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Eva Maria bPorarinsdottir

Lange, formaour Hinsegin
daga, segir taknraent ad Guoni
Th. Johannesson ztli a0 taka
patt i dagskra hatioarinnar.
Hun segir mikilvaegt ad muna
a0 maour purfi ekki a0 skilja
allt — heldur bara viroa folk
eins og pao er. sibA 8
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Stjornarmyndun gaeti reynst Pirotum erfio

STJORNMAL Stjornarmyndunar-
vioredur getu reynst erfidar ad
loknum pingkosningum i haust.
Piratar, sem yrou i vaenlegri sto6ou
samkvemt kénnunum, leggja
dherslu 4 stutt ping.

Ef pbeir halda kréfunni til streitu
geetu peir setio uppi med illleysan-
legt verkefni vid stjérnarmyndun,

a0 mati Grétars bPors Eyporssonar,
professors 1 stjornmalafraedi vio
Haskolann a Akureyri.

Mbl.is greindi fra pvi i geer a0 for-
menn Samfylkingarinnar og Vinstri-
hreyfingarinnar — greens frambods
tekju ekki undir hugmyndir Pirata
um ao nasta kjortimabil verdi stutt.

I sidustu viku Gtilokadi forystufolk

Pirata, Vinstri grenna og Samfylk-
ingar samstarf vio Sjalfstedisflokk-
inn eftir naestu kosningar. Grétar
segir a0 i 1j6si pessarar stdou geeti
pad tekio talsverdan tima ad mynda
rikisstjorn eftir bingkosningarnar.

Grétar bendir 4 ad stjornarflokk-
arnir hafi ekki styrk i aframhaldandi
samstarf.

,Si0an er stjérnarandstadan buin
ao segja a0 hun vilji ekki mynda
stjorn med naverandi stjérnar-
flokkum,“ segir Grétar Por. Hann
bendir p6 4 ad sagan syni a0 stjorn-
malamenn hafi a endanum fario ut
i ymsar malamidlanir pegar i naud-
irnar hefur rekid. bvi sé edlilegast ad
spyrja ao leikslokum. - sg

MENNING Zvintyri um daudann
og saga af venjulegu folki er ny
skaldsaga eftir sagnfreedinginn
Unni Birnu Karlsdottur. 22

LiFIb Liflegt apabindi forsetans
vakti athygli i fyrstu opinberu
heimsokn forsetahjonanna. 30

PLUS 1 SERBLAP ® FOLK

*Samkvaemt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015
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Veour

Haegur vindur a landinu i dag. Skyjad
med koflum og afram ma buast vid
einhverjum rigningarskirum, einkum
siddegis. Hiti yfirleitt 4 bilinu 10 til 15
stig. SJA SiPU 20

Tillaga gerdo um
uppstillingu hja
VG i Kraganum

STJORNMAL Bo0ad hefur verio til
fundar i kjérdemaradi VG i Suo-
vesturkjérdemi & miovikudag.

Par verdur akvoérdun tekin um
leid til pess a0 velja a frambooslista
VG i kjérdeminu fyrir komandi
alpingiskosningar. Tillaga liggur
fyrir fundinum fra stjérn VG i Képa-
vogi um ad skipa uppstillingarnefnd
sem myndi sja um upprédun a
frambodslista.

Flokkurinn hefur i dag einn
pingmann i kjérdeminu. bao er
Ogmundur Jénasson, sem hefur til-
kynnt ad hann gefi ekki kost a sér til
aframhaldandi pingsetu. - jhh

OGgmundur
Jonasson,
alpingismadur
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Framkvemdir eru hafnar vio a0 skipta at gervigrasi a premur af 2fingavéllum Stjornunnar i Asgardi. Petta er fyrsti afanginn i endurnyjun a 61lu
yfirboroi gervigrasvalla i benum. A vef Gardabajar kemur fram ad Metatron sjai um framkvaemad verksins. FRETTABLABID/EYPOR

Fé veroi veitt
i sampykkta
vegaaztlun

SAMGONGUR ,Bryna naudsyn ber
til a0 samraemis sé geett 4 milli sam-
pykktrar samgoénguaztlunar og pess
fjarmagns sem aztlao er til mala-
flokksins & hverjum tima,“ segir
baejarrad Hveragerdis i bokun sinni
og varar vio afleidingunum sé pao
ekki gert.

»Sé slikt ekki tryggt er [jost ad vega-
Kkerfi landsins mun eKkKi til framtioar
bera pa miklu umferd og aukna alag
sem a pvi er, me0d pvi midur hérmu-
legum afleidingum,“ segir baejarradio.

I sému bokun er pvi fagnad ad haf-
inn sé undirbtningur ad breikkun
Sudurlandsvegar a tolf kilometra
kafla milli Hveragerois og Selfoss.

Bajarradio telur ad pessi um-
reeddi vegarkafli sé einn sa heettu-
legasti i pjoovegakerfi landsins og
pvi afar mikilvaegt ad sem allra fyrst
ver0i radist i breikkun hans med
2+2 vegi. - gar

¥

FRABZART GRILL ->0ara

LANDMAMN gasgrill 2ja brennara

Fjarfestar
buast vio lagri
verobolgu

VIDSKIPTI Fjarfestar a markaoi
buast vid ad verobolga haldist lag
nastu misserin. Pannig hafa verd-
boélguventingar, sem reiknadar eru
sem munur a avoxtunarkroéfu vero-
tryggora og overotryggora skulda-
bréfa, leekkad ad undanférnu.

Samkvamt greiningu Arion
banka buast fjarfestar vio ad vero-
bolga naestu tiu arin verdi ad jafn-
adi 2,9 prosent og 2,8 proésent naestu
fimm arin.

Bent er 4 a0 verdbodlga sé 1,1
prosent og buast megi vid pvi ad
han haldist undir eda vio vero-
boélgumarkmio vel inn & naesta ar.
I greiningu bankans er spurt hvort
kveda muni vido mildari tén vid
nastu vaxtadkvoroun Sedlabankans
en allt sidasta ar hafi peningastefnu-
nefndin yjad ad vaxtahaekkunum
vegna pess sem hun kallar vaxandi
innlendan verdbdlguprysting. - ih

petta aflmikla
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Opid virka daga 11-18
Laugardaga 11-16

Smidjuvegi 2, Képavogi -

(vid hlidina a Bénus) - Simi 554 0400

Fangar oft inni i Klefa
hja 0orum fongum

Fangar a Litla-Hrauni fara oft inn i klefa hja samfongum sinum en pad er
bannad med logum. Stadgengill forstbOumanns a Litla-Hrauni segir of faa starfa
i fangelsinu til pess a0 haegt sé ad framfylgja reglunni nagjanlega vel.

FANGELSISMAL Fangar a Litla-Hrauni
fara oft inn i klefa hja samféngum
sinum pratt fyrir ad 16g banni pad.
betta segir fangi sem Fréttabladio
reddi vio en hann segir daglegt
braud ad sja fanga inni i klefa hja
60rum fanga. Ny 16g um fullnustu
refsinga banna féongum i lokudum
fangelsum ao fara inn i adra klefa en
sina eigin. Adur var reglan i reglum
fangelsisins. Astzda reglunnar
er st a0 i klefum hafa komid upp
ofbeldismal.

Tryggvi Agustsson, deildarstjori
og stadgengill forst6Oumanns a
Litla-Hrauni, segir ad par til baerir
adilar hafi talid naudsynlegt ao 16g-
festa regluna. ,bao hafa oft komio
upp ofbeldisbrot inni i klefum fang-
anna a undanférnum arum og hygg
ég ao reglan sé sett til ad vernda pa
sem minna mega sin.“

Hann segir ad reynt sé eftir
fremsta megni ad framfylgja regl-
unum en aod pad hafi reynst erfitt
vegna manneklu fangavaroa. ,bad
er ekki stooug vakt inni a deild-
unum hja okkur eins og pekkist
annars stadar. Vio pyrftum ao hafa
fleiri fangaveroi ef svo atti ad vera.
Vio erum til deemis med mun minni
moénnun en vida 4 nagrannalénd-
unum og bvi erfitt ao fylgja pessu
eftir.”

Tryggvi segir ao ef fangar veroi
uppvisir ad pvi ad vera inni i 60rum
klefum en sinum eigin geti peir
fengid skrad a sig agabrot. ,bao er
soldid um pad ad menn fai agabrot
eda tiltal fyrir pad ao vera inni hja
60rum en vid gripum ekki alltaf
til héroustu adgeroda. Vid reynum
frekar a0 leida médnnum fyrir sjonir
ad vera skynsamir og fara eftir 16g-
unum,” segir Tryggvi.

Fangar a Litla-Hrauni eiga ekki ad fara inn i klefa sem samfangar peirra gista. Slik
hegdun telst til agabrota. FRETTABLADID/HEIDA

bad hafa oft komio

upp ofbeldisbrot
inni i klefum fanganna a
undanférnum arum og hygg
ég ao reglan sé sett til ad
vernda pa sem minna mega
sin.

Eitt pekktasta malio er vardar
ofbeldi i fangaklefa er mal Annpoérs
Kristjan Karlssonar og Barkar Birg-
issonar en peir voru akardir fyrir ad
hafa veitt fanganum Siguroi H6lm
Sigurdssyni averka i fangaklefa hans
a Litla-Hrauni sem drégu hann til
dauoda i mai 2012. Malio vakti mikla
athygli ekKi sist fyrir pad hvaod rann-
sokn ték langan tima. Peir Annp6r
og Borkur voru baodir syknadir af
akarunni i Héradsdomi Sudurlands
i mars sidastlionum.
nadine@frettabladid.is

Tryggvi Agustsson, stadgengill forstodu-
manns Litla-Hrauns
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Tjair sig ekki um launahakkanir pingmanna

KJARAMAL Jénas bor Gudmundsson,
formaour kjararads, vill ekKki tja sig
um hvort kjararao sé me0 til skod-
unar ao gera breytingar 4 launum
pingmanna og radherra.

Gylfi Arnbjornsson, forseti ASI,
sagdi um midjan jali ad pad staedist
vart til lengdar ad raduneytisstjorar
varu & harri launum en radherrar.
Ummeelin komu i kjélfar trskurda

kjararads um launahaekkanir radu-
neytisstjora, skrifstofustjora radu-
neyta og fleiri embettismanna fyrr
isumar.

Jonas vill heldur ekki tja sig um
gagnryni verkalyoshreyfingarinn-
ar um ad urskurdir kjararads um
hakkanir setji SALEK-samkomu-
lagio i uppnam og kalli a adgerodir
af halfu Alpingis.

Kjararao arskurdadi sidast sér-
staklega um laun pingmanna og
raoherra i arslok 2008 par sem ping-
fararkaup var lekkad um 7,5 pro-
sent og radherralaun um 14-15 pro-
sent eftir lagabreytingu sem kvad a
um lekkun a launum peirra. Sidan
hafa laun pingmanna og radherra
fylgt almennum launahakkunum
kjararaos. -ih

3 Gylfi Arnbjornsson,
forseti ASI, sagdi um midjan
jali ao pao stzedist vart til
lengdar a0 raduneytisstjorar
vaeru a heerri launum en
raoherrar.

Brennuvargur
finnst ekki

KAUPMANNAHOFN Norska logreglan
getur ekki leyst gaituna um pad hver
eda hverjir kveiktu eldana i ferjunni
Scandinavian Star sem kostudu 159
manns lifid ario 1990. Danska Poli-
tiken segir fra pessu og vitnar i bréf
l6gmanna til adstandenda peirra
sem létust.

Scandinavian Star var a siglingu
fra Oslo til Fredrikshavn pegar elds-
vooinn vard. Norska logreglan tok
ranns6kn malsins upp ad nyju a arinu
2014 begar ljost potti ad ekki var haegt
a0 tengja brunann vio danskan voru-
bilstjora sem forst i eldinum eins og
aour var tilgata um. - gar

Arni Johnsen. FRETTABLABID/GVA
Arni Johnsen
vill aftur a ping

STJIORNMAL Arni Johnsen, fyrrverandi
pingmaour Sjalfstaedisflokksins,
hefur akveoio ad gefa kost a sér i
eitthvert af efstu setunum i prof-
kjori flokksins i Sudurkjérdemi sem
haldio verdur pann 10. september.

[ adsendri grein i Morgunbladinu i
geer sagdi Arni naverandi pingmenn
Sjalfsteoisflokksins i kjérdeminu
- pau Ragnheidi Elinu Arnadéttur,
Unni Bra Konradsdéttur og Asmund
Frioriksson —hafa unnio skipulega ad
bvi ad fela sjalfsteedismenn fra pvi ad
kjosa hann 1 préfkjori flokksins 1 ars-
byrjun 2013.

Arni, sem er 72 ara gamall, var
alpingsmaodur Sudurlands 1983 til
1987 og 1991 til 2001 og svo Sudur-
Kjordaemis fra 2007 til 2013. Arna var
veitt uppreist @ru arid 2006 vegna
tveggja ara fangelsisdoms sem Haesti-
réttur deemdi hann i premur drum
fyrr. Vid pad hlaut Arni kjdrgengi 4 ny
og baud hann sig aftur fram til pings
ario 2007 og var kjorinn. -sg

Fyrirvarar sem sveitarfélog hafa i logum til ad tryggja veidiheimildir i heimabyggd eru bara til malamynda, segir bajarstjorn Olfuss. FRETTABLADID/ROSA

Sextiu prosent kvotans seld
burt ar borlakshofn a einu ari

Tvenn vioskipti a innan vio ari hafa oroio til pess ad 60 prosent aflaheimilda i Porlakshofn eru komin i
hendur fyrirteekja utan sveitarfélagsins. Bajarstjorn Olfuss telur stjornvold purfa ad verja storf par sem
sjavaratvegur sé grunnatvinnugrein. Mikil abyrgo hvili a fyrirtaekjum sem eru handhafar veioiheimilda.

BEJARSTIORN ,betta er hrikaleg
broéun, i raun 6traleg, og hugsan-
lega fordeemalaust a0 jafn stor hluti
veioiheimilda hverfi ar einni ver-
st60 4 jafn skommum tima meo til-
heyrandi afleidingum,“ segir baejar-
stjorn Olfuss vegna brotthvarfs 60
présenta af aflaheimildum i Por-
lakshofn & innan vio ari.

»A innan vid ari hafa ramlega
3.500 borskigildistonn verio seld
fyrirteekjum utan sveitarfélagsins
en pessar aflaheimildir telja 60 pro-
sent skradra veioiheimilda i sveitar-
félaginu a lidandi fiskveioiari,“ bokar
sveitarstjérnin sem kvedst harma
bessa préun.

Visao er til pess ad HB Grandi
hafi i lok juli keypt aflaheimildir
sem adur tilheyrou Hafnarnesi Veri

og ®tli ad nyta peer til vinnslu &
Vopnafiroi. bessar aflaheimildir séu
um 28 prosent skradra aflaheimilda
i Porlakshoéfn a yfirstandandi fisk-
veidiari. Um 32 prosent aflaheim-
ildanna hafi verio seld haustid 2015
begar Skinney Pinganes i Hornafirdi
keypti 611 hlutabréf i Audbjorgu.

»Skinney Pinganes heldur uti 6fl-
ugum rekstri i Porlaksh6fn og bera
bajaryfirvéld traust til pess ad su
starfsemi muni vaxa og dafna um
6komna tid. Slik préun mun pvi
miour ekki eiga sér stad med peer
aflaheimildir sem tilheyrou Hafnar-
nesi Veri og na hverfa tr sveitarfé-
laginu,“ bendir bajarstjérnin a.

P4 segir bajarstjornin mjog miour
a0 hafa fyrst frétt af s6lu veidiheim-
ilda Hafnarness Vers i fjolmidlum.

bao er oasettanlegt

a0 tugum starfa sé
ognao i aogeroum sem teljast
mega onauosynlegar i
samfélagslegu tilliti.

Ur bokun bajarstjornar Olfuss

Reglulega komi i 1j6s a0 fyrirvarar
sem sveitarfélog hafi samkvemt
16gum til ad tryggja veidiheimildir
i heimabyggo séu adeins til mala-
mynda. Pao eina sem forsvarsmenn
sveitarfélaga geti gert til ad hafa
ahrif a ad veiodiheimildir haldist i

heimabyggo sé a0 hofoa til eigenda
beirra fyrirtaekja sem yfir aflaheim-
ildunum raoa.

,bvi fylgir mikil abyrgo ao vera
handhafi veidiheimilda og pao er
mikilvegt samfélagsmal ad eig-
endur pessara fyrirtaekja horfi til
hagsmuna peirra sveitarfélaga sem
beir starfa i og leiti allra leioa til ad
raostafa veidiheimildum innan sins
byggodarlags,“ segir bajarstjornin
sem kveour stjornvéld purfa ao
verja sérstaklega storf tengd sjavar-
atvegi i byggdum landsins par sem
sjavaratvegur er grunnatvinnugrein.

,Pad er 6aszttanlegt ad tugum
starfa sé 6gnad i adgerdum sem telj-
ast mega 6naudsynlegar i samfélags-
legu tilliti,“ undirstrikar baejarstjorn
Olfuss. gare@frettabladid.is

Stokktu ce+

-Fra' kr. !
69.995 |

Netverd & mann fra kr. 69.995 m.v. 2 fulloréna og
1 barn i ib/h/st. Netverd & mann fra kr. 79.995 m.v.
2 fullordna i ib/h/st.

(2 Heimsferdir

Hamarksrefsing er sex ara fangelsi

LOGREGLUMAL Kona sem jatad hefur
a0 hafa kveikt i bok i ibid i Képavogi
bar sem eldsvooi varo a sunnudags-
kvold geeti att allt ad sex ara fangelsi
yfir h6foi sér. Haestiréttur telur ekki
astaeou til ad halda konunni i geeslu-
vardhaldi og 6gilti i fyrradag arskuro
Héradsdoms Reykjaness pess efnis.

Fram kemur i umfjéllun déms-
ins ad stofa ibuodarinnar hafi verid
alelda pegar l6greglu bar a0. ba hafi
enginn verio i ibudinni. Konan hafi
verio handtekin er han sneri aftur a
stadinn.

Hestiréttur segir ad brotio geti
vardad 164. grein hegningarlaga um
almannahattu sem einhver valdi
med eldsvooa. bar er gert rad fyrir
ad lagmarki sex manaoa fangelsis-
refsingu en tveggja til sex ara fangelsi
»hafi sa, er verkio vann, séd fram 4, a0
moénnum mundi vera af pvi bersyni-
legur lifshaski buinn eda eldsvodinn
mundi hafa i for meo sér augljosa
heattu a yfirgripsmikilli eydingu a
eignum annarra manna.“ —gar

Parhisio par sem eldsvodinn vard. FRETTABLADID/EYPOR
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Mark Carney, bankastjori Englands-
banka, litur svartsynum augum a fram-
tidina. FRETTABLADID/EPA

Svartsynn
a breskt
efnahagslif

EFNAHAGSMAL Mark Carney, banka-
stjori Englandsbanka, litur ekki
bjértum augum a framtidina en
hann spair minni hagvexti, vero-
boélgu yfir tvé présent og auknu
atvinnuleysi i Bretlandi. Tilkynnt
var um styrivaxtalekkun i Bret-
landi i geer ur 0,5 présentum i 0,25
prosent. betta er fyrsta styrivaxta-
leekkun Englandsbanka fra 2009, og
hafa styrivextirnir aldrei verio laegri.
I tilkynningu fra bankanum
vegna styrivaxtalekkunar segir ad
i kjolfar pess ao Bretland kaus ad
yfirgefa Evropusambandio i juni
hafi gengi pundsins hriofallid og
pvi sé atlit fyrir mun haegari voxt,
eda i kringum 0,8 présent, og meiri
verdbolgu til skamms tima litid. A
sidari helmingi arsins komi til meo
ad veroa litill voxtur i vergri lands-
framleioslu i Bretlandi, og um fimm
présenta atvinnuleysi. - sg

Tristan er laus
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Selurinn Tristan er i hopi fyrstu sela sem var sleppt lausum ar selauppeldisstodinni i Norddeich i Pyskalandi a pessu ari. Tristan og félégum var
sleppt a strond pysku eyjunnar Juist i geer. Tugir sela vaxa og proskast i Norddeich a hverju ari. FRETTABLADID/EPA

Endurkaup hlutabréfa
fimmtungi meiri i ar

VIBSKIPTI Endurkaup skradra félaga
4 Adallista Kauphallarinnar eru ordin
nitjan présentum meiri heldur en
heildarendurkaup arid 2015, og er
peim ekki lokio. Sérfreedingur hja IFS-
greiningu segir petta visbendingu um
ad eigendur hafi tra a hlutabréfum
sinum og telji ad gengi hlutabréfa i
fyrirteekjum sinum fari heekkandi.

Jéhann Vidar Ivarsson, sérfraeo-
ingur hja IFS-greiningu, taldi i fyrra
ad visbendingar veru um ad aro-
greioslur og endurkaup hefou nao
hamarki og yrou minni i ar, eftir 64
prosenta aukningu milli ara.

Arogreioslur og endurkaup hja
félogum a Adallista Kauphallarinnar
namu 28,4 milljéroum kroéna i fyrra
og hafa numid 25 milljéréoum kréna
pad sem af er ari. Ardgreidslum er
lokio og voru paer minni i ar en i
fyrra. baer namu 20,9 milljéroum
kréna ario 2016, samanborio vid 22,5
milljarda arid 2015 (18 milljéroum
ario 2016 sé midad vio somu félog og
skrad voru arid 2015).

Uppkaup félaga a eigin bréfum
hafa hins vegar numio 4,09 millj-
6roum krona, samanborio vio 3,4
milljarda kréna ario 2015. Endur-
kaupum er enn ekKki loki0. Reitir eiga
til a0 mynda taeplega nitjan présent
eftir af kaupazetlun og Sjova fjorutiu
prosent.

s | | .._:‘:q

I einhverjum
skilningi pa nota
stjornir félaga petta sem leid
til a0 pumpa
upp gengio a
bréfunum.

Jéhann Vidar ivars-
son, sérfredingur
hja IFS-greiningu

»Endurkaup ganga i bylgjum,
medal annars eftir hagsveiflunni og
fyrirteekjakaltar. Almennt er petta
talin 6nnur leid til ad koma pen-
ingum til hluthafa, arogreioslan er
ein leid. Einn af kostum endurkaupa
umfram arogreioslur er ad pa fa bara
peir hluthafar h6psins meiri pening
sem keera sig um pad,“ segir Johann.

,Morg félog lita a petta sem leio til
a0 haekka veroiod a hlut & félogunum
4 markadi. Pao getur skapad jakvaeo
hughrif, jakvaeoda stemningu gagn-
vart hlutabréfunum. Pad ma kannski
segja a0 i einhverjum skilningi pa
noti stjornir félaga petta sem leio til
ad pumpa upp gengio a bréfunum,”
segir hann.

Jéhann segir ad pessi bylgja hafi
veri0 viovarandi sioustu prjq, fjogur
arin 4 Islandi. ,En reyndin er st ad
betta er bara godur dill ef félogin eru
ad kaupa sin eigin bréf a goou veroi,
og verohakkun verdur a bréfunum.
Aftur & moti ef verOmeeti
rekstrarins minnkar
i framhaldinu pa

hefur félagio
% eytt veromaet-
um vio ad
. kaupa pessi

Uppkaup félaga a eigin bréfum hafa numio 4,09 milljéroum kréna pad sem af er

ari. FRETTABLADID/GVA

Skilaskussarnir veroi
personulega abyrgir

Svidsstjori hja rikisskattstjora vill a0 forsvarsmenn fyrirteekja sem ekki skila
skattskyrslum verdi sektadir. 27 prosent félaga skiluou ekki skattframtdélum a
réttum tima. Mikill kostnadur hljotist af felogum sem engu skili til samfélagsins.

SKATTAMAL Sigurdur Jensson, svids-
stjori eftirlitssvios rikisskattstjora,
kallar eftir pvi a0 fyrirsvarsmenn
fyrirtaekja verdi persénulega dregn-
ir til abyrgdar og beir sektadir skili
félogin ekki skattskyrslum a réttum
tima. ,Pao er bara stadreynd a0 pbad
eru allt of margir sem skila ekki
skattframtélum a réttum tima,“
segir Sigurdur. I grein i Tiund, tima-
riti rikisskattstjora, bendir hann &
a0 27,1 proésent allra félaga eda
10.628 félog hafi ekki skilad skatt-
framtali innan 16gbundins tima-
frests og hlotio alagningu vegna
rekstrararsins 2014. ba hafi skatt-
skyrslum fyrir 1.854 félog eda 6,1
prosent peirra ekki skilad neinu
skattframtali fyrir sidustu fimm ar.

Sigurour segir ad i umferdinni
séu bilstjorar sektaoir fyrir ao
brjota umferoarlég. Hio sama gildi
hins vegar ekki um forsvarsmenn
hlutafélaga. ,Menn geta fyrir hénd
16gaoila sem peir styra sleppt pvi ad
skila inn skattskyrslum, virdisauka-
skattskyrslum og flestum 60rum
16gbundnum skattskilagégnum an
pess a0 nokkud biti & pa persénu-
lega fyrir pessa vanraekslu,“ ritar
Sigurdur. Auk sekta a forsvars-
menn félaga geti komid til alita ad
leggja umsyslugjald 4 16gadila sem
félli niour ef tekjuskattur eda trygg-
ingargjald feeri yfir pa fjarheeo.

I greininni i Tiund bendir Sig-
urdur 4 ad tekjuskattskyldum
féelogum hafi fjolgad um taeplega
prjatiu pasund fra arinu 1992 og
séunu 39.189. Af peim hafi 73 pro-
sent ekki skilad neinum tekjuskatti
fyrir ariod 2014, 59 présent hafi ekki
greitt nein laun og par af leidandi
ekkert tryggingargjald. Hins vegar
hafi utanumhald um 611 pessi félog

% Tolur ar alagningu Iogadila rekstrarario 2014

Skila ekki
virdisaukaskattskyrslum

- 597 Greida engin
O laun i starfsemi sinni

Skila ekki skattfram-
tali a Ilogbundnum
tima og hljéta aatlun

Skila skatt-
framtélum
og fa alagdan
tekjuskatt

'73% Skila engum tekjuskatti
1.85

felog skiluou engu framtali
seinustu fimm ar.

i féor meo sér mikinn kostnad fyrir
samfélagid. Sérstaklega pegar purfi
ad fara ofan i kj6linn a rekstri félag-
anna og atla skattstofna par sem
félogin skili ekki skattskyrslum.
,pessi kostnaour er ekki greiddur
af beim sem eiga félégin pvi meiri-
hluti peirra skilar ekki neinu til
samfélagsins.”

ba spyr Sigurour hvort umburd-
arlyndi gagnvart ,bilstjorum“ hluta-
félaganna hafi buio til pad sem
hann kallar 6taekt astand. ,begar
hatt i einn brioji er ekki ad skila
skattframt6lum légadila er pao
visbending um ad menn beri ekki
virdingu fyrir pessum skyldum
sinum.” ingvar@frettabladid.is

bessi kostnaour er

ekki greiddur af
peim sem eiga félogin pvi
meirihluti peirra skilar ekki
neinu til samfélagsins.

Sigurdur Jensson, svidsstjori eftirlits-
svids rikisskattstjora

) i greininni i Tiund
bendir Sigurour a a0 tekju-
skattskyldum félogum hafi
fjolgad um teplega prjatiu
puasund fra arinu 1992,
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' HERREGARD PALLA-

OLIA XO vidarvorn, er atlud a
gagnvarid efni, palla, glramgar og
garahusgogn Kemur i veg fyrir
grama og inniheldur sveppa og
mygluvarnarefni. Feest i [josbrinu
og glaeru.

" FRABART
T FLOTT OLJET UTSEEN '3"[: VERD! o kr.

GRANING OG OPPSPREK

FXTIVE MIDLER MOT SVERTE=V!" 80602501.2
Verd adur: 2.495kr. M

KJORVARI 14 vidarvorn,

gagnseer, margir litir.

1.275. 3

KJORVARI 16 vidarvorn,
pekjandi, margir litir.

1.755. 3

86360040-1337 - Verd adur: 2.195kr.

92.915.

86360040-1337 - Verd adur: 7.395kr.

3.995. o=

Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur. Tilbod gilda til og med 7.aguist eda 4 medan birgdir endast.

0 0 ‘ ko AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS BYKO
= yKo.Is SENDUM UT UM ALLT LAND

GERUM PETTA SAMAN

86332040-9040 - Verd adur: 1.595kr.

86332040-9040 - Verd adur: 4.995kr.
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Efnahagslegar og politiskar 6eirdir hafa
geisad i Venesuela a arinu.
FRETTABLADID/EPA

Venesuela senn
uppiskroppa
meo reioufé

VENESUELA Ottast er ad Venesuela
geti ordid uppiskroppa meo reidufé
innan ars. Landid hefur stadio
frammi fyrir djapri kreppu og alls
kyns skorti undanfarid ario.

CNN greinir fra pvi ad sedla-
banki Venestela eigi einungis eftir
um 11,9 milljarda bandarikjadala i
gjaldeyrisforda, samanborid vio 30
milljarda bandarikjadala ario 2011.
Framundan eru skuldagreioslur, fra
og med oktdber parfrikisstjornin ad
greioa 4,7 milljaroda bandarikjadala
skuldir i nokkrum greioslum.

Landsmenn hafa stadio frammi
fyrir matarskorti, lyfjaskorti a
spitélum og poélitiskum 6eirdum
undanfario ar. Sérfredingar telja
a0 rikisstjornin muni einbeita sér
ad pvi ad greida nidur skuldir frek-
ar en a0 bata ur skortinum. CNN
hefur eftir Russ Dallen, sérfraedingi
i Venestuela og eiganda i Caracas
Capital, ad Venesdela muni verda
uppiskroppa meo reidufé innan ars.

Sérfraedingar eru sammala um ad
Venestela eigi ekki nog reioufé til
ad endurgreida skuldir naestu tvo
arin. -sg

119

milljaroa dala a Venesuela i
gjaldeyrisvaraforoa.

Republikanar farnir a0 hafa
ahyggjur af forsetaefni sinu

Ahrifamenn innan Republikanaflokksins eru farnir ad skoda hvort haegt veeri a0 finna annad forsetaefni
i stad Trumps. Neikvad umraoda um flokkinn geeti einnig kostad hann meirihlutann i 6ldungadeildinni.
Fylgi Trumps hefur dalad hratt a sidustu dogum samkvaemt nidurstodum nylegra skooanakannana.

BANDARIKIN Donald Trump laetur
allt flakka eins og enginn sé
morgundagurinn, poétt hann sé
formlega ordinn forsetaefni Repu-
blikanaflokksins og pyrfti kannski
a0 haga ordum sinum i samrami vio
pad. Til deemis vakti hann hneyksli
med ummalum um moédur ungs
hermanns, muslima, sem lét 1ifio i
Irak. Faoir piltsins hafdi flutt redu
a flokkspingi demoékrata, medan
mooirin st60 pégul vid hlid hans.

Ahrifin lata ekki & sér standa:
Fylgi hans hefur dalad verulega og
likurnar a sigri i forsetakosning-
unum i névember minnka hratt.

Bandariska ABC-sjonvarpsst6oin
segir a0 ahrifamenn innan flokks-
ins séu farnir ad hafa ahyggjur af
pvi a0 motletio verdi til pess ad
hann muni hetta vid frambooio.
ba pyrftu peir i snatri ad finna ein-
hvern i stadinn.

Algerlega 6ljost er hver pad etti
ad veroa. EKKi er sjalfgefid ad pad
verdi varaforsetaefnio Mike Pence.
Ekki er heldur sjalfgefio ad paod
verdi einhver peirra republikana
sem hafa sost eftir a0 veroa for-
setaefni flokksins. Pad meetti hins
vegar ekki dragast mjog pvi ad meo
timanum verdur & fl6knara ad setja
annao nafn a kjoérseodlana.

Fylgi Trumps hefur fallio hratt &
sidustu dégum. Likurnar & ad hann
sigri eru nt komnar nidur i 22 til 27
prosent samkvaemt kosningavefnum
fivethirtyeight.com. Ef kosio veeri
strax reiknast likurnar 9 prosent.

Kosningafraedingar eru einnig
farnir a0 velta pvi fyrir sér hvort
neikved ahrif Trumps & Repu-
blikanaflokkinn geti smitao fra sér
yfir & bingkosningarnar, pannig ad
pingmeirihluti flokksins i 61dunga-
deildinni verdi ur ségunni pegar
nytt ping kemur saman i janadar.

Harry Enten, stjornmalaskyrandi

rille, Florida

T AGAIN!

Donald Trump hefur med framferdi sinu vakio badi reidi og ugg medal ahrifamanna i Republikanaflokknum. FRETTABLADID/EPA

Anzgjan med Obama eykst

Almenningur i Bandarikjunum er anaegdari med frammi-
stodu Baracks Obama forseta nu en meelst hefur sidan i
byrjun seinna kjértimabil hans i jantar 2013.

Samkvaemt skodanakénnun CNN-stédvarinnar segjast
54 prosent Bandarikjamanna anagd med forsetann, en 45
présent eru 6anaego.

Anagjan er meiri medal yngra folks en eldra. Han maelist lika meiri
medal péttbylisbtia en dreifbylisbua. Einnig maelist hin meiri medal peirra
sem hafa meiri menntun en minni.

4 kosningavefnum fivethirtyeight.
com, bendir a a0 i flestum svo-
nefndum lykilrikjum kosninganna
sé Trump nd med minna fylgi en
frambj60andi republikana til 61d-
ungadeildarinnar: ,Ef stada Trumps
skanar ekki pa munu republikanar
pvi adeins geta haldio meirihluta {
6ldungadeildinni ad n6gu margir
kjoésendur skipti atkvedum sinum
og kjosi republikana i 6ldungadeild-
ina en ekki i forsetakjorinu,“ skrifar
Enten. gudsteinn@frettabladid.is
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BORN A ALDRINUM 2-12 ARA
| AGUST-TIL MALLORCA, KANARI, ALMERIA™“BENIDORM, ALBIR
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ALICANTE 06 TENERIFE
EITT BARN MED HVERJUM FULLORBNUM (TVD BORN A TVO FULLURBNA)
BOKANLEGT TIL 8. AGUST EDA MEDAN BIRGBIR ENDAST

FLEIRI VERDDZMI 0G FJOLSKYLDUSTARBIR A UU.IS

BROTTFARIR

A TILBOBI
GILDIR TIL 8. AGUST
EDA MEDAN BIRGBIR
ENDAST

KANARI N
10.17. 24.06 31. AGUST

MALLORCA
9,06 16. AGUST

ALMERIA
11.06 18. AGUST
1. SEPTEMBER

ALICANTE, BENIDORM
0GALBR
09., 16. 06 26. AGUST

INNIFALID i VERDI

FLUG, FLUGVALLASKATTAR,

GISTING, TASKA, HAND-
FARANGUR QG ISLENSK
FARARSTJORN.

Innifalid i verdi hja Urvali Utsyn er flug, gisting, islensk fararstjorn, flugvallaskattar, ferdataska og handfarangur.

Puerto Rico

MARINA BAY VIEW ****
vern FrRA 48.900 kr.*

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bdrn
ibdd sjavarsyn. 10.-17. dgust. Verd
mann m.v. 2 fullordna 89.900 kr.

Albir

HOTEL KAKTUS ****

vero FrA 83.500 kg

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn i
tvibyli med halfu fdi. 9.-16. dgust.
Verd @ mann m.v. 2 fullordna
124500 kr.

R

L\‘

BORNIN FLJUGA
FRITT | AGUST
| VALDAR BROTTFARIR

A FRITT | VALDAR BROTTFAF

A
Strond 1,2 km

Fallegar ibidir med einu
svefnherbergi og sundlaug
med frabaru ttsyni. Barnalaug
fyrir bornin. Hételid er i 10 min
gongufjarlegd fra strondinni.

Skemmtidagskra ~ Feedi  Strond 50 m

Gott hotel stadsett alveg

vid strondina, skemmti- og
afpreyingardagskra er alla

daga og kvold. Stutt i veitingastadi
og verslanir.

Santa Ponsa

VISTA CLUB *** Fati
vern FRA 49.900 K.+

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bdrn i
1bid med einu svefnherbergi.
9.-16. agiist. Verd 4 mann m.v. 2
fullordna 89.900 kr.

Smmd 150 m

Godar ibadir vid Santa Ponsa
strondina um 300 metra frd midba
Santa Ponsa. Verslanir, kaffihts og
veitingastadir eru { gongufaeri.

TENERIFE

Santa Ponsa

PARQUE CRISTOBAL ****
vero FRA 78.900 K.+

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 born { svitu
med 2 svefnherbergjum. 20.-27. dguist.
Verd & mann m.v. 2 fullordna: 127.900 kr.,
m.v. 2 fullordna og 1 barn 102.900 kr.

Skemmtidagskra Faﬂi Strond 1,5 km

Fraberlega vel stadsett og
skemm-tileg priggja stjornu
ibudagisting. Godur gardur med
Gtisundlaugum og barnalaug.
Frabar sdlbadsadstada.

Roquetas de Mar

ARENA CENTER ****
vern FRA 99.900 ke.*

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bdrn i
1bid med einu svefnherbergi.
18.-25. dgst. Verd & mann m.v. 2
fullordna 89.900 kr.

Alcud\a

: ~ ‘
SOL ALCUDIA CENTER ****  Secnmidagsici  fa

vero FrA 69.900 K.+

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn i

ibud med einu svefnherbergi.
16.-23. dgast. Verd a mann m.v. 2
fullordna 138.900 kr.

FLOTT VERp
FYRSTUR KEMUR
FYRSTUR FzRy

ALMERIA

»
Skemmtidagskrd ~ Fadi  Strond 300 m

Vinszlt fjolskylduhdtel med gddum
sundlaugargardi. Skemmtidagskra
i bodi. Hegt ad fa med halfu fedi
eda an fadis.

§ MALLORCA

Strund 50m

Godar ibidir med 1 svefnherbergi
eda stidid ibudir. Skemmtilegur
sundlaugagardur og bodid upp

a fiolbreytta skemmtidagskra &
kvaldin fyrir fullordna og born.

Urval Utsyn | Hlidasmara 19 | 201 Képavogi | 585 4000 | uu.is

Ath. Gildir adeins med nyjum békunum. Verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og stafabrengl.
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Purfum ao raekta kynvillinginn i okkur

Eva Maria Porarinsdottir Lange er formaour Hinsegin daga. Hin segir trans- og intersex-folk eiga a brattann a0 szkja. Pa s¢ mikilveaegt
a0 lita at fyrir landsteinana, par sem mannréttindi eru ekki jafn sjalfsogo og hér a landi. Duldir fordomar séu algengastir a Islandi.

|

Olof Skaftadottir
olof@frettabladid.is
Nadine

Guorin Yaghi
nadine@frettabladid.is

= |

i0 faum mjog oft

spurninguna um af

hverju purfi enn ad

halda hatid eins og

Hinsegin daga. Mér

fannst gédur punktur
sem ég rakst 4 um daginn, par sem
einhver skrifadi: Vio 60ludumst
sjalfsteedi 1944 en héldum enn upp
417.jani. betta er samt heldur alvar-
legra mal,“ segir Eva Maria Porarins-
dottir Lange, formaour Hinsegin
daga.

»Svo er vert ad nefna ad mannrétt-
indi eru ekki einkamal pj60a og vio
purfum lika ad horfa at fyrir okkar
eigio land. A Islandi hafa samkyn-
hneigoir nao lagalegum réttindum
ao flestu leyti og bua vido s6mu
mannréttindi og gagnkynhneigt folk.
Eg hefpo6 alltaf sagt ad pao er langt
a milli lagalegra réttinda og bess
sem er ao gerast uti i samfélaginu,“
segir Eva Maria. A milli bess sem han
skipuleggur hatidina er han einn eig-
enda feroaskrifstofu fyrir hinsegin
folk og skipuleggur briadkaup hér a
landi.

Eva segir hatioina varpa ljosi 4
menningu hinsegin f61ks og minna
4 pa sem ruddu brautina i réttinda-
barattunni. ,Eg kann peim miklar
pakkir.

Politisk ganga

Hinsegin dagar hafa fyrir 16ngu
unnid sér sess i hjortum lands-
manna; menningar- og mann-
réttindahatid hinsegin félks a
Islandi. Gledigangan sem gengin er
a morgun er hapunkturinn. { henni
sameinast lesbiur, hommar, tvi- og
pankynhneigdir, transf6lk, intersex
folk og adrir hinsegin einstaklingar
—ogallir peim tengdir.

Vio héfum heyrt frd folki ad pvi
finnist gangan oroin , of fjélskyldu-
ven*. Folk sakni t.d. leourhomma-
vagnsins? Eva Maria hler. ,Gledi-
gangan er grasrotarhreyfing. Vio
radum ekki hverjir koma og taka
patt. Vio hins vegar getum neitad
patttoku ef okkur finnst malefnid
ekki passa. Vio hofum gert pao. Fyrir
tveimur arum var gangan til demis
mjog politisk. Pa var minna um gleoi
og meira um politisk skilabod. bad
endurspegladi pad sem var ad gerast
a alpjoodavettvangi — pa var Patin
buinn ad banna gledigdngu i Rass-
landi naestu 100 arin.”

Eva Maria segir barattu hinsegin
folks hafa tekio breytingum. ,A fyrri
arum snerist barattan um ao reyna
ad komast inn i normid. ba var
hneigdin tekin Gt ar menginu. I dag
erum vio komin til baka i a0 raekta
returnar. bPorvaldur vinur minn
hefur stundum sagt ad vio purfum
ad raekta kynvillinginn { okkur. Mér
finnst pad skemmtilegt. Pao er alveg
satt. bad er pad sem vio gerum meo
dagskranni & hatioinni lika. Vio
t6lum um hluti sem eru undir yfir-
boroinu og vio viljum sja fjélbreytni.
Préunin & hatidinni er pannig i takti
vid bad sem er ad ske i samfélaginu.”

Litlu atridin pirrandi

Eru einhverjir fordémar i islensku
samfélagi i dag? ,bad eru adallega
duldir fordémar. Litlu atridin geta
verid pirrandi. Til demis hringdi
tryggingas6lumadur i mig um dag-
inn og talaoi alltaf um manninn
minn. bao pyrfti ad breyta svona
hlutum og tala frekar um maka. Eg
var lika spurd um daginn, af hverju
purfum vio hinsegin skemmtistad?
Ef ég fer a hefobundinn skemmtistad

Eva Maria er alin upp a italiu, par sem hinsegin malefni eru skammt a veg komin. FRETTABLABID/EYPOR

Ef ég fer a hefobund-

inn skemmtistao
me0 keerustunni minni og
vio Kyssumst er mjog algengt
a0 vio faum hop karlmanna i
kring um okkur sem bidja
okkur um a0 kyssast aftur.
bao er opzegilegt en gerist oft.

med kaerustunni minni og vid kyss-
umst er mjog algengt ad vio faum
hop karlmanna i kring um okkur
sem bidja okkur um a0 kyssast aftur.
bad er 6peegilegt en gerist oft. betta
er ein typa af fordomum. Pess vegna
skapast rymi og veroa til hinsegin
skemmtistaoir par sem okkur finnst
vio 6rugg.”

Guoni hyr um helgina

bad hefur vakio athygli ad nykjor-
inn forseti, Guoni Th. J6hannesson,
kemur til me0 ad halda télu a hatio-
inni. ,bad er dnzegjulegt ad forsetinn
okkar ztli ad lata sig hinsegin mann-
réttindi varda,“ segir Eva Maria og
rifjar upp tr kosningabarattu Guona,
pegar hann minntist fjéldamoro-
anna i Orlando, par sem 49 manns

voru myrtir & skemmtistao fyrir sam-
kynhneigoa pariborg.

,Og begar vid h6foum samband
vio hann og badum hann ad koma
fram t6k hann mjog vel i pad. betta
er taknreent og synir pad sem hann
vill standa fyrir.“

Hvad meo Olaf Ragnar? ,Olafur
hefur ekki tekid patt i gobngunni fra
pvi ég tok vig, allavega. Hann hefur
ekki komio fram a neinum opin-
berum vioburdum a okkar vegum.
Hins vegar hefur hann veitt fyrir-
teekinu minu Nysképunarverodlaun
ferdapjonustunnar pannig ad hann
hefur alveg purft ad tala um hinsegin
folk,“ segir Eva Maria og hleer.

,Pannig ao vid fégnum pvi ad
Guoni @tli a0 taka petta skref. Hann
vildi absalutt gera petta.”

Intersex og trans langt a eftir

Einu sinnivar pad pannig a0 eina hin-
segin folkio voru hommar og lesbiur.
Niina er fjoldinn allur af hugtékum
til, trans, intersex, pan, asexual og
svo meetti lengi telja. Fleekir pad ekki
madlin? ,Ja. En vio purfum ao atta
okkur a pvi hvao er mikilvaegt ad
tilheyra hépi og bad er raudi prad-
urinn. Pad er ennpa pannig ao f6lk
upplifir sig eitt i heiminum og par er
regnboga-regnhlifin svo mikilvaeg. Ef
madur hugsar petta i sogulegu sam-
hengi var einu sinni 6tralega erfitt

fyrir homma og lesbiur ad koma at
ar skapnum og paod getur enn verio
erfitt. Hins vegar er erfidara ad koma
ut ar skapnum sem trans. Eg held ég
geti fullyrt pad. Trans- og intersex-
barattan er mérgum arum 4 eftir,“
atskyrir Eva Maria og heldur afram.

,Eg hef sagt ad folk parf ekki endi-
lega a0 skilja allt heldur bara a0 virda
folk. Petta snyst allt um ao einstak-
lingurinn fai sjalfur ao skilgreina sig
en ekki lata samfélagio gera pad fyrir
sig. Svo er gott ad spyrja hreinlega
vidkomandi hvao hann eda han vill.
Eg hef verid i peim sporum ad purfa
hreinlega ad bidja um adstod — pvi
ég tla ekki ad akveoa fyrir einhvern
hvernig hann vill lta skilgreina sig.“

Eva Maria segir vandamal inter-
sex-folks, sem faeodist i 6tilgreindu
kyni, adallega stafa af pvi a0 for-
eldrar eda laeknar barnsins velji kyn
fyrir pad. ,bad er tvihyggjuhugsunin
sem er svo sterk i okkar menningu.
Oroid hinsegin tekur pannig vel a
pessu. Hinsegin er bara pao sem er
ekKki i takt vid meirihlutann.”

Eva Maria vidurkennir ad p6 hun
sé lesbia pa eigi han pao til a0 taka
patt i tvihyggjumidadri umradu.
,Eg parf oft ad passa mig. Pao er ein-
mitt petta sem er svo hollt og gott
vio pessa hatid ad vid ndum ad opna
umraoduna.”

En hvad meo trans? Eru ekki ao

veroa framfarir par? Hvada pyodingu
hafa transfyrirmyndir eins og Caitlyn
Jenner? ,bad eru skiptar skodanir
um hana. bao er alltaf erfitt begar
svona fraegar manneskjur koma tt.
Hun er i miklum forréttindahépi og
4 mikio af peningum og gat pannig
til deemis fario i allar peer adgeroir
sem han purfti og vildi. Eg held a0
pad sé haettulegt stundum. betta er
jakveett a0 pvi leyti ad petta opnar
umraduna og synileika. Folk hefur
skiptar skodanir a pvi hvort htin sé
goour malsvari pessa hops.”

BDSM-samtokin med i ar

Eva Maria er medlimur i Samtok-
unum 78, hagsmuna- og barattusam-
tokum hinsegin f6lks. bar logaoi allt
ideilum fyrr & arinu vegna adildar-
umsoknar BDSM-samtakanna.
Félagar skiptust algerlega i tvoé horn
og margir s6gou sig tr samtékunum
i kjolfario. Formadur samtakanna
heetti af persénulegum asteedum i
kjolfar deilnanna.

,Eg held ad svona félagasamtok
prifist ekki nema bad sé aktivismi
innan peirra. I New York til deemis
er BDSM hluti af samtékunum par.
bad sem er olikt par og hér heima
er a0 hinsegin malefni fa ekki mikio
plass i fjolmidlum. begar BDSM varo
hluti af samt6kunum par kom ekkert
ifj6lmidla og pau samtdk eru ennpa
virk. Eg held ad petta sé bara allt hid
besta mal og veki umradu og athygli.
Eg vil tria pvi. Pau eru meo i gong-
unnii ar og meo flottan bodskap.*

Sjalf ut ar skapnum i skrefum
Eva Maria kom sjalf at ar skdpnum
19 4ra gémul, 4 Islandi. En ekKki fyrir
fjolskyldu sinni a Italiu fyrr en a
sidasta ari. ,bad ma segja a0 ég hafi
lifad tvofoldu lifi i sitthvoru landinu.
Eg kikti Gt ar skipnum i nokkrum
skrefum. Pao var arid 1999 sem ég
sagoi fra pvi hér heima. Eg hafoi nu
sagt einhverjum vinkonum minum
a0 ég veeri med blendnar tilfinningar
og ég fengi ekki petta kitl i magann
eins og paer pegar vio t6ludum um
straka.”

Hun segir ad pao hafi reynst sér
erfitt ad taka skrefio. ,Eg 6lst upp a
Italiu og par eru hinsegin malefni
skammt & veg komin. Italskur vinur
minn lysti pessu vel. Pao er i lagi ad
vera hommi og lesbia en helst ekKki i
minni fj6lskyldu.”

Eva reyndi a0 vera gagnkyn-
hneigo. ,Eg profaoi ad eiga kaerasta
en pao passadi ekki vid mig. Petta
var sma ferli en ekkert mjog ataka-
mikid. Hins vegar hef ég soldio
grinast med pad ao i rauninni kom
ég ekKki ut fyrir fjolskyldunni minni
a Italiu fyrr en a sidasta ari. Eg bjo
i Napoli a [taliu sem er fhaldssém
borg, triud. Italska fjélskyldan min
er mjog gamaldags. Petta var aldrei
rett. Mamma min er islensk en vid
fluttum 4t pegar ég var atta ara. Lif
mitt a [taliu var ekki dans 4 résum og
ég kom til Islands i leit ao frelsi. bad
var stort stokk fyrir mig ad koma. Eg
kom bara ein en mamma min byr
enn pa 4 Italiu.”

Sjalf wtlar Eva ao sjalfsogou i
gbénguna, sem huan segir mikla
skemmtun a ari hverju.

,Vid hofum verio spurd af 16gg-
unni hvaod vio gefum gestunum,
hvort vio latum pau fa ré6andi t6flur.
Pao er einkennandi fyrir laugardags-
kvoéldin hvad pad er litid um laeti.
bao er einhver gledivima sem leggst
yfir borgina. bao er eitthvad otra-
lega fallegt i loftinu sem gerir pao
ad verkum ao pu ert bara faviti ef pu
@tlar ad vera meo einhverja stela
petta kvold.“

visir.is Vidtalid ma hlusta a
i lengri atgafu a Visi, i hladvarpinu
Fostudagsviotalio.



Coﬁﬂﬂ[@ﬁﬂ@ e, | UPPVOttaveél i sérflokki

motor

pvottave ar -~k meBlWaterwall tKni

= 1 TRl 1
4 L

ecobubble’

SAMSUNG WW70 SAMSUNG WW80 SAMSUNG DV80 Framhlid dr burstudu stli / Stillingar ofan & hurd, blérélitur %Tekur 14 manna stell /5 bvottakerﬁ/Starlﬁm;seinkun
rkunytni A++ / Orkunotkun & ari (KWst) : j00l4t adeins illanleg efrigrind / Grind efst fyrir hnifapor
7 KG. 1400 SN. 8 KG. 1600 SN. 8 kg burrkari - km£ s:rstfik/u(r)nk”FLEt;” bakka(/k‘ZN p\t/)onzg?n/n;l{r '!\At/ATERw:ESP//SSt;”rb (lhgxbxgd):g1/76 X 5%8?5?5 r:mf :
KR. 94.900,- KR. 119.900,- KR. 159.900,- Kr. 199.900,-

SPARIDAGAVERD: 79.900,- SPARIDAGAVERD: 99.900,- SPARIDAGAVERD:135.900,- SPARIDAGAVERD: 169.900,-

Sjonvorp ¢ Soundbar ¢ Heimabio * Heyrartol Tiilm_l_skjéir e Prentarar ¢ bvottavélar ¢
Uppbvottavélar  burrkarar « Kzeli- og frystiskapar ¢ Orbylgjuofnar ¢ Ofnar og helluboro

- e

HW-J460

ULTRA

1 _ ESHD 1
Samsu ﬁ 7%""4._,:-: saasas i S 2 & !

E"PART‘ T\/

’je Fyture.of Sm

LED e 1920X1080 e 400 PQl UHD e 4K e 8 milljon pixlar ® 1500 PQl e Nytt UHD e Curved ® 4K e 8 milljon pixlar e 1500
o Nytt Smart viomot Smart viomot e Quad-Core orgjorfi PQI e Nytt Smart viomot e Quad-Core orgjorfi

49” K5505 kr. 139.900.- 55” KU6405/6475 kr. 239.900.- 55” KU6655/6505 kr. 249.900.-
SPARIDAGAVERD: 118.900,- SPARIDAGAVERD: 199.900,- SPARIDAGAVERD: 209.900,-

ORMSSON SAMSUNG

LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ormsson.is SIDUMULA 9 - SiMI 530 2900

ORMSSON ORMSSON KS SR BYGG ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON ~ ORMSSON GEISLI T/EKNIBORG BLOMSTURVELLIR
,KEFLAViK PRI$TUR-iSAFIRDI SAUDARKR()KI SIGLUFIRDI AKUREYRI ’HUSAViK ViK -EGILSST()BUM PAN-NESKAUPSSTAD |ARVIRKINN-SELFOSSI VESTMANNAEYJUM | BORGARNESI | / HELLISSANDI
SIMI4211535| SIMI 456 4751 | SIMI 4554500 | SIMI 467 1559 | SIMI 4615000 | SIMI 464 1515 SIMI 4712038 SIMI 477 1900 SIMI 480 1160 SiMI 4813333 | SIMI4222211 | SIMI4330300 | SiMI 436 6655




FRETTABLADID

SKODUN

5. AGUST 2016 FOSTUDAGUR

Kreppa

an er undarleg stadan sem komin er
upp a pinginu - i sumarfriinu vel ad
merkja par sem hvorki er fundad né
pingad.
Frams6knarmenn vilja 6mogu-
: lega efna til kosninga i haust og koma
i meo misgafulegar utskyringar a pvi hvada undur og
i stormerki purfi ao eiga sér stao til ad svo megi veroda.
i Pao pratt fyrir skyr loford nys forsetisradherra um
i kosningar i haust i stiga pinghussins i april. Klara purfi
i ,pau verkefni sem fyrirheit hafa verid gefin um a0 leysa
i apessu kjortimabili“.
i Forsatisradherrann fyrrverandi, sem hroékklaoist
i ur embzetti forsatisradherra eftir ad hafa komid sér i
i @vintyralega vonda st60u, baoi hér og erlendis, sendi
: flokksmoénnum sinum bréf par sem hann sagdist
i ekkert skilja i pvi ad samstarfsflokkurinn hefdi samio
i um pad vio flokkinn hans ao flyta kosningum — eftir ad
¢ hann sjalfur hafoi rokio a fund forseta til pess ad rjafa
i bing an pess ad reda pad vio kong eda prest.
i Samstarfsflokkurinn veit ekkert hvadan 4 hann
i stendur vedri0. Formaour sjalfsteedismanna taladi
i afar teepitungulaust 1 sidustu viku pegar hann sagoist
i ekkert sja sem geeti komio i veg fyrir kosningar i haust
: ognefndi oktober sem heppilegan kost. Mikilvaegt veeri
i a0 ekki veeri mikill hringlandahattur meo pessa hluti
i ogad stadid yroi vio pad sem sagt hefur verid um bessi
i efni. , betta stjornarsamstarf var endurnyjad a pessum
i forsendum og pad hafa engar forsendur breyst.“
i Stadan er pvi ekki upp 4 marga fiska a stjornar-
i heimilinu pegar tiu dagar eru par til ping kemur aftur
i saman. Framvindan verdur dhugavero.
i Enstadan er ekki siour eftirtektarverd hja stjérnar-
i andst6ounni. Formenn badi Samfylkingar og Vinstri
: greenna hafa hafnad pvi ad tilefni sé til ad nzesta kjor-
i timabil veroi stutt, svo haegt sé ad taka i notkun nyja
i stjornarskra i samraemi vio tillogur stjornlagaraos.
i Birgitta Jonsdottir, bingmadur Pirata sem um pessar
i mundir er langsteersti stjornarandstoduflokkurinn,
i lysti pvi yfir i febraar ad ekki kaemi til greina ad gera
i neinar tilslakanir & kr6fum um stutt kjortimabil og
| breytingar 4 stjornarskra; hreyfingin muni ekki vinna
: me0 flokkum sem ekki sampykki pad.
i Be0iKatrin Jakobsdottir og Oddny Haroardottir
i segjast ekki sja fyrir pessu rok og leggja enga aherslu a
i stutt kjortimabil til ad breyta stjornarskranni. Badar
i segja paer 6nnur mal skipta jafn miklu mali.
i Padverdur ao telja afar liklegt, ef ekki fullljost, ad
i kosid verour i haust. Um pa0 virdist samstada allra
¢ flokka a pinginu utan eins. En bad virdist sem pad
i stefni i afar erfidar stjornarmyndunarvioraeour eftir
i kosningar. Deila Framsoknar og Sjalfstaedisflokks um
i timasetningu kosninga er ekki eina deemio um erfid-
i leika i samstarfi flokkanna & kjértimabilinu. Kannanir

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

Pao viroist
sem pao stefni
i afar erfioar

stjornar- yna ad meirihluti pessara tveggja flokka er naestum
- tilokadur. Og ef Piratar halda i ba0i kannanafylgi
myndunar- . . . )
o .. sittsem ogbessa einstrengingslegu krofu um stutt
vioreeour eftir | yjsrtimabil an pess ad nokkur stydji hana, er augljost
kosningar. ¢ stjornarmynstur hvergi i augsyn.

OTAKMARKAD TAL, SMS OG 30 GB GAGNAMAGN*

EKKI HAFA AHYGGJUR AF SIMNOTKUNINNI | SUMAR!

Halldor

Fra degi til dags

A9 snuast eftir vindi

A0 skreyta sig meo stolnum
fj6drum virdist a einhvern

hatt vera dyggo i islenskum
stjornmalum. Sigmundur

David Gunnlaugsson sagai i

geer a0 afturvirkar heekkanir
bota til botapega i pessu landi
veru 6umflyjanlegar. Fyrir niu
manudum var hann ekki peirrar
skoOunar og sagdi stjornarand-
stoouna i tomri pvaelu ad bioja
um slikar hakkanir afturvirkt i
sidustu fjarlagagerd. Akvad hann
pvi ad greioa atkvaodi gegn aftur-
virkum hekkunum. Nefndi hann
pad einnig ao rikisstjornin veeri
ad sla met i haekkunum a pessu
kjortimabili og pvi pyrfti ekki ad
hazkka afturvirkt. Petta verour
trompio i nzestu kosningabarattu
Sigmundar.

Ramminn inn i pingid

bad er greinilegt a oroum for-
manns Framsoknarflokksins a0
hiti er farinn a0 feerast i leikinn.

A medan virdist einnig vera i
uppsiglingu blodug baratta um
drog ad skyrslu pridja afanga
verkefnastjornar rammaazetl-
unar. Virkjunarsinnar keppast
vid a0 vera sem hardoroastir i
garo skyrsludraganna og syna
verkefnastjorninnii tvo heimana.
bad er i raun merkilegt ad i upp-
hafi atti a0 koma akvoroun um
vernd og nytingu ar pingsal og i
faglegt ferli. N er pbad svo sannar-
lega a0 snuiast vid, baa til strid um
skyrsludrégin svo pingmenn geti
aftur tekid akvaroanirnar.
sveinn@frettabladid.is

Nyr miobeer i Gardaba

a0 eru spennandi timar i Gardabza. Draumurinn um
nyjan miobz er ad verda ad veruleika med nyjum

' fyrirteekjum og fj6lmoérgum nyjum ibaum. bad eru

: pvi vonbrigoi ad bajarfulltriiinn Maria Grétarsdottir,

: oddviti M-listans, akveoi a0 gera enn eina tilraun til ad

: gera uppbygginguna par tortryggilega i grein i Frétta-

: bladinu i geer.

¢ Maria heldur pvi fram ad Klasi hf,, sem hefur séd um

: uppbygginguna i midbzenum, hafi fengio athentar 166ir

: &n bess ad greioa fyrir paer eda byggingarrétt & beim. bessi

Gunnar : deemalausi malflutningur hefur margoft verid hrakinn, en
Einarsson : Maria leetur ekki segjast. HiO rétta er ad Klasi keypti a arinu
baejarstjori : 2006 tveer 160ir a Garoatorgi, annars vegar Gardatorg 1 og
Gardabajar - hins vegar 160ina par sem adur var bensinst6d en nt er

- husio Gardatorg 4. Uppkaupsverdio var 1,2 milljonir krona

: og meo peirri upphad greiddi Klasi fyrir byggingarrétt

: 4160um vio Sveinatunguy, Kirkjulund og Gardatorg. Vid

: efnahagshrunio 2008 var akvedio ao fresta framkveemdum

: og breyta deiliskipulagi midbajarins m.a. med pvi ad

: minnka verulega byggingarmagn a Gardatorgi. Klasi, sem

- hafdi med lI60akaupunum greitt fyrir alls 23.000 fm bygg-

‘ ingarrétt & Gardatorgi, atti pa oroid inneign hja benum.

: Gardabeer hefur raostafao til Klasa byggingarrétti upp i

: bann mismun, med tthlutun a fimm einbylishtsalooum

vy _ :sem er afar hagstaed radstofun fyrir bainn. I upphaflegu
Vio (,.hmhags : skipulagi midbaejar var gert rad fyrir ad par yroi bilakjallari
hrunio 2008 1 eigu Gardabzejar og var haldio i pau aform enda er naegur
var akveoio :fjoldi bilasteda forsenda pess ad verslun og pjonusta
ao fresta : prifist. A lokum ma nefna ad upphaflega var setlunin ad
o . Garoabar byggdi nytt has a Garoatorgi fyrir starfsemi

framkvemd : Hénnunarsafns Islands. Vid endurskodun skipulagsins
um og breyta i var horfio fra pvi og i stadinn tok Gardabeer a leigu hluta af
deiliskipu-  : huasinu Gardatorgi 1 fyrir Honnunarsafnio. bar er komin

lagi mio- : skyringin a leigugreioslum Garodabajar til Klasa sem Maria
ot ., . reynir einnig ad gera tortryggilegar.

bajar m,s . i Malflutningur baejarfulltria M-listans veldur vonbrigo-

meo pviad  :ym pageraudvitad gott og naudsynlegt ad hafa adhald

minnka veru- : en adhaldio verdur ad vera malefnalegt og til pess fallid ad

lega bygg- : byggja upp en ekKki rifa nidur. Min syn er til framtidar, ég

inearmasna | horfi bjértum augum til naestu ara i nyjum og spennandi
o =7 : miobae Gardabajar og ég skynja ad pad a vio um flesta

Garoatorgi. Gardbzinga sem ég hitti a fornum vegi og til min leita.
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Mork mennskunnar

i DAG

Bergur Ebbi

Pillur eru
lausnin. EKKi
gagnryna pa
sem taka
pillur. bao er
ekki tabu.
Pillur eru
hrzoilegar.
Gagnryndu
pa sem taka
pillur.

ad er visindalega sannad a0

allir eru eins. Sami grauturinn.

Litningar i spiral. 57 % vatn.
Sika-veirunni er alveg sama hvort pu
ert bokasafnsfreedingur eda fitness-
drottning. bu getur litid annad gert
en a0 syna hraoslu. bad er mannlegt.
Kannski er lausnin vid hinu mannlega
astandi ad boroa chia-graut. Fara ut
ad hlaupa. EkKki of langt samt pvi pad
skemmir hnén. EkKki of stutt heldur.
Hjartad parfad sla 135 sinnum a mintutu
fyrir g6da brennslu. bessi voovabolti i
kjarna hverrar manneskju sem eitt sinn
var miosto0 tilfinninga. bad er visinda-
lega sannad ad honum ma skipta at fyrir
hjarta ar svini. Biddu bara. Svinio er a
leidinni inn i pig, svinid pitt.

Glepum fer feekkandi. bad er
visindalega sannao. En barnaperrar
eru perralegri en nokkru sinni fyrr.
Gleraugu beirra eru kamugri, bland i
poka pokarnir attroonari, afturseetin a
bifreidum peirra grarri og hrjufari. bad
naoist mynd af einum og hann var ekki
madur heldur svin. Bleikur og pratinn
med pinulitil augu og hrjufa ljésa
harbrodda a hofdinu. bao er visinda-
lega sannad ad mennskan var horfin.
Hann var svin og hann @tlar ad breyta
bérnunum pinum i svin. bad eyoileggur
pig ad verda fyrir gleep, skemmir pig og
skilgreinir pig. bao er salfreedilega og
efnafreedilega og réttarmeinafraedilega
sannad. bu ert pad sem aorir gera pér.
b ert ekki bad sem adrir gera pér. bad
er visindalega sannad. bu ert bara pa.
Ekkert annad. 57 % vatn. Ekkert annad.
Bara pu og 57% vatn.

bt ert muslimi. bu ert pjaning f6lks i
Mio-Austurléondum. b ert fléttamadur.
bu ert ekki flottamadur. bt getur ekki
sett pig i spor annarra, svinio pitt. Hvad
heldur pa a0 pu sért? bu ert endur-

skodandi, grautur af hugmyndum sem
boroar chia-graut. b ert gé6our vid
boérnin pin. Bérnin pin eru fléttamenn.
Pad eru bornin pin sem er a0 skola
upp a strendur Miodjardarhafs. Gaettu
barnanna pinna, svinid pitt. betta eru
ekki bornin pin, sjalfumglada svin.
Taktu Fisher Price leikfongin pin og
settu pau i blenderinn og helltu beim
atigrautinn sem pa ert. Madurinn étur
allt. Hann hafnar aldrei neinu. Vertu
velkomid inn i hjarta mitt, svin. Vertu
hjarta mitt.

P ert meo sterka réttletiskennd. bu
matt ekkert aumt sja. bt ert aumingi.
Pao er hrokafullt ad vera ekki aumingi.
Pu ert minni mattar. bu ert afall. bu att
auovelt meo ad setja pig i spor annarra
nema spor peirra sem eru med kimug
gleraugu. bu rist upp a afturlappirnar
pegar aorir pjast. Afturlappirnar, svinid
pitt? Ertu ekki eitthvad ad ruglast og
halda a0 pti sért maour? Ertu ad reykja
hass? Afengi er hattulegra en hass.
Hass er haettulegra en afengi. Pillur eru
lausnin. Ekki gagnryna pa sem taka
pillur. Pao er ekki tabua. Pillur eru hraedi-
legar. Gagnryndu ba sem taka pillur.
Ekki gagnryna pa sem taka pillur. Allt
petta er visindalega sannaod.

Er heimurinn ruglandi? Veistu ekki
hver bt ert? Taktu mynd af bér og pdst-
adu henni. Faou alit hinna. Og ef 61lum
er sama gerou pa eitthvad rottaekt.
Oskradu. Skjottu ar byssu. Farou ar
skonum og leggstu a teppi. Nei. Litadu
harid a pér blatt. Nei hvitt. Nei hafou
pao rautt. Fokkit, hafou pao i 6llum
fronsku fanalitunum bvi #baErtCharlie
nema pegar bt ert eitthvad annad. Ekki
skilja atundan. Styddu alla, alltaf. Vertu
regnbogi. Vertu BDSM. Ekki vera BDSM.
Lastaou ei laxinn, svinio pitt. ba att
heima i drullu. ba ert grautur. Nei pu ert

57% vatn. bu ert teer p6 hjarta pitt sé ur
svini. Svin grata. Svin svitna. Svin fréa
sér. bad er hollt ad froa sér. bad er 6geds-
legt a0 froa sér. Svin gera pad. Stattu med
sjalfum pér.

Pu ert maour. bu ert kona. Konur
eru ekki menn. I ménnum er kven-
litningur. Menn vilja kira. Menn eru
med geirvortur en paer mjolka ekKki. Ja,
per mjolka. bao er visindalega sannad
po pao gerist sjaldan. Konur eru menn.
Geirvortur eru ekki kynfeeri. bad er vis-
indalega sannad. Ef pu feerd standpinu
vid a0 sja geirvortu ertu perri. bad er
rangt ao kalla folk perra. bao er visinda-
lega sannao og lifefnafraedilega réttmeett
a0 moogast yfir pvi. Ef pu ert i vafa kall-
aou f6lk svin. Bentu a stora feita svinid
iredustélnum med sinar 6gedslegu
svinaskodanir. Bentu a svinid og segdu
svo ad vid séum 611 eins. Settu pig i spor
svinsins. Kjostu svinio. EkKi fréa pér yfir
klami pvi pad styour mansal. Fréadu
pér yfir svinum. Svin eru meo fjortan
geirvortur. bao er visindalega sannad
a0 60% peirra eru kynfeeri. Ekki froa

pér yfir svinum. Fréadu pér yfir svinum.
EkKki froa pér yfir svinum nema bt sért
sjalfur svin. EkKi fréa pér yfir sjalfum
pér. Fréadu pér yfir sjalfum pér. bu ert
ekki tabu. EKKi fr6a pér yfir sjalfum pér.

bao eru ekki til rok lengur. bad eru ekki
til stadreyndir. Pad eru ekki til visindi.
Sioferdi er 60% 6ljosara en pao var ariod
2002. Pao er visindalega sannad. bt ert
svin. ba ert chia-grautur. 57 % vatn. ba ert
perri. bu ert svin. bt veist 20% meira en
ifyrra. bt veist ekkert. Ef pu ert ekki svin
pé er pessi pistill ekki etladur pér, svinid
pitt. M6dgastu samt. bad skilgreinir pig.
Nei, pa parft ekki skilgreiningu. bua ert
57% vatn og restin einstok litningasosa
iblender sem pu p6stadir a Instagram.
Pao er visindalega sannao a0 pad er
6mannlegt a0 vera mennskur. Tattderadu
pad a hjarta pitt, pad er bao eina sem bt
getur ekKki svitnao ut. Tattderadu pad a
135 slaga & minutu tifandi hjarta pitt,
visindalega sannada yndislega ljosbleika
sjalfsfréandi efnafraedilega sioferdislega
penkjandi svinsfleskio sem pu kallar
hjarta pitt.

Hinsegin i atlondum

Lilja Dogg
Alfredsdottir
utanrikisradherra

morgun gongum vio til gleoi.

Island hefur um arabil verio

i hopi forysturikja hvao
vardar virdingu fyrir mannrétt-
indum hinsegin folks. Arangursrik
baratta gegn hvers konar fordém-
um og mismunun a grundvelli kyn-
hneigoar og kyngervis hefur aukio
fjolbreytileika i bjoofélaginu.

Vida um heim er pad p6 svo ad
hinsegin folk er ofsott og nytur ekki
grundvallarmannréttinda. I sumum
rikjum er samkynhneigd alitin
gleepur og stjornvoéld hika ekki vio
ad skeroa frelsi og réttindi hinsegin
folks. I fjolmérgum rikjum hafa
lagalegar og samfélagslegar breyt-
ingar att sér stad ad undanférnu
sem beatt hafa st6du hinsegin f6lks
en hatursglaepir 4 boro vio nylega
aras i Orlando syna ad vida er mikio
verk 6unnio.

Islensk stjornvéld beita sér fyrir

mannréttindum hinsegin folks i tvi-
hlida samskiptum vid énnur 16nd
og a vettvangi alpj6dastofnana.
Stundum er a brattann ad sakja en
i g60u samstarfi vid Nordurlénd
og adra ma finna leioir til pess ad
knyja fram urbeetur. A vettvangi
Sameinudu pj6danna hefur Island
gagnrynt mannréttindabrot og
bent a skuldbindingar rikja til a0
vernda og virda mannréttindi allra.
b4 eru réttarbztur hinsegin félks
avallt a dagskra i samskiptum vio
stjornvold rikja par sem urbéta er
porf.

Gloggt er gests augad og med
alpjoodlegu samstarfi gefst einn-
ig kostur a arbétum heima fyrir.
bannig veitir ny skyrsla stjérnvalda
til mannréttindarads Sameinudu
bj6danna gooa yfirsyn um stéou
mala hérlendis og pbann arangur
sem naodst hefur, en einnig adhald
bar sem gera ma betur. A haust-
manudum munu stjérnvold svo
njota lidosinnis Mannréttinda- og
lyoreoisstofnunar OSE til ad efla
bekkingu og storf gegn haturs-
gleepum i islensku bj6ofélagi.

Saman viljum vio studla ad pviad
réttur milljona hinsegin f61ks veroi
virtur i hvivetna og mannlif i sinni
fj6lbreyttustu mynd fai blémstrao.

EkKi fara i skiptinam

Bjorg Steinunn
| Gunnarsdottir
8 fyrrverandi
¥ skiptinemi

a ert rifinn fra fjélskyldu pinni
og bér er hent yfir halfan
hnéttinn par sem pua pekkir
engan né neitt. ba getur ekki tjao
big og parft ad treysta & ad brosio
bitt sé nogu breitt i beim tilgangi ad
eignast vini. bu parft ad gleyma 6llu
sem pu hefur leert og gersamlega ad

endurskapa pig til pess ad blandast
inn i menninguna.

Sidan pegar pu ert loksins far-
inn ad na tokum a hlutunum er
bér aftur kastao i burt. Pu eignast
ekki adeins vini fra landinu sem
bt dvelur i heldur eignastu vini ar
6llum heimshornum. En skyndilega
eru allir vinir pinir farnir til baka i
sitthvor heimshornin.

Me0 peim attu svo sameiginlegt
ao pegar pu loksins kemur heim
ertu ekki lengur heima. Svo viroist
sem hjarta pitt hafi sundrast i pus-
und mola sem dreifdu sér yfir allan
hnéttinn. bu ert demdur til a0 reika
um jordina og tina saman brotin,
eittieinu.
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Allt trval feest i Smaralind, Kringlunni, Skeifu
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Skolatoskur fast ekki & Eidistorgi.
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Sweet Baby Ray’s hunangs

Swset‘Baby Ray’s Orlgmal

ININNY

TILBOD

afslattur d kassa
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ISLANDS

Nl

TILBOD

afslattur & kassa

2.393 kitkg

verd 40ur 3.199

afsléttur & kassa

verd &dur 2.263

pralines
& cream

mint belgian
leaves & chocolate
chocolate

strawberries
& cream

salted
caramel

2\
KIARNAFADI
N\ -

-Kaldl BBQ
-Kaldi rotarbjors BBQ

afslattur 4 kassa

1.8}‘( kifkg

verd dour 2,499

1.?‘2 (f kr/kg

verd ééurZ.Zﬂg

chocolate salted
caramel

cookies
& cream

cookie &
dough chip
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islenskar iprottakonur
i meirihluta i fyrsta sinn a OL

Fimm Konur skipa atta manna Olympiulio islands i Rio. betta er i fyrsta sinn i keppnissogu Islendinga a
sumarolympiuleikum par sem konur eru i meirihluta. Leikarnir i Rio eru pvi pegar oronir sogulegir.

% Karlar og konur i OL-1idi islands undanfarin60ar
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Oskar Ofeigur Jonsson
00j@365.is

slenskar konur hafa eiginlega att

svidio i islenskum einstaklingsi-

proéttum sidustu arin enda eigum
vio m.a. sundkonur sem hafa unnid til
fleiri en einna verdlauna a stormétum
og frjalsiprottakonur sem hafa komist
i arslit a fleiri en einu stormoti.

Pao parf pvi kannski ekki ad koma
mikio & 6vart ad islensku iprotta-
konurnar séu i meirihluta i Olympiu-
1idi Islands 4 31. sumarolympiuleik-
unum i Ri6 i Brasiliu. Pad kemur
kannski fleirum & 6vart a0 petta sé
ao gerast i fyrsta sinn hja Islandi
4 sumarolympiuleikum nu pegar
islenskir ipréttamenn eru ad fara ad
keppa a sinum 21. leikum.

Islenskar konur h6fdu nao einu
sinni ad vera jafn margar kdrlunum,
eoda a leikunum i Sydney ario 2000.
Nu eru paer 63 prosent af islenska
Olympiulidinu. Fyrir pessa leika
ho6fou islenskar ipréttakonur adeins
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% Islensku konurnar sem keppa a OL 2016 i Ri6

|
= ik & E!-
> =
* x it e ‘
Aldur: Aldur: Aldur: Aldur: Aldur:
30ara 20 ara 24 ara 21 ars 25 ara
Grein: Grein: Grein: Grein: Grein:
Spjotkast 800 m hlaup Fimleikar Sund Sund
Dags.: Dags.: Dags.: Dags.: Dags.:
16. 4gust 17.34gust 7.4gust 7.&11.agust | 7.&10.3gust

veri0 sautjan prosent patttakenda i
Olympiulidum fslands 4 sumarleik-
unum (50 af 294). bad er i raun bara
isundi par sem talan er nanast jofn,
26 karlar 4 moti 24 konum. I 6llum
hinum greinunum hefur hallad veru-
lega a islenska kvenfolkid. Pessi tala
mun og verdur ad jafnast 4 komandi
leikum.

Asdis Hjalmsdottir er nd meett &
sina pridju Olympiuleika en o6likt

sioustu leikum i London par sem hin
var eina frjalsipréttakonan hefur han
hina ungu og storefnilegu Anitu Hin-
riksdoéttur sér vid hlio. Pérey Edda
Elisdottir for lika 4 prenna Olympiu-
leika i r60 a arunum 2000 til 2008 en
hin og Asdis eru par i afar fimennum
hépi islenskra ipréttakvenna.
Handboltalandslidio hefur ao vissu
leyti skekkt adeins myndina a sidustu
leikum enda voru islenskar konur t.d.
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5 121
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4 | 28
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1 24
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Konur | Karlar
0 2

2004
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1988
Seal

1956
Melbourne

i meirihluta i einstaklingsiprottum &
leikunum i Peking 2008. Asdis var
pa i hopi meo bPoreyju Eddu, fj6rum
sundkonum og badmintonkonunni
Rognu Ingolfsdottur.

Sundkonurnar hafa eins og aour
sagdi haldio uppi patttakendafjélda
islenskra kvenna a leikunum sidustu
aratugina en nu heyra b-lagmorkin
ségunni til og pvi hefur aldrei verio
erfidara fyrir sundf6lkio ad komast
inn. bad stoppadi b6 ekki paer Eyglo
Osk Gustafsdottur og Hrafnhildi
Lathersdottur sem eru bunar ad vera
med Olympiusztio sitt gulltryggt i
meira en ar. Fleiri islenskar konur
skrifa sdguna a pessum leikum pvi
Irina Sazonova verdur pa fyrsta
islenska fimleikakonan til pess ad
keppa & Olympiuleikum.

Hér a sidunni sma sja yfirlit yfir
skiptingu islensku keppendanna a
Olympiuleikunum undanfarna sex
aratugi eoda sidan Vilhjalmur Einars-
son vann silfrid eftirminnilega i
Melbourne i Astraliu. bad sést svart
a hvitu hversu sérstakur Olympiu-
hopur Islands er sem gengur inn &
setningarhatioina & Maracana-leik-
vanginum i Ri6 i kvold.

5. AGUST 2016 FOSTUDAGUR

Nyjast

Pepsi-deild karla

Stjarnan - Vikingur 3-0
1-0 Hilmar Arni Halldérsson (18.), 2-0 Gud-
jon Baldvinsson (52.), 3-0 Marko Perkovic,
sjalfsmark (84.).

Stjarnan vann sinn fjéroa leik i r60
pegar Vikingar komu i heims6kn.
Vikingar voru 6sattir vio storf dom-
aratriésins en peir skorudu mark
sem atti liklega ad standa.

Efst Nedst
FH 28 VikingurR 18
Stjarnan 26 VikingurO 18

Fjolnir 23 KR 16
Breidablik 23 iBV 14
iA 19 Fylkir 9
Valur 18 prottur 7

Pepsi-deild kvenna

Breidablik - Selfoss 0-0
Blikar misstu af teekifeeri til a0
komast a topp deildarinnar pegar
peir gerou markalaust jafntefli vid
Selfoss & heimavelli.

Inkasso-deild karla

Haukar - Fram 3-1
1-0 Elton Renato Livramento Barros (7.), 1-1
Ivan Bubalo (63.), 2-1 Aran Nganpanya (67.),
3-1Barros (69.).

Leiknir R. - Selfoss 0-3
0-1James Mack (5.), 0-2 lvan Martinez
Gutierrez (39.), 0-3 Ingi Rafn Ingibergsson
(66.).

Magnus Mar Einarsson

JAKOB HEATTUR I LANDSLIDINU
Korfuboltamadurinn Jakob Orn
Sigurdarson hefur lagt landslios-
skona a hilluna. I samtali vid Visi
sagdi Jakob a0 astaedan fyrir pessari
akvoroun veeri ad hann vildi eyoa
meiri tima meo fj6lskyldu sinni.
Sextan manna hopur Islands fyrir
undankeppni EM 2017 var kynntur
igeer en hann ma sja i heild sinni
inni a Visi. Pavel Ermolinskij verour
ekki meo i undankeppninni vegna
meiOsla en annars er islenski
hoépurinn nokkuo hefdbundinn.

PORMODUR ARNI FANABERI
Jadékappinn Pormédur Arni
Jonsson verdur fanaberi Islands a
setningarhatio Olympiuleikanna
i Ri6 4 morgun. Petta eru bridju
Olympiuleikar hins 33 dra

gamla Porm606s en hann

var einnig med a OL
iPeking 2008 og
London 2012. bor-
maoour byrjadi
ad =fa
jado
adeins
sex ara
gamall
og
stefndi alltaf
ad pviad
nalangt i
iprottinni.
Pormo6odur
keppiri+100
kg flokki.

Idag
18.45 Fulham - Newcastle Sport
19.00 Travelers Champ. Golfstodin

19.15 Huginn-KA  Seydisfjorour
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LITFOGUR VEISLA
[VIDSYNNA ™
“SAMFELAGI =

pott |slenskt samfélag sé ordid mun opnara og viosynna en
adur gagnvart hinsegin folki ma ekki slaka a i barattunni
_ fyrir fullu jafnrétti ad mati

Hm*segm dagat fia hapunkti sinum 4 morgun pegar
Gledigangan fer fram. i

REYKJAVIK

MYND/HANNA
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+Pad eru ekki nema riim 20 ar sidan hinsegin félk gekk frelsisgongur i Reykjavik i von um atvinnuéryggi og rétt til mannlegrar
reisnar," segir Gunnlaugur Bragi. MYND/HANNA.

Starri Freyr

{3
Jonsson [FE

starri@365.is P

Mikid hefur meett & Gunnlaugi
Braga Bjornssyni og félogum hans
i stjorn Hinsegin daga undanfarn-
ar vikur en hatidin héfst { Reykja-
vik sidasta pridjudag. Hapunkt-
ur Hinsegin daga er um helgina
en buast méa vid tugum buisunda
landsmanna og erlendra gesta
i midobee Reykjavikur 4 morgun
begar gledigangan fer fram.

Hinsegin dagar voru fyrst
haldnir { Reykjavik arid 1999 og
eru hatidaholdin { ar pvi bau atj-
4ndu { r6dinni. Gridarlega margt
hefur breyst fra fyrstu hatio-
inni ad sogn Gunnlaugs og mikid
aunnist 4 pessu timabili. ,,Stund-
um grinast ég med bad ad ég sé
i raun algjér bémullarhommi. Eg
er faeddur 4rido 1989, kem 1t dr
skapnum 21 ars gamall arid 2010,
og nyt fullra réttinda pé ad kyn-
hneigd min sé 6nnur heldur en
meirihlutans. Fjolskylda og vinir
téku fréttunum vel og ég hef ekki
fundid fyrir beinum fordémum.
Helstu fordomarnir sem ég hef
upplifad eru minir eigin.“

Pbar visar hann i vanpekking-

una og hraedsluna sem bjé innra
med honum fra barnsaldri og kom
i veg fyrir ad hann skildi sjalfan
sig. ,,b4 meina ég stadalmyndirn-
ar sem samfélagio kenndi mér
og stédu 1 vegi fyrir pvi ad ég
geeti verid stoltur af pvi sem ég
er. Eftir ad hafa yfirstigio pann
otta og kynnst félki sem ég gat
samsamad mig hefur vegur minn
verid beinn og breidur. Samfé-
lagid er ordid mun opnara og
vidsynna en 40ur en samt sem
aour er til eitthvert samfélags-
legt norm sem erfitt getur verio
ad vidurkenna ad madur tilheyri
ekki, sama hvort 4steedan er kyn-
hneigd, kynvitund eda eitthvad
allt annad.“

MARGT HEFUR BREYST

Hann segir veruleika félks 4
sinum aldri allt annan en eldri
kynsléda. Sem deemi nefnir hann
lagido um strakana 4 Borginni sem
Bubbi Morthens gaf 1t arid 1984,
bé samid um raunveruleika pess
tima pegar dyraverdir skemmti-
stada niddust 4 samkynhneigdum
gestum. ,,Umrgeda um adra hépa
sem i dag tilheyra hinsegin sam-
félaginu pekktist ekki. Pad eru
ekki nema rim 20 ar sidan hins-

egin folk gekk frelsisgongur i
Reykjavik { von um atvinnuéryggi
og rétt til mannlegrar reisnar.“

Regnboginn sem méladur var a
troppur MR ad frumkveaedi Hins-
egin daga og Reykjavikurborgar
i vikunni er einnig skemmtileg
meelistika & pad hvernig vidhorf-
i0 hefur breyst. ,,Pangad streym-
ir hépur félks 4 6llum aldri til ad
skoda, taka myndir og njéta. Sam-
félagsmidlarnir bera svo mynd-
irnar og stemninguna langt ut
fyrir landsteinana. I geer st6d
ég vid regnbogatréoppurnar og
horfdi 4 bornin leika sér og ast-
fangin por taka myndir af sér. b4
heyrdi ég prjar vinkonur 4 aldur
vi0 ommu mina segja sin 4 milli:
,Mikid 6skaplega er petta fal-
legt og skemmtilegt ad fjolbreyti-
leikinn fai ad njéta sin svona.“ Eg
var ansi meyr fyrir en vid petta
klokknaoi ég.“

EINFALT MARKMID

Hatidin hefur staekkad hratt
undanfarin atjan ar. Upphaflega
var hin ein helgi par sem 2.000
gestir téku patt. I dag eru Hinseg-
in dagar sex daga mannréttinda-,
menningar- og margbreytileika-
veisla sem ladar til sin neer pridj-
ung bjédarinnar og neer ébeint til
enn fleiri, beedi hér heima og er-
lendis. ,,Pad er af moérgu ad taka
begar kemur ad pvi sem hefur
aunnist 4 pessum tima. Par ma
m.a. nefna beaetta 16ggjof par sem
ein hjiaskaparlog og 16g um réttar-
stoou transfélks tréna & toppnum.
P4 hefur samfélagid opnast mikid
sem lysir sér t.d. i auknum skiln-
ingi, vidsyni og hispursleysi. Vid
getum raett mélin 4 opinskarri hatt
en 40ur. Med aukinni notkun inter-
netsins er audveldara ad halda uti
umradu og freedslu og almenning-
ur 4 mun heegara um vik ad leita
sér upplysinga um allt milli him-
ins og jardar.“

I grunninn er markmidid nefni-
lega ekki svo fl6kid ad ségn Gunn-
laugs. ,,Vid viljum bta i samfélagi
par sem sjalfsakvordunarréttur
okkar allra er virtur og vid getum

Gunnlaugur Bragi i Gledigongunni a sidasta ari.

6ll verio vid sjalf 6had kyni, kyn-
hneigd, kynvitund og svo framveg-
is.“

SAGAN i FORGRUNNI

Ahersla hatidarinnar i 4r er 4 sog-
una og ba sem héfu barattuna a
sinum tima. Gunnlaugur segir
bessa peetti mjog mikilvaega, ekki
sist sé naudsynlegt ad minnast pess
sem & hefur gengid. ,,Saga hinsegin
félks 4 Islandi hefur i gegnum 4rin
verid falin og samfélagio ritskod-
a0 hana gridarlega. Liti0 er til af
skrasettum heimildum um ségu og
barattu hinsegin f6lks og hafa t.d.
sogur um samkynja 4stir oft verio
fjarlegodar tr dagbokum og fra-
sognum i gegnum arin.

Hann bendir 4 a0 naudsynlegt sé
ad bekkja til atburda fortidarinnar
til ad kunna ad meta hvar vid erum {
dag og sja hvert vid viljum komast.
Um leid purfum vid ad vera vakandi
fyrir pvi hvar vid geetum lent ef vid
sofnum & verdinum. ,,Vid purfum ad
halda barattunni fyrir fullu jafn-
rétti &fram og 4 sama tima ad fyr-
irbyggja bakslog. bvi midur sjaum
vid deemi bess erlendis ad rétt-
indi akvedinna hoépa, t.d. hinsegin
f6lks, minnki med timanum. Enn
eru i gildi 16g erlendis sem svipta
hinsegin félk tilverurétti sinum og
deemin sanna ad bvi midur parf 1itid
annad en eitt pennastrik til ad aft-
urkalla peer réttarbaetur sem hing-
ad til hafa dunnist.*

FJOLBREYTT DAGSKRA
Dagskra Hinsegin daga er fjol-
breytt ad venju og 6keypis er inn
a flesta vioburdi. ,,Stundum pegar
stressio er hvad mest er pvi kast-
ad fram hvort ekki veeri best fyrir
andlega heilsu stjérnarinnar ad
stytta hatidina aftur. Pegar svo
kemur ad pvi ad pusla dagskranni
saman kemur hins vegar i 1j6s a0 i
raun pyrfti hatidin frekar ad vera
tiu dagar ef koma eetti inn 6llum
beim skemmtilegu dbendingum
sem vid faum.“

Hver hatid er 4kvedin nyjung
a0 sogn Gunnlaugs b6 vissulega sé
haldid i akvednar hefdir. ,,Opnun

hatidarinnar var regnbogamalun
med borgarstjora, annad ario i rod.
Par held ég ad vid séum komin med
nyja, fallega hefd p6 vonandi verdi
nyr stadur fyrir valinu 4 hverju
ari. Opnunarhétid 4 fimmtudags-
kvoldi, gledigangan, ttihatidin og
Pride-ballid eru svo einnig deemi
um fasta lidi p6 svo ad glediganga
hvers &rs sé { raun einstakur vio-
burdur sem skrifar sig sjalfur og
kemur stjérn hatidarinnar i raun
jafn mikid 4 6vart og 60rum gest-
um.

DANSAD OG GRATID
Helgin framundan verdur bvi
annasOm hja Gunnlaugi, likt og
sidustu vikur. I dag eru skemmti-
legir vidburdir sem ég mun mata
4, t.d. freedsluerindi um ipréttir og
héméfébiu, hyr békmenntavioburo-
ur, hinsegin siglingin ,,Stolt siglir
fleyid mitt“, uppistand og tvo boll.“
Stéri dagurinn er hins vegar a
morgun og pa dugar ekkert annad
en ad meeta nidur { midbee kI. 7 {
fyrramalio til ad undirbda stéra
svidiod, gonguleidina og solubésa.
,Padan liggur leidin i smink og
fataskipti 40ur en stjorn Hinsegin
daga rennur af stad 4 vagni i gledi-
gongunni. Eftir a0 dagskra lykur
parf ad koma midborginni aftur {
upphaflega mynd 4 mettima og na
sturtu og fataskiptum fyrir kvold-
verd. Sidan fer ég a Pride-ball-
i0 4 Bryggjunni par sem Sigga
Beinteins og Stjérnin munu halda
uppi studinu. Eg er strax farinn
ao hlakka til ad dansa og gréata af
mér mesta spennufallid pad kvold.“
Gunnlaugur stlar ad leyfa sér
pbann munad ad sofa orlitid ut a
sunnudaginn en b6 er stefnan sett
4 hyran brons & Bryggjunni um ha-
degisbil. ,,Svo atla ég ad lita & fjol-
skylduh4tio 4 Klambratini 4dur en
hatidinni verdur endanlega pakkad
ofan i kassa, 1 ordsins fyllstu merk-
ingu. Staersta hatid landsins er
nefnilega geymd { nokkrum tugum
plastkassa, 11 mé&nudi 4 &ri. Dag-
skranni lykur svo med sogukvoldi
a KaffiSlipp og tonleikum a Kiki a
sunnudagskvold.“

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem
bydur auglysendum ad kynna vérur og
pjénustu i formi vidtala og umfjallana. |

bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Umsjénarmenn
efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351, Vera Einarsdéttir,
vera@365.is, s. 512 5357 | S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 2447,
Bryndis Hauksdoéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434, J6hann Waage,
johannwaage@365.is, s. 512 5439, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429
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ERFITT AP KLUPRA GOPUM FISKI

Fiskur zetti ad nj6ta meiri vinszelda a grill landsmanna enda er hann eitt besta og ferskasta hraefni sem okkur bydst.
| dag selja fiskbUdir og verslanir Urval af ferskum fiski og tilbdinum fiskréttum sem bjéda upp a spennandi moguleika.

Fiskur er eitt besta og ferskasta
hraefni sem Islendingar geta nélg-
ast og eiginlega synd ad hann hafi
ekKki notid meiri vinsaelda undan-
farin ar sem grillmatur ad mati
Helenu Gunnarsdottur, sem rekio
hefur matarbloggid Eldhdsperlur
i teep fjogur ar. ,Eg held samt ad
fiskurinn sé ad koma sterkur inn
og mér synist feerast sifellt meira
i voxt ad folk gripi i fisk a grillio.
I dag bjéoa fiskbudir upp & fjol-
breyttara drval en a0ur og pad
er baedi fljotlegt og ljuffengt ad
gripa tilbina fiskrétti 4 grillid.
Svo eru moguleikarnir endalaus-
ir pegar kemur ad eldunaradferd-
um, kryddun og medleeti.“

begar fiskur er grilladur parf
helst ad hafa { huga ad hitinn &
grillinu sé { lagi. ,,Blissandi heitt
grill og hreinar grillgrindur sem
hafa verid pensladar med sma oliu
eru g6 byrjun. Eins og med kjot
béa m4 alls ekki ofelda fiskinn og
svo er mjog gott ad taka hann af
grillinu rétt 40ur en hann er alveg
eldadur i gegn og lata hann hvila
1 5-10 mindtur. Ad peim tima lidn-
um atti hann ad vera tilbdinn og
safarikur.”

NYR FISKUR ADALMALID

begar fiskur, sem er laus { sér,
er grilladur er heegt ad nota par
til gerdar fiskigrindur sem fast
vida. ,En adalatridid er i raun
a0 kaupa nyjan fisk, hann gerir
geefumuninn. Ef fiskurinn er nyr
og gbour pa verdur lokattkom-
an go60 og litlu heegt ad klidra.
borskur, humar, lax, bleikja og
skotuselur er 1 mestu uppahaldi
hjd mér en villtur lax er alveg {
sérstoku uppdhaldi. Eg hef ekki
ennpd préfad ao grilla beikonvaf-
inn skotusel eins og half bjédin
en hugsa ad ég lati verda af pvi
i sumar, hljémar eins og besta
steik.”

OPRJOTANDI MOGULEIKAR
begar kemur ad kryddi eda med-

~En adalatridid er i raun ad kaupa nyjan
fisk, hann gerir gaefumuninn,” segir
Helena Gunnarsdoéttir. myND/HANNA

leeti med grilludum fiski eru
moguleikarnir neer 6prjétandi ad
sogn Helenu. ,,Ef ég er ao flyta
mér mikid nota ég bara salt og
pipar eda sitréonupipar sem klikk-
ar seint. Annars f4 alls konar
marineringar og krydd ad fljéta
meo fiskinum.“

Sem medleeti finnst henni gott
a0 hafa groft skorna témata, lauk,
spinat og fetaost sem er allt sett
saman i fat med 6lifuoliu og smé
vatni, og skellt 4 grillio i 15-20
minutur. ,,Fennel er lika dkaflega
gott med fiski sem og blémkal og
audvitad nyjar islenskar kartoflur.
Alls konar avextir geta lika verio
g60ir og ferskir 4 moti t.d. feitum
fiski eins og laxi og lidu. Sem sagt
endalausir moéguleikar og um ad
gera a0 profa sig &fram og finna
Gt hvad manni finnst best.*

GRILLADUR LAX MED
HIMNESKRI MARINERINGU
bessi réttur er med betri fisk-
réttum sem ég hef bragdad. Hér
er 6parfi ad nota grillbakka eda

| EiParisarTizkan

| SKIPHOLTI 28B - 5:551 0770
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Gomsaetur grilladur lax med himneskri marineringu.

Zilh

Chili leikur stort hlutverk i salati med grilludum tigrisraekjum.

alpappirsvasa heldur er laxabitum
skellt beint a rjukandi heitt grillid.
Gott er ad vera vopnadur gédum
spada og passa parf ad ofelda ekki
laxinn. bvi er best ad taka hann af
grillinu rétt adur en pid haldid ad
hann sé tilbuinn og leyfa honum
ad jafna sig a diski i 5-10 minutur.

Marinering:
2 msKk. dijon-sinnep
1 msk. hunang
4 msk. sojasésa
6 msk. é6lifuolia
1 hvitlauksrif, rifio eda smatt
saxad
2 litil laxaflok
Saxadur vorlaukur til ad stra
yfir i lokin

Breinhreinsid laxaflokin og sker-
id i passlega bita. Hraerid 6llu inni-
haldinu i marineringuna saman

og hellid helmingnum yfir laxinn.
Latid standa i 10 minutur og grill-
id svo a vel heitu grilli, fyrst a fisk-
hlidinni. Snuid vid eftir 2-3 minat-
ur og klarid ad elda a rodhlidinni.
Takid laxinn ar rodinu og berid
fram med restinni af marinering-
unni, séxudum vorlauk og einféldu
fersku salati.

SALAT MED GRILLUDUM
TiGRISRZKJUM A SPIOTI 0G
KALDRI CHILI-SOSU

Tigrisraekjur:
2 pokar tigrisraekjur (um 600
gromm)
3 msk. 6lifuolia

1 hvitlauksrif, smatt saxad
Y2 tsk. raudar chili-flogur

2 msk. soxud fersk steinselja
1 sitréna, borkurinn og
safinn tr halfri.

Salt og pipar

Salatio:
Gott graent salat, t.d.
bladsalat, spinat og lollo
rosso
Larpera
Tomatar
Kokosflogur
Sélpurrkadir tématar
Olifuolia, t.d sitrénuolia, salt
og pipar og sitronusafi

Sésan:
1 msk. majones
4 msk. syrour rjomi
1 msk. Sambal oelek
chili-mauk

Tigrisraekjur latnar pidna og sett-
ar i skal. Olifuoliu, hvitlauk, chili-
flogum, steinselju, rifnum sitr-
dnuberkinum, sitrénusafa, salti
og pipar hraert saman og hellt yfir
rakjurnar. Smakkid marinering-
una til adur en henni er hellt yfir.
Raekjur praeddar upp a spjot og
gott er ad nota tvo spjoét, hlid vid
hlid, svo audveldara sé ad snia
peim.

Innihald salatsins sett i stéra
skal og sésan utbuin. Grillid raekj-
urnar a utigrilli vid haan hita i 3-5
minutur a hvorri hlid og berid paer
fram volgar ofan & salatinu dsamt
chili-sésunni.

GRILLADPIR PORSKHNAKKAR
MED SATU OG STERKU
MANGO CHUTNEY
800-900 g pborskhnakkar
(lax og bleikja passar lika
vel)
1 litill laukur, smatt
saxadur
2 msk. saxad ferskt engifer
2 msk. élifuolia
1 tsk. cummin (ekki kiimen)
1 tsk. kérianderduft
14 tsk. turmerik
15-1 tsk. chili-mauk (t.d.
Sambal oelek)
1 tsk. sjavarsalt
1 veent proskad mango,
skorid smatt
14 til 1 dl hunang (eftir
smekk)
15 dl hvitvinsedik
15 dl vatn

Steikid laukinn i dlifuoliu par til
gleer. Batid engiferi og 6llu krydd-
inu saman vid laukinn og steik-

id adeins afram. Setjid pa mangé-
id ut i asamt hunangi, vatni og
ediki. Hleypid upp ad sudu. Latid
malla vid vaegan hita i 15-20 min-
utur eda par til chutneyid pykkn-
ar. Smakkid til med hunangi og
kryddum ef ykkur finnst vanta.
Smyrjid vel af kdldu chutneyi a
porskhnakka og grillid vid rium-
lega medalhaan haan hitai10
minutur, gjarnan i grillgrind eda

a gotudum albakka. Berid restina
af chutneyinu svo fram med fisk-
inum.
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ )

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

5.5672000

7 MANNA / LIMTED !

Landrover Discovery 4 LTD 04/2014
ek 53 p.km Huvitur blackline hladinn
binadi verd 11.9 mil ! Radnr 129633

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

Barnabheill

Save the Children 4 islandi

noafa, dhi"if ¢ born.

VAKA

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar & verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

Bilacala

Honda C-RV Elegance, 6/2015, ekinn
66.000, ledur,bensin, ssk, flottur bill, &
stadnum, tilbodsverd 4650,- pus, dsett
verd 5190,- pus, radnr 220536

100 bilar ehf
i midba Mosfellsbaejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga, lokad
laugardaga
www.100bilar.is

e Hreint sakarvottord.

o Skrifa og tala islensku.
* Stundvisi og reglusemi.

Hreinsitaekni ehf., askar eftir

BILSTJORUM

til framtidarstarfa vegna aukinna verkefna

Skilyrdi sem umszkjendur purfa ad uppfylla eru:
 \era med meiraprof og/eda minni vinnuvélaréttindi
* Heefni i mannlegum samskiptum.

¢ Frumkveedi og skipuldgd vinnubrdgo.

Ahugasamir sendi umsokn med ferilskra fyrir 12. agist nk.,

a netfangid postur@hrt.is.

Ollum umséknum verdur svarad eftir ad umsoknarfresti Iykur.

Bilar til solu

TOYOTA AVENSIS 2003 -
790.000 KR
TOYOTA AVENSIS WAGON SOL arg.

2003. Ekinn 235.000 Sjalfskiptur. VéI
upptekinn hja Toyota i 84 pus km.

er pvi ekinn 151 pus. frd upptoku.
Skyggdar rudur Allt nytt i bremsum.
Hjélalegur framan. Ny smurdur. Uppl. {
sima 8220102 Verd 790.000. Bein sala

3 HEIL SATI | AFTURRGD
Peugeot 5008 4rg. ‘13 ek. 57 pus.
beinsk. bensin 1600. Kr. 2490 pus. S:
8247590

VW Polo Comfortline 2011. Beinsk.
Ek.100p.km. Verd 1350p. S. 7701108

500-999 piis.

23 PUS A MANUDI
FORD FOCUS C-MAX TREND drg 2004
ek.164 pus, beinskiptur, ny skodadur
17, lytur vel Gt dsett verd 790 pus
Tilbod 690 pus moguleiki & 100% lani

sirka 23 pus & manudi s.841 8955

Bilar 6skast

Hjélbardar

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOP

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

GARPAUMSJON

Slattur f. hisfélog og einstaklinga.
Almenn gardvinna. Halldér
gardyrkjumadur. S: 6981215

Bdkhald

81000 km. ssk. ledur, dréttarkdla, ny
dekk, ny skodadur. Naesta skodun
2018. Engin skipti. Verd 6.850.000 s.
8997303

BILL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
Land Cruiser 150GX 2012 Ekinn sms.

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spadémar

SA SIMASPA i
S. 844 6845 / 462 4564

Fra kl. 14:00. Spdi i spil og bolla.
Leidb. Geymid auglysinguna. Er &
facebook: SA

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Bjédum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

@'Hjélparstarf
kirkjunnar

Ré4dningarpjénusta

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
wkum forvidtdl og 6flum umsagna.

® Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hafasta einstaklinginn.

® Driggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir stérfum innan priggja ménada er
radning i hans stad 4n endurgjalds.

® Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad raekea drangursrike og dnzgjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pa
ekkert ef ekki verdur af rddningu.

Leitar pt ad starfsmanni?

HH R4dgjéf hefur vondud vinnubrdgd og fagmennsku ad leidarljdsi. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pd adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsf6lks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Radgjafar eru m.a.:

® Fjoldi hefra umsakjenda

Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

B Fjolbreyttar pjénustuleidir

1 bodi eru fislbreyttar pjonustuleidir snidnar ad prfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pa finnur lausnina
hja okkur.

m Reynsla og pekking

Hijd HH Rddgjof starfa sérfraedingar 4 svidi starfsmanna-
mala sem bta m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og
hagnytri menntun.

® Sanngjarnt verd

Bj6dum mjog hagstatt og samkeppnisheft verd 4
bjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Rédgjof er alhlida rddningarpjénusta og vid staitum okkur af pvi ad veita framtrskarandi
pjénustu hvort sem um redir rédningu éfaglerdra, fagleerdra eda sérfradinga.

» Raddgjafar okkar veita fiislega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur télvupést: hhr@hhr.is

a 13 - 15 * 220 Hafnarfjérdur * Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 * hhr@hhr.is ® www.hhr.is

RADPGJOF

RADNINGARPJONUSTA

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is
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KEYPT HEILSA

& SELT

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

Byd upp & heilnudd og slokun.
Afslappandi og gott umhverfi. Opid til
22 & kvoldin. 200 Kép. S. 894 4817

Nysmidadur hardfiskvals til sélu.
Upplysingar i sima 8976684

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

HUSNZADI

Herbergi til leigu i 105, laust strax.
Uppls i sima 6900978

Husnzedi dskast

Oska eftir herbergjum eda ibad fyrir
starfsfélk & stér RVK svaedinu. Tryggar
greidslur. Uppl. i s. 897 1995 Sigurdur.

Geymsluhtisn=di

FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdaili 35.
-S.552 7095.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

Og 6dyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad 25%
afslattur. www.geymslur.is

ATVINNA

Atvinna i bo

FISKVINNSLA i
HAFNARFIRPI LEITAR
EFTIR VONUM
VERKSTJORA i
FISKMOTTOKU.

Vidkomandi parf ad geta leyst
framleidslustjéra af. Einnig vantar
starfsfélk i snyrtingu, pokkun og
almenna fiskvinnu.

Upplysingar i sima 565-0830 &
milli 9.00 og 15.00. Einnig er
haegt ad senda pést &
vinna@hamrafell.is

NONNABITI
Hressa og duglega starfskrafta
vantar til starfa & Nonnabita, fullt
starf/hlutastarf.
Umsdknir sendist &
nonnabiti@nonnabiti.is
eda S. 699 1095 Elmar

RASTINGAR
Raestingapjénustan auglysir
laus raestingastorf & daginn og
kvoldin & hofudborgarsvaedinu og
4 Selfossi. Hreint sakavottord og
islensku/enskukunnétta skilyrdi.
Umséknir berist rth@rth.is
eda a skrifstofutima
i sima 510-1311.

STARFSMADUR OSKAST i
ROTGRONA

VEIPIBUD i RVK.

Stundvisi, heidarleiki,
snyrtimennska, g6d framkoma og
pekking & stangveidi er skilyrdi.
Um framtidar starf er ad raeda.
Ef pu pekkir ekki fluguna &
myndinni pd er petta ekki starfid
fyrir pig !

Sendid CV eda ferilskrd &
zircon@simnet.is

e
VEMMGAHUIS

ITALIA

VEITINGAHUSIP iTALIA
6skar eftir ad rdda pjona i fullt
starf, 11-11 vaktir og einnig
i hlutastarf & kvoldin og um
helgar. Ath. lagmarksaldur 18 ar
og islenskukunnatta er skilyrdi.
Upplysingar adeins veittar &
stadnum i dag og naestu daga.

Grofumenn éskast, adeins vanir menn.

Upplysingar i sima 897 0731

Menn vanir murverki og flisalognun
6skast sem fyrst og n6g ad gera f allan
vetur. Uppl. i’ s. 860 3600 og 6966656.

Oskum eftir f6lki f Gthringistarf.

Fost laun og bénusar i bodi. Uppl og
fyrirspurnir sendist & umsoknir@tmi.is
eda i 770-2277

5.4glst 2016 FOSTUDAGUR

CLEANING JOBS
Raestingapjénustan offers
daytime and evening cleaning
jobs in Reykjavik and in Selfoss.
Clean criminal record and
Icelandic/English language skills
required.

Send applications to
rth@rth.is, or call 510-1311
during office hours.

Vinsalt veitingahus i midbanum
Oskar eftir ad rada vandvirkan
kokk til starfa. Vsml. sendid
umsokn dsamt ferilskrd a starf.
restaurant@gmail.com

Popular restaurant in center
of Reykjavik is looking for a
proficient cook. Please send
an application and CV to starf.
restaurant@gmail.com

Atvinna é6skast

MALARAR OSKA EFTIR
VINNU.
Erum med einnig. Smidi,
adstodarmenn vid smidi,
verkamenn, menn vana
vegavinnu, dekkjamenn,
pipulagningamenn og adra
idnadarmenn. Vid finnum réttu
mennina fyrir pig.

PROCAR BILALEIGA |
KEFLAVIK

6skar eftir starfsmonnum {
eftirfarandi storf. Afgreidsla
og almenn pjénusta vid
vidskiptavini. Bilapvottur dsamt
tilfallandi verkefnum.
Unnid er 4 voktum og bjédum
vid uppd ferdir & milli Reykjavikur
og Keflavikur fyrir pa starfsmenn
sem bua & hofudborgarsvaedinu.

Ahugasamir sendi umsékn &
gunnarb@procar.is

JARNABINDINGAR /
IRON JOB
Vantar jarnamenn. Mikil vinna. Uppl.
5.897 1995/ 893 1174 / 866 1083 og
jarnaverk@internet.is

Verkleigan simi:780-1000
e:vinna@verkleigan.is

Vd -
Bakhusid. -
N ytjann{arfkiaqrt Grensas
Fie i

fraal - W= ;
Opid virka daga 11-18
og laugardaga 11-16

-Inn sundid & milll hisanna.
Fullt af bilastaedum bakvid.

Simar 662 7222 og 578 6262
Vefverslun: vonogbjargir.is

Viltu gefa kompudét, fatnad, bakur og fleira? ...vid sekjum.
Hofum kaupendur ad heil biusléd og lagerum.

2\

RGNARPOR

og gestir

a tonleikum

Ga

Hamraborg 11 « 200 Kopavogur  Simi 554 2166 » www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

Hljomsveitin Klettar

Rinar Por, Runar Vilbergs,
Bjorgvin Gisla og Siggi Arna
spila i kvold.

Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhusid opid alladaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod  Snyrtilegur kldnadur askilinn
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Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud vid andlat og utfor
elskulegrar eiginkonu, moédur,
tengdamodur, d5mmu og langdmmu,

Pboru Eiriksdottur
hjakrunarfraedings,
Hrauntungu 56, Kopavogi.

Tryggvi Sveinsson
og fjdlskylda.

.I.

P6kkum samud og hlyhug vegna
frafalls

Brynjualfs Thorvaldssonar

Runa Bina og adstandendur.

.l.

Elskuleg modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Anna Guoriour Hallsdottir

hjakrunarfraedingur,

Iéstifadmifjolskyldu sinnar a Hjukrunar-
heimilinu Eir laugardaginn 30. juli.

Utférin verdur gerd fra Grafarvogskirkju, manudaginn
8.agust kl. 13.00. Starfsfolki a hjukrunarheimilinu Eir eru
faerdar bestu pakkir fyrir kaerleiksrika uménnun.

Erlingur J6hann Erlingsson  Alfheidur Sigfasdéttir
Hallur Gunnar Erlingsson  Viktoria Valdis Gudbjérnsdattir
Hakon Vidar, Karen Anna
ivar Kristinn, Ragnheidur Anna
og Alexander Fannar

.I.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Baldur Seevar Konradsson
Posthuasstrzeti 3, Reykjanesbze,

Iést 4 Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja fimmtudaginn 28. juli
sidastlidinn. Utférin fer fram fra
Ytri-Njardvikurkirkju, manudaginn
8.4agust kl. 13.00.

Gudran Ol6f Agnarsdéttir
Sigriour Baldursdottir Kjartan Valdimarsson
Liney Sjofn Baldursdottir
Savar Baldursson Margrét Arna Eggertsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Fjola Steindorsdottir
Grandavegi 47,

léstad morgni 22.julia
Grund v/Hringbraut.

Utfér hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.
bakkir til peirra sem audsynt hafa samud og sérstakar
pakkir til starfsfolks V/2 fyrir ggda umoénnun.
beim sem vildu minnast hennarerbentaad lata
Hjukrunarheimilid Grund njota pess.

Maria l. Jonsdottir Snorri Bjarnason
Asran S. Jonsdéttir  J6n B. Rafnkelsson
Jon Bjarni Snorrason Imke Schirmacher
Halldér Snorrason Jona K. Sigurdardottir
Asgeir Snorrason Klara Simonardaéttir
langdmmubdrn og adrir adstandendur.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli og
utfarir ma senda a netfangio timamot@365.is.

Auglysingar a a0 senda 4 auglysingar@frettabladid.is eda
hringjaisima 512 5000.

Pad er ekki a hverjum degi sem folk er tattierad inni a elliheimilum en Sigurdur akvad ad sla til. FRETTABLADID/GVA

.

Fagnar afreki meo tattui

Sextiu ar eru i dag fra pvi Sigurour Waage, fyrrverandi framkveemdastjori, sto0 a tindi
Hraundranga i Oxnadal, fyrstur manna. I tilefni pess fékk hann sér tattu.

ao er erill & herbergi Siguroar

Waage a Hrafnistu i Reykjavik. Par

er Fj6lnir Geir Bragason a0 tattiera
hinn tignarlega Hraundranga i Oxnadal &
framhandlegg Sigurdar og ymsir fylgjast
med af dhuga. Tilefnid er pad ad 60 ar
eru fra pvi Sigurdur kleif dranginn, 4samt
tveimur félégum sinum.

,Eg fékk Finn Eyjolfsson og Banda-
rikjamanninn Nicholas Clinch med mér
upp. Finnur lést 2014 en Nicholas byr i
Bandarikjunum. Hann var vanur klifrari
4 pessum tima en var svo drengilegur ad
hann vildi ad Islendingur yroi fyrstur a
tindinn og pad kom i minn hlut,“ segir
Sigurdur. ,Svo voru prir menn sem
adstoduodu okkur, baru vistir og kadla
sem voru pungir a pessum arum. Petta
voru brainn Karlsson, sidar leikari, sem pa
var 17 ara, Haukur Viktorsson og Ingolfur

umbhverfis dranginn

aour en vio 16goum i
hann. Hann er laus i
sér enda lengi talinn

Sigurdur var framkvaemadastjori Sanitas
i Reykjavik og 6flugur patttakandi i Flug-
bjoérgunarsveitinni. bar kynnt-
ist hann Kklifrinu og hafoi
&ft pad talsvert adur en
hann lagoi til atlégu
vid Hraundranga. ,Vio
flugum nokkra hringi

tilad meta adstedur, |

okleifur. Sigurdur bor-
arinsson jardfredingur
sagodi mér ad pad vaeru
ameriskir fjallamenn ao
stefna a tindinn. bPad var rétt.
beir gerdu tvar atrennur en sneru

vio i seinna skiptid vegna sudda, h6fou
ekki meiri tima og flugu vestur aftur. betta

voru bestu klifrarar Bandarikjanna.”

sl6 til,“ segir hann.

keer.

meoferdis.” gun@frettabladid.is

Sigurodur er 4 89. aldursari. Hann kveost
ekki hafa att frumkvaedio ad pvi
a0 fa Fjolni a elliheimilio til
a0 tattdera hann. ,bad var
Sigrun déttir min sem
atti hugmyndina og ég

Tvo malverk eru
i herbergi Sigurdar
af Hraundranga, na
beetist eitt vid enda
er honum tindurinn

,Vid klifum dranginn
fra peirri hlido sem snyr
ad pjooveginum. Eg stoppa
alltaf fyrir framan hann pegar

ég a par leid um, dvel par adeins og
fae mér kaffisopa eda eitthvad sem ég hef

Armannsson.”

Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
amma, langamma oglangalangamma,
Ragna Halldorsdottir
fra Arngeroareyri,

Iést 29.julisl. a hjokrunarheimilinu
Soltuni. Utfér hennar verdur gerd fra
Képavogskirkju 8. agust, kl. 13.00.

Steinunn K. Kristinsdottir,
Frida S. Kristinsdottir, Halldor Kristinsson,
Gudbjorg K. Kristinsdéttir, Kristinn R. Sigurbergsson,
tengdabérn, barnaborn, barnabarnabérn
og barnabarnabarnaborn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Helga boroardottir

lést a hjukrunarheimilinu Mérk
fimmtudaginn 28. juli. Utfér hennar fer
fram fra Domkirkjunni midvikudaginn
10. agust klukkan 15.

Anna Kristjansdottir Jon Hersteinn Jonasson

Unnur Déra Kristjansdéttir Arni Bjérn Bjérnsson

borour Kristjansson Tina Kristjansson
ommubdrn og langdmmubérn.

.l.

Astrikur fadir okkar, stjupfadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Magniis Ingi Sigurdsson
Hjallabraut 33, Hafnarfiroi,
erlézt pann 31.juli, verdur jardsunginn

fra Vidistadakirkju i Hafnarfirdi 9. agust
kl. 13.00. Jardsett verdur i Hafnarfirdi.

Sigriour Margrét Magnusdottir

Kristin Maria Magnusdaéttir

Herta Marianna Magnusdottir

Helga Jona Olafsdéttir

Edda Olafsdottir

béra Olafsdéttir Aad Groeneweg
barnabdrn og barnabarnabérn.

Bjorn V. Jonsson

Jon Magnus Sveinsson
Arthur Pétursson
Asgeir Fridsteinsson

.I.

Astkeer eiginkona min, moadir,
tengdamodir,amma og langamma,
Maria Sigurbjornsdottir
Beykilundi 12, Akureyri,
lésta Landspitalanum pann 1. agust.

Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju
pridjudaginn 9. agust klukkan 13.30.

Blom og kransar afpakkadir. Peim sem vilja minnast
hennar er bent a Krabbameinsfélag Akureyrar.

Guomundur Gudlaugsson
Soffia Bjérk Gudmundsdoéttir
Steinunn Margrét GuOmundsdaéttir
Asdis Elva Gudmundsdéttir
bporvaldur Gudmundsson, Agnes Smaradottir
barnabérn og barnabarnabérn.
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ICELAND
ER MED ALLT

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vérurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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Veéurspé Fostudagur

Hegur vindur 4 landinu i dag. Skyjad med koéflum & landinu og dfram ma buast vio
einhverjum rigningarskirum, einkum siddegis. Hiti yfirleitt 4 bilinu 10 til 15 stig.

L]
Prautir Sudoku
R LETT MIDLUNGS PUNG
Krossgata o 8 301 3195 4|9
LARETT LODRETT
2. gas 1. svei 9 4 2 3 519 7124
6. umhverfis 3. 6fugroo
8.nudda 4. flokkur sykla- 41519 28 > 6 2 > !
9.dorma lyfja 8|1 6 5 4 2 2 3 11]5
11. karlkyn 5. verkur
12. deyfa 7. setuefni 6 4 2 8
14. einkennis 10. faleeti 2 4 3 911 7 4 1 46
16. sjukdémur 13.vontun
17.gagn 15. malmur 716 8 1 8|6 2 9
18. keerleikur 16. blastur
20.hljota 19. tveir eins 9 2 8 11519 6
21. eignarforn 13(8fof2]7| |5 9 8 AE 8|7
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S T2 ireitinabannigaéihver]'um .g 715|1|8[2]4]9|6]3 5(7|8|6[4(2]9|3]1 68|37 ]2]4|9|1]5
:e;'()z‘}se"st‘}A&J'Lt-‘SI:u'9!:".5|ege-'v-'|;‘e/\ae|s 3x3 reit birtist tolurnar 1-9. 3 3064|5|7]9]1]8]2 1)2)6f|9|3|5|7]4|8||7]|9|1]|5]|6|8]|2|4]|3
ZT OPI"TT J95°6 'eNuU "8 ‘Win "9 YO| “Z :LIFUVYT hVerriniureitalinu,b&éilérétt 3 911|643 7|2|5]|8 68|31 ]9]4]|5|2]7 916 |8[24|5]|1|3]|7
A P . . . .. [%] 4|712]|6|8[5|3|1]9 2|5(413|6[7|1|8]9 11321687594
Sl(al( Hvituréleik ogIOGrelg'blrtaStEInIlllgtOIurnar “g 5(8(3|9|1|2|6]4|7 7191112 |5|8|3|6/|4 5047191 |3]8|6]|2
Gunnar Bjérnsson 1-9 og aldrei ma tvitaka neina @
Hrund Hauksd6tti (1.789) atti téluirédinni. Lausnin verdur birt § : z z ; ; 2 Z i ? : Z j Z ; : j ? i z i ; i i ? Z z ;
leirllcliglegnalfllglslg(e)lfgirlflélgu ;2&1 i naesta tolubladi Fréttabladsins. k T s olel sl sl sz el Gl els a5
steinsdoéttur (2.014) i fyrstu um- -
ferd Islandsmoéts kvenna. Myndasogul.
22. b4! Bradsnjall leikur. Ef svartur PONDUS Eftir Frode Bverli
leikur 22....De3 kemur 23. Bxb5.
Mannstap verdur ekki umfliio og Wok-pannan er algjort Sv . F
; ~- 0 lsstur madur p .
pvi gafst Hallgerour upp. Onnur tofrataskil Madur hrigar pettamalla og % Og hgl:s Slqu Tvofaldur_ | Tofrandil
umferd métsins fer fram 1 kvold. bara dllu sem manni um ostborgaril

www.skak.is: Sumarsyrpa
Breioabliks.

FRETTABLADID
er Helgarblaoio

Ferillinn i mali

og myndum

Olafur Ragnar Grimsson

lét af embaettiforseta
adoégunum. Gunnar V.
Andrésson, ljsmyndari
Fréttabladsins, hefur fylgt
honum eftir sidan Olafur hof
patttdku i stjornmalum.

Starfadi a strippstad

Olga Sonja Thorarensen starfadi sem fatafella i Berlin til
pess ad borga skuld. Hun lysir reynslunni og pvi hvernig
hun hyggst utbua leikverk byggt a 6llu saman.

Gledi i Reykjavik

., Hinsegin dagar eru haldnir med

pompi og pragt um pessar
mundir i borginni. i fyrsta sinn
tekur forseti Islands virkan patt
i hatidarhdldunum.

dettur i hug d hana og
hristir hana orlitid ti

GELGJAN

sullar sma dlifuoliu
yfir allt saman...

Hefur pti séd
hledslutaekid fyrir
simann minn, Palli?

ekki bad sem ég fékk lanad hja
pabba eftir ad ég tyndi minu,

o)
BARNALAN
Takk fyrir
ad fara bd ert besti
med mig pabbi i

ad dansa,
pabbi.

i o T g bl L e

ollum heimi!

Eqg fékk pad Idnad begar ég fann

Dyrindis
mdltid tilbdin
einn, tveir
og Geir!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Lattu mig vita ef pu rekst
@ pad. Siminn er ad verda
batterislaus.

Apmeit ngramam berm

|

Eedswil [

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Oboj! Eg held

F ad hér séum

:  baparft vid komin med
| ekkiad nyjan hringitdn!

i takaallt

: sem ég segi

< um big upp.
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RISASTOR 512GB SSD 0G
- L1 UL
HRADURINTEL i5 ORGJORVI
bessi laetur ekki bida eftir sér. Sérstaklega hrod ofurtélva med fullkomnum haskerpuskja
sem eykur vinnuplass, spraekum Intel i5 6rgjorva, 8GB vinnsluminni og 512GB SSD diski.
: INTELIS (223 0GB (O] 20208, 0 126
J
MEIRA VINNUPLASS MED FULLHD!'!
Med haskerpuskija faerdu ekki adeins toluvert betri
myndgadi fyrir myndbond og ljosmyndir, heldur
einnig meira vinnuplass en i skjam med hefdbundna
upplausn. Audveldara er ad vinna i tveimur skjolum
hlid vid hlid og texti verdur mun skyrari.
4
) acer
J
HAGKVAM15,6" FULLHD MED SSD ! EIN BESTU KAUPIN HJA OKKURI AR!
Otrilega vel biiin 15,6” fartolva midad vid verd. Ofurhradur 128GB SSD Ofurskyr FullHD skjar, hradur 256GB SSD, 6GB vinnsluminni og Intel
diskur, 6GB minni og Intel 6rgjdrvi. Kristaltaer FullHD haskerpuskijar. Pentium drgjorvi. Glaesilega honnud ar nyju E5 linunni fra Acer.
AL ﬁﬁuﬁwmm o] 12868, CJ Bf BTk Sohme (O] 2050, D 1R
/
4
)
J \
acer o
ACE-NXG7AEDO09 ACE-NXGDZED020 M ASU-GL552VWCN298T I =u=
Fullkomin fartlva fyrir pa sem vilja Iétta og kraftmikla Frabaer kaup. Intel i5 érgjérvi, 96GB SSD og 1TB Ein flottasta ur ROG leikjalinunni fra Asus med i5-
fartdlvu. Inteli5, 256GB SSD diskur, 6flugur Intel 520M gagnadiskur. 2GB GTX 950M leikjaskjakort og 6300HQ 0g 2GB GeForce GTX960M leikjaskjakorti.
grafikjarni og FullHD skjar. kristaltzer FHD haskerpuskjar. 15,6" FHD skjar, 8GB vinnsluminni og 1TB diskur.
{:} %’#GTJE.!M' 5 agussl.umum . szs?agglgm @ !%u:\;n !1!1‘55!71'5 9IENBSLUMINNI ;!;Is-Eun @ 333 !)”;IJ-EHS aENBSLUMINNI .'!;IS-KBU"
KEYRSLA A FARTOLVUM i AGUST!
4
)
J

REYKJAVIK AKUREYRI HUSAVIK EGILSSTADIR KEFLAVIK SELFOSS  AKRANES

SUDURLANDSBRAUT26  GLERARGOTU 30 GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6 HAFNARGOTU 90 AUSTURVEGI 34 bJODBRAUT1
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Unnur Birna Karlsdéttir, h6fundur skaldségunnar Avintyri um daudann og saga af venjulegu folki sem kom ut i vikunni. FRETTABLADID/GVA

Heér fae &g ad vera skaparinn og rada lifi og dauda

Unnur Birna Karlsdéttir er doktor i sagnfradi sem rannsakar sogu hreindyjra a Islandi en auk pess sendi
hiin nyverid fra sér sina adra skaldsogu og bar fer hiin ad rada framgangi sogunnar ein og alvéld.

Magnis =
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

vintyri um dauo-

ann og saga af

venjulegu folki

er ny skaldsaga

eftir Unni Birnu

Karlsdottur.
Petta er 6nnur skaldsaga Unnar Birnu
en fyrri b6k hennar, bad kemur alltaf
nyr dagur, kom at arid 2012 og naut
umtalsverdra vinszlda. I nyrri skald-
sdgu Unnar Birnu segir fra dauds-
falli ungs manns af slysférum og
peim missi og beirri sorg sem eftir-
lifandi eiginkona og sonur takast &
vio i kjolfario. Pad sem er sérstakt
vid sdguna er sjonarhornid en ségu-
madur er hinn latni fjélskyldufadir
og um pad segir Unnur Birna: ,A0
segja sobguna meo pessum heetti er
eitthvad sem bara kom i huga mér.
Pbetta er einfaldlega hin hlidin a lifinu.
Pessi sem vi0 vitum ekkert um, sem
betur fer kannski, en er alltaf parna
hinumegin vio hornid. En adallega er
petta na skaldsaga um lifid, mannleg
samskipti og veromeeti lifsins, mikil-
vagi vinattunnar og afl astarinnar
og hvernig okkar nanustu, vinir og
fj6lskylda méta veruleikann sem vio
lifum i, og okkur sjalf sem einstak-
linga, hugmyndir okkar og sjalfs-
mynd. Petta er lika saga um hvao
lifio er dyrmaett og hversu mikilvaegt

pao er fyrir okkur ad fara vel meo pad
pvi bad getur tekio okkur adeins eitt
augnablik a0 missa pad.

T6lum litid um daudann

En eins og kemur fram i titli skalds6g-
unnar pa er petta &vintyri, imyndao-
ur heimur, og framsetningin er bann-
igad mér fannst rétt ad leggja aherslu
a pennan batt, p.e. a0 hér er imynd-
unaraflio paod eina sem vid héfum
vio aod stydjast pegar vio reynum ao
sja fyrir hvad tekur vio eftir daudann,
ef pa eitthvad tekur yfirleitt vio, sem
er svo annad mal og mjég umdeilt
eins og vio pekkjum. En madurinn
vill samt margur hver sja fyrir sér ad
pao sé eins konar framhald eftir jaro-
lifid. Vio h6fum kennisetningar traar-
bragdanna um lif og dauda en erum
engu ao siour litlu neer { rauninni og
pess vegna er peling skaldségunnar
ad spyrja beirrar spurningar hvort
imyndunaraflio sé ekki jafn réttmaet
leio til ad hugsa og tala um hvao vio
sjaum fyrir okkur vardandi daudann
og kennisetningarnar enda eins og
pessi skaldsaga bendir & pa er venju-
legt folk ekkert meo kennisetningar
traarinnar a hreinu og ekki endi-
lega sammala peim i 6llu, eda pa
efast i ymsu, auk pess sem vio erum
svo upptekin af lifinu, og tokum pvi
jafnvel sem svo sjalfségdum hlut ad
vio veltum svona hlutum litio fyrir
okkur dagsdaglega. Edlilega, daud-
anum fylgir sorg og hun serir djapt

paod grillir i birtu. Pad er eins og einhver leidi mig en sleppi svo af mér
hendi og yti mér mjuklega i att ad ljésinu, ut ar rokkrinu inn i 6raeda liti
sem smam saman leysast upp eins og reykur og i ljos koma utlinur og
form, hlj6d og litir. Eg er heima, i ibadinni minni. Par rikir alger pogn. Eg
litinn i hvert herbergio a faetur 60ru i peirri von ad sja konu mina og son,
Lilju og Simon, en enginn er heima. Dregid er fyrir alla glugga, buid um
ramin, engin leikfong a golfinu, engin bok a bordi, enginn dagbladastafli
i 6reidu i bladagrindinni, ekkert 6hreint leirtau sjaanlegt og kaffibolli
konunnar minnar er ekki a sinum vanastad i horninu vid eldhusvaskinn.
Jafnvel teiknimappan hennar Lilju er ekki a vinnubordinu hennar, pessi
sem hun er svo oft med vid hendina hérna heima ef hana langar ad

teikna. Hun er arkitekt.

Avintyri um daudann og saga af venjulegu folki eftir Unni Birnu Karlsdottur

99 HVERNIG VID TOKUM
MED OKKUR RETURN-
AR 0G ERUM MOTUD AF LAND-

INU BEDI MEDVITAD 0G
OMEDVITAD.

pa sem eftir lifa. Og pad sem ég hafoi
lika ad leidarljosi vio ritun ségunnar
er ad reyndin er st ad vid hugsum
aldrei um daudann og t6lum mjog
litid um hann pannig ad hugmyndir
okkar eru svo 6ljésar og 6motadar.
Sjalf les ég alls konar b6kmenntir,
ba0i fagurbékmenntir og evintyri,
og svo reyndar lika fraeoirit par sem

ég er starfandi sem freedimadur og allt
hefur petta eflaust ahrif 4 mann meo
einum eda 60rum haetti.

Raturnar alltaf med okkur

Unnur Birna er med doktorsprof
sagnfraeoi og starfar ad ranns6knum
a sogu hreindyra 4 Islandi. Han er
busett i Fellaba a Flj6tsdalshéraoi
og hun pvertekur nt ekki fyrir bad
ad nalaegdin vid nattiruna og dhug-
inn 4 henni hafi talsvero ahrif a hana
sem hofund. ,Eg held ad i pessari ségu
sem um radir hafi nattiran haft mikil
ahrif. Pad er til a0 mynda dkvedin
tenging personanna vio heimahag-
ana og hvernig vid tokum pa alltaf
med okkur hvert sem vio férum.

Hvernig vio tokum med okkur reaet-
urnar og erum motud aflandinu baedi
medvitad og 6medvitad. Islenskt
landslag er svo mikid og magnao og
meo allri peirri lifsbarattu sem fylgir
sliku landi pa er pad audvitao eitt-
hvao sem motar okkur alla @vi. En
sagan gerist lika hérna i Reykjavik og
pad er borg par sem folk tekur meod
sér alls kyns svona. Vio borgarbtar
komum moérg hver vida ad og pad
setur lika svip sinn 4 samfélagid.“

Fz ad vera skaparinn

Unnur Birna segir ad pad sé 6neitan-
lega talsverdur munur a pvi ad fast
vid freedistorfin og skaldskapinn. , Ja,
madur er bundinn af adferdafraodinni
i sagnfredinni sem madur vinnur
eftir en engu ad sidur er ég mikio ad
skrifa sem freedimadur og meo pvi
venst madur ad forma pa hugsun sem
madur er ad takast a vio hverju sinni.
En pao er audvitad miklu meira frelsi
i skaldskapnum og bar er ég ekki
bundin af heimildunum. I skald-
skapnum er ég a0 nota sképunargaf-
una, styra og stjoérna peirri ségu sem
ég er a0 skapa hverju sinni. Fae ad vera
skaparinn mikli og rdda lifi og dauoda
ségupersonanna. Eg vildi ad maodur
geeti tekid eitt og annad sem gerst
hefur i mannkynsségunni og fengio
a0 breyta pvi til betri vegar i stérum
stil. Fengio ad vera med svona inngrip
hér og par. Pad veri nt dasamlegt,”
segir Unnur Birna og hlar gladlega.
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Kjuklingur

Danskur, heill, frosinn

Nautalundir

Frosnar, Pyskaland - Verd adur 4.398 kr. CH‘CK N
S ﬂUH"\ WATER AN
200 g\l Dee frozen

Euro Shopper

Kjuklingabringur
Frosnar, 900 g

NUS EKKERT BRUDL

m Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 - Féstudaga; 10:00-19:30 - Laugardaga; 10:00-18:00 * Sunnudaga; 12:00-18:00
*Sja dém Haestaréttar islands i mali nr. 317/2015 fra 21. jantar 2016
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fostudagur

hvad@frettabladid.is

5. AGUST 2016
Tonlist

Hvad? Regnbogaraf

Hvenaer? 23.00

Hvar? BarAnanas

Raftonlistarkvold i tilefni Hinsegin
daga 4 BarAnanas. 1.000 krénur
inn og rennur allur 4g60di beint til
Hinsegin daga.

Hvad? HG Quartet

Hvenaer? 22.00

Hvar? Graena herbergid

Djassbandid HG Quartet verdur

i kjallara Graena herbergisins i
kvold. Haukur Gréndal blaes i
sax6fon, Asgeir Asgeirsson spilar a
gitar, Porgrimur Jonsson plokkar
bassa og Erik Qvick lemur tromm-
urnar.

Hvad? Landleguball

Hvenaer? 23.00

Hvar? Kiki

Landleguball Hinsegin daga er

Verd fra 179.900 kg

m.v. 2 fullordna i tvibyli med
g halfu fedi. Skemmtanastjori
ferdarinnar er er hin vinszla

Jenny Olafsdottir
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Hér er Bourne upp a sitt besta

FORELDRABI0

A FOSTUDAGINN
KL. 12 i SMARABIOI

Syningunni Ass Kombat er beint gegn kynbundnu ofbeldi med gledi, sirkus, nekt og alvéru.

arlegur vioburdur sem verdur ad
sjalfsogou a dagskra i ar. G60 ton-
list og gladningur & barnum fyrir
pau sem meta fyrst. AdOgangseyrir
1.000 kronur.

Hvad? Rokkva a Rosenberg
Hvenaer? 22.00

Hvar? Café Rosenberg
Hljomsveitin Rokkva tredur

e

21. SEPT. - 5. OKT. &
21. SEPT. - 12. OKT. 2016

| ferd med Urvalsfolki er hépurinn sam-
staedur og b nytur samvista vid jafn-
aldra, vini og kunningja. | bodi verda
baedi stuttar og lengri ferdir i fylgd
reyndra farastjdra.

upp 4 Rosenberg asamt irska
fidlusnillingnum Austin McMa-
nus. Um upphitun sér annar
irskur tonlistarmadur — Mervin
McManus. 1.000 kronur inn og
athugio a0 pad er enginn posi vid
dyrnar.

Hvad? llluminine #2

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi

Belgiski tonlistarmadurinn Kevin

Imbrechts kallar sig Illuminine og
vinnur ad plétunni Illuminine #2

og @®tlar a0 spila i Mengi af bvi til-
efni. Midaverd er 2.000 kronur.

Hvad? Alexander Jarl og Pridja hadin
Hvenaer? 21.00

Hvar? Harra

Alexander Jarl, Pridja
ha0in og vinir peirra
veroa allir i dandrandi
stemmingu & Harra 1 booi
Overground Entertain-
ment.

Uppakomur

Hvad? Australiana
Hvenaer? 22.00
Hvar? 16n6
Uppistand, kabar-
ett og dansiball,
allt i somu
syningunni.
Jonathan Duffy
er parna adal-
madurinn og
segir okkur

fra pvi hvernig pao var a0 alast
upp samkynhneigdur i Astraliu
og fleiru - allt verour paod liklega
mjog fyndio. Midavero er 2.000
kronur.

Hvad? Stolt siglir fleyid mitt
Hvenaer? 20.30

Hvar? Gamla hofnin, Agisgardi
Hinsegin sigling fra Gémlu
héfninni. Tilbod & barnum og
skemmtileg tonlist. Adgangseyrir
er 2.500 kronur.

Hvad? Norda pub quiz

Hvenaer? 20.30

Hvar? Gaukurinn

Pub quiz med nérdapema par sem

verdur spurt 4 ensku og mun Gud-
ran Mobus Bernharos stjérna

=& ollusaman.

ia  Hvad? Stranger than fiction
| Hvenar? 19.00

Hvar? Listastofan

Upplestur og

vin {

5. AGUST 2016 FOSTUDAGUR

Tbeinni
TURANDOT

15. september
i Haskolabioi

listastofunni. Rithéfundar lesa
nyjustu verkin sin og pad kostar
1.500 inn.

Hvad? Hyrir hislestrar

Hvenaer? 17.00

Hvar? 16n6

Bokmenntavioburdur Hinsegin
daga. Hljomsveitin Eva kynnir,
Lilja Siguroardéttir les ar vaentan-
legri skaldsdgu, Anna Margrét
Grétarsdottir les upp tur bok sinni
Hun er pabbi minn og Elias Knorr
og Eva Ran Snorradottir lesa 1j60.
Einnig mata leynigestir. Fritt inn.

Hvad? Ass Kombat

Hvenzer? 20.30

Hvar? Tjarnarbio

Sirkussyning sem veltir upp spurn-
ingum um likama, sjalfsmynd og
kynvaedingu. Vert er ad taka fram i
fyrsta lagi aod verkio verour adeins
synt einu sinni og { 60ru lagi ad
nekt er i syningunni. Miovero er
2.900 kronur.

Hatioir

Hvad? Fiskidagurinn mikli

Hvenzer? 10.00

Hvar? Dalvik

Fiskidagurinn mikli er bainn a0
vera i blissandi gangi alla vikuna
en i dag verdur skipt i annan gir.
Fjolskylduratleikur meo gleesileg-
um vinningum, markadir, gamlar
dalviskar knattspyrnuhetjur a Dal-
vikurvelli, skak, grill, leikh6purinn
Lotta, fiskisupukvoldid mikla og
fleira og fleira.

Hvad? Handverkshatid og landbun-
adarsyning

Hvenaer? 12.00

Hvar? Hrafnagil, Eyjafjardarsveit
Eyjafjaroarsveit er mikio hand-
verkssva0i og nanast & hverjum
be er verid a0 mota ur leir, skera
tt og hvadeina. A dtisvaedinu i dag
verour keppt i beendaglimu, pad
verour sveitamarkadur og sidan
er pad kvoéldvakan og uppskeru-
hatiodin.

Fyrirlestur

Hvad? Af hverju urdu ipréttir homo-
fobiskar?

Hvenaer? 12.00

Hvar? 16n6

Hafdis Erla Hafsteinsdottir
sagnfraedingur redir tengsl
homoéfobiu og iprotta i
s6gulegu ljo6si. Fritt inn.

Alexander Jarl og Jarl Squad verda
a Huarra i kvold asamt fleiri godum
gestum.



Smaratorgi, Képavogi
Opid virka daga 11.00-18.00

Laugardaga
Sunnudaga

11.00-18.00
12.00-18.00

LAGMARKS-
AFSLATTUR
AF OLLUM
VORUM NU

Vinlandsleid, Grafarholti

Opid virka daga 11.00-18.00
IENGEIGEE] 11.00-16.00
Sunnudaga 13.00-17.00




NETTIR
KETTIR

Stérskemmtilegur spurningapattur um popptoénlist par sem
islenskt tonlistarfolk spreytir sig a alls konar spurningum um allt
milli himins og jardar Ur tonlistarheiminum. Pattarstjérnandi er
Hreimur Heimisson.

Fadu pér askrift 8 365.is

| ﬂ?. i
2
THE TRIALS OF CATE MCCALL

Ungur légmadur misstigur sig a framabrautinni og til ad komast
aftur a toppinn parf hin ad taka ad sér mal ungrar konu sem er
ranglega sokud um mord.

1 ORIGINS

Afar ahugaverd visindaskaldsaga um ungan visindamann sem
uppgotvar leyndardéminn a bak vid mannsaugad. Uppgvotun
hans opnar nyja syn a veréld okkar og skdpunarsogu.

B

HATESHIP LOVESHIP

Romantisk mynd um
taningsstalku sem akvedur ad
hrekkja heimilishjalp afa sins
med pvi ad senda henni
astarbreéf i nafni fodur sins.

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

5. AGUST 2016 FOSTUDAGUR

Fostudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjolskyldan

07.20 Litlu Tommi og Jenni

07.45 Kalli kanina og félagar

08.05 The Middle

08.30 Pretty Little Liars

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 Doctors

10.20 The Smoke

11.05 Grand Designs

11.50 Restaurant Startup

12.35 Nagrannar

13.00 Sumar- og grillréttir Eypors
13.30 Seven Years in Tibet

15.45 Chuck

16.30 The New Girl

16.55 Litlu Tommi og Jenni

17.15 Simpson-fjéiskyldan

17.40 Bold and the Beautiful
Forrester-fijdlskyldan er leidandi

i tiskuheiminum en miklum vin-
saeldum fylgir lika mikil abyrgd og
pressa aad standa sig. Endalaus
valdabaratta ogerjur utan sem
innan fyrirtaekisins setja stundum
mark sitt a starfsemina og ekki
hjalpa floknu fj6Iskyldutengslin til.
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stodvar 2 Fréttastofa
Stodvar 2 flytur fréttiri opinni
dagskra.

18.50 ipréttir iprottafréttamenn
fara yfir pad helsta tr heimi
iprottanna.

19.10 Friends Rachel reynir ad
atta siga tilfinningum sinum i
gard Gavins, nyja samstarfsfélag-
ans, og Ross faer Chandler til lids
vid sigtil ad leita uppi fallegar
konurivonum ad gera Rachel
afbrydisama. Phoebe daudsér
eftir pviad hafa dregid Monicu
med sér a karokibar og Joey fellst
4aad vaxaaséraugabrunirnar fyrir
myndatoku.

19.40 Impractical Jokers Spreng-
hlagilegir bandariskir paettir par
sem fjorir vinir skiptast a ad vera
patttakendurihrekkifalinni
myndavél.

20.00 Nettir Kettir

20.50 The Trials of Cate McCall
22.2510rigins Vondud mynd fra
2014 um liffreeding og adstodar-
mann hans sem finna visbendingar
sem getu moégulega breytt pvi
hvernigvid litum 4 lifid og skynjum
heiminn.

00.10 Ask the Dust

02.05 What Lies Beneath

04.10 Seven Years in Tibet Frabaer
mynd fra arinu 1997 med Brad Pitt
iadalhlutverki. A timum seinni
heimsstyrjaldarinnar leggur
Austurrikismadurinn Heinrich
Harrer upp i ferd um Himalaja-
fjollin asamt vini sinum og leid-
ségumanni. Félagarnir lendai
otrulegum hrakningum og koma
ad lokum til hinnar dularfullu
borgar LasaiTibet. Heinrich gerist
tranadarvinur andlegs leidtoga
Tibeta, Dalai Lama, og eiga kynni
hans af leidtoganum eftir ad
breyta lifssyn Heinrichs um alla
framtio.

STOD 3

17.50 Raising Hope

18.15 The Big Bang Theory

18.35 Modern Family Fjorda r6din
af pessum sprenghlaegilegu og si-
vinsalu gamanpattum sem hlotid
hafa einroma lof gagnrynenda
vida um heim. FjoIskyldurnar prjar
sem fylgst er med eru 6borgan-
legar sem ogadstedurnar sem
paerlendaihverju sinni.

19.00 Fostbraedur

19.25 Entourage

19.55 Svinasupan Frabaerir
grinpaettir i leikstjorn Oskars
Jénassonar. Leikendur eru Audunn
Bléndal Kristjansson, Sverrir b.
Sverrisson, Pétur J6hann Sigfus-
son, Sigurjon Kjartansson, Gudlaug
Elisabet Olafsdottir, Edda Bjorg
Eyjolfsdottir og Jon Gnarr.

20.20 Lip Sync Battle

20.45 NCIS: New Orleans

21.30 Treme

22.30 Supernatural

23.15 Breakout Kings

00.00 Fostbradur

00.25 Entourage

00.55 Svinasupan

01.20 Lip Sync Battle

01.45 NCIS: New Orleans

02.25 Tonlist

SPORT

07.00 Honduras - Alsir

08.40 Mexiko - Pyskaland

10.20 Leiknir R. - Selfoss

12.00 Svipjoo - Kélumbia

13.40 Brasilia - S-Afrika

15.20 Valur - Vikingur O.

17.10 Pepsi-morkin 2016

18.40 Fulham - Newcastle BEINT
20.45 Community Shield - Preview
Show

21.15 Portuagal - Argentina

22.55 Fiji - S-Korea

00.35 Fulham - Newcastle

02.15 Community Shield - Preview
Show

KRAKKASTODIN
07.00 Déra konnudur
07.24 Morgaesirnar
fra Madagaskar
07.47 FEvintyraferdin
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Lalli
08.55 Rasmus Klumpur
09.00 Skogardyrid Hugo
09.25 Lina langsokkur
09.48 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
10.00 Ljoti andarunginn og ég
10.25 AEvintyri Tinna
10.47 Mja byfluga
11.00 Dé6ra kénnudur
11.24 Mérgaesirnar
fra Madagaskar
11.47 Evintyraferdin
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Lalli
12.55 Rasmus Klumpur
13.00 Skogardyrio Hugo
13.25 Lina langsokkur
13.48 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
14.00 Ljoti andarunginn og ég
14.25 Avintyri Tinna
14.47 M=ja byfluga
15.00 Dé6ra kénnudur
15.24 Mérgaesirnar
fra Madagaskar
15.47 Evintyraferdin
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Lalli
16.55 Rasmus Klumpur
17.00 Skégardyrio Hugo
17.25 Lina langsokkur
17.48 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
18.00 Ljoti andarunginn og ég
18.25 Avintyri Tinna
18.47 Maja byfluga
19.00 Avintyri herra Pibodys
og Sérmanns

GOLFSTODIN

08.05 Inside the PGA Tour

08.30 Golfing World

09.20 Travelers Championship
12.20 RBC Canadian Open

14.45 Inside the PGA Tour

15.10 Travelers Championship
18.10 Golfing World

19.00 Travelers Championship
22.00 UL International Crown
23.20 Countdown to the Ryder Cup

BiOSTODIN

12.20 As Coolas | Am

13.55 Moonrise Kingdom

15.30 Cheaper by the Dozen

17.10 As Coolas | Am

18.45 Moonrise Kingdom

20.20 Cheaper by the Dozen
Frabar fjélskyldumynd fra arinu
2005 med Steve Martiniadalhlut-
verki. Myndin fjallar um Baker-
fjélskylduna fjé6lmennu sem snyr
aftur og fer nu i sumarfri, og lendir
i mikilli samkeppni vid Murtough-
fjélskylduna sem samanstendur
af audjofrinum Murtough, nyju
konunni hans ogatta bérnum.
22.00 Hateship Loveship

23.45 The Exorcism Of Molly
Hartley

01.20 Date and Switch Askufélag-
arnir Michael og Matty hafa brallad
margt saman i gegnum tidina. Nu
eru peirum pad bil ad utskrifast ur
framhaldsskoéla og eru ennpa badir
hreinir sveinar. beir eru stadradnir
iad missa sveindéminn adur en
skolaario er a enda en pad reynira
vinskap peirra pegar annar peirra
lysir pviyfirad hann sé samkyn-
hneigdur. Med adalhlutverk fara
Dakota Johnson, Nicholas Braun
ogHunter Cope.

02.50 Hateship Loveship

RUV

16.25 Popp- og rokksaga islands
17.25 Ekki bara leikur

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Lautarferd med koku
18.03 Posturinn Pall

18.18 Lundaklettur

18.28 Drekar

18.50 Oldin hennar

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.40 Augnablik - ar 50 ara sdgu
sjonvarps

20.00 Popppunktur

21.05 The Go-Between

22.35 iprottaafrek

22.55 Olympiuleikar 2016 - setn-
ingarath6fn Bein utsending
02.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Rules of Engagement
08.20 Dr. Phil

09.00 Kitchen Nightmares
09.50 Got to Dance

10.40 Pepsi MAX tonlist

12.50 Dr. Phil

13.30 Cooper Barrett's Guide to
Surviving Life

13.55 The Bachelor

14.40 Jane the Virgin

15.25 The Millers

15.50 The Good Wife

16.35 The Tonight Show

17.15 The Late Late Show
17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
18.55 King of Queens

19.20 How | Met Your Mother
19.45 Korter i kvéldmat

19.50 America's Funniest Home
Videos

20.15 The Bachelor

21.45 Second Chance

22.30 The Tonight Show

23.10 The Late Late Show
23.50 Prison Break

00.35 Code Black

01.20 The Bastard Executioner
02.05 Penny Dreadful

02.50 Second Chance

03.35 The Tonight Show

04.15 The Late Late Show
04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum FM88.5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

a adeins 333 kr. a dag.
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Songvarinn kom hingad til lands
arid 2013 og spiladi i Laugardals-
héllinni. Sidan pa hefur litid gerst
hja honum annad en ad hann hefur
att nokkrar gestainnkomur i I6gum.

Frank Ocean synir a sér kollinn

Platan Boys Don't Cry med Frank Ocean er liklega st ttgafa sem er bedid eftir med hvad mestri eftirveentingu a
pessu ari. Hun atti ad koma t arid 2014, sidan 1juli a pessu ari og ni herma nyjustu fréttir ad hin komi i dag.

Stefan por | =
Hjartarson o=
stefanthor@frettabladid.is ol

éngvarinn og Islands-

vinurinn Frank Ocean

er mogulega ad gefa

Gt sina aora hljodvers-

plotu, Boys Don't Cry, i

dag. Moégulega — af pvi
aod pessi utgafa hefur verio dagsett
margoft a0ur en aldrei hefur komio
nein plata. Raunar hefur kviknao
ordromur nanast i hverjum einasta
manudi a pessu ari um ad na sé
komid ad pvi — petta sé manuodur-
inn sem Boys Don‘t Cry kemur
loksins 1ut.

Pad eru lidin fjogur ar sidan hans
fyrsta hljéodversplata, Channel
Orange, kom at og addaendur hans
eru oronir ansi eftirventingar-
fullir — jafnvel i sumum tilvikum
reidir, eins og séngkonan Adele
sem blotadi pessari heillongu bid
iviotali vio tonlistartimaritio Roll-
ing Stone i fyrra. Fréttir af songvar-
anum i hljédveri meo alls kyns stor-
stjérnum, eins og til demis James
Blake, hafa bara kynt undir hja
@stum addaendalyonum.

A samfélagsmidlum er pessi
endalausa bio ordin a¢ brandara
eda ,meme" sem hefur spunnist i
endalausar attir og snyst oftar en
ekki um a0 Frank Ocean sé einhvers
staodar tyndur eda i felum. Sidast i
jali var pad fullyrt a0 platan hans

vaeri a0 koma tt og toku addaendur NOKKUR l.ﬁG hins almenna ténlistaraddaanda
hans pad mjog alvarlega en allt 6 ad hann hafi pa pegar verio
kom fst;rir ek1]<i§ engin p%ata hefur SEM FRANK HEFUR gréinn agetlega blzekl?tugr bak vio
enn komid tt. KOMID FRAM I SIDAN tj6ldin par sem hann starfadi sem

Pann 1. agust sidastlidinn birti CHANNEL ORANGE: »ghostwriter" fyrir medal annars
The New York Times grein par sem John Legend, Justin Bieber og
pad er haft eftir 6nafngreindum Jay-Z - Ocean Brandy. Adur hafoi Frank Ocean

komid inn i hiphop-fjéllistah6p-
inn Odd Future sem & peim tima
var nanast pao eina sem tonlistar-
spekilantar t6ludu um og i kjol-
farid gaf hann ut Nostalgia, Ultra.
Login Novacane og Swim Good
voktu mikla lukku
og Frank taraoi
um Bandarik-
in auk pess

heimildarmanni meo pekkingu a
tonlistarbransanum ad platan veeri
dagsett i dag, f6studaginn 5. agust,
og ba einungis, ad minnsta Kkosti
fyrst um sinn, & Apple Music tén-
listarveitunni. Pad sem kannski
gefur pessari fullyrdingu vigt er
myndband sem birtist & heima-
sidunni boysdontcry.co & manu-
daginn var -1 fyrstu hélt f61k ad um

Earl Sweatshirt — Sunday
John Mayer - Wildfire

Beyoncé — Superpower

Kanye West - Frank's Track

beina utsendingu veri ad reda en sem badi
sidar kom i1j6s ad petta var mynd- | 16gin  og
bandslistaverk eftir leikstjérann mixteipio

hans voru
a moérgum
listum ton-

listargagn-
B rynenda
yfir

Francisco Soriano en hann gaf
pao upp i feerslu a Instagram
en eyddi svo farslunni sioar.
I myndbandinu matti sja
Apple-16g6id og er pad i
raun eina visbendingin
um aod bessi 6nefndi
heimildarmadur The
New York Times hafi
rétt fyrir sér.
Séngvarinn Frank
Ocean skaust mjog
hratt upp a stjérnu-
himininn eftir ad
hann gaf at mix-
teipid0 Nostalgia,
Ultra ario 2011.
Fyrir paod var
sdngvarinn nanast
6pekktur medal

Séngvarinn dularfulli
er ekkert ad drifa sig
vid ad gefa ut naestu plotu.

bestu tonlistina & arinu. Frank
Ocean varo einskonar koélthetja —
hann kom nanast eins og pruma
ar heidskiru lofti med mjog ferska
nalgun ad R&B-tonlist, med vel
motada fagurfredi og sérstaka
texta.

Arid 2012 kom sidan 1t platan
Channel Orange, fyrsta hlj6o-
versplata séngvarans, og sl6 han
gjorsamlega i gegn. Kortér i utgafu
plotunnar sendi Frank fra sér eins
konar tilkynningu & Tumblr-sio-
unni sinni par sem hann skrifadi
um sina fyrstu ast — pad sem vakti
athygli var ad par vidurkennir hann
a0 hafa oroio astfanginn af karl-
manni pegar hann var 19 ara. Kyn-
hneigd tonlistarmanna er yfirleitt
ekkert stormal en i heimi R&B- og
hiphop-tonlistar, sem hefur aldrei
verio pekkt fyrir umburdarlyndi,
var petta risaskref. Viobrogoin
létu ekKki a sér standa og kepptust
kollegar hans i ténlistarheiminum
vid ad styodja Frank opinberlega.
Arid 2013 var Frank vidurkenndur
af GLAAD sem ,outstanding music
artist” fyrir Channel Orange.

begar pessi ord eru skrifud hefur
Boys Don’t Cry ekki enn komio
at — en pad er alveg ljost ad um
timamotalistaverk verour a0 reda
pegar/ef han loksins litur dagsins
ljos — ef ekki tonlistarlega, pa ad
minnsta kosti i pvi einu ad hafa
bara komid at almennt. Ef hun
kemur ekki tit bA munu ansi margir
drengir, og stalkur, grata.
stefanthor@frettabladid.is
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Apabindid

tekur vid af
filabindinu

Apabindid sem Gudni Th. Johannesson
bar vid fyrstu opinberu heimsokn sina sem
forseti Islands vakti skemmitilega athygli.
Fréttabladio heyroi i forsetahjonunum og
grennsladist fyrir um apabindio.

a b6 nokkur bindi sem eiga
sér skemmtilega s6gu, baedi
bindi sem ég hef gefio honum
eoa hann hefur fengio i gjafir,”
segir han.

bad er 6haett ad segja ad
nykjorinn forseti purfi a0
huga vel ad samsetningu fata,
stil og passa upp a ad fotin
sem verda fyrir valinu séu i
samraemi vio hid nyja starf

hans. A0 s6gn Elizu hefur
Guoni p6 aldrei verio fyrir
pad ao eiga mikio af fotum.
,Hann hefur pé alltaf
passao ao vera finn til fara.
Guoni getur att sdému fotin i
langan tima en pegar hann
hefur fengio sér ny fot gefur
hann eldri f6tin sin i Rauda
krossinn,“ segir htin.

En hvad er pad sem ein-
kennir nykjorinn forseta i
kleedaburoi?

»,Guoni hefur einstak-
lega gaman af sokkum f{
litum og hefur akveodid
ad halda sig alfarid vid
ba hefo,” segir Eliza 1étt i

bragoi.

Talsverodar breytingar
hafa oro0io hja fjolskyld-
unni sidastliona manuoi
ognoégum ad vera a naest-
unni, flutningar & Bessa-
stadi, og annasamur vetur
framundan asamt ferda-

16gum um landio.
,betta er audvitad
6oruvisi en vio vorum
vén en mjog jakveett,
folk vill fA myndir af
okkur meo sér sem er
bara skemmtilegt. Vio
viljum samt audvitad halda
i okkar gamla lif, fylgja born-
unum okkar a fétboltamoét og

g man ekkert hvar ég

fékk petta bindi, petta

er eitt af minum uppa-
haldsbindum. Eg 4kvad ad skella
pvi upp i tilefni af fyrstu opinberu
heims6kn okkar sem forseta-
hjona, an pess ad spyrja kéng
e0a prest. betta mun ekKki vera i
si0asta skipti sem pu séro mig
med betta bindi,* segir Gudni
Th. J6hannesson, forseti
Islands, spurdur it i bindid
sem hann bar i heims6kn
sinni & S6lheima fyrr i pess-
ari viku.

Petta mun ekki vera i
fyrsta skipti sem forseti ber
bindi sem vekur athygli en
Olafur Ragnar Grimsson
skartadi oft eftirminnilegu
filabindi i hinum ymsu
erindagjoroum. Eliza Reid
forsetafra taldi liklegt ad
Guoni kami til med ad
nota apabindid oftar i
framtioinni enda litrikt
og bjart sem kann a0 ein-
kenna kleednad nykjorins
forseta.

,Eg trdi pvi vel ad hann
muni nota bpetta bindi
aftur, hann hefur att pao
imorg ar, ég man po ekki
hvar hann fékk pao. Eg
keypti pad ekki fyrir
hann en honum hefur
pott pad skemmtilegt a
litinn,“ segir Eliza Reid.

Eliza telur Guona
ekki vera mikinn
dhugamann um apa
en segir p6 ad hann sé
jakvaeodur madur sem
pyki gaman ad hafa
bjarta liti i kring um sig.

,Pao er engin sérstok saga
a bak vio petta bindi en hann

-
e

Gudni Th. J6hannesson forseti og Eliza Reid forsetafri heimsottu Sélheima fyrr i vikunni. Nykjorinn forseti vakti athygli fyrir
litrikt apabindi sem hann skartadi i heimsokninni. FRETTABLADID/GVA

Fyrrverandi forseti islands, Olafur Ragnar Grimsson, vakti athygli fyrir skrautleg

bindi og oft voru pau med filamyndum. FRETTABLADID/ERNIR
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EG AKVAD AD SKELLA
bvi UPP I TILEFNI AF
FYRSTU OPINBERU HEIMSOKN
OKKAR SEM FORSETAHJONA, AN
PESS AD SPYRJA KONG EDA
PREST.

o

halda afmeelisveislur fyrir krakkana
i bekknum, eins og foreldrar gera.
Yngsta dottir okkar verOur priggja ara
eftir nokkrar vikur, han kemur alltaf til
me0 ad muna bara eftir pvi a0 pabbi
sinn sé forseti og vid baum & Bessa-
stdoum, ég vil samt ekki ad htin muni
eftir pvi a0 henni hafi verio ekio tt
um allt. Vio viljum haldaipad a0 eiga
venjulegt lif,“ segir Elisa.

gudrunjona@frettabladid.is

Eitt mesta urval landsins af fiskréttum
og ferskum fiski.

* Veitingastadir
* Stéreldhus
* Métuneyti

@ nafidenafid.is
M 554 7200

HAFID

FISKVERSLUN

Hlidasmara 8 | Skipholti 70 | Spénginni 13
ALMENNAR AUGEY - Bi 54 ¢ ason gustaf@365.is,
sigfus@365.is, oﬁmsmﬁge‘?s@g&mmoo simi

Waage johannwaage@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, FOLK OG

GLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
isdéttir arnarut@365.is. Sigrun Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.i:
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FLUTT VERDA LGG FRA 30 ARA FERLI

SERSTAKIR GESTIA

BIORGVIN HALLDORSSON
FYJOLFUR KRISTIANSSON
JOHANNA GUERUN
PALL ROSINKRANZ
GOSPELKORINN GISP!
HOANAFLOKKURINN HONK
& LEYNIGESTIA
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Mariu
Bjarnadottur

Flottamenn
a hlaupum

unidi hvad pao var

geggjao pegar okkar

menn rastudu Evropu-
meistaramoétinu i fotbolta? Ja,
audvitao. Allavega allir sem eru
nybunir ad fa bréf meod sundurlio-
udum minningum fra Frakklandi a
yfirlitinu fra Visa.

Nu styttist i a0 vio getum aftur
verio stolt af iprottafélkinu okkar
pvi ad Olympiuleikarnir eru ad
byrja i Brasiliu. Pad veroa liklega
feerri studningsmenn a stadnum
bar en i Frakklandi svo vid hvetj-
um ar sumarbustédum eoda stofu-
so6fanum umvafin fjolskyldu eda
vinum. Fanalitir, andlitsmalning
og sjonvarpslysendur sem tryllast
ar spennu. Afram Is-laaand!

Sumir patttakendur i Rié keppa
ekki undir merkjum landsins
sins og sigrum peirra og sorgum a
motinu fylgir ekkert pjooarstolt
sem snertir heila heimsalfu med
vikingaklappi. Pau keppa undir
merkjum flottamanna. Sundkona
sem komst yfir hafid fra Syrlandi
til Evropu. Jadomaodur sem var
leestur inni biri af pjalfaranum
sinum a Filabeinsstrondinni ef y
hann tapaoi keppni. Hlaupari O O T H'f-.
fra Suour-Sadan sem hefur ekki ! 0
heyrt i eda af fjdlskyldunni sinni - =
pau 15 ar sidan han flaodi landio - : —um
hlaupandi. : 1

Eglegg til a6 vio hvetjum lika . =
fléttaiproéttamennina i Ri6 tr sof- ey
anum. Ef pio viljio hafa studninginn | :
iverki er hagt ad baeta a Visa-
reikninginn framlagi til UNICEEF,
UN Women, Rauda krossins eda
AkKkeris. bu gaetir verio a0 styoja
Olympiumeistara framtidarinn-
ar. Studning ma einnig greida meo
atkvaeoum. Uppir kjorkdssunum
i haust parfad koma poélitiskur
studningur vid flottamenn og frid
i strioshrjadum rikjum. Vio erum
nefnilega i raun 6111 sama lioi. Hah!

Opid allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

TAKMARKAD TAL,-SM ,
330 GB GAGNAMAGN* FAXAFENI5  DALSBRAUT1 SKEIDI 1 AFGREIDSLUTIMI

- — — e : Reykjavik Akureyri [safirai - -
RO oot | ey et L e Man.~f6s.10-18 | Lau. 11-16

*30 GB gagnamagn er innifalid i hverjum manudi en endalaust gagnamagn fyrir : .
2,000 krénur batist vid ef farid er umfram 30 6B : WWW. betra ba k IS
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