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Franskur feroamaour sem féll af isbriin ofan i a i Sveinsgili fannst i geerkvold eftir akafa leit vid mjog erfidar adstaedur. Unnid var ad pvi pegar Fréttabladio for i prentun ad na ferdamann-
inum ar anni og veitti 16gregla ekki nanari upplysingar um st60u mala a peim timapunkti. Sja sidu 6 MYND/SIGURDUR BJARKI OLAFSSON

Starfio lagt niour en faer
launahaekkun i kjararaoi

STJORNSYSLA Kjararad haekkadi laun
Karls Gauta Hjaltasonar, skolastjora
Logregluskola rikisins, i 1,2 milljénir
krona pott leggja eigi sk6lann nidur i
lok september.

Karl Gauti a rétt a arsbidlaunum
bjodist honum ekki annad sambeeri-
legt starf hja rikinu eda einkaadilum.
Laun Karls Gauta hakka afturvirkt til
1.januar 2015.

Akvérdun kjararads kemur i kjol-
far bréfs sem Karl Gauti sendi radinu
9.desember 2015, 4dur en frumvarp
um ao leggja Logregluskola rikisins
niour kom fram.

EKKi hefur naost i Jonas P6r Guo-
mundsson, formann kjararads, eda
starfsmenn radsins pratt fyrir itrek-
adar tilraunir.

,Pessi mikla haekkun hja hopi sem
hefur haft mjoég goo laun eykur a

bessi mikla haekkun

hja hopi sem hefur
haft mjog goo laun eykur &
0jofnuo i samfélaginu.

Elin Bjorg
Jonsdottir,
formadur BSRB

6jofnud i samfélaginu og verdur ekki
an afleioinga. Han kallar augljés-
lega a a0 fleiri hopar fai leioréttingu
4 launum vegna mikils alags,” segir
Elin Bjorg Jonsdottir, formadur BSRB.
—ih/sjasiou 6
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Veour

Haegt vaxandi sudaustanatt og pykknar
upp sunnanlands i dag, 8-18 metrar
undir kvold, hvassast sy0st. Rigning

S- og V-lands i kvéld, en annars skyjad.
Hiti vida 10 til 17 stig. SJA SIDU 36
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Hefja
endurreisn
Exeterhuss

REYKJAViIK Byggingarleyfi fyrir
frekara niourrifi Exeterhuass vio
Tryggvagotu var veitt Mannverki &
pridjudag.

,beir klara nidurrifid og halda
svo afram framkvaemdinni og reisa
huasid i gdmlum stil i umsjén Minja-
stofnunar Islands,“ segir Nikulas
Ulfar Masson, byggingarfulltrai
Reykjavikurborgar.

Exeterhusio var rifio af Mann-
verki i april. Pad var byggt ario
1904 og var fridad. Reykjavikur-
borg kaeroi Mannverk vegna fram-
kvaemdarinnar og kerunni verour
haldio til streitu p6tt framkvemdir
séu hafnar.

,petta er og verdur 16greglumal,”
segir Hjalmar Sveinsson, formaour
umhverfis- og skipulagsrads, en
samkvamt hegningarlégum getur
nidurrifid varoao allt ad priggja ara
fangelsi eda sektum.

Avallt mun hafa stadio til ad
endurbyggja badi Tryggvagdtu 10
og 12 i upprunalegri mynd en meo
viobétum, kjallara og aukahzo
samkvamt gildandi deiliskipulagi.

,Pao er skyrt skilyroi fyrir afram-
haldandi framkvemdum ad Exeter-
husid veroi byggt i pessum gamla
stil sem er kalladur bindingsverks-
still. P4 laesa trébitarnir sig hver i
annan, enn fremur ad framkvamd-
in verdi gero i samstarfi vio Minja-
stofnun, pao er ekki gott fyrir neinn
ao reiturinn standi lengi audur,”
segir Hjalmar. - kbg

bjoddansafélag Reykjavikur stendur um pessar mundir fyrir norreenu pjoddansamoti. Tvé hundruo goéodir gestir fra 6llum Norourléndunum eru ni
alandinu vegna métsins. Dansinn var stiginn i vedurblidunni a Ingolfstorgi i Reykjavik i gaer. FRETTABLADID/EYPOR

Braut gegn
meoalhofsreglu

STJORNSYSLA Innanrikisraduneytio
telur Sigrioi Bjork Guojonsdottur,
16greglustjora & héfudborgarsvaeod-
inu, hafa brotid gegn meodalhofs-
reglu stjornsyslulaga i mali fikni-
efnaldégreglumanns sem var vikio
ar starfi, og hefur fellt akvéroun
16greglustjorans ar gildi.

b4 segir i trskurdi innanrikis-
raduneytisins ao Sigridur Bjork hafi
fyrst og fremst byggt akvoroun sina
a ororomi frekar en gégnum. Log-
reglumadurinn var til ranns6knar
vegna meintra brota i starfi en
malid gegn honum var fellt niour.

Jon H.B. Snorrason adstooar-
l6greglustjori sagdi & St6o 2 i geer
embettio taka malid mjog alvar-
lega. Akvordunin hafi verid byggo a
formlegri tilkynningu rikissaks6kn-
ara. Embattid myndi vinna i sam-
remi vio pessa nidurstoou. Radu-
neytid gerdi aorar og meiri krofur
til embeettisins en pad hefdi stadio
frammi fyrir i 60rum malum. - kbg
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ISLENSKUR

GODOSTUR

- GODPUR A BRAUD -

Leiobeiningar a styrio
fyrir erlenda Okumenn

Bilaleigur landsins hafa fengio ny styrisspjold. Erlendir 6kumenn eru upplystir
um hvao ber ad varast i umferdinni. Samtok ferdapjonustunnar takast a vio ny
vandamal sem fylgja fjolgun ferdamanna i umferdinni. Ahersla er a bilbeltin.

FERDAPJONUSTA Bilaleigur hafa nu
fengio ny spjold par sem 6kumenn
eru upplystir med myndraenum
heetti um hvao helst beri a0 varast i
umferdinni.

Spjo6ldin sem hengd eru a styri
bilaleigubilanna eru unnin af Sam-
tokum ferdapjonustunnar i samstarfi
vio vidbragosaodila og stofnanir a
boro vid Vegagerdina og innanrikis-
raduneytio.

Fréttablaoid greindi fra pvi a
dégunum ad mikio veri um paod
ad ferdamenn 4 bilaleigubilum uti
4 landi st60vuou bilinn skyndilega
4 miori gotu eda uti i vegarkanti
til ad taka myndir. Vandamalio er
vel pekkt medal leidségumanna
og hefur Vegageroin einnig miklar
ahyggjur af pessu og stefnir ad pvi ad
koma fyrir atskotum vida & vegum
landsins i von um a0 pad komi i veg
fyrir haettuna sem getur skapast.

Samkvamt upplysingum fra Sam-
tokum ferdapjonustunnar parf ad
takast a vid ny vandamal i umferd-
inni med auknum fjélda ferda-
manna. Til deemis purfi ad upplysa
ferdamenn sem eru ekKki fra Evrépu
um pa stadreynd ad pad sé bundio i
16g i landinu aod nota bilbelti. ba purfi
a0 kenna folki ao aka i lausamol.

,Pad er mismunandi hvernig 6ku-
menn haga sér i umferdinni mioao
vio bad landsvadi sem beir bua a
og er tilgangur spjaldanna ao gera
peim grein fyrir bvi hvada éryggisat-
ridi purfi ad hafa i huga 4 Islandi. bar
er medal annars mjog skyrt bent &
notkun bilbelta,“ segir Gunnar Valur
Sveinsson, verkefnisstjori hja Sam-
tokum ferdapjonustunnar.

Gunnar beetir vio a0 i greiningu
Samgongustofu um pad hver sé vilji
pjooarbrota til ad nyta bilbelti komi

Zack Fry fra Ohio i Bandarikjunum skodar nyja styrisspjaldid. MYND/SAF

bao er mismunandi
hvernig 6kumenn
haga sér i umferdinni mioao
vio pao landsvaedi sem peir
buaa.
Gunnar Valur Sveinsson, verkefnisstjori
hja Samtékum ferdapjonustunnar

fram a0 talsverour munur sé 4 vest-
renum pjédum og pbeim sem koma
annars staoar fra.

Texti spjaldanna eru & ensku en
6kumenn hafa einnig val um ao fa
upplysingabaklinga & sex 60rum
tungumalum.

,Vioskiptavinir kunna mjog vel ad
meta ad fa sem mestar upplysingar
um vegakerfid og umferdarmenning-
una adur en beir leggja af stad. bad er
engin spurning ad st vinna studlar ad
beettu 6ryggi allra i umferdinni,” segir
Sigurdur Gunnarsson hja bilaleigunni
Route 1. nadine@frettabladid.is



TOMATAR

Skerid i tvennt og penslid med
6lifuoliu, sjavarsalti og pipar.

Grillid sarid i 1 min.

Snuid vid, setjid pestd
og parmesanost yfir.

Grillid par til osturinn bradnar.

Grilladu greenmeti eins og meistari
med hjalp myndbandanna okkar &
islenskt.is
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Eigendur illa farna hassins vio Hraunteig vilja fa leyfi til r 1fa ])a(’) 0g bygg]a nyttistadinn

SAMFELAG ,Pad er verio ad teikna
nytt has,“ segir Sjofn Sigurgisladott-
ir, nyr eigandi htssins og l6darinnar
4 Hraunteig, sem hefur valdid baoi
6na0i og 6paegindum i Laugarnes-
hverfi.

Fréttabladio greindi fra pvii ger ad
i naestum aratug hafi paklaust has &
Hraunteignum fengio ad grotna niour
meo tilheyrandi 6paegindum, svo sem
rottugangi, hustékumoénnum, illgresi
og 6prifnadi. Kona i naesta husi segir
husio mikid 1yti i gronu hverfi.

En petta kemur til meo a0 breytast
4 naestu misserum par sem hjon festu

bao er verio ad

teikna nytt has og
pao verour fario i fram-
kvaemdir fljotlega.

Sjofn Sigurgisladottir,
eigandi Hraunteigs 3

kaup 41606inni og htisinu. Pau segjast
®tla ao rifa hasio og byggja nytt &
160inni.

Sjofn og eiginmadur hennar
keyptu husio i névember i fyrra.

»Pao verour farid i framkvemdir
fljotlega,“ segir Sjofn. ,betta er
akveoiod ferli og tekur svolitinn
tima.“

Hjonin hafa lokad 6llum gluggum
og dyrum svo ekki sé haegt a0 kom-
astihuasio. Sjo6fn bidur ndgranna um
ad hafa samband ef paod er opnad
aftur og umgangur er i hisinu eda
6nae0i. - ebg

i niu ar hefur enginn biid 4 Hraunteigi 3 en pad kemur til med ad breytast a nastu

misserum. FRETTABLADID/EYPOR

Obama asamt Idgreglustjora Dallas.
FRETTABLADID/EPA

Obama hvetur
til samstoou

BANDARIKIN ,Vid erum ekKki jafn sund-
urbykk og litur tt fyrir,“ sagdi Barack
Obama Bandarikjaforseti a pridju-
dag i avarpi sinu @ minningarath6fn
i Dallas um légreglumennina fimm,
sem féllu par i skotaras i sidustu viku.

Obama lysti addaun sinni a 16g-
reglu og moétmalendum sem téku
héndum saman pegar skothridin
stoo yfir.

LAllir voru ad hjalpast ad. bad
snerist ekkert um svart eda hvitt. Allir
voru ad hjalpast ad vio ad flytja folk
burt,” sagdi hann. ,betta er si Amer-
ika, sem ég pekki.“ - gb

Boris Johnson i
rikisstjornina

BRETLAND Boris Johnson, fyrrverandi
borgarstjori i London, verdur nyr
utanrikisraoherra i rikisstjorn Ther-
esu May. Johnson var einn peirra sem
styrou kosningabarattu adskilnadar-
sinna i kosningunni um hvort Bret-
land etti a0 slita sig fra Evropusam-
bandinu eOur ei.

Johnson tekur vid af Phillip Ham-
mond sem tekur vid st6du fjarmala-
raoherra. George Osborne, frafarandi
fjarmalaradherra, hefur akvedid ad
heetta pingstérfum.

Michael Fallon heldur st6ou sinni
sem varnarmalaraoherra. Liam
Fox verdur nasti radherra erlendra
vioskipta. Hann hefur adur verid i
rikisstjéorn en hann sagoi af sér sem
varnarmalaraoherra ario 2011.-bése

NYBAKAD
BRAUD

ALLA DAGA

Austurstrénd 14
Dalbraut 1
Hringbraut 35
Falkagstu 18
Lénguhlid

_ 1-:.F \ﬁh;-i-:"l.

LANDBUNAPUR Saudfjarbendur &
Vestfjoroum og Strondum eru grio-
arlega 6anaegdir med nyjan buvoru-
samning sem nu er til skodunar i
atvinnuveganefnd Alpingis. Saud-
fjarbeendur sampykktu samninginn
imars med 60,4 présentum atkvaoda
gegn 37,3 prosentum.

Formenn félaga saudfjarbaenda a
Vestfjoroum og i Strandasyslu telja
ad nanast enginn a peirra svaeoi hafi
sampykkt samninginn.

I vor létum vid reikna tt fyrir
okkur hvernig samningurinn keemi
i heild ut fyrir svee0io. beir utreikn-
ingar syndu bad sem vid vissum
fyrir, ad petta eru jadarfjandsam-
legir samningar,“ segir Johann Pétur
Agastsson, formadur Félags sauo-
fjarbanda a Vestfjoroum.

Samkvaemt saudfjarsamningnum
verour greioslumark lagt niour i
nuverandi mynd. Hingad til hafa
bandur sem telja sig purfa rikis-
studning geta keypt sig inn i kerfio
meod peim hetti en nt 4 ad heaetta
pessum studningi & naestu tiu &rum
og taka frekar upp sj60 sem styrkir
alla med jafnari heetti, 6hao pvi
hversu mikinn studning viokom-
andi parf.

Johann Pétur segir ad samning-
urinn sé framleidsluhvetjandi pvi
baendur fa greitt haerra framleioslu-
gjald og gripagjald. Pao sé ekki endi-
lega jakveett.

»,Min skoOun er ad aukning fram-
leidslunnar veroi a svaedi sem ber
hana ekki. b4 fara menn a0 ganga
alandge0di. betta er mjog heimsku-
legur samningur og ekki i neinni
satt vid landgraeodslu,” segir Johann
Pétur.

Itrekadar fréttir hafa veriod sagdar
af pvi sidastlidin ar ad kjotfjoll
standi eftir ad hausti pegar kemur
a0 slaturtido. Frambod sé langt
umfram eftirspurn.

manudaga-féstudaga  7.30 -17.30

8.00-16.00
9.00 -

laugardaga
sunnudaga

16.00

Telja samninga leioa til ofbeitar

Nytt styrktarfyrirkomulag vio sauofjarbaendur eykur framleioslu a landsvaeedum sem ekki bera meiri agang
sauofjar, ad mati fjarbonda. Slikt kerfi sé tilgangslitio par sem ekki sé eftirspurn eftir 6llu kjoti sem framleitt
er i dag. Formadur saudfjarbanda a Strondum segir tugi milljona fara ar héradinu vegna samninganna.

Sauodfjarbandur a Vestfjoroum sampykktu fastir buvérusamninginn ad mati formanna félaga peirra. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Er pao eitthvao sem

almenningur vill?
A0 rikisstuoningur komi a
hvert framleitt Kkilo sem svo
er selt ar landi?

Jéhann Pétur
Agutistsson, for-
madur Félags
saudfjarbaenda a
Vestfjoroum

Johann Pétur segir ao ekki hafi
gengid vel ad selja og ad slatur-
leyfishafar hafi lekkad afurdavero,
til deemis hafi afurdavero a rkjoti
leekkao verulega.

yPannig ao paod er ekkert i spilun-
um sem segir ad pad eigi a0 fara uti
pa vitleysu ad bua til samning sem
hvetur til framleidslu. Menn eru

60%

peirra saudfjarbeenda sem
greiddu atkvaedi sampykktu
nyja bavorusamninginn.

alltaf ao tala um einhverjar patent-
lausnir ntna og sja fyrir sér ad eyoa
einum milljaroi i markadssetningu
iatldéndum a samningstimanum. En
sidastlioin prjatiu ar hefur Amerika
alltaf verid ad koma en svo gerist
ekkert,“ segir Johann Pétur og spyr:

,Er pad eitthvad sem almenn-
ingur vill? A0 rikisstudningur komi

a hvert framleitt kilo sem svo er selt
ar landi?“

Jéhann Ragnarsson, bondi i Lax-
ardal & Stréondum og formadur saud-
fjarbeenda i Strandasyslu, segir bl6o-
ugt ao sja hvernig studningurinn er
fluttur af landsvaedinu og til beenda
sem stunda saudfjarbiskap meo
60rum storfum eda sem ahugamal.

,Paod er nattarulega landbunadar-
radherra sem pa var, Sigurour Ingi
Johannesson af Sudurlandi, og for-
madur Bendasamtakanna, sem er
Vestlendingur, sem gera pennan
samning. beir eru ad semja fyrir sin
hérso.”

A Stréondum var gerd skyrsla um
ahrif bavérusamningsins 4 baendur.
,Pao eru ekkert sérstaklega margir
bandur i Strandasyslu en pao fara
50 milljénir at ar héradinu bara
4 sidasta ari samningsins. bao eru
demi um ad bandur tapi millj-
onum.” snaeros@frettabladid.is

barf ekki storvirkjun fyrir

ORKUMAL Orkupoérf sastrengs
fra Islandi til Bretlands verdur aod
miklu leyti uppfyllt meod bettri
nytingu a naverandi kerfum. Gert
er rao fyrir ad einungis komi 250
megavott ir hefdobundnum virkj-
anakostum, igildi innan vio helm-
ings Karahnjukavirkjunar.

betta segir H6rour Arnarson,
forstjori Landsvirkjunar. Hann
segir utilokao ad meta pad hvenzer
sastrengur geti oroio ao veruleika.

,Eg er mjog anegdur med skyrsl-
una um pjoohagslegu ahrifin a
Islandi og Bretlandi, pao er ahuga-
vert ad skyr ahugi Breta komi fram.
Bretar staofesta ad pad komi til
greina ad nyta styrkjakerfi sem 611
orkuver sem byggo eru i Bretlandi
njota,” segir Hordour. Mérgum
spurningum sé p6é enn 6svarad.

Horodur segir ad orkuporfin fyrir
saestreng komi ad mjog miklu leyti
At ar nyjum smeerri kostum eins og
litlum vatnsaflsvirkjunum, vind-
orku og laghita/jarohita sem ekki

Saestrengur mun

ekKi breyta pvi
hvernig vio flokkum okkar
virkjanakosti. Skyrslan
styour a0 petta geti ramast
innan peirra
aforma sem
viroist agzet
sattum a
Islandi.
Hordur Arnarson, for-
stjori Landsvirkjunar

saestrenginn

erverio ad nytaidag. ,betta er ekki
fyrst og fremst stor virkjunarfram-
kvemd.“

Horour itrekar ad mikilvaegt
sé a0 blanda ekki umradunni
um s@streng saman vid hvaod
Landsvirkjun akvedur ad virkja.
»Sastrengur mun ekki breyta pvi
hvernig vio flokkum okkar virkj-
anakosti. Skyrslan stydur ad petta
geti rimast innan peirra aforma
sem virdist 4gaet satt um 4 [slandi.“

Horour telur ao til skemmri tima
litid muni akvéroun Breta um ad
ganga ur Evréopusambandinu hafa
einhver ahrif a aframhaldandi vio-
redur.

,Pao er hins vegar mikilvaegt ad
hafa pad i huga a0 pessi fjarhagslegi
studningur sem Bretar eru ad veita
uppbyggingu orkuvera i Bretlandi
er ekki tengdur ESB. Breskt efna-
hagslif er i mikilli porf fyrir nyja
raforkuvinnslu, ég hef bvi ekki trii &
ad petta breyti miklu til lengri tima
litid,“ segir Hordur Arnarson. - sg



7 manna ff6lskyldubill med
SYNC Il samskiptakerfi,
8" snertiskja og lslensku,z 7/
leidségukerfi

NYR FORD GALAXY FORD GALAXY

> Ef puU ert ad leita ad rdmgédum 7 manna bil sem hentar erilsému Lifi \BE'NSK'PTUR o
fiolskyldunnar pa er Ford med bilinn fyrir pig. Glaasilegur stadalbunadur, = 5 590 ooo .

A i . , . T T [ (]
mikill 6ryggisbinadur og framurskarandi aksturseiginleikar gera Ford
Galaxy ad draumabil fijélskyldunnar. SJALFSKIPTUR

Medal stadalbunadar er SYNC Il samskiptakerfi med Bluetooth og E 6.150.000 Vi

neydarhringingu i 112, 8" snertiskjar i midjustokk, islenskt leidsogukerfi, - . ;
tviskipt télvustyrd midstéd med loftkaelingu, upphitanleg framrida og FAANLEGUR FJORHJOLADRIFINN
17" alfelgur. Veglinuskynjari med umferdaskiltalesara og arekstrarvari
med neydarbremsu eru einnig hluti af stadalbUnadi Ford Galaxy.

Upplifdu frabaera aksturseiginleika Ford Galaxy
- komdu og préfadu

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri ford.ls
° Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
brlmborg Simi 5157000 Simi 5157050

.. j B Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kL. 9-17
Oruggur stadur til ad vera a Opid & laugardsgum fra og med 6. 4gUst

Gerdu samanburd og pU munt sjéd ad Ford Galaxy er snidinn fyrir fidlskylduna og ferdalagid. Til vidbdtar vid ofantalid er eftirfarandi einnig stadalbunadur: 10,1" TFT skjar i maelabordi, starthnappur, Ford MyKey
oryggislykill, bakbogar, Auto-Start-Stop eldsneytisparnadarkerfi og Easy Fuel. Oryggi Ford Galaxy er framurskarandi enda fékk hann fimm stjérnur af fimm mogulegum i drekstra- og 6ryggisprofunum Euro NCAP.
« Ford Galaxy 2,0 TDCi disil 120/150 ho. 6 gira beinsk. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 5,0 17100 km. CO: losun 129 g/km. ¢ Ford Galaxy 2,0 TDCi disil 150 ho. sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri
5,4 1/100 km. CO: losun 139 g/km. ¢ Tokum allar tegundir bila upp  nyja. Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbtnadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.
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Arnar Sigurmundsson. FRETTABLADID/GVA

Stjornarkjor til
hlutafélagaskrar

vIPsKIPTI Hlutafélagaskra hafa bor-
ist tvaer tilkynningar um nyja stjérn
Vinnslustédvarinnar i Vestmanna-
eyjum. Deilur urdu a aodalfundi
félagsins um sioustu helgi pegar tveir
einstaklingar urdu jafnir i kjéri um
fimmta stjérnarmanninn.

I greinargerd l6gmanna minni-
hluta hluthafa til Arnars Sigmunds-
sonar, fundarstjéra og stjornarmanns
iLandssamt6kum lifeyrissj6da dsamt
hlutafélagaskra, segir ad talningar-
menn hafi verid 6sammala um pad
hvort varpa @tti hlutkesti eda fundur-
inn sjalfur kysi 4 milli tveggja manna
sem fengio h6fou jafn moérg atkvaeodi.

A meoan per deilur stodu yfir hafi
fundarstjori tilkynnt ad kosningin
yroi 6gild par sem ekki hefou allir
atkvaedasedlar borist talningarefnd
og kjosa pyrfti ad nyju.

Ingvar Eyfjord, sem kjorinn var
i stjorn Vinnslustdovarinnar, sem
fulltrai minnihlutans, segir ba
akvordun ad endurtaka kosninguna
oskiljanlega, allir hafi rétt til ad greida
ekki atkvaeoi.

Ingvar hefur neitad a0 skrifa upp &
pa stjorn sem kjérin var i sidari kosn-
ingunni par sem hann telur kosning-
una 6léglega. bvi parf hlutafélagaskra
nu aod arskurda um hvort stjérnarkjor
adalfundarins sé 16glegt. -ih

Minni krofur
a gafnaprofi

svipJOP Pusundir 16greglumanna
vantar til starfa i Svibj6d neestu arin.
Til pess ad fleiri komist ad i naminu
hafa kréfur um dkvedna lagmarksein-
kunn & gafnaprofi verid minnkaoar.
Sidastlioid vor komust 266 afram i
6llu inntékuferlinu en nemaplassin
voru 300.

Senska rikisatvarpio hefur eftir
deildarstjora hja logregluyfirvéldum
a0 legri krofur & gafnaprofi pyoi ekki
ad minni krofur séu gerdar til peirra
sem veroda logreglumenn. Lita verdi a
heildarferlio. bPeir sem na gafnaprof-
inu eru teknir i viotal og gangast sidan
undir personuleikaprof. - ibs
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Logregluskoli haettir en biolaun
skolastjorans eru fyrst hakkuo

Kjararao hefur haekkad laun skolastjora Logregluskolans en leggja a starfio niour i haust. Skolastjorinn a
rétt a arsbiolaunum. BSRB segir ekki hagt ad satta sig vio launahakkanir kjararaos til rikisforstjora.

KJARAMAL Kjararad haekkaoi laun
Karls Gauta Hjaltasonar, skolastjora
Logregluskola rikisins, i 1,2 millj-
onir krona 4 manuoi med akvéroun
4 fundi i sidustu viku. Leggja a nidur
starf skolastjorans dsamt Logreglu-
skola rikisins fra og meo 30. septem-
ber.

Karl Gauti a rétt 4 arsbiolaunum
bjo6dist honum ekki annad sam-
beerilegt starf hja rikinu eda einka-
adilum. Laun Karls Gauta hakka
afturvirke til 1. jantar 2015 og fylgja
préun launadkvardana kjararaods.

Alpingi sambpykkti lagafrumvarp
Olafar Nordal innanrikisradherra i
mai, sem kveOur 4 um a0 menntun
l6greglumanna verdi feerd a haskola-
stig og Logregluskoli rikisins asamt
starfi skolastjorans verdi lagdur nidur
i haust. Rikiskaup auglysa nua eftir
haskélum sem hafi dhuga 4 a0 taka
namio ao sér.

Karl Gauti a rétt a eins ars bio-
launum par sem hann hefur starfad
lengur en 15 ar hja rikinu.

Akvérdun kjararads kemur i kjol-
far bréfs sem Karl Gauti sendi radinu
9.desember 2015, adur en frumvarp
um ao leggja Logregluskolann nidur
kom fram. I bvi 6skadi Karl Gauti eftir
pviad laun hans tekju mio aflaunum
l6greglustjora og syslumanna.

I arskurdi kjararads segir ad ekki
hafi verid trskurdad um laun skola-
stjorans fra 2004. Sa trskurour er ekki
adgengilegur a vefsiou kjararads.

Nyjustu faanlegu upplysingar um
laun skolastjora Logregluskolans eru
isvari fjarmalaradherra vid fyrirspurn
Eygloar Hardardottur a Alpingi vetur-
inn 2011 til 2012. Par kemur fram ad
hann skuli fa greitt eftir launaflokki
502-133. Fost laun 1 peim launaflokki
eftir almenna 7,15 présenta haekkun
kjararads fra 1. jani eru 866 pbusund
kronur 8 manuoi. Ekki kemur fram 1
svarinu hve ha fost yfirvinna sé greidd
meo starfinu.

Eftir haekkunina nt verda fost laun
skolastjorans 957 pusund krénur &
manudi auk greioslna fyrir 25 fasta
yfirvinnutima sem nema 239 ptasund
kronum a manuodi.

EKKi hefur naost i Jonas P6r Guo-
mundsson, formann kjararads, eda
starfsmenn Kkjararaos pratt fyrir itrek-
adar tilraunir. ingvar@frettabladid.is
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Nynemar i Logregluskola rikisins sem leggja a nidur en leitad er tilboda i starfsemina fra haskélum landsins.

BSRB motmeelir
haekkunum

BSRB segir nyja
urskurdi
kjararads i
6samrami
vid SALEK-
samkomu-
lagio sem
tryggja eigi ad
einstaka hopar hakki ekki um-
fram adra sem alltaf kalli a krofu
um leidréttingar. ,Pessi haekkun
rikisforstjora er langt umfram pad
samkomulag og bvi engin leid

ad haegt sé ad saetta sig vid hana.
bessi mikla haekkun hja hépi sem
hefur haft mjog god laun eykur a
0j6fnud i samfélaginu og verdur
ekki an afleidinga. Hun kallar aug-
ljoslega a ad fleiri hopar fai leiod-
réttingu a launum vegna mikils
alags,” segir Elin Bjorg Jonsdattir,
formadur BSRB.

Hverjir skipa kjararao?

Kjararad er skipad til fijdgurra ara i senn. [ pvi sitja fimm nefndarmenn, prir
eru kosnir af Alpingi, einn er skipadur af Haestarétti og einn af fjarmala- og
efnahagsradherra. Nuverandi kjararad er skipad til 30. juni 2018.

J

Vilhjalmur H. Vilhjalmsson
skipadur af Haestarétti

Jonas b6r Gudmundsson
formadur kjararads,
kosinn af Alpingi

Svanhildur Kaaber

kosin af Alpingi

Oskar Bergsson
varaformadur Kjara-
rads, kosinn af Alpingi

Hulda Arnadéttir
skipud af fjarmala- og
efnahagsradherra

) Kjararao er
sKkipad til
fjogurra ara i
senn af Alpingi,
Hezestarétti og
fjarmalarao-
herra.

Franskur feroamaour fannst i Sveinsgili

sLYs Leit a0 fronskum ferdamanni
sem féll niour af isbran vio Sveins-
gil bar arangur i geerkvoldi. Pegar
Fréttabladio for i prentun lagu
ekki fyrir upplysingar um astand
mannsins en pa var unnid ao pvi
ad na honum dr anni.

Aodstx0our a leitarsvaedinu voru
mjoég haettulegar og erfidar. I til-
kynningu fra Landsbjérg kom fram
a0 bjorgunarsveitarmenn hefou
brotio, sagad og mokad snjo og
klaka i allan geerdag.

Vid leitina adstodaoi séradgeroa-
og sprengjusveit Landhelgisgaesl-
unnar. Sveitin er skipud kéfurum
og sérfredingum i sprengiefnum
en ishellan sem liggur yfir gilinu er
afar pykk og erfid vioureignar.

»Parna er ekkert simasamband,
en vid erum ntina meo gervihnatta-
samband, pa er i gilinu harour
klaki sem nadist ekkert ad marka
i. Bjérgunarsveitin boradi meo
kjarnaborum i isinn og vid settum
sprengiefni i hann,” sagoi Sigurour
Asgrimsson, yfirmaodur séradgeroa-
og sprengjusveitarinnarar sem
beitti sprengiefnum til a0 vinna a
klakahellunni.

Undir klakahellunni er straum-
pungt jokulvatn.

GOt voru sprengd i ishelluna i Sveinsgili. MYND/LANDHELGISG/ESLAN

,Pao hafa farid menn fra okkur
undir isinn til leitar. Petta er ekki
fyrir hvern sem er, ba0i hattulegt
og erfitt. Vatnio er afar kalt og pad
er mikill straumur. Kafararnir fara
niour meo adflutt loft fra yfirboro-
inu til 6ryggis. Peir eru med mynda-

vélar a grimunum svo ao peir sem
eru uppi geta séo allt sem kafarinn
sér og ramlega pad,“ segir Sigurour.
,Vid 16goum mikla dherslu a ad
enginn legdi sig i hattu. Pad mega
ekki vera neinar 6parfa hetjudaodir
i pessu verkefni.” - kbg
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Ruth Bader Ginsburg hefur verid domari i hastarétti Bandarikjanna sidan 1993.

NORDICPHOTOS/AFP

Haestaréttardomari segir
Trump vera loddara

BANDARIKIN ,Donald Trump er
loddari,” segir Ruth Bader Gins-
burg. Hun er démari vid haestarétt
Bandarikjanna og lét pessi ord falla
isjonvarpsviotali 8 manudag.

Hun hefur vio fleiri tekifeaeri ekki
fario dult meo andad sina & Trump,
sem ventanlega verour forsetaefni
Republikanaflokksins i kosning-
unum i névember.

,Eg get ekki imyndad mér hvernig
petta land yrdi ef Donald Trump
veri forseti okkar,”“ sagdi han i

bladaviotali, og baetti bvi vio ad hin
meetti hreinlega ekKki til pess hugsa
hvao pad myndi pyoda fyrir haesta-
rétt sjalfan.

Pessar yfirlysingar veroa ao teljast
nanast einsdemi, pvi haestaréttar-
démarar par i landi, rétt eins og vio-
ast hvar annars stadar, hafa jafnan
foroast pad eins og heitan eldinn ad
blanda sér i stjiéornmalin.

Trump sagoi Ginsburg hafa oroio
6llum til skammar og tti ad segja
af sér.-gb

Tveir spennandi Kostir
CLA og CLA Shooting Break

Mercedes-Benz CLA er gédur kostur fyrir folk a ferd og flugi.

Einstaklega 6flugur, sportlegur og skemmtilegur i akstri en jafnframt

eyoslugrannur og umhverfismildur. Hann faest i 6tal dtfaerslum, t.d.
framhjoladrifinn eda med 4MATIC fjérhjéladrifinu, einnig med
aukabunadi vid hefi hvers og eins. Fyrir pd sem purfa meira rymi er
Shooting Brake hladbaksutfeerslan kjorin.

Mercedes-Benz

The best or nothing.
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Veroi afram nain ESB

David Cameron hvatti i geer arftaka sinn, Theresu May, til a0 fara ekki langt fra
Evropusambandinu. Hann kvaddi pingio meo pvi a0 sitja fyrir svorum.

BRETLAND ,Ekkert er 6moégulegt. Einu
sinni var ég framtiodin,“ voru sidustu
ord Davids Cameron a pingi i geer,
adur en hann gekk uat eftir ad hafa
setio fyrir svérum i spurningatima
pingsins i sidasta sinn.

Pingmenn kl6ppudu honum akaft
og lengi i kvedjuskyni. Félagar hans ar
Ihaldsflokknum st6du upp 4 medan
og bao gerou lika flestir pingmenn
Frjalslynda demokrataflokksins.
bingmenn Verkamannaflokksins
og Skoska pjoodarflokksins satu hins
vegar sem fastast, pott flestir hafi peir
lika klappad.

Afdrifarikasta verk Camerons
pau sex ar sem hann hefur verio for-
saetisradherra, var a0 efna til pjéoar-
atkvaeodagreioslu um utgéngu ur
Evrépusambandinu, par sem pjodin
sampykkti atgdnguna naumlega.

Hann letur pad hins vegar arftaka
sinum eftir ad takast a vid afleiding-
arnar.

Theresa May t6k vio forsetaemb-
@ttinu i geer og fer pad meginverkefni
ihendurnar ad semja vio Evrépusam-
bandid um utgéngu Bretlands og
framtioarfyrirkomulag vioskipta og
annarra samskipta Bretlands vio ESB.

I spurningatimanum i ger var
Cameron spurdur hvort hann hefoi
gefid May einhver rao vardandi sam-
skiptin vio ESB, nt pegar titgangan
blasir vio, og pa sagdi hann ad Bret-
land tti ad halda sér i eins mikilli
nalegd vido ESB og mogulegt er:
»Ermarsundid breikkar ekkert vio
atgénguna.”

bingmenn ihaldsflokksins stédu upp og kloppudu pegar Cameron kvaddi, en and-

amd

stadingar hans satu sem fastast. FRETTABLADID/EPA

Ermarsundio
breikkar ekkert vio
utgéonguna.

David Cameron

May hefur sagst etla ad taka sér
godan tima til a0 méta samnings-
afst6ou Breta gagnvart Evropusam-
bandinu. Formlegir samningar muni
ekki hefjast fyrr en a naesta ari.

Fyrirspurnatiminn i geer var ann-
ars harla liflegur og st60 i teepar 40
minutur. Peir skiptust par 6spart &
skotum, andstaedingarnir Cameron

:ri.m-n-u- R

CLA 180 med 7 prepa sjalfskiptingu

Eyoir fra 4,0 1/100 km i bléndudum akstri

CLA 180 Shooting Brake med 7 prepa sjalfskiptingu

Eyoir fra 4,2 1/100 km i bléndudum akstri

og Jeremy Corbyn, leidtogi Verka-
mannaflokksins.

Cameron notadi meodal annars
teekifzerid til a0 vekja athygli & pvi ad
Ihaldsflokkurinn geti bratt staert sig
af tveimur konum i forsaetisradherra-
embeettinu. ,Pad er tvo null, og eng-
inn bleikur straetisvagn sjaanlegur,”
sagdi hann, og visaoi par til pess ad
konur tr Verkamannaflokknum hafa
stundum farid um landio a bleikum
streetisvagni til ad hvetja kynsystur
sinar til dada i stjornmalum.

A0 loknum fyrirspurnatimanum a
pingi gekk Cameron a fund Elisabetar
drottningar og sagoi formlega af sér.
Stuttu sidar tok May vio keflinu.
gudsteinn@frettabladid.is
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Wilmington tjald, tvéfalt

Fjdgurra manna. Vatnsheldni 3000 mm, 100 % polyesterdikur med dndunareiginleikum. Pyngd 12,1 kg.
Ytri mél: 540 x 235 x 210 cm.
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Eclipse 300 tjald Funster tjald

Priggia manna. Vatnsheldni 2000 mm, 100% polyesterdikur med dndunareiginleikum. Tveggja manna. Vatnsheldni 1500 mm. Svart/hvitt. Pyngd 1,4 kg. Ytri mal: 210 x 120 x 95 cm.
Pyngd 4,4 kg. Ytri mal: 360 x 120 x 130 cm.

Svefnpoki Sjalfuppblasanleg dyna,

Charkra. Svartur. Lengd 190 cm. L-laga opnun 3.cm. 183 x 51 cm. Fyllist sjalfkrafa af lofti & Blar. Opnast og leggst saman a augabragdi. 70 x 110 x 70 cm fellibord med algrind,
6drum megin, pyngd 800 g. : nokkrum mindtum. Pyngd 1,1 kg. : Hamarksburdarpol 100 kg, pyngd 2,5 kg. 5,1 kg apyngd.

Solstoll Rennes bord

Ontario stéll : Utilegueldunarsett : Keelitaska ¢ Rafknuid kaelibox
7 stilingar. Al med polyester. Léttur og audvelt ad | settinu eru 2 pottar, 1,7/2,2 1, 22,5 cm * 4 litrar, faest { morgum litum. * Mirabelle. 12 V. H: 40 x L: 39 x B: 32 cm.
taka med. Pyngd 4,5 kg. * steikarpanna, 1 | ketill, laust handfang, primus, : * Rumar 24 x 0,33 | dosir.

¢ stédugur pottahaldari og vindhlif. : :

s BAUHAUIS

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - 515-0800 - info@bauhaus.is - www.bauhaus.is
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Tolvupostar Clinton enn til trafala

Alrikislogreglan telur ekki rétt ad akaera Hillary Clinton en almenningur er 6sammala. Fylgi Trumps hefur aukist i kjolfar tilkynningar
alrikislogreglu. bingmenn segja Clinton hafa framid meinszri. Bernie Sanders, andstaedingur Clinton i forkosningum, styour hana.

borgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

BANDARIKIN Fyrir ramri viku steig
James B. Comey, yfirmadur banda-
risku alrikislégreglunnar (FBI) inn &
bladamannafund og tilkynnti ad FBI
melti ekki meo pvi ad domsmala-
raoherra Bandarikjanna, Loretta
Lynch, akeeroi Hillary Clinton, for-
setaframbj6oanda demokrata, fyrir
meohoéndlun sina a rikisleyndar-
malum. Lynch hefur sagst ztla ad
fara eftir tilmaelum FBI.

Fyrrgreind medhoéndlun snyr ad
pvi ad i pau fjégur ar sem Clinton
gegndi embzetti utanrikisradherra,
fra 2009 til 2013, notadi hun ekki
oruggt télvupostfang sem skrad var
a vefsvaeodi bandarisku rikisstjornar-
innar heldur sitt eigio postfang. Pao
postfang var hyst a einkavefpjoni
Clinton. The New York Times upp-
lysti um malio i mars i fyrra og i kjol-
fario krafoist utanrikisraiduneytio
pess ad Clinton léti alla pa télvu-
posta sem barust henni 4 einkapdst-
fangid af hendi.

For svo a0 Clinton skiladi inn
peim 30.490 p6stum sem han taldi
vinnutengda og sagodist hafa eytt
31.830 péstum sem hiin sagdi einka-
mal. I kjolfario var vefpjonninn
hreinsaour. FBI hefur sagt nokkra
peirra télvupoésta sem hun skilaoi
inn innihalda leyniskjol. Slik med-
hoéndlun leyniskjala er 6logleg i
Bandarikjunum.

Seinna fann FBI b6 nokkur bts-
und télvupoésta sem ekki hafoi verio
skilad inn. Prir peirra innihéldu
leynilegar upplysingar sem véroudu

pjooaroryggi.

Almenningur 6sammala FBI

bratt fyrir a0 maela ekki meo akaeru
sagoi Comey ao Clinton hefdi synt
af sér alvarlega vanraekslu i starfi
og setti spurningarmerki vio dom-
greind hennar par sem erlendar
rikisstjornir hefou att mun auodveld-
ara me0 ad komast yfir leyniskjol
sem vistud voru a einkapostfanginu
heldur en ef hin hefoi studst viod
hinn hefdbundna vefpjén. ,Mann-
eskjaihennar stdou hefdi att ad vita
ad betta var rangt,“ sagdi Comey.
Hann sagoi b6 a0 ekki veeri haegt ad
sanna ad Clinton hefoi viljandi stefnt
pjoodardryggi i haettu og pvi atti ekki
a0 akaera.

Ny kénnun NBC bendir til pess
ad almenningur i Bandarikjunum sé
ekki sammala aliti FBI. AOspurd um
alitio s6gdust 56 prosent adspurora
vera 6sammala en 41 présent sam-

Hillary Clinton a fjaréflunarfundi i New York i fyrradag. Gestir borgudu allt upp i tolf milljonir krona til ad vera vidstaddir

atburdinn. NORDICPHOTOS/AFP
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beir sem voru hlutlausir eru ekki taldir med i gréfunum hér ad ofan.

mala. A medal peirra sem lystu yfir
stuoningi vid Clinton voru tuttugu
préosent 6sammala en studnings-
menn Donalds Trump, forsetafram-
bj6danda republikana, voru ner allir
6sammala, eda 93 prosent. ba sagdi
meirihluti Bandarikjamanna atferlio
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Ekki holpin enn

bPingmenn republikana i fulltraa-
deildinni hafa b6 ekki gefist upp. I
fyrradag krofoust formaour eftirlits-
nefndar pingsins, Jason Chaffetz, og

Ollum er sama

um fjandans
tolvapostana
pina!

Bernie Sanders,
pingmadur

formadur domsmalanefndar pings-
ins, Bob Goodlatte, pess af doms-
malaraoherranum ad fram faeri
rannsokn a pvi hvort Clinton hefoi
sagt 6satt, ei0svarin, pegar han gaf
pinginu vitnisburd sinn um malio.

»Soénnunargégn sem FBI hefur
safnad i ranns6kn sinni & notkun
Clinton a einkapdstfangi viroast
ganga i berh6gg vio nokkra paetti
eidsvarins framburdar hennar,” segir
i bréfi peirra. Samflokksmenn gefa
po litio fyrir kréfu repablikana og
sagdi pingmadurinn Elijah Cumm-
ings ao republikanar veeru ad sé6a
skattfé 1 6rventingarfullri tilraun til
ad minnka forskot Clinton i skoo-
anakénnunum.

Ein stor skodanakénnun hefur
veri0 birt & landsvisu i kjolfar yfirlys-
ingarinnar og kemur han fra Rasm-
ussen Reports. bPar malist Trump

me0 42 prosenta fylgi en Clinton 40
prosenta. b6 er Clinton med 45 pro-
sent og Trump 41 présent i medal-
tali skodanakannana sem RealClear
Politics tekur saman.

Ein stadhafinga Comey ur til-
kynningu hans vard vatn a myllu
andstedinga Clinton sem ségou
Comey ekki pora ad dkzera Clinton
vegna stoou hennar. ,Vid erum ekki
ad segja ao einstaklingur i svipaodri
adstoou sem stadinn vari ad sams
konar athafi myndi ekki purfa ad
taka afleidingunum. Pvert 4 moti
seta slikir einstaklingar oft einhvers
konar refsingum. Vid héfum hins
vegar ekki komist ad peirri nidur-
stddu nuna,“ sagdi Comey.

Pa hafa republikanar gagnrynt ad
sést hafi til Bills Clinton, eiginmanns
Hillary og fyrrverandi forseta, ganga
um boro i flugvél Lynch démsmala-
radherra og ad hann hafi att meo
henni fund. Lynch hefur hins vegar
sagt bau ekki hafa raett neitt er tengd-
ist stjiornmalum. Adeins att vinalegt
spjall.

Mikilvaegur studningur Sanders
Bernie Sanders 61dungadeildarping-
madur var sa sem komst naest pvi ad
hreppa tutnefningu demoékrata en
laut i legra haldi fyrir Clinton. bPau
elduodu gratt silfur i kosningabaratt-
unni og hefur Sanders medal annars
sagt Clinton i vasa fjarmalafyrirtaekja
sem og sagt hana vanhzfa til ad gegna
embeetti forseta. Pau ummeli dré
hann bé til baka.

bvi var Clinton hastanaegd i fyrra-
dag begar pau komu fram saman &
kosningafundi par sem hann lysti yfir
studningi sinum vio frambod hennar.
,Eg mun gera hvad sem i valdi minu
stendur til ad tryggja ad han veroi
kjorin,“ sagdi Sanders.

Sanders lét eftirminnileg ummeeli
um télvupoésta Clinton falla i fyrstu
kappredum demokrata sidasta
haust. ,Ollum er sama um fjandans
télvupdstana pinal!“ b6 sagdi hann
pa grafalvarlegt vandamal begar leio
a kosningabarattuna.

Studningurinn er mikilvegur
fyrir Clinton en kénnun NBC sem
gerd var fyrir yfirlysinguna benti til
pess ad 63 prosent studningsmanna
Sanders getu hugsad sér ad kjosa
Clinton en tiu présent myndu skipta
yfir til Trump. Pa vonast hun eflaust
til pess ad aukinn studningur hjalpi
sér a0 sigra Trump en i kénnun Quin-
nipiac-haskolans sem birtist i geer ma
sja ad Trump hefur nad ad vinna upp
forskot Clinton i barattufylkinu Ohio
og nao forskoti a hana i barattufylkj-
unum Flérida og Pennsylvaniu par
sem Clinton leiddi i lok juni.

Login sem Clinton er sOkud um a0 hafa brotio vegna einkapostfangsins

Andstadingar Clinton hafa bent
a prenn 16g sem Clinton a ad
hafa brotid med notkun sinni a
einkapostfanginu. Fréttastofa
Independent Journal tok pau
saman og Utskyroi.

Lég um medhéndlun
leyniskjala

Alrikislog kveda a um ad ologlegt
sé ad senda leyniskjol & 66rugga
einkapoéstpjona. Bladamadur Daily
Caller segir Clinton hafa brotid pau
16g med pvi ad stydjast vid einka-
vefpjon i stad vefpjons hins opin-
bera. Bendir Daily Caller @ ad John
Deutch, fyrrverandi yfirmanni
leynipjonustu Bandarikjanna,

CIA, hafi verid vikio ur starfi fyrir
ad nota einkapostfang sitt til ad
senda leyniskjol.

Lég um skjalavorslu

Lég um skjalavorslu fra arinu
2009 kveda a um ad alrikisstofn-
anir skuli tryggja ad oll skjol,

v/

e

medal annars télvupostur, séu
sett & pjodskjalasafn. Tolvupostur
Clinton, sem The New York Times
segir falla undir pessi l6g, var ekki
sendur til utanrikisraduneytisins
fyrr en eftirad hun lét af starfi
eftir ad pess var sérstaklega krafist
af henniikjolfar uppljostrunar The
New York Times.

Lég um upplysingafrelsi
Samtokin Veterans for a Strong
America hafa kaert utanrikisradu-
neytio fyrir brot a [6gum um upp-

lysingafrelsi. | vidtali vid Washing-
ton Examiner sagdi forsvarsmadur
samtakanna, Joel Arends, sam-
tokin hafa bedid um afrit af
télvuposti Clinton sem tengdust
hrydjuverkaaras a sendirad Banda-
rikjianna i Libyu. Sagdi Arends ad
samtokin attu rétt a peim upp-
lysingum & grundvelli fyrrnefndra
laga um upplysingafrelsi en hefdu
ekki fengid pann adgang.

Lég um meinsari

Pingmenn republikana hafa sagt
ad Clinton hafi framid meinsaeri i
vitnisburdi sinum um malid pegar
hun meaetti fyrir rannsoknarnefnd
pingsins um malid. S6gdu peir pa
alyktun byggja a misrami i vitnis-
burdi hennar og pvi sem James
Comey, yfirmadur FBI, sagdi um
malid. Oléglegt er i Bandarikjunum
aod ljuga ef madur er eidbundinn til
ad segja sannleikann likt og Clin-
ton var er hun gaf vitnisburd sinn.
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1. Iraskir hermenn rannsaka
vettvang sprengjuarasar i
hofudborginni Bagdad. Viga-
menn Islamska rikisins rédust a
borginai ger og felldu fimm.

2. Leidtogi stjornarandstédunnar
i l]ganda, Kizza Besigye, heilsar
stuoningsmonnum a gétum
hofuoborgarinnar Kampala.
Réttao verour yfir Besigye a
nastunni fyrir meint landrao.

3. Hinn sj6 ara Akram fzer leekn-
isa0stod a bradabirgoasjukra-
hasi i Syrlandi eftir loftaras hers
syrlensku rikisstjornarinnar a
Shefouniheh, austan vio hofuo-
borgina Damaskus.

4.Logreglumadur leitar a0 folki

i braki tveggja lesta sem skullu
saman i Puglia-héraoi a Italiu. Ad
minnsta kosti 25 l1étust i slysinu.
Tveggja er enn saknao.

5. Solarorkuknina flugvélin
Solar Impulse 2 lenti a naestsio-
asta afangastao sinum, egypsku
hofuoborginni Kairé i geer.
Markmidio nalgast 60fluga, ado
fljaga henni umhverfis jordina.
NORDICPHOTOS/AFP




FLOWERBOMB
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Tolvuleikur med
hreyfingu

Snjallsimaleikurinn Pokémon GO
er app sem enginn ma lata fram hja
sér fara. Med appinu geta ungir sem
aldnir sameinad ahuga sinn a jap-
anska undrinu Pokémon og ahuga
sinn & hreyfingu.

I leiknum bpurfa notendur ao
finna Pokémon-dyr eins og Pikachu
a alvoru stadsetningum. Millj-
onir hafa na pegar nao sér i leik-
inn. Dyrin eru falin Gt um allan bz
pannigadileit ad dyrunum er haegt
ad njota okeypis hreyfingar, og um
leid uppgotva leyndar perlur i hverf-
inu sinu.

Pokémon GO var fyrst gefinn ut
pann 6. juli sidastlidinn i Banda-
rikjunum, Astraliu og a Nyja-Sja-
landi. Hann verdur formlega gefinn
ut a Islandi 4 naestunni, en na pegar
geta Islendingar nao sér i leikinn
med krokaleidum. Vario ykkur &
Miklataninu, par er allt morandi i
Pokémon-addaendum.

Mercedes-Benz
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Feroatryggingar eru misjafnar
eftir tegundum kreditkorta

Forfallatryggingar eru innifaldar i kreditkortum. Tvitryggja sig meo pvi a0 kaupa forfallatryggingu flug-
félaga. Peir sem kaupa dyrar ferdir geetu purft slika tryggingu. Mzelt med evropska sjakratryggingakortinu.

bar sem langflestir greioa flugferoir
sinar meo kreditkortum attu peir
ekki a0 purfa a0 kaupa forfall-
atryggingu af flugfélagi par sem slik
trygging er innifalin i kreditkortinu.
Sumir eru lika meo ferdatryggingu
innifalda i sinni fjélskyldutrygg-
ingu, ad ségn Sigurjons Andrés-
sonar, markadsstjora Sjovar.
,Langflestir eru bvi a0 tvitryggja sig
med pvi ad kaupa sérstaka forfalla-
tryggingu sem flugféldgin bjoda upp
4. Su trygging er ageet og ef menn eru
ekKki vissir er betra ad vera tvitryggour
en Otryggour pvi ad madur tryggir
ekKki eftir 4, tekur Sigurjon fram.
Hann bendir 4 a0 ferdatryggingar
sem fylgja kreditkortum geti verio
misjafnar eftir tegundum kortanna.
,pess ber b6 lika ad geta ao peer for-
fallatryggingar sem eru seldar hja
flugfélégunum geta i einhverjum til-
fellum verid viotaekari fyrir folk sem
er med undirliggjandi sjakdoma en
forf6ll vegna slikra atvika eru yfir-
leitt undanskilin i feroatryggingum
sem fylgja kreditkortum og peim
sem eru i fjolskyldutryggingum.“
Sigurjon bendir jafnframt a ao
peir sem kaupa mjog dyrar ferdir
geti purft a forfallatryggingu flug-
félaganna a0 halda. ,Astaedan er st

a0 heildarkostnadur ferdar getur
fario yfir peer fjarhaeodir sem tryggo-
ar eru med kortum og i fjolskyldu-
tryggingum og pannig ekki dugao
fyrir heildarkostnadi ferdarinnar.“

Markadsstjorinn malir meo pvi
ad evropska sjukratryggingakortio
sé haft med a ferdal6gum i Evropu.
Kortin er haegt a0 fa hja Sjukratrygg-
ingum Islands. A vef Sjikratrygginga
segir ad kortio sé notao ef korthafi
veikist eda slasast i 60ru landi a Evr-
o6pska efnahagssvaedinu og i Sviss.

Evrépska sjukratryggingakortio,
ES-kortio, gildir eingédngu hja
pjonustuadilum innan hins opin-
bera sjukratryggingakerfis og gildir
aod 6llu jofnu i prja ar. Hja lifeyris-
pegum gildir pad i fimm ar.

Korthafi greioir sama gjald fyrir
pjonustuna og peir sem eru tryggoir
ividkomandi landi. Tryggingastofn-
un/sjukrasamlag landsins sendir
sidan reikning til Sjukratrygginga
Islands sem sér um ao greida pad
sem a vantar.

Ef bjonustuadili tekur ekki vio
ES-korti og einstaklingur greidir
fullt verd fyrir pjonustu er liklegt
a0 um einkarekinn pjénustuadila
sé ad reda og pa er ekki um neina
endurgreidslu ad reda.

Ljufir geedabilar - en sma notadir

Evropska sjukratryggingakortid tekur ekki til kostnadar sem ekki telst vera beinn

sjukrakostnadur. FRETTABLADID/PJETUR

Raolagt er ad ferdamenn kanni
hvers konar tryggingar peir hafa og
hvort paer gildi a fero erlendis. Slikar
feroatryggingar greidi baetur fyrir
fleira en almannatryggingar gera,
t.d. kostnad vegna heimflutnings.

bess er getid ad ES-kortio taki

heldur ekKki til kostnadar sem ekKki
telst vera beinn sjikrakostnadur,
eins og til demis kostnadar vegna
breytinga a ferdaaztlun, lengri
dvalar & hételi eda vegna adstooar
fylgdarmanns ef porf er & adstod i
heimfero. ibs@frettabladid.is

@ Mercedes-Benz

B 220 CDI

Argerd 2014, ekinn 32 pus. km,
sjalfskiptur, disil, 170 ho.

Bakkmyndavél, 16" alfelgur,

hiti i framsaetum, seetispaeginda-
pakki, inniljésapakki o.fl.

Verd 4.490.000 kr.

GLK 220 4MATIC

Argerd 2014, ekinn 26 pus. km,
sjalfskiptur, disil, 170 hé.

Offroad pakki, hiti i framsaet-

um, krompakki, LED dagljos,
o.fl.

Verd 5.990.000 kr.

ML 250 4MATIC

—

Argerd 2014, ekinn 39 pus. km,
sjalfskiptur, disil, 205 ho.

AMG sportpakki, drattarbeisli,
hiti i framsaetum, ndlgunar-
varar, rafdrifinn afturhleri,
solpak, speglapakki, o.fl

Verd 9.990.000 kr.

A 200 AMG STYLE

Kletthalsi 2 ¢ 110 Reykjavik e Simi 590 2160 ¢ www.notadir.is

Opid virka daga kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16

Argerd 2015, ekinn 5 pus. km,
sjalfskiptur, disil, 136 hé.

Nalgunarvarar, bakkmynda-
vél, minnispakki fyrir seeti,

AMG exclusive pakki, naetur-
pakki, keyless GO o.fl.

Verd 6.390.000 kr.

NOTADIR BILAR




ENAULT MEGANE
DISIL, ELDSNEYTISNOTKUN FRA 3,7 L/100 KM*

Renault Megane hefur aldrei verid glaesﬂg(';hbessan nyj

af verdlaunahénnudinum Laurens van'den Acher. Nyr Renault Megane er ekki
einungis glaesilegur Utlits heldur er hann hladinn taekninyjungum og stadalbunadi sem
setur ny vidmid i pessum staerdarflokki bila. Sjon er ségu rikari.

VERB: 3.390.000 KR. DiSIL, BEINSKIPTUR

ESP stodugleikastyring, ASR spdélvorn, 6 6ryggispudar (5 stjornur i EuroNCAP), LED dagljos,
ledurklaett styri med adgerdahndppum, Bluetooth simabunadur med raddstyringu, 2ja svaeda
tolvustyrd loftkaeling, upphitud framsaeti, fjarlaegdarvarar ad aftan og framan, 16" alfelgur,
regnskynjari fyrir rddupurrkur, sjdlfvirk ha/lag ljés (High beam assist), akreinavari

(Lane departure warning), vegaskiltisnemi (Roadsign recognition).

Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod
Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum
www.ib.is 481 1313
480 8080 862 2516

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar
Reykjanesbae Akranesi Akureyri
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070

RENAULT

Passion for life

“‘Ill."'
e %,
’ -
E ¢ F

., bU TANKAR SJALDNAR
ARENAULT"

BL ehf
Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is
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Hildur Sigurdardottir og Ol6f Birna

Garodarsdottir eru stofnendur Reykjavik
Letterpress. MYND/REYKJAVIK LETTERPRESS

Meoal tiu
bestu i heimi

Islenska fyrirtekid Reykjavik
Letterpress hefur verid valio af virta
timaritinu Print Magazine sem ein
af tiu bestu Letterpress-prentstof-
um i heiminum. Fyrirtaekio skipar
annad sxtio a listanum, a eftir
Sweet Letterpress & Design Studio
i Boulder i Coloradofylki i Banda-
rikjunum.

Letterpress er aldagémul prent-
adferd meo natimatvisti. Grafisku
hénnuodirnir Hildur Sigurdardottir
og Ol6f Birna Gardarsdottir stofn-
udu hénnunarstofuna ario 2010.
ber framleida meodal annars nafn-
spjold, merkimioa, stilabaekur og
glasamottur. Auk pess hanna ber
og framleioa eigin vérulinu par sem
dhersla er 16g0 a gledi og leik i texta
og grafik. - sg

Greiningaradilar eiga von a ad Mark
Carney tilkynni um styrivaxtalaekkun i
dag. FRETTABLADID/EPA

Von a leekkun
styrivaxtaidag

Greiningaradilar bua sig undir ad
Englandsbanki laekki styrivexti
sinaum 0,5 présenti0,25 prosent a
vaxtaakvoérdunarfundi i dag. betta
yrai i fyrsta sinn sem vextir hafa
verid leekkadir sidan arid 2009.

Mark Carney, bankastjori Eng-
landsbanka, hefur gefio i skyn ao
styrivaxtaleekkun sé likleg, og telja
sérfredingar ad attatiu présenta
likur séu a lekkun.

Asteedan er ahrifin af pvi ad Bret-
land kaus a0 yfirgefa Evréopusam-
bandio. Hagfraedingarnir telja lik-
legt ad vextir veroi leekkadir til ad
reyna ad koma i veg fyrir kreppu
og til a0 endurvekja traust 8 mork-
uoum. Ef ekki verdur af lekkuninni
idag ma aetla ad hun veroi i naesta
manuoi. -sg

ALLA DAGA VIKUNNAR i OPINNI DAGSKRA KL. 18.30

VID FLYTJUM PER
FRETTIRNAR 3

Fréttir Stodvar 2, i opinni dagskra alla daga vikunnar, alla daga arsins, kl. 18.30.

FRETTASTOFA

% Me0dalverd a sumarhusum 2015

- ol
5,4 milljonir kr.
115 puasund kr.

14,3 milljonir kr.
217 pasund kr.

12 milljénirkr.
175 pusund kr. |

B Kaupverod
B Fermetraverod
Haekkun fermetraverds fra 2008-9

Hofudborgarsvaedid og Reykjanes

16,1 milljon kr.
260 pusund kr.

Vesturland M Vestfirdir B Nordurland M Austurland

()

6,7 milljonir kr.
130 pusund kr.

Sudurland

Soluvero sumarhuasa
a hraori uppleio a ny

Meoalfermetravero a sumarhusi hefur haekkad um allt ad helming fra arinu
2008. Fasteignasali segir mikla veltuaukningu i s6lu sumarhusa. Veruleg aukn-
ing er i sOlu o0dyrari bustada, en minni eftirspurn er eftir dyrum sumarhasum.

Meodalkaupverd sumarhtsa & land-
inu hefur farid hakkandi um allt
ad 74 présent fra hrunsarunum, og
naod svipudu eda haerra verdi og fyrir
hrun. Medalfermetraverd hefur
hakkad um allt ad helming. Gud-
mundur Th. Jénsson, fasteignasali
hja Fasteignamarkadinum ehf., segir
s6lu sumarhuasa hafa verid ad aukast
jafnt og pétt allt fra arinu 2014 og ad
sala peirra sé enn aod aukast. Hann
segir eftirs6ttustu svaedin vera pau,
sem eru i um klukkutima til eins og
halfs tima akstursfjarlaegd fra hofuo-
borginni, og ad verd sumarhdusa a
peim sveedoum hafi haekkad mest.
ba segir Guomundur ad eftirspurn
eftir 6dyrari bastdoum sé meiri nt
en fyrir hrun.

I nyju talnaefni fra Pj6dskra kemur
fram ad medalkaupverd a sumar-
htsum var haest a Nordurlandi ario
2015 og nam 16,3 milljénum kréna.
Meodalfermetraverd var haest a
Sudurlandi og nam 260 pasund
kréonum. Meoalkaupverd og meodal-
fermetraverd var aftur 4 moti leegst a
Vestfjéroum, og nam 5,4 milljonum
krona ario 2015. Vert er ad nefna ad
artakio er mjog litid & Vestfjoroum
og getur pvi skekkt myndina.

Meoalkaupverd hefur haekkad
mest fra hruni a Vesturlandi, eda
um 74 présent & timabilinu 2008 til
2015. Fra arinu 2013 hefur medal-
vero a Vesturlandi verio harra en
ario 2007. Medalfermetraverd hefur
haekkad um 52 prosent fra arinu
2008. A Sudurlandi hefur meoal-
kaupvero sumarhitsa enn ekki nad
sdmu haedum og arin 2007 og 2008.
Verdid hefur haldist st6dugt milli
aranna 2009 og 2015. Meoalfer-
metraverd hefur hins vegar aldrei
verio heerra 4 timabilinu en ario
2015 og hefur haekkad um tuttugu
prosent fra arinu 2009.

A Norourlandi tok verd & sumar-
hasum kipp milli a&ranna 2007 og
2008, pao lekkaoi svo aftur milli
ara og hefur fra arinu 2009 haekkao
um 34 présent. Medalfermetraverd
sveifladist i svipada att og hefur
haekkad um 26 prosent sidan 2009.

betta er i takt vid upplifun fast-
eignasala. ,bad hefur verid vero-

Verdproun a sumarhisum er mjog fjolbreytt eftir landshlutum. FRETTABLADID/PJETUR

52%

hakkun hefur ordio a meoal-
fermetraveroi sumarhasa a
Vesturlandi fra 2008.

haekkun a sumarbustédum i takt vid
aukna eftirspurn, sérstaklega a eftir-
sottum stooum, til demis a Sudur-
landi, i Grimsnesi, & Pingv6llum
og i Skorradal. bao hefur oroio p6
nokkur veltuaukning & markadi meo
sumarhds. Vio finnum fyrir verulega
aukinni veltu meo 6dyrari sumarhis.
Eftil vill gera kaupendur aodrar kroéfur
til sumarhusa nt en adur. Fyrir ario
2008 var mikil velta & markaoi meo

20%

haekkun hefur ordio a meoal-
fermetraveroi sumarhasa a

dyrari sumarhdas en pad er vissulega
eitthvad minni kaupendahépur ad
slikum eignum i dag,“ segir Gud-
mundur.

Svo virdist sem kaupendur sumar-
husa leggi ekki tt i slik kaup an pess
a0 eiga fyrir vidkomandi eignum, ad
mestu leyti ad minnsta kosti, pvi litio
sé um lant6kur samhlida kaupum af
pessu tagi, segir Gudmundur.
saeunn@frettabladid.is



‘ 1.390.000 kr. |

TOYOTA Yaris terra. Arg. 2010.
Ekinn 87.000 km. bensin, 5 girar.
Verd 1.390.000-

Rnr.420367.

2.990.000 kr.

2.090.000 kr.

MMC Pajero. Arg. 2007.

Ekinn 202.000 km. disel, sjalfskiptur.
Verd 2.990.000-

Rnr.420364.

> &

PEUGEQT 208 active navi. Arg. 2015.
Ekinn 12.000 km. bensin, 5 girar.
Verd 2.390.000.- TILBOD 2.090.000--
Rnr.420159.

TOYOTA Yaris live. Arg. 2013.

Ekinn 84.000 km. bensin, 5 girar.
Verd 1.890.000.- TILBOB 1.690.000--
Rnr.420115.

1.650.000 kr:

790.000 kr.

3.190.000 kr. |

—

SSANGYONG Kyron m-200. Arg. 2010.E
kinn 132.000 km. disel, 5 girar.

Verd 2.490.000.- TILBOD 1.650.000--
Rnr.420092.

TOYOTA Corolla wagon sol. Arg. 2006.
Ekinn 151.000 km. bensin, 5 girar.
Verd 990.000.- TILBOD 790.000.--
Rnr.420072.

TOYOTA LC 120 gx 33". Arg. 2006.
Ekinn 182.000 km. disel, sjalfskiptur.
Verd 3.480.000.-- TILBOB 3.190.000-
Rnr.420063.

749.000 kr.

@l

TOYOTA Avensis s/d sol. Arg. 2004,
Ekinn 201.000 km. bensin, 5 girar.
Verd 890.000.- TILBOD 749.000.--
Rnr.420053.

849.000 kr. J

2.490.000 kr.

HONDA Jazz 1,4ils. Arg. 2008.

Ekinn 126.000 km. bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.090.000.- TILBOD 849.000.--
Rnr.420014.

—

TOYOTA Auris sol hybrid. Arg. 2011.
Ekinn 59.000 km. bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.480.000-

Rnr.4115585.

VW Polo trendline disel. Arg. 2012.
Ekinn 60.000 km. disel, 5 girar.

Verd 1.780.000.-- TILBOB 1.490.000-
Rnr.411346.

690.000 kr.

AUDI A4 sedan 130 ha. Arg. 2004.
Ekinn 162.000 km. bensin, sjalfskiptur.
Verd 890.000.- TILBOD 690.000--
Rnr.411348.

| 1.490.000 kr.

VW Polo trendline disel. Arg. 2012.
Ekinn 60.000 km. disel, 5 girar.

Verd 1.790.000.- TILBOB 1.490.000--
Rnr.411346.

4.490.000 kr.

—

MERCEDES BENZ G GL450 Arg. 2007.
Ekinn 159.000 km. bensin, sjalfskiptur.
Verd 4.490.000--

Rnr.400348.

———
—

4.490.000 kr. |

MMC Pajero intense+. Arg. 2008.
Ekinn 153.000 km. disel, sjalfskiptur.
Verd 4.490.000-

Rnr.391229.

| 2.990.000 kr. |

-

HONDA Accord elegance. Arg. 2013.
Ekinn 55.000 km. bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.390.000.-- TILBOB 2.990.000.--
Rnr.391198.
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Spann

Grisalundir, Island

Krénu kjuklingafile, island

TILBODIN GILDA TIL 17. JULI - AFGREIDSLUTIMAR A WWW.KRONAN.IS
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= Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl

Paraguayos steinaldin 450 g, Spann

Grillsniteq
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Oumph! er prétentikt sojakjot.
Fjolbreytt Urval bragdtegunda. Frystivara.

Bokunarkartoflur i lausu, Frakkland
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Frogin jardarber 4009 - 423 kr.kg ! 1
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|| GERDU DPINN EIGIN

FABRIKKUBORGARA

PETTA FYLONS | PaKE LR

BESEU RETI® BUVIB
Ovbu = 1= alar + Rl

100% hagaeda ungnautahamborgari,

{SLENSKA
HAMB
ORGARA
FABRIK Brioche hamborgarabraud, Fabrikkusésa
KAN og salt + pipar, 2 stk. i pakka

qog - 449 kr. pk. ‘aeg%%%%&“
lZOg = 56q kl‘. pk.
175g - 8449 k. pk.

Steikarborgari 120g
20% fita - godur a grillid
569 kr. pk.
........... )‘;L);L);L S

grisarif Fabrikkunnar

Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabreng!
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Goda hrasalat, 350 g
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Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

Faestum
stendur til

hjartfolgio
bréf um alag
og fjolmiola-
areiti og fa

upp a hund-
rud puasunda.

Kjarakjaftaeoi

jararao hefur haekkao laun nefndarformanna
og forstddumanna rikisstofnana um tugi pro-
senta, afturvirkt allt til arsins 2014. Pannig
hzkka laun embzttismannanna um allt ad
48 prosent 4 einu bretti. Heekkanirnar koma

i ofan & tveer almennar haekkanir radsins um 7,15 prosent
i annars vegar og 9,3 prosent hins vegar a innan vio ari.

i Launahzekkanirnar sem greint var fra i geer beetast pvi

{ vio pessar almennu launahakkanir.

Kjararadi barust bréf fra forst6oumoénnunum og i

flestum var fari0 fram & launahzkkanir a grundvelli
i aukins alags og fj6lgunar verkefna. Forstjori Utlendinga-

stofnunar kvartar i sinu bréfi sérstaklega undan fjél-
miolaareiti utan vinnutima, a kvéldin og um helgar.
Forseti ASI brast vid einni af bessum hakkunum &
dégunum og sagoi ao peir tekjuhaestu i samfélaginu ettu
ekki a0 fa einhverja sérstaka medferd. BSRB brast vid
frétt bladsins i geer med pvi a0 métmaela haekkununum
hardlega. ,Adilar vinnumarkadarins hafa gert med sér
rammasamkomulag sem atti a0 koma i veg fyrir ad ein-
stakir hopar heekkudu meira en adrir, sem kallar alltaf

i a krofu um leioréttingar. Pessi haekkun rikisforstjora er

i langt umfram pad samkomulag og pvi engin leid a0 haegt
i séao seetta sig vid hana. Pessi mikla haekkun hja hopi

i sem hefur haft mjog goo laun eykur a 6j6fnud i samfeé-

i laginu og verdur ekki an afleidinga.”

Pao er engin furda ad verkalydsforkélfarnir lati i
sér heyra vid pessar fréttir af dkvorounum kjararads.
Nylioinn vetur, sem na virdist orafjarri i vedurbliounni,
einkenndist af hardvitugum kjaradeilum flestra stétta
ilandinu. Oft og tidum var mjog harkalega gengio ad
hinum vinnandi stéttum sem urdu fyrir lagasetningum,
langdregnum verkfollum og jafnvel fradraetti a launum i
verkfollum.

Fréttir af tugprosenta haekkunum, sem koma ofan a
aodrar hakkanir, eru slaandi. Vissulega getur meira en

i vel verio a0 auki0 alag sé i storfum rikisforstjora. Pad vill
! bara svo til ad pad 4 vid um svo margra adra. Arin eftir

¢ hrun einkenndust vidast hvar af nidurskurdi, samdraetti

i og manneklu. Og gerir vida enn. Feestum stendur til boda
i a0 skrifa hjartf6lgio bréfum alag og fijolmiodladreiti og fa

launahaekkun upp 4 hundrud pusunda.

semi kjararads og vill feekka peim sem heyra undir radio
um nokkur hundrud pannig ad eftir sitji prongur hépur,
til deemis adeins radherrar og pingmenn.

Kjararad, a samkvaemt 16gum a0 taka tillit til
almennrar préunar kjaramala a vinnumarkadi en viroist
svo sannarlega ekki gera pad, og viroist hafa einsett sér
a0 sprengja upp samkomulag vinnumarkaodarins um ad
auka kaupmatt allra a grundvelli lagrar verobolgu, lagra

i vaxta og stoougs gengis med hoflegum launahakkunum.
booda ao skrifa :
i ogabyrgoarfull storf. Pao er hins vegar oskiljanlegt ad

i kjararad og einstakir embeettismenn telji sig ekki purfa
i ao lifaisama hagkerfi og vio hin og a0 launahakkanir

i beirra muni ekki kalla & ,leidréttingu“ launa annarra.

i Pao viroist full astaeoda til ad drifa i pessum fyrirhuguou
launahzekkun i breytingum fjarmalaraoherra. Ellegar fera verkalyos-
i hreyfinguna eins og htin leggur sig undir kjararad. ba
¢ kannski fengju hinar vinnandi stéttir almennilega

: borgad fyrir alagsvinnu og areiti.

Pao er ekkert a0 pvi ad greioa goo laun fyrir erfio

Halldor

KJARARAD TEKUR FYRIR FAUN FoRstsoumann
Kiki1SSToFNANA A FUNp) STNUM

e

Fra degi til dags

Stjornkerfisrykio

Hun er fremur 6pagileg bessi
bjarta julisol fyrir islenskt stjorn-
Kkerfi. Islenskar hismadur og
-fedur verda 6paegilega vor vio
rykid sem er ar uldinni forneskju
og finna sig liklega knuin til
allsherjar tiltektar i kerfinu. Risa-
sekt MS varpadi enn a ny ljosi a
borfina fyrir studningskerfi land-
bunadar i landinu sem virkar

og aukna samkeppni a buvoru-
markadi. Tiltekt i islensku sam-
félagi sem myndi muna um.

Haekkunin er manadarlaun

ba hafa akvarodanir kjararads
um ad hakka laun hzst launudu
starfsmanna rikisins varpao
ljosi inn i skringileg skamaskot
stjornsyslu. Pad virdist nog ad
senda starfsménnum kjara-
rads hvada rokstudning sem er
fyrir hekkunum. Laun Krist-
inar V6lundardéttur, forstjora
Utlendingastofnunar, hekkuéu
til demis um 29 présent. Fara ar
1.042 pasund krénum a man-
u0ii1.340 pasund krénur fra
1.jali. Hekkunin nemur naerri
bvi manadarlaunum almenns
starfsmanns hja stofnuninni.
Merkilegt, pvi stofnunin er i
mikilli porf fyrir fleiri starfs-
menn vegna aukinna verkefna.
bad veri ahugavert a0 sja gerda
grein fyrir vinnustundum for-
stjorai pessum efnum enda
starfar upplysingafulltrai hja
Utlendingastofnun vid ad svara
fyrirspurnum fj6lmidla. A hvada
launum er hann?
kristjanabjorg@frettabladid.is

Mikilvagasta
kosningamalio

Vigfis Bjarni
Albertsson
sjukrahus-
prestur LSH

Mig langar
ao bidja pig,
veroandi
leiotogi, ad
kynna pér
sérstaklega
heilbrigois-
malin i
landinu

og pa ekKki
sist Pjooar-
sjukrahasio
og mikilvaegi
pess fyrir
heill lands-
ins.

@ri stjiornmalamaodur/stjornmalakona. N styttist i
kosningar. Pad eru krefjandi timar fram undan hja
pér.

Mig langar a0 bidja pig, verdandi leidtogi, ad kynna
pér sérstaklega heilbrigdismalin i landinu og pa ekki sist
bjodarsjiikrahusid og mikilveegi bess fyrir heill landsins. Eg
er meo nokkrar hugmyndir fyrir pig sem gaetu verio gott
veganesti ut i kosningarnar sem vonandi verda i haust.

Eg held ad bad veeri gott rad fyrir pig ad hitta sem flest
heilbrigoisstarfsfolk og sja og heyra i bvi beint hvernig
vinnuaostaeour eru. Pao veri mikilvaegt fyrir big ad heyra
hvernig vinnualaginu er hattad, hvernig adstaour eru.
Gott veeri a0 spyrja petta starfsfolk hvernig pvi liour og
hvao paod telur ao sé mikilvaegast ad gera til a0 varoveita
mannaudinn i pessum stérfum. Eg held ad bt munir heyra
a0 margt af pessu folki er preytt og undir allt of miklu alagi.
Pao er mikilvaegt fyrir pig, keeri leidtogi, ad huga ad bessu.

Annad mikilvaegt atrioi veeri a0 pu taladir beint vid
sjuklingah6pa, pad f6lk sem parfad nota heilbrigdis-
kerfid. Ao pu spyroir hvernig bao er vera piggjandi heil-
brigoispjonustunnar. bad veeri mikilvaegt fyrir pig ad
heyra hverjar ahyggjurnar eru pegar kemur ad pvi ad
vera piggjandi pjonustunnar. ba geetir lika hitt adstand-
endur og spurt hvernig pad er ad vera meo folki i peim
adstedum sem heilbrigdiskerfid byour upp &, pvi ad med
hverjum sjiklingi eru margir einstaklingar sem teljast til
fjélskyldu vidkomandi. Pad er gott fyrir pig, verdandi leid-
togi, a0 heyra sdgurnar beint. bt veist jafnvel og ég a0 ad
baki 6llum t6lum og umraedum um peninga eru persénu-
legar sogur. S6gur sem geyma tilfinningar, lifsreynslu, von
og 6tta. bad batna allir vid ad heyra slikar ségur. Eg veit ad
pu vilt vel med frambooi pinu, og ad pekkja til lifsreynslu
folks eykur samud pina sem er ekki sidri viska en hag-
visindi.

bao er 6sk min ad pio, stjornmalaf6lk pessa lands, gerid
heilbrigdismalin ad forgangsmali og pa ekKki sist bjooar-
sjukrahuisio okkar. Gangi ykkur vel og vardveitio vel ba
syn ao piod erud i pjéonustu vid okkur almenning i pvi a0

: buaa til betra samfélag.
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N6 komment," segir tonlistarmadurinn Hermigervill, adspurdur hverju hann klzedist hér og hvers vegna. MYNDIR/DAViD ALEXANDER CORNO

+Uhh, petta eru einhver fot. Og svaka fin heyrnartol!" segir Hermigervill um f6tin sem hann klaedist hér.

Hakarlabolurinn, sem afi hans fann i Portugal fyrir taeplega tuttugu arum, er i miklu uppahaldi.

HVER DAGUR ER SVO EINSTAKUR

pbratt fyrir skemmtilegan fatastil hefur ténlistarmadurinn Hermigervill afskaplega litinn dhuga & tisku. Hann & p6 prjatiu
ullarpeysur og uppahaldsflikin hans um pessar mundir er hakarlabolur sem afi hans keypti i Portugal arid 1998.

Ténlistarmadurinn Hermigervill
vekur idulega athygli fyrir
skemmtilegan fatastil og utlit.
Hann segist p6 aldrei hafa haft
neinn sérstakan ahuga a tisku
og eftir pvi sem hann verdi eldri
hafi bréunin oroio dt { enn meira
ahugaleysi og jafnvel snidist upp
i einbeittan métpréa gegn 6llu
sem vid kemur hoépefli og hjaro-
hegdun.

,Pad ma segja ad fatastill minn
einkennist af samsudu af afa-
tisku og Justin Bieber. Blanda af
fuccboi og Stephen Hawking, eitt-
hvad sem brytur i baga vio log-
mal edlisfreedinnar. Skammta-
freedi-normcore med ponkivafi.
Hver dagur & pessari jord er ein-
stakur og hversdagsleikinn er
blekking. Eg byrja alla daga &
nudllpunkti; & neerbuxum og leyfi
fleedinu ad stjérna ferdinni.«

Hermigervill fest vid
alls kyns ténlist med fullt af
skemmtilegu f6lki ad eigin sogn.
, Eg kem lika oft fram einn, um-
kringdur hljédgervlum, trommu-
heilum og furdutekjum. Pad mé
segja a0 ég eydi pridjungi lifs-
ins & tir, pridjungi i stidiéi med
vinum minum og restinni i alls
konar baktjaldaprodiksjon fyrir
sjénvarp, dansverk, tolvuleiki og
bara allt milli himins og jardar.“

PEKKIR FAA HONNUDI

Tisku- og ténlistarheimurinn
tvinnast saman ad morgu leyti
en pé med sérstokum haetti hja
Hermigervli. ,,bad er virkilega
heitt { stidiéinu hja mér pann-
ig ad mér finnst gott ad vera fa-
kleeddur vid storf. Pad meaetti pvi
segja ad tonlistarskopunin hafi
bein dhrif 4 kleedaburdinn.“

’ ’ Pad ma segja ad
fatastill minn
einkennist af samsudu af
afatisku og Justin Bieber.
Blanda af fuccboi og
Stephen Hawking, eitt-
hvad sem brytur i baga
vid 16gmal edlisfraedinnar.
Skammtafraedi-normcore
med ponkivafi. Hver
dagur & pessari jord er
einstakur og hversdags-
leikinn er blekking.

Hermigervill

bad er bvi ekki vid pvi ad
biast ad madurinn eigi sér uppa-
haldshonnudi og tiskuverslanir,
eda hvad? ,Eg 4 nokkrar uppa-
haldsverslanir en pvi midur
selur engin peirra fot eda tisku-
vorur. Ein beirra er Lucky Re-
cords, en par hangi ég stund-
um heilu og halfu dagana, drekk
kaffi, hlusta a plotur og spjalla
vid baedi starfsmenn og kiinna.

Hann bekkir faa fatahonnudi,
fyrir utan Gudmund Jérundsson,
sem er einmitt brédir vinar hans.
,»Svo var gert mikid grin a0 mér
begar ég kalladi landslidspjalfar-
ann okkar 1 fétbolta 6vart Karl
Lagerfeld, en s4 kaudi ku vist
vera einhver svaka tappi 1 pess-
um bransa.“

NOG AF ULLARPEYSUM
Uppahaldsflik hans pessa dag-

ana er hakarlabolur sem afi hans
heitinn keypti i Portigal &rid
1998 og fannst nyverid heima hja
freenku hans. Annars er hann ekki
stortaekur i fatakaupum sjalfur
heldur segir a0 fotin bara diakki
upp, finnist eda hann fai pau gef-
ins. ,,Einu sinni keypti ég 30 ull-
arpeysur a eina evru stykkio til
ad nota i myndatoku. Peer hafa svo
nyst ageetlega til daglegs bruks.
Atli bad hafi ekki bara verid
verstu kaupin lika pvi nu sit ég
uppi med 30 misljétar peysur.“
Dbessa dagana leggur Hermi-
gervill lokahond 4 nyja plotu (og
geggjada ad eigin sogn) og mun
halda afram ad spila um vidan
voll nestu misseri med 6llum
peim hljémsveitum sem hann er
meodlimur i. Hermigervill kemur
einnig fram 4 ténlistarhatidinni
Iceland Airwaves i névember.
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FINNST GAMAN AP VERA | FOTUM
SEM FA MIG TIL AP BROSA

Andrea Osp Karlsdoéttir leikkona & kjél fyrir hvert tilefni enda vidurkennir hiin ad vera kjélasafnari inn vid beinid.

bu att marga fallega kjéla, ertu
kjolasafnari? J4, pad ma eigin-
lega segja pad, mér finnst gaman
ad kleeda mig 1 kjéla og gaman ad
breyta til og vera i nyjum kjol vio
mismunandi teekifeeri. Eg reyni
nd samt ad nota fotin min og ekki
bara safna peim, pannig ad ég
passa mig 4 pvi ad sanka ekki ad
mér kjélum sem ég mun ekki nota
reglulega. Eg er svolitid eins og
barn pegar pad kemur ad pvi ad
klaeda mig og pykir gaman ad fara
i f6t sem fa mig til ad brosa. Eg er
6hraedd vid ad vera i finum kjol
b6 ao tilefnid sé ekki stort og hef
gaman af ad kleeda mig i litrik fot.

Hvernig kjoélar finnst pér flott-
astir? Uppahaldskjélarnir minir
eru yfirleitt prongir ad ofan nidur
a0 mitti en padan vikka beir ft,
helst négu mikio til ad sveiflast
alveg ut pegar madur snyr sér {
hring. Eg er mjog hrifin af litum
og skemmtilegum litasamsetning-
um. Einnig pykir mér gaman ad
kaupa einfalda kjola og skreyta pa
med litrikum skartgripum, tjull-
pilsi, sokkabuxum, sokkum, jafn-
vel vesti, hatti og fallegum ském.
Eg 4 tveer uppahaldssiddir, 6nnur
er rétt fyrir nedan hné og hin
rétt fyrir ofan hné. Eg er yfirleitt
hrifnust af ermalausum kjélum,

en 4 einnig nokkra frabsera med
halfsidum ermum.

Eitthvert sérstakt timabil sem
bu tengir vid i tiskunni? £g er
mjog hrifin af S0’s kjélum, enda
voru frébeer snid og skemmtilegir
litir &4 pvi timabili. Pad er audvelt
ad skella tjullpilsi undir fotin sem
voru & peim tima og efnin eru oft
stif og mott sem mér finnst flott.

Hvernig fot kaupir pu oftast?
Eg kaupi mér langoftast Kkjola,
hvort sem peir eru finir og flottir
eda hversdagskjolar tur jogg-
ingefni sem ég nota til ad zefa
i og vinna i. Eg kaupi mikid af
haum litrikum sokkum vid stuttu
joggingkjoélana og svo skemmti-
lega sokkabandasokka vid finni
kjolana. Venjulegar bpunnar og
hnepptar peysur eru i miklu uppa-
haldi enda passa beer vid allt.

Hvar kaupir pu fot? Uppshalds-
kjélabidin min 4 fslandi er klar-
lega Kjolar og konfekt a4 Lauga-
veginum, en ég 4 einnig margar
uppahaldskjélabidir um allan
heim. Eg kaupi stundum kjéla &
netinu og 4 uppahaldsbudir par, til
deemis Lindy Bop. Flestir skérnir
minir eru Gr uppahaldsskébudinni
minni { New York sem heitir Shoe-
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Mér pykir svakalega vaent um pennan kjél en petta er fyrsti Lindy Bop-kjéllinn sem ég eignadist. Hann og tjullpilsid keypti ég
saman i Kjélum og konfekti a Laugaveginum fyrir nokkrum arum.

gasm, en par er oft heegt ad finna
o6dyra og fallega sk6 sem eru
adeins 00ruvisi. Adallega leita ég
ad fallegum fétum sem hrifa mig

” o
E’evi's Smaralind . Levi's Glerartorgi

a einhvern hatt og eru a vidradan-
legu verdi. Eg vil frekar eiga tiu
kjola sem kosta 10.000 krénur
heldur en einn kj6l sem Kkostar
100.000 krénur.

Hver er uppahaldsflikin pin?
Eg get ekki valid 4 milli kj6lanna
minna og pvi er uppédhaldsflikin
min falleg raud kdpa sem ég 1ét
sauma 4 mig pegar ég var i Viet-
nam fyrir nokkrum &rum. Eg
fann mynd af raudri kapu sem
var fyrir tveggja ara born og 1ét
sauma hana { minni steerd meo
extra storri hettu. Eg valdi rauda
efnid 1 kdpuna og svo hvitt, svart,
rautt og grétt silkiefni inn { hana.

Hvad er a dofinni hja pér nina?
I sumar er ég 4 ferd og flugi um
landid med Leikhépnum Lottu.
Vi0o erum ad syna nyja leikritid
okkar Litaland & yfir 60 stodum
4 landinu i sumar og erum med
atridi & hinum ymsu uppdkomum
og hatioum. Litaland tekur 4 mal-

efnum sem eru mér mjog hugleikin
og vid héfum fengio frabsera déma
i sumar, baedi fengid ad heyra hvad
vid séum skemmtileg og fyndin en
einnig hvad umfjollunarefnio sé
pbarft og frabeert ad fa svona gott
teekifeeri til ad raeda vid yngsta
aldurshépinn um erfid malefni. Eg
hvet alla til ad kikja & syningu hja
okkur, hvort sem peir eru fullordn-
ir eda born pvi ad hja okkur finna
sko allir eitthvad vio sitt heefi.

Hvad er fram undan i haust?
Eg er medal annars ad leika i E1d-
barninu med Moguleikhisinu sem
er syning fyrir midstig grunn-
skoéla og svo er ég i erlendri bridu-
syningu sem heitir Saga med leik-
hépnum Wakka Wakka. I vetur er
ég lika a0 fara a0 leikstyra i FG.
Jolin eru hdannatimi, b4 er ég {
Gryluhelli ad undirbida jélin enda
leik ég Skjoou, systur jolasvein-
anna, og heimsaeki j6laboll, skéla
og leikskéla med leikrit, sogur og
song.

sem ég a sem passa svo skemmtilega vel vid uppahaldsskéna mina tr uppahalds-
skobuidinni minni, Shoegasm i New York. Tjullpilsid var keypt a8 Amazon til ad
passa vid kjolinn og hattinn keypti ég i Urban Outfitters
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bu velur ad kaupa innréttinguna i 6samsettum einingum,
eda leetur okkur um samsetninguna. Ad sjalfsogdu
onnumst vid lika uppsetningu og endanlegan fragang fyrir
pa sem pess 6ska — fullkomin pjonusta, eigio verkstaedi.

VID HONNUM OG TEIKNUM FYRIR PIG 1574

Komdu med eda sendu okkur malin af eldhdsinu, badinu,

pvottahusinu, anddyrinu eda svefnherberginu - og vid hénnum, STOFNAD 2000

teiknum og gerum pér hagstaett tilbod i gleesilega danska innréttingu
i haesta gaedaflokki og vondud rafteeki & veegu verdi.
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Fostud. kl. 09-17
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oxadalaligardogum [ sumar Askalind 3« 201 Képavogur « Simi: 562 1500 « friform.is



FOLK : KYNNINGARBLAD - TiSKA

14.JU0Li 2016 FIMMTUDAGUR

an varalit.

Sparileg med eldraud

MOS MOSH

iy “- i !F'.

Engjateigi 5 // 581 2141 // hjahrafnhildi.is

Maxine pykir hafa skemmtilegan stil.

ROKKABILLI MED
AMISH-IVAFI

Breska leikkonan Maxine Peake fagnar fjorutiu og tveimur arum i dag.
Hun elti leiklistardrauminn med studningi afa sins og hefur leikid a svidi
og i sjdnvarpsserium. Hun er yfirlistur feministi og polir ekki kapitalisma.

Saekir innblastur til fiorda og fimmta aratugarins i fatavali.

Bzaejarlind 1-3

201 Kopavogur
s: 571-5464

Verslunin Belladonna
lbeladonnai

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik * Simi: 517 6460 ® www.belladonna.is

Maxine Peake hefur leikid beedi
a svidi og i sjénvarpsserium og
smeerri hlutverk i kvikmyndum og
for leiklistarferillinn brosuglega
af stad. Foreldrar Maxine skildu
pegar hin var niu 4ra og fimm-
tan ara flutti Maxine til afa sins,
sem hvatti hana til pess ad virkja
skopunarporfina og leera leiklist.
Maxine fékk synjun fra hverjum
leiklistarskélanum 4 feetur 60rum
4 Nordur-Englandi, par sem hiin
Olst upp, en hafoi pé stadid a svidi
med dhugamannaleikhépum &
unglingsarunum. Hian komst pé
ad lokum inn { Royal Academy of
Dramatic Art og hlaut ndmsstyrk.
Hiun hefur sagt afa sinn bann sem
htn liti mest upp til.

Maxine Peake er pbekktust fyrir
hlutverk sin i sjénvarpsseriunum
Silk og The Village og b4 fér hiin
med aukahlutverk { myndinni The
theory of everything. P4 1€k Max-
ine Peake Hamlet 4 svidi Royal
Exchange, undir leikstjorn Sarah
Frankcom arid 2014.

POLIR EKKI KAPiTALISMA

Maxine er yfirlystur femiminsti
og var um tima virk { kommun-
istahreyfingu. Hin pykir koma
vidhorfum sinum 4 framfeeri i

leik sinum. I jandar 4 pessu ari
1ék hin asamt Jeremy Irons i
stuttmyndinni I Wish for you,
sem fjallar um loftslagsbreyting-
ar. Hin hefur sagt kvenhatur og
kapitalisma pad versta sem hiin
geti hugsad sér.

SOGP OF FEIT

Maxine hefur sagt fra pvi i vio-
tolum ad { leiklistarskélanum hafi
henni oft verid bent & ad hin veeri
of pung. Pegar métleikkona henn-
ar, Victoria Wood, i pattunum
Dinnerladies sag0i vid hana hreint
at ,,pda ert feit, ljésheerd og norraen
atlits, pd endar { stodludum hlut-
verkum,” breytti hin um lifsstil.
Og bad svo hressilega ad skrifa
purfti pyngdartapid inn i handrit
pattanna.

KANINUBUNINGUR

Bedin um ad lysa fatastil sinum
hefur Maxine sagst hafa fundid
sinn stil i blondu af rokkabilli og
sveitastilku med vott af amish-
ahrifum. Hun falli fyrir fotum {
anda fimmta og sjotta dratugarins.
P4 sé skritnasta flikin i fataskapn-
um risastér kaninubiningur sem
hin matti eiga eftir a0 hafa leik-
i0 { honum 1 ténlistarmyndbandi.

Maxine Peake.
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MINNI MATARLYST OG SYKURDPORF

Icecare kynnir Aminé® Létt er sedjandi blanda sem audveldar pyngdarstjérnun par sem glikémannan studlar ad
byngdartapi, sé pad tekid inn sem hluti af orkusnaudu mataraedi. Gudrdnu Lilju Hermannsdoéttur finnst pad virka vel.

Amin6é® Lidir, Amino® Létt og
Amin6® 100% eru nyjar vorur
ar fiskproétini sem var préad og
unnid hja Iceprotein, islensku
sprotafyrirteeki 4 Saudarkroki.
Aminé® vorulinan samanstend-
ur af feedubdtarefnum sem inni-
halda porskprétin, dsamt 60rum
lifvirkum efnum sem stydja vid
eda auka heilsubaetandi virkni
porskpeptida.

Studlar ad pyngdartapi

Auk fiskprétins inniheldur
Aminé® Létt glikémannan sem
eru nattirulegar trefjar unnar
ar hnydi rétar konjac-plontunn-
ar. Glikémannan er pekkt fyrir
einstaka heefileika til ad auka
umfang sitt { meltingarvegin-
um og auka pannig seddutilfinn-
ingu og seinka teemingu magans.
Pad hefur verid stadfest 1 klin-
iskum rannséknum ad glikém-
annan studli ad pyngdartapi [1].
Einnig inniheldur Aminé® Létt
krém-pikkdlinat. Krém er naud-
synlegt fyrir orkubtskap likam-
ans vegna hlutverks bess i efna-
skiptum glikésa. Krém-pikkol-
inat hefur mikio verio notad vio
byngdarstjérnun par sem pad er
talid minnka sykurléngun.

Bordar reglulegar og hollar

Amin6® Létt er sedjandi og
mettandi blanda sem audveld-
ar pyngdarstjérnun sé pad tekid
inn sem hluti af orkusnaudu mat-
araedi. GLP-1 er bodefni fyrir
mettun og bendir margt til ad ekki
sé nog af pvi bodefni hja félki sem
bjaist af ofpyngd. Gudrun Lilja
Hermannsdoéttir segist hafa att
erfitt med ad 1étta sig, sama hvad
hin reyndi. Henni finnst Amin6é®
Létt hafa hjalpad sér vid ad vera
saddari og borda par af leidandi
minna, pokk sé glikémannan. , Eg
er mjog anaegd med Amindé® Létt,
finn mikinn mun 4 mér og langar
til ad nota pad afram. Eg hef allt-
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af verid med mikid upppembdan
maga en pad hefur lagast mikid
eftir ad ég byrjadi & toflunum auk
bess sem ég hef losnad vid nokk-
ur kilé. Matarlystin hefur minnk-
ad, sem og sykurléongun, melt-
ingin er betri, ég borda regluleg-
ar og er ekki ad fa mér eitthvert
nasl 4 kvoldin nema b4 graenmeti
og avexti. Eg meeli pvi heils hugar
med Aminé® Létt,“ segir Gudrin
Lilja.

Aminé® Lidir

Aminé® Lidir er liokandi blanda
med nattirulegum efnum tr fisk-
prétini dr hafinu vid Island. bad
inniheldur szebjigu (Cucumaria
frondosa) og IceProteins® (vatns-
rofin porskprétin). Skrapurinn
samanstendur ad mestu leyti af
brjéski og er pvi mjog rikur af
kollageni en einnig lifvirka efn-
inu chondroitin sulphate sem
verndar lidi fyrir skemmdum og
orvar endurbyggingu 4 skemmdu
brjéski. Fyrir utan ad innihalda
kollagen og chondroitin sulphate
er sabjlugnaextraktido rikt af
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sinki, jodi og jarni sem og bdlgu-
hemjandi efnum sem nefnast sa-
ponin. Auk saebjigna og IcePro-
teins® inniheldur Aminé® Lidir
tirmerik, D-vitamin, C-vitamin
og mangan. Kollagen, chondroit-
in sulphate, D-vitamin, C-vitam-
in og mangan eru allt efni sem eru
mikilveeg fyrir lidaheilsu.

GODA REYNSLA AF AMING®
LIDUM

beaer Steinpoéra Sigurdardéttir og
Ida Haralds Malone hafa bddar
notad Aminé® Lidi og eru dnzego-
ar med ahrifin. ,Eg var mjog sleem
i baki og leiddu verkirnir i bakinu
nidur i annan fétinn. Eg var med
stodug 6paegindi og half haltradi.
Eftir ad ég for ad taka inn Aminé®
Liodi 60ladist ég meiri lidleika i
bakinu og verkirnir minnkudu,“
segir Steinpdra. Ida hefur haft
lidagigt i um prjatiu ar og hefur
henni 1idid misvel. ,,Stundum hefur
mér 1i0id 4geetlega i nokkur ar en
svo fer ad siga 4 6geefuhlidina. Eg
4 ekki négu morg ord yfir hvad ég
er dnseegd med Amind® Lidi.“

+Eg er mjog anaegd med Amin6® Létt, finn mikinn mun a mér og langar til ad nota
pad afram," segir Gudriin Lilja Hermannsdottir.

Steinpéru lidur betur i baki eftir ad hiin fér ad taka Aminé® Lidi. MYND/ANTON BRINK

ACTIVE LIVER VIRKAR FYRIR MIG

Fita er ekki bara bundin vid maga, rass og lzeri. HUn getur einnig sest innan i

Jona Hjalmarsdéttir hefur notad
Active Liver i nokkra maéanudi
med g6dum arangri. ,,Eg akvad ad
préfa Active Liver eftir ad ég sa
ad pad er Ur nattirulegum efnum
og ég hef fulla trd & ad nattiru-
efnin { vorunni studli ad edlilegri
lifrarstarfsemi. Eg er sjikralidi ad
mennt og er medvitud um likams-
starfsemina og veit ad fita getur
safnast 4 lifrina, pess vegna vildi
ég profa.

Hun segist fljétt hafa fund-
i0 mun 4 sér. ,Eg fékk fljétlega
aukna orku og mér finnst aud-
veldara ad halda mér

Eg er mjog anaegd med drangurinn
og meeli med Active Liver fyrir
f6lk sem hugsar um ad halda melt-
ingunni goori,“ segir Jona.

Starfsemi lifrarinnar hefur
mikid ad segja um likamlegt heil-
brigdi og hefur lifrin mikla pyd-
ingu fyrir efnaskiptin. bad geta
verid margar astaedur fyrir pvi
ao fita safnast upp i lifrinni. Pao
getur verid vegna afengisneyslu
en bad getur einnig verid vanda-
mal hja félki { yfirpyngd. breyta
og brottleysi geta verid merki um
a0 mikio alag sé a lifrinni.

NYTUR bU LiFSINS

i réttri pyngd, enda
inniheldur Active
Liver kélin sem studl-
ar ad edlilegum fitu-
efnaskiptum. Eg er
i vinnu par sem ég
parf ad vera mikid a

OF MIKID?

begar lifinu er lifad
til fulls er audvelt ad
finna fyrir pvi og pad
sést & folki. Dags-
daglega leioir f6lk al-

E

Active Liver

Lirver funkban

ferdinni, ég er 1 g6ou Nedbryditse of et mennt ekki hugann
formi, og hef tra & [ e ad lifrinni. Hin gegn-
. . i g et L
a0 Active Liver virki A= ir p6 mikilvaegu hlut-
fyrir mig. Einnig mm::m"”': verki vardandi efna-
finn ég mikinn mun R L skipti og nidurbrot 4
4 hioinni, hin ljom- = meee  seses  wwes  fitu. Of mikio af kol-
ar meira og er mykri. vetnum, of mikid

Jona Hjalmarsdéttir Icecare Active Liver

afengi og feitur matur valda of
miklu alagi 4 starfsemi lifrarinn-
ar og gallsins.

Matur sem neytt er nii 4 dégum
inniheldur meira af kolvetnum en
matur sem forfedur okkar neyttu.
,Vid erum ekki von peim. Of stér
skammtur af kolvetnum midad vid
proétein gerir lifrinni erfitt ad vio-

’

halda edlilegum efnaskiptum og
nidurbroti 4 fitu. Sem betur fer eru
bad ekki einungis prétein sem geta
orvad lifrarstarfsemina,” utskyr-
ir Olof Rin Tryggvadéttir, fram-
kveemdastjori hja IceCare.

Active Liver inniheldur néttdru-
legu jurtirnar tdrmerik og svartan
pipar. Einnig etibistil og mjélkur-

iffaerin, par & medal lifrina.

NEW NORDIC
ACTIVE LIVER:

e Inniheldur kélin sem studlar ad:
- edlilegum fituefnaskiptum.

- vidhaldi edlilegrar starfsemi
lifrarinnar.

- edlilegum efnaskiptum ad
pvi er varda amindsyrunnar
hémdésysteins.

e Inniheldur mjélkurpistil og ti-
pistil sem talid er ad studli ad
edlilegri starfsemi lifrar og
galls.

e Inniheldur tirmerik og svartan
pipar.

pbistil sem eru pekktir fyrir ao
studla ad edlilegri starfsemi lifrar-
innar og gallsins. Einnig inniheld-
ur Active Liver koélin sem studl-
ar a0 edlilegum fituefnaskiptum,
vidheldur edlilegri starfsemi lifr-
arinnar og studlar ad edlilegum
efnaskiptum ad pvi er vardar am-
inésyruna hémésystein.

SOLUSTAPIR OG UPPLYSINGAR Vérurnar eru faanlegar i 6llum apStekum, heilsuverslunum og heilsuhillum

stérmarkadanna. Haegt er ad nalgast frekari upplysingar & heimasidu IceCare, www.icecare.is

IceCare
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Stretch
_skyrtur

Skyrta a@ 12.900 kr.
2 litir: kremhvitt og svart.
Steerd 36 - 48

Skyrta a 8.900 kr.
Gallabuxur a 8.900 kr.

2 litir: svart og hvitt.
Sterd 34 - 50

akl.11-18

QOpid virka dag

Opid laugardaga kl. 11-15

blacK peEPPEr

Laugavegi 178 | Simi 5551516 [ Kikid & myndir og verd 4 Facebook
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sinni & Visi og i
Fréttablads-appinu
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... allt sem pui parft
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Selma klaedir sig eftir pvi hvernig henni lidur, hvernig vedur er og hvort hun er a bil, 4 vespunni eda fétgangandi. Hun er alltaf

med eyrnalokka. MmyND/EYPOR

LITAGLADUR SIGAUNI
MED ROKKLEGU iVAFI

Selma Ragnarsdaéttir vill klaedast litum og 4 kvenlegan hatt. Ledurjakki
fra Kina eru bestu kaupin hennar en pau verstu eru sjuklega hair
haelaskdr. Songkonan Bjork er fyrirmynd hennar i tiskunni.

Selma Ragnarsdéttir, kleedskeri
og kjolameistari, er ad prjona sér
skdsida lopapeysu med hjalp fra
konu pabba hennar. Peysan vero-
ur vigd 4 Pj6ohatio { Eyjum. Auk
bess er hin ad kldra annan af fjér-
um bridarkjélum sem hin gerir {
sumar. Selma rekur sina eigin
saumastofu, Skraddarann & horn-
inu, par sem hin er einnig med
buningaleiguna Hex{u.

Hefurdu lengi paelt i tiskunni? J3,
iraun sidan ég var smastelpa. Ad
minnsta kosti med tisku popp-
stjarnanna sem ég hélt upp a og
hofou mikil dhrif 4 minn fatastil
eins og til deemis Cyndi Lauper
og Prince begar ég var ungl-
ingur. Og j4, Déra Einars var lika
mikill ahrifavaldur hér 4dur fyrr.
Hn vard til pess ad ég vildi leera
eitthvad tengt fatahonnun.

Hvernig klzaedir pii pig hvers-
dags? bag fer eftir pvi hvernig
mér lidur, hvernig vedur er og
hvort ég er 4 bil, & vespu eda fot-
gangandi. Allt petta hefur ahrif.
Annars kleedi ég mig nokkud
beegilega fyrir vinnuna med
moguleika 4 ad poppa likkid upp
ef mér dettur i hug ad gera eitt-
hvad eftir vinnudaginn.

Hvernig klzaedir pu pig spari? Mér
finnst gaman ad kleedast kjélum
eda pilsum og flottum toppum.
Alltaf heelar, ledurjakki eda sidar
skyrtur eda kimondar yfir.

Hverjar eru prjar mest notudu
flikurnar i skapnum? pessa
dagana er pad ledurpils, svartur
toppur med klofnum ermum og
fj6lublaar leggings.

Hvad veitir pér mestan inn-
blastur? F6lkid 4 gotunni, vinir
og kunningjar, ténlistarf6lk og
tiskuvefsidur.

Eydir pu miklu i fot? Nej, ég
myndi ekki segja bad. Versla
mikid i ,,second-hand“ bidum
og sauma mikio sjalf eda breyti
gomlum fotum. Ef ég eydi pa er
paod i undirfot, ské og glingur.

tl‘

Selma vid storf a saumastofu sinni, Skraddaranum a horninu.

Hver er uppahaldsflikin pin?
DPessa dagna verd ég ad segja
»fana“-leggings sem ég saumadi
reyndar fyrir 4tta &rum pegar
karlalandslioid { handbolta varo

i 60ru seeti 4 Olympiuleikunum.
Hef notad peer vid morg ,,{slands-
stolts“-teekifeeri ad undanférnu.

Uppahaldshénnudur? vivienne
Westwood hefur alltaf verio {
uppahaldi og svo bridarkjola-
honnudurinn Vera Wang.

Bestu kaupin? Held bad sé ledur-
jakkinn minn sem ég keypti i
Kina fyrir nokkrum arum og er
alltaf flottur.

Verstu kaupin? Allt of hair heelar
sem likka hrikalega vel en eru
sjiklega 6paegilegir og varla
heegt ad labba { peim.

Hvers konar fylgihluti notardu?
Alltaf eyrnalokka og uppahalds-
hringana mina dagsdaglega en

staerri og meira dberandi hringi
og eyrnalokka og halsmen spari.

Attu pér tiskufyrirmynd? Bjsrk
Guomundsdéttur og hin hefur
verid pad sidan ég sa hana fyrst
spila 6létta med Kuklinu i sjon-
varpinu.

Hvernig lysir pi stilnum pinum?
Eg held ég sé pinu sigauni, vil
helst nota liti eins og ég get og
vera sma rokk. Vil kleeda mig
kvenlega pratt fyrir a0 likams-
linurnar hafi verio ad mykjast
sidustu 4r.

Hver er helsti veikleiki pinn
pegar kemur ad tisku og utliti?
Skoér og flottir eyrnalokkar.
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Pad er flott ad vera med 6

OKKLASKRAUTID

KOMID AFTUR

Sumartiskan einkennist dalitid af tisku attunda og niunda aratugarins.
Stérir eyrnalokkar minna & pann tima og nu sést einnig dkklaskraut. Nu
eru taernar vidradar svo fallegt er ad hafa 6kklaband & faetinum.

Undanfarin &r hafa komio 4
markad fallega skreyttir sandal-
ar. N4 mega skoérnir vera latlaus-
ir en skrautid hangir um 6kklann.
Margar gerdir af skrauti eru fa-
anlegar i verslunum. Calvin Klein
syndi gréfa gullkedju sem okkla-
skraut vid venjulega lokada gotu-
ské pegar hann kynnti sumartisku

Calvin Klein syndi ljésan fatnad pegar hann kynnti sumar-
tiskuna 2016. Fyrirszetan var i hvitum kjol med okklaskraut.

sina. Valentino og Chloé syndu lat-
lausara skart a faeti. bad ma pvi
segja ad allt sé { tisku. Okkla-
skrautio fer vel vid sidu sumark;jol-
ana sem nu eru { vinseelir en jafn-
framt vid stuttbuxur tr denimefni
sem eru flottar 1 sumar.

Freega f6lkio eltir tiskuna,
bannig hafa bzedi Rihanna og

6kklann.

Flottir sumarskor fra Calvin Klein og grof gullkedja um

Taylor Swift synt sig med gull-
skart um okklann. Annad fyrir-
beeri 1 sumar eru stérir eyrna-
lokkar i margvislegum litum.
Chanel, Gucci og Dior syndu stéra
eyrnalokka pegar stéru tiskuhis-
in syndu sumartiskuna arid 2016.
Lokkarnir pykja hippalegir en svo
er einnig um siou blémakjélana.
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Vegna hagstaedari samninga og styrkingu kronunnar
héfum vid leekkad verdin @ CUBE reidohjélunum!

#cube_your_life!

Verslunin er opin:

Wirnaenclitde Laugardaga kl. 10:00 til 16:00
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BILAR &
FARARTAKI

SUZUKI

hilfang.is

ALVORU TILBOD !
Audi Q7 Quattro 3.6 L V6 arg 2007
ek 169 p.km, Ledur, glerbak FLOTTUR
BILL ! Ntina & 2.5 mil 'l (8648989)

Bilasalan Bilfang
Malarh6fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is
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Land Rover Discovery HSE arg

2011 ek. 90 pkm Staerri vélin, Isl
leidsogukerfi, 7 manna. Einn med
6llum aukabuinadi 10.900.000 Uppl. {
simum 660 6633 og 461 2533

Honda Insight Hybrid 2011. Sjalfsk. Ek.
100km. S. 6162597

Til s6lu nytt Hobby Prestige 650KFU

hjélhysi. ALDE, 3 kojur, bakaraofn

o.m.fl. Tilbuid i ferdalagid. Frabaert

fjolskylduhds Skoda skipti &
ferdavagni eda bil Verd 5.990 pkr.

Uppl. i s. 862-5180 og ottobiering@

gmail.com

Tjaldvagnar

HUSVAGN
Chevrolet Pickup 2500, Keyrdur 100
pus, hefur stadid inni & veturna.
Billinn 5 manna, drgerd 2001,
kraftmikill, drif & 6llum, finn fyrir friid
eda vinnuflokkinn. Skel fylgir. Flottur
bill & 1.500 pus. J6nas 8998447.

reningsi e

&' MARAS

Y TOHATSU
UTANEORDSMOTORAR

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

VEL OSKAST i CAMARO 95
Oska eftir vél { Camaro 95. Helst 8 cyl
en 6 cyl kemur einnig til greina. Hafid
samband & netfangid raggidans@
hotmail.com

Fellihysi
Hjolhysi
Husbilar

PJONUSTA

DEKURBILL - LITID EKINN !
VW Polo 1,4 comfortline. 2010, tveir
eigendur, ekin 51. pus km. 5 gira,
ny vetradekk fylgja, ny skodadur,
dekurbill. verd. 1.580.000,- Uppl. i's.
8223322

Bilar 6skast

Suzuki fjérgengis utanbordsmétorar.
Nettir, [éttir, sparneytnir, hljédlatir og
areidanlegir. Eigum flestar steerdir a
lager.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid

Umbodssala
Risasyningarsvadi
Korputorgi

Honda Civic 5DR Elegance 5/2015,
ekinn 68 pus km, sjalfskiptur, bensin,
dsett verd 3,090 pus. Er & stadnum,
radnr 220733

BiLL OSKAST A 25-250pUS. Lettir Kraftmiklir sig’\{.erkefnunl 1 baeai_viahalq_i og
Bagnaheill i mib:);ol\l;gz;e‘lelggaejar, Ma barfast lagfeeringa. Fyrirferdalitlir  Sparneytnir nylognum. Véndud vinnubrsgd.
. o Simi: 517 9999 Hringdu S. 615 1815 eda sendu Hijoalatir 2,5-140 hi
g VIS 3 Opid 10-18.00 virka daga, lokad sms. Uppl. 5. 699 6069 & 663 5315.
Flh e wa JeKnicading laugardaga Midhraun 13 - 210 Gardabaer
ag bl (B nLLTE e www.100bilar.is Simi: 555 6444 - www.maras.ls

CR-V
Nyskradur 5/2005, ekinn 157 pis.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.250.000

Accord Elegance - disil
Nyskradur 7/2013, ekinn 64 bUs.km.,
disil, sjalfskiptur.

Verd kr. 3.490.000

Peugeot Expert \(

Nyskradur 11/2007, ekinn 132 hUs.km.,
disel, beinskiptur. Verd kr. 1.250.000

CR-V Lifestyle

Nyskradur 7/2012, ekinn 89 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 3.950.000

Accord Sport Special Edition
Nyskradur 7/2008, ekinn 150 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.790.000

807 ST

1007 Dolce

Nyskradur 10/2007, ekinn 54 pds.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 890.000

Nyskradur 10/2004, ekinn 129 pUs.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 990.000

R

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00

Lokad a laugardégum i sumar.

Accord Tourer Sport

Nyskradur 8/2005, ekinn 207 pls.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Captur Dynamic
Nyskradur 2/2014, ekinn 32 pUs.km., disel, 5 girar.
Verd kr. 2.950.000

BERNHARD
NOTAPDIR BiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6f6a 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Verd kr. 990.000




FIMMTUDAGUR 14.juli 2016

|SMAAUGLYSINGAR | 11

Husavidhald

SMAVELAVIDGERDIR &
UTANBORDSMOTORAR

FLiISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Aug

3‘;1) L‘Eq '

Timavinna eda tilbod.

Strictor byggingapjénusta ehf.
S. 893 6994

— | Viélaverkstadi 5
B simi: 5540661

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmidi,
Gokart pjénusta, kedjusagir, rafstodvar,
einnig drval af notudum slattuvélum.
Vélverk JS S. 554 0661. www.
velaverkjs.is

Pakpappalagnir.
Eitt bestalverdid.

Utsala stérar pléntur. Veljum islenskt.
Blémsturvellir v. Reykjalund. Virka
daga 12-17 s. 8641202

GARDPAUMSJON
Slattur fyrir hisfélog og einstaklinga.
Almenn gardvinna. Halldér
gardyrkjumadur. S: 6981215

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR
Pakmalun, utimalun, murvidgerdir.

S. 77818322 DSE

Vindskilti med vatnsfylitum
00, S Stk om. Auglysingaskilti.

St. 50 x 70 cm

Flugnabanar
= \

Simasp4, spdi i spil, red drauma.
Timapantanir. S. 891 8727 Stella.

TROPPUVIDGERDIR
Murvidgerdir, mdlun og
troppuvidgerdir (hitastrengur). Hinrik,
5. 892 9499.

‘ Pritec kromadur flugnabani,
. Mokkrar stzerdir.

Sdpbr. 7T cm

Innimdlun, spértlun, vidhaldspjénusta. -
V6ndud vinnubrégd og snyrtimennska. }‘1.» mzﬁukgl
$.891 9890 malarar@simnet.is G E FD U Sorptunna
s . Tospy 2000.
Buslédaflutningar Til i mérgum
[ituarm.

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Busl6dalyfta. Flutningapj. Mikaels.

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@ ' '
flytja.is gjofsemgefur.is

A

@Gliﬂﬂn

lysingaskilti

Vindskilti st. 50 x 70 em
og 70 x 100 cm

Haga Turbo 770
3fa bursta - sépbraidd 77 cm

= ' s VERSLUNARTZAKNI

B caghassi 4 - 110 Raykaivk
i Simi; 535 1300 - Fax: 535 1305 - verslunBversiun.is

=.= VERSLUNARTAKNI

Auglysingaskilti,
SL 50 x 70 cm

Stubbahus

Margar staerdir og gerdir

Stubbahiis
aveqgg

Stjalfstaad standandi
stubbahis

Cnuaa 0072008

NUDD Gt"HjéIparstarf

Slskunarnudd f midbz Reykjarvikur. kirkjunnar
Simi 695 9434, Zanna.

Péntunarsimi: 535 1300

Pjonustuauglysingar

Simi 512 5407

Gummibelti

- Fyrir smagrofur

EYJALIND

vidgerdir- sala
hréd og god pjon 4
Dugguvogi 23 -s:5814991

rafstilling@rafstilling.is =

I3 vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man ¢ Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 - Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjonusta

VeiRas

Simi 555 6670 = www.velrasis = Alhellad = Alhellag

GENERAL HJOLBARDAR

www.tjaldaleiga.is

Simi 550 9800 I"l-«
d %Zﬁl d

Vid leigjum samkomutjoéld af ymsum steerdum og
gerdum sem henta vid hin fjolbreyttustu teekifeeri.

- Hjolbardavidgerdir

- Smurpjonusta

- Bremsur

- Demparar Gylfafl6ét 3
- Rafgeymar Grafarvogi
. o.fl Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

Ror @ Tengiefni @ Viftur @ Loftraesting
eildsala ® Smasala

£2iShUSIQ ent

Smidjuvegur 4a, Graen gata, Kdpavogur | 566 6000

9990 = |

RYKFRITT

IDAVE TOYOTA PJONUSTA
B\FREL RKSTG@, ALLAR ALMENNAR
KOPAVOGs BILAVIDGERDIR

-

SMIDJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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KEYPT
& SELT

VETRARSOL

IPHONE

gamall. Vel farinn. Verd 80p. Uppl. i s.

6611134

Stiga Estate 3084 H
Sjdlfskiptur slittutrakidr
BES 3130 AVS mébtor .
Motendavaent saeti og styri TIL LEIGU 285 FM BILALEIGA
240 litra graskassl IDNAPARBIL i REYKJAVIK i midbae reykjavikur 6skar

Fribaer traktdr | medalstdr svaedi

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s.552-4910.

Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
25% afslattur. www.geymslur.is

FYRSTI MANUDPUR FRIiR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

EZZETEE HUsNADI

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

ATVINNA

HEILSA

eftir 6flugum starfsménnum
bilapvott og onnur tilfallandi
verkefni.
Ahugasamir sendi upplysingar &
oskar@procar.is

285 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661 7000

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

6 16GB Silfur 7 manada

tilkynningar

Sam
1.

Sam
2.

Adalskipulagsmal

Deiliskipulagsmal

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskdgabyggd, Grimsnes-og Grafningshreppi, Hrunamannahreppi,
Skeida-og Gniapverjahreppi, Floahreppi og Asahreppi

kvaemt 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt lysing fyrir eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:

Breyting a adalskipulagi Floahrepps i fyrrum Villingaholtshreppi 206-2018 i landi Hnaus

2. Svaedi fyrir verslun- og pjonustu i stad fristundabyggdar.

Logd fram til kynningar lysing skipulags vegna breytingar a adalskipulagi Fléahrepps sem felst i a0 breyta svedi fyrir fristundabyggd i landi
Hnauss 2 i svaedi fyrir verslun- og pjonustu par sem heimilt verdur ad byggja 20 herbergja hotel.

kvaemt 1. mgr. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillogur ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingum:

Breyting a adalskipulagi Gaulverjabaejarhrepps 2003-2015, Floahreppi, a Galtastada (Inr. 198977).

Mottokustod ISAVIA og fristundabyggd

Logd fram tillaga ad breytingu a adalskipulagi Floahrepps sem neer til hluta lands Galtastada (Inr. 198977) i Floahreppi.

Landid er i eigu Isavia og er fyrirhugad ad setja upp varamottokuloftnet vegna flugfjarskipta flugumferdar auk pess sem einnig verdur gert
rad fyrir byggingu 1-3 fristundahusa. Landid, sem i heild er um 80 ha ad steerd, er i dag skilgreint sem landbtnadarsvadi en med breytingu
er gert rao fyrir 0,35 ha idnadarsveedi og 4,6 ha sem fristundabyggd. Tillaga ad deiliskipulagi sveedisins er auglyst samhlida.

Sam
3.

4.

Sam
5.

Sam
6.

~

©

Skip

Ofangreindar skipulagstillogur liggja frammi til kynningar & skrifstofu skipulagsfulltria, Dalbraut 12, Laugarvatni a skrifstofutima fra 9-16.
A0 auki er haegt ad nalgast nanari lysingu a tillogunum og tillégurnar sjalfar a vefslodinni http://www.sbf.is.

abendingar vid tillégur nr. 1 og 3-5 purfa ad berast skipulagsfulltria i sidasta lagi 5. agast 2016 en 28. agust fyrir tillogur nr. 2 og 6-9.
Athugasemdir og dbendingar skulu vera skriflegar.

kveemt 3. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar lysingar fyrir eftirfarandi deiliskipulagsverkefni:

Deiliskipulag fyrir spildu ar landi Fljotshola 1 og 4 sem kallast Krakumyri, Floahreppi. ibadarhiis, skemma og hiis fyrir ferdapjonustu.
L6gd fram til kynningar skipulagslysing vegna deiliskipulags sem naer yfir um 3,1 ha sveedi af landi sem kallast Krakumyri og liggur sunnan
Villingaholtsvegar rétt vestan vio Krakuvatn. Gert er rad fyrir ad heimilt verdi a0 byggja ibadarhas, skemmu og hus fyrir ferdapjonustu.
Svae0id er i adalskipulagi skilgreint sem landb(inadarsvai.

Deiliskipulag i landi Grafar a Fladum milli Hvammsvegar og Litlu-Laxar.

L6gd fram til kynningar skipulagslysing vegna deiliskipulags fyrir sveedi ar landi Grafar a FlGoum sem afmarkast af Litlu-Laxa og
Hvammsvegi. Samkvaemt endurskodun adalskipulags sveitarfélagsins sem n( er i vinnslu verdur svae0id skilgreint sem midsvae0i

og verdur horft til uppbyggingar a ymisskonar atvinnustarfsemi a sveedinu i bland vid ibadarbyggo.

kvaemt 4. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt tillaga ad eftirfarandi deiliskipulagi:

Deiliskipulag fyrir alifuglahus i landi Miklaholtshellis i Fléahreppi.

L6g8 fram til kynningar tillaga ad deiliskipulagi fyrir nytt alifuglahas i landi Miklaholtshelli 4 svadi vestan Olvisholtsvegar, rétt sunnan
beejartorfu jardarinnar. Gert er rad fyrir byggingu allt ad 1.800 fm huss fyrir allt ad 17.400 fugla og allt a0 400 fm hauggeymslu.

kveaemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagsaaetlunum:

Deiliskipulag mottokustod Isavia og prji fristundahisa i landi Galtastada, Fléahreppi.

Tillaga ad deiliskipulagi sem neer til hluta af landi Galtastada Inr. 198977 sem er i eigu ISAVIA. i tillsgunni er afmarkad svaedi fyrir
byggingu varamottokustodvar auk pess sem afmarkadar eru 3 fristundahtsal6oir. Er tillagan i samraemi vid tillogu ad breytingu &
alalskipulagi sem auglyst er samhlida.

Deiliskipulag tjaldsveedis i landi Hrosshaga i Blaskogabygga.

Tillaga ad deiliskipulagi um 9.800 fm svedis i landi Hrosshaga medfram Hrosshagavegi nordvestan vid bejartorfu jardarinnar.

A svaedinu er gert rad fyrir tveimur pjonustuhisum asamt nokkrum kalulaga gegnsaeum tjsldum til gistingar.

Deiliskipulag fristundabyggdarinnar Veidilundur dr landi Midfells i Blaskogabyggd

Tillaga ad deiliskipulagi sem naer til fristundabyggdarinnar Veidilundur ar landi Midfells i Blaskdgabyggd. Eru 146 fristundahtsal6oir innan
svaeOisins og er med deiliskipulaginu verio ad setja samraemda byggingarskilmala fyrir sveedid sem hefur verid i toluverdri endurnyjun a
undanférnum arum. Gert er rad fyrir ad a hverri 160 verdi heimilt ad reisa allt ad 100 fm fristundah(s og allt ad 30 fm aukahs.
Deiliskipulag fristundabyggdarinnar Stekkjarlundur ar landi Midfells i Blaskaogabyggd.

Tillaga ad deiliskipulagi sem naer til fristundabyggdarinnar Stekkjarlundur Gr landi Midfells i Blaskogabyggd. Eru 125 fristundahtsaladir
innan svaedisins og er med deiliskipulaginu verio ad setja samraemda byggingarskilmala fyrir sveedio sem hefur verid i toluverdri
endurnyjun a undanférnum arum. Gert er rad fyrir ad a hverri 160 verdi heimilt ad reisa allt ad 100 fm fristundahus og allt ad 30 fm aukahs.

ulagstillogur nr. 1 og 3-5 eru i kynningu fra 14. jali til 5. 4glst 2016 en tillégur nr. 2 og 6-9 fra 14. jali til 26. 4gast 2016. Athugasemdir og

Pétur Ingi Haraldsson
Skipulagsfulltrii
petur@sudurland.is

Atvinna i bodi. Oska eftir
adstodarmanni i mur og
sprunguvidgerdir. Uppl. i sima 618
5286 Pordur

VELAVORDUR
Vantar & 70 tonna saebjlignabat.
Vélastaerd 447 kw. Uppl. i s. 846 4889
og 483 3548 hsver@simnet.is

Atvinna é6skast

PROVENTUS
STARFSMANNAPJONUSTA
Utvegum starfsmenn til
fjolbreytilegra starfa um lengri
eda skemmri tima.
Ndnari upplysingar i sima
775-7373 eda sendid
fyrirspurn & netfangio
proventus@proventus.is

14.juli 2016 FIMMTUDAGUR

* ol
FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

Gt'Hjélparstarf
kirkjunnar

Rutubilstjorar oskast

barsferdir oska eftir ratubilstjorum til starfa.
Upplysingar i sima: 894 - 5131

365.is | Simi 1817
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Blomstrandi
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Pborvaldur
Gylfason
professor

oregi vegnar vel, mjog vel.

Noromoénnum hefur tekizt

ad byggja upp audugt, fram-
synt og fridsaelt samfélag sem heims-
byggoin 6ll litur upp til. Pad verour ad
teljast vel af sér vikid i landi sem var
adur blafatek og forsmao skiptimynt
i hernadarbrolti storvelda. Nor-
egur tilheyrdi Danmoérku 1380-1814.
Danska var ritmal Nordmanna. begar
Frakkar topudu stridinu vio Eng-
lendinga 1814 par sem Danir studdu
Frakka og Sviar Englendinga, neyddust
Danir til a0 afhenda Svium yfirrao yfir
Noregi. Noromenn brugoust vio med
pvi ao setja sér eigin stjérnarskra 1814
(Eidsvallarstjornarskrana), en hin
dugoi ekKi til. Nu reis alda pjodraekni i
Noregi likt og annars stadar i Evropu.
Edvard Grieg samdi norska ténlist:
menn heyrou folkio, fjollin og firdina
syngja 1 16gum Griegs. Skaldin toku i
sama streng. Bjornstjerne Bjoérnson,
héfundur norska pjodséngsins, fékk
békmenntaverdlaun Nobels 1903
pegar verolaunin voru veitt i pridja
sinn.

Svo for ad endingu a0 Noromenn
sogou sig ur rikjasambandinu vio Svia
og akvaou ao taka sér heldur sjalfstaedi
1905, ario eftir ad Danir veittu Islend-
ingum heimastjérn. Sviar brugdust
O6kvaeda vid, strid 1 i loftinu, en Sviar
stilltu sig. Framganga Dana gagnvart
Islendingum arid 4dur kann a0 hafa
hjalpad til a0 leida Svium fyrir sjonir
ad eigin malum purftu einnig Nord-
menn ao fa a0 rada sjalfir. Noregur var

byggoir

enn eitt fateekasta land alfunnar. Arin
1850-1920 fluttust fleiri en 800.000
Nordmenn til Bandarikjanna og eru
afkomendur peirra par na u.p.b. jafn-
margir eda fleiri en ibtiar Noregs

(5 milljonir).

Skjotar framfarir, fin hagstjorn
Noregur tok skjotum framférum alla
20. 6ldina med siglingum, vioskiptum,
timabearri (og umhverfisvaenni!)
virkjun vatnsfalla og 66rum fram-
féorum. Herseta PjoOverja i stridinu
1940-1945 olli NordOménnum ad
sonnu miklum skada, m.a. meo pvi

ad leggja allan nyrzta hluta landsins,
Finnmoérkuy, i riast. Nordmenn veittu
nasistum hetjulegt vionam i stridinu
og misstu 9.500 mannslif, en peir voru
fljotir ad na sér aftur a strik eftir strio
og skipa sér { hop helztu forustupjoda
alfunnar og heimsins. Fyrsti adalritari
Sameinudu pjé0anna var Nordmadur,
Trygve Lie (1946-1952).

Landsstjornin eftir strid var a0 flestu
leyti til fyrirmyndar, yfirleitt undir
forustu Verkamannaflokksins, flokks
jafnadarmanna. Hagstjornin var i
heesta gaeodaflokki m.a. fyrir tilstilli
haskolahagfraedinga sem stjornvold
toku mark a. Fyrstu Nobelsverolaunin
i hagfraeoi voru veitt Nordmanni og
Hollendingi 1969. Nordmenn hafa
aldrei misst tok a verobdlgunni heima
fyrir og ekki heldur atvinnuleysi.
Voxtur framleidslunnar hefur verio
frekar jafn og 6r og skilao sér i sigandi
framsokn lifskjaranna. bPj6oartekjur a

SAA og lyoheilsan

Arnpo6r Jonsson
formadur SAA

teerstu tidindi sidasta ars i heil-

Allar likur eru a pvi a0 SAA
takKist a0 kalla inn pessa
ungu einstaklinga og létta af

peim pessu afalli og punga ol

brigdismalum pjéodarinnar voru
fréttirnar af ataki til atrymingar

a lifrarbolgu C ar islensku samfélagi.
Lifrarbolga er sa smitsjakdomur sem
veldur flestum daudsféllum i heim-
inum og deyja nd fleiri ar lifrarbolgu
en alnemi, berklum og malariu.
betta kemur fram 1 nyrri skyrslu sem
byggo er a tolfrediupplysingum fra
18316ndum og RUV greindi fra 7. juli
sioastlioinn. Dau0dsfoll vegna sykinga,
lifrarsjukdoma og lifrarkrabbameins
sem rekja ma til lifrarbélgu hafa i
pbessum 183 I6ndum, aukist um 63%
fra arinu 1990.

A sama tima og lifrarbélgufaraldur
geisar i flestum l6ndum heims eru
Islendingar i allt annarri og betri stoou.
Asteduna ma rekija til pess a0 lyfja-
fyrirteekid Gilead hefur gefio 6llum
Islendingum, sem smitadir eru aflifrar-
bélgu C-veirunni, lyf ad verdmeeti um
10 milljarda krona. A moti leggur SAA
fram gagnagrunn med um 900 lifrar-
bélgu C-smitada einstaklinga, sem er
allur porri peirra tilfella af lifrarb6lgu
C sem greinst hefur hér 4 landi.

A Sjakrahtsinu Vogi hefur fra arinu
1989 verio skimao fyrir lifrarb6lgu C
hja 6llum innritudum sjaklingum
sem hafa sprautad sig meo vimuefn-
um i 2d. Skimunarpjonustan hefur {
meira en tvo aratugi verio rekin fyrir
eigin reikning SAA og kostud meo
sjalfsaflafé samtakanna, par & meoal
greining bloosyna a rannsoknarstofu
Landspitalans. Pad er einsdemi i
heiminum ad neastum allir smit-
aodir einstaklingar 1 heilu samfélagi
hafi fengio skimun og jafnnakvema
greiningu og raunin er hér. Lyfja-
fyrirtaekio sér i pessari adstédu fram
a 6metanlega auglysingu fyrir virkni
og ge0i lyfsins ef tekst a0 uppraeta
smitio hja heilli bj60.

Ungmenni a Vogi
[ gegnum tidina er bad einkum tvennt
sem SAA hefur verid gagnrynt fyrir.

af sumum.

hér alandi.

grats.

hlassi meo lyfjagjofinni.

Endurinnlagnir veikustu sjakling-
anna er annad og meodferdarpjonusta
fyrir ungmenni er hitt. Sem betur fer
hafa augu flestra opnast fyrir naud-
syn skadaminnkunarpjoénustu fyrir
veikustu afengis- og vimuefnasjak-
lingana 4 medan meoferdarpjénusta
fyrir ungmenni er enn litin hornauga

I nyjasta tolubladi Leknabladsins
kemur fram i ritstjérnargrein ao a
arunum 1996-2015 leitudu 2.853 ein-
staklingar sem voru 19 ara eda yngri
sér medferdar hja SAA ifyrsta sinn. Ur
bessum hoépi hafa 678 einstaklingar
sprautad vimuefnum i 20 og 237 hafa
fengio lifrarbolgu C. Na pegar hefur ¢
komid iljos ad a.m.k. 168 pessara ein- I8
staklinga purfa adurnefnda lyfjameo- fi
ferd. Allar likur eru 4 pvi ad SAA takist
ad kalla inn pessa ungu einstaklinga
og létta af peim pessu afalli og punga
hlassi me0 lyfjagjofinni.

Ahugahvét unglinga til ad breyta
vimuefnaneyslunni er oft litil til a0
byrja med og pvi er meginmarkmio
meoferoar SAA fyrir pennan unga
sjuklingah6p ad fleyta honum 1 | |
gegnum slysa- og sykingahzattur par
til naegur samstarfsvilji skapast til
markvissrar meodferdar. Ungmenni
fa hvergi annars stadar dlika pjénustu

Geaetum ad pvi a0 ekkert heilbrigo- ;
isvandamal er jafnalgengt og heaettu- -
legt fyrir unglinga og notkun vimu-
efna. Gledjumst yfir pvi a0 okkur
hefur gengio pokkalega vel i glim- li
unni vid pennan flokna heilbrigdis-
vanda og a0 astandio hér er betra en
vidast annars stadar. Holdum samt
voku okkar pvi p6tt vimuefnavandi
ungmenna sérstaklega virdist hafa
minnkao sidustu ar er ekkert fast
hendi pegar kemur ad unga félkinu
okkar. bad er stutt & milli hlaturs og

Finndu okkur
afacebook

Noregur er lifandi

sOnnun pess ao

mannfzeo — smao!
—er engin fyrirstada i efnahags-
lifi pjooa.

mann i Noregi eru ni meiri en annars
stadar i Evropu ef Lixemborg ein er
undan skilin. Sama mali gegnir um
pjooartekjur a hverja vinnustund sem
er betri kvardi pvi pa er fyrirh6fnin

4 bak vio tekjuo6flunina tekin med i
reikninginn. bjédartekjur a hverja
vinnustund eru ni (2016) 91 Banda-
rikjadalur i Noregi borid saman vio
44 dali 4 Islandi. Nordmenn hafa
einsog adrir tekid aukna velsald

at beedi i auknum tekjum og minni
vinnu. Vinnandi folk i Noregi vann
ad jafnadi 2.100 stundir 1950 og 1.400
stundir i ar borid saman vid teplega
1.900 stundir a Islandi i 4r og 2.700
stundir 1950. Pessi mikli munur -
1.900 stundir hér, 1.400 par - vitnar
um ad medallaunpegi i Noregi kemst
af meo 10 stundum styttri vinnuviku
ad jafnadi en tidkast 4 Islandi. Oliu-
audur Nordmanna hjalpar peim en
skiptir ekki skopum enn sem komio er
enda er hann ad mestu leyti geymdur
erlendis i lifeyrissjoai til sidari nota.

Adrir kvardar
begar lifskjarakvardinn er vikkadur
eins og Sameinudu pjédirnar hafa gert
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fra 1990 med pvi ad reikna nyja vel-
ferdarvisitélu sem vegur saman tekjur,
menntun og heilbrigdi (e. Human
Development Index) trénir Noregur i
efsta seeti listans yfir neer allar pj6oir
heimsins og hefur gert allar gotur fra
2001 (Noregur deildi 1. setinu meo
Islandi 2005 og 2006, en Island skipar
na 16. setio). Pegar velferdarvisitalan
er lagfeero til ad taka misskiptingu
meo i reikninginn heldur Noregur 1.
setinu medan t.d. Bandarikin hrapa
vio pa lagferingu ar 8. szeti listans
nidur i 28. setid (Island fzrist upp um
4 szti). betta parf engum ad koma a
6vart sem fer um Noreg og laetur sér
ekki duga ad dast a0 Oslo, Bjorgvin og
bPrandheimi, pbrem starstu borgunum.
Fjordi hver Osléarbii er nybui og
sjotti hver ibai landsins er nybui enda
er Noregur hluti Evropska efnahags-
svaedisins sem tryggir frjalsa for milli
landa og Bretar buda sig nt undir ad
yfirgefa.

Smad er engin fyrirstada

Noregur er lifandi sénnun pess ad
mannfaed - smad! - er engin fyrir-
stada i efnahagslifi pjoda. Sj6 millj-
aroar jaroarbua eiga heimkynni sin i
um 200 sjalfstedum rikjum. Pad pyoir
ad meoallandid telur 35 milljonir
ibta. Nordoménnum hlytur ad finnast
pao hlzgilegt ad Englendingar segi
vio Skota ad peir séu of fair og smair
til ad standa 4 eigin fotum sem sjalf-
ste0 bjod. Skotar eru fleiri en Noro-
menn.
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Dekrio vio
skrumio

Gunnlaugur
Stefansson
Heydélum

mhverfispolitikin & Islandi

getur oft verio skrytin, sér-

staklega sa sem sprettur
upp af skrifboréum i Reykjavik.
Fyrir nokkrum arum féru sér-
fredingar a0 booda hrun i gaesa-
stofninum og kvad svo rammt ad
boodskapnum, ad malid var tekio
upp a Alpingi og t6ldu sumir ping-
menn pess vegna koma til greina ad
banna skotveidar a ges. betta kom
okkur, sem deilum kjérum meo
fuglum, fiskum og dyrum, i opna
skjoldu, pvi fjolgun geesarinnar
veaeri meiri en g6ou hofi gegndi med
6hjakvaemilegum agangi og skada
fyrir gréourfar landsins.

Sidar kom i ljoés, ad allt var
petta & misskilningi byggt. Gaesin
veeri talin a vetrarbeit i Skotlandi,
en storir hopar héfou ,villst a
leidinni og sest ad yfir veturinn i
Noregi og ekki hafoi verid gert rao
fyrir slikum villum { talningunni.
Engum datt i hug a0 spyrja f6lkio
i dreifoum byggdum sem deilir
kjéorum meo geesinni.

Nu hefur sprottid upp af skrif-
bordum a purrkasvedunum i
Reykjavik sérstok pra til ad vernda
vaofugla og pa kemur ekkert annad
til greina en ad skapa votlendi
med pvi ad fylla skuroi til sveita
med mold og mél. Ekki hefur enn
verio sérstaklega tilgreint hver
4 a0 borga, en liklega ekki hug-
myndasmidir ar sinum sj60um.
Samt vekur athygli, ad i einustu
myrinni i Reykjavik keppast menn
vid a0 purrka upp i stridi vid vaod-
fuglana, byggja hvert mannvirkio af
60ru i Vatnsmyrinni, svo érugglega
verdi ekKki eitt einasta blautt stra ad
finna i reykviskri mold.

En pad er ekki skortur a votlendi
sem ognar fyrst og fremst lifi vad-
fuglanna, heldur refur og minkur.
Svo boda margir, sem fylla vilja
skurdina, a0 frioa ref og tala um,
a0 minkurinn sé saetur og samof-
inn fegurdinni i islenskri nattaru
og purfi pvi sina vernd. Ekkert
ognar fremur fuglalifinu i landinu
en vargurinn og par vega pyngst
refur og minkur. Nt er svo komio
aod rjapan flykkist hingad heim ao
minum bz og verpir hér allt um
kring, af pvi ad enginn friour er
fyrir varginum til fjalla.

Vilji folk elska fuglalifio, pa er
arangursrikast ad dtryma mink
og halda ref i skefjum meo mark-
vissum veioum um allt land. En
pbannig umhverfispolitik fellur ekki
ad dekrinu vio skrumid sem elskar
frekar skyrslur um hugmyndir, en
raunhefar adgerdir i samstarfi vio
heimaf6lk sem pekkir til adsteedna
og kann til verka.

Samt vekur athygli, a0 i
einustu myrinni i Reykja-
vik keppast menn vio ao
purrka upp i stridi vio
vaofuglana, byggja hvert
mannvirkio af 60ru i Vatns-
myrinni, svo 6rugglega
veroi ekKi eitt einasta blautt
stra ao finna i reykviskri
mold.

Skrifbordsastin a fuglalifinu
Astin 4 fuglalifinu vio skrifbordin
i Reykjavik birtist i margs konar
atras. Ef byggja a bra vid arésa, pa
stendur ekki a ffairmunum til pess
a0 meta umhverfisahrifin fyrir
fuglalifido. Hver reykvisk sendi-
nefndin af annarri kemur a vett-
vang, telur og meelir, skrifar og
metur, svo skyrslurnar hladast
upp. betta horfoum vio, heima-
folkid, upp a pegar vegur og bru
voru byggo vid arosa Breiodalsar a
Meleyri ario 1994. En eftir a0 fram-
kvaemdum lauk missti stjérnsyslan
astina a fuglalifinu, enda hafa engar
ranns6knir fario fram a pvi hvernig
fuglunum reidir af vid nyju brana.
En pad skynjum vio, sem btium
i nagrenni vio brana, ad fugla-
lifid blémstrar einmitt par, pvi par
finnur fuglinn 6ryggi vido umferdina
fyrir varginum, sérstaklega ref og
mink. Pannig er bruin hina bestu
nattaruvernd.

Skrifborosastin i Reykjavik a
fuglalifinu er samt ekki sannfaero
um pad. Arum seinna var undirbt-
i0 a0 byggja bru yfir botn Beru-
fjaroar. Fyrirhugao bruarstaeoi var
svo demt 6bodlegt fyrir fuglalifio
og seinkadi par meo lagningu slit-
lags a si0asta hluta hringleidar um
landid um nokkur ar. Nt loksins er
komin nidurstada i bad mal og ekki
vid 60ru aod buast en ao fuglalifio
eigi von a gédu skjoli viod bruna,
blomstri og dafni, p6 pad veroi
ekKki skrad i skyrslum a reykviskum
skrifboroum.

En ef fylla a fjoro af grat vegna
risalaxeldis i likingu vid skolpfra-
rennsli fra 150 pasund manna borg
meo oafturkraefum skaoa fyrir lif-
rikio, fugla og fiska, og um sidir
fyrir mannlifio lika, pa stendur
ekki a 6keypis leyfisveitingum fra
skrifbordum i Reykjavik. bad pykir
fint um pessar mundir ad dekra
vi0 skrumio i umhverfismalum a
Islandi.

Til utanrikisraoherra

Haukur
Hauksson
pjoofélagsrynir

& og leidsogu-
madur

@], Lilja.

Er hagt ad fa skyringar raou-

neytisins a pvi hvers vegna
Island sat hja vid atkvaedagreioslu
hja SP um ad adgangur ad hreinu
vatni teldist til almennra mannreétt-

inda og a0 leitast verdi til um ad svo
veroi? Land okkar asamt nokkrum
rikjum, med Bandarikin i broddi
fylkingar, studdu ekki tilloguna
sem teljast verdur einkennilegt.

Milljonir barna deyja arlega i
fatekum 16ndum vegna vatns-
skorts og einkavading vatnsboéla er
ordin almenn i heiminum. Pannig
er t.d. deemis varla haegt ad kaupa
drykkjarvatn i Uzbekistan nema
fra tveimur virtum storfyrirtaekj-
um: Nestlé og Coca Cola Company.

Er pessi bréoun i samraemi viod
stefnu flokks yoar i alpjodamal-
um?

SKilgreining a hatursglep

Alda Hrénn
Johannsdottir
adallogfraeo-
ingur LRH

Eyran
Eyporsdottir
|16greglufulltrui
hja LRH

janadar sidastlionum var sett a

laggirnar préunarverkefni hja

l6greglunni a h6fudborgarsvaeo-
inu (LRH) er lytur ad hatursglepum.
bessi akvoroun er i takt vid préoun
sem hefur oroio i Evrépu en tvo ar
eru sidan logreglan i Oslo setti sam-
berilega deild 4 laggirnar en niu ar
hja lo6greglunni i Stokkhélmi séu
daemi tekin.

Tilgangur verkefnisins hja 16g-
reglunni & héfudborgarsvaedinu er
pvi ad fylgja eftir bréun sem hefur
att sér stad 1 l6ggeeslu i Evropu. Auk
pess er Island adildarriki ad Orygg-
is- og samvinnustofnun Evropu
(OSE) en baratta gegn hatursglaep-
um er eitt helsta malefni Mannrétt-
inda- og lyoraeoisskrifstofu peirrar
stofnunar (ODIHR) og hefur ODIHR
lagt 4 pao rika aherslu ad l6gregla
adildarrikja sinni malaflokknum,
par me9 talin 16gregla 4 Islandi.

Skilgreining hatursglepa a
Islandi, likt og i 66rum Evrépu-
16ndum, byggir a skilgreiningum
ODIHR og eru pad sému skilgrein-
ingar og hatursglepafraedin innan
akademiunnar almennt nota. Storf
16greglunnar & h6fudborgarsvaedinu
er varoar hatursglaepi eru pvi ekki
unnin i témarami, byggd a skoo-
unum (til deemis pélitiskum) ein-
stakra l6greglumanna, heldur eru

pau formud i islensk 16g og unnin
eftir alpj60legum skilgreiningum.
Skilgreining ODIHR er & ba leid
ad hatursglaepur er verknadur sem
brytur i baga vio almenn hegn-
ingarlég og asetningur brotsins er
ao fullu eda hluta til neikveaett vio-
horf geranda til brotapolans. Brotio
getur verid framid gegn manneskju
eda eign. Login tilgreina nakvem-
lega hvaoa ,hépar” eda ,eiginleikar”
eru verndadir i pessu tilliti og i
almennum hegningarldgum er pad
gert i greinum 180 og 233a sem til-
greinir sérstaklega pjoderni, traar-
brogo, kynpatt, litarhatt, kynhneigd
og kynvitund. Brot & almennum
hegningarlégum bar sem asetn-
ingur brotanna byggist a neikvaeodu
vidhorfi (fordomum) gegn aodila
vegna pjodernis, traarbragda, kyn-
pattar, litarhattar, kynhneigdar eda
kynvitundar vidkomandi telst par af
leidandi vera hatursglepur.

Refsihakkunarheimild

Vioa i Evrépu er refsihaekkunar-
heimild i 16gum vardandi pennan
neikvada dsetning. Pao er a0 segja
ad sé synt fram 4 neikvaeodan asetn-
ing (e. biased motive) i broti 4 hegn-
ingarlégum getur démari pyngt
dom yfir brotamanninum. R6kin
me0 pessari refsihaekkunarheimild
eru mikilvaegi pess ad sporna gegn
hatursglepum og haturstali par
sem afleidingar peirra geta jadar-
sett folk og hamlad patttéku i lyo-
redissamfélagi auk pess sem horft
er til almannahagsmuna vegna pess
ad hatursglapir og -tal getur grafio
undan samst6ou i samfélaginu og
hvatt til ofbeldis gegn minnihluta-
hépum.

Hérlendis er pessi refsihaekk-
unarheimild ekKi til stadar i 16gum
og bar af leidandi eru adeins tvaer
greinar almennra hegningarlaga
sem sérstaklega taka pessa mismun-
un fram. I 180. grein almennra hegn-
ingarlaga segir: ,Hver sem i atvinnu-
rekstri eda pjonustustarfsemi neitar
manni um voérur eda pjoénustu til
jafns vid adra a grundvelli pj6dernis
hans, litarhattar, kynpattar, traar-
bragda, kynhneigodar eda kynvit-

Tilgangur verkefnisins hja
logreglunni a hofuoborgar-
svaeoinu er pvi ao fylgja eftir
proun sem hefur att sér stad i
1oggzeslu i Evropu.

undar skal seta sektum eoda fangelsi
allt ad 6 manudum. S6mu refsingu
vardar ad neita manni um adgang
til jafns vio adra ad opinberum
samkomustad eda 60rum stéoum
sem opnir eru almenningi.“ Og i
grein 233a sému laga segir: ,Hver
sem opinberlega hadist a0, régber,
smdanar eda 6gnar manni eda hopi
manna meo ummelum eda annars
konar tjaningu, svo sem med mynd-
um eda tdknum, vegna pj60dernis,
litarhattar, kynpattar, traarbragda,
kynhneigdar eda kynvitundar, eda
breidir slikt ut, skal seeta sektum eda
fangelsi allt ad 2 arum.“

LRH hefur par af leidandi lagt
dherslu a ad préounarverkefni hat-
ursglepa sinni sérstaklega malum
er var0a brot & pessum tveimur
lagagreinum. Hins vegar hafa jafn-
framt komio inn til rannséknar,
sem mogulegir hatursglepir, brot
a 60rum lagagreinum almennra
hegningarlaga vegna pess a0 sterkur
grunur 1ék & ad asetningur brots
veeri neikvett vidhorf jafnvel pott
refsihekkunarheimild sé ekki til
stadar i islenskum 16gum. Um er ad
reda alvarleg brot a vio likamsaras
og ikveikju en einnig skemmdar-
verk.

Mikilveaegt er ad hafa i huga a0
verkefnio er sifellt i préun hvao
varoar verk- og vinnulag en skil-
greiningar hugtaksins eru avallt
hinar sému. bPess ma i lokin geta ad
badi hafa ODIHR og Evrépunefnd
gegn fordomum og umburoarleysi
(ECRI) lyst anzegju sinni med petta
frumkvaodisverkefni logreglunnar a
hoéfudborgarsvaedinu og hvatt emb-
®ttio afram til goora verka.

Um jafnaoarstefnuna

Ellert B. Schram
varaformadur
FEB i Reykjavik
og nagrenni

ennilega er mér eins fario og

flestum 60rum, sem komnir eru

til 4ra sinna, a0 lita um 6x1 og
skooa lif sitt og reynslu. Og samfé-
lagio allt. Fylgjast me0 breytingum
natimans og gildismati i hugsunum
og skodunum. Eitt af pvi sem vekur
athygli mina eru skodanakann-
anir um fylgi stjérnmalaflokkanna,
einkum b6 st préun ad flokkur
jafnadarmanna melist med innan
vio tiu prosent fylgi, aftur og aftur.
Spurningin er s, i ljési ségunnar,
hvort [slendingar séu ad hafna peim
skodunum og barattu, sem sésial-
demokratar (jafnadarmenn) hafa
haft ad sinu leidarljosi.

Eg tla adeins ad staldra vio pessi
tidindi.

Saga og tilvera Alpyouflokksins
gamla og islenskra jafnadarmanna,
sem og Alpyoubandalagsins, a sér
retur i pvi samfélagi, bar sem vinn-
andi f6lki var haldio i fatektargildr-
um, vistarbéndum og réttleysi. bao
var fyrir mina tio pegar vokuldgin
voru sett og almannatryggingar
innleiddar eda pegar elliheimili og
verkamannabustadir voru fyrst reist
og byggoir. En petta voru risastorir
afangar i ségu islenskrar alpyou.
Svo var pao fyrir framgéngu jafn-
adarmanna ao lifeyrissj60ir voru

Viljum vio lata pa stjorn-
malaflokka deyja drottni
sinum, sem hafa hingao til og
hafa enn, lagt aherslu a jafn-
rétti og farszeld, ekki adeins
fyrir eldri borgara, heldur
alla pjoofélagspegna, meo-
braedur, samferoarmenn og
minnimattar?

loggiltir a sjdunda aratugi sioustu
aldar og leiorétt kjor og laun hinna
vinnandi stétta. Oll pessi spor hefou
ekki verid stigin, nema fyrir barattu
peirra stjornmalafla sem létu sig
varoa jafnrétti og lifskjor alpydu og
almennings.

Nu spyr ég: burfum vid ekki
lengur & peim sjénarmidoum ao
halda i pélitik natimans? Til hvers
erum vio ao kjésa alpingismenn og
forystumenn i riki okkar og landi,
nema til ad standa voro um jéfnuo,
gera vel vid bagstadda, tryggja
velferd og gefa folki kost & a0 lifa
mannsemandi lifi?

Vist parf stjornmalaflokka sem
hafa frelsi einstaklinga a0 leidar-
1j6si, flokka sem vilja samvinnu,
flokka sem berjast fyrir natttru-
vernd eda ymiskonar sérhagsmun-
um, en undirstada og grundvoéllur
radandi afla i pjoofélaginu, hlytur
engu ao sidur ad snuast um velszld,
farseeld og mannto. Um jafnan rétt.
Um afkomu og velferd allra.

Utangards

Eg hef14tid mig varoa kjér og rétt-
indi eldri borgara ad undanférnu.
A peim vettvangi blasa vid per
stadreyndir ad gamalt f6lk er snid-
gengid. EKKi allir, en alltof margir.
F6lk sem hefur lagt af mérkum storf,
patttéku og krafta sina i uppbygg-
ingu pess samfélags sem vio 6ll
eigum. F6lk sem tilheyrir okkur, er
med okkur, er skylt okkur, er enn {
samfélaginu okkar. Pessi h6pur fer
steekkandi, fjdlgandi. En hann hefur
verio utangaras.

Viljum vid ad elsta kynslédin
sé afgangssterd, pegar kemur ad
skiptingu fjar og adst6du i natima-
samfélagi? Viljum vid lata eldri borg-
ara lognast ut af og gleymast, hvort
heldur i stjornmalum eda dagur-
prasi, f6lkid, sem komio er til ara
sinna? Viljum vio lata pa stjornmala-
flokka deyja drottni sinum, sem hafa
hingao til og hafa enn, lagt aherslu
a jafnrétti og farseld, ekki adeins
fyrir eldri borgara, heldur alla pj60-
félagspegna, medbraedur, samferoar-
menn og minnimattar? Lifid gengur
ekki at & pad eitt a0 koma ar sinni
fyrir bord og hugsa um sinn eigin
rass. Latum pa hugsun afram lifa og
dafna, a0 sem flestir bui vio farseld
og jafnraedi og njoti lifsins allt til
enda. Verum meovirk, ekki gleyma
pvi hlutverki okkar og skyldu, ado
hlaa a0 peim sem minna mega sin.
Til pess purfum vio stjornmalaflokk,
talsmenn og fylkingu i pagu allra
sem vilja ad samkennd, jéfnudur og
réttleeti eigi sér politiskt lif.

EkKki gleyma s6gunni. Ekki gleyma
forfedrum okkar og fortidinni. Unga
folkinu og framtidinni.
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FRETTABLADID

Carles Vilarrubi segist ekki geta imyndad sér betri stad til ad halda fyrsta kvennafétboltaskéla Barcelona en island. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Litla

Island

Speenski fotboltarisinn Barcelona er ad steekka kvennaboltann innan félagsins og valdi Island til a0 hysa
fyrsta fotboltaskolann fyrir stelpur. Félagio berst vio ad halda gildum sinum a lofti. betta er Barcelona.

Tomas Por Poroarson "‘;

tomas@365.is

FOTBOLTI Spaenski fétboltarisinn
Barcelona tok akvoroun a sidasta
ari um ao staekka hja sér kvenna-
fotboltann og auka hréour hans a
alheimsvisu enda hugsar Kataloniu-
félagio allt at fyrir Span og langt at
fyrir Evrépu. Aoallio félagsins, sem
var meistari fjogur ar i ré0 fra 2012-
2015, var gert ad atvinnumanna-
lioi i fyrra og & ddgunum foér fram
fyrsti fotboltaskolinn fyrir stelpur
4 vegum Barcelona.

Stadurinn sem Bérsungar voldu
var Island en skolanum, sem var i
samstarfi vid Knattspyrnuakadem-
iu Islands, lauk i geer meo veglegri
lokahatid. En af hverju Island? bvi
svaraoi Carles Vilarrubi, varaforseti
Barcelona, pegar Fréttablaoio settist
nidur med honum i Valsheimilinu
1ger.

,Vio erum heimspekkt félag og
pegar vid féorum af stad med nytt
verkefni eru spurningarnar prjar:
Hvao, hvar og af hverju. Hvao, ad
pessu sinni, er kvennafétboltinn. Af
hverju? Pvi kvennafétbolti er alltaf
a0 stekka ati um allan heim og &
steerstu markadssvedunum eins og
i Bandarikjunum og i Evrépu. Hvar?
bessu var audvelt ad svara pvi ég
geeti ekki imyndad mér betri stad
en Island til ad hysa fyrsta kvenna-
fotboltaskélann okkar,“ sagoi Vilar-
rubi.

Island er ekki stersta fotbolta-
pjodin eoda su fjolmennasta. bad er
einmitt ein staersta asteedan fyrir pvi
ad Borsungar voldu Island. Kvenna-
og karlalandslioid hafa a sidustu
premur arum ba0i naod i atta lida
arslit 8 EM og synt ,heimsbyggoinni
ad pad er hagt ad vera a toppnum i

fotboltanum pratt fyrir ad dansa &
linunni & milli Ahugamennsku og
atvinnumennsku* eins og Vilarrubi
oroar paod.

»2Kvennafotboltinn er svo sterkur
a Islandi og i svona smerri Iéndum
er haegt ad bua til betri rannséknar-
stofu ef bannig ma ad oroi komast.
I rannsoknarstofu er horft 4 hlutina
i smerra samhengi og meo vokulla
auga og bannig erum vio ad gera
petta 4 Islandi,“ segir hann.

Vilja auka vaegi kvenna

Vilarrubi segir enga pressu hafa
verid a Barcelona ad auka gildi
kvennaboltans og gera adallio
kvenna ad atvinnuménnum. betta
var einfaldlega eitthvad sem peir
vildu gera & Nyvangi til ad auka
hlut kvenna innan félagsins sem er
na pegar ansi gott.

»Vio erum 140.000 medlimi i
Barcelona og af peim eru 37.000
konur. Ad fara a Nyvang er eitthvao
sem fjolskyldan gerir saman. bess
vegna viljum vio ekki bara halda
pessu jafnveegi karla og kvenna
innan félagsins heldur auka vagi
kvenna og pad er askorun fyrir
okkur,” segir varaforsetinn sem fer
ekkert leynt meod pao, ad petta er
einnig hluti af pvi ad staekka Barce-
lona a heimsvisu til ad afla meiri
tekna.

,Pad eru margar asteour fyrir pvi
ad vio forum af stad meo petta verk-
efni og audvitad er markadsvaeding
hluti af pessu. bvi fleiri konur sem
spila og bvi betri arangri sem peer
na fyrir okkur pvi fleiri treyjur veroda
seldar. betta eru lika vioskipti. Nike
er a0 hanna treyjur fyrir kvenna-
lidid nana pannig petta er eitthvad
sem allir greeda &; samfélagslega og
fjarhagslega.”

Vilarrubi segir ao fyrir 20 arum

Carles Vilarrubi

hafi kvennafotbolti varla verio til
4 Spani en undanfarinn aratug hafi
hann tekio storstigum framférum
og ekKki sist vegna Barcelona. begar
Katal6niurisinn fer af stad meo eitt-
hvad myndast samkeppni og allir
vilja vera meo.

»Kvennafotboltinn er lika alltaf
ao veroda betri og pannig verdur
skemmtilegra a0 horfa a hann.
Iprottir verda ad vera skemmtilegar
og ahugaveroar pannig f61k komi ad
horfa,” segir hann.

betta er Barcelona

Einkennisoro Barcelona eru Més
que un club eda Meira en bara félag.
Barcelona stendur fyrir akvednum
gildum eins og metnadi og sam-
vinnu sem ungir strakar, og nt von-
andi stalkur, alast upp vid 1 hinum
viofrega La Masia-fotboltaskdla
sem Ol af sér leikmenn a boro vio
Gerard Pique, Sergio Busquets, Xavi,

Andrés Iniesta og Lionel Messi.

Borsungar eru aftur a4 moéti i
vandraedum med imynd sina ndna.
Tveir mattarstolpar liosins, Javier
Mascherano og Lionel Messi, eru nt
demdir fjargleeframenn og pa hefur
félagio einnig stadid i stappi i dom-
sal vegna kaupanna a Neymar. bao
reynist Kataloniuménnum erfitt ad
verja gildi sin i dag.

»,Vandamalio hja okkur tengist
ekki félaginu heldur fétboltanum
i dag. Fotboltinn er i vandraedum.
bad sem er i gangi eins og med pen-
inga i boltanum i dag er audvitad
ekki likt pvi sem var i gangi fyrir
50 arum,” segir Vilarrubi og heldur
afram:

,Pad er svo mikill peningur i
fotboltanum i dag og hann byr til
annaod skrimsli. Salin er ad hverfa
ar boltanum. Vio, sem Barca,
purfum ao sigla einhvers stadar a
milli nyja og gamla timans. Ad vera
jafnstort félag og Barcelona er getur
verio erfitt pvi audvitad erum vio i
miodjunni & storminum. Fétboltinn
er i vandraedum og bvi erum vio ad
hluta til i vandraedum bvi vid erum
i hringiounni.”

Eitt af pvi sem Borsungar vilja
vera pekktir fyrir er ad ala upp
unga fétboltamenn og pvi er félagio
meett til Islands til ad kenna ungum
stilkum Barcelona-leidina med bad
i huga ad kannski spili kona fyrir
Barcelona likt og Eidur Smari spilaoi
fyrir karlalioio.

,Vid reynum eins og vio getum
aod verja okkar gildi, medal annars
med svona fotboltaskdla eins og er
i gangi hér a Islandi. bad eru vanda-
mal i fétboltanum og hlutirnir purfa
ao breytast. betta sem vid sjaum
hérna fyrir utan gluggann er Barce-
lona. La Masia er Barcelona,” segir
Carles Vilarrubi.
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Nyjast

Pepsi-deild kvenna i féotbolta

Fylkir - Por/KA 0-2
0-1 Sandra Maria Jessen (41.), 0-2 Sandra
Stephany Mayor Gutiérrez (78.).

IBV - FH
1-0 Cloe Lacasse (2.), 2-0 Sigridur Lara
Gardarsdottir, viti (58.).

2-0

Stjarnan - KR 4-2
1-0 Donna Kay Henry (36.), 2-0 Henry (49.),
2-1 Anna Birna Porvardardottir (67.), 3-1
Harpa Porsteinsdéttir (74.), 3-2 Anna Birna
(79.), 4-2 Harpa (81.).

Rautt spjald: Ana Victoria Cate, Stjarnan
(20.).

Valur - Selfoss 5-0
1-0 Dora Maria Larusdéttir (12.), 2-0 Mar-
grét Lara Vidarsdottir (37.), 3-0 Arna Sif
Asgrimsdottir (41.), 4-0 Margrét Lara (66.),
5-0 Arna Sif (83.).

IA - Breidablik 0-3
0-1 Malfridur Erna Sigurdardattir (68.), 0-2
Fanndis Fridriksdottir, viti (85.), 0-3 Gudrun
Arnardottir (88.).

Efri hlutinn Nedri hlutinn
1.Breidablik 20 6.Selfoss 9
2.Stjarnan 19 7. Fylkir 7
3. Valur 17 8.FH 7
4.po6r/KA 14 9.KR 6
5.iBV 12 10.1A 1
Andrés Jonsson

Meistaradeild Evrépu i fétbolta
Dundalk - FH 1-1

1-0 David McMillan (66.), 1-1 Steven Lennon
(77.).

SJOTTI BANDARISKI SIGURINN {
RODP A ROYAL TROON?
Opna breska meistaramotio i golfi
hefst i dag en alla keppnisdagana
verOur bein atsending a Golf-
st6dinni. Motio fer ad pessu sinni
fram a Royal Troon-vellinum i
Skotlandi par sem Bandarikjamenn
hafa fagnad sigri fimm sinnum {
r60. Todd Hamilton vann métid a
Royal Troon pegar pad for sidast
fram par ario 2004, Justin Leonard
lyfti Silfurkénnunni parna 1997,
Marc Calcavecchia bar sigur ar
bytum 1989, Tom Watson var hlut-
skarpastur 1982 og Tom Weiskopf
héfbandarisku sigurgdnguna a
Royal Troon arid 1973. Jordan
Spieth og Dustin Johnson eru lik-
legustu Bandarikjamennirnir ad
pessu sinni en peir munu fa haroa
samkeppni fra 61lum bestu
kylfingum heims sem eru
vitaskuld meettir a petta

fornfraega og glaesi-
lega risamot. /.

W

I dag
08.00 Opna bandariska Golfstodin

19.15 KR - Grashopper Alvogenv.
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Astkeer kona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Ol6f Geirsdottir
Skulagotu 14, Borgarnesi,
lésta Sjukrahusinu & Akranesi
laugardaginn 9. juli. Utfér hennar
fer fram fra Borgarneskirkju,
laugardaginn 16. juli kl. 14.00.

. porvaldur Jésefsson
Guodlaug Orlaugsdottir
Josef Valgard borvaldsson Gunnpoérunn Ingolfsdottir
pordis Margrét Porvaldsd. Blaengur Alfredsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Yndisleg eiginkona min,
modir okkar og dottir,

Soffia GuoOmundsdottir
kennari og songkona,

erlatin.
Jardarforin fer fram fra Hallgrimskirkju
midvikudaginn 20.jalikl. 15.00.

Sverrir Bergmann
Berglind Bergmann
Hanna Soffia Bergmann og
Sigriour Kristjansdottir

.|.

Astkaer fadir minn,
tengdafadir, afi og langafi,

Johannes Péroarson
fv. yfirlogreglupjonn,
Hverfisgotu 31, Siglufiroi,
Iésta hjukrunarheimilinu Eir
pridjudaginn 5. juli. Utforin verdur gerd fra
Siglufjardarkirkju laugardaginn 23. juli kl. 14.00.

Olafur Kristinn Olafs

Olafia M. Gudmundsdottir
Hobie Lars Hansen
Bjorgolfur Hideaki Takefusa
Halldéra iris Sigurgeirsd.
Sigran Asgeirsdottir

Soffia G. Johannesdéttir

Halldéra Sigurlaug Olafs
Magnea Jénina Olafs
Johannes Mar Jonsson
Kjartan Orri Jonsson
Margrét Finney Jonsdottir
Eydis Osk Johannesdoéttir, Anna Lilja Kjartansdéttir,
Jasmin Osk Takefusa

Hlaturjoga og litandi
bokasatn a gotuhatio

Jafningjafraeosla Hins huassins efnir til veglegrar uppskeruhatioar i dag. Storfum hennar
sem og listahopa a vegum Hins hussins Iykur 8 morgun.

Nog verour um ao vera hja Jafningja-
freedslu Hins hussins 1 dag pegar efnt
verdur til arlegrar gétuhatidar.

Hatidinni ma likja vid nokkurs konar
uppskeruhatio Jafningjafreedslunnar og
peirra listhépa sem starfandi hafa verio
i Hinu hisinu i sumar en bo0dio verdur
upp 4 ténlistar- og skemmtiatrioi auk
veitinga. Hatidin er med steerra sniodi
na en 4dur og ma segja ad nokkrar upp-
skeruhatidir hafi verid sameinadar i eina
stora og veglega gotuhatio.

,betta er sma eins og uppskeruhatio
og vio krakkarnir i Jafningjafraedslunni
sjaum um ad skipuleggja hana,“ segir
Ingveldur L. Gréndal, eitt beirra ung-
menna sem starfad hafa med fyrrnefndri
Jafningjafreedslu i sumar.

Hatioin fer fram i porti Hins hussins
og segir Ingveldur a0 fjélmargir hafi kikt
vid & undanférnum arum enda dagskrain
fj6lbreytt og skemmtileg. En meoal beirra
sem fram koma eru Friorik Dor, Ulfur
Ulfur og Rythmatik. Hin eina sanna Sigga
Kling verdur lika & sveedinu og spair i spil
fyrir ahugasama, hlaturjoéga, smokka-
kennsla og svokallao lifandi békasafn.
,Pa er ymiss konar folk sem kemur og
talar, pa eru pau i rauninni baekurnar.
Nuana koma til demis Samtokin '78,*
segir Ingveldur.

Einnig verdur boodid upp & mat og
drykk og geta gestir meoal annars gaett
sér a pylsum eda bylsum. Ingveldur segir
skipulag hatidarinnar hafa gengio vel og

0O0dinn og Ingveldur hafa starfad a vegum Hins hassins i sumar. Odinn hja Gétuleikhiasinu og
Ingveldur hja Jafningjafraedslunni. FRETTABLADID/ANTON BRINK

.l.

Yndislegi pabbi okkar,

Sigurdur Gislason
Akurgerdi 10, Holi,
Akranesi,

Iést pann 10.julii fadmiastvina sinna.
Utforin fer fram fra Akraneskirkju
fostudaginn 15.julikl. 13.00.

Seselia G. Sigurdardottir Svanur Gudrdanarson
Sandra Liv Sigurdardottir Hjalti A. borleifsson
Jon Gisli Sigurdsson

sla botninn i gott sumarstarf en stérfum
Jafningjafreedslunnar og listahépa a
vegum Hins hassins lykur & morgun.
Jafningjafraedslan er skipud ungu folki
og rekin af Hinu hdsinu en htn bydur
upp 4 fredslu sem melir med heil-
brigdum lifsstil. Hugmyndafraedi hennar
er st ad ungur fraedi ungan og eru pvi
forvarnir pess unnar af ungu folki fyrir
ungt f6lk.

Gotuleikhas Hins hussins hefur einnig

verio a fleygiferd i sumar og efnir til vio-
buroarins Vengjaslattur i dag. Goétuleik-
husio hefur 4 féstudégum i sumar, likt
og fyrri sumur, stadid fyrir vioburoum
undir yfirskriftinni Féstudagsfiorildi en
i dag verdur lokahnykkurinn tekinn og
verdur leikh6purinn fyrir utan B6kabuo
Mals og menningar a Laugavegi. ,Vio
verOum meo grimukarakterana okkar
og ®tlum ad bjooa folki ad leika med
okkur,“ segir Odinn Asbjarnarson, einn

af meolimum leikhassins i sumar. Hann
segir sumario hafa verido skemmtilegt
og goda stemningu rikjandi i hépnum.
Fyrir ahugasama pa hefst Vaengjaslattur
Gotuleikhussins klukkan 16.00.
Gotuhatio Hins hussins fer likt og
aodur segir fram i porti Hins htissins sem
stadsett er i Posthusstrati 3-5. Dagskra
hefst klukkan 15.00 og eru allir bodnir
hjartanlega velkomnir.
gydaloa@frettabladid.is

<

Elskuleg modir okkar,
amma, dottir og systir,

Gudrin Vidalin
Grytubakka 28, Reykjavik,

lést laugardaginn 2.juli a liknardeild
Landspitalans i Kopavogi. Utférin for
fram i kyrrpey ad hennar osk.
Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki liknardeildar
og Karitas heimahlynningar. Peim sem vilja minnast
Gudrunar er godfuslega bent a Minningarsjod
liknardeildar i Kbpavogi.

Hreinn Vidalin
Atli Freyr Vidisson
Margrét Anna Huldudottir
borkatla Ros Atladottir
Orri Freyr Atlason
Alma Huld Atladottir
og adrir adstandendur.

.|.

Yndislegi sonur okkar og brodir,

Hjalti Jakob Ingason

sem lést af slysforum 1.juli,
verdur jardsunginn fra Selfosskirkju
laugardaginn 16. julikl. 11.00.

Ingi P6rJénsson Gunnhildur Ran Hjaltadéttir
Ida borgerdur Ingadottir
Lotta borbra Ingadéttir

Jardsett verduriStokkseyrarkirkjugardi.

.|.

Elsku besti eiginmadur minn, sonur,
pabbi okkar, tengdapabbi, afi og
tengdasonur,

Gisli Benediktsson
vidskiptafraedingur,

Tjarnarmyri 11, Seltjarnarnesi,

léstifadmiastvina a Landspitalanum
sidastlidinn pridjudag. Utférin verdur auglyst sidar.
bpeim sem vilja minnast hans er bent a SPES barnahjalp,
reiknnr. 342-26-2200, kt. 471100-2930.

Eva Maria Gunnarsdoéttir
Benedikt Antonsson
Davio B. Gislason Brynhildur borgeirsdottir
Maria Gisladottir Einar Kristinn Hjaltested
Eva Bjork, borgeir Bjarki, Anna Lara, Benedikt Arnar
Hrefna Maria, Hrafnhildur, Karélina
Katrin Eva og Ari Gisli

Margrét Magnusdottir

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Axel Gudmundsson
rafeindavirkjameistari og
framkveemdastjori,
Vallargeroi 2d, 600 Akureyri,
Iéstifadmifjolskyldunnar féstudaginn
8.juli a heimili sinu. Utfoér hans fer fram fra Akureyrar-
kirkju féstudaginn 15.juli kl. 10.30. Peim sem vilja minnast
hans er bent a ad styrkja Heimahlynningu Akureyrar.

Gudbjorg Tomasdeottir
Magnus Axelsson Stella Kristinsdottir
Arna Axelsdottir bpo6rdur Danielsson
Gudomundur Témas Axelsson Jonina Sigurdardottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afy,

Guomundur Jon Matthiasson
f , vélteknifredingur,
fra bingeyri,
léstdliknardeild LSHiKopavogi
10.juli. Utfor hans fer fram fra
Grafarvogskirkju pridjudaginn 19. julikl. 13.

Margrét Jonsdottir
Matthias GuOmundsson  Svanhildur Bjork Jonsdottir
Henry Gudmundsson
Marianna Hlif, Joel Kari og Anita Bjork
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Hegt vaxandi sudaustanatt og pykknar upp sunnanlands i dag, 8-18 metrar undir
kvold, hvassast sydst. Rigning sunnan- og vestanlands i kvold, en annars skyjad.

Hiti vida 10 til 17 stig.
@ 5 Ld
Prautir Sudoku
. LETT MIDLUNGS bUNG
Krossgata 6 2 4]s 1 2 NEE nE 37
LARETT LODRETT
2. selgeeti 1. starf 1 416 2 ? 3 ? 7 4 2
6. tveir eins 3. umbhverfis 71819 1 9|2 9 5
8. duft 4. gréorahyggja
9. pili 5. hamfletta 8 1 916 7 6 8 L1917 3
11. gelt 7.endalaus
12. pyrping 10. bladur o / 84 7 7 4 6
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hans fra métinu. Myndas()gur
38. Bxb5+! (38. Df6 og 38. Ha7 PONDUS Eftir Frode Bverli
vinna lika). 38...Bd7 39. Bc5 Hh7 .
40. Ha7! Dc8 41. e6! Rxe6 42. ?(Ggalr piad Ukl;‘j' I a{_’gl'\*lg:g
Hxd7 Dxd7 43. Bxd7+ Kxd7 44. ennarinn sem pu &
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Kvalgy pessi hefur fullt hus 1 flokki mér hefdi veikst?  taugarnar
11 ara og yngri eftir 5 umferoir. T blessadur!
kak.is: Carlsen i Bilbao o Einmitt. Sjélfur er |
www.skak.is: Carlsen i Bilbaé. e ég ansi taepur
i i maganum!
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... ad svara prju
hundrud orda
spurningu med
tveimur ordum.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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ENGAR AHYGGJUR MED WONLEX!

Bradsnidugt og vandad GPS krakkaur med
1,22” LED lita snertiskja, SOS takki fyrir neydar-
simtal og sms sendingu med stadsetningu

e 1.22” lita LED snertiskjar

e Allt ad 15 simantmer i simaskra

e Haegt ad velja 3 SOS simanumer

e Med innbyggdri vekjaraklukku

e Vidvorun kemur i sima ef Ur er tekid af
e Hzegt ad skoda ferdir barnsis yfir daginn
o GEOgirding varar vié ef Ur fer Ut fyrir sveedi
¢ Allar adgerdir stjornast tr sima foreldra
¢ App i bodi fyrir IOS og Android

P

EIN VINS/ELASTA SUMARGJOFIN!

'FI'E',STBQ\'IT
PARTY HLJODKERFI

o Kraftmikill og hljomgddur 40W hatalari
¢ Innbyggd endurhladanleg rafhlada
o Allt ad 50 tima spilun mdguleg a hledslu
o Alit ad 10 metra draegni a bluetooth
o USB port til ad hlada 6ll helstu snjalltaeki
¢ Hlj6dnemi fylgir fyrir songelska

o Allt ad 5 tima spilun @ 100% hljédstyrk

§ 19.990 &

FIESTA PRO ADEINS 29.990

FISLETT HEYRNARTOL

Hagaeda lokud heyrnartél fra KOSS
Kristaltaer hljomur og péttur bassi
Storir lokadir og “ultra” mjukir pudar
Einstaklega paegileg D-laga hénnun
Svarhnappur og hljéénemi i sniiru
Einstaklega létt fyrir langtima notkun
1.2 metra fl6t flaekjulaus snira

FIESTI'4LITUM...|:|+

 SPJALDTOLVA

|HONNUD FYRIR YNGRI KYNSLOBINA

"d- ,.? Spjaldtdlva fyrir yngri kynslédina med 6flug-
= um Orgjorva og hlif sem ver télvuna fyrir

S3NI0SSIODV TTALSIAIT VLIDIA

fuaiqepufw Ho anjjiatene;suul debunfalg wn eseashy gaw 11g « 9102 1L “¢1

G1 GAMING LEIKJASKJAKORT

¢ Nyjasta leikjaskjakorti6 fra Gigabyte!

¢ 8GB GDDRS5 8 GHz 256-bit minni
SUPER OC 1822Mhz og Nvidia boost 3.0
DirectX12, GameStream og VR Ready!
1920 CUDA cores og 120T.U. fyrir leiki
3x 8K DP 1.4, HDMI 2.0 og DVI-D
16.7 milljon lita forritanleg RGB lysing
Nezer hljédlaus 0dB Windforce 3X taekni

N/ESTA KYNSLOD ER LENT!

D 50% L
“%‘L‘L“M INNISKS
GTROLEST

ALLT AD 50% LAKKUN

Virka daga
10:00 - 18:00
Laugardaga
11:00 - 16:00

JUNPSTARTER
FERDARAFHLADA

Glzesileg 10000mAh ferdarafhlada
Hledur snjalltzekin i gegnum USB tengi
Med start képlum til ad starta bilum
Me9 6flugu LED lj6si og SOS ljési
Hzegt ad starta bilum og hlada sima
Getur hladid sima allt ad 4 sinnum
Tilvalinn i utileguna eda ferdalagid

FERDARAFHLOPUR FRA 2.990

TRIPLE USB

~  Lenovo. l,’rp

%0
)

hoggi, hdgaeda heyrnartdl i stil fylgja med ;) 1

7” LED fjolsnertiskjar 1024x600

Quad Core 1.2GHz Cortex A8 6rgjorvi
MultiCore Mali 400MP 1080p 3D skjakjarni
8GB SSD plass og allt ad 32GB microSD
300Mbps WiFi n pradlaust net

USB2 micro og Micro SD kortalesari
Tveer myndavélar 2MP og 0.3MP ad framan
Silicon varnarhlif og ROCK 100 heyrnartol
Android 4.4.2 styrikerfi og fjoldi forrita

TRUST SELFIE

3.990

_2.990 =&

FRAB/ER FYRIR KRAKKANA;)

FMT500

FM SENDIR i BILA

PANTAD ER FYRIR KL. 15:00;)
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14.J0Li 2016 FIMMTUDAGUR

Anna Run Tryggvadottir myndlistarkona segist gefa efnunum hlutverk og svo taki pau vid og fullméti verkin. FRETTABLADID/EYPOR

Eg seeki 1 eitthvad sem getur komid mér & 6vart

Kvikefni er yfirskrift syningar Onnu Riinar Tryggvadottur sem verdur opnud i Hverfisgallerii a laugar-
daginn. A syningunni eru badi vatnslitaverk og lifandi skiilptiir sem umbreytist a syningartimanum.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

@sta laugardag opnar

Anna Run Tryggva-

dottir einkasyningu i

Hverfisgallerii undir

yfirskriftinni Kvikefni.
Anna Ran hefur a0ur haldio einka-
syningar hérlendis og i Kanada en
han atskrifadist fra myndlistardeild
Listahaskola Islands arid 2004 og
lauk mastersnami i myndlist fra
Concordia-haskoélanum i Montreal
arid 2014.

Ferill Onnu Ranar hefur p6 ekki
veriod alfarid bundinn vid myndlistina
en heimspeki og leikhts hafa einnig
komio vio s6gu. ,J4, eftir ad ég klaraoi
myndlistina hér heima og 4dur en ég
for til Kanada 2009 for ég i listfraeoi
og heimspeki hérna heima. Sama ar
byrjaoi ég ad taka hlidarskref inn i
leikhusio samhlida myndlistinni med
borleifi Arnari Arnarssyni leikstjora.
Fyrst sem buiningahénnuodur og sidar
for ég einnig ad hanna leikmyndir
en ég hef adallega unnid i leikhusi
byskalandi og Sviss og reyndar synt
lika 1 Noregi og svo unnio vio tver
uppferslur hér heima.

Hlidstaedur vid leikhusid

Eg er b6 fyrst og fremst mynd-
listarmadur og hef verid ad vinna
vid myndlist sidustu fimmtan ar

po svo ég hafi & peim tima haldio
morgum hlidardyrum opnum og
pbar 4 meodal leikhdsinu en na er
ég buin aod vera a0 einbeita mér
ad myndlistinni sidastlioio eitt og
halft ar.

En vissulega hefur leikhusio
haft mikil ahrif & mig & pessum
tima. Adallega attaodi ég mig a pvi
hvao pad voru miklar hliostedur
i myndlistinni minni og leikhus-
inu ao pvi leyti a0 ég er svo mikio
a0 vinna sem eins konar leik-
stjori eda valdhafi i myndlistinni
sem ég framleidi. Eg er mikio ao
skoda stjorn og stjérnleysi sem er
svipad pvi ad vinna i leikhuasi par
sem madur vinnur meo endalaust
margar breytur sem maour hefur
ekki fullkomna stjorn a.

I rauninni for ég ad vinna meira
medvitad med pad ao stilla upp
beim efnum sem ég var ad vinna
med eins og ég veri ad vinna med
litil sviosverk eda performansa par
sem ég let efnin vinna eda vera
aod vinna sjalf og opinbera pannig
sina eiginleika. Eg svona gef peim
dkvedin hlutverk og svo taka pau
viod ekki 6svipad og gerist i leik-
huasi.”

Ségupradur efnisins

Anna Run hefur i gegnum tidina
synt baoi verk sem eru verk i ferli
og m6tun 4 medan a syningu stend-
ur sem og endanleg verk en a syn-
ingunni ad pessu sinni gefst kostur

99 EFNA SEM MUNU
HALDA AFRAM AD
UMBREYTAST EFTIR AD KLAK-
INN BRADNAR.

4 ad sja hvort tveggja. ,Syningin
sem ég er med nuna kallast Kvik-
efni en pad er edlisfreedilegt hugtak
yfir efni sem er & hreyfingu. Eg er
a0 syna bzoi tvivid vatnslitaverk
og skalptdar-innsetningu sem er
raunverulega a hreyfingu, hann er
lifandi, og samanstendur af ymsum
efnum og aodalaflvakinn er geo-
metrisk form ar klokum sem virka
sem aflvaki annarra efna. Efna sem
munu halda afram ad umbreytast
eftir ad klakinn braonar.“
Adspurd hvort umratt verk hafi
dkveoinn lokapunkt segir Anna
Run ad paod sé einfaldlega vio syn-
ingarlok. ,Petta eru efni sem hafa
mislangan liftima en sum gaetu
lifad og haldio afram a0 breytast
mun lengur en syningin stendur
en 6nnur ekki. Eg er ad vinna meo
lifreen efni og efni sem hafa lif {
samstarfi vid vatn, eins og svamp,
leir og salt svo demi sé tekid. Svo
er litur efni og stjérnun a forminu
hefur verid ad proéast i minum
verkum. Efnio hefur verio a0 rada
forminu en i hluta af teikningunum
sem ég er a0 syna nuna er komin
adeins meiri stjorn og minni hend-

Tvo af verkum Onnu Ranar a syningunni Kvikefni. FRETTABLABID/EYPOR

ing en ég er engu ao sidur ad not-
feera mér pessa eiginleika efnisins
ad styra forminu og draga upp pess
eigin s6guprad.”

Midlun upplifunar

I verkum Onnu Ranar hefur hin
bvi ekki eiginlega stjérn a bvi
hvernig endapunktur verksins er
en han segir ad sér finnist pé miklu
erfidara ad detta i pad ad daodra
vio fullkomna stjérn. ,bad er i svo
mikilli m6tstéou vid pad hvernig
ég upplifi 1ifid og mig i lifinu. Eg
saki pvi i pad i minni myndlist ad

finna adstaedur par sem eitthvao
utanadkomandi getur komid mér
a 6vart og vakiod innblastur hja mér.
En audvitaod er petta ad sama skapi
akveoin leit a0 jafnvaegi & milli pess
ad leggja nidur verk sem virkar sem
einstaklingur og hefur ahrif & mig
sem persoénu og alla pa évissu sem
myndast i hver eitt sinn. EkKi 6likt
pbvi sem vid pekkjum i samskiptum
vio annao folk. betta er porfin fyrir
bad ad reyna ad miola pessum
djupsteodu abstrakt upplifunum
af pvi ad vera manneskja og vera i
samskiptum vio adra.”



Golfstodin
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Pau Katla, Blaer, Porvaldur David og Ingvar E. fara med adalhlutverk i myndinni asamt Grimu Valsdéttur sem er ekki a myndinni.

Fyrsta kvikmyndin 1 fullrl lengd

Verid er ad taka upp kvikmyndina Svaninn um pessar mundir. betta er fyrsta
kvikmyndin i fullri lengd sem par buridur Bler Johannsdottir og Asa Helga
Hjorleifsdottir koma ad. Tokur munu standa yfir nesta manudinn.

byrjun manaodarins hofust
upptékur & kvikmyndinni
Svaninum sem byggo er a
samnefndri verolaunaskald-
sdgu Gudbergs Bergssonar.
Kvikmyndin er sa fyrsta i
fullri lengd sem Asa Helga Hjorleifs-
dottir leikstyrir. Leikkonan Puriour
Blaer Johannsdottir, sem hefur 14tid
til sin taka a svioi Borgarleikhussins
i Njalu, stigur einnig sin fyrstu skref
i kvikmynd af fullri lengd en dsamt
henni er glaesilegur hépur storleik-
ara. bau bPorvaldur Davio Kristjans-
son, Ingvar E. Sigurdsson og Katla
Margrét borgeirsdottir fara meod
hlutverk i myndinni en med adal-
hlutverkio fer Grima Valsdottir.
Tékurnar & myndinni eru nyhafn-
ar i Svarfadardal 4 Nordurlandi og
munu standa yfir i einn manud.
,betta gengur rosa vel hja okkur.
betta er fyrsta myndin min i fullri
lengd og pad er buiod ad vera otra-
lega skemmtilegt i vinnunni hja mér.
Pao er lika dasamlegt ad vinna meo
pessum leikurum. Pau eru 6ll svo
flott og klar og pao er gott ad hafa

svona teymi par sem ég er ad vinna
a0 minni fyrstu mynd i fullri lengd,“
segir Asa, en hun hefur hingaé til
aodallega verid ao leikstyra stutt-
myndum.

,betta er toluvert meiri athalds-
vinna og madur parf einhvern veg-
inn ad vera med langtima plan og
hugsa allti paula. bratt fyrir ad petta
sé adeins meira dlag pa kemst petta
samt einhvern veginn inn i ratinuna.
Kvikmyndasettio verour litill heim-
ur at af fyrir sig, sérstaklega pegar
maour er ati a landi.“

buriour Bler er einnig ad stiga sin
fyrstu skrefi kvikmynd af fullri lengd
en hun fer meo eitt af adalhlutverk-
unum. Hun hefur adur leikio a stora
svioinu i Borgarleikhusinu. ,Pad
er svo gedveik adstada hérna fyrir
noroan og pad er @oislegur morall i
hoépnum. Pad er samt mikill munur
dao leika i kvikmynd ogileikhusinu.
[ leikhiisinu ertu ad upplifa senurnar
med 6llum i salnum en hér parf ég
ad gira mig vel upp i rétta tilfinn-
ingu fyrir hvert atrioi. betta er mjog
verdugt og spennandi verkefni.“

Asa a fullu vid ad leikstyra uppi i sveitinni en tokur standa nu yfir.
MYND/GUDBJORG SIGURDARDOTTIR

bratt fyrir ad leikhépurinn veroi
fyrir nordan yfir hasumarid hafa
allir n6g ad gera fyrir utan t6kustad.
,Vid i leikhépnum erum i heilsu-
ataki. Vido tokum sjo mindtna
jogazfingu a hverjum morgni. Svo

reynum vio ad drekka sitrénuvatn
og lysi @ hverjum degi og prifum
munninn meo kékosoliu a kvéldin.
Vio erum bara ordin eins og litil
fjolskylda,” segir Bleer.
gunnhildur@365.is

Frumsyningar

GHOSTBUSTERS

Spennu- og gamanmynd
Aoalhlutverk: Melissa McCarthy,
Kristen Wiig, Kate McKinnon og
Leslie Jones

Frumsynd 20. jali

IMDb 3,7/10

Rotten Tomatoes 75%

STAR TREK BEYOND
Spennu- og @vintyramynd
Adalhlutverk: Anton Yelchin,
Idris Elba, Chris Pine, Zoe
Saldana og Sofia Boutella
Frumsynd 20. jali

NOW YOU SEE ME 2
Gamanmynd, hasar, priller
Adalhlutverk: Mark Ruffalo, Jesse
Eisenberg, Woody Harrelson,
Morgan Freeman, Lizzy Caplan,
Daniel Radcliffe, Dave Franco og
Michael Caine

Frumsynd 14. jali

IMDb 7,0/10

Rotten Tomatoes 33 %
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Framieitt fyrir

Beltone Legend”
cnn snjallara
heyrmarteek

Nyja Beltone Legend™ heyrnartaekid tengist pradlaust
beint i iPhone, iPad og iPod touch. Komdu i ékeypis
heyrnarmeelingu og fadu heyrnarteeki

HEYRNARSTODIN
Kringlunni - Simi 568 7777 - heyra.is
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Tonlist

Hvad? Orgel, sax6fonn og ordasalat
Hvenaer? 12.00

Hvar? Hallgrimskirkja

Organistinn Lara Bryndis Eggerts-
dottir efnir til tonleika & Alpjoo-
legu orgelsumri asamt danska
saxofonleikaranum Dorthe
Hgjland. I stad hefébundinnar
efnisskrar fa aheyrendur i hendur
nokkurs konar ordasalat meo
visbendingum og segir Lara ad
allt komi i 1j6s adur en yfir Iykur.
Mioavero er 2.000 krénur og eru
mioar seldir { anddyri kirkjunnar.

Hvad? Perlurislenskra songlaga
Hvenaer? 17.00

Hvar? Kaldalon, Harpa

Aheyrendur f4 ad kynnast sigildri
islenskri tonlist. Fluttar veroa
perlur islenskra sénglaga, pjoolog,
salmar og ttjardarséngvar. List-
renn stjornandi tonleikanna er
Bjarni Thor Kristinsson. Midavero
er 3.900 kronur.

Hvad? Hjorleifur Valsson og Jonas Porir
Porisson

Hvenaer? 20.00

Hvar? 10n06, Vonarstreeti 3
Fioluleikarinn Hjorleifur Valsson
og piandleikarinn Jénas Porir
borisson leika ljifa téna i I0n6

i kvold. Fario verour um viodan

voll og meodal pess sem er a efnis-
skranni er Vinar-, kvikmynda- og
songleikjatonlist. Auk pess sem
islenskar perlur munu einnig heyr-
ast og a milli laga verda stuttar
sdgu sagoar. Midaverd er 3.500
krénur.

Hvad? Aron Oskars og hljomsveit
Hvenar? 20.00

Hvar? Hamrar, Menningarhusid Hof
Tonlistarmadurinn Aron Oskars-
son kemur fram asamt hljémsveit
i kvold. Leikin verdur tonlist af
fyrstu plotu Arons, Activisual.
Midaverd er 2.500 krénur.

Hvad? Utgafutonleikar Snorra Helga-
sonar
Hvenaer? 20.00

LAUGARASBIO
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Fra leikstjoranum Steven Spielberg

Storkostleg avintyramynd fyrir alla fjolskylduna ",

ey

BRGGL < -

Mark Rylance
Ruby Barnhill
Olafur Darri

¢E.T. fyrir nyja.kynsl()é"

sk mmme 1
" savmwid® ALFABAKKA SAMmIOM EGILSHﬁLL
~ NOWYOU SEEME2 10.5:40-8- 10:40 NOWYOU SEEME 2 K. 5:20- 8- 10:40
NOWYOUSEEME2VIP k. 12-2:40-5:20-8- 10:404%0 SOLD 5iTa 2D K. 5:30
{SOLD 5/Ta 3D K. 1-3:20 THEBFG K.5:30-8
{SOLD 5isTa2D 1. 2-4:10-6:20 % THELEGEND OFTARZAN 3D w8
THEBFG 1. 12:30-3-5:30-8-10:30 & THELEGEND OF TARZAN 2D K. 5:30- 10:20
lTHE LEGEND OF TARZAN 2D K. 5:30-8-10:30 CENTRAL INTELLIGENCE 1.8-10:30
ME BEFORE YOU 1. 8:30 THE CONJURING 2 1. 10:20 !
FINDING DORY EnsiaTa 2D K. 8:30- 10:45 M  sumid KRINGLUNNI
.+ LEMNAD DORU T 2D K. 1-3:20-5:40 3 NOWYOUSEEME2 1.8:10-10:20- 10:50
THE CONJURING 2 . 10:40 ) THEBFG K. 3:10-5:40
' TMNT22D w3 3 THELEGEND OF TARZAN 3D 1. 8-10:30
Syningartimar saymid® AKUREYRI ME BEFORE YOU K.5:40-8
5,8,10:35 NOWYOU SEEME 2 K. 8-10:40 LEITIN AD DORU isiTa 2D K. 3:20-5:40
350, 5:50 THEBFG K.5:30 & LEMNAD DORU &Ta 3D K.3:20
8,10:10 ’ THE LEGEND OF TARZAN 3D K. 8-10:30 saymidd KEFLAVIK
LEIIN AB DORU 1T 2D K 5:40 i NOWYOUSEEME2 10.8-10:40
3:50, 5:50 e H A i m isTa2D
1030 BP0 nrioncos il wecmvormons w100
-~ 7 i Synd med islensku og ensku tali Tl

Arctic Broken Consort spilar i Norrana husinu i kvéld.

Hvar? Hurra

Hljémsveitin Snorri Helgason
fagnar utgafu sinnar fjérou plétu
Vittu til & Harra 1 kvold. Midaverd
er 2.000 kronur.

Hvad? Raetur

Hvenaer? 20.00

Hvar? Skalholt

Norski sell6leikarinn Sigrun Eng
selldleikari pantadi tvo tonverk i
pjoolagastil, eitt fra Nils @kland og
annao fra Gudranu Ingimundar-
déttur, til ad kanna hvort tén-
listarhefdir Noregs og Islands

@ttu eitthvad sameiginlegt. A ton-
leikunum verda pessi tvo tonverk
flutt asamt tvisdbngvum sungnum
af kvedakonunum Guordanu Ingi-
mundardottur og Svanfridi Hall-
dorsdottur. Tonleikarnir eru hluti
af tonleikar6oinni Sumarténleikar
i Skaholti.

Hvad? Arctic Broken Consort & Arctic
Concerts

Hvenaer? 20.30

Hvar? Norrzena husid
Tonlistarhopurinn Artic Broken
Consort efnir til sinna fyrstu opin-
beru tonleika i Artic Concerts-
r60inni i Norraena husinu i kvold.
Tonlistin sem hépurinn flytur er
margyvisleg, frumsamin en lika forn,
endurunnin eda endurflutt, gémul
ogny. Um blandadan ténlistarhop
hljoofzraleikara er ad reoda og hver
meolimur hefur fjélpaett hlutverk.
Allt efnio sem flutt verour er &ttad
af noroursléoum og gefur pad verk-
efninu sérstakt yfirbragd. Flytjendur
eru Guoni Franzson klarinettuleik-
ari, Eggert Palsson hljomborosleik-
ari og Egill Johannsson gitarleikari.
Midaverd er 2.500 kronur.

Hvad? Lily the Kid + Halldér Eldjarn
Hvenaer? 20.30

Hvar? Loft hostel, Bankastraeti 7
Rafpoppsveitin Lily the Kid kemur
fram a Lofti hosteli i kvold. Rafton-
listarmadurinn Halldér Eldjarn
sér um upphitunina. Adgangur er
Okeypis.

Hvad? Markus i Havarii

Hvenzr? 21.00

Hvar? Havari, Karlsstadir, Djupivogur
Toénlistarmadurinn Markis
Bjarnason spilar i Havarii a Karls-
stooum i Djupavogi i kvéld.

Hvad? Utgafutonleikar: Emmsjé Gauti
Hvenaer? 21.00

Hvar? Nasa

Rapparinn Emmsjé Gauti fagnar
atgafu plétunnar Vagg&velta &
Nasa i kvold. Asamt Gauta koma
fram ténlistarmenn sem tekid
hafa patt i plétunni auk pess sem
hljémsveit spilar meo rappar-
anum. Um upphitun sér SXSXSX.
Mioavero er 2.900 kronur.

Hvad? Purpendicular - Deep Purple
heidurstonleikar

Hvenaer? 21.00

Hvar? Bajarbio, Strandgata 6
Purpendicular flytur alla bestu
slagara Deep Purple i Bejarbioi.
Mioavero er 4.500 kronur.

Uppakomur

Hvad? Gotuhatio Jafn-
ingjafraedslunnar
Hvenar? 15.00
Hvar? Hitt hisio,
Pésthusstraeti 3-5
Jafningjafraedsla
Hins hassins
heldur sina
arlegu goétuha-
tio i porti Hins
hussins. Allir
velkomnir.

Hvad? Kvoldganga um mid-
borgina: List i almenningsrymi
Hvenaer? 20.00

Hvar? Listasafn Reykja-
vikur, Tryggvagata 17
Myndlistarkonan
Asdis Span6 og
arkitektinn
Hugrun
borsteins-
dottir fara

fyrir kvoldgéngu um mioborgina
og spa og spekdlera i peim fjo6l-
morgu atilistaverkum sem skreyta
hana. Gengio verour eftir Lakjar-
gotu, upp Bankastrzeti og neori
hluta Pingholtanna. Leidsagnirnar
eru i bodi Borgarbokasafnsins,
Borgarsogusafns Reykjavikur og
Listasafns Reykjavikur. Frasognin

fer fram a islensku, adgangur er
okeypis og allir eru velkomnir.

Hvad? Opnun Graena herbergisins
Hvenaer? 22.00

Hvar? Graena herbergid, Laekjargata 6a
Skemmtistadurinn Grana Her-
bergiod verour opnad meod pompi
og prakt i kvold. Pao eru beir Jogv-
an Hansen, Vignir Sner og Friorik
Omar sem eiga stadinn og munu
peir Jogvan og Vignir Snaer leika
og syngja eins og peim einum er
lagio a opnunarkvéldi stadarins.
Allir velkomnir.

Gjorningar

Hvad? Bergur Thomas Anderson:
Lucky Seat

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgata 2

Tonlistar- og myndlistarmadurinn
Bergur Thomas Anderson flytur
fyrirlestrargjorning sinn Lucky
Seat sem er hluti af rannsoknar-
verkefni sem hann vinnur ad

um bessar mundir. I verkinu
skodar hann stefin nalaego, fjar-
lego, sannleika og feroalog ut fra
brotum ar pekktum kvikmyndum.
Med pvi a0 skoda pekkta senur
kvikmyndaségunnar er 4horfanda
bodid ad toga skjainn ut i raun-
veruleikann. Verkio er flutt &
islensku og mioavero 2.000
krénur.

Uppistand

Hvad? Andri ivars

Hvenar? 21.00

Hvar? Café Rosenberg

Uppistandarinn Andri

b, Ivars verour a Café

& Rosenberg i kvold.

Uppistandssyning

med tonlistarivafi

par sem Andri

Ivars talar og

syngur um pau

malefni sem
skipta hann
mestu mali.

Hljémboros-
leikari er
Jon Ingi-

b mundarson.
borsteinn
Guomunds-
son hitar

upp. Mioa-

ver0 er 2.000

krénur.

Emmsjé Gauti fagnar
utgafu plétu sinnar
Vagg&velta a Nasa i
kvold.
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ERTU A LEID I FERDALAG?

a sama veroi um land alit

' Reykjavik Mosfellsbaer Akureyri
; Kopavogur Akranes Egilsstadir
Gardabaer Borgarnes Selfoss
Hafnarfjorour Stykkisholmur Hverageroi
Reykjanesbhaer Isafjordur Vestmannaeyjar

e BGNUS EKKERT BRUDL

: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 - Féstudaga; 10:00-19:30 « Laugardaga; 10:00-18:00 + Sunnudaga; 12:00-18:00




EG 0G 70 MiNUTUR

Frabaer skemmtipattur par sem Audunn Blondal rifjar upp helstu
og skemmtilegustu atridin Gr pessum vinszelu pattum. Hver man
ekki eftir falinni myndavél, 6gedisdrykkjum og kvikindislegum
askorunum!

FRABART

Fadu pér askrift a 365.is

TYRANT

Pridja serian af pessum hérkuspennandi pattum um afar
venjulega fjolskyldu i Bandarikjunum sem dregst inn i 6vaenta og
haettulega atburdaras i Mid Austurléndum. Fyrri pattaradir eru a
Stod 2 Marapon.

2

SAVE WITH JAMIE
Sjonvarpskokkurinn og sjar-
morinn Jamie Oliver synir okkur
hvernig a ad elda ljuffengan og
girnilegan mat a 6dyran hatt.
Stérskemmtilegir matreidslu-
paettir!

(2

PERSON OF INTEREST

Fyrrverandi leigumordingi hja
CIA og dularfullur visindamadur
taka saman hondum um ad
koma i veg fyrir glaepi i New
York-fylki.

B

THIS IS WHERE | LEAVE YOU
Dramatisk gamanmynd sem
segir sogu Altman fjolskyld-
unnar pegar pau koma saman
eftir andlat fjolskyldufédursins.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.

38
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Fimmtudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjolskyldan

07.25 Kalli kanina og félagar
07.50 Tommi og Jenni

08.10 The Middle

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Jamie's 30 Minute Meals
10.40 Hofdingjar heim ad s=kja
10.55 Gulli byggir

11.25 Lifsstill

11.50 Szlkeraheimsreisa um
Reykjavik

12.15 Heimsokn

12.35 Nagrannar

13.00 The Crimson Field

13.55 Mr. Holmes

15.45 All the Right Moves

17.15 Simpson-fjéiskyldan
Tuttugasta ogsjotta pattarod
pessalanglifasta gamanpattari
bandarisku sjonvarpiidag. Simp-
son-fijélskyldan er sém vid sig og
hefur ef eitthvad er aldrei verid
uppatakjasamari.

17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 iprottir

19.10 Friends Par sem adeins fjérar
vikur eru i bradkaup Monicu og
Chandlers akveda pau ad drifai
pviad faera tilfinningar sinariord
en komastad raun umad pad er
erfidara en pau grunadi ad skrifa
hjuskaparheitin. Vinirnir atta sig
einniga pviad komandi bradkaup
4 eftirad breyta sambandi peirra
allra.

19.30 The New Girl

19.55 Eg og 70 minatur

20.30 Save With Jamie

21.20 Person of Interest Fimmta
pattarédin um fyrrverandileigu-
mordingja hja CIA og dularfullan
visindamann sem leida saman
hesta sina med pad ad markmidi
a0 komaivegfyrir gleepii New
York-fylki.

22.05 Tyrant

22.55 Containment Ny spennu-
pattar6d ur smidju Warner.

Stor hluti borgarinnar Atlantai
Bandarikjunum er settisottkvi
bpegar faraldur bryst utiborginni
og peir sem lokast inni berjast
fyrir lifi sinu. Hér er fjallad um
pad hvao gerist pegar fijolskyldur
splundrast oglitid samfélag byrjar
a0 myndastiherkvien pa kemur
hid sanna innraetifolksiljos par
sem oliklegustu hetjur birtast og
otulegasta folk synir sinar dekkstu
hlidar.

23.35 Lucifer

00.20 Peaky Blinders

01.15 X-Company

02.00 NCIS. New Orleans
02.40 2 Fast 2 Furious

04.25 Joy Ride 3. Roadkill

06.00 The Middle

SPORT

07.45 Pepsi deild kvenna 2016
14.00 Godsagnir efstu deildar
14.30 Pepsi deildin 2016
16.10 Pepsimorkin 2016
17.45 Pepsi deild kvenna 2016
19.25 Godsagnir efstu deildar
20.00 Premier League World
2015/2016

20.30 Sumarmessan

21.15 UFCUnleashed 2016
22.00 UFCLive Events 2016
01.00 Premier League World
2015/2016

STOD 3

i 17.40 Raising Hope

18.05 The Big Bang Theory
18.25 Modern Family
18.50 Fostbraedur

19.25 Entourage

19.55 Margra barna madur
20.30 Hid blomlega bu
21.05 Burn Notice

21.50 Legit

22.15 NCIS. New Orleans
23.00 Fostbraeour

23.30 Entourage

00.00 Margra barna madur
00.30 Hio blomlega bu
01.05 Burn Notice

01.45 Legit

02.10 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Ofurhundurinn Krypto
07.25 Strumparnir
07.47 Stori og litli
08.00 Konnudurinn Déra
08.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar
08.47 FEvintyraferdin
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli
09.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar
10.00 Kalli a pakinu
10.25 Latibaer
10.48 Hvellur keppnisbill
11.00 Ofurhundurinn Krypto
11.25 Strumparnir
11.47 Stori og litli
12.00 K6nnudurinn Déra
12.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar
12.47 REvintyraferdin
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli
13.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar
14.00 Kalli a pakinu
14.22 Latibaer
14.45 Hvellur keppnisbill
15.00 Ofurhundurinn Krypto
15.25 Strumparnir
15.47 Stori og litli
16.00 Konnudurinn Déra
16.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar
16.47 Evintyraferdin
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli
17.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar
18.00 Kalli a pakinu
18.22 Latibaer
18.45 Hvellur keppnisbill
19.00 Litla stora Pandan
#

10.25
14.22
18.22
Latibaer

GOLFSTODIN

08.00 The Open Championship
2016
19.00 Inside The PGA Tour 2016
19.25 The Open Championship
2016

BiOSTODIN

: 11.20 Get Low

13.05 Dolphin Tale

14.50 The Other Woman

16.40 Get Low

18.25 Dolphin Tale

20.10 The Other Woman Cameron
Diaz leikur l6graedinginn Carly i
pessari storskemmtilegu réman-
tisku gamanmynd fra 2014. Hun
telur sig eiga hinn fullkomna
unnusta en kemst svo ad pviad
hann leikur tveimur skjéldum,
hann er nefnilega hardgiftur. Hin
er po ekki ein um ad attasiga
svikseminni pvi eiginkonan er lika
komin a sporid. baer dkveda ad
taka hdnum saman oghefnasina
honum isameiningu. Fyrst purfa
parad finnaauman blett a honum

i ogpadreynistaudvelt pvi hann

eraudvitad med adra hjakonu i
takinu. Med paer prjari hefndarhug
4 eiginmadurinn/unnustinn hreint
ekkivonagodu.

22.00 This is Where | Leave You
23.45 Non-Stop

01.35 The Cabin in the Woods
03.10 This is Where | Leave You

RUV

17.05 Violetta

17.50 Taknmalsfréttir
18.00 KrakkaRUV
18.01 Edlukruttin
18.15 Best i flestu
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 VeOur

i 19.35 Vinuriraun

20.00 Lottohopurinn
21.00 Hamarinn
22.00 Tiufréttir

22.15 Veodurfréttir
22.20 Glepahneigd
23.05 Indian Summers
23.55 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

00.35 The Catch
01.20 How To Get Away With
Murder

i 02.05 Chicago Med

02.50 Satisfaction

03.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04.15 The Late Late Show with
James Corden

04.55 Pepsi MAX tonlist

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Rules of Engagement
08.20 Dr. Phil

09.00 America's Next Top Model
09.45 Hotel Hell

10.30 Pepsi MAX tonlist

11.55 The Biggest Loser - island
12.50 Dr. Phil

13.30 Telenovela

13.55 Survivor

14.40 Patch Adams

16.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

i 17.15 The Late Late Show with

James Corden

17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Casual

20.15 BrainDead

21.00 The Catch

21.45 How To Get Away With
Murder

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Harper's Island

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



Gegnheil gaedi i Murbudinni!

B\
W

e e
s : S St

A S e e ST i

EUROWOOD 8mm hardparket. TWO STRIP, bands6gud aferd
19,3x138 cm

Mikio urval flisa

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Reykjavik Kletthalsi 7 Opid virka daga kl. 8-18, lau. 10-16

IDO WC med haeglokandi setu kr. 49.990, glerpil kr. 19.990 | EENGISIAVNA RN D Iple Reykjanesbaer  Fuglavik 18 Opid virka daga kl. 8-18

Neytendur athugido! Marbudin selur allar vérur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid vero- og geedasamanburd!
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Hattur ollu

helvitis vaeli

Snorri Helgason gefur i dag tt nyja plotu,
Vittu til, sem hann segir gladlegri en fyrri
verk og spegla personuleika sinn betur.

Stefan por | 4
Hjartarson -
stefanthor@frettabladid.is

;-

vernig var vinnan bak

vid plétuna, hvort var

betta audvelt og stutt

ferli eda langt og erfitt

ferli? EKki beint erfitt
en pad var langt, ég tok petta i lotum
inastum tvo ar, fra april 2014 bangad
til ndna i vor. Vio tokum rispu og
sidan 1a han adeins i dvala @ medan
vid vorum ao pala i henni, sidan aftur
og aftur pangaod til ad vid klarudum
hana.“

Er eitthvad nytt i gangi hjd pér d
plétunni? ,Augljésasti munurinn er
ad hun er 611 a islensku, pessi plata. Eg
er buinn ao vera a0 syngja a ensku sio-
ustu prjar plotur — ég er ekkert btiinn
ad syngja a islensku almennilega
sidan ég var i Sprengihéllinni. betta
er lika a0 einhverju leyti poppadra —
vi0 erum meo mikio af strengjum og
blasturshljéofzerum, meiri sikadelisk-
ur s6lvaeb i gangi frekar en petta fol-
kvzl sem ég hef verid ad vinna meo.
betta er meira ,upbeat“.”

Af hverju skiptir pui yfir i islensk-
una? ,Eg lenti i sma krisu, ég fékk
6ged a pessu djofulsins veli sem ég
var me0 4 sidustu plotu. Eg var binn
a0 fa leioa a pessu mjaka kassagitars-
daemi. Vio tarudum og spiludum rosa-
lega mikid og ég fann mig kominn &
einhvern stad par sem ég nennti ekki
ad klara hugmyndirnar sem ég fékk
i hausinn & mér. Svo var einn gura -
hann er kalladur Siggi Rally. Hann er
gamall vinur minn, vann med mér i
Orkuveitunni pegar ég var ad vinna
par sem unglingur. Hann er alltaf ein-
hvern veginn 4 kantinum a senunni.
Hann gerir vid bilana okkar t.d., svo er
hann alltaf meo geggjada speki. Hann
kom lika a tonleika med mér pegar ég
var a0 klara sidustu plotu og sagoi ad
petta veeri,geggjad nice” en ad ég yroi
ad haetta pessu veli. Eg er bjartsynn og
anagdur madur pannig ad bad meikar
engan sens aod ég sé alltafad pessu djof-
ulsins veeli. Ntina er ég ad gera pad sem
mér finnst spegla persénuleika minn
betur. Pad er rosalega mikil vinna a0
breyta um tungumal og breyta um
nalgun - pad ték mikla vinnu.“

Eru einhver sérsték umfjollunarefni
eda pemu i gangi d plotunni? ,Eg var
a0 hugsa petta um daginn; hvort bao

99 EGLENTI i SMA KRISU,
7 EG FERK OGED A PESSU
DJOFULSINS VLI SEM EG VAR
MED A SiDUSTU PLOTU. EG VAR

BUINN AD FA LEIDA A PESSU
MJUKA KASSAGITARSD/EMI.

veeri einhver saga og ba fér ég a0 pela
—égvar buinn ao vera a0 hlusta mjog
mikio & islenska t6énlist sem ég fila,
Spilverkid, Studmenn og Hrekkju-
svinin, og ég held ad pad hafi svolitio
mikio seytlad inn, sérstaklega pegar
ég for a0 gera islenska texta pa for
ég svolitid mikio ad szkja i svoleidis
tonlist. Eg held ad pad hafi skilad
sér i gegn — ad einhverju leyti er ég
ad velta mér upp ur islensku popp-
soégunni, pad er ad minnsta kosti
aroa af beirri arfleifd a pessari plotu.
Umslagio er nattarulega visun i fyrstu
plétuna meo Spilverkinu; fyrsta Spil-
verksplatan er pappakassi med hand-
skrifudum st6fum &, pad er gert mjog
meovitad — ég ,namedroppa*“ Valgeir
Gudjonsson meira a0 segja — pad er
einhver taug sem liggur i poppséguna
a pessari plotu.”

b ert kominn meo band d bak vio
big, hvada folk er i hljomsveitinni?
,Pad eru Gudmundur Oskar bassa-
leikari sem er i Hjaltalin og fleiru,
Magnus Trygvason Eliassen, trommu-
leikari [slands, Hjértur Ingvi sem er
lika i Hjaltalin — hann gerir lika allar
strengja- og blastursatsetningar fyrir
plétuna og svo er pad Orn Eldjarn og
Daniel Friorik Béovarsson sem eru
a gitar, Valdimar Gudmundsson a
blastur og bakraddir og svo Mr. Silla
sem syngur.”

bannig ad Snorri Helgason er niina
hljémsveit, hvernig er pad a0 vera
oroinn ad hljomsveit? ,Vio urdum
ad hljomsveit og sidan var skritid ad
breyta um nafn. Eg sem grunninn ad
6llum 16gunum og sidan berjum vio
petta saman sem hljomsveit. Vid Guo-
mundur Oskar erum mest i pvi —hann
iraun prédaseradi plotuna, sterstan
partinn af henni, hann byggoi upp
16gin med mér. Sidan er nattarulega
Hjortur og hans utsetningar sem
gerou alveg helling. Pessi plata er
algjort samstarfsverkefni.”

Snorri mun svo fagna atgafunni
meo tonleikum a Hurra i kvold. bar
verdur 6ll platan spilud i gegn, brass-
band med og hellings htullumhz.

Vo™

= -

—
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Snorri segir nyju plotuna hressari en fyrri plotur og endurspegla betur pa anagju og bjartsyni sem hann byr yfir. FRETTABLADID/VILHELM

Hitar sjalf upp fyrir tonleika sina

Toénlistarkonan Moji Abiola er
stddd hér a landi til pess a0 leggja
lokahdnd & nyjustu breioskifu sina
og til pess ad taka upp tvo ton-
listarmyndboénd. Plétuna vinnur
hun i samstarfi vid Bjarna M. Sig-
uroarson, sem aour var kenndur
vio Minus, og Frosta Jon, tur hljém-
sveitinni Klink. A nyju plétunni
breytir Moji adeins um stefnu en
htn lagdi a0ur aherslu a djass og
fonk en na hefur han snaiod sér ad
blus.

,P0 ad 16gin séu mjog hra pa er
mikil sal i pbeim og pau eru hrein-
skilin. P6 svo ad bluas sé frekar

gg PRATT FYRIR AD
LOGIN SEU MJOG HRA
bA ER MIKIL SAL i PEIM 0G bAU
ERU HREINSKILIN.

gamaldags tonlistarstefna pa tel
ég ao vio hofum nao ao gera okkar
atgafu i takt vid pad sem er ad
gerast i heiminum i dag. Petta er
okkar eigid efni og vid erum ekki
ao apa eftir neinum,” segir Moji.
betta er i prioja skiptio sem Moji
kemur hingad til lands en hin er
orodin ansi hrifin af landi og pj60.

Hun hyggst gefa at plotu sina fyrst
hér alandi og a netinu a4dur en han
ferdast med hana um Evrépu. ,Eg
hefbuid lengi i Houston i Texas en
var einnig lengi i Evrépu. Svo bjo
ég meo storfjolskyldunni i Nigeriu
i nokkur ar. Eg nyti mér po texas-
menninguna i kringum viski og
»,BBQ“ mest pegar ég sem l6gin
min.“

Han kemur fram a tonleikum
4 Gauknum i kvoéld og hitar sjalf
upp meo eigin DJ-setti. ,Mér finnst
gaman ao gefa folki smjorpefinn af
pvi hver ég er og hvernig stemning-
in er i kringum ténleikana mina.”

Moji er ni1 hér a landi en han vinnur naid med Bjarna og Frosta Joni. MYND/SAGA SIG
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Diskoboltarnir i Boogie Trouble eru avallt hressir og katir. FRETTABLADID/ANTON BRINK

\\ )

orns

Helgi Bjorns og diskoboltarnir 1 Boogie Trouble munu sameinast i
eina kvoldstund a Inniptikanum og aetla ad taka disko-rokk-braed-
ingsutgafur af nokkrum af 6tal smellum ur smidju Helga Bjorns.

ér finnst pad bara
mjég spennandi.
Petta verour disko-
rokk-sveifla, goour
braedingur og 16gin
sett i dindrandi studstemmingu,“
segir songvarinn Helgi Bjérnsson,
eda Helgi Bjorns, um hvad honum
finnist um pennan éventa sam-
brzoding, en hann hvilir sig ati a
Italiu um pessar mundir og verdur
pvi areidanlega buinn ad koma sér i
akaflega godan gir fyrir Inniptkann
bangad sem hann meetir tthvildur
og ferskur beint i dindrandi stud
med krokkunum i diskésveitinni
Boogie Trouble - en pau gafu nu
nylega tt sina fyrstu pl6tu, I banum.
Innipakinn fer fram um versl-
unarmannahelgina og hefur gert
sidan arid 2002. I 4r verour eins og
onnur ar allt pakkad af islenskum
hljémsveitum, parna verda bzaoi
vinszlustu bénd landsins sem og
ungar og efnilega hljomsveitir sem
hafa kannski ekki fengid ad spreyta
sig jafn mikio. A Innipikanum
hefur lika myndast stemming fyrir
bvi ao leida saman bessa tvo poéla —
bekktur eldri listamadur, godségn
i bransanum, spilar med ungu ton-
listarf6lki, verdandi godségnum.
A hatidinni i fyrra var pad Jakob
Frimann Magnuasson sem kom
fram asamt reggikrokkunum
i Amabadama, ario 2012 var
bad Moses Hightower og
bu og ég sem sameinudu
kraftana og 2011 voru pao
Valdimar og Eyjolfur Krist-
jansson sem leiddu saman
hesta sina af pessu tilefni.
,Eg hef nad spilad meo
einhverjum medlimum
sveitarinnar adur i hinum

og pessum verkefnum - en ekki sem
hljéomsveitinni Boogie Trouble,
pbannig ad bao er mikio tilhl6kkun-
arefni ad blanda pessu saman. betta
er flott plata sem pau voru ad gera
—petta verdur skemmtileg samsuda
og vio @tlum ad halda uppi studi og
stemmingu.

,Eg venti pess a0 eitthvad af
minum eldri l6gum veroi
sett i skemmtilegan
buning og svo kem
égtilmed ad syngja
eitthvad af peirra
16gum lika. Petta
verour adallega

Godsognin Helgi
Bjorns ztlar ad
sveipa nokkur af
sinum helstu I6gum
diskoljoma fyrir Inni-
pukann. FRETTA-
BLADID/ANTON
BRINK

gg PETTA VERDUR
- DISKO-ROKK-SVEIFLA,
GODUR BREADINGUR 0G LOGIN
SETT i DUNDRANDI STUD-

STEMMINGU.

mitt efni { gegnum tidina, baeodi nytt
og gamalt. Vid erum ad kasta
4 milli okkar hugmyndum
. Og setja saman lagalista.
Vid erum ekki byrjud
ad @fa enn pa en pad
verdur aod sjalfségou
gert i teeka tio. Vio
erum baraad vinna
petta i gegnum
télvuna eins og
er," segir Helgi sem
letur bad greini-
lega ekki stodva sig ad
hann er staddur erlendis
og situr ventanlega i
solinni 4 [taliu og ttsetur
diskoutgafu af laginu
Husio og ég. stefanthor@
frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR Al}GLVSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
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Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



Med Helgu systur a rolo?
Hoppaodu upp i Polo!

VW Polo fra adeins

e 2.490.000 kr.
1 B

Pad er sama hvert tilefnid er, pad verdur alltaf meira spennandi med Volkswagen Polo.
Hann hefur pennan eiginleika ad keyra pig afram med hvad sem pér dettur i hug. Gefdu hugarfluginu
lausan tauminn og hoppadu upp i Polo. £vintyrin bida pin.

Volkswagen

www.volkswagen.is

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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egar stjornufredingarnir

-
Galile6 og Kopernikus
sannfaeroust um sannleiks-
gildi s6lmiojukenningarinnar
voru ekki margir sem t6ku pa

Bakpankar

Frosta
Logasonar

Stora myndin

alvarlega. N a dogum eigum vio
einnig marga andans menn sem
favisan lyodinn skortir vitsmuni

til pess ao skilja. Sumir pessara
framsaeknu hugsuoda hafa til demis
reynt a0 benda okkur a ad i raun
séu pao alpjooleg lyfjafyrirtaki
sem framleioi sjikdoma. Pau haldi
lika aftur af proun leknavisinda
til pess a0 almenningur nai aldrei
fullri heilsu. Odruvisi geta pau
ekki lengur graett a pvi ad selja
okkur Iyf.

Vio lokum augunum fyrir
augljosum stadreyndum eins og
peirri ad pao sé famennur hépur
zioniskra frimtrara sem akvedur
atburdaras heimsmala. Pao gera

peir a arlegum fundi Bilderberg- -
samtakanna og almenningur hefur & \ o N b U F E R B A L LT --—‘-‘-t“ =
ekkert um 6rlog sin ad segja. Menn . | 3

hafa reynt ad opna augu almenn-

‘ &5 L EFNID I PALLINN
styra hugsunum okkar meo eitrun j E
vatnsbola. Hvernig tungllending- oy
o 1 OG SKJOLVEGGINN
u‘

ljosmyndirnar padan ekki teknar
i hundrud pasund kilmetra fjar-
leego fra jorou heldur i myndveri i
Hollywood.

Bent hefur verid a ad efstalag
pjoofélagsins — pjoohofoingjar
og leiotogar — séu i raun og veru

geimverur. Edlukennd skriodyr / ‘

sem dulbua sig sem manneskjur til ‘ |

pess ad drottna yfir mannkyninu. : / k W?/
Pid haldio po ekki ad tilviljun ein e '

radi pvi ad merki Framsoknar- ;

flokksins sé edlugraent a lit? En . - ——

sorglegast af 61lu pessu er blinda ; .

folks a hinn sjalfgefna sannleika G A G N v AR I N F U R A

um 11. september. Audvitad var
pao heimatilbuin aras fyrirskipud

afrikisstjorn George W Bush. PALLURINN
Kynnio ykkur petta bara. Petta er : E
allt a Youtube. S oose324  27X95 mm. 1 - 890 ke/me 189 kesim
Almennt verd: 2.150 kr./m? / 215 kr./Im* ) Y K o
oose3zs  27X120 mm. 1 .960 kem? 245 ke/im* ‘

woszs 27x145mm. 2,178 e 32501 . bU KAUPIR GAGNVARID PALLAEFNI FYRIR
SKJOLVEGGURINN 50.000 KR. EDA MEIRA A TIMABILINU
94 1.JUNI - 19. AGUST 2016.

kr./Im

. bU SKRAIR NOTUNUMER OG ADRAR
wsss 22x70mm. 196 km NAUDSYNLEGAR UPPLYSINGAR A
www.byko.is/pallaleikur

. PU ERT KOMINN 1 POTTINN OG GATIR UNNID
VEGLEGA VINNINGA!

arnar voru vel plottad leikrit og

Bheny

VAXTALAUST
LAN

Op(3 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

!

0058252 22X45 mm.

0058254 22X95 mm. 1 66 kr/Im* Almennt verd: 185 kr/Im.

0058255 22X120 mm. 247kr./lm

GRIND OG UNDIRSTADA
0058502 45X45 mm. 1 82 Kr./Im*

0058504 45X95 mm. 271 kr/m*  Almennt verd: 295 kr./Im. V : M /

oosss06  45X145 mm. 485 kr./Im*

. : Vinningshafar eru kynntir
0059954 95X95 mm. 629 ke/Im* Almennt verd: 715 kr./Im. 2 Facebooksidu BYKO 3

*4,5 m og styttra. hverjum fostudegi fra 22. jali.

Sja nanar a www.byko.is

0Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur. Tilbod gilda til og med 25. jiili eda 4 medan birgdir endast. Sja nénarﬁfﬂ vaxtalaus'lan a byke.is

. : REIKNADU UT EFNISMAGN
0 0 ‘ bykoils i GIRDINGUNA OG PALLINN A BYKO.IS

GERUM PETTA SAMAN
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