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Krakkar at um allt land,

og verda jafn g6d og strakarnir i le
otruleg ahrif. Pegar stelpurn
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Island kemur verr at er varoar velfero

Island er neost Norourlandanna i visitolu yfir velfero samfélaga, Social Progress Index (SPI). Landio fellur um sex szeti, niour i pao
tiunda. Onnur 16nd eru a0 na Islandi segir stofnandi visitoOlunnar. Pa skyri landsframleiosla ekki fyllilega muninn a velfero rikja.

VELFERDARMAL Island leekkar um sex
seti i velferoarvisitdlunni The Social
Progress Index milli 4ra og er nedst
Norourlandanna. Island var i fjoroa
seti a sidasta ari en fellur i paod tiunda
iar. Finnar eru efstir og haekka um sex
seti 4 milli ara. Nordurléndin fimm
eru 611 4 medal tiu efstu.

Visitalan er gefin ut af stofnuninni
The Social Progress Imperative og er
®tlad a0 horfa til annarra patta en

landsframleioslu til ad meela velfero i
pjooféléogum. Visitalan radar rikjum
heimsins eftir frammistédu peirra
i 53 mismunandi pattum, til deemis
gedum menntunar, heilbrigdispjon-
ustu, umburdarlyndi og taekifeerum
i samfélogum. Samtékin héldu rad-
stefnu i Hérpu i mai sem stefnt er ad
a0 veroi arlegur vioburdur og nokk-
urs konar moétvaegi vid efnahagsrad-
stefnuna i Davos i Sviss.

Hvernig best er
a0 koma sér a
leikinn

LiFID 1 1j6si arangurs karlalandslios-
ins i knattspyrnu eru nd ansi margir
leidinni at til Frakklands til a0 sja leik
landslidsins gegn Frokkum. En pad
getur reynst ansi erfitt enda
er fyrirvarinn stuttur og
flugfario pvi ordio dyrt.
Farid er i bladinu yfir
nokkrar leidir sem eru
faerar peim sem hugsa sér
gott til glédarinnar og
@tla ad upplifa pennan
6gleymanlega vidoburo.
Arangur lidsins i
knattspyrnu a Evropu-
meistaramotinu hefur
verio glaesilegur og viod
komin alla leio i atta
lioa trslit.
- sph, gjs / sja sidu 32

Fréttablaoio i dag

MARKADURINN
Stuart Gill, sendi-
herra Breta, segir
stjornvold munu hlita
niourstodum BREXIT-
bjooaratkveda-
greioslunnar. Segir
Islendinga hafa
unnio verdskuld-
adan sigur a EM.

Svigram faest meo raf-
renni pjonustumiostoo.

Draumas6knin tryggoi
sigurinn gegn Englendingum.

MENNING Pabbi staderadi ton-
tegundir fyrir steingeitur. 24

LiFID Feer ekKi frio fyrir fjol-
miolum i Paris. 34

PLUS SERBLAP @ FOLK
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saetio er Islands. Island
fellur um sex szaeti milli ara a
listanum og er nedst Norour-
landanna.

Pinex®
Smelt

Munndreifitoflur

Actavis

Michael Green, framkvamdastjori
SPI, nefnir tveer astedur fyrir pvi ad
Island leekkar 4 milli ara. I fyrsta lagi
séu 6nnur 16nd ad na Islandi, til a0
mynda hvad vardar 6ryggi einstak-
linga og adgengi a0 upplysingum.
Island standi sig ekki verr heldur séu
aorir ad beeta sig. Pa hafi adferoafraeoi
verio breytt i afmérkudum pattum
sem Island hafi ymist komio vel at
ar edailla, sem breyti stoou landsins.
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Faest i 6llum helstu apétekum

I tilkynningu fra samtékunum
er bent a ad pott rik 16nd standi
almennt betur en fataek 16nd hvad
vardar pa petti sem visitalan
meelir, skyri audzefi ekki muninn
ao fullu. Pannig séu tvo efstu rikin
a SPI-kvardanum, Finnland og
Kanada, i 17. og 13. szti yfir pau
riki sem eru med hesta lands-
framleidslu @ mann.

-ih / sja Markadinn

ALLT FYRIR
LEIKINN A
SUNNUDAG
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Veour

Austan og nordaustan 5-10 i dag.
Rigning eda suld & Austfjoroum,
annars skurir, einkum siddegis. Hiti 10
til 15 stig en 5-10 austast a landinu.
SJASIDbU 22

Corbyn
atlar ekKki
a0 lata af
embaetti

ENGLAND Hundrao sjotiu og tveir
pingmenn breska Verkamanna-
flokksins kusu gegn sitjandi for-
manni flokksins. Jeremy Corbyn,
a pingflokksfundi i geer. Adeins 40
pingmenn flokksins lystu yfir trausti
aleiotoga sinn. Samt sem aour &tlar
Corbyn sér ad sitja afram sem leio-
togi og kalladi eftir studningi vio sig
i yfirlysingu sem hann sendi i geer-
kvoldi.

,Vid erum lyoraedislegur flokkur.
bjo6din parf a pvi ad halda ad med-
limir flokksins og bingmenn standi
pétt vid bakio & mér 4 vidsjarverod-
um timum,“ segir Corbyn.

Gustad hefur hressilega um
leidtogann eftir pjodaratkvaeoda-
greiosluna sidastlidinn féstudag
um atgéngu Breta ur ESB. David
Cameron, leidtogi Thaldsflokksins,
heettir sem forsetisraoherra i haust
vegna urslita kosninganna. Jeremy
Corbyn @tlar sér hins vegar ao sitja
sem fastast og sakar rikisstjornina
um ad passa ekki nagilega upp a
hagsmuni Breta.

»Rikisstjornin er I6mud og an
aztlunar um nastu skref. Hins
vegar eru hin dkveodin i a0 lata vinn-
andi f6lk borga brasann med nidur-
skurdi og skattahakkunum,” segir
Corbyn. -sa/sjasidu8

Pjooin parfa pvi ao

halda a0 meolimir
flokksins og pingmenn
standi pétt vio bakio a mér a
viosjarveroum timum.

Jeremy Corbyn,
formadur Verka-
mannaflokksins i
Bretlandi
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Kampakatur

Sigurreifur vio styrio Sigurgleoin eftir leik island§ og Englands a manudag litar vida mannlifid. Stemningin var til deemis frabzer i leio ellefu par sem
Ossur Valdimarsson var vio styrio a straeto i ger. I atvarpinu 6madi ,, Afram Island“ og fengu farpegar lika ad njota tonlistarinnar. FRETTABLADID/HANNA

Sjotiu og atta
vOldu listann

STJORNMAL Adeins 78 toku patt {
profkjoéri Pirata i NA kjérdeemi. Urslit
voru kynnt i geer. Einar Brynj6lfsson
kennari leidir listann i kjérdeeminu.
Framkvaemdastjori flokksins segir
patttékuna i profkjorinu vera dgeeta.

,Ef mio er tekid af 6drum prof-
kjorum ba er petta dgaetispatttaka,”
segir Sigridur Bylgja Sigurjonsdottir,
framkvaemdastjori Pirata. ,Akvedid
var a0 halda lokao profkjor og sam-
meltust allir frambjédendur um
akvedio fyrirkomulag. Patttakan er
hlutfallslega meiri hja okkur en til
deemis hja Samfylkingu fyrir sidustu
kosningar og aodrir lata stilla upp hja
sér og halda ekki profkjor.”

[ 60ru sti a listanum er Gudran
Agiista Pordisardottir rekstrarfraeo-
ingur og i pridja saeti er Hans Jons-
son Oryrki. Allir brir efstu a listanum
eru busettir & Akureyri. Piratar hafa i
fylgiskdnnunum fréttastofu 365 verio
ad melast meo fjora menn a ping i
kjordeminu. - sa
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Erlendar rutur raska ro
Samtaka feroapjonustu

Samtok ferdapjonustunnar (SAF) hafa fengio abendingar um ad hér a landi starfi
i auknum meeli erlend rutufyrirteki og ekki sé greiddur viroisaukaskattur af
starfsemi peirra. Malio er nu i ferli hja Rikisskattstjora og yfirvoldum tollamala.

FERDAPJONUSTA Samtok ferdapjon-
ustunnar hafa sent fyrirspurn til rikis-
skattstjora og tollayfirvalda vegna
erlendra ratufyrirteekja sem starfa
hér alandi. Um er a0 reda ratur sem
koma hingad til lands med Norrenu.
,Pao hefur vidgengist a0 erlendar
ratur séu hér meo erlenda starfsmenn
en bad sem er nytt er ad 6l starfsemi
hér a landi er vardar ferdamenn og
flutning ferdamanna er virdisauka-
skattskyld,” segir Gunnar Valur
Sveinsson, verkefnastjori hja Sam-
tokum ferdapjonustunnar. Hann
segir ad samtékunum hafi borist
abendingar fra islenskum ferdapjon-
ustuadilum par sem grunur leikur &
a0 erlendir adilar séu starfandi hér a
landi og greioi ekki virdisaukaskatt af
peirri starfsemi. Fra aramé6tum hafa
folksflutningar verio virdisaukaskatt-
skyldir og tekur skattskyldan jafnt til
innlendra sem erlendra fyrirtaekja.
Samkvaemt reglugerd um ymis
tollfridindi er heimilt fyrir erlendar
ratur ad koma hingad til lands meo
tiltekinn hop og fa pa akstursleyfi an
greidslu aoflutningsgjalda. Steinp6r
Olafsson leidsdgumadur segir ad
mikio hafi borio a pvi ad peir erlendu
aodilar sem koma hingad til lands
stundi meiri starfsemi en heimilt er
og taki marga hopa i hverri fero, an
pess ad greioa tilskilin gjold.
Steinpor segir erlenda adila undir-
bjooa islenska markadinn og ad verd
fyrir leigu a slikum bilum sé téluvert
laegra en gengur og gerist. ,Launin eru
lika mun laegri en vid pekkjum hér, en
einn bilstjéranna sagdi mér ad launin
hans veeru um 45 evrur a dag, eda um
6.500 kronur.”
Gunnar Valur bendir a mikilvaegi
pess ad adilar 4 markaoi bui vio sam-
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pjonustunnar hafa sent fyrirspurn til Rikisskattstjora og tollayfirvalda

vegna erlendra ratufyrirtaekja sem starfa hér a landi. FRETTABLADID/VILHELM

bao hefur viogengist

ao erlendar ratur
séu hér meo erlenda starfs-
menn en pad sem er nytt er
ao oll starfsemi hér a landi er
varoar feroamenn og flutn-
ing ferbamanna er virois-
aukaskattskyld.
Gunnar Valur Sveinsson,

verkefnastjori hja
SAF

Y
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barileg samkeppnisskilyrdi hvao
varoar skil a skéttum.

Kari Gunnlaugsson, yfirtollvérour
i Keflavik, segir ad tollayfirvold hafi
reynt ad uppreta slika starfsemi.
,begar gert er tit 4 pad ad undirbj6da
og taka marga hopa til lengri tima pa
reynum vio ad stoppa pao eins og vid
getum,” segir Kari. Hann segir b6 a0
erfitt geti reynst ao hafa eftirlit meo
slikri starfsemi.

Samkvaemt upplysingum fra rikis-
skattstjora hefur embaettid 4 hendi
oflugt eftirlit medal annars meo pvi
ao leggja mat 4 dAbendingar sem ber-
ast. Embeettid hefur hins vegar ekki
heimild til ad veita upplysingar um
einstaka mal.

Gunnar Valur segir a0 malid sé nti
i ferli hja par til baerum eftirlitsad-
ilum sem fara med malio samkvamt
gildandi 16gum. thordis@frettabladid.is
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N1 métid a Akureyri 29. jani — 2. juli 2016

[ 30 ar hefur N1 métid gefid ungum fétboltakdppum taekifzeri til ad Motid i ar er hid fjolmennasta fra upphafi — 185 lid meeta til leiks
syna sig, sja adra og taka framférum saman. Nuverandi landslidsmenn ~ med 1900 leikmenn.

islands eiga einmitt gé6dar minningar fra métinu og hafa med elju L i i i o .
byggt ofan & pann grunn. Vid éskum moétsgestum gddrar ferdar 4 N1 métid 4 Akureyri og

hvetjum adra til ad fylgjast med leikgledinni. Myndum fré métinu
ma deila undir myllumerkinu #n1métid.
/2

Hluti af boltasumrinu

N1 motio
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patttaka Islands a Evropumeistaramotinu sogo oflug landkynnmg

FERDAPJONUSTA Teikn eru a lofti
um ad fleiri hugleidi ferd til Islands i
kjolfar EM i knattspyrnu. Starfsmenn
Islandsstofu halda uti 6flugu kynn-
ingarstarfi i Frakklandi 4 medan &
motinu stendur.

Inga Hlin Palsdottir, forstoou-
madur Islandsstofu, segir hvert tzeki-
feeri nytt til kynningar. ,Vid erum
me0 landkynningu & radhustorginu
i Paris par sem vio kynnum islenska
menningu. bar h6fum viod verid meo
litio eldhtis og svo vorum vid meo
menningarkynningu i Marseille.

Ad sdgn Ingu er starfsfolk Islands-
stofu ad drukkna i fyrirspurnum
fra fjolmiolafélki og ahugasémum
adilum um Island, hvort sem er
knattspyrnu eda annad sem tengist
landinu. Samfélagsmiolar logi. ,Vid
hoéfum aldrei fengio svona mikil vio-
brégo viod ferslum eins og nina. A
Inspired-sidunum okkar nddum vio
til 140 pasund manns & manudag.
Vefirnir okkar eru svo almennt med
i kringum fimm pusund heimséknir
a dagen bao for i fimmtan pasund &
manudag,” segir Inga.

Eina skipti® par sem Island hefur
fengio jafn mikla athygli 4 leitarvélum
var begar gosio i Eyjafjallajokli haml-
adi flugsamgdngum. ,En nu er petta
jakvaed umfjéllun um land og bj6o,
sem er kannski svolitid annao.”

Islendingar megi ekki ofmeta vin-
saldir sinar. ,Vido héldum alltaf ad
pad viti allir hverjir vio erum en pad
er ekki pannig. Vid erum litil eyja og
margir vita ekki einu sinni hvar vio
erum a heimskortinu. Pad ad fa pessa
umfjollun i tengslum vio EM er alveg
frabeert.” - snae

Vio holdum alltaf

ao pad viti allir
hverjir vio erum en pao er
ekki pannig. Vio erum litil
eyja og margir vita ekki einu
sinni hvar vio
erum a heims-
Kortinu.

—
Inga Hlin Palsdéttir,

forstodumadur
islandsstofu

islandsstofa er ad drukkna i fyrirspurn-
um um island. FRETTABLABID/VILHELM

Reyndu a0
leita skjols i
kirkju

STJORNSYSLA Logregla flutti tvo
hzlisleitendur, Majed og Ali Nasir,
sem hofou leitad skjols i Laugarnes-
kirkju med valdi til Noregs i geer-
morgun. ,Petta var erfio stund og lét
engan 6snortinn sem tok patt,“ segir
Kristin Porunn Tomasdottir, soknar-
prestur i Laugarneskirkju.

Umsoknir mannanna voru
afgreiddar af halfu Utlendingastofn-
unar & grundvelli Dyflinnarreglu-
geroarinnar pvi norsk yfirvold hofou
pegar mottekid umsoknir peirra
um hzli. Utlendingastofnun sendi fra
sér yfirlysingu og sagdi norsk yfirvold
hafa gengist vio abyrgo sinni. Ekkert
benti til pess ad mennirnir fengju
ekki réttlata medferd i Noregi.

betta var erfio stund
oglét engan
osnortinn.

Kristin Porunn
Tomasdaéttir,
presturiLaugar-
neskirkju

Umszkjendurnir keerdu akvéroun
Utlendingastofnunar il keerunefndar
atlendingamala sem staofesti niour-
stéou stofnunarinnar. Urskurdum
kaerunefndar var ekki skotio til dom-
stola.

Skjolio var veitt i Laugarneskirkju
me0d vilyroi biskupsembeettisins og
gripio til pessa arraedis i von um ad
l6gregla myndi virda forna sioi um
kirkjugrio.

,Vi0 vitum nuna ao vio stédvum
ekKki brottvisanir med pessum heetti,”
segir Kristin. bratt fyrir pad purfi ad
taka kerfid til gagngerrar endurskoo-
unar. ,Stjornvold verda ad haetta ad
skyla sér a bak vio Dyflinnarreglu-
gerdina i stad pess ad veita hverjum
einstaklingi efnislega meoferd og
pannig syna honum pa virdingu sem
hann a skilid," segir Kristin. - kbg

Raoherra vill storaukinn
stuoning vio afreksiprottatolk

[llugi Gunnarsson iprottamalaraoherra er i skyjunum yfir arangri Islands a EM i knattspyrnu. Segir ad
oflugt yngri flokka starf sé a0 skila Islandi i fremstu 160 i fjo)lmorgum iprottagreinum pessi degrin.

iPROTTIR ,Pad er otrulegt hvernig
okkur hefur tekist a0 byggja upp hja
okkur bzdi almennt ipréttastarf og
ofan a pao afreksfolk. Pegar kemur
a0 krokkunum er mjog almenn patt-
taka i il)r(’)ttum. bad er grunnurinn
ad pessu,” segir Illugi Gunnarsson
iprottamalaradherra um arangur
Islands & EM i knattspyrnu Island
leikur gegn Frakklandi i atta lida
arslitum a sunnudag.

Ilugi bendir 4 ad landslio Islands
hafi komist a Evrépumét i kérfubolta,
knattspyrnu og handbolta a sidustu
t6lf manudum. ,A sama tima erum
vid ad eflast mjog i frjalsum ipréttum,
sundio er a0 koma sterkt inn og vio
erum budin ad na 6tralegum arangri
i fimleikum og hja blaklandslidinu.
bad er augljost ad vio erum aod gera
margt rétt i ipréttastarfinu.”

b6 vanti upp a ad styoja vio afreks-
ipréttafolk. ,A sidustu arum héfum
vio verio aod bata jafnt og pétt inn
i afrekssjod ISI sem var kominn
ansi langt niour eftir hrun. Hann er
kominn i hundrad milljénir a pessu
ari en ég er peirrar skodunar ad vio
purfum ad bzeta verulega vio til pbess
ad vio getum haldio afram ad styoja
vid afreksf6lkio okkar. Peir fjarmunir
sem vid hofum til ad stydja vio okkar
afreksfolk eru langtum minni ef borid
er saman vio Norourléndin.“ Illugi &
pa ekki vio knattspyrnuna sem hann
segir fjirmagnada a annan hatt en
margar adrar greinar innan ISI.

KSI, Knattspyrnusamband Islands,
hefur fengio samtals 1,9 milljaroa
fyrir patttoku sina a EM. Ef Island
vinnur nasta leik a moti Frakklandi
beetast adrar 550 millj6nir vid pa t6lu.

,Pess vegna purfum vid ad horfa
til annarra greina pegar vio t6lum
um fjarmagnio. Eg nefni sérstaklega
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Aron Einar Gunnarsson, islenski fyrirlidinn, er demi um afreksipréttamann sem kom fullskapadur ur 6flugu yngriflokka starfi.
Hann purfti ad velja a milli handbolta og fotbolta pegar lengra var komid. FRETTABLADID/VILHELM

beir fjarmunir sem

vio hofum til ao
styodja vio okKkar afreksfolk
eru langtum minni ef borio
er saman vio Norourlondin.

Illugi Gunnarsson,
mennta- og iprétta-
malaradherra

handboltann par sem vid héfum
verio ad na gridarlegum arangri en
ef maour ber saman paod fjarmagn
sem er a0 baki landslioum & Norour-
l6ndum ba er pao ekki samanburdar-
heft. Eg er beirrar skodunar ad petta
sé eitt af pvi sem parfad skooa vel. Vio
finnum pad vel i samfélaginu hvada
gildi pao hefur pegar ipréttamenn-
irnir okkar na arangri.”

Illugi segir ad EM skipti samt einna
mestu mali fyrir sku landsins. ,Unga
kynsl6oin sér ad pao skiptir ekki mali
p6 madur komi fra fimennu landi. Ef
maour leggur hart ad sér og hefur vilj-
ann pa er haegt ad gera dtrulega hluti.

En avoxtun a pjalfun skiptir lika

mali, menntun pjalfara og ad pad
séu menntadir pjalfarar ad vinna
me0 litlu kr6kkunum skiptir veru-
lega miklu mali. Pessi samsetning af
bjalfun annars vegar og adstd0u hins
vegar er a0 skila gooum arangri.“

Kvennalandslidinu gengur lika
mjog vel og er i 16. sti a styrkleika-
lista FIFA 1 heiminum. Illugi segir ad
uppbygging i kvennaknattspyrnunni
sé einstaklega jakvaeo.

,Eg var spurdur ad pvi hvernig til-
finning pao veeri fyrir Islendinga ad
allir héldu med okkur, og af hverju
bad veeri. Svarid er einfalt. Pao finnst
Ollum stoérkostlegt pegar draumar
retast.” snaeros@frettabladid.is

Um prjatiu latnir eftir aras i Istanbul

ISTANBUL A0 minnsta kosti tuttugu
og atta eru latnir og um sextiu serdir
eftir ad prir menn sprengdu sig i loft
upp a alpj6daflugvellinum i Istanbul
igeerkvoldi.

I fyrstu var talid ad arasarmenn-
irnir hafi verio tveir, en pegar fra leio
var upplyst ad peir hafi verid prir,
vopnaodir vélbyssum og sprengiefni.
Tyrknesk yfirvold rannsaka nd hverjir
standa fyrir hrydjuverkunum.

Glundrooi rikti i langan tima a flug-
vellinum par til yfirvéld nadu tékum
a astandinu. I fyrstu var talad um
ad minnst tiu hefou latist en haerri
tala gefin at niu i gerkvoldi, um
tveimur timum eftir arasina. I yfir-
Iysingu domsmalaraoherra Tyrkja
eftir arasina fullyroir hann ao einn
arasarmannanna hafi verio vopnadur
arasarriffli og hafiod skothrid adur en
hann sprengdi sprengjuvesti sitt.

Atatiirk-flugvéllurinn i Istanbual er
pridji steersti flugvollur i Evrépu en
um hann fara arlega um sextiu millj-
Onir farpega.

Sjukralio bidur eftir pvi ad komast til ad hjalpa sardum eftir sjalfsmordssprengjuaras
a Atatiirk-alpjodaflugvellinum i Istanbul i Tyrklandi i geerkvoldi. FRETTABLADID/EPA

Aodeins um Heathrow i Lundinum
og Charles de Gaulle i Paris fara fleiri
farpegar en um flugvéllinn i Istanbul
ar hvert. Allt flug til og fra Istanbul var
stoovao i gerkvoldi.

Tyrkir hafa 4 undanférnum man-
udum burft ad glima vid fjolda
hryojuverkaarasa, baoi fra ISIS sem
og fra ménnum innan aodskilnadar-
hreyfingar Karda. - sa



Adur 6séd AURISatilbod til enda juni

a 6llum gerdum Auris hja vidurkenndum sdluadilum Toyota.

TOYOTA

BETTER

Auris og Auris Touring Sports eru sélarmegin i sumar og bjédast ndna a aéur 6sédum kjorum, hvort sem pu velur hybrid-, disil- eda
bensinatfaersiu. Nyttu pér petta sélrika sértilbod sem gildir i takmarkadan tima hja vidurkenndum séluadilum. Njéttu blidunnar i
Auris sem er eins og skapadur fyrir paegilegt ferdalag med fjolskyldu og vinum um landid pvert og endilangt.

Fadu nanari upplysingar a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM

Kynntu pér Toyota FLEX  Lag Tryggt

- nyjaleid til ad eignast Toyota bifreid inn borg un framtidarvirdi

U329 Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
Gardabee Akureyri Reykjanesba Selfossi
LY Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

*Verddaemi a vid Auris Live 1.4 disil 4 15" felgum fra Toyota Kauptuni. Verd getur verid mismunandi milli vidurkenndra s6luadila.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bunad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja s6luradgjéfum.

Fastar
manadargreidslur
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brir fjorou telja Hillary
Clinton vera oheioarlega

BANDARIKIN Einungis 25 présent
Bandarikjamanna telja Hillary
Clinton, forsetaframbj6danda
demokrata, heidarlegri en Donald
Trump, frambjédanda reptblikana.
41 prosent telur Trump heiodarlegri
en 32 prosent hvorugt peirra nogu
heidarlegt til a0 gegna embezetti
forseta. Petta kemur fram i nyrri
kénnun NBC og Wall Street Journal
sem birtist i geer. P4 segja 70 prosent

adspurdra meintan 6heidarleika
Clinton alvarlegt ahyggjuefni.

Clinton melist b6 med fimm pro-
sentustiga forskot & Trump hvao
fylgi varoar. Mlist htin me0 46 pro-
senta fylgi en Trump 41 présent. beer
tolur rima vel vio meoaltal skodana-
kannana sem RealClear Politics
tekur saman. Par nytur Clinton
fylgis 46 présenta Bandarikjamanna
en Trump 40 présenta. - pea
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I ' ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

MARKADURINN eht.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, 16gg. fast.sali.

Alfhélsvegur 88 - Kép. Efri sérhaed asamt bilskar.
Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

G60 151,7 fm. efri sérhaed i tvibylishisi. Eigninni fylgir 37,0 fm. bilskar
og sér bilastaedi. Yfirbyggdar svalir eru til sudvesturs og nytur mikils
atsynis. Ramgott eldhas. Bjort stofa med arni og godri lofthaed. Prja
herbergi. Rimgott sjonvarpshol. Raektud 100. Frabaer stadsetning,
stutt i pjonustu og skola. Verd 47,9 millj. Verid velkomin.

Austurbrin 2 - 2ja herbergja tutsynisibud.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

.

e . - —y
47,6 fm. Gtsynisiblio & 6. haed vid Laugardalinn. Hasvordur er i hisinu
og sameiginlegur salur er & 13. haeo,
Husid er nylega vidgert og malad ad utan auk pess sem skipt var um
steerstan hluta af gleri og gluggum i hisinu 4 sama tima. ibadin er laus
til afhendingar strax. Verd 20,9 millj. Verid velkomin.

sem tekur allt ad 40 manns i seeti.

Meo rissneskan mafiosa i haldi Spanska herlégreglan handtekur einn sj6 manna sem gripnir voru i geer
og sakaoir um ao tilheyra skipul6gdum rassneskum glepasamtékum. Pessi var tekinn i baenum Cambrils i
Tarragona a Spani, en adgeroir 16greglu nadu til bajanna Salou, Cambrils og Reus. Upprzeta atti glepastarf-
semi par sem peningar voru pvattadir med uppkaupum a ibadum fyrir feroamenn. FRETTABLADID/EPA

Takast parfa vio
vandann a heimavelli

Sérfraedingur i skattaundanskotum segir almenning hneykslast meira yfir
skattaundanskotum nt en hann hafi gert fyrir hrun. Hann segir ogerlegt ao vio-
halda nuverandi velferoarkerfum pegar grioarlegar fjarhaedir liggi i skattaskjoli.

EFNAHAGSMAL Vandinn vio skatta-
undanskot liggur ekki i skattaskjolun-
um bar sem peningurinn er skraour.
Efvilji er til a0 uppreeta skattaundan-
skot parf a0 takast a vid vandann
heima fyrir. Petta er mat Torstens
Fensby, verkefnastjori hja Norrena
radherraradinu, sem hélt fyrirlestur
um skattaundanskot a opnum fundi
iNorrana husinu i geer.

,Vio purfum ad gera radstafanir til
pess ad aftengja fjarmalastarfsemi i
skattaskj6lum. Vio purfum ad skapa
sjalfbaert efnahagslegt samfélag, ef
okkur tekst pad ekki mun verda
onnur fjarmalakreppa innan nokk-
urra ara,” sagoi Fensby a fundinum.

Fensby hefur hao aralanga bar-
attu gegn skattaundanskotum og
leiddi sameiginlegt verkefni nor-
renu rikisstj6rnanna um gero
upplysingaskiptasamninga & svioi
skattamala vid aflandssvadi. bvi
verkefni er nylokio.

A fundinum fér Fensby yfir skil-
greiningu skattaundanskota, af
hverju folk nytir sér skattaskjol og
hvernig viobrégd almennings vio

Madour nytir sér

ekki skattaskjol an
asteedu. bao er alltaf til pess
a0 komast hja pvi a0 lata
einhverjum légum.

Torsten Fensby, sér-
freedingur Norrena
radherraradsins i
malum er varda
skattaundanskot

hneykslismalum hafa breyst eftir
fjarmalakreppuna ario 2008.
»,Maour nytir sér ekki skattaskjol
an astaedu. bao er alltaf til pess a0
komast hja pvi a0 lata einhverjum
16gum. Pao eru ekki endilega skatta-
16g, pad geta verio reglugeroir og 16g
um fjarmalamarkadi. Annars veeri
engin astaeoda til ad nyta sér skatta-
paradisir, pvi bad er mjog kostn-
adarsamt,” sagoi Fensby.

Fensby sagoi ad pegar Liechten-
stein-hneykslio kom upp ario 2007
hefdu viobrégd almennings ekki
verio a pari vid0 Panama-skjolin.
,Eg held ad efnahagslega og poli-
tiska umhverfid sé mjog breytt i
dag. Vio fylgjumst betur med hvao
rikisstjornir gera vid skattpeninga
okkar. Pess vegna held ég ad vio-
broégoin hafi verid sterkari. Auk
pess sem stjornmalamenn tengdust
Panama-skjélunum.“

Fensby benti a steerd vandans,
aatlad er ad 30 pasund milljardar
dollara liggi i skattaskjéli. ,Aflands-
markaourinn er ad verda fornar-
lamb eigin velgengni. betta er oroio
svo stort og allir nyta sér petta. Vio
stondum frammi fyrir peim vanda
idagaod heima erum vid med hag-
kerfi sem fylgir reglum og er skatt-
lagt, en svo eru til aflandsmarkadir
par sem reglurnar gilda ekki og félk
kemst ad mestu hja skattgreioslum.
A sama tima erum vid ad reyna ad
standa undir sama velferdarkerfi og
fyrir prjatiu arum, pad gengur bara
ekki upp.” saeunn@frettabladid.is
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Innovation
that excites

HLADINN
JAKV/ZEDRI
ISLENSKRI ORKU

NY 30 KWH RAFHLADA.
250 KM DRZAEGNIL.

NU faerdu nyjan Nissan Leaf med staerri rafhlédu
og meiri draegni en nokkur annar bill i pessum
staerdarflokki. Komdu og reynsluaktu pessum

24 kwWh

< 199 km" —

vinsaela rafbil og kynnstu af eigin raun hvers
vegna Nissan Leaf er mest seldi rafbill i heimi.

NISSAN LEAF ACENTA 30kwWh
Verd: 4.290.000 kr.

100% RAFKNUINN NISSAN LEAF.
RAFBILL ER FRAMTIDIN

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod

Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsstodum Selfossi Vestmannaeyjum BL ehf

www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313 Seevarhfda 2 / 110 Reykjavik B L
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 8622516 525 8000 / www.blis

*Dreegni hverrar hledslu midast vio uppgefnar tolur framlgidanda vid stadladar bestu mogulegar adstaedur.

ENNEMM / SIA /| NM76099
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Evropusambandio vill skjotan skilnao

Leiotogar Evropu i Evropusambandinu vilja skyr svor og skjotan adskilnad fra Bretlandi. Mikill hiti var i ra0aménnum begar Evropu-

pingid kom saman i geer. A sama tim

BRETLAND [ geer kom Evrépupingio
saman til pess ad raeda uarsoégn
Bretlands ar Evréopusambandinu.
A binginu var breska ursagnar-
fylkingin gagnrynd harolega. Nigel
Farage, formaour Sjalfstedisflokks
Bretlands (UKIP), var sakadur um
nasistadarodur og lygar. Farage sagoi
Evrépusambandid i afneitun og dré
upp dékka mynd af pingménnum
pess. beir hefou faestir unnid alvéru-
verk a &vi sinni.

Jean-Claude Juncker, forseti
framkvemdastjornar ESB, reiddist
4 fundinum pingménnum UKIP
pegar beir fognudu ordum hans ad
virda yroi nidurstédur kosninganna.
,Hvad erud pid ad gera hérna?“
spurdi Juncker.

Bresk stjornvold purfa ad virkja
50. grein Lissabonsattmalans til
pess a0 hefja tursagnarferli sitt ar
Evrépusambandinu. Cameron mun
ekki virkja greinina og visar a eftir-
mann sinn.

,Engar skyringar, engar vio-
redur,” sagoi Juncker a pinginu um
framvinduna.

Osk leidtoga i Evrépu um skjotan
skilnad er skiljanleg. Bresk yfirvold
purfa ad bregodast hratt vio til pess
aod legja 6ldurnar og minnka efna-
hagslegar afleidingar i alfunni vegna
arsagnarinnar.

Glass fékk liflatshotanir

Fjarmalamarkaoir t6ku adeins vio
sér i geer eftir a0 sterlingspundio
naoi sdgulegum legdum. George
Osborne, fjarmalaradherra Bret-

— —_—

Farage og Juncker a Evropupingi i ger par sem hitnadi i kolunum. MYND/EPA

lands, lysti peirri skodun sinni &
manudag ad pad byrfti ad draga
ar neyslu og hakka skatta til ao
jafna efnahaginn. Ovissan vofir yfir
bresku efnahagslifi og sidan pa hafa
fyrirtaeki tilkynnt um radningabann
og mogulegan nidurskurod.
Hreeringar i stjiornmalum skekja
samfélagid. Jeremy Corbyn, leidtogi
Verkamannaflokksins, galt afhroo

i ger, 172 pingmenn lystu & hann
vantrausti 4 moéti fjérutiu ping-
monnum.

Pa berast enn fréttir af areitni i
gar0 innflytjenda og tioari afskipt-
um logreglu af rasistum. Pat Glass,
frafarandi pingmadur Verkamanna-
flokksins, sagoi fra pvi i geer ad han
hefdi fengio liflatshétanir og pvi
verio fjarri kosningavéku a kjor-

29.

dag. Glass vildi aframhaldandi veru
Breta i Evropusambandinu.

Litil sneid af Evropu

Jim Jones er ungur madur, aofluttur
til London fra Cirencester. Jim starf-
ar 4 pitsustad i Soho i London. Sem
daemi um hugarfario a pitsustadn-
um var ny pitsa kynnt a matsedlin-
um fyrir pjédaratkvaeodagreidsluna

MIBVIKUDAGUR

FULLUR GAMUR AF Mlﬂ

V1D bURFUM AD

G A? HJGLA- 06 SPORTVORUVERSLUNIN - FAXAFENI 7 - REYKJAVIK - SIMI 5 200 200
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a og radamenn rifast er olga i bresku samfélagi. Pingmaodurinn Pat Glass hefur fengio liflatshotanir.

Veruleikinn sem
foreldrar okkar og
eldri kynslooir kjosa yfir
okKkur er ekKi i anda pess
frelsis sem vio
oskum okkur
ao bua vio.

Jim Jones, pitsusali
iSoho i Lundunum

med pessum ordum: ,Litil sneio af
Evropu sem Farage og fylgismenn
komast ekki med kleer sinar i.“
»Veruleikinn sem foreldrar okkar
og eldri kynsl6oir kjosa yfir okkur
er ekki i anda bess frelsis sem vio
6skum okkur ad buia vio,“ segir Jim.
I Cirencester er lifibraudid land-
bunadur og Jim bendir a ao eftir
Brexit veroi dhrifanna vart padan
til pessa litla pitsustadar i London.
yPannig er lifio. Pad eru svo mest
innflytjendur sem starfa i hotel- og
veitingaionadi i London. Lika hér.
Ef pundio fellur ba hakkar kostn-
aour til framleidslu. A endanum
verdur allur kostnadur meiri og ef
pao verour i pokkab6t minna um
starfsfolk sem er tilbaio ao leggja
hart a0 sér, pa erum vid i vanda
stddd,” segir bessi ungi madur og
bendir a pitsuna sem hann hefur
lagt a bordio. ,bessi pitsa, verour
dyrari og pad verour erfidara ad
framleida hana,“ segir hann.
kristjanabjorg@frettabladid.is

VERSLABU A
WWW.GAPIS
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Yfir 40 gerdir af tjoldum
~=\vango

HILLEBERG

TENTMAKER

THE

Vango Alpha
3000mm vatnsheldni
2 manna verd kr. 20.995,-
3 manna verd kr. 24.995,-

Vango Helix
5000mm vatnsheldni
2 manna verd kr. 31.995,-
3 manna verd kr. 37.995 -

Vango Drummond
4000mm vatnsheldni
4 manna verd kr. 59.995,-
5 manna verd kr. 69.995,-

Vango Iris
4000mm vatnsheldni

Hilleberg Nallo GT
3000mm vatnsheldni
2 manna verd kr. 179.995, -
3 manna verd kr. 189.995,-

Vango Tempest
5000mm vatnsheldni
2 manna verd kr. 40.995,-
3 manna verd kr. 49.995, -

Vango Ravello Airbeam
4000mm vatnsheldni
5 mannaverd kr. 149.995, -
6 manna verd kr. 169.995,-

Vango Stanford
4000mm vatnsheldni

Vango Banshee
5000mm vatnsheldni
2 manna verd kr. 35.995,-
3 manna verd kr. 40.995,-

Vango Pulsar
5000mm vatnsheldni
2 manna verd kr. 49.995,-
3 manna verd kr. 56.995,-

Vango Beta
3000mm vatnsheldni
3 manna verd kr. 39.995, -
4 manna verd kr. 44,995,-

Vango Woburn
4000mm vatnsheldni

6 manna verd kr. 99.995,-
8 manna verd kr. 114.995,-

4 manna tilbodsverd kr. 59.995,-

5 manna tilbodsverd kr. 55.995,-‘
Valin tjold uppsett i verslun

X
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e GREGORY. skeifunni 6 - Simi 533 4450 - www.everest.is
HILLEBERG _ . b
B PERSONULEG PJONUSTH, FRGLEG RABGIOF

e ,}' 5 manna tilbo8sverd kr. 76.995,-
- 6 manna tilbodsverd kr. 84.995,-

THE TENTHMAEKER
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Staersta vandamal spitalans enn oleyst

Fjarmognun Landspitalans hefur verio breytt fra fjarveitingum a fostum fjarlogum til afkastatengds kerfis. Oll OECD-16ndin hafa fyrir

l6ngu innleitt adferdafraedina. Forstjori LSH segir stora vandamalio — undirfjarmognun spitalans — enn oleyst.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Fjarmoégnun Landspitalans hefur
veriod breytt 4 pann hatt ad tekio
hefur verio upp afkastatengt kerfi
i stad fjarveitinga a fostum fjar-
16gum. Samningur pessa efnis var
undirritadur i vikunni og mark-
miodid er ad tryggja arangursrika
heilbrigodispjéonustu og hagkvaemari
nytingu peirra fjairmuna sem renna
til spitalans.

island sidast

Samningurinn byggist 8 DRG-flokk-
unarkerfinu, alpj60legu flokkunar-
kerfi, sem lytur ad pvi ad skilgreina
kostnad ao baki hverri adgerd eda
meoferd og sja nakvemlega hvernig
fjarmunum er vario. Samningurinn
gildir fra arsbyrjun og verdur endur-
skodaour i haust. bvi verdur unnio
eftir samningnum 4 pessu ari til
reynslu og hann mun bvi ekki hafa
fjarhagsleg ahrif 4 rekstur Landspit-
ala. Stefnt er ad pvi a0 samningur-
inn, sem er & milli LSH og Sjukra-
trygginga Islands, komi ad fullu til
framkvamda ario 2017.

Pad ma segja ad med samningn-
um sé hnyttur endahnuturinn a
mal sem hefur lengi verio i undir-
buningi, en strax ario 1983 kom
petta til umraou. Island er sidast
af 34 16ndum innan Efnahags- og
framfarastofnunarinnar (OECD)
til ad innleida pessa aoferoafraeoi.
Reyndar eru aratugir sidan pessu var
komio a vidast hvar, og vio ramum
aldarfjéroungi 4 eftir Norourlénd-
unum, til deemis.

Pall Matthiasson, forstjori Land-
spitalans, segir pad stjérnvalda ad
svara pvi af hverju pessi umfangs-
mikla breyting er gerd nu, en ekki
miklu fyrr. Hann bendir p6 a ao
tima hafi purft til a0 byggja upp
pekkingu og traust 8 DRG-kerfinu
vidar en innan Landspitala.

I tilkynningu velferdarraduneyt-
isins er pessari spurningu svarao
ad hluta. Par stendur einfaldlega
ad ,samningurinn grundvallast a
stefnu heilbrigdisradherra a svioi
sjukrahtspjénustu“. Med 60rum
ordum snyst petta um politiskan
vilja.

Sjukratryggingar Islands voru
stofnadar arid 2008, og pad var
stefna stjérnvalda & peim tima ad
taka kerfio upp. Login um Sjukra-
tryggingar gerou beinlinis rad fyrir
pvi. Pegar vinstristjéorn tok vio
eftir hrun voru pessar hugmyndir
slegnar meo 6llu ut af bordinu. Vid
rikisstjornarskiptin arid 2013 var

-

Ol Nordurléndin nota flokkunarkerfi af somu gerd og nu er tekid upp a Landspitala med litlum sératfaerslum. NORDICPHOTOS/GETTYIMAGES

malio svo tekid upp aftur og undir-
buningur hafinn. Ad timasetningin
na sé tengd bodudum kosningum i
haust getur varla talist langsott.

Sameining ytir vio malinu
Sameining tveggja sterstu sér-
greinasjukrahtusa landsins, Rikis-
spitala og Sjuakrahuss Reykjavikur,
i eitt hatekni- og kennslusjtukra-
has ytti undir innleidingu DRG-
flokkunarkerfisins. Ma rifja upp
ad eiginlegt sameiningarferli hofst
med bvi ad rikio yfirték rekstur
Sjukrahuass Reykjavikur i januar
1999. Akvéréun um sameiningu
var sidan tekin i febraar ario 2000
og varo pa til Landspitali — haskéla-
sjukrahas (LSH). P4 hofst innleiding
starfsemisgreiningarinnar (DRG-
flokkunar) og smidi kostnadargrein-
ingarkerfis spitalans. Oll starfsemi
hans hefur verio greind samkvamt
DRG-flokkunarkerfinu fra 2003 og
kostnaoargreining kliniskrar starf-
semi er til fra 2006.

Storfé
En hefur Landspitalinn - heil-
brigdiskerfio — dregist aftur ar

Stort mal sem

DRG-kerfio leysir
ekKi er sa stadoreynd a0
veruleg undirfjarmognun
hefur att sér stao alla pessa
o0ld og lengur a
Landspitala.

Pall Matthiasson,
forstjori LSH

vegna pess hversu seint petta kerfi
er tekid upp? Er heilbrigdiskerfio
buid ad tapa storfé — pvi ef meeli-
kvaroar venjulegs heimilishalds eru
lagodir a breytinguna pa virdist pad
ekki vera liklegt til arangurs ad vita
ekki ,hvernig fjarmunum er varid og
hvernig peir nytast“, eins og segir i
tilkynningu rdduneytisins med
visan til pess sem var.

Eftir pvi sem nast verdur komist
er ekki haegt ao setja veromioa a pad
sem a undan er gengio. Hins vegar

I hvad fara peningarnir?

® Framleidslutengd fjarmognun
feluriséradistad pessad
byggja fjarmognun sjukrahuss
alfarid a fostum fjarlogum sem
akvedin eru ar fram i timann,
er meginhluti hennar byggdur
a itarlegri kostnadargreiningu.
Med pvi eiga framlogin ad sam-
reemast raunverulegum kostnadi
pannig ad audvelt verdiad sja
hvernig fjiarmunum er varid og
hvernig peir nytast.

er talid 6hrekjanlegt ad stjérnendur
Landspitalans hafa ekki haft feeri a
ad vinna sin verk 4 sem hagkvam-
astan hatt. Leikmaour geeti séd petta
me0 beim hatti ad pad sé beim sem
fa fasta fjarveitingu i hag a0 gera
sem minnst. Meo gegnsai DRG-
kerfisins komi hins vegar hvati til
ad spitalinn ,framleidi“ meira, enda
sja allir hvad hlutirnir kosta. Pannig
komi petta til meo ad gagnast 6llum
pegar gegnsei faest a starfsemina.

® Vid fjarmognun Landspitala
er gert rad fyrir ad meginhluti
rekstrarins verdi framleidslu-
tengdur [kliniski hlutinn], en
verkefni sem t.d. tengjast
hlutverki LSH & svidi kennslu
og visinda, stofnkostnadur
og meirihattar vidhald verdur
fjarmagnad samkvaemt féstum
fjarlogum, auk sértekna og gjafa.
Er petta model eins i 6llum adal-
atridum og pau kerfi sem notud
eru i Noregi og Svipj6d.

Stéra vandamaliod dleyst

Pall forstjori atskyrir ad eftir sem
aour séu fjarveitingar til Landspit-
alans akvardadar af Alpingi. ,Stort
mal sem DRG-kerfio leysir ekki er
st staoreynd ao veruleg undirfjar-
mognun hefur att sér stad alla pessa
6ld og lengur & Landspitala. bPad er
ljést a0 vilji pjéoarinnar stendur til
pess a0 baeta bad med stérauknum
framlégum til heilbrigodiskerfisins,
par a medal Landspitala,” segir Pall.

Bemba fékk atjan ara
dom fyrir striosglaepi

HOLLAND Alpj60legi sakamaladom-
stollinn i Haag hefur demt Jean-
Pierre Bemba, fyrrverandi varaforseta
Demokratiska Iydveldisins Kongo, i
atjan ara fangelsi.

Bemba var i mars fundinn sekur
um fj6lda morda, naudgana og rana
sem framin voru af herménnum i her-
sveit undir hans stjérn i Mio-Afriku-
lyoveldinu arin 2002 og 2003.

Doémurinn sem kvedinn var upp i
mars var soégulegur fyrir peer sakir ad
i fyrsta sinn voru naudganir vidur-
kenndar sem stridsglepur af Alpj60-
lega sakamaladomst6lnum. bad var
einnig i fyrsta skipti sem stjéornandi
herdeildar er sakfelldur fyrir slik brot
an pess a0 hafa tekio beinan patt.

EkKi var synt fram & beina patttoku
Bemba i glepunum en hann var tal-
inn bera abyrgd 4 peim par sem hann
for meo stjorn hersveitarinnar. - pv

Jean-Pierre Bemba, fyrrverandi vara-
forseti Demokratiska lydveldisins
Kongo. FRETTABLADID/AFP

Feerri unglingar sz

ATVINNUMAL Ramlega 1.100 ung-
lingar starfa hja Vinnuskéla Reykja-
vikur 1 sumar en peir voru 1.400 i
fyrra. Fekkunin er umtalsvero pratt
fyrir ad laun hafi heekkad um tep
fjértan présent milli ara.

Magnts Arnar Sveinbjdérnsson,
skolastjori Vinnuskolans, hefur ekki
skyringar a reioum héndum en segir
unglinga til a0 mynda fa sumarstarfi
lagverdsverslunum.

»,Maour hefur lika heyrt sidustu
ar ao einhverjir vinni bara alls ekki,*
segir hann. ,Margir eru i frii med for-
eldrum, ad sinna ipréttum eda 4 nam-
skeioum.”

Sigurdur Sigurdsson hja Vinnu-
eftirlitinu tekur undir petta enda
hafi itarlegar reglur um vinnu barna
feekkao stérfum fyrir pau. Hann veit
ekKki til pess ad fleiri born starfi i feroa-
pjonustu en fylgst er med préuninni.
,bad eru akveonar visbendingar enda
gifurleg mannapdrfigeiranum.” - ebg

vid Vogaskola. FRETTABLADID/HANNA

Pessir hressu unglingar eru i Vinnuskola Reykjavikur petta sumario og réta i bedum

Kjast eftir vinnu
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Vondar
skooOanir

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

Opinber
rasismi hefur
sjaldan fra
sioari heims-
styrjold verio
eins viour-
kenndur.

ilkynntum hatursgleepum i Bretlandi hefur
fj6lgad um 57 présent sidan atkvaeoda-
greiosla um veru landsins innan Evrépu-
sambandsins for fram. Par h6fnuou Bretar
sambandinu, p6 a0 nakvaem utfersla &
utgongu peirra liggi ekki fyrir.
Raoist hefur verio 4 innflytjendur vida um Bretland,

O6kvaodisord eru hréopud ad pbeim sem lita at fyrir ad

vera utlendingar, ar6oursskilti hanga vida, bolir meo

slagoroum sjast a gétum tuti og samfélagsmidlar eru

: stappfullir af rasiskum vidhorfum og s6gum.

Rasistar nyta sér urslitin til pess ad koma skilabodum

i sinum a framfeeri pratt fyrir ad sumir leidtogar Brexit-

kosningabarattunnar hafi tekio pad fram ad nytt kerfi
fyrir innflytjendur myndi ekki hafa ahrif a ibtia Bret-
lands fra Evropusvadinu. ,Pad verda engar breytingar
fyrir ibtia Evrépu sem eru nti pegar l6glega busettir i
Bretlandi,“ segir a vefsidu kosningabarattunnar.

Paod er augljost ad kosningaurslitin eru ekki eina

orsok pessarar stoou. Vandamal tengd umraounni

um innflytjendur hafa verio grasserandi i Bretlandi i
lengri tima. bPau hafa adeins aukist eftir ad ofridurinn
fyrir botni Midjaroarhafs flemdi busundir flottamanna
til Evropu og eru nti a0 na hamarki sinu. Pannig syna
kannanir ad um helmingur pjédarinnar telur ad inn-

¢ flygjendur hafi neikveed ahrif'd breskan efnahag.

Pannig virdast beir sem hafa andad a innflytjendum

 lita a arslitin sem stadfestingu 4 skodunum sinum og

a0 peir hafi meirihluta 4 bak vio sig. Stjornmélamenn
gerOu litio til ad sporna vid pessu i addraganda kosn-
inganna og raunar ma segja a0 peir sem bordust fyrir
atgongunni hafi margir hverjir kynt allverulega undir
vandanum. Malflutningur um galopin landameeri,

¢ milljonir fléttamanna 4 leid til Bretlands og ahrif pess a
i atvinnumarkadinn i Bretlandi var og er ekkert annad en

innantomur hraedsluaréour. Sem virkaoi.

Borgarstjori London, Sadiq Khan, tok fram strax eftir
kosningar ad Evrépubtar veeru afram velkomnir til
London og fyrirrennari hans, Boris Johnson ttgdngu-
sinni, reyndi einnig a0 leegja 6ldurnar. En préatt fyrir

: pad er ljost ad innflytjendur upplifa baedi vissu og
i ovild, sem 1ljosi bess sem gerst hefur eftir kosningarnar
verour ao teljast skiljanlegt.

Bretland og Evropa standa & krossgotum. Ekki adeins
iefnahagslegu og alpjodapolitisku tilliti heldur einnig
pegar kemur ad mannréttindum. Eins og stadan er i dag
litur at fyrir a0 prongsyni og afturhald hafi oroio ofan a.

i Opinber rasismi hefur sjaldan fra sidari heimsstyrjold
i veri0 eins vidurkenndur. Lj6st er ad allir, stjornmala-
: menn, almenningur, fjdlmidlar og adrir, verda ad taka

saman hondum til ad leegja 61durnar og stéova uppgang
ofgasinnanna.

Vio héfum séo hvao gerist begar 6fgasinnadir rasistar
hlj6ta uppgang innan Evrépu. Vio viljum ekKki sja bad

i aftur.

ENDURNYJABU RUN

Frabart takiferi til ad
endurnyja i gestaherberginu

0g/eda i sumarbustadnum3

Komdu og kiktu d drvalig

HEILSURLUM

Halldor

_—

o Binund HADsLemapa SPARKAD UR, Linpr |

Fra degi til dags

Leidrétting

bau leidu mist6k urdu a pessum
vettvangi i ger a0 atkvaedi Davios
Oddssonar i forsetakosningum
voru s6g0 ellefu busund atkvaeo-
um fzerri en pau voru i raun. H6f-
undi vard a a0 treysta islenskri
utgafu Wikipediu a internetinu
sem synir tolur fra pvi fyrr um
nottina, longu adur en lokat6lur
barust. Petta leioréttist hér meo.
Davio Oddsson fékk 25.108
atkvzadi i forsetakosningum 2016.
Enn stendur b6 ad Davio fékk
ferri atkvaeoi en Albert Guo-
mundsson, fyrrverandi radherra,
iforsetakosningum 1980. Albert
hafna0i i pridja szti kosninganna
me0 25.599 atkvzoi og 19,8 pro-
senta fylgi. Fylgi Davios a lands-
visu var 13,7 prosent.

Kaerkomin hvild

bad kemst ekkert annad ad hja
Islendingum en Evrépumeistara-
motid i knattspyrnu. Folk sem
aldrei hefur fylgst meo fétbolta
adur, eda tudar alla jafna yfir pvi
vaegi sem iprottir fa i islensku
sjonvarpi, er allti einu frodu-
fellandi af spennu fyrir Islands
hond. Pad er kerkomin hvild fra
argaprasi islenskrar umrzadu.
begar kemur a0 EM er islenska
bjooin haett ad skipa sér i
fylkingar. I stad pess skipum vio
okkur i breiofylkingu, 611 sem
eitt, og erum landi okkar og pj60
til soma innan vallar sem utan
og heimspressan fylgist meod. Vio
erum kannski litil pj60, en stor-
huga. snaeros@frettabladid.is

Skyr stefna i feroamalum

Ragnheiour Elin
Arnadottir
idnadar- og vid-
skiptaradherra

Feroamenn
skila okkur
grioarlegum
skatttekjum i
rikissjoo.
teeplega 2,5
milljoroum i
sjooinn.

grein i Fréttabladinu 27. jani opinberar nykjoérinn for-

maour Samfylkingarinnar 4berandi pekkingarleysi a

stdou ferdamala og beim adgerdum sem raoist hefur
verio i 4 undanférnum arum. beer ma m.a. sja i itarlegri
skyrslu sem ég lagoi fyrir Alpingi i vor.

Fer0apjonustan hefur & sidustu fimm arum vaxio
grioarlega og langt umfram allar spar, en voxturinn fra
2011 er 121 présent. bessi stada faerir okkur baedi mikil
teekifaeri en um leid storar askoranir. Eitt af pvi sem vio
saum fljott var ao fyrri rikisstjorn hafoi t.a.m. skort heild-
steeda stefnumorkun fyrir malaflokkinn.

Vio hofum stefnumotunarvinnu arid 2014 i samstarfi
vid Samtok ferdapjonustunnar og lukum verkinu med
Vegyvisi i ferdapjonustu. Meo pvi nadum vio utan um
viofangsefnid — og bad sem meira er, nadum f61ki saman
a0 bordinu. Stjérnstd60in er samraemingaradilinn, Veg-
visir er stefnan. Yfir 1.000 manns komu ao gerd Vegvisis
og istjorn Stjornstéovar sitja fjorir radherrar, fulltraar
Samtaka ferdapjonustunnar og fulltraiar sveitarfélaga.
Vinna Stjérnstoovar hefur verid markviss og hefur pegar
skilad miklum arangri. St rikisstjorn sem formadur
Samfylkingarinnar gegndi embaetti fjarmalaraoherra i
setti 650 milljonir i Framkvamdasj6o ferdamannastada.
Nuverandi rikisstjorn hefur veitt taeplega 2,5 milljarda i
sjodinn. Alls var 350 milljonum vario i pjonustuhds og
betta salernisadstoou og 380 milljéonum til verkefna til
beetts 6ryggis. Rikio eitt og sér fjarfesti fyrir 850 milljonir
isinum innvidum vorio 2015. Vid héfum komio til méts
vio sveitarfélogin med pvi a0 leekka motframlag til sveeda
ieigu og umsjon sveitarfélaga og einkaadila ar 50 pro-
sentum i tuttugu prosent.

Ferodamenn skila okkur gridarlegum skatttekjum {
rikissjo0. Aukningin i virdisaukaskatttekjum rikisins
eingdngu af kortaveltu erlendra ferdamanna milli 2014
0g 2015, var 10 milljaroar, fér ar 15 milljéroum i 25.
Ferdamenn leggja verulegar fjarhadir til pjodarbusins
og ao kalla eftir skattahakkunum eins og formaour Sam-
fylkingarinnar leggur til ad haetti vinstri manna er 6parfi
par sem tekjurnar sem vio pegar faum eru umtalsveroar.

Efvid vinnum afram samhent og samstillt leggjum vio
grunn a0 aframhaldandi velgengni islenskrar feroa-
pjonustu.
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Rafraen pjonustumiostoo i Reykjavik

Halldor Audar
Svansson
borgarfulltrui
Pirata og for-
madur stjorn-
kerfis- og
lydraedisrads
Reykjavikur-
borgar

fundi sinum pann 23. juni

sidastlioinn sambpykkti

borgarrad Reykjavikurborg-
ar einréma tillégu stjornkerfis- og
IyOraedisrads um ao stofnuod skuli
rafren pjonustumiostéd i borg-
inni. Um er aod raeda nyja stjorn-
syslueiningu sem verdur leidandi
i vinnu vid a0 samraema rafrena
pjonustu milli mismunandi svida
borgarinnar, finna par turbétataeki-
feeri og nyta pau.

Sa akvoroun ao stofna rafreena
pjonustumidstdo er i goou sam-
remi vid abendingar sem finna ma
iskyrslu sem starfsh6pur um pjon-
ustuveitingu borgarinnar skiladi
i fyrra. bar kemur fram a0 rafren
pjonusta eigi ad vera augljos fyrsti
kostur fyrir pjonustupega borgar-
innar en svo sé ekKki eins og er. Raf-
ren pjonusta hafi 8 undanférnum
arum aukist eitthvad en p6 ekki
eins hratt og askilegt veeri. Einnig
kemur fram ad pjénusta borgarinn-
ar er na skipul6go pannig ad ibuar
purfa ad hafa umtalsverda innsyn
i skipulag Reykjavikurborgar til
aod vita hvert beir eiga ao leita eftir
pjonustu.

Rafraen pjonusta er narpjonusta
Rekstur sveitarfélaga snyst ao
storum hluta um nerpjoénustu;
pjonustu sem er eins nalaegt beim
og nytur hennar og moégulegt er.

A netveddum timum i landi
par sem langflestir hafa adgang a0
netinu og nota pad ad stadaldri
(naorodiod i gegnum sima sem alltaf
er i vasanum) er augljost mal ao vel
atfzero rafreen pjonusta er eins mikil
narpjonusta og kostur er a. bad er
pvi edlilegt ad gera pa krofu ao
sveitarfélog taki rafrena pjonustu
alvarlega i pvi skyni ad spara ibttum
sinum spor og umstang vid aod send-
ast 4 milli stofnana til ad fa upp-
Iysingar eda skila inn eyoublédum.
I pessu felst lika hagkveemni fyrir
rekstur sveitarfélagsins sjalfs.

Nerpjonusta snyst po ekki bara
um paegindi og hagkvemni heldur
er han lika mikilveg ut fra um-
hverfissjonarmidum. I drégum ao
loftslagsstefnu borgarinnar sem
16gd voru fram a fundi borgar-
stjéornar pann 21. juni sidastlidoinn
ma finna pau markmio ad stefnt
verdi ao pvi ad draga ar samgongum
med dherslu a rafreena pjénustu og
ad énnur pjonusta veroi veitt sem
nast notendum eda gerd adgengileg
meo vistvenum fararmata innan
hvers borgarhluta.

Frelsun gagna og snjallborgin
Reykjavik

Rafraen pjonusta felur meodal annars
og ekKki sist i sér rafreena upplysinga-
gjof; sampettingu og frelsun gagna.

Ymsar borgir vida um heim hafa
til deemis unnio eftir modeli sem
kallast Snjallborgir (Smart cities),
en bad snyst um ad sameina gogn ur
6likum gagnagrunnum er tengjast
innvidum borgarinnar og nota pau
til ad baeta pjonustu, auka lifsgaeodi
ibda og draga tar séun. I pessu felst
meoal annars ad koma upp skynj-
urum sem afla gagna um pjénustu
borgarinnar sem sidan er hagt ad
nyta til ad baeta hana. Einfalt deemi
um slikt veeri ruslafétur sem skynja
hversu mikio er i peim hverju sinni,
sem hjalpar til vio a0 vita hvernig
er best ad dreifa peim og hvenzer er
best ad teema peer.

Hja Reykjavikurborg hefur ymis
stefnumoétun sem og verkefni verio
i gangi i pessa veru. Til ad mynda
hefur verid ad storfum starfshopur
um snjallborgarvadingu borgarinn-

ar sem hefur kortlagt teekifeerin sem
ipessu felast og lagt fram tillégur um
heppileg tilraunaverkefni a pessu
svioi. Samstarfssamningur sem
Gagnaveita Reykjavikur (d6tturfélag
Orkuveitunnar) geroi fyrr & pessu ari
vio Cisco Systems snyst sidan meodal
annars um ad dhugasémum fyrir-
tekjum og opinberum adilum er
bo0io ad nyta ljésleidara Gagnaveit-
unnar til préfunar a snjalllausnum
hvers konar.

Med slikri sé6fnun og sampeett-

Allt i allt gefst pannig meo
rafreenni pjonustumiost6o
frabeert svigram til ad vinna
pvert a kerfio i pagu pess ad
lyfta rafreenni pjonustu vid
ibua og starfsfolk borgarinn-
ar upp a heerra stig.

ingu gagna gefast lika morg taekifeeri
til ad opna gognin i pagu gagnseis
og til pess aod gefa 60rum feeri 4 ad
nyta sér gognin a skapandi hatt.
Borgin hefur med ymsum heetti,
meodal annars i nyrri upplysinga-
stefnu, markao sér skyra stefnu um
ad opna gogn borgarinnar og pver-
politisk samstada hefur rikt um pad
markmio. A pessu kjértimabili hefur
verio unnin aztlun um innleidingu
rafrennar gagnagattar um fjar-
mal borgarinnar og opinna gagna

almennt — en hagar hefur gengid
ao vinna eftir henni en vonir stodu
til. Pess vegna er opnun gagna eitt af
pvi sem rafreenni pjonustumidst6o
er falid ad hafa umsjén meo.

Allt i allt gefst bannig meo raf-
renni pjonustumiostdo frabeert
svigram til ad vinna pvert a kerfid
i pagu bess ad lyfta rafreenni pjon-
ustu vid ibaa og starfsfélk borgar-
innar upp a herra stig — eins og
almenn samstaoa rikir um a0 sé
naudsynlegt.

Dagskra

® Opnunaravarp

Umraedur

— Bjarni Benediktsson, fidrmdla- og efnahagsrddherra

® Endurgreidslur r&p kostnadar
= Sigurdur Bjérnsson, Rannis

Fundarstjori: Davio Ludviksson, SI

Fundurinn er 6llum opinn. Skraning a www.si.is

Kynningarfundur um breytt umh verfi nysképunarfyrirtaekja a Islandi,
Husi atvinnulifsins i Borgartuni 35, fostudaginn 1. jali kl. 8.30-10.00

® L 6g um fjarmognun og rekstur nyskdpunarfyrirtaekja og smeerri fyrirtaekja i vexti
— Steinar Orn Steinarsson og Ingibjérg Helga Helgadéttir, Fidrmdla- og efnahagsrdduneytio

® Studningur vid nyskdpunarfyrirtaeki, [6g nr. 152/2009
— Pétur Mdr Halldorsson, Nox Medical

e Skattalegir hvatar vegna fjarfestinga i hlutabréfum nysképunarfyrirtekja
0og umbeetur i skattalegri medhondlun kauprétta og skuldabréfa
— Iris Olafsdéttir, Kila 3D

e Skattalegir hvatar til erlendra sérfraeedinga og haerri pok & endurgreidslur r&p
— Hilmar Veigar Pétursson, CCP
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Frumvarp um endurskooun
almannatryggingaloggjatar

til umsagnar

Eyglo
Haroardottir
félags- og
husnadismala-
radherra

/A

rog a0 frumvarpi til breytinga

4 16gum um almannatrygg-

ingar hafa verio birt a vef vel-
ferdarraduneytisins til umsagnar.
betta eru timamot, pvi frumvarps-
drogin eru mikilvaegur lidur i heildar-
endurskodun almannatryggingalog-
gjafarinnar sem unnio hefur verio ad
fra 2005. Frumvarpio er byggt a til-
16gum nefndar sem ég skipadi haust-
10 2013 undir forystu pingmannanna
Péturs Blondals heitins og Porsteins
Semundssonar.

Meo frumvarpinu eru boodadar
mikilvaegar breytingar. Byggt er &
peirri stefnu stjérnvalda aod stydja
aldraoa til sjalfsbjargar, hvetja til
atvinnupatttoku, einfalda almanna-
tryggingakerfid og baeta samspil pess
vio lifeyrissjodakerfio, asamt pvi ad
auka studning vio pann hop aldradra
sem hefur lagar eda engar tekjur sér til
framfzerslu aorar en batur almanna-
trygginga. Lagt er til a0 sveigjanleiki
starfsloka veroi aukinn og skapadur
hvati fyrir f6lk til a0 lengja starfs-
@vina eftir vilja og getu hvers sem og
ao lifeyristokualdur verdi heekkadur
iskrefum um brja ar & naestu tuttugu
og fjérum arum.

Einfoldun botakerfisins felst
m.a. i tillogu um ad sameina
prja botaflokka, p.e. grunn-
lifeyri, tekjutryggingu og
sérstaka framfrersluuppbot, i
einn flokk og afnami fritekju-
marka.

Einfoldun botakerfisins felst m.a.
i tillégu um aod sameina prja bota-
flokka, p.e. grunnlifeyri, tekjutrygg-
ingu og sérstaka framfzaersluuppbot,
ieinn flokk og afnami fritekjumarka.

Aukinn sveigjanleiki vio starfslok
felur i sér tillogu um heimild folks til
ao fresta lifeyristoku allt til attraeds og
moguleika a a0 flyta lifeyristoku hja
almannatryggingum til 65 ara aldurs.
Mioaod er vio ao lifeyrispegar fai heerri
lifeyri ef lifeyristoku er frestad, en
leegri lifeyri ef lifeyristoku er flytt.

Til lengri tima er stefnt ad pvi ad
lifeyrisbegum verdi gert kleift ao
taka halfan ellilifeyri fra lifeyrissj6oi
en fresta toku hins helmingsins sem
haekkar pa i samraemi vio reglur
sjoosins. Samhlioa geti folk tekio
halfan ellilifeyri fra almannatrygging-
um. Kostnadur vid breytingarnar er
aetladur 5, 3 milljardar kréona fyrsta
ario. Eg hvet folk til ad kynna sér efni
frumvarpsins sem er adgengilegt &
vefnum www.el.is og koma a fram-
feeri athugasemdum, en umsagnar-
frestur er til 31. juli neestkomandi.

UmsKipti

borvardur Godi
Valdimarsson
vidskiptafraeo-
ingur, M.Sc/M.A.,,
cand.negot., MBA
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onbyltingin i Bretlandi hofst &

ofanverdri 18. 61d. Proadar voru

gufuvélar, drifnar af kolum sem
brennd voru til pess ad hita vatn. I
kjolfario breyttist heimurinn. Enn
pann dag i dag framleioa Bretar
orku med jardefna- og kolaorku-
verum sinum, en standa frammi
fyrir miklum askorunum i orku-
malum. Ahyggjur af loftslags-
breytingum af mannavéldum og
krofur um verulega leekkun & losun
koltvisyrings ut i andramsloftio
koma fram 1 hugarfarsbreytingu og
miklum vidsntningi 8 undanférum
arum par i landi i att a0 vistveenni
orkuframleioslu.

Helsta apreifanlega breytingin enn
sem komio er birtist i 6rri teeknipro-
un i vind- og sélarorkuframleioslu.
Nu pegar hafa verid reistir heims-
ins sterstu vindorkugardar undan
strondum Bretlandseyja. Samkvaemt
Financial Times, 3. mai 2016 (‘Britain
Energy Conversion’) hefur breska
rikio deelt um 10 milljéroum punda
i styrki til uppbyggingar a pessari
vistveenu orkuframleioslu. Pannig
uppfyllti orkuframleidsla vindrafala
og annarra vistveenna orkugjafa um
25% af orkuporf Breta i fyrra. betta er
jafnframt i fyrsta sinn sem vistvenir
orkugjafar framleida meira en kola-
orkugjafar i Bretlandi. Kavendingin er

entourage
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bessi breytta stefna breskra
stjornvalda hefur pegar leitt
til pess a0 nokkrum vist-
venum orkufyrirtekjum
hefur verio skipuo fjarhalds-
stjorn og ottast er ao fleiri
hljoti svipuo 6rlog.

istil vio hina pysku ,Energiewende*,
en par eru um 33% af raforku fram-
leidd med vistvenum orkugjofum.

Bretland er nt ordid brioji steersti
markaourinn i heimi fyrir stér
solarorkubu, 4 eftir Kina og Banda-
rikjunum. Verkfraeodingurinn og
frumkvooullinn Philip Wolfe, sem
bardist fyrir nidurgreioslum til pré-
unarvinnu endurnyjanlegra orku-
gjafa, segir ad sem pjoo pa hafi Bretar
tekio pvi fegins hendi, en stjornmala-
leidtogar stjornist enn um sinn af
havarum minnihluta andstaedinga
peirrar préunar.

James Court, formadur samtaka
um stefnumaotun 4 svidi endurnyjan-
legrar orkuframleidslu, Renewable
Energy Association, segir mikinn
arangur hafa naost. Nu séu um
800.000 heimili og fyrirtaeki med
solarorkusellur, til viobétar vio pa
gridarstoru vind- og sélarorkugaroa
sem hafa byggst upp a sidustu arum.

Dregid ar studningi )

En boggull fylgir skammrifi. Or voxt-
ur a framleidslu framangreindra orku-
gjafa hefur leitt til pess ad breska rikid
er byrjad ad draga tr studningi vio

i orkumalum Breta

préunarvinnu a pessu svioi. Niour-
greioslur hafa verio utferdar med
alagi a orkureikninga almennings.
Orku- og umhverfismalaradoherra
Bretlands, Amber Rudd, rokstyour
leekkun & niourgreioslum til vist-
vaennar orkuframleidslu einmitt meo
pvi ad vernda purfi fjolskyldurnar i
landinu fyrir hAum orkureikningum.

Pbessi breytta stefna breskra stjorn-
valda hefur pegar leitt til pess ad
nokkrum vistvenum orkufyrirtaekj-
um hefur verio skipud fjarhaldsstjérn
og ottast er ao fleiri hljoti svipuo
orlog. Orkumalaradherra segir p6 ad
stefnan sé enn ad stydja vid prounar-
starf framleidenda endurnyjanlegra
orkugjafa. Slikur idnadur verdi hins
vegar ad geta stadio undir sér i sam-
keppninni 4 markadnum, &n nidur-
greioslna fra rikinu og almenningi.

Og Bretar hugsa lengra. begar peir
upplystu & Parisarradstefnunni ao
peir myndu hztta ad greida sérstak-
lega nidur umhverfisveena orkugjafa
adra en vindorku af hafi, kvaoust
peir snaa sér pess i stad ad vistveenni
kjarnorku. Ventanlega verdur
dherslan i fyrstu a kjarnakljafa sem
geta brennt kjarnaeldsneytinu
porium og eru margfalt éruggari
og hagkvemari en natima kjarn-
orkuver. Ennpa meira spennandi er
sioan umhverfisvan orkuframleiosla
meo kdldum samruna. Par er hvorki
um ao reda mengandi utblastur af
nokKkru tagi, né geislavirkan urgang
og kostnaodurinn er meira ad segja
lagur. Gangi pessi teekni upp, er um
ad reda einhver merkustu tidindi 1
orkumalum jardarbua fra upphafi.

Unnid 1r grein Financial Times
— Britains Energy Conversion, dags.
3.mai 2016.

Hvernig er stadan a
islenskum geodeildum i dag?

Sigriour Margrét
Ornolfsdottir

M leikskolakennari,
| rith6fundur og
midill

dili sem ég hitti nylega og

starfa sinna vegna kemur

oft inn a geddeildir meo folk
iallavega astandi tjadi mér ad hann
upplifoi astandio par hafa versnad.
bar szi hann f6lk sem erfitt veeri
a0 na augnsambandi og eiga sam-
reodur vid. Eru petta lyfjadahrif?

Pad eru 20 ar sidan ég fékk grein-
inguna schizophrenia, oftheyrnir og
ofsjonir i kjolfar afalls. Sex fyrstu
arin, innlagnir a geodeild, ymis
meoferdariurraedi og lyfjagjof. Sio-
astlidin ram fjoértan ar utan geo-
batterisins & lygnum sj6. Reynsla
min og saga svo margra annarra er
kveikjan a0 pessari grein.

Pann 15. juni sl. var haldio mal-
ping 4 vegum Geodhjalpar sem
margir stédu a0. Hefur okkur borio
af leid? bar flutti bandariskur ged-
leeknir, Allen Frances, fyrirlestur.
Umfjoéllunarefnio ofgreiningar og
ofneysla lyfja. bPetta er I6ngu tima-
beert og hristir vonandi srlega upp
i kerfinu.

Hinn 14.jani er grein i Fréttablao-
inu um malpingio. Par kemur P6r-
gunnur Arszlsdottir gedleknir fram
med margt gott og segir frampréun
hafa oro0id vardandi lyf sem geti
gagnast vid alvarlegum geOrosk-
unum. Eru til samantektir eda rann-
soknir sem stydja pessa fullyroingu
eda er petta huglaegt mat?

Gifurleg abyrgo
Abyrgd gedlekna er gifurleg midaod
vio baod huglaega mat sem akvarodar
greiningu og meoferd sjaklings. Lif
og heilsa folks er undir.

Vio stofnun Hugarafls 2003
komu ferskir vindar inn i

Breytt viohorf, starfsaoferoir
og verklag parf ekki a0 kosta
mikla peninga.

umrzaeouna um gedheilbrigdismal
og samtokin hafa komid mérgum
med gedraskanir til adstoodar.
Auodur Axelsdottir, ein af frum-
kvéolunum og forstbOumaodur
Hugarafls, spurdi spurninga, fékk
fyrirlesara, hélt malping og kynnti
nyjungar, m.a finnsku aoferdina,
og vakti paod litla hrifningu medal
margra gedlekna. Finnska adferdin
gengur Ut a ao virkja fj6lskyldu og
fagadila og mynda studningsnet
um sjukling. Samt6l notud. Lyf
notud i undantekningartilfellum.
Rannséknir hafa synt fram a
umtalsverdan arangur. Af hverju
ekki ad gefa pessu gaum?

Ef ég hefdoi notid finnsku
aoferdarinnar, e.tv. an lyfja, hefoi
ég losnad vid sex mismunandi
aukaverkanir. Rimlegu ad mestu
vegna preytu og mattleysis i ram
tvo ar. Og hugsanlega ofbeldi og
nauodungarvistanir. Lyf hafa aldrei
haft ahrif a skynjanir minar. Eg
set spurningarmerki vid fikt meo
lyfjanotkun sem & a0 hafa ahrif &
4 heilastédvar og booskipti. Hvao
liggur par a6 baki? I minu til-
felli komu samt réandi ahrif lyfja
stundum ao gagni.

Eg er langt komin med lestur
boékarinnar Saving Normal eftir
adurnefndan geodlzkni, Allen
Frances. Vona a0 sem flestir innan
gedheilbrigoiskerfisins kynni sér
efni pessarar bokar og nyti i storf-
um sinum. Breytt vidhorf, starfsad-
feroir og verklag parf ekki ad kosta
mikla peninga.



Tilbodsverd: 3.390.000 kr.

Ford Kuga Titanium AWD GGJ84
Skradur juni 2014, 2,0TDCi disil, beinskiptur.
Ekinn 108.000 km.

Tilbodsverd: 2.990.000 kr.

Citroén C4 Picasso Seduction MAZ91
Skradur febraar 2015, 1,6HDi disil, sjalfskiptur.
Ekinn: 49.000 km. | abyrgd.

Tilbodsverd: 2.540.000 kr.

Renault Clio Expresion Hzk29
Skradur juni 2015, 1,5TDCi disil, sjalfskiptur
Ekinn 33.000 km.

Tilbodsverd: 6.390.000 kr.

Hyundai Santa Fe Il Premium BOL38
Skradur april 2014, 2,2 TDCi disil, sjalfskiptur.
Ekinn: 43.000 km.

» Brimborg tekur allar tegundir bila uppi

AFRAM [SLAND!

Kauptu NOTADAN BiL af

Brimborg og pu gaetir unnid ferd
fyrir tvo @ arslitaleik EM

iga arslitaleikinn?

Yer6-8-496-060-kr Yer6—3-256-060-kr

Tilbodsverd: 7.290.000 kr. Tilbodsvera: 2.990.000 kr.

Toyota Land Cruiser 200 VX ERU84 Citroén Berlingo Multispace DHE30
Skradur september 2010, 5,7i bensin/metan, sjalfskiptur. Skradur juni 2014, 1,6 HDi disil, sjalfskiptur.
Ekinn: 131.000 km. Ekinn 45.000 km.

—.

VYerd—1-090-060kr Verod: 5.990.000 kr.

Tilbodsverd: 990.000 kr. Ford Expedition Limited NEU58
Ford Fusion Trend PI155 Skradur juni 2011, 5,4i bensin, sjalfskiptur.
Skradur januar 2007, 1,4TDCi disil, beinskiptur. Ekinn: 119.000 km.

Ekinn: 130.000 km.

Tilbodsverd: 2.850.000 kr. Tilbodsverod: 1.790.000 kr.

Volvo V40 Kinetic TBM05 Ford Fiesta Titanium NPF32

Skradur april 2014, 1,6D2 disil, beinskiptur. Skradur september 2012, 1,4TDCi disil, beinskiptur
Ekinn 64.000 km. Ekinn 33.500 km.

Verd: 5.990.000 kr. Yer6—6-796-000k

Volvo XC60 Summum HBG65 Tilbodsverd: 6.390.000 kr.
Skradur mai 2014, 2,4D4 disil, sjalfskiptur. Volvo XC90 Momentum BOM59
Ekinn 90.000 km. Skradur desember 2012, 2,4D5i disil, sjalfskiptur.

Ekinn 107.000 km.

Hagstaett uppitdkuverd » Allt ad 90% fjarmognun i bodi, reeddu vid radgjafa

NOTADIR.BRIMBORG.IS

FYLGSTU MED A FACEBOOK
Notadir bilar - Brimborg

Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 6, simi 515 7030
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040
Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

Soludeildir eru opnar
virka daga kl. 9-17.

br;mborg

+Allir sem kaupa notadan bil af Brimborg & timabilinu 8. til 30. juni fara i pott (athugid & ekki vié um umbodssélubila). Einn heppinn vinningshafi verdur svo dreginn Gt 1. jdli. i vinning er ferd fyrir tvo . . i
& Urslitaleik EM i knattspyrnu 2016 pann 10. juli. Innifalid er flug med Icelandair, gisting & gleesilegu hételi og tveir midar & urslitaleikinn. Nanari upplysingar um leikinn mé finna & notadir.brimborg.is. Omggur stadur til ad vera a
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Draumasolknin skilaoi sigri

Oanaegoir Bretar budu upp a Brexit 1.0 en adeins nokkrum dégum sidar bjo supersokn islenska fobolta-
landsliosins til Brexit 2.0 og sendi stira Englendinga enn einu sinni snemma heim af stormoti i fotbolta.

FOTBOLTI 25 sekundur af teerri
snilld. Islenska fotboltalandslioid
a0 sundurspila ensku vérnina og
sekja sigurmark og sati i atta lida
arslitum. Fjértan minatum fyrr
voru margir enn einu sinni bunir
a0 afskrifa lidid eda pegar mark-
vordurinn Hannes P6r Halldors-
son fékk a sig vitaspyrnu og Wayne
Rooney kom Englandi i 1-0.
Vikingarnir fra Islandi eru
ekki saddir og ekki tilbuanir a0
fara heim. Peir sénnudu enn
4 ny ur hverju peir eru geroir.
Pad er 6llum heiminum ljost
eftir svar islensku strakanna vio
pessari martradarbyrjun a Alli-
anz Riviera leikvanginum i Nice.

Hleypur med boltann
G G &g &

Sending

Skot

S

EURO2016

FRANCE

?D Allir atta strakarnir sem
komu a0 sigurmarkinu
gegn Englandi hafa annao-
hvort skorad eoa lagt upp
mark a EM i Frakklandi.

Mork islenska lidsins & Evrépu-
motinu hafa vissulega verid
demigerd moérk fyrir 1lid sem
hefur boltann ekki mikio og parf
ad nyta fost leikatrioi, langar
sendingar og skyndiséknir

til a0 skapa sér sin feeri.

Ja, pbao var ein l6ng

sending fram og

fyrirgjof sem skil-

18. minuata
Allianz Riviera leikvangurinn i Nice i
Frakklandi, 27. juni 2016.

Kolbeinn Sigpérsson kemur islandii 2-1 a
moti Englandi i 16 lida arslitum EM.

aoi markinu & moti Portagal,
markid 4 méti Ungverjum kom
ar viti sem var demt eftir horn-
spyrnu, islenska lidid skoraoi eftir
langt innkast og skyndis6kn i sigr-
inum & Austurriki og jafnadi metin
4 moti Englandi eftir annad langt
innkast fyrirlidans Arons Einars
Gunnarssonar.

S6knin fyrir sigurmarkid a moti
Englendingum er hins vegar ein
allra fallegasta s6kn Evrépumats-
ins. Islenska 1i0id atti niu send-

ingar a0ur en Kolbeinn Sigb6rsson
kom boltanum fram hja Joe Hart
i enska markinu. Pad sem meira
er, atta af ellefu leikm6énnum
islenska lidsins attu patt i undir-
buningnum og pad var Kolbeinn
sjalfur sem kom sékninni af stad
vid midlinuna a0ur en hann kom
sérinn i teiginn til a0 fa stodsend-
inguna fra J6ni Dada Bédvarssyni.

Pao sem er flott ad sja er ad afall-
i0 i lok leiks & moti Ungverjalandi
hefur adeins styrkt islenska 1idid
sem hefur i raun batt leik sinn
meo hverjum leik 4 Evrépumétinu.
Hér a sidunni ma sja hvernig
islenska lidid tryggdi sér sigurinn
iNice. ooj@frettabladid.is

Pepsi-deild karla i fétbolta

Fylkir - Vikingur R.

1-0 Jose Enrique Seoane (81.).

1-0

Fyrsti sigur Fylkismanna i Pepsi-deildinni
i sumar kom i niunda leik lidsins i gar. Sito
kom inn a sem varamadur og skoradi sitt
fyrsta deildarmarki sumar.

Vikingur O. - brottur 3-2
0-1 Brynjar Jonasson (1.), 0-2 Vilhjalmur
Palmason (3.), 1-2 Hrvoje Tokic (40.), 2-2 Al-
fred Mar Hjaltalin (84.), 3-2 Aleix Egea (90.)

préttarar skorudu tvé mork a fyrstu 124
sekandunum en féru samt stigalausir heim
ar Olafsvik. Olsarar skorudu tvé mérk a
sidustu sex minutunum og tryggou sér
prju stig og pridja s=tid i deildinni.

Efst Nedst

FH 20 Valur 11
Fjolnir 19 VikingurR. 11
Vikingur 0. 17 KR 9
Breidablik 16 IA 7
Stjarnan 14 Pprottur 7
iBV 13 Fylkir 5

Fallegt hvao fotbolti fyllir
folk barnslegri bjartsyni...
sbr. allar einlaegu oskirnar a
samfélagsmiolum um
aukamioa a leikinn.

Stefan Palsson
@Stebbip

ADEINS EINN HEFUR LAGT UPP
FLEIRI MORK EN KARI A EM
Kari Arnason, midvérour islenska
landsliosins, eri 2. til 5. saeti yfir pa
sem hafa gefio flestar stodsending-
ar 4 EM i Frakklandi nt begar bara
a eftir ad spila sjo6 leiki. Kari hefur
lagt upp mark i sidustu tveimur
leikjum Islands sem badir unnust.
Hann skalladi innkast Arons
Einars afram a Jén Dada Boovars-
son i sigrinum a Austurriki og
skalladi sidan eftir annao innkast
Arons afram a Ragnar Sigurdsson i
sigrinum a Englandi.
Pao er bara Belginn
Eden Hazard sem
hefur gefio fleiri
stodsendingar en
Kari eda prjar. beir
Kevin De Bru-
yne (Belgiu),
Cristiano
Ronaldo
(Portugal)
og Aaron
Ramsey
(Wales)

hafa allir
gefio tveer
stodsend-
ingar eins og
Kari.

I dag

19.15 Fylkir- KR Sport 2
19.30 IA - Stjarnan Sport
22.00 Pepsi-morkin Sport
16.30 Valur - Por/KA Valsvollur
18.00 IBV - Breidablik Eyjar
19.15 Selfoss-FH  JAVERK-véllur
19.15 Fylkir - KR Floridanav.
20.00 IA - Stjarnan Norduralsv.

Sendingar strakanna
okKkar i sigurmarkinu

1. Ragnar Sigurdsson a Kolbein Sigborsson
2. Kolbeinn Sigpdrsson a Birki Bjarnason
3. Birkir Bjarnason a Kolbein Sigpbérsson
4. Kolbeinn a Aron Einar Gunnarsson

5. Aron Einar a Birki Ma Saevarsson

6. Birkir Mar a Joh Berg Gud d
7.J6hann Berg a Gylfa bor Sigurdsson

8. Gylfi Por a Jon Dada Bodvarsson

9. Jon Dadi a Kolbein Sigporsson
lKolbeinn Sigborsson skorar framhja Joe
Hart i marki enska landslidsins.
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: medan birgdir endast
Kailber KG-1503 gasgrill Made by Lavor
3 x 3KW brennarar,
grillflotur 2520 cm?, 9KW
@ 30730 10.493
YOO \erd adur kr. 43.900* o
verd aour kr. 14.990*
=~ Lavor One
Plus 130
haprystidaela
) 130 Max bar
4 420min Litrar
Fylgihlutir: Burstar,
J sapubrusi & Turbdstatur. 30 0/
] (0]
Leca blomapottamol 10 I
0% 630 =
AFS’-ATTUR
adur kr. 900
' Drive ZD90A-20L
Ryk- og blautsuga
< . o 1400W, 20 litrar Landora tréolia 3 .
) Cibon Strakdstur 45cm  Cibon #1630 Hellubursti rafmagns innstunga

1 1 83 framlengjanlegt skaft
sour kr. 1,690 einnig 1.187

til 60 cm & kr. 1.327 adur kr. 1.695

Margar staerdir og
gerdir med afsleetti

10493 1.883

40ur kr. 14.990 adur kr. 2.690

hﬁ’__-
LLA211 - BAR | § ‘

Portugalskir leirpottar i arvali

PRO alstigi/trappa 4
aipe Gadavara 30% afslattur
311-534m l. Undirdiskar faanlegir
,  11.893
) aour kr. 16.990
] ¢ 30 )
- Drive FjéInotateeki 300W
5.593 -
adur kr. 7.990 \
D | y 4 7
) |
D | Leograverd ]
Reykjavik Kletthalsi 7 Opid virka daga kl. 8-18, laug. 10-16 - 1}
Reykjanesbaer  Fuglavik 18 Opid virka daga kl. 8-18 [ MURB
*pessi vara var med 20% afsleetti fra fyrra verdi, en ni med viobotar EM 10 prosentustiga afsleetti. : $imi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Marbudin selur allar vorur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerio vero- og geedasamanburd!
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Gottao hafa Fddu
oskarandi ahliodarlinunni

Hin sautjan ara gamla Asdis Karen Halldorsdottir hefur att patt i fjorum af sjo
morkum KR-kvenna i sumar og skoraoi tvo mork i otralegum endurkomusigri
liosins i sidustu umferd. KR-konur unnu pa eina sigur félagsins i janimanudi.

FOTBOLTI Asdis Karen Halldorsdott-
ir og félagar i kvennalioi KR afrek-
udu pad ijani sem karlalidinu tokst
ekki—ad vinna leik. Sa sigur var ekki
adeins fyrsti sigur KR-lidsins i Pepsi-
deild kvenna i sumar heldur érugg-
lega einn sa dramatiskasti a 61lu fot-
boltasumrinu hér heima.

bad stefndi po6 allt i sigur Selfoss
t6lf minutum fyrir leikslok pegar
stadan var 3-1 fyrir gestina fra Sel-
fossi. Ungu stelpurnar i KR-lidinu
toku pao hins vegar ekki i mal ad
tapa aftur & heimavelli eins og &
moti FH a dégunum.

Erum me0 sterka karaktera

,Eg eiginlega veit ekki hvernig vid
forum ad pessu. Mér fannst vio ekk-
ert vera sidri i leiknum en paer kom-
ast samt i 3-1. Pad var bara godur
karakter hja okkur ad na ad vinna
petta upp,“ segir Asdis og baetti vio:
,Vid nadum godu stigi 4 moti baeodi
Val og P6r/KA en hefoum kannski
att a0 vinna FH. Petta var pvi mjog
mikilvegur sigur,“ segir Asdis.

,Vid erum med goéoa liosheild
og erum bara meo gott lid. bao er
gaman ao spila med pessu lidi. Vid
erum med mjog sterka karaktera
innan lidsins og audvitad lika meod
g60a leikmenn b6 ad vid séum

gasir.is | K3

ungar. Vido syndum pad ao allt er
haegt meod pvi ad skora prja moérk
4 sj6 minatum. Paod er hagt p6 ad
vio tryoum bvi kannski ekki alveg
fyrir pennan leik,“ segir Asdis.
Asdis Karen Halldorsdottir geroi
heldur betur sitt i leiknum pvi hun
skoradi tvd mork og jafnaoi leikinn
ibaoi 1-1 og svo 3-3.

,Pao er alltaf gaman ad skora,”
segir Asdis en domari leiksins skradi
b6 fyrra markio ekki & hana pott
htn hafi skorad. ,Eg skil pad ekki
alveg. Eg parf ad lata breyta pessu,*
sagoi Asdis Karen hlzjandi.

Hun hefur att patt i fjorum af sjo
morkum KR i sumar, skorad prju
sjalf og att eina stodsendingu. Ekki
slemt fyrir sautjan ara stelpu ad
stiga sin fyrstu skref sem lykilmadur
i Pepsi-deild kvenna.

Edda mjog gédur pjalfari

Edda Gardarsdeéttir pjalfar KR-kon-
ur og Asdis Karen er anago bjalfar-
ann sinn. bao er hins vegar alltof
sjaldgeeft ad konur séu ad pjalfa i
kvennadeildinni.

,Hun er mjoég goéour bjalfari.
Huan er g6o ad peppa okkur upp
fyrir leiki og svona. Pad er lika gott
ad hafa hana 6skrandi a hlidar-
linunni. Vid viljum vinna alla

leiki og pa sérstaklega hun. Vid
matum i alla leiki til pess ad vinna
ba begar han er ad pjalfa okkur.
Vio berum mikla virdingu fyrir pvi
sem huan hefur afrekad og vid vitum
ad hun kann petta,“ segir Asdis.
En hver eru hennar markmio i
sumar?

Viljum ekki vera i fallbarattu
,Eg stefni alltaf ad pvi a0 standa mig
sem best og skora fleiri mork. Fyrst
og fremst er markmioio sett & pad
ad vinna fleiri leiki. Vid viljum ekk-
ert vera i fallbarattu pvi pao er ekki
stefnan heldur ad koma okkur ofar
t6flunni. Eg geri bara allt sem ég get
til pess ad KR gangi vel,“ segir Asdis.
Karlalio KR tapaoi 6llum leikjum
sinum i junimanudi og sigurinn
a Selfossi var eini sigur félagsins i
Pepsi-deildinni i manudinum. ,bad
er kannski meiri leikgleoi i gangi hja
okkur en bpeim, ég veit pao ekki. Eg
veit ekki alveg hvad er i gangi hja
beim. beer @ttu kannski ad taka
okkur til fyrirmyndar,* segir Asdis
Karen i léttum ton ad lokum.
Naesti leikur KR er & moéti Fylki
i Arba i kvold en sd leikur hefst
klukkan 19.15 a Floridanavellinum
og verour syndur beint a St60 2
Sport 2. ooj@frettabladid.is

Asdis Karen Halldérsdoéttir i leik med KR-lidinu i sumar. FRETTABLADID/EYPOR

Ekkert vandraoalegt vio tapio i Nice

Sidan flautad var til leiksloka a
Stade de Nice i fyrrakvold og fraek-
inn sigur strakanna okkar a Eng-
lendingum var stadreynd hafa ensk-
ir fjdlmidlar keppst vio ad gera litio
ar eigin landslioi. Vandraeodalegasta
tap ségunnar er ordio preytt ordaval
beirra ensku sem gera litio ar eigin
lioi. Skd6mmustulegasta stundin
sidan Bandarikjamenn 16gdu Eng-
lendinga ad vellia HM 1950, jafnvel
skommustulegri. Samanburdurinn
er faranlegur.

Pao er nakvaemlega ekkert vand-
reodalegt vio pad ad tapa fyrir
Islandi, a.m.k. midad vid bann
skilning sem enska pressan leggur
ioroio. bad vandraedalega vid tapio
er a0 lio leyfi sér moégulega enn ad
vanmeta strakana okkar og atti sig
ekki a pvi ad par fer 1id sem hefur
verid svo til 6stédvandi undanfarin
fjogur ar. Okkar strakar hittu ekk-
ert & einhvern undraleik. Peir attu
finan dag en stadreyndin er st ad
vid erum me0 frabeaert lio.

A manudagskvo6ldio i Nice meetti
enskt lio til leiks sem var stort
spurningamerKki. Stjarnan i lidinu er
16ngu buin ad missa bad, ja, Wayne
Rooney. Hann er enginn midju-
madur og enska landslidid, og Man-
chester United ef at i pao er farid,
mun ekki na drangri med hann sem
skipstjora & midjunni. Stjérnufram-
herjar Englands eru tiltélulega nyat-
sprungin blém og hafa ekki purft
ad hondla pressu sem fylgir pvi ad
kledast ensku treyjunni & stormoti.
Pao sast i Nice. Markvordur sem er
ekki meo neitt sjalfstraust. bjalfari
sem hefur ekki nd0 merkilegum
arangri i langan tima. bao var full
asteoda til ad tla ad leikur gegn
Islandi yroi erfidur, sem hann svo
sannarlega vard.

Studningsmenn Englands voru
samt fullir sjalfstrausts. Vissu lik-
lega ekki betur. Peir hefdu getad
spurt Hollendinga, Tékka, Tyrki,
Svisslendinga og fleiri bj6oir en
gerdu paod ekki. Vissu peir ekki af
innkéstum Arons Einars? Wayne
Rooney ad dekka Kara Arnason
inni a vitateig? Pvilikur brandari.
Okkar menn méettu undirbtnir og

islensku leikmennirnir fagna sigri a Englandi. FRETTABLADID/GETTY

pratt fyrir verstu mégulegu byrjun
varo fljott ljést ad einstakt kvold
veri { vendum. Steve McClaren,
fyrrverandi landsliospjalfari peirra
ensku, upplifdi eina af mérgum
vandraeodalegum stundum i sjon-
varpi pegar Kolbeinn Sigb6rsson
kom Islandi yfir. Sekiindubrot adur
hafoi McClaren rangnefnt hann og
gert litid ur islenskum séknarleik.
bvilik timasetning.

Sannasta setningin i fétbolta er
sa ao lio spili ekki betur en and-
stedingurinn leyfir. Englendingar

Dagbok

Kolbeinn Tumi Dadason
fylgir karlalandslidi islands
hvert fétmal a Evropumoét-
inu i Frakklandi

og deilir upplifun sinni
med lesendum.

virkuou radalausir og érvaentingar-
fullir. bad var ekki af pvi a0 pa lang-
aodi ekki til ad vinna leikinn. Peir
attu bara engin svor. bao sem gerir
fétboltann svo skemmtilegan, og
aorar fjélmennar liosiprottir, er
hvao skipulag og samheldni getur
skilad lioum gédum arangri 6hao
getu einstakra einstaklinga. Meo
bjalfara sem leikmenn bera virdingu
fyrir og tria 4 er haegt ad mynda
storkostlegt 1id a bord vio Island.
Vandraoalegt tap veeri ef England
hefdi tapao fyrir Georgiu, Lithden
eda annarri bj6o a peim sl6oum a
heimslistanum par sem Island var
fyrir ekki svo 16ngu. Ndna munar 23
s@tum a pjodunum og s munur fer
minnkandi. Pegar England tapaoi
fyrir Bandarikjunum 1950 var, og er
reyndar enn, litio til Englands sem
bjodarinnar sem fann upp fotbolta
en Bandarikjanna sem pj6dar sem
hafoi varla heyrt um fétbolta.
Urslitin -~ voru vandrada-
7 legimeira lagi.
" Island er langt
i fra sambeeri-
legt vid Bandarikin
1950. Allir 2ettu ad vera
16ngu bunir ao atta sig
a pviao strakarnir okkar
mynda sterkt landslio sem
enginn skyldi vanmeta. Sérstak-
lega ekki Frakkar.
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AKkvorouninni ekki haggao

Sendiherra Breta segir stjornvold munu fylgja eftir akvoroun pjooarinnar um urségn ur Evr()pu/
sambandinu. Segir.breska bankakerfio vel viobuio pott efnahagslegur ostoougleiki riki. Segir sigur
Islendinga a E}lgle_ﬁdinguh_l veroskuldaoan og oskar Islendingum goos gengis gegn Frokkum.

»2

40 pasund gestir
Utlendingar flykkjast
asyninguna How to
become Icelandic sem
synd eriHorpu.

»5

Roélegra yfir markadi
RO faerdist ad nyju yfir
markadiiBretlandii
garen pundid erenn
veikara en aour.

»5

island tekur dyfu
island feerist nedar a
Social Progress Index
sem malir velsald
pjooda.

»6

Meiri verslun

Lars Christensen segir
a0 minni pjodernis-
hyggja og meiri frjals
verslun myndi studla
ad auknum hagvexti.

»8

Utganga Breta
Stjérnarmadurinn
fjallar um Brexit | og
Brexit Il.
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Velkomin i verslun
okkar a

frihafnarsveedinu
i Leifsstod

Sjonmezelingar (timapantanir):
Optical Studio i Leifsst6d, 4250500
Optical Studio i Smaralind, 5288500
Optical Studio i Keflavik, 4213811
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SKJODAN 48R
BREXIT eoa hvao?

BRETAR AKVADU i sidustu viku
med naumum meirihluta ad
ganga ur ESB. bPegar turslitin lagu
fyrir vard mérgum ekki um sel.
Gildir pad jafnt um adildarsinna
og utgdéngusinna. Sigurvegarar
kosninganna hafa sidan dregio
iland og1ljos hefur komid ad
morg pau loforo, sem peir
veifudu framan i kjésendur um
betri kjor og fegurra mannlif utan
ESB voru ekki einungis innihalds-
laus heldur beinlinis folsk.

DAVID CAMERON hefur sagt af sér
sem forsaetisradherra en atgéngu-
sinnum liggur ekkert 4. Nu er
ekki lengur kapphlaup til ao
losna undan illum hrammi ESB
heldur snyst verkefni tirsagnar-
innar helst um a0 han veroi naer
eingdngu ad forminu til pegar
kemur ad helstu atrioum Evropu-
samvinnunnar. Utgéngumenn
vilja halda i fjorfrelsid nema peir
vilja geta lokao landamarum
fyrir folksflutningum aod geo-
potta. Utgéngumenn vilja heldur
ekki missa ymsa pa fjarstyrki og
adstoO sem ESB hefur veitt t.d. i
bresku dreifbyli.

i LONDON eru helstu bankar
heims med Evrépuhofudstéovar
sinar. beir eru pegar farnir ad
undirbaa flutning a pasundum,
eda jafn vel tugbusundum, starfa
fra London til meginlands Evropu
gangi Bretar at. Hér er ekki

um ao reda farandverkamenn
heldur bankamenn a atblasnum
boéonusum pbannig ad fjarhagslegt
tjon London og Bretlands verdur
mikio.

BRESKA PUNDID hefur verio i
nastum frjalsu falli fra pvi Brexit
var sampykkt og sér ekKki fyrir
endann & pvi. betta parf ekki ad
koma neinum & 6vart. Utganga
Breta leioir fyrirsjaanlega til pess
ao gridarlegir fjarmunir hverfa
fra London, sem missir std0u sina
sem fjarmalamiost60 Evropu.

AF FRETTUM fra Bretlandi ad
dama er hins vegar langliklegast
ad iraun veroi ekkert af Brexit.
bess i stad muni baodi bresk
stjornvold og forsvarsmenn ESB
draga djupt andann og komast ad
samkomulagi um aframhaldandi
veru Bretlands i sambandinu,
sem pa yroi ventanlega borin
undir breska kjosendur.

URSLIT ATKVADAGREIDSLUNNAR
isidustu viku hafa an efa gert
forystuménnum helstu ESB rikja
ljost a0 ad obreyttu er veruleg
hatta 4 ad sambandio brotni i
frumeindir sinar. Pvi heyrast ekki
lengur raddir pess efnis a0 Bretar
eigi bara a0 hypja sig hio fyrsta.
Hett er vio ao fleiri riki keemu i
kjolfario og bad myndi ESB ekki
standa af sér.

PESS VEGNA mun lausn finnast
og Bretar fara ekKki at. Spakaup-
menn munu aftur hefja kaup

a pundum og hagnast vel a pvi
pbar sem pundid haekkar a ny.

A endanum sambpykkja Bretar
nyjan adildarsamning og allir
verda anagoir nema peir sem
eru andsnuanir aoild ao ESB af
hugsjonaastedum, svona teplega
helmingur Breta.
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Bjarni Haukur aztlar ad um 35 til 40 pusund manns hafi sétt syninguna fra upphafi. MYND/JORRI

Tugpusundir gesta laera
a0 veroa Islendingar

Einleikurinn How to become Icelandic in 60 minutes er n 4 sinu fimmta syn-
ingarari. Hofundur og framleidandi syningarinnar segir 95 prosent gesta vera
utlendinga. Hann sér fram 4 ad syningum muni fjolga enn frekar a nzesta ari

,petta var tilraunaverkefni sem ég
for af stad med og svo hefur petta
undid upp a sig og nd synum vio
hundrad syningar a ari og peim mun
fjolga og verda hatt i 130 a naesta
ari,“ segir Bjarni Haukur Thorsson,
héfundur og framleidandi syningar-
innar How to become Icelandic in
60 minutes.

Syningar hofust ario 2012. Bjarni
Haukur lék fyrst i einleiknum, en
aorir leikarar hafa tekio a0 sér hlut-
verkio sidustu tvo ar. Hann hefur po
afram yfirumsjén med syningunni.
,Eg er ekki alveg med nyjustu télur
en ég held a0 pao sé hegt ad segja
ad a bilinu 35 til 40 pasund hafi s6tt
syninguna fra upphafi,“ segir Bjarni
Haukur.

,Pao hefur gengid mjog vel ad
fylla salinn og pad furdulegasta vio
petta er ad fyrst vorum vid meo
petta a sumrin, en nd erum vio meo
petta & veturna lika og pao gengur
ekki siour vel,“ segir Bjarni Haukur.

Syningin er synd i Kaldalonssal

Bjarni Haukur Thorsson. MYND/GASSI

Horpu sem tekur 180 manns i seeti.
Midao vido hundrad syningar ma
azetla a0 ef uppselt sé a allar syn-
ingar velti einleikurinn allt ad 80
milljonum kréna i ar.

Bjarni Haukur segir syninguna
alltaf hafa verid hugsaoda fyrir atlend-
inga. ,begar vio vorum ad byrja voru
margir Islendingar ahorfendur en i

dag eru petta 95 prosent utlending-
ar. Hugmyndin var a0 bjéda upp a
hagaeoa skemmtun a ensku fyrir pa
atlendinga sem hingad koma. Mér
fannst vanta efni fyrir f61k pegar bad
keaemi til Islands. betta var tilraun og
han hefur gengid vonum framar,“
segir Bjarni Haukur. ,Eg held pao
sé aoallega nafnid a syningunni
sem hefur selt petta, svo hefur petta
eflaust spurst at.”

Bjarni Haukur segir syninguna hafa
breyst adeins i takt vid pad sem hefur
gerst i samfélaginu. I byrjun vorum
vio til a0 mynda ad gera goolatlegt
grin ad efnahagshruninu en svo vero-
ur lengra og lengra sidan pao gerdist.”

Bjarni Haukur er med samn-
ing vido Horpu til nokkurra ara.
Hann sér fram a a0 syningin haldi
afram a meoan folk komi. ,Madur
veit aldrei, pao getur komio upp
samkeppni. En pad bendir ekkert til
pess, eins og stadan er i dag, ad petta
sé a0 minnka,“ segir Bjarni Haukur
Thorsson. saeunn@frettabladid.is

Vikan sem leio

20%

laekkun

Gengi hlutabréfa i Icelandair Group
hefur laekkad um teplega 20 présent
a sidustu tveimur manudum. Ur 38,9
kronum pann 28. april i 31 kronu
pann 28. juni. Hlutabréfin laekkudu
toluvert 4 féstudaginn og manu-
daginn eftir Brexit-kosningarnar,

par sem stor hluti ferdamanna til
landsins eru Bretar. Pau haekkudu
svo anyigeer.

30

milljarda tap

Tap kanadiska simaframleidandans
Blackberry prefaldadist milli arsfjoro-
unga og nam 670 milljonum dollara,
jafnvirdi ramlega 80 milljarda islenskra
krona, a sidasta arsfjoroungi. i frétt BBC
um malid segir a0 tapid megi rekja til
kostnadar vegna endurskipulagningar
og afskrifta.

An einskiptiskostnadar hagnadist
fyrirteekid um fjértan milljonir dollara,
jafnvirdi 1,7 milljarda islenskra krona.

1.000

Bankinn HSBC zetlar ad flytja allt ad
pusund storf fra Bretlandi til Parisar
i kjolfar nidurstodu kosninganna a
fimmtudaginn pegar Bretar kusu ad
yfirgefa Evrépusambandid. Bankinn,
sem er einn sa staersti i heimi,

mun flytja storfin ef af utgdngunni
verdur. Storfin baetast pa vio pau 10
pusund sem nu pegar eru i Paris.

A définni

Miovikudagur 29. jani

HAGSTOFA iSLANDS

o Nyskraningar og gjaldprot
hlutafélaga og einkahlutafélaga

PJODSKRA iSLANDS

o Fjoldi utgefinna vegabréfa

Fimmtudagur 30. juni

HAGSTOFA iSLANDS

o \/erdmaeti sjavarafla i jantar-mars.

HAGSTOFA iSLANDS

e Utungun alifugla i mai 2016.

HAGSTOFA iSLANDS

o Gistinaetur og gestakomur a hot-
elumimai2016.

HAGSTOFA iSLANDS

e Visitala framleidsluverds i mai 2016.

HAGSTOFA iSLANDS

® \/6ruvidskipti vid utlond, jantar-mai
2016.

Fostudagur 1. jali

PJOPSKRA iSLANDS

e islyklar og innskraningarpjonusta
island.is.

Miovikudagur 6. jali

PJOPSKRA iSLANDS

® \/6ruskipti vio Utlond, bradabirgda-
tolurijuni 2016

Fostudagur 8. jali

HAGSTOFA iSLANDS

o Trufélagsbreytingar

Manudagur 11. jali

HAGSTOFA iSLANDS

e \elta i virdisaukaskattskyldri starf-
semi

bridjudagur 12. jali

PJODSKRA iSLANDS

e Fjoldi pinglystra leigusamninga um
ibudarhusnaedi



Taktu vel a moti
vidskiptavininum

Med HP RP9 kassakerfislausninni

Med Intel® Core™ i5 Oorgjorva

M7]39AV

Subtotal  £29.00

Kraftmikil en nett lausn

Pad fer ekki mikid fyrir HP RP9 kassakerfislausninni, tekur
Litid plass a bordi en afkastar miklu. RP9 kemur m.a. med
6. kynsladarintel® Core™ i5 drgjorva (M7J39AV)og getur
tengst pradlausu edahefdbundnu neti, hentar allsstadar
bar sem porf er dareidanlegri sambyggdri lausn.

Allar nanari upplysingar a3 www.ok.is.

Intel, merki Intel, Intel Inside, Intel Inside merkid, Intel Core, Intel Core Inside eru vorumerki Intel Corporation
i Bandarikjunum og/eda 6drum londum.

STILLANLEGUR SKJAR

AUKASKIJAR FYRIR VIDSKIPTAVINI
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FIOLDI TENGIMOGULEIKA

Meiri sveigjanleiki

Stilltu skjainn eins og pér hentar best hvad vardar had,
snuning og sjonarhorn og veldu pa aukahluti sem haefa
pinum rekstri.

-Valum 15,5" eda 18,5" snertiskja sem snyr ad starfsmanni
-Valum allt ad 14,1" snertiskjar sem snyr ad vidskiptavini

- Fjolbreytt urval aukahluta i bodi

- allt er mégulegt

E‘] OpinKerfi

Opin Kerfi // Hofdabakka 9 // 110 Reykjavik // 570 1000 // ok.is
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i
idustu skodanakann-
anir fyrir pjédaratkvaoa-
greiosluna syndu allar
nauman sigur adildar-
sinna,“ segir Stuart Gill,
sendiherra Breta a

Islandi. Visar hann til pess ad

jafnvel Nigel Farage, formaour

sjalfsteeoissinna (UKIP), hafi sagt
a0 bao veeri utlit fyrir sigur adildar-
sinna. En fyrstu nidurstéour fra

Sunderland og Newcastle bentu

ekKki til sigurs adildarsinna og allt

eftir pad var utlit fyrir ad atgoéngu-
sinnar myndu hafa betur. ,Eg held

ao petta hafi komio mérgum a

ovart,“ segir Gill.

Gill segir ad pad séu faein atrioi
sem verdi a0 hafa i huga varoandi
nidurstéduna. I fyrsta lagi er ad
breska pj60in hefur talad og stjorn-
vold framkvaema pa dkvéroun sem
breska pj6din hefur tekio, sem er ad
yfirgefa Evropusambandio. Pao er
flokio og pad mun ekki gerast i dag
eda a skommum tima. I dag erum
vi0 enn a sameiginlegum markaoi
Evrépusambandsins og allar reglur
Evrépusambandsins eiga vio um
Bretland. Pao breytist ekki og mun
ekki breytast fyrr en vido h6fum
samio um atgdéngu og fengiod nyjan
samning, hver sem hann kann ao
verda,“ segir sendiherrann. betta
ferli muni ekKki hefjast fyrr en stjorn-
vo6ld hafi virkjao grein 50 i Lissabon-
samningnum. Adur en pad gerist
muni David Cameron lata af emb-
tti forsetisradherra og nyr maour
taka vio leidtogasatinu i Ihalds-
flokknum.

Annao atrioio, segir Gill, er a0
jafnvel pott pad verdi efnahags-
legur 6sto6ougleiki pa hafi badi for-
satisradherra, fjarmalaradherra og
sedlabankastjori sagt ad stjornvold
muni gera hvad sem pau geta til pess
ad studla a0 efnahagslegum st6oug-
leika. Og Mark Carney sedlabanka-
stjori hafi sagt ad efnahagslifio sé
sterkt, fjarmalafyrirtaekin sterk og
vel fjairmo6gnuo og geti polao afoll.

Pridja atridiod sem Gill nefnir eru
tengslin milli Bretlands og Islands.
,Vio erum enn i Evrépusambandinu
og pbvi munu tengslin milli Bretlands
og Islands ekki breytast. Tengslin
milli rikjanna tveggja eru sterk,
ba0i stjornmalalega og vidskipta-
lega og vio viljum sja pad halda
afram. Eg hef reett pessi mal bzoi
vio utanrikisradherra og forsatis-
radherra islands,” segir Gill. Hann
hafi p6 ekki raett 611 smaatrioin vio
radherrana, enda blasi pau ekki vio,
en engu ao siour hafi verio farid yfir
stoouna.

Efnahagsadstadur betri

,Vi0 erum i 6venjulegri stodu. betta
er ekki sama stada og i fjarmala-
hruninu. Munurinn er sa ad nu
erum vio meo sterkt undirliggjandi
hagkerfi, bankakerfio er sterkt.
Efnahagslifio er pvi vel viobuaid pvi
sem kann ao verda. Enginn segir a0
pao veroi ekki 6stodugleiki en vio
munum geta brugdist betur vio en
vio gerOum i addraganda fjarmala-
hrunsins,” segir Gill um efnahags-
legar afleidingar pjooaratkvaeoa-
greioslunnar.

Hvada stjornmadlalegu, félags-
freeoilegu og efnahagslegu adstaeour
eru pao sem leida til pessarar niour-
stéou i pjodaratkvedoagreioslunni?

,Pid erud eyriki og vid erum
eyriki og pess vegna deilum vio
nokkrum einkennum. Evrépu-
sambandid og aoild okkar ad Evr-
6pusambandinu hafa lengi verio
grundvollur umraeodu,” segir Gill.
Hann segir asteedu pess a0 breska
rikisstjornin vildi nyjar vioredur
um adildina ad Evrépusambandinu
(aour en akveodio var ad ganga ur
pvi) hafi verio aod pao veri almennt
vidurkennt a0 bad veri lyoraeois-
halli innan Evrépusambandsins og
Evrépusambandio var oroio mikio
skriffinnskubakn. Hann segir ao
félagsfraedilegar orsakir séu ef til
vill floknari. Niourstadan var 6lik
eftir landshlutum. Skotar greiddu

Stuart Gill, sendiherra Breta, horfdi a leikinn gegn islandi 4 Hotel Plaza, en kom vid i midbanum. FRETTABLADID/STEFAN

Utilokao a0 atkvaeoi
veroi greidd a0 nyju

Sendiherra Breta segir a0 stjornvold par i landi muni hlita nidurstoou BREXIT-

pjoodaratkvaedagreioslunnar. Telur allt adrar adsteeour uppi i bresku efnahagslifi

nana en a hrunarinu 2008. Segir marga pzetti hafa radio niourstdou i BREXIT.

Oskar Islendingum goos gengis gegn Frokkum

Stuart Gill fylgdist spenntur med
landsleik islendinga og Breta a
manudagskvoldid. Bretar horfou
a leikinn a Hotel Plaza i Reykja-
vik en Stuart Gill kom lika vid a
Arnarholi par sem um tiu pusund

islendingar komu saman. Inntur
eftir vidbrogdum vid nidurstoou
leiksins sagdi hann Islendinga
hafa verdskuldad sigurinn. Vel
gert Island, sigur ykkar var verd-
skuldadur. Gangi ykkur vel gegn

Frakklandi. Afram island,” sagdi
hann. A Twitter-sidu sinni sagdi
hann lika: England tapadi en sélin
kemur upp a ny @ morgun. Bioum
vid — hér & islandi sest hun reyndar
alls ekki.

Vel gert Island, sigur
ykKkar var vero-
skuldadur. Gangi ykkur vel
gegn Frakklandi. Afram
Island.

®

Stuart Gill, sendiherra Breta

atkveeoi meo aoild en i Wales var
greitt atkvaedi gegn. Petta er mjog
flokid mal og snyst um lyofraeoi,
hagfraoi, innflytjendur, skynjun
folks og lika hvernig kosningabar-
attan var honnuo. betta er flokio
mal og vid lerum af pvi,“ segir Gill.
Hann segir of snemmt ad segja til
um hvort Bretland muni lidast i
sundur. ,Nu er spurningin hvao
Skotar og skoska pingio gerir,“ segir
hann en betir vid ad petta muni
skyrast i fyllingu timans.

Vonast eftir somu samskiptum

Gill segist vonast til bess ad niour-
stadan hafi ekki ahrif a samskipti
Islands og Bretlands. ,Vid gengum
i gegnum erfida tima eftir banka-
hrunio. Pa vorum vid meo Icesave
en ndana erum vid bain ao leysa pao
mal,“ segir Gill. Samskipti rikjanna
séu go6o. Andrumsloftio sé allt
annad og betra en i Icesave-deilunni
og i samskiptum rikjanna geti falist
g00 vioskiptataekifaeri. Hins vegar sé
ljést ad Bretar tli sér a0 eiga nain
tengsl vio vini sina og hann hafi lagt
aherslu a pao pegar hann raeddi vio
Lilju Alfredsdéttur utanrikisrao-
herra a féstudaginn. ,Vio purfum ad
akveda hvaoa skref vio munum taka
en vio &tlum ao eiga nain samskipti
vio vini okkar og ég er bjartsynn.“

A manudagsmorgun hofou 3,5
milljonir Breta skrifad undir askor-
un pess efnis ad ny pjodaratkvaeda-
greidsla fari fram um atgéngu eda
aoild pjédarinnar ad Evréopusam-
bandinu. Gill telur atilokad ad
slik pj6oaratkvaodagreiosla fari
fram aftur. ,Nei, ég itreka pad sem
ég sagoi i byrjun ad breska bjodin
hefur talad,” segir hann.

Gill telur vissulega ad flotta-
mannamal hafi haft ahrif a niour-
stoouna en telur ekki ad einn pattur
hafi ra0id0 meiru en annar. ,Inn-
flytjendamal voru hluti af pessari
barattu og ég sagoi vid pig 4dan ad
barattan snerist um nokkra hluti.
Innflytjendamalin voru klarlega
einn af pattunum.“

Breyttar adstaodur
Bladamaodur snyr umradunni ao
60ru, bvi Gill hverfur fra Islandi i
agast. ,Eg er bainn ao vera hérna i
nerri fjogur ar og hef haft pao virki-
lega gott,“ segir Gill. Hann segir a0
starfio sjalft sé mjog heillandi en
pao hafi lika margt breyst sidan
hann kom hingad. ,begar ég kom
hingao var Icesave i fullum gangi
og vio i deilum. Pid voruod i samn-
ingavidraeoum vid ESB. Nu pegar ég
er a0 fara hafa hlutirnir breyst. Ice-
save er fra og Evropusambandsmal
eru nuna okkar viofangsefni en ekki
ykkar. betta hefur verid ahugavert
og ég hef att g6o samskipti viod alla
hérna, jafnvel pegar vidfangsefnin
hafa verio erfid," segir hann. ba segir
hann pau hjénin hafa notio pess ad
bua 4 Islandi.

Ferdapjonustan hefur blémstrad
a peim tima sem Gills hefur verio
hérna og einn af hverjum fimm
feroam6énnum sem hingad koma
eru Bretar. Gill segir petta hafa haft
ahrif a starf'sitt. ,Ja, pegar fleiri Bret-
ar koma til landsins pa breytir pao
auovitad miklu. Vid erum i sam-
skiptum vid fleira fo6lk sem tapar
vegabréfinu sinu eda lendir i ein-
hvers konar vandredum. Og ég nyt
pess ad eiga samskipti vio breska
feroamenn sem koma hingad,“ segir
Gill sem mun fara til starfa 8 Moltu.
,Eg fer pvi ar einu mjo6g fallegu, en
dalitio koldu landi, yfir i annao fal-
legt, en toluvert hlyrra land,” segir
hann. Hann itrekar hversu pakk-
latur hann er fyrir dvél sina hér a
landi. ,Takk fyrir og bless bless.“
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HAPUNKTUR HROSSARZKTANDANS

Landsmét hestamanna a Hélum i Hjaltadal héfst 8 manudaginn en hapunktur pess er um helgina. bangad stefna atta
til tiu pusund ahorfendur til ad berja augum um 500 knapa og um 700 hesta. Ein peirra sem hafa fylgst med fra fyrsta
degi er Lilja Palmadéttir hrossaraektandi a Hofi 8 Hofdastrond. Fjégur hross Ur hennar raektun koma fram a métinu i ar.

Lilja var meett i dhorfenda-
brekkuna strax 4 manudags-
morgni pegar fram fér forkeppni
i B-flokki gzedinga. ,,Eg er hér alla
dagana og reyni ad sja sem mest
eins og ég geri alltaf 4 landsmoti,“
segir Lilja sem er nu i fyrsta sinn
me0 hross ur eigin raektun a lands-
moti, baedi { kynbétasyningunni og
gaedingakeppni. Petta eru Hagur
fréa Hofi 4 Hofdastrond 1 flokki S
vetra stéohesta, Geera fra Hofi
i flokki fjogurra vetra hryssna
og Nattura fra Hofi sem keppir {
A-flokki gaedinga. Tamningakona
Lilju, Barbara Wenzl, ridur 6llum
hrossunum. ,,Pa verour Gramann
fra Hofi syndur { svokélludum tr-
valsflokki par sem synd eru hross
sem eru med 9,5 eda 10 fyrir ein-
hverja eiginleika,*“ upplysir Lilja
en Gramann er med 9,5 fyrir skeid.
,betta er adislegt og alger ha-
punktur fyrir reektanda ad koma
sinni raektun inn 4 landsmot,*
segir Lilja gladlega en vidurkennir
a0 hin fai fidrildi { magann medan
hin bidur eftir ad hrossin hennar
komi { brautina. ,,En adallega er
petta mikil &nzegja og madur finn-
ur fyrir stolti.”

FAGURT LANDSMOTSSVADI
Margir hafa komid ad skipulagn-
ingu moétsins sem Landsmoét ehf.
stendur ad dsamt Gullhyl ehf.
sem er samstarfsfélag hesta-
mannafélaganna i Skagafirdi.
Miklar framkveemdir hafa stadio
yfir, gerour var nyr kynbé6tavoll-
ur, dhorfendamanir, kerruplan og
ymislegt fleira.

Lilja sjalf hefur komid nokk-

’ Eg er hér alla
dagana og reyni

ad sja sem mest eins og

ég geri alltaf & landsmati.

Lilja Palmadottir

ud ad undirbiningi métsins og
hefur 160 neemt auga sitt fyrir
hinu fagra til a0 setja lokapunkt
4 asynd sveedisins. ,,Vid hjalpumst
nu bara ad hér i sveitinni en ég hef
fengid a0 skipta mér heilmikio af,“
segir hun glettin en gerir fremur
1itid dr sinu hlutverki. Hin segist
hafa komid med hugmyndir varo-
andi heildarasynd sveedisins, til
deemis a0 hafa vellina med skelja-
sandi og hafa brautirnar bjartar
og léttar 4 litinn sem skipti miklu
mali. ,Svo tékum vid Gunnar Dun-
gal okkur til og eyddum heilum
degi i ad flytja tré ur Hoélaskégi og
endurplontudum peim hér vid enda
sveedisins til ad ramma pad inn.“

Umgjordin um landsmotio 1 ar
er storbrotin. ,,Hélar eru i pessari
fallegu skal og ha fjoll umlykja
svaedid,” segir Lilja og telur lands-
moétssvaedio 4 Holum ad morgu
leyti snidugt. ,,Hér er stutt 4 milli
keppnisvallar, tjaldsvaedis og bila-
steeda. P4 getur madur séd kyn-
bétabrautina og keppnisbrautina
i einni sjénhendingu. Pad skiptir
mali ad hafa petta svona saman-
bjappad.”

Nokkrar efasemdaraddir voru

- Augnheilbrigdi
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Nokkrar stadreyndir um
Landsmét a Hélum 2016

® Keppendur: um 500

@ Kynboétahross: um 170

@ Keppnishross: um 540

@ Gestir: 8 til 10 pusund, par af
um tvo pusund erlendir

o Starfsmenn: um 250

uppi um stadsetninguna i byrjun
en Lilja telur ad svadid henti mjog
vel. ,En audvitad parf ad spyrja
aod leikslokum hvernig gengur, til
deemis med umferdina. En pad
hefur hver stadur sina styrkleika
og veikleika. [ heildina er umgjoro-
in mjog vel heppnud og stemningin
a pessum stad mjog g60.

FJOLSKYLDAN SAMAN
Lilja deilir hestadhuganum med
manni sinum, Baltasar Kormaki,
og bornum peirra. ,,Vido veroum hér
0ll meira og minna med annan fot-
inn en krakkarnir eru svo vanir
pvi ad hanga & landsméti dagana
langa,“ segir hin og hleer. Fjol-
skyldan gistir heima enda stutt
a0 fara a0 Hofi 4 Hofdastrond par
sem Lilja og Baltasar hafa byggt
upp stérmyndarlegan hestabuigard.
En hverju hlakkar hin mest til
ad fylgjast med & landsmétinu?
,,Allri keppninni i A- og B-flokki og
ad sja hrossin min i kynbétabraut-
inni. Annars er gaman a0 fylgjast
med 6llu og svo gefur pad upplifun-
inni aukavidd ad horfa 4 islenska
hesta { islenskri nattdru.“

solveig@365.is

Til pess ad koma jafnvaegi a tarafilmuna notum vid nattdrulegu efnin
trehaldsa, sem kemur a jafnvaegi og verndar frumurnar a yfirbordi

hornhimnunnar, og hyaltronsyru, sem smyr yfirbord hornhimnunnar

og gefur henni raka.

TREHALOSI

Finnst { morgum jurtum og hjalpar peim

ad prifast vid purrar adstaedur. Trehaldsi
verndar frumurnar og gerir peim kleift
ad starfa med fullum afkéstum.

Faest i 6llum helstu apdtekum.

Thealoz Duo® er ny adferd vid medhondlun

augnpurrks sem saekir innblastur beint til nattdrunnar.

HYALURONSYRA

Er ad finna i augunum og hefur
einstaka getu til ad binda vatn.
Hjalpar til vid ad smyrja og vidhalda
taravokvanum & yfirbordi augans.

@®

provision
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Jonina saekir mnblastur tlI fjorunnar i krmgum vitann.

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglysendum ad kynna vérur
og bjonustu i formi vidtala og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid
ritstjérnarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Umsjénarmenn efnis:
Solveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351, Vera Einarsdéttir, vera@365.is,

s. 512 5357 | Sé6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 2447,

Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434, J6hann Waage, johannwaage@365.is,
s. 512 5439, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

LITHIUM POWER STARTTAKI

y 4
Nyﬂ ! . r o '
Bylt'ngarkennd nyjung. Joénina segir ad betta hafi verid
skemmtilegt ferli. Hugmyndin
hafi kviknad pegar hin var stodd
i vitanum dsamt fermingarsystk-
inum sinum &rid 2014. ,Eg hafdi
ekki komio { vitann fra pvi ég var
smastelpa. Pad var 6trileg tilfinn-
ing sem ég vard fyrir par sem ég
st60 { midjum stiga 4 milli heeoda.
Mig hefur alltaf langad til ad gera
eitthvad 6hefdbundio og fékk pessa
bradsnjollu hugmynd. Vitinn hofo-
aodi strax til min og ég hugsadi med
mér ad barna vildi ég hafa syn-
ingu,“ greinir hin fra. ,,Eg 6Ist upp
4 Akranesi fra fjogurra ara aldri
og parna liggja reetur minar. Vid
bjuggum vio strondina og hin var
mitt leiksvaedi. Vitinn heilladi mig.
Eg veit hins vegar ekki til pess ad
haldin hafi verid syning i gegn-
um heilan vita 40ur,” segir Jénina.
,Pbetta er eitt verk sem heitir Breid
og pad fer alla leid upp i loft,” beetir
hin vid.

Joénina hefur verid ad undirbia
syninguna af miklum krafti undan-
farid en pad er fl6kid méal ad hengja
upp listaverk a 6venjulegum stad.
,Verkid fer i sveig { gegnum vit-
ann og er 35 metrar. beir sem ekki

Tilvalido med i sumarfriio.

Bl

Snjallteeki ti ad bjarga pér ef billinn verdur rafmagnslaus & bilasteedinu

eda Ut & vegum. Bjargveettur sem er fyrirferdalitill (420 gr.) og einfaldur f notkun.
Startar flestum bensinvélum og diesel vélum upp ad 2,0 lltra. Hiedur alla sima,
ipadinn, fartalvuna og oll teeki med USB tengi. Innbygat oflugt led l6s.

Straumur t: v 2A fyrir sima og ipad, 19v 3,5A fyrir fartolvur, startkraftur

alltad 400 Amper. Lithium rafhladan er 12.000 mAh.

Traust og fagleg pjonusta.

BESKORRI

TUDOR  SERFRADINGARIRAFGEYMUM  TUDOR

Bildshofda 12« 110 RVK « 577 1515 « www.skorri.is

Pessi mynd var tekin pegar Jénina var ad setja upp listaverkid i vitanum.

Jonina Gudnadéttir myndlistar-
madur opnar syninguna BREID
fostudaginn 1. juli nk. kl. 16.00.
Syningunni lykur 30. agust.

treysta sér til ad ganga upp geta
skodad syninguna & nedstu haed
en par er ég jafnframt med mynd-
band fra efri haeedum. Ad auki verd
ég med slide-myndasyningu um
addraganda syningarinnar. Sd
myndasyning hefur verid unnin
4 atta manudum, par 4 medal 4
vinnustofu minni.“

HRINGRAS LIiFSINS

Jonina leitar til hafsins og fjorunn-
ar 1 hugmyndavinnunni. ,Minar
bernskuminningar koma fram {
syningunni sem speglar hringras
lifsins vid fjorubordid. A fyrstu
haedinni eru fiskar, sjavardyr,
skeljar og kudungar. A neestu haed
er fjaran og fuglar sem bar dvelja.
Sidan er efsta heedin med far-
fuglunum sem eru ad fljiga burt.
Hugsunin er f160, fjara og fuglar,”
utskyrir Jonina sem segist hafa
byrjad undirbining fyrir tveim-

LISTAVERKID FER
| SVEIG UPP VITANN

Jonina Gudnadottir listakona opnar allsérstaeda syningu i vitanum 4
Akranesi & fostudag. Syningin kallast BREID og dregur nafn sitt af
Breidinni par sem vitinn stendur. Syningin hefur verid tvo ar i smidum.

ur arum. ,,Utfeerslan var téluverd
heilabrot. Eg breytti engu { vitan-
um, mig langadi ad hafa syninguna
i pessu gréofa umhverfi og purfti
bvi ad laga mig ad pvi. Petta er
biin a0 vera einstaklega skemmti-
leg vinna.“

STRONDIN HEILLAR

EKkKki er 6liklegt a0 upphaflega hafi
strondin ordid Joninu innblastur
til frekari listskopunar. Hin segir
i syningarskra ad leikir i fjorunni
hafi verido endalaus uppspretta
verkefna pegar hin var & barns-
aldri. ,Eg hafdi mikla porf fyrir
ad teikna, rada saman fjorustein-
um og byggja dr peim ymis mynst-
ur og gotur. Einnig p6tti mér mikil
upplifun ad sja hafid og fjorubord-
i0, sérstaklega er mér minnissteett
begar bad sem ég var a0 bauka vid
skoladist burt i adfalli og eftir var
slétt, blaut og yndisleg fjaran,
6snortin eins og i upphafi og tilbi-
in fyrir neestu tilraunir.”

Verk Joninu eru medal annarra
skulptirinn Himnariki 4 Jadars-
bokkum & Akranesi og umhverfis-
verkid Hringida vid Karahnjika.
elin@365.is

Ljosanott
1 Reykjanesbae
Menningar- og fjolskylduhatio

1.— 4. september

ljosanott.is




Flug og hétel
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Allt innifalid { Alanya

Bon Apart Sealine Alanya - Tyrklandi

A bessu hagkvaema fastagestahételi byrdu midsvaedis i Alanya og stutt er i allt pad sem bzerinn hefur
upp & ad bjéda. bu dvelur i natimalegum tveggja herbergja svitum og vid liflegt sundlaugarsvaedio er
litil vatnsrennibraut.

¥ ikvold 20.jani fra Keflavik  Altinnifalid f viku fra 49 599,-
> 6juli2016 frakeflavik ~ Alltinnifalid i viku fra 69 599,-
¥ 13.jali 2016 fra Keflavik Allt innifalid  viku fra 59 599, -

10.000 m?* vatnaparadis
Pegasos World @@ @@ Side - Tyrklandi

Vinseelasta hotel Nazars! Hér feerdu risastoran vatnsskemmtigard, steerstu sundlaug Midjardar-
hafsins sem er 10 000 m?, gyllta strénd, nyuppgerd herbergi fyrir allt ad fimm manns, bragdgott
Lallt innifalid" prégram og Nazars eigin barnaklibba — og allt er petta innifalid i verdinu!

¥ kvold 29.jani fra Keflavik Allt innifalid i viku fra 99 599, -

Ekki bida med ad boka - takmarkadur fjoldi scetal

P
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512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 3 visir.is

»y y 4 ®
smaauglysingar mmm

smaar@frettabladid.is / visir.is

BORCGARBILASALAN

580 8900 - borgarbilasalan.is

BORCAREBILASALAN

580 8900 - borgarbilasalan.is

NYR BILL
HYUNDAI SANTA FE PREMIUM
PANORAMA 7 MANNA
Arg.2016,disel,sjalfskiptur. Okkar
verd 7.990.000.- Sambaerilegur
bill { umbodi kostar kr.9.290.000.-
Skodum skipti & édyrari. www.bilalif.
is.Rnr.127670. Er & stadnum,tilbtinn
til afhendingar. Bilalif Bilasala S:562-
1717.

CHEROKEE
INDIANAHOFDINI!!
“15 JEEP GRAND CHEROKEE LTD.
EK 18 PKM, 3,6L BENSIN, SJALFSK,
ASETT 8.880 PUS.....EINS OG AP
FLIOTA A SKYJIII! #470864

35” AMERISKA SOFASETTI
“13 FORD EXPEDITION 4X4 EL
LTD 35” EK 38 PKM, 5,4 BENSIN,
SJALFSK, ASETT 13.980 PUS.....FLEIRI
ORD ERU OPORFIIl #451674

Borgarbilasalan
Funah6fda 1, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

L ey =

SS PRUMUFLEYGUR!!!
‘11 CHEVROLET CAMARO SS. EK
27 PKM, 6,2L V8 BENSIN, SIALFSK,
BLAJA, ASETT 8.980 PUS....... SAMI
BiLL OG PIG DREYMDI | NOTT!l!
#470871

©) KROKUR

KROKUR
Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig.

X ! RAUDHNAKKA Vaka
Oruggan og hagkvaeman htt. DRAUMURINN! Skituvogi 8, 104 Reykjavik
Krékur “14 GMC SIERRA DENALI 1509. EK Simi: 567 6700
Simi: 522 4600 41 PKM, 5,3L bensin, sjdlfsk. ASETT 24 tima pjénusta
http://www.krokur.net 9.480 PUS... WATCHING NASCAR ‘N http://www.vakahf.is

DRINKIN BEER!! #451624

UTSALA UTSALA UTSALA
FORD ESCAPE LIMITED 4WD érg.
2007 ek. 155 Pkm, sjalfsk, ledur,
dlfelgur ofl. mjog gott eintak,
tilbodsverd 890 pus moguleiki & 100%
visaldni, gsm 893-9500

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

Audi A3 Limousine TDI, 1/2015, ekinn
62.000, beinsk, flottur bill, asett verd
3890 pus, er & stadnum, radnr 220545

100 bilar ehf
i midba Mosfellsbaejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga, lokad
laugardaga
www.100bilar.is

586 1414

OPNUNARTIMI

MAN- FOST.
FRA KL. 10:00-18:00

BILASALAN

www.stora.is

VW Crafter 2.0 TDi Argerd 2014. Ekinn 99p.km.
Klaeddur innan. 100% pjonusta. Er & stadnum. Verd
3.890.000kr an VSK. Radnr 158380.

VW Touran TSi Ecofuel Argerd 12/2012. Ekinn 82p.
km. Beinsk. Ledur. 7 manna. Er & stadnum. Verd
2.580.000kr. Radnr 135058.

-

Ny

Jeep Patriot Sport Argerd 2013.
Ekinn 55p.km. Sjalfsk. 4x4. A/C.
Cruise o.m.fl.. Er 4 stadnum. Verd
3.390.000kr. Radnr 158548.

Land Rover Discovery 4 Argerd
2010. Ekinn 118p.km. Sjalfsk. Gler-
pak. 7 manna. o.m.fl.. Er & stadnum.
Verd 6.990.000kr. Radnr 161889.

Hyundai i20 Argerd 2011. Ekinn
102p.km. Sjalfsk. Hiti i seetum.
USB tengi. Er & stadnum. Verd
1.390.000kr. Radnr 135367.

Hyundai i10 Classic — NYR BiLL
Argerdir 2016. Beinskiptir. Loft-
keeling. USB/Aux tengi. Verd
1.790.000kr. Radnr 158523.

Ford Transit 350 Jumbo Argerd
2013. Ekinn 109p.km. Beinsk. Krokur.
Er 4 stadnum. Verd 2.890.000kr an
VSK. Radnr 135186.

VW Crafter Langur Argerd 2015.
Ekinn 35p.km. Beinsk. Lengri gerdin.
Gott eintak. Er & stadnum. Verd
4.190.000kr an VSK. Radnr 135470.

Stora bilasalan * Klettha

BMW 320i Argerd 2005. Ekinn 113p.km. Sjalfsk. Ledur.
o.m.fl.. Nyskodadur 17. Er 4 stadnum. Verd 1.690.000kr.

Radnr 158517.

Suzuki Vitara DDIS Panorama — NYIR BiLAR
Argerdir 2016. Sjalfsk. Disel. 4x4. Glerpak. 0.m.fl.!!
Eigum bila & stadnum. Verd 4.990.000kr. Radnr 135483.

Jeep Grand Cherokee SRT8
Argerd 2007. Ekinn 88p.km. Sjalfsk.
Ledur. 421h6. Er & stadnum.

Verd 2.990.000kr. Radnr 158535.

Nissan Patrol GR

Argerd 2008. Ekinn 209p.km. Sjalfsk.
Jeppi i godu standi. Er & stadnum.
Verd 2.490.000kr. Radnr 135383.

SUZUKI

SUZUMAR GUMMIBATAR.
Uppblasnir slongubdtar med algolfi
og mikla burdargetu. Til i steerdum frd
2,9m - 4,2m. Verd frd 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

STADGREID] BILA 0-500
pPUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ‘01,
skoda allt er med pening og pappira
klara og get gengid frd kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

BiLL OSKAST A 25-250PUS.

Startarar &
alternatorar

i bila, bata og vinnuvélar

Bilaraf

Flatahrauni 25 - Hafnarfindi
Simi 564 0400
www.bilarafis

JAPANSKAR VELAR EHF.
BILAPARTASALA
Erum ad rifa flestar teg. fra asiu og

evrépu arg. ‘99-14. Kaupum flestar teg.
bila. Opid 8-18 virka daga. Dalshraun
26,220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.

www.japanskarvelar.is

Hyundai i10 Comfort — NYR BiLL Argerdir 2016.
Beinsk. Hiti i seetum og styri. Loftkeeling o.m.fl.. Eigum

bila & stadnum. Verd 1.950.000kr. Radnr 158436.

Radnr 135253.

-

>
-—-.-l_-“'-"

Hyundai Tucson Style - NYR BiLL
Argerd 2016. Sjalfsk. Disel. 4x4.

Er & stadnum. Verd adeins
5.890.000kr. Radnr 135463.

Audi A3 SporthackArgerd 10/2012.
Ekinn 96pkm. Sjélfsk. Disel. A/C.

Hiti i ssetum. Er & stadnum. Verd
2.790.000kr. Radnr 158450.

J=N s

Mazda 3 Argerd 2013. Ekinn 74p.km. Beinsk. Disel. Hiti
i seetum. Loftkeeling. Er & stadnum. Verd 2.490.000kr.

Ford Transit 300M Argerd 2013.
Ekinn 64p.km. Beinsk. 100%
pjonustadur. Er & stadnum. Verd
2.590.000kr an VSK. Radnr 158360.

Citroen Jumper vinnuflokkabill
Argerd 2012. Ekinn 83p.km. Beinsk.
Disel. 7 manna. Er & stadnum. Verd
2.890.000kr. Radnr 135504

i2°°110 Revkjavik * S. 586 1414 » www.stora.
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Politiskur ofriour skapar oroa a markaoi

Gengi pundsins gagnvart Bandarikjadal haekkaoi a ny i geer og hlutabréfamarkaoir toku vio sér baoi i Bretlandi og vidar. Vero
hlutabréfa fylgir alpjoolegri proun. Baast ma vio frekari lekkunum a gengi pundsins ef politiskur ostoougleiki heldur afram.

Eftir miklar sveiflur i kj6lfar arslita
Brexit-kosninganna a fimmtudag-
inn, kom r6 & ny yfir hlutabréfa-
markaodinn i Bretlandi og gengi
sterlingspundsins styrktist gagnvart
Bandarikjadal i geer.

Sogulegar leekkanir voru a hluta-
bréfamdrkudoum i kj6lfar kosning-
anna. A fostudaginn purrkaoist 2,1
trilljon dollara ut af alpjoolegum
hlutabréfamérkuoum sem er meira
en i alpjoolega efnahagshruninu
ario 2008.

Um eftirmidodaginn i ger hafoi
FTSE 100 visitalan, sem neer til
staerstu hundrad fyrirtaekja a hluta-
bréfamarkadnum i London, hakkad
i fyrsta sinn fra pvi a fimmtudaginn
og hakkadi um samtals 2,6 prosent.
Fra fostudeginum fram til lokunar
markada a4 manudaginn hafoi visi-
talan leekkad um 5,6 prosent.

Fjorda steersta bankakerfi i heimi
er i Bretlandi og fundu bankarnir
strax fyrir ahrifum Brexit-kosning-
anna begar gengi hlutabréfa i peim
leekkaoi um allt ad prjatiu prosent
a tveimur vidskiptadégum. Vid
lokun markada & manudag hafoi
gengi bréfa i Lloyds leekkad um 28
prosent fra kosningum og i RBS um
30 prosent. Gengi bréfa i JPMorgan
hafdi leekkad um tiu présent og i
Citigroup um 13,5 présent.

Viosndningur varo hins vegar a
hlutabréfamarkaoi. I geer haekkuodu
bréf i HSBC um taep tvo prosent, i
Lloyds um 7,4 présent. RBS hakkaoi
yfir daginn en vio lokun markaoa
hofou bréfin lekkad um 0,20 pro-
sent. Gengi bréfa i JPMorgan hafoi

Neitar ad vikja

Jeremy Corbyn,
leiotogi Verka-
mannaflokksins,
neitar ad segja
af sér pratt
fyrir ad pingmenn
flokksins hafi lyst
vantrausti a hann. 172 pingmenn
flokksins kusu med vantrausts-
tillégu i geer, 40 @a moti henni, fjégur
atkvaedi voru ogild og 13 greiddu
ekki atkvaeoi.

Astzda tillégunnar er ad ping-
mennirnir gagnryna leidtogahaefni
Corbyns i Brexit-kosningunum. Fra
pvi a sunnudaginn hafa ad minnsta
kosti atjan skuggaradherrar Verka-
mannaflokksins sagt af sér.

Corbyn tok vid flokknum sidasta
haust og hefur fylgi flokksins
dalad sidan pa. Samkvaemt reglum
flokksins parf hann ekki ad segja af
sér pratt fyrir vantrauststilléguna.

um eftirmiodaginn i ger hakkad
um tvo prosent.

Gengi hlutabréfa i flugfélaginu
easyJet lekkadi um teplega 25 pro-
sent 4 manudag. Bréfin hakkuou
svo a hlutabréfamarkadi i geer um
fimm présent.

Gengi sterlingspunds gagnvart
Bandarikjadal hefur styrkst a ny
og nam um eftirmiodaginn geer
1,33. Gengid var 1,32 4 manudag
og hafoi pa ekki verio leegra i 31 ar.
Gengi pundsins gagnvart islensku
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Hrun vard a hlutabréfamérkudum og gengi pundsins gagnvart Bandarikjadal nadi séguleg lagmarki i kj6Ifar Brexit-kosninganna.

NORDIC PHOTOS/GETTY

kronunni hafdi lekkad um taep tiu
prosent sidastlidinn manuo.
Hlutabréfamarkadurinn 4 Islandi
hefur fylgt bréouninni erlendis, rétt
eins og Magnus Hardarson, for-
stdOoumadur vidskiptasvids Kaup-
hallarinnar, sagoi i viotali vio
Fréttabladid ao yroi liklegt. Miklar
lekkanir voru 8 markadnum a fostu-
dag og manudag og leekkaoi urvals-

visitalan um 7,1 présent. Gengi
hlutabréfa for p6 hakkandi a ny i
g®r.
I geer haekkaoi tirvalsvisitalan um
2,61 présent og gengi bréfa i 61lum
fyrirtekjum nema HB Granda
hakkadi. Lekkunin hja HB Granda
nam 0,34 présentum.

Erfitt er ad spa i framhaldid. David
Cameron, forsaetisraoherra Bret-

lands, fundadi med radamoénnum
i Brussel i geer. Ljost er ad gengi
pundsins mun velta a pvi hvernig
Bretland nzer ad semja sig at ar Evr-
o6pusambandinu. P6ra Helgadottir,
hagfredingur i London, sagdist
i samtali vio Visi i geer buast vio
aframhaldandi sveiflum og frekari
leekkunum ef politiskur 6stoougleiki
heldur dfram. saeunn@frettabladid.is

Island nedst allra Norourlandanna

Island skorar hatt hvao varoar heilbrigoi, 6ryggi og umburdarlyndi a nyrri velferoarvisitolu. Offita, hatt husnaedisvero og brottfall ur
skolum draga landio niour. Island fellur um sex szti 4 visitolunni. Landsframleiosla er ekki s6go fullnzegjandi skyring a velfero pjooa.

Island lekkar um sex szti i vel-
feroarvisitélunni The Social Progress
Index milli ara og er nedst Norour-
landanna. Island var i fjéroa sati 4
sidasta ari en fellur i pad tiunda i ar.
Visitalan er gefin at af stofnuninni
The Social Progress Imperative og
er &tlad aod horfa til annarra patta
en landsframleidslu til a0 mela
velferd i pjoofélogum. Visistalan
gefur 133 rikum heimsins einkunn
eftir frammist6du peirra i 53 mis-
munandi pattum, til deemis gedum
menntunar, heilbrigdispjonustu,
umburoarlyndi og teekiferum i sam-
félogum. Samtokin héldu radstefnu i
Hoérpuimai sem stefnt er ad a0 veroi
arlegur vioburour og nokkurs konar
motvaegi vio efnahagsradstefnuna i
Davos i Sviss.

Island stendur best er vardar
grunnparfir. Til demis laga tioni
vannaringar, ungbarnadauda,
dauoa vegna smitsjukdoma, litio
ofbeldi og gott adgengi a0 rafmagni,
farsimapjonustu og drykkjarvatni.
Island stendur einnig best allra er
vardar umburodarlyndi og mismun-
un. Island stendur hins vegar einna
verst er varoar haa tioni offitu, hatt
husnadisverd og mikid brottfall
ar framhaldsskélum, trafrelsi og
haskola sem skora hatt & alpjooavisu.

Michael Green, framkvamda-
stjori Social Progress Imperative,
nefnir tver astaedur fyrir pvi ao
Island lzekkar 4 milli ara. I fyrsta lagi
séu 6nnur 16nd ao na Islandi, til a0
mynda hvad vardar 6ryggi einstak-
linga og adgengi ad upplysingum.
Island standi sig ekki verr heldur
séu adrir a0 beeta sig. ba hafi adferoa-
fraedi verid breytt i afmérkudum
pattum par sem Island hafi ymist
komid vel at eda illa, sem breyti
stoou landsins.

Michael Green, framkvamdastjori Social Progress Imperative, segir fleira skyra vel-
ferd pjoda en landsframleidsla. FRETTABLADID/ERNIR

®

bag er erfitt ad
alykta annad en ad
niourstadan sé vonbrigoi
fyrir Bandarikjamenn,

Michael Green, framkvamdastjori SPI

Green bendir a a0 pott Norour-
16ndin séu 6llu a topp tiu a listan-
um geti 6nnur samfélagsmodel
verid vegyvisir fyrir pau 16nd sem séu
neoar a listanum. Kanada, Astralia
og Sviss séu til a0 mynda 611 i efstu
fimm setunum. Einnig sé hagt ad
horfa til peirra um hvernig stjérn-
v6ld um allan heim geti beett lif
pegna sinna.

Samtokin segja Persafléarikin
Sadi-Arabiu, Kaveit og Samein-
udu arabisku furstademin standa
sig verst 1 hlutfalli vio rikidemi
peirra. Til deemis er landsfram-
leiosla Kaveits & mann narri tvo-
fold landsframleiosla Finnlands a
mann. Finnar séu hins vegar efstir
a listanum en Kuaveit i 45. sati. ba
standi Bandarikin sig mun verr en
landsframleidsla @ mann bendi til,
en landio er i 19. sati a SPI-kvaro-
anum. ,Pao er erfitt ad alykta annad
en a0 niourstadan sé vonbrigoi fyrir
Bandarikjamenn og ao beir séu ad
fa 1itio fyrir sinn snad pegar kemur
ad pvi ad umbreyta auodi landsins i
félagslegar framfarir,“ segir Michael
Green, stofnandi Social Progress
Imperative.
ingvar@frettabladid.is

% Efstu rikin i Social Progress Index 2016

Breyting milliara  Saeti Land Einkunn
6 1 Finnland =f== 90,90
4 2 Kanada [J«] 89,49
5 3 Danmérk oo 89,39
6 4 Astralia gyl 89,13
" -2 5 Sviss 88,87
" -4 6 SViPj6d m mm 88,80
¥ ° 7 Noregur 3j== 88,70
1 8 Holland e 88,65
2 9 Bretland == 88,58
‘ -6 10 island Jie= 88,45
‘ -6 10 Nyja-Sjaland ga 88,45
Hvernig skiptist einkunn islands? N
L[]
8. S/ETI 15. SETI 7.SETI
Grunnbarfir einstak- Grundvéllur Taekifaeri
linga 95,27 stig velmegunar 84,36 stig
Vannaring, ung- 85,71 stig Personuleg réttindi,

barnadaudi, hreinlzati,
adgangur ad vatni,
husaskjol, tidni morda og

ofbeldisglaepa og fleira. og fleira.

Laesi, brottfall ur skola,
fjoldi nettengdra, lifslikur,
offita, mengun, loftgaedi

malfrelsi, skodanafrelsi,
trufrelsi, umburdarlyndi,
haskélamenntun og
fleira.



Nyskopun
Saevar Kristinsson,
radgjafi hja KPMG
Karl Fridriksson,
framkvaemda-
stjori vid
Nysképunarmio-
stod islands

Valdabrolt
i heimi
breytinga

I gegnum arpusundin hafa valda-
blokkir i heiminum proéast i takti
vio styrk samfélaga. R6m a timum
Roémaveldis, hernadarstyrkur
nylendurikja og Sovétrikin eru
daemi um petta. Nt eru hugmyndir
okkar um v6ld ad breytast med
hljéolatri stafreenni byltingu.

Vold stafreenna samfélaga
Stafreen notkun mun margfaldast
i ndinni framtio og hafa miklar
samfélagslegar breytingar i for
med sér. Athyglisvert er ao setja
stero stafreenna samfélaga i sam-
hengi vid stzero pjooa. Ef Facebook
veeri pjooriki hefdi pao fleiri ibaa
en Kina.

Ogn eda taekifaeri - valdid er pitt
Upplysingar og notkun peirra eru
eitt 6flugasta vald samtimans. baer
eru 6gn vio pa sem vilja ekki breyt-
ingar en teekifeeri fyrir pa sem sja
lausnir i ngjum aherslum. Ahrifa-
matt netmidla ma m.a. sja skyrt par
sem ein farsla a Facebook hefur
skilao sér i métmalum gegn vald-
héfum & nokkrum minttum. Ahrif
Panama-uppljéstrananna hefou
aldrei verio violika mikil ef ekki
hefoi verid til sa farvegur sem sam-
félagsmiodlarnir eru. Pad ma faera
rok fyrir pvi ad valdid hafi fundio
sér nyjan farveg eda vettvang og
feerst fra pjoorikjum i hendur pess
sem heldur a snjallsima eoa spjald-
t6lvu. Ert pa vio vold?

% Staerstu samfélog
heimsins i dag

Fjoldi i milljonum

n Facebook 1.590
Kina 1.374
=== Indland 1.267
g Qzone (Kina) 640

ﬂ Tumblr 555

Fﬁj Instagram 400
E= usA 324

Twitter 320
EEE |ndénesia 258
E=3 Brasilia 206

Heimild: Greining KPMG
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I Westminster George Osborne, fjarmalaradherra Breta, segir ad bresk stjornvéld séu med adgerdaraztlun i gangi til pess ad tryggja ad 6vissan a
markadi eftir Brexit-kosninguna hafi ekki ahrif a breskt efnahagslif. Petta f61k sem purfti ad sekja sér reioufé i nedanjaroarlestarstéoina i West-
minster virtist ekki purfa ad hafa miklar ahyggjur. rFrReéTTABLABID/EPA

Timi kominn til a0 huga a0
frjalsri verslun og hagvexti

PR

Lars Christensen
alpjodahagfraedingur

aod foru héggbylgjur um fjar-

malamarkadina a féstudaginn

eftir a0 ibuar Bretlands kusu
a0 yfirgefa Evropusambandio.

A pvi leikur enginn vafi ad niour-
stada pjooaratkvaedagreioslunnar
er meirihattar sgulegur vioburour,
en hvernig petta endar allt saman
er enn algerlega 6radio. A pvi leikur
enginn vafi a0 petta mun hafa efna-
hagslegar afleidingar, en um leio er
astaeoa til roa sig adeins.

Ja, petta er politiskt afall og pao
skapar verulega ovissu, og pao i

sjalfu sér er liklegt til ad hafa nei-
kvaed skammtimadahrifa evrépskan
hagvoxt. Sedlabanki Evropu (ECB),
einkum og sér i lagi, og adrir sedla-
bankar i Evropu ttu ad bregoast
vio pessu afalli med pvi a0 slaka a
peningamalastefnunni. Pannig hafa
verdbdlguvantingar a evrusvaedinu
fallio enn lengra undir 2% markmio
ECB, sem eru sannarlega ekki gooar
fréttir, en pad er fyrst og fremst
vegna bess ad ECB skortir tra-
verougleika frekar en vegna Brexit-
kosninganna sjalfra.

Norsk lausn fyrir Bretland?
bott enn sé mikil 6vissa um stjorn-
malaastandio i Bretlandi par sem
baoi Thaldsflokkurinn og Verka-
mannaflokkurinn eru klofnir i
herdar nidur, virdist liklegast ao
pegar nyr forsatisraoherra verour
skipadur og ny rikisstjérn verdour
myndud i Bretlandi muni su rikis-
stjorn hefja samningavioraedur vio
Evrépusambandio um brotthvarf ar
sambandinu.

Raunveruleikinn gati hins vegar
— vonandi — verio sa a0 Bretland
verodi & margan hatt afram i Evropu-

sambandinu i pbeim skilningi ad ny
rikisstjorn reyni ad na samningi
um ao Bretland verdi afram hluti
af innri markadnum a sama hatt og
Island, Noregur og Sviss eru i dag.
Ef haegt er ad semja um slika lausn
veroa langtimaafleidingar Brexit
fyrir Bretland og fyrir allt hagkerfi
Evréopu takmarkadar. begar allt
kemur til alls er helsti avinningur-
inn af Evrépusambandinu einmitt
frjals verslun a milli Evrépuland-
anna.

Vid verdum ad berjast gegn
pjodernishyggju med hagvexti
Ad pvi s6gou er einnig raunveruleg
hztta a ad pjoéoernissinnud og
populisk 6fl i Evropu nai na jafn-
vel enn meiri politiskum ahrifum
og bao geti leitt til pess ao fleiri
16nd yfirgefi Evropusambandio, og
i versta tilfelli er hatta a aukinni
verndarstefnu i Evropu. Helsti
arangur Evropusambandsins hefur
verio ad tryggja frjalsa flutninga
4 vorum, fjarmagni og vinnuafli,
og afturkippur i peim efnum yroi
a0 minu mati mjég neikvaeour
fyrir alla Evrépubia — baodi innan

Evrépusambandsins og utan bess.

Pess vegna er pad mjog mikilvaegt
fyrir frio og velmegun i Evropu ad
pjooernishyggja og verndarstefna
fai ekki a0 sigra, og a0 minu mati er
besta leidin til ad stoova pessa til-
hneigingu i gegnum hagvoxt. Pao
er panniglj6st ad aukin tilhneiging
til pj6oernishyggju og populisma
stafar a0 miklum hluta af pvi ao
ekki hefur tekist ad koma hagvexti
af stad 1 Evropu eftir 2008.

bess vegna veroa frjalslynd lyo-
rediséfl um alla Evropu ad taka
héndum saman um ad auka hag-
voxt i Evropu. Kjarninn i slikri
stefnu @tti ad vera meiri — ekKki
minni — frjals verslun og efna-
hagslegar umbatur. Enn fremur
er pad mjog mikilvaegt ad Sedla-
banki Evropu stigi fram og feri
loksins evrusva0io burt fra vero-
hj6onunarhyldypinu meo pvi ad
slaka enn frekar a peningamala-
stefnunni. Nuna stafar mest haetta
af verohjéonun og vio pekkjum 611
peer sorglegu po6litisku afleidingar,
eins og a 4. aratug sioustu aldar,
sem geta or0i0 pegar verohjédnun
er leyft ad dypka.

Mesti auolindakjarni hvers samfélags er mannauourinn

Hin hlidin
Gunnhildur
= & T Arnardottir,
4 framkvaemdastjori
> Ceo Huxun

sjaldan heyrum vio sagt og
sjaum ritad ,Mannaudurinn
er okkar mikilvaegasta auo-
lind“. En hvaod eru vinnustaoir ao
gera til pess a0 virkja mannaudinn

ogna fram pvi besta hja hverjum og
einum pannig a0 einstaklingurinn
blomstri og skili sem heestri fram-
legd?

Svario er a0 verid er ao gera heil-
margt en pad er hagt ad gera svo
miklu betur. A sameiginlegum
fundi Samtaka atvinnulifisins og
Vidskiptarads Islands i haust kom
fram a0 framleioni 4 Islandi er lag
og parfad aukast.

Rannsoknir stadfesta a0 akveon-
ir peettir purfa ad vera til stadar til
pess a0 einstaklingurinn njoti sin i
starfi. Petta eru peettir eins og vitn-

eskja um viohorf vioskiptavina til
peirrar pjonustu sem veitt er eda
voru sem er seld. Slik vitneskja
faest med vioskiptavinamelingum.
Starfsanaegja er annar mikilvegur
pattur, bp.e. ad einstaklingurinn
hlakki til a0 mata i vinnuna, sé
a0 gera pad sem hann er bestur i
daglega, hafi sjalfstaedi til akvoro-
unartoku og njoti studnings fra
sinum stjérnanda. Einnig skiptir
miklu mali ad gerdar séu kréfur um
arangur, ao vitad sé nakvamlega til
hvers er @tlast og laun séu sambeaeri-
leg vio pad sem gerist { viokomandi

starfsgrein. Einn mikilvaegasti
patturinn er a0 starfsmenn upplifi
ad borin sé viroing fyrir peim og ad
peir beri virdingu fyrir samstarfs-
monnum sinum og fyrirtaeki, peim
sé syndur ahugi sem manneskjum
og pao riki traust. Séu pessir paettir
meldir reglulega i viohorfsmalingu
starfsmanna, t.d. manadarlega, pa
er fljott haegt ad sja hvar er verio ao
gera vel og hvar parf ad bregoast
vid. Mlingar stjorna hegdun og
pvi er naudsynlegt ad mala pessa
mikilvaegu paetti reglulega. bao er
haegt a0 gera med meliteekinu HR

Monitor fra Huxun sem malir upp-
lifun starfsmanna manaodarlega. HR
Monitor fékk nylega myndarlegan
verkefnastyrk fra Teknipréunar-
sjo0i til ad hanna hugbtnad vio
malitekid sem er na pbegar komio
i virkni i fj6lda fyrirtaekja a Islandi.
A0 na auknum arangri meo
mannaud pjoéodarinnar er pvi sam-
spil margra patta. Mikilvaegast er b6
fyrir stjornendur ao skilja ad eng-
inn ner arangri einn. Horfa parfa
styrkleika hvers og eins, magna pa
og leyfa einstaklingnum a0 njota
sin. Pannig nast mestur arangur.



www.volkswagen.

Petta er meira en bara bill.
Petta er skjoldur fyrir pad sem
skiptir mestu mali.
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Bretar akvaou i pjéoaratkvaoa-
greidslu ilidinni viku a0 segja

sig ir Evropusambandinu. Hinn
svokalladi Brexit er pvi ordoinn ad
veruleika. Nokkrum dégum sidar
féllu Englendingar, stersta pjooin
a Bretlandseyjum, at ar Evropu
iannad sinn a nokkrum dégum.
Nu sjalfri Evropukeppninni i
knattspyrnu, og bad gegn okkur
Islendingum.

Vitaskuld var um ad reda
steersta iprottaafrek i sogu okkar
Islendinga. Fyrir Englendinga

var petta hins vegar steersta afall i
samanlagori iprottaségunni, i pad
minnsta ef eitthvad er ad marka
gotupressuna par i landi. Islend-
ingar voru pvi beinlinis valdir ad
60rum kafla i Brexit ef svo matti
kalla.

Ohztt er ad segja ad fra pvi ad
atkvaoagreioslunni lauk hafi

allt titrao i Bretlandi. Hlutabreéf,
sérstaklega i bonkunum, eru i
frjalsu falli og sterlingspundio er
i sogulegum legoum. Fasteigna-
vidskipti hafa allt ad pvi stoovast
og matsstofnanir hafa lekkao
lanshafiseinkunn breska rikis-
sjoosins.

Vio petta bztist svo ad landio

er allt a0 pvi stjornlaust a poli-
tiska svidinu. David Cameron T Ee s o S .
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langt a0 gefa 6llum leikménnum

liosins a pvi enska voru ekKi sidur
’ oo
Falkagstu 18
heldur engin skemmtilesning
nall i einkunn.

Getur verio a0 meira sé likt med
Brexit I og Il en mann grunar vid
fyrstu syn? Allir leikmenn enska
liosins spila i ensku arvalsdeild-
inni. Einungis einn leikmanna
talar erlent tungumal. Peir eru
meo 60rum oroum heimaln-
ingar sem fa spikfeita launatékka
nanast i voggugjof. burfa ekkert
a0 hafa fyrir hlutunum.

Iislenska lidinu eru hins vegar
menn sem purft hafa ad hleypa
heimdraganum. Bua einir i
framandi l6ndum og fota sig i
olikum menningarheimum. Pad
parfkjark til ad rifa sig upp meo
rotum.

Er petta ekki upplagt deemi um
a0 folk og samfélog, svo ekki sé
talad um samfélog eyjaskeggja,
hafa ekki bara gott af pvi ad kynn-
ast 60ru en eigin heimah6gum,
heldur er pad beinlinis naudsyn-
legt ef 2tlunin er ad na arangri og
skara fram ur.
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Reidhjél

wpraedinn

Alvoru

RAFMAGNS-
REIDHJOL

3 tegundir, verd fra

Kr. 199.900,-

NG

Witrd - Urdartwari 4 - 357 4348 - nitro.is

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

Hreingerningar
NS bvegillinn
| 54444 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Gardyrkja

Tek ad mér slatt fyrir hiisfélog og
einstaklinga og klippingar og umhirdu
4 gordum. Uppl.i's. 616 1569.

GARDAUMSJON
Slattur fyrir husfélog og einstaklinga.
Almenn gardvinna. Halldér
gardyrkjumadur. S: 6981215

Bdékhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR

Pakmdlun, atimalun, mdrvidgerair.
Innimdlun, sportlun, vidhaldspjénusta.
Vondud vinnubrogd og snyrtimennska.
S.891 9890 malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

MALARAMEISTARI
Tek af mér 6ll verk tengd
malningarpjénustu. Uppl. i s. 851 1960
Himnamalun

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stor
bill. Busl6dalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spadémar

Spadémar tek heim eda simaspa.
Trdnadur. Kristin S. 897 9002

SPASIMINN 908 5666
Stjdrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

Husavidhald

VIDHALD
FASTEIGNA

A

IDNADARMENN

Timavinna
eda tilbod
Simi 544 4444
Gsm 777 3600
jaidnadarmenn.is
johann@2b.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.

Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

straumblik@gmail.com

KEYPT
& SELT

Stiga Estate Pro 9122
Sjalfskiptur Kpus slittutraktdr
B&S 8240 Intek mdtor
Sérstyrktur skittubdnadur
340 livra grasuppstfnunarkassi

VETRARSOL swrostes

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

HARDVIDURTIL |
HUSABYGGINGA. SJA
NANAR A: VIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gedi a
g6du verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrdfur. Penofin
hardvidarolfa. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjalpa vid endurtdkupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Geymsluhiisnedi

SUMARTILBOD
4 geymslupldssi. Seekjum og sendum.
geymslulausnir.is 5:615-5005

FYRSTI MANUDUR FRIiR

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Parftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 25% afslattur. www.
geymslur.is

HEIMILID

Barnavorur

i ’){}.'n:ﬂr'(:%'r

ATVINNA

Vagnstykki, kerrustykki og skiptitaska
Verd frd kr. 99.900. Barnid Okkar
Hlidasmadra 4, 201 Kdp. Barnidokkar.is

Atvinna i bodi

GAMLA SMIDJAN,
PRASTALUNDI,

HUSNZADI

TIL LEIGU 285 FM
IDNADARBIL | REYKJAVIK
285 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661 7000

801 SELFOSS
Oskar eftir starfsfélki til starfa.
Vonum pizzabokurum i fullt
starf og hlutastarf einnig
afgreidslufélki f fullt starf, kvold
og helgar vinnu.

Ndnari upplysingar
sverrir@brimhotel.is

tilkynningar

Bakhy;sié

Nytjamarkadur Gr
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“Opid virka dagd 11-18
og laugardaga 11-16

~Inn sundid & milll hdsanna.
Fullt af bilastaeSum bakvid.

Simar 662 7222 og 578 6262
Vefverslun: vonogbjargir.is

Viltu gefa kompudét, fatnad, bakur og fleira? ...vid sakjum.
Hoéfum kaupendur ad heil biisl6d og lagerum.

Reykjavikurborg

Heilbrigdiseftirlit

Auglysing a sértaekum starfs-
leyfisskilyroum fyrir Isavia ohf. fyrir
rekstur Reykjavikurflugvallar og

starfsleyfisskilyroum fyrir rekstri efnis-
namu og jaroefnamottoku i Bugamel i
landi Nordurkots a Kjalarnesi.

Med visan til 24. gr. reglugerdar nr. 785/1999 um starfsleyfi
fyrir atvinnurekstur sem getur haft i for med sér mengun, mun
tillaga ad sértaekum starfsleyfisskilyroum fyrir nedangreinda
aoila liggja frammi hja Pjonustuveri Reykjavikurborgar,
Borgarttni 12-14, 1. heed, fra 29. juni til 29. jali 2016. Einnig eru
starfsleyfisskilyrdin adgengileg a vef Reykjavikurborgar.

Fyrirteeki/gildistimi starfsleyfis i aum | Almenn | Sértzk | Reglugerd
skilyrdi | skilyrgi | 785/1999

Stadsetning

Isavia ohf./6 ar X X X Reykjavikurfluguallur

Sigurbjom Hjaltason/12 ar X X X Bugamelur i landi

Nordurkots

Rétt til ad gera athugasemdir hafa eftirtaldir adilar:

1. S& sem sott hefur um starfsleyfi svo og forsvarsmenn og
starfsmenn tengdrar eda nalaegrar starfsemi.

2. ibdar pess svaedis sem eetla ma ad geti ordid fyrir
6paegindum vegna mengunar.

3. Opinberir adilar, félog og adrir peir sem malid vardar.

Athugasemdir skulu vera skriflegar og sendast Heilbrigdis-
eftirliti Reykjavikur, Borgarttni 12-14, 105 Reykjavik, i sidasta
lagi 29. jali 2016.
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GEFDU
HANU

PROVENTUS
STARFSMANNAPJONUSTA
Utvegum starfsmenn til
fjdlbreytilegra starfa um lengri
eda skemmri tima.
Nanari upplysingar i sima
775-7373 eda sendid fyrirspurn
a netfangid
proventus@proventus.is

gjofsemgefur.is

907 2003

LT Hjalparstarf
kirkjunnar

fasteignir

'S

Stofnad 1988

Aron Freyr Eiriksson
16gg. fasteignasali.
Fjardargotu 17, Hafnarfirdi
Opid virka daga kl. 9-17

Simi: 520 2600 Aron Freyr
. H Eiriksson
FASTEIGNASALA Nmfang‘ as@as.is 16gg. fasteignasali.

Heimasida: www.as.is s 772-7376

Heidargerdi 29B i Vogunum

H_-.’{ B E #

lialidili '1|'|
s . u

|

Bjart og fallegt 10,1 fm 4ra herbergja parhs & einni haed sem
stendur & eignarl6d vid Heidargerdi 29B i Vogunum, bilskarsréttur
fylgir hasinu. Eignin er talsvert endurnyjud ad innan. Laus i aglst
2016. Verd 29.900.000 kr,-.

Nénari upplysingar veitir Aron Freyr Eiriksson ldggiltur fasteigna-
saliis.772-7376 / aron@as.is

Vid erum i snjallsimum a m.as.is og a facebook.com/asfasteignasala

Tjarnarm;l'/ri g3

Bokadu skodun:
Pall P6rélfsson
adstodm. fast.

Falleg og vel skipulégd 72,4 fm
(auk sér geymslu i kjallara)

3ja herbergja ibud a 3.haed i g6du
fiélbylishusi @ pessum vinseela stad
4 Seltjarnarnesi

Sér bilastaedi i bilakjallara

Vero: 39,9 mi"j.

Gunnar S. Jonsson

ok
—
o, simi: 893 9929
‘I“ pall@miklaborg.is
o I onss
é.' § l6ggiltur fasteignasali

E simi: 899 5856

d . gunnar@miklaborg.is

Rzl A AP~ 369 7000 Lagmilad4 www.miklaborg.is
MIKLABORG y 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Fallega (ca. 99 fm) ibud a tveimur
haedum og austur svélum vid
Pingholsstraeti i 101 Reykjavik.
ibudin er & pridju haed i reisulegu
husi i hjarta midbagjarins.

Verd: 42,0 mi"j.
FASTEIGNASALAN 7 L, ,|4 .-kl --
MIKLABORG 2697000 Lagmiia4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

Gunnar Helgi Einarsson
16ggiltur fasteignasali

simi: 615 6181
gunnarhelgi@miklaborg.is
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Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud, hlyhug og vinattu vid
andlat og utfor okkar kaeru
Arnheidar Tryggvadottur
Voglum, Eyjafjaroarsveit.

Sérstakar pakkir til Heimahlynningar a
Akureyri, starfsfolks Sjukrahuss Akureyrar
sem annadist hana og Kvenfélagsins Idunnar.

Hrafnhildur J6hannsdéttir
Helga Tryggvadéttir
Olof Tryggvadottir

Asgrimur Palsson
Haukur Ivarsson

Katrin Tryggvadoéttir Pétur Onundur Andrésson
Ingunn Tryggvadottir Eirikur Helgason
Johann Tryggvason

systkinabérn og fj6iskyldur.

.l.

Okkar astkaeri

Eiour Jonsson
fra Gauksstooum a Skaga,

erléstaf slysférum 20.janisl.,
-" ~verdurjardsunginn fra Selfosskirkju
laugardaginn 2. juli nk. kl. 14.00.
Minningarathéfn verdur i Hvammskirkju
fimmtudaginn 30. juni kl. 18.00
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir.

F.h. fjdlskyldunnar,
Hulda Ranarsdoéttir

til heimilis ad Heidarbrun 2, Stokkseyri,

.|.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Arni Ingélfsson
leeknir,

lést 24. juni. Utfér hans fer fram fra
Hateigskirkju féstudaginn 1. juli kl. 13.
Blém og kransar afpakkadir. beim sem vilja
minnast hans er benta minningarsjéd Kristjans Eldjarns.

Margrét bora Jonsdottir
Ingolfur Arnason Guorun Agnes Sveinsdottir
Joén Arnason Sigurveig Stefansdoéttir
Marta Arnadéttir
Helga Arnadottir Grimur Gardarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Fjolskylduhatioin [rskir

dagar hefst A morgun

Irskir dagar hefjast 8 morgun en hatioin er haldin til a0 minnast hinnar irsku arfleifoar
Akranesinga og gera sér gladan dag um leid. I ar verour raudheroasti Islendingurinn
valinn i fimmtanda skipti og buast ma v16 ao fjoldi folks leggl leli') sina a Skagann.

pessum t6ludum ordum erum vio ad

leggja lokahoénd & undirbuninginn.

Hatidin Irskir dagar er haldin i sautj-
anda skipti i peim tilgangi a0 minnast
hinnar irsku arfleifdar og gera sér gladan
dag um leio. bPessa daga eru brottfluttir
Skagamenn kalladir heim og & Irskum
dogum er fj6lskyldufolk sérstaklega
bo0iod velkomio i heimsokn a Akranes.
Hatioin er gridarlega vaxandi og ohaett
ad segja ad Irskir dagar séu meo staerri
fjdlskylduhatidum & landinu,“ segir Hall-
grimur Olafsson, verkefnastjori hatidar-
innar, sem hefst & morgun.

Folk flykkist ad ar 6llum attum til ad
drekka i sig irsk-islenska menningar-
bléndu, syna sig og sja adra eda hitta vini
og ®ttingja.

,Hatidin er gridarlega vaxandi og 6hzaett
ad segja ad Irskir dagar séu med steerri
fj6lskylduhatidoum & landinu. Nog verdur
ibodi fyrir alla og stemningin verodur alls-
radandi. Alls stadar eru fanar og flogg,
bordar og skraut sem minna 4 Irland,”
segir Hallgrimur fullur tilhlékkunar til
helgarinnar.

Fjolbreytt skemmtun mun veroda i bodi
fyrir alla, svo sem iprottir, ttimarkadur,
strandlif, dorgveidi, sandkastalakeppni,
og sidast en ekKi sist verour raudharoasti
Islendingurinn valinn en hann hlytur ferd
fyrir tvo med Gaman ferdum til Dyflinnar.

irskir dagar taka patt i EM-stemningunni. Risaskja verdur komid fyrir i Gardalundi, pegar

islendingar leika 4 méti Frokkum. MYND/AKRANES

»Skagamenn eru af irskum uppruna og
pbao fer ekkert a milli mala. Peir lata sér
fatt fyrir brjosti brenna, eru lifsgladir og
skemmtilegir heim ad szkja og miklir bar-
attujaxlar og ekKi sist a fotboltavellinum.
Akranes er mikill fotboltabzer og eftir leik-
inn 4 moti Englendingum fékk ég pa hug-

mynd ad syna leikinn Island-Frakkland i
Garodalundi a risaskja, hann verdur jafn
stor og sa sem var 4 Arnarholi. Eg byst vio
a0 hver einasti Skagamaour og gestir verio
a stadnum,” segir Hallgrimur og baetir vid
a0 hann lofi brjaladri stemmingu.
gudrunjona@frettabladid.is

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Sigurour Kristjansson

hasasmioameistari, Sléttuvegi 19,
aour Teigageroi 6, Reykjavik,

lést 21. jani. Utférin fer fram fra
Grensaskirkju féstudaginn 1. juali kl. 13.00.

Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir. beim sem vilja
minnast hans er bent a liknarstofnanir.

Guorun Eiriksdottir
bPorunn Sigurdardottir Thor Klippen
Birgir Sigurdsson Sigran Johannesdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Olafur Bragi Jonasson
rafvirkjameistari,

Sléttuvegi 23, adur Arlandi 1, Reykjavik,
lést 25. junia Landspitalanum.
Utférin fer fram fra Domkirkjunni
fostudaginn 8. juli klukkan 13.00.

Frida Ingvarsdottir
Jon Ingi Olafsson Jona Bjarnadattir,
Jonas Olafsson Valdis Ella Finnsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer médir okkar,amma
oglangamma,

Maria Kristinsson
fra Sandvik a Melrakkasléttu,

lést 4 Heilbrigdisstofnun bingeyinga a
Husavik 27. jani.

Jardarfoér hennar fer fram fra Snartarstadakirkju
laugardaginn 9. julikl. 14.00

Maria Kristjansdottir
Hans Alfred Kristjansson
barnabérn og barnabarnabérn.

Karl Friojon Arnarson

husasmioameistari,
Vesturbergi 41,

lést af slysforum manudaginn 27. jani

. Snjélaug Gudrun Kjartansdottir
Orn b6r Karlsson Atli Bjorn Karlsson
Ulfar Snaer Arnarson

.|.

Okkar astkaera
Svala Gisladottir
fra Stong i Myvatnsveit,
sem lést a Sjukrahusinu a Akureyri
pann 20. jani,
verdur jardsungin fra Skatustadakirkju
manudaginn 4. julikl. 14.00.

Fyrir hond adstandenda,
Asmundur Jén Kristjansson

.l.

Brodir minn,
Bjarni Ellert Bjarnason
fyrrum bondi, Litla-Armoti,
|éstiSunnuhlid 24. juni.

Utforin fer fram fra Hraungerdiskirkju
laugardaginn 2. julikl. 14.00.

Fyrir hond adstandenda,
Sigridur Bjarnadottir

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir
afi oglangafi,
Bragi Porsteinsson
verkfraodingur,
léstlaugardaginn 25.jani.
Utfor hans fer fram fra Neskirkju
pridjudaginn 12.jalikl. 15.00.

Helga Bragadottir

Halldora Bragadottir Arni B. Bjornsson

Sveinn Bragason Unnur Styrkarsdottir
barnabérn og langafadrengur.

Johann Sigurjonsson

Tilkynningar um merkisatburdi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.
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Veourspa miovikudagur

Austan og nordaustan 5-10 i dag. Rigning eoa stld a Austfjéroum, annars skarir,
einkum siddegis. Hiti 10 til 15 stig en 5-10 austast & landinu.

Prautir

Krossgata

LARETT LODRETT

2. nidur 1. atlaga

6. holskruafa 3. tveir eins

8. skordyr 4.land i S-Evr-
9. arkvislir 6pu

11. berist til 5.veidarfeeri

12.rimpa 7. klaufskur
14.karna 10. for
16.1160 13. maltio
17. tilvist 15. harla

18. bokstafur 16. hudpoki
20. samtok 19.att

21. skjotur
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SKkak cunnar Bjérnsson

Hjorvar Steinn Grétarsson (2.572)
vann godan sigur a Tibor Kende Antal
(2.406). Hann atti afar skemmtilegan
leik.

Svartur a leik

Hjorvar 1ék 39. He8+ og vann 6rugg-
lega nokkru sidar. Fallegasti leikurinn er
hins vegar 39. Re5! sem vinnur strax par
sem svartur verdur mat eftir 39.... Kxe5
40.He8. Sjotta umferd GAMMA Reykja-
vikurskakmotsins hefst k1. 12.
www.skak.is: Nyjustu skakfréttirnar.

[

Utsalan hefst i dag

30—70% afsl.

Kjoll adur 9.990
11t adeins 6.990 -
(allajakki ddur 9.990
1t adeins 6.990 -

Tnikur adur 1990
1t adeins 8.390 -

Laugaveg 54,
simi: 552 5201 Fleiri myndir & Facebook n

_/
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PONDUS

Herrar minir! Vid erum ekki

hannud til ad tapa, vid bék-
staflega purfum gledina til
ad fankeral! Eitt mark plig!

GELGJAN

_Z\fram
strdkar,

synio : i

hvad pid !
getid med

boltann
netidll

Eftir Frode Bverli

S:gslj::gg Eaérgte?flsriinnq Slétradu
Ur okkur en pessi skita belr'n' Rgggli
frammistada dvellinum.  Slddadtral

BARNALAN

Eqg get ekki komid pvi
almennilega i ord hversu
gladur ég er med ad rit-
gerdin sé loksins tilbdin!
Halld sumarfri!

Lty

254
s
Eripaend §

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Pegar pu segir:

Hljota bau ad heyra:

Slakadu 6, ég
er alveg ad
verda bin

hérna dstin
min.

Eq verd miklu
fljétari ad pessu
og haetti liklega

4

bui byrjar ad
suéq ndgu mikid'
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PORSKSTEIKUR

BORDUM
ISLENSKT

QUEEN 1650 LITRAR
STARD: 215 X 215 CM
LITIR: SVARTUR,
NAVY BLAR, SILFUR

BYGGDAR UR TREFJA EFNI

5ogavegi
Hélcéabakka i
Simi 587 7755

STARDIR
200 x 200
210 x 210
220 x 220
235 x 235
8 HYRNT

STERK,
VONDUD
0G GOP LOK

IIEI'I'IIII'II'I"I'AII IS

777 2000 HAFFI
777 2001 GRETAR
896 0602 KRISTJAN (FISKIKONGURINN)
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Jéhann kom til islands ni medal annars til ad pakka fyrir listamannalaunin, en 4 lika eftir ad vinna ad peim tveimur verkefnum sem umsékn hans snerist um. Hann spilar 8 morgun i Salnum med Snorra Sigfusi.

FRETTABLADID/HANNA

Pabbi studeradl tontegundir fyrir steingeitur

Johann Nardeau trompetleikari og Snorri Sigfiis Birgisson pianéleikari halda tonleika i Salnum a morgun
og frumflytja me6al annars verk sem fadir Johanns, Martial Nardeau, samdi sérstaklega fyrir hann.

Gunnpora .
Gunnarsdottir o
gun@frettabladid.is

ao er svolitio skritid ao
vera a0 koma fra Frakk-
landi nana og synda
pannig moti straumn-
um, audvitad er mjog
gaman aod fylgjast med
fotboltanum og alltaf betra pegar
gengur vel,“ segir Johann Nardeau
trompetleikari gladlega. Hann er
busettur i Paris en kominn heim
til ad spila a siddegistonleikum a
morgun i Salnum med moédurbr6o-
ur sinum, Snorra Sigfasi Birgissyni

ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki
Simi:

696 5600

rafsol@rafsol.is

| RAFSOL

Sidumdla 34 108 Reykjavik
Simi 696 5600 e rafsol@rafsol.is

piandleikara. ,Mér rennur bl60io til
skyldunnar pvi ég fékk islensk lista-
mannalaun i sex manuoi. bao var
storkostlegt og kom a g6dum tima
fyrir mig, ég var einmitt ad kaupa
mér barokktrompet.”

Jéhann segir ténleikana i Salnum
verOa stutta, rétt raman klukkutima
- at af fétboltanum! En hvao tla
peir freendur ad flytja? ,Vio spilum
Sequenza X eftir Luciano Berio
og Blast eftir Atla Ingoélfsson, sem
limir programmio dalitid saman,
hann lzerdi 4 Italiu og i Paris og seekir
effekta i Berio. Hin tvo verkin, Sonate
pur J6hann eftir Martial Nardeau og
Ari a Unnarsstooum eftir Snorra
Sigfas eru einhvers konar leynt
uppeldisstarf hja f60ur minum og
freenda. Pabbi samdi verkio sérstak-
lega fyrir pessa tonleika, var bainn
ad stadera hvaoda téntegundir og
notur vaeru goéoar fyrir steingeitur!
Pao er ar sidan hann sendi mér verk-
10 og ég hlakka til a0 frumflytja pad.
Sidast pegar ég frumflutti islenskt
verk var pad svita fyrir trompet og
hljomsveit eftir Haflida Hallgrims.
bad er langt sidan, eiginlega i 60ru
lifi. Ari @ Unnarsstdoum hefur held
ég ekki verio spiladur sidan vio
Snorri spiludum hann a burtfarar-
tonleikunum minum ar Ténlistar-
skolanum i Reykjavik fyrir tiu arum.”

Johann segir alltaf erfitt a0 setja
Iysingarord & ténverk og jafnvel
heettulegt séu pau ny. ,Berio er aud-

g EG HELD AD FLESTIR

HALDI MED ISLANDI
0G GEGGJAD AD SJA HVERNIG
BEIR SPILA BETUR OG BETUR. EG
VAR SVONA TVO DAGA AD NA
RODDINNI AFTUR EFTIR
LEIKINN. EINS GOTT AP EG ER
EKKI SONGVARI.

SMA FRODLEIKUR UM
JOHANN NARDEAU

Johann er sonur flautuleikaranna
Guorunar Birgisdoéttur og Martial
Nardeau og 6lst upp i Képavogi.
Hann flutti 2006 til Parisar og
hefur buid par sidan. Vorid 2013
lauk hann mastersprofi fra Par-

isarkonservatoriinu SNSMDP med

haestu einkunn.

Hann hefur unnid til verdlauna
i alpjodlegum trompetkeppnum i
Badapest 2009 og Moskvu 2011. i
febraar 2013 vann hann islensku
tonlistarverdlaunin i flokknum
Bjartasta vonin.

vitad mikio spiladur og pad er meira
hagt ad spjalla um hann en ég held
aod tonleikarnir verdi gooir fyrir pa
sem fila badi nyja masik og brass.“
Johann er i lausamennsku i
Paris og byst vid a0 vera sestur par
ad. ,bao eru komin tiu ar fra pvi ég

flutti at og returnar eru komnar ansi
djupt. Fyrir utan ad eiga fodurafa og
fooursystur i Frakklandi a ég franska
keerustu. Aurélia Marchais heitir
han og er tonmenntakennari. Han
er uti ntna og var i islenskri lands-
lidstreyju & bar i geerkveldi innan um
Englendinga og Austurrikismenn ao
horfa 4 leikinn, Island/England.”

A tiu arum kvedst Johann lika hafa
eignast vinahép og tengslanet
sem tvinnist saman. ,Pad er svo
stutt & milli vinattu og samstarfs
yfir i hrein og bein vinnutilbod.
Frilansfolk hjalpast ad vio ad gefa
hvert 60ru gigg. bvi parf audvitad
ad ganga vel a0 spila saman og betra
er ef gaman er a0 hanga saman.“ b6
kvedst hann leynt og ljést sekjast
eftir fastradningu vio hljomsveit.
bao sé betra upp a fasta innkomu b6
frilanskerfio i Frakklandi sé afskap-
lega fint. ,Eg byrjadi ad kenna pinu-
litio i febraar, er med sjé nemendur
i litlum tonlistarskoéla i athverfi
Parisar. Pao er tilbreyting og gott og
blessad ad vinna grunnvinnu meo
bérnunum. Pau koma med hlj6o-
feerin sin og sum afa sig mikio og
onnur litid, eins og gengur. Kostur-
inn vid lausamennsku, sem er auo-
vitao gallinn & sama tima, er hvad
madur er a0 vinna med mismunandi
folki og i mismunandi stilum. bad er
mikil nand vid hinn klassiska dans i
Paris og svo eru hornaflokkar, 6per-
ur, songleikir og kammertonleikar.

Menningarlifio i Paris er afskaplega
fjélbreytilegt.

Sem sagt engin heimpra? ,Neeii.
Hin praktiska hlio er i godum gir
hja mér petta ario po ég geti ekkert
fario ut i banka og bedid um lan til
ad kaupa bil. En pad er margt sem
vegur upp 4 moti og gerir ad verkum
a0 ég er sattur. begar ég kem heim fz
ég samt innblastur fra fj6lskyldunni
minni og islenskri nattaru, pvi er
alltaf gaman pegar verkefni detta
inn hér.“

Eins og fram kom i upphafi spjalls-
ins hefur Jéhann fylgst med géou
gengi islenska landslidsins i fétbolta
og kveost hafa farid asamt unnust-
unni og nokkrum islenskum skoéla-
félogum a Austurrikisleikinn. ,bad
var meiri hattar. Eg trdi ekki minum
eigin augum pegar peir skorudu 2-1.
Otrilegt lika ad sja alla austurrisku
studningsmennina, peir kloppudu
fyrir islensku studningsménnunum
fyrir utan vollinn. Afskaplega pruoir.
Egheld a0 flestir haldi meo Islandi og
geggjao ao sja hvernig peir spila betur
og betur. Eg var svona tvo daga ad na
roddinni aftur eftir leikinn. Eins gott
a0 ég er ekki songvari.”

En med hverjum ctlar hann ad
halda a sunnudaginn? ,bad verour
pinu vandradalegt. Frakkar hafa
mikid forskot & Island, spilandi &
sinum pjoédarleikvangi sem beir
urdu heimsmeistarar a. Eg held auo-
vitad med Islandi!“



Rauptu remiex

Saemundur i sparifétunum er i uppahald
hja mérgum enda lengi verid eitt allra
vinsalasta kremkex landsins.

Eitt sinn var til kexverksmiclijan Esja. HOn
framleiddi vanillukex sem var nefnt Seemundur i
hofudid a forstjéranum Seemundi Olafssyni.
Esja sameinadist Fron 1970 og e#tir pad \'/ar faridadkalla
Kremkexid fra Fron eftir karakternum, Seemund i sparifét-
unum, og er augljost hvers vegna.

|
Upprunalegi Seemundur i sparifgtunum er Kremkexid fra Fron.

Vertu f karakter med kexi fraFroni dag

,,

&

liluler i e

Ungir sem aldnir hafa brotid P6l6 er missandi virka daga. Um Margir [slendingar nj6ta pess &
Mjélkurkexid til helminga og helgar er alltaf gott ad eiga Polo i hverjum degi ad dyfa Matarkexi i
drukkid iskalda mjolk med. eldhusskapnum. mij6lkina sina.

Remur vid sigu d hverium desi 90
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BASED ON THE NEW
YORK TIMES BESTSELLER

samid® ALFABAKKA
ME BEFOREYOU 1. 5:40-8-10:20

ME BEFOREYOU VIP K. 3:20-5:40-8-10:20 {3
FINDING DORY (ENSKA2D) 1. 3:20 - 5:40 - 8-9- 10:20 i}
LEMN AB DORU (iSL 2D) K. 3:20-5:40
LEMN AB DORU (iSL 3D) K. 4:20 - 6:40
1 THECONJURING2 1.8-10:30
TMNT2 2D 1.3-5:30
' ALICETHROUGH... 2D 1. 10:40
MOTHER'S DAY w8
THEJUNGLE BOOK 2D i 3 10
sivmid KRINGLUNNI
’ ME BEFOREYOU m_s 8-9-10:20
FINDING DORY (ENSKA) 1. 8-10:20
LEITIN AB DORU (iSL 2D) K. 5:40
LETIN AB DORU (iSL 3D) K. 5:40
- N

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Midvikudagur

hvar@frettabladid.is

29. JUNi 2016
Syningar

Hvad? Ad eiga sig sjalfur, stund og
stund

Hvenzer? 10.00

Hvar? Arbajarsafn

A0 eiga sig sjalfur, stund og
stund — sdégulegur gardur og
fegrun torgs a Arbzejarsafni. I
Arbajarsafni hefur i vor verid
unnid héroum héndum ao pvi
ao fegra torg safnsins sem og ao
atbua gard vio safnhtsio Sudur-
go6tu 7. Verkefnid er unnio i
samstarfi vido namsbraut i skrao-
garoyrkju vio Gardyrkjuskélann
a0 Reykjum og Landbtinadar-
haskola Islands. Opio er alla
daga vikunnar fra klukkan 10.00
til 17.00.

Tonlist

Hvad? Dorthe Hojland Group
Hvenzer? 21.00

Hvar? Grzeni hatturinn, Akureyri
Dorthe Hgjland Group feroast
um landid og spilar djass. I kvold
verdur Grani hatturinn tekinn
yfir. Adgangseyrir 2.500 kronur.

Hvad? Kvartett Reynis Sigurdssonar
Hvenzr? 21.00

Hvar? Malinn, H6érpu
Jazzklubburinn heldur afram
med sumardagskra sina og na
@tlar kvartett vibrafénleikarans

Reynis Sigurdssonar a0 stiga a svid.

Adgangseyrir er 2.000 kronur en
1.000 kronur fyrir nema, éryrkja
og eldri borgara.

Hvad? Hadegistonleikar Schola
cantorum

Hvenaer? 12.00

Hvar? Hallgrimskirkja

Oll midvikudagshadegi eru ar-
degistonleikadagar Schola cant-
orum og er tilefnid ad kérinn
fagnar a pessu ari 20 ara afmeeli
sinu. Fjolbreytt efnisskra med
pverskurdi af pvi sem koérinn
hefur tekio sér fyrir hendur
gegnum arin. Adgangseyrir 2.500

0Q0000ea
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VARIETY

. s
savmidy EGILSHOLL

INDEPENDENCE DAY (3D) 1. 5:30- 8- 10:30

LEIIN A DORU (iSL 2D) K. 5:30

CENTRAL INTELLIGENCE 0. 5:40-8-10:20

THE CONJURING 2 0. 7:40- 10

TVINT2 2D 1w 10:20

KEFLAVIK

INDEPENDENCE DAY (3D) 10.8-10:40

MEBEFOREYOU w8

CENTRAL INTELLIGENCE 1. 10:40
saymid® AKUREYRI

MEBEFOREYOU 1. 8-10:20

LEMIN AP DORU (iSL3D) K. 5:40

FINDING DORY (ENSKA 2D) w8

THE CONJURING 2 1. 10:20

TMNT2 2D K. 5:30

LEITIH AD
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Arbaejarsafn er opid fra klukkan 10 til 17 alla daga. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Porsteinn Gudmundsson sér um ad
lesa upp tolurnar i gedveiku bingoi i
kvéld i Stadentakjallaranum.

kronur en listvinir fa 50% afslatt.
Allir hjartanlega velkomnir.

Hvad? Tpvn pop up

Hvenzer? 16.00

Hvar? Lucky Records, Raudararstig 10
Pop up stemning hja Lucky
Records i dag, allir velkomnir.

Fundir og erindi

Hvad? Szlir eru einfaldir — Kynningar-
fundur

Hvenaer? 18.00

Hvar? Slaturhusio, Egilsstooum

Fyrir ahugasama a Austfjéroum
um aod taka patt i leikverki byost

i kvold kynningarfundur par sem
hépurinn Svidsverkur kynnir
verkid. Booio er upp a kaffi og meo
pvi. Allir velkomnir.

Hvad? Télvufaerni aldradra

Hvenzer? 10.00

Hvar? Borgir, Sponginni 43, Grafarvogi
I dag verdur teeknifzerni aldradra
ho6fo i havegum. Skoda a Android
Samsung og standa herlegheitin
yfir fra klukkan 10.00 til 12.00.

: ANDRE RIUE
d‘ 'M" +23. juli i Haskolabioi

SIADU EM 2016
i SMARABIOI

NANAR A SMARABIO.IS/EM

o
+ “Bewzp PIXAR g
. I.Ell'lll AD i.

v

Onnur afpreying

Hvad? Gedveikt bingdo

Hvenaer? 20.00

Hvar? Studentakjallarinn

Hugrn heita ny freedslusamték
um gedheilsu par sem markmioio
er a0 freda ungt folk um gedheil-
brigdi. I kvéld standa samtokin
fyrir bingokvoldi og verour grinist-
inn Porsteinn GuOmundsson t6lu-
lesari. Allir velkomnir.

Hvad? Swap 'til you drop

Hvenaer? 16.30

Hvar? Loft, Bankastraeti 7
Skiptifatamarkadur a Lofti i dag
par sem f6lk er hvatt til ad koma
me0d fotin sin og skipta vid adra.
bad sem ekki nar skiptum getur
fario beint i Rauda krossinn. Allir
velkomnir.

Hvad? SumarZumba

Hvenzer? 18.00

Hvar? Valsheimilid

Zumbapartii Valsheimilinu i dag og er
petta parti fyrir alla sem vilja vera meo.
Rodica leidir dansveisluna og Dj David
sér um ad velja réttu tonlistina. Ad-
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midi.is

Midasala og nanari upplysingar

"_._
POWERSYNING =
KL. 22:30

-
INDEPERDEACE DAY

LAUGARASBIO
INDEPENDENCE DAY 2 5:30, 8, 10:30(P)
LEITIN AD DORU isL.TaL 3:30, 5:45
CENTRAL INTELLIGENCE 8,10:25
WARCRAFT 8(2D), 10:30(3D)
FLORENCE FOSTER JENKINS 5
ANGRY BIRDS isLTAL 3:30

Syningartimar

gangseyrir eru 500 kronur. Ekki er posi a
stadnum. Allir velkomnir.

Hvad? Gourasana Meditation Practice
Hvenaer? 19.20

Hvar? Frakkastigur 16

Bo0i0 er upp 4 kraftmikla hug-
leidslu & miovikudégum og sér
Tristan Gribbin um a0 leioa hana.
Um 6hefdbundna hugleidslu er
ad raeda sem skiptist i fjora hluta.
batttokugjald er 2.000 krénur en
fyrsti timinn er frir. Pa er 50%
afslattur fyrir nema, einstaoa for-
eldra og atvinnulausa. Jégamottur,
teppi og skriffeeri eru & stadnum
en gott er a0 hafa meo sér vatns-
flosku. Allir eru hjartanlega vel-
komnir.

Hvad? Kaffihusakvold Krafts

Hvenar? 20.00

Hvar? Stofan

Kraftur stendur reglulega fyrir
kaffihasakvoldi og 1 kvold fer bad
fram & Stofunni. Markmid pessara
kaffihtsakvolda er a0 skapa fl6t
fyrir ungt f61k, sem greinst hefur
med krabbamein, og adstand-
endur pess til ad hittast.
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2
BESTI VINUR MANNSINS

Stérskemmtilegir paettir par sem vid faum ad kynnast peim
hundategundum sem til eru a landinu, heyrum um uppruna
peirra og fylgjumst med hundum i peim adstaedum sem peir eru
reektadir til. Pattastjornandi er Daniel Orn Hinriksson.

FRABART

Fadu pér askrift 4365.is

2

MISTRESSES

Fjorda serian af pessum
storskemmtilegu bandarisku
pattum um fjorar vinkonur og
samskipti peirra vid hitt kynid.

2
BONES

Dr. Temperance Brennan réttar-
meinafraedingur er kollud til rad-
gjafar i allra floknustu mord-
malunum. Storskemmtilegir og
spennandi paettir.

2

ORANGE IS
THE NEW BLACK

sem lendir i fangelsi fyrir glep
sem hun framdi fyrir morgum
arum. Frabaerir og geysilega
vinsaelir verdlaunapaettir.

2

YOU'RE THE WORST _
Hressilegir gamanpaettir um tvo , i
einstaklinga sem virdast
hafa hitt salufélaga sina en
timinn leidir pad i [jos hvort
samband peirra gengur upp.

®

THE WOLF OF

WALL STREET

Sonn saga verdbréfasalans
Jordans Belfort sem vard
milljardamaeringur og lifdi i
haestu haedum i nokkur ar adur
en veldi hans hrundi til grunna.

LEGEND OF TOMORROW
Sjéoheitir nyir paettir fra
Warner um timaflakkarann Rip
Hunter sem safnar saman hopi
ofurhuga og skurka sem eiga
a0 koma i veg fyrir endalok
heimsins.

T e T R T
. ] i -

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.

28
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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Midvikudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjolskyldan

07.25 Teen Titans Go

07.50 The Middle

08.15 Mindy Project

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.20 Logi i beinni

11.10 Anger Management

11.30 Dallas

12.10 Catastrophe

12.35 Nagrannar

13.00 Fedgar a fero

13.25 Glee

14.10 Hart of Dixie

14.55 Jonah. From Tonga

15.25 Ground Floor

15.55 Mayday: Disasters

16.45 Baby Daddy

17.15 Teen Titans Go

17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 ipréttir

19.10 Vikingalotto

19.15 Friends

19.40 Mom

20.00 Besti vinur mannsins

20.25 Mistresses

21.10 Bones

21.55 Orange Is the New Black
22.50 You're The Worst
Hressilegir gamanpaettir um tvo
einstaklinga sem eru afar gagn-
rynin a sjalf sigogaverdldinai
kringum sig. Pegar pau hittast
vir@ast pau hafa hitt salufélaga
sina en timinn leidir pad iljos
hvort samband peirra gengur
upp.

23.15 Real Time with Bill Maher
Vandadur og hressandi spjall-
pattur i umsjon Bill Maher par
sem hann fer yfir malefnilidandi
stundar med hinum olikustu
gestum.

00.15 Person of Interest

01.00 Containment

01.45 Lucifer (9.13) Nyir spennu-
peaettir fra Warner um djéfulinn
sjalfan sem kemur upp a yfirbord
jardar pegar hann faer nog af hel-
viti einn daginn. Lifid gengur eins
ogisodgu par til vinkona hans er
myrt og hann kynnist rannséknar-
|6greglukonu sem breytir syn hans
alifid ogifyrsta sinn finnur hann
fyrir tilgangi og vill lata gott af
sér leida. Hann byrjar pviadstoda
hana vid rannsékn sakamala med
sinum einstéku og yfirnatturulegu
hafileikum til pess ad fa folk til ad
uppljostra sinum dypstu leyndar-
malum.

02.30 X-Men: Days of Future Past
04.35 Rita

05.15 Rita

06.00 Rita

SPORT

07.30 Vikingur O. - Préttur

10.35 Argentina - Chile

13.40 Stjarnan - Valur

15.25 Markapattur Pepsi deildar
kvenna

16.10 Premier League World
2015/2016 Skemmtilegur pattur um
leikmennina oglidiniensku urvals-
deildinni.

16.40 Sumarmessan Allt pad helsta
ur heimi knattspyrnunnar krufid til
mergjar af iprottafréttaménnum
365 asamt gooum gestum. Copa
America og EM i Frakklandiverdai
brennidepli.

17.40 Vikingur O. - bréttur

19.30 iA - Stjarnan Bein utsending
22.00 Pepsimorkin 2016

23.35 Fylkir- KR

STOD 3

17.45 Raising Hope

18.10 The Big Bang Theory

18.30 Modern Family

18.55 Fostbradur

19.25 Entourage

19.55 Naeturvaktin

20.25 Oupplyst logreglumal

20.55 Legends of Tomorrow

21.40 Salem

22.30 The Vampire Diaries

23.15 Burn Notice

00.00 Legit

00.20 Fostbradur

00.50 Entourage

01.20 Naturvaktin

01.50 Oupplyst lgreglumal Vand-
aodirislenskir paettiri umsjon Helgu
Arnardéttur. Hér beinir Helga
sjonum sinum ad oupplystum
gleepum & islandi. Fjélbreytt mal
verda tekin fyriri pattunum s.s.
mord, bankaran og brunar. Raett
verdur vid adstandendur, 16greglu
ogrannsoéknarfolk til ad varpa ljosi
a malin. baettir sem enginn xttiad
lata fram hja sér fara.

02.15 Legends of Tomorrow

03.00 salem

03.45 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveins
07.49 Lalli

07.55 UKI

08.00 Skogardyrio Hugo
08.25 Latibaer

08.48 Hvellur keppnisbill
09.00 Brunabilarnir

09.25 Strumparnir

09.47 Maja byfluga

10.00 K6nnudurinn Déra
10.24 Morgasirnar fra Madagaskar
10.47 Vikingurinn Viggo
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveins
11.49 Lalli

11.55 UKI

12.00 Skégardyrio Hugo
12.25 Latibaer

12.48 Hvellur keppnisbill
13.00 Brunabilarnir

13.25 Strumparnir

13.47 Maja byfluga

14.00 Konnudurinn Déra
14.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

14.47 Vikingurinn Viggo
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveins
15.49 Lalli

15.55 UKI

16.00 Skogardyrio Hugo
16.25 Latibaer

16.48 Hvellur keppnisbill
17.00 Brunabilarnir

17.25 Strumparnir

17.47 Maja byfluga

18.00 Konnudurinn Déra
18.24 Morgsirnar fra Madagaskar
18.47 Vikingurinn Viggo
19.00 Hviti Kéalabjorninn

Mérgeesirnar
fra Madagaskar
18:14

GOLFSTODIN

09.00 Quickens Loans National
14.00 Golfing World 2016

14.50 Quickens Loans National
19.50 Golfing World 2016

20.40 Champions Tour Highlights
21.35 Inside the PGA Tour 2016
22.00 Golfing World 2016

22.50 Champions Tour Highlights

BiOSTODIN

12.00 Bull Durham

13.45 Ghosts of Girlfriends Past
15.20 Journey to the Center of the
Earth

16.55 Bull Durham Romantisk
gamanmynd fra 1988 med Kevin
Costner, Susan Sarandon og Tim
Robbinsiadalhlutverkum. Myndin
fljallar um unga konu sem fellir hug
til tveggja hafnaboltaleikara og
parfad gera upp hugsinnaduren
pad verdur of seint.

18.45 Ghosts of Girlfriends Past
20.25 Journey to the Center of the
Earth

22.00 The Wolf of Wall Street
01.05 Your Sister’s Sister
Dramatisk mynd med gaman-
sému ivafi. Iris hefur dhyggjur

af besta vini sinum sem berst
vid punglyndi eftir ad hafa misst
brédur sinn. Han bydur honum
a0 dveljaisumarbustad fjolskyld-
unnar an pess ad vita ad systir
hennar, Hannah, eribustadnum.
pau enda kvoldid i bolinu og pad
a eftir ad hafa mikil ahrif a vin-
skapinn.

02.35 Automata

04.25 The Wolf of Wall Street
RUV

16.55 Hrefna Satran grillar

17.20 Landinn

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Finni kostur

18.23 Sigildar teiknimyndir

18.30 GI6 magnada

18.54 Vikingalotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Veodur

19.35 islendingar

20.35 Verold Ginu

21.05 Bakur og stadir

21.15 Neydarvaktin

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Landsmot hestamanna 2016
22.40 Lokautkall i vatnsbolio
00.15 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Rules of Engagement
08.20 Dr. Phil

09.00 Survivor

10.30 Pepsi MAX tonlist
12.15 The Biggest Loser - island
13.15 The Voice island

14.20 Crazy Ex-Girlfriend
15.05 90210

15.50 Grandfathered

16.15 The Grinder

16.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

17.15 The Late Late Show with
James Corden

17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Telenovela

20.15 Survivor

21.00 Chicago Med

21.45 Satisfaction

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Wicked City

00.35 The People v. O.J. Simpson:
American Crime Story

01.20 The Catch

02.05 Chicago Med

02.50 Satisfaction

03.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04.15 The Late Late Show with
James Corden

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



CITROEN C1 ELSKAR
ISLENSKAR SUMARNATUR

5 DYRA FRA EINUNGIS 1 .859.000 KR. FLOTTUR 7" SNERTISKJAR
Veglegur stadalbunadur: LED ljos i framstudara, Innanrymid er sérstaklega notendaveaent medymsum
spolvorn, stédugleikastyring, loftkeeling, brekku- snjollum lausnum. i Feel og Shine utfaerslunum er
aBstod sem heldur vid pegar tekid er af stad i halla gleesilegur 7 snertiskjar med Bluetooth tengingu.

og margt fleira.

Komdu i reynsluakstur

CITROEN

LAGUR REKSTRARKOSTNADUR
Sparneytnar 0g areidanlegar bensinvélar sem
skila i senn snorpum og paegilegum akstri. C1 feer
fritt i staedi i midborg Reykjavikur i 90 min. i senn.

citroen.is

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru o i

: pnar alla virka daga kl. 9-17. Opid & laugardé € ;
. bilar: Solud ' of . gardégum fra d 6. agu
Brimborg Reykjavik: Bildshsfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5 sim?QSTSE 705;glJSt

Brimb Ll car et b ]
rimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysi
I ySInguA

brimborg

Oruggur stadur til ad vera



Vid segjum fréttir Smy

imi N ogskiptibory 512 500
Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladidjs Augl\?singadeild auglysingar@frettabladid.is

Prentun l'safoldarprentsmidja
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FRETTABLADID

Hvernig best er a0
komast a lelkmn i

Paris

Nanast allir Islendingar eru niina i 66a 6nn
ad reyna ad redda sér Ut til Frakklands til ad
sja leik islenska lidsins vid gestgjafana. Flug

FYRIR EINA MANNESKJU

)) SEM KEYPTI ODYRARI

29. JUNi 2016 MIPVIKUDAGUR

BEINT TIL PARISAR

Eins og stadan er niina er pad taep-
lega 140 til 150 pusund kréna verk-
efni ad fljuga beint til Parisar og til
baka med islensku flugfélégunum
og bvi er kannski vert ad skoda

adra odyrari moguleika. Dohop er
med odyrustu flugin, i kringum 80
busund, en innii pvi geta verid milli-
lendingar.

BRUSSEL

Flugio til Brussel
og til baka er a 80

til Frakklands er ordio frekar dyrt en otal
adrar leidir liggja til Parisar og hér munum
vid fara yfir nokkrar peirra.

pusund med Dohop.

badan er haegt ad

taka lest i tvo klukkutima til Parisar
a7 pusund adra leidina. Bilaleigu-
bill kostar um fimmtan pusund

og aksturinn tekur prjar til fjorar
klukkustundir.

TYPUNA AF MIDA TIMANLEGA,
FLYGUR TIL LONDON 0G TEKUR
LESTINA bADAN OG GISTIR A
HOTELI ER PETTA UM bAD
BIL 200 bUSUND KRONUR.

FRAKKLAND | B

o= ISLAND -

Markadstorg Kringlunnar

Allt & a0 seljast! 3 verd

Markadstorg Kringlunnar
3 hao.

MIDAR A LEIKINN

Odyrustu midarnir a leikinn eru a
6.500 og peir dyrari eru a teeplega
27.000 kronur, en pad er audvitad
ef keypt er i gegnum midasdlu. bar
sem pad er [6ngu ordid uppselt er
naudsynlegt fyrir pa sem eru ad
akveoda fyrst nuina ao skella sérad
kaupa af erlendum midasélusidum
par sem allir midar eru ad fara a fra
70 pusund kronum og upp ur.

bad eru audvitad alls konar leidir

til a0 koma sér til Parisar ogiraun
haegt ad fljiiga hvert sem er i Evropu
og fara padan med flugi, lest eda
bilaleigubil. Hér tokum vid saman
nokkrar leidir og hvad paer kosta —
med peim fyrirvara ad verd getur og
mun hakka pvi lengur sem bedid er.

GISTING

Gistingin er oft dyrasti patturinn i
ferdalogum. Hotel i Paris er fra 80 —
180 pusund fyrir einn i prjar naetur.
i gegnum Airbnb er sidan haegt ad
fa ibudir a mun laegra verdi, eda 12
til 20 pusund fyrir néttina.

LONDON

Flug til London er

480 til 100 pusund

med islensku

flugfélégunum en

pad o6dyrasta a Dohop era um 70
pusund. Fra London til Parisar er
haegt ad taka lest a taeplega fimm-
tan pusund krénur pegar petta er
skrifad, en pad er odyrasta ferdin
sem er mogulegt ad fara og tekur
um tvo og halfan tima.

BERLIN

Til Berlinar er flugid a
85 til 145 pusund hja
islensku flugfélog-
unum og pa skiptir
miklu mali hvort
flugfélagi® er valid. A Dohop er pad
odyrasta a 53 pusund. Fra Berlin

er haegt ad taka lest a teeplega
ellefu pasund krénur en su lest er
hins vegar 14 tima a leidinni. Haegt
ad er fa fljotlegri lestarferd en pa er
verdid orlitid haerra eda um prettan
pusund krénur en @ moéti kemur ad
fimm timar sparast og timi er aud-
vitad peningar. Bilaleigubill i Berlin
kostar a milli atta og tiu pusund

og aksturinn tekur um tiu klukku-
stundir.

AMSTERDAM

Flugid fram og til

baka fra Amsterdam

er sirka 80 pusund

kronur, baedi a Do-

hop og med islensku
flugfélogunum. badan fer lestin til
Parisar a teepum fimm klukkustund-
um og kostar fimmtan pusund. Ef
bilaleigubill er tekinn kostar pad
fimmtan pusund og aksturinn til
Parisar tekur um fimm tima.
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Klikkuod
opnunartilboa
KomduiDorma

KOLDING
haegindastoll

Stillanlegur haegindastoll.
med skemli. Rautt eda
gratt slitsterkt aklaeoi.

Fullt verd: 109.900 kr.

Adeins 79.900 k.

KOLDING
haegindastoll 28%

AFSLATTUR

Stillanlegur haegindastoll
med skemli. Svart eda
gratt ledur.

Fullt verd: 139.900 kr.

Adeins 99.900 kr.

SILKEBORG
haegindastoll

30%

AFSLATTUR

Stillanlegur haegindastall.
med skemli. Dokkgratt
slitsterkt aklaedi.

Fullt verd: 69.900 kr.

Adeins 48.930 kr.

Hallo

Zzzmaratorg
Dormaverslanirnar eru

pbar med ordénar fidrar
Sama verd a 6llum stéoum

Holtagéréum, 512 6800
Smaratorgi, 512 6800
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, safjorour

Afgreidslutimi sja
www.dorma.is

DORMA

Lattu drauminn raetast

Abendingahnappinn ma
finna a www.barnaheill.is

TILKYNNA OVIDEIGANDI
EDA OLOGLEGT EFNI
A NETINU

FRETTABLADID

LiFID -
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Eva alszl 4 leik islands & méti Austurriki. Han stendur hins vegar vaktina 4 Lemon & sunnudag. MYND/ETIENNE ZMARZLOWSKI

Ekki floarfriour fyrir
fronskum fjolmidlum

Eva Gunnarsdottir rekur eina islenska veitingastadinn i Frakklandi.
LAl eru ad tala um hversu yndislegir pessir menn eru,” segir Eva.
ba pykja peir einstaklega vel upp aldir og kurteisir svo um er talad.

etta hefur verio rosalegt. Pao

sem kemur helst a ovart er

hversu anaegdir Frakkarnir eru
fyrir hénd Islendinga med sigurinn
4 Englendingum og margir hverjir
vonast til ad vio vinnum Frakkana a
sunnudag,” segir Eva Gunnarsdottir
sem rekur Lemon i Paris. Lemon
er einmitt eini islenski veitinga-
stadurinn i gjorvollu Frakklandi svo
menn geta rétt imyndao sér svios-
1j6sid sem beinist ad Evu um pessar
mundir. ,Frakkarnir eru margir ad
vona a0 islenska 1idid sigri vegna
pess ad sagan er svo ofbooslega flott.
betta er sannkoéllud draumasaga.”

Leikur Islendinga og Englendinga
verOur liklega ansi lengi i minnum
haféur, hvort sem er hja Islending-
um eda Englendingum, sem eins
og flestir vita luku patttéku sinni &
Evrépumotinu er peir topudu fyrir
Islendingum 4 manudaginn var.
kjolfar sigursins hefur Eva ekki haft
undan a0 svara fjolmidlum og segist
sjalf ekki na ad vinna handtak. ,A
meodan 4 leiknum st6d rigndi inn
sms-um og Facebook-skilabooda-
holfido mitt fylltist af skilabodum
fra alls konar fjolmidlum sem ég er
buin ad reyna ao svara eftir bestu
getu,” atskyrir Eva og er audheyri-
lega uppvedruo.

Sem demi ma nefna miola a
boro vid BBC, France 2, France Info,
France Inter, Foot365, RFI, Beln
sport, 'Express og auk pess Eva
var i beinni & RTL strax a0 loknum
leiknum a manudag.

,Pao eru allir svo ofbodslega for-
vitnir. Petta eru ekki Rooney eda
Ronaldo, petta eru venjulegir menn.
Allir eru ad tala um hversu yndis-
legir pessir menn eru. Fjélmiolarnir
hafa haft oro a pvi hversu vel upp
aldir pessir strakar séu og kurteisir.
ba pykir ansi merkilegt hversu vel
strakarnir vinna saman og séu svo
rosaleg heild, sem er eitthvad sem
hin lidin hafa ekki. b4 eru peir mjog
forvitnir um fagnadarleetin, petta
vikingakall. Peir velta mikio fyrir sér
hvao sé i gangi meo pad,“ bendir Eva
4 og viourkennir faslega ad bringan
sé nanast latlaust ttpanin af pj6dar-
stolti.

,Eg st60 hérna med fanann, vik-
ingahattinn og vafin inn i annan
fana pegar vid kepptum 4 méti Eng-
lendingunum. F6lk hl6 og staroi, vio
erum svo miklir Islendingar og vio
stdndum svo mikid saman,” segir

Lemon opnadi i Paris fyrir um premur manudum.

Eva er ansi satt vio athyglina sem fylgir EM.

EG STOD HERNA

gg MED FANANN,

VIKINGAHATTINN 0G
VAFIN INN i ANNAN
FANA PEGAR VID
KEPPTUM A MOTI
ENGLENDING-

UNUM. FOLK HLO

0G STARDI,

han og hler inni-

lega. ,Hér var

allt fullt og vio
horfoum saman
aleikinn. Folk var
gapandi og velti

fyrir sér hvort petta
veeri virkilega ao ger-
ast, a0 vio verum ao
leggja Englendingana.
begar vio unnum var pad
svo bara djus a linuna.“

Eva segir hreint magnad
hversu ljomandi fin auglysing fram-
ganga Islendinganna hafi reynst
Lemon i Paris. Stadurinn hefur
verio starfrektur { rima prja man-
u0i og ma sannarlega segja a0 algjor
sprenging hafi fylgt g60u gengi a
vellinum. Eftir leikinn & manudag
var til a0 mynda allt buid hja henni.

,Bakarinn var ekkert sérstaklega
anagour meo mig pegar ég varo ad
panta hja honum braud um klukk-
an eitt aofaranott pridjudagsins.
bao vilja allir smakka islenskt og
profa islenskar vérur nuna,” atskyr-
ir hun gl60 i bragdi og segist ekki
geta hugsad sér annad en ad bjoda
strakunum til sin vio fyrsta taeki-
feeri. , Eg skora 4 islenska landslidio

ad koma til min, ég vona bara inni-
lega ad beir kiki vio,“ segir hiin og
undirstrikar a0 fyrir henni séu peir
otviraedir sigurvegarar nu pegar.
Hun segist jafnframt 6preytandi
vio ad utskyra pao fyrir Frokkunum
lika. Sjalf verour hun ekki a vell-
inum nasta sunnudag er islenska
lidid meetir pvi franska a Stade de
France. ,Eg verd ad standa vaktina
a Lemon. En hvort sem vio vinnum
eda topum ur pessu, erum vio samt
sigurvegarar, pao er alveg a hreinu,“
segir hun ao lokum.

gudrun@frettabladid.is
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Tretorn stigvél — Born La Sportiva Scratch gonguskér La Sportiva Synthesis gonguskér — Dému
Verd adur: 7.200 kr. Verd adur: 24.900 kr. Verd adur: 34.900 kr.
Verd ni: 3.600 kr. Verd nd: 12.450 kr. Verd ni: 13.960 kr.

Keen sandalar - Bérn La Sportiva Mix gonguskor La Sportiva Helios 2.0 hlaupaskér
Verd adur: 8.400 kr. Verd adur: 25.900 kr. Verd adur: 23.900 kr.
Verd ni: 2.520 kr. Verd nd: 12.950 kr. Verd nd: 11.950 kr.

Keen sandalar - Domu La Sportiva Boulder gonguskor La Sportiva Helios hlaupaskar
Verd adur: 18.600 kr. Verd adur: 29.900 kr. Verd adur: 23.900 kr.
Verd nd: 5.580 kr. Verd nd: 14.950 kr. Verd nd: 9.560 kr.

betta er adeins brot af Grvalinu — miklu meira i bodi 7 verslununum.

UtsSlumarkadur 66°Nordur Faxafeni 12 | 108 Reykjavik Opnunartimi: man.—fos. 8-21 | lau. 10-21 | sun. 12-21
Utsélumarkadur 66°Nordur Skipagdtu 9 | 600 Akureyri Opnunartimi: man.-f6s. 9-20 | lau. 11-20 | sun. 12-18
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Bakpankar "
e
Jona Hrénn .
Bolladottir o=h

Y Y
bjoosongurinn

g heflitio vit a fotbolta en

ég hef fylgst vel meo gengi

islenska landsliosins a EM.
I mérgum adstzdum hef ég stal-
taugar en pegar kemur a0 pvi ad
horfa a landslioio keppa nz ég ad
sja pegar 1idio stillir sér upp vio
innganginn og horfa a pegar hetj-
urnar leida bérnin inn en meira
reo ég varla vio.

I fyrsta leiknum pekkti ég
Ronaldo i sjon af pvi ad hann
bykir einn fallegasti karlmaour i
heimi og svo pekki ég Aron fyrir-
lida med nafni af pvi ad ég skiroi
hja honum barn. Svo pegar ég
horfi a Heimi pjalfara finnst mér
ég nu alltaf pekkja hann pvi ég
var prestur i Landakirkju i Eyjum
par sem afi hans var medhjalpari
i meira en 40 ar, pabbi hans séng i
koérnum meo sinni 6gleymanlegu
bassarédd og eldri br6oir hans
hefur verid par farszll kirkju-
haldari arum saman. Svona er
litla Island.

begar leikir hefjast ris éga
faetur meo taugarnar pandar og
fer a0 setja i vél, brjota saman
ar purrkaranum eda eitthvad
annad sem roar mig. En fyrst
kemur p6 stundin sem ég vil ekki
missa af; pegar leikvangurinn
fyllist af islenska pjods6ngnum.
ba leyfi ég mér ao grata. EkKi af
pjodernisstolti, pvi pao er ekki
inntak pjodsongsins pott ég sé
sannarlega stolt pegar ég horfi
a pessa drengilegu ipréttamenn
okkar sem hafa nao a0 heila alla
pjoodina i sumar. Pjodséngurinn
er lofsongur til lifsins og Guos
eins og hver skilgreinir hann i
sinu hjarta. Enginn herskar mars
heldur audmykt og feguro, par
sem manneskjan stendur i smad
sinni og undrun frammi fyrir
solkerfum himna og piasundum
ara og er einmitt pess vegna fer
um aod halda einbeitingu, lika a
risavoxnum knattspyrnuvelli
andspznis milljonapjédum.

Op(d allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

Endalaust 365

NET

*
1 .ooo KR. Pad er okkur sénn anaegja ad tilkynna nyjan afangastad WOW air. Tryggdu pér seeti til New
OTAKMARKA_D York strax i dag og upplifdéu gledina og kraftinn sem einkennir borgina sem aldrei sefur.
GAG NAMAG N [ pessari steerstu borg Bandarikjanna er lifleg listasena, fjdlbreytt mannlif, idandi naeturlif

NEW YORK — NYR AFANGASTADUR i NOVEMBER

* Fylgir med vdldum tilbodspoikkum. Undanskilid er og audvitad besta pizzan. Stoéra eplid hefur eitthvad fyrir alla. Vidé elskum New York!

adgangsgjald og leiga a beini. Nanari upplysingar & 365.is

¢ 1817 | 365.is

*Verd midast vid flug adra leid med skottum ef greitt er med Netgiro. KATRINARTUNI 12 ‘ WOWAIR.IS‘ WOWAIR@WOWAIR.IS
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