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i dag styttir upp sudvestan- og
vestanlands, en fyrir nordan og
austan verdur ageetis skidafaeri med
nordaustlaegri att og éljum.

Frost vida 0 til 5 stig, en frostlaust um
tima S-til. SJA SiDU 40

Naestraoanda
fyrirkomio

BANDARIKIN Fjarmalardoherra og
nastradandi DAISH-samtakanna,
eda Islamska rikisins, Abd al-Rahman
Mustafa al-Qaduli, hefur verio skot-
inn til bana.

Fra pessu greindi varnarmalarao-
herra Bandarikjanna, Ash Carter, &
bladamannafundi i geer. ,Vid vinnum
markvisst ad pvi ad atryma rikis-
stjorn peirra,” segir Carter.

CNN greinir fra pvi ad pyrlur fullar
af sérsveitarménnum hafi reynt aod
stodva bifreid med al-Qaduli innan-
boros. Pegar pad tokst ekki hofst
skothrid og féll leidtoginn 1 henni.

,Likt og atburdirnir i Paris minna
atburdirnir i Brussel okkur a ad vid
purfum ad flyta okkur ad uppreeta
Islamska rikio sama hvar pad starfar,”
segir Carter. ~ pea

Segir rogsfrétt
vera fra Trump

BANDARIKIN Bandariska timaritid
The National Enquirer birti i ger
umfjéllun par sem 6ldungadeildar-
pingmadurinn Ted Cruz, sem sakist
eftir atnefningu repuablikana til for-
setaframbo0s, er sakadur um aod
hafa haldio fram hja eiginkonu sinni
Heidi med fimm 60rum konum.
Timaritio hefur aour fjallad meo
samberilegum hetti um golfarann
Tiger Woods og stjiornmalamanninn
Johns Edwards.

Cruz neitar asékununum.
,Umfjoéllun National Enquirer er
rusl. betta eru algjorar lygar. betta er
lygaherferd gegn mér, runnin undan
rifjum Donalds Trump og skoésveina
hans,” sagoi Cruz a bladamanna-
fundi i geer og kalladi Trump rottu.
Tveer kvennanna sem timaritio telur
ad Cruz hafi haldid vio hafa einnig
vidsad umfjolluninni a bug. - pea

Ted Cruz, forseta-
frambjodandi i
Bandarikjunum

Long helgi

29. april-3. mai

Verd fra 99.900 «.

A mann m.v. tvo i herbergi med halfu faedi
4 Hotel Melia Alicante.
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Eldur kviknadi a tveimur st66um i Breidoholti um tvéleytio i gzr. I badum tilvikum var kveikt i anddyri hiisa, a0 Ioufelli 4 og Gyoufelli 10. Ekki eru

taldar neinar likur a 60ru en a0 um ikveikju hafi verio ad reda a badum stodum en eldarnir kviknuéu med um mindatu millibili. FRETTABLABID/VILHELM

Oparfi a0 teygja
vinnupraelkun
vfir helgidaga

TRUMAL Vida voru verslanir og veit-
ingastaoir opnir i geer, féstudaginn
langa, en slikt var adur bannad. Til
ad mynda var opio i fimm verslun-
um Krénunnar og 4 Domino’s. Séra
Geir Waage, s6knarprestur i Reyk-
holti, segir 6parft ad hafa opid a
hatidardégum. ,Folk a a0 hafa fri til
ad njota pessara hatidardaga,“ segir
Geir og visar til joladags, paskadags
og féstudagsins langa.

Geir segir neytendur vel geta btiio
sig undir pessa daga og birgt sig upp
med pvi sem pa vantar. ba segir
hann gott fyrir f61k sem mannar
pba vinnustadi sem opnir eru ao fa
fri og rétta Gr sér annao slagio.

»Meér finnst petta fyrst og fremst
vera Oparfi. betta eru helgustu
dagar arsins. bao er alveg 6parfi ao
vera a0 teygja pessa vinnupralkun
a folki yfir a pessa daga,“ segir Geir.
- pea
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VITA er lifid

Dagsektarmalum
fjolgao um 63 prosent

A sidustu arum hafa deilur foreldra vegna umgengni vid born haronad. Ein
birtingarmynd er fleiri dagsektarmal vegna talmana hja syslumonnum. Nu eru
27 mal til meodferoar hja Syslumanninum a héfudborgarsvaedinu.

VELFERDARMAL Dagsektum er beitt
begar foreldrid sem barnid byr hja
hamlar hinu foreldrinu umgengni.
bao foreldri sakir pa um ao beitt
verdi dagsektum til ad knyja fram
umgengni.

Arid 2010 voru nitjan dagsektar-
mal 4 bordi Syslumannsins i Reykja-
vik en pau voru 31 fjéorum arum
sidar. Arid 2015 voru fimmtiu mal
4 bordi syslumannsins en st tala
4 vio um allt h6fudborgarsvaedio
enda voru embattin sameinud
bad ar. Mal vegna dagsekta sem
eru til medferodar i dag eru 27 talsins.

Eyran Gudmundsdoéttir, svios-
stjori fjolskyldusvios hja Syslu-
manninum a h6fudborgarsvaedinu,
segir alltaf reynt ad na sattum meod
60rum leidum aour en dagsektum
er beitt.

,Pegar 16gd er inn beidni um dag-
sektir pa er adilum bodin sattar-
meoOferd par sem farid er yfir 4grein-
inginn og reynt ad finna leiodir til a0
koma malinu i betra horf.”

Ef sattarmedferd gengur ekki
eru reynd ymis énnur drraedi, til
ad mynda a0 sérfredingur sé vio-
staddur umgengni og hitti foreldra
og barn. Ef enn gengur ekki ad
na samkomulagi er kvedinn upp
arskurdur um malid, hvort beitt
verdi dagsektum eoa ekKi.

I fréttum Stédvar 2 kom nyverio
fram ad fedur séu polendur i um
85 présentum svokalladra talm-
unarmadla, eda pegar foreldri hindrar
umgengni, og pvi yfirleitt karlmenn
sem leggja inn beidni um dagsektir.
Bragi Guobrandsson, forstjori Barna-
verndarstofu, sagoi i viotali ad stund-
um veri um tilfinningalegt ofbeldi
ad reda gagnvart bérnunum sem
bau geetu borid mikinn skaoa af.

7 Fjoldi dagsektarmala vegna umgengni
hja Syslumanninum i Reykjavik 2010-2014

M Fjoldi nyrra mala, umsokna um ad dagsektum verdi beitt
[ Urskurdir kvednir upp a arinu um beitingu dagsekta
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Stundum er verio ad

bidja um ao beita
dagsektum af overulegu
tilefni og malinu lykur fljott
e0a pao lognast ut af.

Eyrun Gudmundsdéttir,
svidsstjori fjdlskyldusvids hja
Syslumanninum a héfudborgarsvaedinu

Eyrun tekur undir a0 harkan hafi
aukist i deilum foreldrum vegna
barna. Fleiri beidnir um dagsektir
séu merki um pao en pott beion-
unum fjoélgi eru arskurdirnir sem
kvaddir eru upp af syslumanni ekki
mjog margir. ,Stundum er verio
ad bidja um ao beita dagsektum af

2012

kronur er hamarksupphad dagsekta fyrir hvern dag
sem lidur an pess ad foreldri fai ad hitta barnido.

2013 2014

165

prosenta aukning varo a
dagsektarmalum hja Syslu-
manninum a héfudoborgar-
svaeoinu milli 2010 og 2015.

overulegu tilefni og malinu lykur
fljott eda pad lognast ut af. [ 66rum
tilfellum naest samkomulag. bad eru
mjdg mismunandi atvik ad baki og
mjog mismunandi alvarleg. Enda
er hlutverk dagsekta ad knyja & um
umgengni en ekki bokstaflega ad
sekta folk.“ erlabjorg@frettabladid.is
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Prjaifréttum
Hlaupari,
Silikondalur og
forszetisraoherra
Anita Hinriksdéttir
hafnaoiifimmta
sati 1800 metra
hlaupi 4 HM
innanhiss

sem haldio

var i Portland i
Bandarikjunum.
Hiin naoi einn-
ig fimmta sati a EM innanhuss i
fyrra. Anita hljop a 2:2,58 minut-
um. Anita er fimmti Islendingur-
inn sem kemst i hop fimm bestu i

30 ara sogu HM i frjalsum innan-
huss.

bor Sigfiisson
stofnandi Sjavarklasans
vill stofna Sili-
kondal sjavarut-
vegsins 4 Islandi
i pvi skyni a0
auka nytingu
sjavarafuroa.
bad er mat bors
ao lykillinn a0
farseelli framtio sé ad ungt folk
vilji taka patt i greininni. Gaman
sé a0 sja ny fyrirtaeki veroa til i
tekninni.

<«

Sigmundur Davio
Gunnlaugsson
forscetisradherra
segist engar sida-
reglur hafa brotio
i starfi sinu sem
forsaetisradoherra
pegar hann
greindi ekki

fra aflandsfélagi
eiginkonu sinnar,

Wintris. Sigmundur Davio var i
forsiouviotali i Fréttabladinu a
fimmtudag, skirdag, og svaraoi
par i fyrsta sinn spurningum
vardandi meintan hagsmuna-
arekstur. Hann segir engan ping-
mann hafa skrao eignir maka i
hagsmunaskraningu enda sé ekki
til pess etlast.

Fleiri arasir voru i bigero

Fjoldi manns hefur verio handtekinn i Belgiu, Frakklandi og Pyskalandi i tengslum vio rannsokn 16greglu a
arasunum i Brussel fyrr i vikunni. Einn var tekinn meo sprengibtinad a sporvagnsstoo i Brussel.

BELGIA Tolf manns, grunadir um
aodild a0 hryojuverkunum i Brussel
og Paris, hafa sidan & fimmtudag
verio handteknir. Niu i Brussel, tveir
i byskalandi og einn i Frakklandi.

Ljost pykir oroio ad arasirnar
i Paris i névember og arasirnar i
Brussel nti i vikunni hafi verio skipu-
lagoar og framkvaemdar af sama
hépnum, af ménnum sem flestir
hafa alist upp i Brussel eda verid meo
tengsl pangao. ba hefur verio upplyst
a0 itengslum vid handtékurnar i geer
og 4 fimmtudag hafi 16greglunni i
Belgiu og Frakklandi tekist a0 koma
i veg fyrir nyja aras, sem til st60 ao
gera i Paris & naestunni.

Francois Hollande Frakklands-
forseti sagodi i geer a0 pbar med hefoi
hryojuverkahopurinn, sem st66 ad
arasunum i Paris i n6vember og i
Brussel nt i vikunni, verio tekinn ar
umferd. Hins vegar veeri enn heaetta &
ferdum. ,Vid vitum a0 pao eru fleiri
hépar,“ sagdi hann.

Sprengingar heyroust pegar 16g-
reglan i Brussel 1ét til skarar skrida vio
sporvagnsst60 nalaegt Meiser-torgi i
Schaarbeek-hverfi borgarinnar i geer.
Einn seroist pegar logregla skaut &
hann. Hann var meo bakpoka sem
reyndist innihalda sprengibtinad, og
tokst a0 leggja hann yfir sporvagns-
teinana. Sprengjunni var eytt.

Pa er komio i 1j6s a0 légreglu i
Belgiu barust fyrir nokkrum man-
udum gégn um Salah Abdeslam, sem
hefdu getao leitt til handtéku hans.

Hann var samt ekki handtekinn
fyrr en foéstudaginn 18. mars, fyrir
ramri viku. Fjérum dégum sidar
gerou brir félagar hans sjalfsvigsaras-
ir a Zaventem-flugvellinum i Brussel
og Maelbeek-lestarst6dinni. Spreng-
ingarnar kostudu 31 mann lifio.

Abdeslam var samvinnupydur i
yfirheyrslum fram ad arasunum a
pridjudag. Eftir pad hefur hann engar
upplysingar viljad gefa, ad pvi er Koen
Geens domsmalaradherra segir.

MEIDSLUM!

i kinverskum og
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Sprengjueydingarsveit Iogreglunnar i Brussel vinnur ad pvi ad eydileggja sprengibiinad i bakpoka a sporvagnsst60 skammt fra
Meiser-torgi. NORDICPHOTOS/AFP

Geens viourkenndi a fimmtu-
dag ad l6greglan hefoi gert mistok
med pvi ad handtaka ekki Ibrahim
el Bakraoui pegar upplysingar um
hann barust i jani i fyrra fra 16g-
reglunni i Tyrklandi. Hann hafoi
verid handtekinn par, grunadur um
ad hafa barist meo Islamska rikinu i
Syrlandi, og verio sendur til Belgiu.

Nu er einnig komio 11j6s a0 Najim
Laachraoui hvarf ekki af vettvangi
arasarinnar a flugvellinum a prioju-
dag, eins og yfirvold héldu fram i
fyrstu, heldur sprengdi hann sig par
asamt 60rum Bakraoui-brédurnum.
gudsteinn@frettabladid.is

Sjalfsvigsarasarmennirnir a flugvellinum i Brussel a pridjudag. Sa ljoskleeddi med
hafuna hefur ekki verid nafngreindur, en skildi sprengju sina eftir og komst undan.
Hinir tveir sprengdu sig. NORDICPHOTOS/AFP

Ekkert vesen a nyju vélinni

SAMGONGUR Rekstur fyrstu Bom-
bardier Q400 flugvélar Flugfélags
Islands gengur vel, ad soégn fram-
kvaemdastjorans, Arna Gunnars-
sonar. Fyrr i manudinum burfti ad \f
lenda vélinni a Keflavikurflugvelli
i stad Reykjavikurflugvallar vegna
bilunar i veengb6roum en ad 60ru
leyti segir Arni hafa gengid aget-
lega.

,Vio hofum ekki lent i miklum
seinkunum ut af henni. Pad var
adeins fyrst, dagana i kringum lend-
inguna i Keflavik, en ekki verio neitt
um pad undanfarid, segir Arni.

Flugvélin er su fyrsta sinnar
geroar sem Flugfélag Islands tekur i
notkun, en von er a tveimur 60rum,
annarri um midjan april og hinni i
mai.

Flugvélarnar sem um radir voru
kyrrsettar af flugfélaginu SAS ario
2007 vegna galla i lendingarbun-
aoi. ,bad kom fram ad pad hefoi
verio akveodinn galli i lendingar-
bunadi vio framleidslu, en Good-

-
llllui.“. C

Bombardier Q400 flugvélin yfir Reykjavik. FRETTABLADID/VILHELM

Vio hofum ekKi lent

i miklum seink-
unum ut af henni.
bao var adeins
fyrst.

year framleidir biunadinn. Hann
var ba lagadur og paod hefur ekki
komio neitt sambzrilegt upp sidan
og ekki neitt vesen verio i tengslum
vid hann sidan pa. bPao er ekkert
sem vio h6fum ahyggjur af,“ segir
Arni og bendir 4 ad um 450 sams
konar vélar séu i notkun i heim-
inum, meoal annars i Noregi og &
Bretlandi. - pea

Arni Gunnarsson,
framkvaemdastjori
Flugfélags islands
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Metsolulisti

Liza Marklund er { sérflokki“ = Eymundsson Annika, hjglpadu mer!

Henning Mankell reldEte bessi sms-skilabod eru sidasta lifs-
markid sem komid hefur fra Birgittu,
systur Anniku Bengtzon.

LR .8 .

erougur endir a
sérstoku skeidi i norraenni

gleepasagnagerd.”
Politiken

1 8.8 &

.. fair hofundar spinna jafn
vel saman 6lika praedi ...”

[ris Davidsdéttir / Fréttanetid
(um Hamingjuveg)

Baekur Lizu Marklund um bladakonuna Anniku
Bengtzon hafa komid ut a yfir 30 tungumalum og
notid gridarlegra vinsaelda. Jdrnbléd er seinasta
sagan i pessum boékaflokki.

wwuw.forlagid.is | Boékabiid Forlagsins | Fiskisléd 39
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Frambod
i tranadarstoodur

[ samraemi vid 32. gr. laga Félags taeknifélks i rafidnadi
auglysir félagid hér med frambodsfrest
til trunadarstarfa fyrir félagio.

Frambodsfrestur hefur verid akvedinn til
manudagsins 28. mars kl. 12 a hadegi.

Peir félagsmenn sem hafa ahuga a
ad taka ad sér trunadarstorf fyrir félagio

skili inn frambodum til Kjérstjornar FTR,
Stérhéfda 31, 110 Reykjavik

Reykjavik 25. febraar 2016

Stiorn FTR

www.ftr.is
facebook.com/felagtaekinfolksirafidnadi/

_Par sem ferdalagid byrjar .| "

Korputorg

112 Reykjavik
Simi 551 5600
utilegumadurinn.is

man-16s kl. 10-18"- lau-sun ki, 12

Utilegu
madurinn
SEGLAGERPIN £GIR
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Folk ur fjolda kirkjudeilda tok patt i gongu i gegnum miobze Lohr am Main i byskalandi i ger, féstudaginn
langa. Prettan Kristslikneski voru borin um borgina til ad minnast krossfestingarinnar. FRETTABLADID/EPA

bPingmenn meirihlutans
velta fyrir sér vantrausti

Algjor pogn er ur herbaoum Sjalfstaedisflokksins vegna mals forsatisradherra.

STJORNMAL Heimildir Frétta-
bladsins herma ad einstaka ping-
menn Sjalfsteedisflokksins reedi sin
4 milli hvort sty0ja eigi hugsanlegt
vantraust 4 Sigmund Davio Gunn-
laugsson forsetisradherra vegna
eigna eiginkonu hans a Bresku Jom-
fraaeyjum.

Reynt var ad hafa tal af 6llum
pingménnum Sjalfstedisflokksins
en bara naoist i Guolaug bP6r boro-
arson og Vilhjalm Bjarnason, sem
vildu ekKi tja sig. Itrekad var reynt
ad na i Bjarna Benediktsson, for-
mann flokksins, an arangurs.

Nokkrir pingmenn flokksins hafa
po tjao sig annars stadar. Brynjar
Nielsson sagoi i samtali vio Rikisat-
varpio i geer a0 malio veri 6paegi-
legt fyrir rikisstjornarsamstarfio,
sérstaklega i 1j6si undangenginna
samninga vid kréfuhafa og vegna
afnams hafta. Hann vill ad bing-
flokkur Sjalfsteedisflokksins fundi

Eru sjalfsteedismenn

sammala forsaetis-
raoherra sinum um skil-
greiningar a sioferoi og hvao
sé eolilegt?
Ottarr Proppé,

formadur Bjartrar
framtidar

um malio og fai allar stadreyndir
upp a bordio.

Og adur en Sigmundur Davio
steig fram i viotali vio Fréttabladio
lysti Asmundur Fridriksson, ping-
madur flokksins, peirri skodun
a0 forsaetisradherra veeri i erfiori
stoou og byrfti ad skyra malio fyrir
bjoodinni.

Vilhjalmur Bjarnason lysti pa

peirri skodun sinni i samtali vio
St60 2 ao forsaetisradherra hefoi att
a0 upplysa um eignarhald eigin-
konu sinnar og ad malio ryroi traust
a milli stjérnarflokkanna.

Ottarr Proppé, formadur Bjartrar
framtidar, tjadi sig um malio a
Facebook i ger og kvadst eiga
erfitt med forsatisradherra sem
takmarkaoi sidferoisskyldur sinar
vio prengsta lagabokstaf. ba vikur
hann a0 abyrgoarhlutverki Sjalf-
steoisflokksins. ,Eru sjalfstaedis-
menn sammala forsaetisradherra
sinum um skilgreiningar a sioferoi
og hvao sé edlilegt? Eg hlakka til ad
frétta pad. Held ao fleiri séu i svip-
adri stoou.”

ba sagoi Svandis Svavarsdottir,
bingflokksformaodur Vinstri greenna,
i atvarpsfréttum RUV i geer ad stofna
@tti rannsoknarnefnd um malio en
slikt hefdi verid gert af minna til-
efni. stefanrafn@frettabladid.is
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HLUTI AF BYGMA

PASKAR

AFMJELISTILBOD

1956 - 2016

Paskaliljur
i pottum

' 499k.,stk

Tetatet

Keramik pottar
fylgja ekki

20%

afslattur

SUPER AFMIELISTILBOD

19520

23500
Gasgrill W

Outback Omega 100.
2ja brennara. Grillflotur: 50x36 cm
3000226

Munid!

Hdsasmidjan fagnar
60 ara afmeeli

Paskaliljur
10 stk.

| St Tah
990« /4 s

Medan birgair
endast

i Broil King

20%

afslattur

SUPER AFMIELISTILBOD

w5900
[] kr.

m SUPER AFMJELISTILBOD B

Gasgrill L 0ur2ACK '
Outback gasgrill, 2ja brennara. = A kr
-

Grillflotur: 50x36 cm

BARQN 320 @ AUTHOR MATRIX 24"

3 ryofriir brennarar: 8,8 kW/h 18 gira Shimano Revoshift skipting, afturskipting
Grillgrind Gr pottjarni AUTHOR  ohimanoTY-18.

Hitameelir i loki Algjardir. Tektro bremsur 855AL

3000611 3901305

f Y ®  cyicsTu MED OKKUR Byggjum a betra veroi 5253000 | www.husa.is
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Samfélagsstyrkir EFLU

EFLA verkfraedistofa starfraekir samfélagssjod sem hefur ad markmioi ad stydja jakvaed og
uppbyggileg verkefni { samfélaginu. Uthlutanir styrkja Ur sjédnum fara fram tvisvar a &ri, ad vori

0g hausti.

Oskad er eftir umséknum.

Samfélagssjédur EFLU 6skar nd eftir umsdknum. Hverri umsékn skal fylgja kjarnyrt og greinarg6o
lysing & viofangsefni og markmidum, og skal midad vid umsoknartexta a einni bladsiou.
Umsoknir purfa ad berast sjédnum fyrir 15. april naestkomandi. Vinsamlega nalgist nanari
upplysingar og leidbeiningar vegna umsékna a efla.is.

Umsoéknarfrestur

15, april 2016 www.efla.is
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Nanari upplysingar

FRETTIR -

TYRKLAND

Leigulausnir Lykils

Lykilleiga

fyrir einstaklinga

Lykill bydur pér ad leigja bil i stad pess
ao kaupa og lagmarka baedi kostnad
0g ahaettu vid rekstur bilsins.
Innifalid i leigunni er pjénusta, vidhald,
dekk, tryggingar og bifreidagjold,

1
bui velur bil i samradi viod okkur.

2
Leigusamningur getur verid
12-36 manada langur.

3
Leigugreidslan er fost fjarhaed allan

leigutimann og pvi engin ahaetta af
verdbolgu eda gengi krénunnar.

Flotaleiga
fyrir fyrirtaeki

Lykill leigir bilaflota til fyrirtaekja med
tilheyrandi pjénustu og tekur svo vid
honum aftur ad leigutima loknum.
Fyrirtaekin njéta
staerdarhagkvaemni Lykils.

—i—

bu finnur bila sem henta pinum rekstri.

—o—

Lykill sér um kaup og
rekstur bilanna.

—a—
Leigugreidslan er fost fjarhaed allan
leigutimann og pvi engin dhaetta af
verdbolgu eda gengi kréonunnar.

Kynntu pér méguleikana a

lykill.is/'showroom/

" 1986
2016

Lykill er hluti af Lysingu hf. | Armula1 | 108 Reykjavik
|1 S.5401700 | lykillis | lykill@lykill.is |

fjarmégnun
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Fakkun fermingarbarna er mest i Grafarvogs- og Hafnarfjardarkirkju samkvaemt
talningu a fermingarbornum arin 2010 og 2016. FRETTABLAPID/STEFAN

Fermingum
hefur fackkao
um rama tiund

A sex arum hefur fermingum i pjookirkjunni
faekkaod um tolf prosent. I adeins sjo Kirkjum af 47 i
oformlegri konnun hafoi fermingarboérnum fjolgad
a milli ara. Prestur bendir a fjolgun innflytjenda.

TRUMAL A sidustu sex arum hefur
fermingarbérnum pjédkirkjunnar
faekkao verulega. bar sem pjodkirkjan
tekur ekki saman fjolda fermingar-
barna eda aora t6lfraedi tengda ferm-
ingum bra bladamaour 4 pad rad ad
telja fermingarbérn i fermingarblaodi
Morgunbladsins arid 2010 og ario
2016.

I pessum samanburéi voru ein-
gongu kirkjur teknar med sem
sendu upplysingar um fjolda ferm-
ingarbarna badi arin en pad voru
47 kirkjur, par af naer allar s6knir a
hoéfudborgarsvaedinu. Allar Kkirkj-
urnar i kénnuninni eru innan pj60o-
kirkjunnar.

Niourstadan er ad 2.229 bérn ferm-
astiaripessum tilteknu kirkjum en
arid 2010 voru pau 2.676. bad er 17
prosenta fekkun en ef leidrétt er fyrir
minni argang fermingarbarna i ar en
fyrir sex arum, samkvamt upplys-
ingum fra Hagstofu Islands, er nidur-
stadan um tolf présenta feekkun.

[ adeins sj6 soknum hefur ferming-
arbérnum fjolgad og bad overulega i
flestum tilfellum. Lindakirkja i K6pa-
vogi er eina s6knin sem hefur sott
verulega i sig vedrio en par er um 20
prosenta fjoélgun ao reda. Fekkunin
er aftur moti mest i Grafarvogskirkju
og Hafnarfjardarkirkju. I Grafarvogi
hefur fermingarbérnum fakkaod
um teep fjorutiu présent en pau eru
helmingi feerri i Hafnarfjardarkirkju
iar en fyrir sex arum, hefur feekkao
ar 167182,

,Eg kann ekki skyringu a pessari
miklu breytingu a pessu timabili,*
segir sr. Porhildur Olafsdoéttir i Hafn-
arfjardarkirkju en huan starfadi ekki
vio kirkjuna fra 2003 til 2010. ,Fyrir
2003 var algengt ad bdérnin veru vel
a annad hundrad. En undanfarin ar
hafa pau verio i kringum attatiu.”

Sr. Gisli Jénasson i Breidholts-
kirkju segir helstu astaeduna fyrir ad
feekkao hafi fermingarbérnum i hans
s6kn vera pa a0 innflytjendum fj6lgar
hratt i hverfinu. ,Flest bérnin sem eru
af erlendu bergi brotin eru kapolsk
og fermast pvi ekki hja okkur. Um

Flest bornin sem eru

af erlendu bergi
brotin eru kapolsk og
fermast pvi ekKki
hja okkur.

Gisli Jonasson,
prestur i
Breidholtskirkju

leio hlytur ao teljast edlilegt ad pj6o-
kirkjuhlutfallio leekki. Einnig hefur
boérnum faekkad mjog hratt i hverf-
inu. Pao voru 1.500 born i Breioholts-
skola pegar mest var en nti eruinnan
vi0 400 born i skolanum.”

EKKi er b6 haegt aod skyra fekkun
um fjégur hundrudé bérn meod
fermingum i kapolsku kirkjunni
eda borgaralegri fermingu. A pessu
sex ara timabili hafa 150 fleiri bérn
fermst borgaralega en kapolskum
fermingum hefur i raun faekkao fra
arinu 2007 pegar peer nadu hamarki.
erlabjorg@frettabladid.is

Fjoldi fermingarbarna

i 47 KIRKJUM
PJODKIRKJUNNAR
2010 2.676

2016 2.229

i KAPOLSKU KIRKJUNNI
2010 136

2015 112

i SIDMENNT

2010 166

2016 339

5,5%

faerri voru skraoir i pjookirkj-
una ario 2016 en ario 2010.



a BESSASTADI

Beering bydur sig fram til forseta [slands. Sem forseti
[slands mun Beering beita sér fyrir auknu lydreedi,
hvetja ungt f6lk til aukinnar menntunar og nyskopunar,
studla a0 Oflugu menningarlifi, sty0ja og styrkja
heilbrigdismadl, malefni aldradra og oOryrkja, dsamt
styringu audlinda med sjélfbeerni ad leidarljosi.

Beering telur ad helsta verkefni forseta pessa stundina sé ad sameina pj6dina.
,Pj6din virdist vera { miklum 6lgusjé og ég held pad purfi mann sem hefur
reynslu til ad sameina pjédina um pau markmid og mélefni sem tryggja
framtidina fyrir landid { stadinn fyrir ad einblina of mikid & mistok félks
i fortidinni og { smamdlum.”

Veljum sterkan og reyndan leidtoga sem er heefur, traustur og 6hddur. Veljum
leidtoga sem hlustar & pj6dina og hefur hagsmuni hennar allrar ad leidarljési.
Veljum Beering 4 Bessastadi.
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EkKi bara
eningar

Kristin
borsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

betta snyst
nefnilega ekki
bara um ad
verja pening-
um i dyr Ivf,
teeki og
huasakynni.

udmundur Johannsson, lyf- og brada-
leknir & Landspitalanum, sagoi i fostu-
dagsviotali Fréttabladsins 4 dégunum
a0 auknir fjarmunir til Landspitalans
mettu sin litils nema Islendingar
taekju abyrgo 4 eigin heilsu. Samkvaemt

nylegri kénnun erum vio feitasta pjod i Evropu.

Laeknirinn likti offitu og lifsstilssjakdomum vio
floobylgju. Samhlida 6ldrun pjédarinnar sténdum vio

: sennilega frammi fyrir erfidasta og dyrasta vandamali

sogunnar. Prounin a Islandi er ekkert einsdemi, en
han er uggveaenleg engu ad sidur. Alpjédaheilbrigdis-

i stofnunin hefur verulegar ahyggjur af pvi ad kroniskir
: lifsstilssjukdomar séu ein mesta heilbrigdisogn sem ao

okkur steojar.
Undanfario hefur Kari Stefansson farid fyrir peim

i sem vilja verja auknu fé til heilbrigdismala. Drjagur
i hluti pjodarinnar er Kara sammala. Undirskriftasofn-

un hans hefur slegid 611 met. En likt og Gudmundur
bendir & er ekki nog ad hakka fjarframlog til Land-

: spitalans, p6 ad verulega veroi i baett, ef ekki er radist
i a0 6t vandans.

I Bandarikjunum er talad um a0 ef ekki fer ad haegja

i 4 offitufaraldrinum par i landi muni hann fyrr en varir
i gleypa 611 heilbrigoisutgjold. EKki barf sérfreeding i

heilbrigéismalum til ad sja, ad ef bandariska kerfid
getur ekKki tekist a vid vandann, megum vio okkur litils.

: Von okKkar felst kannski i pvi a0 pad er stundum aud-
i veldara ad breyta aherslum i litlu samfélagi en storu.

Efla parf forvarnir, auka samstarf milli fagstétta um
beettan lifsstil og vekja leekna til vitundar um hollan

: mat. bao er grundvallaratrioi. Stjornvéld purfa ad
i setja sér skyr markmio i barattunni gegn lifsstilssjik-

démum. Til deemis meetti afnema tolla a hollum mat.

i En forvarnir kosta peninga, sem sidan skila sér marg-
i falt i betra lifi og minni atgjoldum. bad parfad fara i

skolana. bao parfad hvetja pa sem hafa tileinkao sér
oheilsusamlegan lifsstil til a0 sntia vio bladinu.
I nastu kosningum, likt og svo oft 4dur, munu fyrir-

! heit um arbaetur 1 heilbrigdiskerfinu veroa bitbein.

Sitjandi rikisstjorn mun hreykja sér af pvi hversu vel
hefur verid stadid ad uppbyggingu og peir sem vonast

: til a0 fella valdhafana munu segja a0 ekki sé nog a0
i gert. Vio purfum meira kjot a beinin.

Hlusta parf a raddir tr mérgum attum. Kunnattan er

: fyrir hendi hér og par. Margir hafa unnio stora sigra i
: barattunni vio lifsstilssjtkdoma. Vid purfum ao heyra

peirra raddir. Pao parfao finna leioir til ad sameina
kraftana, flétta saman géoar hugmyndir svo tr veroi

: skynsamleg stefna.

Petta snyst nefnilega ekki bara um ao verja pen-
ingum i dyr lyf, teeki og hasakynni. Markmio hvers og
eins a ad vera a0 fordast spitalavist meo pvi ao taka

i abyrgo a eigin heilsu.

TILVALIN
FERMINGAR-

GJOF
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ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA.is
laugardaga 10-18, Péskadagur LOKAD, Annar i paskum 12-18,
pridjudagur - féstudags 11-18:30

Gunnar

Pegnana hungrar
1 viobrogd frd per til
a0 smjatta 4

Attwerju éte peir
ba ekki bara skit !

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Andlegur hafragrautur og Isis

dag er danardaegur Cecil Rhodes. bad veeri svo sem

ekKki i frasogur feerandi nema fyrir paer sakir ad pessi

halfgleymdi imperialisti sem lést fyrir hundrad og
sextan arum hefur verio ad gera allt brjalad i Bretlandi
sioustu vikur.

,Rhodes skal falla“ er heiti herferdar nemenda vio
Oxford-haskola sem krefjast pess ad stytta af Rhodes
sem pryoir eina af byggingum stofnunarinnar verdi fjar-
laegd. Rhodes feddist 1853 i Englandi en fluttist ungur
til Sudur-Afriku. bar stofnadi hann demantaveldio De
Beers, varo einn rikasti maour heims og forsaetisradherra
The Cape Colony, einnar af nylendum Breta. Rhodes
stundadi stuttlega nam vio Oxford. Pegar hann lést arid
1902, fjérutiu og atta ara, anafnadi hann skélanum fé i
erfoaskra sinni og hlaut umradda styttu ad launum.

Nemendur Oxford saka nd haskélann um ad hampa
rasista og talsmanni harosviraorar nylendustefnu sem
atti pattiao leggja drog ad kynpattaaodskilnadarstefnu
Suour-Afriku. beir segja a0 styttuna verdi ad rifa.

Brandarar bannadir
Krafan um ad Rhodes verdi fjarleegdur er hluti af steerri
tiskubylgju sem trollridur breskum haskélum nt um
stundir og felst i a0 banna pad sem ekki fellur ad rikjandi
sioferdishugmyndum stiidenta. Rannsékn leiddi i 1j6s
ao i fimmtiu og fimm prosentum breskra haskéla hafa
stadentarad fengid sampykkt bann vio sérstakri hegdun,
klabbum, popplégum, bréondurum, athugasemdum
eoa fyrirlesurum. Tjaningarfrelsinu voru sett takmork
i nfutiu présentum haskéla. I sumum var bannad ad
selja ,6virouleg” dagbl60 a bord vid The Sun. Bannao
var a0 selja franska skopmyndabladio Charlie Hebdo.
Bannao var a0 spila popplagio Blurred Lines pvi textinn
er fullur af kvenfyrirlitningu. Fréttabréf rabbi-klubbsins
i London School of Economics p6tti boda of mikla
karlrembu. Stilludansnamskeid var bannao 4 peim for-
sendum ao pad upphefdi kynlifsionadinn.

Markmio stadentaleidtoganna er ad gera haskoélana
a0 ,verndarsveedum* fyrir nemendur, stad par sem

engum parfad lida illa, finnast hann atskafadur eda
heyra eitthva0 ljott.

Pao er einkum vegna pess hve hratt almennir rit-
skodunartilburdir breidast at um haskélasvaedi Bret-
lands sem marga hryllir vid krofu stidentanna i stora
styttumalinu. Heioursrektor Oxford-haskolans sagoi
um styttuna af Rhodes ad ekki vaeri haegt ad endurskrifa
soguna til a0 poknast ,skodunum og fordomum sam-
timans“. Hann beetti vio: ,bad er eitt sem vid megum
aldrei syna umburdarlyndi og pad er umburodarleysi.
Vid megum ekki leyfa haskolunum okkar ad breytast i
einhaeft, bragddauft uthverfi salarinnar par sem pao eina
sem er & matsedlinum er andlegur hafragrautur.” Sumir
hafa gengio lengra og likt nidurrifi 4 styttum af 6llu sem
okkur mislikar vio pad hvernig hrydjuverkasamtokin
Isis eyoileggja nt ségulegar minjar i Syrlandi og Irak.

Aras a vestreaen gildi
Sidasta priojudag sprengdu islamskir 6fgamenn Isis
sprengjur i Brussel, sem kostudu meira en prjatiu sak-
lausa borgara lifid. Arasin var enn énnur aras 4 frjalslynd
gildi Vesturlanda, tilraun til ad brj6ta nidur grunnstooir
samfélags okKkar, frelsi, jafnrétti og umburoarlyndi.
Stadentar i Bretlandi rifa nt niour gildi sem vid hofum
barist fyrir kynslooum saman. Pad gera peir af algjoru
sinnuleysi i gard sdgunnar og peirrar hérou barattu
sem hao var til a0 na fram peim borgaralegu réttindum
sem vio buum vio i dag. Isis-lidum tekst aldrei ad rtista
6llum styttum veraldarinnar. Peim tekst heldur aldrei
ad sprengja upp alla pa sem aohyllast frelsio sem peim
mislikar svo mjog. Pao er fyrst pegar vio forum sjalf ad
rifa nidur styttur, endurskrifa séguna, ritskoda hugsanir
og banna ord sem hriktir { stodum frjals samfélags. Osk
hrydjuverkahoépa a bord vio Isis er ad i kjolfar 6daedis-
verka peirra gefum vio sjalfviljug upp a batinn frelsis-
hugmyndina; ad vio fornum viosyni, lifsgledi, umburdar-
lyndi, bjartsyni, ndungakeerleik, frelsi, jafnrétti og
braedralagi fyrir homlur sem fela i sér imyndao 6ryggi. En
pao er pa sem misindismennirnir hafa sigrao.
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Verslunarstjori i nyja storverslun
Icewear a Laugavegi 91

Haefniskréfur: Reynsla af verslunarstjorn skilyrdi
Geta unnid undir alagi/skipulagdur
Almenn télvukunnatta
Haefni i mannlegum samskiptum
Mentun sem nytist i starfi mikill kostur

Umsaekjandi parf ad geta hafid storf fljdtlega.

Umsoknir sendist a fridrik@icewear.is
merkt ,verslunarstjori“
Umsoéknarfrestur til 10. april.

Almenn verslunarstorf i verslanir Icewear
Full storf eda hlutastorf i bodi

Haefniskréfur: Reynsla af verslunarstarfi eda
sambeerilegum pjonustustorfum
Geta unnid undir alagi/18 ara og eldri
Haefni i mannlegum samskiptum

Umoknir sendist a atvinna@icewear.is p’N UTIV’
merkt ,verslunarstarf® ST

. 4 3
Umsoknarfrestur til 10. april. p’N AMGJA

REYKJAVIK AUSTURSTRATI 5 - PINGHOLTSSTRAT! 2-4 - OUTLET FAKAFEN 9 Netverslun www.icewear.is
GARPAB/ER MIDHRAUN 4 AKUREYRI HAFNARSTR/TI 106 - VIK i MYRDAL AUSTURVEGUR 20 frf heimsending um allt land

VERSLANIR ICEWEAR
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Byrjendakars:

Manudaga og miovikudaga 10:00-11:30
Manudaga og midvikudaga 13:00-14:30
Manudaga og midvikudaga 17:30-19:00
Framhaldsnamskeid II:
Pridjudaga og fimmtudaga 13:00-14:30
Priojudaga og fimmtudaga 17:30-19:00
Framhaldsnamskeid llI:
Pridjudaga og fimmtudaga 10:00-11:30
Manudaga og midvikudaga 19:15-20:45

Namskeidin hefjast 4. og 5. april.

Létt og skemmtileg
spenskunamskeio

Verda haldin i Stérholti 18. Kennarar eru Jakobina Davidsdéttir og Carmen Nogales.
Gestakennari med fyrirlestur um Span og spaenska menningu eru Kristinn R. Olafsson.
Meiri ahersla er 16gd a tal og minni & malfreedi. Namskeidinu lykur svo med tapaskvoldi.
Namskeidin standa i 4 vikur. Bodid er uppa byrjendanamskeid og framhaldsnamskeid.

Verd 4 mann 23.500.-

Upplysingar i s. 698 50 33 eda binsina@gmail.com

Rammadaaetlun

Verkefnisstjorn 3. afanga rammadazatlunar mun ganga fra drog-
um ad tillogum sinum um flokkun virkjunarkosta pann 30. mars
nk. Tilad audveldaalmenningi oghagsmunaadilumad kynnasér
drogin efnir verkefnisstjorn til kynningarfunda, sem hér segir:

31.3
6.4.
7.4.

7.4

11.4.

124
124
134

. Reykjavik, Kaldalén i Horpu, kl. 14-16

Grindavik, Gjain, kl. 20-22
Kirkjubejarklaustur, félagsheimilio
Kirkjuhvoll, kl. 16:30-18:30

Selfoss, Hotel Selfoss, kl. 20:30-22:30
Storutjarnir, Storutjarnaskoli, k1. 20-22
Akureyri, Hamrar i Hofi, kl. 12-14
Varmahlid, Midgarour, kl. 20-22
Nauteyri vid Isafjardardjip, Steinshus,
kl. 20-22

A fundunum mun verkefnisstjorn kynna tillogudrégin og sitja
fyrir svorum ad kynningu lokinni. Fundirnir eru 6llum opnir
og ekki er porf & a0 skra sig.

Verkefnisstjorn 3. dfanga rammadcetlunar

Pad fer ekkert a milli mala ad Kolbeinn Sigborsson er ekki sattur vid gang mala
pegar islenska lidid hefur leik a ny eftir annad mark Dana. FRETTABLADID/GETTY

Ekkert gengur
hja EM-1i0i
Islands

Island er ekki enn b1iid ad vinna leik meo sinu
sterkasta 1idi sidan 1idio tryggoi sér sati a Evropu-
motinu i Frakklandi fyrir 202 dogum.

FOTBOLTI Island hefur getao kallad
sig EM-pj60 i meira en tvé hundrud
daga en steersti hluti leikmannanna
sem eru a leidinni til Frakklands
i jani hefur ekki unnid landsleik
saman sidan 4 Amsterdam Arena 3.
september sidastlidinn.

Islenska landslioio nadi ekki ad
enda sjo aratuga bio eftir sigri 4
Doénum a skirdag pvi i leikslok var
sjounda tapio i r60 4 moti Dénum
stadreynd. Arnoér Ingvi Traustason
minnkadi muninn i lokin og skoraodi
fyrsta markid 4 moti Dénum i 620
minuatur og fimmtan ar. Loks svar
eftir atjan donsk moérk i r66 en samt
enn eitt tapio stadreynd.

80 dagar i fyrsta leik @ EM

betta var fyrsti leikur karlalands-
liosins & arinu med fullskipad lio
en lidid hafdi p6 bara unnid einn af
pbremur leikjum sinum med Nordur-
landalidid sitt i janaar.

Pao eru bara 80 dagar i fyrsta leik
4 Evropumotinu og pao feekkar pvi
tekifeerunum til ao rifa sig upp uar
leegdinni sem peir hafa verio i sidan
EM-farseoillinn var tryggour.

Eftir einstakan sigur & Hollandi {
Amsterdam naegdi islensku strakun-
um markalaust jafntefli til a0 gera
6. september ad ségulegu kvoldi a
Laugardalsvellinum. Sidan hefur
1idid verio i legd. Leikurinn & moti
Do6num var fjordi tapleikur lidsins
ir60 med fullt lid og islenska lidoio
hefur & pessum tepu sj6 manudum
sem eru lionir ekki enn unnio leik
meo pa straka sem komu okkur &
Evréopum6tid i fyrsta sinn.

Hvert tapio a faetur 60ru
Li0id missti nidur 2-0 forystu & moti
Lettlandi i naest leik a eftir og hefur
sidan tapad 4 moti Tyrklandi (1-0),
Poéllandi (4-2), Slévakiu (3-1) og
Danmorku (2-1).

Med hverju tapinu a faetur 60ru
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er markatala Islands i sidustu
fjorum leikjum meo fullt 1io,
10-4 motherjunum i vil.

fer pao ao skipta meira og meira
mali fyrir strakana okkar ad na ad
vinna leik.

Pao vill enginn fara meo langa
taphrinu 4 bakinu inn i stérmot,
hvao pa pao fyrsta i sogu A-lands-
lios karla.

Sjalfstraustio og train, lykillinn ad
gengi lidsins, er vonandi enn jafn-
sterk hja strakunum en pao stendur
varla af sér mikio fleiri tapleiki i r60.

Strakarnir purfa sem betur fer
ekki ad bioa lengi eftir naesta taeki-
feri til ad enda pessa leidinlegu
taphrinu pvi lidid maetir Grikkjum
i Apenu a pridjudaginn.

Grikkir eiga pad sameiginlegt
me0 Dénum ad peir eru ad reyna ad
koma sér i gang eftir dapra undan-
keppni par sem beir misstu EM-saeti
eins og Danir. Gott ad geta synt EM-
pjooinni Islandi ad peir eigi frekar
heima i Frakklandi en islensku
strakarnir.

Kynnast sigurtilfinningunni a ny
Islensku strakarnir voru meo fyrstu
bjoodum til a0 tryggja sér seti a8 EM
og hafa fengid sj6 manudi til ad
jafna sig a pvi. Nu eru bara taepir
brir manudir i fyrsta leik & EM
og pvi kominn timi til ad syna ad
islenska 1i0i0 ztli ekki bara ad vera
veeri a0 kynnast sigurtilfinningunni
anyjan leik. ooj@frettabladid.is

Nyjast

Olis-deild kvenna

IBV - Selfoss 28-28
Valur - HK 32-26
FH - Afturelding 22-29
Groétta - Haukar 19-22
KA/Po6r - Fram 14-27
Fylkir - FjoInir 33-26
Stjarnan-IR 35-29
Efst Nedst

Haukar 40 |FjolInir 12
Grotta 39 |KA/por 9
Valur 36 |FH 9
Fram 35 |iR 8

Stjarnan 34 |Afturelding 7

Domino’s-deild karla

Stjarnan - Njarovik  69-73
Stigahaestir: Justin Shouse 21 - Oddur Krist-
jansson 16, Haukur Helgi Palsson 15.
Njardvik leidir einvigio, 2-1.

Haukar - bor porl. 84-75
Stigahaestir: Finnur Atli Magnusson 20 -
Vance Hall 18, Ragnar Nathanaelsson 12.
Haukar leida einvigid, 2-1.

STELPURNAR SIGRUDU BELGIU
U-17 landslid kvenna fer vel af stad
i milliridli Evrépumétsins i knatt-
spyrnu sem spiladur er i Serbiu.
Island vann i geer 2-1 sigur a Belgiu
par sem Guorun Gyoa Haralz, leik-
madur Breida-
bliks, skoradi
sigurmarkio a
72. minutu, sex
minatum eftir ad
htn kom inn a
sem varamaour.
Hlin Eiriksdottir,
Val, kom Islandi yfir snemma leiks
en Freyr Alexandersson er pjalfari
islenska lidsins. England vann
Serbiu, 3-1, 1 hinum leik ridilsins
en Island leikur gegn Englandi a
morgun klukkan 12.00.

GODSOGN FALLIN FRA
Hollensku knattspyrnugoo-
sagnarinnar Johans Cruyff var
vida minnst i ger, en hann lést
a fimmtudaginn, 68 ara a0 aldri,
eftir nokkurra
manaoda barattu
vio krabbamein.
Cruyff var lengst
af 4 mala hja

Ajax og Barce-
lona a ferli sinum,
ba0i sem leikmaodur
og pjalfari, og var afar sigurszll.
Cruyff er talinn einn besti knatt-
spyrnumadur sem uppi hefur
verid og einn mesti ahrifavaldur i
préun natimaknattspyrnu. Hann
var privegis heidradur meo Gull-
boltanum sem knattspyrnumadur
arsins.

VERDUR HILL MED?

Tindastoll tekur a moti Keflavik i
fjorda leik lidanna i 8-lida drslitum
Domino’s-deildar karla 8 manu-
dagskvoéldid. Ovist er hvort Jerome
Hill verour med Keflavik par sem
Stolarnir keerou atvik i leik lidanna
a miovikudag, par sem Hill virtist
sla til Helga Freys Margeirssonar,
leikmanns Tindastols. Aganefnd
KKI mun taka malio fyrir i dag.

I dag

14.00 Match Play Golfstédin
00.30 Ward vs. Barrera Sport
Paskadagur

14.00 Match Play Golfstédin

17.25 RN Lowen - Zagreb Sport
Annar i paskum

19.05 Tindastoll - Keflavik  Sport
Olis-deild kvenna:

13.30iBV-HK  Vestmannaeyjar
14.30 Afturelding- KA/P6r  Mosf.




Paskatilbod a husgo enum!

20-30% afslattur af’ hisgognum. Nyjar sendingar at' gjatavoru og husgognum.

idp Sphera ledursofar og sofasett

Staerd. 3ja 215x 85 cm, stoll 80 x 85 cm. Litir; svart, grall og dékkbrint.
Verd tilbod (-25%), 3+1+1 995000 - ni 746.250,-,

Jja saela s60 475,000 - nd 356.250,-, stdll 260,000 -, nd 195.000,-

itélsk hédnnun og framleidsla

—.

Asiama 8353 hornsé}ﬂ ']' Ieén Glerkdplar Hilbsch, fra kr. 5.800- Blémavasi Hilbsch, kr. 3.750,-

Steerd 278 x 226 x 105 cm. Litir; svart, brint og ljésgratt.
Verd fra kr. 578.000-. Tilbodsverd (-25%) fra kr. 433.500,-.

Asiama tungusofi i ledri L
Staord; 250 x 158 cm

CAP mottur, verd fra kr. 141.000- LEIRERT, U5 D U
Verd: 648.000.- Tibodsverd (25% afsl.) 486.000.-

HEIMAHUSID

Armiila 8 - 108 Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opid virka daga 10 -18 og laugardaga 11 -16.




Paskatilbodin i Hollinni

Komdu og vertu eins og heima hja pér

- LEVANTO

- Danskir heegindastolar.
Til i ledri og aklzedi.
Hallanlegir med snuningi.
Faanlegur i mérgum
litum i ledri.
Steerd: 77 x 75 x 109 cm

Ledurstéll med skemli.

FRIDAY

Fjolskylduséfinn, haegri eda vinstri tunga.
Brunt akleedi.

Steerd: 330 x 230/170 x 90 cm

249.990 kr.

LRSS

AFSLATTUR

20%

AF MOTTUM i MARS
e
B
3%

I

MOTTUMARS

5% af s6lu é 6llum mottum i Mottumars renna til Krabbameinsfélagsins.
Mikid arval fré Broste og fleiri framleidendum.

isafjordur
Skeidi 1

Akureyri
Dalsbraut 1

10 - 18 virka daga
11-16 laugardaga

Reykjavik

10 - 18 virka daga
11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

Bildsho6fdi 20

www.husgagnabhollin.is
558 1100

g

HAVANA 1

Heaegindastoll. Slitsterkt rautt,
orange, dokkratt og greent aklaedi.

169.990 kr. Berrtaly

DIMA

Bordstofustoll. svartur eda hvitur
med svortum eda vidarlitum |[6ppum.

19.990 kr. Basctaly

MAGAN
Bordstofustall.
Dokkgratt, dokkrautt

og ljésgratt aklzedi. Vidarfaetur.

121.990 kr. Rpesia iy

Iy

BELINA

Bordstofustdll. Hvitur eda svartur.

14.990 kr. BEcctaly

KIRUNA

U-sofi. Heegri eda vinstri tunga.
Dokkgratt slitsterkt akleedi.
Steerd: 301 x 200 x 78 cm

lDdesig‘ﬁ

-239:990-r-

BROSTE

I] ..

broste

COPENHAGEN

AFSLATTUR

20%

AF BROSTE | MARS

Nytt og enn staerra Broste syningarrymi i Hollinni Bildsh&fda. Af pvi tilefni
og 60 ara afmeeli Broste bjodum vid 20% afslatt af Broste vorum i mars.

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.




LA-Z-BOY

TAXFREE

Allir LA-Z-BQOY stélar og soéfar a taxfree tilbodi*

ASPEN
EMPIRE Klaeddur ledri 4 slitfétum. RIALTO

Gratt eda brunt slitsterkt aklaesi Svartur, vinraudur, brann eda hvitur.  Nettur og skemmtilegur La-Z-Boy sjénvarpssofi.

Steerd: 80 x 70 x 102 cm Steerd: 80 x 85 x 102 cm Kleeddur grau eda svortu aklaedi. 258.056 kr.
Einnig faanlegur 2ja seeta. 319.990-
- 89990k 119.990 kr. Bioeie R ta Steerd: 205 x 90 x 105 cm ’ ;

* Taxfree tilbodid gildir bara a LA-Z-BOY A sjalfsogdu feer rikissjédur vidisaukaskatt Afslatturinn er alfarid 4 kostnad
og jafngildir 19,35% afslzetti. af séluverdi. Husgagnahallarinnar og gildir til 31. mars 2016

LAUGARDAGUR OPID 11.00-17.00 | LOKAD A PASKADAG OG ANNAN i PASKUM

OPNUNARTIMI UM PASKANA l [ HUSGAGNA

O HOLLIN
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Léa Hlin Hjalmtysdottir, Orvar Smarason og ivar Pétur Kjartansson i FM Belfast lofa miklu fjori og nog af konfetti 4 tonleikunum a laugardag. FRETTABLADID/ERNIR

Konfetti og gleoitonar i baenum

FM Belfast og Emmsjé Gauti leida saman hesta sina i trylltri paskagledi a Harra i kvold. Loa Hjalmtysdottir segir
alltaf mikid stud pegar sveitin kemur saman enda sé hun skipud skemmtilegasta folki sem hin pekKir.

ér finnst allt-

af otralega

gaman aod spila,

skemmtilegasta

folk sem ég

pekki er meo

mér i hljomsveit og pao er alltaf

gaman hja okkur,“ segir L6a Hjalm-

tysdottir. Han kemur fram asamt

hljémsveit sinni, FM Belfast, og

Emmsjé Gauta a ténleikum a Hurra
ikvold.

FM Belfast hefur ekki spilad mikio

hérlendis undanfarid en hljom-

sveitin er pekkt fyrir fjéruga tén-
leika par sem allir dansa meo. ,Vio
spiludum a risa ténleikum i Sydney
ijanuar fyrir naestum prjatiu ptsund
manns. Vio vorum ao hita upp fyrir
Flaming Lips. Pad var mjég skemmti-
legt og eftir tonleikana fengum vio
addaendabréf fra yngsta addaanda
okkar, 8 ara astrélskum gutta,” segir
Loa. ,betta var mikio grin og gott ad
losna aflandinu ijantar.”

Einn meolimur sveitarinnar er
busettur i Brussel og pegar petta er
skrifad er ovist hvort hann muni

koma til landsins a tonleikana
vegna hrydjuverkaarasanna sem
gerdar voru i borginni & pridjudag.
,Vid erum enn ad bida, pao er ekki
alveg vitad meo flug en vid vonum
ad hann komist,“ segir Loa. Pad er
misjafnt hverjir spila me0 sveitinni
hverju sinni. , betta er eiginlega eins
og halfgerour lukkupakki fyrir ba sem
meta oft 4 tonleika hja okkur, hver er
a0 spila med. bad er einn sem er alltaf
med en restin valsar inn og at. Pad eru
allir i svo morgu alltaf, ef petta veeri
ekki svona pa myndum vio aldrei

o9

EG bORI SAMT EKKI ALVEG

AD LOFA AD VID TOKUM

NYJU LOGIN A TONLEIK-

UNUMEN PAD ER

ALDREI AD VITA.

gera neitt. Vio erum 61l komin meo
boérn og i alls konar vinnum og verk-
efnum hér og par. Vio hittumst ekki
bao oft utan vinnutimans pannig pad
er extra bonus ad fa a0 hanga meo
beim heilan dag og kvold,“ segir L6a
en hljomsveitin hefur verid a0 vinna
ad nyju efni undanfario. ,Eg pori samt
ekki alveg a0 lofa ad vio tdkum nyju
16gin a tonleikunum en pad er aldrei
advita.”

Ténleikarnir hefjast klukkan 21 og
hzegt er ad nalgast mioa a tix.is.
viktoria@frettabladid.is

Hvao a a0 gera um helgina?

HORFDU
4 myndina Kalli &
pakinu i paskaprju-
biéi i Baejarbidi i
Hafnarfirdi. Myndin
er med islensku tali
og pad kostar 500
krénur inn. Syningin
hefst klukkan 15.

Kjartan Atli Kjartansson aitvarpsmadur

KORFUBOLTAMOT i SvVipJOD

Eg er staddur i Svibj6d og mun eyda
paskahelginni par. Eg er med hép
14 og 15 ara drengja ad keppa a
sterkasta félagsmoti Nordurlanda {
korfubolta. Eintémt fjor!

FARDU

4 ljésmynda-
syninguna
Bowie The
Session eftir
hinn heims-
fraega Gavin
Evans. Syningin
er i Esju, nyjum
syningarsal
Horpu.

| 9§

Nina Dogg Filippusdottir leikkona
UTREIDARTURAR

Eg atla ad vera { Gtreidartdrum alla
helgina { Heidmork 4 yndislega hest-
inum minum, henni Gatu, med fra-
baerum hestavinum minum i Spretti.

LESTU
békina Jarnbléo
eftir Lizu Mark-
lund. Petta er
sidasta bokin i
seriu um blada-
konuna Anniku
Bengzton.

SLAPPAR AF

HLUSTADU

A Tribrot sem
heldur ténleika

i Horpu i kvold.
Par verdur platan
Lifun, flutt {
heild sinni en
verkid er 45 ara

Sdlveig Guéimundsdéttir leikkona iar.

Eg er sem sagt ntna i paskafrii fra ad
syna lllsku i Borgarleikhusinu og aetla
a0 vera heima, elda lambalaeri, fara i
sund, kannski taka til i gardinum en
adallega bara slappa af med stelp-
unum minum tveim.
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Fyllt hatidaleeri Fylltar kalkdnabringur
Leerin eru Urbeinud og fast med 3 tegundum af fyllingum: 4 tegundir af fyllingum: e Beikonfyllt ® Med tronuberjum e Dodlufylling
* D6dlur og gradaostur e Fikjur, engifer og kanill e Franskur Camembert * Fylling med ameriskum haetti

=

“= = = - = : ../_/:i,_____ = = e >
; ~ Haagen-Dazs is Lifraen it6lsk hraskina og salami Coke i gleri
' Hver er pinn uppahalds? Yfir hatidina

_ \
~ Paskadl Kaffi fra Kaffitar Sykurlaust sikkuladi |
Tilvalid med paskasteikinni Fyrir fullkominn kaffibolla f Grvali. ;

PASKAEGG | MIKLU URVALI
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Hagkaups smjérsprautad kalkdnaskip
Undanfarin &ratug hefur Hagkaup bodid upp &
smjorsprautad kalkdnaskip sem er algjort losteeti og hefur
slegid reekilega i gegn & hverju ari. Pad er tilbuid beint i
ofninn og eldamennskan ofur einfold.

orga

Sérvalinn dr nyju hraefni =

l SALT

MINNI

-

Vid viljum vera viss um a hitidarmaturinn pinn verdi
bess i é

‘ Hagkaups Hamborgarhryggur

Sérvalinn af fagménnum Ur nyju hraefni. Vio viljum vera viss um ad
hatidamaturinn pinn verdi éadfinnanlegur. bess vegna latum vid framleida
sérstakan hrygg samkvaemt strongum geedastédlum Hagkaups.

INVXN BN

1.‘[?“('«”@ . . | 3.333 kr/kg | : - 1.633 krlkg

verd 40ur 3.299 : verd adur $.999 verd adur 3.599

HAGKAUP

Skemmbileqast a3 verfla
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1996-2016

OLAFUR RAGNAR
GRIMSSON

1944-1952

SVEINN
BJORNSSON

1980-1996

VIGDIS
FINNBOGADOTTIR

1952-1968

ASGEIR
ASGEIRSSON

1968-1980

KRISTJAN
ELDJARN

Hver verour neesti forseti Islands?

Tveir aratugir eru sidan sitjandi forseti var fyrst i kjori. Kosnmgar til embaettis forseta slands fara fram pann 25. juni

naestkomandi. Munu Islendingar ganga ad k]orborélnu og velja sér sjotta forsetann eftir ad sjalfsteedi var nad arid
1944. brettan hafa opinberlega gefid kost a sér i embeettio en frambodsfrestur rennur Ut eftir teepa tvo manudi.
(3 )) FYRIR UTAN bA bRETTAN FRAMBJODENDUR SEM STIGID HAFA

FRAM ERU NOKKUD MARGIR ORDADIR VID EMBEATTID. FRAMBODS-
FRESTUR RENNUR UT FIMM VIKUM FYRIR KOSNINGAR, EPA 21. MAIL.

-4
immta kjortimabili hr.
Olafs Ragnars Grims-
sonar, forseta Islands,
Iykur { 4gast & pessu ari
og nyr forseti tekur vio keflinu.
Enginn forseti hefur adur setid
fimm kjortimabil, heila tvo
aratugi.

Segja ma med nokkurri vissu
ao frafarandi forseti hafi mark-
a0 djap spor i stjornmalaségu
pbjooarinnar og breytt for-
setaembattinu manna mest
i embeettistid sinni. Itrekud
beiting stjérnarskrarakvada
med ao fera 16g fra Alpingi i
dom kjoésenda verour likast til
feerd i sogubaekur framtioar-
innar. Einnig hefur honum

Sveinn Arnarsson
sveinn@365.is

tekist, einum stjérnmala-
manna pessa lands, ad sigla
i gegnum efnahagshrunio i
lok ars 2008 med peim afleio-
ingum ao fjérum arum seinna
vildi pj6din righalda honum i
embeetti fjogur ar i viobot. Er
petta eina demio um stjorn-
malamann sem kom stand-
andi niour eftir hrun.

Nokkur fjoldi einstaklinga
hefur gefio pad ut opinberlega,
nd nokkrum manudum fyrir
kosningar, ad hann vilji setjast
ad a BessastoOum siosumars
og verda forseti yfir Islandi.
Aldrei a0ur hefur slikur fjoldi
gefid pao ut a0 hann etli sér
ad taka patt i einu og sama
forsetakjorinu.

Enn er langur timi til kosn-
inga og pvi er liklegt ao fleiri
bjooi sig fram i embeetti forseta

Islands. Nokkrir einstaklingar
hafa sterklega verio oroadir
vio frambod. Bryndis HI60-
versdottir, Ossur Skarphéo-
insson og David boér Jénsson
hafa, svo demi séu tekin, verio
orouo vio frambo0 an pess ad
pau hafi nokkud gefid upp um
fyriraetlanir sinar i sumar.

Kosningarnar munu fara
fram fjoéroa laugardag juni-
manadar. Likast til mun kosn-
ingabarattan lenda i skugga
karlalandsliosins i knatt-
spyrnu sem etja mun kappi vid
adrar storbioéir aEMi i Frakk—
pad munu Islendmgar ganga
ad kjorbordinu og pvi ekki
ar vegi a0 Fréttabladio liti
yfir pann hép sem hefur gefid
Kkost & sér til embeettis forseta
Islands.

PESSI HAFA BODID SIG FRAM TIL FORSETA ISLANDS

FRETTABLADID/STEFAN i

HALLA TOMASDOTTIR 47 ara

Halla er rekstrarhagfraeding-
ur. Han var framkvaemda-
stjori Vidskiptarads Islands
og stofnandi og stjéornarfor-
madur Audar Capital. Einnig
hefur hiin unnid hja Islenska
atvarpsfélaginu, Haskol-
anum i Reykjavik og Pepsi
Cola. Undanfarin misseri
hefur Halla mest starfad
erlendis, medal annars sem
stofnandi Sisters Capital og

sem fyrirlesari a alpj6davett- :
vangi. Halla vill virkja konur
til ahrifa a 6llum svidum
samfélagsins og vill sja fleiri :
frumkvoola ao storfum, ekki
sist ba sem hafa pad a0 leio- :
arljosi a0 leysa samfélagsleg :
mein og skapa pannig vero- :
meeti baedi fyrir sig og sitt
samfélag. Halla er gift Birni
Skalasyni vidskiptafraedingi :
og saman eiga pau tvo born.

begar Islendingar ganga
ad kjorboroinu verdur Ari
Josepsson nyordinn 35 ara
gamall. Hann er 6kvaentur
og barnlaus. Ari hefur & sio-
ustu arum stundad nam en
er atvinnulaus eins og er. Ari
leggur dherslu a jofnud og ad
allir fai taekifeeri a sinum for-
sendum. Hann vill sameina
pjodina og hlusta a hana a
forsetastoli. AO hans mati

ARIJOSEPSSON 34 ra

er n6g komio af alverum og :
landio okkar eetti ad vera :
sem hreinast. Ari er hvao
pekktastur fyrir Youtube- i
rasina sina & netinu par :
sem hann hefur hlaoid upp
hundrudéum myndbanda
af feroalégum sinum um
heiminn og 6dru efni. bar !
segist hann vera ferdalangur
sem byki gaman ad skoda
i mannuodarembeetti. I pvi felst

heiminn.

 VIGFUS B. ALBERTSSON 41 ars

Vigfiis Bjarni er menntadur til
prests og vinnur sem sjtkra-
hasprestur a Landspitalanum.
I stérfum sinum hefur hann
60last reynslu af pvi ad tala
vid folk a erfioum stundum {
lifi pess og segir pa reynslu og
pekkingu nytast honum til a0
avarpa einstaklinga i erfiori
st6du. Hann langar ad breyta
embetti forseta islands i

FRETTABLADID/ANTON

ad forseti hugi a0 lyoheilsu
pjoodarinnar. Markmio er ad
fara af stad i pennan leidangur
sem kosningaferdalagiod er,
reoda vio folk a féornum vegi
um bad sem pad hefur ad segja.
Vigfis Bjarni hefur sem sjtkra-
hasprestur gengio 1 gegnum
mikid niourskurdarskeio i
islenskri heilbrigdispjonustu
oglangar a0 hefja hana upp til
vegs og virodingar 4 nyjan leik.
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STURLA JONSSON 49 ara

Sturla er pekktastur sem voru-
bilstjori sem hefur 1atio til sin
taka i pj6omalaumraodunni
allt fra hruni. Hann bauo sig
fram til Alpingis arid 2013 en
hlaut ekki kjorgengi. Sturla
vill gera forsetaembeettio virkt
i stjornskipan landsins. Ad
hans mati eru fj6lmorg dkvaeoi
stjornarskrar Islands sem ekki

malalifinu hér a landi.

A yngri arum stundadi Baring
sjomennsku og vann i bygg-
ingarvinnu. Hann nam sidar
vidskiptafraeodi i Bandarikj-
unum og hefur um arabil styrt
fyrirtaekjum bzeodi i Bandarikj-
unum, Evropu og 1 Asiu.

Sem forseti Islands myndi
Bzring beita sér fyrir ad

 BARING OLAFSSON 60 éra

er farid eftir i dag. Vill hann til :
a0 mynda ao forseti styri pvi i
hverjir verdi radherrar i rikis-
radi og ad forseti virki 25. grein
stjornarskrarinnar sem veitir i
honum heimild til ad leggja :
fram frumvérp a Alpingi. Med
pessu yrdi forseti Iyoveldisins :
mun meiri patttakandiistjérn- :
i styoja aukio lyoraoi, hvetja

barnaborn.

Elisabet er bladamadur og rit-
hoéfundur. Han segist vera ad
fylgja tilfinningu sem han hafi
fengio. Han sé i leidangri og
pegar komid er a leidarenda,
4 kosninganétt, muni kannski
opnast svario fyrir henni
hvert hun stefni. Elisabet
segist nu pegar hafa gert stor-

ELISABET JOKULSDOTTIR 57 ara

ungt folk til aukinnar mennt- :
unar og nyskopunar, studla
a0 o6flugu menningarlifi, :
styoja og styrkja heilbrigdis- :
stéttina og malefni aldraora
og oryrkja. Einnig mun hann
leggja aherslu a sjalfberni i :
nytingu audlinda. Baring er
kventur og a sex bérn og sex
i Kkostlegar uppgétvanir pa tvo

manudi sem hun hefur verio
i frambo0di, badi a sjalfri sér
og bjo6oinni. Han segist ekki
eiga neinn forsetafataskap og
purfi pvi a0 koma til dyranna
i eigin fotum. Hun segist elska
Islendinga af 61lu hjarta og ad
hana langi a0 banka upp a hja
hverjum Islendingi pvi allir
hafi s6gu ad segja.

GUDMUNDUR F. JONSSON 5? ara

Guomundur er busettur i
Danmorku, fraskilinn priggja
barna fadir. Vioskiptafraed-
ingur og starfandi hételstjori.
hefur einnig unnid sem hotel-
stjori i Prag. Sem forseti vill
hann ekki breyta embzettinu
mikio heldur sé mikilvegt ad
halda uppi merkjum Olafs
Ragnars Grimssonar en ad
hans mati hefur frafarandi
forseti byggt upp embeettiod &
sidustu arum. Sem forseti vill

Gudmundur Franklin vera
talsmadur bjédarinnar og
passa upp 4 ad ekki sé brotio
4 henni. Hann muni verda
nauosynlegur varnagli fyrir
pjodina og nyta stjérnarskra
Iyoveldisins til ad kalla fram

leggja fram frumvorp fyrir
pingio. Hann segir ad aeskilegt
veeri ad mida vio ad tiu présent
pjooarinnar getu kallad fram
pjooaratkvaeodagreioslu.

borgrimur hefur um langa

i hrio skrifad barna- og ung-
i lingabeekur auk pess sem

hann hefur komio a0 forvarn-
armalum ymiss konar. Einn-
ig er borgrimur fyrrverandi

i knattspyrnumadur og hefur
pjodaratkvaedagreioslu og

unnid innan knattspyrnu-
hreyfingarinnar vio hin ymsu
storf. Porgrimur hefur i tvi-
gang hlotid Islensku barna-

i bokaverolaunin. Porgrimur
i hefur einnig haft atvinnu af

FRETTABLADID/ANTON

. bORGRIMUR BRAINSSON 57 ara

pvi ad reda vid smerri og

steerri hopa sem fyrirlesari. :
Pba hefur hann komio ad starf

fyrir islenska landslidio i
knattspyrnu.
bPorgrimur hefur sagt ad

hann vilji sem forseti vera
audmjukur pjonn pj6oarinn- :
ar. Hann litur a embzettio sem

oskrifad blad og ad nyr forseti
geti nokkurn veginn gert bad

sem hann langar til ad gera
i taki akvardanir i sterstu og

me0 embaettio.

Hildur er bjédfredingur og
hefur lagt stund a ritstorf
og heilun. Hildur vill meira
vald til f6lksins og er ein-
dreginn studningsmadur
nyju stjérnarskrarinnar. bar
til nyja stjérnarskrain verour
sampykkt vill htin nota mal-
skotsréttinn, veroi hin kosin,
og mioa vid undirskrift tiu
présenta pjédarinnar. Han
telur mikilvegt ad bjoodin

. HILDUR PORDARDOTTIR 48 ara

mikilvegustu malunum. Han
telur naudsynlegt ad koma
a frioi i samfélaginu, vinnu-
frioi a Alpingi og brua bilio
milli pings og pjé0dar. Hildur
hefur unnio i sjalfbodavinnu
hja Rauda krossinum, Hugar-
afli og Samhjalp og pekkir pvi
adstaeour geofatlaora og peirra
sem eiga erfitt meo aod fota sig
i lifinu. Han hefur jafnframt
mikla reynslu af malefnum
barna med gedraskanir.

1

HEIMIR ORN HOLMARSSON 35 ara

Heimir er naestyngstur peirra
sem bjoda sig fram til forseta.
Heimir Orn er menntadur raf-
magnsteknifredingur meod
meistaragraou i verkefna-
stjornun. Hann vinnur hja
Icelandair ao vidhaldi flug-
vélaflota. Heimir Orn vill gera
forsetaembeettid gegnsarra
og aogengilegra almenningi,
einnig ad embzettid leggi rik-

oga prjuboérn.

Gudran Margrét er menntadur
hjukrunarfreedingur og er einn
af stofnendum ABC barna-
hjalpar. Han hefur unnio a
Landspitalanum og Hladgerd-
arkoti Samhjalpar. Hun segir
heimsreisu sem hun hafi fario
i fyrir premur aratugum hafa
breytt lifi sinu. Par hafi han
kynnst fatekt og 6laesu folki

i ogviljad hjalpa pvi i lifinu. Ad

mati Guoranar er forsetinn
mikilvegur o6ryggisventill
bjédarinnar, sameiningar-
takn og imynd 1t 4 vid. Benin

er oOflugt teeki til ad blessa
aodra a0 mati Gudranar. Hian

sér fyrir sér reglulegar baena-
stundir i Bessastadakirkju par
sem bedid yroi fyrir @skunni
og raddamoénnum landsins.
Guorun er gift og a fjogur born.

FRETTABLADID/ANTON

GUDRUN M. PALSOTTIR 57 ara

ari aherslu 4 ad upprzta for- |
doma i samfélaginu og hlaa
ad minnihlutah6pum. Einn-
ig segir hann mikilvaegt ad :
grunnstodir samfélags okkar i
séu byggoar upp af sitjandi
forseta og ad forseti hugi sér- :
staklega ad beirri pjoo sem
byggir landio og sameini hana :
iverki. Heimir Orn er kvaentur :

inn forseti.
betta er i fjoroa sinn sem

¢ hann gefur kost 4 sér til emb-
i ettisins. Astpor vill beita sér
i fyrir a0 embeetti forsetans
i verOi nytt i bagu heimsfrio-
i ar og ao vald feerist aftur til

=

FRETTABLADPID/PJETUR

ASTPOR MAGNUSSON 62 ara

¢ Astpor baud fram krafta sina
i fyrst i forsetakosningunum
i arid 1996 pegar Olafur
i Ragnar Grimsson var Kkjor-

pjooarinnar i formi pjédar-
atkvaeodagreioslna um stor
mal. Hann vill einnig berjast
fyrir pvi ad bjooin sjalf geti
kallao fram pjoodaratkvaeda-
greidslu an adkomu forseta
Islands.

Astbor stofnadi Frid 2000
ario 1995 og var einn af
stofnendum Lydradishreyf-
ingarinnar arid 1998.

MYND/OLI HAUKUR

HRANNAR PETURSSON 42 ara

Hrannar var lengi fréttamaour
hja RUV en einnig hefur hann
starfad sem upplysingafulltrai
hja Isal, framkvaemdastjori
samskiptasvids Vodafone og
na sidast verkefnisstjori i for-
setisraduneytinu. A0 mati
Hrannars 4 forsetinn ad tala
fyrir tilteknum gildum, hann
4 ad tala fyrir gagnkvemum
skilningi o¢likra skoodana,
hann a ad leggja sig fram

um ao sameina folk en ekki
sundra og vera sanngjarn, en

i senn staofastur. Hrannar vill :
vera framsynn forseti. Hrannar :

vill vera venjulegur madur og
hluti af bj6oinni, alpyolegur

venjulegur madur meo ein- :
leegan dhuga a pvi a0 lata gott

af'sérleioa. Einnig leggur hann
mikla aherslu & ad forseti eigi

a0 vera helsti talsmaour kynja- :

jafnréttis i landinu.

Hverjir geta bodio sig fram

til forseta?

Samkvaemt stjornarskra Islands er kjorgengur til forseta hver
35 ara gamall madur sem fullnaegir skilyrdum kosningaréttar
til Alpingis og hefur 6flekkad mannord. Forsetaefni skal

hafa medmaeli minnst 1.500 kosningabaerra manna og mest
3.000. Sa sem flest faer atkvaedi, ef fleiri en einn eru i kjori, er
rétt kjorinn forseti. Ef adeins einn madur er i kjori pa er hann
kjorinn an atkvaedagreidslu. Pa ma forseti lydveldisins ekki
vera alpingismadur né hafa med héndum launud storf i pagu
opinberra stofnana eda einkaatvinnufyrirtaekja.
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Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

raumasetrio er i

priggja haeoda husi

vid Héodinsgodtu sem

eitt sinn hysti Olis

og sidar Tollinn.

Huggulegur pallur
er vio atidyrnar og innan vio peer, til
hagri handar, enn huggulegra kaffi-
hus. Hvort tveggja fyrir ibua hiss-
ins hverju sinni. I kaffistofunni eru
békahillur, stér flatskjar, hljomflutn-
ingstaeki og meira a0 segja nokkur
hljéofeeri innan um blém og falleg
husgdégn. Parna tyllum vid okkur
vid eitt boroid, husradendurnir, Elin
Arna Arnardottir og Olafur Haukur
Olafsson, og ég, pau hella kaffi i bolla
og bj6oa prins polo, bara eins og bau
viti a0 pao er uppahaldio mitt.

Af hverju heitir petta Drauma-
setrio? Olafur verour fyrir svérum.
,Vio héfoum Dream center, sem
eru samtok i Ameriku, sem dalitla
fyrirmynd, p6 bad sé reyndar stort
og mikid batteri. Pad sem vakti fyrir
okkur meo stofnun heimilisins var
ad draga ar peirri neyd sem sumir
fyrrverandi fiklar bua vio. Peir eru
svo margir 4 gétunni.”

,Vio teljum ad hér a Islandi séu
bestu medferdir i heimi — a Vogi
og vioar,“ segir Elin. ,En svo vantar
eftirfylgni pegar f6lk hefur atskrif-
ast padan og pvi er arangurinn ekki
betri en hann er. Stundum hefur
folk engan stao til ad fara 4 nema
gamla neyslustadinn. b4 er ekki von
agoou.”

A0 meta folki af kaerleika og
hugsa um pad sem manneskjur en
ekki fikla segir Olafur vera namer
eitt i peirra starfi. ,Adalatrioid er
aod finna pad besta i f6lki og byggja
upp sjalfstraust pess svo pad atti sig
4 ad pao sé mikils virdi og eigi rétt
4 manns@mandi lifi, hvernig sem
fortidin er. Mikilvaegast er ad taka
burtu déminn. Vid héfum ekki efni
4 ad dema og héfum fokuserad
dalitio & pa vonlausu eins og beir eru
stundum kallaoir.”

»Sem hinar stofnanirnar eru bunar
aod gefast upp 4,“ tekur Elin undir.
,Paod er enginn vonlaus, heldur parf
ad taka utan um pessa einstaklinga
og styrkja pa.“

Til ad fa inni i Draumasetrinu
parf folk ao vera buiio ad vera edru
i tiu daga, ad sogn Elinar. Pa daga
verdur pbad ad koma pbangad daglega,
stimpla sig inn og sitja fundi.

Fyrrverandi fiklar sjalf

Sjalf eru pau hjon bzoi fyrrverandi
fiklar. Olafur segist hafa verid i mik-
illi neyslu i Svipj60 i tiu ar, 1 Stokk-
hélmi og Upps6lum, en komid heim
2010, pa mjog illa farinn. ,Eg gat
varla gengio, var med taugaskemmd-
ir vida og titradi og skalf, enda meod
sdgu um prja hjartastopp 4 pbremur
arum. Mér var hjalpad af einstaklingi
sem hafoi sjalfur verid ad berjast og
ég er audmjukur og pakklatur fyrir
a0 hafa 60last lifio aftur.”

Elin leiddist snemma at i neyslu
og missti tok a lifinu, ad eigin sogn.
»Eg hélt petta veri unglingavanda-
mal sem eltist af mér en pad reyndist
ekki rétt. Eg for i fyrstu meoferdina
2006 og atti eftir ad fara i nokkrar
eftir pad, pa sidustu 2009, svo na er
égbtiin ad vera edru i sex og halft ar.
Eg for i radgjafaskola og ttskrifadist
sem afengis- og vimuefnaradgjafi og
fékk strax mikinn ahuga a pvi starfi.
baod hefur alltaf att vel vio mig ad
hjalpa 66rum. Vid Olafur kynntumst
i kristilegu hjalparstarfi, vorum meo
stupugjof fyrir ttigangsmenn niori i
bz. Svo fengum vio tekifeeri til ad
stofna petta heimili og par reettist
stor draumur.”

En hvernig fer f61k sem er buio
ad vera i neyslu lengi ao pvi ao fjar-
magna svona setur? ,bad var géour
maour sem keypti husio fyrir okkur.
Hann heitir Orn Helgason og er
pabbi minn,“ segir Elin.

,Ja, Orn hefur reynst okkur rosa-
lega vel,“ segir Olafur. ,Hann rekur
husaviogeroarfyrirtaeki og maln-
ingarfyrirtaeki og lanaoi okkur teki,
t6] og mannskap en vid unnum lika

Olafur og Elin kynntust i kristilegu hjalparstarfi bar sem pau voru med saipugjafir nidri i bae fyrir tigangsfolk. Svo fengu pau takifzri til ad stofna Draumasetrid
og bar med reettist stor draumur. FRETTABLADID/HANNA

Vio erum pabbi
og mamma hérna

Draumasetrid hlaut verdlaun i flokknum Hvunndagshetjan pegar Samfélagsverdlaunum
Fréttabladsins var ttdeilt 1 sidustu viku. bar adstoda hjonin Elin Arna Arnardettir og
Olafur Haukur Olafsson fyrrverandi fikla i a0 fota sig eftir medferd og veita peim Oryggi.

o9

HINGAD KOM MADUR

SEM HAFDPI KVEIKT i SER

0G VAR DEYJANDI FYRIR

TVEIMUR ARUM. i DAG BYR

HANN MED YNDISLEGRI

KONU, ER KOMINN MED

FLOTT STARF OG ER ALVEG

TIL FYRIRMYNDAR.

Olafur Haukur Olafsson

-t

Hvunndagshetja
Samfélagsverdlauna
Fréttabladsins
2016

mikid sjalf vid endurbaturnar a
hasinu. ,J4, ég kann oroid ad mura,
mala og smida,” segir Elin brosandi
og segir bau stundum hafa verio ad
heilu sélarhringana. Sumt efni til
framkvaemdanna segjast pau hafa
fengid ar husum sem verid var ad
rifa, annad hafi peim verio gefio af
férnfasum foreldrum stilku sem bad
um dvalarleyfi og einn adalstuon-
ingsmadur peirra hafi verio i gdngu-
tar fram hja hasinu a paskum 2012
og bad sem par var verio ad gera hafi
snert hjarta hans.

,Vio eigum aldrei peninga — en
peir koma til okkar. Fyrir utan ein-
staklinga hafa morg g6o fyrirtaeki og
félog styrkt okkur.“

Ibtiarnir sem nt eru um 40 talsins
greida laga leigu, husaleigubaetur
koma a méti svo hasio stendur undir
sér sjalft ad sogn Olafs sem tekur
fram ad pau borgi Erni leigu svo
hann eigi ekki a0 tapa a peim. ,Vio
viljum hafa allt & hreinu,“ aréttar
Elin.

Pau segja 40 herbergi vera i has-
inu, nokkur peirra tveggja manna,
og bjoda mér ad labba um. Ibud
peirra hjéna er 4 nedstu hao en vio
hoéldum upp stigana. Stofur og eld-
huas eru a hverri hao og a peirri efstu
myndarlegt herbergi fyrir morgun-
fundina, meo storu boroi og atsyni

ar gluggum 1t 4 sundin. Allter hreint
og snyrtilegt, ad minnsta kosti i
bessu sameiginlega rymi, og pbar hafa
ibtarnir skyldum a0 gegna.

Hjonin segjast hvetja pa alla til
aod hafa eitthvad uppbyggilegt fyrir
stafni og flestir peirra séu i vinnu,
skola eda endurhafingu. Peir kaupi
inn hver fyrir sig og eigi sina hillu
i opnum skap vid eldhisid. Ymist
elda peir sjalfir eda med 66rum
ao sogn Elinar. ,Hér eru matar-
klabbar og stundum eldum vio 611
saman. Férum meo désapeninginn
einu sinni i manuodi og kaupum i
matinn fyrir hann,“ Iysir han. ,En
fyrir stérhatioir eins og nu er fram
undan veroum vid a0 snikja mat hja
birgjum til a0 geta haft eitthvao gott
a boroum fyrir folkio.

Pad eru verdlaun

Ekkert starfsfolk er i setrinu nema
hjénin og pau purfa ad vinna annars
staoar til ad hafa i sig og 4. Olafur
sem kokkur 4 BSI 4 morgnana, og
Elin Arna 4 sambyli um kvéld og
natur. ,Vid erum samt mamma og
pabbi hérna,“ segir Olafur.

Pau eru pakklat fyrir verdlaunin
fra Fréttabladinu og pann hug sem
a0 baki peim byr, segjast finna mikla
velvild fra f6lki sem hafi verio hja
beim. En utskrifast einhverjir fra

Draumasetrinu? ,Ja, dvol hér a a0
vera timabundio urraedi og pad er
best ef hreyfing er a f61ki en audvitad
er leigumarkadurinn erfidur,” segir
Olafur. Elin tekur undir pad. ,betta
er afangaheimili og vid viljum ad
folk noti dvdlina hér sem afanga til
ad komast at i pjoofélagio og standa
4 eigin féotum. Fyrsti ibainn sem
kom hingad fér hédan fyrir manudi.
Eignaodist yndislega fjolskyldu og er
kominniibuo.

Olafur nefnir fleiri falleg deemi.
,Hingad kom madur sem hafoi
kveikt i sér og var deyjandi fyrir
tveimur arum. I dag byr hann med
yndislegri konu, er kominn meo
flott starf og er alveg til fyrirmyndar,
og ein kona kom hingad i dag, hin
bjo6 hja okkur um tima en er buin
ad finna hamingjuna, var a0 eignast
barn og kom ad syna okkur pao. bad
eru verolaun. Og ad mata fraegasta
rona bajarins hér 4 ganginum, pad
eru lika verdlaun. Hann er flottur,
buinn ad vera edra lengi.“

En verda pau hjon aldrei fyrir
vonbrigdéum? ,Jd, margoft,“ vidur-
kennir Elin. ,Eg t6k mj6g naerri mér
fyrst ef einhver datt i bad. En med
timanum lerir maour ad taka pvi og
ilangflestum tilfellum kemur f6lk til
okkar aftur og ner bata, b6 hitt sé
lika til.“



GERIR KRAFTAVERK
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DAGLEGT BRAUD

Vid nytum aratuga reynslu okkar

af samlokugerd til ad tofra fram
goémsaet salot og hummus sem lyfta
hversdagslegustu braudsneidum upp
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Helgi i @fingasalnum hja San Francisco Ballet par sem hann ver 6t6ldum vinnustundum. MYND/ERIK TOMASSON

[sland

“alltaf heim

[ vor kemur Helgi Tomasson meo San
Francisco Ballet heim til Islands & Lista-
hatidina 1 Reykjavik. Ferill Helga er sevin-
tyri likastur allt fra fyrstu ballettspor-
unum a fjolum bjodleikhissins til pess ad
vera einn besti dansari sinnar Kynslodar
og ad koma San Francisco-ballettinum i
fremstu rod i heiminum.

Magnus E
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

ra pvi unglingspilturinn

Helgi Tomasson dans-

aoi a fjélum Pjooleik-

hussins a sjotta aratug

sidustu aldar og heill-

aoi hvern pbann sem a
horfoi hefur mikid vatn runnio til
sjavar. Ferill Helga Tomassonar
ballettdansara er @vintyri likastur
en i vor kemur Helgi & Listaha-
tioina i Reykjavik meod syningu San
Francisco-ballettsins sem hann
hefur veitt listreena forstéou allt fra
1985. Helgi segir a0 hann muni na
enn vel pegar hann dansaoi i Giselle
med Asdisi Magnusdéttur 4 fjélum
bjooleikhtssins en hann hafi vissu-
lega ekki 6rad fyrir peirri framtio
sem beio hans.

Gaman ad dansa

»,Mér fannst bara gaman ad dansa
og naut pess til fulls. En svo var pad
fyrir tilstilli Erik og Lisu Bidsted,
sem styrou bjooleikhussballett-
inum a pessum arum, ao ég for til
Kaupmannahafnar fimmtan ara
gamall og dansadi par 4 sumrin i
Pantomime-leikhdsinu i Tivoligaro-
inum. Eg dansadi par i prjia sumur
en kom alltaf heim a veturna i skéla
pvi parna var bara synt fra mai og
fram i midjan september.

En svo kom Jerome Robbins til
Islands med sinn flokk, Ballet USA,
og ég fékk ad taka sma syningarprof
svo hann geeti séd hvaod ég geti. bao
for svo ad Robbins radlagdi mér aod
fara til New York, kom mér ao i
besta skélanum og hafdi auga meo
mér fra pessari stundu og i raun
allan minn feril. Hann samdi til ad
mynda fyrir mig ballett pegar ég
var hja New York City Ballett og
reyndist mér akaflega vel. George
Balanchine styroi peim flokki og
ég var hja honum sem adaldansari

iein fimmtan ar en pad var einmitt
hann sem seinna meir hvatti mig til
pess ad gerast danshéfundur. Allt
petta folk, allt fra Bidsted-hjonun-
um til pessara tveggja Bandarikja-
manna, hafoi afskaplega mikil ahrif
a minn feril og veitti mér mikla
hvatningu.”

Erfitt aevintyri
A0 loknu nami vio NYCB var Helgi
raoinn til The Joffrey Ballet en
tveimur arum sidar gekk hann til
lios vido The Harkness Ballet og &
nastu sex arum vard hann einn
romadasti adaldansari pess flokks.
Arid 1969 tok Helgi patt i alpjoo-
legri ballettkeppni i Moskvu fyrir
hoénd Bandarikjanna, sneri heim
meo silfurmedaliu i 60ru seeti a
eftir Mikhail Baryshnikov og var
skdmmu sida radinn til New York
City Ballet sem adaldansari. bar atti
Helgi glaestan feril i ein fimmtéan ar
og er af moérgum talinn einn allra-
besti klassiski ballettdansari pess
tima. Helgi er ekki mikio fyrir ad
reoa eigin afrek en segir a0 aldrei
hafi hann grunao a0 pessi framtid
atti fyrir honum ao liggja pegar
hann var ungur drengur ad stiga sin
fyrstu ballettspor i Pj6oleikhdsinu.
»INei, aldrei. Fyrstu arin sem ég var
ao fara i Tivoliid a0 dansa pa hafoi
ég bara gaman af pessu. Mér fannst
gaman ad dansa og geta fario til
Danmerkur og verio par. Petta var
bara gaman. Svo pegar ég for til New
York pa varo petta miklu erfidara
en samt var pao avintyri ad morgu
leyti. Pad var p6 mjog erfitt svona
i byrjun en ég hélt afram og petta
tokst vel. Svo gekk petta alltaf betur
og betur svo ég akvao bara ad halda
afram. Petta var einfaldlega eitthvad
sem ég purfti ad gera pvi skdpunar-
porfin hefur alltaf verio sterk.”

.

Heimaradgjafinn
A0 loknum glestum ferli sem
dansari, pegar Helgi var farinn ad
takast 4 vio a0 semja ballettverk,
var hann radinn til starfa hja San
Fransisco-ballettinum sem listrenn
stjérnandi. ,bessi umskipti voru
mikil breyting fyrir mig. A0 vera
skyndilega kominn meo flokk med
fjorutiu donsurum sem allir litu til
min. Eg fann strax mikio fyrir peirri
abyrgo og geri enn. begar ég kom
var flokkurinn agaetur en ekkert i
likingu vid pad sem hann er nuna.
Stjérnarnefnd flokksins hafoi paer
hugmyndir, pegar ég var radinn til
starfa, ad koma flokknum i fremstu
ro6o alpjédlega en adur var petta
svona meira sveodisflokkur svo petta
fol i sér mikio verkefni og mikla
abyrgo. Petta var 6neitanlega mikil
vinna en madur verdur pa bara ad
sleppa einhverju 60ru i stadinn. Pad
koma upp alls kyns mal sem parf
aod leysa og ekkert annao i bodi en
hreinlega ad ganga bara til verks."
Helgi og eiginkona hans Mar-
lene kynntust pegar pau voru baoi
ad dansa i New York og Helgi segir
ad pao hafi reynst sér 6metanlegt
hversu vel han pekkir til i ballett-
heiminum. ,H@n er meo i pessu ad
pvi leyti ad han skilur svo vel hvad
pao er sem ég er a0 standa i og hin
sér lika stundum pao sem ég sé ekki
alveg strax af pvi a0 ég er einfald-
lega of nalaegt pvi. Hin hefur verio
minn raogjafi heima fyrir og pad er
alveg storkostlegt ad bua vid peer
adstaeour. Eg efast um ad petta hefdi
nokkurn tima gengio hja mér ef ég
hefdi ekki haft hana vio hlio mér.“

Pau eru minn leir

Ballettinn er dalitio sérstakur i ver-
o6ld listanna og pad parf gridarlegan
sjalfsaga og oft fornfysi til pess ad =



OPIP ALLAN
SOLARHRINGINN
UM PASKANA

O
LAUGARDAGUR: 3
Opid allan sélarhringinn i Engihjalla, Vesturbergi og Arnarbakka
PASKADAGUR:
Opid allan solarhringinn i Engihjalla, Vesturbergi og Arnarbakka
ANNAR | PASKUM:
Opid allan solarhringinn i Engihjalla, Vesturbergi og Arnarbakka >

" Metgird

Stadfest!

Borgadu med simanum 4 einfaldan og 6ruggan mata med Netgiro.
Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest.

Skradu pig & www.netgiro.is

Greidsla tdkst

"= Netgiro

Betri leid til ad borga

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA

Icelan




HELGIN -

FRETTABLADID

26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

Helgi og ungar dansmeyjar a fjolum bjodleikhiissins. MYND FRA SAN FRANCISCO BALLET

= na langt og Helgi tekur undir pao.
,Ja, égverd ao vidurkenna pao. betta
er mjog erfio listgrein og sem dans-
ari er madur alltafad hugsa um hvao
maodur geti lagt mikio a likamann
og hversu lengi. En svo er petta allt
60ruvisi pegar ég er a0 semja. Mal-
ari til ad mynda getur malao pegar
honum hentar, hvort sem bpad er
snemma a0 morgni, seint ad kvoldi
eda um midja nott. Eins er pad med
pa sem semja tonlist, peir geta frekar
1atio innblasturinn rada for. En pao
get ég sem danshofundur ekki pvi ég
verd ad nota adra dansara og hafa pba
fyrir framan mig til pess ad koma pvi
fram sem ég vil. Pao er ekki haegt ad
skrifa nidur heldur parf ég ad hafa
pau fyrir framan mig. Dansararnir
eruminn leir.

Helgi er i toppformi p6 svo hann
sé hettur ad dansa enda er hann
enn ao fast vid kennslu. ,begar éger
a0 kenna og semja pa parfégad syna
doénsurunum hvao ég vil fa po svo
ég geri pad ekki alveg eins og ungir
dansarar. En pau skilja likamshreyf-
inguna og hvad ég er a0 reyna a0 fa
pau til pess a0 gera. Pannig ad ég er
alltaf & fullum spretti,” segir Helgi og
hler vid tilhugsunina.

AOd breytast og préoast

Helgi segir jafnframt ad pad hafi
nanast i 6llum hans dansverkum
verio ténlistin sem kveikti dans-
inn. bao er eitthvad sem hrifur mig
og bao er eins og ég verodi ad semja
eitthvad vid dkvedna tonlist. Pad
er einfaldlega eitthvad sem ég bara

parfao gera. Alveg sama hvort f61ki
likar vio pao eoda ekki. bPao er allt
annad,” segir Helgi og hler glettnis-
lega. ,En svona er petta begar madur
er i listinni. Madur veit aldrei neitt.
Maour leggur sjalfan sig fram
algjorlega nakinn og svo er madur
demdur eftir pvi. bao er alltaf jafn
erfitt, alveg sama hvad maour er
lengi i pessu. Paod verour reyndar
frekar erfidara med timanum. bvi
pu vilt ekki vera ad gera alltaf pao
sama. Maour verdur ao breytast og
préast og enduruppgédtva sig i pvi
sem madur er ad gera.

bess vegna hef ég til a0 mynda
einnig leitad fanga i nutimatoénlist
og hef akaflega gaman af pvi. bratt
fyrir pad ver0 ég ad segja ad ég er
alinn upp & peim tima ao klassisk
tonlist er alltaf pad sem stendur
mér naest og mér pykir vaenst um og
hef notad mest. En begar ég for ut {
pad ad nota natimatonlist pa for ég
a0 talka paod i gegnum sporin pann-
ig a0 pad tekur a sig annan lit. Eg
get ekki bara gert pad sama og pao
kom akveoio frelsi meo pvi ad nyta
natimatoénlistina en ég er pjalfadur
sem klassiskur dansari — pad er min
taekni. En ég reyni ao breyta, teygja
og mota 4 minn hatt, en pad sem ég
leeroi sem drengur er audvitad alltaf
hluti af mér og pvi sem ég geri.”

Heim til islands

Helgi talar frabzera islensku og pao
er ekki ad heyra a0 hann hafi verio
busettur i Bandarikjunum megnio af
@vinni. Hann fer eilitio hja sér pegar
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Helgi um 1970 i uppfaerslu Balanchine a Vienna Waltzes. MYND/MARTHA SWOPE
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Helgi ad styra

Lorena Feijoo a afingu
fyrir uppfaerslu hans

a Svanavatninu.
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4 pao er minnst hversu g6o islensk-
an er og segir einfaldlega: ,bakka pér
fyrir. Eg reyni. En pao er lika pannig
ad po svo ég sé buinn aod vera busett-
ur i 6ll pessi ar i Bandarikjunum pa
segi ég a0 ég sé ad koma heim til
Islands. fsland er alltaf heim. Pad &
ekKki eftir ad breytast ar pessu pvi
taugin er pao sterk. Og nt er ég ad
koma heim i vor me0 dansflokkinn
minn til pess ad syna a Listahatid og
ég hlakka mikio til pess.

begar ég reeddi petta vid Halldor
i Horpu eftir ao petta kom til, pa
bao hann mig um a0 hafa efnisskra
sem veri { raun sambezrileg vio
pad sem ég faeri med til New York,
Parisar eda London og mér fannst
pao alveg sjalfsagt. bessi verk sem
vio komum meo hafa einmitt verio
synd i pessum borgum og betta er
efnisskra sem ég veeri stoltur af ad
koma meo hvert sem er i heim-
inum.

Eg er med einn ballett eftir sjalfan
mig, tri6 sem kallast Minningar fra
Florens og pao er dkaflega falleg
tonlist eftir Tsjajkovski. Naest er svo
ballett eftir Balanchine sem er kall-
aodur Rubies og er hluti af dkaflega
fallegu verki eftir hann sem hann
kallaoi Jewels eda gimsteinar. bPetta
er midkaflinn dr peim ballett sem
er sérstaklega vinsell og tonlistin
er eftir Stravinsky. Lokaballettinn er
eftir ungan enskan danshéfund sem
ég hef notad mikid hérna og heitir
Christopher Wheeldon. Ballettinn
hans heitir Within the Golden Hour
meo tonlist eftir Vivaldi. Petta er
mjog fallegur ballett og falleg t6n-
list og petta eru skemmtilega 6lik
verk po6 svo a0 returnar séu klass-
iskar. Ad auki pa kem ég lika meo
tvo verk, tvidans og pridans, sem ég
held a0 f6lk eigi eftir ad hafa mikla
anagju af. betta er fjolbreytt efnis-
skra og pott ég segi sjalfur fra pa eru
petta storkostlegir dansarar.

En pad er 6neitanlega adeins
60ruvisi a0 koma meo pessa syn-
ingu til Islands vegna bess ad ég er
a0 koma heim. Mér finnst stundum
eins og f6lk heima viti ekki alveg
hvad pad er sem ég geri, i hverju
starf mitt er f61gio og mér finnst
gott ad geta komid og heim og synt
pao.“

Prjéskan reynst mér vel

Helgi er stoltur af dénsurum SFB og
segir a0 pad sé honum mikilvaegt
a0 viohalda g6ou sambandi vio
sina dansara. ,En pad verour alltaf
ad vera akveoio bil 4 milli okkar. Eg
get ekki verio einn af beim en peir
eru yfirleitt hja mér i mjog langan
tima, sérstaklega adaldansarar og
soloistar en pad eru meiri breyting-
ar a kérdénsurunum pvi peim finnst
oft ad peir geti ekki bedid lengi eftir
pvi a0 gerast séloistar og leita pvi
annad. En ég hef yfirleitt haft mina
dansara i nokkud langan tima og sa
adaldansari sem hefur verid lengst
hja mér hefur verio i tuttugu ar, en
oft er pad svona i kringum sextan
til atjan ar. N stendur fyrir dyrum
nokkur endurnyjun par sem nokkrir
af pessum reyndustu dénsurum fara
ad hetta. Enda endast menn ekki
endalaust i pessu og pad kemur ao
pvi ad peir sem eru yngri geta gert
hlutina betur.

Sjalfur sé ég fyrir mér ad halda
minu starfi eitthvad afram, kannski
tvo eda prja ar enda er ég fyrir Il6ngu
ordinn haour pessu. Eg er alltaf a0
leita leida til pess a0 gera betur.
betta ar tokst frabzerlega og pa parf
maour ad vinna meo pressuna — htin
er alltaf parna hvort sem mér likar
pad betur eoda verr. Ef bessi kraftur
til a0 gera betur er ekKi til stadar pa
hef ég ekkert i petta a0 gera.

bao er Islendingurinn i mér. Vio
gefumst ekki upp svo auodveldlega.
bao er prjoskan sem kom mér i
gegnum petta — a0 gefast ekki upp.
Eg hafdi pad fra moour minni en
afi minn var sjémadur i Vik i Myr-
dal og petta var ekki auovelt lif.
Eg fann pad sem drengur ad betta
kom i gegnum mémmu, petta kom
igegnum foreldrana. Lifid a bessum
tima, eda i gegnum aldirnar, var
ekki auovelt & Islandi svoleidis ad
petta er i bl6dinu ad gefast ekki upp.
bad hefur reynst mér vel.“
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FEITUR MATUR OG STERKUR ORVAR

SYRUFRAMLEIDSLU MAGANS

ICECARE kynnir Frutin eru toflur sem geta hjalpad pér ad neyta faedu sem getur valdid brjostsvida an pess ad eiga a
haettu ad finna fyrir paegindum eftir maltidina. Einar Agust, Hanne og Helga Linda maela 6ll med Frutin-toflunum.

Ymsar matvorur eda of stérir
matarskammtar geta valdid ut-
benslu og 6rvad syruframleidslu
magans. Vid pad myndast aukid
alag a4 akveodna vo0va pannig ad
magasyrurnar flaeda upp 1 vél-
indad og valda brjéstsvida. Frutin
toflurnar innihalda néttdrulegar
trefjar sem geta komid { veg fyrir
einkenni brjéstsvida.

ENGINN UPPPEMBA LENGUR
Einar Agust Einarsson smidur
meelir med Frutin-t6flunum en
eftir a0 hann byrjadi ad taka peer
halftima fyrir svefn og mat finnur
hann litid sem ekkert fyrir 6paeg-
indum eda upppembu. , Eg hafdi
verid med mikla upppembu og
brjéstsvida eftir mat { langan tima.
Dbetta kom sérstaklega fyrir ef ég
bordadi seint & kvoldin eda fékk
mér gosdrykki eda bjor stuttu fyrir
svefninn. Par sem ég er smidur og
mikid & ferdinni milli vinnustada er
oft audvelt ad detta i skyndibitann
og fylgir bvi brjéstsvidi eda upp-
bemba i neer 61l skiptin. Eftir ad
ég byrjadi ad taka Frutin-t6flurn-
ar finn ég ekki fyrir pvi lengur,*
segir Einar Agust ansegour.

NATTURULEGAR TREFJAR

Hanne er ein peirra sem hafa att {
stridi vio magasyrurnar. ,Eg 4 pad
til ad boroa of stéra matarskammta
og elska fitugan mat og franskar
kartoflur. Eftir ad ég bordadi slik-
an mat fékk ég brjéstsvida,” segir
Hanne. Pad kom henni 4 6vart
begar hiin heyroi ad til veeru t6flur
sem haegt er ad tyggja og innihalda
nattdrulegar trefjar Gr appelsinum.
,Frutin eru einu téflur sinnar teg-
undar sem innihalda pessar ein-
stoku trefjar Gr appelsinum. Trefj-
ar sem eru svo sérstakar ad peaer
mynda nattdirulega réandi frodu
yfir efsta hluta magans sem hjalpar
til vid ad hindra ad magasyrurnar

Y) Frutin-téflurnar inni-
halda natturulegar trefjar
sem geta komid i veg fyrir
einkenni brjdéstsvida.

fleedi upp i vélindad,” segir Hanne.
Toflurnar virkudu strax a hana og
nd er Hanne alltaf med toflurnar
medferois.

FRUTIN ER FRABZR LAUSN

Helga Linda Gunnarsdéttir hefur
purft ad glima vid brjostsvida
undanfarin ar. ,Eg var alltaf med
lyf vid brjéstsvidanum. Mér leid
ekki vel og var komin { yfirpyngd.“
Hin dkvad ad leita sér adstodar
heilsuperapista. ,,Hin lagdi upp
nytt mataraedi og pad var eins og
vi0 manninn meelt, ég missti fljot-
lega morg kilé og brjéstsvidinn lag-
aodist,” segir Helga Linda. En begar

Hanne er anaegd med Frutin-toflurnar.

’ ’ Par sem ég er smidur og mikid a ferdinni milli
vinnustada er oft audvelt ad detta i skyndibitann

og fylgir pvi brjdstsvidi eda upppemba i nzer &ll skiptin.

Eftir ad ég byrjadi ad taka Frutin-toflurnar finn ég ekki

fyrir pvi lengur.

Einar Agust Einarsson

hin vill leyfa sér annad slagio eitt-
hvad matarkyns sem hin veit ad
geeti leitt til brjostsvida, svo sem
vinglas eda sikkuladi, notast hiin
vio Frutin-toflurnar. , Frutin vakti
ahuga minn par sem pad er alveg
néttiruleg vara en ekki tilbuio lyf.
Eg fann fljétt ad pad virkar mjog
vel 4 mig. Nina get ég stolist { ad
fa mér googaeti 4n pess ad sofna
me0 brjostsvida. Frutin er pvi fra-
beer lausn fyrir mig,”“ segir Helga
Linda.

SOLUSTAPIR OG UPPLYSINGAR Vérurnar eru faanlegar i 6llum apStekum, heilsuverslunum og heilsuhillum

stérmarkadanna. Haegt er ad nalgast frekari upplysingar & heimasidu IceCare, www.icecare.is

IceCare
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Pétur Orn Gudmundsson ztlar ad slappa af um paskana en sidan tekur rokkid vid i Hrpu um naestu helgi. | mai fer hann i
Eurovision med Gretu Salome. MYND/STEFAN
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ROKKVEISLU

Pétur Orn Gudmundsson, séngvari, gitar- og
hljdmbordsleikari, zetlar ad eiga rélega
paskahelgi. Hann segist hafa unnid allar helgar
undanfarid og pbess vegna sé paskafriid
kaerkomid. Dundurfréttir troda sidan upp med
rokki og réli i Eldborg a fostudag.

Pétur Orn var { reektinni pegar vid
naoum sambandi vid hann. ,Madur
parf ad hugsa um heilsuna. Lik-
amsraektin er afskaplega g6d fyrir
andlega og likamlega heilsu og ég
reyni ad vera duglegur nina eftir
sma hvild,” segir hann og beetir vid
ad hann atli ad sleppa paskaegginu
ad pessu sinni. ,Eg er samt alveg
til { malsheettina,” baetir hann vid.
»Annars zetla ég ao slaka 4, hafa
bad gott og kikja i foreldrahus.
Madur gerir érugglega eitthvad
vel vio sig, 6mogulegt ad vita hvad
mamma og pabbi bjéda upp &,“
segir hann glettinn. ,Eg segi lik-
lega ekki nei vid sikkuladiis eda
gb6ori paskasteik. Madur verdur
ad leyfa sér eitthvad. bad ma ekki
greeta mommu sina.“

GLEDI A SNAPCHAT

begar Pétur er spurdur hvort hann
sé i einhvers konar adhaldi, svar-
ar hann pvi neitandi. ,,Ekki beint
en pegar madur ner akvednum
proska attar madur sig a4 mikil-
veegi pess ad hreyfa sig. bad 1étt-
ir andann, hugsunin verdur skyr-
ari og manni lidur betur med sjalf-
an sig. A yngri drum telur madur
sig 6drepandi en attar sig svo 4 ad
svo er ekki,“ segir hann. ,Likams-
raektin hjalpar mikid i minu starfi
bar sem madur parf alltaf ad vera
i g6du skapi, hress og katur. b4 er
ekkert betra en a0 hafa tekid 4 {
reektinni alla vikuna.“

En ert pad ekki alltaf 1 gédu
skapi? ,,Ju4, ég reyni pad. Ef ég
er eitthvad sdr knisa ég kettina
mina tvo,“ svarar hann. ,Peir eru
g60ir vinir minir.“ Pétur er med
GRAMEDLAN & Snapchat par
sem adddendur geta fylgst med
gledinni { lifi hans. ,,Eg er kominn
med marga fylgjendur og hef mjog
gaman af pvi ad setja glediskot inn
4 snappid,”“ segir hann.

ROKKAD i ELDBORG

Fostudaginn 1. april verda Pétur
Orn og félagar hans i Dindurfrétt-
um meod spennandi ténleika 1 Eld-
borgarsal Horpu. Ténleikana kalla
peir ,,Classic Rock* en hljémsveitin
eetlar ad taka pekkt 1og Led Zeppel-
in, Pink Floyd, Deep Purple, Uriah
Heep og fleiri pekktra banda.
,Vid hofum verid ad sefa fyrir
ténleikana og hlokkum mikio til
peirra. Vid hofum verid med tén-
leika i Eldborg arlega undanfarin
brjt &r par sem vio hofum flutt 16g
med Pink Floyd en nd aetlum vid ad
fara um vidan voll { rokkinu. betta
verdur bland { poka, veisla fyrir
alla adddendur pessara hljom-
sveita. Mikill ahugi er & pessari
tegund ténlistar og vid hofum feng-
i0 jakvaed vidbrogd. Svo er betta
uppéhaldsténlistin okkar og pad
verdur fjolbreytt lagaval. Eg get
nefnt Carry On med Kansas sem
var mjog vinseelt lag. Vid tokum
lika Another Brick in the Wall med

’ ’ Madur verdur ad

leyfa sér eitthvad.
Pad ma ekki greeta
mommu sina.

Pink Floyd og svo Iron Maiden,* t-
skyrir Pétur Orn.

Pétur hefur séd nokkra med-
limi pessara hljémsveita i gegn-
um tidina. ,Eg sa Rogers Waters
begar hann kom hingad til lands,
somuleidis Robert Plant. Hljém-
sveit foour mins, Ménar fra Sel-
fossi, hitadi upp fyrir Deep Purple
begar peir voru med ténleika hér &
landi arid 2004. Eg spiladi p4 med
Méanum. Eg hef lika spilad med
einum medlima Uriah Heep pegar
hann kom hingad 2007, segir hann.

TVITUG i FYRRA

Pétur og Matthias Matthias-
son syngja badir med hljémsveit-
inni Dindurfréttum. Hljémsveit-
in byrjadi a0 spila & Gauk & stong
ario 1995 svo beir félagar na vel
saman. Med peim eru Olafur Hélm
Einarsson 4 trommum, Einar Pér
Johannsson & gitar og Ingimundur
Benjamin Oskarsson 4 bassa. ,,Vid
férum hringferd um landio i fyrra {
tilefni af 20 ara afmeeli hljémsveit-
arinnar og pad var frabeert hversu
vel okkur var tekid. A pessum tén-
leikum fluttum vid alls kyns tén-
list sem vid hofum flutt { gegnum
arin. Vid vorum alveg a fullu allt
ario 1 fyrra en tékum okkur sidan
hlé pangad til ntina. Hin hljém-
sveitin min, Buff, er hins vegar
alltaf 4 fullu 4 arshatioum, porra-
blétum og pess hattar. Pad er meiri
danshljémsveit og alltaf i studi. Svo
geri ég b6 nokkud af pvi ad troda
upp einn med gitarinn. bad mé pvi
segja a0 ég sé skemmtikraftur {
100% vinnu,“ segir Pétur og beetir
pvi vid ad pad sé frabaert ad geta
lifad 4 ténlistinni.

EUROVISION i SJOUNDA SINN

I mafi heldur Pétur til Stokkh6lms
med Gretu Saléme. Hann er ein af
fimm bakrdoddum i laginu. Petta er
i sjounda skiptio sem Pétur fer med
Eurovision-hép svo hann pekkir vel
hvernig allt gengur fyrir sig. Hann
for fyrst arid 2000 med Thelmu og
Einari Agusti en keppnin var ein-
mitt lika i Stokkh6lmi pad ar. ,,Mér
finnst 6trilega skemmtilegt ad
taka patt { Eurovision og hlakka
mikiod til.“ Bakraddaséngvararnir
sjast ekki & svidinu ad pessu sinni.
,bPad hefur oft tidkast i keppninni
a0 bakraddir sjaist ekki,“ segir
Pétur og list vel a4 pessa tilhog-
un. ,,Greta er mikil fagmanneskja
svo ég hef engar dhyggjur af lag-
inu. Madur veit b6 aldrei hvernig
stigin fara, enda eru pau eins og
kattahjord, alveg étdtreiknanleg.
elin@365.is
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Rébert getur nu aftur notid utivistar af fullum krafti.

LIDAKTIN HJALPAPI MER AD LOSNA
VID STIRDLEIKA OG VERK | OXL

Heilsa.is kynnir Ansi margir lenda i talsverdum vandraedum med lidi, bélguverki og gomul ipréttameidsl.
Aftrar pad peim jafnvel fra almennri hreyfingu og sér i lagi fra pvi ad stunda ahugamal sin af krafti. Rébert Schmidt er
einn peirra en hann hefur nd fengid lausn a sinum vandamalum med hjalp Lidaktin Quatro frd Gula midanum.

Rébert er mikill dhugamadur

itivist og nytur pess sérstak- Eftir t Ik ]
T i b y oy A :'2'3 :{-‘RT(;N

*

framt hefur hann farid reglu-

lega i sjéstangveidi. Stirdleiki 1 manudi eftir ad ég beraa|

utlimum og b4 sérstaklega verk- s ;. . Lidaktin Quatro fra Gula mid-

ur { annarri 6xlinni hefur aftrad a Lidaktini var verkurinn anum inniheldur fjégur virk

honum fré pvi ad geta stundad uti- alveg farinn. bad var efni sem vinna sérstaklega

vist og veidi eins og hann er vanur. Stedl , iUl fyrir lidi og stodkerfi. Par ma &

Fyrir um tveimur manudum byrj- Otrulega anzegjuleg nefna Rose hip og Omega3. 1% o Jheltan E'
a0i Rébert ad taka inn Lidaktin ti|ﬂnning_ Hyaluronic syru sem er eitt = i =
fré Gula midanum og finnur hann Rébert Schmidt af meginefnum i lidvokva A f"' o =
umtalsverdan mun. ,,Eg byrjadi ad ' og gegnir mikilvaegu hlut- :- i, 'a;' |
taka inn Lidaktin i fyrsta skiptid verki til ad vidhalda seigluog N =
fyrir um tveimur manudum, eftir sveigjanleika i lidum og getur = LlBAKTI" =,
tveer vikur fann ég mun og man- pannig byggt upp brjéskid -
udi eftir ad ég byrjadi 4 Lidaktini aftur. Ad égleymdu kondro- mgmyﬂlﬁng a
var \ferlfurinn’ alveg farinn. Pad ditin-sulfati sem hjalpar til CWITAMIN 06 RIGABERILIM -
var Otrilega dnzegjuleg tilfinn- ad vernda gegn nidurbroti a | SOTBFLUR | FEDUSATAREFN

ing. Eg hvet pvi alla sem kjésa sér brjoski. .

betri daga i leik og starfi ad taka
inn Lidaktin,” segir Rébert.

DOWN-TO-EARTLEGEEREE Margverdlaunad hnetusmjor
Ljuffengt, préoteinrikt hnetusmjor - Nattaruleg orka i krukku

WHOLE EARTH ‘Hl'lDlE EARTH ‘HHUI.E EARTH

CRUNCHY CRUNCHY ORGANIC SHOOTH
FEANUT BUTTER FEAKUT BUTTER FEANUT RUTTER

H WHOLE EATH
SHOOTH ORGANIC

FEANUT RUTTER

oficial supplier Feest 1 Krénunni, Nettd, Fjaréarlgl-m g Heilsw
-



Svo mikid meira til ...

Pils a 8.900 kr.
Einn litur
Steerd 36 - 46/50

Pils @ 13.900 kr.
Einn litur
Staerd 34 - 48

akl. 1118

i§ virka da
Opid virka dag W 11-15

Opid laugardaga

bLQCK PEPPEr

Laugavegi 178 ‘ Simi 555 1516 Kikid 4 myndir og verd 4 Facebook

S/ABJUGNAHYLKI FYRIR HEILSUNA ﬁ

Arctic Star

| Arctic star saebjugnahylki
| innihalda yfir fimmtiu tegundir af
neeringarefnum, og eru pekkt fyrir:

o Hatt proteininnihald og lagt fituinnihald

e A0 minnka verki i lioum og lidamétum

e Ad byggja upp brjosk og draga ur tioni
lioskemmda

e A0 baeta oneemiskerfid

o Ad auka blodflaedi

e A0 koma i veg fyrir 2@dakolkun

e Ad auka orku likamans, studla ad
myndun hidpréteins og insilins

ISLENSK FRAMLEIDSLA, Framleidandi er
Arctic Star ehf. Allar nanari upplysingar
fast a www.arcticstar.is

I"!TI]-':-.'J Cucumbef

Bl Capsules

Arctic Star saebjiagnahylki
Varan feest i flestum apotekum,
heilsubidum og hagkaupum.

info@arcticstaris - www.arcticstar.is
Sidumali 31 - 108 Reykjavik - S:562-9018 / 898-5618

FRAMLEIDENDUNLM MAR Q6 MICK JAGGER

HEIMILI

365.is | Simi 1817
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bad er alltaf frabaer stemming a Oskalagaténleikunum i Akureyrarkirkju. MYND/ELVY G. HREINSDOTTIR

LETTLEIKINN

VERPUR I FYRIRRUMI

Vandraedagangur, gamansogur, strioni og fj6lbreytt lagadrval
einkenna Oskalagatdnleika sem haldnir verda i Akureyrarkirkju i
kvold. Gestir velja sjalfir [6gin og velja af lista med 300 I6gum.

Pbad er ekki & hverjum degi sem
ténleikagestir i kirkjum landsins
fa ad stjorna lagavalinu en svo er
raunin 4 Oskalagaténleikum sem
haldnir verda i Akureyrarkirkju
i kvold.

Reglan er einf6ld ad ségn Ey-
pors Inga Jonssonar, organista vid
Akureyrarkirkju, sem hefur skipu-
lagt sambeerilega ténleika undan-
farin niu ar. ,,Gestir meeta, lesa
lagalistann med nokkur hundrud
16gum og kalla svo upp uppahalds-
16gin sem vid reynum svo ad flytja
eftir bestu getu. Svo einfalt er pad.
bad er alltaf 1étt og skemmtilegt
andrumsloft 4 pessum ténleikum
og jafnvel stundum vandreeda-
gangur pegar okkur gengur illa
a0 finna réttu login og texta.“ Auk
Eybérs eru pad Oskar Pétursson
og Hjalti Jonsson sem koma fram
4 ténleikunum { kvold.

Pad eru niu ar sidan Eypor hélt
fyrstu tonleikana af pessari gero.
,Pa var ég einn vid pipuorgelio {
Akureyrarkirkju. Eg auglysti eftir
logum sem ég utsetti og spiladi.
b4 var bedid um popp, pungarokk,
klassik, disko, songlog og svo fékk
ég ein 15 ny 16g send. Peir ténleik-
ar gengu vel og ég hélt pa nokkr-
um sinnum einn.*

FAGMENN A FERD

Fyrir sjo arum kom Oskar ad
skipulagi ténleikanna og pa fengu
gestir ad velja login & stadnum.
»Sidan pa hofum vid tveir skipu-
lagt ténleikana. Fyrir tveim-
ur arum vorum vid med sérstak-
an gest, Hjalta Jonsson, og pad
er alveg sjalfgefio ad hafa strak-
inn med. N1 ordid spila ég a flyg-
il, rafmagnspiané og gamalt orgel
med songvurunum en Hjalti spilar
4 gitar og bassa. Pipuorgelid vero-
ur kannski notad ef bedid verdour
um bad.

I prenningunni sem heldur uppi
fjorinu eru annéladir studmenn.
,Oskar er fra Alftagerdi { Skaga-
firdi og syngur mikio med braedr-
um sinum sem kenndir eru vid
bzeinn. Hann er gridarlega vin-
seell, ekki bara 4 Akureyri og i

Adstandendur Oskalagaténleikanna lofa miklu fjori i kvéld i bland vid almennan
vandradagang og stridni. F.v.: Eypor Ingi Jonsson, Oskar Pétursson og Hjalti Jons-

SON. MYND/ELVY G. HREINSDOTTIR
Milli laga eru

’ sidan sagdar

gamansdgur og pad er
sma stridni a milli flytj-
enda.

Eypdr Ingi Jonsson

Skagafirdi, heldur um allt land. A
milli pess sem hann syngur vio at-
hafnir og ténleika gerir hann upp
gamla bila og dréattarvélar.

Hjalti Jonsson er hins vegar
aettadur fra Blondudsi. ,,Songfer-
ill hans byrjadi i bungarokkinu en
pbadan fér hann { klassiskt song-
nam. Hann er, eins og Oskar, vin-
seell skemmtikraftur og songvari
a Akureyri. Pegar hann er ekki
ad syngja og spila a gitar starf-
ar hann sem sélfreedingur. bad
er g6dur bakgrunnur begar vinna
parf med hinum tveimur.“

Sjalfur er Eypér Dalamadur en
starfar sem organisti Akureyrar-
kirkju. ,Eg pveeldist til Svipjédar i
framhaldsndm { ténlist en gat ekki
hugsad mér ad buia annars stad-
ar en 4 Akureyri ad ndmi loknu.
Eg vinn mjog naid med Oskari
og Hjalta { tonlistarstarfi peirra,
pott yfirleitt séu tilefni samstarfs-

ins alvarlegri en Oskalagaténleik-
arnir.“

ENDALAUST FJOR

Dagskréin er einfold ad sogn Ey-
pérs. ,Vid erum med um 300 log
4 lista sem dreift er til ténleika-
gesta og ég held ad allar helstu
tonlistarstefnur séu a lagalistan-
um. Vid kunnum audvitad miklu
fleiri 160g en petta mé ekki vera of
fl6kid. Login eru nimerud og kall-
ar f6lk nimer pess lags sem pad
vill heyra. Pad verda stundum tals-
verd leeti pegar folk fer ad berjast
fyrir sinu lagi.*

Eins og vid er ad buast er
stemningin 4 slikum ténleikum
alltaf mjog g6d. ,,Ja, pad er svo
sannarlega mikio fjor 4 ténleikun-
um hjé okkur. Milli laga eru sidan
sagdar gamansogur og pad er sma
stridni & milli flytjenda. En pegar
vid 4 rikir lika grafarpogn. Pad er
lika lysandi fyrir stemninguna ad
otrilega fjolbreyttur hépur gesta
meetir og varla haegt ad segja ad
einn aldurshépur sé fjolmennari
en annar & ténleikum okkar.

Ténleikarnir verda i Akureyr-
arkirkju { kvold og hefjast kI. 20.
Nénari upplysingar ma finna 4
Facebook undir Oskalagaténleik-
ar Eypérs, Oskar og Hjalta. Mida-
sala er 4 Tix.is. starri@365.is



SOLUFULLTRUAR \
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Allar atvinnuauglysingar
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441 ’ vikunnar 4 visir.is

@
)
FRETTABLADID

365 oskar eftir godu folki

LAUNAFULLTRUI

365 leitar ad 6flugum launafulltria i krefjandi
starf hja spennandi fyrirtaeki sem er i hradri
préun a markadi sem er sibreytilegur og
hefur 6temandi moguleika. Ef pu ert jakvaed
manneskja med goda reynslu og att audvelt
med ad vinna sjalfstaett, pa hvetjum vid pig
til ad saekja um.

Helstu verkefni:
Almenn launamal og launautreikningar

Askilegt er ad vidkomandi sé fljot/ur ad tileinka sér
ny verkefni og geti hafid storf eigi sidar en 15.april
naestkomandi.

Helstu krofur:

- Reynsla af H3 Launum aeskileg

- bekking a kjarasamningum aeskileg
- bekking a Navision aeskileg

- GO0 Excel kunnatta

- Haefni i mannlegum samskiptum

- Sjalfstaed vinnubrogd

Fyrirspurnir um starfid ma senda a unnur@365.is
en sott skal um starfid a www.365.is undir Laus storf.

Farid verdur med fyrirspurnir og umséknir sem
trinadarmal.

UMSOKNARFRESTUR ER TIL OG MED 1.APRIL 2016.

365

365 er framsaekid fj6Imidla- og fjarskiptafyrirteaeki sem veitir lifandi og

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midasolu @ mannfagnadi og vidburdi,
svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, iprottaleiki og fleira.
Hja 365 starfa um 410 manns.

upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svidum fjélmidlunar; sjénvarps- og Utvarpsrekstri, bladadtgafu og vefmidlun,
auk pess ad bjoda fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

"RADGIOF

* AD gera betur i dag

RANNSOKNIR -

RADNINGAR
intellecta

e Réttir starfsmenn i e Rannséknir auka

en i geer er drifkraftur réttum hlutverkum bekkingu og Radgiof e Radningar & Rannsoknir
nyrra hugsana og reedur mestu um gera akvardanir
betri arangurs arangur fyrirteekja markvissari

www.intellecta.is

/

BILSTJORAR LEIDSOGUMENN

VID EIGUM LAUS SATI

ERT bU GODUR FERDAFELAGI? A ERUM VID AD LEITA AD bER.

Reykjavik
Excursions

Umferdarmidstédin BSI
101 Reykjavik

T 580 5400 ¢ main@re.is
WWW.re.is

www.flybus.is

Starfssvid

e Akstur og pjénusta vio farpega.

e Umsjon og umhirda bifreida.

e Vinna eftir umhverfis-, 6ryggis-
0g geedastodlum fyrirteekisins.

Menntunar- & hafniskrofur

e Aukin 6kuréttindi D.

* Reynsla af akstri h6pferdabila
er aeskileg.
Hreint sakavottord.
Enskukunnatta.

Rik pjonustulund og haefni
i mannlegum samskiptum.

Snyrtimennska og stundvisi.

Jakveedni, drifkraftur og
sjalfsteed vinnubrogd.

Nanari upplysingar veitir
J6hanna Hreidarsdottir,
mannaudsstjori &
netfanginu johanna@re.is.

Starfssvid
* Leidsogn 1 skipulogdum ferdum.

e Vinna eftir umhverfis-, 6ryggis-
og geedastodlum fyrirtaekisins.

Menntunar- & hafniskrofur

e Fagmenntun Ur vidurkenndu
leidsogunami.
Mjog g6 enskukunnatta.
Onnur tungumalakunnétta er kostur.
Fagleg pekking 4 stadhattum 4 islandi.
Meiraprof er kostur.
Rik pjonustulund og framurskarandi
haefni i mannlegum samskiptum.
Snyrtimennska og stundvisi.
Jakveedni, frumkvaedi og drifkraftur.

Tekid er 8 moéti umsdknum rafreent
a jobs.re.is asamt ferilskra

og mynd. Vid hvetjum konur
jafnt sem karla til ad saekja um.

Umsoknarfrestur er til og med 8. april 2016.

Reykjavik Excursions-Kynnisferdir er 6rt vaxandi ferdapjénustufyrirteeki med
um 300 starfsmenn. Vid erum leidandi i skipulagningu og rekstri dagsferda
med erlenda og innlenda ferdamenn um Island.

Hja okkur starfar metnadarfullt
starfsfélk sem leggur sig fram

vid ad veita framurskarandi pjonustu.

EMS 582904
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MG Ieiarad metnaoar
dnal Starsmc

numa

Hja KPMG starfa rimlega 250 manns par sem bodi0 er upp & hvetjandi
vinnuumhverfi fyrir folk sem hefur metnad til ad na arangri. KPMG er
eitt af staerstu pekkingarfyrirtaekjum landsins par sem pekkingarmidlun
og starfspréun er lykilatrioi. Med astridu, skyrri syn a hlutverk okkar og
sampeettingu & nyjustu adferdum og sérfreedipekkingu vinnum vid hond
i hond med vidskiptavinum ad pvi ad leysa krefjandi verkefni.

A radgjafarsvidi KPMG starfa nu 35 sérfraedingar og vid viljum baeta
vid ort vaxandi hopinn starfsfolki i eftirfarandi storf. Oll storfin krefjast
videigandi haskolamenntunar, gédrar kunnattu i islensku og ensku og
framurskarandi feerni i samskiptum og framsetningu 4 efni. Um er a0
reeda framtidarstorf og gert er rad fyrir ad vidkomandi hefji storf i haust.

N endurskooun

Starfssvid

— innri endurskodun

— Uttektir og stadfestingavinna

— dhaettustjérnun (Enterprice
Risk Management)

— raogjof i samfélagslegri dbyrgd

— rddogjof i stjornarhattum

Sérstakar haefniskrofur

— vidskiptafreedimenntun med
&herslu & endurskodun

- faggilding i innri endurskodun
(CIA) er kostur

— greiningarhaefni og
gagnrynin hugsun

Slemnumotn oc
strauminustjornun

Starfssvid
— stefnumatun og innleidingarferli
— gerd svidsmynda — framtidarfraedi
— radgjof tengd rekstrarstjérnun
— ferla- og greiningarvinna
— rédgjof i straumlinustjérnun
(lean & agile)
Sérstakar haefniskrofur

— vidskipta- eda verkfraedimenntun
med &herslu & rekstrarstjérnun

- reynsla af stjérnun og/eda
stefnumaotunarvinnu kostur
— reynsla af notkun straumlinu-

stjérnunar kostur

Upplysingar veitir Andrés Gudmundsson starfsmannastjori (545 6077 og
agudmundsson@kpmg.is). Umsodknarfrestur er til 15. april og umsoknir

asamt ferilsskra berist KPMG i rafreenu formi a8 kpmg.com/is/starf

capacent

iumog
A00jararsvio

rarmal Tyrrieekia

Starfssvid

— fjarmalalegar greiningar

— ymis verdmatsvinna og
hagkveemniathuganir

— uppsetning og rynia likonum i Excel

— Uttektir & starfsemi, rekstri og
fiarhag fyrirteekja og stofnana

— adstod vid endurskipulagningu
fyrirteekja

— vidskipta- og fjarhagsaeetlanagerd

Sérstakar haefniskrofur

— vidskipta- eda verkfraedimenntun
med &herslu & fjarmal

— brennandi dhugi & fjarmala-
morkudum og islensku
vidskiptaumhverfi

— haefni i ad greina umfangsmikil
gbégn og setja fram med
skipuldgdum heetti

— god kunnétta i Excel

Ul Ta0gior

Starfssvid

— toélvuendurskodun

— Uttektir og stadfestingavinna

— adstod vid urvinnslu tolulegra gagna

Sérstakar haefniskrofur

— g6a tolvupekking

— reynsla af kerfisstjérnun

— reynsla af uppsetningu
og Urvinnslu SQL

— reynsla af verklagsreglum
0g gaedastddlum

Ef pu ert med rétta
starfid — erum vid med
rettu manneskjuna

Radgjafar okkar bla
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu

og veita trausta og
personulega radgjof.

www.capacent.is



BIFVELAVIRKI

OSKAST

Tékkland bifreidaskodun dskar eftir
bifvélavirkja til ad annast almenna
bifreidaskodun & héfudborgarsvaedinu.
Sumarstarf kemur til greina.

Haefniskrofur:

¥ Fagleerdur bifvélavirki
ﬂ Rik pjonustulund
n Finnst gaman ad vera i vinnunni

Ekki seekja um ef pu ert:
V7 Ekki fagleerdur bifvélavirki
L4 Fall a moti
a Att erfitt med ad umgangast folk
Nénari upplysingar veitir Birgir Hadkonarson i sima 665-9900

Umsdkn med upplysingum um menntun og reynslu skal
skila & netfangid birgir@tekkland.is fyrir 8. april 2016

TEKKLAND

Bifreidaskodun

Ferdaskrifstofa
markadssetning og sala a
feroum — 50% starf.

Ferdaskrifstofan Ultima Thule dskar eftir
ahugasdmum starfsmanni til ad sinna markadssetningu
og solu ferda baedi innanlands og erlendis.

Starfssvio:

* Umsjon med markads- og kynningarmalum.

e Almenn solustorf.

 Samskipti vid vidskiptavini.

¢ Umsjon med vefsioum, samfélagsmidlum og 6dru
kynningarefni.

* Ymis 6nnur tilfallandi verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Haskolamenntun sem nytist i starfi.

* Reynsla af markadsmalum og sdlustérfum naudsynleg.

* Reynsla og pekking & ferdapjonustu askileg.

* Mjog g6d ferni i islensku og ensku, baedi i tali og riti.

e Sjalfsteed og 6gud vinnubrogo.

* Frumkveedi, jakveett vidhorf og mjog g6d samskiptafaerni
naudsynleg.

Umsoknir sendar a umsokn@ultimathule.is
Umséknarfrestur er til og med 1. april 2016

ULTIMA><THULE

Ferdaskrifstofa
- umsjon og sala ferda -
50% starf.

Ferdaskrifstofan Ultima Thule dskar eftir
ahugasomum starfsmanni til ad sinna utanumhaldi
og solu ferda baedi innanlands og erlendis.

Starfssvio:

¢ Umsjon og sala & ferdum erlendis.

¢ Umsjon og sala & dagsferoum innanlands.

¢ Adstod vio framkveemd langferda innanlands.

¢ Samskipti vid innlenda og erlenda samstarfsadila.
¢ Tilbodagerad.

¢ Uppgjor vegna ferda innanlands.

* Ymis dnnur tilfallandi verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Haskélamenntun sem nytist i starfi.

¢ Gad pekking a ferdalogum erlendis naudsynleg.

¢ Reynsla af starfi & ferdaskrifstofu aeskileg.

¢ Reynsla af ferdamennsku og leidsdgn askileg.

e Mjog god feerni i islensku og ensku, beedi i tali og riti.

o Sjalfsteed og 6gud vinnubrdgo.

¢ Frumkveedi, jakveett vidhorf og mjog god samskiptafeerni
naudsynleg.

Umsoknir sendar 4 umsokn@ultimathule.is
Umsoknarfrestur er til og med 1. april 2016.

ULTIMA><THULE

Vid finnum rétta
einstaklinginn i starfid

capacent

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

og veita trausta og
persénulega radgjof.

www.capacent.is

Vid erum sérfraedingar i vidskiptalausnum

Vilt pu vera med okkur i

1017

Annata leitar ad forriturum med reynslu af ERP vidskiptakerfum svo sem Microsoft Dynamics AX,

Forritun i Dynamics AX

Helstu verkefni

- Adlaganir og forritun i Dynamics AX fyrir

vidskiptavini

- Voruproun fyrir Dynamics AX

- Pjénusta vid ndverandi vidskiptavini i

Dynamics AX

Microsoft Dynamics NAV og SAP.

Helstu verkefni

Askileg reynsla og pekking

- Haskodlaprof sem nytist i starfi

- GOd pekking og reynsla i C#, .NET, X++,C/AL eda ABAB
- Forritunarreynsla i vidskiptakerfum svo sem Dynamics AX, Dynamics NAV og SAP
- bekking a vidskipta- og kassakerfum

Forritun i Dynamics AX fyrir Retail

- Forritun i verslunarkerfi Dynamics AX

- Forritun & kerfishlutum fyrir verslunakerfi,
p.m.t. kassakerfi (Retail SDK)

- Teeknileg uppsetning og radgjof vid
teeknilega hogun hja vidskiptavinum

Nanari upplysingar um starfi® veitir Sigurdur Hilmarsson,

framkveemdastjori Annata islandi, i sima 898 6217. Umsdknir

Fullum tranadi er heitid.

Vid erum alpjédlegt hugbtnadarfyrirteeki med hofudstédvar d Islandi og starfsemi i éllum heimsdlfum.
Erum vottadur samstarfsadili Microsoft med endurséluadila i fleiri en 40 I[bndum umhverfis heiminn.

Ndnari upplysingar @ heimasiéu félagsins.

M

skulu sendar & netfangid starf@annata.is fyrir 17. april n.k.

Microsoft
Dynamics CRM

Microsoft
Dynamics AX
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Solumadur

Bilab(id Benna leitar ad 6flugum einstaklingi i starf
s6lumanns nyrra og notadra bila. S6lumadur parf ad
bda yfir miklum haefileikum i mannlegum samskiptum,
vera skipulagdur i vinnubrégdum og vera 6flugur i solu.
Starfssvio:

e Sala og radgjof til vidskiptavina

e Gerd tilboda

Hafniskrofur:

¢ Reynsla af sélumennsku skilyroi

e Framurskarandi pjénustulund

G60 faerni i mannlegum samskiptum
Utsjénarsemi og sjalfstaed vinnubrogd

Gott vald & islensku og ensku

G60 toélvukunnatta

Ndnari upplysingar um starfid veitir Bjérn Ragnarsson,
framkvamdastjéri bilasvids, bjorn@benni.is.

Umsékn dsamt ferilskra sendist i sidasta lagi
manudaginn 04. april, merkt ,S6lumadur” a netfangio:
bjorn@benni.is. Fullum trinadi er heitid.

RS o

OPEL

e
F—. '-97'
CHEVROLET

SSANGYONG

Fjolskyldudeild
Akureyrarbeejar

Fjolskyldudeild Akureyrarbeejar 6skar eftir pvi ad rada félags-
radgjafa til starfa i félagspjonustu. Um er a0 raeda afleysingu i
eitt &r fré 1. jani 2016.

Helstu verkefni eru:

¢ Félagsleg radgjof samkvaemt I6gum um félagspjonustu
sveitarfélaga.

e Fjarhagsa0sto0, mottaka og vinnsla fjarhagserinda.

* Sampeetting verkefna og préunarstarf & Fjdlskyldudeild.

Menntunar- og/eda heefniskrofur:

o Starfsréttindi i félagsradgjof.

* Reynsla af vinnu i velferdarpjonustu er aeskileg.

¢ Metnadur og ahugi, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogoum.

e Jakveett vidhorf og godir samskiptahefileikar.

¢ Gero er krafa um vammleysi, s.s. ad vera med gott ordspor og
a0 framkoma og athafnir & vinnustad og utan hans samrymist
starfinu.

Nanari upplysingar um starfio er ad finna & heimasiou
Akureyrarbeejar, www.akureyri.is par sem sott er um rafraent.

Umsaéknarfrestur er til og med 6. april 2016.

Akureyrarber - Geislagata 9 - Simi 460 1000 - Bréfasimi 460 1001

26.mars 2016 LAUGARDAGUR

Vélamadur - Bilstjori
Oskum eftir ad rada vélamann
a hjélagrofu.

Einnig 0skum vid eftir ad rada
bilstjora a drattarbil.

Feedi 4 stadnum og heimkeyrsla & hifudborgarsvaedinu.

Upplysingar veitir Fridrik Jonsson & stadnum
eda i sima 892 0525. fridrik@loftorka.com

Loftorka Reykjavik ehf.
Midhrauni 10
210 Gardabee.

Starfatorg.is

Seérfreedingur i lyflaekningum

Heilbrigdisstofnun Austurlands

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stofnun Stadur Nr. & vef
Hjukrunarfreedingur, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201603/468
Pjonustufulltrai Vinnumalastofnun Reykjavik 201603/467
Sérfr. i 6ldr.- eda heimilisleekn.  Sjukrahusid & Akureyri Akureyri 201603/466
Verkefnastjori & bjonustubordi Hi, Haskolatorg Reykjavik 201603/465
Lektor i talmeinafreedi Hi, Heilbrigdisvisindasvié Reykjavik 201603/464
Désent i lifeinda- og liffeerafreedi  Hi, Heilbrigdisvisindasvié Reykjavik 201603/463
Forseti audlinda- og umhverfisd.  Landbinadarhaskoli islands Hvanneyri 201603/462
Hjukrunarfraed. i heimahjukrun  Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins ~ Hofudb.svaedid 201603/461
Hjukrunarfreedingur & skurdstofu  Sjukrahusid & Akureyri Akureyri 201603/460
Deildarleeknir & beekl.skurddeild ~ Sjukrahusid a Akureyri Akureyri 201603/459
Bokari & skrifstofu fijarmala Sjukrahusid a Akureyri Akureyri 201603/458
Hjukrunarfraedingur LHS, speglunardeild Reykjavik 201603/457
Simvarsla og afgreidsla bjodskjalasafn Islands Reykjavik 201603/456
Skrifstofumadur Logreglustjorinn a Nordurlandi vestra  Saudarkrokur  201603/455
Adstodarmatradur Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsst./Seyd.fj. 201603/454
Starfsfélk i pjonustudeild Heilbrigdisstofnun Austurlands Seydisfjorour  201603/453
I8jupjalfi Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201603/452

Neskaupstadur 201603/451

Pjonustufulltrai 6skast

Vid erum ad leita ad pjonustufulltria sem
getur unnid sjalfsteett, er ndakvaemur og hefur
gaman ad mikilli vinnu og getur unnid undir
alagi. Almenn god tolvufaerni, géd islensku og
enskukunnatta mikilvaeg.

Pjonustufulltrdar eru i beinum samskiptum
vid vidskiptavini og purfa pvi ad hafa géda
framkomu og mikla pjénustulund.

Helstu verkefni:

-Moéttaka pantana i sima
-Medhondlun pantana
-Samskipti vid vidskiptavini

Reynsla af sambeaerilegum storfum er kostur.
Umsoéknarfrestur er til 29.mars.
Ahugasamir sendi inn ferilskrd med

upplysingum um menntun og fyrri storf
a netfangid box@frett.is merkt

“0JK/SD bjénusta”
@ irmsgiors

L
Kasber et Smiiceradreiiing

0.Johnson & Kaaber ehf og Saelkeradreifing eru leidandi
fyrirtaeki @ svidi innflutnings og dreifingar 4 mat-og hreinlaetis-
voru baedi a stéreldhisa- og smasélumarkad. Hja fyrirtaekjun-
um starfa um 70 manns. Hofudstddvar fyrirtaekisins eru ad
Tunguhalsi 1, 110 Reykjavik.

V4

Oskum eftir starfsfolki

v d

I eftirfarandi storf:

Lagerstarfsmadur

Vid erum ad leita ad duglegum og samvisku-
somum starfsmanni i voruhus. Lyftararéttindi
og eda reynsla af sambaerilegum storfum er
akjésanleg Mikilvaegt er ad starfsmadur geti
hafid storf sem fyrst.

BilstjOri
Vid erum ad leita ad bilstjéra sem getur unnid
sjalfsteett, er ndakveemur og hefur gaman ad

Mottokuritari/reesting, sumarafl.  Heilbrigdisstofnun Austurlands Vopnafjordur 201603/450 mikilli vinnu og getur unnid undir alagi.
Sjukrapijalfari Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201603/449 B_'éStIJ(‘?rar erut bemufm samskiptum ¥'5 -
Starfsmadur i bytibar Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir  201603/448 vigskiptavini og starfsmenn peir purfa pvia
o o hafa géda framkomu og pjonustulund.
Adstodarmadur, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Austurlands Seydisfjoréur  201603/447 Skilyridi er ad umsaekjandi hafi meiraprof.
Starfsfolk i pjon.deild, sumarafl.  Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201603/446 Reynsla af Utkeyrslu er kostur.
Méttokuritari, sumarafleysing Heilbrigdisstofnun Austurlands Seydisfiorour  201603/445 Nénari upplysingar veitir Kjartan Fridriksson
Starfsfélk i adhlynn., sumarafl.  Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201603/444 Véruhusastjéri s:824-1444
Starfsmadur, sumarstarf ATVR, Vinbudin Siglufjerour ~ 201603/443 Umséknarfrest 6129 ki
o ‘ . ) msdéknarfrestur er .mars umsoknir

Starfsmadur, timavinna ATVR, Vinbudin Vik 201603/442 sendist 4 box@frett.is merkt “OJK/SD”
Starfsmadur, sumarstarf ATVR, Vinbudin Vik 201603/441 _
Hjukrunarfraedingar LHS, naeturvaktadeild Landakoti Reykjavik 201603/440 ; ; g @ @ Framicskarandi ‘
Deildarlaeknir LHS, hud- og kynsjukdomadeild Reykjavik ~ 201603/439 o el =
Eélisfraeéingur LHS, geislaeélisfr%dideild Reykjavfk 201603/438 0.Johnson & Kaaber ehf og Saelkeradreifing eru leidandi

; . . fyrirteeki @ svidi innflutnings og dreifingar & mat-og hreinlaetis-
Framhaldsskolakennarar Verkmenntaskoli Austurlands Fjardabyggd  201603/437 véru baedi 4 stéreldhisa- og sméasélumarkad. Hja fyrirtaekjun-

f .

Logreglumenn Logreglustjorinn & Austurlandi Egilsst./Eskifi. 201603/436 nrgfjgasrtgéli/r:r?sr?tzl?i;ns eru ad Tunguhalsi 1, 110 Reykjavik.
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Solufulltrdi MICE

S6lu- og békunarsvid Icelandair hétela leitar ad metnadarfullum adila med brennandi dhuga a sélustorfum. Starfssvid solufulltria
MICE er fjolbreytt og krefjandi par sem folk med rika samskiptahzaefni og mikla pjénustulund faer ad njota sin.

Haefniskrofur

Helstu verkefni

- Kynna og selja voru og pjonustu Icelandair hétela

- Sinna almennum samskiptum, sélu, b6kunum, samningagerd, daglegri svérun
0g pjénustu & hételum i rekstri Icelandair hotela

- Oflun nyrra vidskiptavina og ad vidhalda nuverandi vidskiptasambéndum

- Taka patt i verdlagningu, daetlanagerd og voruproun

- Taka & moéti niverandi sem og tilvonandi vidskiptavinum og kynna fyrir peim
bjénustu og hétel i rekstri Icelandair hétela

- Taka patt i reglulegum sélufundum og skyrslugerd

- Saekja kaupstefnur, fara i heimsoknir og saekja adra vidburdi fyrir hond fyrirtaekisins

- Onnur tilfallandandi verkefni

Solufulltrdi Leisure

+ G606 framkoma og reynsla af sélustérfum

« Frumkvaedi, fagmennska og pjénustulund i starfi

+ Reynsla af rddstefnu- og hvataferdamarkadi

+ Sjalfstaed og 6qud vinnubrogd

- Mjog gott vald 3 toludu og ritudu mali 4 islensku og ensku er skilyrdi
+ Menntun i ferdamalafraedi eda vidskiptagreinum kostur

- Reynsla og pekking i ferdapjonustu aeskileg

+ Go0 tolvukunnatta aeskileg

S6lu- og békunarsvid Icelandair hétela leitar ad metnadarfullum adilum med brennandi dhuga 4 sélustorfum. Séludeild Leisure
selur hételupplifun i gegnum heilsteypta fjolskyldu af 6likum hotelvorumerkjum. Starfid er fjolbreytt, lifandi og krefjandi par sem
folk med rika pjénustulund og samskiptahaefni feer ad njota sin. Viokomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Helstu verkefni

« Kynna og selja voru og pjénustu Icelandair hétela

- Sinna almennum samskiptum, sélu, samningagerd, daglegri svorun og pjénustu
4 hotelum i rekstri Icelandair hotela

- Oflun nyrra vidskiptavina og ad vidhalda niverandi vidskiptasambéndum

- Taka pétt i verdlagningu, daetlanagerd og vorupréun

- Taka & méti niverandi sem og tilvonandi vidskiptavinum og kynna fyrir peim pjonustu
og hotel i rekstri Icelandair hétela

- Taka pétt i reglulegum sélufundum og skyrslugerd

- Saekja kaupstefnur, fara i heimsoknir og saekja adra vidburdi fyrir hond fyrirtaekisins

- Almenn sala og samningagerd fyrir Laugarvatn Fontana

- Onnur tilfallandandi verkefni

Umsoéknir oskast fylltar Ut 8 vef félagsins, www.icelandairhotels.is, og sendar inn
asamt ferilskrd. Umsoéknarfrestur er til og med 9. april 2016.

Nanari upplysingar um storfin veita:
Arndis Anna Reynisdottir, deildarstjori séludeildar MICE (arndis@icehotels.is)
Sigran H. Sigmundsdoéttir, deildarstjéri séludeildar Leisure (sigruns@icehotels.is)

Hafniskrofur

+ G060 framkoma og reynsla af s6lustorfum

+ Frumkvaedi, fagmennska og pjénustulund i starfi

+ Sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

+ Mjog gott vald 3 téludu og ritudu mali 3 islensku og ensku er skilyrdi
+ Menntun i ferdamalafraedi eda vidskiptagreinum kostur

+ Reynsla og pekking i ferdapjonustu aeskileg

+ G064 tolvukunnatta aeskileg

Hja Icelandair hételum starfar samhentur og vel pjalfadur
urvalshépur ad pvi ad gera upplifun gesta eins géda og
kostur er. Vid leggjum aherslu 3 samvinnu, abyrgd og
frumkvaedi dsamt vilja til ad takast 4 vid krefjandi verkefni.
Starfsfélk faer markvissa pjalfun og taekifaeri til ad vaxa og
proskast i starfi.

Icelandair hotel eru leidandi kedja gaedahotela & islandi og reka nd alls 21 hétel undir fjorum dlikum vérumerkjum; Icelandair

Hotels, Eddu hotelin, Hilton Reykjavik Nordica og Canopy Reykjavik. Veitingarekstur félagsins er umsvifamikill 3 premur
veitingastodum i Reykjavik; VOX Restaurant, Satt og Slippbarnum. Hj3 félaginu starfa rosklega 8oo manns ar hvert.

Icelandair Hotels

www.icelandairhotels.com

~

RADGJOF

* AD gera betur i dag
en i geer er drifkraftur
nyrra hugsana og
betri arangurs

RADPNINGAR

e Réttir starfsmenn i
réttum hlutverkum
reedur mestu um
arangur fyrirtaekja

RANNSOKNIR -
intellecta

Radgjof o Radningar o Rannsoknir

e Rannsoéknir auka
pbekkingu og
gera akvardanir
markvissari

www.intellecta.is

/




ACEFBO

Framtidar og
sumarstorf

Vegna aukinna umsvifa 6skar ACE FBO eftir ad rada til sin
starfsfolk i fullt starf og hlutastarf & Keflavikurflugvelli.

JARDBORANIR

ORYGGIS- 0G UMHVERFISFULLTRUAR

JarGboranir leita ad 6flugum adilum til ad sinna starfi 6ryggis- og
umhverfisfulltria vio borframkveemdir.

Starfio felur i sér mottéku og umsjon a einkavélum asamt
almennum skrifstofustorfum og 6drum tilfallandi verkefnum.

) o Umsekjendur verda ad hafa nad 18 ara aldri og vera med
Um er ad reda krefjandi og spennandi storf & framkvaemdasvaedum Haefniskréfur: hreina sakaskra. Reynsla i flugtengdu starfi/nami skilyrdi.
vid djdpboranir eftir jarhita sem og adrar borframkvaemdir. G060 enskukunnatta, baedi tolud og skrifud skilyrdi, vinnu-

« Reynsla af storfum vid 6ryggis-, umhverfis- og geedamal er askileg vélaréttindi kostur

Hlutverk dryggis- og umhverfisfulltria: + Reynsla af storfum vid verklegar framkvaemdir

« Fylgja eftir ad verklag og vinnubrogd sé i samraemi vid + 609 almenn tolvukunnétta Umsknir med mynd skulu sendar 4 netfangid:
gada-, umhverfis- og dryggisstefnur Jarborana + Gottvald dislensku og ensku manager@acefbo.com

« Framkvaemd a dttektum, vinna vid ahaettumat, skyrslugerd ofl. + Heefni fmannlegum samskiptum Umsoknarfrestur til 10.april 2016

+ Vera leidandi og hvetjandi i dryggis- og umhverfismalum & borstad « Frumkvaedi, sjalfstaed vinnubrdgd og heefileiki til ad starfa i hopi

« Vinna med starfsmdnnum i ad fyrirbyggja ad slys verdi 4 folki eda Oryggis- og umhverfisfulltrdi vinnur ndid med stjérnendum & borstad sem
tjon 4 buinadi 0g Gaeda-, umhverfis- og dryggisstjéra Jardborana.

Upplysingar um starfid veitir Torfi Palsson, starfsmannastjori i sima 585-5290 eda torfip@jardboranir.is
Umsoknir skal senda a umsokn@jardboranir.is fyrir 4. april naestkomandi. Tr é s i 6 i r

y

oskast

Jardboranir er leidandi hataeknifyrirtaeki & heimsvisu sem sérhafir sig i djlipborunum eftir jardhita. Félagid 4 og rekur flota hataeknibora
og er med starfsemi vidsvegar um heiminn. Nénari upplysingar um fyrirtaeki er ad finna & www.jardboranir.is.

Eykt 6skar eftir ad rada motasmioi
eda hép moétasmida til starfa i
byggingavinnu a Reykjavikursvaedinu.

HEILSUG/SLAN

Tekid er vid umsoknum med upplysingum um menntun
og starfsreynslu & skrifstofu Eyktar & Stérhofda 34-40
eda i télvupdsti a eykt@eykt.is.

Nanari upplysingar um starfid veitir Pétur Einarsson
i sima 822 4437.

Eykt byggingarfélag
Stérhofda 34-40 - 110 Reykjavik
595 4400 - eykt@eykt.is

FOSN

EYKT

PEKKINGARFYRIRTZKI | BYGGINGARIDNABI

Hjakrunarfradingar i heimahjukrun

Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins auglysir laus til umsdknar storf 5 hjukrunarfraedinga fyrir
sameinada heimahjukrun Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins i Hafnarfirdi, Gardabae og Kopavogi.
Um o6timabundin 80% storf i vaktavinnu er ad reeda. Viskomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst
eda eftir nanara samkomulagi.

Umsoknarfrestur er til og med 11.04.2016.

Stefnt er ad pvi ad i sameinadri heimahjukrun vid adstandendur. Um er ad raeda spennandi

HH & sudursvaedinu verdi til sameiginleg syn starfsvettvang fyrir hjukrunarfreedinga sem ahuga

um markvissa, faglega og skilvirka heimahjukrun hafa & préun heimahjikrunar i nyrri einingu.

sem midar ad pvi ad koma til méts vid parfir peirra _ _ _ _ ~ 4 -
sem pjénustunnar njéta. Starfsemi heimahj(ikrunar Nanari upplysingar um starfsemi og markmié VO ru bl ISt j O rl
er { 6rri frampréun par sem &hersla er 16g8 4 heimahjukrunar ma finna a vef Heilsugaeslunnar o sk a st

samfellu i hjlikrun, teymisvinnu og néid samrad (www.heilsugaesian.is).

Eykt 6skar eftir ad rada vanan

Helstu verkefni og abyrgo Heefnikrafur vérubilstjora & kranabil fyrirtzekisins.
O Starfssvid i heimahjlkrun er ad veita vidteeka O Islenskt hjukrunarleyfi Um er ad raeda VOLVO FM 400 med
hjlkrun i heimahdsum m.a. vegna lang- O Reynsla af heimahjdkrun / hjikrun aldradra . , .
vinnra sjlikdéma. Starfsemi heimahjtkrunar aeskileg Hiab krana og krokheysi.
er 6rt vaxandi og er starfid mjog fjolbreytt O Framurskarandi samskiptaheefni i . ) o
og gefandi. O Faglegur metnadur Tekid er vid umsdknum med upplysingum um menntun
O Hjdkrunarfraedingur tekur batt i teymisvinnu o) Rey_ns_la af- og éhl.!(_?i a tey_mlisvinr?u og starfsreynslu & skrifstofu Eyktar & Storhéfda 34-40
par sem hjlkrunarparfir skjdlstaedingahdpa O Sveigjanleiki og sjalfstzedi i starfi edaitolvupdsti 4 eykt@eyktis.
eru hafdar ad leidarljosi. O Gilt dkuleyfi . , . e g
. . i Néanari upplysingar um starfid veitir Hjértur Bjérnsson
O Vidkomandi mun hafa bifreid til afnota Frekari upplysingar um starfid i sima 822 4440.
a vinnutima. Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmala-
radherra og Félags islenskra hjlkrunarfraedinga. Eykt byggingarfélag
............................................................................................................................................................................................................... Stérhofda 34-40 - 110 Reykjavik
Umsdkn skal fylgja itarleg ndms- og starfsferilsskra dsamt kynningarbréfi. Jafnframt skal leggja fram stadfestar upplysingar 595 4400 - eykt@eykt.is

um menntun og stadfest afrit af opinberu starfsleyfi. Mat & haefni umsaekjenda byggist & innsendum gégnum og vidtélum
vié umsaekjendur. G6gn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast Svévu porkelsdottur, mannaudsstjora Heilsugaeslu
hofudborgarsvaedisins, Alfabakka 16, 109 Reykjavik.

Tekid er mid af jafnréttisstefnu Heilsugeeslu héfudborgarsvaedisins vid radningu i starfid. Ollum umséknum verdur svarad
begar akvordun um radningu liggur fyrir. Umsokn getur gilt i 6 manudi.

-

Abyrgd - Fagmennska - Traust — bjénusta — Frampréun PEKKINGARFYRIRT/KI | BYGGINGARIDNABI

Nanari upplysingar veitir Pérunn Olafsdéttir, hjukrunarforstjéri - thorunn.olafsdottir@heilsugaeslan.is
Simi 585-1300

PORT hénnun




Malmidnadarmenn

A M Sigurdsson 6skar eftir ad rada jarnsmid eda mann
vanan smidi r rydfriu stali. Vinnan felst adallega i smidi
fiskvinnsluvéla vidhaldi og almennri verkstaedisvinnu.

i TRULY

ICELAND
Hopferdabilstjori

Kemur pi i ferdalag med okkur?
DO KTO RS N E MI VID 'I_'ruIy Iceland’ehf. _Ie,zitar a0 ébyr_gum og jakveedum einstak-

lingum med rika pjonustulund til starfa.

HJUKRUNARFR/EDIDEILD Oskgé erefti’r: 5
HASKOLA iSLANDS e 58 aukin Skurétind.

Vinsamlega sendid umsoknir 8 mesa@mesa.is

i 3{7. mars ‘H[“‘

A.M.Sigurdsson ehf Hvaleyrarbraut 2.
220 Hafnarfjérour

Byggingarverka- L
, Husasmidi Ekki skemmir fyrir ef viskomandi er skemmtilegur med ein-

menn OSkaSt Auglyst er eftir doktorsnema til ad deemum, getur spilad a hljodfeaeri og sungio meo.

vinna ad rannsoékninni: Virkni og geta

Hasasmidi dskar eftir ad rada vana smidi eda reynslumikla B e ]

byggingarverkamenn til starfa. Mikil vinna framundan.
Islensku- eda enskukunnatta naudsynleg.

Allir bilar Truly Iceland ehf. eru Mercedes-Benz argero
2016 og atbanadur peirra af fullkomnustu gerd.

Um er ad raeda spennandi rannsokn sem styrkt
er af NordForsk og snyr ad einstaklingum GA0 laun i bodi fyrir jafnt 100% storf i vaktavinnu, hlutastorf
0g sumarstorf.

og hins vegar i pvi ad saekja efni til birgja fyrirteekisins asamt

. . . Snyrtimennska og stundvisi.
odrum tilfallandi verkefnum.

Jakvaeoni, drifkraftur og sjalfsteed vinnubrogd

Nanari upplysingar i netpdsti sigvilli@simnet.is med heilablodfall er dvelja heima og nanustu
adstandendum peirra. Starfssvid
Proadar verda teekniveeddar nyjungar til ad vio- * Akstur og pjonusta vid farpega.

, ., = . , halda og efla virkni og hreyfigetu einstaklinga * Umsjon og umhirda bifreida.
BIlSt]OfI mea m8|rapr0f med heilablodfall sem dvelja heima og lagt mat a Menntunar- og haefniskrofur

notagildi og drangur peirra. o Aukin 6kuréttindi D.

Vid erum ad leita ad steypubilstjorum og bilstjérum 4 efnis- Hlutverk doktorsnemans felst m.a. f umsjén med * Gilt Skuritakort. ’

flutningabila fyrirteekisins. daglegum rekstri & rannsokninni samhlida pvi ad : ETZ::L?:Z:k:r:rslkl:izf:r:g:tg"a.

Storfin felast annars vegar i itkeyrslu & steypu til vidskiptavina stunda doktorsnam sem byggir & verkefninu. « Rik bidnustulund og haefni i ;nannlegum samskiptum.

Verkefnid er til priggja ara og aeskilegt ad

Vid leitum ad einstaklingum sem geta unnid sjalfsteett, eru UTEES SRR GRTT e o SR B i

skipulagdir, stundvisir og handlagnir, 4samt pvi ad vera kurteisir Umsoéknarfrestur er til og med 11. april 2016. U'"s‘:’k"_‘"f’esm' e’_‘" 4-1 april _“-k-l ) _

og bia yfir rikri pjonustulund. Sja nanar um starfid & hi.is/laus_storf UmsGknir dsamt ferilskrd sendist 4 postiangid
Vinsamlegast sendid umsoknir og ferilskra a Sigurd Arnason, info@trulyiceland.is

rekstrarstjora steypustodvar, a netfangid sigurdur@bmvalla.is Truly Iceland ehf. er ferdaskipuleggjandi sem bydur dagsferdir fra Reykja-

@ BM Valla eht.

vik 4samt pvi ad bjéda hdpferdabila til leigu. Fyrirteekid er stolt af pvi

< p : ad bj6da eingtngu nyja og mjog vel blna bila frd Mercedes-Benz. bad
HASKOLI ,I SLANDS er metnadur fyrirtaekisins ad bla vel ad farpegum sfinum sem og starfs-
HEILBRIGBISVISINDASVID folki. Truly Iceland ehf. hefur ad stefnu ad bjoda starfsfolki avallt bestu
launakjér & hverjum tima.

BM-VALLA Bildshdfda 7

Truly Iceland ehf. - Hélmasléd 12, 101 Reykjavik - www.trulyiceland.is

16-1012 - HVITA HUSID / SIA

VILT PU VERA HLUTI
AF GODU FERDPALAGI?

VID EIGUM VON A TAPLEGA 7 MILLJONUM FARPEGA TIL OKKAR i AR
0G ATLUM OKKUR AD TAKA VEL A MOTI PEIM

SUMARSTARF PJONUSTULIDA | FLUGSTOD
LEIFS EIRIKSSONAR

Isavia leitar ad gladlyndum, snyrtilegum og sérstaklega pjonustulundudum
einstaklingum til ad starfa sem pjénustulidar { Flugstdd Leifs Eirtkssonar
og veita farpegum bestu pjénustu sem mégulegt er.

Helstu verkefni

* Pjonustavid farpega ( Flugstod Leifs Eirtkssonar
* Umsjon og eftirlit & pjonustubordum

* Eftirlitmed bunadisem farpegar nota

* Unni® verdur a dag- og naeturvéktum

Haefniskréfur

e 204raogeldri
* (G608 kunnatta { ensku og {slensku
¢ Pridjatungumal er kostur

Starfsmenn busettir a hfudborgarsvaedinu geta nytt sér rutuferdir
sérad kostnadarlausu { sumar.

Isavia rekur 6flugt net flugvalla & [slandi og flugleidségupjonustu & einu staersta flugstjornar-
svaediheims. Hja Isavia og détturfélégum vinnur samhentur hépur sem telur um1.200 manns.
Okkar markmid er ad vera hluti af gédu ferdalagi allra peirra sem fara um flugvelli okkar og
flugstjérnarsvaedi.
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Leeknisstada a Umdeemissjikrahasi Austurlands/FSN e H SA
SERFRAPINGUR i LYFLAKNINGUM T usrncatos

AUSTURLANDS
Laus er til umsdknar stada sérfreedings i lyfleekningum vio Umdaemissjikrahas Austurlands/FSN
i Neskaupstad. Starfshlutfall er 100% en hlutastarf kemur til greina og starfid geeti hentad 2-3
leeknum ad deila med sér. Stadan veitist fra 1. jini 2016 eda eftir ndnara samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgd Umsoknarfrestur er til og med 1. mai 2016.

Helstu verkefni og abyrgd eru patttaka i Kjor fara eftir kjarasamningi fjarmalaradherra og Laknafélags islands.

daglegri leknispjénustu & deildum um- Umsoknum skal skilad & eydublodum sem fast a vef Embeettis landlaeknis;

demissjikrahussins og heilsugeaeslunnar  www.landlaeknir.is, til HSA, mannaudsstjora, Lagarési 22, 700 Egilsstédum.

par. Petta innifelur m.a. vaktskyldu, Ollum umsoknum verdur svarad. Tekio er mid af jafnréttisstefnu HSA vio

samskipti og pjonustu vid sjiklinga, raoningar. Umsokn fylgi stadfestar upplysingar um nam, starfsreynslu,

kennslu og pverfaglega samvinnu kennslu og visindastorf, asamt afriti af greinum sem umsakjandi kann ad

(teymisvinnu). hafa birt eda skrifad. Mat HSA byggist a innsendum umsoknargognum.
Viotol verda tekin vio umsekjendur og byggist akvoroun um radningu i

Heefnikrofur starfio einnig a peim. Tobaksnotkun er ekki heimil & vinnutima innan HSA.

Fullgild sérfraeéirqé_ttindi ialmennum Nanari upplysingar veita

Iyflzekningum. Kristin B. Albertsdattir, forstjori,

L6go er dhersla a faglegan metnad, s. 470-3050, netf. kba@hsa.is,

- jakvaedni og sveigjanleika. Lipurd og . ), ... .
areidanleiki | samskiptum eru skilyrdi. Pétur Heimisson, framkvaemdastjori leekninga,

Askilinn er réttur til ad hafna umsoknum iy s Qi aet

fra einstaklingum sem ekki teljast upp- Jon H. H. Sen, forstodulaeknir,
fylla framangreind skilyrdi. s. 840-4144, netf. jon@hsa.is og

Emil Sigurjonsson mannaudsstjori,
s. 470 3053 og 895 2488, netf. emils@hsa.is.

Fjardabyggd er akjosanlegur kosturjafht i starfi og leik: ; : e -

Leknateymid .
Sérfreedingur i lyfleekningum myndar asamt skurdlaekni, sveefingaleekni, deildarlaekni og heimilislaekni 6flugt teymi laekna vid sjikrahisid.
Sjukrahsid er vel baid teekjum, s.s. CT teeki, omteeki af nyjustu gerd og rannsoknarstofan er g6d. Farandsérfreedingar i ymsum greinum
heimsaekija sjikrah(sid og sinna pannig sérfraedipjonustu i narumhverfinu.

Samfélagid
| Neskaupstad er sterkt skolasamfélag; leikskali, grunnskoli, tonlistarskoli og verkmenntaskali. Spolkorn er i naesta menntaskala yfir &
Fljotsdalshéradi. Vegalengdir eru ad jafnadi stuttar og folk pvi fljott i forum milli stada, hvort sem um er ad reeda t.d. skola eda pjonustu af
ymsum toga. ibtarnir eru samheldnir og samfélagio liflegt. e
iprottir B P
ibrottalifid 4 svaedinu er baedi fidlbreytt og fjdrugt, hvort sem um er ad raeda fotbolta, blak, sund, hestamerili;JRd eda karat
Oddskard er skidasvaedi i fjsllunum milli Nordfjardar og Eskifjardar. Pad er rémad fyrir nénﬂnﬁe_gjgé-égjum adblinad.
Mjdg godur 9 holu golfvdllur er i Nordfirdi. Zfingagjéld barna pykja hér he[g.'stéaaaﬁ_ﬂ';g_r:;l_ﬁa_’}gf{aﬁjm e :ﬂ’s

- = e e
i = = e - = J__,__--._-_‘.-. P

Samgdngur - Bt — ——
wﬁgﬁng munu gjérbylita samgéngum i Fjardab
- farleegd. . - —

= e

SMG ehf. vantar vana menn i
motauppslatt, unnid i maelingu.
Kostur ad fa samhentan hap.
Goo verkefnastada neestu prjd arin.
Nanari upplysingar veitir
Avar i s: 857-6208 og

i tolvuposti aevar@smg.is S Dl (;

DEILDARSTJORI

Innflutnings-, innkaupa og voruhuss

Brimborg leitar ad 6flugum einstaklingi til ad sja um
rekstur voruhuss félagsins og ad hafa umsjon med
innflutnings- og innkaupadeild pess. Um breytt
skipulag er ad reeda og felst hluti starfsins i innleidingu
nys skipulags. Deildin ber abyrgd a pjénustu vid sex
vidskiptasvid Brimborgar med pad ad markmidi ad
hagreeda i innkaupum og birgdahaldi til avinnings

fyrir vidskiptavini. Starfid er fjolbreytt, krefjandi og
spennandi i gédum félagsskap.

Stutt lysing a starfi:

* Rekstur véruhuss Brimborgar m.a. starfsmannamal
* Birgdaeftirlit, talningar og t6lfreedi birgda

» Umsjon med innlendum innkaupum

» Umsjon med innflutningi og tollafgreidslu

» Umsjoén med rafreenum tengingum vid birgja

Haefniskrofur:

« Videigandi haskolamenntun

* Reynsla & svidi innkaupa, innflutnings og tolla

* Reynsla af og skilningur & upplysingataeknikerfum
 Framurskarandi pjénustulund

» G0 islensku- og enskukunnatta

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Nanari upplysingar um starfid ma finna
a www.brimborg.is (laus storf).

Umsoéknarfrestur er til 6. april 2016

brimborg
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% &
"o Tonskoli A-Skaftafe
Hofn i Hornafiroi

Auglysir eftir

Forskélakennara sem sinnir einnig deildarstjérastodu
forskélans i hlutastarf til afleysingari 1 ar.

Einnig vantar annan forskdlakennara til frambudar,
asamt kennslu i ténfreedi og & ymiss hljoofeeri.

Nanari upplysinga er haegt ad sja a slooinni
http://www.hornafjordur.is/tonskoli/atvinna
eda i sima 661-2879 hja Johanni Moravek.

dg"_..m §

Sveitarfélagid Hornafjordur / Hafnarbraut 27 / S: 4708000 / www.hornafjordur.is
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Vinberid

Ert pu stikkuladi sérfredingur?

Okkur vantar verslunarstjora sem er selkeri, hefur
ahuga 4 a0 fylgjast med nyjungum i stikkuladiheiminum
og metnad til ad innleida og proa nyjungar.

Verslunarstjori ber abyrgd a daglegum rekstri Vinbersins
og starfsmonnum pess. Par undir fellur pjénusta og
afgreiosla til vidskiptavina, utanumhald innkaupa,
vaktaskipulag og fleira.

Heefniskrofur

Mikilveegt er ad baa ad reynslu i verslunarstjornun,
hafa einstaklega rika pjonustulund, vera sjalfstaed/ur
ivinnubrégdum og syna frumkveedi. Pa parft ad vera
hugmyndarik/ur og hafa gott auga fyrir framsetningu og
Gtstillingum.

Vidkomandi parf ad geta hafio storf i mai.
Vinsamlegast sendid umsoknir fyrir 3. april &

gudrunvala@vinberid.is. Frekari upplysingar veitir
Guoran Vala Davidsdottir i sima 862-1134.

Verslunin Vinberid hefur verid starfreekt fra arinu 1976 ad Laugavegi 43 og hefur verid i
eigu sama adila fra upphafi. NG & 40 ara afmali verslunarinnar er komid ad timamétum
par sem verid er ad staekka og breyta versluninni. A sama tima tekur naesta kynslod
fiélskyldunnar vid keflinu. Verslunin lokar pann 13 april en mun opna aftur i mai, & sama
stad eftir andlitslyftingu.

Landbiinadarhaskali islands er leidandi afl i rannsoknum, kennslu og nyskdpun & svidi
nattdruvisinda, audlinda- og umhverfisfreeda og landnytingar. Rannsoknir eru drifkraftur
starfsins. Nemendur fa vandada og gagnlega menntun, sem byggir & gagnrynni hugsun,
<‘:}_ sjalfstedum vinnubrogdum og feerni. Skélinn bydur fram kjoradsteedur til nams og starfa.
7
Landbunadarhaskoli
Islands

Visindamenn skélans vinna naid med 6drum haskélum og rannséknastofnunum ad kennslu
og rannsoknum. Pjodfélagid leitar til skdlans i rikum maeli vio lausn & adkallandi vidfangsefnum &
fagsvidum hans. Hofudstodvar skdlans eru & Hvanneyri i Borgarfirdi.

Forseti audlinda- og umhverfisdeildar
vio Landbunadarhaskola Islands (Lbhl)

Laus er til umsoknar stada forseta audlinda- og umhverfisdeildar vid Lbhi sem felur medal annars i ser
yfirumsjon med starfsemi og rekstri deildarinnar og stefnumdrkun i samraemi vid stefnu Lbhl.

Um er a0 reeda nyja stodu sem stofnad er til vegna sameiningar tveggja deilda haskolans, audlindadeildar og umhverfisdeildar
i eina deild. Starfid felur pvi m.a. i sér breytingastjornun og endurskipulagningu a faglegu starfi.

R&did er til fjogurra ara i starfid med moguleika & framlengingu i dnnur fjiggur ar. Um fullt starf er ad reeda.
Midad er vid ad nyr deildarforseti geti hafid stérf 1. 4glst 2016.

Helstu abyrgdarpaettir:

e Frumkvaedi og forysta um malefni deildarinnar.

¢ Yfirumsjon med rannsoknavirkni og kennslu.

e Gaedastjornun i samradi vio svidsstjora kennslu- og geedamala.
e Stjornsysluleg og rekstrarleg abyrgo.

e Starfsmannamal.

e Yfirumsjon med innlendum og erlendum samskiptum.

e Seta i framkvaemdastjorn skélans.

Stada deildarforseta heyrir beint undir rektor. Til greina kemur ad deildarforseti komi ad kennslu og rannséknum innan peirra
freedasvioa sem heyra undir deildina.

Menntunar- og haefniskrofur:

Umsakjendur skulu uppfylla almenn hafisskilyroi sem haskalakennarar & vettvangi peirra freeda sem kennd eru vid deildina
eda tengjast helstu vidfangsefnum peirra.

e Doktorsprof er skilyroi

 Samskiptaheefni, jakveaedni, drifkraftur og geta til a0 takast & vio breytingar

e Leidtogahafileikar og geta til ad hvetja adra til &rangurs.

* Heefileiki til ad mota og midla framtidarsyn.

« Heefileiki til ad byggja upp og leida teymi akademiskra starfsmanna.

* Reynsla af rekstri og stjérnun askileg.

* Reynsla af starfi innan haskola askileg.

Um radninguna fer ad d0ru leyti eftir reglum fyrir Landbinadarhaskola islands nr. 250/2016 og reglna um nyradningar og
framgang akademiskra starfsmanna vid Landbinadarhaskola Islands fra 20. september 2012.

Launakjor eru skv. kjarasamningum opinberra starfsmanna. Um starfskjcr, réttindi og skyldur gilda ad 6dru leyti 16g um réttindi
og skyldur starfsmanna rikisins nr. 70/1996.

Umsaéknarfrestur er til 15. april 2016.

Umsoknir sendist til Landbtinadarhaskola islands b/t Kristin Siemsen Asgardi— 311 Hvanneyri eda i tolvuposti kristins@Ibhi.is.
Umsakjendur skulu lata fylgja umsdkn sinni vottord um namsferil sinn og storf, ritaskra, skyrslu um visindastorf og onnur storf
sem peir hafa unnid. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu liggur fyrir.

Landbinadarhaskali islands askilur sér rétt til ad hafna 6llum umsoknum. Auglysing getur gilt i allt ad sex manudi.
Nénari upplysingar um starfid veitir Bjorn Porsteinsson rektor Lbhl i sima 433 5000 eda tolvuposti bjorn@lIbhi.is.
Sja: einnig heimasiou Landbtnadarhéskéla Islands, http://www.lbhi.is
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Air Atlanta Icelandic is looking for qualified employees

Crewing
Job description Job Requirements
Crewing is responsible for day to day roster « Exceptional organizational skills and attention to detail
changes, crew legality and oversees flight + Fluency in English, other languages are a plus
coverage for issued rosters, as well as other + Very good communication skills
assignments focused on ensuring a smooth + Excellent computer skills, i.e. Outlook, Word, Excel
operation. - Good computer literacy is a must. Any experience working
. . . with Sabre system is an advantage
V\llwgfrtkln%thours are from 07:00-19:00 on a 2-2-3 . Ability to work under pressure
shitt pattern + Secondary school education is a requirement

For further information and application, please visit: www.airatlanta.com
All applications will be answered and treated as confidential

Application deadline is March 30th 2016

About Air Atlanta Icelandic

Air Atlanta Icelandic is one of the largest ACMI service provider in the world. We offer tailor-made n

solutions to other carriers, both in the passenger and cargo industry. The current fleet consist of l AIR ATLANTA
seventeen wide-body aircraft of three types; Boeing 747-400, Airbus A330-200 and Airbus A340-300. U ICELANDIC

We have a worldwide operation but the Company’s headquarters is located in the municipality of

Kopavogur, Iceland. Hlidasmari 3 | 201 Képavogur | Simi: 458 4000 | airatlanta.com

Verslunarstjori oskast

i Kjarval a Klaustri

Starfslysing: Menntunar- og hafniskrofur:

- Innkaup og sala - Menntun i vidskiptafraedi eda verslunar-
stjornun er kostur

- Reynsla af matvorumarkadi er kostur

- Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd

- Télvukunnatta til ad leysa dagleg

- Stjornun starfsfélks i versluninni

- Abyrgd & radningum og timaskraningum
- Abyrgd og umsjon med fjgrmunum

p Dyetiozietivitmeibirgdumieiiun verkefni i Outlook, Excel og Navision

- Abyrgd & utliti verslunar - G6dir samskiptahafileikar og pjénustulund
- Umsjon og framkvamd vikutilboda _ Hreint sakarvottord
- Samskipti vid birgja og sampykkt reikninga

- patttaka i dxtlanagerd og framkvamd
aztlana

Afyllingar i verslun dsamt almennum
verslunarstorfum

Einnig vantar okkur starfsmann i fullt starf:

Haefniskrofur:

- Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd

- Go6dir samskiptahafileikar og pjénustulund
- Aldurstakmark 18 ar

- Hreint sakarvottord

Sott er um storfin med pvi ad senda post
a Gudjon Gestsson gudjong@kjarval.is
Umsoknarfrestur er til 31. mars 2016.

Ertu ad leita
ad talent?

P Vio finnum
- starfsmanninn fyrir pig

lind@talent.is A

afAl_ENT

bryndis@talent.is RADNINGAR & RADGJOF

www.talent.is | talent@talent.is

Radgjafar okkar bia

Vla g 2tum veri 6 yfir vidteekri bekkingu

3 atvinnulifinu

med naesta starfsmann A

manadarins a skra

ga Pagent www.capacent.is

® o ® o GRUNNSKOLI

STGT7 GRINDAVIKUR

VIRDING — VELLIBAN — VIRKNI

Grunnskeli Grindavikur auglysir eftir
kennurum i eftirtaldar kennarastodur
a naesta skolaari:

e Stodur umsjonarkennara a yngsta, mid- og elsta stigi.

¢ Kennsla i islensku,steerdfraedi, donsku og nattirufreedi
a elsta stigi.

* Heimilisfreedikennari

e Sérkennari

e Textilkennari

¢ Tonmenntakennari

Umsoknarfrestur er til 10. april en radid er i stodurnar fra
1. agist.

Skalinn er heildsteedur, einsetinn grunnskali, med taeplega 500
nemendur i tveimur starfsstsdvum. | Grunnskola Grindavikur
er starfad eftir Uppbyggingarstefnunni og 1690 ahersla & ad
skapa namsumhverfi i samradi vio foreldra par sem allir

eru virkir, ad ollum lidi vel og allir leri ad bera virdingu fyrir
sjalfum sér, 58rum og umhverfi sinu. | framtiarsyn skolans
kemur fram a0 skolinn er leerdomssamfélag par sem ahersla
er & ad allir nemendur hljéti gdda menntun og fai hvatningu

til ndms i samraemi vid proska sinn og dhuga i 6ruggu og
uppbyggilegu umhverfi. Nemendur, starfsfélk og foreldrar eru
virkir patttakendur i leerdémssamfélaginu.

Allur adbnadur og umhverfi skélans er til fyrirmyndar.

Sja nanar a heimasiou skolans
http://www.grindavik.is/grunnskolinn.

¢ Vid leitum ad einstaklingum med réttindi til kennslu i
grunnskola sem eru metnadarfullir, og g6dir i mannlegum
samskiptum, med skipulagsheefileika, eru sveigjanlegir og
tilbtnir a0 leita nyrra leida i skdlastarfi.

e Starfsmenn Grindavikurbaejar hafa sett sér eftirfarandi gildi
sem unnid er eftir i starfsemi baejarins, pau eru jafnreedi,
jakveedni, pekking, framsaekni og traust.

Karlar jafnt sem konur eru hvott til ad seekja um starfid.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Kennarasambands islands. Umsoknir skulu
berast Grunnskola Grindavikur Asabraut 2, 240 Grindavik eda
sendist & netfangio halldorakm@grindavik.is .

Nanari upplysingar veitir Halldora K. Magnasdattir
skalastjori i sima 420-1150.
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Loggiltur fasteignasali

eda nemi oskast.
Trausti fasteignasala dskar eftir ad rada l6ggiltan
fasteignasala eda nema til starfa.

Askilegt er ad viokomandi getid hafio storf sem fyrst.

Tekid er vid umsdknum og frekari uppysingar veittar
a netfanginu kristjan@trausti.is

Farid er med allar umsoknir sem trinadarmal.

Trausti fasteignasala, trausti @trausti.is,

s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

&

Wb

Gallery

Barpjonn

Gallery Bar & Hotel Holti leitar a0 hressum og metnadafullum
barpjon til ad sja um gesti okkar. Unnid er 4 15 daga kvoldvoktum
og hentar starfid sem aukavinna eda fyrir skolafolk.

Vidkomandi parf ad hafa reynslu af barstérfum, med mikla
pjonustulund og geta hafid storf fljotlega.

Umsoknir sendar a umsokn@holt.is asamt ferilskra
med mynd.

Pjonar og adstooarfolk i sal

Gallery Restaurant leitar eftir adstodarfolki i sal i kvdld og
helgarvinnu. Naudsynlegt er ad viokomandi hafi reynslu af
veitingarstorfum og einstaka pjonustulund.

Umsoknir sendar a umsokn@bholt.is asamt ferilskra
med mynd.

Gallery Restaurant — Hotel Holt.
www.holt.is
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Pjonusturadgjafi
I verkstaedismottoku

Bilaumbodid Askja 6skar eftir ad rdada heidarlegan, pjonustulipran og samviskusaman
einstakling i starf pjonusturadgjafa i verkstaedismottoku atvinnubilaverkstaedis.

Abyrgd og verkefni

e Radgjof og mottaka vidskiptavina

e Upplysingagjof um framgang verkefna og utanumhald verkbeidna
e Undirbuningur abyrgdafyrirspurna til framleidenda

e Reikningagerd, verdtilbod og verkaaetlanagerd

e Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur

Reynsla og/eda menntun sem nytist { starfi er aeskileg
Pekking og &hugi & atvinnubilum er skilyrdi

G060 télvukunnatta

God islensku- og enskukunnatta

Framurskarandi pjonustulund og samskiptahaefni

Mikil skipulagshaefni, stundvisi og nakveemni i vinnubrégdum
Ahugi & préun i starfi og vilji til ad kynna sér taekninyjungar
Okuréttindi eru skilyrdi

Vinnutimi er alla virka daga kl. 8-18. Frekari upplysingar um starfid eru veittar i netfanginu atvinna@askja.is.
Umsoknir skal fylla Ut & askja.is.

Umsdknarfrestur til og med 4. april 2016

Askija er framsaeki®d pjonustufyrirtaeki sem sérhaefir sig i sélu og pjonustu & Mercedes-Benz og Kia bifreidum. Vid
leitum ad framurskarandi einstaklingi i teymi® okkar sem mun leida Oskju &fram inn i spennandi framtid.
Bodid er upp & krefjandi vinnuumhverfi i hépi metnadarfullra og haefra einstaklinga.

Bilaumbodid Askja ehf « Krokhalsi 11 « 110 Reykjavik » Simi 590 2100 - askja@askja.is

ISTAK

Framkveemdagledi i fyrirrami

{stak er leidandi fyrirtaeki 4 islenskum verktakamarkadi. Starfsfolk istaks starfar vidsvegar um landi®
sem og erlendis. istak var stofnad ri¢ 1970 og hefur annast ymis verkefni, svo sem virkjanir,
stéridjuver, hafnargerd, vega- og briagerd auk flugvalla, ennfremur hisbyggingar fyrir opinberar
stofnanir, sveitarfélog, fyrirtaeki og einstaklinga. istak hefur mikla hefd fyrir samvinnu vié dénsk
verktakafyrirteeki og er i eigu danska verktakans Per Aarsleff, sem er med yfir 4.500 starfsmenn i
ymsum heimsalfum. istak leggur aherslu & verkefni & islandi, Faereyjum og & Graenlandi.

SPENNANDI STORF | BOBI

ISTAK leitar ad metnadarfullu og duglegu folki sem hefur &huga & ad vinna hja 6flugu
verktakafyrirtaeki. ISTAK bydur upp & gott og druggt starfsumhverfi.

TRESMIPIR, BILSTJORAR 0G TAKJASTJORNENDUR

Vegna aukinna verkefna éskar ISTAK eftir ad rada i eftirtalin storf:

o Trésmidi
o Bilstjora
e Takjastjornendur

Um er ad raeda fidlbreytt storf & vinnustddum ISTAKS 4 islandi og Graenlandi.

TAKNIMENN

[STAK 6skar eftir ad rada taeknimenn til ad beetast i hop 6flugra taekni- og verkfraedinga sem starfa
vio framkvaemdir hj fyrirtaekinu. [ bodi er lifandi starfsumhverfi og fiolbreytt verkefni. Médurfélag
ISTAKS starfar ad verkefnum vida um heim og geta skapast g6 taekifeeri fyrir rétta folkid.

NOREGUR

[STAK i Noregi 6skar eftir ad rada vana tekjastjornendur til starfa vid framkvamdir i Tosbotn i
Noregi. Um er a0 raeda timabundin storf fram & haust med moguleika a framlengingu.
Umsakjendur purfa ad geta hafio storf sem fyrst.

Nanari upplysingar fast hja mannaudsdeild istaks i sima 5302706 og 4 netfanginu
mannaudur@istak.is. Seekja ma um storfin 8 www.istak.is — undir Starfsumsoékn.

— Eldri umsoknir 6skast endurnyjadar —

istak - Bugdufljéti 19 - 270 Mosfellsbzer - Simi 530 2735 - www.istak.is
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Felags - o skalapjonusta

Rangarvalla- og
Vestur-Skaftafellssysiu

mparea [ .

Laust starf nams- og starfsradgjafa vid
Skolapjonustu Rangarvalla- og Vestur-
Skaftafellssyslu a Hvolsvelli

Starf nams- og starfsradgjafa vio Skolapjonustu Rangarvalla- og
Vestur-Skaftafellssyslu er laust til umsoknar. Um er ad reeda 100%
starf sem a0 hluta til fer fram Gti i grunnskoélunum fimm & pjénustu-
sveaedi stofnunarinnar, Grunnskélanum Hellu, Hvolsskala, Kirkju-
baejarskola, Laugalandsskala og Vikurskola. Heildarnemendafjoldi
er u.p.b. 550 nemendur i 1. - 10. bekk.

Nanari upplysingar um skélana er ad finna a heimasidum peirra.

Vio Skolapjonustuna er starfandi samheldin, 6flug lidsheild
sérfreedinga sem samanstendur af salfraedingi, talmeinafraedingi,
leikskdlaradgjafa og kennsluradgjafa grunnskola.

Helstu verkefni:

e a0 veita nemendum freedslu og radgjéf um nams- og starfsval

¢ a0 leidbeina nemendum um vinnubrégd og namstaekni

* ad veita nemendum personulegan studning og radgjof til ad
audvelda peim ad atta sig a eigin styrkleikum og setja sér raunheef
markmid

e onnur pau storf sem falla undir starfssvio nams- og starfsradgjafa
i grunnskélum

Heefniskrofur:

o starfsréttindi sem nams- og starfsradgjafi

e sjalfsteedi i vinnubrogoum

« haefni og lipurd i mannlegum samskiptum

e jakvaedni og sveigjanleiki auk frumkvaedis i starfi
e starfsreynsla er askileg, en ekki skilyroi

R&0id verdur i stoduna fra og med 1. aglst 2016, til eins ars med
mdguleika & framhaldsradningu.

Umsoknarfrestur er til 15. april nk. og skulu umséknir berast
rafraent a netfangio skolamal@skolamal.is, eda a pappir a skrifstofu
Skolapjonustunnar ad Ormsvelli 1, 860 Hvolsvelli, merkt , starfs-
umsokn”. Umsoknum skal fylgja greinargott yfirlit yfir nam og fyrri
storf og abendingar um medmeelendur.

Laun eru sa,mkvaamt gildandi kjarasamningi launanefndar sveitar-
félaga og KI.

Nénari upplysingar veitir Edda G. Antonsdéttir forst6dumadur
Skélapjonustu Rang. og V-Skaft. i netfanginu edda@skolamal.is eda
i sima 487-8107 / 862-7522.

A
FASTEIGNIR

AKUREYRARBAEJAR
Lausar kennslustofur til solu

Fasteignir Akureyrarbaejar dska eftir tilbodum i tveer lausar
kennslustofur sem
standa vio Lundar-
skola & Akureyri.

Stofurnar eru um
59 m2 ad britto-
staerd og eru
byggoar arid 1996.

Husin verda synd dhugasdmum midvikudaginn 6. april
kl. 15.00

Tilbodum skal skila til Fasteigna Akureyrarbajar Geislagdtu 9,
fyrir kl. 11.00 midvikudaginn 13. april 2016.

Verkkaupi askilur sér rétt til ad taka hvada tilbodi sem er eda
hafna 6llum.

Malbikun i Fjallabyggo 2016

Fjallabyggo dskar eftir tilbodum i verkefnio
.Malbikun i Fjallabyggd 2016".

Helstu magntolur eru:

Afrétting med limefni=  1.500 m2
Yfirlagnir med limefni = 14.000 m2
Nylagnir = 5.260 m2

Yfirlognum skal vera lokio 10. jali 2016 og nylégnum 1.
sepetmber 2016

Utbodsgdgn verda afhent & baejarskrifstofum Fjalla-
byggdar, Granugotu 24, 580 Siglufirdi fra og med pridju-
deginum 29. mars 2016.

Tilbodin verda opnud & sama stad pridjudaginn 12. april
2016 klukkan 13.00 ad vidstoddum peim bjédendum sem

f\jiheimili

Hiidasmari10|201 Képavogur [simi: 414-6600
Reynir Erlingsson 18gg fasteignasali | nyttheimili@nyttheimiliis

Ashiid Gardahzer

Vorum a0 fa til sdlu gleesilegt 360 fm einbylishis &
skjolsteedum stad i Gardabae. Eignin er mikid endurnyjud &
vandaoan hatt, sérsmidadar innréttingar og vondud taeki.
Salskali og fallegur gardur til sudurs.

Ekki missa af pessari, hafdu samband!

Reynir Erlingsson
Loggiltur fasteignasali

Gudjon Gudmundsson
Adstodarmadur fasteignasala
Vidskiptafreedingur

S:899 - 2694

S:820-2145

pess 6ska.
_J
eA
FASTEIGNIR
AKUREYRARBAEJAR
Utbod a endurnyjun gervigrass
i Boganum

Fasteignir Akureyrar-
beejar 6ska eftir til-
bodum i endurnyjun &
gervigrasi i Boganum.
Framkveemdatiminn
er fra 10. agast til 30.
september 2016.

Utboésgﬁgn verda send a rafraenu formi til peirra sem pess
6ska, fra og med

23. mars 2016. Vinsamlegast sendid tdlvupdst & netfangid
dora@akureyri.is og 6skid eftir gognum.

Bodid verdur upp a vettvangsskodun a verkstad klukkan 13.00
fostudaginn 8. april 2016.

Tilbodum skal skila til Fasteigna Akureyrarbaejar Geislagttu
9, fyrir kl. 11.00 midvikudaginn 20. april 2016 og verda tilbod
opnud a sama sta0 og tima ad vidstdddum peim bjodendum
sem pess dska.

Verkkaupi askilur sér rétt til ad taka hvada tilbodi sem er eda
hafna ollum.

Teigar - Laekir
Selvogsgrunn - Laugaras
Sigtin - Sund

Erum ad leita ad haed, rad/parhds eda einbyli i 104 og 105
Reykjavik fyrir akvedinn kaupanda.

Ef pa ert i s6luhugleidingum pa erum vio med kaupanda
a0 réttri eign.

Hafio 6hikad samband vid Vernhard
i sima 699 7372 eda venni@fastlind.is

FASTEIGNASALA

Pérunn Gisladottir 16gg.fasteignasali

UTBOD

Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:
e Leikskola- og skalalédir 2016 - Leiktaeki,
2ja umslaga (tbod nr. 13682.

¢ Leikskdla- og skolalédir 2016 — Fallvarnar- og
yfirbordsefni, 2ja umslaga Gtbod nr. 13683.

¢ Rammasamningur um lyf og lyfjavorur —
EES (itbod nr. 13622.

e Rammasamningur um raftaeki —
EES (thod nr. 13667.

Nanari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartutni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

byr

fasteignasala

Soffia Theodorsdéttir  Drifa dottir
Logg. fastei " Logg. f W
gsm: 776 5800 gsm: 663 8600

Austurmork 4, Hveragerdi « s. 483 5800 * gsm 895 9098 « byrfasteign.is

Hjardarbal i Olfusi

Fallegt 235fm. einbylishis med 5 herbergjum, stofu, eldhsi,

2. badherbergjum, geymslu og pvottahsi, 61l rymi i hisinu eru stor.
Eignin stendur & 5,4 ha eignalandi sem er & milli Hveragerdis og
Selfoss og er landio skipulagt i 12 160ir par af 9 undir einlyft ein-
bylis- eda tvibylishus. | dag er & 16dinni hestagerdi og litill skar
sem notadur er sem hesth(s. Bjort og stor eign a eignarlandi

sem byour upp & marga moguleika.

Ertu ad leita ad starfi?




FASTEIGNASALAN

g NG
s (TR 11T 1 PR

B (T
mi o I ol B ]

FRAB/ZRT
UTSYNI

T e - g
RUTINNEN - = [
S -

ASATUN 40

// FRABZARAR IBUDIR/ORLOFSIBUDIR A AKUREYRI //

Asatiin 40 er fyrsta hisid af fjorum sem verdur byggt, med samtals
15 ibadum. ibadirnar eru vandadar og vel hannadar. Annars
vegar er um ad reda ibudir med tveimur svefnherbergjum og
hins vegar premur svefnherbergjum. Husid er fjégurra haeda med
lyftu. ibudirnar eru 65,5 m? og 84,4 m? auk sér geymslu i sameign.
ibudirnar eru afhentar fullounar med golfefnum. i gongufaeri er
verslunin Bénus, golfvollur og stuttur akstur i Hlidarfjall.

IBUDIRNAR

HAGKVAMT VANDADAR

SKIPULAG

iBUD - 3 svefnherbergi

Steerd: 86,5m?
Geymsla i sameign: 2,1m?

Verd fra: 28,4 mill;.

STADSETNINGIN

A Wolkuenn ®

HETaatn

INNRETTINGAR

iBUD - 2 svefnherbergi

Steerd: 67,3m?
Geymsla i sameign: 1,8m?

Verd fra: 23,2 mill;.

« Sérsmidadar islenskar innréttingar < Frabaert Usyni « Lyftuhus
+ Hljodeinangrun milli haeda + GOO stadsetning « Fullbdnar ibuoir

! — -
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it MIKLABORG

| b [said

Olafur Finnbogason "/A
Loggiltur fasteignasali —

- . — 822-2307 s |
*CHINANNR ® - EENONND: " Qg olafur@miklaborg.is e
SERIN - = e L “
NI = - TITTITER i 569-7000 )

g:m i www.miklaborg.is \ \
: miklaborg@miklaborg.is )

Vefhénnun, uppsetning og tlvugrafik:

// www.asatun.is //
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MIKLABORG

Bjarmaland Markland 14 Hvassaleiti Kleppsvegur 134

Falleqg g wel skipulagl einkyishis sem sbendus vid fallega Falleq tveggja herbergja ibod 4 jardhaed | Fosswogi 186 fm fyrsta hasd med bilskor briggja herbergja ibid a B. hasd i lyftuhdsi
':""""':“ b s , : Eigin er skral 48,6 fm 4 svefnherbergi vidh Kleppsveq Eignin er skrad 77.4 fm,
Live e 5 ranfia S, 2 e vandlsd sinbrylabis v Barmalan N:.'h’.'\gu I.‘"d'..l"rlj‘pl:l |Ml:|r|l'.'=bl.'rl:|i e
Yl ar svalir - Sélpallur fer sérgeymsla 3,5 fm - Frdl 1
Exgren o1 &8 herbergja med glacsbegum gridurcarhem suburgarn Sérgeymsla og bvottahds i Kjallara 4 bygglars l_l .SD.PEI " - ; t:ia.ra sy '-QIE‘.F it 2 ) R At
Hid# B Songidl gt viBihaled a8 innan sem utan og hefur verid Falleg g vel skipulsol elgn Vinsael stadsetning i nagrenni vid Kringluna Godar svalir Sérgeymiska [ kjallara
vandad il | Gl efnsival - Einstak eign & welurselum stad Lauws vid kaupsamning
i oyl P et ol P Blendu shadurn I Hubark vpplyiingar R
i sima 899 5856 we 135,0 millj.  isima s8s 4120 wo. 24,9 mMill.  Uason 778 1615 wemne o 59,9 Mllj. i simases 4120 wo 25,9 millj.

Gunnar Helgl ESarsson isgsms usgrs oo Asgrirur ASmundEROn i g som futsgras

Tanbrekka 2 Vindakor 1 Nuapalind Fjardaras

Figurra herbergja e 4 jardhaed dsamt bilskor Glaesileg fogurra herbergja bod & fddu Mjog gott 103.6 fm atvinnuhdsnadi 4 2. haed Mjog falleg 2791 Tm einbylishis & tveimur

i gcsdu pribylishisi | Kdpavoai. Eignin er skrad g efstu haed asamt bikskir I snyrtilegqu vel stadsettu husi vild Napalind 1 hafum med 3 herb aukabad 4 jardhad

133.2 fm en par af er bilskir 26,6 fm Twennar svalir og gott dtsyni i Kdpavogi dasamt mégulegri studicibod i bilskar

Eldhis og badherbergl hafa vend endurmpjud Sér pvottaherbengi innan ibddar Mjig fallegur gardur

Laus vidd kaupsamning Laus vidh kaupsamning

{simo 885 4120 o 39,0 millj. isimases 4r20 43,0 millj.  Hegieozmos - 23,0 millj. weizeom00 s o 79,9 mill.
Asgrimar ASmundESon i« o beeine e Asgrimur ASmUndESnn i o e ey [T T T TR e ————r [T 0 EE T ST, e —p———

Steinas 1 Klrkjulundur 8 Sigluvogur 7 Laxatunga 21

Glaesilegt og vandad einbylishis 4 einni haed (GO IO A fyrstu haed ad steerd 97 8 fm Efri ris haed og biltskir Vel skipulagt fokhelt 245,7 frm einbyli
e glarsibegum gardi vil Steinds [ Gardabae

5 herbergha 217 fm - Tvafaldur btk Serinngangur 4ra herbergja ibid med sérinngangi 4 svefnherbergi, 3 badherbergi 44 fm

G'-"‘-“"-‘-'ill" gardur med palli og heitum I‘“ff" Sérafrotanétiur £ Staedi | bilageymshu Bilskarinn mnréttadur sem studidibod Bilskir Hosid skilast med fullfrdgegnu

Yl skip o5 i i i et T mrdad . e < 2

hL.rI::--.l‘-:rlug':ln ::‘g:1 Tw:-lil’:lqﬁﬁn r?;r-,sf’;:"::":r:m“ Stalsetning god, Sl ppdnusta | géngufed Sérinmgangur - stor gardur paki og steyptum bilaplanum

[ GarBaba Afnot af veislusal

Biatu whodun T Rkt cppdy g I BaibsMi whodun SR L TN T o—
Hilmar 696 0600 wanie. =0 95,0 Millj.  isima 845 soss wo 36,9 Millj. Jussenrrs tE1E s o 39,9 Millj.  pavis s97 3080 wo 45,9 millj.

Gunnar Helgi Einarsson s tamgd 6156041
--.-'-n.\-r.-w-

Gunnar Helgi EInarsson o taegus « 6156141 Jon Rafn Valdimarsson s teasgad o 645550

Litlikriki 52 Skaftahlid Stallasel 1 Laugavegur 62

Glaesilegt endaradhiis 4 eloni had med blskir Efri haed ad staerd 110,3 fm auk bilskdrs 22.81m Fallegt vidarklastt steinhis & gobum stad Mijtg falleg 108,3 fm 4ra herbergja

- L v E . : [ Seljahverfi alveq wib Salahverfi e . Ay
Hiksid stendur vid opid og ardid svadi Forstofuherbergi med snyrtingu og skap Skral 227, frm auk 2ja mpog godra herbergja endalbdd i 2 haed | gddu hisi vel
Fragengin 168 med sélpalli til sudurs Endurnyjad eldhis og badherbergi [kiallara, Auka 2ja herbergja ibob stadzettu i midborginni

Sex herbergl plis aukaibad

Ebgnin er skrad 202,3 fm Rumgddar fallegar stofur Tvistalchur by Eigmin er laws til afhendingar strax

Utgengt & austursvalir Gr hjénaherbergi 5160 falleg kb, vel stadsett innst i botnlanga
Bty ghodun eres Hinan uppkngar e Hinanupphtingar e Bohadu pkoun R
David 697 3080 stom e wo. 64,9 millj. isima 845 8958 wr 48,9 millj.  isima 7736000 we 58,9 millj. Helgi T8O 2700 ssem bt ws 46,9 millj.

.ﬁ.qirl.rhmndnm oo Bceopim Pl 5 S5 4130 Jdrunn Skiladottir wogms oo

- med pér alla leid -

Parunn Palsddttir wggms nasgnaas Gunnar 5. JONSS0N g tmegrond 1 859 556
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Flétturimi Branaland
G 3ja herb, laus bl athendingar Fallegt radhis nedan gotu
Efsta haed Glaesilegt Gtsyni viir sundin 230t mied bilskir

Mikil lofthaed i stofu Stdwrar stofur med ami
Sér pvottahos innan ibodar Fallegur gardur
Staerd 93,2 fm auk staedis | bilageymslu Bilskir

[[TERP T e fan Kbt wppeyn g

i sima 773 6000 v 29,9 I"I"IIIE]- i sima 897 0634
Bdrunn PAlsdottr coons te .

we 69,0 millj.

Hverfisgata

Mg vel stadsett radhis & rdélegum stad i
hjarta midborgarinnar

Hisidh er 142.2 fm a tveimur haedum

3 svefnherbengi moguleikid 4

stior stofa og borbstofa Sudur svalir

Minari upphisngar
Helgi T8O 2700 st tas
Gunnar 5. JOneson ke g » S0 45

Skeidarvogur 115

Radhis & premur haadum vid Skeiflarvog i
Reykjavik Eignin er skrad 163,6 fm

Engihjalli 19
Godd priggja herbergja ibod a6 haed i lyfiuhibsi
Eignin er 78,1 fm
Samesginlegt pyottahos & hasd
Godar svalir og frabaert dtsyni Skidlgodur bakgardur med verdnd

Laws vid kaupsamning
bt wpp g

i sima 865 4120 wo 24,9 millj.
! Asgrimur ASmundsson i o ks fmiegant

Bl bt wppbriiegar
i sima 865 4120
Asgrimsr ASmundESen d o sems s

Nesbali
Glirsbegt radhus s Mesbala 10 Seltjarmarmesi
Mol er 247,01 frm 2 staerdd

Enclurmyjad eldhds, granil & bonlam, Kyr gardskcali

e rennibur Ot | gard, gluggar nédur [ galf
GarBurimn sunnanverdu er stér afgirtur pallur

Bbaabin odion

atli@miklaborgis simk 8§99 1178

Fpdgue svefnherbergi, bilskdrinn mnndttadur 1

Friabaer stadsetning 4 nesinu, | lokubum botnlanga p—..

i opphungs Pt

i sima 845 8958 wo 12,9 millj. a2 caremikiaborgss simi: 5697000
JGrunn SROIBAGHR g s -

[ kjallara er 57,7 fm aukalbod med sérnngangi

wo 47,9 millj.

Atli 8. Sigwarfsson adstm. fasteignasala

Baejargil 107

Mjog huggulegt einkydi & tvesmur haelum

206,7 fm mied bilskir

Glmafieg W0 med timbunassnond, Feitum potti,
Urtisturtu g 6 frm geyrmduskur, Twd badherbergi,

et st svelnherdbergi og foagur sk telkningu

Hiti | plani og stétt vid inngang Gladdleq Gtiljsing

wo 64,9 millj.

Pk Ly gt

i sima 773 6000
Pdrunn PAbSAOtHr g ttegnacs

Miklaborg kynnir

Frabaert innra skipulag :

qadr lofthaed

innaf hiénaherbergi

Husin skilast fokheld eda tilbgin til
innnéttinga skv. skilalysingu

Gskar R. HorBarson 099, fasteignassh Afhending sumar 2016

woin 42,9 millj.

Joklafold

Stdrt einbylis his, yfir 340 fm
5- swefnherberngi

Gréinm gardur.

Bilskiir med mikilli lofthaed,

Njalsgata 112

Twaer (bOdir sem nyttar hafa verid i dtbeigu bl
ferdamannid. Samtals 140 fm. S&nnngangur.

Urn r ad rasda briggja herbergpa hod & 2.haed
og tweggia herbargga ibad i risi

Baidar ibOdirmar eru Llppq-crﬂ.l.roq i godu dstandi
Godir tekjl_lml_ﬂelk.ﬂ{

Ribnad oprhythngsr N Bbalu shodun P LR TRT R R
i sima 899 5356 wo: 51,9 millj. pusssarrsisismme o 75,0 Millj. pusssnsrsisBEEmE  « 64,9 millj.
ﬁn‘l\fﬁ. WHHIBEON Vi Lrvegrund Gunnar Helgi Einarssomn wogis tamgoued 6156141 Gunnar Helgi Einarsson g bl 4156541

-
i WO W e

Skulagata 40

Falleg og vel skipuligd ibod & 7 haed vid

Austurkor 109

Bilshdr semn tekur jeppa - Afhendist fullbGid
Vandud hannun, efnisval og vinna
Bordpldtur steyptas i eldhisi og 4 badi

Skilagétu hisi Fyrir 80 dra og eldri 101 fm
Stadi | bilageymslu 3 herbergja Sulursvalir
Gid sameiginkeg abstada

Eign stadsett | hjarta mibajarins

Kl g ingar FTT
Vel 431'5 m“tl-

nan wpplingar

i sima 845 8958
Jarunn Skiladdttie copns g

i sima B899 5856
Gunnar 5. JONSS0M wggms tregeass

l:':l.l"'.liﬂ'(:;t fullbiy endaradhvis a8 stased 1905 fm

wo 62,9 millj.

e 63,5 millj.

i einkasdlu fimm mjég vel skipuldgd
166 fm radhis med innbyggium bilskir.

*  Opid stofu og eldhdsrymi med
*  Fjogur svefnherbergi, fataherbergi

Gott babherbergi med sturtu og kari
Gestasnyrting og sér pvottahus.

Barmahlio 8

Twaer ibadir sem boid er ad breyta dr
einni ibud a mibhaad og nedrihad
Sér adgengi er i IDGSirmar

God stadsetning | HIiBunum

Pingvad 41-45-47

Mibg glaesileg 203,6 fm 5 herbergja radhds

4 2 haeBum med innbyggdumn bilskdr
4 gddum stad | Nordlingaholti
Hizsin eru laus til afhendingar strax

BeddcmBay sk By
Hobgi TBO 2700 ssm i
Gunnar 5. JONSE0M igoms tregrast 1 855 505

- med pér alla leid -

A

wers 59,5 mill].

Sjavargata 21

Fallegt einbylishis & Alftanesi 175,9 fm
5 herbergja Bilskir

Star pallur 5tor vel hirtur gardur

Utsyni til spévar

Manan uppdgngar

i sima B99 5856 we 98,0 millj.
Gunnar 5. JONSson weeu fntegund

Keilugrandi

Falleg fidgurra herbergja ibod a pridju haed
Eigmim er 1258 fon, par af staxdi i bilageymslu
26,8 fm, Blastaedi [ kjallara. Tvennar svalir
Sérgeymisla og sameiginlegt pvottahils

Manan upplyiingar - -
i sima 865 4120 we 41,9 millj.
Mﬁlu hll d Lo

Radhiis med auka ibod, ad staerd 253,5 fm
Huisih er hasd, ris og kjallari

Seribid i kjallara

InnExygadur bilskir

Huisidh laust strax iadin | kjallara | dtleigu

- s 55,0 millj.

Rekagrandi

Zja herbergja ibid & annarri haed
Svalir til vesturs
Snyrtileg sameign

ikl kofun S
Jason TT5 1515 s e ws 27,9 millj.
Gunnar Helgi ENBreson g tsieguc 5 6156181

Galtalind

Gulifalleg 164,2 fmn 5-6 herbengja endalbod &

tveimn efstu hadum hdsins | mjGg oo fidlbyishis
4 pessum vinsaela stad

Snyrtilegar innréttingar og golfefni

Gl GRSyl
Bl thodun oy
Holgi T80 2700 s ve> 46,9 millj.
Gunnar Haelgi Einarsson kg trmegrass 16156181




OPINSGOTU 4

SimI 570 4500,

OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, logg. fast.sali.
GudmundurTh. Jonsson, logg. fast.sali.

=1 FASTEIGNA
MARKADURINN ehr.

Heilsarshis i landi Hellishodla FIj6tshIi6

Eignarland med vidattumiklu atsyni

Gleesilegt og vandad 109,9 fm. heilsarshds
vel stadsett 4 fallegum stad vid Réttarmoa
9ilandi Hellishdla naerri golfvellinum i
Fljotshlio, Rangarpingi eystra.

Hasio stendur fremst vid arbakka Grjotar
sem rennur medfram landinu sem er 4.094
fermetra eignarland.

Hasid er mjog bjart med fallegri glugga-
setningu og med miklum véndudum
innréttingum. Rimgadd boro- og setustofa
med mikilli loftheaed. Prji svefnherbergi.
Svefnloft yfir hluta hissins. Timburverdnd
umlykur hasio & alla vegu. Golfsidir gluggar
eru i stofu og herbergjum. Gélfhiti er i 6llu
hisinu.

Vidsynt er til allra atta m.a. til Eyjafjalla-
jokuls, Vestmannaeyja,
Seljalandsfoss og Prihyrnings i norori.

Verd 36,9 millj.

Tiskuvoruverslunin SOHO MARKET er til solu

Um er ad rseda verslun sem selur vinsaelan
tiskuvarning.

G060 arsvelta og godir vaxtamdguleikar.
Verslunin er stadsett i leiguhisnadi
Grensasvegi i Reykjavik og hlisnaedio
hefur gott auglysingagildi.

MARKET

Tilvalin kaup fyrir kraftmikla einstaklinga

sem vilja skapa sér sina eigin vinnu.
Grensasvegur 16 « Simi: 553 7300

Goour solutimi framundan og dgaet

lagerstada. Einfold kaup.

VIDSKIPTAHUSID

Ahugasamir sendid fyrirspurn a:

Tengilidur olafur@vidskiptahusid.is gsm 8227988

www.vidskiptahusid.is - simi 566 8800

A Vid leitum ao starfsfolkil

T~

i
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Spennandi fjarfestingartaekifaeri

A innan vid aratug hefur byggst upp a Asbru, fyrrum varnarsvadinu vid
Keflavikurflugvoll, prottmikio og litrikt samfélag med 6fluga menntastofnun,
fjélda spennandi fyrirtaekja, groskumikla nysképun og blémstrandi mannlif.
Hré0 uppbygging i gagnaveraionadi og orporugnarekt, asamt nalagd vio
Keflaviktrfluguoll gera Asbri ad sénnu vaxtarsvaedi til framtidar.

REYKJANESBZR
ASBRU

Fasteignir til solu & Asbru

{slenska rikid er eigandi fidlda fasteigna af 6llum staerdum og gerdum & Asbru, Reykjanesbae.

Préunarfélag Keflavikurflugvallar, Kadeco, sem fer med umsjén og préun svaedisins, éskar eftir tilbodum i allar fasteignir rikisins eda stéran hluta peirra.
Margar fasteignanna eru nu pegar i Utleigu en allar eru paer til s6lu. Eignirnar eru i adskildum féldgum og pvi er einnig mogulegt ad kaupa einstok félog.
Tilbodum i allar fasteignirnar, eda hluta peirra, parf ad fylgja lysing a pvi hvernig tilbodsgjafar hyggjast nyta paer
og préa svadid i pagu atvinnulifs og samfélags. Farid verdur yfir 6l tilbod manudaginn 11. april nk.

;-

-4

- e

-

Allar fasteignir rikisins i umsyslu Préunarfélags Keflavikurflugvallar eru til s6lu, paer eru eftirfarandi:

Adaltrod « 2 » 4 Bogatr6d » 1 » 10 » 10a » 17 31 « 33 Borgarbraut * 953 ¢ 960-963 ¢ 962 Breidbraut » 643-647 ¢ 643R ¢ 668-669 ¢ 668R * 670 ¢ 671-679 « 671R * 672
674 * 675 Ferjutrdd ¢ 9 Flugvallarbraut ® 710 ¢ 732 ¢ 749 740 752 « 770 © 771 » 773 « 778 * 790 * 937 * 941 Graendsbraut * 501 ¢ 506 ¢ 614  602R ¢ 603-607 ¢ 619 »
700 ¢ 920 ¢ 999 Heidartréd * 517 Keilisbraut o 745 o 747-748  747R ¢ 749 « 762  770-778 » 770R ¢ 771 « 773 Lindarbraut ¢ 636 ¢ 639 Skdgarbraut ¢ 914 ¢ 915 ¢ 916R
916-918 ¢ 917 » 919 ¢ 921 » 922 * 923 » 924 « 925 » 932 946 Sudurbraut ¢ 758 Valhallarbraut « 738 « 743 « 744 « 763-764 « 763R

Vid mat 4 tilbodum verdur einkum horft til kaupverds. Pé er askilinn réttur til ad meta hugmyndir bjédenda um nytingu og radstéfun eignanna,
s.s. ahrif & eftirspurn eftir 60rum eignum a svadinu og almennt & narsamfélagid. Préunarfélag Keflavikurflugvallar askilur sér rétt til ad taka pvi

tilbodi sem pad telur hagstaedast, m.a. Ut frd ofangreindum pattum, eda hafna peim 6llum.

Pu getur skodad eignirnar nanar a kadeco.is.

2 Kadeco Ppréunarfélag Keflavikurflugvallar | Simi 425 2100 | www .kadeco.is

p
ASBRU

PIPAR\TBWA . SIA + 160001
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26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

HUMARSALAT MEP KASJUKURLI

Humarsalatid fra Bjargeyju Ingdlfsdéttur er tilvalid fyrir pa sem vilja hvila sig a steikunum um paskana eda fa sér
6druvisi dogurd. Bjargey segist hafa gaman af pvi ad préfa eitthvad nytt og buda til eigin uppskriftir.

Bjargey hefur gaman af pvi ad fegra umhverfid en hiin opnadi nylega bloggsidu, Bjargey og co, par sem finna ma uppskriftir,
hugmyndir ad skreytingum og ymsu 6dru tengdu heimili og honnun.

Bjargey Ingolfsdéttir gefur uppskrift ad ljuffengu humarsalati sem er tilvalid ad skella i einhvern fridaginn yfir paskana.
MYND/HANNA ANDRESDOTTIR

SOTHYS | SIBERIAN GINSENG

L EIKID MED
BIRTUNA!

FADU MEIRI LIOMA!
80% ANAGJA"

NYTT SERUM SEM GEFUR
PER LJOMA OG ORKU

Energy Booster hefur einstaklega
létta dfero, veitir [joma, fallegt og
jafnt yfirbragd, dsamt ad gefa huadinni
ddsamlega orku og birtu.

Humar er i miklu uppéahaldi hja
Bjargeyju Ingélfsdéttur, hofud-
beina- og spjaldhryggjarmed-
ferdaradila, en hin gefur

hér uppskrift ad dadsam-

legu humarsalati og
grilludu braudi sem
hiin segir vera fra- -
beert medleti med %\ g
salatinu eda eitt og \-t“
sér. ,Eg akvad ad .
deila pessum upp-
skriftum ntna um

paskana pvi margir

hafa steikur i paska-

matinn en adrir vilja
kannski eitthvad adeins
léttara og pessar upp-
skriftir henta mjog vel i
paskadogurd. Uppskriftirnar
sem ég gef hér eru minar eigin, ég
elska humar og hef préfad margar
utfeerslur af géoum humarréttum.
Uppskriftina ad grillada braudinu
bjé ég til fyrir nokkrum méanudum
og hin hefur verio 1 uppahaldi hja
okkur fjolskyldunni sidan,” segir
Bjargey.

Hun segist hafa haft ahuga a
matargerd sidan hin var barn og
a0 dhuginn komi adallega 1ut fra
bvi ad henni finnist mjog gaman ad
proéfa eitthvad nytt og bua til sinar
eigin uppskriftir. ,Ef ég fer eftir
uppskriftum annarra pa breyti ég
peim alltaf eitthvad adeins. Ann-
ars finnst mér skemmtilegast ad
undirbia veislur og elda hatidamat.
Eg hef mjog gaman af pvi ad bia
til fallegar og girnilegar kokur en
mér finnst lika bara gaman ad baka
eitthvad einfalt med krokkunum
minum og leyfa peim ad hjélpa til.“

Bjargey opnadi nylega eigin
bloggsidu, Bjargey og co, par sem
finna ma fleiri uppskriftir 4samt
hugmyndum ad skreytingum og
ymsu 60ru tengdu heimili og honn-
un. liljabjork@365.is

HUMARSALAT MED
KASJUKURLI

Humar

Lambhagasalat

Avékado

Agirka

Kasjtikurl
Grillid eda steikid humarinn. ,,{
pessa uppskrift finnst mér best ad

Y

Humarsalatid sem Bjargey gefur uppskrift ad litur girnilega ut.

= e

Grillada braudid er i uppahaldi hja
Bjargeyju og fjolskyldu.

nota vel af islensku smjori, hvit-
lauk og steinselju og steikja hum-
arinn a@ pénnu med smjorblond-
unni.”

Setjid graeenmetid a disk, humarinn
ofan & pad og straid kasjukurlinu
yfir. Bjargey notar kurlid fra Yndis-
auka en pad er kryddad med rds-
marin og chili.

Dressing med salatinu
1 dés syrour rjémi
1 msk. hlynsirép
1 tsk. Dijon sinnep
Safi dr %2 sitronu
Salt og pipar eftir smekk

GRILLAD BRAUD MED
HRASKINKU OG FERSKUM
MOZZARELLA

Braud ad eigin vali

Graent pesto

Hraskinka

Mozzarella-kilur

Fersk basilika

Parmesanostur

Setjid graent pest6 og mozzarella-
kulur & braudid. Grillid i ofni par

til osturinn er bradinn og braud-

id ordid haefilega stokkt. Takid pa
braudid ut og setjid hraskinku ofan
4, ferska basiliku og rifid ad lokum
parmesanostinn yfir.




SOL 0G SAFARI | TAILANDI

Borgarstud, strandlif og villt nattira

farvel.is Kl farveltravel

M@AEASKAR

22:5-5.10.2016
MED FARVEL

farvel_travel

Leidangur um pjodgarda og afskekkt porp

FARARSTJORN: VIKTOR SVEINSSON

Madagaskar er stundum kollud attunda
heimsalfan pvi lifriki eyjunnar er svo sannar-
lega einstakt og olikt 66rum afangastodum i
Afriku. Mannlifig er ekki sidur sérstakt og heillar ferdalanga sem til
eyjunnar koma. | pessari fyrstu sérferd Islendinga til Madagaskar er
ferdast sudur yfir eyjuna fra Antananarivo til Ifaty og lykur ferdinni med
premur ljufum dogum i afsloppun a strondinni & Anakao.

22. SEPTEMBER-5. OKTOBER 2016
565.000 KR.

497.200 KR.

EF BGKAD ERFYRIR
23. APRIL 2016

INDONESIA
2.-18.10.2016
MED FARVEL
F——

SINGAPUR, JAVA 0G BALI

Saga og mannlif — menning og aevintyri

ANGHROR

MEhOIG
6:1911.2016
MED FARVEL

ANGKOR-MEKONG

Phnom Penh og Siem Reap

FARARSTJORN: GUNNAR TORFI GUDMUNDSSON

Khao Sok-pjédgardurinn
hefur heillaé fjolda ferda-
langa a okkar vegum
sidan vid uppgotvudum
pessa paradis fyrir
teepum aratug. £vintyra-
legt umhverfi, framandi
lifriki pjédgardsins og
fiolbreyttur ferdamati
gera pessa safariferd
o6gleymanlega. Eftir

8.-21. AGUST 2016
519.000 KR.

389.250 KR.

safariferdina taka vid
seeludagar a strondum
Koh Phanga aéur en
Bangkok er rannsokud |
paula med fararstjora
sem hefur buié i fjolda
ara i borginni og styrt
fjiolmorgum hépferdum
um Khao Sok pjédgardinn
og eyjuna Koh Phangan.

FARARSTJORN: ORNOLFUR ARNASON

A einu ari hefur Ornélfur
leitt fimm stéra hopa um
2vintyraheim Bali med
vidkomu i Singapur og
Bangkok. Nu laetur
Ornélfur gamlan draum
raetast og kannar
menningu og mannlif
Indénesiu i spennandi
ferd um sjalfa Jovu.
Medal afangastada eru

Borobudur, Jogjakarta,
Solo, Bromo og Pramban-
an. Eldfjoll og forn hof,
2vintyralegir baeir og
soldanahallir. A Bali
verdur dvalié i viku a
strondum Sanur padan
sem farid er i hnitmidadar
rannsoknarferdir um
eyjuna.

FARARSTJORN: GRNOLFUR ARNASON

Storbrotin sevintyraferd
til Vietnam og Kambddiu.
Fjértan dagar i Indokina
par sem ferdalangar
kynnast sogulegum
afangastodum og borgum
4 bord vié Ho Chi Minh
(Saigon) i Vietnam,
Phnom Penh i Kambddiu
og hinni dvidjafnanlegu
fornu borg Angkor i

Kambodiu. Mekong-
ardésabyggdin i Vietnam
verdur konnud og
mannlifi og menningu
gerd god skil undir
frabaerri fararstjorn
Ornélfs Arnasonar.
Ferd sem opnar dyr ad
fiolpaettum og framandi
menningarheimi
Sudaustur—Asiu.

EF BOKAD ER FYRIR 23. APRIL 2016

2.-18. OKTOBER 2016 . HAMARK 18 i HOP

635.000 KR.

558.800 KR.

EF BOKAD ER FYRIR 23. APRIL 2016

6.-19. NOVEMBER 2016 ‘ HAMARK18 i HOP

609.000 KR.

535.920 KR.

EF BOKAD ER FYRIR 23. APRIL 2016




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ )

512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fra 8-17 vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

. —

SJALFSALINMN.IS

VOLKSWAGEN TOUAREG Vero:
7.790.000 Ekinn: 77.000 Radnimer:
25695 http://www.sjalfsalinn.is/

Sjalfsalinn
sjalfsalinn.is

BILA
GALLERI

PARFTU AD SELJA - VILTU
KAUPA ?
Yfir 20 ara traust pjénusta,
markadspekking og véndud
vinnubrogd ! Loggiltur bifreidasali.
Verid velkomin, Kvedja Asi

Bilagalleri bilasala
Fiskisl6d 16, 101 Reykjavik
Simi: 554 6700
Hagstaed sdlulaun ! 2,9 %
www.bilagalleri.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

P V=

Hyundai IX 35 Comfort, 5/204, ek 57
bus km, disel, sjsk, ny vetrardekk, dsett
verd i skiptum 4.790 pus, tilbods verd
4490 bus, er & stadnum, radnr 151913.

100 bilar ehf
i midbae Mosfellsbajar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

YRSSIF P oufee @Barnaheill

Savethe Chidren § sandi

Lo GO T L

aa) leivac 4

Bilar til solu

TIL SOLU.

Citroen C-4 &rg. 2007. Ekinn adeins
80pus.km. Bifreidin er i toppstandi
skodadur 2017. Ny sumardekk, ny
timareim. Er & nyjum 4l félgum, med
Continental sumardekkjum.

Vetrar dekk & felgum fylgir.

Asett verd, 1.1milj.

Uppl. [ sima 895-7199 Omar og
895-8956 Oli.

FRABZAR SPARIBAUKUR
Hyundai Getz 1.1 3d, 4rg ‘06 Bsk, ek.
149pkm. Nyskodadur, ny heilsarsdekk
omfl. V. 590.000stgr Moguleiki & 100%
Visa/euro kortaldni til 36manada
greidslubyrdi yrdi upb 24.000kr &
manudi. S. 861 6448

Volvo V70 nysk. 09/07 ek. 63pus 2,5
t bensin, sjélfsk. Ledur, bakkskynjarar.
Einn eigandi, verd 2.880.000. kr.
5:892-3207

Toyota corolla arg. ‘00 ek. 230pds,
gott eintak. Verd 280pus Uppl. i s.
699 1168

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

Allar sterdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

CHisbilar |
rotor.is

Dotabud

Rator ehf, s. 5554900
Helluhrauni 4, H.f

=

- 'T.J.

Til s6lu Volvo FL10, 18 tonna
krékheisisbill { gédu standi. Tilbod
6skast med eda dan fletis. Upplysingar {
sima 892 7512

BENSINSVESPA
Engin trygging!
Ekkert prof!

Kl’- 2“9!9““,'

<NIing>

Nitrds - Urdairbrrarfi & - 557 4B48 - nitro.je

Batar

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Alternatorar og
startarar i bata.

4
Mikid drval i baedi
12V og 24V.

Bilaraf

Flatahrauni 25 - Hafnarfinda

Simi 564 0400
www.bilaraf.is

Er ad rifa Renault Master arg 2006
og dekk 14”,15” og 16” til solu. S.
8936526

VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

Gardyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og
einstaklinga og klippingar og umhirdu
4 goroum. Uppl. i s. 616 1569.

Bokhald

« Skattframdl einstaklinga
= Skattframial fyrirtekja

« Bokhald einstaklinga og fyrirtekja
+ Bokhald hisfélaga

* Laun og skilagreinar
« Stofnun fyrirtzekja

Sanngjarnt verd

Bokhaldspjénustan Vidvik ehf
Sidumiila 1 108 Reykjavik

581-1600 = www.vidvik.is

Bokhald - Bokhald
Laun - skattframtil.

Stjornun.is - Armila 38
Simi 566-5555 & BG8-5555

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGI
Alhlida mdlningarpjénusta.
Fagmennska og vondud vinnubrogd.
Simi 659-2959 ingimalari@maxco.is

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Uppl. i's. 868 6656

Buslédaflutningar

Ert b ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husavidhald

ALHLIDA VERKTAKAR
Almenn smidavinna, uppsetning
gifsveggja. Stér sem sma verkefni
koma til greina. Uppl. i s. 846 7622

MASALA EHF.

NYSMiDl OG VIDHALD.
Getum baett vid okkur verkefnum
gipsvinna, parketlagnir og allt
almennt vidhald. Erum farnir
a0 taka nidur timapantanir f.
sélpallasmidi f. sumarid 2016.
Uppl. i s. 663 3944 Ingi og 663
3955 Ragnar

iOh

CI'K ehf

HUSAVIDGERDIR -
NYBYGGINGAR
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 618
7712 verk@vidhaldsverk.is

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgeradir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254

HUSASMIDAMEISTARI
getur beett vid sig verkefnum.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

Uppl. i s. 897 4720
Get baett vid mig verkefnum f.
sumarid. Margra ara reynsla. Uppl. i s.

eda bragi@boga.is
gi@bog 611 3569

Murarameistari og malarameistari
geta baett vid sig verkefnum. Uppl {
s: 8966614

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Eru pakrennurnar og nidurféllinn
farinn ad leka ? Hafdu samband
vid okkur vid tokum ad okkur
uppsetningar og endurnyjun og
hreinsun & pakrennum. Einnig
Pakskipti, og alla adra blikk eda
smidavinnu. Uppl. i 5.6996980

LOFTSTOK KAHREINSUNIN

» FYRIRTAKT
» FIOLBYLISHUS

Spadémar

SPASIMI 908 7000
Spamidlun, tarot, fyrirbaenir, algjor
trdnadur. Opid til 22.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspd.
Draumradningar, dst og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjédum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

» SKIP
» VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

Parketslipun

INNRETTINGAR.IS

Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Vidgerdir

Heimilistaeki - Vidgerdarpjénusta -
Vidhald. Seekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

KEYPT
& SELT

Til solu

Tralofunarhringar Skartgripir,
bjédbuningasilfur Eyjélfur Kuld
Gullsmidur Hjallavegi 25 RVK simi:

Er komin timi a pakid ?

5532104
Endurnijum .
bakkladningar og allt Oskast keypt

tilheyrandi. Vindud
vinnubrigd og reynsla.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

HF VERK

S. 663 4457

HARGREIDSLUFOLK OG NAGLAFRADINGAR ATH.
Stoll til leigu og naglabord, g6d adstada,
naeg bilastaedi og sanngjorn leiga.

Uppl. sendist & begga@hairbrush.is eda
a stadnum (Haedasmari 4, 201 Ko6p.)

S. 551-7770/659-4135 (Begga).

FAIRBRUSH

HAIR & AIRBRUSH S5TUDIC:

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn i
...svo einfalt er pad

Nfsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.
Hafou samband og vid metum 4standio.

Simi 566-6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Sddarvogur 5
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STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S.552 7095.

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjalpa vid endurtdkuprof og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pll Andrésson.

HUSNZADI

TIL LEIGU, ADEINS KR. 1250
KR FM!

120 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Ndnari upplysingar veitir Sverrir
i's.661 7000

WWW.LEIGUHERBERGI.IS

STARFSMANNABUSTABIR
FYRIR VERKTAKA,
LAGMARKSALDUR 25 ARA.

Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 & mén. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

Studio 105 s. 8600360

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibidinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Husnzedi 6skast

Herbergi éskast & hofudborgarsv.
Skoda allt. Uppl. i s. 869 1743

e

Til s6lu sumarhus - ferdapjénustuhus
- gesthus - hételeiningar, gerum
tilbod i adrar teikningar. Upplysingar
4 halliparket@gmail.com & 894 0048
Gagnheidi 5, Selfossi.

STORT SUMARHUS TIL
LEIGU i GRIMSNESI!
12 manns. Verd 40.000 pus kr. néttin
virka daga og 45 pus kr. néttin um
helgar til 15. mai, lagmark 2 naetur.
Heitur pottur og sauna. Uppl. 898
1598 & ktsumarhus@gmail.com

Er ad leita af sumarhusaléd eda 160
med sumarhdsi 4. Leiguland eda
eignaland, margt kemur til greina.
Uppl.is.611 3569

Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR EHF. SiMI: 555-
3464

Parftu pitt pldss? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 25% afslattur. www.
geymslur.is

ATVINNA

Atvinna i bodi

KAFFIHUSID TiU DROPAR
6skar eftir starfsmanni i eldhus
a kokka vaktir. Unnid er fra kl 8
til 17 & virkum dégum og 9 til
17/18 um helgar fimmtan daga

i mdnudi. Vidkomandi parf ad
hafa n&d 20 ara aldri, vanur
eldamennsku og bakstri, stundvis,
duglegur og dreidanlegur.
Allar umséknir og fyrirspurnir
berist a info@tiudropar.is

FJARDARBAKARI -

DALSHRAUNI | HFJ.
Starfsf6lk dskast 1 hlutastorf & virkum
dogum. Islensku kunndtta skilyrdi.

Umséknir sendist 8 umsokn@kornid.is

KOKU KOMPANIID |
LAKJARGOTU
Starfsfolk dskast. 25 dra og eldri.
Islensku kunndtta skilyrdi. Umséknir
sendist & umsokn@kornid.is

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN"

Hoéfum 4 skra menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nu pegar.

Proventus starfsmannapjonusta
- Proventus.is S. 782-8800

|SMAAUGLYSINGAR | 29

n
GEFBU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

G\'Hjalparstarf
kirkjunnar

Skirdag 13-20

Opnunartimi yfir paska:
Midvikudag 23. april 11-03
Fostudaginn langa lokad
Laugardag 26. april 11-03:00
Paskadag 00:00-03:00
Annar i paskum 13:00-01-00

Gledilega paska.

nhttp://www.facebook.com/cafecatalina
Heimilismatur i hadeginu virka daga « Eldhiisid opid alladaga til k. 21:00 * Boltatilbod * Snyrtilegur kiednadur askilinn

Goatalz

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

na

Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 * www.catalina.is

Laugardagskvold:

Hljomsveitin Klettar.
Rinar Por,

Rinar Villa Valla,
Tryggvi Hubner

og Siggi Arna

Sunnudagskvold:
Rinar Pér og Siggi Arna.

lveco

Pjonustuauglysingar

VARAHLUTIR

Iveco - Benz - Man * Renault

Simi 512 5407

* Einangrunarlok

Vidgerdar- og varahlutapjonusta

VeiRas

« Yfirbreidslur

Varahlutapjonusta e Metum astand og gerum vid

VELA

Alhella 4 - Simar 555 6670 * 860 1859 * www.velanaust.is

www.fjardarbolstrun.is

Simi 555 6670 « www.velrasis =  Alhellad « Ahellag

ijaraarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

BLIKK

Ror @ Tengiefni @ Viftur @ Loftraestlng
elldsala 0 Smasala

£ 1ShUSIO ehf

Smidjuvegur 4a, Graen gata, Képavogur | 566 6000

BiLAbJ(’)NlL"l‘A BJA]{KA
alhlida bilavidgerodir

RYKERITT

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
Vidarhofoi 2b 110 Reykjavik - S

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is




Isson skrifar
barnasogu undir
folsku flaggi

Stefan Pa

g held a0 vid séum ekki
lengur i Kansas, T6to!“
— bannig matti pyda
freegustu setningu kvik-
myndarinnar um Galdra-
karlinn i Oz. Myndin
stataoi af teeplega sautjan ara gémlu
ungstirni, Judy Garland, i hlutverki
stalkunnar Doroteu sem lendir i felli-
byl og berst til undralandsins Oz. Gar-
land sl6 1 gegn, p6tt sumum bzetti hin
fullgdmul til a0 leika t6lf ara barn.

Galdrakarlinn i Oz kostadi storfé
i framleioslu og pott viotékur gagn-
rynenda vaeru géoar og myndin hefoi
alvarlega komid til greina sem besta
myndin a Oskarsverdlaunaathend-
ingunni, vard tap a syningu hennar i
biéhasum. Hun markadi heldur ekki
djap spor i minningu kvikmynda-
ahugaf6lks i fyrstu, en um miodjan
sjotta aratuginn hofst sa hefd ad
syna hana i sjénvarpi pegar lida tok
ad jolum. Med timanum vard pad
ad hefd hja mérgum bandariskum
fjolskyldum ad horfa a myndina
einu sinni 4 ari uns allir kunnu hana
utanaod.

Setningin minnisstaeda, par sem
Doéroétea upplysir hundinn sinn um
ad Kansas sé a bak og burt, var upp-
finning handritshéfundar i Holly-
wood og hvergi a0 finna i hinni
upprunalegu so6gu. St kom ut ario
1900 og var verk rith6fundarins
L. Franks Baum.

Bandarisk barnasaga
Galdrakarlinn i Oz vard metsélu-
bok nanast um leid og htun kom tt.
Sagan er undir sterkum dhrifum fra
Lisu i Undralandi eftir breska laekn-
inn Lewis Carroll. Badar baekurnar
segja fra ungum stalkum sem hrifnar
eru brott fra heimili sinu, halda til
skringilegs @vintyralands, lenda i
haettum en na loks ad snua til sins
heima. Breskar barnabakur nutu
um pessar mundir mikilla vinszelda
vestan hafs, en frumleiki Galdrakarls-
ins l1a ef il vill i pvi ad s6gusvioid var
bandariskt.

Baum var afkastamikill rith6fund-
ur og skrifadi 6kjorin 61l af békum af
ymsu tagi, pott barnabzkurnar yrou
vinselastar. Hann var einnig mikil-
virkur bladaritstjori og rak um tima
leikhas. Raunar setti hann Galdra-
karlinn a svio fljotlega eftir itkomu
sdgunnar, en st uppsetning tok frekar
mio af fullordonum ahorfendum.

Obparft er ad rekja ségupradinn i
smaatrioum. Velflestir lesendur settu
ad pekkja meginatridin: leidina eftir
gullna stignum til fundar vid galdra-
karlinn sem reynist loddari, feroa-
félagana skritnu; hjartalausa tinkarl-
inn, ljonid blauda og fuglahreeduna
sem vantadi heila o.s.frv. Allt fer vel
ad lokum og Dérotea kemst aftur til
freenku sinnar og freenda i Kansas.

Par hugoist héfundurinn lata gott
heita, en hungraoir lesendur heimt-
udu meira. Bandarisk bérn sendu
Baum bréf i storum stil meo hvatn-
ingu um ao skrifa meira um Do6roteu
og téfraheiminn og hann 1ét til leidast
—bott sifellt fjarhagsbasl hafi vafalitio
gert akvorounina audveldari en ella.

i akkoroi
Framhaldsbokin, The Marvelous
Land of Oz, kom ut fjorum arum
sioar. Par er Dorotea fjarri goou
gamni, en adalpersonan litill drengur
sem dregst inn i valdabarattu 6likra
hérada i Oz, par sem tinkarlinn og
fuglahraedan eru i middepli atburo-
anna.

Arid 1907 kom pridja békin tt og
nu var Dorotea aftur komin til leiks.
A ferdalagi til Astraliu med Henry

i ]

- FRETTABLADPIP

Uppruni

aldrakarlsins

freenda sinum skolar henni fyrir boro
og rekur til Oz. Var petta mynstur
raunar margendurtekid i bdka-
flokknum: Dérétea heldur i ferdalag
en lendir i hafvillum eda nattaru-
hamférum og sogast alltaf i hringiou
atburda i undralandinu.

Upp fra pessu komu bakurnar a
feeribandi eda nanast arlega til dauda
héfundarins arid 1919. Ario eftir kom
svo ut fjértanda og sidasta Oz-bokin
ar penna Baums. Mikio vill meira
ogenn i dag koma at baekur um Oz-
sagnaheiminn eftir ymsa hoéfunda.
Skiptast per i tvo flokka: annars
vegar pad sem kalla ma opinbera
sagnaflokkinn, sem tekur mio af s6gu-
praedi og atburdum i upprunalegu
békunum fjértan en hins vegar sjalf-
staedar sdgur sem byggja ekki nema
lauslega a s6gum Baums og skapa i
raun sitt eigio Oz.

bott Oz-bakurnar telji nd nokkra
tugi, blikna peer allar i samanburdi
vio fyrstu séguna pegar kemur ad
vinseldum og sannast sagna eru
beer engin békmenntastorvirki. Ef L.
Frank Baum hefoi verio tonlistarmao-
ur, er haett vid ad hann vaeri kalladur
eins-smells-undur. En bad er svo sem
ekkert slor a0 stata adeins af einni
fraegri bok, ef sa bok er pekkt af 61lum
ogratar itrekao a lista yfir ahrifamestu
verk allra tima.

Dulinn bodskapur?

Og likt og gildir um allar slikar skald-
sogur, hafa békmenntafredingar
krufio textann inn ad beini og grand-

skodad lifshlaup héfundarins og 611
fyrri skrif hans i peirri von a0 skilja
verkio betur. Par hafa ymsir hnotid
um tvo storundarlega leidara sem
Baum skrifadi i blad sem hann 4
ritstyrdi 4 arinu 1890.

Pad ar kom til harora ataka
milli bandariskra yfirvalda
og Sioux-indidna, sem nadu
hamarki med drapinu a
Sitjandi tarfi, h6foingja
peirra og fj6ldamorounum
vio Undao hné (e. Wound-
ed Knee) par sem alltad 300
frumbyggjar féllu i valinn.

Baum, sem almennt var V|
talinn frjalslyndur i skodun-
um og talaoi til ad mynda fyrir
kosningarétti kvenna, lagoi ut af
afatburdunum i pistlunum tveimur
og komst a0 peirri nidurstéou ad
friosamleg sambuid kynpatta veeri
atilokuo og ekki yroi hja pvi komist
a0 drepa alla indiana i landinu.

bessi vidurstyggilega rasiska hug-
mynd stingur i staf vid énnur skrif
Baums og hafa einhverjir reynt
a0 tulka hana sem hadsadeilu, en
slikt viroist p6 afar langso6tt. Hafa
sumir bokmenntafraedingar leitad
logandi ljosi i bokum héfundarins
a0 demum um frumbyggjahatur
og jafnvel fundio 1 hinum vangjudu
6pum vondu vestannornarinnar.

Slik tAknmyndaleit i s6gunni um
Galdrakarlinn hefur raunar oroio
audug uppspretta tilgata, pott fatt i
einkaskj6lum hoéfundarins bendi til
annars en a0 sagan sé hreinraektad

Y
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ALLTOF STORU HASZETI.

®vintyri. Arid 1964 birti sagn-

freedingur og menntaskoélakennari,
Henry M. Littlefield ad nafni, grein
sem atti eftir a0 vekja mikla athygli
oger enn i dag hampad af mérgum,
pott meirihluti sérfreedinga i Oz-
freedum hafni henni.

Hagfraedi 103

Littlefield feerdi fyrir pvi rék ad sagan
um Galdrakarlinn { Oz veeri ein stor
myndliking og a0 flestar perséonur
bokarinnar veru taknmyndir fyrir
einstakar pjoofélagsstéttir eda pers-
onur ur stjornmalalifi aldamota-
aranna. Sagnfreodingurinn faeroi
ymis rok mali sinu til studnings.
Hann benti & ad um bad leyti sem
Baum ritaoi bok sina, hafi hann lifad
og hrerst i politik. Enn fremur hafi
visanir i samtimaatburdi stjorn-
malanna verio fyrirferdarmiklar i
songleikjautgafunni fra 1902 og hin
afhjtpi i raun hinn dulda bodskap
barnabdkarinnar.

A0 mati Littlefields var Dorotea
fulltrai bandarisks almennings i
sogunni, ung, hrekklaus og leik-
soppur annarra. Fuglahreodan er
samkvemt kenningunni fulltrai
bandastéttarinnar og tinmadurinn
fulltrai ionverkafolks. Galdrakarlinn
sjalfur er pa Bandarikjaforseti, sem
pykist valdamikill en reynist pegar a
hélminn er komid vera ahrifalaus og
hraddur maour i alltof storu hasaeti.

Lj6nio kjarklausa var, samkvemt
kenningu pessari, stjornmalamaodur-
inn William Jennings Bryan. Bryan
var einn mesti ahrifamadur demo-
krata i byrjun tuttugustu aldar og var
privegis forsetaefni flokksins (1896,
1900 og 1908) en tapadi i 61l skiptin.

Hann var afburdaredumadur
og dr6 upp mynd af sér sem miklu
hreysti- og kjarkmenni. A hinn bég-
inn var Bryan mjog gagnryninn a
arasargjarna utanrikisstefnu Banda-
rikjanna, sem birtist medal annars i
stridum vio Spanverja vegna Kabu
og Filippseyja 4 lokaarum nitjandu
aldar. botti andsteedingum hans slik
fridarstefna ekki karlmannleg og
liktu honum vio kjarklaust 1jén.

Gott silfur gulli betra

William Bryan var einna kunnastur
peirra stjornmalamanna sem gagn-
ryndu ,gullfétinn®, sem var rikjandi
hagstjornartaeki pessara ara. Sam-
kvaemt pvi voru peningar i raun
avisun upp a tiltekid magn af gulli.
baod takmarkadi mjog moguleika
sedlabanka til ad prenta 6hoflegt
magn peningaseoOla til ad hleypa lifi
i hagkerfio. Riki Evrépu hurfu fra
gullfeetinum & millistridsarunum en
Bandarikin héldu i kerfio til arsins
1971.

Um 1900 voru peningastefnumal i
brennidepli bandariskra stjérnmala
og vildu ymsir losa um gullfétinn i
peirri von ad pao betti hag hinna
efnaminni. Fair voguou sér ad
stinga upp a ao sedlaprentun
yroi gefin frjals, en pess i stad

var vinslt ad stinga upp a
% tengingum vio adra goo-
.= malma. Bryan vildi taka
& upp silfurfot samhlida gull-
L8 tryggingunni. Oumdeilt var
a0 slikt myndi leioa til vero-
bélgu, en silfurrefirnir alitu
a0 pensluahrif hoflegrar
ver0bolgu yrou betri en sam-
' drattur og stoonun.
" 1 pessu ljosi — sagdi Little-
field — yroi ad skooda s6guprad
Galdrakarlsins. Auotraa alpyodan,
bandurnir og idnverkamennirnir
gengju saman eftir GULLstignum til
Oz i von um lausn sinna mala. bar
var hins vegar enga hjalp ad fa, en
Dérétea og hundurinn Toté komast
ad lokum heim til Kansas pvi i raun
haf0i stalkan alla tid haft lausnina
a fotunum: meo pvi a0 sla saman
SILFURskénum sinum. (I békinni eru
skornir silfradir, pott Hollywood hafi
gert pa ribinrauoa.)

Kenning Littlefields gengur 6tra-
lega vel upp. A henni er b6 einn
veigamikill galli — s ad atkoma s6g-
unnar gengur i veigamiklum atrioum
gegn pekktum stjérnmalaskodunum
Baums sjalfs. bao skyldi p6 ekki vera
ad Galdrakarlinn i Oz sé fjorlegasta
og vinsalasta ritgerd um gjaldmioils-
stefnu sem skrifuo hefur verid?
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e 1600Hz PMI (Picture Master Index) e web0S 2.0 - Nettenging med opnum netvafra © Innbyggdur gerfihnattamattakari |

e Tru ULTRA HD Engine - 4K uppskélun o NETFLIX - 4K e 2xUSB 2.0/ 1x USB 3.0 tengi

e Triple XD Engine / Ultra Clarity Index o \Wi-Fi pradlaus mottakari innbyggdur © Magic Remote Fylgir .

© Real Cinema 24p ¢ |G Cloud, Miracast, Wi-Fi Direct e Apple eda Android app VERD ABUR 299.890

JONVARPSTILBO

® & @LG

PREMILIM

LG 49UF695V
® 49" Smart IPS LED sjénvarp
e Ultra HD 4K 3840 x 2160p upplausn
e Tru ULTRA HD Engine - 4K uppskélun
 Triple XD Engine / Ultra Clarity Index
* Micro Pixel Control / Real Cinema 24p
® Quad-Core 6rgjorvi
o NetCast nettenging med opnum vafra
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Elskuleg eiginkona min,
modir,amma oglangamma,

Bara Larusdottir
Hringbraut 59, Keflavik,
|ést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja,
laugardaginn 19. mars.

Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju
pridjudaginn 29. mars kl. 13.00.

Témas Hansson
Ingimar Orn Pétursson
Bara Ros Ingimarsdottir
Pétur Ingi Ingimarsson
Robert Por Ingimarsson
og barnabarnabérn.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is « Simar: 565 5892 & 896 8242

B a8

ALUD * VIRPING

RAUST « REYNSLA

Vid erum til stadar

pegar pii parft d

RARS:

R . . B 7
Vid énnumst alla paetti undir- & o@
bldnings og framkvaemd Utfarar = =
. . o e <
asamt vinnu vid danarbusskiptin. ¢, &

Vid pjénum med virdingu og
umhyggju ad leidarljosi
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

Utfararpjonustan..

p Stofnad 1990

Eg varo aldrei
mioaldra

Kristjan Kristjansson, KK, er sextugur i dag.
Hann kveost hafa fario beint ar pvi ad vera
ungur i pad ad veroa gamall og finnst pad

bara ®0islegt.

Spurning namer eitt til KK
er: Hver kenndi pér a gitar?
,Stundum var pad neyodin
og stundum gitarkennarar.
Gunnar H. Jénsson var fyrsti
kennarinn minn. Vio forum
nokkrir saman til hans i bak-
hus a Njalsgétunni og hann
kom mér af stad. Svo laerdi ég
af 60rum sem voru ao spila &
gitar og hlustaoi a tonlist, bad
er sa skoli sem ég hef verio i
alla zvi. begar ég var sjo ara
kom fyrsta Bitlaplatan tt, ég
fylgdist meod peim og 6llu sem
kom i kjo6lfario, Led Zeppelin,
Bowie og fleiri. Spiladi mikio
rokk og geri enn. Blasinn og
rokkid er sama tonlist meo
6likum aherslum.”

I tilefni sextugsafmeelisins,
sem er i dag, verour KK meo
stortonleika i Hoérpunni
9. april. En hvernig finnst
honum aod veroda sextugur?
,Mér finnst @0islegt ad vera
ordinn gamall. Folk segir: bt
ert ekkert gamall.“ En ég segi:
,Ja, vist ég er gamall og vil
vera pad.“ En ég vard aldrei
midaldra og sleppti peirri

Madur purfti

g ekki ao hafa

ahyggjur af neinu nema
hvort pao mundi rigna,
pvi pa var ekki haegt ad
spila uti.

krisu. Var bara ungur og svo
gamall.“

Best segir KK ad honum
hafi 1i6id um @vina pegar
hann var ad spila a gétunni
og bjo i hasbil med fjol-
skyldunni sinni um fimm
ara skeio. ,Vid vorum mikio i
sudurhluta Noregs med fjolda
annarra gétutonlistarmanna
sem voru meo fjolskyldurnar
lika. Maodur purfti ekki ao
hafa ahyggjur af neinu nema
hvort bad mundi rigna pann
daginn, pvi pa var ekki haegt
aod spila ati. Krakkarnir voru
innan vio tiu ara og fyrir pau
var petta @vintyri.”
gun@frettabladid.is

,»Svo laerdi ég af 5drum sem voru ad spila a gitar og hlustadi a ton-
list, pad er sa skoli sem ég hef verid i alla zvi,“ segir KK.
FRETTABLADID/GVA

Lilja Bjork Hjalmarsdottir
Hildur Johannesdoéttir

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,

Margrét Ingolfsdottir
til heimilis a0 Kambaseli 28,

léstifadmifjolskyldunnar a liknardeild

Landspitalans i Kopavogilaugardaginn

19. mars. Jardarférin fer fram i Askirkju
féstudaginn 1. april kl. 13.00.

Johanna M. Johannesdéttir
barnabérn og langdmmubdrn.

.I.

Reykjavik,

Hagbardur Olafsson
Bjérn Mikkaelsson
Jon Oskar Jonsson

.l.

Utfér astkaerrar konu minnar, médur
okkar og 6mmu,
Porunnar Danielsdottur
fra Isafiroi,
sem lésta Spanipann 14. mars

sidastlioinn, fer fram i Képavogskirkju,
midvikudaginn 30. mars kl. 15.00.

Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en
peim sem vilja minnast hennar er bentd
Parkinsonsamtdkin & Islandi.

Armann Johannsson )
Gunnvant Baldur Armannsson Edda Bryndis Armannsd.
og Brandur Gunnvantsson

Simi 567 9110 ° 893 8638 * www.utfarir.is ® runar@utfarir.is

Markmid okkar
hefur avallt verio
ad veita bestu faglegu

pjonustu vardandi
undirbining
Pverholti 30 * 105 Reykjavik * Vidarhofda 2 Stérhéfdamegin  0g framkvaemd utfarar.
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’ ’ Ranar Sigurdur Elis borbergur
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VID FLYTJUM PER

Fréttir Stodvar 2, i opinni dagskra alla daga vikunnar, alla daga arsins, kl. 18.30.

FRETTASTOFA
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KROSSGATA

LARETT

1
11
12

13
14
15
16

17
19

24
28
29
30
31
32
33
37

38
39

40
41

42

Blokk bidur um leyfi til sjalfskodunar (18)

Og betta kallar Kolbeinn rim vid ,tungl“? (3)
Setjio glingur i samband vid rafeindaklona
(11)

Atli horpudiskar hraedi hro? (10)

Dreg ord Hrefnu um eigio spiki efa (9)

Sé gafl en heyri einnig sud um figiruna
fremst (12)

bad munar pessu essi & roftunum og 6fugugg-
unum (9)

Lokka sig sjalf til ao fara i lokada (10)

EkKi tyggjoio, heldur pad sem boxarinn bitur
i(9)

Lendi ad lokum hvar ran og ristlar renna
saman (9)

befa uppi system til ad na settu marki (10)
Tel brik brottflutta, liklega 1 umferdargotu (9)
Rafmagnad sukk par sem hringidan 6lmast
hvao mest (12)

Hér er greint fra skurdgoounum (9)

Skellum MR i las i miori atskrift (10)

Ertu ad tala um manudina 12 eda fetin fra
hlummi ad bladi? (11)

Einhverjar purfa fylgihnott um habjargredis-
timann (10)

Fleeda mjiuk i modurkvioi (5)

Rekst & akvedio torleidi er ég fer utan vio
bessa hnullunga (7)

Bil lina kemur upp um 6samstiga pjoo (8)

Sa er snaud sem ekKki finnur til seelu i ruglinu
)

Hef alltaf brad Ara i bondin (9)

LODRETT

1 Komum vid pessum stéllum nidur? (9)

2 Segja traustir karlar eitthvao vid pessu? (9)

3 Tekpettaitogpegar éger buinn ad fa mér
smok (9)

4 Dveljum bzdi hja pessum porum (9)

5 Pio w2 ef kuskio utan af korninu gréfa losnar
ar ruglinu (9)

6 Serisvornin dugar ekki a pann sem hefur
svario (10)

7 bar sem rikidemin metast er hatido dnemis-
vakanna (10)

8 Notar Kani loofil i pelsinn sinn? Sa er klikk! (10)

9 Leita huda dryldinna (8)

10 Fljotur fer vegna ferlega brjaladrar (9)

18 Leitar krakka og profasta vegna dyrindis
steika (10)

20 Afsprellinu a grofu- og traktorspokunum
(12)

21 buert na ekki edlilegur, petta heitir pverill! (7)

22 Smaar kartoflur drogust tr jord, enda rigndi
litio pessar vikur (12)

23 bumuntsja eftir ad hafa fengio pessar
kveisur (12)

24 EKKki sprautadi hann bil svo hann liktist tré, er
pad? (11)

25 Dadra vid avoxt en elska akvedna tundur-
spilla (11)

26 Kem mjoum isalinn poétt troofullur sé (11)

27 Folsk fékk ast a hinni hlidinni (8)

34 Trantarigronu en tetingslegu landi (5)

35 Nr.49: Kona me0 eim (5)

36 Timaprongjaka og krydds (5)
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FéSTUDAGS

Vikulega er dregid Gr innsendum
lausnarordum og faer vinningshafi
eintak af Utlaginn eftir Jén Gnarr fra
Forlaginu. Vinningshafi sidustu viku
var Oskar H. Olafsson, Selfossi.

Lausnarord sidustu viku var

EIGINHAGSMUNIR

. . . i

A Facebook-

sidunni
Krossgatan er ad
finna abendingar, til-
kynningar og leidrétt-
ingar ef porf krefur.

LAUSNARORD

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist nokkud
sem flestir eru bunir med. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 30. mars
nastkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt ,26. mars*“.

brautir
rautir
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Skak Gunnar Bjérnsson
Stutt bil a Islandsmeistaratign Hvitur a leik
Adalsteinn Jérgensen er duglegur ad vinna titla. Hann vard islandsmeistari
i tvimenningi fyrir stuttu og hampadi einnig Islandsmeistaratitli i paratvi-
menningi sem fram for um sidustu helgi. Spilafélagi hans var Svala Palsdottir
og nidurstadan 56,7% skor og fyrsta seetid. | 6dru sati voru Anna Ivarsdottir
og borlakur Jonsson sem endudu med 56,5% skor. | spili 3 i pridju lotu, sudur
gjafari og AV a haettu, voru Adalsteinn og Svala i AV. Adalsteinn Jorgensen
spiladi 3 lauf i vestur eftir grandopnun sudurs (15-17 punktar).
Tvo por spiludu 2de i austur sem alla jafna er paegilegra,
Nordur en unnu pann samning einungis med einum yfirslag.
® 343 Utspil sudurs vanalega tigulkongur og leidin etti ad
¥ 10654 vera greid i ad vinna 4db. Adalsteinn fékk utspil i hjarta
& 754 (fimma) og tok & drottningu og as og spiladi spadagosa. e . |
& K62 Sudur hugsadi sig dalitid um adur en hann drap 4 as. . .
o . NP Adalsteinn Thorarensen, Vina-
Vestur Austur Hann spiladi aftur spada og Adalsteinn hleypti a tiuna i Kakfélaginu. atti leil And
K972 & G10 blindum. Adalsteinn taldi ad sudur geeti att alla punkt- sxaicaginu, attl ‘eix gegn Andra
® ; ) hia andstaaunni en akvad g6d illileik Hrolfssyni, Taflfélagi Vestmannaeyja,
¥ K97 ¥ AD ana sem voru hja an¢ stg unni en akvad gooan millilei a Islandsmoti skakfélaga.
¢ 1032 ¢ AG86 |'t.romp.|nu. Hann sp’llaléma.est I'aufgos.,a ogspéyr§ett| 36. ¢6+! og Andri gafst upp. 36..Hxc6
& 1043 & AGI75 itid spl!og nordur atti §Iag|nn a konginn. Nu vissi ' er svarad med 37. Hxd8+! Gridarlega
Adalsteinn ad afgangurinn af punktunum var hja sudri spenna er a askorendamétinu i skak
9 2 Sudur og hann atti bara 14 punkta fyrir opnun sinni. Nordur sem gangi er i Moskvu. Caruana og
‘llslgl{ﬁ;':?klﬂ'ﬂggg_lggg ® AD65 spiladi tigli til baka, Adalsteinn setti litid spil og sudur Karjakin eru i forystu pegar adeins
¥ G832 var kirfilega endaspiladur, inni a tiguldrottningu. Hann tveer umferdir eru eftir.
€ KD9 vonadi ad makker atti lauftiuna, spiladi laufdrottningu www.skak.is Askorendaflokkur um
& D3 og Adalsteinn atti afganginn af slégunum. paska.
Sudoku
LETT MIDLUNGS PUNG
1 2 5 3 6 2|1 3 713 519
2 713 8 9 7 2 1 3
9 5 5 416 516 7
7 5 9 1 2 6 1
9 31411 6 4 3 1 9 2 7
5 9 68 2 4 118
5 91812 3 9 811 219 8 3
7 6 8 2 71811 6|8 5
HLUSTABU
HVARSEMER, 8 > ! 6 ’ o I 4
HVENER SEM E brautin felst i pviad fylla ut LAUSN slafola2le[1]3]7] [o]al7]2]6]s]a]1]s][1]s]o]7]3]s]4]2]s
ireitinabannigaéihverjum’ siDUSTU 61731 |8]4]2]|9|5]|1|2]|6]|7|8[3[9|5|4]|2]3]|6f[4]5|1]|8]7]9
3x3 reit birtist télurnar 1-9. | hverri SUDOKU ol1f2]s|7)3f4]6]8)|3]s|8|alof1]6l7|2]]7|8]4]2]6|9|1|3]5
niu reita linu, baedi larétt og l6drétt, slziofsjel ] |7le)slolol3lzjela]2| 1] 4)7]t]5]8]2]619 3
birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei L Tl N S R I L T Il A A L T I Il
,tvitakanelnatoluiroélnnl 4167359812 2(1[4|9(5(8|7|6]|3 3(2|8|6(9|4|5(|1|7
ma 71916412583 4171281 ]9|5|3|6 50912847361
R e e— S Lausnin verdur birt i naesta télubladi 28| 1|7]3]s|olale]|s]3]ofe]2]a]|1]s]7]|s]4]7]3]1]6]9]5]2
Fréttabladsins. 3045|6987 21| |6|8|1|5|3|7]|2]4]9||6|1|3]|9|2|5|7|8]|4
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1299.900

§ NYJASTA KYNSLOD FARTOLVA

Laxuslina Acer med Intel Skylake, Nano skornu
albaki, baklystu lyklabordi, 6flugra pradlausu neti
og Dolby Digital Plus Home Theater hljodkerfi.

Intel Core i5-6200U 2.8GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
256GB SSD ofur hradur 510MB/s diskur
15.6” FHD LED ColorBlast 1920x1080
2GB GeForce GT 940M leikjaskjakort
2.0 Dolby Digital Plus hagaeda hljodkerfi
1300Mbps WiFi MU-MIMO, BT 4.0, USB 3.0
720p Crystal Eye HD Skype vefmyndavél
Windows 10 64-bit, hladid nyjungum

Intel Quad Core i7-6700HQ 3.5GHz Turbo
16GB DDR4 2133MHz vinnsluminni
512GB SSD ofur hradur diskur

15.6” Ultra HD 4K IPS skjar 3840x2160
4GB GeForce GTX 960M leikjaskjakort
2.1 JBL Dolby Digital Plus hljodkerfi
867Mbps Dual WIFI AC, BT 4.0, USB 3.0
720p HD vefmyndavél med Stereo MIC
Windows 10 64-bit, hladid nyjungum

NY LUXUS KYNSLOD;)

§ Ja.900 &

MacBookPro
13” RETINA 256GB

Intel Core i5-5257U 3.1GHz Turbo 4xHT

DRAUMA LEIKJAVEL N(")RDANNA;)+-

8GB DDRS3 1866MHz vinnsluminni
256GB SSD PCle Flash - 60% hradari
13.3” IPS Retina 2560x1600 skjar

AC WiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2
Li-Polymer rafhlada allt ad 12 timar
Apple OS X Yosemite styrikerfi

1269.900

13” i5 512GB ADEINS 299.900

1668 WIFI

LEIKJAHEYRNARTOL

20Hz-20kHz tinidssvid og 32 ohms vidnam
Dunmijtkir memory foam pudar

Kraftmikil bassi gegnum 40mm drivera
Otrulega létt og paegileg, adeins 200 gr
Vandadur hljédeinangrandi hljodnemi
Spoéng sem lagar sig ad héfudlagi pinu
Haegt ad skipta um nanast allar einingar

DUGKYONE

FYRIR PA KROFUHORDUSTU

FYRIR PS4 OG XBOX 16.900

I:EnleljI
CORE'iS
s e

17B SLIM

Ducky ONE mekaniskt lyklabord
Abrennt og upplyst islenskt letur
Cherry MX blair, raudir eda brinir svissar
ABS DS hnappar sem eydast ekki
Flytitakkar fyrir allar helstu adgerdir
Full N-Key rollover fyrir leikina
Otruleg forritanleg LED baklysing
Dual Layer PCB eykur liftima

il 24.900

NY SENDING VAR AP LENDA:) +

GIGABYTE

ITX GAMING TILBOD 2

Einn 6flugasti Skylake leikjaturninn med alla
nyjustu taekni og eitt 6flugasta leikjaskjakort i
heimi, fullkominn & lani® eda med i bustadinn;)

¢ Thermaltake Core V1 ITX leikjaturn

Intel Core i5-6600K Quad 3.9GHz Turbo
GIGABYTE Skylake Gaming 5 médurbord

16GB DUAL DDR4 2400MHz minni
512GB SSD M.2 PCle SP900 diskur
4GB GTX970 XTREME leikjaskjakort
7.1 Sound Core3D THX TruStudio Pro
USB 3.1 Type-C & Type-A og M.2 tengi
Windows 10 64-bit, hladié nyjungum!

279.900

PESSA VERDUR bU AP SJA;)

12.900

SIYOSSIIIV TIALSI4IT TVAIDIQ

ISNIjLS

PRADLAUS HATALARI

PANTAD ER FYRIR KL. 15:00;)

7” SPJALDTOL\IA 1TB SLIM FLAKKARI

Laugardagur 11-16

27-28.mars LOKAD |\ "y B

Opnum aftur bridjudag - - |
Reykjavik |Hallarmiila 2} 5636900, Akureyril* Undirhlid|2,-/430/6800

‘Lenovo. BenqQ
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Kenrad ag félagar @ ferd ag flugi

Bragi Halldérsson

»J&ja, Konrdd,” sagdi Kata. ,Pu sem allt veist, hvad a ad gera hér?“ ,Vid eigum

ad klippa ut pessa fimm prihyrninga,” sagdi Konrad. ,,og rada peim pannig saman

ad peir myndi tening. Pad ma klippa einn peirra i sundur en ekki hina.” ,Tening,“
sagdi Kata hugsi. ,Og af hverju ma klippa einn peirra i sundur?“ Rébert kléradi
sér i hausnum. Hann gat ekki séd hvernig haegt veeri ad bua til tening Ur pessum
prihyrningum. Jafnvel p6tt pad maetti klippa einn i sundur.

Getur pu radad pessum prihyrningum saman svo peir myndi tening? Einn peirra

ma klippa i sundur en ekki hina.

Brandarar

Tokstu eftir pvi hvort ég kom
gangandi nidur brekkuna eda upp?
spurdi professorinn nagranna sinn.
bpu komst nidur brekkuna.

Gott, pa er ég buinn ad borda
hadegismat.

Mamman: Erlendur minn, ertu
btiinn ad gefa fiskunum i fiska-
burinu nytt vatn?

Erlendur: Nei, pad er alger oparfi.

beir eru ekki enn bunir ad drekka
gamla vatnid.

Amma, veistu ad ég erad fara ad
eignast litinn brodur i dag?
Ha, hvernig dettur pér pad i hug?
J0, sjadu til. i sidustu viku var

mamma veik og pa eignadist ég
litla systur. N er pabbi ordinn
veikur.

Logreglupjonn stédvadi kumann
sem 6k einstefnugotu i 6fuga att.
Veistu ekki ad petta er einstefnu-
gata? spurdi l6greglumadurinn
akvedinn? Ju, svaradi 6kumadur-
inn.—En ég er bara ad fara i eina att.

Sigga: Hvers vegna ertu ad verda
grahaerd?

Mamma: Vegna pess ad i hvert
sinn sem pu ert 6paeg granar eitt
har

Sigga: Mikid hefur pu pa verid
o6paeg. Sjadu aumingja Gmmu.

HELGIN - FRETTABLAPID

26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

Edward pykir gaman ad synda og ljésmyndarinn smeliti af honum mynd vid Asvallalaug i Hafnarfirdi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Etlar ad skreyta egg
og leika ser uti

Edward Jensson, ellefu ara Hafhfirdingur, kann baedi islensku og
rassnesku. Hann a ommu i Russlandi sem hann fer stundum ad
heimsakja. Sidast var hann hja henni um jolin og for pa i sirkus,
renndi sér 1 storri isrennibraut og margt fleira Uti 1 kuldanum.

Hvao heitir pi fullu nafni og
hversu gamall ertu? Eg heiti
Edward Jensson oger 11 ara.

1 hvada skéla gengur pii og hvert
er uppahaldsfagio pitt par? {
Hraunvallaskoéla og uppahalds-
fagid mitt er smiojur.

Hver eru helstu ahugamalin
bin? Sund og parkour.
Hvernig leikur pi pér helst?
Hjola ati.

Ztlar b ad gera eitthvad
skemmtilegt i paskafriinu? I

paskafriinu etla ég a0 skreyta
egg, leika mér ati og fara i
skemmtilegar sfingar.

Hvad gerdir pui jolafriinu? Eg
bordadi jélamat, opnadi pakka,
for svo til Rasslands, par for ég i
sirkus, leikhis, hermannasafn, Gt
ad skauta og renndi mér i storri
isrennibraut og margt fleira uti i
kuldanum.

Hvernig st60 a pvi ao pu forst
til Risslands? Eg for til ad hitta
Odmmu og skemmta mér.

Hefurou oft fario pangad? Nei,
ekki oft.

Talar pu rissnesku og skilur? Eg
kann hvort tveggja.

Hvernig er Rissland frabrugoio
Islandi? Par er kaldara a veturna
og heitara a sumrin og miklu
fleira f6lk.

Hvad langar pig ad verda pegar
pi verdur stor? Eg er ekki bainn
ad hugsa pao.

Listaverkio
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Skodadu rumin okkar w

adur en pu tekur
akvoérdun.

Duesigrund for Sleep Gomifort

www.jensen-beds.com

Skeifan 6 / Harpa / Kringlan / 5687733 / epal@epal.is / epal.is

Jensen rum:

- Hvert ram er sérgert fyrir pig.
- 25 ara abyrgd a gormakerfi.

- Skandinavisk hénnun.

- Norsk gaedaframleidsla fra 1947.
Aratuga reynsla.

- Gaedi, abyrgd og oryggi.

- Stillanleg rim, Continental og boxdynur.
Yfirdynur i drvali.

- Stuttur afhendingartimi,
otal moguleikar.

- Mikid drval af goflum, nattbordum
og yfirdynum

% Staerd: 180x200, gafl ekki innifalinn i verdi
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STOR PASKAKJUKLINGUR /
M/FYLLINGU
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ADUR 1.498 KR/KG
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Verslanir: Skirdagur Fostudagurinn langi Paskadagur Annar i paskum
Glerartorg 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Borgarnes 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Egilsstadir 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00

Grandi* Opid til midnaettis Lokad Lokad Opid 24. kis
Grindavik 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00 I

Biidakor 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00 e e
Hrisalundi 10.00-21.00 Lokad Lokad 10.00-21.00 o o g e 2

Hiisavik 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00 S ' ® _{ 5O

Hom | 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-13.00 - | B JARDARBER2506
Salavegi 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Mjodd* Opid til midnaettis Lokad Lokad Opid 24. kist 299
Reykjaneshzer 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00 {
Selfoss 10.00-21.00 Lokad Lokad 10.00-21.00 .. SRy KR/PK
® P S - e B L
\ *Nettd Mjodd og Granda opnar & midnztti adfaranétt laugardagsins 26. mars og annars { paskum. ’ A A L —
000 c0 000 NN 9990000 "o ee0000doe

Tilbodin gilda 23. - 28. mars 2016

Tilbodin gilda medan birgdir endast - Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! - Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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PFANNER ORGANIC PFANNER < EMMESSIS
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Mjodd - Salavegur - Budakar - Grandi - Glerartorg - Hrisalundur - Hofn - Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Husavik - Egilsstadir - Selfoss
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FRETTABLADID

26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

VEélll‘Spfl Laugardagur

Fremur hvéss nordan og nordaustan att. El nordantil 4 landinu, en léttir
heldur til fyrir sunnan. Fremur svalt i veori.

Heimurinn

DJUP SPOR

31. MARS, KL. 20:30
3. APRIL, KL. 20:30

10. APRIL, KL. 21:00
15. APRIL, KL. 20:30
24. APRIL, KL. 20:30

PETUR JOHANN
OHEFLADUR

2. APRIL, KL. 20:00
16. APRIL, KL. 20:00

BANGOURA BAND
UTGAFUTONLEIKAR

7. APRIL, KL. 21:00

VINNSLAN #10

Yo ) 9. APRIL, KL. 19:30
I VINNSLAN ‘
]
] !

o & _-i"i'fi Ll Qe st
I

KONNUNARLEID-
ANGUR TIL KOI
. 29. APRIL, KL. 20:30

1. MAI, KL. 20:30

5. MAI, KL. 20:30

10. MAI, KL. 20:30
TJIARNARBIO
MIDI.ISS Ei} x»_

MIDASALA@TJARNARBIO.IS

Floo Reykjavik
fjara

Fl6o Fjara

Reykjavik

08.02 01.59

397m  046m

20.19 1411
3,95m 0,50m

AKureyri

00.16 06.17
1,44m  0,33m
12.27 18.27
1,38m  031m

Isafjorour

Isafjorour

09.52 04.03
1,93m 0,15m

2211 1611 | AKureyri

1,92m 0,15m

Tunglstada

O

Vaxandi Egilsstaoir

96%

Solaruppras: | Kirkjubzejarklaustur

07.05

Solarlag;:
20.02

Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode Bverli

hugmynd um hvad
bu aettir ad gera Gdur
en pii verdur
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

[ _a Litur vel dt, Eldhasid er i Plertad yKjaftadi Enég
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PASKASTEIKI

I Iceland faerBu allt sem pa parfnast til ad setja saman frabaera 33

malti® og njota pdskanna med fjolskyldu og vinum.

VERD ADUR: 1498 KR.

1. FLOKKS SS LAMBALZRI
FROSID. 2,1-2,6 KG
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OPIP ALLA PASKANA

Opid skirdag, fostudaginn langa, paskadag og anna pasku ngihjalla, Vesturbergi og Arnarbakka.

Stadfest?

Borgadu med simanum a einfaldan og 6ruggan mata med Netgiro.
Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest

Skradu pig &4 www.netgiro.is
"=& Netgiré
Betri leid til ad borga

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vérurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA




FRETTABLADID

MENNING

26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

gg bPANNIG AD PAU HAFA
EKKIREYNT SiDUR A
OKKUR EN VID A PAU 0G SVO ERU
bAU SVO OFEIMIN 0G LEITANDI.

Asran Magnusdaéttir

L o

Leikhopurinn og adstandendur syningarinnar Made in Children i Borgarleikhiisinu. FRETTABLADID/HANNA

 —

bau eru krofuhord

og stilla okkur stodugt
upp VIO vegg

Svidslistaverkid Made in Children verdur frumsynt a Litla
svidi Borgarleikhiissins i naestu viku og par takast atta til tiu
ara gomul born a vid verold framtidarinnar sem bidur peirra.

Magnis = |
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

ad er ekki & hverjum degi
sem tiu bérn 4 aldrinum
atta til tolf ara standa a
leiksvioi fyrir framan full-
ordna ahorfendur og fjalla
um framtidina. Fjalla um heiminn
sem var skilinn eftir handa peim
en pau attu engan patt i ao skapa.
Nastkomandi féstudag, pann 1.
april, verdur frumsynt & Litla svioi
Borgarleikhussins svioslistaverkio
Made in Children par sem einmitt
petta er tilfellid. Syningin er sam-
starfsverkefni Borgarleikhussins

og Asrtinar Magnasdoéttur, Aude
Busson og Alexanders Roberts.

Pau prja eru i senn héfundar
og leikstjorar syningarinnar en
Asrin segir ad retur hennar liggi
po6 fremur i dansi en leikhtsi. ,Eg
starfa adallega sem danshoéfundur
og hef gert pbad ad mestu fra pvi
ég lauk nami fra Listahaskolanum
ario 2011. Hef verio ad vinna innan
dans- og leikhtuissins sidan pa. Minn
nanasti samstarfsfélagi er Alexand-
er Roberts og vio vinnum eiginlega
alltaf saman og i pessari syningu
fengum vio einnig til lids vid okkur
Aude Busson. Pau buia ba0di og starfa
a Islandi og hafa gert i morg ar. Vio
Alexander vorum buin ad vera ad
undirbuda petta verkefni og i beim

undirbaningi fannst okkur fljott ad
pao veri mikilvaegt ad fa Aude til
lids vio okkur pvi hennar pekking
og feerni var nakvaemlega pad sem
okkur vantaoi.”

Oreyndir krakkar

Asrin segir ad Made in Children sé
i raun bzoi dans- og leikhusverk
og ad pau sem ad pessu koma séu
i senn héfundar og leikstjorar. ,En
pao er nu rétt ad taka fram ad vio
héfum unnid petta i mjég nanu
samstarfi vid krakkana. Vio feng-
um pau til 1ids vid okkur ar 6llum
attum. Vio vildum fa krakka sem
vaeru ekki med mjog mikla reynslu
af pvi ad vinna i leikhusi eda i dansi
heldur vildum vio ad pau veeru ekki

lituo af pvi a0 hafa unnio i leikhuasi
aour. bar sem vio vildum fa nytt
bl6o pa forum vid ba leid aod lita
svona adeins i kringum okkur og
fengum bannig mikio af flottum
krokkum sem voru til i a0 taka patt
og svo purftum vid hreinlega ad
velja sem var nu ekki auodvelt.
Verkio fjallar um heiminn sem
vio lifum i eda kannski 61lu heldur
heiminn sem vid erum ad skilja eftir
fyrir bérnin. Heiminn sem bérnin
munu erfa eftir okkur. betta fjallar
um pau, pau er badi i sinum heimi
sem pau sjalf og svo birtast pau lika
sem alls konar verur ur framtidinni.”

Stilla okkur upp vid vegg
Asrin segir ad pau fari ekki pa leid
ad vinna meo einhverja akvedna
atburdi i samtimanum eins og
til deemis hryodjuverk eda annan
slikan 6hugnao heldur nalgist pau
petta & breidari grunni. I ferlinu
hoéfum vio t.d. verio ad reoda styrj-
aldir og groourhuasaahrif hafa lika
verio ofarlega i umraedunum og svo
héfum vid reynt ad vinna tut fra pvi.
En vio férum svona adeins meira
abstrakt leidir fremur en ao fjalla
meo beinum hatti um dkvedna
atburoi eda st60u mala i samtim-
anum i syningunni sjalfri.
Krakkarnir hafa haft mjég mikio
fram ad faera i pessari umraeodu og
pau eru greinilega mjég medvitud
um allt saman. Medvitud um pad
sem er ad gerast i heiminum og
fylgjast i raun alveg otrulega vel
me0. Vio héfum svo akveodio i sam-
einingu hvad paod er sem vid viljum
syna en pau hafa haft alveg svaka-
lega mikio fram ao fera. Stundum

hoéfum vid verid ad koma meo ein-
hverjar senur, texta eda dansa sem
vid viljum ad pau framkvaemi og pa
hafa pau einmitt alltaf verio dugleg
a0 spyrja okkur af hverju vid viljum
gera petta svona eda hvaod pao sé sem
vio viljum segja og svo framvegis.
OKkkur hefur i raun verio stanslaust
stillt upp vio vegg pvi bau eru kréfu-
horo og efins sem er svo sannarlega
gott. Pannig aod pau hafa ekki reynt
siour & okkur en vio & pau og svo eru
pau svo 6feimin og leitandi.

Klisjan er sénn

Pad kom mér a0 moérgu leyti mjog
mikid a 6vart hvernig petta verkefni
proadist. betta for i raun i allt adra
att en vid imyndudum okkur fyrst
en bao var lika frabzert. Pannig synir
pao okkur einfaldlega hvao krakk-
arnir h6fou mikil ahrif og hvad pau
leiddu verkefnio afram.“

P6 svo syningin sé flutt af b6rnum
pa minnir Asrtn a ad petta sé ekki
barnasyning heldur atlud full-
oronum ahorfendum. ,Petta er
syning fyrir allt fullordid f6lk sem
hefur 4huga 4 heiminum sem vio
erum ao skilja eftir fyrir bérnin
sem munu lifa i honum. bao pykir
stundum vera innantomur frasi a0
segja ad vio séum adeins meo jOro-
ina ao lani fra komandi kynsl66um
en i geer vorum vio meo rennsli og
pa komumst vid einmitt ad pessari
niourstddu. Vio héldum alltaf aod
bérnin séu framtidin en nina vitum
vio pad. bad er mjog skyrt i pessu
verki ad petta er peirra heimur.
Pao er kannski klisja ad segja ad vid
séum adeins gestir hérna a jéroinni
en pad er jafn satt fyrir pvi.“
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01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl.

Tilbod gilda til 4.april
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Almennt verd: 9.995kr.

Broil King.

Great Barbecues Every Time

HEATING & COOLING

SPRING 300
Gasgrill 3B, 11,4 kW.
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‘Gemsuper . ' . - ’. \ 43 995
| . P § . T
gasqril 8.8KW ... _ ‘ . k.

02200 -
gasgrill & fotum

179 = e
1 TRIUMPH 410 3B
gasgrill 14,4 kW.
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50657518 :
Almennt verd: 49.995 kr./stk.
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PASKA

SYNINGARTIMAR GILDA LAUGARDAG TIL MANUDAGS

m EGILSHOLL

BATMAN V SUPERMAN 3D . 1:30-4:40-8-11

savmid®y ALFABAKKA

BATMANVSUPERMAN3D k. 12:40-3:50-7-8-11:10

Y

BATMAN V SUPERMAN 2D «. 10:10 BATMANV SUPERMAN 2D k.7-10
~ BATMANVSUPERVMAN2DVIP . 1:40-4:50-8-11:10 (&3  KUNG FUPANDA3 iTa. 2D K. 1-2:20-3:20-4:40 Mg
FIFTY SHADES OF BLACK K. 8-10:10 GODS OF EGYPT . 10:30

KUNG FU PANDA 3 iscTa 2D 1.2-4:10-6:20 % LONDONHASFALLEN 1w.8-10:20
KUNG FU PANDA 3 is.Ta 3D 1.1:30-3:40-5:50 M ZOOTROPOLISisiTa2D 1. 1-3:10-5:40
GODS OF EGYPT 1. 8:30-11:10 ROOM w8
' LONDON HAS FALLEN 1. 10:40 (O] ZOOLANDER2 K. 5:40 |
ZOOTROPOLIS siTa2D k. 1-1:20-3:20-3:40-5:40-648  s4amidy KRINGLUNNI
ZOOTROPOLIS ExsicrTa 2D 1. 8:20 ¥ BATMANVSUPERMAN3D k. 4:50-6-8-9:10-11:10
- KEFLAVIK (LOKAD APASKADAG) GODS OF EGYPT 1. 10:30
BATMAN V SUPERMAN 3D 1. 4:50-8-11:10 ZOOTROPOLIS&Ta.2D . 1:20 (LAU & MAN) - 3-3:40 il
’ BATMAN V SUPERMAN 2D 1. 10:10 ZOOTROPOLIS isTa 3D W2 (LAU&MAN) i
MY BIG FATGREEKWEDDING2 k.8 3 RrooM 10.5:30-8
KUNG FU PANDA 3 isiTa 2D 1. 3:40-5:50 ¥ UBBS!NOIERFARINN..&Ta . 1(LAU&MAN)
KUNG FU PANDA 3 isiTa 3D w2 (L] savmid®y AKUREYRI
ZOOTROPOLIS iTa 2D K. 1:20 ) BATMANVSUPERMAN3D  k.1:30-4:50-8-11:10
F_- - MERKTAR MED GRENU emm FIFTY SHADES OF BLACK w8 .
SPﬁ RBI KR.950 A APPELSINUGULT OG KR. 1250 A GF SODSOREGHET IR0
a- . ___ﬂ ZOOTROPOLIS is.Ta 2D Ww1-3:20-540 W
a A i

Goda skemmtun i bio

3 [

MERKTAR MED GRANU OG APPELSINUGULU |
BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA

KR. 1250 A GRENT OG KR. 950 A APPELSINUGULT

SYNINGUM A
KUNG FU PANDA
0G ALVIN.

FJOLSKYLDUPAKKINN .

i . MIDASALA °,
Allir borga barnaverd s an

MINNST & MIBAR, AM.K. 2 BORN A ALDRINUM 2-11 ARA o emidi.is A
NANAR A WWW.SMARABIO.IS o midiis

seio wasnoraileis
.
Odyrt i bié

midi.is

Midasala og nanari upplysingar
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LAUGARAS » =~
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. TILBOD A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS
TIMAR OG TILBOD GILDA 26., 27. OG 28. MARS

'u

' GLEDILEGA !

Ay

MENNING - FRETTABLADID 26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

smﬁnnw BiO Hﬂsuﬂuggﬂniﬂ

GLEDILEGA PASKA
OPID ALLA PASKANA!

TIMAR OG TILBOP GILDA 26., 27. 0G 28. MARS

EATMAN Y SUPERMAN

D AW B O F J USRS TI.CE

- - e ; Ballett i beinni

wow
L)
AvoLoum
SPOTLIGHT |55 JEHIE
PO W 6 aprili Haskolabioi
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Peir hafa spilad mikid saman tveir
undanfario vid géoar undirtektir.
Andri mun byrja kvoldio meo pvi ad
sla 4 lauflétta strengi adur en Latans-
C barkinn stigur & svid og syngur vid
undirleik hans bestu 16g i heimi
skemmtilegum ttsetningum.

Hvad? Ljotu halfvitarnir
Hvenar? 22.00
Hvar? Graeni hatturinn
Aftur og nybunir stefna Ljotu half-
vitarnir & Graena hattinn - og n
vonandi allir upprisnir, enda paskar
og svona. Peir fundu glogglega i
sidasta tar ao eftirspurn var eftir
fleiri tonleikum, en 6rlégin hoguou
pvi pannig a0 pvi varo ekki vid
komio. Peir tla pvi a0 baeta snar-
lega ur pvi, krossleggja fingur, hefja
samanneglda og gifsada handleggina
til himins og heita & pau mattarvold
sem styra nattaruéflunum, gama-
hifingum, mannfj6lgun og likams-

Laugérdagur
Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

26. MARS 2016
Tonlist

Hvad? Trubrot - Lifun

Hvenzr? 20.00

Hvar? Harpa

Ténlist hinnar godsagnakenndu
hljémsveitar Trabrot verdur

flutt a svioi Eldborgar starfsemi.
pann 12. febraar. bar
verour einnig eitt Hvad? Aron Oskars
helsta meistara- ~ oghljomsveit
verk islenskrar 2 Hvenar? 15.00
tonlistarsogu, Hvar? Lucky
Lifun, flutt i Records
heild sinni, en Aron Oskars
verkio er 45 \ og hljomsveit
araiar. ™ munu spila
' efni af komandi
Hvad? Par-Dar plotu. Enginn
& Lucy in Blue adgangseyrir,
Hvenar? 21.00 allir velkomnir.

Hvar? Hurra

Hvad? Stebbi Jak og Andri
Ivars

~ Hvad? Agent Fresco,
Ulfur Ulfur og Glowie
Hvenzr? 23.00

Hvad? FM Belfast & Emmsjé Gauti
Hvenar? 21.00
Hvar? Hurra

Hvenaer? 21.00

Hvar? Café Rosenberg

Félagarnir tr fostudagslagadtiett-
inum, Stebbi Jak og Andri Ivars,
munu koma fram a Café Rosenberg.

Hvar? Edinborgarhusid, isafirdi )
Fyrirlestur
Hvad? Bostonin Velvet
Hvenar? 21.00 Hvad? Saga Breiofirdinga i nyju
Hvar? Boston lj6si

BIO 7v PARADIS s

The Witch / Nornin .............coocooiiiiiiiiii. 18:00, 20:00
Carol ..o 17:30
Chasing Robert Barker ............................. 18:00
Reykjavik enesus...........ccocoiiiiiiiiiii 20:00
Rams / Hrtttar encsus...........ccoviiiiiiiiiiiiiiiieiiii 20:00
Anomalisa ... 22:00
Spotlight ... 22:00
que Look of Silence 22.00
BIO 7 PARADIS @i

The Witch / Nornin .......................ocooooi 18:00, 2215
Reykjavik enesus..........oc.ooiiiiiii 18:00
Chasing Robert Barker.................................... 18:00
FREE THE NIPPLE SYNING SUFFRAGETTE ................ 20:00
Carol ... 20:00
Rams / Hrttar excsus.............cccccooiiiiiiiiiiiiiie i, 20:00
Spotlight ... 22:30
Son Of Saul 22:00
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27.MARS 2016
Tonlist

Hvad? Killer Queen

Hvenaer? 22.00

Hvar? Grzeni

hatturinn, Akureyri

Magni Asgeirsson

og félagar hans

iKiller Queen

stiga 4 svio 4 Grena

hattinum og flytja

6ll bestu 16g hljom-

sveitarinnar Queen.

Meoal beirra laga sem fa ad

hljéma eru We Will Rock you, Under
Pressure, Don't Stop Me Now, Radio
Gaga, We Are The Champions auk
margra fleiri sigildra smella sveitar-
innar. Midaverd er 3.000 krénur.

Hvad? Karokia Gauknum
Hvenar? 00.00

Hvar? Gaukurinn

Opnad & mionztti og 80’s bema.
Fritt inn.

Syningar

Hvad? Bowie — The Session
Hvenar? 11.00
Hvar? Esja, Harpa

Arnar Freyr Frostason og Helgi Sa-
mundur Gudmundsson ur hljomsveitinni
Ulfur, Ulfur eru medal listamanna sem
koma fram i Edinborgarhusinu i kvold.

Hvenar? 15.00

Hvar? Norska husio

Byggodasafn Snafellinga og Hnapp-
dzla og Breioafjaroarnefnd byour
til freedsluerindis um S6gu Breio-
firdinga. Fyrirlesari er Sverrir Jak-
obsson.

Uppakomur

Hvad? Heimkomuhatid

Hvenar? 15.00

Hvar? Haskolasetur Vestfjaroa

I hjarta Vestrahtissins munu fj6l-
morg fyrirtaeki og stofnanir kynna
starfsemi sina. Dagskrain er stutfull
af ahugaveroum orfyrirlestrum og
hugmyndahorni, par sem pu gaetir
jafnvel fengio fyrstu hugmynd ao
nasta starfi.

Hvad? Fjolskyldu Paskabingo Hvita
Hvenaer? 13.00

Hvar? Huviti riddarinn, Mosfellsbaer
Fjolskyldubingo Hvita riddarans!
Vio etlum aod bjéoa allri fjol-
skyldunni i bing6 ad spila, spjaldio
kostar litlar 300 kr. Fyrir svanga
fylgir bing6spjald med hverri
keyptri maltio.

Ljosmyndasyningin
Bowie - The Session
er stadsett a 4. hao,
Esju, i Horpu.
Syninguna
\ pryoa myndir
af Bowie eftir
ljosmyndarann
Gavin Evans.
Midaverd er
1.500 krénur.

Hvad? bogul leiftur
—ljésmyndasyning
Vesturfarasetursins
Hvenaer? 11.00
Hvar? Esja, Harpa
Ljosmyndasyningin Pogul leiftur

MENNING + FRETTABLADID

sem Vesturfarasetrid og Harpa
standa a0 er ntisynd & 3. hed i Esju i
Hérpu. A syningunni eru nzerri 400
ljosmyndir af islenskum landnemum
en hun veitir innsyn i andlitsljos-
myndun vestanhafs a timum vestur-
ferda a arunum 1870-1910. Midavero
er 1.500 krénur.

Hvad? Eldfjallasyning Volcano House
Hvenaer? 15.00

Hvar? Eldfjallahtsid, Tryggvagata 11
Eldfjallasyning i Eldfjallahasinu en
syningin stendur saman af heim-
ildarmyndum um islensk eldfj6ll og
eldfjallasafninu. Midavero er 1.500
kronur.

BATMAN

midi.is

Magni Asgeirsson mun

flytja 16g sveitarinnar

Queen a Graena hattinum
asamt hljomsveit i kvéld.
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26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Konnudurinn Déra

08.15 Ljoti andarunginn og ég
08.40 Elias

08.50 Mamma Mu

09.00 Meo afa

09.15 Latibaer

09.25 M=ja byfluga

09.35 Gulla og graenjaxlarnir
09.45 Stori og litli

09.55 Grettir

10.10 Vikingurinn Viggo

10.25 Tommi og Jenni

10.45 Kalli kanina og félagar
11.10 Beware the Batman

11.35 Teen Titans Go!

12.00 Bold and the Beautiful Forr-
ester-fijéIskyldan heldur afram ad
slaigegnitiskubransanum pratt
fyrir mikid moétlaeti og erjur utan
sem innan fyrirtaekisins.

12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.10 Bomban

14.00 island Got Talent

15.35 Turtle Power. The Definitive
History of the Teenage Mutant
17.15 Sjadu

17.45 ET Weekend

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn iprottamenn
Stodvar 2 Sport fara yfir pad helsta
ur heimiiprottannailidinni viku,
taka viotol vio sérfredingana og
syna brot fra pvi helsta sem for
fram.

19.05 Lotto

19.10 Hraturinn Hreinn

20.35 Teenage Mutant Ninja Turtles
22.15 Birdman Frabar og marg-
verdlaunud Oskarsverdlauna-
mynd fra arinu 2014 med peim
Michael Keaton og Emmu Stoneii
adahlutverkum. Myndin fjallar um
bandariskan leikara sem eitt sinn
naut mikilla vinsaelda i hlutverki
ofurhetju. Hann reynirad endur-
lifga feril sinn og seettast vid fortid
sinaum leid og hann vinnur sem
leikstjoriad uppsetningu leikrits a
Broadway.

00.10 Noah

02.25 3 Days to Kill

04.20 Jayne Mansfield’s Car

SPORT

07.45 Domino’s-deild kvenna
09.15 Domino’s-deildin

10.50 UEFA Europa League
12.35 UEFA Europa League
14.15 Evropudeildarmorkin
15.05 NBA 2015/2016 - Regular
Season

16.55 UEFA Champions League
18.35 Premier League

20.20 Holmurinn heilladi
21.35 UFCNow 2016

22.25 UFCLive Events 2016
00.30 Box. Ward vs. Barrera

SPORT 2

10.45 Domino’s-deildin

12.20 Premier League

14.00 League Cup

16.35 Premier League 2015/2016
18.15 Messan

19.25 Spanski boltinn

21.10 Spansku moérkin

21.40 NBA 2015/2016 - Regular
Season

23.30NBA

GOLFSTODIN

08.00 Dell Match Play

14.00 Dell Match Play

22.00 Champions Tour Highlights
2016

06.00 Dell Match Play

STOD 3

09.10 Grand Designs
09.55 Grand Designs
10.45 Grand Designs
11.35 Grand Designs
12.20 Grand Designs
13.10 Grand Designs
14.00 Grand Designs
14.45 Grand Designs
15.35 Grand Designs
16.25 Ravenswood
17.10 Masterchef USA
17.55 Top 20 Funniest
18.40 Baby Daddy
19.10 Last Man Standing
19.35 American Idol
21.00 Supernatural
21.45 Sons of Anarchy
22.50 Bob’s Burgers
23.15 American Dad
23.40 The Cleveland Show
00.05 South Park

00.30 Supernatural
01.15 Sons of Anarchy
02.20 Bob’s Burgers
02.45 American Dad
03.10 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Sumardalsmyllan
07.55 UKI

08.00 Skogardyrid Hugo
08.25 Latibzer

08.48 Hvellur keppnisbill
09.00 Ofurhundurinn Krypto
09.25 Brunabilarnir

09.47 AEvintyraferdin

10.00 Kénnudurinn Déra
10.24 Morgaesirnar

10.45 Tom and Jerry

10.50 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Sumardalsmyllan
11.55 UKI

12.00 Skogardyrid Hugo
12.22 Latibaer

12.45 Hvellur keppnisbill
13.00 Ofurhundurinn Krypto
13.25 Brunabilarnir

13.49 AEvintyraferdin

14.00 Konnudurinn Déra
14.24 Morgaesirnar

14.45 Gulla og grenjaxlarnir
14.55 Tom and Jerry

15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Sumardalsmyllan
15.55 UKI

16.00 Skogardyrid Higé
16.22 Latibaer

16.45 Hvellur keppnisbill
17.00 Ofurhundurinn Krypto
17.25 Brunabilarnir

17.49 AEvintyraferdin

18.00 K6nnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar

18.45 Gulla og graenjaxlarnir
18.55 Tom and Jerry

19.00 Morgaesirnar

GULLSTODIN

18.35 Raising Hope

19.00 Friends

19.25 Saxlkeraheimsreisa um
Reykjavik

19.50 Stelpurnar

20.15 The Mentalist

21.00 Mr. Selfridge

21.50 Longmire

22.35 Salkeraheimsreisa um
Reykjavik

23.05 Stelpurnar

23.30 The Mentalist

00.15 Mr. Selfridge

01.05 Longmire

01.50 Tonlistarmyndbond fra Bravo

BiOSTODIN

07.00 Ocean’s Thirteen

09.05 Prelude to a Kiss

10.50 Blended

12.45 The Rewrite

14.30 Ocean’s Thirteen

16.35 Prelude to a Kiss

18.20 Blended

20.15 The Rewrite

22.00 The Expendables 3

00.05 The Vatican Tapes Spennu-
tryllir fra arinu 2015 sem fjallar
um unga konu sem virdist vera
a0 missa stjorn a likama sinum,
ensvo kemuriljéosad huner
andsetin. Malido kemur til kasta
Vatikansins sem akvedur ad senda
prja presta til pess ad rannsaka
malid og seera hinnillaanda ut.
01.35 Over/Under

03.05 The Expendables 3

06.30 Eragon

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kioka

07.08 Kalli og Loa

07.20 Rébert Bangsi

07.30 Nelly og No6ra

07.37 Olivia

07.48 Dota laeknir

08.11 Polo

08.17 Kata og Mummi

08.28 Umisami

08.51 Litli prinsinn

09.15 Skogargengio

09.26 Uss-Uss!

09.37 Hroi Hottur

09.48 Einmitt svona ségur
10.01 Undraverdld Ganda
10.15 Jessie

10.35 Folkio i blokkinni
11.05 Menningin

11.20 Bakur og stadir

11.25 Bakur og stadir

11.35 Bleiki pardusinn
13.30 McCann og svikarinn
14.20 Atllantshaf - 6lgandi uthaf
15.10 Augnablik - ar 50 ara ségu
sjonvarps

15.30 Séngvakeppnini 30 ar
16.35 A spretti

17.00 Boxid 2015

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Franklin og vinir hans
18.23 Hraturinn Hreinn
18.30 Krakkafréttir vikunnar
18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 iprottir

19.40 Vedur

19.45 isold 4: Heimsalfuhopp
21.15 Chef

23.10 Whiplash

00.55 American Hustle
03.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser - island
10.10 The Voice island

11.40 Fjorfiskarnir

13.15 The Voice

14.45 The Secret of My SucceSs
16.40 Uncle Buck

18.20 Saga Evropumoétsins
19.15 Life Unexpected

20.00 The Voice

20.45 While You Were Sleeping
22.30 Hairspray

00.30 Love Actually

02.45 Role Models

04.25 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

05.05 The Late Late Show with
James Corden

05.45 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Paskadagur
STOD 2 STOD 3 BiOSTODIN

07.35 The Amazing Race 08.15 Jobs

07.00 Strumparnir

07.25 UKI

07.30 Vikingurinn Viggo

07.40 Tommi og Jenni

08.00 Ninja-skjaldbokurnar

08.25 Ljoti andarunginn og ég
08.50 Avintyraferdin

09.00 Me0d afa

09.10 Kormakur

09.25 Stori og litli

09.35 Gulla og graenjaxlarnir
09.45 Rasmus Klumpur og félagar
09.50 Ben 10

10.10iCarly

10.35 Hneturanio

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.05 American Idol

14.30 The Fault In Our Stars

16.35 The Big Bang Theory Niunda
pattar6din um félagana Leonard
og Sheldon sem eru afburdasnjallir
edlisfraedingar sem vita nakvaem-
lega hvernig alheimurinn virkar.
Haefileikar peirra nytast peim po
ekkiisamskiptum vid annad folk
ogallrasist vid hitt kynid.

17.00 Landnemarnir

17.40 60 minutur

18.30 Fréttir Stodvar 2 Fréttastofa
Stodvar 2 flytur fréttir i opinni
dagskra.

18.40 Sportpakkinn

18.55 Loksins heim Frabaer talsett
teiknimynd fyrir alla fjélskylduna
fra 2014. Pegar seinheppna geim-
veran O kemur til jardar og parf ad
flyja undan sinum eigin félégum
hittir hun a flottanum hina rada-
godu Tatilju sem sjalf leitar modur
sinnar sem raent var af geimverum.
20.25 Paul Blart. Mall Cop 2

22.00 American Sniper

00.15 Vice special: Killing Cancer
01.00 Vinyl

01.55 The Hobbit: The Battle of the
Five Armies

04.15 Boardwalk Empire

05.15 60 minutur

06.00 Fréttir

SPORT

07.15 UEFA Europa League
08.55 UEFA Europa League
10.35 Spaenski boltinn

12.20 Premier League

14.05 UEFA Champions League
15.45 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

16.10 MD 2016 - Samantekt
17.25 Meistaradeild Evropu i hand-
bolta

19.00 Wayne Rooney Film
20.00 Class of '92

22.00NBA

23.15 Domino’s-deildin

00.50 Korfuboltakvold

01.40 NBA 2015/2016 - Regular
Season

SPORT 2

12.20 Enska 1. deildin
14.05 bysku morkin

14.30 Premier League
16.15 italski boltinn

17.55 Dominos deildin
19.30 UEFA Europa League
21.15 Evropudeildarmorkin
22.05 Box: Ward vs. Barrera

GOLFSTODIN

14.00 Dell Match Play
23.00 Golfing World 2016

08.15 The Amazing Race
13.25 The Amazing Race
14.05 The Amazing Race
14.50 The Amazing Race
15.35 The Amazing Race
16.20 Community

16.45 League

17.10 First Dates

18.00 Hell’s Kitchen USA
18.45 My Dream Home
19.30 The Amazing Race. All Stars
20.20 Bob’s Burgers

20.45 American Dad

21.10 The Cleveland Show
21.35 South Park

22.00 Brickleberry

22.25 The Mysteries of Laura
23.10 The Originals

23.55 Bob’s Burgers

00.20 American Dad

00.45 The Cleveland Show
01.10 South Park

01.35 Brickleberry

02.00 Tonlistarmyndbond fra
Bravo

06.00 Hell's Kitchen

06.40 Hell’s Kitchen

KRAKKASTODIN

07.00 Ofurhundurinn Krypto
07.25 Brunabilarnir

07.47 FEvintyraferdin

08.00 Konnudurinn Déra
08.24 Morgasirnar

08.45 Tom and Jerry

08.50 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Sumardalsmyllan
09.55 UKI

10.00 Skogardyrio Hugo
10.25 Latibaer

10.48 Hvellur keppnisbill
11.00 Ofurhundurinn Krypto
11.25 Brunabilarnir

11.49 Avintyraferdin

12.00 K6nnudurinn Déra
12.24 Moérgaesirnar

12.45 Gulla og graenjaxlarnir
12.55 Tom and Jerry

13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Sumardalsmyllan
13.55 UKI

14.00 Skogardyrio Hugo
14.22 Latibaer

14.45 Hvellur keppnisbill
15.00 Ofurhundurinn Krypto
15.25 Brunabilarnir

15.49 Avintyraferdin

16.00 K6nnudurinn Déra
16.24 Morgaesirnar

16.45 Gulla og graenjaxlarnir
16.55 Tom and Jerry

17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Sumardalsmyllan
17.55 UKI

18.00 Skogardyrio Hugo
18.22 Latibaer

18.45 Hvellur keppnisbill
19.00 Strumparnir 2

GULLSTODIN

18.35 Raising Hope
19.00 Friends

19.25 Viltu vinna milljon?
20.05 Fokus

20.25 Um land allt

20.55 Um land allt

21.25 Twenty Four
22.10The 100

22.55 Viltu vinna milljon?
23.40 Fokus

00.05 Um land allt

00.30 Um land allt

01.00 Twenty Four
01.45The 100

02.25 Tonlistarmyndbond fra Bravo

10.25 The Jane Austen Book Club
12.10 The Fault in Our Stars

14.15 Eragon

16.00 Jobs

18.10 The Jane Austen Book Club
19.55 The Faultin Our Stars

22.00 The Grand Budapest Hotel
Grand Budapest Hotel i lydveldinu
Zubrowka ma muna fifil sinn
fegurri. Hotelid var upp a sitt besta
a millistridsarunum undir hand-
leidslu hins godsagnakennda dyra-
vardar Gustave H. Vikapilturinn
sem st6d vaktina med Gustave er
nt ordin gamall madur en starfar
ennpa a hinu ségufraega hoteli.
Hann rifjar upp ségu hotelsins
med 6nefndum hotelgesti. Kvik-
myndin s6padiad sér Oskarsverd-
launum i februar sidastlionum og
skartar einvalalidi leikara.

23.40 Now You See Me

01.35 The Social Network

03.35 The Grand Budapest Hotel

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Havaera ljoniod Urri
07.11 Kioka

07.18 Veistu hvad ég elska pig
mikid?

07.30 Olivia

07.41 Vinabar Danna tigurs
07.52 Hae Samur

07.59 Elias

08.10 Sigga Liggala

08.23 Hvolpasveitin

08.46 Klaufabardarnir
08.53 Milly spyr

09.00 Disneystundin

09.01 Finnbogi og Felix
09.23 Sigildar teiknimyndir
09.30 Gl6 magnada

09.54 Alvinn og ikornarnir
10.06 Chaplin

10.12 Hraturinn Hreinn
10.20 Folkio i blokkinni
10.50 Braedur

12.35 Nikulas fer i sumarfri
14.10 Songvakeppnini 30 ar
15.15 Megas og Grimur
16.15 Magnus Maria - Listahatio i
Reykjavik 2015

17.40 Taknmalsfréttir

17.55 KrakkaRUV

17.56 AEvintyri Berta og Arna
18.00 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur
19.00 Fréttir

19.20 iprottir

19.30 Veodur

19.40 Landinn

20.15 Hruatar

21.50 Strid og fridur

23.25 The Green Mile

02.25 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser - island
10.10 The Voice island

11.40 Dyrafjor

13.15 The Voice

14.00 Stjornurnara EM 2016
14.30 Leidina EM 2016

14.55 Evan Almighty

16.35 The Burbs

18.20 Legally Blonde

20.00 Runaway Bride

21.55 The Proposal

23.45 About a Boy

01.30 Knocked Up

03.40 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04.20 The Late Late Show with
James Corden

05.00 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

¥4 22:00

AMERICAN SNIPER

Mognud Oskarsverdlaunamynd sem byggd er & sénnum
atburdum og fjallar um bandariska hermanninn og
leyniskyttuna Chris Kyle sem stadfest er ad hafi fellt ad
minnsta kosti 160 6vini i Irak. Med adalhlutverk fara Bradley
Cooper og Sienna Miller og leikstjori er Clint Eastwood.

Fadu pér askrift 4365.is

¥ 1855
LOKSINS HEIM

Frabaer teiknimynd fyrir alla
fjolskylduna um seinheppna
geimveru sem neyadist til ad
flyja til jardarinnar undan
sinum eigin felogum.

A 20:25
PAUL BLART: MALL COP 2

Skemmtileg gamanmynd um
oryggisvoro sem haettir vid ad
fara i fri pegar biraefnir pjofar
og gleepamenn fara a stja i
verslunarmidstodinni hans.

Q | 19:55

THE FAULT IN OUR STARS
Serlega falleg mynd um Gus
og Hazel sem kynnast a fundi
fyrir adstandendur krabba-
meinssjukra en baedi hafa pau
verid greind med krabbamein.

3 |20:20
BOB'S BURGERS

Skemmtileg teiknimyndaseria
um mann sem rekur
hamborgarastad og
skrautlega fjolskyldu hans.

G 2125

TWENTY FOUR

Jack og Salazar undirbda ad
fylgja Ninu til Amador.

Chase kemur sér fyrir asamt
CTU-Delta lidinu. Sherry er
aftur ordin hluti af lifi Palmers.

%2 | 07:00-20:30
BARNAEFNIALLA DAGA
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastéainni.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
a adeins 333 kr. a dag.




¥4 20:35

BESTU LOG BJORGVINS

Upptaka fra mégnudum tonleikum sem haldnir voru i

Haskoélabibi a sidasta ari. Bjorgvin og hljémsveit hans rifja upp
einstakan feril hans i gegnum tidina i tonum og tali fra pvi ad

hann var kosinn poppstjarna Islands arid 1969.

SKEMMTILEGUR

Fadu pér askrift 8 365.is

¥4 18:55

HOW TO TRAIN YOUR
DRAGON 2

Skemmtileg teiknimynd sem
gerist um fimm arum eftir ad
peir Hiksti og Tannlaus
sameinudu vikingana og
drekana.

¥4 21:55

VINYL

Bradskemmtilegir paettir um
tonlistarframleidandann
Richie Finestra sem reynir ad
skapa sér framtid i heimi sem
er fullur af hindrunum og
freistingum.

¥4 22:50

A BEAUTIFUL MIND

Hér segir fra steerdfraedi- _
snillingnum John Forbes Nash
yngri. Pratt fyrir snilligafuna
var lif hans pyrnum strad en
John var sidar greindur med
geoklofa.

® [22:00

WHITE HOUSE DOWN
Spennumynd um
l6greglumann sem fer i
skodunarferd um Hvita hisio
med dottur sinni og allt fer a
annan endann pegar
herflokkur raedst inn i hisid.

3 |20:00

WHO DO YOU THINK

YOU ARE?

pekktum einstaklingum er
gefinn kostur 4 ad rekja aettir
sinar langt aftur og komast ad
ymsu ahugaverdu um forfedur |
sina.

Kakka | 19:00

LJé:I'I ANDARUNGINN
OGEG

Skemmtileg teiknimynd eftir

klassiskri sogu H. C. Andersen | '

um litla ljota andarungann.

DO YOU THINK YOU ARE?

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
aadeins 333 kr. a dag.
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Annar 1 paskum

STOD 2

07.00 Afram Diego, afram!

07.45 Skyjad med kjotbollum a
koflum 2

09.15 Fillinn Horton

10.40 Baddi i borginni

12.15 Grettir

12.30 Anastasia Spennandi teikni-
mynd um &vintyri Anastasiu
keisaradéttur. Galdramadurinn Ras-
putin sor pess dyran eid ad purrka
ut rassnesku keisarafjélskylduna en
Anastasia litla komst undan. Henni
er hins vegar ekki kunnugt um hver
hin eriraun ogveru. Pegaramma
hennar bydur hverjum peim sem
getur haft uppia barnabarni hennar
vaena fulgu eru Dimitri og Vladimir
stadradniriad finna einhverja sem
geeti hugsanlega verio keisaradott-
irin og pegar peir rekast a Anastasiu
finnst peim hun alls ekki 6vaenn
kostur.

14.00 Scooby-Doo! Mystery Inc.
14.20 Tommi og Jenni

14.50 The Middle

15.10 Two and a Half Men

15.35 2 Broke Girls

15.55 Mike & Molly

16.15 Veturhus

17.20 ET Weekend

18.00 Simpson-fj6lskyldan
Tuttugasta og fjorda pattarddin i
pessum langlifasta gamanpatti
bandariskrar sjonvarpssogu.
Simpson-fijélskyldan er sém vio sig
og hefur ef eitthvad er aldrei verid
uppatektarsamari.

18.30 Fréttir Stoovar 2 Fréttastofa
Stoovar 2 flytur fréttir i opinni dag-
skra.

18.55 How To Train Your Dragon
Sequel

20.35 Bestu l6g Bjorgvins

22.10 Vinyl

23.15 A Beautiful Mind

01.30 Righteous Kill Spennu-
mynd med stoérleikurunum Robert
DeNiro og Al Pacino i hlutverkum
|6greglumanna sem rannsaka rad-
mord a glepamonnum, sem ekki
hafa afplanad dom fyrir brot sin.
03.10 Major Crimes

03.50 100 Code

04.3511/22/63

05.25 Mad Dogs

06.10 Simpson-fjéiskyldan

SPORT

07.40 RN-Lowen - Zagreb

09.10 Everton - Arsenal

10.55 Chelsea - West Ham

12.40 Real Madrid - Sevilla
14.20 Spensku morkin 2015/2016
14.50 Sevilla - Basel

16.30 Haukar - bor b.

18.10 Open Court 405. New York
Basketball

19.00 Dominos deild karla
2015/2016 Bein utsending
21.40 RN-L6éwen - Zagreb

23.15 Southampton - Liverpool
01.00 Andre Ward vs. Sullivan
Barrera

SPORT 2

13.40 Torino - Juventus

15.20 Villarreal - Barcelona
17.05 Kiel - Pick Szeged

18.35 RN-Léwen - Zagreb
20.05 Crystal Palace - Leicester
21.45 Messan

22.55 NBA Speucial. Clutch City

GOLFSTODIN

09.35 Inside The PGA Tour 2016
10.00 World Golf Championship
201

19.00 2012 Augusta Masters
22.30 Golfing World 2016

23.20 PGA Special: In the Spotlight

STOD 3

07.25 Hell's Kitchen

08.10 Hell's Kitchen

08.50 Hell's Kitchen

09.35 Hell's Kitchen

10.15 Hell's Kitchen

11.00 Hell's Kitchen

11.45 Hell's Kitchen

12.30 Hell's Kitchen

13.15 Hell's Kitchen

14.00 Hell's Kitchen

14.40 Hell's Kitchen

15.25 Hell's Kitchen

16.10 Hell's Kitchen

16.55 Hell's Kitchen

17.40 The Amazing Race: All Stars
18.25 Drop Dead Diva

19.10 One Born Every Minute
20.00 Who Do You Think You Are?
21.05 Hell's Kitchen USA

21.50 My Dream Home

22.40 The Mysteries of Laura
23.25 The Originals

00.10 Who Do You Think You Are?
01.15 Hell's Kitchen USA

02.00 Pretty Little Liars

02.45 My Dream Home

03.30 The Mysteries of Laura
04.10 Tonlistarmyndbond fra
Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Skoégardyrio Hugo
07.25 Latibaer

07.48 Hvellur keppnisbill
08.00 Ofurhundurinn Krypto
08.25 Brunabilarnir

08.47 FEvintyraferdin

09.00 Ké6nnudurinn Déra
09.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

09.45 Tom and Jerry

09.50 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 Afram Diego, afram!
10.24 Svampur Sveinsson
10.49 Sumardalsmyllan
10.55 UKI

11.00 Skogardyrio Hugo
11.22 Latibaer

11.45 Hvellur keppnisbill
12.00 Ofurhundurinn Krypto
12.25 Brunabilarnir

12.49 FEvintyraferdin

13.00 K6nnudurinn Déra
13.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

13.45 Gulla og graenjaxlarnir
13.55 Tom and Jerry

14.00 Afram Diego, afram!
14.24 Svampur Sveinsson
14.49 Sumardalsmyllan
14.55 UKI

15.00 Skogardyrio Hugo
15.22 Latibaer

15.45 Hvellur keppnisbill
16.00 Ofurhundurinn Krypto
16.25 Brunabilarnir

16.49 Avintyraferdin

17.00 K6nnudurinn Déra
17.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

17.45 Gulla og graenjaxlarnir
17.55 Tom and Jerry

18.00 Afram Diego, afram!
18.24 Svampur Sveinsson
18.49 Sumardalsmyllan
18.55 UKI

19.00 Ljoti andarunginn og ég

GULLSTODIN

18.35 Raising Hope
19.00 Friends

19.25 Sjalfsteaett folk
20.05 Heimsréttir Rikku
20.35The 100

21.20 Dallas

22.05 Nikita

22.50 Sjalfstaett folk
23.25 Heimsréttir Rikku
23.55The 100

00.35 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

BiOSTODIN

08.30 The Other Woman

10.20 Did You Hear About The
Morgans

12.05 Night At The Museum: Secret
Of The Tomb

13.40 Austin Powers: The Spy Who
Shagged Me Ofurnjésnarinn Austin
Powers er maettur aftur a svediod.
Dr. Evil ferdast med timavél til
arsins 1969 og hyggst stddva
Austin Powers i eitt skipti fyrir 6ll
med pviad rena kynorku hans.
15.15 The Other Woman

17.05 Did You Hear About The
Morgans

18.50 Night At The Museum:
20.25 Austin Powers: The Spy Who
Shagged Me

22.00 White House Down Spennu-
mynd fra 2013 med Channing
Tatum, Jamie Foxx og Maggie
Gyllenhaaliadalhlutverkum. John
Cale l6greglumadur akvedur einn
daginn ad faraikynnisferd um
Hvita husid asamt ungri dottur
sinni. Allt fer sidan d annan endann
pegar prautpjalfadur herflokkur
reedstinnihasid og hernemur pad.
00.10 The Book Thief Ahrifamikil
02.20 Before | Go To Sleep

03.55 White House Down

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kalli og L6a

07.13 Pésturinn Pall

07.28 Vinabaer Danna tigurs

07.41 Edlukruttin

07.52 Hae Samur

08.00 Friopjofur forvitni

08.24 Kata og Mummi

08.35 Babar og vinir hans

08.57 Loppuludi, hvar ertu?

09.10 Kapteinn Karl

09.22 Franklin og vinir hans

10.06 Hraturinn Hreinn

10.15 Folkid i blokkinni

10.45 Smyglarar i Manavik

12.15 112 Brudkaup

13.55 Broadway Danny Rose
15.20 Harsbreidd fra heimsfraego
16.50 BAFTA heidrar Downton
Abbey

17.40 Bakur og stadir

17.45 Taknmalsfréttir

17.55 KrakkaRUV

17.56 Hvolpasveitin

18.19 Hae Samur

18.27 Unnar og vinur

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Afmalistonleikar Gunnars
bpordarsonar

21.15 Ligeglad

21.45 Spilaborg

22.30 Strio og friour

00.05 Halfbrédirinn

00.50 Frae efans

02.20 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser - island
10.10 The Voice island

11.40 The Office

12.05 Mr. Bean's Holiday

13.35 Apollo 13

15.50 For Love Or Money
17.30 When Harry Met Sally
19.10 The McCarthys

19.30 Stjornurnara EM 2016
20.00 Sweet Home Alabama
21.50 The Royal Tenenbaums.
23.40 The Break Up

01.30 Definitely, Maybe

03.25 Madam Secretary

04.10 Elementary

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin



)
4
)
allt ad 70% afslattur ad Vikurhvarfi 2, Képavogi
)
' NORTH ROCK
. s 7
UTIVISTAR- & [PROTTAFATNADUR
/ean /66‘” /ed(/r /6’6Uf k &
TAMARIS TAMARIS TAMARIS TAMARIS SIXMIX SIXMIX
9.000 kr 9.000 kr 7.000 kr 7.500 kr 23990 kr 13.000 kr 29990 kr 15.000 kr
)
4
) Y /e /e
%y O ‘ed,, @
SIXMIX SIXMIX SIXMIX PIANO Jessie Girl Jessie Girl
20.996kr 12.000 kr  19.990kr 10.000 kr_21.990 kr 12.000 kr 12-990kr 8.000 kr 8495kr4.500 kr _8495%r 4.500 kr
: /@60,
- 2
L IMAC Domu IMAC Dému Strigaskér VIOX bamaskdr ¢ o orasir il
11.990 kr 7.000 kr  11.990kr 7.000 kr 4.000 kr 3.000 kr S
ECCO herraskér ECCO herraskér ECCO herraskér 5|XM|X Herra S ortékor Sportskér
11.500 kr 10.500 kr 11.500 kr 17.990+kr 9.000 kr 5. OOO kr 5.000 kr
I )
T ERE 100 e OV 120V e
I
) Northen Horses Reidskér SIXMIX Herra SIXMIX Herra SIXMIX Herra IMAC Herra IMAC Herra
: 10.000 kr 18:990kr10.000 kr  23:990 kr 14.000 kr 23.990kr 14.000 kr 14.990kr 9.000 kr _11.996kr 7.000 kr
4 Flisjakkar  Utivistarbuxur Dunjakkar NYTT Kuldadlpa Dunjakkar Parka dlpa NYTT  Kuldagallar NYTT
: 6.000 kr 9.000 kr 13.000 kr 9.000 kr 15.500 kr 21.000 kr 12.000 kr

SKIRDAGUR KL.12-16
LAUGARDAGUR ~ KL12-16 AT S;f’::lstu
ANNAR [ PASKUM KL.12-16 %9




26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

FRETTABLADID

9 UPPAHALDSPASKA_-
- _ EGGID MITT ER FRA
NOA SIRiUS. EG FEKK bAD

ALLTAF bEGAR EG VAR LITIL 0G
TENGDI ALLTAF PASKANA VID
bAD. SVO FINNST MER NAMMID
SEM FYLGIR PASKAEGGJUNUM
FRA NOA SIRIUS SVO GOTT. MER
FINNST PESSI NYJU PASKAEGG
EKKI VERA NEITT PASKALEG.

Glowie séngkona

Guorin Jona
1 tuttugu tegunda af paskaeggjum. Fréttabladid heyrdi bAD ER NG VARLA AD G
gg BORDI PASKAEGG. EN EG

SV0 PROSKADAN SMEKK A SUKKUL- BARA VEGNA PESS AD VID SYSTKININ
EITTHVAD SEM KEMUR FRA ALVORU BREYTA UT AF PEIRRI HEFD. EG VILDI
HVITUM SYKRI EN A PASKUNUM UNDANFARIN LAKKRIS EDA ANNAD EINS FONDUR A MiNU
ARA HJA MOSFELLSBAKARII. HANN GERIR bAR 0G bA FE EG MER KANNSKI BITA.
BLONDE SUKKULADID HANS HAFLIDA ER i

- - gg RISEGGID ER MITT
UPPAHALDS. SENNI-
“ppahaldspaSkaegg LEGA VEGNA PESS AD RiS ER
UPPAHALDSSURKULADID MITT.
EG ER ALMENNT A bVi AD
() FREYJU-SUKKULADI SE BRAGD-
I m a ‘J@: BEST. BONUS GOU EGGIN ERU |
| 1 ODRU SETI HJA MER.
yss Sélmundur HéIm utvarpsmadur
Stefansdottir
gudrunjona@frettabladid.is e
[ gegnum tidina hefur heldur betur baest vid paskaeggjatir-
valid a solustodum landsins og getur folk valid a milli hatt
P9 WOWA I SEINNI TiD HEF 1 nokkrum pekktum e1n§tak11ngum 0g foryltnaélst qer o BORDI PASKAEGC. EN £
£G PROAD MED MER MJOG um hvert veerl uppahaldspaskaegg peirra. SIRIUS PASKAEGGJUNUM. LIKLEGA
ADI, AD MER FINNST. EG KANN BEST AD FENGUM PANNIG PASKAEGG PEGAR VID
META DOKKT SUKKULADI SEM 0G VORUM LiTIL 0G A MATTI HELST EKKI
SUKKULAPIMEISTURUM. EG HEF TOLUVERT ALLTAF PESSI SEM VORU ALVEG HEFD-
MINNKAD ALLT NAMMIAT 0G NEYSLU A BUNDIN. EG VIL EKKI SJA HRISKOLUR EDA
PRJU AR HEF EG LEYFT MER AP FA MER PASKAEGGL. EG EFAST UM AD EG KAUPI MER
PASKAEGG FRA HAFLIDA SUKKULADIMEIST- PASKAEGG I AR, bETTA VERDUR i BODI HER 06
PETTA ALLT SJALFUR UR EINHVERJU HAGEDA o
STﬁFFl, 0G bAD FINNST A BRAGDINU. DOLCE Vala Kristin Eiriksdottir leikkona
UPPAHALDI HJA MER.
Jéhannes Haukur J6hannesson leikari

. ) P [} P ®
PEGAR EG VAR GOU-LAKKRIs- u k
R gg LITILL FEKK EG 99 EGGID. EG BYRJADI ppl'lllll pas aeggSlllS
b o ALLTAF PASKAEGG AD FA MER PAD
5 .':'h'l. NUMER 6 FRA NOA FYRIR NOKKRUM ,Upphaf paskaeggja ma rekja til pess ad a folkid ad gefa hvert 60ru skreytt egg og pa var

SlRiUS, bPAD VAR ARUM OG PAD ER middldum purftu leigulidar i Mid-Evropu ad skurnin malud en kongafolk fékk stundum
| STERSTA PASKAEGGID BARA GEGGJAD gjalda landeigendum skatt i formi eggja fyrir egg skreytt gulli og silfri. Oftar en ekki var litio
X P paska. Leigulidar purftu reyndar ad greida gat gert & skurnina og litlu spakmaeli, rimu eda
b@' 06G ?AD ERENN AD HAF.A landeigendum skatt nokkrum sinnum a ljodi stungid i eggid,“ segir Arni Bjrnsson.
_l’A UPPAHALDS- LAKK_RI§KURL ari og yfirleitt i formi einhverra afurda sem Saga paskaeggsins a islandi er ekki [6ng
PASKAEGGIDP MITT. INNITSUKKUL- il urdu a baejunum. A vorin voru egg mjog og nar reyndar ekki lengra aftur i timann en
Geir ADINU. eftirsoknarverd pvi pa voru hanurnar til annars aratugar 20. aldar. Fyrstu

nybyrjadar ad verpa a ny eftir
vetrarhléid. Fljotlega skapadist
su hefd ad landeigendur gafu
fimmtung af pessum eggjum
til bagstaddra. Astaeda pess
var blatt afram st ad sumir
fengu meira af eggjum en
haegt var ad torga adur en
eggin féru ad fulna. En ad
sjalfségdu var svo latid heita
ad petta veeri gert af ein-
skarum kristilegum keerleika.
Sa sidur ad gefa bornum paska-

islensku paskaeggin voru bodin
til s6lu arid 1922 i Bjérnsbakarii
vio Vallarstraeti 4, Reykjavik,
og kostadi heilt paskaegg
adeins 0,20 til 7,00 krénur.
pad er 6haett ad segja ad
island hafi veri® frekar seint
ad taka vid sér hvad vardar
framleidslu a salgaetispaska-
eggjum en sxlgaetisframleio-
endur hofu paskaeggjagerd i
Mid-Evropu & 19. 6ld.
JFyrstu selgaetiseggin voru egg-

Olafsson
séngv-
ari

Maria Olafsdottir
soéngkona

egg er dreginn af peirri hefd, segir Arni laga pappadskjur med konfekti inni i.
Bjornsson pjodhattafraedingur spurdur um Astaedan fyrir pvi ad islendingar toku svona
uppruna og merkingu paskaeggsins, en hann seint vid sér i selgaetisframleidslu paskaeggja
gaf it bokina Saga daganna par sem itarlega er st ad engin hefd var i kringum paskaegg,
er fjallad um petta efni. enginn paskaeggjaskattur og fyrst og fremst
pad leid ekkiad I6ngu par til farid var ad faar haenur a islandi en hansnaraekt var fatid
blasa ur eggjum, pau skreytt og notud til giafa  alslandi panga0 til i kringum 1930 og pa var i
a paskahatidinni til vina og vandamanna. fyrsta skipti haett ad flytja inn haenuegg,” segir

A barokktimanum byrjadi yfirstéttar- Arni Bjérnsson.
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Spain gildir fyrir april
Lengri iitgafa af stjornuspa a visir.is/Siggaltling

visir.is Spain mun birtast a Visi
pridjudaginn 29. mars

\\,w% +* ;:'. * // \\ @
* Hruturinn . ¥ Nautid “Weege: TVIDUII .::' Krabbmn

* 21. mars-19. april * ! ) 20. april-20. mai l * f} " 21. mai-20. juni « ¢ *¥ ' 21jani-22.jali

Finnur pina Paradis Inns=id er pinn fjarsjodur Dasamlegur fridur Sterkur en samt viokvamur

Elsku Hruturinn minn. Pad er buinn ad vera
toluverdur titringur i kringum pig. Titringurinn
myndar spennu og fyllir pig af akefd yfir lifinu.
A moti kemur stress sem pu parft ad nyta pér
sem orkulind. b0 ert ad fara ad eiga afmaeli og
verdldin er ad senda pér skilabod um ad pad sé
kaerleikurinn og audmyktin sem skipta mali til
ad breyta stédu pinni, ef pu hefur ahuga a pvi.
pid erud morg sem finnid fyrir astinni og jafnvel
hinni einu sénnu.

bu att eftir ad finna ad pu metur pig meira en
pu hefur gert og pu brosir meira i naesta man-
udi en pu geturimyndad pér! bu ferd ad plana
sumarid sem kemur pér a évart, pad er eins og
ad pu finnir pina Paradis i sumar.

Elsku Nauti® mitt. Eg veit ad pu ert fullt af til-
finningum en athugadu ad stundum parfad
fleygja peim adeins fra pviad pu parft ad na pér
i sma jafnvaegi. Pad er svo mikilvaegt!

b att pad til ad elska adeins of mikid og
pad er svo sannarlega haegt. Svo getur pu ordid
pinulitio pirrad yfir pviad pér sé ekki synd oll
astin sem pu hefur synt a méti. bu parft ad
hafa pad 4 hreinu, ad pad er sama hve mikid pu
gefur — pu skalt ekki bliast vid neinu a moti. Ef
pu gefur og heldur ad pu fair eitthvad i stadinn
pa gengur pu allt lifid gratandi. Verdldin gefur
fra 6drum stédum en pli og pu faerd ekki alltaf
pad sama til baka. Inns=id er pinn fjarsjodur,
notadu pad betur og pa gengur pér enn betur.

Elsku Tviburinn minn. bu parft ad syna veroéld-
inni mikla prjésku og lata vini pina ogalla i
kringum pig vita ad pu gefst ekki upp.

bu getur kannski skipt um skodun og dkvedid
ad fara nyja leid eda breyta til en pad er pin
akvoroun. bu parft ad fara ut i andleg malefni,
pvi pau skipta meira mali en pu heldur. Pegar
pu setur pig yfir a pad plan pa muntu gera pér
grein fyrir pvi hvad pad er sem pu prair virkilega
ad hendi pig. Pad feerist yfir pig dasamlegur
friour pegar lida tekur @ manudinn og pu finnur
ad pu getur treyst pvi ad lifid mun virka fyrir pig.

brair pu ast, pa getur pt fengid hana eins og
skot. En bt verdur a0 skilgreina hvernig ast pu
vilt, annars verdur pu svo fljott leidur a henni.

Elsku hjartans Krabbinn minn. bu ert svo liflegur
og yndislegur personuleiki. Svo sterkur en samt
svo vidkvamur, en pad eru fair sem gera sér
grein fyrir vidkvaemni pinni. Pt ert buinn ad
vinna yfir pig og ert eitthvad pinulitio sorg-
maddur yfir einhverju sem skiptir ekki 61lu
mali. Ekki skapa kvida, pad er nog til af erfio-
leikum samt. Hlutverk pitt er ad upplifa aevin-
tyri, elskan min, svo taktu patt! Pu hefur svo
mikla hfileika til pess ad gledja adra og veita
andlega upplyftingu og bin er sart saknad ef pu
maetir ekki i vinnuna eda skolann. bu att eftir
ad vera eitthvad svo synilegur a naestunni svo
lerdu ad njéta augnabliksins og notadu hjarta-
gaesku pina til ad hjalpa folki i kringum pig.
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Sklpulag16 mikilvaegt Dekraéu vid blg Fylgdu hjartanu Gleymdu gerdeginum

Elsku hjartans Ljonid mitt. Pt hefur svo
skemmtilegt imyndunarafl, drifandi ahrif 4 adra
og svo skemmtilegan frasagnarhatt ad pu getur
fengid hvern sem er til pess ad trda pvi sem pu
segir. Planetan pin er sélin og hvilikur kraftur! En
solin getur lika haft alvarlegar afleidingar, verid
of heit og brennt pig. bu ert astrioufullt og gefur
svo mikid af pérad pu getur brennt pig a tilfinn-
ingum og pa er pad einlaegnin sem mun hjalpa
périgegnum erfidleika. A naestu manudum er
mikilvaegt ad allt sé skipulagt. P matt ekki hafa
alltidraslii kringum pig og pad parfalltad vera
tandurhreint og a sinum stad. Pa er eins ogad
hugurinn verdi jafn skipulagdur og allt ryk og
drasl fjuki ur honum!

Elsku Meyjan min. Pu ert svo skemmtilegur kok-
teillad pad er ekki séns a pvi ad leidast pegar
madur er ad hanga med pér! bu ert svo fjol-
breytt i 6llu pvi sem pu tekur pér fyrir hendur
og gerir allt med astriduna i botni. pu att pad
til ad elska mikid en svo getur pu lika hatad.

bu att pad til ad radast gegn pér og pad er svo
mikilvaegt ad pu sért medvitud um pad ad pu
parft ad dekra meira vid pig & nastunni. Vertu
medvitud um ad pu ert nimer eitt, tvo og prju,
annars gengur planid bara ekki upp. bt faeddist
hérna 4 jordina til pess ad hafa gaman, elskan
min, svo skemmtu pér meira, elskadu meira og
taktu petta lif alls ekki of alvarlega. Pu kemst
hvort sem er ekki lifandi fra pvi!

Elsku Vogin min. Eina leidin til pess ad na
arangri i pessu lifi er ad fylgja hjartanu.

bu att pad til ad taka of hvatvisar akvardanir
par sem hjartad fylgir ekki med og pa verdur
pu svo pirrud en pad goda er ad pessi pirr-
ingur stendur ekki lengi yfir hja pér. b parft ad
skoda og vera med pad 4 hreinu ad pad gerist
i raun ekki nokkur skapadur hlutur nema pu
gerir hann sjalf. Taktu stjérnina i pinar hendur
og settu timapressu a pig vegna pess a0 stress
er mikill orkugjafi fyrir pig. Pegar pu ert a fullu
i vinnu pa geislar ekkert og enginn eins mikio.
Grasid verdur miklu graenna pegar pu vékvar
pad svo pu skalt gefa meira af pér en pu tekur a
naestunni og pa feerdu bestu utkomuna.

Elsku Sporddrekinn minn. Pad er eins og pad

sé buid ad vera eitthvad svo mikil laegd yfir pér
undanfarid. Arekstrar, alag og bjartsynin er ekki
alveg buin ad vera i fyrirrumi. Pu, med pitt stora
hjarta, ert bara svolitid hissa 4 6llu pessu drama
en pad eru strax ad koma jakvaedar breytingar
ef vid kikjum i kringum 10. april. betta eru ekki
bunar ad vera tilviljanir heldur er veréldin ad
setja inn nyja orku hja pér og pad breytir oft
velferd manns. bad er nefnilega pannig med
bigad po ad erfidleikarnir banki upp a pa naerd
pu alltaf ad forda pér. Einbeittu pérad pviad
gleyma gaerdeginum og ekki hafa ahyggjur af
morgundeginum. Mundu svo ad pu ert algjor-
lega 6bugandi og lifid er gott.
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' Steingeitin

22. desember-19. janiaar
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9 Vatnsberinn

20. januar-18. febraar

~ Fiskarnir

19. febraar-20. mars

Slepptu svipunni

Elsku Bogmadurinn minn. P4 hamast og ham-
ast og finnst alltaf ad pu eigir ad vera kominn
lengra en pu ert kominn. ba slaerd pig med
svipu a bakid og lemur pig nidur en um leid og
pu skodar hvad pu hefur afrekad a sidustu sex
manudum og hversu gédar paer breytingar eru
getur pu slakad a og sleppt svipunni. Mestu
mistokin sem pu gerir er ad vera alltaf a nalum
yfir pvi ad gera mistok. Taladu vel um pa sem
pu polir ekki og pa verda peir med pér i lioi.
Vorid synir pér hvad pu ert heppinn ad vera
bogmadur pvi vorid er pinn timi par sem allt
byrjar ad vaxa og grda. Hinn frabaera planeta
Jupiter mun hjalpa pérad na peim arangri sem
pig vantar 4dur en sumarid kemur. Lifid er gott.

Litur svo vel ut!

Elsku Steingeitin min. Pad er magnad hvad lifid
radar hlutunum harrétt upp fyrir pig. bu ert
buin ad efla margt i kringum pig og buin ad vera
svolitill midpunktur athyglinnar. Hversu gaman
er ad hafa pessa utgeislun, pu litur eitthvad svo
vel ut, hefur pu tekid eftir pvi? Eina hindrunin i
naesta manudi er skapid. Pegar pu ert gl6d pa
rifur pu alla upp med pér og pu stendur uppi
sem sigurvegari. Pad pydir ekki ad pu megir ekki
brjalast, en bara i smastund inni i bilnum, nidrii
fjoru eda 4 einhverjum svoleidis stad. Alls ekki
vid neina manneskju. Pad eru litlu hlutirniri
lifinu sem skipta 6llu mali pvi pegar pu horfir til
baka i lifinu pinu, pa sérdu ad pad voru i raun og
veru storu hlutirnir.

Eldmodur og élgandi kraftur

Elsku Vatnsberinn minn. Lattu ekki gamlar og
leidinlegar tilfinningar na tokum a pér, paer

eru blekking.Pad hefur verid mikill hradi og
ymislegt skemmtilegt ad gerast i pinni avisdgu
sem pu skrifar med hjalp alheimsins. Pér getur
fundist eins og pu sért hadur einstaklingum i
kringum pig, en pad sanna er ad pu parft ekki a
svo moérgum ad halda. Pu munt bera abyrgo a
lidan pinni og eldmodur og 6lgandi kraftur mun
gera pér kleift ad finna ad pu hafir stjornina.
bad eru astardrvar i kringum pig og mikil
spenna, sérstaklega pegar lida tekur & april fyrir
pa sem eru a lausu. PU munt finna pinn prins
eda prinsessu fyrr en pu heldur og astin skiptir
6llu mali vegna pess ad lifid er buid til ar ast.
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Hvetjandi og spennandi typa

Elsku Fiskurinn minn. Pu tekur patt i lifinu af svo
miklum krafti og eldmodi ad stundum getur
bt sprengt pig. Pad er edlilegt. betta er eins og
pbegar madur heldur brjalad parti og daginn eftir
parf madur ad taka til. Pér getur fundist pu vera
pinu leidur yfir pvi en pad er ekki meira en pad.
Kannski ertu preyttur eftir allt partistandid — en
pu jafnar pig fljott. [ kringum pig er hopur folks
sem elskar pig og hvetur pig til dada — hlustadu
arodd pess a naestunni pvi pad eru ad hellast
yfir pig skemmtileg skilabod sem alheimurinn
erad senda pér.

bu ert svo hvetjandi og spennandi typa og pu
skalt sjalfur hvetja pig afram og pa munt pu svo
sannarlega sja hvad lifid er stormerkilegt.
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POokkum frabaerar viotokur!

Yfir paskahelgina verdur kvikmyndin synd med islenskum
texta svo heyrnardaufir geti einnig notid pessarar romantisku
gamanmyndar sem gagnrynendur hlada lofi.
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»Islensk Love Actually! ~fyndin, vel leikin, CINEMA SCANDINAVIAN
fagmannlega gerd og umfram
HARMAGEDDON
allt bradskemmtileg!”




Lifio i
vikunni
19.03.16-
25.05.16

MATIR i HORPU

Einn steaersti nulifandi lagah6fundur
heimsins, Burt Bacharach, heldur
tonleika i Eldborgarsal Horpu pridju-
daginn 12. juli naestkomandi.
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HILDUR A HORRA

Hildur Kristin Stefansdoéttir séng-
kona flutti séloverkefni sitt 4 Hurra
i vikunni en hun gaf nylega ut sitt
fyrsta lag, I'll walk with you, vid fra-
baerar undirtektir. Tonlist Hildar ma
lysa sem seidandi rafskotnu poppi.

baer Karen Bjork, Stefania og Soley
hafa skipulagt vidburdi i tilefni pess
ad arer lidid fra pvi ad samfélags-
midlabyltingin #freethenipple atti
sér stad. baer segja ad pratt fyrir mikla
vitundarvakningu sé mikilvaegt ad
taka upp umraduna.

26. MARS 2016 LAUGARDAGUR

HETTIR AD
BLOGGA

Erna Hrund Her-
mannsdoéttir hefur
verid einn vinsalasti
lifsstilsbloggari
landsins undan-
farinarenifyrra
heimsottu 150
pusund manns
siduna hennar.
Hun hefur akved-
i0 ad haetta ad
blogga og snua f
sérad 6drum I .§
verkefnum.

Greta Salome flytur lagio Hear them calling. MYND/PRESSPHOTO

Undirbuningur
Eurovision i hamarki

Greta Salome Stefansdottir leggur lokahond a lagid Hear them call-
ing. Greta, asamt borvaldi Bjarna, for til London ad mixa lagié med
Ash Howes, en hann hefur unnid med One Direction og Spice Girls.

ad var audvitad ®dislegt a0

vinna meo borvaldi Bjarna,

vi0 erum buin ad vinna svo
lengi saman og hann pekkir minn
smekk. Hann t6k upp Sinféniu-
hljéomsveit Nordurlands og vid
skelltum henni inn sem gaf meiri
dypt og kraft i lagio,” segir Greta
Saléme, spuro hvernig henni litist
aod fa reynslubolta eins og Porvald
Bjarna til ad adstooa hana vid ad
leggja lokah6nd 4 lagid Hear them
calling, sem verdur framlag Islend-
inga i lokakeppni Eurovision sem
fram fer i Stokkholmi i mai naest-
komandi.

bPorvaldur Bjarni Porvaldsson,
listreenn stjérnandi SinféniaNord,
eins og hljémsveitin er stundum
kollud, asamt Dada Birgissyni og
hafileikaboltunum tr Dusk, hefur
fengiod pao hlutverk ao taka loka-
hnykkinn og klara fraganginn a
islenska laginu fyrir Eurovision-
keppnina.

,Eger buin ad vera svo heppin ad
hafa eintéma reynslubolta med mér
ipessu fra byrjun og Dadi Birgisson
var sa fyrsti sem produseradi lagio
og svo toku Dusk-strakarnir vio
ensku utgafunni,” segir Greta anago
me0 samstarfio.

Greta og bPorvaldur féru nylega til

porvaldur Bjarni Porvaldsson, list-
raenn stjornandi, hefur fengid pad
hlutverk ad taka lokahnykkinn i ad
klara fraganginn a islenska laginu fyrir
keppnina i Svipj60.

London ad mixa lagid meo hinum
vidfrega Ash Howes, sem hefur
medal annars mixao 16g fyrir stor-
stjornur i heimi ténlistarinnar, en
hann hefur til demis unnid meod
One Direction, Spice Girls, Dido og
Kylie Minogue.

,Pad var eodislegt ad vinna med
honum. Algjér fagmadur og kom
med mjoég skemmtilegar hug-
myndir og nalganir. Ash Howes og
Porvaldur Bjarni hafa pekkst lengi.
Porvaldur kom me0 pessa hugmynd

ao fara til hans, hann hlustadi svo
a lagid og var mjog til i petta med
okkur,“ segir Greta.

Viobrégd erlendra midla og
Eurovision-addaenda vid lagi
Gretu Saléme, Hear them calling,
eru mjog g6o en mikil spenna rikir
yfir 16gunum sem keppa i loka-
keppninni sem fram fer i Stokk-
holmi i mai.

,Keppnin er algjorlega ofyrir-
sjaanleg og g60 viobrégd nuna
purfa ekki endilega a0 takna ein-
hvern arangur ati. Eg hef heyrt a0
viobroégoin séu g6o en mér finnst
mestu mali skipta ad koma pessu
lagi til skila 6hao hvar pad lendir i
keppninni. Petta eru bara frabaerir
tonleikar,“ segir Greta.

Nog er fram undan hja Gretu en
undirbuningur fyrir lokakeppnina
er i hamarki og na koma feroalég
til a0 kynna lagio og breida ut boo-
skapinn sem lagio hefur ad geyma.

»Sem stendur erum vid ao vinna i
atridinu og svo férum vio til London
og Amsterdam ao kynna lagio. bad
sem ég hef hins vegar viljad leggja
adalaherslu a er aod fara i skéla og
kynna bodskapinn i laginu sem er
meginatrioi fyrir mér,“ segir Greta
Saléme ad lokum.
gudrunjona@frettabladid.is
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Hvar er Nonni?

rio 1863 lagoi Jon Hjaltalin

landleknir fram frumvarp

um storan spitala sem pjona
skyldi 61lu landinu. Malio velktist i
kerfinu i nokkra aratugi. Landspit-
alinn tok ekKi til starfa fyrr en tep-
lega 70 arum sidar. Spitalabo6rfinni
var matt med skammtimalausnum
og bradabirgoahusnzoi. St. Josefs-
systur bjérgudu reyndar malum og
byggou Landakotsspitala rétt eftir
aldamo6tin 1900 fyrir s6fnunarfé
fra Frakklandi. Rith6fundurinn og
presturinn Jon Sveinsson (Nonni)
atti frumkvaeoi ad peirri byggingu
enda ofbaud honum urraodaleysi
islenskra stjornvalda.

Landspitalinn vid Hringbraut
hefur um arabil verid munadarlaus.
Menn eru sammala um ao arbota
sé porf en enginn tekur af skario.
Deilt er um stadsetningu og framtio
spitalans. Arin lida og hisin drabb-
ast niour enda tilgangslaust ao gera
vio pad sem kannski verour rifio.
Pjo6oin rifst af venjulegum tilfinn-
ingahita og yfirbordskenndri pekk-
ingu um skipulag og stefnu heil-
brigdismala. Samfélagsmiolarnir
bjooa upp a frjals skodanaskipti
um malio. EKKi er pverfotao fyrir
sérfredingum i spitalabyggingum.
Medan deilurnar blémstra eins og
soleyjar i hladvarpa er rikisvaldio
stikkfri. Spitalinn er i fjarsvelti og
hagt a0 eyda peningum i annao.
N er talad um ao flytja spital-

ann upp ad Vifilsstooum. Einhverj-
ir horfa a Korpulfsstadalandio.
Islenskir leknar a Nordurléndum
hafa velt upp peirri hugmynd ad
flytja spitalann til Noregs. Par eru
leknarnir og hjiukrunarlioio og
fjoldi storhuga islenskra athafna-
manna og verktaka sem gatu fleygt
upp spitala i hendingskasti. Allt
bendir til a0 aftur takist a0 fresta
framkvemdum um 70 ar. Gamlir
addaendur Nonna og Manna spyrja
med tarin i augunum: Getur enginn
bjargad okkur ar klom 6svifinna
stjornmalamanna og annarra
besserwissera? Hvar er Nonni?

Op(3 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og

Arnarbakka

Scett
paskabrago!

Galdrad fram af bokurunum
okkar i IKEA bakariinu

Tilbod Sneid af gomsaetri
tertu ad eigin vali.
Ymsar tegundir.
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