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Koppasyning Valda Porvaldur Norddahl hefur fra pvi hann var tiu ara safnad hjolkoppum og selt pa a heimili sinu vid Suourlandsveg. Meira en halfrar aldar starf er a0 baki og Valdi koppa-

A

sali stefnir ad stérsyningu enda a hann mikio af gomlum, ekta malmkoppum. A myndinni ma sja nokkra af hans eftirletis hjolkoppum. Sja sidu 12. FRETTABLADID/VILHELM

Ekkert verklag i ofbeldismalum barna

Skolastjori i Norolingaskola kallar eftir sameiginlegu verklagi pegar upp koma ofbeldismal & milli barna og unglinga i skolanum. Fyrir
nokkrum arum kvartadi nemandi vio skolann vfir fyrrverandi keerasta sinum sem huan sagdi a0 hefoi beitt hana kynferdislegu ofbeldi.

OFBELDI ,bad virdist ekki mega
reda neitt nema smokka, 6léttur
og kynsjukdoma,“ segir Lilja Karen
Kristéfersdottir, sautjan ara stilka
sem hefur fundad med skolastjorn-
endum Norolingaskola til ad reda
atvik sem kom upp begar hin var
nemandi vid skélann.

Lilja kvartaoi pa vid kennara
og skolastjora yfir bekkjarbrodur

Eg atti i vandrzedum

meo a0 umgangast
hann daglega og reyndi meo
Ollum radoum ad
komast hja pvi.

Lilja Karen
Kristofersdottir

HonnunarbuoOir
i atras eftir hrun

HONNUN Sannkéllud sprenging
hefur oroid i fj6lda verslana meo inn-
anhasshénnunarvérur eftir hrun.
kringum prjatiu hénnunarvéruversl-
anir eru reknar i midbenum, Kringl-
unni og Smaralind, og hafa fimmtan
peirra verid opnadar a sidastlionum
fimm arum. Svo virdist sem peer hafi
aldrei verio fleiri & svaedinu.
Islendingar virdast pvi kaupa
meiri hénnunarvéru en fyrir hrun.
Auk pessara verslana er fjoldi net-
verslana med hénnunarvérur og
eru teplega 18
pusund Islend-
ingar meolimir
i Facebook-
hépnum
Notadar
hénnunar-
vorur. - sg /
sja Markadinn

Prikio fer i
plotuatgafu

LiFID ,Vio vildum gera plétuttgafu
sem er ,no bullshit” og gerir eitt-
hvad til ad hjalpa lidoinu. Madur
hefur dregio petta en nu er timinn
kominn,“ segir Guofinnur S6lvi
Karlsson, eigandi veitinga- og
skemmtistadarins Priksins, um
nystofnudu plétuttgafuna Sticky.

bPegar hafa Emmsjé Gauti, Gervi-
sykur, Glacial Mafia og Geimfarar
stokkio a vagninn.

,Vid erum ekkert ad fara a0 eign-
ast eitt eda neitt hja folki, erum
ekkert a0 fara ad taka nein stefgjold
eda neitt svoleidis. Vid viljum veita
studninginn og svo geta peir hjalpad
til baka med ténleikum hja okkur,“
atskyrir Guofinnur, sem stendur
fyrir utgafunni i samstarfi vio
Geoffrey bPor Huntington-Williams,
rekstrarstjora Priksins.

—ga/sjasiou 30

sinum og fyrrverandi karasta en
hun var pa komin i meoferd hja
Stigamoétum eftir sambandio. Han
sagdi strakinn hafa beitt sig kyn-
feroislegu ofbeldi og synt sér 6vid-
eigandi hegdun.

Vegna sma0dar skolans var ekki
haegt a0 adskilja Lilju og drenginn
og purfti hun pvi ad umgangast
hann daglega. Svo for a0 Lilja heetti

Fréttablaoio i dag

MARKDURINN
Ur kéldum sjo i heitari
Martak leggur i stor-
sokn a erlendum
morkudum meod
heildarlausn fyrir
rekjuvinnslur.
Ztla ao tvo- til
prefalda steero.

Gylfi Arnbjérnsson
segir taekifaeri i sokndjarfri land-
bunadarstefnu.

Sonurinn hjalpar til vid
ad halda uppi sigurhefoinni.

MENNING Klassiski gitarinn
tekinn til kostanna i S61vholi
naestu daga. 22-24

LiFIp Hannaoi letur fra grunni.
28-30

PLUS 2 SERBLOD @ FOLK ® LiFID

i ipréottum og foroadist bekkjar-
broour sinn.

Sif Vigporsdottir, skélastjori
Norolingaskoéla, segir ad i kjolfar
malsins hafi skélinn tekid upp verk-
lag i svona malum innanhdss. ,bad
hefoi verio frabeert ef pessir ferlar
hefou verid til pegar petta kom upp.”

Helgi Grimsson, sviosstjori skola-
og fristundasvios Reykjavikurborg-

FULL BUD
AF FLOTTUM
VORUM

Einnaulokiural f)

Faxafeni 11 e Simi 534 0534

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

ar, greindi fra pvi i Fréttabladinu
pann 9. mars sidastlioinn ad ekk-
ert samramt kerfi veeri til i skolum
borgarinnar vardandi kynferois-
ofbeldi gegn bérnum.

T6lur fra Stigamotum syna ad
afar fa bérn sem veroa fyrir kyn-
feroisofbeldi heima fyrir segja
skolastarfsmanni fra ofbeldinu.
—-sna / sja siou 12
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»,Naoi kolersterdlinu
niour a stuttum tima*
Johannes S. Olafsson



Veour

i dag er utlit fyrir minnkandi sunnan
og sudaustanatt. Bjartvidri vida a
nordan- og austanverdu landinu

en skyjad og dalitil suld sunnan

og vestantil. Pad er fremur hlytt

4 landinu, og hiti vida 5 til 12 stig,
hlyjast nordaustantil. SJA SiDU 20

Ur athvarfi
afturi Vik

MANSAL Systurnar sem eru farnar af
landi brott og eru med st60u bol-
enda mansals i Vik i Myrdal gistu
adeins faeina daga i Kvennaathvarf-
inu. beer féru aftur til Vikur i Myrdal
um nokkurra daga skeio og gistu hja
eiginkonu meints geranda i malinu.
Paer sneru svo aftur i Kvennaathvarf-
10 nokkrum dégum adur en peer foru
ar landi.

Framkvamdastyra Kvennaat-
hvarfsins, Sigbradur Gudémunds-
dottir, segir ljost ad polendur
vinnumansals séu i brynni porf fyrir
atvinnu. Slik trreedi myndu gagnast
peim best.

,Eg er ekKi tilbdin ad tja mig um
petta mal, samningur okkar vio vel-
feroarraduneytio er adeins vid kven-
kyns polendur mansals. Peim bydst
sama pjonusta og okkar konum. En
i peim malum sem um er ad reda
fornarlémb mansals pa eru boo-
leidirnar styttri, vid erum i betri
tengslum vio yfirvold og pad eru
styttri spottar ad kippa i,“ segir han.

Sigbraour itrekar ad hun tjai sig
ekki um einstaka mal. Pad ma auo-
vitad reikna med ad fornarlémb
vinnumansals purfi &4 atvinnu ao
halda og ég get imyndad mér ao
fyrir konur i pessari st6du hafi verio
erfitt ad vera ekki i atvinnu. Islensk
16g og samningar gera ekki rad fyrir
pvi ao folk i bessari stodu fai leyfi til
atvinnu.“ -kbg

Pad ma audvitad

reikna meo ao
fornarlomb vinnumansals
purfi a atvinnu a0 halda og
ég get imyndao mér ao fyrir
Konur i pessari stoou hafi
verio erfitt ad vera ekKi i
atvinnu.
Sighbrtdur Guo-
mundsdottir,

framkvaemdastyra
Kvennaathvarfsins.
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harosperrur
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Eins og nattaran hafdi i hyggju
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EKkKi fleiri born i hafio
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UNICEEF a Islandi st60 fyrir vioburdinum ,, EkKi fleiri bérn i hafio“ vio S6lfarid a Sebraut i ger en pa voru lidin fimm ar fra pvi a0 stri6io i Syrlandi
hofst. Pessi taknrani vioburour var til minningar um pau ramlega fjogur hundrud bérn sem hlotio hafa vota grof a flotta yfir Miojaroarhafio og var
bvi bé6ngsum radad meofram strandlengjunni, einum fyrir hvert barn sem drukknad hefur fra pvi i haust. FRETTABLABID/ANTON BRINK

Lenging orlofs
vegna andvana
faeoingar

ALPINGI Alpingi sampykkti sam-
hljooa i atkvaeodagreidslu i geer
frumvarp um breytingu a 16gum
um fadingar- og foreldraorlof. 1
breytingunni felst ad foreldrar sem
eignast andvana barn eftir tuttugu
og tveggja vikna meogéngu fa nu
samtals sex manuoi i fedingarorlof.

Adur en l6gunum var breytt
fengu mooir og fadir sameiginlega
prja manuoi i feedingarorlof en nu
getur hvort foreldri um sig fengio
prja manuoi.

I upphaflega frumvarpinu var
lagt til ad foreldrar geetu fengid niu
manaoda faedingarorlof til pess ad
mioa ao pvi ad leggja rétt foreldra
sem eiga andvana barn eftir tutt-
ugu og tveggja vikna medgéngu ad
jofnu vid rétt foreldra sem missa
barn stuttu eftir fadingu. - pv
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Fzest i apotekum, heilsublddum og heilsuhillum verslana.

Grai herinn undirbyr
sokn a atvinnumarkao

Yngri félagarnir i Félagi eldri borgara i Reykjavik og nagrenni hafa stofnad
barattuhopinn Graa herinn. Vilja og geta unnio lengur en til 67 ara aldurs. Segja
eldri borgurum eftir ad fjolga og pjoofélagio eigi a0 nyta pessa goou starfskrafta.

SAMFELAG ,Grai herinn er ekki
hépur sem atlar ad rydjast fram
og bita i skjaldarrendur eda
berja einhverjar pénnur niori
vio Alpingi en vio h6fum stofnad
Facebook-sidu. Vio @tlum ao fa
fram umraou i pjoofélaginu um
pann mannaud sem eldri borg-
arar eru.” betta segir Helgi Péturs-
son, einn lidsmanna Graa hersins,
barattuhdéps innan Félags eldri
borgara i Reykjavik og nagrenni.
Sjalfum finnst Helga, sem verdur 67
ara i mai, hann alls ekki vera gamall
og hann leggur aherslu & ad hann
sé enginn ellilifeyrispegi. ,Eg er
ekki a0 piggja eitthvad. Eg er buinn
a0 leggja i pessa sjooi. Eg er eftir-
launamaour en enginn boétapegi.”
Hann bendir a a0 eftirstridsbarna-
sprengjan, eins og hann oroar pad,
komi ekki inn i fullburoa lifeyris-
sjooskerfi eins og peir geri sem komi
a eftir henni. ,bessi kynsl6o byr
hins vegar vid ba gleoilegu stad-
reynd ad vera mjog frisk og
til i hvad sem er. betta er kyn-
s160 sem lifir ad 6llum likindum
i 20 til 25 ar i viobot og lifir
lengur en gert var rad fyrir. Eldri
borgurum a eftir a0 fjélga mjog
hratt a naestu 15 arum. betta litla
pjoofélag verdur ad nyta sér pessa
starfskrafta. Vio viljum og purfum
pjoofélagsins vegna og okkar sjalfra
vegna a0 vinna lengur. Hvao a pao
ad pyoa ad gefa 67 ara starfsmoénn-
um pa afmeelisgjof ad vera sendir
heim? Pad vantar vinnandi
hendur og pad tapa allir & pessu.”
baod er mat Helga a0 morg demi
séu um ad fyrirtaeki hafi lent i
vandraedum vid pad ao rydja burt

,Vid vorum ad grinast med pad ad vid pyrftum ad stofna unglingadeild innan
Félags eldri borgara. begar talad er um eldri borgara sja menn fyrir sér folk med
gongugrind. bad eru hins vegar til yngri eldri borgarar og eldri eldri borgarar,” segir
Helgi Pétursson. FRETTABLADID/STEFAN

Vid viljum og

purfum pjoofélags-
ins vegna og okkar sjalfra
vegna a0 vinna lengur. Hvao
apao ao pyoa ao gefa 67 ara
starfsménnum pa afmazelis-
gjof ao vera sendir heim?

Helgi Pétursson,
einn talsmanna Graa hersins

eldra folki. ,bPekking eldra folks
er pa farin at ur kerfinu. bad er til
daemis algjért mannréttindabrot
ad segja upp 50 ara konu i banka af
pbviad hun er ordin ,gdémul kerling*.
Grai herinn vill sveigjanleg starfs-
lok. ,Vido purfum a0 gera breyt-
ingar a kerfinu pannig a0 folk geti
unniod an pess ao lifeyrisréttindi
skerdist. Fritekjumarkio verdur ao
vera herra,” leggur Helgi aherslu a.
Helgi segir pbad mannréttindabrot
a0 skeroa lifeyri aldradra sem standi
misjafnlega vel ad vigi fjarhagslega.
,begar skera parf nidur er tekid
af gamla f6lkinu eins og pad séu
ekki til neinir peningar a pessari
eyju.” ibs@frettabladid.is



/] Kia er areidanlegasti bilaframleidandinn www.kia.com
[l[i] skv. pyska fagtimaritinu Auto Bild.

Ferdastu a
- fyrsta farrgmi

Reynsluaktu rikulega bunum Kia Sorento The Power to Surprise

bu faerd meira fyrir minna i Kia Sorento. Hann er glaesilegur ad utan jafnt sem innan, kraftmikill, \/el’é .[:ra’ 7 590 777 kr

rumgoéurl og stenst fglllllegausamahburé \./lé adra luxusjeppa a malrkal(_’)num. Sorentomer hladinn 63.777 kr. & manudi | 84 manui®
spennandi stadalblinadi og toéfrandi taeknilausnum sem gera hverja einustu ferd algjorlega
ogleymanlega. Honum fylgir svo ad sjalfségdu hin einstaka 7 ara abyrgé.

Kia Sorento Classic — 2,2 disil, 200 hestofl,
sjalfskiptur, fjérhjoladrifinn

*Ménadarlgg afborgun midast vid 9,25% vexti og 50% bilalan til 84
manada. Arleg hlutfallstala kostnadar er 10,93%. Bilalanstolur eru

Kia Sorento biéur bil’l i OSij Komdu og préfadu. vidmidunarverd og geta breyst an fyrirvara.
ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is Fylgdu okkur & Facebook.
asan Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia & islandi. facebook.com/kiamotorsisland
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brja pusund kronur myndu skila yfir fimm milljoroum

EFNAHAGSMAL Leggja tti komu-
gjald a alla sem koma til landsins,
ferdamenn jafnt sem landsmenn.
betta segir Gylfi Zoéga hagfraedipro-
fessor i grein i nyjasta hefti efna-
hagsritsins Visbendingar.

,A arinu 2015 komu alls 1.262
ptasund erlendir ferdamenn til
landsins og 450 pusund Islend-
ingar sneru aftur ar feroalé6gum
erlendis. Ef lagt veeri 4 3.000 krona
komugjald pa myndu tekjur ario

2015 hafa numio raimum fimm
milljéroum krona,“ bendir hann &
igreininni. Tekjurnar segir hann ad
meetti nota til ad byggja upp innvioi
ferdapjonustunnar.

Gylfi tengir umraeduna um ferda-
pjonustuna pvi ad hér hafi menn oft
graett 4 kostnad almenningseigna.

,Pad er umhugsunarvert ad
bankahagkerfinu sem hrundi
hafi ekki verid buin stofnanaleg
umgjoro sem kom i veg fyrir pau

Eflagt veeri a 3.000

krona komugjald pa
myndu tekjur ario 2015 hafa
numio ramum
fimm millj-
oroum krona.
Gylfi Zoéga
hagfraediprofessor

l6gbrot og glannaskap sem sidan
hafa komio i lj6s. Pad er einnig
merkilegt ad pratt fyrir vaxandi
mikilvaegi ferdapjénustu, sem
na er ordin stersta utflutnings-
greinin, skuli ekki hafa veriod veitt
meira fjarmagni i uppbyggingu
innvida og 6ryggismal tengd pess-
ari grein.”

Veroi ekkert a0 gert segir Gylfi
ljost a0 of margir ferdamenn
muni leika innvidi landsins og

nattaru gratt, fj6ldi slysa og dauds-
falla veroi og ferdapjonusta muni
ekki dafna pegar til lengri tima sé
litid. Likt og komio hafi i ljos meo
bankakerfio foroum fari ekki alltaf
saman hagsmunir pjédar og einka-
fyrirtekja.

,pegar fyrirtaeki i ferdapjonustu
neita ao leggja a komugjald pa parf
engu ad siour ad setja 16g um slikt.
Og ef feroam6énnum faekkar fyrir
vikio, pa er paod ekki alslemt.” - 6ka
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Fjélmennt lid l16greglu tok patt i ad-
gerdum i Brussel i gaer. FRETTABLADID/EPA

Logreglumenn
saroir i skotaras

BELGIA A0 minnsta kosti prir 16g-
reglumenn sardust i umfangs-
mikilli 16gregluadgero i Brussel i
Belgiu i geer. Malio tengist ranns6kn
l6greglu a hrydjuverkunum { Paris
noévember sidastlionum.

Logreglan réost inn i his i athverfi
isudurhluta Brussel. Talio er a0 f61k
sem grunad er um adild ad hryodju-
verkaarasinni hafi baid i hasinu.

Einn er a fl6tta vegna malsins og
er enn leitad en annar hefur verid
felldur af 16greglu. Mennirnir eru
taldir hafa flaid vettvang med pvi
a0 komast upp 4 pak byggingarinnar
par sem peir dvéldu. I kjélfar skot-
arasarinnar sagoi logregla almenn-
ingi ad halda sig innandyra. - pv

Jataoi ikveikju a
Grettisgotu

LOGREGLUMAL Karlmadur a fer-
tugsaldri hefur jatad ao hafa kveikt
iidnadarhasnaoi vio Grettisgdtu
manudagskvoldid 7. mars.

I tilkynningu fra 16greglu segir ad
madurinn, sem hefur glimt vio and-
leg veikindi, dvelji na a videigandi
stofnun. Logreglan handt6k einnig
annan mann i pagu malsins, en sa
var sémuleiois a vettvangi pegar
eldurinn kom upp. Rannsoékn 16g-
reglu leiddi hins vegar i 1jos a0
sidarnefndi maourinn kveikti ekki
eldinn.

Mikio tjon vard i brunanum en {
huasinu var medal annars réttinga-
verkstaeodi, likamsraektarst6o og
vinnustofa listamanna.Engan sak-
adi p6 i brunanum. - skh

Réttarhold fjoldamoroingja
gegn norska rikinu hofust i gaer

Breivik, sem dvelur i 30 fermetra klefa og stundar fjarnam i haskola, segir aosteour sinar jafnast a vid pyndingar.

NOREGUR Réttarhold i mali fjolda-
morodingjans og hrydjuverkamanns-
ins Anders Behring Breivik gegn
norska rikinu hofust i geer. Breivik
heldur pvi fram a0 stt medferd sem
hann satir brjoti gegn tveimur
akvaedum Mannréttindasattmala
Evropu og h6foaodi af peim s6kum
mal gegn norska rikinu.

begar fj6ldamoroinginn meetti
fyrir rétt i geermorgun heilsadi hann
meo nasistakvedju, en sagdi ekki
ord. I 6ryggisskyni eru réttarhéldin
haldin i ipréttasal i Skien-fangelsinu,
par sem Breivik afplanar fangelsis-
dom sinn.

Breivik segist pjast af einangr-
unarskaoa og telur sig seeta 6mann-
legri og vanvirdandi medferd. Hann
heldur pvi fram ad adstedur hans
jafnist & vio pyndingar. Honum hefur
verio haldio i einangrun i fimm ar og
hefur hann pvi ekkert samneyti vio
adra fanga. Norsk yfirvéld halda pvi
fram ad fyrirkomulagio sé hugsad
sem Oryggisraostofun par sem ottast
er a0 aorir fangar muni hefna fyrir
hryodjuverkin sem Breivik framdi
ario 2011.

Domsmalaradherra Noregs hefur
haldid pvi stadfastlega fram ao
mordinginn szeti ekki illri meofero.
Hann hefur bent a a0 allur adbtn-
aour Breiviks sé i takt vid pad sem 16g
og reglur geri rao fyrir, og gott betur.
Klefi Breiviks er ramlega prjatiu fer-
metrar og innan hans hefur hann
medal annars lerdémsadstéou og
adstoou til ad stunda likamsraekt.
Breivik hefur einnig adgang a0 sjon-
varpi og leikjat6lvum, hann eldar
matinn sinn sjalfur og stundar fjar-
nam vid haskola i Oslo.

Hann hefur ekki hitt neinn utan
fangelsis fra upphafi fangelsisvistar
sinnar, ef fra er talinn fimm mindtna
langur fundur med moédur hans
skdmmu adur en han do. Breivik
hefur afpakkad allar heimsoknir fra

Dami um verdlaekkun
i Skechers,
skor:

Verd nu:

11.995 kr.

Verd adur:
14.995 kr.

Daemi um verdlaekkun

i Vero Moda,
peysa:

Verd nu:

9.190 kr.
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Breivik leiddur inn i salinn i germorgun. Hann heilsadi stuttu sidar med nasistakvedju. FRETTABLADID/EPA

Var deemdur til 21 ars fangelsisrefsingar

22. juli 2011 Sprenging i grennd
vid hisasamstaedu sem hysir
norsk raduneyti i midborg Osloar,
Atta manns létust. Skotaras a
sumardvalarstad unglidahreyfingar
norska Verkamannaflokksins a
Utey, 69 létust.

16. april 2012 Réttarhold yfir
Breivik hofust.

24. agust 2012 Kvedinn upp

einstaklingum utan veggja fangelsis-

ins, medal annars fra f6our sinum.
Breivik er einnig 6sattur vid a0

allur postur hans er lesinn af fanga-
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Verd nu:
Verd adur:

10.900 kr.

Nanari upplysingar um afnam tolla og paer vérur sem laekka i verdi & kringlan.is
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11.995 kr.

démur i mali Breiviks. Breivik er
metinn sakhaefur og er demdur

til 21 ars fangelsisrefsingar fyrir
fjoldamord og hrydjuverk.
November 2012 Breivik sendir
fangelsisyfirvoldum kvortun yfir
adbunadi sinum i Skien-fangelsinu.
15. mars 2016 Réttarhold i mali
fjoldamordingjans gegn norska
rikinu hefjast.

voéroum og hann far einungis ad

ey0da einni klukkustund uti a dag.
Hinn prjatiu og sj6 ara gamli

Breivik var demdur i tuttugu og

SMASH

Daemi um verdlaekkun
i Smash,
NIKE hettupeysa:

Verd adur:
13.995 kr.

eins ars fangelsi ario 2012 fyrir ao
hafa drepiod sjotiu og sjé6 manns
ario 2011 i sprengingu i midborg
Osloar og med pvi ad skjota alla pa
sem 4 vegi hans urdu i Utey par sem
sumarbudir unglidadeildar Verka-
mannaflokksins voru. Sextiu og
niu af fornarlombum Breiviks voru
ungmenni. Oliklegt pykir ad honum
muni nokkurn timann verda sleppt.
Marius Emberland heldur uppi
vérnum fyrir norska rikid og segir
adsteour Breiviks réttletanlegar i
lj6si bess hve alvarlega glaepi hann
framdi. Buist er vio a0 réttarho6ldin
standi fram a féstudag og ad Breivik
muni bera vitni 4 morgun.
thordis@frettabladid.is



Stundum hogveer, stundum

ograndi. En alltaf Golf.

Volkswagen Golf hefur verid einn vinsaelasti bill & islandi i mdrg ar og ekki ad astaedulausu. Hann er glaesilegur i alla
stadi, ramgddur, 6ruggur og a frabaeru verdi. Komdu i reynsluakstur og finndu Ut hvada Golf pér likar best.

Trendline
verd fra 3.090.000 kr.

+ Nalgunarvarar ad aftan og framan

- bokuljés med beygjulysingu i framstudurum

- Rafmagnshitadir og stillanlegir hlidarspeglar

- Ledurklaett adgerdastyri

+ Haedarstillanlegt framsaeti

+ Hiti i seetum

- Rafdrifnar radur

+ Loftkaeling

+ App Connect fyrir Mirror Link, Android Auto
og Apple Car Play

- Composition Media margmidlunartaeki
med 6,5" snertiskja

+ Bluetooth banadur fyrir sima

Comfortline
verd fra 3.590.000 kr.

Utbanadur umfram Trendline:
- Bakkmyndavél
- Hradastillir (Cruise Control)
- Hiti i styri
- Dokkar radur ad aftan
- Comfort seeti
med ,Dessin Storm” aklaedi
- Viovorunarkerfi 6kumanns
- Skidaltga i afturseetum med
2 glasahdldurum
+ 15" Lyon élfelgur 195/65 R15

Highline
verd fra 3.890.000 kr.

Utbanadur umfram Comfortline:

- Sportsaeti med Alcantara aklaedi

- Stemningslysing i innra rymi

« Sjalfvirkur birtudeyfir i baksynisspegli
- Tveggja svaeda loftkaeling

+ Ljos- og regnskynjari

+ ,Piano Black” innlegg i innréttingu
+ Krém i nedra grilli

- Lyklalaust adgengi og raesing

- Soélluga

+ 16" Dover alfelgur 205/55 R16

R-Line
verd 4.030.000 kr.

Utbtnadur umfram Comfortline:

- Sportsaeti

- Stemningslysing i innra rymi

« Sjalfvirkur birtudeyfir i baksynisspegli

- Tveggja svaeda loftkaeling

+ Ljos- og regnskynjari

- Solluga

- Xenon ljés med LED dagljésum

- R-Line utlit

- 17" Dijon alfelgur med sportfjodrun
225/45 R17

Volkswagen

Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbzae - Heklusalurinn isafirdi

. ‘ E HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
www.volkswagen.is
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Styttist i tillogur
um fikniefnamal

ALPINGI Starfshopur heilbrigdis-
radherra sem falio var pao verkefni
ad kanna afglepavadingu fikni-
efna Iykur stérfum innan skamms.
Petta kom fram i mali Olafar Nor-
dal innanrikisraoherra vid sérstaka
umraou 4 Alpingi i ger.

»MEér skilst ad sa hopur sé alveg a
lokametrunum med ao klara. Vinn-
an hefur gengid pokkalega vel og
menn hafa verio ad na samkomulagi
um breioar linur. Pegar peirri vinnu
Iykur tel ég alveg lj6st a0 pad parfad
hefja samtal milli pessara tveggja
raduneyta um pad hvort pao eigi ad
skoda breytingar a refsipélitikinni,”
sagdi Ol6f Nordal. Malid heyrir
undir badi heilbrigdisraduneytid,
sem ber abyrgd a 16gum um avana-
og fikniefni, og innanrikisraduneytio
sem ber abyrgod a almennum hegn-
ingarlégum.

Pad var Valgerour Bjarnadottir,
pingmaour Samfylkingarinnar, sem
héf umraoduna. Han vakti athygli &
pvi a0 baod veri tvennt 6likt ad leyfa
fikniefni eda afgleepavaeda pad ad
hafa fikniefni i forum sinum. Han

Vinnan hefur gengio

pokkalega vel og
menn hafa verio ad na
samkomulagi um
breidar linur.

Ol6f Nordal innan-
rikisraOherra

visaodi i umraou sem for fram a
vegum Snarrétarinnar fyrr i vetur
par sem redumoénnum bar saman
um ao adferdir sem notadar eru i
fikniefnastridinu beri engan arang-
ur.
,I Hollandi hefur sala kanna-
bisefna verio hao litlum takmork-
unum um margra ara skeid. En
neysla peirra er minni en i mérgum
Evropuldndum og neysla sterkra
efna er minni en i mérgum Evrépu-
sambandsléndum,” sagoi Valgerdur.
Hun benti lika a ad reynsla Portugala
af' breyttri 16ggjof veeri good. - jhh

Opinn fundur Félags atvinnurekenda

TIMAMOT

| LIFEYRISMALUM

Morgunverdarfundur fostudaginn 18. mars kl. 8:30-10:00

A almennum vinnumarkadi var nylega samid um ad haekka
framlag atvinnurekenda i lifeyrissjéd ur 8% af launum i 11,5%.
Ymsar spurningar vakna tengdar pessari stéru breytingu.

Dagskra:

Ljonid og ikorninn

lifeyrissj6dsins

-er hagt ad spara of mikid til ellidranna? )
Asgeir Jonsson, forseti hagfraedideildar Haskéla Islands

Mikid i hafi ad mikid nytist vel
— allt ad fimmtungur launa i pvingadan lifeyrissparnad
Gunnar Baldvinsson, framkveemdastjéri Almenna

framkvaemdastjori FA.

patttakendur i pallbordsumradum asamt frummaelendum
eru pPérey S. Pordardottir, framkveemdastjéri Landssamtaka
lifeyrissj6da og Henny Hinz, hagfraedingur Alpydusambands
{slands. Fundarstjéri er Olafur Stephensen,

PPAR\TBVWA

Fundurinn er haldinn i fundarsal Félags atvinnurekenda &
9. haed i Husi verslunarinnar, Kringlunni 7. Fundurinn er
ollum opinn & medan husrdm leyfir. Léttur morgunverdur i
bodi. Skraning a vef FA, atvinnurekendur.is

FELAG —‘-ATVINNUREKENDA
-

FRETTIR - FRETTABLAPID

Bilsprengja varo manni a0 bana

16. MARS 2016 MIDPVIKUDAGUR

Einn madur lést pegar bilsprengja sprakk i Charlottenburg-hverfinu i Berlin i geermorgun. Billinn var a fero
og stefndi 4 midborgina pegar sprengjan sprakk. Talsmadur l6greglu segir a0 mordranns6kn sé hafin og talid
er ad sprengingin tengist skipulagori gleepastarfsemi. FRETTABLADID/EPA

bokast hja BHM og
hjukrunarfraeedingum

Samninganefnd stéttarfélaga haskolamanna sem 6samio eiga vio Samband
islenskra sveitarfélaga vinnur meo sioasta tilbod til a0 sja hvort par sé grund-
vOllur nys samnings. Vioraeour hjukrunarfraeedinga halda lika afram.

KJARAMAL Samninganefndir Banda-
lags haskélamanna (BHM) og Sam-
bands islenskra sveitarfélaga hafa
fundao stift sidan fyrir sioustu helgi,
ad pvi er bérunn Sveinbjarnardottir,
formadur BHM, segir. Enn er haldid i
vonina um a0 saman naist i vioraeo-
unum.

»Pao er verio a0 vinna ur tilboodi
sveitarfélaganna og skiptast a upp-
Iysingum,”“ segir Porunn og baetir
vio a0 pau hja BHM séu ,hafilega
bjartsyn“ a framhaldio. ,Vid viljum
audvitao fara ad sja fyrir endann a
pessu og vonandi verour pad a naestu
doégum, en pao er meo betta eins og
adur i samningavioredum, ao petta
er ekki btiid fyrr en pad er buio.“

Um leid aréttar Pérunn ao vio-
reeodurnar hafi engu ad siour pokast
afram fra pvi i lok sidustu viku. ,Vio
vonum ad pad beri einhvern arangur
ipessari viku.”

Naist ekki saman a naestu ddgum
segir Porunn ymislegt hafa verio

Vio einbeitum

okkur ad pvi nuna
[...] a0 vinna meo tilboo
sveitarfélaganna og sja hvort
pad sé grund-
vollur samn-
ings.

bo6runn Svein-
bjarnardottir,
formadur BHM

ihugao hja samtékunum vardandi
nastu skref. ,En pad hafa engar
akvardanir verio teknar og vid ein-
beitum okkur ad pvi ntina, samn-
inganefndir pessara BHM-félaga
sem eftir eru, ad vinna meo tilboo
sveitarfélaganna og sja hvort pao
sé grundvollur samnings. bad tekur
tima, petta er mikil utfersla og
nakvamnisvinna.”

Porunn segir verkefnid nokkuo

flokid vegna pess ad i sumum til-
vikum hafi purft ad gera grundvallar-
breytingar a launakerfinu. ,Og pa er
betra ad vanda sig bara.”

Olafur G. Skulason, formadur
Félags islenskra hjakrunarfredinga,
tekur i svipadan streng. Enn hafi ekki
komio til umraedu i rédum hjakrun-
arfreedinga a0 booa til adgeroa til ad
prysta & um gero kjarasamnings. ,Vio
erum bara i vidredum enn pa. bad
gengur hagt, en pad gengur samt,”
segir hann.

Enn sem komio er hafa pvi sjikra-
lidar einir booad til verkfallsadgeroa
til ad knyja 4 um samninga vio sveit-
arfélogin. Félagio sampykkti i byrjun
vikunnar bodun verkfalls fra og med
manudeginum 4. april nestkomandi
hafi samningar ekKki tekist fyrir bann
tima.

Bodad verkfall sjukralida neer til
oldrunar- og heilbrigdis- og félags-
pjonustu sveitarfélaga utan héfud-
borgarsvadisins. olikr@frettabladid.is
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LG 55UF850V

* 55" 3D Smart IPS LED sjonvarp

e Ultra HD 4K 3840 x 2160 upplausn
© 1600Hz PMI (Picture Master Index)
© Tru ULTRA HD Engine - 4K uppskélun
e Triple XD Engine / Ultra Clarity Index
© Real Cinema 24p

LED 4K @i

ULTRA HD

® Quad-Core 6rgjorvi

® 20W héatalarakerfi hannad af Harman / Kardon
e webOS 2.0 - Nettenging med opnum netvafra
o NETFLIX - 4K

o \Wi-Fi pradlaus mattakari innbyggdur

e LG Cloud, Miracast, Wi-Fi Direct

e apt-X Bluetooth pradlaus tenging
e Stafreenn DVB-C/T2/S2 maéttakari
e Innbyggdur gerfihnattamattakari
e 2 xUSB2.0/1x USB 3.0 tengi
e Magic Remote Fylgir

e Apple eda Android app
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Make TV Simple Again

LG Smart B

i RECENT

AlPS LED 4K

ULTRA HD

TINGS 3+ GAME WORLD #%

G
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oo TrRecexe 700HzPM  NETLX p3im

sjonvarpsmiostodin @

RAFTZAEKJAVERSLUN e SIDPUMULA 2 e SIMI 568 9090 ¢ WWW.SM.IS

Upscatlr  TRIPLEX2|  ]600HZPMI D\V3iPl harman/kardon NE‘T‘EEX

199.930

VERBD ADUR 299.990

JONVARPSTILBO

@ LG

LG 49UF695V
e 49" Smart IPS LED sjénvarp
e Ultra HD 4K 3840 x 2160p upplausn
e Tru ULTRA HD Engine - 4K uppskélun
e Triple XD Engine / Ultra Clarity Index
e Micro Pixel Control / Real Cinema 24p
e Quad-Core 6rgjorvi
e NetCast nettenging med opnum vafra
o pradlaus Wi-Fi méttakari
¢ LG Cloud, Miracast, Wi-Fi Direct
e Stafraenn DVB-T/C/T2/5/52 méttakari
e Gervihnattamattakari
e 2 x USB 2.0/ USB 3.0 tengi / USB upptdkaka
e 3 x HDMI, Scart, Component tengi
e Ethernet, Optical Gt & CI rauf
e Magic Remate og App fyrir Apple og
Android sima / spjaldtélvur

139.990

VERBD ABUR 179.990




% 9.700 kr.
.",N_"- ASA HRINGUR
Q-‘k /9.700 kr.
&%
ey
AsALOKKAR (AN
9.800 kr. ’\'}

Fossil Riley
30.800 kr.

Skagen Ditte

36.100 kr.

Daniel Wellington
Sheffield

Fra 23.500 kr.

Casio Retro
12.000 kr.

Kiktu a darvalio
i vefversluninni a
michelsen.is/fermingar

il

MICHELSEN

URSMIDIR

Laugavegi 15 - 101 Reykjavik
Simi 511 1900 - www.michelsen.is
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NORPURLONDIN

79 ara kona svipt heim-
ilishjalp

DANMORK Fjélmargir Danir

bjédast nd til ad prifa 4n endur-
gjalds hja 79 ara bakveikri konu.
Vegna nidurskurdar sendir sveitar-
félagid ekki lengur heimilishjalp
til hennar eins og pad hefur gert
undanfarin 10 &r. Framvegis fa
adeins blindir, lamadir, peir sem eru
med ellivitglop og peir sem bua langt
frd ettingjum heimilishjalp. Leeknir
segir ad konan megi ekki beygja sig
nidur.

Saensk kirkja a norskum
styrk

NOREGUR Niutiu présent tekna

saensku kirkjunnar i Oslé koma
fra norska rikinu. Um er ad raeda 20
milljénir norskra kréna. Norsk kirkja f
Stokkhdlmi faer 800 pusund sanskar
krénur i styrk fra seenska rikinu. Um
22 pusund eru i s6fnudi seensku
kirkjunnar i Oslé en styrkurinn
midast vid fjoldann. Endurskoda a
reglurnar um styrki en ekki er vist
a0 saenska kirkjan fai minna fé i
kjolfario.

Innfluttir hafa ahrif a
PISA-arangur

SViPJOD Aukinn fj6ldi nemenda

af erlendum uppruna kann
ad skyra ad einhverju leyti l1élegri
drangur nemenda i Svipjéd i PISA-
kdnnuninni. Petta kemur fram i nyrri
skyrslu seensku namsmatsstofnunar-
innar. Bent er & fjolgun félks fra
Iondum par sem ekki er 16g0d jafn
mikil ahersla @ menntun og i Svipj6d.
Lagt er til ad studningur vid utlenda
nema verdi aukinn.

Stjornvold hunsa beioni
Myvetninga um aostoo

Itrekadar umleitanir Myvetninga um aostoo fra rikinu vegna fraveitumala hafa engu skilad. Kostnadurinn
nemur allt ad 325 milljonum fyrir 400 manna sveitarfélag. Rett um vernd Myvatns um langt arabil.

UMHVERFISMAL Myvetningar hafa
itrekad fario pess a leit vio stjornvold
ao sveitarfélagio sé styrkt til pess ad
gera arbatur i fraveitumalum — en
an arangurs. Tilefnid eru baoi nyjar
reglur um hreinsun frarennslis og
ahyggjur manna af lifriki Myvatns
og hugsanlegt orsakasamengi vid
mengun af mannavoéldum.

Jon Oskar Pétursson, sveitarstjori
Skatustadahrepps, segir a0 um langt
arabil hafi Myvatn og hugsanleg
mengun af mannavéldum verio til
umradu. Hann segir ad sa hlid sem
snyr aod sveitarfélaginu luti adal-
lega a0 fraveitumalum. Paod hafi
verio kvoo a sveitarfélaginu fra pvi
ad reglum var breytt um fraveitu
og gerd var krafa um itarhreinsun
skolps. Arid 2014 fékk sveitarfélagio
skyringar fra Umhverfisstofnun um
hvao nakvaemlega veri verid aod bidja
um og sagt ad petta tti vid um pétt-
byli sem teldi nokkra tugi manna.

,betta pyoir ad itarhreinsun skal
komio a i Reykjarhlidarporpi og
nasta nagrenni. Nidurstada verk-
freodistofunnar Eflu, sem vio rao-
faeroum okkur vio, var st ad kostn-
aour sveitarfélagsins vid a0 setja upp
svona Kerfi fyrir petta 150 manna
porp var 4 bilinu 250 til 325 milljénir
krona. Pa ber til pess ad lita a0 i sveit-
arfélaginu 6llu btia um 400 manns
og velta pess er um 400 milljonir.
Sveitarfélagio hefur pvi einfaldlega
ekki bolmagn til ad gera petta eitt og
ostutt,” segir Jon Oskar sem telur ad
skyldur rikisins séu augljosar i ljosi
pess ad i gildi séu sérlog fyrir Myvatn
og Laxa par sem vernd sva0isins er
tiundud nakvaemlega.

,bess vegna héfum vio hitt
umhverfisradherra, pingmenn og
fjarlaganefnd Alpingis og 6ska0 eftir
adstoo vio ao hefja pessa vinnu vid
ad beeta frarennslismalin hja okkur.
Pao hefur engu skilad enn b4, en allir
adilar hafa p6 synt malinu skilning
og dhuga. Petta er mal sem hio opin-
bera verdur ad koma a0, ekki bara
vegna sérlaganna, heldur vegna
mikilvaegis Myvatns fyrir Islendinga
alla — enda vidurkennt ad vatnio er
einstakt 4 heimsvisu og mikilvaegt
i 6llum skilningi, og ekki sist { sam-

Myvatn er a raudum lista umhverfisstofnunar sem krefst tirbéta a fraveitukerfi i Myvatnssveit. FRETTABLADID/VILHELM

bess vegna hofum

vio hitt umhverfis-
raoherra, pingmenn og
fjarlaganefnd Alpingis og
oskad eftir adstoo vio a0
hefja pessa vinnu vid ad
beeta frarennslismalin hja
okkur. Pao hefur engu skilad
enn pa.

Jon Oskar Péturs-
son, sveitarstjori
Skutustadahrepps

Skyr merki ofaudgunar i Myvatni

@ Fréttabladid sagoi fra pvii gerad
6hemju magn blabakteria maeld-
ist i Myvatni tvo sidastlidin sumur
sem er skyrt merki ofaudgunar
i vatninu af mannavéldum, ad
ségn Arna Einarssonar, forst6du-
manns Nattirurannsoknastoov-
arinnar vio Myvatn. Nidurstédur
malinga i fyrrasumar syndu
tolffalt pad magn sem talid er

hengi vio ferdapjonustuna,” segir Jén
Oskar sem slar b6 varnagla vardandi
umfjéllun um Myvatn.

Hann bendir a ad nyleg rannsokn,
sem unnin var fyrir umhverfis- og
audlindaraduneytio, stangist a viod
peer nidurstéour ad ofaudgun bla-
bakteria i Myvatni sé af manna
voldum.

,Eg get ekki skilid hans nidurstéou,

ohoflega mikid i leidbeiningum
Alpjoda heilbrigdismalastofnun-
arinnar (WHO).

@ Arni telur engum vafa undirorpid
ad athafnir manna hafi aukio
bakteriuvoxtinn svo 6hoflega
med losun nxringarefna i Myvatn
—og par komi medal annars til
frarennsli fra péttbyli, aburdar-
gjof ogionrekstri.

med naudsynlegum fyrirvérum,
60ruvisi en ad ahrif mannsins geti
ekki verid meginskyringin i pessu
astandi. Eg er ekki ad segja ad st nio-
urstada sé réttari en hin, en petta er
sjonarmio sem rétt er ad komi fram,“
segir Jon Oskar og visar par til skyrslu
Gunnars Steins Jonssonar liffreedings
fra pviifyrra.

svavar@frettabladid.is

Vaxtaakvoroun
tekin i dag

EFNAHAGSMAL Akvéroun peninga-
stefnunefndar um vexti Seodla-
bankans verdur kynnt i dag. Grein-
ingardeildir allra priggja stéru
bankanna spa ébreyttum véxtum.
Arsverdbolgan maldist 2,2 prosent
i febraar. Frekari vaxtahakkun sé
olikleg fyrr en verobdlgan fer yfir
veroboélgumarkmio. Greiningar-
deild Arion telur ad ténn nefndar-
innar veroi afram hardur en voxtum
engu ad sidur haldid 6breyttum.
-jhh

astand gatna a borgarstjérnarfundi
i geerkvoldi. Borgarstjori segir vio-
geroir pegar hafnar.

Kjartan Magnusson borgar-
fulltrai 6skaoi eftir myndum fra
borgarbiuum af astandi gatna
og fékk sendar hundrud mynda sem
hann varpadi 4 vegg a fundinum.
»,Markmioid med myndbirting-
unum var ad syna borgarfulltraum
hvernig astandio er um alla borg.
Eg tel a0 mér hafi tekist pao,” segir
Kjartan. - pv

Reett var um gatnavidhald a borgarstjornarfundi i geerkvold. Astand gatna i

borginni pykir 6vidunandi. FRETTABLADID/PJETUR
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GRILLUP OG FYLLT KJUKLINGABRINGA

MED MISO DRESSINGU OG GRILLUDUM S/ETUM KARTOFLUM

Miso dressing Kjukhn urinn smurostinn og 2 msk af sesamoliunni, Grilladar saetar kartoflur

1> raudlaukur 4 stk kjuklingabringur setjid svo blénduna i sprautupoka. Skerid 2 stk seetar kartoflur

1 hvitlauksgeiri 1 stk tex mex smurostur i midjuna a kjuklingabringunum halfa leid 100 ml dlifuolia

130 gr miso 100 gr bladlaukur . og svo 1-2 skurdi sitt-hvoru megin vid 1 msk hvitlauksduft

2 msk sesamolia 2 msk sesamolia skurdinn og buid pannig til vasa sem ad pid Sjavarsalt

2 msk sojasésa Sjavarsalt =~ sprautio fyllingunni inn i. Blandid saman Svartur pipar ar kvérn

2 msk hrisgrjénaedik Svartur pipar Gr kvorn lime safanum, sojasésunni og sesamoliunni. Skreelio og skerid

2 msk mirin Leggid ca. 35 cm tvofaldan alpappir 4 bordid

2 msk vatn 2 msk sesamolia og setjid bringurnar ofan & hann og hellid Skerid kartoflurnar i ca. 5 mm pykkar sneidar. Blandid

60 ml élifuolia 2 msk limesafi . sesam-, soja- og limesafa bléndunni yfir élifuoliunni og hvitlauksduftinu saman og penslid kartéflurnar.
. 2 msk sojasésa bringurnar og kryddid med salti og pipar. Setjid kartoflurnar & heitt grillid og grillid i 3 min. Snuid peim

Setjid allt hrdefnid saman Leggid élpappirinn yfir bringurnar og setjio svo & grillinu i um 180 gradur og grillid baer aftur i 3 min. Snuid

i matvinnsluvél og vinnid  Skerid bladlaukinn fint nidur bringurnar 4 heitt grillid. Eldid i ca. 20 min. svo kartéflunum vid og gerid pad sama & peirri hlid. Takid

saman i 1 min. og blandi® honum saman vid (fer eftir staerd a bringunum). kartoflurnar af grillinu og kryddid med saltinu og piparnum.

OFD HAGKAUP

Gardabaer, Skeifan, 3
Shing & Eidistors Skemmbilegast a8 verfla
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Engir ferlar vegna kynferoisofbeldis til

EKKi var gripio inn i pegar stulka upplifoi sig nidurlaegda af keerasta sinum i skolanum. Han purfti a0 sitja afram i bekk med honum pott
han hafi sagt hann beita sig kynferdislegu ofbeldi. Var raolagt sattameoferd. Skolastjori kallar eftir verklagsferlum fra Reykjavikurborg.

v

OFBELDI Engin dztlun virodist vera til
i skélum ef ungmenni beitir annad
ungmenni ofbeldi, til deemis kyn-
feroisofbeldi. Sautjan ara stalka
atti, pegar hun var fjortan ara, i
sambandi vid bekkjarbrédur sinn
sem htin sagdi hafa beitt hana kyn-
ferdislegu ofbeldi i einrami en syndi
jafnframt 6vioeigandi hegoun fyrir
framan kennara og adra nemendur.

Fréttabladio greindi fra pvi a mio-
vikudag ad samkvaemt t6lum Stiga-
mota segja fa born fra kynferdislegri
misnotkun i skéla sinum.

Lilja Karen Kristofersdottir sagoi
kennara fra ofbeldinu sem hun
purfti ad pola i sambandinu og fékk
i kjolfario leyfi til a0 nyta sér bjon-
ustu Stigamota, pratt fyrir ad vera
unglingur. Han burfti p6 afram ad
umgangast drenginn. ,Vid vorum {
sama skola og i sk6lanum er adeins
einn bekkur i hverjum argangi. Eg
atti { vandreedum med ad umgangast
hann daglega og reyndi eftir 61lum
radum ao komast hja pvi.“

begar Lilja hafoi reynt ao fa
dheyrn fra kennurum, sem virtust
radalausir, leitadi han til skélastyr-
unnar. ,Skélastyran hafoi ekki feng-
10 fregnir af malinu og kom strax {
ljos a0 vidbragdsazetlun var ekki
til stadar. Eftir fundinn var niour-
stadan sd a0 reynd yroi sattameo-
ferd sem mér potti ekki videigandi
i minu mali. A peim tima vissi ég
ekki hvort pad vaeru einhver énnur
arrae0i til stadar svo ég bakkaoi ut tr
pvi a endanum.”

/1%

polenda voru undir 18 ara
aldri pegar peir urou fyrir
kynferoisofbeldi samkvaemt
arsskyrslu Stigamota.

Lilja bokaoi svo fund meo skola-
stjiornendum i desember a sidasta
ari. Na pegar nokkur misseri eru
fra ofbeldinu getur htn horft a pao
i baksynisspeglinum. ,Eg reeddi vio
pau um hvernig pao hefodi att ao
fara betur a0 minu mali. Vio vorum
6ll sammala um a0 pao parf skyr-
ari aztlanir pegar svona mal koma
upp innan grunnskoélanna. Einnig
reeddi ég um mikilvaegi kynfraedslu
i grunnskélum landsins. Pad er
klarlega porf @ meiri umraeodu og
freedslu um sidferoi kynlifs eins og
SampykKi er sexy og Fadu ja en pad
er alls ekki nég. Pad er gat parna
sem gleymist algjorlega og i pvi eru
unglingadeildir grunnskélanna.
Eg hef itrekad ad bad purfi meiri
freedslu um sioferdi kynlifs. bPad
virdist ekki mega raeda neitt nema
smokka, 61éttur og kynsjukdoéma,*
segir Lilja.

Sif Vigborsdottir, skolastjori vio

i\

Lilja Karen Kristofersdottir berst nu fyrir pvi ad verklag veroi tekid upp og sidferdi verdi kennt i kynfraedslu svo pad hendi ekki
aftur sem kom fyrir hana. FRETTABLADID/STEFAN

Norolingaskola, segir sara vontun a
sameiginlegum verklagsreglum fra
Reykjavikurborg. ,bad er svo gott ad
fa utanadkomandi aodila til a0 fara
inn i svona mal. Eg held ad pad ein-
faldi og skyri alla hluti. Mér finnst

skipta mali, med aukinni meodvitund
folks um pessi mal, ad hafa ferla til
bess ad svona mal fari inn 1.“

Malid reyndist skélanum og
stjornendum erfitt. ,betta mal vakti
okkur til mikillar umhugsunar hvad

petta vardar. Vid erum komin meo
vinnulag { okkar hasi, en pad er
okkar innanhssleio. Pad hefoi verid
frabaert ef pessir ferlar hefou verio til
pegar petta kom upp.”
snaeros@frettabladid.is

verda afhent & fundarstaad.

Endanleg dagskra fra stjorn er svohljédandi:

Adalfundur i Vatryggingafélagi islands hf

verdur haldinn 16. mars 2016

Stjorn Vatryggingafélags Islands hf. bodar til adalfundar i félaginu og verdur hann haldinn i héfudstodvum félagsins ad Armiila 3, 108 Reykjavik, midvikudaginn 16.
mars 2016 og hefst hann stundvislega kL. 16:00. Hluthafar og umbodsmenn geta skréd sig @ adalfundinn a fundarstad fra kl. 15:30 & adalfundardegi. Fundargogn

fyrir hid lidna ar.

» 1. Skyrsla stjérnar um starfsemi félagsins arid 2015.

» 2. Stjérnin leggur fram til afgreidslu endurskodadan arsreikning félagsins > 7.

» 3. Akvordun um tillégu stjérnar um hvernig fara skuli med hagnad félagsins &
reikningsarinu og greidslu ards.

» 4. Tillaga um leekkun hlutafjar vegna kaupa & eigin hlutum.

» 5. Tillégur um breytingar @ sampykktum félagsins.

» 6. Kosid i stjorn félagsins.

» 8. Akvordun um péknun til stjérnar og undirnefnda hennar.

Tillaga stjérnar um starfskjarastefnu og starfsreglur um kaupaukakerfi.

» 9. Kosning endurskodunarfélags i samraemi vid log um vatryggingastarfsemi.

» 10. Onnur mal léglega fram borin.

hlutafélog nr. 2/1995.

adalfundi.

Reykjavik, 16. mars 2016 .

Einungis ef krafa kemur fra einhverjum fundarmanna verda atkvaedagreidslur a adalfundi

Ekki verdur haegt ad greida atkvaedi med rafreenum haetti & fundinum.
Hluthafar geta lati@ umbodsmann saekja fundinn fyrir sina hénd. Umbodsmadur skal

leggja fram skriflegt og dagsett umbod. Adilar sem eru eignaskradir hluthafar i hlutaskra
skv. hlutaskrérkerfi félagsins pegar adalfundur fer fram geta beitt réttindum sinum &

Stjérn Vatryggingafélags islands hf.

skriflegar. P6 skal stjérnarkjor jafnan vera skriflegt ef tillogur koma fram um fleiri
stjérnarmenn en kjésa skal. Stjérnarkjor fer fram skv. margfeldiskosningu en krafa um pad
kom fra hluthofum sem hafa yfir ad réda meira en 10% hlutafjar, sbr. 7. mgr. 63. gr. laga um

Nénari upplysingar um réttindi hluthafa og annad sem vardar adalfundinn, svo sem
alyktunartillégur stjérnar, (b.a.m. um breytingar @ sampykktum), upplysingar um fram-
bjédendur til stjérnar, starfskjarastefnu, starfsreglur um kaupaukakerfi, umbodseydu-
blad og fleira, er ad finna a vefsidu félagsins: www.vis.is/fjarfestar.

Adalfundur er logmeaetur an tillits til fundarséknar ef hann er loglega bodadur.

Fundargogn verda afhent & fundarstad og eru pau a islensku en hluthafafundurinn fer
einnig fram & islensku.




Fjoérhjéladrifinn Ford Kiga
med islensku leidsGgukerfi
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NYR FORD KUGA AWD FORD KUGA AWD

BEINSKIPTUR AWD DISIL

Yfirburdir Ford Kuga liggja ( dvidjafnanlegum aksturseiginleikum, fyrsta ‘a:t KR.
flokks oryggi og hamarks paegindum. I 5'490l000
StadalbUnadurinn er sérstaklega glaesilegur. Par & medal er skynvaett SJALFSKIPTUR AWD DiSIL
télvustyrt fiorhjoladrif sem lagar sig ad undirlagi og astandi vega, Ford = 5 690 ooo R
SYNC samskiptakerfi med Bluetooth og neydarhringingu i 112, islenskt e b

leidsogukerfi, 8” snertiskjar i midjustokk, 4,2” TFT litaskjar i maelabordi,

tviskipt tolvustyrd midstod med loftkaelingu og 17” alfelgur. Upplifdu frabzera
aksturseiginleika Ford Kuga AWD =

- komdu og profadu

Ford Kuga er tilvalinn til ferdalaga. Drattargetan er mikil eda 2.100 kg.
Veghaedin er jafnframt mikil eda um 20 cm undir laegsta punkt.

F d- f- s F d Reynsluaktu nyjum Ford og pu gaetir
eroajjor r-or unnid 300.000 k. gjafabréf fra WOW air
Allir sem reynsluaka nyjum Ford hja Brimborg i mars og april fara i pottog geta

haft heppnina med sér. Heppinn pdtttakandi verdur svo dreginn Ut 2. mai.

Einnig verda tveir aukavinningar fra WOW air ad verdmaeti 100.000 kr. dregnir Ut.

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
° Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
brlmborg Simi 5157000 Simi 5157050

. i B Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.
Oruggur stadur til ad vera 4 Varahlutaverslun og verkstaedismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16.

Gerdu samanburd og pU munt sja ad Ford Kuga er gridarlega vel buinn. Til vidbdtar er eftirfarandi einnig stadalbunadur: starthnappur, hradastillir, brekkuadstod, LED lysing i farpegarymi, ledurkleett styrishjél
og girstangarhnddur, rafstillanlegir og upphitanlegir Gtispeglar, pokuljés og Easy Fuel. Oryggi Ford Kuga er framurskarandi enda fékk hann fimm stjérnur af fimm mégulegum | arekstra- og 6ryggispréfunum
Euro NCAP. Ford Kuga er i bodi sjalfskiptur og beinskiptur, disil eda bensin. « Ford Kuga AWD 2,0 TDCi disil 150 ho. 6 gira beinsk./6 prepa sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i bléndudum akstri 5,2/5,4 1/100 km.
CO:; losun 135/140 g/km. « Tokum allar tegundir bila upp  nyja. Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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,Lattu simanumerid 865 2717 endilega fylgja med,“ segir Valdi koppasali sem
stendur hér i hjarta rikis sins. FRETTABLADID/VILHELM

Ytirlitssyning
hjolkoppasala

Valdi koppasali hefur selt hjolkoppa i yfir halfa 6ld.

FOLK ,Eg nenni ad minnsta kosti ekki
a0 tala um politik — hin er svo leidin-
leg,“ er pad fyrsta sem Valdi koppasali
segir pegar utsendarar Fréttablads-
ins birtast a hladinu hja honum vio
Holmsa og falast eftir viotali.

Porvaldur Norddahl er eins og vio-
urnefni hans gefur til kynna pekkt-
astur fyrir ad selja hjéolkoppa. Hann
er ordinn 63 ara en var bara strakur
begar koppazvintyrio byrjaoi.

,Eg byrjadi i hjolkoppunum arid
1962,“ segir Valdi sem hefur bjargad
moérgum um 6dyra hjélkoppa i stad
peirra sem hrokkio hafa af bilum
peirra.

Mjog mikio dr6 ur eftirspurn eftir
hjélkoppum pegar framleidendur
byrjudu ad utbuda bila sina meo alfelg-
um sem enga koppa parfad setja yfir.
Pad er pvi ekki mikid um ad vera i vio-
skiptunum hja Valda. Hann segist b6
enn stassast { koppunum sem skipta
morgum pusundum i skarnum hans
vio Holmsa.

,NU, pad parf nt ekki ao spyrja ad
bvi, pao er alltaf Ford, Volkswagen
eda Toyota pvi kopparnir & bessum
tegundum detta svo audveldlega af,“
svarar Valdi spurdur ad pvi hvort
hann viti alltaf hvort hann eigi til-
tekinn hjolkopp og pa hvar hann er
i 61lum koppastéflunum.

Valdi undirstrikar vandlega ad ekki

sé sama koppur og koppur. Litid sé
vario i seinna tima plastkoppa. Odru
mali gegni um gémlu, ekta malm-
koppana sem hann 4 enn mikio af og
hefur i 6ndvegi i skirnum.

,Eg er ad bida eftir ad pad verdi
temdur fatalager i hisnaoi vio
Hofdabakka svo ég geti sett upp
syningu a hundrad koppum fra mér i
sal par a bak vid,“ upplysir Valdi sem
kvedst vonast til ad syningin verdi
ao veruleika a naestu manudum. bar
veroi koppar frd arinu 1953 og fram a
attunda aratuginn.

Koppasyninguna @tlar Valdi ad
setja upp i samstarfi vido Kraser-
klabbinn sem er félagsskapur forn-
bilaeigenda. Slikir bilar eru einmitt
eitt steersta ahugamal koppasalans.
,Pao er alltof litio fjallad um forn-
bila i fjolmidlum,” segir Valdi og
rifjar alvarlegur upp sogu af félaga
sinum sem var ad skoda sig um i bila-
hragunni hja endurvinnslufyrirtaek-
inu Hringras a Akureyri pegar hann
kom auga & mjog alitlegan fornbil
sem hann bad um a0 fa.

,Peir hifou pa bilinn upp og settu
hann skellihleejandi beint i pressuna
fyrir framan nefio 4 honum. bad parf
a0 stofna fornbilafriounarnefnd til
ad bjarga bilum eldri en 25 ara fra
glétun,” segir Porvaldur Norddahl.
gar@frettabladid.is

HEKLA bydur gott Urval atvinnubila og géda pjénustu.

Nyr Volkswagen Caddy

www.volkswagen.is

Glzesilegur vinnubill

Vi& kynnum til leiks fioréu kynsléd af vinseelasta atvinnubil
& Islandi undanfarin &r. Enn meiri stadalbunadur, aukid
oryggi og oflugri vélar eru adeins nokkur atridi sem gera
hinn nyja Caddy svo adladandi. NG kemur Caddy lika i
fimm og sj6 manna fiolskylduttfeerslu med nélgunarvara
og loftpudum fyrir skumanns- og farpegarymi.

Nyr Volkswagen Caddy
kostar fra

2.670.000 kr.

(2.135.226 kr. én vsk)

Atvinnubilar

H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - simi 590 5000 - hekla.is - umbodsmenn um land allt:

www.volkswagen.is N Y - i X PR
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbee - Heklusalurinn Isafirdi




Sindri Vinnufot er nytt nafn @ Hebron.
Vandadur vinnufatnadur fra Blakldder er
afram okkar adalsmerki og starfsfolkid
sem hefur sinnt pér svo vel fram ad pessu

mun ad sjalfsogou gera pad afram.

Vid bjodum einnig allar vorur i vefverslun

Sindra, sindri.is/vinnuféot.

Matadu pig vid okkur og pu litur vel ut.

Vié erum nimer 1 a Smidjuveginum.

SINDRI

-

SINDRI
[VINNUEGT]
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Hjalpin sem
ekki barst

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

bao er ekKki
ofsogum sagt
a0 mioao vio
reynslu systr-
anna fra Sri
Lanka hefur
arangurinn
af pessari ao-
geroaazetlun
og funda-
holdum verio
takmarkaour.

AFSLATTUR!

ARGHI!!! 150316 #3

RUYAL AVIANA

ysturnar tveer fra Sri Lanka sem saettu meintu

mansali i Vik { Myrdal i sidasta manudi eru

farnar ar landi. Asteedan var bag kjor peirra og

urraedaleysi islenskra stjérnvalda.

Forsaga malsins er st a0 systrunum var a0

sogn haldid fongnum i ibadarhtisnadi par
sem per unnu praelkunarvinnu i kjallara vio sauma-
skap. Logreglan rédst til inngdngu, og fréttir barust af
pvi ad mansalsteymi héfudborgarsvadisins hefoi verid

! fengio til adstodar. Konunum tveimur var komio fyrir i

Kvennaathvarfinu og titvegadur réttargeslumaour.

Nu hafa peer sjalfar skao eftir a0 fa ad yfirgefa
landiod - og eru farnar. beim var vio dvél sina i Kvenna-
athvarfinu athlutuod 761 krénu a dag. beim st60 til booa
dvalarleyfi a grundvelli gruns um mansal en i slikum
tilvikum er ekki moguleiki a ad seekja um atvinnuleyfi.
Pannig var konunum i raun gert ad skrimta hér i athvarfi
med ekkert vio a0 vera.

Réttargaeslumaodur kvennanna sétti um 6oruvisi
dvalarleyfi fyrir konurnar, & grundvelli mannaoar-
sjonarmioa, en pa hefou peer getad unnio sér til hnifs og
skeioar. Par sem slikt leyfi tiokast ekki i pessum malum,
bjost hin ekki vid ad Utlendingastofnun myndi verda

i vi0 pvi og leitadi beint til innanrikisradherra. ,St skipun

kom aldrei,” sagoi réttargaeslumadurinn.

[ fréttum a heimasiou innanrikisraduneytisins ma
finna fjolmargar umfjallanir um adgeroir sem teknar
hafa verid gegn mansali. Arid 2013 var i rikisstjorn sam-
bykkt adgerdaazetlun til priggja ara gegn mansali, sem er
ramlega 30 bladsidur. Par segir ad aztlunin taki mio af
porfa ao veita fornarléombum studning og éryggi og porf
a baettu verklagi og viobuinaoi stjérnvalda einkum innan
réttarvorslukerfisins.

Stuttu eftir fréttir af mansalsmalinu & Vik kom fram
hja raduneytinu ad aztlunin hafi verio endurskodud og
verdi dfram unnio ad vitundarvakningu um malaflokk-
inn. Yfir eitt pusund manns hafi setid fundi um allt land
par sem fjallad var um lagalega peetti, farid yfir helstu

i einkenni hugsanlegra férnarlamba og méguleg tirraeoi.

Pad er ekki ofsogum sagt ad midad vio reynslu
systranna hefur arangurinn af pessari adgerdaazetlun
og fundahdldum verid takmarkadur. ,Mjog liklega
hafa peer fario aftur i hendurnar a beim sem sendu
per hingad,“ sagoi réttargaeslumadurinn. Skilningur a
vandamali peirra sem eru fastir i vidjum vinnumansals
virdist svo gott sem enginn og trredin fa. Oft og tidum
ber peim sem seldir eru vinnumansali a0 tryggja peim
sem versla meo pa akveonar fjarhaoir. Berist paer ekki
getur fjolskyldan { heimalandinu verio i hattu. En 761
krona a dag dugar ekki fyrir framfzerslu einstaklings hér
alandi, hvad pa til a0 fullnagja mansalanum.

Meofero stjornvalda & pessum systrum er til skammar.
Hun ber vott um vanpekkingu og skilningsleysi. Mjog

¢ liklega munu apekk mal koma upp sidar. Vonandi hafa

fundahéldin skilad betri 16ggjof, pekkingu og kerfi sem
tekur a moti peim fornarlombum.

HEILSURUM

Halldor

FoRSATISRAPHERRA ER 5" IMANUM.
HANN SEGIST VERA BV/NN AP FA LEID A
VIFILSsTePup og 4p HANN S'E FARINN
MED NYIA SUiKRaHUs |
ELLIDARRPAL, LEW IS,

Fra degi til dags

Nyrri Vinstri graen
Pingmadurinn Ogmundur Jonas-
son sagoi i grein i Fréttabladinu i
ger a0 vandi vinstri hreyfingar-
innar veeri a0 hin trydi ekki a
eigin lausnir. Hann segir frjals-
hyggjuna hyggna a0 byrja upp a
nytt med NY-frjalshyggjuna og nit
eigi vinstrio ad gera slikt hio sama.
,Stjornmalahreyfingar sem vilja
eiga erindi vio framtidina purfa ad
skilja ad pao parfalltafad vera ad
byrja upp a nytt,“ segir Ogmundur
og skytur par meo fast 4 VG sem
viroist ekki hofoa til kjosenda
pessi misserin. Ogmundur er
buinn ad sitja a pingi sidan 1995
og er heilmikill reynslubolti— pad
verour ferskur og hressandi bler
pegar hann stofnar Ny-vinstri.
Unglidahreyfingin mun pa
vantanlega heita: Ny-ung.

SMS fra radherra

Kristjan Por Jaliusson heilbrigdis-
raoherra og Bjarni Benediktsson
fjarmalaraoherra heyrou fyrst i
fréttum a féstudag ad Sigmundi
Davio forsetisraoherra pzetti ad
Landspitalinn zetti a0 risa a Vifils-
stodum en ekKki vio Hringbraut.
Sigmundur sagdi ad aldrei hefoi
verio akveoid a0 spitalinn risi vio
Hringbraut, sem er pveréfugt vio
sampykkt 16g og rikisfjarmala-
aztlun. Petta er frekar komiskt
samskiptaleysi. Ztli Sigmundur
hafi ekki stimplad inn skakkt
namer pegar hann sendi sms a
heilbrigdisradherra: ,A medan

ég man. Eg vil Landspitalann i
Garodabz.“

snaeros@frettabladid.is

Taekitaeri felast i sOkndjartri
landbunadarsteftnu

Gylfi
Arnbjoérnsson
forseti ASI

bao hefur
lengi verio
skooun ASI
a0 mikilvaegt
sé ao dregio
veroi ar
tollvernd
landbun-
adarvara og
beinn
studoningur
vio greinina
aukinn a
moti.

anna ad Alpyousamband Islands vilji med gagnryni
sinni & fyrirkomulag buvérusamninga grafa undan

p a0 er mikill misskilningur hja forystu baendasamtak-

i rekstrargrundvelli islensks landbunadar og starfsoryggi

i peirra sem i greininni starfa. bvert a moti byggir mal-

¢ flutningur ASI i malinu 4 pvi ad i greininni séu s6knarfzri
i sem ekki eru nytt i nygerdum buvorusamningum. bad er

i heldur ekki svo a0 buvérusamningar séu einkamal beenda
i oglandbanaodarradherra. Samningarnir skuldbinda skatt-
i greidendur naesta aratuginn til greidslu harra fjarhaoda og
i peir hafa vidtek ahrif a pusundir starfsmanna i matveela-

: i0nadi og verdlag 4 matvoru til neytenda. Helsta markmid
{ buvorusamninga hefur verid a0 studla ad hagraedingu,

i beeta samkeppnishafni og leekka voruverd. Ao hluta til

i hafa markmioin gengid eftir, i mj6lkurframleidslu hefur

{ bium faekkad en samt er nd framleidd meiri mjolk en

i nokkru sinni fyrr. Aukin framleioni hefur hins vegar ekki

{ komio fram i leegra voruverdi til neytenda, vorudrval er

takmarkad og samkeppni litil sem engin. Nyundirritadir
buvérusamningar munu festa ntiverandi kerfi i sessi og
yta undir sampjéppun i greininni an pess a0 baeta hag
neytenda. Pad hefur lengi verid skodun ASI ad mikilvegt
sé a0 dregio verdi ar tollvernd landbunadarvara og beinn
studningur vio greinina aukinn & moti. Af slikri aherslu-
breytingu h6fum vid jakvaeda reynslu sem baendur pekkja

i vel tr garoyrkjuframleidslunni. Afnam tolla & agarkum,

i paprikum og témétum og aukinn beinn studningur

i vid framleidendur var heillaspor fyrir alla adila, verd til

i neytenda lekkaoi, innlend framleidsla efldist og afkoman
i batnaoi. Nyskopun i greininni jokst og markaodshlut-

i deild innlendrar framleidslu jokst verulega pratt fyrir

i auknar innflutningsheimildir. Teekiferi til sambzerilegra

: breytinga er a0 finna vida i islenskum landbtinaoi.

Gagnryni ASI byggir pvi sidur en svo 4 vilja til ad draga

i mattinn ar islenskum landbtinadi heldur teljum vio ad

i nyta hefoi att taekifaerio na til a0 radast i naudsynlega

i natimavaedingu a studningi vio landbtnadinn sem hefdi
i aukid nysképun og samkeppnishafni greinarinnar til

{ framtidar, ekki sist med hagsmuni banda og starfsfolks i
! greininni ad leidarljosi.
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Oro um oro

Guoran Nordal
forstoédumadur
Stofnunar Arna
Magnussonar i is-
lenskum fraadum

fumraeou sem birst hefur a
Avef- og prentmiolum undan-

farna daga ma skilja a0 6ll
gbgn sem Stofnun Arna Magnus-
sonar i islenskum freedum (SAM)
byr yfir séu lokud almenningi.
betta er ekki rétt. Yfirlyst stefna
SAM er ad adgangur ad gognum
stofnunarinnar sé almennt opinn.
Undanfarin ar hefur adgengi ad
ymsum gégnum stofnunarinnar
verid baett og gagnapékkum fra
stofnuninni dreift, m.a. 8 Malfong.
is, med eins opnum notkunar-
leyfum og Kkostur er.

Beygingarlysing islensks natima-
mals (BIN) er sprottin upp ar
tungutaekniataki stjérnvalda eftir
aldamétin. I pvi ataki var medal
annars sett pad skilyroi ad gogn
sem yrou til i atakinu yrou 61lum
adgengileg, en ekki 6keypis. Stjorn-
vold vildu ad goégnin steedu undir
vidhaldi meo tid og tima. Préun
BIN var haldid afram a Ordabok
Haskolans, sidar SAM, og arid 2009
var horfio fra fyrri stefnu stjéorn-
valda og gjaldtéku heett.

Fra upphafi hafa 61l beygingar-
demi i BIN verid 6llum opin a
vefsidu stofnunarinnar og a0 sjalf-
s6gdu er heimilt ad setja tengla i
pbau par. Frumgo6gnin er haegt ad
sekja a vefsiduna og bau ma nota

SOCIAL PROGRESS
WHAT WORKS?

a0 vild nema til birtingar a beyg-
ingardemum, enda sé uppruna
getid. Gognin hafa verio nytt a fjol-
breytilegan hatt, t.d. ileitarvélum a
ja.is, Visindavef Haskolans, Snéru
og islensk-skandinavisku veforoa-
bokinni Islex, i leidréttingarfor-
ritum og vio gerd télvuleikja a boro
vio Netskrafl o.fl.

Mallysing en ekki forskrift
Astaoan fyrir pvi ad birting beyg-
ingardema hefur ekki verio leyfo
er st ad BIN er mallysing en ekki
forskrift. Pad pyoir ad ymislegt
sem ekKi er endilega ,réttast og
best* birtist i BIN, en pa jafnan
meod skyringum. Ef nota a BIN
sem grunn ao leidbeiningum eda
kennsluefni parf ad taka artak ar
gébgnunum sem sérsnidio er ad
peim pérfum. Ef goégnin ar BIN
eru notud i naverandi mynd geeti
nemandi haldio ad ,hendi“ sé gott
og gilt i 6llum féllum og i hvada
samhengi sem er pott st notkun sé
iraun takmoérkud vio merkinguna
’snerting vio bolta‘ i ipréttamali.
I BIN eru lika eoli malsins sam-
kvaemt stafsetningarafbrigdi sem
ekKki eru i samrami vid nagildandi
stafsetningarreglur.

Almenningur gerir kréfu til pess
a0 efni sem birt er i nafni Stofnun-
ar Arna Magnussonar i islenskum
freedum sé til fyrirmyndar, enda er
hlutverk stofnunarinnar ,ad studla
a0 aukinni pekkingu & islenskri
tungu... og veita radgjof og leio-
beiningar um malfarsleg efni a
freedilegum grundvelli“ (L6g nr. 40
12.jani 2006). Stofnunin getur ekki
studlad ao villandi framsetningu &
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Fra upphafi hafa 61l beyg-
ingardzemi i BIN verio 6llum
opin a vefsiou stofnunar-
innar og a0 sjalfsogou er
heimilt ad setja tengla i pau
par. Frumgognin er haegt ao
sxkja a vefsiouna og pau ma
nota ao vild nema til birting-
ar a beygingardeemum, enda
sé uppruna getio.

gdgnum sem verour til pegar beyg-
ingarupplysingar eru slitnar ar
samhengi og pess vegna er birting
beygingardema tr BIN 6heimil.
Ratt hefur verio innan stofn-
unarinnar ao bua til artak ar BIN
sem m.a. matti nyta i kennslu-
efni. Oskandi veari ad hagt veri
a0 hrinda pvi verkefni af stad sem
fyrst. Enn fremur ma vekja athygli
a pvi a0 nylega barst SAM fjar-
styrkur til ad storbaeta pjonustu
sina vid almenning med uppsetn-
ingu nyrrar vefgattar, Malio.is. bar
verda 6ll gagnaséfn stofnunarinnar
um islenskt mal og malnotkun
aogengileg 4 einum stad og leitar-
bar i einf6ldu vidmoti. Par verour
haegt ad nalgast gridarlegt magn
upplysinga. Stefnt er ad opnun vef-
gattarinnar sidar a pessu ari.

Var kirkjan framfaraafl

eOa ekki?

” Ingolfur
| Sigurdsson
tonlistarmadur

grein Skila Olafssonar, prests

i Neskirkju, vido bakbénkum
Frosta Logasonar nylega. Svar-
greinin er skrifud af ageetri pekk-
ingu en litud af kristnu vidhorfi.
bao viohorf litar svo séguskodun-
inaigreininni.

Skali reynir i grein sinni ad
hrekja pa fullyroingu, sem frekar
14 til grundvallar skrifum Frosta en
a0 hann hafi mikidé a pbad minnst
i bakpdénkunum, ad kirkjan hafi
barist gegn pekkingunni i gegn-
um tidina. Pao er rétt hja honum
a0 klaustrin voru helstu freoda-
setur midaldar, en vegna einok-
unarstoéou kirkjunnar p6, vel ad
merkja.

begar hann rekur kirkjulegar
retur margra erlendra haskola og
hjalparstofnana skal p6 minnast
4 ao upplysingabyltingin hafdi
frekar ahrif a stofnendurna heldur
en 6fugt, enda utilokar ekkert ad
kristnir menn hafi ahuga a visind-
um, en saga traarbragdanna synir
bao samt ad vindar samfélags-
ahrifanna eru frekar aflvakar en
afleidingar pegar kemur ad vis-
indaframférum. Pekkt er andstada
kirkjunnar gegn sé6lmidjukenning-

A
E g hafdi gaman af'ao lesa svar-

Join Harvard Business School Professor Michael E. Porter and Prime Minister of
Iceland Sigmundur David Gunnlaugsson for a meeting of social innovators from
around the world to identify solutions to some of the world “s biggest problems.

The conference will be a watershed discussion of how countries, cities and regions have achieved
standout social progress results. Insight from the Social Progress Index will anchor these conversations.

ASPECTS OF PROGRESS: WHAT WORKS AROUND THE WORLD

Dr. Swarnim Wagle, Nepal

Former Member, Nepal Planning Commission

Rwandan Government representative
(TBD)

SESSION 3: OPPORTUNITY
Dr. Girol Karacaoglu, New Zealand

Chief Economist, New Zealand Treasury

Basque Government representative
(TBD)

OTHER SPEAKERS:
Ms. Liv Berghorsdattir, CEO, NOVA

Mr. Dagur B. Eggertsson, Mayor, City of Reykjavik

Mr. Matthew Bishop, The Economist

Dr. Jon Atli Benedikisson, President, University of Iceland
Jonathan Tepperman, Managing Editor, Foreign Affairs

Ce@n

SESSION 1: BASIC HUMAN NEEDS

|

SESSION 2: FOUNDATIONS OF WELLBEING
Dr. Gudny Bjork Eydal, Iceland

University of Iceland;

Mr. Beto Verissimo, Brazil

Co-founder, Imazon

SESSION 4: SOCIAL PROGRESS IN AGGREGATE

V]
N

(TBD)

Victor Umana, Costa Rica
Director CLACDS, INCAE Business School
City of Medellin representative

Prof. Martha Minow, Dean, Harvard Law School

Prof. Marc Fleurbaey, Chair, International Panel on Social Progress

Ms. Mette Lindgaard, Partner, Deloitte Denmark

Papuae Misasres's Ovvics

YX Arion Bank

David Erasmus & Louis Cole, founders of The Solvey Project
MODERATOR: Michael Green, Executive Director of the Social Progress Imperative
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Deloitte
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I Genesis er Adam og Evu
skipao ao uppfylla joroina,
og gera sér hana undirgefna.
betta er einmitt vandamalio,
en kynjafraeoi og feminismi
hafa leitt okkur i allan sann-
leika um pao hvernig pessi
kristna afstada er i raun sa
afstada til konunnar al-
mennt sem berjast parf gegn.

unni, og ofséknirnar gegn Bruno,
Galileo og fleiri visindamoénnum.

Eg er ssmmala Skuala undir lok
greinarinnar pegar hann talar
um a0 umhverfisverndin sé eitt
brynasta mal ndatimans. Fram-
farahyggjunni er p6 teepast um ad
kenna. Férum i upphaf Bibliunnar.
I Genesis er Adam og Evu skipad
a0 uppfylla jéroina, og gera sér
hana undirgefna. Petta er einmitt
vandamalid, en kynjafredi og
feminismi hafa leitt okkur i allan
sannleika um pad hvernig pessi
kristna afstada er i raun su afstada
til konunnar almennt sem berjast
parf gegn. A méti kemur ad hug-
myndin i Asatra um Lifstréd, Ask
Yggdrasils, byggir & hugmyndum
um tengsl lifkerfisins og allra lif-
vera, bar er 4 ferdinni algraen hug-
mynd.

HARPA Conterence Center, Reykjavik, Iceland
28 April 2016 - Registration at www.gekon.is

SOCIAL
PROGRESS
IMPERATIVE
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GO0 kaup

a0 fa pabba
0g SVO mig

Adam Haukur Baumruk varo deildarmeistari meod
Haukum i fyrradag en hann og fadir hans, Petr, hafa
att drjugan patt i neer oslitinni sigurgdngu Hauka.

Ingvi Por
Semundsson
ingvi@frettabladid.is

HANDBOLTI Haukar tryggdu sér
deildarmeistaratitilinn i handbolta
karla med sannferandi sigri, 36-28, &
Grottu a heimavelli i fyrrakvold. bad
er erfitt ad neita pvi ad Haukar séu
besta lid landsins en Islandsmeistar-
arnir hafa unnid 20 af 24 leikjum
sinum { Olis-deildinni, skorad flest
mork allra lida og fengio 4 sig fest.
Hafnfirdingar veroda pvi ad teljast
ansi liklegir til afreka i arslitakeppn-
inni sem hefst eftir manuod.

Haukavélin malladi vel i leiknum
gegn Grottu par sem margir 16gou
hoénd 4 plog i soknarleiknum. Alls
komust tiu leikmenn Hauka a blad
en sjo peirra skoruodu fjogur moérk
eda meira. beirra & meodal var skytt-
an 6fluga Adam Haukur Baumruk
en hann gerdi fjégur moérk ar sjo
skotum og 1ét auk pess til sin taka i
vorninni.

Vorum ekki tilbuanir gegn FH
,Pao er gott ad vera buinn aod klara
petta,“ sagdi Adam i samtali vio
Fréttablaoid i geer. Hann var nokkuod
anagour med spilamennsku Hauka
i geer og sagodi hana mun betri en i
jafnteflinu gegn FH i sidustu viku.
,petta gekk vel midad vid sidasta
leikinn gegn FH bar sem vid mattum
ekKki til leiks og vorum ekKi tilbanir.“
Enn er premur umferdoum 6lokio
i Olis-deildinni og Haukar hafa
pvi svigram til ad hvila menn fyrir
arslitakeppnina. Télvunarfredi-
neminn Adam segir p6 mikilvaegt
Haukar missi ekki taktinn: ,Vio faum
sma tima ntina en pad pydir ekki ad
heatta alveg. Vio purfum ao klara
pessa brja leiki og koma sterkir inn
iarslitakeppnina.”

Adam, sem verdur 22 ara sioar i
manudinum, hefur verid i meistara-
flokki i nokkur ar en hann fékk mun
steerra hlutverk { Haukalioinu eftir
aod Sigurbergur Sveinsson for til
byskalands i atvinnumennsku eftir
timabilid 2013-14.

Haukum gekk ekKki vel framan af
sidasta timabili en peir toppudu a
réttum tima. Og pratt fyrir ad vera
ekki meod heimavallarrétt i trslita-
keppninni unnu Hafnfirdingar alla
sina leiki par og tryggdu sér Islands-
meistaratitilinn meo steel.

Patrekur Johannesson kvaddi
Hauka eftir timabilio til ad einbeita
sér ad pjalfun austurriska lands-
lidsins en vid starfi hans tok Gunnar
Magnusson. Adam segir ad pad hafi
ekki oroid miklar breytingar hja
Haukum vio pjalfaraskiptin.

Feer fullt skotleyfi

,Nei, petta er mjog svipao. Patti var
buinn ad leggja gédan grunn og
Gunni byggir 4 honum,“ sagdi Adam
sem fzer fullt skotleyfi hja Gunnari
likt og hann fékk hja Patreki.

,Eg er eina skyttan parna og 4 ad
skjota a markid eins og skyttur gera.
Eg fz traustid hja Gunnari eins og
ég fékk hja Patta i fyrra. Ef maour
feer faeri veroOur madur ao skjota og
pjalfarinn skilur pao alveg og gefur
manni leyfi.

Haukar t6ku patt i EHF-bikarnum
fyrir aramo6t og spiludu m.a. tvo leiki
vid Arno6r Atlason og félaga i franska
lioinu Saint Raphael. Haukarnir
spiludu mjog vel i fyrri leiknum &
Asvollum sem tapadist med einu
marki, 28-29. [ seinni leiknum fékk
Hafnarfjardarlioio hins vegar skell
og féll pvi ar leik.

Mikil sigurganga
Sigurganga Hauka & pessari 6ld er
otraleg en fra arinu 2000 hefur lidio

Petr Baumruk og Adam Haukur Baumruk. FRETTABLADID/ERNIR

99 Eg er eina skyttan
parna og a ad skjota
a markio eins og skyttur
gera.

Adam Haukur Baumruk

niu sinnum oroiod Islandsmeistari,
fimm sinnum bikarmeistari og tiu
sinnum deildarmeistari. Pessi mikla
sigurganga hofst aldamotaario 2000
pegar Haukar urdu Islandsmeist-
arar eftir sigur 4 Fram { arslitaeinvigi.
Einn af lykilménnum Hauka & peim
tima var Petr Baumruk, fadir Adams,
en peir fedgar hafa hjalpad Haukum
ad vinna ansi marga titla.

,Pad voru goo kaup hja borgeiri
Haraldssyni [formadur handknatt-
leiksdeildar Hauka] ad fa pabba og
svo mig,“ sagdi Adam og hl6. Petr
kom hingad til lands arid 1990 eftir
ad hafa notid mikillar velgengni
meo Dukla Prag i @ettlandinu, Tékko-
slovakiu.

Eins og ad hafa annan pjalfara
Petr 1ék med Haukum til arsins 2001
og um aratug seinna tok sonurinn

vid keflinu. Petr er po alltaf naleegur
en hann starfar i ipréttahasinu a
Asvollum og fylgist vel med 61lu sem
par fer fram.

»,Maour fer aldrei frid heima,”
sagdi Adam i léttum duar, adspurdur
hvort pabbinn veri a0 segja honum
til eda skamma hann. ,Ef mann vant-
ar rad getur maour leitao til hans.
En hann kann lika a0 réa sig niour
og ef hann sér a0 ég vil ekki tala um
handbolta talar hann ekki um hand-
bolta. betta er eins og ad hafa annan
pjalfara heima.“

Adam segir margt likt med peim
fedgum & vellinum enda spila peir
sdmu stoou, sem rétthent skytta.

,Hann var kannski adeins grimm-
ari i vérninni. Eg 4 eftir ad vaxa par,"
sagdi Adam. ,En helsti munurinn er
ad hann var meira i gélfskotunum
i s6kninni en ég meira i uppstokk-
unum og ad skjota fyrir utan.”

Adam segist ekki hafa fundio fyrir
aukinni pressu a sér vegna pess hver
fadir hans er.

,Audvitad er einhver pressa a
manni en ég hugsa ekki um pad. Eg
reyni bara ad vera ég sjalfur,” sagdi
Adam a0 lokum.

Nyjast

Meistaradeild Evrépu

Man. City - D. Kiev 0-0
Manchester City for afram, 3-1, samanlagt.
Manchester City gerdi pad sem
purfti til og komst afram i atta lida
arslitin i fyrsta sinn i ségu lidsins.
Vincent Kompany meiddist a kalfa
ileiknum.

Atlético - PSV Eindhoven x

Leikurinn var framlengdur og var
ekki lokio pegar Fréttabladio for i
prentun i geerkvoldi.

STRAKARNIR ERU HEFORSHE
Domino’s-deildir karla og kvenna
og UN Women verda i samstarfi

4 medan urslitakeppnin i korfu-
bolta stendur yfir en arslitakeppni
karla hefst 4 fimmtudaginn. KKI
og Domino’s ®tla ad taka patt i

a0 vekja athygli a barattunni gegn
kynjamisrétti og skora sérstak-
lega a islenska karla a0 ganga til
lids vio barattuna og skra sig a
HeForShe.is. Fyrirlioar karlalioa
Domino’s-deildarinnar skraou sig
sem HeForShe a bladamannafundi
fyrir arslitakeppnina i geer og hétu
pvi par meo ad beita sér mark-
visst i barattunni fyrir jéfnum hlut
kynjanna a 6llum vigst6ovum.
,Pad er alltaf mikil tilhlokkun
fyrir arslitakeppni Domino’s-
deildanna og nuna er tilhl6kkunin
enn skemmtilegri og meiri med
samstarfinu vid HeForShe,“ segir
Hannes S. Jénsson, formadur KKI.

I dag

19.10 Snafell - Keflavik Sport3
19.15 Meistaradeildarupph. Sport

19.35 Bayern - Juventus Sport2
19.45 Barcelona - Arsenal Sport
21.45 Meistaramérkin Sport

19.15 Haukar - Grindavik Hvergerdi
19.15 Stjarnan - Valur Asgardur
19.15 Snafell - Keflavik HoImurinn

WWW.MS.is
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Laugavegur 15 - 101 Reykjavik
YACHT-MASTER Il

511 1900 - www.michelsen.is
Midvikudagur 16. mars 2016 11. t6lublad | 10. argangur

FYLGIRIT FRETTABLADSINS UM VIDSKIPTI OG FJARMAL

»2

Greidi rikinu ard
g¥ Svigram er til umtals-
| verdraardgreidslna ur
| bénkunum til rikisins.

» 4

. [ fotspor Marels

. Martak starfar a svidi
rekjuvinnslu og hefur
® verid likt vio Marel.

»8

Svipmyndin:

Breki Karlsson
Vidskiptafraedingurinn
' Breki Karlsson vill atak
| tilad auka fjarmalalaesi.

»10

Fimm efnahags-
legdir a 36 arum

. Lars Christensen skrifar
. um bandarisk efnahags-
_ mal og peningamal.

»12

Hugad ad ordspori
Stjérnarmadurinn segir
ekki seinna vanna ad
Landsbankinn gripi til
adgerda vegna Borgun-

Rumfatnadur fyrir hotel
og sjukrastofnanir . ~

Vandadur rimfatnadur 100% cotton sati!meé 300TH. 60/60uy.
Sterk og endingarg6d teygjulok, 100% cotton satin med 300TH.
Geeda handklaedi 500 gsm.

Gédar seengur sem ma pvo vio 95° hita.

Dynuhlifar, pola pvott vid 95°, rakaheldnar. kloﬂﬁtoflr?s- '
. I

virka daga.

Vinsamlegast & f
sendid net- - _

H E I L D skilabod. o 1
EHF :

Storhofoi 17 e 110 Reykjavik ® Simi 5877685 ¢ Netfang: elias@egheild.is ©
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SKJOPAN ‘

Fullkomlega gagnslaust
Fjarmalaeftirlit

STUNDUM GETUR SKJOPAN ekki
varist peirri tilhugsun ao islenska
Fjarmalaeftirlitio sé i raun fatt
annao en séun a fjairmunum.
Oryggio sem FME veitir er falskt.

EFTIR KLUDUR tryggingafélaganna
i tengslum vio fyrirhugadar aro-
greioslur & dégunum, pbegar m.a.
kom fram ad VIS atti ekki nagt
laust fé og hafdi purft a0 gefa at
vikjandi skuldabréfaflokk til ad
eiga fyrir ardinum, sem stjornin
var stadradin i a0 koma i hendur
hluthafa, varo Skj6oan sér titi um
fjarfestakynningu félagsins vegna
skuldabréfautgafunnar.

i KYNNINGUNNI kemur margt
athyglisvert fram. Vextir skulda-
bréfanna eru svimandi hair, 5,25
proésent, mun herri en vextir
venjulegra ibtidalana til einstak-
linga. Pa eru bréfin verotryggo til
prjatiu ara og eftir tiu ar haeekka
vextirnir i 6,25 prosent. VIS greiodir
heerri vexti af skuldabréfunum en
sem nemur arosemi eignasafns
félagsins og bvi blasir vid ad strax
a pessu ari parfad hakka iogjold,
ekki til a0 mata slemri afkomu
af tryggingastarfsemi eins og var
notad sem skyring til a0 hakka
10gjold i lok sidasta ars heldur til
a0 standa straum af hinum 6hag-
steedu lanum sem voru tekin til a0
greida ut ardinn til eigenda.

Vis BIRTIR nokkrar sviosmyndir
sem eiga a0 endurspegla pa ahzttu
sem fjarhag félagsins stafar af
atgafu skuldabréfanna. Par kemur
fram a0 ef skuldabréf félagsins

leekka um tiu présent og Gnnur
verobréf um tuttugu présent lendir
félagio undir neori vikmoérkum
gjaldpols og parfao virkja adgeroa-
aztlun til lagferingar.

LZEKKI SKULDABREF félagsins um
tiu présent og 6nnur verobréf um
prjatiu présent er félagio komio
undir gjaldpolskréfu og parfao
gripa til tafarlausra adgeroa til ad
geta haldio afram starfsemi. Og
hvernig @tlar svo VIS a0 bregdast
vio ef slik leekkun (sem hlytur a0
teljast innan vikmarka a islenskum
verObréfamarkadi) a sér stad? Jg,
ba =tlar félagid ad endurskipu-
leggja eignasafn sitt med pvi ad
selja verobréf og kaupa rikis-
skuldabréf. Petta mun, ad mati
stjornenda VIS, kippa gjaldpoli
félagsins ar ruslflokki upp i arvals-
flokk i einu vetfangi.

PAD ER BARA EINN GALLI & gjof
Njaroar. bPegar verobréf falla i veroi
um tugi prosenta er ekki haegt ad
selja slik bréf nema meo miklu
tapi, og vaentanlega lika meo veru-
legum afféllum fra hinu leekkada
markadsverdi ef VIS neydist til ad
selja 6ll sin verobréfi einu. Spyrjio
bara stjornendur storu eignar-
haldsfélaganna sem purftu a0 selja
eignir i oktober 2008! Pessi aztlun
um endurreisn gjaldpols er pvi
blekking ein. VIS er eftirlitsskylt
fjarmalafyrirtaeki. Fjarmalaeftirlit
sem kyngir athugasemdalaust
peim sviosmyndum sem fram
koma i fjarfestakynningu VIS er
fullkomlega gagnslaust. bad hefur
ekkert lert af reynslunni.
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milljaroar var samanlagt eigio
fé Arion banka, Islandsbanka
og Landsbankanum i arslok.

Rikio getur fengio vfir
hundrao milljaroaiaro

Svigram er til umtalsverora arogreidslna ar Islandsbanka og Landsbankanum.
Arogreioslur til rikisins eru haerri en buist var vio. Fjarmalaraoherra talar fyrir pvi
a0 bankakerfid veroi minnkad adur en lengra verour haldio i solu a bonkunum.

A définni

Svigram er til ad greida allt ad 120
milljaroa kréna i ard at ar vio-
skiptabé6nkunum bremur. Par af

isins,“ segir Hrafn. Bjarni Benedikts-
son fjarmalaradherra sagoi vio Visi
i geer ad hann vilji draga ur sterd

Miovikudagur 16. mars
LANDSBANKINN HF. Adalfundur
SEDLABANKI iSLANDS Vaxtaakvordun
vis Adalfundur

N1 Adalfundur

Fimmtudagur 17. mars

PJODSKRA iSLANDS Visitala ibudaverds
a hofudborgarsvadinu.

SEDLABANKI iSLANDS Arsfundur
Sedlabanka islands.

EIMSKIP Adalfundur 2016.

KVIKA BANKI - Adalfundur.
SLATURFELAG SUDURLANDS Adalfundur.

FJARSKIPTI Adalfundur.

T™ Adalfundur.

Fostudagur 18. mars

PJODSKRA ISLANDS Visitala leiguverds
a hofudborgarsvaedinu.

HAGSTOFA ISLANDS Samraemd visitala
neysluverds i februar 2016.
Manudagur 21. mars

HAGSTOFA ISLANDS Visitala
byggingarkostnadar fyrir april 2016.
bridjudagur 22. mars

HAGSTOFA iSLANDS Manadarleg
launavisitala i febrtiar 2016.
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Umsjon Jén Hakon Halldérsson jonhakon@365.is
Abyrgdarmadur Kristin borsteinsdéttir | Forsida Una Osp Steingrimsdoéttir
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bankakerfisins adur en farid veroi
ao selja hluti ar rikisb6nkunum.
ba hafi arour rikisins af bénkunum
verid meiri en buist hafi verid vio.
Hrafn segist b6 ekki eiga von
. a pvi a0 allt svigramio verdi
nytt til ad greida ard a pessu
m ﬁ- ] ari.

4 Samanlagt eigio fé bank-
- anna priggja var 669 millj-
| ardar i arslok. Hrafn bendir a
ad svigriumio hja Landsbank-
anum og Islands-
banka sé
meira en hja
Arion banka
par sem eig-
infjarhlut-

er svigram til ao greida allt ad 110
milljarda at ar rikisbénkunum,
Islandsbanka og Landsbank-
anum. Petta kom fram i
mali Hrafns Steinars-
sonar, sérfreodings hja
Greiningardeild Arion
banka, a kynningu a
nyrri efnahagsspa bank-
ansiger.
,Stoougleikaframlog
slitabtianna breyta t6lu-
verou fyrir rikio og par
vegur pungt eignar-
hlutur rikisins i
bénkunum og
peer arogreioslur
sem renna til rik-

fall peirra
Hrafn Steinarsson, sé riflega 30
sérfraedingur hja prosent en
Greiningardeild 24,2 pro-

Arion banka. sent 1 til-

felli Arion banka. ,Aftur & méti parf
ao horfa lika til lausafjarhlutfalls
begar er verid ad meta ardgreioslu-
getu bankanna,“ segir Hrafn.

Ef midao sé vio ao greiddur veroi
arour pannig ad eiginfjarhlutfall
bankanna laekki i 23 présent geti
Landsbankinn greitt at um 60
milljarda i ard og Islandsbanki um
50 milljarda en Arion banki um 10
milljarda ad s6gn Hrafns, en 23 pro-
senta eiginfjarhlutfall sé deemi um
heppilegt eiginfjarhlutfall til lengri
tima.

Til stendur ad Landsbankinn
greidi 28,5 milljarda i ar0 og
Islandsbanki 10,3 milljaroa i aro
a pessu ari. Pannig muni taeplega
fjérutiu milljardar kréna renna til
rikisins. Med pessu moti sé rikio
begar baio ad fa meirihlutann af
peim 71 milljardi sem gert var rao
fyrir i fjarlogum aod fengist fyrir
s6lu & 31,2 présenta hlut i Lands-
bankanum.
ingvar@frettabladid.is
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Posar sem henta
binum rekstri

Soluadilar geta leigt posabunad sem uppfyllir
peirra krofur. Heegt er ad velja um fristandandi
posa, pradlausa og posa tengda afgreidslukerfi.

Hvernig posi hentar pinum rekstri?

pU SERD UM SOLUNA - VIB SJAUM UM GREIDSLUNA

VALITOR

525 2080 // sala@valitor.is // www.valitor.is
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Stefan Haukur Tryggvason er framkvamdastjori
matvalavinnsluvélafyrirtaekisins Martaks. Fyrirtekio

leitar nui fanga a staerri mérkudum og préar taekni til
aod nyta betur hraefni og spara badi vatn og orku.

i storfellda ttras meo

FRETTABLADID/ANTON BRINK

taekni til rekjuvinnslu

Martak, islenskt fyrirtaeki sem meoal annars byour heildarlausnir i reekju-
vinnsluy, stefnir a storsokn utan landsteinanna eftir eigendaskipti i byrjun ars.
Sinna litlum markadi meo lausnir sem henta fleirum. Vinna a0 hreinsitekni
fyrir skolvatn sem siar at proteinefni sem nytast i margvislegan matvalaionao.

Oli Kristjan
Armannsson
olikr@frettabladid.is

Matvalavinnsluvélafyrirtekio
Martak stefnir a stors6kn utan
landsteinanna. ,Vio @tlum ao efla
fyrirtaekio til muna 4 naestu premur
arum og leitum nu allra leioa til ad
fa til okkar 6flugt starfsfélk. Markad-
urinn kallar a lausnir sem vio erum
med,“ segir Stefan Haukur Tryggva-
son, framkvaemdastj6ri Martaks.
Stefan Haukur segir a0 efla purfi
ba0i teeknideild og framleidslu og
leggja i framhaldinu aukna aherslu
4 s6lu og markaossetningu. Til lengri
tima setji menn sér engar skordur
vardandi mégulegan voxt. ,En vid
stefnum a tvo til preféldun & veltu
fyrirtekisins innan priggja til fjog-
urra ara. bao er markmioio. Teki-
feerin i pessum geira eru 6prjotandi,
verkefnin eru morg sem eftir er ad
leysa og fjoldi patta sem vid getum
nytt ar kaldsjavarrekjunni yfir i
heitsjavarrekjuna.”

Ny pillunarvél a leid @ markad
Stodu fyrirtaekisins hefur verid likt
vid pa sem Marel var i a0ur en kom
ao utras og vexti. Fyrirtekio hafi
byggt upp pekkingu og teekni i pjon-
ustu vio kr6fuhardan heimamarkao
ognu sé feri 4 ad sekja fram.

,Vid erum bara tvo fyrirtaeki
i heiminum sem bjéoum upp a
heildarlausnir i rekjuionaodi,“ segir
Stefan Haukur, pott Martak sé
litid midao vio keppinautinn, sem
sé um fimmtan hundrudé manna
fyrirtaeki. Fyrirtaekio sjai po islenska
rekjuionadinum alveg fyrir tekjum
til pillunar & reekju. ba syni préfanir
a nyrri pillunarvél, sem ekki hafi
verio endurhénnuo i narri 60 ar
og Martak sé vid ad setja & mark-
a0, a0 hun eyoi allt ad 58 prosent
minna rafmagni en eldri vélar. ,Svo
gerum vio rao fyrir a0 han minnki
vatnsnotkun um allt ad 20 présent.”

Martak starfar ad langstaerstum
hluta 4 markaoi fyrir kaldsjavar-
rekju, en Stefan segir s6knarferi
mikil pegar horft sé til heitsjavar-
rekju lika. ,Kaldsjavaridnadurinn er
i kring um 650 pusund tonn & moti
eldis- og heitsjavarrekjunni sem

) RxKkjuidnadur notar
mikio vatn, venjuleg rekju-
verksmioja, meo kannski
atta pillunarvélar, notar
nuna a bilinu 130 til 150
tonn af vatni a klukkustund.

eru i kring um 7,4 milljénir tonna.
Svo er pad sem menn atta sig ekKki a,
a0 raekja er tuttugu prosent af 61lu
sjavarfangi a alpjo0amarkaoi. bao er
otralegt magn.“

Risaverkefni i Sadi-Arabiu

Stefan Haukur segir rika aherslu
lagoa a rekjuna og par atli fyrir-
teekio sér ao vera i fararbroddi.
,betta er audvitad mikil préunar-
vinna, sem er afar kostnadarsém,
en ef pu @tlar ad vera med pa parftu
ao vera tilbuainn til ao fjarfesta i
préunarvinnunni.”

Hraour voxtur kostar lika pen-
inga, en Stefan Haukur telur fyrir-
tekio na pannig statt a0 vel veroi
undir pvi stadio. Verkefnastada sé
mjog g60 og svo hafi nylega verio
samio vio Matis um samstarf til
a0 auka pekkingu vid vinnslu sjavar-
afuroa, svo sem vio nytingu hraefnis
sem til fellur og vid a0 draga tr orku
og vatnsporf, sem hjalpi fyrirtaekinu.
,Peir munu hjalpa okkur ad finna
aukio fjarmagn i pessa préunar-
vinnu.“ Par fyrir utan vinni fyrirtaek-
10 med styrkjakerfinu i Kanada og
eigi i samstarfi vio sterstu fyrirtaekin
i geiranum, svo sem Clearwater,
Barry Group og Quinlan Brothers.
Af ellefu rekjuverksmidjum sem
eru i Kanada pjénustar Martak niu.

Um leid er ekki alveg hlaupio
ao pvi ao atvikka starfsemina, pvi
vinnsla heitsjavarrakju er um margt
6lik kaldsjavarraekjunni. , Eldisraekj-
an er venjulega afgreidd i skelinni a0
hluta,” segir Stefan Haukur. Fyrir-
taekid sé hins vegar a0 feta pessa s160
og vinni, i samstarfi vio danskt fyrir-
teki, a0 mjog storu verkefni i Sadi-
Arabiu par sem verio sé ad setja upp
nytt eldi sem med fullum afkdstum
eigi ad geta unnio 30 tonn afrekju a
Kklukkutima. ,Vio erum einmitt bain
ao skila tillogum ao fyrsta hluta,
tveimur linum af sex.“ Vinnslan
sé hins vegar 60ruvisi, allt hraefni

berist i korum og sé pakkad i kassa
sem kalli a sérstok pvottakerfi. ,Vio
sjaum um alla innmétun, flokkun
og pokkun a afurdinni i pessu verk-
efni en danska fyrirtekio Semi
Staal sér um allan pvott a korum og
koéssum.“

Tvo tonn af préteini a timann

ba séu adsteour vida pannig i
heiminum ad vatn sé af skornum
skammti og par purfi lausnir sem
ekki endilega sé kallad eftir hér
heima. Parna séu um leio soknarfzeri
iao nyta efni sem annars hverfi meo
skolvatninu. ,Rekjuidnadur notar
mikid vatn, venjuleg rakjuverk-
smidja, med kannski atta pillunar-
vélar, notar nuna a bilinu 130 til 150
tonn af vatni & klukkustund.“ Fyrir-
tekio vinni héroum héndum ad
gero hreinsibinaoar sem lika hreinsi
protein dr vatninu. Ranns6kn, sem
gerd hafi verio med haskélanum
a Keili i fyrra, bendi til ad na megi
allt ad tveimur présentum af pro-
teinmassa ur frarennslisvatninu fra
rekjuvinnslunni. ,bad pyoir eitt og
halft til tvo tonn af préteinmassa a
klukkutima.“ Magnio er téluvert,
en yrdi komid slikum btinaoi 4 allar
verksmidjur sem Martak pjonustar
i Kandada yrou par til um 360 tonn
af proteinmassa a dag.

Slikt magn byoi ao finna veroi
pvi markad, en efnio segir Stefan
Haukur a0 geti nyst vioa. ,betta er
haegt a0 nyta beint inn i matvala-
vinnslur, inn i heilsuidnadinn, lyfja-
ionao, fedubotarefni og par fram
eftir gotunum.“

Stefan Haukur segir pegar hafio
markvisst starf i att a0 atvikkun a
starfsemi fyrirtakisins, en pao tok
meoal annars patt i nyafstadinni
sjavarutvegssyningu i Boston i
Bandarikjunum, 6. til 8. mars. ,bar
hittum vio eiginlega alla okkar vio-
skiptavini og fundudum sérstak-
lega med Bandarikjaménnum og
Kanadamoénnum, auk funda til ad
koma af stad verkefnum { fiskinum
i Kanada,“ segir hann, en beir séu
nu ao fara af stad i fiskveidar a ny
eftir 28 ara hlé. ,Og erum nu pegar
komnir med samninga vio sterstu
kanadisku fyrirtekin um préoun
og hénnun a nyjum fiskvinnslum i
Kanada.”
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Hér ma sja brot peirra verslana sem hafa verid opnadar a sidustu fimm arum. Svokalladar ,lundabudir”’ sem selja honnun ad mestu til ferdamanna eru ekki med i talningunni. FRETTABLADID/PJETUR
( ) [ ) v (1} ( )
Meiri sala a honnun en VIl Nrun

Ahugi Islendinga a innanhusshénnunarvoru hefur sjaldan verio meiri. A fimm arum hafa fimmtan innanhusshénnunarvoruversl-
anir opnad i miobenum og i Kringlunni og Smaralind. Ario 2015 var pad besta i sogu Epal og Hrims Honnunarhuss.

Seunn
Gisladottir
saeunn@frettabladid.is

Sannkélluo sprenging hefur oroio i
innanhuasshénnunarvoéruverslunum
frd hruni. A fimm arum hafa fimmtan
nyjar verslanir best i fléru verslan-
anna i miobanum, Kringlunni og
Smaralind, samkvaemt talningu Mark-
adarins. ber telja ni helming peirra
hénnunarvéruverslana sem starfa a
svaedinu. Pa er ekki meotalinn fjoldi
,Jundabtida“ sem hafa sprottid upp i

miobznum og selja hénnunarvdrur,
auk fjolmargra netverslana. Draga ma
pa alyktun a6 hénnunarvéruverslanir
hafi aldrei verio fleiri.

Svo virodist sem ahugi Islendinga &
hoénnunarvoru hafi aldrei verio meiri.
Hagnadur hénnunarfyrirtekja hefur
fario vaxandi undanfarin arin. Arid
2014 tvofaldaoist hagnaour Epal og
nam 56 milljonum kréna. Arid 2015
var svo bao besta i fjérutiu ara sdégu
Epal a0 sogn forstjora fyrirtaekisins.
S6muleidis var arid 2015 pad besta
hja Hrimi sem hof'starfsemi ario 2010
og rekur prjar verslanir.

20

milljona krona hagnaour
var hja Epal ario 2014 en pao
ario tvofaldaodist hagnaour-
inn milli ara.

Eigandi Hrim segir a0 pessi grioar-
lega aukning i fj6lda hénnunarbtoa
styrki bara starfsemina. [ lj6si hennar
sé mikilvaegt a0 fara 6troonar sl6dir i
voruleit og sérhzfa sig betur.

Islendingar virdast kaupa hénn-
unarvoru i auknum meeli i versl-
unarmiostéovum og hafa verslanir
a sioustu arum flutt sig pbangad eda
opnad adra verslun par til ad anna
eftirspurninni. Ferdamenn sakja
hins vegar mikio i hénnunarverslanir
imiobaenum og hefur Finnska budin
meoal annars breytt nafninu sinu
niour i ba og starfsemi sinni par, meo

pvi a0 auka f6kus a islenska hénnun
til ad anna eftirspurn ferdamanna
eftir henni.

Islendingar szkja mikio i islenska
hénnun en hafa einnig verid mjog
duglegir a0 versla skandinaviska
hénnun undanfarin misseri.

littala-20i pjodarinnar sem hefur
sOtt i sig vedrio a arunum eftir hrun
heldur ad s6gn verslunarstjora otrautt
afram og var sér iittala verslun opnuo
i Kringlunni i fyrra. Auk iittala-vara
njota Kahler-, og Marimekko-vorur
afram mikilla vinszelda. Georg Jensen
og Royal Copenhagen eru sivinszl.

Iittala-20i0 ekki baio

Bzoi islensk og skandinavisk hénn-
un nytur sérstakra vinsalda i beim
hénnunarbtidum sem Markadurinn
reddi vio. Iittala-2di Islendinga
sem farodist i aukana eftir hrun viro-
ist ekki vera a enda i peim budoum
sem selja vorumerkio.

»Nei, ég held ad pad sé ekki buio,
en audvitaod jafnar petta sig ad hluta.
beir hja iittala hafa stadio sig vel i ad
halda hlutunum spennandi, koma
meo nyjar vorur og svo framvegis.
Pannigadiittala er enn pa mj6g vin-
salt,“ segir Audur Johannesdottir,
verslunarstjori Daku i Kringlunni.

Hun segir islenskar vérur mjog
vinsalar hja versluninni. ,Vid selj-
um mikio af islenskri hénnunar-
voru, Sveinbjorg Hallgrimsdottir og
Hekla Gudmundsdottir hafa verio
vinsalar. Babell-diskurinn er lika
mjog vinsall. Vio seljum lika mjog
mikid af teppum, vid erum med
mjog morg islensk teppi
og svo Klippan-teppi
fra Svipj6o,“ segir
Auour.

Eyjolfur Pals-
son, forstjori Epal,
segist finna fyrir
auknum vinseldum
honnunar i budinni. 4
Hann segir a0 skandi- \
naviskar og islenskar
vorur njoti mikilla vinszlda.

Orn Svavarsson, eigandi
Minju, segir ad medal
annars HEICO-dyra-
lamparnir og énnur litil
nattljés séu sivinsaelar
vorur, svo og Cubebot-

) Vinszlustu vorurnar i
dag eru meoal annars iittala-
vorur, Babell-diskurinn, og
HEICO-dyralampar, auk
islensku Pyropet-kertanna
og vara eftir Sveinbjorgu
Hallgrimsdottur.

robotinn fra Areaware, halsfestarn-
ar fra Hlin Reykdal, og Pyropet-Kkert-
in hennar Pérunnar Arnadottur.
Vinseelustu vérurnar hja Kani-
gund eru danskar. ,Georg Jensen
er kongurinn hérna. Royal Copen-
hagen og Georg Jensen eru lang-
sterstu og flottustu merkin okkar.
Georg Jensen Damask sem er alls
o6skylt Georg Jensen er lika mjog
vinszlt og Rosendahl og Villeroy
& Boch,“ segir Johanna Ingi-
mundardottir sem starf-
ar i versluninni.

Satu Ramo, ein eig-
enda Finnsku budar-
innar og Reykjavik’s
Cutest segir lang-
'/ vinsalustu vorurnar i

/" Finnsku budinni vera

Marimekko-fatnad og
Moomin-vérur. Han segir
ad ahuginn hafi ekki minnkao a
peim vérum. ,Ahuginn hefur
bara aukist & Marimekko.
%4 Pad er hagaeoa fatnaour
¥ sem er ekki randyr og
passar vel Islendingum,*
segir Satu.

Ario 2015 var pao besta i fjorutiu ara sogu f

Arid 2015 var besta arid i fijérutiu
ara rekstrarsogu Epal, a0 sogn Eyj-
o6lfs Palssonar, forstjora. Hann segir
ad pao sé meira a0 seljast nina en
fyrir hrun. Honum finnst aukin
ahugi medal [slendinga 4 hénnun.
»,Meér finnst pad og ég held ad peir
beri traust til okkar pvi vid erum
petta gamalt og 6ruggt fyrirtaeki,*
segir Eyjolfur.

Arid 2015 opnadi Epal verslun
i Kringlunni. Eyjolfur sagoi eina af
asteounum fyrir pvi vera ad heaett
var a0 selja islenska hénnun i flug-
st6oinni. ,Vio sottum bara um i
Kringlunni og fengum par inni og
pao var tilt6lulega hagkvemt ad
opna par. bad styrkir okkur bara
a0 vera meo fleiri verslanir, Harpan
gengur vel, Kringlan gegngur vel og
Skeifan gengur mjog vel,“ segir Eyj-
olfur.

Hann segir ad paod sé mest um
ferdamenn i Horpu en Islendinga i
Kringlunni.

Ario 2015 var ekki einungis gjof-
ult fyrir Epal. Tinna Bra Baldvins-
dottir, eigandi Hrims, segir a0 ario
hafi einnig verid pao besta i ségu
Hrims. ,Pad kom 6nnur buad inn og
pao fylgdi kostnadur vio hana, og ha
leiga i Kringlunni, en petta var besta
ario okkar,“ segir Tinna.

Besta ar Hrims fram til pess var
ario 2013 pegar fyrirtaekio hagnao-
ist um 9,7 milljonir. Hagnaour Epal
a arunum 2007 til 2014 var haestur
ario 2014 pegar hann tvéfaldaodist
milli ara og nam pa 56 milljonum
kroéna i tveimur félogum, Epal hf. og
Epal design ehf.

Pao styrkir okkur bara a0 vera meo fleiri verslanir,
Harpan gengur vel, Kringlan gengur vel og Skeifan
gengur mjog vel.

Eyjolfur Palsson forstjori Epal.
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SPUNI | BZEDPI JAZZI OG MATARGERD

Jazztrié Kristjonu Stefansdéttur heldur sannkallada jazzveislu fyrir 6ll vit i Hannesarholti a fostudagskvold en bodid
verdur upp a sérvalinn jazzadan mat sem mun eflaust renna ljuflega nidur undir tonlistinni.

Gestir & tonleikum Triés Krist-
jonu Stefans i Hannesarholti
a fostudagskvold eiga ad sogn
songkonunnar von & huggulegri
og afslappadri stemningu. Bodio
verdur upp 4 sérvalinn matsed-
il og mun tri6id leika valda jazz-
standarda fyrir gesti og spjalla
um matinn og ténlistina a pers-
6nulegum nétum. ,Pad verour
algerlega frabaer matur og tén-
list 1 sérflokki, himor og gledi.
Hannesarholt verdur i sparigall-
anum, allt uppdekkad og fint. Vid
eetlum ad spila alla okkar uppa-
halds jazz-standarda og rada
sbgurnar & bak vio pa svo og af
hverju peir urdu fyrir valinu,*
segir Kristjana.

Spurd ad bvi hvort jazz og
matur eigi endilega saman segir
hin pad tvimeaelalaust vera. ,,Pad
er ekkert skemmtilegra en ad
borda gédan mat og njéta gdéor-
ar ténlistar um leid. Eg held ad
nanast allir jazzleikarar & Is-
landi séu meira og minna edal
»gourmet-kokkar*“ eda mikl-
ir matardhugamenn. Atli pad
sé ekki ut af spunanum. Madur
getur leikid sér og spunnid i
jazzinum og lika i eldhisinu.
Allir g6dir kokkar eru mjog hug-
myndarikir og alltaf ad finna upp
eitthvad nytt og spennandi, likt
og jazzleikarar sem eru alltaf a0
spinna nyjar laglinur.*

JAZZTENGDIR RETTIR

Réttirnir sem bodid verdur upp
4 { jazzveislunni 4 fostudag hafa
allir einhverja tengingu vid jazz-
inn eda raetur hans. ,,Manhatt-
an kokteill er tengdur New York
sem er mikil jazzborg og svo er
til mjog skemmtilegur stand-
ard eftir Rodgers og Hart sem
heitir einmitt Manhattan. Ella
Fitzgerald gerdi mjog freega ut-
gafu af honum. New Orleans er
feedingarstadur jazzins i Banda-
rikjunum og er pvi rétturinn
New Orleans Gumbo fullkominn
inn i petta svo og pekanhnetu-
tertan sem er idulega & bordum
& O0llum helstu veitingastodum i
New Orleans, itskyrir Kristjana
og brosir.

Songkonan Kristjana Stefansdéttir kemur fram med triéi sinu i jazzveislu i Hannesarholti a fostudag. Par verdur bodid upp a jazzadan mat undir jazztonunum.

MYND/ANTON BRINK

’ ’ Eg held ad ndnast
allir jazzleikarar &
Islandi séu meira og minna

edal ,gourmet-kokkar” eda
miklir matardhugamenn.

Hun er sjalf mikil ahugakona
um mat og segir félaga sina {
triéinu, p4a Kjartan Valdemars-
son piandéleikara og Gunnar
Hrafnsson kontrabassaleikara,
lika hafa mikinn 4huga 4 mat og
eldamennsku. ,,Eg fee mikla utras
i eldhisinu og finnst pad stundum
eins og halfgerd hugleidsla. Eg 4

SMARETTA HOT PIATE
DJUSI 06 HOLLT

L.790kr

mjog erfitt med ad fara nakveem-
lega eftir uppskriftum.*

bau Kristjana, Kjartan og
Gunnar hafa spilad mikio saman
i gegnum tidina, bzedi sem trié
og stundum sem kvartett og ba
hefur trommuleikari verid med
beim. Ef vel tekst til & fostudag
verdour jazzveislan mogulega

VORFRAKKAR
[ URVALI

GLAESIKJOLAR

Skodid
laxdal.is/yfirhafnir-kjolar

BERNHARD

LAXDAL

Laugavegi 63 « S: 551 4422

endurtekin en annars hefur fram-
tidin ekki mikid verid plonud hja
triéinu. ,,Pad er b6 stér moguleiki
a4 ad vid komum fram einhvers
stadar i sumar, kannski & Jomfra-
arjazzinum. Svo er ég sjalf ad
taka upp so6loplotu pessa dagana
asamt snillingnum Dada Birgis-
syni sem kemur ut { sumar.*

Vertu vinur
4 Facebook
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GOMLU ROKKPERLURNAR LIFA

Gaedarokk fra attunda og niunda aratug sidustu aldar verdur i forgrunni a tonleikunum Skonrokki sem haldnir verda i
Reykjavik og & Akureyri um helgina. Nokkrir af bestu rokkséngvurum pjédarinnar meeta til leiks asamt Tyrkja Guddu.

Arlegir stérténleikar Skonrokks-
hépsins verda haldnir 4 fostudag
i Austurbee 1 Reykjavik og { Hofi
4 Akureyri degi sidar. Hépurinn
samanstendur af sipergrippunni
Tyrkja Guddu en med sveitinni
syngja nokkrir af bestu rokksongv-
urum Islands i dag. Lagatrvalid er
ekkert slor; brot af bestu rokklog-
um attunda og niunda aratugar-
ins dsamt nokkrum nyrri og eldri
logum og lofar skipuleggjandi
ténleikanna, Bjarni Olafur Gud-
mundsson, svakalegri stemningu.
,betta verdur i fjérda skipti sem
sveitin tekur pennan rint og pad
hefur alltaf verio frabeer adsékn og
bad sem meira er, frabaer stemn-
ing enda eru ténleikarnir mégnud
skemmtun { alla stadi.“

Songvararnir eru ekki af verri
endanum, beir Stebbi Jak ur
Dimmu, Eypoér Ingi, Pétur Jesu,
Magni og Biggi ur Gildrunni.
,beir skipta 4 milli sin mérgum
af steerstu nimerum rokkségunar
en & efnisskranni eru t.d. 16g med
AC/DC, Kiss, Deep Purple, Metall-
ica, Whitesnake, Guns 'N’ Roses og
fleiri rokkbondum.

Hljémsveitina Tyrkja Guddu
skipa beir Sigurgeir Sigmunds-
son, Einar P6r Jéhannsson, Biggi
Nielsen, Stefdn ikorni Gunnlaugs-
son og Ingimundur Benjamin auk
bess sem Marshall-undrid Ragnar
Mar Gunnarsson fra Flateyri vero-
ur sérstakur gestur eins og & fyrri
ténleikum.

MIKILL KRAFTUR

Upphaf Skonrokksténleikanna ma
rekja til arsins 2010 pegar Biggi
Nielsen hélt ténleika til heidurs
sjémonnum { Vestmannaeyjum og
setti saman mikla sipergrippu ad
sogn Bjarna. ,Hann hefur styrt
sveitinni allt fra byrjun og gerir
enn, eins og sannur herforingi.
Sveitin var nefnd Tyrkja Gudda
0g 4 naestu arum staekkudu tén-
leikarnir og lagt var meira i pa.“

’ ’ Félk sem Slst upp
vid pessa ténlist
breytist ekki a8 ad hlusta a
hana og njéta hennar. bad
sem heillar mest eru bara

sterk 16g og svo pessi
mikli kraftur og flotta
svidsframkoma sem
margar af pessum hljém-
sveitum notudu hreinlega
sem sin vérumerki.

Bjarni Olafur Gudmundsson

Rokkténlist pessa timabils er
heillandi ad sogn Birgis bétt 16gin
eldist misvel eins og 6nnur ténlist.
,Hins vegar var mjog mikil gerjun
irokkinu a pessum tima og pessar
hljémsveitir komu med hvern stér-
smellinn & feetur 60rum. Félk sem
Olst upp vio pessa ténlist preytist
ekki & a0 hlusta 4 hana og njéta
hennar. Pad sem heillar mest eru
bara sterk 10g og svo bessi mikli
kraftur og flotta svidosframkoma
sem margar af bessum hljémsveit-
um notudu hreinlega sem sin voru-
merki.“

HORKU SLEGGJUR

Lagavalid byggist pvi fyrst og
fremst 4 rokki af 6llum toga ad
sogn Birgis og verdur bodid upp
4 margar sleggjur. ,Par ma nefna
16g eins og She’s Gone med Steel-
heart i flutningi Eypérs sem hefur
slegio 1 gegn og svo l6g eins og
Enter Sandman med Metallica {
flutningi Magna. Guns N’ Roses-
pakkinn kom svo sterkur inn med

Perlur med Kiss, AC/DC, Deep Purple, Guns 'N' Roses og Whitesnake munu m.a. hljéma um helgina. MYND/GUNNAR INGI

Pad myndast alltaf frabaer stemning a ténleikum Skonrokks. MYND/GUNN-

LAUGUR ROGNVALDSSON

Stebba Jak i fyrra og Whitesnake-
syrpa Péturs Jesu faer folk i saln-
um alltaf til ad standa upp og jafn-
vel rifa sig 4r bolnum. Sidast en
ekki sist er algjorlega naudsyn-
legt a0 vera med einn orginal {is-
lenskan rokkhund i Bigga Gildru
sem & pad til ad rifja upp Gildru-
16gin vio étrulegar undirtektir sal-
arins. Pad er alveg moguleiki & ad
eitthvad af pessum logum heyr-
ist um helgina, en lika miklu fleiri
og nokkur ny og alveg hrikalega
spennandi nimer sem vid viljum
ekki endilega ljéstra upp um.*

Ténleikarnir verda 1 Austurbze
4 fostudag kl. 20 og 1 Hofi 4 Akur-
eyri degi sidar kl. 20. Midasalan
fer fram 4 midi.is og mak.is.

S/ZBJUGNAHYLKIN ERU BYLTING

ARCTIC STAR KYNNIR Magnus Fridbergsson maelir heilshugar med saebjugnahylkjum fra Arctic Star en hann finnur
mikinn mun a sér eftir ad hann fér ad nota pau

I Kina eru szebjigu pekkt sem
heilsubétarfaedi og notud til
béta vid hinum ymsu meinum.
Kinverjar kalla saebjigu gjarn-
an ,,ginseng hafsins“ og til eru
sagnir um notkun szebjigna
bar fyrir meira en
ptdsund arum.

Arctic Star see-
bjignahylkin inni-
halda yfir fimmtiu
tegundir af neer-
ingarefnum sem
geta haft ja-
kveed ahrif &
lifedlisfraeoi-
lega starfsemi
mannslikam-
ans, til deemis
er mikid kolla-
gen 1 peim
en pad er eitt
helsta upp-
byggingarpré-
tein likamans.

FINNUR
MIKINN MUN
A SER

A sidustu
arum hefur
Arctic Star
sérhaeft sig i
préun a faedu-

Wild Sea f'l!l"lllﬂm l'|
i s

80 Capsules

=

bétarefnum, svo sem fram-
leidslu, markadssetningu og
sOlu 4 hagaeda saebjignahylkjum.
Hylkin eru framleidd tr islensk-
um, hageeda, villtum saebjigum
sem eru veidd i Atlants-
hafinu vio strend-
ur Islands. Magn-
as Friobergsson,
verkefnastjori
hja Landspitala,
hefur tekid see-
bjignahylk-
in fra Arc-
tic Star und-
anfarin tvo
ar. ,Vinur
minn kynnti
mig fyrir see-
bjignahylkj-
unum og
bar sem ég
hafdi lengi
verid sleem-
ur i hnjam,
med lidverki
og litid getad
—t beitt mér
akvao ég ad
préfa. Tveim-
ur til premur
vikum seinna
fann ég mik-
inn mun. Nud

SZBJUGU ERU PEKKT FYRIR

® Hatt préteininnihald og
lagt fituinnihald

® Ad minnka verki i lidum og lida-
moétum

® AQ byggja upp brjésk og draga
ur tidni lidsskemmda

hef ég tekid seebjignahylkin {
tvo ar og fer allra minna ferda an
O6peeginda. Pad er algjor bylting
fra pvi sem adur var. Na get ég
gert hluti eins og ad fara i lang-
ar gonguferdir, sem ég gat varla
gert 40ur. A0 minnsta kosti geroi
ég pad ekki med bros 4 vor og
pbad ték mig langan tima ad jafna
mig eftir alag,“ dtskyrir Magnus.

Magnis, sem er 65 dra gamall
i dag, hafdi fengid ad heyra fra
leekni ad mikid slit veeri { hnjam
hans og ekki veeri von 4 ad pad
gengi til baka. ,Hann sagdi mér
a0 kikja a faedingardaginn minn
og ad ég gaeti ekki buist vid ad
fara aftur 1 tima. Mér fannst
vont a0 heyra petta og var pvi til-
budinn ad préfa ymislegt sem geeti
mogulega lagad petta. Saebjigna-
hylkin fra Arctic Star virka mjog
vel 4 mig og ég maeli med ad folk
proéfi pau.

® AJ baeta dnaemiskerfid

® Ad auka blédflaedi

® A koma i veg fyrir @dakdlkun

® A auka orku likamans, studla
ad myndun htdpréteins og
insulins

’ ’ Pad er algjor
bylting fra pvi sem

adur var. NU get ég gert
hluti eins og ad fara i
langar gonguferdir, sem
ég gat varla gert adur.

Magnus Fridbergsson

HEILSUBOT i Kina eru sabjiigu
pekkt sem heilsubétarfzedi og notud
til bota vid hinum ymsu meinum.

. Seebjugu innihalda fimmtiu tegundir af naeringarefnum.

MIKLU BETRI Magndis er betri i hnjam
og finnur minna fyrir lidverkjum eftir
ad hann fér ad taka saebjluignahylkin.
MYND/GVA

islensk framleidsla
Framleidandi seebjligna er
Arctic Star ehf. Allar nanari
upplysingar fast a arcticstar.is
Arctic Star sabjugnahylki fast
i flestumapotekum og heilsu-
btdum og i Hagkaupi.
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BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

5.5672000

@ MB bilar

NYLEGIR OG ELDRI BILAR!

Pekking, reynsla, pjénusta ! Verid
velkomin !

Bilasalan Bilfang
Malarh6fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag !
www.bilfang.is

FLOTTUR BIiLL
KIA Rio EX. Argerd 2012, ekinn 81
PKM, disel, 6 girar. Verd 1.690.000.

Rnr.110837.

©) KROKUR

NYR BiLL
HYUNDAI 120 1,2 trend .Argera 2016, =
ekinn 0 PKM, bensin, 5 girar. Verd »
2.480.000. Rnr.120388. KROKUR

p Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
< .MB Bilar I oruggan og hagkveeman hatt.
Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik

Simi: 415 1150 Krékur
Opid 10-18, lau 12-16 Simi: 522 4600
http://www.mbbilar.is http://www.krokur.net

AUDVELD KAUP
RENAULT Clio expression. Argerd
2015, ekinn 41 PKM, bensin, 5
girar. Verd 2.280.000. Allt ad 100%
fjarmognun i bodi Rnr.451037.simi
6952015

SNJALLBILINN
NISSAN Pulsar Arg 2015 ekinn 23
P.KM, disel, 6 girar. Eidir 4-6 | graenn
bill Verd 2.980.000. allt ad 100%
fjarmognun i bodi nr.470492.simi
6952015

DISEL SKOLABAUKURINN
VW Polo disel Argerd 2011, ekinn 118
P.KM graenn bill eidir 4-6 | Okkar verd
1.360.000. allt ad 100 % Fjarmognun |
bodi Rnr.450952.simi 6952015

Borgarbilasalan
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900

Hyundai Tucson Premium, 1/2016,
nyr bill, disel, steerri vélin 185 ho, 19”
felgur, mjog flottur bill, panoramapak,
islenskt leidsogukerfi, dsett verd 6950
pus, er & stadnum, radnr 152318.

100 bilar ehf

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Batar

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

i midbae Mosfellsbaejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smda. Skodadu heimasiduna okkar

algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Startarar &
alternatorar

i bila, bata og vinnuvélar

¥
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EBilaraf

Flatahrauni 25 - Hafnarfink

Simi 564 0400
www.bilaraf.is

+ Save the Children i islandi

@ Barnaheill
e 4
L &

Ll gds @ |

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf, P6l¢,
Yaris, kangoo. Renni diska og skdlar.
Sérgrein bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

L= -

MAZDA 3 vision.

Argerd 2014, ekinn adeins 11 p.KM,
bensin, sjélfskiptur. Verd 3.390 p. sumar
+ vetrard 1 eigandi Rnr.211168.

SKODA Yeti.
Argerd 2015, ekinn 47 P.KM, disel, sjalf-
skiptur 6 girar. Verd 4.590 p. Rnr.211187.

SKOQA Octavia combi ambition 1.6 tdi
4x4. Argerd 2014, ekinn 70 b.KM, disel,
beinskiptur. Verd 3.190 p. Rnr.115063.

TOYOTA Rav4 gx plus.
Argerd 2014, ekinn 55 P.KM, disel, sjalf-
skiptur. Verd 5.150 p. Rnr.330430.

567 277 N? WWW.NYJA.IS
BILAHOLLIN

BILAKJARNINN VI® BREIDHOFBA 110 REYKJAVIK

Opnunartimi: Man-fost kl. 10-18 © Lau kl. 12-15  Lokad sunnudaga.
Simi utan opnunartima ¢ S. 861 2165

SUBARU Legacy sport.
Argerd 2010, ekinn 99 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 2.450 p. Rnr.310305.

MEI}CEDES-BENZ Glk 250 bluetec 4ma-
tic Argerd 2014, ekinn adeins 8 P.KM,
disel, sjalfsk.. Verd 7.990 p. Rnr.115122.

PORSCHE Cayenne s e hybrid.
Argerd 2015, ekinn 13 P.KM, bensin,
sjalfskiptur 8 girar. Verd 18.490 p.
Umbods bill. Eydsla 3,91 Rnr.115160.

SKODA Superb 4x4.
Argerd 2015, ekinn 33 P.KM, disel, sjalf-
skiptur 6 girar. Verd 4.990 p. Rnr.211215.

AUDI Q7 s-line quattro. Argerd 2008,
ekinn 95 P.KM,’diseI, sjalfsk. 6 girar.
TILBOD 4.390. Asett 4.990 b. Rnr.211185.

GMC SIERRA DENALI 3500HD Arg. 2016,
ekinn -1 P.KM, disel, sjalfsk. Verd an vsk
kr 9.105 p. 200.000.kr i afslatt ef keyptur
&our en kominn til landsins. Rnr.211296.

Bilafjarmognun Landsbankans

VW Caddy live. Argerd 2015, ekinn 750
KM, disel, sjélfsk.. Verd 5.290 p. Breyttur
f/hjolastol. Mdgul. & styrk fré trygg-
ingarst. allt ad kr 3.000.000 Rnr.211137.

TOYOTA Land cruiser 150 gx.
Argerd 2015, ekinn 26 P.KM, disel, sjalf-
skiptur 5 girar. Verd 9.350 p. Rnr.211180.

DODGE Ram 3500 long horn. Arg.2016,
ekinn 20 b.KM, disel, sjalfsk.. Verd an
VSK 8.700 p. 200.000.kr i afsl. ef keyptur
&0ur en kominn til landsins. Rnr.115159.
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Bilaleiga

TIL SOLU LIiTIL EN ORT
VAXANDI BILALEIGA
Moguleiki ad kaupa bara reksturinn
eda bilaflota med. Gott taekifaeri
a0 koma inn { vaxandi rekstur & ort
vaxandi markadi. Audveld kaup. S:
695-6037

HUSASMIDAMEISTARI
getur batt vid sig verkefnum.

Uppl. i s. 897 4720

eda bragi@boga.is

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum f baedi vidhaldi og
nylognum. Vondud vinnubroga.

Uppl. i 5. 699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

B T
NS byegillinn 4
44 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Bdékhald

Bokhald

* Skattframél einstaklinga
* Skattframtil fyrirtzkja
+ Bikhald einstaklinga og fyrirtackja
+ Bokhald hisfélaga
= Laun og skilagreinar
+ Stofnun fyrirtzkja

Sanngjarnt verd

Bokhaldspjénustan Vidvik ehf
Sidumiila 1 108 Reykjavik
581-1600 * www.vidvik.is

(=) HSE Bokhald
BEBE & Uppgjér sif

Skattframtal, Bokhald,
Vsk. & launauppgjor,
_ Arsuppgjor.
Odyr og god

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., pianéfl. o.fl. Extra stér

bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

i

LOFTSTOKHAHREINSUMN

FYRIRTAKI
FJOLBYLISHUS
SKIP
VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

/N
PAK.IS|

Eru pakrennurnar og nidurfollinn
farinn ad leka ? Hafdu samband
vid okkur vid tokum ad okkur
uppsetningar og endurnyjun og
hreinsun & pakrennum. Einnig
Pakskipti, og alla adra blikk eda
smidavinnu. Uppl. i 5.6996980

PARKETSLIPUN
MEISTARANS
Parketslipun um allt land. Alltaf bestu
verdin. www.parketslipunmeistarans.

is 7817200

GOLFHITASOGUN.IS
Pjonusta um allt land. S6gum fyrir
golfhita, neysluvatni og rafmagni. S.
661-1735

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spadémar

SA SIMASPA |
S. 844 6845 / 462 4564
Fra kl. 14:00. Spdi i spil og bolla.
Leidb. Geymid auglysinguna. Er &
facebook: SA

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspd.
Draumrdadningar, st og peningar.
Andleg hjdlp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Vidgerdir

Heimilistaeki - Vidgerdarpjonusta -
Vidhald. Seekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

KEYPT
& SELT

myranaut

Ungnautakjot beint frd byli. Minnst
1/8 r skrokk. Hakk, gullas, snitsel og
steikur. www.myranaut.is s. 868 7204

ATVINNUTAKIFARI
Til sOlu litid trésmidaverkstaedi, er i
rekstri. Uppl. 5:8454096

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. had
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

bygginga

HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA
NANAR A: VIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Geedi a
g6du verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HUSNZADI

TIL LEIGU, ADEINS
KR. 1250 KR FM!

120 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir
i’s.661 7000

WWW.LEIGUHERBERGL.IS

STARFSMANNABUSTADIR
_ FYRIR VERKTAKA,_
LAGMARKSALDUR 25 ARA.

Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 & médn. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

ATVINNA

Atvinna i bodi

KAFFIHUSID TiU DROPAR
6skar eftir starfsmanni i eldhus
4 kokka vaktir. Unnid er fra kil 8
til 17 & virkum dogum og 9 til
17/18 um helgar fimmtdn daga

i mdnudi. Vidkomandi parf ad
hafa nad 20 ara aldri, vanur
eldamennsku og bakstri, stundvis,
duglegur og dreidanlegur.
Allar umséknir og fyrirspurnir
berist a info@tiudropar.is

APARTMENT K
Gskar eftir starfskrafti i mottoku,
um naeturvinnu er ad raeda.
Umsoknir sendist & jobs@
apartmentk.is

Apartment K is looking for a
Night receptionist. Please send a
CV to jobs@apartmentk.is

SMIPIR
Oska eftir smidum { vinnu. Ums6knir
sendist &: bosmidir@bosmidir.is

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nd pegar.

Proventus starfsmannapjonusta
- Proventus.is S. 782-8800

ERUM MED:
flisalagningarmenn, smidi,
rafvirkja og almenna verkamenn
tilbuna til vinnu. Einnig bilstjéra
med préf: C1-C-CE-D.

Geta hafid storf flj6tlega.

Sanngjarnt verd.
Verkleigan simi:780-1000 e:
vinna@verkleigan.is

Endalaust 365

ENDALAUST

NET

& 1817 365.is

365

BEINAR

16. mars 2016 MIDVIKUDAGUR

UTSENDINGAR A ARI

Sportpakkinn inniheldur: Stod 2 Sport, hlidarrdsir, Eurosport, Extreme
Sport, Motors TV, Sky News, NBA TV, MUTV, LFC TV og Chelsea TV.

’ Sportpakkinn er tilvalinn fyrir pd sem elska iprottir. Enski
- boltinn, Meistaradeildin, Evrdpuboltinn dsamt spjallpdttum
- med spekingunum. Kérfubolti, Formulan, NFL, bardaga-
 ibréttir og margt annad sem feer hjartad til ad sld rar.
¢ "Undaskilio er adgangsgjald og leiga & beini. Nanari upplysingar & 365.is.

365.is | Simi 1817
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Fimmtan nyjar honnunarvoruverslanir a fimm arum*

honnunarbudir eru
i rekstri hja bzeoi
Hrimi og Epal

30+

honnunarbudir eru
starfraektar i mio-
banum, Kringlunni
og Smaralind

baoir hafa verio
opnadar i Kringl-
unni og Smaralind a
sioustu fimm arum

== NORR11
Hverfisgotu 18a
EPAL _I Opnud i desember 2014
H°"Pl! SPARK DESIGN SPACE
Opnudi | Klapparstig
mai 2011 Opnadiijali 2010

HRIM

Laugavegi 25

Opnud i mars 2012

REYKJAVIK'S CUTEST

Laugavegi 27

Opnuo arid 2016

HRIM ELDHUS

Laugavegi 32

Opnuo arid 2014
FAKO
Laugavegi 37
Opnud arid 2013

£ 0%y ’
F oy Sazy MY CONCEPT STORE
5] Y, Laugavegi 45
& 'y Sy, Opnud i mars 2014
<%
5, ®
g e ©
< [
()
% * e
<

Nyjar baodir utan
midbajarins

HRIM
Kringlunni
Opnud i mars 2015

EPAL
Kringlunni
Opnud i mars 2015

FINNSKA BUDIN
Kringlunni
Opnudiagust 2015

IITTALA
Kringlunni
Opnud arid 2015

DUKA
Smaralind
Opnud arié 2011

PETIT
Sudarlandsbraut 4
Opnud i névember 2013

SNURAN
Sidumula 21
Opnud i mars 2015

*Listinn er ekki taamandi fyrir honnunarbudir a h6fudborgarsvaedinu. Inniitalningunni eru ekki verslanir utan Reykjavikur og Kdpavogs, né budir sem sérhzefa sigifatnadi og skartgripum.
» V [) V4 (X ®
barf a0 fara otroonar slooir i voruleit
! i
[l—
|

Tinna Bra Baldvinsdottir, eigandi
Hrims, flutti verslunina til Reykja-
vikur i miobainn fyrir fjorum arum.
Premur arum sioar var han komin
med prjar Hrimsverslanir i Reykja-
vik, eina i viobot, Hrim Eldhus, i
miobenum og adra i Kringlunni.
Hun segir pessa titras hénnunar-
buoda a timabilinu einungis hafa
styrkt starfsemi Hrims.

»,Maour parf bara adeins a0 sér-
haefa sig betur og halda betur i
merkin sin. Pessar nyju verslanir
sem hafa verio opnadar og skipt um
eigendur og svona hafa verio a0 stela
merkjum fra manni. Maour reynir
bara a0 fara 6troonar slodir i voru-
leit,“ segir Tinna.

Vinsalustu vérurnar hja Hrimi
hafa ad sdgn Tinnu verid Reykjavik
Posters og vorur fra Studio Arhoj, en
fyrirtaekio hefur einmitt nao ad vera

eina buodin sem selur vorur Studio
Arhoj. beaer vorur hafa verid mjog
vinselar og vio h6fum nao ad halda
pvi ein, en vitum ad adrar buoir hafa
verid ad reyna ad na pvi merki til
sin,“ segir Tinna.

Hrim er ein peirra verslanakeoja
sem hafa batt vid sig verslun i versl-
unarmiost60, en aorar verslanir sem
hafa gert pad eru medal annars Epal
og Finnska buodin. Tinna segir ao
stadan sé su a0 ferdamenn séu mest
ad versla i midbenum en Islend-
ingarnir i Kringlunni. ,bvi midur
eru allt of liti® af Islendingum a0
koma i bainn og peim faekkar meo
hverjum méanudinum. Pao er engin
nioursveifla i bidunum hja mér,
kannahépurinn er bara annar.“

Satu Ramo, ein eigenda Finnsku
buoarinnar og Reykjavik’s Cutest,
tekur undir petta. Hin segir a0 eftir

Epal

Eyjolfur Palsson, eigandi Epal, segir ad
arid 2015 hafi verio besta rekstrarar i
sogu Epal. FRETTABLADID/GVA

18 pasund i hop
fyrir notadar
honnunarvorur

Margar hénnunarbtidanna a
hoéfudborgarsvaedinu eru einnig
med netverslun, auk peirra er
fjéldi verslana sem eru einungis a
netinu. Svo virdist sem Islendingar
séu einnig duglegir ad selja honn-
unarvoérur sin a milli. Teeplega 18
pusund manns tilheyra Facebook-
hopnum Notadar honnunarvorur.
bar skiptast margir & vérum i mis-
munandi litum auk pess ad selja
hénnunarvérur. Vinsaelar vorur par
eru medal annars Georg Jensen-
jolaodroar, iittala-kertastjakar,
Marimekko-skalar og Kahler-vasar.
Auk hans eru sérstakir hopar fyrir
notadar hénnunarvérur a Nordur-
landi og a Sudurnesjum.

({11

Tinna Bra Baldvinsdéttir, eigandi Hrims, leggur mikid upp ur pvi ad sérhafa sig og
hafa sérstok merki i budinni. FRETTABLADID/PJETUR

Maour parf bara

aoeins a0 sérhzefa
sig betur og halda betur i
merkin sin.

ad ber opnudu Finnsku badina i
Kringlunni sau per ao Islending-
arnir veeru ao fara pangao ao versla.
,Vio dkvadum af pvi ad pad koma
svona margir ferdamenn inn i mio-
banum og spyrja hvort til sé eitt-
hvao islenskt ad breyta urvalinu
og adeins ad breyta nafninu svo ao
atlendingar skildu hvad veeri til s61u.
Vio h6fum pvi tekid inn islenskar
vorur parna og leggjum aherslu a
islenska hénnun,“ segir Satu.

LD

Rekstrarvorur
- fyrir pig 09 pinn vinnustad

Réttarhalsi 2 - 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 - sala@rv.is * rv.is

Uti- og innimottur & tilbodi

- Urval af frdbcerum mottum i mérgum gerdum og stcerdum

9120 AY
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Foreldrar tala

frekar vio born

um kynlif en
armal

Til leigu 100 fm. atvinnuhusnaedi i
i midju Borgarness, 8 moti ATVR

i verslunarmidstodinni Hyrnutorgi,

Hentar mjog vel fyrir t.d. verslun, pjonustu, kaffihus o.fl.

Allarar nénari upplysingar i sima 430-5502 / Gudsteinn
eda gudsteinn@kb.is
Borgarland ehf.

Alpjoolega fjarmala-
leesisvikan fer ntina fram
i pridja sinn. Radast
pyrfti i atak fyrir fjar-
malalzesi eins og radist
hefur verid i atak fyrir
smokkanotkun og atak
gegn reykingum.

Stofnun um fjarmalalesi fer fyrir
hopi stofnana og fyrirtekja sem
standa fyrir vioburoum til a0 kynna
alpjoolega fjarmalalzaesisviku 2016.
betta er i pridja sinn sem hatioin er
haldin a Islandi en yfir 100 16nd i
6llum heimsalfum taka patt i henni.

Breki Karlsson, forstéoumadur
Stofnunar um fjarmalalzsi, heldur
utan um verkefnid hér a Islandi.
,Vio naum til barnanna i gegnum
skolana og svo erum vio i samstarfi
vid BarnaRUV um Tikallinn sem eru
tiu innslég um fjarmal fyrir krakka.
bar er ymislegt i hagkerfinu atskyrt
fyrir krokkum, til deemis hvernig
bankar virka, hvad Seolabankinn
gerir og hvao verobolga er. Svo eru
samtok fjarmalafyrirteekja meod
heimsoknir i skéla par sem er verio
ao leggja aherslu a eflingu fjarmala-
lzesis,“ segir Breki.

Stofnun um fjarmalaleaesi var
stofnud 2005 og er pvi rimlega tiu
ara. ,Til a0 byrja meo var oroid fjar-
malalesi ekKi til i islenskri tungu.
Eg geroi rannsokn a fjarmalaleesi
framhaldsskolanema og liklega var
pad notad i fyrsta skipti pa. Eg purfti
alltaf ao utskyra hvao pao pyddi og
meira a0 segja atskyra af hverju bao
purfti a0 efla fjarmalalaesi.”

Breki minnir a ad Islendingar
t6ldu sig a arinu 2005 ekki purfa ad
lzera neitt um fjarmal. ,Vio vorum a

Ingvar Mar Gislason,
markadsstjori Nordlenska

TAKTU FRUMKV ADI

AD EIGIN FRAMA

kl. 12:10-12:50

PIPARNTBWA

Skraning fer fram a mba.is

RIS

\(‘“
P
i%@ia

gMER ASSOCIATION i\ Q
“ AMBA 2
" )/3,‘;?‘;“@

)

www.mba.is

UPPLIFDU MBA-NAMID | KENNSLUSTUND

Fostudaginn 18. mars verdur haldinn kynningarfundur MBA-namsins
i Haskola islands. Fundurinn verdur haldinn i stofu HT-101 & Haskolatorgi

Magnus Palsson forst6dumadur MBA-namsins kynnir ndmid og
fyrirkomulag pess en einnig mun Ingvar Mar Gislason MBA 2016
og markadsstjori Nordlenska segja okkur fré reynslu sinni af naminu.

Eftir kynningarfundinn er gestum bodid i kennslustund i samningataekni
i MBA-naminu. Bodid verdur upp a léttar hadegisveitingar.

£ HASKOLI iISLANDS | MBA

leidinni ad veroa fjarmalamiost6o
alheimsins. Sidan breyttist pad.
Snemma ars 2008 var ég bedinn
um ao gera rannsokn a fjarmalalaesi
Islendinga fyrir menntamalaradu-
neytio,“ segir Breki. Sidan pa hefur
hann gert ranns6knir a priggja ara
fresti.

Breki hefur meoal annars komist
a0 beirri nidurstéou ad pad eru
tengsl milli vidhorfa og hegdunar,
fremur en milli pekkingar og hego-
unar. ,Leidin til a0 baeta hegdun
folks i fjarmalum er ad bata vidhorf-
10, segir Breki. Hann vill breyta vio-
horfum f6lks vardandi fjarmalalzesi
meo herferd og minnist smokkaher-
ferdar sem fario var i 4 niunda ara-
tugnum. ,Allt i einu var pad gert toff
ad nota getnadarvarnir. Hid sama
var gert med reykingar. bPad nadist
mikill arangur i forvarnarstarfi
pegar menn féru ad beina sjonum
ad viohorfum um ao paod veeri ekki
toff ad reykja,“ segir Breki og vill
svipao atak tengt fjarmalalzesi. , Vel
4 minnst, smokkanotkun. bPa syna
minar rannsoknir fram a ao % for-
eldra tala vio boérnin sin um kynlif
en einungis pridjungur talar vid bau
um fjarmal,“ segir Breki og telur ad
parna purfi ad beeta ar.

Breki er vidskiptafredingur ad
mennt, leeroi fyrst i Haskélanum i
Reykjavik en t6k sidar framhalds-
nam i Vidskiptahaskélanum i
Kaupmannahéfn (CBS). Hann
leetur vel af dvélinni i Kaupmanna-
hoéfn. ,betta er frabzer stadur og ég
for at meo fjoélskylduna. Vio vorum
med tvé born a peim tima. baod var
skemmtilegur timi og okkur leid
svo vel ad vid akvaoum ao skella i
prioja barnid. Pao er frabaert ad vera
i Kaupmannah6fn meo fjélskyldu,*
segir Breki.

Fritimann nytir Breki vio lestur
og er virkur félagi i lestrarklaibbnum

Krumma. ,Eg stunda lika snjobretti
af mikilli hérku,“ segir Breki en
beaetir pvi vid a0 hann sé nybdinn ad
detta illilega og enn ad na sér eftir
pad. jonhakon@frettabladid.is

SILALEIG
jffﬁnﬁvfrc 3

.-.\.

-

Stjarnan maetti skoska storveldinu Celtic i forkeppni Meistaradeildar Evropu
sidasta sumar. Patttaka islensku lidanna i Evropukeppni getur verid afar abatasom.
FRETTABLADID/ANDRI MARINO

Afkoma islenskra
knattspyrnulioa versnar

Afkoma knattspyrnulida sem
spiludu i tveimur efstu deildum
a Islandi arid 2015 versnadi milli
ara. I pinggerd arspings KSI kemur
fram ao afkoma lidanna 24 hafi
verid neikvaed um 53 milljonir
krona ario 2014 mioad vio jakvaeoda
afkomu um 65 milljonir arid 2013.

,betta er proun til pess ad hafa
ahyggjur af,“ sagdi Geir Porsteins-
son, formadur KSI, i avarpi sinu a
pbinginu.

Heildartekjur félaganna jukust
um 60 milljénir krona og voru taep-
lega 2,6 milljaroar kréna. Heildarat-
gjold félaganna haekkudu & moti
um 130 milljonir krona & milli ara
og voru alls 2,65 milljardar kréna.

ba kemur fram ad KSI eigi von &
a0 fa um atta milljonir evra, um 1,1
milljard krona, fra Knattspyrnu-
sambandi Evropu, vegna patttdku
karlalandsliosins i Evropumaétinu
i knattspyrnu. Rekstraraztlun KSI
gerir rad fyrir ramlega 600 millj-
6na hagnadi 4 pessu ari. Af pvi eiga
um 300 milljénir kréna ad renna

til adildarfélaga KSI en ekki liggur
fyrir meo hvada hetti greidslunni
verour skipt milli félaganna. Auk
bess hakkar barna- og unglinga-
styrkur um prjatiu présent og
styrkur vegna leyfiskerfis haekkar
um fimmtan présent.

Fyrir leyfisferli arsins 2014 fyrir
tvaer efstu deildirnar voru teknar
upp vidomidunarreglur um jakvaeoda
eiginfjarstou og ad heildarskuldir
og skuldbindingar veru ekki haerri
en 50% af meoaltali rekstrartekna
undanfarinna priggja ara. Af beim
tolf félogum sem léku i efstu deild
karla ario 2015 st60ust sjo pessar
krofur, tvo stooust hvoruga krof-
una, tvo ekki krofu um hamarks-
skuldabyroi og eitt ekki kréfuna
um jakveett eigio fé. Af tolf felogum
sem léku i fyrstu deild i fyrra st60-
ust sex krofurnar, tvo stodust hvor-
uga krofuna en fjogur ekki kréfuna
um jakveett eigio fé. Heildarskuldir
félaganna 24 i arslok 2014 voru um
500 milljonir krona og haekkudu
um fjérutiu milljonir kréna a milli
ara.-ih
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FRETTABLAPID/VILHELM
Allti einu var pao gert toff ad nota getnaoarvarnir. Hio sama var gert meo

reykingar. Pad naoist mikill arangur i forvarnarstarfi pegar menn foru ao
beina sjonum a0 viohorfum um ad pad vzeri ekKi toff ao reykja.

Breki Karlsson, forstdédumadur Stofnunar um fjarmalalaesi

% ERTU A LEIP TIL UTLANDA?

OPTICAL STUDIO
FRIHOFN LEIFSSTOD

Versladu & hagstaedara verdi.
Allt ad 50% oédyrari en

sambeerileg vara & meginlandi
Evréopu.*

KAUPAUKI

Med 6llum margskiptum glerjum**
fylgir annad par FRITT med i sama
styrkleika. Tilvalid sem sélgleraugu
eda varagleraugu.

* Chrome Hearts umgj6érd m/ Hoya Progressive glerjum, 1.6 Index.
** Margskipt gler & vid Varilux, Multifocal, Progressive og tviskipt gler.

ABYRGDAR- OG PJONUSTUADILAR:

Optical Studio Smaralind
Optical Studio Keflavik

JAKO

- efni sem virka

Vid eigum 30 ara afmeeli

[SLENSK

30% afslattur

af ollum vorum i mars*

*tilbodid & ekki vid um varahluti

Gerdu go0d kaup & hreinsiefnum
og haprystidaelum!

JAKO

vélar og efnavorur sf.

Audbrekku 23 - Képavogi - s. 564 1819 - www.jako.is

KEFLAVIKUR

Maédel: Kristjana Dégg Jénsdottir
Gleraugu: Chrome Hearts




Bankamal
Gudlaugur bor
Pordarson
alpingismadur

Dé¢javu
i rikisbanka

Pao parf ekki ad fara mérgum ordum
um s6lu Landsbankans - rikisbank-
ans a Borgun. Bankinn dkvao a0 selja
hlut sinn i lokudu ferli i stad opins
eins og eodlilegast hefdi verid a0 gera.

ROk stjornenda rikisbankans fyrir
verklaginu eru 6fullnzegjandi ad mati
Bankasyslunnar — halda ekki vatni
eins og einhver sagai.

Framganga rikisbankans hefur
sannfaert mig um naudsyn pess ad
setja 116g eda reglur ad o6l fyrirtaeki,
allar eignir rikisins, rikisstofnana og
rikisfyrirtaekja skuli selja fyrir opnum
tj6ldum par sem allir standa jafnfztis.
Vissulega geta komio upp adstedur
par sem pao er réttleetanlegt ad beita
60rum aoferdoum, en pad er undan-
tekning, ekki meginregla.

Fyrir undirritadan er Borgunar-
salan pvi miour endurtekio efni — déja
vu. Ario 2010 for rikisbankinn fram
med svipuOum hatti begar hann seldi
Vestia-fyrirtaekin.

Bankasyslan fer meo eignarhlut
rikisins i rikisbankanum og i 16gum
segir medal annars: ,Bankasysla rikis-
ins fer med eignarhluti rikisins i fjar-
malafyrirteekjum, i samraemi vio 16g,
go0a stjornsyslu- og vioskiptaheetti
og eigendastefnu rikisins a hverjum
tima...“

Par segir lika a0 tryggja beri
gagnsai i allri akvardanatdku varo-
andi patttéku rikisins i fjarmalastarf-
semi og ao tryggja eigi virka upplys-
ingamidlun til almennings.

Bankasyslan 4 einnig a0 hafa eftirlit
med eigendastefnu. I eigendastefnu
segir:  Fjarmalafyrirtaeki skulu koma
sér upp innri verkferlum um lykil-
petti i starfsemi sinni, svo sem endur-
skipulagningu skuldsettra fyrirtaekja,
arlausn skuldavanda einstaklinga,
s6lu eigna o.fl. Mikilvaegt er ad slikir
ferlar séu skilvirkir og gagnseir og
birtir 8 heimasioum fyrirteekjanna.”

Skyrara verdur paod ekki en hvernig
er framkvamdin a s6lu fyrirtaekja i
eigu bankans? I bréfi Landsbankans
til Bankasyslunnar vegna Borgunar-
malsins er upplyst a0 opio s6luferli
er ekki regla pegar fyrirtzeki i eigu
bankans eru seld.

Spurningin sem kemur upp fi
huga flestra er hvernig getur petta
gerst? Hvar er eftirlitio? Svarid er
ad vio erum meo mikid eftirlit og
i hlut a rikisbanki. Vio erum meo
eitt umfangsmesta fjarmalaeftir-
lit & byggou boli, sérstaka stofnun
um eignarhlut rikisins og markaoa
eigendastefnu rikisins. Strangar
reglur um fjarmalafyrirtaeki, sérstok
prof fyrir pa einstaklinga sem sitja i
bankaradum, sérstok valnefnd velur
radsmenn bannig ad stjornmala-
menn koma hvergi narri.

Og af hverju er pa svona erfitt ad
fara eftir 16gum og edlilegum verk-
lagsreglum? Af hverju er ekki selt i
opnu ferli og tryggt ad allir sitji vio
sama boro?

Mér hefur gengio illa a0 fa svor vio
pessum spurningum. Déja vu!
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Risastor batasyning i Hollandi

Batasyningin i Amsterdam hefst i RAI radstefnuhéllinni i Amsterdam i dag. A manudag var unnid héréum héndum vio ad undirbia syninguna.
Syningin, sem er steersta syning fyrir vatnaiprottir i Hollandi, stendur yfir fra 16. til 20. mars. FRETTABLADID/EPA

Samdrattur i Bandarikjunum?

Lars Christensen
alpjodahagfraedingur

Sumir fréttaskyrendur lita svo a
a0 fjarmalamarkaodir séu drifnir
afram af graeogi, otta og rokleysu.
Eg, hins vegar, held ad markaoir
almennt segi okkur mikid um pao
vio hverju megi buast af pjodhag-
freedilegri proun i framtidinni.
Meo 60rum ordoum parf maodur
a0 hafa nokkuo yfirdrifio sjalfsalit
til ad halda ad maour hafi betri
spadéomsgafu en ,viska fjéldans* i
formi fjarmalamarkadanna.

Og einmitt nina eru markao-
irnir — sérstaklega skuldabréfa-

markadirnir — a0 segja okkur ao
hafa meiri ahyggjur af haettunni a
samdreetti i bandariska hagkerfinu
nasta ario.

S6gulega hefur munurinn a
avoxtun skuldabréfa til 10 ara og
til tveggja ara — svokalladur avoxt-
unarferill — verid mjog areidanleg
visbending um heattuna a sam-
dreetti i Bandarikjunum.

Sidan 1980 hafa fimm efnahags-
legoir gengio yfir i Bandarikjunum
-1980, 1981, 1990, 2001 og 2008 -
og i 6ll skiptin varaoi avoxtunarfer-
illinn vio pvi sex til t61f manudum
fyrr ad samdrattur veri 4 naesta
leiti. Sidan 1980 hefur i hvert skipti
sem tiu ara skuldabréfaavoxtun
hefur fallid nidur fyrir tveggja ara
skuldabréfaavéxtun oroio sam-
drattur innan ars eftir ad markao-
irnir gafu pao til kynna.

Vio erum enn nokkuo fra pvi ad
hafa neikvadan avoxtunarferil 1
Bandarikjunum, en sidan Sedla-
banki Bandarikjanna, undir for-
ystu Janet Yellen, byrjadi snemma
ars 2014 ad yja ad vaxtahaekkun-
um hefur tiu ara avoxtun lekkad
mioad vio tveggja ara avoxtun.

9 Spurningin er hvort

Janet Yellen viour-
kennir pessar haettur, eda
hvort han heldur afram ao
staohzefa ad adalhaettan sé ao
verobolga i Bandarikjunum
aukist.

Lars Christensen alpjodahagfradingur

betta er ekki enn oroio merki um
a0 pao verdi samdrattur, en petta
er engu ad sidur merki um ad
bandariska hagkerfio sé ad hagja
a sér, sem hugsanlega geti leitt til
samdrattar.

Ahrifin af hertum peninga-
markadsskilyroum i Bandarikj-
unum hafa einnig veriod synileg
i pvi ad verdbodlguvaentingar
hafa lekkad mikio sidasta ario
eda svo, og a0 pvi gefnu ad nafn-
viroi launahakkana hefur verio
stoodugt sjaum viod nu raungildi
launahakkana aukast. betta er

ekki merki um ofhitnun a banda-
riskum vinnumarkaoi, heldur er
petta afleiding bess a0 ,herskarri“
afstada Sedlabankans hefur pryst
verdbolguvaentingum nidur, sem
edli sinu samkvaemt veldur pvi ad
rauntekjur aukast. Afleiding pessa
er yfirleitt st ad atvinnuleysi i
Bandarikjunum eykst.

Er petta pba nog til ad alykta ad
paod stefni i efnahagssamdratt i
Bandarikjunum? Nei, ekki enn
— vio verOum ad muna ad avoxt-
unarferillinn er pratt fyrir allt enn
jakvaeodur og ad pott rauntekjur
hafi haekkao er pad varla afdrifa-
rikt, en hins vegar veri heimsku-
legt ad hunsa heettuna a ad banda-
riska hagkerfid haegi a sér.

Spurningin er hvort Janet Yellen
viourkennir pessar hzttur, eda
hvort han heldur afram a0 stao-
hzfa ad adalhzttan sé ad vero-
bélga i Bandarikjunum aukist.

bao er pvi kannski timabzert ad
minna okkur a ord pysk-banda-
riska hagfredingsins Rudigers
Dornbusch: , Enginn bati eftir strio
hefur daio a sottarseng uar elli -
Seodlabankinn hefur myrt pa alla.“

Afslaettir veittir af Oryggi starfsmanna a uppgangstima i pjoofélaginu

Hin hlidin
= =) Herdis
L Sigurjonsdaéttir
™ framkvaemdastjori

] Vidbragd — radgjof
“ '\og greining
Askoranir atvinnulifsins i 6ryggis-
malum var yfirskrift forvarnarao-
stefnu Vinnueftirlitsins og VIS sem
ég sat fyrir skemmstu. begar ég leit

yfir troofullan sal af staerri gerdinni,
fylltist ég 6ryggiskennd og hugsaoi

med mér ad nu veri petta loksins
ad koma. Margt hefur aunnist i
oryggismalum en po6 virdist okkur
Islendingum enn vera of tamt ad
gefa afslatt af 6ryggisreglum, ekKki sist
pegar mikio liggur vio. Astadur pess
eru ranns6knarefni, en moégulega
hefur barattan vio 6blio nattaruofl i
landi elds og isa m6tad okkur. Hefdin
isamfélaginu er ad bretta upp ermar
og redda hlutunum i snarhasti, hver
meo sinu nefi. Kapp er kostur! betta
stydja nidurstédur ranns6knar um
orsakir vinnuslysa. bPar kom fram
a0 stjornendur téldu helstu astedur

vinnuslysa vera per, ad starfsmenn
varu ao stytta sér leio, ad ekki veeri
fario eftir settum reglum og kaeru-
leysi.

Tolur syna ad pegar hagsveiflan er
upp a vio fjélgar vinnuslysum og eru
asteeour meoal annars aukio kapp
og fleira 6pjalfad starfsf6lk viod storf.
Fatt er fyrirteekjum dyrara en einmitt
o6unnir vinnudagar af véldum vinnu-
slysa sem hagt hefdi verio ao fyrir-
byggja meo skyrum vinnuferlum og
oryggispjalfun. Stadreyndin er nefni-
lega st a0 slysin gera yfirleitt bod a
undan sér!

Pad er mikilvaegt ad greina haettur i
umhverfinu til ad fyrirbyggja 6hopp,
enda hefur pad kedjuverkandi ahrif
ef rekstur stoovast. Oryggismenn-
ing parf ad vera hluti af fyrirtekja-
menningunni og purfa stjornendur
ad draga vagninn til ad pao takist.
Stefnur fyrirteekja um Oryggi og
velfero eru nefnilega ekki settar til
skrauts heldur til a0 tryggja 6ryggi
starfsmanna og rekstur fyrirtaekisins.

Pao er bein fylgni a milli rekstrar-
arangurs og 6ryggis i vinnuumhverfi.
Beinn sparnadur felst medal annars
i feerri fjarvistarddgum og minni

kostnadi vegna miska. Obeinn avinn-
ingur felst i aukinni framleidni vegna
einfaldari og 6ruggari vinnuferla,
meiri starfsanagju og minni starfs-
mannaveltu.

Jakvaedu fréttirnar fyrir islenskt
atvinnulif eru paer ad vaxandi vit-
und er medal fyrirtekja og opin-
berra adila 4 Islandi um mikilvaegi
oryggismala. Fleiri stjornendur hafa
attao sig a abyrgo sinni og mikilvaegi
pess ao fa starfsmenn til lids vio sig
til a0 tryggja 6rofinn rekstur og ad
allir skili sér heilir heim ad vinnu-
degi loknum.
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Prju hundrud storf flytjast til Indlands par sem launakostnadur er mun laegri en i Bretlandi. FRETTABLADID/AFP

RBS segir upp pusund starfsménnum

The Royal Bank of Scotland mun a
nastu misserum segja upp pusund
starfsménnum samkvaemt heim-
ildum Financial Times. Bankinn
mun vélvaeoa 550 storf og flytja
brja hundrud storf til Indlands til
a0 draga ur launakostnaoi.

I geer var greint fra pvi ad 448
starfsménnum a fjarfestingasvioi
yroi sagt upp vegna endurskipu-
lagningar. Bankinn mun segja
upp skrifstofustarfsménnum og

millistjornendum a fyrirtaekja- og
stofnanasvioi til pess ad minnka
deildina.

Breska rikid a 73 préosenta hlut
i bankanum eftir efnahagshrunio
ario 2008, og hefur George Osborne,
fjarmalaraoherra Bretlands, itrekad
vilja breska rikisins til a0 losa um
eign sina i bankanum a herra veroi
en nuverandi gengi hlutabréfa.

I stadinn fyrir pessi 448 stérf mun
RBS skapa prja hundrud svipuo

stoodugildi a Indlandi, par sem
bankinn er na pegar me0 starfsemi,
til a0 draga ar launakostnaoi. Bank-
inn mun svo faekka peim stérfum a
komandi arum.

Fyrir nokkrum dégum tilkynnti
bankinn ao fjarfestingaradgjafasvio
yroi minnkad og 550 raogjofum
sagt upp. I stadinn munu taekni-
nyjungar verda nyttar til pess ad
veita vioskiptavinum med minni
vioskipti vio bankann raogjof. - sg

Veitingahisnaeoi

a Laugavegi til solu
Tilbod oskast

Til s6lu veitingarhisnaedi & Laugaveginum,
alls 125fm med geymsluhlsnadi.
Hasnaedio er i Gtleigu i dag en geeti losnad fljotlega.

Ahugasamir hafi samband vid Vélu Hauksdéttur,
adstodarmadur fasteignasala & netfangid vala@eignahusid.is
eda i sima 690 6590 til ad afla frekari upplysinga.

EIGNAHUSID

Jéhann M. Olafsson, l6ggiltur fasteignasali
Simi: 566 8866 | www.eignahusid.is
Hlidasmari 6, 6h | 201 Kdépavogur

11

Endalaust 345

ENDALAUST

CO NET NET

£ 1817 | 365.is

Betri J‘og]unw*

betri fyrlrtaek

Radstefna i Horpu 6.april 2016

Lean Island er steersta stjérnendaradstefnan hér 4

gaedastjérnun, breytingastjénrun eda ferlastyring

landi. bar feerdu ad heyra

pad helsta Gr heimi stjérnunar hvort sem um er ad raeda straumlinustjérnun,

u svo deemi séu tekin.

Skraning er hafin a:
www.leanisland.is

[sland vikunni.

Hvort sem pu ert i pjénustu eda framleidslu, stjérnandi eda sérfraedingur,
byrjandi eda lengra komin, i banka eda opinbera geiranum, ad pa finnur
bu eitthvad vid pitt heefi & Lean [sland radstefnunni og ndmskeidum i Lean

Fyrirlesarar koma vida ad, m.a. frd Goodyear Tire,

Spotify, Nike, Christleton High School, QuizUp,
LNS Saga, Arion banka og fleiri.

Gull samstarfsadilar:

mﬁSSUF{® ICELANDAIR A

Silfur samstarfsadilar:

ORKA NATTURUNNA

N (Qazazo capacent

>
L35l
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1.913,00 23,38 www.visir.is @VisirVidskipti
A (1,2%)
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Stjornar-
maourinn

; @stjornarmadur
Bjorgunar-
aogeroir
Landsbankans

Bankasyslan hefur skilad aliti
sinu a s6lu Landsbankans a hlut
sinum i Borgun. Samkvamt nylegu
veromati var hluturinn seldur a
einungis fjoroungi markadsvirois,
og bvi ljést ad Landsbankinn vard
affjorum til sex milljéroum kréona
vegna vidskiptanna. Ekki er um
neinn anzgjulestur ad raeoda fyrir
Landsbankamenn en Bankasyslan
kemst a0 peirri nidurstodu ad
rokstudningur Landsbankans fyrir
solunni hafi verid 6fullnzgjandi,
bankinn hafi ofmetio prysting fra
SamKkeppniseftirlitinu um ao selja
hlutinn auk pess sem verklagi vid
soluna hafi verio abotavant.

Audvelt er a0 taka undir pessa
gagnryni fyrir pa sem til malsins
bekkja. Hvers vegna var annars
enginn fyrirvari gerdur vegna
valréttar Borgunar i tengslum

vio sameiningu Visa Europe og
Visa International, likt og Lands-
bankinn geroi sannanlega vio
soluna a Valitor? Hvernig ma lika
vera a0 Landsbankinn hafi enga til-
raun gert til ad kynna sér starfsemi
Borgunar, par a meoal tilvist val-
réttarins, jafnvel pott peir hafi haft
fullan adgang aod svokélluou gagna-
herbergi til jafns vio kaupendur?
Afsakanir um ad Landsbankinn
hafi ekki verio virkur hluthafi

eru haldlitlar i pessu samhengi.
beim ladist einfaldlega ad vinna
vinnuna sina. Pao er ekki refsivert
eda sérstaklega amelisvert ad tapa
peningum. Vidskipti eru einfald-
lega pess eolis a0 heettan a sliku er
alltaf fyrir hendi. Vogun vinnur,
vogun tapar. Hins vegar er amzlis-
vert a0 vinna ekki vinnuna sina.

Borgunarmalid hefur pegar haft
ymiss konar ahrif. Fyrir pao fyrsta
ba hefur pao synt sig ad fjlmiolar
fylg]ast me0 starfsemi fyrlrtaek]a
ilandinu, pott peir eigi pad til a0
einblina a furbulegustu hluti. T
pessu tilviki, rétt eins og i Simamal-
inu, verdur hins vegar ekki annao
sagt en a0 bladamenn hafi stadio
vaktina. Malio hefur einnig oroio til
bess a6 Landsbankinn hefur breytt
verklagi sinu vegna so6lu a eignar-
hlutum i fél6gum sem framvegis
skal fara fram fyrir opnum tj6ldum.

Steerstu afleidingarnar eru hins
vegar bzer, eins og fjarmalarao-
herra hefur bent 4, ad ordéspor
Landsbankans hefur bedio hnekki.
Slikt er ekKi til pess fallio ad auka
verometi banka sem til stendur a0
selja. Bankasyslan kalladi eftir pvi
ad bankinn gripi til frekari adgeroa
til a0 laga orospor sitt. Ekki er
seinna vanna ef bjarga a vero-
matum skattgreidenda, sem eiga ja
obeinan hlut i Landsbankanum.

‘\
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VISTVANA PRENTSMIDJAN
Simi 511 1234 ¢ www.gudjono.is

89 1 O 7 15.3.2016 !
14 Ef maour szekist ekKi beinlinis eftir pvi i‘

PUSUND TONNA FISKAFLI MILLJARDA NEIKV/ED AFKOMA Q a0 lifeyrissjooir eigi hvorutveggja 40 pro-
Heildarafli islenskra fiskiskipa i Tekjuafkoma hins opinbera var sent af skraoum félogum og fjarmalafyrirtekin
febrtiar 2016 var teep 89 pusund neikvaed um 10,7 milljarda kréna ilandinu pa er ni1 alveg augljost ad pao er

tonn, sem er 60 prosentum minni ario 2015 eda 0,5 prosent af lands- KKi eitth ahl Kk a0 seli

afli en i februar 2015. Samkvaemt framleidslu arid 2015. Til saman- ekki eitthvert ahlaupsverk ao selja svona

télum Hagstofunnar jokst botnfisk- burdar var afkoman neikvaed um stora og mikla banka.
afli um 19 prosent en uppsjavarafli 1,2 milljarda krona arid 2014 eda 0,1
drést saman um 78 présent, Gr 182 prosent af landsframleidslu, sam-
pusund tonnum i 39 pusund tonn. kvaemt télum Hagstofunnar.

Bjarni Benediktsson,
fjarmala- og efnahagsradherra

A KAUPHEGDPUN?

FIMMTUDAGINN 17. MARS KL. 14-16
A HILTON REYKJAVIK NORDICA

DAGSKRA

e Avarp
Bjarni Benediktsson, fjarméla- og efnahagsradherra

Einkarekstur eda opinber rekstur?
- Hugarfarsbreytingar er porf
Margrét Sanders, formadur SVb

® Shopper Marketing & Shopper Centricity 7N
Ken Hughes, margverdlaunadur fyrirlesari \/

VOTED

BEST

um kauphegdun
® Uppistand: Ari Eldjarn

Veitingar i bodi

Ken Hughes

Einn helsti sérfraedingur heims

i neytenda- og kauphegdun
leitar svara i neytendasélfraedi,
mannfraedi, hagfreedi og
markadsfraedi vid spurningum
sem lengi hafa brunnid a
honum: Hvad fer neytendur til
ad kaupa og hvernig er haegt ad
fa pd til ad kaupa meira?

Bjarni Benediktsson Margrét Sanders Ari Eldjarn

Samték
Skraning a svth.is verslunar og
pjonustu
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fasteignir

=71 FASTEIGNA Ashildarvegur
) MARKADURINN ehf. | e

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, l6gg. fast.sali.

_Tjarnarlaut

Pingvellir

Kaplaskijolsvegur 37. 3ja herbergja ibid

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Tveer 168ir i landi Kilhrauns
4 Skeidum, samtals 1,6 ha

15 fm gestahds asamt 5 fm smahysi
og 5 fm geymslu & annari 168inni.

Kalt vatn og priggja fasa rafmagn

Toluverdur grédur & landi, stor og
mikill pallur vid hus.

Tilvali® fyrir pa sem vilja njéta pess

- Tvilyft 164 fm bjalkahus med bilskar
i landi Nesja.

Byggt af fagmennsku og vandvirkni.
Storglaesilegt utsyni yfir Pingvallavatn

Efri haed m tveimur svefnherbergjum,

ad vera & stadnum medan stoért hus storri stofu og eldhds
Nénari upplysingar veitir vaeri i smidum. Nénari upplysingar veitir K o
r\ Jén Rafn Valdimarsson , X . r\ Jon Rafn Valdimarsson ~ Nedri hzed med aukaibuo.
L aw  sqgiltur fasteignasali Umrae_éa um heitt vatn & svaedinu & |sggiltur fasteignasali Heitur pottur
simi: 695 5520 er hafin. s 9,9 millj. simi: 695 5520 |
A e ione@mikiaborg.is _——— . S jon@mikiaborg.s Oskad er eftir tilbodum

FASTEIGNASALAN FASTEIGNASALAN

569 7000 Lagmuila4 www.miklaborg.is 569 7000 Lagmuila4 www.miklaborg.is
M I KLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar M I KLABO RG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

Go_i? 89,6 fm. |Vbu6 42. hedinylega w69}er§u_ f]0_|by||sh_u3|_V|6 I_(apla- " med pér alla leid - ~med pér alla leid -
skjolsveg. Nylegt gler og gluggar eru i ibadinni. Samliggjandi stofur
med rennihurd & milli. Tvo herbergi. Svalir til sudurs. L6 var endur-

nyjud &rid 2015. Verd 34,9 millj. Verid velkomin

Lindarflot 42 - Gardabae

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Steinas 1

Falleg og vel skipuldgd ibud a Gleesilegt og vandad einbylishis 5 herbergja 217 fm
7. haed i godu husi fyrir eldri a eln.nl.haeé r.ne’é glaesnegum Tvofa]dur bilskar .
) - gardi vid Steinas i Gardabzee Gleesilegur gardur med palli

borgara vid Skulagétu 40. og heitum potti

101 fm 3 herbergja Vel skipuldgd eign & einni

Staedi i bilageymsiu hzed par sem vandad
Vel stadsett 197,0 fm. einbylishis 4 einni haed ad medtdldum 57,0 fm. —— Sudursvalir - God stadsetning Ninar upplsingarvei hefur verid til verka 4 vio
bilskar vid Lindarflét i Gardabee. Husid er i nokkud gédu &standi, en Gunnar S. Jénsson Stutt f alla helstu pjénustu Gunnar 8. Jénsson g6da gétu i Asahverfinu i
parfnast pd einhverrar endurnyjunar. Rimgédar samliggjandi stofur g. '?gfiiftggfgsgggsa'i ) . g '?ﬁ%i}‘;ggsgzgsfgsa" Gardabae .
med Gtgengi & vidarverdnd til sudurs. Fijdgur herbergi. God stad- 4 ™ qunnaremikiaborg.s oo 44,9 millj. S gunnar@mikiaborg.is ver: 99,0 millj.
setning padan sem stutt er i skola og ipréttasveaedi. e e o ] - e e o ] -
Vert 59 mill. Verid velkomi. MIKLABORG 32100 30 . e i e MIKLABORG 552 gt s s s o

- med pér alla leid -

tilkynningar

Auglysing um tillogur ad breytingu a

Reykjavikurbor ag=_p.= e . -
Umhyen‘lis— og skipulagssgé d&lllSklp“Iagl I REVkIaV“(

i samrzemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, eru hér med
. . . auglystar tillogur ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.
Baejarflot 9-11/Gylfaflét 15-17

A fundi umhverfis- og skipulagsrads pann 10. febriar 2016 og borgarradi Reykjavikur pann 18. febrlar 2016 var
sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu & deiliskipulagi Gylfaflatar vegna I6danna nr. 9-11 vid Bagjarflot og 15-17 vid
Gylfaflét. | breytingunni felst ad byggt verdi athafnahtsnaedi 4 165unum par sem adur var gert rad fyrir bilastaedi fyrir
stéra bila. Pa er gert rad fyrir géngustig medfram I68um a milli Bagjarflatar og Gylfaflatar. Nanar um tilldguna visast til
kynningargagna.

Sturlugata 5

A fundi umhverfis- og skipulagsrads pann 24. febrtiar 2016 og borgarradi Reykjavikur pann 3. mars 2106 var sampykkt
ad auglysa tilldgu ad breytingu & deiliskipulagi Haskéla Islands vegna lédarinnar nr. 5 vid Sturlugtu. | breytingunni felst
steekkun I6darinnar til nordurs og sudurs og fella nidur hringtorg sem synt er & mérkum Szemundargdtu og Sturlugotu.
Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Tilldgurnar liggja frammi i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartuni 12-14, 1. haed, virka daga kl. 8:20 — 16:15 fra
16. mars 2016 til og med 27. april 2016. Einnig ma sja tilldgurnar a vefsidunni, www.reykjavik.is, skipulag i kynningu.
Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gasta hvattir til ad kynna sér tillsgurnar. Abendingum og athugasemdum vié
tillogurnar skal skila skriflega til skipulagsfulltria eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 27. april
2016. Vinsamlegast notié uppgefid netfang fyrir innsendar athugasemdir med télvuposti.

Reykjavik 16. mars 2016
Skipulagsfulltrii Reykjavikur

Fadu per appié!ﬁ-
www.fasteigniris

Borgarttni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Er verido ao leita ad pér?




FRETTABLADID

TIMAMOT

16. MARS 2016 MIDPVIKUDAGUR

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Margrét Jonsdottir
Gullengi 5,

lést a liknardeild Landspitalans
i Kopavogi 8. mars. Utférin hefur
farid frami kyrrpey. Sérstakar pakkir
til starfsfolks lungnadeildar A6 a Borgarspitala og
liknardeildarinnar i Képavogi fyrir einstaka uménnun og
alud. Samheldinnifjolskyldu er pakkad fyrir Smetanlega
adstod a erfidum tima.

Sigurjon Einarsson
Joéna Bjork Sigurjonsdéttir Kristin Johanna Ulfarsdoéttir
Einar Sigurjonsson Halldéra Inga Ingileifsdottir
Linda Sigurjonsdottir Heidar Orn Kristjansson
barnabérn, barnabarnabarn og adrir ttingjar.

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamédir,
amma og langamma,

Sigriour Karlsdottir
aour Sunnubraut 3, Vik i Myrdal,

lést & hjukrunarheimilinu Hjallatuni,
VikiMyrdal, manudaginn 14. mars.
Utforin verdur auglyst sidar.

Oddny Rundlfsdottir

Karl Rundlfsson Lara Jona Jonasdoéttir
Sae@mundur Rundlfsson  Kristin Svavarsdottir
Runolfur bor Rundlfsson Gudjona Eyglo Fridriksdottir

barnabérn og barnabarnaborn

Hjartans pakkir til allra peirra
sem syndu okkur hlyhug, vinattu
ogsamud vid andlat og utfér okkar
astkaeru moédur, tengdamédur, 6mmu
ogsystur,

Palinu Ernu Olafsdéttur

Munum pa sem gleyma.

Halla Drofn borsteinsdottir
Asta Ingibjorg Porsteinsdéttir Robert Grimur Grimsson
Sigurdur Oli Porsteinsson Monika Radowska
Erna, Grimur, Grettir, isak, Nina, Hilmir, Huginn
og systkini hinnar latnu.

Sigurjon b. Gudmundsson

Vero ao vita eitthvao sjaltur

Avar bor Benediktsson visindamadur er vel pekktur fyrir ad geta miolao floknum hlut-
um til barna a upplysandi hatt. Hann verour fyrsti talsmaéul UNICEF-hreyfingarinnar.

,Eg er spenntur fyrir pessu nyja starfi en
aodallega p6 upp med mér yfir ad UNICEF
skyldi hafa samband vid mig“ segir ZAvar
bor Benediktsson,“ vel pekktur sem Zvar
visindamadur sem verdur talsmaodur
UNICEF-hreyfingarinnar i ar. Hann
@tlar ad hjalpa til vid ad freda bérn um
Barnasattmala Sameinudu bjédanna og
auka skilning beirra 4 pvi hvernig réttindi
barna hafa tengingu vid daglegt lif beirra.

Zvar kveost ekkert endilega hafa verid
a lausu en akvediod ao bua til tima fyrir
petta verkefni. ,Eg er adallega ad skrifa
bakur og gera ttvarps- og sjonvarpspatti
og finn bara auka klukkutima til ad geta
lagt pessu malefni lid. UNICEF-hreyfing-
in skiptir miklu mali og pa bara forgangs-
radar maour,” segir hann akveoinn. ,Eg
er buinn ad vera & nokkrum undirban-
ingsfundum me0 starfsf61ki UNICEF. Vio
erum meo alls konar hugmyndir i gangi
til a0 finna at hvernig ég nytist sem best
og svo fer boltinn hratt af stad pegar vio
byrjum.”

I ar verour sérstok ahersla 16gd a Syr-
land og Avar @tlar ad miola til barnanna
ymsum stadreyndum um Syrland, stridid
og ahrif pess a bérn. begar hann hefst
handa kvedst hann nalgast verkefnid
eins og begar hann er a0 vinna pattina
sina. ,Eg byrja a a0 safna upplysingum
og skoda hvad skiptir mali, hvao verour
ad koma fram og hvernig ég get matreitt
pad pannig ao pao veki athygli og skilji
eitthvao eftir i huga f61ks.”

En @tlar hann ao fara at 4 moérkina
eda bara nota midlana? ,Eg mun nyta
allt sem ég get og drugglega leika mér
eitthvad med midlana, pannig naum
vio flestum.“ Spurdur hvort hann veroi
nokkuo sendur til Syrlands svarar ZAvar:
,St hugmynd hefur ekki komid upp. En
pad fylgir pessu verkefni ad kafa ofan i
malefni pess heimshluta pvi ef ég etla ad
freeda folk vero ég ao vita eitthvad sjalfur
og mér er ljuft og skylt ad gera mitt besta
i peim efnum.” gun@frettabladid.is

| .
L
,Eg byrja & ad safna upplysingum og skoda
hvad skiptir mali, hvad verdur ad koma
fram og hvernig ég get matreitt pad pannig
a0 pad veki athygli og skilji eitthvad eftir i

huga folks,“ segir AEvar bor.
FRETTABLADID/STEFAN

.l.

Elskulegifadir okkar,
tengdapabbi, afi og langafi,

Valentinus Guomundsson
Hrafnistu, Booapingi 5-7,
Kopavogi,

sem lést pridjudaginn 1. mars, verdur

.l.

Astkeer freenka okkar,
Asa Siguroardottir
fra Hjalla i Olfusi,
aour til heimilis ad Hateigsvegi 40,
Reykjavik,
|ést a Droplaugarstodum 11. mars

Jarésunglnn fra Digraneskirkju fostudaginn
18. mars kl. 13.00. Innilegar pakkir til starfsfolks Hrafnistu
iBodapingi fyrir einstaka altd ogumoénnun.

Olafur Magnisson

Gudjon Agastsson

Darrel John Brittain

Jude Respondo Valentinusson

Valpér Valentinusson Adalheidur Bjorgvinsdottir

Gardar Valentinusson Sarah Valentinusson
barnabérn og barnabarnabérn.

Katrin Valentinusdottir
Hrénn Valentinusdottir
Ingibjorg Valentinusd.
Hafpor Valentinusson

sidastlidinn. Hun verdur jardsungin
fra Hateigskirkju fostudaginn 18. mars kl. 13.00.

Systkinaborn.

.l.

Herborg Adalbjorg
Herbjornsdottir

(Ebba)
Vettagili 11, Akureyri,

|ést a Dvalarheimilinu HIid 11. mars sl.

¥ Utfor hennar fer fram fra Glerarkirkju
- féstudaginn 18. mars kl. 13.30.
Blom og kransar afpakkadir. Latum minninguna lifa
hja liknarfélégum.

Jakob Karason
Bjorn Halldor Sveinsson  Kristin Hronn Hafporsdottir
Birgir Orn Sveinsson Svala Johannsdottir

og 6mmuborn.

.I.

P6kkum audsynda samud og hlyju vid
andlat og utfor médur okkar,

Astridar Ingvarsdéttur
) Brunavegi9,
aour Asholti 2, Reykjavik.
Sérstakar pakkir faer starfsfolk

deildar H1 Hrafnistu Reykjavik fyrir
einstaklega goda umdnnun.

Ingibjorg og Ragnheidur Kristjansdaetur
og fjolskyldur.

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir ogvinur,
Gunnar Magnasson
skipstjori,
|ést a hjukrunarheimilinu Eir
sunnudaginn 13. mars.
Utférin verdur auglyst sidar.

Edda Karen Haraldsd.
Hilmar Sigvaldason
Gudmundur Arnaldsson

Baldur Gunnarsson

Guorun S. Gunnarsdaéttir
Gunnhildur O. Gunnarsdéttir
Magnaus B. Gunnarsson
Stefania S. Gunnarsdottir
Gunnar M. Gunnarsson

Kristjan J. Agastsson
Gudrun H. Eiriksdottir
Marta K. Halldorsdoéttir
Pétur S. Gunnarsson Adalheidur Palmadottir
Svanhildur Snabjérnsdottir
og fjolskyldur.

.l.

Laufey Heidbjort
Helgadottir

fra Grimsstooum vio Myvatn

andadistiBrakarhlid i Borgarnesi

féstudaginn 11. mars. Utforin fer fram
fra Borgarneskirkju midvikudaginn

23. mars kl. 14.00.

Blom og kransar afpakkadir.

Ella og Disa Steingrimsdatur
og Kristinn Eldjarnsson

FRETTABLADID

Vegna steerdar bladsins & morgun, fimmtudag,
verdur Fréttabladid prentad i tvennu lagi.
Frestur til ad skila inn danarauglysingum i
fimmtudagsbladid feerist pvi fram til kl. 13.30.

.|.

Okkar astkaera
Fanney Halldorsdottir
fra Syori-Steinsmyri i Meoallandi
lést pann 8. mars a hjukrunar-
heimilinu Eir. Utfér hennar fer fram
fra DémkirkjunniiReykjavikidag,
midvikudaginn 16. mars, kl. 11.00.

isleifur Vilhjalmsson

Elsa Déra Grétarsdottir Birgir Ottésson
Sigbor Grétarsson Anita Henriksen
Jon bér Grimsson Sigurlaug Gudmundsdéttir
Inga Lara isleifsdéttir Karl V. Brandsson
Bjarney Katrin isleifsdottir  Halldér Gudmundsson
Agusta Karla isleifsdéttir
[Egir isleifsson
Jokull isleifsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Sara Heimisdottir

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamédir,
amma og langamma,

Guorun Helga

Siguroardottir
aour husmooir ao Foss-seli,
Hrutafiroi og Hlioarvegi 17,

Hvammstanga,

andadist laugardaginn 5. mars & hjakrunarheimilinu
SoltuniiReykjavik. Utforin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
fostudaginn 18. mars kl. 13.00.

Ragnheidur E. Jonsdottir porvaldur Orn Arnason
Kristran Ol6f borsteinsdottir

barnabérn og fjéiskyldur.

.l.

Astkaer eiginkona min, modir,
tengdamodir,amma og langamma,

Erla Gestsdottir

~léstpann 5. mars sidastlidinn.
Utfor hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk
hinnar latnu.

Skarphédinn Njalsson
Gestur Skarphédinsson
Guoran Signy Gestsdottir
Erla Gestsdottir

Fanney Asgeirsdottir
Gudjon Mani lvarsson
Helga Magnea Gestsdottir




VIDHALD

JA o Greidsluaskorun

Innheimtumenn rikissjods skora hér med a gjaldendur eftirtalinna gjalda ad gera skil na pegar eda i sidasta lagi innan 15
ID N A‘D A R M E N N daga fra dagsetningu askorunar pessarar:

Gjoldin eru: Stadgreidsla tekjuskatts, Gtsvars og tryggingagjalds sem fallid hefur i eindaga til og med 15. mars 2016, virdisauka-
skattur sem fallid hefur i eindaga til og med 7. mars 2016 og dnnur gjaldfallin al6g0 gjéld og 6greiddar haekkanir er fallio hafa
ieindaga til og med 15. mars 2016, 4 stadgreioslu tekjuskatts, (tsvars og tryggingagjalds, virdisaukaskatti, virdisaukaskatti i

VEg n a m i ki I Ia a nn a tolli, vanskilum launagreidenda a gjoldum i og utan stadgreidslu, fjarmagnstekjuskatti a skilaskylda adila, &fengisgjaldi, bif-
L reidagjaldi, arvinnslugjaldi, oliugjaldi, kilometragjaldi, gistinattaskatti, fjarsysluskatti, vinnueftirlitsgjaldi, vorugjaldi af innlendri
ba va nta ro kku r framleidslu, vorugjaldi af 6kutaekjum, eftirlitsgjsldum, argjldum, adflutningsgjéldum, skilagjaldi 4 umbadir, fasteignagjéldum,
skipulagsgjaldi, skipagjoldum, jardarafgjaldi, sektum skattrannsoknarstjora, ofgreiddri uppbot a eftirlaun, eftirlitsgjaldi Fjar-
> Byggingatm knifrwalng malaeftirlitsins, argjaldi handhafa markadsleyfis, veidigjaldi og al6gdum ping- og sveitarsjédsgjéldum, sem eru:
. Bygg Ingaverkfraal ng Tekjuskattur og Gtsvar asamt alagi 4 6greiddan tekjuskatt og Gtsvar, Gtvarpsgjald, gjald i framkveemdasjoo aldradra, slysa-
) Husasmidameistara tryggingagjald vegna heimilisstarfa, audlegdarskattur og vidbétar audlegdarskattur, fjarmagnstekjuskattur 4&samt alagi &
) ogreiddan fjarmagnstekjuskatt, dgreiddur tekjuskattur af reiknudu endurgjaldi asamt alagi, banadargjald, sérstakur fjarsyslu-
Ahugasamir senda umsdkn a skattur, sérstakur skattur & fjarmalafyrirteeki, jofnunargjald alpjonustu, ofgreiddar barnabatur og ofgreiddar vaxtabeetur.

johann@2b.is

Fjarnams verdur krafist an frekari fyrirvara ad peim tima lionum fyrir vangoldnum eftirstddvum gjaldanna asamt drattarvoxtum
og 6llum kostnadi, sem af innheimtu skuldarinnar kann ad leida, 4 kostnad gjaldenda.

Fjarnams verdur krafist an frekari fyrirvara ad peim tima lionum fyrir vangoldnum eftirstodvum gjaldanna asamt drattarvoxtum
/ . . , og 6llum kostnadi, sem af innheimtu skuldarinnar kann ad leida, 4 kostnad gjaldenda.

Abend | l’]gahﬂa pp NN Ma Athygli skal vakin & pvi ad auk dpaeginda hefur fijarnam i for med sér verulegan kostnad fyrir gjaldanda. Fjarnamsgjald i rikis-
. , TR sj60 er allt ad 19.100 kr. fyrir hvert fjairnam. Pinglysingargjald er 2.000 kr. auk Gtlagds kostnadar eftir atvikum. Eru gjaldendur

fl NNa d WWW. ba na h el | | IS hvattir til ad gera full skil sem fyrst til ad fordast 6peegindi og kostnad.

ba mega peir gjaldendur, sem skulda stadgreidslu, stadgreidslu tryggingagjalds, vorugjald, afdreginn fjarmagnstekjuskatt,

afengisgjald, fjarsysluskatt, gistinattaskatt og virdisaukaskatt, bliast vio pvi ad starfsemi peirra verdi stodvud an frekari fyrir-

vara, peir gjaldendur er skulda bifreidagjold og kilometragjald mega eiga von a ad skraningarniimer verdi tekin af 6kutaekjum

; beirra an frekari fyrirvara og peir gjaldendur sem skulda gjold par sem IGgved fylgir mega blast vid ad send verdi Gt sérstok
Fﬁm&&'};mﬁw greidsluaskorun fyrir gjaldfolinum kréfum. Greidsluaskorunin hefur ekki ahrif & pessi innheimtudrraedi pannig ad fyrrgreindur
ANETINU 15 daga frestur fra dagsetningu askorunar pessarar gildir ekki i pessum tilvikum.

Reykjavik, 16. mars 2016

Tollstjori Syslumadurinn & Nordurlandi vestra Syslumadurinn & Sudurlandi
Syslumadurinn & Vesturlandi Syslumadurinn & Nordurlandi eystra Syslumadurinn i Vestmannaeyjum
Syslumadurinn & Vestfjoroum Syslumadurinn & Austurlandi Syslumadurinn & Sudurnesjum

Magnuis Emilsson logg. fasteignasali
Freyja Sigurdardottir logg. fasteignasali

Agusta Hauksdottir 16gg. fasteignasali.
St of n a a Helgi Jon Hardarson solustjori
I I RAU N I I AM AR Hilmar Por Bryde solumadur

EEan et Porbjorn Helgi Pordarson sélumadur
fyrirteeki F A S T E | G N A S A I_ A Hlynur Halldérsson sélumadur
I —

Simi 520 7500 Valgerdur Asa Gissurardéttir logg. fasteignasali
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iBUDIR
SELDAR

Syningaribid

* Nykomnar i einkasdlu | hisi nr. 7A
* 3ja og 4ra herbergja ibudir ibud 402
e Steerdir fra 122-165 fm.
e Kleett fj6lbyli.
e Rimgad sérstaedi | bilageymslu fylgir hverri ibGd
e yftuhus
e Afhendast fullbdnar ad utan sem innan med gélfefnum.
e Byggingaradili VHE
e frabeer stadsetning
e Afhending i mai 2016 - Allar nanari upplysingar a hraunhamar.is
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Veourspa miovikudagur

I dag er atlit fyrir minnkandi sunnan- og sudaustanatt. Bjartviori vida 4 nord-
an- og austanverou landinu en skyjad og dalitil sald sunnan- og vestantil.
Pao er fremur hlytt a landinu, og hiti vida 5 til 12 stig, hlyjast nordaustantil.

L]
Prautir Sudoku
| LETT MIDLUNGS PUNG
Krossgata 9 RE 14| [s TR 8| |5
LARETT LODRETT
2.spjall 1.iprott 214)7 6 24 6 4
6. rin 3.fra 7 4 1 519 517 1]3
8.fley 4. trjategund
9. skyggni 5. steinbogi 6 712 318 715 2 416 9
ll.gll?rﬂol<1 7. starfreeksla 9|7 2 6 9 1ls 8 3 9 1
12. 6rdleg 10. kusk
14.rofa 13. skard 318116 6 2 2 5
16. tveir eins 15. rotartauga 14 15
17.af 16. skadi 5 42 3 6 4 8 712
18.drulla 19. kyrrd 16 17 306l1 4 5 712 1 9 1
20. pfn.
21. kénnun LAUSN 5 3 5 1 913 2
18 19 20

mm,.L‘nf;.'Séﬁl?-i‘iiﬂ,ﬁﬁJ,'fﬂgﬁggﬁ Prap_tinfelsti_bvi a(i)fylla‘ﬁt _é slelafalals|o]1]7][e]s]s]ol2]a]1]7]5]]6]s]7]2]5]3]1]0]4

‘Joid Tz ‘89 "0z Une gt ‘el LT N 9T Noys v |2! lreltmabanmgaélhver]urq .g 817 4]3]9|1]|6]2]5||4]|7]2[1|5]|8[9]6|3]||3|4]|1]9]7|8]6]|5]2
A0 "ZT MU "TT 49P "6 ‘1e) "8 N "9 ‘qqe) “Z ILIFUYT 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I H 9lt]2]7]5/6f4]3)8]|1]5]|9[3]6|7]4)8|2]|5)9|2]1/4]6]7]3]8

hverri niu reita linu, baoi larétt 2 S8 O L4275 605 9 7 4L 6f3]2)8114)5 93 611827

i og l6orétt, birtast einnig télurnar 2 SHEREA ENES A RAEARS N EERSES EARRES RREN A NS EARS KNS LY EA RN

SKAaK cunnargjsrmsson Hvitur & leik 1-9 og aldrei ma tvitaka neina @ ERRE LA A L TR LY EA R S ALY KA
vl o s s . . (-4 6351974 1(8]2 7138|695 2|4|1||7|3|4|5]1]|2|9]|8]|6
Einar Valdimarsson (2.029) atti leik gegn t6lu1rodinni. Lausnin verdur birt g al2ls|el1]s|3]|7]o|[oals|2]|7[1]s]3]6|[ole|s|s|s|7]2]4]1
Témasi Bjornssyni (2.175) 8 GAMMA Inzsta tolubladi Fréttablaosins. 3 1ol7]2]sl3|slelal|2]6]1]|s]ala|7]5]0][2]1]s]6]o]a]s5][7]3
Reykjavikurskdkmotinu.
(1 o

28. Df7! Daé6 (28.... Hx{f7 29. Hxg8+ Hf8 30. Myndasogul
Hxf8#) 29. Hxg8 og Tomas gafst upp. Einar PONDUS

hefur 4tt mjog gott Reykjavikurskdkmot.
Lokaumferd métsins hefst i dag kl. 11.
www.skak.is: Allt um Reykjavikurskak-

motio

GELGJAN

Eftir Frode Bverli

Nei sko! Nii purfum
vid ekkilengur ad | ying . (B

brigtauppdper +jeqqet 3
midnesid, Pondus! | =

Jestsminnalmattugur!
Pd ert ekki ad fara fet
i pessari skyrtu. Svonal
Ur henni, ég skelli upp
brettinu!

Djofull er pessi skyrta

Uu, og pu
alltaf krumpud!

dilar svona

vid pad?

Hvernig gerir pd |
petta annars? !

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Hva, min farin a ~ | [NGIPad er fiott ) . Og hvad ertu | Svonasirka
lesa Gﬂu& Padvar sko tilbreyting fra | Jebbs..egerekkid |1 biin med margar A LAY og hairt kflé—l
: nydrsheitid mitt! pviadeetla | beim buxunum i dr. Eg af viSbstar

alltaf ad

hef proskast sko.
1 - {éttqst! ;

leerapokum. |
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Storkaup bydur upp a fjolbreytt urval af tilbunum
rettum a veislubordid. Einfalt ad bera fram!

Butterfly reekjur Kjuklingaspjot, Satay Piccolinis smapizzur

60stk i pakka -1kg 50stk i pakka -1,5kg 3 teg 40stk i pakka
2..9.9.9kr/pk 5.7 99kr/pk 1 -999’<’/Pk

Mini Springrolls Vatnsdeigsbollur, fylltar Mini Brownies

60stk i pakka -900 gr 80stk i pakka -Tkg 96stk i pakka
699k 1.099« vk 1.999 vk

allt'e vellornt
STORKAUP

BIRGDAVERSLUN

Faxafen 8 - Simi 567 9585 - www.storkaup.is - storkaup@storkaup.is
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16. MARS 2016 MIDPVIKUDAGUR

Neer ad nefha hatidina ef

Tonleikar og nam-
skeid verda
adaluppistada al-
pjodlegu gitarha-
tidarinnar Mid-
night Sun Guitar
Festival sem haldin
verdur i Solvholi
17. til 20. mars.

»2Helstu markmidin meo hatidinni
eru ad kynna klassiska gitarinn hja
nyjum markhopi, efla kunnattu hja
nemendum og koma Islandi a kort-
i0 a alpjoolega gitarmarkadinum,*
segir Ogmundur P6r J6hannesson,
annar listreenna stjérnenda Mid-
night Sun Guitar Festival sem haldin
er i fjéroa sinn hér 4 landi a naestu
doégum.

Hatidoin er haldin i sam-
starfi vid Listahaskola Islands
og fer fram 1 salnum S6lvholi ao
So6lvholsgdtu 13. Auk Ogmundar
halda hin pyska Yvonne Zehner og
Spanverjinn Tomas Campos Crespo
par ténleika og sidasta kvoldio
verda galatonleikar par sem nem-
endur og listamenn hatidarinnar
koma fram.

Ogmundur grinast med ad aud-
vitad hefdi verio nzr ad nefna
hatioina eftir norourljésunum ao
pessu sinni vegna arstimans en hitt
nafnid hafi pegar fest i sessi. , Fyrri
hatioir hafa verid haldnar a0 sumri
til en pa reyndist erfitt ad na saman
nemendum, peir voru komnir i
garOvinnu og bunir ad brjota a sér
neglurnar!“ atskyrir hann.

Nemendur og kennarar i klassisk-
um gitarleik eru mun feerri en peir

gg FYRRI HATIDIR HAFA
VERID HALDNAR AD
SUMRI TIL EN bA REYNDIST
ERFITT AD NA SAMAN NEM-
ENDUM, BEIR VORU KOMNIR |
GARDVINNU 0G BUNIR AD
BRJOTA A SER NEGLURNAR!

Yfir 13.000 eignir a skra

fasteignir.is

5 VISIEIS

Ogmundur bér i yfirgefinni verksmidju i Berlin, par sem pessi raudi sofi hafdi verid skilinn eftir. MYND/RUT SIGURDARDOTTIR

sem eru kringum rafmagnsgitarinn,
a0 ségn Ogmundar sem finnst ad
samheldni milli peirra meetti vera
meiri. ,En paod skapast mikil tengsl
og félagslif a svona gitarhatioum,”
segir hann og talar af reynslu pvi
hann hefur komid fram & mérgum
slikum, medal annars i Malasiu,
Vietnam, Indénesiu, Kina og Rass-
landi og er boodinn a tver i byska-
landi 4 pessu ari og freega Shen-
gyang-hatio i Kina. ,Eg kem fram

e
|

sem listamadur, spila fyrir folkio
og kenni gitarleik, svidsframkomu,
undirbaning og skipulagningu
efingartima,” Iysir hann.
Ogmundur vinnur adallega i Asiu,
en kvedst hafa verid a flakki eins og
sigauni 1 prja ar. I Asiu rekur hann
fyrirtaekio Global Gitar Institute,
asamt samstarfsmanni i Pyska-
landi. Starfid snyst um ad efla ahuga
a klassiskum gitarleik og audvelda
hafileikarikum nemendum i Asiu

1r norourljosunuim

a0 komast i nam til Evrépu og na
iinnblastur pangad sem pessi list-
grein a retur sinar aod rekja. Einn-
ig ad skipuleggja menningarferdir
til Evrépu i bland vio namskeida-
hald. ,bad ma segja ad markmioio
sé alls stadar svipad og med git-
arhatiounum hér, ad staekka mark-
hépinn og styodja vio pba sem eru nt
pegar i klassiskum gitarleik, baedi
nemendur og kennara.“
gun@frettabladid.is

Enn ein nasistamyndin

KVIKMYNDIR

13 Minutes
* %

Leikstjori: Oliver Hirschbiegel
Handrit: Léonie-Claire Breiners-
dorfer og Fred Breinersdorfer
Adalleikarar: Christian Friedel,
Katharina Schittler, Burghart
Klaussner og Johann Von Biilow.

Opnunarmynd byskra daga petta
ario er 13 Minutes (Elser & frummal-
inu) eftir Oliver Hirschbiegel en hann
er liklega pekktastur fyrir mynd sina
Der Untergang sem fjallar um sid-
ustu daga Hitlers. Eftir sma atardar
i Hollywood er hann kominn aftur
til heimalandsins og & svipudum
sl66um og i Der Untergang.

13 Minutes segir fra George Elser
nokkrum sem er litt bekktur i mann-
kynsségunni (utan Pyskalands
a.m.k.) pratt fyrir a0 hafa gert tilraun
til ad raoa sjalfan Hitler af dogum og
pad i upphafi seinni heimsstyrjaldar-
innar. Myndin byrjar & pvi ad Elser
er gripinn gléovolgur af nasistunum
og sidan er farid aftur i timann og
vio kynnumst s6gu Elser og addrag-
andanum ad tilreodinu. betta er
sannarlega safarikt viofangsefni og
myndin er lika dgeetis innsyn 1 1ifio
byskalandi nasismans a0ur en seinni
heimsstyrjoldin braust at, eitthvad
sem hefur { raun frekar litio sést i
kvikmyndum. Hér koma gyodingar
litid vio s6gu enda voru peir alls ekki
einu fornarlémbin og kominn timi a
a0 kynnast fleiri fornarléombum.

En pratt fyrir petta safarika vio-
fangsefni ner 13 Minutes aldrei
almennilegu flugi par sem hun er i
raun frekar hefdobundin. Myndin er
mjog aferoarfalleg, fagmannlega gero
teeknilega og mjog vel leikin, Christi-
an Friedel er t.d. frekar magnadur {
adalhlutverkinu. En pad er bara alls
ekki nég par sem matreidslan a efn-
inu er einkar klisjukennd og andlaus.

Hér kemur litio & 6vart og allt er &
yfirbordinu. Myndin spilar sig sem
djupa en iraun er allt atskyrt, hlut-
irnir yfirleitt sagdir berum ordum og
fatt fer a milli mala. Flestallt sem er
gert hérna hefur verio gert a0ur og
betur. Myndin er flott en karakter-
laus, stilhrein en 6eftirminnileg.
Uppbyggingin er lika alls ekki négu
sterk par sem byggt er upp a hlutum
sem eru augljosir fra upphafi.

13 Minutes nzr p6 ad halda athygli
manns mestallan timann, par sem
efnid er pad athyglisvert a0 erfitt veri
a0 gera leidinlega mynd ur pvi. Petta
virkar svosem sem hrein afpreying.
En han etlar sér sterri hluti en bad

en tekst pad bara hreint ekki. bao
hefdi verid hagt ad gera mun betri
mynd ar pessu efni.

13 Minutes er ein af bessum mynd-
um sem virdast vera mun betri en
per eru. Han nar ad blekkja mann
i smastund og byrjar vel en fljott
kemur i lj6s a0 petta er bara enn ein
nasistamyndin. Hitler var vondur og
nasistarnir voru flestir heilapvegnir,
petta ristir i raun ekki mikio dypra en
pad. Liklega er malid ad myndin er ad
reyna ao segja of mikio, fer yfir moérg
ariavi Elser og reynir a0 skyra baoi
nasistana, andspyrnuna og sjalfan
Elser sem og einkalif hans. Kannski
fer pad Hirschbiegel betur ao ein-
falda hlutina, eins og i Der Untergang
sem gerdist & nokkrum dégum og
fjalladi bara um nasistana.

Atli Sigurjonsson

NIDURSTADA: Myndin er mjog fag-
mannlega gerd og storvel leikin en i
grunninn er petta bara enn ein nas-
istamyndin og gerir litid sem hefur
ekki verid gert adur og betur.
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KL. 8-11 A MORGNANA OG LATTU SKOPA
BILINN FYRIR KR. 7.710. A MEPAN bU BIDUR,
bA BJOPUM VID UPP A " MORGUNMAT"
NY RUNSTYKKI OG GADPA KAFFI.

(GILDIR A MEDAN BIRGBIR ENDAST)

Simi: 570 9090 - Netfang: frumherji@frumheriji.is - www.frumherji.is

viD BJOPUM

LN
LN
rer—

“MORGUNVERD"” GILDA 7.-24. MARS
ALLA VIRKA DAGA KL. 08:00 TIL 11:00.

ATH. MORGUNVERD ERU EINUNGIS i BOBI A
_EFTIRFARANDI SKOPUNARSTOPUM FRUMHERJA
REYKJAVIK HAFNARFJORDUR
Hesthalsi 6-8, 110 Reykjavik Dalshrauni 5, 220 Hafnarfjérour
Grandi, Holmasldd 2, 104 Rvk.

Sund, Klettagérdum 11, 104 Rvk.
Skeifan, Grensasvegi 7, bakhus, 108 Rvk.

AKUREYRI
Frostag6tu 3a. 603 Akureyri

KOPAVOGUR
Dalvegi 22, 200 Képavogur
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EIN ALLRA FLOTTASTA
/EVINTYRAMYND ARSINS

saymio¥ ALFABAKKA

GODS OF EGYPT 1.5:20-8-10:40 GODS OF EGYPT 1. 5:20 - 8- 10:40
GODS OF EGYPTVIP 1.5:220-8-10:40 {3 LONDONHASFALLEN 1. 5:40-8- 10:20
LONDON HAS FALLEN 1.8-10:20 {C)  ZOOTROPOLIS isiTa. 2D 1w.5:30

' ZOOTROPOLIS isTa 2D w6 ™ ROOM 1w.8-10:30
ZOOTROPOLIS 5Ta 3D 10.5:40 ¥ ZOOLANDER2 1.5:40-8
ZOOTROPOLIS Exsia T 2D 1. 8:20 ™ HOWTOBESINGLE 1. 10:20

.+ Room 1.8-10:40 saywadB KEFLAVIK
ZOOLANDER 2 «.5:40-8 GODS OF EGYPT 1. 8-10:40

' HOWTO BE SINGLE 1. 10:20 LONDON HAS FALLEN 1. 10:10
DIRTY GRANDPA K 10 40 THE BROTHERS GRIMSBY w8
STARWARS 2D Q savmid®y AKUREYRI

SaymidBy KRINGLUNNI GODS OF EGYPT K. 8-10:40

' GODS OF EGYPT W s 10:40 LONDON HAS FALLEN w8
LONDON HAS FALLEN 0.5:40-8-1020  {J1 ZOOTROPOLIS isiTa. 3D 0. 5:40
ZOOTROPOLIS fsTa 2D 0. 5:40 ™ ZOOLANDER2 1. 5:40
ROOM 1. 5:30-8-10:30 ROOM 1. 10:10
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Midvikudagur

16. MARS 2016
Tonlist

Hvad? Littuinnihadeginu-Hond i
hénd 4 jazz og klassik

Hvenar? 12.15

Hvar? Salurinn, Képavogi

Einstakir tonleikar par sem djass og
klassik haldast hénd 1 hénd. Liflegt
hadegi med Guoranu Birgisdottur,
Snorra Birgissyni, Oskari Kjartans-
syni og Gunnari Hrafnssyni.

Hvad? Buff
Hvenar? 21.00
Hvar? Café Rosenberg

Hvad? Styrktartonleikar / Hetjan
Bjérgvin Unnar

Hvenzr? 20.00

Hvar? Austurbaer, Snorrabraut
Bjorgvin Unnar Helguson faeddist
pann 10. névember arid 2014 og
er pvi 15 manada gamall. Vitad
var aour en hann feeddist ad hann
yroi alvarlega veikur vio fadingu,
m.a. vegna bindarslits og fylgi-
kvilla vegna pess, og er Bjorgvin
Unnar vegna veikindanna buainn
ao vera 4 spitala nanast sidan
hann feddist. Hann for i sina
fyrstu aogero a erlendu sjukra-
husi adeins vikugamall og hefur
sidan purft a0 fara i fleiri adgeroir
erlendis. bessa dagana er hann
staddur { Boston i ranns6knum
med maodrum sinum en Bjorgvin
Unnar parf st6duga uménnun
allan solarhringinn. A tonleik-
unum mun einvala lid listamanna
stiga a svid. Pau sem koma fram
eru Alda Dis, Agasta Eva, Sigga

LONDON

FRA PEIM SOMU OG FERBU OKKUR
Htﬂ!l‘ﬂ tlﬂ BIG HERD &

ZgoTrz_onouS

“DEFINATELY AFAIL
£ BITER” 1
GINA PICCALO - LOS ANGELES TIMES

e wiatin
ECKHART .FREEMAN

sAymad®y EGILSHOLL

MENNING - FRETTABLADID

BORIS
GODUNOV

Haskolabié 21. mars

-HARMAGED AN

BESTAISLENSKA

BIGMYNDIN SIBAN
MED ALLT A HREINU"
- GULLI HELGA

Opera eftir Mussorgsky

ISLENSK LOVE ACTUALLY"

S E S Sl

SPOTLIGHT

WBESTA SKEMMTUN _, STODUGT HRESS,
[J MIIRG AI'(' STANSLAUST FYNDINI™
SUS., X977 TV, BIOVEFURINN

16. MARS 2016 MIDPVIKUDAGUR

LAUGARAS »

FRIPLE®?

LAUGARASBIO  Syningartimar
REYKJAVIK 5:50
BROTHERS GRIMSBY 8,10

TRIPLE 9 8
ZOOTROPOLIS 2D 5:40 iSL.TAL
FYRIR FRAMAN ANNAD FOLK 5:50, 8,10
DEADPOOL 10:25

Hjordis borgeirsdéttir kynnir doktorsritgerd sina fra menntavisindasvidi Haskola islands og Haskélanum i Exeter i adalbyggingu Haskéla islands i dag.

Beinteins, Ljotu halfvitarnir,
Svavar Knatur og Eyvi. Kynnir
verdur S6li Hélm. Miodavero 2.500
krénur.

Hvad? Tribadorarnir Biggi og Ingunn
Hvenzr? 21.00
Hvar? American Bar

Fundir

Hvad? Hjordis borgeirsdottir kynnir
doktorsritgerd sina fra menntavisinda-
svidi Haskola islands og Haskolanum i
Exeter

Hvenaer? 15.00

Hvar? Haskoli islands, adalbygging
Rannso6knin fjallar um hvernig
hagt er ad tengja saman starfenda-
rannsoknir og starfsemiskenning-
una til ad efla starfspréun kennara
a Islandi.

Hvad? Tillaga stjornarskrarnefndar um
pjodaratkvaedagreidslur - Virk patttaka
almennings?

Hvenaer? 12.00

Hvar? Haskoliislands, stofa 101,
Logberg

I tillogum stjornarskrarnefndar

er m.a. lagt til ad beett verodi vid
stjornarskra akvaeoi um pjodar-
atkvaeoagreidslur. Tilldgurnar eru
adgengilegar 4 stjornarskra.is. bar
kemur m.a. fram ao fimmtan af
hundradi kosningarbaerra manna
geta krafist pess a0 nystaofest

16g fra Alpingi verdi borin undir
pjooina i almennri, leynilegri og
bindandi atkvaodagreidslu. Til pess
a0 hnekkja 16gum eda alyktunum
samkvamt pessari grein parf meiri
hluti i pjodaratkvaedagreioslu, po
minnst fjéréoungur kosningarbaerra
manna, aod synja peim sampykKkis.

§|Q PARA [Q AR RORE

e and Kaminski - (Ich und Kaminski) excsvs .................. -1730 We are }'lﬂ.ll'll].

Anomalisa 18:00
.............................................................. | nlnn

The Look of Silence ..............cooviiiiiiiiiiiiii 17:45 WB ares u

We are young. we are strong. ENGSUB........................n... .20:00

The Witch / Nornin............c.cooviiiiiiiiiiiieni 20:00, 22:15

Son of Saul // Saul fia........oovi 20:00

COMCUSSION. . ... .. 22:00

Carol ... 2215

Uppakomur

Hvad? The Meaning of Life

Hvenaer? 20.00

Hvar? Harpa

Adstandendur heimildarmyndar-
innar ,The Meaning of Life* {
leikstjorn Miguels Gongalves
Mendes efna til vioburdar meo
ténlistarmanninum Hilmari Erni
Hilmarssyni og portagalska met-
s6luhoéfundinum Valter Hugo Mae
i Kaldalonssal Hérpu. Hilmar Orn
mun flytja tonlistarlega talkun
sina a sidustu bok hofundarins,
,The Dehumanization“, asamt
eigin verkum. Einnig koma fram
peir Steind6r Andersen og Sjon.
Eftir ad tonleikum Iykur verour
utgafu islenskrar pyoingar ,The
Dehumanization“ fagnao og hof-
undurinn Valter Hugo Mae aritar
baekur sinar.

Hvad? TEPPID

Hvenaer? 20.00

Hvar? Tjarnarbio

TEPPID er nyr vidburdur a
Tjarnarbarnum sem tlao er ad
vera vettvangur fyrir list af ymsu
tagi, par sem vio kynnumst lista-
monnunum og heyrum ségurnar
bak vio 16gin og 1j60in, nj6tum
pess a0 vera saman og hlzja
saman. I betta skiptid verda ljoo i
fyrirrami, en hvorki fleiri né faerri

TEPPID er nyr vidburdur a Tjarnarbarn-
um sem ztlad er ad vera vettvangur
fyrir list af ymsu tagi, par sem vid
kynnumst listaménnunum og heyrum
sogurnar bak vid 16gin og ljodin.
Teppio fer fram i Tjarnarbioi i kvold.

en 10 lj6dskald munu koma fram.
Pau eru: Tinna Sverris, Ragnheiour
Harpa, Vigdis Howser, Ingi Vifill,
Stefan Ingvar, Jenny Lara, Lommi
(Jén Orn Lodmfjérd), Kristofer Pall
Vidarsson, Eydis Bléndal og Valdi-
mar Tomasson.
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Tyrir heimilin 1 landinu
20% afs/attur af ollum 2 AEG offum

BE2000001-M BE3002401-M BE5304401-M BS831410S-M
Fjélkerfa blastursofn an rafein- Fjdlkerfa blastursofn sem er sér- Fjélkerfa blastursofn med inn- Fjdlkerfa blastursofn med inn-
da-klukku. Er sérstaklega einfaldur staklega einfaldur i notkun og allri byggdum kjothitameeli og byggoum kjothitamaeli og
i notkun og umgengni. Litur: Stal. umgengni. Einnig faanlegur med hrad-hitakerfi Sérstaklega paegilegur sjalf-hreinsikerfi. Sérstakle-
Islensk notendahandbdk. innbyggoum kjothitamaeli. Litur: i notkun og allri umgengni. Einnig ga peegilegur i notkun og allri
Stal og hvitur. fdanlegur meo sjalfhreinsibunaoi. umgengni. Litur: Stal.
Islensk notendahandbok. Litur: Stal, hvitur og svartur. Islensk notendahandbok.
Islensk notendahandbok.
Rétt verd kr: 89.900, - Rétt verd kr: 109.900,- Rétt verd kr: 139.900,- Rétt verd kr: 219.900,-
Heitir dagar: 71.920,- Heitir dagar: 87.920,- Heitir dagar: 111.920,- Heitir dagar: 175.920,-

Stilfogur eldhustaeki fra LAEG
gera gott eldhus betra

20% afslattur 30-50% afslattur

ar oflum aAec helluboréum ar ollum hafum fra Airforce

m .

>§ SERTILBODP
S a pessu vinsala
] 57 cm hellubordi
% med stalkanti.

Verd adur kr. 89.900

Verd nd Eyjuhafar - Vegghaftar

Gott drval af Airforce vegghafum og eyjuhafum, sem eru annaladir
kr. 69. 900’ fyrir gleesilega hénnun og mikil gaeoi.
Nokkrir hafana eru uppsettir hja okKur, svo sjon er sogu rikari.

FYRIR HEIMILIN i LANDINU @
ormsson.is ORMS SON Opid virka daga kl. 10-18 m

ARG ‘\

og a laugardogum Greidslukjor
LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 kl. 11-15. et 58 12 ménuci
ORMSS(?N ORMS'SON !(S ) SR BYGG ORMSSON ORMSSQN . ORMSSO__N ORMSSON ) ORMSSON GEISLI TEKNIBORG OMNIS BLOMSTURVELLIR
'KEFLAVIK DRI$TUR-ISAFIRDI SAUBARKROKI E}IGLUFIRDI AKUREYRI ’HUSAVIK VIK-!EGILSSTOBUM PAN-NESKAUPSSTAB ARVIBKINN-SELFOSSI VESTMANNAEYJUM BQRGARNESI AKRANESI HELLISSANDI
SIMI 4211535 |  SIMI 456 4751 SIMI 455 4500 SIMI 467 1559 | SIMI 461 5000 | SIMI 464 1515 SIMI 4712038 SIMI 477 1900 SIMI 480 1160 SIMI 481 3333 SiMI 422 2211 | SIMI433 0300 |  SiMI 436 6655



¥ 2110
BLINDSPOT

Hoérkuspennandi paettir par sem Jane hjalpar
alrikislogreglunni ad leysa sakamal sem oftar en ekki
visa i htofldr a likama hennar.

Fadu pér askrift a 365.is

¥4 20:00
MIKE & MOLLY

Skemmtileg gamanpattaseria
um turtilddfurnar Mike Biggs
og Molly Flynn. bad skiptast a
skin og skurir i sambandinu og
astin tekur a sig ymsar myndir.

¥ 20:25
GREY’S ANATOMY

Vinszelir dramapaettir sem
gerast a skurdstofu a Grey
Sloan spitalanum par sem
starfa ungir og bradefnilegir
skurdlaeknar.

F3| 2155

BONES

Stérskemmtilegir paettir par
sem fylgst er med storfum
Dr. Temperance Brennan,
réttarmeinafraedings.

Fa|22:40

GIRLS

Frabzer gamanpattaseria um
hop vinkvenna a pritugsaldri
sem bula i draumaborginni
New York en samskiptin vid
hitt kynid ganga ekki alltaf
afallalaust.

B 122:00

HUNGER GAMES:

THE MOCKINGJAY - PART 1 _.
Stadan er ordin erfid hja Katniss
Everdeen. Hun er stadstett i ]
13. hverfi og 6gnarstjorn hofud-
borgarinnar er haegt og 6rugg-
lega ad leggja Ol hverfin i rdst.

3 | 20:20

MAYDAY: DISASTERS
Vandadir og afar ahrifamiklir
heimildarpeettir sem fjallaum =%
flugslys, flugran, sprengjuhét-
anir um bord i flugvélum og
adrar heettur sem komid hafa
upp i haloftunum.

©2016 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.
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Midvikudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Teen Titans Go

07.50 Anger Management

08.10 The Middle

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.20 Logi

11.15 Sullivan & Son

11.40 Mindy Project

12.05 Enlightened

12.35 Nagrannar

13.00 Loa Pind. Muslimarnir okkar
13.45 Mayday. Disasters

14.30 Impractical Jokers

14.55 Baby Daddy

15.20 Spilakvéld

16.05 Teen Titans Go

16.30 The Simpsons

16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.55 island i dag

19.10 Vikingalotto

19.15 Mom

19.35 The Middle Sjéunda patta-
rédin af pessum storskemmtilegu
pattum um hid sanna lif milli-
stéttarfolksins. pad eraldrei logn-
molla hja Heck-fij6lskyldunni par
sem ofurhismodirin Frankie hefur
imoérghorn ad lita.

20.00 Mike & Molly

20.25 Grey's Anatomy

21.10 Blindspot

21.55 Bones

22.40 Girls

23.10 Real Time with Bill Maher
00.10 Mission. Impossible Il
02.15 NCIS

03.00 Crimes That Shook Britain
03.45 Better Call Saul

04.30 Thanks for Sharing

SPORT

07.40 Manchester City og Dynamo
Kiev

09.20 Bournemouth og Swansea
City

11.05 Valur og iBV i Lengju-
bikarnum.

12.30 Premier League Review
13.25 Spansku mérkin

13.55 Utsending fra leik i 8 lida
arslitum ensku bikarkeppninnar.
15.40 Atletico Madrid og PSV
Eindhoven

17.20 Manch. City og Dynamo Kiev
19.00 Meistaradeildarmorkin
19.30 Barcelona og Arsenal BEINT
21.45 Meistaradeildarmorkin
22.15 Kérfuboltakvold

23.15 Bayern Miinchen og Juventus
01.05 Snz=fell og Keflavik i
Dominos-deild kvenna.

SPORT 2

12.10 Barcelona og Getafe

13.50 Premier League World

14.20 Everton og Chelsea

16.05 Juventus og Bayern Miinchen
17.45 Arsenal og Barcelona

19.30 Bayern Miin. og Juventus BEINT
21.45 Norwich og Manchester City
23.25 Messan

00.25 Korfuboltakvéld

GOLFSTODIN

08.00 Valspar Championship
13.20 Golfing World

14.10 PGA Tour - Highlights
15.05 Northern Trust Open
16.55 PGA Tour - Highlights
17.50 Golfing World

18.40 Valspar Championship
23.15 Golfing World

STOD 3

18.15 The League

18.45 Top 20 Funniest

19.30 Last Man Standing

19.55 Baby Daddy

20.20 Mayday. Disasters

21.10 The Listener

21.55 American Horror Story. Freak
Show

22.40 Supergirl

23.25 Discovery Atlas

00.20 Gotham

01.00 Last Man Standing

01.25 Baby Daddy

01.45 Mayday. Disasters

02.30 The Listener

03.15 American Horror Story. Freak
Show

03.55 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Rasmus klumpur
07.55 UKI

08.00 Lina Langsokkur
08.23 Latibaer

08.48 Hvellur keppnisbill
09.00 Ofurhundurinn Krypto
09.25 Brunabilarnir

09.47 Evintyraferdin

10.00 Dé6ra kénnudur

10.24 Morgasirnar

10.45 Tommi og Jenni

10.50 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Rasmus klumpur
11.55 UKI

12.00 Lina Langsokkur
12.23 Latibaer

12.48 Hvellur keppnisbill
13.00 Ofurhundurinn Krypto
13.24 Brunabilarnir

13.48 Evintyraferdin

14.00 Dé6ra kénnudur

14.24 Mérgaesirnar

14.45 Gulla og graenjaxlarnir
14.55 Tommi og Jenni

15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Rasmus klumpur
15.55 UKI

16.00 Lina Langsokkur
16.23 Latibaer

16.48 Hvellur keppnisbill
17.00 Ofurhundurinn Krypto
17.24 Brunabilarnir

17.48 AEvintyraferdin

18.00 Dé6ra konnudur

18.24 Mérgaesirnar

18.45 Gulla og granjaxlarnir
18.55 Tommi og Jenni

19.00 Pétur og kétturinn Brandur

Mérgaesirnar "

kl.10.24,14.24 ¥
og 18.24

GULLSTODIN

18.35 Raising Hope
19.00 Friends

19.20 Geggjadar grajur
19.40 Fedgar a ferd
20.05 Dulda island
21.00 Chuck

21.45 Cold Case

22.30 Cold Feet 5
23.20 The Sopranos
00.20 Peaky Blinders
01.15 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

BiOSTODIN

10.40 Grand Seduction

12.35 Ghostbusters Gamanmynd
fra 1984 med Bill Murray og Dan
Akroyd i adalhlutverkum. Myndin
flallar um prja dulsalarfraedinga
sem stofna fyrirteki sem faest vid
ad eyda draugum i New York-borg
14.20 Won't Back Down

16.20 Grand Seduction

18.15 Ghostbusters

20.00 Won't Back Down Drama-
tisk mynd fra 2012 med Maggie
Gyllenhaal, Holly Hunter og Violu
Davisiadalhlutverkum. Myndin
segir fra tveimur akvednum maedr-
um og einum eitilhdrdoum kennara
sem taka héndum saman ogreyna
ad breyta skolakerfi barna sinna
til hins betra. Par komast fljotlega
ad pviad kerfid vinnur ekki med og
barattan vid skrifraedid hefst.
22.00 The Hunger Games. The
Mockingjay - Part 1

00.05 Hot Tub Time Machine
01.45 Exam

03.25 The Hunger Games. The
Mockingjay - Part 1

RUV

16.35 Gettu betur
17.45 Taknmalsfréttir
17.55 KrakkaRUV
17.56 Finnbogi og Felix
18.18 Sigildar teiknimyndir
18.25 Gl6 magnada
18.50 Krakkafréttir
18.54 Vikingalotto
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

20.00 Skolahreysti
20.30 Kiljan

21.15 Neydarvaktin
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir
22.20 Kjarnorkuslysiod i Fukushima
23.15 Hamingjudalur
00.15 Kastljos

00.35 Fréttir

00.50 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.23 Dr. Phil

09.05 Top Chef

09.50 Minute To Win It

10.35 Pepsi MAX tonlist

12.50 Dr. Phil

13.32 Black-ish

13.54 Jane the Virgin

14.36 Remedy

15.23 The Biggest Loser - island
16.29 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

17.12 The Late Late Show with
James Corden

17.50 Dr. Phil

18.30 Everybody Loves Raymond
18.55 King of Queens

19.20 How | Met Your Mother
19.45 Leidin a EM 2016

20.15 America's Next Top Model
21.00 Chicago Med

21.45 Quantico

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Sleeper Cell

00.35 Billions

01.20 Scandal

02.05 Chicago Med

02.50 Quantico

03.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04.15 The Late Late Show with
James Corden

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Fyrir pinar

bestu stundir

¢ Heilsu- og
“ haegindalag i yfirdynu

NATURE’S
COMFORT

heilsurium meo

Nature's Bedding

Val um svart
eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi & botni.

Aukahlutur @ mynd:
Helsinki hofudgafi.

classic botni og 16ppum

Tilbods-
vero

65.175
69.675
74.925
89.925

104.175
112425
123.675

Steerocm. M/ Classic
botni

86.900
92.900
99.900
119900
138.900
149900
164.900

80x200

90x200

100x200
120x200
140x200
160x200
180x200

PASKATILBOP

N
/" QUILTS OF
 DENMARK 7

Afgreidslutimi Rvk.
Man. til fés. kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-16
www.dorma.is

Holtagéroum

512 6800

Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, Isafjérour

Endalaust 365

Nature’s Comfort:

» Svaedaskipt poka-
gormakerfi

« Burstadir stalfeetur

« Sterkur botn

« 320 gormar pr fm?

« Steyptar kantstyrkingar

DUNMJUKT
TVENNUTILBOD

O&D dunsaeng - Stori bjorn
-50% dunn og 50% smafiour
Fullt verd: 19.900 kr.

+ Dunkoddi - Stéri bjorn

Fullt vero: 5.900 kr.

Fullt verd samtals:
25.800 kr.

19.800 k.

PU finnur nyja
Paskabaeklinginn
okkar a
www.dorma.s

DORMA

Lattu drauminn raetast

ENDALAUS

O

& 1817 | 36s.is

GSM

Rakel Témasdottir, hénnudur hja Glamour a islandi, hannar letur i lokaverkefni sinu vid Listahaskoéla islands. FRETTABLADID/VILHELM

16. MARS 2016 MIDPVIKUDAGUR

Bros getur pytt
svo otrulega margt

Rakel Tomasdettir hefur haft 1 nogu ad sntast fra pvi htin hof nam
1 grafiskri honnun vid Listahaskola Islands en hin starfar sem honn-
udur hja timaritinu Glamour. Hin er um pessar mundir ad vinna ad
lokaverkefni sinu sem snyst um ad hanna letur fra grunni.

Guorin Jona
Stefansdottir
gudrunjona@frettabladid.is

,Um pessar mundir er ég a0 vinna ad
utskriftarverkefninu minu i Listaha-
skola Islands, ég er ad hanna letur-
fjélskyldu sem heitir Silk. Leturfjol-
skylda er safn af mismunandi stilum
af sému leturtypunni, til demis
feitletrad og skaletrad. Upprunalega
letrid sem ég hannaoi er fétaletur en
ég er einnig aod proa paod yfir i stein-
skrift. Pegar letrio er tilbtiid mun
pad vera til i 24 utgafum og i fram-
haldinu tti f61k ad geta notad letrio
eins og 6nnur letur, til demis i Word
og 6drum forritum,” segir Rakel en
pao er ohztt ad segja ad pessi unga
hzfileikakona eigi framtidina fyrir
sérihoénnun.

Guomundur Ulfarsson og Mads
Freund voru peir fyrstu sem stofnudu
islenska letursmidju sem ber nafnid
Or type og leit dagsins 1j6s arid 2013.
Fra og meo peim tima hafa vinsaldir
leturgerdar 4 slandi aukist til muna
og fleiri islensk letur litid dagsins 1j6s.

»Mér finnst leturgerd mjog
skemmtileg og eitthvad sem ég er
alveg til i ad halda afram med. Or
type er fyrsta islenska letursmiojan
og ég lit mikio upp til peirra, ég gaeti
alveg hugsad mér ad hanna fleiri
letur i framtidinni,“ segir Rakel.

Rakel leggur mikla aherslu a ad
syna hvernig hagt sé ad nota letrio
a ymsan hatt, han hefur til demis
opnad Instagram-siou (@silktype)
par sem folk getur fylgst med honn-
unarferlinu og séd hvernig haegt er ad
nota letrid 4 mismunandi hatt

,Eg hefalls engan ahuga 4 ad ein-
angra mig og verkin min, mér finnst
mjog gaman ad syna bad sem ég
er a0 gera og fa viobrogo fra folki i
kringum mig. Instagram er 6trilega

Rakel leggur aherslu a ad syna hvernig haegt sé ad nota letrid a ymsan hatt.

QOLIDI®
QOUIIDVI®
QLJITDSIE
QI{STQS

Hér ma sja leturfjélskylduna Silk.

goour vettvangur til ad syna letrio og
vinnuna i kringum pad. Pad myndast
lika einhvers konar samfélég inni a
Instagram bar sem f6lk er ad skooa
hja 66rum og skiptast 4 komment-
um.*

Rakel skrifaoi lokaritgerdina sina
um myndletur, eda emoji, par sem
hun skodar til demis hvernig emoji
gerir samskipti persénulegri. Folk
hefur oft velt pvi fyrir sér hvort takn i
samskiptum geti valdid misskilningi
en er pad raunin?

,Pad sem ég fjalla um i lokaritgero-
inni minni er hversu margt sameigin-
legt emoji-takn eiga meo likamstjan-
ingu i samskiptum f6lks og hvernig
pau beta stafreen samskipti og gera
pau persénulegri a allan hatt. Emoji
eru ordin 6rjafanlegur hluti rafrenna
samskipta. Taknin geta hjalpao folki
ao tja tilfinningar sinar og hafa 6reoda
merkingu og pad sama a vid um lik-
amstjaningu okkar,“ segir Rakel.



skilar til vioskiptavina

ologlegri gjaldtoku rikisins vid athod a
kjuklingakvota til innflutnings a kjuklingakjoti}

Euro Shopper Kjuklingabringur
Frosnar, 900 g - Verd adur 1549 kr.
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Bonus Fetaostur
2teg., 250 g
Verd adur 398 kr.
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islandsnaut Ungnautahakk
Verd adur 1898 kr. kg 2x120 g

D

lkg
ri

- : -~~—L‘é-=-* ;
1 09 Bonus Flatkokur

kr. 5 stk. 170 g, 5 stk.
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kr. 2 |
S . kr. 1 kg
Bénus is Noa Paskaegg Bdnus Paskaegg
3 tegundir, 2 | Nr. 3, 150 g Nr. 3,170 g Bénus Risaegg, 1 kg

NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 « Fostudaga; 10:00-19:30 - Laugardaga; 10:00-18:00 « Sunnudaga; 12:00-18:00
Verd gilda til og med 20. mars eda medan birgdir endast - *Sja dém Haestaréttar islands i mali nr. 317/2015 fra 21. jantar 2016




Jacques Lemans
Liverpool

25.700 kr.

— fyrir straka

Michelsen Tradition

73.000 kr.

Fossil Grant
21.100 kr.

Casio Retro

11.900 kr.

Armani Classic

£40.200 kr.

Kiktu a arvalio
i vefversluninni a
michelsen.is/fermingar

T

MICHELSEN

URSMIDIR

Laugavegi 15 - 101 Reykjavik
Simi 511 1900 - www.michelsen.is
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beir Geoffrey og Gudfinnur segja lojalti skipta miklu mali og vilja 6Imir stydja vid bakiod a sinu folki sem reynir fyrir sér i tonlistarheiminum. FRETTABLADID/VILHELM

Plotuutgafa sem

er ekkert billsjitt

betta er fyrir hopinn, vi0 erum ekkert ad fara ad vera med Bubba & okkar snserum,” segir
Gudfinnur Solvi Karlsson, eigandi hins sivinseela veitinga- og skemmtistadar Priksins, sem
hefur sett plotuttgafuna Sticky a laggirnar. ,, A ad sniast um studning og lojalti.”

etta er biid ao vera i hausn-
um a mér mjog lengi, i morg
ar. Vio vildum gera plotutt-
gafusem er ,no bullshit” og
gerir eitthvad til a0 hjalpa
lidinu. Maour hefur dregid petta en
na er timinn kominn,” segir Gud-
finnur Sélvi Karlsson, eigandi veit-
inga- og skemmtistadarins Priksins,
um nystofnudu plétutitgafuna Sticky.

,Vid erum bara a0 stofna plotuat-
gafu a vegum Priksins, til ao styoja
vid okkar f6lk. Pessir dj-ar sem spila
hja okkur og rapparar sem rappa hja
okkur eru kannski ekki alltaf gjald-
gengir i einhver steerri plotufyrirtaeki
par sem farri komast ad.”

Geoffrey Por Huntington-Williams,
rekstrarstjori Priksins, tekur undir og
segir um rikulega viobot vio Prikio ad
reoda. ,bessi utgafa er framlenging &
pvisem vid erum ad gera meo naetur-
sjo-unum, pad er ao gefa folkinu
mogulega spark i rassinn til a0 lyfta
sér upp a annao level.

Guofinnur, sem flestir pekkja sem
Finna a Prikinu, segir hugmyndina
snuast um aod @tlast til sem minnsts
af listam6énnunum. ,Vid erum ekk-
ert ao fara ad eignast eitt eda neitt
hja folki, erum ekkert a0 fara a0 taka
nein stefgjold eda neitt svoleiois.

99 BESSIR DJ-AR SEM
SPILA HJA OKKUR 0G
RAPPARAR SEM RAPPA HJA
OKKUR ERU KANNSKI ERKI
ALLTAF GJALDGENGIR I EIN-
HVER STZARRI PLOTUFYRIRTZKI
bAR SEM FARRI KOMAST AD.

Vid viljum veita studninginn og svo
geta beir hjalpao til baka med ton-
leikum hja okkur. Petta & i grunn-
inn ad sndast um studning og lojalti
vid okkar kjarnafolk. bao er fullt af
ungum krokkum sem eiga ekkert fyrir
prentun a plotu eda hvad pao er. Vio
viljum bakka petta folk upp,“ atskyrir
hann enn betur.

Spurdur um hvort akvedin 6anzgja
sé meoal islenskra rappara i kjolfar
Islensku tonlistarverdlaunanna sem
veitt voru fyrr i manudinum, par
sem senan p6tti nokkud hlunnfarin,
svarar hann pvi til ad svo sé ekki og
visar aftur i a0 hafa verid med hug-
myndina i kollinum lengi. ,bad er
p6 kannski agaetis asteda lika, segir
hann og hler.

Ekki hefur stadio a viobrégoum
en ao sdgn Finna for t6lvupostur ad
hladast inn rétt um halftima eftir a0

hulunni var svipt af plétuatgafunni.
»+Emmsjé Gauti, Gervisykur, Glaciar
Mafia og Geimfarar eru komnir um
bord og von er a fleirum
i nastu viku,“ bendir
Geoffrey a.

ypetta er fyrir hop-
inn, vid erum ekkert §
ad fara ad vera meo
Bubba a okkar sneerum,“
skytur hann ad og bendir
jafnframt & a0 Sticky sé
ekki hugsao til
ad moka inn
peningum.
,Pad verour
liklega eng-
inn grooi af
pessu. Vid
erum ekKki
a0 hand-
sala neina
samninga.
Pad verour
kannski ein-
hvern tima

meira en i grunninn snyst petta bara
ekkert um svoleidis hja okkur, bara
allir i studi.“ gudrun@frettabladid.is

Emmsjé Gauti
og Gisli Palmi

stokknir a
vagninn.

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSING__I-\STJ(')RI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is, Hjérdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is,
Svanhildur OI8f borsteinsdottir svansi@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SiMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon ivar
Vilhelmsson jonivar@365.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson
vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdoéttir sigrunh@365.is



Fadu Heimilisbraud i dag
afmalistilbod

afmelistilbod

era

Heimilisbraudid er 20 ara. Myllan heldur upp & afmalid med
margs konar kostabodum, allt arid. Ni feerdu Heimilisbraudid
30% staerra en venjulega, a sama goda verdinu. Fylgstu vel
med a myllan.is. Fadu pér gott Heimilisbraud i dag, 30% steerra.

Afmeelistilbodid gildir 8 medan birgdir endast.
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Fadu meira fra Myllunni!

MYLLAN
Fylgstu med a myllan.is
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjorn 512 5200 Fax:5125301 ritstjorn@frettabladid.is

Bakpankar

Mariu Elisabetar
Bragadottur

A0 eiga
er a0 vera

fbérliodurilla er bj60rad
E aod versla. Vinur minn var i

astarsorg um daginn svo ég
fér meo hann i IKEA til ad kaupa
pottablom.

Pottaplontur hafa att sterka
innkomu sidustu ar enda gefandi
a0 hugsa um peer, sagoi ég. Folk
horfir inn a vio pessa dagana.
Neerir sig meo pvi ad vokva
og umpotta. Ef pu kaupir ekki
plontu, geturou eins sleppt pvi ad
versla yfirh6fuo, batti ég vio.

Vinur minn keypti einnig tertu-
disk a feeti. Ekki a0 hann baki,
hann er ekkert fyrir kokur. En pad
vita allir sem komnir eru 8 minn
aldur eda ner grafarbakkanum
a0 kaup a tertudiski koma tertum
ekki endilega vio. Kaupin hafa
hugmyndafraoilegt inntak. Petta
er spurning um ao eiga og ad vera.
Andkapitalistum misbyour petta
en ég get komio til mots vio pa.

Fyrir andkapitalista sem hata
ofgnott natimasamfélagsins meeli
ég med kaupum a tveimur bokum:
Bokinni um minimaliskan lifs-
stil annars vegar og Kommun-
istaavarpinu hins vegar. Eg skil
palingarnar enda hugsjonakona
me0d hjarta sem sler fyrir stétt-
laust samfélag. Thuga oft ad kaupa
storan gam undir alla hlutina
mina, kaupa svo smaan bedda
og litinn landskika og sofa par a
mitt greena meinletaeyra. Kaupa
kannskKi eitt litio reykelsi, kerti
og frio.

Talandi um Kkerti pa brenn ég af
16ngun eftir pvi ad eignast franska
pressukénnu. Parf raunar a0 eign-
ast pressukénnu. Hafandi gengist
vid porfinni, hvernig get ég verio
heil ef ég vakna a morgnana og fe
meér ekki pressukénnukaffi? Hver
er ég ba? Eg er pressukénnulaus,
pao er nefnilega bad sem éger. I
samfélagi pbar sem ao eiga er ad
vera eru 6rlog min alltaf skortur.

Opi8 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

YFIRBURDIR

Fréttabladsins stadfestir

Hofudborgarsvaedid, medallestur &
t6lublad 12-80 éra. Prentmidlakénnun
Gallup, apr.—jtn. 2015

I'II_ F
Allt sem pa parft ...

TORONTO

MONTREAL ,

mai 2016

BOKADU NUNA A WOWAIR.IS

KATRINARTUNI 12 | WOWAIR.IS| WOWAIR@WOWAIR.IS

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is
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|
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Dreifing dreifing@postdreifing.is

Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

B

*Verd midast vid flug adra leid med skdttum ef greitt er med Netgir6.
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