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Formaour efnahags- og vioskiptanefndar hefur efa-
semdir um ao ny reikniregla um eiginfjarhlutfoll eigi
vio um islensku tryggingafélogin. Koma veroi i veg
fyrir a0 rikio beri skada af starfsemi tryggingafélag-
anna. Félogin leggja til 9,6 milljaroa ardgreioslu.

VIPSKIPTI Frosti Sigurjonsson, for-
maodur efnahags- og vidskipta-
nefndar Alpingis, hefur efasemdir
um bpad aod reikniregla i samrami
vio Solvency II tilskipun Evrépu-
sambandsins eigi vid um trygginga-
félog sem séu of stor til pess ad rikis-
sjodur geti latid pau falla.

Stjoérnir tryggingafélaganna
priggja leggja til ad hluthafar fai
greitt samtals 9,6 milljarda i aro
vegna sidasta ars. bar af atlar VIS
ao greioa fimm milljarda og Sjéva
prja milljaroa. Bent var 4 pad i
Markaonum i sidustu viku ad aro-
greidslurnar i tilfelli Sjévar og VIS
séu ad hluta til tilkomnar vegna
nyrra reikningsskilaadferda sem
félégin toku upp i samraemi vio
Solvency II tilskipun Evrépusam-
bandsins. Med hinni nyju adfero
lekkaoi vatryggingaskuld Sjovar
iarsbyrjun 2014 um 2,7 milljarda
og eigio fé haekkadi um 2,2 millj-
aroa. ba lekkaoi vatryggingaskuld
VIS um fimm milljarda og eigio fé
hakkadi um 3,7 milljarda vegna
breytinganna.

,bad getur vel verid ad pessi
reikniregla sé fin pegar fyrirtaeki eru
ekKki of stor til ad falla. En pbegar vio
erum meo fyrirtaeki sem eru pannig
ad bao pykir edlilegt ad bjarga peim
a kostnad skattgreidenda pa verour
a0 gera meiri krofur til eiginfjar,“
segir Frosti. Pannig sé hugsanlega
edlilegt a0 fyrirtekin dragi ar ard-
greioslum og safni meira eigin fé til
ad koma i veg fyrir ad hid opinbera

Grundvallarspurningin
hlytur ad vera sa hvort rikis-
sjoour myndi ekKki skipta sér
af pvi ef eitt pessara trygg-
ingafélaga myndi falla.

Frosti

Sigurjonsson,
formadur ‘
efnahags- og

vidskiptanefndar
Alpingis

beri skaoa af starfsemi trygginga-
félaganna.

.1 60ru lagi getur betta verio eitt-
hvao sem léggjafinn parf ad velta
fyrir sér hvort hann eigi a0 leyfa.
Grundvallarspurningin hlytur ad
vera st hvort rikissjoour myndi ekki
skipta sér af pvi ef eitt pessara trygg-
ingafélaga myndi falla,“ segir Frosti.
Mal tryggingafélaganna verdur
stuttlega reett 4 fundi efnahags- og
vioskiptanefndar Alpingis i dag.

Pess er skemmst a0 minnast ad
eftir bankahrunio 2008 atti Sjova
vid mikinn rekstrarvanda a0 etja.
Svo for aod rikio lagoi fyrirtaekinu til
eigio fé og tok yfir hlut i fyrirteekinu.
Hluturinn var sidar seldur en rikio
sat uppi med 4,1 milljaro i tap vegna
eiginfjarframlagsins. - jhh / sja sidu 8

EKKi a0 reyna a0 starta ,,beefi“

LiFID,Vio erum ekkert ad reyna ad
starta neinu ,beefi“ p6 ad hér sé
verio a0 skjota & hina ymsu rappara,
svo pao sé sagt,” segir Anna Tara
Andrésdottir, ein af medlimum
Reykjavikurdetra, um lagio Fanbois
sem kemur Gt & morgun.

Lagio varo til eftir eftirminni-
lega heims6kn Reykjavikurdeetra i
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Galaxy S7 edge | S7

Forsala er hafin & Galaxy S7. Gear VR
syndarveruleikagleraugu fylgja med til
10. mars. Aimenn sala byrjar 1. mars.

pattinn Vikan meo Gisla Marteini en
par flutti hépurinn lagi® Ogedsleg.
Agusta Eva Erlendsdottir sem var
einnig gestur pattarins yfirgaf settio a
medan a flutningnum st60.

I texta nyja lagsins er vitnad i
nokkra vinselustu rappara landsins
svo sem Hr. Hnetusmjor, Blaz Roca,
Gisla Palma og Emmsjé Gauta og segir

1GB
netnotkun

eda 1.000 kr.

Anna Tara meoal
annars velt
upp spurn-
ingum um
tvofalt
siogeoi
kynjanna.
—-ga/sja
sidu 30

Gear VR
fylgir fritt
med til

10.

Storbruni varo a Grettisgoétu 87 i Reykjavik um klukkan atta i geerkvoldi. Mikio tjon varo a hasinu, sem meoal
annars hysir bilaverkstaoi. G6tum var lokao i kring. Straetéferdir roskudust og nokKkrir vagnar festust 8 Hlemmi.
»Pad er ekki vitad hversu margir vagnar eru fastir. Sidan er vagn parna niour fra sem er notadur i rymingu a0
beidni slokkviliosins,“ segir Johannes Svavar Rianarsson, framkvaemadastjori Strat6. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Fréttabladio i dag

Orri Vésteinsson skrifar
um arraeodaleysi gagnvart minja-
eyoingu.

Gylfi bor 4 fullt erindi
bestu 1io Englands.

MENNING Barokktonlist eftir
konur verdur flutt med tilprifum i
Tonskola Sigursveins 1 Breioholti 1
kvold. 22-25

*Samkvaemt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015>
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Sudlaeg att i dag, yfirleitt 5-10 m/s. Skarir
eda éliflestum landshlutum, en dregur ur
vindi pegar lidur & daginn og styttir vidast
hvar upp. Hiti yfir frostmarki 4 laglendi, en
kélnar i kvold og frystir vida. SJA SiDU 20

Bjork Gudmundsdattir tonlistarkona
og Vigdis Finnbogadoéttir, fyrrverandi
forseti, reda saman i gaer. M\YND/STOD 2

Vilja gera
halendio a0
pjoogaroi

NATTURA Nattaruverndarhreyfingin,
Samtok ferdapjonustunnar og nokk-
ur utivistarsamtok undirritudu i geer
viljayfirlysingu um stofnun pj6o-
gards a miohalendinu. Slikur gardur
yroi um 40.000 ferkilometrar, alls
um fjoérutiu prosent af landsvaeoi
Islands.

,Pau samtok sem undirrita yfir-
lysinguna eru sammala um ao
halendispj60gardur geeti ordio eitt
steersta framlag okkar tima til natt-
aruverndar & Islandi um leid og
pjo6odgardurinn yrai gridastadur fyrir
pa sem vilja nj6ta nattaru mioha-
lendisins,” segir 1 yfirlysingunni.

Samtokin sem um raeodir benda
a a0 samkvemt skodanakénnun
Gallup fra pvi i april sidastlionum
séu yfir sextiu présent landsmanna
fylgjandi stofnun sliks pj6ogards en
prettan présent andvig.

,Pjooin vill bennan pjéogard og
pess vegna er ekkert annad ad gera
fyrir stjéornvold en ao fara ad vinna
ad pessu,” sagoi Snorri Baldursson,
formadur Landverndar, vio frétta-
stofu i geer.

ba sagdi tonlistarkonan Bjork
GuOmundsdottir ad petta veeri
steersta osnerta landsvaoi i Evrépu
og ad stofnun pjoogards skipti miklu
mali. ,Eg held a0 ef yfirvéld hafi
dhuga a 1yoraedi verdi pau ad hlusta
4 pj6oina sina,” sagdi Bjork. - pea
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Mikid hefur borio a gotuskemmdum undanfario, likt og pessari sem finna ma vio Hatan i Reykjavik. ,Paod verour ad taka a pessu mali og bad
stendur til a0 gera,“ segir Hjalmar Sveinsson, formadur umhverfis- og skipulagsrads Reykjavikurborgar. Samkvaemt upplysingum fra framkvaemda-
svioi Borgarinnar verour a nastunni radist i viogerdir a Hverfisgétu, Grensasvegi, Bustadavegi, Haaleitisbraut og vido Hlemm. FRETTABLADID/PIETUR

Jenna
Jensdottir latin
Jenna Jensdottir, rithéfundur og
kennari, lést & Hrafnistu i Reykja-
vik 4 sunnudaginn, 97 ara a0 aldri.
Eftir hana liggur fj6ldi barna- og
unglingab6ka. Ao auki 1ét hun sig
menntamal barna varoa.

Jenna er bekktust fyrir Oddu-
bakurnar sem seldust i yfir 60
puasund eintdkum.

Jenna faeddist 24. agast 1918
a4 Lek 1 Dyra-
firoi. Eigin-
maour hennar
var Hreidar
Stefansson og “

eignuoust pau ‘

tvo syni. - sg

HVITT SUKKULAPIEGG

Frumvarp pingmanna
sagt mismuna og flekja

Sveitarstjorn Blaskogabyggoar gefur falleinkunn frumvarpi sem pingmenn
Bjartrar framtioar segja leysa ,yfirgripsmikinn og umdeildan vanda“ vegna
ferdamannastada. Sagt gefa tilefni til aukins flaekjustigs og mismuna st6oum.

FERDAPJONUSTA ,Madur sér ekKki fyrir
bér ao petta frumvarp leysi vandann,"
segir Valtyr Valtysson, sveitarstjori
Blaskogabyggdar, um nytt frumvarp
alpingismanna Bjartrar framtidar
vegna ferdamannastaoa.

Alpingi sendi frumvarp pingmann-
anna til umsagnar hja sveitarfélogum.
Samkvaemt pvi verdur sveitarfélogum
heimilt ad gera skylt ao fa leyfi og
innheimta leyfisgjald fyrir fénytingu
nattarufyrirbrigda og ferdamanna-
stada. Breytingin uppfyllir markmio
frumvarps til laga um nattarupassa
sem lagt var fyrir Alpingi 2014-2015,
en nadi ekki afgreidslu, og markmio
frumvarps til laga um landsaatlun
um uppbyggingu innvida til verndar
nattdru og menningarsoégulegum
minjum.

,Pa leysir lagabreytingin pann
vanda a0 ekki hefur reynst gerlegt ad
nyta pao fjarmagn sem hefur verio
eyrnamerkt uppbyggingu nattaru-
fyrirbrigda og ferdamannastada, m.a.
vegna skorts a deetlunum, teikningum
og verktokum. Frumvarpinu er &tlad
ao fela sveitarféldgunum sjalfum ad
meta vandann, gera samninga vio pa
sem skipuleggja hopferoir a stadina og
standa a0 uppbyggingu,“ segir i grein-
argerd med frumvarpinu. ,Frumvarp-
10 felur ekki i sér heimild til gjaldtdku
a ferdamannastéoum heldur beinist
fyrst og fremst ad skipulégoum hoép-
feroum a tiltekna stadi par sem prioji
adili hagnast & nytingu stadar sem
hann 4 ekki beina adild ad.

Vaxandi agangur ferdamanna veldur oft vanda, ekki sist par sem peir hunsa ad-

varanir og setja sig i haettu eins og vid Gullfoss. FRETTABLADID/GVA

Menn sja ekKi fyrir
sér gjaldtoku i pessu
nema a landsvisu en ekKi
mismunandi gjold innan
hvers sveitar-
félags.
Valtyr Valtysson,

sveitarstjori
Blaskogabyggdar

I bokun sveitarstjornar Blaskéga-
byggodar segir ad ekki verdi séo ad
frumvarpio leysi vanda. ,Naudsynlegt
er ao lita til jafnraedis i vinnubrégdum
gagnvart gjaldtdkuheimildum a lands-
visu en umrzett frumvarp gefur tilefni
til aukins fleekjustigs og mismununar

milli stada,” segir i bokuninni.

Valtyr Valtysson segir ekki aski-
legt ad hvert og eitt sveitarfélag setji
sinar reglur um leyfi og leyfisgjold.
»Sveitarfélog eru misjafnlega i sveit
sett og 1 stakk buin til pess ad sinna
bessu. Menn sja ekKi fyrir sér gjaldtoku
ipessu nema 4 landsvisu en ekki mis-
munandi gjéld innan hvers sveitarfé-
lags,” segir Valtyr.

Vandinn er hins vegar raunveru-
legur ad sogn Valtys. Eftir pvi sem
fleiri sjonarmid og hugmyndir komi
fram verdi sjonarhéllinn betri. ,bad
er numer eitt, tvo og prji ad na pessu
samtali og na sameiginlegri syn - eins
mikio og pad er hagt,” segir sveitar-
stjorinn i Blaskogabyggo.
gar@frettabladid.is
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Raouneytio telur mjolkurgeirann i samrami vio EES-samning

LANDBUNAPUR Atvinnuvegaradu-
neytid telur ao islenskur mjolkur-
ionadur falli innan samkeppnis-
laga EES-samningsins. Petta kemur
fram i svari raduneytisins vid fyrir-
spurn Eftirlitsstofnunar EFTA (ESA),
sem sent var i byrjun manadarins.
ESA vildi fa skyringar a akveedum
buvérulaganna sem veita mjélkur-
i0naoi undanpagur fra samkeppnis-
16gum.

Gjermund Mathiesen, yfirmaour
samkeppnismala hja ESA, sagdi

vio Fréttabladio i febraar a0 veroi
nidurstada athugana ESA sa ad
undanpaga buavérulaga standist
ekki samkeppnisreglur EES-samn-
ingsins geti Samkeppniseftirlitio
og ESA beitt sér 4 mjélkurmarkadi,
t.d. med sektum, gerist fél6g & peim
markadi brotleg vid samkeppnis-
16g. ba sé einnig hugsanlegt a0 fario
veroi fram a ad islenskum bavéru-
16gum verdi breytt.

Vorurnar sem um raodir eru ad
so6gn Mathiesens i meginatridum

rjomi, jogart og gerjadar mjolkur-
afuroir. Raduneytid telur vérurnar
sem um raedir vera framleiddar
vio edlilegar markaodsadsteour og
i samraemi vid samkeppnisreglur
EES-samningsins.

Ahéld eru um hvort skyr flokkist
sem gerjud mjolkurafurd. ESA spuroi
raduneytid sérstaklega ut i flokkun
pess & skyri. Raduneytio segist flokka
ferskan ost i samraemdri vérulysing-
ar- og voruntimeraskra. Mioao vio pba
skilgreiningu fellur varan ekki undir

Olafur Stephensen,
framkvaemdastjori
Félags atvinnurek-
enda

samkeppnisakvaeoi EES-samnings-
ins sem gerjud mjo6lkurafuro.

Olafur Stephensen, framkvaemda-
stjori Félags atvinnurekenda,
telur flokkun raduneytisins koma
spanskt fyrir sjonir par sem skyr sé
ekki talid upp med 60rum ostum i
akvoroun verolagsnefndar bavara.

Pba skorar Olafur a Alpingi ad bida
med ad sampykkja nyjan buvoru-
samning par til athugun ESA Iykur til
a0 komast hja hugsanlegri skadabota-
skyldu rikisins vegna malsins. - ih

Heillaour
af islenska
kraftaverkinu

FOTBOLTI Ramon Calderén, fyrr-
verandi forseti spaenska knattspyrnu-
risans Real Madrid, kynnti i geer stéra
raostefnu sem haldin verour hér a landi
imai par sem fjallad verdur um fotbolta
og fjarmal. Inntak radstefnunnar er
,islenska kraftaverkio“ eins og Cald-
erdn kalladi pad & bladamannafundi i
héfudstddvum Islandsbanka i geer.

Kraftaverkid, ad hans sogn, er tvi-
pett. Annars vegar hvernig Island
komst jafn snemma ut ur fjarmala-
kreppunni og raun ber vitni og hins
vegar ao islenska karlalandslidio i fot-
bolta hafi komist i lokakeppni Evrépu-
motsins.

Calderon nytti samboénd sin til ad fa
storlaxa i boltanum hingad til lands.
David Moyes, fyrrverandi knattspyrnu-
stjori Manchester United, og Ruud
Gullit, Evrépumeistari med hollenska
landslioinu, veroa a meoal fyrirlesara,
auk Kevins Keegan og Martins O'Neill,
pjélfara irska landsliosins.

,Eg er heilladur af pessu kraftaverki
sem hefur att sér stad hér. Eg atti pvi
hugmyndina ad pvi ad halda rao-
stefnu um petta og gera pad audvitad
alIslandi,“ sagdi Ramon Calderén. —tom

Ramon Calderoén,
fyrrverandi forseti
Real Madrid

SI bolgnadi um
13,2 milljaroa

EFNAHAGSMAL Heildareignir Seola-
banka Islands namu 941,6 milljproum
kroéna i lok febraar og heekkudu um
13,2 milljarda kréna i manudinum.
Af heildareignum namu innlendar
eignir 220,6 milljéroum og hakk-
udu um 20,6 milljénir kréna i man-
udinum. Erlendar eignir namu 721
milljardi og heekkudu um 13,2 millj-
aroa i febraar. Skuldir bankans namu
878,3 milljoroum i lok febraar. - sg
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Hefur ahyggjur af misneytingu
a vinnumarkaoi eftir hrun

Log um vinnumiolun kveda a um a0 oheimilt se a0 krefjast greioslu fyrir adgang a0 vinnumarkaoi segir
Gylfi Arnbjornsson, forseti Alpyousambandsins. Hann hefur ahyggjur af proun mala a Islandi eftir hrun.
Misneyting a folki sem s¢ i viokvaemri sto0u hafi aukist. PO séu hér 16g um vinnumiolun skyr.

VINNUMARKADUR ,bad er algerlega
faranlegt ef bao er svo ad pao er
verio a0 selja hér adgang aod vinnu-
markadnum. Folk sem kemur
hingad a0 vinna i 6vissu og pekkir
ekKki til er i sérstaklega viokvaemri
stoou,” segir Gylfi Arnbjérnsson,
forseti ASI, um fimm einstaklinga
sem hafa keert akvéroun logreglu-
stjorans a Vestfjoroum um ao fella
nidur ranns6kn a meintri fjarkagun
vegna starfa peirra i fiskvinnslu Jak-
obs Valgeirs i Bolungarvik. bessir
fimm einstaklingar halda pvi fram
a0 peir hafi purft ad greioa fé til
starfsmanns i fiskvinnslunni til
pess ao fa vinnu par og fara fram a
a0 akvoroun logreglustjora verdi
felld nidur. Malio var i ranns6kn
l6greglu i ram tvo ar 4dur en henni
var hatt. Medal gagna i malinu var
bréf par sem eru birt néfn Pélverja
sem sagdir eru hafa greitt vaktstjéra
i fiskvinnslu Jakobs Valgeirs eitt
pasund evrur.

Rikissaks6knari hefur prja man-
udi til ad akvarda i malinu og mun
fara fram a rékstudning fra 16g-
reglustjora Vestfjaroa.

Gylfi segir 16g um vinnumiolun
hér 4 landi skyr. ,Eg tel pad 6heim-
ilt a0 starfsfolk greidi fyrir adgang
ad vinnumarkaoi. bPao er ekkert ad
pvi a0 fyrirteki nyti sér starfsemi
starfsmannaleiga og raoningar-
fyrirtaekja en par parf folk ekki ad
greida nokkuod. Svona greidslur
eru pekktur fylgikvilli mansals
og illrar meoferdar a starfsfolki.
Vio forum i atak @ arunum 2004-
2007 meo auknum fjolda erlendra
starfsmanna a vinnumarkaoi. Sidan
vard hér hrun og minni patttaka a
vinnumarkadi. Na pegar vid erum
a0 komast ar hruninu magnast

Daemi um verdlaskkun
i Skor.is,
Adidas Gazelle W:

Verd nu:

15.995 kr.

Verd adur:
18.995 kr.

Daemi um verdlaskkun
i Neon, derhattar med
beinu deri fra

Mitchell & Ness:

Verd nu:

5.990 kr.
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Faranlegt ad seldur sé adgangur ad vinnumarkadi, segir forseti ASi. Fyllsta porf sé & ataki gegn undirbodum, svartri starfsemi

og misneytingu. FRETTABLADID/GVA

upp sem aldrei fyrr misneyting a
starfsfolki a Islandi,“ segir Gylfi og
segir fulla porf & pvi samstarfsataki
sem ASI hefur efnt til i samstarfi
vio adildarsamtok sin gegn undir-
booum a vinnumarkaoi og svartri
atvinnustarfsemi.
kristjanabjorg@frettabladid.is

peysa:

Verd nu:
Verd adur:

6.990 kr.

Nanari upplysingar um afnam tolla og paer vérur sem laekka i verdi a kringlan.is
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8.590 kr.

Eg tel pad oheimilt ad starfsfolk greidi fyrir adgang

a0 vinnumarkadi. Pao er ekkert ad pvi
ao fyrirtzekKi nyti sér starfsemi starfsmanna-
leiga og raoningarfyrirtzekja en par parf folk

ekKi ao greioa nokkuo.

Gylfi Arnbjérnsson, forseti Alpydusambands islands (ASi)

Daemi um verdlaekkun
i Jack & Jones,

Verd adur:
10.290 kr.




Polo. Gerir gaedamuninn.

VW Polo Trend & Style:

2.690.000 kr.

Sjalfskiptur: 2.990.000 kr.

Volkswagen Polo. Fyrir alla muni.

Pegar pu hefur kynnst geedunum, pbaegindunum og taekninni sem Volkswagen Polo byr yfir
duga engar malamidlanir. Komdu i reynsluakstur og finndu geedamuninn.

Stadalbunaduri Trend & Style

- Hiti i framsaetum

+ Hradastillir

- Ledurkleett adgerdarstyri
- Litaskjar i maelabordi

- Nalgunarvarar ad aftan - Start/Stop bunadur - Stédugleikastyring

og framan - Halogen adalljos « Spolvérn
+ Skyggdar rudur + Bluetooth bunadur fyrir -+ Composition Touch utvarp
- 15" Estrada Alfelgur sima og afspilun m/4 hatélurum

Volkswagen

www.volkswagen.is

H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi




afslattur af ollu Nicorette
nikétinlyfjatyggigammii

Allar bragdtegundir og
allar steerdir

‘Vhltemmt Freshmint

50(

Fruitmint

Gildir til 31. mars 2016

Sudurveri - 105 Reykjavik

S.511 0200

VEGNA TILBODS
til hluthafa i
BAKKAVOR GROUP LIMITED

[ samraemi vid IL tl. 1. mgr. (c) 978. gr. breskra hlutafélagalaga fra
drinu 2006 hefur verid tilkynnt ad Bakk AL Holdings Limited og
Bakkavor Group Limited eru ad gera tilbod i alla almenna hluti {
Bakkavor Group Limited.

Allir skilmélar tilbodsins (p.m.t. upplysingar um hvernig sampykkja
megi tilbodid) koma fram { dreifibréfi til hluthafa sem var dagsett og
postlagt hinn 22. febrtar og medfylgjandi pvi er einhlida afsal, undirritad
af kaupandanum og félaginu, 4samt skjali um sampykki afsalsins.

Sérhver hluthafi sem sambykkir tilbodid 4 gildan hdtt mun fi
£2,6909 fyrir hvern hlut. Tilbodid er gert 6llum hluthéfum, p.m.t.
peim sem mégulega hafa ekki fengid dreifibréfid.

Sekja mi afrit af dreifibréfinu, einhlida afsalinu  og
sampykkisskjalinu til Bakkavor Foods Limited 4 Fiskisléd 31, 101
Reykjavik eda hringja i sima 550 9700 og 6ska eftir ad f4 afrit sent.
Einnig m4 skila undirritudum eintskum { méttdku Kviku banka hf.
dsamt upplysingum fyrir millifeerslu. Ndnari upplysingar og 61l gdgn
um tilbodid ma finna 4 heimasléd félagsins: www.bakkavor.co.uk.

Peim hluthofum sem ekki hefur borist tilbod i hluti peirra i posti
geta haft samband vid Bakkvor Foods Limited 4 Fiskisl6d 31, 101
Reykjavik eda i sima 550 9700. Peir hluthafar sem sampykkja
tilbodid purfa ad tryggja ad skjal med sampykki peirra berist
umsjénaradila i London fyrir kl. 17.30 hinn 15. mars nastkomandi
eda koma skjalinu um sampykki afsalsins 4 skrifstofur félagsins 4
Fiskisl6d 31 fyrir 17.00 4 fostudaginn 11, mars.

Dessi tilkynning er ekki utgifulysing heldur auglysing og hluthafar

@ttu ekki ad sampykkja tilbodid nema 4 grundvelli upplysinga i
dreifibréfinu, einhlida afsalinu og sampykkisskjalinu.

8. mars 2016
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Svona eru nyju génguljosin i Valencia a Spani. Par akvaou borgaryfirvold ad breyta ljosum til ad stydja vio
atak um aukio jafnrétti kynjanna. FRETTABLADID/EPA

Segir enn vera porf a
sérstoku kvennaorlofi

Elstu kynslooir kvenna nutu ekki réttinda a boro vio fadingarorlof og dagvistunar-
arraedi. Log um orlof husmeaora voru til ad logfesta viourkenningu a pjoofélagslegu
mikilvaegi 6launadra starfa. Frumvarp um afnam laganna bidur afgreioslu.

SAMFELAG ,Or0id0 husmooir er
timaskekkja, en konur af pess-
ari kynsléo purfa enn & pessum
ferobum ao halda,” segir Svan-
hvit Jonsdoéttir, formaodur orlofs-
nefndar Gullbringu- og Kjoésar-
syslu, um orlof hismaodra. Fyrir
Alpingi liggur frumvarp pess efnis
a0 16g um orlof hasmaora falli
ar gildi, 16g sem a0 stofni til eru fra
1960. I rékstudningi er talad um
breyttar adstedur kvenna fra pvi
sem var pegar 16gin voru sett.

,Pad er rétt ad timarnir hafa
breyst en vio héfum samt bent a
ad pad er mikid af konum sem eru
einar, eda jafnvel med menn sem
ber senda i hvildarinnl6gn til pess
a0 komast fra. betta pyrfti ad vera
kallad kvennaorlof, en ekki hus-
maoraorlof.”

Frumvarpid bidur afgreiosluy,
orlofsnefnd setti fram gagnryni a
bad i1j6si pbess ao elstu kynslooir
kvenna hafi ekki notio réttinda
sem bykja sjalfs6gd i dag, svo sem
fedingarorlofs, dagvistunararraeoda
og ba eigi margar ekki rétt a lifeyris-
sjoosgreioslum i dag.

»Pessar konur eru ad detta at,“
segir Svanhvit sem segir pratt

Margar eldri konur

hafa einangrad sig
félagslega, orlofsferoirnar
eru hugsaoar til a0 rjafa
pessa einangrun. bzer fa i
ferounum félagsskap, oryggi
0g a0stoo.

Svanhvit Jonsdaéttir, formadur orlofs-
nefndar husmadra i Gullbringu- og
Kjosarsyslu

fyrir pbad enn boérf & kvenna-
ferdum. ,Margar eldri konur hafa
einangrao sig félagslega, orlofs-
ferdirnar eru hugsadar til ad rjafa
bessa einangrun. beer fa i ferounum
félagsskap, 6ryggi og adstod. b6 ad
nidurgreiodslur i pessar ferdir heetti,
ba held ég ad pad verdi enn porfa
bessum feroum. Nidurgreioslan er
lika 6gurlega litil, petta eru hundr-
ad kronur a ibaa.”

Svanhvit segir margar kvennanna

miour sin yfir gagnryni a feroirnar.
,betta eru svo 6skaplega litlir pen-
ingar sem um radir, pad er mikill
pirringur ut i petta. Okkur finnst
bad mjog leidinlegt en petta eru
landslég, vid erum kosnar til ad
gera petta og vido purfum ad gera
betta hvort sem okkur likar betur
eda verr. bad er alltaf verra ad
vinna undir 6anzgju sem er aud-
vitad bara sorglegt. [ ar stendur til
ao fara til Toscana og i adventufero
til byskalands.”

Athygli vekur ad ferdirnar eru
ekki sérlega 6dyrar eoa allt ad
hundrad og fimmtiu ptsund krén-
ur & hverja og eina. ,bad er vegna
bess ad nidurgreioslan er ekki svo
mikil. Til ad byrja med pa voru
betta helst innanlandsferdir en pad
hefur breyst meo pjédfélaginu. Nu
er baoi farid i innanlandsferdir og
farid at. Okkur finnst alltaf gaman
a0 fara a Vestfiroi og Austfiroi.”
Aodalatrioio er ad petta eru konur
sem hafa margar verio heimavinn-
andi alla ti0 eins og var begar 16gin
voru sett. ,bad er einangrunin og
Oryggid sem sKkiptir mestu mali.
EKkKki peningarnir.”
kristjanabjorg@frettabladid.is
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SA er a moti sampykkt
buvorusamninganna

LANDBUNAPUR Samtok atvinnulifs-
ins (SA) leggjast eindregio gegn sam-
pykki nygerdra bavérusamninga i
obreyttri mynd. Petta kemur fram
i umsoégn SA um samningana sem
birt var i geer.

,Samtdék atvinnulifsins fagna
pvi ad i nyundirritudum bavéru-
samningum er ad finna dkvaoi sem
horfa i att til aukinnar fj6lbreytni i
stuoningi hins opinbera vid baend-
ur [..] Pau skref sem rikio stigur
med samningum til ad studla ad
framproéun og aukinni samkeppni
i landbtunadi eru hins vegar baodi
06lj6s og engan veginn naegileg i 1j6si
pess a0 samningarnir gilda til naestu
tiu ara,“ segir i umségninni.

Ein af adfinnslum SA snyr ad pvi
ad samkvaemt samningunum yroi
Mjoélkursamsalan afram undan-
pegin samkeppnislégum og vilja
SA s6muleidis ad opinber vero-
lagning 4 mjélkurvérum verdi
aflégd 4 samningstimanum. bar ad
auki métmaela SA pvi a0 magntollar
4 mjolkurduft, undanrennuduft og
osta verdi haekkadir.

W

SA vill medal annars ad opinber verd-
lagning a mjolkurvérum verdi afl6go.
FRETTABLADID/PJETUR

Onnur adfinnsla snyr ad tollum
a svina- og alifuglakjot sem SA vilja
leekka. ,Sa vernd stydur ekkert vio
stefnu stjornvalda um styrkingu
byggdar i dreifbyli. Verndarstefna
gagnvart hvitu kjoti heldur hins
vegar uppi harra matveaelaverdi en
pyrfti ad vera og er 4 kostnad neyt-
enda sem bua vio lakari lifskjor en
ella,” segir i umsogninni. - pea

RIFINN OSTUR

a tortillurnar og salatid.

Omissandi a pizzuna,
i ofn- og pastareéttina,

100%
3702 iSLlIR "8

Vill skyringar vegna
fyrirhugaora greioslna

Formaour efnahags- og vioskiptanefndar Alpingis vill skyringar vegna aro-
greioslna tryggingafélaganna. Formaour FIB segir folki almennt misbodid. FME
bendir a ad félogin séu hlutafélog og botasjodir ekki i eigu peirra sem i pa greioa.

VvIpsKIPTI Efnahags- og vioskipta-
nefnd ztlar aod raeda ardgreioslur
tryggingafélaganna stuttlega a
fundi sinum i dag. Frosti Sigur-
jonsson, formadur nefndarinnar,
@tlar sidan ad leggja til vio nefnd-
armenn a0 malio veroi tekio fyrir
a sér fundi og 6ska eftir minnis-
bléoum fra Fjarmalaeftirlitinu,
SamKkeppniseftirlitinu og trygg-
ingafélégunum sjalfum.

Greint hefur verio fra pvi ao
stjornir tryggingafélaganna priggja,
VIS, TM og Sjovar, vilja greida hlut-
hoéfum samtals 9,6 milljarda i ard
vegna si0asta reikningsars. ba eru
tilldgur um endurkaup hlutabréfa
upp a 3,5 milljaroa.

Runoélfur Olafsson, formadur
Félags islenskra bifreidaeigenda,
sendi Bjarna Benediktssyni, fjar-
mala- og efnahagsraoherra, bréf
um helgina par sem skorad er a
hann a0 gripa til adogerda til ad
stoova ,yfirvofandi gripdeildir
tryggingafélaga dar sjooum sem eru
i eigu vioskiptavina peirra“ eins
og pad er ordad i erindinu. FIB
segir ad fjarmunina eigi a0 taka ar
boétasjodum sem tryggingafélogin
hafi safnad ,med uppsprengdum
i0gjéldum af ofaetludum tjénum*.

Runolfur sagoist i geer ekki hafa
fengid viobrogo fra radherra vio
erindi sinu. Hann segist aftur a
moti hafa fengio mikil vidbrogo vio
bréfinu. ,Vio h6fum fengio baoi
marga posta og annao til félagsins.
Og margar innhringingar. Pannig
a0 folki er almennt misbodio.” Pott
fjarmala- og efnahagsradherra hafi
ekKki svarad brast Fjarmalaeftirlitio
vio athugasemdum FIB i gzr.

Fjarmalaeftirlitio segist hafa
rikar heimildir til pess ad hlutast
til um rekstur vatryggingafélag-
anna, en b6 einungis til pess ad
hlutast til um ad rekstur peirra

skv. 20. gr. laga VR.

Kjorstjorn VR

manna VR vegna kjors i sjo stjérnarsaeti og prju
til vara hefst kl. 9 ad morgni 9. mars og lykur
kl. 12 4 hadegi pann 15. mars. Kosningin er

Allar ndnari upplysingar fast & vr.is eda
a skrifstofu félagsins i sima 510 1700.

Kosning til stjornar
VR 2016-2018

Rafraen allsherjaratkveedagreidsla medal félags-

VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | SIMI 510 1700 | WWW.VR.IS

. sia

JONSSON & LE'MACKS » jLis

Virding
Réttleeti

— %

Félag bifreidaeigenda hefur brugdist 6kvada vio fregnum af akvéroun trygginga-
félaga landsins um ad greida ut taeplega tiu milljarda krona i ard. FRETTABLADID/PJETUR

Vio hofum fengio

bz0i marga posta og
annad til félagsins. Og
margar innhringingar.
Pannig ao folki er almennt
misbooio.

Runolfur Olafsson,
formadur Félags
islenskra bifreida-
eigenda (FiB)

samramist peim l6gum, reglum
og 60rum vidmidum sem um starf-
semina gilda. Pannig sé pao rangt
sem fram kemur i umfjéllun FIB

a0 Fjarmalaeftirlitio geti ,skipad
peim ad endurgreida vatrygginga-
tokum eign peirra i b6tasjodunum
eda nota fjarmunina til ad leekka
10gjo6ld neaestu arin“.

ba segir FME a0 islensk vatrygg-
ingaféldg séu rekin sem hlutafélog
og eigi vatryggingatakar pvi ekki
bétasjoo likt og FIB haldi fram.
bessa stadhafingu dregur Runoélfur
i efa og segir petta nyja skyringu
hja FME. ,Eg veit ekki hvernig peir
réttleta pa ad botasjédirnir séu
eign eigenda tryggingafélaganna.
Allir forstjorar tryggingafélaganna
s6gou hér fyrir 20 &rum ad bota-
sjodirnir veeru eign bétapola og
vatryggingataka,“ segir Runélfur.
jonhakon@frettabladid.is

A prioja tug hefur skrao
sig ur Samtokunum 78

SAMFELAG Tuttugu og fjorir hafa
skrao sig ar Samtékunum '78 en sex
hafa skrao sig i samtokin i kjolfar
pess ad adildarumsékn BDSM-sam-
takanna var sampykkt um helgina.
Alls eru 1.146 manns skradir i sam-
tokin.

Malio hefur vakio miklar umraed-
ur 4 samfélagsmiolum og hafa marg-
ir lyst pvi yfir ad meo adild BDSM-
samtakanna sé verid a0 rugla saman
kynhneigd og kynérum, einnig
hefur verid bent a ad i langan tima
hafi hinsegin f61k barist gegn pvi ao
fokusinn sé settur & kynlifio. Malio
er ad s6gn Hilmars Hildar Magnus-
sonar formanns akaflega erfitt
vidureignar, svo mjog ao tala megi
um klofning.

I kosningunum 4 laugardaginn
féllu atkveaeoi pannig ad 47 greiddu
atkvaedi med og 40 4 moti.

Stjérn Samtakanna'78 segir p6 ad

hofou i geer gengio ar Sam-
tokunum ’78 og sex skrao sig
i samtokin.

fréttir um klofning i samtékunum
séu storlega yktar. ,I dag hafa verio
bzoi skraningar i félagio og ur
pvi en hvorugur hépurinn er fjol-
mennur midaod vid heildarfjolda
félaga sem telur um 1.100 manns,”
segir i yfirlysingu sem stjorn félags-
ins sendi fra sér i geer.

Til stendur ad halda félagsfund i
samtokunum til ad fara betur yfir
malid en stjornin 6skar eftir ad fa
svigram til ad bregoast frekar vio
malinu en gert er i yfirlysingunni.
-sg
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KOMDU STRAX i DAG 0OG TRYGGDU PER GODAN BiL FRA BiLALANDI!

LAND ROVER DISCOVERY 4S
Nyskr. 05/12, ekinn 102 pas km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 320491

TOYOTA YARIS SOL

Nyskr. 06/13, ekinn 33 pus km.
bensin, sjalfskiptur

Rnr. 283488

VERD kr. 2.190 pas.

FRABIER

RENAULT CLIO SPORT TOURER

Nyskr. 03/15, ekinn 41 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 283157

VERD kr: 2.590 hiss.

HYUNDAI ix35 PREMIUM H.O
Nyskr. 06/15, ekinn 35 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 152111

VERD kr. 5.980 piis.

VERD!
8.590 |u’|s.

SUZUKI SWIFT

Nyskr. 06/12, ekinn 128 pus km.

bensin, beinskiptur.

Rnr. 283496

VERD kr. 1.480 hus.

\FRAB/ER!

KAUP.

NISSAN X-TRAIL SE

Nyskr. 08/12, ekinn 67 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 143173

VERD kr: 4.280 hus.

FRABER

HYUNDAI i10 COMFORT
Nyskr. 05/15, ekinn 28 pus km.
bensin, beinskiptur.

Rnr. 283348

VERD kr: 1.830 pis.
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bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik

Simi 525 8000 -

bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is
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Angela Merkel byskalandskanslari, lengst til hagri, og Ahmet Davutoglu, forsatisradherra Tyrklands, fyrir midri mynd a leio-
togafundinum i Brussel i gaer. FRETTABLADID/EPA

Reynt ao fa Tyrkland
til samstarfs um lausn

Leiotogar Evropusambandsins hittu forsatisradherra Tyrklands i geer. Norour-
landamarum Grikklands verour liklega lokao og stolao a ad Tyrkir haldi flotta-
folki innan landmeera sinna. Stadan s0go endurspegla mikilvaegi Tyrklands.

FLOTTAFOLK ,Pessi leiotogafundur
synir hve 6missandi Tyrkland er
fyrir Evrépusambandid og Evropu-
sambandid fyrir Tyrkland,“ sagoi
Ahmet Davutoglu, forsatisradherra
Tyrklands, vio bladamenn i Brussel
i geermorgun a0ur en fundur hans
med leidtogum Evrépusambands-
rikjanna hofst.

Evrépusambandio vill fa Tyrki til
pess ad halda aftur af flottaf6lki, sem
undanfarin misseri hefur streymt
i stridum straumum yfir hafio til
Grikklands i von um a0 komast
paodan afram nordur eftir og fa heeli i
60rum adildarrikjum.

Davutoglu sagoi baodi Evrépusam-
bandio og Tyrkland standa frammi
fyrir erfidu verkefni, en paod veeri allt
hzgt ad leysa med samvinnu.

JTyrkland er reidubuio til pess ad
starfa med Evropusambandinu,”
sag0i hann, og beetti vio: , Tyrkland er
lika reiobuid til pess ad verda aodildar-
riki i Evrépusambandinu.”

A fundinum féru Tyrkir fram 4 prja
milljaroa evra fra Evrépusambandinu,
til viobotar peim premur milljéroum
sem Tyrkjum var heitio & sidasta ari.
Féo a ad nota til a0 byggja upp betri

Tyrkland og Evropusambandio

Tyrkland sotti um adild ad Evropu-
sambandinu strax arid 1987. Tiu
arum sidar sampykkti Evrépusam-
bandid ad Tyrkland vaeri taekt til
adildarvidraedna, en paer hofust
svo arid 2005 og sér enn ekki fyrir
endann a peim.

aosteour fyrir flottaf6lk i Tyrklandi.

Par a0 auki for Davutoglu fram a
einhver arangur ndist i adildarvioraeo-
um Tyrklands vid Evrépusambandio
4 fundinum. Forseti Evrépupingsins,
Martin Schulz, var ekki a sama mali.
,Vio veroum a0 aodskilja aodildarvio-
reournar fra fléttamannavandanum,”
sagoi Schulz a blabamannafundi.

A hverjum degi koma pusundir
manna fra Tyrklandi yfir til Grikk-
lands. Tugir ptisunda sitja nu fastir vid
norourlandameerin i Grikklandi, eftir
a0 rikin nordan Grikklands lokudu
landamarunum. Félkinu er nti adeins
hleypt yfir i litlum hépum, frekar en
a0 allir komist hindrunarlaust i gegn
eins og raunin hefur verio til pessa.

Til pess ad fa adild ad Evrépusam-
bandinu parf ad uppfylla akvedin
skilyrdi, Kaupmannahafnarskil-
yrdin svonefndu, sem felast medal
annars i pvi ad umsoknarriki bui yfir
lydraedi, réttarriki, mannréttindum
og vernd minnihlutahopa.

I naestu viku verdur svo fundur i
framkvaemdastjérn ESB, par sem nyjar
reglur um flottaf6lk verda raeddar.
Meoal hugmynda er ad allt flottafolk
skrai sig og bioi afgreidslu umsoknar i
pvilandi, sem pad kemur fyrst til.

Samstarf Evrépusambandsins vio
Tyrkland um a0 halda aftur af flotta-
folki hefur verid gagnrynt, medal
annars af mannréttindasamtékum og
pa ekki sist 4 peim forsendum ao Tyrk-
land hafi ekki synt af sér neina fyrir-
myndarhegdun i mannréttindamalum.

Innras tyrknesku légreglunnar i hof-
uostodvar dagbladsins Zaman, sem er
utbreiddasta blad landsins, um helgina
hefur ekki aukio tiltra til tyrkneskra
stjornvalda. gudsteinn@frettabladid.is

Aukin harka i kappl 2oum demokrata

BANDARIKIN Hiti var i kappraedum
forsetaefna demokrata i Bandarikj-
unum, Bernie Sanders og Hillary
Clinton, adfaran6tt manudags sem
foru fram i borginni Flint i Mic-
higan-riki.

Raddu pau medal annars um bif-
reidaidonadinn, sem einkennir rikio,
og sakadi Clinton Sanders um ao
hafareynt ad drepa idnadinn pegar
hann kaus & méti fjarhagsadstoo
fyrir stora framleidendur i kjolfar
efnahagshrunsins. Skaut Sanders
pa til baka a Clinton og sag0i ,vini
hennar & Wall Street” hafa eyoilagt
hagkerfi Bandarikjanna.

bratt fyrir a0 aukin harka hafi
verio i kappredum beirra fra pvi
sem a0ur hefur verid komust peer
ekki meo ternar par sem kappraeod-
ur republikana i sidustu viku h6fou
halana, en par fann Donald Trump
sig knainn til ad svara as6kunum
Marco Rubio um ao hann vari med
litinn getnadarlim. ,Eg abyrgist pad
ad bao er ekkert vandamal, abyrgist
pad,“ hropadi Trump.

Sanders og Clinton eiga i hardri barattu. FRETTABLADID/EPA

Clinton hefur na forskot a Sanders i
barattunni. Hefur htin aflad sér studn-
ings 672 landsfundarfulltria en Sand-
ers 477. Alls parf2.383 til ad vinna. ba
hefur Trump 384 fulltraa hja repabli-
kénum en neesti keppinautur hans,
Ted Cruz, 300. Alls parf 1.237 fulltraa
til a0 tryggja sér atnefninguna.

Baoir flokkar kjosa i Michigan
og Mississippi i dag en par ad auki
kjosa republikanar & Havai og
iIdaho. Kannanir benda til pess ad
Clinton og Trump vinni 61l fylkin
fyrir utan Havai par sem engar
kannanir hafa verid geroar.

-pea
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NORDURLONDIN
Vilja greioa fyrir feroina | Vill oliufri svaedi vio i Afganskir talkar fa
heim Lofoten P dvalarleyfi

DANMORK Danska rikisstjérn- NOREGUR Fulltrdi norska H .- SVibJOD Prir afganskir tdlkar
in leggur til ad sendirdd Dan- Verkamannaflokksins i nordur- Mg £ i, | sem hafa starfad fyrir seenska
merkur og raedismannsskrifstofur hluta Noregs vill oliufri svaedi vid hermenn i Afganistan hafa fengio
hafi moguleika & ad borga heimferd | Lofoten. Fulltrdinn, Tomas Norvoll, \ s dvalarleyfi i Svipj6d. Domstéll hefur
fyrir einstaklinga sem hafa verid segir Lofoten afar sérstakt svaedi. - par med hnekkt drskurdi seensku
neyddir i hjénaband erlendis eda Par sé margs konar atvinnulif sem innflytjendastofnunarinnar sem
e sendir fra Danmarku i 68ru skyni sé mikilvaegt fyrir allan Noreg. synjadi peim um dvalarleyfi. Margir
e gegn vilja sinum. NU er sendiradum Norvoll visar pvi & bug ad med . | tulkar i Afganistan hafa éttast um
eda redismannsskrifstofum ekki ummalum sinum sé hann ad refsa - lif sitt eftir ad erlendar hersveitir
o heimilt ad greida heimferdir fyrir oliufyrirtaekjunum fyrir ad skapa [ undir stjérn Atlantshafsbanda-
einstaklinga sem eru eldri en 18 fa atvinnutaekifeeri i nordurhluta lagsins (NATO) hafa verid kalladar
ara. landsins. : ' g heim.

Raeoda leidir til
a0 auka Oryggi
feroamanna

FERDAMAL Raddar voru tillégur
vinnuho6ps a vegum Stjérnstédvar
ferdamala a fundi stjérnar Stjorn-
stoovarinnar fyrir helgi. Tilloég-
urnar snua ad leidum til ad baeta
oryggi ferdamanna og almennings
ilandinu. Unnio hefur verio a0 til-
16gunum undanfarna manuoi.

Stjérnstd6o ferdamala var sett
a laggirnar i oktober a sidasta ari
og er lidur i nyrri ferdamalastefnu
stjérnvalda. Stjornst66in mun
starfa til arsloka 2020 og sér hun
um aod naestu fimm ar verdi nytt
til a0 radast i nauodsynleg verkefni
til ad leggja traustan grunn i ferda-
pjonustu a Islandi.

Verkefnid i heild er afar umfangs-
mikio og verour framkvaemd pess
skipt i nokkra hluta. Tillégur
vinnuh6psins sniia meodal annars
a0 léggaeslu, upplysingamalum
og Oryggi a ferdamannastédum
og vegum. Um er aod reoa tillogur
ad adgeroum a arinu 2016 sem na
fara til vidkomandi raduneyta til
umfjoéllunar. Ad lokum verda til-
l6gurnar lagdar fyrir rikisstjorn til
sampykktar.

A0 vinnunni komu fulltraar fra
atvinnuvega- og nysképunarradu-
neytinu, innanrikisraduneytinu,
Umbhverfisstofnun, Vatnajokuls-
pjoogardi, Slysavarnafélaginu
Landsbjoérgu, Ferdamalastofu,
Samtokum ferdapjénustunnar,
l6greglunni, Samgoéngustofu, Vega-
gerdinni, Rannséknarnefnd sam-
gonguslysa, Félagi leids6gumanna
og Stjornst60 ferdamala. - pv

40 pasund
grunud um
smygl a folki

LOGREGLA Umfang vioskipta glepa-
manna sem smygla f61ki til Evrépu
er svo mikio ad arsvelta starf-
seminnar i fyrra er talin hafa verio
prir til sex milljardar evra. Upp-
haoin svarar til 424 til 849 milljarda

islenskra krona.

betta kemur fram i nyrri skyrslu H V A D A S K O L A R
Evropulégreglunnar Europol. I
skyrslunni er gert rad fyrir ad velt- 7
an veroi tvofalt eda prefalt meiri & KO M A S T I U R S L I T I N
nastu arum haldi straumur flotta-

manna afram, ad pvi er segir 1 frétt
Politiken. Nu keppast skélarnir vid ad tryggja sér patttékurétt i urslitum Skélahreysti. Keppt verdur i

re;ﬁ;ll{gg?l;g;;?nzgri‘géfoué%gs: nokkrum ridlum Skélahreysti i vikunni. Par maetast skélar af hofudborgarsvedinu, Sudurlandi,
und manns fra um 100 I6ndum sem Vesturlandi og Vestfjoréum. Okeypis inn. Maetum 61l og hvetjum skélann okkar.

tengjast smygli a f61ki. - ibs

Send ljos

bitt og trufesti
bina, pau skulu
leida mig...

et i%oee [ facebook.com/skolahreysti #skolahreysti
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Polinmaeoi
bifreidaeig-
enda er
skiljanlega
oroin tak-
morkud. Hér
eru alltof
margir bilar i
umfero mioao
vio hvao
gatnakerfio
polir.

=k

atnakerfi hofudborgarsvaedisins er i

afleitu astandi. Fréttabladio birtir i dag

mynd af steerdarinnar holu vid Hatan i

Reykjavik sem synir vel hvad vid er a0

etja. Astandid er samkveemt fagménnum
verra i ar en i fyrra og fer dagversnandi. Gotur eru vida
a0 grotna nidur og miklar brotholur hafa fengio a0
myndast i malbikio vida.

I fyrra lagdi borgin aukio fé i vidgerdir, sem b6
dugdi skammt. A sidasta ari var alls 690 milljonum
krona vario til malbikunar. A pessu éri er gert rad fyrir
a0 500 milljonir fari i malbikun.

Toluvert hefur verid um tjon bifreidaeigenda vegna
bessa. Félagi islenskra bifreidaeigenda berast dag-
lega tilkynningar og hjalparbeionir fra folki vegna
sprunginna og tettra hjélbarda i holum og brotinna
fjadragorma og alls konar annarra skemmda a farar-
tekjum eftir illa farnar gétur. Oft og tidum sitja
bifreidaeigendur uppi med tjon sitt bar sem 16g gera
rao fyrir ad veghaldari purfi a0 syna af sér galeysi til
bess ad hann teljist botaskyldur. Hann parf pvi ad hafa
vitad af skemmdinni og ekKki gert neitt til a0 laga hana.

Fyrir a4standinu eru ymsar asteodur. Be0i fara nagla-
dekk afar illa med gétur, teta paer upp og magna
skemmdir. Veorio hefur einnig verio 6hagsteett, bida
og frost skiptast 4, klaka tekur upp ad einhverju leyti
en sidan frystir ad nyju.

Fyrst og fremst er pad hins vegar fjoldi bila sem er
a feroinni a h6fudborgarsvaeodinu sem hlytur ad valda
pvi hvernig stadan er. Og sa fj6ldi er ekKki sist til-
kominn vegna aukins straums ferdamanna hingad til
lands. Isavia spair pvi ad um 1,7 milljonir ferdamanna
sakilandio heim & pessu ari. bPessir ferdamenn fara
um a bilaleigubilum eda ratum. Um helmingur allra
nyrra bila sem nu eru i umfero eru bilaleigubilar. Baedi
bilaleigubilar og rutur fa nidurfellingu 4 gjéldum og
skottum fra rikinu.

Polinma0i bifreidaeigenda er skiljanlega ordin tak-
morkud. Hér eru alltof margir bilar i umferd mioad vio
hvao gatnakerfio polir. Reykjavikurborg hefur reynt ad
beina f6lki i adrar attir, ad hjolreioum eda almennings-
samgongum. bao gerir borgin med réttu, en vedurfars-
legar og skipulagslegar a0staedur verda samt sem adur
til pess a0 flestir reida sig afram 4 einkabilinn.

Ljost er ad eitthvad verour ad gera. Audvelt er a0
kasta pvi fram ad forgangsr60un hja rikinu, sem &
Vegageroina sem er starsti veghaldarinn a h6fuo-
borgarsvaedinu, sem og hja sveitarfélogunum sé rong.
Hun er pad. bao verdur a0 veita meira fé i gatnakerfio
sem er ein grunnstoda samfélagsins. A moti kemur
hin klassiska spurning: Hvadan eiga fjarmunirnir
ad koma? Og svarid er einfalt; peir eiga a0 koma fra
notendunum, ekki sidur ferdaménnum en bifreida-
eigendum.

Pao er oskiljanlegt hversu litio hefur gerst a kjor-
timabilinu i a0 skipuleggja hvernig eigi a0 heimta
sanngjarnt framlag af ferdaménnum sem hingad
koma fyrir afnot af grunnstodum landsins. bPad er
skomm ef timabilid lidur an pess ad nidurstada faist i
pbao mal.

GTORSKEMMTILEGT
Il

FYRIR ALLA FOLSKYLDUNA

STAUSTU SINTNGAR!

Sun 21. feb.kl. 13

Sun 6. mars kl. 13
Sun 18. maws kl. 13
Sun 20. maws kl. 18

-S.J. Fréttabladio

Leikhasid
Tiu fingur

TJARNARBIO

Halldor
p—

—

T4 E8 FETTA IR TRYGIINGE
FELAGINY MINU? E6 g
b1 Mipue ENNEQ Pﬁuflusyppyg
M bESoARI GrESGL. GET EG

FENG® 6oo MILLISNIE
i YWB6T 1 ARDGREWSLY?

Fra degi til dags

Hvad er fyrir I6ngu?

Karl Gardarsson, bingmadur
Framsoknarflokksins, skrifaoi
harooroa grein a Eyjuna i geer
bar sem hann geroi st6du mala i
ferdapjonustunni ad umtalsefni.
Karl segir i greininni ad rikio
hefoi fyrir I16ngu att ad vera
buid a0 setja fjarmagn i ad baeta
oryggi a feroamannastéoum likt
og ni eigi a0 gera. Karl ritadi
hins vegar adra grein, 1. mai a
sidasta ari, par sem fram kom

a0 hann veri ordlaus yfir pvi

ao senda @tti reikninginn fyrir
uppbyggingu feroamannastada
a skattgreidendur. I huga Karls
hlytur ,fyrir Il6ngu“ pvi ad vera i
mesta lagi tiu manudir.

Kulnuo gléd

Jon Baldvin Hannibalsson
kveikti elda innan Samfylking-
arinnar i geer pegar hann sagoi
a0 Island veri ekki a leid inn

i Evréopusambandio, pad veri
eins og ad ganga inn i brenn-
andi byggingu. Pao er ar sidan
Jon lysti sému skodun og Arni
Pall Arnason, formadur Sam-
fylkingar, sagoist ekki geta lesio
pao ar oroum hans ad Jon veeri
oroinn afhuga sambandinu. En
na pegar ummelin hafa verio
aréttud er spurning hvort Arni
bregdist vio peim til ad verja
sidasta halmstra Samfylkingar-
innar - sem er sérstadan i Evr-
opumalum. Kannski er pao of
seint. Kannski ESB sé brennandi
bygging en Samfylking rjukandi
rust. snaeros@frettabladid.is

Engar kjarabaetur
i tillogum um
almannatryggingar!

Bjorgvin
Guomundsson
vidskipta-
fraedingur

Eg geroi mér
vonir um, ad
nyjar tillogur
um almanna-
tryggingar
mundu fela i
sér verulegar
Kjarabzetur
fyrir aldraora
og oryrkja,
par eo lifeyrir
er i dag alltof
lagur.

illégur ad nyjum lI6gum um almannatryggingar veita

lifeyrispegum engar kjarabztur. Nidurstadan er jafn-

vel verri: Sumir hopar lifeyrispega verda verr settir en
aour. beirra kjor munu versna!

Tillogurnar gera rad fyrir ad feekka flokkum; sameina a
grunnlifeyri, tekjutryggingu og framfaersluuppbét i einn
nyjan flokk lifeyris. Heimilisuppb6t verour hins vegar
afram sérstakur flokkur. Nyi flokkurinn verdur nakvem-
lega a0 sému upphad, dsamt heimilisuppb6tinni og gomlu
flokkarnir voru samanlagt, eda 246 pusund krénur fyrir
skatt hja einhleypingi, ramlega 212 puisund eftir skatt. Fri-
tekjumork veroa felld nidur en skerding tekna 45% nema
séreignarlifeyrissparnadar og fjarhagsadstodar sveitar-
félaga. Breytingarnar munu koma pokkalega tt fyrir pa
oryrkja, sem hafa mikla starfsgetu; eru meo 50 prosent
eda meiri starfsgetu en peir 6ryrkjar,sem eru 75 présent
oryrkjar eda meira veroa verr settir & vinnumarkaoi en
aour. Eins er med eldri borgara. Ef peir geta unnio, veroa
peir verr settir en 40ur; munu seta meiri skerdingu en fyrr.

Aldurstengd 6rorkuuppb6t verour felld nidur en i stad-
inn kemur 22 ptisund kréna uppb6t 8 manudi fyrir pa, sem
urdu oryrkjar 24 ara eoa fyrr.

Gert er rao fyrir nyju matskerfi fyrir 6ryrka, starfsgetu-
mati i stad leknisfraedilegs mats. beir sem eru oronir 55 ara
purfa b6 ekki ad fara i pad mat en allir undir peim aldri.

Lagt er til, ad lifeyrisaldurinn veroi haekkadur i 70 ar a
24 arum. Mun aldurinn verda haekkadur um tvo manuoi
a ariitolf ar og sidan um einn manud a ari { 6nnur tolf ar.

Stjornvold munu hugsa sér gott til glédarinnar ao lata
lifeyrispega sjalfa greida kostnadinn vio breytingar a kerfi
almannatrygginga me0 pvi ad haekka lifeyrisaldurinn i 70
ar.

Eg gerdi mér vonir um, ad nyjar tillégur um almanna-
tryggingar myndu fela i sér verulegar kjarabatur fyrir
aldrada og Oryrkja, par ed lifeyrir er i dag alltof lagur. En
pad eru engar kjarabaetur, heldur kjaraskerding hja vissum
hépum!
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Hvao er a0 i islenskri
minjavorslu?

Orri Vésteinsson
professori
fornleifafraedi
vio Hi

Islandi eru ad lagmarki

130.000 minjastadir. Af

peim hefur um fjéroungur
verid skradur 4 vettvangi og ma
pvi gera sér allgéoa grein fyrir
astandi minja i landinu. Um 56%,
eda meira en 70.000 stadir hafa
horfido eda skemmst a sidast-
lioinni 61d, langflestir vegna tan-
reektar, husbygginga og vegafram-
kvaemda. Nattaruéflin, landbrot
og uppblastur, bera abyrgo a um
8.000 stooum sem hafa skemmst
eda horfid. Af beim 60.000 minja-
stddum sem eftir eru teljast 3.600
i storhaettu (stadurinn mun eyo-
ast ef ekki er gripio til adgerda)
og 33.000 i heettu (stadurinn er
a framkvemda- eda rofsvaedi).
Mannaverk 6gna meirihluta pess-
ara stada en teplega 7.000 eru i
hzttu vegna landbrots (sjavar-
eda vatnsrof), uppblasturs eda
skrioufalla. Pessar tolur eru gréofar
aaetlanir, byggoar a peim gégnum
sem bo eru til en engin skipuleg
voktun fer fram pannig ad haegt sé
a0 segja til um hversu hratt minja-
stadir eru ad eydast a landsvisu. I
Noregi syna malingar ad eitt pro-
sent minjastada eydist a ari hverju

Starfsmenn forszetisradu-
neytisins sja ekki bjalkann

i auga stjornvalda en hreyta
onotum i fornleifafraedinga
eins og peir séu rot vandans.
beir eru pao ekKki - fornleifa-
freedingar eru folkio sem er,
bokstaflega, drullugt upp
fyrir haus a0 bjarga islensk-
um menningararfi.

—sem jafngildir um 1.300 st6dum
hér alandi.
bessar tolur gefa hugmynd um
vandann en segja ekki alla soguna:
sumir flokkar minja hafa farid mun
verr en aorir Gt ar framkvaemda-
gledi sidustu aratuga. Pannig eru
sennilega innan vid fimm proé-
sent bajarhodla 6skemmd - en
bajarholar eru peir minjastaodir
sem geyma langsamlega mest af
ripum og 60rum minjum um lif
Islendinga fra landnami og fram
4 20. 6ld. Landbrot vid sjavarsio-
una 6gnar kannski ekki meira en
2.000 stboum en par 4 medal eru
flestir ef ekki allir lykilstaoir i sogu
islensks sjavarutvegs.

Stjornvold arraedalaus

Af beim hundrudum stada sem
skemmast a ari hverju hér a landi
er adeins brot kannad meo rann-
s6knum (44 uppgraftarleyfi voru
veitt 4 sidasta ari) og engar heild-
staedar aetlanir eru til um hvern-
ig eigi ad bregoast vio peirri 6gn
sem stedjar ad peim pusundum
sem fyrirsjaanlega munu hverfa a
nastu arum og aratugum.

Islensk stjornvéld eru trreda-
laus frammi fyrir pessum vanda.
bau hafa ekki treyst sér til ad
takast 4 vid hina raunverulegu
va sem stedjar ad islenskum
menningararfi — eydingarmeaetti
peninga- og nattiruaflanna. bau
hafa ekkert fram ad feera nema
innihaldslaust hringl meo stofn-
anir. Starfsmenn forsatisraou-
neytisins sja ekki bjalkann i auga
stjornvalda en hreyta énotum i
fornleifafredinga eins og peir séu
rot vandans. Peir eru pbad ekki —
fornleifafreedingar eru f61kid sem
er, bokstaflega, drullugt upp fyrir
haus ad bjarga islenskum menn-
ingararfi.

Boo6ad frumvarp um ad kljafa
Minjastofnun i tvennt og leggja
enn frekari hindranir i veg rann-
s6kna leysir engan vanda. bPad
dregur athyglina fra hinum
raunverulegu 6gnum, veikir
rannsoknarinnvioi og torveldar
bjorgunarstarfio. Eg hvet for-
saetisraoherra til ad taka frekar
héndum saman vio okkur sem
vinnum 4 pessu svidi til ao finna
lausnir sem virka.

Eldra folki a

vinnumarkaoi fjolgar

Porseinn
Semundsson
pingmadur
Framséknar-
flokksins

a0 er anaegjulegt ao sja ao sifellt

herra hlutfall eldra folks starfar 4

islenskum vinnumarkaoi. Mikil-
vaegt er a0 hafileika peirra sem eldri
eru njoti vio pegar yngri kynslooir eru
a0 koma nyjar inn & vinnumarkadinn.
[ Félagsvisum 2015, sem gefnir eru tt
af velferoarraduneytinu, kemur fram
a0 atvinnupatttaka félks & aldrinum
55-74 ara var 67,2% ario 2014 en tiu
arum aour var hlutfallio 63,3%.

Baett starfsumhverfi
Aldurssamsetning islensku pj6oar-
innar, sem og annars stadar a Vestur-
16ndum, er ad breytast og hlutfall
peirra sem eldri eru eykst smam
saman. I mannfjéldaspa Hagstof-
unnar er til ad mynda gert rao fyrir
pvi ao hlutfall Islendinga 60 4ra og
eldri veroi komio yfir 30% ario 2060.
A sama tima erum vid heilsuhraustari
og vilikur ad lengjast, sem leidir af sér
aukinn vilja og getu til virkrar patttoku
iatvinnulifinu hja beim sem eldri eru.
Hér 4 Islandi er steerstur hluti vinnu-
markaoarins blessunarlega medvit-
adur um mikilvaegi pess a0 tryggja
starfsfolki sinu starfsumhverfi sem
studlar a0 betri lidan og heilsu. Gott
og vandao starfsumhverfi skilar sér {
betri anda 4 vinnustadnum og anaego-
ara starfsfolki, sem skilar sér i auknum
afkostum.

Aukaslag 1 hjarta miobsejarins

Canopy Reykjavik | City Centre er glaesilegt hétel sem opnar i sumarbyrjun.

bvi miour hofum viod séo vis-
bendingar um ad folki hér a
landi sé mismunao a vinnu-
markadi a grundvelli aldurs,
pratt fyrir pa 6metanlegu
reynslu sem pessi hopur hefur
oo0last a sinum starfsferli.

Jofn meodferd a vinnumarkadi

Pao er ljost ad vid erum a réttri leio.
Mikilvaegt er a0 auka moguleika beirra
sem eldri eru til a0 vidhalda og efla
vinnufarni sina svo a0 vinnumarkao-
urinn geti notio peirrar miklu pekking-
ar og faerni sem pessi aldurshépur byr
yfir, sem lengst. Par ma medal annars
nefna moguleika einstaklinga a nyjum
starfsvettvangi a miori starfsevinnar
eoa seinni stigum hennar. Einnig er
mikilvaegt ad sveigjanleg starfslok séu
raunverulegur valkostur pegar lidur ad
lokum starfsavinnar. bvi miour héfum
vi0 sé0 visbendingar um a0 f6lki hér a
landi sé mismunad a vinnumarkaoi a
grundvelli aldurs, pratt fyrir ba 6met-
anlegu reynslu sem pessi hépur hefur
60last & sinum starfsferli.

Til stendur a0 félagsmalaradoherra
leggi fram frumvarp um jafha medferd
avinnumarkadi ni i vor. I frumvarpinu
felst ad fyrirtaeki og stofnanir megi ekki
mismuna folki, medal annars a grund-
velli aldurs. Sampykkt sliks frumvarps
er mikilvaegt skrefiad stydja enn betur
vio eldra f61k & vinnumarkaoi og mun
ég gladur greida atkvaeodi mitt med pvi.

Vid leitum ad leigjendum fyrir 5 rymi sem eru & bilinu 100 til 300 fermetrar

ad steerd og snda ymist ad Hverfisgotu, Klapparstig eda Ut i Hjartagard.
Canopy leggur aherslu & jakveeda og afslappada upplifun hételgesta.

Markmid okkar er ad gestir séu patttakendur i liflegu hverfi, fremur en
utanadkomandi ahorfendur. Vid viljum leyfa sérkennum midbaejarins ad
halda sér, efla mannlifid og bjéda gestum okkar ad skynja borgina utan vid
postkort og minjagripabudir. Vid fognum litadyrd og skdpunargledi sem
bryst fram i ferskum mat, fallegu handverki og frumlegum hugsunum.

Peim sem hafa ahuga er bent & ad senda skriflega umsoékn a info@icehotels.is fyrir 13. mars n.k.

Icelandair hétel er leidandi kedja gaedahétela a islandi sem samanstendur af tta hételum um
allt land: Reykjavik Natura, Reykjavik Marina, Fludir, Klaustur, Hérad, Hamar, Akureyri og Vik.

Icelandair hétel reka einnig sumarhételkedjuna Hétel Eddu, sem er med 11 hotel stadsett vitt

Frekari upplysingar ma finna a vefslédinni leigurymi-canopyreykjavik.com

fiéra veitingastadi: VOX, Satt, Slippbarinn og Aurora.

can

og breitt um landid. Hilton Reykjavik Nordica fellur einnig undir rekstur Icelandair hétela og na
baetist Canopy Reykjavik City Center vid hotelfléru fyrirtaekisins. Icelandair hétel reka einnig

o REYKJAVIiK
CITY CENTRE
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A a0 skerda husnadisstuoning tekjulagra lifeyrispega?

Maria
Oskarsdottir
formadur
malaefnahops
OBI um kjaramal

nylegri grein i Morgunbladinu
undir yfirskriftinni ,Naudsyn-
legar umbatur & hasnadis-
markadi“ staohefir Elsa Lara
Arnardéttir, pingmadur Fram-
soknarflokksins, ad med frum-
varpi til laga um huasnaodisbaetur
veroi fritekjumoérk haekkuo veru-
lega og ad husnadisstudningur
mioist vid fjélskyldustero. Frum-
varpio var tekio til vandlegrar
skoounar hja Oryrkjabandalagi
Islands (OBI) og gerdar mjog alvar-
legar athugasemdir i umsogn til
velferdarnefndar Alpingis.
I stuttu mali er nidurstadan
st ad ef frumvarpio fer 6breytt i
gegn mun pad ekki baeta stoou lif-

eyrispega a leigumarkadi. bvert &
moti yroi stadan sa ad hasnadis-
studningur vio adra en einhleypa
lifeyrispega mun lakka fyrsta
ario eftir gildistéku pess. En hvers
vegna er pad svo?

I fyrsta lagi eru fritekjumork
frumvarpsins allt of lag til ad na
markmioi laganna ad leekka huas-
neodiskostnad efnaminni leigj-
enda med greidslu hasnadisbota.
Ef heildartekjur einstaklings eru
yfir 2.700.000 kr. a ari (225.000 kr.
4 manuoi) skerdast hiisnaedisbaet-
urnar. Fritekjumorkin eru pao lag
ao lifeyrispegar, sem eru eingdngu
med lifeyri almannatrygginga sér
til framfaerslu, myndu fa skertar
huasnaoisbaetur.

I frumvarpinu er enn fremur
gert rad fyrir pvi ad innleida
nytt kerfi i tveimur aféngum.
Fyrsta ario a sama fritekjumark
(2.700.000 kr. a ari) ao gilda 6hao
pvi hversu margir bua a heimili.
Slik raost6fun myndi leioa til pess
a0 husnaoisstudningur til lifeyris-
pega mun leekka, par sem bua fleiri
en einn i heimili. Hasnaoisstudn-

i nylegu viotali a RUV er
haft eftir formanni velferdar-
nefndar Alpingis ad veiga-
miklar breytingar purfi ad
gera a hasnzeodisfrumvorp-
unum adur en pau veroa ao
16gum. Obreytt frumvarp
mun skeroda Kkjor lifeyrispega
i leiguhusnzeoi. Er pad virki-
lega @tlun pingmanna?

ingur til hjéna med brjua born,
sem baoi hafa eingéngu lifeyri
almannatrygginga sér til fram-
feerslu, myndi leekka um 12.730
kr. 4 manuoi. Pad sama er uppi a
teningnum fyrir einstaeda foreldra
is6mu stdédu, husnadisstudningur
til peirra yroi laegri en i niverandi
kerfi.

A 60ru ari er tlunin ad inn-
leida reiknistudla, sem myndi gera

pao ao verkum ao fritekjumarkio
hakkar eftir pvi sem heimilis-
moénnum fjolgar. Eftir innleiding-
una yroi husnadisstudningur til
lifeyrispbega mjog svipadur pvi
sem hann er i dag. Reiknistuolar
frumvarpsins eru téluvert laegri
en reiknistudlar vinnuhéps a
vegum velferdarraduneytisins,
sem byggja a gdgnum ur lifskjara-
kénnun Hagstofu Islands og fra
EUROSTAT. Reiknistudlar frum-
varpsins voru hins vegar atfaeroir
me0 hlidsjon af pvi fjarmagni sem
til var ad dreifa i malaflokknum.
Reiknistudull frumvarpsins
haekkar mjog litio vid hvern vio-
boétar heimilismann, er einn fyrir
einn i heimili og 1,75 ef fimm eda
fleiri eru i heimili.

Vidurkennir vandann

I viotali i Speglinum a RUV pann
8. februar sl. er haft eftir Elsu Laru
ad kannao verodi hvort rétt sé ao
hzkka fritekjumoérk i samraemi
vid haekkanir a b6tum almanna-
trygginga sem toku gildi um ara-
mot. ba verdi kannad hvort flyta

megi innleidingunni pannig ad
batur folks skerdist ekki fyrsta
ario. Engu sé po haegt ao lofa ad
svo stoddu. Elsa Lara vidurkennir
vandann en svor hennar um hvort
og hvernig bata eigi ur pessum
veigamiklu annmérkum frum-
varpsins eru bvi midur mjég oljos.

[ umségn OBI er tillaga um ad
fritekjumarkio sé ekki leegra en
300.000 kr. a manudi og aod hius-
naodisbatur falli nidur vid svipada
uppha0 og i nuverandi kerfi (vid
487.500 kr. & manuoi) fyrir ein-
stakling. I frumvarpinu er gert
rao fyrir ad husnaodisstudningur
fyrir einstakling falli niour vio
manadartekjur i kringum ramar
610.000 kr. Forgangsrada atti
frekar i pagu peirra sem purfa ad
fa pennan studning.

I nylegu viotali a RUV er haft
eftir formanni velferdarnefndar
Alpingis ad veigamiklar breytingar
purfiad gera a husnadisfrumvorp-
unum aour en pau verda ad lI6gum.
Obreytt frumvarp mun skerda kjor
lifeyrispega i leiguhasnaoi. Er pao
virkilega atlun pbingmanna?

A0 pakka tyrir sig

. EyvindurP.
Eiriksson

- pusundpakka-

' smidur

iF

eint pakka sumir og pakka b6.

Hér pakkar pessi attraeodi tolvu-

pikkari, sem lengst kenndi
atlendingum islensku en skrifar
nua bakur. En pau sem rada gefa
peer ekki at, enda ,,of mikil adeila“.
Adeila? Er ekki flest ad fara til
hakristilegs fjandans? EkKki tralaus
gaurinn en litt hrifinn af al-pettaog-
hitt-gudi, hvada nafni sem nefnist.
Sképunarkladur hans vill hann t.d.
ekki kenna einhverjum ,honum*
eda ,henni“ um. bad verk stjornast
augljoslega af einhverju ,gengur-
gengur ekki“-16gmali. Hver startadi
pvi BANG-i er annar handleggur.
»Hver skapadi gud?“, spurdi barnio
,Ljott a0 skrokva“, sagdi mamma,
og skulu trabodendur minntir 4,
ad baod er enn ljott, sérstaklega ad
bérnum, pott vel sé borgad. M.a.o.:
Hvada hrellir fér ad kalla dauda-
hjalp ,drap“? Enginn drepinn,
aodeins hjalpad ar kvélum. Sem hver
olli?

Utgefendur svara ekki kallinum
og skal pakkao fyrir ad vekja ekki
vonlausum s6lumanni verka sinna
falskar vonir. Ja, einn skammadist
yfir trufluninni: Ad bj6oa sér hand-
rit! Skrifarinn hér kann ekki ad
vera i kliku, bara klipu. Og allir hata
Strandamenn! Ha? Hah!

Jeeja. Pad hefur vist 1itid a0 segja
hvad okkur finnst, pbessum aum-
ingjalyo, l6snum eda gémlum,
sem getur sjalfum sér um kennt,
ad amriskum sid, a0 hafa bara tvo
hundrud pasund Islandskrénur a
manuoi og sumir ekki pad. Skitt
med menntun og starfskunnattu,
ef maour er of litill faviti til ad hafa
,Vit“ a a0 skipta henni i einkagroda.
Nei, ,athafnamennirnir”, sem geta
a0 visu ekki athafnao sig an adstoo-
ar stjérnvalda, sem Deir sjalfir kosta
til valda, fa audvitad ao hrifsa sem
mest peir mega — og eiga. Um petta
sja politisku sprellikallarnir peirra,
og ,nikkedukkerne“! Grédamennin
stjorna almennt fjolmidlum, frjals
pressa litt { booi frekar en 1 US-inu
og vidar. betta gengur, pvi borgar-
inn er a0 jafnadi heidarlegur, trair
peim. Flesta dreymir lika um a0 fa
smamola af dyra braudinu, skinnin.
Samfélagio er spillt hvort ed er.
Furdumargt frabzert hér einnig po.
,Okei og holras“, sagdi leikfélagi
fyrir vestan. En manni synist 60%

Jaeja. Paod hefur vist litio

ao segja hvao okkur finnst,
pessum aumingjalyo, 10sn-
um eda goémlum, sem getur
sjalfum sér um kennt, ad
amriskum sio, ad hafa bara
tvé hundrud pasund islands-
kronur 4 manudi og sumir
ekki pao.

landans ganga meo sjalfspiningar-
hvét, fint ord! Eda , Massa-kiss-me*,
sko.

Biggasti luserinn

En 6llu fer fram. Ja? Laugavegur
ordinn enskubuodagata i amrisku
krummaskudi, gerir at a tarista-
bylgju sem brotnar svo og fjarar
at. Afram veginn silast bilafolkio,
pekkir ekki steedahts, eydir @vinni
mengandi pannig, medan blessud
pjo6din stefnir hradan i ad verda
aftur biggasti laserinn. Kaupmenn
vita ekki um gédngugdturnar vinselu
iatlandinu.

Kallinn pessi hefur ekki att bil i
hundrad ar, =, hj6lad mestalla
sina hundstio, oftast a eigin upp-
gerdu hjolum. Att hins vegar skatur
og skektur. Unnio fjélda starfa,
m.a.s. sem bladamaour, atti t.d.
viotal i Moskvu vid Leonov, fyrsta
mann sem for at ur fari i geimnum,
og kafteininn, Beljaév. Sa lika Ararat
en enga 6rkina samt. Jaja.

Honum mér tokst sem sé ad
verda gamall. Pa hlupu astin min
og krakkarnir upp til handa og f6ta
og skutu i Norrena husinu & mal-
stofu og listakvoldi a Solon. bar
taldist Strandakallinn allmerkur
maour, gott skald og rithéfundur,
jafnvel seemilegur freedimaour. Fra-
bert folk raeddi stubbinn og verk
hans, eda flutti brot tr hans og eigin
verkum. Bar honum gjafir. Hann er
varla kominn nidur a fasta jéro enn.

Astarpakkir Gro Tove, bérnin min
og makar og born, ekki sist Bragi og
Eldey, besti broodir og fri og peirra
boérn, Dagny, Astradur, Njorour,
Johanna, Egill, Steini gamli vinur,
Valdi, Teitur, Morten, Ottar, Ari og
Kjuregei, og adrir vinir neer og fjer.

Neest er a0 hugsa fyrir pvi nireda,
i Reykjavik, Arnardal eda a Sands-
mork. Kannski uppi d naesta skyi?

Boltinn er hja

velferoarraouneytin

L

Pétur
Magnusson
forstjori Hrafnistu

Fréttabladinu 25. februar sl.
birtist grein eftir formann kjara-
nefndar Félags eldri borgara
i Reykjavik og nagrenni par sem
fram kemur ad pegar eldri borgari
fari & hjakrunarheimili taki Trygg-
ingastofnun rikisins lifeyri hans til
greioslu kostnadar vid dvoélina a
hjukrunarheimilinu. Sé pao likast
eignaupptoku. Jafnframt segir i
greininni ao stjornvold ihugi ao
breyta fyrirkomulaginu en hjukr-
unarheimilin leggist gegn pvi. bPetta
er alrangt. Undirritudum er ekki
kunnugt um hjiukrunarheimili sem
er fylgjandi naverandi fyrirkomu-
lagi enda hafa pau verio sett i hlut-
verk innheimtufulltraa fyrir rikis-
valdid, hlutverk sem pau hafa aldrei
bedid um ad fa ad taka ad sér.
Greioslufyrirkomulag & hjakr-
unarheimilum er akvardad af
stjornvéldum einum og hjakrunar-
heimilin hafa ekkert um malio a0
segja. Tryggingastofnun reiknar
greidslupatttéku hvers og eins ut
fra skattframtali vidkomandi, fjar-
hagslegum eigum og fleiri atrioum
sem hjukrunarheimilin hafa enga
vitneskju um. Ad loknum utreikn-
ingi fa hjukrunarheimilin greidda
upphaod sem ekKki svarar til raun-
kostnadar og hefur ekki gert um
arabil. Fradregin er svo st upphaod
sem viokomandi einstaklingur a
aod greioda til heimilisins. bvi purfa
hjakrunarheimilin ad innheimta
hja heimilisf6lki pad sem upp a
vantar og pad er stada sem vid erum
mjoég motfallin.

Jadrar vio mannréttindabrot

A0 minu mati mati jadrar naver-
andi kerfi vi0 mannréttinda-
brot. Likt og Landssamband eldri
borgara hefur dlyktad um, h6fum
vio a Hrafnistuheimilunum hvatt
stjornvold til ad breyta fyrir-
komulaginu til samraemis vio pad
sem tiokast i nagrannaléndunum.
Sem framlag til peirrar naudsyn-
legu undirbtningsvinnu sem parf
a0 eiga sér stad sendi Hrafnista
erindi til velferdarraduneytisins
a sidasta ari par sem raouneytio
var hvatt til daoda i pessum efnum.

Greioslufyrirkomulag a
hjukrunarheimilum er
akvaroao ao stjornvoldum
einum og hjukrunarheimilin
hafa ekkert um malio a0
segja.

Hrafnista bauo raduneytinu jafn-
framt fulltraa i vinnuhop til pess
ad vinna ad malinu og ad nytt kerfi
yroi prufukeyrt 4 einu til tveimur
Hrafnistuheimilum i tilraunar-
skyni.

I stuttu mali felst hugmynd um
nytt fyrirkomulag i pvi ad hver
ibui hjakrunarheimilis haldi
fjarhagslegu sjalfstaeoi, 6likt pvi
sem er i dag. Viokomandi greiddi
pa fyrir feedi, husnaodi, pvott og
prif, allt eftir pvi hvada pjonustu
viokomandi kysi ad notfera

sér. Pa myndi viokomandi jafn-
framt greida husaleigu i sam-
reemi vio fermetrafjélda og gaeoi
husnadisins. Onnur pjénusta
veeri valfrjals. Kostnadur vegna
umoénnunar, pjonustu leknis- og
hjakrunar yroi greiddur af stjérn-
vOéldum. Fulltrai velferdarraou-
neytisins kynnti pessa hugmynd
a félagsfundi Samtaka fyrirtaekja i
velferdarpjonustu fyrir nokkrum
arum. Par var henni vel tekio og
hvatt til pess a0 hugmyndinni
yroi hrint i framkvaemd. Boltinn er
pvi hja velferdarraduneytinu sem
vonandi kemst i petta mikilvaega
mal sem allra fyrst.

bess ma geta hér i lokin ad a
sidasta ari var gerd kénnun meoal
600 ibua a Hrafnistuheimilunum
sem syndi ad 42% patttakenda
greiddu ekkert fyrir busetu a
Hrafnistu. Um 21% greiddi innan
vio 49 pusund krénur & manudi.
Samtals greida pvi raimlega 60%
ibua a Hrafnistu litio eda ekkert
fyrir dvolina. Rétt er ad taka fram
a0 pessar upphadir eru ekKki vio-
bot vid framlag rikisins til starf-
seminnar heldur skerodir rikio
framlag sitt sem pbessu nemur.



TAKMY RKALAUS AKSTURSGLEDI
ER ST DALBUNADUR

MAZDAZ FRA 2.390.000 KR.

SKYACT77V

TECHNOLOGY

Mazda2 er einn sd allra gleesilegasti i sinum flokki. Sportlegt Gtlit og spennandi aksturseiginleikar spila par stort
hlutverk. Mazda2 er medal annars fdanlegur med 7" snertiskjd, margmidlunarkerfi med GPS vegaleidsogn,
ndlaegdarskynjurum, Bluetooth, 16" alfelgum og ledurseetum. bPa getur jafnframt fengid Mazda2 med ymsum
Oryggisbinadi likt og veglinuskynjara, LED adalljésum med sjalfvirkri haedarstyringu og snjallhemlunarkerfi sem
varar 6kumann vid ef stefnir i drekstur og gripur inn i ef porf krefur. Byltingarkennd SkyActiv taeknin sem sameinar
mikinn vélarkraft, [dga eydslu og takmarkalausa akstursgledi er alltaf stadalbdnadur i Mazda.

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16.
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | mazda.is br|mborg

Brimborg og Mazda &skilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi &n fyrirvara. Utbtnadur getur verid frabrugdinn mynd  auglysingu.

Oruggur stadur til ad vera 4
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Aldrei skorad meira
i arvalsdeildinni

2011/2012 Swansea - 18 leikir, 7 mork
2012/2013 Tottenham - 33 leikir, 3 mork
2013/2014 Tottenham - 25 leikir, 5 mork
2014/2015 Swansea - 32 leikir, 7 mork
2015/2016 Swansea - 29 leikir, 8 mork

Samtals: 30 mork

Markahzestu islendingarnir
i arvalsdeildinni:

Eiour Smari Gudjohnsen - 211 leikir, 55 mork
Gylfi bor Sigurdsson - 137 leikir, 30 mork
Heidar Helguson - 96 leikir, 27 mork

Gylfi bor Sigurdsson hefur aldrei skorad meira i ensku trvalsdeildinni en a pessari leiktid og enn eru niu leikir eftir. FRETTABLADID/GETTY

Getur spilao

Gylfi Por Sigurosson er i miklum ham i ensku urvalsdeildinni 8 EM-arinu 2016. Hann skoradi sitt sjotta
mark a arinu um helgina og hefur nt aldrei skorad meira i ensku urvalsdeildinni. EM-ario er hans ar.

Tomas Por
bPoroarson
tomas@frettabladid.is

FOTBOLTI Gylfi Por Sigurdsson, lands-
lidsmadur Islands i fotbolta, heldur
afram ao fara a kostum med 1lidi sinu
Swansea i ensku trvalsdeildinni {
fotbolta. Hafnfirdingurinn skoraoi
sjotta mark sitt 4 arinu og pao att-
unda i heildina & timabilinu pegar
hann tryggoi velska lidinu gridar-
lega mikilvaegan 1-0 sigur 8 Norwich
sidastlioinn laugardag.

Gylfi Por er ein helsta dstaeda pess
ad Swansea fjarlaegist falldrauginn,
en lidid er nu niu stigum fra fall-
svadinu og parf eftir pvi sem Sam
Allardyce, knattspyrnustjori Sunder-
land, segir adeins fimm stig til vid-
botar til a0 halda szti sinu. Aldrei
adur hefur verid jafn mikilvaegt ad
halda sér i deildinni, en fra og meo
nasta timabili verda meira a0 segja
lélegustu 1i0 arvalsdeildarinnar &
medal peirra rikustu i Evrépu begar
nyr sjonvarpssamningur tekur gildi.

Pad eru god tidindi fyrir islenska
landslidid ad Gylfi er i jafn miklum
ham og raun ber vitni, en pessa
stundina eru pad Walesverjarnir sem
graeoda a gedum hans. Sidustu prju
mork Gylfa hafa tryggt lidinu fimm
mikil vaeg stig, en hann skoradi einn-
ig jofnunarmark gegn Everton i lok
januaar i sigurleik par sem Swansea
fékk prju stig.

Aldrei fleiri mork

bratt fyrir ad niu umferdir séu enn
eftir i ensku darvalsdeildinni er Gylfi
P6r nt pegar buinn ad baeta persénu-

legt met sitt i markaskorun. Eftir ad
byrja afskaplega rélega og vera 6likur
sjalfum sér fyrir aramot eru morkin i
heildina ordin atta i tirvalsdeildinni.
Hann skoradi sjo i fyrra sem var jofn-
un 4 personulegu meti hans. Gylfi sl6
i gegn pegar hann kom fyrst a lani
til Swansea i trvalsdeildinni seinni
hluta timabils 2012/2012 og skoraoi
pa sj6 morki 18 leikjum.

Gylfi hefur adeins einu sinni
skorad meira i efstu deild, en pao
gerdi hann sem leikmaodur Hoffen-
heim i pysku 1. deildinni timabilio
2010/2011. ba skoradi midjumadur-
inn magnaodi niu mork i 29 leikjum.
Besti arangur hans i meistaraflokki
eru 17 mork i 38 leikjum fyrir Read-
ing 2009/2010 en pao var i naestefstu
deild.

I heildina er Gylfi Por buinn ad
skora 30 mork i ensku drvalsdeild-
inni i 137 leikjum sem gerir 0,22
mork af midjunni i leik. EKKi sleemt.
Hann tok fram ar Heidari Helgusyni
med markinu & moéti Crystal Palace
4 dégunum, en Heidar skoradi 28
mork 1 96 leikjum (0,30 1 leik) fyrir
Watford, Fulham, Bolton og QPR a
sinum ferli. Eidur Smari Gudjohnsen
er markahastur Islendinga i ensku
arvalsdeildinni meo 55 mérk i 211
leikjum (0,26 1 leik) fyrir Chelsea og
Tottenham.

island trufladi kannski

,Eftir ad byrja timabilio ekki vel
hefur Gylfi verio i miklu studi sid-
ustu vikur og skorad mikilveg mérk.
Ekkert mark b6 jafn mikilvaegt og
sigurmarkid gegn Norwich. Hann
var langbesti maour vallarins og
kom lidinu lengra fra fallsvedinu,”

Stephen Ware, fétboltabladamadur

21%

segir velski bladamadurinn Stephen
Ware i viotali vio Fréttabladio.

Ware er bladamaour a South Wales
Evening Post og hefur pad sem aoal-
starf a0 fjalla um Swansea. Hann
nefnir tvennt til ségunnar adspurdur
hvers vegna hann heldur ad Gylfi b6r
hafi ekki verid a0 spila n6gu vel fyrir
aramot.

,Gylfi var spurdur a0 pvi eftir leik-
inn 4 laugardag og sagdi nti ad hann
hefoi kippt pvi i lag ef hann vissi pad
sjalfur. Eg held ad islenska landslidio
hafi kannski adeins verio ad trufla
hann. Pao tok vafalitido mikio a baedi
andlega og likamlega a0 spila svona
vel fyrir sina pj6o og koma lidinu a

EM. Paod er erfitt a0 spila svona vel
fyrir tvo 1id 4 sama tima,“ segir Ware,
en salan 4 Jonjo Shelvey til Newcastle
hjalpadi lika til.

,Garry Monk notadi Gylfa meod
Shelvey & midjunni og beir eru
frekar svipadir leikmenn. Baoir vilja
fara fram og skora pannig ad kannski
voru beir hvor fyrir 60rum. Nu faer
Gylfi meira plass. Hann er einn allra
mikilvaegasti leikmadur lidsins og
skilar miklu til pess. Meira ad segja
pegar hann var ekki ad spila négu
vel hrésadi Garry Monk honum allt-
af fyrir hvad hann lagodi mikio a sig
badi 4 fingum og i leikjum,” segir
Ware.

Noégu gédur fyrir pau bestu
Velski bladamadurinn segir litid
sladur i gangi um moguleg félaga-
skipti Gylfa i sumar. ,bad var na ekki
mikid ad gerast i sidasta glugga pvi
hann var ekki a0 spila eins og hann
a a0 sér. Eg veit ekki alveg hvernig
hann litur & petta og hvort hann vilji
fari pvi hann var nattarlega 4dur hja
Tottenham. Par fékk hann litid ad
spila og kannski vill hann ekki taka
pa aheettu aftur,” segir Ware.

Ware efast ekki um ao Gylfi geti
spilad meo bestu lidum deildarinnar
verdi hann til s6lu i sumar, en islenski
landsliosmadurinn faer audvitao risa-
stéran glugga til ad sanna sig enn
frekar a Evrépumotinu i sumar.

»Hann getur alveg spilad med fjor-
um bestu lidunum ad minu mati, en
ad minnsta kosti topp sex. Gylfi er
algjor geedaleikmadur med frabaerar
aukaspyrnur. hann skorar mérk af
midjunni og pbannig leikmenn eru
eftirsottir,“ segir Stephen Ware.
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Nyjast

Domino’s-deild karla

Keflavik - IR 100-80
Keflavik: Magnus Traustason 19/7 frakost,
Jerome Hill 17/8 frakdst/5 stodsendingar,
Agust Orrason 13, Gudmundur Jénsson
13/5 frakost, Valur Orri Valsson 12.

iR: Eyjolfur Halldérsson 17, Seepor Elmar
Kristjansson 14/4 frakost, Sveinbjorn
Claessen 12/4 frakost.

Njarovik - Haukar 79-85
Njardvik: Jeremy Martez Atkinson 23/11
frakdst/6 stodsendingar/6 stolnir, Maciej
Stanislav Baginski 20/5 stodsendingar,
Hjortur Hrafn Einarsson 14, Oddur Runar
Kristjansson 9.

Haukar: Brandon Mobley 21/10 frakést,
Kristinn Marinésson 18, Haukur Oskarsson
14/5 frakost, Finnur Atli Magnusson 11/8
frakodst/4 varin skot, Hjalmar Stefansson
10/7 frakost, Kari Jonsson 8/8 stod.

Efst Nedst

KR 34 Njardvik 22
Keflavik 30 Snafell 16
Stjarnan 30 Grindavik 16
Haukar 28 iR 12
bor borl. 26 FSu 6
Tindastoll 26 Hoéttur 6
SART TAP GEGN KANADA

Islenska kvennalandslioio i knatt-
spyrnu mun ekKki leika til arslita

a Algarve-motinu. Lidinu dugoi
jafntefli i leiknum
gegn Kanada i

geer en leikurinn
tapaoist, 1-0.

Island mun pvi
leika um brons-
verdlaunin gegn lidi
Nyja-Sjalands. ,Eg
er drullusvekktur en vid veroum
a0 leera af bessu og gira okkur
upp i bronsleikinn,“ sagoi Freyr
Alexandersson landslidspjalfari
eftir leikinn.

PEYTON KVADDI I GEAR

Einn besti leikstjornandi i s6gu
NFL-deildarinnar, Peyton Mann-
ing, lagodi skona 4 hilluna i ger
eftir glaesilegan atjan
ara feril. Hann naoi
tvisvar sinnum ao
vinna Super Bowl.
Peyton var fimm
sinnum valinn
besti leikmadur
deildarinnar og 4 flest

af glaesilegustu metum deildar-
innar. Hann kastaoi boltanum
fyrir flestum snertimérkum og &
einnig metid yfir flesta sigra asamt
Brett Favre.

TOPPSLAGUR A ASVOLLUM

Tvo langefstu lidin i Domino’s-
deild kvenna matast i Schenker-
héllinni & Asvéllum i kvéld pegar
Haukar taka a moti Snafelli. Leioa
ma likur a pvi a0 titilbarattan
muni ad mestu radast
i pessum leik par sem
ekkert 1io a lengur
moguleika a ad na
peim ao stigum. Snae-
fell er med tveggja
stiga forystu 8 Hauka
sem a bo leik til

go0da. Leikurinn

hefst klukkan 19.15
og verour i beinni
atsendingu a St60 2
Sport 4.

Idag

18.55 Hull - Arsenal Sport 2
19.10 Haukar - Snafell Sport4
19.30 Real Madrid - Roma Sport
19.30 Wolfsburg - Gent Sport3

21.45 Meistaradeildarmork Sport

Domino’s-deild kvenna

19.15 Haukar - Snafell Hafnarf.
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ATTU ERFITT MED SVEFN?

Artasan ehf. kynnir Lunamino er nytt 4 markadi a [slandi og bad fyrsta sinnar tegundar. Pad inniheldur
valdar jurtir og baetiefni asamt amindsyrunni L-tryptéfan sem er byggingarefni svefnhormdnsins melaténins.

G60ur svefn er undirstada g6or-
ar heilsu en um bad bil pridjungi
mannsgvinnar er vario { svefn.
Timabundid svefnleysi getur
valdid vanlidan og preytu a dag-
inn og haft mikil dhrif 4 dag-
leg storf. Vid eigum erfidara
meod ad einbeita okkur, erum
breytt og pirrud og rokhugs-
un skerdist. Algengt er ad
streita, ahyggjur, kvidi, 6vissa
og bunglyndi valdi pvi ad vid
sofum illa en ymsir sjikdém-
ar, beedi likamlegir og and-
legir, geta haft bein ahrif
lika. Margir kannast einnig
vid mikla preytu i tengslum
vio ferdalog milli tima-
belta og/eda vaktavinnu og
svo hefur matarsedid einn-
ig ahrif.

NYTT SVEFNBZTIEFNI
,Lunamino er nytt a is-
lenskum markadi og alveg
einstakt. Pad inniheldur
L-tryptéfan, valdar jurt-
ir og beetiefni sem 061l eru
bekkt fyrir réandi og slak-
andi ahrif. Pessi blanda
getur hjalpad okkur ad sofna
og gert neetursvefninn betri
og samfelldari,” segir Hronn
Hjalmarsdottir, heilsumarkpjalfi
hja Artasan.

SVEFNHORMONID MELATONIN

,L-tryptéfan er amindésyra sem
vio faum dGr ymsum matvaelum,
t.d. ar eggjum, osti, laxi, hnetum,
freejum, kalkinakjoti og tofu.

Dessi amindsyra er lifsnaudsyn-
leg pvi likami okkar framleidir
hana ekki sjalfur. L-tryptofan er
byggingarefni svefnhormonsins

Einsték blanda af L-triptafan,
vBidum jurtum og neeringarefnum

melaténins sem heilakongullinn
framleidir og getur pad pvi haft
ahrif 4 svefn,” atskyrir Hronn.

EINSTOK BLANDA
Auk L-tryptéfans inniheld-
ur Lunamino vel pekktar jurt-

ir. ,,bad inniheldur melissu sem
hjalpar okkur ad sofna dsamt
lindarblémi og héfrum sem eru
sérstaklega rdéandi. Lunam-
ino inniheldur einnig bléondu af
B-vitaminum og magnesi-
um. B-vitamin eru sérlega
mikilveeg fyrir starfsemi
taugakerfisins og magn-
esfum, sem er vodvaslak-
andi og getur m.a. dregid
ar fétapirringi.*

UM 30% bJAST AF
SVEFNLEYSI

Svefnleysi er utbreitt
heilsufarsvandamal sem
hefur alvarlegar salrzen-
ar, likamlegar og efna-
hagslegar afleidingar {
for med sér. Talid er ad
um prjatiu présent Islend-
inga eigi vid svefnvanda-
mal ad strida og er neysla
svefnlyfja mun meiri 4 {s-
landi en 4 60rum Nordur-
16ndum.

,Lunamino getur
reynst afar hjalplegt vid
ad komast Ut Ur beim
vitahring sem svefnleysi
getur valdid og hjalpad

til vid ad baeta svefninn

og svefnmynstrid. Pad er b6
ekki sidur mikilvaegt a0 koma sér
upp rutinu fyrir svefninn sem
midar ad pvi ad réa hugann og fa
okkur til a0 slaka &.

Faest i Lyfju, Heilsuhtisinu, Apé6-
tekinu og Fraeinu Fjardarkaupum

’ Lunamino inniheldur L-tryptdéfan, valdar jurtir
og baetiefni sem oll eru pekkt fyrir réandi og

slakandi ahrif. Pessi blanda getur hjalpad okkur ad

sofna og gert naetursvefninn betri og samfelldari.

Hronn Hjalmarsdattir, heilsumarkpjalfi hja Artasan
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Hoépurinn zfir prisvar til fimm sinnum i viku.

Konurnar eru allar komnar i rokna form og ;ru fl.lllar af eldmédi.

25% afslattur af Solaray
baetiefnum i mars.

Hagaeda baetiefni sem nzeringarperapistar maela med.
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,,Vid erum tiu méommur sem dkvaod-
um ad gera petta. Einhverjar okkar
ho6fou verio { ipréttum adur en upp
til hépa eru petta bara venjuleg-
ar konur. Petta er bvi talsverd
askorun,” segir Holmfridur Vala
Svavarsdéttir, ein Gullrillanna en
pad er hépur kvenna 4 Isafirdi sem
settu sér pad markmid i haust ad
klara Fossvatnsgonguna 2016 sem
fer fram 1 lok april.

,betta er erfid ganga, 50 kilé-
metrar upp 4 heioi og yfir tvo fjoll
a0 fara. Eftir ad dkvoroun hafoi
verid tekin férum vio strax ad eefa
prisvar til fimm sinnum { viku og
fylgjum strongu plani. Vid hofum
sem betur fer verid rosalega
heppnar med vedur,” segir Vala.

Fossvatnsgangan verdur haldin
i attugasta og fyrsta sinn i vor og
pvi l6ng hefd fyrir gongunni 4 Isa-
firdi. Gangan 4 sér adddendur um
allan heim en hatt { fimm hundr-
ud erlendir skidaipréttamenn taka
patt i ar. Gullrillurnar verda pvi {
godum félagsskap og segir Vala
askorunina hafa blésid peim eld-
mo0i i brjost.

,Vid erum svo akafar 1 pessu ad
vid erum pegar farnar ad keppa
og maetum, mémmurnar, a start-
linuna med krékkunum og ungling-
unum. Sumar hoéfou aldrei kleett
sig { startnimer adur og bad er
mikid hugrekki i h6pnum, kraft-
ur og por. Um helgina féorum vid
i okkar fyrsta keppnisferodalag, i
Strandagonguna sem er 20 Kkil6-
metra 16ng. Vid erum allar komn-
ar 1 rokna form og bpetta hefur
fyllt okkur eldmdédi. Reyndar svo
miklum ad vid hofum skrdd okkur
i adra vioburoi Landveettakeppn-

___’?1'3’@.1"" BT Ry T

NI e
¢ s g 2

AR P
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«Pad eru allir hrifnir af askorun okkar og vid faum mikla athygli i dalnum enda aberandi par,” segir Hélmfridur Vala.

Mommur fullar af
eldmooi og krafti

Gullrillurnar er hdpur kvenna sem akvadu ad klara Fossvatnsgdnguna,
50 kilémetra skidagongu, med steel. Margar peirra hofou ekkert
stundad skidi adur en hafa aeft stift i allt haust.

’ ’ betta er erfid
ganga, 50 kilo-
metrar upp a heidi og yfir

tvo fjoll ad fara.

innar sem vid klarum { sumar. Vid
faum sérstaka buninga i naestu
viku og hofum buiid til 16g6 og laek-
siou 4 Facebook. Pad er heljarinnar
vinna ad fylgja pessu eftir, segir
Vala sposk og beetir vid ad hépur-
inn liti 4 sig sem imynd hins venju-
lega borgara sem setur sér haleit
markmio og fylgir beim eftir. ,,Vid
erum meira ad segja farnar ad
plana mét i Gtlondum.*

Hoépurinn afir prisvar til fimm
sinnum { viku, { tvo til prja tima {
senn og segir Vala pad hafa reynt
alika mikid 4 bornin og eigin-
mennina. ,,bPetta kostar audvitad
mikla fjarveru fra heimilinu en
pbad er lika akvedin dskorun ad
leyfa sér ad fara Ut 4 priggja tima
efingu oft { viku, vitandi af 6llu
sem parf ad gera heima. En vio
erum allar afar vel giftar og karl-
arnir standa vid bakid 4 okkur.
Pbad eru allir hrifnir af pessari
askorun okkar og vid faum mikla
athygli { dalnum enda dberandi
par. Skidsvaedid er ordid okkar
annad heimili.“

Fylgjast ma med Gullrillunum a
Facebook.




VOLVO XC90 MED 407 HESTOFL | SNJOSLAG
Volvo XC90 T8 tekinn til kostanna & snaevipakinni braut nalaegt Arnarhreidrinu. T8 utgafan er 407
hestofl, tvinnbill sem eydir adeins 2,1 litra og faest a gddu verdi par sem hann er vorugjaldslaus.

ill 4rsins & Islandi,
Bretlandi, { Frakk-
landi og vidar er hinn
nyi lixusjeppi Volvo
XC90. Pessum bil
hefur verid mjog vel
tekio ba orfau manuoi
sem hann hefur verio 4 sjoénar-
svidinu. En hvernig aetli pad sé
aod leika sér med aloflugustu gerd
hans, 407 hestafla T8 ttgafuna, 4
sneevi pakinni sérutbdinni braut {
Pyskalandi naleegt Arnarhreior-
inu i Berchtesgaden? Greinarrit-
ari getur vitnad um pad ad slik
upplifun er engu lik og par var
nanast bara ekio a hlid og bill-
inn latinn spéla sig Gt ar hverri
beygju. I raun var alveg haegt
ad lata bilinn fara alla brautina {
skriki og drifta honum fra byrjun

til enda. Mikill timi gafst til pess-
arar reynslu og endalausir hring-
ir farnir og avallt reynt ad gera
betur og skemmta sér enn meira
me0 petta frabaera teeki i hond-
unum.

Okumenn Iéku sér sem born

Med allt pad afl sem pessi bill byr
yfir er slik upplifun svo skemmti-
leg a0 leitun er 4 60ru eins. Til
bess parf ad taka af skrikvorn
bilsins og bad er alveg éhaett pvi
ef 6kumadur missir bilinn dr
brautinni gerir pad hreinlega ekk-
ert til pvi vidattan ték bara vio.
P6 var radlagt a0 vera ekki na-
leegt naesta bil. Margir 6kumenn
lentu reyndar utan brautar vid
bessa skemmtun og nokkrir festu
sig. P4 dugoi yfirleitt ad lyfta upp

loftpudafjodrun bilsins og 1 flest-
um tilvikum krafladi billinn sig
sjalfur 1t Gr 6gongunum. Allir
0kumenn pennan dag breyttust

i born og 1éku sér eins og eng-
inn veeri morgundagurinn og ad
minnsta kosti skreid undirritad-
ur avallt Gr bilnum rennsveittur
af eesingnum og spennunni sem
pessu fylgdi. Pa var gott a0 keela
sig orlitid nidur { frostinu sem
barna var, enda staddur i Olpun-
um i p6 nokkurri haed.

Frabzer a vegunum lika

b6 ad Volvo XC90 jeppinn sé til-
t6lulega nyr af nalinni tokst
Volvo a0 selja 88.000 slika & sio-
asta ari og mun Orugglega selja
talsvert fleiri 4 pessu 4ri. Hann
feest ni hér a4 landi med DS disil-

vél, 225 hestafla og i bessari 6fl-
ugu T8 tatfeerslu, 407 hestafla par
sem 2,0 litra bensinvélin skaff-
ar 320 hestofl og rafmétorar 87
hesto6fl. Me0 pessari drifras er
ey0dsla hans i blondudum akstri
adeins 2,1 litri og mengunin 49 g/
km og pvi er hann vorugjaldslaus
og fyrir vikio & gédu verdi. bessi
Gtgéfa bilsins er hreint mognud
og { senn fagud. Billinn er égnar-
snoggur, eda adeins 5,6 sekind-
ur 1 hundradid og er tog hans heil-
ir 640 Nm. Vid sem meettir vorum
til ad reyna pennan skemmtilega
jeppa i byskalandi fengum lika
a0 aka honum mikid um pyska og
austurriska sveitavegi, &4 hrad-
brautum og i egifégrum baejum
bessa sveedis. bar for billinn jafn
mikid 4 kostum og i snjéonum i

Olpunum og snerpa hans fannst
enn betur er hann hafoi ,,fast land
undir fétum®.

Volvo hefur ekki undan ad
framleida XC90

Volvo er a fljigandi ferd pessa
dagana, ekki bara XC90 T8 i snjé {
Olpunum. Volvo seldi yfir 500.000
bila i fyrra og jok mjog vid s6lu
sina milli &ra og voru 269.000
peirra seldir { Evrépu. Mest sala
Volvo i einu landi er hins vegar i
Kina, neestmest i Svipj60 og svo
koma Bandarikin, Bretland og
byskaland. Volvo hreinlega hefur
ekki undan ad framleida XC90
jeppann og er vidast bid eftir
honum, en su bid er alveg pess
virdi. Parna fer skuggalegt teeki
og fjolhaeft i meira lagi.
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FRETTABLADID

HVERNIG BRESKA SPILABORGIN HRUNDI

| meira en tvo aratugi framleiddi Bretland flesta bila allra Evropulanda. | ofanalag hafa Bretar framleitt
Otralegt magn af ségufraegum bilum og eru liklega virkasta pjéd i heimi i akstursiprottum. bratt fyrir
alla pessa s6gu sést bilalandid Bretland varla a radar bilabransans. Hvad i 6sképunum gerdist?

Sindri Snzer Thorlacius

/

fyrri greinum minum um
Japan, Pyskaland, Bandarik-
in og Frakkland hef ég talio
upp helstu bilaframleidend-
ur landsins. Eg geri bad b6
ekki i pessari grein sokum
bess hversu margir peir eru
asamt pvi ad feestir peirra eru i
eigu Breta i dag.

Upphafid

Frederick Simms keypti réttind-
in 4 Daimler-vélinni 1893 sem
hann notadi { métorbat. Tveim-
ur arum sidar keypti Harry Law-
son vélina af Simms til nota &
landi. Pad reyndist erfitt par sem
raudfanalogin (e. the Red Flag
Act) hindrudu notkun vélknui-
inna fararteekja 4 vegum Bret-
lands. Login voru 4 pann veg ad
a undan bifreidinni purfti alltaf
ad vera madur me0 raudan fana
til ad vara adra vegfarendur vio
og bé fyrst og fremst hesta. Law-
son og Simms settu pa a lagg-
irnar fyrsta bilaklibb Bretlands
sem vann ad pvi ad breyta logun-
um. Fyrstu bresku bilarnir séttu
mest alla teekni fra bPyskalandi
og Frakklandi sem voru skrefi

4 undan pangad til um aldamét-
in 1900 begar fyrstu bilarnir sem
hannadir voru i Bretlandi komu
a sjonarsvioio fra fyrirteekinu
Wolvesley Sheep Shearing Comp-
any fr4 idnadarborginni Birm-
ingham. Herbert Austin, forstjoéri
fyrirteekisins, sagoi sig dr pvi

til a0 stofna sitt eigid fyrirteeki,
Austin. A adeins premur drum
framleiddi Austin sautjan nyjar
gerdir af bilum.

Kanarnir sja sér leik a boréi

Arid 1913 byggoi Bandarikja-
madurinn Henry Ford verk-
smidju { Manchester og ték for-
ystu { bilaframleidslu { Bretlandi
me0 yfir 7.000 bila framleidda
a fyrsta arinu. Ario 1925 bland-
adi General Motors sér { leikinn
med kaupum sinum 4 Vauxhall.
A stuttum tima fylltust vegir og
steerdarinnar umferdarteppur
myndudust { stérborgunum.

Morris, Rover og Austin

lata til sin taka

William Morris byrjadi, eins og
svo margir adrir bilafromudir, &
pvi ad framleida reidhjol. Padan
hoéf hann métorhjélaframleidslu
og 4rid 1912 byrjadi gleestur fer-
ill hans sem bilaframleidandi.
John Kemp Starley fér einnig
somu leid med pvi ad hanna reio-
hjél, métorhjél og svo loks bifreid
en 6likt Morris bé var fyrirtaeki
hans ekki nefnt eftir honum held-
ur bar pad nafnid Rover. Rover
bifreidar voru i dyrari kantinum
og voru etladar adlinum. begar
fyrri heimsstyrjoldin braust Gt
stodvadist bilaframleidsla svo ad
heegt veeri ad framleida hergogn.
Eftir strid varo til eftirspurn
eftir 6dyrari bilum og reid Aust-
in & vadio med pvi ad bjéda upp a
»Litla Austin®, eda Austin Seven,
sem kostadi adeins 225 pund &rid
1922. Arid 1925 var framleidslu-
geta Austin komin 1 25.000 bila

4 4ari.

Ur 158 framleidendum i 58

A milli strida urou miklar breyt-
ingar i breska bilaidnadinum,
arid 1922 voru 183 bilafram-
leidendur i Bretlandi en arid
1929 voru beir adeins S8 talsins.
Steerstu framleidendurnir ario
1929 voru Morris og Austin, en
pessir tveir framleiddu um 60
présent af 6llum seldum bilum {
Bretlandi. Arid 1932 t6k Bretland
fram Ur Frakklandi sem steersta

Austin Mini

Jaguar E-type

bilaframleidsluland Evrépu og
hélt peirri forystu pangad til
1955. Til a0 setja pad { samhengi
voru framleiddir um S00.000
bilar i Bretlandi arid 1937. Krepp-
an & fjérda dratugnum setti strik
ireikninginn par sem margir
hofou ekki efni & einkabil og at-
vinnuleysi var mikid. Meira ad
segja luxusbilaframleidandinn
Bentley, sem hafdi skommu 40ur
unnid hinn freega Le Mans kapp-
akstur i Frakklandi, fér 4 haus-
inn og var keyptur upp af Rolls
Royce og i morg ar voru Bentley
bilar einungis é6dyrari utgafur af
Rolls Royce bilum.

Morris tekur forystuna

Morris vard steersti framleid-
andi landsins og seldi 4 peim
tima naestum pridjung af 6llum
nyjum bilum i Bretlandi 4samt
pvi ad kaupa upp nokkra minni

framleidendur. Med pvi ad fylgja
fordeemi Ford og General Mot-
ors hvad fjoldaframleidslu varo-
adi vard Morris mjog skilvirk-
ur framleidandi med dnsegda
verkamenn. William Morris vard
gridarlega rikur en &tti engin
born, svo hann gaf mestéll aud-
2efi sin til gédgerdarmala. Arid
1939 var Evropa aftur strios-
hrjéd. Aftur voru allar verk-
smidjur nyttar { framleidslu her-
gagna, svo sem skriddreka,
flugvéla, skotvopna og voru-
bila. Verksmidjurnar voru aud-
velt skotmark évinarins og voru
bzer gjarnan vardar med kjafti
og klém, enda mikilveegur patt-
ur { stridinu. Eftir seinni heims-
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styrjold tok ad faekka i kinnahdpi
Rover.

Land Rover verdur til

Luxusbilar voru hreinlega ekki
ofarlega i huga kaupenda. Honn-
udir Rover gerodu sér grein fyrir
bessu og byrjudu ad hanna fjér-
hjéladrifinn bil sem hannadur
var ut fra hinum fraega Willys
Jeep, sem hafdi pjonad Banda-
rikjamonnum svo vel { stridinu.
Ur vard einn elskadasti bill Bret-
lands, Land Rover. Vid fram-
leidslu hergagna purfti gridarlegt
magn stéls pannig ad eftir strid
setti breska rikio 16g um ad ein-
ungis peir sem framleiddu yfir 75
prosent til utflutnings fengju ad

-ty
o

kaupa stél. bannig vard Bretland
steersta utflutningsland bifreida

i heimi. Um 1950 voru bresk-

ir bilar um helmingur af 6llum
Gtflutningi bila { heiminum. Af
beim voru 29 présent Ford og GM
bilar, sem voru i eigu Bandarikja-
manna.

Samruni hefst

Sem svar vid velmegun amerisku
merkjanna i Bretlandi samein-
udust erkifjendurnir Morris og
Austin 4rid 1952 og urdu ad Brit-
ish Motor Corporation, eda BMC.
Pad sem stjérnendur fyrirteek;j-
anna tveggja gerou sér ekki grein
fyrir var ad petta var fyrsti nagl-
inn i kistu breskrar bilafram-
leidslu. Pyskaland tok aftur vid
sér eftir seinni heimstyrjoldina
og 4rio 1953 framleiddi byska-
land fleiri bila en Frakkland og
&rid 1956 fleiri bila en Bretland.
A bessum tima vard hréd bréun

4 bilamarkadnum og BMC drést
aftur dr. Frekari samruni atti sér
svo stad. Sameinudust p4 flest-

ir sjalfstaedir bilaframleidend-

ur Bretlands, yfir 100 talsins, i
eitt vorumerki sem for fljott a
hausinn, pokk sé 1élegri stjornun
og 6seetti. Breska rikio tok yfir
fyrirteekio og Gr vard British
Leyland, eda BLMC. A sama tima
var verkalydsfélag bilaidnadar-
ins, med Derek Robinson i broddi
fylkingar, med uppsteyt og verk-
foll urdu tio. Azetlad er ad um 200
milljénir punda hafi tapast 4 ar-
unum 1978 og 1979 sé6kum verk-
falla.

Bjorgunaradgerdir
Ario 1979 var Michael Edwards,

Umsjon bladsins
Finnur Thorlacius
finnurth@365.is
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Utgafufélag Auglysingar
365 midlar ehf. Atli Bergmann
Skaftahlid 24, atlib@365.is
105 Reykjavik, Simi 512 5457

simi 512 5000

Honnun
Silja Astpérsdoéttir
siljaa@frettabladid.is
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DRATTARKLAR i VORVERKIN
BETTER

Brenderup 1205S

2WD DRATTARKLAR .7 —TA
MED BEISLI OG KERRU 19
Aukahlutapakki ad Drattarbeisli

veromati 344.000 kr.
1takmarkadan tima.*

Verd fra 4.990.000 kr.

RAV4 GX Disil 2WD bydst nti i takmarkadan tima med aukahlutapakka hja vidurkenndum s6luadilum Toyota & islandi. Med honum
fylgir Brenderup 1205S kerra og drattarbeisli enda byr pessi disilknani drattarklar yfir 1.600 kg drattargetu. Hann er sparneytinn og
spraekur i akstri og geelir vid augad med nyrri hénnun a studurum, ljésum og grilli. Stimamjuakt ledurstyri, ny seetisaklaedi og endur-
hannad malabord, 7" margmidlunarskjar og 4,2" TFT-upplysingaskjar draga fram avintyrid i hverri 6kuferd.

VILDARPUNKTAR MEDP OLLUM NYJUM TOYOTUM

Kynntu pér Toyota FLEX  Lag Tryggt

- nyja leid til ad eignast Toyota bifreid innborg un framtidarvirdi

2.2 % Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptdni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
V Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi

LY Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

*Gildir ekki med 6drum tilbodum.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja s6luradgjofum.
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Land Rover

upphaflega fra Sudur-Afriku,
radinn yfir British Leyland til

ad koma hlutunum i réttan far-
veg. Hann lokadi nokkrum verk-
smidjum, borgadi nokkra stjérn-
armenn Ut Ur fyrirteekinu og

leit til Japans eftir hjalp. Brit-
ish Leyland og Honda préudu
saman bil sem faerdi breska bila-
framleidslu naer samtimanum
med nyrri teekni og rob6tum. Allt
kom fyrir ekki og British Leyl-
and drdést aftur dr og hélt 4fram
al tapa peningum. Japanar voru
blnir ad syna fram & ad bilar
gatu verid areidanlegir og ad
peir pyrftu ekki endilega ad bila.
Undirmerki British Leyland voru
gjarnan i samkeppni innbyro-

is og reyndist erfitt a0 fa pau til
ad vinna saman. Par ad auki voru
bilarnir illa smidadir og biludu
gjarnan.

British Leyland sundrast

Dbegar Margaret Thatcher sé
vandamalin hrannast upp ték hin
pa dkvoroun um ad selja Brit-

ish Leyland i pértum. Freeg-

asta deemid var pegar Rover, MG
og Land Rover voru seld Brit-

ish Aerospace undir peim for-
merkjum ad peir meettu ekki selja
fyrirteekin naestu fimm 4rin. Um
leid og arin fimm voru lidin, arid
1994, seldi British Aerospace
merkin tr landi til BMW med
hagnadi. I fyrsta sinn { neestum
heila old atti Bretland engan stor-
an bilaframleidanda. Hér ma sja
groft yfirlit yfir bilamerkin sem
seld voru tr landi, b6 voru pau
ekki oll i eigu British Leyland:

@ Jaguar til Ford en sidan til Tata
Motors.

@ Rover, Triumph og Land Rover
til BMW, sidar til Ford og svo til
Tata Motors.

® MG, Morris og Austin til BMW
en sidar til SAIC.

@ Talbot til Peugeot.

® GM tok ba dkvoroun ad Vaux-
hall yrou bara Opel bilar med
00ru merki.

@ Aston Martin til Ford en sidar
til Prodrive.

@ Bentley til Volkswagen.

@ Rolls Royce til Volkswagen en
sidar til BMW.

® Lotus til GM en sidar til Proton.

Eftir petta sorgarskeid breska
bilaidnadarins sé bratt til sélar
begar erlendir bilaframleidendur
settu upp verksmidjur i Bretlandi
til ad sinna Evrépumarkadi.

Endurreisnin

Eftir 61l herlegheitin er breski
bilaidnadurinn ekki daudur Gr
Ollum sedum. bvert & moéti. bratt
fyrir ad ndnast allir breskir bila-
framleidendur séu { eigu annarra
béa fer mikid af framleidslu, honn-
un og préunarvinnu fram i Bret-
landi. Pad sem hefur gerst sein-
ustu dratugi er ad steerri fyrir-
teeki med meira fjarhagslegt
bolmagn hafa gert merkjunum
Kkleift a0 framleida aftur géda
bila og hefur breski bilaidnadur-
inn blémstrad. Odyru framleio-
endurnir, Ford og Vauxhall, hafa
framleitt vinseela félksbila sem
gjarnan hafa verio hannadir og
framleiddir i Bretlandi i sam-
vinnu vid 6nnur Evrépulond. Dyr-
ari framleidendur eins og Aston
Martin, Jaguar, Lotus, Bentley,
Rolls Royce og Land Rover hafa
smidad marga af flottustu lixus-
og sportbilum seinustu aratuga.

Smair sportbilar

Fyrir fimmtiu &rum var Bret-
land freegt fyrir skemmtilega
litla sportbila. Nt eru beir ordn-
ir vinseelli en nokkru sinni fyrr
og eru peir sérgrein Breta. Adur
fyrr voru pad framleidendur &
bord vid Austin Healey, MG og
Triumph en i dag eru pad Ariel,

M

Lotus Elise

BAC, Radical og Noble 4samt
Morgan og Caterham.

Kappakstursiprottir

Kappakstur hefur alltaf verid
vinseell { Bretlandi og eru Bretar
fj6lmennir i hinum ymsu grein-
um ipréttarinnar. Hvort sem pad
er Formdla 1, Heimsrallid eda
adrar keppnir ba eru Bretar syni-
legir 4 hinum ymsu stodum. I
nanast 6llum keppnum eru bresk-
ir 6kupérar, Bernie Ecclestone

er formadur og alrddur { Form-
Glu 1 4samt pvi ad morg lid eru
starfraekt fra Bretlandi og bresk-
ir verkfraedingar vinseelir. Rally
er mikid stundad i Bretlandi og
sum sigurseelustu lid Heimsralls-
ins koma padan.

Sogulegir bilar

Land Rover Honnudir og verk-
freedingar Rover honnudu

Land Rover &rid 1948 med hinn
bandariska Overland Willys i
huga, sem gerdi gardinn fraegan
i seinni heimsstyrjoldinni. bad
sem ur vard er liklega einn
fraegasti jeppi allra tima, ef ekki
sa allra freegasti. Hann var ekki
bara hannadur fyrir vigvollinn
heldur var hann fyrsti jepp-

inn sem adallega var hugsadur
fyrir f6lk sem bjo i dreifbyli.
Hann var lengi framleiddur
med litlum breytingum en begar
hann breyttist i atliti 4rid 1983
breyttist nafnio i Land Rover 90
og 110 og sidar i Defender. Fram-
leidslu & Defender lauk nylega,
sem pydir ad gamla typan entist
i framleidslu i 35 ar og nyrri
typan i 32 &r sem verdur ad
teljast merkilegt.

Lotus Seven Lotus Seven er

af morgum talinn hinn full-
komni sportbill. Colin Chapman
hannadi hann ario 1957 og Lotus
framleiddi hann til 4rsins 1973,
en bé keypti Caterham réttindin.
Seven er litill, tveggja seeta,
einfaldur, afturhjéladrifinn og

bao sem skiptir mestu, fisléttur.
Seinustu 4ratugi hafa bilar
byggdir a Lotus Seven ordid mjog
algengir pvi a0 haegt er ad kaupa
pba sem ,Kitcar“ eda bil sem pu
setur saman sjalfur og sparar
bar med pening. Caterham selur
ba baedi samsetta og 6samsetta i
hinum ymsu ttfeerslum.

Mini Tvimeelalaust ,,breskasti*
bill sem framleiddur hefur verid
og gridarlega vinseell. Hann var
hannadur af Alec Issigonis fyrir
BMC, sem sidar vard British
Leyland og var i framleidslu fra
1959 til &rsins 2000. Mini var
mjog smar en raimgoour fjol-
skyldubill. Hann var mjog 6dyr
og rannsokudu helstu keppinaut-
ar BMC hvers vegna beir gétu
bodid hann svona 6dyrt. I 1jos
kom ad peir topudu peningum a
hverjum einasta seldum Mini.
bratt fyrir ad vera fjolskyldu-
bill var Mini mjog sigurseell {
hinum ymsu keppnisgreinum

og bé sérstaklega i ralli. BMW
keypti Mini-nafnid og kynnti til
sogunnar adra kynsl6d af Mini
arid 2001. Nyi billinn fékk mikla
gagnryni, adallega vegna pess
hversu stér og pungur hann var.
bratt fyrir ad hafa verid hann-
adur af BMW er nyi Mini fram-
leiddur i Bretlandi.

Jaguar E-type Kom fyrst it 1961
med heldur framurstefnulegt tt-
lit sem braeddi flest hjortu og er
talinn { dag vera einn fallegasti
bill sem framleiddur hefur verio.
Hann hafdi ekki bara ttlitid med
sér heldur poétti hann hafa fra-
beera aksturseiginleika, baud upp
4 mikla nyja teekni og var 4 sam-
keppnisheaefu verdi. Framleidslu
a E-type var heett arid 1975 en
nyi F-type billinn er ad miklu
leyti byggdur 4 utliti hans.

Range Rover Arid 1970 vildi
Land Rover kynna til leiks
steerri dtgafu af hinum vin-
seela Land Rover. Fékk billinn

nafnid Range Rover og bétti

vel heppnadur enda mjog dyr {
kaupum. Hann vard vinseell &
sveitasetrum Bretlands enda stér
og sterkbyggdur. Fljétt baettust
vio alls kyns lixustitgafur med
fjorum hurdum i stad tveggja,
ledursaetum og fleiri teekjum og
t6lum. Vard hann bé enn vinseelli
og hofst jeppaveeding borgar-
bua. I dag virdist ekkert vera
sjalfsagodara en ad keyra um

4 lixusjeppum i borgum og er
Range Rover par i sérflokki.

McLaren F1 McLaren var buio

ad vera pekkt 1id 1 Formilu 1 fra
arinu 1963 pegar dkvedio var

a0 framleida bil fyrir almennan
markad arid 1992. bad var
enginn venjulegur fjolskyldubill
b6, heldur veegast sagt ofur-
bill. Hann var merkilegur fyrir
margra hluta sakir, m.a. fyrir ad
vega adeins 1.138 kg. Hann var
med gridarlega litla vindmét-
stodu, minni en flestir sport-
bilar 1 dag. Seetin voru prji og
situr 6kumadur { midju bilsins.
Efnin sem hann var byggour tur
voru m.a. koltrefjaefni, titan,
gull, magnesin og kevlar. Vélin
var frd BMW og skiladi 618 ho
sem studladi ad pvi ad arid 1998
var McLaren F1 hradskreidasti
framleidslubill 1 heimi pegar
hann nadi 390,7 km/klst. Hann
hélt metinu til 4rsins 200S begar
Bugatti Veyron kom til sogunnar.

Lotus Elise Eftir a0 madurinn &
bak vid Lotus, Colin Chapman,
féll fra ték sala Lotus ad dala.
Bilarnir voru ordnir gamlir

og dreltir og kinnah6purinn
famennur. Eri() 1996 géfu peir ba
it Elise, enn einn sportbilinn {
fjadurvigt, nema nina i nitima-
buningi. Elise vard gridarlega
vinseell sportbill og er enn i dag,
20 &rum sidar. bad ma segja ad
bessi bill hafi komid Lotus aftur
4 kortid sem hefdi annars aud-
veldlega getad fallio 1 gleymsk-
unnar da.
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Vitara S er flaggskipid hja Suzuki. Hann er med hemlunar-
adstod, hradastilli med fjarlegdarskynjara og pa er i bilnum
upplysinga- og afpreyingarkerfi med Apple CarPlay og
MirrorLink auk fleiri teekninyjunga.

Vitara S kemur med nyrri og spennandi 1,4 litra tarbovél
sem er mjog sparneytin og hefur fengid frabaera déma.
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ALLGRIP 4WD skapar aksturseiginleika i sérflokki.

q' Suzuki a islandi

A
Faou nanari upplysingar a suzuki.is s _ hfi. 1 Skeifunni 14 | Simi 568 5100
¢ -




6 BiLAR 8. mars 2016 PRIDJUDAGUR

FRETTABLADID

IA
SPORTAGE

Hve skemmtileg i akstri

1,7 DiSILVEL, 136 HESTOFL
beinskipt atgafa bilsins var.

Framhjoladrif

147 g/km CO,
11,5 sek.
176 km/Kkist.

Forpjoppuhik

Hve frabzert hljéokerfi mé f4 i eI CHUITEEE )

6,31/7100 km

i bl. akstri

5.790.777 kr.
Askja

bilinn, baedi fra JBL og

Harman Kardon.

ENN FRAMFOR | GOPUM BIL AF 4. KYNSLOD

Fjorda kynsldd jepplingsins sem er séluhzesta bilgerd Kia i Evropu. Ekki mikid breyttur i Gtliti en nd enn
meira fyrir augad. Hefur staekkad og innanrymi tekid miklum framférum og hladinn stadalbunadi.

KIA SPORTAGE

Finnur Thorlacius reynsluekur

6luheesti bill Kia {
Evrépu er Sportage
jepplingurinn enda
vel lukkadur bill par
a ferd og 1 flokki bila
sem einkar vinseel-
ir eru um allan heim
um pessar mundir. Kia hefur
selt 3,5 milljénir Sportage bila
fra pvi fyrsta kynsléd hans var
kynnt &4rid 1993. Hann er nu ny-
kominn af fjérou kynsl6o og feest
nud begar hjé s6luadila Kia 4 Is-
landi, Oskju. Kia er sudur-kér-
eskt fyrirtaeki en Sportage er
baedi hannadur og smidadur i
Evropu og sérstaklega beint ad
beim markadi. Sportage er néatt-
trulega hannadur undir yfir-
umsjon Peters Schreyer, adal-
honnudar Kia, en hann hannadi
medal annars Audi TT & arum
sinum hja Volkswagen bilafjol-
skyldunni. Ny kynsl6d Kia Sport-
age var kynnt bladamoénnum {
nagrenni Barcelona & Spéni um
daginn og bar er alls ekki leidin-
legt a0 prufuaka bilum, ekki sist
begar um er ad rzeda fjolmarg-
ar utfeerslur pessa vinseela bils.
Hann kemur ni med fjolmoérgum
vélarkostum og i marghattudum
utfeerslum svo hver sem er eetti
finna utfeerslu viod sitt heefi.

Margir vélarkostir

Kia Sportage mé baedi f4 med
framhjoéladrifi og fjérhjéladrifi
og vélarkostirnir eru margir.
Hér 4 landi verdur hann i bodi
med 1,7 litra disilvél sem er 115
hestofl, med 2,0 litra disilvél sem
er 136 hestofl og 1,6 litra bens-
invél sem er 177 hestofl. Med
minni disilvélinni kostar hann
adeins fra 4.790.777 kr. en bens-
inbillinn kostar 6llu meira, eda
7.190.777 kr. Med tveggja litra
disilvélinni kostar hann 5.790.777
kr. Auk pessara véla ma sérpanta
bilinn med 2,0 litra 6flugri bens-
invél sem skrad er fyrir 185 hest-
o0flum og 400 Nm togi. Var sa

bill reyndur 4 Spéani og fér bar
gridarskemmtileg graeja og mjog

'
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Kia Sportage

o0flug en & peim bil geetti p6 nokk-
urs tirbinuhiks, en er bvi sleppir,
eftir um eina sekindu, sprettur
hann afram sem viljugur hestur.

Godur beinskiptur

Disilbillinn med steerri vélinni
er lika 4ri spreekur enda togar
hann 373 Nm og sa grunur lsed-
ist ad greinarritara ad sa bill
verdi vinseelasti solubillinn hér
4 landi. Alla bilana ma f4 baedi
framhjoéladrifna og fjérhjola-
drifna, nema pann med 2,0 litra

.!_.

]

bensinvélinni, en hann bydst
eingéngu med fjéorhjoladrifi.
Minni disilvélin dugar pbessum
bil lika mjog vel og er b4 kom-
inn 6dyr og géour kostur einn-
ig. bratt fyrir leegri hestaflatolu
hans togar hann heila 280 Nm
og er saralitid seinni { hundrad-
i0 en s4 med steerri disilvélinni.
I reynsluakstri var sérstaklega
tekid eftir pvi hve skemmtilegt
var ad aka beinskipta biln-

um med 1,7 litra disilvélinni og
skyldi enginn hraedast ad kaupa

bennan bil beinskiptan. Sport-
age kemur ni med premur akst-
ursstillingum, Normal, Eco og
Sport og sannarlega er gaman
a0 taka & bilnum { Sport-stilling-
unni.

Jakvaed en litil utlitsbreyting

Utlitslega hefur Sportage ekki
breyst mjog mikid milli kynsléda
en flottari er hann sannarlega.
Nyjar linur hans eru mun sport-
legri og barna fer svo sannar-
lega bill fyrir augad, eins og

4 vio um flesta bila sem Peter
Schreyer hannar. bad er helst ad
framendi bilsins hafi tekid mikl-
um breytingum med staerra og
flottara grilli og adalljésum og
mjog smekklegum og dberandi
bokuljésum ad nedan. Sportage
hefur steekkad milli kynsléda og
3 cm lengra er & milli hjéla nd og
nytur innanrymio pess og er allt
steerra, hofudrymi, fétarymi og
farangursrymi, sem nui staekkar
1503 litra Gr 463 1. Innréttingin i
bilnum hefur tekid miklum fram-
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forum, er lagleg og traustvekj-
andi, saetin eru afar flott og fa méa
bau baedi med hita og keelingu.
Pau eru ad auki laglega tvilit. I
GT-line utgafu bilsins er innrétt-
ingin einfaldlega hrikalega flott
og minnir 4 miklu dyrari bila.
Kia hefur tekist afar vel til vid ad
hlj6deinangra bilinn og vart ma
heyra hvort vél bilsins sé { gangi.

Harman Kardon hljodkerfi

Velja ma um hrikalega 6flugt

og gott Harman Kardon hlj60-
kerfi i bilinn og var hreinn unad-
ur ad kynnast pvi en einnig er i
bodi JBL hljédkerfi med atta ha-
tolurum sem fer fram dr veent-
ingum flestra. Fjodrun Sportage
er akaflega vel heppnud, haefi-
lega stif og sportleg og vel matti
leggja 4 pennan jeppling eins og
um félksbil veeri ad raeda. Undir-
vagninn virdist miklu stifari og
betri en i forveranum og styring-
in hefur batnad. Kia segir reynd-
ar aod stifleiki bilsins hafi batn-
ad um heil 39% og mun meira

af hastyrktarstali er nd notad {
hann. Mikill stadalbtinadur er i
Sportage og auka ma vid hann
med aukabuinadi. Ef Sportage var
samkeppnishaefur bill { sinum
flokki mega adrir framleidendur
nd enn meira vara sig, parna fer
mjog alitlegur bill og vist ad sala
hans mun bara aukast baedi hér-
lendis sem annars stadar.

FRETTABLADID

INNRETTINGIN
i GT-line : A,
utfersiunnier @R L | | | Q
enginn eftirbatur = e .
luxushila Vi .

INNANRYMI Ll
Sportage hefur
staekkad milli
kynsléda, enda
billinn lengri

FARANGURSRYMI
hefur aukist um

40 litra og er nii
503 litrar

)
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Soluadilar um land allt

/ Open Country AT

/ Open Country MT

RETTU JEPPADEKKIN
MA PER ALLA LEID

Jeppi stendur ekki undir nafni nema hann sé vel dekkjadur. Ef pu vilt nyta til fullnustu, orku,
aksturseiginleika og 6ryggi jeppans, skiptir skdpum ad velja réttu dekkin. Pegar jeppadekk eru
annars vegar buum vid yfir dratuga reynslu og pekkjum pa eiginleika sem breytilegar aksturs-
adstaedur kalla a.

/ All-terrain AT / Mud-terrain KM2 / Bighorn MT-762 / Bravo AT-771

BEHHO

590 2045 | benni.is

| TOYO TIRES

110 Reykjavik

Tangarhofdi 15 Grjothals 10
590 2045

| BFGoodrich |MAXXIS®
& _

NESDEKK

nesdekk.is | 561 4200

Njardarbraut 9
260 Reykjanesbae
420 3333

110 Reykjavik

5614210 561 4110

Fiskisléd 30 Lyngasi 8
101 Reykjavik 210 Gardabae
565 8600
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Aston Martin DBX

Aston Martin
smidar heima

Aston Martin hefur lengi velt fyrir
sér ad velja Alabama-riki { Banda-
rikjunum til smidi nys jeppa sins,
DBX. Forsvarsmenn fyrirtaekisins
toku p6 nyverid dkvordun um ad
smidin feeri fram i heimalandinu,
Bretlandi. Billinn verdur byggo-
ur { Wales { gamalli hergagnaverk-
smidju i St. Athan sem breytt verd-
ur til smidi bilsins. Aston Martin
hefdi purft ad byggja nyja verk-
smidju { Alabama og rdédamenn
par vildu 6lmir fa Aston Martin til
ad smida bilinn par og budu ymsa
fyrirgreidslu svo pad meetti verda.
Aston Martin valdi hins vegar
heimavdollinn til ad spara sér tima
og koma jeppanum fyrr 4 markad.
Aston Martin mun einnig smida
Lagonda bil sinn { verksmidjunni

i Wales. Ein af asteedunum fyrir
bvi ad Aston Martin hugdist smida
DBX jeppann { Bandarikjunum er
ad par finnast margir kaupendur
ad svo dyrum og flottum bil. Pad
dugdi bé ekki til { petta sinn.

Rafmagnsbill hladinn.

byskaland vill
graenu leidina

Mikill vilji er hjé byskum yfir-
voldum ad orva kaup og fram-
leidslu vistvaenna bila og hefur
idnadarradherrann, Sigmar
Gabriel, lyst vilja sinum til fjar-
festingar fyrir tvo milljarda
evra, eda 285 milljarda krona, til
a0 hvetja einstaklinga og fyrir-
teeki til ad velja umhverfisveena
bila, med dherslu & rafmagns-
bila. Hann vill gera betur i studn-
ingi yfirvalda til peirra sem
kaupa slika bila med studnings-
greidslum vid kaup, likt og tiok-
ast { Bandarikjunum.

Faar hledslustodvar

b4 vill hann einnig byggja upp
pbéttrioiod net hledslustodva fyrir
rafmagnsbila i landinu. Par eru
fyrir 2.500 hledslustodvar, en ad-
eins 100 peirra eru hradhledslu-
stodvar. Lengi hefur verid reett
um studningsgreidslur vio kaup
umhverfisveenna bila, p6 &n pess
ad til beirra hafi komid ad neinu
marki i Pyskalandi, en hja morg-
um 60rum pjédum i Evrépu eru
pbessar greioslur vid 1yoi.

Langt fra markmidum

Angelu Merkel

Angela Merkel hefur lyst pvi yfir
ad hun vilji sjé eina milljén raf-
magnsbila 4 pyskum gétum ario
2020, en pad er ekki beint ad
fara af) gerast midad vid solu-
tolur. Arid 2014 seldust adeins
19.000 slikir i landinu og b6 svo
fleiri hafi selst i fyrra er svo
langt i land a0 neer 6gjorning-

ur er ad bessu markmidi Merkel
verdi nad. Allir pysku bilasmid-
irnir eru farnir ad selja eda eru
viod pad a0 setja 4 markad hrein-
raektada rafmagnsbila, en peir
eru enn pa dyrir og liklega mun
salan ekki taka alvarlegan kipp
fyrr en yfirvold veita kaupendum
studning med greidslum vid kaup
a peim.

-t 7
Porsche Cayenne Hybr|d

B

VERDA PEIR BILAFRAMLEIDENDUR
UNDIR SEM EKKI PROA RAFBILA?

Fiat Chrysler er eitt peirra fyrirtackja sem spad er ad gaetu kodnad nidur par sem
svo til engin ahersla er 16gd par a préun rafmagnsbila.

ratt fyrir ad bensin-
verd sé 14gt og hjalpi
beim bilaframleidend-
um { bili sem ekki hafa
lagt mikla dherslu &
rafmagnsdrifras i bila
sina, spa margir ad
peir verdi undir med timanum.
Préunin { att ad rafdrifnum bilum
er pegar komin nokkud vel 4 veg
en bilaframleidendur hafa lagt
mismikla dherslu 4 rafmagns-
bila. Ef til vill er Porsche skyr-
asta deemid um framseekio fyrir-
teeki sem eetlar ekki a0 missa af
lestinni, sem og reyndar stéra
Volkswagen bilafjolskyldan, sem
eftir disilsvindlid hefur gefid upp
ad aherslan verodi 16g0 a bila sem
ganga fyrir rafmagni eingongu
eda ad hluta.

Fiat Chrysler a lokametrunum

Fiat Chrysler er eitt peirra bila-
fyrirteekja sem litla 4herslu hafa
lagt & préun rafmagnsbila og pro-
unarkostnadur fyrirteekisins i

nyjungar i bila sina almennt er
einstaklega lagur, eda 1.026 doll-
arar & hvern seldan bil 4 medan
Tesla leggur 24.783 dollara i pré-
unarkostnad fyrir hvern bil sem
bad selur. A endanum mun pessi
préunarkostnadur borga sig pvi
kaupendur munu snda baki vid
peim framleidendum sem ekki
bjéda nyjustu og bestu teekni og
umhverfisveena bila. Svo virdist
sem Fiat Chrysler sé ad nyta sér
stoduna nd med lagu bensinverdi
og eetli a0 mjélka sem mest fé &
medan. EkKi er pé vist ad viovar-
andi lagt ver0 a eldsneyti muni
duga fyrirteekinu par sem bilar
bess treldast hratt hvad taekni
vardar & medan svo litlu fé er
vario i préun.

Hledslustdédvanet og betri raf-
hlodur lykilpaettir

Uppbygging hledslustodvanets er
ef til vill hinn mest rdadandi patt-
ur { framtid rafmagnsbila, sem
og betri rafhlodur og langdreeg-

ari. Tesla hefur pegar sett upp
597 hradhledslustodvar { Banda-
rikjunum med 480 volta spennu
sem tryggir hrada hledslu.
Porsche hefur hug & pvi ad setja
upp 800 volta hradhledslustoov-
ar vegna hins nyja Mission E raf-
magnsbils sins og annarra fram-
tidarrafmagnsbila Volkswagen
bilafjolskyldunnar og pad geeti
ridid baggamuninn hvad kaup
folks vardar 4 rafmagnsbilum
fra beim. Ny gerod rafhlada sem
tryggir mun meira draegi i bilum
mun einnig geta radid miklu

um pad hve hratt rafmagnsbil-
ar munu rydjast inn 4 markadinn
og begar beir veroda flestir komn-
ir med um og yfir S00 km draegi
er fatt pvi til fyrirstodu ao folk
kaupi sér fremur slika bila en
med brunavél.

Risarafhléduverksmidja Tesla
bratt drelt

Bent hefur verid 4 ad ny lithi-
um-ion rafhlodurisaverksmidja

Tesla veroi bratt drelt vegna til-
komu nyrrar og betri teekni vid
framleidslu peirra. Elon Musk,
forstjori og eigandi Tesla, hefur
b6 bent 4 ad breyta megi pess-
ari verksmidju til framleidslu
anyrri gerd rafhlada og ad pad
muni ekki stoova fyrirtaekio i

a0 framleida rafmagnsbila med
bestu hugsanlegu taekni. Fullyrt
hefur verid ad ny gerd rafhlada
geti prefaldad dreegi rafmagns-
bila og pegar peir verda komn-
ir med allt ad 1.000 km dreegi og
kosta svipad og bilar med bruna-
vélar pa sé heett vid ad fair kjosi
sér hefobundna bila og bé stend-
ur fatt eftir fyrir pa bilaframleid-
endur sem ekki bjéda rafmagns-
bila. Petta astand geeti pvi ordio
likt og gerdist hja Kodak pegar
stafraenu myndavélarnar komu
til sbgunnar, pad sem gerdist med
VHS begar DVD kom til ségunn-
ar og hvad vard med skrifumét-
ora i flugvélar begar potuhreyf-
illinn kom til sogunnar.

Jeep Wrangler pallblll arla 2017

Peim sem 6skad hafa sér a0 Jeep
Wrangler pallbill veeri i bodi
verdur ad 6sk sinni & neaesta 4ri.
Fiat Chrysler, sem Jeep tilheyr-
ir, hefur tekid 4kvoroun um fram-
leidslu 4 slikum bil og pad kemur
ef til vill ekki & 6vart i 1j6si g6or-
ar solu & pallbilum i Bandarikjun-
um bessi misserin. bessi pallbill
er reyndar ekKi fyrsti sliki bill-
inn fra Jeep, en sa fyrsti af Jeep
Wrangler gerd. Jeep hefur reynd-
ar oft kynnt tilraunapallbila, svo
sem Gladiator og J-12, en aldrei
hafa peir fario i framleidslu. Bill-
inn verdur smidadur i Toledo {
Ohio, en par verdur einnig naesta
kynsl6d Jeep Wrangler fram-
leidd. Fiat Chrysler atlar ad gefa
frekari upplysingar um penn-

an nyja pallbil, sem og nytt fimm
ara plan fyrirteekisins seinna i
pessum manudi.
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TOVOTA RAVA N

HYBR|D 2,5 L BENSINVEL OG RAF- 117 g/km CO,

MOTORAR, 197 HESTOFL 8,3 sek. CVT skipting _ :Af_l N N
180 km/Kilst. Aksturseiginleikar vid Mikid innanrymi

Fjorhjoladrif D
® Hljodlatur

5,0 17100 km 5.940.000 kr. stifan akstur
i blondudum akstri Toyota

SKEMMTILEGASTA 0G OFLUGASTA GERD RAV4

Lango6flugasta gerd pessa bils sem bjo til jepplingaflokkinn i heiminum. Er 197 hestéfl med 2,5 litra
bensinvél, auk rafmétora. Hreyfingarnar mun sportlegri en i 6drum gerdum RAV4,

TOYOTA RAV4 HYBRID

Finnur Thorlacius reynsluekur

illinn sem bj6 til jepp-
lingaflokkinn { heim-
inum, Toyota RAV4,
er ni kominn { tvinn-
utgafu, eda sem Hy-
brid-bill. bad sem
meira er, petta er lang-
oflugasta utgafa bilsins og su lang-
skemmtilegasta sem greinarrit-
ari hefur reynt. Toyota RAV4 er
sem edlilegt er mjog soluhdr bill
hér 4 landi sem erlendis, enda
hefur hann avallt verid traustur
og gédur bill sem sameinar marga
kosti i einu farartaeki. begar Toy-
ota kynnti fyrst bennan stefnu-
markandi bil var markmidid ad
bjéoa bil med mikid rymi, haa saet-
isstodu, fjérhjoladrif og torfeeru-
getu, fjolbreytt notagildi og litla
eyOslu og hann atti ekki ad vera
4 steerd vio jeppa. Heimsbyggdin
tok slikum bil fagnandi og nd eru
slikir bilar peir allra vinseelustu
og allir herma nd eftir og til vard
mikil jepplingafléra. I fyrra seld-
ust 315.412 eintok af Toyota RAV4
eingongu i Bandarikjunum. Pessi
bill er enn af fjérou kynsléo RAV4
sem kynnt var arid 2013 en hér er
komin andlitslyft gerd hans sem
er laglegri ttlits.

Gott afl og reffilegur akstur

Pbad fannst fljétt hversu miklu
skemmtilegri i akstri pessi bill

er 4 fyrstu minidtu reynsluakst-
urs hans. Hann er mun 6flugri en
adrar gerdir hans, enda skradur
fyrir 197 hestoflum. Hann er enda
med 2,5 litra bensinvél, auk raf-
moétora og sparkast pvi ansi vel
afram og fer sprettinn 1100 4 8,3
sekindum. Allt afl bensinvélar-
innar fer til framhjélanna en afl
rafmétoranna til afturhjélanna.
Hann er ad auki med mun sport-
legri hreyfingar en adrar gero-
ir RAV4 og stifari allur. Akstur
bessa bils tekur mjog fram 6drum
geroum RAV4 og ekKki er verra
a0 vita til pess ad hann er ad auki
eyoslugrennri meo sitt Hybrid-
kerfi.

Hledur rafmagni fra 6llum hjélum

Vid vélbtnad bilsins er tengd CVT
stiglaus sjalfskipting og pratt
fyrir almennt litla hrifningu af
slikum skiptingum er hiin alls
ekki sleem 1 pessum bil, en virkar
b6 verst begar tekid er vel & biln-
um og haegri faetinum er pryst vel
nidur. P4 er eins og aflid skili sér
ekki ad fullu og 4tok vélarinnar
verda meira dberandi en { réleg-
um akstri. Par sem jepplingar eru
ju ekki framleiddir sem spyrnu-
kerrur telst petta ef til vill ekki
til mikilla 6kosta og CVT skipt-
ingin heldur lika nidri eydslu bils-
ins, svo pad eru kostir og 6kostir
vio slikar skiptingar. Hybrid-kerfi
bessa bils er frabrugdio flestum
Hybrid-kerfum pannig ad rafhl6o-
urnar safna hreyfiafli fra bAdum
oxlum bilsins, en ekki bara 60rum.
bvi er meira rafmagnsafl yfir-
leitt til stadar. Hybrid-kerfi pessa
bils er pad sama og i nykynnt-

um Lexus NX300h. RAV4 Hy-
brid er p6 eydslugrennri en Lexus
NX300h par sem hann er riflega
100 kil6um léttari. Vio stifan akst-
ur par sem tekid er vel 4 bilnum
finnst b6 fyrir pvi ad pyngd Hy-

Toyota RAV4 Hybrid

brid-kerfisins, sem baetir 145 kilé-
um vid hann fr4 grunngerdinni,
hamlar honum { akstri og hann er
fyrir vikio ekki sem fimleikamad-
ur & vegi, en vissulega er hann
sem sannur herramadur, ef var-
legar er farid, og fagadur. Hann
hallar svolitid of mikio i beygjum
og réasfesta meetti vera meiri.

Mikid innanrymi og agztt skott
Innrétting pessa bils tekur fram
00rum RAV4 sem proéfadir hafa
verid og par er ekki slorlegt ad lit-
ast um. bad sem einna best er vio
innanrymi RAV4 er hve rimt er
alls stadar og vel fer um hvern
farpega, ekki sist { afturseetun-
um og naegt er baedi fétarymi par
sem hofudrymi. Svo er skottrymi
bilsins yfrid, eda S0S litrar og bvi
er hann vel hentugur til lengri
ferdalaga. Innréttingin er afar
smekkleg og vel utfaerd po efnis-
notkun sé ekki 4 pari vid lixus-
jepplinga, en hefur p6é mikio batn-
ad fra fyrstu gerd fjorou kynsléo-
arinnar. Allt er b6 greinilega vel
smidad sem fyrr { Toyota bil og
gert til ad endast. bad er ju einn
af storum kostum Toyota bila,
peir endast og eru med hatt endur-
soluverd og bila litid. bad skyr-

ir mikid ut af hverju bilar beirra
seljast svo vel. Einn merkjanleg-
ur kostur vid pennan bil er hversu
hljéolatur hann er ad innan og svo
virdist sem beett hafi verid mikio
um fra komu fjérou kynslédarinn-
ar fyrir premur arum. F4 ma Hy-
brid-utgédfu RAV4 fra 5.940.000
kr. sem er neerri milljén krénum
meira en 6dyrasta gerd hans, en
vel pess virdi. Med pvi faest baedi
mun meira afl, sjalfskipting og
meiri btinadur.

MIKIL OG
JAKVAD
breyting hefur
ordid a
innréttingu
RAVA og
efnisval allt
betra

STOR
afturhlerinn

tryggir mjog
gott adgengi ad

- farangursrymi




STORGLASILEGUR JEPPI
BUINN NYJU FJORHJOLADRIF!

MAZDA CX-5 AWD FRA 5.490.000 KR.

SKYAC77V

TECHNOLOGY

Mazda CX-5 jeppinn ber af i sinum flokki enda stérgleesilegur & ad lita og buinn 6llu pvi besta fra Mazda. Med
byltingarkenndri SkyActiv taekni hefur Mazda nad fddeema arangri i ad draga Ur eydslu og mengun an pess ad forna
afli eda vidbragdi - enda er framurskarandi akstursupplifun eitt adalsmerki Mazda. Ny kynsléd SkyActiv fjorhjéladrifs
gerir Mazda CX-5 rasfastari og enn spraekari. A3 komast leidar sinnar i vetrarfeerdinni verdur leikur einn.

Mazda CX-5 AWD hlaut 5 stjérnur af 5 mégulegum i 6ryggispréfunum Euro NCAP og er pvi einn 6ruggasti bill i heimi.
Nyju adlégunarhaefu LED framljésin veita meiri birtu, auka 6ryggi, draga ur eydslu og gefa bilnum skarpara utlit.
Ny innrétting og betri hljédeinangrun studla ad enn meiri paegindum. Nytt hradvirkt margmidlunarkerfi bydur upp 4
GPS vegaleidségn, handfrjlsan bunad fyrir farsima og adra fjolbreytta méguleika.

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16. °
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | mazda.is br|mborg

Brimborg og Mazda 4skilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi &n fyrirvara. Utbtnadur getur verid frabrugdinn mynd  auglysingu.

Oruggur stadur til ad vera 4
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Bentley Bentayga

Bentley hefur
fengid 10.000
pantaniri
Bentayga

Bentley getur nd framleitt 5.500
eintok & ari af randyra jeppan-
um Bentayga en hja fyrirtaekinu
liggja nd 10.000 pantanir { jepp-
ann. Hann er dyrasti jeppi heims.
Upphaflega var meiningin a0
framleida adeins 3.600 slika bila
4 4ri, en Bentley vard ad auka vid
framleidsluna vegna pessarar
miklu eftirspurnar og par a bee
er nu verid a0 thuga hvernig auka
megi enn vid. Pessi bill er ekki
6dyr og kostar um 200.000 evrur,
eda 28,3 milljénir & meginlandi
Evrépu en ndg virdist vera af
efnudum kaupendum sem 6lmir
vilja jeppann. Bentley framleio-
ir hann i Crewe i Bretlandi og par
verdur unnid allan sélarhringinn
vid smidi hans. Sala & bilum sem
kosta & bilinu 125.000 til 250.000
evrur nam 93.554 bilum { heim-
inum 6llum & sidasta ari en pvi

er spaod ad su tala farii111.000
arid 2020 sokum mikillar fjolgun-
ar mjog efnads folks { heiminum,
ekki sist i Kina.

Audi S8 Talladega

Audi S8
Talladega R er
802 hestafla
skrimsli

Audi S8 er oflugur stor lixus-

bill med 605 hestofl undir hidd-
inu, en pad ma alltaf gera betur.
Pad hefur breytingafyrirtaek-

i0 MTM gert og er Talladega R
utgafa hans 80S hestofl og klyf-
ur loftio betur en frumgerdin
med alls konar breytingum & ytra
byroi hans. Billinn er med sému
4,0 litra V8 vél eins og frumgerd-
in, en MTM hefur nad ad kreista
tt dr henni auka tvo hundrud
hestofl og tog hans er 945 Nm.
Fyrir vikio er hann adeins 3,1
sekindu i hundradid, undir 10
sekindum 1 200 og 29 sektind-

ur 1 300 km hrada. Himarkshrao-
inn er 350 km/klst. Frumgerd
Audi S8 kostar 115.825 dollara en
MTM dregur 242.962 dollara ur
veskjum dhugasamra kaupenda,
eda riflega helmingi meira en
Audi gerir. Pad eru 31,7 milljén-
ir kréna. Pennan bil setlar MTM
a0 syna 4 bilasyningunni i Genf,
sem hefst 4 morgun. Par verdur
hann syndur vid hlid MTM-titgafu
Volkswagen Amarok pallbils med
V8 disilvél sem skilar 410 hest-
oflum. S4 bill er ekki 6dyr heldur,
bvi verdio sem MTM setur 4 hann
er 199.143 evrur, eda 28,3 milljon-
ir kréna. bad er nokkud hatt verd
fyrir VW Amarok pallbil.

Mercedes-
Maybach
S600 Guard
er sterkasti
folkshillinn

Peir sem hugsa um oryggi sitt
geta nu fengio sterkasta folks-
bil sem um getur: Mercedes-
Maybach S600 Guard. Hann
stenst oryggisstadalinn VR10,

Kletthalsi 3 | 110 Reykjavilk { 540 4900 |_W1lrw.ar4:t1'+:tru-:lr.5.'[5

hvad sem pad nu pydir en forveri
hans st6dst adeins VRO. Pessi bill
bolir ad pad sé skotid 4 hann med
byssukulum ur hertu stali med
oflugustu rifflum, hvort sem skot-
i0 er 4 rddur hans eda yfirbygg-
ingu. Billinn stenst einnig orygg-
isstadalinn ,,Explosive Resist-

ant Vehicles 2010“ og pad merkir
veentanlega ad hann stenst ad
auki 6flugar sprengingar. Merce-
des gefur ekki upp hvada efni er
notad til ad brynja svo vel innan-
rymi bilsins en { rddur hans er
notad polycarbonate-efni. b6 svo
ad pessi bill sé svona vel brynvar-
inn er allur lixusbinadur sa sami
og 1 venjulegum Mercedes-May-
bach S600 bil, sem sagt trodinn

S ey e

af luxus, med miklu plassi og fra-
beerum aksturseiginleikum. Svona
bill er edlilega ekki 6dyr og kost-
ar um 68 milljénir kréna. bad parf
baedi mjog efnadan einstakling og

hraeddan um lif sitt til ad draga
upp veskid fyrir svona bil, en
Mercedes myndi ekki framleidoa
hann nema ad slikir einstaklingar
veeru einmitt til.




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is
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g yS| ngal'

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

ASKIA

NOTAPIR BILAR

TOYOTA VYaris terra. Argerd 2013,
ekinn 87 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.690.000. Rnr.240757.

NISSAN Patrol gr. Argerd 2009, ekinn
122 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.190.000. Rnr.991124.

MERCEDES-BENZ B 180 CDI blue
efficiency. Argerd 2012, ekinn

62 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
3.490.000. Rnr.140635.

Kia Rio EX 1.4. Argerd 2013,
ekinn 35 PKM, disel, 6 girar. Verd
2.100.000. Rnr.991650. 4 ar eftir af
verksmidjudbyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

STORA

BILASALAN

NYIR BILAR!
Toyota Yaris Hybrid. Argerdir 2016.
Sjalfsk. Eigum & lager bila og &
stadnum. Verd adeins 2.890.000kr.
Radnr 135288. Sjd & www.stora.is.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

5 'fk_/_‘-..-"" -

bilacala

Hobby 560 CFE, 5/2015, Petta hus
er me0 fortjaldi, markisu, ledri,
golfhita, rafmagns og gas ultra heat
kerfi, auka vatnstank, auka rafgeymir
, sjonvarpsloftnet, sjonvarpsarmur,
grjétgrind, rafmagnshiti, sélarsella,
sjalfvirkur gasskiptir, upphaekkad.
Nytt kostar husid 5.600.000 plis
1,600.000 i aukahluti samtals nytt
7.200.000. Husid er notad tvisvar er
sem nytt og er { dbyrgd. Skyggni ZIP
Polar 450 Medium Deluxe er skyggni
med arendu fortjaldi sem er glaenytt
ennpd i kassanum ( husid getur selst
an fortjalds), tilbodsverd 5990 pus, er
4 stadnum, radnr 152274.

BMW 520 D M - Sport, 3/2014, ek 3
pus km, sjsk, disel, dsett verd 7.990
bus, er & stadnum, radnr 151958.

100 bilar ehf
i midba Mosfellsbzejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

BORCARBILASALAN

580 8900 - borgarbilasalan.is

PESSI LATLAUSI!
‘06 RENAULT CLIO COMFORT. EK 188
PL:JS, BEINSK, CD SPILARI. VERD 580
PUS. #451006. S: 580 8900

PESSI VEL UTBUNI'
‘07 SUZUKI GRAND VITARA LUX. EK
186 PUS, SIALFSK, LEDUR, LUGA.
VERD 1.460 PUS. #4700414. S: 580
8900

PESSI VEL HIRTI!
‘07 JEEP GRAND CHEROKEE LAREDO
3,7L 4X4. EK 199 PUS, S)ALFSKIPTUR.
BESTA VERDID 1.520 PUS! #470460.
S: 580 8900

Borgarbilasalan
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900

:bé kviftur Bja_rg_vatr

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Kdopavogur

ekl

SJALFSALINM.IS

MITSUBISHI PAJERO Verd: 1.790.000
Ekinn: 217.000 Radnumer: 25621
http://www.sjalfsalinn.is/

Sjalfsalinn
sjalfsalinn.is

(®)) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

GEFDU
HZANU

gjofsemgefur.is

907 2003

<UL Hjalparstarf
ary kjlrkjunnar

VW Golf Trendline, drg. 2006, sjalfsk.
Ek. 82.500km. Verd 1290 pus. s. 869
6241

FRABART EINTAK A 490P
MMc Pajero Sport v6 ‘02 Ekinn adeins
161pkm ssk Ledur, lUga, drattarbeysli
Nyskodadur “17 Verd 490p 100% visa/
euro lan i bodi Uppl. s. 777 3077

FRABZAR SPARIBAUKUR
Hyundai Getz 1.1 3d, arg ‘06 Bsk, ek.
149pkm. Nyskodadur, ny heilsarsdekk
omfl. V. 599.000stgr Moguleiki & 100%
Visa/euro kortaldni til 36manada
greidslubyrdi yrdi upb 24.000kr &
manudi. S. 861 6448

Hijédlatar viftur
IFyrir heimili og hotel

ur| Ror og flttlngs

00 mMm

300 MM
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Bilar 6skast

BILL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

%
——— T

Utvegum varahluti ad utan & 2-3
dogum, stérir eda litlir hlutir ekkert
mal. Vélar, skiptingar, girkassar,
spissar, maelabord, loftbudar,
oryggisbelti, tdrbinu, télvuheilar

eda bara bremsuklossar. Orginal eda
aftermarket varahlutir, notadir eda
nyjir vid getum reddad pvi. Endilega
sendid fyrirspurnir & pantanir@
fastparts.is eda hringid i sima 788-
8897 (Islenska) 784-2042 (Enska) Ef
vid ndum ekki ad svara i simann pa
munum vid hringja til baka um leid
og vid getum.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Vélsledar

e S —

LAY L.LJ

Hagada reimar fyrir vélsleda
og fjorhjol & gédu verdi.

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk { miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

Pipulagnir

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum  baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. i's. 699 6069 & 663 5315.

Bdkhald

<IBIE) HSE Bokhald
B & Uppgjor sif

Skattframtdl, Bokhald,

Vsk. & launauppgjir,
Arsuppagjor.

Odyr og god pjdnusta

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR
Malningarpjénusta, vondud
vinnubrégd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

ViaRen

ALHLIBA
FASTEIGNAVIEHALD

Smidavinna - Pipulagnir
Raflagnir - Malningavinna
Marvidgerdir - Flisalagnir

Hellulagnir - Jardvinna

Lédavinna

Tilbod pér
ad kostnadarlausu.

Uppl. i sima: 820 8888
|

Parketslipun

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spadémar

Spai i spil, tek félk heim, spdi einnig
i gegnum sima. Timap. i s. 445 8787.
Geymid auglysinguna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Vidgerdir

Heimilistaeki - Vidgerdarpjonusta -
Vidhald. Seekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

HEILSA

Nuddtilbod. Nuddstofan, opid fra
09-19 og & laugardogum. S. 854 3454
og 555 0939.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

59,9%

ibua a hofuoborgarsvaeodinu
a aldursbilinu 12-80 ara lesa
Fréttabladio daglega.*

Sa fjoldi myndi fara langt meo ao fylla
saeti Laugardalsvallar tiu sinnum.
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HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGL.IS

STARFSMANNABUSTADIR
_ FYRIR VERKTAKA,

LAGMARKSALDUR 25 ARA.
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi

VERD FRA 55.000 & mén. Rent a
room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

Geymsluhisnadi

FYRSTI MANUDPUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna i bodi

DUGLEGUR SOLUMAPUR

Leita ad duglegum s6lumanni
sem hefur dhuga 4 ad vinna sér
inn 800 pus fyrir lok april.

Hafid samband i sima 698-3815.

MOSFELLS BAKAS

MOSFELLSBAKARI -
HAALEITISBRAUT, RVK.
Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusomu folki

til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haaleitisbraut, Rvk.
Vinnutimi er virka daga fra
13:00 - 18:30 og adra hverja helgi
annann daginn. Umsakjendur
purfa ad tala géda islensku.

Umsdknareydublod er haegt
ad nalgst & netinu. SI6din
er www.mosfellsbakari.is/

atvinnu-umsokn/

Oskum eftir folki  Gthringistarf.
Hentar vel med skéla eda annarri
vinnu. Fost laun og bénusar i bodi.
Uppl og fyrirspurnir sendist &
umsoknir@tmi.is eda i 770-2277

SMIDIR

Oska eftir smidum f vinnu. Umséknir
sendist &: bosmidir@bosmidir.is

FASTEIGNA

]
r@l MARKADURINN ent.
ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

Nordurbri 5 - Sjalandi Gardabee. 3ja herbergja ibid

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

.y, e

Vel skipulogd 94,5 fm. ibid & 3. haed i Sjalandinu i Gardabae. Sérsteedi
i lokadri bilageymslu fylgir ibadinni. Fallegar eikarinnréttingar i eld-
hsi og & badherbergi. Stofa med hornglugga og Gtgengi a svalir til
austurs. Frabaer stadsetning par sem leik- og grunnskoli er i gongu-
feeri. Verd 39,9 millj. Verid velkomin.

Miklabraut 50. 3ja herbergja ibid
Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

Virkilega falleg 90,4 fm. ibi0 4 1. ha0 ad medtalinni 5,6 fm. sér-
geymslu i kjallara. ibadin er med aukinni lofthaed og fallegum gifs-
listum i loftum. Audvelt veeri ad Gtbta annad svefnherbergii hluta af
storri fremri stofu ibGidarinnar. Nyslipad og lakkad gegnheilt parket &
golfum. Sudursvalir med troppum niour & 160. Verd 32,9 millj.

ibadin snyr ad mestu leyti i sudur og pvi er litid onzedi fra Miklu-
braut. Verid velkomin.

Klukkurimi 17. 4ra herbergja endaibiid

Eignin verdur til syni

dag fra kl. 17.15-17.45

Virkilega falleg 101,5 fm. endaibad med svélum og sérinngangi. ibadin
hefur verio po nokkud endurnyjud ad innan & undanférnum arum. M.a.
skipt um gdlfefni, stofan opnud inn i eldhas, nyir skapar i forstofu og
nyjar innréttingar a badi. ibadin er med gluggum i prjar attir og er afar
vel skipulogd. Austursvalir Gt af stofu. Stutt er i leikskdla, barnaskala,
framhaldsskola og alla pjonustu. Laus til afhendingar strax.

Verd 32,9 millj. Verid velkomin.

59,9% lesa
Fréttablaoio

FRETTABLADID

Skv. prentmiolakénnun Gallup, okt.— des. 2015.

Allt sem pu parft ...
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Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Stada skolastjora vio Melaskola

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu skolastjora vio Melaskdla

Melaskali er rotgroinn skoli i Vesturbae Reykjavikur. Skélinn hefur starfad i 70 ar, eda fra arinu 1946, og byggir starfid & sterkum
hefdum. i skélanum eru 640 nemendur i 1.-7. bekk og um 80 starfsmenn. Skélinn hefur & ad skipa vel menntudu starfsfolki og
stodugleiki er i starfsmannahaldi. Vellidan, samvinna, metnadur og sképunargledi eru grundvallargildi skélastarfsins.

i Melaskala er bekkjarkerfi og figlbreyttir kennsluheettir og naid samstarf eru i fyrirrimi. Logd er hersla 4 leesi i vidum skilningi,
atikennslu, raungreinar, teeknimennt og list- og verkgreinar. Unnid er ad markmidum Graenna skrefa Reykjavikurborgar og eftir
Olweusaraatlun gegn einelti. Skolinn er i gronu hverfi og er samstarf vio heimili, félagasamtok og stofnanir i neerumhverfinu
med miklum agaetum.

Leitad er eftir einstaklingi sem getur veitt skélasamfélaginu faglega forystu a lydraedislegan hatt og leitt skolann inn i
framtidina med virdingu fyrir rikri menningarlegri arfleifd.

Meginhlutverk skolastjora er ad: Menntunar- og haefniskrofur:
o VVeita skélanum faglega forystu og méta framtidarstefnu e Leyfi til ad nota starfsheitid grunnskélakennari.
hans innan ramma laga og reglugerda og i samrami vid e VViobotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla a
a0alnamskra grunnskoéla og stefnu Reykjavikurborgar. grunnskdlastigi.
e Styra og bera abyrgd & rekstri og daglegri starfsemi skélans.  * Reynsla af faglegri forystu & svidi kennslu og préunar i
¢ Bera abyrgd & starfsmannamalum, s.s. radningum, vinnutil- skélastarfi.
hégun og starfsproun. e Stjornunarhzfileikar.
* Bera abyrgd 4 samstarfi adila skélasamfélagsins. e Feerni i dtlanagero og fijarmalastjornun.
e Feerni til ad leita nyrra leida i skolastarfi og leida framsaekna
skélapréun.

e Lipurd og haefni i samskiptum.

Umsokn fylgi greinargerd i stuttu mali um framtidarsyn umsakjanda & skdlastarfio, yfirlit yfir nam og fyrri storf, leyfisbréf til ad
nota starfsheitid grunnskaélakennari, upplysingar um framsakin verkefni sem umsakjandi hefur leitt og annad er mélio vardar.
Radid verdur i stoduna fra og med 1. mai 2016, eda eftir samkomulagi. Umsoknarfrestur er til og med 21. mars 2016.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki. Umsaekjendur eru bednir ad ssekja um starfid

& heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf.

Nanari upplysingar veita Gudlaug Sturlaugsdattir, skrifstofustjori grunnskélahluta fagskrifstofu, og Valgerour Janusdottir,
mannaudsstjori, simi 411 1111. Netfong: gudlaug.sturlaugsdottir@reykjavik.is / valgerdur.janusdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum

og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Ertu ad leita
06 talent?

TALENT

bryndis@talent.is RADPNINGAR & RADPGJO

www.talent.is | talent@talent.is

Endalaust 365

ENDALAUST
©O NET NET

& 1817 365.is

JOFUR

ATVINNUHUSNZEDI

534 1020

Armuila 7, Reykjavik - www.jofur.is

' TIL SOLU

- Digranesvegur 1, 200 Képavogur
Skrifstofuhisnaedi (heil hiseign)
Steerd samtals 2.056,4 fm.

Verd 530 milljonir

Allar nanari upplysingar veitir:

Helgi Mar Karlsson

Léggiltur leigumidlari
Léggiltur fasteignasali

legum kaupanda 1. januar 2017.

Magnis Kristinsson Olafur Johannsson Helgi Bjarnason

Bergsveinn Olafsson  Sigurdur J. Sigurdsson Helgi Mar Karlsson

534 1024 / 897 7086 534 1024 / 897 7086
hmk@jofur.is hmk@jofur.is
2.056,4 fm. verslunar- og skrifstofuhisnzedi. Afar vandad hisneaedi & gédum og sérstokum stad. Vandad 375,5 fm. banka-/ skrifstofuhtsnaedi & jardhaed vid Gardatorg i midbae Gardabeejar. Laust fra
Hasnaedid er skipt upp i 4 Utleigueiningar i dag. Ekki vsk. hiisnaedi. Huseignin verdur afhent veentan- 1. januar 2017.

TIL SOLU

Gardatorg 7, 210 Gardabzer
Skrifstofuhlsnaedi

Steerd samtals 375,5 fm.
Verd 95 milljonir

Allar nanari upplysingar veitir:

Helgi Mar Karlsson

Léggiltur leigumidlari
Léggiltur fasteignasali

TIL SOLU

Parabakki 3, 109 Reykjavik
Skrifstofu-/verslunarhisnaedi
Steerd samtals 809,7 fm.
Verd 145 milljonir

EII wmimmnl : Allar nanari upplysingar veitir:

Helgi Mar Karlsson

Léggittur leigumidlari
Léggiltur fasteignasali

534 1024 / 897 7086 534 1024 / 897 7086
hmk@jofur.is hmk@jofur.is
Tvo samlilggjandi fastanimer, samtals 809,7 fm. banka-/skrifstofuhtisnzedi & jardhaed og i kjallara. HUsnze6id 4 1. haed er med sérinngangi og skiptist i tvd opin rymi, annad med parketi 4 gélfi. A 2. haed
Laust fra 1. jandar 2017. er ad mestum hluta opid skrifstofurymi med uppteknu lofti. 124,4 fm. idnadarrymi & jardhaed/kjallara.

TIL SOLU

Hofdabakki 3, 110 Reykjavik
Idnadar-, skrifstofu- og verslunar-
husnaedi & premur haedum

Steerd samtals 377,1 fm.

Verd 63,9 milljonir

Allar nanari upplysingar veitir:

Helgi Mar Karlsson

Léggiltur leigumidlari
Léggiltur fasteignasali

Ertu i solu-, kaup- eda leiguhugleidingum?

Jofur er sérhaefd leigumidlun og fasteignasala med atvinnuhtusnaedi.
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Eiginmadur minn, fadir,
3 tengdafadir, afi oglangafi,
; Sophus]. Nielsen

kaupmaour,
Grenibyggo 36, Mosfellsbz,

sem lést a heimili sinu manudaginn
' 29.februiar 2016, verdur jardsunginn fra
Fossvogskirkju fimmtudaginn 10. mars kl. 13.00.

Guodruan Margrét Frioriksdottir Nielsen

Hildur Nielsen René Vervoort
Hjértur Nielsen AstridurS. Jonsdottir
Anna Nielsen

Hildur Margrét, Hjértur, Ranar, Ol6f Helga, Gudrin,
Aldis, Témas, Edda Run og langafabérn.

.I.

Elskuleg modir okkar,
tengdamodir ogamma,
Sigriour Guomundsdottir
fra Huroarbaki,
Graenumork 2,

g Iésta Dvalarheimilinu Lundi
4. mars. Utforin fer fram fra Selfosskirkju
midvikudaginn 16. mars kl. 14.00.

Gudmundur Kr. Jonsson  Lara Olafsdéttir

Sigurdur Jonsson Esther Oskarsdottir
buriéyr Jonsdottir
Gisli Arni Jonsson Emilia Grdnz

Sigriour Jonsdottir
Kari Jonsson
Gunnar Jonsson
Asmundur Jénsson

Valtyr Palsson

Kristjana Kjartansdoéttir

Anna Frida Bjarnadottir

Margrét Alice Birgisdottir
og barnabérn.

Fyrstu arin eftir atskrift

Kleengur Gunnarsson flytur atjanda og jafnframt nzestsidasta bridjudagsfyrirlestur vetrar-
ins i Ketilhusi i dag. Fyrirlesturinn ber nafnid Byrjunarreitur — Frabzert en okeypis?

fnt verour til hins vikulega Prioju-
dagsfyrirlesturs i Ketilhasi i
Listasafninu & Akureyri i dag en
fyrirlesturinn i dag er sa atjandi i
r6oinni og jafnframt naestsidasti
Pridjudagsfyrirlestur vetrarins.

Fyrirlesturinn i dag flytur myndlistar-
madurinn Klengur Gunnarsson og ber
hann nafnid Byrjunarreitur — Frabaert en
Okeypis?

»Hann fjallar svona svolitid um pessi
fyrstu ar eftir atskrift ar listnami par sem
ég tala svolitiod svona ut fra eigin reynslu
og ég er svona aoallega a0 tala tt fra lista-
mannareknum rymum,“ segir Kleengur
og nefnir par sem demi Crymogea og
Kunstschlager.

Klengur mun bvi fjalla um bilio eda
millibilsastandid sem myndast eftir
atskrift par sem viokomandi er staddur &
byrjunarreit og par til hann verdur patt-
takandi i stofnunum a boro vio s6fn og
galleri. ,Eins og ég tok pa akvoroun ad fara
a0 vinna eiginlega i halfri vinnu meo. betta
er ekki eins og maodur sé ad klara fimm ara
nam 1 vioskiptafraeoi og svo fari madur ad
bomba at umséknum, fai svo vinnu og
fastar tekjur. Petta er alveg daldio sntid,“
segir hann og batir vid ad hann muni
einnig tengja fyrirlesturinn vid herferdina
VID BORGUM MYNDLISTARMONNUM

Klaengur byggir efni fyrirlestrarins a eigin reynslu. MYND/KLANGUR

sem &tlad er ao efla starfsvettvang mynd-
listarinnar og baeta kjor og st6du mynd-
listarmanna 4 vegum SIM.

Klaengur atskrifadist ar myndlistardeild
Listahaskola Islands arid 2011 og hefur
undanfarin tvo ar verid virkur patttakandi
i listasamfélaginu & Nordurlandi og tekio
patt i ymsum syningum.

Pridjudagsfyrirlestrarnir eru samvinnu-

verkefni Listasafnsins 4 Akureyri, Verk-
menntaskoélans & Akureyri, Haskélans &
Akureyri, Myndlistaskélans & Akureyri,
Gilfélagsins og Myndlistarfélagsins. Sidasta
fyrirlesturinn flytur Mille Guldbeck mynd-
listarkona, pridjudaginn 15. mars nast-
komandi. Fyrirlesturinn i dag hefst klukk-
an 17.00 i Ketilhasi og er adgangur 6keypis
og allir velkomnir. gydaloa@frettabladid.is

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Jens Lindal Bjarnason
bifreidastjori,
Bakkastooum 73a,

lést a heimili sinu sunnudaginn
28. februar. Utforin fer fram fra
Grafarvogskirkju midvikudaginn
9. mars kl. 13.00.
bpeim sem vildu minnast hans er benta
minningarsjod Karitas, s. 551-5606, karitas.is.

porbjorg Palsdottir

Magnus Jensson Asta Guoleifsdottir
Kristjana Lindal Sigurdur W. Egilsson

Pall Lindal Sigriour Erlingsdottir
Ingdis Lindal Hallur lllugason
Unnsteinn Lindal Steinunn A. Gudmundsd.
FAvar Lindal

og afaborn.

Vid erum t1/ stadar

pegar pii parft i
okkur ad halda

Porsteinn Eliss

Vid dnnumst alla peetti undir- S}MRS}OQ
bldnings og framkveemd Gtfarar =
. . - S
dsamt vinnu vid danarbusskiptin. &Jo 9§
Vid pjénum med virdingu oA
og umhyggju ad leidarljosi
og af faglegum metnadi.
Me?d keerleik og virdingu
Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfor.is

.l.

Hjartkaer eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Stefan Egill Porvardarson
fra Sondum i Miofiroi,
Hamrabergi 24, Rvk.,

Iéstaliknardeild Landspitalans
fimmtudaginn 3. mars. Utforin fer fram fra
Frikirkjunni i Hafnarfirdi féstudaginn 11. mars kl. 13.

Sigriour Eggertsdottir
Kristin Stefansdottir

Steindor Ingi Kjellberg

Erla Bjork Stefansdottir

So6lran Margrét Stefansdottir
Stefan Gunnar Stefansson
Aldis Inga Stefansdottir
tengdaboérn, barnaborn og barnabarnabérn.

A ' 1 I
ol \  Astkar mooir okkar, tengdamodir,

amma og systir,
Oddrin Kristofersdottir

léstaliknardeild LSH pann 26. februar.
Jardarforin fer fram fra Vidalinskirkju
fimmtudaginn 10. mars kl. 13.00.

Arna Run Cesarsdottir Hrafn Leé Gudjonsson
Gudbjorg Krista Cesarsdottir Elis Helgi Avarsson
Kristran Kristofersdottir Logi Gudbrandsson

Smari Kristofersson Hrafnhildur borleifsdottir
og barnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Ragnheiour Gisladottir

Almskogum 1, Akranesi,

andadist fimmtudaginn 3. mars a
Heilbrigdisstofnun Vesturlands,
Akranesi. Utfér hennar verdur gerd fra
Akraneskirkju féstudaginn 11. mars kl. 14. Blom og kransar
afpakkadir, en peim sem vilja minnast hennar erbenta
Sjukrahus Akraness.

Gisli Runélfsson
Sigurveig Runélfsdottir
Sigurjon Rundlfsson
Runolfur Rundlfsson
Ragnheidur Runélfsdottir
ommu- og langdmmubérn.

Inga Osk Jonsdottir
Kristjan Gudmundsson
Brynja GuOmundsdaéttir
Margrét bora Jonsdottir

2 Elskulegur fadir okkar,
| tengdafadir, afi og langafi,

Eggert Oddur Ossurarson

/ lésta liknardeild Landspitalans
2> bridjudaginn 1. mars sl. Utfér mun fara
framikyrrpey ad osk hins latna.

Sigurdur b. Eggertsson Ingileif Kristinsdottir

Valdimar Eggertsson IE\sta M.Sigurjonsdottir
Gudbjérg Eggertsdottir Asmundur K. Olafsson
Asdis Eggertsdottir

Gunnar Jéhannsson
og barnaborn og langafabérn.

.l.

Astker eiginmadur minn, fadir og af,
Hreinn Eyjolfsson

lésta Borgarspitalanum i Reykjavik.
Utforin fer fram fra Breidholtskirkju
fostudaginn 11. mars 2016 kl. 15.00.

PradurS. Ingvarsdottir
ReynirS. Hreinsson Nina Bjorg Vilhelmsdottir
og barnaborn.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma, langamma
oglangalangamma,

Sigurlaug The6dora
Oskarsdottir
Miohvammi, Hasavik,

léstféstudaginn 19.februara
Heilbrigdisstofnun Nordurlands a Husavik. Utforin fer
fram fra Hasavikurkirkju féstudaginn 11. mars kl. 14.00.

Gudny Osk Agnarsdottir
Témas Orn Agnarsson
Hulda Gudrun Agnarsdottir
6mmubdorn, langdmmubdrn, langalangdmmubérn

Rannveig Jonsdottir

og adrir adstandendur.
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Veéurspa briojudagur Miovikudagur Fimmtudagur
Suodlaeg att i dag, yfirleitt 5-10 m/s. Skarir eda él i flestum landshlutum, en
dregur ar vindi pegar lidur a daginn og styttir vidast hvar upp. Hiti yfir frost-
marki a laglendi, en kélnar i kvéld og frystir vida.
Prautir Sudoku
K . LETT MIPLUNGS PUNG

rossgata 1 5 alefo]3 7 1| [s
LARETT LODRETT
2.iprott 1. kassa 26 6|8 4 > ° !
6.fra 3.lika 2 5 5 213
8. hlaup 4. nennuleysi
9. dyrahlj6d 5. hamfletta 71 > Y 415
11.afeti 7. drattur
12.ek 10.ar 2 9 6 6|8 !
14. rithéfundur 13. bj6fnadur 6138 8 712
16. tveir eins 15.1yk
17.tala 16. verkur 4/2]6 8 4 5 1 9
18. drulla 19. 6reida 3 7 7 6 4 3
20. tveir eins 5 5 g

. 4 7
21.fadmlag LAUSN |3 -
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) i T hverri niu reita linu, baedi larétt 2 [3]7]1]6|2]als]9]5s 2|3]8|of1]6]|7]5]a 1]6|2|8]9]3]|4|5]|7

oglooreétt, birtast einnig télurnar § als]o|s]s|7]1]6l2] [slela|7]sl2|1]3]9] [7]3]o]2]a]s]8]6]1
- 1-9 og aldrei ma tvitaka neina @ 8|3]4a|9]7]2]6]5]1 6|5/2|1]3]4]9]8]7 8l2|7]|4]s5][6[1]9]3
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11. MARS, KL. 20:30 n ;] 7 o
20. MARS, KL. 20:30 yndasogu I
PONDUS Eftir Frode Bverli
Einn{ | Biddufyrirbér..kamdu | | Ahhh! jd ég bekki pessar raunir ... bettaer ]
vidbhat?! rg%ékﬁgg%k:%%pg einu sinni var ég med Lukku Laka e}:\g]ag':g?a Letitgo.. Verra en mig UN%III(Q;lBH{ElRJ
o I. D legt lag sem ég hef | | & heilanum i viku. , Yfir gresjuna Frozen. grunad... KEMUR VID-

BESSASTADIR

SIDUSTU SYNINGAR!

10. MARS, KL. 20:30
19. MARS, KL. 20:30

PVOTTUR

8. MARS, KL. 21:00

LIFID
SIDASTA SYNING!
13. MARS, KL. 13:00

TJARNARBIO

MIDASALA:

MIDLIS
MIDASALA@TJARNARBIO.IS

Endalaust 368

ENDALAUST

CO NET NET

¢ 1817

365.is

verid med d heilanum {
prjd daga!

kemur madur ... ridandi hesti 4"
Eg vann ekki bug d pessu fyrr en

ég hafdi drukkid mig blekadan

P

..
(o —
? LY E

GELGJAN

heila helgl

pig?

LAGID!!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Feitur lax i spinathjdp, med goji-
berjum og lifreenu byggi beint
frd borvaldseyri.

Toppad med engi-
ferdressingul

Rosa-
lega gott,

5 2
g, m iy b R AR L2

Hafid mig
afsakadan.

Pizza, kjotbollur,
kleinuhringur, fransk-
braud med mysing og
saltstangir?!

Egraed ekki vid

betta. Ef ég borda

svona meinhollt og

heilnaemt brestur
eitthvad i mér.Eg |

parf petta
Jjafnvaegi,
skiljidi.

Okei, pu parft
ad losa pig vid
pennan bol.

komlega dr
sér genginn.

Eg lika, en pu
elskar mig nd
samt!

Pessi bolur er
allavega ekkert
ad gera neinum




FERMINGARGRAJURNAR @
HAFA ALDREI VERID FLOTTARI NYHERJI

LENOVO CANON

YOGA 314" EOS M10 MED 18-55MM LINSU

Verd: 119.900 kr. Verd: 74.900 kr.

Yoga snertiskjar, i3 orgjorvi og 256GB SSD diskur. Tilbodsverd: 69900 |(I".

Einstok EOS ljosmyndagaedi
og Wi-Fii nettri vel.

BOSE

SOUNDLINK ON-EAR
Verd: 39.900 kr.

Upplifdu pradlaus Bose
gadi. Adeins 150 g.

MOTO G
o

Verd: 49.900 kr.
Tilbodsverd: 44.900 kr.

Kraftmikill 4ra kjarna snjallsimi a frabaeru verdi.

LENOVO

A7-307" SRS-X55 BLUETOOTH

Verd: 16.990 kr. Verd: 29.900 kr.

Frabaer spjaldtolva i lestur, Tilbodsverd: 24900 kl".

leiki og kvik ir.

eiki og kvikmyndir Magnadur pradlaus
hljomur med Bluetooth
og NFC.

NYHERJI | BORGARTUNI 37 - 105 REYKJAVIK - 569 7700 | KAUPANGI AKUREYRI - 5697645 | netverslun.is
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»Sjaldgaft er ad heyra barokktonlist eftir konur en pad er vel vid hafi a alpj6o-
legum barattudegi kvenna,“ segir Dilja. FRETTABLADID/ERNIR

AFSLATTUR!

ARGH!!! 080316 #2

King Koil Fondness

HEILSURGUGM
e .

w DESIGN
LAUGAVEGI 176 GLERARTORGI KRINGLAN Ll IGN.IS
! ! LAN | LINDESIC

1 Konurnar eru i ondvegl

I tilefni alpjodlegs barattudags kvenna i dag er Kammerhépur-
inn ReykjavikBarokk med tonleikahiisdagskra i Hraunbergi 2 i
Breidholti og minnir a verk kvenna fyrr a tid.

ao er sjaldgzeft a0 bodio sé

upp a barokkténlist eftir

konur,” segir Dilja Sigur-

sveinsdattir fioluleikari og

lysir tonleikahasdagskra i
tonskola Sigursveins i Hraunbergi 2
i kvold klukkan 20. Konur eru par i
éndvegi og dagskrain kallast [ gegnum
rimlana pvi stér partur verkanna er
saminn af nunnum. I klaustrunum
voru helst tzkiferi fyrir konur ad
skrifa tonlist pvi par fengu pser mennt-
un,” atskyrir Dilja.

Italskir lofséngvar fra mid6ldum
verda sungnir lika, ad ségn Diljar,
héfundar peirra eru 6pekktir en hiin
segir ymislegt benda til ad par hafi
konur verid ad verki. A milli hinna
fornu toénverka verour leikin ny raf-
tonlist eftir Kristinu Larusdottur og
fari0 verour med textabrot sem unnin
hafa verio i samvinnu vio leikstjérann
Gigju H6lmgeirsdottur. Lagt er at fra
heimildum um @vi Lucreziu Orsina
Vizzana sem bjo i Santa Christina
klaustrinu i Bologna.

Kammerhépurinn Reykjavik-

gg i KLAUSTRUNUM
VORU HELST TEKI-
FERI FYRIR KONUR AD SKRIFA
TONLIST bVi bAR FENGU bER
MENNTUN

Barokk stendur ad dagskranni . ,Vio
héfum verid ad kynna barokk i Breio-
holtinu fyrir nemendum Ténskélans
og 7. bekkjar H6labrekkuskola, asamt
foreldrum, en i kvéld er opio fyrir
alla,“1Iysir Dilja og segir framtakio 1io i
ao fera tonlistina naer folkinu. ,Bérnin
voru opin og skemmtileg, lifou sig
inn i séguna sem vid erum ad segja
og spurdu haleitra spurninga 4 eftir.
Eg held lika ao raftonlistin hennar
Kristinar tengi saman fortid og sam-
ti0.“ Hun segir ads6kn aod tonlistar-
nami hafa minnkao i Breioholtinu
og margar asteour geta legio til pess,
meoal annars efnahag.

Leikid verour & upprunaleg hlj6o-
feeri 1 kvold i sal Tonskola Sigursveins
i Hraunbergi ad ségn Diljar. ,bar
er semballinn og vid pyrpumst um
hann.” gun@frettabladid.is

patttakendur i ton-
leikahusdagskra

Kammerhopurinn Reykjavik-
Barokk, hann skipa Johanna
Halldorsdottir altsongkona,
Dilja Sigursveinsdéttir fiolu-
leikari, Guobjorg Hlin Guo-
mundsdéttir fidluleikari, Olof
Sigursveinsdottir selléleikari,
Steingrimur bérhallsson,
organisti og semballeikari, og
Kristin Larusdottir tonskald.
Svidssetning er i hondum
Gigju Holmgeirsdottur, leik-
stjora og dramaturgs. Einn-
ig kemur fram ungt folk ar
Songhopi Fjolbrautaskolans i
Breidholti og ir songhopnum
Litrofinu sem starfraektur eri
Fella- og Hélakirkju undir stjorn
Arnhildar Valgardsdéttur.

brettan minutum fra pvi ad drepa Hitler

Jpetta er i sjotta sinn sem vio stond-
um fyrir byskum kvikmyndadégum
og betta eru langvinsalustu kvik-
myndadagarnir a hverju einasta ari i
Bi6i Paradis,” segir Hronn Sveinsdott-
ir, framkvaemadastjéri Biés Paradisar.
,Pad er mjog péttur og flottur kjarni
sem hefur einstakt daleeti & pyskri
kvikmyndageroarlist sem matir
alltaf. betta eru fyrstu kvikmynda-
dagarnir sem var byrjad meo i Bioi
Paradis og vid héfum alveg fra upp-
hafi gert petta i g6ou samstarfi vio
Goethe-stofnunina og pyska sendi-
raoio. betta hefur alltaf tekist akaf-
lega vel enda hoéfum vio alltaf leitast
vio ad hafa petta fjolbreytt. Erum ad
syna pao ferskasta og besta en meo
dherslu a fjélbreytni pannig a0 allir
geti fundio eitthvao vid sitt heefi.

Mér finnst akaflega erfitt ad gera
upp 4 milli myndanna sem vid erum
med i ar. Vid erum me0d sex nyjar og
spennandi myndir sem eru pver-
skurdur af pvi besta sem pysk kvik-
myndagero hefur ad bjooda. bao er
lika rétt ao folk viti af pvi ad pad er
enskur texti & 6llum myndunum
svona fyrir pa sem eru ekkert of
sterkir i pyskunni.

En ég er sérstaklega spennt ad
sja opnunarmyndina 13 minutur,
Elser en hun fjallar um manninn
sem reyndi ad drepa Hitler og
tokst pad nastum pvi. bPad hefdi
a0 6llum likindum gengid ef hann
hefoi haft prettan minutur til vio-
boétar. Myndinni er leikstyrt af
Oliver Hirschbiegel sem fraegur er
fyrir kvikmyndina Downfall pann-
ig ad paod er ljost ad hann er géour i
ad syna pennan svarta tima i pyskri
sogu og er eiginlega algjor Hitler-
sérfredingur en petta er margvero-
launud mynd.

Phoenix finnst mér lika vera mjog
spennandi og f61k hefur borid henni
akaflega vel sguna. Svo er mynd
parna sem heitir We are Young.
We are Strong (Wir Sind Jung. Wir
Sind Stark) og tekst a vid viofangs-
efni sem er ofarlega a baugi pessa
dagana. Hun fjallar um hvernig
nynasistarnir urou til i byskalandi,
uppruna peirra og uppgang, en
premur arum eftir fall Berlinar-
mursins héfust miklar éeirdir gegn

Hronn Sveinsdéttir, framkvamdastjori Bios Paradisar, segir Pyska kvikmyndadaga
vera pa allra vinsalustu a hverju starfsari. FRETTABLADID/GVA

Ur kvikmyd Oliver Hirschbiegel, 13
minutur, Elser.

9 VID ERUM MED SEX

NYJAR 0G SPENNANDI
MYNDIR SEM ERU bVERSKURD-
UR AF bVi BESTA SEM bYSK
KVIKMYNDAGERD HEFUR AD
BJODA.

innflytjendum i borginni Rostock
i Austur-byskalandi. Arasir voru
gerdar a flottamannabudir i jaori
borgarinnar. Premur dégum eftir
arasirnar naoi pessi 6lga hamarki
pegar prju pusund métmalendur,
nynasistar, kveiktu i badum par sem
Vietnamar héfoust vid. Myndin er
byggo 4 pessum atburdum og er afar
sjonraen og spennandi reynsla. betta
er svart-hvit mynd par sem leikstjor-
inn, Burhan Qurbani, leyfir hverju
skoti ad lifa og naer ad lata senurnar
skila reidinni og kraftinum sem
6lgadi undir 1 samfélaginu. Mjog
spennandi mynd.

En svo erum vid ad syna eina
alveg geggjada mynd sem heitir
B-Movie: Lust & Sound in West
Berlin 1979-1989. betta er svona
tonlistar- og tidarandaveisla meod
alveg ®odislegu myndefni. Petta var
svo geggjadur timi [ Berlin sem var
eins og utgafa af New York a pessum
arum og stemningin greinilega alveg
mognuod, Nick Cave i banastudi og
allt a0 gerast. Pannig ad pao er bara
um ad gera ad koma og njota.”
magnus@frettabladid.is
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Rautt Merrild er midlungsbrennt sigillt kaffi, fullkomid og bragdmikid. Midlungs-

Midlungsbrennt malad kaffi
, . brennsla pydir ad baunir eru ristadar par til paer fa ljésbrdnana lit, ljafan og jafnan
ur 100% Arabica baunum keim og notalegan ilm.

HAG UPPAHELLING BYR TIL GODAR STUNDIR - svona gerirdu betra kaffi

Haltu afram ad hella
vatninu smam saman

par til kaffid er tilbuid.

Biddu augnablik eftir ad
vatnid er buid ad sj6da

— best er ad hitastigid sé
u.p.b. 93°C. Helltu dalitlu
vatni yfir kaffig, rétt til ad
bleyta upp i pvi.

Settu kaffipoka e Meeldu sléttfulla matskeid i
i trektina. pokann fyrir hvern bolla eda

6-7 g4 1,5 dl. Orlitid meira ef
pa vilt hafa kaffid sterkt.

ENNEMM / SIA - NM67254
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L “AVERY/STRONG ACTION “DEFINATELY A NAIL
MV THRILLER?

BITERZ,
TIFFANY SMITH - FANDANGD GINA PICCALD - LOS ANGELES TIM[S

Fiﬂ-!tﬂ tlﬂ BIG HERD &
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! Besta leikkona f adalhlutverki

ALLEN 0 Syne v“.,.ensku 0g enskl‘i't;,l

savmid®y ALFABAKKA

LONDON HAS FALLEN .5:40-8-1020  {Z1 LONDONHASFALLEN K. 5:40-8-10:20
LONDON HAS FALLENVIP .5:40-8-1020 (&3 ZOOTROPOLIS &Ta2D K. 5:40
ZOOTROPOLIS &.Ta 2D 1.5:40 M ZOOTROPOLIS Exsia Ta 2D K. 10:30
' ZOOTROPOLIS Exsicr T 2D .5:40-8-1020  {M ROOM x.5:30-8
ROOM 1.8-10:30 ZOOLANDER 2 x.8-10:20
ZOOLANDER 2 1. 5:40-8-10:30 HOWTO BE SINGLE KLsso 8-10:20
1 HOWTOBESINGLE w8 savmid KRINGLUNNI
DIRTY GRANDPA 1.10:20 LONDON HAS FALLEN K s 10:20
' STARWARS 2D w5 ) ZOOTROPOLIS T 3D k. 5:40
saymdd®y AKUREYRI ROOM 1.5:30- 8- 10:30
LONDON HAS FALLEN 1.8-10:20 ) THEDANISHGIRL K8
ZOOTROPOLIS iiTa 3D k. 5:40 M THEBIGSHORT k. 5:20-10:30
ROOM K. 10:20 savmid® KEFLAVIK
THE DANISH GIRL K. 5:40 LONDON HAS FALLEN 1.8-10:20 Q
. ZOOLANDER?2 w8 THE BROTHERS GRIMSBY 1.6-8-10:20 Q '|,
Fyrirlestrar

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

bridjudagur

8. MARS 2016
Malstofa

Hvad? Hringferd: Misnotkun stad-
reynda? Afengi og énnur vimuefni i
fiolmidlum

Hvenaer? 09.30

Hvar? Norrzena husid

Malstofan er hluti af hringfero
Norranu velferdarmiostéovarinn-
ar undir yfirskriftinni Misnotkun
stadreynda? Afengi og 6nnur
vimuefni i fjolmiolum. Fagfolk fer
yfir demi um umfjéllun um afengi
og dnnur vimuefni. Meoal bess
sem ratt verour um er hvernig
fijolmidlar fjalla um afengi og
onnur vimuefni, hvernig rannsak-
endur og fjolmidlafolk geti baett
samskipti sin & milli og umfjéllun {
fjolmidlum um vimuefni og hvada
heimildum sé treystandi. Mal-
pingio fer fram a islensku og er
adgangur okeypis en skraning fer
fram & vef Norraena hussins.

Skuli mennski verdur a
Café Rosenberg i kvold.

m EGILSHOLL

Hvad? Small, [Remote] and Inter-
national — Embracing Interdisciplinary
Approach in Design Education
Hvenaer? 12.15

Hvar? Listahaskoli islands, pverholti 11
Richard Vodicka, varadeildarfor-
seti alpjodaskrifstofu Tomas Bata
haskélans i Zlin i Tékklandi flytur
fyrirlesturinn Small, [Remote]
and International — Embracing
Interdisciplinary Approach in
Design Education i fyrirlestrar60
hénnunar- og arkitekttrdeildar
Listahaskola Islands, Gestagangi.
Richard mun medal annars reda
um bverfagleg verkefni og alpj60-
legar syningar sem hann hefur
tekio patt i. Auk pess mun hann
fjalla um hénnunarnam og 6lika
adferdafraeodi i kennslu, pverfraeoi-
legt samstarf innan hénnunar

og samstarf hénnunargreina vio
adrar greinar. Fyrirlesturinn er i
sal A 1 hasnaoi honnunar- og arki-
tektardeildar Listahaskola Islands.
Fyrirlesturinn fer fram & ensku og
eru allir velkomnir.

Hvad? Byrjunarreitur - Frabzert en
okeypis?

Hvenaer? 17.00

Hvar? Ketilhus, Listasafni*nu a Akureyri
Myndlistarmaodurinn Klengur
Gunnarsson flytur bridjudagsfyrir-
lestur i Ketilhtisi undir yfirskriftinni
Byrjunarreitur — Frabzrt en 6keyp-
is? og fjallar par um hvao bidur
listnema eftir atskrift at fra eigin
reynslu. Einnig mun hann reoda
listamannarekin rymi, samstarf
vio galleri og liststofnanir,
st6du og umhverfi styrkja
og fleira. Adgangur
er 6keypis.
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HOW TO BE

Hvad? Ferdasaga i myndum

Hvenaer? 17.00

Hvar? Audunarstofa, H6lum i Hjaltadal
bérunn Jarla Valdimarsdottir
segir fra dansferdalagi til Gineu
Conacry i dag. Kaffiveitingar a
undan erindi.

Hvad? Hvad a ad gera vid afa? Um
hlatur og humor

Hvenaer? 17.15

Hvar? Félagsmidstodin, Hedargardi 31
Kristin Einarsdottir pj6ofraeo-
ingur fjallar um htimor og tengsl
hans vid samfélagio og redir
meoal annars fraeg hlaturskost,
humor og hérmungar og bann-
adan humor i erindi a vettvangi
U3A Reykjavik. Adgangseyrir

er 500 krénur og allir eru vel-
komnir.

Namskeid

Hvad? Kate Magic - Detox Techniques
Hvenzr? 18.00

Hvar? Gl¢6, Fakafeni

Kate Magic gefur g606 rao fyrir pa
sem @tla ad skella sér { hreinsun.
Verod a namskeidio er 6.000 kronur
og fer skraning fram inni a vefsiou
Glé.is.

Tonlist

Hvad? B-in 4 20.6ld
Hvenaer? 20.00

Hvar? Listasafn islands, Fri-
kirkjuvegi 7
Kammersveit Reykjavik-
ur flytur verk eftir Bach,
Beethoven og Brahms.

Hvad? Kvartett Joels Palssonar
Hvenaer? 20.30

Hvar? Kex hostel

Kvartett sax6fonleikarans Joels
Palssonar kemur fram a hinu
vikulega djasskvoldi Kex hostels
i kvold. Auk J6els skipa kvar-
tettinn peir Eyp6r Gunnarsson
a piano, borour Hoégnason a
kontrabassa og Einar Scheving
a trommur og munu peir flytja

o5
II. "J 16 rowoX

Syningartimar a eMidi.is, midi.is og smarabio.is
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LAUGARAS » ~

midi.is mﬁ% ‘

Midasala og nanari upplysingar

FRIPLE Y

Opera eftir Modest Mussorgsky

Haskoélabié 21. mars
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LAUGARASBIO  Syningartimar
BROTHERS GRIMSBY 6,8,10

TRIPLE 9 10

FYRIR FRAMAN ANNAD FOLK 6,8
ZOOTROPOLIS 2D 5:40 iSL.TAL
DEADPOOL 8,10:20

Kristin Einarsdottir pjoofraedingur fjallar um hiumor og tengsl hans vid samfélagio i
erindinu Hvad a ad gera vid afa? Um hlatur og hiumor. FRETTABLADID/VALLI

arval pbekktra djasslaga. Adgang-
ur er 6keypis.

Hvad? Skuli mennski og band
Hvenzr? 21.00

Hvar? Café Rosenberg

Skali mennski kemur fram a Café
Rosenberg asamt hljémsveit.
Mioaval er fra 1.000 kronum.

Hvad? Karokikvold

Hvenaer? 21.00

Hvar? Gaukurinn

Karodkistud og stemning a Gaukn-
um i kvéld. Adgangur er 6keypis.

Hvad? Dj John Brnlv

Hvenar? 21.00

Hvar? Bravo

Dj John Brnlv peytir skifum a
Bravoé i kvold.

Hvad? Orang Volante
Hvenar? 21.00
Hvar? Prikio

Uppakomur

Hvad? Gongsldkun

Hvenzer? 20.10

Hvar? Byoga, Nethyl 2

Gong slokun i Byoga. Haegt er
ao velja um ao liggja a dynu eda
i hengirtmi. Adgangseyrir er
1.500 krénur og er engin reynsla
afjoga naudsynleg.

Fundir

Hvad? Oruggivinnunni? Kynbundin og
kynferdisleg areitni a vinnustodum
Hvenaer? 11.45

Hvar? Grand Hotel Reykjavik,

Sigtuni 38

I tilefni af alpjodlegum barattu-
degi kvenna efna ASI, BHM,
BSRB, K1, Jafnréttisstofa og Jafn-
réttisrad til hadegisveroarfundar
par sem fjallad verour um kyn-
bundna og kynferdislega areitni
4 vinnustad. Prju erindi verda
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Kammersveit Reykjavikur leikur verk eftir B-in fjogur

Kammersveit Reykjavikur leikur
a sidustu ténleikum starfsarsins i
kvold i Listasafni Islands en sveitin
var stofnuo arid 1974 og kemur htin
fram i misstérum hépum og raedst
steroin af peim ténverkum sem
flytja skal hverju sinni.

Ténleikarnir bera yfirskriftina
B-in 4 20. 61d og veroa leikin verk
eftir nokkur af fremstu tonskaldum
20. aldarinnar. Flutt verda verk
eftir Britten, Bartok, Berg og Berio
en verkin voru samin a timabilinu
1913-1964.

Verkin hafa 6ll sin sérstdku ein-
kenni og medal peirra verka sem
flutt eru veroa Fantasiu-kvartett
Brittens sem hann samdi 4 nitjanda
aldursari og Contrasts eftir Bartok.

Einnig verda Pjodlog Lucianos
Berio flutt en pau hafa nokkrum
sinnum verio flutt af Kammersveit-
inni og mun Hanna Déra Sturlu-
déttir syngja verkio ad pessu sinni
og sveitinni stjérnar Bjarni Frimann
Bjarnason.

Tonleikarnir fara fram i Listasafni
Islands a Frikirkjuvegi og hefjast
klukkan 20.00. Adgangseyrir er
3.500 en 2.500 fyrir nemendur og
eldri borgara. - glé

flutt og er adgangseyrir 2.500
kronur en innifalinn er hadegis-
verour.

Hvad? Kynningarfundur fyrir Forrit-
unarkeppni framhaldsskélanna
Hvenaer? 18.00

Hvar? Haskolinn i Reykjavik, Stofa V201
Nemendafélag kvenna i télvunar-
freedi vio HR/sys/tur stendur fyrir
kynningarfundi um Forritunar-
keppni framhaldsskélanna sem fer
fram 18. til 19. mars naestkomandi.
Fario verour yfir hverju keppendur
mega buast vio og fario i 1éttar for-
ritunarefingar. Ahugasamir eru
hvattir til pess a0 kikja vio og er
reynsla af forritun ekKki skilyroi.

Opio has

Hvad? Opid hus hja Stigamdtum
Hvenzer? 16.00

Hvar? Stigamot, Laugavegi 170
Stigamot halda upp a 26 ara
afmeli meo opnu hasi. Farid
verdur yfir starfsemi sidastlidins
ars og nyjar télur ar arsskyrslu
2015 kynntar.

Hvad? Q&A med stofnendum ferda-
pjonustufyrirtaekja: Af hverju er égad
pessu?

Hvenzer? 13.00

Hvar? Startup Tourism, Sudurlands-
braut 4

Haukur Vidar Jénsson, meo-
stofnandi SmartGuide, og Sigrin
Nikulasdottir, medstofnandi
New Moments, sitja fyrir svérum
1 Q&A um stofnun fyrirtaekja i
feroapjonustu. Fundurinn fer
fram a 7. h=0o og er adgangur
Okeypis.

HVITA HUSID / SIA

Flutt veroa verkin:

Benjamin Britten Phantasy
Quartet op. 2 (1932) fyrir 6bo,
fidlu, violu og sello

Béla Bartok Contrasts (1938)
fyrir fidlu, klarinett og piané

Alban Berg Vier Stiicke op. 5
(1913) fyrir klarinett og pian6

Luciano Berio Folk Songs (1964) E
o A | |
Kammersveit Reykjavikur leikur i Listasafni islands i dag. MYND/RAGNAR TH. SIGURDSSON

TILBOD

NU er tilbod & MS rjéma i 6llum verslunum.
Fadu godar hugmyndir a gottimatinn.is.
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W4i19:25
KOKKUR ARSINS

Véndud pattardd i premur hlutum f umsja Rikku par sem hin
fylgist med undirblningi og keppendum sem berjast sin a
milli um titilinn Kokkur arsins 2016.

FRABZAR

Fadu pér askrift 4365.is

F4|20:10

MODERN FAMILY

Glaenyr og storskemmtilegur
pattur i hverri viku um
storfjdlskylduna frabaeru.

F4|20:35

MAJOR CRIMES

Horkuspennandi paettir um
|6greglukonuna Sharon
Raydor sem er radin til ad leida
sérstaka mordrannsoknadeild
innan hinnar hardsvirudu
l6greglu i Los Angeles.

F4|21:20

100 CODE
Rannsoknarlégreglumadur fra
New York er fenginn sem radgjafi
til seensku l6greglunnar en par
hafa ungar, ljoshaerdar og
blaeygdar konur fundist myrtar a
6hugnanlegan hatt.

F4|22:05
TRANSPARENT

Frabaerir gamanpaettir um
fjolskyldu sem parf aldeilis ad
breyta ymsu i lifi sinu pegar
hofud fjolskyldunnar kemur
peim i opna skjéldu.

QI 22:00
THE DROP

Bob Saginowski tengist rani
sem fer Urskeidis en hann
kemur ar hverfi par sem allir
purfa ad hafa mikid fyrir pvi
a0 hafaisigog a.

3 |21:05

ONE BORN

- WHAT HAPPENED NEXT
Vandadir og ahugaveroir
paettir par sem fylgt er eftir
nokkrum eftirminnilegum
pérum Ur fyrri pattarédum og
fjallad um lifid eftir fedingu.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

aadeins 333 kr. a dag.
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bridjudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjolskyldan

07.25 Brunabilarnir

07.45 Scooby-Doo! Leynifélagio
08.10 The Middle

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Junior Masterchef Australia
11.50 Cristela

12.15 Lydveldio

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

13.40 American Idol

15.05 American Idol

15.50 White Collar

16.35 Hollywood Hillbillies

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag Andri, Margrét
Erla, Sigran Osk og Eva Laufey feera
pérskemmtilegan pjodmalapatti
beinni ttsendingu.

19.25 Kokkur arsins

19.50 The Big Bang Theory

20.10 Modern Family

20.35 Major Crimes

21.20 100 Code Horkuspennandi
paettir sem gerasti Stokkhélmien
pegar ungar konur finnast latnar
eftirad hafa verid myrtar a hrotta-
legan hatt er rannséknarlégreglu-
madurinn Tommy Conley fenginn
ad lanifra New York til ad adstoda
I6greglunai Stokkholm til pess ad
leysa pessi mal.

22.05 Transparent

22.35 Mad Dogs

23.20 Last Week Tonight with John
Oliver

23.50 Grey’s Anatomy

00.35 Bones

01.20 Girls

01.50 The Player

02.35 The Strain

03.20 The Strain

04.05 NCIS

04.50 Major Crimes

05.35 Fréttir og island i dag

SPORT

07.00 Njarovik - Haukar

08.35 Messan

09.50 Crystal Palace - Liverpool
11.35 WBA - Man. Utd.

13.20 Cleveland - Washington
15.05 Slaktaumatolt

16.05 Borussia Dortmund - Bayern
Munchen

17.45 pysku mérkin 2015-2016
18.10 itélsku mérkin 2015/2016
18.35 Premier League Review 2015
19.30 Real Madrid - Roma (beint)
21.45 Meistaradeildarmorkin
22.15 Wolfsburg - KAA Gent
00.05 Hull - Arsenal

01.45 Evropudeildin - fréttapattur

SPORT 2

12.35 Everton - West Ham

14.20 Swansea - Norwich

16.05 Man. City - Aston Villa
17.45 Roma - Fiorentina

19.30 Wolfsburg - KAA Gent Bein
utsending

21.45 Eibar - Barcelona

23.25 Barcelona - RN-Léwen

GOLFSTODIN

08.00 World Golf Championship
2016

12.00 PGA Tour 2016 - Highlights
12.55 Golfing World 2016

13.45 World Golf Championship
2016

17.45 Golfing World 2016

18.35 World Golf Championship
2016

STOD 3

18.45 Last Man Standing

19.10 Baby Daddy

19.30 The Amazing Race: All Stars
20.20 Drop Dead Diva

21.05 One Born Every Minute
21.55 Pretty Little Liars

22.40 Mayday

23.25 The Listener

00.10 American Horror Story: Freak
Show

01.00 The Amazing Race: All Stars
01.45 Drop Dead Diva

02.25 One Born Every Minute
03.15 Pretty Little Liars

03.55 Tonlistarmyndbond fra
Bravé

KRAKKASTODIN

07.00 Déra konnudur

07.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
07.45 Tom and Jerry

07.50 Gulla og graenjaxlarnir
08.00 Afram Diego, afram!

08.24 Svampur Sveinsson

08.49 Rasmus Klumpur og félagar
08.55 UKI

09.00 Lina Langsokkur

09.23 Latibaer

09.48 Hvellur keppnisbill

10.00 Ofurhundurinn Krypto
10.25 Brunabilarnir

10.47 AEvintyraferdin

11.00 Dé6ra konnudur

11.24 Morgasirnar fra Madagaskar
11.45 Gulla og graenjaxlarnir
11.55 Tom and Jerry

12.00 Afram Diego, afram!

12.24 Svampur Sveinsson

12.49 Rasmus Klumpur og félagar
12.55 UKI

13.00 Lina Langsokkur

13.23 Latibaer

13.48 Hvellur keppnisbill

14.00 Ofurhundurinn Krypto
14.24 Brunabilarnir

14.48 FEvintyraferdin

15.00 Dé6ra kénnudur

15.24 Mérgaesirnar fra Madagaskar
15.45 Gulla og graenjaxlarnir
15.55 Tom and Jerry

16.00 Afram Diego, afram!

16.24 Svampur Sveinsson

16.49 Rasmus Klumpur og félagar
16.55 UKI

17.00 Lina Langsokkur

17.23 Latibaer

17.48 Hvellur keppnisbill

18.00 Ofurhundurinn Krypto
18.24 Brunabilarnir

18.48 FEvintyraferdin

19.00 Dino Mom

Tommi og
Jenni
15:55

GULLSTODIN

18.35 Raising Hope

19.00 Friends

19.25 Veggfoour

20.05 Hio blomlega bu 3
20.40 Besti vinur mannsins
21.05 Dallas

21.50 Nikita

22.35 Cold Case

23.20 Chuck

00.05 Veggfoour

00.45 Hio blomlegabu 3
01.15 Besti vinur mannsins
01.40 Dallas

02.25 Nikita

03.05 Tonlistarmyndbond fra
Bravo

BiOSTODIN

10.50 Groundhog Day

12.30 The Fault in Our Stars
14.35 Dumb and Dumber To
16.25 Groundhog Day

18.05 The Faultin Our Stars

20.10 Dumb and Dumber To bPad
eru lidin 20 ar sidan vid kynntumst
félégunum Harry Dunne og Lloyd
Christmas. Nu leggja peirupp i
ferdalagtil ad hafa uppia dottur
Harrys ogathuga hvort hun geti
gefid honum annad nyrad ar sér.
Eins ogvid erad buast pa er petta
skrautlegt ferdalag og ymislegt
sem kemur uppa aleidinni. Med
adalhlutverk fara Jim Carrey og
Jeff Daniels.

22.00 The Drop

23.45 Brake

01.15 Uncertainty Romantisk
mynd fra 2009 sem fjallarum
ungt og astfangid parsem
stendur skyndilega frammi
fyrir erfidri akvéordun sem mun
hafa gridarleg ahrif a framtid
peirra.

03.00 The Drop

RUV

17.00 Logreglukonan
17.45 Taknmalsfréttir
17.55 KrakkaRUV
17.56 Hopp og hi Sessami
18.18 Milly spyr
18.25 Sanjay og Craig
18.50 Krakkafréttir
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.10 Sjoundi aratugurinn - Tim-
arnir lida og breytast
20.50 Saett og gott
21.15 Castle

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir
22.20 Hamingjudalur
23.20 Spilaborg
00.10 Kastljos

00.45 Fréttir

01.00 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 Top Chef

09.50 Minute to Win It

10.35 Pepsi MAX tonlist
12.50 Dr. Phil

13.30 The McCarthys

13.55 Emily Owens M.D
14.40 Judging Amy

15.25 Welcome to Sweden
15.50 America’s Next Top Model
16.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

17.15 The Late Late Show with
James Corden

17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Black-ish

20.15 Jane the Virgin

21.00 The Good Wife

21.45 Elementary

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Brotherhood

00.35 Code Black

01.20 Complications

02.05 The Good Wife

02.50 Elementary

03.35 The Late Late Show with
James Corden

04.15 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Arna Yr er sannarlega verdugur fulltrii islendinga i keppninni. Hin st6d sig bysna vel i Kina i desember. . MYND/ANNA MAGGY

Bara verio ad gefa mer skemmtiferd

Arna Yr Jonsdottir, handhafi titilsins ungfra Island, tekur fyrst islenskra kvenna patt 1 Miss EM sem fram fer 1
byskalandi samhlida Evropumeistaramotinu i fotbolta 1 Frakklandi i sumar. Han er nokkud bjartsyn a trslitin.

a0 eru til svo margar

keppnir, ad madur hefur

ekki t6lu yfir petta allt

saman. En mér skilst ad

pessi keppni hafi verid
i gangi i morg ar,“ segir fegurdar-
drottningin bysna spennt fyrir
®vintyrinu. ,Eg fékk skilaboo a
Facebook sem endudu i méppunni
messages request, par sem vid erum
ekKki vinir a Facebook, og ég sa pau
pvi algjorlega 6vart. Mér leiddist
bara heima og er ekkert sma hepp-
in med a0 hafa rekio augun i pessi
skilabod,“ atskyrir han kat. ,Ef ég
hefoi ekki haft ssmband, hefou pau
bara fengid einhverja aora stelpu i
petta, par sem Island verdur ad vera
med og ég held ad heegt sé ad sekja
um ao fa ad fara fyrir Islands hénd.
Sa sem ég raddi vio sagdi audvi-
tad best ad fa pa sem veri Ungfra
Island og eftir ad hafa raofzert mig
vio Heidar Jonsson snyrti pa akvao
égad sla til.“

parf ad fa baninga

Sjalf haféi Arna ekki heyrt um
keppnina aour, ekki frekar en fjol-
margir Islendingar. Ma gera rao
fyrir a0 Knattspyrnusamband
Islands komi ad patttoku Ornu ad
einhverju leyti? ,Eg held ekki, ég

bVi MIDUR. FOTBOLTI

99 ER MINN HELSTI

OVINUR. KERASTINN MINN
HEFUR VERID MIKID i FOT-
BOLTA SVO EG VERD AD FA
HANN TIL AD FARA ADEINS YFIR
PETTA MED MER.

hef ad minnsta kosti ekkert heyrt
neitt fra peim. En ég vero ao fara og
redda mér landslidsbuningi. Svo er
meér sagt ad ég veroi ad lata taka af
mér mynd meo landslidinu.”

Fagnar 21 ars afmeeli i haloftunum
Arna er ad vonum spennt fyrir fero-
inni, sem tekur adeins um fimm
daga og flygur hun 1t a tuttugu og
eins ars afmalisdaginn sinn, 30. mai
nastkomandi. ,Vinkonur minar
®tla a0 koma med mér svo petta
verdur bara skemmtileg stelpufero,“
skytur han ad. Sjalf parf Arna ekki
ad hafa mikid fyrir patttdkunni, en
alls keppa tuttugu og fjorar stalkur
um titilinn Miss EM. Koma par
tvisvar fram, annars vegar a bikini-
syningu og svo i siokjol. ,pao fer pvi
enginn massaundirbtiningur i petta.
Eg a allt sem parf enda stutt sidan

Laeknastofa

Hti,fum flutt lseknastofu okkar i IVF klinikina Glaesibae
Alfheimum 74. s 430 4000, reykjavik@ivfklinikin.is

Gudmundur Arason laeknir
Pérdur Oskarsson laknir
sérfreedingar i kvensjlikdémum og frjosemislakningum

ég var i Kina og svo @tlar besta
vinkona min, Hugran Birta Egils-
dottir sem keppti med mér i Ungfra
Island, a® lana mér kjolinn sinn.“
Arna hefur pvi engu ao tapa og allt
a0 vinna ef svo ma a0 ordi komast,
en sigurvegari keppninnar hlytur
fimm puasund evrur og parf saralitio
ad gera i framhaldinu. ,Eg parfbara
a0 tala fallega um keppnina og eig-
endurna auk pess ad bera bordann
ipeim vidtoélum sem ég fer i. Sjalf er
ég nokkuo vongoo, bar sem petta
eru ekki svo margar stelpur og petta
eru ekKki allt stelpur sem hafa unnio
Ungfrar-keppnir i sinum l6ndum,“
segir han brosandi. EkKi verour hja
pvi komist ad spyrja hana hvort
sjalf sé hun dhugamanneskja um
fotbolta. ,Nei, pvi miour. Fétbolti
er minn helsti 6vinur. Kerastinn
minn hefur verid mikio i fétbolta
svo ég ver0O ao fa hann til a0 fara
adeins yfir petta med mér,“ svarar
htin ad lokum. gudrun@frettabladid.is

islenska karlalandslidio fer til Frakklands og keppir par i knattspyrnu 4 medan Arna
Yr keppir i fegurd hinum megin vid landamaerin, i byskalandi. FRETTABLADID/VILHELM

Langar ad vinna med Lenny og Lisu

Zoé Kravitz, déttir tonlistarmanns-
ins Lenny Kravitz og leikkonunnar
Lisu Bonet, hefur lyst yfir ahuga
sinum & pvi ad vinna med hinum
pbekktu foreldrum sinum.

Sjalf hefur hun greinilega fengio
eitthvad af hafileikum foreldra
sinna i véggugjof pvi han hefur
dorkad ymsu a undanférnum arum
og verio talsvert dberandi a sidustu
arum. Nu vinnur htn ad sinni ann-
arri breioskifu asamt hljomsveit
sinni Lolawolf en sveitin var stofnud
fyrir tveimur &rum og gaf ait pl6tuna
Calm Down arid 2014 og hefur einn-
ig gefio ut tvaer EP-plotur, Lolawolf
arid 2014 og Every Fucking Day ario
2015.

I viotalinu vido WENN sagdi hin
einnig fra pvi ad hun hefoi nyverio

stofnad eins konar listahép asamt
vinum sinum og stefnan veeri sett a
handritaskrif. Han vari umkringd
ymsu hafileikafolki og peirra meoal
leikurum, listaménnum, rithof-
undum og leikstjéorum. Hun hefoi
bvi velt pvi fyrir sér af hverju pau
sameinuou ekki krafta sina og gerdu
eitthvad skapandi saman.

Zoé hefur a sidustu arum vakio
talsverda athygli. Han er fadd ario
1988 og hefur auk fyrrnefndra starfa
a tonlistarsvidinu komio fyrir a hvita
tjaldinu par sem htin 1ék meoal ann-
ars Angel Salvadoer i X-Men: First
Class og Toast the Knowing i Mad
Max: Fury Road auk ymissa annarra
hlutverka. En hennar fyrsta hlutverk
var { kvikmyndinni No Reservations
bar sem hun for meo litio hlutverk

2007.
Einnig hefur hun starfad
sem fyrirseta og gaf at
skartgripalinu i samstarfi
vio Swarovski ario 2013.
A0 auki bykir han vera
me0 puttann a pulsinum
begar kemur a0 tisku og
situr oft & fremsta bekk,
eda i pad minnsta
framarlega, a tisku-
syningum. N sidast
var hun a fremsta
bekk a syningu Veru
Wang um helgina
asamt Kylie Jenner,
einni af hinum
margumraddu Kard-
ashian-systrum.

4 moti Catherine Zeta-Jones ario 1
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Zoé asamt foreldrum
sinum, Lenny Kravitz
og Lisu Bonet.

NORDICPHOTOS/GETTY

Léttara lif i Heilsuborg

Vilt pu vinna med pyngdarstjérnun og na arangri sem endist?
Komdu og taktu fyrsta skrefid i att a0 betri heilsu.

bt{ert'gééurfﬂ nondum b3 okkur puial Heilsulausnir - |éttara lif
mea s S Kynningarfundur
Midvikudaginn 9. mars
kl. 18:30 i Faxafeni 14
Allir velkomnir

Heilsulausnir — [éttara lif hefst 14. mars
Sidustu namskeidin par til i haust

Unnid er med hreyfingu, naeringu, skipulag daglegs lifs og hugarfar i nyrri ttgafu

af pessu vinsaela ndmskeidi.

Ad ndmskeidinu standa iprottafraeedingar, hjukrunarfraedingar, laeknir, astridukokkur,
naeringarfraedingar, sjukrapjélfarar og sélfraeedingar.

bjalfun i hép med ipréttafreedingi prisvar i viku kl. 7.20, 10.00 eda 16.30.

Adgangur ad likamsraektinni og opnum timum sem auka fjélbreytni i pjalfun.
Fraedsludagskra samkvaemt stundaskra og studningur i lokudum hépi & facebook.

Synikennsla i matreidslu, smakk, fislbreyttar uppskriftir og matsedlar. H E I L S U B O R G

Upplysingar i sima 560 1010 eda 4 mottaka@heilsuborg. is - bin bru til betri heilsu

WWW.he| |SU bOFg.IS Heilsuborg ehf. « Faxafeni 14 « 108 Reykjavik « Simi 560 1010




BESTA LETHST]ORN - LENNY ABRRHEMSON
BESTA HANDRIT - EMME DONOGHUE
BESTA LEIKEONA { ADALHLUTVERET - BRIE LARSON

OSKARSVERPLAUN

Besta leikkona i adalhlutverki
- Brie Larson
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Anna Tara segir textann hafa komid nokkud hratt og 6rugglega upp i hendurnar a peim i kjolfar alls farsins sem fylgdi fram-
komu peirra hja Gisla Marteini.

Ordnar preyttar
a ollum pessum

fanboi's

,Lagi0 peyttist fram a nokkrum dogum,” segir Anna Tara Andrés-
dottir um spannytt lag og myndband Reykjavikurdaetra, Fanbois.

etta er ekki djupt lag, vio

vorum bara ordnar svo fokk-

ing preyttar a 6llum pessum
,fanbois“, gjérsamlega 6polandi
hvad pao situr um okkur mikio af
smastrakum,” segir Anna Tara Andr-
ésdottir um nytt lag runnid undan
riffjum Hljémsveittrar, sem han
myndar dsamt systur sinni, Katrinu
Andrésdottur. Til a0 flekja malid
orlitid er Hljomsveitt svo undir
Reykjavikurdetrum og pbvi ma segja
ad lagio Fanboi sé nyjasta afsprengi
peirrar umdeildu sveitar. Likt og
alpj60 varo vitni a0 fyrir um tveim-
ur vikum, i pattinum Vikan meo
Gisla Marteini 4 RUV, atti hépurinn
aldeilis innkomu og i stuttu mali
fér internetid a hlidina er Agtista

EFTIR BATT
GISLA MARTEINS
VELTU MARGIR
FYRIR SER HVORT
STRAKAR HEFDU
KOMIST UPP MED
GJORNING LIKT
OGREYKJA-
ViKURDATUR.

ox
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Eva Erlendsdottir gekk at. Pad var
einmitt { beinu framhaldi sem lagio
Fanboi varo til ad ségn systranna.
,Paod var litid mal og verkefnio
peyttist afram a nokkrum dégum.
Eftir patt Gisla Marteins veltu
margir fyrir sér hvort strakar hefou
komist upp med gjoérning likt og
Reykjavikurdaetur. Hins vegar ma
velta pvi fyrir sér hvort peer hafi
komist upp med pann gjérning ef
marka ma vidbrogd samfélagsins. 1
texta lagsins er farid yfir morg pekkt
islensk rapplog eftir karlmenn og
pannig velta paer upp spurningunni
um tvofalt sidgeodi kynjanna og
fleira. Pa er skooad hvers vegna
slikir textar eru samdir og hvers
vegna 16g meo slikum textum verda

vinsal,“ bendir Anna Tara a.

I texta lagsins er sem sagt vitnao i
nokkra vinselustu rappara landsins
svo sem Hr. Hnetusmjor, Blaz Roca,
Gisla Palma og Emmsjé Gauta, sem
nokkuo 6areittir hafa getad ort um
pad sem peim synist.

Anna Tara samdi textann meo
broour sinum, Alex Michael Green.
Hann leikstyrdi og produaseradi
myndbandid asamt Alexander
Hrafni Ragnarssyni og verdur pad
frumsynt a Visi d morgun. ,Vio erum
ekkert ad reyna ad starta neinu
,beefi“ p6 svo ad hér sé verio ad
skjota a hina ymsu rappara, svo pad
sé sagt,“ segir Anna Tara og skytur
inn laufléttu ,love love“ ad lokum.
gudrun@frettabladid.is

TEXTABROT UR FANBOI

Svif yfir bradinni pvi ég er svo fly

ein nott med mér og pu verdur high
Egrulla eins og keilukula og nze fellu
Svona sem ég rulla, elskumessar mellur
pad er manudagur ekki angra mig

pa fer éga hud ogkyn

pad kemst engin undan minum taktféstu

hips

| sleeda upp a fraenda segi dick viltu bitch

Eg lyfti mér upp vid petta lyftiduft
ef pu ert a efninu hendur upp
finnur hann hverfin finnur finnur hann i

hverfinu

fremstur i fylkingunni i free the nipple
byltingunni

Beygdu pig nidur pad er dinner time
ABCD og pu veist hvad kemur naest
Nenni ekki pillow talk pti faerd ekki meir
komid i story, pu skalt drulla pér heim

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f Porsteinsdottir svansi@365.is, O Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is - og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is




www.peugeot.is

ué)oy

GONBPGIEUDSNEY,

-

ETaRY| —

P/

PEUGEOT 308
kostar fra kr. 3 " 1 90-000

*Engine of the Year Awards 2016

b6 Peugeot 308 hafi hlotid fjolda verdlauna Gt um allan heim pd eru pad ekki bara verdlaunin sem skera hann frd samkeppninni.
Ométstadilegir aksturseiginleikar, gott rgmi fyrir baedi farpega og farangur, eydslugrannar og endingargédar vélar*, hvort sem
er disil eda bensin, med eldsneytiseydslu fra 3,1L/100km og CO, Gtbldastur fra 82g/km, pa eru petta eiginleikar sem einfaldlega
er erfitt og ner 6mogulegt ad keppa vid. Komdu og préfadu Peugeot 308, bil sem a sér ekki jafningja.

MOTION s EMOTION PEUGEOT

b finnur okkur &
A Bernhard ehf « Vatnagérdum 24 - 26 « Simi 520 1100 » www.bernhard.is F b k
B E R N H A R D Umbodsadilar: Reykjanesbee, Bernhard, simi 421 7800 « Akranesi, Bilver, simi 431 1985 Akureyri, Holdur, simi 461 6020 + Vestmannaeyjum, Bragginn, simi 481 1535 ace 00

facebook.com/Peugeoticeland
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir . - S
U= = . ) . L . . Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

Bakpankar

Erlu Bjargar
Gunnarsdottur

Kennarakarakter

egar ég var fjortan ara var mér

bokstaflega hent at tr tima fyrir

ao rifa kjaft. Kennarinn nadi
taki a jakkakraganum og buxna-
strengnum. Svo lyfti hann 150 senti-
metrunum 4 loft, opnadi dyrnar med
6orum fetinum og henti mér fram a
proéngan ganginn. Eg lenti 4 veggnum.
Eg meiddi mig ekki en stoltid var
sert. bad hafoi verio paggad nidur {
hroku litlu. Petta var fyrir tima Ment-
ors og hundrad télvuposta a dag fra
kennurum til foreldra. Mamma fékk
enga hegdunarskyrslu en ég valdi sjalf
a0 tuoa yfir pessu vio kvoldveroar-
bordid. Mamma sagodi ad ég pyrfti ad
hatta a0 vera svona 6polandi. Malio
var utraett.

Pessi kennari hafoi mikil dhrifa
mig. Hann leyfoi sér ad vera mann-
eskja i starfi sinu. Meo tilfinningar,
karakter og breyskleika. Hann skipti
skapi og var sannarlega stundum
6sanngjarn, eins og vio hin. En lika
ferlega skemmtilegur, eins og vid
hin. Honum ofbaud og vid gatum
sert hann. Og hann varo brjaladur
og vio skommuoumst okkar. En
vi0 gléddum hann lika og ég veit ad
honum bétti raunverulega vent um
okkur. Mér fannst hann alvoru og ég
bar mikla virdingu fyrir honum.

Vio lestur fréttar um foreldri sem
ihugar a0 keera kennara fyrir van-

»
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5 svaedaskipt heilsudyna | Hageaeda 7 svaedaskiptar
Pokagormakerfi, gaedabdlstun. he”sudynur
Verd med PU-ledurbotni og fotum. Pokagormakerfi, prystijéfnun i yfirdynu, sterkir

lrwkls!ulb“,li bgmié haé)s spell;ti gﬁrgr{ii— 100x200 cm hlidarkantar, geedabdlstrum

g{;l:‘n ﬁ\ sl ::nit;;gi,svr?lrin;rzgg r:%i?l a:I Vera a 6eins kr. 72.900.- Verd med PU-ledurbotni og fétum

li(l;a;‘til pess be;%artvil(;) l;/())l‘l]l(m send tt 120x200 cm 120x200 cm

ao tina sigarettustubba). Kennara- : - .

starfid hefur breyst mikio & stuttum Verd adeins kr. 79.900. Verd adeins kr. 109.900.-
tima. Kennarar eru undir foreldra- ] 140x200 cm 140x200 cm

smasja i formi endalausra sam- Vera aaelns kr. 89.900.- Vera a 6eins kr. 129.900.-

skipta. beir kenna bérnum sem hafa
alist upp vid ad pau eigi alltaf rétt &

skodunum ogmegi alltaftjdbaer—-og | [ - — - — = - == - = - - — - — - - — o o ———— - — i — - -
imorgum tilfellum hafi alltafréttfyrir | [ -~~~ -~~~ -~~~ -~~~ -~~~ - - - - - T T T T T T T T T T T T T ST C TS S S oSS s S s
sér. Ungzoisleg réttletiskennd undir p—

ofverndun ofurforeldra. Leidin til ad ( h (
vinna vio slik skilyroi hlytur ad vera
skapgelding og karaktersneyoing. Memory

Eg myndi alla daga frekar vilja
klessa a vegg.

www.korter.is

Opi8 allan sélarhringinn Sveedaskipt

Stillanleg rum

( Engihjalla, prystijofnunardyna IQ-CARE / ROYAL / MEMORY
Ves turberg( og . ; ) ® Tvihert stalgrind
m/PU-ledurbotni og stalfétum 7 4 2 inf ; ori .
. N ® Einfold og paegileg flarstyring W ‘
Arnarbakka Tilbodsverd adeins hVIIdarStObr 1%°) SOfar PS H|jéa|étif]0% k?afn?isnr m)gm?ar [ 4] Reverle
120x200cm kr. 94,920.- Verd fra kr. 89.900 @ Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn  2x 90x200 cm - Gerd 3E
140x200cm kr. 110.920.- Rafstolar verd fra kr. 119.900.- @ Hlidar- og endastopparar med Memory dynum
J \ < svo dynur faerist ekki i sundur.  Verd fra kr. 349.900

Bryan Ferry

Ny sending af saenguyerase;tum
o)gl; 100% gémullarhhféardynum

pad allra besta sem
vid hofum kynnst

Seengur og koddar

Mikid drval

Nyjar handgerdar
heilsudynur i sérflokki

\
i

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

16.05.16
Harpa, Eldborg

#3,59 lantokugjald www.svefn.is

Umbodsadilar: | Hudsgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus hisgogn - Egilsstodum
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