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Trviltiao
berjast
fyrir sinu

Agusta Eva Erlendsdottir
raeQir skrytin starfslok i
bjooleikhusinu, breytingar

i einkalifinu, ferilinn og
hvao er framundan. Hin

v, hugsar fallega til Silviu
‘\ Neaetur, en saknar
pess ekKi a0 vera i
Eurovision. *>26
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Fremur haeg austlaeg eda breytileg att

i dag og léttir smam saman til. Vida
frostlaust um landid sunnan- og vestanvert
en annars frost 2 til 18 stig, kaldast i
innsveitum nordaustan til um morguninn.
SJASIDU 46

Harpa gaeti
fengio gjold
endurgreidd

SVEITARSTJORNARMAL Svo geeti fario
ad Reykjavikurborg veroi ad endur-
greida Horpu hundrud milljéna
krona vegna oftekinna fasteigna-
gjalda & undanfé6rnum arum. For-
stjori hassins sagdist i kvoldfréttum
Stodvar 2 i geer gladur szetta sig vid
ad sama reikniregla gilti um Hérpu
og Kringluna vio alagningu fast-
eignagjalda.

Sex hundrud tonleikar voru
haldnir i Hérpu i fyrra og pa er
otalinn fj6ldi radstefna og funda. En
pott mikid sé um ao vera i hasinu a
hverjum einasta degi arsins stendur
reksturinn ekki undir gifurlegum
fasteignagjoldum sem 16g0 hafa
verid a husid, ad sogn Halldors Guo-
mundssonar, forstjora pess.

yPau hafa verid mjog ipyngjandi.
Enda getur bt séd pao sjalfur. Okkar
eigin tekjur, sem hafa na aukist
mikio, eru kannski pisund millj-
Onir i fyrra. Fasteignagj6ldin eru 390
milljonir. bad er enginn rekstur sem
gefur pad af sér ad geta stadid undir
svona einum skatti,“ segir Halldor.

Malaferli hafa stadid milli
rekstraradila Horpu og rikis og
borgar, sem eiga husio, allt fra arinu
2011 vegna fasteignagjaldanna.
Heestiréttur syknadi borgina i ger
en demdi ao fasteignamatio sem
rikio akveour standist ekki 16g.

Tekjur hussins hafa vaxio jafnt
og bétt en um 1,7 milljénir manna
komu i Hérpu i fyrra. Vegna fast-
eignagjaldanna hafa riki og borg p6
purft ad borga med hasinu um 170
milljénir kréna a ari.

Fasteignamatid mioast na vio
byggingarkostnad hiissins sem tal-
inn er vera um 22 milljardar kréna
en ekki vid tekjumoéguleika pess
eins og gildir til deemis um Kringl-
una.

Dagur B. Eggertsson, borgarstjori
Reykjavikur, kvadst ekKki vilja tja sig
um malid fyrr en buid veeri, af halfu
borgarinnar, ad leggja mat a ahrif
domsins. Pad yroi a allra nastu
dégum. - sg/hmp
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I bioroo eftir bata Gridarlegt alag var a Leknavaktinni 4 Smaratorgi i ger. Prjar tegundir infliensu hrja landann um pessar mundir og mikio er
um veikindi meoal starfsmanna Landspitalans pessa dagana, ad pvi er fram hefur komid i mali yfirmanns slysadeildar sjikrahissins. Alagio hefur
verid svo mikid ad folki hefur verid radlagt a0 leita frekar a heilsugaeslu en bradamé6ttoKku. FRETTABLADID/ERNIR

Logregla redir vid senskan Hells Ang-
els-lida. NORDICPHOTOS/AFP

Sansk gengi til
Balkanskaga

svipJOb Vélhjélagengin Bandidos
og Hells Angels i Svipj6d eru nu
a0 koma sér upp systurfélogum a
Balkanskaga. S@nskir fjélmiolar
hafa pad eftir 16greglunni ad vopna-
og fikniefnamarkadurinn par sé bad
sem dregur gengin bangad.

Sidastlidido haust hélt fyrsta
Bandidos-deildin i Serbiu upp a
eins ars afmeeli sitt og vio pad til-
efni fengu nyir félagar klibbvestin
sin. -ibs

Forna ekki ometanlegu
utsyni fyrir vindmyllur

Voxtur feroapjonustu skapast ekki sist af ometanlegu utsyni, segir baejarstjorn
Olfuss og hafnar 0sk Arctic Hydro um ad fa a0 setja upp vindmyllugaro i landi
jaroarinnar borlakshafnar. Auk pess sé umrztt land @tlad undir annan idnao.

UMHVERFISMAL Bzjarstjorn Olfuss
hefur synjad beidni Arctic Hydro ehf.
sem vildi fa ad setja upp vindorku-
gard a Hafnarsandi i landi sveitarfé-
lagsins um prja kilémetra vestan vid
Porlakshofn.
Fulltraar Arctic Hydro kynntu
vindorkugaroinn fyrir baejaryfir-
voéldum i Olfusi 25. jandar. I byrjun
pessa manaodar var sidan 6skao eftir
vioredum um samning um rann-
soknar- og nytingarleyfi meo til-
liti til virkjunar
vindafls & joro-
inni Porlakshofn.
Setja atti upp rann-
séknarmastur til vindmalinga
en sidan var markmioio aod setja
upp tuttugu myllur sem myndu
na allt ad 130 metra hed med
spadana i hestu st6du. Samtals
yrdi vindorkugardurinn 60 MW.
Bajarstjornin segist ekki til-
buin til ad ganga til samninga vio
Arctic Hydro af tveimur asteedum.

Vaxandi ferdapjonusta er i Olfusi og telja heimamenn vindmyllur geta spillt
utsyni sem ladi ferdafolkid ad. FRETTABLADID/GVA

visindalegt sé a bak vid
pessa afstoou. ,betta a sér
bakgrunn i ordraeodu vid
pa adila sem eru ad standa

betta a sér bakgrunn
i ororaeodu vio pa
adila sem eru ad standa i
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A mannm.v 2 fullordna og 2 -
bdrn & Golden Sand i 10 naetur.

I fyrsta lagi sé umraett svaeoi
skipulagt fyrir annan idnao. bar
er visad i aform um ad flytja fisk-
purrkun fyrirtekisins Lysis at
fyrir baeinn.

Bajarstjornin tiltekur sidan
hagsmuni ferdapjénustu sem sé
vaxandi atvinnugrein i Olfusi.
,Skapast sa voxtur fyrst og fremst
af osnortinni nattdru svaoisins
og 6metanlegu utsyni til sjavar
og fjalla. Erindinu er pvi hafn-
ad," segir i samhljoda sampykkt
bajarstjornarinnar.

,Pad er mikil asynd sem fylgir
svona mannvirkjum, sér i lagi
pegar verio er ad tala um margar
myllur,“ segir Gunnsteinn R.
Omarsson, bajarstjori Olfuss,
sem undirstrikar p6 a0 ekkert

i uppbyggingu i ferdapjon-
ustu,“ atskyrir hann.

Pa segir bajarstjorinn einnig hafa
stadio i ménnum ad ekKki sé til laga-
rammi vardandi beislun vindorku
a Islandi. ,Petta er ekki nidurstada
til eilifdar en eins og asyndin er a
petta ntna treystir bajarstjérnin
sér ekki til a0 binda svae0id fyrir
petta,“ segir hann.

EKkki naoist i Skirni Sigurbjérnsson,
framkvaemdastjora Arctic Hydro, i geer
en & heimasiou fyrirtaekisins kemur

fram ad pad vinni na ad tveimur
60rum verkefnum; annars vegar ad
undirbtningi 20 til 30 MW vindorku-
garos i landi Butru og Gudnastaoa i
Austur-Landeyjum og hins vegar ad
5,2 MW virkjun i H6lsa og Gongu-
skardsa meo tengingu til Akureyrar.

uppbyggingu i feroapjon-
ustu.

Gunnsteinn R. ;
Omarsson,
baejarstjori Olfuss

,Félagid tlar sér ao vera leidandi
einkaadili & svioi raforkuframleioslu
a Islandi enda eru gifurleg tekifzeri
til stadar 4 [slandi fyrir félag eins og
Arctic Hydro meo tilheyrandi taeki-
ferum og moéguleikum fyrir eigendur
orkuaudlinda,” segir & heimasiou
Arctic Hydro. gar@frettabladid.is
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TOLUR VIKUNNAR

64 %

uppsjavarafla er landad og hann
unninn a Austurlandi.

106 milljaroar
var hagnadur bankanna a a
sidasta ari. 1

1,7 milljaroar n
voru beinar tekjur af sidustu
Iceland Airwaves hatio.

ICeLn

pung
kg feit
cm kilg,

132 milljaroa

kosta nyir bavérusamn-
ingar naesta aratuginn.

g

). @

100 beionir

eda par um bil, berast arlega til
atréoskunarteymis LSH.

6.000

manns

voru a bidlista eftir
sex tilteknum ad-
gerdum ilok ars.

geta a hverjum tima

Reykjavik — staersta

700 fieiri

hételherbergi
eru nu i bodi eftir
uppbyggingu i
fyrra.

650 gestir

gist 4 Fosshoteli

hoteli landsins.

prjuaifréttum
Heilsugasla,
kennitoluflakk
og smjorfjall

borarinn Ingolfsson
formadur Félags islenskra heim-
ilisleekna sagpist
ekki skilja pad
markmio
heilbrigoisrao-
herra ad meina
rekstraradilum
heilsugeslu-
stodva ad greida
sér ar0 af rekstrinum. Kristjan bér
Jaliusson heilbrigdisradherra von-
ast til ad prjar nyjar einkareknar
heilsugaslustdovar verdi opnadar
fyrir arslok. Hann telur ad 4 medan
heilsugaslan a h6fudborgarsvao-
inu er undirfjArmognud sé 6edlilegt
a0 reka tvofalt launakerfi.

Ragnheiour Elin Arnadoéttir
ionaoar- og vidskiptardoherra
kvadst standa vio oro sin um ad
sty0dja ekki frum-
varp pingmanns
Framsoknar-
flokksins gegn
kennitoluflakki.
ASI hafdi lyst
furou yfir vio-
brégdum hennar.
Ragnheidur sagoi frumvarpio of
ipyngjandi, ekKi sist fyrir nyskop-
unarfyrirteki par sem menn pyrftu
oft og tidum a0 gera margar tilraun-
ir meo rekstur. Islenskt atvinnulif
geeti misst af akvednum taekifeerum
me0d sliku frumvarpi. Kvadst hin
ekki viss um aod frumvarpio myndi
uppreta kennitoluflakk.

borolfur Matthiasson
professor i hagfreedi vio Haskola
Islands benti a ad med nyjum
bavérusamningi veri
verio ad hverfa yfir

i kerfi sem varo 1
til pess ad til
urdu smjorfjoll
og rjématjarnir.
borolfur sagoi
samninginn mjog
einhlida. Verio veeri a0

setja kvadir a skattgreidendur um
ad borga mjog haar upphadir en
engar kvaoir keemu a moti.

Fjarfestar hata ahuga a a0 greioa
afborgun Fafnis og auka hlutafé

Danskt félag lysti ahuga a ad borga afborgun Fafnis Offshore til skipasmioastoovarinnar Havyard og leggja
til nytt hlutafé. Bodinu var hafnad. Lifeyrissjodir hafa lagt haar fjarhaedir i Fafni og @tla enn a0 baeta vio.

VIDsKIPTI Danska fyrirtaekio Sky Wind
Energy lysti ahuga 4 ad a0 greida 12
milljéna norskra kréna afborgun sem
Fafnir Offshore atti ad greioa til norsku
skipasmidast6dvarinnar Havyard,
jafnvirdi um 180 milljona islenskra
kréna, samkvaemt upplysingum sem
Fréttabladid hefur undir hondum.
Félagio vildi einnig leggja fram hlutafé
svo breyta meetti Fafni Viking i pjon-
ustuskip fyrir vindmyllur. Meoal peirra
sem standa a bak vio Sky Wind Energy
er danski fjarfestirinn Michael Svend-
sen, sem aodur var utibusstjori Jyske
Bank i Danmérku.

Pvi bodi var hins vegar ekki tekio.
»pbetta var eitt af nokkrum tilbodum
sem okkur barust en mitt mat var pad
a0 ég hefoi ekki dhuga a ad taka peim,
paod voru margar astaeodur fyrir pvi,*
segir Johannes Hauksson, stjérnarfor-
maour Fafnis og starfsmaour slands-
sjoda.

Islenskir lifeyrissjodir eru sterstu
hluthafar i Fafni i gegnum sj6dina
Horn II, sem Landsbréf, dotturfélag
Landsbankans, rekur og sj6dinn Akur,
sem Islandssj6air, dotturfélag Islands-
banka, rekur.

Eftir hluthafafund & midvikudag er
stefnt ad pvi ad hluthafar Fafnis leggi
meira fé i félagio. Peim mun bjéodast ad
kaupa skuldabréf af fyrirtaekinu i sam-
remi vio eignarhlut peirra til a0 fjar-
magna umradda greioslu til Havyard.
Skuldabréfido mun bera 20 présenta
vexti og heimilt verdur a0 breyta
skuldabréfinu i hlutafé sem samsvarar
meirihluta hlutafjar { Fafni. Pvi mun
eignarhlutur peirra hluthafa sem ekki
taka patt i skuldabréfattgafunni pynn-
astut.

Steingrimur Erlingsson, stofnandi
Fafnis, sem var sagt upp stérfum sem
forstjora fyrirteekisins um midjan
desember, sagoi i Kastljosi 4 prioju-
dag ad hann hefdi viljad breyta Fafni
Viking tir oliupjénustuskipi i skip sem
bjonusta atti vindmyllur a hafi ati.
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Oflug hita- og
kzelimedferd

Solustadir: Flest apétek, heilsubudir, Fjardarkaup og bin verslun Seljabraut

Johannes Hauksson segir ssmkomulag komid a um vidbétarleigu Polarsyssel vid Syslumanninn a Svalbarda i 9 manudi a ari.
Verid sé ad ganga fra skriflegu samkomulagi. MYND/HAVYARD

Petta var eitt af

nokkrum tilbooum
sem okkur barust en mitt
mat var pao a0 ég hefoi ekki
ahuga 4 ad taka peim.

Johannes Hauksson,
stjornarformadur
Fafnis

Fafnir var ordinn patttakandi i
atbodi Siemens par sem leigja atti
Fafni Viking sem slikt pjonustuskip vid
vindmyllur til 15 ara. Jéhannes segir
a0 Steingrimur hafi sé0 um samskipti
Fafnis vio Siemens. Hins vegar hefou
Fafni borist par upplysingar fyrir
skemmstu ad félagio hefoi ekki komist
afram i naestu umfero i atboodinu.

Lifeyrissjooir rada engu hja Fafni Offshore

WVid tokum ekki akvordun um kaupin & pessu fyrirtaeki, pad
eru pessir sjodir og stjornir par, sem taka paer akvardanir og
svo er 6nnur stjorn yfir Fafni,“ segir Asta Rut Jonasdottir,
stjornarformadur Lifeyrissjods verslunarmanna. Lifeyris-
sjoourinn er staersti einstaki hluthafinn i Akri og sa staersti
asamt lifeyrissjodnum Gildi i Horni Il og & teplega 20 pro-

senta hlut i hvoru félagi.

Asta segir Lifeyrissjod verslunarmanna ekki fa upplysingar um
rekstur peirra fyrriteekja sem sjodirnir hafi fjarfest i umfram pad sem komi
fram i uppgjorum og a adalfundum peirra.

A hluthafafundinum i vikunni var
dkvedio ao fera Fafni Viking i sér-
stakt félag. ,Peir fjarmunir sem f6ru i
pao eruihattu. Vid erum ad vinna ad
bvi med skipasmidastédinni Havyard
a0 skoda med hvaoda heetti er haegt ad
breyta pvi i pjénustuskip vio vind-
myllur a sj6. bad verdur bara ad koma
ilj6s hvaoa patt Fafnir Offshore muni

eigaipvi til framtidar,” segir Johannes.
Pa segir Johannes ad komio sé a
samkomulag vido Syslumanninn a
Svalbarda um vidbotarttleigu skips-
ins Polarsyssel, sem Fafnir & pegar,
ar leigu 1 6 manuoi 4 ari i 9 manuoi a
ari. Verio sé ad ganga fra skriflegum
samningum pess efnis.
ingvar@frettabladid.is

Brimid i Reynisfjoru getur verid storhattulegt. MYND/STOP 2

Feroamenn i lifshaettu

sLYs Ferdamenn lentu enn a ny i lifs-
haska i Reynisfjéru a fimmtudag. Log-
reglan a Suourlandi tlar ad rannsaka
tildrog pess, en sex ferdamenn voru
hatt komnir pegar 6vaent alda naoi
nanast a0 hrifa pa at a haf.

Loggeesla var i fjérunni i halfan
manuo eftir ad banaslys varo par. Ad
sogn Kjartans Porkelssonar, yfirlog-

reglupjons a Sudurlandi, er sérstok
fjarveiting innanrikisraduneytisins til
geeslunnar uppurin og pvi var henni
heett a miovikudag.

Vidvorunarskilti og kedjur, sem
eiga a0 leidbeina ferdaménnum a
sem Oruggastan hatt i fjérunni, voru
sett par upp siodegis 4 fimmtudag,
nokkru eftir atvikio. - pv

365 hlaut prjar
tilnefningar

VERPLAUN Tilkynnt var um tilnefn-
ingar til bladamannaverdlaunanna
2015 1 geer. Fréttastofa 365 hlaut
prjar tilnefningar, Stundin hlaut
einnig prjar, Morgunbladid/mbl.is
og RUV hlutu tver tilnefningar og
Kjarninn og DV eina.

Snaeroés Sindradottir hja Frétta-
bladinu var tilnefnd i flokknum
Viotal arsins fyrir vidtal sitt vid Einar
Zeppelin Hildarson, ungan mann,
sem a a0 baki afar erfioa lifsreynslu.

Kristjana Bjorg Gudbrandsdottir
og Viktoria Hermannsdottir a Frétta-
bladinu voru tilnefndar fyrir itarlega
umfjéllun um mansal par sem fjallad
var um umfang og einkenni mansals
a Islandi og bresti i adgerdaaztlun
stj6rnvalda. Loks var Kolbeinn
Tumi Daodason, adstodarritstjori
Visis, tilnefndur fyrir uppljéstrandi
umfjéllun um 6anagju légreglu-
manna meo storf 16greglufulltria i
fikniefnadeild. - sg
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Kynntu pér Toyota FLEX  Lag Tryggt

- nyjaleid til ad eignast Toyota bifreid innborgun framtidarvirdi

EXTRA FLOTTUR AUKAHLUTAPAKKI Ab VERDMATI 314.000 KR.
FYLGIR MED AURIS HYBRID | TAKMARKADAN TIMA.*

Nu faerdu Auris Hybrid med extra flottum aukahlutapakka ad verdmaeti 314.000 kr. Heilsarsdekk,
leidségukerfi**, filmur i ridur og kromlistar a hlidum. Pessi aukahlutapakki faest adeins i takmarkadan

tima hja vidurkenndum séluadilum Toyota — komdu og reynsluaktu.
Fadu nanari upplysingar 3 www.toyota.is

VILDARPUNKTAR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM

OS2 Toyota Kauptuani Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba
Kauptuni 6 Baldursnesil Njardarbraut 19
Gardabae Akureyri Reykjanesba
- Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600

*Gildir ekki med 6drum tilbodum.
**Med Auris Live fylgja bakkskynjarar i stad leidsogukerfis.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pann binad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja s6luradgjofum.

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
Selfossi

Simi: 480-8000
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Brandur hvarf fra Raudalaek i
Laugardal laugardagsmorguninn
20. febrtar. Abendingar hafa borist
um ad sést hafi til hans & ymsum
stédum i Laugardalnum. Hann
er gulbrondéttur og mjoég lodinn.
Brands er afar sart saknad.

Hafsteinn: S. 6630492,
Unnur: S. 8484438.

KEMUR HEILSUNNI | LAG

EIN TAFLA A DAG

SYKURLAUSAR : {SLENSK FRAMLEIDSLA

GEDHJALP

Leyst ur Laedingi

Anrif erfidra uppeldisadstadna og afalla 4 andlega heilsu
Gullteigur, Grand Hoétel 1. mars 2016.
Fundarstjéri Sigmar Guémundsson, fjélmidlamadur.

13.00 - 13.10

13.10 - 13.25

13.25-14.05

14.05 - 14.45

14.45 - 15.00
15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

16.00 — 16.30.

Hvernig er haegt ad draga ar ofbeldi i
samfélaginu?

Eyglé Hardardottir, félags- og
hdsnaedismalaradherra.

Hvers vegna?

Hrannar Jonsson, formadur Gedhjalpar.
Anrif kynferdisofbeldis a andlega
heilsu karla og kvenna, Gaefusporin,
heildraen medferdararraedi

Sigran Sigurdardottir, lektor vid Haskolann &
Akureyri, doktorsnemi i hjukrunarfraedi vid HI.
Min saga - min leid

Jokka G. Birnudéttir, Gunnar Hansson.

Jenny Henriksen, Sunna Rés Baxter.

Kaffi

suss!!

Leikhépurinn RaTaTam kynnir vinnu sina vid
leikverki®d SUSSS!!! Verkid byggir a reynslu-
sbgum polenda, gerenda og adstandenda i
heimilisofbeldi.

begar afoll leida til gedroskunar

og fiknar.

borgeir Olason, forstédumadur medferdar-
heimilisins Krisuvikur.

Anrif erfidra upplifana i a2esku: Hvernig
er haegt ad vinna med afleidingarnar?
Dr. Gyda Eyjolfsdottir, salfreedingur.
Pallbordsumraedur

Sigmar Gudmundsson styrir pallbords-
umreaedum. Eftirtaldir verda i pallbordi: Hrannar
Jonsson, Thelma Asdisardéttir fra Drekasléd,
Sigran Sigurdardéttir, borgeir Olason og
Gyda Eyjolfsdottir

patttakendur eru vinsamlega bednir um ad skra sig & malpingid med pvi ad
sendatélvupdstmed nafnipatttakanda og nafniogkennitdlu greidanda a verk-
efnisstjori@gedhjalp.is. Adgangseyrir kr. 2.000, fritt fyrir félaga i Gedhjalp.

#' -,

Heér fyllir folk tit kjorsedla i Erhad-moskunni i Teheran i fran skommu fyrir lokun kjorstada i gzr. Kosio er til
bings i fyrsta sinn fra samkomulagi stjérnvalda vio riki heims um kjarnorkumal i jili i fyrra. Yfir 4.800 bj6oa
sig fram 1290 pingszeti. Einnig er kosio i Sérfredingarad landsins par sem 88 eiga s®ti. R40id velur landinu leid-
toga og hefur eftirlit med stérfum hans. I Iran hafa nar 55 milljénir kosningarétt. FRETTABLADID/EPA

Hefur ekki ahyggjur af
~Shaken-baby“ mali

Logmenn greinir a um afleidingar doms Haestaréttar 4 endurupptokunefnd.

DOMSMAL Sveinn Andri Sveinsson
haestaréttarlogmadur segir ad domur
Heestaréttar um ad endurupptdéku-
nefnd geti ekki fellt ar gildi eldri
déma breyti engu vardandi mal sem
nefndin hefur kve0oid a4 um a0 taka
skuli upp ad nyju.

1jani 2015 var sampykkt beidni Sig-
urdar Gudmundssonar, skjélstaedings
Sveins Andra, um endurupptéku mals
par sem hann var sakfelldur fyrir ad
hafa valdid dauda niu manada gamals
drengs meo bvi ad hrista hann ario
2001. Nefndin urskurdadi ad eldri
démur Heestaréttar skyldi felldur tr
gildi.

Mikio var fjallad um mal Sigurdar
i fj6lmidlum en drengurinn sem lést
var i daggeeslu hja Siguroi og paver-
andi eiginkonu hans. Sigurdur hlaut
atjan manada dom i Heaestarétti og
sat i fangelsi i ar. Hann bardist fyrir
endurupptoéku i fjolda ara. Beidni
Sigurdar um endurupptéku byggoi

Sveinn Andri
Sveinsson haesta-
réttarl6gmadur

a0 miklu leyti & nyjum gégnum sem
haft hefou mikil ahrif & nidurst6ou
malsins.

,I domi Heestaréttar sem féll a
fimmtudag segir domurinn einfald-
lega a0 peir séu ekki ad kveda upp
nyjan dém i malinu vegna bess ad
endurupptokunefndin hafoi ekki
heimild til ad 6gilda gamla d6minn
pannig a0 hann stendur og pess vegna
er malinu visad fra,“ segir Sveinn
Andri og beetir vid ad hann telji ad
pad sama yroi uppi a teningnum meod
mal Sigurdar. ,Ef Haestiréttur keemist
ad peirri nidurstd6ou ad gognin sem
16g0 voru til grundvallar endurupp-

tokunni myndu valda pvi ad sykna
bari manninn pa myndi démurinn
kveda upp syknudém i malinu. Ef
démurinn teldi & hinn béginn ad
gognin hefou ekki dugad til ad sykna,
b4 yrdi malinu einfaldlega visao fra
og fyrri domur Haestaréttar myndi
standa,” segir Sveinn Andri.

Sigriour Friojonsdottir rikissak-
so6knari telur ad verkefni endurupp-
tokunefndar séu 61l i uppnami eftir
dom Heestaréttar. Sveinn Andri er
6sammala pvi og segir ad akvéroun
endurupptékunefndar i mali Sig-
urdar, um ao taka skuli mal upp ad
nyju, standi alveg sjalfstzd. ,Eg sé
petta ekki sem neitt vandamal fyrir
mitt mal. bratt fyrir ad endurupp-
tokunefndin hafi 6gilt déminn pa er
Heestiréttur i raun einungis ad segja ad
sttathdfn ad meela fyrir um endurupp-
téku mals sé stjornsysluathé6fn, og pad
getur nefndin alveg gert,” segir Sveinn
Andri. thordis@frettabladid.is
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GEDHJALP

ADALFUNDUR GEPHJALPAR

2016

Adalfundur Landssamtakanna Gedhjalpar verdur
haldinn ad Borgartuni 30, annarri haed til heegri,
laugardaginn 19. mars kl. 14.

A dagskra verda hefdébundin adalfundarstorf, m.a.
kjor nyrra stjornarmanna, umfjollun um arsskyrslu
og arsreikning samtakanna.

Félagsmenn eru hvattir til ad maeta a fundinn.

Virdingartyllst, stjorn Gedhjalpar.
www.gedhjalp.is

Orlofsnefnd hiismaedra
i Reykjavik

Fundur verdur haldinn til ad kynna ferdir arsins 2016
a Hotel Natura (Loftleidahatelinu)

Pridjudaginn 1. mars 2016, kl. 20:00.

Kaffiveitingar, verd kr. 2500,-

Upplysingar um ferdir arsins 2016 er haegt a0 finna 4
http://orlofrvk.123.is/ Hagt er ad nalgast upplysingar og
baekling & skrifstofunni ad Hverfisgétu 69, 8 manudégum,

priojudégum og midvikudégum, milli klukkan 16:30 til 18:00, i
mars og april 2016 og i sima 551-2617/864-2617 4 sama tima.

.Sérhver kona, sem veitir eda hefur veitt heimili forstédu an
launagreidslu fyrir pad starf,
4 rétt 4 ad saekja um orlof.”

8 FRETTIR -
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Margfoldun i a=tlunarflugi til Islands

16

ey —

Félog sem bjooa flug allt ario
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Fra 2010 hefur fjolgad ort flugfélogum sem bjoda arstidabundid flug til og fra landinu. FRETTABLADID/GVA GRAFIK/INGO
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Flug i bo0i 25 félaga -
voru atta fyrir aratug

Aldrei hafa eins morg flugfélog akveoio ao fljuga til og fra Islandi og a pessu ari.
Sataframboo hefur neer tvofaldast a fimm arum og lendingar farpegavéla eru sjo
pasund fleiri en ario 2011. Ferdamenn i flugi voru 29,2 % fleiri i fyrra en 2014.

ISLENSKA/SIA.IS SML 78092 02/16

FLOTTUSTU
HAR &
MAKE-UP
TRENDIN

GJAFAKORTE
GOP HUG

SMARALIND

i SMARALIND

FERDAPJONUSTA A pessu ari munu
fjorfalt fleiri flugfélég bjoda upp a
aztlunarflug til og fra Keflavikurflug-
velli en arin fyrir hrun. Alls bj6da niu
félog flug til fjolda afangastada fra
Keflavik allt arid, en énnur sextan
félog fra vormanudum til hausts —eda
alls 25. Ari® 2005 voru flugfélégin sex
alls sem budu pessa pjonustu, par af
fjégur heilsarsflugfélog.

Petta kemur fram i t61freoi sem
Isavia t6k saman fyrir Fréttabladio.

Ferdamalastofa greindi fra pvi um
midjan manudinn aod fjoldi ferda-
manna um Seyoisfjord, Keflavikur-
flugvoll og adra flugvelli hefdi verid
um 1,3 milljonir arid 2015 eda 291
pusund fleiri ferdamenn en arid
2014. Aukningin milli &ra nemur 29,2
présentum. bessar télur komu fram
4 sama tima og 6ryggismal erlendra
ferdamanna voru i hameli, en i kj6l-
far pess matti i redu og riti greina
ahyggjur af bréuninni.

Edward H. Huijbens, préfessor vid
Haskoélann & Akureyri, benti & i vidtali
vid Fréttabladid a0 gestir okkar yrou
orugglega 1,6 milljonir i ar og tveer
milljénir arié 2017.

,Fjolgun ferdafélks er beintengd
vexti alpjodlegra flugsamgangna og
par er mikil uppsveifla i gangi sem
ekki sér fyrir endann 4. Landio er klar-
lega komio i vitund mun sterri héps
folks um allan heim og med vexti
flugsins er alltaf 6dyrara og audveld-
ara a0 komast hingad," sagdi Edward.

bPegar tolfredi Isavia er greind
kemur i 1jés hvernig ahugi erlendra
flugfélaga a Islandi sem afangastad
hefur préast & stuttum tima. Litio
aftur til arsins 2011 voru félogin t6lf

39,4%

fleiri foru um Keflavikurflug-
vOll i oktober a sidasta ari en
asama tima ario aour. Um

er a0 reda mestu aukningu i
einum manudi a arinu.

en eru nd ramlega helmingi fleiri. bre-
falt til fjorfalt fleiri fél6g beina vélum
sinum hingad & pessu ari en var arin
2005 til 2007, svo eitthvad sé tint til.

Setaframbood gefur adra mynd af
pvi sama. Arid 2011 voru 3,4 millj-
Onir seta i bodi en taeplega 6,1 millj-
6nifyrra. Lendingar i Keflavik foru ar
12.430119.769 4 sama timabili.

I samantekt turisti.is fyrir um ari
kom fram ad pegar sumardagskra
flugfélaganna hoéfst i lok mars i fyrra
var bodid upp a aztlunarflug fra
Islandi til 64 flugvalla i 59 borgum og
var pa leiguflug & vegum ferdaskrif-
stofa til solarstranda otalio.

Tolfraedi Ferdamalastofu synir enn
fremur ao fjoldamet voru slegin i
6llum manudum arsins 2015 a Kefla-
vikurflugvelli. Aukning milli ara for
yfir 30 présent fyrstu atta manudi ars-
ins en hlutfallslega var hin mest milli
araioktober 49,3 présent, september
39,4 prosent og mai 36,4 prosent. ba
liggur fyrir a0 jandarmet arsins 2015
hefur verid slegid myndarlega og enn
svo tugprésentum skiptir — flugfar-
begar i Keflavik i jantar voru riimlega
290.000 eda um 60.000 fleiri en 2015.

svavar@frettabladid.is

Tekist a um niourfellingu
skulda veendiskvenna

DANMORK Haegrimenn a danska
pbinginu eru métfallnir tillogu jafn-
adarmanna um ao vandiskonur
eigi ad fa skuldir sinar til rikisins
felldar nidur akvedi pzer ad heaetta
ao selja sig.

Karen Ellemann, félagsmala- og
innanrikisradherra, spyr hvort
bad sama eigi pa ad gilda um pa
sem glima vid vimuefnanotkun,

heimilislausa eda adra. Han segir
a0 skuldir séu sjaldan eina astaeda
vendis. Sumar konurnar fjarmagni
misnotkun sina meo vendi. Adrar
hafi misst trana a ad paer geti feng-
i0 annao starf.

Koénnun fra 2014 leiddi i 1j6s
ao af 42 vaendiskonum sem voru
spurdar skuldudu 32 opinber gjold.

—ibs
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BMW EfficientDynami

Less emissions. More driving p

Sheer
Driving Pleasure
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VERD FRA 9.990.000 KR.

BMW X5 xDrive25d

Disilvél, 231 hestofl, tog 500Nm
Sjalfskipting og xDrive fjorhjoladrif
Hrédun 0-100 km/klst. 7,7 sek.
Eldsneytisnotkun 5,6 1/100 km*
CO», utblastur 146-148 g/km

X
ENNEMM / SiA / NM71931  VidmidunartSlur framleidanda um eldsneytisnotkun i
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Szevarhsfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is
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40 dra afmelisradstefna Iojupjalfafélags [slands
4. mars 2016 - Hotel Ork, Hverageroi

~AUL er fertugum foert”

- bverfagleg radstefna -

Skrining og afhending radstefnugagna

Setning, Osk Sigurdardottir formadur IPI

bverfagleg samvinna
Pverfagleg samvinna i starfsendurhzfingu
- Sveindis Johannsdottir, MA-grada i félagsradgjof. Fjolskylduradgjafi hja Starfsendurhafingu Hafnarfjardar.
Ad vinna i teymi
- Halldéra Sif Gylfadottir sérfreedingur i taugasjikrapjalfun 4 Reykjalundi.
HI¢ - Kynningarbasar birgja
Teymisvinna - dskoranir og dvinningur
- Elfa Bjort Hreinsdottir, salfradingur hja Bjort radgjof.
Snemmtzaek ihlutun og teymisvinna

- Guony Stefansdottir, proskapjalfi med MA gradu i menntunarfradi. Svidsstjori freedslu- og kynningarsvids 4 Greiningar- og
radgjafarstod rikisins.

Vinnuvistfreeoi alls stadar
- Oddrun Lilja Birgisdottir, idjupjalfi og formadur Vinnuvistfradifélagsins(Vinnis).

Héadegisverdur - Kynningarbasar birgja

Velferoarteekni og ,,hverdagsrehabilitering”

Haldio i samvinnu vio Velferoarraduneytio
Opnun — Eyglo Hardardottir velferdarradherra
Reablement- the Norwegian way
- Hanne Tuntland, Associate Professor at Bergen University College

Implementing occupation-focused health promotion in a municipality context - a strategy to promote
healthy ageing

- Magnus Zingmark, head of research and development focusing on active and healthy ageing in the municipality of
Ostersund, Sweden

HIé - Kynningarbasar birgja
Velfaerdsteknologi in Denmark - experiences and strategies
- Ase Brandt, PhD, OT (Reg.) Associate Professor at the University of Southern Denmark.

Moéttaka i tilefni af 40 dra afmeeli IPI - i bodi fyrir alla vidstadda ad loknum erindum

Frekari upplysingar um radstefu og skraningu mé finna 4 heimasidu
IPI (www.ii.is). Lokadagur skraningar er 2. mars 2016.

VELFERDARRADUNEYTID

Bein s160: http://www.ii.is/felagid/radstefna-2016/
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Bankarnir saeta
enn rannsokn

Samkeppniseftirlitio hefur ekki tekio akvoroun um
framhald rannsOknar a meintri misnotkun a mark-
aosradandi stoou bankanna. Rannsoknin frestadist
vegna annarrar rannsoknar a greioslukortamarkaoi.

SAMKEPPNISMAL Rannsokn Sam-
keppniseftirlitsins (SE) & meintri
misnotkun a sameiginlegri markads-
radandi st6du storu vioskiptabank-
anna priggja er ennpa 6lokio. Rann-
soknin hofst vegna kvartana ario
2010. Kvartanirnar voroudu skilmala
ibudalana bankans, sem samkvamt
kvortununum hindra einstaklinga i
pvi ao feera vidskipti sin til annarra
banka og hamla pannig samkeppni.

Vakin er athygli 4 rannsékninni i
arsreikningi Arion banka fyrir ario
2015. ,Umfang rannséknarinnar og
utkoma malsins er enn oviss, sem
og hver ahrifin 4 samsteduna veroa.
Komi til pess ad nidurstada SE veroi
4 bann veg ad samstaedan hafi brotio
samkeppnislog geti pad haft i for
med sér sekt,” segir i arsreikningnum.

Pall Gunnar Palsson, forstj6ri Sam-
keppniseftirlitsins, stadfestir i samtali
vio Fréttabladid ad rannsoknin sé
enn i gangi. ,Malinu var forgangs-
radao aftur fyrir rannsékn a greioslu-
kortamarkadnum sem lauk a sidasta
ari med sekt a fyrirtaekin. betta mal
beid & medan og vid erum ad taka
akvoroun um framhald malsins,”
segir Pall Gunnar.

I skyrslu SamKkeppniseftirlitsins,
Fjarmalapjonusta a krossgétum, er
fjallad litillega um rannséknina.
skyrslunni segir jafnframt a0 halda
purfi afram ad draga ar adgangs-
hindrunum a fjarmalamarkadi meo
pvi ad beita samkeppnislogum af
festu.

I peirri sému skyrslu segir ad
rekstrarkostnadur bankanna a fostu
ver0i hafi aukist verulega a hverju ari
fra hruni. Rekstur 14 lanastofnana
ario 2011 hafi kostadi 30% meira a
fostu verdi en rekstur 32 lanastofnana
fyrir aratug. AG mati Samkeppniseft-
irlitsins gefur petta til kynna ad sam-

HVATNINGAR

VERDLAUN

VISINDA- 0G TAKNIRADS

Hvatningarverdlaun Visinda- og taeknirads eru arlega veitt
visindamanni sem snemma & ferlinum pykir hafa skarad fram Gr og skapad
veentingar um framlag f visindastarfi sem styrki stodir mannlifs & islandi.

Oskad er eftir tilnefningum til Hvatningarverdlauna
Visinda- og taeknirads 2016. Verdlaunin eru prjar milljonir kréna.

Tilnefningar geta komid fra 6llum svidum visinda, teekni og freeda. Tilnefna ma
visindafolk sem starfar & islandi vid haskéla, rannsoknastofnanir, fyrirtaeki eda er
sjélfsteett starfandi. Ollum, sem eru i adstddu til ad meta storf einstakra visindamanna,
er heimilt ad senda tilnefningar. Ferilskra visindamannsins skal fylgja tilnefningu.
Hvatningarverolaunin verda afhent & Rannsoknapingi Rannis i vor.

Frestur til ad skila inn tilnefningum er til og med 1. april 2016.

Tilnefningum asamt itarlegum upplysingum um feril
tilnefndra skal skilad med télvuposti til Rannis &
netfangid rannis@rannis.is

Nanar &4 www.rannis.is

Malinu var for-

gangsraoao aftur
fyrir rannsokn a greioslu-
Kkortamarkaonum sem lauk
a sidasta ari meo sekt a
fyrirteKkin. Petta mal beio a
meodan og vio erum ao taka
akvoroun um
framhald
malsins.

Pall Gunnar Palsson

keppnisadhaldi i bankapjonustu sé
afatt pvi samkeppni hvetji fyrirtaeki
til hagraedingar.

,Vidskiptavinir bankanna greida
rekstrarkostnadinn dyru verdi meod
6hagstedum vioskiptakjérum. Mikill
vaxtamunur i alpj60legu samhengi
leggst pungt a heimili og fyrirtaeki
og dregur dr samkeppnishafni hag-
kerfisins,” segir i skyrslunni. Sa vandi
sem endurspeglast i hAum rekstrar-
kostnadi bankanna og bar med haum
vaxtakostnaoi heimila og fyrirtekja
sé mikill og ekki audleystur.

Likt og fram kom { Fréttabladinu i
geer var afkoma bankanna priggja po
mjog goo a sidasta ari. Samanlagdur
hagnaour eftir skatta nam 106,8 millj-
6roum krona.

Arion banki hagnadist mest eda
um tepa fimmtiu milljarda krona.
Afkoman markast mjog af 6reglu-
legum lidum, einkum eignasélu i
fimm félégum.

Minna munaoi milli bankanna
i hagnaoi af reglulegri starfsemi.
Par hagnaoist Arion banki um 16,8
milljarda, en Islandsbanki um 16,2
milljarda kréna.
jonhakon@frettabladid.is

Bryndis Loftsdoéttir, formadur Félags
islenskra béokautgefanda, undirbyr
arvissan markad. FRETTABLADID/STEFAN

brioja ario i
Laugardalnum

VIPSKIPTI Bokamarkaour Félags
islenskra békatutgefenda var opn-
adur i geer. Markaourinn er haldinn
undir stéru stikunni vio Laugar-
dalsvéll og verdur opinn til 13.
mars.

Um sj6 pasund titlar eru & mark-
aodnum ad ségn Bryndisar Lofts-
dottur, b6kaunnanda og umsjon-
armanns békamarkadarins. ,Vid
erum ao steekka barnabékadeildina
um bridjung s6kum velgengni og
dhuga. Nu er lika sérstdk ahersla
16g0 4 skaldverk i kiljum. Auk pess
eru alls kyns adrar bakur og einnig
arval hljodboka,“ segir Bryndis.

Bryddao hefur verio upp 4 peirri
nyjung ad markadurinn er opinn &
kvoéldin til klukkan niu.

,betta er bridja arid sem vid
erum hér og okkur pykir veent um
a0 islenska karlalandslidinu i f6t-
bolta hefur gengio mjog vel eftir ad
vio forum ad vera hérna. Vio litum
4 okkur sem eins konar lukkudyr,“
segir Bryndis. - pea


mailto:jonhakon@frettabladid.is
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Change is Good

Gleesilegur Hyundai Tucs

Fio "inn sjélfskiﬁﬂjr, bensin eda disil.

Vetrardekk og drattarbeisli fylgja med ngjum Tucson.
Aukahlutapakki ad verdmeeti 400.000 kr.

Nyr Hyundai Tucson er einstaklega fallequr, med sjalfskiptingu, fullkomid
fjorhjoladrif og sparneytna bensin- eda disilvél. Komdu og upplifdu gadi
Hyundai i reynsluakstri & ngjum Hyundai TUCSON med fimm ara abyrgd. //’j/

NEW THINKING.
Hyundai Tucson - verd fra 5.490.000 kr. HYURNDAI NEW POSSIBILITIES.

ENNEMM / SiA /[ NM73305

Disilvel 2,0 litrar, 136 hestofl, eldsneytisnotkun 6,1 I/100 km* / Bensinvél 1,6 litrar, 175 hestofl, eldsneytisnotkun 7,6 1/100 km*.
Ollum Hyundai bilum fulgir 5 &ra verksmidjuabyrgd. *Vidmidunartdlur framleidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri.

Hyundai / Kauptani 1 / Simi 575 1200 / www.hyundai.is OPID | DAG FRA 12-16

Unlimited
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Warranty
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Fallist hefur verio a 2 vikna vopnahlé

Uppreisnarhopar i Syrlandi og stjornarher Assads heita pvi ad virda vopnahlé, sem hefjast a i dag. Arasir stoou fram a sidustu stundu.

SYRLAND Tveggja vikna vopnahlé
4 a0 hefjast i Syrlandi i dag, sam-
kvaemt hugmyndum sem Russland
og Bandarikin kynntu i byrjun
vikunnar.

Bz0di stjornarher Bashars al
Assad forseta landsins og neerri
hundrad hépar uppreisnarmanna
hafa fallist & vopnahléio. Sam-
komulagio ner bé ekki til hrydju-
verkasamtaka a boro vio Islamska
rikio (DAISH) og al Nusra-fylking-
una, sem hafa stéra hluta landsins
a sinu valdi.

Uppreisnarmenn téku fram,
pegar peir gafu sampykki sitt i
ger, ad hvorki stjérnarherinn
né bandamenn hans mattu gera
arasir undir pvi yfirskini a0 verio
veri a0 berjast gegn hrydjuverka-
samtékum.

Allt eftirlit med vopnahléinu
verour fléknara vegna pess ad al
Nusra-samtokin, sem tengjast al
Kaida, hafa att i margvislegu sam-
starfi vid adra hépa uppreisnar-
manna, sem bykja héfsamari og
erumed i vopnahléinu.

EkKki sist pykir haetta a pvi ad
rassneski herinn, sem hefur stutt
stjorn Assads med loftarasum a
uppreisnarmenn, haldi afram aras-
um sinum og geri pa ekki frekar en
hingad til alltaf skyran greinarmun
4 pvi hvort sprengjurnar lendi a
DAISH-lidum eda uppreisnarh6p-
um, sem ekKki hafa verio flokkaoir
sem hrydjuverkasamtok.

Atékum og loftarasum var haldid
afram af fullum krafti i Syrlandi i

> Upplifdu 6trulegan dugnad Ford F-350 Super Duty

bao er eins og peir

vilji beygja upp-
reisnarmenn a pessum
svaeoum eoda skora einhver
stig adur en vopnahléio
hefst.

Rami Abdel Rahman, yfirmadur mann-
réttindasamtakanna SOHR

ger, daginn aour en vopnahléio
atti a0 hefjast. Meoal annars gerou
Russar 6venju hardar loftarasir a
svaedi uppreisnarmanna austan vio
hoéfudborgina Damaskus og vioar.
Stjérnarherinn gerdi einnig hardar
loftarasir.

,Pao er eins og beir vilji beygja
uppreisnarmenn a pessum svae0-
um eda skora einhver stig 4dur en
vopnahléio hefst,“ hafoi franska
fréttastofan AFP eftir Rami Abdel
Rahman, sem er yfirmadur mann-
réttindasamtakanna SOHR sem
hafa fylgst grannt med at6kunum
i Syrlandi. Samtékin hafa adsetur
i Bretlandi en skammstéfunin
stendur fyrir The Syrian Observa-
tory for Human Rights, eda Syr-
lenska mannréttindaeftirlitio.

Ba0i Barack Obama Bandarikja-
forseti og Vladimir Puatin forseti

4X4 Crew Cab med 6,7 litra Powerstroke V8,

440 hestafla disilvél og 6 prepa sjalfskiptingu.

Togkrafturinn er heilir 1166 Nm.

Komdu og préfadu

7 Fimm ar fra upphafi atakanna

Camishll

Marour-Afrika Tyrkland
4‘? ‘_mﬁm Aleppo Kobane
milljénir ﬁ _— Al Hasakah
6.5 rllljénir a6 aukl ")
a vagarg Inra&n
STiands J‘::Eﬂfnh 2 Rakka
T hEtOtovE
Latakia % ||} DaIEH
Russnesk T A peir

herstin

- )
SYRLAND .4

Falmyra i

150.465

syrlenskl herinn og

[
- | Damaskus

er heildarfjoldi latinna bandamenn
til 31. janaar 2016, skv. Derga o P.anH-:ammum
slarmiska rikis

"

varfaernasta mati.
J stjamarandstEdingar

“—_{ ) Bandalag Kurda

Sadi-Arabla

Syrlandi myndu halda afram, enda
varu hryodjuverksamtékin ekki
aodilar ad samkomulaginu.
gudsteinn@frettabladid.is

Russlands fognudu pvi ad stjérn
Syrlands og stjérnarandstzedingar
skyldu hafa fallist 4 a0 heetta ad
berjast.

Putin t6k p6 fram aod rissneski
herinn myndi halda afram ao gera
arasir a hrydjuverkamenn. Og
Obama sagoi augljost ad bardagar i

DZAMI UM UTFARSLUR
FORD F-350 XL

§7.990.000"

FORD F-350 PLATINUM

£11.590.000“

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
° Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 £ .
brimborg Simi 5157000 Simi 5157050 ord.is

Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga k. 12-16.
Varahlutaverslun og verkstaedisméttaka er einnig opin laugardaga k. 12-16.

Oruggur stadur til ad vera &

Ford F-350 Super Duty 4x4 Crew Cab 6,7 Power Stroke V8 440 ho disil, tog 1166 Nm, 6 prepa sjalfskiptur TorgShift® SelectShift Automatic™. Verd inniheldur hradatakmarkara. PU getur lika sest nidur med radgjofum
Brimborgar og sérsnidid bilinn ad binum pérfum. Komdu og kynntu pér malid. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi &n fyrirvara. Utbinadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.



OTRULEGUR AFSLATTUR

LAGERSALA
LIN DESIGN

LAUGARDAG OG SUNNUDAG

KOMDU OG TAKTU PATT | LUKKULEIK,
ALLT AD 50.000 KR VINNINGUR.

BARNAFOT DUKAR
FRA " — FRA
250 KR. . ! 2.990 KR.

BARNA GJAFAVORUR
RUMFOT , | | V| FRA

FRA | | . 290 KR.
3.590 KR. --

OFNHANSKAR
FRA
390 KR.

VISKASTYKKI
FRA
490 KR.

HOTEL

SVUNTUR RUMFOT
FRA , , FRA

490 KR. /Jae 5.990 KR.
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Bordstofustadll. Svartur.

EEELITY +3:990-er:

WILMA
Bordstofustall. Slitsterkt
gratt akleedi og vidarfeetur.

Vandad bordstofubofd fra Skovby. 9.990 kr. grrgere e iy

~— Eikog hvit bordplata.’ Bordstofustoll. Eilimes ——
- Steerd:100 x 183/274 x 74 cm. : grau-eda dokkgrau aklsedi:

199.990kr. 229990k  [29.990ke 44990 ke

ANDREW
MARTE 174.990 k Bordstofustdll. Bundid led
. , ordstofustdll. Bundid ledur.
Bordstofubord, eik/hvitt. Svart, hvitt eda brant
Steerd: 100 x 190/280 H: 74 cm 249000 |l
14.990 kr. BnellsR 5o
I
\ CORPUS
Bordstofustoll. Svart PU-ledur
CARINA DELTA .
og vidarfaetur
Bordstofubord, krém/hvitt. 109.990 kr. Bordstofubord, eik/hvitt. 29.990 kr. 9
Steerd: 100 x 170/270 H: 74 cm 420000 Lo Steerd: Pverm: 100cm H: 74 cm 49990+ 17.990 kr. E==Zelelsn 50

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga www.husgagnahollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.

Bildshofdi 20 11-17 laugardaga Dalsbraut 1 11-16 laugardaga 558 1100
13 - 17 sunnudaga
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Sjaltshol

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Sidan heela
stjornend-
urnir sjalfum
sér, eigna sér
heiourinn af
verkum
annarra og
reyna ao sla
rykiiaugu
folks.

orsvarsmenn RUV hafa keppst um ad hrosa

sér og ROV fyrir dagskrargerdina um sidustu

helgi, aldrei eda sjaldan hafi fleiri sameinast

fyrir framan rikisskjainn.

Utvarpsstjorinn skrifadi: betta er annad

kvoldio i 166 par sem RUV sameinar stéran
hluta pjooarinnar vio skjainn og vio bidum nidurstéou
kvéldsins i ofvaeni. battarstjornandi 4 RUV 1ét pau ord
falla, ad tveir storir sjonvarpsatburdir um pessa helgi syni
hversu rikisttvarpio eigi storan sess i lifi pj6darinnar.

Pbetta er hraustlega meelt.

Rikissjonvarpid feer songvakeppnina, fin skemmtun,
sem var annar pessara dagskrarlioa, 4 silfurfati. Samt6k
evropskra rikissjonvarpstdova styra Songvakeppni
evropskra sjonvarpsstdova. Rikissjonvarpid byr til
undankeppni eftir strangri forskrift og sjonvarpar svo
pattunum pegar 1t i sjalfa keppnina er komid.

Hinn patturinn var Ofzerd Baltasars Kormaks.
Rikissjonvarpio kom ekki nalegt gerd Oferoar. Pessi
frabaera pattaroo er skopunarverk sjalfstett starfandi
listamanna tti i bae, sem margir hverjir hafa fengio
sina eldskirn ati 4 markadnum. ROV baud svo betur i
syningarréttinn en einkareknu stodvarnar, pegar patta-
r60in kom a markad. bad er galdurinn sem sjalfsh6lid
byggist a.

Paod er mikil einféldun ad tala um ,pérf pj6odar til ad
njota sameiginlegrar menningarupplifunar” i pessu
samhengi. Fyrirteeki sem feer fjéra milljarda krona fra
skattborgurum um hver &ramot og tvo til vidbétar i aug-
lysingatekjur & ari hefur mikid forskot i 6j6fnum leik.

Rikisfyrirtaekio nytir petta forskot til yfirboda 4 mark-
aoi. Sidan heela stjéornendurnir sjalfum sér, eigna sér
heidurinn af verkum annarra og reyna ad sla ryki i augu
folks. Sjalfsholio er i adra rondina broslegt, en i hina
alvarlegt pvi tilgangurinn er ad seilast i meira skattfé —
skekkja samkeppnina enn meira. Forsvarsmenn RUV
telja sig aldrei fa nog.

[16ndunum i kringum okkur, i Bretlandi og 4 Nordur-
l6ndum, eru rikisfjolmiolar ekki a auglysingamarkaoi.
A bvi eru faar undantekningar, sem lita sérstokum
reglum. Hér heima er RUV risi 4 auglysingamarkadi og
prengir pbannig kosti einkarekinna fj6lmiola. Pad getur
ekKki verio hlutverk hins opinbera a0 gera einkareknum
keppinautum, sem ekki hafa adgang a0 opinberu fé,
erfitt fyrir.

Rikistutvarpinu er ekki &tlad a0 vera i samkeppni.
Samkeppni vio rikisrisa verour aldrei heilbrigd nema
settar séu skyrar reglur. RUV er &tlad afmarkad hlut-
verk i almannapégu - hlutverk sem deila m& um hvort
pao sinni.

Efrétt er 4 malum haldid a rikisatvarp rétt 4 sér. ROV
byggist 4 s6gu og hefdum. En rikisatvarp & a0 skapa sér
sérstoou, ekki seilast inn 4 bann vettvang sem einka-
stdovar sinna vel, oft betur en rikistitvarp. bad a til
daemis vid um flestar vinsalar iproéttir. bao 4 ekki ad
stunda yfirbod a markaoi fyrir afpreyingu og ekki ad
standa i auglysingasélu.

I pessari skodun felst vilji til ad breyta Rikistitvarpinu,

i ekkileggja bad nidur.

PreCold®

Med pvi ad nota PreCold® getur pd:
@ Dregid ur einkennum kvefs i
@ Stytt tima kvefeinkenna um allt ad helm
® Fekkad kvefveirum i koki um 99%
® Komid i veg fyrir ad pu fair kvef ef pu no
PreCold® fyrirbyggjandi i Tl )
2Ll

PreCold

Munnddi

Feest i apotekum
WWW. preco d"h

— =
ZYME F(H

Dreifingaradili:

Vistor hf. Hérgatuni 2 - 210 Gardabae - S. 535 7000

Gunnar

R = 1
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Min skooun Sif Sigmarsdottir
Raunveruleikinn er ekki

raunverulegur

vers vegna forstu i sokka i morgun? Hvers vegna

settir bti mjolk at i kaffio pitt? Hvers vegna forstu

ivinnuna? - Til ad veroa ekki kalt & tinum? Til ad
hemja beiskt bragdid? Til a0 hafa efni a ad vera til? Rangt.

Stundum lidur mér eins og raunveruleikinn sé ekki

raunverulegur. Eins og hlutirnir séu ekki eins og peir
virdast heldur einhvern veginn allt 6druvisi. Fréttir
vikunnar stadfesta ad sa er og raunin.

Ein stor lygi

Vio erum fost i syndarver6ld. Vio fedingu er okkur
stungio i samband vio talmynd og eftir bad fljotum vio
sofandi a0 feigdardsi um ylvolga sjalfsblekkingu i anda
kvikmyndarinnar Matrix.

Keeri lesandi. Eg byd pér tvo kosti; blda pillu og rauda
pillu—ad hatta lestrinum hér og nd eda ad lesa lengra. Ef
pu velur blau pilluna muntu einfaldlega halda dfram a0
traa pvi sem pu vilt traa. En ef ba gleypir raudu pilluna
heldur for pin um Undraland afram par sem ég leioi pig i
sannleikann um hversu &gidjtup kaninuholan er.

I myndinni Matrix segir fra télvuprjotinum Neo sem
kemst & snodir um a0 verdldin eins og vio pekkjum
hana, eins og vid skynjum hana, er ein stor lygi. Neo
stendur frammi fyrir vali. Hann getur gleypt blaa pillu og
haldio afram makindalegri tilveru sem byggo er blekk-
ingu. E0a hann getur tekid raudu pilluna og komist ad
6paegilegum sannleikanum.

Neo velur pa raudu og kemst ad pvi ad mannskepnan
hefur verid hneppt i 4anaud. Vélar hafa tekio yfir
heiminn og stunda manneldi. Madurinn er rektadur til
a0 framleida rafmagn fyrir vélarnar. Hver likami flytur
i fosturstellingunni inni i einhvers konar liknarbelg par
sem hann hirist nakinn, harlaus og umlukinn vékva
alla @vi i rektunarstddvum sem likjast helst kjuklinga-
buum. Heilinn er hins vegar tengdur meo sntru inn i
hinn svokallada Matrix-heim, Draumaheiminn, ein-
hvers konar syndarverdéld sem er ekkert annao en t6lvu-
forrit. Manneskjurnar eru lifraen batteri sem eru adeins
til til ad viohalda vélunum.

Ségupradur Matrix kann ad hljéma étralegur. Hann er bé
furdu nalaegt pvi ad fanga hinn raunverulega raunveruleika.

Tilgangurinn med tilvist okkar
Fréttir vikunnar syna ad vio erum ekkert annad en
valdalaus tannhjo6l i mismunandi kerfum:

@ Nyir buvérusamningar sem kosta munu skattgreio-
endur tugi ef ekki hundrud milljarda naestu tiu arin
stadfesta a0 tilgangur landbuanaodarkerfisins er ekki ad
pjoénusta neytendur heldur 6fugt. Vid bordum til ad
viodhalda landbtinadarkerfinu.

® Hotanir forsztisridherra i gard Haskola Islands i kjol-
far pbess ad Haskolarad akvad ao flytja iprottakennara-
skélann fra Laugarvatni til Reykjavikur stadfestir ad
haskoéli landsmanna er ekki rekinn til ad mennta folk
sem best og med sem hagkvemustum hatti heldur
til ad viohalda mannlifi 4 afskekktum st6oum. Vio
hugsum til a0 tryggja byggo a Laugarvatni.

® Horo andstada Samtaka atvinnulifsins vio frumvarp
sem nu liggur fyrir Alpingi um styttingu vinnuvikunn-
ar ar 40 klukkustundum i 35 stadfestir ad okkur er ekki
@tlaod a0 vinna til ad lifa, vio lifum til ad vinna.

@ brjar fyrirsagnir a forsidu Visis i einni og sému kl6sett-
ferdinni segja allt sem segja parf: ,HB Grandi hagnadist
um 6,5 milljarda“ - ,Hagnadur Arion 49 milljaroar i fyrra
- ,Stjérn VIS vill greida eigendum 5 milljarda i ard“.

“

Landbunadarkerfio, byggoakerfio, fiskveidistjornunar-
kerfio, bankakerfio, tryggingakerfid, hid kapitaliska kerfi
... Vio lifum i peirri trt1 a0 pessi kerfi séu til fyrir okkur. bvi
er hins vegar 6fugt farid. Okkur er ekki @tlad ad kleodast
sokkum til ad halda & okkur hita heldur til a0 viohalda
markaoskerfinu. Vid setjum ekki mjolk at i kaffi af pvi
a0 an hennar er pad biturt heldur til ao tryggja ao i afdal
geti bondi mjolkao belju meo eins 6hagkvemum heetti
og mogulegt er. Vio vinnum ekKki til ad auka eigin hag og
hamingju heldur til ad auka hagvoxt.

Keeri lesandi, bt hefoir att ad velja blau pilluna.
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FADU PER RADLAGDAN
DAGSKAMMT AF C3

CITROEN C 3 SEDUCTION
2.390.000 KR
200.000 KR

* Nokian vetrardekk og sumardekk i skottid
* Nalaegdarskynjarar ad aftan .
» Bakkmyndavél

* 7“ snertiskjar

* Bluetooth

* USB og AUX tengi

INTERNATIONAL

P l“ﬂ Ef Citroén C3 vaeri vitamin vaeri radlagdur dagskammtur einfaldlega ad njota hans sem mest. Paegindi a bord vid 7" snertiskia,
A9l

sérstaklega mjuk fjédrun, framurskarandi hljédeinangrun, bakkmyndavél og Bluetooth gera aksturinn afslappadan og anzegjulegan.

Pad sem meira er, C3 er buinn nyrri PureTech bensinvél sem nyverid hlaut eftirsétta titilinn Vél arsins (International Engine of the Year).
. of the year M 6[ 6 h b ’ ,l- . f ’ b F . ..6 l, 6 l la l k l s l
awards 2015 argverdlaunada PureTech bensinvélin sameinar frabzera frammist6du, laga eydslu og litla koltvisyringslosun.

nnnnnn ted by engine technology international magazine.

Citroén C3 er augnayndi hvar sem & hann er litid. Gleesilegur kaupauki fylgir med timabundid. Tryggdu pér eintak.

Komdu i reynsluakstur

CREATIVEe TeECHNOLOGIe citroen.is

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

br;mborg

Brimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrug8inn mynd i auglysingu.

Oruggur stadur til ad vera &
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Allir sattir —en um hvao?

Guoni A.
Johannesson
orkumalastjori

sidustu aratugum hafa oroio

storstigar framfarir i adkomu

nattaruverndarsjonarmida
ao skipulagi og framkvemdum.
Sjalft skipulagsferlio, adkoma og
umsagnarréttur almennings hefur
batnad m.a. med tilkomu sjalfstaedra
arskurdarnefnda. Rammaaztlun
er demi um ferli, par sem pegar
4 azetlunarstigi er reynt ad greina
meginpetti { ahrifum skipulags og
framkvaemda og veita almennan
adgang ad og moguleika til umsagn-
ar. Eftir rammaaatlun tekur sidan
vio umhverfismat framkvaemda og
akvoéroun um ao fa ad reisa og reka
virkjun er had mérgum leyfum svo
sem framkvamdaleyfi sveitarfélags-
ins, starfsleyfi heilbrigdisnefndar og

virkjunarleyfi Orkustofnunar svo
daemi séu tekin.

Stjérnsysla sem bregst vio erfioum
malum meo pvi ad kippa peim ut ar
hinu edlilega stjérnsyslulega ferli og
stinga peim niour i skaffu er ekki
vanda sinum vaxin. Hlutverk verk-
efnisstjérnar rammaaatlunar er ad
stjorna ferli par sem allir virkjana-
kostir eru greindir af faghépum
og flokkaoir i tillégu, sem sidan er
kynnt i umsagnarferli par sem allir
hafa adkomu. Radherra leggur sidan
bingsalyktunartillégu fyrir alpingi
til umfjéllunar og akvérounar. Med
pviao hafna pvi a0 taka virkjanakost
til medferoar er verkefnisstjérnin ad
koma i veg fyrir faglega umfjéllun
faghopa, abkomu folks og fyrirtaekja
ad umsagnarferlinu og sidast en ekki
sist alpingis [slendinga. Slikt valda-
ran famennrar kliku pekkist sem
betur fer ekki i okkar heimshluta og
engar likur 4 a0 16ggjafinn hafi haft
slikt i huga pegar 16g um ramma-
aztlun voru sett.

Pad var fra upphafi veikleiki i
starfi verkefnisstjérnarinnar, ad
stada hennar og 4byrgo innan stjérn-

syslunnar var ekki vel skilgreind.
Orkustofnun hefur fra upphafi gert
athugasemdir vio vinnulag verk-
efnisstjérnar.

Fyrstu tillégur ad starfsreglum
verkefnisstjérnarinnar voru mjog
i rétta att en voru ekki naegilega
skyrar til pess a0 taka af 611 tvimzeli
ipeim atridum, sem agreiningur var
um. baer barust ekki Orkustofnun
til umsagnar og pvi hafdi stofnunin
ekki moguleika &4 ad koma meo sinar
athugsemdir adur en baer voru gefnar
at.

An afskipta Orkustofnunar

I grein Snorra Baldurssonar i Frétta-
bladinu 23. febraar hafnar hann pvi
ad bau drdg a0 reglum sem nu liggja
fyrir séu ,samkvamt bokstaf og anda
rammaaatlunarlaga“. Hann vitnar
réttilega i athugasemdir med frum-
varpinu, par sem segir, a0 pau utiloki
ekki ad virkjanakostir i verndar-
og nytingarflokki geti flust i adra
flokka, en hans eigin alyktun par
virdist samt vera ad pao eigi ad vera
atilokad. Hann atelur pad vald sem
Orkustofnun sé falio a0 skikka verk-

SKIPTA BUVORU-
SAMNINGAR
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I raun snyst malio um ao
menn geti haft gerolik
sjonarmio en geti verio
sammala um ao halda 16gin,
viohafa gooa stjornsyslu-
hzetti og vinna af heilindum
a0 upplystum akvérounum i
opnu og Iyoraeodislegu ferli.

efnisstjornina til pess ad endurmeta
svaeodi sem ber a0 fridlysa ad l6gum.
Orkustofnun skikkar ekki verkefnis-
stjérnina til eins eda neins. Pad er
einfaldlega samkvaemt 16gunum
hlutverk verkefnisstjornar ao fjalla
um pau verkefni sem til hennar ber-
ast me0 faglegum heaetti og skila til-
16gum afram til raduneytis umhverf-
is- og audlindamala. Umfjéllun og
niodurstada verkefnisstjérnarinnar
er algjorlega an afskipta Orkustofn-
unar. Ef verkefnisstjéorn akvedur
ad stinga malum nidur i skaffu

og utiloka pau fra aframhaldandi
umfjoéllun til bess baerra adila er han
hins vegar a0 taka sér vald sem ekki
verdur séo ad hafi stod i 16gunum.

Login gera i dkvadi um verndar-
flokk greinarmun & virkjunarkostum
sem ekKi er rétt ad radast i og land-
svedum sem asteoa er talin til pess
ao friolysa. A0 mati Orkustofnunar er
pvi i mérgum tilfellum naudsynlegt
a0 endurvinna matio tt fra nakvaem-
ari skilgreiningu a sveedismorkum. Ef
virkjanakostur sem slikur er settur i
verndarflokk an pess aod tilgreina
sérstaklega pad svadi sem nytur
verndar hlytur pad ao skoodast sem
abending um ad mogulega geti adrar
atfaerslur virkjunar komio til greina.

Annars hittir Snorri Baldursson
naglann a h6fuodid i sinni grein
pbegar hann talar annars vegar um
satt Landsvirkjunar og hins vegar
um satt Landverndar. I raun snyst
malid um ad menn geti haft gerolik
sjonarmid en geti verid sammala um
ad halda 16gin, vidohafa g6da stjorn-
sysluhzetti og vinna af heilindum ad
upplystum akvérdunum i opnu og
Iyoraeodislegu ferli.

101 Populismi
Fréttablaosins

Haraldur
Einarsson
pingmadur
Framsoknar og
ibrottamadur

eioari Fréttabladsins 25. febra-

ar undirstrikar pekkingarleysi

d malefnum Laugarvatns og ad
hoéfundur hefur einungis kynnt sér
101-hlid malsins. Haskoli Islands
er sjalfstaed stofnun en er ekki hafin
yfir gagnryni. Sérstaklega ekki af
halfu peirra sem veittu Haskélanum
12,5 milljarda krona i sidustu fjar-
16gum. Pingmenn Sudurkjoérdaemis,
sem og margir adrir pingmenn, vilja
bjé0a upp 4 nam a Laugarvatni eins
og hefur reyndar verid bodid upp a
si0astlioin 84 ar. Gagnryni a 4kvoro-
un Haskoélans er pvi ekki einhver
populismi. Petta snyst um mikid
afall fyrir litla byggo ati 4 landi, sem
er samofin haskélasamfélaginu og
byggir ad stéorum hluta sina starf-
semi i kringum Héaskolann og fékk
engan fyrirvara. Namio a Laugar-
vatni er hluti af merkri menntaségu
landsins. Laugarvatn hefur verio
byggt upp sem menntaporp, pekk-
ingarsamfélag. Pvi midur virdast
margir ekki bera nokkra virdingu
fyrir pvi. Akvéroéunin um ad loka &
pessa merku ségu er afall, ekki bara
fyrir Laugarvatn heldur fyrir landid
allt.

Nemendur, naverandi og fyrrver-
andj, vilja halda ndminu 4 Laugar-
vatni. Stjérnendur vilja breyta nam-
inu til ad tryggja aukinn 4huga sem
og ad aolaga namio ad breyttum
dherslum samfélagsins. Haskoélinn
hefur ekki sinnt vidhaldi 4 fasteign-
um skélans a Laugarvatni undan-
farin ar. Ekkert samtal var vio fjar-
veitingavaldio til ad koma til méts
vio Laugarvatn. Reiknireglan fyrir
Laugarvatn midast vid ad namid sé
i Reykjavik. Allt petta er gagnryni-
vert en ekki populismi. Sérstaklega
1j6si pess ad mikill studningur er
vio haskélanam i haskélaporpinu
Laugarvatni.

Faekkun nemenda hefur verio
téluverd fra arinu 2010, eda fra
pvi a0 namio var lengt tr premur
arum { fimm. Fekkunin hefur p6
ekki verid meiri i ipréttanami en
60ru kennaranami. Adrar kenn-
aragreinar hafa komio verr at en
ipréottakennaranam, pratt fyrir
ad vera kenndar i h6fudborginni.
Haskolinn hefur ekki gert greiningu

Laugarvatn hefur verio byggt
upp sem menntaporp, pekk-
ingarsamfélag. bvi miour
virdast margir ekkKi bera
nokkra viroingu fyrir pvi.

4 pessari fekkun hja menntavis-
indasvidi. Ljést er bvi a0 faekkunin
hefur ekkert med stadsetninguna
a0 gera heldur kerfisbreytingar a
kennaranami almennt.

Malamyndagjoérningur
Markmioid var aldrei af halfu
Haskoélans a0 halda naminu a
Laugarvatni. Annars hefdi verio rao-
ist i breytingar og eflingu & naminu
4 Laugarvatni likt og gert var vio
leikskélakennaranam begar skran-
ing par var hvao verst. bad var mikill
dhugi heimamanna og velunnara
namsins a0 fara i 6fluga kynningu a
naminu. Audvitad hefoi att ad vera i
gangi alvoru samtal vio Alpingi, Bla-
skogabyggo og haskoélafélag Sudur-
lands, en ekki byrjad a pvi daginn
eftir ad akvoroun Haskolarads var
frestad, p6 pao hafi bara verid mala-
myndagjorningur.

bao er alfarid rangt hja leidara-
hoéfundi ad pad sé einungis haegt
a0 stunda ipréttakennaranam a
Laugarvatni. Héfundur etti ao
athuga heimasiou Haskola Reykja-
vikur og endurskrifa greinina.
Nuna hins vegar verdur ekki haegt
a0 stunda ipréttakennaranam a
landsbyggdinni. Einnig fer leidara-
héfundur ranglega med geedi ndms a
Laugarvatni, par @tti htin ad tala vid
rektor sjalfan enda ndmid mjog gott
og mikil anaegja meo pao.

Eg fullyrdi ad nanast allir 4
Alpingi vilji studla ad nami ati a
landi samhlida uppbyggingu nams
i héfuoborginni. Pad virdist hins
vegar ekki vera haegt i samstarfi vid
Haskola Islands. Haskolinn hefur
rofio satt um ad Haskolinn eigi ad
vera Haskoli allra landsmanna.

Fréttamenn eiga ad vera gagn-
rynir 4 akvardanir og upplysandi,
ekki gagnrynir 4 einstaka stjorn-
malaflokka og taka afst6du med eda
4 moti akvordunum. baod taldi ég
vera markmioid eda er markmidio
101 Populismi?
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AD 100.000 KR

URVAL UTSYN

OTRULEGT VERD A 5 STJORNU BAOBAB RESORT A KANARI. FJOLSKYLDUHERBERGI MED HA’LFu..F/Enl '
109.900 KR. A MANN M.V. 2 FULLORBNA 0G 3 BORN i JULI. VERD ABUR 129.900 KR. A MANN.

L/EKKUM SOLARPAKKA UM ALLT AD 20.000 KRGNUR A MANN A BROTTFGRUM | JONI, JULi& AGI]ST
| - BOKADU SOLRIKT SUMARFRITIL MALLORCA; KANARI, ALMERIA, TENERIFE, ALBIR 06 BENIDORMA -

ﬁmuwm Sl 13J 000 06/ TAKAWEL AMOTI K=KUR un SMARA19.
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Sol Alcudia o s
SOL ALCUDIA CENTER ***

31. mai-7.jini. 2016

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bdrn i
ihid med 1 svefnherbergi.

Verd & mann m.v. 2 fullorna 85.400 kr.

-
Net  Skemmtidagskra ~ Faedi

VERD ABUR

12.-24. MAi 2016

L&Kkap VERD 73.500 kr.’
83.500 kr.

Ehska striindin

BARBACAN SOL ****

6.-13.jili. 2016

*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bdrn i ibid
r med 1 svefnherbergi. Verd 4 mann m.v. 2
fullordna 109.500 kr.

PSS
Strond 150 m

4.-8. MAI 2[]16 UPPSTIGNINGARDAGUR

KANARI

> 8 2

Net  Skemmtidagskrd  Fadi  Strdnd 1,5 km

Lakkap Vire 69.900 kr.'

VERD ABUR 89.900 kr.

e

Roquetas de Mar

ARENA CENTER ****

2.-9.jtini. 2016
*a mann m.v. 2 fullordna og 2 bdrn i ibid
med 1 svefnherbergi. Verd 4 mann m.v. 2

fullordna 76.900 kr.

10.-17. MAi 2016

AUBAR

77~76

Net  Skemmtidagskrd ~ Fdi  Strond 300 m [

Lakkap VR 59.900 kr.'

VERD ABUR 69.900 kr.

BROTTFARIR MARS & APRIL 2016

GRISKU EYJARNAR
ROM & APENA

Einstok ferd par sem siglt verdur med Royal
Princess sem er fimm stjornu lixus skip.

Fararstjdri: Hjalmar Jonsson.

vero rri 699.900 ke.

a mann i innri klefa.

NANAR A UUIS

UNGVERJALAND
BUDAPEST

Helgarferd til Budapest er tilvalin til ad njéta
lifsins, borda godan mat og versla hagstzett.
Islenskur fararstjori.

vero rri 99.800 k.

a mann i tvibyli med morgunverdi.

NANAR A UU.IS

HJOLAFERD A
MALLORCA

bad er magnad ad upplifa Mallorca & pessum

arstima pvi eyjan er undirlogd af hjdlreidafolki.

Fararstjorar: Maria Ogn og Kolbrdn Dréfn.

vero FrA 219.900 ke. &

a mann i tvibyli.

NANAR A UU.IS

SPANN
PLANTIO GOLF

Vinszlast golfstadur rvals tsynar
Otakmarkad golf, lixus ibudir, allt innifalid,
matur & drykkir. Reyndir islenskir fararsjérar.

vero rri 216.500 ks.

4 mann { tvibyli ALLT INNIFALID.
NANAR A UU.IS

Innifalid  verdi hja Urvali Utsyn er flug, gisting, islensk fararstjorn, flugvallaskattar, ferdataska og handfarangur.
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Omar Ingi magnaour i Valssigri i Hollinni

Tiu marka madur Qmar Ingi Magniisson for fyrir soknarleik Vals sem lagoi Hauka a0 velli, 24-22, i undandrslitum Coca-Cola bikars karla i Laugar-
dalshéllinni i geer. Omar Ingi skoradi tiu af 24 m6érkum Vals i leiknum. EkKi sidur mikilvaegur var markvérourinn Hlynur Morthens sem vardi atjan
skot i leiknum, par af 4 m6rgum mikilvegum augnablikum a lokakafla leiksins. FRETTABLADID/ERNIR

Kjorio sigur fyrir fotboltann

Geir Porsteinssyni, formanni KSI, var 1étt pegar ljost vard ao Svisslendingurinn Gianni Infantino hafoi
betur gegn Sjeik Salman i forsetakjori Alpjooaknattspyrnusambandsins, FIFA, i geer.

FOTBOLTI Svisslendingurinn Gianni
Infantino var i geer kjorinn nyr forseti
Alpj6oaknattspyrnusambandsins,
FIFA, eftir ad hafa fengio meirihluta
atkvaeda i annarri umfero kjorsins.
Infantino var med nauma forystu &
Sjeik Salman, forseta Knattspyrnu-
sambands Asiu, eftir fyrstu umfero-
ina.

Infantino tekur vio starfinu af Sepp
Blatter, 6drum Svisslendingi, sem
sagoi af sér i skugga peirra spillingar-

mala sem gegnsyrt hafa alpjédaknatt-
spyrnuhreyfinguna sidastlidin ar.
Blatter hafdi gegnt embezetti sinu fra
1998 en hefur verid demdur i sex ara
bann fra afskiptum fra knattspyrnu.

Infantino hefdi liklega aldrei
bo0i0 sig fram ef Michel Platini, for-
seti Knattspyrnusambands Evropu,
UEFA, hefoi ekki hlotid sama d6m og
Blatter. Infantino var framkvaemda-
stjori UEFA og bvi haegri hond Plat-
ini par.

. Innsendar tillogur.

ONOOGOTA,WN==

. Onnur mal.

+ Raudi krossinn

Adalfundur

Rauda krossins i Mosfellshae verdur haldinn
manudaginn 14. mars kl. 18:00 i hisnaedi
deildarinnar ad bverholti 7, Mosfellshae

Dagskra fundarins er hefdbundinn samkveemt 20.gr. laga
Rauda krossins 4 islandi og er hin eftirfarandi:

. Kosning fundarstjéra og fundarritara.

. Skyrsla um starf deildarinnar.

. Skodadur arsreikningur lagour fram til afgreidslu.

. Framkveemda- og fjarhagsaaetlun logo fram.

. Kosning deildarstjérnar.
Kosning skodunarmanna reikninga.

Fundurinn er opin dllum félagsmonnum og sjalfbodalioum med sjalf-
bodalidasamning. Kosningarétt hafa peir sem greiddu félagsgjaldio
fyrir 1. jantar 2016.

Stjornin

Geir Porsteinsson, formadur
KSI, Iysti yfir studningi vio Infant-
ino i samtali vio Fréttablaoio i
sidasta manudi og var augljoslega
1étt begar Fréttabladio raeddi vio
hannigeer.

,betta var sigur fyrir fétbolt-
ann,“ sagodi hann. ,Sa maodur er
vandfundinn sem er betur inni
i 6llum peim malum sem snerta
fotboltann og hann getur strax
byrjao ao lata til sin taka. Hann
pekkir leidina afram.“

Fyrr um daginn voru réttaekar
umbztur sampykktar & pinginu
sem eiga ad mida a0 pvi ad endur-
reisa traust gagnvart
FIFA eftir pa erfio-
leika sem duniod
hafa a sambandinu |
sidustu ar vegna
vidtaekra spillingar-
mala fyrirmanna
i knattspyrnuheim-
inum.

,A0 Dpessar breyt-
ingar hafi verid sam-
pykktar var ekki sidur
mikilvaegt en Kkjor
Infantino. Hann er
svo rétti maour-
inn til ad hrinda
peim i fram-
kvemd og koma
FIFA i réttan farveg
any.“

Geir segir ao
Infantino sé rétti
maodurinn til ad
vera i forgrunni fyrir
knattspyrnuhreyfing-
una. ,Hann er mikill
tungumalamadur,

Geir Porsteinsson,
formadur KSi

getur talad vio alla og kemur afar
vel fram. Pad fer mjog gott ord af
honum eftir stérf hans hja UEFA.
Hann er mjog paegilegur i viomoti,
er ekki uppskrufadur og pekktur
sem heidarlegur og abyggilegur.
Hann er sannur fulltrai fétbolt-
ans.“
Meoal bess sem ny 16g kveda
4 um er ad nytt svokall-
ad FIFA-rad0 mun koma
i stad framkvamda-
stjornar sambands-
ins og ad forseti geti
ekki setid lengur
i embetti en i
prja kjoértimabil.
En Geir telur ad
Infantino sé har-
rétti madurinn
til a0 koma breyting-
unum sem voru sam-
bykktar i geer i fram-
kvemd. ,Eg fyllist
mikilli von og er viss
um ad FIFA komist
fljott aftur i réttan
farveg.”
eirikur@frettabladid.is
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Nyjast

Coca-Cola bikar karla

Valur - Haukar 24-22
Markahastir: Omar Ingi Magntsson 10/2
(15/2), Gudmundur Hélmar Helgason 4
(11), Elvar Fridriksson 3 (6) - Adam Haukur
Baumruk 6 (13), Janus Dadi Smarason 6/1
(19/3), Tjorvi Porgeirsson 3 (5).

Stjarnan - Grétta 25-28
Markahastir: Ari Magnus Porgeirsson 6
(12), Starri Fridriksson 5 (8/1) — Finnur Ingi
Stefansson 6/1 (7/1), Dadi Laxdal Gautason
6 (9), Aron Dagur Palsson 5 (6), Viggo Krist-
jansson 5 (7).

Grotta var me0 yfirhdndina lengst
af gegn Stjérnunni, topplioi 1.
deildar karla, og sigldi sigrinum i
héfn meo g6ori frammistdédu i sidari
halfleik. Grétta a pvi lid i badum
bikarurslitaleikjum dagsins.

Domino’s-deild karla

Keflavik - Tindastoll 82-86
Stigahaestir: Jerome Hill 20/12 frakost,
Magnus Por Gunnarsson 15/5 frakést,
Gudmundur Jonsson 14, Valur Orri Valsson
11/5 frakost/5 stodsendingar — Darrel Keith
Lewis 22/8 frakdst, Myron Dempsey 19/13
frakoést, Helgi Freyr Margeirsson 18, Pétur
Runar Birgisson 12/5 stodsendingar.
Tindastoll gerdi gooa ferd til Kefla-
vikur en var b6 neerri bvi a0 glutra
nidur neerri 30 stiga forystu i sidari
halfleik. Stélarnir byrjudu frabeer-
lega en hleyptu Keflvikingum aftur
inn i leikinn um miodjan pridja
leikhluta. Tindast6ll komst i 22 stig
me0 sigrinum og er i 5.-7. seti 4samt
Njarovik og bor. Tap Keflavikur
byoir einnig ad pad er nti nanast
formsatrioi fyrir KR ad tryggja sér
deildarmeistaratitilinn.

Haukar - Por b. 86-62
Stigahastir: Brandon Mobley 32/9 frakost,
Kari Jonsson 19/5 frakost/5 stodsendingar,
Finnur Atli Magnusson 12/8 frakdst, Haukur
Oskarsson 10/7 frakést/5 stodsendingar/6
stolnir—Ragnar Agust Nathanaelsson 17/12
frakdst/3 varin skot, Vance Michael Hall
12/6 frakost, Porsteinn Mar Ragnarsson
10/5 frakost.

Haukar komust upp i fjéroa

s&tid a kostnao bors eftir sigur

leik lidanna 4 Asvéllum. Petta var
fimmti sigur Hauka i r60 sem med
pessu aframhaldi tryggja sér heima-
vallarrétt i fyrstu umfero urslita-
keppninnar.

Efri hluti Nedri hluti

KR 32 Njardvik 22
Keflavik 26 Snafell 16
Stjarnan 26 Grindavik 16
Haukar 24 iR 10
por porl. 22 FSu 6
Tindastoll 22 Hottur 6

I dag

12.35 West Ham - Sunderl. Sport2
14.30 Wolfsburg-Bayern Sport6

14.50 Southamp. - Chelsea Sport2
14.55 Real Madrid - Atlético Sport
16.10 Flensb. - Veszprém Sport4

17.20 WBA - C. Palace Sport2
18.00 Honda Classic Golfstddin
21.00 UFC: Silvavs Bisping  Sport
13.30 Stjarnan - Grotta Héllin
16.00 Valur- Grotta Héllin
A morgun

13.50 Man. Utd. - Arsenal  Sport2

13.50 Tottenham - Swansea Sport3
13.55 Udinese - Verona Sport
14.30 Augsburg - Monch.gl. Sport4
16.15 Liverpool - Man. City Sport/2

15.50 Chelsea - Man. City Sport
18.00 Honda Classic Golfstddin
18.25 Léwen - Kolding Sport4
19.25 Barcelona - Sevilla Sport

14.00 FH-bor Akraneshéllin
19.15 Hamar - Snafell Hveragerdi
19.15 Valur - Keflavik Valshoéllin
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VEITINGASTADIR ICELANDAIR HOTELA ERU FREMSTIR

MEDAL JAFNINGJA A FOOD AND FUN { AR

oo

Renee Fagerhgi fra Kalas og Canasta
prandheimi verdur 3 Satt. Renee er stjornu-
kokkur ur Norway’s Top Chef og sameinar
gamlar hefdir vid nutimalega nalgun og
hraefni Ur naerumhverfi undir nettum
japonskum 3hrifum.

Jacob Holmstrom af Michelin veitinga-

stadnum Gastrologik i Stokkhélmi heimsaekir
VOX. Gastrologik er nynorraenn veitingastadur

bar sem unnid er ndid med baendum og
leitin ad Urvalshraefni Ur nattarunni skiptir
jafnmiklu mali og toéfrarnir { eldhdsinu.

9 QS

2.-6. mars

Jesse Miller fra Bar Pilar i Washington
verdur 3 Slippbarnum med matsedil sem

er i senn einfaldur og aevintyralegur. bar
sem Slippbarinn er Slippbarinn kemur Jesse
med fylgilid med sér, tvo kokteilbarpjéna og
plotusnud.

satt

Lystauki
Stokk grisaeyru
Grasleppuhrogn og skyr

Fyrsti réttur

Marinn humartartar, brinad smjor og miso-gljai,
med hafpyrnisberjum, sélva- og beltisparadufti,
steiktu braudi og vatnakarsa

Annar réttur

Hey reyktur skotuselur i sveppa-dashi med
syrdum sveppum, ostru- og steinseljukremi og
grenu bladgraenmeti

Adalréttur

Lambahryggvddvi og blédmaor med kali i ymsum
Utgafum, hnudkali, steiktu byggi og lambasodgljda
Eftirréttur

Mjukur sukkuladibudingur og geris med riig- og
maltkexi og blaberjum

Verd 8.500 3 mann
eda 13.800 med sérvoldum vinum

Bordapantanir i sima: 444 4050
eda satt@sattrestaurant.is

v 0O X

RESTAURANT

Dashi
Bleikja, pang, hrogn, broddur

Harpa og spekk
Islensk hoérpuskel og léttreykt grisaspekk i
skelfisksodi

Kartoflur og egg
Gerjadar kartoflur, kornhaenuegg, brinad
smjor, lagarsildarhrogn

Lamb
Lambabdgur og -hjarta 3 seljurétarbladi,
piparrot, laukur

Grasker og hafpyrniber
Skyr, mjolk og syrdur rjomi

Verd 8.500 kr. 3 mann
eda 17.900 med sérvoldum vinum

Bordapantanir i sima: 444 5050
WWW.VOX(@VOX.is

SLIPPBARINN

Lystauki
Rofu-burrata, engifer-hunang, dill

Fjolskylduplattar
Horpuskelja-ceviche, kékosvatn, 6proskad
mango, koriander, dashi-flogur

Reykt foie gras fraud, 18 tima ristad braud,
kraekiberja- og portvinshlaup, radisur, steiktur
skalottlaukur

Beltisparaleginn porskur, piparrotar-gremolada,
reykt soja og rodflogur

Adalréttur
Brasserad lamb, peytt epla- og beinmergssmjor,
mysunapa, syrd epli, fennel-kimchi

Eftirréttur
Dokk sukkuladiterrina, chilli- og kaffikrem,
gl6dadir sykurpudar, beikonsulta, pekanhnetukex

Verd 8.500 kr. 8 mann

Bordapantanir i sima: 560 8080
eda slippbarinn@icehotels.is

PANTID BORD STRAX. SIDAST KOMUST FARRI AD EN VILDU.
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A heimsdeginum eru ymsar smidjur i bodi par sem medal annars verdur hagt ad gera vikingabininga, sverd og skartgripi. FRETABLADID/ANTON BRINK

Fjolbreytt dagskra er i bodi I menningarhisum Borgarbokasafnsins i dag. bemad er vikingar og geta bornin sott
skemmtilegar smidjur par sem medal annars verdur haegt ad bua til blninga, skartgripi og vopn i anda vikinga.

Viktoria
Hermannsdottir
viktoria@frettabladid.is

10 viljum bj6da alla vel-
komna a békasafnio,”
segir Holmfriour Olafs-
doéttir, verkefnastjori
hja Borgarbokasafninu.
I dag verdur Heims-

dagurinn haldinn hatidlegur i menn-
ingarhisum Borgarbékasafnsins i
Gerdubergi, Sponginni, Kringlunni og
Solheimum.

Heimsdagurinn hefur verid haldinn
fra arinu 2005 og fra upphafi hefur
hann sntist um ad kynnast mis-
munandi menningarheimum. “ Mikil
ahersla er 16g0 4 ad pyoda dagskrana &
morg tungumal og ad born af 6llum
pj6dernum geti tekio patt og fai ad
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VID VILJUM BJODA ALLA
VELKOMNA A BOKASAFNID.

kynnast pvi sem Borgarbokasafnid
hefur upp a ad bj6da,” segir H6lm-
friour.

I 4r er vikingabema en i fyrra voru
skuggalegri verur & sveimi eins og
vampirur og furdugeeludyr. Bérnin
geta komio og leert um vikinga en
einnig fengio ao kledast sem slikir.

Sextan smidjur verda i bodi, dreifdar
4 s6fnin fjdgur og fjolmargt skemmti-
legt & dagskra fyrir alla aldurshépa.

,Pad verour haegt ad bua til baninga,
sverd, hjalma, fa bardagagreidslur og
bua til vikingavinabdnd,” segir H6lm-
fridur. Skuggasmidju, ranaritun og
skartgripagerd i anda vikinga verour
einnig i boodi. Krakkarnir geta sidan
fengio ljésmyndir af sér i vikinga-
baningunum. Heimsdagurinn hefst
klukkan 13 og stendur til 16. Nanari
upplysingar um dagskra a hverju safni
er a0 finna inn 4 borgarbokasafn.is.

Hvao a ao gera um helgina?

FARDU

4 ténleika med hljom-
sveitinni FM Belfast
4 laugardag bjérha-
tidinni sem haldin

er 4 Kexi hosteli.
Ténleikarnir hefjast
klukkan 21.

HORFDBU

Aslaug Gudrinardattir, kynningarstjori
SKIDAR A AKUREYRI 1 i

,Eg er svo heppin ad fa ad verja
helginni & Akureyri & skidum med
fjolskyldunni minni og 4tta 6drum
frabaerum fjolskyldum. Fyrst ég
verd fyrir nordan tla ég ad nota
taekiferid og hengja upp glaeny og
gullfalleg plakét til pess ad minna
Nordlendinga & einstaka Kjarvals-
syningu 4 Kjarvalsstodum.”

a biémyndir. Stockfish
Film Festival er i gangi
fram & sunnudag i Bié
Paradis og & hatidinni
er syndar mikid af fra-
baerum kvikmyndum.

Solmundur Holm, iitvarpsmadur og
eftirherma

SKiPI 0G GAMLIR
BRANDARAR

og sykurlaust. Um kvoldid er ég ad

kemst ég vonandi & skidi.“

R | dag verd ég i Gtvarpinu & Ras 2 eins
og vanalega med pattinn minn Svart

veislustyra & drshatid Pjédminjasafnsins
par sem ég verd med gamla brandara {
takt vid muni safnsins. A sunnudaginn

LESTU
bdékina Undir-
gefni eftir
franska rithof-
undinn Michel
Houllebecq.
Bokin fékk
fimm stjornur
i Fréttabladinu
i vikunni.

Riinar Freyr Gislason, leikari

VEISLUSTJORN
0G AFSLOPPUN

,Vi0 Logi Bergmann verdum med
Bakariid 4 laugardagsmorgun og
erum svo veislustjérar hja Marel
um kvoldid. Sunnudagurinn verdur
svo afslappelsi med fjolskyldunni

HLUSTADU

a hljémsveitina
Muse sem bodad
hefur komu sina
til landsins naesta

sumar.
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Agusta segist alltaf hafa ladast ad folki sem er adeins a jadrinum. Sjalf er hun lika 6hraedd vid ad fara 6hefdbundnar leidir. FRETTABLADID/VALLI

Leitaoi uppi kannabisraektanir

Agusta Eva segir fra voktunum me0 fikniefnadeild 1ogreglunnar. Hin segir samkeppnina 1 leikhisunum mikla og
a0 stundum verdi baknag. Han raedir breytingar a einkalifi sinu og af hverju hiin sagdi upp 1 bjodleikhusinu.

Olsf
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

g trai svo mikio a gena-

mengio okkar. Ad folk

lifi i manni, foreldrar

manns og folkid sem

maodur hittir, en lika

folkio sem madur hittir

ekki. Eg finn svo sterkt fyrir pessu.

Sama hvao samfélagio er ad segja

pér ad pu eigir ad vera ad gera eda

hvao pér a ad finnast, pa veistu alltaf

hvao er best fyrir pig, i hjartanu,”

segir Agista Eva Erlendsdottir, leik-

og songkona og domari i Island Got
Talent.

Syningum er na lokid a Linu

Langsokk, par sem Agiista 1éKk titil-

hlutverkid. Han er btin a0 lofa sér

i fjorar biomyndir a nzesta ari og i
nastu viku hefjast beinar atsend-
ingar fra hefileikakeppninni Island
Got Talent, en Agusta er likt og
flestir vita einn démaranna i patt-
unum. bratt fyrir ad hafa ymislegt
a prjonunum kallar Agdsta timann
nuna lognid 4 undan storminum.
,Eg er ad reyna ad biia mér til sma
speis. Fara i sma fri, pvi ég hef ekki
gert bad i morg ar. Svo fer allt 4 fullt
aftur i vor og ég vil vera i studi pa.”

Rammpélitiskur bardagamadur

Agusta, sem 6lst upp i Hverageroi,
segist fra unga aldri hafa ladast ad
folki med sterkan persénuleika,
folki sem var adeins 60ruvisi en
aorir. ,Eg fila folk sem er ekki eins
og allir hinir. Ef vid umgéngumst
bara folk sem er sammala okkur, pa
leerir madur aldrei neitt. Eg dyrka
folk sem er ekki alveg samfélags-
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lega sampykkt — segir hluti sem pad
a ekki ad segja eda kleedir sig eins
og paod a ekki a0 kleda sig. Eg hef
alltaf ladast a0 folki sem er adeins
ajadrinum.”

Sjalf er Agusta Eva sennilega
adeins a jadrinum, hefur allavega
gert marga ba hluti sem adra dreym-
ir um ad gera. Hun hefur tekid patt
i Eurovision, leikid i dansleikjum
og gangster-biomyndum, barna-
efni og komid fram & ténleikum
med sumum pekktustu tonlistar-
moénnum landsins. Hin er ramm-
politiskur bardagaipréttamadur i
Mjo6lni sem segist ekki fylgjast meod
fréttum.

,Olafur Ragnar Grimsson er til
damis einn af pessum sterku kar-
akterum. Pao syndi sig begar hann
neitadi ad skrifa undir Icesave. Eg
meetti til pess a0 métmaela ad viod
skrifudum undir samninginn alla

daga, i gedveikt miklum kulda.
Eg fila svona. Fila svona 1i® sem er
ohratt vio a0 taka akvardanir og
fylgja sannfaringu sinni. Eg er samt
ekki framséknarmadur, eins og ein-
hver fréttamaour skrifadi um mig
um daginn. Eg fylgist ekki mikio
meo fréttum.”

Sniffadi eftir kannabis
Skemmtilegast og ahugaveroast af
6llu finnst Agastu Evu ad villa a sér
heimildir, eins og htin kallar pao.
»,Mér fannst gedveikt gaman til
demis i undirbtningi fyrir tékur &
Borgriki. ba fékk ég ao fara 4 vaktir
me0 fikniefnadeild 16greglunnar.
Eg 1ifdi mig svo mikid inn i pad og
pad var svo gaman. A pessum tima
var lika hrina af kannabisraktunar-
boéstum, og vid vorum ad leita og
sniffa eftir kannabis tti 4 gotu. I eitt
skiptid komu nokkrir kvikmynda-
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gerdarmenn sem voru ad taka upp
innslag ar einu béstinu fyrir sjon-
varpio. Eg pekkti pa alla og hafoi
unnid med peim. Peir vissu natt-
arulega ekki ad ég veeri parna a vakt
meo fikn6, pannig ad églét1o6greglu-
mennina handtaka mig tti & mioju
golfi eins og veeri verid ad bosta mig
fyrir pessa rektun,” segir Agtista og
hler. ,Gaukur Ulfarsson vinur minn,
sem ger0i med mér Silviu Nott, var
parna a0 taka upp, hann f6lnaodi
allur og hristist begar hann sa mig i
jarnum inni 4 miodju golfi.“

Agistu fannst svo gaman meo
fikn6 ad hun ihugadi alvarlega ad
skipta um starfsferil. ,En pa hefdi ég
ekki getad verio ,undercover” vegna
bess ad ég bekkist, ventanlega,“ segir
Agiista og hler.

Filadi aldrei Eurovision

Silvia Nott er annad demi. Agiista
segist hafa klaorad pvi hlutverki
ad lokum. ,En okkur tokst samt ad
halda henni fjari lengi. Okkur tokst
a0 gera marga ofsalega reida og jafn-
vel ringlada. Eg neita ekki ad vio sem
ad pessu st60um fengum hressilegt
kikk at ar pvi, 6vent kikk. Silvia
Nott var eitt pad skemmtilegasta
sem ég hef tekid mér fyrir hendur,
algjor rassibanareid sem endadi med
menningarlegu storslysi fyrir framan
alla Evropu.”

Agitista hler pegar han rifjar upp
pennan tima. ,bad er fatt verra fyrir
islenska eg6i0 en ao tapa i Euro-
vision. Pad er raunar frekar skrytio
ad horfa upp a pessi tapserindi a
hverju ari. bad er eiginlega pinlegt.”

Filadir p1i aldrei Eurovision? ,Nei.
Vio Gaukur filudum aldrei Euro-
vision og aldeilis ekki 16gin eda bessa
menningu. Okkur fannst komio gott
af pessu rugli 6llu i kringum bessa
keppni, pannig ad vio hleyptum
skaoraodistrippinu okkar, Silviu, inn
i hid helga geroi Eurovision og svo
i0udum viod i skinninu yfir pvi hvad
myndi gerast. Og svo vard petta
bara griskur harmleikur i beinni
atsendingu. Folk gapti alveg yfir Sil-
viu.“ Agasta hlar. Segist vera stolt af
litla listaverkinu sem er Silvia Nott.
,Vi0 munum alltaf vera stolt af Sil-
viu N6tt. Vido munum alltaf hugsa til
hennar meo gledi i hjarta.

Pad er nattdrulega pannig med
Islendinga ad alltaf einu sinni 4 ari
fyllumst vid einhverri svona lamskri
von um aod vinna pessa hraedilegu
keppni. Hvad er ad okkur?“ Agista
hler.

»En pad er petta med ao leika eitt-
hvert hlutverk sem mér fannst svo
gaman vio Silviu. Villa a sér heimild-
ir. bar kem ég lika adeins inn a petta
med genin. Langafi minn, Jakob, ég
finn svo fyrir honum b6 vid héfum
aldrei hist. Hann var svona ,double
agent“. Var i hvitlidahreyfingu a
Islandi og gekk til lids vid nasista i
Danmorku. Eftir stridid var hann svo
verdlaunadur i Danmoérku, fyrir ad
hafa verid uppljostrari um nasistana.
Pa var hann allan timann ad segja til
peirra sem hann var mj6ég nainn og
bjargadi pbannig fjolda mannslifa.

Sumir heilsa manni ekki

Hun segist engin plén hafa um hvaoda
stefnu han @tli a0 taka i lifinu, 6nnur
en pau ad njota lifsins og fylgja sann-
feeringunni. Han hafdi aldrei neinar
aatlanir um ad feta pann veg sem
han hefur gert, for ekki i leiklistar-
skola og sottist aldrei beint eftir pvi
ad veroa leikkona. ,Og ég verd alveg
vor vio pad ad ég er ekki mjog vinsael
meoal sumra i leikhdsbransanum.
Samkeppnin er horo, plassin eru fa

Heilindi

og radvendni
verndi mig
bvi ad a pig
vona ég...

B : www.versdagsins.is i
. g

99

EG HUGSADPI MED MER AD
EG MYNDI FA MER ADRA
VINNU, FARA FREKAR AD
VINNA i BUD EDA SJOPPU.
ALLAVEGA FREKAR EN AP
HALDA bARNA AFRAM.

og pad kemur einhver manneskja
sem hefur aldrei beint sést eftir hlut-
verkum eda pvi a0 leika og fzr hlut-
verk. Eg hef verid kollud amatér og
skemmtikraftur. Sumir heilsa manni
ekki. Pao er baknag i leikhdsbrans-
anum stundum.”

Rugl i bjédleikhasinu
Agusta Eva var um skamma hrid
fastur starfsmadur i Pjodleikhdsinu.
,Pad gekk ekki upp. Eg sagdi upp. Eg
var buin ad vera ad leika i mérgum
syningum og hafoi mikio ad gera.
Samkvamt 16gum eiga starfsmenn
bjooleikhussins rétt & einum fridegi
iviku, en leikhitisid ma kaupa pann
dag af pér.

Fjordu vikuna i r60 sem atti ad

mm

SPRENGI

afslattur

afOLLUM

risfre g ravyarkd s,
Fisnbvarid mrurs, kv ekl n

v k] Ealoars,
wigpamcq

kaupa minn fridag, pa neitadi ég.
ba hétadi framkvaemdastjorinn a
peim tima, sem nu hefur tekio vio
starfi pjooleikhusstjora, ad beita
mig neyodarlégum. bad er eitthvert
arraedi sem er til 1 16gum til bess aod
fa slokkviliosmenn til ad vinna ef
pao kviknar i Pjodarbékhlédounni
eda eitthvao alika. betta var rosalega
skrytin upplifun. Eg vil bara vinna
vio pad sem gerir mig hamingju-
sama og ég var pao ekki & pessum
tima. Eg var farin a0 slasa mig a
@fingum, syna nefbrotin og svona.
betta var bara oroid algjort rugl.”

Af hverju er hin ad hringja nana?
Hun akvao ad taka sér fri fra leik-
husinu. ,Eg hugsadi med mér ad

ég myndi fa mér adra vinnu, fara
frekar a0 vinna i bid eda sjoppu.
Allavega frekar en ad halda parna
afram. Petta var ekki pad sem ég
vildi gera i lifinu, Pj6oleikhtisio var
ekki vinnustaodur fyrir mig. En pa
hringdi Agusta Skialadottir i mig og
bad mig ad leika Linu Langsokk. Eg
hugsadi meod mér, oooh, af hverju
er hun a0 hringja ndna, pegar ég er
buin aod akveoda ad hztta? En eftir
einhverjar prjar vikur, sem ég hugs-
adi mig um, pa sagoist ég ad sjalf-
s6gou vilja leika Linu. Geggjao hlut-
verk og bad er 6gedslega gaman ao
vinna i Borgarleikhudsinu. bar er
algjorlega frabeert folk. Island Got
Talent er lika 6trilega skemmtilegt
verkefni.”

" afslattur
. afALLRIm3lningu Y.

ogi og Gafarhulti

Bygqgjum & betra verdl
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Agusta hatti nyverid med barnsfédur sinum. Hun segir pau hafa lzrt helling hvort af 68ru og haldi na afram ad laera sitt i hvoru lagi. FRETTABLADID/VALLI

Trylit ad berjast fyrir sinu
Agusta situr i seti domara i heefi-
leikakeppninni. Asamt Agistu eru
i déomnefnd Dr. Gunni, Jakob Fri-
mann Magnusson og Marta Maria
Jonasdottir, & Smartlandi. ,J4, petta
er skemmtilegt folk. Vio erum ekk-
ert alltaf sammala og vio héfum 611
6lik sjonarmio, en pad gerir mig
bara ennpa trylltari i ad berjast fyrir
minu folki. Vio erum 611 ad veroa
g60ir félagar. Gunni kom til demis
mest & vart, hann minnir mig a
stéra br6our minn. Hann er mjog
fyndinn og g60ur madur eins og
braedur minir eru badir. En ég vissi
ekki ad hann veeri svona fyndinn.“
Huan segist spennt fyrir beinu
datsendingunum. ,Ja, sjuklega
spennt og stressud fyrir hénd kepp-
endanna. bvi ég veit ad pau eru
svo stressud. Sumir karakterarnir
sem eru a0 taka parna patt eru svo

dasamlegir. Heimsklassafé6lk.
Maour heldur svo mikid med peim.
Kannski er ég ordin svona astfangin
afpessu folki en mér finnst ég aldrei
hafa séd svona mikla talenta. Er med
stjornur i augunum og hlandid i
buxunum og er pakklat fyrir ad fa
ad vera hluti af pessu 6llu og vera
parna fyrir pau. Pau eru svo einlaeg
og hefileikarik.

Lardi helling af sambandinu

Nyverid festi Agasta Eva kaup a
@skuheimili sinu i Hverageroi
asamt barnsfoour sinum, Jéni Vio-
ari, oft kenndum vidé Mjélni. bPau
hafa na slitid samvistum en Aglista
hyggst halda hasinu i Hverageroi.
bar lidur henni eins og hin sé
komin heim. ,Viod Jén Vidar vorum
saman i sex ar. Vio erum buin ad
lzera helling hvort af 6dru. N hins
vegar héldum vio afram ad lera og

Reykjavikurborg

Menningar- og ferdamalasvig

Bokmenntaverdlaun

Tomasar Guomundssonar 2016

sambandi Islands.

Reykjavikurborg auglysir hér med eftir 6prentudu handriti ad ljo0abak,
frumsémdu & islensku, til ad keppa um Békmenntaverdlaun Tomasar
Gudmundssonar sem verda til Gthlutunar & sidari hluta ars 2016.
Verdlaun ad upphad 700 pasund kronur verda veitt fyrir eitt handrit.
Priggja manna domnefnd metur verkin; Ulfhildur Dagsdéttir formadur
og Ragnhildur Péla Ofeigsdattir tilnefndar af menningar- og ferdamala-
raoi Reykjavikurborgar og Bjarni Bjarnason tilnefndur af Rithdfunda-

Utgafuréttur verdlaunahandrits er i héndum héfundar eda pess forlags
sem hann akvedur. Sé domnefnd & einu mali um ad ekkert peirra verka
sem borist hafa fullnaegi peim kréfum sem han telur ad gera veradi til
verdlaunaverka, ma fella verdlaunaafhendingu nidur pad ar. Handritum
sem keppa til verlaunanna parf ad skila merktum dulnefni, en nafn og
heimilisfang fylgi med i lokudu umslagi.

Handrit berist i sidasta lagi 1. jani 2016. Utanaskrift:
Bokmenntaverdlaun Tomasar Gudmundssonar b.t. Signyjar Palsdottur,
skrifstofustjora menningarmala, Menningar- og ferdamalasvidi Reykja-
vikurborgar, Vesturgotu 1, 2. had, 101 Reykjavik.

Ragnar Helgi Olafsson hlaut Békmenntaverdlaun Tomasar Gudmundssonar
4rid 2015. Adrir sem &ttu handrit { keppninni eru bednir ad vitja peirra 4
skrifstofu Menningar- og ferdamalasvids Reykjavikurborgar sem fyrst eda
fyrir 1. april 2016. Einnig er unnt ad f& handrit send i péstkréfu.

Gefa parf upp dulnefni. Adeins var opnad umslag med nafni vinningshafa.

lifa sitt i hvoru lagi sem parf ekkert
ad vera neikvatt. Eg er mjog satt og
lit bjértum augum 4 framtid okkar
beggja og fjélskyldunnar okkar,”
segir Agtista og heldur afram.

yPegar ég var nyflutt inn 4 esku-
heimilid mitt aftur st60 ég Gt i gardi
og horfdi upp i stjornuhimininn og
ég fékk pessa tilfinningu, eins og
pbegar madur var barn og heimur-
inn var svo stor og svo goldréttur,
og maour er svo litill i samanburo-
inum. Og ég fékk tilfinninguna sem
pvi fylgir ad vera komin heim. Mig
langar a0 vera litil i alheiminum og
finna hvao hann er storkostlegur i
stad pess ad vera alltaf ad gera sig
storkostlegan. Ef maour sér hvao til-
veran er storkostleg, pa lidur manni
vel og b4 er svo miklu audveldara ad
vera til. Eg vil bara vera hamingju-
s6m og gera go6oa hluti meod géou
folki.

Skrytin og brenglud AA-samték
Agusta hefur gert margar tilraunir
til pess a0 finna hamingjuna, eins
og vio flest. Eitt af pvi sem han
reyndi var a0 fara i AA-samtokin.
,Eg var engin rosaleg fyllibytta,
en ég datt stundum i pad a Olstof-
unni um helgar. Eg var eitthvad
svo uppfull af kvida og minum
aféllum ad ég var ad nota afengi
til a0 deyfa pad, eins og ég held
ao flestir geri. Eg trai pvi a0 afengi
og vimuefni séu bara til ad deyfa
einhverjar tilfinningar sem eru
erfidar, ut ar peim tilfinningum er
haegt ad vinna med sannreyndum
medferdum 4 borod vio EMDR og
HAM og annad. Eg held ad heila-
sjukdémurinn alk6hoélismi sé ekki
til, heldur sé fikn afleiding af ein-
hverju sem vid verdum fyrir. Eg var
i AA-samt6kunum i nokkur ar, og
fannst pad meira ad segja 6geds-

L

EG VERD ALVEG VOR VID
PAD AD EG ER EKKI MJOG
VINSZL MEPAL SUMRA

i LEIKHOSBRANSANUM.
SAMKEPPNIN ER HORD,
PLASSIN ERU FA 0G bPAD
KEMUR EINHVER MANN-
ESKJA SEM HEFUR ALDREI
BEINT SOST EFTIR HLUT-
VERKUM EDA bVi AP LEIKA
0G FAR HLUTVERK. EG HEF
VERID KOLLUP AMATOR
0G SKEMMTIKRAFTUR.
SUMIR HEILSA MANNI
EKKI. bAD ER BAKNAG

i LEIKHOSBRANSANUM
STUNDUM.

lega gaman. Eg taladi a fundum
og allt. En svo bara rann upp fyrir
meér ad paod er ekki minn stadur ad
vera ao segja a0 f6lk sé meo sjuk-
doém og =tla ad hjalpa pvi ad losna
vi® hann. Eg veit ad AA er gott og
vel meinandi i edli sinu en petta
verOur svo skrytio og brenglao.
betta gerir eflaust mérgum gott,
en fyrir svo marga aora virkar petta
alls ekki. betta gerdi mér gott en a
sama tima pa hefti pad mig. bad
eru hugsanavillur i AA-samtok-
unum og maour verour a0 horfast i
augu vio bao. bPad a0 trda a4 Guod eda
alheimsorkuna eda hvao sem er,
pbao er bara fallegt — en a0 vera ad
rugla pvi saman vio af6ll og kvida
er bara rugl. bvi bad er pad sem
afengi og vimuefni eru, kvioalyf.
bu feodist ekki pannig ad pu purfir
ad drekka pig i hel. bao er eitthvad
sem gerist 4 leidinni.”

Silvia Nott og Island Got Talent

Aéﬁsta slo efti.rininnilega i gegn i hlutverki Silviu Naetur
sem endadi & ad fara i Eurovision fyrir islands hond.

Agusta kann vel vid sig i hlutverki démara i island Got Tal-
ent. Hiin segir Dr. Gunna minna sig a stéra brédur sinn.

Hér ma sja démarateymid i pattunum, Dr. Gunna Agustu
Evu, Mértu Mariu og Jakob Frimann Magnisson.
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Guosteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

arack Obama Banda-
rikjaforseti hefur
boodaod urslitatilraun
til pess ad loka fanga-
budunum vid Guant-
anamo-fléa a Kuabu.
Hann a erfitt um vik, pvi enginn
pingmeirihluti er fyrir bvi ad loka
fangabtidunum umdeildu.
Fyrir Obama er hins vegar mikio
i hafi, pvi takist honum ekki ad
hrinda pessu i framkvemd mun
embeattisferill hans til frambuaodar
markast mjog af peim vanefndum.
Lokun fangabtidanna var nefni-
lega eitt af pvi sem hann hafdi lagt
hvad mesta dherslu 4 ad gera pegar
hann var fyrst kosinn i embeetti,
og eitt af pvi fyrsta sem hann tok
akvordun um ao gera eftir ad hann
var tekinn vio embeetti.

Medbyr i upphafi

Til ad byrja meo virtist allt benda
til pess ad honum tzkist ad lata
loka peim. Hann var me0 nagan
meirihluta a pingi til pess. Beoi
George W. Bush, forveri hans i for-
setaembeattinu, og John McCain,
sem keppti vid hann fyrir hénd
republikana i forsetakosningunum
ario 2008, voru fylgjandi lokun
fangabtdanna.

Par a0 auki var Demokrataflokk-
urinn med meirihluta i badum
pingdeildum fyrstu tvé &r Obamas
i embattinu.

Nokkrum manudum eftir emb-
@ttistdkuna, pbann 25. mai arid
2009, hélt Obama raedu par sem
hann lagoi aherslu 4 naudsyn pess
aod loka fangabadunum.

bar sagoi hann, bad sem hann
hefur itrekad endurtekio og
endurt6k enn & ny na i vikunni,
ad Guantanamo-budirnar tryggi
engan veginn 6ryggi Bandarikj-
anna: ,Frekar en a0 auka Oryggi
okkar pa hafa Guantanamo-buo-
irnar grafio undan bpj6daroryggi
Bandarikjanna. bar eru herép
ovina okkar.“

Grefur undan st6du Banda-
rikjanna

Hann sagoi tilveru pessara buda
einnig veikja sidferdilega st6ou
Bandarikjanna i heiminum, pvi
Bandarikjastjorn sé farin ad purfa
ad verja astand sem grafi beinlinis
undan réttarrikinu.

Hann vildi lata alla lausa, sem
ohatt ®tti ad vera ad lata lausa,
en flytja hina til Bandarikjanna
par sem réttad yroi yfir peim sam-
kvamt bandariskum 16gum.

Stersta vandann sagdi hann
b6 snaa ad peim hoépi fanga, sem
pettu haettulegir Bandarikjunum
jafnvel pott enga glepi veri hagt
ad sanna a pa. Obama tok skyrt
fram i pessari reedu, ad ekki staedi
til a0 lata pessa fanga lausa. Hann
@tladi ad vinna med pinginu ad pvi
aod finna lausn & pessum vanda, en
st lausn fannst aldrei.

Andstadan

Fra upphafi meatti hann harori
andst60u 4 pingi vio aform sin. bad
voru ekki bara republikanar, sem
voru & moti pessu, heldur margir tr
r60um demdokrata einnig.

St andstada hefur bara magnast.
Og par getur Obama ad nokkru
sjalffum sér um kennt. Honum
hefur ekki tekist ad komast ad
neinni lausn 4 peim vandamalum,
sem helst flekja malin.

John McCain, sem fra upphafi
hefur sagst vera fylgjandi pvi ad
budunum verodi lokao, segist ekki
sja a0 nyja aztlunin breyti neinu:
,Pad sem vio fengum i dag er 61j6s
listi yfir moéguleika, ekki traveroug
aztlun um ao loka Guantanamo,
hvao pa nein skyr stefna vardandi
pao hvernig a ad fara meo hryoju-
verkamenn sem handteknir veroa
i framtidinni.”

A medan hirast fangarnir enn
i Guantanamo. Hatt i hundrao
manns eru par enn pa. Sumir binir

Guantanamo-budirnar hvila eins og
dokkur skuggi yfir ferli Baracks Obama
Bandarikjaforseta, sem nu a adeins
taept ar eftir i embaettinu.
NORDICPHOTOS/AFP

o9

ao vera bar i fjértan ar an pess ad
hafa hlotid dém fyrir nokkurn
skapadan hlut.

Njota ekki fullra mannréttinda
Meira a0 segja peir sem hafa verid
latnir lausir hafa sumir hverjir i
raun ekki fengio fullt frelsi. betta
a til deemis vié um Uigtirana fjora,
sem a endanum voru sendir til Ber-
mudaeyja.

Uigtrar eru minnihlutahépur
muslima i Xinjang-héradi noro-
vestan til i Kina, par sem peir hafa
aratugum saman buio vio yfirgang
kinverskra stjérnvalda.

Tuttugu og tveir Uigtrar voru
handteknir i Afganistan strax ario
2001 og fljétlega fluttir til Guant-
anamo.

begar fram lidu arin kom i1j6s ad

Eitt fyrsta verk Baracks Obama i embaetti, fyrir meira en sjo arum, var ad lysa yfir pvi ad hinum umdeildu fangabidum i Guantanamo yrdi lokad innan ars. Enn eru par
nerri hundrad fangar i haldi. NORDICPHOTOS/AFP

Mikio i hafi
fyrir Obama

engin astaeda var ad hafa pa afram
i haldi i Guantanamo. EkKki potti
samt 6hatt ad senda pa til Kina,
pvi par hefoi peim veentanlega ekki
verid tekio neitt sérstaklega vel.

Smam saman féllust nokkur riki
a a0 taka vio peim. Nokkrir féru
til Slovakiu, nokkrir til Kanada,
nokkrir til El Salvador.

Fjorir féru svo til Bermuda-eyja,
par sem peir una hag sinum vel en
njota p6 ekki peirra mannréttinda
ad mega ferdast til annarra landa.
Mannréttindasamtok hafa gagn-
rynt petta fyrirkomulag.

betta verour samt afram eitt af
peim skilyroum, sem Bandarikja-
stjorn mun setja beim rikjum sem
taka vid fongum fra Guantanamo,
ad pvi er fram kemur i 4ztluninni
sem kynnt var a pridjudag: Sumum
fongum purfi til deemis ad neita um
vegabréf, auk pess sem yfirvold
purfi a0 fylgjast grannt meod 61lum
ferdum peirra innanlands.

Lagalegt tomaram
Réttarhold yfir nokkrum tugum
fanga hafa litlu skilad. [ upphafi tl-
a0i Bush-stjornin ao lata sérstakar
démnefndir 4 vegum hersins sja um
ad dema i malum fanganna.
Hestiréttur Bandarikjanna
komst ad peirri nidurstddu ad pess-
ar nefndir standist ekki stjérnar-
skra. Obama breytti pa fyrirkomu-
laginu, en enn pa eru pao sérstakar
domnefndir & vegum hersins sem
eiga ad sja um a0 deema fangana.
Fangarnir voru upphaflega fluttir
til Kabu frekar en til Bandarikjanna
beinlinis til pess ad purfa ekki ad
veita peim full réttindi fanga sam-
kvemt bandariskum 16gum. bar
hefou peir verid dregnir annad-
hvort fyrir venjulega démstéla eda
fyrir herdomstéla.

voru Guantanamo-
fangabudirnar teknar i
notkun og fyrstu fang-
arnir fluttir pangad.

kvad Haestiréttur
Bandarikjanna upp ur-
skurd um ad sérstakir
herdémstolar, sem
Bush-stjornin hafoi
®tlad ad latademaii
malum Guantanamo-
fanganna, stedust ekki
stjornarskra Banda-
rikjanna.

sagoi Barack Obama,
pa nytekinn vio
embatti forseta, ad
Guantanamo-buo-
unum yroi lokad innan
eins ars.

Guantanamo-budunum verdur vart lokad a
pvi taepa ari, sem Barack Obama & eftir af ferli
sinum sem forseti Bandarikjanna. Nt i vik-
unni sendi hann pinginu enn eina a&tlunina
um lokun peirra, en fatt er par nytt og agrein-
ingurinn ekkert a forum.

Fangarnir 1 Guantanamo

779

fangar hafa verio
hafdir par i haldi.

/
147

hafa verid fluttir

Obama tok vid.

9

hafa daid i fangabudunum.

1

af voldum
krabbameins.

/

hafa framid sjalfsvig.

Obama hefur i raun ekki gert
mikio til ad fa pessu breytt, en
biolar nu til pingsins um ad reyna
ad minnsta Kosti a0 tala saman um
pa aztlun, sem kynnt var i vikunni:
»Okkur ber skylda til bess ad reyna,“
sagoi hann.

v

532

voru fluttir burt a valda-
burt eftir ad Barack tid George W. Bush (fyrir
20. januar 2009).

af voldum
hjartaafalls.

\
91

fangi er enn
i fangabuounum.
2v8
fangar hafa enn ekki
fengid urskurd um
hvort Bandarikin

telji 6h=ett ad lata
palausa

\/
35
1 af peim hafa
fengid urskurd
um ad lata megi
palausa, en eru
samt enn i haldi.
23
fangar eru ennibudunum
vegna pess ad Bandarikin
telja of hattulegt ad lata
pa lausa, an pess p6 ad
nagar sannanir hafi fund-
ist til pess ad haegt sé ad
akaera pa fyrir afbrot.

Enn sem fyrr visar hann til bess
a0 fangabuodirnar & Kabu séu
Bandarikjunum i raun til skamm-
ar: ,bao er litid 4 peer sem blett &
almennt g60um arangri okkar vio
ad halda uppi strongustu kréfum
réttarrikisins,“ sagdi hann i vikunni.
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Oll vinszelustu 16g hinnar godsagnakenndu hljomsveitar TRUBROTS verda flutt i Eldborgarsal Horpu.

Par verour einnig eitt helsta meistaraverk islenskrar tonlistarsogu, ....LIFUN, flutt i heild sinni, en verkio er 45 dra i dr.

Eg for & fostudaginn var og skemmti . Frabeerir tonleikar, mikill kraftur ~Meeli sterklega med pessum
m¢ér alveg hreint konunglega. Petta var hljomsveitinni og Gunnar og Shady flott. tonleikum, gaeti vel hugsad mér
hverrar kronu virdi og rimlega pad svo Eins og madurinn sag0i, hverrar krénu viroi.® a0 fara aftur.”

ckki s¢ meira sagt.”

26. MARS / AUKATONLEIKAR
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Snaeros
Sindradottir
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i0 kollum hana stund-

um bémullarhnoora,”

segir Sigurour Hélmar

Johannesson fadir

Sunnu Valdisar, sem er
tiu ara stilka meo afar sjaldgaefan
sjukd6ém. Sjukdémurinn heitir AHC
og er i raun stokkbreyting i geni.
Aodeins um 850 manns i heiminum
hafa greinst med sjaikdéminn og
par af vita foreldrar Sunnu bara af
premur bérnum meo sému stokk-
breytingu og Sunna.

Sunna feer krampakést og 16m-
unarkost flesta daga arsins. bPa fer
han flogakést um pad bil einu sinni
imanudi. begar hiin var yngri matti
st6la 4 ad hun fengi krampa i einn
eda tvo daga i r60 en fengi svo frid
fyrir késtunum i rama viku. Ario
2015 fékk han krampa 320 daga
arsins.

Ma ekki hleja

Krémpunum svipar til peirra sem
iproéttafélk feer vid ofreynslu. beir
eru gridarlega sarsaukafullir og
taka stundum yfir allan likamann. A
sama tima lamast Sunna sem veldur
pviao iverstu tilfellunum getur htin
ekki kyngt eda nerst. Pess a millj,
pegar hun er ekki med krampa,
reynir Sunna ad vera venjulegt barn.

,bad sem triggerar kostin er
areiti. Vid erum til deemis aldrei
me0 ttvarp eda sjonvarp i gangi hér
heima. Tilfinningavidobr6go virdast
kalla fram késtin lika, eins og hlat-
ur. Han er alveg rosalega gladlynd
stelpa en ma ekki hleja. Ef han fer
hlaturskast pa er alveg pottbétt ad
han feer kast,“ segir Sigurour.

,Pao er hrikalega sorglegt. Allt
tilffinningalegt hefur ahrif lika,
bz0i reidi og sorg. Sélarljos og
birta geta haft ahrif sem og hiti og
kuldi. Vid férum ekki i barnaafmeeli
og ekki i Kringluna eda eitthvad
pvi vid getum pad bara ekki. Han
fer kannski i heimsokn til 6mmu
sinnar, en annars férum vio litio.

Kostin hagja a proska

Sunna er greindarskert og med
athyglisbrest. Han hefur ekki fullan
hreyfiproska og ekki talproska.
Pabbi hennar segir a0 hun hafi
proska a vio briggja ara barn. ,Vio
sjaum ao ef han feer nokkurra daga
fri pa koma ny oro a hverjum degi
og proskinn tekur mikio stokk. En
svo pegar hun faer késtin pa dregur
aftur ar proskanum.“

Hann segir ad markmidid sé ad
finna leekningu, eda lyf, sem getur
komid i veg fyrir kostin. ,Ef vio
naum ao stoppa kdstin & han gé6dan
moguleika & goéou lifi. En eftir pvi
sem htn eldist verour pao erfidara.
Hun er ordin tiu ara i dag og pad er
ekki nema pad finnist eitthvert lyf
sem virkar ad hun eigi einhvern
séns. Viod eigum i samskiptum vid
fjolskyldusamtok AHC-sjuklinga
i atlondum og erum smam saman
ao finna eitt pasl hér og annad par
en okkur vantar heildarmyndina.
I dag eru pao eiginlega bara pessi
fjdlskyldusamtdk sem styrkja rann-
sO6knir a stokkbreytingunni pvi pad
eru svo fa tilfelli.“

Illa gengur ao fa sérfraedinga til ad
rannsaka stdkkbreytinguna. , Lyfja-
fyrirtaekin eru bratal og vilja bara fa
hagnao. bau sja engan hagnad i pvi
ad pjénusta 850 manns.“

Lomunin égnvanleg
Stundum lamast Sunna an pess ad
pvi fylgi krampi. Lémunin getur
verio stadbundin vio akvedna lik-
amshluta en han getur lika tekid
yfir allan likamann. ,Fyrsta kastio
kom begar hiin var fimm manaoda
goémul. Pa 1a hun hreyfingarlaus i
fanginu & okkur. Laknirinn hélt ad
han hefdi fengio flogakast og i kjol-
fario var hin sett a flogaveikilyf.“

Lyfin hjalpudu ekkert og a end-
anum attudu foreldrar Sunnu og
leeknar sig 4 pvi ad ekki vaeri um
flogaveiki ad reda.

,Pegar hun lamast pa finnur hun
ekki fyrir pvi. Stundum fer han i

| i” ': ; I |
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Fedginin Sunna Valdis Sigurdardottir og Sigurdur Hélmar Johannesson takast a vio erfid verkefni a hverjum degi med jakvadu hugarfari. Sunna heldur upp a afmalin sin
jafnvel po hun viti ad pad geti reynst henni mjog erfitt. Pad er bara alltaf svo gaman ad eiga afmaeli. FRETTABLADID/VILHELM

Glaolynd stulka

sem ma ekKki hlaeja

A ménudag er alpjodlegur dagur tileinkadur sérstokum sjukdémum. Af pvi tilefni reeddi
Fréttabladio vio fodur Sunnu Valdisar Sigurdardottur sem er si eina a landinu med tauga-
sjukdominn AHC. Hann segir samtokin Leidarljos hafa hjalpad fjolskyldunni i gegnum Kerfid.

9

STUNDUM FER HUN i SVO-
LEIDIS LOMUNARKOST SEM
VARA KANNSKI i MARGAR
VIKUR. PA GETUR HON
EKKI HREYFT SIG NEITT
0G GETUR KANNSKI MEST
BLIKKAD AUGUNUM, EN
EKKI KYNGT EPA NEITT.

svoleidis 16munarkost sem vara
kannski i margar vikur. Pa getur
hun ekki hreyft sig neitt og getur
kannski i mesta lagi blikkad aug-
unum, en ekki kyngt eda neitt. ba
forum vio med hana 4 spitala pvi
pad er hetta 4 ad han fari i 6nd-
unarstopp og hatta a ad vio getum
ekki gefid henni ad borda svo hin
nerist ekki.”

Sigurdur segir ad pegar 16m-
unin varir svona lengi 6ttist hann
og mo6dir Sunnu, Ragnheiour Erla
Hjaltadéttur, stundum ad tima-
bilid muni aldrei taka enda. ,Hvert
einasta kast sem hun faer getur verio
si0asta kastio hennar. Pao er fullt af
tilfellum par sem bérn med AHC
hafa lamast og aldrei komid ut ar
pvi aftur.”
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Petta er kynningarmynd heimildar-
myndar um AHC og Sunnu. Myndin
heitir Mennskar timasprengjur.

Heilbrigdiskerfid lélegt

,Eg get alveg hugsad mér énnur
16nd sem veri betra ad bua i en
Island. Vio heyrum pa# fra foreldr-
um barna sem bua annars stadar
ad pau fa miklu betri pjénustu. Vio
purfum ao keyra at um allan bz til
a0 szkja pjonustu fyrir Sunnu, til
demis ef han fer i talpjalfun eda
sjukrapjalfun. I sumum fylkjum
Bandarikjanna kemur pjénustan
heim til pin. Noregur, Svipj6d og
Danmork eru 611 betri begar kemur
ad heilbrigdispjonustu.”

Hann segir ad pau hjénin hafi
margoft rett ad flytja til annarra
landa par sem betur veri hlio ad
Sunnu. ,Fjélskyldan heldur okkur
hérna. En svo erum vio engu betur
sett me0 barn eins og hana i 6dru
landi ef studningsnetio er ekKki til

Leidarljos léttir undir med foreldrum.

Leidarljos er studningsmidstoo
fyrir fjdlskyldur barna med sér-
staka og alvarlega sjukdéoma.
Safnad var fyrir midstédinni med
atakinu A allra vérum arid 2012 en i
lok sidasta ars veitti rikid fjarmagn
svo haegt vaeri ad halda verkefninu
afram.

»Starfsmenn Leidarljoss hafa gert
stoérkostlega hluti fyrir veikustu
bérnin i landinu. bzer eru ad taka af
manni alls konar 6mak sem madur
pyrfti annars sjalfur ad standa i,”
segir Sigurdur.

Leidarljos leitast vio ad leida
folk i gegnum frumskoginn sem
islenskt velferdarkerfi a pad til ad
vera. Markmidid er ad samhaefa

stadar. bad tok okkur tvo ar ad bua
til studningsnet utan um hana hér
alandi.”

Sigurdur segir ad leknar sem
meohoéndla Sunnu séu farnir ad
viourkenna ao foreldrar hennar
viti jafnan best hvernig eigi a0 meod-
hoéndla hana. ,Heilbrigodiskerfio a
Islandi er bara ekki gott og pt leerir
pad mjog fljott. Islenskir leknar
hafa engan tima til ad veroa sér-
freedingar i sjaldgeefum sjakdémum.
Pao getur verio erfitt fyrir leknana
ad viourkenna a0 peir séu ekki sér-
freedingar. Stundum héfum vid purft
ad lenda i krisum til a0 peir atti siga
pvi. bad hafa alveg komio upp tilvik
par sem leeknar hafa nestum drepio
hana meo bvi ad gefa henni lyf sem
vid héfum sagt ad han poli ekki. En
vio reynum ad hafa samskipti vio

pjonustuna og finna lausnir sem
henta hverri fjdlskyldu fyrir sig.
LUpplifunin eftir ad Sunna
greindist var ad pad veeri visvitandi
verid a0 halda fra okkur upplys-
ingum um hennar réttindi. Oft var
okkur ekki sagt fra trredum nema
vid vissum af peim sjalf. Par kom
Leidarljos sterkt inn. Konurnar sem
starfa par hafa sjalfar unnid i pessu
kerfi jafnvel um aratuga skeid. paer
vita nakvaemlega hvad pad er sem
barnid og fjolskyldan parf.
Sigurdur segir ad Leidarljos létti
lika alag & sjukrahusunum. ,Adur
fyrr vorum vid kannski ad fara i vid-
tol hja félagsradgjafa a spitalanum
en nu purfum vid pess ekki lengur.”

leknana eins g60 og mogulegt er.
Vio purfum & peim a0 halda.“

Timi fjdlskyldunnar dyrmaetur
Meo langveikt barn sem bolir illa
areiti getur reynst erfitt ad halda uppi
edlilegu fjolskyldulifi. Hj6nin eiga son
sem er sextan ara gamall. ,Vio erum
mikid ad gera hlutina i sitthvoru lagi.
Annad okkar er med Sunnu a medan
hitt sinnir syni okkar.“

Stundum sé Sunnu p6 leyft ad
koma me0d jafnvel b6tt hun viti sjalf
ad pad muni kalla fram kést. ,Han
vill vera innan um f6lk og gera allt
sem 6nnur bérn langar ad gera. Han
veit ad ef vid h6ldum upp 4 afmaelio
hennar pa fer hun krampa allan
daginn en htn letur sig hafa pao.
Hun elskar lika ao fara i skolann.
Pbad er henni mjog mikilvaegt.”



arfestin
ferda

27. febraar 2016

D

gi

onustu

KYNNINGARBLAD Iceland Travel | Edda heildverslun | Isavia | Kria Travel

Griodarleg taekifaeri i feroapjonustu

Iceland Tourism Investment Conference (ITICE) hefst & manudaginn i Horpu og stendur yfir i tvo daga. Alls munu 100 manns koma
fram & radstefnuhluta ITICE, par 8 medal tuttugu erlendir sérfraedingar. Ferdapjénustan er ordin staersta atvinnugrein pjédarinnar.

Manudaginn 29. febriar hefst Ice-
land Tourism Investment Confer-
ence (ITICE) sem haldin verdur {
Horpu og stendur yfir i tvo daga.
Meginpema vidburdarins er fjar-
festingar og vidskipti i ferdapjon-
ustu en ferdapjonustuadilum,
birgjum og 60rum sem tengjast
ferdapjonustu gefst m.a. kostur
4 ad kynna bar og syna fyrirteeki
sin.

Segja méa ad ITICE sé samkoma
par sem nokkrir hlutir eru i gangi
4 sama tima, t.d. radstefna, syn-
ing, frumkvoodlakeppni og fleira.
A0 sbgn Viktoriu Sveinsdéttur,
forstjora Reykjavik Conference
sem heldur ITICE, stendur ferda-
pjénusta & Islandi frammi fyrir
morgum vaxtarmoéguleikum,
nyjum fjérfestingataekifeerum og
frampréun sem snertir marga
fleti i islensku atvinnulifi. ,Segja
ma ad fyrstu prjar gullnu reglurn-
ar i fjarfestingum 1 hételum og al-
mennt i ferdapjonustu séu ,,locat-
ion, location, location“, eins og
sagt er 4 ensku. Nyju kvétakéng-
ar Islands eru peir sem eiga hétel
i 101 Reykjavik 4samt einstaka
60rum Gtvoldum stooum. En pad
eru teekifeeri it um allar trissur;
i hételum, afpreyingu, ad gerast
birgir ferdapjonustufyrirtekja
og i fluginu, baedi innanlands og
alpjodlegu, svo nokkur deemi séu
tekin.“

Glasileg og gagnleg

Hin segir gréskuna vera mikla
en pad sé hins vegar ljost ad ekki
munu allir lifa af pegar um haeg-
ist. ,, bPeir sem eru best undirbin-
ir, best fjdrmagnadir og vinseel-
astir munu helst lifa af. Pad eru
hins vegar gridarleg teekifeeri
fyrir pau fyrirteeki sem nd pegar
eru i rekstri og hafa kannski verio
i morg ar. bvi er naudsynlegt

99 Athyglinni verdur
sérstaklega beint ad
fjarfestingum og fjar-
festingartaekifaerum og
uppbyggingu i ferda-
bjonustunni og i tengd-
um atvinnugreinum en
dagskrain er fjolbreytt
og komid verdur vida
vid.

Viktoria Sveinsdéttir

ad syna aga, taka allt 1 gegn og
straumlinulaga og bata rekstur,
halda i vid kostnad og svo fram-
vegis. Pad er ekki sidur mikilveegt
pbegar allt gengur svona vel.“
betta er i fyrsta sinn sem
ITICE er haldin og segir Vikt-
oria a0 samkoman eigi eftir ad
vera beaedi glasileg og gagnleg
og ad allir, baedi innan ferdapjon-
ustunnar sem og i islensku sam-
félagi geti verid stoltir af. ,, Alls
munu um 100 manns koma fram
a radstefnuhluta ITICE, par a
medal tuttugu erlendir sérfraed-
ingar. Vid munum fjalla um ym-
islegt tengt rekstri ferdapjon-
ustufyrirtekja og tengdra birgja,
markadsmal, fjairmégnun, nyskop-
un, taekni og deilihagkerfid. Einn-
ig munum vid birta ny yfirlit og
gleenyjar rannséknir af markaon-
um og margt fleira 4hugavert og
skemmtilegt. Athyglinni verdur
sérstaklega beint ad fjarfesting-
um og fjarfestingartaekifeerum
og uppbyggingu i ferdapjonust-
unni og i tengdum atvinnugrein-

+Vid munum fjalla um ymislegt tengt rekstri ferdapjonustufyrirtaekja og tengdra birgja, markadsmal, fjarmoégnun, nysképun,
taekni og deilihagkerfid. Einnig munum vid birta ny yfirlit og glaenyjar rannséknir af markadnum og margt fleira dhugavert og
skemmtilegt,"” segir Viktoria Sveinsdoéttir, forstjéri Reykjavik Conference. MYND/VILHELM

um en dagskrain er fjolbreytt og
komid verdur vida vid.“

Skylda ad afla pekkingar

Undanfarid hafa heyrst raddir
sem vara vid b6lumyndun { grein-
inni enda hefur hin vaxid afar
hratt undanfarin ar. ,,bPad er ung-
lingabdla nina! Madur veit ad
pbad er béla pegar f6lk sem hefur
litla reynslu { 4kvedinni atvinnu-
grein getur bara hent i fjarfesting-
ar i greininni og greett peninga {
hvelli. Pad er svo annad mal hvort
petta verdur ad stérri bélu sem
springur og skilur eftir sig or a4

midju enninu eda hvort bélan fari
pegar ferdapjonustan fullordnast.“

Hin bendir 4 ad pad sé sam-
félagsleg skylda allra ad afla sér
bekkingar og starfa i pagu al-
mannaheilla. ,bPad er ekki sist
med pad 1 huga sem vid skipu-
leggjum radstefnuna, til ad auka
pekkingu. Ferdapjénustan er ordin
steersta atvinnugreinin { landinu
og bad skiptir gridarlega miklu
méali hvernig hin préast & neestu
4rum. Eg er ekki endilega viss um
ad hlutur ferdapjénustunnar gagn-
vart 60rum greinum eigi ad verda
miki0 steerri en hann er enda ekki

gott ad hafa of einsleitt efnahags-
kerfi.“

Pad er heldur ekki sérislenskt
mal ad pad sé béla i fjarfestingu
i ferdapjonustu ad sogn Viktoriu.
,,Pad sjaum viod alls stadar. Ferda-
bjénustan er grein sem er ofsalega
gaman ad vinna i og 6llum finnst
peir hafa sma vit 4. Flestir fara {
fri, kaupa sér gistingu, mat a veit-
ingastad og svo framvegis. Pad er
lika miklu meira gaman ad eiga
hétel en fasteign sem notud er sem
skrifstofa, voruskemma eda verk-
smidja. Pess vegna verdur alltaf
sma béla i ferdapjénustunni.“

HN Markadssamskipti/SIA

FPREAT Vid verdum & Iceland Tourism Investment i Horpu.
‘ H < 2 CERTIFIED Fok ok
STOFA | Kiktu til okkar & bas 118. it tice ([l RS

Gaedi, 6ryggi og umhverfisvitund i islenskri ferdapjonustu  wiww.vakinn.is
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Daemi um verkefni sem aldrei hefdi ordid nema med tilkomu erlendrar fjarfestingar er hételid vid hlid Hérpu. MYND/ANTON BRINK

Timi kominn fyrir
erlenda fjarfestingu

Pérdur H. Hilmarsson telur ad med tilkkomu Stjérnstdédvar ferdamala hafi opnast

meiri moguleiki & pvi ad lada til slands erlenda fjarfesta.

,Fyrir nokkrum arum skodudum
vid innvidi ferdapjénustunnar 4 Is-
landi og matum pad svo ad enn veeri
of snemmt ad fara af stad { ad lada
erlenda fjarfesta i pennan geira.
Meod tilkomu Stjérnstédvar ferda-
mala, sem idnadarradherra setti &
laggirnar seint 4 sidasta ari, tel ég
a0 komid sé teekifeeri til ad bjéda
erlendum fjarfestum ad bordinu.
Stjérnstodinni er eetlad ad studla
ad urbotum sem porf er 4 4 naestu
arum sokum hins mikla vaxtar
sem or0id hefur { greininni og gera
hana bar med adladandi fyrir er-
lenda fjarfestingu jafnt sem inn-
lenda,“ segir Porour H. Hilmars-
son, forstodumadur fjarfestingar-
svids Islandsstofu, sem tekur patt
i umraedum & ITICE-rddstefnunni
ineestu viku.

»Hlutverk fjarfestingarsvios
Islandsstofu er ad lada til lands-
ins erlenda fjarfestingu sem talin
er askileg fyrir land og pj6d. Vid
eigum ad endurskoda stefnu stjérn-
valda 4 hverjum tima { pessum
efnum og ni liggur fyrir Alpingi til-
laga til pingsalyktunar um stefnu-
métun i nyfjarfestingum par sem
m.a. kemur fram ad leggja skuli
aherslu 4 fjarfestingu sem studlar
ad nyrri teekni og nyrri pekkingu
4samt verdmeetari storfum. Gangi

’ , Hlutverk fjar-

festingarsvids
islandsstofu er ad lada
erlenda ferdamenn til
landsins.

bordur H. Hilmarsson

aaetlanir Stjérnstodvar ferdamala
eftir verdur umhverfido ad minu
mati ordid verulega adladandi fyrir
erlenda fjarfestingu i ferdapjonust-
unni innan tidar,“ segir hann.

En hvada verkefni eru pad sem
fjarfestar gaetu haft 4huga 4? , pad
er almennt vidurkennt ad bein er-
lend fjarfesting skapar ekki ein-
gongu grundvoll ad fjarmoégnun

ALLAN HRINGINN
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einstakra verkefna heldur studlar
hiin lika { morgum tilfellum ad yfir-
feerslu nyrrar pekkingar, og gerir
verkefni almennt moguleg sem ella
hefdu ekki ordid ad veruleika. Eg
nefni sem deemi fimm stjornu hétel
vid hlid Horpu. Pad verkefni hefdi
liklega ekki ordid til nema med til-
komu erlendra fjarfesta sem gjor-
bekkja til reksturs slikra verkefna,
geta metid ahaettu af verkefninu og
hafa adgang ad erlendum moérkud-
um til ad tryggja vidskiptin.“
bérdur segir hlutverk Islands-
stofu vera m.a. ad koma 4 samstarfi
erlendra og innlendra fjarfesta par
sem bad 4 vid, en i ferdapjonust-
unni eru flest verkefnin sprottin af
innlendu frumkveaedi. ,,Okkar hlut-
verk er bvi ekki eingbngu ad finna
fjarfesta sem vilja fjarfesta i eigin
nafni og byggja upp fyrir eigio fjar-
magn, heldur ekki sidur ad finna
erlenda samstarfsadila sem hefou
ahuga 4 a0 eiga samstarf vid inn-
lenda fjarfesta um verkefnin. Og
ef tekid er mid af beim vexti sem
verid hefur undanfarin ar verdur
mikil porf fyrir uppbyggingu, ekki
adeins ny hotel heldur einnig hvad
vardar innvidi, nyja 4fangastadi og
stéraukna fjarfestingu { afpreying-
arpjonustu af ymsu tagi, jafnt innan
sem utan hofudborgarsveedisins.“
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Fyrirspurnir um radstefnur og fundi: radstefnur@harpa.is eda 528 5060

Kaldalon
fundarsalur

Rima
fundarsalur A/B

Stemma og Visa
fundarherbergi

Saetafjoldi

195 saeti (leikhusupprodun)

Fastar saetaradir med afostum bordum
sem leggja ma nidur

Sztafjoldi

130/66 saeti (leikhGsupprodun)
100/50 saeti (skélastofuupprodun)
72/32 seti (kabarett)

90/40 saeti (hringbord)

144/72 manns (moéttaka)

Salnum er haegt ad skipta upp i tvo minni
fundarherbergi, herbergi A og herbergi B.

Szetafjoldi

20/44 seti (leikhisupprodun)
12/28 saeti (skdlastofuupprodun)
16 saeti (fundarbord)

Herbergi 1+2 0g 3+4 ma sameina.

T=kjabunadur sem fylgir

Myndvarpi, syningartjald, hljédbinadur
fyrir talad mal, kastari a pult/svid, hljodnemi
i pulti og tolva fyrir kynningar.

www.harpa.is/fundir

Taekjabunadur sem fylgir

Myndvarpi, syningartjald, hljéédbunadur
fyrir talad mal, hljédnemi i pulti og tolva
fyrir kynningar.

Austurbakki 2
101 Reykjavik
528 5000

Harpa tonlistar-
og radstefnuhusio
i Reykjavik

Tekjabunadur sem fylgir

Myndvarpi, syningartjald, flatskjar, hlj6d
fyrir tolvur, tolva fyrir kynningar, tasstafla
og flettispjald.

Midasala
528 5050

Brandenburg
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Bjorn Brynjalfur Bjornsson, hag-
freedingur Vidskiptarads Islands,
segir a0 hradur voxtur ferda-
pjénustunnar undanfarin ar hafi
verid gott kreppumedal. ,,Voxtur-
inn kom 4 besta tima pegar mik-
ill slaki var i efnahagslifinu. Med
auknum fjolda ferdamanna skopud-
ust morg ny storf pegar vio purft-
um mest 4 peim a0 halda. Hradur
voxtur greinarinnar hefur pvi haft

FREE INFO SESSION : DISCOVER THE ART OF
HOTEL MANAGEMENT IN SWITZERLAND
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4 afar jakvaed 4hrif hingad til. Hins
» Hrcpiielihy = Hotol Dercigs :Enfwmgﬂ— 1700 vegar mun frekari voxtur skila
= Eumts = Clinary A Ha E-urrwntwhﬂtmﬁﬂ Raykimiik okkur minni évinn.ingi. ef ekkert
= Forwri & Sp = B Fu:':.rmm imcrmation plkass corksct: verdur ad ge;‘t,“ segir Bjorn Brynq-
» i = Hotel Msssp— Arni Solonssan ami ) dlfur og beetir vid ad benslutimabil
¥ sé nd gengio i gara.

- I »Framleioni er leegri i ferda-

ENRCATIEN RN bjénustu en hja atvinnulifinu {
_l“"ﬁrﬂ-ﬂ- ﬁ - E g _ﬁ M heild. Ef greinin heldur afram

ad vaxa an pess ad pad breytist
munum vid ekki njéta 4vinnings-
ins i formi beettra lifskjara. Lyk-
ilverkefni stjérnvalda er pvi ad
stydja vid framleidnivoxt { grein-
inni,“ segir Bjorn. ,,Pad vero-
ur gert med pvi ad horfa i meiri
meli 4 verOmeeti hvers ferda-
manns heldur en fjolda peirra.
Pbar skiptir m4li ad styra ferda-
mannastraumnum og auka tekjur
af hverjum ferdamanni med fjar-
festingu i tekjuskapandi verkefn-
um. Vidskiptarad hefur talad fyrir
pvi ad tekin verdi upp adgangs-
gjold & vinseelustu afangastoo-
unum. Pad dregur tur atrodningi,
dreifir alagi & fleiri ferdamanna-
stadi, eykur tekjur a hvern ferda-
mann og skapar hvata til ad fjar-

v oL

SIGURJON M. EGILSSON
OG BIODMALIN| BEINNI

MILLI KL 10:00 - 1200

Nordic Visitor er framsaekin ferdaskrifstofa sem sérhaefir sig i pvi ad skapa gddar minningar med sérsnidnum
pakkaferdum fyrir einstaklinga og hopa til allra Nordurlanda. Fyrirtaekid hefur verid i stédugum vexti sidan pad
var stofnad arid 2002 og er i dag eitt af staerstu ferdapjonustufyrirtaekjum Islands med um 80 starfsmenn.

nordicvisitor.com

V I 'D S Kb PU M M I N N I N GA R | Nordic Visitor er stoltur styrktaradili og patttakandi 4 ITICE

Bjorn Brynijulfur Bjornsson, hagfradingur hja Vidskiptaradi, telur ad adgangseyrir
a vinszla ferdamannastadi muni hvetja til uppbyggingar. myND/ANTON BRINK

Aodgangseyrir hvetur
til uppbyggingar

Vidskiptarad starfar ad hagsmunum allra peirra sem
stunda vidskipti. R43id hefur lagt mat a stédu
ferdapjonustunnar og framtidarhorfur hennar.

’ ’ Lykilverkefni
stjornvalda er pvi

ad stydja vio framleioni-
voxt i greininni.

Bjérn Brynjilfur Bjérnsson

festa og byggja upp,” segir Bjorn
Brynjalfur.

Hann nefnir Blda 16ni0 sem
deemi. ,bar er rukkadur adgangs-
eyrir sem skilar sér i hvata til upp-
byggingar. Nina er par i gangi upp-
byggingarverkefni fyrir um sex
milljarda kréna. Til samanburdar
nam fjarfesting rikissj6os i feroa-
pjoénustu i heild sinni 25 milljonum
kréna arid 2014 samkveemt Hagstof-
unni. Petta er staersta 4staeda pess
ad fjarfesting { greininni er lag. A
medan vid rukkum ekki ferdamenn
fyrir adgang ad vinseelustu ferda-
mannastodunum faum vid ekki
tekjur sem nytast til ad byggja ba
upp. Vid njétum pvi ekki avinnings
af nattdruaudlindum okkar,“ ttskyr-
ir Bjorn Brynjilfur.

Hpessi tillaga hefur verid umdeild
og margir 6ttast ad adgangseyrir
dragi dr adgengi a0 pessum afanga-
stodum. Vid teljum p6 heppilegast
fyrir islenska nétttiru, ibda lands-
ins sem og ferdamenn ad pad verodi
gert. bannig komum vid i veg fyrir
atrodning, njétum ards af audlind-
um okkar og baetum upplifun peirra
ferdamanna sem heimsaekja landid.“

(A) NORDIC VISITOR
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Raodstefnur af 6llum staeroum og geroum

Iceland Travel Radstefnur hafa til margra ara skipulagt fundi, radstefnur og alls kyns vidburdi. Allt fra litlum innlendum fyrirteekjafundum
upp i tvo pusund manna alpjédaradstefnur. | ljési staerdar & markadi hefur fyrirtaekid akvedid forskot hvad vardar frambod og pjonustu.

,Pad ma segja ad vid eigum afar
breidan hép vidskiptavina. Peir eru
einmitt pad sem gerir starf okkar
svo skemmtilegt, pad er fjolbreyti-
leiki peirra sem nj6ta adstodar
okkar vio ad skipuleggja sinn vio-
burd,” segir Helga Lara Gudmunds-
déttir, deildarstjori Iceland Travel
Rédstefna.

I Lj6si steerdar okkar 4 markadi
hoéfum vid einnig akvedid forskot
hvad vardar voruframbod og bjon-
ustu,” segir Helga Lara. Iceland
Travel samanstendur af 160 starfs-
moénnum og mun su tala haekka enn
frekar 1 sumar. ,,bad ma pvi segja
ad i fyrirtaekinu sé gridarleg pekk-
ing og reynsla sem nytist okkur vel
i skipulagi og utanumhaldi verkefna
réostefnudeildarinnar.”

Undanfarid 4r hafa Iceland
Travel Radstefnur starfad ad undir-
biningi radstefnu ITICE sem er {
eigu Viktoriu Sveinsdéttur og segir
Helga ad pad hafi verid dkaflega
spennandi og leerdémsrikt.

,Petta er fyrsta radstefna sinn-
ar tegundar sem haldin er 4 Islandi.
Pad ma segja ad hiin komi & harrétt-
um tima par sem mikill voxtur er
i ferdageiranum hvert sem litid er,
i fjarfestingum, hételbyggingum,
steerri flugvélaflota og o
afpreyingu,” segir Helga

Fengnir hafa ver
framamenn tr 6llum pess
um geirum vidskipta-

,’ Fjoldi radstefna a
Islandi hefur aukist
mikid.

Helga Ldra Gudmundsddttir

bekktir erlendir fyrirlesarar innan
ferdageirans stiga 4 svio.

,Fjoldi radstefna 4 Islandi hefur
aukist til muna undanfarin ar og
margt breyst i skipulagi peirra.
Hefdobundnar radstefnur eru &
undanhaldi og nyjar spennandi réo-
stefnur lita dagsins 1j6s 1 kringum
malefni sem eru ofarlega & baugi {
samfélaginu,”“ segir Helga Lara og
bendir 4 ad petta kalli & aukna
teekni en henni hafi fleygt mjog

ﬁ mikid fram i kringum allt
radstefnuhald.

’ ,Vid horfum bjort-
um augum til framtio-

ar og erum pegar farin

lifsins til ad vera med Imland Trﬂ“l ad skipuleggja verk-

framsogu og sitja fyrir
svorum. Einnig munu

efni 2020, segir Helga
Léara gladlega.

' ," o F

Iceland Travel Radstefnur hafa til margra ara skipulagt fundi, radstefnur og alls kyns vidburdi af 6llum staerdum og gerdum.

pad er ekkert mal.

Hafdu samband vid f61kid okkar og vid
hjélpum pér ad skipuleggja radstefnu
eda fund, hvataferd eda vidburd.

conferences@icelandtravel.is

Viltu skara fram ar med okkur?

[

'l

Iceland Travel

Er eitthvad i veendum?
Radstefnur, hvataferdir, vidburdir og fundir.

Listin ad koma fram vid folk eins og folk

Fyrir skémmu bad stért alpjodlegt fyrirtaeki okkur um ad skipuleggja radstefnu fyrir gesti hvadanaeva ad tr heiminum.

Vidskiptavinurinn hafdi mestar ahyggjur af pvi ad félk myndi ekki vita naegilega mikid um fsland til pess ad njéta alls pess

sem fylgir pvi a® maeta 4 radstefnu hér 4 landi. Til pess ad leysa pad ttbjuggum vid yfirgripsmikinn upplysingapakka fyrir
alla gestina sem innihélt allt milli himins og jardar svo ad segja: gengi gjaldmidla, bestu leigubilapjénusturnar og bestu

www.conferences.is

sundlaugarnar voru til a® mynda a bladi. Allt var petta gert svo gestirnir gaetu dregid andann léttar og notid sin til fulls.

Seinna fengum vid peer fréttir ad radstefnan hefdi slegid i gegn, ekki sist vegna pess ad gestum fannst vel hugsad um
peirra parfir. Svona eins og peir vaeru folk, en ekki bara n6fn 4 bladi.

mice.icelandtravel.is
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Ekki lengur bara stuttar vertioir

Vinsaeldir fiallaskidaferda hér & landi hafa aukist mikid ad undanférnu og segir fvar Finnbogason fjallaleidségumadur gjérbyltingu hafa
ordid a ferdapjonustunni. Hann segir vandamalin aukast med vaxandi fjolda félks og ad eitthvad purfi ad gera i malunum.

fvari Finnbogasyni, fjallaleid-
ségumanni og geedastjéra hja Is-
lenskum fjallaleids6gumoénnum,
bykir skemmtilegast ad vinna vid
fjallaskidaferdir sem hann segir
vera gridarlega vinselar pessi
deegrin. Gjorbylting hefur ordid
4 rekstri fyrirteekja i ferdapjon-
ustu med mikilli fjolgun ferda-
manna undanfarin ar ad ségn
fvars. ,,Sem deemi get ég nefnt
ad fyrsta sumarid mitt hja Fjalla-
leidsogumoénnum sem var sumar-
160 2002 ba vorum vid prir leidsogu-
menn { Skaftafelli. betta var beegi-
leg vinna og vid vorum ekkert
ad ofreyna okkur. I dag um mitt
sumar eru liklega um prjatiu leid-
sogumenn bar. I desember pegar
minnst er 4 venjulegum degi eru
samt um sj6 leidsogumenn bara
fra okkur 1uti { joklagongum og
60rum verkefnum. Petta er oroid
heilsarsstarf sem f6lk getur unnio
vid og séd fyrir sér ad halda pvi
afram i framtidinni. bPad er ekki
einungis verid ad dekka priggja
maénada vertio.*

bekking heimamanna mikilvaeg

Steersti patturinn i starfi Is-
lenskra fjallaleidsogumanna eru
fjallaskidaferdir en ad sogn Ivars
er skidaferdamennska almennt
staersti patturinn i starfi leidsogu-
manna 4 heimsvisu. , beer ferdir
sem vi0 erum ad keyra i fjallaskio-
unum eru ekki einhverjar jadar-
ferdir. bad koma audvitad hépar
sem eru sterkari, en almennt er
petta bara gert til ad njéta. Pad

sem vid leidsogumenn erum ad
vinna vio er a0 velja réttu brekk-
urnar og lagmarka heettuna,” tt-
skyrir Ivar.

Hann baetir vid ad félk purfi ad
kunna ad skida til a0 fara a fjalla-
skidi og purfi ad vera i gédu formi.
,Agat lysing 4 okkar kinnahépi
er folk sem er vel 4 sig komid og
virkt, virkara en peir sem koma
til deemis 4 sumrin. Petta er vel
skidandi f6lk en bad er ekki eitt-
hvad sérstaklega ahaettussekid.
Reynslumikid tdtivistarfélk sem er
yfirleitt med fullan skilning 4 pvi
sem pad er ad gera en pad kemur
til okkar af pvi ad pad er ekki
alveg O6ruggt med snjoflédaheettu
og fleira. Svo veit pad a0 pekking
heimamanna skiptir mestu mali
upp 4 ad finna bestu brekkuna og
besta snjéinn.“

Skidad a heimsmalikvarda
Spurdur ad pvi hver sé eftirleetis-
stadur hans 4 Islandi segir Ivar
Skaftafell vera hans stad. ,Eg
hef pannig séd biid 6beint stor-
an hluta zevi minnar { Skafta-
felli pannig ad pad er alltaf minn
stadur. En 4 skidunum tel ég pad
til mannréttinda ad fa ad vera {
nokkrar vikur & Trollaskaga &
hverju vori, pad er einfaldlega a
heimsmeelikvarda,” segir hann og
brosir.

Allir stokkva a taekifaerin

Ivar, eins og margir sem starfa
vid ferdapjonustu, hefur dhyggj-
ur af framtidinni i bransanum.

e

ivar Finnbogason fjallaleidségumadur 4 g6dri stund. MYND UR EINKASAFNI

™
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Skidad i Eyjafirdinum. myND/JAN ZELINA

.

A fjallinu Arnfinni a Tréllaskaga.
MYND/JAN ZELINA

,Ferdapjénustuna sem er fjor-
egg pjédarinnar er haegt ad eyoi-
leggja med pvi ad setja upp gjald-
skyli, loka sveedum eda atla sér ad
rukka inn & pau. Pad verdur eitt-
hvad ad gerast i pessum malum,
pbad er svo mikid af turistum og
svo margt sem vantar. bad parf
ad byggja upp innvidina og pad
parf ad huga ad oryggis- og pjalf-
unarmalum. Pad eru ekki til nein-
ir stadlar vardandi neitt af pessu.
Til deemis getur hver sem er, sem
er med hreint sakavottord, stofn-
ad fyrirteeki og farid ad leidsegja
folki 4 Trollaskaganum, 4n bess ad
hafa nokkud fyrir sér i pvi. P6 pad
sé ekki mikid um petta er petta
samt dhyggjuefni.“

Ivar segir betta syna sig helst {
bvi sem hann kallar joklatirisma.
I gamla daga voru bara sérvitr-
ingar eins og ég i pessu sem voru
tilbinir ad sofa i tjaldi i Skafta-
felli heilt sumar. Nina er petta
bara ordid ad bisness og félk sér
teekifeeri { pessu. Alls kyns ao-
ilar stokkva pvi 4 betta &n bess
ad hafa kannski hugsad um hvad
geeti gerst og hvernig geeti purft
al bregdast vid. Daginn sem eitt-
hvad gerist munu bessir adilar
ekKki geta brugdist vid og pa vero-
ur bad svartur blettur 4 alla. Og
midad vid fjolda ferdamanna pa
mun eitthvad gerast & endanum
en , petta-reddast-vidhorf“ {slend-
inga gerir pad ad verkum ad lik-
lega verdur ekkert gert i malunum
fyrr en of seint,“ segir Ivar med
ahyggjuténi.

Maata sivaxandi

fijolgun farpega

Mikil fjolgun ferdamanna kallar & staekkun og breytingar & Keflavikurflugvelli. Fram undan eru staekkanir & sudurbyggingunni til baedi
vesturs og nordurs, farangursflokkunarsalur verdur staekkadur dasamt komusal. Auk pess standa yfir afkastaaukandi breytingar sem munu
baeta pjonustu vid farpega, t.d. aukid vaegi rafraennar innritunar, notkun fleiri sjalfvirkra véla fyrir innritun auk sjalfvirkni i 6ryggisleit.

Miklar framkvemdir standa nd
yfir 4 Keflavikurflugvelli med pad
i huga ad baeta pjénustu vid sivax-
andi fjolgun farpega sem koma
til landsins og viod innlenda og er-
lenda ferdapjonustuadila. Helstu
asteedur framkveemdanna ma ad
sjalfsogdu rekja til pess gridar-
lega mikla vaxtar sem ordid hefur {
ferdapjonustunni hér undanfarin ar
og gert greinina ad staerstu gjald-
eyrisskapandi atvinnugrein pjédar-
innar ad sogn Gudna Sigurdssonar,
upplysingafulltria Isavia. , Petta
eru mjog jakveedar fréttir en viod
burfum 611 ad vinna saman ad pvi
ad styrkja innvidina og halda vel &
spodunum til pess ad taka sem best
a moéti auknum fjolda ferdamanna.“
Medal framkvemda sem nd
standa yfir & Keflavikurflugvelli
til pess ad maeta pessari préun er
steekkun sudurbyggingar til vest-
urs, steekkun a farangursflokk-
unarsal og steekkun & komusal.
,Fyrsta skoflustungan ad staekk-
un sudurbyggingarinnar var tekin
i jini 4rid 2014. Um er ad rzeda
5.000 fermetra byggingu sem beetir
vi0 sex nyjum rutuhlidum og svo-
kalladri pridju landa leit, sem er
vopnaleit fyrir farpega sem koma
fra 1ondum bar sem er ekki samn-
ingur um vopnaleit og purfa pvi ad
fara i gegnum leit vid lendingu. Ad
auki steekkar almennt svaedi fyrir
skiptifarpega i sudurbyggingu.“
Steekkunin mun gjérbreyta ad-
stodu fyrir skiptifarpega ad sogn
Guolna. ,,Skiptifarpegar eru nt 30%
farpega um flugvollinn. Steekkun-
in mun baeta vid farpegarymio,
beeta oryggisleit fyrir pa farpega
sem purfa ad undirgangast leit vid

Gudnl Sigurdsson er upplysingafulltriua
Isavia. MYND/ISAVIA

komu til landsins vegna alpjéda-
reglna og staekka salernisadstéou
og veitingasvaedi.“

Margfold afkost

Auk pess mun farangursflokkunar-
salur stzekka um 3.000 fermetra
sem hjalpar m.a. til ad taka & méti
breidpotum sem nota farangurs-
gama. Fyrsti afangi verdur tekinn
i notkun i sumar ad ségn Gudna og
salurinn verdur fullklaradur um
naestu aramot.

»A0 lokum m4 nefna staekk-
un a komusal en hann var staekk-
adur um 800 fermetra a sidasta
ari og verdur steekkadur um adra
800 fermetra i ar. Toskufeeriband
var lengt og sveedid steekkad baedi
innan vid og utan vid tollgaesluna.
Vid vonumst til ad framkveemdum
verdi lokid i 4gust.“

Allt 1 allt verdur flugstodin pvi
um 9.000 fermetrum steerri i byrj-

B T

Sudurbyggingin mun staekka til badi til vesturs og nordurs. Hluta framkvamdanna lykur i sumar. MyND/UR EINKASAFNI

’ , betta eru mjog
jakvaedar fréttir

en vid purfum 6ll ad
vinna saman ad pvi ad
styrkja innvidina og
halda vel a sp6dunum til
bess ad taka sem best a
méti auknum fjolda

ferdamanna.
Gudni Sigurdsson

un sumars 2016 en hiin var i byrj-
un sumars 2015.

Auk fyrrnefndrar steekkun-
ar sudurbyggingar til vesturs eru
einnig hafnar framkvaemdir vid
steekkun somu byggingar til noro-
urs. ,,Um er a0 reeda 7.000 fermetra
byggingu 4 bremur heedum. Steekk-
un & landameerasal mun tvofalda
afkost yfir landameerin til a0 meeta
fjolgun farpega a sidustu &rum, sér-
staklega skiptifarpega, og aukinni
umferd fra Nordur-Ameriku og
Bretlandi. Auk pess mun verslun-
ar- og veitingasvaedi 4 fyrstu had
verda mun steerra med bidsvaedi
fyrir rimlega 1.000 farpega til vio-

bétar vid niiverandi rymi. Staekkun-
in verdur tekin i notkun ario 2017.“

Auk fyrrgreindra framkveemda
standa einnig yfir afkastaaukandi
breytingar ad ségn Guodna. ,,Vid
erum ad auka veegi rafreennar inn-
ritunar, taka i notkun fleiri sj4lf-
virkar vélar fyrir innritun farang-
urs, auka sjalfvirkni i 6ryggisleit
og fjolga beedi starfsfolki og hliod-
um. Vid stefnum ad pvi ad taka i
notkun sjalfvirk landamaerahlio i
vegabréfaskodun, og sjalfvirk teeki,
sem skanna brottfararspjald pegar
farpegar ganga um bord i flug, er
eitthvad sem vid munum kynna {
ndainni framtid.“
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GEGN BOLGUM i LIKAMANUM

Vistor kynnir Benecta og Benecta Sport, ny islensk faadubdtarefni unnin Ur raekjuskel, sem studla ad Urvinnslu a
bélgum i likamanum og verndun vefja i stodkerfi. Benecta-faedubdtarefnin eru framleidd af liftaeknifyrirtaekinu Genis hf.

27. FEBRUAR 2016 LAUGARDAGUR

,Hér er um algjora nyjung ad reeda
og vorur med mikla sérst6ou par
sem bar hjalpa til vid bélgudr-
vinnslu og stydja vid nattirulega
vidgerdarferla i likamanum,“ segir
Gudny Traustadéttir, markadsteng-
ill hja Vistor. ,,Benecta og Benecta
Sport eru ny faedubédtarefni, samsett
ar kitinfAsykrum sem unnar eru dr
raekjuskel. Pau hafa pann eiginleika
ad bindast préteinum sem aukast {
bélgu og hvetja til bélgudrvinnslu
og verndunar vefja i stookerfi.“

iSLENSK FRAMLEIDSLA

Benecta og Benecta Sport eru byggd
4 islensku hugviti og framleidd hér &
landi af lifteeknifyrirtaekinu Genis
hf. 4 Siglufirdi. Genis hf. byggir 4
sérhaefdri pekkingu tengdri fram-
leidslu 4 lyfjum og faeduboétarefnum
ur raekjuskel.

97 Hér erum algjora
nyjung ad raeda og vorur

med mikla sérstodu.

Gudny Traustaddttir,
markadstengill hja Vistor.

\ - paki S0

Benecta Sport er sérpréad fyrir iprottafélk med pad ad markmidi ad studla ad auknu uthaldi vib =fingar.
BENECTA BENECTA SPORT

Benecta hjalpar lik- Benecta Sport er sérpréad fyrir

BENECTA HJALPAR LIKAMANUM AP VINNA UR BOLGUM

g
amanum ad vinna ipréttafélk med pad ad markmidi i‘ 1
ur bélgum og styd- ad studla ad auknu uthaldi vid
Nittdrulegir ferlar ur vid uppbygg- fingar. Jafnframt stydur Ben-

ingu vefja. Med ecta Sport vid nattarulega vid-

2 Biquavkandi o A daglegri inntdku gerdarferla i likamanum og flyt-

| pattr ' ma draga ur bélg- ir fyrir endurheimt eftir afing-

= f'f i um og épaegindum. ar. Benecta-sykrungarnir bindast

ES ,’,‘f E Jafnframt studl- bélguprdéteinum sem myndast vid

i

védvaareynslu og studla ad vidgerd
og endurheimt i vddvum og gera pa haefari i naestu aték. Med
inntoku Benecta Sport 30 minatum fyrir sefingar ma hamarka

ar Benecta ad endur-
nyjun vefja (s.s. brjésks, sina og beina) og hjalp-

Timi * ar pannig til vid ad vidhalda heilbrigdu stodkerfi.

Bddga er néttirulegur og naulsynlegur fylglkvilll vefiaskala. Pegar bélgan hefur
unnid sina vinnu tekour vil annad ferd] sem er kallal bSlguidrvinnsia (Resclution].
Petta ferdl styrir hjddnun bdlgu og styliur vili veflangrmymdun.

Sykrungarnir bindast bélgupréteinum i likaman-

um og vinna pannig gegn akvednum bélguhvet;j-

andi ferlum. Med pvi ma draga Ur 6paegindum og
auka uthald og orku.

nytingu a ferlum sem fara i gang vegna alags og flyta fyrir arangri.
Benecta Sport hjalpar vodvum ad nyta fitusyrur i stad glikésa vid
2fingar. Pad dregur ar mjélkursyrumyndun og kemur i veg fyrir
ad gengid sé of hratt a glykégenbirgdir vodvanna.

SOLUSTAPIR Benecta faedubdtarefnin fast i apdtekum og i Heilsuhdsinu.

Sigrin Emma BjSrnsdéttir,
ipréottakona og einkapjalfari.

Sykurléngunin hvarf og
mittismalio minnkaadi! |,
nRaspberry Ketones fra

Natures Aid hefur gert

frabzera hluti fyrir mig
og ég mali 100% med peim.”

(natures aid)

i TSI

Raspberry

Ketones Anvance®
400mg

with Grean Tea

Utsilustadir: lest apdtek, heilsubidic og hedlsuhillur stdrmarkada og verslana

vottad
hriefni

Karen Hauksddttir starfar vid
gardyrkju 4 hifudborgarsvadinu.

Losnadi vid sykurpérfina
og 17 kilo farin!

»Mittismalid minnkadi og ég er
orkumeiri. Einnig finnst mér ég
ekki purfa borda eins mikid og
adur og sleppi szlgaeti algjorlega."

mn-.r.gengur.rel " .
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Baldvin Jonsson er fluttur heim eftir tiu ara starf i Bandarikjunum vid ad markadssetja islensk matvaeli. MYND/ANTON BRINK

MORG SPENNANDI

VERKEFNI HER HEIMA

Baldvin Jénsson er fluttur heim eftir ad hafa kynnt islensk matveeli fyrir
Bandarikjamdnnum i tiu ar. Hann segir ad petta hafi verid mjog
skemmtilegur timi og margt hafi dunnist a8 pessum arum.

Baldvin segir ad petta hafi verid
reynslumikill timi. , Starfid var
baedi krofuhart og spennandi 4 stéru
markadssvaedi. Okkur tékst ad koma
fjortan islenskum matvaelategundum
& szelkeramarkad i Ameriku sem var
mikill metnadur. Starfid veitti mér
mikla dnaegju auk reynslu og pekk-
ingar,“ segir hann.

Baldvin og kona hans, Margrét
Bjornsdéttir, fluttu til Washington
pbegar hann ték vid starfinu & sinum
tima. Pegar hann er spurdur hvernig
bau hafi kunnad vid sig 1 henni stéru
Ameriku, svarar hann: ,Petta er ein-
stakt land. Washington er mjog al-
bj6dleg menningarborg, par sem eru
medal annars 180 sendirad, alpjéda-
bankinn og alpjédagjaldeyrissjédur-
inn. Til deemis bjé einn af adalstarfs-
monnum Hvita hissins { sama husi
og vid. Madur kynntist mérgum og
betta var ndid umhverfi, kannski svo-
litid islenskt, Gtskyrir hann. ,,bPad er
audvelt ad eignast vini { Washington
og st vinatta mun haldast 4fram pott
vid séum aftur flutt { Gardabezeinn.”

EINS OG ROLL ROYCE

Baldvin segist ekki hafa sagt skilid
vid verkefnid. ,Menn halda afram ad
leita til min ad utan og svo tengist ég
Food and Fun-verkefninu sem vard
til { gegnum starf mitt { Bandarikj-
unum. Eg 4 mér lika draum um ad f4
islensk fyrirtzeki til ad vinna meira
saman. Einstaklingshyggjan er rik
i pjédarsalinni. Vid skynjum ekki
alltaf ad pad er betra ad eiga tutt-
ugu proésent af einhverju en hundr-
ad prosent i engu. Getum vid ekki 611
unnid undir einu merki?“ spyr Bald-
vin og beetir vid ad haegt sé ad selja
islenskar afurdir 4 grundvelli gaeda,
hreinleika og triverdugleika. Ad Is-
land verdi eins og Rolls Royce mat-
veelaidnadarins. ,,bad er ad minnsta
kosti pad sem ég hef verid ad vinna
ad,” beetir hann vid.

Baldvin er einn stofnenda Food
and Fun. Hann kom pessari hug-
mynd sinni 4 framfeaera vid Icelandair
eftir ad 4ras var gerd 4 Tviburaturn-
ana i New York og ferdamonnum til
Islands faekkadi. ,\Vid budum fyrst
matreidslumonnum i Bandarikjun-

um ad koma hingad til ad elda a veit-
ingahtisum og sidan hefur hatid-
in préast og steekkad. Matur skiptir
mali { ferdapjénustunni og mér syn-
ist 4hrifa geeta fra beim 300 kokkum
sem hafa komid 4 Food and Fun 4 is-
lenskum veitingastodum. Ut fra ha-
tidinni hafa skapast tengslanet og is-
lenskir matreidslumenn hafa fengid
teekifeeri til ad heimsaekja veitinga-
stadi { 60rum l6ndum.”

SKYRID VAR ASKORUN

Pegar hann er spurdur hvar honum
hafi tekist best upp { starfi sinu, svar-
ar Baldvin: ,,Skyrid var mesta askor-
unin pvi fair hér heima hofou tri 4 ad
pbad myndi seljast i Ameriku. Menn {
mjélkuridnadinum og baendur s6gou
ad skyr til atflutnings veeri privat
geeluverkefni mitt. begar skyrid var
komid 4 flug vildu menn koma smjor-
inu 4 bandariskan markad sem gekk
somuleidis vel. Pa komu ostarnir og
pvi naest sudusiikkuladi i gomlu bok-
unarpappirsumbidunum. Vid byrj-
udum 4 einni tegund en nu eru paer
ordnar prettan. Lambakjotio var lika
stér dskorun, ad koma bvi fersku &
markad med flugi. Fyrst var kjotid
selt { fimm biddum en fljétlega voru
beer ordnar 200. Einnig settum vid &
markad ferska bleikju. I fyrstu seld-
um vid 4-500 tonn { Bandarikjunum
en nina er salan naleegt 4.000 tonn-
um. Petta eru pvi ordin mikil og g6d
vidskipti. Ferska varan skilar miklu
meiri tekjum og mun meiri drangri
en fryst vara. Vid erum prjésk pj6d
og betta verkefni tekur langan tima.
Minniméttarkenndin er beedi styrk-
leiki okkar og veikleiki. Veikleikinn
er ad vi0 ndum aldrei saman en styrk-
leikinn ad vid hogum okkur eins og
briggja milljon manna pj6o.*

MIKID MARKADSSTARF

Hingad til lands hafa komid & annad
hundrud manns fr4 bandariskum
verslanakedjum til ad kynna sér is-
lenskar afurdir 4 vegum Baldvins.
Peir hafa farid i sjéferdir, { réttarferd-
ir og smalad 4 fjollum med beendum.
,Eftir ad hafa medal annars drukk-
i0 islenskan bjér og brennivin, bord-
a0 kjotsupu, sofid & ferdapjonustubee,

profad islenska hestinn og farid 1 slat-
urhts voru peir kryndir ,,l‘ambassa-
dor of Iceland“, segir Baldvin og
segir ad petta hafi haft mikla bydingu
i markadssetningu islenskra matveela
i Bandarikjunum.

’ Vid skynjum ekki
alltaf ad pad er
betra ad eiga tuttugu

prosent af einhverju en
hundrad présent i engu.
Getum vid ekki 6ll unnid
undir einu merki?

GOTT AD BUA AiSLANDI

Baldvin starfadi sem auglysingastjori
Morgunbladsins { 24 4r. Hann segir
ad markadsvinnan i Ameriku sé i
sjalfu sér ekkert dlik pvi starfi. ,\Vio-
skipti sndast um mannleg samskKipti.
Afi minn kenndi mér { sesku ad vio-
skiptavinur veeri téfraord i islenskri
tungu par sem bt getur myndad vid-
skipti & grundvelli vindttu og vinattu
a grundvelli vidskipta sem byggist a
trausti, trinadi og tryggd. Eg kalla
pbad ad tengja folk sem & samleid og
leida f6lk saman sem getur att sam-
starf.“

Baldvin segist ekkert vera ad setj-
ast i helgan stein. Hans bidi morg
spennandi verkefni hér heima. , bad
er miklu betra ad bia 4 Islandi en
vi0 gerum okkur grein fyrir. Detta
samfélag er gridarlega spennandi.
Margt hefur breyst undanfarin ar og
ég daist ad 6llu pbessu sprengmennt-
ada unga félki sem er miklu naegju-
samara en min kynsléd. Pvi midur
hefur verio alid & vantrausti og tor-
tryggni eftir hrun. bj6din fékk pungt
hogg sem er audvitad dsteedan fyrir
bessari neikvaedni. Best veeri ef vid
geetum lifad { samfélagi par sem allir
hafa jofn teekifeeri og frelsi. Félk parf
samt ad bera dbyrgd og umgangast
adra med fullri virdingu. Pad eru
morg vannytt teekifeeri hér 4 landi, til
deemis 1 sjalfbeerni Islands. Vid purf-
um ad vernda petta géda samfélag,*
segir Baldvin Jénsson. elin@365.is



50 %ar

SOKKUM 0OG
NARBUXUM

EF KEYPTAR ERU BUXUR

il p

il
! :

" LEVI'S BUXUR FRA KR. 12.990

S R :
¥ .

Levi's Kringlunni - Levi’s Smaralind - L~e\_ms '_




FOLK - KYNNINGARBLAD - HELGIN

27. FEBRUAR 2016 LAUGARDAGUR

HRIFINN AF HROSSI OG HARDFISKI

Gledin yfir itkomu myndarinnar ,,Fyrir framan annad félk” er allsradandi pessa dagana hja Snorra Engilbertssyni leikara
en hann fer med annad adalhlutverkid i myndinni. Myndin kom i almennar syningar i geer.

/s

Likur eru 4 ad leikarinn Snorri
Engilbertsson baki stirdeigs-
braud med kaffinu 4 sunnudag-
inn en annars verdur helgin
annasom. Hann leyfir lesendum
ao skyggnast hér inn i helgar-
lif sitt.

Hver er 6skamorgunmaturinn um
helgar? Klassiskur ameriskur
morgunmatur med ekta hlyn-
sirépi (lesid innihaldslysingar).

Hver er yfirleitt helgarmorgunmat-
urinn? Sami og alla daga, hafrar,
hnetur, kékosmjol, dodlur,
banani og vatn i blandara.

begar pii ferd it ad skemmta pér
hvad finnst pér skemmtilegast
ad gera? Ef 4setningurinn er ad
skemmta mér pa dansa ég.

Sefur pu ut um helgar? Ef ég get,
en meod aldrinum hefur pad ordid
erfidara og erfidara.

Uppahalds helgarmaturinn?
Hrossakjot-rare, salt og pipar.

Hvar er best ad borda hann?
Standandi fyrir framan elda-
vélina.

Ef b ferd ut ad dansa hvert ferdu
ba? A Hiirra.

Hvernig er draumahelgin? Symar-
bustadur med kaerustunni.

Vakir pu frameftir? Yfirleitt
endar pad pannig, oft er ég ad
syna fram a kvold og bad er erfitt
ad sofna eftir syningar.

Ef pu ert naeturhrafn faerdu pér
eitthvad i gogginn a kvéldin? Ef
ég 4 harofisk ba fae ég mér hann.

Ertu med nammidag? Eg reyni ad
fordast sykur en um helgar a ég
pad til ad leyfa mér.

Hvada nammi faerdu pér?
LakKkris.

Hvar er best ad eyda laugardags-
eftirmiddegi? Ef ég er ekki ad
vinna reyni ég ad komast at ar
beenum.

Med hverjum er best ad hanga
um helgar? Keerustunni.

Hvad verdur i sunnudagskaffinu?
Eg er dottinn i sirdeigsgerd og
mun liklega henda { eitt slikt.

Stendur eitthvad sérstakt til um
helgina? Myndin , Fyrir framan
annad folk“. fer { almennar
syningar um helgina og ég held ad
ég skelli mér i gervi og laumi mér
4 syningu. Svo eru tvaer syningar
a verkinu ,,Um bad bil“ i Pj6dleik-
hisinu, par er ég med hlutverk.
Svo langar mig a0 sja ,,Hver er
hraeddur vid Virginiu Wolf* {
Borgarleikhisinu.

-

Draumahelginni myndi Snorri Engilbertsson leikari verja i sumarbiistad med kaerustunni. MYND/STEFAN

Karmage kjuldingur
45 bitar — Werd kr. 7.500,-

SUSHI

TEREIN

Pttt 12 , Borgerkin 2, Rerykjrianmgi 60 HF.

Hamiingjubalkki
48 bitar — Werd k. B.OS0.-

Pantefu § netinu o F6Bu efslitt.
warw.sannhlin
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BZATT HEILSA MEP AMINO® LIDUM

Amind® Lidir er lidkandi blanda med nattirulegum efnum dr hafinu vid [sland og inniheldur medal annars saebjugu.

Steinpdra Sigurdardottir hefur géda reynslu af Amind® Lidum og meelir hiklaust med bléndunni.

Aminé® Lidir, Aminé® Létt og
Aminé® 100% eru nyjar vorur ur
fiskproétini sem var préad og unnio
hja Iceprotein, islensku sprotafyrir-
teeki 4 Saudarkroki. Aming® voru-
linan samanstendur af feedubétar-
efnum sem innihalda porskprotin,
asamt 600rum lifvirkum efnum sem
stydja vid eda auka heilsubeetandi
virkni porskpeptida. ,,Fiskprotinio er
hundrad présent hrein nattiruafuro,
haegt er ad rekja hvar fiskurinn er
veiddur og allt hraefnid er unnid 4 Is-
landi. Rannséknir hafa synt ad fisk-
prétin eru einstaklega heilsusamleg
og ba sérstaklega pegar buid er ad
vatnsrjifa pau,“ segir dr.
Hélmfridur Sveinsdétt-
ir, stofnandi og fram-
kvaemdastjéri PROT-
IS ehf. sem framleidir
Aminé® vorulinuna.

BETRI LIDHEILSA
Aminé® Lidir er liok-
andi blanda med natt-

b e
iy e

Aminé® Lidir er lidkandi

T ity § il

drulegum efnum dr hafinu vio
fsland. Amin6® Lidir inniheld-
ur sezebjigu (Cucumaria fron-
dosa) og IceProtein® (vatnsrofin
borskprétin). ,,Sabjlignaskrap-
urinn samanstendur ad mestu
leyti d4r brjéski og er pvi mjog
rikur af kollageni en einnig lif-
virka efninu chondroitin sulphate
sem verndar lidi fyrir skemmd-
um og oOrvar endurbyggingu a
skemmdu brjéski. Fyrir utan ad
innihalda kollagen og chondroit-
in sulphate er saebjlignaextrakt-
i0 rikt af sinki, jodi og jarni sem
og bélguhemjandi efnum sem
nefnast saponin. Auk seebjigna

og IceProteins® inniheldur

Aminé® Lidir tdrmerik, vit-

amin D, vitamin C og mang-

an. D-vitamin studlar ad fra-

:.‘) s mese®  sogi kalks Ur meltingarvegi,

< LIpIR:

el ]

C-vitamin hvetur edlilega
myndum kollagens i brjéski
og er mangan naudsynlegt
fyrir myndun 4 brjéski og 1id-
vokva. Kollagen, chondroitin
sulphate, vitamin D, vitamin

blanda med nattirulegum _ C og mangan eru allt efni sem

efnum dr hafinu vid island.

eru mikilveeg fyrir lidheilsu.

Steinpora parf ekki lengur ad taka inn
verkjalyf. MYND/ANTON BRINK

GOD REYNSLA AF AMING® LIDUM
beer Steinpéra Sigurdardéttir og Ida
Haralds Malone hafa badar notad
Aminé® Lidi og lata vel af. ,Eg var
mjog sleem 1 baki og leiddu verkirnir
i bakinu nidur { annan fétinn. Eg var
med stodug dpaegindi og half haltradi.
Eftir ad ég for ad taka inn Aminé Lidi
00ladist ég meiri lidleika i bakinu og
parf ekki lengur ad taka inn verkja-

‘--' .l"’|r "\

Holmfridur Sveinsdottir, stofnandi og framkvaemdastjori PROTIS ehf. sem fram-
leidir Aminé® vérulinuna. MYND/ANTON BRINK

lyf ad stadaldri,” segir Steinpéra.
Ida hefur haft lidagigt { um prjatiu
ar og hefur henni gengid upp og ofan
ad finna réttu lyfjablonduna. ,,Stund-
um hefur pad gengid vel i nokkur ar
en svo fer ad siga 4 6gaefuhlidina. Eg
hef alltaf verid & Plaquenil og tek
ymislegt annad med, stundum tvaer
tegundir i einu. Einnig hef ég stund-
um farid a stéra steraskammta pegar

eitthvad hefur bjatad & i lifinu. Eftir
ad ég for ad taka Aminé Lioi hef ég
getad minnkad lyfjatoku, audvitad
med sampykki mins laeknis. Eg 4
ekki négu morg ord yfir hvad ég er
anaegd med Amind Lidi. Vonandi
heldur betta 4fram 4 somu braut og
vonandi verda Aminé Lidir hjalpleg-
ir 60rum sem eru { minum sporum,”
segir Ida anaego.

BIO-KULT STYRKIR
BZADI ONAMISKERFID
OG MELTINGUNA

Icecare kynnir Bio-Kult Original og Bio-Kult Candéa eru 6flugar blondur
vinveittra gerla sem styrkja parmafléruna. Maedgurnar Iris Asmundardoéttir
og Margrét Alice Birgisddttir meaela heils hugar med hvoru tveggja.

Iris Asmundardéttir er 4 fullu { fram-
haldskélandmi og efir ballett { rim-
lega tuttugu klukkustundir 4 viku
asamt pvi ad vinna sem adstodar-
kennari i ballett fyrir bau sem eru ad
taka fyrstu sporin. ,,begar ég leerdi
ad steersti hluti 6nemiskerfisins
veeri stadsettur i meltingarfeerunum
akvaod ég ad gera eins vel og ég geeti
til ad stydja vid og halda peim i sem
bestu standi. Eg zetla mér langt i ball-
ettinum og mér hefur undanfarin tvo
ar hlotnast sé heidur ad fa ad stunda
nam vid sumarskéla Boston Ballet
asamt pvi ad hafa tekid tima baedi {
Steps on Broadway og i London. Til
bess ad geta stundad petta allt saman
af fullum krafti tek ég Bio-Kult &
hverjum degi til ad styrkja éneemis-
kerfid og koma i veg fyrir a0 ég fai
alls konar umgangspestar sem ég
mé ekkert vera ad ad eyda timanum
i“ segir Iris. Henni finnst Bio-Kult
gera henni gott samhlida heilsusam-
legu mataraedi. ., Eg er allavega mjog
hraust, sjaldan preytt, med géda ein-
beitingu og hlakka nezer undantekn-
ingarlaust til a0 takast 4 vi0 verkefni
dagsins.

—

irisi finnst Bio-Kult gera henni gott
samhlida heilsusamlegu matarzedi.
MYND/ANTON BRINK

MZELIR MED BIO-KULT ORIGINAL
OG CANDEA

Mo6dir Irisar, Margrét Alice Birgis-
déttir heilsumarkpjalfi, er sammala
déttur sinni um gé0 dhrif Bio-Kult.
Hin meelir med pvi vid vidskiptavini
sina a0 peir fai meltingu sina géoa.
»,Mér finnst sérstaklega mikilveegt
ad meltingarfeerin starfi eins og pau
eiga a0 gera. Ef bakteriufléra likam-
ans er i 6jafnveegi starfar hann ekki

. eins og hann 4 ad gera. Bio-Kult

hefur reynst afar vel til ad beeta
starfsemi meltingarinnar,” segir
Margrét.

Sjalf greindist Margrét med

: r colitis ulcerosa, eda sararistil-

. bélgu, fyrir fjértan drum. ,I
4 dag er ég lyfja- og einkenna-
laus og hef verid bad ad mestu

til margra ara. Eg er sannfeerd um
ad bakteriurnar sem ég hef tekid {
gegnum tidina samhlida jakvaed-
um breytingum 4 lifsstil hafi sitt
ad segja vardandi pad hve vel mér
gengur. Eg meeli pvi heils hugar
med Bio-Kult, baedi Candéa med
hvitlauk og grape seed extract til ad
halda einkennum nidri og med Bio-
Kult Original til ad vidhalda batan-
um, bédar tegundir hafa reynst mér
vel.“

BIO-KULT FYRIR ALLA

Innihald Bio-Kult Candéa-hylkj-
anna er 6flug blanda af vinveitt-
um gerlum &4samt hvitlauk og
grape seed extract. Bio-Kult Can-
déa-hylkin virka sem vorn gegn
candida-sveppasykingu i melting-
arvegi kvenna og karla og sem vorn
gegn sveppasykingu & vidkveem-
um svedum hja konum. Cand-
ida-sveppasyking getur komid fram
med 6likum heetti hja félki svo sem
munnangur, feedudpol, pirringur
og skapsveiflur, preyta, brjéstsv-
i0i, verkir i lidum, migreni eda ymis
hidvandamaél.

Bio-Kult Original er einnig 6flug
blanda af vinveittum gerlum sem
styrkja parmafléruna. Bio-Kult
Candéa og Bio-Kult Original henta
vel fyrir alla, einnig fyrir barns-
hafandi konur, mjélkandi maedur
og born. Félk med mjoélkur- og soja-
6pol ma nota vérurnar. Meelt er med
Bio-Kult i békinni Meltingarvegur-
inn og gedheilsa eftir Dr. Natasha
Campbell-McBride.

LAKNIRINN MALT]
MED FEMARELLE

FYRIR M

Virkni Femarelle hefur verid
stadfest med fjolda rannsékna
4 undanférnum brettadn drum.
Dalla Gunnlaugsdéttir kynnt-
ist Femarelle arid 2014 eftir
a0 hafa gengid i gegnum 6paeg-
indi af voldum breytinga-
skeids. ,,Opzegindin voru hita-
kof, preyta, miklar skapsveiflur
og svefntruflanir. Eg taladi um
bessa vanlidan mina vid heim-
ilisl&ekni og hann benti mér
a Femarelle par sem ég vildi
ekki horména. Eftir tveer vikur
leid mér miklu betur, hitako6f-
in hurfu, ég svaf betur og skap-
id vard jafnara. I dag get ég
ekki 4&n Femarelle verid. Félki
i kringum mig finnst ég allt
onnur og finnur mikinn mun &
skapinu hja mér. I dag er ég i
meira en fullri vinnu dsamt bvi
a0 stunda ndm. Sem sagt, Fem-
arelle feerdi mér aukna orku,“
segir Dalla og brosir.

Femarelle er 6ruggur kostur
Rannséknir hafa synt ad Fem-
arelle Oorvar estrégennema i
stadbundnum vef, slaer 4 ein-
kenni tidahvarfa og styrkir
bein, 4n pess ad hafa nokkur
neikveed ahrif 4 vef { méourlifi
eda brjéstum. Femarelle eykur
beinpéttni og vidheldur heil-
brigdi beina en hefur ekki ahrif
4 blédstorknun. Til vidbétar vid
sannada virkni hafa rannséknir
einnig synt fram 4 6ryggi Fem-
arelle.

e Femarelle er oruggt fyrir
konur

e Sleer 4 6paegindi eins og hof-
udverk, svefntruflanir, naetur-
svita, skapsveiflur, 6peegindi i
lidum og vodvum

e Déttir beinin

e Hefur ekki ahrif 4 médurlif
eda brjéstavef

G

Dalla segist ekki geta verid an
Femarelle.

») Femarelle er natt-
Uruleg lausn fyrir konur

a breytingaaldri. bad er
gert Ur jurtaefnum og
rannsoknir syna ad pad
slaer & einkenni tidahvarfa

og hefur T
hjalpad o
morgum Fen.aeh ’
konum ad

na betri : 7
idan.

SOLUSTAPIR OG UPPLYSINGAR Vorurnar eru faanlegar i 6llum apStekum, heilsuverslunum og
heilsuhillum stérmarkadanna. Haegt er ad nalgast frekari upplysingar & heimasidu lceCare, www.icecare.is

IceCare
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Léa Hjalmtysdoéttir spilar a Kexi i kvold med FM Belfast. Annars eru helgarnar mestu rélegheitatimar med sjénvarpsglapi og

sundferdum. MYND/ERNIR

MANUDAGAR bURFA

MEIRA NAMMI

Léa Hjalmtysdattir, teiknari og tonlistarkona, fyllist tregatilfinningu a
sunnuddgum. Hun hafi pé ekki yfir manuddégum ad kvarta en peir maettu
innihalda meira nammi. Ténleikar eru a helgarplaninu og sjonvarpsglap.

,Vid i FM Belfast erum ad fara ad
spila 4 ténleikum 4 Kexi { kvold.
Eg er ekki med nein énnur konk-
ret plon um helgina pvi mér finnst
mjog mikilvaegt ad eiga tima til
ad gera ekkert sérstakt. Eg parf
reyndar ad kikja til 6mmu. Pad er
langt sidan ég hef farid { heimsékn
og pa fae ég samviskubit,“ segir Léa
Hjalmtysdottir, teiknari og ton-
listarkona, pegar hin er spurd tt {
helgarplonin.

KULDASKOR OG LUFSUR

Dbott Loa trodi oft upp med hljom-
sveitinni vidurkennir hin ad pjast
af sviosskrekk, sem lysi sér { mar-
trodum og voovabdlgu. Hun hafi pé
ekki vanio sig 4 neitt sérstakt ritd-
al fyrir ténleika, undirbiningurinn
sndist adallega um ad klaeda sig og
muna eftir ském.

I hvert skipti sem ég spila pa
fatta ég ad ég a ekki vioeigandi ské.
Eg hef til deemis spilad i kuldaskén-
um minum og Kolaportslufsunum
minum,“ segir hiin sposk. Annars
séu helgarnar yfirleitt rélegheita-
timi sem hiin njéti med syni sinum
og keerasta.

Ertu meira fyrir s6fakvold yfir
sjénvarpinu um helgar en ad fara
1t 4 1ifio?

,bpessi spurning hljémar svona
i minum eyrum: Lita ékunnuga
oskra 4 mig og horfa a sturlad félk
pissa utan i biidir og slast { nordan-
gaddi, eda hleeja { stofunni heima
hja mér med folki sem mig langar
ad hanga med? En ja, ég er hrifin af
badum moguleikunum,” segir hdn.

’ Lata dkunnuga
Oskra & mig og

horfa a sturlad félk pissa
utan i budir og slast i
nordangaddi, eda hlaeja i
stofunni heima hja mér
med foélki sem mig langar
ad hanga med?

TREGAFULLIR SUNNUDAGAR
Loéa segist sjaldan sofa Gt um helgar
pétt hin gjarnan vildi. ,Eg er vakin
af mjog fallegu barni sem langar
yfirleitt ad leika sér eda gldpa 4 eitt-
hvert rugl. Svo héngum vid & nétt-
fotunum bangad til okkur dettur
eitthvad i hug og endum oft i sundi.
Arni, keerastinn minn, er mjog
duglegur ad gera kaffi handa mér.
Sunnudagar eru alltaf tregafyllri
en laugardagar bvi p4 er helgin ad
verda buin,“ segir Léa. Hin hafi b6
enga astaedu til ad trega sunnudag-
ana, fulir manudagar séu ekKi til.
,Eg skil ekki alveg af hverju
mér finnst petta pvi ég er i mjog
skemmtilegu ndmi og vinnu og
manudagar eru mjog skemmtileg-
ir. Eg vona ad enginn { leidinlegri
vinnu hrindi mér 4 svelli 4 manu-
daginn fyrir ad lata petta Gt Gr mér.

Eg er ad teikna barnabaekur, gera
og kenna myndasogur, skrifa mast-
ersverkefni og vinna i nyrri plotu.
Svo glapi ég 4 dedlilegt magn af
sjénvarpspattum og svikst undan
pvotti,“ segir Léa en samt hafi hin
ekki horft 4 Ofzerd. ,Eg fylgdist
bara med 4 Twitter. Eg hef minar
asteedur.”

NAMMIFIKILL MED SAMVISKU
Attu pér uppahalds laugardags-
nammi? , Eg er ad reyna ad innleida
manudagsnammid. Manudagur parf
meira 4 nammi ad halda. En ég er
ekki med neina nammifordéma
og borda allt en reyni ad fordast
Nestlé-vorur og nammi sem tredur
4 Palestinu og bornum { kakébauna-
brezelkunarvinnu. Pad er erfitt ad
vera nammifikill med samvisku.“

VIGGO VIDUTAN

Hvada boék liggur & nattbordinu
binu og ertu ad hlusta 4 eitthvad
skemmtilegt? ,Eg hlusta & Virka
morgna a Rés 2. Svo er patturinn
Langspil med Heidu Eiriksdoétt-
ur é6trilega skemmtilegur. Svo er
ég audvitad ad hlusta 4 mjog svala
og framirstefnulega ténlist med
hljémsveitum sem enginn hefur
heyrt um nema ellefu manns. Baek-
urnar 4 nattbordinu eru nyjasta
Viggd vidutan békin, Osjalfratt eftir
Audi Jénsdéttur, Til hughreystingar
beim sem finna sig ekki { samtima
sinum: Log og textar eftir Ragnar
Helga Olafsson, myndasogur eftir
Lyndu Barry og Ys og pys i Eril-
borg.“
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Vidar Ingi Pétursson vip@365.is
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MMR 6skar eftir ad rada starfsfolk vid Gthringingar og fleira vegna markadsrannsoékna.

Sveigjanlegur vinnutimi a kvéldin og um helgar - hentar vel med nami eda sem aukastarf.

Menntunar- og haefniskrofur:
e G0Od framkoma, islenskukunnatta og télvufaerni
e Nakvaemni i vinnubrégdum
e Studentsprof eda meira
e Mikill ahugi & samskiptum vid annad folk

Umsodknir sendist til Sigridar Sigurjonsdoéttur a postfangid umsoknir@mmr.is, merkt ,spyrlar®".

Nanari upplysingar um MMR & www.mmr.is

MMR / Markads og midlarannséknir ehf / Armula 32, 108 Reykjavik

SMIDAVERK eht.

islensk smidaverks snilli

Smidaverk ehf dskar eftir:

Smidir: Vidkomendur purfa a8 vera med vidtzka reynslu og
geta unnid sjalfstett. Einungis er um ad reada launamenn.

mMctasmidir: Vidkomendur purfa ad vera med reynslu of geta
unnid sjalfstztt. Einungis er um ad rada launamenn.

smidaverk ehf var stofnad 2001 og
hafur unnid ad fjalbreyttum verlum
allt fra vidhalds og pjonustaverkefrium

upp i nybygaingar.

Umsoknir dskast sendar 3

hilmar@smidaverk.is
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Ertu ad leita ad talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig
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Mottokuritari

Reynsla askileg, en um er ad reeda 100% stoou.
Umsaknir dskast sendar & solrun@setrid.is.
Upplysingar i sima 535 7777.

Laeknasetrid
Ponglabakka 1 0g 6
109 Reykjavik

Leeknasetrid 6skao eftir mottdkuritara til starfa sem fyrst.
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Sumarstarf hja
slokkvilidinu

Slokkvilid hofudborgarsveebdisins
(SHS} vill rada starfzfalk til b sinna
gjukraflutningum i sumar. Sumar-
starfemenn purfa ad hafa lokid
grunnnami i ajukraflutningum og
hafa meirapraf. Peir purfa ab vera
raifubunir ad vinna vaktavinnu, en
unni® sr ad mestu leyti & 8 tima dag-
o kvidldvokium og ad hluta til a 12
tima woktum um helgar.

Vid srum ab leita ad sinstaklingum
sam vilja lata gott af s&r leida og

hafa ahuga a ad tilheyra &flugu

lidi eam hafur pad hiutverk

ad ginna utkallzpjonustu &
hiofudiborgarsveedinu. Vid wiljum
giaman &ja fleiri konur i lidinu til ad
giudla ad jafnari kynjaskiptingu innan
starfegreinarinnar.

Kynuingarfundur verbur haldinn
fyrir umsskjendur i slokkvistodinmi
i Hafmarfirdi, Skatahrawnd &, pann 4.
marzs nk. ki 18.30.

Minari upplyzingar um hefnizkrofur
o umzocknarfarlid i heild sinni ma
finna a haimasgibu SHS [wew ghe.iz).
Umzoknarfreatur ar til 13. mare nk.

B+ WWW.Shs.is
W Biakkvills hitudborgarsvessisins
Skdgarklia 147 5: 5203000
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Lagfraedingur

Fagsvidsstjon eftirlits med fiskafurbum Laus er til umséknar stada I5gfreedings 4 stidmsyslusvidi stofnunarinnar &
Selfossi. A verksvidi logfrasings er:
Leaesd er fil umnsoknar starf fagsvidsstjora eftifits med framleidslu lagarafurda . b
i mabwisladryggis- og neytendamalasvidi & afalskrifstofu stofnunarinnar & +  Beiting pvingunarurrasda og annarra valdheimilda stofnunarinnar
Selfiesi . Starfid felur | sér v Lagatilkun og raégjaf til starfsmanna
-, ¥ Samskipti vid innlends
N i, . s - . - - . _jeka 5
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Nor8austurumdasmi anar IS !5;_}: ' :;Z.E'!ﬁﬁt!ﬁﬂm'f
Laurst er fil umséknar afleysingastart _ ! 4 v Iéuﬂ!r[ﬁi_uerﬂmahﬂhm
eftdidsckyralaknis | Mordausturemdasmi Séﬂrmﬁlngur i' ! A "' RN

me) Blsetur & Akureyi. : 3 = . ; . 1
Ris®ningartimabil er 01.05.2016 — bunadarmalum =5 ' .
{1.08.2017. Helstu verkefni eru: o

Laust er til umsoknar starf sérfrasdings &
¥ Eftirlit med matveelum og djrum  skrifstofu binadarmala sem hefur adsetur i 3
¥ Heilbrigdiseftirlit i sldturhdsum Baendahdllinni | Reykjavik. Sérfreedingur annast
framkveamd & buvdrulégum

.

eftirlit, freedsiu og pjonustu vid

i . o, sjavarimveg, landbdanad, fyrirtseki

Héradsdyralaknir Vesturumdazmis . og neytendur i peim tilgangi ad
e studla ad heilbrigdi og velferd

dyra, heilbrigdi planina og Grygugi,

Timebundis starf héradsdyralesknis Vesturumdaemis er laust fil umséknar. .

Ridningartimabil er 01.08.2016 — 15.08.2017. Adsstur héradsdyralasknis innan X S .

umcdeemisins er samkomulagsatrigi milli a8ila. Héra@sdjralasknir annast: Bl R e
| ‘i . Jd stofmuninni starfa 30 starfsmenn.

v Eftirlit med heilbrighi og velferd dyjra
'.fE’ciﬂ med frumframieifislu matvaela, slatrun og vinnslu dyraafurda

¥/ SStivarmis guge smicfikdomam og vabeGgBum v pein - Umsdknarfrestur: 14 mars

o
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Rafis ehf

oskar eftir rafvirkjum til starfa, sveinum og
nemum - morg spennandi verkefni framundan.
Heefniskrofur
 Sveinsprof eda reynsla af raflagnavinnu

© Stundvisi og reglusemi.
e Jakveett hugarfar .

Ahugasamir sendi umsékn og ferilskra a einar@rafiseht.is

Rafvirkjar - malmidnadarmenn

BERGRAF s BERGRAF - STAL e

Borgenf nbf ng Boeget-stiil ahf( Roykjunnshan Sxda
effir of rila rafviride cg s nidntamann il rorfa.

Abugasanir sandl imsdm o forlskri 4 natfangi:
royni riiborgratis

Deildarstjorastada

¢ 100% stada deildarstjora vid leikskélann i Vik.

Leikskolakennari

¢ 100 % stada leikskolakennara vid leikskdlann i Vik.

Askilegt ad vidkomandi geti hafio storf sem fyrst.

Umsoknarfrestur er til 7. mars 2016

Nanari upplysingar veitir:
Gudran Rut Bjartmarsdottir S. 487 1241 netfang: gudrun@vik.is

Vid Myrdalshrepps Vik i Myrdal eru laus til umséknar:

Laun skv. kjarasamningum Launanefndar sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags.

Leikskélinn i Vik er tveggja deilda leikskéli med um 30 born & aldrinum 1-5 ara.

Myrdalshreppur

Vik i
Myrdal

Fjolskylduveent
samfélag i fallegu
umhverfi.

Myrdalshreppur er um 500
manna sveitarfélag. i Vik
er oll almenn pjonusta og
frabeer adstada til allrar
almennrar iprottaidkunar.

Néttarufegurd er rémud i
Vik og nagrenni og sam-
gongur greidar allt ario.

Myrdalshreppur - Austurvegi 17 - 870 - Vik

SOLUMADUR SKRIFSTOFUHUSGAGNA

Oflugur sélumadur dskast strax til starfa vegna vaxandi umsvifa.

InnX innréttingar ehf. er framsaeekid fyrirtaeki & skrifstofu- og inn-
réttingamarkadi.

Starfio felst i sdlu i verslun og heimsdoknum til fyrirtaekja og
stofnana.

Vidkomandi parf ad vera drifandi og skipulagdur og godur i mann-
legum samkiptum. Reynsla af solu skrifstofuhisgagna aeskileg en
ekki skilyrdi. Lagmarksaldur 25 ar.

I

Innréttingar # T
Fosshalsi 1+ 110 Reykjavik * Simi 577 1170
Fax 577 1172 « www.innx.is ® innx@innx.is

Peim sem hafa dhuga er bent
a0 leggja inn umsokn og
ferilsskra a netfangio
thor@innx.is fyrir 01.03.2016

"

MS-félag islands dskar eftir ad rada

starfsmann i 50% starf

Starfsvid:
* Ritari NMSR (samband norreenna MS-félaga)
o Starf a skrifstofu MS-félags Islands

Menntunar- og heefniskrofur:

¢ Menntun sem nytist i starfi

o Heefni til ad tja sig i reedu og riti & islensku
og nordurlandamali

* (G060 enskukunnétta

* (60 almenn tdlvukunnétta

¢ Frumkvaedi og haefni til ad vinna sjalfsteett

¢ G60 samskipta- og samvinnufaerni

¢ bekking & MS-sjakdémnum er kostur

Umsoknarfrestur er til 7. mars 2016.

Starfslysingu er a0 finna & vefsidunni msfelag.is.
Kskilegt er ad viokomandi geti hafid storf eigi sidar
en 1. mai 2016.

Ahugasamir sendi umsokn med ferilskra & netfangié
msfelag@msfelag.is par sem einnig ma 6ska eftir
frekari upplysingum.

£ OSSUR.

LIFE WITHQUT LIMITATIONS

4
v

I
= o1

REGLUVORDUR

fyrir hénnunarskjdlun & skraningu lzkningatzekja

Sunur 1oitmr ofl hefum sinetakiTngd 1 Medlcel Ofica delld friroekalre. | bedT ar spennend]
framtfemterf hJb sinu fFameeskn ot fy TromkT lindeTne.

HAEFNISKROFUR

= Hidsk&lrmanriun

« ReyrmlaT préun, skBlun ogekrdningu
(kT ptee ke, #Tnkurm Fofel ndo e ar
= ke

« PekkTngog reyprnle & ethillurm og ke8fUm
urm mkJhilun vegre CE mes K nger og FDA&
mkrdrT s [T npe terkla e kg

« Mg pdd snekukurndtin
» HefnT T memn g m semekTptum
= Frumiovmdl og o] i1 teedlT 1 wTmn ubrBglum

L'rrmd ke et ¢ o ) o rredl 7 orerm HT06. St ar u m et G ved O ureg
Ut manneudut. Athupgfd el velle viEegendTetrf =

Cresurer lei@andl alpjoslegt frrirtekl & 273 stod- og stuAningsteka.

Hia felaginu starfa um 2400 manns 1 12 [ondum.

Clldl falagsins eru: Hel®arlelkl — Hagsgnl — Hugrekkl

STARFS3VIR

= Urmain og efiiATt rmsl IBgbundTnnt skBiun
vegre prhuner o mer el seinnger
[ kTt Canurer

ManefT uppls Tnger veilf mennw addld Taima 515 150

E JeiRl 8

WRAOSSUR.COM

"RADGJOF

= A8 gera betur [ dag
an | gear er drifkrafiur

nyrra hugsana og
betri drangurs

RADNINGAR

= R&ttir starfsmeann |
réttum hluteverkum
reefur mestu um
arangur fyrirtezkja

RANNSOKNIR

= Rannsalknir auka
bekkingu og
gera kvarBanir
markwvissari

'_Etellecta

- FaEringer - Fermadhkrir

wirwr. Inielinra. bk

A



VILTU VINNA
BilstjiGrar MED OKKUR?

) Srared Tl Gelon oftie sh nklbe Bllripio H) wiafa

Okkur vantar vélfraeding, vélvirkja eda einstakling
med reynslu af vinnuvélavidgerdum.

¥l imitwery ) e iliirns fiomn minertsliingeen A all sines
D akwtri hiiphifraida og pjlinasts vib farpega. Grasd Trovel
ar Fyrirtmdi  wvibi Slkxiulnings og hafar sl shipa nfj

hipferiiakils Eramt ol npploste glita bjineste
P Starfid felst | vibhalds- og vilgerbapjénustu & virublla- og
= Nolmirngrif vinnuvélaverkstabi Kletts. Verkstadil er mjbg vel takjum
* Roynsavill slruw bigbinilla ) bdi8 og er eitt pad fremsta & sinu svibi [ heiminum [ dag.
: llE ml b I'Ilui _HI_[I-*I-I“- Um er ad reada framtibarstarf [ traustu og Gruggu umbverfi.
. ?-lmﬁl- Hja Kletti starfa um 75 manns vid pjénustu og silu & mebal
» hisnein og Exsndene e shilyrii annars Scania og Caterpillar t=kjum og vélum, IR leftpressum
: Hruint #akavoliurd og Goodyear hjélbérdum.
] Ahugasamir vinsamlegast hafi samband vid Svein Simonarson
) I'_":':": e et i sima 825 5752 eda svsi@klettur.is.
(T
' [ = - S Y

Travel e

Skeidards 4 = 110 Garda b wew.grandtravel.is

HLETTUR = Hlatlagirbum 8-10 « 10& Rayk]awk « Simi: 590 5700 SALA OF bIOMNLUSTA

Vi0 leitum aod verkemastjéra
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§ ok Foe/Sl (B Bc) ogf losfa o Rigen srkd = §en sty efersrssln 785 i sos o

vl i et {rhem
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- Lipun§ { oo el s e s rewslcl iy
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St umy 22088 ol Coewonink, nebeca i LEpipsing s alt Ay Bleeadi (sudie.
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O
i Reykjavikurborg

Umbwerfis- og skipulagssvid

Heilbrigdisfulltrii i matvaelaeftirliti

Haillrighinafirit Fayljsviier sagifeir tanst B mre i ar strf boilbaghs rialinks | raaieslsofirii

Lsdtaripha Hoiboglivefirfits Faryljoviimr or aB trypgin bargarbdars bedrigh syl vorsds hailnmt oy Smesged mnivard
of irrpgie sewn knstwr or all nepluvele o maival o rkiis nis Sregy oy beisoen,
Hailbrighinafirit oykjrviian shipist 1 e deildir: Mairsleofirit og Usbrerimrlift sak sinings vBlusar srabvoris ng
haral aaliirfits.

[ miarfian Fubmt o : -nl-r.q Infainbritinc

= Al hurfn roglnbandil afiri og slirfpigei med =~ Hiishisrwnaten § rvil e rigfevisinds e srisinda 2.
stwrfaiwginsiophhen fprirtoljs | i vl By us rmbveiinels, el divlabnings. sBs sersbeviley meanhm.
rmbvmd nr EFHGE, Bg . 71908 mn bollesinhaliiog = Havlsi [ mensiegen ssrslipters, sveigjasiei i o ssrmstarishali
mqmﬁﬁ. » Gaiw sl vl endir gl

of rdfukiten,  « Mleabel, sarwiviers og vl 8 ol Wit § vl Ebeytiog

aines elirie s oy aenest roljand verinini
= Al lmitn primgn s risresBen | nerwrblS vl » Sjiluwil fersleelS g shipaisgel il

childeratjire. = Faurni &l ol metla frore rited mdd Fyvic sijdresialu borgarmsar §
= Al sucirbia lighi riuflepfs og vines grinargis inlvesie,

stwrfeiwpinskieil of mreageic = Foyusls of sltwitzatiivfen og a6 a8 vk e
= Al sinns Birern weriaimes samnismrst friresien I-ﬂu-lli.-'l.'llrhiz

duildersijiirs. -
= Al visns rol bip siffreiings Hellwigiiseltwiitsing.

Lok ovn sasniovesat js rasaresi g s villorsa sl rildwrfiags og eyigevinsbomac U it staf or o relis. Eailagt
o a5 starFarmiiar gl kel atief sarn Fpvet

Miinari sppifsingar vaitic Oskar Irfold Sigusemna, duildarstjlini WMistvesineltirfity Hal brigiimllili s Boykjrolins; Bargurtiini
12U, Fid bl 5961 sl 811 1111 o rendl Hivupdes i anbar ekl sfpuoulres i i} b

Bt or s wifvin & hairmaila Rephjeslorborgar usdir Tapanan ST el s Srerfesteror @ og reBE e WE
Miinari sppifwingar mn HeilbsgiSsefirkt Reyhjesor or off Fiena & vellSNnn: kimtie plia ipllall gl el

Vakin er athygli & pwi markmidi mannréttindastafu Reykjavikurborgar ab jafna
kynjazkiptingu innan starfsgraina og emu karlar jafmt sem konur hvitt til ad 2=kja um.

SERFR/EDILAEKNIR

Laust er £l wmsoknar starf serfradileknis | nyrrolskningom. Starfid veitist frad 1. jull zo16
eda eftir sambomulagi. Stefnt er ad bui af um fullt starf verdi ad reeda en sterfhiufal getur

bo verid sambomulagsatridi.
T—
svafinga- of gjirgashilakmngar

SERFR/EDILAKNAR

Laus eru fil umsoknar brju starf serfradilzkna | svafinga- og giorgashulziningum a
Landspitala. Starfsvettvangur imnan spitalons verdur ymist vid Hringbraut eda § Fossuogl.
Starfehiutfall er 100% en hfutastarf kemur il grefma. Sorfin veitast frd 1. mal 2006 eda gftir
mamara santkoniag.

~<B

BIRE FLIGHT SERVICES

Sumarstorf hja Flugpjonustunni

Meiraproéfsbilstjori
Bilstjéri med CE réttindi 6skast vio
afyllingar flugvéla & Reykjavikurflugvelli.
ADR réttindi eru kostur.

Afgreidsla einkavéla
Starfsmadur éskast i afgreidslu einkavéla med
tilfallandi verkefnum a Reykjavikurflugvelli.
FAEskilegt er ad umseskjendur hafi reynslu ar flugi
og geti byrjad i pjalfun sem fyrst.

Umsoéknarfrestur til og med 1.mars
Ferilskra sendist a: jobs@birk.is

Erum med starfsfolk
[ eftirfarandl stérf

BYGGINGARIEBNADUR
FRAMLEBSLA-VERKSMIBJUR
Adetolarmann wi:

Sl = rafiririge - midram - mblara
B o iy et I e g e |
arlr vyricpanpnn. Lagermaan og bilatjsme.

FERDAMANNADNADUR
HOTEL-VEITHGASTABIR-BARR

Pjdrmr - Barpjfnar - Hélslmdiinke
ASrSarinider - UDDANENGEET - BT eg vidhaid

Co e g ] e vy o mnt e
o P O Y e e P e e
‘Thnal bl e il o o - e B iy e sl
s el Iyl

O SRS R LAl [ S C e el
e Bl

VEI‘hIEigan E_I.lf

Embassy clerk

The Embassy of Japan seeks capable,
responsible and flexible clerks at the sections of
(1)culture and public relations and
(2)administration.

Basic conditions for application are below:

(1) Section of Culture and Public Relations

e University degree

¢ Good knowledge of Iceland

e Language skills in Icelandic and English

* Good computer command including
website building

* Good communication skills
(Report and Consultation)

e Good writing skill

» Start of work from 22 March 2016 and contract
renewal every 2 years

(2) Section of Administration

e Good skills in administration works
and car-driving

e Good command of language (Icelandic
and English) and computer

e Start of work from 22 March 2016 and contract
renewal every 2 years

CV should be sent to the following address until
1 March 2016.

* Clearly state which section you would like to
apply for.

* CV should be written in English.

Laugavegur 182, 105 Reykjavik
Tel: 510-8600

e-mail: japan@rk.mofa.go.jp
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Muyra

Lyfja Lagmala
hjukrunarfraedingar
!

Vid letiem ad metnadarfiulliem og skipiel Gzdem
hitikrienarfrading ti starfa { hilfkrenarpjidnaishe

Lyfiu Ldgmiila.

Starfisvid

I'starfinu felst medal annams ad framkvema
heilsufarsmaelingar, s um rddgjef og sedn 4 hedlsw
og hjikrunarviram til vidskiptavina, nmsjén med
hjii k rmunarwirulager og fleiri verkoefoi.
Vinmutiminn er frd k1. 00 til 1700 virka daga.

Hazfniskrofur:
+ Hjikrunarfredimenniun

#  Skipuldgd og vindud rinmibragh
+ Samskiptaheefni og pjdmastulhand

Vidkomandi parfad geta hafid storf sem fyrst.

Ll sfibomarfrectaer vt 10, mars.
Forifivertur ma) ofl er smsdlnir of fiorirgoum i som trinod
armdl ki o vidumsdlnwm d vefldnm) wwwlyfiads

Mm ol pplysingar weittr Hollur G d i ssom storfs-
e ] e, s 530 1800, m et g hollurGlyfeds

I sowr e i Wil jafardit sdatiun Lyfja b e ko ar jofiet sem
kv r Bttt £l sy ) srkchs ween st fejd fprintlien,

VARMA

Lie W armh /f/ /a'//////

Vio leitum a0 metnadarfullum
einstaklingi til ad vinna ad framleidslu a
VARMA ullarvorum a saumastofu okkar i

Armiila Reykjavik.

Haefniskrofur:

¢ Reynsla og almenn kunnatta i snidagerd,
saumaskap og 4 saumavélar.

* Ahugi & verkstjorn

e Metnadur, drifkraftur og geta unnio sjalfsteett

¢ Hafni i mannlegum samskiptum og jakveett
vidhorf til teymisvinnu

e (G6d islenskukunnatta

Glofi ehf er staersti framleidandi a prjona- og mokkavéru a
islandi. ASalvérumerki fyrirtaekisins er VARMA the warmth

of Iceland. Markmid og aherslur fyrirtaekisins er ad proa og
nyta islenskt hraefni sem mest og setja & markadinn fallegar
og vandadar prjéna- og mokkavérur. Oll framleidsla fer fram

4 Islandi. Umsvif fyrirtakisins eru i stédugri aukningu og og
leitum vid pvi ad einstakling sem hefur ahuga og metnad til ad
taka patt i uppbyggingu & pessu gamalgréna vérumerki.

Sja einnig www.varma.is og a Facebook undir VARMA the
warmth of Iceland

Umsoknarfrestur er til 15.mars.
Umsoknir sendist 4 loa@varma.is og saeunn@varma.is

L2 F

¥ HH R ¢ Fperillepem 1F . 182 2K Hiderks db  Thosh W H 6 Paa BT B8 2 gl b+ e s

prentmet

Premirmet | Reykia Sghar eftr prafishum miaay’
prentsmii 1 100% st
Starfil e adialiega Righl | umibGdSahBomun, umbrot]
og prafskad hdnnun,
mummmhmimm
Photoshop og Lustrator. Peiddng & Kaxenake sem notad
ef | umibudSahSrormmn ke 26 vel e er ok noudanieg.
Elalun T ol FaTr rEta oflayinoutiml er i 8001600
Prenbmet er Mramseks Gwirteeid sem o uppa
helidariaumir og higeea prentun ber sem ol gl
of persimuilen BRSmusta far vwel samen (ramiciialuml
I.&;dlu'rt Shersla § alt stafsfold (8 vel § viomatad,

Mdnar] uppiaTngar um starfid velir framiemdastjon
mamaulsmila, Ingosteinalprentmat.is, 5. 456 080,

AT mSioyer § prastet dsfwmrokiur
o ok
UmaSknarfrestur ertl 11, mars ko
vl larwonir | prenbun

=G| -0 -]

Prentmet er framsaekin prentzmidja

vtsmidja mid hifudstidvar
= Lyneghidlsl 1 i Reykjavilc og dbibd & sloranes og Selfoss

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6
220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500
HAFNARFJORDUR FAX 585 5599

Verkefnisstjori

Hraunvallaskéli auglysir eftir starfsmanni i sérverkefni.
Askilegt er ad vidkomandi geti byrjad sem fyrst. Um er ad
rae0a 80-100% starfshlutfall.

Skolinn hefur pé sérstéou ad innan veggja hans er rekinn
baedi leik- og grunnskéli. Segja ma ad nemendur hefji skéla-
gongu sina &tjan manada i Hraunvallaskala og ljaki henni
vid sextan ara aldur. Hraunvallaskéli starfar eftir hugmynda-
freedi opna skdlans og er byggingin hénnud med pad i huga.
Kennsla er midud vid ad maeta 6likum porfum einstaklinga
sem laera ad skipuleggja nam sitt sjalfir og meta arangur
sinn. Kennarar vinna saman i teymum i kennslustundum og
vid skipulagningu og undirb(ining kennslunnar. Nemendur

i sama argangi eru i sameiginlegum umsjonarhépum meo
sameiginlega umsjonarkennara & sinum heimasveedum.

Dyggoir Hraunvallaskoéla eru vinatta - samvinna - 4byrgo.

Helstu verkefni og abyrgd

e Stydja vio hegdun og ndm nemanda & yngsta stigi med
atferlismétandi leidum og jakvaedri styrkingu

¢ Nain samvinna vid umsjonarkennara og deildarstjora
stodpjonustu

¢ Verkefnid er timabundid Gt skélaario

Heefniskréfur

¢ Menntun & svioi uppeldis- og menntunarfraeda, salfredi
eda sambaerileg menntun sem nytist i starfi

¢ Reynsla af atferlismétandi vinnu med bérnum er kostur

o Ahugi 4 ad starfa med b&rnum

e Lipurd i samskiptum, sveigjanleiki og samstarfshafni

¢ Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum

e Jakveedni og dhugi & ad starfa i skapandi og metnadar-
fullu umhverfi

¢ Stundvisi og samviskusemi

Umsdknarfrestur er til og med 8. mars 2016.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og viokomandi stéttarfélags. Samkveemt jafn-
réttisstefnu Hafnarfjardar eru karlar jafnt sem konur hvattir
til ad saekja um starfio.

Nanari upplysingar veitir Lars Johann Imsland skélastjéri:
lars@hraunvallaskoli.is | 590 2800.

GRAFISKUR MIDLARI/
PRENTSMIDUR OSKAST
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SamskKIP

Viltu stiga um bord?
» Viliskiptastjéri [ stérfutningadeild

Stirfuriningadal id sdr urs lsigs 4 skipes, fiubning 4 sdrtsiorn firren of smbolshlSmiu Frric skip sas
korna il lnlarsis. ¥ialdptast)e] sir us sarsidpt op pirusty vill vilsk iptavinl Semeidps |stdrfutningem.

St = Inebcking # Faustrigarshitncilenm o Fatndegarchdiiam

= Salla A b st fisiningaadelid a
= Pjfimsis ng rAfpiie il wihckiptadna
= Tihis- ogsamningagerli

= Samchiptl vl eriewls sawciarsallin

= Grtvald d slewshe og el raedo ogritd
= Taleglegnl og piil tisadn it

AEnk Bnglr nlg) rislior

= Aftwrila samcldiptabeind og| decett vifimi

Marmnisnar-og hefnloSfr » hiotnafiu seigls og franesfrl t all nd dongr |

= Mesnhn dhsfchilsstigl <kil-p starfl

* Dekidng ngreynsia af fradsiglingem oghekdngd  « Fumineefi] #retfasletd og ol iverkd
shivariitvegl » Lasemnifisf g ng sl

= Haldghfi reywsla af stthimemsia vinsubrfigfam

rR— il et et} o Pl adcher .
il s rlosresr seilesracin o

» Stlufultindi (innfluiningsdaik
Innfrtninesdelid veitir heicerbifran besar ke 58 innfutning v bisrris. SSufullmi sir metal
e o ol i ety disl ey e, oShslartisnir o tihollagerdl.

Starfasvia = Shipultigh og sjilfctalvimir bl
» Sala ogymwing & et nafiriingsdefdar » G0 pecheluaEita o skiyriil
* [nitiis | o oftirfyignl mefi naialls og = Rk pjnasishnd og b nanstepe

sihshorthanam s kpptumny
= itttk | tils oy ssmeingager
= Samshiptl wili eriewls sy siarsallis JEnk Bagir wiginks kar
= kil pserel cgme sl
Nermizrar-of hefnloSr » Rk pjmastehnd

» Mesniun Alds ki trstgl Bckilag
* Reywsh af sthtafl ety

VR— vt et it e D S faarm Dt Scomd "

= Afterfla s achiptsherfteior
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kerft

Oskum eftir teeknimanni

Teeknimadur / Vidgerdir. Starfsmadur parf ad geta séd um

vidgerdir a kaffi- og vatnsvélum og hafa einhverja kunnattu

e0a reynslu af pvi. Parf a0 geta unnid sjalfsteett.
barf ad geta byrjad sem fyrst.

Umséknir sendist a sigurdur@kerfi.is.

Kaerunefnd
utlendingamala

Starf yfirlogfraedings hja
keerunefnd atlendingamala

Keerunefnd atlendingamala er ad leita a0 yfirlogfreed-
ingi til ad vinna med 6flugu teymi starfsmanna vid
undirblning og ritun arskurda & svidi itlendingalaga og
flottamannaréttar. Yfirlogfraeedingur starfar undir stjorn
formanns keerunefndar Gtlendingamala. Starfio fellst i
umsjoén med undirbaningi og ritun arskurda, faglegum
studningi vid l6gfreedinga nefndarinnar, geedastjornun,
eftirlit med verkferlum og métun peirra. Yfirlogfraeding-
ur er einnig abyrgur fyrir undirbaningi og ritun arskurda
eftir pvi sem porf er a. Yfirlogfreedingur er stadgengill
formanns vardandi malefni 6nnur en akvardanatoku i
keerumalum.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Fullnadarnam i l6gfreedi med embeettis-
eda meistaraprofi

¢ LL.M. grada sem tengist starfinu er kostur

¢ Ad minnsta kosti priggja ara starfsreynsla sem
nytist i starfi

¢ God pekking & malefnum Gtlendinga og/eda
flottamannaréttar eskileg

* Reynsla af stjornun starfsfolks askileg

* pekking eda reynsla af verkefnastjornun askileg

* Reynsla af arskurdarvinnu innan stjérnsyslunnar
®skileg

¢ Mjdg gott vald & islensku, sérstaklega hvad vardar
ritun lagatexta

¢ God pekking & ensku. Pekking & einu nordurlanda-
mali seskileg

¢ Frumkveedi, drifkraftur og jakveedni

* Framarskarandi haefni i mannlegum samskiptum

Stada yfirlogfreedings er ny stada hja kaerunefndinni.
Um fullt starf er a0 reeda. Askilegt er a0 viokomandi
geti hafid storf sem fyrst. Laun greidast samkvaemt
videigandi kjarasamningi vio fjarmalaradherra.

Karlar jafnt sem konur eru hvott til ad seekja um auglyst
starf.

Upplysingar um nefndina ma nalgast & heimasidu
hennar, www.knu.is. Nanari upplysingar um starfid
veitir Hjortur Bragi Sverrisson, formadur keerunefndar
Gtlendingamala, i sima 510 0510. Ollum umséknum
verdur svarad pegar akvoroun um radningu liggur fyrir.

Umsoknarfrestur er til 15 mars nk.

Umsoknum (ferilskra og kynningarbréfi) skal skila &
rafraenu formi til starf@knu.is. Ef ekki eru tok 4 ad
saekja um rafreent ma senda umsékn til keerunefndar-
innar a0 Skuggasundi 3, 101 Reykjavik.

Athygli er vakin a pvi ad umsdknir munu gilda
i 6 manuoi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur at.

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi
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Matreidslumadur éskast

Brasserie Ask Sudurlandsbraut 4a Reykjavik vantar
metnadarfullan og duglegan matreidslumann
med réttindi eda mikla og almenna reynslu af

matreidslu 4 sérrétta veitingastad.
Unnid er & voktum 2-2-3 opid til kl.22.00 &1l kvéld

Nanari upplysingar i sima 898 3595
eda haukur@askur.is

LIND FASTEIGNASALA

Auglysir eftir
fasteignasolum til
starfa.

Reynsla af solu
fasteigna skilyroi.

Ahugasamir sendi
tolvupost og ferilskra a

hannes@fastlind.is
FASTEIGMASALMN  HiiSasmira &/ 201 Kipavegur /www FASTLIND

Uppspretta dneegjulegra widskipta

thomas'F

ST |'|F|_ H A .1_|:r|_|§ =

SKOLASTJORI SJALANDSSKOLA

Staban er laus fra og med 1. agast 2014,

Laus er stadia skblastjbra Sjalandsskila sem er
grunnskél ferir nemenduri 1. - 10, bekk. Nemendur
skilans eruum 280, Auk p=ss eru B0 nemandur i
Alpjddiaskiélanum sem er starfraktur | hisnzsdi
skilans. Skdlinn starfar i opnu hdsnzedi og er lbgh
ahersla & tekifri til ad skapa tlikar namsadstabur
innan og utan veggja skblans. Utikennsla, lydrzdisleg
winnubrsgd, skidpun og tjaning eru samafin &llu
shkblastarfinu. Skélinn hefur hlotid Islensku
rmenntaverlaunin. Sh:ﬁlastjﬁri tekur bﬁtt ial mita

skilasamfélag Garbabesjar med uppbyggilegum og

framsgnum hizstti.

Helstu verkefni eru medal anmars:
= & wara faglegur Lleibtogi
= &8 b=rafaglega og re kstrarlega dbyrgh & starfi

|:|i|'|'|.|-_|r||:I |:I'||'i.rr\=:| r||:|n||:|-nr| starfcemin og hafs

forgingu um mﬁtun an fmmga ng 5tEfnu skidlans
= & winna naib med starfsfdlki ad pei ab skapa
friétt narmsumbwerfi fgrir alla nemendur
= &8 |eiba og hwetja starfsfblk med pad ad
miarkmidi ad tryggja sem bestvellidan og
arangur hwers ag eins

Menntumar eg hafniskratur

= Kennaramenntun cg réttindi til kennslu i
gruriniskila

= Framhaldsmenntun sem rytist | starfi

= Reynsla af kannslu

= Reynsla af starfsrrannastjérnun og rekstri

= Frumbkvabi ogvilji til ab leita mgrra leidai
shkilastarfi

= GEbir skipulagshzfilzikar

= Lipurd og f@rni | samskiptum

» Ahugiog reynslai ad leida priunarstarf

= Swaigjanleiki og widsgni

homas International a Isiandi
Kynnir mija reblgun | mannaudsstiSmun

Parsénuialsmat

tl notlumar W8 val & starisfslld, stimun pass og pjiun

Thomms Imametiorsl & lkkndi
Mg M- Hanfarson

e B4 2406

= mupnofimnmal b

Starfzgraining
Thomas Imtarnatdonal

haimzins sterst] birgir priffredilagra meleka

Umisbknartrestur er til og med 14. mars 201 6.

Launakjir eru samkvamt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og 5l

Urns=skjendur eru bednir urm a8 s==kja um rafraznt
a radiningaeef Gardabajar werw.ga rda baeris.
Umisdkninni ska G skgrsla um siarf
ums=kjanda og menntu stjﬁ-munarrqnslu
werkefni sem hann hefur unnln al og geta warpad
ljGsi @ f==rni hans til ab sinna starfi skblastjdra. ba
skal fylgja umsbékninni greinargerd um hugrmyndir

ums=kjanda urm starfi® cg hwermig hann sér
|:|'_'||:.nr|||:|:||||'i.|:| hrﬁ:l:r undir sinni stifrm,

.......... fast ur st
Samlv@mt jafnréttisasstlun Garbab=zjar eru allir
treattir til al s==kja um - karlar jafnt s2m konur.

Manari upplysingar um starfid weita Margrét Bjdrk
Swavarsdbttir, forstd8umabur fresdslu- og
menningarseibs i sima 526 BREOO eda a netfangib
margratsddgardabasris og Katrin Fridriksdattir,
deildarstjdri skiladeildar i sima 525 BEOD edia &
rietfangid katrinflgardabaer is.

A

OARPDABERES EARBATDRE] T
. S5iMl 5z5 250D
i GARDABAER.IS

www thomasintarmatonal.naet

E 56 languages

32,000 dients

|.5mil zssessments
completed each year
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VILT PU HAFA UMSJON MED RANNSOKN A HEIMSVISU?

Auglyst er eftir verkefnisstjdra til ad hata yfirumsjén med verkefninu:

Skimun fiyrir forstigi mergaexlis & Islandi

Verkefnisstidrinm gegnir kifandi hlutverk ( ranrsdknar-

teymi verkefnising. [ verkahring hans verdur ad halda
utan um alla peetti ranrsdknarinnar o hiafa géda
ylirsyn yfir gang maa. Hann mun 538 um samskipti «id
fitdrridla, innlenda og erlenda samstarfzadila, semog
afirar heilbrigfisstofnanir.

Starfil er mytt og mjsg krefjandi, afurlega fijdlbreytt
o spermandi. bad krefst framicrskarandi skipulags-
Fifni, lzikni [ marnlegum samskipturm og dmanna
tengslurm. Starfidl mun weita inmsyn | asirdastan og

i heilbrigSisrrakefni. Ak pess mun starfid fela (=&
reglulegar heimsdknir og rdid samstarf widl edendar

visindastofnanir medal amnars ( Bretlandi og New York.

Sigurdur Yngei Kristireson professor [ bilddsdkddmum
vilh Laknadaild leidir ranredkning og verdur bin gerd
I =amstari will rannsdknarhap hars.

Verkefnid er tl pringa dra. Lskilegt er a0 uresskjandi
geti hafid starf sem fyrst.

5[ manar: http s Senener. hiis/laus_storf

Umsdknarfrestur er til og med 7. mars 2016,

HASKGLI ISLANDE
HE LRI ESIA SV

27.febrdar 2016 LAUGARDAGUR

Bladamaour

Witkkiptabladid dslareftir blafamanni
i fullt starf & rirstjdm bladsins.

Helstu verkefi:
# Skrifi ¥Vidskiptablafd
8 Bkrif fi vefinn vhis

Hethiskrdfur:

# Beynsla af bladamennsku mskileg

o Belcking og dhugi Svidskiptom skilyrdi

« Haskilamenohan, 55 § svisi hagfreedi, vifiskipta
edia lagfroedi eskileg.

# Getatil o8 i sigd rasdu og riti & islersku og ensko

* Frumlveedi, sjilfsted), metnadur og cgod

vinoubrégd eru naudsynlegir siginleilar
Hvetjum konur jafot sem karla til ad seekcja um.
Umséknarfrestur et il og med 7. mars nk
Umsdkn parf a8 fylgja starfeferilskni og ky omingar-
bréf Umsdknir sendist § sarSumsokng@vhis

flrm augl'fsa eftir *
vaktst]nra rhesthu*

Almennur leknir vid Heilsugaesluna Grafarvogi

Laust er til umsdknar 100% starf almenns laeknis vid Heilsugasluna
Grafarvogi fra 1. mai n.l.. eda eftir ndnara samkomulagi. Um er ad reda
timabundid starf til eins érs en skemmri rddning kemur til greina.

Umsdknarfrestur er til og med 14. mars 2016. Haefniskrofurs:
+ God pekking 5 hestum og
almennri umhirdu peirra.
k heilsugessiustisinni eny starfand] sérfrasdingar Asamt pattbiku | teymisvinnu fagadila. Vidkomandi God reidkunnatta.
i heimilislakningum dsamt saifresbing, fElageras- miun ennfremur taka pakk | faglegri prdun og mdtun Menntun eda reynsla sem
giifum hjikrmarfradingum, [jismeasdrum, rturam verklags med G8ru starfefdlki. Mikil dhersla er Mgh nytist [ starfi.
&g sBstodarmannum, Hafin er innieiding helidstemBrar & starfepjifun | heimilisisskningum & heiisugassiunni «  Sjaltstad vinnubrogd, frumkvaesi
tepmigsinnu | sjiklingamattiku sem bygair 4 nainai Grafarvogi. og g63 pjénustulund. '
sarmvinnu fagstétta bar sem sambelld, persdnuleg Heefnikrafur « Eottvald 5 taladri ensku.
bidnusta vid skilgreindan hdp skjdlste=dinga er hifd Kostur a8 tala fleiri tungumal

&8 leiliarkjdsi. Um er a8 resda spennandi vettvang fyrir
laskni sem dhuga hefur & nyskiipun og framproun

i heilsuagessiu,

Heils ugessian Grafaraogi weitic iblum Grafarvogs

alla almenna leknis- og hjdkrunarbjonusty, Nanar
upplysingar um starfeemi stiBvarinnar mé finna

& wef Heilsugesshunnar (w

pess & krafist a8 umeskjendur hafi almennt
leskningaleyfi, a8 beir b yfir mikilli skipulagshesmi,
sy sjilfskasdir | starfi og viBhel Ggul vinnubrbgs.
Framirskarandi hesfni | mannlegum samakipbum

er ekilyrdi o reynaka af beymisvinnu ar adkilag.

Vaktstjori sér um ad para saman knapa og
hesta, utdeilir verkefnum og hestaferdum
til annara starfsmanna asamt pvi ad vinna
samhlida paim dagleg stérf. Hann sinnir
jafnframt leidsdgn | dagsferdum.
Vaktstjori winnur & 2-2-3 wiktum a mioti
umsjenarmanni hesthiss.

Umsdknir skulu berast 3 netfangis
umsoknin@ ishestar.is eigi sidar en

&. mars n.k. Nanari upplysingar eru
vaittar | sima 555-T000.

Ums=kjandi parf ad geta hafid stirf

LT Sis
HESTAR

www.ishestar.is

Frekari upplysingar um starfid
Laun ery samkvesmt gildandi kjarasamningi
Fiarmalardsherma og Lasknafélags fekands.

v heilsugaeskan.is).

Helstu werkefni og abyrgd
Starfeswill lemknis ar s8i vilitskt og felst m_a_ i
almennum lekningum, heilswsernd o vakihjo st

Lirnestiimy shead Fyigia ianieg ndms- og starfsierisird og kynningarbeé! par sem gend er geein fyrir dstaedu umsSimar.

Lesggja skal fram stadfestar uppiysingar um mennben, fyri shinf og reyreis Gign sem eidd er fhaegt a8 senda rafrent siolu
bierast S borkeisd dtouy, Fran nessst i Hellsegaesiu hifud borgarsvansising, Mfabakia 16, 109 Repkjavi

Wit werda hifd vl umsaekjendur of byggist Sodriun um Aaningu | sMfd & peim og innsendums gogrum.

Tedd or mi af fafnrditissteinu Heslsugaeshs béfuborgarantisng vid raaingu | starfia. Sl unsdioun wesdur e pegar
Hkwirdun um rddnisgu Bggur fyric Unsdin geber git | & mdnual

Sakjs sial um starfid rafraent & wef Hellssgasdu hdfuliborgarsvanbicines (e helsugseslan i undir s st aba § Starfstoegl
(e aratorg.is)
Minari upplysingar veitic Otelgur T. Borgelrsson, svoedlsstjdrl. Metfang: ofebgur.t thorgelrssen $hellsugaesian.is
- siml 585- 7600
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OKKUR VANTAR

Vid leitum ad starfskrafti med reynsiu
og gb&da haafni til vinnuvélavidgerda.

Menmtun [ faginu er mikill kostur an
akki skilyroi

Limsdknir sendist 4 ss@welafl.is
Umsdknarfrastur ar til 14. mars 2016.

ELKO
!
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ELKD auglysir eftir Sflugum samstarfsadila

[ heimakstur & hifudborgarsvaedinu. Um er
ad raeeda akstur stéra raftekja til vidskipta-
vina ELKD. Umfangid er tluvert og hjénustan
sérhaefdari en venjulega.

bjorustan felur [ sér umsjon, skipulagningu og
framkvaamd heimaksturs raf2kja fra varuhasi
ELKD til heimila & storhifudborgarsvadinu.
Akstur er sji daga vikunnar.

Samstarfsadilinn er andlit ELKD Gt 4 vid

og er gerd rik krata um fagmennsku og

ghda pjénustu. Pjénusta pessi er tilvalin

fyrir litinn hép eda samheldna samstarfsadila.

_ Manrari upplysingar veitir
Ottar O Sigurbengsson ottar@elko.is.
Fyrirspurnum verdur svarad fil 11. mars.

Viltu mynda framtidina med okkur?

Nanari upplysingar um storfin og mottaka umsokna

er 8 umsokn.IKEA.is

f dag starfa um 300 manns hjé IKEA & fslandl, [ lifandl alpjé3legu umhverfi.
pessl stdrf samheldnl hépur vinnur daglega a8 framgangl hugmyndairaedl IKEA:
A8 gera daglegt Iif paegllegra fyrir sem flesta™ Starfseml fyrirtaekdsins bydur
upp 4 skapandl og skemmtleg stirf og mikla migulelka & a8 prdast og vaxa

[ starfl — med jakveednl ad leddaribs].

JAFNLAUNA
VOTTLN VR

52
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Grand Hitel Reyijavilc dskar aftir ol rida yiirbamu tl starfs.

Stwrfepi® mr map. yfingmgjcin & hwilcerprifum héitaling e
rreaml hlrhllﬂum, it halni, fundarsdlum og cprum rimem.
Sourfell fuhar [ 28r mup. gerdi vykinplone, rﬂmrﬁt g pjifan
d:rflﬂurr-,dhrf;rlgm varkinrly ag geiis

Vinnutimi mr allw virks cegme frk H. 08:00 - 1&04.

Aakdiagt or ol ursasijandur hafl ndll 10 dra aldrl
Hasérdx krifur

T T =

* \hnuh'rlnl-

Umlﬂriﬁlmf-illhi takmat senoinr i starifig rana de fyrie 9. marc
Lim frarwtflarctarf ar sl radls
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sunnuDaaa £L1310

Flja sEarfsramnah fuarin 105 BaykjTk wwrer.nlja ln

Ertu ad leito ad talent? EfALEN

lllﬂl!“lm

ﬂ ¥id finnum starfsmanninn fyrir pig S pp————
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, Leikskdlinn Adalping

4 Gekar af rada
Fs s s r
haskolamenntad folk . Cargo
" Express
Cargo Express ehf oskar
Adalping eftir a0 rada
ar enkarskinn leikekoli [ Kopavogi, bjonustufulltraa til starfa
e B iariin v ICE APARTMENTS Laugevegl leltar
brounarstarf og skemmilega ad starfsmannd 1100% st vid Starfsvid:
: . mm 0 Bokun og skréaning flugsendinga
nybreytni. o Reikningagerd
) Binniglettum vdad f6ld thivtastart o Tollfgreidl
: - o Almenn samskipti vid vidskipatvini
: Vi6 laitum ad starfefdiki med am helgr. og samerToati.
margvislega haskolamenntun, o Onnurtilfallandi verkefni
t.d. & svifli uppeldizs- og menntavizsinda, L
Haefniskrofur:
falags- eda = Enshuloumivhin or sidbrdl o Reynsla af flutningastarfsemi er kostur
heilbriglisvisinda og listgreina. - 0 Rik pjonustulund
Grum sddng 4 @lwm o Hefniimannlegum samskiptum
3 o G60 enskukunnétta.
Karlar jafnt som konuwr eru sarstakiega o Geta unnid sjalfsteett og undir alagi.
hvvattir tl a5 seskja um starf med oldwr LTl i D5 ITA RaTRGHD SETRE. 8 Umsokaart | . ot
msoknarfestur er til og med 8. mars 201
en nd pegar or hétt hiutfall karmanna wven berpficesperimenisls Bllum umséknum verdur svarad.
starfandi vid skdlann.
Lirrest bewfres i e L 5. mers, Umsoknir dsamt ferilskra sendist &
- ——— 5 5 starf@cargoexpress.is merkt — starf2016
| Cargo Express er drt vaxandi fyrirtaeki 4 svidi
) B flugflutninga til og fré landinu. Vid bjédum upp & goda
. feingar um ; ICE APART M E HTE vinnuadstédu i spennandi starfsumhverfi.
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4 Vi leitum ad risku, jakvadu onustulundudu
og
falki i fiolbreytt sumarstorf. Umsaekjendur purfa
ad vera feeddir 1999 =8a fyrr.
[ bodi eru eftirfarandi stort:
* Gardiyrkja
* Flokkeatjorn garyrkju
* WVimnuflokkar raf- og vatnalagna
= Inmméaalingar
* Sarverkefni fyrir verk- efa tesbnifrasdinama
Eing&ngu er tekid & moti umzoknum a rédningavef Veitna,
) atarf.or.iafveitur/ bar sem nanari upplyaingar um atdrfin
er a2 finna. Einnig er héagt ad apyrjasat fyrir um stirfin med
: pvi af senda poat 4 nelfangid starf@veitur.is.
Umsoknarfrestur er til og med 7. mars 20186.
Ollum umecknum verdur avarad fyrir 1_apnl 2076,
Vil hvatjum jafint stelpur sem straka til ad ssakja um
Vestur e fjdlbreyitur og lifand vinnustedur idiks med mikia pekikingu.
Fyrirtaesdd ieitast widl all vara [ fremete rid hvad snartic Snggl, vinnuurmibverfi
g midgulsika til af samresma vinnu og ffskyidudbyrgd.
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Tvtl spanrandl stiirf & upply=ings- og taknlxviil Arian banka

VI lelturn afl metraSarfaBum elnsted ingum sem bia yfir drifdt], leb®togebasal og
pifum s mskiptaheeBe burs. Yo rasd bufa afl hafa breasand fhugs og piSe
pekkingu i wjjusts tadal, hineun og belsts altiea il § hogbénalladaiinn (s Aglel.

YfirhGnnudur (Enterprise Architect)

TTirsinnsiur viner el prinerteymosn 30 hisae, o og nkefingundma sna

Starfevill

= el et & huaghoim afiarlow eoe e bankans sk casharttisgas berfa

= Yetthr farfimnerteymnd en o veriefnak iy rAR gl shliving og
Letfisign vill ilinmn sfma laena

= Thelnlar cér difipa p=iddngs & tadmnllegy smiserfbankans og hiigun pess

= Rynir hittmmmrra larana med vl vl siefne, bl staiila og dhaettu

= Iiriar malioariia og sofrshe un ke liegt umine A o hteme pess e stirsendar

Harfnls- o rasrevis kB

= Hiic by, | e ol s o iy sy ofll ol sl m e oo Sty | ol
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= Peldving op reymsla af himon, fardon og ssendeettingu hegisimaliar

Gagnahénnudur {Data Architect]

Gagnahinmsfiur L=l hdhnen gagnansiis bankanc. og viomor s88 mel yiichiomsii
St
= Leillir hitnen gagsamalayf- bnrana bankans
= et e teymom o verednahiipmems rAfigil sthelinkng og
besifs g vl g it
= Thelnber sér diiipa peldongs & gagessiverf bankons og hiigen e
= Rymnir gagrakimnen sjfmra leena meli Rt stefo, ek, stafiis og dhatin

Harfnls- oy rasrevis kB far

= Hifis kil | hogtinadl arverfree B, titbnnar.ei efla amall pim som ntist | starfl
= pekddng og reymsla af hinan, fardon og ine eifiings pagroadas-ea

Hilirr | upplsinger un starfil vekkr Hremnes Wi He Lkslsson forstilfisma
metfang brsrrmrhall kel seon i e rlonkbenk L s, simd 4 44 5005,

Lsrsdicnurfrashr fyrir strfiner tl o med 7. mars 201 E.

Lok porachr sk | urn & verl banlcans srsvecsrbonbs nkd s, Fulbm nnaf er ettt og
Biern v Hones verfhr e all fheges oo um réfiningu kgpe R,

Arker bankd o Wiagor ap sperasll slerssrisduc Vil v reofi viflslopterrssen oldor- aff fel off s 0
Iy il oty ke iy sk e i, By sl vk S stwriFr bl ko ot
iy o et o, s i viasrfnermne felfs i roses o o s Gl st or okdo r- griaes.
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VAKA

Varahlutaversiun

Vaka hf dskar eftir
stlumanni i varahlataversiun.

Heefniskrdfur:

= Yfirgripsmikil pekking & bifreifium

= Gottwilbmit o dhugi 4 &8 baeta gig [ starh
= G4 almenn thkvu kunnétts

= Vinnuwelardttindi koetur

= Stunidvizi of snyrimennzka

= Gl mannleg samsk pt

= PjGnu=tulund

Vinnutimi getur verid sveigjanlegur
GEf laun i bodi fyrir réttastarfzmanninn,

Ahugazamirsendi starfeumsdikn Gsamt ferilskrd 4
starf@wakahf.is fyrir 10, mars 2006, markt sGlumadur
Eldri umadknir éskast endurnyjadar

GRINDAVIKURBAR

Atvinna - Starfsmaour i
bjonustumidstod

Grindavikurbeer 6skar eftir starfsmanni i pjonustu-
midstdd. Leitad er ad metnadarfullum og traustum
einstaklingi, sem hefur dhuga & fjdlbreyttum verkefnum.
Um timabundid starf er ad reeda til 1. jandar 2017, med
moguleika & framlengingu.

Verksvio og abyrgd

¢ Umsjon med vidhaldi & smavélum.

e Minnihattar vidhald & bilum pjénustumidstodvar.
t.d. oliuskipti o.fl.

¢ Minnihattar vidhald & vatns- og fraveitu.

* Ymis vidhaldsvinna innan stofnana bejarins.

o Onnur tilfallandi storf i pjonustumidstod, m.a.
afleysingar a pjonustubifreio, vidhald 4 opnum
svaedum, snjomokstur o.fl.

Haefniskrofur

o Starfsreynsla fra sambarilegum verkefnum sem nyst
getur i starfi.

e pekking og reynsla af pvi ad vinna med og
vidhalda vélum

¢ G40 almenn télvukunnatta.

* Frumkveedi, metnadur og sjalfstaedi i vinnubrogdum.

¢ Bilprof og vinnuvélaréttindi.

 Meiraprof/folksflutninga 10 farbega eda Gamla dku-
skirteinid ... Okuskirteini sem voru { gildi 1. mars 1988

¢ Rik pjonustulund vid ibGa bajarins.

e Lipurd i mannlegum samskiptum.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og Starfsmannafélags
Sudurnesja. Umsakjandi parf ad vera reidubdinn ad
ganga bakvaktir skv. bakvaktarkerfi pjonustumidstodvar.

Umsakjandi parf ad vera med hreint sakavottord og
skila pvi inn pegar pess er dskad.

Konur, jafnt sem karlar, eru hvott til ad seekja um starfid.

Umsoknareydubldd fyrir starfid skal nalgast & heimasidu
Grindavikurbaejar: www.grindavik.is/atvinna

Senda skal umséknir til Sigmars B. Arnasonar
byggingafulltria & bygg@grindavik.is, skila i afgreioslu
Grindavikurbaejar Vikurbraut 62, eda senda & postfangid:

Grindavikurbaer

.Starfsmadur i pjonustumidstod”

Vikurbraut 62

240 Grindavik

Umsadknarfrestur er til og med 13. mars nk. Nanari
upplysingar veitir byggingafulltrdi i sima 420 1109.




ISUBWAYz

Verslunarstjori

Subway leitar ad &flugum sinstaklingi sem hefur dhuga & a8 néd drangri | starfi og efla ckkar fribsara hép. Um er ad reada
framii@arstar 4 hofudborgarsvasdinu. Gardar eru krdfur um fagleg vinnubrSgd, hagsyni, samskiptahasfnil, frumibosasdi,

framdrskarandi pjénustulund og lipurd [ mannlegum samskipturm.

STARFSSWD
= Snirir daglequm rekstrl of ar leldtogl 4 sinum valtingastad,
= Tekur patt 1 &llum daglegum stirfum stadanns og ber dbyrgd
d starfsmannasqdrnun.
= Er dbyrgur fyrr phntunum, uppgjérum, plénustu og afgraldsiu dsamt
Ollu 83ru sam tlheyrr starfimu.
HAEFNISKROFUR
= Fagleq vinnubnigd, samskiptaheetnl, frumibksrasdl, framidrskarand
blénustulund og lipurd T mannlegum samsklpturm.
= Hagsynl, reymsla og pakking sam mftist | starfl.

= Widkomand| parf ad vera svalglaniegur, vidsyrn 1 starfl og hafa gatu
il ad lelda hdp starfsmanna dsamt pvi ad velta vidskiptavinum okkar
framidrskarand plonustu.

Urmnsdknarfrastur ar 1l 6. mars. Umsdkn parf ao fylgla tarkeg rilskrd.

LUrnzdknir dskast sendar tl mannaudsstdra & netfangld

ingibjerg @subway.is Ménard upplizingar enu velttar T gima; B30-7000

Samlokumeistarar

Subway laltar ad kraftmlkium elrstakdingum 1 dagvinnu &
hifudbomarsveedinu. [ bodl aru 100% storf sem og hlutastirt.

Cskad ar aftlr dlvasdu, duglegu, samviskustmu
og drecanlagu folkl,

¢ Heegter ad ssekja um & heimasidu fyrinteskisins:
hitp v, sabway.is/Hafasamband/Saok jaumstari’

S ar ua%mg,rtu rd vah Inlm ‘l?::dﬂmﬁmm

hmm%“w“ﬂ mmﬂlﬂdﬂ &f a3 Bji2a upp & fPismyman g
wnmnum o laBarigsl Smang gedaniod L myga &3 mamal uppivia TMInguEL siaiun

Okkur vantar bifvélavirkja, vélvirkja

vorubilavidgerdum

Starfid felst i vidhalds- og villgerdapjénustu & virubila- og
vinnuvélavarkstaedi Kletts. Yerkstadil er mjig vel takjum
badidh og er eitt pad fremsta a sinu svidi [ heiminwm [ dag.
Um er ab rada framtibarstarf [ travstu og Sruggu umbvearfi

Hja Kiletti starfa um 75 manns vid pjénustu og sblu & medal
annars Scania og Caterpillar takjum og vélum, IR loftpressum

og Goodyear hjélbérdum.

Ahugasamir vinsamlegast hafi samband vid
Svein Simonarson | sima 825 5752 eda sysi@klatiuris.

L=

ELETTUR + EletlagSrdum 8-10 + 104 Reykjowk + Simi: 500 5100

KLETTUR

SABLA OG bSHLETA
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Starfatorg.is
Laws storf hja rikinu of upplysmpar um makefni rikisstarfsmanna

I-U FTOH KA Starf Stofrnun Stadur Nr. 3 vef
HiikunmfrasBingur HeibripSisshrinan Norfurisnds Diarshain 11802313
LEITAR AP TEKNITEIKNARA T Uminerfs- og malindaiduneytl!  Reyijovk  2IG2012
Fullirii i bSknmn flugienfn Rekshuriag SHormmmis s Reykjavik 11 BO2A11
ABtrarcediar= RS LSH, brialagelidedd 320 Reykjavik X1 BO2A1D
¥rpra nn kinne urssvile b hinnussredlll ielinm Al ABginkd | geickrinmsi sk Istand - 11 B

rnwmn sturin & shatfeanfu fyrirekdins - . """""_ _ﬂ" “E""’“"_ i ot

Ohuknl nr mtir rmannéun ag ks sk, ansﬁ!l:ﬁi:n:lq-m el alelnun Eelhs M1 DO
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. E'I'll.n.l.::l:!hmu':ﬁipig. o GEstETDoGa g L5H, geslnesiisill A i RiEyapvm i: BOAG0G
» eicking Autcd ALrer naultyniey Reyndur dedderipdonir LSH, bjisiaskhrfisslningar Reykjavik BO2AH
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stihutelnings of kyrnings mfa k. Fyrira® e sinnig A - Rk e —
mwg'::::.mr =l Eiliscimalminir V-umdeemis  Mabwsiaciofnun Vesiudand 01802207
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heariegaog kafa garan of. Fagsvilssiar, mahve et s Selfoss 211 B
Mrmr] u ppl el g weltie Anna HalldSrarittiy LoginmSingur Mahetin<iofriun Splioss 201 B0
startsrnannasijéd | sfna 472 200 T Ferflamidnciofn Reyijoi  XMBO2X0
Urmn 24 sl prche o mrrsh i oftock . L i el afrpaSingur HVEST, rennsalnedeid Eafjorfur 11 BO2rXE
Liwwséknarfresturer t 1. mars. hahganisetriur Umbwefisskrinun Spainlicnes N1 BO2201
HiikunmfrasSingur HeibripSisshrinan Norfurisnds Saallidrikr 21102200
milh'—ﬂu:fptdﬂh-'::‘ - i LSH, mjmulsskni Rk N1 BOZ2ED
&'--'l-ﬁl---'?-i-ﬂ--.n'--’r SjlbrakSar LSH, ungradeild Reykjavik 11 BO2288
et e R o il LTI e Starf vifi regstingar Pfminjasrin dands Reykjovik  XNBO20R7
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HiikunmfrasSingar HWVEST, Hpiknunarheimid Eyri s N1 BT
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Vidskiptastjori a

Starfssvid:

husgagnasvidi

~ Menntunar- og hafmiskrbfur:

v Abyrgd, utanumhald og umsidn dveding | » Hiskdlamenntun sem nitist [ shorfi.
héps steerri vidakiptevina. . = Reynsla of sBlu og villskiplum.

+ Sala og tilbodsgerd. . » Pjdnustulend, jikveedni og metnadur ‘,

» Frumiovedi vid Oflun njrra vibskiplaving.  © 6l a8 04 deangri | sterfi, Poar

* Annast kynningu & hisgegnalausnum ;= GO0 slmenn enskiukunnétte. q'!':ij.
og whrum fyri vidskiptvini, ' » Haldgdd tétvubekking og kunnétts & |

= QOnnur tilfallandi verkefmi. . Mavision er sekileg.

» Ahugi & follegri og fremdrskerandi ,_,/;"41’

mmmﬂmrhﬁﬂam. .
b

E?

Yidkomandi perf ad gets hafid sibrf sem fyrsi.

Nadnari wmn starfid veitir Hildur Hallddreddttir, hildurhlipeaninn.is.
AhugasSmum er bend & o8 sekja um & heimasiliy Pennans. Umsdinarfrestur or Ul &, mars.

Patarirny Shurd 10 | sond B40 000 | wewncpininbi s | plrn il by
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Okbkur vantar
framurskarandi

sOlumann

Jotunn dskar aftir 30 dla Gflugan sHlumann &
v asSiusvill okkar 4 Seliosd. Um spemmandl 0g
krefjand | ramtifastan e a0 meia

Shw rfuevill:

= Salaog Adod 5 vum og aEaem

= Samshipti vith niia og miverand
Aot

Hurfri ln b8
= Reynsh / menntun sem nytist [ stark
= Halni [ manniequm ssmskaphem
= Fumbeet og metralar
= Cotm unnilh splfcee

UmmSnarfrestur ar Hl og ma8 10. mam nk.
umnsHn izt ey Fidad og mend 3 netfaagd
I shrnay AH MO

e or Snkefl St 2N o or mol SefelAfeer 4 SollFel,
Al oy 4 Eplooir e . Fyatetorfiafy xdsdhwelic iy [-afle 4 e g
iy oy Vel Sorryrien braiisbeel o vl oy
et okt e vt ke i el Fratriacbdlf
Thlir ik el vyl il ol o) ool Liflaliptn e i
i oy bt et Mafiel holbite vOresnslijs sors Flreclief
o emlyBeerll off o Merscoy Farpreers, Yalloy, FeiSerps; Scheilior
oy NMoiela Friteddl Sdpid | vonlese sl osabisteodll g
wilinaniwo il H iiteld vl 35 s

ﬁ.ﬂnﬂm

L - VLI - WAL A

An v 59 - 50 SatEn Lo bk - S Dy ibrayrd. 7 S ibveng 5 - 700 Eg nrkatie

Tl S0 - o

Spennandi starf

i fjarfestingageiranum

Stefoir leitar af sérfreedingi i sérhaffam
fj dirfesti ngum

Sérheflar fjarfestingar sjd um rekstur frammks-
farfestingasjddia sem fjarfern { dskridum
Helsta verkefni

* Oreiningar d fyrifakjum og atvinonugreinam
* Eynningar og mat & fjrfestingnkostam

» Upplysingagiaf og skfrslugerd

Hmfni og pekking
= Préf i hogfredi, veckfreedi, villskiptafrae i
8o tengdum greinum
= Treggin drm sarfareynsin ad ligmarki
= Gdd almenn kummitin 4 Microseft Office
» Mikvem og dgul vinoubrSgd
= Dekking og brennandi dhugi @ islensko atvinnualifi
= 38 kunnirea { islemskn og ensky
* Hafni i mannlegum samskipham
= Harfmi til ad tjd sig i medu og riti

Miinari upplfsingar um scarfid veitic
Arnar Ragnarsson, forsed Sumafur sérborffa

firfestinga, netfang arnar sagnarssonal) stefoir.ds,
=simi 444 E802.

Umsdknir skal senda i umsokniistefnir.is
Umsdknarfrestur er til og med 7. mars 201&
Fullum trinadi er heitid og allum umsdknam
vendur svarad pegar dlodrfun um rédningu bhefur
weril tekin.

Stefnr hi. er stersoa s|dfascfringarfyritek] landdo og
pimar |t #inscaklingum sem Ngijirfermm.

@ STEFNIR
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VIDHALD
FASTEIGNA

JA

IDNADARMENN

Vegna mikilla anna
pa vantar okkur

Bygagingataeknifraeding
Husasmidameistara
Murara - Smidi
Pipara - Rafvirkja
og Bokara (50% starf)

Ahugasamir senda umsdkn &
johanni@m2 b.is

Vidskiptateekifeari
Flott fyrirteaki til solu!

Liknmi & Lifeatill aht.

Flott nrtvsrshin, veralun op heilimeia
Ausdvuld kmup.
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will Minkchmirmilifhy il M it 6 fnlipipms TABQEmguan 1,

[T Sr———
v i adimaB N vewrinies, Fnssinger -l halm rigesgur ny
Eppasining.

Al Ralwgia afiriBle § vkl og parges Fri stk serelS i

Asvien helrts rugeining or sliriral

Lfuing Ening Halll
Hilfajuill jowmiwr L =
Bl nz =
[T =] L |

Bt r il e r ol vl il it oy ol il BTG
T o T g i T y————
Nariviuly byvir | nin 3 wrw By 1K |6l 39T
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Sterk tengsil
I islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is
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Byggoamal
styrkir til meistaranema

Byggdastofnun auglysir styrki til meistaranema sem vinna
a0 lokaverkefnum a svidi byggdamala, tengdum byggda-
aeetlun 2014-2017. Til Gthlutunar er ad pessu sinni allt ad
1.000.000 kr. og stefnt er ad pvi ad veita fjora styrki.

Rafreent umséknarform, verklagsreglur vegna Gthlutunar og
byggdaaeetiun 2014-2017 er ad finna a vef Byggdastofnunar

www.hyggdastofnun.is.

i umsokn skal medal annars koma fram greinarg6d Iysing
a verkefninu, markmidum pess og hvernig pad stydur vid
byggdaaaetiun.

Nanari upplysingar veitir Holmfridur Sveinsdattir.
Netfang: holmfridur@byggdastofnun.is. Simi 545 8600.

Umsoknafrestur er til midnaettis 31. mars 2016.

BYGGBRASTOFNUN postur@byggdastofnun.is
i " Simi: 4555400 Fax:4555499  byggdastofnun.is

.: 0BYGGDANEFND

Askorun fra obyggdanefnd

Fjarmala- og efnahagsradherra hefur, fyrir hond islenska rikisins,
afhent 6byggdanefnd kréfur sinar um pjédlendur & svokdlludu
svae0i 9A - p.e. Dalasyslu ad undanskildum fyrrum Skogar-
strandarhreppi. A pvi landsvaedi er sveitarfélagid Dalabyggd.
pjoodlendukrofur islenska rikisins na til afmarkadra hluta pessa
landsveedis, sja nanari lysingu og yfirlitskort & heimasidunni
www.obyggdanefnd.is og a skrifstofum viokomandi sveitarfélags
0g syslumannsembeettis.

Obyggdanefnd, sem er sjalfstaed drskurdarnefnd a stjornsyslu-
stigi, kallar nd eftir krofum peirra sem kunna ad eiga 6ndverdra
hagsmuna ad geeta a pjéolendukrofusveedi rikisins.

Hér med er skorad a pa er par telja til eignarréttinda ad lysa
kréfum sinum skriflega fyrir 6byggdanefnd, Skuggasundi 3, 101
Reykjavik, i sidasta lagi midvikudaginn 18. mai 2016. Med krofum
purfa ad fylgja paer heimildir og gégn sem adilar byggja rétt sinn
4. Leidbeiningar um fragang krofulysinga, p.4 m. korta, fast a
heimasidunni obyggdanefnd.is og a skrifstofu 6byggdanefndar.

Hlutverk 6byggdanefndar er ad 1) kanna og skera Gr um hvada
land telst til pjédlendna og hver séu mérk peirra og eignarlanda,
2) skera r um mérk pess hluta pjodlendu sem nyttur er sem af-
réttur og 3) Grskurda um eignarréttindi innan pjédlendu.

i samraemi vid akveedi laga nr. 58/1998 verdur yfirlysingu um

pjodlendukrofur rikisins pinglyst & paer fasteignir a sveedinu sem
skradar eru i pinglysingabok og malid vardar.

Obyggdanefnd

Vid finnum rétta

Vidskiptataskifeari
Flott fyrirtaaki til solu!

Likanni & Ltestil ahf.

Flott netverslun, wormlun o heilkdenia
Hasvuld knup.
Ahaigenmir conkd Ghnphial £ infolllikemiog ifoli) in

Adalfundur Islandsdeildar
Amnesty International

langardaginn 12. mars 2016, kL 14:00 1 husn=di
deildaninnar, Pingholtsstrat 27, 101 Rvk., 3. hed.
Dagskra:

Adalfundarstorf samkvemt sampykkium
deildannnar asamt lagabreytingatillogum.

AMNESTY

Auglysing um sveinsprof

Sveinsprof i eftirtoldum idngreinum verda
haldin sem hér segir:

i matveelagreinum i mai. Umsoknarfrestur er til 1. april.

i byggingagreinum i mai - jimi. Umsoknarfrestur er til 1. april.
i prentgreinum i mai - jani. Umscknarfrestur er til 1. april.

i biliongreinum i mai-jani. Umsodknarfrestur er til 1. april.

i hénnunar- og handverksgreinum i mai - jini.
Umsoknarfrestur er til 1. april.

i snyrtifraedi i mai. Umsoknarfrestur er til 15.april.

i malmidngreinum i mai - jani. Umsoknarfrestur til 1. april.
i vélvirkjun i september. Umsoknarfrestur til 1. jali.

i harsnyrtiion i september. Umsdknarfrestur til 1. jili.

i ljssmyndun i september — oktober. Umsaoknarfrestur til 1. jdli.

Dagsetningar profanna verda birtar a heimasidu okkar um leid
og peer liggja fyrir.

Med umsékn skal leggja fram afrit af ndamssamningi, lifeyriss-
jodsyfirlit og burtfararskirteini med einkunnum eda stadfestingu
skola & pvi ad nemi muni Gtskrifast i mai 2016.

Kostnadur proftaka s.s. efniskostnadur er mismunandi eftir
iongreinum.

Umsoknareydubl6d ma nalgast a heimasiou okkar, veffang:
www.idan.is og & skrifstofunni.

@
ﬂb IDAN
froedslusetur

Vatnagdrdum 20, 104 Rvk.| simi: 590 6400 | netfang: idan@idan.is

Radgjafar okkar bia
yfir vidtaekr pakkingu
a atvinnulifinu

persﬁnuteg:a r&ﬂgjﬂt

www.capacentis

Ertu i ljgsi?

Siarfir pii vio viOourDahysingJ
of hefur gert fab i noklair ir?

Kynningariundur um raunfernimat i
viliburBalysingu verfur i Stirhoifa 27
pripriagnn |_mars 2016 kL 1700

er 2B meta femni op el ot
stafiiestingu 3 henni.

Nimari wpplysingar er haegt afl £ hif
Frafish scarifoinli ralfieadis rins
wwwrabaex - BBeslberaimat

ela i wna S 5156

MNamskeid fyrir pjonustu-
adila handslékkvitakja,
reykkdfunartaekja og

loftgeedamzelinga
I5. 0g16. mars. 2016.

Mamwirkasininm stendhr Frimemske i Fyrir
st el handknkdy ek, reykdofunartakgs
g Infigeiaeinga sk O pr reghpeior

. T 20T b ek el a bnrevama

Horskeati er 2ot bl e e uppliylla lnohur i
sipdineelian | 10-12 py reghpeefiarimmear
Pattakenrh wrfaas, eftir pel sem vild solement
02 gy reghpeniarinne; ol sk b stalifecting
wifh slermds bt sh 2l 60t sefshisiiee

Ui vmn fittnlay seawii=t Fyrir I e 206
aberrherdrreals 3 partil genl seplh hiafi cem
gt er 2l reigact & hedmasifn Marwikdgestol mmr
e W )

Harelee ) verlh r haldif w5, oghmars 006

a2l Smifipwep 135, Kipaop) (Keanishi=dy.
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Uthod THR/BAK-31
Tengivirki Landsnets — Peistareykir og Bakki
Haspennubiinadur og uppsetning

Landsnet dskar eftir tilbodum i Gtvegun, uppsetningu og
gangsetningu haspennubdnadar og hjalparkerfa fyrir
tengivirkin & Peistareykjum og Bakka, i samraemi vid
(thodsgdgn THR/BAK-31.

Verkid felur i sér honnun, Gtvegun binadar og uppsetningu,
gangsetningu og handbokargerd fyrir allan banad fyrir
tengivirkin med samtals atta 245 kV rofareitum, auk
tengingar a aflspennum og 6llum hjalparkerfum.

Verkinu skal ad fullu lokid 31. agast 2017.

Utbodsgégn er haegt ad nalgast rafraent fra kl. 14.00 29.
febraar 2016.

Tilbodum skal skila fyrir kl. 14:00 pann 31. mars 2016.

Nanari upplysingar er a0 finna & www.landsnet.is og
www.utbodsvefur.is

UTBOP

GARDABAR - ARNARNES

HLIOB- 0G LODARGIRDINGAR YID
ARNARNESH/ED

Gardabear oskar eftir tilbodum | gerd
hljod- og lodargirdingar vid
Arnarnashad. Um er ad reeda smidi,
malun og uppsetningu & hljod- og
ladargirdingurm Or timbri asamt
jarnabindingu og steypu 1 B400mm
blikkhalka en ni pegar er biid ad koma

blikkhalkunurm fyrir.
Helstu magnbilur eru,
+ Hljodgirdingar: 500 my
+ Lodargirdingar: 550 m
+ Jarnabinda og steypa i

@400 blikkholka: 430 stk

Lokaskiladagur verksins er 01.046.2014.

Utbodsgagn verda athent & rafrasnu
formi avef Gardabasjar.

Tilbodum skal skila til VS0 Radgjafar,
Bargartini 20 Reykjavik, b.t. Arna Snaes
Kristjanssonar, eigi sidar en
pridjudaginn 8. mars nk. kL. 14:00, par
sem pau verda opnud ad vidstdddum
peim bjodendum sam pess dska.

A

CAREBABRERAD GARPATIRGl 7

=  ciMl 525 8500
- GARDABAER.IG

UTBOD

YFIRBORDSMERKINGAR GATNA
| KOPAVOGI 2016 - 2018

Kdpavogsheer dskar eftir tilbodum i yfirbordsmerkingar
gatna i Képavogi.

{ verkinu fellst ad méala, massa eda sprautumassa allar
yfirbordsmerkingar a gétur i Kopavogi.

Helstu magntolur :
M@éssun; linur 23.500 m
M@ssun, fletir 2.400 m?
Stakar merkingar 1.600 stk
Bilasteedamalun  2.000 m

Verkinu skal lokid fyrir 25. jali ar hvert.

Utbodsgdgn verda seld 4 kr. 5.000 — { pjonustuveri Képavogs
Fannborg 2 fra og med pridjudeginum 1. mars nk.

Tilbodum skal skilad 4 sama stad pridjudaginn 15. mars 2016

fyrir kl. 11:00 og verda pau pa opnud i vidurvist peirra bjoo-
enda sem par meeta.

% Képavogsbaer

kopavogur.is

RAMMASAMNINGAR
PJONUSTA VERKTAKA
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3K VERKIS

Parftu ad rada starfsmann??

.-_l Landsvirkjun

Utbod nr. 20218

Sandblastur og malun
Fljétsdalsstod 2016

Landsvirkjun éskar eftir tilbodum i sandblastur og malun &
stalvirkjum sem tilheyra vatnsvegum Fljétsdalsstodvar i
samraemi vid (itbodsgdgn nr. 20218.

Verkstadir eru a rekstrarsvaedi Fljotsdalsstddvar, b.e vid
Karahnjtka, Hraunaveitu, Adgéng 1 og 2 og Hélsufs.
Vinnusvaedid er ad mestu i um 600 til 800 metra haed yfir
sjavarmali.

Verkio felst i adalatridum i eftirfarandi verkpéttum:
Adstdduskopun a verkstad, s.s. feeranleg adstada par sem
pad & vid, malun & stalvirki vio Karahnjaka, malun & geiraloku
vid Kelduérstiflu, malun ad hluta til & fallpipu i Adgdngum 1,
strompur vid sveiflugéng og adrennslispipu Adgdng 2.
Flutningur & vinnulokum og hifiherdatrjam fra
Kérahnjikastiflu, Keldudrstiflu og Ufsarstiflu, malun

peirra i adstodu verktaka, flutningur til baka, frigangur og
uppsetning.

Ao fjarleegja adstddu 4 verkstad og ganga fra athafnasvaedi i
verklok i samraemi vid fyrirmaeli fulltrda verkkaupa.

Aztlun helstu magntalna er eftirfarandi:

Lysing Eining Heild
Haprystipvottur m2 900
Sandblastur m2 150
Malun m2 900

Gert er rad fyrir ad verk geti hafist um midjan jani 2016.
Verklok fyrir lotu 1 eru fyrir 15. september 2016.
Verklok fyrir lotu 2 eru fyrir 15. jali 2017.

Uthodsgdgn eru adgengileg 4 (tbodsvef Landsvirkjunar,
http://utbod.lv.is

Tilbodum skal skila til Landsvirkjunar, Haaleitisbraut 68, fyrir
klukkan 12:00 pridjudaginn 22. mars 2016 bar sem bau verda
opnud kl. 14:00 sama dag og lesin upp ad viostéddum peim
bjodendum sem pess dska.
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Skipulagsmal i Grindavik,
fiskeldi a idnadarsveedi i7

Baejarstjorn Grindavikur sampykkti & fundi pann 26. jantar
2016 a0 auglysa tilldgu ad breytingu & Adalskipulagi
Grindavikurbaejar 2010 -2030 4samt umhverfisskyrslu sam-
kveemt 1. mgr. 36. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 og 1.mgr.
7.gr. laga um umhverfismat dzetlana nr. 105/2006 . Breytingin
felst i staekkun & ionadarsvae0i i7 vegna staekkunar a fiskeldi
islandsbleikju & svaedinu.

Baejarstjorn Grindavikur sampykkti einnig & fundi pann 26.
jandar 2016 ad auglysa tillogu ad deiliskipulagi fiskeldis &
Stad asamt umhverfisskyrslu samkvaemt 1. mgr. 41. gr. skip-
ulagslaga nr. 123/2010 og 1.mgr. 7.gr. laga um umhverfismat
aeetlana nr. 105/2006. Deiliskipulagid er hluti ionadarsvadis
i7. i tilldgunni er gerd grein fyrir steekkun & eldisrymi
islandsbleikju med fislgun eldiskerja og framleidslu-
aukningu & bleikju.

Skipulagstillogurnar dsamt umhverfisskyrslum verda til
synis & baejarskrifstofu Grindavikurbajar a0 Vikurbraut 62
fra og med 29. febrdar til 13. april 2016 og hja Skipulags-
stofnun & Laugavegi 166 i Reykjavik. Tillogurnar verour
einnig adgengilegar 4 heimasiou Grindavikurbaejar,
www.grindavik.is.

beir sem vilja koma med dbendingar eda athugasemdir vid
skipulagstillégurnar og/eda umhverfisskyrslurnar er bent &
ad senda per skriflega til Armanns Halldorssonar,
armann@grindavik.is eda i posti & Grindavikurbee, Vikur-
braut 62, 240 Grindavik. Abendingar skulu berast fyrir

13. april 2016 og vera merktar: ,Adalskipulagsbreyting
idnadarsvaedi i7” eda , Deiliskipulag fiskeldis 4 Stad.”

UTBOD

Rafmagnsdreifikerfi
Jardvinna

Uthod nr. 20252

Rikiskaup fyrir hond Isavia ohf, dska eftir tilbodum i jard-
vinnu sem vid kemur endurnyjun & rafdreifikerfi umhverfis
flugbrautir Keflavikurflugvallar. Verkio felst m.a. i greftri
lagnaskurda, lagningu rafstrengja, groft fyrir padum og niour-
setningu spennistddvarhisa og gotukassa asamt uppsteypu
sokkla og grunnplatna fyrir nyjar adaldreifistodvar.

e Jardvinna vid um samtals 14.500 m af lagnaskurdum.

e Lagningu af um samtals 8.000 m af hdspennustrengjum
og jardvir.

e Lagningu af um samtals 15.000 m af lagspennustrengjum.

* Kaup og lagningu af um samtals 26.500 m af lagnardrum.

e Jardvinna og uppsteypa sdkkla og grunnplatna fyrir tveer
170 m2 adaldreifistodvar.

e Jardvinna, nidursetning og fragangur vid fimm 12 m2
spennistédvarhus.

e Jardvinna, nidursetning og fragangur vid 14 g6tuskapa.

Frekari upplysingar mé finna i Gitbodsgdgnum sem verda
adgengileg & www.rikiskaup.is eigi sidar en 2. mars 2016.
Opnun tilboda mun fara fram hja Rikiskaupum, Borgartani 7c,
105 Reykjavik, 16. mars 2016, kl. 13:00.

Sja pessa og adrar athodstilkynningar a uthodsvefur.is

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP (U]

Einingar A, Svefn- og setustofu-
einingar (samtals 18 einingar)
Helstu upplysingar;

Svefneiningar (11 einingar, 3X9,7m) 22 herbergi,
inngangur, setustofa o.fl. samtals 16 einingar. Hvert
herbergi er med sér badherbergi med sturtu (raf-
magnshitakdtur) og kldsetti. Eldavarnarveggur fylgir
med b.e. milli svefnrymis og annars iverurymis. Ymis
banadur fylgir hverju herbergi p.e. rim, seengurbin-
aour og tilheyrandi btinadur i herbergjum. Auk pess
fylgir bnadur i setustofu. Einnig eru i pvottaher-
bergi u.p.b 6 pvottavélar og purrkarar, i inngangi er
sameiginleg hreinleetisadstada og vinnufatageymsla.
Til viobotar eru 2 sjalfsteedar herbergjaeiningar
(3x7,4m) med badi, eldhiskrok og asamtinnan-
stokksmunum

Einingar C, Eldhis og bordstofu
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Einingar B, Svefn og setustofu-

einingar (16 einingar).

Helstu upplysingar;

Svefneiningar (10 einingar, 3X8,6m) 20 herbergi, inn-
gangur, setustofa o.fl. samtals 16 einingar.

Hvert herbergi er med sér badherbergi med sturtu
(rafmagnshitakutur) og klésetti. Eldavarnarveggur
fylgir med p.e. milli svefnrymis og annars iveru-
rymis. Ymis btnadur fylgir hverju herbergi p.e. rim,
saengurbanadur og annar tilheyrandi binadur i her-

og vinnufatageymsla.

bergjum. Ymiskonar btnadur i setustofu fylgir med.

Einnig eru i pvottaherbergi u.p.b 6 pvottavélar og
burkarar, i inngangi er sameiginleg hreinletisadstada

Einingar E, Kaffi og vinnufataeiningar;
(4 einingar 3x8,6m)
fyrir kaffi og vinnufatnad starfsmanna.

einingar (samtals 11 einingar).

Eldhaseiningar (4 einingar 3x9,7m) med 6llum banadi
m.a. allur teekjabnadur fyrir eldhas, leirtau, keelar og
frystiklefi (sjalfstaed eining 2,4X6m).

Var sett upp til ad pjona 50 til 60 manna vinnustad.

Bordstofueiningar (5 einingar2,4x6m) og salernis- og
vinnufatnadareining (2 einingar 2,6xm)

Ollum einingunum fylgja kaplar og annar tengibiinadur (toflur og kaplar), einnig er nokkud af
sokkuleiningum ar timbri asamt ymiskonar aukabtnadi eins og ljoskosturum, stigaeiningum o.fl.

Verd: Tilbod i hvern hluta (A,B,C,D,E) eda allar einingarnar.
Vid tilbodsverd baetist virdisaukaskattur. Malsetning eininganna er c.a. utanmal peirra.

Einingar D, Skrifstofueiningar (samtals 6 einingar)

Skrifstofueiningar (4 einingar 3x9,7m) med b(inadi og (2 einingar 3x7,4m).
Skrifstofueiningarnar eru meo sjalfstaedu loftraestikerfi.

Pessar einingar geta einnig nyst sem svefneiningar (2 herbergi i hverri einingu) 20 - o el =
Upplysingar veita Oskar i sima 8426500 og /eda Magniis i sima 6990775.
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8203 KOP™

VINDAKOR 2-
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- Bjartar og vel skipulagdar 5.herb ibddir

- IbGdir eru afhentar fullbinar an adalgélfefna

- BUid er ad flisaleggja badherbergi og pvottaherbergi
- Steedi i bilgeymslu med &llum ibidum

- [bUdir eru 149 — 166 fm / 3-4 svefnherbergi

- Vandadar innréttingar fra AXIS

- IbGdir eru lausar til athendingar vid kaupsamning

Verd kr. 45.5 - 46.5.- millj.

EFTIRTALIN FYRIRT/ZKI VEITA KAUPENDUM
AFSLATTARKJOR AF VORUM i VERSLUNUM SiNUM

SSKIPHOLT 11-1

'— - e
T e

S .

A

—

Wl

- Glaesilegar 3 - 4 herb., nyjar Gtsynisib(dir & 4.hae0.

- [bGdir eru 120 — 130 fm / gengid inn af svolum.

- Rimgddar 30 — 70 fm sudur-svalir med ibudum.

- Lyfta er i hisi og sérmerkt bilastaedi med ibadum.

- Vandadar innréttingar fra PARKA / steinn i bordplétum i eldhusi.
- LAUSAR TIL AFHENDINGAR MARS 2016.

HUSIPD | iumex| == NORLAND

HEIMA Wﬁ’g‘-{f{i‘ S SVIITH &

Verd: 67,9 — 69.9 millj. - Sveinn s: 6900.820

TROLLAKOR - 203 KOP
- Rimgad 101 fm 3ja herb.

- ibad er & 3.hzd i lyftuhdsi

-2 god svefnherb., rimgdd stofa

- Sudur svalir

- Staedi i lokadri bilgeymslu

- ibdd er i atleigu i dag Hafdu samband

- SVEINN EYLAND
V. 35,9 millj. Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820

BAKKASTADIR - 112 RVK

- Frabaerlega stadsett 231 fm einbyli

- brja svefnherb., tvd badherbergi, stofa / bordstofa
- Tvofaldur ramgodur bilskar

- Ohindrad atsyni i att ad Geldingarnesi / Esju

- Stutt er i skola/leikskdla/pjonustu og Gtisvaedi

- Nanast vidhaldsfritt has og 160 P—
SIGURDUR R. SAMUELSSON

AFHENDING 3-4 manudir Léggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

LOMASALIR - 201 KOP

-Riimgdd 104 fm 3ja herb.

-ibid & 3.haed i lyftuhsi

-2 g60 svefnherb., ramgadd stofa

-Sud-vestur svalir

-Steedi i lokadri bilgeymslu

LAUS FLJOTLEGA P

- Loéggiltur fasteignasali. Simi 690 0820
V. 36,9 millj. = <

e i - b

HORDUKOR - 203 KOP

- Vel skipultgd, raimgad 3ja herb.

- Ibtd er 109 fm auk steedi i bilgeymslu

- Ibd er & 6.had og er fallegt Gtsyni

- Lyftuhts sem er i g6du astandi

- Stutt i skéla og alla pjonustu

GETUR LOSNAD FLJOTT PR

V.383 miIIi. Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820
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0pid has & morgun, Sunnudaginn 28.feb. milli 15:00 og 15:30.

hverfi. Stutt i afhendingu. Verd: 33,9 millj.

gl e Se— Til Leigu
'qf il R gl 2300 2 1w Mijdg gott idnadarhiisnadi ad Eldshdfda 1 i Reykjavik.
e A e gy TP Rkl A T Hasnadi er & premur haedum og er hver haed fyrir sig u.p.b
et it migr el i st 200 fm. Hasnadid er ny malad og mjog snyrtilegt med mjdg

ol ".:'I ""'_'_.I i Ol g68ri lysingu. Vérulyfta sem ber u.p.b. 1000 kg gegnur milli
Snyrtileg taeplegg 100 fm. priggja herb. ibud i lyftuhiisi med staedi 4} i = Bl m allra haoa. Gott rafmagn er i hasinu. Allar nanari upplysingar
i bilageymsluhsi, par af um 10 fm. sérgeymsla. Parket og flisar Jerileisiery _—m veitir Dadi Hafporsson sélustjori 101 Reykjavik fasteignasélu i
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eignar. Eignin er nymalud og er 4 mjog eftirsottum stad i Kora-
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Traust og g60 pjonustai 13 ar

n Rédningarhjénusta

H Kostir pess ad myta sér pjonustu HH Radgja

B Vinnusparnadur
Vil vinnum dr umsaknum, leitom § gagnagrunni oldear,

m Maroviss leit
Sérskrifafur hughimadur gerir leir afar markvissa og

B Priggja manada dbyrgd
Ef starfemafiur haettir sthifum innan priggja médnala er

rifning i hans stadl 4n endurgjalds.

® Ekkert stadfestingargjald
Vﬂl@méﬁeﬁuiaﬁrﬁu&ﬁaﬂgu:ﬂhngiﬂmgul&gr

vidl viflskipravini alckar og i preifi pad
ebckert ef eldd verfur af rifningu.

HH Raigjef * Fiskisléd

Leitar pti ad starfsmanni?

HH RaBgjifhefir vadud vinnibrogd og fgmennsky off leidlari. Vil leggium metnals aklear [ of veim
afturBarbiéousng og finnn réron einsmlkling Freir pé affils sem lein alckar afmdar vill nifiningu s,

afar eru m.a.:

B Fjsldi hefra ums=kjenda

Fidldi umsskjenda er 4 skrd § almenmim papnagrunni
olclear sem trypgir all vi¥f finoum rétra einstaklinginn
frir starfid,

o F|u::“::r-:—:~1.r'r|:a.r bjc}nustuleﬁlr
o ventingum vifskipravina okkar. Pd finnor lansnina
hijd okl

] Re:-.-’ns]a o lznel{.l{ing

Hiji HH Ruifigjif starfa sérfraedingar 4 svilli starfamanna-

hagnyed
B Sanngjarnt verd

Bjédum mijdg hapsraetr op sambeppnishaft vend 4

Pifnustu okdar. Gerdu verfsaman burd]

HH Régiif er alhldi réfiningarbjmusn ng vidl afrum ke of pri a8 vekn famdnkarmndl
bjbaumny et sem um i wilininpy dhgleriin, heleiia e sbfeing

¥ Rddgjafar oldar veita hislepa freleari upplysingar i sima 561 5900 efa sendu oldor thhvupdst hhr@hheis

81 # 101 Repkjmik * Simi: 561 5900 % Fae 561 53209 # hhegehheis * weree hhr is

RADGIJOF
OATTNIG AR FKBNUIETA




LIND

FASTEIGNAEALA

910 7900

Hilnandel B f 30 Kheeger f e A TLERR

__ "1
=
____

A =

=




3p horleergia i pribrplichac
T e il ikl ol cirnegang
e Qe Sre— Sagell 177 im
| g it - Bkl kol o
e ..hl—l-l—nu A 5

S

Hilllllilllll-' Ill@. ill

Engihjalli 11, ib. 0805, Kdpavogi.

0pid has i dag laugardaginn,
21. febraar ki: 17:30 — 18:30
Snyrtileg 3ja herbergja ibad &
efstu haed i 8 haeda lyftuhisi.
ibdin telur ad innan hol,stofu,
eldhus og tvo svefnherbergi.
Stérar svalir eftir endilangri
ibGdinni vestanverdu med
miklu Gtsyni. Sameiginleg
hjéla og vagnageymsla &
1had. Snyrtileg sameign.
Sameiginlegt pvottahds &
heed fyrir 6 ibGdir. Stutter i
alla pjonustu fra pessari stao-
setningu.

Husid er steinsteypt og byggt
4rid 1978. ibadin er 78,4 fm
auk 5,7 fm geymslu a jardhae0.
Asett verd: 25,7 millj.

OGMENNM
BUDURLANDI
FASTFIGNASALA

Allar nanari upplysingar veitir

Allar nénari upplysingar veitir

Hallgrimur Oskarsson, Ioggiltur fasteignasali
i email: halli@log.is eda i sima: 845-9900

ZERU ,9‘.

FASTEIGNASALA ki .,...,.m
Elisabet Agnarsddttir Logg fast.

Sorlaskjol 5

OPID HUS A MORGUN SUNNUDAG, 28. FEB. MILLI 14:00 0G 14:30

Glasileg 2-ja herb. ibud i kjallara i fallegu tvibylishisi & besta stad
i Vesturbaenum. Eldh(is og badherbergi nylega tekin i gegn, g6
stofa. Hus, gardur og ibid i godu standi. Frabaer stadsetning,

rétt vio Agissiouna. Verd: 27,9 millj.
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H"orn Sudurlandsbraut 52

108 Reykjavik
FASTEIGNASALA f

Simi 533 6050
Melgerodi 12 - Reykjavik

www.hofdi.is

Sudurlandsbraut 52
108 Reykjavik
Simi 533 6050

Faxnr. 533 6055
www.hofdi.is

HOLB:

EASTEIGNASALRA

Lerkias 6 - Gardabae

Faxnr. 533 6055
Opid his sunnudaginn 28. febraar fra kl. 17:30 — 18:00.

Gullfallegt og mikid endurnyjad 159 einbylishis & pessum eftirsotta
stad. Stor timbur verénd i skjélseelum og sélrikum garadi.

Falleg innrétting er i eldhsi. 6 svefnherbergi og tvé badherberbergi.
Verd 54,9 millj. Asmundur Skeggjason fasteignasali tekur vel &
moti ykkur, asmundur@hofdi.is Gsm 895 3000.-

Runélfur Gunnlaugsson vidsk.fr. [ogg.fast. ¢ Asmundur Skeggjason ldgg.fast.

Opid his sunnudaginn 28. febraar fra kl. 16:00 — 17:00.

Storgleesilegt fullbio 190 fm radhus a tveimur haedum med innb. bil-
skir vid opid 6byggt sveedi. Timbur verdnd og hellulogd innkeyrsla.
Fiégur ramga6o herbergi, fataherbergi er innaf hjonaherbergi. Falleg
golfefni og innréttingar. Asmundur Skeggjason fasteignasali tekur
vel 4 méti ykkur, asmundur@hofdi.is Gsm 895 3000.-

Runélfur Gunnlaugsson vidsk.fr. [ogg.fast. ¢ Asmundur Skeggjason logg.fast.

Sterk tengsl

www.hagvangur.is

iIslensku atvinnulifi

X

Porbjorn Palsson
Laggiltur fasteignasali
518981233

Kvikan i Grindavik
Hafnargata 12a til sélu

Grindavikurbeer auglysir fasteignina Hafnargotu 12 a til solu.

KVIKAN og er audlinda- og menningarhas Grindavikur i dag. Pad var
opnad 2002 sem syningar- og menningarhds auk pess sem pad hefur
hyst hina ymsu menningarvidburdi sidan hdsid opnadi en godir salir
og soluadstada eru i husinu. Kvikan hysir i dag Saltfisksetur islands,
Jardorku og Gudbergsstofu, en syningarnar fylgja ekki fasteigninni.
Hasid er 829,9 m2 stalgrindarh(s, einstaklega fallegt og skemmti-
lega hannad, stadsetning pess er einstok med Gtsyni yfir hofnina

og innsiglinguna i Grindavik. Mikil loftheed er i hisinu, sérstaklega

i syningarskala, sem bydur uppéa mikla mdguleika. Miklir staekk-
unarmdguleikar & 16dinni, sem er 4921 fm. Godir stalladir pallar eru
vid hisid sem nytast sem dhorfendabekkir og hafa uppakomur & bord
vid sjdmannahétidirnar, 17. jani samkomur, aflraunakeppnir o.fl. verid
haldnar par. Hisid stendur & mj6g vaxandi verslunar- og pjonustu-
svaedi vid héfnina i Grindavik. Ahugasamir eru hvattir til ad kynna sér
deiliskipulag svaedisins a vef Grindavikurbaejar.

Allar upplysingar veita Allt fasteignir i Grindavik, s: 426-8390.

Beejarhrauni 12 Hafnarfirdi simi 560-5500
Vikurbraut 46, Grindavik simi 426-8890

Giljaland 13
Glasilegt 236 fm radhis med hilskir

l]itl his sunnud. 28, feb. fra ki, 1330 6] 14900
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Arszell Gabriel, betur pekktur sem Our Psych,
leggur hofudaherslu & ad koma sér & framfaeri
erlendis sem baedi ténlistarmadur og

plétusnudur.

Ténlistarmadurinn og plotusnid-
urinn Arszell Gabriel Armanns-
son hefur samid eigin ténlist og
hljédblandad ténlist annarra lista-
manna um sjo ara skeid. Um tima
var hann { samstarfi vid félaga
sinn en undanfarid ar hefur hann
gefid Ut efni undir listamannsnafn-
inu Our Psych.

Arsell er 4 samningi hja fjér-
um stérum utgafufyrirteekjum er-
lendis; { Bandarikjunum, Englandi,
byskalandi og Hollandi auk Is-
lands en lag hans To the Sky tolu-
vert spilad sidasta sumar hér a
landi, baedi { Gtvarpi og 4 skemmti-
stodum landsins.

Hann segist stefna hatt 4 pessu
ari, n4 markmidum sinum og von-
ast til pess ad spila erlendis sem
plétusnidur 4 arinu. ,,I gréfum
drattum ma segja a0 samningarnir
vio erlendu dtgéfufyrirtaekin feli {
sér ad pau gefi ténlistina Gt og ad-
stodi vid alla markadssetningu 4
mér og ténlist minni, baedi frum-
somdu efni og einnig remixun-
um minum. Auk pess hef gefid it
remix hja atgafufyrirteeki vinsael-
asta plotusnids heims, DJ Ti€sto.“

Ol1 1ogin sem Arseell hefur gefid
1it, baedi frumsamin og hlj6dblond-
ud, méa finna 4 Soundcloud-sidu

hans, www.soundcloud.com/ourp-
sych. bar m4 beaedi hlusta 4 pau og
nidurhala 4n endurgjalds.

LENTI i GPRU SZTI
Ténlistardhuginn hefur fylgt Ar-
seeli lengi en hann var fjértén ara
gamall begar hann heilladist fyrst
af rafténlist. ,,P4 kynntist ég t6n-
listarforritinu FL Studio sem ég
vinn reyndar enn med. Eg hef
aldrei leert 4 hlj6ofeeri en tel mig
b6 hafa gott téneyra. Med &runum
hef ég leert sjalfur 4 hljémbord og
alls kyns nétur og hljéma. Fyrstu
16gin min voru oftast hljédblond-
ur af erlendum vinszelum logum.
Pau nddu b6 aldrei neinum vin-
seéeldum fyrr en ég gaf Gt remix af
laginu Spaceman eftir Hardwell,
einn vinseelasta plétusnid arsins
2014. Pad lag lenti i 60ru seeti i vin-
saeldakeppni staersta rafténlistar-
utgafufyrirteekis heims, Spinn-
ing Records. Pad eru um fjogur ar
sidan og folk er enn ad hlusta 4 pad
og hala pvi nidur.“

Hann segir islensku ténlistar-
senuna vera mjog géda og par
megi finna fullt af efnilegu t6n-
listarfélki sem margir pekkja ekki
endilega enn. ,,Sjalfur hef ég ekki
verid ad koma mér mikio 4 fram-

~Stefnan hefur alltaf verid ad leita tit fyrir landsteinana enda er stzerri hépur uti i heimi sem pekkir ténlistarstilinn minn,”
segir Arsall Gabriel, 6dru nafni Our Psych. MyND/VILHELM

’ mikid a raftonlist,
rapp og petta allra vin-
saelasta. Einnig hlusta ég
mjog mikid a klassiska
ténlist og dperur en pd
adallega samt bara i
bilnum pegar ég er einn
eda er ad vinna par.

Arszll Gabriel Armannsson

Eg hlusta audvitad

feeri hér heima fyrir utan ad spila
4 skemmtistodum. Stefnan hefur
alltaf verid ad leita 1t fyrir land-
steinana enda er steerri hépur uti
i heimi sem pekKkir ténlistarstil-
inn minn.“

Hann segist vera alaeta 4 tén-
list. ,Eg hlusta audvitad mikid
a rafténlist, rapp og petta allra
vinseelasta. Einnig hlusta ég
mjog mikid & klassiska ténlist og
6perur en p6 adallega samt bara
i bilnum begar ég er einn eda er
ad vinna bar sem vinir minir og
folk { kringum mig tekur einhvern
veginn ekKi vel { pessa tegund af
ténlist.*

STEFNIR HZARRA

Neaeg verkefni eru fram undan
4 arinu ad sogn Arsels og stefn-
ir hann 4 ad spila erlendis. ,Ny-
lega skrifadi ég undir nyjan ut-
gafusamning vardandi lag sem
kemur Ut { byrjun mars. Fyrr {
febrdar var ég t.d. 1 15. seeti & vin-
seeldalista 4 utvarpsstéd i Banda-
rikjunum sem kallast SiriusXM.
A pessum lista eru heimsfraegir
plotusnidar svo sem Avicii, Mart-
in Garrix og Oliver Heldens. Eg
stefni ad sjalfsogdu & a0 komast
heerra 4 vinsaeldalistum eins og
bessum og fa 16g { spilun 4 fleiri
ttvarpsstodvum vida um heim.*
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Ny sending med
kjolum i steerdum 14-26

VERE: 8.5%0 KR
STAERBIR 14-22

FVRIR FF
FININ TEC

RMINGIHINA

AMIIALY,

VINA

Afgreidslutimar i verslun Curvy ad Fakafeni 9
Allavirka daga fra kL 11-18

Laugardaga frd ki 11-16

KJOLL
VERD: 11.990 KR
STERBIR 14-26

QU[' VI__I IS | Fékafeni 9, 108 RVK | Simi 581-1552 | www.curvy.is




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ )

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi ) Allar sméaauglysingar
er opinn alla virka daga fra 8-17 vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

BILAHOLLIN

S: 567-4949

Toyota Hilux D/C Diesel 4/2015
ek.19pus. Sjalfskiptur. Ekinn

19pus. Aftakanlegur drattarkrokur.
Bakkmyndavél. Asett verd 7.990.000.-
Rnr.151520

Bilahdllin
Bildsh6fda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

hilfang.is

S.5672000

SA FLOTTASTI !
Land Rover Dscovery 4 HSE LTD Black
Pack 12/2013 (méd 2014 Facelift) ek
46 p.km Hladinn bunadi (sja myndir
radnr 157395) Verd 12.9 mil I

NYLEGUR DIESEL !
Skoda Octavia Elegance STW 06/2015
ek 15 p.km verd 3.990 pus !!! (skipti
moguleg)

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

TOYOTA Aygo h/b. Argerd 2006,
ekinn 163 PKM, bensin, 5 girar. Verd
590.000. Rnr.106922. A stadnum.

TOYOTA Auris. Argerd 2009, ekinn 83
PKM, bensin, 5 girar. Verd 1.770.000.
Rnr.302208. A stadnum.

KIA Carens ex ledur bakkmyndavel 17”
alfelgur. Argerd 2015, ekinn 2 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 4.690.000.
Rnr.301848. A stadnum.

PORSCHE Cayenne turbo. Argerd
2004, ekinn 188 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 3.450.000.
Rnr.301686. A stadnum.

RENAULT Kangoo. Argerd 2012,
ekinn 139 PKM, disel, 5 girar. Verd
1.300.000. Rnr.302185. A stadnum.
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SUBARU Forester. Argerd 2008, ekinn
178 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.990.000. Rnr.106942. A stadnum.

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2014,
ekinn 72 PKM, disel, 5 girar. Verd

3.990.000. Rnr.302027. A stadnum.

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2015,
ekinn 48 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 5.390.000. Rnr.107025. A
stadnum.

TOYOTA Land cruiser 120 vx.
Argerd 2007, ekinn 303 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.690.000.
RNr.262750. A stadnum.

TOYOTA Corolla s/d terra. Argerd 2008,

ekinn 132 PKM, disel, 5 girar. Verd
1.590.000. Rnr.302098. A stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16
www.planid.is

Q‘ <6 /)
TOYOTA

Toyota Kletthalsi

Simi: 5705220
www.toyotakletthalsi.is

TOYOTA Yaris live. Argerd 2012, ekinn
72 PKM, bensin, . Verd 1.850.000.
Rnr.990193.

Toyota Kletthalsi
Klétthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18, lau 12-16.
www.toyotakletthalsi.is

Y S

SJALFSALIMNMN.IS

MITSUBISHI PAJERO Verd: 1.000.000
Ekinn: 299.000 Radnumer: 25588
http://www.sjalfsalinn.is/

RENAULT CLIO Verd: 590.000 Ekinn:
92.000 Radnumer: 25590 http://www.
sjalfsalinn.is/

TOYOTA LAND CRUISER 150 Verd:
7.690.000 Ekinn: 65.000 Radnumer:
25592 http://www.sjalfsalinn.is/

Sjalfsalinn
sjalfsalinn.is

Komatsu PG6e00

Argerd 2006, Notkun 5

5.252 klst.

Manarl upplysingar um dstand weélar 4 bilauppbod)s.
Tleol purfa 2% berast Inn § uppbedswsfinn [ slasta lagl

pann 2.3.2016 K. 206:34

bilauppbod.ls

® | ®

ASKJA ASKIA

NDTABIH BILAR

NOTAPIR BILAR

SKODA 0ctaV|a ambiente comb|
Argera 2012, ekinn 92 PKM, disel, 5
girar. Verd 2.690.000. Rnr.991585.

MERCEDES BENZ E 250 bluetec
4matic. Argerd 2015, ekinn 4 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 10.890.000.
Rnr.280161.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

TOYOTA Auris sol hybrid. Argerd
2011, ekinn 60 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 2.690.000.
Rnr.991677.

e -

(@) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

TOYOTA VYaris terra. Argerd 2013,
ekinn 87 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.690.000. Rnr.240757.

HANU

glofsemgefur.ls

907 2003

O Hiparseart

Kia Sportage EX 4wd x-tra. Argerd
2014, ekinn 108 P.KM, disel,
sjalfskiptur. Verd 4.590.000.
Rnr.270178. 5 ar eftir af
verksmidjudbyrgd.

Renasl Captur iig 2014 - hagatat] vard.

Ny or gl mailog or Aesa sl Capinr Dyuamic, B dyrs, sline
20 e i nlsipie 1, niger, nicstwrstiife, beillatguionti,

sariniblell roasley, Kl gher, b kiolenjaras

oy ey arm 1, bl it g AL el ien sffisgeray
sporiingar bl § gils ibolswerli. Lirtewerd kc ¥ 000N -
Tihodervarl sinfge 2500.000.- lppl [+ EE-H1L

Porsche Cayenne Turbo S - 522 Hestifl

&L L ___ A _JLEE WLAT.____ L

T BNl P Fiamtiagy Wil TR Ot ini TuTho
5§ Wil o wiiou Ary 20K Ebion T35 e k. 12
tarman g, Goak (pomre ). by gpiior g
winek, chrel e [ il o, Infhimdn.

vt ioniiour og 1. HemiSios sl faipn fyighe.
Glasbagmumbnisbil. VEaro AGBNE X 208 SNLE

Mirmri upphainger gefur Gukar £ G957000,
eba ndor Bhilmlind b
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bill.is

beatir [ Bilum...

TILBODSVERD
VOLVO Xc60 r disign. Argerd 2012,
ekinn 55 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
6.590.000 Rnr.147659. Simi 894-5332

o -
DISEL
BMW X3 2.0d. Argerd 2008, ekinn

94 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
3.490.000. Rnr.196520. Simi 894-5332

SNILLDARBILL
HYUNDAI 130. Argerd 2015, ekinn
29 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
2.950.000. Rnr.196667. Simi 894-5332

FLOTTUR BILL
TOYOTA Land cruiser 150 gx
ledur. Argerd 2011, ekinn 71 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.290.000
RNr.196665. Simi 894-5332

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

__‘ ‘- ;-;

'__I'-'_H" _BILO.IS

HOFBAHOLLIN

LAND ROVER FREELANDER 2 S nyskr.

03/2008, ekinn adeins 110 Pkm,
disel, sjalfskiptur, ledur, krékur. Verd
2.590.000 kr. Radnr.254808 a BILO.is

EE T L T e
R T

BMW 320i s/d E90 nyskr. 08/2005,
ekinn 149 Pkm, bensin, sjalfskiptur,
ljést ledur. Verd 1.690.000 kr.
Radnr.254734 & BILO.is

TOYOTA AVENSIS s/d SOL nyskr.
05/2006, ekinn 140 Pkm, bensin,
sjélfskiptur 4 gira. Verd 1.190.000 kr.
Radnr.286813 4 BILO.is

PEUGEOQT PARTNER 5 manna. nyskr.
08/2005, ekinn 127 Pkm, bensin, 5
gira. Verd 790.000 kr. Radnr.254515
4 BILO.is

Hofdahollin
Funahdfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

s
=/

Kia Rio EX, 5/2014, ek 49 pus km,
disel ,bsk, dsett verd 2.370 pus,
tilbodsverd 2.190 pus, radnr 151842.

Hobby 560 CFE, 5/2015, Petta hus
er med fortjaldi, markisu, ledri,
golfhita, rafmagns og gas ultra heat
kerfi, auka vatnstank, auka rafgeymir
, sjénvarpsloftnet, sjénvarpsarmur,
grjétgrind, rafmagnshiti, sélarsella,
sjalfvirkur gasskiptir, upphaekkad.
Nytt kostar husid 5.600.000 plis
1,600.000 i aukahluti samtals nytt
7.200.000. Husid er notad tvisvar er
sem nytt og er i byrgd. Skyggni ZIP
Polar 450 Medium Deluxe er skyggni
med arendu fortjaldi sem er glaenytt
ennpd i kassanum ( hisid getur selst
an fortjalds), tilbodsverd 5990 pus, er
4 stadnum, radnr 152274.

100 bilar ehf
i midba Mosfellsbzejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

ST RA

Til solu Citroen c4, 6/2007, sjalfskiptur,
rafmagn i 6llu, 2 eigendur, vetrardekk,
ny sumardekk & felgum, nyskodadur,
nysmurdur, timareimasett fylgir, verd
1190 p., skipti & édyrari, s. 8957199
Omar

Honda Civic 2009 4rgerd. Nordanbill
ek. 98,000 km. Lebraaur, solliga,
sjalfskiptur bill i toppstandi. Verd
tilbod en engin skipti. uppl i s. 832-
0200

FiNT EINTAK

Honda CRV Executive 2007. Ekinn
97.000 km. Dréttarkr. 2.550.000 kr. S:
8451063.

- Jal)

TOYOTA TACOMA DOUBLE
CAB ARG. 2008
Vinnupjarkur en paegilegur og
rdmgédur fjdlskyldubill. Astand még
gott. Einn eigandi. 132 p.km. Ekki
skipti. 3.350.000 kr. S: 659-5060.

27.febrdar 2016 LAUGARDAGUR

BILL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

%%nn@

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

| Husbilar
rotor.is

Dotabud

Rator ehf, s. 5554900

Helluhrauni 4, H.f

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Til s6lu Citroen c4, 6/2007, sjalfskiptur,
rafmagn i 6llu, 2 eigendur, vetrardekk,
ny sumardekk 4 felgum, nyskodadur,
nysmurdur, timareimasett fylgir, verd
1190 b., skipti & édyrari, s. 8957199
Omar

———

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjordungs reynslu og
pekkingu a swidi starfs-
manna- o radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og |eidandi
fyrirta=ki landsims um
arabil.

Ef pu auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsékna.

Rik ahersla er l6gd a tranad

Okkar styrkur er oflugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad

kit bl bjonusta fyrirtazki vid leit ad starfsmanni.
upplysinga ba=di gagnwvart
umsxzkjendum, sem og

vinnuwveitendum.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhofn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynsiu af radningarmaium.
Anzgdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid

hefur jafnframt wmsjon
med radningum i serfraadi-

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031

og stiornunarstédur, stra@stra.is

- gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is

Til hvers ad auglysa ? ‘
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SNJOMOKSTUR

Geri Gagn ehf
Simi 897 9724

Hageda gormar i

Bdkhald

folksbila og jeppa.

Bokhald - Bokhald
Laun - skattframtil,

Stjornun.is - Armiila 38
Simi 566-5555 & §53-5555

5tdl og Stansar ehf.
Vagnhdtds 7 - gimi 1T 5000

891 9890 malarar@simnet.is
Er ad rifa Renault Master arg 2006
og dekk 14" 15” og 16" til sdlu. S.
8936526

PJONUSTA

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stor
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

HUSAVIDGERDIR -
NYBYGGINGAR
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og Uti. Vidhaldsverk ehf S. 618
7712 verk@vidhaldsverk.is

9 | Vantar pig adstod vid békhaldid, tek
ALARS I | ad mér bokhald, vsk, laun, stofnun
. Rt fyrirtaekja og skattskyrslur. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verdi Uppl.
sima 894-1958.
Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
- stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.
Hag&ﬁa hﬂ'ﬂdﬁ"ar I Getum baett vid okkur inni- og
; H utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
folksbila Og Jeppa. g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
(\/\/\ Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.
5til og Stansar ehf. Mélning':rﬁ;:]?tg%‘:;':g"‘
VAgRNOIS T - aimi E17 5000 vinnubrogd og snyl:timennska. Simi

Huasavidhald

MASALA EHF.

NYSMIDI OG VIDHALD.
Getum baett vid okkur verkefnum
gipsvinna, parketlagnir og allt
almennt vidhald. Erum farnir
ad taka nidur timapantanir f.
sélpallasmidi f. sumarid 2016.

Uppl. i s. 663 3944 Ingi og 663
3955 Ragnar

OFTST
I“t'.RIR?l'.-IEl{E
FJOLBYLISHUS
SKIP

OHHAHREINSLIN

VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

Parketslipun

'Eﬁnh

L v

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgerdir, flotun og flisal. vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254

Hudsasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum. 5.662 9899/662 9099
rhsmidar@internet.is

Tek ad mér minni verkefni og
lagfeeringar i ibudum. S. 5540496

Mdrarameistari og mdlarameistari
geta baett vid sig verkefnum. Uppl {
s: 8966614

Husasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
vidhald. Uppl. i s. 858 3300

LEKUR PAKID ?
Pakpappalagnir / Pakvidgerdir. A steypt
og timbur pok. Mikil reynsla, medmaeli
geta fylgt. s. 8498700.

Tek ad mér allt alm. vidhald hsa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spadémar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, dst og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjédum hagsteett verd i téfluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Trésmiodi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
p6rfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Vidgeradir

Heimilistaeki - Vidgerdarpjénusta -
Vidhald. Seekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

KEYPT
& SELT

N

LAKKAD VERD.
Gdmahds til flutnings einangrad,
innréttad, rafm., hiti, ljés, allir gluggar
opnanlegir. Bjart og hlytt. Verd 1990p.
m/vsk. Uppl. 820-5181

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel og
steikur. www.myranaut.is s. 868 7204

Oskast keyp

STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUPD UR OG MALVERK'
Hringar, hdlsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. h®d
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.
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Hljédferi

Til solu 4 frabzer hljédferi dsamt
3viddar kvikmyndavél m/ 2 linsum
og iPad m/ lyklabordi. Uppl. i's.
5658861/8937431

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S.552 7095.
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glofsemgefur.ls
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Pjonustuauglysmgar

* Eimangrunariok
* Yirk reidsior
* Metum dstand og gerum vid

wiw fjar dorbolstrun.is

VARAHLUTIR

Ll?l'.ll:l‘l-!i.!il 4188 +840 0335 fjardarbulstrragmail oom |

B == e @ el

Simi 512 5407

Uppsetning

Loftnet - Sjérvarp - Netpjonusta.
- vidgerir.

+ Lobmethjénusta.
+ Tohvulagnir/simalagnir.

* Ljosmet/[bsleidaratengingar.

+ Gerfihnattadiskar.
= Myndvarpar.
* Bjdmusta vill Bistadi

Loftnetstaekni.is

= 5. 894 2460

" Ervandamil med newluntni!l?‘

Vi isiendicisiurs, hrelfan
g Jlinurs syshssirslagnis
e Vaserings vien gagu barings,
Tylryralan, ol oy bekn,
5 519-6480
hreinaragnicls

BLIKK

Ror & Te eﬁmiﬂ'iﬂ:ur & Loftraesting|
Ill mdsala

én.!,sghawé

fmlnlﬁn-rlgiin

lvaco » Benz » Man » Renault
Vorahlrbajfidn osfo
VELANALST ehf

Alwlln 4 - Sima GG BER] « ST 1BG « waavreinas s i L

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRds

Simi 555 6670 * wwwovelnasis = Alellad

« fthelag

Paramiisgeir ag wilnain

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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SKOLAR &
NAMSKEID

e ;
LARDU FLUGVIRKJUN!

Nyr flugvirkjabekkur { haust. Innritun
er hafin. Namid kennt hér a landi.
Ndnari upplysingar & Flugskéli.is

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pll Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjalpa vid endurtdkupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HUSNZADI

Herb. til leigu a svaedi 201. Med
adgangi ad eldh., badherb. og
pvottavél. Uppl. i sima 893 3475.

14250 Saul

Gott herbergi til leigu { Kdpavogi.
Uppl. i sima. 8997587.

Til leigu gott sefingarhusnaedi fyrir
hljémsveit, laust nu pegar. S. 894
3755.

WWW.LEIGUHERBERGL.IS

STARFSMANNABUSTABIR
FYRIR VERKTAKA,
LAGMARKSALDUR 25 ARA.

Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 4 man. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

Herbergi til leigu  Kép. Salerni dn
sturtu. Pvottaadstada f.h. uppl. i s.
8633865

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibidinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Husnaedi 6skast

Oskad eftir herbergi i Hafnafirdi. 55
dra madur { fastri vinnu 6skar eftir
herbergi fra 15.03. i minnst eitt ar.
$.6979582

Geymsluhtiisn®di

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hj4 lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

24 fm bilskur til leigu vid
Hdaleitisbraut. Uppl. i s. 894 8480

Leikir helgarinnar

Laugardaginn 27. feb
- Chelsaa
14350 Leicester City - Norw. .Gty

inn 28. feb
- Arsenal

-

I Jhitp warw Tax shookcony cafocatalng
Heimilismatar | hideginuvirks daga » Elchinit opid aladaga til K. 21:00 » Bokatdbat  Smpriilegur kkeduadur dskilinn

113 FM EINBYLISHUS
( 3,SVEFNH.) VID
SJAVARSIDUNA A,
NORDURLANDI TIL SOLU/
LEIGU.
Stér sélpallur m. heitum potti,
skjélveggir, gott plass f risi, stor
gardur.

Ndnari uppl. i s. 863 5455 og 560
4214 e. kl. 16

Sumarbistadir

}y b

Til s6lu sumarhus - ferdapjénustuhus
- gesthus - hételeiningar, gerum
tilbod i adrar teikningar. Upplysingar
4 halliparket@gmail.com & 894 0048
Gagnheidi 5, Selfossi.

ATVINNA

Atvinna i booi

NONNABITI
Hressa og duglega starfskrafta
vantar til starfa & Nonnabita, fullt
starf/hlutastarf.
Umsdknir sendist & nonnabiti@
nonnabiti.is

27.febrdar 2016 LAUGARDAGUR

BAKARI / KAFFIHUS
Starfskraftur dskast i bakari i
hlutastarf, seinnipart og adra
hvora helgi. Islensku kunnatta

skilyrdi og ekki yngri enn 20 ara.
Uppl. sendist & : sveinsbakari@
sveinsbakari.is

.f.!K";'
& =

Fey e

Oskar eftir duglegum starfsménnum
alla virka daga i Bakariid Kornid
Arbae, Leekjargdtu og Hafnarfjord.
Ahugasamir sendi umsékn &
télvupéstinn umsokn@kornid.is

CLEANING COMPANY
Cleaning company is looking
for people to work in cleaning
services, ( bussines and
residentials).

Required: professionalism,
reliability and flexibility. English
is mandatory.
Applications for job will be
sent by e-mail hallo@stedum.
is/cami@stedum.is up to date
10/03/2016.

VEITINGARHUS/BAR
6skar eftir starfskrafti adrahvora
helgi vid afgreidslu 4 bar.
Helst vonu, aldur 25+. Islensku
kunnétta skilyrdi.
Ums6knir sendist &
tjonusta@365.is merkt “Bar”

G

u

(:.;i:.!fer fA
ta

Hamrabsrg 11 = 200 K pasvcepr =Sl 554 2166 -www calalsaks
“Best peymda leyndarmd kopayogs”®

Hljomsveitin Klettar

TILKYNNINGAR

SMIPIR OSKAST
Traust smidafyrirtaeki &
hofudborgarsvaedinu éskar eftir
laerdum smidum med reynslu.
Fjolbreytt og skemmtileg vinna.

Ndnari upplysingar i sima: 859-
5900 eda daniel@husihus.is

58 dra einlaegur karlmadur vill kynnast
konu & svipudum aldri sem nanum
félaga til ad fara at ad borda med.
Engin skyndikynni. Fullum trinadi
heitid og krafist. Uppl. 8561883.

MOTTAKA -
NATURVORDUR
{bddar hétel i midborg reykjavikur
Oskar eftir ad rada naeturvord i
méttoku. Vinsamlegast sendid
umséknir til jobs@apartmentk.is

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI, TS5 P Bfee
MURARA, MALARA EDA 3
JARNABINDINGAMENN? | B A alod

Hofum & skra menn sem 6ska ; T
eftir mikilli vinnu og geta hafid Y it ¥ ol
storf nu pegar.
Proventus starfsmannapjénusta
- Proventus.is S. 782-8800

Barnahaill

Tars (vt T e i ik

sunnuDaca L1310 [

1

na

Rimar bor,
RimarVillaValla,

Reynir Gudmunds,
og Siggi Ama spila
um helgina.




BORNIN FERBAST FRITT OC
FA ISLENSKAN BARNAKLUBB

Fyrsta barn ferdast fritt d dkvednum brottforum { sumar ef pu bokar fyrir 29. februar.

bar ad auki halda Kapteinn Nemo og dhéfn hans sig d Pegasos hdtelunum og sjd til

pess ad bornin geti leikid sér { barnakliibbnum med islenskum leidbeinendum.

t.o.m.15 ara

0,-

fyrir bokanir
seinast 29.februar.

Ve -

Pegasos Royal
DOODD mcekum- Tyrklandi

Glaesileg wipeout braut

Pegasos Royal er med sameiginlegt Utisvaedi
med Pegasos Resort og Pegasos Club. pad
pydir ad pu feerd iprottaadstédu, sundlaugar,
bari og adra afpreyingu priggja hotela. Hotelin
liggja vid gleesilega sandstrond med otrdlega
skemmtilegri wipeout braut.

Lestu meira 4 nazar.is/pegasosroyal

Allt innifalid i viku fra 122 599, -

Barn t.o.m. 15 ara 0 kl'

L]
World of \/ TUI

=

e ]
@ allan sélarhringinn: nazar. IS persénuleg pjénusta:

Pegasos Resort
DOODD ncekum - Tyrklandi

Mogulega besta strond Tyrklands

Pegasos Resort deilir Gtisveedi med tveimur
nagrannahételum sinum og pvi faerd pa
adgang ad mjog storu utisvaedi med adstodu
priggja hotela. Hér faerdu gyllta og barnvaena
strond, rennibrautir, ipréttasveedi, wipeout
braut og margt fleira!

Lestu meira & nazar.is/pegasosresort

Allt innifalid i viku fra 122 599, -

Barn t.o.m. 15 ara 0 kl’

o

Pegasos World
QPOODD side- Tyrklandi

10.000 m? vatnaparadis

A hinu einstaka Pegasos World opnar sig hei-
mur sem 4 engan sinn likan. Steersta sundlaug
Midjardarhafsins, vatnsskemmtigardur sem
gefur gott kitl i magann og fullkomin stadset-
ning vid breida og fallega strond. Hér getur pa
hallad pér aftur og notid pin!

Lestu meira & nazar.is/pegasosworld

Allt innifalid i viku fra 129 599, -

Barn t.o.m. 15 ara 0 kl’

519 2777 nazar .
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Notaleg rumfot, sem eru mjiik og paegileg, skipta hofudmali pegar vid leggjumst til svefns, hvort sem vid erum heima hja okkur eda a hételi. Voruurvalid hja Eddu er mjég breitt.

Aratuga reynsla af sé6lu lins

Heildverslunin Edda var stofnud arid 1932 og er pvi 84 ara gémul. Fyrirtaekid sérhaefir sig i innflutningi a8 gaedavorum fyrir hétel og
gistiheimili, stofnanir og sérvoruverslanir. Morg af staerstu hételum landsins, jafnt sem minni, kaupa allt lin fra Eddu.

Vorur sem Heildverslunin Edda
byour upp 4 eru medal annars
rumfot, 16k, hlifdardynur, teppi,
handkleedi, badmottur, inniskoér,
sloppar og starfsmannafatnadur.
,Einnig bjédum vid upp a lifreent
lin fyrir b4 sem pad vilja. Eftir-
spurn eftir sliku lini hefur auk-
ist mjog og tekur nud fjoldi hét-
ela og gistihisa lifraent lin. Edda
heildverslun vinnur med sterk-
um og traustum framleidendum
i lifreenni framleidslu, sem gerir
okkur kleift ad bjéda urvals lif-
reent 1in 4 samkeppnisheefu verdi.
Nu pegar hafa hétel og gistiheim-
ili skipt alfario yfir i lifreent lin fra
okkur,“ segir Borghildur Hauks-
déttir, markadsstjori hja Eddu.

Borghildur segir starfsfélk
Eddu leggja upp med 6rugga og
skjéta pjonustu. ,Vid eigum flest-
ar okkar vorur til 4 lager arid um
kring pannig ad vidskiptavinir
okkar geti gengid ad pbeim visum.
Beri svo vid ad varan sé ekki til &
lager er venjulega haegt ad panta
hana med litlum fyrirvara.“

Radgjof um val a riimfatnadi

Borghildur segir ad rumfot fyrir
hétel burfi ekki bara ad vera mjik
og beegileg heldur burfi pau ad
vera slitsterk, pola mikla med-
hondlun og haan pvottahita. ,Nota-
leg rimfot, sem eru mjuk og paegi-
leg, skipta hofudmali pegar vid
leggjumst til svefns, hvort sem vid
erum heima hji okkur eda 4 hot-
eli. En 6fugt vid heimilid parf hot-
elid ad huga ad pattum sem snerta
rekstur hételsins, beedi hvad varo-
ar endurnyjun & rdimfatnadi,
pvottakostnad og hversu mikinn
tima starfsfélkid tekur i ad skipta
um 4 hverju rimi. bPvi henta 6lik-
ar gerdir rimfata mismunandi
hételum med tilliti til fjolda her-
bergja, pvottafyrirkomulags og
audvitad pess stjornuflokks sem
bau tilheyra. Vorutirvalid okkar er
mjog breitt og vid getum tutvegad
hvort sem er straufri rumfot, half-
straufri, bémull, bémullarblondur

iy

hildur Hauksdéttir markadsstjori.

97 Edda Heildverslun
vinnur med sterkum og
traustum framleidendum
i lifraenni framleidslu,
sem gerir okkur kleift ad
bjoda urvals lifraent lin a

samkeppnishafu verdi.
Borghildur Hauksddttir markadsstjéri

eda lifreent lin, allt eftir pvi hvad
hentar vidkomandi rekstri.“ Hin
beetir brosandi vid ad betta sé aud-
vitad oft barningur 4 milli pess ad
velja 6dyrt sem purfi mogulega ad
endurnyja oftar eda fara i meiri
gadi, sem kosta meira { byrjun en
endist lengur.

Kési saengur og mjikir koddar
Saengur og kodda sem henta vel inn
a hotelherbergio ma einnig fa hja

Helga Ragnarsdéttir, innkaupa- og sélustjéri Eddu, og Borg-

-

berginu hlylegan bla.

Eddu. ,,bad er komin mikil og g6d
reynsla 4 hételseengurnar okkar
og bestu medmeelin med peim eru
sennilega pau ad gestir af hételum
sem hafa seengurnar hringja stund-
um og bidja um ad fa paer keypt-
ar. Nylega fengum vid nyja gerd
af szeng, dintrefjaseeng sem likir
mjog eftir dinsaengum. beer viro-
ast vera ad koma mjog vel Ut en
morg hétel eru rog vid ad vera med
ekta dinszengur par sem erfidara
er ad prifa paer og dinofnaemi al-
gengt. En vid getum ad sjalfsogdu
Gtvegad allar steerdir og gerdir af
dinsaengum sé pess 6skad.*

Skilabod um liixus

Auk vara i svefnherbergin ma fa
fallegar badherbergisvorur hja
heildversluninni. Ad ségn Borg-
hildar eiga pau fjolbreytt trval af
g60um og vondudum handkleedum.
Yfir tuttugu liti 4 lager og nokkra
gaedaflokka, klassisk hételhand-
kleedi, lixushandklaedi og venjuleg

Falleg badherbergi stata alla jafna af fallegum
handklaedum og badvérum sem gefa her-

it

heimilishandkleedi 1 6l1lum steero-
um. , Falleg badherbergi stata alla
jafna af fallegum handkleedum og
badvorum sem gefa herberginu
hlylegan blee. Mjikt handkleedi,
sloppur og inniskor til ad smeygja
sér i eftir heita sturtu gefa nota-
lega upplifun og eru g6d byrjun
a deginum,” segir hin og beetir
vid ad badsloppar og inniskér
séu vidbot inn 4 hételbadherberg-
i0 sem gesturinn taki svo sannar-
lega eftir. , Pessi litlu atridi senda
skilabod um lixus og gera upplif-
un gestsins af dvolinni dnaegju-
legri. Vid eigum fallega badsloppa
ur frotté & lager og getum sérpant-
ad vofflusloppa ur lifraenu lini med
litlum fyrirvara.*

Dukar og einkennisfatnadur

Ekki m4 gleyma lini fyrir veitinga-
salinn og bydur Edda upp 4 baedi
fallega borddika og tauserviett-
ur. ,Dikar og serviettur eru fal-
leg viobo6t begar veitingasalur-

oyl

Mijtikur sloppur til ad smeygja sér i eftir heita sturtu
gefur notalega upplifun og er g6d byrjun a deginum.

inn 4 ad vera i sinu finasta pussi.
Hvort sem valinn er hinn klass-
iski bémullardikur eda straufrir
poélyesterdikur. Dikar eru oft g6d
lausn inn a veitingahids bar sem
klidur er mikill en par dempa beir
havada verulega. Edda er einn-
ig med starfsmannafatnad fyrir
ymsar greinar atvinnulifsins og
vid sérheefum okkur medal annars
i fatnadi fyrir hétel og veitingahus.
Par eigum vid allan fatnad fyrir
starfsf6lk 1 méttoku, vikapilta,
pbernur og audvitad hételstjéorann
sjalfan,“ atskyrir Borghildur.

Edda heildverslun
Hofdabakka 9
S:525-8210
www.eddaehf.is
eddaehf@eddahef.is
https://www.facebook.
com/edda.heildverslun/
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Gott ao taka daginn snemma

Gddur undirbuningur og haldgddar upplysingar eiga patt i pvi ad tryggja hagstaett og anaegjulegt fri en flestir kappkosta ad fa sem mest
Ut dr langpradu frii og lenda i sem minnstum 6géngum. Hér eru nokkur ferdarad til ad hafa a bak vid eyrad.

1. Leitadu ad flugi i midri viku
Mestar likur eru 4 pvi ad fa hag-
steett flug & pridjudegi ad sogn
Rowan Kelleher, ritstjéra ferda-
sidunnar minetime.com. Flug-
félog setja gjarnan flugseeti 4 Gt-
solu 4 manudogum. A pridjudégum
hafa moérg 6nnur fylgt pvi fordeemi
i von um ad lokka til sin upplysta
farpega sem eru sifellt ad bera
saman vero.

2. Skodadu hotel i
vidskiptahverfum

I moérgum stérborgum eru vid-
skiptahverfi og par er gjarnan
ad finna hoétel sem sérhaefa sig i
a0 sinna porfum félks i vidskipta-
erindum. Pau eru yfirleitt mikid
békud 4 virkum dégum en lausari
begar lidur undir lok vinnuvikunn-
ar og um helgar. Pa er oft hagt ad
fa hagstaed kjor. Ef pu ert 4 leio {
helgarferd er rad ad skoda hétel {
slikum hverfum.

3. Gerdu fjolnota
pokkunarlista

Melt er med bvi ad gera nokkra
fjolnota pokkunarlista en pann-
ig ma komast hja pvi ad purfa ad
finna upp hjélid { hvert sinn sem
14ti0 er ofan i tosku. bad er snio-
ugt ad gera einn fyrir helgarferd
og annan fyrir sélarlandafri svo
deemi sé nefnt. Gott er a0 fara
yfir listann ad frii loknu og taka

Gt pad sem ekki var notad og beeta
vid pvi sem hugsanlega vantadi.
G60ur listi sparar tima og heila-
brot pegar fram lida stundir.

4. Pakkadu nidur storum klut
Pbao er 6trilegt hvad kldatur getur
komid ad miklu gagni & ferdalog-
um. Pad ma nota hann til ad binda
um hofudio til ad verjast sélinni,
vefja um sig midjan a strondinni,
nota til ad purrka sér ef porf kref-
ur og jafnvel hnyta saman { poka
ef annad er ekki vid hondina. Hann
getur lika komid { stadinn fyrir
strandhandkleedi ef pad gleymist
og margt fleira.

5. Sidustu toskur inn koma
fyrstar at

b6 ad pbad borgi sig ad tékka inn
timanlega er stadreyndin su ad
toskurnar sem fara sidast inn 1 vél
koma yfirleitt fyrst & feeribandid.
baod getur verio gott ad hafa pad i
huga ef bér liggur 4 vio komuna.

6. Nyttu simann til fulls

Sendu pér einn pdst med 6llum
békunarstadfestingum fyrir flug,
hétel, bilaleigubila og annad i beim
ddr. Skannadu inn passann pinn og
sendu lika. Pad getur komid sér vel
ef passinn tynist. P4 er afar gagn-
legt ad leera vel & GPS og Google
Maps til a0 visa pér veginn. Naou
bér sémuleidis { 611 moguleg vedur-

, frétta- og ferdaopp. Taktu mynd-
ir af 6llu sem pud geetir hugsan-
lega verid gerd/gerdur dbyrgur
fyrir eins og deaeldir i bilaleigubil
eda skemmdir 4 hételherbergi og
mundu ad pad er yfirleitt hagstaed-
ara ad senda sms en ad hringja.

7. Taktu daginn snemma

Préfadu ad vakna um leid og sélin
kemur upp og koma pér 1t i dag-
inn. Pad er allt annad ad ganga
um gotur baeja og borga adur en
peer fyllast af félki og gaman ad
sja stadinn vakna til lifsins. Oft méa
na fallegum myndum { ljésaskipt-
unum og meiri likur eru & ad rek-
ast & innfeedda.

8. Ekki farai
skemmtigarda a
haannatima

bao flaska margir 4 bvi
ad fara i Disney-land,
Tivoli og adra skemmti-
garda a haannatima og
purfa ad standa i r60
med 6preyjufull born SSEN-.
timunum saman og kom- |
ast adeins 1 6rfa taeki. Rao
vid pvi er ad hafa samband
vid vidkomandi skemmti-
gard og spyrja hvada daga er
mest ad gera og reyna ad haga
friinu eftir bvi. Oft er lika snidugt

ad taka daginn snemma og vera
bannig 4 undan mestu ortrédinni.

9. Fylgdu i fotspor
ferdabloggara

Ef bt ert i ;evintyraleit en att erf-
itt med ad dkveda afangastadi og
ferdatilhogun er rdd ad hengja sig
4 einhvern ferdabloggarann og
fylgja feroum hans. Pad er jafn-
vel haegt ad senda honum linu og
spyrja hann nanar it { tiltekna
stadi. Ef pu ert pegar akvedinn
i hvert pu etlar ad fara getur
verid snidugt ad finna bloggara
sem hefur bloggad um stadinn og
kanna hverju hann meelir med.

Frabaert land heim ad sakja

Lithden er spennandi afangastadur fyrir [slendinga en nu gefst landsmdnnum kostur & ad ferdast pangad med Kriu Travel. Landid bydur
upp a fjolbreytta natturu, rika ségu, gdmsaeta matarhefd og vingjarnlega ibla auk pess sem audvelt er ad ferdast par med born.

Ferdaskrifstofan JS Kria Travel
er ungt fyrirtaeeki sem pjénustar
baedi erlenda ferdamenn sem koma
hingad til lands og Islendinga sem
vilja kynnast nyjum og spennandi
afangastodum erlendis. Eigandi
og framkveemdastéri ferdaskrif-
stofunnar er Jurgita Statkevicius
en sjalf var hian bdin ad starfa {
ferdabransanum i mérg ar pegar
hin fér t i eigin rekstur.

,Eg var buin ad starfa i grein-
inni { sex ar. Sjalf tala ég fimm
tungumal, er menntadur leidsogu-
madur og margir { kringum mig
hvottu mig til ad stofna ferdaskrif-
stofu. Pannig ad ég hugsadi med
mér, hvers vegna ekki? Eg byrjadi
smaétt en 4 svipudum tima naut Is-
land sivaxandi vinseelda { Lithden
en par ég feedd og uppalin. Hingad
til hef ég helst pjénad ferdamonn-
um fra Lithaen og rissneskumeel-
andi ferdalongum. Nu stefni ég
hins vegar ad bvi ad kynna eettland
mitt, Lith4en, fyrir Islendingum.“

I juli mun Kria Travel bjéda
upp 4 hépferd til Lithaen fyrir Is-
lendinga i beinu flugi med WOW
air en landid hefur upp & mjog

nLithdaen bydur upp a fallegar strandir
og fagurgraena skéga, gamla kastala og
merkilega sogu," segir Jurgita Statkev-
icius hja Kriu Travel.

MYND/ANTON BRINK

margt ad bjéda ad sogn Jurgitu.
,Lithden bydur upp & strandir og
fagurgreena skéga, gamla kastala
og merkilega sogu. bar er einnig
g6dur matur og gott trval afprey-
ingar er vida i bodi fyrir bérn og
unglinga. Landid er pvi spennandi
valkostur i sumar.“ Nanari upplys-
ingar ma finna 4 kriatravel.com.

Lithaen er rikt af s6gu og fallegum byggingum. MYND/UR EINKASAFNI

WVid ferdudumst til Lithdens sidasta sumar med
JS Kriu Travel og var ferdin full af anaegjulegum
upplifunum. Fararstjérinn, Jurgita, var afar fr6d
um landid enda faedd og uppalin i Lithaen. Land-
id kom verulega a dévart, pad er afar fallegt og fjol-
breytt. Vid saum fallegar borgir og litil porp, forn-
sogulega stadi og stérkostlega strandbzei. Sumar
ferdir festast meira i minni en adrar og pessi ferd
mun lifa i okkar minni sem ein af peim minnis-
stzedu.”

Sigurdur Runar Seemundsson

og Nanna Hakonardoéttir

Fiolskyldan for til Lithdens sumarid 2012. | ferd-
inni voru m.a. skodadir kastalar og glaesilegar
verslunarmidstodvar, vid féorum i frabaera innan-
huss vatnaskemmtigarda og klifurleiksvaedi i
fallegum skégi. Pad var mjog paegilegt ad ferdast
med bornin okkar sem pa voru tveggja og niu ara.
Vid munum heimsakja Lithaen fljétlega aftur
enda frabart og ahugavert land til ad sakja heim.
Vid maelum svo sannarlega med ferd til Lithaens
fyrir alla.”
Berglind Helgadottir
og Benony Benonysson

»Okkur hafdi lengi langad til ad kynnast Lithaen
og fognudum pvi pegar okkur baudst ad fara viku-
ferd med Kriu Travel. Pad var dhugavert ad heyra
frasagnir peirra fra timanum a medan jarntjald-
id var og hét. Pau kynntu okkur fyrir gdmsaetum
matarréttum og matarvenjum pjédar og saman
nadu pau ad gera ferdina hreint 6gleymanlega.
Lithaen er gott land heim ad sakja, er graent,
fallegt og hefur mjog margt ad bj6éda ferdamonn-
um. Vid eigum klarlega eftir ad heimsakja landid
any. Takk fyrir okkur.”

Arnaldur Valgardsson

og Arndis Jonsdoéttir
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§ bad verdur nég um ad vera @ fotboltavéllum Evropu um helgina og vid synum ad
' S PO RT sjélIfségdu allt bad markverdasta i beinni. A laugardag fd Los Blances granna sina

. og erkifjendur i Atlético Madrid i heimsékn og getur allt gerst i pessum hérkuleik.

- A sunnudag eru svo prir prusuflottir leikir 6 dagskrd. Raudu djéflarnir fé Skytturnar

. frd London i heimsékn og sidar um daginn dregur til tidinda ¢ Wembley pegar Liverpool

. keppir vio Manchester City | irslitaleik Enska deildabikarsins. Kvéldieikurinn er svo ekki

af verri endanum, pvi pd tekur Juventus ¢ moti Inter Milan | toppslag 6 Italiu.

Ekki missa af pessari boltaveisiu um helgina.
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Steinunn J.
Kristjansdottir
professor vid
Sagnfraedi- og
heimspekideild
Haskola Islands
skrifar um daegurlag
a nyrri plotu eftir
Bubba Morthens og
soguna sem liggur
a0 baki textanum.

Vio bakkann ég sat um solarlagsbil
Eg sd 6ll pessi andlit i Drekkingarhyl
Eg sd 6ll pessi andlit, priitin og bld
Ioan bar pau til min og sioan frd

Enn & ny sleer Bubbi Morthens {
gegn med daegurlagi um réttinda-
barattu peirra sem standa héllum
feeti 1 samfélaginu. A0 pessu sinni
er pad asamt Spadadrottningunum
meo laginu ,,18 konur” af samnefndri
plotu. bar gerir hann ad yrkisefni kon-
urnar sem drekkt var i Drekkingarhyl
a bingvollum eftir ad daudarefsingar
vegna hjuskaparbrota voru leiddar
i16g med Stéradomi a Alpingi ario
1564.

Agnes og Fridrik

Margir adddendur Bubba muna
eflaust einnig vel eftir pvi begar hann
fjalladi i 60ru degurlagi um 6rlog
Agnesar og Frioriks en pau voru tekin
aflifi sidust Islendinga vid Vatnsdals-
hola i Austur-Htunavatnssyslu ario
1830. Sakamal fyrri alda verdskulda
svo sannarlega athygli, ekki sist vegna
pess ad sum beirra kunna nefnilega
enn a0 vera 6leyst, eru svonefnd ,cold
cases", pratt fyrir a0 domar hafi verio
kveOnir upp eins og gert var i einu
pekktasta afbrotamali sidari ara, Guo-
mundar- og Geirfinnsmalinu. Demi
eruum a0 haepnar jatningar hafi radio
arslitum pegar konum var drekke fyrir
hjaskaparbrot fyrr a tid og oftar en
ekki var astin talin kveikjan ad baki
peim. En var bad endilega svo? Pann-
ig kvedur Bubbi:

Konur sem kunnu ao elska heitt
Trudu ad hann og hiin yrou eitt

Hann kunni ad spinna kaldan vef
Hiin spurdi aldrei, dstin, hvad ef

Storidomur
Kristin kirkja hefur raunar allt fra
upphafi reynt ad koma béndum &
hjaskap f6lks en med henni komu
til ségunnar itarlegar reglugerdir um
skirlifi, einkvaeni milli karls og konu,
og bann vi0 barneignum 6giftra eda
skyldra einstaklinga. A kab6lskum
tima var pao fyrst og fremst Guo
sem dkvardadi refsingar fyrir brot &
reglugeroum kirkjunnar og voru pau
einkum afplanud i hreinsunareldin-
um — eftir daudann. Lifoi mioaldafolk
pannig i stdougum 6tta vid pad hversu
kvalafullur hann yroi, ef ske kynni ad
drygdar syndir veeru ekki fyrirgefnar.
begar kap6lsk tra var b6nnud vio
sidaskiptin feroist petta refsivald
fra hreinsunareldi Guds i hendur
mannanna, i anda kenninga Lithers.
Voru pad umbodsmenn konungs,
syslumennirnir, sem fengu pao hlut-
verk ad dakvarda refsingar og fylgja
peim eftir. Ari eftir a0 Stéridomur,
sem kvad & um daudarefsingar fyrir

i,
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i grein Steinunnar J. Kristjansdéttur kemur fram ad bordis Halldorsdéttir fra Sélheimum i Skagafirdi var fyrsta konan sem var drekkt a bingvollum. FRETTABLADID/VILHELM

Oll bessi andlit i
DrekKingarhyl

hjaskaparbrot, var leiddur i 16g &
Alpingi fér fyrsta aftakan fram hér a
landi og sidan nanast ar hvert til arsins
1762. Dauoarefsingar tiokudust p6
afram fyrir 6nnur brot, allt til arsins
1830. Algengustu brotin & timum
Storadoms voru barneignir 6gifts,
einkum ungs félks, sem kann ad hafa
veri0 beitt 6rétti an pess ao astin hafi
komid par viod ségu.[1] Um bad er litid
vitad. Bubbi heldur afram:

Konum sem dttu sér enga vérn

Var drekkt fyrir pad eitt ad eignast bérn
Eg staréi ofan i 6lguna og sd

Andlit kvennanna fljéta hjd

Egnam i vindinum kvennanna vein
Kannskiidypinu eru peirra bein
Nafnio var bérdis sem fyrst hér for

i svelginn medan ylfradi prestanna kor

pordis

Fyrsta konan sem drekkt var & bing-
vollum var einmitt Pordis Halldors-
dottir fra S6lheimum { Skagafirdi. Hin
var demd sek um ad bera ljtigvitni um
a0 han veeri ekki 6frisk og hafa svario
sig hreina mey. b4 neitadi han a0 segja
til foOurins en vidurkenndi ad lokum
a0 magur hennar veeri fadirinn, enda
po6tt pad veeri aldrei sannad. Jatningar
voru gjarnan kalladar fram meo pynt-
ingartzeki, eins konar fingraklemmu,
eins og i tilfelli P6rdisar, en oft var
huaostrykingu beitt i sama skyni. Var
boérdis deemd til drekkingar fyrir adur-
nefndar sakir, pratt fyrir métmeeli
braeodra hennar og annarra attingja.
Doémnum var ekki framfylgt fyrr en
a0 tiu arum lionum.[2]

Systkinin Sunnefa og J6n

Saga bordisar er pvi miour ekki eins-
daemi, pvi sému ségu er ad segja af
morgum 60rum konum sem stjakad
var i grj6tfylltum pokum ofan i
iskaldan svelginn eftir ad pzer héfou
setio i varohaldi svo arum skipti hja
sysluménnum vida um land. Z0i oft
kom fyrir ad peer kenndu f6dur sinum
eda bredrum boérnin sem komu
undir, &n pess ad fyrir pvi leegi nokkur
sdnnun. Nauoganir voru ekki taldar
til malsbéta i Stéradomi, hafi paer eftir
allt verid astzeda pungunarinnar.[3]
Mal vinnukonunnar Sunnefu Jéns-

déttur fra Geita-
vik i Borgarfiroi
eystra er eitt peirra
mala sem enn rikir

6vissa um pegar ==

litio er til jatningar

i pvi. Arid 1739 ol

han - pa adeins 16
ara gébmul — barn
sem hun i fyrstunni
kenndi manni a
nasta bz, Erlendi.
Pegar hann neitadi
sok, talaoi s6knar-
presturinn um fyrir henni og
fékk hana a endanum til a0 falla fra
as6kunum sinum. S6r han eftir fjog-
urra daga yfirheyrslur ad barnio atti
fjértan ara gamall br6dir hennar, Jon.
(4]

Voru systkinin umsvifalaust flutt i
gaesluvardhald til Jens Wium syslu-
manns a Skriduklaustri i Flj6tsdal og
voru pau demd samkvaemt Stéradomi
til dauda a héradspingi a Bessast6oum
i Fljotsdal ari sidar. Jén skyldi hals-
héggvinn en Sunnefu drekkt, likt og
hefo var fyrir. Pegar Jens syslumadur
lést um petta leyti tok Hans sonur hans
vid embeettinu og rekstri pessa mals,
rétt ramlega tvitugur ao aldri. ba atti
eftir ad stadfesta dominn yfir sakborn-
ingunum & l6gréttu Alpingis syora en
gjorningurinn atti ad fara fram 1 jali
1741, a0 peim viostdddum. Sunnefa
forfalladist hins vegar og bar Hans vid
veikindum hennar, enda um langan
veg ao fara. begar hér var komio ségu
hafdi Hans raunar flutt Sunnefu a
beinn Egilsstadi innar i Fljétsdal par
sem hann bj6 sjalfur fram ad alpingis-
ferdinni en bréoir hennar, Jon, oroid
eftir a Skriduklaustri.

En veikindi Sunnefu hé6fou sinar
skyringar; htin var 6frisk 60ru sinni og
6l barnid i desember sama ar og alping-
isferdin var fyrirhugud. Og pratt fyrir
a0 kornabarnid hafi verio skirt af presti
og skraod i kirkjubzekur, eins og 16g gera
rao fyrir, pa yfirheyrdi Hans Wium
Sunnefu ekki um fadernio fyrr en i
lok aprilméanadar. Uppi vard svo fotur
og fit pegar Sunnefa greindi fra pvi ad
afkvaemid veri syslumannsins sjalfs.
Missti hann embeaetti sitt um skeiod

vegna malsins en viod
frekari yfirheyrslur
jata loks pau systkin,
Jén og Sunnefa, ad

= ' hafa drygt bloo-

skdmm 60ru sinni.
Tvo vitni stadfestu
a0 pegar Hans hefdi
praspurt Sunnefu
um fadernio og ad
lokum spurt hreint
ut hvort barnio
@tti Jon brooir
hennar, hefdi hun svarad:
,Pad verdur svo ao vera.“[5]

Voru daudadémar yfir peim Sunn-
efu og Joni pvi oronir tveir, fyrst sam-
bykktir & tveimur héradspingum a
Bessastodum, en sidan atti a0 stad-
festa pa baoda a Alpingi sumario 1742.
Malid drést hins vegar enn & lang-
inn, einkum vegna pess ad jatningar
systkinanna péttu ekki nogu traustar
og vilja margir meina a0 6vildarmenn
syslumanns hefdu viljad knésetja hann
med pvi ad efast um yfirheyrslur hans.
Raunverulegar lyktir pessa mals eru
raunar enn 4 huldu, enda p6tt bund-
inn hafi verid endi & bad med arskurdi
um daudadom peirra systkina i fjéroa
sinn & Alpingi hinn 19. jani arid 1759.
Jén andadist bremur vikum adur en
aftaka hans atti a0 fara fram en pa
hafoi Sunnefa verio latin i narri tvod
ar. Hun 1ést sennilega vorid 1757, ad
sdgn i vardhaldi & Eidum.[6] Adrar
sogur segja ad Hans Wium hafi 4 end-
anum framfylgt démnum og drekkt
henni 4 aft6kustad Mualapings i Fljots-
dal, drekkingarhylnum vid Bessastadi,
par sem démur var fyrst kvedinn upp i
malinu 4 héradspingi hartnzer tuttugu
arum aour.

Beinin vid Sunnefuhyl

Hylurinn i Bessastadaargili er gjarn-
an nefndur Sunnefuhylur, svo mikla
athygli vakti framganga hennar i mal-
inu. Vel varoveitt héfudkipa og fleiri
bein fundust sidan i gj6tu vio hylinn
ario 1981, likt og greint er fra i Tim-
anum 16. juni sama ar. Haft var sam-
band vid pj6dminjavord sem dkvad ad
taka beinin ekkKi til varoveislu. Skyr-
ingin var st ad beinin veeru ekki négu

o9

SAGA bORDISAR ER bVi
MIDUR EKKI EINSDEMI,
pVi SOMU SOGU ER AD
SEGJA AF MORGUM OPRUM
KONUM SEM STJAKAD VAR
i GRIOTFYLLTUM POKUM
OFAN i iSKALDAN
SVELGINN EFTIR AD PER
HOFDU SETIDP 1 VARDHALDI
SV0 ARUM SKIPTI.

gomul fyrir safnid.[7] I pessu 6leysta
mali - ,cold case” — voru sumsé hugs-
anlega til sénnunargdgn, 6likt bvi sem
er i Guomundar- og Geirfinnsmalinu.
bar eru hvorki bein né morovopn til
stadar, adeins jatningar dr langvarandi
yfirheyrslum. P4 er enn 4 huldu hvort
bein peirra kvenna sem drekkt var
samkvaemt Stéradomi kunni ad liggja
i gjotum vio hylina eda i dypinu, eins
og Bubbi spyr ad i kvaedi sinu. Svo
mikio er vist a0 sakamenn pessa tima
attu ekki rétt & greftrun i kirkjugaroi,
pratt fyrir ad hafa goldio fyrir breysk-
leika og yfirsj6nir mannanna meo lifi
sinu. Enn eru pau utan garos, bordis,
Sunnefa og Jén.

Freedandi samstarf

Fréttabladid og Hugras, vefrit
hugvisindasvids Haskala islands,
hafa tekid upp samstarf sem felst
i pvi ad Fréttabladio birtir adra
hvora helgi grein a vegum Hug-
rasar eftir freedimenn og-konur
a ymsum svidum. Greinarnar
birtast ad sjalfségdu einnig a
vefnum hugras.is og a stundum

i lengri og itarlegri itgafu. Sam-
starfid midar ad pviad auka
adgengi almennings ad fraedilegu
en adgengilegu lesefni lesendum
til gagns og gamans.

Heimildarskra greinarinnar er ad
finna i vefutgdfu hennar a visir.is
og hugras.is



.Pad jok sjalfstraust mitt ad takast a vio adstadur sem gjarnan
vekja kvida og 6tta. Eq fékk pjalfun { ad nyta hefileikana sem

i mér bla. Med pvi ad leysa krefjandi verkefni lerdi ég jakvaedari
leidir i samskiptum vid adra. Namskeidid gaf mér por til ad
standa med minum eigin skodunum. Eg fékk nyja syn & sjalfa mig.
[ stadinn fyrir hindranir sé ég ndna fleiri takifaeri { lifinu.”

// Kolbrun Drofn Ragnarsdéttir, markadsradgjafi

SKRADU

Dale Carnegie namskeid

bIG NUNA

A namskeidinu ferdu pjalfun i ad nyta hafileika pina til fulls og nd betri drangri i lifinu.

Lardu ad vera oruggari i framkomu og betri i samskiptum vid adra. Finndu pinn innri
leidtoga og fardu it i lifid med meira sjalfstraust og jakvatt vidhorf. Skradu pig niina!

// Okeypis kynningartimar
Kynningartimar i Reykjavik, Armdula 11, 3. haeo:

Fulloronir 28. februar kl. 16:00 til 17:00
Fulloronir 6. mars kl. 16:00 til 17:00

Ungt folk, 10 til 15 dra  28. febrdar kl. 15:00 til 16:00
Ungt folk, 16 til 25 dra 28. febrdar kl. 16:00 til 17:00
Ungt folk, 10 til 15 dra 6. mars kl. 15:00 til 16:00
Ungt folk, 16 til 25 dra 6. mars kl. 16:00 til 17:00

Upplysingar um fleiri kynningartima og skraning
a www.dale.is

// Naestu namskeid

Dale Carnegie kvoldndmskeid

Dale Carnegie kvoldnamskeio ........ccoeeureevervrnnnes 6. april
Dale Carnegie & premur dégum

Ahrifarikar kynningar

Samningataekni

SOIUNAMSKEID «.evvevrererererrreeeeeevereveserenesssesnane 6. april
Stjornendapjalfun ..o 1. maf
Arangursrik framsogn 12. mars

// Namskeid Akureyri

SOIUNEMSKEID .eveverereveeeerererereeeereserere e sesesesesenes 2. april
Stjérnendapjalfun 19. april
Dale Carnegie kvoldndmskeid .........ccceceuenenee 4. oktober

Nanari upplysingar 4 www.dale.is

Skrdaning a dale.is Nanari upplysingar i sima 555 7080

||||l' DALE CARNEGIE®
PJALFUN

Armiila 11, 108 Reykjavik 1 Simi 555 7080 1 www.dale.is
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rabbamein hefur fylgt

mannkyninu fra upp-

hafi vega. I elstu lekna-

handbok veraldar,

Edwin Smith-rollunni,

sem talin er ad hafi
veri0 ritud um 1600 fyrir Krists burd
i Egyptalandi, er a0 finna elstu ritudu
heimildirnar um krabbamein. bar
fjalla leeknar um réttu handtékin vid
brjoéstnam eftir ad exli hefur myndast.
,Pad er engin medferd til," ritar hof-
undurinn.

A sidustu arum og aratugum hafa
gridarlegar framfarir att sér stad i meo-
héndlun krabbameina. Skurdadgeroir
eru orOnar mun préadri og miklar
framfarir hafa oroid i lyfjameofero.
Komin eru fram krabbameinslyf sem
beinast ad akvednum ferlum i krabba-
meinsfrumum og eru ba oft markviss-
ari en hefobundin lyf. Svo eru demi
pess ad haegt sé ad fa frumudrepandi
lyfa annan hatt en um munn eda i &0,
t.d. pegar frumudrepandi lyf eru gefin
beint i kvidarhol sjiklinga i tengslum
viod skurdaodgerdir. Geislameodferoir,
par sem beitt er orkurikum geislum til
a0 eyda krabbameinsfrumum, eru lika
ordin markvissari meo nyrri teekni par
sem nast ao beita geislunum adallega
a krabbameinsaxlin og hlifa pa frekar
eodlilegum vef.

Aodferdum par sem 6nemiskerfio er
virkjad i medhdéndlun krabbameina
er Ort steekkandi svio innan krabba-
meinslekninga. Rannséknir og til-
raunir undanfarin ar hafa verio lof-
andi. P6 a0 margar slikar medferdir séu
adeins a tilraunastigi og ekki komnar
i almenna notkun, pa boda par von-
andi breytta tima i medhdéndlun
krabbameina.

Ein aoferd onemismedferdar vio
krabbameini tekur til pess pegar T-
frumur, sem eru hluti af 6na@miskerfi
likamans, eru teknar tr likama sjukl-
ings og medhondladar 4 tilraunastof-
um pannig ad per eiga fyrst og fremst
a0 radast 4 krabbameinsfrumur. beim
er sidan dalt i sjaklinginn i peirri von
a0 st hersveit herji 4 krabbameinio.

Medferd i pessum anda var beitt i
nylegri rannsokn sem styrt var af Fred
Hutchinson-krabbameinsrannsoknar-
stdoinni i Seattle i Bandarikjunum. bPa
eru notadir sérheaefoir viotakar, svokall-
aoir CAR (e. chimeric antigen receptor)
en med henni skeyta visindamenn
saman motefni vio T-frumuviotaka
og med genabreytingum er peim baett
a yfirbord T-frumna. T-fruman er pa
vopnud og sérhzfd, eins konar leyni-
skytta 6naemiskerfisins, sem & ad rao-
astadallega 4 krabbameinsfrumurnar.

Fred Hutchinson-rannsoknarstddin
hefur ekki birt endanlegar rannsokn-
arniourstodur i ritryndu timariti en
svo virdist sem afrakstur tilraunar-
innar sé stérbrotinn. Tuttugu og niu
einstaklingar t6ku patt i tilrauninni,
allt krabbameinssjaklingar meo langt
gengid bradahvitblaeoi i eitilfrumum.
Niourstoournar sem stjérnendur
rannsoknarinnar kynntu eru & pann
veg ad 27 af pessum 29 einstaklingum

e

Gunnar Bjarni Ragnarsson, yfirleknir lyflekninga krabbameina a Landspitalanum. MYND/ERNIR

90% syna batamerki eftir
bvltingarkennda meofero

Visindamenn hafa hervaett 6neemiskerfio 1 barattunni vid krabbamein og ad pvi er virdist
me0d talsverdum arangri. Bedid er endanlegra nidurstadna en liklegt er ad elsti bandamadur
mannsins verdi 1 framvardarsveitinni i barattunni vid vissar tegundir Krabbameins.

syndu batamerki eftir a0 hafa hlotio
meoferdina.

Gunnar Bjarni Ragnarsson, yfir-
leeknir lyflekninga krabbameina a
Landspitalanum, var i sérnami vio
Fred Hutchinson-rannsé6knarst6dina
og vann par sem krabbameinsleknir
inokkur ar. Par styroi hann svipuéum
ranns6knum, par sem frumum var
breytt til ad medhdndla krabbameins-
sjuklinga. Pessar rannsoknir voru hluti
i préun peirra ranns6kna sem rann-
s6knarst6oin stendur na fyrir.

,Pao er mjog forvitnilegt ad fylgjast
me0 bessu og viod fylgjumst spennt
med.“ Hann bendir 4 ad p6 ad adferdin
sé 1 eoli sinu svipud og gerist i bélu-
setningum ba sé um a0 reda mjog
flokna aofero i framkvaemd. ,bad er
erfidara ad virkja 6nemiskerfio gegn

Jéhannes Arnason,
sérfreedingur i lytalaekningum

HEFUR OPNAD STOFU
| KLINIKINNI ARMULA 9

Sérgrein: almennar lytaleekningar,
fegrunaradgerdir, fylliefni og botox

E

Timapantanir i sima: 519 7000

KLINIKIN
ARMULA

Klinikin Armula - Armala 9 - 108 Reykjavik - Iceland - www.klinikin.is

.
Eitlazexli minnkar eftir CAR T-frumumedferd. PET-greining synir stort &xli i nyra
minnka eftir medferdina og hverfa. MYND/FRED HUTCHINSON RANNSOKNARSTODIN

Smasjarmynd af T-frumu tekin med skimrafeindasja. T-frumur eru launmordingjar
onamiskerfisins — hvit blodfruma sem radst a syktar frumur.
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krabbameinum heldur en gegn syk-
ingum, vegna bess ad krabbameinin
eru komin fra okkur sjalfum, krabba-
meinsfrumur eru miklu likari okkar
eigin likama en til deemis veirusyktar
frumur.”

Adferdinar eru b6 ekki heattu-
lausar og oft er pess konar tilrauna-
meoOferdum einungis tladar peim
sem hafa litlu ad tapa i barattu sinni.
Veruleg vandamal komu upp i rann-
s6kninni. Tveir sjuklingar létust og
sjo sjaklingar fengu bradavidobrogo og
purftu ad pola miklar bélgur um allan
likamann. Laeknar geta medhéndlad
hvitbledi med vidteknum adferdum
og bvi er 6vist hvort bessi nyja aoferd
sé ahattunnar virdi. Auk bess er ovist
hvort ad han virki gegn 60rum teg-
undum krabbameina.

,Pessi ao0ferd 4 einungis vio um
faar tegundir krabbameina og petta
er jafnframt afar einstaklingsmiouod
aodferd,” segir Gunnar og itrekar um
leid ad i kliniskum ranns6knum skooi
visindamenn hvort skadsemin rétt-
leeti hugsanlegan avinning. Gunnar
segir framfarir gerast i littum skrefum.
Hann bidur pess nt ad sja nidurstdo-
urnar birtar i viburkenndum timarit-
um. ,betta er gridarlega fl6kio i fram-
kvaemd. Eg 4 ekki von a bvi ad betta
verdi tekid upp 4 Islandi 4 naestu arum,
vi0 hofum einfaldlega ekki adst6du til
bess. betta er enn ba & tilraunastigi og
hvergi komio i almenna notkun.”

Lekning vid dreifdu krabbameini
er flestum tilvikum enn pa fjarlegur
draumur. Rannséknarhépurinn i
Seattle bendir hins vegar 4 a0 CAR
T-frumu-adferdin geeti ordid nytt og
afar skilvirkt vopn i vopnabiiri leekna.
,bad verour spennandi ao fylgjast med
bessu,“ segir Gunnar. ,Vonandi verour
hzegt ad beita adferoum sem pessum
i nanustu framtio. [...] En petta gerist
i skrefum. Petta er engin stérbylting
sem mun skila sér i medferd a morgun.
Pannig ad vid verdoum ad bida réleg og
sja hvernig nidurstéournar eru i raun
og veru.”
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Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga & sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.

m/bdkunarafsleetti

MADEIRA BENIDORM

H Gemelos XX cce
Fra kr. 109.900 m/bék.afsl. Fra kr. 79.495 m/bok.afsl.
m/morgunverd innifalinn Netverd & mann fra kr. 79.495 & m.v. 2

fullordnir og 2 born i ibud. Netverd & mann
fra kr. 99.295 m.v. 2 fullordnir { ibud.
22. mai 7 naetur.

Netverd a mann fra kr. 109.900 m.v. 2
fulloréna i herbergi.
24. april { 10 naetur.

COSTA DE ALMERIA TENERIFE

Arena Centerccce Laguna Park cc

Fra kr. 79.900 m/bk.afsl. Fra kr. 69.900 m/bok.afs!

Netverd & mann fra kr. 79.900 m.v. 2 Netverd & mann fra kr. 69.900 4 m.v. 2
fulloréna og 2 bérn i ibtd med einu fulloréna og 2 born i ibud. Netverd & mann
svefnherb. Kr. 99.900 & mann m.v. 2 fra kr. 87.595 m.v. 2 fullordna i ibud.
fullorédna  ibid med einu svefnherb. 24. aglst i 7 naetur.

2.jani i 11 neetur.

TORREMOLINOS costa del Sql BENALMI-’\DENA (osta del Sol

—

r

Aguamarina cce Los Patos Park ccce

Fra kr. 89.900 m/hok.afs| Fra kr. 133.795 m/bok.afs|

Netverd & mann fra kr. 89.900 m.v. 2 m/halft faedi innifalid

fullorna og 2 born {ibud med einu Netverd & mann fra kr. 133.795 m.v. 2
e fullordna og 2 born i fjérbyli. Netverd 4 mann

qlglloraﬁ,élfoherbtergi- fré kr. 163.395 m.v. 2 fullordna i herbergi.
-mai 110 naetur. 20. juni i 10 naetur.

Hotel Jaime | cce
Fra kr. 74.795 m/bok.afsl.

Netverd & mann fra kr. 74.795 & Jaime | m.v.
2 fullordnir og 2 born i ibGd. Netverd & mann
fra kr. 99.495 m.v. 2 fullordnir i ibud.
17.jani i 7 naetur.

KRIT

Pella Steve ccc
Fra kr. 107.495 m/békafs!.

Netverd & mann fra kr. 107.495 a m.v. 2
fulloréna og 2 born i ibud. Netverd & mann
fra kr. 119.895 m.v. 2 fullordna i stadié.

6. juni i 10 naetur.

FUENGIROLA costa del Sol

Fra kr. 89.530 m/bsk.afs!
m/morgunverd innifalinn

Netverd & mann fra kr. 89.530 m.v. 2 full-
ordna og 1 barn i herbergi. Netverd & mann
fré kr. 104.395 m.v. 2 fulloréna i herbergi.
20. juni i 10 neetur.

Las Palmeras ccce

Fra kr. 89.520 m/bok.afsl.
m/morgunverd innifalinn

Netverd a mann fra kr. 89.520 m.v. 2 full-
ordna og 2 born i herbergi. Netverd & mann
fra kr. 109.595 m.v. 2 fullordna i herbergi.
19. juni i 7 naetur.

MALLORCA

A
Fra kr. 73.295 m/bk.afs!.

Netverd & mann fra kr. 73.295 m.v. 2
fulloréna og 2 born i ibud. Netverd & mann
fra kr. 91.395 m.v. 2 fullordna i ibud.
14.jani {7 naetur.

MARBELLA costa del Sol

Pyr Marbella ccce

Fra kr. 112.900 m/bok afs|
m/morgunverd innifalinn

Netverd & mann fra kr. 112.930 m.v. 2
fullordna og 1 barn i stidié. Netverd & mann
frad kr. 139.465 m.v. 2 fullordna i studié.

20. juni i 10 neetur.

Heimsferdir kynna nyja békunarsidu. Veldu afangastad, lengd og dagsetningu ferdar asamt fjolda farpega i bokunarvélinni efst a sidunni og smelltu a Leita.

@Heimsferéir KEF  COSTA DE ALMERIA 10-14 NAT... 2JUN -

Lengd og dags. Farpegar

“wane,
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Stefan Palsson skrifar
um mannfjandsam-
legt kerfi.

ann 10. mars arid 1966

var Sandra Laing, tiu ara

skolastilka { smabanum

Piet Retief i Suour-Afriku,

kollud upp til skolastjor-

ans. A skrifstofu hans bidu
tveir l6greglumenn sem fylgdu henni
at af skolal6odinni. Skyringin var st ad
skoélanum hofou borist kvartanir fra
nokkrum foreldrum vegna Séndru
litlu, sem veeri d6kk & hérund og meetti
pvi ekki ganga i skola sem atladur
veri hvitum bérnum i samrami vid
aoskilnaoarstefnu stjérnvalda, Apart-
heid.

Sandra Laing var a0 sénnu dokk
yfirlitum, en vandinn var a0 foreldrar
hennar voru pad ekki. Laing-hjonin
voru bpvert 4 méti hvitir Sudur-Afriku-
buar af hollenskum uppruna, sem att
ho6fou hvita foreldra, afa og 6mmur.
EkKi var vitad um neina svarta for-
feour. Peim bra pvi nokkuo vid pegar
déttirin reyndist hafa doékkt litaraft
og reyndu ad halda henni sem mest
i skugga fra solinni fyrstu arin. Meo
timanum varo dokkt yfirbragdio hins
vegar sifellt meira 4berandi og hrokkid
hario somuleidis.

Sludrad var um ad mo6odir Séndru
hlyti ad hafa haldid framhja manni
sinum, en bl6dprufa pétti sanna fad-
ernio med oyggjandi haetti. Nidurstada
visindamanna var pvi sa a0 erfdaefni
6bekkts svarts forfoour hefoi leynst
i ettinni sem vikjandi gen, jafnvel {
fjdlmarga zttlioi, en brotist svo fram
med pessum kroftuga heetti. Fyrir-
beerid er velpekkt i erfdafraedinni og
rannsoknir benda til a0 furoumikil
bléndun hafi att sér stad milli hvitra
og svartra ibtia Suour-Afriku fyrst eftir
a0 fyrrnefndi hépurinn 1ét a sér kraela
4 beim sl6dum.

Huaolitur fyrir domi
Vid tok flokinn malarekstur Laing-
fjolskyldunnar sem ratadi i tvigang
alla leid upp i hastarétt. Ad lokum
féllst rétturinn a ad Sandra veeri hvit i
skilningi laganna og meetti bia i hverfi
hvitra og sakja skola peirra. bar med
var b6 ekki nema halfur sigur unninn.
Hver skolinn a fetur 60rum neitadi
a0 innrita S6ndru og foreldrar bénn-
udu bérnum sinum ad umgangast
hana. Han var félagslega atskafud og
umgekkst einna helst peldokkt folk
sem gegndi pjonustustérfum i benum.
Sandra Laing var adeins eitt af 6tal
fornarlémbum kynpattastefnunnar

Adskilnadarskilti a sudur-afriskri strond.

Hatur

og skrifraoi

B COLORED

i Sudur-Afriku. Allt fra pvi ad Evr-
6pumenn toku ad hreidra um sig i
landinu, h6fou ymsar reglur gilt sem
settu skorOur vid samskiptum kyn-
pattanna og sem midudu ad pvi ad

\DURK
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UMHVERFIS- 0G &
D LNDARKDUNEYTID ’ ,

tilnefnd af 6orum.

Skuggasundi 1, 101 Reykjavik.

Kudungurinn 2015

Uthlutunarnefnd & vegum umhverfis- og audlindaraduneytisins
oskar eftir tilnefningum um fyrirtaeki eda stofnun, sem vegna
verka sinna og athafna & sidasta ari er pess verdugt ad hljéta
umhverfisvidurkenninguna Kudunginn fyrir 4rid 2015.

Oskad er eftir pvi ad stutt greinargerd fylgi med tilnefningunni.

Fyrirteki og stofnanir geta hvort heldur tilnefnt sig sjalf eda verio

Tillogur skulu berast umhverfis- og audlindaraduneytinu eigi sidar
en midvikudaginn 23. mars nk. merktar ,Kudungurinn” & netfangio
postur@uar.is eda meo paosti i umhverfis- og audlindaraduneytid,

Naénari upplysingar er ad finna & www.uar.is/kudungurinn

UMHVERFIS- 0G AUPLINDARADUNEYTID

WHITE

tryggja drottnunarstédu hvitra. bad
var po6 fyrst eftir kosningar arid 1948
a0 grimulaus adskilnadarstefna vard
hin opinbera stefna rikisvaldsins.

I kosningunum petta ar komst
Pjéoarflokkurinn til valda og atti eftir
a0 halda um stjérnartaumana til arsins
1994 pegar allir ibdar landsins fengu
loks kosningarétt. bjédarflokkurinn
sotti i fyrstu fylgi sitt til efnaminni
hvitra kjésenda, sem voru afhollensku
bergi brotnir og t6ludu hollenska
blendingstungumalid Afrikaans.

Otti vid breytingar

Pessi hopur upplifdi valdaleysi gagn-
vart gomlu enskumalandi yfirstétt-
inni og fannst st6du sinni 6gnad a
uppgangsarum sidari heimsstyrjaldar
pegar efnahagslif Suour-Afriku blés
at. Stridur straumur af svortu verka-
folki la til borganna, sem héfou engan
veginn undan vextinum. Margir hvitu
ibtianna t6ldu sig pvi ekki njéta dvaxt-
anna af hagvextinum a sama tima og
laglaunadir blokkumenn veittu beim
samkeppni um stdrfin og prengdu ad
borgunum med sisteekkandi fatekra-
hverfum 4 jadrinum.

Vid pessu vildi bjéoarflokkurinn
bregdast meo Apartheid-stefnu sinni.
Markmioio var ad hindra a0 svartir
ibuar landsins getu keppt vid hvita
um stérf a ymsum svidum — pess i stad
skyldu peir gegna laglaunudum verka-
manna- og pjénustustérfum. Fjélda

peirra yrdi jafnframt stillt { h6f i borg-
um landsins, par sem beir dveldust
a0 jafnadi sem farandverkamenn, en
fj6lskyldur peirra héldu til 4 fjarleegari
svaeoum. Réttletingin fyrir bessu and-
styggilega kerfi var s6g0 strangvisinda-
leg: ad kynpattum vegnadi best begar
peir fengju ad proast an bléndunar og
of mikilla samskipta vid adra. Pannig
veeri adskilnadurinn i raun hagsmuna-
mal allra, ekki bara peirra hvitu.
Apartheid var @tlad ad na til allra
svida pjoofélagsins, allt fra pvi ad skil-
yroa hvar einstakir hépar mattu baa
og hvada stérfum peir mettu sinna
niour i smaatrioi daglegs lifs, par sem
bekkir i almenningsgérdum voru sér-

o9

HJONABOND MILLI KYN-

PATTA VORU BONNUD,
SEM 0G ASTARSAMBOND
0G JAFNVEL KOSSAR.

merktir kynpattum. Allri opinberri
bjonustu var skipt nidur i undirflokka.
bannig voru adrir sjukrabilar atl-
aoir hvitum en svértum og voru morg
daemi um ad folk af 6llum kynpattum
lést medan bedio var eftir ,réttum*
sjtkrabil.

Blyantsprofio

Hjonabdénd milli kynpatta voru
bénnud, sem og astarsamboénd og
jafnvel kossar. Framkvaemd beirra laga
fylgdi mikio og flokio sidgaeodiseftirlit.
Iprottakeppnir milli hvitra og svartra
voru ekki beinlinis bannadar, en pé illa
séoar. Svona meetti lengi telja.

Til ad geta komid a adskilnaoi,
purfti fyrst ad bua til flokkunarkerfi.
Skilgreindir voru fjérir meginflokkar:
hvitir, litadir (eda blandadir), félk af
asiskum uppruna og svartir. Ollum
landsménnum bar ad lata skra sig og
ganga me0 skilriki til ad syna fram a
kynpatt sinn. Lagu refsingar vio pvi ad
vera skilrikjalaus eda brj6ta 4 annan
hatt gegn reglunum, svo sem meo pvi
a0 vera a ferli i leyfisleysi i rongu hverfi.

A0 skraningu lokinni komu vita-
skuld i ljos 6tal vandamal. Fj6lskyldur
sundrudust par sem einstakir meo-
limir voru flokkaoir meo 6likum haetti.
boétt undirstoour kynpattaflokkunar-
kerfisins @ttu ad teljast visindalegar,
var framkvaemdin i meira lagi mats-
kennd. Pannig gripu embzttismenn
oft til hins svokallada ,blyantsprofs,
sem folst i pvi a0 blyanti var stungio i
har manneskjunnar sem meta atti og
htn latin halla sér fram. Efblyanturinn
hélst i harinu var viokomandi talinn
svartur, en félli hann til jardar var talid

liklegra ad um kynblending veri ad
reoa.

Politiskir hagsmunir stjérnvalda
gatu kallao a tilslakanir i kerfinu.
Réttindi f61ks sem @ttad var fra Asiu,
einkum Indlandi, voru talsvert minni
en hvitra Sudur-Afrikubua. Japonsk
stjornvold voru hins vegar fremur vin-
veitt stjornvéldum i Pretoriu. Eftir ad
samio var um storfellda fjarfestingu
nokkurra japanskra fyrirtaekja i land-
inu snemma & sjéunda aratugnum,
var bvi akvedid ad endurskilgreina
medlimi japanska pjodarbrotsins i
Sudur-Afriku sem ,heidurs-hvita“. bar
sem heimamdnnum reyndist erfitt ad
greina a milli einstakra Austur-Asiu-
pj6da var fljotlega dkvedio ad Koreu-
menn og Kinverjar fengju sému meo-
héndlun.

Kaerunefnd kynpattamala

Skilvirk flokkunarkerfi kalla 4 mégu-
leika & endurskooun og ibtiar Sudur-
Afriku attu kost 4 ad reyna a0 kera
sig 4 milli flokka. Fyrir bvi gatu verio
busetu- og atvinnuhagsmunir eda um
bléndud hjénabénd veri ad raeda.
Almennt séd var audvelt ao fa til-
feerslu dar ,0ri“ kynpeetti yfir i ,6a0ri*
—svo sem dr pvi a0 vera hvitur yfiriad
teljast blandadur eda dr blondudum i
svartan. begar flutningurinn var i hina
attina vandaoist malio.

Jafnvel bott taekist ad sannfaera end-
urskodunarnefndina eda domstola, gat
folk ekki um frjalst h6fud strokio pvi
alltaf var sa heetta fyrir hendi ad malid
veeri endurskodad. Enginn var 6hultur
fyrir njésnum samborgaranna. bannig
voru deemi um ad félk lenti i 16greglu-
yfirheyrslum og miklum vandraedum
eftir ad hafa sést 4 tali vio félk af 60rum
kynpattum, sem hnysinn nagranni
aleit skyldmenni i heimsokn. Fyrir
vikid rofnudu oft samskipti milli fjol-
skyldumedlima sem flokkadir h6fou
verio 1 hverjir i sinn hépinn, par sem
folk boroi ekki ad heilsa & gotu skyld-
mennum sem h6fou verid svo heppin
ao raoast i ,a0ri flokk, af 6tta vid ad
koma peim i vandraeoi.

Sandra Laing er pryoilegt demi
um flokkaflakkara af pessu tagi. bratt
fyrir a0 foreldrar hennar hafi fengio
démstola til ad skilgreina hana sem
hvita, var samfélagio ekki til i a0 sam-
bykkja hana sem slika. Adeins fjértan
ara goémul varo hun astfangin af pel-
dokkum manni. Sidar stakk hun af
med honum og stofnadi fjélskyldu. Til
a0 bau mattu bia saman, vard hin ad
sekja um ad fa sig endurskilgreinda
sem litada.

I takti vid annao i pessari 6murlegu
sOgu, varo betta til pess a0 fjolskylda
Sondru afneitadi henni. bratt fyrir ad
hafa reynt a eigin skinni faranleika og
rangleeti kynpattafordéma, gatu for-
eldrarnir ekki umborid tilhugsunina
um doéttir peirra eignadist bérn med
svoértum manni.
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Vid pokkum innilega hlyhug og vinattu
vegna andlats og utfarar

Ragnhildar Helgadéttur
fyrrverandi alpingismanns og
raoherra.
Porunn bPérsdottir
Kristin Porsdéttir og borir Oskarsson
Inga Porsdottir og Stefan Einarsson
Helgi Porsson og Gudrun Eyjolfsdottir
barnabérn, makar peirra og bérn.

.l.

Okkar astkeeri
Haukur Gudjonsson
Garoatorgi 7, Gar0abz,

verdur jardsunginn fra Gardakirkju,
pridjudaginn 1. mars kl. 13.00.

Margrét Hauksdottir
Sigurlaug Hauksdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Haraldur Olgeirsson

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
ogvinarhugvid andlat og utfor

Lathers Steinars
Kristjanssonar
Joldugrof 2.

Gud blessi ykkur 6ll.

Elin Asta Karadottir

Anna Doéra Lathersdottir Hreinn Lindal Jéhannsson
Torfi Luthersson

Margrét Lara Lathersdoéttir
Kari Steinar Lathersson
Sigurjon Lathersson Fjola Steingrimsdottir
Hildur Helga Luthersdoéttir  Pérhallur Hakonarson

barnabérn og barnabarnabérn.

Berglind Dogg Jonsdottir

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996

A

21
UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is « Simar: 565 5892 & 896 8242 &‘ﬁa

ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Vid erum til stadar

v pegar pii parft d
okkur ad halda

Vid 6nnumst alla paetti undir- 5‘?&1\}28’0@
blnings og framkveemd Gtfarar =<
4 4 L &
dsamt vinnu vid danarbusskiptin. @@0 9§
Vid pjénum med virdingu oA
og umhyggju ad leidarljési
og af faglegum metnadi.
Me?d keerleik og virdingu
Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfor.is

Reynt a0 vanda til verka

[ Rotaryklubbnum Borgir i Kopavogi hittast félagarnir vikulega klukkan 7.45 og hefja
fundina a ad syngja saman. Bjarnheiour Guomundsdottir, kennslustjori vio HI, er forseti.

Roétarydagurinn er haldinn i dag, hann
er tileinkaour fjé6lmenningu og par
leggja félagar i Rotaryklubbnum Borgir
i Képavogi sitt af mérkum. Forseti hans
er Bjarnheidur Gudmundsdéttir. ,Viod
erum med atak i ad styrkja nybua i
banum,” segir htun. ,Keyptum til demis
bilstoéla fyrir nyju fléttabérnin og i dag
er a0 hefjast priggja ara tilraunaverkefni
sem felst i félagslegum studningi vid pa
nemendur { MK af erlendum uppruna,
sem hans purfa vio.”

Borgir er einn af premur Rétaryklubb-
um i Képavogi. ,Hér er morgunklubbur,
hadegisklabbur og kvéldverdarklabbur.
Borgir er morgunklibburinn sem pyoir
ad vio hittumst fyrir vinnu einu sinni i
viku,“ lysir Bjarnheidur.

Hver nennir pvi? hrekkur upp ur
bladamanni. ,Pad hefur verid ageetis
ads6kn. Vio byrjum skipulegan fund
kortér fyrir atta en erum yfirleitt komin
um half atta til ad eiga g60a stund meod
vinum og félégum og svo erum vio allt-
af buain kortér fyrir niu, til a0 komast &
vinnustao.”

Um attatiu manns eru i klibbnum ad
sogn Bjarnheidar og um sjotiu peirra
meettu a fundinn nt i vikunni - en hvao
fer fram a pessum fundum? ,Pbad er eins
og Vigdis Finnbogadoéttir sagdi um
sinn Rétaryklabb: ,Fundur er eins og
fullordinsfraeodsla i haskéla.“ Vio faum
fyrirlesara med margbreytileg efni.
Sidast fengum vio frabzeran fyrirlestur
um vinnudeilur hja Magnuasi Péturssyni,
fyrrverandi sattasemjara.

En vid byrjum fundina a pvi ad
syngja saman og slaum alltaf a 1étta
strengi medfram pvi ad fjalla um alvar-
legri mal eins og verkefni i vanpro-
udum rikjum og samfélagspjonustu i
narumhverfinu. Pad er reynt ad vanda
mjog til verka.“

Bjarnheidur segir jofn hlutfoll milli

Menntaskolans i Kopavogi.

99 ... slaum alltaf a 1étta
strengi meofram pvi ad
fjalla um alvarlegri mal eins og
verkefni i vanproudum rikjum
og samfélagspjonustu i naer-
umhverfinu.

reglan er si ad annad hvert ar er for-
setinn kona og hitt arid karl. Pannig er
med 61l embaetti innan klubbsins, vio

-

Bjarnheidur, Lilja Olafsdaéttir, gjaldkeri klubbsins, og Margrét Fridriksdottir, skolameistari

Mentorverkefnio i MK

i Menntaskolanum i Képavogi eru

um 50 nemar af erlendum upp-

runa. Tilraunaverkefni skolans og
Rétaryklubbsins Borgir gengur ut a

ad hverjum nemanda sem stendur
hollum faeti félagslega sé valinn studn-

ingsnemandi, ,mentor*. Peir hittast
einu sinni til tvisvar i viku, ymist innan
eda utan skola og Rétary greidir ut-
lagdan kostnad svo sem fyrir biomida,
straetd eda annad sem parf.

karla og kvenna i klabbnum. ,bad er
enginn forseti nema eitt ar i einu og

leggjum mikio upp ur jafnrétti.”
gun@frettabladid.is

. T

" Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim
- ‘I sem syndu okkur samud
_.:. vegna andlats og utfarar okkar
y astkaeru modur, tengdamodur,
: / 6mmu oglangdmmu,
’ Guolaugar Kristjansdottur
fra Skaftardal, Rauoalzek 33,
sem |ést & hjukrunardeild HSA Seydisfirdi pann 25.januar.
Sérstakar pakkir til starfsfolks hjukrunardeildar HSA
Sey0isfirdi fyrir umhyggju ogumoénnun.

Kristjan bor Sigurdsson Sigran Jonsdottir
Kristin Gudveig Sigurdardottir Cecil Haraldsson
Anna Breiofjoro Sigurdardoéttir Erlendur Bogason
borsteinn Sigurdsson Kristjana Bjarnadottir
borbjorg Sigurdadottir

barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

pékkum synda samud og hlyhug

vid andlat og utfoér elsku mémmu

okkar, tengdamémmu, 8mmu og
langdmmu,

Ragnheidar Arnadoéttur
Hringbraut 50, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk a deild
A3 a Grund/Fruargangi fyrir einstaka
umoénnun ogald.

Guorun Olga Einarsdottir Steingrimur Jonsson
Sigurdur Einarsson Valgerdur M. Magnusdéttir
RagnheidurS. Einarsdéttir  GunnarJonsson

-3 T

pokkum innilega audsynda samud
og hlyhug vid andlat og utfor okkar
elskulegu modur og 6mmu,
Erlu Svanhvitar
Guomundsdéttur
Gullsmara 9, Kopavogi.

Sérstakar pakkir feer starfsfolk
Landspitalans i Fossvogi fyrir einstaka alid og uménnun.

Guoran Jona borbjornsdottir

Gudmundur Ingvi borbjérnsson Ingibjorg Porfinnsdoéttir
Oddrun borbjornsdottir Gunnar Jéonasson
Svanpér borbjornsson borey B. Magnusdottir
Katrin Magnea borbjornsdoéttir  Stefan Ingélfsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Hjartans pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhug vegna Utfarar okkar heitt
elskudu eiginkonu, modur, 5mmu
ogtengdamémmu,

Ragnhildar Magniasdéttur
Skogarseli 43, Reykjavik.

Fjolskyldan vill koma & framfaeri pakklaeti
til starfsfolks Karitas, starfsfolki dagdeildar blod- og
krabbameinslaekninga 11B, krabbameinslaekningadeildar
11E og ekki sist liknardeildarinnar i Kbpavogi. Einnig
faerum vid Sigurdi Bjornssyni krabbameinslaekni og Helgu
Gunnarsdottur hjukrunarfraedingi sérstakar pakkir fyrir
ometanlegan studning.

Johann Steinsson
Erla Johannsdottir Pétur Gudmundarson
Steinn Johannsson Berglind Osk Olafsdéttir
Maria Johannsdottir Bjarki Mar Hinriksson
og barnabérnin Alexandra, Olafur Jéhann, isak,
Patrik, Andri Mar, Johann Berg og Rakel
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Breyting ur malverki i tungumal i
bokstatlegum skilningi

Myndrod gerd ar malverkum sem rist hafa verio i remur og ritadur texti um, sem fylgir
meoO, er uppistada syningar Gudjons Ketilssonar, Malverk, i Hverfisgallerii.

,Eg er ad stokka upp nitjan malverk sem
ég vann a niunda aratugnum, pa vann
ég sem malari eins og margir gerdu a
peim tima. Petta voru figtrativ verk og
paod var einhver fraségn i peim 6llum,”
byrjar Gudjon Ketilsson myndlistar-
madur pegar ég bid hann ao Iysa pvi sem
fyrir augun ber 4 syningu hans Malverk
i Hverfisgallerii. Hann kveOst adallega
vera skulpturisti og sidustu arin hafa gert
morg verk sem ganga ut 4 endurskipu-
lagningu og upprédun. Pau sem blasa
vid i1 Hverfisgallerii vid Hverfisgétu 4
falla fullkomlega inn i pann ramma.
»Hér er um ao reda umbreytingu a
malverki yfir i tungumal i bokstaflegum

9 Textinn hennar

borunnar a alstong er
mikilvaegur hluti verksins pvi
hann stendur fyrir pa mynd sem
eitt sinn var.

skilningi,“ segir Gudjon og lysir vinnu-
ferlinu i faum ordum. ,Eg fékk bPérunni
Hjartardottur sjénlysara til a0 gera texta
um hvert og eitt malverk, en skar pau i
remur sem ég hl66 upp og limdi saman
pannig ad pau lita ut eins og kj6lur a
bok. Vio hlidina 4 peim massa er textinn

hennar Pérunnar a alstdéng og er mikil-
vaegur hluti verksins pvi hann stendur
fyrir ba mynd sem eitt sinn var.“

Onnur myndréd Gudjons a syning-
unni er gerd ur malningarskalum eda
diskum sem hann hefur blandad liti a
og geymt a vinnustofunni fra midjum
10. aratugnum til arsloka 2015.

,Eg pussadi malningarilatin nidur
med sandpappir pannig ad nt ma lesa
pau eins og veggfoourslog eda jafn-
vel jardsdgu,” segir Gudjon sem kveost
ekki hafa gert neitt pessu likt 4dur p6 oft
hafi hann unnid med fundid efni, medal
annars hisgdgn sem hann hafi keypt a
morkudum. gun@frettabladid.is

.l.

Okkar astkaera

Theodoéra Hafdis
Baldvinsdoéttir
fra Siglufiroi,
lést a heimilisinuiMolde, Noregi,
sunnudaginn 21. februar. Jardarforin
fer fram 2. mars i Molde.

Adstandendur.

.l.

Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud ogvinarhug
vid andlat og utfoér eiginmanns mins,

fodur okkar, tengdafédur og afa,

Kristjans Arnasonar,
flugvélaverkfraeodings og flugstjora,
Haaleitisbraut 139, Reykjavik,

sem lést 23. januar sidastlidinn. Vid pokkum sérstaklega
Asgerai Sverrisdottur lekni, starfsfolki deildar 11E
aLandspitalanum vid Hringbraut og hjukrunarfraedingum
hja hjukrunar- og radgjafarpjonustunni Karitas.

Ragnheidur S. isaksdottir
Anna Margrét Kristjansdottir
Elisabet Kristjansdoéttir, Pall Jonbjarnarson
Arni Kristjansson
Bjarki Freyr og Baldur Rafn

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhugvid andlat og utfor fodur
okkar, tengdafédur, afa oglangafa,

Gunnars Karls Gunnarssonar
(Kalla)

Gullsmara 7, Kopavogi.

Ingolfur Karlsson G. Helga Jonsdottir

Hulda Karlsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir hlyhug og kvedjur
vegna andlats og utfarar eiginmanns
mins, f6dur okkar, tengdafédur og afa,

Stefans Hédins
Gunnlaugssonar

Hugrian Engilbertsdottir
og fjolskylda.

.I.

Elskulegur freendi okkar,
Palmi Jonsson
Alfheimum 26, Reykjavik,

lést a hjartadeild Landspitalans
féstudaginn 19. febroar. Utfér hans
fer fram i Bnahusinu i Fossvogskirkju
pann 29.februar kl. 13.00.

Adstandendur.

.l.

Astkaer systir min,

Kristjana Arszlsdottir
(Kiddy),
léstaLandspitalanum pann
22.februar. Utforin verdur gerd

fra Laugarneskirkju
= pridjudaginn 1. mars kl. 13.00.

Einar G. Arszlsson

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, brodir, afi og langafi,

Arnkell Jésepsson
bondi, Breioumyri, Reykjadal,

v lést adfaranott 24. februar
a Sjukrahusinu a Husavik. Jardarfor fer
fram i Einarsstadakirkju 5. mars kl. 13.30.

Gudny Edda Gisladoéttir
Guomundur Jén Arnkelsson Guorun Josepsdottir
Lara Kristjana Hannesdottir Ottar Jésepsson
Guony Edda Guomundsdottir
Kristjana Ylja Gudmundséttir
Gardar Pormar Palsson
Soéley Arna bormar Gardarsdottir

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Gustav Nilsson
Norourbru 3, Gardabza,
lést a Landspitala Landakoti

pridjudaginn 23. februar.

Utforin fer fram fra Fossvogskirkju
fimmtudaginn 3. mars kl. 13.00.

béra Olafsdottir
Svava Gustavsdottir Jon pér Olafsson
Gerdur Gustavsdottir Laodvik Hjalti Jonsson
Nils Gastavsson Gudbjoérg Jona Gudlaugsd.
afabérn og langafaborn.

.l.

Hjartans pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug vegna andlats
og utfarar eiginmanns mins,
fodur okkar, afa og langafa,

Braga G. Bjarnasonar
Masholum 5, Reykjavik.

Starfsfolki Heimahlynningar viljum vid
faera sérstakar pakkir.

Birna Ingadoéttir
Inga G. Bragadottir
Anna M. Bragadottir
Audur B. Bragadottir
Bragi G. Bragason Soffia Haraldsdottir
Bjorn O. Bragason Gudny B. boroardottir

Konrad Hinriksson
GuOmundur Sigtryggsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Vid sendum hlyjar kvedjur oginnilegar
pakkir til allra sem audsyndu okkur
samud og hlyhugvid andlat
og utfor okkar kaera eiginmanns,
fodur, tengdafodur, afa oglangafa,

Ragnars Vignir
aostooaryfirlogreglupjons,
Sléttuvegi 21, Reykjavik.

Gud blessi ykkur oll.

Hafdis Vignir
bora Sjé6fn GudOmundsdottir
Pétur Stefansson

Reynir Vignir

Anna Ragnheidur Vignir

Hildur Elin Vignir Einar Runar Gudmundsson

Sigurhans Vignir Margrét Gunnlaugsdottir
barnabérn og langafaborn.
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LARETT

1 Glottbladamannsins knaa ma rekja til peirra 1
sem brugdust (9) 2

11 Tel pa sem féllu i orrustu vio eigio eoli styrkja 3

kenningar Darwins um petta (10)

LODRETT

Heimta ska0i fyrir tjttt og tangé (7)
Allt of mikio 1 pig 1ést, pvilikt daleeti! (7)
Let skattafant um innflutningsgjéld og
pviumlikt (7)

12 Pbetta blad audveldadi allt, segir sa einfaldi (9) 4 Hefstudning drottningar vi jardnytjar (7)
13 Leeriréttar likar vel og lestur boka/frodleiks 5  Sé hlutadeigandi ®0a til bofa (7)
brennur fysnin heit/fredum ekkert betra veit 6 Spottum snjorisa (6)
(12) 7 Nuerrad a0 klara karsinn sinn (20)
14 Drekkum minni karla og akvedinna kvisla (9) 8  Gaurinn med lifsmarkinu pralar (12)
15 Leri, pvi petta er klika skolakrakka (12) 9 Erunagdyrini 1. sati hreint ekki hérar
17 Niddimm nétt og frjalsar konur 6hraeddar a ferli heldur baskrottur? (12)
(10) 10 Kvikindio glansar einsog nysprautud bjalla
21 Gleyma ekKki gildi pess sem gamalt er pott gomul (10)
séu (8) . L 16 Fe kveedi fra pabba og flyt i utfor hans (8)
22 Saruddalegi rektadi sinn 16st (10) 18 Reefilskrakki fer refilslega brudu? (9)
24 Ranfuglinn nafnlausi er utan vio eldsins heima- 19 Hefuppgstvad augljost rikidemi (9)
voll (8) 20 Skynja lurk og leida vid norskt plass (9)
26 Hofu ung fjaraustur i fineris straubolta og rugl 23 Beini vindi til heimabyggdar (7)
(13) . 25 Ekkert gert = Engar vistir (10)
27 24‘to.mmu Fal kvaré’ar kl=oi (8) L 28 Pad eru mistok ad virda ekki kraft trés (8)
30 Pradiframifingurgéma og adstodadi smidinn 29 S16 naunga pott enginn veeri a svedinu (9)
(11) . . . 31 Abérum yfir préskuldinn, enda heimafélk
32 Ungeygja parlend andfatlingaborn (10) ®)
33 Kalumitillinn er ferfaett attfaetla (11) 33 Lofgjord um haf hvar eyjar risa ar sz (6)
38 Skyldi paqn vanta galla? (6) 34 Fognudu birtingu nidurstéou (6)
39 Grersar v16.dau6ans dyr (9) 35 Laga stoppuna fyrir litla dyrid (6)
40 Vantar 500 til ad gefa n}annsbragé ©) 36 Tyndu trunum og béinu tr brékunum (6)
41 1Dpjéppun mafinna pvingad nam (8) 37 Kemur frumefni 49 fra pessum eyjum? (6)
43 Fra bvisem motao var og feert tr lagi (9) 42 Box i halfa6ld (3)
44 Fljot flengist til og fra vegna adséknar (6)
45 Vetir nautnar ping (7)

Lausnarord sidustu viku var

SAMFELAGSBANKI

¢

Tul 1 L3 L]
0 OmO00Emmon
DOEOD O 0 [ &
0 OOoaoooonooo
O O on

FORLAGIE
VEGLEG VERDLAUN )

) A A Facebook-
Vikulega er dregid Urinnsendum sidunni

lausnarordum og faer vinningshafi
eintak af Sogur handa é6llum fra
Forlaginu. Vinningshafi sidustu
viku var

Reynir Axelsson, Mosfellsbae

LAUSNARORD

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist
nokkud sem mannskepnan faer engu um radio en lidur po oft fyrir.
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 3. mars naestkomandi a krossgata@
frettabladid.is merkt ,27. februar”.

Krossgatan er ad
finna abendingar, til-
kynningar og leidrétt-
ingar ef porf krefur.

bPrautir
rautir
Bl'idge isak Orn Sigurdsson SKak cunnar Bjdrnsson
ZAZFINGAMOT Hvitur a leik
Um sidustu helgi brugdu landslidsporin Jén Baldursson-Sigurbjorn Haraldsson
og Sveinn Runar Eiriksson-Prostur Ingimarsson sér a afingamét i Russlandi,
Slava Cup, sem spilad var i Moskvu. Atta sterkar sveitir ttu par kappi og hafnadi
island i 7. seeti. Sveit Auken vann sigur i urslitaleik gegn sanskri unglingasveit.
Sanska sveitin vermdi efsta s®tid lengst af en sveit Auken var i botnbarattu
og komst naumlega i 4. lida utslattakeppni med 0,28 stiga forystu a 5. sztio.
Gengi Islands var brdsoétt og heilladisirnar voru ekki i f6r med lidinu. [ annarri
umferd ridlakeppninnar maetti sveit islands sveit Birmans. Heppnin var ekki i
lidi islands i pessu spili i leiknum, nordur gjafari og allir & haettu:
Nordur Lokasamningurinn i lokudum sal var'30 sem
® iD2 Sveinn Runar og brostur toku 1 nidur. | opnum
L 4 10983 sal hof Birman sagnir & 1 i nordur sem lofadi
€ AG53 2 spilum. Sigurbjérn kom inn a 14 og Tarnowski
& K10 sagdi 19 sem var yfirfaersla i spada. Jon Baldurs- o ]
Vestur Austur son stékk i 3¢ sem voru passadir til Tarnowskis. | Toran at}1.1e11< gegn K}lypeljs I
, 7 4 ® Gs & K754 Hann dkvad ad berjast i 4é og Birman lagdi til | Malaga arid 1965. Hvitur virdist
N GODIR SUNNUDAGAR { ¥ DG42 ¥ A6 4@ sem vard lokasamningurinn. Utspil Sigur- vera i vandredum vegna kross-
s ¢ D872 ¢ K10964  bjorns var tigultia, hjarta hent i blindum og lauf- leppunar.
& 932 & D4 kongur og as teknir. Pegar laufdrottning birtist, .
A BYL IUNNI var spadatiu spilad, gosi, drottning og kongur. g Dxd4! S%’ODS eg}fﬁl‘lt v?r l?ag! 5
. Sudur Sigurbjorn reyndi ad stytta blindan i trompinu | Svartur gat enda biskup tyrir boro.
FOST#%&&‘I’SIR%{?RQL %gg'lggg ® 10963 m%aé t:'gulkc')n\ig en sagnzafi henti bara Iauf?. pa | Www.skak.is: Barna Blitz, fyrstu
S : ¥ K75 kom hjartaas og meira hjarta. Sagnhafi drap a | Undanrasir i TR @ morgun.
¢ - kong og tok spadann med pvi ad svina spada-
& AG8765 sexu og fékk 620 i sinn dalk.
Sudoku
LETT MIDLUNGS PUNG
6|7 912 4 6|7 8 3 7 4 3 2
719 1 6 2 6 1 7 2 113 416
6 3 8 415 2
31201 8 8 6 9 718 4
6|4 9 61 3 819 216
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215 813 7 4 2 9
114 6 2|8 4 6 1 2 5
E HIUSTADU 8 9 316 5 9 5 6|7
— e HWARSEMER,
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3x3 reit birtist télurnar 1-9. | hverri SUDOKU L Lah L e nnh s nnshnsh e
niu reita linu, baedi larétt og lodrétt, TG e G L e GGl a7 5 s
BrLGJAN birtast einnig t6lurnar 1-9 og aldrei tls|s|af7]alole]s][1]2]3]s]e]s]7]o]a]|]2]6]7]1]a]s]s5]0]3
ma tvitaka neina tolu i r6dinni. o3 1]elz2]s]s[7]a]| [s]3][1]e]o]al2]7]5][7]s]a]3]o]2]6]1]5
R b st | Lausnin verdur birt i naesta télubladi 7s|4ft|s|3|6f2|9)|9]6]7]2|5|3[4]1|8]|5]2|1]|7|6]|4|9[3]|8
Fréttabladsins. s|6|2f7]4a|of1|3]|5)|5]4]2]|8|7|1]6]|3]|9]|6|3]9]|5]|8|1]2]4]|7




markhénnun ehf

KSLAMBABOGUR  © [ T N FERSKNAUTA
RO BN ) A HoTTE

Bor
o i

b7 ::?-é

_ T ; \'- . 7
L 3

4 0/ CROSSANT
M/SKINKU 0G 0STI

.-
5 .
- :
o . .
. .
.
.

www.netto.is | Tilbodin gilda 25. - 28. feb 2016
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Tilbodin gilda medan birgdir endast - Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! - Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Brandarar

Af hverju ferdu alltaf i pin bestu
fot i prumuvedri?

Nu, pad er verid ad taka mynd af
mér.

i blokkinni sem Oli byr i eru vegg-
irnir svo punnir ad hann fer ad
grata pegar nagrannarnir skera
lauk.

Tveir stratar hittust a vidavangi.
Annar: Af hverju tli pad sé sem
vid stratar stingum alltaf hausnum

i sandinn?
Hinn: Eg veit ekki af hverju pu gerir
bad en éger ad leita ad oliu.

Kennarinn: Gusti, segdu mér fra
pvi sem pu veist um sidustu kvold-
maltidina.

Gasti: Eg var ekki par, ég la i flensu.

Hvernig brenndi drekinn sig a
hendinni?

Hann hélt fyrir munninn pegar
hann geispadi.

Raudi krossinn
Reykjavik-Kvennadeild

Adalfundur

Kvennadeildar Rauda krossins i Reykjavik 2016
verdur haldinn i Setri, Grand Hotel Reykjavik,
Sigtani 38, fimmtudaginn 3. mars kl. 18:00.

Dagskra:
1. Venjuleg adalfundarstorf
2. Kosning i stjorn og nefndir
3. Onnur mal
4. Kvéldverour
5. Halldéra K. Thoroddsen les ar bok sinni Tvéfalt gler.

Mjdg aridandi ad tilkynna patttoku i sima
545 0405, 545 0400 eda med télvuposti: audur@redcross.is
i sidasta lagi daginn fyrir fundardag.

Stjornin

HELGIN - FRETTABLADIP
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,Pad er ekkert rosalega erfitt ad synda med spordinn,“ segir Sigriour Salka. FRETTABLADID/VILHELM

Syndir um eins og
hafmeyja i laugunum

H(n Sigridur Salka Olafsdéttir, sem er sjo ara og alveg ad verda
atta, a skrautlegan hafmeyjarspord sem hana hafdi dreymt um og
var svo lionheppin ad fa 1 jolagjof. bad var alveg Oveert.

Sigridur Salka sem verdur atta ara
eftir einn manuo hefur vakio athygli i
sundlaugunum pegar hin metir par
med forkunnarfallegan spord. Hvern-
ig fékk htn hann?

Eg sd myndband & YouTube af stelp-
um a0 synda meo spord, bad var 6tra-
lega flott og mig langadi svo i svoleidis.
Eg var biin ad bidja mémmu oft um
a0 fa hann en htin sagoi ad hann veeri
of dyr. Egbad lika jolasveininn ad gefa
mér hann i skéinn en mamma sagoi
a0 jolasveinar gefu ekki svona dyrar
gjafir. En svo fékk ég hann samtijéla-
gjof. Eg var otrilega hissa og g160.

Er haegt ad synda med hann?
Ja, pad er meira ad segja ekki rosa-

lega erfitt, en samt dalitid pegar
maour er ordinn preyttur i fotunum.

Hvad heitir pu fullu nafni og hversu
gomul ertu?

Eg heiti Sigridur Salka Olafsdottir
og ég er sjO ara en vero atta ara eftir
manuod.

Hvada fog eru i uppahaldi i skél-
anum?

Mér finnst skrift skemmtilegust og
a0 leera i bokinni Ritranu.

Hver eru helstu ahugamalin pin
utan skélans?

Eg «fi fimleika, fétbolta og korfu-
bolta en mér finnst lika gaman ad

fara til Méggu freenku minnar sem
er 72 ara gomul og er freenka ntimer
eitt.

Hvernig leikir finnst pér skemmti-
legastir?

Ein krona og feluleikur. Vio férum
oftipaifriminatum.

Gerir pu einhvern tima skammar-
strilk?

Nei. Mig langar ekki ad verda
skommuo.

En hvad langar pig ad verda pegar
pa verdur stér?

Kannski l6gregla, leeknir eda blada-
maour.

Vissud pid petta um Vinardrengjakorinn?

Vissud pio ad: Vinardrengjakor-
inn er einn freegasti drengjakor i
heimi?

Vissud pid ad: korinn hefur
sungio i kapellu keisarans i Vin
fra arinu 1296?

Vissud pio ad: kérinn hefur
sungid i sunnudagsmessum i
kapellum keisarans fra arinu
1498?

Vissud piod ad: i kérnum eru i
heild um 100 drengir a aldrinum
9 til 14 ara en peim er skipt i fjéra
kora.

Vissud pid ad: korinn kemur
fram a yfir 300 tonleikum arlega?
Vissud pio ad: Tonskaldin
Joseph Haydn og Franz Schubert
voru i Vinardrengjakérnum?
Vissud pio ad: Meira en half
milljon dheyrenda hlustar a séng
korsins a hverju ari?

Vissud pid ad: Vinardrengja-
Kkoérinn er ad syngja a Islandi na
um helgina i fyrsta skipti?

Myndin er fra sidustu 6ld en korinn hefur verid til fra 1296. NORDICPHOTOS/GETTY
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Eftir Frode Bverli

Talandi
haena?

BARNALAN

Einmitt...

0Og konan hans
er 6gedslega
heit!

e T e | v i vy Fae s e ms

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Eg vona ad pdskakaninan viti
allavega ad ég sé mega naes.

0, hin Hvernig getur pi
veit! verid svona viss?

iR

Paskakaninur
vitaallt!

e, By oot el i oF i ey P8 Putali baemiary 1300

- -.0g daglegu
et altumad | Bhuptstana sem
halda i trina g Sendl'henm

- um pig.




HUNDASYNING

Hundarcektarfélags islands

27.-28. februar i Reidhollinni Vididal

Domar standa fra 9:00 - 16:00
Midaverd: 700 kr.
Fritt fyrir born 12 ara og yngri i fylgd med fullordnum.
Hatt i 700 hundar « 83 tegundir « Dédmarar frd 5 I6ndum ¢ Fjoldi kynningarbdasa
Ndnar @ www.hrfi.is
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Komumst a0 pvi
a0 vi0 pekkjum

Glovanni

oll nokkra Don

Islenska éperan frums§ynir Don Giovanni
i kvold i leikstjorn Kolbrinar Halldors-
dottur sem hefur heillast af songvurum
syningarinnar sem hiin segir bua yfir
miklum hzafileikum og faerni.

Magnius -
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

in daoa opera Don

Giovanni eftir Wolf-

gang Amadeus Mozart

var frumsynd Prag arid

1787 og hefur allar
gotur sidan verio ein vinsalasta 6pera
heims. Islenska 6peran frumsynir
Don Giovanni i Hérpu i kvold med
einvalalidi sbngvara, tonlistarstjorn er
ihéndum Benjamins Levy en Kolbrin
Halldé6rsdéttir heldur um leikstjoérn-
artaumana. ,GaroOar Cortez sagdi nt
hérna um arid ad petta veeri ein af
fjérum 6perum 6perub6kmenntanna
sem naou pvi ao vera hin fullkomna
opera,” segir Kolbriin og er medvitud
um pressuna sem fylgir pvi ad takast a
vid slikt meistaraverk. ,betta teeplega
tvd hundrud og prjatiu dra gamla verk
hefur verio sett upp 6teljandi sinnum
og bad er sannkollud askorun ad fa ado
takast a vio pessa klassisku ségu med
petta mikla drama.”

GOomul saga og ny

Sagan af Don Giovanni fjallar um
samnefndan glaesilegan flagara sem
heillar og teelir konur vitt og breitt um
Evrépu meo sinn dygga pjon Lepor-
ello sér vid hlid. En Don Giovanni
fremur vodaverk og par med leysast
ill 6f1 ar leedingi og gliman vid sam-
viskuna hefst fyrir alvéru. bessi saga
hefur birst i ymsum formum i bék-
menntum og listum en Kolbrtin segir
a0 oll svidsverk veroi alltaf a0 leitast
vid ao tala vid samtimann meo ein-
hverjum hetti. ,bannig ad vid héfum
6neitanlega sett 2016 gleraugun a
nefio og velt adeins fyrir okkur hver
Don Giovanni dagsins i dag geeti verio.
Vio h6fum eiginlega fundio pad utad
vio pekkjum 61l nokkra. En svo pekkj-
um vio lika 61l ymsar donnur Onnur
og Elvirur og Zerlinur sem falla fyrir
sjarmerandi karlménnum b6 beir séu
drullusokkar. Svo ®tla paer a0 elska ba
svo mikio ao beir breytist...“ Segir Kol-
briin og brosir tit i annad. 0, j4, petta
er gobmul saga og ny og vid nalgumst
hana soldid pannig.

Eldborg er magnadur salur

Vid fé6rum pa leid i uppfeaerslunni ad
setja 6peruna upp i dkvednu tima-
leysi. Vio sekjum okkur innblastur
i buningum og leikmynd i anda 19.
aldarinnar. bPannig fa 6peruunn-
endur dramatiskt ttlit, stéra kjola og
flottar greidslur en strakarnir eru ekki
i sokkabuxum. Vonandi mun enginn
sakna beirra.”

Eldborgarsalur Hérpu er fyrst og
fremst tonleikasalur og Kolbrun segir
pad vissulega askorun sem kallar &
sértaekar lausnir fyrir 6perusyningu.
,Pad liggur ekki beint vid ad setja

pbar upp 6peru sem gerir kréfu um
atta 6likar svidosmyndir. En pa parf
a0 syna atsjonarsemi og Snorri Freyr
Hilmarsson leikmyndahénnudur
og Bjorn Bergsteinn Gudmundsson
ljésahénnudur eru algjorir galdra-
menn i peim efnum og 4samt Mariu
Olafsdottur buningahénnuéi synist
mér vio na ao galdra fram traverduga
niodurstodu. Smidshoggio reka raunar
vided-listamennirnir Arnar Steinn
Friobjarnarson og Helena Stefans-
déttir og med samhentu ataki f6lks
sem laetur gamminn geisa og imynd-
unaraflid rada fér pa held ég a0 okkur
hafi, pratt fyrir allt, tekist ad na pessu
anokkud godan stad.

En hvad pennan sal vardar pa er
hann hreint meistaraverk, slikur er
hljémburdurinn. Og Benjamin Levy
sem styrir hljomsveitinni hefur atsett
tonlistina pannig ad htin pjénar verk-
inu fullkomlega, stundum er petta svo
otralega viokvaemnislegt ad gesahio-
in hleypur upp og nidur hryggstiluna
og i annan tima svo kraftmikio ao
hnefarnir kreppast. Svo anda hljém-
sveitin og songvararnir svo fallega
saman aod pad er hreint tt sagt engu
likt. Peir atta sbngvarar, sem syngja
bessi veigamiklu en 6liku hlutverk,
og koérinn, sem fer lika alveg 4 kostum,
eiga i mér hvert bein, pad er unun ad
vinna med pessu kraftmikla f61ki.

Heillandi séngvarar
Bakgrunnur Kolbrunar er fyrst og
fremst i leikhdsinu og hun segir ad
vissulega sé akveodinn grundvallar-
munur a pvi ad vinna ad hefdbund-
inni leiksyningu og 6peru. I 6perunni
er ekKki eitt einasta talad oro, bannig
lagad, svo bao parf a0 koma 6llum
sdgupraedinum til skila i gegnum
sdnginn og latbragdio. Séngvarinn
sem tonlistarmadur er med sitt hlj6o-
feeri innbyggt i likamann, en um leiod
parf hann ad hafa aoferdir leikarans
4 valdi sinu, og pad parf gridarlega
teekni til a0 leika og flytja tonlistina
um leid svo vel fari. Pau purfa ad tak-
ast 4 vio stora sextetta, kvintetta, kvar-
tetta, diietta og ariur. betta er rosalega
fjélbreytileg tonlist sem pau purfa ad
hafa a valdi sinu og pa gerir geefumun-
inn pessi algjora hlustun, sem parfad
vera til staoar til ad geta fylgst med
slaginu hja hljomsveitarstjoranum og
naod sambandi vio hljémsveitina, allt-
af verid spot-on eins og madur segir,
an bess a0 gleyma hlutverkinu og
adstedunum sem glimt er vio. betta
er svakaleg pjalfun og reynir rosalega
4.1 minum huga eru 6peruséngvarar
akaflega spennandi listamenn.
Minar aherslur hafa verio a dram-
ad i verkinu og patt leiklistarinnar,
Benjamin Levy styrir tonlistinni en
pad hefur komid i minn hlut ad teygja
sdngvarana og toga dramatiskt. Eg
held ad pau hafi haft gaman af pvi og
ad pau hafi proskast sem leikarar i

Kolbrun Halldérsdottir leikstjori a svidi Eldborgarsals Horpu. FRETTABLADID/STEFAN

gg BEIR ATTA SONGV-
ARAR, SEM SYNGJA
BESSI VEIGAMIKLU EN OLiKU
HLUTVERK, 0G KORINN, SEM
FER LiKA ALVEG A KOSTUM,
EIGA i MER HVERT BEIN, bAD ER
UNUN AD VINNA MED bESSU
KRAFTMIKLA FOLKI.

gegnum ferlio. Eg er ad minnsta kosti
alveg heillud af peim.“

Komid og njotio

Kolbrun segir ad pad sé einstak-
lega heillandi ad vinna a0 verkum
bar sem leidir ténlistar og leiklistar
liggja saman. ,Mér finnst rosalega
gaman ad tengja petta saman og ég
geri rao fyrir ad halda afram ad vinna
a pessu svidi. barna, 4 mérkum tén-
listar og leiklistar, lidur mér vel og ég
nyt bess a0 fa tekifaeri til a0 miodla
svona verki afram til ahorfenda,
sem er audvitao ekki fullskapao fyrr
en stefnumot flytjenda og ahorfenda

Hanna Déra Sturludéttir og Oddur Arn-
por Jonsson i hlutverkum sinum i Don
Giovanni.

a sér stad, pao stefnumot er audvitad
pungamidjan i pessu 61lu saman.

bad parfekki ad kunna itélsku til ad
geta notid syningarinnar til fulls. Vio
héfum verid svo lansém ao fa til lids
vid okkur Veturlida Gudnason, sem
hefur pytt 6peruna meo ahorfendur
tuttugustu og fyrstu aldarinnar i huga.
Hann hefur ekki gert mikid af pvi ad
byoa 6perur en hefur reynslu af pvi ad
byoda songleiki. Hann hefur legid yfir
Mozart me0 okkur og par sem svona
o6perupyoing er fyrir skjatexta pa
kemur sér afskaplega vel hvad Vetur-
lidi er reyndur sjénvarpspyoandi.
Hann er svo glarinn vid ad koma
bessu & kunnuglegt mal pannig ad
ahorfendur purfa ekki ad hafa mikio
fyrir pvi ad gripa textann. bess vegna
tti folk a0 geta notio pess, bae0di ad
hlusta a itélskuna vel sungna og gj6a
svo augunum 60ru hvoru a skjainn til
ad na framvindu ségunnar. Svo bad
er bara um ao gera ad koma og njota
einnar af pessum fullkomnu 6perum
6perubokmenntanna og pad meo fra-
bearum flytjendum.“



Hvernig lidi pér ef spennu-
tryllirinn sem pu veaerir ad
lesa fjalladi um ... pig?

Ef pér likadi
Konan i lestinni
muntu falla
fyrir pessari!
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Utrymingarbtdirnar voru vandlega uthugsadar
daudaverksmidjur hannadar af arkitektum

Lazlo Rajk er arkitekt og leikmyndahonnudurinn a bak vid kvikmyndina Son of Saul sem pykir likleg til
Oskarsverdlauna. Hann vinnur ni ad islensku kvikmyndinni Alma i leikstjorn Kristinar Johannesdéttur.

Magnus =
Gudmundsson
magnus@frettabladid.is

tockfish kvikmyndahatidinni

lykur annad kvéld en 4 medal

eftirminnilegri gesta hatioar-

innar i ar er 6tvirett Ungverj-

inn Lazlo Rajk, leikmynda-
hénnudur Son of Saul, i leikstjérn
Laszl6 Nemes, sem er talin likleg til
pess ad hreppa Oskarsverdlaunin fyrir
bestu erlendu myndina. Lazlo Rajk er
arkitekt, leilkmyndahénnudur og pré6-
fessor 1 kvikmyndahénnun vio kvik-
myndaskoélann {1 Badapest og hann
segir a0 pao hafi vissulega verid mikil
askorun a¢ hanna umhverfio i Son of
Saul sem gerist i Birkenau-ttrymingar-
badunum.

»2Markmioio var ekki a0 endur-
skapa likbrennsluna i Birkenau i
smaatridum heldur miklu fremur ad
skapa rymio og rymisnytinguna. Na
pvi hvernig gasklefarnir, buningsklef-
arnir, leknaherbergio o.s.frv. mynd-
uou eina starfandi heild. Malid er ad
ég er upprunalega arkitekt og ég vann
lengi vid bad ad hanna verksmidjur og
eins kaldhzdid og pao hljémar pa var
Birkenau verksmidja me0 sitt skyra

starfsmarkmid. Orjafanlegur hluti af
pessari skelfilegu sogu helfararinnar er
a0 utrymingarbudirnar voru hannao-
ar af arkitektum sem hénnudu mj6g
svo virk verksmiojurymi. bPetta voru
ekki bara byggingar heldur nakvem-
lega hannaodar daudaverksmiour.“

Tilhugsunin er skelfileg
Rajk segir ad pad hafi verid undarleg
tilfinning ad setjast nidur til pess ad
hanna slika leikmynd. ,Pad var undar-
legt og erfitt i senn. begar madur er
ad hanna kvikmynd pa parf madur
a0 gaeta dkveodins hlutleysis og halda
akvedinni fjardlego fra vidfangs-
efninu. En pad er mjog erfitt pbegar
petta er vidfangsefnio og eiginlega
virkar ekki. Hitt er bad ad hugsunin
um ad petta var hannao af arkitekt
sem for kannski i sturtu & morgnana
og hugsadi um hvernig hann gaeti 14tio
verksmidjuna vera hagkvaemari hrein-
lega skellir manni 4 vegg. betta er svo
brjalao.

Eg hannadi syningu um helférina
i Ungverjalandi fyrir tiu arum og pa
vann ég mikio af rannséknarvinnu. A
peim tima 4ttadi ég mig a pvi ad bessar
byggingar voru byggdar af fongum,
somu féngunum og voru svo myrtir
verksmidjunum sem peir byggou og

Adalfundur
Félags leidsogumanna

verdur haldinn 29. febraar 2016 kl. 20.00
&m* Stérhofoa 31 (gengid inn baka til)

Venjuleg adalfundarstorf.

Stjornin

N\

Umraeduefni:

sinum malum sjalft

andlega og pess likamlega.

Patttakendur:

SYKURSYKI;
FORSJA LAKNISINS
EDA MiN ABYRGD?

Malping 48 vegum Samtaka sykursjukra
og Gongudeildar sykursjukra a LSH.

Pridjudaginn 1.mars 2016 kl.19,30-22,00
a Grand Hotel vid Sigtun, salur Galleri

e Skimun og medferd fotameina

¢ Daghok sjiklinga; teeki til ad hafa sjalf/ur yfirlit yfir stdduna

¢ Namskeid gongudeildarinnar, innihald peirra og tilgangur; ad fa
folk til a0 staldra vio og koma sér upp teekni til ad na tokum &

e A0 vera me0 kroniskan sjukdoém, andlega hlidin. Samspil pess

¢ Hugmyndafraedin & bakvio starfsemi deildarinnar.

Rafn Benediktsson, yfirlaeknir; Eirikur Orn Arnarson, sélfraedingur;
Hallgerdur Bjarnhédinsdattir, hjukrunarfradingur, Bertha Maria
Arsalsdottir, naeringarfraedingur; Birkir Fridfinnsson, sjikrapjalfari.

ALLIR VELKOMNIR!

F

-

Laszlo Rajk, arkitekt og leikmyndahénnudur, vinnur um pessar mundir ad islensku kvikmyndinni Olmu. FRETTABLADID/ANTON BRINK

®

peir vissu hvad beid peirra. En peirra
vinna er i raun gridarlega vonduo og
petta voru akaflega vel byggoar verk-
smidjur. betta er svo sldaandi ad madur
4 erfitt med ad na utan um pad.

Kvikmyndir méta minnio

bad er alltaf erfitt fyrir alla sem
koma a0 kvikmynd eins og pessari
ad endurskapa hryllinginn, en vid
purfum alltaf ad vera medvitud um
tilfinningalega pattinn og peer hug-
myndir sem vid héfum um pad sem
parna atti sér stad. Birkenau var
fullbyggt og tilbtid um vorid 1944
pannig ad byggingin var splunkuny
og ef vio hefdum viljad vera s6gu-
lega rétt pa hefdum vio purft ad hafa
veggina hvita, gélfin hrein, allt nytt
og snyrtilegt. En pad samramist
ekki hugmyndum okkar ad hafa pad
pannig eins undarlegt og pad er. Viod
kvikmyndagerdarmennirnir h6fum
svo mikil ahrif & petta sameiginlega
minni okkar allra og heildarhug-
myndina sem er b6 engu ad siour i
akveoinni motstédu vid raunveru-
leikann og pad er afar forvitnilegt.
I Son of Saul férum vid pvi pa leid
ad faera atburdina fra vori og fram a
haust og pad hjalpadi okkur lika ad
saettast vi0 petta 6samraemi pratt
fyrir ad golfin hefou i raun att ad vera
hrein enda var allt prifid daglega til
pess ad lata husna0io lita fremur tt
eins og sturtuklefa en slaturhas.”

PAD ER ALLTAF
ERFITT FYRIR ALLA
SEM KOMA AP KVIKMYND EINS
0G PESSARI AD ENDURSKAPA
HRYLLINGINN.

Profi ad hanna kvikmyndir

Lazlo Rajk er einn peirra kvikmynda-
gerdarmanna sem vinna vida um
verdldina og hann segir ad pao sé ao
verda mikil breyting a starfsumhverfi
peirra sem vinna ad listrenum kvik-
myndum. ,Listrenar kvikmyndir
eru alltaf ad verda sifellt alpjodlegra
fyrirbaeri. Hér adur fyrr var petta eitt-
hvad sem sneri adallega a0 prongum
hépum vina og skolafélaga en pad er
1idin tio.

Eg er reyndar a peirri skodun ad
allir arkitektar sttu ad profa ad vinna
ad leikmyndah6énnun og adallega
af tveimur astzedum. I fyrsta lagi pa
snyst betta um vinnslutimann pvi
pao tekur mérg ar ad hanna og byggja
hiis 4 meodan leikmyndin parfad vera
Kklar a premur vikum. Pannig ad madur
er stoougt a0 horfast i augu vid paer
askoranir sem koma upp i ferlinu og
pad er enginn sem tekur ad sér ad leysa
malio fyrir mann. En i arkitektirnum
hettir manni til ad skella skuldinni
af mistékunum 4 adra. [ 66ru lagi pa
er leikmyndin tekin i sundur pegar
tékum er lokid pannig ad eg6i0 verdur
ekki jafn brenglad og i arkitektirnum

par sem allt er hugsad til eilifoar.
bannig ad ég tel ad pad geri 6llum
arkitektum gott ad préfa pessa vinnu.“

Elska mannskapinn

Um pessar mundir vinnur Lazlo Rajk
ad kvikmyndinni Alma i leikstjéorn
Kristinar J6hannesdottur. ,Eg er grio-
arlega anagdur med ad vera ad vinna
a0 pessu verkefni sem er islensk sam-
timakvikmynd par sem fjarmagn er af
skornum skammti. En ég pekki pessa
tilfinningu, ad taka & méti ménnum
utan tr heimi sem hafa enga tra a pvi
a0 maodur nai ao klara og haft allt til-
buiid pegar a h6lminn er komid. begar
ég kom til Islands pa var ég ordinn
hénnuodurinn sem hafdi miklar efa-
semdir um ao betta geti nd gengid a
pessum tima en pad var allt klart.

Eg elska mannskapinn sem ég er
ad vinna med 4 Islandi og mér finnst
ég ordinn afskaplega ndinn pessu
folki. Maour kynnist folki 60ruvisi
begar madur er ad vinna med bpvi
en pegar madur kemur sem ferda-
madur og betta er frabaert fagf6lk.

Kristin er leikstjori meo akaflega
skyra syn og pao finnst mér frabeert.
Vi0 vorum audvitad ekki sammala
um allt en vio rifumst ekki p6 svo vid
héfum rékraett um hvernig hlutirnir
@ttu ad vera. bannig parf bad lika ad
vera og ég finn ad kvikmyndin er i
raun tilbdin i hausnum & henni p6
svo vio séum adeins halfnuo i tokum.”

Peysusamkeppni 2016

Ullarvinnslan Pingborg { Fléahreppi fagnar 25 ara afmeeli 4 pessu ari og af
pvi tilefni efnir Ullarvinnslan til peysusamkeppni.

Dlngborg Pema keppninnar er ,,Islenska lopapeysan i niitid og framtid.”
Eftirfarandi krofur parf ad uppfylla til ad taka patt i pessari keppni:

e Peysurnar eiga ad vera ur islenskum lopa og eda bandi
e Peysurnar verda ad vera frumsamdar
e Peysan eda mynstrid ma ekki hafa birst opinberlega

Seinasti dagur til ad senda inn peysur er 13. mai 2016
Allar nanari upplysingar um keppnina er ad finna & vefsiou Ullarvinnslunnar, www.thingborg.net
og A www.facebook/thingborgull.

S.482 1027 og 846 9287. Tolvupostur: gamlathingborg@gmail.com.
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“ROOM’ ER EINSTOK,
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Hvad?
Hvenar?

Hvar?
Laugardagur

Sunnudagur

27. FEBRUAR
Listir

Hvad? Opnun Rafandi skridgongu
Hvenaer? 15.00

Hvar? Listasafnid a Akureyri

[ Vestursal Listasafnsins verdur
opnud syning svissnesku listakon-
unnar Noemi Niederhauser, Rafandi
skridganga. Syningin er svidsetning

1"263KARs
TILNEFNINGAR

THE REVENANT
|

ok Aok

JBESTASKEMMTUN __, STODUGT HRESS,
THORGARE " STANSLAUST FYNDIN
-S.US., X097 “T\, BIOVEFURINN

4 latbragdi, hreyfingum og gjéréum
par sem merking og ahersla er sifellt
fjarlego. Allir velkomnir.

Leiklist

Hvad? Lina Langsokkur kvedur
Hvenar? 12.00

Hvar? Norraena husid

Syningunni um Linu Langsokk i
barnadeild Norraena hissins Iykur
nt um helgina. Verour fjarsjodur
Linu teemdur, og gefnir verda gull-
peningar/sakkuladipeningar, ar
fjarsjodstoskunni svo lengi sem
sjodurinn endist. Opio er til klukkan
18.00 badi laugardag og sunnudag.
Allir innilega velkomnir.

Onnur afpreying

Hvad? Ornamskeid fyrir fjélskyldur
Hvenar? 13.00

Hvar? Kjarvalsstadir

[ dag verdur bodid upp & 6rnam-
skeio fyrir fjolskyldur i tengslum vio

MORGUNBIOSYNINGAR i
SAMBIOUNUM ALFABAKKA
UM HELGINA

ZOOIROPOLIS
Uos/
”63 er fearirm.

TAKTU DAGINN SNEMMA | SAMBIOUNUM

MERKTAR MED GRENU OG APPELSINUGULU |
BIOAUGLYSINGUM SAMBIGANNA
KR. 1250 A GRENT OG KR. 950 A APPELSINUGULT

¢
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MENNING + FRETTABLADID

28. FEBRUAR
Tonlist

Hvad? Varttind og Sin-
foniaNord

Hvenar? 20.00
Hvar? Hof, Akureyri
Sinfoniuhljom-
sveit Norour-
lands fer na i
annao sinn a

einu ari i samstarf
vio erlenda lista-
menn a heims-
melikvarda. Sidast
var bao Genesis-
kempan Steve Hackett
og nu finnska pjodlaga-
sveitin Varttind. Virttind saman-
stendur af premur séngkonum og
premur hlj6ofaeraleikurum sem svo
beaetast vio SinfoniaNord. Midasala
a mak.is.

Hvad? Tonar tviblodunga

Hvenar? 15.15

Hvar? Norraena husid

Toénleikar i 15.15 ténleikasyrpunni
i Norrena hasinu. Tviblédungar
blasaraoktettsins Hnakapeys, pau
Peter Tompkins og Eydis Franz-
déttir 6boleikarar og Kristin Mjoll
Jakobsdottir fagottleikari leika,

Armann Helgason, Gunnhildur Halla
Gudmundsdoéttir og Aladar Racz verda
i Hafnarborg a sunnudagskvold.

syninguna Joéhannes S. Kjarval: Hugur
og heimur. Leidbeinandi: Arnar
Asgeirsson, myndlistarmadur. Allir
velkomnir.

Hvad? Heimsdagur barna
Hvenar? 13.00
Hvar? Borgarbdkasofnin
A Heimsdegi barna gefst b6rnum
og fylgdarmoénnum peirra taeki-
feeri til ad taka patt i fjolbreyttum
og skapandi listsmidjum og nj6ta
margs konar skemmtunar. Verour
dagurinn haldinn hatidlegur a
Borgarbokasafninu i Spénginni,
Kringlunni, Gerdubergi og S61-
heimum. Allir
hjartan-
lega vel-
komnir.

Auka-
syningar
a Einari
Askeli a
Leikhus-
loftinu a
sunnudag.

asamt Guorinu Oskarsdéttur
semballeikara og Sigurdi Hall-
dorssyni selldleikara, sjald-
heyrt eyrnakonfekt fra
barokktimanum
eftir Jan Dismas
Zelenka, Arcan-
gelo Califano,
Johann Fred-
| rich Fasch og
Domenico
Gabrieli.
Mioaverod
2.000 krénur
en 1.000 krén-
ur fyrir eldri
borgara, 6ryrkja
og namsmenn.

Hvad? Pema an litbrigda

Hvenar? 20.00

Hvar? Hafnarborg, Hafnarfirdi
Ténleikarnir Pema an tilbrigda fara
fram i Hafnarfirdi i kvold, en par
koma fram Aladar Racz piandleikari,
Armann Helgason Kklarinettuleikari
og Gunnhildur Halla Guémunds-
dottir selloleikari. Ténleikarnir til-
heyra tonleikar6dinni Hlj6o6n. Allir
velkomnir.

Leiklist

Hvad? Klokur ertu, Einar Askell. Auka-
syningar.

Hvenaer? 11.00 og 16.00

Hvar? Leikhusloftio, Pjédleikhtsinu

Einar Askell og pabbi hans hafa
l6ngum heillad ahorfendur med
liflegum uppataekjum. Peir munu
halda uppteknum hzetti i dag, er
blasio verdur til aukasyninga verks-
ins. Syningin pykir henta sérlega vel
bérnum & aldrinum briggja til atta
ara. Mioaverd 2.400 kronur.

Listir

Hvad? Syningarstjoraspjall vid Oléfu
K. Sigurdardéttur

Hvenar? 15.00

Hvar? Kjarvalsstadir

Ol6f K. Sigurdardéttir, safnstjori
Listasafns Reykjavikur, reedir vio
gesti um syninguna J6hannes S.

Kjarval: Hugur og heimur. Adgangs-
eyrir 4 syninguna er 1.500 krénur en
o6keypis er fyrir menningarkortshafa.
Allir velkomnir.

Onnur afpreying

Hvad? Tomasarmessa vio upphaf
kristnibodsviku

Hvenar? 20.00

Hvar? Breidholtskirkja

Onnur Témasarmessan i Breidholts-
kirkju, tjaldkirkjunni i Mj6dd, a
bessu ari verdur haldin i kvold. Mess-
an er a0 pessu sinni jafnframt upp-
hafssamvera arlegrar kristnibodsviku
Sambands islenskra kristnibods-
félaga (SIK). Allir velkomnir.

PROTEINPRYKKUR.
.

HVERJIR KOMAST AFRAM?

: Annad kvold kemur i ljos hver hreppir sidasta gullhnappinn og hvada atridi domararnir velja afram i beinar atsendingar af
F‘ : Island Got Talent. | naestu viku hefast beinar Gtsendingar par sem pu getur haft ahrif & hverjir komast afram i drslitin.
" Midasala hafin a midi.is

365.is | Simi 1817
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29. FEBRUAR

VINSELT OG SKEMMTILEGT
NAMSKEID SEM ER
GRUNNUR AD FREKARA
NAMI | KERFISSTJORNUN.
KENNT | SAMSTARFI VID PA
BESTU A MARKADNUM.
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 M=ja byfluga

07.35 Vikingurinn Vic

07.45 Ofurhundurinn Krypto
08.10 Mamma Mu

08.15 Skogardyrio Hugo
08.40 Tommi og Jenni
09.00 Med afa

09.10 Oskastund med Skoppu og Skitlu
09.25 Stori og litli

09.35 Grettir

09.45 Gulla og graenjaxlarnir
09.55 Latibaer

10.05 Elias

10.15 Kalli kanina og félagar
10.40 Teen Titans Go!

11.05 Beware the Batman
11.30 Bold and the Beautiful
11.50 Bold and the Beautiful
12.10 Bold and the Beautiful
12.30 Bold and the Beautiful
12.50 Bold and the Beautiful
13.20 Bomban

14.10 island Got Talent
15.10 Logreglan

15.40 Heimsokn

16.05 Landnemarnir

16.40 Matargledi Evu

17.10 Sjadu

17.40 ET Weekend

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 Lotto

19.15 The Simpsons

19.40 Two and a Half Men
20.05 500 Days Of Summer
21.45 Fifty Shades of Grey
23.50 Flight 7500

01.05 The Maze Runner
02.55 Edge of Darkness
04.50 The Rewrite

Nyi télvu-og
vidskiptaskolinn

SPORT

07.10 Utsending fra leik Juventus
og Bayern Munchen i 16 lida ur-
slitum Meistaradeildar Evrépu.
08.50 Utsending fra leik Arsenal og
Barcelona

10.35 Meistaradeildarmérkin
11.15 Utsending fra leik Keflavikur
og Tindastols i Dominos deild karla.
12.50 Kérfuboltakvold

14.25 LaLiga Report

14.55 Bein utsending fra leik Real
Madrid og Atletico Madrid

17.00 Evropudeildarmdorkin

17.50 Utsending fra leik Atlanta
Hawks og Chicago Bulls i NBA.
19.40 World Strongest Man 2015
21.00 Bein utsending fra UFC Fight
Night par sem Anderson Silva og
Michael Bispin matast i adalbar-
daga kvoldsins.

00.00 Utsending fra leik Flensburg
ogVeszprém

01.30 Utsending fra leik Empoli og
Romaiiitdlsku arvalsdeildinni.

SPORT 2

08.10 Utsending fra leik Hull City
og Sheffield Wednesday

09.50 Utsending fra leik Chelsea og
Newcastle i ensku arvalsdeildinni.
11.35 PL Match Pack 2015/2016
12.05 Premier League Preview
12.35 Bein utsending fra leik West
Ham United og Sunderland i ensku
arvalsdeildinni.

14.50 Bein utsending fra leik Sout-
hampton og Chelsea

17.00 Markasyrpa

17.20 Bein utsending fra leik West
Bromwich Albion og Crystal Palace i

GOLFSTODIN

08.45 The Honda Classic

12.45 Golfing World 2016
13.35 The Honda Classic

17.35 Inside The PGA Tour 2016
18.00 The Honda Classic

23.00 Golfing World 2016

STOD 3

14.05 Ravenswood

14.50 Utsending fra leik Watford
og Bournemouth

17.00 Masterchef USA

18.00 Baby Daddy

18.25 Last Man Standing
18.50 American Idol

19.35 American Idol

21.00 Supernatural

21.45 Sons of Anarchy

22.40 Bob's Burgers

23.05 American Dad

23.25 The Cleveland Show
23.50 South Park

00.10 Supernatural

00.55 Sons of Anarchy

01.45 Bob's Burgers

02.10 American Dad

02.30 Ténlistarmyndbond fra
Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveins

07.49 Rasmus Klumpur og félagar
07.55 UKI

08.00 Lina langsokkur

08.23 Kalli a pakinu

08.48 Hvellur keppnisbill

09.00 Brunabilarnir

09.25 Ljoti andarunginn og ég
09.47 Avintyraferdin

10.00 Déra konnudur

10.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
10.45 Gulla og graenjaxlarnir
10.55 Tommi og Jenni

11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveins

11.49 Rasmus Klumpur og félagar
11.55 UKI

12.00 Lina langsokkur

12.23 Kalli a pakinu

12.48 Hvellur keppnisbill

13.00 Brunabilarnir

13.24 Ljéti andarunginn og ég
13.46 Avintyraferdin

14.00 Dé6ra kénnudur

14.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
14.45 Gulla og graenjaxlarnir
14.55 Tommi og Jenni

15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveins

15.49 Rasmus Klumpur og félagar
15.55 UKI

16.00 Lina langsokkur

16.23 Kalli a pakinu

16.48 Hvellur keppnisbill

17.00 Brunabilarnir

17.24 Ljoti andarunginn og ég
18.00 D6ra kénnudur

18.24 Morgasirnar fra Madagaskar
18.45 Gulla og graenjaxlarnir
18.55 Tommi og
Jenni

19.00 Ri6 2

Tommi og Jenni
14:55

GULLSTODIN

18.40 Friends

19.05 Raising Hope
19.25 Heilsugengid
20.00 Stelpurnar
20.25 The Mentalist
21.10 Mr Selfridge
22.00 Longmire
22.45 Rita

23.25 The Night Shift
00.10 Heilsugengio
00.40 Stelpurnar
01.05 The Mentalist
01.45 Mr Selfridge
02.35 Longmire
03.15 Tonlistarmyndbond fra
Bravé

BiOSTODIN

08.40 The Golden Compass
10.35 Edward Scissorhands
12.20 Annie

14.15 Ocean's Twelve
16.20 The Golden Compass
18.15 Edward Scissorhands
20.00 Annie

22.00 The X-Files

00.00 America

01.30 Wild Card

03.05 The X-Files

06.40 Earth to Echo

The X-files
22:00

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Havaera ljonio Urri
07.11 Nelly og Nora

07.18 Einar Askell

07.31 Olivia

07.42 Veistu hvad ég elska pig mikio?
07.53 Polo

07.59 Um hvad snyst petta allt
08.04 Snillingarnir

08.27 Umisami

08.50 Kata og Mummi

09.01 Litli prinsinn

09.25 Hroi Hottur

09.36 Einmitt svona ségur
09.49 Skogargengio

09.58 Uss-Uss!

10.09 Undraverdld Gunda
10.20 Krakkafréttir vikunnar
10.35 Menningin

11.05 Kiljan

11.45 Gettu betur

12.50 islenskur matur

13.15 Grétta - Stjarnan

15.10 ipréttafrek ségunnar
15.45 Bikarurslit karla i handbolta
17.45 Taknmalsfréttir

17.55 KrakkaRUV

17.56 AEvar visindamadur
18.25 Unnar og vinur

18.47 Chaplin

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.35 Veour

19.45 Hraofréttir

20.00 Aramétaskaup Sjonvarpsins 2001
21.00 We BoughtA Zoo

23.00 GetShorty

00.45 Vera

02.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
11.40 Dr. Phil

12.20 Dr. Phil

13.00 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

13.40 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

14.20 BRIT Awards 2016
15.50 America's Next Top Model
16.30 Top Gear

17.25 The Muppets

17.50 Rules of Engagement
18.15 The McCarthys

18.40 Black-ish

19.05 Life Unexpected

19.50 How | Met Your Mother
20.15 Baby Mama

21.55 Brothers

23.40 Unthinkable

01.20 Fargo

02.05 CSI

02.50 Unforgettable

03.35 The Late Late Show with
James Corden

04.15 The Late Late Show with
James Corden

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan

FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga

FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



AFRAM t’cmup

+ SIGTHORSSON

26. FEBRUAR - 13. MARS

i

Pill Asgeir Asgeirsson

Bill og bakpoki

Soren Olsson » Andders [acobsson

e — o
=

D) og kald

'ARNE

fstensku |
dyrin

R

d )

nw
| .11 1 !

Strumpapakki 10 stk.
2990.-

£

INING

<4

TEELEEERE TR TR LT \_"f: LEEn

)L

a stridid
r’.r | Ty F
i, J-Cl

STEVEN
GERRARD

Arin hji Liverpool

FRIERTOCA H GEIMADOTTIR




¥4 19:10

iSLAND GOT TALENT

Asispennandi tvofaldur domarapattur par sem aheyrnar-
prufum lykur og démara bidur pad erfida verkefni ad velja
Ur peim fjolmorgu frabaeru atridum sem fara afram i
undanurslit. Stérskemmtilegur sunnudagspattur fyrir alla
fjolskylduna.

SKEMMTILEGUR

¥4 20:15
LOGREGLAN

Einstaklega vandadir peettir par sem Asgeir Erlendsson
skyggnist & bak vid tjoldin hja nokkrum deildum
|6greglunnar og fylgir laganna vordum eftir um nokkurra
vikna skeid. Greiningardeild, almannavarnir og Alpj6dadeild
Rikislogreglustjora gegna pydingarmiklu hlutverki i starfi
|6greglu hér a landi og paer verda til umfjéllunar i pessum
paetti.

¥FA 20:45
RIZZOLI AND ISLES

Hver kveikti { ibddinni hennar
Jane og tok Mauru til fanga og
kom henni fyrir i yfirgefinni
byggingu? Horkuspennandi
paettir sem enginn ma missa af.

¥ 2130
THE X-FILES

Alrikislogregluparid Mulder og
Scully rannsakar dularfull og
yfirnattdruleg mal sem koma
inn a bord bandarisku
alrikislégreglunnar.

® |22:00

AVATAR

Stérbrotin timamaétamynd
sem gerist i framtidinni og
segir fra Jake Sully, fyrrum
hermanni sem lamadist
bardaga a jordinni og er
bundinn vid hjoélastol.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
a adeins 333 kr. a dag.

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLAPIP

27. FEBRUAR 2016 LAUGARDAGUR

sunnudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2

07.01 Strumparnir

07.25 UKI

07.30 Zigby

07.45 Morgaesirnar fra Madagaskar
08.05 Vikingurinn Vic

08.15 Ljoti andarunginn og ég
08.40 Tommi og Jenni

09.00 Med afa

09.05 Oskastund med Skoppu og Skitlu ‘
i 22.00South Park

09.20 Stori og litli

09.30 Gulla og grenjaxlarnir
09.40 Grettir

09.55 Avintyraferdin

10.05 Rasmus Klumpur og félagar
10.10 Elias

10.25 Loonatics Unleashed
10.45 Ninja-skjaldbékurnar
11.10Ben 10

11.35iCarly

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 American Idol

14.30 American Idol

16.00 Jamie's Super Food
16.50 60 minatur

17.40 Eyjan

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 island Got Talent
20.10 Logreglan

20.35 Rizzoli & Isles

21.15 The X-Files

22.00 Shameless

23.00 60 minutur

23.45 Vice 4

00.15 Suits

01.00 Vinyl

01.50 Last Week Tonight With John Oliver
02.35 2 Days in New York
04.10 Boardwalk Empire
05.10 Austin Powers.

SPORT
08.15 PSV Eindhoven og Atletico Madrid

i 16 lida arslitum Meistaradeildar Evrépu.
09.55 Dynamo Kiev og Manchester Cityi :

16 lida urslitum Meistaradeildar Evréopu.
11.40 Meistaradeildin i hestai-
prottum 2016

13.55 Udinese og Veronai itolsku
urvalsdeildinni.BEINT

15.55 NBA - Shaqtin' a Fool)

16.20 arslitaleikur enska deildar-
bikarsins par sem Liverpool og Manc-
hester City maetast.

18.35 Evropudeildarmérkin 2015/2016
19.25 Barcelona og Sevilla i spansku
urvalsdeildinni. BEINT

21.30 Rhein-Neckar Léwen og Kolding
i Meistaradeild Evrépu i handbolta.
22.55 UFCLive Events 2016

01.15 Juventus og Inter Milan i it6Isku
arvalsdeildinni.

SPORT 2

10.00 West Bromwich Albion og Crys-
tal Palace i ensku arvalsdeildinni.
11.45 Premier League World

12.15 West Ham United og Sunder-
land i ensku arvalsdeildinni.

13.55 Manchester United og Arsenal i
ensku arvalsdeildinni.BEINT

16.20 Liverpool og Manchester City
maetast i enski deildarbikarnum. BEINT
18.35 Tottenham Hotspur og Swansea
City i ensku arvalsdeildinni.

20.15 Southampton og Chelsea i
ensku arvalsdeildinni.

21.55 Manchester United og Arsenal i
ensku arvalsdeildinni.

23.35 uarslitaleikur enska deildarbik-
arsins Liverpool og Manchester City.

GOLFSTODIN

08.20 Inside The PGA Tour 2016
08.45 The Honda Classic

13.45 Northern Trust Open
18.00 The Honda Classic

23.00 Golfing World 2016

STOD 3

© 16.35 Comedians

17.00 Suburgatory

17.20 First Dates

18.10 Hell's Kitchen USA

18.50 My Dream Home

19.35 The Amazing Race. All Stars
20.20 Bob's Burgers

20.45 American Dad

21.10 The Cleveland Show

21.35 Brickleberry

22.25 The Mysteries of Laura
23.10 Vampire Diaries

23.50 Bob's Burgers

00.15 American Dad

00.35 The Cleveland Show

01.00 Brickleberry

01.20 South Park

01.45 Tonlistarmyndbond fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Ofurhundurinn Krypto
07.25 Ljoti andarunginn og ég
07.47 FEvintyraferdin

08.00 Déra kénnudur

08.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

08.45 Gulla og graenjaxlarnir
08.55 Tommi og Jenni

09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveins

09.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

09.55 UKI

10.00 Lina langsokkur

10.23 Kalli a pakinu

10.48 Hvellur keppnisbill
11.00 Ofurhundurinn Krypto
11.24 Ljéti andarunginn og ég
11.46 AEvintyraferdin

12.00 Dé6ra kénnudur

12.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

12.45 Gulla og graenjaxlarnir
12.55 Tommi og Jenni Skemmi-
legur pattur um endalaus prakk-
arastrik Tomma og Jenna.
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveins

13.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

13.55 UKI

14.00 Lina langsokkur

14.23 Kalli a pakinu

14.48 Hvellur keppnisbill
15.00 Ofurhundurinn Krypto
15.24 Ljoti andarunginn og ég
15.46 AEvintyraferdin

16.00 Déra kénnudur

16.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

16.45 Gulla og graenjaxlarnir
16.55 Tommi og Jenni

17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveins

17.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

17.55 UKI

18.00 Lina langsokkur

18.23 Kalli a pakinu

18.48 Hvellur keppnisbill
19.00 Astro boy

. GULLSTODIN

18.40 Raising Hope
19.05 Friends

19.25 Viltu vinna milljon?
20.05 Fokus

20.30 Rita

21.10 Twenty Four

21.55 The Night Shift

i 22.40Sisters
{ 23.30The 100

00.10 Fokus

00.30 Rita

01.10 Twenty Four

01.50 The Night Shift

02.35 Tonlistarmyndbodnd fra Bravo

BiOSTODIN

© 08.10 Presumed Innocent

10.15 Blended

12.10 Ocean's Thirteen

14.15 Earth to Echo

15.50 Presumed Innocent

17.55 Blended

19.55 Ocean's Thirteen

22.00 Avatar

00.40 Drew Peterson. Untouchable

: 02.10 Homefront
i 03.50 Avatar

22.00 Avatar
19.55 Ocean's Thirteen

RUV
07.00 KrakkaRUV
07.01 Havaera ljonio Urri

i 07.11 Kioka
: 07.18 Einar Askell

07.31 Olivia

07.42 Sara og 6nd

07.49 Lundaklettur

07.55 Hae Samur

08.01 Vinabar Danna tigurs
08.14 Elias

08.25 Sigga Liggala

08.38 Hvolpasveitin

© 09.00 Disneystundin
: 09.01 Finnbogi og Felix

09.23 Sigildar teiknimyndir

09.30 Gl6 magnada

09.52 Milly spyr

09.59 Klaufabardarnir

10.10 AEvar visindamadur

10.40 Hraofréttir

10.50 Sjoundi aratugurinn — Kynlif,
dop ogrokk og rol

© 11.30 Augnablik - ur 50 ara ségu

sjonvarps

11.45 | saumana a Shakespeare
12.40 Med hangandi hendi
14.15 Masiktilraunir 2015
15.20 Ordbrago Il

15.50 Haski i Voolavik

16.40 Haski i Voolavik

17.25 Taknmalsfréttir

. 17.35 KrakkaRUV
i 17.36 Dota leknir

18.00 Stundin okkar

18.25 ipréttaafrek sogunnar
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.35 Veour

19.45 Eddan 2016

21.55 Allar leidir lokadar
22.20 Kynlifsfredingarnir

i 23.15 Taggart
i 00.05 Raudi dregillinn

01.30 Oskarsverdlaunin 2016
06.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN
11.25 Dr. Phil

. 12.05 Dr. Phil
. 12.45 Dr. Phil

13.25 Tonight Show med Jimmy
Fallon

14.05 Tonight Show med Jimmy
Fallon

14.45 Tonight Show med Jimmy
Fallon

15.25 Bachelor Pad

16.55 The Millers

i 17.20 Difficult People

17.45 Baskets

18.10 The Biggest Loser - island
19.20 Eddan 2016 - raudi dregillinn
19.45 Eddan 2016 - Bein utsending
21.45 The People v. O.J). Simpson
22.30 The People v. O.J. Simpson
23.15 The Peoplev. O.). Simpson
00.00 The People v. O.J. Simpson

{ 00.45The Peoplev. O.J. Simpson
¢ 01.30 Hawaii Five-0

02.15 CSI. Cyber

03.00 The Late Late Show med
James Corden

03.40 Pepsi MAX tonlist
06.00 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



: PALMER TUNGUSOFI
MALIBU TU GUSOFI Staerd: 270X172cm

HaIIanIeg t ba K'a tungu og mnbyggéur skemlll i endasaeti Y Verd: 226.000 - TILBODSVERD: 169.500 -
Staerd: 280X 1 84cm ) '

Veré 258.000,- TILBODSVERD: 206. 400 2

0

DAKOTA LEDURTUNGUSOFI
Staerd: 277X168cm

. A -«
Verd: 334.000,- Staeréﬂ80(2’40

-V Ver6 169.000,-

SIDNEY SKAPUR

Hn‘ota/hwtt haglans
Breldd 140cm
Verd: 169. 000,-

SOFABORD -HNOTA
Steerd: 90X90cm
Verod: 48.000,-

Krémlitur lampi
Haed: 71cm
Verd: 36.000,-

Lampi krém/svartur skermur
Haed: 66cm
Verd: 29.900,-

MYNDIR -olia & striga
Staerd: 60X60cm
Verd: 5.900,-

Opid man - fés: 10.00 - 18.00 Ego Dekor - Bajarlind 12 _' £

Opid um helgina: Lau 10.00 - 16.00 Sun 13.00 - 16.00 www.egodekor.is




Vid byggjum a traustum grunni og lofum lagu verdi alla daga.

Arid 2006 tok BYKO upp verdvernd sem tryggir vidskiptavinum sinum avallt sama eda leegra
verd a sambaerilegum vorum. Arid 2012 for fram endurskodun & verdlagningu BYKO med aukid
ol gegnsei ad leidarljosi asamt pvi ad leekka varanlega verd til vidskiptavina.

{ A bu getur treyst pvi ad par sem fagmennirnir versla er pér ohatt.

leJu_JM EDA SP!JI.UM? - VID GEFUM EINA
t HAPRYSTIDALU A FACEBOOK - LiTTU VID!

FJOLDI TILBODA A BYKO.IS

REYNSLUMIKID STARFSFOLK
URVALS PJONUSTA

SPURDU SPURDU SPURDU | SPURDU SPURDU
ASTU STEFAN VIGNI SVEINBJORN REGINU
UM ALLT TENGT UM ALLT TENGT UM ALLT TENGT UM ALLT TENGT UM ALLT!
HONNUN STARRI VERKEFNUM TIMBRI VERKFERUM

HEIMILISINS




0Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Tilbodin gilda til 29. febriar 2016. *Sja meira um verdvernd & www.byko.is.
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20%

AFSLATTUR SOUDAL_
- AF SONAX  Blv-oe - AHEIMAT

25.000. -24% BIYNZLUTYSR 995, -23%

BOSCH

0113452
Almennt verd: 1.295 kr./m?

5% . 25%

AFSLATTUR anE | _ane AFSLATTUR 1eE Lage
AF PERUM 835 -30% < liérorum 28465, -15%

74874070
Aimennt verd: 32.995 kr.

70210023

Almennt verd: 1.195 kr. Almennt verd: 33.490 kr.

damixa-
BLONDUNAR-
TEKI

20-30%

AFSLATTUR

: AFSLATTUR
AF POTTUM OG
. PONNUM -

74802081
Almennt verd: 16.795 kr.

80602509/ 80602809
Almennt verd: 7.295 kr.

| OLLUM

VERSLUNUM BYKO
25. FEBRUAR TIL 13. MARS

Gerou alveg hreint
otraleg kaup!

Mikid drval af vorum fra 50 kronum
0g upp i 1500 kronur.

Fjoldi annarra vara & storlaeekkudu veroi.
Beetum vid nyjum vérum daglega.

50 kr.
400 kr.
600 kr.

100 kr.

bAD BORGAR SIG AD LiTA VID A MARKADINN

BYKO

GERUM PETTA SAMAN




FRETTABLADID
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Kaupmannsedlid rennur i bl6dinu hja fedgunum. Amundi Oskar Johansen, Sveinn Valtysson og Carl J6nas Johansen opna
salkeraverlunina Johansen Deli. FRETTABLADID/ERNIR

GoOur matur
gledur hjartad

Strax eftir helgi verda opnadar dyrnar ad
Johansen Deli, nyrri og skemmtilegri sael-
kerabud 1 Porunnartuni 2. Amundi Oskar
Johansen, einn eigenda, segir verslunina vera
kaerkomna vidbot 1 petta annasama hverfi.

,Vid erum prir zttlidir ad opna Jo-
hansen Deli. Vid erum buin ad vera
hér i hverfinu i nokkur ar par sem
vio hofum rekid Veislumiostddina
i Borgartini sidan ario 2005. Pad
hefur lengi vantad lif i pennan
hluta hverfisins. I gegnum tidina
hoéfum vio lika reglulega fengio
fyrirspurn fra vidskiptavinum
okkar um hraefnio sem notad er i
veislumatinn. Vio akvadum ao sla
til og endurspeglast pessar fyrir-
spurnir nt i formi verslunar,” segir
Amundi.

Deli er stytting & delicatessen
sem er selkeraverslun og pekkist
vida 4 meginlandinu. I Johansen
Deli verdur haegt ad neala sér i mat
fyrir hvaoa tilefni sem er, hvort
sem pad er morgunverdur, hadeg-
isverour, kvoldverour eda snarl.
Einnig bjédum vid upp a ymsar
gooar gjafavorur sem gott er ad
gripa meo sér. bao er nefnilega fatt
sem gledur hjartad meira en géoour
matur,“ segir Amundi og brosir.

beir Amundi Oskar Johansen,
faoir hans Carl J6nas Johansen, og
afi, Sveinn Valtysson, hafa unnio
lengi i pessum bransa. Carl Jénas
er matreioslumeistari og hefur

starfad sem slikur i araradir og
afinn Sveinn sa medal annars um
kjotidonadinn i Vestmannaeyjum.
Sjalfur er Amundi menntadur hag-
freedingur en segist hafa sogast inn
ibransann og kann vel vio sig.

,Vid erum svakalega spenntir
fyrir pessu. I dag er fzeduval hja
folki ordid svo t og viljum viod
bregoast vio pvi. Vegan og graen-
metis@tur hafa verid ad szkja i
sig vedrio og @tlum vio ad sinna
peim lika. A sama tima og vid erum
me0 selkerakjétvorur og -alegg pa
viljum vio einnig vera meo graen-
metis- og vegan rétti i sama gaeoda-
flokki. [ rauninni er petta svo ad
allir eiga ad geta fundio eitthvad
vio sitt haefi.”

Amundi segir a0 61l fjélskyldan
muni leggja hond a plog i verslun-
inni sem og i Veislumidstédinni og
pannig hafi pad alltaf verio.

»Vid komum allir til med ad
vinna i versluninni, afi verour
kannski fyrri partinn og svo deil-
um vio pessu & milli okkar. Vio
opnum strax & manudagsmorgun
og hlokkum mikio til ad taka vel &
moti gestum,“ segir Amundi katur.
gudrunjona@frettabladid.is

Tonleikar a fjorum stodum a sama tima i tllefm aldarafmelis ASi

,Vio erum aod fagna 100 ara afmaeli
Alpyousambandsins. Pad hefur
veri0 bannig i gegnum tidina ad pad
hafa ekki matt koma saman fimm
eda fleiri einstaklingar i verkalyds-
hreyfingunni, pa er baid ad henda i
sdngbok, bannig aod ténlistin hefur
fylgt hreyfingunni alla tid,“ segir
Snorri Mar Skilason, deildarstjori
upplysinga- og kynningarmala ASI,
léttur i lundu.

I tilefni afmeelisins byour ASI til
tonleika a fjorum st6dum 4 landinu
i kvold og hefjast peir allir klukkan
20.00.

Fjo6lskylduskemmtun hefst i Hérpu
klukkan 14.00, bar sem bo0id verdur
meodal annars upp a tonleika med Pali
Oskari og Ulfi Ulfi i Norourlj6sasaln-

um. Auk pess setur Hundur i 6skilum
upp stutta leiksyningu i Kaldaléni
klukkan 15.00 og 16.00 par sem fario
verOur yfir athyglisverda hluti ar 100
ara s6gu verkalydshreyfingarinnar.

,Vio erum lika med pessu ad reyna
ad na til yngra félksins og fengum
Grim Atlason til ad adstooa okkur
vid a0 skipuleggja petta,” segir Snorri
Mar.

Retro Stefson, Mannakorn, Valdi-
mar, Hundur i 6skilum og Mammut
eru 4 medal peirra sem koma fram {
Eldborgarsalnum i Hérpu i kvold.

ba fer fram lj6smyndasyning og
tonleikar i Hofi & Akureyri, par sem
fram koma Agent Fresco, Ylja, Hvann-
dalsbredur og Emmsijé Gauti.  Edin-
borgarhusinu a Isafirdi fer fram ljos-

Tonleikarnir hefjast klukkan
20.00 og fara fram i:

Horpu i Reykjavik

Hofi a Akureyri
Edinborgarhusinu a isafirdi
Egilsbud i Neskaupstad

myndasyning og tonleikar par sem
Mugison og Lara Ranars koma fram.
1 Egilsbiid i Neskaupstad verdur einn-
ig ljsmyndasyning og ténleikar par
sem Bjartmar Guolaugs, Lay Low og
Ulfur Ulfur troda upp.

Aodgangur er 6keypis en naudsyn-
legt er ad nalgast mida & tix.is, p6 parf
ekki mida 4 fj6lskylduskemmtunina.
—-glp

Mammuit er a medal peirra hljomsveita sem fram koma i kvold.

FRETTABLADID/VILHELM

Midasala & harpa.is og tix.is

OPERAN SEM PU MATT EKKI MISSA AF!

[} () \J _;;[

AN

FRUMSYNING KL. 19 T HORPU 27. FEBRUAR

SYNINGAR 5. MARS, 11. MARS OG 13. MARS

;
N L

#islenskaoperan n 0 @

ir

ISLENSKA OPERAN



mailto:gudrunjona@frettabladid.is

100ARA

Tonleikaveisla oghatidarfold 12, mars

Afhending mida hefst 4. Imars a tix.is

[ tilefni af aldarafmaeli Alpydusambands Islands bjédum vid Islendingum
til tonleikaveislu a fjorum st6dum a landinu a afmaelisdaginn, laugardaginn 12. mars.

Akureyri: Tonleikar i Hofi kl. 20.00

AGENT
FRESCO

EMMSJE GAUTI

YLJA- HUANNDALSBRIEDUR

Isafjérdur: Tonleikar i Edinborgarhusi kl. 20.00

f o g

Neskaupstadur: Tonleikar f Egilsbiid kl. 20.00

=

BJARTMAR |

Reykjavik: 0pid hus og fidlskyldudagskra i Horpu kl. 14.00

R R

n IR os

LUDRASVEIT VERKALYDSINS
BODID UPP A KOKU, KAFFI 0G SUALA

Tonleikar {EldborgK. 20.00 '

mmunl(onu
.| MALDIMAR - MAMMUT

| HUNDUR i OSKILUM
! 'LUDRASVEIT VERKALYDSINS

L

Adgangur okeypis - tryggou per miod 4 tix.is




Lifio i
vikunni
20.02. 16-
26.02. 16

NATURE’S REST

heilsurim

EKKI TiMI TIL AD
LIGGJA A SUND-_
LAUGARBAKKA i LOS
ANGELES

»Prinsinn akvad ad lata

undan prystingi fra ensku-
malandi vinum sinum
og sidan lika fra at-

Angeles sem vildi
gefa ut lag med
mér a ensku.”
Svavar Pétur Ey-
steinsson, Prins
Pélo

Fyrir folk

sem staekkar
og staekkar

Nature’s Rest heilsudyna med Classic botni.

Faanlegt i svortu og hvitu.
Staerd: 120x200 cm.

Fullt verd: 79.900 kr.

L M TR

MISTRAL HOME

saengurfot
Saengurfot ur 100%
bémullarsatini

prir litir.

300 tc.

Fullt vero:

8.990 kr.

i»
J,/QUILTS OF\

DENMARK"\

DUNMJUKT |

TVENNUTILBOD
O&D duinsaeng - Stori bjorn
-50% dunn og 50% smafidur
Fullt verd: 19.900 kr.

+ Dunkoddi - Stéri bjorn

Fullt verd: 5.900 kr.

Fullt verd samtals:
25.800 kr.

gefanda einumii Los

Holtag6réum

512 6800

Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, safjérour

Afgreidslutimi Rvk.
Man. til f6s. kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-16
Sunnudaga kl. 13-17
www.dorma.is

DORMA

Lattu drauminn raetast

LiFIP - FRETTABLADID

i"'n
&

BLODID FEKK AP FLADA

»Ef pad er einhver islenskur banki
sem okkur pykir 6llum vant um pa

er pad Blédbankinn. Inn i pennan
banka vill madur leggja sem mest

og vona ao purfa ekki ad ganga a
inneignina.“ Ari Matthiasson pjodleik-
hasstjori

FULLBUID ELDHUS
0G HUGGULEGUR
MATSALUR A HIOLUM

,Pad er svona
verio ad reyna ad
hasla sér voll i
pessari tegund af
ncatering” og
blanda pessu svo-
litio

inn i ferda-
pjonustuna

lika.“

Johannes
Stefansson

27. FEBRUAR 2016 LAUGARDAGUR

KOTTUR KENNIR
KROKKUM RITLIST

»Fyrir mér var ritlistarnamio mitt
algjor gudsgjof. Pad opnadi mig
alveg upp a gatt.“ Atli Sigurporsson,
eda Kott Gra Pjé, sem hyggst kenna
menntskalingum ritlist i slagtogi vio
Viktoriu
Bléndal.

Elma Stefania er ung og efnileg leikkona sem hefur leikid fjolda burdarhlutverka fra pvi hun Gtskrifadist. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Atburdarasin er
skrautleg og vidburdarik

Elma Stefania Agiistsdottir hefur leikio fjclda adalhlutverka fra pvi
hun Gtskrifadist vorid 2013. EIma er um pessar mundir i midju sef-
ingarferli & syningunni Auglysing arsins eftir Tyrfing Tyrfingsson.

,Fyrsta syningin sem ég leik i var
Harmsaga eftir Mikael Torfason, en
st syning var einnig synd 4 alpj60-
legri leiklistarhatiod i Kennedy Cent-
er i Washington i mars 2014, sem
var fraber upplifun. bar 4 eftir 1ék
ég Abigail Williams i Eldrauninni
eftir Arthur Miller og i Konan vid
1000° eftir Hallgrim Helgason. Eftir
pao 1ék ég Astu Sollilju i Sjalfstedu
folki eftir Halldér Laxness og adal-
hlutverkio i Segulsvioi eftir Siguro
Palsson,“ segir EIma Stefania.

baod er ohztt ad segja ad Elma
Stefania hefur haft i n6gu ad sntast
fra pvi ad hun atskrifadist ar Lista-
haskola fslands vorid 2013 en Elma
tok til starfa hja Pjooleikhisinu
strax eftir utskrift og 1ék par fjolda
adalhlutverka. Elma var tilnefnd til
Menningarverdlauna DV arid 2015
fyrir talkun sina i premur 6likum
syningum i bj6édleikhtsinu. En hdn
hefur hlotid tver tilnefningar til
Grimunnar. I dag er Elma fastradin
leikkona vid Borgarleikhusio, par
sem hun fer meo hlutverk Dottur-
innar i Auglysingu arsins.

,Dottirin er i rauninni hvorki karl
né kona, han er i raun meo graut {
stadinn fyrir kynfzeri og htun atlar
sér ekki aod purfa ad velja hvort han
sé. Hun er rosalega klar og mjog
gafud en lika 66rugg og hraedd og

g DOTTIRINERI

RAUNINNI HVORKI
KARL NE KONA, HUN ER i RAUN
MED GRAUT i STADINN FYRIR
KYNFERI 0G HON ATLAR SER
EKKI AD bURFA AD VELJA
HVORT HUN SE.

pao gerir pad ad verkum ao han er
frekar grimm. Verkio fjallar um aug-
lysingastofu sem er a barmi gjald-
prots pegar loksins birtist kinni
meo fulla vasa fjar. Kanninn fer
auglysingastofuna til ad gera aug-
Iysingu fyrir sig, og bad ma segja ad
pa fari allt 4 fullt til ad meeta 6skum
pessa leyndardomsfulla vidskipta-
vinar. bau byrja bara a0 vinna ad
auglysingunni af fullum krafti en
hafa i raun ekki hugmynd um hvao
pau eru ao auglysa. Verkio er flott
a0 bvi leyti ad stillinn hans Tyrfings
er med eindemum beittur, flottur
og fyndinn,“ segir Elma Stefania
Agustsdottir leikkona spennt fyrir
verkinu.

Tyrfingur Tyrfingsson er talinn
med dhugaverdustu leikskaldum
landsins af yngstu kynsl6d h6funda
og Auglysing arsins hans annad
verk i fullri lengd en atburdaras

syningarinnar er mjog skrautleg og
vidoburoarik.

,Stillinn hans beittur og flottur
og mikid af brilljant tilsvérum i
syningunni, umfjéllunarefnio er
lika mjog brynt pbar sem neyslusam-
félegio er ad drekkja okkur og allt er
markadssett i kringum okkur. bPetta
er lika gott fyrir okkur i Borgarleik-
huasinu a0 fa tekiferi til ad vinna
me0 bessi 6f], bad er a0 segja listina
og markadssetninguna. bvi annad
getur i raun ekki an hins verio, af
pvi ad leikrit er skilgreint bannig ad
leikari er a svioi og annar ao horfa
4, ef enginn kemur ad horfa a pa
verdur engin leiksyning,“ segir Elma
Stefania og baetir vio ad pad sé alveg
dasamlegt ad vinna med Bergi, hann
sé rosalega druggur leikstjori.

Elma Stefania 1ék einnig i sjon-
varpspattunum Rétti, par sem han
for meo hlutverk Ilmar télvusnill-
ings med meiru.

,Paod var alveg 6trulega skemmti-
legt a0 leika i Rétti og ferlid mjog
eftirminnilegt. Baldvin Z er alveg
fraber leikstjori og pad var gott
ad vinna med honum asamt 6llum
leikhépnum og ,crew-inu“. beett-
irnir fengu lika frabzerar vidtdkur og
pad var virkilega anzegjulegt,” segir
Elma Stefania.
gudrunjona@frettabladid.is
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Eftirlits-
samfélagio

eorge Orwell gaf it békina

1984 skdmmu eftir seinna

strid. Hann Iysti skelfilegri
framtidarsyn, svokélludu eftirlitssam-
félagi. St6ri brodir vakti yfir 61lum
pbegnum rikisins. B6kin na6i miklum
vinseldum og margir 6ttudust pessa
6komnu tid. Timinn leid og f6lk vand-
ist eftirliti af halfu opinberra adila.
Simhleranir og 6ryggismyndavélar
urdu smam saman hluti af veruleika
nutimamannsins. Eftirlitssamfélagio
vard po aldrei eins yfirbyrmandi
og Orwell hafoi spao, fyrr en a allra
sidustu timum.

Meo tilkomu snjallsima eignudust
allir litlar handbzrar myndavélar og
upptokutzki. A Islandi munu vera
um 200.000 simar i umfero og allir eru
ao fylgjast med 6llum. Simarnir eru
hvarvetna a lofti og mynda 61l mistok
sem eigendur simanna veroa varir
vi0. Straetostjori laumast i simann
sinn undir styri. Mynd afhonum er
umsvifalaust komin & Facebook og
honum refsad. Ungur starfsmadur
aveitingastad missir gaffal i golfio.
Mynd birtist 4 Facebook og hann feer
makleg malagjold. Pingmadur leggur
istz0i fyrir fatlada. Mynd a netinu
kallar a afs6kunarbeioni og langar
atskyringar. Feitir freendur strita i
likamsreektarst60 og fa af sér mynd-
band a netio. Pj6din hleer illkvittnis-
lega. Logga handtekur konu 4 harka-
legan hatt. Rekin med skémm. Por
dreifa nektarmyndum af hvort 6dru
d netio. Kennarar ottast upptokuteeki
og myndavélar nemenda. Leknar
buast vid pvi ad sjiklingar taki upp
oll samskipti.

betta er hio fullkomna eftirlit par
sem enginn er 6hultur. N parf ekki
lengur stora bréour sem vakir yfir
pbegnunum. Peir vaka yfir hver 66rum
og sja til pess a0 allir séu steyptir i
sama mot. Gerist einhver sekur um
o6vioeigandi hegoun er mynd af vio-
komandi umsvifalaust komin a netio
eoa forsiour bladanna. Framtidarsyn
Orwells hefur sniist upp i martr6o
hins fullkomna eftirlitskerfis.

Op@ allan sélarhringinn
{ Engihjalla, v
Vesturbergi og
Arnarbakka

Helgartilbod,
5 nybokud ranstykki a adeins
495kr

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 8001177
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skuffueining
19.900,-

| | fyrstasaeti ..

Fyrstu skrefin i att ad fullordinsarunum eru til deemis meiri skodanir
a pvi hvernig hlutirnir eigi ad vera og lita Gt, par med talid herbergid.
Allar voérurnar sem hér sjast skipa efstu saetin & 6skalistum fermingar-
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