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Fa teepan fimmtung af
pvisem parfi viohald

Radast parf i utanhussviogerdir vegna raka a sex byggingum Landspitalans.

Hlutabréf banka
i Evropu hrynja

VIPSKIPTI Pao sem af er ari hafa hluta-
bréf i evropskum bédnkum hrunio,
allt milli fimmtan til fjérutiu présent.
Ahrifin teygja sig tit um allan heim.
Hlutabréf i japénskum bénkum hafa
lekkao toluvert og hefur Nikkei 225
visitalan fallid um t6lf prosent fra
byrjun manadar.

I kjolfar lekkunar hlutabréfa i Evr-
6pu & manudaginn virdist akvedin
hrzadsla hafa gripid evropska markadi
og purfti John Cryan, framkvemda-
stjori Deutsche Bank, ad lysa pvi yfir
4 midvikudaginn ad bankinn staeoi
traustum fotum. Markaourinn réadist i
gar en ovist er hvert framhaldio verdur.

Forstooumadur hlutabréfa hja
Stefni segir astandid ekki eins og ariod
2008 og ad pad komi liklega ekki til
med ad hafa mikil ahrif 4 Islandi.
-sg/sjasiou 16

HEILBRIGPISMAL Landspitalinn sotti
um 1.400 milljéna aukafjarmagn fyrir
aokallandi viohaldsframkvemdum a
hasum spitalans i ar. Fjarveiting upp
a 250 milljoénir fékkst eda teplega
fimmtungur af pérfinni.

,Hér er um ad reda uppsafhada porf
til margra dra, jafnvel dratuga,” segir
Ingo6lfur Porisson, framkvaemdastjori
rekstrarsvios Landspitalans, um par
framkvaemdir sem naudsynlegt er talio
ao radast i. Ma par nefna utanhassvio-
hald og vidgeroir vegna rakaskemmda

Vio erum ao vinna i
pvi a0 forgangsrada
a listanum.
Ingolfur Porisson,
framkvaemdastjori

rekstrarsvios Land-
spitalans

a sex byggingum spitalans og a has-
n&oi innandyra 4 fjorum st6dum. Ljost
er a0 eingdngu verdur hagt ad fara i
litinn hluta af bessum adgerdum pvi
1.150 milljonir vantar upp a detlunina.
,Vid erum ao vinna i pvi ad forgangs-
rada 4 listanum. Vio vonumst til ad geta
komist i lagfeeringu a bradageodeild
33C fyrir bennan pening. bad verdur
sett i forgang,“ segir Ingélfur en nylega
greindist mygla & peirri deild, par sem
meoal annars nybakadar maour og
ungboérn dvelja. - ebg / sja sidu 10
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Veour

i dag stefnir i vetrarlegan dag med
snjokomu eda éljum vida, par @ medal

a hofudborgarsvaedinu. Utlit er fyrir
talsverda snjokomu eda slyddu sudaustan
til og pvi radlegt ad athuga spar og faerd
aour en haldid er af stad a peim slodum.
SJASiDU 30

Arni Pall a
eftir a0 gera
upp hug sinn

STJORNMAL Framkvamadastjorn
Samfylkingarinnar hefur bodao
til landsfundar pann 4. jani
nastkomandi. I addraganda
fundarins verdur bodad til alls-
herjaratkvaodagreioslu medal
flokksmanna til ad kjésa formann.

Landsfundinum er raunar flytt
en hann atti upphaflega ad vera
i byrjun ars 2017 og allsherj-
aratkvaoagreidsla um formann
flokksins i lok ars 2016.

Arni Pall Arnason, formaodur
flokksins, segist eiga eftir ad gera

Petta snyst um a0

forysta flokksins fai
skyrt umboo fra flokks-
monnum Ollum til a0 leidoa
flokkinn i gegnum nzestu
Alpingiskosn-
ingar.

Sema Erla Serdar,
formadur fram-
kvaemdastjornar
Samfylkingarinnar

upp hug sinn um bpad hvort hann
muni gefa kost a sér til endurkjors
til formanns. I umfjéllun RUV
kemur fram a0 hann atli a0 gefa
upp fyriretlanir sinar i dag.

Sema Erla Serdar, formaour
framkvamdastjérnar Samfylking-
arinnar, segir nidurstdouna goéoa.

ySFramkvaemadastjérnin telur
a0 szkja purfi kraft félagsmanna
Samfylkingarinnar at um allt
land og petta snyst um ao for-
ysta flokksins fai skyrt umboo fra
flokksménnum 6llum til ad leioa
flokkinn i gegnum naestu alpingis-
kosningar. betta er lika taekifzeri til
a0 skerpa a malefnavinnunni og
forgangsréoun a aherslum fyrir
kosningarnar,“ segir hun. -srs
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Fagnaoarleeti

Gunnar Helgason fagnar innilega a Bessastooum eftir ad hafa verio verolaunadur fyrir bokina Mamma klikk. Einar Mar Gudmundsson og Gunnar
bor Bjarnason toku par einnig 8 moti Islensku bokmenntaverdlaununum fyrir arid 2015. Sja sidu 52 FRETTABLADID/STEFAN

Boko Haram

o
drepur yfir 60
l1arasi ngel'lll
NIGERIA Yfir sextiu eru latnir eftir
sjalfsmorodsaras vigamanna Boko
Haram i nordaustanverodri Nigeriu.
ba eru taeplega attatiu slasaoir eftir
arasina.

Arasin var gero a pridjudag fyrir
utan Maiduguri i Borno, en vegna
sambandsleysis var ekki gert kunn-
ugt um mordin fyrr en degi seinna
ad sogn fréttastofu Reuters.

Tveer konur laumudu sér inn i
buoir flottafélks og sprengdu sig i
peim midjum.

Satomi Ahmad, sem fer meo
stjorn almannavarna a svadinu,
greindi fra atvikinu, fjélda latinna
og serora.

Boko Haram hefur nyverio gert
fleiri arasir a svaedinu. Pann 31.
janaar myrtu samtoékin ad minnsta
kosti sextiu og fimm manns 4 svip-
udum sl6oum eda i Dalori sem er i
um t6lf kilémetra fjarleego fra Mai-
duguri. - kbg
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Hofoingjasetur fyrir
gulloldina i Mosfellsbze

Til skodunar er hja baejaryfirvoldum i Mosfellsba ad heimila gerd svokallaos
hofdingjaseturs i landi Helgafells. Reisa a skala, Kirkju, smidju og ritstofu. For-

svarsmenn verkefnisins segjast munu gera gullold islensku pjooarinnar goo skil.

FERDAPJONUSTA Unnio er ad pvi ado
kanna jaroveg fyrir verkefni sem
nefnt er H6foingjasetur og a ao
vera i landi Helgafells i Mosfellsbze.
Hofoingjasetrinu er etlad ad kynna
gullold menningar Islendinga &
tolftu old.

Ad baki fyrirspurninni til baejar-
ins eru kvikmyndagerdarmadurinn
Halldor bPorgeirsson og Ulfur Hro-
bjartsson, formaour Siglingasam-
bands Islands. Segjast Halldor og
Ulfur hafa nad samkomulagi vid
eiganda tiltekinnar spildu i landi
Helgafells um kauprétt sem gildi
fram i april. Vilji peir kanna hug
skipulagsyfirvalda adur en fleiri
skref verdi stigin.

»~Upphaf islenskrar menningar
ma rekja til midalda er Islendingar
hofu ad rita handrit 4 moéourmali
sinu,“ segir i bréfi Halldors og Ulfs til
bajarraos Mosfellsbejar. Segja beir
Islendinga enn skilgreina sig at fra
tungu og s6gum bessara handrita.
Pessu sé litt haldio a lofti.

,bao er helst i Arnastofnun og
bjodmenningarhusi sem haegt er
ad kynna sér pessa patti en hvort
tveggja er mjog purr og prong
nalgun a petta blomaskeid {slands-
soégunnar,” skrifa tvimenningarnir
sem taka fram a0 hugmyndin snaist
ekki um vikinga og landnamsmenn
sem hrakist hafi til Islands upp &
von og 6von heldur bad sem geroist
tiu kynsl6oum sioar.

,Pa eru Islendingar haettir ad vera
flottamenn og farnir ad ad skapa
menningu sem sidar hefur verio
nefnd gull6ld pj6darinnar,” segir i
bréfi Halldors og Ulfs. Med Hofo-
ingjasetrinu vilji peir gera pessu
timabili g60 skil.

»Ztlunin er a0 reisa skala, kirkju,
smiodju og ritstofu, eins og pau

[]

Arnastofnun er 6spennandi stadur ef marka ma pa sem vilja reisa midaldasetur
i Mosfellsdal. Forseti islands og Margrét Danadrottning heimséttu Arnastofnun
saman arid 2013. FRETTABLADID/GVA

Pao er helst i

Arnastofnun og
bjoomenningarhusi sem
hzegt er a0 kynna sér pessa
pzetti en hvoru s
tveggja er mjog
purr og prong
nalgun a petta
blomaskeio
Islandssogunnar.
Halldor

porgeirsson og Ulfur
Hrébjartsson

kunna a0 hafa verid vid upphaf
ritaldar 1130. I hasunum verdur
lifandi syning, par sem handverks-
menn syna handverk sitt og lifandi
leidsogn leiodir folk um svaeoio,” er
aformunum nanar lyst. ,A pennan
hatt fa gestir innsyn i heim islenskra
mioalda, verklag, lifnadarhzetti og
menningu.

EKKi er @tlunin ad vera eingéngu
med syningarhald i H6foingjasetr-
inu pvi par a einnig ad vera veit-
ingasala og minjagripasala,” segir i
bréfinu sem tekid hefur verid fyrir i
bajarstjorn sem sampykkti ad fela
Haraldi Sverrissyni bajarstjora ad
reda vio fyrirsvarsmenn Hofoingja-
setursins. gar@frettabladid.is




Hvaoda ahrif hefur
Parisarsamkomulagio
a atvinnulifio?

Opinn fundur
i Nordurljésum i Horpu

Fimmtudagur
25. februar kl. 8.30-12.00

Skraning &
landsbankinn.is

Hagfraedideild Landsbankans
kynnir nyja greiningu bankans a hlutverki
fjarmalageirans i loftslagsmalum.

Asbjorn Torvanger, sérfraeedingur um
loftslagsfjarmal hja Midstod alpjédlegra
loftslags- og umhverfisrannsékna (CICERO

Landsban

e
nn

Brynhildur Davidsdéttir, préfessor |
umhverfis- og audlindafraedi vid Haskéla
islands, fjallar um mogulegar adgerdir
sem staerstu atvinnugreinar landsins
geta beitt til ad draga Ur nettéltstreymi
grédurhsalofttegunda & islandi.

Halldér Bjornsson hja Vedurstofu islands
reedir og hrekur ymsar mytur, rangfaerslur
og samsaeriskenningar sem reglulega koma
upp { umraedunni um loftslagsbreytingar af
mannavoldum.

410 4000
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Domaranefndin sem eingdéngu er skipuo korlum situr afram

STJORNSYSLA Nytt frumvarp til laga
um démstoéla tekur sérstaklega fram
a0 nefnd um hafni domara verdi ekki
leyst upp og ny skipuo vid gildistoku
laganna. Malefni nefndarinnar kom-
ust i hameeli i september en han er
einungis skipud kérlum. Nefndin 4 ad
tilnefna fimmtan démara i nytt milli-
domsstig, Landsrétt, sem a a0 setja a fot
med nyjulégunum.

Fréttabladio greindi fra pvi { haust
a0 arid 2010 hefou bréfaskriftir stadio

4 milli Démsto6larads og domsmala-
raduneytisins par sem Démsto6larad
hafnaoi pvi ad tilnefna tvo af hvoru
kyni svo raduneytid geeti fylgt jafn-
réttislégum vio skipan nefndarinnar.
I nyja frumvarpinu segir ad tilnefn-
ingaradilar skuli tilnefna karl og konu
jafnt i seeti adalmanns og varamanns.
Tekio er fram ad heimilt sé ao vikja fra
bessu begar hlutlaegar dstedur leida til
bess a0 ekki sé moguleiki ao tilnefna
hvort tveggja. I bradabirgdatillogum

frumvarpsins segir svo ad 16gin komi
ekki til meo ad hafa ahrif a starfandi
nefnd.

Kristran Elsa Hardardottir, for-
maour Félags kvenna i 16gmennsku,
ottast ad petta komi til med aod hafa
ahrif & skipun démara & nytt milli-
démsstig. ,Okkur finnst petta 6taekt.
Paod a0 framkvaemdavaldio sampykki
a0 Domstolarad, Heestiréttur og Log-
mannafélagio brjoti jafnréttislog er
algjorlega at i hott. Innanrikisrad-

Innanrikisradherra

parf ad standa i
lappirnar gagnvart pessu.
Kristran Elsa Hardar-
dottir, formadur

félags kvennailog-
mennsku

herra parf ad standa i lappirnar gagn-
vart pessu.”

Ol6f Nordal innanrikisradherra
segir vilja sinn skyran um ao reglum
um skipan démara verdi breytt 4dur
en skipadir verdi domarar vid nytt
doémstig. A medal pess sem ni sé til
athugunar sé samsetning domnefnd-
ar sem fjallar um hafni umsakj-
enda um embetti domara, hlutverk
nefndarinnar og pau sjonarmio sem
16g0 eru til grundvallar. - sn=

Hafalokio fyrstu
fjarmognun

VIPSKIPTI Nyskdpunarfyrirtekio
Wasabi Iceland hefur klarad um
fimmtiu milljéna kréna fjarmégnun
med einkafjarfestum til pess ad koma
af stad fyrstu wasabi-rektuninni &
Islandi. Adur hafdi Arion banki fiarfest
ifyrirteekinu i gegn um patttdku pess i
Startup Reykjavik.

Fyrirteekid hyggst rekta wasabi-
plontur fyrir heimamarkao og ttflutn-
ing. Wasabi-plantan er faget og er
afar veromett hraefni i matargero.
Fyrirtaekio var stofnad i fyrra af peim
Johan Sindra Hansen og Ragnari Atla
Témassyni en peir eru atskrifadir med
BS-prof i vélaverkfreodi og idOnadar-
verkfreedi fra Haskola Islands.

Gert er rao fyrir fyrstu uppskeru arid
2017 og mun fyrsta islenska wasabi-io
verda a bodstolum a Fiskmarkadnum
og Grillmarkadnum, en samningur
bess efnis var undirritadur & ddgunum.
-sg

Gamlir hjolbardar geta verid til margra
hluta nytsamlegir. NORDICPHOTOS/AFP

Efnagreina
gammikurl

UMHVERFISMAL Umbhverfisstofnun er
komin meo tilbod i efnagreiningu &
gammikurli ar dekkjum sem notad er
a gervigrasvollum. Jafnframt er verio
ad kanna notkun a gammikurli, ad
bvi er segir i frétt & vef stofnunarinnar.
Komio hefur fram hja innflytjend-
um ad gammikurlio er flutt inn i toll-
flokki sem neer yfir argang, afskurd og
rusl ar gammii (p6 ekki hardgiimmi)
og duft og korn tr pvi. Skodar stofn-
unin hvada pydingu pad hefur ef
dekkjakurl er skilgreint sem argangur.
Hopur foreldra og leeknar hafa lagst
gegn notkun a dekkjagimmikurli sem
getur innihaldio skadleg efni. - ibs

Segja rikisvaldio ipyngja
fyrirtaekjum i feroapjonustu

Framkvaemdastjori evropskra ferdapjonustufyrirteekja gagnrynir harolega 16g um virdisaukaskatt a islandi.
LoOgin eru s6g0 vera ipyngjandi og gera viosKkipti med islenska pjonustu kostnadarsamari fyrir fyrirtaekin.

STJORNSYSLA Framkvaemdastjori
Samtaka evrépskra ferdapjonustu-
fyrirteekja (ETOA) gagnrynir haro-
lega breytingar sem voru gerdar a
virdisaukaskatti i ferdapjonustu a
Islandi. Breytingarnar toku gildi
1. januar sidastlioinn, en bréf Jenk-
ins birtist & vefnum i lok januaar.
Alpingi hafi akveoid a0 leggja skatt
a alla ferdapjonustuna.

,Pessar adgeroir eru svo 6venju-
legar a0 vio héfum verid ao leita
skyringa hja islenskum skattayfir-
v6ldum adur en vio akvadum ao tja
okkur um peer,“ segir Tom Jenkins,
framkvamdastjori ETOA.

Jenkins furdar sig a pvi a0 adili
sem kaupir islenskar voérur eda
bjonustu af pridja adila, 6hao pvi
hvar peir eru stadsettir i heim-
inum og 6hao pvi hvar vidskipta-
vinir peirra eru stadsettir, purfi ad
greida virdisaukaskatt a Islandi. Til
atskyringar 4 gagnryni Jenkins ma
imynda sér ad islenskt ferdapjon-
ustufyrirtaeki selji erlendri feroa-
skrifstofu fero fyrir 1 milljon krona.
Hiin getur sidan selt annarri erlendri
feroaskrifstofu ferdina & 1,3 milljonir
krona. Eftir lagabreytinguna parfnu
aod standa skil a skatti af peim 300
ptsund krénum sem lagdar eru a i
vioskiptum meo ferdina ytra.

Jenkins segir ad pessar breytingar
sem geroar hafi verio séu ipyngjandi.
Rikio sé a0 reyna a0 leggja a s6lu-
skatt i rikjum par sem islensk skatta-
yfirvéld hafi enga 16gségu. ,bao er
engin moguleg heimild til pbess ad
reyna ao leggja séluskatt a vioskipti
milli, vio skulum segja, tveggja indo-
nesiskra adila,” segir i bréfinu.

Jenkins segir a0 skatturinn skaoi
péa sem hafa fjarfest i Islandi sem
afangastad og geri vioskipti meo
pjonustu a Islandi ipyngjandi og
kostnadarsama.
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A pingvéllum. Framkvamdastjori ETOA segir lagabreytinguna gera vidskipti med islenska ferdapjonustu ipyngjandi og kostn-

adarsama. FRETTABLADID/PJETUR

bessar aogeroir eru

svo ovenjulegar a0
vio hofum verio ao leita
skyringa hja islenskum
skattayfirvoldum adur en
vid akvaoum ao tja okkur
um pezer.

Tom Jenkins, framkvamdastjori ETOA

begar Skuali Eggert P6rdarson
rikisskattstjori var spurdur ut i
malio visadi hann a fjarmalaradu-
neytio. Malio veeri til athugunar
par. I svari fra raduneytinu segir ad
i kjolfar pess sem fram kom & vef
ETOA og viobragoa Samtaka ferda-
bjonustunnar vio peim breytingum
sem toku gildi um sidustu aramot
hafi raduneytid veriod i sambandi vio
Rikisskattstjora og Samtok feroa-
bjonustunnar vegna talkunar og
framkvaemdar a peim dkvédunum
sem um raoi. ,betta a sérstaklega
vid um per breytingar er lata ad

skatt- og skraningarskyldu erlendra
ferdapjonustuadila hér a landi,”
segir i svari raduneytisins.

I framhaldinu hafi riduneytio
sent bréf til Rikisskattstjora par
sem pao for yfir paer breytingar sem
um raedir og tulkun raduneytisins &
umraeddum lagabreytingum i fram-
kvaemd. I kjélfario litur raduneytio
svo 4 a0 buid sé ad miklu leyti ad
eyda beirri 6vissu sem talin var
uppi um skraningar- og skattskyldu
erlendra ferdapjonustuadila hér a
landi,” segir i svarinu.
jonhakon@frettabladid.is

Byggoakvoti pratt fyrir fjolgun ibua

BYGGPAMAL Undirritadur hefur verio
samningur milli Byggdastofnunar
og utgerda a sunnanverdum Vest-
fjoroum til ad tryggja aukna byggoa-
festu a sveedinu. Ibaum hefur samt
sem aour fjolgad mikio I Vestur-
byggo sidustu ar en einnig er fjélgun
a Talknafiroi.

Ibtaproun hefur & sidustu arum
verid mog jakvad a sveodinu. Fra
arinu 2008 hefur ibaum Vestur-
byggoar fjolgad um tiu prosent.
Samningurinn felur i sér ad Byggoa-
stofnun veitir 400 porskigildistonna
sérstakan byggoakvota arlega i prju
ar auk motframlags samstarfsadila.
Sveitarstjori Vesturbyggodar segir
bennan byggoakvéta gera vel fyrir
svae0io.

Ad samkomulaginu koma, auk
Byggoastofnunar, Oddi hf. 4 Patreks-
firoi og atgeroarfyrirtaekin Stegla ehf.
og Garrautgerodin ehf. & Talknafiroi.

,Pao er ekki aflamark Byggoa-
stofnunar sem byr til blomlega
byggd a svaeodinu og paod er ekki

Fra Patreksfirdi. Fjolgad hefur um 10% i Vesturbygg eftir hrun. FRETTABLAPID/PJETUR

bad er ekKki afla-

mark Byggoastofn-
unar sem byr til
blomlega
byggo a
svaeoinu.

Asthildur Sturludottir

astaedan fyrir ad hér fjélgar ibtum,”
segir Asthildur Sturludottir, sveitar-
stjori Vesturbyggoar. , Fyrst og fremst
er pao fiskeldinu og aralangri 6flugri
bolfiskutgerd ad pakka ad Vestur-
byggd stendur svona vel. Pad er
potturinn og pannan i peim vexti
sem verio0 hefur hér undanfarin ar.”
—Ssa
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Kynntu per Toyota FLEX  Lag Tryggt
) - nyja leid til ad eignast Toyota bifreid innborg un framtidarvirdi
4
)
YARIS TREND erlipurisniningum og geislar af fequrd og krafti. Tryggdu pér pessa sératgafu af einum
vinsaelasta bil seinni ara sem bydst i takmarkadan tima hja vidurkenndum séluadilum Toyota a Islandi.
Renndu vid og reynsluaktu nyjum Yaris Trend i bensin-, disil- eda hybrid-utgafu.
Fadu nanari upplysingar 3 www.toyota.is
VILDARPUNKTAR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM*
) * R A Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
) C@% e * Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
) Gardabee Akureyri Reykjanesba Selfossi
ialiatiie QLY Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

*V/iskomandi parf ad vera medlimur i Icelandair Saga Club.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja s6luradgjéfum.

Fastar
anadargreidslur

ALWAYS A
BETTER WAY




6

FRETTABLADID/STEFAN

Ekki er gert rad fyrir pvi ad born geti keypt stakar maltidir pegar mikio liggur vio.

Fékk ekKki ao taka patt
i pitsuveislu a 6skudag

SKOLAMAL Ellefu ara stalku var
neitad um ad taka patt i pitsuveislu
i Fellaskoéla par sem hun er ekki i
mataraskrift hja Reykjavikurborg.
Mooir stalkunnar er af erlendu bergi
brotin og sendir hana alla jafna med
nesti i skélann. Hun vildi gera a pvi
undantekningu og leyfa henni a0
taka patt i hatidahéldunum a 6sku-
dag. Pitsur voru a bodstélum i til-
efni dagsins. Stalkan fér meo fimm
hundrud krénur i skélann og spuroi
hvort hiin matti kaupa eina pitsu-
sneid. Henni var neitad um pad i
moétuneytinu. Han dkvad ad fara
og spyrja skolastjorann, Sigurlaugu
Hrund Svavarsdottur, hvort ekki
veri haegt ad gera undantekningu
bara pennan dag og leyfa henni ad
kaupa sneidina en fékk aftur neitun.

Sigurlaug Hrund stadfesti petta og
sagdi adeins nemendur sem eru {
mataraskrift borda mat fra métu-
neytinu.

Allir nemendur i grunnskélum
borgarinnar hafa aodgang ao
hadegismat i skélanum. Matar-
askrift kostar pad sama i 6llum skol-
um borgarinnar og fyrirkomulagio
er bad sama i 6llum grunnskélum
Reykjavikur. Maltidin kostar 355
kronur en ekKki er sveigjanleiki i
kerfinu til ad borga stakar mal-
tidir og innheimt er jafnadargjald
mioad vid 20 daga i manudi, eda
7.100 krénur. M60irin segist ekki
atta sig a reglum um askrift og talar
ekki islensku. Hun sagoist b6 spyrja
sig hvort ekki veri hagt ad lita fram
hja stifum reglum af godvild. - kbg

AWN=

marga til vara.

jafn marga til vara.

Allsherjaratkvaedagreidsla um kjor stjornar
Samkveemt A-lid 22. gr. laga Hlifar skal & arinu 2016 kjosa i eftirtaldar stodur:

. Formann, ritara og tvo medstjornendur til tveggja ara

. Tvo varamenn i stjorn til tveggja ara

. Tvo félagslega skodunarmenn reikninga og einn til vara til eins ars.

. Stjorn sjukrasjods, formann, varaformann og ritara til eins ars og jafn

5. Stjorn orlofsheimilasjods, formann, varaformann og ritara til eins ars og

Tillogur uppstillingarnefndar og stjérnar Verkalydsfélagsins Hlifar liggja frammi
a skrifstofu Hlifar fra og med 11. febrdar 2016. 08rum tillsgum ber ad skila &
skrifstofu Hlifar, Reykjavikurvegi 64, Hafnarfirdi, fyrir kl. 16:00 féstudaginn

19. febrtar 2016 og er pa frambodsfrestur atrunninn.

Til pess ad bera fram lista parf skrifleg medmeeli eda studning 1/10 hluta
fullgildra félagsmanna b6 ekki fleiri en 100.

Kjorstjorn Verkalydsfélagsins Hlifar

o . é'f).\:m.
Dansleikir fostudags-

og laugardagskvold
fra kl. 23:00 - 03:00

ING

7.ma79 1969
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inn a umferoargdtu i Siliguri i geer. Fillinn var fluttur i neerliggjandi skég. norpicPHOTOS/AFP

Ahzettugreining i
bigero eftir banaslys

Logregluvakt verour komio a vid Reynisfjoru eftir banaslys i fjorunni i geer.

sLys Logregluvakt verour komid fyrir
i Reynisfjoru i dag i kjolfar banaslyss
sem varo i fjorunni i geer. betta kemur
fram i tilkynningu fra idnadar- og vio-
skiptardduneytinu.

I tilkynningunni segir: ,ba verdi
gerd ahattugreining & svaedinu { sam-
remi vid tillégur nefndar sem innan-
rikisradherra skipadi a sidasta ari til a0
gera tilldgur um 6ryggi ferdamanna. I
kjolfar nidurstdou hennar verdur tekin
akvordun um frekari adgeroir til ad
tryggja 6ryggi ferdamanna sem fara um
sva0id. b4 er fyrirhugad ad gera sam-
berilega ahaettugreiningu fyrir adra
fjolsotta ferdamannastadi.“ Pa mun
almannavarnanefnd Myrdalshrepps
funda um malid i dag.

I fijprunni eru vidvérunarskilti og
kastlina me0 bjérgunarhring likt og
pekkist i fjorum vida um landio.

Sveinn Kristjan Ranarsson, 16g-
reglustjori & Hvolsvelli, segir petta
vera grunnbunad ef nokkrir tugir
manns koma i heimsékn a dag en nt
skipta ferdamennirnir hundruéum.
,Vio purfum aod fara ad endurhugsa

pessa stadi. Hvernig viljum vid hafa
pa og hvernig viljum vid btia pa?“ segir
hann. ,Pad er almennt a pessum ferda-
mannastéoum sem vid purfum ao
endurhugsa hvernig pessum 6ryggis-
malum er hattad.”

Helga Arnadottir, framkvemda-
stjori Samtaka ferdapjonustunnar,
segir heildraena 6ryggisstefnu fyrir
ferdamannastadi a landinu vera eitt af
peim forgangsverkefnum stjérnvalda
og aoila i ferdapjonustunni sem sér-
staklega eru til umfjéllunar i Vegvisi i
ferdapjonustu. ,betta er einn af peim
mikilveegu og adkallandi pattum sem
eru tiundadir i Vegvisinum sem vio
gafum at asamt stjornvéldum i okto-
ber sidastlidnum. Pa var stjornst60
ferdamanna sett a laggirnar til pess ad
fara ofan i pau verkefni sem eru mest
aodkallandi naestu manudi og ar,” segir
Helga en um er ad reda samradsvett-
vang til fimm ara til a0 tryggja traustan
grunn sem kallad hefur verio eftir i
islenskri ferdapjéonustu um langa hrio.

JPar er einmitt 6ryggi ferdamanna til
sérstakrar umfjollunar. bar er aherslan

Slysio

Klukkan 10.39 i gaer barst Neydarlinu
tilkynning um ad madur hefdi fallid i
sjoinn vid Reynisfjoru. Rannsokn 16g-
reglu leiddi i lj6s ad madurinn st60d

a studlabergssteini vid myndatoku
pegar ad alda hreif hann 4 haf at.
Hann fannst um halfan kilometra fra
landi og var latinn pegar bjérgunar-
menn komu a vettvang. Madurinn
var kinverskur rikisborgari, faeddur
1976, og var hér a ferdalagi asamt
eiginkonu sinni.

aao0 markvisst verdi metnar leioir tilad
draga tr slysum og 6héppum feroda-
manna og 6ryggi peirra aukid,” segir
han.

»Sérstaka dherslu a a0 leggja a mark-
visst forvarnarstarf sem felst meoal
annars i pvi a0 skilgreina heattur og
setja reglur og o6ryggistakmarkanir
sem og styra adgengi ferdamanna ad
stdOum par sem a0 oryggi peirra geeti
verid 6gnad.” stefanrafn@frettabladid.is
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Sanders og Trump efstir i forvalinu

Yngri kynslodin kaus Sanders en aldradir og audugir kjosendur voldu heldur Clinton. Sanders a von a skitkasti naestu vikurnar. Um
leid vonast hann eftir pvi ad yfirburdasigur a priojudag styrki stoou hans i framhaldinu. Trump hafoi 6ruggan sigur hja republikonum.

BANDARIKIN ,Peir kasta i mig 6llu
nema eldhusvaskinum, en ég hefa til-
finningunni ad hann komi fljotlega,”
sagdi Bernie Sanders eftir ad hafa
sigrad Hillary Clinton i forvali Demo-
krataflokksins i New Hampshire a
pridjudag.

Hann 4 von a héroum skotum fra
andstzedingum sinum nastu vikurn-
ar, en Clinton er spad 6ruggum sigri
i nastu forkosningum, sem haldnar
verda i Sudur-Kar6linu og Nevada
sioar i manudinum.

Sanders vonast hins vegar til pess
ad yfirburdasigur hans a pridjudag-
inn muni styrkja st6ou hans i fram-
haldinu. I New Hampshire fékk hann
60 présent atkvaeda en Clinton ekki
nema 38,3 prosent.

Hann segir ad med pessum drslitum
hafi kjésendur sent skilabod sem
muni enduréma um landio allt, um ad
stjorn landsins tilheyri 61lum almenn-
ingi.

,Pao sem folkio hefur sagt hérna
er a0 i lj6si hins gridarlega vanda
sem pjo60in stendur frammi fyrir, ba
er bara oroio of seint ad halda afram
med sdmu gdmlu stofnanapolitikina
og stofnanahagkerfio,“ sagoi Sanders
isigurredu sinni.

Samkvemt utgénguspa hafdi
Clinton meirihlutafylgi medal eldri
kjoésenda, 65 ara og eldri. Sanders aftur
4 moti hafdi mestan studning meoal
unga folksins, innan vid pritugt. ba
hafdi Clinton meirihlutafylgi meoal
auougra kjosenda, en Sanders naut
meiri studnings fra hinum fataekari.

Urslitin i New
Hampshire

Demokratar
Bernie Sanders 60%
Hillary Clinton 38,3%

Republikanar
Donald Trump 35,2%
John Kasich 15,8%
Ted Cruz 11,7%
JebBush 11,1%
Marco Rubio 10,5%
Chris Christie 7,5%
Carlie Fiorina 4,2%
Ben Carson 2,3%

I herbtidum repablikana vann
Donald Trump hins vegar éruggan
sigur, eftir a0 hafa tapao frekar 6vant
fyrir Ted Cruz i Iowa i sidustu viku.

Hann sagoist neydast til ad 6ska
Sanders til hamingju meo sinn sigur,
en hnytti aftan vio: ,Hann vill gefa fra
okkur landio okkar.“

Trump er afram spao sigri i naestu
kosningum, pétt hann hafi ekki
nema rimlega 30 présenta fylgi meoal
flokksmanna a landsvisu.

Forkosningar flokkanna snadast
annars um val a fulltraum a lands-
ping beirra, sem haldin verda i juli.
Par veroa forsetaefni flokkanna valin
i beinni kosningu af landsfundar-
fulltraum.

A flokkspingi reptublikana sitja
2.472 fulltraar, pannig ad til ad na

-

Bernie Sanders hrésar sigri i New Hampshire. NORDICPHOTOS/AFP

beir kasta i mig 6llu nema eldhuasvaskinum, en ég
hef a tilfinningunni ad hann komi fljotlega.

kjori parf studning fra 1.237 peirra.
A flokkspingi demokrata sitja 4.763
fulltraar og til sigurs parf atkveedi fra

2.382 peirra. gudsteinn@frettabladid.is ~ Bernie Sanders
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Sveltio sést i rakaskemmdum og myglu

Landspitalinn parf fimm milljarda til a0 fara i naudsynlegar vidohaldsframkveemdir. I ar faer spitalinn 850 milljonir og parf pvi ad for-

gangsraoa. Sifellt verio a0 bregoast

Erla Bjorg Gunnarsdottir
erlabjorg@365.is

HEILBRIGDISMAL [ gegnum tidina
hefur Landspitalinn fengio tvo til
prjt hundrud milljonir kréna til vid-
halds a 6llu hasnadi spitalans sem
er { hundrad byggingum. Stt upphaed
hefur eingéngu dugad til aod ,slokkva
elda“ og pvi er astandid oft ordid
ansi slemt adur en til framkvaemda
kemur. Uppsafnadur vandi hefur
oroio til pess a0 heildarviohaldsporf
spitalans er nt ordin fimm milljardar
krona.

Ing6lfur Porisson, framkvaemda-
stjori rekstrarsvios Landspitalans,
segir a0 gott veri ad komast ur pvi
astandi ao vera alltaf ad bregoast
vid vanda og reyna heldur a0 koma
i veg fyrir vandann. Nt er svo komid
a0 heildarviohaldsporf spitalans er
ordin fimm milljardar kréna. ,Hér
er um ao reda uppsafnada porf til
margra ara, jafnvel aratuga. bad er
aokallandi ad bzeta hasakost spital-
ans og til ad svo megi verda pyrftu
fjarveitingar til naestu ara ad tvo-

Mikil umrzaeda hefur verid um skemmdir a hisna0i Landakots. Skemmdirnar par eru gott deemi um ad vidhaldsframkvamdir hafi
purft ad bida nedst a listanum. i ar eru p6 framkvaemdir vid Landakot loks 4 dagskra eftir langa bid. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Hér er um ao raeoda

Nauosynlegt viohald
og framkvaemdir vio
Landspitalann

Aztlun 2016

1 .400 milljénir

krona er kostnadurinn

2 5 O milljénir

er framlag rikisins eda
18% af porfinni

Utanhussvidhald og vidgerdir

vegna rakaskemmda

® A adalbyggingu i Fossvogi

e A legudeildarbyggingu vid
Hringbraut

@ A husi Grensasdeildar

® A geddeild vid Hringbraut

@ A husi kvennadeildar

® A anddyrisbyggingu a Landakots-
spitala

faldast.”

Fyrir ario 2016 fékk spitalinn sex
hundrud milljénir til framkvemda
og vidhalds. Pad dugoi ekki fyrir
6llum naudsynlegum og aokall-
andi vidhaldsframkvemdum. bvi
var 6skad eftir 1.400 milljonum til
viobétar. Eingéngu 250 milljonir
fengust eda teplega fimmtungur af
pvi sem purfti.

bad pyoir ad fjoldi naudsynlegra
framkvaemada mun sitja & hakanum
petta arid — eda um attatiu prosent

mynda punglyndar maedur med ung-
boérn sin. Fjoldi starfsmanna hefur
fengio einkenni myglusveppaveik-
inda enda er myglan svasin og hana
er ad finna um alla deildina.

Deild 33C er par meo sjdtta hus-
na0i Landspitalans par sem mygla
greinist a tiltdlulega skommum tima.
Framkvemdir vio adalbyggingu a
Hringbraut hafa verio i gangi sidustu
ar og hafa kostad hundrud milljéna
kréna. Einnig hefur mygla komiod upp
igamla hjakrunarskélanum og gamla

Endurbaetur a teknikerfum

e Uppfarsla rafkerfis ad alpjoo-
legum st60lum

e Uppfarsla lyfjalofts- og strefnis-
kerfis ad alpjodlegum st6dlum

e Endurbaetur i brunavérnum

e Loftraestikerfi a 6ldrunardeildir
Landakots (par er engin loft-
rasting)

o Slokkvikerfi a legudeildir

uppsafnada porf til
margra ara, jafnvel
aratuga.

Ingolfur Périsson,
framkvaemda-
stjori rekstrarsvids
Landspitalans

Endurbatur a hisnadi innandyra

verkefna a listanum, sem ma sja hér 5 - 17 lj6smaodrask6lanum vid Hringbraut. @ Bradageddeild 33C
til hlidar. M4 par nefna naudsynlegar = a I badum hasum hefur starfsfolk purft e Oldrunardeild & Landakoti
viogeroir vegna rakaskemmda, innan = St('j()unl a0 flytja sig um set @ medan viogeroir @ Legudeild hjartalaekninga
huss og utan, i fjolda hasa Land- A=) hafa stadio yfir. A BUGL standa yfir vid Hringbraut
spitalans. =] 1 OO mjog kostnadarsamar framkvaemdir @ Geddeild a Kleppi

,Vid erum ao vinna i pvi a0 for- S 1 pessa dagana vegna myglu.
gangsrada 4 listanum. Vio vonumst ‘a hl'lsuln ,Helsta adferoin til pess a0 atiloka Innrétting vegna nyrrar starfsemi
til ad geta komist i lagferingu a 17 mygluvoxt i hasum er ad koma i veg @ Bradaskurdstofa i Fossvogi
bradageddeild 33C fyrir pennan %G fyrir rakaskemmdir, bregdast strax vio i @ Hagzeslustofa 4 endurhafingar-
pening. Pad er naudsynlegt vegna = a 1 50 .OOO leka og fyrirbyggja hann,” segir Ing- i _, deild & Grensasi
rakaskemmda innandyra,“ segir o . olfur. ,bvi er mikilvaegt ad sinna vio- e ﬂ i
Ingélfur en nylega greindist mygla fermetrum haldi jafnt og pétt. Menn spara engan ' ‘ -

4 deildinni. A deildinni dvelja til ad

pening a pvi ad sleppa viohaldi.

Siemens

. Ariel fljotandi
pvottaefni
fylgir med

fo] 6llum Siemens
Ve byottavélum.

pvottavél
a seértilboai.

Tilbodid gildir til 20. febriar eda @ medan birgdir endast.

SIEMENS

[

SIEMENS - bvottavél
WM14E477DN

Tekur mest 7 kg.

Orkuflokkur A+++.

Vindur upp i 1400 sn./min.
Med islensku stjérnbordi.
Sérkerfi: Straufritt, Utifatnadur,
skyrtur, blandadur pvottur,
mjog stutt kerfi (15 min.), ull
og vidkveemur pvottur/silki.

Sértilbodsverd:
82.900 kr.

(Fullt verd: 104.900 kr.)

SMITH &
NORLAND

Noéatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.Sminor.is

Skemmdir vid Hringbraut og Landakot.

Krokadillinn sem um radir er vafalaust minni en pessi eda um metri a lengd.

Kastaoi krokodil inn um
bilalagu sér til gamans

BANDARIKIN Tuttugu og priggja ara
gamall karlmaour var handtekinn i
Flérida i Bandarikjunum um mioja
vikuna fyrir a0 fleygja lifandi kroko-
dil inn um bilalagu a skyndibita-
stadnum Wendy’s. Maourinn hugo-
ist hrekkja félaga sinn sem vinnur &
veitingastadnum.

Krokaodillinn sem var um metri &
lengd var handsamaodur og honum
komio fyrir i natttrunni a ny.

Atburdurinn atti sér i stao i okto-
ber en madurinn var handtekinn
fyrst i geer. Hann mun hafa fundio
krokodilinn ati i vegkanti og lokkad
hann upp i bil sinn. - srs

Gripnir meo axir og lurka

sVipJOP Logreglan i Svipj6d hefur
handtekio 14 P6lverja sem grun-
adir eru um ao hafa skipulagt arasir
a dvalarstad helisleitenda. Eftir
abendingar st60vaoi ld6greglan bil
peirra skammt fra dvalarstadnum
sunnan vid Stokkholm. I bil Pol-
verjanna fundust hnifar, jarnrér,

axir og lurkar. Légreglan hafoi aour
varad helisleitendurna vio.

Hinir handteknu bua allir og
starfa i Svipj60. Samkvaemt 16gregl-
unni eru peir 6fgafullir haegrisinnar.
Prir peirra h6fou nylega verio hand-
teknir i tengslum vid métmeeli gegn
flottamonnum. - ibs
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Leggja til a0 67 ara og eldri fai fritt i sund

I nagrannasveitarfélogum hofudborgarinnar fa 67 ara og eldri ad synda gjaldfritt. Starfshopur um heilsueflingu aldradra leggur til ad

sundferoir i Reykjavik veroi gjaldfrjalsar fra og meo 67 ara aldri. Formaour 6ldungarads segir ao tillogurnar veroi skodaodar.

I Reykjavik fa aldradir fritt i sund
pegar beir eru ordnir 70 ara. I
nagrannasveitarfélégunum fa 67
ara og eldri ad synda gjaldfritt. Ekki
er skilyroi um busetu i vidkomandi
sveitarfélogum.

Starfshépur um heilsueflingu aldr-
aodra i Reykjavik leggur meoal annars
til i skyrslu sinni ad sundferdir veroi
gjaldfrjalsar fra og me0 67 ara aldri.

I skriflegu svari til Fréttabladsins
segir [lmur Kristjansdéttir, formadur
velferdarrads Reykjavikurborgar, ad
um hafi verid ad reda hluta af hag-
redingaradgeroum pegar dkved-
10 var ao breyta aldursviomioum
vegna greioslu i sund. ,Pad kostar
15-20 milljénir ad nidurgreioa fyrir
pennan hép. bad er vitad ad stor
hluti pessa hops er a medal rikustu
Islendinganna og er almennt séd
ekKki illa steedur.”

Ilmur getur pess ad margir purfi a
fjarhagsadstoo ad halda og hlutfalls-
lega feerri i h6pi aldradra en i 60rum
aldurshépum. ,Midad vid fjarhags-
stddu veeri réttara ad niourgreioa
sund fyrir hépinn 21-25 ara. Vio
verOum ao einbeita okkur a0 hinum
verst settu 6hao aldri.”

Haukur Ingibergsson, formadur
Landssambands eldri borgara, segir
ekki vitao til pess ad 67-70 ara Reyk-
vikingar séu sérstakur hépur auokyf-
inga sem réttlaeti a0 peir borgi i sund
4 medan jafnaldrar peirra i 66rum

bao er vitad ao stor

hluti pessa hops er a
meoal rikustu Islendinganna
og er almennt sé¢o
ekKi illa stzeour.

IImur Kristjansdottir,
formadur velferdar-
rads Reykjavikur

sveitarféldgum a h6fudborgarsvaeo-
inu syndi gjaldfritt.

,Félag eldri borgara i Reykjavik
hefur til deemis prafaldlega minnt a
viovarandi fatekt hja hluta af hopi
eldri Reykvikinga og gjaldtaka a sund-
stédum i borginni, umfram pad sem
er i nagrannasveitarféléogum, 1éttir
bessu f6lki ekki lifid. Sund er ein vin-
selasta heilsuraekt eldri borgara og
sundlaugar mikilveaegar til ad rjufa
félagslega einangrun par sem maodur
hittir mann. Og eldri Reykvikinga
munar um ad greioa fyrir sund til sj6-
tugs & meodan sund i naestu sveitarfé-
16gum er gjaldfritt fyrir 67 ara og eldri.
Petta minnir okkur a a0 fjarhagsvandi
sveitarfélaga bitnar & endanum a
ibtium bvi sveitarfélog hafa fa 6nnur
arraedi pegar hardnar a dalnum en ad
skrapa saman tekjur af eignum sinum
og rekstri og draga ur pjonustu.”

Guortan Agastsdottir, formadur
6ldungarads Reykjavikur, segir afar

1Ep ALDINEIGT,

ORANGE JUICE
WITH PULP

Tropi

mikilvaegt ad allir komist i sund 6hao
efnahag. ,Oldungarad og stofnanir
borgarinnar munu taka afstédu til til-
lagna starfshépsins um heilsueflingu
en Ilmi ber audvitad, sem formanni
velferdarrads, ad hugsa um hépinn

sem hefur pad verst.

NATTURULEGA
GODI SAFINN

Aldraoir sem hafa dhuga a ad

renna sér a skioum i Blafjollum og
Skalafelli purfa ekkert a0 greioa eftir
ad peir hafa nao 66 ara aldri. Guo-

ran kveost fagna pvi.
Adgangur ad s6fnum Reykjavikur-

borgar er gjaldfrjals eftir 70 ara aldur

en i nagrannasveitarfélogunum er
mioad vio 67 ara. S6mu vidmio gilda
um utgafu békasafnsskirteina.

Til ad eldri borgarar geti keypt
sér arskort i street6 a 19.900 kronur
purfa peir ad vera ordnir 70 ara.
ibs@frettabladid.is

David Gunnarsson segir mikilvaegt ad gera verdsamanburd a nokkrum sidum adur

en flug er b6kad. FRETTABLADID/PJETUR

Neytandinn David Gunnarsson, framkvamadastjori Dohop

Borgar sig a0

heimsakja , faldar perlur“

N begar fer ad vora eru
eflaust margir a0 skipu-
leggja ferdalog, hvort sem
pau eru yfir paskana eda
isumarfriinu. Haegt er ad
draga verulega dr kostn-
a0i vid ferdal6g meo pvi
a0 bera saman flugverd,
gista 4 Airbnb og heimsakja faldar
perlur ad s6gn Davids Gunnarssonar,
framkvaemdastjéra Dohop.

Samanburdarsidur lykilatridi

,Pad er mjog mikilvaegt ad leita ad
flugi & samanburdarsioum, og ekki
bara nota eina siou heldur nokkrar,
alla vega tveer,” segir Davio. ,bao er
hagstaoast ad ferdast a pridjudégum
og miovikudégum, pad er ageetis
regla.”

Pegar kemur a0 hotelum gildir hio
sama, ad pad skiptir mali a0 skooa
hja nokkrum aodilum. David meelir
meo Airbnb. ,bad borgar sig p6 frekar
begar eru fleiri. Eins og fyrir mig, éga
fjogur bérn, pad er hraedilegt fyrir mig

ad vera a hoteli. Hotel eru ekki gero
fyrir sex manna fjélskyldur.

Heimsakja ,faldar perlur®

bad getur verid dyrt ad heimsakja
vinszlustu borgir Evrépu og Amer-
iku, eins og London eda New York.
Haegt er ad spara verulega med pvi
a0 heimsakja frekar ,leyndar perlur*
en pekktari borgir, ad sé6gn Davios.
,Borgir eins og Budapest, par kostar
tuttugu présent af pvi sem pad kostar
a0 bua 4 Islandi. Gdansk i Péllandi er
onnur slik borg.

Islendingar meettu lika taka sér adrar
pjooir til fyrirmyndar pegar kemur ad
farangri, en honum getur fylgt mikill
kostnadur. ,Pad er erfitt ad vinna bug
4 haum farangurskostnaodi, annad en
ad vera med litinn farangur. En Islend-
ingar eru ekki duglegir i pvi. begar ég
er a0 feroast erlendis, mikid meo lag-
gjaldaflugfélégum, pa er nanast hver
einasti meo flugfreyjutdsku. Ef allir {
fjolskyldunni eru meo pannig pa er pad
alveg agztur farangur,” segir Davio. - sg
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Birt med fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar. ** Incase feest & 4.990 ef keypt er med Macbook tolvu

Studio | Verd 47.990.- A
Studio pradlaus | Verd 59.990.- HR "N

Ny uppfaersla & vinseelustu heyrnartolunum fra Beats! Solo2 heyrnartolin
gefa betri hljomgaedi, teerari og breidari hljom en adur. Pau eru bar ad auki
baegilegri, léttari og endingarbetri en fyrri kynslod.
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*Vaxtalaus greidsludreifing

Vid bjodum handhofum VISA og Mastercard greidslukorta vaxtalaus kortalan
i verslunum Eplii allt a8 6 manudi.

Vid kaupverd beetist 3,5% lantokugjald og feerslugjald, nG 405 kr., vid hvern gjalddaga.

Solo?2 | Verd 31.990.-
Solo?2 prasdlaus | Verd 47.990.-
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UrBeats 2.0 In-Ear | Verd 15.990.- mm

urBeats heyrnartolin - frabaer hljdémgaedi og pau einfalda
bér ad stjorna tonlistinni & iI0S teekjum.




MacBook 12" mm
Verd frs 224.990. -

Ekki bara draumur
fermingarbarnsins

Incase Sleeve | Verd 6.990.-
Incase Sleeve med Macbook™ | Verd 4.990.-

Verslanir a Laugavegi 182 og i Smaralind + simi 512 1300 - epli.is

pjonustudeild Epli er opin laugardaga 12-16
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Hlutabréf banka hafa hrunio fra januar

Hlutabréfavero i evropskum bonkum hefur fallio milli fimmtan til fjérutiu prosent fra arsbyrjun. Hlutabref i Deutsche Bank hrundu i
byrjun viku. HSBC akveour a nastunni hvort hann @tli ad flytja hofudstoovar sinar fra Evropu. Astandio hefur litil ahrif & Islandi.

Pad sem af er ari hafa hlutabreéf i
evropskum bénkum hrunid, allt
fra fimmtan til fjérutiu présenta.
Hlutabréfijapénskum bénkum hafa
einnig lekkao. Nikkei 225 visitalan i
Japan hefur fallid um 10 présent fra
byrjun manadar. Forstddumaodur
hlutabréfa hja Stefni segir astandio
ekki eins og ario 2008 og ad paod
komi liklega ekki til meod ad hafa
mikil ahrif a Islandi.

I byrjun viku hrundu hlutabréf
i Evropu, fremst par i flokki voru
bréf i Deutsche Bank sem féllu um
9,5 présent 4 manudaginn. I kjél-
farid hrundu hlutabréf i Japan vid
opnun markada par. Aberandi var
fall japanskra banka. A pridjudaginn
lekkuou hlutabréf i Mitsubishi UF]
um 8,3 présent, Sumitomo Mitsui
um 8,7 présent og Mizuho Financial
Group um 5,8 prosent.

Svo virdist sem akveoin hraedsla
hafi gripid evréopska markaoi i
kjolfarid og lysti John Cryan, fram-
kvamdastjori Deutsche Bank, pvi
yfir ad bankinn stedi traustum
fotum. Markadurinn réadist i ger og
hlutabréfiDeutsche Bank ruku upp,
en ovist er hvert framhaldio verour.

Gudjén Armann Gudjénsson, for-
stooumadur hlutabréfa hja Stefni,
segir ad margt spili inn i lekkun
hlutabréfa bankanna. ,Markaour-
inn er buinn ad leekka mikio fra
arsbyrjun allt fra atta til fimmtan
prosent. Lan til félaga i orkuion-
aodi (olia og hravara) og rikja sem
byggja utflutning sinn a oliusélu
hafa an efa eitthvad med petta ad
gera. betta skyrir hluta af pessum
lekkunum. Svo upp a sidkastio eru
menn ao hafa ahyggjur einstdkum
félogum, til deemis Deutsche Bank,
sem menn t6ldu ad geeti ekki stadio
vio afborganir af skuldabréfum. baer
fréttir voru bornar til baka, en svona
sdgusagnir framkalla mikla hraedslu
a4 morkudum og pad skyrir hluta af
pessum leekkunum,“ segir Guodjon.

Bankarnir hafa breyst mikio fra
pvi fyrir hrun. Pad er buiio ad skala
pa nidur og minnka téluvert mikio.
Draga ur ahaettusémum fjarfesting-
um og gera mjog stifar eiginfjarkrof-
ur 4 pa og lata pa selja fra sér eignir.”

Guojon segir astandio i Japan
tengjast 60rum moérkudum en svo
spili styrking jensins inn i svo og pad
a0 sedlabanki Japans hafi akvedio a0

E
|

Fitschen

Cryan

John Cryan, framkvamdastjori Deutsche Bank, lysti pvi yfir a midvikudaginn ad bankinn stadi a traustum grunni. FRETTABLAPID/GETTY

9,0%

Lzekkun varo a hlutabréfum
Deutcsche Bank a manudag.

gera innlansvexti lanveitenda nei-
kvaeda ijanuar.

,Pad er munur & bandariskum
bénkum og evrépskum, bandarisku
bankarnir voru fljétari a0 taka til
hja sér eftir efnahagskreppuna. Fjar-
festar ottast ad eignahlid evrépsku
bankanna sé hugsanlega ekki jafn
sterk og menn hafa talid, auk pess
sem uppgjorin hja peim hafa verio
doépur.”

Gudjon telur ad petta muni ekki
hafa mikil dhrif 4 bankana 4 Islandi.
Islenskir bankar eru med mjog litla
starfsemi erlendis og vid erum ennpa
i héftum, pannig ad viod erum i raun
ennbpa i einhvers konar vari,“ segir
Gudj6n Armann Gudjonsson.
saeunn@frettabladid.is

Fyrirtaeki meo
mikla moguleika

Gamalgréid fjolskyldufyrirtaeki med verslun og
heildverslun i Reykjavik er til s6lu. Afkoma er g66 med
rdmlega 80 milljéna kr. arsveltu og dgaetan hagnad.

Mikill eigin innflutningur sem gefur téluverda
moguleika 4 veltuaukningu baedi i verslun og

heildverslun.

Tilvalid fyrirteeki fyrir hugmyndarikt félk eda
samhenta fj6lskyldu.

Ndanari upplysingar veitir Gunnar Svavarsson
(gunnar@kontakt.is) i tolvuposti eda i sima 414 1200.

KONTAKT

HSBC akveour
flutninga i vikunni

i rikjandi bankaumhverfi Evropu
hafa stjérnendur breska bankans
HSBC ihugad moguleikann 4 ad
flytja hofudstédvarnar. Sam-
kveemt frétt The Sunday Times
munu peir akveda i vikunni hvort
peir komi til med ad flytja. Ad
Ollum likindum yrdi flutningurinn
til Hong Kong, par sem attatiu
prosent af tekjum bankans koma
fra Asiu. Heimildarmenn bladsins
telja po liklegt ad stjornin kjosi
gegn flutningum, i ljosi politiskra
adstaeOna par, og efnahagshorfa
i Kina.

HSBC er staersti banki Evropu,
med yfir 266 pusund starfsmenn.
Bankinn er naeststaersta fyrirtaeki
i FTSE 100 visitélunni i Bretlandi.
Flutningur hans kaemi pvi til med
ad hafa gridarleg ahrif.

% Laekkun a hlutabréfum banka fra aramoétum

Hlutabréfaverod

Hlutabréfaverd

Banki 1. janaar 2016 9. febraar 2016 % tap
HSBC 542,00 £ 440,10 £ -18,8
Barclays 220,00 £ 162,20 £ -26,7
Lloyds 73,07 £ 59,43 £ -18,6
RBS 302,30 £ 230,80 £ -23,7
Standard Chatered 578,40 £ 427,00 £ -26,2
JP Morgan 67,04 $ 56,00 $ -16,5
Citigroup 50,75 $ 36,90 $ -27,3
Bank of America 17,03 $ 12,308 -27,8
Wells Fargo 54,51 % 46,50 S -14,7
Deutsche Bank 23,01€ 14,02 € -39,1
UBS 19,53 CHF 14,20 CHF -27,3
Credit Suisse 21,80 CHF 13,64 CHF -37,4
BNP Paribas 51,78 € 39,28 € -24,1
Societe Generale 41,88 € 29,74 € -28,8
Credit Agricole 10,75 € 8,07 € -24,9
Santander 4,55 € 3,55 € -24,2
BBVA 6,60 € 5,58 € -15,5
Unicredit 5,05 € 2,95 € -41,6
ING 12,20 € 9,84 € -19,3
Goldman Sachs 181,16 $ 149,25 $ -17,6
Morgan Stanley 30,07 S 22,67 S -24,6

Heimild: Business Insider

Kolbeini bo0io sati i stjorn LBI

Kolbeini Arnasyni, framkvemda-
stjori Samtaka fyrirtekja i sjavarut-
vegi, hefur verid booio ao taka sati
i stjorn LBI hf., eda gamla Lands-
bankans. Petta staofestir Kolbeinn
isamtali vio Fréttablaoio.

Fyrsti hluthafafundur eftir
naudasamninga hefur p6 ekki fario
fram og stjérnin ekki verio skipud
formlega.

Kolbeinn, sem er l6gfraedingur ad
mennt, hefur reynslu af stérfum a
fjarmalamarkadi. Hann starfadi
hja slitastjéorn Kauppings adur en
hann tok vio starfi framkvaemada-
stjora SFS og starfadi einnig hja
Kauppingi adur en skilanefnd var
skipud yfir bankann.

,Pao er ekki buid ad skipta um
pannig ad pad sé komin ny stjérn.
Pao er ennpa verio ao klara ymis
atridi naudasamningsins,” segir
Pall Benediktsson, upplysinga-
fulltrai LBI, i samtali vio Frétta-
bladio. Ad nokkrum vikum lionum
muni svo ny stjorn taka vid hja
félaginu.

Morgunbladid greindi fra pvi i
oktober ao vilji kréfuhafa Kaup-
pings stzeoi til pess ad haestaréttar-
l6gmennirnir Jé6hannes Ranar
Johannsson og Ottar Palsson

Kolbeinn Arnason hefur verid framkvamdastjori SFS undanfarin ar en hefur um-
talsverda reynslu af stérfum a fjarmalamarkadi. FRETTABLADID/VILHELM

) i priggja manna stjorn
Glitnis situr enginn Islend-
ingur.

myndu taka seeti i stjorn Kauppings
eftir naudasamninga.

I priggja manna stjorn Glitnis
situr enginn Islendingur eftir sam-
pykkt naudasamninganna. - jhh
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SUZUKI GRAND VITARA
Nyskr. 06/10, ekinn 97 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.690.000

Rnr. 103219

FRABER

Kl

KIA SPORTAGE EX 4wd
Nyskr. 02/15, ekinn 51 pas km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 5.120.000

Rnr. 120800

'FRABER

KALP

MAZDA 3 SPORT

Nyskr. 08/07, ekinn 130 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 1.450.000

Rnr. 120838

BMW X5 xDrive 30d

Nyskr. 01/12, ekinn 69 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 8.390.000

Rnr. 102781

HYUNDAI ix35 COMFORT
Nyskr. 05/14, ekinn 75 pus km.
disil, sjalfskiptur

Verd adur kr. 4.590.000

Rnr. 103186

TILBOD kr. 2.090 pus.

FRABZR.

RANGE ROVER SPORT SUPERC.
Nyskr. 08/07, ekinn 114 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.590.000

Rnr. 142977

TILBOD kr: 4.290 pus.

SUZUKI GRAND VITARA PREM.

Nyskr. 06/11, ekinn 130 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 2.890.000

Rnr. 283074

TILBOD kr: 1.090 pus.

A
\FRAB/ZR

KAUP [—

—

RENAULT MEGANE SALOON

Nyskr. 05/08, ekinn 137 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 990.000

Rnr. 103213

TILBOD kr: 630 pis.

TILBOD kr. 6.990 pus.

HONDA JAZZ COMF!

Nyskr. 06/10, ekinn 92 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr.1.790.000

Rnr. 282998

TILBOD kr. 3.990 pus.

HYUNDAI TUCSON 4x4

Nyskr. 08/08, ekinn 172 pus km.
disil, beinskiptur.

Verd adur kr. 1.690.000

Rnr. 120837

TILBOD kr: 3.590 hiis.

TILBOD kr: 1.990 pus.

FRABZR

§ KAUP G

TILBOD kr. 1.390 pus.

TILBOD kr: 990 pils.

NISSAN QASHQAI SE

Nyskr. 02/14, ekinn 38 pus km.
disil, sjalfskiptur.

BMW 318i

Nyskr. 02/08 ekinn 45 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

OPEL AMPERA - RAFMAGN

Nyskr. 08/12, ekinn 16 pus km.
rafmagn, bensin, sjalfskiptur.

HYUNDAI i20 CLASSIC

Nyskr. 06/13, ekinn 73 pus km.
bensin, beinskiptur.

RANGE ROVER VOGUE

Nyskr. 08/07, ekinn 137 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.590.000 Verd adur kr. 3.390.000 Verd adur kr.4.980.000 Verd adur kr. 1.590.000 Verd adur kr. 6.990.000

Rnr. 320408 Rnr. 270442 Rnr. 131695 Rnr. 143227 Rnr. 120765

TILBOD kr. 3.990 pias. | TILBOD k. 2.590 pis. | TILBOD kr: 3.690 pis. | TILBOD kr: 1.350 pus. | TILBOD kr: 5.490 pus.
- EFRI\BIER? ?FHABIER;

HYUNDAI i40 COMFORT

Nyskr. 08/13, ekinn 35 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.990.000

Rnr. 120694

TILBOD kr: 3.490 hiis.

BMW x3 xDrive 20d

Nyskr. 12/14, ekinn 5 pus km.
disil, beinskiptur.

Verd adur kr. 7.990.000

Rnr. 131638

TILBOD kr: 6.690 piis.

Opid fra kl. 9-18 a virkum dogum

og kl. 12-16 a laugardégum.

HYUNDAI i20 CLASSIC

Nyskr. 07/13, ekinn 60 pus km.
bensin, beinskiptur

Verd adur kr. 1.790.000

Rnr. 120480

TILBOD kr: 1.390 pus.

Kletthalsi 11 - Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

KAUP

RENAULT MEGANE SP. TOURER

Nyskr. 06/13, ekinn 53 pus km.
disil, sjalfskiptur

Verd adur kr. 2.820.000

Rnr. 143176

TILBOD kr. 2.190 pus.

KAUP

HYUNDAI i40 WAGON PREMIUM

Nyskr. 05/12, ekinn 81 pus km.
disil, sjalfskiptur

Verd adur kr. 3.990.000

Rnr. 191820

TILBOD kr: 2.990 hils.

bilaland
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Hentistefna

ott Bandarikjamenn baeti adst6du sina a
Keflavikurflugvelli i gegnum samstarf vio
Islendinga i Atlantshafsbandalaginu pydir
pao ekki ad peir geti gengiod ad pvi sem visu ad
vera hér meo fasta vidveru.

Frétt vefsins Stars and Stripes a pridjudag
um ad Bandarikjaher tli ad snia aftur til [slands og hafa
timabundna adst6ou a Keflavikurflugvelli og ad banda-
riski sj6herinn geeti sidar meir fario fram a adst6du til
langframa vakti ugg i brj6sti sumra enda var han talkuo
Porbjorn pannig a0 hér vaeri kominn fyrsti visirinn ad endurkomu
boroarson i hersins. Hid rétta er ad bandariski sjoherinn hefur 6skad
thorbjorn@frettabladid.s | eftir fjarheimild fra Bandarikjapingi til ad breyta flugskyli
Atlantshafsbandalagsins (NATO) a Keflavikurflugvelli til
pess ad bad geti hyst P-8 Poseidon vélar.

Einhlida akvéroun Bandarikjamanna um ad loka
herst6dinni i Keflavik arid 2006 hefur verio talkud sem
afleikur af sérfreedingum i varnar- og éryggismalum. Fra
pvi hefur verio greint ad i bandariska varnarmalaraou-
ineytinu sjai menn eftir henni og i fyllingu timans hafi
moénnum ordio ljést ad hun hafi verid mistok.

I grein Vals Ingimundarsonar, professors i sagnfraedi,
um samskipti Islands vid Bandarikin i ritsafninu Uppbrot
hugmyndakerfis: Endurmétun utanrikisstefnu 1991-2007
kemur fram a0 lokun herstéovarinnar hafi verio lidur i
endurmati a varnar- og 6ryggishagsmunum Bandarikjanna
:1ljosi atburdanna 11. september 2001. Pad endurspegladi
 hagsmunamat nyrra ahrifamanna i bandarisku pjoofélagi
sem t6ldu mikilvaegt ad tryggja yfirrad yfir olivaudlindum
og spyrna vio uppgangi hryojuverkahopa. Mikio vatn
hefur runnio til sjavar sidan herst6dinni var lokad. Pad er
augljost ad pao eru brynir hagsmunir Bandarikjamanna ad
styrkja vioveru sina a8 Norour-Atlantshafi vegna vaxandi
: hernadarumsvifa Russa a pessum sl6dum sem birtist i
‘aukinni umfero rassneskra sprengjuflugvéla og kafbata.

Aukin vidvera Bandarikjahers a Keflavikurflugvelli
ramast innan gildandi varnarsamnings milli Bandarikj-
anna og Islands med peim breytingum sem gerdar voru 4
honum i kjolfar brottfarar varnarlidsins arid 2006. Starfs-
menn utanrikisraduneytisins voru jafnframt snoggir til
a0 arétta, pegar frétt um skylio birtist, ad engar vidraeour
i ettu sér stad milli Islands og Bandarikjanna um varanlega
stadsetningu bandarisks lidsafla 4 Islandi.

bott Bandarikjamenn endurbaeti skyli fyrir flugvélar
til ad sinna eftirliti & Norour-Atlantshafi er mikilvaegt ad
radamenn i Washington velkist ekki i neinum vafa um

Bandarikja- a0 umsvif peirra a Islandi verda ekki aukin nema med
- sampyKkKki islenska l6ggjafans. Bandarikjamenn geta ekki
menn toku 520 bui 5o a0 beir geti sniiid hingad aftur b
inhlioa : gengio ad pvi sem visu ad peir geti snuid hingad aftur pott
cin d

i peir hafi att gott samstarf vid Islendinga a vettvangi NATO.
Bandarikjamenn toku einhlida akvéroun um lokun
herstdovarinnar i Keflavik. Pad var smanarleg framkoma
stoOvarinnar i : gagnvart litilli vinapj60, sameiginlegum stofnadila i
i Atlantshafsbandalaginu. I pessu sambandi skipta fjar-
Keflavik. Pao  hagslegar hagsbetur sem [slendingar nutu af veru hersins
var smanarleg : gegnum aratugina ekki mali.

akvoroun um
lokun her-

framkoma A0 pessu s6gou er mikilvagt ad rikisstjornin hafi sterkt

gagnvart litilli taun}h‘ald a emb.aettls.mon‘m}m utanrlklsra‘él.meytlsms og
Lo dragi linu i sandinn til a0 arétta ad Bandarikjamenn geti

vinapjoo. i ekki leitad i 6ryggisfadm Islendinga pegar peim hentar.

T .
(Taktu patlgickeypis
fsykulausm asg.;.:-jun
Skradulbiglajwww.lifdutilfullsiis

bu faerd allt fyrir sykurlausa daga i Netté

Halldor

TARI® NU Ap HETTA PESSU
JarmI. HAP ER ALLT Ap VERDA
BulP UR SKUFFUNNI
SIINN]

Fra degi til dags

Kaninn er kominn!

Allt 2tladi um koll a0 keyra
begar fregnir barust af pvi ad
Bandarikjaher ztladi sér ad
lappa upp a flugskyli vid gébmlu
herst6oina. Folk frooufelldi a
samfélagsmiolum likt og Samur
freendi veeri kominn til landsins
me0 allt sitt alveepni. En hefoi
folk lesio fréttina er um ao reeda
ovopnada flugvél sem er til pess
atbuin ad hafa uppi a kafbatum
vid Islandsstrendur. Enn fremur
er betta froolegt i1josi pess a0
alika flugvél fra Bandarikjaher
sinnir na pegar sliku loftrymis-
eftirliti. bvi var alfaod gerdagsins
iraun ut af astandi sem hefur
verio vidvarandi i nokkur ar an
bess ad almenningur bylti sér.

Glorulaust skuffufé

Fréttabladio birti i geer umfjollun
um skaffufé raoherra. Skaffuféo
hefur um arabil verio einhver
glorulausasti fjaraustur stjorn-
valda, ekKki fyrir paer sakir ad
verkefnin sem styrkt eru séu slem
heldur a0 styrkpegar eru upp a
nao radherra komnir. I fjarlogum
arsins 2016 er gert rao fyrir ad

skuffuféd veroi 40 milljonir krona.

Til samanburdar hefur eskulyos-
sj6our ur niu milljonum kréna
a0 mooda 4 sama tima. Veeri ekki
betri raostofun a skaffufénu ad
eftirlata fyrirbzeri eins og aesku-
1yossjooi ad uthluta fjarmagninu
me0 faglegum aodferoum i go6o
verkefni vida um land og 6had
kjordeemum stjornmalamanna?
stefanrafn@frettabladid.is

Dagur islenska taknmalsins

Heiddis Dogg
Eiriksdottir
formadur Félags
heyrnarlausra
og hjukrunar-
fraedingur

Adgengi a0
malsamfélagi
islenska
taknmalsins
og menningu
bess styrkir
sjalfsmynd
barns og byr
bao betur
undir lifio.

agur islenska taknmalsins er i dag, 11.

februar a afmeelisdegi Félags heyrnarlausra.

I huga okkar sem tilheyrum taknmalssam-
félaginu er petta hatidardagur. I tilefni dagsins
verour hatidardagskra i Tjarnarbi6i sem er i umsjon
Samskiptamiostoovar heyrnarlausra og Félags
heyrnarlausra meo studningi fra Landsbanka og
Reykjavikurborg.

A degi islenska taknmalsins fyrir ari var akvedio
a0 fra og meo peim degi og fram a0 degi islenska
taknmalsins i dag yrdi pao ar taknmalstalandi
barna. Ahersla hefur verid 16go 4 ad efla malum-
hverfi islenska taknmalsins og auka adgang barna
ad menningu og malsamfélagi islenska taknmals-
ins. I dag faum vid ad njéta afrakstursins 4 ymsum
svidum s.s i leiklist, myndlist, stuttmynd og fleira
a barnamenningarhatidinni sem fram fer i dag i
Tjarnarbioi.

Malnefnd um islenskt taknmal hefur i arlegum
skyrslum sinum bent a a0 efla purfi veg islenska
taknmalsins pannig ad pao fai ad blomstra um
6komna ti0. Stjérnvold og vid sem erum malhafar
islenska taknmalsins purfum a0 tryggja taknmals-
talandi bérnum rikulegt malumhverfi. Barni sem
faer a0 alast upp vio rikulegt taknmalsumhverfi gefst
taekifeeri til ao tileinka sér islenskt taknmal og er
adgengi pess ad malsamfélaginu samofido mogu-
leika pess til menntunar og patttoku i samfélaginu.
Adgengi a0 malsamfélagi islenska taknmalsins og
menningu pess styrkir sjalfsmynd barns og byr pao
betur undir lifio.

Rannsoknir hafa vida synt fram a ad sa einstak-
lingur, sem reioir sig 4 taknmal i daglegu lifi, er mun
betur i stakk buinn til ad takast a vio hindranir ef
hann er daglega i rikulegu tiknmalsumhverfi. Hann
hefur ivid fleiri bjargrad til ad komast yfir hindranir
sem samfélagio setur og hefur mun meira sjalfs-
traust til a0 takast a vio lifid og samfélagio.

Eg 6ska 6llum til hjartanlega hamingju meo dag
islenska tadknmalsins og hvet alla landsmenn til
ad leggja sig fram um a0 islenska taknmalio fai ao

i blomstra um 6komna tio.
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Tobaksvarnir og visindi

i DAG

immta hvert dauosfall full- upp i 1.400 sigarettur 4 mann 18 ara

ordinna karlmanna a Indlandi og eldri og 3.300 ario 1950 skv. upp-

ma rekja til reykinga og 20. hvert  lysingum landlaeknis Bandarikjanna.
daudsfall medal indverskra kvenna. Lungnakrabbi breiddist tut eins og bl s e e
betta gerir nestum milljon daudsfoll eldur i sinu. Arid 1930 dré lungna- kaka’l reyktu SLX_Slg‘“Lt““ a
a ari. Pannig getum vio rakid kapal- krabbi 3.000 Bandarikjamenn til mann a dag 1990 eins og Ind-
inn land ar landi. T6bak er skadlegt. dauda og 18.000 manns 1950. Leknar  verjar. Fronskum stjornvoldum

Hagfraeplngar kunna na ]aetur logéqst yfir tolurnar..Ba‘ndarlskur tokst 20 lzekka toluna niour i

en aour rao til ad meta ahrif vero- leeknir og leeknanemi baru teeplega U 2 .
lagningar og skattlagningar 4 tobaks- 700 sjaklinga med lungnakrabba brjar sigarettur A mann a dag

og Bretlandi. beer toku af tvimeeli
um sambandio milli tobaksreykinga
og lungnakrabba og ymissa annarra
sjukdéma. Tobaksfyrirteekin létu sér
ekKki segjast. Pau beittu malsfrelsis-
akvaeodum stjornarskrarinnar til ad
standa 4 rétti sinum til a0 auglysa
tébak. Andstaedingar reykinga

attu krok a moti bragoi: peir syndu
myndir af brunnum lungum i sjon-

Porvaldur verd til ad svara spurningum eins og vio jafnstoran hop samberilegra 2005 meo pvi a0 prefalda sigar- varpsauglysingum og fengu tébaks-
Gylfason pessari: Hversu mikio parfao haekka sjuklinga an krabbameins i lungum ettuvero meo skattlagningu. fyrirtekin pannig til ad falla fra
professor tobaksskatta til ad draga svo og svo og komust ad pvi ad reykingar voru Prefoldun verds a sigarettum auglysingum i itvarpi og sjonvarpi

mikio ar reykingum? Angus Deaton,
skozkur proéfessor i Princeton-
haskoéla, hlaut Nobelsverdlaun i hag-
freedi i fyrra m.a. fyrir ad bua til betri
adfero til ad meta slik ahrif en adur
hafdi pekkzt. bPetta er gagnleg vitn-
eskja. Frakkar reyktu sex sigarettur

7,5 sinnum tioari i fyrri hopnum.
Pegar leeknirinn sa nidurstéouna
hatti hann sjalfur a0 reykja. Brezkir
leeknar drogu sému alyktun af sinum
g6égnum. betta var 1950. Ranns6knir
a sambandi tobakstjoru og krabba
bar a0 sama brunni. T6lurnar hér eru
amann a dag 1990 eins og Indverjar. sottar i nyja bok Phishing for Phools
Fronskum stjornvéldum tokst ad eftir George Akerlof og Robert Shiller
leekka téluna niodur i prjar sigarettura  sem badir hafa hlotido Nobelsvero-
mann a dag 2005 meo pvi ad prefalda  laun i hagfraeoi.

sigarettuverd meo skattlagningu. Tobaksfyrirtekjunum var ekki
bref6ldun verds a sigarettum droé skemmt. Pau andmeltu p6 ekki

sem sagt ur reykingum um helming. niodurstddum visindamannanna,
Lungnakrabbationi hridlaekkadi. heldur gripu pau til pess raos ad
reyna ao sa efasemdum medal
almennings. Pau tefldu fram visinda-
monnum sem héldu pvi fram ad

ekKki hefoi tekizt a0 feera sénnur a
sambandio milli reykinga og krabba.
bau settu a laggirnar stoéra rann-
s6knastofnun par sem visindamenn
undir forustu Clarence Little, sem
hafoi adur verio haskolarektor i
Maine og Michigan, héldu pvi fram
fullum fetum ad lungnakrabbi veeri
bundinn vio erfdir og pvi allsendis

en ekKki a prenti. Andsteedingum
tokst einnig ad knyja fram bann vid
reykingum a almannafzri, m.a. i veit-
ingahtsum og a vinnust6oum, fyrst

i Arizona 1973 og sidan i 27 60rum
fylkjum.

dro sem sagt ar reykingum um
helming. Lungnakrabbationi
hriolekkadi.

Stridoid stendur enn

begar skyrsla landlaknis Banda-
rikjanna var birt 1964 reyktu 42%
fulloréinna Bandarikjamanna, 53%
karla og 31% kvenna. Meoaltalio var
teplega halfur annar pakki a dag.
Nu reykja 18% Bandarikjamanna,
20% karla og 15% kvenna. Meoal-
talio er teepur pakki a dag. Petta er
framfor. Eigi ad sidur telja bandarisk
yfirvold ao fimmta hvert daudsfall
par vestra 2005-2009 megi rekja til
tobaksreykinga. Um fjoroungur full-
tida Frakka, Kinverja og bj6overja
reykir sigarettur og rosklega prioji
hver Russi. Islendingar og Nordmenn
reykja mun minna en Bandarikja-
menn, Danir, Finnar og Sviar. Fjorir
af hverjum fimm reykingaménnum
heimsins bua i fatekum 16ndum.

6haour umhverfisahrifum og pa

um leio reykingum. Pegar peim

var ekki lengur steett & peim mal-
flutningi, téku Little og félagar hans
ad halda pvi fram a0 agreiningur
vaeri um malid meodal visindamanna
likt og sumir halda pvi na fram ao
agreiningur sé um hlynandi loftslag,
miklahvell o.fl.

Smart ad reykja

Fram til 1964 potti smart a0 reykja.
Fraeg auglysing fra Chesterfield syndi
pradbuiod par a bekk par sem hann
sést kveikja sér i og hun segir: Blastu
reyknum a mig.

I ardaga sigarettunnar um alda-
motin 1900 reyktu Bandarikjamenn
50 sigarettur 4 mann a ari. Munnto6k-
bak var ba miklu algengara, einnig
vindlar. Arid 1930 var talan komin

Straumhvorf 1964

Landlaknir Bandarikjanna skakkaoi
leikinn 1964 og skakaoi tobaks-
fyrirteekjunum til hlidar um skeid
pegar hann kynnti almenningi nyjar
ranns6knir 4 sambandi reykinga og
daudsfalla i Bandarikjunum, Kanada

Aukin

afengisneysla

| Helga Maria
Guomundsdottir
hjukrunarfraed-
ingur a slysa- og
bradadeild

tadreyndin er einféld,
pbvi meira adgengi, peim
mun meiri neysla. bPessa stad-
hzfingu er einfalt a0 sanna. Sem
deaemi er pad ekki ad astedulausu
a0 matvoruverslanir hafa selgaeti
alveg vid budarkassana. barna fara
allir fram hja sem eiga leid inn i
verslunina og er salgatio selt i

stykkjatali sem gerir pad audveld-  oroid drukkinn a sevinni eda 23% 1. Report on the company’s state and activities during the 2015 calendar year;
ara fyrir félk ad lata undan freist- drengja og 24% stulkna. betta 2. Review andrequest for approval of the company’s consolidated financial
ingunni. Med pviad hafa selgzetio  var legsta hlutfallio af peim 18 statements for the year ending December 31, 2015;
a?gengllegt ba eru auknar likur a lqndl.lm.sem tOku.bat.t,l rann- 3. Decision on the disposal of the company's profit or loss for the year ended
solu. ) s6kninni. Medaltalid hja hinum
Pad sama a vid um afengi. An  patttokuléndum i rannsokninni December 31, 2015;
pess a0 afengir drykkir hafi verid  var 50,7% hja drengjum og 49,3% 4. Decision on remuneration of the members of the Board of Directors;
ifofélr ; mqtvc’iru;/ersl?pum lbé h]é};§tall<furrée?a uméhelmi)ngslilﬁur. 5. Proposals for amendments of the Articles of Association;
efur afengisneysla aukist télu- in af adalastedum pess hve : : ;
vert fra arinu 1980. Arid 1980 unglingadrykkja er litil 4 Islandi B EIect!on gifthe Boa'rd Pt s ors:
voru seldir 11,4 litrar af afengum i samanburdi vid énnur Evrépu- 7. Election of the auditors; and
drykkjum a hvern ibaa, en arid 16nd er sa, ad hér a landi purfa 8. Other business lawfully brought to the meeting.

2007 voru seldir 79,7 litrar & hvern
ibua. Salan a afengi mun ao 6llum
likindum magnast enn meira vio
aukio adgengi. Aukin sala a afengi
pyoir aukna neyslu. Aukin neysla
4 afengi er almenningi ekki i hag.

Kostir og 6kostir

I greinargerd frumvarpsins eru
nefndir nokkrir kostir vio ad
afnema einkaleyfi ATVR 4 smasélu
afengis. bar er nefnt ad almenn-
ingur parf ekki ad ferdast jafn langt
til pess ad nalgast veigarnar, sem
getur verid kostnadarsamt. Einn-

ig ad dyrt sé a0 dreifa afengi um www.espad.org/Uploads/ESPAD_ The meeting will be in English.
landsbyggoina og ad verslunar-  reports/2011/The_2011_ESPAD_Report_ ...
htisnaoi verdi betur nytt. FULL_2012_10_29.pdf . o

En okostirnir? Peningar eiga  Hagstofan. Afengisneysla 1980-2007. Sott 31. CCP’s Board of Directors ’.

ekki ad vera i umradunni pegar
talad er um kosti og o6kosti
afengisneyslu. Peir eru aukaatrioi.
Afengisneysla er ahattupattur
i nanast 6llum sjukdémum og

heilsufarskvillum. Afengisneysla
hefur gridarlega slem ahrif a
taugakerfio, hjarta- og eoakerfio,
meltingarkerfid og innkirtlakerfio
svo eitthvaod sé nefnt. Afengi er
vimuefni og mikil afengisneysla
er mjog skadleg baodi a likama og
sal. betta vitum vio. Vio kaupum
ekki betri heilsu.

Hvao erum vid ad gera rétt?

Island er hluti af alpjédlegu
ranns6kninni The European
School Survey Project on Alcohol
and Other Drugs (ESPAD). Sam-
kvamt nidurstdoum rannsoknar-
innar fra arinu 2011 sagdist tep-
lega fjoroungur ungmenna hafa

ungmenni ad na tuttugu ara aldri
til pess ad mega kaupa og neyta
afengis, en i flestum 66rum Evr-
6puléndum parf adeins ad na
atjan ara aldri. Meo pvi ad minnka
aogengi a0 afengi fyrir ungmenni
er studlad ad pvi a0 dregio sé ur
neyslunni. bPao a ekki ad finna
leioir til pess ad auka afengis-
neyslu heldur til ad draga ar henni.

Heimildir

European Monitoring Centre for Drugs
and Drug Addiction (2011). The 2011
ESPAD Report. Sott 29. jantar af http://

januar af http://px.hagstofa.is/pxis/pxweb/
is/Samfelag/Samfelag__heilbrigdismal__
lifsvenjur_heilsa__afengiogreyk/VIS05120.
px/?rxid=4e5794bb-793d-413c-8b88-0494-
cab0b630

ANNUAL GENERAL MEETING
OF CCP HF.

The annual general meeting of CCP hf., company no. 450697-3469, will be
held on February 25, 2016, at the company’s headquarters at Grandagarour
8, Reykjavik, starting at 14:00 GMT.

AGENDA:

The agenda for the meeting shall be the usual items of business according to
article 4.07 of the Articles of Association, including:

At this time, the company does not expect any proposals for amendment of
the Articles of Association.

It is specially indicated that candidates for the Board of Directors need to send
notice in writing of their candidacy to the company’s headquarters at least
five days prior to the annual meeting.

The agenda, financial statements, and any other final proposals will be available
on view for shareholders at the company's offices from February 18, 2016,
seven days prior to the annual general meeting.
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EFLA EFTIRLIT
MED LOGREGLU?
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12. febraar kl. 12-14

Innanrikisraduneytio i samstarfi vid Lagadeild
Haskélans i Reykjavik og Lagadeild Haskola islands
efnir til malpings fostudaginn 12. febraar nk. kl. 12-14
um eftirlit med logreglu.

Malpingid verdur haldid i stofu V-101 a 1. haed

i Haskolanum i Reykjavik, Menntavegi 1.

© © 0 0 00 0000000000000 0000000000000000000 00 00

Dagskra:

12:00-12:10
Avarp innanrikisradherra

@ haskolinn
y # haskolinnrvk

12:10-12:30

Kynning a skyrslu nefndar innanrikisradherra um
medferd kvartana og keerumala a hendur logreglu
Ragnheidur Hardardottir, héradsdomari

og formadur nefndarinnar

12:30-12:50
Eftirlit med logreglu - reynsla og framtidarsyn
Sigridur Fridjonsdattir, rikissaksoknari

12:50-13:10
Eftirlit med logreglu - reynsla og framtidarsyn
Snorri Magnusson, formadur Landssambands l6greglumanna

13:10-13:30
Skipulag eftirlits med logreglu
Trausti Fannar Valsson, désent vid Lagadeild Hi

13:30-14:00

Umraedur

Sigurdur Tomas Magnasson, atvinnulifsprofessor vio Lagadeild
HR er fundarstjori og styrir umraedum.

Malpingid er dllum opid og
adgangur er okeypis.
Nanar a hr.is
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Af menntun og skolahaldi
i fangelsum

Gylfi Porkelsson
kennslustjori FSu i
fangelsum

rio 2008 skiladi nefnd skipuo

fulltraum fra mennta- og

démsmalardduneytum, Fang-
elsismélastofnun og Fjélbrautaskéla
Sudurlands (FSu) tillogum ao stefnu-
motun i menntunarmalum fanga.
Nefndinni var falid ad huga sérstak-
lega ad fjarkennslu gegnum Netio,
verkmenntun, menntun erlendra
fanga og beim sem fallid hafa ut ar
skyldunami.

Helstu nidurstdour nefndarinnar
voru ad nam i fangelsum gegndi
lykilhlutverki i endurhzfingu. Leggja
beri dherslu a ad kynna fyrir fongum
namsmoguleika, meta fyrra nam og
raunfaerni, bj6da 6fluga sérkennslu
og einstaklingsmidaoda radgjof. Lykil-
atrioi til arangurs veeri g6o aodstada
til nams i 61lum fangelsum, ekKki sist
adstaoa til verknams og starfspjalf-
unar, fongum verdi tryggdur adgang-
ur ad nams- og starfsradgjof, télvum,
boékasafni og nettengingu par sem
pao a vido og heimild til netnotk-
unar verodi rymkuo i 16gum. ba lagoi
nefndin pad til ad aratuga reynsla
FSu af kennslu i fangelsum yroi nytt
afram, og bannig ad fongum almennt
standi til boda a0 stunda nam, p.e.
a0 skolinn verodi ,modurskoli“ fyrir
menntun fanga a Islandi.

Sumum tillégunum var pegar
komio & koppinn. Af peim er mest
um vert st6ougildi nams- og starfs-
raogjafa vid FSu sem eingéngu vinn-
ur ad malefnum fanga. A0 sterstum
hluta er pad nytt 4 Litla-Hrauni og
Sogni. Par hefur starfsmaour fasta
vioveru en sinnir einnig féongum i
Hegningarhusinu & Skélavoroustig.
Hluti stdougildisins nytist fongum
a Kviabryggju og Akureyri. Rioning
nams- og starfsraogjafa er staersta
framfaraskrefio i menntunarmalum
fanga i langan tima.

Ef alvara fylgir umraedu um
betrunarvist i fangelsum i
stao refsivistar, og a0 mennt-
un s¢ besta betrunaruarraodio,
pa er lag ad auka fjolbreytni
og baeta verulega adstoou
fanga til nams, an 6hoflegs
tilkostnaoar.

Fleira matti segja i vidunandi
farvegi. Pad sem enn hefur po litt
eoa ekki verid brugoist vid Iytur ad
aostodu til verknams og starfspjalf-
unar, og hapio er ad halda pvi fram
ad 6flug sérkennsla sé i bodi fyrir
fanga, p6 mikilvaeg sé.

Engin sérstok adstada til nams er
a Kviabryggju og mjog takmdorkuo
a Akureyri en i skélanum & Litla-
Hrauni og Sogni er adstadan aod
morgu leyti g6d hvad boknam varo-
ar. bar er be0di namsver fyrir haskola-
nema og télvuver sem nytist vel til
fjarnams vio ymsa skola.

Vid FSu er halft st6dugildi fyrir
kennslustjora i fangelsum sem sér
um skipulagningu nams og kennslu a
Litla-Hrauni og Sogni. Auk hans sinna
sex kennarar stadnami a Litla-Hrauni
og prir a Sogni. Fimm aorir kennarar
vid FSu voru med fanga i fjarndmi a
sioustu 6nn og fangar stunda einnig
fjarnam vid Teekniskolann og FA.

Lag ad auka fjolbreytni

Alls innritadist i nam a Litla-Hrauni
og Sogni 71 nemandi 4 hausténn
2015. bar af voru fimm i haskolanami,
en hinir 66 voru skraoir i 43 mismun-
andi namsafanga. Nemendur koma
og fara a 6nninni, en pegar mest var
taldi kladdinn 53 nemendur, par af
42 a Litla-Hrauni, en bess ma geta a0
skélastofan par ramar 15 nemendur
og tvisetja vard pvi skélann i pbremur
grunngreinunum.

Af bessari litlu toélfredisaman-
tekt ma sja a0 téluvert er umleikis
i menntamalum fanga. Margir
hafa lika nad gédum namsarangri,
sumir afburdaarangri. Hefobundio
béknam hefur verio i fyrirrami, en
brynast til framtioar litid er ad fylgja
raoum fyrrgreindrar nefndar og baeta
aostodu til verknams og starfspjalf-
unar og ad koma a 6flugri sérkennslu.

Tiltolulega einfalt atti ad vera ad
nyta hasakost a Litla-Hrauni betur
til ad bjéoa upp a fjélbreyttari verk-
menntun. bao pyrfti ekki ad kosta
mikio. Ef alvara fylgir umraou um
betrunarvist i fangelsum i stad
refsivistar, og ad menntun sé besta
betrunararra0io, pa er lag a0 auka
fj6lbreytni og baeta verulega adst6du
fanga til ndms, 4n 6hoflegs tilkostn-
aoar.

A0 lokum ma minna a ad innan
skamms verour tekid i notkun nytt
fangelsi & Holmsheioi. Pau tima-
mot er upplagt ad nyta til allsherjar
stefnumotunar i fangelsismalum, par
sem menntun fanga yroi i forgrunni.
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Eg skil ekki p6stkerfio hér a

Posturinn Pall

insog margir adrir Islend-

ingar pa fee ég stundum

pakka senda fra atléndum.
Eg kaupi mér stundum eitthvert
smara0i 4 netinu og leet senda
meér pad. Stundum fz ég gjafir
fra vinum sem bua erlendis. Svo
hafa bakur minar verid pyddar
a nokkur tungumal og i hvert
skipti sem bok kemur ut fz ég
send fimm eintok. En sjaldnast
og eiginlega bara aldrei nzer
petta d6t heim til min af sjalfs-
daoum. bessu fylgir alltaf sma

betta hefur valdio mér t6élu-

verdu 6nz0i. betta getur verio
timafrekt vesen. Og ég get ekki
munad a0 posthisio er lokad
alaugardégum. begar ég bjo i
Houston sidasta vetur pa kynnt-
ist ég allt 60ruvisi bjonustu. Eg
fékk oft pakka senda. Einn til

tvo 4 viku. Stundum hringdi

pantad mér a netinu. Jafnvel

dyrabjallan og samviskusamur
postatburdarmadur athenti mér
bok eda barnafot sem ég hafoi

steikarpannan var afhent mér
personulega vio utidyrnar. Og
ég var ekki a0 leyfa mér laxus

Eg man bara hrein-
lega ekKi eftir pvi ad
hafa fengio pakka
sendan heim til min
meo Postinum. Eg
parf alltaf a0 fara
niour a posthus og
s@kja hann. Til a0
sekja suma pakka
parf ég ao keyra

vodafone rroteineRYd

365.is | Simi 1817

Islandi. Eg fz reglulega mioa
innum ldguna hja mér fra Postin-
um. Yfirleitt segja peir ,bvi midur
var ekki haegt ad koma sendingu
til skila“ og ég geti s6tt hana a
nasta posthuas. Eg veit ekkert
hvad petta pydir. Afhverju var
pao ekki hagt? Geroi ég eitthvad
rangt? Eda var eitthvad sem ég
geroi ekki? Eg hef ekki hugmynd
um pad. Stundum hef ég verio
heima pegar pessir midar koma
innum liguna. Eg man bara
hreinlega ekKki eftir pvi a0 hafa
fengio pakka sendan heim til
min meo Postinum. Eg parf alltaf
aod fara nidur a posthis og sekja
hann. Til ad sekja suma pakka
parf ég ad keyra uppa Hofoa. Eg
skil ekki alltaf athverju.

Eg parf eiginlega a0 sxkja alla
»stora“ pakka pangao og flest
sem ég panta mér af netinu.

einsog FedEx eda DHL, bara
venjulega US Mail.
Stundum, ef ég var ekki heima,
var midi i péstkassanum um
a0 posturinn hefdi komid en
enginn verio heima, en hann
mundi ekki gefast upp a
meér og mundi koma aftur
seinna um daginn. A mio-
anum var bodio uppa ad
haka vio ef maour vildi ad
pakkinn yroi skilinn eftir &
utitréppunum. Eg gerdi pad
oft. ba beid pakkinn bara
vio atidyrnar pegar ég kom
heim. Petta fannst mér mjog
pagileg og g60 pjonusta. Eg
purfti aldrei a0 fara a post-
hus til ad sekja sendingu.
Hvernig feer madur svona
pjonustu a Islandi? Eg nenni
samt ekki ao keyra uppa
Hofoa.

upp a Hofoa.
, Eg skil ekKi
Y alltaf af-

hverju.
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KRENAN

Verdladurdio <ikrXkg

islenskt lambalaeri, hvitlauks & rosmarln

Kyckling

File

Kyllingefilet

900 g
Eyekh r-qfl.r neul.mlnurm! rad
Marineret kyllingefiler .

Danskar kjtiklingabringur, 900g Verd adur IGEL kr. kg

islenskt lambalzeri, pipar-, kolagrill-,
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- Veikur fyrir yfirhofnum og ském
' Sindri Snzer Jensson, annar eigandi Hiirra
Reykjavik, vill heldur vera svalur en finn.
Hann er liklegur til 2ad maeta i strigaskom i fint
- parti og getur allt eins verid i somu fotum a
'manudegi og uti a lifinu. SIDA 4

- -r#___ e I

KAFLAS 2 B R

bratt fyrlr tiskuahugann segist Orn Eli ekki alltaf fylgja
tiskunni heldur velja pad sem klaedi hann vel. Still hans

hefur préast a prja vegu og hver peirra hefur dkvedid
‘ tilfinningalegt gildi fyrir hann. FRAMHALD A sibuU 2

»

Utskriftardressid er fra ASOS nanast i heild sinni ad fratéldum buxunum sem eru fra Hennes & Mauritz i byskalandi. Skérnir eru stér partur af heildarmyndinni en peir likjast helst slonguskinni med dassi af
glimmeri. Dressid litur faranlega vel tit pegar jakkinn er 6hnepptur og likaminn i anatémiskri st6du. MmyND/HANNA

VERDHRUNID ER HAFID!

60%

zl-;p;o KAUTSAI.A AFSLATTUR
0% afslaﬂur
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Fédradur gallajakki ur Levi's Akureyri
asamt fjorlitu skyrtunni. Rifnar Stretch
Jeans buxur fra Hennes & Mauritz

i London. Skéna keypti Orn Elis i
Armani-outletti a leid til Veréna.

L)

)) bad var kvikmyndin Zoo-
lander med Ben Stiller sem
kveikti dhuga Arnar Eliss Gunn-
laugssonar & tisku pegar hann
var litill polli 4 Olafsfirdi. Nokkr-
um arum sidar, pegar hann var a
sidasta ari i grunnskoéla, for hann
b6 fyrst ad nenna ad klaeda sig al-
mennilega upp fyrir skélann ad
eigin sogn. ,,I fyrstu var ég mikio
ad vinna med skyrtu innan undir
prjénadar peysur dsamt trefli sem
fylgdi med morgum 60rum dress-
um a peim tima. Sidan hefur petta
bréast 1t i prja stila en hver peirra
hefur dkveoid tilfinningalegt gildi
fyrir mig og pvi er kleednadur minn
frekar kaflaskiptur.“

I dag er Orn Eli 19 4ra gamall
og busettur 4 Laugarvatni par sem
hann stundar ipréttafraedinam vid
Kennarahéskéla Islands. Helstu
4dhugamal hans eru fétbolti og bjalf-
un auk ténlistar, kvikmynda og
gledskapar af flest 6llu tagi.

UT A LiFID EPA TIL GMMU
Hann lysir stil sinum bannig ad
stundum sé hann frabrugdinn
o0rum en adra stundina ekki. , Eg
kleedi mig 4 misjafnan héatt en b6
oftast svona nokkud fint og reyni
ad vera snyrtilegur. Stillinn segir
,»€g er tilbdinn ad henda mér it a4
1ifid eda jafnvel kikja 1 heimsékn
til mmu og afa“. Hann hentar pvi
i morgum tilfellum.“

bratt fyrir tiskudhugann seg-
ist hann ekki alltaf fylgja tiskunni
heldur velji pad sem klaedi hann
vel og pa jafnvel fot sem adrir
myndu ekki pora ad ganga i. ,,Pad
geeti alveg eins verid eitthvad fra
steinold eda eitthvad sem er jafnvel
ekki enn pa dottid inn hja ,,main-
stream“ félkinu. Ad 60ru leyti fylg-
ist madur helst med tiskunni gegn-

AF

um veraldarvefinn en audvitad
sér madur eitthvad ferskt dr sjon-
varpspattum, vidtolum vid stjorn-
urnar eda eitthvao alika og métar
kannski sm4 stil dt fra pvi.“

Sjalfur hefur hann dhuga 4 ad
starfa vid eitthvad tengt tisku
begar nami lykur. ,,EkKi spurning.
Eg hef meira ad segja undanfarna
2-3 ménudi verid ad spa i pvi a0 fa
félaga med mér { ad reyna ad stofna
eigin fatalinu, annadhvort undir
minu nafni eda okkar. Pad er eitt-
hvad sem er enn i skodun og parfn-
ast meiri umhugsunar.“

SPARAR SEDLANA
bratt fyrir tiskudhugann segist
Orn ekki eyda miklum peningum
i fot, a.m.k. midad vid jafnaldra
sina. ,Eg reyni ad spara mér sedl-
ana svo a0 ég eigi bledla eftir skola
og passa a0 leggja meira inn en ég
tek at. Eg eydi p6 alveg slatta 1 fot
en ekki naestum bpvi jafn miklu og
ég myndi sjalfur vilja. Sparnadar-
rad Gerdar mommu koma sér pvi
vel fyrir og hjalpa allsvakalega.*
Hann stefnir hatt ad eigin ségn
og er buiinn ad setja sér akvedin
markmiod sem hann segist aetla ad
standa vio. ,,Fyrst mun ég ljika vio
nédmid hér a Laugarvatni sem ég
tel vera fint fyrsta skref. Adur en
aldursklukkan sleer 25 sé ég fram
4 ad vera kominn med kennslurétt-
indi sem ipréttakennari dsamt pvi
ad klara einkapjalfarann, naering-
arfraedinginn og KSi-pjalfararétt-
indi. Ad pvi loknu langar mig ad
sérheefa mig i ipréttasalfreedi pvi
a0 ég hef dhuga 4 pvi ad vinna med
krokkum og vil hjalpa peim sem
hjalpina piggja. Eg tel mig geta gert
gott mét par en hvad framtidin ber
i skauti sér eftir allt petta er mér
hulin radgata enn sem komio er.“

BOL

EFEKEYPTAR
ERU BUXUR

Levi“s buxur vero fra kr. 12.990

| ad
LeVIS

—Levi’'s KMnni - Levi’s Smaralind - Levi’s Glerartorgi

Hér klzedist Orn Eli skyrtu tr Pull and Bear, Longline bol fra Zara a Benidorm,
Stretch Jeans gallabuxum og ledurstigvélum fra Hennes & Mauritz i Paris.

GOTT AD EIGA

pott vedrid hafi verid skaplegt undanfarna
daga pa er veturinn langt fra pvi ad vera lidinn.
Pad er pvi enn haegt ad baeta fallegum
vetrarflikum vid i fataskapinn. Hér eru nokkrir
hlutir sem gott og gaman veeri ad eiga.

1. Kapa sem er hly en um leid falleg.
bessi er fra French Connection.

2. Gervipels er pad eina sem dugar &
kéldum og dimmum vetrarkvéldum
pegar kikt er ut a lifid. bessi er fra Miss
Selfridge.

3. bad er leidinlegt ad vera kalt & tanum. i

pessum stigvélum fra Paige er s vandi fra.
4. Hufa er most a kéldum degi. Gott er
ad hun sé frekar vid svo harid verdi ekki
klesst undir henni.

5. Til ad létta lundina i myrkrinu er
snidugt ad splaesa i fallega rauda sko.
Eins og pessa fra Guess.
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TARAMAR NIGHT TREATMENT
FORSYNING: HAGKAUP
KRINGLUNNI OG SMARALIND
| DAG KL. 15-21, FOSTUDAG
OG LAUGARDAG KL. 13-17.

Nl Treatment er nf/tt islenskt nesturkrem sem nearir
endurnfjer héeine medean pb sefur. Kremi® styrkir hdefrumur,
Brver myndun hESin verdur slétt og silkdmijtik.

TARAMAR Niel Treatumen (amur § verslantr 1 mears,

TARAMAR belfr sérpréusum asiferum t a8 cinangra &lug iRvirk effaf tr sjivar-
gl og ifreant reslitudum lelmingajurtum. Ve netum engln ertand eda skadleg
cfftnl, englin hefEbundin retvarmearsiinl og engin et 6r erfEebreytium jurtum.
Netwn med TARAMAR The Serum skiler bestum Erangr.

SolustadiaTARAMAR:JlfeifsstodlDutylhreeNbagkauplkiinglunnilogiSmaralindYLyfeiheilsalog(G ol aramar:is]
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Verslunin Belladonna

lbelladonnai

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 * www.belladonna.is

SMARETTA HOT PIATE
21590 1.490

8.- 14.feb

Toppar

Toppur @ 6.900 kr.
Einn litur
Staerd 36 - 46

k
Opid virka daga kl. 11—1185 ?i );r“;ggplf:p
Opid laugardaga kl. 11- L
Steerd 36 - 46

bLacK peppcr

F A S H |

Laugavegi 178 | Simi 555 1516 n Kikid & myndir og verd & Facebook

Sindri Snzer Jensson hefur spad i tisku og fot i langan tima enda starfad i tiskubransanum i tolf ar. MyND/ERNIR

Sindri Sneer Jensson, annar eig-
andi Harra Reykjavik og fétbolta-
madur med KR, hefur starfad
lengi 1 tiskubransanum og spdir
bvi mikio i fot og tisku almennt.
Hann segir ad hans persénu-
legi still sem sé afslappadur med
aherslu & spennandi snid og fram-
urskarandi efni, hafi ordid einfald-
ari med arunum. ,,bad tekur ekki
langan tima ad kleeda sig 4 morgn-
ana. begar ég var yngri var betta
oft heljarinnar mal ad setja saman
outfit fyrir daginn.“

HVERNIG KLZADIR bU PIG
HVERSDAGS?

Eg er mikill 4hugamadur um ské
og & stért safn af strigaském. Eg
vel oftast kleednad dagsins eftir
bvi hvada skéom ég atla ad vera i
og eru hvitir strigaskor eitthvad
sem ég nota alltaf. Pessa dagana er
ég mikio i svortu og er med mikla
arattu fyrir hettupeysum.

HVERNIG KLZEPIR bU PIG SPARI?
Hirra Reykjavik hugmyndafreed-
in gengur ad miklu leyti Gt 4 ad fot
einskordist ekki vid dkvedin til-
efni. Eg gaeti verid { somu fotunum
4 laugardagskvoldi. Eg vil frekar
vera svalur heldur en finn.

HVERJAR ERU PR.!I'\R MEST NOT-
UDU FLIKURNAR | SKAPNUM?
Svort hettupeysa fra Carhartt,
svort merino-rullukragapeysa
fra Libertine-Libertine & svartur
ullarfrakki fra Han Kjgbenhavn.

HVAD VEITIR PER MESTAN
INNBLASTUR?
Feroalog veita mér tvimeelalaust

VILL HELDUR VERA

EN FINN

veeri liklegur til ad maeta i fint parti i strigaskom,
hettupeysu og jakka enda segir hann fot ekki einskordast vid tilefni.

mestan innblastur. Eg ferdast
mikid vegna vinnu og pa er einn-
ig mikid um ferdalog tengd fétbolt-
anum. Stundum verd ég lika al-
gjorlega heltekinn af kvikmynd-
um, get nefnt Her sem deemi. Eftir
ad ég sa pa mynd langadi mig bara
i haar buxur.

HVER ER UPPAHALDSF-

LIKIN PiN?

Uppahaldsflikin min allra tima er
hvit skyrta fra Libertine-Libertine.
Pad merki gerir einfaldlega bestu
skyrturnar. Pessa dagana er ég b6
ad elska hvita hettupeysu fra Han
Kjgbenhavn, er passa mig & ad nota
hana ekki of mikid.

UPPAHALDSHONNUDUR?

Eg verd ad vidurkenna ad ég hef
aldrei spdd mikid i hatisku og
hénnudum. Eg hef alltaf verid
meira fyrir vorumerki og hja
beim véorumerkjum sem ég held
upp a4 eru margir hénnudir og
reglulega skipt um pa. Uppéhalds-
merkin min eru Norse Projects,
Han Kjgbenhavn & Libertine-Lib-
ertine.

HVERJU VERDUR BATT VID
FATASKAPINN FYRIR VORID?
Eg get ekki bedid eftir ad fa stut-
termaskyrtur i bidina. Vorlinan
fra Han Kjgbenhavn er lika gjor-
samlega sturlud. Svo eetla ég ad
fa mér par af Yeezy Boost ském
i sumar.

HVER ER HELSTI VEIKLEIKI
PINN PEGAR KEMUR AP TiSKU
OG UTLITI?

Eg kaupi mér of mikid af yfirh6fn-
um og ském, pad er stadreynd.

HVERS KONAR

FYLGIHLUTI NOTARDU?
Skartgripir er eitthvad sem ég
hef aldrei notad, ég geng b6 med
ir fra Komono. Eg nota hifur og
derhifur mjog mikid dagsdag-
lega. A veturna nota ég trefla og
hanska alla daga. Pad er sjuklega
mikilveegt ad eiga hlyja hanska,
breytir 6llu.

ATTU PER TiSKUFYRIRMYND?

I minu starfi hitti ég mikid af
einstaklega svolu folki. Eg a
mér ekki beint fyrirmynd en
saeki vissulega innblastur hja pvi
folki sem ég hitti. Tiska er svo
skemmtilegur idnadur, madur
er alltaf ad leera og kann aldrei
allt. Préounin er stanslaus, pad er
engin endastoo.

HVAD ER ANNARS HELST

AP FRETTA?

Hiurra Reykjavik blomstrar.
Vid erum ad fara ad opna versl-
un fyrir kvenfélk & pessu ari og
munum afram leggja allt okkar
i solurnar vido ad bjéda besta
drval af vorumerkjum alls stad-
ar ad Ur heiminum. Svo vorum
vid ad fa stimpilinn ,, Statement
Account“ hja Adidas sem pydir
ad vid erum eina verslunin 4 Is-
landi sem hefur leyfi til ad selja
Yeezy ské6 sem Kanye West
hannar. Eg spila einnig fétbolta
med KR og framundan er zf-
inga- og keppnisferd til Orlando
bar sem vid meetum medal ann-
ars New York FC sem statar af
leikmonnum & bord vid Andrea
Pirlo, David Villa og Frank
Lampard. Mjog spennandi ad
spila 4 méti peim.
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NY SENDING

rymingarsala a eldri virum

i
. 1

Svartur silki- og flauelskjoll eftir lan
Thomas. Honum klzddist Elisabet

i heimsokn sinni i Vatikanid til Pals
pafa Il arid 1980.

KONUNGLEGIR

Silkikjoll ar smidju Johns Anderson
sem drottningin klzeddist vid opinbert
tilefni i Buckinghamhdall arid 1997.

Folblar silkikjoll eftir Norman Hartnell
sem Elisabet kleddist arid 1962 pegar
hiin ték a méti konungi Noregs.
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KJOLAR ELISABETAR

Elisabet Bretadrottning fagnar niutiu &ra afmeeli sinu { april. |
tilefni af pvi verdur efnt til priggja syninga & opinberum heimilum

drottningarinnar a fétum sem hun hefur klaedst.

Yfirheiti syninganna er , Fashion-
ing a Reign“ en ymsir adrir vio-
burdir tengdir eevi drottningar-
innar verda haldnir undir sama
nafni.

Yfir 150 kjélar verda til synis
en um er ad reeda fot sem drottn-
ingin hefur kleedst vido hatio-
leg tilefni allt fr4 barnsesku og
fram til dagsins i dag. Margir
undurfallegir kjoélar eftir pbekkta
breska honnudi verda til synis.
Til deemis eftir Sir Norman Hart-
nell, Sir Hardy Amies and Ian

Thomas.
m

Hvit kapa eftir Stewart

Fyrsta syningin verdur opnud
i Holyroodhouse-kastala 1 Edin-
borg 4 afmeelisdag drottning-
arinnar bann 21. april og mun
hin standa fram i oktéber.

Nasta syning, og su
steersta, verdur i
Buckingham-holl 1
sumar. Hdan vero-
ur opnud 23. juli og
stendur fram i okt6-
ber. Su pridja verdur
sett 1 1 Windsor-kast-
ala 17. september og
stendur fram { jandar.

Parvin og hattur

arid 2009.

Elisabet heimsétti Banda-
rikin arid 1957. Hér er hiin

med paverandi varaforseta,

Richard Nixon.

X A ur smidju Philips Gylltur ballkjoll eftir
Y !
Sometville. ‘ Norman Hartnell
bessu klaeddist sem drottningin
| drottningin i kleddist i heim-
gardveislu so6kn sinni til

Bandarikjanna
arid 1957.




112

NEYDARNUMERID
i 20 AR

09 112-dagurinn

ER HALDINN UM LAND ALLT | DAG

"2

i
oarlinan’

»

Ognarkraftar nattarunnar kalla a 6flugan vidbunad almannavarna og afallapolid samfélag. 112-dagurinn er helgadur almannavérnum. Vid beinum sjénum ekki adeins
ad hlutverki 112 og vidbragdsadila heldur einnig ad pvi hvernig almenningur tekur patt i almannavérnum med vidbiinadi og vidbrogdum vid va. myND/GVA

Neyoarpjonusta i fremstu r60

Neyodarnumerid 112 pekkja flestir og liklega er pad fyrsta nimerid sem bérnum er kennt ad nota. Vid viljum
vita af nimerinu. Vid viljum hins vegar helst ekki purfa ad 6dlast pa reynslu sem hringingin hefur i fér med sér.

Adur en Neydarlinan kom til hafdi
hver og ein logregla og hvert og
eitt slokkvilid eda sjikralio eigio
neydarndmer. Detta voru 146 mis-
munandi ndmer um landid allt.
EkKki var sjalfsagt ad menn kynnu
bessi nimer og alls ekki ef peir
voru staddir fjarri heimasl6d pegar
hringja purfti & vidbragdsadila. Med
samraemdu neydarnimeri vita allir
hvert skal hringja. Pessi rddstofun
var framfaraskref. Mzlingar hafa
lika synt ad pjonustan er vel metin.

Neydarlinan sinnir miklu fleiri
verkefnum en pvi ad kalla til
sjukrabila, slokkvilid eda logreglu.
Hun sinnir lika Vaktst60 siglinga og
sjomonnum & hafi Gti og getur sent
videigandi adstod. P4 adstodar hin
lika vid ad né i barnaverndarnefnd-

ir pegar slik mal koma upp. Pad
er mikilveegt ad vid munum eftir
beirri leio.

P4 er vert a0 nefna ad Neydar-
linan rekur neyoarfjarskiptakerf-
i0 Tetra sem hefur mesta ttbreidslu
allra farneta 4 landinu. Félagio
hefur unnid protlaust ad uppbygg-
ingu fjarskiptaadstodu um allt land
i samvinnu vid adra hagsmunaad-
ila og stefnir Neyoarlinan ad frek-
ari uppbyggingu, einkum med or-
yggi ferdamanna i huga.

Neyoarlinan hefur alltaf lagt
aherslu 4 hid vioteeka pjénustuhlut-
verk sitt. bad kemur vel fram { vid-
horfinu sem felst i bessari dbend-
ingu NeyOdarlinunnar: EkKki hika
- hringdu til 6ryggis. Petta er mikil-
veegt. Ef vio erum 1 vafa pa hringjum

=5

o

Ekki hika -
hringdu til oryggis

112-DAGURINN - VID ERUM OLL i ALMANNAVORNUM!

112-dagurinn hefur verid haldinn hér
a landi samfleytt fra arinu 2005. Ad
pessu sinni er dhersla 16gd & um-
fjéllun um almannavarnir. Sjénum er
ekki adeins beint ad hlutverki 112 og
vidbragdsadila heldur einnig ad pvi
hvernig allur almenningur tekur patt
i almannavérnum med vidbinadi og
vidbrégdum vid va.

112-dagurinn er avinlega hald-
inn 11. februar (11.2.). Hann er sam-
starfsverkefni Neydarlinunnar og

fjolda adila sem tengjast neydar-
nimerinu med ymsum haetti. beir
eru: Barnaverndarstofa, Embaetti
landlaeknis, Heilsugaesla hfud-
borgarsvaedisins, Landhelgisgaesl-
an, Landspitalinn, Landssamband
slokkvilids- og sjukraflutninga-
manna, Mannvirkjastofnun, Raudi
krossinn, Rikislogreglustjérinn,
Slysavarnafélagid Landsbjorg,
Slokkvilid hofudborgarsvaedisins og
Vegagerdin.

112i 20 ar
112-dagurinn hefur sérstaka pyd-
ingu ad pessu sinni pvi 1. januar
sidastlidinn voru lidin 20 ar sidan
neydarnimerid 112 var tekid i notk-
un. bad leysti af hélmi 146 mismun-
andi neydarnimer vidbragdsadila.
112 er samrazemt neydarntimer
Evrépu og er dagurinn haldinn vida
um alfuna til ad minna a ad adeins
parf ad kunna petta einfalda nimer
til pess ad fa adstod i neyd.

Markmidid med 112-deginum
er ad kynna neydarnimerid 112
og starfsemi adilanna sem tengj-
ast pvi, efla vitund félks um mikil-
vaegi pessarar starfsemi og hvern-
ig han nytist almenningi. Mark-
mid dagsins er enn fremur ad efla
samst6du og samkennd peirra
sem starfa ad forvornum, bjorg-
un og almannavérnum og undir-
strika mikilvaegi samstarfs peirra
og samhafingar.

vid og neydarverdir geta adstodad a
ymsan hatt b6 ad ekki purfi endilega
a0 kalla til slokkvilid eda logreglu.

Pbad er gott ad vita af pvi ad sér-
bjalfadir starfsmenn Neydarlinunn-
ar eru tilteekir allan sélarhringinn.
DPeir svara 4 stundinni. Peir eru
bjalfadir i ad meta astandid. beir
geta kallad til margs konar trraedi
og adstod. Pbeir leysa oft malin med
bvi einu ad tala vid okkur og réa
okkur. Pannig hefur neydarnimer-
i0 og allt sem par er a bak vid lIongu
sannad gildi sitt.

Eg vil ad lokum 6ska Neydar-
linunni til hamingju med afmeelis-
afangann og hrésa stjorn og starfs-
monnum hennar fyrir neydarpjon-
ustu { fremstu rod.

Olof Nordal
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Stodufundur i Samhafingarst6d almannavarna, stjérnandi stodvarinnar (lengst t.v.) styrir fundinum. Stédufundir eru haldnir reglulega til ad tryggja ad allir sem starfa i stodinni hafi nyjustu upplysingar sem
skipta mali vegna adgerdarinnar sem unnid er ad. MYND/AGUST GUNNAR GYLFASON

Samhaefingarstoo almannavarna

begar 4f6ll eins og hépslys eda nattdruhamfarir dynja yfir tekur almannavarnakerfid & [slandi til vid styringu og samhaefingu
bjorgunaradgerda eda annarra adgerda til ad milda ahrif atburdanna. Um hundrad manns eru pjalfud til starfa i Samhaefingarstédinni.

,,Stjérnstig almannavarna eru prjad.
Pad eru vettvangsstjornir, adgeroda-
stjornir og svo Samheefingarstod
almannavarna i Bjérgunarmiostoo-
inni i Skégarhlid i Reykjavik,* tt-
skyrir Agtst Gunnar Gylfason um-
sjénarmadur Samheefingarstodvar-
innar.

Hann segir vettvangsstjornir i
péttbyliskjornum styra vidbrogo-
um vid af6llum i heimabyggd sem
séu umfangsmeiri en svo ad dag-
leg neydarpjénusta radi vid pau.
,Vettvangsstjornirnar takast a
vio pau verkefni sem leysa parf {
heimabyggdinni og verkefni sem
adgerdastjorn i héradinu kann ad
fela peim.“

Adgerdastjorn er sameigin-
leg stjorn vidbragdsadila i héradi.
,Logreglustjori styrir adgerda-
stjorn og hefur par med sér full-
tria fra vidkomandi almanna-
varnanefnd, Slysavarnafélaginu
Landsbjoérg, Rauda krossi Islands,
hlutadeigandi vidbragdsadilum og

Folk ad storfum i Samhzaefingarst6d almannavarna i Bjérgunarmidstédinni Skégar-

hlid. MYND: ROGNVALDUR OLAFSSON

00rum adilum sem porf er 4 hverju
sinni,* lysir Agtst en adgerda-
stjornir starfa i samvinnu vid sam-
heefingarst6d almannavarna.
»Samhafingarst6d almanna-
varna hefur pad hlutverk ad stydja
vid peer adgerdir sem { gangi eru

hverju sinni. Hin dtvegar pa adstod
sem ekKi er fyrir hendi { umdaemi
sem glimir vid afall og hefur um-
sjon med sjukraflutningum milli
umdaema,” segir Agust og bendir
4 ad Neyodarlinan 112 taki vid sim-
tolum og tilkynningum sem eigi

ad berast Samheefingarst6dinni og
sjai um ad boda viobragdsadila sem
taki patt { adgerdoum hverju sinni.
Stjornkerfi almannavarna a sér
adra hlid. Hian snertir skipulag
verkefna & hverju stjornstigi fyrir
sig. Til ad skyrt sé hverjir sinni
dkvednum verkum er unnid eftir
skipuriti sem kennt er vid stjérnun,
aeetlun, bjargir og framkvamd
(SABF). ,betta skipurit er kall-
a0 verkpéattaskipurit, nanar tiltek-
i0 SABF verkpattaskipurit. I pvi er
upptalning 4 malaflokkum og verk-
efnum sem sinna parf vid hvers
konar adgerdir. Skipuritid er sett
fram a skipulagdan hatt og skyld-
ir eda likir verkpeettir flokkadir
saman,“ segir Agust en ekki er sagt
til um hver eigi ad leysa verkefni
af hendi eda hversu marga purfi til
ad leysa verkefnin. ,,Kostur pess ad
beita SABF verkpattaskipuritinu er
a0 haegt er ad nyta pad vid skipulag
hverskyns adgerda 6had umfangi
verkefna, 4 hvada stjornstigi er

verid ad vinna og 6h&0 pvi hverjir
eru ad storfum.“ Agtst segir starfid
i Samheefingarstodinni hverfast um
ad safna upplysingum, drvinnslu og
tilkun peirra og ad midla nidurstoo-
um til annarra.

I 4héfn Samheefingarstoov-
arinnar er ad jafnadi starfsfélk
fra eftirfarandi adilum: Rikislog-
reglustjora, Landhelgisgaeslu Is-
lands, Landspitala, Rauda krossi
Islands, Slysavarnafélaginu
Landsbjorg, Neyodarlinunni og
Slokkvilidi hofudborgarsvaedisins
sem fulltria Sambands sveitarfé-
laga. ,,Oft koma sérfreedingar fra
00rum adilum til starfa { Samheef-
ingarstodinni pegar sérpekking-
ar peirra er porf. Sem deemi ma
nefna sérfreedinga Vegagerodar-
innar, fjarskiptageirans, orkugeir-
ans, Umhverfisstofnunar og Mat-
veelastofnunar,” upplysir Agust en
um eitt hundrad manns eru pjalf-
ud til ad starfa { Samheefingar-
stodinni.

Lifsgaedin og oryggio aukist til muna

[ tvo dratugi hefur Neydarlinan séd um rekstur neydarvaktstédvar vegna samraemda neydarntimersins 112. Adur voru 146 neydarndmer i
gangi hér a landi en eitt samraeamt ndmer hefur baett mikid pjonustu vid landsmenn og allavidbragdsadila og par med 6ryggi almennings.

Neydarlinan hefur sinnt 112
neydarsimsvorun { 20 &r en fé-
lagid ho6f formlega starfsemi
1. jandar arid 1996. Tilgangur
félagsins hefur alla tid verid ad
sjd um rekstur neydarvaktstoov-
ar vegna samraemda neydarnim-
ersins 112, sja um almenna svor-
un neydarboda, fjarskiptapjon-
ustu og ymsan skyldan rekstur.

Ad so6gn bérhalls Olafssonar,
framkvaemdastjéra Neydarlin-
unnar, mé rekja upphaf Neydar-
linunnar til samningsins um Evr-
6pska efnahagssveedid en bar
voru beer skyldur settar a4 adildar-
pbjédirnar ad hafa eitt neydarnim-
er, 112. I kjolfarid var settur &
fét vinnuhépur sem gerdi sidan
tillégu ad framtidarfyrirkomu-
lagi neydarsimsvoérunar 4 land-
inu. ba voru sett 16g 1 april 1995
bar sem m.a. var kvedid 4 um
eitt samramt neydarnimer hér
4 landi.”

Starfsemi Neydarlinunnar
hefur gengid vel undanfarna tvo
aratugi a0 sogn bPoérhalls en sjalf-
ur hefur hann starfad par sidan
1999. Nokkrir afangar standa upp
ar & pessu timabili a0 hans mati.

»Innleiding Tetra arid 2000,

sem er stafreent talstodvarkerfi
med simamoguleika, var mikid
framfaraskref en kerfid er sér-
snidid ad porfum vidbragdsadila
bar sem hradi og 6ryggi skiptir
mali. Um er ad raeda mjog oflugt,
midstyrt hépfjarskiptakerfi sem
stofnanir, fyrirteeki og félaga-
samtok eda einstaklingar geta
nytt sem stjérntaeki fyrir hrod
og orugg samskipti milli einstak-
linga og hépa asamt flotastjorn-
un eda eftirliti med hjéalp feril-
vOoktunar.“

Storir afangar

Einnig nefnir hann pegar sam-
heaefingarstodin var tekin i notk-
un { Skégarhlio 14 arido 2003 sem
breytti ad hans sogn heildar-
myndinni vardandi samvinnu
peirra sem koma ad Neyodarlin-
unni. ,,Ad lokum ma nefna pegar
vio tokum vid rekstri Vaktstodv-
ar Siglinga arid 2004 samkvaemt
bjénustusamningi vid Siglinga-
stofnun Islands. Adur fér si pjén-
usta fram med tilkynningarskyld-
unni og gegnum fjarskiptastodina
i Gufunesi. Me0 peirri breytingu
var 6ll 6ryggispjonusta vid sjéfar-
endur veitt 4 einum stad.“

MYND/ERNIR

’ ’ bad ma pvi segja ad lifsgaedi landsmanna hafi
aukist talsvert vid pessa breytingu enda
audvelt ad muna petta eina nimer.

Pérhallur Olafsson

Flestir landsmenn eru vafa-
laust buinir ad gleyma pvi ad 40ur
en samraemda ney0arnimerid 112
kom til sogunnar arid 1996 voru
146 neydarnumer i gangi um allt
land.

»,Pad ma pvi segja ad lifsgeedi
landsmanna hafi aukist talsvert
vid bessa breytingu enda audvelt
a0 muna petta eina nimer. P4 eru
lika allir videigandi adilar bod-
adir 1 einu sem styttir viobragds-
timann mjog og gerir alla vinnu
miklu einfaldari. Markmio okkar
er a0 svara simtolum innan S sek-
tindna 1 90% tilfella og um leid ad
boda vidkomandi adila innan 90
sekindna { 90% tilfella. Enda er
afar mikilveegt ad viobrogod okkar
i alvarlegum tilfellum séu sem
allra styst.”

A 112-deginum bann 11. febri-
ar verour opid his i h6fudstoov-
um Neyoarlinunnar ad Skégarhlid
14 1 tilefni 20 ara afmeelisins og
hvetur Pérhallur sem flesta til ad
meeta. ,,Hingad eru allir velkomn-
ir sem vilja fagna med okkur a
pbessum timamoétum. Bodid verd-
ur upp & skemmtiatrioi, afmeelis-
koku og kaffi og vid vonumst ad
sjalfsogou til ad sja sem flesta.“

112-BLAPID | 11. februiar 2016

UTGEFANDI | Neydarlinan ohf., Skégarhlid 14, 105 Reykjavik | s. 570 2000
Bladid er gefid ut i tilefni af 112-deginum. Ad honum standa: 112, Barnaverndarstofa, Heilsugaesla h6fudborgarsvaedisins, Landhelgisgaeslan, Embaetti landlaknis, L

UMSJONARMADUR | Gardar H. Gudjénsson

A

ABYRGDARMABDUR | bérhallur Olafsson

itali
pitalinn, L

dssamband slokkvilids- og sjikraflutn-

ingamanna, Mannvirkjastofnun, Raudi krossinn, Rikislégreglustjérinn, Slysavarnafélagid Landsbjorg, SIokkvilid h6fudborgarsvaedisins og Vegagerdin.
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Forvarnastarfer
afar mikilvaegt

bao er alpekkt ad forvarnir hafa
komid 1 veg fyrir slys og bjarg-
a0 baedi mannslifum og eign-
um. Pess vegna er pad hluti af
daglegri vinnu slokkvilids- og
sjukraflutningamanna ad sinna
forvérnum. I peim tilgangi hefur
Landssamband slékkvilids- og
sjukraflutningamanna (LSS),
efnt til eldvarnadtaks { n6vember
ar hvert, i samstarfi vid skéla-
yfirvold og slokkvilidin.

i 4takinu heimsaekja slokkvi-
lidsmenn alla grunnskéla lands-
ins og raeda vid nemendur 3.
bekkjar. Bornunum er veitt
fraedsla um eldvarnir og hvern-
ig pau eigi ad bregdast vid ef
kviknar i 4 heimilinu. L6gd er
ahersla 4 simanimer Neyodar-
linunnar 112 og farid yfir notk-
un reykskynjara, eldvarnateppa
og naudsyn pess ad eefa flotta-
leidir. Bornin taka sidan heim
med sér veglega handbék um
eldvarnir og séguna um Loga
og Gl6d. Sogunni fylgir getraun
sem bornin leysa med foreldrum
sinum og pannig neer bessi for-
varnafraedsla inn 4 4.300 heim-
ili ar hvert.

Oft er talad um ad gott sé ad
leera af mistokum! En pegar elds-
vodi er annars vegar, ba 4 bessi

SlI6kkvilidsmenn heimszekja nemendur briaj bekkjar i n6vember ar hvert og fraeda
pa um eldvarnir med hjalp Loga og Glédar.

Ef skadinn er

’ skedur, pa hefur
ordid tjon. Tjon sem
verdur seint eda aldrei
baett ad fullu.

speki ekki vid. Ef skadinn er
skedur, pa hefur ordio tjén. Tjon
sem verdur seint eda aldrei baett
ao fullu.

Leggjum stund a forvarnir, pad
borgar sig.

Valdimar Led Fridriksson,

BREGDUMST VID OVEDURSSPAM

Naudsynlegt er ad taka spar um yfirvofandi 6vedur alvarlega og
bregdast vid peim. Medal annars med pvi ad:

® Tryggja ad lausir munir utandyra fari

ekki af stad.

o
® Tryggja ad vatn eigi greida leid i nidur- ba

foll i asahlaku.

® Fylgjast vel med vedurspam me? tilliti

til ferdalaga.

® Fylgjast vel med og fara ad tilmaelum %%"

almannavarna.

® Ekki ,teipa” radur i dvedri. Oryggis-

filma er pad eina sem dugar.

SMS TIL AP
LATA VITA
AF SER

Mikid alag er & simkerf-

um pegar jardskjalftar og
adrar hamfarir dynja yfir.

b3 er betra ad nota SMS

en ad hringja til ad lata

vita af sér. Fari rafmagnid af
getur komid sér vel ad hafa
simahledslutzeki i bilnum.

Flugslysa=fing a Hornafirdi a sidasta ari. Allir paettir vidbragdsins eru aefdir i hépslysum, par med talid sjukraflug.

Pao borgar sig ao
syna fyrirhyggju

Mikil préun hefur verid i starfi almannavarna undanfarna aratugi. [ nyjustu 16gum
fra 2008 er 16gd ahersla a afallapolid samfélag vegna nattiruhamfara med
ahaettugreiningu, vidbragdsaaetlanagerd, aefingum, samhaefingu og samvinnu.

begar fyrstu 16g um almanna-
varnir voru sampykkt ario 1962
einblindu stjérnvold i fyrstu neer
eingbngu 4 ad tryggja oryggi
borgaranna fyrir afleidingum
hernadarataka og kjarnorkustrids
enda kalda stridid i algleymingi a
bessum tima.

Mikil préun hefur att sér stad i
starfi almannavarna fra pvi pessi
fyrstu 1og voru sampykkt ad sogn
Guodrunar Jéhannesdéttur, verk-
efnastjora i almannavarnadeild
Rikislogreglustjéra. ,I nyjustu
l6gum um almannavarnir fra
arinu 2008 er 16gd dhersla 4 afalla-
polid samfélag vegna nattiruham-
fara, af mannavoldum eda 60rum
asteedum, med aheettugreiningu,
vidbragdsdeetlanagerd, eefingum,
samheefingu og samvinnu.

Afallapol samfélagsins er best
tryggt ad sogn Gudrtinar med pvi
ad auka getu einstaklinga, stofn-
ana, sveitarfélaga og rikisins til
ad vera viobuin, til ad bregdast
vio og byggja aftur upp eftir ham-
farir. ,Almannavarnir eru pann-
ig & abyrgd okkar allra og snerta
okkur o6ll &4 einhverjum tima-
punkti. Stjérnvold hafa sett upp
skipulag og kerfi par sem bpess er
geett ad framfylgja megindkvaed-
um laganna og kallad er eftir vio-
teeku samstarfi allra sem malio
vardar til ad vernda lif og heilsu
almennings, umhverfi og eignir.“

’ Ef vid synum
fyrirhyggju og
skodum hvernig haegt er

ad vera vidbtiin og
bregdast vid haettum i
okkar nanasta umhverfi,
ba erum vid betur i stakk
bain til ad takast a vid
afleidingarnar.

Gudrdn Jéhannesddéttir

Haegt ad draga ur ahaettu
Hin segir ibta geta verid mis-
munandi berskjaldada og getan {
samfélaginu sé misjofn til ad tak-
ast 4 vid heettudstand. ,,Mikilveegt
er ad pbekkja sinar almannavarnir
og tryggja oryggi ibda 4 heimili
og vinnustad. Ef vid synum fyrir-
hyggju og skodum hvernig haegt
er ad vera vidbuin og bregdast vid
heettum i okkar nédnasta umhverfi,
bé erum vid betur i stakk buin til
a0 takast a vio afleidingarnar.“
Guolrun segir ad afoll geti oft
breytt 6llu og aldrei sé ad fullu
heegt ad undirbia sig fyrir af-
leidingar hamfara, hvort sem pad
er vegna jardskjalfta, eldgoss,
snjoflooa eda annars konar var.
,Ymislegt er samt sem &dur haegt

ad gera til ad draga dr dheettu
og lagmarka bad tjén sem peim
fylgir. Niutima samfélag er flok-
i0 meod net tenginga og samskipta
i allar attir og veikleiki i einum
baetti getur haft kedjuverkandi
ahrif um allt samfélagid. Med pvi
a0 gera radstafanir fyrir hamfar-
ir hvort sem pad er med gero vio-
bragdsaaetlana, med moétvaegisad-
gerdum eda 60rum vidbinadi, geta
einstaklingar, stofnanir og mikil-
veegir innvidir aukid afallapol sitt
og samfélagsins gegn hamforum
og mildad afleidingar beirra.“

Almannavarnir 4 Islandi hafa {
gegnum 4rin tekist a vio fjolda at-
burda sem oft hafa valdid ibium
landsins pungum bdsifjum. , Eld-
gos, jardskjalftar, snj6fl60, ofsa-
vedur og onnur va sem dunid
hefur yfir landio hefur oft valdid
miklu tjoni en eftir pvi sem pekk-
ing og reynsla um afleidingar
stéorafalla og hamfara hefur auk-
ist hefur allur vidbinadur eflst og
oroid adgengilegri. Med auknum
viobtnadi getum vid aukid afalla-
bol okkar og getu til ad na fyrri
styrk eftir hamfarir og byggt
samfélagid upp aftur - jafnvel
sterkara.“

Nanari upplysingar um Almanna-
varnadeild Rikislogreglustjéra ma
finna a www.almannavarnir.is
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Hjalmar Karlsson, verkefnastjoéri hja Rauda krossinum, segir ad vidlagakassar purfi ad vera adgengilegir a heimilinu og sémuleidis heimilisazetlun. MYND/VILHELM

Undirbua landsmenn fyrir hamfarir

Raudi krossinn er ad fara af stad mqé atak sitt 3 dagar en verkefnid gengur Ut 4 ad freeda almenning um mikilvaegi pess ad vera vid 6llu
buinn pegar kemur ad hamférum a Islandi. Fraedsla til almennings er mikilvaegur pattur i neydarvornum. Fundir verda & 25 stédum.

Hjalmar Karlsson, verkefnastjori
hj& Rauda krossinum, segir ad verk-
efnid sé styrkt af Land Rover verk-
smidjunum i Bretlandi og BL & Is-
landi. ,,Verkefnid gengur it 4 a0 efla
vidndmspraétt landsmanna vid natt-
druhamférum. Markmidio er ad al-
menningur geti verid sjalfum sér
neegur i prja daga verdi rof 4 inn-
vioum, til deemis i rafmagnsleysi,
begar ar fleeda yfir bakka eda vegir
fara i sundur. Pad er mikilveegt ad
folk sé undir pad buid ef eitthvad
gerist, jaroskjalfti eda adrar ham-

farir. Vid viljum hvetja félk til ad
vera med einhvers konar deetlun til-
bina ef til bessa kemur. Einnig parf
ad vera til vidlagakassi med vold-
um hlutum sem vid munum kynna &
naestunni,” ttskyrir Hjalmar.
»Vidlagakassar purfa ad vera ad-
gengilegir 4 heimilinu og somuleid-
is heimilisdeetlun. Gott er ad kynna
sér petta verkefni, hvad parf ad
vita og hvert eigi ad leita komi upp
neydarastand. A vefnum 3dagar.is
er haegt ad kynna sér verkefnio og
hvar heegt er ad leita eftir freedslu.

Markmidid er ad almenningur geti verid
sjalfum sér naegur i prja daga verdi rof a

innvidum, til daemis i rafmagnsleysi, pegar ar
flaeda yfir bakka eda vegir fara i sundur.

Vid veroum med fraedslu 4 25 stoo-
um vids vegar um landid 4 neest-
unni,”“ segir Hjalmar. , Fraedslu-
fundir veroa opnir fyrir alla. Mjog
mikilveegt er ad félk kynni sér

Hjdlmar Karlsson

betta verkefni pvi pbad getur aud-
veldad mjog bjorgunarsveitum alla
vinnu ef einhvers konar hamfarir
verda a landinu.“

Hjalmar segir ad grunnskoélar

landsins verdi heimséttir og reett
vid nemendur. ,Heimili & Islandi
eru almennt ekki biin undir ham-
farir. Verkefninu er aetlad ad beeta
ar pvi. Markmid Rauda krossins er
a0 efla neydarvarnir med fraedslu
fyrir almenning. bad getur skipt af-
skaplega miklu mali ef félk hefur
heimilisdeetlun og vidlagakassa til
stadar. Vid vitum aldrei hvenaer
verdur jardskjalfti, eldgos, f160
eda adrar hamfarir hér a4 landi.
Freedslufundirnir verda sidan
kynntir & hverjum stad fyrir sig.”

Ymsar skadlegar
gastegundir losna
i eldgosi.

Viabragbskeri

sottvarnalaeknis

Samkvaemt séttvarnalogum er sétt-
varnalaeknir dbyrgur fyrir vidbrogo-
um vegna smitsjikdéoma, eiturefna
og geislavirkra efna sem 6gna al-
mannabheill. Ef slik v4 6gnar heilsu
almennings fer akvedid vidbragds-
kerfii gang i samvinnu vio Almanna-
varnir. Gastegundir fra eldgosum og
oskufall falla undir slika va.

»Hlutverk séttvarnaleeknis er
fyrst og fremst ad gera grein fyrir
hvada gastegundir er um ad raeda
i samvinnu vid Umhverfisstofnun
og Vedurstofu sem gera meelingar.
Hver er tegund gasmengunarinn-
ar og hvert er magn hennar? begar
bad liggur fyrir parf ad meta hvort
liklegt sé ad folki stafi heetta af
pvi,“ dtskyrir bérélfur Gudnason
séttvarnaleeknir.

Séttvarnaleeknir hefur { sinu vio-
bragdskerfi 4kvedid sambandsnet
vid heilsugeesluna i landinu og um-
deemisleekna séttvarna. I samstarfi
vid pa er metid hvort einstaklingar
a sveedinu eru ad fa einkenni og til

hvada adgeroda parf ba ad gripa. Pa
4 embeetti s6ttvarnaleeknis mikio
magn af hlifdarfatnadi sem heaegt
er ad senda 4 vettvang, gleraugu og
grimur og fleira.

»Stundum parf ad senda rann-
séknarteymi 4 svaedid til ad kanna
heilsufar félks, gera ondunarproéf
og fleiri athuganir en embeettio er
i sambandi vid visindamenn innan
heilbrigodiskerfisins, til ad mynda
Landspitalans. Pegar um gasmeng-
un er ad rada eru vidbrogd ollu
snunari. Ef magn gass verdur of
mikio getur burft ad flytja folk af
svaedinu en stadsetning gass fré eld-
stod getur breyst eftir vedri og vind-
um. Sé magn gass ekki yfir haettu-
morkum er félki radlagt ad halda
sig innandyra og ba eru einnig rao-
leggingar fra okkur 4 netinu um
hvernig veeta megi klita og hengja
upp innandyra til ad binda gasio.
Einnig getur notkun gleraugna og
grima komid ad gédu gagni begar
um mikid 6skufall er ad raeda.”

112 er barnanumerio

Hér 4 landi eru samtok og stofnan-
ir sem vinna a0 pvi ad sporna gegn
ofbeldi gagnvart bornum og skapa
oruggan farveg fyrir pau born
sem hafa ordid fyrir ofbeldi til ad
segja fra og fa videigandi adstod.
Ofbeldi gagnvart bérnum ber ad
tilkynna til barnaverndarnefndar
og hefur tilkynningaskylda verio
logfest 1 barnaverndarlogum hér &
landi. Helstu atridi sem tilkynnt er
um varda grun eda vissu um van-
raekslu, ofbeldi gagnvart barni
eda ad barn stefni heilsu sinni og
proska i heettu eda pegar foreldrar
eru ekki heefir til ad annast pau. ,,
peim tilvikum sem mal koma upp
utan dagvinnutima tekur Neydar-
linan - 112 & méti tilkynningum
samkvaemt umbodi fra barna-
verndarnefndum landsins. Barna-
verndarstofa hafdi frumkveedi ad
samstarfinu arid 2003 en mark-
midid er ad heegt verdi ad hafa
samband vid allar barnavernd-
arnefndir landsins gegnum 112
a 0llum timum sélarhringsins og
audvelda pbannig almenningi ad
reekja lagaskyldur sinar um ad
tilkynna til barnaverndarnefnda,
segir Steinunn Bergmann, félags-
radgjafi hja Barnaverndarstofu.
begar neydarvordur hja 112
hefur méttekio tilkynningu,
skrdir hann helstu upplysing-
ar og kemur peim til vidkomandi
barnaverndarnefndar. , Ef talid
er ad barn geti verid i heettu er
barnaverndarstarfsmadur taf-
arlaust kalladur & vettvang. { til-

f

Ofbeldi gagnvart bérnum ber ad tilkynna til barnaverndarnefndar og hefur tilkynn-
ingaskylda verid logfest i barnaverndarlogum hér a landi.

77 Barnaverndarstofa
hafdi frumkvaedi ad
samstarfinu en markmidid
er ad haegt verdi ad hafa
samband vid allar barna-
verndarnefndir landsins
gegnum 112 4 6llum
timum sélarhringsins.

Steinunn Bergmann

vikum bpar sem barn er ekki metid
i porf fyrir tafarlausa ihlutun
er upplysingum komid afram til

barnaverndarnefndar i upphafi
naesta vinnudags.“
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Jardskjalfti!
bParf ad festa?

A jardskjalftasvaedum er naud-
synlegt ad yfirfara heimilid

og kanna helstu hzettur. Er til
daemis haetta a ad bokahillur
og 6nnur hisgogn fari um koll
og valdi haettu? Ganga parf vel
fra gaskdtum, vatnstonkum og
6dru sem farid getur af stad i
jardskjalfta.

Kanntu ad loka
fyrir vatnio?

11. febraar 2016

Stundum parf ad
loka fyrir vatn og
rafmagn eftir jard-
skjalfta. Naud-
synlegt er ad
heimilisfélk
kunni pad.

Vasaljos og
utvarp

i jardskjalfta getur verid naud-
synlegt ad hafa vasaljds, ut-
varp med rafhlédum og skyndi-
hjalpartésku til taks & heimil-
inu. Er pessi biinadur til & pinu
heimili?

Einnig er mikilvaegt ad fjol-
skyldan raedi saman um vidbrogd
vid jardskjalfta. Hverjar eru
helstu haetturnar? Hvar
er ykkar
fiélda-
hjalpar-
st6a?

Aridandi er ad méta vidbragdsaatlun verdi hopslys a landinu, til deemis a halendinu. Ahyggjur vegna pessara mala vaxa med auknum fj6lda ferdamanna. MyND/STEFAN

jolgun hopbila skapar hattu

SIysavarnaféIagia Landsbjorg er landssamtdk bjorgunarsveita, slysavarna- og kvennadeilda og
unglingadeilda. Starfsemin midar ad pvi ad koma i veg fyrir slys og bjarga mannslifum og verdmastum.

Friofinnur Freyr Guomundsson,
formadur landsstjornar bjérgunar-
sveita, segir ad aridandi sé ad
greina og meta hugsanlegar af-
leidingar sem gzetu ordio ef til al-
varlegs hépslyss kaemi hér a landi,
til deemis 4 halendinu. ,,Med aukn-
um ferdamannastraumi og fjolgun
hépferdabila um landiod er st heetta
fyrir hendi,”“ segir hann. ,,Almanna-
varnir eru afar mikilvaegar i sam-
bandi vid viobunad ef hopslys yroi
alandinu. Vid erum aod sjé fjolgun a
umferdarslysum vida um land bar
sem fleiri en einn eda tveir slas-
ast. Fjolgun hépferdabila um land-
i0, sérstaklega a halendinu, skapar
4dkvedna heettu sem vid hofum mikl-
ar ahyggjur af,“ segir hann.
»Almannavarnir tengja sam-
starfsadila saman { vidbtinadi. Vid
hofum eeft hépslys reglulega 4 flug-
vollum og par sjaum vid kosti sam-
starfs medal 6likra viobragdsadila.
Vid sjdum lika ba 6gn sem geeti
komid upp ef alvarlegt hépslys
eetti sér stad. Heilbrigdisstofnanir
i smeerri baejum eru engan veginn

tilbunar til ad taka vio fjolda slas-
adra. Samfélagio hefur byggst upp
i kringum ibda 4 hverjum stad en
ekki 1t fra peim mikla fjolda ferda-
manna sem ferdast um landid. I
minni beejum pyKkir til deemis naegi-
legt a0 vera med einn laekni midad
vid ibdafjolda en pad er engan veg-
inn dseettanlegt begar sa fjoldi tvo-
eda prefaldast med auknum straumi
ferdamanna. Sudurlandid er gott
deemi um pad,” segir Friofinnur.
,Viobragdsazetlanir vegna hép-
slysa purfa ad vera til i hverjum
landshluta 1 tilfellum steerri at-
burda. Vid eigum til slikar deetl-
anir & flugvollum landsins en pad
parf ad tutfsera peer fyrir adra at-
burdi sem ettu ad vera til stadar 1
6llum umdeemum landsins. bad er
viobragdsdeetlun sem allir koma
ad, Raudi krossinn, bjéorgunarsveit-
ir, logreglan, slokkvilid, sjukraflutn-
ingar og heilbrigdiskerfid. Undir-
biningur og afingar allra bess-
ara adila eru mjog mikilveegar til
a0 heegt verdi ad bregdast rétt vio
begar hépslys verdur. Almanna-

» Bjorgunarsveitir landsins hafa byggt upp pekk-
ingu og reynslu til pess ad geta brugdist skjott vid
haettum. Oflugur taekjakostur og markvisst pjalf-
unar- og fraedslustarf, asamt skilvirku stjornkerfi
lands- og svaedisstjorna bjorgunarsveita tryggja
skjot viobrogd vid va og fagleg vinnubrogd a vett-

vangi.

varnir hafa sett upp vidbragdsazetl-
anir 4 nokkrum st6dum 4 landinu en
pbad parf ad koma pessum &dazetlun-
um upp um allt land. Pad yrdi mjog
krefjandi a0 takast a4 vid slys med
20-50 slasada einstaklinga sem lenda
1 hépslysi. Inn & hvada sjtikrahis eiga
beir ad fara og hvernig komum vid
beim slésudu & sjikrahtis? Svona
stért slys myndi hafa ahrif 4 alla
pjédina. Pad er lj6st i minum huga
ad svona atburdur krefdist pess ad
vid mundum flytja slasada til ann-
arra landa, bad er til gagnkveemur
samningur milli Nordurlanda um
samvinnu 4 pessu svidi.“

Friofinnur segir ad langt sé
sidan tekist var & vio stért hépslys
4 Islandi. ,bad var helst pegar snj6-
fl60in féllu 4 Stidavik og Flateyri.
Bjorgunarsveitir og samstarfsad-
ilar eefa reglulega hopslys. Hins
vegar pyrfti ad undirbta betur
minni sveitarfélog og par parf ad
koma upp tilteekum sjikrabtinadi og
teekjum til ad takast & vid hépslys.
Med stérauknum straumi ferda-
manna til landsins er 4stzeda til ad
hafa miklar ahyggjur af pessum
malum,* segir Fridofinnur. , Pad er
aridandi ad vid baum okkur undir
stérslys hér 4 landi.“

Samstillt viobrogo vio hopslysum a Landspltala

Fyrstu bod um hépslys berast
jafnan til vaktstjora og stjorn-
andi leeknis 4 bradadeild Land-
spitala 1 Fossvogi. Par eru bodin
sannreynd og lagt mat & pbaer upp-
lysingar sem fyrir liggja. Ef porf
er 4 samhaefoum vidbrogdum
sem eru umfangsmeiri en dag-
leg starfsemi raedur vid er Land-
spitali virkjadur samkveemt vid-
bragdsdeetlun, ymist ad hluta til
eda ad fullu eftir staerd atburd-
ar. ,,Landspitali er stér stofnun
og virkjun vid hépslys er gridar-
lega stort verkefni. I fyrsta kasti
reynir mjog a4 bradamottokurnar,
ranns6knadeildir, skurdstofur
og gjorgaesludeildir og jafnvel
barf ad senda sérheeft teymi til
adstodar a vettvangi en i morg
onnur horn er ad lita og margir
sem bregdast vid, allt fra fram-
kvemdastjérum, simaveri og
blédbanka til daudhreinsunar-
deildar og oryggisvaroda,” segir
Guorun Lisbet Nielsdottir, hjukr-
unarfraedingur og verkefnastjori
viobragdsaeetlunar 4 Landspit-

ala. ,,Séu margir slasadir parf
ad utskrifa fjolda sjiklinga sem
fyrir liggja & stofnuninni 4 stutt-
um tima og finna peim videigandi
Grraedi og ekki ma heldur gleyma
bvi ad pétt stért slys hafi att sér
stad heettir folk ekki ad veikjast
eda slasa sig eins og gengur og
gerist og gera parf rao fyrir ad
sinna pvi.“

A0 sogn Gudrunar tekur gjarn-
an viod 16ng sjukrahuslega 4 gjor-
geeslu-, legu- og endurhaefingar-
deildum spitalans i kjolfar slyss
og pvi getur hdpslys verid margra
manada verkefni fyrir Landspit-
ala. , Krefjandi adstaedur i heil-
brigdiskerfinu & undanfornum
arum hafa 6neitanlega haft dhrif
a afallapol Landspitala en 4 méti
teljum vid okkur eiga mikinn
styrk { miklum mannaudi og ad-
l6gunarheefni. Sem adalsjikrahus
landsins gegnir Landspitali mikil-
vaegu hlutverki innan almanna-
varnakerfisins og pad hlutverk
tokum vid ad sjalfs6gdu mjog al-
varlega.

Fra =fingu Landspitala i vidbrogdum vid hépslysi. MyND/sIGOsIG
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Varodskipin mikilvaeg

Vardskipum Landhelgisgaeslunn-
ar, bér, Agi og Ty, er samkvaemt
logum eetlad ad veita afskekkt-
um stodum pjénustu. Ef samgong-
ur bregdast vegna nattdruham-
fara, til deemis vegna eldgoss eda
snjofléda, gegna vardskipin mikil-
veaegu hlutverki i adgerdadsetlun
almannavarna.

»Meginhlutverk vardskipanna
i almannavarnaatvikum er flutn-
ingur 4 bjorgunarlidi 4 stadinn og
ad starfa sem stjérnstod a vett-
vangi,” atskyrir Audunn F. Krist-
insson, verkefnastjori Adgeroa-
svids Landhelgisgaeslunnar. Mikil-
veegi pessa syndi sig medal annars
i Vestmannaeyjagosinu arid 1973
begar snj6fl6din féllu & Vestfjoro-
um ario 199s.

Stjérnstod

I 4h6fn skipanna eru um 18 menn
en rymi er um bord fyrir 65-70 ef
porf krefur. I 4hofn er einnig vel
pjalfad félk. ,,Um bord eru sjikra-
flutningamenn, kafarar og fleiri
sem nytast sem hjalparlio a vett-
vangi. Um leid ma hysa talsvert af
bjorgunarfoélki um bord, til deemis
inni & fjoroum { nagrenni vid
dreifdar byggdir landsins. Vard-

Vardskipin geta flutt bjérgunarlid a
slysstad.

skipin virka pa sem stjornst6o og
adgerdastoo fyrir almannavarna-
atvik,*“ segir Audunn.

Rafmagn fyrir heilt porp

oI skipunum er mikid afl og er
vinna hafin ad pvi ad haegt verdi ad
faeda byggoarlog og sja peirri starf-
semi sem par fer fram fyrir raf-
magni fra skipunum. b4 eru skip-
in einnig stod fyrir adrar einingar
Landhelgisgaeslunnar, til deemis
byrlurnar. Peer geta notad skip-
in sem birgdastoo fyrir eldsneyti
begar beer vinna ad almannavarna-
verkefni, eldgosi eda snjoéflédum.“

Lokunarhlid loka nitjan leidum a landinu.

G40 reynsla af
lokunarhlioum

Lokunarhlid sem loka nitjan leio-
um & landinu hafa verio sett upp ad
mestu leyti 4 tveimur undanforn-
um arum. G. Pétur Matthiasson,
upplysingafulltrii Vegagerdar-
innar, segir reynsluna af hliounum
hafa verid géda. ,,Pad kom okkur
eiginlega 4 6vart hve vel bessu
var tekid. bPad var spurt um betta {
konnun hja okkur og par kom i 1jos
ad almenningur var almennt sattur
og anaegdur med pessar lokanir.“

Hann beetir vid ad buist hafi
verid vid ad fleiri beirra sem eru
4 mjog vel utbinum bilum og geta
fario hvert & land sem er yrou
6sattir vid lokanirnar. ,Eg held ad
pbad sé 1itid um pad. Félk attar sig &
ad pad er mikilvaegt a0 fara pessa
leid annars er haettan s, og bad
er pbad sem vid erum ad reyna ad
fordast, ad folk festi sig uppi a heid-
um. Pegar vedrio gengur svo nidur
erum vid pa lengur ad opna vegna
fastra bila. Pannig a0 oft og tidum
er leidin lokud { styttri tima med
bessu méti sem er allra hagur,” tt-
skyrir G. Pétur.

I fyrravetur reyndi mikio 4 lok-
unarhlidin og pa sérstaklega hér
sunnan heida en ekki hefur verid
jafn mikid um lokanir enn sem
komid er 4 pessum vetri. ,Nu er
unnid ad pvi, i samstarfi vid bjorg-
unarsveitir, ad setja upp lang-
tima lokunarhlid 4 leidirnar inn &

’ ’ N er unnid ad
bvi, i samstarfi
vid bjorgunarsveitir, ad
setja upp langtima
lokunarhlid a leidirnar

inn a halendid.
G. Pétur Matthiasson

héalendid. Hlidin sem eru uppi nd
pbegar eru a fjallvegum bar sem
er vetrarpjonusta og umferd er ad
6llu jofnu opin. Med pessum lang-
tima lokunarhlioum fer ekki & milli
mala a0 pad sé 6feert eda lokad a
héalendinu.“
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Jon Vidar segir sveitarfélogin medal annars sja til pess ad hjol samfélagsins fari sem allra fyrst aftur ad snuast eftir hamfarir.

MYND/ANTON BRINK

Mikilvaegur hlekkur

Sveitarfélogin gegna veigamiklu hlutverki i almannavérnum baedi pegar kemur ad
adhaettumati, forvérnum og uppbyggingu eftir erfida atburdi og hamfarir.

Fjolmargir koma ad almannavorn-
um { landinu. M4 par nefna bjorg-
unarsveitir, logreglu, slokkvilio,
sjukraflutningamenn, Landhelgis-
gaesluna, heilbrigdisstarfsfolk og
Rauda krossinn en auk pess gegna
sveitarfélogin veigamiklu hlut-
verki bzedi pegar kemur ao for-
vornum, fyrstu viobrogdum eftir
hamfarir og uppbyggingu.

,Vi0 sem komum ad almanna-
vornum stydjumst vid svokallao-
an aheettumatshring. Hann hefur
verid mikid notadur { Evrépu og
er m.a. &etlad ad greina hlutverk
hvers og eins,” segir Jén Vidar
Matthiasson, framkveemdastjori
almannavarna & hoéfudborgar-
svaedinu og slokkvilidsstjori
hofudborgarsveedisins. ,,A graena
sveedinu sem synir adgerdir fyrir
hamfarir eru almannavarnir og
sveitarfélog ad undirbua sig sem
og allir vidbragdsadilar. Sveitar-
félogin gera vidbragdsasetlanir,
heettumat & sinu sveedi og fara {
dheettuminnkandi adgerdir eins
og ad byggja snjévarnargarda til
deemis.“

A rauda sveedinu meedir ad sogn
Jons Vidars mest 4 pbeim sem sinna
neydaradstod en fljétlega upp ur
bvi kemur aftur til kasta sveitar-
félaganna en pau sja til pess ad
hjélin i samfélaginu fari sem allra
fyrst aftur ad sndast. ,Sveitarfé-
login hafa marga snertifleti vid
daglegt lif félks. begar skelfilegir
atburdir sem taka 4 allt samfélagio
eiga sér stad hefur f6lk engu ad
sidur rika porf til ad halda 4fram.
Samgongur purfa sem allra fyrst
a0 komast i samt horf, skélastarf,
matarsendingar og annad i beim
dir enda héfum vio 61l porf fyrir
rautinu og hefur reynslan synt ad
hin & stéran patt i batanum, Gt-
skyrir Jon Vidar.

Hann segir p6 geta purft ad for-
gangsrada og b4 sérstaklega ef
um miklar hamfarir er ad raeda.
»Erum viod til deemis ad rembast
vid ad halda sundlaugum opnum
begar mikid liggur vid? Eda leggj-
um vio dherslu 4 a0 koma matar-

dlburdar

Figimisaumipbiiun

il 3%

Ahmitumal

‘ Ahmttuminnkun

Vidbonm&ur

samfelagsing

Ahattumatshringurinn synir hringras almannavarna.

sendingum { samt horf? Akvardan-
ir um betta eru teknar fyrirfram
bannig ad ekki purfi ad standa
frammi fyrir slikum spurning-
um a 6gurstundu. Sé vel ad undir-
bilningi 4 greena svaedinu stadid er
reynslan su ad eftirleikurinn vero-
ur audveldari og samvinna allra
mun betri i pagu peirra sem purfa
4 adstod ogl/eda hjalp ad halda. A
gula svaedinu reyna menn svo ad
draga leerdém af atburdinum og
nyta vid naestu dzetlanagerd. Voru
aeetlanir gédar? M4 eitthvad laga?
Var eitthvad ofmetio eda vanmet-
i0? Og bannig gengur hringurinn,"
utskyrir Jon Vidar.

Hann segir héfudborgarsvaedio
blessunarlega hafa verid laust vid
miklar hamfarir en ad menn purfi
engu ad sidur ad vera a tadnum.
Sveitarfélogin sex 4 hofudborgar-
sveedinu leggja mikla 4dherslu a
malaflokk almannavarna og hefur
hvert sveitarfélag m.a. sett saman
sérstaka neydarstjorn sem hefur
bad hlutverk ad starfa vid pessar
adstaedur undir forystu borgar-
stjora og baejarstjéranna.

’ , begar skelfilegir
atburdir sem taka
a allt samfélagid eiga sér
stad hefur félk engu ad
sidur rika porf til ad
halda afram. Samgoéngur

purfa sem allra fyrst ad

komast i samt horf.
Jon Vidar Matthiasson

»Sumt 4 sér langan addraganda
og eru menn medal annars farnir
ad velta fyrir sér haekkun 4 yfir-
bordi sjavar og vidbrogdoum vid
pvi. P4 erum vid ad verda sifellt
haodari teekni og pvi ad samgoéngur
gangi snurdulaust fyrir sig og 1 pvi
felast ymsar nyjar askoranir. Eins
geta ordio stérir eldsvodar, meng-
unar6hopp pbar sem ryma bparf
stor sveedi, 6vedur, jardskjalftar,
eldgos og annad i peim dur. Pad er
pvi a0 ymsu ad hyggja.“
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Spurning dagsins

Hvert er pitt hlutverk
i almannavérnum?

ASTA STEFANSDOTTIR fram-
kvemdastjori sveitarfélagsins
Arborgar

,Eg er formadur Almannavarna-
nefndar Arnessyslu, sem er skip-
ud fulltrum vidbragdsadila og
beejar- og sveitarstjérum allra
sveitarfélaganna i syslunni og
eru peir tengilidir nefndarinnar
vio sveitarfélogin. Nefndin hefur
haft neeg verkefni 4 lionum arum,
enda stadsett & péttbylu og fjol-
fornu sveedi par
sem jardskjalft-
ar, eldgos og
flé0ava minn-
ir reglulega

4 kraftana

sem bua i natt-
drunni.”

INGVAR GRETARSSON vaktstjori d
vaktstdd Vegagerdarinnar
»Hlutverk mitt { almannavérnum
er ad tryggja oryggi vegfarenda
vegna mannvirkja
eda vedurs meo
viovorunum,
adgeroum,
lokunum eda
samheefingu
vid almanna-
varnir.“

ELVA BJORG BJORNSDOTTIR vard-
stjori d Neydarlinunni
»2Hlutverk mitt er
ad finna og 1t-
vega bjarg-

ir { samreemi

vio verkefni al-
mannavarna
hverju sinni.“

GiSLI ARNASON bankastarfsmadur
i Myvatnssveit:

,Eg sit { adgerdastjérn fyrir
svaedisstjorn 4 svaedi 12. Ao-
gerdastjorn heldur utan um aod-
gerdir 1 almannavarnadastandi,
skipuleggur og -
stjérnar, tekur 4 -
akvardanir og
er { sambandi
vid b4 sem eru
i adgeroum
hverju sinni.*

ALFHEIDUR SVANA KRISTJANSDOTTIR
LJEgerm.a.i
skyndihjalpar-
teymi og hop-
stjori i 4falla-
teymi Rauda
krossins vid
Eyjafjoro.

GUDMUNDUR RUNAR JONSSON vakt-
stjori i stjornstod Landhelgis-
geeslunnar og styrimadur hjd
Landhelgisgeeslunni

,Eg er millilidur eininga Land-
helgisgeeslunnar (skipa, pyrlna
og flugvéla) og
vidbragds-
adila 4 bord
vid logreglu,
slokkvilid og
bjorgunar-
sveitir.“

ANTON BERG CARRASCO sl0kkvi-
lids- og sjiikraflutningamadur
,»Slokkvilids- og sjukraflutninga-
menn purfa ad pekkja sitt hlut-
verk sem sérhaefdir viobragds-
aodilar { almannavarnadstandi,
s.s. i flugslysum, 60rum hépslys-
um og stérum eiturefnaslysum.
ba purfa peir
ao pekkja upp-
byggingu al-
mannavarna-
kerfisins og
hlutverk mis-
munandi vio-
bragdsadila.“

JARDSKJALFTI! KRJUPA, SKYLA, HALDA

Jardskjalftar gera sjaldnast bod a undan sér. bvi er naudsynlegt ad

gera oryggisradstafanir fyrirfram og laera rétt vidbrogd.

® Fyrstu vidbrogd vid jardskjalfta eru ad krjupa, skyla og halda.

® Krjuptu nidur, skyldu h6fdi med héndum og komdu pér at i horn \
vid innvegg, undir bord eda annad par sem pu getur haldid pér i b bt
eda varid pig pangad til skjalftinn haettir.

® Dyraop geta verid gédur stadur i jardskjalfta en gaetid pess ad lata "
hurdina ekki skellast.

® Gaettu pin 4 stérum gluggum eda 6dru sem hzetta er & ad brotni i
jardskjalfta og falli yfir pig.

® Haltu kyrru fyrir, ekki hlaupa ut og ekki nota lyftu.

Tengingin skiptir mali

Simi utan pjonustusvaedis er eins og sigbelti an linu
eda gdmmibatur a purru landi. Pess vegna leggjum
vid mikla aherslu a ad oflugt dreifikerfi okkar nai
upp a halendid og langt Ut a haf.

Ahyggjuleysi, 6ryggi og paegindi
med 6flugu dreifikerfi

Vodafone
Vid tengjum pig




LANCOME
FARDASERFRADINGUR

AD VERDMATI 5.500 KR. FYLGIR OI
NDI LANCOME FORDUM A NASTA LANCOM
UTSOLUSTAD MEDAN BIRGDIR ENDAST.

Teint Idole - Teint Miracle - Teint Miracle Air de Teint - Teint Visionnaire

NATTURULEGUR ML ANCOME i | HINN FULLKOMNI
FARDI - FARDI
GEISLANDI SATINAFERD $ MOTT FLAUELSAFERD
18 KLST. RAKAGJOF = 4 HYLUR AN PESS AD PEKJA
Pekia ®® @O ' LANCOM ]L Pekia @ @ O O
TEINT
MIRACLE
mEEse || MIRACLE |
NATURALLIGHT | | AIR DE TEINT |
o PERFECTING FLUID
SPF 15 ! MATTE GLOW
| CREATOR
| [AIR & BLUR TECHNOLOGY | —
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UPPLIFIR DRAUMINN

Audkyfingurinn (69) og eiginkona hans, (45), hafa stadid i eldlinunni undanfarid i for-
kosningum fyrir forsetakosningarnar i Bandarikjunum. Melania pykir dkaflega glaesileg og vekur hvarvetna mikla athygli.

11. febrtar 2016

Trump kveentist Melaniu arid 2005
og eiga pau einn son saman, Barron
William, sem er tiu &ra. Trump atti
fjogur uppkomin born fyrir. Mel-
ania, sem er fyrrverandi fyrirseeta
fra Sléveniu, kynntist Trump fyrst
4 tiskuviku { New York 4rid 1998 en
samband beirra hoéfst stuttu eftir
bad. Hann var b4 nyskilinn. Mel-
ania reedir aldrei politik og hefur
ekki gefid kost & vidtolum fyrr en
nylega og pa sem eiginkona forseta-
frambj6danda.

Sem fyrrverandi fyrirseeta hefur
Melania mikinn dhuga 4 tisku og
honnun. Hin kleedist eingéngu fatn-
aoi fra heimspekktum honnudum,
Alexander McQueen, Vera Wang og
Dolce & Gabbana. b4 gengur hiin {
ském fra hinum eftirséttu honnuo-
um Manolo Blahnik og Louboutin.
Hun segist lita til Jackie Kennedy
i fatastil. Pegar Melania gekk i
hjénaband med Trump vakti brad-
arkjollinn heimsathygli en hann
var fra Christian Dior og kostadi
um 26 milljénir kréna. Eiginmad-
urinn fzerdi henni stéran demants-
hring sem er sagour einn sa dyrasti
i heimi. Pad veesir heldur ekki um
Donald Trump sem er einn af aud-
ugustu moénnum { Bandarikjunum.

Melania stundadi ndm vid haskdl-
ann i Ljubljana i Sléveniu { arkitekt-
Gr og honnun & sinum tima. Hin
var forsiduandlit helstu tiskublada,
Vogue, Harper’s Bazaar, Vanity Fair
og GQ. Melania hefur verid dugleg

Donald fer sinar

eigin leidir. Hann
segir bara sannleikann
eins og hann blasir vid.
Hann vill ad Bandarikin
verdi aftur besta land i
heimi.

Melania Trump
ad setja inn myndir 4 Instagram,
medal annars fré gleesilegu heimili
peirra i New York. Pad méa segja ad
ameriski draumurinn hafi raest hja
Melania. EkKi er b6 vitad hvort sa
draumur nai alla leid { Hvita hisio.

Melania Trump veitti timaritinu
Bazaar nylega stért vidtal. Blada-
madur heimso6tti hana 4 heimili
peirra sem er 4 pbremur efstu heed-
unum { Trump Tower byggingunni
4 Manhattan. Turninn er 68 haedir
og padan er utsyni yfir Central Park
og vidar. Heimilid er gulli prytt og
minnir 4 Versali, hollina { Frakk-
landi. Hin segist ekki vilja reeda
politik, pad geri eiginmadurinn.
,Eg hef samt mjog sterkar skodan-
ir 4 stjornmalum og raedi pau hér
heima. Eg styd manninn minn full-
komlega i pvi sem hann er ad gera.
Einnig h6fum vid raett frambodid it-
arlega vid son okkar en vid viljum ad
hann lifi eins edlilegu lifi og mogu-
legt er.

o

TRUMP

Donald ] Trump.com » @realDonaldTrump

Cedar Rapids, lowa

Melania segir a0 Donald Trump
hugsi ekki samkvaemt pdlitiskum
rétttrinadi. Hann fari sinar eigin
leidir. ,Hann segir bara sannleikann
eins og hann er. Hann vill a0 Banda-
rikin verdi besta land i heimi aftur
og hann getur breytt pvi. Hann er
g60ur stjérnandi. Bandarikin purfa
4 honum ad halda.“

[(EOVMPUT=R.IS

ASUS R556LJ

Intel Core i3

256GB SSD hoggheldur diskur

nVidia GT920M

USB3, HDMI, WiFi, Bluetooth

Windows 10

MAKE AMERICA GREAT AGAIN!

Donald Trump og Melania Trump a fundi i lowa i Bandarikjunum fyrir stuttu.

109.900 ,-
? Melania Trump klzedist ein- Trump-hjonin a leid i hatidarkvoldverd i Washington.
gongu fotum fra fraegustu

tiskuh6nnudum heims.

Sennheiser HD 201

e V6ndud heyrnartol
e 3m snura
e 3,509 6,3mm tengi

3-790 ,-

Sjanghae raekjur
med surszetri sésu
Thai kjuklingur
i raudu karry og hris

Lenovo IdeaPadioo

Intel Dual Core N2840

4GB DDR3, 500GB HDD
USB3, HDMI, WiFi, Bluetooth
Windows 10

64.900 ,-

italskt lasagne med salati
og hvitlauksbraudi

- petta er ekki djok!

Ml ni ]‘MEHI‘I Melania Trump i New York. Huin er
VEISLUPJOMNUSTA éneitanlega glaesileg en évist pykir

Nanar & minirmenn.is hvort pad hjalpar manni hennar ad
komast i Hvita htisid.

Computer.is - Skipholti 50c¢ - 582 6000
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LAGERHREINSUN

Opio til
klukkan 21:00
i kvald

70% AFSLATTUR

AF VOLDUM VORUM

KAREN MILLEN



512 5000

smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ )

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 3 visir.is

BORCARBILASALAN

580 8900 - borgarbilasalan.is

IBilalif

e e
LJUFUR [ AKSTRI & VERDI
‘01 HYUNDAI SANTA FE. BENSIN,
SJALFSK. EK 275P EN ADEINS 150P

Renault Megane New, 6/2014, ek 55
bus, bsk, disel, asett verd 2.690 pus,
tilbodsverd 2.290 pus, radnr 151506,

Kia cee’d EX world cup edition. Argerd
2015, ekinn 6 PKM, disel, sjlfskiptur.
Verd 3.890.000. Rnr.991589. 6 4r eftir

NYR BILL - 4X4
SUZUKI SX4 S-CROSS GL+ AWD,
bensin, sjalfskiptur, eigum nokkra

UTSALA UTSALA UTSALA
TOYOTA LANDCR. 150 GX &rg. 2012

svona bila a stadnum. Okkar verd ek. 98 Pkm. Sjélfsk, Disel, lyklalaust A VEL. ASETT 480 PUS. #470345. S: 100 bilar ehf af verksmidjuabyrgd.
3.990.000. Rnr.127539. 5:562-1717. adgengi ofl. Tilbodsverd 6590 Pus !!l, 580-8900 i midba Mosfellsbaejar,
iy ' )
- gsm -893-9500 Simi: 517 9999

Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

STORA

BILASALAN

MERCEDES-BENZ GLK 220 CDI 4matic.
Argerd 2014, ekinn 26 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 6.690.000. Rnr.141625.

SAFARI DRAUMURINN
‘03 JEEP LIBERTY RENEGADE.
EK 198P, BENSIN, SJALFSK. BESTA
VERBID 680 PUS! #450832. S: 580-
bakkmyndavél ofl. Tilbodsverd 4750 8900
Pis !1l, gsm -893-9500 —

=

NYR BiLL - 4X4
SUBARU XV 4X4 HATT OG LAGT DRIF,
bensin, 5 girar, eigum nokkra svona
bila & stadnum. Okkar verd 3.990.000.
Rnr.127300. S:562-1717.

UTSALA UTSALA UTSALA
SUBARU FORESTER DISEL 2015
ek. 935 Pkm. Sjdlfsk, Disel, alfelgur,

HONDA Cr-v executive. Argerd 2013,
ekinn 28 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.890.000. Rnr.991663.

EDALMOLI A
NAGLADEKKJUM
‘05 HYUNDAI TUCSON 4x4. EK
235P, DISEL, SJIALFSK, NY DEKK OG
KROKUR. ASETT 980P! #470229. S:

SUZUKI GRAND VITARA LUX.
Argerd 2005,ekinn 159.pus,
bensin,sjalfskiptur,ledur,toppliga
ofl,er & stadnum. Verd 1.890.000.
RNr.127552.5:562-1717.

Toyota Avensis Active Disel - Nyir
bilar Argerdir 2016. Disel. Beinsk.
Eigum nokkra bila til 4 lager. Verd

4.390.000kr. Radnr 135149. Sja nanar

UTSALA UTSALA UTSALA

FORD ESCAPE XLT 4WD 4&rg. 2008
ek. 143 Pkm. Sjalfsk, lfelgur, krékur

BMW 318i station. Argerd 2010, ekinn
59 PKM, bensin, 6 girar. Verd 3.590.000.

Bilalif ofl. Tilbodsverd 1590 Pus 1ll, gsm 580-8900 & www.stora.is Rnr.991056. Tilbod kr: 2.990.000,-
) -893-9500 )
Kletthals 2, 110 Reykjavik Borgarbilasalan Stéra bilasalan ASKJA notadir bilar
Simi: 562 1717 Bill.is Funahfda 1, 110 Reykjavik Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Opid 10-18 virka daga Simi: 577 3777 Simi: 580 8900 Simi: 5861414 Simi: 590 2160

www.bilalif.is www.bill.is http://www.stora.is www.notadir.is

hilfang.is

5.5672000

GOTT VERD !
Mazda 6 Wagon arg 09/2006 ek 20
b.km nyskodadur 17” sjélfskiptur
i topp standi ! Verd nu adeins 690
pas 11!

FLOTTUR OG ODYR!
KIA RIO LX Diesel &rg 07/2013 ek 41
b.km (ekki bilalejgubill ) beinskiptur
verd 1890 pus !!!

Bilasalan Bilfang
Malarh&fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

Nyjir og nylegir bilar fra 6llum helstu framleioendum

Rafbilar fra 1.990

Islandus hefur iimeira en aratug adsto0ad vio kaup a nyjum og nylegum bilum fra Evropu og USA.

’ >
- Hoimargirhafasparad

druoipusunda, jafnvel milljonir krona, meo beinumiinnflutningi:

—

” Nyr 4x4 Rafbill

L

Mitsubishi Outlander phev

NU er hzegt ad fa jeppa
sem ekur a rafmagni.

Fadu betra tilbod a www.islandus.is

Flottur i innanbaejar akstur

og einnig med bensinvél

100% fjarmognun og islensk abyrgd i boadi.

(ﬂﬁwt,\%@_fa

R

~ fyrir lengri ferdal6g

www.islandus.is — facebook.com/islandusbilar — Simi: 552 2000
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HOFPABILAR

. par sem bilar seljast
T | - T
Hamﬂﬂilﬁa : k"|1

CHEVROLET Cruze. Argerd 2014,
ekinn 77 PKM, bensin, 5 girar. Verd
2.390.000. Rnr.110525. Flott eintak.

HBILAR
e ...._!_1

CHEVROLET Captiva. Argerd 2013,
ekinn 88 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.990.000. Tilbod. Rnr.110521.
Flottur bill.

SUZUKI Grand Vitara Premium+
(cruise, a/c, alfelgur). Argerd 2011,
ekinn 138 PKM, bensin, s;alfsklptur
Ahvil. 1650. pus. Verd 2.650.000.

\

X

HOFPABILAR

. par sem bilar seljast

T W T

MAZDA 6 Wagon Wision. Argerd 2013,
ekinn 55 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 3.490.000. Rnr.210441. Flottur
fj6lskyldubill.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

R I
‘r-‘(* Eu.rc: Is

HOFE'A HOLLIN

FORD EXPLORER XLT 4WD Arg 2002,
ekinn 203 Pkm, bensin, sjalfskiptur.
Verd 990.000 TILBOD 890.000 100%
kortaldn. Radnr.286859 & www.bilo.is

Hofodahollin
Funahofda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

Toyota Yaris 2005. 129 p.km.
Beinskiptur . veda 699p. S.6162597

250-499 pus.

SPARIBAUKUR TILBOD 490
PUS

NISSAN MICRA &rg 2004 ek.176 b

5 dyra, beinskiptur, heilsdrsdekk,
snyrtilegur bill sem eydir litlu verd
590 pus TILBOD 490 pUS méguleiki &
100% visalani s.841 8955

500-999 bus.

SJALFSKIPTUR 100%
ViSALAN
Chevrolet Lacetti 1.8 4rg ‘05. ek
adeins 128pus km. ssk. ny timareim.
nyleg vetrardekk. 5dyra. mjég
eydslugrannur og gédur bill. Asett:
890pus. Tilbodsverd adeins 590pus

100% VIiSALAN

Opel Astra 1.6 arg ‘05 ek 140pus
km. skodadur. nyleg vetrardekk. ny
timareim. beinskiptur. 5dyra. lfelgur.
mjog flottur bill og gédur i akstri.
dsett v: 990pus. Tilbodsverd adeins
790pus. 100% visalan i bodi. uppl i
5:659-9696

FRABAR AKSTURSBILL !!
Saab 9-3 ARC TURBO. 211h6. drg
‘06. ek 155pus.m. sjsk. skodadur. g6d
vetrardekk. ledur. toppliga. virkilega
vel Gtbdinn bill i toppstandi. dsett
v:1.290pus. Tilbodsverd adeins
990pus. 100% visalan i bodi. uppl
5:659-9696

7MANNA TOURAN

VW Touran 1.6 drg ‘05. ek adeins
128pus km. 7manna. bsk. ny skodadur.
ny heilsarsdekk. bill i toppstandi.
eydsla adeins 8L/100km. dsett
v:1.290pus. Tilbodsverd 990pus. 100%

LITID KEYRDUR -
TOPPEINTAK!

VW PASSAT 2001 ek.133 Pds,ny
timareim, beinskiptur, g6d
nagladekk,lytur mjog vel ut, 2
eigendur fra upphafi, verd 590 Pus
moguleiki & 100% visalani { 36 man
5.841 8955

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Bilaleiga

TIL SOLU LITIL EN ORT
VAXANDI BILALEIGA
Tveer heimasidur - tvofaldur synileiki.
Léttur og paegilegur rekstur. Tilvalinn
stokkpallur inn & vaxandi markad. Gott
teekifeeri, audveld kaup. Upplysingar {

|SMAAUGLYSINGAR | 11

Vélsledar

S

T RI/AY bl

Higada reimar fyrir vélsleda
og fjorhjol & godu verdi.

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu

Rnr.110422.

stgr. 100% visalan  bodi. 5:659-9696 visalan i bodi. 5:659-9696

S: 776-6001 tilbod. S. 557 5757.

Pjénustuaugwsingar

oo

People Producrs Praducrlwty

[ |
1) EYJALIND

- Disellyftarar

- Ramagnslyftarar §
- Voruhusataeki

- Varahlutir

l- Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - wwweyjallnd is

( ré . \
Er vandamal med neysluvatnio?

Vid astandsskodum, hreinsum
og fodrum neysluvatnslagnir. FAREINAR

LAGNIR

Varanlega vorn gegn teeringu,
rydmyndun, stiflu og leka.

5:519-6480

hreinarlagnir.is

J

Simi 512 5407

honnun og merkingar ﬂ @

LJOSMYNDA- 0G STRIGAPRENTUN

Hagadaprentun med ljosmyndaendingu

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is

- Hjolbardavidgerdir

- Smurpjonusta

- Bremsur

~Demparar Gylfaflot 3
- Rafgeymar Grafarvogi
- o.fl. Simi 567 4468

vidgerdir- sala &
hréd og god bidnusta

startarar-alternatorar- |:iu -
i

dekk@gummisteypa.is Du IVD ‘ 23 5_. .ssfmi &,

GENERAL HIOLBARDAR rafstilling@rafstilling.is .

* Jardvegsvinna 5
gs! EIDAVERK TOYOTA PJONUSTA

* Steypuségun B\FR S T4p, ALLAR ALMENNAR
« Kjarnaborun KOPAVOGs BILAVIDGERDIR
* Murbrot STEINSOGUN » BORUN » BROT
* Hiisarif Brotafl ehf SMIBJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR
R 0 Il almenn Simar ggz ggzg WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

verktakavinna S. 587 1350

IFTU

BiLM»J()NUS’l‘A BJARKA
alhlida bilavidgerdir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
Visarnofti 2b 110 Reykavk e g

Alla fimmtudaga og laugardaga

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjéonusta

VeiRads

Simi 555 6670 » www.velrasis = Ahellad  » Alhellasg

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man ¢ Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST ehr

Alhella 4 « Simar 555 6670 * 860 1859 « www.velanaust.is

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbistadi og heimili.
* Tekur venjulegt GSM 5IM kort.

+ Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.

* 5MS og MMS vidvtirun [ sima og netf.

= Laetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
= Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
« Voktun & heitum potti, raka, prystingi o.fl.
« Styring & hita, kveikja ljds, renna i pottinn,

Uppl. i sima 699-6869 og

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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T ETGET Oskast keypt

VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

[ Varahtutir
=

Hagaeda hoggdeyfar i
folksbila og jeppa.

Stdl og Stansar ehf.

Wagnholli T - skmi 817 53000

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd.

Uppl. i s. 663 5315.

Boékhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

REGNBOGALITIR
Malningarpjénusta, vondud
vinnubrdgd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., pianéfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@

—h
=
e

[

@

Husaviohald

MARKMID
i ‘ VERKTAKAR

ALHLIDA
FASTEIGNAVIDHALD

Smidavinna - Pipulagnir
Raflagnir - Malningavinna
Murvidgerdir - Flisalagnir

Hellulagnir - Jardvinna

Lédavinna

Tilbod pér
ad kostnadarlausu.
Uppl. i sima: 820 BEEE

Ymiskonar husavidhald S: 8478704.
manninn@hotmail.com

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgerdir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 896 5778

Tek ad mér minni verkefni og
lagfeeringar i ibudum. S. 5540496

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

KARLEIKS-LJOSID
Spimidill Tarot lestur
og knstalkik
Visa Sﬁﬁ ?311 ouia
Tinapantanir i sima 86524650

SPASiMI 908 7000
Spamidlun, tarot, fyrirbaenir, algjor
trdnadur. Opid til 22.

661 3839 - SIMASPA
Opid fra kl. 14 alla daga.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, t6fluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Heimilistaeki - Vidgerdarpjonusta -
Vidhald. Seekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast & vid kvida,
streytu, sjalfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfeeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

Von & Bjargir

- ﬁﬁ
lih

Mytiamarkadir
Grensasvegi 14, bakhudsi
og Norturbrin 2

AOpEd wirkca daga- 11-18
og laugardhga 11-16

Viltu gefa eitthwad? ..vid smkjem
Simar 662 7212 og 578 6262
Velverslun: vonaghjargir.is

UTSOLULOK 3 VERD.
995,- 1.995,- 2.995,- Mussa & mynd
2.995,- Peysa & mynd 2.995,- Erum
4 facebook Supersél, Hélmaseli 2,
Seljahverfi. 567-2077 587-0077 Opid
10-22 alla virka daga Laugardaga
1218

STADGREIDUM 0G LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nina og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. had
(Hagkaupsmegin)
Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

11. febrdar 2016 FIMMTUDAGUR

Husnaedi 6skast

Oska eftir 2-3ja herb. ibud i
Laugarneshverfi (e. 3 man) f. einst.
maédir med 1 barn. Reglusém, 100%
greidslur og tryggingar. Uppl. i s. 897
1995

Atvinnuhusnaedi

GOD FJARFESTING
Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil
Steinhellu 14, Hfn. G469 lan - audveld
kaup. Verd fra: 10,3 m S: 661-6800

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og

Fiskisl6d | Reykjavik. S. 555 3464
FYRSTI MANUDUR FRIR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

Atvinna i bodi

FISKVINNSLA i HF).
Oska eftir vonu starfsfélki vid snyrtingu
og pokkun. Einnig vantar starfsmann i
utkeyrslu Uppl. i s. 824 3180

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumuli 35.

S, 552 7095. Gardyrkjufyrirtaeki a

hoéfudborgarsvaedinu dskar eftir
duglegum starfsmanni med bilpr6f
i fullt starf. Vidkomandi parf ad
geta hafid storf strax. Umsékn
asamt ferilskra sendist & netfangid

VALENTINUSARTILBOD hreinirgardar@gmail.com
FYRIR POR " =
A TANTRA NUDDI Atvinna 6skast

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir

por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698 VANTAR PIG SMID],
8301 www.tantra-temple.com MURARA' MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nud pegar.
Proventus starfsmannapjonusta
- Proventus.is S. 782-8800

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

tilkynningar

ATVINNUVEGA- OG
NYSKOPUNARRADUNEYTID

Atvinnuvega- og nyskopunar-
raduneytio auglysir hér meo eftir
umsoknum um styrki ur préounarfjar-
framlagi til hrossaraektar

Markmio styrkveitinganna er ad efla markadssokn
og raektun islenska hestsins.

Styrkhzef eru hvers konar verkefni er lita ad:

a) Kynbotum hrossa, f60run peirra eda medferd.

b) Tamningum og pjalfun hrossa sem studla ad
auknum arangri og avinningi.

¢) Markads-, kynningar- og nyskdpunarstarfi.

Logd er megin ahersla & ad styrkja ataks- og
nyskopunarverkefni sem geta ordid sjalfbaer eftir ad
préunartimabili peirra lykur, utgafu- og kynningar-
starfsemi og hagnytar rannsoknir. Sjédurinn hefur til
radstofunar 5,6 milljonir krona.

[ umsoknum skal gerd skyr grein fyrir verkefninu
sem 1 hlut 4, markmidi pess, framkvemdadatlun og
avinningi. Hverri umsokn skal fylgja greinargod
kostnadaraeetlun. Raduneytid metur styrkhaefi
umsokna og akvedur afgreidslu peirra.

Umsoknir skulu berast atvinnuvega- og nyskdpunar-
raduneytinu, Skulagotu 4, 101 Reykjavik eda a net-
fangid postur@ant.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 21. mars 2016.

Nanari upplysingar veitir Hanna Déra H6lm Mas-
dottir 1 sima 545 9700. Einnig ma senda fyrirspurnir
med tolvupdsti a netfangid hanna.dora.masdottir@
anr.is.

Fasteignasala Kopavogs

Abyrgd, reynsla & god pjonusta

Gyda Gerdarsdottir
16gg. fasteignasali

Bugdulakur 4, sérhaed.

Opid his fimmtudaginn 11 febraar ki 17.15 til 17.45.
Ibadin er & fyrstu heed (merkt Pall og Sigurlina & hurd)

Vel skipul6go 135,4 fm, 6 herbergja ibd, med tvennar svalir og
geymslu i kjallara, dsamt 26,4 fm bilskdr og upphitudu bilasteedi.
Alls 161,8 fm. Stutti alla pjonustu og skola. Asett verd, 56,9 mkr.
Uppl. i sima 8963867 Kristjan

Vegna mikillar s6lu vantar fleiri eignir a skra.

Fasteignasala Kpavogs « Hamraborg 14a « S 517 2600

tilkynningar

=

Skipulagsstofnun

Mat & umhverfisahrifum

Akvordun um matsskyldu
Skipulagsstofnun hefur tekid akvoérdun um ad

Hétel i landi Orustustada, Skaftarhreppi

skuli ekki had mati & umhverfisahrifum samkvaemt [6gum nr. 106/2000.
Akvérdunin liggur frammi hja Skipulagsstofnun, Laugavegi 166,
Reykjavik og & www.skipulag.is. Akvordunina ma keera il
urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 11. mars 2016.

Sveitarfélagiod

ARBORG

Auglysing um
Tillogu ad deiliskipulagsbreytingu
Hulduhdlshverfis a Eyrarbakka.

Samkvaemt 1. mgr.43.gr. skipulagslaga nr. 123/2010 auglysir
beejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgar tillogu ad deiliskipulags-
breytingu Hulduhols ibGidahverfis & Eyrarbakka.

Afmdrkun deiliskipulagsreitsins neer yfir allar 16dir sem tilheyra
gotunni Hulduhal, auk tveggja 168a vid Pykkvuflt. Breytingin
sem nu er gerd tekur yfir naest innsta botlanga gdtunnar og
tveer parh(salddir. Buid er ad leggja go tur og malbika en
annars hefur ekki verio byggt 4 peim I66um sem breytingin neer
til. Innan deiliskipulagsreitsins hafa verid byggo 2 ibidarhus fra
bvi skipulagio var upphaflega sampykkt og hefur breyting pessi
ekki ahrif & pau.

Markmid breytingarinnar er ad gera rad fyrir minni ibidum en
adur var. Skipulagsbreytingin gerir rad fyrir ad breyta tveim
parhusa l60um i tveer radhisalddir , sem pydir fjélgun ibida um
tveer. Einnig er prem einbylishalédum breytt i eina radhisaldd,
vio pad fjdlgar ibadum um fjorar. Fjdlgun ibda er pvi sex ibadir
0g mun ntmer hdsa innar i gotunni breytast f samraemi vid pao.

Teikning 4samt greinargerd og skilmalum, vegna tillogunnar
mun liggja frammi & skrifstofu skipulag - og byggingarfulltria
Arborgar ad Austurvegi 67 Selfossi fra og med fimmtudeginum
11. febraar 2016 til og med pridjudagsins 29.mars 2016.

Ollum er gefinn kostur 4 ad gera athugasemdir vid tilloguna.
Frestur til ad skila athugasemdum rennur Gt 29+.mars 2016,
og skal peim skilad skriflega til skipulags og byggingarfulltria
Arborgar a skrifstofu hans ad Austurvegi 67 , 800 Selfossi.

A sama tima er teikning, greinagerd og skilmalar til kynningar
& heimasidu Arborgar http;//www.arborg.is par sem haegt er
a0 skoda tilloguna og senda athugasemdir til skipulags- og
byggingarfulltrda i netfangio bardur@arborg.is

Bérdur Gudmundsson
Skipulags- og byggingarfulltrii
Arborg
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Islenskar lambalundir

Verd adur 2529 kr. kg

islensk laxaflok, beinhreinsud

Verd adur 179 kr. kg
Ungnauta Ribeye, Pyskaland AFGREID SLUTfM AR A‘ WWW.KRONAN.IS Islenskar ysu-og porskblokkir
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Yippy avaxtadrykkir
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Verd adur 222 kr. stk.

Ant Mabel, karamellu og sukkuladi muffins
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Aldrei aftur verkioll

Sigurour
Oddsson
verkfraedingur

eir sem kalla sig adila atvinnu-
lifsins voru gladhlakkalegir
a forsiou Mbl. Nybunir ad
tryggja frioinn til lengri tima.
Lausnin var heldur meiri haekkun
en gert var rad fyrir og hekkun i ar
kemur fyrr. Framlag launagreidanda
i lifeyrissjo0 haekkar ar 8% 1 11,5%,
sem beim reiknast 3,5% hakkun,
en barnaskélareikningur segir
43,8% heekkun. A moti fa atvinnu-
rekendur ,lekkun tryggingagjalda.
Ekki hefur verio kynnt, hversu
mikil lekkunin er, en fjarmala-
radherra hefur kynnt forystu Sam-
taka atvinnulifsins (SA) hugmyndir
stjornvalda. Bjorgolfur, formadur
SA, segir gjoldin vera 7,35% og a0
pau muni leekka um 1,5% & samn-
ingstimanum. Porsteinn frkvstj.
SA segir samtokin hafa lagt megin-
dherslu a leekkun tryggingargjalds-
ins. Fengio loford hja stjornvéldum.
Hvao sem pad na pydir?
bPannig er hakkun launa fast-
negld niour, en leekkun trygginga-
gjalds i lausu lofti. Gjald sem fyrri
stjorn lagoi a til ad standa undir
atvinnuleysisb6tum. Skattur sem
i dag er timaskekkja og SA hefdi
fyrir 16ngu att ao fa felldan niour.
I stad pess er heekkun launa 100%
sott til atvinnurekenda, sem nylega
fengu vaxtahakkun fra Sedlabanka.
Nidurstadan er a0 launahakkunin
rennur jafnt fra launagreioendum
sem launpegum til Lifeyrissj60a,
sem nu hafa fengio leyfi til ad braska
med gjaldeyri i utléndum. Geta

Dyrara fyrir
eldri borgara
a0 buai
Kopavogi

Fréttabladinu

2. februaar sl.

var birt attekt &
ver0i matarbakka
fyrir eldri borgara
i sveitarfélogum
a4 hofudborgar-
svaedinu. 1 1jo6s
kemur ad maltidin
og heimsendur
matarbakki er
dyrastur i Képa-
vogi, en 6dyrastur
i Reykjavik og
Hafnarfirdi. bad
getur munao allt ad 330 krénum a
dag eda um 100.000 krénum a ari
sem eldri borgarar i Képavogi purfa
a0 borga umfram nagranna sina. bad
munar um minna. Munurinn er enn
meiri ef um heimsendan matarbakka
erad reoa.

Pétur Hrafn
Sigurdsson
baejarfulltrui
Samfylkingarinn-
ar i Kopavogi

Skiptir mali hverjir stjérna
[ K6épavogi, Gardabza og Mosfellsba
hefur Sjalfsteoisflokkurinn farid meo
voldin lengur en elstu menn og konur
kaera sig um ad muna. bessi sveitar-
félog rukka eldri borgara um hasta
gjaldio fyrir matinn. I Reykjavik og
Hafnarfiroi hafa jafnadarmenn verio
i forystu um arabil. bar hafa aherslur
jafnadarmanna nao fram ao ganga.
Par er matur til eldri borgara nidur-
greiddur og bar er hann édyrastur.
Hvernig skyldi standa & pvi? Ja, pad
skiptir nefnilega mali hverjir stjérna.
Eldri borgarar margir hverjir hafa
ekki mikid fé a milli handa og enginn
er 6fundsverdur af ellilifeyri einum
saman. Margir eiga erfitt med a0 lata
enda na saman. Aherslumunur jafn-
adarmanna og hagri manna kemur
hér fram a kristaltaeran hatt.

haldio afram a0 tapa lifeyrinum i
atléndum og synt hagnao i kronum.
Samningurinn a ad tryggja vinnu-
frid 1 prja ar, sem ber ad fagna. Sér-
staklega, ef pessir ,aoilar” nyta tim-
ann til ad tryggja framtidarfrio. bvi
midur eru meiri likur & ad samning-
urinn veroi likt og stifla, sem safnast
iogbrestur eftir prja ar.

I Sviss eru aldrei verkf6ll og bann-
ig geeti pad verid hér. Eg kynntist
svissnesku aodferdinni, sem laun-
begi i Sviss. Henni er best lyst meo
fyrstu atborgun a nyju ari. Laun
jandar voru herri en desember-
laun, sem nam verolagshaekkunum

DREGID VAR
10. FEBRUAR

200.000

1.000.000 TROMP

2683

100.000

500.000 TROMP

50.000

250.000 TROMP

7961 11263

20000 8002 11296
. 8040 11311

8068 11365

100.000 TROMP 8075 11476
8103 11502

51 2155 4421 8186 11508
115 2182 4462 8215 11579
118 2221 4480 8308 11584
137 2265 4491 8405 11622
150 2293 4502 8426 11665
155 2299 4503 8615 11720
182 2372 4613 8642 11722
214 2383 4727 8682 11845
226 2403 4762 8694 11856
264 2406 4775 8773 11961
272 2428 4893 8796 11969
373 2433 4921 8862 12008
390 2466 5054 8885 12022
441 2500 5200 9029 12038
498 2504 5237 9047 12141
504 2572 5392 9063 12217
578 2710 5443 9153 12324
591 2712 5455 9196 12331
623 2896 5575 9304 12372
753 2907 5584 9572 12503
765 2941 5821 9575 12505
810 3001 5831 9582 12516
862 3038 5856 9586 12546
883 3157 5961 9656 12563
893 3165 6017 9708 12590
903 3171 6038 9720 12616
1021 3187 6088 9737 12623
1027 3188 6101 9800 12685
1109 3207 6115 9846 12728
1114 3215 6168 9901 12812
1172 3231 6208 9921 12950
1184 3237 6256 10003 13059
1211 3265 6350 10237 13077
1233 3367 6389 10295 13102
1244 3461 6477 10298 13152
1299 3476 6480 10315 13232
1314 3478 6481 10381 13320
1368 3528 6537 10412 13424
1442 3606 6542 10432 13429
1532 3675 6599 10444 13469
1582 3677 6619 10454 13511
1598 3753 6689 10633 13539
1659 3768 6829 10643 13547
1664 3779 7007 10678 13615
1668 3895 7038 10707 13640
1699 4011 7176 10724 13678
1721 4013 7236 10835 13815
1731 4063 7240 10887 13925
1758 4140 7298 10908 13986
1783 4189 7341 11053 14085
1917 4201 7609 11137 14105
2026 4288 7743 11148 14134
2105 4364 7794 11233 14207
2124 4380 7945 11245 14331

10.000

50.000 TROMP

(verdbolgu) fyrra ars. I ,umslaginu*
var adeins meir en nam verdbolgu-
hakkuninni. Eg spuréist fyrir. Skyr-
ingin var ad manaodarlaun voru fost
allt arid & undan. b6 verobolga hafi
ekki verio mikil var han reiknud
fyrir hvern manud arsins og skilao
med fyrstu ttborgun launa a nyju ri.
Pannig voru launin verdtryggo, pratt
fyrir ad ekki pekktist verotrygging
lana, sem byost t.d. vio kaup a ibud.
Alveg 6fugt vid bad sem er hja okkur.

I Sviss eru lika lifeyrissjooir. Ekki
er skylda ad vera i peim. Eg gekk i lif-
eyrissjo0, sem abyrgur madur meod
konu og barn. Skdémmu eftir a0 ég

kom heim fékk ég bréf fra lifeyris-
sj6dnum, sem spurdi: Hvao tti ad
gera vio sjodseign mina? Hvort han
skyldi flutt i annan sj6d eda 16go inn
a fyrrum launareikning minn?

Nokkrum arum seinna for ég
til Sviss. bPa voru fyrrum vinnufé-
lagar minir ad stofna verkfraedi-
stofu. Stofnfé var a0 steerstum hluta
endurgreidsla fra lifeyrissjodnum,
sem auk pess lanaoi peim til ad
byrja reksturinn.

Islensk stjornvéld gaetu lert
mikio af Svisslendingum, sem aldrei
myndu forna sjalfstedinu a altari
Evrépusambandsins.

20749 B

APALUTDRATTUR 70.000.000

500.000 /2.500.000 TROMP

15690

3861 5008 5380

14352 17540 20401 22818 26141
14360 17608 20404 23035 26197
14406 17643 20431 23036 26278
14525 17653 20481 23072 26287
14598 17663 20493 23104 26290
14618 17664 20496 23154 26380
14623 17893 20534 23168 26577
14676 17894 20553 23323 26592
14715 17902 20554 23361 26744
14743 17933 20614 23385 26802
14860 17955 20658 23433 26817
14888 18018 20672 23496 26891
14904 18200 20679 23574 26949
14977 18355 20781 23675 26985
15043 18365 20830 23701 27009
15120 18393 20838 23758 27065
15189 18396 20844 23769 27136
15257 18410 20926 23887 27142
15335 18529 20944 23891 27172
15367 18547 20953 23953 27258
15388 18561 21029 23989 27273
15409 18580 21080 24157 27274
15417 18634 21153 24166 27283
15447 18653 21160 24208 27299
15605 18679 21234 24223 27306
15687 18711 21268 24277 27312
15828 18751 21325 24286 27324
15848 18764 21357 24358 27329
15855 18819 21396 24360 27371
15971 18853 21401 24404 27436
16035 18899 21510 24484 27443
16077 18900 21538 24515 27488
16080 18920 21574 24566 27526
16112 18941 21580 24619 27542
16133 18973 21650 24643 27562
16214 18974 21693 24715 27660
16238 19117 21707 24739 27662
16384 19260 21727 24873 27771
16407 19265 21780 24961 27772
16448 19267 21867 24996 27897
16621 19297 21893 25012 27965
16703 19358 21950 25013 28023
16737 19369 21954 25046 28024
16744 19374 22059 25109 28141
16758 19448 22110 25137 28210
16797 19538 22173 25361 28245
16808 19547 22187 25431 28261
16965 19583 22219 25490 28307
16992 19593 22237 25618 28344
17016 19643 22268 25807 28374
17042 19683 22269 25866 28474
17114 19784 22313 25895 28506
17122 19825 22464 25947 28593
17163 19831 22493 25970 28717
17233 19934 22539 26001 28719
17243 19955 22564 26056 28746
17275 19976 22578 26091 28752
17323 19990 22611 26103 28829
17361 20032 22638 26105 28852
17392 20366 22681 26139 28882
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i Sviss eru aldrei verkfoll

og pannig gzeti pad verio
hér. Eg kynntist svissnesku
aoferdinni, sem launpegi i
Sviss. Henni er best Iyst meo
fyrstu atborgun a nyju ari.
Laun januar voru heerri en
desemberlaun, sem nam
verolagshaekkunum (vero-
bolgu) fyrra ars.

9170G 14556 G

34885 37158

55289

ef tveir sidustu tolustafirnir i nimerinu eru 10 eda 52

Tryggdu pér mida & www.hhi.is, i sima 563 8300 eda hja nasta umbodsmanni.

31970 34647 37581 40745 43140 45903 49275 51871 54648 57811
32026 34719 37679 40755 43213 45910 49290 51908 54757 57819
32145 34724 37687 40765 43342 45937 49345 51919 54782 57906
32173 34744 37726 40837 43354 45977 49387 52065 54794 57909
32191 34799 37728 40930 43388 45980 49397 52075 54810 57913
32241 34860 37768 40951 43443 46031 49431 52081 54856 58019
32260 34920 37801 40991 43444 46047 49519 52157 54941 58120
32404 34989 37846 41063 43464 46215 49526 52193 54967 58220
32492 34999 37949 41065 43471 46299 49558 52259 55045 58257
32500 35001 37975 41067 43559 46311 49559 52340 55139 58286
32520 35021 38057 41085 43711 46332 49625 52474 55166 58296
32536 35156 38061 41131 43725 46408 49688 52548 55280 58297
32542 35280 38089 41149 43790 46422 49749 52550 55308 58307
32544 35361 38170 41169 43815 46446 49760 52590 55315 58328
32608 35363 38179 41178 43940 46695 49788 52602 55322 58405
32640 35415 38226 41186 44018 46759 49789 52833 55352 58442
32663 35537 38229 41234 44073 46799 49841 52862 55354 58444
32723 35617 38302 41256 44079 46804 49948 52876 55372 58522
32811 35707 38510 41261 44102 46920 50070 52987 55403 58527
32904 35738 38710 41294 44156 46946 50080 53060 55442 58551
32915 35879 38854 41334 44191 46990 50136 53110 55447 58566
32919 35920 38992 41383 44225 47145 50168 53170 55472 58652
32922 35930 39026 41392 44322 47215 50228 53243 55692 58693
32955 36015 39077 41402 44338 47267 50320 53267 55920 58695
32980 36061 39194 41412 44357 47297 50353 53335 55961 58730
33025 36114 39205 41420 44389 47378 50356 53408 55983 58744
33048 36196 39218 41443 44395 47418 50397 53432 55991 58792
33059 36248 39364 41512 44412 47462 50399 53433 56080 58795
33088 36268 39376 41555 44421 47482 50402 53532 56205 58809
33094 36390 39405 41563 44423 47605 50426 53575 56231 58811
33110 36391 39431 41610 44586 47764 50532 53584 56265 58850
33130 36423 39461 41619 44623 47833 50559 53648 56333 58923
33151 36430 39472 41626 44664 47871 50561 53725 56364 58955
33158 36442 39510 41648 44746 47899 50637 53768 56383 58999
33199 36497 39513 41717 44796 47915 50693 53829 56407 59055
33223 36556 39572 41805 44876 47928 50737 53840 56548 59131
33235 36621 39587 41809 44893 47981 50741 53859 56700 59217
33250 36630 39601 41845 44895 48074 50788 53863 56702 59274
33257 36670 39649 41902 44899 48113 50840 53945 56935 59330
33331 36704 39674 41933 44914 48154 50885 53958 56943 59363
33372 36734 39695 42051 44961 48166 51010 53972 56953 59383
33485 36745 39736 42244 44973 48191 51044 54020 57028 59487
33487 36801 39762 42364 44977 48298 51076 54077 57126 59498
33587 36823 39834 42369 45004 48427 51118 54105 57137 59528
33639 36831 39938 42408 45072 48446 51154 54129 57156 59536
33663 36836 40071 42495 45104 48542 51188 54153 57248 59623
33829 36955 40091 42498 45253 48556 51330 54159 57350 59627
33891 36968 40130 42596 45318 48611 51406 54232 57426 59653
33907 37023 40161 42666 45392 48732 51507 54238 57432 59737
33958 37056 40179 42672 45419 48741 51561 54330 57469 59738
34029 37161 40321 42677 45520 48745 51568 54418 57544 59746
34055 37202 40459 42701 45538 48851 51600 54460 57562 59818
34198 37259 40462 42756 45571 48853 51605 54466 57603 59833
34199 37298 40476 42765 45577 48899 51611 54503 57609 59844
34379 37315 40501 42777 45727 48923 51747 54506 57668 59860
34414 37395 40513 42945 45731 48927 51792 54519 57734 59933
34495 37422 40529 42979 45817 48961 51793 54544 57749 59936
34506 37483 40594 43018 45822 49101 51806 54581 57756 59987
34507 37535 40596 43098 45850 49253 51853 54584 57761
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Haiden Palmer hefur spilad storkostlega fyrir Snafell i vetur og er ein helsta astada pess ad 1idid er a toppnum og komid i bikarurslitin. FRETTABLADID/ANTON BRINK

i baenum

Haiden Palmer, bandariskur leikmaour Snzefells i Domino’s-deild kvenna, hefur flakkao a milli landa
undanfarin tvo ar. Han nytur lifsins i Stykkisholmi par sem htin getur einbeitt sér ad korfuboltanum.

Vill

KORFUBOLTI Haiden Denise Pal-
mer, 24 ara gamall leikmadur
Snzfells i Domino’s-deild kvenna,
hefur borid héfud og heroar yfir
adra leikmenn deildarinnar i
vetur. Han skorar 26 stig, tekur tiu
frakost og gefur 4,5 stodsendingar
a0 meoaltali i leik fyrir rikjandi
Islandsmeistara sidustu tveggja ar
sem eru & toppnum i deildinni.
Holmarar treysta a ad Palmer
leidi sinar stulkur til sigurs i arslita-
leik Powerade-bikarsins i Laugar-
dalshéll a laugardaginn par sem
Snzfell maetir Grindavik. Bikar-
meistaratitillinn er sa eini sem
Snefell 4 eftir ad vinna og i StykKkis-
holmi finnst folki kominn timi til
a0 bata honum i bikarasafnio.
,Eg finn svo sannarlega fyrir pvi
ao félagio er hungrad i a0 vinna
pennan bikar. Eg hef talad vio
nokkra lidosfélaga mina um betta
og ég sé hungrio 4 peim. Pad langar
alla til ad vinna pennan stéra leik
pannig ad vio hlékkum bara til.
bad verdur mikid af f6lki parna
sem er gaman. bPetta eru leikirnir
sem allir vilja spila,” segir Palmer
brosmild i viotali vio Fréttabladio
um stora leikinn a laugardaginn.

Ekki alltaf i sol
bao fer ekki mikio fyrir Palmer, en
huan sat hin afslappadasta og reeddi
vid moétherja sinn 4 laugardaginn,
Whitney Frazier, leikmann Grinda-
vikur, pegar bladamaour trufladi
samtal peirra a bladamannafundi
fyrir bikarinn i geer.

bessi hrikalega 6flugi bakvorour
var stjarna i Gonzaga-haskélanum
og var tekin namer 29 i nylidaval-
inu { WNBA-deildinni af Indiana
Fever. Hun spiladi b6 ekki i WNBA

heldur for i @vintyrafér um heim-
inn og stoppar nu a Islandi.

,Petta er fallegur stadur og f61kio
er e0islegt. Samherjar minir eru
g60ir og bjalfarinn lika sem hjalpar
mikio til,“ segir Palmer sem 6lst
upp vio 6llu heitara loftslag i sinu
heimariki, Kaliforniu.

,betta eru mikil viobrigdi fyrir
mig en ég for i skola i Washington-
riki pannig ad ég vandist adeins
kuldanum. Pao var ekKi eins kalt
i Washington og 4 Islandi en samt
kalt. Eg hef ekki bara buiod vio
palmatré undir s6linni,“ segir han
og hler.

Palmer segist njota pess ad bua i
Stykkisho6lmi. Eftir ad bta i og vid
storborgir alla sina @vi finnst henni
gott ad draga adeins tr hradanum
og vera i rélegra umhverfi i H6lm-
inum. Par getur hdn einbeitt sér aod
korfuboltanum og farid i reektina
hvenzr sem henni hentar. Pad
sést augljoslega ad par eydir hun
dagooum tima. Stelpan er i formi.

,Meér likar petta fjélskylduum-
hverfi. Eg bekki alla studnings-
mennina og hitti pba ati i bao.
betta er gott og byr til samheldni.
Mann langar enn frekar ad vinna
fyrir folkio i beenum pegar madur
pekkir pao svona vel,“ segir Palmer.

pakkar lidinu arangurinn
Palmer vissi liti0 um Snefell adur
en han kom til Islands. Han haféi
po frétt af deildinni og hvernig pao
er ad bua a klakanum. , bad s6gou
allir sem ég taladi vio a0 petta vaeri
fallegt land, deildin veeri goo og
petta veeri i heildina gédur stadur
til ao spila kérfubolta,” segir Pal-
mer sem itrekar hversu vel henni
likar 1ifid i Holminum.

Haiden Palmer, leikmadur Snaefells

Ef pér lidur vel pa spilardu vel
sag0li einhver og pad a vido um
Palmer. Han hefur verio algjorlega
mognud a timabilinu en er mjoég
hoégvar og pakkar pjalfara sinum
og liosfélogum arangurinn.

,Eg geflidinu allt hros fyrir pao.
Eg er mjog hrifin af pjalfunar-
aoferdum Inga og hvernig hann
leyfir mér a0 spila. Pad skiptir engu
hvort ég a sleman leik eda gooan,
hann kemur alltaf eins fram vio
mig og blaes miklu sjalfstrausti i
mig. Lidsfélagarnir eru pannig lika.
b6 pao detti inn leikir par sem ég
hitti ekki neitt hvetja baer mig allar
afram til ao skjota,“ segir Palmer
sem er a0 spila sem leikstjérnandi
i fyrsta sinn a ferlinum. Vanalega
hefur htn verid skotbakvorour.

,Eg er ad venjast pvi a0 vera alltaf

me0d boltann pvi ég er von bvi ad
vera 4 kantinum og fa bara boltann
par og skjota. Eg er ad lera petta og
pvi kann ég ad meta hvernig lios-
félagar minir hafa synt mér polin-
maeoi. Eg parf ad vita hvenar ég
parfad fa adrainnileikinn og hve-
nar ég a ad taka yfir. betta kemur
bara meo timanum,“ segir Palmer.

Geggijad taekifaeri
Palmer kvartar ekkert yfir adgeroar-
leysi i Holminum. Han heldur sér
upptekinni me0 pvi a0 raekta eigin
likama auk pess ad afa med lidinu
og pjalfa yngri flokka hja Snaefelli.

,Mest hangi ég bara med
Gunnu,” segir Palmer og hler, en
par visar hun til Gunnhildar Gunn-
arsdottur, fyrirlida Snafells. ,Eg er
alltaf heima hja henni ad borda
matinn hennar. Eg fer i reektina a
morgnana, pjalfa um eftirmiodag-
inn og svo @fum vio 4 kvéldin. bad
er n6g ad gera hja mér 4 daginn en
svo snyst betta bara um ad hanga
me0 liosfélégunum og slappa af.“

b6 Palmer fengi ekki taekifeeri til
a0 spila i WNBA-deildinni hefur
hun ferdast um heiminn med
hzefileika sina ad vopni og fengio
ad upplifa ymislegt. Hun er pakklat
fyrir pad sem hun hefur fengio ao
upplifa til bessa og horfir bjértum
augum til framtioar.

,Eg spilaoi i Paert6 Riko og Israel
i fyrra og svo a méti i Kina. Eg er
buin ao spila i fjorum l6ndum a
tveimur arum. Pad er svo geggjad
ao fa teekifeeri til ad upplifa petta
allt og kynnast nyju f6lki og nyjum
menningarheimum. Madur leerir
lika margt um sjalfan sig a svona
feroalagi,“ segir Haiden Palmer.
tomas@365.is
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Nyjast

Bikarkeppni HSi, kvenna. 8-lida

Selfoss - Grotta 22-26
Selfoss: Hrafnhildur Hanna brastardottir
10/6 (16/6), Adina Maria Ghidoarca 5 (9),
Steinunn Hansdottir 2 (3), Kristrun Stein-
porsdottir 2 (5), Perla Ruth Albertsdottir

1 (1), Elena Eliasbet Birgisdottir 1 (1), Jona
Margrét Ragnarsdottir 1 (2).

Varin skot: Aslaug Yr Bragadottir 8 (26/3,
31%), Katrin Osk Magnusdottir (8, 0%).
Grétta: Unnur Omarsdottir 7 (8), Anett
Kébli 4 (4), borey Anna Asgeirsdottir 4 (6),
Laufey Asta Gudmundsdottir 3/1 (3/1),
Lovisa Thompson 3 (5), Sunna Maria Einars-
dottir 2/1 (2/1), Eva Bjork Davidsdottir 2/1
(3/1), Anna Urstla Gudmundsdottir 1 (2).
Varin skot: iris B. Simonardottir 19
(41/6,46%).

EKKI EINS OG LIVERPOOL

Rio Ferdinand, fyrrverandi mid-
vorour Man. Utd, hefur ahyggjur af
pvi ad sitt gamla félag fari i gegnum
somu eyoimerkurgdéngu og Liver-
pool i ensku arvalsdeildinni gangi
nasta stjoraradning ekki upp.

Liverpool hefur aldrei unnio
ensku urvalsdeildina fra stofnun
hennar en vard sidast enskur
meistari arid 1990.

Fastlega er buist vio a0 Louis
van Gaal l1ati af storfum hja United
eftir timabilio og er José Mourinho
sterklega ordadur vid starfio.

,Vid viljum ekki lenda i pvi sem
Liverpool er ad ganga i gegnum.
Man. Utd vill ekki vera svo lengi
ati i audninni par sem 1idid vinnur
ekkert og er ekki i barattu um titla.
Pad ma ekki gerast hja Manchester
United. Vandamalio er nuna hver
verdur valinn,“ segir Rio Ferdin-
and.

ROBERT TIL ARHUS
Landsliosmadurinn Rébert Gunn-
arsson hefur skrifad undir tveggja
ara samning vid danska hand-
boltalioio Arhus Hindbold. Petta
kom fram a heimasiou félagsins i
geer.

Robert kemur til Arhus i sumar
fra franska meistaralidinu Paris
Saint-Germain. Robert pekkir
vel til hja Arhus en hann 1ék med
lidinu & &runum 2002-05.

Robert er i miklum metum hja
studningsmoénnum Arhus en hann
var markakéngur dénsku deildar-
innar timabilio 2004-05 me0 241
mark. Sama timabil var hann
valinn besti leikmadur dénsku
deildarinnar.

Robert, sem verour 36 ara i mai,
hefur leikid meod PSG undan-
farin prja ar en hann hefur fengio
fa teekifeeri meo lidinu i vetur.
Hann hefur einnig leikid med
pysku liounum Gummersbach og
Rhein-Neckar Lowen
a ferli sinum i atvinnu-
mennsku.

Robert hefur
verio fastamadur
iislenska lands-
lidinu um langt
arabil og verid
meo lidinu a
O6llum stormoéotum
frd og med EM
2004 i Sloveniu.

I dag
18.25 Léwen - Vardar
19.00 Gaedingafimi

19.40 Lazio - Verona
20.00 AT&T Pebble Beach

Sport3

Sport
Sport4
Golfst.

Olis-deild karla
18.30iBV-FH

19.00 Akureyri- iR
19.30 Vikingur - Haukar
19.30 Afturelding - Fram
19.30 Valur - Grotta

Dominos-deild karla
19.15 Tindastoll - Njarovik
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Modir okkar,
Kristin Guomundsdottir
hybylafraedingur,
er latin.

Ragnhildur Skarphédinsdottir
Kristinn Haukur Skarphédinsson
Ogmundur Skarphédinsson

.l.

Elskulegur fadir minn,

Guomundur Bjérnsson
fra Muala i Alftafiroi, sidast til heimilis
a0 Kopavogsbraut 1b, Kopavogi,
Iésta Landspitalanum vid Hringbraut
5.februar. Utfoér hans fer fram fra

Fossvogskirkju fostudaginn
12. februar kl. 15.00.

Gerdur Guomundsdottir

.l.

Modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,
Guoran Hannesdoéttir
fra Snartarst6oum,
til heimilis a0 Brakarhlio,
Borgarnesi,
_andadist & Brakarhlid adfaranott
5.februar. Utfor fer fram fra Lundarkirkju i
Lundarreykjadal laugardaginn 13. februar kl. 11.

Adstandendur

bp6kkum audsynda samud og hlyhug
a - vid andlat og utfor astkaerrar
\ e eiginkonu minnar, modur okkar,
b tengdamoour, 5mmu og langdmmu,
= PR . .
- / Asdisar Erlingsdoéttur
fra Bjargi vio Sundlaugaveg.
Gudmundi Runarssyni laekni,
hjukrunarfélki Heimahlynningar Landspitalans og
Heimapjonustu Reykjavikur feerum vid hjartans pakkir
fyrir einstaka uménnun og studning.

Ulfar H. Nathanaelsson
Sigridur ida Ulfarsdoéttir
Ulfhildur Sigridur Ulfarsdéttir Marteinn Jénsson
Oléf Palina Ulfarsdéttir

Petrina Saeunn Ulfa!’sdéttir Eirikur Jonsson
borsteinn Erlingur Ulfarsson  Sandra Callan
Olafur Helgi Ulfarsson Anna Alexandersdottir

Erlingur Pétur Ulfarsson Lilja Gunnarsdaéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Sigriour Palmadottir
Vioilundi 20, Akureyri,
lést a Dvalarheimilinu Hlid
3. febrtar. Utfér hennar fer fram fra

Modruvallaklausturskirkju 13. februar
kl. 14.00.

Stefan Larusson Palmi Larusson
Elin Larusdaottir Baldvin Haraldsson
Sigran Larusdottir David Hjalmar Haraldsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Tonar innfluttir ur fjallasal

Raftonlistarkonan Kira Kira skapar hljoomynd fyrir afmeelisbarnio Yoga Moves sem blas
til veislu i Gamla bioi. Han leitadi innblasturs i gamalli Kirkju sem hun dvaldi i vikulangt.

,begar Tomas spurdi mig hvort ég veeri til
i ad skapa hlj6omynd fyrir yoga-flaeedio i
Gamla bi6i, pa hugsadi ég mig ekki einu
sinni um. Eg sagdi bara ja, audvitad,
segir tonlistarkonan Kristin Bjork Krist-
jansdottir, sem gengur undir listamanns-
nafninu Kira Kira. Hun hefur samio sér-
lega hljoomynd fyrir afmelisfagnad Yoga
Moves, sem fagnar tveggja ara afmeeli i dag,
og verour slegid upp Yoga Moves-veislu i
kvold. Listreenn atgangspunktur verks
Kristinar er hafio, eda djapid, likt og pema
afmelisveislunnar, og ma med sanni segja
a0 listakonan hafi bokstaflega farid ognado
sérisinn innblastur.

,Mig langadi a0 semja eitthvad nytt fyrir
petta og var reyndar btiin ad dkveda ad lata
mig hverfa a Stodvarfjéro i sma tima, en
par a fj6lskylda vinar mins gamla kirkju
sem notud er sem sumarhus. Eg fékk a0
lauma mér pbangad i viku, og taka i gegnum
mig yoga-straumana,” atskyrir Kristin og
batir vid ad dvolin hafi verio odisleg,
enda sé um storkostlegan stad a0 reda.
,bao gerir eitthvad vio hjartad a0 sja sélina
skina 4 snavipakta fjallstoppa. Pad er bara
pannig.“ Kristin segir ttlegdina skila sér i
djapri seelu, sem svo geri pad ad verkum a0
i kollinum skapist plass fyrir eitthvad nytt
ao veroa til.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Adspurd um hvernig ténarnir skili sér
fra fjallasalnum i Stoovarfiroi, alla leid inn
i Gamla bi6, skellir htin upp ar og svarar til:
,Eg get alveg sagt pér eitthvad en pbad mun
aldrei komast nalegt upplifuninni. Eg er
a0 vinna mikio med djipa bassatona, hlytt
og ljosrikt sveim. Eg er raftonlistarkona i
hjarta mér, og nota gjarnan analog hlj6o-
gervla i bland vio réddina og alls konar
hlj6d sem ég safna saman hér og par. bau
eru hunangio mitt.

Hefur tonlistarkonan sjalf verid idin vio
ad heimszkja afmelisbarnid, sidan hun

a T
(N

Kira Kira segir tonana djupa og mikinn bassa einkenna pad sem afmalisgestirnir fa ad njota.

fluttist aftur til landsins eftir sex ara buasetu
i Berlin. ,Eg er mikil Yoga Moves stelpa.
Strax eftir fyrsta timann skildi ég eiginlega
ekki hvernig ég hafdi komist af an pess,*
segir huan. ,Eg hef stundum verid myrk i
skapi i upphafi tima, ekKki litist neitt a blik-
una yfirh6fuo, ekkilangad ad gera eda vera
neitt, eins og vio upplifum stundum. En hef
svo farid i gegnum magnada umsképun i
fleedinu, dansinum og ekki sist gong-slok-
uninni par sem yfirténarnir stroka einfald-
lega allt rugl at tr hauskapunni.”
gudrun@frettabladid.is

Valgerdur Gisladottir
Bolli Gislason

Andri Gislason

&

Gisli Ellert Sigurhansson
rennismiour og kennari,
Hvassaleiti 8, Reykjavik,

lést aliknardeild LSH pann 7. februar
sidastlidinn. Utfor hans verdur gerd fra
Grensaskirkju manudaginn

15. februar kl. 13.00.

Helga S. Ragnarsdottir

Gunnar E. Gunnarsson
Jennifer Selario Gislason
Ragnar Pall Bjarnason Hulda Gudrun Valdimarsdoéttir
Heida Osk Gardarsdoéttir
afaborn, langafaborn og langalangafabarn.

Ingibjorg Sigurdardottir

Einar Sigurdsson

Groa M. Sigurdardaottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Hjartans pakkir fyriraudsynda
samuod vegna andlats okkar astkaera
eiginmanns, fodur, tengdafédur, afa

oglangafa,

Siguroar J. Svavarssonar

Sérstakar pakkir til starfsfolks
gjorgaesludeildar Landspitalans
vid Hringbraut og
Knattspyrnufélagsins Fram.

Katrin L. Irvin
Alexander Bridde
Adalbjorg Sigurdardottir

i Kopavogi.

Friorik Hani Fridriksson
Gudjon Helgi Fridriksson
Ymir Kaldi Oddsson
Prymur Blaer Oddsson

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
oghlyhugvid andlat og utfor astkaers
eiginmanns, fédur, tengdafoour
ogafa,

Frioriks Eysteinssonar
hagfraodings, MBA.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk
heimahlynningar Karitas og liknardeildar Landspitalans

Valgerdur Oddsdéttir
Oddur Eysteinn Fridriksson Katrin Olafia bérhallsdottir

kirkju Ohada safnadarins, Hateigsvegi 56,
Reykjavik, fostudaginn 12. februar kl. 14.00.

Margrét Ros Erlingsdottir
Johanna Gerda Erlingsdottir
Maria Elsa Erlingsdottir
Katrin Birna Erlingsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Erling Sigurdsson
bilasmidameistari,

andadist 4 Landspitalanum pann
3.februar sl. Utforin fer fram fra

Guémundur Nikulasson
OlafurR. Jéonsson

.l.

Okkar astkaeri fadir, tengdafadir, afi,

.l.

Fadir okkar, tengdafadir og afi,

Jens Alexandersson
ljosmyndari,
aour James Henry Pope,
IéstiHelsinki, Finnlandi, 28. desember 2015.
Utforin hefur farid fram.

Einar Hjalti Jensson Hannah Jensson
Egill Fjalar Jensson

Linda Snaroés Einarsdottir

.|.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir og afi,

Skalateig 7, Akureyri,

lést 8. februar sidastlidinn. Utforin fer
fram fra Akureyrarkirkju féstudaginn

hans er bent a Hollvinasamtok Sjukrahussins a Akureyri.

Hugruan Engilbertsdottir
Gunnlaugur Torfi Stefansson Kristin Ragna Gunnarsd.
Eva Laufey Stefansdottir porleifur Kr. Nielsson
Stefan Hédinn Stefansson
Daviod Stefansson Maria B. Gudjonsdottir

og barnabérn.

Stefan Hédinn Gunnlaugsson

19. februar kl. 13.30. Peim sem vilja minnast

Erla Hronn Adalgeirsdottir

vinur og fyrrverandi maki,
Gisli Reynir Sigurdsson

lést a Borgarspitalanum 3. februar.
Utfor hans fer fram fra Hateigskirkju
pridjudaginn 16.februarkl. 15. Blém og
kransar vinsamlegast afpakkadir en
peim sem vilja minnast hans er bent 4 minningarkort
Krabbameinsfélagislands.

iris Gisladéttir Zell Jonas Zell
Sigurdur Gislason
Pétur Gislason Bjork Gudjonsdottir

Steinar Gislason

Ragnheidur Kjartansdottir

Agusta Inga Pétursdoéttir
og barnaborn.

Geirfriour Sif Magnusdaottir
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FJOLBREYTTAR FREISTINGAR

. Indversk veisla i Reykjavik. | paetti kvéldsins bydur Eva Laufey vinkonum sinum i indverska veislu med éllu tilheyrandi.
. Tikka Masala kjuklingaréttur, ljuffengur graeenmetisréttur, naan braud og @disleg supa sem braga er af.

365.is | Simi 1817
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Veéurspz’l Fimmtudagur

I dag stefnir i vetrarlegan dag med snjokomu eda éljum vida, par a medal a
héfudborgarsvaeoinu. Utlit er fyrir talsverda snjokomu eda slyddu sudaustan til
og pvi radlegt ad athuga spar og feerd adur en haldio er af stad 4 beim sl6dum.

Prautir Sudoku

. LETT MIDLUNGS PUNG
Krossgata 2] 4 1 6 6 47 8 4 9
LARETT LOPRETT 7 318[9]5 1 9 3045 6 8
2. strit . 1. knattleiks-
6. ma{mbyrpmg knott 5 7 8 11]2 3 6|7 2
8. verkur 3. 6laeti
9. 6hreinindi 4. glettnislegur o > 4,8 3 > > 3
e ol e e ar ol
- e 7.gratbidja
14. harra 10. meiosli 413 7 319 2 817 911 8 2
16. kvedja 13. frostskemmd 1 15
17. tilvist 15. 6mogulegur 6 4 5 8 1 8 6 8 1
18.ennpa 16. er med 16 17 7 1 614 517 6 611
20. haf 19. nimer
21. halda brott 3|8 6 213 8 3 7
LAUSN 18 19 20
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’ og 160rétt, birtast einnig télurnar § 2|5|81913| 746 L1894 1]6)7)5]2)|2]1]649|8|5]4]7]3
SKAaK GunnarBjsmsson 1-9 og aldrei ma tvitaka neina @ CARAEA RNEARY RIS WA N ERNARY RARAES LA A FALE A KN RUES EALA
Svartur a leik tolu i rédinni. Lausnin verdur birt g Sl 742l 540 418 |6 LIS 2|4 713 918 5|7 11319 8162 4
Lengyel atti leik gegn Portisch i Malaga i nasta tolubladi Fréttabladsins 2 81493 ]7]6)1]5]2)|3/2]8]5/6]9)4]7|1)|6]3]|2]7|4]1]8]9]5
éri61964 . - 1(2|514|18|9]|3|7]6 914|7|3|8|1|6]2]5 814191652731
1....Dg4+! 2. Kh6 Dg5+! Jafntefli samio Myndasogur
pbar sem patt er ekki umflaio. 2. Kf6 er
svarad meo 2....De6+! PONDUS Eftir Frode Bverli
www.skak.is: Lokaumferd Noéa Sirius
motsins i kvold. Ja, einmitt... smd eftir ) , P hefur farid| Eg... égsko..
vinnu sull? Eru allir Ek.kl vera of leng, alla leid med ! ega pt veist,
§trc"1qunir/a/6fcqu? ekki verda hauslaus ad hundsa Tstrc'lkarnirvoru
Okei. En md ég bidja og adal, ekki hrjotal bad sem ég ' miklu verri.

big um nokkra hluti? bad um.

Sokkabandid kynnir

OLD BESSASTADIR

eftir S6lku Gudmundsdéttur
i leikstjorn Mortu Nordal

GELGJAN Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

= Eq skil ekki hvad bt meina
med skort d verkvitil Eg veit
ekki betur en ad hér séum
vid binir med tveer fotur af
malningu & hisid og vantar
meiral

-, Byltingin er hafin! Til hamingju med Old Bessastadi!”
i

»Meinfyndid og beitt leikverk..talar beint inn i okkar samtima.” i

LAllar vinna pzer (leikkonurnar) vel dr efnivid sinum undir smekkvisri
stjérn Mértu Nordal...”

o
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ks

BARNALAN Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

..pannig ad é =
sggglntll c,blierﬁyndir HA?! Eg’7| Af

Hei, dstin min, foreldra-
félagid var ad éska eftir

Kannski vegna pess ad ég ¥ Kraest...pti ert med

eydi dllum dégum i ad dila

o R ey P Pl LimaF i ey b, I Ml Eypio il = T

adé J i ) reynslu sem é
Eaﬁ:‘fg ?’rlrI L(wkmyndo— kikja upp r sjo hVEI'JU €g¢ vid gargandi barn i miklu g hef ekki?!
voldid i kval f Gjafnveegi..pant ekki eyda

II,..--"'

kvaldinu lika i pad.
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Vid vitum o6ll hvad getur gerst. Hvi ekki ad bua sig undir pad?
Raudi krossinn hvetur alla islendinga til ad vera budna undir pad ad sja um
sig an hita, vatns, rafmagns, verslana og netsambands i prja daga.
Goour undirbuningur getur bjargad lifi peirra sem pér pykir vaenst um.

A vefsidunni 3dagar.is finnur pa nanari upplysingar um pad
sem getur komid upp a i pinu umhverfi og hvernig best er ad vera klar.

NOKKRIR HLUTIR SEM M/ELT ER MED AD HAFA | VIBLAGAKASSA
[)
Listi yfir mikilveeg 0 Hreinlastisvérur %& Beinhardir @ Matur med langt
simanlimer () © peningar 0 geymslupol
Kerti og eldspytur 'Oﬁﬂ f tit:;gslg;jﬁ ‘(}\ Leikfong og spil Qgi Zgzaf?tjrzgg[averkfaeri

Sterkt %\\ Vasaljés og ei—)  Vatn a floskum Teppi til ad kdra saman
vidgerdarlimband 8 ljésalugt —d edaibrisa ”//,,, i kuldanum
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Undrandi og anseglir bokmenntaverdlaunahafar

Islensku bokmenntaverdlaunin fyrir 2015 voru veitt i gar af forseta Islands. Handhafar eru Einar Mar
Gudmundsson, Gunnar Helgason og Gunnar bor Bjarnason. Hver um sig far eina milljon krona.

P —

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

inar Mar Guomundsson

faer islensku b6kmennta-

verOlaunin nu i fyrsta

skipti, pratt fyrir a0 hafa

fengist vio ritstorf i prja-
tiu og fimm ar. ,Eg hef nokkrum
sinnum verio tilnefndur til vero-
launanna og var ordinn fraegur fyrir
ad hafa ekki fengio pau,” segir hann
sposkur.

Hundadagar eru 26. b6k Einars.
Han a sér langan aoddraganda.
,Eg hef haft ahuga 4 pvi sem bar
er fra sagt i svona aldarfjéoroung
a0 minnsta kosti. Séra Jon Stein-
grimsson og Jérundur hundadaga-
konungur eru audvitad persénur
sem alltaf hafa svifio yfir vétnum.
En pegar farido var ad skooda per
nanar var svo miklu meira ad segja
fra. Sagan hefur verio svo einfdldud.
P4 var bara horft 4 {sland og Dan-
morku en ekki pessi tvo 16nd i sam-
hengi vio Evropu og allan heiminn.
betta er timi fronsku byltingarinnar,
Napoéleonsstyrjaldanna og tveimur
arum aour en Jorundur kemur til
Islands eru Englendingar ad kveikja
i Kaupmannahoéfn. Pad gengur
mikio a.

Jérundur er i rauninni leppur
Englendinga og pannig bainn ad
snua baki i eigin pj60, Dani, en fer
svo med byltinguna i allt adrar attir
en Englendingar @tludust til. Madur
sem @tlar ad breyta 6llu en stendur
svo uppi einn — bao er ekki haegt ad
hugsa sér betra séguefni.”

Pegar Einari er 6skad til hamingju
med verolaunin brosir hann. ,bPad
er spurning hvort maour vilji vera
pekktur fyrir ad fa verolaunin eoa fa
pau ekki. Pao er ekki nema tvennt
i stoounni. Audvitao fyllist madur
pakklati begar madur er heidradur
med bessum hetti en mundi heldur
ekki gefast upp p6 maour staedi fyrir
utan.”

Fer hratt gegnum gledinnar dyr
»,Meér finnst petta risastor stund og
ég fer hratt gegnum gledinnar dyr,“
segir Gunnar Helgason og brosir
sinu breidasta. Hann hefur tvivegis
hlotid bokaverdlaun barnanna a
sidustu arum fyrir fé6tboltabaekur
sinar en petta er i fyrsta skipti sem
hann er tilnefndur til peirra islensku
—og feer pau i fyrsta skoti. Mamma
klikk hlytur a0 vera gridarlega g60
bok b6 titillinn skori kannski ekki
hatt hja 61lum madrum.

,Titillinn er 60ur til skemmti-
legu maodranna,” atskyrir Gunni.
»,Mamma min er mamma klikk og

Fie |t FAR wa 3

Gunnarar tveir og einn Einar kampakatir a ®dsta heimili landsins, Bessastooum, i gaer. FRETTABLADID/STEFAN

Hundadagar eftir Einar Ma
Gudmundsson hlaut verdlaun

i flokki fagurbokmennta. Ut-
gefandi Mal og menning.
Mamma klikk! eftir Gunnar
Helgason hlaut verdlaun i flokki
barna- og unglingaboka. Ut-
gefandi Mal og menning.

begar sidmenningin for
fjandans til - Islendingar og
stridid mikla 1914-1918 eftir
Gunnar Pér Bjarnason hlaut
verdlaun i flokki freediboka og
rita almenns edlis. Utgefandi er
Mal og menning.

ég er giftur mémmu klikk. Békin er
eiginlega paeling um hvad er ao vera
venjulegur. Adalséguhetjan Stella er
svolitid 6venjuleg og henni finnst
mamma sin of évenjuleg. B6kin
vekur sterk viobrogo og ég held bad
hafi heppnast ad koma lesendum a
ovart i lokin.”

99 PAD ER SPURNING
HVORT MADUR VILJI
VERA PERKTUR FYRIR AD FA
VERDLAUNIN EDA FA bAU EKKI.

PAD ER EKKI NEMA TVENNT i
STODUNNI.

Mamma klikk er niunda bok
Gunna og su fyrsta um stelpu sem
adalsoguhetju. ,Eg 4 ekki stelpu og
ad skrifa um stelpu sem er ad ganga
inn i gelgjuna er meira en ao segja
pao. burfti pvi adeins ad radfera
mig og komst ad pvi ad unglings-
stelpur eru bara eins og unglings-
strakar i grunninn pétt manni fynd-
ist peer 6skiljanlegur bjédflokkur
pegar maour var sjalfur & pessum
aldri.”

Gunnar kvedst vera med fjorar
bzkur i pipunum. ,Pinu vesen,“
vidurkennir hann. ,Maodur getur
ekki skrifad per allar i einu svo pad
er keppni!“

Hann er enn ad furda sig a verd-
laununum. ,Mér finnst svo 6tralegt

a0 ég skyldi vinna, sérstaklega af
pvi ad svo 6venju margar frabzerar
barnabakur komu at 4 arinu. Petta
er fokking geoveikt.”

Madur er blindur i eigin s6k
,Eg er bara gladur og pakklatur og
arslitin komu mér a 6vart. Madur
er nattdarlega blindur { eigin s6k,“
eru viobrégo Gunnars bors Bjarna-
sonar. ,Oll verkin sem tilnefnd voruy,
eru frabrugdin hvert 60ru og maour
veit ekki hvao verour ofan a. b6 vio
Pall Baldvin skiptum & milli okkar
heimsstyrj6ldunum pa eru baekurn-
ar okkar olikar. Sjalfur var ég sem
sagnfraeodingur hrifinn af bokinni
um stérhvalaveioarnar eftir Smara
Geirsson. Par er svo margt nytt sem
mikil rannsokn liggur & bak vid.“
Fyrri heimsstyrjoldin er umfjoll-
unarefni Gunnars P6rs. Hann segir
paod hafa heillad hann fra pvi hann
var strakur. ,Eg skrifadi um pad rit-
gerd i haskodla og hef spjallad um
pad i kennslu. Svo tok pad tvo ar ad
sinna pessum skrifum ad mestu, pbad
var mikil térn. Rannis styrkti mig,

pad gerdi utslagid, pa gat ég einbeitt
meér ad verkinu,“ segir Gunnar boér
sem meoal annars for a s6gusloodir.
,Eg var erlendis i tvo manuoi, baeoi
for ég a sl60ir vesturvigstdovanna i
Belgiu og Nordur-Frakklandi — par
sér maour menjar um strioio, otal
kirkjugarda og minnismerki, pao
var mjog ahrifarikt.”

I einum kaflanum gerir Gunn-
ar bor adkomu Vestur-Islendinga
aod styrjoldinni skil og ferir meod
pvi stridid neer okkur. ,Pbeir sem
fluttu hédan vestur um haf voru
svo nykomnir pangad pegar bessi
hildarleikur atti sér stad. 400 strakar
sem voru feddir hér a Islandi uréu
hermenn. Sumir féru af landinu
sem unglingar og fulloronir menn.
I seinna stridinu voru lika Vestur-
Islendingar en pad var nasta kyn-
sl60 a eftir.”

Aftur ad verolaununum. Pott heio-
urinn skipti mestu mali pa er hyran
lika vel pegin, ad s6gn Gunnars. ,Pad
er vissulega gott a0 fa peningavero-
laun pegar maour er ad reyna ad ein-
beita sér ad pvi a0 skrifa.

bad er akvedinn leikur 1 pessu

bora Sigurodardottir myndlistar-
kona opnar syninguna Teikning /
Rymi i syningarsal Islenskrar graf-
ikur i Hafnarhdsinu ad Tryggvagotu
17 a morgun, féstudag, klukkan
18. ,Pbetta eru allt verk fra sioustu
tveimur arum en ég er vid sama
heygaroshornid og aour; pao er
visst leidarhnoo sem ég elti,“ segir
bora sem er ad dreifa tir myndunum
sinum i salnum. Han kvedst hafa
verio i myndlist svo lengi sem elstu
menn muna. Ferlid gangi at a ao
préa med sér vitund um heiminn.
,Eg byggi jafnan 4 sama titgangs-
punkti, ad finna mér hlut i hvers-

dagslegu umhverfi okkar, greina
hann og kljufa upp, badi i teikningu
og prenti. Teikningin byour upp a
ad vera marglaga og prentio getur
lika farid hvaod ofan i annad. bad
er akvedinn leikur i pessari vinnu,
annars hefoi ég ekki uthald,” segir
bora brosandi og baetir vid —a heim-
spekilegum nétum: ,Orkan og and-
inn bua i efninu, hvort meo 60ru en
ekki adskilin.”

Gengio er inn i sal Islenskrar graf-
ikur hafnarmegin. Hann er opinn
fra miovikudegi til sunnudags fra
klukkan 14 til 18 og syningin henn-
ar Poru stendur til 28. febraar. - gun
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Pora synir teikningar og prent og einnig privid verk. FRETTABLADID/STEFAN

boéra lauk nami ar kennaradeild
Myndlista- og handidaskdla Is-
lands og grafikdeild skolans. Hun
sotti framhaldsnam i Danmorku
med aherslu a rymi, skalptur og
malverk og lauk padan nami 1991.
A ad baki fjélda einkasyninga og
samsyninga badi innan lands og
utan. Verk hennar eru i eigu Lista-
safns islands, Listasafns Reykja-
vikur og fleiri safna hér heima og
erlendis. Hun hefur lika fengist
vid syningarstjorn, kennslu og
skolastjorn vid Myndlistaskolann

i Reykjavik og Honnunar- og hand-
verksskola Teekniskolans.




ISLENSKU

BOKMENNTA
VERBLAUNIN

TIL HAMING]U,

EINAR MAR, GUNNAR POR OG GUNNAR!

FAG@UR -
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wEinar Mar er sogumadur af Guds nad ...

meistaraverk!”
POLITIKEN

L . 0.8 &/

~Mognud frasagnargledi ... Hér er
stérskemmtileg Islandssaga @ ferdinni
0og minnir mann @ ad eitt sinn péttu sagn-
fraedirit hinn besti skemmtilestur ...“

VALUR GRETTISSON
DV

* &k X

,Ansi hreint hressandi, krassandi og
skemmtileg heild, meira ad segja ...
Eg held svei mér pa ad Einar Mar
hafi ekki skrifad betri bok en pessa
sidan hann setti sidasta punktinn

1 Engla alheimsins.”

GUNNAR RPOR BJA N

PEGAR SIDMENNINGIN

Islendingar og stridid mikla
X e 1GT4—1G18 e

FRADIEESSUR OG RIT
ALMENNS EFNIS

* & % Kk

»-.. ageetis eins bindis verk um stridid
sjalft, en verdmaetin felast pé fyrst og
fremst i islenska vinklinum sem varla
hafa verid gerd jafn géd skil ...
samfelldan og skemmtilegan texta.”

VALUR GUNNARSSON
DV

»... vel unnin og yfirgripsmikil frasogn
um stridsarin fyrri. bad er liklega
steersti kosturinn hvad bokin er
adgengileg ... Hér er a ferdinni
Ghugaverd innsyn i tilveru Islendinga
a ofridartimum fyrir 100 arum par
sem virkilega er vandagd til verka og
adhugafolk um islenska sogu og
sagnfradi atti ekki ad lata pessa
frodlegu bok framhja sér fara.”

TINNA EIRIKSDOTTIR
SIRKUSTJALDID

BARM- OG
UNGLESSAB £ KUR

% %k %k k

,Frasognin er leikandi, brjalaedislega
fyndin og gripur lesandann heljar-
tokum svo honum reynist erfitt ad
leggja békina fra sér.”

HALLA PORLAUG OSKARSDOTTIR
FRETTABLADID

yEinfaldlega frabaer bok. Hun tekur
a fordémum a snilldarlegan hatt
og er bradskemmtileg ad auki.”

GUDPRIPUR HARALDSDOTTIR
VIKAN

»-.. Vel skrifud, skemmtileg, bradfyndin
og yndisleg ... bad er kunst ad skrifa
fyndinn texta sem héfdar baedi til barna
og fullordinna en pad heppnast svo
sannarlega 1 pessari afbragds bok.”

HILDUR YR ISBERG
SIRKUSTJALDID

FRIDRIKA BENONYSDOTTIR
FRETTATIMINN

FORLAGID

www.forlagid.is
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DEADPOOL

Zvintyra- og sci-fi mynd
Aoalhlutverk: Ryan Reynolds,
Morena Baccarin, Ed Skrein, T.]J.
Miller, Gina Carano og Brianna
Hildebrand

Frumsynd: 12. febraar

IMDDb 9,0

Rotten Tomatoes 82 %

= S

bzer gatu nanast allt sem paer vildu, stelpurnar i The Craft voru nar 6stédvandi.

Kvikmyndin sem vakti mikinn ohug,
The Craft, fagnar 20 ara afmaeli 4 arinu.

Myndin sem frumsynd var 3. mai 1996 vakti mikinn 6hug hja ungum ahorfendum, par
sem stelpurnar i The Craft bjuggu yfir mjog dularfullum og yfirskilvitlegum kroftum.

CAROL

Romantik og drama
Adalhlutverk: Cate Blanchett,
Rooney Mara, Sarah Paulson,
Kyle Chandler og Jake Lacy
Frumsynd: 12. febraar

IMDb 7,5/10

Rotten Tomatoes 93%

Myndin The Craft skartar leikkon-
unum Fairuza Balk, Neve Campbell,
Rachel True og Robin Tunney en st
sidastnefnda hefur verid a mikilli
uppleid i kvikmynda- og sjénvarps-
bransanum fra pvi htin 1€k i The Craft
og hefur meoal annars leikid i The
Mentalist og Prison Brake sem badar
eru geysivinsalar pattaseriur sem
hafa vakio mikla athygli. Handritio ad
myndinni er skrifad af leikstjérunum
Andrew Flemming og Peter Filardi.

Myndin sem vakti mikinn 6hug

Pad muna sjalfsagt margir eftir hinni
drungalegu atburdaras sem for af stad
pegar stelpurnar i The Craft hittust.
Atburdarasin a sér a0 sjalfsogou stad
i kvikmyndinni The Craft sem frum-
synd var 3. mai 1996, fyrir tuttugu
arum, og 4 enn pann dag i dag stad i

hjarta fjdlmargra ahorfenda. Myndin
vakti mikinn 6hug hja ungum ahorf-
endum, par sem stelpurnar bjuggu yfir
mjog dularfullum kréftum.

Fjorar stelpur sem bua yfir

yfirnattarulegum kroftum

betta byrjaoi allt pegar Sarah flutti
storborg, hun flutti meo fjolskyldu
sinni & nyjar sl6dir til a0 hefja nytt lif.
A nyjum afangastad hittir Sarah prjar
stelpur sem bua yfir 6flugum kroftum.
Likt og Sarah hafa peer allar ahuga a
yfirskilvitlegum og dularfullum hlut-
um og saman btia pessar fjérar stelpur
yfir miklum yfirnattarulegum kroft-
um. [ upphafi myndarinnar byrja paer
a0 misnota hefileika sina, pegar paer
attasiga pvi ad allt sem paer pra gengur
upp. baer geta nanast allt sem peer vilja
gera, allt fra pvi ad na i draumaprinsinn

Saman bua pessar fjorar stelpur yfir miklum yflrnatturulegum kroftum.

oglatid hann dyrka sig, og hvad annad
sem peim dettur i hug. Sarah reynir ad
fa peer, sérstaklega eina, til ad heetta ad
misnota krafta sina. [ kjolfario sniast
stelpurnar gegn S6ruh og saka hana
um svik og reyna ad buga hana meo
goldrum.

Myndin hlaut gédar vidtékur og
vann MTV-verdlaunin fyrir bestu
slagsmal, pegar Fairuza Balk og
Robin Tunney slégust med hnifum
i einu af eftirminnilegustu atridum
myndarinnar.
gudrunjona@frettabladid.is

HOW TO BE SINGLE
Gamanmynd

Adalhlutverk: Dakota Johnson,
Rebel Wilson, Alison Brie, Leslie
Mann og Damon Wayans Jr.
Frumsynd: 12. febraar

IMDb 4,8/10
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- 3 ARA ABYRGD I =
3 | |
PVOTTAVEL PVOTTAVEL PVOTTAVEL PVOTTAVEL
Lavamat 63272FL Lavamat 63472FL Lavamat 76485FL Lavamat 87680
Tekur 7 kg af pvotti. 1200 Tekur 7 kg af pvotti. 1400 Tekur 8 kg af pvotti. 1400 Tekur 8 kg af pvotti. 1600
snuningar. Oll hugsanleg snuningar. Oll hugsanleg snuningar. Oll hugsanleg snuningar. Oll hugsanleg
pvottakerfi. pvottakerfi. pvottakerfi. Kolalaus métor. pvottakerfi. Kolalaus motor.
Islensk notendahandbok. Islensk notendahandbok. Islensk notendahandbok. Islensk notendahandbok.
N kr. 87.920,- Nu kr. 95.920,- N kr. 119.200,- N kr. 135.200,-
Verd adur kr. 109.900 Verd adur kr. 119.900,- Verd adur kr. 149.900,- Verd adur kr. 169.900,-
) - - =
) ' 11181 !
. |
|
—_— == —
) PURRKARI - BARKALAUS PURRKARI - BARKALAUS UPPPVOTTAVEL UPPPVOTTAVEL
T61271AC T76280AC F66692MOP FSILENCM2P
' Tekur 7 kg af pvotti. Ny tegund af Barkarlaus purrkari med Topplaus, undir bordplétu. Topplaus, undir bordplétu.
' tromlu sem minnkar slit og dregur rakaskynjara. Tekur 8 kg. af pvotti. Hljodlat 43db med 7 pvottakerfi Hljodlat 39db med 6 pvottakerfi
ur krumpum. Snyr tromlu i badar Ny ry&fri tromla sem minnkar slit og og purrkun. og purrkun.
attir og er med rakaskynjara. snyst i badar attir.
. . nvit NG kr. 119.920,-  stic Na kr. 111.920,-
Na kr. 95.920.- NG kr. 103.920.- Verd adur kr. 149.900,- Verd &dur kr. 139.900
Verd adur kr. 119.900,- Verd adur kr. 129.900,-
FYRIR HEIMILIN i LANDINU @
) ormsson.is Opid virka daga k. 10-18 [ORMSSON |
D og a laugardogum Greidslukjor
D LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 kl. 11-15. {allt a6 12 manusi
ORMSSON ORMSSON KS SR BYGG ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON GEISLI TEKNIBORG OMNIS BLOMSTURVELLIR
KEFLAVIK | PRISTUR-ISAFIRBI | SAUDARKROKI | SIGLUFIRBI AKUREYRI HUSAVIK ViK -EGILSSTODUM | PAN-NESKAUPSSTAD ARVIBKINN-SELFOSSI VESTMANNAEYJUM BQRGARNESI AKRANESI HELLISSANDI
SiMI4211535|  SiMI4564751 | SIMI4554500 | SiMI 467 1559 | SiMI 4615000 | SiMI 464 1515 SiMI 4712038 SiMI 477 1900 SiMI 480 1160 SiMI 4813333 | SIMI4222211 | SiMI 4330300 | SiMI 436 6655
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‘m.a. Besta myndin

Besti leikstjori
- Adam McKay

[NEW]YORKATIMES

SAymid® EGILSHOLL

Tlll'lm TH DSEARYVTRDLALNL

THE REVENAMNT 13HOURS 1.530-8:30-1020 (1 13HOURS x.5-7:30-10:30
J ' 13HOURSVIP «.5:30-8:30 {3 DIRTYGRANDPA 1.5:40-8-10:20
DIRTY GRANDPA «.540-8-1020 | CREED 1 8-10:40
CREED «.5:30-8:30 _ UBBS!NOIERFARINN..5Ta  k.5:30 .
- UBBSINOIERFARINN..sTa k.6 (3 DADDYSHOME 1. 5:40 o iie;smah L
DADDYS HOME w8 & 4wl KEFLAVIK v
’ STARWARS 3D 1.5:30-8:30 ©  DEADPOOL w8 N TR o S W
S4vmid®y KRINGLUNNI 13HOURS 1. 7:20- 10:20 SPUTLIGHT
LAUGARASBIO  Syningartimar 13HOURS K.6-9-10:30 1 DIRTYGRANDPA 1. 10:20
THE CHOICE 8 DIRTY GRANDPA K. 10:35 - Siyuad®y AKUREYRI b
ALVIN & KORNARNIR 5:50 iSL.TAL UBBS!NOIERFARINN...Tw. 1.6 (0  13HOURS K 7:20- 10:20 o
THE BOY 10:20 THE BIG SHORT w8 (8 DIRTYGRANDPA k8-10:20 - JUUEARI
THE REVENANT 5:50, 8 F DADDY'S HOME . 5:50 [OA UBBS! NOI ER FARINN... siTaw K. 5:30 EE , s . T _
RIDEALONG2 550 DADDY' HOME 550 Syningartimar a eMidi.is, midi.is og smarabio.is
- A~ L

Hvenar?
Hvar?

Fimmtudagur

saman i Zvintyraskéginum par
sem 6ll evintyrin gerdust. Eina
néttina reendi Natttrollio Putta og
sameinuoust allir ibaar Avintyra-
skogarins til pess ad bjarga honum.

Hvad? Harpa borvalds

Hvenzr? 20.30

Hvar? [0no6

Embrace, fyrsta breidskifa Hérpu
Porvalds, kom tut i lok ars 2015.
Platan inniheldur niu frumsamin
16g og texta. Harpa mun blasa til
utgafutonleika i pessu fallega hasi
asamt vel voldum hljoofzeraleik-
urum en paod eru peir Andrés Por

11. FEBRUAR 2016 Gunnlaugsson, Kristinn Svavarsson
Lo og Stefan Orn Gunnlaugsson. Mioa-
Tonlist verd er 2.500 krénur.

Hvad? Leningradsinfonian

Hvenar? 19.30

Hvar? Eldborgarsal Hérpu
Pian6konsert Tsjajkovskijs er eitt
vinsalasta tonverk allra tima og i
pvi gefst einleikaranum feeri a ad
syna allar sinar bestu hlidar jafnt i
tjaningu sem taeknilegri faerni. Fair
vita p6 a0 Tsjajkovskij endurskoo-
adi verkio eftir frumflutninginn
og breytti ymsu. Midavero er
2.400-6.900 kronur.

Hvad? Hildur Petra og Vigdis
Hvenzr? 21.00

Hver? Graeni hatturinn

bzr munu spila 16g af nyiatkomn-
um disk sinum, ,Dragspilsdraum-
ar“, en einnig fleiri 16g. Um er a0
reda baeodi danslog og skemmtileg
daegurlog utsett fyrir harmonikur
og fleiri hljooferi.

Hvad? Autonomous
Hvenar? 22.00
Hvar? Boston

Hvad? DJ Alfons X
Hvenar 22.00
Hvar? Kaffibarinn

Hvad? DJ John Brnlv
Hvenar? 22.00
Hvar? Bravo

Hvad? Vara og Milkhouse
Hvenzr? 22.00

Hvar? Gaukurinn

Putti og Maddamamma bjuggu tvo

Hvad? Hellvar/Ofvitarnir
Hvenar? 22.00
Hvar? Dillon

Hvad? Amy Winehouse heidurston-
leikar

Hvenzr? 22.00

Hvar? Graeni hatturinn

Bryndis Asmundsdottir leik- og
sdngkona bregour sér nad i gervi
Amy Winehose og tekur fyrir 611
hennar bestu 16g. bétt ferill Amy
hafi verid stuttur
og skrautlegur
pa situr eftir
b frabeer ton-
list sem

a eftir a0
lifa um

Leningradsinfénian flytur hid vinszla tonverk Pianékonsert Tsjajkovskijs i Hérpu i kvéld.

aldur og @vi. Bryndis og hljomsveit
héldu ténleika & Graena hattinum
fyrir stuttu vio algerlega frabzerar
undirtektir.

Fundir

Hvad? Preventing Alzheimer’s: What

New Research Is Telling Us

Hvenzr? 17.00

Hvar? Borgarbokasafn

Eftir pvi sem lifaldur f61ks lengist

verdur Alzheimerssjukdémurinn
sifellt meiri Iyoheilsudskorun.

. 'y Pratt fyrir pad er andleg hrérnun

ekki ohjakvaemileg pegar
folk fer ao eldast. Vio getum
gert ymislegt til ad haegja &
minnissjikdémum eda dregio
ar likum pess a0 fa slika sjuk-
doma. Dr. Eve Markowitz
er starfandi salfredingur i
New York og sérfredingur
i malefnum er snerta eldri
borgara.

Hvad? Born a flotta
Hvenar? 12.00
Hvar? pjodminjasafn

Bryndis Asmundsdottir leik- og
séngkona bregdur sér i gervi Amy
Winehouse og flytur hennar bestu
16g a Graena hattinum.

=TBJO * PARADIS i
BARNUM 1719
\ .................................................................. 18:00
' Nijésnir, lygar og fislskyldubsnd excsue........................... 18:00
3 Sparrows / Prestir excsus...............ccoiiiiii 18:00
) Youth ... 20:00
4 Oy e 20:00
Marguerite ..............cooiiiiiiiiiie 20:00
45 YeATS ..o 22:30
APerfectday ... 22:30
-mu. Rams / Hritar encsuz 22:30

UNICEF 4 Islandi og 16gfraedisvid
Haskolans a Bifrost standa fyrir
malpingi um fl6ttabérn sem koma
til slands og st6du peirra sam-
kvaemt Barnasattmala Sameinudu
pj6danna.

Hvad? Myndskilningur sidbotar-
manna og ahrif peirra i ljosi ségunnar
Hvenar? 15.30

Hvar? Haskoli islands, stofa 229
Gunnar Kristjansson flytur
fyrirlesturinn Myndskilningur sid-
bétarmanna og ahrif peirra i 1j6si
sogunnar.

Uppakomur

Hvad? Powerade-vetrarhlaupid
Hvenzr? 20.00

Hvar? Arbajarlaug

Sala patttdkuseola hefst halftima
fyrir hlaup i anddyri laugarinnar.
batttdkuseoillinn kostar 300 kr.
batttdkuseoillinn er fylltur at skil-
merkilega, hlaupid meo hann og
hann sidan afthentur timavéroum
pegar komio er i mark.

Hvad? Reykjavik 1985-1990
Hvenzr? 17.00

Hvar? Galleri Grotta

Reykjavik 1985-1990 er yfirskrift
syningar Huaberts N6a J6hannes-
sonar sem verdur opnud i Gall-
erii Gréttu i dag. A syningunni
eru nokkur verka Huberts Noéa fra
arunum 1985-1990 og hafa sum
peirra ekki verio synd adur opin-
berlega.

Hvad? Astar- og keerleiksljodakvold
Hvenzr? 21.00

Hvar? Bzjarbio

I tilefni af astar- og keerleiksviku i
Hafnarfiroi h6ldum vio astar- og
keerleiksljodakvold i kaffiadstoou
Bzjarbids i dag. Kaffi og veitingar

seldar a stadnum. Skaldin sem
koma fram eru pau:

Berglind Osk Bergsdottir, Disa Sig-
uroardottir, Elisabet Jokulsdottir,
Eygl6 Jonsdottir, Kristinn Arnason,
Ragnar Helgi Olafsson og Vilborg
Bjarkadaottir. Allir velkomnir.

Hvad? Palestinukvoéld

Hvenar? 20.00

Hvar? 16n6

Bjork Vilhelmsdottir og Sveinn
Ranar Hauksson segja fra feroum
sinum og syna nyjar myndir fra
Vesturbakkanum og Austur-
Jerasalem. Eru pau nykomin
heim padan. Bjork dvaldi i fjéra
manudi & Vesturbakkanum, var
sjalfbooalioi meo Alpjooafrioar-
pjonustu kvenna (IWPS) er mest
gekk a sidastlioio haust og Sveinn
kom sidar og var i manuo. Allir
velkomnir.

Hvad? Blédbankinn og Neistinn
Hvenar? 9.30

Hvar? Menntaskolinn i Hamrahlid
Bl6obankinn og Neistinn, styrktar-
félag hjartveikra barna, efna til
blodséfnunarataks. Adstandendur
hjartveikra barna vilja pakka fyrir
sig meo bvi a0 gefa bl6o og hvetja
alpjoo til samflots.

Uppistand

Hvad? Uppistand i Comedy Klubbn-
um

Hvenaer? 21.30

Hvar? Bar 11

[ febrar eru 611 uppistondin a
svokolludu , Pro-Am*“-formi, fyrri
hlutinn er uppistand meo reyndari
grinistum og eftir hlé tekur vid svo-
kallad Tilraunauppistand, par sem
oreyndir grinistar fa tekiferi ad
spreyta sig og reyndari profa nytt
efni. Mioavero er 1.000 krénur.



vestfrost

Feest baedi silfur og stal

185cm keeliskapur med frysti.
209L keelir. Stafreen hitastyring.
4 glerhillur. 4 hillur i hurd. 2
greenmetisskaffur. 81L frystir. 2
skaffur. Orkuflokkur A+. 4,5kg

frystigeta a 24klst. Mal (hxbxd):

185x59,5x61,5cm.

Vestfrost R3651WH
Hvitur.

TILBOD

FULLT VERD 74.995

FULLT VERD 69.995

Vestfrost R3651SI

KYNNINGARTILBOD

Vestfrost R36511X
Silfur. Stal.

TILBOD TILBOD

59.996

FULLT VERD 79.995

NY LINA FRA VESTFROST

ISSKAPAR - PVOTTAVELAR MED ISLENSKU STJORNBORDI - ELDAVELAR

Vestfrost CST60HB
60cm eldavél med
steyptum hellum og 60 litra
Multifunction 7 ofni med
blaestri, yfir- undirhita og
Pizza stillingu. Tvéfalt gler i
hurd. Orkuflokkur A. Steerd
(HxBxD): 85-92x60x60 cm.

TILBOD

FULLT VERD 54.995

vestfrost

.
S &4

FAST EINNIG MED
STEYPTUM HELLUM

Vestfrost CKEGODHB

60cm eldavél med 4 keramik
hellum og 56 litra Multifunction
7 ofni med bleestri, yfir-
undirhita og Pizza stillingu.
Tvofalt gler i hurd. Barnaleesing.
Orkuflokkur A. Staerd (HxBxD):
85-92x60x60 cm.

TILBOD

59.996

FULLT VERD 79.995

12 MANADA
VAXTALAUSAR
GREIDSLUR

Vestfrost WM5100

1000sn pvottavél med stafreenu
kerfisvali og hitastilli. 42L tromla.
Tekur 5kg. LCD skjar.

14 pvottakerfi. 15 min hradkerfi.
Stafraen nidurtalning. bvotthaefni

A. Vinduhafni C. Orkunyting A++.

islenskt stjornbord.

TILBOD

FULLT VERD 49.995

iSLENSKT
STJORNBORD

Vestfrost WM6400

1400sn pvottavél med stafreenu
kerfisvali og hitastilli. 47L tromla.
Tekur 6kg. LCD skjar. 15 pvottakerfi.
15 min hradkerfi. Stafraen nidur-

talning. bvotthaefni A. Vinduheefni B.

Orkunyting A++. Steerd (bxhxd):
60 x 85 x 53 cm.

TILBOD

48.746

FULLT VERD 64.995

iSLENSKT
STJORNBORD

Vestfrost WM8400

1400sn pvottavél med stafreenu
kerfisvali og hitastilli. 55L tromla.
Tekur 8kg. LCD skjar. 15 pvottakerfi.
15 min hradkerfi. Stafraen nidurtalning.
pbvotthafni A. Vinduhzefni B. Kolalaus
motor. Orkunyting A+++.

Steerd (bxhxd): 60 x 85 x 53 cm.

TILBOD

59.996

FULLT VERD 79.995

Heimilistaeki niis

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700  GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 * GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 » KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  PJODBRAUT 1 AKRANESI S: 431-3333  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




¥ 19:25

NEYDARLINAN 20 ARA

Um aramot voru 20 ar fra pvi fyrsta simtalinu var svarad
pegar hringt var i neydarnimerid 112. Sigrin Osk
Kristjansdottir kynnir sér ségu Neydarlinunnar a Islandi
sérstokum afmaelispaetti.

Fadu pér askrift 4 365.is

¥4 19:45
MATARGLEDI EVU

Eva Laufey heldur ekta indverska matarveislu fyrir
vinahopinn sinn og ber fram ljuffengar kraesingar og gott
medlaeti ad indverskum sio.

¥4 20:10
JAMIE’S SUPER FOODS

i pessum skemmtilegu pattum
ferdast Jamie Oliver vida um
heim til ad komast ad
leyndarmali peirra sem lifa
lengur.

¥V 2140
BLACKLIST

James Spader er
storkostlegur i hlutverki
Raymonds Reddington i
pessum mognudu
spennupattum.

® | 22:00

THE SHAWSHANK
REDEMPTION

Allt gengur unga banka-
stjoranum Andy Dufresne i
haginn par til hann er skyndilega
akaerdur fyrir mord a eiginkonu
sinni og astmanni hennar.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.
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Fimmtudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.10 The Middle

08.30 Masterchef USA

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 60 minutur

10.20 The Doctors

11.05 Jamie's 30 Minute Meals
11.30 A uppleid

12.05 Hindurvitni

12.35 Nagrannar

13.00 Inside Job

14.45 My Girl

16.30 Ninja-skjaldbékurnar

16.55 Tommi og Jenni

17.20 Bold and the Beautiful

17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag

19.25 Neydarlinan 20 ara

20.00 Matargledi Evu

20.25 Jamie's Super Food

21.10 NCIS Storgodir og léttir
spennupaettir sem fjalla um Leroy
Jethro Gibbs og félaga hansirann-
soknardeild bandariska sjéhersins
sem purfanuad glimavid eru
ordin baedi floknari og haettulegri.
21.55 The Blacklist (13.22)

22.40 Married

23.05 Shetland

00.05 The X-Files

00.50 Shameless

01.40 Escape Plan

03.30 Inside Job

05.15 The Middle

05.40 Fréttir og island i dag

NCSI 21:10

SPORT

10.55 Korfuboltakvéld

12.40 Formula E - Beijing

14.05 Levante og Barcelona
15.40 Spansku mérkin

16.05 Bayern Leverkusen og Bayern
Munchen

17.45 bysku morkin

18.05 Bundesliga Weekly

18.35 NFL Gameday

19.00 Meistaradeildin i hestai-
prottum

22.30 World Strongest Man 2015
23.00 UFCUnleashed

23.45 Rhein-Neckar Lowen og
Vardar i Meistaradeild Evropu i
handbolta.

01.10 Lazio og Verona

SPORT 2

12.15 Tottenham Hotspur og Wat-
ford

13.55 Aston Villa og Norwich City
15.35 Premier League Review
16.30 Liverpool og Sunderland
18.15 Chelsea og Manchester
United

20.00 Premier League World
20.30 Bournemouth og Arsenal
22.10 Messan

23.20 Southampton og West Ham
United

GOLFSTODIN

08.15 Waste Management Phoenix
Open

14.20 Golfing World 2016

15.10 Omega Dubai Desert Classic
19.35 Inside The PGA Tour 2016
20.00 AT&T Pebble Beach

23.00 Champions Tour Highlights
2016

STOD 3

18.20 Guys With Kids
18.45 Comedians

19.05 Suburgatory
19.30 Fresh Off the Boat
19.55 Sullivan & Son
20.20 Supergirl

21.05 Flash

21.50 Arrow

22.35 NCIS Los Angeles
23.15 Justified

00.00 First Dates

00.50 Fresh Off the Boat
01.10 Sullivan & Son
01.35 Supergirl

02.15 Flash

03.00 Arrow

03.40 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Brunabilarnir

07.25 Ljoti andarunginn og ég
07.47 FEvintyraferdin

08.00 Déra kénnudur Déra
08.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
08.45 Tommi og Jenni

08.50 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson

09.49 Rasmus Klumpur og félagar
09.55 UKI

10.00 Avintyri Tinna

10.23 Kalli a pakinu

10.48 Hvellur keppnisbill

11.00 Brunabilarnir

11.24 Ljoti andarunginn og ég
11.46 Avintyraferdin

12.00 Dé6ra konnudur

12.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
12.45 Gulla og graenjaxlarnir
12.55 Tommi og Jenni

13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson

13.49 Rasmus Klumpur og félagar
13.55 UKI

14.00 Avintyri Tinna

14.23 Kalli a pakinu

14.48 Hvellur keppnisbill

15.00 Brunabilarnir

15.24 Ljoti andarunginn og ég
15.46 Evintyraferdin

16.00 Déra kénnudur

16.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
16.45 Gulla og graenjaxlarnir
16.55 Tommi og Jenni

17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson

17.49 Rasmus Klumpur og félagar
17.55 UKI Flott

18.00 Avintyri Tinna

18.23 Kalli a pakinu

18.48 Hvellur keppnisbill

19.00 Fléttinn fra jérou

Tommi og Jenni
kl. 08.45,12.55
0g 16.55

S
i

GULLSTODIN

18.10 Two and a Half Men

18.35 Friends

19.05 How | Met Your Mother
19.30 Modern Family

19.50 Poppsvar

20.25 Major Crimes

21.10 Cold Feet

22.00 The Sopranos

22.55 Peaky Blinders

23.55 It's Always Sunny in Philadelp
00.15 The Glades

01.00 Poppsvar

01.35 Major Crimes

02.15 Cold Feet

03.05 The Sopranos

04.00 Peaky Blinders

04.55 Tonlistarmyndbond fra Bravo

BiOSTODIN

12.10 Semi-Pro

13.40 Grand Seduction

15.30 Diminished Capacity

17.00 Semi-Pro

18.35 Grand Seduction

20.30 Diminished Capacity

22.00 Shawshank Redemption
00.20 Jack Ryan. Shadow Recruit
Pegar Jack Ryan kemst a snodirum
aform rassnesks glaepamanns um
ad lama efnahag Bandarikjanna og
heimsins alls med skipuldgdum
hrydjuverkaarasum akvedur hann
ad taka malinisinar hendur. Hann
leggur upp i haettufor til Russlands
tilaod freista pess ad komaiveg fyrir
pessa hredilegu radagerd. betta er
sannkollud haettufdér en verkefnid
verdur ekkiaudveldara pegar Jack
attarsigaad eiginkona hans hefur
akvedid ad koma lika til Russlands i
peirrivon ad geta hjalpad til.
02.05 Blue Ruin

03.35 Shawshank Redemption

RUV

17.00 Kiljan

17.45 Taknmalsfréttir
17.55 KrakkaRUV
17.56 Stundin okkar
18.20 Veistu hvad ég elska pig
mikia?

18.32 EOlukrittin
18.43 Hraturinn Hreinn
18.50 Krakkafréttir
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.10 islenskur matur
20.40 Ljosmodirin
21.35 Best i Brooklyn
22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir
22.20 Aflétta

23.10 Ofzrd

00.00 Kastljos

00.30 Fréttir

00.45 Dagskrarlok
00.50 Naeturvarp
01.25 Naeturvarp
02.20 Naeturvarp
03.15 Naturvarp
03.50 Naeturvarp
04.50 Naeturvarp
05.45 Naeturvarp

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 Hotel Hell

09.50 Minute To Win It

10.35 Pepsi MAX tonlist

12.25 King of Queens

12.50 Dr. Phil

13.30 Survivor

14.15 The Millers

14.40 The Voice

16.05 The Voice

17.35 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show

18.55 The Late Late Show

19.35 America's Funniest Home
Videos

20.00 The Biggest Loser - island
21.10 Billions

21.55 Zoo

22.40 The Tonight Show

23.20 The Late Late Show
00.00 Scorpion

00.45 Law & Order. Special Victims
Unit

01.30 The People v. O.J. Simpson.
American Crime Story

02.15 Billions

03.00 Zoo

03.45 The Tonight Show

04.25 The Late Late Show
05.05 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Kvikmyndin Hrutar feer prettan
tilnefningar, Fusi tolf og brestir
ellefu. Patturinn Réttur fer tolf
tilnefningar og Ofzerd fer fjorar.

® Andri Ottarsson og borleifur
Orn Arnarsson — Réttur

@ Bjorn Hlynur Haraldsson —
Blédberg

® Dagur Kari - Fusi

® Grimur Hakonarson — Hrutar

® Runar Runarsson — pPrestir

® Fusi — S6gn og RVK Studios
@ Hrutar — Netop Films
® Prestir— Nimbus Iceland

® Atli Oskar Fjalarson — prestir
® Gunnar Jonsson — Fusi
@ Sigurdur Sigurjonsson — Hrutar

@ Blodberg - Vesturport
® Réttur - Sagafilm
@ Ofaerd — RVK Studios

@ Harpa Arnardoéttir — Bl6dberg

@ Katrin Ynja Hrafnkelsdottir —
Regnbogaparty

@ Steinunn Olina Porsteinsdottir
— Réttur

Réttur far tolf tilnefningar

Eddan 2016 verdur haldin hatio-
leg 28. febraar. Lista yfir allar
tilnefningarnar ma nalgast a vef-
siounni eddan.is.

® Atvinnumennirnir okkar 2
— Storveldid
® Ferd til fjar — Sagafilm
@ Hid blomlega bu - Budrygindi
® Hzepid - RUV
@ /var visindamadur —RUV

® Ario er: Séngvakeppnin i 30 ar
—-RUV

® Drekasva0id — Storveldio

@ Hindurvitni - isaland Pictures

® Hradfréttir - RUV

@ betta er bara Spaug... stofan —RUV

® Arndis Hrénn Egilsdottir — Prestir

® Birna Run Eiriksdottir — Réttur

@ Halldora Geirhardsdottir — Réttur

® Kristbjorg Kjeld — Prestir

® Margrét Helga J6hannsdottir
—Fusi

® Arnar Jonsson — Réttur

® Baltasar Breki Samper — Ofzrd
® Ingvar E. Sigurdsson — Prestir
® Theodor Juliusson — Hrutar

@ Vikingur Kristjansson — Bakk

A
LAt

AUSTURB A2,
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FOSTUDAGURINN
FOSTUDAGURINN
FOSTUDAGURINN

12. FEB KL 20:00
19. FEB KL20:00
11. MARS KL 20:00 LOKASYNINGAR

LAUGARDAGURINN 12. MARS KL 20:00 LOKASYNINGAR

.Eqg hef ekki hlegid svona mikid sidan
éqg skildi vid manninn minn.”

v

L

11. FEBRUAR 2016 FIMMTUDAGUR

Hildur Kristin vann lagid I'll Walk With You med ténlistarmanninum Loga Pedro en hiin segir stefnuna hafa verio setta a ad
gera hresst lag. FRETTABLADID/ANTONBRINK

Ekki typiskt astarlag

Songkonan Hildur Kristin Stefansdottir gefur 1 dag ut sitt fyrsta lag
og myndband undir eigin nafni. Hildur Kristin er ekki upptekin af
bragfraedi vid textasmio og ef eitthvad rimar pa er pad oftast dvart.

,Eg for i sma hring meo petta. Eg ztl-
aoi fyrst ad vera meo eitthvad vooa
flott listamannsnafn en svo akvad
ég bara a0 ég nennti ekki a0 vera ad
utskyra pao eitthvad og fannst nafnio
mitt standa fyrir sinu par sem petta er
einmitt s6l6verkefni,“ segir séngkon-
an Hildur Kristin Stefansdottir sem
er einna pekktust fyrir ad penja radd-
béndin meo hljémsveitinni R6kkurro.
Nt rer htin 4 ny mid og gefur i dag ut
sitt fyrsta lag og myndband undir
nafninu Hildur.

Gaman ad semja popptonlist

,Eg er alltaf ad semja tonlist og svo
kveikti svolitid i mér ao taka patt i
Eurovision i fyrra. Mér fannst svo ged-
veikt gaman ad semja popptoénlist og
var spennt fyrir pvi a0 gera meira af
pvi,“ segir Hildur en hun flutti lagio
Fjadrir asamt Gudfinni Sveinssyni {
Séngvakeppni Sjéonvarpsins.

bad orlar po ekki & miklu stressi
fyrir a0 opinbera séléverkefnio
heldur er Hildur ad eigin ségn fyrst
og fremst spennt. ,Eg held ad petta sé
gott stoff og er spennt ad koma pessu
utikosmosio.”

Ténlistinni lysir htin sem elektrén-
isku poppi og segir pbad olikt peirri
tonlist sem hun flytur meo hljém-
sveitinni R6kkurré. ,Eg hlusta a popp,
rapp og elektré pannig ad ég akvao
bara a0 gera eitthvad sem ég myndi
kannski fila gedveikt mikio sjalf.“

Hildur mun frumflytja efnid a t6n-
listarhatioinni Sonar sem fer fram i
Hoérpu dagana 18.-20. febraar.

,betta er fyrsta giggio, pbad er akveo-
in pressa f6lgin i pvi,“ segir htin hress.
,Egsem allt sjalfen svo fz ég prodisera
til pess ad hjalpa mér ad klara 16gin. Eg
vann fyrstu16gin med Auduni Lathers-

syni og hann benti mér 4 ad ég tti nu
a0 drifa i pvi a0 sekja um ao spila &
Sénar. Eg var svolitid efins af pvi mér
fannst ég er ekki vera tilbtiin og hélt
peir myndu kannski ekki béka mig
af pvi ég var ekki btiin a0 gefa ut lag,“
atskyrir htin en tr varo ad hun spilar
4 hatidinni a féstudeginum klukkan
atta. ,bao var rosa spark i rassinn ao
ég pyrfti ad vera tilbtiin med heilt sett
og buiin ao gefa at eitthvad adur en ég
myndi koma fram.”

99 VID VORUM AD GERA
ALLS KONAR STEIKTA
HLUTI. EG VAR TIL DEMIS A
SKiDUM I FULLT AF SKOTUM 0G

EG HEF EKKI VERID A SKIDUM
SIDAN EG VAR ATTA ARA.

Langadi ad gera hresst lag

I dag kemur lagio I'll Walk With You
aten lagio produaseradi tonlistarmaod-
urinn Logi Pedro. ,Mig langadi til pess
aod reyna aod gera hresst lag sem keemi
folki i gott skap pegar pad heyroi lagio.
Egheld ad pad hafi alveg gengio, petta
er alveg frekar hressandi lag.“

Hildur semur einnig alla textana og
eru beir 4 ensku en hun segist b6 ekki
taka bragfreeoi mjog hatiolega vio
textasmiodina. ,Ef eitthvad rimar pa
er pao oftast ovart.” Eins segir hin ad
miserfitt sé ad semja texta, stundum
komi peir um leiod og lagid veroi til en
1 60rum tilfellum eru textasmidarnar
meira pusluspil. ,Sumir textanna eru
hundrad présent beint tr einhverju
sem ég hef upplifad og pa er pad svolit-
i0 a0 koma einhverjum tilfinningum i
ord. Svo er madur stundum ao reyna

a0 vera eitthvao toff og gera eitthvao
aoeins floknara og ba tekur pad lengri
tima. Eg er ekkert ad semja eftir ein-
hverri bragfraedi. Eg vil frekar ad petta
passi vio tilfinninguna.”

Afrek ad fotbrotna ekki
Myndbandio vio lagio er frumsynt
4 Visi i dag en pao var unnio af beim
Svanhildi Grétu Kristjansdoéttur og
Jaliu Runolfsdéttur. ,Mig langaoi til
a0 fa ny andlit sem hafa ekkert endi-
lega veri0 a0 gera tonlistarmyndboénd
en eru hefileikarik pannig ég athugaoi
meo beer. bad var sma stress a0 paer
hefou ekki gert tonlistarmyndband
aour en ég hafdi fulla tra a peim og
petta kemur alveg 6tralega vel ut,*
segir Hildur og er alsel med mynd-
bandiod sem teki0 var upp viosvegar a
hoéfudborgarsvaedinu.

,Vid vorum a0 gera alls konar
steikta hluti. Eg var til deemis 4 skidum
i fullt af skotum og ég hef ekki verio
a skidum sidan ég var atta ara. Mér
finnst eiginlega mesta afrekio ad ég
hafi ekki f6tbrotid mig par sem var
veri0 ad draga mig a bil og égad reyna
a0 syngja og vera toff a sama tima.
Petta var svolitio erfitt, pbad er mesta
mildi ad pad hafi nadst skot par sem
ég er ekki gedveikt hraedd 4 svipinn,*
segir huan og hler.

Hildur stefnir p6 ekki a ad gefa at
plotu strax heldur ao setja efniod a
netid jafnéoum og leyfa ahugasdmum
a0 hlusta en I'll Walk With You fjallar
um vinattu og ad vera til stadar fyrir
nakomna. ,Petta er ekki typiskt astar-
lag heldur fjallar pad um vinattu og
hvernig maour er til stadar fyrir vini
sina, fj6lskyldu og astvini. Sma duallo
sko,“ segir hun og skellir upp tr ao
lokum. gydaloa@frettabladid.is
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Jon bor tekur sig vel it i nyja starfinu og sést hér ad storfum. Okumadur pessa bils hafdi greinilega gleymt sér. FRETTABLADID/VILHELM

Ordinn

stodumalavorour

Jon bor Olafsson pirati byrjadi i nyrri vinnu { gaer sem er nokkud
Olik hans fyrra starfi @ Alpingi. Stodumeelavarslan er hins vegar
timabundin pangad til hann snyr aftur i malbiksvinnu i sumar.

ad er yndislegt ad labba ut i

ferska loftinu og hafa enga

abyrgd nema framfylgja einni
lagagrein, 108. grein umferoarlaga,”
segir Jon bor Olafsson pirati sem er
oroinn stdoumalavorour.

Fyrsti dagurinn i nyja starfinu
var i geer. Hann heetti a pingi i haust
til pess ad snaa aftur til fyrri starfa
vio malbik en hannstarfaodi lengi a
malbikunarst60 adur en hann tok
seti a Alpingi fyrir Pirata. botti
paod seta nokkrum tidindum enda
meelast Piratar steerstir allra flokka
samkvamt skodanakonnunum. Jén
bor fann sig hins vegar ekKki i ping-
storfunum. Malbiksvinnan er hins
vegar arstidabundinn og dkvao Jén
bor pvi ad sekja um stddumaela-
vorslu og @tlar ad vinna vid hana
pangad til malbikunartidin hefst
i vor. Sidan Jon bor hetti a pingi
hefur hann p6 ekki setido audum
héndum. Hann ték saman leikregl-
urAlpingis og er kominn langt meo
pa vinnu auk pess sem hann hefur
unnio stjérnugjoéf um fjora alpj6o-
lega viourkennda stjérnarhztti sem
setja hagsmuni sjoosfélaga lifeyris-
sjodanna i forgang. Nu er st vinna
a enda og hlakkar hann til a0 starfa
sem stdoumalavorour.

,Eg for ad hugsa um hvao ég geeti
gert sem ég geeti gripio i inn & milli
og sagoi pbeim ao ég feri i malbikio
aftur, petta varitimabundid. Eg
sagdi peim ad ég teldi starfid henta
mér vel og peir vildu rada mig,“ segir
Jon Por og visar par i Bilastaedasjoo.

Fyrsti dagurinn i vinnunni gekk
vel enda blidskapaveour i Reykjavik
iger. Jon bor var buinn a0 skrifa at
nokkrar stéoumalasektir pegar
Fréttabladio heyroi i honum um

e

- "Iln_ﬁl

am

Jon Por er anagdur i nyja starfinu sem stédumaelavérour. FRETTABLADID/VILHELM

99 EG ER BUINN AD LERA
bAD AD VID SERTUM
EKKI, VID LEGGJUM A GJALD.

PAD ER BARA LOGREGLAN SEM
SEKTAR.

midjan dag i ger. ,Eg er buinn aod
leera pad ad vio sektum ekKi, vid
leggjum a gjald. Pao er bara logregl-
an sem sektar,“ segir hann hlajandi.

Hann segir starfio leggjast vel i

sig og vissulega sé pad o6likt ping-
storfunum. ,Mér finnst gaman ao
flandra um goéturnar og drekka i mig
borgarmyndina. Eg held petta verdi
gaman og henti mér vel.“ Jéon P6r
hefur ekki miklar ahyggjur af kuld-
anum en kannski orlitlar ahyggjur
af hvort hann poli allt petta labb
sem fylgir pvi ad vera stooumela-
voraur. ,Eg er alltaf svo vel kleeddur
en paod er spurning hvort lappirnar
poli petta. Andinn er sterkur en
holdio geeti verid veikt.“
viktoria@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
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SERBLOP EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is

Bakpankar

Frosta
Logasonar

Endurreisn
tofralekninga

engi vel 1ifoi ég i miklum mis-

skilningi um 6hefdobundnar

leekningar. Mér hafoi verio
kennt med gagnrynni hugsun ad
slikar adferoir geetu einungis flokk-
asti tvo flokka. Peir veeru annars
vegar aoferdir sem enn veri ekki
buiod a0 rannsaka og pvi veri ekkert
vitad um raunverulega virkni
beirra. Svo hins vegar adferdir sem
buid vaeri ad rannsaka og niourst60-
ur beirra rannsokna hefou verio ad
aoferodin virkadi yfirhofuo ekki.

En svo for ég i nokkra jogatima,
skipti alfario yfir i lifreent hrafaeoi
og byrjadi ad stunda svett i sveit-
inni. Pa komst ég a0 pvi a0 ég vissi
iraun ekki neitt og ad sému s6gu
veri ad segja um vestraena visinda-
menn og lekna. Leknavisindin
sem ég taldi hafa lengt medalaldur
okkar um aratugi voru bara hium-
bukk. bvilikt frelsi. N vissi ég a0
langt og strembio haskolanam var
oparft. Eg gat lert allt 4 YouTube.

Ifor nefnilega a dhugaverdan
fund um andleg malefni i pess-
ari viku. bar taladi bandariskur
tofraleeknir um nyjar nalganir i
heilbrigdismalum og sina eigin
reynslu af pvi ad heila hina sjiku.
Heilarar eru natima seidkarlar
sem geta leeknad likamlega kvilla
folks einungis meo hugarafli og
sma adstod fra englum og 6ndum
lidinnar tidar.

Samkvamt téfralekninum eiga
6ll vandamal okkar sina eigin
rodd. Seidskrattinn heilar med pvi
ad tala vio tiltekin vandamal hja
folki. Adferdin flokkast vissulega
undir 6hefdbundnar leekningar,
en peer eru i moérgum tilfellum
ljésarum a undan hinum vestrenu
leeknavisindum. T6fraleekningar
eru framtidin og ég skil ekki hvers
vegna vid dandrum ekki einhverj-
um présentum af vergri landsfram-
leioslu i petta. Hvao segirdu um
pad Kari?

LOGFRAEDIAPSTOD

ORATORS

- félag laganema vio
Haskola Island

Endurgjaldslaus 16gfraediadstod
fimmtudaga milli 19:30 - 22:00
i sima 551-1012.

Endalaust 365

NET

1.000 KR.

OTAKMARKAD
GAGNAMAGN

* Fylgir med voldum tilbodspékkum. Undanskilid er
adgangsgjald og leiga a beini. Nanari upplysingar a 365.is

¢ 1817 | 365.is

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Ef bladid berst ekki 800 1177

Prentun isafoldarprentsmidja
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VAMNTYNHNBAR
VERDBVERND BYKO

LAGRA
VERD

Ef bt kaupir voru hja okkur og sérd somu eda
sambaerilega voru auglysta 6dyrari annars stadar,
innan 20 daga, endurgreidum vio pér mismuninn og
10% af honum ad auki! Sja nanar & www.byko.is

AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS
SENDUM UT UM ALLT LAND

BYKO

GERUM PETTA SAMAN



	FB064s_P001K.pdf
	FB064s_P002K.pdf
	FB064s_P003K.pdf
	FB064s_P004K.pdf
	FB064s_P005K.pdf
	FB064s_P006K.pdf
	FB064s_P007K.pdf
	FB064s_P008K.pdf
	FB064s_P009K.pdf
	FB064s_P010K.pdf
	FB064s_P011K.pdf
	FB064s_P012K.pdf
	FB064s_P013K.pdf
	FB064s_P014K.pdf
	FB064s_P015K.pdf
	FB064s_P016K.pdf
	FB064s_P017K.pdf
	FB064s_P018K.pdf
	FB064s_P019K.pdf
	FB064s_P020K.pdf
	FB064s_P021K.pdf
	FB064s_P022K.pdf
	FB064s_P023K.pdf
	FB064s_P024K.pdf
	FB064s_P025K.pdf
	FB064s_P026K.pdf
	FB064s_P027K.pdf
	FB064s_P028K.pdf
	FB064s_P029K.pdf
	FB064s_P030K.pdf
	FB064s_P031K.pdf
	FB064s_P032K.pdf
	FB064s_P033K.pdf
	FB064s_P034K.pdf
	FB064s_P035K.pdf
	FB064s_P036K.pdf
	FB064s_P037K.pdf
	FB064s_P038K.pdf
	FB064s_P039K.pdf
	FB064s_P040K.pdf
	FB064s_P041K.pdf
	FB064s_P042K.pdf
	FB064s_P043K.pdf
	FB064s_P044K.pdf
	FB064s_P045K.pdf
	FB064s_P046K.pdf
	FB064s_P047K.pdf
	FB064s_P048K.pdf
	FB064s_P049K.pdf
	FB064s_P050K.pdf
	FB064s_P051K.pdf
	FB064s_P052K.pdf
	FB064s_P053K.pdf
	FB064s_P054K.pdf
	FB064s_P055K.pdf
	FB064s_P056K.pdf
	FB064s_P057K.pdf
	FB064s_P058K.pdf
	FB064s_P059K.pdf
	FB064s_P060K.pdf
	FB064s_P061K.pdf
	FB064s_P062K.pdf
	FB064s_P063K.pdf
	FB064s_P064K.pdf

