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Aleid i leikhiis Bérn fra leikskolanum Hlid létu ekki létta ofank

omu a sig fa og foru i geer i menni
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00 og Flexu. Frumsyning leikritsins verdur 30. jandar nestkomandi. Hannes Por Egilsson og Pyri Huld Arnadottir fara med adalhlutverk i syningunni. FRETTABLABID/STEFAN

Piratar komnir vfir 40 prosenta markio

Piratar meelast meo taeplega 42 prosenta fylgi i nyrri skodanakénnun. Pingmaour flokksins segist auomjuakur. Pad s¢ umhugsunarefni
hvers vegna Piratar meelist itrekao steerri en Sjalfstaedisflokkurinn i konnunum. Sjalfsteedisflokkurinn minnkar milli kannana.

STIORNMAL ,Eg veit eiginlega ekki
hvao ég a ad segja. Bara takk fyrir
traustid,” segir Birgitta Jonsdottir,
pingmadur Pirata, um nyja skod-
anakénnun Fréttabladsins og
Stoovar 2.

Samkvamt konnuninni malast
Piratar med teplega 42 présenta
fylgi. betta er i fyrsta skipti sem
flokkurinn fer yfir 40 présent og
yroi hann langstarsti flokkurinn

4 Alpingi. I sidustu kénnun Frétta-
bladsins og Stodvar 2, sem gerd var
dagana 10. og 11. névember, var
fylgi Pirata 36,3 prosent.
Sjalfstaedisflokkurinn yroi naest-
stersti flokkurinn med 23,2 proé-
senta fylgi. Pao er téluvert minna
fylgi en flokkurinn maldist meo i
sioustu skodanakonnun. ba var fylgi
hans 29,3 présent. Frams6knar-
flokkurinn, Samfylkingin og Vinstri

Radiohead spilar
a Islandi i sumar

LiFIp Hljomsveitin Radiohead verdur
steersta atrioi Secret Solstice sem fram
fer i Laugardalnum i jtni. Sveitin spilar
paifyrsta sinn hér a landi en hin var
stofnud ario 1985 og nytur gifurlegra
vinsalda um heim allan.

Auk Radiohead munu Afrika
Bambaata, Réisin Murphy, Kelela og
Action Bronson, Deftones, Skream og
fjoldi annarra innlendra
ténlistarmanna og
hljémsveita koma
fram en alls hafa 93
noéfn verio tilkynnt
og er von & minnst
einni tilkynningu {
viobot par sem
fleiri no6fn
munu baetast
vio.

-glo / sja sidu
54

Thom York, séngvari

Radiohead

SKODBUN Porvaldur Gylfason
skrifar um einkavaodingu banka.
22-28

Feer Island kepp-
anda i lyftingum a
Olympiuleikana?

Menning Odur og Flexa er fyrsta
frumsamda barnaverkefni
Islenska dansflokksins i 15 4r.
38-44

LiFID Tonleikahald a Islandi
tekur vid sér & ny. 48-54

PLUS 2 SERBLOP ® FOLK
VEISLUPJONUSTUR OG SALIR

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

grenir malast ndna a svipudu roli,
med um 10 présenta fylgi. Bjort
framtio hefur hins vegar ekki maelst
leegri og er niina med 1,6 prosent.
,Pao er athyglisvert ad turninn
i islenskri politik er itrekad ad
malast med helmingi minna fylgi
en Piratar,” segir Birgitta. bad sé
svo bladamanna og stjérnmala-
freedinga ao spyrja af hverju folk
treysti Pir6tum. , Af pvi a0 ég veit

HNIFAPARATOSKUR

12 MANNA ASAMT FYLGIHLUTUM
YFIR 15 TEGUNDIR

VERD FRA KR.24.990

“Jock 45 ARA
RISTALL

LAUGAVEGI 178 - SiMI 568 9955

% Fylgi flokka

ekki af hverju. En maour verdur
audmjuakur.“

Koénnun Fréttabladsins og Stodv-
ar 2 var gerd pannig ao hringt var
i 1.158 manns par til nadist i 801
dagana 26. og 27. januar. Svarhlut-
fallio var 69,2 préosent. batttakendur
voru valdir meo lagskiptu slembi-
artaki ar pjodskra. Alls tok 56,1
prosent peirra sem naodist i afstoou
til spurningarinnar. - jhh
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Nordaustan 5-13 og él a Vestfjoroum i
dag, en annars haegari. El um landid N-vert
seinnipartinn og snjokoma vida sunnan
til & landinu um kvoldid. Frost 0 til 12 stig,
kaldast i innsveitum NA til. SJAsipu 42

Ellemann-Jensen. NORDICPHOTOS/AFP

Danir vilja ekki
likjast nasistum

DANMORK ,Pessi samanburdur
er svivirdilegur og vanvirding vio
fornarlémb Helfararinnar,” segir
Jakob Ellemann-Jensen, bingmadur
danska rikisstjérnarflokksins Ven-
stre, um samanburd nyrra laga,
sem heimila danskri 16greglu ad
gera eignir fléttamanna upptaekar,
vid gjoroir nasista i seinni heims-
styrjold.

Fléttamannastofnun Sameinudu
pjoodanna sendi fra sér yfirlysingu
par sem 16gin voru s6gd yta undir
otta og utlendingahatur.

Ellemann-Jensen segir 16gin hins
vegar mjog misskilin. - pea
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Folk safnadist saman i Auschwitz-Birkenau, atrymingarbiadum nasista i P6llandi fra sidari heimsstyrjold, a alpjoolegum degi til minningar um fornar-
16mb Helfararinnar. Um er ad reda sterstu atrymingarbadir nasista. Fangar par voru frelsadir af her Sovétrikjanna 27. jantiar 1945. FRETTABLADID/EPA

EkKki sama hver
ekur ofurhratt

AKRANES ,Pad varo skemmtilegur
arekstur & milli okkar og bajarins
fyrir um pad bil premur arum,”
segir Porour Bragason, formadur
Bifreidaiprottaklubbs Reykjavikur,
sem kvedur koma a ovart ad tokur
a kappakstursmyndinni Fast 8 eigi
ad fara fram 4 g6tum Akranesbajar
anastunni.

bPordur segir bajaryfirvold hafa
fyrir premur arum hafnad pvi ad
nokkurs konar hradakstur feeri
fram 4 Akranesi pvi pad skadadi pa
imynd bajarins ad hann veeri frid-
sall og fjoldskylduvaenn beer.

,Vio sottum um leyfi til a0 fa ad
keyra eina sérleid a hafnarsveodinu
og beiodninni var hafnad pvi pao
skadadi imynd bejarins. Eg veit
ekki hvort tokurnar innihalda kapp-
akstur af einhverju tagi en furdaoi
mig samt a pessu,” segir Pérdur
Bragason i samtali vid Fréttablaoio.
-kbg

Sanders leioir
naumlega i lowa

BANDARIKIN Bernie Sanders malist ntt
meo fjdgurra prosentustiga forskot &
Hillary Clinton i lowariki. Ibdar lowa
kjo6sa a manudag og er pao fyrsta rikio
til a0 kjosa i forkosningum um hver
verdur forsetaframbjédandi demo-
krataflokksins i Bandarikjunum.

Alls melist Sanders med 49 pro-
senta fylgi i rikinu en Clinton 45 pro-
sent. ba meelist prioji frambj6oandinn,
Martin O’Malley, meo fjégurra pro-
senta fylgi. betta kemur fram i nyrri
skodanakénnun Quinnipiac-haskéla.

Republikanar i Iowa kjésa einnig
4 manudag. bar hefur Donald Trump
tveggja prosentustiga forskot a 61d-
ungadeildarpingmanninn Ted Cruz
samkvemt sému kénnun. Trump
melist med 31 prosent en Cruz 29.
Trump tilkynnti pbad a pridjudag ad
hann hygdist ekki taka patt i kappraeo-
um flokks sins sem fram fara i kvold
vegna 6anagju meod val & umraeou-
stjiornandanum Megyn Kelly. - pea

OKkK prjatiu metra til
botns vio kofun i Silfru

Kinversk kona a pritugsaldri sokk til botns i kofunarslysi i Silfru. Konan la enn
a gjorgaesludeild i geer, afar pungt haldin. Sérsveit rikislogreglustjora og reyndir
kafarar adstooudu vio rannsokn malsins. Logregla segir yfirheyrslum lokio.

sLys Kinverska konan sem nu
liggur pungt haldin a gjorgeaeslu-
deild Landspitalans eftir alvarlegt
kofunarslys i Silfru & Pingvollum a
pridjudag kom til Islands med eigin-
manni sinum. Kinverska sendira0io
hefur verid honum innan handar
og hafa foreldrar konunnar verio
latnir vita af mjog alvarlegu astandi
hennar. ,Kinverska sendiradio
hefur veitt mikla adstoo vegna pessa
hérmulega atburdar og gert margar
raostafanir til pess a0 veita vernd og
raogjof til peirra kinversku rikisborg-
ara sem eiga hlut a0 mali,“ segir i svari
fra sendirradinu.

Rannsokn logreglu & bvi hvernig
og hvers vegna slysid vard er enn i
fullum gangi en yfirheyrslum er lokid.
Porgrimur Oli Sigurdsson, adstodar-
yfirlégreglupjonn a Sudurlandi, segir
fj6lmarga koma a0 ranns6kn malsins.
,Sérsveit rikislogreglustjora, slokkvi-
lid og kafarar fra Landhelgisgaeslunni
aostodudu vid paod verk ad na stykkj-
um og hlutum af biningi konunnar
upp af botninum. Hiin sékk prjatiu
metra til botns.”

Bannaod er ad kafa i Silfru 4 meira
en 18 metra dypi. Porgrimur Oli segir
konuna ekki hafa fario a mikio dypi.
,Hun virodist hafa lent i einhverju sogi
eda niourstreymi, hefur moégulega
farid inn i sprungu og verio svolitio
falin. A botninum lagu hylki og eitt-
hvao fleira.”

Konan var vid kéfun 4 vegum feroa-
bjonustufyrirtaekis og meo leidsdgu-
mann meo sér. Leidsdgumadurinn og
annar ur hépi kafara nadu konunni
upp af botninum. ,Vid rannsékum
hvers vegna htin s6kk, hvad gerdist,
hvort fario var eftir reglum og hvort
bunadurinn hafi verio i lagi. Tekni-

Allt kapp er lagt a ad ljuka rannsokn a slysi i Silfru. Kinversk kona liggur pungt
haldin a gjérgaesludeild Landspitala. Eiginmadur konunnar fer adstod kinverska
sendiradsins. FRETTABLADID/PJETUR

Hun viroist hafa

lent i einhverju sogi
eoda niourstreymi, hefur
mogulega fario inn i sprungu
og verio svolitio falin. A
botninum lagu hylki og
eitthvad fleira.

porgrimur Oli Sigurdsson
adstodaryfirlogreglupjonn

deild 16greglunnar fer yfir btinadinn,*
segir borgrimur Oli og vill ekki gefa
upp um hvada ferdapjonustufyrirtaeki
var a0 reda.

Petta er ekKki i fyrsta skipti sem kof-
unarslys verdur i Silfru, petta er i raun
bridja alvarlega slysio a sidustu sex
arum. Olafur Orn Haraldsson pj6o-
gardsvorour segir hatt 4 pridja tug pus-
unda ferdamanna kafa i Silfru a ari og
segir mikilvaegt ad nu setjist allir adilar,
sem hafi adkomu ad pessum malum,
niour og raedi pad hvort heroa purfi
reglur vegna kéfunar i gjanni. ,bad parf
a0 fara vandlega yfir petta, hvort pad
burfi frekari fjoldatakmarkanir eda
strangari reglur. Vio purfum hreinlega
a0 endurmeta stdouna og skoda pad
hvort betta er std0ugt sama haettan
sem veldur slysum.”
kristjanabjorg@frettabladid.is
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Vilja 150 milljonir og niu 100ir i skiptum fyrir jaroir a Arnarnesi

SKIPULAGSMAL Landeigendurnir
4 Arnarnesi vilja fa 150 milljéna
kréna peningagreiodslu auk niu 166a
i fyrirhugadri byggd i Hnoodraholti
i Gardabe i skiptum fyrir fjogur
svae0i a Arnarnesi. GarOabzer segist
tilbaiinn ad greida 50 milljonir fyrir
160irnar.

Landeigendurnir féru fram a ad
Garoabeer afthenti fjélbylishisalod
fyrir 12 ibada fjolbyli, fjérar rad-

husa- eda parhusal6dir og fjorar
einbylishusal6odir. Bejarrad Garoa-
bajar hafnaoi tilbodinu og békaoi
ao i pvi felist verulegt fravik fra
peim hugmyndum sem Gardabzer
hefur kynnt til lausnar i malinu.
Gunnar Einarsson, bajarstjori
Gardabejar, segir ad meta maetti
l60irnar sem landeigendur vildu fa
i skiptum ad lagmarki & 150 millj-
onir kréna og tilbodio i heild a 300

Garoabeer telur sér

ekki skylt ao kaupa
fjoruna nema einhverjir
sérstakir hags-
munir séu
folgnir i pvi.
Gunnar Einarsson,
baejarstjori
Gardabxjar

milljonir kréna. Upphadin veri
sexfalt haerri en pad sem Gardabzer
teldi sanngjarnt og pvi hafi tilboodi
landeigendanna verio hafnad meo
svo skyrum heetti.

Gunnar segir malio hafa komio
upp i kjolfar breytingar 4 adalskipu-
lagi Garoabzjar a &runum 2011 og
2012. Verslunarl66um i eigu land-
eigenda vid Hegranes og ZAdarnes
hefodi verio breytt i ibudarl60ir auk

pess a0 agreiningur sé milli baejar-
ins og landeigenda um eignarhald
a Haholti. Pa vilji landeigendur a0
barinn kaupi fjéruna & nordan-
verou Arnarnesi. ,Garoabzr telur
sér ekki skylt ad kaupa fjéoruna nema
einhverjir sérstakir hagsmunir séu
folgnir i pvi ad baerinn eignist fjoru.“

Vidraeour vid landeigendur muni
pvi halda afram ad ségn bajarstjor-
ans.-ih

Vill rannsokn a
Borgunarsolu

STJORNMAL Albert Gudmundsson,
formaour Heimdallar, segir a0 til ad
eyoa tortryggni og 6vissu um solu-
ferli Landsbankans & hlut i Borgun
eigi a0 fara fram rannsékn 4 malinu.

,Eg tel p6 ad lerdomurinn sem
draga megi af pessu mali sé sa a0
rikio eigi ekki ad standa i rekstri
banka. Grunur um hagsmuna-
arekstra sem pessa veri ekki til
stadar ef Landsbankanum hefoi
verio komid dr eigu rikisins strax i
byrjun kjértimabilsins,” segir Albert
4 Facebook-siou sinni. ,Til pess ad
eyoa allri tortryggni og 6vissu um
petta mal hvetur Heimdallur til pess
a0 fario verdi i rannsokn a malinu
til pess ad ganga tr skugga um hvort
eitthvad misjafnt hafi att sér stad.”
-kbg

Albert
Gudmundsson,
formadur
Heimdallar

Listamannalaun
raedd a pingi
ALPINGI Asmundur Frioriksson,
pingmaour Sjalfsteodisflokks,
spuroi Illuga Gunnarsson mennta-
malarddherra 4 Alpingi i ger
hvort hann @tladi ad endurskooda
athlutunarreglur um listamanna-
laun. Hann velti pvi fyrir sér hvort
Alpingi etti ekki ad uthluta lista-
mannalaunum.

Illugi vill ad akvardanir verodi
afram i héndum listamanna. ,Eg vil
ad pessar akvardanir séu { hondum
listamanna en a0 betta séu gagn-
sajar akvarodanir,” sagdi radherra.

Ilugi kvad abata samfélagsins af
listamannalaunum 6umdeildan.
,Pad er alveg gridarlega mikilvaegt
fyrir famennt malsvaedi eins og
okkar ad pad séu starfandi rith6f-
undar. Pao er utilokad mal a0 tlast
til pess ad pao sé hagt ad vidhalda
islenskri tungu einungis med peim
fjélda rith6funda sem markadurinn
ber.“ - kbg
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SAMFELAG Dega-fjolskyldan fladi
Albaniu a sidasta ari sékum ofsékna
vegna stjornmalaskodana og vegna
1élegrar gedheilbrigdispjonustu fyrir
elsta soninn sem glimir vid gedklofa.

Pann 14. oktéber a sidasta ari synj-
a0i Utlendingastofnun fjdlskyldunni
um heli, dvalarleyfi a grundvelli
mannudarsjonarmida og dvalar-
leyfi vegna sérstakra tengsla vio
landid. Pann 7. januar stadfesti kaeru-
nefnd atlendingamala pa dkvoéroun
Utlendingastofnunar og geroi fjol-
skyldunni a0 yfirgefa landid. Sott
hefur verid um frestun réttarahrifa
peirrar akvérdunar og er beoid eftir
nidurst6ou par ao latandi.

Fyrst na um pessar mundir kemur
fjolskyldan fram i fjélmidlum og
segir sina s6gu. Adur hafdi htn ott-
ast ad segja sogu sina.

Pau Nazmie og Skender Dega
bjuggu fyrir fléttann dsamt premur
bérnum sinum, peim Visar, Joni-
ada og Viken, i Tropoje i Albaniu.
Hjonin eru baedi kennaramenntud
og Skender er par ad auki med meist-
araprofi stjornsyslu og alpjooarétti.

Stjérnmalapatttaka Skenders
hefur haft afdrifarik ahrif a velferd
og oryggi fjolskyldunnar. Hann var
félagi i albanska demokrataflokkn-
um. Eftir ad flokkurinn lenti i minni-
hluta arid 2013 fann fjélskyldan fyrir
mismunun.

,Eg var rekinn og fann flj6tt ad ég
gat ekki fengio adra vinnu. Pao var
atilokad. Pad var buio ao utskufa
meér,” segir Skender sem kvedur
Nazmie einnig hafa verid rekna.

»Pa hafa okkur borist hotanir um
liflat og ofbeldi fra valdamiklum
manni i meirihlutanum sem er vio
vold i Tropoje. Vid erum ekki 6rugg
og getum eKkKki reitt okkur a adstod
fra yfirvéldum. Spillingin er of mikil
og itdk pess flokks sem nu er vio vold

o ? Fra kr.
. 79.900

o 2

&

Don Diego [EIEN Netverd 4 mann fra kr. 79.900 m.v. 2 i ibusa.

(2 Heimsferdir

Sagt upp pvi ao hun vildi ekKi
skipta um stjornmalaflokk

Nazmie og Skender Dega voru ofsott i Tropoje i Albaniu vegna stjornmalaskodana sinna. Pau misstu vinn-
una, heilsuna og 6ryggio og fludu til Islands. Sonur peirra er med gedklofa og faer ekki rétta meoferd og lyf i
heimalandinu. Kerunefnd atlendingamala hefur gert fjolskyldunni ad yfirgefa landio.

Dega-fjoIskyldan hyggst hofda einkamal a hendur rikinu i pvi skyni ad fa arskurdi kaerunefndar utlendingamala snuid og
freista pess ad halda afram ad bia i 6rygginu a islandi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Eg og konan min

erum utskafuo,
okkur hefur verio hotao og
vio ottumst mjog um lif
okkar og velfero. Streitan
sem aosteour okkar hafa
valdio hefur tekio sinn toll.

Skender Dega

na til 16greglunnar.”

Nazmie tekur til mals: ,Einn dag-
inn var ég bedin um ad skrifa undir
plagg til a0 skra mig i annan stjorn-
malaflokk. Eg neitadi og var strax
sagt upp storfum.”

Skender segir pau hafa fengio nog.
,Eg og konan min erum atskifud,
okkur hefur verid h6tad og vio 6tt-
umst mjog um lif okkar og velfero.
Streitan sem adstedur okkar hafa
valdio hefur tekid sinn toll. Eg fékk
heilabl6ofall og sonur minn veiktist
mjog skyndilega.”

A0 so6gn Skenders er geoheil-
brigdispjonustuna i Albaniu mjog
vanpréuo og dyr.

,Heilbrigoiskerfio er mjog veik-

burda og pao er lika spillt. Lyf eru seld
af einkaaodilum og alls ekKki til naud-
synleg lyfvid 61lum sjaukdomum. Viod
purftum ad fara meod drenginn tr
landi til ad fa greiningu og rétt lyf.
N pegar hann er kominn til Islands
svarar hann i fyrsta skipti meofero,”
segir Skender.

Kerunefnd utlendingamala hefur
visad fjolskyldunni ar landi taka
doémstolarnir vio. Fjolskyldan hyggst
hofoa einkamal gegn rikinu i pvi
skyni ad fa arskurdinum snuio viod
og freista pess bannig a0 fa a0 halda
afram ad bua i 6rygginu 4 Islandi.

,Vio getum ekKi farid til baka. b er
petta bara buio,“ segir Skender.
kristjanabjorg@frettabladid.is

EkKi raolagt a0 pina born i skolann

VELFERDARMAL Sidustu vikur hefur
mikil umraoda verid a vefmiolum
um ao foreldrar eigi ekki ad halda
bérnum heima ef pbau eru kvidin
eda illa fyrirkolluo.

Visad hefur verio til Bretlands
par sem foreldrar eru sektadir ef
boérnin meta ekki i skélann an
gildrar asteou.

Vegna bessa hefur umbodsmad-
ur barna sent fra sér 6formlega yfir-
Iysingu a Facebook-sidu embeettis-
ins. I yfirlysingunni kemur fram ad
16g0d sé ahersla a ad pad sé hlustad
4 born og ad tekio sé mark a peim.

Umboodsmaodur tekur fram ad
vissulega sé mikilvaegt ad tryggja
metingu barna og ad foreldrar setji
heilbrigd mérk en ef barnio treystir
sér ekki i skolann eigi ad meta hvert
tilvik fyrir sig at fra hagsmunum
barnsins. Einnig ad pao purfi ad
komast ad rot vandans og veita
barninu pa adstod sem pad parf.

,Pvi miour skortir verulega upp
4 adstod og bjonustu vid bérn meod

@

gegn vilja sinum. FRETTABLAPID/VILHELM

bvi miour skortir

verulega upp a
ao0stoo og pjonustu vio born
meo andleg vandamal.

Umbodsmadur barna

Umbodsmadur barna telur ad bzeta verdi kerfid adur en boérn eru pvingud i skéla

andleg vandamal hér a landi og
parfpvi ad beina sjénum ao pvi ad
bzeta kerfid pannig ad bérnum sé
tryggo su adstod sem pau eiga rétt
4,“ segir 1 hinni 6formlegu ordsend-
ingu umbodsmanns & Facebook-
sidu embeettisins. - ebg
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aksturseiginleika og hagkvaamni i rekstri.
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verid valin vél arsins (e. International Engine of the Year), prjo ar i réd. FORD FOCUS ER EINNIG FAANLEGUR

: ’ A 3 3 1 STATION FRA 3.350.000 KR.
Upplifdu frabzera aksturseiginleika Ford Focus, mest selda bils heims

- komdu og préfadu

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri ford.is
° Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
brimborg Simi 5157000 Simi 515 7050
.. Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.
Oruggur stadur til ad vera a Varahlutaverslun og verkstaedisméttaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16.

Ny kynsléd Ford Focus statar af fiolmorgum taekninyjungum. Par ma nefna Torque Vectoring Control sem tryggir akstursanaegju pina. Eins ma nefna endurbaetta Bilasteedaadstod (aukabunadur) sem nu leggur
baedi i staedi sem eru samhlida og pvert & akstursstefnu. Ad auki er nU faanlegt GPS leidségukerfi med (slandskorti. Ford Focus er jafnframt eini billinn sem hefur hlotid fjiogur 6ryggisverdlaun fra Euro NCAP.
Nyi Ford Focus hlaut einnig titilinn ,,Besti billinn“ i flokki medalstérra fiolskyldubila eftir ad hafa fengid fullt hus stiga i 6ryggis- og arekstrapréfunum Euro NCAP. « Ford Focus, EcoBoost bensin 125 ho. 6 gira beinskiptur/
sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun  blondudum akstri 4,7/5,5 |/100 km. CO: losun 108/125 g/km. « Tokum allar tegundir bila upp f nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbunadur
getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.



Flestir flottamenn til Evropu koma ad
landi i Grikklandi. mynD/AFP

Brugoist vio
miKkilli neyo

MANNUDARMAL Raudi krossinn
a Islandi veitti i geer 25 milljénir
krona til ad svara kalli Alpjoda-
sambands Rauda krossins og Rauda
halfmanans vegna neyodarastands i
Grikklandi. I november 4 sidasta ari
var hjalparstarfid enn fremur styrkt
um 13 milljénir kréna og er heildar-
upphadin til hjalparstarfs & Grikk-
landi um 38 milljonir. I yfirlysingu
fra Rauoda krossinum segir ad pad
sé ekKki sist framlag utanrikisradu-
neytisins sem geri Rauda krossinum
Kkleift a0 stydja hjalparstarfio.

Flottamannastofnun Sameinudu
pj60anna aatlar ad a peim tepa
manudi sem lidinn er af arinu 2016
hafi yfir 44.000 flottamenn komist
ad strondum Evrépu eftir haettufor
yfir Midjardarhafio. Flestir peirra
koma ad landi i Grikklandi.

Brynustu verkefnin sem liggja
fyrir starfsfolki og sjalfbooalidum
griska Rauda krossins er dreifing
vatns, matvaela og hreinletispakka.
b4 er flottafélki veitt grunnheil-
brigdispjonusta og pad adstodad
vio a0 komast i samband vi0 vio-
skila @ttingja og astvini. - kbg
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Motmeaelt med mjolk
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Franskir beendur hella hundrudum litra af mjolk a gétur Parisar. Bendur i landinu hafa undanfarna daga motmelt lagu verdi bavara. Meoal annars
hafa peir lokad vegum med drattarvélum, brennt dekk og staflad heyi fyrir framan dyr matvéruverslana. norbicPHOTOS/AFP

Tolur benda til minni
endurvinnslu i fyrra

SAMFELAG Fyrstu tolur um skil a skila-
gjaldsskyldum umbuadum, gler- og
plastfléskum og désum, benda til
bess ad minna hlutfalli umbuda hafi
verio skilad i fyrra en arin 4 undan. b6
geeti pao breyst par sem ekki er von
a lokatélum fyrir ario 2015 fyrr en i
lok februaar. Fra pessu greinir Helgi
Larusson, framkvaemdastjéri Endur-
vinnslunnar.

,pad er erfitt ad segja hvao
nakvaemlega veldur, en skyring geeti
verio i pvi ad nokkur aukning er i
drykkjargleri sem hefur lzegra skila-
hlutfall og pvi a0 utlendingar sem
ferdast hingad eru margir 6kunnir
okKkar skilakerfi," segir Helgi.

Skil fra arinu 2007 hafa hins vegar
aukist en pa voru skil 1 ségulegu lag-
marki, um 78 présent. Sidustu ar hafa
skil hins vegar verid um 88 prosent.
Alls hefur Endurvinnslan tekio a moti
um tveimur milljoréum umbuda fra
arinu 1989.

Helgi segir samanburd vio énnur
16nd hagsteodan Islandi, meira ad

Skyring geeti verio i

pvi ad nokkur
aukning er i drykKkjargleri
sem hefur leegra skilahlutfall.

Helgi Larusson, framkvaemdastjori
Endurvinnslunnar.

segja vid hin Norourldndin. ,Reglur
bar leyfa ad beett sé vio skil i skilakerfi
60rum endurheimtum umbadum,
til deemis ar heimilissorpi, sem lagar
opinberar birtar télur fra peim,“ segir
Helgi. Hann segir pann arangur sem
naost hefur pvi ad pakka ad Islend-
ingar taki vid beygludum umbuadum,
einir Norourlanda.

Hins vegar er von 4 breytingum &
beirri reglu par sem Endurvinnslan,
i samstarfi vid Sorpu, Skata, Plastioj-
una Bjarg og Proskahjalp, vinna ad
bvi a0 setja upp vélvaeddar afgreioslu-
stoovar til ad auovelda vidskipta-
vinum ad koma med umbudir. baer
vélar taka ekki & moti beygluoum
umbtoum. - pea

Segja vinnustadanam
mikilvagt samfélaginu

Katrin D. bPorsteinsdottir, forstb0umadur menntunar og mannauds hja Samtok-
um i0naodarins, segir vinnustadanam mjog dyrmeett fyrir pjoofélagio. Samtokin

vilji auka jakvaett umtal um pad. 160 fyrirtaeki eru med i sattmala um namio.

ATVINNA Yfir 160 fyrirteki hafa
skrifad undir sattmala Samtaka ion-
adarins um vinnustadanam. Katrin
D. Porsteinsdottir, forst6dumadur
menntunar og mannauds hja Sam-
tokum idnadarins, segir sattmalann
mikilvaegan til ad styrkja samtalio
milli skéla og fyrirtaekja.

I dag munu Samték idnadarins
standa fyrir malstofu helgaori
vinnustadanami undir yfir-
skriftinni: bPa faerd pottpétt starf
— atvinnurekendur axla abyrgd a
vinnustadanami, & Menntadegi
atvinnulifsins. bPa verour sattmal-
anum fagnad.

Fyrirteekin sem hafa staofest satt-
malann lysa yfir einleegum vilja til
ad auka adgengi nemenda ad vinnu-
stadanami i fyrirteekjum til a0 efla
og bzta idn-, verk- og teknimennt-
un ungs folks.

,Pad er mikill skortur a fagfolki,
i0n-, verk- og teeknimenntudu f6lki.
A sama tima heyrum vid skoélana
tala um pao ad pao sé erfitt ad fa
vinnustadanam (komast & samn-
ing). Hins vegar segja fyrirtaekin ad
betta sé ekki svona erfitt. bvi er ljost
ad folk er ekki ad tala n6g saman og
barna er einhver pottur brotinn,“
segir Katrin.

Ad ségn Katrinar er 6ljost hversu
margir eru ao leita ad vinnustada-
namsplassi, par sem tolfraeoi sé ekki
til stadar. Vinnustadasattmalinn sé
mikilvaegur og samtokin vilji auka

I

L

Katrin D. borsteinsdéttir, forstédumadur menntunar og mannauds hja Samtokum
idnadarins, segist buast vid pvi ad fleiri fyrirtaeki sampykki sattmalann.

jakveett umtal um vinnustadanam-
io0.

JPetta er dyrmett nam fyrir sam-
félagid, pad eru ekki margir sem
kveikja 4 pvi en vio heyrum pad hja
nemunum,“ segir Katrin. Samhlida
verdi herferd undir yfirskriftinni
,bu feerd pottpétt starf*.

,bar erum vio ad leggja aherslu
4 bao ad vinnustadanam er spenn-
andi og pu feerd dyrmaeta reynslu.
I allflestum 16ggiltum idngreinum
ertu me0 6ruggt starfad nami loknu
sem er vel launao ef pa stendur pig
vel,“ segir Katrin sem bendir einnig

4 a0 verio sé a0 skiptast 4 nemum {
vinnustadanami milli landa ntna.
,betta eru alpjodleg starfsréttindi
og pao skiptir mali ad kynna pao
betur.”

Katrin segir ao vidtdkurnar vio
sattmalanum hafi verid mjog géoar.

,Vid sjaum fyrir okkur ad vio
munum halda afram ao skra fyrir-
teki & pennan lista og hafa hann
aogengilegan a vefsidu okkar og
fyrir skéla svo peir viti hvert peir
eigi a0 leita 4 komandi timum,”
segir Katrin D. Porsteinsdottir.
saeunn@frettabladid.is
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FORD KUGA TITANIUM

Nyskr. 10/12, ekinn 99 pus. km.
disil, beinskiptur.

Verd adur kr. 3.190.000

KIA SORENTO

Nyskr. 06/12, ekinn 64 pus km.
disil, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 5.190.000

TILBOD kr: 4.390 pis.

T

BMW 318i

Nyskr. 02/08, ekinn 45 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.390.000

TILBOD kr. 2.790 pas.

W

" Rnr. 120800

SUZUKI GRAND VITARA PREM.
Nyskr. 06/11, ekinn 130 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 2.890.000

TILBOD kr. 2.390 pils.

KIA SPORTAGE EX

Nyskr. 02/15, ekinn 51 pas km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 5.120.000

TILBOD kr: 4.490 pis.

Rnr. 152000 Rnr. 191820

HYUNDAI ix35 COMFORT
Nyskr. 05/14, ekinn 78 pus km.
disil, sjalfskiptur.

HYUNDAI i40 WAGON PREMIUM
Nyskr. 05/12, ekinn 81 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.590.000 Verd adur kr. 4.150.000

TILBOD kr. 3.990 pis.  TILBOD kr: 3.290 hus.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Gaye Edward og Sorcha Tunney eru hingad komnar til ad vekja athygli a herferd Amnesty International fyrir breytingum a
fostureydingaloggjof irlands. FRETTABLADID/ERNIR

Berjast vio strong 10g

Irsk 16g um fostureyoingar eru enn i dag meo peim strongustu i heimi. bPaer Gaye
Edward og Sorcha Tunney berjast fyrir pjooaratkvadagreioslu um breytingar.

MANNRETTINDI Fyrir fimmtan arum
komst Gaye Edward a0 pvi, vid reglu-
bundna skodun a 20. viku medgéngu,
a0 barnid sem hun bar undir belti veeri
med alvarlegan fosturgalla. Pad myndi
deyja stuttu eftir fedinguna.

,Eg var tekin afsidis og mér tjad ad
f6strio veeri meo galla sem heitir anen-
cephaly, sem ég hafoi aldrei heyrt um,
en bad er einn alvarlegasti fosturgalli
sem til er,“ segir han.

Anencephaly felst i pvi ad hluta
heilans vantar i fostrio. Féstureyding
kom hins vegar ekKi til greina, par sem
Edward er irsk og irsk 16g um fostur-
eydingar eru afdrattarlaus, strangari
en i 60rum Evrépuléndum og strang-
ari en vioast hvar i heiminum. Engar
fostureydingar ma gera nema lif
moourinnar sé i haettu.

»Eina adstooin sem okkur baudst
var a0 pad yroi vel hugsad um mig pad
sem eftir 1ifdi medgéngunnar,” segir
Edward. Han fér pvi a0 lita i kringum
sig og endadi 4 ao fara til Bretlands,
par sem féstureyodingar eru loglegar.

Hun er hingad komin a vegum
mannréttindasamtakanna Amnesty
International til ad vekja athygli
4 astandinu 4 Irlandi. Med i fér er
Sorcha Tunney, sem er adgeroastjori
Amnesty International 4 Irlandi.

I geerkvold voru per vidstaddar
syningu 4 heimildarmynd i Regnbog-
anum, par sem Edward og fleiri irskar
konur skyra fra reynslu sinni. Mynd-
ina gerdi Camilla Hamet, sem einnig
er med i Islandsferdinni.

,Gaye er augljoslega ekki eina

betta eru svo margar

Konur a0 petta
hlytur ad snerta hverja
einustu fjolskylda a irlandi.

Gaye Edward

konan sem hefur purft ad takast a vio
petta,“ segir Tunney. ,A hverjum ein-
asta degi lenda tiu til tuttugu konur {
pessu, bannig ad vid erum meo eitt-
hvad um 150 pasund konur sem hafa
reynslu af pessu. bPeim hefur 1i0io
eins og glepaménnum. Petta er erfio
akvordun og konan 4 ekki ad purfa ad
sitja ein uppi meo hana.”

bar Edward og Tunney eru hins
vegar bjartsynar 4 a0 breytingar séu
inand.

,Stadan er st ad pjodin er reidu-
buin og stjornmalamenn eru lika
reioubunir, tel ég vera, en pad eina
sem vantar er ad efnt veroi til pjodar-
atkveaeoagreidslu um breytingar a
stjérnarskranni,” segir Tunney.

,Pad sem stendur i veginum er
stjornarskrarakvaeoi um jafnan rétt
fosturs i moourkvioi til lifs. bao er ekki
haegt a0 breyta l6gum um betta nema
breyta stjérnarskranni fyrst, pannig ad
nt stendur pad upp a rikisstjornina ad
booda til pjodaratkvaeodagreidslu.”

Stjornarskrarakvaeoio
fra 1983

4Rikisvaldid vidurkennir rétt
ofaeddra til lifs og abyrgist ad pessi
réttur sé virtur i l6gum, ad teknu
tilliti til jafns réttar modur til lifs,
og einnig ad vernda hann og verja
med I6gum, svo fremi sem pad er
gerlegt.”

betta hefur verid tulkad svo
ad fostureydingar séu pviadeins
leyfilegar ad faeding barns stofni
lifi médur pess i hattu.

Stjornarskra irlands verdur ekki
breytt nema med pjodaratkvaeda-
greidslu.

Huan segir a0 pjodaratkvaeoda-
greidsla a sidasta ari um réttindi sam-
kynhneigora til ad ganga i hjonaband,
par sem yfirgnaefandi meirihluti sam-
pykkti pad, syni 6tvirett ad viohorfs-
breyting sé ad veroda 4 frlandi i mal-
efnum, sem hingad til hefur pott erfitt
aod reda um.

,Pegar liti0 verour til baka pa tel ég
a0 margt sé nu ao gerast sem studlar
ad breytingum. Sérstaklega munar
par um pad ad konur stigi fram og
redi reynslu sina,” segir Edward.
,betta eru svo margar konur ad petta
hlytur aod snerta hverja einustu fjol-
skyldu 4 Irlandi. En félk veit bad bara
ekki vegna pess ad pad hefur ekkert
verio talad um petta.”
gudsteinn@frettabladid.is

Aogeroahopur um rekstur Akureyrar

AKUREYRI Bzjarrad Akureyrar hefur
akvedio a0 stofna sérstakan adgeroa-
hoép utan um rekstur Akureyrarkaup-
stadar. | h6pnum munu oddvitar allra
flokka i baejarstjorn eiga saeti asamt
bajarstjora og fjarmalastjora. Mark-
miod med stofnun hépsins er ad koma
boéndum a rekstur sveitarfélagsins til
langs tima.

Adgerdahépurinn a ad vinna ad
tillégum um ad na jafnveegi i rekstri
bajarins pannig ad rekstur Adal-
sj00s verdi jakvaeodur. Gert er rao fyrir
halla a pessu ari upp a um 350 millj-
onir kréna. Einnig var tap a sidasta
rekstrarari.

Gert er rao fyrir ad hépurinn fundi
einu sinnii viku og skili tillégunum til
bejarrads fyrir 15. april. - sa

Gert er rad fyrir miklum halla a rekstri Akureyrarbaejar i ar. FRETTABLADID/AUDUNN
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NV vinnubrogo og allir vio sama boro

Utlit er fyrir ad lendingu sé nad i violeitni til a0 koma a vinnumarkadskerfi ad norrzenni fyrirmynd. Brodurpartur almenna og opinbera
vinnumarkadarins nadi niourstdou um kjor til priggja ara. Andrymi er til a0 ljaka breytingum a vinnubrogoum viod kjarasamninga.

Oli Kristjan
Armannsson
olikr@frettabladid.is

,Iimi ataka og sundurlyndis sem
aberandi var i addraganda kjara-
samninga a sidasta ari er vonandi
aod baki,“ segir Porsteinn Viglunds-
son, framkvaemdastjori Samtaka
atvinnulifsins (SA), i leidara sidasta
fréttabréfs samtakanna. Hann visar
til pess a0 fyrir helgi skrifudu SA og
Alpydusamband Islands (AST) undir
nyjan kjarasamning sem byggir a
grunni svonefnds SALEK-samkomu-
lags sem heildarsamtok launaf6lks
og atvinnurekenda skrifudu undir
i oktéber og kvedur a um breytt
vinnubrogo vio gerod kjarasamninga.

Meo uppferoum kjarasamning-
um a almenna launamarkadnum
4 a0 tryggja bvi folki sambearilegar
kjarabzetur og samid var um eftir
vinnudeilur, verkf6ll og nidurst6du
gerdardoms um kjor hjukrunar-
freedinga og folks i BHM & sidasta 4ri.

Hin hlidin a nyja samningnum
er jofnun lifeyrisréttinda. Réttindi
a almenna markadonum eru faerd ad
pvi sem gerist hja hinu opinbera.
bannig getur einstaklingur sem
alla starfsaevina greiodir i lifeyris-
sj60 samkvaemt nyju samkomulagi
vaenst pess ad fa rama prja fjérou af
meoaltalsmanadartekjum a avinni i
manadarlegum ellilifeyrisgreidslum,
istad 56 présenta aour.

Vid tekur kosning um nyja kjara-
samninginn i adildarfélégum ASI, en
nidurstada ur peim 4 ad liggja fyrir
ekki sioar en 26. na@sta manaoar. ba
ganga bau félog sem standa utan ASI
til samninga vio SA um uppfaerslu
samninga sinna a sama grunni.

Nuna er bara kosid um kjara-
samninginn, en ekki nytt samninga-
likan. Kalio er nefnilega ekki sopio
pé iausuna sé komio.

»,Mikil vinna er framundan vio
motun samningalikansins par sem
kallao verdur eftir patttoku adildar-

ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki
Simi:
696 5600

rafsol@rafsol.is

| RAFSOL

Sidumdli 34 ¢ 108 Reykjavik
Simi 696 5600 e rafsol@rafsol.is

hukﬁspukusjs

SALEK fyrir félagsdomi

Ekki eru allir a eitt sattir um paer
breytingar sem unnid er ad 4 fyrir-
komulagi kjarasamninga. Norraena
modelid gengur Ut dad adur en
vidraedur hefjast um nyja samninga
hafi sérstakt pjodhagsrad sammeelst
um pad svigram sem sé til haekkana.
Verkalydsfélag Akraness hefur
visad dkvaedi um SALEK-samkomu-
lagid i samningum vid sveitarfé-
16g til Félagsdoms og vill fa ur pvi
skorid hvort pad standist baedi 16g
um stéttarfélég og vinnudeilur og
stjornarskra. Med akvaedinu sé frjals
samningsréttur stéttarfélaga ryrdur.
i samantekt ASI er hins vegar
aréttad ao ekkert i samkomulaginu
hrofli vio akvaedum vinnulog-
gjafarinnar um samningsrétt félaga.
Med samkomulaginu sé einstokum
félogum blid betra svigram til ad
sinna hagsmunum sinna félags-
manna. Malflutningur vegna
deilunnar fer fram i Félagsdomi a
morgun og er von a Urskurdi fljot-
lega eftir pad.

8,0% — 11,5%

Lifeyrisréttindi jofnuo:
Lifeyrisframlag launagreidenda a
almenna markadnum fer ur 8,0
prosentum i 11,5 prosent, likt og
hja hinu opinbera. Haekkunin felur
i sérad folki verdur, vid 67 ara
aldur, tryggdur manadarlegur elli-
lifeyrir sem nemur 76 préosentum
af medaltalsmanadartekjum a
starfsavinni.

félaga og félagsmanna, medal annars
med fjolmennu stefnuméti i byrjun
mai,“ segir i samantekt ASI. Hja
félogum opinberra starfsmanna a
lika enn eftir ad na lendingu um
hvernig endanlega verdur farido meo

Fra undirritun samkomulags SALEK-hépsins i oktober i fyrra. FRETTABLADID/PJETUR

Breytingar i nyjum samningi SA og ASI

Launalidir

m 2016:istad 5,5 prosenta launapro-
unartryggingar kemur 6,2 prosenta
almenn launahakkun, ad lag-
marki 15 pusund krénur @ manudi.
Haekkunin kemur til framkvaeemda
1.jantiar 2016 i stad 1. mai 2016.*

m 2017:istad 3,0 prosenta almennrar
launahaekkunar 1. mai 2017 kemur
4,5 prosenta almenn launahakkun.

W 2018:istad 2,0 prosenta almennrar
launahaekkunar 1. mai 2018 kemur
3,0 prosenta almenn launahakkun.

Lifeyrisréttindi

Framlag atvinnurekenda i lifeyrissjod

hakkar og verdur eftirfarandi:

B 2016: Framlag atvinnurekenda
haekkar 1. juni 2016 um 0,5 pré-
sentustig og verdur 8,5 prosent.

B 2017:Framlag atvinnurekenda
hakkar 1.juni 2017 um 1,5 pré-
sentustig og verdur 10,0 présent.

B 2018: Framlag atvinnurekenda
hakkar 1. juni 2018 um 1,5 pré-
sentustig og verdur 11,5 présent.

*Hafi launagreidandi framkvaemt almenna hakkun launa gagnvart porra
starfsmanna a timabilinu 2. mai 2015 til 31. desember 2015 er heimilt ad
draga hana fra haekkuninni. P6 skal enginn starfsmadur fa minna en 6,2 pro-
senta launahakkun fra 2. mai til 31. desember 2015, ad lagmarki 15 pusund

kronur @ manudi.

jofnun lifeyrisréttinda. ba liggur ekki
endanlega fyrir meo hvada heetti
rikid stydur vio pessa tilraun til
sattar a vinnumarkadi, en p6 hefur
verio fra pvi greint ad atvinnurek-
endur hafa fengid vilyrdi um leekkun

a tryggingagjaldi, & moti kostnadar-
auka i tengslum vid samningana.
Med pvi ad samningar hafa naost
vid bréourpart vinnumarkaoar-
ins a grundvelli baodi SALEK og
samninga 4 opinbera markadnum

Hvao er SALEK?

Skammstéfunin SALEK stendur fyrir
»samstarf um launaupplysingar

og efnahagsforsendur kjarasamn-
inga“. Samkomulagid i oktober er
afrakstur vinnu sem hofst 2013
med uttekt BSRB, Ki, BHM, ASi, SA
og samninganefnda rikis, Reykja-
vikurborgar og Sambands islenskra
sveitarfélaga 4 umhverfi kjarasamn-
inga a hinum Nordurldndunum, par
sem ahersla var 16g0 a heildar-
endurskodun samningalikansins,
ad pvi er fram kemur i samantekt
ASI. i aramotapistli Elinar Bjargar
Jonsdottur, formanns BSRB, kemur
lika fram ad pad hafi verid ad frum-
kvaedi BSRB sem vinna vid sam-
komulagid var tekin upp ad nyju vid
gerd kjarasamninga sidasta haust.
,Um er ad reda rammasamkomu-
lag um sameiginlega vegferd vio
gerd kjarasamninga,” segir hun.

er hins vegar buid ao kaupa frio at
2018 til pess a0 klara pau mal sem
at af standa. Vonir standa til pess ad
greida megi atkvaedi um nytt samn-
ingalikan a0 norraenni fyrirmynd a
vormanudum 2017.

Domsmalaraoherra segir af sér i motmeaelaskyni

FRAKKLAND Domsmalaraoherra
Frakklands, Christiane Taubira, sagoi
af sér i geer i m6tmaelaskyni vio laga-
frumvarp rikisstjérnarinnar pess efnis
ad svipta beri franska rikisborgara,
sem sakfelldir hafa verio fyrir hrydju-
verk, rikisborgararétti.

Taubira er ekki par hrifin af 4form-
um rikisstjérnarinnar. Hugmyndin
um sviptinguna kom fram i kjél-
far hryojuverkaarasarinnar a Paris i
névember.

Fra arasunum hafa frjalslynd vio-
horf Taubira ordid til pess a0 htin vard
6sammala stefnu rikisstjornarinnar i
meiri meli, sérstaklega pegar Francois
Hollande forseti sagdi ad haroar yroi
tekio a hrydjuverkaménnum og lysti
yfir neydarastandi.

A nzastu dégum verda einnig lagdar
fyrir pingio breytingartillogur a stjorn-
arskranni. Breytingarnar mida ao pvi
a0 einfaldara yroi ad lysa yfir neyodar-
astandi.

Vio neydarastand fer 16gregla laus-
an tauminn til ad halda folki i stofu-
fangelsi og fara i hasleit &n heimilda
fra domstolum.

Vio af Taubira tekur pingmadurinn
Jean-Jacques Urvoas. Hann er fylgj-
andi stjérnarskrarbreytingunum og
hefur adstooad Hollande vid smid
peirra.

Embeettisstorf Taubira morkuoust af
frjalslyndum vidmioum og fylgdi hin
meoal annars eftir 16ggj6f um hjona-
vigslur samkynja para. b4 bardist han
einnig fyrir umbo6tum a starfi 16greglu
sem og domskerfisins alls.

Kynpattafordémar flokks- og studn-
ingsmanna pj6dernishyggjuflokksins
bjoofylkingarinnar, sem a tvo saeti

Franska bladid Minute birti fmynd af Taubira med fyrirségninni ,Lavis sem api finnur Taubira bananann sinn“. NORDICPHOTOS/AFP

Stundum felst

andstadaipviao
halda afram, stundum felst
andstadaipviao
haetta.
Christiane Taubira,
fyrrverandi déms-

malaradherra
Frakklands

»Y Embeettisstorf Christiane
Taubira morkuodust af
frjalslyndum viomioum og
fylgdi hun medal annars eftir
16ggjof um hjonavigslur
samkynja para. Pa baroist
han einnig fyrir umbotum a
starfi l0greglu sem og doms-
kerfisins alls.

i neori deild franska pingsins, settu
einnig svip a valdatid hennar i doms-
malardduneytinu.

Taubira er fedd i Fronsku Gvaejana
og er einn reyndasti stjiornmalamaodur
Frakka. Svo demi séu nefnd um kyn-
pattafordéma gegn Taubira likti
sveitarstjornarframbjodandi bjod-
fylkingarinnar henni vio apa i fyrra.
ba veifudu gestir eitt sinn bandnum
a0 henni & kappraedum.

,Stundum felst andstada i pvi ad
halda afram, stundum felst andstaoa i
pvi a0 heetta,“ sagdi Taubira um tima-
motin i geer. - pea
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1.1bzanum Lerwick 4 Hjaltlandi
var a0 venju fjoldi folks maettur ad
fylgjast meo pegar kveikt var i vik-
ingaskipi, sem er fastur liour i hinni
arlegu vetrarhatio Up Helly Aa.
NORDICPHOTOS/AFP

2. Palestinskar konur fylgjast med
pegar heimili fjdlskyldunnar i
Shuafat-hverfinu i austurhluta Jera-
salemborgar er lagt i rast ad skipan
israelskra stjornvalda, sem segjast i

fullum rétti par sem aldrei hafi verid
gefio at byggingarleyfi fyrir htsid.
NORDICPHOTOS/AFP

FRETTIR - FRETTABLADPIP

3. Hopur fyrrverandi fanga gengur
parna inn i Auschwitz-atrymingar-
buoirnar i Péllandi, par sem pyskir
nasistar myrtu meira en milljén
manns d arum seinni heimsstyrjald-
arinnar. I geer var pess minnst ad 71
ar var lioio fra pvi sovéskir hermenn
frelsudu fangana par.
FRETTABLADID/EPA

Bl | il e

el

bl 4

4. Toluverda polinmzoi parf begar
mjakast er afram i umferdinni i
Dakka, hofudborg Bangladess, par
sem gridarmiklar umferdarteppur
eru daglegt braud.

FRETTABLAPID/EPA
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5. Eftirliking af Eiffelturninum
blasir vio i beenum Tianducheng
iKina, en barinn var reistur fyrir
teepum aratug. Par baa um tvo
ptsund manns, sem flestir vinna {
skemmtigardi i nagrenninu.
NORDICPHOTOS/AFP
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2 kg 1 kg
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_ Euro Shopper Euro Shopper Bonus Rusinur
Avaxtamusli, 1 kg Masli, 750 g 500 g

verdleekkun -
—

e )
MILISBRAUD)

Myllu Heimilisbraud, 770 g
Verd adur 368 kr.

I Low

Xl @ Original  /

+CALCIUM

Innm:sm

P bl iy

Bonus Braudkubbar Almond Dream
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250 ml

Verd i pessari auglysingu gilda til og med 31. januar a.m.k.
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Vatnsskard tengir hérud a Nordurlandi
vestra. FRETTABLADID/GVA

Illskiljanleg
breyting

SVEITARSTJORNARMAL Samtok sveitar-
félaga a Norourlandi vestra (SSNV)
moétmela peim hugmyndum um
breytingu 4 Jofnunarsj6di sveitarfélaga
a0 tekjum sj60dsins vegna hlutdeildar
i skatti & fjarmalafyrirtaeki verdi rao-
stafad i samraemi vio dlagt Gtsvar arsins
2014.

Meoalutsvar sveitarfélaga a starfs-
vae0i samtakanna er sagt hafa verid
laegra en medalutsvar a landinu. bvi
muni sveitarfélog NV-lands bera
minna ar bytum eftir breytinguna.

,Pao er illskiljanlegt hvernig pbad
getur talist sanngjarnt eda samramst
16gum um tekjustofna sveitarfélaga,
par sem skyrt kemur fram ad hlutverk
Jofnunarsj6ds er ad jafna mismunandi
atgjaldaporf og skatttekjur sveitarfé-
laga med framlégum dar sj6dnum, ad
sérstoku framlagi J6fnunarsjoos skuli
eiga ad radstafa pannig a0 pau sveitar-
félog sem pegar hafa mestar tekjur fai
bréourpartinn af tekjum Jéfnunar-
sj60s af sérstokum skatti 4 fjarmala-
fyrirtaeki,” segir i alyktuninni. - sa

Saka hvorir aora um ao hindra
samkeppni a matvorumarkaoi

Forsvarsmenn Beendasamtakanna og verslunarinnar gagnryna hvorir adra um a0 standa samkeppni fyrir
prifum a matvorumarkadi. Forstjori Haga segir Beendasamtokin fara meo 6sannindi. Alagning sé i lagmarki
alandbunadarvorum. Bendasamtokin segja laekkanir gjalda og genglsstyl kingu ekKki skila sér til neytenda.

SAMKEPPNISMAL Forsvarsmenn
Baendasamtakanna og verslunarinnar
telja hvorir um sig hina standa i vegi
fyrir samkeppni a matvérumarkadi.

I skyrslu Bendasamtakanna um
matvoruvero er fullyrt ad lekkanir a
skdttum og gj6ldum auk styrkingar &
gengi kronunnar hafi ekki skilad sér
i lekkunum & véruveroi a dagvéru-
markaoi. Visbendingar séu um ao
alagning innlendra birgja og smasélu-
verslana hafi hekkad 4 innflutningi.

Er Samkeppniseftirlitid hvatt til ad
beita sér meira til a0 auka samkeppni
a dagvérumarkadi. Stjornvold og fleiri
purfi ad beita sér svo leekkanir a 416g-
um og gjoldum skili sér til neytenda.

Finnur Arnason, forstjori Haga, segir
skyrsluna med 6likindum, i henni sé
fjoldi rangfaerslna og 6sanninda.

»A0 betta sé pakklaeti pessara for-
ystumanna til verslunarinnar,“ segir
Finnur. Fullyréingar um haa alagningu
dagvoruverslana séu rangar.

»<Landbunadarvorur eru seldar hér
med algjorri lamarksalagningu og pao
vita Bendasamtokin,“ segir Finnur.

Olafur Stephensen, framkvaeemda-
stjori Félags atvinnurekenda, gagnrynir
einnig skyrsluna.

,Pao er gripiod i ymis halmstra um ad
hatt matvelaverd a Islandi sé 60ru ad
kenna en skorti 4 samkeppni i islensk-

bao er gripio i ymis

halmstra um ao hatt
matvzelavero a Islandi sé
00ru a0 kenna en skorti a
samKkeppni i islenskum
landbuanadgi.

Olafur Stephensen, framkvaemdastjori
Félags atvinnurekenda

um landbitinadi,“ segir Olafur.

,En eitt steersta atrioid til ad tryggja
samKkeppni 4 islenskum matvérumark-
aoi i heild er a0 innlendir matvala-
framleioendur fai meiri erlenda sam-
keppni. Bendasamtdkin hafa borid sig
illa undan erlendri samkeppni i formi
voru i laegri tollum sem komio hefur
inn 4 pennan markad,“ segir Olafur.

Ab sogn Olafs er samkeppni i inn-
flutningi og heilds6lu & matvéru svo
mikil ad fyrirtaeki hafi ekki efni 4 a0
sleppa verdlekkunum pegar gengis-
styrking eda leekkanir gjalda gefi til-
efni til pess.

,Vio erum algjorlega sammala pvi
a0 pad purfi ad vera hérd samkeppni
a matvérumarkaoi. Vio teljum ad hin
sé mikil i innflutningi og 4 heildsélu-
stiginu en hun meetti vissulega vera
meiri og fleiri adilum til a0 dreifa i
smasolunni.” ingvar@frettabladid.is
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Innilegar pakkir fyrir patttokuna
i jolasofnun Hjalparstarfs kirkjunnar
og studning vio innanlandsadstod.

Vio komum gjofinni pinni i pakklatar
hendur, pangad sem hennar er
virkilega porf.

. QD

Hjalparstarf

kirkjunnar

www.help.is

Sindri Sigurgeirsson er formadur Bendasamtakanna. FRETTABLADID/STEFAN

Gagnrynir villandi framsetningu

Olafur segir framsetningu i skyrsl-
unnivillandi. Medal annars sé
vitnad i verdlagskénnun ASi pvi til
studnings ad nidurfelling vorugjalda
hafi ekki skilad sér i verdlaekkunum
til neytenda. Kbnnunin sé hins vegar
g6llud og villandi. ,par var tekid
samanburdartimabil sem hofst
eftir ad morg fyrirtaeki voru buin
ad bregdast vid fyrirhugdu afnami
vorugjalda med pvi ad lekka verdid,”
segir Olafur.

ba sé einnig fullyrt ad verd a
nautahakki hafi haekkad um 15 pré-
sent hér a landi arid 2014 pratt fyrir
ad magntollar hafi verid laekkadir

og heimsmarkadsverd hafi leekkad.
Olafur bendir & ad tollarnir hafi verid
leekkad ur 510 kronum & kilo, sem
séu ,ofurtollar” sem ekkert hafi
verid fluttinn &, i 270 kronur & kilo.
betta hafi verid gert til a0 bregdast
vi0 skorti & nautakjoti a innanlands-
markadi. Laegri tollarnir séu hins
vegar svo hair ad peir geti numid 35
til 55 présent af innflutningsveroi
vérunnar. ,po6 ad innflutningur hafi
aukist er ekkert sem segirad pad
leidi til verdlaekkunar ef rikid heldur
afram ad leggja haa tolla a inn-
flutning.

Folk um allan heim treystir stjornvéldum til pess ad taka a djupstaedum vanda.
NORDICPHOTOS/AFP

Fatt nytt ao frétta af
skuldbindingum Islands

UMHVERFISMAL Settir veroda
abyrgoarmenn yfir 611 sextan verk-
efni s6knaraztlunar stjérnvalda i
loftslagsmalum i jandar og einnig
pegar utfarslu flestra eda allra verk-
efnanna verour lokio. Fjarmégnun
soknarazetlunarinnar liggur fyrir.
Hins vegar virdist framhaldio vera
oljost, sérstaklega hvad varoar
skuldbindingar til framtioar litio.
betta ma raoa af svari Sigranar
Magnusdottur umhverfisraoherra
vid fyrirspurn Svandisar Svavars-
déttur, pingmanns Vinstri greenna
og fyrrverandi umhverfisradherra.

Verkefnin sextan mida ad pvi
a0 draga ur losun, auka bindingu
kolefnis ur andramslofti, stydja
alpjodleg loftslagsverkefni og efla
getu stjornvalda til ao takast a vio
strangari skuldbindingar i lofts-
lagsmalum. Atta verkefni mida a0
pvi ad draga tr nettélosun i sam-
goéngum, sjavaratvegi, landbanaoi
og landnotkun.

I svarinu segir ad verkefni i s6kn-
araztluninni fai flest fjarveitingu til
eins til priggja ara og ad i moérgum
verkefnanna séu fleiri fengnir ad

vinnu loftslagsverkefna en tiokast
hefur til pessa, og eru i peim hépi
fulltraar sem tengjast atvinnulifinu.

Soknaraztlunin var sett fram
i tengslum vio loftslagsradstefnu
Sameinudu pjéodanna i Paris i
desember og er @tlad ad syna vilja
islenskra stjéornvalda til ao taka
patt i alpjodlegu ataki gegn lofts-
lagsbreytingum og bta i haginn
fyrir veentanlegar hertar kréfur um
losun eftir 2020.

Svandis spurdi einnig hvernig
vinnu vid ao utfera losunarmark-
mio Islands gagnvart sameiginlegu
markmioi Evropusambandsins
verdi hattad. Feer hun bad svar a0
Island hefur, likt og Noregur, lyst
yfir vilja til a0 taka patt i sameigin-
legu markmidi Evropurikja um
losun til 2030. ESB hafi tekio vel i
pa malaleitan en ekki hefur verid
rett um hvernig malinu verdur
fram haldid. ,bad mun vaentanlega
skyrast & naestu vikum, pegar riki
taka til vio ad skipuleggja verkefni
sem tengjast eftirfylgni Parisar-
samkomulagsins,” segir i svari rad-
herra.- sha



REYKJAVIK AKUREYRI

y
_
-

J

BAKPOKAR 40%0
FERPAVORUR 30%0
DIDRIKSONS =i 25%0
MOUNTAIN HARDWEAR FrA 25%

SKOR OG STIGVEL 25-70 %
DEVOLD ELDRIGERDIR 400/0
COLUMBIA rri 25%0
20-7 0% REIDH|OL rra 40%0

AFSLATTUR

OPNUNARTIMI

Fiskislod 1 Tryggvabraut 1-3 Man.-fés. 10-18

Simi 580 8500

Verd og staerdir birt med fyrirvara

Simi 460 3630 Lau.10-16

um prentvillur.

@ Ellingsen

- FULLT HUS £VINTYRA




18

FRETTIR -

FRETTABLADID

NEYTENDUR

28. JANUAR 2016 FIMMTUDAGUR

Nyju reglurnar munu na na til flestallra
ferdapantana sem neytandi radar
saman sjalfur. NORDICPHOTOS/GETTY

Aukin
vernd vio
netbokun

FERPIR Evropupingid hefur sam-
pykkt nyja tilskipun um feroapakka.
Helsta breytingin felst i nyrri og
vioari skilgreiningu & pakkafero og
reglurnar munu na na til flestallra
ferdapantana sem neytandi radar
saman sjalfur ar mismunandi
pattum.

Med bvi eykst neytendavernd
ferodalanga verulega, t.d. i peim til-
vikum ef'til gjaldprots pjonustuveit-
anda kemur getur neytandi gengio
ad tryggingum sem bata honum
tjon. Auk pess er feroaheilds6lum
skylt ad veita neytendum meiri
upplysingar adur en gengio er fra
kaupum.

Tilskipunina skal innleida eigi
sidar en 1. janaar 2018, a0 pvi er
greint er fra a vef Neytendastofu. - ibs

Ad tina upp glerbrot
meod braudsneio

begar eitthvad brotnar a heimilinu
og litil glerbrot sitja eftir er ekki snio-
ugt ad purrka pau upp med serviettu
eda tusku pvi pa er haetta a ad skera
sig. Gott husrad er ad nota pess i
stad braudsneid (pad parf bara hefo-
bundid heimilisbraud) sem drekkur

i sig glerbrotin. Veltu braudsneidinni
upp ur glerbrotunum og hentu henni
svo i ruslid. bu ettir ad na 6llum litlu
brotunum med einni sneid.

App

Strimillinn

Heldur utan
um innkaup

Strimillinn er 6keypis vefur og app
sem hjalpar einstaklingum ad halda
utan um o6ll sin innkaup, samhlida
pvi ad veita upplysingar um verdlag
og véruframbod a islandi.

Appi0 er notad til ad skanna
strimla og fa sjalfkrafa yfirlit yfir
eigin neyslu og gagnlegar abendingar
og tilbod sem samraemast innihaldi
innkaupakdérfu neytandans.

Verkefnid er i prébun og unnid ad
nyjum leidum til ad birta gégnin.

7 24 milljona krona ibudalan til 40 ara misas vis 2% verabolgu

islandsbanki

. Landsbankinn

Al
A

/Y'Y'\I'bl'léalénasiéaur

Lanastofnun Arion Banki
Overotryggt lan

Afborgun 4 manudi 159.595 kr. 145.428 kr. 155.272 kr.
Samtals greitt yfir lanstimann 70.469.715 kr. 69.805.738 kr. 74.530.514 kr.
Arleg hlutfallstala kostnadar** 7,76% 7,65/9% 7,49/8,61%

Vextir a ari Hasnadislan

7,25% fastiri 3 ar

7,3% fastiri 3 ar

7,15% fastir vextiri 3 ar

Vidbétarlan 8% breytilegir vextir* 8,3% breytilegir vextir®  8,15% breytilegir vextir*
Verotryggt lan
Afborgun 4 manudi 107.258 kr. 140.866 kr. 105.034 kr. 157.765 kr.
Samtals greitt yfir lanstimann 69.516.048 kr. 67.615.905 kr. 68.081.729 kr. 75.697.079 kr.
Arleg hlutfallstala kostnadar** 6,37% 6,07/7,17% 6,02/7,11%

Vextir a ari Hasnadislan

3,95% fastir vextiri 5 ar

3,85% fastir vextiri 5 ar

3,8% fastir vextiri 5 ar

4,2% fastir vextir

Vidbétarlan 4,85% fastir vextiri5 ar 4,65% fastir vextir 4,75% breytilegir vextir*
Blandao lan
Afborgun a manudi 137.825 kr. 143.468 kr. 126.817 kr.
Samtals greitt yfir lanstimann 70.227.017 kr. 68.865.061 kr. 73.557.215 kr.
Arleg hlutfallstala kostnadar** 7,19% 7,66/6,09/9,94 % 7,5/6,3%

Overdtryggt husnadislan
Verdtryggt husnadislan
Vidbétarlan, overdtryggdir vextir

7,25% fastir vextiri 3 ar
3,95% fastir vextiri 5 ar
8% breytilegir vextir*

7,3% fastir vextiri 3 ar
3,85% fastir vextiri 5 ar
8,25% breytilegir vextir*

7,15% fastir vextiri 3 ar
4,05% breytilegir vextir*

*Lan med breytilega vexti byrja i peirri vaxtatlu sem nefnd er en breytast svo i samrami vid verdlag. **Maelikvardi a heildarlantdkukostnad. Heimild: Reiknivélar bankanna og ibudaldnsjéds

Hvernig a a0 kaupa sér ibuo?

Fjolbreyttar leioir eru i bodi fyrir folk til a0 kaupa sér ibuo. Folk parf ad velja hversu hatt lan pao vill taka,

hvort pad vill verotryggt eda overotryggt lan og hversu lengi pad vill skuldbinda si

Seunn
Gisladottir
saeunn@frettabladid.is

FASTEIGNIR Ungt par & pritugsaldri
hyggst kaupa sér ibid sem kostar prja-
tiu milljénir. Pau eiga prjar milljénir
amann i atborgun og taka 24 milljén
krona lan saman, eda sem nemur 80
présentum af ibtdarkostnadi.

Ef parid tekur lan hja einhverjum
af premur stéru bdnkunum hefur
pbao val milli verotryggora, 6vero-
tryggora og blandaodra lana og getur
ad hluta til a&kveoio vextina. Ef pad
tekur lan hja Ibudalanasjodi stendur
bvi b6 einungis til booda verdtryggt
1an meo 4,2 présent fostum voxtum.
A fjérutiu arum getur parid séd fram
dao greida i kringum sjotiu milljénir
fyrir husnaoislan.

,Pad sem f6lk parf ad vita er
ad greioslubyroi a verdtryggdum
lanum er mun laegri en a 6vero-
tryggdum lanum. En ef maour litur
aftur i timann, pa hafa vextir 4 vero-
tryggdum lanum verid laegri en af
overotryggdum lanum, ad teknu til-
liti til verobolgu. Pau bera laegri raun-
vexti, verotryggou lanin. betta er eitt
afpvi sem parfad hafaihuga,“ petta
segir Breki Karlsson, forstddumaodur
Stofnunar um fjarmalalzesi.

Breki Karlsson, forstédumadur Stofnunar um fjarmalalasi, segir enga eina staero af
lani henta 6llum. FRETTABLADID/GVA

bao er ageet pumal-

puttaregla ad mioa
a0 pvi ao greioslubyrodin fari
pvi ekKki yfir tuttugu og fimm
prosent af tekjum.

Breki Karlsson, forstédumadur
Stofnunar um fjarmalalaesi

»Annao sem parfad hafaihugaer
ad meo verdtryggdu lani er eignar-
myndunin mun hagari, af pvi ad
madur borgar minna af laninu. Yfir-
leitt pegar maour er ad horfa a pad
verour maodur lika a0 taka tillit til
pess ad laun i landinu hafa ad meoal-
tali heekkad mun meira en verdbolga
yfir langan tima, meira ad segja fra

glaninu.

haustinu 2008 hafa laun haekkao ad
meoaltali meira heldur en verobolga.
P6 ad lanin séu a0 hakka pa hefur
folk verid ad borga leegra hlutfall af
launum sinum i afborganir aflanum,
a0 meoaltali.

Breki segir ekki haegt a0 fullyroa
um hversu hatt hlutfall af ibuoar-
kostnadi folk atti ad fa ao lani. ,bad
er ekKki ein stzerd sem hentar 6llum.
bad fer eftir adsteedum hja folki og
hvada syn bao hefur a framtidina og
svo framvegis. En pad ma kannski
benda 4 a0 pad var gerod rannsokn i
Bretlandi a fjarhag pusunda breskra
heimila par sem kom i ljés a0 ef
greidslubyrdi hasnaoislana for yfir
tuttugu og fimm présent af tekjum
eftir skatt pa voru meiri en fimm-
tiu présent likur & ad folk lenti i
greidsluvanda. Pao getur verio agaet
pumalputtaregla a0 mida ad pvi ad
greidslubyroin fari pvi ekki yfir tutt-
ugu og fimm présent af tekjum,”
segir Breki Karlsson.

bao geeti borgaod sig fyrir unga
parid ad vera i foreldrahtisum i sma
tima i viobot. Ef bau myndu na ad
safna tveimur milljénum i viobot &
mann og taka pvi tuttugu milljéna
kroéna lan i stad tuttugu og fjogurra
milljona lan, myndi endurgreidsla til
Ibadalanasj6ds til ad mynda laekka
um ramlega t61f milljonir.

i _-.'1 Neytandinn Sigurdur Ingi Fridleifsson, framkvaemdastjori Orkuseturs

2. EKKi s6a hita heima hja pér og fjarmunum

ROOun innbus hefur ahrif a orku-
porfviod hitun hass. A petta bendir
framkvaemdastjori Orkuseturs,
Sigurdur Ingi Fridleifsson, og gefur
eftirfarandi deemi.

Ofnar lokadir af

,Husgdégnum er oft stillt fast upp ad
ofnum en slik stadsetning truflar
edlilega hringras loftsins um her-
bergid og hindrar geislun fra ofn-
inum. Ofnar, sem lokast inni bak
vio gluggatjold, nytast illa par sem
gluggatjoldin draga ur varmagjof
peirra. Par sem ofnar eru undir

gluggum attu gluggatjold ekki ad
na neodar en ao gluggakistu,“ segir
Sigurdur.

Kaldir atveggir
Hann getur bess einnig ad boka-
hillur eda veggteppi a utvegg dragi
ar loftstreymi vid kaldan utvegginn
og minnKki pess vegna orkutap.
Utgeislun i gegnum glugga ma
minnka med pvi ad draga rallugard-
inur nidur a0 naeturlagi. ,Pao er svo
jafnmikilvaegt ad draga fra a daginn
og hleypa 6keypis hitageislun sélar
inn { hasio,” tekur Sigurdur fram.

Lofta a ut i 10-15 minatur

Paod er mikil s6un & hita og fjar-
munum ao hafa glugga opna lang-
timum saman, ad pvi er Sigurdur
greinir fra.

»Slik siloftun er afar 6markviss
leio til loftskipta og veldur miklu
hitatapi. Skilvirkasta leidin til
markvissra loftskipta er ao lofta
vel it i 10-15 minatur en hafa alla
glugga lokada pess & milli. Pad er
nauodsynlegt ad endurnyja loft i
hibylum en ad henda peningum
at um gluggann er slem aofero vio
loftskipti.“ -ibs

U o,

Mikilvagt er ad draga fra a daginn og
hleypa 6keypis hitageislun sélar inn i
husid. FRETTABLADID/STEFAN
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Toyota RAV4 Hybrid a bilasyningunni i Frankfurt i byskalandi. FRETTABLAPID/EPA

4

Toyota selur afram mest

Toyota er afram steersti bilaframleio-
andii heimi fj6rda ario ir60, ad pvi er
BBC greinir fra.

Fyrirtaekio seldi 10,15 milljénir bila
ario 2015. bad var rétt umfram vant-
ingar, en minna en ario adur pegar
fyrirtaekio seldi 10,23 milljonir bila.
[ 60ru szti er Volkswagen med 9,93
milljénir seldra 6kutzekja og General
Motors er i pridja saeti meo 9,8 millj-
onir seldra bila.

narnes -

Hofn Hornafirdi

BBC segir ad bilavioskipti hafi
dregist saman & mérgum stéoum,
likt og i Bandarikjunum og Japan, en
einnig i mérgum nymarkaosrikjum.
Volkswagen hafoi verio a toppnum
a fyrri helmingi sidasta ars, 4dur en
disilhneykslid kom upp.

Toyota hefur tilkynnt ad fyrirtaekio
hyggist kaupa Daihatsu-verksmidj-
urnar, en fyrirtaekio 4 51,2 présenta
hlutipeim. -jhh

-

Gistiheimili

Einstakt taekifeeri til ad eignast Gistiheimili

a fallegum Utsynisstad stadsett einungis

Helgi Jonsson
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L
Gistiheimilid 313,4 fm og er med
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= GunnarS. Jonsson
[ = 16ggiltur fasteignasali
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er i fullum rekstri.

Oskad er eftir tilbodi i eignina
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Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar
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Nanari upplysingar veitir
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-
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aberandi stad neeg bilastaedi
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henni i tveer einingar
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Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

i mali Larusar kom fram ad Bankasysla rikisins hefdi 6skad eftir upplysingum fra Landsbankanum um hvernig stadid var ad
s6lunni a Borgun. Landsbankinn hefur pegar sagt ad spurningunum verdi svarad. FRETTABLADID/STEFAN

Segir stjornmalamenn
ekki beita prystingi

Nyjar upplysingar um Borgunarmalid urdu til pess ad Bankasyslan vill skyr-
ingar a soluferlinu. Stofnunin vill lika upplysingar um alla selda eignarhluti fra
2009. Forstjori stofnunarinnar segir sjalfstaedi hennar vera algjorlega virt.

Nyjar upplysingar vardandi s6luna
4 31 proésents hlut i Borgun urou til
pess ad Bankasyslan akvao ao krefjast
skyringa fra bankaraoi Landsbank-
ans varoandi s6luna. Petta kom fram
i mali Larusar Blondal, stjérnarfor-
manns stofnunarinnar, 4 fundi fjar-
laganefndar Alpingis i geer. Larus og
Jén Gunnar Jénsson, forstjori Banka-
syslunnar, voru gestir nefndarinnar.

A fundinum var rett um medferd
og s6lu eignarhluta rikisins i fjar-
malafyrirtekjum. Tilefnio var ekki
sist sala Landsbankans a riflega 31
prosents hlut i Borgun i névember
2014, en hluturinn var ekki seldur
i opnu atbooi. I desember sama ar
seldi Landsbankinn 38 présenta hlut
i Valitor.

Vio s6luna a Valitor var samio um
ad Landsbankinn fengi vidbotar-
greioslur kaemi til s6lu & Visa Europe
til Visa International Service. Slikir
samningar voru ekki geroir vid séluna
aBorgun.

Tilefni fundar fjarlaganefndar var
einnig fyrirhugud sala 4 28,2 présenta
hlut rikisins { Landsbankanum.

I mali Larusar kom fram ad Banka-
sysla rikisins hefoi 6skad eftir upp-
Iysingum fra Landsbankanum um
hvernig stadid var ad sélunni &
Borgun. I bréfi Bankasyslunnar til
Tryggva Palssonar, formanns banka-
raos, kemur fram aod 6skao sé skyr-
ingar fyrir 12. febraar naestkomandi.
Berist stofnuninni ekki fullnegjandi
svor muni Bankasyslan oska eftir sér-
stakri ranns6kn meo visan i 97. grein
laga um hlutaféloég. Larus sagoi Borg-
unarmalio b6 ekki einu asteduna fyrir
pvi a0 verio veeri ad 6ska eftir upplys-
ingum, heldur veri bankinn i séluferli.

,Vio teljum dkaflega mikilvaegt ad
pessi mal séu 611 uppi & bordinu og
hvao gekk a i pessu tilfelli. En jafn-
framt viljum vio fa upplysingar um
sambzerileg mal. Vi forum fram a pad
a0 bankinn gefi okkur itarlega skyrslu
um sélumeoferd allra eigna i s6lumeo-
ferd. Par 4 medal fullnustueigna og
samstaedna, allra hlutdeildarfélaga,
détturfélaga, hlutafélaga og annarra
eignarhluta & arunum 2009-2015,“

sagoi Larus. Hann tok skyrt fram a0 i
pessu falist ekki nein d4s6kun 4 hendur
Landsbankanum. ,Heldur erum vid
fyrst og fremst ad reyna ad afla gagna
pannig ad vio getum lagt mat & pad
hver stadan er."

Larus sagoi ad vegna soluferlisins
a Landsbankanum pa gengi Banka-
syslan enn lengra og vildi fa a0 vita um
onnur mal alveg til 2009 til a0 reyna
ad fa skyra mynd af pvi hvad hefur
verio a0 gerast i bankanum.

Larus var spurdur hvers vegna
Bankasyslan hefoi ekki brugdist fyrr
vio fréttum af s6lunni a Borgun. Hann
sagoi a0 astaeoda pess ad 6skao er eftir
pessum upplysingum veeri st ad nyjar
upplysingar hefou borist um malio
undanfarna daga, meoal annars fra
Samkeppniseftirlitinu, en & fimmtu-
dag i sidustu viku sendi Samkeppnis-
eftirlitio fra sér yfirlysingu vegna full-
yroinga bankastjéra Landsbankans
um ao Samkeppniseftirlitid hefoi gert
kréfur um solur & Borgun. I yfirlysingu
SamKkeppniseftirlitsins er fullyrt ad
slik skilyrdi hafi ekki verio sett. Segir
SamKkeppniseftirlitio ad sala Lands-
bankans 4 hlutum sinum i Borgun og
Valitor og tilh6gun hennar hafi alfarid
verio a forredi og abyrgod Landsbank-
ans. ba hafnar Samkeppniseftirlitio
pvi ad raodstafanir pess hafi haft ahrif
a skilmala eda vidskiptakjor solunnar
a Borgun. ,Eg hugsa ad pad hefoi ekki
getao gerst miklu hradar en petta. Pad
koma viobrogo vio fréttum sem eru
onnur en vio hefdum gert raod fyrir,”
sagdi Larus og benti par a athuga-
semdir Samkeppniseftirlitsins.

Larus sagdi ad po6tt Bankasyslan
skipaoi alla bankaradsmennina pa
fengi stofnunin ekki upplysingar um
rekstur bankans fra degi til dags og
geeti ekki skipad bankaradsménnum
fyrir. ,Vid getum skipt peim at en vio
getum aldrei brugoist vio fyrr en eftir
4. Pegar menn eru komnir i bankarad a
okkar vegum pa eiga peir ad kynna sér
eigendastefnuna og fara eftir henni.
En sidan er bara hagt ad bregoast vid
eftir 4. Til demis med pvi a0 gera pad
sem vid erum ad gera ndna. Og bad
kannski leioir til einhverra annarra

bao eru aldrei nein
afsKkipti ar raduneyt-
inu, fra raoherra eda nokkr-
um 60rum varoandi malefni
bankanna. Og ég veit ekKi til
pess ao stjornarformaour
hafi fengio pao eda nokkur
annar stjornarmaour. Pannig
ao sjalfstzeoi stofnunarinnar
er algjorlega virt.
Jon Gunnar Joénsson,
forstjori Bankasyslu rikisins

adgeroa. Breytinga i bankaradi eda
eitthvad i pa attina ef vio teljum
astedu til pess,“ sagdi Larus. bad vaeri
undantekning ef Bankasyslan geeti
brugoist vid akvérounum sem teknar
veru i rekstri bankans adur en par
veru teknar.

Guolaugur bo6r bPérdarson, varafor-
madur fjarlaganefndar, gagnryndi s6lu
Landsbankans a fleiri fyrirtekjum.
Nefndi hann Hasasmidjuna, EJS, Ice-
landic Group, Skyrr og Vodafone.
Forstjori Bankasyslunnar benti & ad
Icelandic Group, Vodafone, sem var
hluti af Teymi og Husasmidjan hafi,
asamt fleiri fyrirteekjum, verio hluti af
s6lu Landsbankans a Vestia. Salan hafi
verid undirritud i agtst 2010 og henni
lokid i jandar 2011. A peim tima hafi
eiginfjarstada Landsbankans verio
undir 16gbundnum mérkum. Athug-
anir Bankasyslunnar bendi til pess ad
4 pessum tima hafi verid um dkvednar
neydarradstafanir ad reda. Bankinn
hafi hagnast t6luvert & pessum vio-
skiptum og pannig 60last moguleika
dad beeta eiginfjarstédu sina. , bannig
a0 han fér ar pvi ad vera undir 16g-
bundnum mérkum yfir i pad a0 vera
i fullu samreemi vid krofur Fjarmala-
eftirlitsins,” sagdi Jon Gunnar.

Undir lok fundarins spurdi Guo-
laugur Poér hvort einhver radherra
hefoi haft ssmband vid Bankasysluna
til pess a0 reyna ad hafa ahrif a gjérn-
inga inni i bénkunum. bvi neitadi Jén
Gunnar. jonhak

frettabladid.is
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Hraeoslan

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

Haldlagning
a eignum
flottamanna
minnir svo
opwgilega a
prioja rikio
og skop-
mynd breska
teiknarans er
svo beint i
mark ao pao
gerir meira
en ao vekja
ugg, pao
veldur
grioarlegri
hrzedslu.

anska pingio hefur sampykkt 16g par
sem logreglu er gert heimilt a0 leggja
hald 4 eignir fléttamanna. Yfirvold
mega pannig gera fjarmuni og hluti
iférum peirra upptaka fari vero-
meeti peirra yfir jafngildi 190 ptisund
islenskra kréna. Peir fa p6 a0 halda eignum sem hafa
tilfinningalegt gildji, til a0 mynda giftingarhringum.

Ban Ki-moon, adalritari Sameinudu pjé0anna, er
meoal peirra sem hafa gagnrynt frumvarpid. betta
sé ekki rétta leidin til ad taka a moti fl6ttaf6lki. Syna
purfi samkennd og virdingu enda hafi pad gengio i
gegnum mikla erfidleika. Kofi Annan, fyrirrennari
hans, tok i sama streng og sagoi frumvarpio syna var-
hugaverda préun i evrépskum stjornmalum.

Mannréttindasamtok viosvegar hafa gagnrynt laga-
setninguna og telja hana brjota gegn alpj6damann-
réttindasattmalum. Skopmyndateiknari The Guardian
teiknaoi Lars Lgkke Rasmussen, forsatisraoherra
Danmerkur, med armband med merki nasista.

Pbvi skal ekki neitad a0 striosatok i Midaustur-
16ndum, sem hafa orsakad mestu f61ksflutninga fra
sidari heimsstyrjold, valda pvi ad taka parf dkvardanir
um hvernig skuli bregoast vio. Slikar akvardanir geta
eolilega purft ad vera storar og afdrifarikar. I pvi felst
hins vegar ekki ad vestraent lyoraodisriki geti stolist i
reynslubanka atdaudra rasiskra einraedisrikja.

Danska rikisstjérnin segir 16gin naudsynleg til
a0 haegja a komu flottaf6lks. Med 60rum oroum pa
eru peir visvitandi a0 nidast & skilgreindum minni-
hlutahép innan eigin landamzra, taka eigur hans og
afnema sjalfsdgo réttindi til a0 faela hann fra landinu.
Haldlagning 4 eignum fléttamanna minnir svo 6pagi-
lega a bridja rikid og skopmynd breska teiknarans er
svo beint i mark ad pao gerir meira en a0 vekja ugg,
pad veldur gridarlegri hraedslu.

Ljost er a0 sa veruleiki sem vid pekkjum er a0 lida
undir lok. Evrépskar rikisstjérnir hafa dregio ar rétt-
indum f6lks a sveedinu vegna pessara f6lksflutninga
og otta vio hvad mogulega geeti gerst. Hvert einasta
neikvaoa atvik tengt flottamoénnunum er blasio tt og
ordraeda sem adur var jadarsett er ordin norm.

Norranu velferdarrikin eru i vanda. Léndin eru
meoal peirra rikustu & hnettinum, meo hatt mennt-
unarstig, sterk heilbrigois- og velferdarkerfi og mikio
oryggi. bau hafa verid kyndilberar jafnréttis, frjals-
lyndis og mannréttinda. ZAtla pau ad standa v6rd um
gildi sin eda fylgja fordeemi frendanna i Danmoérku og
gefa sig algjorlega moéoursyki og mannhatri 4 vald?

Svarid vio pessu er sjalfsagt. Flottamennirnir eru
hépur folks sem hefur upplifad meiri hérmungar en
vi0 getum imyndad okkur. Peir koma til Evropu i leit
ao lifi an stridosataka og hérmunga. Peir eru pannig i
afskaplega veikri std0u og liggja vel vio hoggi. Auo-
vitad eigum vio ad hjalpa peim og verja, a sama hatt
og alla pa sem minna mega sin.

Efvio bregdumst vid 4 annan hatt pa erum vid
ekki bara ad gefast upp a peim grunngildum sem eru
hornsteinar okkar samfélags. Vio erum ad gefast upp
4 mennskunni.

Halldor

——
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Fra degi til dags

Agalausir alpingismenn

Eitt mesta hitamalio i samfélaginu
bessa dagana, Borgunarmalio,
var til umradu hja fjarlaganefnd
Alpingis i ger. Pao vakti athygli
a0 pingmenn voru misjafnlega
stundvisir a fundinum. Flestir
voru mattir adur en hann hofst, a
slaginu atta. Tveir nefndarmenn
meattu po allt of seint og misstu

af storum hluta. bad var Oddny
Haroardottir, sem meetti half

niu, og Haraldur Benediktsson,
pingmaour Sjalfstzodisflokksins,
sem metti rétt fyrir niu og tok

bvi engan patt. Oddny skyroi
fjarveru sina meo pvi a0 hin veri
enn a sumardekkjum og pad hefoi

Gustaf Adolf
Skalason
framkvamda-
stjori Samorku,
samtaka orku-
og veitufyrir-

Graena raforkan gullkista
Norourlandanna

reen raforka geeti or0id naesta stéra atflutn-

ingsavintyri Norourlandanna ad mati

samtaka raforkufyrirtaekja annars stadar a
Norourléndunum, sem reyna nt i sameiningu ad

tryggja beett adgengi ad evropskum markadi gegnum
i pyska flutningskerfio. A evropskan melikvaroa er
i hlutfall endurnyjanlegra orkugjafa hatt i 61lum rikj-

unum og nylega gaf Alpjédaorkumalastofnunin pao
at ad Nordurléndin veru eins konar graent orkuver
Evropu til framtidar. AO mati norreenu samtakanna
er greena raforkan pvi sannkollud gullkista Norour-

i landanna og naudsynlegt a0 efla flutningskerfin
: til a0 haegt sé ad koma henni 4 markao, t.d. med

aukinni uppbyggingu saestrengja.
Evropusambandid hefur lengi haft stefnu um

! seinkad henni. Haraldur gaf engar taekja sameiginlegan markad meo raforku en vidast hvar
skyringar. : vantar toluvert upp a i peim efnum. Norourléndin
ih ﬁ— ¥) i fjogur — Noregur, Danmork, Svipjoo og Finnland
Salkerinn vid Laekjargotu —hafa hins vegar verio parna i fararbroddi meo
Félagshyggjumenn vio Haskola 6flugum tengingum sin a milli og raunverulegum
A -7 : Islands budu 6llum alpingis- samnorrenum raforkumarkadi. ba hafa verio lagoir
ASd IS G [asa |&kn Ir he | d ur / ..d" monnum i vofflur i kosningamio- saestrengir fra Norourléndum til annarra Evrépu-
' he | |SU kVO |d |' Netté Gra nd a "':-"__"'"- st sinni vio Lekjartorg. Sjalfur rikja og fleiri slikir eru i bigerd, m.a. fra Noregi til
’ 24 b i forsatisraoherrann, Sigmundur Bretlands.
| kVOId fra kl 20.00 Davio Gunnlaugsson, fékk per- ) Norourléndin hafa hins vegar arum saman
sonulegra boo en margir adrir Nvylega gaf kvartad undan lélegum adgangi ad pyskum raf-
' bvi ad steroar bordi var hengdur Alpjooa- i orkumarkadi s6kum veiks flutningskerfis raforku i
M/LW WWW r. upp gegnt Stjérnarradshisinu orkumala- : Nordur-byskalandi og takmarkads adgangs ad pvi.
med bodinu. Pétt engar fréttir . . Hafa samtékin hvatt stjornvold sinna rikja til ad
A’D Wy o ’/S hafi borist af pvi ad Sigmundur st()fn'unm hlutast til um baettan adgang, jafnframt pvi ad beina
%@ hafi pegio bodid ma samt 6hikad pao at ad slikum 6skum til evropskra eftirlitsadila. Takmarkad
fullyroa ad pao hafi verio vel til Norour- i a0gengi a0 byskum raforkumarkadi kostadi Norour-

fundio hja stadentunum. Peir vita,
eins og margir adrir landsmenn, ad
radherrann sler ekki hendinni a

i 16ndin um 500 milljonir danskra kréna i topudum
utflutningstekjum a lidnu ari, eda um 9,5 milljaroa
ISK, mioao vio vannytta flutningsgetu rikjanna til

londin vaeru
eins konar

Asdis fraedir gesti um heilsusamlegt mataraedi,
bragdgddar uppskriftir og margt fleira.

moti godum veitingum. Svo er bara grant byskalands.
; R S , a0 bioda ogsja hvortradherrannslai | orlkuver A Islandi og i Noregi er hlutfall endurnyjanlegra
H{O ,ﬁ L ﬂ’b ﬂl @ ! ekki 6rugglega til. Evropu til i orkugjafa um 100 prosent i raforkuvinnslu. Petta
g/{ jonhakon@frettabladid.is framtioar i hlutfall er um 62 % i Svipj00, 43% i Danmorku og

{ 31% i Finnlandi. ESB-medaltalid er rim 25 prosent.
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Gleymt og gratio? Nei, varla

| DAG yrir roskum prem arum, a 95. og leggi fram tillogur til arbota vardandi
- afmeelisdegi rassnesku byltingar- s6lu a eignarhlutum rikisins i fram-
innar 7. névember 2012, sampykkti  tidinni.
Alpingi ad skipa priggja manna rann- Nefndin leggi mat a paer afleidingar
s6knarnefnd til a0 rannsaka einkavao- sem framkvaemd einkavaodingar bank-
ingu bankanna 1998-2003, p.e. Fjarfest- anna hafoi fyrir islenskt samfélag.
ingarbanka atvinnulifsins, Landsbanka Nefndin geri eftir atvikum radstafanir
Islands og Binadarbanka Islands. til pess a0 hlutadeigandi yfirvold fjalli
um mal par sem grunur leikur 4 um
refsiverda hattsemi eda brot a starfs-

ekki enn fario fram? Vid vitum ao
fyrri asetningur um dreift eignar-
hald 4 bénkunum var ad engu hafour.
Vid vitum ad bankarnir voru seldir a
yhoflegu verdi“ ad mati Rikisendur-
skodunar.

Rikisstjorn Sjalfstaedisflokks og
Framsoknarflo l(l(g I)yst na til a0 Vid vitum ad Binadarbankinn var
einkavaoda banka a nyjan leik seldur hopi manna i tengslum vid
an pess a0 hafa gert upp vio arin  Framsoknarflokkinn. Vio vitum ad

Albingi Ivsil’ grun 1998-2003. Peir sem neita ad brynt var talid ad ,Landsbankinn

borvaldur I pingsalyktuninni segir: ,Nefndin taki skyldum og geri jafnframt grein fyrir - . o keemist i hendur manna sem Sjalfstaed-

Gylfason m.a. til umfjsllunar pa stefnu og vidmid  peim malum i skyrslu sinni til Alpingis.« 1212 af sogunni eru deemdir il isflokkurinn hefdi a.m.k. talsamband

professor sem lagu til grundvallar einkavaedingu Takio eftir pessu: Alpingi Iysti grun a0 endurtaka hana. vi0,“ svo vitnad sé enn til prentadrar
bankanna og ad hve miklu leyti beim um refsiverda hattsemi og brot a starfs- ritgeroar fv. ritstjora Morgunbladsins
var fylgt i akvardanatéku og fram- skyldum. framsoknarmadur studdi sampykktina.  um fv. forsatisraoherra.

kvemd einkavaodingarinnar. Nefndin Pingsalyktuninni lauk med pessum
upplysi nanar um undirbtning og oroum: ,Rannséknarnefndin skili for-
framkvaemd a s6lu eignarhluta rikisins seta Alpingis skyrslu um rannséknina
iumraeddum bénkum, m.a. i pvi skyni eigi sidar en 1. september 2013 asamt
a0 skyra abyrgo radherra og annarra peim samantektum og uttektum sem
sem komu a0 s6lunni. Nefndin upplysi nefndin dkveour a0 lata vinna i pagu
nanar um undirbtning og framkvaemd rannséknarinnar.“

a s6lu eignarhluta rikisins i umraeddum

bonkum, m.a. i pvi skyni ad skyra Einn sjalfstadismadur,

abyrgo radoherra og annarra sem komu enginn framséknarmadur

a0 sélunni. Pingsalyktunartillagan var sampykkt

Takio eftir pessu: Meo einni heio- Vio vitum ad gjaldprot beggja
virdri undantekningu héfdu pingmenn  pessara banka og Glitnis eru samanlagt
Sjalfstaeoisflokksins og Framsoknar prioja steersta gjaldprot fyrirtekja i
engan ahuga a a0 rannsaka einka- sogu heimsins skv. upplysingum Fjar-
veedingu bankanna og hefou visast fellt ~ malaeftirlitsins. Vid vitum ymislegt
pingséalyktunina hefou peir haft ping- fleira um malio, en bao er ekki nog.
styrk til pess. bessar upplysingar og aorar purfa ad

Framhaldid pekkjum vid. ROV birti liggja fyrir i opinberri skyrslu rann-
svohlj6oandi frétt & 3ja ara afmeeli soknarnefndar Alpingis eins og Alpingi
pingsalyktunarinnar 7. n6vember hefur akvedio. betta er naudsynlegt
2015: Forseti Alpingis treystir sér ekki m.a. til a0 tryggja ad saga landsins sé

Nefndin fjalli um gero og innihald samhlj60a meo 24 atkvaedum, en 11 til pess a0 segja til um hvenzr unnt rétt skrad og einnig sem viti til varn-
samninga vid kaupendur bankanna, pingmenn satu hja og 28 voru fjar- sé ad hefja rannsékn a einkavaodingu adar. Malio er brynt. Arionbanki og
mat 4 eignum bankanna og a0 hve staddir. Meoal beirra ellefu pingmanna  bankanna poétt 3 ar séu i dag lidin fra Landsbankinn sata nu hardri gagnryni

miklu leyti pad samraemdist séluverdi sem satu hja voru sjo radherrar i pvi ad Alpingi sampykkti ao gera slika fyrir ad selja eigur ar safni sinu voldum
peirra, efndir samninga og undanpagur naverandi rikisstjorn Sjalfstaeoisflokks rannsokn. Henni atti a0 vera lokio fyrir ~ adilum & ,héflegu verdi“ eins og ekkert
fra akvaeoum beirra, p.m.t. afslaetti fra og Framsoknarflokks, par & medal for- radmum tveimur arum.“ hafi i skorizt. Rikisstjorn Sjalfstaeois-

flokks og Framsoknarflokks byst na

til a0 einkavaeda banka a nyjan leik an
pess a0 hafa gert upp vio arin 1998-
2003. beir sem neita a0 leera af sogunni
eru demdir til a0 endurtaka hana.

kaupveroi. ba veroi fjallad um eftirlitog =~ menn beggja stjérnarflokkanna. Meoal
abyrgod meo framfylgd samninganna. peirra 24ja bingmanna sem st6ou ad
Nefndin beri einkaveaedingu islensku sampykkt tilldégunnar var Pétur H.
bankanna saman vio sélu opinberra Blondal sem nu er latinn, en enginn
fjarmalafyrirtekja i ndgrannalondum annar sjalfstedismadur og enginn

Ad lzra af sogunni

Hvao vitum vio um einkavadingu
bankanna p6tt rannséknin sem
Alpingi sampykkti ad radast i hafi

Fraleitar asakanir
i skjoli nafnleyndar
Steinpor Palsson

bankastjori
Landsbankans

FORRITUNAR-
BRAUT

DIPLOMANAM

TVEGGJA ANNA NAM | HEFPBUNDINNI FORRITUN OG SKYJAFORRITUN.
FORRITUN ER FJOLBREYTT, SKAPANDI OG ALPJODLEG STARFSGREIN SEM
STOPUGT VANTAR NYJA OG FERSKA STARFSKRAFTA. NAMID BYGGIR
MEDAL ANNARS A STODLUDUM NAMSKEIDUM FRA MICROSOFT.

Skjoounni i Markadnum, vio- m Diners Chul

skiptablaoi Fréttabladsins, voru e

igeer settar fram alvarlegar rang-
feerslur og dylgjur i garo stjornenda
Landsbankans i skjoli nafnleyndar.
Ohjakvaemilegt er ad bregdast vid
peim.

I Skj6dunni segir m.a. ad pad sé
»ekki haegt ad halda pvi fram ad
a0 moénnum hafi ekki verio kunn-
ugt um s6luna & Visa Europe, sem
nu ferir nyjum eigendum marga
milljaroa“.

Vio i Landsbankanum hoéfum
aldrei sagt ad vio vissum ekki af

DiSCEVER

valréttinum milli Visa Inc. og Visa
Europe.

Ekkert la fyrir um ad Borgun
®tti ad fa greidslur vegna Visa
Europe
Vio s6luna 4 Borgun 14 & hinn bog-
inn ekkert fyrir um ao Borgun atti
rétt 4 ad fa greioslur vegna hans.
bessar upplysingar lagu heldur ekki
fyrir vio fyrri vidskipti med hluti {
Borgun, s.s.aarunum 2010 og 2011,
en valrétturinn er fra 2007.
Landsbankinn hefur fengio peer
upplysingar ad greidslur til Borg-
unar vegna Visa Europe byggist ad
mestu leyti 4 erlendum Visa-umsvif-
um a pvi ramlega ari sem 1i0id er fra
pvi bankinn seldi hlut sinn.
Stjérnendur Borgunar hafa greint
fra miklum vexti i atlondum a arinu
2015. Landsbankinn vissi af aform-
um um voxt erlendis en taldi bau
dheettusém, m.a. i 1j6si fyrri ttras-
arségu islenskra kortafyrirtaekja.
Gagnryni & bankann fyrir a0 selja
aréngum tima er skiljanleg en hafa
verdur i huga ad bankinn sa ekki
fyrir — fremur en adrir — greidslur til
Borgunar vegna Visa Europe.
Landsbankinn taldi mikilvaegt ad
selja minnihlutaeign sina i bAdum
kortafyrirteekjunum til ad studla ad

satt & kortamarkadi, enda 14 fyrir st
afstada Samkeppniseftirlitsins ad
adeins einn banki maetti vera { eig-
endahopi kortafyrirtaekis.

Bankinn seldi 31,2% hlut sinn
4 2,2 milljaroa krona. Séluverdio
var 88% haerra en eigio fé Borgunar
sem telst hatt vero fyrir fjarmala-
fyrirtaeki.

Mark tekid a gagnryninni
Fullyroingar Skjédunnar um
asetning stjornenda um a0 valda
bankanum tj6éni og ad eignum hafi
verio komio til ,sérvalinna vina“ eru
6sannar og fraleitar.

Vid h6fum tekio mark a gagnryn-
inni & s6luferlid. Vid hefoum betur
haft séluferlido opio og vio héfum
breytt stefnu okkar til samramis
vio paod.

Fra pvi fyrst var greint fra
greioslum til Borgunar vegna Visa
Europe i sl. viku hefur Lands-
bankinn lagt sig fram vio ad svara
fyrirspurnum fjélmidla og almenn-
ings. Til a0 gera nanari grein fyrir
s6lunni & hlutnum i Borgun opnadi
bankinn & manudag upplysinga-
siou & vef sinum. Vio vonum ad
sem flestir kynni sér malio, lika
peir sem rita pistla undir nafnleynd
ifjélmiola.

SKYJAFORRITUN
hefst 2. febraar

NAESTU NAMSKEID:

DIPLOMANAM i FORRITUN
hefst 1. febraar

NTV skélinn sérhafir sig i hagnytu og starfsmidudu nami i samvinnu vid maorg af
leidandi fyrirtakjum landsins. Kennsla i NTV er verkefnamidud og fer fram i litlum
hopum i nanu samstarfi vid kennara. NTV er vidurkenndur fraedsluadili af Mennta-

og menningarmalaraduneytinu og er alpj6dleg profamidstod.

niy

Nyi télvu-og
vidskiptaskolinn
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Framtio miobajarins —
,1 hvaoa lioi ertu?”

Hjorleifur
Stefansson
arkitekt

att ad segja er erfitt ad blanda
sér i umraeoduna um skipu-
lags- og byggingarmal mio-
bajarins. Haett er vio ad madur
verdi fyrr en varir pvingaodur
niour i skotgrof 60rum hvor-
um megin vio viglinuna - ella
verOur maodur skotmark beggja.

Eg vil taka skyra afstdou sem
hvorugum kann ao lika — halda
mig 4 viglinunni.

I annarri skotgréfinni er for-
setisradherra pjodarinnar asamt
skodanabradrum sem vilja knyja
arkitekta til ad byggja eftir hug-
myndum fra upphafi 20. aldar.

Eg hef aour lyst peirri skodun
minni ao tillaga um ao leggja aldar
gamla teikningu Gudjoéns Samu-
elssonar, hasameistara rikisins, til
grundvallar samkeppni arkitekta
um vidbyggingu vio Alpingishasio
sé ekki g60. Sa ageeti madur, Guo-
jon, fylgdist med timanum og
byggingarlist hans préadist eins
og vera ber. Hann teiknadi his i
alpjoolegum, klassiskum anda i
upphafi ferils sins, en sidar snerist
hann meira til bjoodlegrar roman-
tikur i bland vid modernisma. Af
hverju skyldum vid nt i byrjun 21.
aldar taka meira tillit til hins fyrra
timabils?

Eg er engu ad sidur sammala
pvi sjonarmioi ao i ségulegri vidd
gamla bajarins séu 6metanleg
verOmeeti sem okkur ber a0 geta
eins og sjaaldurs augna okkar
og par sem skemmdir hafa verio
unnar & midbanum i nafni mod-
ernismans &ttum vid a0 lagfera

peer og gera vid pbad sem eyodilagt
hefur verio.

Sanntraadir moédernistar

I hinni skotgréfinni eru sanntra-
adir modernistar. begar funkis-
ystillinn“ ruddi sér til rams vildu
menn ganga milli bols og héfuds
a fyrri byggingarstilum og t6ldu
pa vera til marks um arelt viohorf
sem fyrstu modernistarnir haedd-
ust ad. Helst ztti ad rydja 6llu
sliku ar vegi fyrir ,natimabygg-
ingarlist“. Frumkvoéolarnir fullyrtu
ao funkisstefnan veeri ekki bygg-
ingarstill heldur visindalegt vio-
horf'til hlutverks byggingarlistar i
samfélaginu. Fyrstu aratugina eftir
a0 modernisminn kom til Islands
leit porri arkitekta svo a ad ségu-
legt gildi gamla baejarins veeri litid
sem ekkert og best feri a pvi ad
rydja honum burtu.

Flj6tlega kom hins vegar i 1j6s
a0 fuankisstefnan var bara enn
einn stillinn en hluti af sérstéou
hans var fyrirlitning 4 s6gulegum
gildum og illa grundud upphafn-
ing a eigin ageeti sem ad hluta til
var imyndad. Hugmyndin um vis-
indalegar aoferdir médernismans
reyndust innantémt skrum.

A hinn béginn ber a0 lita til pess
ad vel hénnuod modernisk bygging
getur buio yfir feguro sem stenst
fyllilega samanburo vio klassisk
meistaraverk a svioi byggingar-
listar.

bar sem klassisk bygging og
fankishus standa saman hlio vio
hlio fer ekki milli mala ao i svip-
moti ,natimahuassins” er félgin
anduad a pvi gamla en ekki 6fugt.

bpurfa ad syna audmykt

bao sem vio purfum a ad halda vio
uppbyggingu midbajarins er ekki
his sem byggo eru eftir teikning-
um latinna snillinga og vio eigum
heldur ekki ad byggja par hus

bao sem vio purfum a ad
halda vio uppbyggingu mio-
baejarins er ekKi hus sem
byggo eru eftir teikningum
latinna snillinga og vio
eigum heldur ekKki ad byggja
par hias sem meo svipmoti
sinu lysa fyrirlitningu a
gomlu byggoinni.

sem meo svipmoti sinu lysa fyrir-
litningu & gdmlu byggodinni.

Byggingar sem reistar eru i sogu-
legu umbhverfi eiga skilyroislaust
a0 virda mikilvaegi hinnar ségu-
legu viddar og leitast vid ad baeta
hana og styrkja. baer purfa ad syna
audmykt gagnvart beim umhverfis-
gedum sem felast i margbreyti-
leika og mannlegum hlutf6llum
gdébmlu hasanna og pzer mega
gjarna sKja til peirra fyrirmyndir
um hvadeina sem fallegt er.

En jafnframt 4 natima byggingar-
list a0 feera sér i nyt ny efni og
aoferodir og proéa afram pa hlut-
fallafrae0i sem funkisstillinn byggoi
4. Naumhyggja moédernismans
getur i héndum snillings skapad
klassiska fegurd en oftar verour
hun po leidinleg og frahrindandi.

Tilvisanir i framuarskarandi
peetti i ségulegum byggingum
getur gaett ndtimabyggingarlist
aukinni dypt og gert hana ahuga-
verdari en ella.

Islendinga.

Islensk gestrisni

11t gott sem hefur komio

til Islands hefur komio fra

atléndum. Flest sem vio
teljum islenskt & uppruna sinn
einhvers stadar annars stadar en
hér a landi. Fyrsta kl6settio kom
til Islands meo innflytjendum. Og
ekki var tannburstinn fundinn
upp hér. Og meira a0 segja sjalfur
svidakjamminn a uppruna sinn i
Tyrklandi. Og svona metti enda-
laust telja. Mér finnst pvi alltaf
nokkuo sérkennileg tortryggni
margra vid innflytjendur og nyja

taka okkur pessi 16nd til fyrir-
myndar. Vid erum byrjud a0 taka
vio fleiri flottaménnum en viod
héfum gert 4dur en vid purfum ad
gera enn betur. Alpingi parflika
ad fara a0 drifa i pvi a0 sampykkja
ny utlendingalég. Gomlu 16gin
eru léngu arelt. Vio eigum ekki ad
standa i vegi fyrir pvi ad atlend-
ingar flytji hingad heldur pvert a
moti ad hvetja til pess. Eg hef talad
vid svo marga ttlendinga sem
kvarta yfir pvi hversu fl6kio og
erfitt sé ad flytja hingao, fa dvalar-
leyfi, atvinnuleyfi og menntun og

Alpingi parflika ad
fara ao drifaipviao
sampykkja ny at-
lendingal6g. Gomlu
16gin eru l16ngu urelt.
Viod eigum ekKki a0
standa i vegi fyrir pvi
ao utlendingar flytji
hingao heldur pvert

Lieun uQf uuIfnsid

Vid erum of fimenn til ad
byggja betta stora land. Islending-
ar pyrftu eiginlega a0 vera svona
1-2 milljénir a0 minnsta kosti. bad
mundi gera rekstur samfélagsins
og hagkerfisins hagkvemari, sam-
keppnishefari, fjolbreyttari og
bara hreinlega skemmtilegri. Petta
er ekki flokio reikningsdemi. Pad
ma likja okkur viod par sem byr
1500 fermetra einbylishusi. Pad
vari hagkvaeemara ad minnka vio
sig, fjolga i fjolskyldunni eda eda
leigja at fra sér.

Nylega lét Alpjooagjaldeyris-
sjoourinn taka saman itarlega
skyrslu um fl6ttamannastrauminn
til Evréopu og hagraen ahrif flotta-
manna a efnahag Evrépu. Skyrslan
synir ad fléttamenn munu ad
6llum likindum styrkja efnahag
Evrépurikjanna, sérstaklega peirra
sem taka vio flestum fléttamonn-
um, einsog byskalands, Svipj60ar
og Austurrikis. Petta er nokkuo
merkilegt og sérlega anzegjulegt.

Parna eigum vio Islendingar
mikil s6knarfaeri. Vid eigum ao

starfsreynslu metna. bessu verour
ad breyta eins fljott og mogulegt
er.
Freddy Mercury var af persnesk-
um @ttum og ad mestu leyti alinn
upp a Indlandi. Fjélskylda hans
flaoi til Englands eftir byltinguna
a Sansibar 1964. Albert Einstein
var flottamadur, gydingur sem
flaoi nasista. Kérfuboltamadurinn
Luol Deng er fl6ttamadur fra
Stdan. Ekkja Davids Bowie,
ofurfyrirsaetan Iman, fltoi
strioio i Somaliu 1972. Hip hop
tonlistarmadurinn M.LA. fludi
borgarastyrj6ldina i Sri Lanka.
Og sjalfur Steve Jobs var sonur
fl6ttamanns fra Syrlandi.

Og bott allir innflytjendur
og fléttamenn verdi ekki
endilega heimsfraegar ofur-
stjornur pa veroda peir yfirleitt
g00ir og gegnir samfélagspegnar
sem leggja sitt af moérkum til
samfélagsins, borga skatta, koma
skemmtilega a 6vart og audga
mannlifid meo tilveru sinni. Eins-
og vio flest reynum sjalf ao gera.

amoti ao hvetja til
pess.

b yeNad

Er umradan

(gagnsaei.is)

ikisutvarpid og visir.is s6gou

nylega fra pvi i fréttum sinum

ao Islendingar hefou ,ykta
mynd af spillingu“ en med pvi var
att vio ad almenningur hér & landi
virtist telja ad spilling vaeri meiri
en han sé i raun og veru. Pessum
tidindum var svo fylgt eftir meo
vangaveltum um hvao petta pyddi
og hverjar afleidingarnar gaetu verio.

Niourstadan var st a0 afar haska-
legt veeri ad folk hefdi slikar rang-
hugmyndir, ykt mynd af spillingu
geeti nefnilega leitt til aukinnar spill-
ingar, par sem folk hefoi tilhneigingu
til a0 réttleta eigin spillingu meo pvi
ad ,allir séu hvort e0 er ad haga sér
svona“. EKki var reynt a0 skyra petta
orsakasamhengi frekar, en fram kom
a0 petta veeri ,algengt i pridja heim-
inum*.

Umfjéllun beggja fjolmidla byggo-
ist a fyrirlestri Gunnars Helga Krist-
inssonar, professors i stjérnmala-
fredi, um upplifun spillingar, en par
kynnti hann nidurstdour konnunar
a pvi hve mikil spilling almenningur
teldi ad vidgengist 4 [slandi. I kénn-
uninni var gerour greinarmunur &
nokkrum tegundum spillingar, en
samkvaemt henni telja Islendingar
spillingu talsveroda i stjéornkerfinu:
70% telja ad ,mismunun*“ sé algeng,
um 60% ao ,fals“ og ,sérhagsmunir”
hafi oft ahrif, 55% telja ,muatur”
viogangast, 35% ,fjardratt” og 25%
,haudung”.

Gunnar Helgi beindi athygli frétta-
mannanna hins vegar sérstaklega
ad pvi ad miklu ferri hafa personu-
lega reynslu af spillingu en peir
sem telja hana vidgangast. Innan
vio pridjungur peirra sem telja mis-
munun algenga hafa upplifad hana,
einn fimmti peirra sem telja fals og
sérhagsmuni algenga hefur reynslu
af sliku, og sdmuleidis eru peir sem
komist hafa sjalfir i teeri vio mutur,
fjardratt eda naudung umtalsvert
feerri en peir sem telja petta vio-
gangast. [ viotali i sjénvarpsfréttum
kvaost hann telja ad bao veri pjoo-
félagsumraedan sem motadi pessa
upplifun af spillingu.

Hatt hlutfall eda lagt?
begar gégnin eru skodud gagn-
rynum augum vakna poé strax
spurningar um fraedilegt réttmaeti
pessara alyktana. T6lurnar sem
fréttamidlarnir birtu virdast alls
ekki benda til pess ad almenningur
hafi ykta mynd af spillingu eda ad
pjoofélagsumraeda afvegaleioi hann.
I fyrsta lagi er viobuid ad fair
telji sig hafa pers6nulega reynslu af
spillingu jafnvel b6 htin sé alvarlegt
vandamal. Ef 20% f6lks hafa pers-
o6nulega reynslu af spillingu ma ein-
mitt telja liklegt ad miklu fleiri en
20% fai vitneskju um a0 spilling vio-
gangist. 20% er reyndar nokkuo hatt
hlutfall og par ad auki ma gera rao
fyrir at fra tdlunum ad peir séu enn

hattuleg?
Athugasemdir
vio fréttir af spillingu

Jon Olafsson
stjérnarmadur
i Gagnsei

Loks eru vangavelturnar um
haettulegar afleioingar af
»WKtri mynd af spillingu* ar
lausu lofti gripnar, par sem
ekkert bendir til a0 mynd
almennings sé ykt. En jafn-
vel po svo vaeri er haepio a0

i nokkuo opnu og proudu,
Iyoraeoisriki leioi meovitund
um spillingu til pess a0 spill-
ing aukist.

fleiri sem hafa pers6nulega reynslu
af einhverri tegund spillingar.

Einnig meetti halda pvi fram ao
hafi adeins 70% vitneskju um spill-
ingu sem 20% hafa oroio fyrir, bendi
pad til pess ad spillingin sé vel falin.
Hvers vegna eru bao ekki 80 eda 90
prosent sem vita af spillingunni ef
einn af hverjum fimm hefur per-
sonulega reynslu af henni? Hvao
med pa sem njota goos af spillingu
—eru peir liklegir til ad viourkenna
spillta hegoun sem spillingu, jafn-
vel b6 ad peir strangt tekid viti af
henni?

Medvitund um spillingu

er varla skadleg

1 60ru lagi, jafnvel pott pvi sé haldio
fram ad hlutfall peirra, sem telja
spillingu vidgangast en hafa ekki
lent i henni sjalfir, sé heerra en buiast
metti vio, er ekkert sem segir ad
skoOun peirra sé réng. Kénnunin
segir ekkert um petta en i fréttunum
var pratt fyrir pad sagt fra henni eins
og gbgnin gaefu petta augljoslega til
kynna.

Loks eru vangavelturnar um
hattulegar afleidingar af , yktri mynd
af spillingu” ar lausu lofti gripnar,
par sem ekkert bendir til a0 mynd
almennings sé ykt.

En jafnvel p6 svo veri er haepid ad
i nokkud opnu og préudu, lyoraeodis-
riki leidi meovitund um spillingu til
pess a0 spilling aukist. Liklegra veeri
a0 pjoofélagsumraeda um spillingu &
opinberum vettvangi knyi fjélmiola
til a0 rannsaka meint spillingarmal,
stofnanir samfélagsins til pess ao
draga ur spillingarhvotum og leioi til
skyrari krafna um ad mal séu rann-
sokud eda um ad peir sem sakjast
eftir trausti almennings geri hreint
fyrir sinum dyrum.

Meo pvi ad halda pvi fram ad
orsakasamhengio sé 6fugt er malum
sannarlega sndid a hvolf — svona
eins og pegar sendibodinn er gerdur
abyrgur fyrir tidindunum sem hann
flytur.

Umfjoéllun Rikisatvarpsins og a
visir.is synir vel hve mikilvaegt pao er
ad fjolmiolar taki allar upplysingar
sem peim eru veittar til gagnryninnar
skodunar. bott eitthvad sé sagt vera
byggt a ranns6kn eda kénnun og ad
professor segi gégn syna petta eda
hitt, pyoir pao ekki a0 fréttamiolar
geti birt pad gagnrynislaust. Fjol-
miodlar eiga ekki a0 lata neinn mata
sig 4 upplysingum. P4 er vodinn vis
eins og pessi vandradalegi frétta-
flutningur sannar.
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Laerdomur
til framtioar

Ragna Arnadoéttir
adstodarforstjori
Landsvirkjunar

egar tekin er akvordun
um ad virkja nattaruéflin
er 6hjakvaemilegt ad vega
avinninginn 4 moti pvi sem
tapast. An orku verdur athafna-
lifio fabreytt, en orkuvinnsla hefur
umhverfisahrif. Pessum stao-
reyndum verodur ekki breytt og
pessa hagsmuni verour ad meta.
Vio Islendingar biium svo vel ad
hafa betri adgang a0 endurnyjan-
legri orku en flestar adrar pjo0ir
i heiminum. Endurnyjanleg orka
hefur gegnt lykilhlutverki i pvi ad
stemma stigu vio gréourhusadhrif-
unum, eins og til ad mynda kom
skyrlega fram a loftslagsradstefnu
Sameinudu bpjéodanna i Paris i
byrjun desember. Pj6dir heims
leitast vio a0 draga eins og mogu-
legt er ur vinnslu a orku ar auo-
lindum sem eru ekki 6prjétandi,
4 bord vio jardefnaeldsneyti, og
hafa mun meiri neikvad hnattreen
umbhverfisahrif en endurnyjanleg
orka. I Paris var augljost ad margir
vildu vera i sporum okkar og hafa
aogang ad endurnyjanlegum aud-
lindum i jafn rikum meeli.

Vid viljum pekkja ahrifin
bar meo er b6 ekki sagt ad endur-
nyjanleg orka hafi alls engin
umhverfisahrif. Landsvirkjun
kappkostar ad nyta paer audlindir
sem henni er traad fyrir af abyrgo
og med sjalfbaerni ad leidarljosi.
Hluti af pvi er ad pekkja ahrifin
sem af starfseminni hljotast. I pvi
skyni h6fum vio stadio fyrir vioa-
miklum rannséknum og véktun
umhverfispatta i samstarfi vio
6haoa aoila, meodal annars a lifriki
iam og voétnum.

Niourstddur pessara rannsékna

Metnaour okkar stendur til
pess a0 draga ur neikvaedum
ahrifum starfseminnar eins
og auoio er, med markviss-
um motvaegisaogeroum.

syna meodal annars a0 laxastofn i
bjorsa hefur styrkst og laxveioi i
Blondu hefur aukist, auk pess sem
stangaveioi i Jokulsa a Dal hefur
hafist eftir a0 virkjao var. A hinn
béginn, og vid drogum ekki dul
4 pao, hefur til a0 mynda dregio
ar veioi i Lagarfljoti og urrida-
stofninn minnkadi eftir virkjun i
Soginu a sidustu 61d. Vid kynntum
pessar nidurstéour asamt Veidi-
malastofnun med vel séttum
fundi 4 d6gunum, en upptaka fra
honum er adgengileg & vef Lands-
virkjunar, landsvirkjun.is.

Markvissar métvagisadgeroir
Metnadur okkar stendur til bess
a0 draga ar neikvaeedum ahrifum
starfseminnar eins og audio er,
med markvissum moétvaegisad-
geroum. Vid gripum einnig til
adgeroa til a0 hamarka jakvaeo-
ari ahrif. Vio héfum, i samstarfi
vio sérfredinga, vidad a0 okkur
mikilli pekkingu, sem gerir
okkur kleift ad proa adferoir og
taekni til ad draga tur neikvaedum
umhverfisahrifum starfseminnar
i framtidinni. Petta er allt i sam-
reemi vio hlutverk Landsvirkjunar,
sem er a0 hamarka afrakstur af
peim orkulindum sem fyrirtek-
inu er traad fyrir meo sjalfbzera
nytingu, verOmatasképun og hag-
kvaemni aod leidarljosi.

bessi pbekkingarleit gefur okkur
lerdom til framtidar, sem midar
a0 bvi ad vio héldum afram ad
nyta audlindina af abyrgd og meod
sjalfbzerni a0 leidarljosi.

Fra Kverk

fjollum

til Tambocor

Sigurpall
Ingibergsson
télvunar-
fraedingur

a ert med gattaflokt”, sagdi

leidsdgumadurinn frabeeri,

hjartaskuroleknirinn Témas
Guobjartsson, eftir ad hafa tekid
pulsinn minn i 1.122 metra had i
Kverkfjollum.

Eg var i h6pi 20 géngumanna i
Ferdafélagi [slands asamt premur
fararstjorum i stérbrotinni en
krefjandi gongufero, laugardaginn
18. juli. Tveir adrir leeknar voru i
hopnum og stadfestu greininguna.

Eg varo eitt spurningarmerKki.
Hafoi aldrei heyrt petta oro,
gattaflokt, fyrr. Sidustu brekkur
Kverkfjalla toku mjog a skrokk-
inn. Eg kofsvitnadi og mér leiod
illa. Svimaodi og reikadi i spori
meo hattulega joklabrodda undir
génguskonum og is6xi aftan a
bakpokanum. Pad var eitthvad ad.
Skrokkurinn hafdi ekki aour latio
svona i krefjandi fjallgéngum.

Toémas utskyroi i fljotu bragdi
hvad veri ad og ég var sendur
niour i Sigurdarskala med einum
fararstjora. Gufubdlstrar ur nyju
og heitu Holuhrauni bléstu vid
asamt sotsvortum Dyngjujokli og
skemmtu okkur a nidurleidinni
yfir Kverkjokul.

I stuttu mali er gattaflokt algeng
hjartslattartruflun sem orsakast
af truflun a rafleioni i leidslukerfi
hjartans. Pad a uppruna sinn i
hjartagattum. EkKi er vitad hvao
veldur gattaflokti en nokkrum
doégum adur hafdi ég verid stung-
inn af geitungi i haegri olnbogann.

Um kvo6ldio daginn eftir var ég
skraour inn a bradadeild Sjukra-
hussins & Akureyri. Par var grein-
ingin staofest og ég fékk arvals
pbjonustu hja einstdku starfsfolki.
Eg for i rannsoknir og hjartabmun

sem komu vel Gt og var sendur i
rafvendingu sem tokst vel.

Hjartao hélt takti naestu daga en
ég var 66ruggur, leid misjafnlega
og upplifdi paod eins og ad hafa
o6sprungna sprengju inni i mér.
bvi ef hjartao er ekKki i takti pa er
hetta a bl6dtappamyndun sem
getur haft skelfilegar afleidingar i
for meo sér, heilabloofall. Nokkr-
um doégum sidar hrokk ég ar takti.
Hafoi fengio mér orkudrykk.

Daginn eftir heimsotti ég
Hjartagatt Landspitalans og par
var ég greindur aftur meo gatta-
flokt. Langur bidlisti var i raf-
vendingu og ég purfti ad fa bl6o-
bynningarlyf og blokker. Var tjao
af hjartaleknum sem voru yfir-
hladnir krefjandi verkefnum aod ég
yroi kalladur inn eftir fjorar vikur.

Eg beiod spenntur i prjar vikur
eftir innkéllun en vonadist til ad
hrokkva i takt af sjalfsdadum.
Loks kom bréfio fra spitalanum
og ég tilbuinn i studio. En pa kom
fram ad paod veri langur bidlisti
og ég geeti att von a innkoéllun
eftir einn til prja manuoi!

Best var a0 fylgjast meo hjarta-
oreglunni pessa tvo manudi meod
pvi ad taka pualsinn. Hann segir:
Tikk, tikKk, tikk, tikk, eyoa, tikk,
tikk, tikk, eyoa, tikk, tikk... svona
gengur petta.

Bidlistar i bodi stjornvalda

Eftir tveggja manada taktleysi
fannst loks laus timi fyrir raf-
vendingu. Starfsfolk Hjartagattar
veitti fullkomna pjénustu og kom
hjartanu i takt.

Hjartalaeknar eru vinszelir eins
og rokkstjornur, meod einkarekna
pbjonustu a einkastofum. Premur
manudum eftir greininguna fékk
ég loks tima. ba var ég dottinn ar
takti i pridja sinn. Eg var settur a
hjartalyfid Tambocor sem hentar
minu hjartalagi vel og hef gengio
i takt sidan. Ad visu purfti ég ad
leggjast inn a hjartadeild fyrstu
dagana og vera undir eftirliti, svo
magnad er lyfio.

Er einkavaeoding betri? — Ef ég

Hér a landi vantar laekna.
Pao vantar hjakrunarfolk.
bao vantar fjarmagn og
skilvirkt heilbrigoiskerfi.
bao vantar gooa stjorn-
malamenn. Pa0 vantar rétta
forgangsrooun og keerleik.
begar reynir a heilbrigois-
Kerfio eru biolistarnir langir.
Peir eru i bodi stjornvalda.
bau bera abyrgo a stoounni.
Fagfolkio a spitalanum gerir
sitt besta.

hefdi purft ad bida eftir mjolk i
jafn langan tima, prja manudi, pa
hefdi han stirnad.

Ef einstaklingur svarar ekki
lyfjagjof pa er til lausn. Brenna
fyrir aukabooleidir i hjarta. En
vandamalid er bidlisti upp a tvo
ar. Takist vel til, pa er haegt ad
losna vio lyf. Oflug forvérn og fjar-
festing i mannaudi.

Hér a landi vantar lekna. Pad
vantar hjukrunarfé6lk. Pad vantar
fjarmagn og skilvirkt heilbrigodis-
kerfi. Pao vantar géda stjornmala-
menn. Paod vantar rétta forgangs-
réooun og kerleik. Pegar reynir a
heilbr1igoiskerfid eru bidlistarnir
langir. Peir eru i booi stjornvalda.
bau bera abyrgo 4 stoounni. Fag-
folkiod a spitalanum gerir sitt besta.

Vio skulum vona ad okkur
Islendingum takist ad endurreisa
heilbrigdiskerfido og hafa sam-
beerilegt heilbrigodiskerfi og adrar
norranar pjodir bua vio til ad
vernda okkar mikilveegustu eign,
heilsuna.

Skrifao d fyrsta degi endurreisn.is
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Ert’ ekki ao grinast? Er pettaialvoru a0 gerast?

essar spurningar brenna &

vérum ibda i nagrenni Mennta-

skolans i Reykjavik. Svo virdist
sem islenska rikio sé i bann mund a0
hefja umfangsmiklar byggingafram-
kvaemdir & pessum s6gusl6dum sem
valda munu stérfelldum breytingum
a asynd mioborgarinnar. Fyrst parf
reyndar ad fjarleegja gamalt, 16glega
fridad has KFUM og K sem gengur i
dag undir nafninu Casa Christi.

Samkvaemt 16gum um menn-
ingarminjar frd 2013 er hasio fridao
og parf leyfi Minjastofnunar til ad
hrofla megi vid pvi. Stofnunin leggst
gegn niourrifi og fer fram 4 ad pad
verdi vardveitt en byggingarnefnd
MR hefur ekki svarad pvi hvernig htin
muni gera pad. Hasid sem var byggt
ario 1907, teiknao af Einari Erlends-
syni, er badi einstakt fra sjonarholi
byggingarlistarinnar og menningar-
sdgulega mjog mikilvaegt sem mid-
st00 félags- og askulyodsstarfs um
aratuga skeid.

Husid ma reyndar muna sinn fifil
fegri en paod var dkaflega fallegt a
sinum tima, reisuleg bygging meo
smaradugluggum og Kklassiskri vegg-
kronu. bott fegurd hiussins hafi verio
vel falin um skeid er ekkert vit i 60ru
en a0 endurbyggja pad i sinni upp-
runalegu mynd 4 sinum upprunalega
stad. Husio er vagga margra merkra
félaga, s.s. KFUM og K, iprottafélags-
ins Vals og karlakorsins Fostbraora.
Pao er byggt i itdélskum stil fra mio-
6ldum, eins konar kirkja meo sal &
efri haed. Menntaskoélinn { Reykjavik
fékk husio gefins ario 1989 og strax
fimm arum sidar var btiid ad kveoa
upp daudadéminn yfir pvi. begar
buid verdur ad rydja pvi ur vegi
verour loks haegt ad reisa pyrpingu af
htsum eftir teikningu fra arinu 1994.

J4, keeri lesandi, pu last rétt: Teikningu
fra 1994!

Awtlunin fer ekki hatt. Vid
nagrannarnir h6fum allavega ekki
fengio neina viovérun um paod sem i
vendum er. b6 er ljést ad vid eigum
eftir ad verda fyrir 6nadi og likast
til tjoni af framkvemdunum en m.a.
stendur til a0 byggja eitt husid djupt
ofan i kl6ppinni undir Pingholtunum.
Pad mun ut af fyrir sig vera 16glegt a0
tala ekki vio okkur pvi kerfio virkar
pbannig ad eldgamlar sampykktir
standa um aldur og @vi, hversu mj6g
sem paer treldast. Hitt er 6llu 6tra-
legra og gratlegra; ad a pvi herrans
ari 2016 hafi yfirvold, hvort sem pau
heita riki eda borg, ekki dregio meiri
leerdom af 6llu pvi 6murlega nidurrifi
menningarverdmata sem att hefur
sér stad i borginni til pessa. Morg eru
pau sar sem aldrei groa.

Vitin sem vid a&ttum ad varast

En hversu margt hefur ekki breyst &
peim tima sem lidinn er sidan pessar
teikningar litu dagsins 1j6s? Eru parfir
menntaskolans paer sému i dag? bad
er 6liklegt en hitt er 6ruggt a0 viohorf
samfélagsins til husverndar og borgar-
skipulags er allt annad i dag en fyrir
20 arum. Hverfid umhverfis skélann
er eitt af fium heillegum hverfum
sem varoveita gamla gé6tumynd. bar
eru fyrst og fremst tvo hids sem stinga
virkilega i augu, Casa Nova og Elisa-
betarhas sem badi eru hluti af htisa-
kosti MR. Pag eru vitin sem vio @ttum
ao varast.

Skoélahaldid setur brag 4 mid-
borgina. MR hlytur a¢ lita 4 bad sem
forréttindi ad fa ad starfa i pessum
fallegu, sogufraegu byggingum. Skylda
skoélans er ad syna husunum virdingu
og veita peim gott vidhald. Ef hisin

Skipulag MR-reitsins. Utlit fra Amtmannsstig (ar nordvestri). MYND/REYKJAVIKURBORG

Vio skrifum til pess ad vekja
athygli a yfirvofandi stor-
slysi sem enn ma koma i

veg fyrir. Valdio liggur hja
framkvaemdaaodilanum,
islenska rikinu. Raoherrar og
rikisstjorn, synio miskunn!
Hezettio vio pessa vitleysu!

henta ekki er um tvennt ad velja.
A0 skolinn snidi starfsemi sina ad
adsteoum eoda flytji i hds sem upp-

fyllir kréfur natimans an pess ad mis-
byrma burfi hjarta borgarinnar. Nog
er til af menningarstofnunum sem
geta prifist { pessum gémlu htisum an
pess ad pad kalli 4 slikt ofbeldi.

Vid nagrannarnir skrifum pessa
grein ekki i peim tilgangi ad verja
eigin hagsmuni pvi malio snertir alla
borgarbda og landsmenn og eigin-
lega heiminn allan pvi pad er einskis
einkamal pegarilla er farid med vero-
meti { almannaeigu. Vid skrifum til
bess a0 vekja athygli & yfirvofandi
storslysi sem enn ma koma i veg fyrir.
Valdio liggur hja framkvemadaaoil-
anum, islenska rikinu. Radherrar og
rikisstjorn, synid miskunn! Haettio vid
pessa vitleysu!

Aguist Reynisson, Aslaug Thorlacius,
Brita Berglund, Einar Sigurjonsson,
Eydis Sveinbjarnardaéttir, Finnur Arnar
Arnarson, Gudbjoérg Hrénn Bjorns-
daéttir, Gudlaugur P. Frimannsson,
Gudrun Snaefridur Gisladottir, Gyda
Haraldsdottir, Hildur Sigurbjdrns-
dattir, Hrefna Rosa Saetran, Karl
Benediktsson, Margrét Vikingsdottir,
Sigurdur Bjérnsson, Sigurdur Armann
Snavarr, Steingrimur Steinporsson,
Tomas Jonsson, Valtyr Gudmunds-
son, Wincie J6hannsdoéttir, Pora
Bjarnadottir, Porunn Elisabet Sveins-
déttir og buridur Bergmann, ibtar
vid Amtmannsstig, Bokhlddustig,
Laufasveg, Midstraeti, Skolastraeti og
Pingholtsstrati i Reykjavik

Hotuolaus hofuoborg

Halldor
Porsteinsson
fv. skolastjori
Malaskola Hall-
dors

eirihluti borgarstjérnar

Reykjavikur virdist vera

haldinn peirri grillu ao
Reykjavikurflugvéllur og rekstur
hans sé a0 6llu leyti undir hans
stjorn og umsja. Aorir landsmenn
@ttu pvi ad hafa vit & pvi ad skipta
sér ekki af hlutum, sem koma peim
ekki vitundarhot vid og pegja i stad-
inn. En malio er ekki svona einfalt
eins og pessir illa upplystu meiri-
hlutafulltriar halda sokum pess ad
Reykjavikurflugvéllur asamt sinni
o6missandi neyodarbraut 06/24 er flug-
vollur allra landsmanna og etti pvi
helst ad bera nafnio pjéoarflugvéllur.

Pessi yfirgangur og ofstaki peirra
heastradandi i borgarstjérnarmeiri-
hlutanum kom heldur betur ber-
lega i lj6s pegar arkitektinum Erni
Sigurdssyni var falio pad litt 6funds-
verda hlutverk ad taka skéflustungu
fyrir risastéru hoteli & helgasta stad
i Vatnsmyrinni. Ad peirra viti er
hagoarleikur einn ad finna annan
stao fyrir nyjan flugvéll eins og t.d.
i Hvassahrauni i naesta nagrenni vio
Keflavik, sem Sverrir nokkur Olafs-
son tok svo djupt i arinni a0 kalla
,Flugvoll faranleikans“ og hitti par
meo naglann a h6fudio.

Ekki ma gleyma einu mikilvegu
atrioi vardandi Valsmenn. Peir stoou
vitanlega heilshugar ad baki borgar-
stjorninni i pessu gleefralega mali eda
med 6drum ordum voru meo putt-
ana i spilinu, enda leyfdi bagborinn
fjarhagur beirra ekki annad eins og
hermter.

Sntum nt okkur ad peningahlio-
inni og ventanlegum byggingar-
kostnaoi vio slikt lixushotel i Vatns-
myrinni og 60rum 6hjakvaemilegum
afleidingum sem myndu fylgja i kjol-

Veroi pessi pralgagnryndi
staour i rauninni fyrir vali
borgarstjornarmeirihlutans
fyrir nyjan flugvoll er pao
otviraeo sonnun pess ao heil-
brigo skynsemi a par engan
veginn upp a pallboroio.

farid. Sérfrodir menn telja ad pao
séu a0 minnsta kosti 15-20 metrar
niodur a fast { Vatnsmyrinni. Sturlu
Friorikssyni erfoafreedingi, sem er
nu nylatinn, potti ekki 6sennilegt ad
sjalf Reykjavikurtjérn myndi porna
upp vio petta faranlega fikt. Ef st yroi
raunin og spa hans raetist a0 fullu pa
hlytur st spurning 6hjakvemilega
ad vakna hvad yroi heppilegast ao
gera vio sjalfan upppornada grunn-
inn. Veri ekki alveg tilvalio a0 reisa
bar eins konar eftirlikingu af Tiv-
oliinu { Kaupmannahéfn? Yroi pad
ekki ®@0stu embattisménnum sem
nda sitja i radhudsinu og 6llu stjorna
sannkallad augnayndi og afpreying?
Lesandi godur, ég pykist vita ad pu
hlytur ad sja ad pessari tillogu er hér
slegio fram i halfkeeringi.

En hins vegar yroi hlutskipti
Myflugs stort alvorumal ef Hvassa-
hraun teeki vid ntverandi starfsemi
Reykjavikurflugvallar pvi par yroi
engin o6ryggisbraut, svokolluo m.a.
NA/SV til ad bjarga daudsjaku folki
utan af landi og par med myndi hio
gofuga og fornfusa litla flugfélag lik-
lega heyra ségunni til. En ég get ekki
stillt mig um ao bata adeins einni
athugasemd vid. Verdi pessi prael-
gagnryndi stadur i rauninni fyrir
vali borgarstjérnarmeirihlutans
fyrir nyjan flugvoéll er pad 6tvired
sdnnun pess aod heilbrigd skynsemi
a par engan veginn upp a pallbordio.

P.s. Pao veri lika 60s manns ®0i
ad fara ao flytja islenska raforku til
atlanda eins og Pall Steingrimsson
hefur bent svo réttilega og hressi-
lega a.

[eitao satta

Guomundur Ingi
boroddsson
formadur
Afstoou, félags
fanga 4 Islandi

0 leita satta i refsimalum

getur verid mjog erfitt

skref og i sumum tilfellum
er nanast utilokad ad bidja um
slikt, pratt fyrir einleegan vilja a
bada boga.

Moérg 16nd sem vid berum
okkur saman vio, t.d. Danmoérk
og Noregur, hafa tekiod upp svo-
kallad sattarao, sem kallast i Dan-
morku konfliktrad“. Lond eins og
Kanada, Astralia og Nyja-Sjaland
hafa einnig komid upp slikum
arredum. I radinu er fagfolk i
hverju horni og unnio i samstarfi
vio l6greglu og domstola. Peir sem
fara i gegnum petta ferli geta feng-
i0 stutta doma fellda niour eda
stytta, enda er petta mjog ahrifa-
mikio urraeoi fyrir alla adila sem
taka patt i pvi. Fangar i afplanun
geta lika farid i gegnum slikt
arredi enda er pad talid hluti af
betrunarstefnunni, sem flest nor-
reenu rikin hafa tekid upp, p6 ekki
Island.

Seettir og fyrirgefning er ferli og
4 ekki ad eiga sér stad nema allir
malsadilar séu sammala um bao.
betta er mjog langt ferli og val um
a0 hefja slikt er akvéroun beggja
adila, p.e. brotapola og brota-
manns. Haldinn er fundur par sem
brotapoli segir fra hvernig hann
upplifdi atburdinn og afleidingar
hans. Brotamaour feer 4 hinn bog-
inn tekifeeri til pess ad segja sina
hlio og bidjast afsokunar.

Nattaruleg vidbrégo brotapola
erureidi og krafa um réttlaeti. Vio-
br6go brotamanns eru ad reyna ad
leitast vid ad gleyma atburdinum
og halda afram lifinu. Ekkert af

bessu leidir til satta eda fyrirgefn-
ingar.

begar brotamanni er gert ad
pbola bjaningar og refsingu pa
verOur ad vera haegt ad benda a
einhvern tilgang i pvi. Sattafundur
getur verio mjog erfidur og miklar
tilffinningar brjoétast at af halfu
beggja adila, enda oft tveer hlidar
a hverju mali.

Tryggja verour eins og haegt er
a0 brotamaodur sé ekki ad bidjast
afsékunar eda fyrirgefningar i
eigingjornum tilgangi, en fyrir-
gefning hjalpar 6llum adilum
tengdum bpeim atburoi ad risa upp
og lifa sattir i samfélagi manna.

Fagfolk stjorni ferdinni
Vara verdur vio pvi ad préongva
sattafundi upp 4 annan hvorn adil-
ann eda setja prysting a slik mal og
ekki ma ztlast til bess ad annar
aoilinn hafi samband vid hinn ad
fyrra bragdi. Malio verdur alltafao
fara i gegnum sérstakt teymi par
sem fagf6lk stjornar ferdinni. Ad
gera petta upp 4 eigin spytur eda
pbrysta a folk i fjolmidolum eoda a
samfélagsmiolum getur aldrei
endao vel. Tryggja parf eftirfylgni
og veita bAdum adilum adstod vio
ad vinna ur sinum malum.

Brotamenn vinna almennt ur
sinum pjaningum og iorast hver &
sinn hatt. Flesta langar mjog mikio
a0 hafa samband vid brotapola
en vita ekki hvernig peir eiga ao
fara aod pvi eda hvernig brotapoli
muni bregdast vid. bad ad brota-
maour hafi ekki haft samband
vid brotapolann pydir alls ekki ad
hann idrist ekki sinna gj6éroa, hvao
ba ao hann sé sioblindur, heldur
er petta i heild ferli sem er mjog
erfitt fyrir alla. Erfidustu malin
eru sjalfsagt kynferdisbrot, moro
og 6nnur arasarmal, en ekki atti
a0 draga mork vio akveona brota-
flokka e0da stzero mala.

bann 11. september 2003 skip-
adi Bjorn Bjarnason, paverandi
domsmalaradherra, nefnd til ad

Pao a0 brotamadur hafi ekKi
haft samband vio brotapol-
ann pyoir alls ekki a0 hann
iorist ekKi sinna gjoroa, hvad
pa a0 hann s¢ sioblindur,
heldur er petta i heild ferli
sem er mjog erfitt fyrir alla.

fara yfir og fylgjast med tilrauna-
verkefninu Hringnum, sem var
samstarfsverkefni l6greglunnar i
Reykjavik og Midgards um nyjar
leioir vegna afbrota 6sakhefra
ungmenna. Hafoi nefndin sérstak-
lega horft til arraedis er nefnt hefur
verio sattaumleitun og byggir a
hugmyndafraeoi um uppbyggi-
lega réttvisi (e. restorative justice).
Setja atti a laggirnar sattarao sem
fengi mal send til sattameodferdar
af halfu akeaeruvaldsins

Ekki hefur farid mikio fyrir
pessu raodi pratt fyrir godan arang-
ur a Vesturléndum. Eg hvet innan-
rikisradherra til pess ad koma a
samstarfsradi ar rodum fagfolks
i heilbrigdis- og réttargaeslukerf-
inu, sem hafi pad a0 markmioi
a0 koma a sliku kerfi strax. Vio
purfum ekki ao finna upp hjélio
pvi betta hefur allt verid gert adur
og gefid mjog g60a raun. Um leid
feekkar endurkomum i fangelsin,
sem og ad sjalfsogdu brotapolum.
Allur kostnadur verdur minni og
sioast en ekki sist gefur petta baedi
brotapola og brotamanni mikio
og gott tekifzeri til a0 halda afram
meo sitt lif. Pad er mikilvaegt ad
petta trrzeodi sé fyrir alla, en ekki
adeins unga afbrotamenn, enda
jafn naudsynlegt brotapola, burt-
séo fra aldri brotamanns.
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% bérunn Antonia atti lengi vel engin
hvunndagsfot, bara svidsfatnad.
Hun spilar a Harra i kvold.
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Gotustillinn einkennir klaednad
Alex Michael
vefinn herratrend.is. Hann stefnir
a eigin fatalinu|sidar a arinu og
reynir gjarnan ad klaeda sig
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Bomber jakki er fra Neon i Kringlunni og bolurinn lika. Buxur keypti Alex i Selected og Nike air trainer skona keypti hann a
skor.is. KR derhufan er fra beenpippn.com og trefillinn er keyptur i Jack&Jones. MYNDIR/ANTON

) Alex Michael Green er 25

ara nyutskrifadur grafisk-
ur midlari sem 6lst upp i vestur-
bae Reykjavikur. Hann rekur vef-
inn herratrend.is 4samt pvi ad
vera { hlutastarfi i fatabtid. Helstu
ahugamal hans eru korfubolti,
tonlist og tiska.

Hvad er herratrend.is? Vefurinn
herratrend.is samanstendur af
gbé0um hépi strdka med brennandi
ahuga 4 tisku, ténlist og fleiru.
Kjarninn byggist 4 tiskuumfjoll-
un en vid leggjum mikla dherslu
a a0 efni vefsins sé fjolbreytt og
skemmtilegt. Vid erum ferskir og
nyir { bloggheiminum og stefnum
hatt. Auk bess er ég ad setja & fot
eigid fatamerki sem litur vonandi
dagsins ljés seinna 4 arinu.

Hvenzer fékkstu ahuga a tisku? Eg
hef alltaf haft 4huga 4 pvi ad lita
vel it en ég byrjadi virkilega ad
finna mig { tiskunni pegar ég hof
storf hja Jack&Jones sem taning-
ur. ba attadi ég mig fljétlega & pvi
a0 pad hjalpadi manni ad fanga
athygli hja stelpunum og bé vard
ekki aftur sndid. I dag er tiska

og fatnadur uppahaldsahugamal-
in min. Hvernig ég klaedi mig er
bara tjaning & pvi hver ég er og
hvadan ég er. bvi reyni ég oft-
ast ad halda mér fra pvi ad vera
eins og allir adrir. Eg tel mig vera
o0ruvisi og par af leidandi klaedi
ég mig pannig. En i heildina er
petta bara gaman, ég meina, hver
nennir ad fara i gegnum daginn
og klaeoa sig alltaf eins og allir
adrir?

Hvernig fylgist pi helst med
tiskunni? Biblian min er vefurinn
highsnobiety.com. badan fee ég
mikinn innblastur og fylgist par
me0 6llu pvi nyjasta { tiskuheimin-
um, ég meeli klarlega med henni.

Hvernig myndir pii lysa stilnum
pinum og hvernig klaedir pi pig
hversdagslega? Eg held mig oft-
ast { gotustilnum, mér finnst hann
skemmtilegur og bjéda upp a
meiri fjolbreytileika.

Hvad finnst pér helst einkenna
klaednad ungra karlmanna i dag?
Pbad sem einkennir p4 er metnad-
urinn! Fyrir nokkrum &rum voru
allt of fair ad reyna. [ dag virdist
annar hver madur leggja metnad
i ad keyra upp ,,fashion game-i0“
sitt! Eg fila bad!

Attu pér uppahaldsverslanir?

Eg versla mjog mikid { Neon {
Kringlunni og svo lika Selected,
Jack&Jones og Zoru hérna heima.

Hatturinn sem Alex kladist er fra asos.com auk pess sem bolurinn er lika keyptur
par. Ledurjakkinn er fra Zara og buxurnar eru ur Selected. Adidas tubular x skérnir
voru keyptir i Urban i Kringlunni.

Annars versla ég langmest a sid-
unni asos.com en htin er faran-
lega g60.

Hverjir eru uppahaldsfatahonnudir
binir? Eg spéi voda litid { svoleidis
hlutum enda oftast spenntari fyrir
fotunum sjalfum frekar en peim
sem honnudu pau.

Attu pér eina uppahaldsflik? Svart-
ar prongar gallabuxur, ég get ekki
lifad an peirra.

Getur pii nefnt deemi um bestu kaup
pin og um leid pau verstu? Bestu

kaupin min eru svartar prong-

ar gallabuxur. Pau verstu eru allt
of dyr fot sem ég enda & ad nota
aldrei!

Ertu farinn ad spa i naesta sumri
pegar kemur ad tiskunni? Nei, ekk-
ert mikio. Eg vona bara ad pad
komi sumar, pad var sidast sumar
4 Islandi 4rig 2012.

Notar pu einhverja fylgihluti? Eg
er mikill derhifumadur. Einnig
er trefillinn naudsynlegur i svona
kulda. Svo hendi ég i mig eyrna-
lokk ef ég er i studi.
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GLZENYTT TONLISTARZVINTYRI

Avintyrid af Sélva og Oddi kdngi er nytt tonverk eftir Baru Grimsdottur sem hdn byggir 4 islenskum pjédsdgum.
Verkid verdur frumflutt i Nordurljésasal Horpu a laugardaginn en pad er hluti af dagskra Myrkra musikdaga.

,Eg hef alltaf haft mjég gaman
af sevintyrum og pjédlegu efni
en petta er frumraun min { pvi
a0 skrifa s6gu,” segir Bara glad-
lega en atlunin er ad gefa Avin-
tyrid af Solva og Oddi kéngi ut
i myndskreyttri b6k med hljém-
diski { sumar. ,,bad var Pamela
de Sensi hjé utgafufyrirteekinu
Tofrahurdinni sem kom ad mali
vid mig og bad mig um aod skrifa
betta verk,“ segir Bara sem
hefur unnid ad ségunni og tén-
verkinu i teept 4r.

Hvadan kemur hugmyndin ad
sogunni? ,Par sem e&tlunin var
ao vera med dans { verkinu hafdi
ég samband vid vinkonu mina,
Résu Porsteinsdéttur pjédfraed-
ing, og spurdi hana hvort hin
bekkti einhverja s6gu sem inni-
héldi dans eda veislu. Hin stakk
upp a sogunni um Odd kéng, sem
er sérstok ad pvi leyti ad Oddur
kéngur er karl { mannheimum
en er  raun lfkona { 4l6gum. Eg
akvad ad nota ba sogu en flétta
vid hana bidta Gr 60rum bjédsog-
um og aevintyrum. Pannig skap-
adi ég ungan dreng sem heitir
Solvi sem er sogumadur i verk-
inu og segir ymsar ségur,” tGt-
skyrir Bara.

Bara fékk Helga Zimsen til ad
utbda songtexta ut fra ségunni
og hin samdi sidan log { kring-
um bpau. ,,Kvaedin eru i rimnastil

og bvi audvelt ad syngja pau,*
segir Bara sem leetur hljédfeerin
um ad skreyta 16gin med flékn-
ari hljomum.

Hvadan faerdu innblastur ad
ténlistinni? ,,Eg vildi hafa tén-
listina létta og adgengilega fyrir
bornin. Han er { dalitid irskum
stil sem hentar vel i dansatrio-
unum,“ segir hdn.

A laugardaginn er komid ad
storu stundinni pegar verkid vero-
ur frumflutt & Myrkum musik-
dogum { Hérpu. Bara hefur fylgst
vel med afingunum. ,,Petta hefur
verid mjog skemmtileg og mikil
vinna,“ segir Bara og lofar g6ori
skemmtun & laugardaginn.

,Margrét Eir songkona vero-
ur { hlutverki S6lva sbgumanns.
Hiun segir ségur, syngur og setur
sig inn 1 hlutverkin eins og henn-
ar er von og visa. Nemendur ur
Listdansskéla Islands dansa
dansana sem Gudmundur Helga-
son samdi, stilknakér Neskirkju
syngur og Magnis Ragnarsson er
stjéornandi,“ telur Bara upp en niu
manna hljémsveit spilar téonlist
Baru. P4 verdur myndum Hollu
Sélveigar borgeirsdéttur varp-
ad 4 vegg 4 syningunni en hin
myndskreytir békina um Sé6lva
og Odd kéng.

Béara segir syninguna henta
allri fjolskyldunni og vonast til
ad sja sem flesta. Innt eftir pvi

Bara Grimsdottir tonskald samdi tonlistaraevintyri sem frumsynt verdur a Myrkum miisikdégum i Horpu a laugardaginn klukkan 12.

MYND/ERNIR

vel i dansatridunum.

’ , Eg vildi hafa tnlistina Iétta og adgengilega fyrir
bornin. Hun er i dalitid irskum stil sem hentar

Bara Grimsdottir

hvort framhald verdi 4 syningum
segir hin ekki hafa verid tekna
akvoroun um pad. ,,Vonandi vero-
ur leikurinn endurtekinn sidar,*“
segir hun. solveig@365.is
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NY BYLTINGARKENND
HUDLINA FRA SOTHYS

Heilsa kynnir Nylega kom a markad ny hudlina fra Sothys sem veitir

hamarks raka og ver hadina fyrir timabaerri éldrun.

Franska snyrtivorumerkio Soth-
ys, sem fagnar 70 ara afmeeli {
ar, er pekkt fyrir ad veita fegurd
og fullkomnun. Sothys stendur
fyrir fAgun, virdingu, ndkveemni
og kvenleika en nafnid er dregid
af nafni fegurdargydju Egypta til
forna sem var tdkn fullkominnar
fegurdar. ,,Sothys snyrtivorurnar
eru einstaklega vandadar og sér-
hezefdar og skara fram Ur pegar
kemur ad rannséknum og nyskop-
un, en fyrirtaekio hefur byggt upp
mikla sérfreedipekkingu a svidi feg-
uroar,” segir Margrét Frioriksdott-
ir, vidskiptastjori hja Heilsu ehf.

RA!(ALiNAN HYDRA 3HA

- VISINDALEG NYJUNG

Pad sem skiptir hiidina einna mestu
mali er ad hin haldi raka. ,Eftir pvi
sem vi0 eldumst bornar hidin og
vid faum linur. Sothys kynnti ny-
lega til sogunnar rakalinu sem ber
yfirskriftina Hydra 3Ha en hin er
sannkollud bylting fyrir hddina.
Med nyju linunni feer hidin ha-
marks raka og er pvi vel varin
fyrir 6timabseerum ummerkj-
um oldrunar asamt pvi ad hin
endurheimtir fyrri stinnleika.
Hudin ljémar, verdur fyllri og
unglegri dag fra degi en sam-
kveemt rannséknum er allt ad

71% meiri raki { hidinni eftir

eina notkun.“ upplysir Mar-

grét.

I vérunum er sértok sam-
setning hyaluronic-syru og
00rum virkum efnum sem
synt hefur verid fram & ad
gefa hudinni aukinn raka.
,Hyaluronic-syran er jafn-
framt pekkt fyrir ad geta

+HGdin ljomar, verdur
fyllri og unglegri med
hverjum degi," segir

Margrét.

SOTHYS

PARIS

Hydra#s

HYALURONIC ACTI
Créme hydratanie
Hydrating creanm

SOTHYS

PARIS

i

Masqguie

hydra-lissant

Hydra-amoothing

15m . 050 FLOZ

bundid pidsundfalda pyngd sina i
vatni. Nattaruleg framleidsla lik-
amans 4 hyaluronic-syru minnk-
ar med drunum sem veldur pvi ad
hidin bornar og hrukkur myndast.
bad er mikilvaegt ad baeta hidinni
bad upp, segir Margrét.

HYDRA 3HA HENTAR OLLUM
HQDGERDUM. HENNITILHEYRA
FJORAR MISMUNANDI VORUR
© Intensive serum Gefur hamarks virkni.
Hentar 6llum hddgerdum.
©® Létt Gel cream Ver hidina og gefur
henni samstundis
raka. Er fyrir venjulega
eda blandada hud.
©® Cream Ver hidina og
gefur henni samstundis
raka. Fyrir venjulega eda
purra hud.
® Hydra Smoothing
mask 10 mindtna raka-
maski sem gott er ad nota
einu sinni til tvisvar i viku.
Veitir samstundis einstaka
mykt og vellidan.
Allar vorur Sothys
eru ofneemisproéfadar

sk .
og parabenfriar.

Utsolustadir Sothys
Hagkaup Kringlunni,
Lyfja Smaratorgi, Nes-
kaupstad og Keflavik, Ar-
baejarapotek, Gardsapd-
tek, Adotek Siglufjardar,
Stjérnusdl, Snyrtistofan
Hilma, Snyrtistofan Arona,
Snyrtistofan Abaco, Snyrti-
stofan Fagra, Snyrtistofan
Wanita, Snyrtistofan Dek-
urdis og Hargreidslustof-
an Flikk.
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urteisi ad svara bodskortum

Fermingar eru handan vid horn,ié og margir farnir ad huga ad veislu og veitingum. En hvenaer er rétti timinn til ad senda Gt bodskort og
hvad & ad aaetla mikid magn? Astridukokkurinn Albert Eiriksson er med svor vid pvi og ymsu 6dru sem snyr ad veisluhdldum.

,Pad er adgeett ad mida vid ad
senda ut bodskort ménudi fyrir
fermingardaginn. Flestir eettingj-
ar og vinir hafa fylgst med barn-
inu og vita ad fermingin er & dof-
inni. Bodskortid er pvi adallega
stadfesting 4 stad og stund. Bods-
kort { bridkaup barf hins vegar ad
senda fyrr eda allt ad tveimur til
premur manudum adur, enda yfir-
leitt um ad rezeda steerri veislu.“

Ad sogn Alberts er lika g60
regla ad 6ska eftir svari bodsgesta
um hvort peir komist og gefa upp
baedi netfang og simantmer.
»Eg meli med pvi ad félk ford-
ist ad nota ordid ekki og segi til
deemis ,,endilega 14ti0 vita hvort
bid komist“ 1 stad ,,endilega 14tid
vita ef pid komist ekki“ en bannig
er betur heegt a0 atta sig a fjolda
gesta. Pa hvet ég folk sem faer
bodskort eindregid til ad setja sér
pa reglu ad svara strax. Eg hitti
nefnilega eitt sinn erlendan sendi-
herra sem hefur verid busettur
hér 4 landi um nokkurra ara skeid
og hann var svolitid hissa 4 pvi ad
Islendingar svara aldrei bodskort-
um,” segir Albert sem botti sart
ad heyra pad. ,,Eg held vid getum
tekid okkur a i pessu enda er pad
almenn kurteisi ad svara, sé pess
6skad.”

Salinn hafa liklega flestir pant-
ad nd pegar, nema til standi ad
halda veisluna heima. A hofud-
borgarsvadinu parf { bad minnsta
a0 panta med allt ad ars fyrirvara.
,bad er pvi um ad gera ad fara a
stifana um leid og fermingardag-
urinn liggur fyrir,“ segir Albert.

Tiu sneidar i hverri tertu

Ad sogn Alberts er algengt ad
blanda saman sméaréttum og
kokum a fermingarbord. Hann
segir helstu mistok felast 1 pvi ad
eetla sér um of. ,Veislan verdur
ekkert endilega flottari og betri
ef pad eru tuttugu mismunandi
tertur 4 bordinu. Adalatridio er
ald peer séu godar. Sjalfur myndi
ég mida vid ad hafa ekki meira en
tiu mismunandi tegundir 4 boro-
inu og b4 eru braud- og kjotrétt-
ir meotaldir.“

bumalputtareglan er ad ségn
Alberts su aod tiu til télf sneidar
komi ur einni tertu. ,Ef vid tokum
hundrad manna veislu sem deemi
veeri upplagt ad hafa prjar mis-
munandi tegundir af tertum og
prjar af hverri sort. Pa erum
vid komin med um pad bil niutiu
sneidar. Vid petta m4 svo bata
einni kransa- eda marsipantertu.
Kjotbollur og kjiklingaspjot eru
svo vinseelir kjotréttir en med
fyrrnefndum kokufjolda meetti
aeetla eitt og halft spjot 4 mann
og tvo til ad vera alveg viss.“

Af 60rum vinseelum veisluféng-
um nefnir hann braudtertuna sem
sannarlega hefur fengid uppreisn
geru sidustu ar. ,,Somuleidis stukk-
uladigosbrunnurinn sem marg-
ir eiga 1 forum sinum eftir 2did

"‘i
|

i
!

sem gekk yfir 2007. Hann vekur
yfirleitt lukku hj4 unga félkinu og
fer vel med nidurskornum avoxt-
um & bordi. Pa er alltaf klassiskt
ad smyrja flatbraud med hangi-
kjoti en auk pess meeli ég med pvi
ad folk profi ad bjéda upp a hré-
koku. Peer eru miklu léttari en
adrar kokur og bvi gédar i bland
vio hitt.“

Upprodunin skiptir mali

Albert segir lika mikilveegt ad
huga ad pvi hvernig radad er &
veislubordid. ,,Reynslan er si ad
folk tekur mest af fremsta fat-
inu enda er pad svangt og allt
svo girnilegt. Magn veislufanga

\

oVeislan verdur ekkert endilega flottari og betri ef pad eru tuttugu mismunandi tertur a bordinu. Adalatridid er ad pzer séu gédar. Sjalfur myndi ég mida vid ad hafa ekki
meira en tiu mismunandi tegundir 4 bordinu og pa eru braud- og kjotréttir medtaldir,” segir Albert. Hann heldur tti vinszelu matarbloggi, alberteldar.com, fyrir pa sem
eru i leit ad g6dum uppskriftum. myND/ERNIR

reedst pvi svolitid af pvi hvern-
ig peim er radad upp. Ef atlun-
in er ad leggja dherslu 4 kjotio er
bad haft framarlega og i meira
magni. Ef dherslan er 4 kokur er
upproduninni sniid vid,* atskyr-
ir Albert.

Hann segir segir marga kaupa
um pad bil helming veislufanga
og gera helminginn sjalfa. ,,Ur
pvi verdur oft skemmtileg blanda
og pa er fyrirhofnin lika heefileg.“
Hann segir til deemis snidugt ad
lata fagmenn sja um marsipan-
eda kransakokuna, kjiklingaspjot
og adra smarétti. , Mogulega lika
eitthvad af tertunum enda fatt
sem gledur augad meira en fag-

mannlega skreyttar tertur. ba er
um ad gera ad bidja aettingja og
vini um hjalp en pad er til deemis
regla i minni fjolskyldu ef mikid
stendur til. Ef einhver i fjolskyld-
unni hefur bakad somu perutert-
una sem allir elska &r eftir ar er
um ad gera ad bidja vidkomandi
um aod leggja hana til, en flestir
taka mjog vel i slika bon.“

Bakad i frystinn

A0 sogn Alberts er skipulag lyk-
illinn ad géodri veislu. ,bad er
margt er haegt ad gera til ad auo-
velda sér 1ifid i kringum stéra
daginn. Marengsbotnar geym-
ast til a0 mynda vel 1 frysti og er

hzegt ad baka b4 timanlega. SUkk-
uladikokur er svo gott ad baka
tveimur dégum fyrir veislu.”

Albert meelir svo eindregid
med pvi ad folk sé med eitthvert
prégramm { veislunni. ,, Pad er til
deemis voda gaman af mynda- og
myndbandssyningum af barninu
og ef pad vill syna listir sinar a
einhverju svidi er pad audvitad
upplagt. Pad hentar p6 alls ekki
ollum og sjalfur er ég ekki hrifinn
af pvi ad verio sé ad pina ferming-
arbornin til ad halda reedu. Detta
er svo viokveemur aldur og ef pau
vilja pad ekki finnst mér ad for-
eldrarnir geti leyst pbau af h6lmi.“
vera@365.is



VEISLUPJONUSTUR OG SALIR Kynningarblad

/

28. januar 2016

Goour undirbuningur er lykilatrioi

Pegar gdda veislu gjora skal aetti fyrst og fremst ad huga ad undirblningnum. Velja pema, dkveda hvad eigi ad borda og drekka og hvada
afpreyingu eigi ad bjéda gestum upp a. Hér ma finna ymis rad til ad bua til gott parti og skapa skemmtilegar minningar fyrir veislugesti.

Gott er ad skipta undirbiningi fyrir
hvers konar veislur i prennt. I fyrsta
lagi barf ad dkveda hverjum 4 ad
bjéoda, hvar og hveneer veislan 4 ad
vera og af hvada tilefni. I 60ru lagi
aetti ao skipuleggja veisluna sjalfa og
i pridja og sidasta lagi hvernig eigi a0
halda partiinu gangandi.

@ Hbverja veislu parf ad skipuleggja Ut fra
astaedu pess ad hin er haldin. Ferming-
arveisla og Utskriftarveisla haskélanema
eru frekar dlikar ad 6llu leyti. Ganga parf
ut fra edli veislunnar i éllum pattum
skipulagningarinnar.

@ Huga parf ad aldri gesta og mida veislu-
fong, skemmtiatridi og annad Ut fra pvi.

@ Stadsetning veislunnar parf ad vera klar.
Verdur hin i heimahusi eda sal, eda jafn-
vel uppi i sumarbustad?

® Akvedid hverjum & ad bjéda. Hafid i
huga ad ef veislan verdur stér i snidum
gaeti verid snidugt ad fa adstod, baedi vid
skipulagningu og pegar veislan verdur
haldin.

® begar allt petta verdur komid & hreint
er komid ad pvi ad skipuleggija veisluna
sjalfa.

@ Akvedid hvort veislan eigi ad hafa eitt-
hvert akvedid pema. Pemaparti skapa
akvedna stemningu og geta hjalpad félki
ad hrista sig saman. betta er pvi snidug
leid begar gestir bekkjast ekki sérstak-
lega vel.

® Timasetning veislunnar akvardar ad ein-
hverju leyti hvad er & bordum. { partii um
kvold er ndg ad bjéda upp a léttan mat,
eda jafnvel bara snakk. Ef veislan er hins

Par sem fagmennskan er i heiori
hofo og go0 pjonusta i booi

L Y

Ef partiid a ad heppnast vel er best ad undirbtia pad i tima. NORDICPHOTOS/GETTY

vegar haldin & matmalstima gera gestir
rad fyrir pvi ad fa sina magafylli.

® Ekki ma gleyma drykkjunum. Eins og
i 6llu 6dru parf ad spa i edli veislunnar
pbegar drykkir eru keyptir. Ekki adeins
parf ad hugsa um hvad er keypt heldur
lika hversu mikid er keypt.

® Auk pessad velja veitingar parf lika ad
huga ad bordbunadi. Faid lanud glos,
diska og svo framvegis ef veislan er fjol-
menn. Eda kaupid einnota.

@ Ef tilefni er til ad skreyta pa endilega
gerid pad! | pemapartium er gaman
ad sleppa fram af sér beislinu og hafa

ﬁ'ﬁ_ :I"".jr:'ra .:I'ﬁl‘u‘!ﬂ' I
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Afmeeli MoOttOkur Vinafundir Brdaokaup
Fermingar ErfidryKKjur

skreytingarnar i yktara lagi. Annars er
alltaf fallegt ad skreyta ad minnsta kosti
eitthvad smavegis, blasa i blodrur og
setja blém i vasa til deemis.

® Planid einhvers konar afpreyingu fyrir
veislugesti. Hvort sem pad eru skipu-
lagdir leikir eda annad.

® Finnid réttu tdnlistina. betta er mjog
mikilvaegt atrioi.

P4 er komid ad pvi ad skipuleggja
pbad hvernig eigi ad halda veislunni
gangandi. Ekki er naudsynlegt ad
gera pad sem snyr ad pessum lid

fyrr en daginn adur en veislan er
haldin eda jafnvel sama dag.

@ Ef veislan er haldin heima er snidugt ad
gera heimilid veisluhaeft. Laesid peim
herbergjum sem ekki er zetlast til ad
gestir fari inn i. Til pess ad einhver verdi
ekki fyrir pvi ad reka sig i dyra vasann i
forstofunni og brjéta hann er gott ad fjar-
lzegja hann og pa hluti af heimilinu sem
ekki mega brotna eda skemmast.

@ Hafid ruslatunnur sjaanlegar svo félk geti
sjalft losad sig vid serviettur og einnota
bordbuinad ef hann er notadur.

-

® Setjid upp skreytingar ef baer eiga ad
vera. Gaman er ad fa tvo til prja nana
vini til ad hjélpa til vid pad.

begar veislan er svo loksins hafin
aetti gestgjafi ao fylgjast med hvort
veitingar vanti 4 bordid og hvort
allir séu med nég i glosum. Ef ein-
hver gestanna litur dt fyrir ad hafa
engan til ad tala vid eetti gestgjaf-
inn ad kynna hann fyrir hinum gest-
anna og hjalpa til vid ad halda uppi
samradum og halda pannig veisl-
unni gangandi.

Risaraekjur eru gédur kostur i veisluna.

Fljotlegir og gooir
réttir fyrir veisluna

begar planid er ad halda parti er
gott ad eiga uppskriftir ad fljot-
legum réttum i handradanum. Hér
eru tveer pagilegar uppskriftir ad
fingrafaedi sem tekur adeins tutt-
ugu minutur eda minna ad utbua.

OSTA-QUESADILLAS
8 tortillur
2 bollar rifinn ostur
340 g salsasésa

Leggid tveer tortilla-kokur 8 bok-
unarpappir, dreifid halfum bolla af
osti jafnt yfir kokurnar. Leggid tveer
kokur ofan a. Gerid eins vid af-
ganginn. Grillid kokurnar i heitum
ofni par til paer eru gullinbranar, i
eina til tvaer minatur. Skerid i pri-
hyrninga og berid fram med salsa-
sésunni.

RISARZKJUR MED
FAFNISGRAS-AIOLI

bad er mikill timasparnadur i pvi
ad kaupatilbunar raekjur, pa parf
bara ad hraera saman hraefnunum
i idyfuna.

3% bolli majones

% bolli sirar girkur, fint
saxadar

2 msk. ferskt fafnisgras, fint
saxad

4 tsk. salt

14 tsk. pipar

500 g eldadar risaraekjur

Blandid saman i skal majonesi, surum
gurkum, fafnisgrasi, salti og pipar.
Berid fram med raekjunum. Einnig

er gott ad hafa hefdbundna kokteil-
sésuasamt aioli-inu med raekjunum.

UTGEFANDI | 365 midlar ehf.
Skaftahlid 24 | s. 512 5000
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ABYRGDARMADUR
Svanur Valgeirsson
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af 6llum staerdum og geréum

Ljuffengar veitingar og fyrsta flokks pjonusta gera
Hoérpu ad draumastad fyrir arshatidina, bradkaupid,
afmeeli og hvers kyns veislur og vidburdi.

Vid pjonum veislugestum i mat og drykk
i 6llum sélum Hoérpu.

Hafdu samband eda fadu nénari
upplysingar i sima 528-5070 eda
sendu okkur télvupodst a veislur@harpa.is
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Vioburdahus a besta stao i baeanum

Austurbzer bydur upp a fjolmarga moguleika baedi fyrir fyrirtaeki og einstaklinga sem vilja sla upp veislu eda vidburdi. Reynslumiklir
kokkar sja um matreidsluna fyrir veislupjonustu Austurbagjar. Silfurtunglid a efri haed hdssins er akaflega fallegur salur sem fair vita af.

,Sérstada Austurbaejar er fjolhaefn-
in,“ segir Hjordis Guomundsdétt-
ir, vioburdastjori Austurbeaejar, vio-
burdahdss vid Snorrabraut 37. I hus-
inu er ad finna sal sem rimar 520
manns { saeti, og auk pess veislusal 4
efri heed sem tekur 160 manns { seeti
og mun fleiri i standandi veislu. ,,I
salnum m4 halda fyrirlestra, syn-
ingar, hvatafundi, leiksyningar, t6n-
leika eda hvad annad sem félki dett-
ur i hug,“ segir Hjordis og bendir &
ad margar leidir séu feerar vio leigu &
hisnaedinu allt eftir tilefni og staerd
vioburdarins. ,,Baedi er heegt ad
leigja einstaka hluta hissins en svo
er einnig haegt ad taka allt hisio a4
leigu undir einn allsherjar vidburd."

Falin perla

Salurinn & eftir haed Austurbeejar
heitir Silfurtunglid og er perla sem
fair vita af. , Petta er afskaplega fal-
legur og uppgerdur salur.*

I Silfurtunglinu er heegt ad halda
veislur af ymsum toga, allt fra &rshé-
tidum, afmeelum og skemmtun fyrir-
teekja til ferminga og tutskriftar-
veislna. ,,Hér er heegt ad hafa sitj-
andi borohald, standandi veislu eda
jafnvel dansiball.“ { sumar verdur
einnig bodid upp & hadegismat fyrir
hépa. ,,Vid erum med frabeera ao-
stoou til ad taka 4 moti hépum fra
ferdaskrifstofum og bjéoum beedi
upp 4 einfaldan mat eda fjolrétta.“

Getasédumalltfraatil6

beir sem vilja audvelda sér
1lifid geta nytt sér ba veiga-
miklu kunnattu sem er ad finna

Stemningin i Austurbze er alltaf g6d, hvar sem er i hisinu.

hja starfsf6lki Austurbeejar. ,Vio
getum sé0 um allan vidburdinn fra
a til 6. P4 leggjum vid til hisnaedio,
veitingar, pontum skemmtikrafta og
allt pbad sem til parf i géda skemmt-
un,” segir Hjordis.

Girnilegt veislueldhiis
I Austurbee er rekin fagleg og flott
veislupjénusta. ,,Vid hofum nylega
fengio til lids vio okkur faera kokka,
ba Omar Stefansson og Palma Jons-
son. Deir voru 4dur { Safnahdsinu 4
Hverfisgotu. Omar og Palmi geta
komid til méts vid ndnast hvada dskir
sem er,” segir Hjordis en baedi ma
panta fyrirfram dkvedna pakka eda
koma med séréskir um veitingar.
Veislupjonustan sér ekki adeins
um veislur innan Austurbeejar held-
ur getur einnig sent mat dr husi.
»2Hvort sem bt ert med fulla ritu af
folki sem parf ad feeda, eda veislu 1
fyrirteeki pa getur pu haft samband
vid okkur og vid sjaum um malid.“

Ymislegt um ad vera

Reglulega eru settar upp leiksyn-
ingar i Austurbae. Um bessar mund-
ir er & fjolunum Eddan med Eddu
Bjorgvinsdottur. ,,Syningin er sann-
kollud hépasyning par sem vinnufé-
lagar jafnt sem saumaklibbar hafa
rallad hér 1t hleejandi. Peir hépar
sem hafa dhuga 4 ad sla saman gledi
og mat hafa einnig komio til okkar
fyrir syningu i mat og drykk og jafn-
vel hist 1ika { hléi { Silfurtunglinu.
Allt sem parf ad gera er ad hringja
i okkur i Austurbee, hafa samband &
Facebook eda 4 austurb@austurb.is.“

Hver og ein veisla er einstok

Dora Svavarsdottir, matreidslumeistari hja veislupjénustunni Culina, leggur rika aherslu & ad sérsnida matsedil fyrir hverja veislu. Déra
byr yfir dratuga reynslu og getur maett nédnast hvada dskum sem er. HUn hefur til deemis unnid téluvert med peim sem pjast af faedudpoli.

,»Culina leggur metnad sinn i ad
elda alla rétti fra grunni, pad eru
pvi engin aukaefni eda éporf rot-
varnarefni { ljifmetinu sem vio
matreidum,“ segir Déra en um
bessar mundir er félk farid ad huga
ad fermingum, bridkaupum, eett-
armétum og ymsu 60ru tilefni sem
fagna ma & vorin.

Fjolbreytileiki

,,Folk nalgast veisluhold med afar
mismunandi heetti. Sumir eru
snemma i pvi medan adrir skipu-
leggja med skemmri fyrirvara.
Oskir félks eru skemmtilega 61ik-
ar og ég reyni ad koma til méts vid
beer allar,” segir Déra sem leggur
talsverda dherslu 4 ad semja mat-
sedla med f6lki svo ad hver veisla
verdi einstok.

,Fyrir fermingarveislur finnst
mér til deemis gott ad velta pvi upp
hvad fermingarbarninu finnst gott
ad borda,”“ segir Dora sem sjalf
hefur gaman af ad breyta til. ,bar
sem ég nalgast hverja veislu 4 mis-
munandi hatt hefur hver og ein
peirra sinn sjarma og sérkenni.
Pad gerir ad verkum ad ég hef enn
meira gaman af vinnunni minni.
Eg er ekki alltaf ad endurtaka mig
og bessi fjolbreytileiki heldur mér
ferskri i starfi. Eg held lika ad pad
skili sér { matnum og upplifun gest-
anna.“ Déra segir margt hafa dhrif
4 hvada matsedill henti best. , Baedi
er smekkur manna misjafn og svo
skiptir lika mali 4 hvada tima dags
veislan er haldin, { hvernig hiisneedi
og fjoldi gesta.”

Sinnir sérporfum
Doéra hefur mikla reynslu af eldun
graenmetisrétta enda var hin lengi

Déra Svavarsdéttir matreidslumeistari
hja Culina. MYND/STEFAN

kokkur 4 A naestu grosum. bvi eru
margar graenmetiszetur sem leita
til hennar pegar halda 4 veislu. ,Eg
hef einnig unnio toluvert med folki
sem hefur séréskir vegna ofneemis
eda feedudpols,” segir hin.

Innt eftir pvi hvort eitthvad eitt
sé vinseella en annad nefnir Déra
a0 mikio sé bedid um fingramat af
ymsum toga. ,Fingramatur hentar
mjog vel fyrir standandi parti og
lika 1 heimahisum par sem ekKki er
snidugt ad vera med veislu par sem
parf hnif og gaffla, steik og s6su.*

En hveneer parf folk ad vera
bidid ad panta hja pér? , bvi fyrr
pvi betra, en ef ég er ekki ordin
fullbékuod sleppur viku fyrirvari
alveg,“ segir Déra og bendir dhuga-
sOmum a ad senda poést & dora@cul-
ina.is eda ad hringja i sima 892-
5320.
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Veislupjonusta Marentzu Poulsen

Veislupjonusta Marentzu er alhlida veislupjonusta rekin af Marentzu Poulsen veitingamanni a Fléran Café/Bistro. Hin tekur ad sér baedi
stérar og smaar veislur, i heimahusi sem og i sélum og sér um hvers kyns tegundir veitinga eftir dskum vidskiptavina.

Veisla er glediefni

Marentza Poulsen byr a0 aratuga
reynslu i veitingabransanum en hin
hefur medal annars rekid Fléran
Café/Bistro i Grasagardinum { Laug-
ardal { nitjan &r. Veislupjénusta Mar-
entzu er alhlida veislupjonusta. ,, Folk
a ekki ad purfa ad segja ,,ég er svo
fegin ad petta er btiid“. Pad er miklu
meira varid { ad geta sest nidur og
sagt ,,mikid var petta dasamlegt*
segir Marentza. ,,pad skilar sér til
gestanna ef gestgjafinn er afslapp-
adur og gladur. Pad getur verido mjog
gaman ad graeja veisluna sjalf en oft
4 tidum er pad ekki 6dyrara en ad
kaupa veislupjonustu,”“ segir Mar-
entza. , Peir sem eru ad undirbuia
fermingarveislur purfa ad spyrja
sig hvad kostar ad gera petta sjalf-

ur og hefur félk tima til pess? Oft er
haegt ad kaupa hluta pjénustunnar og
leggja sjalfur til koku eda eftirrétt.”

Personuleg pjonusta

Mér finnst gaman ad gera veisl-
una persoénulega, vil hitta f6lkio og
heyra hvad pau sja fyrir sér. bad er
til deemis mjog gaman ao hitta ferm-
ingarbornin fyrir fermingarveisl-
ur. bad er sjalfsagt ad pau taki patt
i undirbtiningnum og fai ad upplifa
pé tilhlokkun sem fylgir pvi a0 halda
veislu. Pad er nefnilega mjog gaman
ad halda veislu.*

i heimahiisi og i sal

Ef veisla er keypt i heimahis
kemur Marentza & stadinn meod
matinn og setur allt upp. Einnig

sér hiin um ad utvega adstodarfolk
ef parf. ,bad er otrilega gott fyrir
gestgjafann ad vera ekki upptekinn
i eldhisinu og losna vid fragang. Ad
eiga ekki ,,allt eftir* begar gestirn-
ir fara heldur geta haldio afram ao
gledjast med fjolskyldunni.“ P4 er
i bodi ad halda veislur i Flérunni
i Grasagardinum og einnig utveg-
ar Marentza adra sali ef 6skad er.
I gardskalanum er szeti fyrir 110
manns en mun fleiri komast ad i
standandi bodum. ,,pPad er yndis-
legt ad geta setid uti & g6dvidris-
dogum og frabeert ad halda veisl-
ur par pegar fer ad vora og allt er {
bléma,“ segir Marentza.

Fyrir nanari upplysingar og pantanir
ma senda pést a Info@floran.is

Allar gerdir af veislum sérsnidnar
ad pinum porfum

FERMINGARVEISLUR @ BRUDKAUP @ UTSKRIFTIR

ERFIDRYKKJUR @ VEITINGAR FYRIR FUNDI

® MOTTOKUR

VEISLUPJONUSTA
MARENTZU POULSEN

www.floran.is - 553 8872 - info@floran.is

Marentza Poulsen byr ad aratuga reynslu i veitingabransanum en huin hefur medal
annars rekid Fléran Café/Bistro i Grasagardinum i Laugardal i nitjan ar.
MYND/GVA
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Breskt siodegiste ad haetti hefoarfolks

Siddegiste eda Afternoon Tea hefur lengi verid partur af breskri hefd. Margir leggja leid sina & betri hétel { Lundinum til ad fa ekta, breskt
siddegiste. Med teinu fylgja samlokur og saetindi 4 priggja haeda diski. Hvad er skemmtilegra en ad bjéda vinkonum heim i eftirmiddagste

og sludra svolitid? Pad er ekki svo flokid ad utbua slikt tebod en naudsynlegt er ad fara ad reglum og hafa allt eftir bresku hefdinni.

begar bodid er 1 siddegiste parf ad
fylgja dkvednum reglum. Koku-
standurinn verdur ad vera priggja
hzeda. Fallega skal lagt & bord,
helst med blindudik og tauservi-
ettum. Blém & bordinu eru hluti
af heildarutliti. Meodlaetio parf ad
vera metnadarfullt og eftir hefo-
inni. Smakokur og tertusneid-
ar eiga a0 vera 4 efsta diskinum,
skonsur i midid og samlokur a
nedsta diski.

Long hefd

Bretar tala stundum um siddeg-
issteid sem besta framlag beirra
til matargerdar i heiminum. I
Lundinum eru nokkur mjog freeg
tehis sem gaman er a0 heimsaekja.
Heegt er ad reka sogu tebodanna
aftur til 1662 pegar Charles II.
kveentist Catherine af Braganza {
Porttgal. Tedrykkja var pa ordin
nokkud almenn medal hefdoarfélks
i Evrépu. I kringum 1830 préud-
ust tebodin 1 bad sem pau pekkj-
ast 1 dag. bad var Anna, hertoga-
ynja af Bedford, sem baud i fyrsta
,/Afternoon Tea“. Med pvi var bilid
a milli hadegisverdar og kvold-
mats brdad. Fljétlega kom 1 1j6s ad
begar vinkonur hittust 1 siddeg-
istebodi voru sagdar ,krassandi“
sogur sem hefdarfrirnar gleyptu
i sig. I fyrstu var eingéngu bodid
upp 4 te og litlar smakokur. Fljot-
lega breiddist pessi sidur Gt medal
hefdarfélksins. Konur hittust og
slidrudu i tebodum.

Teid getur verid mismunandi,
Earl Grey, piparmintute, dvaxtate
eda kryddte, allt eftir smekk. A
heitum sumardégum er gjarn-
an bodid upp 4 iste. Pad ma bjéda
upp & kampavin med teinu. Undir-
btningur er nokkur svo best er ad
byrja deginum fyrr. Skonsurnar
eru b6 bestar alveg nyjar en sma-
kokurnar geta bakast adur.

Hefdbundnar samlokur eru med
agurkusneioum og adrar meod til
deemis laxa-, eggja- eda tunfisksal-
ati. Braudsneidarnar eru smurodar
med rjémaosti og punnt sneidd-
ar gurkur lagdar ofan 4. Onnur
braudsneio 16go yfir. Pvi neest er
skorpan skorin af braudinu. Skor-
i0 i fjérar litlar samlokur. Sama er
gert med salatlokurnar.

SKONSUR
350 g hveiti
V4 tsk. salt
4 tsk. lyftiduft
85 smjor
3 msk. sykur
175 ml mjélk, volg
1 tsk. vanilludropar
Sitréonusafi
1 egg, beytt og penslad a
deigio eftir motun

Hitid ofninn i 220°C. Hraerid 6llum
purrefnum saman. Batid pa volgri
mjoélk saman vid, vanilludropum og
sitronusafa. Hnodid deigid a bordi
sem strad hefur verid a hveiti.
Deigid gaeti verid blautt og pad er i

VILTU
HALDA
VEISLU?

FERMINGAR
BRUDKAUP
ARSHATIDIR
ERFIDRYKKJUR
FUNDIR
RADSTEFNUR
AFMALI

EFRI SALURINN ER LAUS FYRIR PIG ...

SOLOr)

BISTRO-BAR

lagi ad baeta hveiti vid pegar pad er
hnodad. Latid standa nokkra stund.

Buid til bollur dr deiginu. Pensl|-

id toppinn med egginu. Bakid i tiu
minatur. Latid adeins kélna. Skerid
eins og runnstykki og setjid rjéma-
ost og sultu a milli. Margir kjésa ad
hafa aprikdsu-, appelsinu- eda jard-
arberjasultu.

P4 er naudsynlegt ad hafa
saetar kokur. beer eiga ad vera litl-
ar og fallegar. bao geta verio litlar
bokur med 4voxtum, smatt skorn-
ar stkkuladikokur, bollakdkur,
marengskokur eda hvada tertubit-
ar sem fo6lki dettur 1 hug. Somu-
leidis geta smakokurnar verio alls
konar, ekki 6svipad og vid bokum
fyrir jolin.

Siddegisbod a Ritz

Fyrir b4 sem vilja upplifa alvéru
sidegiste 1 Lunddinum ma benda a
Ritz-hételid. Siodegiste hefur verid
borid fram par fra drinu 1906 og
bykir algjort edal. Medlaeti eru
litlar samlokur med reyktum laxi
eda skinku, skonsur og litlar tert-
ur. Log0 er ahersla a lixuspjénustu
af fagleerdum pjonum. Atlast er til
ad folk komi i sparifétum 4 Ritz en
gallabuxur eru bannadar. Panta
parf boro timanlega en siddegiste
a Ritz kostar S0 pund eda 9.307
kréonur en 66 pund med kampavini.
Detta er liklegast med dyrari sid-
degistebodum en mikil upplifun.

Ekta breskt siddegisbod sem gaman er ad upplifa, hvort sem er med pvi ad heim-
sakja tehiis a Englandi eda ttbua pad sjalfur.

ERFIDRYKKJUR
FUNDIR
RADSTEFNUR

AFMZLI
BRUPKAUP
FERMINGAR

S
2\

HE Bl

Abendingahnappinn m4
finna @ www.barnaheill.is
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Spjall vid 6kunnuga

Hlylegheit: Oft hofum vid ahyggj-

ur af pvi hvad vid eigum ad segja til
ad opna a samraedur vid 6kunnuga

i margmenni og dettur ekkert i hug.
bad skiptir pé meira mali hvernig vid
segjum hlutina. Ef vid erum afslépp-
ud og drugg i framkomu hljémar nan-
ast hvad sem vid segjum videigandi,
innan skynsemismarka audvitad. ba
er einnig liklegra ad afslappad fas fai
vidmaelandann til ad slappa af.
Augnsamband: N3id augnsambandi
vid einhvern gestanna, gangid yfir og
kynnid ykkur. Munid ad brosa, pad er
liklegra ad folk vilji spjalla vid bros-
andi manneskju en fylda eda reidi-
lega. Strekkid po6 ekki munnvik-

in alveg Ut ad eyrum svo brosid virki
pvingad.

Samtal: bad er allt i lagi ad tala um
vedrid. b6 atti ad varast ad dvelja
lengi vid pad nema ef sérstak-

lega hafi dregid til tidinda i vedur-
spam. Synid vidkomandi dhuga og
spyrjid spurninga en varist pé ad
demba mérgum agengum spurning-
um hverri eftir adra a vidkomandi.
Reynid ad bua til samtal, til deemis
med pvi ad spyrja hvernig vidkom-
andi tengist gestgjafanum og segid
svo hvernig pid sjalf tengist honum.
Spyrjid ut i starf vidkomandi og segid
fra pvi hvad pid gerid.

Varist smaatridin: Langdregnar
sogur af eigin afrekum eda of na-
kvaemar lysingar & hvernig dagurinn
hefur gengid hja pér eiga ekki endi-
lega vid.

Ekkert persénulegt: Ef illa gengur ad
fa samtalid i gang og vidmaelandinn
virdist ahugalaus parf ekki ad taka
bad nzerri sér. Félk er misvel upplagt.
bakkadu bara fyrir spjallid og taktu
upp pradinn vid einhvern annan.

Koékoskulur

Bornin vilja oft hjalpa til vid ad gera
veislu ad veruleika. Kékoskulur eru
klassiskar og audveldar i gerd. baer
eru pvi fullkomnar sem samstarfs-
verkefni foreldra og barna. Hér er
uppskrift sem fengin er af vefsid-
unni ljufmeti.com.

100 g smjor

1 dl sykur

1 tsk. vanillusykur

2 msk. kako

3 dl haframjol

2 msk. keelt kaffi
kéokosmjol til ad velta
kilunum upp tr

Hraerid smjor og sykur saman

par til blandan verdur ljés og létt.
Bzetid vanillusykri, kakoi, hafra-
mjoli og kaffi saman vid og vinn-

id vel saman. Rullid litlar kalur ar
deiginu og veltid peim upp ur kok-
osmjoli. Geymid kékoskulurnar i is-
skap.

GRZJUR i BAKSTURINN

Langar pig tilad gera alveg sér-
stakar kékur fyrir Valentinusar-
daginn? Vefverslun i New York
sem nefnist nycake.com bydur
upp a étralega hluti til ad atbua
bollakdkur, pinnakdkur eda til ad
skreyta tertur. Verslunin send-
ir til Islands svo pad ztti ad vera
timi til ad panta ndna. Valent-
inusardagurinn er 14. februar.

Skemmtilegt er ad skoda siduna
bvi par eru alls kyns form, litir og
dévenjuleg ahold fyrir allar veislur
og vidburdi. Margvisleg évenju-
leg silikonmét fyrir allar gerdir af
kékum eda konfektgerd og mjuk-
ar sprautur til ad skreyta tertur.
bad er anagjulegt ad proéfa sig
afram med ad gera fallegar bolla-
koékur pegar madur hefur réttu

graejurnar. Einnig er
haegt ad gera pinna-
kokur og skreyta paer
med ymsum utfaerslum.
Haegt er ad finna marg-
vislegar hugmyndir til
pess a netinu. bPa hefur
urvalid hér a landi auk-
ist til muna a undan-
fornum arum.

PORRAVEISLUR
1.990 kr.- per mann

Veislupjonusta
Magnusar Inga Magnussonar,

bydur upp a girnilegt hladbord i veislusal,

heima eda a vinnustaOnum

Nanari upplysingar & minirmenn.is

Minir menn,

Verddeemi:
Heitt og kalt
hladboro
1.990 kr.- per mann

Upplysingar veitir
Magnus Ingi

i sima 696-5900
magnusingi@gmail.com
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Kogur,

fjaorir,
feldur oglitir.
Svolitid allt sem
litur Ut eins og
gamaldags
gardina. Svo allt
sem er prongt i
mittid. Eg get
ekki verid i
pokasnidi og
finnst ad flestar
konur aettu ad
syna a sér
mittid meira
med adsnidn-
um fotum.
Kvenlikaminn
er svo fagur og
alls ekki bara a
taggronnum
konum. Linur
eru sexi.

pPérunn Antonia

Ténlistarkonan
elskar kdgur, feld og fjadrir. Hun atti
lengi engin hvunndagsfot, adeins svidsfatnad.
Hun spilar & ténleikum & Hurra i kvold.

Ja, ao pvi
leytinu til ad ég fylgist vel med
ollum fréttum og hef gaman af
pvi ad fylgjast med tisku i gegn-
um ténlist og poppkultir. En ég
er ekkert sérstaklega fylgjandi
hverju trendi, eetli ég hafi ekki
alltaf haft mjog sérstakan stil
alveg fra pvi ad ég var barn. Farid
minar eigin leidir.

Ja, en
ég er meira svona timabilagrisk-
ari.

Pbad er yfirleitt prautin pyngri hja
mér ad finna eitthvad sem hent-
ar hversdagsleikanum bvi a0 ég
hef svo avintyragjarnan huga og
vinnan min félst svo lengi i pvi
a0 koma fram oft i viku 4 nyjum
stodum & ténleikaferdalogum. Eg
atti lengi vel 1itid annad en svids-
fatnad en vantadi alveg ,,venju-
leg* fot. Nu til dags er pbad Janus-
ullarnzerbolur undir allt og svo
gallabuxur, ledurbuxur eda pils
og pykkar sokkabuxur og rillu-
kragabolur eda hly peysa. Eg er
mikil kuldaskraefa og hef loks-
ins leert ad kleeda kuldann af mér.
Svo er pels skellt yfir allt og pa er
ég g60 1 allt nema rigningu. bPad
er enginn saetur i pels i rigningu.
Mig vantar reyndar alltaf ttivist-
arfot.

Eg hef
alltaf elskad kjola, litrika kjola
og samfestinga. Svo er ég eig-
inlega alltaf & heelum. Smekkur
minn métadist mjog snemma og
hefur eiginlega litid breyst. Uppa-
haldsbékin min sem barn var um
stulku sem atti 365 kjdla i 6llum
regnbogans litum. Svo er ég yfir-
leitt mjog snogg a0 henda 4 mig
eyeliner og varalit og b4 er ég fin.

Mjog 6hentugum fyrir islenskt
vedurfar. Litrikum, hippalegum,
alfalegum, romantiskum, sexi

og gamaldags. Petta er einkenni-
legur hreaerigrautur. Eg er 6rugg-
lega ein af faum & Islandi sem
ganga helst aldrei { svortu. Ef ég
geeti gengid 1 6llu hvitu alltaf yroi
ég sétt.

Eger
ekki med neinn einn stad sem er
i uppahaldi. Eg kiki samt helst
i Zoru og Topshop fyrir svona
beisikk doét, en Nostalgiu, Spuat-
nik og Gyllta kottinn fyrir vin-
tage, Dikkuhtsio og Kiosk til ad
finna islenska honnun. Svo lang-
ar mig ad kaupa 611 Lonely-neer-
fotin Gr Jor.

Nei, ekki eins
miklu og mig myndi langa.

Ega
guddomlegan ljésblaan samfest-
ing fra ELLU, svartan kjél meo
fjoorum 4 ermunum fr4 é6mmu
Betty og svo gaf Amy Winehouse
mér Dolce & Gabbana kjél sem
mér pykir veent um vegna ségunn-
ar & bak vid hann.

Galvan, Heli-
copter, Hildur Yeoman.

Hlébarodaképa dr
Hjélpraedishernum, Ecco-kulda-

LR
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Po6runn Antonia spilar a Hurra i kvold.
MYNDIR /HANNA

skornir sem ég hef ekki farid tur
i vetur. Enda ekki heegt ad leika
sér i snjé med ungbarni 4 heelum,
trdiid mér, ég hef reynt.

Eitthvert leidinlegt
svart pils sem for bara ad tuda
begar ég fér i pad.

Vonandi ee0-
islegum sumarkjélum, sandolum
og bikinii. Eg elska sumar og sél.

Kogur,
fjadrir, feldur og litir. Svolitio allt
sem litur Gt eins og gamaldags
gardina. Svo allt sem er prongt {
mittid. Eg get ekki verid { pokasn-
i0i og finnst ad flestar konur eettu
ad syna & sér mittid meira med ao-
snionum fétum. Kvenlikaminn er
svo fagur og alls ekki bara 4 tagg-
ronnum konum. Linur eru sexi.

Eg
er alltaf med einhvers konar krist-
al, ntina er ég med bleikan résa-
kvars um hélsinn fra Hildi Haf-
stein. Eg er mjog hrifin af hennar
skarti, annars myndi ég elska ad
eiga alvoru gull, helst prjar fest-
ar eins og Carmela Ur Sopranos
var meo.

Ja, 70’s
Stevie Nicks, Sandy i Grease
eftir ad hdn vard sexi og Mich-
elle Pfeiffer i Scarface, Brigitte
Bardot, ung Dolly Parton og svo
fyrsta tisku astin min, Steinunn
Olina { Gauragangi.

Bara allt gott, 1ifid er bara mjog
skemmtilegt pessa dagana, ny og
spennandi verkefni handan vid
hornid og svo er ég ad fara ad spila
a ténleikum i kvold & Hurra og ég
hvet sem flesta til a0 maeta. Hin
déasamlega Elin Ey spilar lika!



Tilbodsdagar

28. jan-2. feb.

Armani, Michael Kors, Skagen,
Jacob Jensen, DKNY, Diesel, Adidas,
Fossil, Casio, Delma og Maurice Lacroix

50-70% afslattur af voldum drum
50% afslattur af voldu skarti

Verid velkomin!

ﬂ jonogoskar.is Simi 552 4910

; JON & OSKAR

Laugavegi 61

Kringlan

Smaralind




y 4 y 4 @
smaauglysingar wmmm

smaar@frettabladid.is / visir.is

BILAR &
FARARTAKI

IBilalif

HEIMSS¥BILAR

e PRIMDIBILAR

NYR BILL
SUBARU XV 4X4 HATT OG LAGT DRIF
Argerd 2016, bensin, 5 girar,eigum
nokkra svona bila & stadnum. Okkar verd
3.990.000. Rnr.127267. 5:562-1717.

TOYOTA Corolla. Argerd 1995,
ekinn 257 PKM, bensin, 5 girar. g6d
nagladekk, krékur, Verd 370.000.
Rnr.323341. stadgr. 220, uppl s.
567-4000

NYR BILL
SUZUKI SX4 S-CROSS GL+ AWD. Argerd
2016, bensin, sjalfskiptur, eigum nokkra
svona bila & stadnum. Okkar verd
3.990.000. Rnr.127357. $:562-1717

ODVYR FJALLABILL..
FORD Explorer 4x4. Argerd 2001,
ek. 181 PKM, bensin, sjalfskip. 38”
breyttur.krékur, nylega skodadur. Verd
1.390.000. mjog gott stadgr. verd. uppl -
s. 567-4000 EKINN ADEINS 8.PUS KM !
BMW 3 320D. Argerd 2014, ekinn adeins
8.pus km,disel, sjdlfskiptur, gridarlega
flottur bill, er & stadnum. TILBOD
5.990.000. Rnr.127295. S:562-1717.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

100
\BILASALAN!| |

OPNUNARTIMI
MAN - FOST. 10:00-18:00

asett verd 5.100 piis, tilbodsverd
4.190 pis

asett verd 5.100 piis,
tilbodsverd 4.250 pis

..r

asett
asett verd 2.690 piis, tilbodsverd verd 2.690 pas, tilbodsverd 2.290

2190 piis

asett verd 3.590 pis, tilbodsverd
3.190 piis

asett verd 1.790 pas, tilbodsverd
1.590 pas

Bilafjarmognun Landsbankans

LAUGARDAGA 11:00-15:00

OPEL Astra enjoy turbo. Argerd 2007,
ekinn 115 PKM, bensin, 6 girar. Verd
1.390.000. Rnr.106386. A satdnum.

POLARIS Rmk 800 assault. Argerd
2010, ekinn 2400 KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 1.290.000.
Rnr.106940. A stadnum.

RENAULT Kangoo express. Argerd
2010, ekinn 93 PKM, disel, 5 girar.
Verd 1.490.000. Rnr.301339. A
stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16
www.planid.is

&
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asett verd 4.890 pis, tilbodsverd
4.350 piis,

asett verd 2.370 pis, tilbodsverd
2.090 piis

-
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asett verd 4.650 pas,
tilbodsverd 3690 pis

ASKIA
NOTAPIR BIiLAR

Kia Sportage EX 4wd. Argerd 2013,
ekinn 52 PKM, disel, sjdlfskiptur. Verd
4.390.000. Rnr.280102. 4 &r eftir af
verksmidjuabyrgd.

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2013,
ekinn 56 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.790.000. Rnr.280113.

TOYOTA Corolla s/d terra. Argerd 2008,

ekinn 140 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.390.000. Rnr.991537.

MERCEDES-BENZ ML 250 bluetec

4matic . Argerd 2015, ekinn 4 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 12.950.000. Rnr.270216.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

asett verd 4.990 pis, tilbodsverd
4.390 pis

5%

asett verd 2.150 piis, tilbodsverd
1.850 pis

asett verd 5.390 piis

A
NS Y
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asett verd 590 pus, tilbodsverd 400
pis

512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fra 8-17 vikunnar a visir.is

NISSAN Qashqai+2 se. Argerd 2011,
ekinn 86 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 3.390.000. Rnr.110470.Ny
sidlfskipting. SPARIBAUKUR
RENAULT Clio dynamic. Argerd 2015,
ekinn 26 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.450.000. G6dir ldanamoguleikar
Rnr.196582. S. 894-5332

VW-Tiguan sport _ style. Argerd 2013,
ekinn 27 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.490.000. Rnr.120327.Einn eigandi.

Flottur bill TILBOD DAGSINS

TOYOTA Corolla wagon 1.6 wvti.
Argera 2003, ekinn 212 PKM, bensin,
5 girar. Verd 490.000. Rnr.147582. S.
894-5332

MERCEDES-BENZ MI 250 bluetec
4matic blue tec. Argerd 2013, ekinn
51 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
8.290.000. Rnr.120250.Einn eigandi,

U SKODA Octavia ambiente. Argerd
Flottur bill.

2006, ekinn 253 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 690.000. Rnr.196527.

MB Bilar S.894-5332

Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik
Simi: 415 1150
Opid 10-18, lau 12-16
http://www.mbbilar.is

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

asett verd 6.690 pis, tilbodsverd
6.190 piis
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asett verd 3.390 piis, tilbodsverd
2.990 pis

asett verd 2.690 pis, tilbodsverd
2.190 piis

asett verd 3.150 pis, tilbodsverd
2.550 piis

<
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asett verd 4.690 pis,
tilbodsverd 4.290 pis

asett verd 1.490 piis, tilbodsverd
1.250 piis

v‘\“ °°°‘
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asett verd 3.790 his, tilbodsverd
3.590 pis

asett verd 2.990 pus,
tilbodsverd 2.490 pas

Bilafjarmégnun Landsbankans

ALLIR BiLAR A STADNUM + 100% FJARMOGNUN i BODI
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TOYOTA

Baldursnes 1 Akureyri

Sami 460 4300
www. teyotaskuneyriis

TOYOTA Land Cruiser 150 VX.
11/2012, 50p.km, disel, sjalfskiptur,
krékur. Verd 9.190.000. Skipti 6d.
Rnr.123007.

| —

/=

TOYOTA Land Cruiser 150 VX. 6/2013,
46p.km, disel, sjalfskiptur, krékur. Verd
9.690.000. Skipti 6d. Rnr.118777.

TOYOTA Land Cruiser 150 VX.5/2014,
35p.km,disel,sjalfskiptur,krékur. Verd
10.790.000.Skipti 6d. Rnr.123081.

TOYOTA Fj Cruiser. 8/2006, 88p.milur,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.980.000.
Skipti 6d. Rnr.123102.

TOYOTA

Baldursnes 1 Akureyri

Samd 460 4300
www teyotaskuneyriis

TOYOTA Tundra Platinum crew max
5.7 .387h0, 10/2014, 4p.milur, bensin,
sjalfskiptur. Verd 12.490.000.Skipti 6d.
Rnr.200905.

LEXUS Rx450h F Sport. 42015, 17p.
km, sjélfskipturVerd 12.480.000. Skipti
6d.Rnr.200719.

TOYOTA Land Cruiser 150 VX. 6/2014,
46p.km, disel, sjalfskiptur, krékur. Verd
10.790.000. Skipti 6d. Rnr.123075.

TOYOTA Land Cruiser 150 GX 60th .
12/2011, 50p.km, disel,s jélfskiptur.
Verd 7.480.000. Skipti 6d.Rnr.200825.

Toyota Akureyri
Baldursnes 1, 600 Akureyri
Simi: 460 4300
Opid virka daga 9-18

Sl T e
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LI ok .. —
BMW 325 XI, 7/2007, ek 106 pus km,
sjsk, flottur bill, g6d heilsdrsdekk, 4x4,
umbodsbill - dsett verd 2.990 pds,
tilbodsverd 2.690 pus, er & stadnum,
radnr 151729.

100 bilar ehf
i midba Mosfellsbaejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

BILAHOLLIN
S:567-4949

Toyota Land Cruiser 150 GX 5/2015
ek.33pus. Sjélfskiptur. Drattarbeisli.
Bakkmyndavél. Gluggahlifar. Asett verd
9.690.000.- Rnr. 151461

Bilahdllin
Bildsh6fda 5,112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

Bilar til sol

ff' i

2012 PAJERO 5,9 M STGR Disel Pajero
hladinn bunadi ek. 99 pus. 7 manna.
S. 8477-663

500-999 piis.
X

SJALFSKIPTUR YARIS!
Toyota Yaris ek.150 pus, 5dyra, ssk, ny
skodadur, ny vetrardekk, flottur og vel
med farinn bill, verd 590 pus visaldn {
bodi S.841 8955

Bilar 6skast

STADGREID] BILA 0-500
PUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfaeringa helst ekki eldri en ‘01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel 4. Uppl.s. 691 9374.

|SMAAUGLYSINGAR | 29

Batar

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfaeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms. -

Sendibilar

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

VAKA

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Vélsledar

LAY ).

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

' Hagaeda reimar fyrir vélsleda
og fijdrhjol & godu verdi.

Stal og Stansar ehf,
VAGNHORDN 7= S 517 5000

r
-
&

A

Vfrﬁ 1.1 ?g'-{}l}ﬂ:r'

CFORCE 450

<NIIRD>

CFORCE 550
Verd 1.399.000,-

CFORCE 800
Verd 2.190.000,-

Oll taekin eru gotuskrad tvepgia manna med innspytingu, spili og drattarkilu, heegt er ad velja um rafmagnsstyri og seetisbak & fjorhjolin. Verd midad vid gengi 25. janiar 2016,

Nitré sport / Kirkjulundi 17 / 210 Gardabas / Simi 557 4848 / www.nitro.is

ZFORCE 550
Verd 1.999,000,-

ZFORCE 800
Verd 2.690.000,-
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Hagada hoggdeyfar i
fidlksbila og jeppa.

5tdl og Stansar ehf.
Wagnhaiti T - simi 517 5000

PJONUSTA

Bdkhald

Bdékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mdl ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

bill. Busl6dalyfta. Flutningapj. Mikaels.

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Ymiskonar hsavidhald S: 8478704.
manninn@hotmail.com

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgeradir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254

Kinverska Nuddstofan i Hamraborg
20A Getum hjdlpad pér ad losna vid
ymsa verki og kvilla. S. 5646969

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, téfluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

KEYPT
& SELT

Von & Bjargir
Hjélparsamiok

Mytjarnarkadic
Grensasvegi 14, bakhisi
0g Norfurbrin 2

OpiS virks dags-11-18
of laugardaga 11-17

Viltu gefa sitthvad? ...vid smijum
Simar 662 7211 og 578 6262
Welvershun: vonoghjargir.is

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)
Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

NY HEIMASIDPA !
Harmonikur og
harmonikkugeisladiskar i
trvali. Tokum harmonikkur {
umbodssolu. Harmonikur fra 40 pus.
Harmonikukennsla. Pokar og 6lar.
www.egtonar.is Simi 824 7610 & 660
1648.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S.552 7095.

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

HUSNZADI

TIL LEIGU 160 FM
IDNADAR EDA
VERSLUNARBIL MED
INNKEYRSLUHURD I
AUDBREKKU 4, KOPAVOGI

Einnig 3 rimgddar skrifstofur
med kaffiadstodu.

Upplysingar i sima 661-7000

5. herb. ibud til leigu i Reykjanesbae
fyrir fjolskyldu. Laus strax. Sanngjorn
leiga. Uppl. i sima 6926688.

Huisnaedi 6skast

Getur nokkur leigt sjotugri konu i
brynni neyd og med fjéra litla hunda.
Oskad er eftir 2-3 herbergja ibad.
Uppl. i's. 776 8190 Gudrun

Atvinnuhtisn0i

GOD FJARFESTING
Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil
Steinhellu 14, Hfn. G60 1an - audveld
kaup. Verd fra: 10,3 m S: 661-6800

Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

FYRSTI MANUDUR FRIiR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nd pegar.

Proventus starfsmannapjénusta
- Proventus.is S. 782-8800

ATVINNA

Atvinna i booi

ATVINNA - KEFLAVIK
Vid leitum eftir duglegum
einstaklingum i bilaprif og 6nnur
tilfallandi verkefni. Stundvisi og
heidarleiki eru kostir sem vid
kunnum ad meta. Pu parft ad
vera med bilpréf og hafa géda
almenna t6lvukunndttu.

Ahugasamir sendi umsékn
asamt ferilsskra a job@procar.is

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003
Gt'Hjélparstarf

\dlJ kirkjunnar

Hressan starfskraft vantar & daginn
alla virka daga fra 11 -13:00 {
afgreidslu, helgar fra 18:00 - 20:00.
Pizza King i Skipholti 70. Uppl. s:
864 7318

A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala fandsins

- N el ; i .
Falleg og mikio endurnyjud 102,1 fm sérhaed a 1. haed i pribylishisi
med sérinngangi 4 hornl6d asamt 39,7 fm vinnustofu, sem hefur ad
hluta verid breytt i Gtleiguibd. Hasid stendur a horni Freyjugdtu og
Mimisvegs, beint & moti Asmundarsal, Listasafni ASI. i pessum hluta
Freyjugétu er lika styttugardur Listasafns Einars Jonssonar og er
kyrrlatt i g6tunni pott orstutt sé fra Hallgrimskirkju, Landspitalanum
og idandi mannlifi. Eignin verdur synd fimmtudaginn 28.jandar milli
kl. 17:15 og kl. 17:45. V. 69.8 m. 9320

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

Pjonustuauglysingar

Simi 512 5407

[ ]
EYJALIND
sa

- Bremsur
- Kdplingar
- Girkassar
- Drif

ﬁ Vertu vinur okkar & Facebook

Slit-diskar i atvinnutaeki

Vinnuvélar - Lyftarar - Dréttavélar - Vorubilar

Simi: 517-8240 - Sudarvoqur 20 - www.eyjalind.is

4 , e )
Er vandamal med neysluvatnio?
Vid astandsskodum, hreinsum
og f68rum neysluvatnslagnir.

Varanlega vorn gegn teeringu,

rydmyndun, stiflu og leka.

5:519-6480

hreinarlagnir.is p

o g

LJOSMYNDA- 0G STRIGAPRENTUN

Hagaeodaprentun med Ijosmyndaendingu

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is

- Smurpjonusta
- Bremsur

- Demparar

- Rafgeymar

- 0.fl.

- Hjolbardavidgerdir

Gylfaflét 3

Grafarvogi

Simi 567 4468
dekk@gummisteypa.is

VARAHLUTIR

Iveco * Benz - Man * Renault

Varahlutapjonusta

VELANALUST ehf

Alhella 4 - Simar 555 6670 » 860 1859 « www.velanaust.is

Alla fimmtudaga og laugardaga

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

* Murbrot

* Hisarif

« Oll almenn
verktakavinna

"A A w
STEINSOGUN * BORUN * BROT

Brotafi ehf

Simar 894 8040
894 8044

Fax 565 0050
brotafl@simnet.is

stamrar-ahamqmmrjm o
vidgerdir-sala ﬂ I :

hrédé og god pjenusta
Dugguvo 23-s5:5814991.

rafstilling@rafstillingis =~

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjonusta

VeiRas

Simi 555 6670 = www.velras.is =

Alhelia4 = Alhella g

TOYOTA PJONUSTA
74‘0, ALLAR ALMENNAR
BILAVIDGERPIR

s\fREIBAVERKs
KOPAVOGSs

SMIDJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

5. 587 1350

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Rom og'dynyr o '
i miklu Orvali <

M FYRIR NYJUM VORUM
A NYJUM STAD.

VID ERUM i
HLIDASMARA 1

Heilsurom, heilsudynur, sé6fabord, hlidarbord,

nattbord, hvildarstélar, hvildarséfar, tunguséfar, Opib:

stakir sofar og stélar, donszengur, vatnskoddar, Virka daga kl. 10-18
skammel (opnanleg med geymslu), kollar, Laugardaga kl. 11-16
heilsukoddar, romgaflar og margt fleira.

OLL SYNINGAREINTOK A FRABARUM VERDUM ,
Komdu i heimsékn og gerdu gé0 kaup LLI{

LUR  HIidasméra 1 201 Képavogi  Simi 554 6969  lur@luris  www.lur.is BETRI HVILD
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Saman geta pessar fimm krossfitkonur
tryggt Islandi eitt szeti 8 OL meo goori
frammistoou a EM i Noregi i april.

-58 kg flokkur

Snérun: 81,0 kg - Jafnhending: 100,0 kg

Samtals: 181,0 kg (256,2 Sinclair-stig)

-63 kg flokkur

Snérun: 75,0 kg - Jafnhending: 100,0 kg

Samtals: 175,0 kg (233,7 Sinclair-stig)

-69 kg flokkur

Snérun: 88,0 kg - Jafnhending: 108,0 kg
Samtals: 196,0 kg (248 Sinclair-stig)

Snérun: 84,0 kg - Jafnhending: 94,0 kg
Samtals: 178,0 kg (224 Sinclair-stig)

-75 kg flokkur

Snérun: 80,0 kg - Jafnhending: 105,0 kg
Samtals: 185,0 kg (228,5 Sinclair-stig)

buridur Erla Helgadéttir var valin lyftingakona arsins 2015 og var petta i fyrsta sinn sem han far pann heidur. Han setti alls fjortan islandsmet i -58 og -63 kg flokki a
sidasta ari og var med 249,72 Sinclair-stig ad medaltali i métunum sem hun keppti a. Hun atti ekki i miklum vandraedum med rifa pessi |60 upp. FRETTABLADID/ANTON

Vinna saman til a0 hjalpa einni

Island geeti att lyftingakonu a Olympiuleikunum i Ri6 i agast. Puridur Erla Helgadottir, lyftingakona arsins
2015, sameinar krossfit og olympiskar lyftingar, og dreymir um a0 veroa fyrsta islenska lyftingakonan a OL.

LYFTINGAR Armenningurinn bur-
iour Erla Helgadottir atti einstakt ar
ifyrra og paod a tvennum vigstdov-
um. Han var kosin lyftingakona
arsins fyrir frabaera frammistéou a
Norourlandameistaramoti i agust
og Heimsmeistaramoti i n6vember
en han keppti lika 1 krossfit og var
til deemis ein af fjorum islenskum
konum sem kepptu i einstaklings-
flokki 4 Heimsleikunum i krossfit i
Los Angeles i juli.

Missir af RIG i ar

Vioburdarikt ar hofst meo sigri a
Reykjavikurleikunum en hin mun
po6 ekKki verja titilinn sinn i ar. ,Eg
missi pvi midur af pvi par sem ég
er a0 fara til London til ad keppa i
krossfit. Eg vann betta mot i fyrra
og i hittifyrra lika pannig ad pad er
mjog leidinlegt ad missa af pvi ntina.
Eg var fyrir longu buin ao fara 4 petta
mot og mér er bodid tt. Eg vissi sidan
ekKki fyrir lok sidasta ars ad petta yroi
somu helgi og RIG,“ segir buridur
Erla.

Puriour Erla for 4 heimsmeistara-
motio a sidasta ari dsamt peim Annie
Mist P6risdéttur, Katrinu Ténju Dav-
i0sdottur, Ragnheioi S6ru Sigmunds-
déttur og Hjordisi Osk Oskarsdottur.

Ofar en Annie Mist og Katrin
Tanja a stigalistanum
A stigalista Lyftingasambands
Islands kemur fram ad Puridur Erla
sl6 peim 61lum vid med frammist6du
sinni & HM par sem han varo fyrst
islenskra kvenna og fj6rdi Islending-
urinn til ad fa Elite pin Lyftingasam-
bands Norourlanda. Til ad komast
a Olympiuleikana i Ri6 purfa allar
bessar fimm ad hjalpast ad pvi a0
islenska 1i0i0 lyfti sem flestum kilo-
um { heildina.

,petta snyst allt um Evrépumotio i

Puridur Erla flaug til London i morgun
par sem henni var bod0d ad keppa a
krossfitmoti. FRETTABLADID/ANTON

Islandsmet sem Puriour Erla
Helgadottir setti ario 2015.

april. Island parfad senda 1i® 4 motio
sem eru fimm stelpur og vid purfum
saman ad na akvednu lagmarkssati
4 Evrépumotinu og takist bad pa ma
Island senda eina stelpu & Olympiu-
leikana. St stelpa sem er send er st

Eg byst pvi vio pvi

a0 vio séum allar ao
fara 4 Evropumotio pvi um
leio og vio forum ekKki allar
pa er petta buio fyrir allar.

buridur Erla Helgadottir

sem er stigahest af okkur fimm,*
segir Puridur Erla. Hun segir patt-
toku & Evropumotinu liklega.

Allar spenntar

,Pad er baiod aod reoda vio okkur fimm
og bad hljomadi eins og paod veru
allar spenntar fyrir pessu. Eg byst
bvi vid pvi ad vid séum allar a0 fara
4 Evropum6tio pvi um leid og vio
forum ekKki allar pa er petta buio fyrir
allar. bad er pvi eins gott ad pad lati
allar sja sig @ Evropumotinu,” segir
buridur Erla 1étt en pad 4 eftir ad
koma betur i1j6s hvad pear purfa ad
gera i april.

,Paod hefur verio sagt vid okkur ad
betta sé finn moguleiki en ég passa
mig a0 gera mér ekki of miklar
vonir,“ segir buridur Erla sem er
bjartsyn 4 ad paer maeti allar.

Gott ad fa EM a ferilskrana
,Evropumotid er pad stort mot ad
bao er gott ad fa pad inn a moéta-
skrana sina. Eg held ad pad purfi ekki
a0 tala vid peer pvi paer hljota ad vilja
fara,“ segir Puriour Erla.
Krossfitstelpurnar purfa pvi ao
vinna saman a Evrépumétinu i Nor-
egi um leid og par keppast vid a0
tryggja sér eina Olympiusaetio sem er
ibo0i en buridur Erla segir peer ekki
vinna mikio saman vio @fingarnar.
,Eg ®fi skammarlega litid med

beim pvi madur byr a litlu landi og
allar krossfitstoovarnar eru nalaegt
hver annarri,“ segir Puridur en htun
er heldur ekki med fastan pjalfara
og treystir ad mestu a sjalfa sig.
bad er n6g ad gera hja burioi Erla &
hvorum tveggja vigst6ovunum og
nog af métum i badum greinum. bad
gengur samt alveg upp a0 vera a fullu
ibadum greinum.

Passar vel saman

,betta er allt 60ruvisi keppni en
petta passar saman. A sidasta ari
sl6 ég nokkur met & Islandsmétinu
i 6lympiskum lyftingum i april og
svo var Evréopumotid i krossfit { mai
og petta tvennt for mjoég vel saman
og ég gat toppad a badum st6oum i
einu. Krossfitid er biid ad afsanna pa
kenningu ad pua purfir bara ad lyfta
til pess a0 veroa sterkur. Vio erum
i fullt af poli, i fimleikazefingum og
allt petta hjalpar til a0 minu mati,”
segir hun.

Puriodur Erla er ein af fjolmoérgum
krossfitkonum sem er bunar ad
koma o6lympiskum lyftingum &
kortid a fslandi og htn er stolt af pvi
ad islensku stelpurnar séu farnar ad
banka a dyr stérmoétanna.

Magnad ad eiga moguleika

,Mér finnst n6gu magnao ad vio sem
krossfitstelpur h6fum nad ad komast
4 heimsmeistaramotid a0 keppa vio
stelpur sem hafa aft 6lympiskar
lyftingar fra pvi ad paer voru mjog
ungar. baer eru sérhafdar i pessu &
medan vio erum bara bunar a0 vera
i krossfit 1 fimm ar og frekar nylega
byrjadar aod lyfta. Pad er magnad ad
vid eigum moéguleika a pvi a0 komast
a svona stormot og segir frekar mikio
um pad hvad krossfit er ad gera géoa
hluti,“ segir buriour Erla ad lokum.
ooj@frettabladid.is

Nyjast

Domino’s-deild kvenna

Stjarnan - Grindavik 62-81
Stig: Adrienne Godbold 22 - Whitney Fra-
zier 30, Bjorg Gudrun Einarsdottir 14.

Hamar - Valur 47-83
Stig: iris Asgeirsdottir 16 — Karisma Chap-
man 21/17 frak., Hallveig Jonsdottir 18.

Haukar - Keflavik 89-69
Stig: Helena Sverrisdottir 26/14 frak./9
stods., Chelsea Schweers 25 -Sandra Lind
brastardottir 18.

Haukar komu sér aftur sigurbraut
eftir tapid gegn Sneefelli i sidustu
umferd en Helena Sverrisdottir var
einu frakasti fra prefaldri tvennu i
leiknum.

Efst Nedst
Snafell 26 Valur 16
Haukar 26 Stjarnan 6

Keflavik 16
Grindavik 16

Hamar 2

EM 2016 - millirioill 1

Maked. - Hv. Russl. 29-30

Mork: Kiril Lazarov 10 - Barys Pukhouski 11.

Frakkland - Noregur 24-29

Mérk: Daniel Narcisse 7—-Kent Ténnesen 6.

Polland - Kréatia 23-37

Mérk: Bielecki, Daszek 4 —Manuel Strlek 11.

Noregur er komid afram i undanur-
slit & stormoti karla i fyrsta sinn og
Kroatia sa til pess ad Frakkland sat
eftir eftir 6tralegan sigur a P6llandi.

Efst Nedst
Noregur 9 Pélland 6
Kroatia 6 Hv.Russland 2

Frakkland 6 Makedoénia 1

EM 2016 - milliridill 2

Svipjod - Ungverjal. 22-14

Mérk: Nilsson, Ostlund 5 - Richard Bodo 5.

bpyskaland - Danmérk 25-23

Mérk: Steffen Fath 6 — Mikkel Hansen 7.

Spann - Ruassland 25-23

Mérk: Valero Rivera 11 — Timur Dibirov 5.

byskaland og Spann komust afram

i undanurslitin eftir 6tralegan
lokadag milliridlakeppninnar 4 EM
i P6llandi. Sigur leerisveina Dags Sig-
urdssonar i pyska lidinu 4 Donum
byddu ad Guémundur Guémunds-
son og hans menn i danska lidinu
urdu aod stéla a rassneskan sigur

til ad komast afram. Spanverjar
klarudu hins vegar sitt verkefni.

Efst Nedst

Spann 8 Svipjod 4
pyskaland 8 Russland 3
Danmork 7 Ungverjaland 0

EM 2016 - leikir a morgun

Noregur - byskaland Undanarslit
Spann - Kréatia Undanarslit
Frakkland -Danmérk  Um 5. saeti
Pélland - Svipjoo Um 7. seeti
Idag

11.00 Qatar Masters  Golfstédin

19.00 Meistarad. i hestaipr. Sport 3
19.00 Njarovik - KR Sport
20.00 Farmersl.Open Golfstodin

Olis-deild kvenna
18.30 KA/bor-Grotta KA-heimilio

19.30 Fram - FjoInir Framhus
Domino’s-deild karla

19.15 Njarovik - KR Njardvik
19.15 Por b. - FSu Porlakshofn
19.15 Stjarnan- IR Asgardur

19.15 Snaefell - Grindavik Stykkish.
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Merkisatburdir

1825 Hid Konunglega norraena fornfraedafélag er stofnad i Kaup-
mannahofn.

1855 Fyrsta jarnbrautarlestin fer fra Atlantshafi til Kyrrahafs a
Panamajarnbrautinni.

1887 | Montana-fylki i Bandarikjunum falla til jardar staerstu snjo-
korn sem sést hafa a jordinni, 38 cm breid og 20 cm pykk.

1907 Slaturfélag Sudurlands, SS, er stofnad sem samvinnufélag
banda. Pad hét fyrst Slaturfélag Arnesinga og Ranginga.

1912 Tolf ipréttaféldg stofna ipréttasamband Islands, ,bandalag is-
lenskra iprétta- og fimleikafélaga®, i Barubud.

1935 island verdur fyrsta land i heimi til ad I6gleida fostureydingar.
1986 Bandariska geimferjan Challenger springur skémmu eftir flug-
tak og farast allir geimfararnir, sj6 ad tolu.

2008 Jafnréttindafélag islands er stofnad.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamédir,
systirogamma,

Ragnheidour Blandon
Furugrund 60, Kopavogi,

léstaliknardeild Landspitalans
20.januar. Utfér hennar fer fram
fra Grafarvogskirkju féstudaginn
29.januar kl. 15.00.

Anna Kristin Birkisdottir
Arnar B. Sigurdsson

Johanna Soffia Sigurdardottir
Prapaporn Thanrasa

Dan Rune Nymoen

Hordur bor Sigurdsson
Kristin Clausen
Ragnar Steinn Clausen
Porsteinn Kristinsson
Guoran Hrund Clausen
Ole Kristen Clausen
Bjorn Finnsson

Tinna Hrénn, isarr Logi, Vikingur Eldon,

Résey Hrund, Steindér Sélon,
Thomas, Truls og Lukas

.I.

Fadir okkar,

Arni Stefansson

haestaréttarlogmadur,
Gooheimum 21, Reykjavik,

lést a Hrafnistu 24. januar.

Fyrir hé'nd annarra adstandenda,
Stefan Arnason Stefania Eirika Einarsdottir
Guodny Arnadottir

.l.

Faoir okkar, tengdafadir og af,
Bragi Oskarsson

N ~ léstaheimilisinu 23. jandar.
! Utfor hans fer fram fra Domkirkjunnii
Reykjavik féstudaginn 29. jantar
kl. 15.00.
Bryndis Petra Bragadottir
Sturla Oskar Bragason Anna Reynisdéttir
barnabérn.

.l.

Elskuleg modir okkar,
amma og langamma,

Ingibjorg Poroardottir
handavinnukennari,
aour til heimilis ad

Efstasundi 93, Reykjavik,

sem lést 15.jantar sl., verdur jardsungin
fra Langholtskirkju, manudaginn 1. febrtar kl. 15.00.

pordur H. Olafsson

Helga Maria Olafsdéttir
Ingibjorg bordardattir

Olafur Agust Axelsson
Ragnhildur bérdardottir

Anna Maria Axelsdottir
barnabarnabérn og fjéiskyldur.

Teitur er ad vonum afar anagour med ad hljota tilnefninguna, og keppir vid I6ndu sina, sjalfa Bjork. MYND/MAGNUS ANDERSEN

Fagnar tilnefningunni a
Dubliners um helgina

Teitur Magnusson hlaut a dogunum tilnefningu til Norraenu tonlistarverolaunanna.
Hann tekur fréttunum meo stoiskri 1o en hlakkar vissulega til ad bregoa sér til Noregs.

,petta er mikill heidur, ég er baedi pakk-
latur og hress med pessa tilnefningu,“
segir tonlistarmadurinn Teitur Magnas-
son sem & dégunum hlaut tilnefningu
til Norrenu tonlistarverdlaunanna,
fyrir plotu sina 27. Adspurdur hvort
hann hafi att von a tilnefningunni,
segir hann a0 sig grunad petta. ,Eg fann
a0 bad var mikill ahugi fyrir plétunni
minni { herbadum peirra, og svo vildu
pau fa einték af plétunni svo ég vissi ad
eitthvad var i deiglunni.”

Teitur segist a0 6llum likindum =tla
ad bregda sér af ba og herja a Oslo i
byrjun mars par sem verolaunin verda
afhent. Sér hann tekiferin i hverju
horni, og hyggst nyta feroina til ad
heimsakja systur sina sem byr skammt
fra.

Keppir Teitur i sama flokki og Bjork

betta pyoir ao ég vero kynntur
fyrir nyjum aheyrendahopi, a
Norourlondunum og i Bretlandi.

Gudmundsdoéttir med plétuna Vuln-
cura. ,bad er ekki donalegt ad vera i
slikum sporum,“ segir hann léttur pegar
samkeppnina ber a goma en ario 2011
hreppti Jonsi, oft kenndur vio Sigur Ros,
hnossid fyrir plotuna Go.

En hvao skyldi pad pyoa fyrir hann
a0 vera tilnefndur til verdlaunanna?
,betta pyoir ad ég verd kynntur fyrir
nyjum aheyrendahopi, & Norour-
16ndunum og i Bretlandi, og jafnvel

um heim allan. Pannig ad pa kannski
opnast moéguleikar ati i heimi,” svarar
Teitur.

Ma me0d sanni segja ad hann lati til-
nefninguna ekKki stiga sér til h6fuds, en
bladamaour innir hann eftir plénum
um heimsfraeg i kjolfario. ,Eg hef ekki
hugsad svo langt, ég hefaoallega verio
ad spaipessu hér heima. betta verour
allt saman bara a0 radast, og ntt hugsa
ég bara um ad paod veroi gaman a0
komast til Noregs,“ segir hinn hogveeri
listamaour, sem nu er i 666nn ad undir-
bua sig fyrir tonleikana a Dubliners
sem fram fara um helgina. ,Par spila
ég einn, en dj-ast svo meo vini minum.
Eg hef gaman af a0 spila einn, pa getur
myndast svo god stemning, og sterk
upplifun fyrir mig, og vonandi pa sem
hlusta.” gudrun@frettabladid.is

Ragnheidur S. isaksdoéttir
Anna Margrét Kristjansdottir
Elisabet Kristjansdottir

Arni Kristjansson

Bjarki Freyr og Baldur Rafn

.I.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,
Kristjan Arnason
flugvélaverkfraeoingur og flugstjori,
Haaleitisbraut 139, Reykjavik,
lést laugardaginn 23.jantar a deild 11E

alandspitalanum vid Hringbraut.
Utfoérin verdur auglyst sidar.

Pall Jonbjarnarson

Bjarni Pordarson

Digraneskirkju Képavogi, manudaginn 1. februar kl. 13.00.
Kolbrun bordardéttir Bjarni Hardarson
Arnpor bordarson

Hulda Sigurlina bérdardattir
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamédir,
amma og langamma,
Hulda Rebekka
Guomundsdottir
Fannborg 8, Kopavogi,
Iést 19.januar sidastlidinn a Solvangi,
Hafnarfirdi. Utfor hennar fer fram fra

Gudran Ingibjérg Gudmundsdéttir
Osk Ingvarsdottir




@ w BEPn American Style SUNNUDAGINN 7. FEBRUAR KL 23.00 20
g o NS

DENVER BRONCOS-CAROLINA PANTHERS

& SUPER BOWL

bad styttist i steersta iprottavidburd drsins i Bandarikjunum pegar keppt verdur i Super Bowl! i fimmtugasta
sinn. Ad pessu sinni meetast Carolina Panthers og Denver Broncos @ Levi's-leikvanginum i San Francisco.
Cam Newton og félagar i Panthers pykja sigurstranglegri en reynsla Peyton Manning & érugglega eftir ad
reynast Broncos drjug i leiknum. Islenskir NFL-sérfreedingar greina leikinn i sjonvarpsveri okkar ¢ medan
honum stendur. Ekki missa af eesispennandi rudningi og fraberum skemmtiatridum i halfleik.

365.is | Simi 1817
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Nordaustan 5-13 og él 4 Vestfjoroum i dag, en annars haegari. El um landio
N-vert seinnipartinn og snjokoma vida sunnan til 4 landinu um kvéldid. Frost
0 til 12 stig, kaldast i innsveitum nordaustan til.

L]
Prautir Sudoku
R LETT MIDLUNGS PUNG
I{_lqssgata o 13|]9 83
LARETT LODRETT
2. berjast 1.iprétt 411 28 7 617 9 218
6. 6grynni 3. tveir eins
8. pvottur 4. asfalt 2 4 6 0 31 > 2
9. endir 5. eyrir 1|5 4 9 312 4 8 4
11. tveir eins 7. skuggi
12. losti 10. stofn 6|38 2 5 7 2 5 3
14. upPskafn- 13. hrygnmg 42 711 2131419 1
ingshattur 15. litur 14
16.1160 16. skilveggur 5|8 2 311 5|8 4 1 9
17.a0 19. tvo pusund
18.angan 16 17 913 5 917 4 6 1 5
20. bokstaﬁ,}r 6 4 3 8 6 7 2 4 5 6
21. afkveemi 18 19 20
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- . . Hvitur a leik t6luiroéoinni. Lausnin verdur birt &
Wei Yi (2.706) vann gleesilegan sigur & inesta t6lublaoi Fréttabladsins § B e e e e e e i s e o P
David Navara (2.730) i niundu umferd ) = G LN IRl N T B 0 IR Il L I 0 L T L 0 I e
Tata Steel-métsins i Wijk aan Zee. -
Myndasogur
15. g5! fxg5 16. Rxg5! Rd4 17. Dd1
hxg5 18. Bxg5 Be7 19. Be3! (miklu PONDUS Eftir Frode Bverli

betra en 19. Bh6) 19....Bf6 20.h6 He7
21.hxg7 Hxg7 22. Dh5 Be6 23.Bh6
Bf7 24. Bxg7! Bxh5 25.Bxf6+ Kf8
26.Bxd8 Re2+ 27. Kb1 Rxg1 28.Bxc7!
og svartur gaf. Afar kraftmikil tafl-
mennska.

www.skak.is: Carlsen i g6du formi.
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Hvad segirdu, Stefdn?

bu ert madurinn  petta

og eiginlega sjdlfkjor-
inn! Segirdu ekki ja?

GELGJAN

Flott! Pa sérd pi um

ng ferd med krakkand
i bibliubddirnar.
Rdllar pvi upp!
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finna nyjan formann
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pramm! pramm! pramm!
punglamalegt labb!

Jagja hvernig var svo i opna ¢
maedgina nivitundar tim-
anum hjd ykkur dstin min?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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Vertu tilbuinn ad t
vetrarfaerdina a nysko
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Dans

faer born til ad nota
Imyndunaraflio

Nytt dansverk fyrir born verdur frum-
synti Borgarleikhiisinu a laugardaginn af
Islenska dansflokknum. bad nefnist Odur
og Flexa halda afmzli og er eftir Hannes
bor Egilsson og byri Huld Arnadéttur.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

i0 erum fimm a svidinu.

Ségupradurinn er sma

leynd6 en p6 getum

vio sagt bér ad krakk-

arnir Odur og Flexa
eru a0 halda afmeli. Par kemur
6raed persona inn, halfgerour tofra-
maour, og hann fer med krakkana
i dalitio skritid feroalag til ad 6rva
imyndunarafl peirra,“ segir Hannes
bor Egilsson. ,J4, pad er ymislegt
sem kemur a ovart,“ segir byri
Huld Arnadéttir. bau eru a0 Iysa
nyju dansverki sem pau hafa buio
til og verdur frumsynt a Nyja svioi
Borgarleikhussins a laugardaginn
klukkan eitt. Bedi eru pau dansarar
vid Islenska dansflokkinn og verda
sjalf i hlutverkum Ods og Flexu —
sem reyndar hafa ofurhetjukrafta
eins og flestir krakkar.

Oour og Flexa halda afmzli er
fyrsta frumsamda dansverkid sem
Islenski dansflokkurinn synir i
fimmtan ar og pao verdur a fj6lun-
um allar helgar i febraar. Pau Hann-
es bor og byri Huld sémdu bad upp
ar 60ru verki sem pau syndu baoi
a Assitej-barnasvidslistahatio og
Barnamenningarhatio 2014. bau
segja sma tradsleik i dansinum en

ekkert talad mal, heldur tjai pers-
onur sig med hljoéum og audvitad
hreyfingum. ,Dans feer boérn til ad
nota imyndunaraflid. Pau geta séd
svo margt at ar hlutunum,” segir
byri Huld. ,Svo er toénlistin stor
pattur i verkinu, vid notum Kklass-
iska tonlist og han teiknar upp
hreyfingarnar.”

Baz0i telja pau Hannes bor og
Pyri Huld afar jakveett ad Islenski
dansflokkurinn sinni bérnum
landsins og fai bau ung a syningar,
pannig ali hann upp framtidara-
horfendur. ,Mérg bérn stunda
ballett og annan dans medan pau
eru ung en hatta svo. Eg held pao
sé gott fyrir krakka ao sja hvad dans
getur verio dhugavero vinna,“ segir
Hannes Por sem hefur dansao fra
sex ara aldri.

bPyri Huld kvedst hafa verid i
ballett og djassballett sem barn.
»Elsti brodir minn var i breikdansi
og pad fannst mér mjog toff. bar sa
ég ad pad var haegt aod gera eitthvad
svalt med dansinum.“

En hvada aldri er syningin peirra
@tlud? ,Vio segjum ad hun sé fyrir
priggja til niu ara en erum buin ad fa
boérn a 6llum aldri a efingarnar, allt
fra eins ars og upp ur og pau virdast
61l hafa gaman af,“ segir Pyri Huld.
,Ja,“ segir Hannes bor. , betta er fjol-
skyldusyning og midaverdid bara
2.500 kronur.

99 SOGUDRADUR-
INN ER SMA
LEYNDO EN b0 GETUM
VID SAGT PER AD KRAKK-
ARNIR ODUR 0G FLEXA
ERU AD HALDA AFMELI.
bAR KEMUR ORZED
PERSONA INN, HALF-
GERDUR TOFRAMADUR
0G HANN FER MED
KRAKKANA I DALITID
SKRITID FERDALAG TIL
AD ORVA IMYNDUNARAFL
BEIRRA.

Hannes bor Egilsson

gg JA, bAD ER
YMISLEGT

SEM KEMUR A OVART.

byri Huld Arnadéttir

Hannes boér og byri Huld eru badi héfundar nyja dansverksins og adaldansarar. FRETTABLADID/STEFAN

ey
Rasmus Kristjan Rask var einn fremsti
malvisindamadur 19. aldar.

Pritugasta
Rask-radstefnan

Rask-raostefna um islenskt mal og
almenna malfra0i verour haldin i
fyrirlestrasal Pjoominjasafnsins a
morgun og 4 laugardag. Hun er st
30.1r60inni og er helgud minningu
Kjartans G. Ottéssonar (14. 1. 1956-
28.6.2010).

Eitt fjolmargra erinda heitir Kjartan
berst meo Rask og damask ogannad er
Ahugamal Braga og Valdimars og er par
att vid hina vinsalu Baggalttsmenn.

Islenska maélfreedifélagid og Malvis-
indastofnun HI halda radstefnuna til
heidurs danska malfredingnum Ras-

Eg reyni ad synda & moti straumnum og ala sjalfa mig upp

Myndlistarkonan Jénborg Sigurd-
ardottir — Jonna opnar syninguna
Vélundarhus plastsins i Lista-
safninu & Akureyri 4 laugardaginn
klukkan 15. Par er um innsetningu
a0 reda, ®tlada til ad gera ahorf-
endur medvitada um umhverfisa-
hrif plastnotkunar.

,Pao er alltof mikid af plasti ati
um allt og i 61lu. Folk notar plast-
poka hugsunarlaust og hendir
peim svo kannski i ruslio eftir 20
minttna notkun,“ segir listakon-
an. Han kvedst reyna ad synda a
moti straumnum og ala sjalfa sig
upp i umhverfisvitund.

,Eg hef verid a0 lesa mikid um
plastmengun og htin er rosaleg. En
ég er litio ped sem get lagad mina
neyslu og ég vil vekja ahuga a pvi
sama hja 60rum,” segir hin og
Iysir vinnuadferdum sinum a syn-
ingunni. ,Eg hef verid a0 klippa
niour plast og prjona tur pvi og by
lika til vélundarhis ar plasti sem
hagt er ad labba inni i. Svo yrki ég
0rlj6o a plastbruasa.

Meodan a syningunni stendur
ver0 ég a stadnum, held mig i litilli

“Medan a syningunni stendur verd ég a stadnum, held migi litilli kompu og vinn
listaverk ur notudu plasti med ymsum hatti,” segir Jonna.

99 EG HEF VERID AD
/ KLIPPA NIDUR PLAST
0G PRJONA UR bVi 0G BY LIKA

TIL VOLUNDARHUS UR PLASTI
SEM H/ZEGT ER AD LABBA INNI i.

kompu og vinn listaverk ur not-
uou plasti med ymsum heetti. Til
daemis @tla ég ad bua til skrimsli
ar plastinu.”

Jonna utskrifadist fyrir 20 &rum
ar fagurlistadeild Myndlistaskol-
ans & Akureyri og sinnti listinni
lengi vel med vinnu og barnaupp-
eldi en sidustu prja arin kvedst
hun hafa verid mjog virk.

Voélundarhus plastsins er
tveggja vikna syning. ,Pad er sama
hvort syningin staeodi i brja daga,
tveer vikur eda einhverja manudi,
ég legoi jafn mikla vinnu i hana,
pvi petta er bad sem ég vil lata fra
mér,“ segir Jonna. ,Skilabodin min
eru a0 hatta ad nota plastpoka.”
-gun
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Eigum eflaust hofoatolumet 1 pessu eins og ooru

Daniel Bjarnason stjornar Sinfoniuhljémsveit Islands a opnunarténleikum Myrkra miisikdaga par sem
verda m.a. frumfluttir tveir nyir islenskir konsertar enda sannkallad blomaskeid i islenskri tonlist.

Magnus =
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

pnunarténleikar

Myrkra musikdaga i

ar eru stortonleikar

Sinféniuhljomsveitar

Islands i Eldborgarsal
Horpu i kvold. Efnisskrain er einkar
glesileg en a tonleikunum veroda
m.a. frumfluttir tveir nyir islenskir
konsertar. Ténleikarnir hefjast med
frumflutningi Melkorku Olafsdéttur
pverflautuleikara a nyjum konsert
eftir Askel Masson fyrir séléflautuy,
hérpu, slagverk og strengi. Ton-
verkio Strati eftir Hauk Tomasson
er nast 4 dagskra en verkid var
frumflutt arid 1992 og hlaut Haukur
Tonskaldaverolaun Rikisatvarpsins
fyrir verkio tveimur drum sidar.
Eina erlenda verkio a efnisskranni
er Act eftir Rolf Wallin, eitt helsta
nutimatonskald Nordmanna.
Sidast & dagskra er svo frumflutn-
ingur Vikings Heiodars Olafssonar &
pianokonsert Pérdoar Magnussonar.

Stjérnandi a4 ténleikunum er
Daniel Bjarnason og hann segir pad
glediefni ad Sinfoniuhljémsveitin
sé a0 fara a0 frumflytja tvo nyja
islenska konserta a einu kvéldi.
,Askell samdi flautukonsertinn sér-
staklega fyrir Melkorku Olafsdott-
ur. Pad er nattarustemning i pessu
verki sem er mjog fallegt og pao er
fyrir adeins minni hljémsveit, adal-
lega strengi, slagverk og hérpu auk
flautuleikarans. Askell heyrdi Mel-
korku spila Takemitsu-konsert meo
hljémsveitinni fyrir nokkrum arum
og hreifst svo af peim flutningi ad
hann samdi petta verk sérstaklega
fyrir hana i framhaldinu, innblasio
af peim flutningi.”

Hinn konsertinn er hins vegar
stor og mikill pianékonsert eftir
boro sem Vikingur spilar. ,bao er
gaman ao pvi a0 petta eru mjog o6lik
verk, pau eiginlega geetu ekki verio
olikari. En pau syna lika skemmti-

lega 6likar hlidar og hversu mikil
fjolbreytni er i bvi sem er ad gerast
inyrri islenskri tonlist.”

Mikilvaegt ad staldra vio

bad er 6neitanlega kynslé0amunur
a tonskaldunum a0 baki verkum
kvoldsins en Daniel segist ekki
hafa hugsad petta tt fra pvi. I akk-
arat pessu programmi pa hef ég ekki
spad i petta. Eg held ad maour purfi
a0 taka fleiri verk til pess a0 finna
fyrir kynsl60amun. betta er frekar
spurning um persénueinkenni
tonskaldanna. Pad eru mjog skyr
héfundareinkenni a 6llum pessum
islensku verkum en kannski er helst
hagt ad segja ad verk Askels sé
adeins 6venjulegt fyrir hann. Hann
hefur skrifad mikio af konsertum
og betta verk hefur sterkan lit sem
sker sig adeins fra 60ru sem hann
hefur skrifad en svo eru héfundar-
einkennin lika til stadar pratt fyrir
allt. En bad er lika gaman a0 hafa
parna eldra verk eftir Hauk, sem er
eitt af okkar bestu tonskaldum, pvi
pao gefur okkur tekifeeri til pess
ad skooa pad ad nyju. Pao er mikil-
vaegt a0 vio tokum bessi eldri verk
ténskaldanna okkar og flytjum pau
aftur en flytjum ekki alltaf bara
nyjustu verkin vegna bess ad pad
parf stundum a0 staldra vio og lita
til baka.”

Mikilvaegir tonleikar

Daniel tekur undir a0 pad sé sann-
kallad blémaskeid um pessar
mundir i islenskri ténlist. ,Ja, ekki
spurning. Pad eru margir ad semja
og mikill &hugi, ekki bara hér heldur
ati um allan heim, a nyrri skrifadri
islenskri tonlist. Vio vitum 611 um
dhugann & popptoénlist en pad er
lika mjég mikill ahugi & skrifadri
islenskri tonlist og hann finnst mér
alltaf vera a0 aukast. Pad eru i raun
otrulega morg islensk tonskald ao
semja eftir pdntun ut fyrir land-
steinana, svo moérg ao tli vio eigum
ekki einhvers konar h6foatélumet i
pvi eins og 60ru.

vodafone

HEFST EFTIR 3 DAGA

365.is | Simi 1817

Daniel Bjarnason stjornar Sinfoniuhljomsveit islands a opnunarténleikum Myrkra musikdaga i kvold. FRETTABLADID/ERNIR

g EN bAU SYNA LiKA
SKEMMTILEGA
OLIKAR HLIDAR OG HVERSU
MIKIL FJOLBREYTNI ER I bVi
SEM ER AD GERAST i NYRRI
ISLENSKRI TONLIST.

Hatio 4 bord vio Myrka musik-
daga er lika rosalega mikilvaeg
fyrir alla sem ad pessu koma. Baeoi
er haegt ad heyra dkaflega mikio
af nyjum verkum og pvi sem er ad
gerast i dag og svo hefur pessi hatio
asidustu arum alltaf verio ad veroa
meira og meira alpjéoleg. bad
kemur talsvert af bladaménnum
og utvarpsménnum vida ad ar
heiminum til pess a0 fylgjast med

og bannig getur petta verio akved-
inn gluggi ut i heim. Af ténleikum
hljémsveitarinnar yfir starfsario
eru petta liklega peir tonleikar sem
eru ad fa mesta alpjolega athygli.
Fo6lk kemur utan tr heimi til pess
a0 heyra hvad er ad gerast og ba
heyrir pao lika i hljomsveitinni
pannig a0 fyrir mér eru petta einir
af mikilveegustu tonleikum arsins
fyrir Sinféniuna.”

Fyrstu og erfidustu skrefin

LEIKHUS

Samfarir hamfarir
* %

Tjarnarbio

Handrit Natan Jonsson og Porunn
Gudlaugs

Leikstjorn Natan Jonsson

Leikur Porunn Gudlaugs, Arsell
Nielsson og Adalsteinn Oddsson
Taeknimeistari Kristinn Aglistsson
Tonlist og hljodheimur Einar Sv.
Tryggvason

Svidsmyndahonnun borunn Guo-
laugs og Natan Jonsson
Buningahénnun Ella Reynis

Ny islensk leikskald spretta ekki
fram & sjonarsvioio a hverjum
degi. Hvad pa ung leikskald. Um
pessar mundir er leikverkid Sam-
farir hamfarir synt i Tjarnarbidi en
handritio er skrifad af Natani Jons-
syni og bPorunni Guolaugs, sem
badi eru atskrifud ur Kvikmynda-
skola Islands. Verkid fjallar um
@sku- og unglingsar ungrar konu,
einnig k61llud bPoérunn, og tilraunir
hennar til ad finna sinn stad i sam-
félagi sem endalaust setur henni
skordur, 6sanngjarnar reglur og
demir miskunnarlaust.

bratt fyrir ageeta tilburdi neer
borunn aldrei ad gefa pessari ungu
konu nzegilega breidd. Hun er fost
i sama frasagnarhorfinu og vand-
redatilburdirnir verda fljott ein-
tona. Pad vantar meiri reioi, staerri
hvorf og sterkari likamsbeitingu i
hennar leik. En einlaegnin skilar

gg I PESSU VERKI LIGGJA
AHUGAVERDAR 0G
KRASSANDI HUGMYNDIR UM
SAMTIMARAUNIR UNGRA
KVENNA SEM VERT ER AD
RANNSAKA BETUR, REDA 0G
SYNA.

sér og sumar ségurnar eru Sér-
staklega sarar, pa sérstaklega um
grimmd unga f6lksins sem laetur
mistok aldrei gleymast.

Arsell Nielsson leikur innri
rodd, jafnvel samvisku, Pérunnar
sem badi styour hana, hjalpar
henni ad rifja upp lidna tima en
spyr stundum 6pagilegra spurn-
inga. Hann fer vel med efniod og
finnur ahugaveroa fleti a pessum
annars flata karakter. Adalsteinn
Oddsson leikur mennina { lifi adal-
persénunnar; litinn hnokka sem
gaf Pérunni fyrsta kossinn, nidur-
brotinn f6dur hennar og misvel-
heppnaoda kerasta eda bolfélaga.
bvi miour eru flestir karakterar
hans heldur klisjukenndir bannig
ao erfitt er ad gefa beim raunveru-
legt lif.

Svidsmyndahénnunin er einn-
ig i héndum Po6runnar og Nat-
ans. I stad pess ad velja nattral-
iska uppsetningu umbreyta pau
Tjarnarbiéi i einhvers konar
taugabodamiost60, par sem flétt-
aoir taugaendarnir geyma minn-
ingabrot Pérunnar. Innsetningin

er ahrifamikil i fyrstu en verdur
sidan statisk, pratt fyrir fina ljosa-
hénnun Kristins Agustssonar
og g60a hljoohénnun Einars Sv.
Tryggvasonar. Raudir buningar
Ellu Reynis passa illa inn i svids-
myndina po fallegir séu. Natan er
leikstjori i pbréoun en neer sjaldan aod
setja sitt mark a textann og kveikja
undir atriounum.

Pegar allt kemur til alls na Natan
og borunn aldrei ad hrista klisj-
urnar af efnivionum; samskiptum
kynjanna, sorg og kynferdispolitik
samtimans. Uppbrotid med tima-
flakkinu verour fljotlega fyrir-
sjaanlegt en adalpersonan virdist
eingdngu vera skilgreind uat fra
@skuharmi og 6murlegum sam-
skiptum vid hitt kynio, ekki ut fra
sjalfri sér. Ahorfendur vita aldrei
hvaod hun vill og endirinn er sem
klipptur uar eldri Hollywood-kvik-
mynd.

Po6runn a vonandi eftir ao halda
afram, vinna frekar ad sinum
stil og gera betur nast, Natan
sémuleidis. I pessu verki liggja
dhugaverodar og krassandi hug-
myndir um samtimaraunir ungra
kvenna sem vert er ad rannsaka
betur, reda og syna. Verst ad vett-
vangurinn var hreinlega rangur i
petta skiptio. P6 verdur ad koma
a framfeeri a0 verkio myndi séma
sér sem umraodugrundvollur fyrir
framhaldsskolakynslédina.
Sigriour Jonsdottir

NIDURSTADA: Ansi brésott byrjun
en ny leikskald hafa stigid fram.
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Jo Nesbg sannar enn
einu sinni snilligafu sina
med ,.Meira bloodi”!
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Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1
Vérulrval mismunandi eftir verstlunum. Vildartilbod gildir fra 28. jan til og med 31. jan. Upplysingar eru birtar meé fyrirvara um villur og myndabrengl.

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is



MENNING - FRETTABLADID

BIO

28. JANUAR 2016 FIMMTUDAGUR

Forbodin ast peirra Felix og Meira er likleg til ad snerta vid ahorfendum med einum eda 6drum hatti.

Ast milli 6likra heima

KVIKMYNDIR

Felix and Meira

Yk Kk

Leikstjorar: Philippe Lacheau,
Nicolas Benamou
Adalleikarar: Philippe Lacheau,
Alice David, Vincent Desagnat

elix and Meira eru fra
fronskumelandi Kan-
ada og segir fra tveimur
stefnulausum manneskj-
um sem finna hvor adra.
Felix er nybuinn ad missa féoour
sinn og atlar sér ao lifa 4 arfinum
par sem hann hefur ekkert fyrir
stafni. Meira er ungur rétttrinadar-
gyoingur sem er chamingjusém i
hjonabandi sinu og veit ekki hvort
hun vill petta lif. Dag einn liggja
leidir peirra saman og pau finna
eitthvad i hvort 60ru. En hvao er
pao sem pau virkilega vilja?
Myndin Felix og Meira fer rolega
af stad og fyrst virdist eins og petta
gaeti verid enn ein demigerd mynd
um forbodna ast og hversu erfitt

15-1937-HVITA HUSID / SI)

lifio er fyrir konur i strangtrauo-
um samfélégum. En smam saman
kemuri1j6s ad bott paod sé ad vissu
leyti rétt ba er myndin ao segja eitt-
hvad adeins meira.

I myndinni kynnumst vid heimi
sem er i senn framandi og hvers-
dagslegur. Meira byr i heimi sem
feestir Islendingar pekkja mikio
til, heimi par sem konur ,pekkja
sinn stad“ og satta sig vio pad. En
Felix er demigerdur iojuleysingi
sem veit ekkert hvao hann vill {
lifinu og finnst pad allt i lagi. Pau
bua i sama hverfinu en gaetu samt
allt eins buid hvort i sinni heims-
alfunni midao vid hversu olikt lif
peirra og menningarheimur eru.

A0 miklu leyti er Felix and Meira
tiltélulega tidindalitil og haeglat
mynd hvers styrkur liggur 1 pvi ad
byggja upp sérstaka stemningu.
Myndin gerir litio til ad vekja
athygli 4 sér og er a0 mestu laus
vio tilgero, stela og veemni. bPad
sést m.a. i myndatékunni sem
laetur 1itid a sér bera, myndin er
fremur dokk og ekki mikil hreyf-
ing a myndavélinni, en pratt fyrir

pad gullfalleg og sagan tjad mjog
myndrant.

Felix and Meira verdur sjaldan
of bung pratt fyrir alvarlegt vio-
fangsefni og er hafilega krydduo
med sma hamor, t.d. ma nefna
eitt mjog skemmtileg atrioi par
sem vio fylgjumst med tveimur
ronalegum ménnum a bar tja sig
um hvao Felix er 1élegur dansari.
Huamorinn virkar pvi baoi til ad
mynda moétvagi vid dramao og til
aod segja eitthvad um persénurnar.

Myndin er baoi frabaerlega vel
leikin og leikstyrd og i raun fatt
sem ma finna ad henni. P6 er hun
aoeins of lengi i gang og fullhaeg
a koflum, auk pess sem hvernig
Felix og Meira kynnast i upphafi
og verda astfangin er kannski
ekki fullkomlega sannfaerandi. En
maour heettir fljott ad spa i pad og
myndin ner vel ad snerta mann.

NIDURSTADA: Falleg, aleitin og sér-
staed mynd sem segir gamla sogu a
eilitid nystarlegan hatt. Hun er 6rlitid
langdregin & kdflum en naer engu ad
sidur ad snerta mann.

Frumsyningar

THE BOY

Hryllingsmynd

Adalhlutverk: Lauren Cohan, Rupert Evans og James Russell
Frumsynd: 29. jantar

IMDDb 6,7/10 og Rotten Tomatoes 50%

SPOTLIGHT

Sannsoguleg og dramatisk

Adalhlutverk: Mark Ruffalo, Michael Keaton og Rachel McAdams
Frumsynd: 29. janaar

IMDDb 8,3/10 og Rotten Tomatoes 96 %

DIRTY GRANDPA

Gamanmynd

Aoalhlutverk : Robert De Niro, Zac Efron, Zoey Deutch og Aubrey Plaza
Frumsynd: 29. jandar

IMDDb 5,8/10 og Rotten Tomatoes 53 %

Péttur og bragdgodur hvitmygluostur

Dalakollur minnir a Brie 7 atliti en er péttari og pvi
skeranlegur med ostaskera. Hann er tilvalinn ofana
ristad braud® med avaxtamauki.

Osturinn er nefndur eftir hersinum Kolli sem kom til
[slands med Audi djipGdgu, settist ad 1 Dolunum og
fekk vidurnefnid Dala-Kollur. Hann var fodurafi
Hallgerdar langbrokar.
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B Nyjasta kynsléd fartlva med Full HD skia, y CREATIVE Vil p

- 6flugra pradlausu neti, enn hradari SSHD — = -
4 harddisk og TrueHarmony hljodkerfi. H . l z 2 ,VAL E D
FISLETT HEYRNARTOL|  FULL HD VA-LED

o Glaesileg heyrnartdl fra Creative 28” VA-LED FULL HD 1080p 16:9

* Kristalteer hljomur og péttur bassi 20 milljén:1 DCR og Senseye3 taekni
e Storir lokadir og “ultra” mjukir ptudar 5ms GTG vidbragdstimi fyrir leikina
¢ 30mm Neodymium driverar 1920x1080 FULL HD upplausn

¢ Svarhnappur og hljéénemi i sntru 2x HDMI HDCP og VGA D-SUB tengi
720p Crystal Eye HD Skype vefmyndavél ¢ Einstaklega létt fyrir langtima notkun 178° True to Life Ultra Wide sjonarhorn
Windows 10 64-bit, hladié nyjungum ¢ 1.2 metra fl6t flaekjulaus snura Aukin myndgzedi med True Black teekni

Intel Pentium Dual Core 3556U 1.7GHz
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
14” FHD LED AntiGlare 1920x1080
Intel HD Graphics DX12 skjakjarni
2.0 TrueHarmony Wide Range hlj6dkerfi
1300Mbps WiFi MU-MIMO, BT 4.0, USB 3.0

TRUE
saRmoNY

: 1) W‘

OTRULEGT KYNNINGARVERD! FESTi4LTUM HEE] k 227 24.900 | 24” 29.900

2 g
B1-7350

STORGL/ESILEG SPJALDTOLVA

Ny kynsl6d enn 6flugri og pynnri spjaldtélva
fra Acer med 7” IPS HD fiélsnertiskja med
Zero Air Gap og Anti-fingerprint taekni.

e 7” HD IPS fj6lsnertiskjar 1280x800

HAG/ZEDA FERDAFLAKKARI Intel Quad Core Z3735G 1.83GHz Burst
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i 9.990

Harnakvaemur 5000 dpi laser skynjari
11 forritanlegir takkar fyrir allar adsteedur
Innbyggt minni fyrir leikjapréfila og Macros
Oflugur gaming hugbtnadur fylgir
Stillanleg pyngd med 8x 2 gramma I66um
1.9 metra ofin USB anti-tangle snura
Sérlega slitsterk og gripg66 hudun

HARNAKV/EM LEIKJAMUS! k

'SNERTIHANSKAR

Virka daga
10:00 - 18:30

Orsmar Seagate USB3.0 ferdaflakkari
Einstaklega falleg Slim Metal honnun
Faer straum ar USB tengi
Hugbtinadur fyrir PC, MAC og snjallsima
One-Click Plan afritunarhugbtinadur
Orpunnur odg fisléttur adeins 150 gr.
SuperSpeed USB 3.0 / USB 2.0

2TB ADEINS 19.900

Intel HD Graphics DX11 skjakjarni
8GB flash og allt ad 64GB Micro SD

300Mbps WiFi net, Bluetooth 4.0, GPS

Li-Polymer rafhlada allt ad 7 timar

USB2 micro og Micro SD kortalesari
Tvaer vefmyndavélar 5SMP og 0.3MP
Android 4.4 styrikerfi og fj6ldi forrita

19.900

FESTi2LITUM H [

]

VERD FRA

@ TOLVUTE

Reykjavik * Hallarmiila 2 * 563 6900 | Akureyri * Undirhlio 2 - 430 6900

Laugardaga
11:00 - 16:00 )

Framirskarandi

fyrirtaki

acer BenQ creimive [ QKOSS' Omovasaws KHTrust @ scicare
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Fimrﬁtudagur

28. JANUAR 2016
Tonlist

Hvad? Porunn Antonia & Bjarni d Hurra
Hvenar? 20.00
Hvar? Harra

Hvad? Melkorka og Vikingur

Hvenaer? 21.30

Hvar? Harpa-Eldborg
Sinfoniuhljémsveit Islands tekur
na i 18. sinn patt i Myrkum musik-
doégum, frumflytur tvé ny islensk
tonverk og leikur tvo eldri tonverk,
eitt islenskt og eitt norskt. brir af
glaesilegustu tonlistarménnum
landsins veroa i forgrunni a ton-
leikunum. Midaverd a ténleikana
er 2.200 til 4.100 krénur.

Hvad? Af fingrum fram - Pall Rosinkranz
Hvenaer? 20.30

Hvar? Salurinn

Einn astselasti songvari landsins
meetir loks i heimsékn til Jons
Olafssonar. Ténlistin er af ymsum
toga og ljost ad af négu verdur ad
taka 4 pessum spjalltonleikum.
Mioavero a tonleikana er 3.500 til
3.900 kr.

Hvad? Myrkir musikdagar 2016: Dans
les Arbres

Hvenaer? 21.30

Hvar? Harpa

Sibreytilegur hljodheimur Dans
Les Arbres er sveigjanlegur og
verdur fyrir ahrifum af litbrigo-
unum sem hljéoferaleikarar pessa
einstaka kvartetts hafa fram ad
feera. Vero 2.000 kronur.

»>

FRANSKA
KVIKMYNDAHATIDIN

CREED «.6-8-9-1045 (] CREED 1. 5:10-8-10:40
5 OSKARSTILNEFNINGAR CREEDVIP 1.8-10:45 @ UBBS!NOIERFARINN..sTx.  K.5:10
—— —— = UBBS!NOIERFARINN...5Tw. ~ k.5-6 @ THEBIG SHORT 1. 8-10:40
DADDY'S HOME 1.8-10:10 (8. DADDYSHOME 1. 5:50-8-10:10
' POINT BREAK . 10:10 (] POINTBREAK 1. 10:45
STARWARS 3D 1.5-8-10:45 ) STARWARS2D 1.5:10-8
STARWARS 2D w7 0 savmid®y KEFLAVIK
. STARWARS2DVIP w5 &) CREED w8
SlgT ERS GODA RISAEDLAN isiTa 2D w_sso 8 THEBIGSHORT 1. 10:10
SAumad®y KRINGLUNNI RIDEALONG 2 1. 10:40
CREED m,s 10:45 (] DADDYSHOME w8
LAUGARASBIO  Syningartimar UBBS!NOIERFARINN...sTa. k.6 u samid® AKUREYRI
e THE REVENANT 9 THE BIG SHORT 1.6-8-9 (8] CREED 1. 8-10:45
g[li%ﬁ RIDE ALONG 2 5:50, 8,10:30 ’ STARWARS 3D 1. 10:30 ) UBBS!NOIERFARINN..5Ta.  K.5:50
NONNI NORBURSINS ~ 5:50 ISL.TAL GODA RISAEDLAN is.Ta 2D 0. 5:50 {3 DADDYSHOME w8
THE HATEFUL EIGHT ~ 10:10 #“ "~ TRYGGBU PER MIPA A T STARWARS3D 1w 5:15
SISTERS 8 : p P STARWARS 2D . 10:10
= SAMbiois = i

Fundir

Hvad? Vantingar og veruleiki: Hvernig
tryggjum vio faglegt leikskolastarf?
Hvenar? 8.30

Hvar? Grand Hotel

Fundarefnio er Vantingar og veru-
leiki: Hvernig tryggjum vio faglegt
leikskolastarf?

Hvaé? ,Eg vildi eiga pau fyrir nagranna*
- Salfélagslegur studningur vid flotta-
folk a Grikklandi

Hvenar? 8.30

Hvar? Raudi Krossinn i Efstaleiti
Fimmtudaginn 28. jantiar mun
Pall Biering, désent i gedhjakrun,
kynna verkefni sitt 4 Grikklandi {
lok sidasta ars. Par starfadi hann i
flottamannabtdum norska Rauda
krossins i [Idomeni, smabee vid
landamaeri Makedoniu og veitti
flottafolki salfélagslegan studnig
og bjalfadi sjalfboodalida griska
Rauoa krossins.

Uppakomur

Hvad? Hlaupardd FH og Atlantsoliu
2016

Hvenar? 19.00

Hvar? iprottahusid vid Strandgétu
Bradskemmtilegt 5 km hlaup fyrir
alla aldurshépa. Hlaupaseria FH
og Atlantsoliu eru prja hlaup sem
hlaupin eruijandar, febraar og
mars. Bodin verour st nybreytni
ad hafa flégur i hlaupinu, sem
gerir hlaupin mun nakvaemari

og urslitin koma pa strax inn.
Adgangseyrir er 1.000 kr.

Hvad? Pad sem petta er er ekki
Hvenar? 19.00

Hvar? Listastofan

Syningin er innsetning par sem
hlutir eru settir i nytt samhengi.
I ryminu tala hlutirnir saman
um olik vidfangsefni. Héfundar
verksins eru Iris Indridadéttir,
Ol6f Bjork Ingolfsdottir og Signy
Jonsdottir.

Hvad? Himingeimurinn: Kvéldopnun i
Asmundarsafni

Hvenar? 18.00

Hvar? Asmundarsafn - Listasafn
Reykjavikur

midi.is

Miasala og nanari upplysingar

b i ik
THE REVERANT

MENNING - FRETTABLADID

THE NEW YORKER

A

t‘iil

Sylvester Stallone hlaut
il Golden Globe verdlaunin

saymidi ALFABAKKA

5 OSKARSTILNEENINGAR

- Christian Bale
Besti leikstjori
- Adam McKay

*okkk ook kok ke

TIME

[CHICASD SUN:TIMES}

36

m.a. Besta myndin
Besti leikari i aukahlutverki
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28. JANUAR 2016 FIMMTUDAGUR

OSKARSTILNEFNINGAR

Pokkum frabaegar vidtokur:

Yfir 80:000 manns
, -5

®

Doégun bodar til umraedufundar um TISA-vidraedurnar. Fundarstjori er leikarinn Benedikt Erlingsson.

[ Kalunni verdur bodid upp a
freedslu um himingeiminn en
henni hefur verio breytt i stjiérnu-
ver i tengslum vid syninguna
Geimpra. Frimann Kjerulf Bjérns-
son, myndlistarmadur og edlis-
freedingur, fraedir gesti um hin
ymsu fyrirbaeri geimsins.

Hvad? Varud TISA

Hvenar? 20.00

Hvar? Norrana husid

Doégun booar til umraedufundar
um TISA-vioreodurnar. Fundurinn
verdur haldinn i sal Norrena
hussins 28. janadar. k1. 20.00. Allir
velkomnir. Fundurinn fer fram a
islensku. Fundarstjori er Benedikt
Erlingsson, leikari og leikstjori.

Hvad? Litil stytta fra Babylon

Hvenaer? 17.15

Hvar? Bokasafn Kopavogs

Jon Bjérnsson flytur erindi. Arid
1936 fannst litil leirstytta vio forn-
leifauppgroft i borginni Babylon

B I O PA RA D I S %ﬁfﬁuﬁgﬁ;& [ Siate ofiinn_ciiee
3 A s U TR 1745 B § : l 2
45 FeATS .. . 1800 B ,J ﬂ l‘ﬂ
Rams / Hrttar enesus ... 1800 § TN
Niésnir, lygar og fislskyldubsnd ............................... . 20:00

Youth ..., 20:00

Sparrows / Prestir excsue..............ccooiiiiiii 20:00

Marguerite ...........coooeiiiiiiiiiii e 22:00

Magic in the Moonlight ......................................... 2215

Virain Mountain / fisi encsus 22:00

og stundum er hdan nefnd Netur-
drottningin. Myndin er hladin
taknum og i kringum hana hafa
spunnist dularfullar ségur. Sumir
segja a0 hér sé komin
mynd af konu peirri sem
Lilith hét og Adam var

i tygjum vio adur en
hann tok saman vid

Evu. Margt hefoi fario a
annan veg ef beim hefoi
komio betur saman.
Enginn adgangseyrir.
Allir velkomnir.

Hvad? Bjor bingo
Hvenaer? 20.00

Hvar? Den Danske Kro
Bjor bing6 asamt
afengistombélu
fimmtudaginn.
Bingospjaldio
kostar 300 kronur.
Tombo6lumioi kostar
200 krénur. J6i og
leynigestur sja um
bingéio.

Uppistand

Hvad? Uppistandi
Comedy Klubbnum
Hvenaer? 21.30

Hvar? Bar 11
Uppistand.is

heldur grinkvéld

alla fimmtudaga i
Comedy Klubbnum a
Bar 11. I jandar eru 611

% B

W

uppisténdin & svokolluou ,Pro-

Am* formi, fyrrihlutinn er uppi-

stand me0 reyndari grinistum

og eftir hlé tekur vio svokallad

Tilraunauppistand, par sem
oreyndir grinistar fa tekifaeri

til a0 spreyta sig og reyndari

profa nytt efni. Adgangs-

eyrir er 1.000 kr.

Porunn Ant-
onia asamt
Bjarna spila a
Hurra kl. 20.00.
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Fa | 19:25
MATARGLEDI EVU

Eva Laufey er maett aftur med sina frodlegu og freistandi
matreidslupaetti par sem allt er leyfilegt. f%}ess.um paetti er

pad hinn fullkomni vetrarmatur: Pottabraud med pestoi,
hageldad nautakjot og ljiffeng dodlukaka med karamellusosu.

FRABAR

Fadu pér askrift 4365.1s

F4 | 19:50
JAMIE'S SUPER FOODS

| pessum skemmtilegu pattum
ferfast Jamie Oliver vida um
heim til ad komast a8
leyndarmali peirra sem lifa
lengur.

Fa 2035

NCIS

Storgddir spennupaettir sem
fjalla um Leroy Jethro Gibbs
og félaga hans i rannsoknar-
deild bandariska sjchersins.

VA |21:25
BLACKLIST

Vid holdum afram ad fylgjast
med James Spader [ hlutverki
Raymonds Reddington i
pessum magnudu
spennupattum,

Fa 2210
DEATH ROW STORIES

Vandadir og spennandi
heimildarpaettir par sem
fjallad er um alrikisglaepi sem
varda daudarefsingu i
Bandarikjunum.

Q | 22:00

INSIDIOUS: CHAPTER 2
Spennutryllir um Lambert-
fjolskylduna sem flytur i nytt
his og fljotlega fara
ohugnanlegir hlutir ad gerast.

3 | 21:50

ARROW

Eftir nokkurt hlé holdum vid
afram ad fylgjast med unga
milljgnamaringnum og
Elaumgosanum sem sneri
aftur eftir 5 ar a eydieyju.

Alit petta og meira til i Skemmtipakkanum
aadeins 310 kr. 4 dag.

46
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Fimmtudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stédvar 2

08.10 The Middle

08.30 Masterchef USA

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 60 minatur

11.00 Jamie’s 30 Minute Meals
11.25 Um land allt

12.05 Hindurvitni

12.35 Nagrannar

13.00 Edward Scissorhands
14.45 Justin Bieber’s Belive

16.25 Ninja-skjaldbékurnar
16.50 Tommi og Jenni

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan
Tuttugasta og pridja pattarédin i
pessum langlifasta gamanpaetti
bandariskrar sjonvarpssoégu.
Simpson-fjolskyldan er sém vio sig
og hefur ef eitthvad er aldrei verid
uppatektarsamari.

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag Andri, Margrét
Erla, Sigrun Osk og Eva Laufey feera
pér skemmtilegan pjoOmalapatt i
beinni ttsendingu. Ahugaverd um-
reda, frodlegar fréttaskyringar og
skemmtileg sjénarhorn.

19.25 Matargledi Evu

19.45 Jamie’s Super Food

20.35 NCIS

21.20 The Blacklist

22.05 Death Row Stories

22.50 Married

23.10 Shetland

00.10 Star Trek: Into Darkness
begar ahofn Enterprise er kollud
heim uppg6tva pau hrydjuverka-
ogninnan eigin rada. Kirk skipstjori
akvedur ad koma til bjargar og leidir
sitt folkinn i strioshrjadan heim til
ad finna manninn sem ber abyrgd
4 ogninni. Eftir pvi sem hetjurnara
Enterprise sogastdyprainniatok
upp a lif og dauda purfa mennad
endurskoda lif sitt inn a4 vid par
sem astarsamboénd og vinskapur
erihattu. Med adalhlutverk fara
Chris Pine, Zachary Quinto og Zoe
Saldana.

02.20 Gangster Squad

04.10 The Counselor

SPORT

10.35 Haukar - Keflavik

12.10 Empoli- AC Milan

13.50 Carolina Panthers - Arizona
Cardinals

16.50 Man. City - Everton

18.30 NFL Gameday

19.00 Fjorgangur V1

22.30 Malaga - Barcelona

00.10 Njardvik - KR

SPORT 2

11.30 Leicester - Stoke

13.10 Man. Utd. - Southampton
14.50 Messan

16.00 Burnley - Derby

17.40 Norwich - Liverpool
19.25 Man. City - Everton
21.05 Premier League World
21.35 WBA - Aston Villa

23.15 Premier League Review
00.10 Football League Show

GOLFSTODIN

08.00 European Tour
11.00 European Tour
14.00 PGA Tour

15.45 Golfing World
16.35 European Tour
19.35 Inside the PGA Tour
20.00 PGA Tour

STOD 3

18.20 Guys with Kids
18.45 Comedians
19.10 Suburgatory
19.30 Fresh off the Boat
19.55 Sullivan & Son
20.20 Supergirl

21.05 Flash

21.50 Arrow

22.35 Lip Sync Battle
23.00 NCIS Los Angeles
23.40 Fresh off the Boat
00.05 Sullivan & Son
00.25 Supergirl

01.10 Flash

01.50 Arrow

02.35 Tonlistarmyndbond fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Ofurhundurinn Krypto
07.25 Skogardyrio Hugo
07.47 Evintyraferdin

08.00 Konnudurinn Déra
08.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

08.45 Gulla og grenjaxlarnir
08.55 Tommi og Jenni

09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

09.55 UKI

10.00 AvintyriTinna

10.23 Lina Langsokkur

10.48 Hvellur keppnisbill
11.00 Ofurhundurinn Krypto
11.24 Skogardyrio Hugoé
11.46 Avintyraferdin

12.00 K6nnudurinn Déra
12.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

12.45 Gulla og graenjaxlarnir
12.55 Tommi og Jenni

13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

13.55 UKI

14.00 Avintyri Tinna

14.23 Lina Langsokkur
14.48 Hvellur keppnisbill
15.00 Ofurhundurinn Krypto
15.24 Skégardyrio Hugo
15.46 Evintyraferdin

16.00 K6nnudurinn Déra
16.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

16.45 Gulla og graenjaxlarnir
16.55 Tommi og Jenni

17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.48 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

17.55 UKI

18.00 Avintyri Tinna

18.23 Lina Langsokkur
18.48 Hvellur keppnisbill
19.00 Lasi loggubill

GULLSTODIN

17.20 The Big Bang Theory

17.45 Friends

18.05 New Girl

18.30 Modern Family

18.55 Major Crimes

19.35 Cold Feet

20.25 Death Comes to Pemberley
21.30 Klovn

22.00 The Sopranos

22.55 It’s Always Sunny in Phila-
delphia

23.20 The Glades

00.05 Major Crimes

00.45 Cold Feet

01.35 Death Comes to Pemberley
02.35 Klovn

03.05 The Sopranos

04.00 Tonlistarmyndbond fra Bravo

BiOSTODIN

10.20 Admission

12.05 The Armstrong Lie

14.05 Silver Linings Playbook
16.05 Admission

17.50 The Armstrong Lie

19.55 Silver Linings Playbook
22.00 Insidious: Chapter 2 Spennu-
tryllir fra 2013 sem faer harin til ad
risa. Lambert-fijdlskyldan reynirad
komast ad pvi hvers vegnaiillirandar
asxkja hana. Adalhlutverkin leika
Patrick Wilson, Rose Byrne, Barbara
Hershey og Ty Simpkins.

23.45 Now You See Me Mégnud
mynd fra 2013 med Jesse Eisenberg,
Mark Ruffalo, Woody Harrelson, Isla
Fisher, Morgan Freeman og Michael
Caineiadalhlutverkum. Hopur
eitursnjallra téframanna fremur
magnad bankaran i midri syningu
ogdreifir ransfengnum til ahorf-
enda. Alrikislégreglumanninum
Dylan Hobbs er falid ad rannsaka
malid en hann rekur sig strax a veggi
pvihonum er gjérsamlega 6mogu-
legt ad skilja, og pvisidur sanna,
hvernig fjormenningarnir sem
staddir voruilLas Vegas ogfyrirallra
augum gaetu hafa framid bankaran
4 sama timaiannarri heimsalfu.
01.40 The Salvation

03.15 Insidious: Chapter 2

RUV

17.05 Stora svidid
17.45 Taknmalsfréttir
17.55 KrakkaRUV
17.56 Stundin okkar
18.20 Veistu hvad ég elska pig
mikid?

18.32 Edlukruttin
18.43 Hraturinn Hreinn
18.50 Krakkafréttir
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 VeOur

19.35 Kastljos

20.10 islenskur matur
20.40 Ljosmodirin
21.35 Best i Brooklyn
22.00 Tiufréttir

22.15 Veodurfréttir
22.20 Logregluvaktin
23.10 Of=rd

00.05 Kastljos

00.35 Fréttir

00.50 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.22 Dr. Phil

09.03 Hotel Hell

09.45 Minute to Win It

10.30 Pepsi MAX tonlist

12.55 King of Queens

13.19 Dr. Phil

14.01 The Millers

14.24 Survivor

15.11 The Voice

16.42 The Voice

17.26 Dr. Phil

18.09 The Tonight Show

18.52 The Late Late Show
19.33 America’s Funniest Home
Videos

20.00 The Biggest Loser - island
21.00 Billions

21.45 Zoo

22.30 The Tonight Show

23.10 The Late Late Show
23.50 Scorpion

00.35 Law & Order: Special Victims
Unit

01.20 The Affair

02.05 Billions

02.50 Zoo

03.35 The Tonight Show

04.15 The Late Late Show
04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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59,9% lesa
Fréttablaoio

59,9%

ibaa a hofuoborgarsvaeodinu
a aldursbilinu 12-80 ara lesa
Fréttablaoio daglega.*

Sa fjoldi myndi fara langt meo ao fvlla

saeti Laugardalsvallar tiu sinnum.

Skv. prentmiolakonnun Gallup, okt.— des. 2015.

Allt sem pu parft ...
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vakti til
daemis at-
hygli 1 Parfs,
= par sem
hun var i
slagtogi vid
glaesilegan
¢, hund.
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Framlinan a
syningu Ralph & Russo

R A

Bella Hadid,
ein af pessum ungu
fersku i heimi freega
folksins, rulladi um gotur
Parisar i ledri fra toppi til
taar. Er ekki annars alltaf
;. vedur fyrir ledur?

Cara Dele-
vingne, fyrirsaeta med
meiru, lét sig ekki vanta a
tiskusyningu Chanel a tisku-
vikunni i Paris. Liklega hefur
verid einhver hundur i okkar konu,
en kjolturakkarnir eru yfirleitt
nokkrum nimerum minni en
pessi fallegi hvutti sem Cara
drosladist med i fremstu
r60 syningarinnar.
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Island

SPENNANDI
STADUR FYRIR

LISTAMENN

Gunnar Le6 Palsson
gunnarleo@frettabladid.is

Mikid var um stortonleika hér
a landi fyrir efnahagshrunio

en svo virdist vera sem ténleikahald a fslandi
sé a0 taka vid sér a ny, eins og sést hefur med
tonleikum Justins Timberlake, Kings of Leon
0g nu Justins Bieber svo nokkrir séu nefndi.

ADELE, U2 0G MADONNA SOGDU ,,NEI, VI MIDUR“

tidina att pao til ad lada ad sér

@vintyramenn, unga og bjart-
syna menn sem traa pvi ad ekkert
geti klikkao og pa hefur stundum
gengid brosuglega ao lata enda na
saman og pao bitnad a gedum tén-
leika. En beir sem eru aktivastir i
dag hafa flestir hverjir verio nokkuo
lengi i bransanum og eru ad gera
petta vel. Eg tel pao lika hafa haft
jakvaeo ahrif ad nokkuo 6flugt
fyrirtaeki eins og Sena hafi fario i
ténleikahald pvi parna er kominn
aodili sem hefur getu til ad kaupa
stperstjornur til landsins & boro vio
Justin Bieber og Justin Timberlake
og burdi i pa dhattu sem pvi fylgir.
Pao er mikill skoli fyrir okkur ad
vinna med béndum a boro vio Eag-
les, Timberlake og Bieber og beim
batterium sem eru i kringum svona
artista, bannig ad svona tonleikar
koma med aukna fagmennsku inn
ibransann hér,” segir Isleifur B. b6r-
hallsson, tonleikahaldari hja Senu,
um breytingarnar i tonleikahalds-
geiranum sidustu ar.

Hann segir Island vera heitt ad
akvednu leyti og a0 listamenn hafi
almennt ahuga a a0 sekja landio
heim. ,Efnahagsumhverfio er allt i
lagi, krénan reyndar ekkert @0isleg
en vissulega hjalpar pad til a0 flestir
eru ahugasamir um ao heimsakja
Island. Pad og smedin hjalpar
okkur kannski stundum ao kreista
at einhvern afslatt hér og par, en &
endanum purfum vid nu einfald-
lega a0 borga pad sem beir purfa
ao fa.“

Isleifur segir a0 aukinn ahugi a
Islandi sjaist helst i bvi ad umboos-
menn og skrifstofur séu farin ad
hafa samband vid ba a0 fyrra bragoi
i meira meli en aour. ,Vid erum i
stanslausu sambandi vio umbods-
skrifstofur og umbodsmenn. Vid
voktum hverjir eru 4 tar eda hverjir
eru ao fara 4 tur. Pad er samt fario

pessi bransi hefur i gegnum

al Vi

isleifur B. bérhallsson

g MENN ERU OFT
REKNIR AFRAM AF
ASTRIDU I PESSUM BRANSA.
EF TAKMARKID ER AP GRADA
PENINGA ER EFLAUST SKYN-
SAMLEGRA AD FARA [ ALLT
ANNAD EN TONLEIKAHALD.

a0 aukast ad pad sé haft samband
vid okkur ao fyrra bragoi. Vid og
Island erum oroin pekkt staerd og
bransinn ati veit a0 vio gerum hlut-
ina vel og ad pbaod er gaman og 60ru-
visi ad koma til Islands.”

Samningavioraeodur ganga sjald-
an upp og stundum er svarid bara
beint nei. I 90% tilfella pa einfald-
lega ganga hlutirnir ekki upp. bad
kemur stundum fyrir ad peir segja
bara sorri, petta er ekki haegt strax;
vi® munum ekki na ad koma Islandi
fyrir & pessum tar. Ef menn eru
hins vegar opnir fyrir pvi a0 reda
malio pa erum vio yfirleitt nokkuo
fljotir ad sja hvort pad sé haegt ad na
saman peningalega eda ekki.”

Isleifur segir ad ef menn atli
sér a0 graeda peninga pa sé senni-
lega flest gaefulegra en tonleika-
hald. ,Menn eru oft reknir afram
af astriou i pessum bransa. Ef tak-
markid er ad graeda peninga er
eflaust skynsamlegra ad fara i allt
annaod en tonleikahald. bao er erfitt
ad lata petta bera sig og sérstaklega
erfitt ad byggja rekstur a ténleikum
eda ®tla ao lifa af pessu starfi. Enda
eru svo til allir tonleikahaldarar a
Islandi i 6drum stérfum medfram
eda sem aoalstarfi.”

Isleifur hefur fengid synjanir
i starfi sinu en getur hann nefnt
einhver stér n6fn sem hafa sagt
nei vio Islandi? ,Eg vil helst ekki
vera ad nefna nein néfn eda segja
neinar ségur en demi um pa sem
hafa sagt nei strax eru til demis
umbodsmenn Adele, U2 og Mad-
onnu. A peim tima sem vid tékk-
udum a pessum var petta ekki
moguleiki en pad pyoir ekki ad
pau geti aldrei komio,“ utskyrir
Isleifur sem er um pessar mundir
ao gera allt klart fyrir komu popp-
prinsins Justins Bieber sem heldur
tvenna ténleika i Kérnum i sept-
ember, par sem von er a 38 pus-
und gestum.

BOND PURFA AD SPILA MEIRA _
VEGNA SAMDRATTAR i PLOTUSOLU

rosa groska i tonleikahaldi

fyrir hrun en pad var mikil
breyting fra pvi sem aour var. Ef
vio skodum séguna og férum aftur,
pba fengum vio Kinks i gamla daga
og a attunda aratugnum komu Led
Zeppelin, Deep Purple og Clash og
fleiri. A niunda aratugnum komu
til demis Human League, Madness
og Simply Red. Svo breyttist petta
begar okkar ténlistarmenn féru
ad gera pao gott uti, na er petta ad
verda mikid meira. Eftir 2000 kom
mikio af listaménnum en eftir
2008 do petta. Arid 2009 var nan-
ast dautt, 2010 var adeins liflegra
og betta hefur verio a0 stakka.
bao stefnir i mjog stort ar i ar. Na
erum vio lika meo fjorar stérar
tonlistarhatioir,” segir Grimur Atl-
ason, framkvaemadastjori Iceland
Airwaves, spurdur ut i bréunina i
tonleikahaldi.

Hann segir a0 hljomsveitir i dag
purfi ad spila meira vegna sam-
drattar i plétusélu. ,Bond purfa
ao spila til ad fa pening, pau eru
ekki ad selja plotur eins og i gamla
daga.“

Grimur segir a0 medal annars
eldgos og efnahagshrunio hafi
komid Islandi enn frekar a kortio.
,Pad var hellingur um ao vera fyrir
hrun eins og Eric Clapton, Paul
Simon, Bob Dylan og margir fleiri
sem komu hinga®. Island er ordio
meira spennandi, pad er lika at af
eldfj6llum, eldgosum og hruninu.
betta er samt alltaf mjog dyrt.
Dollarinn er i dag um 130 kall en
hann var 60 kall fyrir hrun. Félk er
samt fario ad eiga meiri peninga a
Islandi og er til i ad borga 20 bus-
und kall fyrir tonleikamida.“

Grimur telur tonleikahaldara
ekki standa i umstanginu vegna
mikils gr6oa i pessum geira.

y2Pumalputtareglan i pessum risa-

betta gengur i bylgjum. Pad var

Grimur Atlason

giggum er oft 95-5 og yfir i 80-20
skipti eftir nallpunkt og pa er oft-
ast mjog ha trygging sem verdur ad
greioa hvernig sem fer. En svo selja
menn mat, bjér og annan varning
og fa sneid af peirri koku. Petta eru
alls konar bisnessmoédel og mis-
flokin.”

Spurdur ut i hvort hann viti til
nokkurra nafna i tonlistarheim-
inum sem hafi sagt beint nei takk
vio bodi um ad koma til Islands
hefur Grimur betta ad segja: ,Pad
er eflaust fullt af n6fnum sem hafa
neitad strax. Eg hugsa a0 flestir
sem hafa reynt a0 fa Beyoncé, U2,
Madonnu, Rolling Stones, Paul
McCartney eda Bruce Springsteen
til landsins hafi fengid pvert nei b6
stundum hafi samningar gengid
eitthvao lengra.”

ISLAND ER ORMARKADUR EINS 0G LITILL BZAR A ENGLANDI

leikahaldari hefur verid idinn

ad undanfdérnu vio ad standa
fyrir tonleikum hér a landi. Hann
flutti hingad medal annars Paul
Simon, Tom Jones, Jessie ] og pa er
hljémsveitin Simply Red ventanleg
hingad til lands i mai 4 hans vegum.
,petta tekur st6dugum breytingum.
Eftir hrun voru nanast engir hljom-
leikar i nokkur ar. Petta er aod breyt-
ast ndna. Kréonan er hagsteo og
umhverfio betra en oft adur. Eins
hafa sterkar hljémleikahatidir
best i floruna eins og til demis
Secret Solstice og ATP,“ segir Guo-
bjartur spurdur at i breytt umhverfi
itonleikahaldi hér 4 landi a undan-
férnum arum.

Hann segir a0 tonleikahaldarar
purfi ad vera vakandi fyrir pvi hvao
sé a0 gerast erlendis pegar kemur
aod pvi ao flytja listamenn til lands-
ins. En segja listamenn beint nei
vio fyrirspurnunum? ,Oft faum
vio beint nei en stundum er sma

Guébiartur Finnbjérnsson ton-

Gudbjartur Finnbjérnsson

|

samtal pangad til vio vio faum nei-
0. Inn a milli kemur svo ja,“ segir
Guobjartur.

Hann segir jafnframt ad gr60-
inn sé oft ekki mikill hér a landi.
,betta er gridarleg ahatta og
mikio umfang og litio parf ao fara
arskeiois til ao allt fari til fjandans.
Vid gleymum bvi oft ao Island er
o6rmarkaour — jafnstor og litill baer
a Englandi.“ Ahzttan er mikil en
Guobjartur segir ad vio steerri vio-
burdi sé yfirleitt samid um pro-
sentur.

Getur pu nefnt einhverja sem
hafa sagt beint nei vio fyrirspurn?
»Hér eru nokkrir sem hafa nanast
sagt nei strax: Bruce Springsteen,
U2, David Bowie, Rolling Stones
og fleiri og fleiri. Pad eru ekki bara
peningarnir sem rada heldur lika
fjarleegdin og paod aod purfa ad flytja
allt meo flugi til landsins. bt getur
rétt imyndad pér hvao kostar ad
koma med tugi tonna af doti i flugi
til landsins.”

MARGIR VILJA KOMA AFTUR TIL iSLANDS

onleikahald a fslandi naoi
Takveénu hamarki ario 2007

pbegar pad voru endalaust ton-
leikar hérna og margir peirra gengu
frekar illa. Svo hrundi krénan og
enginn atti pening til a0 boka bénd.
Nua er kronan ad styrkjast og meira
haegt ad gera,“ segir Friorik Olafs-
son, framkvemdastjori tonlistarha-
tidarinnar Secret Solstice.

Hann segir Island nt vera vin-
selan og spennandi stao til ad
heimsakja og ad pao hjalpi til vio
bokanir. ,Ymsir listamenn sem ég
hef flutt inn hafa bedid um ad fa ad
koma aftur til landsins. {sland er p6
mjog litill markaour og oft meikar
pbaod ekki sens ut fra fjarhagslegu
sjénarmioi fyrir stéra listamenn ao
koma hingad.“

beir sem sja um boékanir hja lista-

Fridrik Olafsson

moénnum, svokalladir agentar, taka
audvitad misjafnlega i fyrirspurn-
irnar. ,betta fer eftir ymsu, eins og
til deemis, er artistinn i stadi6i eda
i frii? Madur getur samt alltaf sent
inn tilbod og athugad stéouna pegar
listamaourinn fer af stad i tonleika-
ferd, pao er alltaf haegt ad semja.”

Tonleikahaldarar taka mikla
adheattu pegar peir standa i tén-
leikahaldi, er mikill gr60i i pessum
geira? ,Bisnessmodelio getur verio
misjafnt eftir tonleikum eda ton-
listarhatioum en listamaourinn fer
alltaf akvedna uppha0d og innkom-
an parf ad na akvednu marki adur
en tonleikahaldarinn fer ad graeda
eitthvad,” segir Friorik, sem er um
pessar mundir 6nnum kafinn vid ad
skipuleggja Secret Solstice sem fram
fer 17.-19.jani.
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Gamla g60a bananabrauoio
rennur alltaf vel nidur. Hér er upp-
skrift a0 einu storgéou i hollustu-
buningi.

Hrifinn af rapparan

Andrew Wightman vinnur vid ad fara um heiminn og adstoda pa sem standa a bak vid
Got Talent peettina. Hann segir standardinn haan hér a landi, og furdar sig a famenninu.

Gunnar Leo Palsson
gunnarleo@frettabladid.is

ér pykir mjog vent
um Island, petta
land a sérstakan staod
i hjarta mér,” segir
ndrew Wightman
en hann er executive producer eda
framkvaemdastjori framleidslu hja
Global Entertainment at Fremantle-
Media, sem er fyrirtekid sem stendur
4 bak vio framleidslu Got Talent patt-
anna um heim allan.

Andrew hefur ferdast um heiminn
og unnio vio ad adstoda pa adila sem
standa 4 bak vid Got Talent peettina i
hinum ymsu l6ndum en peettirnir eru
framleiddir 1 69 16ndum. Hann fer pvi
og veitir adstandendum péatttanna i
hverju landi radgjof og sér til pess ad
allt fari rétt fram. ,A sidasta ari for ég
til 45 eda 50 landa til pess ad adstooda,
veita radgjof og sja til pess ad allt fari
rétt fram. Petta er audvitad misjafnt a
milli landa. Sum l16nd sérhaefa sig frekar
i einhverju dkvednu og svo skiptir lika

2egg mali hvort pad eru adrar

2 proskadir bananar keppnir i landinu. Efland- - 3

60 g smjor i0 hefur ekki sébngva- & " STANDARDINN hann fégrum ordum um islensku Got  flestir tyllt sér i domaraszetin. Spurdur
1 dl hlynsirép keppnir eins og The K ! g ERMJOGHARA  Talent bettina. Hann segir standard-  utihvort hann og hans folk purfi ad
3 1/5 dl Kornax heilhveiti Voice til demis pa . iSLANDL PETTAER inn haan héralandiogpa sérstaklega  sampykkja domarana hefur Andrew
1 tsk. vanilluextrakt (eda vanillu- getum vio haft { pegar tekio er med i reikninginn hve  petta ad segja: ,Vio purfum ad sam-

MJOG FAMENN bJOD

sykur) fleiri s6ngvara { famenn pj6o Island er. ,Standardinn
1 dil mjolk Got Talent patt- 0G MER FINNST er mjog har a Islandi. Petta er mjog
2 tsk. lyftiduft unum i pvi landi ISLENDINGAR LIKA famenn pj6d og mér finnst Islendingar
og pess hattar,” VERA EINSTAKLEGA  lika vera einstaklega mottakileg pjoo,
Adferod: segir Andrew, E MOTTEKILEG par er folk ekki ad baula hvert 4 annad
Byrjid a ad hita ofninn i 180°Ca spurour at i ] pJOD,PARERFOLK  ogallirfasénsaad tjasig.”
blaestri. muninn a milli EKKI AP BAULA Island er jafnframt minnsta ]?]oéma
landanna. Y ‘ HVERT A ANNAD 0G sem Andrew hefur adsto0ad vid upp-
beytid saman egg og hlynsirop par til Pl setningu Got Talent. Alls hefur hann
blandan verdur létt og ljos. Har standard a @l.l.lll FASENS A AD komid hingad til lands sex sinnum,
islandi TJASIG. tvisvar i fri og fjorum sinnum i vinnu-

feroir.

Hann hefur tvisvar komio til lands-
ins i tengslum vid nyjustu pattardoina,
4 undirbaningstimabilinu og svo i
fyrstu aheyrnarprufurnar. Rapparinn
Emmsjé Gauti sem er kynnir i nyj-
ustu pattar60inni heilladi Andrew
upp tr skénum. ,Eg var sérstaklega
hrifinn af nyja kynninum. Fyrst var

Andrew hefur sinnt
starfinu i ram atta
ar og fer

Braedid smjor vid vaegan hita og
leggiod til hlidar.

Blandid hveiti og lyftidufti saman og
blandid vid eggjablonduna. Merjid
banana med gaffli og baetid ut
i blonduna asamt mjolkinni og
smjoérinu.

Smyrjio form og hellid deiginu
i formid. Haegt er ad saldra or-
litlu haframjéli yfir og skera

ég bara, gud minn goour, petta er
rappari! betta mun ekki ganga,
en svo kom 1 ljés a0 hann er

algjor toppmadur. Hann naer ad
tengjast f6lkinu og keppendum
mjog fljott og er godur hlust-
andi,” segir Andrew alszll meo
Emmsjé Gauta.

nidur halfan banana og
leggja ofan 4 braudid adur
en pad fer i ofninn. Bakid
braudid vid 180°Ci45-50
minatur.

Sérfradingar a sinu svidi
Nyir einstaklingar hafa eins og

Uppskrift fengin af
Evalaufeykjaran.com

pykkja démarana. bad veri hroka-
fullt a0 mér ad segja ad vid pekkjum
Islendinga pa vel, ad vid vitum og
@ttum ao velja hverjir séu bestir i
domarasetio.

En paod sem vid skodum og metum
er reynsla démaranna og vio viljum
ad beir séu sérfraedingar a sinu svioi.
Vi0 viljum ad almenningur geti hugs-
a0 me0 sér, ég skil af hverju hann eda
han er domari. F6lk meod misjafna
reynslu og skodanir, sem er hrein-
skilio og segir pad sem pvi finnst, er
gottisjonvarpio,” atskyrir Andrew.

Vill sja nordurljésin
Hann kemur aftur til landsins pegar
beinar utsendingar hefjast & patt-
unum og hlakkar til a0 koma aftur.
,Eg hlakka til a0 koma aftur og vonast
til a0 sja norourljosin naest pegar ég
kem,“ baetir Andrew vio og hlzer.

Got Talent h6f géngu sina arid 2005
i Bretlandi og var patturinn pa meira
hugsadur sem skemmtipattur heldur
en keppni. Svo for patturinn til Banda-
rikjanna og varo geysivinsall og hefur
fario sigurfor um heiminn sidan.

bridja serian af Island Got Talent
hefur gébngu sina 4 St60 2 & sunnu-
daginn kemur.

NS
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Berlin X Reykjavik Festival 2016 vero-
ur haldin i annad sinn hér a landi
nastkomandi helgi, 29.-30. jandar.
Ténleikarnir munu fara fram a Harra
og dagskrain er ekki af verri end-
anum en listamenn a boro vio Stud-
nitzky, Eypér Gunnarsson, Samtel
Jén Samduelsson, Sisy Ey, dj flugvél &
geimskip o.fl. munu troda upp.

,Vio vorum ao koma fra Berlin,
par sem hatidin var haldin um sid-
ustu helgi, bad gekk mjog vel og var
svakalega gaman. Berlin X Reykjavik
gekk vonum framar pegar hatioin
var haldin i fyrsta skipti a sidasta
ari og er mikil spenna a0 endurtaka
leikinn ndna,” segir segir Pan Thor-
arensen, einn af skipuleggjendum
hatioarinnar.

Berlin X Reykjavik er runnin
undan rifjum listamannanna Pans
Thorarensen & Sebastians Stud-

FRETTABLADID/PJETUR

gg PETTA ER HUGSAD
PANNIG AD VID SEUM

AD KYNNA ISLENSKA TONLIST i

ARGH!!! 260116 #3

nitzky. BERLIN 0G OFUGT. PETTA
. ,betta byrjaoi allt begar égakvad VERDUR OTRULEGA GAMAN 0G
Millstif 5-svaeda skipt 798 pokagormakerfi og stifikantar dsamt a0 halda fimm ara afmzli Extreme ~ MIKID STUD

Chill Festival i Berlin, en pa hafdi

prystijfnunar gelsvampi i toppi. Pu-ledurkleddur botn med fdtum. Sebastian samband vid mig og

HEILSURGM

Halfgerd listabra a milli landanna

Pan Thorarensen, einn af skipuleggjendum hatidarinnar Berlin X Reykjavik Festival.

hafoi mikinn dhuga a samstarfi.
betta er hugsad pannig ad vio séum
ad kynna islenska ténlist i Berlin
og 6fugt. Petta er halfgero listabru
amilli landanna. Petta verour otra-
lega gaman og mikio stuo,“ segir Pan
fullur tilhl6kkunar og beaetir vid ad
hatioin i ar verdi meo godu djass-
ivafi. gudrunjona@frettabladid.is
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Radiohead sakir Secret Solstice heim

Auk Radiohead munu Afrika Bambaata, Roisin Murphy, Kelela og Action Bronson, Deftones, Skream og fjoldi annarra
innlendra tonlistarmanna og hljomsveita koma fram a hatidinni sem fer fram i pridja sinn i Laugardalnum i juni.

reska rokksveitin Radio-

head verdur starsta

atrioi tonlistarhatidar-

innar Secret Solstice sem

fram fer i Laugardalnum
ijani.

Koma hljémsveitarinnar er
talsverour fengur fyrir ténlistar-
ahugafolk en betta er i fyrsta skipti
sem sveitin spilar hér 4 landi og
segir Osk Gunnarsdottir, kynn-
ingarstjori hatidarinnar, pad vera
gaman aod geta bodid gestum upp a
hljémsveit af bessari steeroargraou.
»,Okkar markmio var a0 geta glatt
sem flesta.”

Radiohead var stofnu0 ario 1985
og gaf sveitin at sina fyrstu sma-
skifu, lagio Creep, arid 1992. Lagio
sl6 heldur betur i gegn um heim
allan en pao var einnig a fyrstu plétu
sveitarinnar, Pablo Honey, sem kom
at arid 1993. Hljémsveitin hefur att
gifurlega g6ou gengi ao fagna fra pvi
ad hun sl6 i gegn en paod var platan
OK Computer sem kom tut arid
1997 sem kom henni endanlega &
kortio og hlaut sveitin meoal ann-
ars Grammy-verodlaun fyrir bestu
alternative plétuna pad ar en einnig
hlaut htin verdlaun fyrir plétuna In
Rainbows a Grammy-verdlaunaha-
tidinni arid 2007. Pad ma pvi xtla
ad spenningur hafi rikt innan her-
buoa tdénlistarhatidarinnar pegar
koma sveitarinnar var stadfest. ,Vid
erum btiin a0 vita pad i sma tima,
pao er buid ao vera erfitt ad halda
pessu leyndu,“ segir htun og skellir
upp ur.

Meolimir Radiohead eru fimm
talsins og hafa peir allir verio i
sveitinni fra stofnun. Medlimirnir
eru songvarinn Thom Yorke, gitar-
og hljémbordsleikarinn Jonny
Greenwood, eldri brodir hans Colin
Greenwood sem leikur & bassa, Ed
O’Brien sem leikur a gitar og syngur
bakraddir og trommuleikarinn
Philip Selway.

Auk Radiohead munu Afrika
Bambaata, Kelela, R6isin Murphy,
Action Bronson, Deftones, Skream
og fjoldi annarra innlendra tén-
listarmanna og hljémsveita koma
fram en alls hafa 93 n6fn sem koma
fram & hatioinni i ar verid tilkynnt
og er von & minnst einni tilkynn-
ingu i viobot par sem fleiri n6fn
munu batast vio.

Secret Solstice hatidin er fremur
ung ad arum - var fyrst haldin ario
2014 og fer pvi fram i pridja sinn
a pessu. ,betta er natttirulega ung

Radiohead heldur i ténleikaferd um heiminn og mun medal annars koma fram a islandi i sumar. NORDICPHOTOS/GETTY

Action
Bronson .

FLEIRI NOFN SEM KOMA FRAM SAMKVAEMT NYJUSTU TILKYNNINGU SECRET SOLSTICE

Action Bronson [US]
Réisin Murphy [IE]
Afrika Bambaataa [US]
Kelela [US]

Matt Tolfrey [UK]
Bang Gang [IS]
Mammut [IS]

Fufanu [IS]

Rix [IS]

Plastic Love [US]
Clovis [US]

Dr. Spock [IS]

MANT [UK]

Bones [CA]

Faces of Walls [IS]
RVK Soundsystem [IS]

DJ Hendrik [IS]
Pink Street Boys [IS]
Halleluwah [IS]
Einarindra [IS]
Gervisykur [IS]
Valby Braedur [IS]
Mosi Musik [IS]
Dali [IS]

Kelela

Stefan Karel [IS]
Audur [IS]
Atranadargodin [IS]
TRPTYCH [IS]

Kilo [IS]

Rimnariki [IS]

Since When [US]

1985

var ario sem sveitin
var stofnud

1992

var darid sem fyrsta smaskifa
sveitarinnar, Creep, kom ut

1993

var darid sem fyrsta
hljédversplata Radiohead,
Pablo Honey, kom ut

hliééveféplb'm

30
llljomr

platna hefur sveitin
selt um heim allan

18

verdlaun

hatid en vid teljum okkur vera a
heimsmazlikvardoa pegar kemur
ao tonlistarhatioum,” segir Osk
og batir vid ad stefnan sé sett &
a0 stekka hatidina meira med ari
hverju. ,Vid erum alltaf a0 verda
sterri og betri, paod er okkar mark-
mid.”

Einnig segir hun aherslu lagda
4 a0 bjoda upp a fjolbreytt ton-
listaratrioi svo sem flestir skemmti
sér sem best. Auk tonlistaratrida er
bodid upp 4 parti inni i jokli, sund-
laugarparti i einni elstu nattaru-
laug utan Reykjavikur og bataparti
ati & ramsjo sem fram fer eftir mio-
netti. bar munu plétusntdar peyta
skifum a medan gestir fylgjast meo
s6linni setjast en hatidin dregur
nafn sitt af sumars6lstdoum sem
ber upp a sému helgi og tti pviad
ver0a talsvert sjonarspil & batnum.
gydaloa@frettabladid.is

VIDURKENNT
BOKARANAM

KREFJANDI PRIGGJA ANNA NAM i BOKHALDI
PAR SEM KENNT ER FRA GRUNNI AP VOTTUN
SEM VIDURKENNDUR BOKARI.
GOD STARFSTAKIFA£RI.

HEFST 15. FEBRUAR

www.ntv.is

Nyi télvu-og
vidskiptaskdlinn

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is, Hjérdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Oléf porsteinsdottir svansi@365.is, Orn Geirsson
orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOPD SiMI 512-5402: Atli Bergmann atlibergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.
is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is



Lage rsala 27. jan.-31. jan.
Allt ad 80% afslattur "

Born

Heidran Highloft peysa
2866k~ 3.400 kr.

Ungaborn

Kria buxur

Kria peysa

1.680 kr.  1.720 kr.

Ungaborn

Ugla galli
-3:906+kr 1.000 kr.

Born

Por Softshell jakki
—44-366+k.4.290 kr.

Domur

Keilir jakki
45406kt 7.700 kr.

Domur

Fa

Kari jakki
—22-:000-k+ 11.000 kr.

Domur

Vatnajokull 800 dinkapa
49:000kr— 24.500 kr.

Domur

Kul peysa
29:566kr. 14.750 kr.

Herrar

Hengill hettupeysa
4600k 5.280 kr.

Herrar

Setberg anorak
2FF00kr 11.080 kr.

Herrar

Langjokull Primaloft jakki
- Sérstok Utgafa
-54-506+kr. 25.750 kr.

Herrar

Hengill Softshell jakki
49-+/00k+. 3.940 kr.

Aukahlutir

Kaldi hufa
—94060kr- 3.760 kr.

Aukahlutir born

Por eyrnaband
—4+900kt- 760 kr.

Aukahlutir

Glymur hdfa
4200k 1.680 kr.

Aukahlutir born

/.
\

Ugla ungbarnahufa
4966+r. 500 kr.

Utsolumarkadur Faxafen 12 | 108 Reykjavik

Skipagata 9 | 600 Akureyri

Midvangur 13 | 700 Egilsstadir

Opnunartimi: mid.-fés. 8-21 | lau. 10-21 | sun. 12-21
Opnunartimi: mid.-fos. 9-18 | lau. 10-18 | sun. 12-18
Opnunartimi: mid.-fés. 11-18 | lau. 11-18 | sun. 12-16
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Bakbankar

Frosta
Logasonar

Migandi spilling

g varo vitni a0 heldur

6skemmtilegri uppakomu

ibessari viku. Einn gestur
sundlaugarinnar sem ég saKi
reglulega akvad upp asitt ein-
daemi, i sturtuklefa karlaklefans,
ad vippa litla vininum tr skylunni
og miga ofan i sturtubotninn.
Hann a0 visu sneri baki i okkur
hina - fjéra karlmenn sem horfou
forvida a adfarirnar, en geroi
b6 enga adra tilraun til pess a0
hylja athzfi sitt. Pegar neongul
hlandbunan hafoi skolast ofan i
niourfallio smellti hann buxna-
strengnum utan um sig midjan og
tolti ut i laug likt og ekkert vaeri
sjalfsagoara.

1 6rfaar sekandur hugleiddi ég
hvort rétt veeri ao skerast i leikinn,
160runga manninn péttingsfast i
grimuna og spyrja hvurn andskot-
ann hann veeri ad hugsa. En eins og
vio Islendingar yfirleitt gerum, hélt
ég mig til hlés og hugleiddi hvernig
uppeldi pessa unga manns hefoi
greinilega misheppnast gjérsam-
lega. Hvers eiga menn jua a0 gjalda,
sem aldir voru upp a tiunda aratug
sidustu aldar? Ungir menn sem
pekkja ekkert annad en spillingu,
freendhygli og einkavinavaodingu.

Eg hugsadi um hlutafjaratboo
Simans, Borgunarmalid, 6gegnszi
og milljardahagnao utvaldra.
Hvada ahrif hefur slik grimulaus
spilling 4 unga 6hardnada drengi
sem lzera einfaldlega pad sem fyrir
peim er haft? Eftir 4 ad hyggja er ég
nefnilega pratt fyrir allt pakklatur.
bakklatur fyrir a0 ungi madurinn
hafi ekki snio sér ad okkur
hinum i sturtunni og latio heita
pvagbununa standa beint yfir and-
lit okkar. Hann hefoi jafnvel getad
hlegid ad okkur a sama tima. Likt
og peir gera sem maka na krokinn
a kostnad samfélagsins og gera
ekKi einu sinni tilraunir til pess
ao fela pad. Pad er po haegt ad vera
pakklatur fyrir pad.

LOGFRAEPIADSTOD

ORATORS

- félag laganema vid
Haskola Island

Endurgjaldslaus logfraediadstod
fimmtudaga milli 19:30 - 22:00
i sima 551-1012.

Kringfloan

Spennandi

sjonvarpspakkar

Fiolbreytt Urval af islenskum og erlendum kvikmyndum,
bresku verdlaunaefni, barnaefni, tonleikum, erlendum

sjonvarpsstodvum og lesnum sogum. Veldu pann

pakka sem best hentar pinu ahorfl.

Kynntu pér malid a vodafone.is

Vodafone
Vid tengjum pig

Vodafone

PLAY

2.490 kr./man.

Veitir péradgang ad hundrudum
kvikmynda, talsettu barnaefni, Hopster
barnaefni, islenskum tonleikum og
lesnum sogum.

ERLENDAR
STODVAR

CIkRKUS

Vodafone

PLAY

2.590 kr./man.*

Ef bt baetir 100 Kr. vid faerdu, auk
Vodafone PLAY og Hopster, einnig
adgang ad bresku gaedaefni 4 Cirkus
og 7 erlendum stodvum.

7 erlendar stodvar:

Tryggdu pér askrift ad sjonvarpspokkum
Vodafone i sjonvarpsvidmoti Vodafone,

a vodafone.is edaisima 1414.

ERLENDAR
STODVAR

CIrKUS

Vodafone

PLAY

2.990 kr./man.*

Er fyrir pa sem vilja ekki lata neitt
framhja sér fara. Med honum faerdu
adgang ad Vodafone PLAY, Hopster,
Cirkus og 16 erlendum stodvum.

16 erlendar st6dvar:
[B]B[C]

ERineEws woro oz [
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*Kynningartilbod til 1. mai 2016
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