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abyrgo a solu rikiseigna? 14-16

4 2 o sPORT Krakkarnir kannast betur
MENNING Fjéruverolaunin voru

° afthent i H6f0a i geer. 28-30
() LiFID Arnar Freyr og Andri Snaer
PLUS 1 SERBLAD ® FOLK
*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

Ari Matthiasson pjooleikhusstjori segir alla eiga
erindi i leikhusio, sjukralioa og trésmioi ekKi siour en
bokmenntafraoinga. Hann segist ekKi tilheyra hopi
feminista, en jafnrétti riki i leikhasinu. Ari er i stjorn
SAA og segir pungbzert fyrir meoferoarfolk ad
sitja undir asokunum um aod pao lati ymislegt
misjafnt lioast. Engin brot séu lioin a Vogi.
SIDUR 10-11

KORTA-
TIMABIL

Munndreifitoflur
250 mg

PORRAVEISLUR
1.990 kr. 8 mann

Rikissaksoknari blankur i byrjun ars FERMINGARVEISLUR

1.990 kr. a
STJORNSYSLA Embeetti rikissaksokn-  fer enn med saks6kn i malum sem  ad pvi ad styrkja og efla embeettio. Sigriour segir a0 ba sé malahalli f- & mann

ara vantar hatt i prjatiu milljénir  rata til Haestaréttar auk pess sem na  ,En vid fium minna fjarmagn en vid  fra sidasta ari enn hja embaettinu en
kroéna til a0 geta stadio undir verk-  er haegt ad keera nidurfellingu kyn-  vorum med sem hefur leitt til pessad  um hundrad mal urdu eftir hja rikis- 2. "
efnum embeettisins i ar. Petta er mat ~ ferdisbrota, eda annarra ofbeldis-  bad hefur fekkad um prja akeerendur.  saksoknara vid breytinguna. ,Pad er magnusingi@gmail.com
Sigrioar Friojonsdottur rikissaks6kn-  brota, til rikissaksoknara. ,bad ma  Audvitad er gott ad pessir prir foru  vond stada ad vera falidadur vio upp- Maggi, simi 696 5900
ara. Um aramotin faeroist dkeruvald  sja fyrir sérad pad verdi hundrad mal  yfir til héradssaksoknara en pbad er  hafnys kerfis. Vid vonum pad besta en
rikissaks6knara i sakamalum tilnys  eda meira a ari. Mioao vid pa fjolgun  ekki par med sagtad ég geti misstbrji  paod hefoi verid betra ef pad hefoi verid Mf - M
embeettis héradssaksdknara. sem er i kynferdisbrotamalum ogad  stdougildi. Svo var embzettid ad flytja,  adeins betur gefid i. Pad er margt sem " nir ' enn

Vio tilfeersluna feekkadi akeeru-  pad er tiltdlulega ha niourfellinga-  sem kostadi einhverjar milljonir sem  vid h6fum ekki sinnt hingad til svo WEISLUPJONUSTA
verkefnum rikissaksOknaraenamoéti  présenta par,” segir Sigridur. viod attum ekKi til. Vio fengum ekki sem t6lfraedi og alpjooleg samskipti.
jokst eftirlitshlutverk hans. Embeettio Breytingarnar hafa att ad studla  vidbétarfjarveitingu at af pvi.“ Pao kostar peninga.” - snz

Upplysingar og pantanir:

Nanar a minirmenn.is
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Austanatt og vida rigning i dag, en
sudlaegari og minnkandi urkoma um
kvoldid. Fremur milt vedur. SIASiDU 20

Steinpor Palsson, bankastjori Lands-
bankans. FRETTABLADID/HARALDUR

EKKi g00
innsyn 1
Borgun

VIPSKIPTI Samkeppniseftirlitio setti
prysting & Landsbankann, Arion
banka og Islandsbanka ad breyta
eignarhaldi a kortafyrirtekjum.
betta segir Steinp6r Palsson, banka-
stjori Landsbankans. Samkeppnis-
eftirlitio sendi fra sér tilkynningu
i geer bar sem eftirlitid sagoist ekki
hafa sett Landsbankanum bindandi
skilyrdi vardandi s6lu hluta bank-
ans i Borgun.

,betta er allt rétt og satt i sjalfu
sér,” segir Steinpor. ,Malio er ad
SamKkeppniseftirlitio setti prysting a
ad breyta eignarhaldi bannig ad pao
veeri bara einn banki { eigendah6pi
hvers fyrirtaekis. Landsbankinn fann
sig i veikri st6Ou par sem hann var i
minnihluta i bAdum fyrirteekjum.*

ba segir Steinpor Landsbankann
ekki hafa haft sému adkomu ad
stjornum Kkortafyrirteekjanna Borg-
unar og Valitors og meirihlutaeig-
endurnir.

»Samkvamt satt vid Samkeppnis-
eftirlitio var okkur ekki heimilt ad
hafa hada stjornarmenn. Vio matt-
um ekKki vera i samtali vid pa stjorn-
armenn sem bankarnir tilnefndu a
meodan meirihlutaeigendur mattu
hafa haoda stjornarmenn.”

SamKkeppniseftirlitid hafnadi
pvi i tilkynningu sinni ad bankinn
hafi haft takmarkad adgengi ao
upplysingum um Borgun. Steinp6r
segir hins vegar ad bankanum hafi
ekki fundist hann hafa g6da syn inn
ifélogin vegna pess ad bankinn hafi
ekki fengio ad hafa hada stjérnar-
menn. - pea

Krakkapakkinn inniheldur vitamin og btiefni,
sérvalin fyrir islenskar adstedur. Fyrir bornin.
Kynntu pér drvalid a gulimidinn.is

FRETTIR - FRETTABLAPID

Konungleg heimsokn i Norraena husinu
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Joakim Danaprins og Marie prinsessa, eiginkona hans, heimsottu Norrena husio i ger. Hjonin eru komin hingad til lands til ad vera viostodd
hundra0 ara afmeli samtakanna Dansk-Islandsk Samfund. Pau @®tla a0 dvelja a Islandi i tvo daga og munu meoal annars skoda danskan arkitektar i
Reykjavik og skoda hiisgégn i versluninni Epal. FRETTABLADID/STEFAN

Frekari
launahakkanir
fram undan

KJARAMAL Skrifad var undir kjara-
samning ASI og SA i geer. Samningur-
inn, sem kalladur hefur verio SALEK-
samkomulagio, gildir fra 1. jandar
pessa ars til arsloka 2018.

Samningurinn felur i sér launa-
hakkun umfram pa sem samio var
um a sidasta ari. Pannig mun 6,2
prosenta almenn launahakkun taka
gildiiaristaod 5,5 présenta launapro-
unartryggingar. A nasta ri munu
laun hakka um 4,5 présent i stad
prjua présent og arid 2018 um bprju
prosent i stad tveggja.

Gylfi Arnbjérnsson forseti ASI
segist gera sér grein fyrir pvi ad samn-
ingurinn sé ipyngjandi fyrir launa-
greidendur. ,A moti erum viod ad
stilla saman vinnumarkao og tryggja
frio til priggja ara og jafnraedi i pbroun.
Umfram allt erum vid p6 ad setja af
stad alvéru umraedu um ad maéta nytt
samningamadel,“ segir Gylfi. - pea

&) IYRIR OKKUR

Faerri Olvaoir en fleiri
dopaoir undir styri

Skraod brot vegna aksturs undir ahrifum avana- og fikniefna hafa ramlega tvo-
faldast fra arinu 2007. Félagsfraedingur hja 1ogreglustjoranum a héfuoborgar-
svaedinu segir ymsar skyringar a sveiflum milli ara.

LOGREGLUMAL Skrao brot vegna
O6lvunaraksturs i fyrra & h6fuo-
borgarsvadinu voru nar helmingi
faerri en ario 2007, eda 651 4 moti
1.266. Skrad brot vegna aksturs
undir ahrifum avana- og fikniefna
voru riamlega tvofalt fleiri ario 2015
en arid 2007, eda 803 a moti 337.

Jénas Orri Jénasson, félags-
fredingur hja légreglustjor-
anum a hoéfuoborgarsvedinu,
segir ymsar skyringar geta verio
a sveiflum milli ara. ,Petta getur
meoal annars fario eftir aherslum
hverju sinni, bad er hversu mikill
mannafli og timi er settur i verkio.”

Herferd 4 Facebook-siou 16g-
reglunnar i desember undanfarin
tvo ar gegn O6lvunarakstri, Hver
ekur pér heim um hatidarnar?, er
mogulega farin ad hafa ahrif, ad
mati Jénasar.

Ein skyringin & mismuninum &
fjolda brota vegna 6lvunaraksturs
2007 og 2015 getur tengst hruninu,
ao pvi er Jonas telur. ,Eftir hrun
haekkadi afengisvero auk pess sem
minna var um mottdkur og fleira i
peim dur par sem bo0did var upp
a afenga drykki. Vegna feerri taeki-
feera til drykkju ma zetla ad dregio
hafi ar 6lvun vio akstur.”

Hann bendir 4 a0 ymislegt skyri
fjélgun brota vegna aksturs undir
ahrifum avana- og fikniefna. ,bott
fleiri naist nana pyoir pad ekki
endilega ao fleiri séu ad aka undir
ahrifum. Arid 2006 var 16gum og
verklagi l6greglu vegna aksturs
undir ahrifum avana- og fikniefna
breytt. Lagagrunnurinn hafdi fram
a0 pvi verio veikur sem geroi 16g-
reglu erfitt fyrir ao takast a vio
pessi brot. Aukin pekking og betri
bunadur légreglunnar til ad greina

% Fjoldi skradra brota vegna dlvunar vid akstur og vegna
aksturs undir ahrifum avana- og fikniefna arin 2007-2015

2007 2008 2009 2010 2011

B Akstur undir ahrifum avana- og fikniefna

2012 2013 2014 2015
B Olvun vid akstur

Logregla raedir vid 6kumann i miobanum ad naturlagi. FRETTABLADID/HARI

Jonas Orri
Jonasson
félagsfraedingur

ahrif veldur bvi a0 ferri komast
upp meo ad aka undir ahrifum.“

Jénas tekur fram a0 sami einstakl-
ingur geti hafa verio tekinn oftar en
einu sinni. Eins geti nokKkrir verio
teknir i einu vegna 6vissu um hver
var raunverulega vid styrio.
ibs@frettabladid.is
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Raoherra stefnir ekki a0 pvi ao loggilda starfsheiti huoflarara

HEILBRIGPISMAL ,bad endurspeglast
isvariradherra a0 pao sé litill ahugi
a pessum malaflokki,“ segir Johanna
Maria Sigmundsdéttir, bingmadur
Framsoknarflokks. Hun sendi fyrir-
spurn til umhverfis- og audlindarad-
herra eftir frétt Fréttabladsins um
svartan markao haoflarara. I frétt-
inni kom fram 6anagja paulvanra
huaoflarara med eftirlitsleysi yfir-
valda & huoflairmarkadnum enda
stundi margir greinina an pekking-
ar, réttra tekja eda tilskilinna leyfa.

Jéhanna spyr medal annars hvort
radherra hafi kynnt sér 16ggjof
annarra Nordurlanda um haoflarun
og hvort radherra hafi i hyggju ao
leggja til ad starfsheiti haoflarara
verOi 16ggilt. Svar radoherra vio
spurningunum tveimur er stutt og
skyrt. Einfaldlega nei.

I svarinu vid hvort radherra muni
beita sér fyrir setningu reglna um
starfsemi haoflarstofa kemur fram
a0 Embezetti landlaeknis telji porf
a frekari freedslu fyrir haoflarara.

Fulltraar fra Embeaetti landlaknis,
Umbhverfisstofnun og heilbrigodis-
nefndum sveitarfélaga pyrftu ao
freda um sykingarhaettu, sott-
hreinsun, daudhreinsun og hvaod
beri a0 varast. Einnig um 16g og
reglur, starfsleyfisskilyroi og eftirlit.
Fram kemur a0 Umhverfisstofnun
muni taka malio aftur upp i kjolfar
fyrirspurnar Jéhénnu.

,Eg vonadist til pess ad pad yroi
farid i a0 kanna petta enn frekar.
Til deemis a0 gera petta a0 16ggildu

Pao er til deemis

ekkert sem bannar

mér ad kaupa tactavél og
byrja ad haoflara, ég ma
bara ekKi selja
pjonustuna.
Jéhanna Maria
Sigmundsdottir,

pingmadur Fram-
soknarflokksins

starfi og leera af nagronnum okKkar.
Eg vonaoi lika ad tekiod yroi betur
undir skodanir landlaknis. Pad er
til demis ekkert sem bannar mér ad
kaupa tattivél og byrja ad huoflura,
ég ma bara ekKki selja pjénustuna,”
segir Johanna Maria.

I svari rdidherra kemur enn fremur
fram a0 sextan huoflurstofur séu
meo starfsleyfi hér 4 landi og ad
ekki sé haldin sérstok skra yfir tilvik
i heilbrigdiskerfinu sem rekja ma til
haoflarunar. - ebg

Gagnryna einhlioa og grimma umraou

Kennarar vid Melaskola segja framgang samkennara undarlegan og vegio a0 mannoroi skolastjorans. Formaour Skolastjorafélags
Reykjavikur segir umraouna forkastanlega. Sioustu ar hafi niourskurour og nyir kjarasamningar verio ovinszl verkefni skolastjora.

SKOLAMAL Sidustu daga hafa verio
fluttar fréttir af prjatiu kennurum
Melaskola sem h6tad hafa uppsogn
vio skélann ef skolastjorinn, Dagny
Annasdottir, kemur aftur til starfa
i lok mars eftir veikindaleyfi. b6
er enn mjog a huldu hvar vandinn
nakvaemlega liggur.

I Stundinni var birt nafnlaust
viotal vid kennara i Melaskola sem
sagdi Dagnyju leggja kennara i ein-
elti og stjorna meo hardri hendi.
Engin sértaek demi eru tind til.

Dagny vill ekki tja sig um malio
i fjolmidlum. ,Med hagsmuni
barnanna i skélanum a0 leidarljosi
tel ég ekki rétt aod tja mig um malio,”
atskyrir han. ,Afstada min byggist
lika & bvi ad halda eins mikinn frio
um skolastarfid og mogulegt er vid
pessar adstedur.”

Maetti strax mikilli anduod

I fimm aratugi, fra arinu 1959 til
2013, tok innanhtissmadur viod stdou
skolastjéra i Melaskola. I flestum
tilfellum erfoi adstodarskolastjori
stdouna. Fyrir premur arum var st
hefd brotin pegar Dagny var radin
skolastjori en sextan s6ttu um st60-
una, par 4 medal starfandi adstodar-
skolastjori Melaskola.

Kennari vio Melaskola sem Frétta-
blaodid raddi vid segir Dagnyju
aldrei hafa fengio taekiferi innan
veggja skélans og hun hafi strax
matt mikilli anddad. Hann segir
kennararadi rikja i ské6lanum og
folk alls ekki tilbaid ad taka stjérn.
bvi hafi tilburdir Dagnyjar til ad
taka stjornina fallio i gryttan jard-
veg. Han hafi purft ad fara i erfioar
adgeroir, nidurskuro og fylgja kjara-
samningum, en uppskorid persénu-
lega 6vild i sinn garo.

Kennarinn vill ekki koma fram
undir nafni af 6tta vid atskafun i
kennarah6pnum en hann segir mik-
inn prysting vera meoal kennara-
hépsins ad koma Dagnyju tr starfi.
Fullyroir hann ad margir kennarar

sem skrifudu undir undirskrifta-
listann hafi verio beittir prystingi
til pess og otti sé rikjandi vio sterka
kennarakliku sem gangi hvad haro-
ast gegn Dagnyju.

Omaéguleiki i kringum Dagnyju
Annar kennari sem Fréttabladio
raeeddi vio segir upplifun sina af
skolastjoranum stangast a vid

pad sem komio hefur fram i fj6l-
midlum. Hann segir Dagnyju vissu-
lega hafa viljad gera breytingar
pegar han hof storf - en margar
hafi verid mjoég af hinu g60a —enda
tekjakostur og hisnaoi i nidur-
nidslu. Kennarinn tekur deemi

um kaffistofu kennara. Han hefur
alltaf verio tviskipt og lengi verio
vilji kennara ad sameina stofuna.
Pegar Dagny réost i pao verk pa
vard mikil 6anzegjubylgja meoal
kennara. Segir kennarinn a0 petta
sé deemi um pann 6moguleika sem
rikir i kringum skélastjérann.

Sidustu ar erfid fyrir skolastjora
Guolaug Erla Gunnarsdéttir, for-
madur Skélastjorafélags Reykja-
vikur, fordeemir einhlida umfjéllun
fjélmiola sidustu daga. ,Mér finnst
petta 6vaegio og fjolmiolar eiga
ekki ad vinna svona. betta snyst um
manneskju og petta eru alvarlegar
asakanir. Pessi einhlida umfjéllun
hefur ahrif 4 traust til skélans og
getur skadao starfsemina,” segir
han.

Aospurd hvort abyrgoin liggi ekki
hja kennurum Melaskola, jatar hun
pvi. ,betta a a0 fara i eolilega ferla.
Ef f61k hefur ahyggjur af stjérnun i
skolanum & pao ad lata vita & réttum
stooum. En ekki fara i fjélmiola.”

Guolaug segir sidustu ar hafa verio
erfio fyrir skolastjornendur. bad hafi
han heyrt tr fleiri en einni att. ,Vio
erum oft i pvi hlutverki ad ganga inn
imal, skera nidur og semja vio okkar
f6lk um 6nnur kjoér og adrar adsteo-
ur. betta er ekKki alltaf vinszlt.”
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Borni Melaskola standa hond i hond a skolaloémnl en samheldnin wrélst minni medal starfsmanna skolans. FRETTABLADID/VILHELM

Meo hagsmuni

barnanna i skol-
anum ao leioarljosi tel ég
ekKi rétt a0 tja mig um malio.
Dagny Annasdottir,
Skolastjori Melaskola

En stjornandi parf

ao taka abyrgoina
og taka erfioar akvaroanir.
Pao er hans starf.
Gudlaug Erla Gunn-
arsdottir, formadur
Skolastjorafélags
Reykjavikur

Fra hruni hefur verio skorio niour
iskélakerfinu og nyir kjarasamning-
ar hafa ekki fario vel i alla kennara.
,En stjérnandi parf ad taka abyrgd-
ina og taka erfidar akvardanir. bad
er hans starf.“

Guolaug itrekar ad pad eigi ad
fara réttan farveg i svo viokvemum
malum. ,Mér finnst petta forkastan-
legt og a0 draga foreldra ut i petta
finnst mér skelfilegt. Svo eru stjorn-
endur bundnir tranadi og geta ekki
vario sig.” erlabjorg@frettabladid.is

Rikio byour ut farmioakaup i februar

STJORNSYSLA Fjarmalaraduneytio
hefur tekio pa akvordun ad bjéda
at farmidakaup stjoérnarradsins i
febraar og i framhaldi af pvi veroi
kaupum annarra rikisstofnana a
flugfarmidum bodin ut.

Félag atvinnurekenda hefur
itrekad sent fyrirspurnir til radu-
neytisins um malid par sem rikio
hafi brotid 16g um opinber inn-
kaup med pvi ad bjéoda ekki at
flugfarmioa opinberra stofnana
rikisins. I tilkynningu raou-
neytisins segir ad raduneytio hafi
i samstarfi vid 6nnur raduneyti,
Fjarsyslu rikisins og Rikiskaup
unnio ad undirbuaningi undan-
farin misseri.

,Vio fognum pvi ao fa loksins
einhver viobrégo dr raduneytinu.
bao er fagnaoarefni ao hreyfing sé
a0 komast 4 malio eftir meira en
priggja ara brot rikisins 4 16gum
um opinber innkaup,“ segir Olafur
Stephensen, framkvamadastjori
FA.-sa

Framidakaup rikisins verda bodin ut. FRETTABLADID/VILHELM

bao er fagnadarefni ad hreyfing sé ao
Kkomast a malio eftir meira en priggja
ara brot rikisins a Ilogum um opinber innkaup.

Olafur Stephensen, framkvaemdast;jori Félags atvinnurekenda




1.319

verd a0ur1.999

Talipanar 10 stk. i buanti

Viking léttol
Aldagémul adferd og vel valid hraefni gerir 6lid
bragdmikio og tryggir friskandi léttleika.

- Svidasulta
- Lundabaggar

* Hratspungar
- Réfustappa

Gardabeer, Skeifan,
Spong & Eidistorg

Kaffi Tiramisu

ORRANN &BONDADAGINN

- Svidakjammar
- Lifrarpylsa - Hvalrengi

L AN
. \ P I
& TILBOD

-

La Gelateria
Frabeer italskur gelato sem kemur i
eigulegum glerglésum.

N
x'@ “)
=5

Kénnur med bjsllu
Margar typur.

. Hékarl

PR e |

TILBOD

. afslattur & kassa

1.88F i

verd 4dur 2.49§

TILBOD

afslattur 4 kassa

2.024 i

verd ddur 2,699

Calinda Jardarber
400 g. Seet og safarik.

Speensk hraskinka
Handskorin.

- Hangikjot
- Bl6dmor

HAGKAUP

Skemmbileqast a3 verfla




6

Kanna
landio fyrir
framboo

KONNUN I nyrri skodanakénnun
Gallup sem nu er verio ad gera
er spurt hvort vidtakandinn sé
jakvaeodur eda neikvadur gagnvart
pvi ad dr. Baldur Pérhallsson, pro-
fessor i stjornmalafraedi, verdi naesti
forseti Islands og setjist Asamt maka
sinum, Felix Bergssyni, 4 Bessastaoi.
Spurningin er hluti af Gallupvagn-
inum og er send a 1.400 manns.
EkKki var spurt um adra moégulega
frambj6dendur i kdnnuninni.

,Eg kem alveg af fjollum,“ segir
Baldur inntur eftir pvi hvort hann
hafi vitad af kdnnuninni. Hann
segist ekki hafa keypt spurninguna
og a0 forsetaframboo sé ekki a dag-
skra.

»Pad hefur f6lk talao vio okkur
og spurt um petta en meira veit ég
ekKki,” segir Baldur.

A0 sbgn starfsmanns Gallup
kostar ein spurning i kénnuninni
120.900 kronur, reiknud meo
virdisaukaskatti. Hver sem er getur
spurt um hvad sem er svo framar-
lega sem spurningin pyki ekKki saer-
andi. - sn=

bad hefur folk talad

vio okkur og spurt
um petta en meira veit ég
ekKki.

Baldur Porhallsson
professor

FRETTIR - FRETTABLAPID

Skolagzsla i Pakistan
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Légreglumaour stendur vopnadur fyrir framan skola i borginni Peshawar i Pakistan, daginn eftir a0 tugir manna voru myrtir par i aras a Bacha
Khan-haskoélann. Akvediod var ad lysa yfir pjodarsorg i dag og beenastund verdur haldin i h6fudborginni Islamabad. FréTTaBLADID/EPA

Pjodminjar eru dyrgripir sem naudsynlegt er ad vardveita og geyma vio bestu ad-
staedur. FRETTABLADID/GVA

pbattaskil vio varoveislu
islenskra dyrgripa

MENNING battaskil verda i pj6o-
minjavérslu a Islandi i sumar pegar
varoveislu- og ranns6knasetur Pj60-
minjasafns Islands verour tekio i
notkun. Undirritun samnings um
setrio fer fram i dag, en i setrinu verda
kjoradstaedur til varoveislu pj6d-
minja og vel buin starfsadstaoa til
ranns6kna, forvérslu, syningaundir-
bunings og kennslu a fagsvidi bj6o-
minjasafnsins sem er h6fudsafn a
svidi menningarminja.

[ frétt fra b segir ad hisnzdid, sem
er a0 Tjarnarvollum 1 Hafnarfiroi, sé
4.270 fermetrar a0 staero.

I htisinu verda éryggisgeymslur
fyrir storan hluta safnkosts bj6o-
minjasafns og starfsadstada fyrir
starfsmenn, sérfredinga, fraedi-
menn og nemendur. Fullkomin
hita- og rakastyring verour i 6ryggis-
geymslum svo tryggja megi varo-
veislu viokvaems safnkosts.

I hasnaodinu verda einnig rann-
soknarstofur, forvorsluverkstaeoi,
adstada til sérhaeforar vardveislu og
rannsékna jarofundinna gripa og
adstada til undirbainings syninga.

) I hasnzdinu veroa
oryggisgeymslur fyrir storan
hluta safnkosts, starfsaostada
fyrir starfsmenn og aora,
rannsoknarstofur, verkstaeoi,
aodstaoa til sérhaefora rann-
sokna og undirbunings
syninga. Auk pess aostaoa til
kennslu.

Hluti safnkostsins verour afram varo-
veittur i hasnaeoi safnsins i Képavogi,
par sem Ljésmyndasafn Islands i
Pjodminjasafni verdur afram til hiisa.

Einnig verour i varoveislu- og
rannsoknasetrinu adstada til kennslu
en bjoodminjasafn Islands er haskéla-
stofnun sem felur i sér mikilvaegt
hlutverk gagnvart ranns6knaradilum
og namsmoénnum.

Honnudur hasnadis er Arkbing
en baod er i eigu fasteignafélagsins
Regins. - sha

Uppboo tollkvota
stenst skooun ESB

Evropusambandio (ESB) skiptir sér ekki af pvi hvernig riki kjosa a0 utdeila
tollkvotum. Fyrirkomulag sem hér tidokast er ekki notad innan ESB. Kostnadur
vegna uppbods tollkvota hér eyodir avinningi af tollfrelsi.

UTANRIKISMAL Uppbod islenskra
stjornvalda a tollheimildum btvara
fra Evrépusambandinu (ESB) brytur
ekki i baga vid tollasamkomulag
Islands og ESB fra arinu 2007. betta
er alit sérfredinga innan landbin-
adardeildar sambandsins.

»Evrépusambandio semur vio riki
um frjalsa verslun sem pyoir ad flutt
sé akvedid magn af vérum a milli
landa, en pegar komio er inn fyrir
landameerin pa skiptir Evrépusam-
bandio sér ekki af pvi hvernig fario
er med pessar vorur eda heimildir,”
segir Klemens Olafur Prastarson,
upplysingafulltrii sendinefndar ESB
aIslandi.

Félag atvinnurekenda (FA) hefur
gert athugasemdir vid framkvemd-
ina hér og bent a a0 atbodsgjaldio
sem islensk innflutningsfyrirtaeki
burfa ad greioa til islenskra stjérn-
valda sé svo hatt ad avinningur af
tollfrjalsum innflutningi hverfi ad
storum hluta. Til deemis sé titboos-
gjald alifuglakjots svo hatt ao alika
mikio kosti a0 flytja inn kjukling fra
ESB a tollfrjalsum kvéta og almenn-
um tolli. Adspurdur segir Klemens
Evrépusambandid sjalft ekki leggja
slikar alogur a islenskar vorur, eda &
innflutning yfirleitt.

FA hefur sagt vandséo hvernig
framkvemdin stadist akvaoi i
samningi Islands og ESB par sem
kvedid er a um ad gerdar séu radstaf-
anir til ad tryggja ad avinningi sem
samningsadilar veiti hvor 60rum
verdi ekki stefnt i heettu ,med
60rum takmarkandi innflutnings-
raostofunum®.

Klemens segir umratt akvaedi
fyrst og fremst snua ad tekni-
legum hindrunum vio innflutning
varnings. Par undir kunni ad vera
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Kjuklingabringur, innfluttar og frosnar. Litlu skiptir hvort reynt er ad flytja inn kjuk-

lingakj6t innan eda utan tollfrjals kvota. FRETTABLADID/ANTON

Rikio parf ad endurgreioa halfan milljaro

Haestiréttur islands deemdi i geer islenska rikid til ad endurgreida premur
innflutningsfyrirtaekjum, Innnesi, Hogum og Salkeradreifingu, til baka t-
bodsgjald tollkvota upp a um fimm hundrud milljonir kréna. Fyrirtaekin prju
greiddu pessa kvéta vegna innflutnings a landbunadarafurdum.

Nidurstada Haestaréttar er ad itbodsgjaldio sem fyrirtaekin voru krafin um
hafi verid 6l6gmaett ogiandstddu vid stjornarskra. Radherra sé ekki heimilt
ad akveda einn sins lids hvort greida purfi gjald sem petta.

Olafur Stephensen, framkvaemdastjori Félags atvinnurekenda, segir dom-
inn mikilvaegan sigur i barattunni fyrir edlilegu vidskiptafrelsi med buvorur
eins ogadrar vorur. ,,pad molnar stodugt tr peim murum sem hafa verid
reistir til ad hindra edlilega samkeppni a buvérumarkadi,” segir Olafur.

begar komio er inn
fyrir landamezerin pa
sKkiptir ESB sér ekKi af.

Klemens Olafur
Prastarson upplys-
ingafulltrii sendi-
nefndar ESB

yymsar skapandi eda nystarlegar
heilbrigdiskrofur” likt og demi
séu um ad komio hafi upp i 66rum
l6ndum. ,barna er att vio raunveru-
legar hindranir, bannig ad vérurnar
komist ekki i gegn. En hvad Evr-
6pusambandio vardar pa komast
bessar vorur i gegn og svo er pad
undir islenska rikinu komio hvernig
bao utdeilir pessum innflutnings-
heimildum.” - é6ka
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TOYOTA

NYR RAV4 HYBRID

UPPHAF NYRRA TiMA

RAV4: Verd fra 4.990.000 kr.
RAV4 Hybrid: Verd fra 5.940.000 kr.

ISLENSKA/SIA.IS/TOY 77873 01/16

Kynntu pér Toyota FLEX  Lag Tryggt

- nyja leid til ad eignast Toyota bifreid inn borg un framtidarvirdi

Nyr RAV4 markar upphaf nyrra tima med kraftmikilli hybrid-utfaerslu sem gerir hverja 6kuferd ad hljédlatri anaegju. RAV4 Hybrid
feest baedi fjorhjdla- og framhjéladrifinn en auk pess bydst nyr RAV4 i disil-Gtfaerslu med framhjoladrifi. Glasileikinn geislar af
nyrri hénnun & studurum, ljésum og nyjum alfelgum. Bak vid lipurt ledurstyri blasir vid endurhannad malabord med steerri
margmidlunarskja og upplysingar a 4,2" TFT-skja. Med 360° myndavél nytur pd meira 6ryggis og skynjarar ad aftan og framan
meta fjarleegdina i Gruggum akstri til mots vid nyja tima.

Fadu nanari upplysingar 8 www.toyota.is

VILDARPUNKTAR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM*

2.2 Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptdni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
4 Gardabee Akureyri Reykjanesbae Selfossi

Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

5ARAABYRGD

*VViokomandi parf ad vera medlimur i Icelandair Saga Club.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja s6luradgjéfum.
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Herkastalinn er kominn i hendur nyrra eigenda, sem po liggur ekki fyrir hverjir eru.

Herkastalinn seldur

til hulduhops

VIPSKIPTI Hjalpraoisherinn er bainn
a0 selja Herkastalann vio Kirkjustraeti
2. Gengid var fra kaupunum & mio-
vikudaginn en kaupverdio var 630
milljonir kréna ad ségn Gunnars Eide,
deildarstj6ra hja Hjalpraeodishernum.

Gunnar segir ad hasio hafi verio selt
til félagsins Kastala ehf., sem ad baki
standi baeoi innlendir og erlendir fjar-
festar. Hann vill p6 ekki gefa frekari
upplysingar um kaupendahopinn.
bao vildi Olafur Orn Olafsson hja
KPMG, sem adstodadi Hjalpraeodisher-
inn vio s6luna, heldur ekki gera. Ekki
er buiid ad skra Kastala ehf. hja fyrir-
tekjaskra og pvi litid af opinberum
upplysingum ao fa um félagio.

Stefnt er a0 pvi ad afthenda his-
n0io, sem er 1.405 fermetrar, bann

) Herkastalinn kostadi 630
milljonir og er 1.405 fer-
metrar ao stero. Kaupandi
var félagio Kastali ehf.

1. oktéber nastkomandi. Hjalpraeois-
herinn mun samhlioa s6lunni heetta
rekstri gistiheimilis likt og hefur verio
i Herkastalanum um arabil. Samtokin
erundad leita ad 160 i Reykjavik undir
nytt hasnaeodi fyrir starfsemina ad
sdgn Gunnars. Samtokin hafa pegar
sott um 160 i Sogamyrinni undir safn-
adarheimili. Gunnar segir ad starfsemi
Hjalpraeodishersins verdi i Mjodd, par
sem félagid hefur samkomustao, par
til nytt htisnzedi ris. - ih

Nikolai Patrusjev, fyrrverandi yfirmadur russnesku leynipjonustunnar FSB, asamt Vladimir Putin forseta. FRETTABLADID/EPA

Moroio a Litvinenko
rakio til Patins

Ekkja Litvinenkos vill ad Bretar beiti Russland refsiadgeroum vegna malsins.

SFR STETTARFELAG
I ALMANNAPJONUSTU

- askar eftir iba8/hasi fyrir félagsmenn sina sumarid 2016.

Timabilid fra 3. jini -26.4gdst 2016,

Vid teitum ad hisum a vesturlandi, t.d. i Stykkishdlmi og einnig
a sudausturlandi allt frd Kirkjubaejarklaustri ad Djipavogi,

Eignin parf ad vera | mjog godu standi fullbdin hisgdgnum og
Gdrum bunadi til heimilishalds, heitum pott og godn utiadstoou
ag gistimoguberkum fyrir amk, 6-8 manns.

Vinsamlega sendid itarlegar upplysingar um eignina dsamt myndum Gti og inni,
Ollum tilbodum verdur svarad og dskast send 4 netfangid dora@sfr.is

Bladamannaverdlaun =ﬁ

2015 EEN

Bladamannaverdlaun Bladamannafélags islands verda veitt i
13. skipti pann 5. mars nastkomandi. Tilnefningar ddmnefndar
verda kynntar viku fyrir afhendingu en skilafrestur tilnefninga
til domnefndar er fostudagurinn 29. januar.

Eins og a sidasta ari verda verdlaunin veitt i fjorum flokkum
en peir eru pessir:

¢ Besta umfjollun arsins 2015

e Vidtal arsins 2015

e Rannsoknarbladamennska arsins 2015
e Bladamannaverdlaun arsins 2015

Haegt er ad senda inn tilnefningar til verdlaunanna a skrifstofu

Bladamannafélagsins i Sidumdula 23 & auglystum skrifstofutima
asamt gognum med roksemdafaerslu fyrir tilnefningunni. Jafn-
framt er haegt ad tilnefna med rafraenum haetti a heimasidu Bi,

WWW.press.is

Owen segist engar oyggjandi sannanir hafa, en likurnar séu yfirgnafandi.

BRETLAND Riuissnesk stjornvold segja
politiskar hvatir bua ad baki bresku
rannsokninni 4 mordinu a Alexand-
er Litvinenko. Asakanir 4 hendur
Vladimir Putin forseta séu til pess
eins gerodar ad beita Russa pryst-
ingi vegna agreinings landanna i
alpjédamalum.

Robert Owen, fyrrverandi haesta-
réttardéomari, kynnti i geer niour-
stdOour rannséknar sinnar og sagoi
allar likur a pvi ad Nikolai Patr-
asjev, paverandi yfirmaour rass-
nesku leynipjonustunnar FSB, hafi
vitad um og sampykkt aform um
ad myroa Litvinenko. Jafnframt sé
6liklegt annao en ad Vladimir Patin
forseti hafi einnig vitad um og sam-
pykkt bessi aform.

Litvinenko, sem var fyrrverandi
leynipjonustumadur hja FSB, var
myrtur arid 2006 i London, par sem
hann bj6 i utlegd.

Marina Litvinenko, ekkja Litvin-
enkos, fagnadi nidurstédunum og
sagoist stolt af bresku réttarfari. N
sé 6hugsandi annad en ao breska
stjornin beiti Ruassland refsiao-
gerdum.

Theresa May, innanrikisraoherra
Bretlands, skyroi sidan fra pvi ad nu
pegar hafi verio akvedio ao frysta
eignir mannanna tveggja, sem grun-
adir eru um moroid. Frekari refsiad-
gerdir séu i skodun.

Annar peirra, Andrei Lugovoi,
sagdi ranns6knarskyrsluna fra
Owen hins vegar faranlega: , Nidur-
stddurnar, sem birtar voru i dag,
syna bara andst60u bresku stjérnar-
innar vid Russland einu sinni enn.”

I skyrslu sinni segist Owen telja
fullsannad aod peir Lugovoi og
Dmitri Kovtun, sem badir voru
starfandi i rassnesku leynipjon-
ustunni, hafi myrt Litvinenko &
kaffihasi i London. Peir hafi byrlad
honum par geislavirkt efni meo pvi
ad setja pao utitebolla, sem Litvin-
enko drakk tr.

Hann segir jafnframt nokkuo ljést
ad peir Lugovoi og Kovtun hafi ekki
tekid upp a pessu ad eigin frum-
kvaedi. Flest bendi til pess ad beir
hafi unnio petta verk ad undirlagi
FSB.

Owen segist sidan engar beinar
sannanir hafa fyrir pvi a0 Patrasjev
og Putin hafi vitad af aformunum
um ad myroa Litvinenko. Hins vegar

Mordio a Al_exander Litvinenko

W 1998: Russneski
leynipjonustumadurinn
Alexander Litvinenko
fullyroir a bladamanna-
fundi i Moskvu ad FSB hafi
gefid honum skipun um

ad myrda russneska aud-
kyfinginn BorishBerezovsky.

B 1999: Litvinenko deemdur i niu
manada fangelsi fyrir ad hafa mis-
notad sér stodu sina innan FSB.

B 2000: Flyr fra Russlandi med ad-

stod fra Berezovsky. Faer politiskt haeliy

i Bretlandi.

B 2002: Er medhéfundur bokar par sem

FSB er s6gd bera abyrgd a sprengingum
i ibudarblokk arid 1999. Rum 300 létust.

Téténskum uppreisnarménnum kennt um.

B 2003: Breska leynibjonustan MI6

raedur Litvinenko til ad utvega upplys-

ingar um skipulagda glepastarfsemi

B 2006: Tekur til vid ad rannsak:
mordid a bladakonunni Onnu
Politkovskéju, sem lengi hafdi
gagnrynt stjornina i Kreml.

B 1. névember, 2006: Litvinenko
hittir Russana Andrei Lugovoi (til
vinstri) og Dmitri Kovtun a hoteli i
London. Litvinenko veikist um kvoéldid
og er lagdur inn & sjukrahus premur
doégum sidar

B 23. név: Litvinenko deyr a gjér-
gaesludeild. I ljos kemur ad geislavirka
efnid polon-210, sem hann fékk i
tebolla, olli veikindunum.

Heimild: Fréttastofur

> Litvinenko, sem var
fyrrverandi leynipjonustu-
maour hja FSB, var myrtur
ario 2006 i London, par sem
hann bjo i atlego.

Alexander
Lilvinenko

B Mai 2007: Breskir saksoknarar segja
ad rétta eigi yfir Lugovoi fyrir mordio a
Litvinenko

Ljosmyndir: AP, Getty Images

B jali: Stjérnin i Moskvu neitar ad

framselja Lugovoi. Bretar reka fjora
russneska erindreka ur landi. Russar
isa einnig fjorum Bretum ur landi.

B Mai-juni 2013: Réttarrannsokn
a dauda Litvinenkos frestast pegar
danardémstjori 6skar eftir opin-
berri rannsékn, sem gefur faeri a ad
halda lokadar vitnaleidslur

B Jali: Innanrikisraduneyti
hafnar opinberri rannsokn
B Jan. 2014: Marina,
ekkja Litvinenkos, fer
fyrir haestarétt til ad

krefjast opinberrar rannsékna

B Feb.: Haestiréttur ogildir urskurd
innanrikisraduneytisins.

B Jan. 2015: Opinber rannsokn hefst.
B 21, janaar, 2016: Rannsoknin leidir i
ljos ,miklar likur* a pvi ad FSB hafi fyrir-
skipad mordid, og ad Putin forseti hafi
Jliklega sampykkt” radagerdina.

megi med téluverdri vissu draga
pa alyktun af peirri stadreynd, ad
starfsmenn FSB varu afar oliklegir
til pess ad gripa til adgerda af bessu
tagi 4n pess a0 bera pbad undir edsta
yfirmann sinn, sem var Patrusjev, og
aod Patrasjev hafi sémuleidis varla
sampykKkt slikt an pess a0 hafa Puatin
meo i radum.

Owen tekur reyndar sérstak-
lega fram ao hann sé ekki bund-
inn af jafn stréngum reglum um
sénnunarbyroi, eins og hann veeri
ef um réttarhold veeri a0 reoa.
gudsteinn@frettabladid.is



*Midad vid uppgefnar télur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.
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Innovation
that excites
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NISSAN PULSAR

ACENTA DIiSIL / EYDSLA 3,6 L/100 KM*

3.590.000«r.

STADALBUNAPDUR i NISSAN PULSAR ACENTA ER MEDAL ANNARS:

LED daglj¢sabunadur, NissanConnect upplysingakerfi med 7" snertiskja, islensku leidségukerfi og sampaettingu

vid snjallsima fyrir Facebook og Google leit, Bluetooth handfrjals sima- og hljomteekjabinadur, ledurkleett styri med
adgerdahndppum, bakkmyndavél, adalljos med birtuskynjun, upplysingattlva med 5" litaskja, sjalfvirkur regnskynjari &
rudupurrkum, tviskipt sjalfvirk loftkeeling, 16" alfelgur, lykillaust adgengi og raesing.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 481 1313
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516

k.

VETRARDEKK FYLGJA OLLU
NYJUM NISSAN PULSAR |
TAKMARKADAN TIMA

REKSTRARLEIGA
A SERKJORUM

Bjédum nokkra bila & leekkudum rekstrarleigukjorum.
Innifalin i leigu eru tryggingar, dekk
og reglubundid pjonustueftirlit.

Leitid nanari upplysinga hja s6luménnum Nissan.

BL ehf
Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

BL
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7, Dyrustu jolabodin og gjafirnar hja rikinu

Jolaveislur rikisstofnana
Hljédbdkasafn
17.335 kr.
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Jafnréttisstofa

16.527 k.

s 5
2 3
2 3
3 7
® 3

Med mokum

Umbodsmadur Alpingis

Med mokum

Pést- og fjarskiptastofnun

14.177 k.

12.608 kr.

Héradsdomur Reykjaness

12.089 kr.

Rikislogmadur

11.778 kr.

RARIK

Menntamalastofnun

9.900 kr.

Med mokum

Byggdastofnun
9.779 kr.

Med mokum

9.400 kr.

Rikisendurskodun

Stofnun Vilhjalms Stef.
9.276 kr.

Med mokum

Heimild: Stofnanir rikisins

Jolagjafir rikisstofnana til starfsmanna

Matis
Forréttapakki fra Trit ehf. og 25 pasund kr.

30.827 kr.

Samtals 4.069.141 kr.

bankainneign
132 starfsmenn

Einkaleyfastofan

27.800 kr.

Samtals 722.800 kr.

Puoi, kerti og leikhusmidar

26 starfsmenn

Syslumadurinn a Sudurnesjum

25.000 kr.

Samtals 525.000 kr.

Gjafakort i Kringlunni
21 starfsmenn

Fjolmidlanefnd

24.995 kr.

Samtals 49.990 kr.

bradlausir hatalarar
2 starfsmenn

7
g
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Skattrannsoknarstjori 8

24.892 kr.

Samtals 647.192 kr.

Bok og matarkarfa
26 starfsmenn

Yfirskattanefnd
23.798 kr.

Samtals 380.768 kr.

Gjafakort 20 pusund og konfekt
16 starfsmenn

Byggdastofnun
23.068 kr.

Samtals 576.695 kr.

Skal, puoi og kjot

25 starfsmenn

Fjarmalaraduneytio

Panna og matarpakki 21.750 kr.

81 starfsmadur Samtals 1.761.750 kr.

Rannséknarnefnd samgoénguslysa

20.599 kr.

Samtals 123.594 kr.

Matargjof
6 starfsmenn

Post- og fjarskiptastofnun

20.437 kr.

Samtals 470.051 kr.

Ullarteppi og 2 vinfloskur
23 starfsmenn

=
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20.000 kr.

Samtals 5.924.000 kr.

Gjafabréf ar banka
477 starfsmenn

s
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Mannvirkjastofnun

20.000 kr.

Samtals 540.000 kr.

Gjafabréf ar banka
27 starfsmenn

Syslumadur Vesturlands

19.999 kr.

Samtals 499.975 kr.

Matarkarfa Hagkaups
25 starfsmenn

Samgongustofa

Flispeysa merkt ST
og bok
144 starfsmenn

19.006 kr.

Samtals 2.738.840 kr.

Utlendingastofnun

Gjafabréf 10 pusund 18.524 kr_

og 2 leikhusmidar
42 starfsmenn Samtals 778.000 kr.

Urvinnslusjédur

17.110 kr.

Samtals 85.550 kr.

Bok og konfekt
5 starfsmenn

Fangelsismalastofnun

Matargjafir 16.207 kr.

125 starfsmenn Samtals 2.025.935 kr.

Rikiskaup

Matarkassi og
vinflaska

15 starfsmenn

15.876 kr.

Samtals 412.766 kr.

Sérstakur saksoknari

Salkerakarfa 15.400 kr.

og léttvin
53 starfsmenn  Samtals 816.000 kr.

Rikiseignir
Matarpakki
fra SS og vin

16 starfsmenn

15.376 kr.

Samtals 246.016 kr.

NORDICPHOTOS/GETTY

Satu dvrlegar
veislur en aorir
fengu ekkert

Mikill munur er a jolagjofum og veisluhaldi rikis-
stofnana og embeetta fyrir starfsmenn. A medan
sumir fengu hvorki vott né purrt satu aorir dyrar

veislur med mokum sinum i booi rikisins.

Gardar Orn
Ulfarsson
gar@frettabladid.is

STJORNSYSLA Eftirlits- og rannsoknar-
stofnunin Matis gaf starfsménnum
sinum veglegustu gj6fina um nylidin
jol af 6llum stofnunum og embaettum
rikisins. Hljodbokasafnid hélt dyr-
ustu jolaveisluna.

Fréttablaoio sendi spurningar um
jolahladbord og jolagjafir til stofn-
ana, embetta og fyrirtaekja i eigu rik-
isins og hafdi fengio riflega 140 svor
adur en gengio var fra pessari grein i
geer. EkKki barust svor fra 6llum.

Engar sérstakar reglur eru um jola-
gjafir og hatidarveislur hja rikinu.
bao virodist endurspeglast ageetlega i
svorunum sem Fréttabladinu barust
pvi @ medan sumir rikisstarfsmenn
fengu jafnvel hvorki gjéf né veislubod
fengu aorir tugbtisunda gjafir og toku
patt i dyrum veislum.

Efstir & listanum yfir verdmeeti
jolagjafa eru 132 starfsmenn Matis.
beir fengu hver og einn 25 pasund
krona inneignarkort i banka og
forréttapakka fra Trit ehf. ad and-
virdi 5.827 krénur. Samanlagt verd-
meeti pessara tveggja gjafa er 30.827
kronur. Matis baud starfsménnum
hins vegar ekKi til jolasamsaetis.

Neestir a eftir Matis a jolagjafalist-
anum eru starfsmenn Einkaleyfa-
stofu. Verdmeti jélapakkans
peirra var 27.800 krénur. I
pakkanum var puoi, kerti
og leikhasmioar. Einka-
leyfastofa greiddi sidan
5.782 krénur d mannijola-
hladbord sem haldio var

istofnuninni sjalfri.

Vardandi verOmaeti
jolagjafanna er rétt ad
taka fram ad a nokkr-
um stédum var
jolagjofin i formi
eins eoa fleiri
fridaga. Pann-
ig fengu starfsmenn
Nattarufraeoistofn-
unar og bjoo-
minjasafns,
fyrir wutan
pj6o0minjavoro og fjarmalastjora, fri
milli jola og nyars i jolagjof. Ekki var
lagt mat & verOmeeti pessara gjafafri-
daga i svérum til Fréttabladsins.

3> A nokKkrum sto6dum var
jolagjofin i formi eins eda
fleiri fridaga. Pannig

fengu starfsmenn Nattaru-
fraedistofnunar og Pjoo-
minjasafns fri milli jola og
nyars i jolagjof.

Sem fyrr segir voru pad starfs-
menn Hlj6obékasafns sem satu
dyrustu jélaveisluna. beim var bodio
i Perluna 4samt mékum og hlj6daoi
reikningurinn upp & 17.335 kréonur &
hvern gest sem voru fimmtan. Fyrir
pa starfsmenn sem komu med maka
ma segja ad Hljoobokasafnio hafi
greitt 34.670 kronur. I svari stofnun-
arinnar kemur hins vegar fram ao
starfsmenn fengu ekki j6lagjof.

Neest a eftir a pessum lista er Jafn-
réttisstofa sem baud starfsménnum
og mOkum peirra, samtals ellefu
manns, i veislu a Icelandair hotelinu
4 Akureyri. begar upp var stadio var
reikningurinn par 16.527 krénur a
mann. Starfsmenn Jafnréttisstofu
fengu jafnfram 8.500 kréna gjafabréf
i Menningarhusid Hof i jolagjof.

Meadal peirra sem hvorki fengu
gjafir eda jolaboo eru starfsmenn
Fjolbrautaskélans vid Armila,
Bankasyslunnar, Syslumannsins a
Nordurlandi vestra og Vatnajokuls-
pjo6ogaros.

Pa ma nefna ad algengt er ad starfs-
mannafélog standi fyrir jélafagnaoi
og borgi hann ad 6llu leyti eda a
moti starfsménnunum eda viokom-
andi stofnun. Algengar j6lagjafir eru
matarkoérfur, ostabakkar, konfekt og
gjafakort.

Af stérum vinnustd0um ma geta
Landspitalans par sem keypt voru
fimm pusund gjafakort a tvo mida
hvert i Borgarleikhusio. Fyrir pad
greiddi spitalinn alls 15 milljonir
kréna eda 3.000 kronur fyrir hvern
starfsmann. Landspitalinn hélt sio-
degismottoku fyrir starfsmenn i
Hoérpunni og greiddi fyrir pao rif-
lega 8,1 milljéna kréna sem svarar til
um 7.400 krona a hvern hinna 1.100
starfsmanna sem atlad er ad hafiad
lagmarki sott j6lahofio.

visir.is Nanar upplysingar um adrar
stofnanir, embaetti og fyrirtaeki.
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Held a0 ég sé
betri maour

Ari Matthiasson pjooleikhusstjori hefur gert skurk
i fjarmalum leikhuassins undanfario ar. Hann situr
einnig i framkvaemdastjorn SAA og segir gagnryni a
samtokin oft drifna afram af vanpekkingu.

OLOF
SKAFTADOTTIR
OLOF@FRETTABLADID.IS
VIKTORIA
HERMANNSDOTTIR
VIKTORIA@FRETTABLADID.IS

,1 byrjun sidasta ars purfti ad taka erf-
i0ar akvardanir. Pad var halli 4 arinu
2014 sem vid purftum ad bregodast
vio. Vid drégum ur starfsemi fyrri
hluta arsins, til ad geta byrjao af krafti
ibyrjun sidasta leikars. Pad purfti ad
hatta vio tvaer syningar, sem er aldrei
vinselt. Tilfinningalega erfitt fyrir pa
goou listamenn sem stédu ad peim
syningum og kostnadarsamt lika.
bao er ekki okeypis ad bakka ut ar
syningum, en pad var algjérlega nauo-
synlegt,” segir Ari.

Hann segir a0 fra sidasta hausti hafi
reksturinn gengio vel. ,Pad hefur verid
meira og minna uppselt & allar syn-
ingar og af peim s6kum er komio upp
akvedio luxusvandamal. bad er enn ba
svo mikill gangur i sumum syningum
a0 vio purfum a0 feera til fyrirhugadar
frumsyningar. Pannig a0 af tvennu
er audveldara a0 starfa i medbyr. Eg
lit svo & ad vio séum i medbyr hvao
vardar adsokn. Eg er gladur lika yfir pvi
a0 vid erum med alls konar syningar.
Meér finnst mikilvaegt ad Pjooleikhiisio
bjooi alla velkomna, pbannig a0 allir
eigi hlut { bj6oleikhasinu og pao sé
ekki elitustofnun. Trésmioir og sjakra-
lidar eigi jafn mikio erindi i Pj6dleik-
hisid og bokmenntafraedingari 101,
segir hann.

,Vio skiludum rekstrarhagnaoi a sio-
asta ari. Pad er vidsntningur en a moti
kemur a0 fra hruni hefur verio skorio
niour um pridjung en ekkert slegio af
kroéfum. bad gerir okkur viokvaemari
fyrir sveiflum i adsokn. Vid purfum ad
sekja okkur umtalsverda fjarmuni i
midas6lu og purfum ad vera markaos-
drifnari. Ef eitthvao klikkar sjaum vio
pad strax i bokunum.“

Ekki bara fyrir elituna

b talar um ao Pjédleikhiisio eigi ekki
bara ad vera fyrir menningarelitu, var
bad einhvern tima pannig? ,Stundum.
Eg gledst alltaf yfir pvi pegar folk er ad
koma i fyrsta skipti i Pjodleikhusio.
ba geeti madur haldid ad bjodleik-
husid hafi ekki verid ao sinna peim.
Vio verdum ao passa a0 pessi stofnun
verdi ekKki elitustofnun, ef vio teljum
a0 bjooleikhtisid eigi a0 hafa erindi
vi0 landsmenn. Ef vio litum a menn-
ingu og listir sem andlega naeringu, ba
bj6dum vid stundum upp a of mikio
afpverskorinni ysu og of 1itid af rjoma-
koékum. ba parf madur a0 breyta.”

Ertu ad reyna ad héfoa til allra? ,Eg
er ad reyna, en er medvitadur um list-
renar krofur sem geroar eru til bj6o-
leikhassins. Pad er stundum sett strang-
asta melistika sem er i vopnabtrinu &
Pjooleikhusio. Mér finnst ekkert ad pvi
4 meodan pad er sanngjarnt.”

Er heegt ad héfda til allra dn pess ad
forna listrenum standard?

,betta er veruleikinn minn og okkar,
en mér finnst mikilvaegt ad leikhas sé
vinselt. bad er erfitt ad koma a syningu
sem er langt & undan sinni samtid eftir
fimm ar. Pad er ekki hagt, pvi timinn
er lioinn. bao er lika merkilegt ao
meirihluti af 6llum islenskum leik-
ritum er bara syndur einu sinni, pad er
sjaldgeeft a0 verk séu tekin til syninga
aftur. Erlend verk sem eru synd hér
eru yfirleitt rjéminn af leikverkum i
heiminum. Verk sem er btiid a0 setja
upp oft, d medan verid er ad setja upp

islensk verk i fyrsta og eina skiptio.
Stundum finnst manni ekki fullur
skilningur a pvi. Petta er um bad bil
pao erfidasta sem vid gerum, ad setja
upp nytt islenskt leikverk. Eg segi leik-
verk pvi mér finnst ekki grundvallar-
munur a leikriti sem er byggt a 4dur
atgefnum t.d. skalds6gum eda sem er
frumsamio fr4 grunni. Ahzttan er hin
sama.“

Ari segir a0 bjooleikhtisio sé ad
sinna sinni menningarlegu skyldu
med bvi ao taka upp hvort tveggja; ny
islensk verk og leikgeroir. ,Mér finnst
annao ekki atiloka hitt og margar af
peim merkilegustu syningum sem hafa
veri0 i islensku leikhusi undanfarin ar
hafa verio byggoar a skaldverkum.
Svo hafa komid frabzr frumsamin
ny islensk verk. Mér finnst skrytin
umrada ad annad sé réttara en hitt
og ef vio setjum upp islenskt leikverk
byggt a skalds6gu séum vid ad utiloka
eoa drepa leikskaldio. bPad eru yfirleitt
leikskald sem gera leikgeroirnar, og
margir hafa unnio jéfnum héndum
frumsamin verk og gert leikgeroir,”
segir hann og nefnir Kjartan Ragnars-
son sem daemi.

Ekki karlaleikhas

bao hefur lika verio i umreeounni ad pii
hafir tilkynnt prjii ny verk d komandi
leikdri - 0ll eftir karla. Pid hafido mcett
talsverdri gagnryni fyrir pao. Vantar
konuri Pjodleikhiisio?

,J4, st gagnryni kom nu i Frétta-
bladinu. bao eru prjar baekur sem vid
erum bunir ad kaupa en pao er ekki
par meo sagt ad peer séu allar ad fara
upp 4 naesta ari eda pao utiloki kaup &
60rum boékum. En svo ég taki ni bara
sem demi eina pessara boka, Gott
folk eftir Val Grettisson. Petta er bok
um akaflega eldfimt efni sem er kyn-
bundid ofbeldi. Mismunandi upp-
lifun & sliku ofbeldi & milli geranda,
sem er karlmadur, og polanda, sem er
kona. Hvar liggja moérkin? bessi bok
finnst mér tala inn { okkar samtima.
Leikstjorinn er kona, fastradinn leik-
stjori vio husid, Una borleifsdottir.
Skiptir pad 6llu mali ad bokin er eftir
karl? Sjaum til. Eigum vio ekki a0 sja
hvernig syningin verour?“ atskyrir Ari
og heldur afram.

,Til helminga eru konur og karlar
listreenir stjérnendur i bj6oleikhasinu.
Vid erum a0 syna verk nana um jélin
par sem eitt af h6fudkvenhlutverkum
leikb6kmenntanna, Blanche i Spor-
vagninum Girnd, er adal, petta er mjog
feminiskt verk vegna pess a0 petta verk
synir okkur mjog ljotan karlaheim par
sem konur eiga undir hogg ad szkja. I
hjarta Hréa hattar, hver er hetjan par?
Marianna og svona getum vid haldio
afram. Efnistokin skipta mali.“

Alvéru feministar
Baltasar Kormdkur hefur talao fyrir
kynjakvoéta i kvikmyndagero, myndir
bt vilja sja eitthvao svipao i leikhiis-
inu? ,Hio besta veeri ef hlutfall karla
og kvenna i lykilst6dum endurspegli
hlutfall peirra i samfélaginu. Karlar og
konur eru jafn morg. bess vegna a petta
ad vera til helminga. Eg held vid séum
ekki a0 fara ad leiorétta morg pasund
ara mismunun med annars konar mis-
munun. Vid eigum ekki ad gera pad.”
bannig ad pu ert 6sammadla Baltasar?
LErum vio ekki i kjorstoou, ef petta
er til helminga? Er pad ekki eins gott og
pao getur verid i bessum besta heimi
allra heima? Er maour meiri feministi
ef madur mismunar til kvenna? Er
maour pa alvéru feministi? Er madur
ekki hinn raunverulegi feministi ef

Er maour meiri

feministi ef maour
mismunar til kvenna? Er
maour pa alvoru feministi?

Trésmioir og sjakra-

lioar eigi jafn mikio
erindi i bjooleikhusio og
bokmenntafraeodingari 101.

bao er pungbzert

fyrir meoferoar-
folkio ao sitja undir asok-
unum um ao pao lati petta
eoa hitt viogangast.

ar
| |

Ari segir almennt gott a milli Borgarleikhussins og Pjodleikhussins, pé stundum verdi léttur pirringur. FRETTABLAPID/

maour hefur petta til helminga?“ Ara
eru feministar hugleiknir, en vill ekki
tilheyra peim hopi, ,p6 ad Balti hafi
komid ut sem feministi { vidtali hja
ykkur og ég stutt hann at ar skapnum
sem slikur. Eg spyr ykkur hver skil-
greiningin er & feminisma og pid segio
peir sem vilja jafnrétti og vilja leidrétta
kynbundinn mun og j4, ég vil pad. En
pbad er lika margt inni i pessu sem
sumir leyfa sér a0 segja og ég get ekki
aohyllst, t.d. jakvaed mismunun. Mér
finnst pao erfid tilhugsun pvi han er
edli sinu mismunun.”

Tvikeppni @ markadi

Er samkeppni d milli leikhiisanna?

,Ja, pao er tvikeppni 4 milli stéru leik-
hisanna & héfudborgarsvaedinu. bad
er anagjulegt hvad bau eru badi 6flug.

Andar kéldu d milli?

»Nei, ekki held ég pao. Stundum er
léttur pirringur, sem er bara hluti af
samkeppninni en vio Kristin [innsk.
Eysteinsdottir] eigum fin samskipti,
hitin getur leitad til min med einhverja
hluti og ég til hennar.”

Alltaf fullur og hzttisvo
Ari var framkvaemdastjori SAA og situr

enn i framkvemdastjorn samtakanna.
,Eg for inn i pad starf pvi ég for i med-
ferd fyrir meira en tiu arum. Eg heetti
a0 drekka og fannst pad merkilegt og
anagjulegt. Pad hafdi verid mikill drag-
bitur a lifi minu. Eg taldi mér trd um ad
ég veeri ekki mikil fyllibytta pvi ég for
i MBA-nam og var i tveimur vinnum.
Eg var samt alltaf fullur og petta var
komid gott. [ framhaldi af pvi hafoi ég
ahuga a pessum fallegu og goou mann-
rektarsamtokum sem nota bene eru
stofnuo af kdrlum. bannig ad karlar
hafa stundum gert eitthvad gott lika -
b6 vid karlpeningurinn séum abyrgir
fyrir mérgu pvi versta i heiminum. Eg
var svo seinna radinn framkvamada-
stjori SAA og starfadi par. I kjolfar
bess for ég i meistaranam i hagfraeoi,
heilsuhagfraedi og gerdi rannsékn a
bjoofélagslegri byroi afengis og vimu-
efnaneyslu a Islandi.“

Vio rannséknina fékk hann adgang
a0 viotoélum sem tekin voru vio sjak-
linga & Vogi. Viotolin meta vanda
sjaklinganna. ,bessi rannsokn tok a
moérgum battum, refsikerfinu, heil-
brigoiskerfinu og ég reyndi ad meta
betta, og setja tolu — hvao kostar petta
allt saman?*
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»En vegna pessa ad vid erum svo
miklir feministar i pessu vidtali, pa
hafid pio dhuga a ad vita ad pao er
margt kynbundid inni i pessu, t.d.
kemur fram ad 56% kvenna sem
koma i medferd hafa oroio fyrir kyn-
ferdislegri misbeitingu yfir eevina og
13% karla. Vid vitum a0 pegar madur
neytir vimuefna hefur madur minni
adgang a0 @ori hlutum heilans, fram-
heilanum par sem hdmlurnar eru og
bao dregur tr &0ori hugsun. Folk fer ad
hegda sér meo primitivum hzetti og ba
gerir bad svona hluti frekar. bao er vel
pekkt ad menn beita adra ofbeldi baedi
kynferdislegu, likamlegu og andlegu
ofbeldi pott peir séu allsgadir en pad
eru meiri likur 4 a0 menn beiti pvi og
verdi fyrir pvi ef beir eiga vid vimuefna-
vanda a0 strida.”

Aldrei purft ad vera hraeddur

Inni i bessu voru télur um konur sem
leitudu a neydarmottdku vegna kyn-
ferdisbrota.

,Pao var slaandi hvao stor hluti af
konum, sem leitudu pbangao, var 6sjalf-
bjarga eda ofur6lvi pegar brotio atti sér
stad. Pad er hraeoilegt ad hugsa til bess
a0 bua purfir sem kona ad passa pig—en
bu ert 6feer um aod gera pad ef pu ert
ofurélvi. Eg er havaxinn og semilega
prekvaxinn og hef aldrei purft ad vera
hraeddur uti 4 lifinu en madur getur
traad ao konur séu hraeddar, bara ad
labba heim. betta er dapur raunveru-
leiki.”

N hefur verid i umraeou ad eigi ao
kynjaskipta Vogi. Rotin hefur talad fyrir
pviad pad sé ekkigott ad konur og karlar
séu samanimedferd. Jafnvel eldrimenn
ogyngri konur. Hver er pin skooun?

,Eg held ad pao geti verid 6heppi-
legt. En Vogur er spitali — pad eru
karla- og kvennastofur & 61lum spit-
olum. I tilfelli Vogs hafa menn veriod
ad vinna ad pvi ad almuskipta Vogi
svo a0 konur séu sér, en hitt er annad
mal - eigum vid ad koma i veg fyrir ad
baedi kynin bordi saman? Fari a fundi
saman? Stundum er petta ekki gerlegt,
at af fjarmunum sem vid héfum tr ad
spila. SAA hefur tekio alvarlega tillit il
bessarar umraedu. Na eru uppi aform
a0 byggja verulega vid eftirmeoferdar-
stodvar SAA a Kjalarnesi og bar verdi
kynin algjorlega adgreind i eftirmeo-
feroinni. bad er reyndar eftirmedferd
fyrir unga karla uppi i D6lum, en uppi
a Kjalarnesi er Vik, par sem eru konur
og karlar sem eru eldri en 55 ara. ba
spyrjidi, af hverju 55 ara — eru beir
ba getulausir og heettulausir? bao er
bara steerdarhagkvemni. bad hefur
verid sérstok kvennamedferd hja SAA
lengi. Pad er mikil adgreining a milli
kynja inni a Vogi og stundum er pessi
umraeoa rekin afram af dkvedinni van-
bekkingu. Rétin er audvitad ad bryna
menn til ad gera betur. Menn eiga ad
hlusta a pao.”

Ari segir upplifun kynjanna élika i
medferd. ,Upplifun min var sa a0 karl-
ar veru brotnir pvi ad peir upplifou ad
peir needu ekki peim frama i lifinu sem
beir @ttu ad na. Konur voru brotnar
yfir a0 hafa brugdist fj6lskyldu sinni.
betta er alhafing, petta er audvitad
miklu fléknara en petta var myndin
eins og hin blasti vid mér. Eg er ekki
heilbrigoisstarfsmaour — ekki radgjafi
eoda hjukrunarfredingur, leeknir eda
sjukralidi, en svona s ég petta.”

Er bornum haetta bain a Vogi?
Svokéllud bangsadeild & Vogi hefur
lika verio gagnrynd, ad ungt folk eigi
ekki a0 vera i meoferd meo eldra folki.
Jbar er adgreining. bao er algjor-
lega lokuo deild. Pau boroa sér, en pau
fara ut i reyk. Madur getur velt fyrir
sér hversu miklar hémlur madur a ad
setja? Oft & tioum pegar ungir krakkar
eru ad koma til meodferoar eiga pbau
erfitt meo ao lata valdi. bess vegna
er mikilvaegt ad pau séu ekki laest
inni. Pau myndu aldrei setta sig vid
bad. Krakkarnir geta fario tt og eiga
greidari adgang inn i meoferd aftur.
betta er til pess a0 pau upplifi ekki
pvinganir. Vio getum lika hugsao, er
beim meiri hetta biin inni a Vogi en
a Hverfisgotu? Eg held ekki. Eg held a0
SAA sé ad reyna ad gera eins vel fyrir
peningana og hagt er og hafi metnad
til pess a0 standa sig. a0 er pungbeert
fyrir meodferoarfolkio ad sitja undir

as6kunum um aod pao lati petta eda
hitt vidgangast. Pad eru engin brot
lidin & Vogi. bvi midur er alls konar
folk sem kemur, p.e.a.s., sem betur
fer. EKkKi er spurt um afbrotahegdun
peirra sem leggjast inn & Landspitala,
enda eru peir bangad komnir pvi peir
burfa heilbrigdispjonustu. Eigum vio
a0 neita folki um heilbrigdispjonustu?”

Ungt folk er svo hvatvist
Vantar ekki betri medferdartrreedi fyrir
pennan yngsta hop?

,Ungt folk er svo hvatvist. Svo fljott
a0 jafna sig. Er ad drepast ur desper-
asjon og svo er aftur komin helgi. ba
telja pau sér trd um ao petta hafi ekki

veri svo sleemt og fara aftur & kreik. bao
er ekki misheppnad p6 a0 takist ekki i
fyrsta eda annad skipti ad verda edrt.
80% beirra sem koma inn 4 Vog koma
prisvar eda sjaldnar. Helmingurinn
kemur einu sinni. Pao er stor hluti af
peim sem koma til medferdar sem nzer
arangri med tilt6lulega litlu inngripi.”

Huvernig for leikurinn og drykkjan
saman?

,Eg komst ad pvi ad besta medal vid
pynnku var ad leika tvaer barnasyning-
ar. Mann langar til a0 grenja 4 medan
en begar madur er btinn er madur
buinn ad hreinsa sig. Mér var sagt upp
i Borgarleikhtsinu a endanum. Eg held
maour missi skdpunargafuna og get-

Pu kemst haerra

(godum felagsskap

basundir Islendinga dvaxta fé sitt i Lifeyrisauka

Lifeyrisauki er staersti sjédur landsins sem bydur

eingdngu vidbotarlifeyrissparnad.

Sjo fjarfestingarleidir tryggja ad pu finnur pa réttu fyrir

una pvi maour er oft illa fyrirkalladur.

Hann segir magnad ao sja leikhus-
folk koma til baka eftir a0 hafa hattad
drekka.

,Mér finnst anzegjulegt pegar peir
sem drekka of mikio fara i meoferd og
koma aftur og hafa fengio gledina. Eru
endurnyjaoir i 6llu sinu. T6lum um
minn gamla sambylismann, Baltasar.
Vid bjuggum einu sinni saman. bao var
rosalegt. Konan min var i nami i Dan-
morku og hann flutti inn. Vio purftum
a0 fa seringamann til ad hreinsa barna-
herbergio pegar bérnin komu aftur,”
segir hann hlejandi og vidurkennir ad
sambuidin hafi verid skrautleg.

,Hann er heettur a0 drekka og pid

sjaio hvad hann hefur blomstrao, oro-
inn storkostlegur listamadur. Eg er na
ekki ad likja mér vid hann en ég naoi
jafnvaegi i lif mitt og gledi til starfa vio
a0 hatta a0 drekka.”

Hafbi petta dhrif d fjolskyldulifio?

,J4, ég held bad. Eg held ég sé betri
madur. begar alk6holistinn er kominn
4 Vog eru fimm uti i bil sem eru alveg
bunir a pvi. Petta liggur svo a folki pvi
vid erum svo hraedd. Vid eigum 611
s6gur um baod hvad petta getur farid
hryllilega.“

visir.is Vidtalid ma hlusta a
i lengri utgafu a Visi, i hladvarpinu
Fostudagsvidtalio.
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pinn lifeyrissparnad og leggur grunn ad varasjodi til ad
skapa pér betri lifskjor eftir starfslok.

Skodadu leidirnar 4 arionbanki.is/lifeyrisauki, med pvi
ad senda fyrirspurn & lifeyristhjonusta@arionbanki.is
eda hafdu samband vid radgjafa { sima 444 7000 og

leggdu grunn ad godri framt(d.
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Avéxtun { fortid gefur ekki éreidanlega
visbendingu um &véxtun { framtid. Fimm éra
avoxtunartdlurnar syna medalnafnavéxtun fra
2011-2015 en &vixtunin er mismunandi & milli
éra. Frekari upplysingar um Lifeyrisauka, p.a.m.

um avoxtun hvers érs, reglur sjédsins o.fl., ma
nélgast 4 arionbanki.is/lifeyrisauki.
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Rangtaerslur

firlysing Gunnars Braga Sveinssonar utan-
rikisradherra i 6undirbanum fyrirspurnar-
tima 4 Alpingi i geer um a0 engin aform
veru uppi i utanrikisraduneytinu um ad
hverfa fra studningi Islands vio vidskipta-
pvinganir 4 hendur Rasslandi er anzegjuleg.
Enda veeri vegio ad hagsmunum landsins ef1atio yroi
undan peim vaelukoér sem kvartad hefur undan ahrifum
¥ 1nnﬂutn1ngsbanns Russa a islenskar afuroir, sem sett var
1% aifyrrasumar vegna studnings Islands vi® bvinganirnar.
Oli Kristjan I fyrradag kvaddi Asmundur Fridriksson, pingmadur
Armannsson Sjalfstaedisflokks, sér hljoos a Alpingi og hélt pvi fram ad
olikr@frettabladid.is med studningi vid pvingunaradgeroir vestreenna pj6da
veeri hér verio a0 kasta fyrir réda Rasslandsmarkaoi,
sem um aratugaskeio hafi verid mikilvagasti markadur
landsins fyrir fiskafurdir og matveelaframleioslu.

,bar stadfdstu pjodir sem vio fylgjum eins og skugg-
inn hafa ekki lagt mikio undir i vidskiptapvingunum
sinum a Rasslandi og heildarahrif adgerdanna varla
malanlegar i peirra efnahag,” sagdi hann. Malflutning-
urinn kallast ad hluta a vid yfirlysingar atgerdarmanna
um a0 pvinganirnar komi jafnvel hvergi jafn hart nidur
og einmitt hér.

Ahrifin eru vissulega allnokkur og 6parfi ad gera litio
ar peim, en pau eru langt pvi fra med pvi mesta sem
gerist & byggou boli og raunar helberar rangferslur
a0 halda sliku fram. I skyrslu Evrépusambandsins um
ahrifin sem ut kom & haustdégum 2014 kemur til demis
fram a0 mun meiri ahrif eru 4 landsframleioslu i Eystra-
saltsléondunum, sér i lagi Lithaen, 2,6 présent af vergri
landsframleioslu.

Pa ma velta fyrir sér hvort fullyrdingar i pa att ad vio-
skiptabannid eitt komi nidur 4 vidskiptum Islendinga
vid Rissa standist skodun. Arid 2014 lentu atflytjendur
hér i stérfelldum vandraedum vegna gjaldprota fyrir-
teekja { Russlandi.

I nyjasta hefti efnahagsritsins Visbendingar er vitnad
til skyrslu Reykjavik Economics, um peer askoranir sem
hagkerfi Rasslands stendur frammi fyrir. Verg lands-
framleidsla Russa hafi a sidasta ario dregist saman um
3,6 prosent og enn stzedi landid frammi fyrir motvindi
vegna lekkandi oliuverds.

,bess vegna er ljost a0 kaupmattur hefur minnkad i
Russlandi og pad hefur ahrif a eftirspurn eftir vorum.
Oljost er hvada ahrif betta myndi hafa 4 innflutning a
uppsjavarfiskum fré {slandi,” segir i pydingu Visbend-
ingar a skyrslunni. Par segir lika ad ekki dugi a0 lata eins
og allt myndi falla i ljufa 160 vardandi vioskipti vio Riss-

Ljost er ad
menn fara
offari i

sérhags- land bara ef Islendingar skeerust tr leik og ryfu samstoou
munagzes]- vestreenna pjoda gegn yfirgangi Russa & Krimskaga.
unni pegar Ljost er ad menn fara offari i sérhagsmunagaslunni
ahrif af pegar ahrif af samst6du Islands med vestreenum pjooum

. .. eru baoi ykt og skrumskaeld. Smapjodir eiga allt undir
§amst06u pvi ad alpjooaldg séu virt, eda svo vitnad sé i ord Elinar
Islands meo Hirst, pingkonu Sjalfstzdisflokks, a Alpingi i geer: ,Vid
vestrenum getum ao sjalfsdgou ekki talad tveimur tungum hvad

P . varoar virdingu okkar fyrir alpj6daldgum sem smariki
l).]Od-ll’m e par sem vid byggjum afkomu okkar ad miklum hluta a
b0l Yktog | frveioum og eigum pvi allt undir pvi ad alpjodalog og
skrumskeeld. | -sattmalar séu virtir.“
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Fra degi til dags

Osattid borid a torg

Tveir bingmenn Samfylkingar-
innar hafa lagt fram frumvarp um
ad banna verotryggingu a nyjum
neytendalanum. Jon Steinsson,
hagfreoingur vido Columbia-
haskoélann, segir petta frumvarp
tomt kjaftadi. ,Er nema vona

ao jafnadarmenn nai ekki vel
vopnum sinum 4 Islandi,“ segir
hagfredingurinn. Arni Pall Arna-
son svarar Joni og segir frumvarp-
10 ekKki stutt af Samfylkingunni né
honum sjalfum. Likast til er petta
til marks um klofninginn a0 ping-
flokksformaour og sa pingmadur
sem opinberaoi klofninginn i
formannsslag skuli fara fram meo
mal i 6pokk formanns. Helgi

og Sigridur veroa seint talin til
fjaourvigtar innan Samfylkingar.

Enn um handboltann

Islenska landsli®io i handknatt-
leik galt afhro0 a Evropumotinu
sem haldio er i P6llandi og var sent
heim me0 skottid a milli lappanna
eftir einungis prja leiki. Top gegn
Hvit-Rassum og Kr66tum syndu
kannski a0 vio attum ekkert erindi
imilliridil keppninnar. Ef einhver
efi var til stadar fauk hann at i
veour og vind pegar flautad var

til halfleiks i leik Frakklands og
Hvita-Rasslands. Hid sidarnefnda
skoraoi 39 mork gegn strakunum
okkar. Hins vegar nadu beir adeins
a0 setja boltann fimm sinnum
imark Frakka. EKKi er hagt ad
imynda sér hvernig islenska lidinu
hefoi gengid a moéti pvi franska.

sveinn@frettabladid.is

7

[slensk pjoOmenning
i havegum hoto

dag fognum vid merkum afanga sem markar patta-

skil i pjédminjavérslu 4 Islandi. I Pjédminjasafninu er
i JL vardveitt stort safn minja um meira en ptisund ara ségu
 islensku pjodarinnar. I samrami vid dherslur stjérnvalda
| { a malaflokkinn hefur verid tekin akvordun um ad tryggja
{ bestu adstaedur fyrir pessa grunnstarfsemi pjodminja-
i vorslunnar. Undirritadur verdur samningur um nytt og vel
/| buiid fjgur ptisund fermetra Vardveislu- og rannséknasetur
i bjodminjasafns Islands sem etlad er ad meeta kréfum sam-
i timans um drugga vorslu menningarminja. I hisinu verda

Sigmundur i 6ryggisgeymslur fyrir stéran hluta safnkosts bjédminja-
Davié Gunn- i safns auk starfsadstoou fyrir sérfreedinga, freedimenn og
laugsson i nemendur. Oflug ryggisvarsla, hita- og rakastyring verour
forsaetisrad- 1 hasnaedinu svo tryggja megi vardveislu fjolbreytts og vid-
herra i kveems safnkosts muna og jardfundinna gripa. I hisnadinu
i verda einnig rannsoknarstofur, forvorsluverkstaeoi, adstada
! til sérhaeforar umsyslu forngripa og adstada til undirbtinings
i syninga. Einnig verour { hisnaoinu adstada til kennslu en
{ bj6dminjasafn Islands er haskélastofnun med mikilvagt
A YT ¢ hlutverk fyrir nimsmenn og ranns6knarstorf.
M‘.'é Varo- i Grundvallarbreytingar voru gerdar 4 malefnum menn-
veislu- og : ingararfs med naverandi rikisstjorn arid 2013 pegar forraedi
rannsokna- i malaflokksins var flutt i forseetisraduneytid samkvemt
setri Pjoo- i forsetatirskuroi. Fra peim tima hefur markvisst verid unnio
.. o i a0 bvi a0 efla stofnanir og starfsemi & malefnasvidinu. Sam-
l,mn]“s“ms { bykkt hafa verid 16g um verndarsvaedi i byggo sem studla
Islands i a0 verndun byggdamynsturs i péttbyli og er na unnio ad
verour i endurskoodun laga sem varda malaflokkinn. Sjénum hefur
studlad ao  : ekkihvad sist verio beint ad ségulegum hisum i vorslu
o A g : bjoominjasafns Islands, en par eru varoveitt torfhas sem eru
V‘}nd‘“‘)l ! i a yfirlitsskra heimsminjaskrar UNESCO. Gert hefur verid
vorslu : viotaekt dtak 4 svidi minjaverndar, sem medal annars felur i
menningar- : sérbett adgengi ferdamanna ad minjast60um pjodarinnar.
minja og : Meo Vardveislu- og ranns6knasetri bjodminjasafns Islands
. i verOur studlad a0 vandadri vorslu menningarminja og
au.kn.um. i auknum skilningi 4 menningararfi Islands. I pvi felast
skilningia  : tekiferi til menntunar, atvinnuskopunar og aukinnar hag-
menningar-  seldarilandinu. bad er pvi mikio fagnadarefni ad pessum

arfi [slands. : afangasénao.
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Spamenn, popp og tekni

i DAG

Eergur Ebbi

avid Bowie er dainn. Hann
er kominn til rokk-himna og
dvelur par med Elvis (sem atti

i sama afmzlisdag og hann), Lennon,

i Jim Morrison og fleirum. Eg held

i reyndar ad Bowie dvelji i beim salar-

i kynnum rokkhimna sem tilheyra

i poppi. Eg segi betta af mikilli virdingu
i pviéger einn af beim sem finnst popp

merkilegra en rokk b6 ad pessi hugtok
atiloki ekki hvort annad. Med mikilli

i einf6ldun skilgreini ég rokk sem tonlist
i sem ytir vio folki a medan popp hefur

i fremur ad gera meo hvernig miolar

i erunotaoir til ao lata ahrifin na til sem
! flestra. bannig var Elvis bdi rokkari

i og poppari, lika Lennon, lika Bowie.

i Toélum adeins um popp.

David Bowie lést i ibao sinni i New

i Yorkifadomi fj6lskyldunnar en i raun

i do6 hann frammi fyrir 61lum heim-

¢ inum pvi hann var meistari poppsins,

¢ frumkvooull i notkun nyrra midla i

i sjonvarpi og & netinu. Hann blandaoi

i saman listformum og notadi hvert

i teekifzeri til a0 magna upp verk sin

: fyrir fjoldann. Poppio er idnvading

i skopunarkraftsins. Pad sem meira er:

i gott popp byggist a sérhaefingu, ad hafa
i valinn mann i hverju rami. bannig

i starfadi Bowie. Hann vann alltaf meo

i besta folkinu, lét ferskustu leikstjérana
: geramyndbond fyrir sig og vinsalustu
i fatah6nnudina sauma a sig.

i Rafmagn, gitarar, sjonvarp

i Bowie var einn sa fyrsti sem gat gert

¢ petta. Hann fullkomnadi byltingu sem

i hofst pbegar hann var litill strakur pegar
¢ frumrokkararnir meettu meo rafmagns-
i gitarana sina i beinar sjénvarpsut-

i sendingar. Grundvoéllur poppsins 14 i

i teekninni. Sjonvarp, rafmagnsgitarar,

Metsolulisti
Eymundsson

Handbaekur / Fraedibaekur

/ AEvisogur

3"
FJ

plotuspilarar. bPetta var jafn nytt fyrir
folki og Snapchat og sjalfkeyrandi bilar
eruidag. Ao vera einn sa fyrsti sem
nytti sér teeknina til fulls i pagu eigin
skopunargafu er meira afrek en t6n-
listarheefileikar einir og sér. Bowie, sem
oft var kalladur popp-gud medan hann
1ifoi (hann geroi bad medal annars
sjalfur), geeti endad sem nakvaemlega
pao: Gud, eda 6llu heldur spamadur
sem f6lk mun hugsa um i busundir ara.
Puasund ar. Imyndid ykkur hvao timi
a0 viobaettri opinni talkun geeti til
dezemis gert vio eftirfarandi textabrot:

Tdrin sem aldrei munu porna
Doémi sem fallio hefur
verour aldrei breytt.

Svo orti Davio arid 1983. Eg tel mig

ekki vera ad boda nein sérstok tidindi
hér. Elvis er pegar dyrkadur sem guo.
Auk pess er ekkert 6venjulegt vid a0
spamenn séu tonlistarmenn. Hver sl6 &
tistrengja horpu fyrir prja pusund arum
og samdi petta?

Eg lauga rekkju minai tarum,
leet hvilu mina fléa hverja nétt.
Augu min eru doprud af harmi

Var pad ekki hinn daoi? Ténlistarmao-
urinn Davio sem er spamadur i tvennum
staerstu traarbrégdum mannkyns?

Traarjatningin

En hvenar verdur madur alvoru spa-
maodur? Pegar maour hefur fylgis-
menn? Ja. En pao parf eitthvad meira
en pad. Spamenn skapa meira en
hefdobundna addaun. bad er enginn
spamadur nema ao or0 hans séu hafin
yfir gagnryni, eda personutdfrarnir

‘t
a_.

lifsstill

Pad munar um minna

Aslaug Gudrunardottir

slikir ad folk hundsi alla skynsemi og
fylgi spadomunum i blindni.

Undir einu af mérgum myndboénd-
um sem sett voru a netio eftir ad Bowie
do sa ég petta komment:

,John Lennon was nothing. Bowie is
the God.“

Kannski var petta sett fram i sakleysi,
po varla halfkaeringi, pessi einlega
traarjatning sem undirstrikar orsék
allra deilna mannkynsins, allar styrj-
aldir og allt sem aflaga fer. Fyrir suma
er ekki nog ad tilbidja sinn eina Gud.
borfinni til ad gaeda trina traveroug-
leika fylgir yfirlysing um ad gudir hinna
séu mattlausari. Bowie er ekki bara
voldugri Guo heldur en Lennon. bad
er ekki n6g. Lennon var ekkert. Pannig
hlj60ar hio heilaga oro. Svona eru allar
traarjatningar. Minn Guo er bestur,
hinir eru drasl.

Eg veit. bad hefur enginn verid
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drepinn enn pa vegna pessa mals.
Flestir nulifandi addaendur Bowies og
Lennons eru fridelskandi manneskjur
og flestir myndu aldrei gera upp a milli
peirra. En sp6lum nokkur hundruo ar
fram i timann og sjaum hvad verour.
Folk drepur fyrir minna. Kristnir

hafa i gegnum aldirnar drepio hver
annan yfir rifrildi um hvort peir eigi ad
hvila sig a laugardegi eda sunnudegi.
Leidinleg stadreynd.

Smurning ségunnar

Svo lidur timinn og allt skolast saman.
Frank Sinatra verdur a0 eins konar
Mobse, sa sem ruddi brautina og ho6f
vegferdina, Dylan verdur klint i hlut-
verk Abrahams og pannig koll af kolli.
Spurningin er svo hvern sagan mun
smyrja. Hver fullkomnadi verkid? Hver
er hinn eini sanni spaAmadur popp-
byltingarinnar, sa sem sogar til sin

or0 og tofra allra hinna. ,John Lennon
was nothing. Bowie is the God.“ Eg er
reyndar ekki alveg sammala en min
skooun hefur enga pydingu. Skoo-

anir eru vigtaoar i bl6oi. Pannig enda
byltingar, sama hversu fridsamlega paer
hefjast. Par sem eru véld, par eru férnir
po6 ad lida purfi ptsund ar.

A0 lokum. Hvil i fridi David Bowie.
bessi pistill var i raun ekki um pig.
Dauoi felur i sér uppreisn hugmynda,
uppgjor, greiningar og vangaveltur.
Daudinn er eitt af pvi fia sem er ekki
haegt ad horfa fram hja. Daudj, eins
fanytur og hann kannski er, ytir hugs-
unum folks i att a0 tilgangi. bPetta var
einn fyrsti fagurfraedilegi daudinn sem
mannkynio hefur horft a i sameiningu.
bao telur. Pad mun telja. Vid lifum
kannski & arinu nall pegar horft verour
til baka.

MINIMALISKUR

LIFSSTILL

BREIDIST UT
& UM ALLAN HEIM

Einfaldadu lif pitt

R
[ay 4

BJARTUR

0g njottu pess betur!



16

SKOPUN - FRETTABLAPID

22. JANUAR 2016 FOSTUDAGUR

A enginn a0 bera abyrgo
a sOlu rikiseigna?

Arni Pall
Arnason
formadur Sam-
fylkingarinnar

ylegar fréttir af gridarlegum

hagnaoi peirra stalheppnu,

sérvoldu kaupahéona sem
fengu einir a0 bjéda i hlut Lands-
bankans i Borgun i lok ars 2014 stao-
festa afellisdom yfir peirri adferod
sem bankinn valdi til s6lu & pessum
eignum. bessi kaup stefna hradbyri i
a0 teljast kaup aldarinnar i islensku
vioskiptalifi. Bankinn hefur ekki
boriod fram traverdugar skyringar a
peirri leid sem valin var vid s6luna,
né pvi hvers vegna bankinn greindi
ekki pau gridarlegu hagnaoartaki-
feeri sem Borgun hefur bodid nyjum
eigendum upp a. Bankinn tryggoi sér
ekki adgang a0 pessum gridarlegu
greioslum sem fyrirteekid mun na ad
obreyttu fa, eins og hann p6 geroi vio
s6luna 4 eignarhlut i Valitor & svip-
udum tima. Ef petta er ekKki spilling, er
petta fordeemalaust kladur. Hvorugt
getur verio 6atalio.

Rannsékn naudsynleg

Paod er g6o spurning hvernig haegt sé
a0 endurreisa traust a starfshattum
Landsbankans i 1jési bessa. Yfirstjorn
bankans og Bankasyslan hlj6ta ad
taka pad til athugunar, sem og Fjar-
malaeftirlitio. Eg vil ad Alpingi sinni
eftirlitshlutverki sinu og beiti peim

bao verour a0 rannsaka
petta mal, pvi pao parfao
draga af pvi lerdom. Fram
undan er gridarleg sala rikis-
eigna og pa megum vio ekKi
vio nyju Borgunarhneyksli.

rannsoknarheimildum sem pingio
hefur.

Abyrgadarleysiskaltar

Pao verdur ad rannsaka petta mal,
pvi bad parf ad draga af pvi lerdom.
Fram undan er gridarleg sala rikis-
eigna og ba megum vid ekki vio nyju
Borgunarhneyksli. Sterstur hluti
bankakerfisins er na ad falla i hendur
rikisins og gert er rao fyrir ad Eigna-
safn Sedlabankans (ESI) taki yfir um
60 milljarda eignir fra kréfuhdfum og
komi peim i verd. I nyju frumvarpi
fjarmalaraoherra er einhverra hluta
vegna gert rad fyrir ad stjorn pess
eignarhaldsfélags njoti abyrgoarleysis
og ao einstakir starfsmenn geti tekio
akvaroanir um sélu eigna sem nemur
allt ad einum milljardi kréna, an sér-
staks sampykKkis.

Borgunarhneykslio kallar 4 endur-
mat & pessu vioteka abyrgoar-
leysi. Vid veroum ad hemja pennan
abyrgodarleysiskaltiur og bua til
fastari og agadri umgjérd um sélu
rikiseigna. Enginn sem fer med sélu
almannaeigna 4 ad geta skylt sér & bak
vid abyrgoarleysi a0 16gum. Um pad
@ttum vio 6l a0 sameinast.

Listamannalaunaveikin

Jakob Bjarnar
Grétarsson
bladamadur og
békmennta-
fraedingur

ra pvi ég komst til vits og ara hef

ég talio bokmenntir og listir gefa

lifinu gildi; géfgandi, neera and-
ann og samfélagio allt. Churchill mun
hafa sagt pegar lagt var til i stridinu a0
framlog til lista yrou skorin niour: Til
hvers er pa barist?

Eg minnist pess ekki ad nokkur
meo fullu viti hafi efast um naudsyn
bokmennta. Reyndar hef ég aldrei
heyrt nokkurn mann halda 60ru fram.
Svo vidurkennd er pessi skodun ad
tala ma um stadreynd. Sem allir gera
sér grein fyrir. EOa, petta hélt ég.

Longum hef ég talio listamanna-
laun lasarlega 1éleg, pau eru undir
framfaersluviomioum. Eg hef lengi
verio peirrar skodunar a0 rikid atti
ad stérauka framlag til menningar
og lista. Feerd hafa verid sannferandi
rok fyrir pvi ad slikt framlag skili sér
til baka meo rentum. En, petta er min
persénulega skodun sem ég blanda
ekki saman vid fréttaflutning.

Nu ber svo vio ad fjoldi manna,
virtir rithéfundar og slikir, bastina
yfir mannskapinn: B6kmenntir og
listir gefa lifinu gildi! Og vid kveoda
harrahrép likt og petta séu nyupp-
gotvuo sannindi. Svipad og ad ef sjo6-
menn feeru um i hépum, ef til vill ad
undangenginni enn einni umraou
um kvotakerfio og @ptu og dskrudu
a hverju gétuhorni: Fiskur er matur.
Fiskur er vist matur! Folk myndi likast
til spyrja sig: Vio hverja eru mennirnir
ao rifast?

Meatustu menn hafa stigid fram,
margir pekktir fyrir a0 hafa talado
fyrir siobot og gagnsai og fullyroéa nu
a0 meo fréttaflutningi sé um ao reda
atléogu ad pekktum listaménnum.
Glorulausar dsakanir 4 hendur blada-
moénnum og barnalegustu samszris-
kenningar hafa litio dagsins 1j6s eins
og beer ao fjolmiolar séu, med pvi ad

Af hverju telur pessi hopur
skammarlegt a0 piggja lista-
mannalaun meo fullyroing-
um um ao meo pvi ad birta
slikar upplysingar sé verio
ao stilla listafolki upp sem
sakamonnum? Er petta ekki
nokkuo sem fremur 2tti ad
fagna, a peim forsendum

a0 bokmenntir og listir gefi
lifinu gildi?

birta upplysingar um listamanna-
laun, a0 bregoa feeti fyrir hugsanlegt
forsetaframbo0 Andra Snaes Magna-
sonar?!

Hverjar eru pessar upplysingar?
Ja, hverjir fa listamannalaun, hverjir
hafa fengid flesta manudi athlutada
4 undanférnum aratug, hver eru
afkostin (i framhaldi af ordoum for-
manns stjérnar Listamannalauna
um a0 peim sé athlutad verkefna-
tengt og listamenn byrftu ad skila
framleidniskyrslum) auk pess sem
fram hefur komio a0 stjorn rithof-
undasambandsins velur f61k i athlut-
unarnefndina. En, semileg umraoda
um pessar stadreyndir hlytur p6 ad
hverfast um fyrirkomulagio sem slikt.

Afhverju telur pessi hopur skamm-
arlegt a0 piggja listamannalaun meo
fullyrdingum um ad med pvi ad birta
slikar upplysingar sé verio ad stilla
listafolki upp sem sakaménnum? Er
petta ekki nokkud sem fremur ztti
a0 fagna, 4 peim forsendum aod bok-
menntir og listir gefi lifinu gildi? Ztti
petta ekki a0 vera tédum til lofs og
dyrdar frekar en hitt? Ad beir skuli
veljast til ad bera fanann. A hvada
forsendum telur folk petta lagt upp
peim til lasts?

Fram hefur stigio havaer hépur sem
viroist telja petta framlag rikisins sina
persénulegu eign — virdist gripinn pvi
sem ma kannski kalla listamanna-
launaveikina pvi krafan er st a0 meo
petta sé pukrast en annad ekki. Engin
leid er ad skilja petta 60ruvisi.

Einstakt Iyoheilsuatak

Kristjan Por
Jaliusson
heilbirgdisrad-
herra

dag er einstoku meoferdarataki

vio lifrarbélgu C hleypt af stokk-

unum. Atakio felur i sér ad unnt
verdur ao veita 6llum peim 800-
1.000 einstaklingum sem eru sjukra-
tryggdir a Islandi og hafa greinst
meo lifrabélgu C bestu faanlegu
medferd med nyjum lyfjum. Atak af
pessari steerdargradu, par sem 6llum
byost besta faanlega meofero, a sér
vart fordeemi a heimsvisu.

Lifrarbélga C er alvarlegur og i
moérgum tilvikum lifshaettulegur
sjakdémur par sem pekktar afleid-
ingar eru skorpulifur, lifrarkrabba-
mein og lifrarbilun.

Flestir sem sykjast af lifrarbolgu fa
langvinna sykingu sem krefst meo-
feroar. Su lyfjamedfero sem lengst
af'var beitt gat leknad f6lk en dugoi
ekki alltaf. Meoferd tekur marga
manudi og aukaverkanir eru nokkuo
algengar og geta reynst sjuklingum
erfioar.

A sidustu misserum hafa komio
fram ny lyf vio lifrarbélgu C sem
kalla ma byltingarkennd par sem
paulekna a bilinu 95 til 100% sjukl-
inga sem eru medhoéndladir meod
peim, auk pess ad hafa mun minni
aukaverkanir en eldri lyf. S& haengur
er a ad pessi lyf eru mjég dyr sem
gerir pao ao verkum ad heilbrigdis-
yfirvéld i beim 16ndum par sem lyfin
hafa a annad boro verio innleidd
gera bad meo strongum skilyroum

par sem adeins litill hluti smitadra
feer slika meoferd samkvaemt for-
gangsrooun sem byggist 4 faglegu
mati leekna.

island fer einstakt taekifaeri

Med atakinu er stefnt ad pvi ad
vinna bug a sjukdémnum hér a
landi og stemma stigu vio frekari
atbreidslu hans. Forsenda pess ad
unnt er ad radast i petta risavaxna
verkefni, er samstarf vio lyfjafyrir-
taekio Gilead Sciences sem i faralds-
freedilegu rannsé6knarskyni leggur
til lyfido Harvoni fyrir alla pa sjuk-
linga sem smitadir eru og piggja
meoferd. Samhlida meoferdar-
atakinu munu fara fram rannséknir
a arangri bess til lengri og skemmri
tima, m.a. a sjukdémsbyrdi og a
langtimakostnadi vid heilbrigois-
pjonustu.

Rikisstjornin sampykkti a fundi
sinum 6. oktober sl. a0 veita arlega,
nastu prja arin, 150 milljénir
krona til ataksins sem vario verour
til blédrannsékna og annarrar
pjonustu sem tengist meoferdinni.
Jafnframt {6l rikisstjornin mér ad
ganga fra samkomulagi islenskra
heilbrigoisyfirvalda og Gilead um
verkefnio. [ dag stadfesti ég pennan
samning Landspitala og Gilead.

Ein af mikilvegustu forsendum
pess ad lyoheilsuatak eins og petta
sé raunhaft og framkvaemanlegt er
st ad vio erum famenn eypjoo auk
pbess sem vio baum vio gott heil-
brigodiskerfi med trausta innvioi.

Langur addragandi

og vandadur undirbuningur
Undirbtningur ad pessu verkefni
hefur stadid vel a annad ar. Hopur
lekna 4 Landspitala hafoi forystu
um maliod i samvinnu vio fyrirtaekio

Eg vil a0 lokum Iysa pakk-
leeti minu i garo allra peirra
fjolmorgu adila sem hafa
um langt skeio lagt nott vio
dag til a0 undirbaa og gera
mogulegt petta einsteda
Iyoheilsuverkefni. Fjoldi
folks sem glimir vio erfidan
sjukdom eygir na von um
leekningu og betra lif.

Gilead en a sidari stigum undirban-
ingsins komu ao verkefninu breiour
hépur fagfélks Landspitala, fulltraar
velferdarraduneytisins, SAA og fleiri
aoila. Sottvarnalaeknir hefur att afar
mikilvega adkomu ao verkefninu,
enda fellur verkefnid a0 5. gr. sott-
varnalaga nr. 19/1997. Landspitali
mun leggja til starfsmenn, adst6ou
og naudsynlegar greiningarannsékn-
ir en yfirumsjon meo verkefninu
verour a hendi sottvarnalaknis.

Eg vil a0 lokum lysa pakklati
minu i garo allra peirra fjolmoérgu
adila sem hafa um langt skeio lagt
nott vio dag til ad undirbua og gera
mogulegt petta einstaeda lydheilsu-
verkefni. Fj6ldi f6lks sem glimir vio
erfidan sjukdoém eygir ntt von um
lekningu og betra lif. Eins og Har-
aldur Briem, fyrrverandi séttvarna-
leeknir, hefur bent 48 ma med pessu
ataki binda vonir vio ad okkur takist
ad rjufa pennan vitahring smits og
bagja pessum landlaega og alvarlega
sjakdomi fra til framtidar.

Pao er til mikils a0 vinna.

Norraen samvinna um
malefni flottamanna

Katrin Jakobsdottir
Vinstrihreyfingin - greent frambod
Audun Lysbakken

Sosialistisk Venstreparti, Noregi
Paavo Arhinmaki
Vasemmistoliitto, Finnlandi
Johanne Schmidt-Nielsen
Enhedslisten, Danmorku

Jonas Sjostedt

Vdnsterpartiet, Svipjod.

traumur flottafolks hefur leitt
til pess a0 Norourléndin kepp-
astnuvio ad loka landamarum
sinum. Sterkustu stodir norrans
samstarfs, frjals fér og vegabréfa-
frelsi, rida nu til falls. Vegna ahrifa
ofga hagriflokka i norrenum rikis-
stjornum ma sja stjérnvold gera
flottamoénnum erfidara ad nyta rétt
sinn til a0 sekja um heeli. Vinstri-
flokkar i fimm l6ndum vilja hins
vegar a0 Norourlénd vinni saman
a0 lausn a neyo fl6ttamanna og verji
frjalsa fér og vegabréfafrelsi.
Mikilveegi samvinnunnar i pess-
ari stoou er otviraett. Hin a a0 vera
4 ymsum stigum — norran, evropsk
og avettvangi Sameinudu pjédanna
— byggd 4 mismunandi politiskri
stoou. bPegar Evropusambandio
tekst a vid mikla erfioleika er sér-
lega mikilvaegt ad norraenar pjooir
starfi saman.
Dyflinnarreglugerdin virkar
ekki og i stad hennar parf reglur
sem tryggja helisleitendum rétt
og skipta abyrgd milli mottoku-
landa a sanngjarnan hatt. Reglur
um meoferd halisleitenda i fyrsta
komulandi parfad afnema, pvi peer
valda 6vidradanlegum adstedum i
sumum lé6ndum. Sameiningu fj6l-
skyldna parf a0 setja i forgang.
Svario getur ekki verio ao sitja hja
meodan flottamannabuadir & Grikk-
landi, taliu og Makedéniu staekka.
Og ekki heldur ad nota Tyrki sem
landameralégreglu fyrir Evrépu-
sambandid og launa peim med

pvi ad gagnryna ekki politiskar
ofsoknir.

Pad verdur ad deila abyrgo
Evropa parf samkomulag byggt a
réttlaitum grundvallarreglum um
knyjandi verkefni. Pad verour ad
deila abyrgod a folki a flotta milli
evropskra landa. Eins mérg 16nd
og haegt er verda ad standa saman
i pvi og par er samvinna Norour-
landanna lykilatridi. a0 getur lika
verio kostur ad Fl6ttamannastofn-
un Sameinudu pjédanna taki ad
sér steerra hlutverk i ad deila nidur
flottamannakvota.

Frjals for & Nordurlondum er
sogulegur vitnisburdur um sam-
vinnu pj60a sem hefur tryggt fram-
farir og sveigjanleika. Pad parf
mikio til a0 réttleta ad vikja fra pvi
meo hertu landamaraeftirliti. Hert
landameraeftirlit gerir flottamoénn-
um erfidara ad komast til Norour-
landa. Pad ytir undir haettulegri
flottaleidir og smygl & f61ki. Pannig
aukast dominéahrifin sem lokuo
landameeri hafa i Evrépu. Norrenu
vinstriflokkarnir stydja reglur um
innflytjendur en vid viljum ekki ad
landamarahindranir og hert eftir-
lit skeroi rétt folks til ad seekja um
heli.

Rikisstjornir Norourlanda
veroa pegar i stad a0 koma
saman til a0 leysa vandann
sem vio stondum frammi
fyrir. Vinstriflokkarnir a
Norourlondum standa ao
tillogum sem verja rétt folks
til a0 leita sér heelis og verja
norrzna samvinnu.

Folk sem kemur til Norourlanda
ad vinna a ad bua vid sému rétt-
indi og Kkjoér og aorir launpegar.
Vio viljum ekki veikja atvinnurétt-
indi flottamanna og skapa pannig
B-deild 4 vinnumarkadi. Vid viljum
nyta starfsferni flottamanna og
leggja aherslu d menntun og tungu-
malakunnattu. Norrenn vinnu-
markaour er sameiginlegur.

Nota parf allar faerar leioir, fyrst
og fremst a vettvangi Sameinudu
pjo6oanna, til ad leysa neyo Syrlands.
Norodurlénd purfa ad standa saman
ad virku samninga- og fridarferli
til a0 finna politiska lausn a peim
atokum. Sameinast parf um aukna
préunaradstoo til lengri tima en lika
purfa rikari 16nd a0 standa saman
ad nyrri Marshall-adstod ef fridar-
samkomulag nest til ad byggja upp
innvidi a pessu svaeoi.

Rikisstjornir Nordurlanda verda
pegar i stad ad koma saman til ad
leysa vandann sem vio stondum
frammi fyrir. Vinstriflokkarnir &
Nordurléndum standa a0 tillégum
sem verja rétt folks til ao leita sér
hzlis og verja norreena samvinnu.
Vio krefjumst pess ad rikisstjornir
landanna taki 4byrgo og leiti lausna
i sameiningu.
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Eyglo Osk Gustafsdoéttir, iprottamadur arsins 2015, keppir i kvold a sinu fyrsta moti a arinu pegar sundmét Reykjavikurleikanna hefst i Laugardalslaug. FRETTABLADID/STEFAN

Eyglo Osk i Laugardalslauginni um helgina

I kvold

Klukkan 17.06 50 metra baksund
Klukkan 18.08 50 metra skridsund
A morgun

Klukkan 10.01 100 metra baksund un
Kiukkan 16.51 100 metra baksun

A sunnudaginn

Klukkan 10.02 200 metra baksund undanr:
Klukkan 11.07 100 metra skridsund undanrasir
Klukkan 15.32 200 metra baksund urslit
Klukkan 16.09 100 metra skridsund urslit

o= Y

Krakkarnir peklkja hana nana

Eyglo Osk Gustafsdottir keppir a fyrsta motinu sem Iprottamadur arsins i kvold pegar hun hefur keppni a
Reykjavikurleikunum. Adalandstaedingur hennar i fyrstu grein er fyrrverandi heims- og Evropumeistari.

SUND Fyrsti manudurinn sem
Ipréttamadur arsins hefur verio
vidburodarikur fyrir sundkonuna
Eygl6 Osk Gustafsdottur fra pvi ad
hun fylgdist meo pvi i gegnum netiod
fra Karibahafi pegar htn var kosin
Ipréttamadur arsins.

Eyglo Osk kom heim fyrir viku ar
@fingaferdinni og i kvold er sidan
komid ad fyrsta mo6tinu hennar sem
Ipréttamadur arsins pegar keppni
hefst 4 sundmoti Reykjavikurleik-
anna i Laugardalslauginni.

,Eg er enn pa ad venja mig a pad
ao fara ao sofa fyrr enda ordin vén
pvi ad vera i 60ru timabelti parna
ati. betta er allt a0 koma ntina en
tekur sma tima,“ segi Eyglé Osk en
klukkan i Guadeloupe er fjérum
timum 4 eftir peirri islensku. begar
sundkona fer 4 morgunafingu fyrir
allar aldir pa skipta pessir timar
miklu mali.

Verdur samt ekki 60ruvisi fyrir
Eygl6é a0 mata 4 mot sem rikjandi

Ipréttamadur arsins? ,Ja og nei. Eg
@tla bara ad hugsa um petta sem
venjulegt mot,“ segir Eyglo jaro-
bundin og pad er ad heyra ad hun
etli ekkert a0 slaka a.

,Pad er buid a0 vera nog ad gera
hja mér i pessum manuoi og svolitio
mikio um viot6l,“ vidurkennir Eyglo
en hun kvartar ekki yfir athyglinni.
»Athyglin fer bara mjog vel i mig og
er bara hvetjandi,” segir han 1étt og
baetir vio: ,Petta er ekkert ad trufla
mig vid afingarnar. Eg parf bara
ad einbeita mér og hafa hausinn
a réttum stao,” sagoi Eyglo en pad
reynir meira 4 einbeitinguna nu
begar areitio er miklu meira.

Horkusamkeppni

Eyglé fer hoérkusamkeppni a
Reykjavikurleikunum bpvi heims-
og Evrépumeistarinn Mie Nielsen
keppir vio hana i fjérum greinum.
,Vio keppum oft saman og vio &fum
lika stundum saman. Hun er i bak-

sundi eins og ég en er meira fyrir
50 og 100 metra baksundin. Eg er
betri i 200 metra baksundinu,“
segir Eygl6 og Mie porir ekki i hana
i hennar bestu grein. ,Han syndir
bad ekkert lengur og finnst pad ekk-
ert gaman,“ segir Eyglé sem hefur
margbatt Norourlandametio i 200
metra baksundinu. ,b6 ad pad sé
bara 100 metra mismunur 4 pessum
greinum pa er rosaleg 6likt ad synda
beer,“ segir Eyglo sem atlar sér b6
ad synda allar prjar baksundsgrein-
arnar en hian mun keppa vid Mie i
badi 50 og 100 metra baksundi og
beer eru lika skradar til leiks i 50 og
100 metra skriosundi.

Auk Mie Nielsen keppir & mét-
inu danski sundmaourinn Viktor
Bregner Bromer sem vard medal
annars Evrépumeistari i 200 metra
flugsundi ario 2014.

Eyglé hefur verid ad kynna
Reykjavikurleikana & sidustu ddgum
og par finnur Ipréttamadur arsins

fyrir pvi a0 nyi titillinn hafi komio
henni meira i svidsljosio. ,Eg og
systir min eru bunar ad vera ad fara i
nokkra skéla og kynna Reykjavikur-
leikana. bad eru margir krakkar sem
bekkja mann og segjast vita hver
madur er. Pad er mjog gaman og er
nytt fyrir mér,” segir Eyglo en pad
var einmitt systir hennar, J6hanna
Geroa Gustafsdottir, sem tok vio
bikarnum fyrir hennar hénd i hofi
Samtaka ipréttafréttamanna.

Gaman ef fleiri fylgjast med

Fram undan er fyrsta mo6t Eygléar
4 arinu og enn fleiri augu verda
orugglega 4 henni en pegar hin
keppti sidast i Laugardalslauginni
enda hafa tvo brons a Evropumoti
og atnefning Ipréttamanns arsins
baest a afrekaskrana sidan pa.

,Pad er samt bara gaman ef fleiri
fylgjast med manni i lauginni,” segir
Eygl6 klar i fyrsta motid sem Iprotta-
maour arsins. ooj@frettabladid.is

Njarovikurtengslin eru aberandi i Keflavikurlioinu

KORFUBOLTI Keflavik er a toppi
Domino’s-deildar karla i kérfubolta
eftir fyrstu prettdn umferdirnar en
i kvold er komio ao leiknum sem
snyst um miklu meira en bara tvd
stig eda seeti i drvalsdeildinni.
Nagrannarnir i Njardvik koma
ba i heims6kn og pad er 6hzett ad

segja a0 a medan allt hefur gengio
upp hja Keflavik a timabilinu pa
hafa Kanavandrzodin leikid Njard-
vikinga gratt fra fyrsta degi.

Nt eru Njarovikingar komnir
me0 nyjan Bandarikjamann, Jeremy
Atkinson, en Atkinson spiladi meo
Stjérnunni i fyrra og var pa sem

demi meo 26,5 stig og 11,7 frakost
ad medaltali i sex leikjum a moti
Njardvik. Hann er hins vegar ad fara
ad meta Keflvikingum i fyrsta sinn
a ferlinum i kvold.

Keflvikingar unnu tiu stiga sigur
i fyrri leik lidanna i Njarovik og
bjuggu pa ad pvi ad fimm leikmenn

og bjalfarinn Sigurour Ingimundar-
son voru par ad spila a sinum gamla
heimavelli. Enginn leikmadur
Njarovikurliosins hefur hins vegar
spilad fyrir Keflavik.

Leikur Keflavikur og Njardvikur
hefst klukkan 19.15 og er i beinni &
Std0 2 Sport. - 66j

Njarovisku ahrifin innan Keflavikurliosins i Domino’s-deild karla i korfubolta i vetur

Guomundur Jonsson
31 ars bakvorour

Alinn upp i Njarovik

Atta timabil med Njardvik.
Kom til Keflavikur 2013.

Magnaus b. Gunnarss.
34 ara bakvorour

Lék tvo og halft timabil
med Njardvik. Kom aftur
til Keflavikur 2015.

Valur Orri Valsson
21 ars bakvordour
Alinn upp i Njardvik
Lék fyrst med Njardvik.
Kom til Keflavikur 2011.

Agust Orrason
22 ara framheriji
Alinn upp hja Breidabliki
pbrju timabil med Njardvik.
Kom til Keflavikur 2015.

Magnus M. Traustas.
19 ara framherji

Alinn upp i Njardvik

Lék fyrst med Njardvik.
Kom til Keflavikur 2015.

Sigurdur
Ingimundarson

49 ara pjalfari

bjalfadi Njarovik i eitt og
halft timabil.

Nyjast
EM i handbolta i Péllandi

Milliridill 1 - fyrsti leikdagur

Frakkland - Hvita Rassl. 34-23
Markahastir: Nikola Karabatic 9, Nedim
Remili 5, Theo Derot 5 - Aliaksei Khadkevich
9, Barys Pukhouski 4.

Makedonia - Kroatia 24-34
Markahastir: Dejan Manaskov 7, Filipe
Kuzmanovski 4 - lvan Sliskovic 6, Manuel
Strlek 5, Marino Maric 5.

Stiglida i milliridli 1: Kroatia 4, Frakkland

4,Polland 4, Noregur 4, Makedonia 0, Hvita-
Russland 0.

Domino’s-deild karla i korfu

KR - Haukar 96-66
Stigahastir: Michael Craion 17, Helgi Mar
Magnusson 14, Brynjar Por Bjérnsson 14 -
KariJonsson 15, Finnur Atli Magnusson 11,
Haukur Oskarsson 10.

Tindastoll - Por borl. 78-80
Stigahastir: Jeremy Hill 19, Helgi Rafn
Viggdsson 18, Darrell Flake 14 - Vance Hall
34, Emil Karel Einarsson 18, Ragnar Nat-
hanaelsson 9.

FSu - Stjarnan 81-94
Stigahastir: Chris Woods 30, Hlynur
Hreinsson 19, Chris Caird 10 - Justin Shouse
33, Tomas Heidar Tomasson 20, Semundur
Valdimarsson 11.

Grindavik - iR 86-82
Stigahaestir: Jon Axel Gudmundsson 28,
Charles Garcia Jr. 27, Omar Orn Szvarson

13 -Jonathan Mitchell 31, Vilhjalmur Theo-
dérsson Jonsson 17.

Efst Nedst

Keflavik 22 Tindastoll 14
KR 22 Snafell 12
Stjarnan 20 Grindavik 12
bor b. 16 iR 10
Njardvik 16  FSu 6
Haukar 14  Ho6ttur 2
DREGIDP [ RIDLA HJA KORFU-
BOLTASTRAKUNUM I DAG

Islenska kérfuboltalands-
lidid komst & sidasta Evropumot i
Berlin og i dag kemur i ljos hvada
pj6oir munu standa i vegi fyrir a0
islensku strakarnir komist aftur
a Eurobasket 2017. Island er i
60rum styrkleikarioli i draettinum
idag. Dregio verour i sjo riola, sex
med fjérum pjéoum en einn med
premur. Alls veroa ellefu szti laus
4 EM en pbangad komast sigurveg-
arar ridlanna auk fjégurra lida med
besta arangurinn i 60ru sati.
Island meetir einu lioi ar 1. styrk-
leikaflokki (P6lland, Sl6venia,
Belgia, Georgia, Russland, byska-
land, Makedoénia), einu lidi ar 3.
flokki (Austurriki, Svipj60,

__ Hvita-Russland,
Sviss, Bulgaria
Bretland, Slo-
+ vakia) og svo
mogulega einu
ar 4. flokki
(Portugal,
Danmork,
Laxemborg,
Kypur,
Albania,
Kosovo).

Idag

17.15 byskaland - Ungverjal.  RUV
19.00 Keflavik - Njarovik Sport
19.30 HSV - Bayern Sport3
19.30 Svipjoo - Rassland RUV2
22.00 Korfuboltakvold Sport
01.00 NBA: Raptors - Heat Sport
19.00iBV 2-iR Eyjar

19.15 Keflavik - Njardvik TM-hollin
19.30 FH - Grotta Kaplakriki
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A 8kutaekjasvidi Frumherja hf. er almennum skodunum sinnt, s.s. adalskodunum, endurskodunum,
breytingaskodunum, adstandsskodunum og tjénaskodunum. Einnig sinnir pad skraningarstarfsemi
vegna Okuteekja, t.d. méttoku eigendaskiptatilkynninga, og veitir teeknilega pjénustu.

Starfsemin er & 6llu landinu og eru starfreektar 32 skodunarstédvar i peim tilgangi.

Fr& 2002 hefur Frumherji einnig sé8 um framkvaemd skriflegra og verklegra dkupréfa 4 Islandi.
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.l.

Elskuleg modir okkar,
tengdamodir,amma,
langamma og langalangamma,
Jonina S. Eiriksdottir
Morkinni, Suourlandsbraut 66,

Iést manudaginn 18. januarsl.
Utférin fer fram 29. januar fra Digraneskirkju
kl. 13.00. Peim sem vildu minnast hennar er bent a
hjukrunarheimilid Mérk.

Eirikur Jonsson Sigriour Einarsdottir
Asta Jonsdottir Hafsteinn Gunnarsson
borbjérg Jonsdottir

Sigurdur Geir Jonsson Ragnhildur Hjartardéttir
Gunnar boér Jonsson Margrét Hallgrimsdottir

Gudran Oléf Jénsdottir
6mmubdrn, langdmmubdrn og langalangdmmubarn.

.I.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Vidar Magnisson
Trollakor 18, Kopavogi,

léstdliknardeild Landspitalans i
Képavogi 19. januar. Utforin fer fram
i kyrrpey.

Betty GuOmundsdottir
Brynja Vidarsdottir Bjérn Magnusson
Erla Julia Vidarsdottir Styrkar Johannesson
Bragi Vidarsson
Gudmundur Vidarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Elskuleg médir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,
Steinpora Margrét
Nielsdottir
Reykjavikurvegi 7, Hafnarfiroi,

~ léstaSolvangilaugardaginn 16. jandar.
Utforin fer fram fra Frikirkjunnii Hafnarfirdi
midvikudaginn 27.jantar kl. 13.00.

Pall Hannesson
Johanna Hannesdottir
Margrét Hannesdottir  Sverrir Marinésson
Niels Hannesson Lara Magnusdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

pora Vigdis Gudmundsdaéttir
Jon Sigurdsson

Hjalpar tolki
a0 leita uppruna sins

Sigran Osk Kristjansdottir vinnur ad spanyjum pattum par sem léngu tynd og rofin

fjolskyldutengsl eru i storu hlutverki. Leitin hefst i Tyrklandi.

,betta er hugmynd sem ég er buin ad
hafa a bak vid eyrad i p6 nokkurn tima,
en svo er eiginlega tilviljun ad hian er
komin i framkvemd ndna,“ segir sjon-
varpskonan Sigrin Osk Kristjansdottir
sem vinnur pessa dagana ad nyrri patta-
r60, en i henni mun htn hjalpa f61ki ad
leita uppruna sins. Sigran er sannarlega
enginn aukvisi pegar kemur ad dag-
skrargero, en hun hefur verio reglulegur
gestur i vioteekjum landsmanna. baettir a
bord vid Margra barna madur, par sem
Sigrun sotti gridarstorar fjolskyldur
heim og Neyodarlinan, par sem sannar
sdgur peirra sem hafa purft ad nyta sér
adsto0 Neyoarlinunnar voru sagdar,
hafa slegio raekilega i gegn.

Fyrsta verkefni Sigrtnar i pessari nyju
pattagero er ao fylgja ungri, islenskri
konu til Tyrklands par sem @tlunin er
ad reyna ao finna bléoforeldra hennar.
,Han var ttleidd til Islands pegar hian
var tveggja ara og hefur ekki komio
til Tyrklands sidan. Leidir okkar lagu
saman a Facebook 4 sidasta ari og i fram-
haldinu akvadum vio ad fara saman {
petta ferdalag. Eftir bad var svo dkvedio
hér 4 St60 2 ad gera heila pattar6o.”

battir & bord vio pessa hafa verio
gerdir vida um heim 4 undanfé6rnum
arum og njota mikilla vinsaelda. Sigran
segir a0 hugmyndin sé ekki eingdngu ad
fylgja eftir ttleiddum bérnum heldur
lika peim sem leita a0 6dru foreldri sinu,

hennar hjalp. FRETTABLAPID/VALLI

folki sem veit ekki hvert rétt faderni sitt
er og bannig matti afram telja.

,Vio erum komin vel af stad meo
undirbaning, en hafi fé6lk abendingar
eda ahuga 4 ad vera meo i pattunum
er til demis haegt ad senda mér linu
a sigrunosk@stod2.is eda skilabod a

Sigran Osk leitar um pessar mundir ad folki sem hefur ahuga 4 ad leita uppruna sins med

| F

Facebook. Eg heiti ad sjalfségou fullum
tranadi,” segir hin ad lokum, yfir sig
spennt fyrir verkefninu, sem eflaust a
eftir ad vekja umtalsverda athygli hér a
landji, rétt eins og 6nnur dagskrargero
sem sjonvarpskonan knaa tekur ad sér.
gudrun@frettabladid.is

.|.

P6kkum hlyhug ogsamud vid andlat
og utfor elskulegrar moodur okkar,
tengdamodur, 5mmu oglangdmmu,

‘v Joninu Guordanar

Bogadottur Thorarensen
Hlaobz 1, Reykjavik.

Sérstakar pakkir til starfsfolks
Landspitala Fossvogi.

Sveinn Sveinsson

Johanna Gunnlaugsdottir

Haukur bor Porgrimsson  Gudrun Helga Reynisdoéttir

Bjarni Porgrimsson Linda Bjork Gunnarsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Bergrés borgrimsdaottir
Pétur borgrimsson

.l.

pokkum audsynda samud
oghlyhugvid andlat
og utfér hjonanna
Pborbjargar Malfrioar
Porbergsdottur og

Halldors Steinpoérssonar

Sérstakar pakkir til starfsfélks Sunnuhlidar fyrir
frabaera umoénnun.

Fyrir hénd fjéiskyldu og fraendfolks,

Sigriour Porbergsdottir
Guorun borbergsdottir
pordis Porbergsdoéttir Jack Unnar Dauley
Steinpor Stefansson Hildur Pétursdottir
Fridberg Stefansson

.l.

Okkar astkeeri, fadir, stjupfadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Helgi Kolbeinsson
bifvélavirki,
Lindargotu 61, Reykjavik,

lést 8.januar 4 hjartadeild
Landspitala islands. Utférin verdur
i Askirkju manudaginn 25.januaar kl. 11. Jardsett verdur
ad pviloknu i Stora-Askirkjugardi i Borgarfirdi.

Fyrir hond adstandenda,
Helga Marta Helgadottir

.l.

Brooir okkar,
Eyjolfur Kolbeinn
Vilhelmsson
Fogrubrekku, Hrutafiroi,
vard bradkvaddur a heimili sinu,
17. pessa manadar.

Gudmundur Vilhelmsson
Hafsteinn b. Juliusson

Hrafnhildur Vilhelmsdoéttir
Hjoértur Gudmundsson

.l.

Eiginmadur minn og fadir okkar,

Olafur Agust Olafsson
/ lésta Droplaugarstédum 19. januar sl.
Utforin verdur auglyst sidar.

Sigurveig Kristjansdottir
Kristin Hagalin Olafsdoéttir
Kristjan Olafsson
Olafur Agust Olafsson
Sigran Sandra Olafsdoéttir

.l.

Elskuleg modir okkar,
Agiista Steingrimsdottir
Horoukor 1, Kopavogi,

|ést a Landspitalanum vid Hringbraut
18.januarsl.

Fyrir hond adstandenda,

Margrét St. Magnusdottir
Steingrimur Magnuisson
Bara Magnusdottir
Magnus P. Magnisson
Agist Magnisson

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Helga Helgadottir
Kopavogsbraut 105,

er latin. Utforin for fram i kyrrpey
ad osk hinnar latnu.

Hrénn Sveinbjornsdottir Nikulas Magnuasson
Helgi Sveinbjornsson
Hédinn Sveinbjérnsson Sigridur Tryggvadottir

barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afy,

Trausti Jonsson
Baugholi 6, Husavik,
|ést a Heilbrigdisstofnun bingeyinga
) manudaginn 18. januar.
Utforin fer fram pridjudaginn 26.jandar
kl. 14.00 i Husavikurkirkju.

Kristin Kjartansdottir
Kjartan Traustason
Bjork Traustadottir
Kara Run, Kristin, Arney

Erla Bjarnadoéttir
Arni G. Arnason
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Innlit i barnaherbergi hja Sonju Bent SibA 4
Eva Latifey byrjar arid med fallegum og gomsatum mat sipA 6
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BREYTA i SPADA
Spadadrottningarnar, kallar Bubbi Morthens pzer fjorar flottu tonlistarkonur sem
hann fékk til lids vio sig vio gerd nyjustu plotu sinnar 18 konur. Petta eru paer
Ingibjorg Elsa Turchi bassaleikari, Brynhildur Oddsdéttir gitarleikari, Solriin Mjoll

Kjartansdottir trommari og Margrét Arnardottir harmonikuleikari. Lifsstill raeddi vid
baer um gerd plotunnar og samstarfio vio Bubba.

UTSALA

busundir fermetra af flisum meo
20%-70% afsleetti

teroden Tarkett vibzlirparket eik 3 sta’fa kr. 3990.- m? |K A L FAB o R G
533‘7'"23iiﬁif/ifaﬁngaaﬁ'?,‘;”;oo Skutuvogi 6 - Simi 568 6755
PARKET...DUKAR...FLISAR...TEPPI...PARKET...DUKAR...FLISAR...TEPPI... PARKET..
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) Vid hittumst yfir kaffibolla

a Bryggjunni Brugghisi og
horfum yfir héfnina og sjéinn
sem svo oft hefur ordid Bubba ad
yrkisefni. A nyjustu plotu Bubba
var p6 ekki porskurinn { adalhlut-
verki heldur konur.

»Hann hafdi mjog skyra syn
a4 hvad hann vildi gera,“ segir
Ingibjorg en login fjalla flest um
konur og allir hlj6ofeeraleikarar
sem komu ad gerd plétunnar voru
konur. ,,J4, petta var frabeer hug-
mynd,” beetir S6lrin vid og Mar-
grét kinkar kolli. ,,Pad er gott ad
vekja athygli & kvenkyns hlj6o-
feeraleikurum pvi b6 ad marg-
ar konur spili 4 hljédfeeri eru
beer ekki mjog synilegar. Pad ad
betta verkefni Bubba hafi vakid
svona mikla athygli endurspegl-
ar kannski lika st6du kvenna {
bransanum,“ segir huin.

,Vi0 erum allavega enn 4 beim
stad par sem virdist purfa svona
atak til ad koma konum & fram-
feeri en vonandi breytist pad
bannig ad petta verdi bara norm-
i0,“ segir Ingibjorg og beetir vid
a0 hun voni ad eftir nokkur ar
muni pad ekki pykja markvert og
tilefni til bladavidtals pott allir

hljéofeeraleikarar 1 hljémsveit
séu kvenkyns.

UNNU PLOTUNA SAMAN

Hvernig gekk samstarfido? ,,Bubbi
er nattirulega alger reynslubolti
i bransanum og gaman ad f4 ad
vinna med manni sem hefur sett
marKk sitt 4 tonlistarséguna,* segir
Brynhildur sem er sammala stoll-
um sinum um ad samstarfio hafi
gengid afar vel.

,Pad var svo nees hvad Bubbi
treysti okkur vel. Hann leyfoi
okkur ad gera pad sem vio vild-
um,“ segir Ingibjorg og Soélrdin
beaetir vid: ,,Hann var lika opinn
fyrir 6llum hugmyndum og vid
fengum ad koma med okkar eigid
innpitt. I raun unnum vid petta
allt saman. Bubbi kom med text-
ana og hljémana og svo logdum vid
at fra pvi. Svo breyttust 16gin heil-
mikid i ferlinu og bau voru { métun
alveg fra fyrstu eefingu til peirr-
ar sidustu.

SATTAR VID NAFNID

Nafnid Spadadrottningarnar,
hvadan kemur pad? Paer skella
upp ur. ,Bubbi kom bara med
betta,” upplysir Brynhildur og

lbelladonnai

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik * Simi: 517 6460 ® www.belladonna.is

Verslunin Belladonna

BIAISLIER Passe:,

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

Sjaid myndirnar & facebook.com/Parisartizkan

Margrét Arnardéttir
spilar & harméniku og
lzerir i dag djass og
klassik vid FIH. Hun
stofnadi Hisband Stud-
entakjallarans, er med-
limur i Sunnyside Road
og balkanbandinu RaKi,
og kemur auk pess fram
med Prins PSl6. Sidasta
sumar gaf hun ut disk-
inn Fjélur par sem Haf-
pér Olafsson syngur l6g
Gudmundar Gudmunds-
sonar. Margrét og Bryn-
hildur Gudjonsdottir
héldu ténleikana ,,Bryn-
hildur syngur Piaf" um
sidustu jol. Jafnframt sa
hin um lifandi ténlist i
leikritinu Carroll: Ber-
serkur. Margrét er kenn-

Brynhildur Oddsdéttir
hefur komid vida vid.
Hun hefur lzert fidlu-
leik og s6ng, var ordin
utlaerd tamningakona
pegar han for ad leera
a rafmagnsgitar i FIH.
Arid 2010 stofnadi

hdn hljémsveitina Bee-
bee and the Bluebirds,
par sem hiin syngur og
spilar a rafmagnsgit-
ar. Sveitin hefur spilad
mikid baedi hér heima
og erlendis. Fyrsta
plata Beebee and the
Bluebirds kom t i oktd-
ber 2014 og i februar
nastkomandi kemur ut
smaskifa af nyrri plotu
hljémsveitarinnar sem
vaentanleg er nasta

Sélrun Mjoll
Kjartansdottir

leerir & trommur a Jazz-
braut i FIH. Ari® 2012
vann hun titilinn besti
trommari Musik-
tilrauna sem gerdi
hana ad fyrsta kven-
kyns trymblinum i 30
ara sogu keppninnar til
pess ad vinna titilinn.
Sélran hefur spilad med
ymsum hljémsveit-

um baedi innan lands
og utan en spilar nina
med hljémsveitinni
Ceasetone. | mars spil-
ar Ceasetone i fyrsta
skipti i Bandarikjun-
um a ténlistarhatidinni
South by Southwest i
Texas auk annarra tén-

Ingibjorg Elsa Turchi
spilar & piané, harm-
oniku, gitar og bassa
en han stundar na
rafbassanam i FIH. Ingi-
bjérg er medlimur i
nokkrum hljomsveitum
a bord vid Teit Magn-
usson, Babies flokk-
inn, Soffia Bjérg Band,
Boogie Trouble og Ylju.
Sidasta sumar var hin
hljomsveitarstjori Hof-
undur épekktur. Han er
einnig einn stofnenda
og umsjonarkvenna
verkefnisins Stelpur
rokka! a Islandi en par
sinnir hin kennslu og
skipulagningu.

ari i Stelpur rokka! haust.

Ingibjorg utskyrir: Hann kalladi
okkur alltaf Hjartadrottningarn-
ar sinar. Sidan hitti hann & ein-
hverjum timapunkti konu 1ti i bid
sem sagdi vid hann ad vid veerum
Spadadrottningarnar og par med
var petta dkvedio.*

,»Vi0 héldum reyndar ad hann
veeri bara ad kalla okkur betta {
go6olatlegu grini en sidan saum vid
koverid: Bubbi og Spadadrottn-
ingarnar,”“ segir hin brosandi og
Brynhildur skytur hleejandi inn {:
»En pad var bara gaman ad pvi.“

baer segjast alveg vera binar ad
taka nafnid i satt en taka p6 fram
ad liklega yroi pad ekki fyrir val-
inu ef peer fjorar myndu stofna
hljémsveit { dag.

,2Reyndar hafa margir misskilid
petta og haldid ad vid veerum full-
moétud hljomsveit sem Bubbi fékk
til lids vid sig en pad er alls ekki
pbannig. Vid pekktumst ekki allar
fyrir betta verkefni,“ segir Bryn-
hildur.

ASKUDRAUMUR RATTIST
Margrét harmoénikuleikari kom
sidar inn 1 ferlid en hinar. ,,Bubbi
vildi fa harmoénikuleik { einu lag-
inu og ég sagdi full sjalfstrausts ad
ég geeti gert bad,” segir Ingibjorg
en pegar hun sat heima hja sér ad
eefa vard henni litid 4 Margréti, en
pbeer bjuggu saman 4 pessum tima.
,,Pé fattadi ég hid augljosa, enda er
Margrét atvinnuharmoénikuleik-
ari,” segir hiin og hleer.

,Bubbi sagdi vid mig setn-
ingu sem mér finnst svo frabeer:
,Gerou pad sem pitt listraena

leika.

innseei segir pér ad gera.“ Detta
gekk svona ljémandi vel og 4 end-
anum var harménikunni beett vid {
61l 16gin og ég var komin i bandid,*
segir Margrét gladlega. Hin upp-
lysir einnig ad hin hafi alist upp
vid 16gin hans Bubba. ,,bad var
alltaf fjarleegur draumur hja mér
a0 fa ad spila med honum.“

TILFINNINGARIK STUND

Nokkrir ténleikar eru peim ofar-
lega 1 huga eftir dtgafu 18 kvenna.
,Pad var 6trileg upplifun ad spila
med Bubba 4 Porldksmessu en vid
vorum 6veent nimer. Vid st60-
um fyrir aftan tjald og um mio-
bik ténleikanna féll tjaldid og
vid byrjudum ad spila fyrir full-
um Eldborgarsal. Pad var a0i,“
segir Ingibjorg og hinar sam-
sinna. ,,bPad var svo frabeert ad
fa ad spila gobmlu g6éou login hans
Bubba med honum, Rémeéd og
Jiliu og o6ll hin. betta er alveg
greypt i minningabankann,” segir
Margrét.

Ein minnissteedasta stundin var
b6 begar peer spiludu med Bubba
a Litla-Hrauni 4 aofangadag. ,,Vid
eiginlega heimtudum ad fa ad
koma med,”“ segir Brynhildur og
beer sja ekki eftir pvi.

,betta var mjog sérstok upplif-
un og tilfinningarik. Madur keyrdi
half klokkur dt af Hrauninu 4 ao-
fangadag,”“ segir Margrét.

UTGAFUTONLEIKAR OG UTRAS

Ymislegt er fram undan hja Bubba
og Spadadrottningunum. Hinn 29.
jandar spilar bandid 4 Hlustenda-

’ , Reyndar hafa
margir misskilid
betta og haldid ad vid
veerum fullmétud hljém-
sveit sem Bubbi fékk til
lids vid sig en pad er alls
ekki pannig. Vid pekkt-
umst ekki allar fyrir petta

verkefni.
Brynhildur Oddsdéttir

verdlaunum en 18 konur er til-
nefnd sem plata 4rsins. ,,P4 verda
nokkurs konar utgafuténleikar i
Hlégardi 30. jandar en pa spilum
vid 1 fyrsta sinn 61l 16gin af plot-
unni,” segir Sélrun.

Sidan er fyrirhugud pinulit-
il dtrés. ,,Vid spilum i Nordur-
landahisinu i Feereyjum pann
12. febrdar 1 tilefni af Islenskum
déogum sem par verda haldnir,
segir Brynhildur og greinilegt er
ald peer hlakka til ad takast & vio
bessi spennandi verkefni.

En hvad med framhaldid,
cetlid pid ad spila eitthvad meira
saman? ,Vid munum orugglega
spila eitthvad saman enda hefur
myndast fin vindtta 4 milli okkar.
Vonandi spilum vid eitthvad med
Bubba lika. Erum vid ekki nyja
Bandid hans Bubba?* segir Ingi-
bjorg glettin. solveig@365.is

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem
bydur auglysendum ad kynna vérur og
pjénustu i formi vidtala og umfjallana. |

bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Umsjénarmenn
efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351, Vera Einarsdéttir,
vera@365.is, s. 512 5357 | S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 2447,
Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434, J6hann Waage,
johannwaage@365.is, s. 512 5439, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429




Sumir bilar henta pinum lifsstil betur en adrir. Bilabid Benna heilsar nyju ari med Opel-syningu i Reykjavik
og i Reykjanesbce. Til synis verdur rjéminn ur glcesilegri vorulinu Opel; bilar sem neytendur jafnt sem
gagnrynendur hafa hladid lofi og vidurkenningum. Komdu og métadu Opel geedin vid pig og pina fjolskyldu.

Opel syning & laugardag fra 12 til 16. Kaffi og léttar veitingar & bodstolum.

. . Kynntu pér Opel urvalid G opel.is eda é benni.is. Verid velkomin i reynsluakstur.
B1]ﬂh116 Reykjavik Reykjanesbcer Opid virka daga fra 9 til 18

Benna Tangarh5fda 8 Njardarbraut 9 Laugardaga fré 12 til 16
590 2000 4203330
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S/ABJUGNAHYLKI FYRIR HEILSUNA &
Arctic Star

Arctic star saebjagnahylki
l innihalda yfir finmtiu tegundir af
neeringarefnum, og eru pekkt fyrir:

|, * Hattproteininnihald og lagt fituinnihald
e Ad minnka verki i lidum og lidamotum
¢ Ad byggija upp brjosk og draga dr tidni
liosskemmda
e Ad bezeta onemiskerfid
e Ad auka blooflaedi
¢ Ad koma i veg fyrir e@dakélkun
¢ Ad auka orku likamans, studla ad
myndun hidproteins og insilins

(Wild Sea Cucumber ISLENSK FRAMLEIDSLA, Framleidandi er
B Arctic Star ehf. Allar nanari upplysingar
Bl Capsules fast a www.arcticstar.is
Arctic Star seebjignahylki
Varan faest i flestum apotekum,

heilsubidum og hagkaupum.

info@arcticstaris - www.arcticstar.is
Sidumiili 31 - 108 Reykjavik - S:562-9018 / 898-5618

/ ,
O iy

ISLAND GOT TALENT
HEFST AFTUR
2

Haefileikafolk stigur a svidid pegar einn steersti sjonvarps-
vidburdur arsins fer i loftid i jantar. Emmsjé Gauti er nyr
kynnir og Agiista Eva, Dr. Gunni, Jakob Frimann og Marta
Maria maeta fersk til leiks sem démarar pattarins. Fylgstu
med island Got Talent fr4 byrjun.

365.is | Simi 1817

Fallegir hlutir og leikfong hanga a vegg
fyrir ofan skiptibordid.

Loftlj6sid setti Sonja sjalf saman ur
OYOY-6roa og vidarkilum.

Vegglimmidarnir koma
fra Urban Walls og
skapa ekta strand-

stemmingu i herberginu.

Vaggan er handhnytt af hjonum i
Nikaragva. MYNDIR/ERNIR

KEY WEST PEMA

Strendur Flérida rotudu alla leid upp i Breidholt pegar Sonja Bent
fatahdnnudur Utbjé barnaherbergi 4 manada sonar sins Mana.

Er eitthvert pema i herberginu?
»/AEska min var mér mjog ofar-
lega i huga pegar ég for ad ut-
feera herbergio hans, en fra niu
manada aldri var ég med med
annan fétinn i Key West 4 Flor-
ida. Bakgardurinn 4 hidsinu var
strondin. betta voru eedislegir
timar. Pabbi ad veida og kafa eftir
humri. Mamma og systir min &
fullu ad hnyta macrame-bléma-
potta, hengiriim og alls kyns fi-
neri og vid krakkarnir ad leika
okkur 4 strondinni. Ur vard , Key
West Tropical“ pema.*

Hvad purfti ad gera?

,Herbergid er inn af okkar svefn-
herbergi og var lokad af sem fata-
herbergi. Vid purftum pvi ad taka
nidur hurd og vegg og opna inn i
rymio, parketleggja og mala.“

Vaggan hnytt i Nikaragva

,,Pad hvarfladi ad mér { smé stund
ad reyna ad utbua véggu fyrir
hann Ur macrame-hnytingum til
a0 fullkomna pemad en fann sidan
aeldisleg hjon i Nikaragva sem bta

til fallegar véoggur og hengirim,
HangAhammock. Petta er 6tra-
lega vondud og falleg vagga og
Maéni elskar a0 vera { henni. Hent-
ar svo vel ad hun skuli hanga upp
4 ad geta ruggad honum i svefn.
Svo fann ég bessa adislegu
palmatréslimmida og fugla sem
gefa sildettu af hitabeltislands-
lagi hja Urban Walls i Bandarikj-
unum sem systir min dkvad ad
gefa Ména { herbergio.*

Skeljasafnid vard ad éréa

»Skeljadéréann bjé ég til dar skelj-
um sem ég tindi sem barn i Key
West. Eg hef safnad skeljum og
steinum allt mitt lif, 4ratta sem
kom sér afar vel { petta skiptid.”

Skemmtilegt loftljéos

,Lj6sid i loftinu bjé ég til ur
0YOY-6r6a sem ég keypti hja
Hjarni og ték i sundur. Fékk sidan
snuru og fhluti fyrir 1j6sid og fal-
lega peru i Gléey. Keypti sidan
vidarkulur i Litum og fondri sem
ég praeddi upp 4 sndruna & milli
tuskudyranna.“ heida@365.is

Sonja Bent fatah6nnudur med drenginn
sinn, Mana. Zskuar Sonju a Flérida
voru henni ofarlega i huga pegar hiin
innréttadi barnaherbergid.



LIFRAEN GADA SAPA FRA DR.BRONNER'S

EINA SAPAN SEM PU PARFT FYRIR ALLA FJOLSKYLDUNA
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ALHLIDA SAPA UNNIN UR LIFRANUM OLIUM AN ALLRA KEMISRA EFNA.
HENTAR BORNUM, FOLKI MED VIBKVAEMA HUD OG OLLUM HINUM.

bPAD ER MEIRA AD SEGJA HAGT AP TANNBURSTA SIG MED SAPUNNI,
SVO HREIN ER HUN!

BABY MILD EPA LAVENDER ER BEST FYRIR BORN OG FOLK MED EXEM
EDAMJOG VIDKVAMA HUD.
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UTSOLUSTABIR: MAMMA VEIT BEST, MAMMAVEITBEST.IS, HEILSUHUSIN, LYF OG HEILSA,
SYSTRASAMLAGID, URDARAPOTEK, APOTEKARINN, SAPA.IS OG MAIA

DR BRONNERS
_ MAGIC
w.y ALEONE!
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Superhollt i morgunsarid.

HADEGISTI

Burrito maltio
2080
1.768 KR

e

Jardarberin gefa kokunni frisklegt bragé.

GOP BYRJUN A ARINU

Pridja pattarddin af Matargledi Evu hofst & Stod 2 i geer en i henni
bydur han upp a hollar og fljétlegar uppskriftir i bland vid rjomalagadar
og adeins floknari. Hér fylgja uppskriftir fyrsta pattar.

Baejarlind 1-3
+ 201 Kopavogur
s: 571-5464

Matargledi

Eva Laufey
Hermannsdéttir

SMOOTHIE-SKAL
Handfylli spinat
1/2 larpera
1 dl frosid mangé
1 dl frosin jardarber
1 msk. chia-free
1 banani
1 msk. hnetusmjor
Mondlumjoélk, magn eftir
smekk

Setjid allt i blandarann i nokkrar
minutur og berid fram i skal med
g6dum berjum, kdkosflogum og

chia-fraejum.

SALAT MED

MEXIKOSKUM BLA

Salatskalar
Tortillahveitikokur
Olifuolia

Setjid sma dlifuoliu i pott, skal
eda form sem polir ad fara inn i
ofn. Setjid eina tortillahveitikoku
i formid og métid skal. Bakid vid
180°C i 10-15 minutur eda par til
kakan er ordin stokk.

Larperusésa:
1 larpera
2 hvitlauksrif
4-5 msk. griskt jogurt
Safinn tr 1/2 1iménu

Skvetta af hunangi
Salt og pipar

Setjid allt i matvinnsluvél eda
maukid med tofrasprota, smakk-
id ykkur gjarnan afram og kzelid i
sma stund adur en pid berid sos-
una fram med salatinu.

Salatio:
800 g kjuklingakjot, helst
kjiklingalaeri med skinni
Salt og pipar
1/2 tsk. kumminkrydd
1 tsk. Bezt & allt-krydd
1 askja kirsuberjatématar
1 laukur
Handfylli kériander
1 mangé
Olifuolia
Limoénusafi
Gott kal, t.d. lambhagasalat
og klettasalat

Steikid kjuklinginn upp ur oliu,
kryddid skinnhlidina og steikid a
peirri hlid i tiu minatur. Kryddid hina
hlidina med salti, pipar, kummink-
ryddi og Bezt 4 allt-kryddbléndunni.
begar kjuklingurinn er tilbdinn er
gott ad setja hann inn i heitan ofn &
medan salatid er utbuid.

Skerid allt greenmetid fremur
smatt, blandid salsanu vel saman
og batid saman vid lambhagasal-
atid og klettasalatid i lokin. Fyll-

id hverja tortillaskal med salati og
skerid kjuklinginn i bita og radid yfir.
Setjid vaena skeid af larperusdsu
yfir og myljid fetaost rétt i lokin yfir
allt salatid, osturinn setur punktinn
yfiri-id.

OMOTSTADILEG
JARDARBERJAOSTAKAKA
Botninn:

250 g hafrakex

150 g smjor, breett

Braedid smjor vid vaegan hita, setj-
id kexkdkurnar i matvinnsluvél og
maukid. Hellid smjorinu saman
vid og hellid sidan i form. Sléttid
ur blondunni med bakhlid a skeid
og prystid vel. Best er ad nota
smelluform.

Ostafyllingin:
600 g hreinn rjémaostur, vio
stofuhita
3 msk. flérsykur
200 g hvitt sikkuladi, braett
yfir vatnsbadi
300 ml rjémi
1 tsk. vanilla
1 askja jardarber

beytid rjdmaostinn i sma stund,
batid flérsykrinum, rijdmanum

og vanillu saman vid og hraer-

id. Braedid sukkuladid yfir vatns-
badi og hellid ut i ostablénduna
(kaelid sukkuladid adeins adur) i
mjérri bunu. Skerid nokkur jard-
arber og blandid saman vid i lokin
med sleif. Hellid blondunni ofan

a kexbotninn og inn i kaeli. Best

er ad geyma kokuna i kaeli yfir
nétt en hin er ordin stif og fal-
leg eftir rima klukkustund. Skerid
nidur ber og skreytid kokuna, sigt-
id smavegis af florsykri yfir i lokin
adur en pid berid kokuna fram.
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PONCHO
VERD: 7.990

COMMA LEGGUR

,COMMA hefur verio vel tekid hér
4landi og engin furda enda fatnad-
urinn einstaklega kvenlegur, fal-
legur, fagadur og toff. Snidin eru
klassisk og flikurnar bunar alls
kyns skemmtilegum og tdtpeeld-
um smdaatridoum,” segir eigandinn
Hjordis Sif Bjarnadottir.

,Pa leggjum vid mikid upp tr
pvi ad vidskiptavinir upplifi sig
velkomna pegar peir ganga hérna
inn. Verslunin er bjort og falleg og
byour vidskiptavini velkomna. Vid
erum med reynslumikid starfsfélk
sem leetur sig vidskiptavini varda
og getur veitt faglega raogjof. Hja
okkur geta vidskiptavinir feng-
i0 sér seeti og vid bjooum peim ad
taka af sér ef peir vilja. Eins erum
vio alltaf med heitt & konnunni og
bryddum gjarnan upp 4 skemmti-
legum vidburoum,“ segir Hjor-
dis en henni pykir gaman ad sja
anagda vidskiptavini ganga ut.

,Vidradanlegt verd spillir heldur
ekki fyrir en vid erum til deemis
med vinseelar buxur & verdbilinu
7.990 til 19.490 krénur,” upplysir
Hjordis.

COMMA kemur med nyja tisku-
linu i hverjum manudi og hja
COMMA Islandi eru teknar upp
nyjar vorur i hverri viku. ,bad
er alltaf jafn gaman ad taka vid
nyjum vorum en paer koma allar
i takmorkudu upplagi sem hent-
ar vel 1 okkar litla samfélagi. Mér
finnst lika addaunarvert ad sja
fjolbreytileikann,” segir Hjordis
sem er kleedskeramenntud. , Yfir-
bragdid er einfalt en alltaf koma
ny og ny snid med skemmtilegum
sméaatridum.“

I jandarlinunni, sem ber yfir-
skriftina New Blue, eru ad sogn
Hjordisar fallegir vorbodar.
Hreinir litir eru par aberandi
me0 fallegum bldum, sand- og f6l-

LINURNAR FYRIR VORIP

Comma kynnir Verslunin COMMA var opnud i Smaralind i september fyrir rdmu ari.
COMMA er med hofudstodvar i byskalandi og er vinsaelasta kvenfataverslunin par i
landi. Utrds COMMA héfst fyrir 6rfaum drum og er verslunina nd ad finna f yfir 25
l6ndum. NU begar er ordid vorlegt um ad litast i verslun COMMA 4 [slandi.

bleikum blee. P4 er mikido um fal-
leg prent { baedi kjélum og bliss-
um. Hjoérdis segir vidskiptavini
seekja mikido i COMMA-Kkjélana og
staldra peir yfirleitt stutt vid. ,,Sio-
asta sumar sa ég konu i COMMA
kjol i hverri veislu 4 feetur annarri
sem gladdi mig mjog. P4 erum vid
alltaf med vinseelar buxur sem
eru haar i mittid og henta flest-
um konum. Eins hafa poncho-
in okkar verid mjog vinsal en
poncho- tiskan kom med COMMA
til Islands. Vid erum stodugt ad fa
nyjar tegundir { ymsum litum og
atfeerslum. Fyrir vorid verdum
vid med munstrud poncho og neta-
poncho svo fatt eitt sé nefnt.

Hjordis segir sjon sogu rik-
ari og bydur alla hjartanlega vel-
komna. ,,Vid erum med virka Fa-
cebook-sidu Facebook.com/
COMMAIceland sem ég hvet alla
til ad lika vio.“

KJOLL
VERD: 19.490

’ Verslunin er
bjort og falleg
og bydur vidskiptavini

velkomna. Vid erum
med reynslumikid
starfsfolk sem laetur
sig vidskiptavini varda.
Folk getur fengid sér
seeti og vid bjédum pvi
ad taka af sér. Eins
erum vid alltaf med

heitt & konnunni.
Hjordis Sif Bjarnadottir
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SVEFN ER BESTI VINUR PINN

Onaegur svefn, pad er sjo of litid. Fyrri hépurinn fann ® Reyndu ad vakna og sofna
timar eda minna a néttu, fyrir toluverdu pyngdartapi a svipudum tima daglega.
getur leitt af sér pyngdar- medan sa seinni léttist helm- @ Sofdu i nidamyrkri.
aukningu. ingi minna. Ad auki greindi @ Deyfdu ljésin heima hja
Rannsdékn sem sagt er fra i félkid sem fékk of litinn pér nokkru adur en pu ferd
Annals of Internal Medicine svefn fra mun meira hungri, ad sofa.

syndi ad mikill munur var a mun minni seddu strax eftir ® Ekki skoda netid i siman-
pyngdartapi tveggja hépa maltid og ad auki minni orku um pinum eda spjaldtélv-
sem voru a sama megrun- til efinga. unni rétt fyrir svefninn,
arfadi. Annar svaf reglu- Hér eru nokkrar arangursrik- ljésin hafa hamlandi ahrif
lega en hinn éreglulega og ar leidir til ad baeta svefninn: asvefn.

S

o Ahead

Lett i bragoi

Njottu pess

Hjarngdd avaxtafylling
i lettum Kexrhjup
— gott & milli mala.

Slzes

= *Adeins 57 kcal per kex

HELENU

A

Helena Sverrisdéttir, korfu-
knattleiksmadur hja Hauk-
um, er einn af okkar bestu
leikmonnum. Hun hefur synt
snilli sina i hverjum leiknum
a feetur 60rum. Helena er
faedd arid 1988 og situr fyrir
svorum.

1. Hvad hefur pu spilad
korfubolta lengi? Eg byrjadi
ad zfa med strakum pegar
ég var 5 ara og hef zft sidan,
edai22ar.

2. Af hverju valdir pu pessa
ipr6tt? Mamma og pabbi
voru bzedi i kérfunni og eldri
brédir minn var ad fa. Eg
var alltaf lika i fétbolta en
valdi sidan kérfubolta pvi
mér fannst pad ordid miklu
skemmtilegra.

4, Er korfubolti gott
kvennasport? Held ad pad
sé hollt fyrir allar stelpur
ad fa iprottir sama hvada
iprétt pad er. Kérfubolti er
mikil lidsiprétt og pvi full-
komin fyrir kvenmenn pvi
vid elskum ad vera i lidi og
treysta a hver adra.

5. Er hardur vetur fram
undan? Eg er i fyrsta skipti a
Islandi i um 8 ar og er bara
spennt ad upplifa veturinn
hér. bad er nég ad gera i
korfunni par sem ég er baedi
ad pjalfa og spila pannig

ad okkar annad heimili er i
ipréttahusinu.

6. Hvad gerir pui i fri-
stundum? Afi aukalega, hitti
vini og fjolskyldu eda nota
timann til ad slaka vel & og
endurnzra likamann. Eg
elska ad ferdast og eyda tima
med unnustanum.

7. Ertu gaflari? J3, pad er
haegt ad segja pad, uppalinn
Hafnfirdingur og lidur alltaf
mjog vel par. Eg by akkurat
ndna i Laugardalnum sem er
2dislegt en 6rugglega stutt i
ad vid feerum okkur i Hafnar-
fjordinn.

8. Ertu i nami eda vinnu
samhlida boltanum? Er ad
pjalfa nokkra yngri flokka i
Haukunum sem og Afreks-
svidid.

9. Ad hverju stefnir pu i
framtidinni? Eg er nokkud
viss um ad kérfubolti verdur
alltaf partur af lifinu, sé fyrir
mér ad vera pjalfari pegar ég
haetti ad spila sjalf. Annars
er pad bara géd heilsa

og hamingja sem madur
sakist eftir, hlakka til bua til
fiolskyldu med manninum
minum og eiga gott lif.

10. Hver er uppahalds-
maturinn pinn? Lambalaeri er
i miklu uppahaldi.

12. Attu keerasta? Er tralofud
Finni Atla Magnussyni, og
vid erum buin ad vera saman
fum tvo ar. elin@365.is




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ )

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

HYUNDAI 130 comfort. Argerd 2012,
ekinn 76 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.390.000. Rnr.302009. A stadnum.

HYUNDAI Ix35 panorama. Argerd
2015, ekinn 38 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 6.190.000. Rnr.301623. A
stadnum.

HYUNDAI Santa fe 4x4. Argerd 2005,
ekinn 175 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 1.170.000. Rnr.262727. A
stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16
www.planid.is

%

VW Passatl, arg. 2013, el.(inn 63 PKM,
bensin & metan. sjalfskiptur. Verd
3.090.000.

ekinn 93 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.990.000. Rnr.110760.

MB Bilar
Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik
Simi: 415 1150
Opid 10-18, lau 12-16
http://www.mbbilar.is

AUDI A4 allroad quattro. Argerd 2012,

HEIMSGIBILAR
=

TOYOTA Avensis s/d sol. Argerd 2005,
ekinn 183 PKM, bensin, beinskiptur.
snyrtilegur bill og algerlega 6slitinn
asett verd 1.090.000 Tilbods Verd
890.000. billinn er & stadnum
Rnr.324014.

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar & verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

HEIMSSIBILAR

pr=1 " )
VOLVO S80 2,5i turbo. Argerd 2006
ekinn 174 PKM, bensin, sjalfskiptur.
ledur,ltiga. Toppeintak med gddri
smurbdk og pjénustusogu. Verd
2.690.000. skodar skipti. billinn er &
stadnum Rnr.337795.

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 [slandi
it Tl R

e on eian FELE G
it bien eigh Fets ¢
S o FrIVE Sttt vl b

foreldio Sinan

ASKIA

NOTAPIR BILAR
| L

= pivee

VOLVO Xc90. Argerd 2013, ekinn
43 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
7.990.000. Rnr.991657.

SKODA Superb ambition 4x4.
Argerd 2013, ekinn 110 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 4.190.000.
Rnr.991613.

Kia Sportage EX 4wd. Argerd 2013,
ekinn 76 PKM, disel, 6 girar. Verd

4.290.000. Rnr.240524. 4 &r eftir af
verksmidjudbyra.

MERCEDES-BENZ CLA 250 4matic.
Argerd 2015, ekinn 4 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 8.790.000.
Rnr.991581.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

}\

HOFPABILAR

.. bar sem bilar selias
L

it 43
M.BENZ C 220 cdi. Argerd 2012,
ekinn 51 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.490.000. Rnr.221550. Einn eigandi.

Ho6fdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

Mlacals

GMC Sierra 3500 SLT HD , 2/2015,
ek 14 pus km, mjog flottur bill, er &
stadnum, dsett verd 10590 pus, er &
stadnum.

100 bilar ehf
{ midbae Mosfellsbajar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

raumabillinn er
SENEEULLNE

Bilar til solu

2012 PAJERO 5,9 M STGR Disel Pajero
hladinn binadi ek. 99 pus. 7 manna.
S. 8477-663

250-499 puis.

g S

35” DISEL JEPPI - 290 PUS!
MUSSO 2,9 TURBO DISEL (benz
motor) ek.adeins 170 pus, 35” g60
dekk, beinskiptur, loftdaela, kastarar,
dréttarkrokur, finasti jeppi en
frambretti eru ljot, dsett verd 500 pus
TILBOD 290 PUS mdguleiki & 100%
visaldni s.841 8955

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

<-l\"HjaIparstarf
kirkjunnar

SJALFSALINN.IS
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PJONUSTA

4X4 TILBOD 890 PUS
KIA SORENTO 2,4 arg 2005 ek.141
bus beinskiptur, ny skodadur 17,hatt
og lagt drif, gédur og snyrtilegur jeppi
verd 1190 pus TILBOD 890 PUS 5.841
8955

SJALFSKIPTUR

SPARIBAUKUR - 590 PUS
CITROEN C3 arg 2004 ek.140 pus,
sjélfskiptur, g6d vetrar dekk,skodadur,
gott eintak sem eydir litlu verd 590
pus moguleiki & 100% visalani s.841
8955

BILL GSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilastddin simi 568-5000.

iy 7
ALLARHELGAR 4

HELGARFJOR FYRIR FLOTTASTA FOLKID

r i Afinn sem allir elska og fjorugu vinkonurnar Skoppa
i og Skritla skemmta bornum og foreldrum a laugardags-
og sunnudagsmorgnum & Stdd 2.

365.is | Simi 1817

i vélsleda
og fjorhjol
Kisré - Kirkjulundgi 17- 557 4848 - nitrojs

Startarar &
alternatorar

i bila, bata og vinnuwélar

Flatahraumi 25 - Hafmarfind
Simi 564 0300
www.bilarafis

VAKA

FRABAR DEKKIJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd.

Uppl. i'5.699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

. g?:ﬂ‘“‘"{:fﬂ.f?ﬁim :
N pyegillinn %

& 5 4444 46

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spadémar

661 3839 - SIMASPA
Opid fra kl. 14 alla daga.

SPASIMI 908 6116
Astir, fjormal og heilsa. Einkatimar f s.
823 6393 Sirry.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjédum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR

Malningarpjénusta, vondud
vinnubrogd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningabj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Husasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum. $.6269899/6269099
rhsmidar@internet.is

Ymiskonar htisavidhald S: 8478704.
manninn@hotmail.com

KEYPT
& SELT

GJAFAVORULAGER
Gjafavorulager til solu.
Allskonar hlutir s.s. glervasar,
blémapottar , kerti ofl ofl.
Fyrirspurnir ma senda &
netfangio: floragrm@gmail.com

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

60 atalina

Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur « Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Kopavogs”
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Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumauli 35.
- S.552 7095.

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla f leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S.698
8301 www.tantra-temple.com

Heilnudd. Nuddstofan svaedi 112.
Uppl. S: 823 5669 eda 693 0348

HUSNZADI

Atvinnuhusnaedi

GOD FJARFESTING

Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil {
Steinhellu 14, Hfn. G6d lan - audveld
kaup. Verd fra: 10,3 m S: 661-6800

Geymsluhtisnaedi

FYRSTI MANUDUR FRIiR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

TILKYNNINGAR

908 5500 - SIMASEX

Opid allan sélarhringinn. Algjor
trdnadur.

Abendingahnappinn
ma finna &
www.barnaheill.is

[
(s A R |

Leikir helgarinnar

Laugardaginn 23. jan

12:35 Norwich City - Liverpool
14:50 Man.United - Southampton

17:20 W.Ham United - Man.City

Pordur Braga,
Siggi Grétars,
Bjarki Hall og
Arni Hjalta

spila um helgina.

Sunnudaginn 24. jan .

13:20 Everton - Swansea City
15:50 Arsenal - Chelsea

*\IStaND GoT

ENT

HEFST 31. JANUAR

ﬂhttp://www.facebook.com/cafecataIina
Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhiisid opid alladaga til kl. 21:00 * Boltatilbod ¢ Snyrtilegur kleednadur askilinn

4

HAMARK

vodafone PROTEINPRYKKUR.




0-707%

Kringlan, Skeifan, Spong, Gardabaer, Smaralind,
Borgarnes, Njarovik, Selfoss og Akureyri.
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Veéurspz’l Fostudagur

Austanatt og vida rigning i dag, en sudlaegari og minnkandi drkoma um
kvoéldio. Fremur milt veour.

L]
Prautir Sudoku
. LETT IDLUNGS UNG
Krossgata 5 6 8 7138 4 2
LARETT LODRETT 1 51327 216 5 715 6 319
2. heimskaut 1. bungi
6. fra 3.hljém 9 4 1 4 5 6|8 4 9 6
8. manuour 4. reidufé
9. pjéfnadur 5. festing 6 8 > 32 24 /8(3 !
11. umhverfis 7. pogull 8 5 2 68 1]2 5 6|47 8
12. laust bit 10. gogg
14. framvegis 13. atsaeoi 411 7 913 719 4
16. tveir eins 15. massi
17.i0ka 16. missir 4 916 1 o3 416 > 816 2
18.drulla 19. holskrufa 5 21 4 2 8| 4 9 2 1
20. pfn.
21.kénnun = To o 2 8 7 9 81711 319 7
‘01761 ‘dey 9T ‘uSew g1 @1y ST 4au 0T prautinfe]stibviaéfy]laﬁt _é 1|8 |7 4l2|9|6|5]3]|2|7|8|3]5]9|4ale6|1]||5|9|4fl6]|1]7]2]|3]|8
Unefey "/ ‘Wi ' ‘dJesne| 'y ‘Wo ¢ ‘S1ey TiL1FWA0T [ ireitina pannig ad i hverjum _g 3l6 257198 4| |3]|6|9|4|7|1]|5]8]2)|1]2]7]|9|8]|3[4]6]|5
401d 128970z e g By LT 9T ‘Weye T P :
3x3 reit birtist tolurnar 1-9.1 2 o|4|5|8]36ft]2)7 ) |4]1)5[]2]6|8]3|79]]6]8)3[2]4]5]7]9]1
SIPIPTCHUINTE MR G 1R B Y= 9 1A 3L L3 hverri niu reita linu, baedi larétt ; 4131 1191618]15]7]219]21617)3|5f1/4]8)|7|1]6]8]5/9])3]24
i og lodrétt, birtast einnig télurnar § TUSI6Q U412 83197 8|19 4642|535 | 8|3]5f7]2]4}9/1]6
SkK cumarjrson Moogaldremstutaaneina. |3 Zlp e e e e
HouY_ifan (2673) vann‘gI&:Silegan Sigur FGIUiréé_,inni'L%usr}inveréurbirt § 61297 ]1|5(3]|4]8 85|76 |1]3]19]2]|4 3719468152
4 David Navara (2.730) i fjorou umfero inaesta tolubladi Fréttabladsins. = el e L s n e e e s s s
Tata Steel-motsins i Wijk aan Zee.
Hvitur a leik * .
25. Dga! He? (25... Be7 26, Dh3) 26. Myndasogur
Dh3 h5 27. exd6 Ha7 28. Be6 Rf6 29. . _
f5 Dxd6 30. Bf4 DAS 31. Be5 Bg8 32. PONDUS Eftir Frode Bverli
?5"1]’)5; ?:‘17{?(3'7];%5133754:;1 1[2)f§17 Honni, | EKKi einu Petta gdlf hérna] [Eqhiytadverda Pa veistu lika| [Fgvar setturi  Neigud.alls
- Dxg 8/ 56. g2 5/. &m ! sinni hugsa 91 €r nyskdrad svo| {ad komainnd alveg hvad| |orrablétsnefnd- ekki dénalegt.

Kh7 38. h3 Hg3 39. Rg6 Hxh3+ 40. Kg2
Glesilega teflt.

www.skak.is: Vignir Vatnar vann
Gudmund.

FRETTABLADID
er Helgarblao

Dr6 sig ur svidsljosinu
Tiu ar eru fra pviad Unnur
Birna Vilhjalmsdéttir var
valin Ungfra heimur. Han
raedir lifid eftir keppnina
og stimpilinn sem fylgdi
titlinum.

0

el @

Eldheit umraeda

Listamannalaun hafa verid mikid i
umradunni og sitt synist hverjum. Kostir og
okostir eru reifadir.

Féta sigi nyju landi
Syrlenskt flottafolk kom til islands i vikunni. Margt 4 pad
ad baki aralanga 6trygga og
erfida dvéliLibanon.

Besti borgarinn?
Alitsgjafar

Fréttabladsins velja besta
hamborgarann i borginni.

hoo6m!  um pagd,

félagil

GELGJAN

pu skalt bara
gjora svo vel!

einhverjum tima-
punkti, elsku bestal__

ina, er dénalegt  Flott taekifeeri
ef ég bid hann  fyrir hann bara.
um ad troda upp?

Minniskortid
mitt er ordid
pakkfullt!

Vissirdu
ad ég
a ekki
innistaedu?

BARNALAN

&

Pad eru allavega rif
i kvdldmatinn,
bad er jakvaett.

P £ s ELE b o B g Pt B

Lif mitt er sam-
hengislaust raus,
24 klukkustundir 4

1 KIUKK mommu pinni ...
sblarhring, 7 daga

viltu kartoflur
ed rifjunum?

Af hverju eru
mamma og
abbi ad hringja

striﬁ?’/

Allt i fina, ég skila
kvedjunni il Rosul

Bara til ad lata vita
ad pau séu komin &

leidarenda.

En sogdu
bau eitthvad
mikilvaegt?

B Binc By Wb, b tmiRi e ok By et [ a1

Nei, minntust
ekkert d ,skrepp
i burtu” gjafirnar.




herramanns

orrama

I Iceland foerdu allan pann porramat
sem hugurinn girnist 4 frdbeeru verdi

URVALS NORBLENSKUR
Blandadur
snpmatut
| (o) :mwn_ .
., URVALS NORBLENSKUR Hnnr"""""‘“'
{>orvamatur s
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OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA




£ NUS B&NUS B&NUS

D

B&NUS B&)NUS B

T lHRTl
DER-MF

B kk
SR NY UPPSKRIFT 998
Verd adur 295 kr. o 6 kr. 1 kg

Grims Plokkfiskur

1 kg
ATTRALUX o RAD!
LED LJOSAPERUR NYBAKA H
( / i 8 _ e
400 g = - -
- i by ;
b » -
h-—ﬁ-—— — ’
kr. 4 stk.
Attralux Ljésapera Attralux Ljésapera Boénus Flatkokur Bonus Kringlur
LED, E27, 40W. LED, E27, 60W. 5 stk. 4 stk.

YMISLEGT FYRIR
BILINN | BONUS

% | LED

ATTRAILLIX

kr. stk.
Attralux Ljésapera Attralux Ljosapera ol '
LED, E14, 25W. LED, E14, 25W. U.DU 1.
R - |

VOKVI

Wi sl b v | o o e
Atk 4 v .lu..\.-n. bt

i 1o, e, g Aot e ey

Tj6ruhreinsir Raduvokvi
Frostpol -18°C, 2,5 |

Attralux Ljésapera Attralux Ljésapera Ruduvokvi
LED, G5,3, 35W. LED, G10, 35W. Frostpol -9°C, 5 | 1 litri

Verd i pessari auglysingu gilda til og med 24. jandar a.m.k.



195

kr. stk
kr 500 g >
Euro Shopper Calinda Jardéarber,
Blaber, fersk, 500 g Peytirjomi, 250 g fersk, 400 g

1.498"

kr. kg kr kg
Bonus Grisalundir Bonus Grisakotilettur Bonus Grisahakk
Ferskar Ferskar Ferskt

Urbeinud kjuklingaleeri

598 Ali Grl'abégur 1 '398

kr. kg [ kr. 700 g

Rose Kjuklingaleeri
Urbeinud, frosin, 700 g

NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 « Féstudaga; 10:00-19:30 - Laugardaga; 10:00-18:00 - Sunnudaga; 12:00-18:00
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Lifsnaudsynlegt ondunarop fyrir mannkynio

Fjoruverdlaunin, bokmenntaverdlaun kvenna voru afhent i ger vid hatidlega athofn i Héfoa og vero-
launahafar i flokkunum premur eru allar med bok i smidum po svo mislangt sé i atgafu nestu verka.

Magnis GuOmundsson
magnus@frettabladid.is

Gunnpoéra Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

iu ar eru sidan Fjoru-
verOlaunin voru afhent
i fyrsta sinn en ad vanda
eru veitt verdlaun i
premur flokkum; fagur-
bokmenntum, barna- og unglinga-
bokmenntum og flokki freediboka
ogrita almenns edlis.
Verodlaunaverkio i flokki fagur-
bokmennta hefur ekki farid hatt
en par er a ferdinni névellan Tvo-
falt gler, eftir Halldoru Thorodd-
sen, sem kom ut i timaritar6oinni
1005 4 sidasta ari. Halldora segir ad
pao standi b6 fyrir dyrum utgafa &
bokinni & allra naestu dégum. ,Eg
var buin a0 akveoda ad gefa bokina
at adur en ég frétti af pessum verd-
launum. Békaforlagio Semundur &
Suodurlandsundirlendinu @tlar ad
gera pao og vonandi geta lesendur
nalgast pa ttgafu strax i naestu viku.”
Tvofalt gler segir fra konu a att-
raedisaldri sem hefur nylega misst
eiginmann sinn en lendir 6vaent i
astarsambandi og stendur frammi
fyrir spurningunni um réttmaeti
pess ad veroa astfangin 4 efri arum.
Doémnefnd Fjoéruvedlaunanna
fer afar lofsamlegum ordum um
verkio og Halldora segir ad pessi
vidurkenning hvetji hana vissu-
lega til dada. ,Nu erum vid kon-
urnar mattar til leiks, kvennalioio i
bokmenntum. Pessi verolaun hafa
vissulega verio eflandi fyrir konur og
pad er gaman ao fylla pennan flokk i
umheiminum. Pad meetti segja mér
a0 kvennaverolaun i bokmennta-
heiminum, sem eru veitt vida um
16nd, séu ad greida gotu kvenna.
En maodur bara heldur meod bok-
menntunum og vid konur viljum
a0 sjalfsogou taka patt i bessu sam-
tali sem byggt hefur verid upp i
gegnum bokmenntir i aranna ras.
Bokmenntirnar eru lifsnaudsynlegt
ondunarop fyrir mannkyn og petta
hlytur ad vera samtal sem vio tokum
lika patti.“

bakklat og hraerd
»Eg er afskaplega pakklat og hraerd.
Meér finnst Fjéruverdlaunin mikil

gg EN MADUR BARA
HELDUR MED BOK-
MENNTUNUM 0G VID KONUR
VILJUM AD SJALFSOGDU TAKA
bATT i PESSU SAMTALI SEM
BYGGT HEFUR VERID UPP i
GEGNUM BOKMENNTIR i
ARANNA RAS.

gg EN b0 AD SAGAN LYSI
OHUGNADI 0G BLOD-
UGU OFBELDI ER MIKILL HUMOR

1 HENNI G bVi UM LEID LiKA
STORSKEMMTILEG

vidurkenning,“ segir P6runn Sig-
urOardottir, en bok hennar Heiour
og huggun - Erfilj6d, harmlj6o og
huggunarkvadi a 17. 61d, hlaut
verdlaunin i flokki freedibéka og rita
almenns edlis. Utgefandi er Stofnun

W
v ,

Arna Magntssonar i islenskum
freedum.

,Bokin min byggist & rannsékn
sem ég lagdi fram til doktorsvarnar
arid 2014. Han fjallar um islensk
kvaeoi sem hafa varoveist i hand-
ritum en aldrei verid prentud fyrr en
pau birtust i pessari bok minni, baeodi
stafrétt og med nutima stafsetningu.
I vidauka er ég lika meo skra yfir
kvzedi af pessu tagi sem eru vardveitt
i17.0g 18.aldar handritum.”

bPorunn segir pad hafa komist {
tisku upp tr sidaskiptum ad yrkja
teekifzeriskvaeoi og su tiska hafi borist
hingad fra byskalandi og Danmorku.
L1 erfiljodum er verid ao fjalla um
hinn latna, svipad og i minningar-
greinum hja okkur en i harmljodum
talar lj6dmelandinn um sina eigin
sorg og i kvedunum fer eiginlega
fram eins konar sorgarferli,“ atskyrir
han.

bPorunn er sjalfstett starfandi
freedimadur og kvedst ymist vinna

Verdlaunahafar Fjoruverdlaunanna, bokmenntaverdlauna kvenna, toku vid vidurkenningum sinum vid hatidlega ath6fn i H6f0a i gaer. FRETTABLADID/STEFAN

heima hja sér eda a s6fnum. Ndina
vid ad rannsaka rit meo sida- og
hegdunarreglum handa ungum
stialkum sem var pytt fyrst snemma
4 17. 6ld og er bara til  handritum.
,bar er mjog margt snidugt og spenn-
andi,” segir hun gladlega. ,En ég a
ekki von & ad pad komi at i bok fyrr
en a nasta ari.”

i samkeppni vid géda vinkonu
,Pad er mikill heidur a0 taka vid Fjoru-
verdlaunum,” segir Hildur Kntitsdottir.
Bo6k hennar Vetrarfri sem Forlagio gaf
at hlaut verolaunin i flokki barna- og
unglingab6kmennta. ,Eg var hissa
pegar ég fékk fréttirnar, enda var ég i
samkeppni vio gooa rith6funda sem
tilnefndir voru, par 4 meoal bordisi
Gisladottur sem er g6d vinkona min.
En ég hefdi samgladst henni ef han
hefdi verid i minum sporum og vona
a0 hun jafni sig & pvi a0 ég hafi ordio
hlutskarpari. Vio erum lika ad skrifa
boék saman,” segir Hildur glaolega.

I umségn domnefndar segir ad
Vetrarfri sé spennandi unglingabok
me0 sterka samsvorun til natimans
og heimsmalanna og er par medal
annars visao til lifs fléttamanna. ,En
po6 ad sagan lysi 6hugnaoi og bl6o-
ugu ofbeldi er mikill himor i henni
og bvi um leio lika stérskemmtileg.”

Spurd hvort von sé a framhaldi &
Vetrarfrii stendur ekki 4 svari: ,Eg
er langt komin meod pao, sa fyrir
endann 4 pvi verkefni i sidustu viku
en a samt eftir ad fara vel yfir og
endurskrifa. Akvad a0 gefa ekki at
fyrri hlutann fyrr en ég veri langt
komin med pann seinni, ef eitthvad
kaemi upp a. bad er ekki gott ad lata
oflangan tima lida milli svona béka
en ég byst vid ad framhaldid komi at
ihaust.”

Hildur er i hlutastarfi hja Natttru-
verndarsamtékum Islands og var ad
fa ritlaun { sex manuoi. Han kveost
vera meO morg jarn i eldinum og
hafanégad gera.“

HVITA HUSID/SIA - 12-0014

Nu fylgja 2 fritt med

Bzettu LGG + vid daglegan morgunverd
fiolskyldunnar og styrktu onaemiskerfid.

Fyrir fulla virkni

+ hentar folki a 6llum aldri

Eiginleikar LGG+

+ studlar ad vellidan
+ styrkir varnir likamans

+ baetir meltinguna og
kemur jafnvaegi a hana

+ eykur motstoduafi

+ er bragdgod naring

)

bu getur lesid meira um LGG+ a
ms.is/lgg
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FOSTUDAGUR 22. JANUAR
Tonlist

Hvad? Tikk Tikk Bumm!

Hvenaer? 20.00

Hvar? Café Rosenberg

Bjarni Snabjornsson og Sigga
Eyruan hafa trodid upp sem Viggo
og Vidletta vios vegar um landio
sidan 2008.

bau hafa na dkvedio ad koma ut
ar skapnum saman sem pau sjalf
og syngja uppahaldslégin sin ar
gamansongleikjum. Midavero
2.000 krénur.

Hvad? Dj Elvar

Hvenzer? 21.00

Hvar? Bravo

Dj Elvar ar RVK Soundsystem
peytir skifum a Bravé i kvold.

Hvad? Djs Sunsura

Hvenar? 21.00

Hvar? Prikid

Plotusnuodatvieykid Sunsura peytir
skifum & Prikinu i kvéld.

Hvad? Trubadorarnir Siggi b og Biggi
Hvenaer? 21.00

Hvar? English Pub

Trubadorarnir Siggi b og Biggi sla
alétta strengi & American Bar i
kvold.

Hvad? Jon og Avar

Hvenzer? 21.00

Hvar? Tiu dropar

Jon og Zvar leika djass & kaffihus-
inu Tiu dropum i kvéld.

Hvad? DIMMA

Bi0 HASHOLA

BiO

midi.is (

Midasala og nanari upplysingar

FRANSKA
KVIKMYNDAHATIDIN

10 GAEDAMYNDIR A 14 DOGUM
{ HASKOLABIOI 15. TIL 28. JANUAR

THE REVENANT
RIDE ALONG 2

NONNI NORDURSINS ~ 3:50 iSL.TAL
THE HATEFUL EIGHT  10:10

SISTERS
SMAFOLKID

Hvenar? 21.30

LAUGARAS » =~

ke nen
THE REVE NANT

FRETTABLADID

O

MENNING -

THE NEW YORKER

o

- .i. ISylvester Stallone hlaut- =g
& Golden Globe verdlatinin .

savmidky Al FARAKKA

5 OSKARSTILNEFNINGAR

- Christian Bale
Besti leikstjori
- Adam McKay
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4 THE

I
SHORT

m.a. Besta myndin
Besti leikari i aukahlutverki

savwid® EGILSHOLL

22. JANUAR 2016 FOSTUDAGUR

OSKARSTILNEFNINGAR [

P
A #.;_u** 3

H.0. VISIR.IS, USATODAY.

CREED 1.6-8-9-10:45 CREED 10.5:10-8- 10:40
CREEDVIP 1.8-10:45 ) UBBS!NOIERFARINN...sTa  k.5:10
UBBS! NOIERFARINN...sTw. ~ 1.4-5-6 i THEBIGSHORT «.8-10:40
DADDY'S HOME 1.8-10:10 5. DADDY'SHOME 10.5:50-8-10:10
POINT BREAK 1. 10:10 POINT BREAK 1. 10:45
STARWARS 3D 1.5-8-10:45 O STARWARS 2D 10.5:10-8
STARWARS 2D w7 ' ] saymidBy KEFLAVIK
_~ STARWARS2DVIP w5 & CREED 1. 8-10:10
GODA RISAEDLAN s.Ta. 2D 1. 5:50 % UBBS!NOIERFARINN..&Ta.  K.6
- = Ssaymid®y KRINGLUNNI NONNINORDURSINS iscTau K6
LAUGARASBIO  Syningartimar CREED «.8-10:10 RIDEALONG 2 1. 10:40
5:50,9 UBBS!NOIERFARINN...sT. .6 i DADDYSHOME w8
5:50, 8, 10:30 THE BIG SHORT 1.8-10:45 (] saymid® AKUREYRI
’ DADDY'S HOME w8 i CREED 1.8-10:45
STARWARS 3D K. 5:15-10:30 O UBBS!NOIERFARINN..sT  k.5:50
5:30,8 F GODA RISAEDLAN &:TaL 2D 10.5:50 Y DADDYSHOME 1.5:50-8
.50 | STARWARS 2D 1. 10:10
3:50 isL. TAL - —— i
Hvad? Dj Styrmir Dansson P

Hvar? Gamla bio

bungarokksveitin DIMMA mun
halda pungarokksveislu i Gamla
bioi. Sérstakir gestir verda brenn-
heitu brjaleeodingarnir i Kontin-
uum en einnig mun Dj Kiddi Rokk
leika pungar perlur rokkségunnar
a milli atrida. Midaverd 2.900
kronur.

Hvad? The Vintage Caravan

Hvenzr? 22.00

Hvar? Grzeni hatturinn

Hljomsveitin The Vintage Caravan
hefur verio a ferd og flugi um Evr-
6pu undanfarin tvo ar og kemur
fram 4 Graena hattinum adur en
hun heldur aftur at i tonleikafero.
Midavero er 2.500 krénur.

Hvad? prir a Dillon
Hvenar? 22.00
Hvar? Dillon
Hljémsveitin Prir
efnir til tonleika
a Dillon i kvold.
Miodaverd er
1.000 krénur.

Pétur Johann
verdur med
uppistandid

Pétur Johann

- Ohefladur i
Tjarnarbioi i kvold.

Hvad? Dj Introbeats og dj

Yamaho

Hvenaer? 22.00

Hvar? Kaffibarinn

Dj Introbeats og dj Yamaho halda
uppi stemningunni a Kaffibarnum
i kvold.

Hvad? Dj Oli Dori

Hvenar? 22.00

Hvar? BarAnanas

Dj Oli Déri peytir skifum & BarAn-
anas i kvold.

Hvad? Nolo dj sett

Hvenaer? 22.00

Hvar? Stofan

Ivar Bjérnsson og Jén Gabriel
Lorange eda Nolo veroa a Stofunni
i kvold.

Hvenaer? 22.00

Hvar? Hurra

Dj Styrmir Dansson heldur uppi
stemningunni 4 Huarra i kvold.

Hvad? Casio Fatso tonleikar

Hvenar? 22.30

Hvar? Bar 11

Okeypis adgangur. Allir velkomnir.

Fundir

Hvad? Fyrirlestur um breytt neyslu-
mynstur fikniefna i heiminum
Hvenaer? 12.00

Hvar? Haskoliislands, Leeknagardur
Dr. Adam R. Winstock MD MRCP
MRCPsych FAChAM, stofnandi

og stjornandi Global Drug Survey,
geodlaknir og sérfredingur i
fikniefnum, heldur fyrirlestur um
rannsoknir sinar & breyttu neyslu-
mynstri fikniefna { heiminum.
Fyrirlesturinn fer fram a
ensku i stofu 343.

Hvad? Fyrirlestur med Jan
Grarup ljésmyndara
Hvenzer? 17.00
Hvar? Bladamannafélag
islands
Jan Grarup er danskur
heimilda- og fréttaljos-
myndari. Hann hefur
starfad vio fagio i um 25 ar i
Danmorku og vidar, medal ann-
ars a Politiken og fyrir umboos-
skrifstofuna NOOR og starfar nu
fyrir pysku umboodsskrifstofuna
Laif, asamt pvi ad vinna ad heim-
ildarverkefnum vids vegar um
heiminn.

Hvad? Fléttamannavandinn i Evropu
Hvenaer? 12.00

Hvar? Haskoliislands

A pessum fundi mun Hugo Brady
reda um vidbrogo Evropu vio
flottamannavandanum. bratt
fyrir réttmaeta gagnryni hafa
adildarrikin, pegar a heildina er
litio, stadio sig agaetlega i pessari
adkallandi krisu sem i raun a sér
enga hlidsteedu. Fundarstjoéri Arndis
Anna K. Gunnarsdoéttir, talsmadur
helisleitenda hja Rauda krossinum.

THE ROOM

LRBEERCE DERIRD_(RRFE

ol ot 7 7 7 =) 2
BiO * PARADIS s | Il
‘ ¥ Marguerite ............ 17.30.22:30 A Perfect Day............... 20:00
5 Youth........ooooiiiinine, .18:00 Magic in the Moonlight . . 22:30
s Joy e .17:45 Rams / Hritar excsus........ 22:00
The Room................... 20:00

Hljomsveitin brir spilar a Dillon i kvold. FRETTABLADID/STEFAN

Uppakomur

Hvad? Ovinir - Ljédahatid i Reykjavik
Hvenar? 20.00

Hvar? 16no

Ovinir er framsakid samstarfs-
verkefni ljodskalda sem vinna
saman i pdrum vio gerd nyrra
verka til upplestrar i London og
Reykjavik. A0gangur er 6keypis.

Hvad? Frami
Hvenaer? 20.00
Hvar? Tjarnarbié
Frami er nytt verk eftir Bjérn Le6
Brynjarsson i uppsetningu svios-
listah6psins TAKATAKA. Verkio
fjallar um pra listamanns eftir
velgengni i natimasamfélagi og
barattu hans vio sjalfan sig. Mioa-
verd 2.900 kronur.

Hvad? Fljugandi furduhlutir
og geimverur

Hvenzar? 20.00

Hvar? Lifspekifélagio,
Ingolfsstraeti 22

Birgir Bjarnason
heldur fyrirlestur

um fljugandi furou-
hluti og geimverur,
Blekkingar eda
veruleiki. Fario yfir
nokkrar frasagnir,
syndar ljosmyndir og
kvikmyndabutar. Lik-
indi rekilega kénnud
og kynnt.

Syningar

Hvad? Mid-island

Hvenaer? 20.00 og 22.30
Hvar? pjodleikhuskjallarinn
Uppistandssyning uppi-
standshépsins Mid-Islands

en sioastlidin prjua ar hafa meira
en 180 syningar fario fram og
stigur hépurinn nt fram med nytt
og brakandi ferskt uppistand.
Mioavero er 3.500 kronur.

Hvad? Pétur Johann - Ohefladur
Hvenar? 20.00
Hvar? Tjarnarbio
Uppistandssyningin
Pétur Johann -
Ohefladur fer fram i
Tjarnarbi6i i kvold.
Miodaverd er 3.500
krénur.

Dj Yamaho
peytir skifum
a Kaffibarnum i

kvold.
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¥ 19:25

BOMBAN

Logi Bergmann stjornar frabaerum og storskemmtilegum
spurningapeetti par sem hann etur saman tveimur
skemmtilegum lidum. | pessum paetti keppa peir Emmsjé
Gauti og Heidar i Diktu @ moti peim Kétlu Margréti og Atla
Fannari hja Natimanum.

SKEMMTILEGT

¥4 20:15

AMERICAN IDOL

Storskemmtilegir og sivinseelir paettir par sem allir
sigurvegarar fyrri pattarada hafa slegid i gegn a heimsvisu.
Draumasveitin fra pvi i fyrra situr enn i hasaetinu en i henni
eru Keith Urban, Jennifer Lopez og Harry Connick Jr. Kynnir
er Ryan Seacrest

¥ 22:25

THE X-FILES

Dramatisk spennumynd med
David Duchovny og Gillian
Anderson sem leika
alrikislégreglupario fraega
Mulder og Scully.

® |22:00

THE HOBBIT: THE BATTLE OF | 7
THE FIVE ARMIES

Pessi frabzera aevintyramynd
fra 2014 er pridja og jafnframt
su sidasta i rédinni um pa Bilbo
Bagga, borin Eikinskjalda og
dvergana prettan.

:33 | 22:15
FIRST DATES

Frabaerir paettir par sem
fylgst er med stefnumaétum
nokkurra einstaklinga i
hverjum paetti.

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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Fostudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.10 The Middle

08.30 Grand Designs

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 Hart of Dixie

10.55 Bad Teacher

11.20 Guys with Kids

11.40 Modern Family

12.05 Eldhusid hans Eypors

12.35 Nagrannar

13.00 What to Expect When You
Are Expecting

14.55 The Prince and Me 3: A Royal
Honeymoon

16.30 Batman. The Brave and the
Bold

16.50 Community 3

17.15 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 The Simpsons

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 iprottir

18.55 island Today Jon Gnarr fer
asinn einstaka hatt yfir malefni
vikunnar.

19.25 Bomban

20.15 American Idol

21.00 American Idol

22.30 The X-Files

00.30 Six Bullets Hasarmynd med
Jean-Claude Van Damme i adal-
hlutverki og fjallar um bardaga-
listamanninn Andrew Fayden sem
er aferdalagiiAustur-Evrépuriki
asamt eiginkonu sinni og dottur,
og gistir a hoteli. Hann er ekki fyrr
kominn pangad en dottur hans
errent af glapamdénnum sem
stunda mansal a ungum stulkum.
i 6rvaentingu sinni leitar Andrew a
nadir fyrrverandi malalidans Sam-
sons Gaul sem er einmitt pekktur
fyrirad finna bérn sem raent hefur
verid og bjarga peim. Svo ferad
Samson akvedur ad taka ad sér
malid og par med er hafin horku-
spennandi atburdaras.

02.25 The Fisher King

04.40 What to Expect When You
Are Expecting

SPORT

11.20 Denver Broncos - Pittsburgh
Steelers

13.50 Udinese - Juventus

15.25 itélsku moérkin

15.45 Spansku mérkin

16.05 Meistarad. i hestaiprottum
17.00 Snzfell - Hottur

18.30 La Liga Report

19.00 Keflavik - Njarovik BEINT
21.05 Shaqtin a Fool. Finale
21.30 NFL Gameday

22.00 Kérfuboltakvold

23.45 Strength in Numbers - GS
Warriors Champions Movie
01.00 Toronto - Miami BEINT

SPORT 2

11.50 Premier League World
12.20 Chelsea - Everton

14.05 Messan

15.10 Newcastle - West Ham
16.55 Swansea - Watford
18.35 Football League Show
19.05 Liverpool - Man. Utd.
20.45 PL Match Pack

21.15 Premier League Preview
21.45 Stoke - Arsenal

23.25 Tottenham - Sunderland

GOLFSTODIN

09.05 PGA Tour - Highlights
10.00 European Tour
13.00 PGA Tour

STOD 3

18.25 Ravenswood
19.10 Guys with Kids
19.30 Comedians
19.55 Suburgatory
20.20 Lip Sync Battle
20.45 NCIS Los Angeles
21.30 Justified

22.15 First Dates

23.05 Supernatural
23.50 Sons of Anarchy
00.45 Comedians
01.10 Suburgatory
01.30 Lip Sync Battle
01.55 NCIS Los Angeles
02.35 Justified

03.15 First Dates
04.05 Tonlistarmyndbond fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Kénnudurinn Déra
07.24 Mérgaesirnar fra
Madagaskar

07.45 Gulla og graenjaxlarnir
07.55 Tommi og Jenni

08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Rasmus Klumpur og
félagar

08.55 UKI

09.00 Avintyri Tinna

09.23 Lina Langsokkur
09.48 Hvellur keppnisbill
10.00 Ofurhundurinn Krypto
10.25 Ljéti andarunginn og ég
10.47 Evintyraferdin

11.00 Kénnudurinn Déra
11.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

11.45 Gulla og graenjaxlarnir
11.55 Tommi og Jenni

12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Rasmus Klumpur og
félagar

12.55 UKI

13.00 Avintyri Tinna

13.23 Lina Langsokkur
13.48 Hvellur keppnisbill
14.00 Ofurhundurinn Krypto
14.24 Ljéti andarunginn og ég
14.46 Fvintyraferdin

15.00 Kénnudurinn Déra
15.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

15.45 Gulla og graenjaxlarnir
15.55 Tommi og Jenni

16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Rasmus Klumpur og
félagar

16.55 UKI

17.00 Avintyri Tinna

17.23 Lina Langsokkur

17.48 Hvellur keppnisbill
18.00 Ofurhundurinn Krypto
18.24 Ljoti andarunginn og ég
18.46 Avintyraferdin

19.00 Planeta 51

GULLSTODIN

19.00 The Big Bang Theory
19.25 Friends

19.45 New Girl

20.10 Modern Family
20.35 Hlemmavideo
21.00 It’s Always Sunny in
Philadelphia

21.25 Hostages

22.10 The Glades

22.55 The Mentalist
23.35 Mr. Selfridge

00.20 Hlemmavideo
00.45 It's Always Sunny in
Philadelphia

01.10 Hostages

BiOSTODIN

11.00 When the Game Stands Tall
12.55 Austin Powers: The Spy Who
Shagged Me

14.30 Annie

16.30 When the Game Stands Tall
18.25 Austin Powers: The Spy Who
Shagged Me Ofurnjosnarinn Austin
Powers er maettur aftur a svaedid.
Dr. Evil ferdast med timavél til
arsins 1969 og hyggst stodva Austin
Powers i eitt skipti fyrir 61l med pvi
ad stela kynorku hans. Austin parf
ad faraafturitimann tilad endur-
heimta kynorkuna og nytur dyggrar
adstodar kynbombunnar Felicity
Shagwell.

20.00 Annie

22.00 The Hobbit: The Battle of the
Five Armies

00.25 Haywire Njosna- og spennu-
tryllir af bestu gerd med hinni
mognudu Ginu Carano (fyrrum
meistariiblondudum bardaga-
listum MMA) i adalhlutverki dsamt
peim Ewan McGregor, Michael
Douglas, Antonio Banderas, Bill
Paxton, Channing Tatum og Michael
Fassbenderiddrum stérum hlut-
verkum. Myndin segir fra malalio-
anum Mallroy Kane (Gina Carano)
semvinnurad verkefnum sem
yfirvéld vilja lata framkvaema en
geta ekkiheimilad ogloka pessi
stad augunum fyrir. Eftir mikilveegt
verkefniiBarcelona er Mallory send
til Dublin en kemst von bradarad
pviad hun hefur verid svikin.

02.00 A History of Violence

03.35 The Hobbit: The Battle of the
Five Armies

RUV

16.55 Taknmalsfréttir

17.05 byskaland - Ungverjaland
Bein utsending

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.40 Augnablik - ar 50 ara sdgu
sjonvarps

20.00 Utsvar Bein Gtsending
21.15 Nicolas le Floch

23.00 Birthday Girl

00.30 Junebug

02.15 Vikingarnir

03.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 Design Star

09.45 Minute to Win It

10.30 Pepsi MAX tonlist

13.00 King of Queens

13.25 Dr. Phil

14.05 America’s Funniest Home
Videos

14.30 The Biggest Loser - island
15.55 Jennifer Falls

16.20 Reign

17.05 Philly

17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show

19.10 The Late Late Show

19.50 America’s Funniest Home
Videos

20.15 The Voice

21.45 The Voice

22.30 The Tonight Show

23.10 Rookie Blue

23.55 Nurse Jackie

00.25 Californication

00.55 Ray Donovan

01.40 State of Affairs

02.25 Hannibal

03.10 The Tonight Show

03.50 The Late Late Show

17.00 European Tour 01.50 The Glades 04.30 The Late Late Show
20.00 PGA Tour 02.35 Tonlistarmyndbond fra Bravo 05.10 Pepsi MAX tonlist
UTVARP

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

. - . FM 88,5 XA-Radio
a adeins 310 kr. a dag.

FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin




Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

nautalund

81449 kr./kg

=Jolz{z{[\']\}
ER KOMINN I NOATUN

Vid gerum tilbood fyrir staerri porrablét (40 manns eda fleiri)
Nanari upplysingar a www.noatun.is

e T —

Lambafile . 1 1 9
med fiturénd Tuborg Grén kr./stk.

léttol, 0,5 1 stk
3999 kr./kg é | “159kr/stk

5129 kr./kg

Fj6lskyldu-
porrabakki

3899 kr./bakkinn

N0 A T/ONS i 820

Austurveri
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Skalmold spilar a skemmtiferoaskipi

Hljomsveitin Skalmold fekk a dogunum afhentar gullplotur og platinumplotu en allar plotur sveitarinnar eru
komnar 1 gull. Sveitin spilar a pungarokkshatié um bord 1 skemmitiferdaskipi i Karibahafinu i byrjun naesta manadar.
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ljomsveitin Skalmoéld

fékk a dogunum afhenta

platinuplétu fyrir plot-

una Skalmeéld og Sin-

foniuhljomsveit Islands
sem kom ut arid 2013 en plata kemst
iplatinu ef htn selst i 7.000 eint6kum.
A sama tima fékk sveitin afhentar gull-
plotur fyrir pléturnar Baldur sem kom
at ario 2010 og plétuna Med vaettum
sem kom at 2014 en gullplata fzest fyrir
a0 selja 3.500 eintok. baod bydir ad allar
plotur sveitarinnar eru komnar i gull.
,Vio forum ad grennslast fyrir um petta
fyrir jolin og kiktum a sélut6lurnar og
komumst ad pvi ad pléturnar eru allar
komnar i gull og Sinf6 i platinu. Vio
vorum aod fa petta rammad inn fyrir
skdmmu. bao er otriilega gaman ad fa
svona, petta er frabzer vidurkenning
fyrir pad sem maour hefur verio ad
sysla undanfarin ar. Vid eigum ntina
gull fyrir Sinf6, Bérn Loka og Baldur
fyrir soélu yfir 5.000, gull fyrir Med
vettum fyrir sélu yfir 3.500 og platinu
fyrir Sinf6 fyrir s6lu yfir 7.000," segir
Bjorgvin Sigurdsson, adalséngvari
Skalmaldar og einn af gitarleikurum
sveitarinnar.

Atti bara ad vera saumaklabbur
Hann segir sveitina p6 ekki vera ad
mala gull p6 ad han sé komin meod
gullplétur fyrir allar pléturnar. ,Mann
o6radi ekKki fyrir pessu pegar vio byrj-
udum i pessu i fyrstu. Vio héfum
unnid mjog pétt fra pvi vid byrjudum
haustid 2009. betta atti eiginlega ekki
a0 vera neitt heldur atti petta ad vera
eins konar saumaklabbur en pegar
vio gafum ut fyrstu plétuna pa sprakk
petta upp og vid h6fum ekkert stoppad
sidan,” atskyrir Bjorgvin. ,Vio hofum
oft talad um a0 hvila okkur adeins en
pad kemur alltaf eitthvad upp.”
Skalmold er & leid i s6lina i Kariba-
hafinu en p6 ekkKi til pess a0 hvila sig
pvi par kemur sveitin fram & punga-
rokkshatioinni 70.000 Tons of Metal
sem fram fer dagana 4. til 8. febrdar en
hin fer fram um bord i steerdarinnar
skemmtiferoarskipi. ,betta verour
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Bjorgvin Sigurdsson, adalsongvari Skalmaldar og einn af gitarleikurum sveitarinnar, er hér als®ll med pléturnar. M\YND/HEIDAR KRISTIANSSON

gg BETTA ATTI EIGINLEGA
EKKI AD VERA NEITT
HELDUR ATTI bETTA AD VERA
EINS KONAR SAUMAKLUBBUR EN
DEGAR VID GAFUM UT FYRSTU
PLOTUNA bA SPRAKK PETTA UPP
0G VID HOFUM EKKERT STOPPAD
SiDAN.

g b0 KEMUR I FYRSTA
SINN i BORG 0G bA
KOMA 50 MANNS A TON-

LEIKANA, SVO NAST PEGAR bU
KEMUR KOMA 100, SVO 200 SVO
400.

mikio eevintyri, pad verour fint ad yfir-
gefa mistrio i smastund fyrir sma sol.
bao verdur ekkert ad pvi ad hanga a
skemmtiferdarskipi i nokkra daga,“
segir Bjorgvin og hler. A hatidinni
koma fram 60 hljomsveitir og tekur
skipio yfir prjua ptisund gesti en a meoal
peirra sveita sem koma fram a hatidinni
eru Cradle of Filth og Paradise Lost.

Vinna ad nyju efni

Hljomsveitin gaf eins og fyrr segir sidast
at plotu arid 2014 en er farin ad vinna
a0 nyju efni. ,Vio erum alveg byrjadir
ao vinna i nyju efni, vonandi ndum vio
a0 koma fra okkur pl6tu seinna a pessu
ari, pad er stefnan,” segir Bjérgvin.

Sveitin hefur fario i fimm stora
ténleikatdra um Evrépu og segist
Bjorgvin finna fyrir pvi a0 aoda-
endah6purinn sé ad steekka erlend-
is. ,Madur fann paod eiginlega best
pegar vid gafum at Meo vaettum.
Han kom at pegar vid vorum
nyfarnir 4 tarinn, pa fann madur
ad hépurinn er ao stekka uti. Pad
tekur tima ao byggja upp alvéru
nafn, alveg sama hvar madur kemur.
bu kemur i fyrsta sinn i borg og pa
koma 50 manns a tonleikana, svo
nast pegar pu kemur koma 100, svo
200 svo 400. Petta er hark en maour
finnur ad hopurinn steekkar smam
saman,” atskyrir Bjorgvin.

Fagna gull- og platinuplétunni
Skalmold @tlar a0 fagna gullpldtunum
og platinuplétunni pvi han hefur
akvedio ao halda tvenna tonleika, i
Haskélabioi 26. februar og i Hofi 18.
mars. ,Vio héfum spilad 4 badum
stdounum adur og pad er rosa gaman
a0 spila 4 badum st6dum, vio hlokk-
um mikid til.“ Par ®tlar sveitin ad
fara yfir farinn veg pott hun viti ekki
nakvaemlega hvada hatt htin @tlar ad
hafa 4 pvi. Meolimi sveitarinnar langar
a0 bjooa gestum 4 svid, velja sin uppa-
halds Skalmaldar-16g, spila pau og
gera grein fyrir hvers vegna pau eru i
uppahaldi. Midasalan hefst bann 22.
janadar 4 tix.is.

Kosningin étrilega jofn

Kosningu til Hlustendaverolaunanna
2016 lykur i dag en Hlustendavero-
launin 2016 veroa afhent i gleesilegu
tonlistarpartii i beinni ttsendingu
4 St60 2 fra Haskolabioi fostudags-
kvoldid 29. janaar i samstarfi vio
Gull. ,Kosning er bdin ad vera mjog
jofn i gegnum ferlio, alveg fra pvi han
byrjadi. Pad er enn 6ljost hvernig
petta fer, pao skyrist liklega ekki fyrr
en a sioustu stundu,” segir Johann K.
Jéhannsson, kynningarstjori ttvarps-
svios 365.

Kosningin fer fram a Visi par sem
hlustendur Bylgjunnar, FM957 og
Xins977 hafa kosio um hvao st66 upp
ar i islenskri tonlist & sidasta ari auk
pess ad kjosa besta erlenda lagio.

Frabert listaf6lk og hljom-
sveitir koma fram a hatidinni
og ma par nefna Pal Oskar,
Glowie asamt eigin sveit,

Dikta, Fufanu, Bubba og
Spadadrottningarnar,

Friorik Dor, UIf UIf, Axel

Flovent, Steinda JR og

AuoOun Bléndal en Aud- !
unn er kynnir hatioar-

innar. J6hann lofar gleesilegri hatio.
,Eg veit ad listamennirnir sem koma
fram ztla ad gera mikio ur sinum
atrioum.”

Utvarpsstéovarnar Bylgjan, Xid977
og FM957 bjé0a hlustendum sinum
fritt a hatidina. Ahugasamir hringja

inn og freista pess ad fa
mioda. ,Pad verda
ekki seldir midar
a hatioina heldur
veroa peir gefnir
a utvarpsstoov-
unum, folk parf
bara a0 hlusta,”
betir J6hann vid.
-glp

Audunn Bléndal verd-
ur kynnir kvoldsins. f
FRETTABLADID/VILHELM |||

Heida Rin glesileg a rauda dreglinum

Islenska leikkonan Heida Rin Sig-
urOardéttir, eda Heida Reed eins og
htin kallar sig, er ad gera pad mjog gott
iBretlandi um pessar mundir.

A dégunum meetti Heida i sinu allra
fallegasta dressi, storglasileg, 4 Nati-
onal Television Awards hatidina, en
Heida Ruan fer med hlutverk i pattun-
um Poldark par sem hun leikur hina
fogru Elizabeth. beettirnir, sem fram-
leiddir eru af BBC og teknir upp i fal-
legu landslagi Cornwall-hérads i Bret-
landi, gerast & 19. 61d og fjalla um hinn
myndarlega Ross Poldark, sem leikinn
er af Aidan Turner. Hann snyr heim ar
stridi og kemst ad pvi ad hann hefur
veri0 trskurdadur latinn og ad unn-
usta hans, sem leikin er af Heiou Ran,
sé i starsambandi vio frenda hans.

Astamal peirra verda svo flokin eftir
pvi sem lidur a. National Television
Awards for fram i London og var patta-
r60in Poldark tilnefnd til verdlauna
fyrir besta nyja sjonvarpsdramad og
einnig var Aidan Turner tilnefndur
sem besti leikari { dramapattum, auk
pess sem hann hlaut sérst6k verolaun
démnefndar. - gjs

Heida Run Sigurdardottir og Aidan Turner glaesileg saman. MYND/GETTY
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Alma Mjéll Olafsdéttir, Matthias Tryggvi Haraldsson og Stefan Ingvar Vigfisson eru 61l nemar a fyrsta ari a svidslistabraut Listahaskola islands og stofnudu svidslistahopinn Ketiltetur en hér eru pau asamt lukkugrip

sinum, ketiltetrinu. FRETTABLADID/ERNIR

22--til--24 JANUAR 2016

Fostudagur til Sunnudags
(fra 11:30 til 23:00)
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Lata finna
til tevatnsins

Hinn nystofnadi svidslistahopur Ketiltetur
kompani frumsynir sitt fyrsta verk, bvott 1
febraar. Leikritid fjallar um eilifan glerpvott.

etta er stutt leikrit sem
fjallar um eilifan glerpvott.
I pvi er madur sem hefur
fengid paod verkefni ad
skafa sému glerplétuna
siendurtekio og sér ekki fyrir endann
a pvi. Spurningin er svo hvort hann
satti sig vio pad eda lati ekki bj6oa
sér bao,“ segir Matthias Tryggvi Har-
aldsson sem skrifadi og leikstyrir
verkinu bvottur sem hinn nystofnadi
svidslistah6pur Ketiltetur kompani
synir i Tjarnarbio6i i febraar.

Stofnendur hoépsins eru nem-
endur 4 fyrsta ari vid Svioslistadeild
Listahaskola Islands en auk Matth-
iasar sér Alma Mjéll Olafsdéttir um
adstodarleikstjorn og utlitshénnun
verksins og Stefan Ingvar Vigfasson
sér um framleidslu pess.

Nafnid a hépnum er visun i hio
vel pekkta buisahald ketilinn sem
gjarnan er notaour til pess ad sjoda
vatn. ,Vid dkvadoum ao pad veri i
anda hépsins ad bendla okkur vio
vel valid basahald, og ketillinn vard
fyrir valinu, ekki sist vegna pess
ad vid saum fyrir okkur suduna,
hitann og tilraunamennskuna sem
vio viljum ao einkenni samstarfid,“
segir Matthias og Alma Mjéll batir
vio: ,Svo erum vio lika staoradin i
a0 lata islenskt svidslistalif finna til
tevatnsins.”

Matthias telur a0 pratt fyrir 6raed-
an raunveruleika verksins pa séu i
pvi samsvaranir til raunveruleikans.
,Eg held ad allir eigi sina glerplétu,
sama hvao hun taknar fyrir peim.”

A0 soégn Matthiasar er bvottur
upphafio & fleiri verkum. ,Vio
stefnum a0 pvi ad vera idin vid

pad ad koma fra okkur leikverkum,
hvort sem pad verour sama skipanin
innan hépsins eda ekki og &tlum ad
spreyta okkur & fleiri hlutverkum.
Hvort vio sjalf stigum a svid naest eda
ekki kemur i ljos. Eg veit ad Alma er
me0 handrit i skaffunni sem biour
pess a0 lita dagsins 1j6s.“

Sjalfur er Matthias spenntur ad
sja verk sitt a svioi. bvottur er pridja
leikverkid sem hann setur a svio en
pad fyrsta sem fer svidid at af fyrir
sig — tvo fyrri verk hans voru synd a
Ungleik og deildu par svidinu meod
verkum eftir fleiri unga h6funda.

Matthias komst { kynni vio leik-
ritun i Menntaskélanum i Reykjavik
pegar hann kom ad pvi ad pyda og
gera leikgero a verki eftir Gertrude
Stein.

,Pa lifnadi vid einhver heimur
sem ég hafoi aldrei séd aour. Eg
hafoi verid ad semja 1j60 fyrir pao
og er enn ao pvi,“ segir hann gladur
i bragdi og betir vid ad bpad sé
heillandi tilfinning a0 sja karaktera
sem hann hefur skapa0 sjalfur vakna
til lifsins 4 leiksvidinu. ,bao er dalitid
skrytid ao hitta pessar manneskjur
sem hafa hingao til bara verid til i
hausnum a manni. Pao liggur vid ad
manni bléskri bara og svo a0 leik-
styra peim i pokkabét.”

bvottur verour frumsynt i Tjarnar-
bioi 17. februar og leikarar verksins
eru peir Aron Mar Olafsson, Arni
Beinteinn Arnarson og Hakon
Jéhannesson sem allir eru nemendur
4 leikarabraut Listahaskéla slands.
Um tonlistina i verkinu sér Friorik
Gudmundsson og leikmynd Klem-
ens Hannigan. gydaloa@frettabladid.is
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Arnar Freyr og Andri Snaer frumflytja nytt ljodverk a ljodahatidinni Ovinir i kvéld. FRETTABLADID/ERNIR

Augljoslega olikar

typur a yfirbordinu

Rapparinn Arnar Freyr Frostason og rithofundurinn Andri Sneer
Magnason frumflytja nytt ljiodverk & Ljiodahatidinni Ovinir 1 kvold.

»

g hef enga reynslu af
svona vioburOum en var
til i tuskio samstundis og
meér baudst ad vera meo.
Textaskrif eru snilld og
hafa haldid mér uppteknum sidast-
lidinn aratug en upp a siokastio
hefur mig langad til ad gera meira.
Rappio er rosalega opid form en
a sama tima svo heftandi, 1j60 og
ségur opna glaenyjar viddir sem
ég er til i a0 skoda. A minu mati
er Andri ein sterkasta r6dd okkar
tima og ég veit ad margir eru sam-
mala mér um pad, og ad mitt fyrsta
skref i bessum geira sé ad gaula vio
hlid hans er blessun en lika drullu-
fokking absurd,“ segir Arnar Freyr
Frostason sem flestir kannast vio ar
hljémsveitinni Ulfur Ulfur.

Arnar Freyr rer a ny mio i kvold
en hann hefur undanfario unnio
ad ljooverki asamt rithéfundinum
Andra Snz Magnasyni sem frum-
flutt verdur 4 lj6dahatidinni Ovinir
i kvold. Flestum mun liklega finn-
ast Andri Sneer og Arnar Freyr vera
6liklegt teymi en beir eiga kannski
meira sameiginlegt en margan
grunar.

,Eg veit ekki hvort néfnin voru
dregin upp ur hatti eda pad hafi
verio einhver strategia a bak vio
valio, allavega vorum vio Andri
paradir saman og ég er { skyjunum
med pad, pvi ég hef lengi litio
upp til hans. Vio erum augljés-
lega 6likar typur & yfirbordinu en
ég leyfi mér ao traa ad vio séum
fremur likir ndungar med 6likan
bakgrunn. Vid vinnum baodir med
ord en viod faumst einnig vid sam-
berileg efni, sér i lagi samtimann,
kosti hans og galla. Munurinn er
fyrst og fremst formid og ordavalio.
Hann er tdluvert fagadri en ég," segir
Arnar Freyr.

gg AD MiNU MATI ER

) ANDRIEIN STERK- _
ASTA RODD OKKAR TiMA 06 EG
VEIT AD MARGIR ERU SAMMALA
MER UM PAD, 0G AD MITT
FYRSTA SKREF i PESSUM GEIRA
SE AD GAULA VID HLID HANS ER
BLESSUN EN LiKA DRULLUFOKK-
ING ABSURD

SKALDAPORIN

@ Asta Fanney Sigurdardottir &
Eirikur Orn Norddahl

® Valgerdur Poroddsdottir &
SJ Fowler

® Angela Rawlings &
Arngunnur Arnadeéttir

® Andri Snaer Magnason &
Arnar Freyr Frostason

® Dagur Hjartarson &
Soffia Bjarnadottir

® Elias Knorr &
Bergpora Einarsdottir

@ Kristin Svava Tomasdottir &
Ragnar Helgi Olafsson

@ Sigurbjorg Prastardottir &
Bergpodra Snabjérnsdottir

® Anton Helgi Jonsson &
Juan Camilo Roman Estrada

@ Kari Tulinius &
Halldora K. Thoroddsen

EIN AF SKIPULEGGJENDUM
HATIDARINNAR

,Ovinir er framsaekid samstarfsverk-
efni ljodskalda fra islandi og Bretlandi,
par sem ljodskaldin vinna saman i
p6rum vid gerd nyrra verka til upp-
lestrar i London og Reykjavik. Fyrsti
vidburdur hatidarinnar fer fram i
10n6 i kvold. Hatidin er skipul6gd
af mér og breska skaldinu Steven

J. Fowler. Hann hefur skapad sér
sess undanfarin ar sem akvedinn
midpunktur i avant-garde ljodasen-
unni i London og stendur fyrir fram-
sekna verkefninu The Enemies
Project. Verkefnid leggur
aherslu a getu samstarfs til
ad draga saman skalda-
samfélog og skapa ny og
lifandi skaldverk,” segir
Valgerdur boroddsdott-
ir, annar skipuleggjandi
hatidarinnar.

Andri Snar Magnason hefur
fengist vio skaldsagnaskrif, leik-
ritagerd, lj60list, kvikmyndagero og
aora hugmyndavinnu undanfarin
ar og hafa verk hans hlotid bzoi
innlendar og alpjoolegar viour-
kenningar. En hvernig list Andra a
samstarfio?

»Samstarfio hefur gengio 6tra-
lega vel. Eg er mj6g hrifinn af pvi
sem Ulfur Ulfur hefur verid ad
gera og peir eru fantafinir texta-
smioir. Pao er alltaf akvedin kanst
ao slipa saman verk pegar menn
pekkjast litid. Pegar leid a sam-
starf okkar duttum vid niour a
g60a hugmynd, pannig fundum
vio farveg svo verkio for

ao fleoda,” segir Andri
! Snaer Magna-
son, og beetir vid
ad samstarfs-
verk peirra hafi
' hlotid nafnio Eg
er barn, a 6xlum
barns i sidum
frakka.
gudrunjona@frettabladid.is
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Hildar
Sverrisdottur

Vio endum oll
i Framsokn!

nyrri k6nnun MMR kemur

fram a0 yfir helmingur lands-

manna triir a4 spamiola. Eg er
ekki ein af peim. Vinkonur minar
hafa lika sagt a0 ég gati ekki verid
jarobundnari po ég veri negld
niour. Eg er pvi leidinlega typan
sem trair hvorki a Gud né lif eftir
daudann. Eg hef p6 mjog litla porf
fyrir a0 troda minu traleysi upp
aannao f6lk og pao er sjalfsagt ad
bera viroingu fyrir tri annarra.
Sama ma segja um miola. Eg skil pa
sem s@kja i pa med von um ad lifid
haldi afram a einhvern hatt og pa
jafnvel meo fallegum hvatningar-
oroum fra latnum astvinum. Hver
vill bao ekki?

Pabbi minn do a besta aldri og
var hann mérgum harmdaudi sem
vildu reyna ad fa 611 bau svor sem
ibooi voru. Einn af beim for til
midils. Viokomandi for ut alveg
gattadur og bit a pvi ad midillinn
haf0i sagt ad pessi annars hljoodi
fadir minn, sem af pvi litla sem
hann tjadi sig um politik var aug-
ljoslega jafnadarmadur i lifanda
1ifi, hafoi allt i einu samkvamt
miolinum allan timann verio
framsoknarmadur. Og allir uréu
bara svona gapandi hissa a a0 hafa
ekki vitad pad. Ad i 61l pessi 50 ar
sem hann lifoi hafoi hann bara alls
ekki nokkurn timann yjad a0 pvi!
Alveg stormerkilegt!

Pbannig ad ég get vel borio
virdingu fyrir pvi sem folk kys ado
sekjaiisinnitra. En - ég hefsvo
gott sem enga polinmadi gagnvart
pvi pbegar midlar mégulega mis-
nota pad traust og halda sig ekki
bara vio ad latnir astvinir skili
hvetjandi astarkvedjum heldur
fara a0 fabualera um skodanir
hins latna sem hefur engin tok a
ad verja sig. Eg verd til a0 mynda
brjaluo ef ég dey og einhver mioill
segir vid vini mina ad ég hafi allan
timann verio framsoéknarmadur.
Brjaluo, sko.

Op(3 allan sélarhringinn
(Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka
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ENT
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