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Draslio sem til fellur ,Pad er mjog gott ad folkio komi meo skotterturnar til okkar. Folk hefur verio duglegt vio pad og pao er allt fullt af tertum og drasli
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eftir aramotin komio til okkar. Petta
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er alltaf svona eftir aramét,” segir Porsteinn Oskar Porsteinsson, vaktstjori i Sorpu i Jafnaseli, en hann st60 vaktina i geer pegar ljosmyndari Fréttabladsins kikti vid. FRETTABLADID/VILHELM

Tveir fimmtu eru vfir hja logreglunni

Fa tekifzeri til a0 hakka laun l6greglumanna nema meo stoouhakkun, segir l1ogreglustjori. Yfirmenn eru flestir hja rikislogreglustjora.

STJIORNSYSLA ,I ntverandi launa-
umbhverfi I6greglunnar er erfitt ad
umbuna légregluménnum fyrir
vel unnin stérf nema meo stéou-
hakkunum,“ segir Sigriour Bjork
Gudjonsdottir, 16greglustjori a

hoéfudborgarsvaedinu. Teplega 41
prosent logreglumanna a landinu
gegnir yfirmannsstéou sé tekio
medaltal starfsmanna hja 6llum
niu légregluumdamum landsins,
auk rikislogreglustjora.

Baroarbunga
penst afram ut

NATTURA Umbrotahrina geeti verio
hafin i Baroarbungu. Sérfredingar
eru sammala um ad kvikuséfnun sé
hafin en greinir 4 um hversu langt er
inaestu umbrot.

»Baroarbungukerfio er 6rolegt.
Pao kemur ekKki a ovart, sé litio yfir
sogu pess,” segir Ari Trausti Guo-
mundsson, jarofredingur og hof-
undur fjélda béka um eldvirkni &
Islandi, um jaroskjalftavirknina
par ad undanférnu. Skjalftum yfir
premur stigum ad sterd hefur
fj6lgao og tveir slikir voru skradir a
nylionum jélum.

Fra pvi 10. juli sidastlidoinn hafa
borist gogn fra nyjum GPS-mzli
Veourstofu Islands sem stadsettur er
vestan megin i eldfjallinu um mikla
atpenslu fjallsins sem aftur bendir
til innstreymis kviku i kerfio.

-sha/ sja siou 10

vongum yfir démskerfinu.

Anton Sveinn McKee atlar
sér stora hluti i Ri6.

MENNING Breytt rekstrarum-
hverfi Kvikmyndaskoélans. 26-28

LiFIb J6hannes Haukur J6hannes-
son heldur i febraar til Kanada
a0 leika i nyrri bandariskri kvik-
mynd sem leynd hvilir yfir. 34
PLUS 2 SERBLOP ® FOLK © LiFID

*Samkvaemt prentmidlakénnun Gallup april-jani 2015

Megn 6anzgja hefur verid meod
launakjor innan l6greglunnar, en i
haust var kjarasamningur 16greglu
sampykktur med miklum naum-
indum. Feerri greiddu atkvaedi med
samningi en 4 moti, en vegna audra

atkvaoa og 6gildra var ekki meiri-
hluti fyrir pvi a0 fella samninginn.
I gognum fra embeetti rikis-
logreglustjéra ma sja ad hlutfall
Obreyttra lI6greglumanna er lang-
minnst hja rikislogreglustjora, eda

31 présent, 26 af 84 starfsmonnum.
[ Vestmannaeyjum, sem er minnsta
l6gregluumdaemio, med tiu starfs-
menn, eru 60 présent yfirmenn og
fjorir almennir I6greglumenn.
—-sna /sjasiou4

NYTT AR NYTT TEKIFERI

Komdu i 6keypis 60 miniitna kynningartima i kvold eda d morgun i
Armiila 11 d 3. hed. Vio kennum pér ad nyta hefileika pina. Nyttu tekiferio!

/7 Unga folkio i kvold:

10-15 dra / 4. jandar kl. 19

// Fullordnir d morgun:

16-25 ara / 4. januar kl. 20

25 ara og eldri / 5. januar kl. 20
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Skrdou pig i sima 555 7080 eda d www.dale.is
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Akvedin austanatt i dag, hvassast sunnan
til a landinu, en haegari annad kvold.
Dalitil él, einkum austan til, en skyjad med
koflum og yfirleitt purrt vestan til. Haeegt
kélnandi vedur. SJIASiPU 24

Sett hefur verid upp 325 metra girding
meodfram teinunum a lestarst6dinni
vid Kastrupflugvoll. MYND/EPA

Eftirlit eflt a
landamarum
Danmerkur og

Svipjooar

DANMORK Hert landamaraeftirlit
hofst 1 geer vido Eyrarsundsbrina
milli Svipjédar og Danmerkur.

Gert er ra0 fyrir ad aukio eftirlit
komi til meo ad hafa mikil ahrif a
atvinnulif a sveedinu.

Nu purfa allir lestarfarpegar a
leid fra Danmorku til Svipjooar yfir
Eyrarsundsbrina ad fara fra boroi a
lestarst60inni vid Kastrupflugvoll
og syna skilriki. Baid er ad setja upp
325 metra langa girdoingu medfram
lestarteinunum.

Aogerdirnar koma i kjolfar
akvorounar senska pingsins um
hert landamaraeftirlit vegna strids
straums flottamanna sem stadid
hafi allt sidasta ar.

Ferdin milli Malmeyjar i Svipj6o
og Kaupmannahafnar i Danmérku
hefur hefur tekid um halftima med
lestinni en buist er vid ad hun leng-
ist nd um allt ad 40 minutur. Atta til
niu pusund manns taka lestina dag-
lega. -glp,us

9

pusund manns feroast vinnu
sinnar vegna daglega meo
lestinni yfir Eyrarsunds-
brana a milli Svipjooar og
Danmerkur.

H-efst 12. januar
wm
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Brunaod niour brekkuna

Nyfallinn snjor og logn freistadi fjolda barna i Seljahverfinu i Breidholti i geer. Bérn og foreldrar komu saman i sledabrekkunni efst i hverfinu og
nutu dagsins vio ad bruna nidur a snjopotum. FRETTABLADID/VILHELM

Erlendur
feroamaour
fannst latinn a
Snaefellsnesi

sLys Erlendur ferdamadur sem
bjorgunarsveitir leitudu ad a Snae-
fellsnesi i geer fannst latinn.

Umfangsmikil leit bjérgunar-
sveita hofst um midjan dagiger, en
lik mannsins fannst svo a sjdunda
timanum. Bilaleigubill feroamanns-
ins fannst vid Longufjorur i geer en
honum atti ad skila i geer. Allar
bjoérgunarsveitir a Vesturlandi, auk
sporhunda og stjéornstédvarbila af
héfudborgarsvaodinuy, voru kalladar
at um miojan dag i geer til ad leita ad
manninum.

Pa atti ferdamaourinn bokaod
flug ar landi sem hann hafoi ekki
skilad sér 1, ad pvi er fram kemur i
tilkynningu fra 16greglunni. ba segir
a0 ekkert bendi til pess ad andlatio
hafi borid a0 me0d sakne@mum heetti.
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BAKLEIKFIMI &
SAMBALEIKFIMI

UNDIR LEIDSOGN SJUKRAPJALFARA
I HEILSUBORG, FAXAFENI 14

Pridju- og fimmtudaga
kl. 12.05, 16.20 og 17.20
Upplysingar og skraning a
www.bakleikfimi.is
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Bjorgunarsveitamenn
undir miklu alagi

Hér faer feroafolk okeypis bjorgun. Vioda erlendis pekKist ad tryggingu purfi til
a0 komast a akveodin svaedi. Sjalfbodalioar finna fyrir auknu alagi. Upplysinga-
fulltrai Landsbjargar segir sveitirnar purfa ad fa slaka i 60rum pattum starfsins.

BJORGUN Ferdamenn eru ekki
skyldugir til a0 kaupa feroatrygg-
ingu 4 ferdalagi um Island. Bjérgun
er alltaf 6keypis, hvort sem um
bjoérgunarsveitir eda Landhelgis-
gaesluna er a0 reoda.

Sigurjén Andrésson, markads-
stjori Sjovar, segir ad vioda erlendis
sé gerd krafa um ferdatryggingu
sem nai yfir allan kostnao ef til
bjoérgunar kemur og meginreglan
sé a0 folk tryggi sig i sinu heima-
landi.

,betta & vid um skipulagdar
feroir eins og i pjoogaroda, a fjoll og
jafnvel a golfvelli,“ segir Sigurjon.

Ol6f Sneho6lm Baldursdottir,
upplysingafulltrai Slysavarna-
félagsins Landsbjargar, segir
umraduna um tryggingar koma
reglulega upp. Han segir til demi
um ao bjoérgunarsveitir saeki ferda-
tryggingar erlendra ferdamanna
en baod sé flokio ferli og ekki gott
fyrir sjalfboodalida ad standa i sliku.
Hun segir hugmyndina um svaoi
sem séu adeins opin gegn tryggingu
ekki galna en pad sé ekki Lands-
bjargar a0 setja morkin.

,Vio héfum ekki umbood eda vald
til ad gera slikt. Opinberir adilar
purfa ad akveoa allt slikt.”

Ol6f vidurkennir ad bjérgunar-
sveitirnar finni mjog fyrir auknum
ferdamannastraumi, baoi erlend-
um og innlendum. Fj6ldi sjalfboda-
lida er b6 ekki meiri og pvi hafi dlag
a sjalfbodalioa aukist mikid.

,Pad er alls stadar adhald i bj60-
félaginu pannig ad vid héfum verio
a0 taka ad okkur steerri verkefni,“
segir han.

Landsbjorg hefur leitad ymissa
leioa til a0 meta auknu alagi. Til

Fjaréflun bjorgunarsveitanna tekur mikinn tima af sjalfbodalioum og med steerri
verkefnum sveitanna hefur alag a pa aukist mjoég. FRETTABLADID/VILHELM

bad var gerd konnun

a vinnustundum
sjalfbooalioa. bar kom i ljos a0
fyrir hverja klukkustund i
utkalli eru tolf vinnustundir
hvers sjalfbooalioa, sem fara i
fjaroflun, pjalfun, viohald a
tekjum og svo framvegis. Pao
eru morg verkin
parna a0 baki.

Olsf Snaeholm
Baldursdéttir, upplys-
ingafulltrui Slysavarna-
félagsins Landsbjargar

daemis eflt forvarnir og brugdist
fyrr vio heettu i samstarfi vid Vega-
gerdina, l6greglu og ferdapjonustu.

Ol6f segir bjorgunarsveitirnar
ekki geta sinnt sterri verkefnum
endalaust an pess ad fa slaka
annars stadar a4 moti. Han segir
til deemis mikinn tima sjalfbooa-
lioa fara i fjaréflun. ,bad var gero
kénnun a vinnustundum sjalf-
bodalida. bPar kom i 1j6s ad fyrir
hverja klukkustund i utkalli eru
tolf vinnustundir hvers sjalfbooda-
lida, sem fara i fjaréflun, pjalfun,
viohald a tekjum og svo fram-
vegis. bad eru morg verkin parna
a0 baki.“ erlabjorg@frettabladid.is
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Smabatasjomenn somdu um kaup a sjo milljonum litra af oliu

NEYTENDUR Landssamband sma-
bataeigenda (LS), Skeljungur hf.
og Sjavarkaup hf., hafa gert med
sér samning fyrir hénd a priodja
hundrad smabataeigenda um kaup
4 5j6 milljéonum litra af eldsneyti hid
minnsta. Samningurinn tok gildi i
geer og gildir til 31. desember 2017.

Auk afslattar a oliu a bata tekur
samningurinn einnig til smuroliu,
smurefna og eldsneytis a bifreidar
félagsmanna.

Fram kemur a heimasiou LS a0
samningurinn hefur att sér télu-
verdan addraganda par sem LS
hefur um nokkurt skeid vaktad
oliuverd hja oliuféldégunum premur
Skeljungi, N1 og OLIS. Markmidio
var a0 efla samkeppni og na pannig
fram laegra veroi fyrir smabataeig-
endur. I haust var 4kvedid ad reyna
ad knyja fram laegra innkaupsvero
me0 Gtbodi. LS leitadi i pvi skyni til
Sjavarkaupa hf., sem sérheefir sig i

) Fjorum oliufélogum var
gefinn kostur a ad bjooa i
oliukaup sjomanna sem
aoild eiga a0 Landssambandi
smabataeigenda. Tilboo
barst ekKi fra oliufélogunum
N1 og Olis.

atbodum, innkaupum, innflutningi
og eftirfylgni atbooda.

Fjorum oliuféléogum var gefinn
kostur & ad bjooa i kaupin. N1 og
Olis skiluou ekki inn tilbooi. Med
samningnum fa smabataeigendur
batt kjor og formuluverd sem er
beintenging vio préun heimsmark-
adsverds og gengis sem er gridarlega
stor afangi fyrir félagsmenn 1 LS til
battra kjara, segir 4 heimasiou LS.
-sha

= . -
Rumlega 200 sjomenn geta nytt sér samn-
ing LS viod Skeljung. FRETTABLADID/GVA

Posturinn
haekkar
gjaldskra

VIDSKIPTI Post- og fjarskiptastofn-
unin hefur heimilad Islandsposti
ad haekka gjaldskra fyrir bréfinnan
einkaréttar um tiu présent vegna
bréfa sem eru 50 groémm eoda léttari.
betta kemur fram 1 nyjum trskurdi
stofnunarinnar en Islandspéstur
sendi beidni um hakkun gjaldskrar
ibyrjun desember.

I arskurdinum kemur fram ad
aztladur tekjuauki Islandsposts a
arinu er 281 milljarour.

I nidurstdou Post- og fjarskipta-
stofnunar segir a0 stofnunin telji
rok standa til pess ad naudsynlegt
sé a0 haekka gjaldskra Islandsp6sts
innan einkaréttar. ba sé byggt a
fyrirsjaanlegri faekkun bréfa og
haekkun launakostnadar i samraemi
vio gildandi kjarasamninga. - ngy

Landsvirkjun
feer 26 milljaroa
krona ao lani

VIPSKIPTI Landsvirkjun hefur
tryggt sér sambankalan a alpj60-
legum bankamarkadi til priggja
ara ad fjarhaeo 200 milljonir
Bandarikjadala — eda sem svarar
til ramlega 26 milljarda islenskra
krona.

Heimilt er ad framlengja lanio
tvisvar um eitt ar i senn og getur
lanstimi pvi ad hamarki oroio
fimm ar. Meo lantékunni hefur
Landsvirkjun lokio vid endurnyj-
un sams konar lans sem samio var
um ario 2011 meo lokagjalddaga i
desember 2016. Lanid verour nytt
til almennrar fjarstyringar Lands-
virkjunar.

Lanio er veitt af vidoskipta-
bénkum Landsvirkjunar og voru
umsjonaradilar Barclays Bank
PLC, Citigroup Global Markets
Limited, Islandsbanki hf. og Mer-
chant Banking, Skandinaviska
Enskilda Banken AB (publ). Adrir
patttakendur i laninu eru Arion
banki hf., ING Bank Belgium SA/
NV og].P. Morgan. -sha

BAK

Upplysingar og skraning
a www.bakleikfimi.is

EIKFI
AQUA FITNESS

UNDIR LEIDSOGN SJUKRAPJALFARA
i GRENSASLAUG, GRENSASVEGI 62.

Erfitt a0 umbuna hja 10greglu
nema meo stoouhaekkunum

Sameining logregluembatta hefur ekki faekkao yfirmonnum. Fa taekifeeri eru til ad haekka laun logreglu-
manna nema meo0 stdouhaekkun, segir logreglustjori. Haegt gangi ad na markmioinu um ao fletja ut skipulag.

STJORNSYSLA Taplega 41 prosent
l6greglumanna a landinu gegnir yfir-
mannsstoou sé tekid meoaltal starfs-
manna hja 6llum niulégregluumdaem-
um landsins, auk rikisldgreglustjora.

Hlutfall 6breyttra 16greglumanna
fer haest 1 69 présent hja 16greglunni
a Norourlandi eystra og tep 68 pro-
sent hja l6greglunni & héfudborgar-
svaeoinu. Laegst er hlutfall 6breyttra
hja 16greglunni i Vestmannaeyjum,
40 proésent, og svo 31 prosent hja
rikislogreglustjora.

Sé bara horft til 16gregluembzett-
anna niu er hlutfall 6breyttra 16greglu-
manna 63,5 présent & moti 36,5 pro-
sentum sem gegna yfirmannsstdou.

Um aramétin sidustu var 16greglu-
umdaemum fekkad og bau sameinud
til hagraeoingar. bad er meoal annars
asteeda mikils fjdlda yfirmanna. ,Aud-
vitad er markmioio ao fjolga peim
sem eru ad sinna verkefnunum uti i
umdaminu en ekki stjérnendum,”
segir Sigridur Bjork Guojonsdottir,
l6greglustjori 4 hofudborgarsvaedinu.

,Pao er ekki haegt ad gera pad i einu
vetfangi pvi pad ma ekki taka stoour af
folki sem pad er komid med. I minum
huga parfad fletja at piramidann til ad
bodleidirnar séu ekki of langar.”

Tolurnar eru fengnar fra embeetti
rikislogreglustjora. beer syna sundur-
lidadan fjolda l6greglumanna eftir
stoddum beirra. Sé tekid mio af tolunum
er um fimm yfirmannsstéour ad reeda
innan légreglunnar, fyrir utan 16g-
reglustjora og adstodarlogreglustjora.
ber eru: Yfirlogreglupjonn, adstodar-
yfirlégreglupjonn, adalvardstjori, 16g-
reglufulltrii og vardstjori.

Adeins rannsoknarlégreglumenn
og loégreglumenn hafa ekki manna-
forrad en rannsoknarloégreglumenn
eru p6 med haerri tekjur en almennir
l6greglumenn.

Sigriour segir a0 16greglufulltraar

H ik :
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I naverandi launa-

umbhverfi logregl-
unnar er erfitt ad umbuna
logreglumoénnum fyrir vel
unnin storf nema meo
stoouhaekk-
unum.
Sigriour Bjork
Guojonsdottir
16greglustjori
a hofudborgar-
svaedinu

hafi ekki alltaf mannaforrad heldur
fari peir { sumum tilfellum med forraod
akvedins malaflokks eda verkefnis.

,I naverandi launaumhverfi 16g-
reglunnar er erfitt ad umbuna 16g-
regluménnum fyrir vel unnin storf
nema meo stdouhaekkunum. Aukinn
sveigjanleiki, til demis med meira fjar-
magni inn i stofnanasamninga, getur
haft ahrif a hlutfall stjérnenda,” segir
Sigriour.

Hun segir pad markmid sitt ao fletja
skipulag 16greglunnar ut. ,baod parf
ekki sex eda sj6 manna kedju sem
skilabooin purfa svo a0 berast upp og
niour um.”

A landinu starfa 23 yfirlogreglu-
pjonar sem allir eru karlar. Hlutfall
kvenna i yfirmannsst6dum er haest
hja l6greglufulltrium eoda 19,1 pro-
sent. Fjorar konur eru logreglustjorar
dlandinu. snaeros@frettabladid.is

Légreglumenn stodu i hardri kjarabarattu a arinu. bad reynist erfitt ad umbuna

peim med haerri launum an pess ad veita peim stéduhakkun. Sveigjanleika skortir

a0 mati logreglustjora. FRETTABLADID/PJETUR

# Hlutfall yfirmanna innan légreglunnar

44%

47 %
42%

A

37 %

31%

Logreglan a Sudurnesjum

32 % Starfssvio Fjoldi embaetta
Yfirlogreglupjonn 1

44 % 41 % Adstodarldgreglupjonn 3
Adalvardstjori 9

60 % Logreglufulltrui 7

i Vardstjori 16

R G Rannsoknarlogreglumadur 14
Logreglumadur 32

Veltan jokst um 34% milli 2014 og 2015

VIPSKIPTI ,,Myndarleg aukning vard
ivioskiptum a baoi hlutabréfa- og
skuldabréfamarkadi a arinu sem er
aod lida,” segir Magnuas Harodarson,
forstéOumaour vidskiptasvios
Kauphallar Islands, Nasdaq Ice-
land, um vidskiptin a arinu 2015.

Jpattaskil urdu ijani pegar stjorn-
vold tilkynntu um adgerdaazetlun
til losunar fjarmagnshafta og t6ku
vidskipti kipp i framhaldinu. Vid
budum bprju ny félég velkomin a
markad og fjarfestar a hlutabréfa-
markadi nutu vennar avoxtunar. A
skuldabréfamarkadi toku erlendir
fjarfestar patt i vioskiptum meo rik-
isbréf i auknum meeli og vioskipti
meo sértryggd skuldabréf bankanna
jukust verulega a sidustu manudum
arsins. Vio litum me0 tilhlékkun til
nys ars og peirra taekifaera sem losun
fjarmagnshafta hefur i f6r meo sér,“
segir Magnus.

I vioskiptayfirliti Nasdaq Ice-
land fyrir arid 2015 kemur fram
ad heildarvidskipti meo hlutabréf

Magnus Hardarson
forstédumadur
vidskiptasvids
Kauphallar islands

a4 arinu namu 392 milljéroum.
betta er 34 prosenta veltuaukning
fra arinu 2014. P4 segir ad mest
hafi vioskipti med bréf Icelandair
Group verio eda 87,4 milljardar og
bréf Marel eda 61,1 milljardur.
Heildarvioskipti med skuldabréf
namu 1.996 milljéroum ario 2015.
betta er 29 préosenta veltuaukning
fra arinu 2014. a kemur fram i vio-
skiptayfirlitinu ad vioskipti meo
rikisbréf namu alls 1.684 millj-
o6roum en vioskipti med ibadabréf
namu 180 milljéréum. Vidskipti
med sértryggo skuldabréf bank-
anna namu 92 milljéréum. - ngy
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Heildarvidskipti med hlutabréf i Kaup-
héll islands namu 392 milljordum a
nylidnu ari. FRETTABLADID/GVA




Vinnum saman
og fylgjumst
med verdlagi

Um aramotin laekka tollar & fatnadi, skom og fleiri naudsynjavorum.
Laekkunin a ad skila sér i laegra verdi til almennings. Hun a ad studla ad
aukinni verslun innanlands og draga ur hvata almennings til ad versla
erlendis. Pannig skapast meiri verdmaeti fyrir samfélagid i heild.

Kaupmattur er ekki bara tala a bladi, heldur malir hann raunverulega
kaupgetu félks. Pad er stadreynd ad Islendingar fa meira fyrir launin sin
nu er nokkru sinni adur.

Til ad tryggja aframhaldandi jakvaeda proun purfa neytendur ad standa
saman, fylgjast med verdlagi og beina vidskiptum sinum til peirra sem
standa sig best i frjalsri samkeppni.

Kaupmattur hefur aukist sem hér segir fra arinu 2012, meelt i oktober
ar hvert 12 manudi aftur i timann:

6%

4,6%

2,3%

0,9%

2012 2013 2014 2015
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Olafur Ragnar Grimsson forseti gefur
ekki kost a sér aftur. FRETTABLADID/GVA

Sex hafa
tilkynnt um
framboo til
forseta

STJORNMAL Sex einstaklingar hafa
booao framboo til embattis for-
seta Islands.

Um er a0 reeda bPorgrim Prainsson
rith6fund, Elisabetu Jékulsdéttur
skald, Arna Bjérn Gudjonsson list-
malara og hisgagnasmid, Astpor
Magnusson, athafnamann, fyrrver-
andi forsetaframbjé0anda og stofn-
anda Frioar 2000, Hildi Poroardottur
rith6fund og Ara Jésepsson leikara.

Pa hafa fleiri verid ordadir vio
embettid en Andri Sner Magna-
son rith6fundur sagoi i samtali vio
Fréttabladoio um helgina ad hann
geeti ekki hafnad askorun um ao
bjooda sig fram s6kum bess hve
ahugaveroir timar veeru fram undan.

Pa hefur Hrannar Pétursson, fyrr-
verandi upplysingafulltrai, sagst
hafa ithugao frambod af fullri alvéru.
Auk pess hafa Stefan Jon Hafstein,
umdamisstjori hja Préunarsam-
vinnustofnun i Uganda, og Halla
Toémasdottir fjarfestir sagst ithuga
frambod.

Jafnframt hafa n6fn Jons Gnarr,
framkvaemadastjora dagskrarsvids
365, og Katrinar Jakobsdéttur, for-
manns Vinstri greenna, borid a
goéma, en badi hafa neitad pvi ad
hafa hug a frambooi.

Olafur Ragnar Grimsson, forseti
Islands, Iysti bvi yfir i nyarsavarpi
sinu a0 hann gefi ekki kost a sér
aftur i embettio, en hann hefur
gegnt embettinu i 20 ar. Forseta-
kosningar fara fram 25. juni. - ngy

FRETTIR - FRETTABLAPID

4. JANUAR 2016 MANUDAGUR

Kuldahrollur i Krakabaum

-
1l

Rostungarnir lata ekki a0 sér hada Hopur ahugafolks um kuldab6d, sem kallar sig ,,Rostungana“, stingur sér til sunds i anni Wistula rétt vio Wawel-
kastala i Kraka i Pollandi. Par hentaoi veOur i geer pbeim sem njota pess a0 lata kuldabola bita sig, pvi frostid st60 i fimmtan gradum. FRETTABLADID/EPA

Opinbert launaskrio
gerir samninga erfioari

Formaour VR segir akvoroun kjararads um ao hakka laun opinberra starfs-
manna gera Kjaravioraodur erfioari. Launaskridio er einn patta sem teknir verda
til skoOunar vegna hugsanlegrar opnunar kjarasamninga i febraar.

R

Tilkynning um frambodsfrest
til stjornarkjors

Samkveemt 37. gr. laga Félags islenskra rafvirkja
skal fara fram allsherjaratkveedagreiosla
um kjor stjérnar og trinadarraos.

Med hlidsjon af framansdgdu tilkynnist hér med
a0 framboosfrestur hefur verid akvedinn
til kl. 16.00 féstudaginn 15. jantar 2016
Skila ber tillogum asamt medmaelendum
fyrir pann tima a skrifstofu félagsins.

Hverjum frambodslista skulu fylgja
skrifleg medmaeli minnst 18 fullgildra félagsmanna

Reykjavik 4. jantar 2016.

Stjorn Félags islenskra rafvirkja

KJARAMAL ,Petta launaskrid opin-
berra starfsmanna hefur ekki eins
mikil heildarahrif par sem betta
eru nokKkrir tugir en ekki mérg pus-
und manns,” segir Olafia B. Rafns-
deéttir, formadur VR, um akvéroun
kjararaos um ao haekka laun opin-
berra embattismanna um 9,3 pro-
sent og haekkun einingaverds yfir-
vinnu um 14,3 prosent.

,En pad gerir samningavio-
raeodur erfidari pbegar menn fljuga
svona langt, langt fram ar 66rum
og maour skilur eiginlega ekki
rokin fyrir pvi ad haekka purfi
menn svona svakalega mikio a
einu bretti. Pad gefur tilefni til
ad maour velti pvi fyrir sér hvort
storf peirra séu ranglega metin eda
ofmetin. betta er eiginlega faheyrt,
a0 pao purfi ad haekka folk svona
mikid.”

Kjarasamningar voru sampykkt-
ir i fyrra meo fyrirvara um akveon-
ar forsendur. Endurskodunarnefnd
stéttarfélaga og atvinnurekenda
leggur mat & hvort per forsendur,
eda vanefndir peirra, kalli a opnun

bao gerir samninga-

vioraeour erfioari
pegar menn fljuga svona
langt, langt fram ar 60rum
og maour skilur eiginlega
ekki rokin fyrir pvi a0
hzkka purfi menn
svona svaka-
lega mikio a
einu bretti.
Olafia B.

Rafnsdottir
formadur VR

kjarasamninga nana i februar.
bar er medal annars tekio mio af
60rum launahakkunum & vinnu-
markaoi auk fyrirheita af halfu
rikisstjérnarinnar.

,Vid komum til med ad funda
fljotlega i naestu viku med Sam-
tékum atvinnulifsins og fara yfir

stdouna. Vid viljum leita allra leida
til ad hér opnist ekki allt saman en
vid purfum nattdarulega ad setjast
niour og skoda heildarmyndina og
skoda pao ut fra pvi pannig ad pao
hefur engin 4&kvéroun verio tekin,*
segir Olafia.

Hun segir folk helst vilja koma i
veg fyrir ad samningar verdi opn-
aodir aftur en finna purfi vidunandi
lausnir til ad tryggja pao.

»,Markmidid snyst fyrst og sidast
um ad leita lausna til pess ad finna
at ar pvi hvort vio naum ekki
saman til ad halda samningnum.
En bad eru margir peettir sem parf
ao fara i gegnum og velta fyrir sér,
ekki bara pessar launahakkanir,
heldur lika loford stjérnvalda og
pad parf ad vinna meo alla pessa
peettiieinu.”

P4 hefur Vilhjalmur Birgisson,
formaour Verkalyosfélags Akra-
ness, gagnrynt launaskrioio haro-
lega og sagt laun verkaf6lks engan
veginn i samhengi vid launahakk-
un opinberra starfsmanna.
stefanrafn@frettabladid.is
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Kalt strio Sada og Irana i kjolfar aftoku

Hopur motmeelenda kveikti i sendiradi Sadi-Arabiu i Teheran a laugardag vegna aftoku a sjia-klerkinum Sheikh Nimr al-Nimr. Erki-
klerkur Irans og a0sti embaettismadur segir guodlega refsingu bida Sada. Sadi-Arabar hafa slitio stjornmalatengsl vio Iran.

iRAN ,Oréttlat bloostthelling hins
ktigada #SheikhNimr kallar & stig-
vaxandi og gudlega refsingu sem
mun heltaka stjérnmdalamenn
Sada,” skrifadi Khameini, erkiklerk-
ur og &0sti embattismadur rans, 4
Twitter i geer.

Hann moétmelti aftéku sjia-
klerksins Sheikh Nimr al-Nimr og
46 annarra i Sadi-Arabiu sem fram
for 4 laugardaginn. Einstaklingunum
47 er gert ad s6k ad hafa lagt a radin
um og ytt undir hryodjuverk i Sadi-
Arabiu.

,Pessi kagadi fredimadur bodaodi
aldrei vopnada hreyfingu, né var
hann vidridinn leynileg samseeri,”
skrifadi erkiklerkurinn.

ba sagdi hann Sheikh Nimr hafa
stundad friosel moétmaeli gegn
sinni-stjérninni i Sadi-Arabiu.

Sheikh Nimr al-Nimr var einn
helsti leidtogi métmalenda gegn
rikisstjorn Sadi-Arabiu fra pvi ad
arabiska vorid hofst ario 2012.

Fjoldi manna hefur métmelt um
Mio-Austurlénd vegna aftékunnar
en hundrud manna komu saman
fyrir utan sendirad Sadi-Arabiu i
Teheran a laugardagskvold og aftur
i ger til a0 moétmeela. A laugardag var
kveikt i sendiradsbyggingunni auk
pess sem métmalendur brenndu
veggspjold med myndum af Salman
bin Abdulaziz Al Saud, konungi Sadi-
Arabiu. Fjérutiu métmalendur voru
handteknir i 16gregluadgeroum.

Sadi-Arabar hafa kallad sendi-

bessi kugaoi freedi-

maour booadi
aldrei vopnaoa hreyfingu, né
var hann viorioinn leynileg
samszeri.

Ali Khameini
erkiklerkur irans i
faerslu a Twitter

herra Irans a sinn fund til ad fa
skyringu 4 harori afstéou Irans. ba
hafa Sadi-Arabar slitid stjornmala-
tengsl vio Iran. I yfirlysingu fra utan-
rikisraduneyti Sadi-Arabiu segir ad
meo pvi ad fordema aftékurnar hafi
Iranir afhjapad sig sem studnings-
menn hryojuverka.

Hassan Rouhani, forseti Irans,
fordemdi moétmealin vio sendi-
rao Sadi-Arabiu en itrekadi b6 pa
afstédu sina ao aftokurnar hefou
verid oréttlatar. Margir fjolmidlar
i Sadi-Arabiu verja aftékurnar og
segja landio 6ruggara fyrir vikio
og ekki skipta mali hvort sjia- eda
sinni-muaslimar veru par a fero.
Iranir hafa verid sterkir studnings-
menn samfélaga sjia-muslima vioa
um Mid-Austurlond.

Fjolmiolar i fran fordeema aftok-
urnar og segja per einungis virka
sem oliu & eldinn og munu kalla a
hefndaraogerodir gegn rikisstjorn
Sada. stefanrafn@frettabladid.is
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Moétmalendur héldu & myndum af Sheikh Nimr al-Nimr i métmalum fyrir utan sadiarabiska sendiradid i iran. FRETTABLADID/EPA

Hreyfing sem spratt upp ar arabiska vorinu

Sjia-klerkurinn Sheikh Nimr
al-Nimr sem var tekinn af lifi a
laugardaginn var einn héfudpaura
motmaelahreyfingar gegn sunni-
stjorn Sadi-Arabiu. Hreyfingin

par & eftir

e skrad sig i bodgreidslu fasteignagjalda

e gefid upp reikningsndmer ef til endurgreidslu kemur

e Oskad eftir ad fa senda greidslusedla fyrir fasteignagjéldum par sem peir verda,
likt og adur, ekki sendir Ut til greidenda, 18-73 ara

e sent inn erindi vegna fasteignagjalda

Néanari upplysingar og adstod ma f& med pvi ad senda fyrirspurn
a netfangid upplysingar@reykjavik.is eda i sima 411 1111.

A vef Reykjavikurborgar undir ,,minar sidur® geta fasteignaeigendur:

e skodad alagningarsedil fasteignagjalda (eftir 25. jandar 2016) og alla breytingarsedla

Fasteignagjold arsins 2016, yfir 25.000 kr., greidast med niu jéfnum greidslum a
gjalddogum 1. febrdar, 2. mars, 2. april, 2. mai, 1. juni, 3. juli, 2. &gust, 3. september
og 2. oktdber. Gjalddagi fasteignagjalda undir 25.000 kr. er 1. februar.

Fasteignagjold i Reykjavik verda innheimt i netbénkum. Fasteignaeigendum er jafnframt
bent & bodgreidslur af greidslukortum og a beingreidslur hja éllum bankastofnunum.

Reykjavikurborg

www.reykjavik.is

spratt upp ur arabiska vorinu.
Sheikh Nimr kalladi medal
annars eftir pvi ad austurhérud
Sadi-Arabiu lystu yfir sjalfstedi en
hérudin eru afar oliurik og par buia

um tvaer milljonir sjia-muslima.
Hann gagnryndi rikisstjorn Sadi-

Arabiu hardlega fyrir ad hlidsetja

og einangra samfélog sjia-musl-
ima i landinu.

Helgi Hrafn valinn
stjornmalamaour arsins

STJORNMAL Helgi Hrafn Gunnars-
son, pingmadur og formadur Pirata,
var atnefndur stjornmalamadur
arsins 2015 i atvarpspaettinum A
Sprengisandi i ger af hlustendum
Bylgjunnar og lesendum Visis. Kosn-
ingin var mjog jofn milli priggja efstu
satanna, par sem Helgi Hrafn hlaut
ram 22 proésent atkvaoda en Sig-
mundur David Gunnlaugsson for-
satisradherra, sem var i 60ru sati,
hlaut 21,4 présent atkvaeoa. ba var
Bjarni Benediktsson, fjarmala- og
efnahagsradherra, i pridja seti meod
20,6 prosent atkvaeoda.

I fjoroa seti var Katrin Jakobs-
dottir, pingmadur Vinstri greenna,
en hun hlaut ram tiu présent atvaeoda
og Olof Nordal innanrikisradherra
i pvi fimmta med rim sj6 présent
atkvaeoa.

Arni Pall Arnason og Katrin Julius-
déttir, pingmenn Samfylkingarinn-
ar, voru i tveimur nedstu setunum,
Arni me® tap prji prosent atkvaeda
og Katrin med rim tvo prosent.

Helgi Hrafn er oddviti Pirata i
Reykjavikurkjérdeemi nordur en
flokkurinn var steersti flokkur sidasta
ars, meo prjatiu prosenta medalfylgi
yfir arid samanborio vio ramlega tiu
prosenta medalfylgi Framsoéknar-
flokksins sem leioir rikisstjérnina.
Haldi Piratar pessu fylgi pyoir pad ad

Vinszlir og ovinszlir
stjornmalamenn
Nafn Hlutfall

Helgi Hrafn Gunnarsson 22%
Sigmundur D. Gunnlaugsson21,4%

Bjarni Benediktsson 20,6%
Katrin Jakobsdottir 10,1%
Ol6f Nordal 7,2%
Birgitta Jonsdottir 6,3%
Vigdis Hauksdottir 4,1%
Ottarr Proppé 3,2%
Arni Pall Arnason 2,7%
Katrin Juliusdéttir 2,3%

Heimild: Sprengisandur

Helgi Hrafn
Gunnarsson
formadur
Pirata

peir fengju nitjan pingseeti i naestu
kosningum, sem yroi margféldun a
v6ldum flokksins pvi a pessu kjor-
timabili sitja adeins prir Piratar a
pingi.-glp

Hlemmur afram opinn

SVEITARSTJORNARMAL Reykjavikur-
borg tekur vid rekstri 4 Hlemmi
um aramot og verdur hann afram
opinn fyrir farpega straeto. Straeto
verour hins vegar ekki meo starf-
semi & Hlemmi og hefur sagt upp
leigu sinni par. Farmidasalan hefur
verio flutt i verslun 10/11 ad Lauga-
vegi 116. Verklegar framkvaemdir
vegna matarmarkaodar sem verour
opnadur nasta sumar hefjast i
april og @tlar Reykjavikurborg
a0 huga a0 adstoou fyrir farpega
sem bida 4 Hlemmi & medan paer
standa yfir. - kbg

Hlemmi verdur ekki lokad strax a nyju
ari. FRETTABLADID/ANTONBRINK
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POWER Pl I.ATES er fjolbreytt og skemmtilegt namskeid fyrir konur sem karla. Kroftugar Pilates-
og barreefingar Gsamt 6drum styrktareefingum. Unnid er med alla védva likamans med rikri aherslv a

djopvodvana. Djopvodvarnir liggja nest hryggsolunni og eiga pvi ad halda okkur i réttri likamsstodu.
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BETRA FO RM er ashaldsnamskeid fyrir konur. batttakendur fa alhlida pjalfun, métun og styrkingu
sem og auvkid pol. Timarnir skiptast i prennt, Power Pilates, HITT tima og pol- og styrktarefingar, par sem

pulsinn er keyrdur upp med skemmtilegri uppbyggingu.
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Hrina gzeti verio hafin i Baroarbungu

Jaroskjalftar og meaelingar benda otvireett til ad kvika safnist nu fyrir i eldstodvarkerfi Baroarbungu. Ari Trausti Gudmundsson jarofrao-
ingur segir ekki oliklegt ad umbrotahrina sé hafin, en saga fjallsins kennir a0 nokkur eldgos gaetu ordio uppi a naestu aratugum.

Svavar
Havarosson
svavar@frettabladid.is

Jaroskjalftar i Bardarbunguéskjunni
hafa vakio athygli ad undanférnu,
enda eldgosio i Holuhrauni enn i
fersku minni. Sérfraedingar eru sam-
mala um a0 kvikuséfnun sé hafin en
greinir & um hversu langt er i naestu
umbrot. Sagan kennir ad neastu ar
geeti Bardarbunga haldid pjédinni
atanum.

Kemur ekki a évart
,Bardarbungukerfio er 6roélegt. bad
kemur ekki & 6vart, sé litio yfir ségu
pess,“ segir Ari Trausti Gudmunds-
son, jarofredingur og héfundur
fjolda béka um eldvirkni a Islandi,
um jaroskjalftavirknina ad undan-
fornu par sem skjalftum yfir prja
stig a0 steero hefur fj6lgad og tveir
slikir voru skradir a nylionum jélum.
Toluverdrar smaskjalftavirkni verdur
einnig vart um miobik Bardarbungu-
kerfisins, einkum vio stora kviku-
ganginn og i nordurhelmingi eld-
fjallsins sjalfs — og einmitt par hafa
flestir nylegir skjalftar af sterri gero-
inni att sér stad, bendir Ari Trausti a.

»Eldstoovarkerfio med sinni stéru
megineldst60 er med peim virkari og
lengstu a landinu. Vitad er um yfir
300 eldgos par & um pao bil 7.000
arum en pao svarar til gostidoni upp
4 um bao bil fimm gos & hverri 61d.
Fyrir Holuhraunseldinn urdu sidast
umbrot i kerfinu 1862 til 1864. ba
glionadi og sprakk jord sudvestan
vid Bardarbungu, ekki langt nordan
vid Jokulheima og Tréllahraun.
Neerri 30 ferkilometrar 16goust tr
Trollagigum yfir eldri hraun, sanda
og mela,“ segir Ari Trausti.

Fjallid penst ut

Fra pvi 10. jali sidastlioinn hafa bor-
ist gogn fra nyjum GPS-meli Vedur-
stofu Islands sem stadsettur er vest-
an megin i eldfjallinu, 4 jokulskerinu
Kistu, sem er narri 6skjunni. Midad
vio upphaf desembermanadar var
feersla hans ordin um 6,5 sentimetrar
til nordvesturs og um prir sentimetr-
ar upp. bao er til marks um ttpenslu
eldfjallsins sem aftur bendir til inn-
streymis kviku i kerfio, atskyrir Ari
Trausti. Hann segir margt visa til
pess, og ba einna helst jardefnafraeoi-
gogn, ad hefobundid grunnstaett
kvikuholf sé ekki ad finna undir
Bardarbungu. Kvika sem berst hatt
upp undir Bardarbungu sjalfa kann
pa ad mynda larétt innskot, svokall-
aoar syllur, sem kannski tengjast ad
lokum og mynda kvikuholf undir
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Eldgosid i Holuhrauni st6d i halft ar og telst eitt hid staersta a islandi i langan tima. FRETTABLABID/AUDUNN

6skjunni. Eins telur hann liklegast ad
nyja Holuhraunskvikan hafi komio
ar undirliggjandi og steerri kviku-
pro, af 10 til 20 kilometra dypi, og
sem liggi nokkud langt til hlidar vio
eldfjallio.

,<Paodan braust hin afram leidina
16ngu sem vakti svo mikla athygli
par til gaus i eldra Holuhrauninu.
Snemma i atburdarasinni braust
kvika liklega einnig upp i nordan-
vert eldfjallid og afram i att a0 Kistu-
felli en nadi aldrei yfirboroi. Parna,
og svo sem i allri nordanverori
sprungurein eldstéovarkerfisins,
liggja gamlar brotalinur og parna
safnast upp togspenna vegna plotu-
skridsins. Undir Dyngjujokli og
framan vio hann afmérkudust i lat-
unum nana tveir grunnir sigdalir
sem Asta Rut Hjartardottir og fleiri
jarovisindamenn fjalla um i glenyrri
grein i timariti um eldfjallafraeoi og
jarohitarannséknir. bPad er einmitt
samspil kvikuprystings, landslags,

gamalla og nyrra brotalina sem
styrir myndun gangs, kvikufylltrar
sprungu, eins parna sast enda i eld-
gosi.”

Eldgosahrina?

[ upphafi 18. aldar og nokkrum sinn-
um fram til 1740 var hrina eldgosa i
Bardarbungukerfinu, sennilega meo
milli 7 og 10 gosum samtals. Gjosku-
16g og jokulhlaup 1 Jokulsa a Fjollum
segja til um ad eldurinn var oft uppi
undir jokli en pad kann lika ad hafa
gosio 4 islausu landi enda nokkuo
um nyleg hraun og giga fra Dyngju-
halsi yfir i Holuhraun. Nokkuo fyrr,
49.og 15. 61d, urdu 6flugar gos- og
rekhrinur i sudurhluta Bardarbungu-
Kerfisins.

,INU begar atburdarasin synist tla
ad halda afram, fyrst med afram-
haldandi kvikuséfnun undir og allt
eins til hlidar vid Bardarbungu, er
ekki vitad hvener eda hvar kvika
kann ao fara aftur af stad, grunnt i

Sunddeild Armanns

ngrngcl |r|rl

I il

Sundnamskeid fyrir born 2ja-6 ara

hgfst fostudaginn 22. januar
i Arbaejarlaug

Innritun virka daga fra kl. 17.00 og um helgar fra kl. 13.00
i sima 557 6618 Stella, stella.gunnars@gmail.com

A0 pvi gefnu ad

svona atburoaras
getur stoovast, vil ég engu
spa um timalengdir en tel
meiri likur en minni 4 ad
glionunin, gangamyndunin
og kvikuséfnunin na séu allt
merki um a0 umbrotahrina
sé hafin.
Ari Trausti

Gudmundsson
jarofraedingur

skorpunni, jafnvel med tilheyrandi
eldgosi. Ekki heldur i hvada meli
eda nakvaemlega hvar vido midobik
kerfisins adalinnstreymi kviku fer
fram a verulegu dypi pessar vikur og

; ' 4 | E —
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manudi. Samkvaemt sérfredingum
Vedurstofunnar er p6 talio ad fram-
s6knin sé hag og nokkuod langt veroi
i naestu hugsanlegu umbrot. Adrir
jarovisindamenn telja kannski ad
styttra sé i pau. Ad pvi gefnu ad
svona atburdaras getur stédvast, vil
ég engu spa um timalengdir en tel
meiri likur en minni 4 a0 glidnunin,
gangamyndunin og kvikuséfnunin
nu séu allt merki um ad umbrota-
hrina sé hafin. Hin getur stadio lengi
eins og fyrri deemi syna en verdur
vonandi sem styst. A medan geta svo
aorar eldst6ovar hrokkid i gang, t.d.
Grimsvotn,“ segir Ari Trausti.

Margoft er buid ad viora dlika
atburodaras, stundum kalladar svios-
myndir, sem kunna a0 hefjast i Baro-
arbungukerfinu; hraungos, gjésku-
gos, 6skjusig og vatnshlaup eftir a0
minnsta kosti fjorum hlaupleidum.
Endurtekid hraungos i Holuhrauni
eda par i nand er ekkert liklegra en
hvao annao, telur Ari Trausti.

Olafur Arnalds hlaut
bjartsynisverolaunin

SAMFELAG Olafur Arnalds tonlistar-
maodur hlaut Islensku bjartsynisvero-
launin, sem afhent voru vio hatio-
lega athofn a Kjarvalsstooum um
helgina. Olafur Ragnar Grimsson,
forseti Islands, afhenti verdlaunin
sem eru aletradur gripur ur ali og
verdlaunafé ad fjarh0 ein milljon
krona.

Olafur Arnalds lét bess getid i
pakkaravarpi sinu ad verolaunaféo
myndi renna til hljooferakaupa fyrir
Barna- og unglingageodeild Land-
spitalans.

Islensku bjartsynisverdlaunin
eru menningarverolaun sem afhent
hafa verid arlega sidan 1981 og voru
i upphafi kennd vid upphafsmann
sinn, Danann Peter Broste, en alverio
i Straumsvik hefur verio bakhjarl
peirra sidan Peter dro sig i hlé.

[ démnefnd eru Vigdis Finnboga-
déttir, Porunn Sigurdardéttir, Orn-
6lfur Thorsson og Rannveig Rist.- ngy

Olafur Arnalds ztlar ad gefa verdlauna-
féo til hljoofaerakaupa fyrir Barna- og
unglingageddeild Landspitalans.
FRETTABLADID/VALLI
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Vid purfum
lika ao lata
okKkur varoa
adstaeour og
aobuanad allra
sem lifa i
pessu ageta
landi — hvort
sem viokom-
andi byr
innan garos

a0 er likast til vandfundinn sa maodur sem er

jafn anaegdur meo storf sitjandi rikisstjornar og
Sigmundur David Gunnlaugsson ef marka ma
aramotaavarp forsaetisradherra. Samkvaemt
avarpinu hefur allt feerst til betri vegar en litio
sem ekkert kom par fram um pad sem betur hefdi matt
fara. Er bad p6 umtalsvert ef ad er gao.

Upp i hugann koma atriodi a bord vid verkfallsbann

a samfélagslega mikilvaegar stéttir. Afleit kjor fjolda
aldraora og oryrkja sem rikisstjornin treysti sér illa til
pess ad bata en peim mun betur til pess ad hamra a ad
hefou aldrei verid betri. Snautlega litil patttaka Islendinga
iad hjalpa pvi fléttafolki sem streymir um pessar mundir
inn i Evropu. Vaxandi 4gangur og agengni vio islenska
nattaru. Samfélagslegar hotanir storfyrirtakis sem
merkilegt nokk virdist alltaf reki® meo tapi a Islandi med
peim afleidingum ad lagmarksskattar renna til rikis-
sj60s. Viovarandi launamisrétti sem konur purfa ad pola
vioa i samfélaginu. Sleleg meoferd kynferdisbrotamala
iislensku réttarkerfi. Pung stada islenska heilbrigois-
kerfisins. Vaxandi misskipting au0s og velferdar i islensku
samfélagi og efalitid meetti afram telja fyrir pa sem treysta
sér til.

En eins og allir sem taka patt i stjornmalum af fullum
krafti pa gerir Sigmundur Davio Gunnlaugsson pao efa-
litio lika med pad ad markmioi ad baeta samfélagio og
eflaust tlar rikisstjornin sér ad baeta tir pessum malum
a arinu. bvi eins og Sigmundur David bendir & pa eru
teekifaerin vissulega til stadar i islensku samfélagi og pao
eigum vio ekki sist a0 pakka eldri kynsléoum. Eins og t.d.
kynsl6dunum sem stjornvold treystu sér ekKki til ad veita
afturvirkar kjarabaetur fyrir skdommu.

Pad hlytur til ad mynda a0 liggja stort teekifeeri i pvi

a0 samkvaemt bankastjora Landsbankans rikir bltiss-
andi goozri og pao pratt fyrir ad adeins 6rfa ar séu lidin
fra pvi a0 islenska bankakerfio hrundi eins og spilaborg.
Sigmundur Davio kallar bankahrunid reyndar ,fjarmala-
afall“ en ekki hrun svo kannski var petta ekkert svo skelfi-
legt. Pad for reyndar fullt af folki & hausinn, missti heimili
sin og svona en pao er vist bara fjarmalaafall.

En bad er ad minnsta kosti deginum lj6sara a0 rikis-
stjornar Islands bida stor verkefni. Verkefni sem varoa
hag og velferd allrar pj6darinnar ef ekki 4 illa a0 fara. bao
er nefnilega ad veroa sifellt erfidara ad verjast peirri hugs-
un ad 4 Islandi bai ekki ein pj66 heldur tveer. Ein pj6d
forréttinda, auds, velseldar og goozris og svo allir adrir.
Pad veri kannski gerlegt a0 girda af fimennari h6pinn og
hafa svo hlio & milli til pess a0 allir viti hvar peir standa?

En audvitad mun aldrei koma til slikrar fasinnu hja
famennri pj6o. Vid purfum nefnilega 611 hvert a 60ru
a0 halda med einum eda 60rum hetti. Vid purfum lika
a0 lata okkur varda adstaeodur og adbtinao allra sem lifa
ipessu ageeta landi — hvort sem viokomandi byr innan
gards eda utan. Pao er stora verkefnio sem biour rikis-

e0da utan.
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Minnihlutaforseti
Omurinn af avarpi Olafs Ragnars
Grimssonar er varla dainn at
begar fjoldi folks hefur akveodio ad
gefa kost 4 sér sem forseti Islands
eoa er a0 ihuga malio. begar hafa
sex einstaklingar akvedio ao gefa
kost a sér en pad eru Porgrimur
Prainsson, Elisabet Jokulsdottir,
Ari Josepsson, Arni Bjérn Guo-
jonsson, Astbér Magniisson
og Hildur Pérdardottir. ba eru
Andri Sner Magnason, Hrannar
Pétursson, Halla Tomasdottir
og Stefan Jon Hafstein a0 hugsa
maliod. Pa eru 6taldir peir sem
mata embzttiod i hljooi. I forseta-
kosningum 2012 pétti ofaukio ad
hafa sex frambj6dendur en ljost er
a0 frambj6dendur ad pessu sinni
verda nokkuo fleiri. betta gzeti pytt
a0 sigurvegarinn veroi kjorinn af
miklum minnihluta landsmanna.
Einsynt er ad taka parfupp
kosningakerfi sem byour upp a
tveer umferdir eda forgangsrooud
atkvaeoi.

Motvaegi vio graeningjana

I skodanakénnun Visis um
hugsanlega forsetaframbj6dendur
kemur fram a0 Andri Snaer Magna-
son og Katrin Jakobsdottir bera
afifylgi. Seint munu pau teljast til
beirrar hlidar stjornmalanna sem
Olafur Ragnar hefur stadsett sig a
undanfarin ar. Pvi hlj6ta studn-
ingsmenn Olafs 4 bord vid Gudna
Agiistsson ad leita logandi ljosi ad
frambjooanda sem gzeti skakad
greningjunum.
stefanrafn@frettabladid.is

Savar Freyr
Prainsson
forstjori 365

RUV sem
rikisfyrirtaeki
a ekki ao vera
a auglysinga-
markaoi. RUV
a ekki ao hafa
einkaleyfi a
menningar-
hlutverki
pjoodarinnar,
po vissulega
eigi RUV a0

Afnemum einkaleyfi RUV
a menningarhlutverki
pjoodarinnar

tarfsemi RUV skekkir verulega samkeppni 4 fjol-
miodlamarkaoi hér 4 landi. Flest einkarekin fjol-
miolafyrirteki berjast i bokkum undir egivaldi
RUV.RUV fer arlegt forskot 4 adra miodla ad fjarhaed um
3,6 mlll]aréarl utvarpsgjaldi. A auglysingamarkaoi tekur
RUV til sin u.p.b. 1,8 milljarda. bratt fyrir petta forskot
feer ROV ar eftir ar aukafjarframlég i ymsu formi. A sama
tima og RUV er veitt skotleyfi a auglysingamarkaoi til
ad murka lifio ar 60rum fjélmidlum hefur skattbyroi
einkamiolanna verio aukin meo hakkun virdisauka-
skatts sem nemur um 200 m.kr. fyrir 365 midla a pessu
ari, sem er merkilegt fyrir paer sakir ad pao er nalaegt
sérframlagi sem RUV fékk i j6lagjof til ad framleida inn-
lent efni a arinu 2016.

Nu vantar framtidarsyn. Hvernig veri ad lata Ras 2 i
hendur dugmikilla starfsmanna? Pad myndi auka sam-
keppni og draga ar afskiptum rikisins & samkeppnis-
markadi. RUV 4 ekki ad kosta meira en 1,5 milljarda 4 ari
i stad 5,7 milljarda. Eg fullyroi ad menningarhlutverki
stofnunarinnar veeri vel borgio me0d beirri fjarhao, m.a.
til a0 halda uppi 6flugri og vandadri dagskra a Ras 1,
eins og verio hefur, sem 6umdeilanlega er flaggskip RUV.
RUV sem rikisfyrirtaeki 4 ekki ad vera 4 auglysingamark-
adi. RUV a ekki ad hafa einkaleyfi 4 menningarhlutverki
pj6darinnar, p6 vissulega eigi RUV ad sinna pvi.

Min tillaga er st a0 i stad pess ad veita 61lum pessum
fjarmunum til ROV veroi stofnadur sjédur, sem fengi
til raostéfunar 4 milljarda a ari. Hlutverk hans veri ad
styoja vid tonlist, sjonvarp, kvikmyndagero, leikhuas
og adra menningartengda starfsemi, sem myndi einn-
ig nytast i lj6svakamidlum landsins. Allir sitji vid sama
bord og litrof islenskrar menningar yroi fjolbreyttara.

Margfeldisahrif slikrar stefnumérkunar yrou gifurleg.
Pad myndi studla ad baettum starfsskilyroum islenskra
listamanna, fjolbreyttari afpreyingu og nyjar gjaldeyris-

sinna pvi.

tekjur myndu veroa til.
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Guomundur
Andri Thorsson
rithéfundur

raegt er svar Halldors Laxness

begar Matthias Johannessen

kom a hans fund ad undirlagi
Bjarna Benediktssonar paverandi
forsaetisradherra til ad vita hvort
hann vildi bjooa sig fram til forseta
Islands: ,Er pao gott djobb?* Svarid
dregur snilldarvel fram faranleika
pessarar malaleitunar og peirrar
hugmyndar sem er svo ttbreidd hér
alandi, ad manneskja sem er goo i
einhverju starfi eigi pa einmitt ad
fara a0 sinna einhverju allt 6dru
starfi — og helst pvi starfi sem vio-
komandi er sérlegailla fallinn til a0
sinna.

Og nt sér maour alls konar folk
gefa sig fram til pess starfa a0 vera
forseti Islands, og einmitt sérstak-
lega folk sem virdist i fljotu bragdi
illa fallio til starfans.

Petta er svolitio eins og ef ég labb-
a0i um boro i Bruarfoss og tilkynnti
a0 ég hygdist gefa kost 4 mér til ad
vera skipstjori a pvi skipi; ég hefoi
sett upp hufu fyrir framan spegil og
tekio mig afar vel at.

Um hvao snyst annars djobbio?

Fulltraalyoraedi

Fulltraalyoraeoi er undirstada og for-
senda peirra stjérnarhatta sem pott
hafa gefast einna best i ver6ldinni
fram til bessa: pingraedisins. I sliku
fyrirkomulagi kys ég fulltraa mina
til starfa a 16ggjafarsamkomunni. Eg
@tlast til pess af beim ad peir setji
siginn i flokin mal fyrir mina hénd
og raoi fram at peim eftir bestu getu
ianda peirra lifshugsjona sem beir
eiga sameiginlegar med mér. Eg
vanti bess ad petta f6lk starfi med
hag heildarinnar a0 leioarljosi og
kunni ad vega og meta 6lik sjonar-
mio og alls konar upplysingar pegar
kemur ad pvi ad taka dkvardanir. Eg
vanti bess ad petta f61k hafi yfirsyn
um o6lika malaflokka, sem ég hef
ekki. Pao sérhefir sig i 16ggjafar-
storfum i minu umbo0i. Finnist mér
a0 fulltraarnir bregdist trausti minu
finn ég mér adra fulltraa sem mér
pykja endurspegla betur hugmyndir
minar um gott samfélag.

Ein meginforsenda pess a0 slikt
fyrirkomulag virki er ad kosninga-
réttur sé nokkurn veginn jafn:
fulltraarnir a pingi endurspegli par
meo nokkurn veginn vilja og lifs-
hugsjonir kjésendanna sem beir eru
fulltraar fyrir.

IGOTINEL

gott djobb?“

Fulltraalyoradi er undirstada og forsenda peirra stjornar-
hatta sem pott hafa gefast einna best i veroldinni fram til
pessa: pingrzedisins. I sliku fyrirkomulagi kys ég fulltraa
mina til starfa a 16ggjafarsamkomunni. Eg zetlast til pess af
peim a0 peir setji sig inn i flokin mal fyrir mina hond og radi
fram ut peim eftir bestu getu i anda peirra lifshugsjona sem
peir eiga sameiginlegar meo mér. Eg vzenti pess a0 petta folk
starfi meo hag heildarinnar a0 leioarljosi og kunni a0 vega og
meta olik sjonarmio og alls konar upplysingar pegar kemur

ao pvi a0 taka akvardanir.

Af einhverjum asteedum virdast
Islendingar aldrei lita 4 bingmenn
sem fulltraia sina. {slendingar segja
alltaf, peir“ um pingmennina sina
og bzta helst einhverju 6prent-
hafu vio. Vio erum alltaf balreiod ut
ipingmennina en virOumst aldrei
tengja ba reiodi vid radstéfun eigin
atkvada: pad vorum sem sagt vio
sem sendum bessa vitleysinga pbarna
inn; peir eru & okkar vegum; petta
eru ekki ,peir“ heldur ,vid“. Kannski
er pessi hugsunarhattur leifar fra
beim tima pegar valdio var i Kaup-
mannahéfn - einhvers stadar langt
iburtu og vid ho6foum litil tok & pvi
a0 nalgast pad meo 60ru en bana-
skram og skeleggum fulltraum vid
hirdina.

Petta kann lika a0 tengjast pvi ad
hér hefur aldrei verio jafn kosninga-
réttur heldur hefur vaegi atkvaeoa
@vinlega verio misjafnt eftir lands-
hlutum; atkvaedavaegi hefur verid
notao til ad rétta hlut byggda sem
standa h6llum faeti, med litlum
arangri. Fyrir vikio hefur nalaego
kjosenda vid pingmenn ymist verid
of mikil eda of litil; pingmenn hafa
virkad sem ,skaffarar” og talsmenn
kjordema vio atdeilingu tiltekinna
ga0a, en annars fremur valdalitid
malpofsfolk, sem skiptist 4 a0 romsa
upp ur sér andsvérum vio éredum
til a0 tefja og paefa; tungumalio ekki
notao til ad komast ad nidurstéou
heldur til a0 komast hja nidurstoou.
Lagasetningin sjalf viroist fara fram
meira og minna inni i raduneytum
e0a hja utgerd og bendasamtékum
- og natttrulega hja audménnum. I
goorinu toku raunar audmennirn-
ir 611 v6ld i landinu af pinginu meo
beim 6hjakvaemilegu afleidingum
a0 efnahagskerfi, hugmyndakerfi
og sidakerfi pjéoarinnar hrundi.
Pad var eins og vid manninn meelt:
almenningur skeioaoi a Austur-
voll og henti eggjum og tomoétum
ivesalings bingmennina; pad var
eins og enginn rataoi alla leid inn i
Borgartan.

Ertu a0 haetta ad reykja?
Veistu hvada bragdtegund hentar pér?

Feest i 6 bragdtegundum!

pjodviljinn

Islenskt fulltraalydraedi Iysir sér i
pvi ad pjooin kys sér einn fulltraa:
forsetann. Honum er &tlad ad vera
»2abyrgoarlaus gagnvart stjornarat-
héfnum“ en um leid nokkurs konar
fulltrai pjodarinnar vid haboroid,
eiginlega holdtekningur pjooar-
viljans.

Og er bad gott djobb ao vera pj60-
viljinn? Veeri ekki betra a0 ,malskots-
rétturinn” veeri bundinn vio tiltekinn
fj6lda atkvaedisbaerra manna eda
aorar skyrar reglur en ad pjéoviljinn
veeri allur samankominn { hausnum
a einum ,abyrgdarlausum* manni?
Forsetinn getur nefnilega lika reektad
annars konar vald i samfélaginu, bad
sem kallad hefur verio ,nadarvald“
og er oft vanmetio af stjornmalaskyr-
endum, sem sumir virdast enn standa
ibeirri trti ad ahrif Vigdisar forseta
4 bjoolifio hafi verid af skornum
skammti.

Mig langar a0 fa forseta sem ég gaeti
afborid ad hlusta a halda redur, og
ekki nég meo pao, heldur fyllti mig
andagift og I6ngun til a0 gera eitthvad
gott og skynsamlegt. Mig langar a0
fa loksins forseta sem leidir okkur
saman en sundrar okkur ekki, talar
ekki niour til okkar, talar ekki um
okkur eins og skrumandi s6lumadur,
en athudar okkur ekki heldur; pekkir
pau verdmaeti sem hér er a0 finna,
pekkir tkiferin sem baa i takni og
urlausnarefnum a svidi umhverfis-
mala - og getur talad vio stjérnmala-
menn a 6llum kéntum, en lika talad
mali pjédarinnar a érlagastundum
eins og Olafur Ragnar geroi svo
sannarlega hja Paxman i fregum
peetti. Nt purfum vid ad finna slikan
forseta. Vonandi verour petta ekki
eins og i stjornlagapingskosning-
unum pegar 611 pjooin baud sig fram
en skrépadi svo unnvérpum a kjor-
stao: vio eigum Orugglega eftir ad sja
spennandi frambj6édendur sem verda
g00ir fulltraar fyrir nytt Island 4 nyrri
61d, pegar okkur hefur tekist, med
skyrari verklysingu, a0 gera tr pessu
embeetti gott djobb.
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Biostodin er hluti af Skemmtipakkanum par
sem bodid er upp a kvikmyndir allan sélarhringinn.
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Nicotinell Classic/Fruit/Icemint/Lakrids/Mint/Spearmint/Tropical Fruit lyfjatyggigimmi. Inniheldur nikétin. Til medferdar & tobaksfikn en lyfid dregur Gr nikétinporf og frahvarfseinkennum og pad audveldar par med reykingarfélki sem vill haetta ad reykja, ad htta og audveldar peim sem ekki geta hatt eda eru tregir til pess, ad draga ur
reykingum. Notkun hja fullordnum 18 dra og eldri: Tyggid haegt par til finnst sterkt brag, I4tid tyggigimmiio hvila & milli kinnar og tannholds, tyggid aftur pegar bragdid dofnar, endurtakio i um 30 minttur. EKki ma kyngja lyfjatyggigimmiinu. Skammta skal kvarda Ut fra pvi hversu hadur nikotini einstaklingurinn er. bu skalt nota
Nicotinell 4 mg ef pui ert med mikla nikotinporf, reykir fleiri en 30 sigarettur/solarhring eda ef pér hefur ekki tekist ad haetta ad reykja med notkun 2 mg lyfjatyggigimmis. Annars skaltu nota Nicotinell 2 mg ef reykt er minna en 20 sigarettur & sélarhring. Ef b feerd aukaverkanir vid notkun steerri skammtsins skaltu ihuga minni skammt
i stadinn. Tyggja skal eitt stykki Nicotinell lyfjatyggigimmi vio reykingaporf. Venjuleg notkun er 8-12 stykki & sdlarhring, po ekki fleiri en 15 stykki af 4 mg lyfjatyggigimmii og 25 stykki af 2 mg lyfiatyggigimmii & sélarhring. begar heetta & reykingum: Lengd medferdar er einstaklingsbundin en varir yfirleitt i a.m.k. 3 manudi, pa skal
draga (r fjolda stk. smam saman. Medferd skal hatt pegar neyslan er komin nidur i 1-2 stk & solarhring. begar dregid er Ur reykingum: Nota skal Nicotinell lyfjatyggigimmi pegar upp kemur reykingaporf til ad lengja reyklaus timabil og draga pannig Gr reykingum eins og mdogulegt er. Ef ekki hefur dregid (r fjolda sigaretta & sélarhring
eftir 6 vikur skal leita faglegrar radgjafar. Reykingum skal hett um leid og einstaklingurinn er reidubtinn til pess, b ekki sidar en eftir 6 manada medferd. Leita skal faglegrar radgjafar ef ekki hefur tekist ad heetta reykingum eftir 9 manada medferd. Venjulega er ekki meelt med reglulegri notkun Nicotinell lyfjatyggigimmis lengur en i

eitt ar. Sumir, sem eru haettir a
getur dregid Ur frasogi nikétins

a e0asjlikdoma, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil/nyrnahettur, ert med alvarlega skerta nyrna- og/eda lifrarstarfsemi, med bolgu eda séar
lyfia. Sérstakar vartdarreglur vardandi hjalparefni: Nicotinell inniheldur sorbitdl (E420): Sjtklingar med arfgengt friktésadpol, sem er mij

geetu po purft lengri medferd til bess ad fordast ad byrja aftur ad reykja. Geyma skal afgangs lyfjatyggigimmi par sem reykingaporf getur skyndilega komid upp aftur. Radgjof getur aukid likurnar & pvi ad reykingafélk hetti ad reykja. Samtimis neysla a stirum drykkjum t.d. kaffi eda svaladrykkjum
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lyfjafraeding &dur en pa notar Nicotinell pvi ekki er vist pti megir nota Iyfid ef pu: hefur fengid einhverja hj
gervitennur og peim sem eiga i erfidleikum med a0 tyggja tyggigimmi er radlagt ad nota dnnur lyfjaform

ins. Frabendingar: Einstaklingar sem ekki reykja, eru med ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnanna eda eru yngri en 18 éra eiga ekki ad nota Nicotinell lyfjatyggigimmi. Varnadarord og varadarreglur: Radfaerdu pig vio leekni eda

unni, koki, vélinda eda maga, barn & brjésti eda ert 8 medgongu. Einstaklingum med
jaldgeeft, skulu ekki nota lyfid. Tyggigimmigrunnurinn inniheldur batylhydroxytolien

(E321) sem getur valdid stadbundinni ertingu slimhudar. Inniheldur natrium sem parf ad hafa i huga hja sj(iklingum 4 saltskertu feedi. Sumar bragdtegundir innihalda auk pess maltitdl. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Geymid bar sem bom hvorki na til né sjé.
Jafnvel Iitid magn af nikotini er haettulegt bornum og getur valdio alvarlegum einkennum eda dauda. Markadsleyfis hafi: Novartis Consumer Health S.A. Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabae
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Hugleioingar um domskertio

Rébert R. Spand
doémarivid
Mannréttinda-
doémstol Evropu

Malefnaleg og hofstillt umraeda
Undanfario hefur talsvert verio raett
og ritad um démskerfio, ekki sist {
ljési pess ad hluti uppgjors banka-
hrunsins hefur fario fram i réttar-
s6lum. Slikri umraedu ber ao fagna,
enda einkenni lydraeodisrikja ao
umrada eigi sér reglulega stad um
grunnstodir rikisvaldsins. Mikil-
vaegt er a0 umraoda um domskerfid
sé hofstillt, vissulega gagnrynin, en
avallt uppbyggileg. Ekkert er heldur
pvi til fyrirstdou a0 gagnryni, jafnvel
nokkuo hvoéss, beinist ad domurum.
Doémarar, sem handhafar opinbers
valds, verda a0 bola gagnryni eins
og adrir. Tillégur ad breytingum a
rikjandi skipulagi geta p6 ekki verio
reistar a personubundnum sjénar-
midum heldur adeins a igrundudu
mati & rokum med og & moti kerfis-
breytingum.

Pad er mat mitt a0 porf sé a
heildsteoari og ad sumu leyti yfir-
vegaori umraeou um domskerfio en
birst hefur opinberlega undanfarin
misseri. Pa hefur nokkud skort a
ad freedimenn hafi verio par virkir
patttakendur sem er p6 ad minu
aliti, hafandi starfad um arabil sem
lagaprofessor, baoi akademisk og
samfélagsleg skylda peirra. Pa er ekki
venjubundio hér 4 landi ad starfandi
doémarar leggi oro i belg, en slikt er
miklu algengara a Nordurléndum
og i 60rum rikjum Vestur-Evréopu.
Med bessari grein vid aramot geri ég
pvi tilraun til ad varpa ljési a tiltekin
atrioi sem astaeda er til ad gefa gaum
i umraedum um démskerfio.

Horft aftur i timann — nokkur

ord um préun domskerfisins

fra adskilnadi umbodsvalds og
domsvalds 1992

begar fjallad er um kosti og galla
islenska domskerfisins er mikilvaegt
ad horfa 4 s6gulega proun pess. Vio
domskerfisbreytingarnar a arinu
1992 voru verulegar tafir a arlausn
mala i Heestarétti, astand sem satti
gagnryni. ba voru forsendur hesta-
réttardoma oft og tidum taldar nokk-
ud stuttaralegar. begar geedi doms-
kerfa eru metin eru petta atrioi sem
verulegu mali skipta. A sidastlionum
tveimur aratugum hefur verid lyft
grettistaki hja domst6lum, einkum
i Haestarétti, hvad vardar malshrada
og umfang domsforsendna. bessu
ma ekki gleyma pegar krafist er vio-
teekra kerfisbreytinga. Akvedinna
breytinga er vissulega porf, en pess
verdur a0 geta aod per hafi paod ekki
ifor med sér ad malsadilar purfi aftur
a0 bida i morg ar eftir nidurstoou. ba
er betur heima setio en af stao fario.
Geta verour pvi medalhofs i hvers
kyns breytingum, enda er pad einn
helsti kostur islenska domskerfisins
hversu skilvirkt pao er, pvi ekki ma
gleyma hinu sigilda maltzki: ,Justice
delayed is justice denied.”

Malafjoldi og millidomsstig

Islenska domskerfio er afar einfalt.
bao er tviskipt, atta héradsdom-
stolar og einn Hastiréttur. Tvi-
skipt domskerfi er sjaldgaeft annars
stadar i Vestur-Evropu. Einfaldleiki
pess hefur akvedna kosti, einkum
sa moguleiki ad arlausn faist innan
hefilegs tima. En & okkar Kkerfi eru
aftur & moti tilteknir gallar sem
parf ad laga. Malafjoldi i Heesta-
rétti er of mikill. Enginn getur deilt
um pad. Haestiréttur starfar i reynd
sem afryjunardomstoéll, en ekki
sem ,klassiskur” Haestiréttur, eins
og aorir ®dstu domstoélar 1 hinu
evropska samhengi. Vegna mala-
fjoldans og peirrar naudsynjar ad
viohaldid sé hafilegum malshrada
situr fordemis- og samraemingar-
hlutverk réttarins & hakanum. bar

sem flest mal eru demd af premur
domurum eru domsforsendur
jafnan verulega atviksbundnar. Pad
er a0 sumu leyti edlilegt vio pessar
adsteour, en ekki endilega réttar-
kerfinu i heild til hagsboéta. Pannig
er ekki algengt ad i forsendum déma
sé a0 finna almennar tilvisanir til
réttarreglna sem audveldlega er
hzegt ad heimfeera yfir 4 sambeerileg
tilvik pannig a0 afstada Heaestaréttar
sidari malum sé eins fyrirsjaanleg og
kostur er. Petta astand skapar rétt-
arovissu. Réttarévissa skapar praetur.
Praetur skapa fleiri mal. Pannig vid-
helst vitahringurinn.

Ur pessu vandamali parf ad leysa
meod millidomsstigi. Loggjafinn hefur
par i raun litid val, enda standa ekki
adeins framangreind praktisk r6k ad
baki peirri porf, heldur einnig sterk
rok byggd & mannréttindareglum
eins og staofest hefur verio i déma-
framkvemd Mannréttindadom-
st6ls Evropu (MDE). Eins og aour
greinir er Heaestiréttur fyrst og fremst
afryjunardomstoll. Til Haestaréttar
skjota pvi sakadir menn sakfellingar-
démum i héradi eda akaruvaldio
syknudomum. I flestum sakamalum
er pbad sénnunarfaerslan sem 6llu
mali skiptir og b4 munnleg og milli-
lidalaus sénnunarfarsla i formi
framburda akaerou og vitna. Flest
vestreen domskerfi veita dkeroum
moénnum, sem sakfelldir hafa verid
a fyrsta domstigi, kost a fullri endur-
skodun a afryjunarstigi. Sliku er
ekki til a0 dreifa hér 4 landi og pao
er timaskekkja. bPessu parfad breyta
sem allra fyrst.

St hugmynd hefur verio sett fram
a0 komi til stofnunar millidémsstigs
eigi ad fekka hastaréttardomurum
nidur i sjo eda jafnvel fimm, en beir
eru nu niu talsins. Pessu er ég 6sam-
mala. Vidhalda a sama fjélda dom-
enda af tveimur meginastedum. I
fyrsta lagi yroi Haestarétti i priggja
prepa déomskerfi fyrst og fremst
®tlad ad akveoa meginlinurnar i
réttarkerfinu og a0 taka afstoou til
allra pyodingarmestu malanna. bad
verour pvi jafnvel enn mikilvaegara
ad i Haestarétti sitji domendur sem
hafi fjolbreytta pekkingu a helstu
svioum réttarkerfisins og mismun-
andi bakgrunn. I 60ru lagi yroi pad i
mun rikari meli hlutverk Haestarétt-
ar ad akveoa a grundvelli afryjunar-
leyfa hvada mal yrou tekin fyrir par.
Vid peer adsteour er pad betur i
samraemi vid nitima mannréttinda-
sjénarmio ad pad séu ekki endilega
somu domararnir sem akveda hvort
mal skuli tekio fyrir og deema i pvi
efnislega efa pao er fallist.

islenska domskerfid og
umheimurinn

Island er litid land me0 1itid doms-
kerfi. A hinn béginn er islenskur
réttur a0 verulegu leyti alpjoolegur.
Ahrif adildar Islands ad samningn-
um um Evrépska efnahagssvaedio
hafa verio mikil og ekki siour ahrif
logfestingar mannréttindasattmala
Evréopu (MSE) og stjérnarskrar-
breytingar a arinu 1995 sem faerdu
efnisakveedi sattmalans inn i mann-
réttindakafla stjornarskrarinnar. bao
ma hins vegar spyrja hvort og pa ad
hvaoa marki islenskir domarar hafi
fylgt pessari proun eftir. Alpjodlegt
samstarf islenskra domara vio koll-
ega sina i 60rum l6ndum maetti vera
meira og skipulegra. Vidast hvar {
Evropu fer fram skipulegt fraeda-
samstarf & milli landsdémara par
sem peir bera saman bakur sinar
og leitast vid a0 leera hver af 60rum,
ekki bara um démarastarfio sjalft
heldur einnig um préun og upp-
byggingu démstéla, markmidssetn-
ingu i starfi domstoéla og notkun
upplysingatekninnar til ad greida
fyrir skilvirkri malsmedferd og
auka asynd domskerfisins gagnvart
almenningi. Sem samfélagsstofn-
anir verda déomstoélar eins og adrar
valdastofnanir a0 préast i takt vio
peer krofur sem gerodar eru i natima-
samfélagi. Ef fjarmagn skortir til bess
ad gefa islenskum démurum kost &
ad sinna naudsynlegu alpj6olegu

Flest vestraen domskerfi veita
akaeroum ménnum, sem
sakfelldir hafa verio a fyrsta
domstigi, kost a fullri endur-
skodun a afryjunarstigi.
Sliku er ekKi til ad dreifa

hér a landi og pao er tima-
skekKkja. Pessu parf a0 breyta
sem allra fyrst.

samstarfi verdur ao greioa fyrir pvi
a0 slikt fjarmagn faist.

Endurmenntun déomara
Doémarastarfio er sérfreoistarf.
bad parf mikla kunnattu til ad geta
leyst ur 16gfreedilegum alitamalum
sem domari. Domarinn a ad kunna
16gin, en 16gin eru ad taka sifelldum
breytingum. Réttarreglur breytast
med nyjum légum fra Alpingi og
reglugerdoum raoherra og oft eru
nyjar réttarreglur undir ahrifum
af breyttum samfélagsviohorfum
og kenningum. Pa burfa islenskir
doémarar ad taka mio af proun og
breytingum fra 60rum 16ndum vid
talkun islenskra laga auk pess sem
skilningur a réttarreglum kann ad
breytast med nyjum skrifum fraeoi-
manna. Pad er pvi enginn edlismun-
ur & porf heilbrigdisstarfsmanna til
endurmenntunar i pagu aukinnar
Iyoheilsu og porf domara til endur-
menntunar i pagu aukins réttardr-
yggis. Ef démarinn pekkir ekki 16gin
og proéun beirra, badi innanlands
og erlendis, pa getur hann ekki veitt
malsadila 16gvarinn rétt sinn.

Nylega hefur att sér stad nokkur
viohorfsbreyting til aukinnar
endurmenntunar 4 vettvangi dom-
st6laraods, sem sinnir héradosdom-
stélunum. A pad kann p6 enn ad
skorta a0 endurmenntun domara sé
sett i kerfisbundnari farveg pbannig
ad 6llum démurum sé gefinn raun-
hafur kostur a a0 sakja sér endur-
menntun.

Skipan hastaréttardomara
bad er mikilvaegt hverju lyoraedis-
riki med sjalfsteett domskerfi ad i
®0sta domstol pess veljist avallt
peir hefustu til starfans. Pao er pvi
slemt hversu umdeildar skipanir {
embatti haestaréttardomara hafa
verid undanfarin misseri og ad
sama skapi ahyggjuefni ad {sland er
eina rikio 4 Nordurléndum par sem
skipan pessara mala hefur vakid jafn
miklar deilur.

Alpingi akvad 4 arinu 2010 ad gera

grundvallarbreytingar 4 lagareglum
um skipan hastaréttardomara. A
peim tima var ég einn af peim sem
féognudu hinu nyja kerfi og toéldu
pao til bota og henta islenskum
adstzoum. Eg er enn peirrar skoo-
unar. Ekkert skipunarkerfi er full-
komid, en naverandi kerfi hefur ad
geyma heppilega malamiolun a milli
olikra sjonarmida sem teflt hefur
verio fram i pessu sambandi. bver-
fagleg hefnisnefnd metur umsakj-
endur, radherra skipar pann sem
nefndin telur hafastan eda velur a
milli peirra sem eru taldir jafnir ad
verdleikum, en radherra getur b6
lagt til vid Alpingi ad annar en sa
sem nefndin telur haefastan veroi
skipadur. Vandinn vio naverandi
kerfi er ekki lagaumgjoéroin sem slik,
heldur ma ef til vill feera rék fyrir pvi
ad gera purfi dkvednar breytingar &
vinnubrégdum haefnisnefndarinnar.
Verkefni nefndarinnar er a0 meta
hver umsazkjenda telst hafastur.
bad liggur i hlutarins edli ad petta
mat er vandmeofario. Matid getur
b6 ekki falist i pvi ad leggja saman
arafj6lda i hinum ymsu stérfum eda
fjolda utgefinna freodirita. Matio
verour a0 vera efnislegt og fela bao
isérad igrundad mat sé lagt a haefni
umsakjenda til ad gegna starfi
doémara i Heestarétti. Hvao er pao
viod tiltekinn l6gmann sem hefur
gert hann farselan i sinum stérfum?
Hafa honum verio falin stor og mikil-
vaeg mal til medferdar og ef svo er
hvernig tékst honum til? Hvernig
hefur umsakjandi stadio sig i starfi
héradsdomara eda setts heesta-
réttardomara? Bera drlausnir hans
vott um framurskarandi lo6gfraedileg
vinnubrogd og géda samstarfshafni?
Hvernig hefur fredimaodurinn sinnt
storfum sinum vid atgafu fraeoi-
rita eda vio kennslu? betta eru peer
spurningar og aorar edlislikar sem
heafnisnefndin verdur ad svara til ad
hafni umsakjenda sé raunverulega
metin. Eg er viss um ad hagt sé med
go0u moti ao gera slikar breytingar
a verklagi til framtidar pannig ad
aukio traust skapist til pessa kerfis.
Einnig verdur ad tryggja aod allir
nefndarmenn hafi hlutverki ad
gegna i storfum nefndarinnar og séu
sjalfstedir hver gagnvart 60rum.
Astaoan fyrir pvi a0 nefndin er pver-
fagleg, pb.e. skipuo fulltraum tr dém-
stolakerfinu, Il6gmannasamfélaginu
og einum kjornum af Alpingi, er st
ao tryggja ao olik en mikilvaeg sjon-
armio um hvers konar einstaklingar
eiga ao veljast til starfa i Haestarétti
komi fram i stérfum nefndarinnar
og endurspeglist i haefnismatinu.
Vegna nylegrar umraodu um kynja-
skiptingu nefndarmanna leikur auk
pess ekki vafi & pvi a0 minu aliti ad
skipa ber hafnisnefndina i samraemi
vio baer krofur sem leiddar veroa af
jafnréttislogum. Paod er og auk pess

i samraemi vid paer natimakroéfur
sem geroar eru vio skipun i domara-
stoour.

Loks verdur a0 tryggja ad nefndar-
menn hafi naega yfirsyn og pekk-
ingu a peim mismunandi stérfum
sem umsakjendur hafa sinnt til ad
malefnalegt og efnislegt mat fari
fram. Ef slikt skortir er ekkert pvi til
fyrirstédu ad nefndin afli sér naud-
synlegra upplysinga. I forsendum
umsagna undanfarin ar hefur a
stundum gzett nokkurs 6samramis
um gildi tiltekinnar reynslu vio
hafnismatio. Sem domara vio Mann-
réttindadémstol Evrépu er bao edli
mals samkvaemt erfitt fyrir mig a0 tja
mig um nylegt mat hafnisnefndar-
innar 4 pvi starfi. Eg leyfi mér p6 a0
halda bvi fram a0 4 hafi skort a0 for-
sendur paer sem fram komu af halfu
nefndarinnar um petta hafi tekio rétt
mio af edli og inntaki starfsins og
peirri abyrgd sem hvilir 4 peim sem
falio er ad deema um hvort adildar-
riki Evréopuradsins hafi fullnaegt
skyldum sinum samkvamt MSE sem
er saittmali sem hefur bein ahrif a vel-
flest svio mannlifs.

Samradsvettvangur domara og
légmanna

I nylegum démi MDE, er laut aod
tjaningarfrelsi logmanna pegar peir
gagnryna domara, tok domsto6llinn
fram ad edlileg starfreksla dom-
stola i lyoraeoisriki veeri ekki mogu-
leg an bess ad samskipti domara og
l6gmanna vearu reist 4 gagnkvaemri
virdingu og trausti. bott samskipti
doémara og l6gmanna verdi auo-
vitad alltaf a0 fara fram meo peim
hetti a0 sjalfsteedi hvors hops um
sig sé tryggt er ljost a0 minu aliti a0
heppilegt sé a0 komid veroi a kerfis-
bundnu samradi um almenn malefni
démstélanna, um reglur um mals-
meoferd, um samskipti légmanna og
démara o.fl,, t.d. med arlegum vinnu-
degi bar sem fulltraar Hestaréttar,
domstolarads og Logmannafélags
Islands hittast til ad reda pau mal
sem efst eru a baugi. Meo yfirvegaori
umraou yroi ef til vill betur haegt ad
auka traust og gagnkvaeman skilning
i pagu réttarkerfisins i heild.

Domskerfid er ein af grunn-
stodum samfélagsins

Islenska domskerfio er ein af undir-
stooum okkar lyoredisamfélags. Pad
samanstendur af mérgum mjog vel
hafum démurum. Faglegt og sjalf-
stett domskerfi er ekki sjalfsagour
hlutur. Eins og leitast hefur verio
vio a0 rokstydja i bessari grein parf
b6 ad gera & pvi dkvednar breytingar.
P6tt umraedur um mogulegar breyt-
ingar veroi ad fara fram med gagn-
rynum hetti verdur htn ad vera
uppbyggileg svo ad aukio traust
skapist & domskerfinu. bPad er von
min ad pessi grein sé framlag i pa att.
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Anzgour sundkappi Nyarssundmoét fatladra barna og unglinga for fram i Laugardalslauginni i ger og voru morg fraekin afrek unnin a motinu, likt
og hja pessari ungu stilku sem fagnadi sigri vio bakkann. Besta afrek métsins vann Fjaroarlidinn Robert Isak Jonsson en hann atti stigahasta sund
motsins og fékk fyrir bad Sjomannabikarinn. FRETTABLADID/VILHELM

Raunhaeft ao farai arsliti Rio

Anton Sveinn McKee for fram ar eigin veentingum a sioasta ari sem bodar gott fyrir risastort ar sem nu er
nyhafio. Pad nar hamarki & Olympiuleikunum i Rio par sem Anton tlar sér a0 na langt.

SUND begar Anton Sveinn McKee for
til Bandarikjanna til ad hefja nam a
sundstyrk vid Alabama-haskoélann
haustio 2013 hafoi hann fyrst og
fremst skapad sér nafn sem lang-
sundsmaour i bringusundi (800 og
1.500 m) og i 400 m fjorsundi. I dag
er hann i hépi fremstu bringusund-
manna heims, likt og arangur hans &
heimsmeistaramoétinu i Kazan sidast-
1id6i0 sumar syndi en par endadi hann
i13. setii200 m bringusundi.

,betta var mjoég gaman og go6o
reynsla ad hafa komist i undanar-
slit. Pad er eitthvad sem ég er ekki
vanur en parf ad venjast. Vonandi
fae ég enn frekari reynslu af pvi a EM
nasta sumar — sem upphitun fyrir
Olympiuleikana, sagdi Anton Sveinn
vid Fréttabladid 4 dégunum, en hann
var pa staddur hér a landi i jolaftii.

Hann segir ad pad hafi stadio upp
Ur a sidasta ari ad hafa nad Olympiu-
lagmarkinu, en einnig ad hafanad ado
koma til baka eftir priggja manaoa
fjarveru eftir a0 hafa viobeinsbrotnad
sumario 2014.

,Eg naoi sjalfstraustinu aftur upp
og meiodslin hafa ekkert verio ad hrja
mig. Eg =fdi svo mjog vel sidasta
sumar en allar minar aatlanir mio-
udu vid ad na Olympiulagmarkinu,
fremur en ad na besta mogulega
arangrinum. bad var allt midad vio
a0 na topptimum og hamarksarangri
ario 2016.“

Go6dur bakgrunnur

Anton Sveinn hélt afram ad =fa
langsundin pegar hann kom fyrst til
Bandarikjanna en bao entist i adeins
tveer vikur. ,Svo kom manudur par

Eg vero kominn

meo prja ari
bringusundinu pegar ég
Kkeppi i Rio0 og pa vero ég
buinn aod finpassa alla teekni
0og na gooum tokum a
greininni.

Anton Sveinn McKee

Anton Sveinn var i 26.
sati heimslistans 20151 200
m bringusundi a timanum
2:10,21 minatu sem hann
nadi a HM i sumar.

1%

Anton Sveinn McKee a Is-
landsmetio i sjo af sautjan
einstaklingsgreinum i 50 m
laug eoa 41% - jafn morg og
Orn Arnarson.

sem vid @foum baoar greinar en eftir
a0 vid sdum arangurinn a fyrstu mot-
unum var akvedio a0 ég myndi ein-
beita mér alfarid a0 bringusundinu,”
segir Anton sem reiknar meo pvi ad
hann hefdi hvort ed er breytt um
adalgrein, hvort sem hann hefdi fario
til Bandarikjanna eoa ekKki.

,Eg hefoi hvort sem er aldrei nao

Anton Sveinn kom til islands i verd-
skuldad jolafri en stundar nam vio Ala-
bama-haskélann i Bandarikjunum.
FRETTABLADID/ERNIR

beim arangri sem ég hef naod fyrr
en na. Eg lit fremur jakveett a ad
ég eigi pennan bakgrunn pvi pao
hefur skilaod sér i pvi ad ég er i betra
formi og betur settur fyrir 200 m
bringusundid,” segir Anton en pad
er hans sterkasta grein i dag. Hann
er b6 einnig sterkur i 100 m bringu-
sundinu.

,Eg verd kominn med prju 4r i
bringusundinu pegar ég keppi i Ri6
og pa vero ég buinn ao finpussa alla
teekni og biinn ad na gooum tékum
a greininni. Eg held a0 ég verdi ekki
verr settur en aorir sem hafa ft
bringusundid lengur.”

Vidbeinsbrotnadi sumarid 2014
Anton Sveinn segist setja sér pao
markmio a0 fara eins langt og hann
getur og hann telur ad pad sé raun-
heeft ad stefna & atta manna urslit a
Olympiuleikunum.

,Midad vid hvernig mér gekk
sidastlidio sumar og hvernig ég byst
vio ad mér gangi i sumar pa held ég
ad pao sé raunheeft, allavega i 200 m
bringusundi. Eg nadi 13. seti 4 HM
pratt fyrir a0 ég missti tt prja manudi
vegna meiosla,“ segir Anton en leggur
b6 dherslu a ad hann etli sér ekki um
of. ,Eg tel ad bad sé ekki gott ad leggja
of mikid 4 mann og geeta streitunnar.
Fyrst og fremst tla ég mér a0 afa
eins vel og ég get.”

island a sundkortid
Sundkonurnar Eyglé Osk Gustafs-
déttir og Hrafnhildur Lathersdottir
hafa tryggt sér keppnisrétt a leik-
unum i Ri6 og pa stefnir Sundsam-
bandio a0 pvi ad koma bodsundsveit
kvenna ad a leikunum.

,Pad er frabzert ad Island eigi svo
marga sundmenn sem eru a0 standa
sig vel. Pad er gaman a0 sja ad Island
er ad komast a kortid sem sundpjoo,”
segir Anton Sveinn. ,Lidsandinn
er sterkur i hépnum og vid njétum
bess ad veita hvert 60ru studning og
hvatningu.” eirikur@frettabladid.is

Nyjast

Enska urvalsdeildin

West Ham 2-0 Liverpool
Arsenal 1-0 Newcastle
Leicester 0-0 Bournemouth
Man. Utd. 2-1Swansea
Norwich 1-0 Southampton
Sunderland  3-1 Aston Villa
West Brom 2-1 Stoke
Watford 1-2 Man. City

Crystal Palace 0-3 Chelsea

Everton 1-1 Tottenham
Efst Nedst

Arsenal 42 |Bournem. 21
Leicester 40 |Swansea 19

Man. City 39
Tottenham 36
Man. Utd. 33

Newcastle 17
Sunderland 15
Aston Villa 8

Hvad gerdi Gylfi?

Gylfi bor Sigurdsson skoraoi lag-
legt skallamark pegar Swansea
tapadi fyrir Manchester United,
2-1, a Old Trafford. Petta var annad
ariod 1 r60 sem Gylfi skorar gegn
United 4 Old Trafford en dugoi
ekki ad pessu sinni. Hann atti
goodan leik pratt fyrir tapio.

Staerstu arslitin Manchester United
vann ekki sidustu sex leiki sina
arid 2015 en ario fer vel af stad
fyrir raudu djoflana. Pad sem
meira er; Wayne Rooney skoradi
sitt fyrsta deildarmark sidan i
oktober.

Hetjan Watford leiddi 1-0 gegn
Manchester City par til

ad peir blau sneru
leiknum sér i vil a
tveggja mindtna
kafla undir lok
leiksins. Sergio :
Agiiero skoradi svo
sigurmark City.
IKom a ovart Leicester skoraoi i fyrstu
sautjan umferdum timabilsins og
hefur na ekki skorad i premur i r60
—ekki heldur gegn Bournemouth

4 heimavelli um helgina. bratt

fyrir a0 Bournemouth hafi misst
mann af velli med rautt spjald a 58.
mindtu og Leicester fengid viti, sem
Riyad Mahrez klaoraoi. Mahrez
hefur verid einn besti leikmadur
deildarinnar i ar.

HANNES FAR SAMKEPPNI
Landslidsmarkvorourinn Hannes
Por Halldorsson, markvérdur NEC
Nijmegen i Hollandi,

feer samkeppni
pegar hann snyr
til baka eftir a0
hafa farid ar
axlarlio a lands-
lidsaefingu i haust.
Hollenska félagid
samdi { geer vid Brad

Jones, fyrrverandi markvoro Liver-
pool, sem veitir Marco van Duin,
naverandi adalmarkverai liosins,
samkeppni. Jones var an félags
eftir ad hann for fra Bradford City
ioktober og a fimmtan ara feril ad
baki a Englandi, par afi fimm ar
hja Liverpool.

HELGI HATTIR I VOR
Landsliosmaodurinn Helgi Mar
Magnusson hefur akvedio a0
leggja korfuboltaskona a hilluna
begar keppnistimabilinu Iykur i
vor. betta stadfesti hann i samtali
vio karfan.is i geer. Helgi Mar hefur
verio lykilmadur i baoi islenska
landslidinu og KR um arabil en
hann mun sidar a arinu flytja meo
fjolskyldu sinni til Bandarikjanna
en kona hans, Guortn Séley Gunn-
arsdottir, mun pa hefja storf hja
Alpjooagjaldeyrissjoonum.

I dag

21.00 Messan Sport 2



SVONA NZRDU KERTAVAXI UR DUK

Besta leidin til ad na kertavaxi ur duk er ad kroppa pad fyrst

af. Ef efnid er viokvaemt ma mykja pad upp med harpurrku
i stadinn. Leggid svo dagblad yfir blettinn sem eftir er og
strauid med heitu straujarni.

FOLK

KYNNINGARBLAD

Gledilegt nytt ar.
Pokkum vidskiptin

’

a arinu sem er ao lida.

b ATAYR LA |1 14"
Skutuvogur 1H | 104 Reykjavik | S: 5858900 | www.jarngler.is
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MINNI SYKUR ,Vid erum ad fa alltof mikinn sykur Gr matvaelum,” segir Hafdis Priscilla Magnusdéttir sem heldur Gti matarblogginu
Disukokur. Mynp/ernIR

GOMSZT HOLLUSTA

GOD BYRJUN Upphaf drsins er godur timi til ad huga ad heilsusamlegri lifs-
stil. bar skiptir hollur og godur matur miklu mali.

Setjid hraefnid i skal og blandid
vel saman. Setjid plastfilmu yfir
og inn i keeli i 1-2 klst. Hreerid
reglulega i svo freein
dreifist jafnt. Gott ad
borda med ferskum
berjum eda musli.

sykurlausan bakstur.“

Hér gefur Hafdis lesendum
Fréttabladsins nokkrar einfaldar,
erni. Ein peirra sem hafa hugsad hollar og ljaffengar uppskriftir
vel um matareaedi sitt og fjol- sem upplagt er ad proéfa & nyju
skyldu sinnar er Hafdis Priscilla ari.

Magnisdéttir. Han hefur um
rimlega tveggija ara skeid haldid
ati matarblogginu Disuk6kum

breyttu og hollara mataraedi

»
I upphafi ars huga margir ad
samfara heilsusamlegra lif-

TUDOR High Tech rafgeymar

i allar gerdir farartaekja.

Vanillu-chiagrautur
3 msk. chiafree

med g6dum arangri par sem hin 125 ml méndlumjolk
Endurhladast allt ad 50% hradar (Carbon boost). bakar og eldar eftir ggmsaetum 125 ml grisk jogurt
Nyjar blygrindur (3DX) = lengri ending. uppskriftum sem innihalda 1lsk vanilluextrokt gl
Alveg lokadir og vidhaldsfriir. hvorkd sykur né hveiti 10 dropar ;
L N " . L. erslurnar 4 matarblogg-
Mikid kaldraesipol, 6rugg raesing i miklum kulda. inu breytast { samraemi vio gtrgligaus

Godir fyrir bila med miklum aukarafbunadi.
Mzelum og skiptum. - Traust og fagleg pjonusta.

BESKORIRI

SERFRADINGAR [ RAFGEYMUM

4dhuga hennar 4 hverjum tima

en hin segist p6 reyna ad Gtbua
uppskriftir sem henta flestum.
,Eg hef fengid g6d vidbrogd

fra fyrsta degi og er ég virki-

lega bakklat fyrir pad. Peir sem
fylgjast med blogginu eru ad gera
pad vegna mismunandi dherslna.
Margir greinast med sykursyki

2 og burfa ad passa sykurinn og
kolvetnin, adrir vilja bara losna
vid blessadan sykurpukann og
enn adrir vilja einfaldlega profa
eitthvad nytt.“

Hafdis segir sykur og hveiti
skipa of stéran sess { mataraedi
almennings. ,,Vid erum ad fa
alltof mikinn sykur Gr mat-
velum. Eg er alveg & pvi ad bad
a0 minnka sykurinn eda taka | "
hann sem mest Gt hafi jakvaed

hafin
4hrif & likama okkar. Sjalf finn
ég hvad pad hefur haft jakveed

Y 4
50% afSIatt“ r ahrif & sjalfa mig ad taka Gt hveiti -
og sykur, t.d. begar kemur ad \
allt nyjar og nylegar vorur bolgum og verkjum. \

- - - - - Sjalfri finnst Hafdisi skemmti-
legast ad elda lax enda hraefni
sem byour upp a fjolbreytta mat-
reidslu. ,Eg elska ad elda lax og
best finnst mér ad hafa med hon-
um blémkals- og brokkolimus
og riémasoésu. Eg nota rjémaost -
og rifinn ost mjog mikid i elda-
mennsku og bakstur og svo eru
Sukrin-vorurnar mikilvaegar i

TUDOR TUDOR
Bildshofda 12 - 110 RVK = 577 1515 - www.skorri.is

Bejarlind 6 * S. 554 7030

ﬁ Vio erum & Facebook
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METTA VEL Bombumolarnir sl& a sykurléngun og metta vel
d g6ari og hollri fitu. MYND/UR EINKASAFNI

1 bolli kokosolia

3 msk. ésykrad kako

2 msk. hnetusmjor

15 dropar bragdlaus stevia

Koékosoliunni skipt jafnt nidur i
prjar skalar en i fyrstu fer ein-
gongu kokosolia. I skal nimer
tvo er kakoi og steviu blandad
vid oliuna og i pa pridju fer
hnetusmjo6r. Takid fram litil kon-
fektform og fyllid pbau med inni-
haldi allra skalanna til skiptis svo
ar verdi priggja laga moli. Setjid
i keeli par til molarnir hardna og
geymid bar.

Pessir molar sla & sykurléngun
og metta vel med g6dri og hollri
fitu.

100 g mondlur
20 g tamarisdsa
Salt
Hvitlauksduft

Mondlur settar i skal asamt tam-
aris6su og blandad vel saman.
Mondlum dreift & bokunarpappir
og salti og hvitlauksdufti strad
yfir eftir smekk. Bakad vid 200
gradur i 6 til 8 minatur.

Frabeert 1 nestisboxid eda sem
snarl milli mala.

2 egg

30 g rifin ostur

15 g beikon, skorid i litla bita
2 pepperonisneidar, smdtt
skornar

Nokkur spinatlauf, smdtt
soxud

Salt og pipar eftir smekk
Steinselja eftir smekk

BASILIER Parise:

Skipholti 29b * S. 551 0770

Sjaid myndirnar & facebook.com/Parisartizkan

ALLTAF GOPAR Eggjamuiffur med Sliku innihaldi sl alltaf | gegn. mMynD/UR ENkASARNI

Eggin sett 1 skl og piskud vel.
Kryddad eftir smekk med salti,
pipar og steinselju. Annad
hréaefni sett i skal og hreert vel
saman. Sett i maffuform ar
silikoni. Gott ad nota gaffal til
a0 hreera i hverju formi til ad

allt blandist jafnt { formunum.
Bakad vio 180 gradur i ca. 15
minatur.

Haegt er ad skipta Gt eda
breyta kryddi og aleggi
eftir smekk. Einnig er heegt ad
frysta og taka ut eftir porfum.

RADAST BETUR Best er ad vera adeins med eina tegund af herdatrjam. bPannig radast
betur i skapinn.

ALLT [ROD OG REGLU

Hui ekki ad byrja nyja ario a a0 grisja fataskapinn?
Oft hanga par spjarir ar eftir ar sem aldrei eru not-
adar og er um ad gera ad koma peim i betri parfir,
til deemis hja Rauda krossinum.

Hér eru nokkur rad til ad halda
Ollu i rod og reglu i skapnum.

Vertu adeins med eina tegund
af herdatrjam. Pannig radast
betur i skapinn.

Radadu fétunum i litar6d. bPad
hljémar klikkad en tekur i raun
skamma stund. Pannig er aud-
veldara ad finna pad sem barf.
Eins er haegt ad rada peysum
saman, skyrtum saman og
kj6lum saman svo deemi séu
nefnd. Reyndu ad halda r68-
inni i daglegri umgengni.

Gott er ad nota litla fatakassa
sem passa ofan i skaffur eda
inn i skapabhillur til ad halda
utan um og flokka smahluti

eins og sokka, neerfot, belti,
bindi, sokkabuxur, slaufur og
annad i peim dur.

Radadu f6tum sem bu notar
oft i augnheed, beim sem pu
notar sjaldnar nedarlega i
skapinn og peim sem pu notar
sjaldan efst.

Ef bt att erfitt med ad losa big
vid fot profadu pa eftirfarandi.
Snadu 6llum herdatrjam &
sama veg. Fotum sem b tekur
at, notar og setur aftur inn i
skap skaltu snda & hinn veg-
inn. Eftir 6-12 manudi eetti ad
liggja fyrir hvada f6t hafa verid
notud og hver ekki. P4 er haegt
ad losa sig vid pau sem hafa
ekki verid notud.



FASTEIGNIRs

VISIEIS

FRETTABLADID

heimili
fasteignasala
- & traustum grunni

Gudbjorg G.
Bléndal
16gg. fasteignasali

Bogi
Pétursson
16gg.fasteignasali

Finnbogi
Hilmarsson
16gg. fasteignasali

£A&

Erla Drofn
Magnusdéttir
Logfraedingur

Jon Brynjélfur
Bergsson hdl. og  Snorrason
16gg. fasteignasali

Gunnlaugur A.  Asdis irena
Bjérnsson

Finndu okkur

Sigurdardottir 4 Facebook

Sudurlandsbraut 22 Opid man. — fos. fra kl. 9-17

Allir purfa pak yfir h6fudid

588 4477

PU hringir - vid komum - pad ber arangur!

Bérdur  Ingdlfur Geir . Heibar Erlendur Margrét
Tryggvason Gissurarson Fridjonsson Davidsson  Sigurgeirsdottir
Eigandi Eigandi Solustjori - Logg. fasteignasali Skrifstofustjori

Sélufulltrai - Framkvaemdastjori

896 5221 Logg. fasteignasali
896 5222

Loggiltur
fasteignasali B.Sc

693 3356

Forstédumadur margret@valholl.is

atibus Olafsvik 588 4477

897 0199

Falleg sérhaed a gédum stad i Hafnarfirdi.

| :-
Landmark fasteignasala,
Y R ; - , 512 4900, kynnir: Frabaerlega
Heimir  Pétur Steinar G. Andri Kristian S. Sturla  Vilborg Gun-
Bergmann Johansson  Gudlaugsson Bjarnason Pétursson narsdottir stadsett 100,1 fm3 herbergja
solufulltrai sélufulltrai 16gfreedingur Loggiltur  Légg. fasteigna s s o awe s
630 9000 8934718 solufulltrdi fasteignasali - fyrirteekja og ibad i tv|by|| a fyrstu haed
662 2705 6114870 8999083  skipasali. M.Sc. i S ) .
8918660 asamt 22,6 fm bilskar. Nanari
upplysingar veitir Pérarinn
= ‘ ?A I H O I I ara Thorarensen s. 770-0309 eda
‘ VALHOLL th@landmark.is.
FASTEIGNASALA| oo

FASTEIGNASALA

www.valholl.is - www.nybyggingar.is

Eignin er samtals 122,7 fm.
Gluggar i allar attir a4 ibadinni.
Gongufeeri vid midbee Hafnar-

Hraunbzer 18 - 110 Reykjavik

fjardar. Sameign afar snyrtileg.

Rimgo60 forstofa og midrymi
med parketi & golfi. Afar rim-
g60 og bjort stofa og bordstofa
me0 parketi & golfi, itgengt er &
sudursvalir.

Falleg vidarinnrétting er i eld-
husi og parket & golfi. Flisar a
milli skapa.

Tvo6 ramgo60 svefnherbergi,
fataskapur 1 60ru peirra og park-
et & golfi.

Badherbergid er gott. Flisar &
golfi og hluta af veggjum, badkar

Strandvegur 7 - 210 Gardabeer

Fasteignasala

Mosfellshzjar
ﬁ

Einar Pall Kjeernested
logg. fasteignasali.
einar@fastmos.is

0,2

KJARNA - PVERHOLTI 2 + 270 MOSFELLSB/ « SiMI: 586 8080 « FAX: 586 8081
WWW.FASTMOS.IS

Astu-Solliljugata 22-24 - 270 Mosfellsbzer

Hringdu og hékadu skodun [

131 m2, 5 herbergja ibid & 1. haed vid

Bergholt 11 - 270 Mosfellsbaer

GO0 sérheed 1 Hatnarfirdi

med sturtuadstodu. Falleg inn-
rétting 1 kringum handlaugina.

A jardhad er sér geymsla og
pvottahis en par er g6d innrétt-
ing par sem pvottavél og pburrk-
ari eru i vinnuheaed. Innangengt i
bilskur. Gott hilluplass.

Sameign er afar snyrtileg, par
er stor fataskdpur med gédu
geymsluplassi sem er séreign
ibGodar. Bilskdrinn er 22,6 fm.

Bilaplan er hellulagt med
hitalégn undir. Litill gardur er {
kringum husid.

Falleg og bjort 118,4 m2, 3ja herbergja ibi0 & 3.
heed, 4samt bilastaedi i bilageymslu i lyftuhasi.
V.49,9 m.

| Hringdu og bokadu skodun |

Mjdg gleesilegar 5 herbergja ibad i nyju
fiorbylishaisi. ibadin verdur afhent ca. tilbdin
til innréttinga, skv. skilalysingu verktaka
01.02.2016. Hsid er steinsteypt fjorbylishas
a tveimur haedum. Adkoma er ad husinu ad

auk 31,7 m2 bilskars. A nedri haed eru tveer
162,0 m2 ibadir. V. 36,5 m og 42,5 m.

ofanverdu. A efri haeé,eru tveer 163,3 m2 ibid

Mjog falleg 4ja herberg]a 98,9 m2 endaibud & jardheaed med sérinngangi, og 26,3 m2 bilskr vid
Klapparhlid 20 i Mosfellsbz. Timburversnd. Gott skipulag. Fallegar innréttingar. ibudin skiptist

i prja svefnherbergi, eldhus, stofu, forstofu, badherbergi og pvottahis dsamt sérgeymslu
sameign. V.39,5 m

Ennishvarf 8 - 203 Képavogur

Laus strax

Hringdu oé békadu skodun |

Glaesileg 541,1 m2 eign vid Ennishvarf 8 i Kdpavogi. Eignin skiptist i glaesilegt 428 m2
einbylishis a tveimur haedum 53,1 m2 bilskir og 60 m2 hesthis. V. 144,0 m.

181 m2 einbylishis & einni heed med bilskar vid

Bergholt 11 i Mosfellsbae. Eignin skiptist i fjogur
svefnherbergi, forstofu, badherbergi, gestasny-
ringu, pvottahus, eldhds, sjénvarpsherbergi,

stofu, bordstofu og bilskdr.

V.479m.
| Hringdu og bokadu skodun |

Skeljatangi 14 - 270 Mosfellsbaer

0pid his pridjudaginn 5. janiar fra kl. 17:00

til 17:30

Fallegt 197,1 m2 einbylishis & einni haed med
innbyggoum bilskdr & mjég fallegum Gtsynisstad.
Eignin skiptist i forstofu, fijogur svefnherbergi,
badherbergi, gestasalerni, pvottah(s, eldhds,
stofu, bordstofu og bilskdr. Gréinn og vel
skipulagdur gardur med hellulogdum verdndum.
Heitur pottur med Gtisturtu og stort hellulagt
bilaplan. Stutt er i skéla, leikskdla, sund og
likamsraektarstdd. V. 64,9 m.

Hraunbee 18 i Reykjavik. Ibtidin skiptist i prjd
svefnherbergi, stofu, eldhis, badherbergi
og forstofuhol. ibtdarherbergi er i kjallara
4samt sérgeymslu.V. 29,8 m.

Asbud 80 - 210 Gardabaer

293,7 m2 hisnadi & tveimur haedum r[]eé
innbyggoum bilskar i tvibylishasi vid Asbad
80 i Gardabe. V. 64,9 m.

0pid has pridjudaginn 5.
jandar fra kl. 17:30 til 18:00

d |itid nidurgrafin 62,5 fm,

2ja herbergja ibud med
sérinngangi vid Miotn 78 i Reykjavik. Eignin
er mikid endurnyjud. Allir gluggar, gler, ofnar og
ofnalagnir, rafmagnslagnir og rafmagnstafla,
einnig eldhis badherbergi og golfefni. V.25,9 m.

Hringdu o b()kaagu_ skodun

127,1 m2, 5 herbergja ibd & jardhaed asamt
43,1 m2 bilsk(ir sem er biid a0 breyta i ibid
vid Vallargerdi 38 i Kopavogi. V. 43,5 m.
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Ennishvarf 8 203 Kopavogi

Glasilegt samtals 541 fm einbylishts & tveimur haedum & fallegum Gtsynisstad asamt hesth(si og Vorum ad fa i sélu mjog fallega og mikid endurnyjada 5 herb. efri sérhaed i 3-bylishisi. Sér inngangur.
ramgodum bilskir vid Ennishvarf i Kdpavogi. Mdguleiki & 6 svefnherbergjum. Um er a0 reeda efstu heed i hasinu. Hisid hefur nylega verid standsett ad utan m.a. vidgert og steinad.
Eignin er laus til afhendingar, s6lumenn Eignamidlunar syna. V. 144 m. 9231 Heedin skipstist m.a. i stofu, bordstofu, prji herbergi, eldhis og badherbergi. Bilskarsréttur. Glaesilegt

sjavaritsyni. Hasio stendur vio rolega einstefnugaotu. V. 47,9 m. 9234

LAKJARBERG 30 HAGAMELUR 20 STRANDVEGUR 7
220 HAFNARFIRDI 107 RVK. 210 GARDABA

Glaesilegt frabaerlega stadsett ca 209 fm einbylishis s Bjért og falleg fjogurra herbergja 96,6 fm nedri haed & pessum eftirsétta stad i Falleg og b]ort 118 4 fm 3ja herberg]a ibid & 3. haed i lyftuhisi vid Strandveg i
nedst vid leekinn m. innbyggdum bilskar. Hasid sem . = Vesturbe Reykjavikur, spdlkorn fra sundlaug vesturbeejar og Melabtdinni. Gardabee. Eigninni fylgir steedi i bilageymslu. Stor stofa, fallegt Gtsyni og svalir
er teiknad af Olafi Tr. Mathiesen er einstaklega = V. 44,5 m. 9255 til sudurs. V. 49,9 m. 9224

skemmtilega hannad og 6venjulegt. 4 svefnherbergi,

ramgodar stofur. Utgengid i gard. Hasio er til afhend-

ingar vid kaupsamning. V. 69,8 m. 9242

LAUGATEIGUR 20 SOLHEIMAR 39 ALFTAMYRI 6
105 RVK. 104 RVK. 108 RVK.

Falleg og mlklb endurny]u6 170 fm efri haeé i glaesnegu hasi vio Laugateig Mikid uppgert og fallegt 175,9 fm radhtis med innbyggdum bilskar. Fallegt eld- Mikid uppgerd og falleg 137,9 fm 4-5 herbergja ibid & 4 haed (efstu). Eigninni

20 i Reykjavik. Aukaibtd er i bilskar. Prjar samliggjandi stofur til sudurs med hs fra Brinas, stor stofa, tvennar svalir til sudvesturs og 5-6 svefnherbergi. fylgir bilskar og er med tvennum svélum, gleesilegu Gtsyni og fallegu eldhsi
rennihurdum & milli og tvo svefnherbergi. Einnig er haegt ad nyta med fiogur V.50,9 m. 9108 og badherbergi. V.36,7 m. 9233

svefnherbergi. Hisid hefur verid endursteinad ad utan. Nytt dren og frarenns-
li. Einnig er til s6lu 2ja herbergja ibad i risi fra sama adila. V. 58 m. 9251

BARDASTADIR 41 EIDISTORG 3 170 HRAUNBZAR 18 110 RVK.
112 RVK. iBUP MERKT 04-03. iBUP MERKT 02-01.

Radhs a tveimur haeedum & mjog g6dum stad i Grafarvogi. Hasid er 225,6 fm Rimg6d 178,0 fm 5. herbergja ibad & tveimur haebum asamt bilastaedi i Bjort og ramgdd 4ra herbergja endaibid 4 1.haed. ésam.t aukaherbergi i kjall-

med innbyggdum 43,6 fm bilskar. Fjogur svefnherb. 2. stofur. Laug og salur bilageymslu. A nedri haedinni er forstofa, stigahol, stofa, eldhas, badherbergi ara. Ibdin skiptist i forstofuhol, stofu,eldhis med bordkrak, prjt herbergi og
fyrir t.d.likamsraekt & nedri haedinni. Stor afgirt timburverdnd. Hasio er til og hjénaherbergi. A efri hadinni er hol, prjti herbergi og badherbergi med badherbergi. Tvennar svalir. | kjallara er aukaherbergi og geymsla ibadarinn-
afhendingar vid kaupsamning, sélumenn syna. Eignin verdur synd manudag- pvottaadstodu. Prennar svalir og storgleesilegt Gtsyni. Eignin verdur synd ar. Eignin verdur synd pridjudaginn 5. jandar milli kl. 17:15 og kl. 17:45.

inn 4. janaar milli k1. 17:15 og kl. 17:45. V. 59,2 m. 9248 manudaginn 4. janaar milli kl. 17:15 og kl. 17:45. V. 49,9 m. 9229 V.29,8 V. 9226




Nybyggingar - synum daglega

Ibudir tilbunar til afhendingar strax.
Glasilegar og ndtimalegar ibudir 8 godum stad.
Adeins 19 ibudir eftir.

3ja—4ra herbergja ibudir, 110-186 fm
Allar ibGdir med sér bilastaedi i bilgeymslu
Vandadar sérsmiadar innréttingar
ibudirnar afhendast fullbunar an goélfefna

- nyjar 85-255 fm ibudir
Skuggahverfid er vinselt hverfi 8 einum besta Utsynisstad
borgarinnar, med utsyni yfir midborgina og Ut 4 Faxafléann.
Stutt er i alla pjonustu; verslanir, veitingastadi, heilsugaeslu
og afpreyingu af ymsu tagi.

VEL BUNAR iBUDPIR i MIDBORGINNI:

@ Hiti i gélfum og hageedagluggar fyrir breytilegt vedurfar.
® Vondud heimilistaeki fra Miele.

® Steedii bilakjallara fylgir 6llum ibadum.

@ ibudirnar afhendast fullbinar an gélfefna.

Steerd ibuda fra 108 til 137 fm

Staedi i bilageymslu fylgir 6llum ibudum

Allar innréttingar og fataskapar af vandadri gerd
Mynddyrasimi verdur i 6llum ibudum

Tv6 badherbergi i mérgum ibudum

Gott utsyni er fra flestum ibGdum

® Gleesilegt lyftuhis med
33 iblidum, allar ibudir
med steedi i bilageymslu

@ ibudirnar afhendast
fullbunar an gélfefna

® Stzrdibuda er fra
64 — 162 fm

® Verd fra 36,2 m.kr
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Ibu6|rnar er ' fhentar an golfefna,

Byggingaradili: Byggingarfélag Gylfa og Gunnars.

NAUSTAVOR 8 =12 = KORAVIOE.

NVIAR @G HERBEREA (s0RIR.

b6 verda flisaralbaoherbergjumog bvottahusum.

Godatun - Gardabaee.

Virkilega fallegt og vel skipulagt 203,1 fm. einbylis-
hus vel stadsett innst i gétu auk badhuss a baklvd
og storrar utigeymslu.

Miklar og skjolgddar verandir eru a framl6d hussins
og bakléd hussins er 6l afgirt med vidar- og hellu-
lagdri verdnd med heitum potti. HUsid hefur verid
mjog mikid endurnyjad & undanfornum arum, m.a.
eldhusinnrétting, badherbergi o.fl.

Eignin er byggd & vandadan mata og eru innihurdir
og hluti loftaklaedninga Ur tekki.

Verd 59,9 millj.

Budavad. Parhus a frabserum stad.

Virkilega fallegt og vandad 246 fm. parhus a
tveimur haedum med aukaibud & jardheaed.

Ad innan er eignin virkilega vondud med sérsmio-
udum innréttingum, golfhita, mikilli loftheed og inn-
byggdri lysingu i stéra hluta lofta. Ad utan er husid

. 1 godu astandi, stadsteypt og byggt dr véndudum

byggingarefnum. Lédin er fullfragengin med helllu-
lagdri stétt og innkeyrslu fyrir framan hisié og
storri hardvidarverdnd til sudurs nedan vid hus.

Gridarlega falleg stadsetning par sem mjog
mikils og fallegs Utsynis nytur yfir Ellidavatnid,

til fjalla og vidar.

Verd 84,9 millj.

Byggingarlédir undir parhuis og einbylishis
i byggdu hverfi i Képavogi.

Lédirnar eru byggingarhasfar nui pegar.

Nanari upplysingar veittar a skrifstofu.

Gleesileg 130,5 fm. ibud & 2. heed ad medtaldri
geymslu & pessum frébeera stad nidur vid sma-
batahdfnina i Grafarvoginum. Um 22 fm. hornsvalir
med allri fbudinni med frabaeru Utsyni yfir voginn og
vidar. Ibusin er einstaklega vel skipulgd med stéru
hjénaherbergi med fataherbergi og badherbergi
innaf. Tvd barnaherbergi med sér badherbergi
med sturtu.

Verd 44,5 millj.

Vikurhvarf 7 - Képavogi. Heil huseign.

iy Bkl R58EN RERER
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Gleesileg huseign, samtals 2.863,5 fm. ad steerd,
midsvaedis & hofudborgarsvaedinu.

Um er ad reeda skrifstofu- og atvinnuhtisnaedi &
premur haedum med bilakjallara undir. Hisneedio
er rimlega fokhelt ad innan. Samtals verda 83
bilastaedi & 166 hussins.

Gleesilegt Utsyni af paksvolum ad Esjunni og yfir
hofudborgarsveedio.

Allar nanari upplysingar veittar & skrifstofu.

Gleesilegt skrifstofu- og atvinnuhtsnaedi,
samtals 4.788,3 fm. ad steerd, midsveedis a
hofudborgarsveedinu.

Um er ad reeda heila eign med glaesilegum
300 fm. paksvolum og um 590 fm. bila-
geymslu med 24 bilastasdum.

Eignin er til s6lu fokheld.

Nanari upplysingar veittar & skrifstofu.

:-.

IByggingaraoilifer:iByggingarféla

g]Gylfa og Gunnars®
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Lindargata. Glaesileg 3ja herbergja ibud.

*
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Laugateigur. Efri haed dsamt bilskur.

Ny og gleesileg 97,7 fm. ibud & 2. haed med rumgddum sudursvélum ad medtaldri sér geymslu og sér bilasteedi i bilageymslu Bjort og vel skipuldgd 120,8 fm. 4ra herbergja ibud & efri haed i virdulegu fjérbylishisi vid Laugateig auk priggja sér geymsina
vid Lindargstu 39. fbudin er ny og aldrei hefur verid bid i henni. Allar innréttingar og innihurdir eru Ur hnotu og vondud teeki eru i { kjallara og 28,8 fm. bilskdrs. fbudin hefur veri® pé nokkud endurnyjud hié innra & sl arum, m.a. eldhdsinnrétting og teeki,
badherbergi og i eldhusi. Granit er 4 bordum eldhusinnréttingar og fallegur Utbyggdur stér golfsidur gluggi i stofu. HUsid ad utan badherbergi, raflagnir og tafla og settar nyjar stérar svalir til sudurs Utaf stofum. Samliggjandi rimgoédar stofur og tvd herbergi.
er kleett med flisum og pvi vidhaldslitid og gluggar i husinu eru al/tré. Eignin er laus til afhendingar nu pegar. Sameign er 6l mjég snyrtileg og stigahus er nyteppalagt og mélad.

Verd 54,9 millj. Verd 53,9 millj.

4RA HERBERGJA

g -

GARDATORG - GARDABZE.

Mjog géd 135,6 fm. ibud & 2. heed auk 2,6 fm. geymslu & 1. heed i mjog gddu og
vel stadsettu lyftuhusi vid Gardatorg. Bilasteedi i bilakjallara fylgir fbudinni. RUmgod
setu- og bordstofa. Opid eldhiis med glaesilegum innréttingum Ur kirsuberja-

Vidi. Sudursvalir med Utsyni ad Reykjanesi. Virkilega falleg eign 4 gédum stad i

midbae Gardabaejar pbadan sem mjog stutt er i alla pjonustu. 52,9 mi||j_

4RA HERBERGJA

STORHOLT. HAD OG RIS.

6-7 herbergja 135,4 fm. ibid & tveimur haedum { gddu steinhusi. HUIO var tekid |
gegn ad utan &rid 2001 par sem pad var einangrad ad utanverdu og steinad. | dag
eru haedin og risid nytt sem ein ibud, en mjog audvelt er ad leigja i sitthvoru lagi eda
leigja risi® eda heed sér par sem sérinngangur er i ris og haed fré stigapalli. Bilskurs-
réttur fylgir eigninni asamt innkeyrslu/bilasteedi ad framanverdu. 51,9 millj.

4RA HERBERGJA

HELLUVAD. GLASILEG UTSYNISIBUD.

Utsynisibtid med sudursvolum i fidlbylishiisi & mérkum Ellidavatns, Heidmerkur og
Raudavatns. Sér bilastaedi § lokadri bilageymslu. Eingdngu tveer ibudir & hverri haed.
Utsyni fra eigninni er évidjafnanlegt. Til sudurs ad Blafisllum, yfir Heidmark og Ell-
idavatn fra storum sudur svélum og stofu. budin er 6ll innréttud & afar vandadan og
smekklegan mata. G6d adkoma. 43,9 millj.

3JA - 6 HERBERGJA 3JA HERBERGJA

LUNDUR 17-23- KOPAVOGI. PORLAKSGEISLI.

Mj6g vandadar ibudir i pessum nyju fisloylishtisum. fbudirnar eru 2ja, 3ja og 4ra Gleesileg 101,1 fm. ibud & 3. heed med sérinngangi af svélum ad medtaldri 9,0 fm.
herbergja og eru fra 98 fm. upp i 183 fm. Allar innréttingar verda fra Brinas, geymslu a pessum vinseela stad i Grafarholtinu. Sér staedi i lokadri bilageymslu fylgir
eikarhurdir fra Parka. Vondud eldhUsteeki frda AEG og hreinleetisteeki fra Tengi. fbudinni. Innréttingar eru Ur eik og eikarparket & golfum. Rumgddar flisalagdar svalir
ibudirnar eru athentar an gélfefna nema & badherbergi og i pvottahUsi verda flisar. til sudvesturs.

yggingaradili: Byggingarfélag Gylfa og Gunnars hf. 34’9 mi||j_

3JA HERBERGJA 3JA HERBERGJA

BARMAHLID. SKIPHOLT . iBUP MEPD BILSKUR.

G606 86,2 fm. ibud i Kjallara ad medtaldri 2,3 fm. ser geymslu i kjallara i godu fior- Vel skipuldgd 88,3 fm. ibid & 1. haed med vestursvdlum auk 21,4 fm. bilskrs.
bylishisi vid Barmahlio. Samliggjandi skiptanlegar stofur og rimgott svefnherbergi. RUmgodar vestursvalir med nylegri svalalokun. Endurnyjad badherbergi. Falleg
HUsio er nylega steinad ad utan, pak er nylegt sem og pakrennur og nidurfoll. upprunaleg innrétting i eldhusi. Geymsla innan ibudar auk sér geymslu i kjallara.
Husid nylega vidgert ad utan.
31,9 millj. 34,5 millj.

2JA - 3JA HERBERGJA

2ja og 3ja herbergja ibudir
oskast a séluskra.

HELLUVAD. Skodum og verometum

Mjog falleg og bjort 88,0 fm. ibud & jardhaed med verdnd og sér gardi til sudurs auk
sér bilasteedis | upphitadri og lokadri bilageymslu vié Helluvad i Reykjavik. Nylegt sa mdag u rs_
parket & golfum. Opid eldhus vid stofu med fallegum eikarinnréttingum og godri
bordadstdou. Stofa med Utgengi & verdnd. Stadsetning eignarinnar er g6d med
tilliti til ad stutt er i leikskdla, barnaskola og alla pjonustu. 31 ,9 miIIj_
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Viai'melur o
ATVINNUHUSNZDI/IBUD

Samtals ca. 140 fm huasnaedi
austarlega vid Vidimel. Eignin skiptist
i ramlega 100 fm. hasnadi sem

| hefur verid innréttad sem ibtid/

vinnustofa, par er stofa, opid eldhus
med nyjum innréttingum, glaesilegt
bad og 2 herbergi.Bilskur um 25 fm.
Einnig fylgir herbergi med adgang ad
snyrtingu i ibudarhusinu. Hentar vel

_ bérdarsveigur
3JA + BILAGEYMSLA, LAKKAD VERD!

bérdarsveigur : Mjog god 91,9 fm
3ja herbergja ibtid & 2.haed med
sérinngangi af svalagangi dsamt
staedi i bilageymslu. Lyfta. Parket
og flisar a gélfum. bvottahus innan
ibiidar. Rimgod sérgeymsla auk
sameiginlegrar geymslu.

Laus strax vid kaupsamning.

Verd 29,9 millj.

Langalina , Gardabze,
3JA + BILAGEYMSLA,
Glaesileg 104,7 fm 3ja herbergja ibud

a fyrstu haed, merkt 113, dsamt stedi
i bilageymslu.

Lyfta. Innréttingar fra Brdnas.
Storar svalir til sudurs og vesturs,
ey Sjavardtsyni.

| ibudin er laus vid kaupsamning.

S
jafnt sem ibiidar og atvinnuhtisnaedi. oL | Bokid skodun hid lGesilt
VERD 37,9 MILLJ. el fa‘;téigf]azﬁfl:‘m o Verd 43,8 milljonir.

[

Vallargerdi, Képavogi Seljabraut )
PARHUS 2.H.- 4RA HERB. FALLEG IBUD. M. BILG.

3 - gl ¢, Mikid endurnyjad 158,8 fm parhus
g & tveimur haedum i rétgronu hverfi.

Sérinngangur og sér 16d. Sudursvalir.

 Stigahlid 18, 4.h
OPID HUS MANUD. 4.1 KL. 17-17:30

Stigahlid 18, 4.hd: Falleg og vel um

gengin 3ja herbergja ibud a 4. hed

vid Stigahlid. Eldhus er endurnyjad
ad hluta. Rimgad stfa med ves-

| tursvdlum og Gtsyni yfir Perluna, tvé

svefnherbergi.

Seljabraut 2.haed: Bjort og falleg ibud
4 annari had auk staedis i bilgeymslu,
samtals er eignin 123,7 fm.

#  Nyleg, glaesileg eldhusinnrétting og

L teeki, nylegt badherbergi.

Fjogur svefnherbergi. Parket og flisar
4 golfum. Verd 49 millj.

prjti svefnherbergi, pvottahs inn
af eldhdsi og tengt fyrir pvottavél a
badi, vestursvalir.

Verd 27,9 millj. OPID HUS MANUDAG 4.1.
FRA KL. 17-17:30.
"BFOLL b VERID VELKOMIN.

e A A
-
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_ Safamyri 54, 3.H.
OPID HUS PRIBDJUD. 5.1. KL.17-17:30

Safamyri 54, 3. haed t.h.: Falleg 4ra
herbergja ibud a 3. haed i fjolbyli
vid Safamyri. Eldhts er vandad
med sérsmidadri innréttingu og
Siemens taekjum. Prjui svefnherbegi.
Vestursvalir fra stofu.

Fannafold 55 sérbyli
OPID HUS PRIBJUD. 5.1 KL.17-17:30

Fannafold 55: 237 fm. glasileg eign
med 5 svefnh.a ttsynisstad. Eignin er
mikid endurnyjud & vandadan hatt.
Tvo badh., gédar stofur, svalir og
verond og tvofaldur bilskur, fallegur
4 sérgardur er vid husid. Laust til
{  afhendingar. betta er séreign i tvibyli
bar sem pessi eignarhluti er steersti
== hluti eignarinnar. Verd 59,9 millj
| OPID HUS PRIDJUD. 5.1.
FRA KL. 17-17:30.
¢ VERID VELKOMIN.

Sudurhdlar 22, jardhzed
OPID HUS FIMMTUD. 7.1 KL. 17-17:30

Sudurhdlar 22, jaréhad: Falleg
jardhaed med sérinngangi vid
Sudurhola i Reykjavik. ibtdin,

sem er um 91 fm. er endaibid med
sérinngangi og gardi. Tvo svefn-
herbergi, g6d stofa med utgengi i
sérgard.

. Laus strax. Verd 26,9 millj.
OPID HUS PRIDJUD. 5.1.

Y B FRA KL. 17-17:30.

’ OPIP HUS FIMMTUDAG 7.1
RFOLD B | Bl VERID VELKOMIN.

FRA KL. 17-17:30.
VERID VELKOMIN.

Bore B8F S400

www.fold.is e Gleoilegt nytt ar med pokk fyrir pad liona.

Magniis Emilsson ldgg. fasteignasali

Freyja Sigurdardottir logg. fasteignasali
Agiista Hauksdéttir logg. fasteignasali.

Helgi Jon Hardarson solustjori
Hilmar Por Bryde solumadur

o HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Simi 520 7500

Porbjorn Helgi Pérdarson sélumadur
Hlynur Halldérsson s6lumadur

Valgerdur Asa Gissurardéttir ritari

NORDURBAKKI 7 - 9

HAFNARFJORPUR

¢ Nykomnar i einkasolu
e 7ja, 3ja og 4ra herbergja ibudir
e Steerdir fra 72-165 fm.
e Kleett fjdlbyli.
® Rimgdd sérsteedi i bilageymslu fylgir hverri ibad
e | yftuhds
e Afhendast fullbinar ad utan sem innan med gélfefnum.
e Byggingaradili VHE
e Frabaer stadsetning

¢ Afhending desember 2015 - mai 2016 - Allar nanari upplysingar a hraunhamar.is nordurbakki.is



Landmark leidir pig heim!

LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
landmark.is

" EFTIRTALIN FYRIRT/lKI VEITA KAUPENDUM
AFSLATTARKJOR AF VORUM | VERSLUNUM SINUM

VINDAKOR 2-8, 203 KOPAVOGUR
( - Bjartar og vel skipulagdar 5.herb ibudir
- Ib(dir eru 104.3 - 135.2 fm / gengid inn af svolum. - Ibtioir eru afhentar fullbGnar an adalgoélfefna

- Rimgodar 30 — 70 fm sudur-svalir med ibGdum. - Buio er ad flisaleggja badherbergi og pvottaherbergi
- Lyfta er i hisi og sérmerkt bilasteedi med ibGdum. - Steedi i bilgeymslu med 6llum ibGoum

- Vandadar innréttingar fra PARKA / steinn i bordplgtum i eldhdsi. - ibudir eru 149 — 166 fm / 3-4 svefnherbergi
- MOGULEGT AD KAUPA 30 - 60 FM BILSKUR MEB IBUDUM. - Vandadar innréttingar fra AXIS
- LAUSAR TIL AFHENDINGAR FEBRUAR 2016. Haféu samband - Ibadir lausar til athendingar vid kaupsamning Hafdu samband

. i SVEINN EYLAND - SVEINN EYLAND
- Verd: 56.9 — 69.9 millj. Léggiltur fasteignasali. Simi 690 0820 - Verd kr. 45.7 - 46.9.- millj. Léggiltur fasteignasali. Simi 690 0820

VESTURGATA 20 - 101 RVK VALLAKOR - 203 KOP

LAUS TIL AFHENDINGAR UM MIDJAN JANUAR - BOKIP SKODUN LAUS TIL AFHENDINGAR - BOKID SKOPUN

* G60 4ra herb., 106 fm ibid & besta stad i 101 * Ny fullbtiin 125 fm 4.ra herb., i lyftuhdsi

* 2 svefnherb., 2 stofur, rimgott eldhis og bad * Steedi i opinni bilgeymslu med ibao

e Aukin lofthaed i ibGd sem gefur henni sjarma * brja svefnherb., fataherb.innaf hjonaherb.

¢ Gluggar eru a 3 vegu, fallegt Gtsyni * Nytt eikarparket & gélfum

e Eign hefur verid endurnyjud téluvert ad utan Hafdu samband e Vandadar innréttingar i eldhusi og & badi Hafdu samband

. SVEINN EYLAND . . . oo SVEINN EYLAND
3E4T3U5R VIEIR|B LAUS MIBJAN JAN Léggiltur fasteignasali. Simi 690 0820 \ZIS:I;]QS:I?;:; svalir med ibid Léggiltur fasteignasali. Simi 690 0820
* V. 45,0 millj. * V. 39, .

iy s i !
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LINDARGATA 39 - 101 RVK S SKIPHOLT - 105 RVK

LAUS TIL AFHENDINGAR - BOKID SKOPUN LAUSAR TIL AFHENDINGAR - BOKIP SKOPUN
* Gleesileg 105 fm ibid & 3ju haed * Stérglaesilegar 162 fm ibadir m/bilskar

« 2 svefnherb., rimgdd stofa/bordstofa * 2 svefnherb., stofa/bordstofa, badherb.

¢ Gleesilegt eldhis, vandadar innréttingar e Innréttingar sérsmidadar / steyptar bordpldtur

* Nord-austur svalir, Gtsyni ad Esjunni « ibadir hannadar af Leif Velding & Berglind Berndsen

* Steedi | bilgeymslu og lyfta Haféu samband * Aukin lofthaed er i ibudum / heerri hurdar Haféu samband
* LAUS TIL AFHENDINGAR SVEINN EYLAND *SJON ER SOGU RIKARI SVEINN EYLAND
* V. 59,9 millj. Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820 +V. 59,9 millj. Laggiltur fasteignasali. Simi 690 0820




GIMLI

Simi 570 4800

Fasteignasala / Grensésvegur 13
2. haed 108 Rvk. / gimli.is

Adstodarmadur fasteignasala

Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali
¥y

% » i [ -_”:_.‘ e
Sighor 78999787  Ellert 6611121  Halldor ©6932916  Sveinbjorn 7 8922916 i“’“ K1atr|'n
> L

11570 4800 HafrGn ©5704800 Arni %7570 4800
L'éggilturhsleiq | i i Vidskiptafrzedingur |
L 15 L9 a

H Busetr

Oryggi til framtidar, frelsi pegar pér hentar

"=

isleifsgata i Reynisvatnsas - 18 radhus i byggingu

Buseti auglysir eftirfarandi buseturétti
Umsoknarfrestur til og med 12. januar kl. 16:00
Uthlutun 13. jandar kl. 12:00

Breidavik 7
112 Reykjavik

2. herb. 67,8 m2
Afhending: 15. februdar
Buseturéttur hamark: 1.714.129,-
Busetugjald: 99.830,-

Mogulegt 1an: 400.000,-

ibud 303

Austurkar 90
203 Képavogur

5. herb. 137,7 m2
Afhending: 1. febrdar 2016
Buseturéttur hamark: 8.159.620,-
Busetugjald: 216.661,-

Mogulegt lan: 4.079.000,-

ibud 301

Austurkor 92
203 Koépavogur

3. herb. 115,2 m2
Afhending: Skv. samkomulagi
Buseturéttur hamark: 7.058.071,-
Busetugjald: 185.438,-

Mogulegt lan: 3.529.000,-

ibud 202

Busetugjald innifelur fjarmagnskostnad, fasteignatryggingu, bruna-
trygging, fasteignagjold, hussjéd, pjonustugjald og framlag i i viGhalds-
sj6d. Fyrirvari um prentvillur og mégulegar breytingar a verdi.
Ofangreindir paettir taka mid af sampykktum félagsins og reglum.

Buseti hisnadissamvinnufélag
Sidumuli 10 108 Reykjavik S:5205788
www.buseti.is

buseti@buseti.is

% Lan sem kaupandi getur fengid hja vidskiptabanka Buseta vegna kaupa &
buseturétti. Had sampykki og greidslumati. Haegt er ad velja verdtryggt
eda overdtryggt lan - hvort tveggja med breytilegum voxtum. Hamarks
lanstimi 8 ar. Vextir eru i dag 4,30% og 7,45%.

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

L B s A FRY

A FASTEIGNASALAN

WTORG

Abm. | Sigurdur Gunnlaugsson, ldggiltur fasteignasali
Gardatorgi 5, 210 Gardabe  Simi: 520 9595 e Fax: 520 9599

Dofraborgir 7 - 112 Reykjavik

~ \Verd:[44,9/mHerbergi: :
OPID HUS MANUD. 4. JAN. KL. 17:30-18:00

Rimg6d og falleg 5 herbergja ibd med sérinngangi & nedri haeo i tvibyli.
Upphitad sérstaedi, stor timburverdnd og einstaklega fridseal stadsetning
par sem orstutt er i nattdruna. Eignin er 140 fm dsamt 10 fm geymslu sem
ekki eru inn i heildarfermetrum eignarinnar. Samtals er eignin 150 fm.
Golfefni eru flisar og parket. Uppl. veitir Sigga Rut Igfs. i s: 699-4610

Baugakor 20 - 203 Kéopavogur

OPID HUS PRIDJUD. 5. JAN. KL. 17:30-18:00
Gleesileg og vel skipuldgd, 3ja herbergja ibid asamt sta0i i bilageyms-

lu med sérinngangi fra svélum i g6ou lyftuhisi i Kérahverfi Képavogs.
Innréttingar eru sérsmidadar og samrymdar og golfefni er parket og flisar.
Godar sudursvalir. Orstutt er i skola og leikskola. ibidin getur losnad
flitlega. Uppl. veitir Sigga Rut Igfs. i s: 699-4610

:J64%3]fm"

OPID HUS PRIDJUD. 5. JAN. KL. 17:30-18:00
Mijég g6 2ja herbergja nedri sérheaed vid Hlidarhjalla, raimg6d stofa med
Gtgangi & sér verdnd og sameiginlegan gard. Eldh(s med goori hvitri
innréttingu, inn af eldhdsi er pvottahis og litil geymsla. Badherbergi
med stérum flisalogdum sturtubotni og flisum & gélfi. Svefnherbergi med
gooum fataskapum. Golf eru 16gd flisum og parketi.

Uppl. veitir Péra Igfs. i s: 822-2225

Laufengi 12 - 112 Reykjavik

Riimgad og téluvert endurnyjud 3ja herbergja ibi0 & 2. haed i fjdlbyli i enda
botnlangag6tu. Endurnyjad badherbergi med tengi fyrir pvottavél. Svalir i
sudur med fallegu atsyni. Uppl. veitir J6hanna Kristin Igfs. i s: 698-7695
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 @
glysingar wmmm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

ASKIA

TAPIR BILAR

s

NOTADIR BILAR

MERCEDES-BENZ ML 500. Argerd
2005, ekinn 140 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 3.790.000.
Rnr.991252.

VOLVO S60 turbo 20v. Argerd 2007,
ekinn 145 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.990.000. Rnr.991515.

TOYOTA Land cruiser 150 vx. Argerd
2014, ekinn 52 PKM, disel, sjlfskiptur.
Verd 10.690.000. Rnr.991568.

ARAIR
NOTADIR BILAR N

Kia Sportage EX 4wd. Argerd 2015,
ekinn 33 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.490.000. Rnr.290016. 6 ar eftir af
verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

©) krOKUR

KROKUR
Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar a
oruggan og hagkvaeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

Kia Sportage EX, 5/2014, ek 60 pus
km, disel , sjsk, dsett verd 5100 pus,
tilbodsverd 4690 pds, er & stadnum
radnr 20168.

100 bilar ehf
i midbae Mosfellsbzjar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

(0%
Y D

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Vidgerdir - Varahlutir { VW Golf, P16,
Yaris, kangoo. Renni diska og skalar.

Sérgrein bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

PJONUSTA

Pipulagnir

PIPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubroga.

Uppl. (5. 663 5315.

Hreingerningar

~aeeMiNgap;

E,\“%e e b ¢ TR

S Dvegillinn 4
44 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
& sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husavidhald

VANTAR PIG
[DNADARMANN?

Vid pjonustum pig med
Iitil sem stdr verk.
Timavinna eda tilbod.
Simi 544-4444 / 777-3600
www jaidnadarmenn.is |

2

LOFTSTOHHAHREINSUN

FYRIRTAKI
FJOLBYLISHUS
SKIP

* VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

1
L

Smidum
eftir mali

n Hurdir & Gluggar
www hurdiroggluggar.is

Kaplahrauni 17 « Hafnarfirdi
55654123 eljo@internet.is

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.

Vidgerdir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav.

S. 899 4254

Mdrarameistari og malarameistari
geta baett vid sig verkefnum. Uppl {
s: 8966614

[EoATaR sheiacuon
srﬁllmu

simi 618 3525
www.engillis
T R SR i

SPASIMI 908 6116
Astir, fjarmal og heilsa. Einkatimar f s.
823 6393 Sirry.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

SA SIMASPA |
S. 844 6845 / 462 4564

Fra kl. 14:00. Spdi i spil og bolla.
Geymid auglysinguna. Er & facebook:
SA

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bj6dum hagsteett verd i tofluskipti.

Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

straumblik@gmail.com

Varalhluta og vidgerdapjénusta.
Rafinn ehf Askalind 7. Kép. S.
5572040/8923429

KEYPT
& SELT

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst

1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel og
steikur. 15% afslattur i jandar. www.
myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUP UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu ntina og fadu tilbod
pér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17, Kringlan -
3. h=d (Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumudili 35.
-S.552 7095.

Til bygginga

HARDVIDURTIL |
HUSABYGGINGA. SJA
NANAR A: VIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, ttihurdir, ofl. Geedi &
g60u verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrafur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Silfursmidi - ndmskeid
Kennari Ingibjorg
Sigurbjdrnsdottir
gullsmidameistari

Innritun i sima
511-5457 og

\ Bl6-4438  J

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjédlpa vid endurtokuprof og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HUSNZADI

TIL LEIGU A ADEINS 1000
KR FM!

129 - 5000 fm bil med allt ad 9
m lofthaed, stérar innkeyrsludyr,
g60 malbikud 169, og greid
adkoma.

Nanari upplysingar veitir Sverrir
i's.661 7000

Atvinnuhusnaedi

GOD FJARFESTING
Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil {
Steinhellu 14, Hfn. G6d lan - audveld
kaup. Verd fra: 9,9 m S: 661-6800

Geymsluhtisnedi

FYRSTI MANUBUR FRIR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers fra 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nu pegar.
Proventus starfsmannapjénusta
- Proventus.is S. 782-8800

Barnaheill
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Husafell
- goour fjarfestingarkostur -

2 heilsarshus til s6lu, annad um 100m2 hitt um 107m2. FASTE|GNASALA REYKJA\/IKUR

Baoir i leigu med godar leigutekjur. Einnig til s6lu 2 eignar-

160ir & godum stad i Hasafelli. Orfaar 160ir eftir & sveedinu. — ﬁ
= % - &
Upplysingar i tolvuposti: husafellbustadir@gmail.com. s
Sylvia Guoran David Guomundur pordis Baldur Salvor
Walthersdottir Olafsson Steinpérsson Davidsdottir Magnisson Davi0sdottir
Loggiltur Loggiltur Laggiltur Solufulltrai Solufulltrai Solufulltrai
fasteignasali fastei Ii fasteignasali
¥ a = - -
|

Marfa K. Brynjolfur Hordur Oddur Halldér K. Haukur
Jonsdéttir porkelsson Bjornsson Grétarsson Sigurdsson Hauksson
Solufulltrai Solufulltrai Solufulltrai Solufulltrai Solufulltrai Solufulltrai

BOKID SKODUN. EIGNIN GETUR VERID LAUS FLJOTLEGA

203 KOPAVOGUR GERPLUSTRETI 25 270 MOSFELLSBER

Fjolbyli  Velskipulogd ibud & jardhaed med storum, afgirtum palli Fjolbyli Falleg ibad 4 2. haed i nylegu fjslbyli med lyftu og
2 herl og staedi i bilageymslu i vidhaldslitlu fjslbyli m/lyftu. 4 her bilakjallara. Frabaert ttsyni. Sér inngangur af svolum.
73.9 fm salvor@fr.is 130 fm david@fr.is
29.900.000 KR. 8441421 | (40.900.000 KR. 8971533

« Fadu sent soluyfirlit strax

- Sjadu eignina ad utan { 360°
+ Faou SMS begar pad er FROSTAFOLD 1 (jardhzd) 112 REYKJAVIK
opid hds a eigninni pinni. o o ’ o
Fjolbyli Sérlega vel med farin eign med miklu atsyni  fjorbyli.
« Fritt verdmat, 3herb  Sudursvalir- 6 fm geymsla ekki inn i fm. bvottahts i ibud.
engar skuldbindingar 107.3fm thordis@fr.is
33.900.000 KR. 8621914
SKEIFUNNI 17 4777777 | fr@fr.is www.fr.is
........................................................................................................................................................................................................................... www.kadeco.is
\ . N
" -
: - A
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BREIDBRAUT 671 STARD: 1360 M2 BREIDBRAUT 672 STARD: 1193 M?
Ellefu 115 m2 ibadir. Allar i Gtleigu. Atta 160 m2 radhusaibudir 4 gédum stad.

BOGATROD 1 STARD: 1500 M? BREIDBRAUT 675 STARD: 1014 M?

Fyrrum vidhaldsverkstaedi. | byggingunni eru Atta ibidir 103-110 m2 sem parfnast endurbdta
klefar og bunadur til bilasprautunar. og fragangs.

PIPAR\TBWASIA 152743

Viltu fjarfesta a vaxtarsvaeoi?

Fioldi fasteigna af 6llum staerdum og gerdum er til sélu eda leigu & Asbrd. Medal annars mikid af nyuppgerdu ibidarhisnaedi
og spennandi idnadarhdsnadi. P4 er einnig mikid landrymi & svadinu sem er 6rddstafad undir byggingar eda onnur mannvirki.
Margar eignanna eru nd pegar i Gtleigu en allar eru paer afram til sélu. PG getur skodad paer nanar a kadeco.is

FLUGVALLARBRAUT 740 STARD: 1700 M? BOGATROD 23 2114 STARD: 370 M2 | LINDARBRAUT 635 STARD: 1428 M? GRANASBRAUT 605  STARD: 110 M2-150 M?
Skrifstofuhisnadi i tveimur dlmum. G6d stadsetning ~ Stdlgrindarhis med tveimur idnadarhurdum i Byggingin er med 24 einstaklingsibidum. Hver ibid  Sjo ibidir 103-150 m2 sem parfnast endurbéta
i nalaegd vid Haaleitishlad Keflavikurflugvallar. sitthvorum enda. er teplega 54 fermetrar og samanstendur af stofu, og frdgangs.

svefnherbergi og badherbergi.

Fjéldi annarra eigna er til sélu eda leigu & Asbra.

BOGATROD*1e2e4¢10°10A*131517 «23¢25¢ 31«33 BORGARBRAUT * 953 ¢ 960-963 *» 962 BREIDBRAUT * 643-647 * 643R * 668-669 * 668R * 670 * 671-679 * 671R 672 * 673 * 674 * 675
FERJUTROD + 9 FLUGVALLARBRAUT * 701 ¢ 710 ¢ 732-736 « 749+ 740+ 752 ¢ 755 770 771773778+ 790+ 937 » 941 GRAENASBRAUT * 501 506 * 602-614 » 602R * 603-607 603R 604-606 * 604R
619700+ 920 + 999 HEIDARTROD 517 KEILISBRAUT * 745 * 747-748 ¢ 747R * 749 » 750-751 « 750R » 753 ¢ 755 762 » 770-778  770R » 771 » 773 KLETTATROD * 19A LINDARBRAUT 600 * 624 * 635
636 * 634R » 639 SKOGARBRAUT * 914 ¢ 915+ 916-918 « 917 « 919 923 ¢ 914 + 916-918 » 916R © 921 » 922 » 323 « 924 « 925 + 932 + 946 » 945 SUDURBRAUT » 758 « 753 VALHALLARBRAUT * 738+ 743« 744
756-757 « 756R » 763-764  763R

Vid mat a tilbodum verdur einkum horft til kaupverds. P6 er askilinn réttur til ad meta hugmyndir bjédenda um nytingu og radstéfun

eignanna, t.d. hvada ahrif st nyting hefur a eftirspurn eftir 6drum eignum a svaedinu og ahrif tiltekinnar nytingar & narsamfélagio.

Ekki er um Gtbod & eignunum ad raeda heldur solu. Préunarfélag Keflavikurflugvallar askilur sér rétt til ad taka pvi tilbodi sem talid er

hagstaedast, m.a. it fra ofangreindum pattum eda hafna éllum. : p

REYKJAVIK

REYKJANESB/ZER

@Kadeco’ Prounarfélag Keflavikurflugvallar | Simi 425 2100 | www.kadeco.is AS B R U
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| VANDUM A STOD 2

| Skemmtipakkanum eru sex fjdlbreyttar og skemmtilegar sjonvarpsstodvar med frabzeru sjonvarpsefni fyrir alla fjdlskylduna.
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Merkisatburdir

275 Evtysianus verdur pafi.
1465 Jons Bengtsson Oxenstierna biskup sigrar Karl Knttsson
Bonde i orrustu a is vid Stokkholm.
1642 Enska borgarastyrjoldin hefst med pvi ad Karl 1. Englands-
konungur reynir ad lata handtaka fimm pingmenn.
1896 Utah er tekid inn sem 45. fylki Bandarikjanna.
1917 Fyrsta islenska raduneytid undir forsaeti Jons Magnussonar
tekur til starfa.
1951 Koreustridid: Kinverjar og Nordur-Koreumenn hertaka Seul.
1958 Edmund Hillary kemst & Sudurpolinn.
1960 Friverslunarsamtok Evropu eru stofnud i Stokkholmi.
1991 Oryggisrad Sameinudu pjodanna fordeemir medferd israela a
Palestinumdénnum.
1994 Mikill samdrattur verdur i herstodinni a Keflavikurflugvelli.
F-15 orrustupotum er feekkad ur 12 i 4, hlustunar- og midunarstod
lokad og herménnum faekkad um teplega 400 i aféngum.
2004 Spirit, konnunarfar NASA lendir @ Mars.
2006 Ariel Sharon, forsatisradherra israels, er lagdur inn & sjukra-
hus med alvarlegar heilabledingar. Ehud Olmert varaforsaetisrad-
herra tekur timabundid vid véldum.
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2010 Skyjakljufurinn Burj Khalifa i Dubai, Sameinudu arabisku
furstadeemunum, er vigdur vid hatidlega athofn.

.l.

Astkaer eiginkona min,
modir, dottir og systir,
Bjork Porarinsdottir
Holmapingi 8, Kopavogi,

sem vard bradkvédd pann
. 17. desember, verdur jardsungin fra
Lindakirkju manudaginn 4. januar kl. 15.00.

Kristinn Pétursson
Alexander Kristinsson Prostur Kristinsson
Pérarinn Ingi Jonsson
Smari bérarinsson
Rosa borarinsdottir

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996
Vaktsimar: 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is * Allan sélarhringinn

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is « Simar: 565 5892 & 896 8242
UST « REYNSLA
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Berglind Erna Tryggvadéttir myndlistarnemi er einn skipuleggjenda matarbodsins. Hér er hiin asamt peim Arna Jonssyni myndlistarnema og
Axel Aage Schiéth pjonanema. FRETTABLADID/VILHELM

Maturinn verour borinn
fram & myndraenan hatt

Myndlistarnemar og pjonanemi standa fyrir Kitschen sem er matarboo par sem aherslan
er 16g0 a framsetningu matarins. Herlegheitin fara fram i Tjarnarbioi i kvold.

1 kvéld munu myndlistarnemar og bjona-
nemi sameina krafta sina og setja a boro
»pop-up“ matarbod sem kallast Kitschen.
betta er i fyrsta skiptid sem vioburdur &
bord vio bennan er haldinn hér a landi en
herlegheitin fara fram i Tjarnarbi6i. Berg-
lind Erna Tryggvadéttir myndlistarnemi
er einn skipuleggjenda matarbodsins.
,Pad er audveldast a0 skilgreina petta
sem myndraent hladbord. Allt sem verod-
ur borid 4 boro verdur mjog ,visual“ og
myndrant en dsamt pvi veroum vid lika
meo gjorninga og skemmtiatrioi.”
Asamt henni standa peir Arni Jénsson
myndlistarnemi og Axel Aage Schi6th
pbjonanemi ad undirbtiningnum. Axel
hefur a0ur verid med ,,pop-up* veitinga-
stad par sem adalaherslan er a matinn en
i petta skiptid fékk hann myndlistarnem-

ana meo sér. ,Vid vinnum matsedilinn {
sameiningu. Vio hugsum um framsetn-
inguna og svo faum vio hjalp fra kokkum
sem radleggja okkur hvernig sé best ad
atfeera hugmyndir okkar.”

Meoal bess sem verdur & bodstélum
i kvold eru fylltir sveppir, lax 1 hlaupi,
makkarénubaka, skdtuselur Wellington
og margt fleira. ,Vid munum lika bj6oa
upp a vegan mat fyrir ba sem pao vilja.
betta verour kvold par sem allir eiga ao
geta maett og haft gaman og jafnvel eign-
ast nyja vini. bad verda skemmtiatrioi,
reodur og gjorningar i gegnum kvoldio
pbannig ad engum ztti ad leidast.”

bratt fyrir ad pao sé n6g ad gera hja
peim 61llum i skéla gera bau petta verk-
efni i fritima sinum. ,Eg hef adur verio
med myndlistarsyningar og annad slikt

en ekkert af pessari steerdargradu. bad
er bara gaman a0 gera petta sjalfstett og
leera af reynslunni,” segir Berglind.

bau Berglind, Arni og Axel hafa verio
ad vinna ao Kitschen fra pvi i névember
en baod er mikil vinna ad setja saman vio-
buro eins og bennan. ,Vid erum brji sem
stondum a bak vid petta en ofan a pao
erum vio meo fleiri med okkur eins og til
deemis kokka, barpjona og svo audvitad
skemmtikraftana.

Sextiu manns komast ad a vioburdinn
og pvi er mikilvaegt ad vera med nagan
starfskraft til pess ad sinna 61lum gest-
unum.

Haegt er ad tryggja sér sati a Kitschen
me0 bvi ad hafa samband adstandendur
matarboodsins & Facebook en adgangs-
eyrir er 4.500 kronur. - gj

PETTA GERDIST 4. JANUAR 1887

Fyrsta hnattreisan 4 hjoli farin

Breski hjolreidamadurinn Thomas Stev-
ens vard fyrstur til ad hjola hringinn i
kringum hnéttinn.

Hjolaturinn langa hof hann fra San
Francisco ad morgni 22. april 1884 4
svortu 50 tommu Columbia-reidhjoli,
med sokka, spariskyrtu, regnstakk, sem
einnig dugdi sem tjald, svefnpoka og
skammbyssu i styristdskunni. Padan
hjéladi hanniausturatt og var hvarvetna
fagnad af hjolaklubbum, en til Boston
kom hann 4. agust 1884 og lauk par med
fyrsta hjolatur ségunnar pvert yfir megin-
land Nordur-Ameriku.

Eftir vetursetu i New York for Thomas
med gufuskipi til Liverpool a Englandi
og hjoladi padan sudur Evrépu og allt til
irans, par sem hann dvaldi yfir vetrar-
manudina i Teheran.

i mars 1886 steig hann aftur a reio-
hjolid og hjoladi, med hjalp gufubata yfir
hofin, sem leid la yfir Mid-Austurlénd og
til Indlands padan sem hann sigldi yfir
til Asiu. Vidast hvar lenti hann i tungu-
maladrdugleikum pegar hann spurdi til
vegar; sums stadar var honum uthyst en
annars stadar fékk hann hlyjar mottokur.
Ferd Thomasar laukiJapan 17. desember
1886, eftir 13.500 milna hjolreidatur, en
a byrjunarreit i San Francisco kom hann
aftur med reidskjota sinn 4. januar 1887.
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Akvedin austanatt i dag, hvassast sunnan til 4 landinu, en haegari i kvéld.
Dalitil él, einkum austan til, en skyjad meo kéflum og yfirleitt purrt vestan

til. Heegt kélnandi vedur.
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Utlitsgalladar vorur og sidustu eintok med miklum afsleetti

Philips, Panasonic og LG sjonvorp med allt ad 300.000kr afslaetti

Tvofaldir kaeliskapar med allt ad 100.000kr afslzetti

Philips bluetooth hatalarar med allt ad 67% afslaetti

Blu-ray DVD spilarar med allt ad 33% afslaetti

Orbylgjuofnar med allt ad 50% afslaetti Sja’ allt
Ofnar, hafar og hellubord a frabserum veroum . -
Whirlpool pvottavélar fra 49.995 arvali a
Keeliskapar med allt ad 46% afslaetti a ht.is
Kaffivélar, braudristar og 6nnur smataseki a miklum afslaetti

Philips heyrnartol med allt ad 60% afslaetti

Pottar, ponnur og busahold med allt ad 75% afsleetti

TAKMARKAD MAGN @ Heimilistaeki

Fyrstur kemur - fyrstur feer!
SUDURLANDSBRAUT 26 - REYKJAVIK - SIMI 569 1500
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Tungumalio er alltaf myndmal pratt fyrir allt

bad var godur dagur hja Hilmari 0ddssyni, skélastjora Kvikmyndaskeéla islands, pegar pjonustu-
samningur til priggja ara var undirritadur rétt fyrir jolin milli skolans og menntamalaraduneytisins.
Hann segir um grundvallarbreytingu a rekstrarumhverfi skolans ad rada - til mjog mikils batnadar.

etta var gridarlega
byoingarmikid skref
sem i rauninni breytir
6llu fyrir skélann. Vio
hoéfum verid ad berjast
fyrir pessum samningi i
a sjotta ar,“ segir Hilmar Oddsson,
skolastjori Kvikmyndaskéla Islands,
um ahrif pess a0 menntamalaradu-
neytio tryggdi skolanum priggja ara
pjonustusamning alveg nylega.

,Vio héfum ymist verio 4 eins ars
og halfs ars ssmningum hingaod til og
folk getur imyndao pér hvernig bao
er fyrir skolastjora ad blasa nemend-
um kapp i kinn og bua til alls konar
verkefni en vera bara meo rekstrar-
samning sem er styttri en namio
sjalft,“ segir Hilmar og tekur fram
ad namio taki tvo ar og skiptist {
fjérar annir. Hann segir samninginn
styrkja fjarhagsgrundvoéll skélans og
sér fyrir sér ad paegilegra veroi ad fa
fjarfesta a0 honum og lika starfsfrio
sem ekki hafi verio fyrir hendi aour.
,Eg kom ad skélanum 2010 sem
skolastjori og hef ekki a0ur baio vio
pann luxus ad hafa samning sem er
lengri en namio sem boodid er upp a.
Nu vitum vio hver fjarframlog okkar
verda nastu prja arin, pad gerir
nemendur og okkur sem vinnum
vid stofnunina 6ruggari a allan hatt,”
segir hann kampakatur.

Kvikmyndaskoélinn er til htisa &
Grensasvegi 1 1 hasi sem Hitaveita
Reykjavikur var i lengi. ,Hér h6fum
vio verio i tvo ar og lidur mjog vel
enda er 611 adstada til fyrirmyndar
nema hvao vio pyrftum ad hafa
staerra stidio,” segir Hilmar og baetir
vio ad skolinn bidi vissulega eftir ad

komast i framtidarhusnaedi.

Teeplega hundrad manns stunda
nam vio skélann og Hilmar segir pa
verda fleiri 4 nestu 6nn. Hann segir
mismikla ads6kn ad skélanum og
telur pennan nyja samning 6tvirett
skapa pann anda sem laoi f6lk ad.
»Skoélar eru i samkeppni um nem-
endur og petta skref breytir st6ou
okkar mjog mikio,“ segir hann sann-
feerandi.

Fastir starfsmenn vio skolann eru
tolf til prettan en a hverju ari koma
um 100 kennarar vid s6gu pvi flestir
eru lausradnir, ad ségn Hilmars.
,Verklegi patturinn er ansi mikil-
vaegur hja okkur og vid erum meo
allt fremsta folkio i faginu 4 Islandi
i kennslu hja okkur til lengri eda
skemmri tima. Pad er varla nokkur
sem eitthvao hefur gert i kvikmynd-
um af viti a landinu sem ekki hefur
leiobeint vio skolann.”

Hilmar segir teekniframfarir 6rar
og mikilvaegt fyrir sk6lann ao fylgjast
me0 peim p6 i grunninn sé listin st
sama. ,Tungumalio er alltaf mynd-
mal. Leiklist er alltaf leiklist og p6
ad nyjar myndavélar eda hljoovélar
komi pa er grunnurinn sa sami. En
audvitao viljum vid ad nemendur
okkar hafi adgang ad sem bestum
grejum.”

Skélinn fjarmagnar sig me0 tvenn-
um heetti, annars vegar framlégum
rikisins og hins vegar skélagjéldum
sem nemendur greida. Pegar nem-
endum fakkar hardnar pvi i ari hja
pessari menntastofnun. Skélagjoldin
hafa ekki haekkad fra 2003 nema a
upphafsénninni um 100 pasund, ad
sdgn Hilmars. Pau eru 600 pasund &

o6nn en 700 fyrir pa fyrstu. ,betta er
lanshaft nam svo allir ttu ad geta
stundad pad pess vegna,“ Iysir hann
og segir ad p6 namio taki tvd ar ntiina
sé stefnt ad pvi ad beeta pridja arinu
vio.

Kvikmyndaskoélinn starfar sem
haskéli p6 hann megi ekki kalla
sig pvi haleita nafni. ,Vio 6skum

Hilmar Oddsson skoélastjori er anagdur med nyjan pjonustusamning vid menntamalaraduneytid. FRETTABLADID/GVA

eftir stadentum, allir sem sakja um
fara i innt6kuviotél og vio gerum
undantekningar a stadentsprofinu
ef'vid sjaum otvireda hefileika sem
nytast i greinina. Petta er eini kvik-
myndaskoéli landsins og vio erum
i alpjodasamtékum kvikmynda-
skola, CILECT, par erum vid i flokki
meo 140 bestu kvikmyndaskélum

heims,“ segir Hilmar og tekur fram
a0 gero hafi verid attekt a skol-
anum, badi faglega og rekstrarlega,
adur en hann fékk inngéngu i sam-
tokin ario 2012.

,Vid erum ad kenna nam a
haskoélastigi og stefna okkar hefur
verio i morg ar ad tengjast haskola
a Islandi.” gun@frettabladid.is

Ofgnott, ofsi og blodi drifin fegurd

LEIKRIT
Njala
2.0.8.0.¢

Leikrit: Mikael Torfason og borleifur
Orn Arnarsson

Leikstjorn: borleifur Orn Arnarsson
Leikhopur: Adalheidur Halldorsdottir,
Bjorn Stefansson, Brynhildur Gudjons-
dottir, Hilmar Gudjénsson, Hjordis Lilja
Ornolfsdottir, Hjdrtur Johann Jonsson,
Jéhann Sigurdarson, Lovisa Osk Gunn-
arsdottir, Sigran Edda Bjoérnsdottir,
Unnur Osp Stefansdottir, Vala Kristin
Eiriksdottir, Valgerdur Runarsdottir,
Valur Freyr Einarsson og buridur Blaer
Jéhannsdattir

Danshéfundur: Erna Omarsdottir
Leikmynd: [Imur Stefansdottir
Buningar: Sunneva Asa Weisshappel
Lysing: Bjorn Bergsteinn GuOmunds-
son

Tonlist: Arni Heidar Karlsson og Valdi-
mar Jéhannsson

HIjédmynd: Valdimar Johannsson og
Baldvin Pér Magnusson

HIjéa: Baldvin Por Magnusson

Njala, eitt pekktasta ritverk Islands,
liggur til grundvallar ofsafenginni
syningu Borgarleikhussins sem frum-
synd var 4 nastsiodasta degi sidasta
ars. Sagan, eins og flestir pekkja, inni-
heldur sannkallada epik: Tortimingu
og upprisu, heidni og kristni, hefnd
og fyrirgefningu par sem fj6lskylda
og fiendur berjast, elskast og hatast.
Porvaldur Orn Arnarsson og Mikael
Torfason radast ekki & gardinn par

sem hann er leegstur heldur hreinlega
sprengja hann i loft upp. betta er alls
ekki Njala eins og ahorfendur eiga ad
venjast heldur eitthva0 allt annad.

Syningin byrjar 4 tému svioi par
sem adalpersénurnar eru kynntar
til ségunnar. Haegt og rélega byrjar
visir ad framvindunni a0 vaxa, sidan
er hann brotinn aftur og beint i adra
att. Eftir smellnar h6pumraeodur a
milli karlpenings syningarinnar tekur
Valur Freyr Einarsson a0 sér hlutverk
hins mikilfenglega Gunnars Himund-
arsonar og stendur sig eins og hetja.
Hann hefur verid & miklu flugi nylega
og synir hér af hverju hann er einn
mest spennandi leikari landsins um
pessar mundir.

St 6hefobundna leid er farin ad
kona leikur Njal en Brynhildur Guo-
jonsdottir feer pao stora verkefni. Yfir-
hoéfuo stendur hiun sig meo agetum
pratt fyrir krefjandi gervi en pers-
onusképun hennar verdur frekar
flot begar lida tekur a syninguna en
Njall virdist sjaldan skipta skapi.
Timasetning hennar er p6 yndisleg.
Svipada s6gu ma segja um Unni Osp
Stefansdottur i hlutverki Hallgerdar
langbroékar. Hun er frabzer i danssen-
unum og tryllingnum en tilfinninga-
legu tengslin vid adstedur og akvaro-
anir Hallgeroar skortir.

Hjortur Jéhann Hjartarson & alveg
prumandi kvéldstund i Njalu og
springur ut i hlutverki Skarphéoins.
Hann gefur sig af 6llum metti og
kraftur hans verour 6gnveanlega goour
undir lok syningar. Liti0 sast til Sig-
runar Eddu Bjérnsdoéttur & lionu ari

Ur syningunni Njala i Borgarleikhusinu.

en hin minnir hér hressilega a sig. Hin
parfenga flugelda eda skraut, svidsvera
hennar er aberandi g60 po6 latlaus sé,
sama hvort han er ad lesa upp tr bok
eoa byrgja inni harm Bergbéru.
Frammistada Puridar Blavar
Johannsdottur stadfestir ad hiun er
risandi stjarna i islensku leikhusi.
Hun spilar 4 allan tilfinningaskalann
af mikilli haefni; syngur, dansar og &

bara eftir ad verda betri. Eiginlegir
s6gumenn syningarinnar eru Hilmar
Guojonsson og Vala Kristin Eiriks-
dottir en pau standa sig meo pryoi p6
ad samvinna peirra eigi adeins eftir
ao slipast til. Sjaldan hefur fario litid
fyrir Johanni Sigurdarsyni en fyrir
utan eitt glimrandi séngatrioi pa fer
hann ekki mikio ad gera i syningunni,
pvi midur. Bjorn Stefansson hverfur
einnig i fjoldann framan af en a firna
fint lokaatrioi.

Porleifur Orn Arnarsson er mikill
hefileikamaodur, & pvi leikur enginn
vafi, og syn hans a svidsetningu er
storbrotin og athyglisverd en stund-
um letur hann hugmyndafledio
hlaupa med sig i gonur. Gott deemi er
innkoma Njals, i 6llu sinu stjarnfraeoi-
lega veldi, par grefur himorinn algjor-
lega undan maetti senunnar. Ao auki
er festivalio fyrir syningu éparft prjal,
p6 hitti myndatakan baksvids i mark.
En peim Mikael Torfasyni tekst samt
sem adur ad finna pessari miklu epik
finan linulegan farveg en peir eru ekki
hraeddir vid ad gera séguna aod sinni,
brjéta hana og beygja.

Islenski dansflokkurinn undir
stjorn Ernu Omarsdottur spilar stort
hlutverk i syningunni en han hefur
ekKki stigio feilspor eftir a0 hafa tekio
vio flokknum. Kéreégrafian hennar
er spennandi, orkumikil og prungin
dramatik. Kynning Hallgerdar og
daudi Gunnars eru unadslegt leikhtis
par sem Helga Kress, Bjork og Philip
Glass koma 611 vid ségu. Zrandi ofsi,
yndislegar endurtekningar og heift-
ug fegurd. Samvinna leikhépsins er

almennt mjog g6o og fledandi en
brjaladur dans vettanna eftir hlé
synir mikilvaegi sliks samstarfs.

Lysingin er { algjérum héaklassa og
a Bjorn Bergsteinn Gudmundsson
mikio hrés skilid, pa sérstaklega fyrir
lIysinguna i Njalsbrennu; ofurbjort,
heit og narri 6polandi. Heil herdeild
er a bak vio tonlist og hljodmynd sem
er gridarlega flott en reglulega verour
glundrodinn yfirpyrmandi pann-
ig a0 oroaskil heyrast varla eda alls
ekki. Tonlistarvalio er p6 virkilega
skemmtilegt og Arni Heidar Karlsson
lék & als oddi.

Hvao baninga og gervi varoar er af
miklu ad taka en fagurfraeodi Sunnevu
Asu Weisshappel er spennandi, djorf
og komiskt allt i senn. Svertan & tonn-
um leikaranna var p6 6parfi og hefur
varla sést aftar en 1 fimmtu r60. Ilmur
Stefansdottir sannar ad han er einn
af okkar bestu leikmyndahénnudum
meo pessari syningu. Nyting hennar
a stora svioi Borgarleikhtissins er sjon
sem skylda er ad sja og feer pao alltaf
nytt lif i hennar héndum.

Ollu er tjaldad til i Njalu og flest
helst uppi en hér vikur hid persénu-
lega fyrir hinu episka, einstakar sogur
hverfa i bloohafid og grinid trompar
alvéruna. bratt fyrri g6llud augnablik
og blassandi yfirkeyrslu er pvi ekki
ad neita a0 Njala er algjort konfekt
fyrir augad og leikhis sem enginn ma
missa af. Sigridur Jonsdeéttir

NIDURSTADA: Ofgnottin er stundum
yfirbyrmandi en Njala er leikhus i
haum geedaflokki.
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BOSTON GLOBE

LUKE BRACEY
EDGAR.RAMIREZ

[IERESA PALMERUies
RAY'WINSTONE

POINT BREAK
STARWARS 3D

STARWARS 2D

STARWARS 2DVIP
SMAFOLKID si T 2D

LOVE THE COOPERS

INTHE HEART OF THE SEA 2D
GODA RISAEBLAN isiTa 2D

Syningartimar
DADDY’S HOME 10:45 el
Joy 10:30
r |F IglI}lef\lm SISTERS 5:30,8 ;TOA';T;:::ED
_‘ GANGI SMAFOLKID 2D 1:30,3:30 STARWARS 20
2 e C acm o o c STAR WARS 30 Ll GOPA RISAEDLAN i.Ta 2D
Syningartimar a eMidi.is, midi.is og smarabio.is L — L GODARISAEDLAN 5T 30
14 V4 4
BiO * PARADIS s
“ - BARNUM 17-19 L
© Youth Y () | TAH
APerfectDay......................o 18:00, 20:00, 22:00 e -
Magic in the Moonlight ................................ 18:00 ¢ i
Sherlock Christmas Special ..........................cccooeeei 20:00 @& ?
Hrdtar. ... 20:00 ‘
Glenyija Testamentid ......................ocoooiiiiiieeii 22:00
Prestir ... 22:00
| "-“-:_ { ki ¥ b I_ i

RETTUR
| MARAPONI

...........................................................................................................

Pridja pattarddin af Rétti sl6 svo sannarlega i gegn a sidustu vikum.
NU eru pessir nyju peettir af Rétti asamt fyrri pattarddunum tveimur
komnir & St6d 2 Marapon. A St6d 2 Marapon finnur p( yfir 1.000 kist.
af frabeeru sjénvarpsefni sem pu getur horft a hvenaer sem pér hentar.
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NYARSMYNDIN 2016

saymidn ALFABAKKA

saymsdB KRINGLUNNI
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HASARATRIDIN GERAST EKKI FLOTTARI
MEIRIHATTAR ARAMOTASPRENGJA

* A

TOTAL FILM

«.5:30-8-10-10:55 {1
w2-5-8-1055 N
K.2-5-8-10:20 0
K.2-5-8-10:55 Q
w1-3-5 o
K8 1]

k. 10:30 Q
K. 1:30-2:30-3:40- 5:50 i}

POINT BREAK

STARWARS 3D

STARWARS 2D

INTHE HEART OF THE SEA 2D
GODA RISAEDLAN &.Ta 2D

POINT BREAK
STARWARS 3D

GODA RISAEDLAN isiTa 2D
w8 i
1.9-11:30 71 POINTBREAK
K.2-3-5-6-8-10:5500 STARWARS 3D

1. 10:10 ¥ GODARISAEDLAN iiTa 2D
1. 1:30-3:40-5:50 i}

1. 12:50 (1]

Hvad?
Hvenaer?

Hvar?
Manudagur

4. JANUAR 2016
Uppakomur
Hvad? Grin 4 ensku

Hvenar? 21.00
Hvar? Gauknum,

Tryggvagotu d
Opinn mikréfonn er

4 Gauknum. Grin og §
glens a ensku.

Hvad? Paris, Rbm og Skug- j :
gasker

Hvenar? 10.00-19.00

Hvar? Borgarbdkarsafninu
Myndlistarsyning og boékarkynning
Sigranar Eldjarn i Art6teki Borgar-
boékasafnsins. Hun fer yfir starf sitt og
1ifio sidustu misserin.

Tonlist

Hvad? Ingi valur og Tryggvi

Hvenar? 22.00

Hvar? English Pub

Trabadorarnir Ingi Valur og Tryggvi
spila af sinni alkunnu snilld 4 English
Pub i Austurstraeti. AOgangur er
okeypis.

Hvad? Manudagsjazz

Hvenar? 21.00

Hvar? Hurra

Manudagskvold eru jazzkvold &
Huarra. Adgangur er okeypis.

Hvad? Perlur islenskra songlaga
Hvenar? 17.00

Hvar? Hérpu

[ kringum dramotin verda haldnir
nokkrir ténleikar i pessari vinsalu
tonleikar6d par sem islensk sénglog
eru flutt og kynnt. Vidfangsefnin ad
pessu sinni tengjast jélum og ara-
motunum med einum eda 60rum
hetti, par sem m.a. er sungid um alfa
og huldufolk, tréll og atilegumenn.
Mioavero er 3.900 kronur.

Listasyningar

Hvad? Syning Margrétar H. Bléndal
Hvenar? 15.00
Hvar? Floru

m 06
- »
l .

4. JANUAR 2016 MANUDAGUR

GLEDILEGT 72YTT AR

, L T r—
FORSYND, i KVOLD Il
———
Frabaer/grinmynd med Will Ferrell og
Mark Wahlberg i adalhlutverkum §

saymid® EGILSHOLL

k. 5:30-8-10:30
K.5-8-10:50
Kw7-10

K. 8-10:30

K. 5:40

sl KEFLAVIK

x.8-10:30
K1-4-10 f
x.1:30-3:40-5:50 {0

samid® AKUREYRI

x.5:30-8- 10:30 W
K.2-5-8-10:55 L THE PALST "-,.

K2 - a4 d
- Gdn%,[
: RISAEDLAM

Margrét nam vid MHI og Rutgers
University, New Jersey, par sem
huan lauk meistaraprofi arid 1997.
Allar g6tur sidan hefur hin synt
viOs vegar um heim, utan lands sem
innan, i borgum og sveitum. Basel,
Berlin og Siglufiroi. Verkio i Floru
er sérstaklega unnio inn i vistkerfi
stadarins.

Hvad? Portrett og Landslag - Syning

Kristjans Jonssonar

Hvenaer? 10.00-19.00

Hvar? Galleri Grottu

Likt og titillinn gefur til kynna er

vidfangsefni syningarinnar sott i

gamalkunnugt stef myndlistararfs-

ins. Kristjan vill meo pvi hylla okkar

astsaelu landslagsmalara og

um leid ad mata sig vio pa
malarahefo, sem flestum

er kunn, med persénu-
legri nalgun.

Margrét H. Bléondal er
med listasyningu i Floru.

Hvad? 30 manudir i Anarkiu
Hvenaer? 15.00-18.00
Hvar? Anarkiu i Hamraborg
Anarkia listasalur var fyrst opnadur
sumario 2013 og hefur pvi verio
starfreektur i tvo og halft ar. A bess-
um 30 manuoum hafa verio haldnar
yfir 50 listsyningar i Anarkiu. Ao
syningarsalnum stendur hépur
listamanna sem kjosa a0 skapa sér
sjalfir teekifzeri til a0 koma verkum
sinum & framfeeri 4 eigin forsendum,
leggja aherslu a millilidalaust erindi
listamannsins vio listnjétendur og
frelsi hans til a0 raekta sérkenni sin
og finna hugsun sinni og kenndum
farveg i lifi og list — svo vitnao sé i
stefnuyfirlysingu hopsins.

Kvikmyndir

Hvad? Sherlock Holmes — Christmas
Special

Hvenar? 20.00

Hvar? Bi6 Paradis

Sérstakur jélapattur um avintyri
Sherlock Holmes verdur syndur

i Bi6 Paradis. A0 pessu sinni eru
félagarnir Sherlock og Dr. Watson
staddir i London & nitjandu 61d meo
peim Benedict Cumberbatch og
Martin Freeman i adalhlutverkum.
Midaverd 1.400 krénur.

Hvad? Islenskar kvikmyndir syndar
Hvenar? 20.00 og 22.00

Hvar? Bi6 Paradis

Islensku verdlaunamyndirnar
Prestir og Hratar verda syndar i Bio
Paradis i kvold. Bdio er ad syna paer
yfir hatidarnar og verda paer syndar
adeins fram i manuodinn.
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VID HEFJUM MANUDINN A
SKEMMIILEGU FRADSLUERINDI
PAR SEM FARD VERDUR YRR
GALDURINN A BAK VID bAGILEGT
OG LJUFFENGT VEGAN LIF.

SOLON, BANKASTRAT! 7A, EFRI HED
4. JANUAR KL. 19:00 - 20:30

- SAMSTARFSABILAR

WHOLEFOODS

— _- - %7
F (@) nakd wanmach,

Samtok

T TAKTU ASKORUNINNI
PROFADU VEGAN

| JANUAR

 copm—— V@ZANUAY.IS -ee——

VEGANUAR ER ASKORUN TIL
ALMENNINGS UM AP PROFA VEGAN
LIFSSTIL [ JANUAR 06 STUDLA PANNIG
MED VIRKUM HATTI AD DYRAVERND,
UMHVERRSVERND OG BATTRI HEILSU.

KYNNTU PER MALID A VEGANUAR.IS

]

X © VEGANUARY




¥ 2125
THE SANDHAMN MURDERS

Saensk spennupattardd i premur hlutum sem byggd er a
hinum vinszelu bokum ritofundarins Viveca Stens. pzettirnir
fjalla um rannsoknarlégreglumanninn Thomas Andreasson og
[6gfraedinginn Noru Lindes sem bula i fridsaelum bae en undir
yfirbordinu er eitthvad illt a sveimi.

¥ 22:10
THE MAFIA WITH TREVOR MCDONALD

Véndud, spennandi og afar ahugaverd heimildamynd i umsjon
breska pattastjérnandans Trevor McDonald. Hér ferdast hann
pvert yfir Bandarikin og raedir vid foringja og medlimi tr
skipulogdum glaeepasamtdkum sem allir eiga sér langa ségu i
gleepaheiminum.

¥4 19:50
GRAND DESIGNS

Kevin McCloud fylgir Gtvéldu
folki eftir vio ad byggja
draumahdsid og par er
drifkraftur og framdrstefnu-
legur arkitektur allsradandi.

F4| 20:40

THE ART OF MORE
Storgbadir og vandadir
spennupaettir sem fjalla um
pad sem gerist a bak vid
tjoldin i listaheiminum i New
York en par er ekki allt sem
synist.

B [22:00

THENORMAL HEART
Ahrifamikil mynd um ungan
mann sem reynir ad vekja
athygli a AIDS og haettum
pess. Med adalhlutverk fara
Alec Baldwin og Julia Roberts.

©2015 Home Box Office, Inc. Al rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc

Allt betta og meira til i Skemmtipakkanum
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Manudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2
Barnaefni Stédvar 2, Waybuloo,
Scooby-Doo! Mystery Inc., £rlsla-
gangur Kalla kaninu og félaga
08.05 The Middle

08.25 Hot in Cleveland

08.50 2 Broke Girls

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20Ato Z

10.45 Sigriour Elva a ferd og flugi
11.10 Matargledi Evu

11.45 Dulda island

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

14.35 Dallas

15.20 Pretty Little Liars

16.05 ET Weekend

16.55 Scooby-Doo! Mystery Inc.
17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan
18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag

19.25 The Goldbergs

19.50 Grand Designs

20.40 The Art of More

21.25 The Sandhamn Murders
22.10 The Mafia With Trevor
McDonald

23.00 Empire

23.45 Legends

00.30 Longest Week

01.55 Wild Card

03.25 The To Do List

05.05 The Middle

05.25 Fréttir og island i dag

STOD 3

17.20 Project Runway

18.45 One Born Every Minute
19.30 Who Do You Think You Are
20.10 Hell's Kitchen

20.55 My Dream Home

21.40 The Mysteries of Laura
22.25 Vampire Diaries

00.40 Who Do You Think You Are
01.20 Hell's Kitchen

02.05 My Dream Home

02.50 The Mysteries of Laura
03.30 Vampire Diaries

04.10 Tonlistarmyndbénd fra
Bravo

SPORT

07.45 Valencia - Real Madrid i
spansku urvalsdeildinni

13.40 Chelsea - Porto i Meistaradeild

Evrépu

15.20 NBA Skemmtilegur heim-
ildarpattur fra NBA.

16.10 Espanyol - Barcelona i
spansku urvalsdeildinni

17.50 Valencia - Real Madrid i
spansku urvalsdeildinni

19.30 Spansku morkin 2015/2016
20.00 Kansas City Chiefs — Oakland
Raiders i NFL deildinni

22.20 Utsending fra UFC 195 par
sem Robbie Lawler og Carlos Condit
matast i adalbardaga kvoldsins

SPORT 2

07.00 Crystal Palace - Chelsea i
ensku arvalsdeildinni

08.40 Everton - Tottenham Hotspur

i ensku urvalsdeildinni
11.40 Watford - Manchester City i
ensku arvalsdeildinni

13.20 Manchester United - Swansea

City i ensku urvalsdeildinni

15.00 Premier League World
2015/2016 Skemmtilegur pattur
um leikmennina oglidin i ensku
urvalsdeildinni.

15.30 Arsenal - Newcastle i ensku
arvalsdeildinni

17.10 West Ham United - Liverpool i

ensku arvalsdeildinni

18.50 Football League Show
2015/16

19.20 Crystal Palace - Chelsea i
ensku arvalsdeildinni

21.00 Messan

22.20 Everton - Tottenham Hotspur

i ensku urvalsdeildinni
00.00 Sunderland - Aston Villa i
ensku arvalsdeildinni.

GOLFSTODIN

08.00 PGA Tour 2015

13.25 PGA Tour 2015 - Highlights
14.20 PGA Championship 2015
19.50 Golfing World 2015

20.40 PGA Tour 2015

00.50 PGA Tour 2015 - Highlights

KRAKKASTODIN

07.00 Lukku laki
07.23 Kalli a pakinu
07.47 FEvintyraferdin

08.00 Brunabilarnir

08.25 Ljoti andarunginn og ég
08.47 Hvellur keppnisbill
09.00 K6nnudurinn Déra
09.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

09.45 Doddi litli og Eyrnastor
09.55 Tommi og Jenni

10.00 Afram Diego, afram!
10.24 Svampur Sveinsson
10.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

10.55 UKI

11.00 Lukku laki

11.23 Kalli a pakinu

11.47 AEvintyraferdin

12.00 Brunabilarnir

12.24 Ljoti andarunginn og ég
12.46 Hvellur keppnisbill
13.00 K6nnudurinn Déra
13.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

13.45 Doddi litli og Eyrnastor
13.55 Tommi og Jenni

14.00 Afram Diego, afram!
14.24 Svampur Sveinsson
14.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

14.55 UKI

15.00 Lukku laki

15.23 Kalli a pakinu

15.47 AEvintyraferdin

16.00 Brunabilarnir

16.24 Ljoti andarunginn og ég
16.46 Hvellur keppnisbill
17.00 K6nnudurinn Déra
17.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

17.45 Doddi litli og Eyrnastor
17.55 Tommi og Jenni

18.00 Afram Diego, afram!
18.24 Svampur Sveinsson
18.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

18.55 UKI

19.00 Kalli a pakinu

-

4

K ol
17.45 Doddi Iitli@
e

og Eyrnastor :
GULLSTODIN
17.20 The Big Bang Theory
17.45 Friends
18.10 New Girl
18.35 Modern Family
19.00 Super Fun Night
19.25 Sjalfstaett folk
20.10 Eldsn6ggt med Joa Fel
20.40 Sisters
22.00The 100
22.45 Dallas
23.30 Nikita
00.15 Sjalfstaett folk
01.30 Sisters
02.50 The 100

03.35 Tonlistarmyndbénd fra
Bravé

BiOSTODIN

10.20 Inside Job

12.10 Jersey Boys

14.25 Yes Man

16.10 Inside Job

18.00 Jersey Boys

20.15 Yes Man

22.00 The Normal Heart

00.10 Don Jon Jon Martello er
ungur og flottur; hann hugsar vel
um heilsuna, a fallegt heimili, ekur
um a draumabilnum, er traustur
vinur, heimsakir fjélskylduna
reglulega ogreynirad haldai
heidri pa kapolsku sidid sem hann
varalinn upp vio.

01.40 The Rover

03.25 The Normal Heart Ahrifa-
mikil mynd fra 2014 med Mark
Ruffalo, Alec Baldwin, Matt Bomer,
Jim Parsons og Julia Robertsi
adalhlutverkum. Myndin fjallar um
ungan mann sem reynir ad vekja
athygli a AIDS og haettum pess.

RUV

17.45 Taknmalsfréttir
17.54 KrakkaRUV
17.55 Hvolpasveitin
18.18 Sebbi

18.29 Loppuludi, hvar ertu?
18.42 Hraturinn Hreinn
18.50 Krakkafréttir
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 BAFTA heidrar Downton
Abbey

21.10 byskaland '83
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir
22.20 Bidin

23.15 Leynirikid

00.00 Kastljos

00.30 Fréttir

00.45 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 Kitchen Nightmares
09.45 Minute To Win It

10.30 Pepsi MAX tonlist
13.25 King of Queens

13.50 Dr. Phil

14.30 The Office

14.55 Top Gear

15.55 America's Funniest Home
Videos

16.20 Red Band Society

17.05 The Good Wife

17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

19.10 The Late Late Show with
James Corden

19.50 The McCarthys

20.10 Design Star

21.00 Rookie Blue

21.45 CSI. Cyber

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Madam Secretary
00.35 Elementary

01.20 Rookie Blue

02.05 CSI. Cyber

02.50 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

03.30 The Late Late Show with
James Corden

04.10 Pepsi MAX tonlist

UTVARP
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Stjornuspa

Siggu Kling

Spain gildir fyrir janiiar

Lengri iitgafa af stjornuspa a visir.is/SiggaKling
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( Hruturinn

21. mars-19. april

Nautid

20. april-20. mai

* 21. mai-20. jani

e %
JemKrabbinn
*' [ *‘0 ‘ 21. jani-22. jali

Kraftmikid ar i kortunum

Elsku sterki og fallegi Hraturinn minn. Pa ert
ad farainnialveg rosalega kraftmikid ar, ekki
alltaf audvelt, en mundu pad ad af audveldu
verdur ekki neitt. Margir atburdir munu koma
pér a évart naestu manudi. bu ferd i russi-
banaferd sem pu skipulagdir ekki sjalfur. Pu
munt taka ad pér spennandi verkefni og vekja
athygli. bu att eftir ad syna 6drum hversu stort
hjarta pitt er og pu ert svo mikill leidtogi, lattu
engan segja pér neitt annad. Pad orlar a 6fund
i kringum pig en pu verdur sterkari fyrir vikio
og munt finna mikinn tilgang med pessu 6llu
saman. b0 faerd gédan medbyr fra folki sem
svo sannarlega elskar pig. Og peir eru sko rum-
lega miklu fleiri en pu heldur, elsku Hratur.

Triidu a astina

Elsku sata Nautid mitt. Pt ert ad lada ad pér
svo dasamleg &vintyri sem hefjast i mars. Pu
ertirolegheitunum ad sortera ymislegt upp a
nytt, henda alls kyns gdmlu déti Gt og taka inn
ny gildi. Alheimurinn hefur aetlad pér sérstakt
hlutverk og pad er eins og pu finnir sjalfan pig
og skiljir allt eitthvad svo miklu betur. Petta er
ar ferdalaga og pu kynnist folki sem er tralega
erlent eda byr erlendis. Pad mun hafa mikil
ahrif a pig og breyta lifi pinu ad einhverju leyti.
pu faerd mikid hros i jantar pvi pu att pad skilio
og astin er parna lika. Slakadu bara a ef pu ert
a lausu, elsku Naut, og trudu a astina, pa trair
han & pig! Steinhaettu ad kvida komandi tima
pvi itkoman verdur yndisleg.

Sjalfstaedi pitt eflist

Elsku Tviburinn minn. Pu ert buinn ad vera svo
duglegur og harka af pér allt amstrid sem er
buid ad vera i kringum pig. bu ert svo mikid
jélabarn og vilt ad 6llum lidi vel, svo vel ad pu
att pad til ad detta i sma punga yfir petta tima-
bil og pad veaeri stundum best ef bt gaetir lagst
i hidi og sofid eins og Pyrnirds fyrstu vikuna i
januar. En svo bankar stadfestan og krafturinn
upp a og pa lidur pér pusundfalt betur. 2016 er
ar mikillar astar, fjlskyldu og vinattu. | kringum
pig leynast margar askoranir og pu tekur ein-
hverja ahattu. Ekki hafa neinn moral, elsku Tvi-
buri, pvi alheimurinn og englarnir standa med
pér. Sjalfstaedi pitt er ad eflast og pu verdur
sannfaerdari um eigin dug.

Hamingjan byr innra med pér

Elsku 6moétstaedilegi Krabbinn minn. Til ad na
markmidum pinum parft pu adeins ad temja
hugann. bu ert undir miklum ahrifum af um-
hverfi pinu og polir ekki ef hlutirnir eru 4 rui

og stui. Taktu til i kringum pig og klaradu pau
verkefni sem hafa safnast upp. Taktu einn dag

i einu eda jafnvel bara einn klukkutima i einu.
Carpe diem, eda griptu daginn, er motté jantar-
manadar hja pér og b munt sja ad hamingjan
byr svo sannarlega i pér. b0 parft ad standa a
skodunum pinum og vera skyr i mali, annad
geeti leitt til misskilnings og pvi nennir pu ekki.
pad eru tofrar i kringum pig, eins konar 6rlég. PU
getur magnad upp kraftaverk med pvi ad trua af

Ljonid

23. juli-22. agast
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meiri krafti ad pad verdi vel hugsad um pig,
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Ar tzkiferanna

Elsku Ljonid mitt. Pad vaeri nu ekki mikid fjor a
pessari jord ef p veerir ekki til pvi pu skreytir
lifid med karakter sem enginn gleymir.

bu parft ad vita pad ad enginn verdur mikil-
menni an pess ad glima vio erfidleika eda eiga
fortid og pu, gullid mitt, ert ad fara inn i ar taeki-
faeranna. Arid geeti byrjad rélega og pér jafnvel
fundist eins og ekkert sé ad gerast fyrripartinn
i jantiar en svo byrjar sko ballid! bu parft ekki
ad kvida einhverju illu umtali, pad er bara talad
um félk sem er eitthvad spennandi og pad

ert pu svo sannarlega. Mundu ad pad er aldrei
sparkad i pann sem ekkert hefur ad bera. begar
pu skilur ad margbreytileiki pinn er nadargafa pa
naerd pu tékum a pinum miklu tilfinningum.

bu gripur tekifaeri

Elsku Meyjan min. Alltaf stendur ptu upp hvern-
ig sem vidrar i kringum pig. Pad gamla verdur
hreinsad i burt a nyju ari, salin verdur sterkari
og pu tilbuin til ad gefa allt pitt eins og sannur
sigurvegari. PU munt fa kraft til ad sigra veikindi
og afl til ad breyta gdmlum venjum sem pu
hefur verid svolitid fost i. Jantar er algjor
upphafsmanudur hja pér og byggir upp petta
bragdmikla timabil sem nu er ad fara i hond.
Jupiter gefur pér marga moguleika fyrstu prja
manudi arsins og pu gripur taekifaerin eins og
enginn sé morgundagurinn. bu ert téframadur
i pér og getur leikid pérad pviad na arangri,
pad a ekki sist vid i astamalum. Notadu tofrana
hvort sem pu ert a lausu eda i sambandi.

Nytt upphaf

Elsku Vogin min. Pu ert med svo stort hjarta
og xtlar pér svo mikid. pu ert i raun mjog
skipul6gd og um leid og pu ert viss um hvad
pu aetlar ad gera & pessu ari faer bjartsyni pin
byr undir bada vaengi og nyja upphafid sem pu
hefur bedid eftir hefst. Lifskrafturinn er eins
og endurnyjadur og pu letur bara vada i pad
sem pig dreymir um og pad er pad sem petta
lif snyst um: Ad lata drauma sina retast! bPetta
er akkurat arid sem pu sérd hvernig pu gerir pér
pad faert. Dalitlir stormsveipir einkenna astina,
sumir kalla svona stormsveipi astriou en ég
kalla pad vesen. pu ert ad taka gott karma Ut
Ur bankanum petta arid og til hamingju med
petta goda lif sem pu att!

Frelsi til ad fljiga!

Elsku margliti Sporddrekinn minn. Ekki lita

svo a ad lifid sé baratta pvi pa vilja svo margir
berjast vid pig. En pad vill enginn berjast vid
fridelskandi Sporddreka og pannig er best fyrir
pig ad vera. Hin sterka planeta Jupiter lysir
upp arid og gefur pér magnadan kraft. Slepptu
gamalli sorg, leyfou leyndarmalunum ad fljota
upp a yfirbordid og slepptu peim svo bara. Pad
mun gefa pér frelsi til ad fljuga! Astarenglarnir
senda pau skilabod ad vera ekki ad vesenast

i floknum samb&ndum sem byggja a otta, af-
brydisemi eda einungis kynlifi. Pad dugar pér
ekki. i astinni er pad heidarleiki, einlaegni og
traust sem einkennir orkuna sem pu parft a ad
halda til pess ad nyja arid verdi dasamlegt.

Bogmadurinn

* 22.névember-21. desember
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' Steingeitin

22. desember-19. janiar
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Vatnsberinn

20. janiar-18. febraar
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54 Flskarnir

19. febraar-20. mars

bu ert skipstjorinn

Elsku Bogmadurinn minn. NG er pitt ar til ad
tjilla og slaka a. pu parft ad henda pvi sem er
eitthvad ad hanga yfir pér i burtu og pu veist
vel ad pad sem er ad draga pig nidur a ekki
heima i lifi pinu. ba styrkir pig med pvi ad taka
akvardarnir med pinn hag fyrst og fremst ad
leidarljosi. Pad hljomar kannski eigingjarnt en
hugsadu petta svolitid eins og ad fara i flug. Ef
flugvélin lendir i vandraeedum pa parft pu fyrst
ad setja surefnisgrimuna a sjalfan pig adur en
pu bjargar hinum. betta er mikid galdraar og pu
verdur ad vita ad pu ert skipstjorinn i pessari
ferd, enginn er abyrgur fyrir lifsgledi pinni
nema pu. | pér byr orka kattarins, pu hefur niu
lif og lendir alltaf a [6ppunum.

40.000

Humorinn fleytir pér langt

Elsku hjartans Steingeitin min. Pad er allt buid ad
vera a fullu alls stadar i kringum pig og pu hefur
ekki alveg getad nad peirri ro sem pu bjost vid.
bu ert stodd a miklu breytingaskeidi og pess
vegna ruggar lif pitt. Greind pin og skemmtilegi
hamorinn mun fleyta pér langt en stundum
mun pér finnast pu vera algerlega uppgefin

og ekki hafa kraftinn sem pu parft. Pt parft ad
skipuleggja timann pinn pannig ad pu hvilist
meira. bessi manudur og lika petta ar verour
besta ario pitt sidastlidin fimm ar. Erfidleikarnir
sem hafa dunid yfir skopudu nyjan farveg og pu
parft i mesta lagi ad skipta um sko til ad ganga
pennan nyja veg og akveda hver er svo heppin/n
ad faad fara med périlifsgonguna pina.

frettapyrstir
notendur

Smelltu pér a
Fréttabladsappid
og lestu bladid
hvar sem er og
hvenzer sem er.
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Fadu Fréttabladid okeypis i spjaldtélvuna
og snjallsimann med Fréttabladsappinu.

PIPARNTBWA - SiA

Nalgastu appid & visir.is/fbl eda beint i gegnum:

Download on the il Download from

WH Windows Store ‘ GOOSI(’ play

. App Store

Spennandi timi

Elsku besti Vatnsberinn minn. bad er ad bresta
a dasamlegur timi og sérstaklega endinn a
januar. pa er eins og allt smelli saman hja pér.
bu att eftir ad beita pinum geislandi téfrum i
astinni og pad skiptir 61lu maliad pu sért hand-
viss um astina og heidarleika hennar. Hug-
rekki pitt mun eflast med hverjum manudi og
ekkert hefst nema med blessudu hugrekkinu.
bu ert svo dasamlegur dadrari og pad er viss
kuinst ad dadra vid alla einlaegt og fallega eins
og pu getur gert! bu att eftir ad syna hversu
akvedinn pu getur verid. betta er spennandi
timi og pad er margt ad gerast, pu munt finna a
pér ovenjulegustu hluti, pad meetti halda ad pu
veerir skyggn pvi pu hlustar svo vel & alheiminn.

Sterkari en allt

Elsku Fiskurinn minn. b0 att ad vera anaegdour
med ad vera tilfinningarikur og ad bua yfir
allri pessari einlaegni sem gerir pig einstakan.
betta ar verdur svo litrikt ad regnboginn sjalfur
getur ekki keppt vid litina i lifi pinu! Pu tekur
hlutunum med miklu aedruleysi po ad pad sé
ekki pin sterkasta hlid pvi ad hin skemmtilega
hvatvisi pin kemur pér oft i adstaedur sem pér
likar ekki og pannig a petta ad vera. Ekki reyna
ad stjorna hvatvisinni og gera pig ad flotum
persénuleika. pér finnst pu hafa vadid eld og
brennistein i mérgu undanfarid halft ar. betta
er buid ad skerpa karakterinn pinn og gefa pér
tekifeeri til pess ad kynnast pér betur. bPu ert
sterkari en allt pegar a reynir!

FRETTABLADID
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Jon Jonsson

Borgadu med simanum a einfaldan og 6ruggan mata med Netgiro.
150,000 k. 200.000 i

Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest
Skradu pig & www.netgiro.is

=5 Netgir6

Betri leid til ad borga

Urval er breytilegt eftir verslunum

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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Johannes Haukur gerir pad gott i kvikmyndabransanum vestanhafs og er a leid til Kanada i febraiar ad leika i bandariskri kvikmynd.

Notalegt ad biia

a hotelum

Leikarinn Johannes Haukur Johannesson er ad verda fadir i pridja sinn
og Klarar tokur nuna i jantar a kvikmyndinni The Coldest City med

Charlize Theron 1 adalhlutverki, en pad verkefni hofst i nGvember.

ana i februar fer
ég i tokur a banda-
riskri kvikmynd
sem tekin verour
upp ad mestu i
Kanada,“ segir leik-
arinn Jéhannes Haukur Jéhannes-
son en mikil leynd hvilir yfir verk-
efninu sem hann segir ad sé ekki
ad astedulausu. ,Maodur ma ekkert
segja meira um pad ad svo stdddu en
bessir erlendu framleidendur banna
manni alltafad segja nokkurn skap-
adan hlut fyrr en peir gefa leyfi.“
Jéhannes Haukur hefur verio
aberandi i svidsljosinu undanfario
og hefur landao st6rum hlutverkum
i kvikmyndabransanum vestanhafs.
Sidastlidin ar hefur hann tekid patt
i erlendum verkefnum, ntina sioast
var hann i tokum a hinni vinszlu
pbattar66 Game of Thrones par sem
hann fér med hlutverk i sjéttu seriu
pbattanna. Jéhannes mun halda
afram a0 taka ad sér erlend verkefni
4 pessu ari asamt pvi ad sinna verk-
efnum hér heima.

Leikur i islenskri kvikmynd

L,Eftir pessar tokur i Kanada kem ég
heim og leik i islenskri kvikmynd,
Eg man pig sem Oskar bér Axelsson
leikstyrir. beer tékur fara a0 miklu
leyti fram a Isafirdi svo maodur
verdur afram a hételherbergjum
bott madur sé ad vinna heima. bad
er reyndar mjoég notalegt a0 bua a
hoételum, par er prifid eftir mann
daglega og alltaf hladboro klart &
morgnana pegar madur vaknar. bad
er nu ekkert slor.”

Romantisk aramét i New York

Jéhannes Haukur og eiginkona hans
Rosa Bjork Sveinsdottir eyddu ara-
motunum saman i New York. ,bad
bar svo til ad leikarahjon sem unnu

Johannes Haukur Johannesson i pattar6dinni A.D. Kingdom and Empire.

JOHANNES HAUKUR
SETTI SER NOKKUR
MARKMID FYRIR 2015

® Venjulega set ég nidur 10 atriodi.

® Atridin sntia ymist ad einhverju
vinnutengdu eda personulegu.
Badi einhverju storu og ein-
hverju smau.

® Eitt af atriounum sem ég setti
mér sem markmiod i fyrra var
ad na persénulegum arangi i
reektinni, til demis ad na ad
henda upp 100 kg i bekkpressu.

® Annad atridi var ad fara i
songtima eda helga akvedinn
timafjolda a viku pvi ad &fa mig
a hljodfaeri.

med mér i bandarisku sjonvarps-
seriunni A.D. Kingdom and Empire
giftu sig a gamlarsdag og budu okkur
hjénunum. Vid akvadum ao sla til
bvi pad gerist nua ekki a hverjum
degi a0 madur hafi asteou til ad

vera i New York a gamlarskvold. Vio
komum krékkunum og hundinum
fyrir i g6dum héndum hja 6mmu
og afa og attum @odislegar stundir
saman.“

Markmid a nyja arinu

,Eg strengi aldrei nyarsheit en ég geri
lista yfir 10 atridi sem mig langar ad
veroi ad veruleika a komandi ari.
Listinn sem ég gerdi i fyrra endar nt
bannig ad ég nadi sjo af tiu atrioum.
betta er fint teeki til sjalfskodunar og
markmidasetningar,” segir Johannes
Haukur adspurdur um hvort hann
strengi aramotaheit.

bridja barnid vantanlegt
,Eg sé fyrir mér ad arid 2016 verdi
eftirminnilegt. Feoding barna er allt-
af stor stund og pad verour virkilega
gaman aod fa enn aora kennit6luna til
ad munaiapril.“ Hj6nin eiga vona &
sinu pridja barni i lok april.
»~Annars vona ég ao égnai ad verja
sem mestum tima med fjolskyld-
unni og ad jafnvaegi milli pess tima
sem fer i vinnu og fjélskyldu veroi
sem best. Pao er hinn eilifi linu-
dans,” segir Johannes Haukur fullur
tilhl6kkunar fyrir arinu sem nylega
er gengio i garo.—gjs
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Jakvaett nytt ar

60an dag. Erfidasti dagur

arsins er runninn upp.

Jolatré i stofu stendur,

byrjad ad porna upp og

taka-niour-j6laskraut-
kvidinn nagar mann a0 innan. Na
er matarbodio sem viod erum biin
ad vera ad undirbua sidastliona prja
manudi yfirstadio og timi til kom-
inn ad kasta 6llum afgéngum at um
gluggann og hefja nytt lif veganisma
og boozt-lifs.

En vid getum huggad okkur vid
pa stadreynd ad pao er komio nytt
og frabzert ar. 2016. Hvil i frioi 2015.
Petta verour algjorlega okkar ar.
Vio munum kjosa nyjan forseta
sem veroOur algjorlega ®disleg typa
og kemur landinu fullkomlega til
bjargar. busundir fléttamanna
munu flytjast hingad buferlum og
audga menningu okkar. Hjakrunar-
fredingar og leikskolakennarar
veroda i fyrsta sinn meoal hest laun-
uou stétta landsins (og beir sinna
starfi sinu skratti vel nina, imyndid
ykkur hvernig pjonustan verdur
pegar launin rjaka upp dr 61lu
valdi). Fiskur og lopapeysur munu
rokseljast a erlendum markaoi og
6llum hoételunum i midoborginni
verdur breytt i 6dyrt leiguhtisnaoi.
Og bad verdur komiod upp adgengi
fyrir fatlada alls stadar! Audvitad
vinnum vid Eurovision og Justin
Bieber giftist islenskri stialku og
sest ad i Breioholti. Afengi verdur
selt i verslunum og hridlakkar i
verdi, Sigmundur David og Bjarni
Ben standa fyrir nyrri leiorétt-
ingu, i petta sinn hja LIN, og verda
skolalan landsmanna ad mestu
leyti felld niour. Oryggisleit 4 flug-
vo6llum verour 16g6 nidur og bara
peir sem lofa a0 taka ekki med sér
vopn fa ad fara um boro, streetis-
vagnakerfio mun verda gallalaust
og sumario verour pad hlyjasta i
manna minnum, og lengsta!

Eoda bad grunar mig ad minnsta
kosti. Gledilegt nytt ar!

Op(3 allan sélarhringinn
(Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

N —

m Ad breyta pinni hugmynd
i veruleika. Faera ar tolvuteku
formi { fullkominn prentgrip.

Ln Par liggur okkar éstrida.
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