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Veour

Haeg sudlaeg att og vida léttskyjad i dag,
en él eda dalitil snjokoma vid sudur- og
vesturstréndina. Frost 0 til 10 stig, kaldast i
innsveitum. SJA SibU 66

Markmid bandalagsins er ad halda
hlynun innan vid 1,5 gradur.
FRETTABLADID/GVA

I bandalagi
metnaoar-
fullra rikja

UMHVERFISMAL Island lysti i geer yfir
stuoningi vio High Ambition Coali-
tion — bandalagriflega 100 rikja sem
lengst vilja ganga til ad stoova lofts-
lagsbreytingar. Hreyfingin vill ad
loftslagssamkomulag i Paris veroi
metnadarfullt, en ekki bara atbynnt
og 6ljost plagg.

Fjolmorg riki hafa & sidustu
doégum lyst yfir studningi vid ad
tryggja ad metnadarfullt samkomu-
lag naist. Sigran Magnusdaottir,
umhverfis- og audlindaradherra,
var viostdédd fundinn par sem betta
var tilkynnt.

Brasilia og Sviss hafa gengio til
lidos vid petta bandalag eins og
Island en par voru fyrir Banda-
rikin, Evréopusambandsrikin, Nor-
egur, Sile, Filippseyjar, Kanada auk
Afrikurikja og adildarrikja banda-
lags litilla eyrikja (AOSIS).

Markmio pessara rikja er ad ekki
verdi sampykktur texti sem nanast
atilokar endurskodun a samningn-
um til ad tryggja frekari samdratt i
losun gréourhusalofttegunda.

Formlegar vidraeour lagu aod
mestu leyti niori i geer. [ dag eiga
Frakkar samrad vio helstu rikjah6pa
til a0 reyna ad leysa pba hnata sem
eftir eru adur en nyr texti fullgeros
loftslagssamnings verdur kynntur —
hvort sem pad verour sidar i dag eda
amorgun. - sha
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Hvao ungur nemur gamall temur
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Kynsl6dabilid braad Nemar ur Listahaskola Islands komu pessum vinkonum saman i Gerdubergi i geer. Skapad var heildarverk tr fjlda snjokorna
sem klippt voru ut i pappir. Vid stundina voru j6lalég sungin undir harmonikkuleik og hlyja fengin i kroppinn meo heitu kakéi. FrértasLABID/ANTON

Fylkingarnar
raeoda oformlega
a pinginu

STJORNMAL Fundur var enn i gangi
a Alpingi pegar Fréttablaoio for i
prentun i geerkvoldi. Fjarlég arsins
2016 voru til umraou.

Ad so6gn Einars K Guofinnssonar,
forseta Alpingis, var enn 6vissa um
framhald pingstarfa. AOspurdur um
hvort ad hann veri a0 leida ping-
flokksformenn saman til samkomu-
lags og hvort eitthvad veri uppi &
borodinu sagoi hann ad 6formlegar
samraour hefou att sér stad i geer.

Hefdin er st aod rikisstjornir
hverju sinni hafa ar mérgum malum
ad spila fyrir lok pingfunda ar hvert.
En ad pessu sinni eru bara fjarlégin
uppi 4 borodi og stjérnarandstadan
sakir hart a0 stjérnarflokkunum
hvad breytingar a fjarlogum varodar.

betta er pridja kvoldid i r60 sem
pingid heldur fund langt fram a
kvold og pvi métmaeltu nokkr-
ir stjornarandstaedingar. -srs

Gefdu ljofar minningar i

_lolagjof.

Nyttu pér veglegan afslatt af
gjafabréfum VITA i desember.

Komdu vid i Skoégarhlid 12, sendu okkur tlvupost & info@vita.is,

kiktu & vefsiduna vita.is/jolagjafabref eda hringdu i sima 570-4444.

=3 Skradu pig i netklubbinn - VITA.is
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Stytting gotulysingar
sparar 5 milljonir a ari

Gotulysing i Reykjavik logaoi adur i um 4.000 klukkustundir & ari en logar na i
um 3.700 klukkustundir. Spara i orkukaupum og peruskipti veroa sjaldnar.

ORKUMAL Reiknaour sparnadur fra
bvi ad timi gétulysingar i Reykjavik
var styttur arid 2009 er 5 milljonir
kréna a ari. Samkvaemt upplysing-
um fra umhverfis- og skipulagssvioi
Reykjavikur var leitad margvislegra
leioa til ad draga ur kostnadi eftir
hrun. I pessu tilviki hefur sparast i
orkukaupum auk pess sem sjaldnar
pbarfao skipta um ljésaperur.

Ad meoaltali er kveikt & gotulys-
ingu 7 minttum sidar a kvoldin. Ad
morgni logar ad medaltali 7 minut-
um skemur. Gétulysing logadi adur
fyrr i um 4.000 klst. & ari en logar na
13.700 klst. Par af eru 85 klst. vegna
breytts vidmids i birtustigi en annar
sparnadur er vegna betri styribin-
adar.

Gotulysingin stjérnast af ljosmeeli
sem tekur mid af dagsbirtu. Reglan
er st a0 pao kviknar & gétuljosum
um leid og byrjar ad dimma. Vid-
mioio er 20 lux. Undantekning fra
bessari styringu er gerd nokkra
daga ad vetrinum en pa er gotu-
Iysing latin loga lengur til a0 ekki
slokkni a morgnana fra 7.45 til 8.30
begar bérn eru 4 leio i skélann.

ypetta er audvitad ekki mikill
sparnadur i kronum. Kerfislega er
mikilvegio aftur 4 mé6ti meira,”
segir Sigurdur Ingi Frioleifsson,
framkvamadastjori Orkuseturs.

,Paod er nefnilega pannig ad lysing
er frekar 6heppilegur notandi i raf-
orkukerfi Islendinga sem byggist ad
mestu 4 vatnsafli. Orkup6rf lysingar
er einmitt mest pegar framleioslu-
geta vatnsafls er minnst, pao er ad
segja a veturna. Pess vegna er mikil-
vaegt a0 draga ur aflp6rf a veturna.”

Sigurour segir degursveifluna svo
annad mal. ,A nottunni minnkar
aflporf verulega og pvi er gotu-
lysing ekki mikio aukaalag. En &

Daglegur timi gétulysingar i Reykjavik var styttur um um pad bil 14 minutur a dag.

FRETTABLADID/VILHELM

betta er audvitao

ekki mikill sparn-
aour i kronum. Kerfislega er
mikilvagio aftur A moti
meira.

Sigurdur Ingi
Fridleifsson,
framkvaemdastjori
Orkuseturs

veturna fara lj6saskipti og almennt
dlag a kerfinu saman. Ef haegt er
a0 minnka orkunotkun a peim
morkum sparast aflpdrf. Hins vegar
styttist hratt i a0 LED-lysing taki
algerlega vio, sem er miklu orku-
nytnari og pa endingarbetri. ba er
ekki 6liklegt ad petta gangi til baka,
bad er ad segja a0 ljosgedi veroi
bztt og aukin enda mun 6dyrara
og sveigjanleikinn meiri.“

I tengslum vid styttingu tima
gotulysingar voru haldnir fundnir
um umferdaroryggi meo logreglu,
tryggingafélégum og umferodar-
stofu. Sammeelst var um ad gripa
til aogerda ef pess pyrfti. Ekki
hefur pott asteda til ao kalla eftir
sliku, samkvamt upplysingum fra
umbhverfis- og skiplagssvioi.
ibs@frettabladid.is
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ferdapjonustan. bpykkvabaejar. manna petta ario.

Spitali, syknun
og Grammy

Kari Stefansson,
forstjori Islenskrar
erfoagreiningar,
1ét fjarlaga-
nefnd vita i
adsendri grein

i Fréttablao-
inu ad ef ekki
yroi meira fé vario
til Landspitalans
myndu hann og nokkrir félagar
safna hundrad pusund undir-
skriftum. Undirskriftirnar eiga

ao vera undir plagg sem hvetur
landsmenn til a0 kjésa aldrei aftur
pa stjornmalaflokka sem standa a0
nuverandi rikisstjorn.

Asta Kristin Andrésdottir
hjikrunarfreoingur,
sem var akaro
fyrir mann-
drap af galeysi,
var syknuo {
héradsdomi.
Huin kvaost
gl60 yfir a0
doémararnir hefou

traad henni, han hefdi varla porad
ad vona eftir pessari nidurstéou
enda 6llu von eftir sidustu prju

ar. Stundin pegar syknudomur

var kveodinn upp var tilfinninga-
prungin og voknadi mérgum um
augu.

Bjork Guomundsdottir,

Jéhann Jéhannsson
og Of Monsters
and Men hlutu
6ll tilnefningu
til Grammy-
verdlaunanna.
Plata Bjarkar,
Vulnicura, hlaut
tilnefningu sem
besta framsakna plata arsins.
Johann er tilnefndur fyrir tonlist

i kvikmyndinni The Theory of
Everything. Of Monsters and Men
var tilnefnd fyrir vidhafnaratgafu
nyjustu plotu sinnar, Beneath the
Skin.

econazolnitrat) eru breidvirk sveppalyf vi
Skammtar: Einn skeidarstill hatt i leggong a

Peval
peir sem nota saedisdrepandi lyf skulu radfaerasig vid |zl

4 60rum og si idjungi me
Ekki er pekkt hvort econazolnitrat berst i brjostamjol

Vistor hf., simi:"535-7000.

Feest an lyfsedils i neesta apoteki

Finnir pu fyrir klada, svida og 6peegindum i og vid leggdng
geeti verid um sveppasykingu ad reeda. Pevaryl® er sveppalyf
med breida sveppaeydandi verkun. Leitid laeknis leiki vafi

a hvort um sveppasykingu sé ad raeda.

Pevaryl 150 mg skeidarstill, Pevaryl Degot 150 mg skeidarstill og Pevaryl 1% krem (i samsettum pakkningum) (innihalda
sveé)Eas'klngum ileggongum (\e%g

voldi fyrir svefn, 3 daga i rod (Pevaryl
skeidarstill). Krem: Berist & svaedid i kringum Ieggdangaop og endaparmsop 2-3 & dag.
bbaegindi eru horfin. Medhéndlun maka: Pvoid redur og forhid og berid kremid & tvisvar a dag par til dbae%
daga eftir pad. Frabendingar: Ofnaemi fyrir virka efninu’eda einhverju hjalparefnanna. Varnadarord: Pevaryl og Pevaryl Depot
mé ekki nota samhlida annarri medferd i eda & kynfaerum. Ef fram koma merki um ertingu eda ofnaemi skal haetta medferd,
g\ krem inniheldur bensésyru sem getur haft vaeg ertandi ahrif & hud, augu og slimhddir og butylhydroxyanisol sem getur
valdid stadbundnum aukaverkunum i hid (snertiexemi) eda haft ertandi ahrif & augu og slimhud. Pevaryl skeidarstilar innihalda
efni i oliugrunni sem getur haft ahrif 4 og dregid ur oryEg\ latexhetta og latexverja. Ekki skal nota lyfin samtimis slikum verjum.
ni, par sem stadbundin medferd i leggdngum getur gert saedisdrepandi
lyf ovirkt. Mebaganga / brjéstag(jj(’if: Pevaryl ma ekki nota a fyrsta pridjungi medgéngu nema skv. leeknisradi. Nota ma Pevaryl
asta pri goNngu e hugsanlegur avinningur fyrir médur vegur pyngra en méguleg heetta fyrir fostrid.
¢ Ik. Gaeta skal varudar vid notkun Pevaryl hja konum med barn & brjosti.
Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Sweden AB. Umbod 4 islandi:

Mikilvag aostoo ut fyrir sviga

Framlag til malefna fatlads folks eykst um 1,5 milljarda. Samkomulagio tekur ekki mio af NPA, notenda-
styrori personulegri adstod. Vafi um adstodina veldur kvida hja fotluou folki ad mati formanns OBI.

STJORNSYSLA Notendastyrd pers-
onuleg adstod (NPA) vio fatlao
folk er ekki hluti af nyju samkomu-
lagi rikis og sveitarfélaga um fjar-
mognun bjonustu vio fatlao folk.
I samantekt a nidurstvoum verk-
efnisstjornar um malaflokkinn segir
ad NPA teljist ekki til l6gbundinnar
pjonustu og ad innleiding pjénust-
unnar hafi ,skapad umtalsverdan
atgjaldaprysting”.

Halldor Halldorsson, formadur
Sambands islenskra sveitarfélaga
(SIS), segir ad samningavidraeo-
urnar nu hafi adeins snuist um pa
yfirfeerslu a verkefnum sem varo fra
riki til sveitarfélagaijantar 2011. ba
hafi NPA adeins verid a byrjunar-
stigi og litid fjarmagnad af halfu
rikisins.

,begar vio leitudoum til kollega
okkar i Noregi vardandi NPA var
malt meod pvi ad vid gefum okkur
tiu &r i innleidinguna pvi pad vaeri
svo margt sem beaeri a0 athuga,” segir
Halldé6r. Hann segir ad na sjai rikio
um tuttugu présent fjarmoégnunar-
innar en pad sé vilji sveitarfélaga ad
hlutfall rikisins sé prjatiu présent.

Samkvaemt 16gum um malefni
fatlaos folks ber a0 klara innleio-
ingu NPA fyrir arslok 2016 og fjar-
mognun pess sdmuleiois. ba eigi
radherra ao leggja fram frumvarp
sem logfesti NPA sem eitt megin-
form pjonustu vio fatlao folk.

Ellen Calmon, formadur Oryrkja-
bandalags Islands, segist bregda
vio a0 heyra ad NPA sé ekki inni i
nyja samkomulaginu. ,Pad er mjog
mikilvaegt ad sveitarfélogin og radu-
neytid komist ad samkomulagi um
a0 pad verkefni fai ad halda afram
og ao bad eflist. Pad ad pad sé ekki
alveg komio a hreint hvernig NPA
malum verdur hattad veldur gridar-
legum kvioa hja pvi fatlada folki
sem nytir sér pessa pjonustu,” segir
Ellen.

Freyja Haraldsdoéttir, varaping-
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Myndin er fra métmalum NPA midstédvarinnar i Kringlunni pann fimmta mai sidastlidinn. Markmid hlekkjanna var ad

takngera takmérkun ferdafrelsis og frelsis til buferlaflutninga. FRETTABLADID/ERNIR

maour Bjartrar framtidar og notandi
NPA, er ekki dnagd meo nidurstédu
rikis og sveitarfélaga. Huin segir ao
svo virdist sem enginn hafi attao sig
a bvi ad fjarmagn byrfti strax til ad
mata kjarasamningshakkunum.
»,Mér finnst mjog sorglegt ad peir
skuli stilla pessu upp eins og petta sé
at fyrir sviga. Pao er akveoin stefnu-
yfirlysing f6lgin i pvi ad petta sé ekki
partur af almennri pjénustu.”
Freyja segir NPA hafa umbylt
lifi sinu. Pj6nustan hafi gert henni
kleift a0 vera virk i samfélaginu,
vera & vinnumarkadi og sekja sér
menntun. snaeros@frettabladid.is

bao er akvedin
stefnuyfirlysing
folgin i pvi a0 petta sé ekki
partur af almennri pjonustu.
. N

Freyja Haraldsdottir,
notandi NPA

P
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Hvao fol samkomulagio
iser?
Fjarmagn til malefna fatladra eykst
um allt ad einn og halfan milljard
krona. Pad verdur gert med pviad
|6gfesta timabundna 0,04 prosenta
utsvarshakkun sem var akvedin arid
2014.

b3 mun framlag i J6fnunarsjod
sveitarfélaga haekka sem hlutfall af
skatttekjum rikissjods.

Samkomulagid felur i sér endan-
lega nidurstddu um fjarmognun
pjonustunnar.

Breytti atkvaeoi um kjarnorkuvopn

UTANRIKISMAL Fastanefnd Islands
hja Sameinudu pjédunum sat hja
iatkvaeodagreidslu um sattmala um
alpjoolegt kjarnorkuvopnabann. I
byrjun névember hafdi sendinefnd
Islands greitt atkvaeoi gegn sam-
komulaginu og var eitt 29 rikja sem
gerdi slikt.

A0 bessu sinni voru pao 133 riki
sem greiddu atkvaedi med sam-
komulaginu, 23 kusu gegn og 29
satu hja.

Bretland, Bandarikin, Frakkland,
Russland og Kina kusu ekki meod
samkomulaginu.

I svari utanrikisraduneytisins vid
fyrirspurn Fréttabladsins um sam-
komulagid og afst6du Islands segir
ao ekki er deilt um lokatakmarkio,
sem er kjarnorkuvopnalaus heimur.
Pao hafi komio fram i atkvada-
skyringu Islands og kemur heim og
saman vio afstd0u Gunnars Braga
Sveinssonar utanrikisraoherra.
,Vio viljum ekKki sja pessi vopn og
vid viljum aod peim sé 6llum eytt

¥ 133 riki greiddu atkvaeoi
meo samkomulaginu, 23
kusu gegn og 29 satu hja.

og ekki buin til ny,“ sagdi Gunnar
Bragi i viotali i Reykjavik siodegis
a Bylgjunni pann 10. névember
sidastlioinn.

Pa kemur skyrt fram i nyrri pjooar-
oryggisstefnu sem utanrikisradherra
hefur lagt fram & Alpingi ad Island
skuli vera fridlyst fyrir kjarnorku-
vopnum.

I svari raduneytisins kemur fram
a0 astz0a pess ao Island sat hja
asamt fleiri rikjum er ao til stadar er
samningur sem bannar atbreidslu
kjarnorkuvopna, svokalladur NPT-
samningur. Mat rikjahépsins sem sat
hja er ad nytt samkomulag kynni ad
grafa undan NPT-samningnum. - srs

Alls satu 29 riki hja a allsherjarpinginu.
FRETTABLADID/BRJANN JONSSON
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Gaedajolatré - sem endist ar eftir ar!

bessi jolatré eru i haesta geedaflokki
auk pess ad vera mjog falleg og likjast
pannig raunverulegum trjam.

Einfold samsetning.

Ekkert barr ad ryksuga ¢ Eldtraust

Ekki ofnaemisvaldandi e Engin vokvun

12 steerdir (60-500 cm) ¢ 10 ara abyrgd

islenskar leidbeiningar e Stalfétur fylgir

Opnunartimar:
Virkir dagar kl. 09-18
Laugardagar kl. 11-18

sunnudagar kl. 12-18 Skatamlr

F Hraunbeaer 123 | s. 550 9800 | skatar.is
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Fyrsta bok hofunda

hlaut Boksalaverdlaunin
og Fjoruverdlaunin.
bérarinn M. Baldursson myndskreytti.

Minnum a teiknisamkeppni
Skolamjolkurdagsins
Fyrir 4. bekkinga
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Tilbodsverd gilda fra 11. desember, til og med 13. desember. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Sveinki a sjoskioum

Félagsmenn i vatnsiprottaklabbi i Libanon leika listir sinar kleeddir sem j6lasveinar fyrir utan borgina
Jounieh. Prjatiu og fimm présent ibiia Libanons eru kristin og fagna jélahatidinni. norbicPHOTOS/AFP

Akvz0i atlendingalaga
alltof prong og strong

Unnur Bra Konradsdottir segir frumvarp um ny atlendingalog fjolga leioum
til a0 szekja um dvalarleyfi. Verkalyoshreyfingin hefur stadio i veginum fyrir
rymkun atvinnuleyfa. Olina Porvardardottir vill umbodsmann flottamanna.

MANNRETTINDI ,bu barft ad vera
annadhvort sérfredingur eda flotta-
maodur fra Syrlandi til a0 fa heeli
hér,“ segir Unnur Bra Konradsdottir,
pbingmaour Sjalfstaedisflokksins.

Unnur Bra segir halisleitenda-
kerfio hafa verid buid til fyrir folk i
neyo. beir einstaklingar sem leiti a0
betra lifi og vilji vinna eigi ad geta
6skad eftir pvi a0 dvelja hér a 6drum
grundvelli. ,Akvadi laganna okkar
eru alltof bréng.“

Unnur Bra segir pverpélitiska
pbingmannanefnd skipada af innan-
rikisradherra hafa skilao af sér drog-
um ad frumvarpi til nyrra laga um
atlendingamal. Frumvarpio fjolgi
beim leidum sem haegt er ad fara til
ad sekja um leyfi til dvalar 4 Islandi
og mannuo verdi i fyrirrami.

,betta eru mikilvegar breyt-
ingar. Vio erum ad laga 16ggjofina.
Neyoarkerfio 4 a0 vera fyrir pa sem
eru i sarri neyd,“ segir Unnur Bra
og betir vid a0 ekki gangi ad hafa
stofnanir uppteknar vid a0 afgreioa
umsoéknir fra f61ki sem augljoslega
fai neitun. Han segir f61k hafa aorar
leioir til ad koma til Islands, en paer
séu of strangar.

,Leidirnar til a0 fa atvinnuleyfi
eru til demis of préngar. bad skyr-
ist af ymsu. Verkalydshreyfingin
hefur verid med mikla fyrirvara a

Verkalyoshreyfingin

hefur verido meo
mikla fyrirvara a ad rymka
akvzeoi fyrir folk sem vill
koma hingad til vinna.

Unnur Bra Konrads-
dottir, pingmadur

Sjalfstedisflokks-

ins
bao er alveg greini-
legt a0 Utlendinga-

stofnun hefur ekki hagsmuni
flottamanna ao leioarljosi.
Olina borvardardottir,

pingmadur Sam-
fylkingarinnar

ad rymka akveeoi fyrir f6lk sem vill
koma hingad til a0 vinna.”

Olina borvardardéttir, ping-
madur Samfylkingarinnar, geroi
malefni fléttamanna a0 umtalsefni
a Alpingi i geer. Hun vill stofnun
umbodsmanns fl6ttamanna.

,bad er alveg greinilegt ad Utlend-
ingastofnun hefur ekki hagsmuni
flottamanna ad leidarljési. Han
hefur bara pad 16gbundna hlutverk
ad urskuroda i pessum malum,” segir
Olina og bendir 4 ad Utlendinga-
stofnun greioi Rauda krossinum til
ad geeta hagsmuna fl6ttamanna og
helisleitenda.

,Og pad er ekki négu goédur
bragur 4 pvi. Pad er ekki @skilegt
a0 urskurdaraoili hafi fjarhags-
samband vid googerdarsamtok.
Eg efast p6 ekki um ba starfsmenn
sem gegna légmannsstorfum fyrir
Rauoda krossinn en held pad sé ein-
faldlega til béta ad standa betur ad
pessum malum. Eg held ad ef vid
@tlum aod gera petta almennilega
ba verdum vid ao hafa hér stofnun
sem hefur pao eina hlutverk ad geta
hagsmuna hzlisleitenda og flotta-
manna. bad er ntina verid ad hugsa
um mottokust60, pad veri haegt
aod taka pessa hugmynd meo i pad
starf,“ segir Olina.
kristjanabjorg@frettabladid.is
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Orlofssjodur Kennarasambands fslands éskar eftir orlofseignum
(g60um sumarhtsum og/eda ibidum) til framleigu fyrir
félagsmenn sumarid 2016. Leitad er eftir eignum a
landsbyggdinni sem og erlendis. Leigutimabilid er fra 3. jini til

12. 4gust, eda 10 vikur. Einnig er moguleiki & ad skoda leigu
styttri tima en p6 aldrei skemur en 5 til 6 vikur.

Ahugasamir eru vinsamlegast bednir um ad senda tilbod til
Orlofssjods K1, & netfangid sjodir@ki.is fyrir 21. desember nk.

Eftirfarandi upplysingar purfa a0 fylgja tilbooi:

o Lysing eignar — steerd 1 fermetrum, astand og byggingarar.
Herbergjaskipan - stofa og fjoldi svefnherbergja auk aztlads
fj6lda gesta i ramum

o Stadsetning eignar, hvad fylgir og lysing 4 nerumhverfinu
(afpreying o.11.)

o Ljésmyndir af eign og ndnasta umhverfi

e Verdhugmynd; leiguverd & viku

Orlofssjédur Kennarasambands Islands

Hitablasarar

Rafmagnshita-
blasari 2Kw

1.990

Rafmagnshita-
blasari 5Kw 3 fasa

12.830

Rafmagnshitablasari 2Kw 1 fasa

6.890

Rafmagnshitablasari
15Kw 3 fasa

29.990

MURBUPIN

25 metra rafmagnssnura

_5.490

gaeéi

Rafmagnshitablasari
9Kw 3 fasa

17.990

Kletthalsi Reykjavik

Nissan er vinszlastur af peim rafbilum sem hafa verid skradir i ar. NORDICPHOTOS/GETTY

Hlutfallslega naestmest
rafbilasala hér a landi

Sprenging hefur ordio i solu rafbila a Islandi sidustu arin. bvi er spad ao peir
veroi oronir 1.200 a naesta ari. borf er a ad endurskooa byggingareglugero til ad
gera heimahledslur nogu 6flugar. Langflestir rafbilaeigendur eiga annan bil.

BiLAR Fjoldi vistvaenna bifreida a
Islandi hefur prefaldast sidan ario
2010 og hefur mestur véxtur verid
irafbilum.

[ umfero eru 695 rafbilar nina og
er bvi spad ad peir verdi 1.200 ario
2016. Island er hlutfallslega naest-
steersta land i heimi, a eftir Noregi, i
solu rafbila. Porf er 4 ad baeta inn-
vioi fyrir bilana, medal annars med
langtima stefnumotun stjérnvalda
og breytingu a byggingareglugerd-

Rafvading skipaflotans enn pa staerra mal

i erindi sinu a radstefninu vék Jon
Bjorn Skulason ad rafvaedingu
skipaflotans sem hann telur i

raun miklu staerra mal en raf-
vaeodingu bilaflotans. Hann sagdi
ad mikill ahugi veeri & pvi ad skoda
rafvaedingu haftengdrar starfsemi,
verid vaeri ad skoda nokkra mis-

munandi paetti og margir fundir
hefdu verid haldnir. Hann nefndi
daemi um hvalaskodunarbat sem
var rafvaeddur & Husavik. Baturinn
fer 250 hvalaskoOunarferdir a ari og
sparnadurinn a honum er alika og a
fjorutiu rafbilum. Pad er pvi gridar-
legur avinningur i rafvaedingu skipa.

Reykjanesbae Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is um til ])ess ad gera heimahleodslur
nogu 6flugar. betta kom fram & rao- Eg hef ekKi hitt ]()n"Bj('Srn gerodi grein fyrjr skoo-
ety Verkfreoingfeags Llands, neionsemer  2nakonun sem gerd var & meda
stadan? sem for fram i geer. oanzgour meo anzgja a medal peirra meo bilana.

]|

GJAFAKORT

BORGARLEIKHUSSINS

Leikhaskvald fyrir seelkera
Gjafakort fyrir tvo
og ljaffeng leikhdsmadltid

12.500 kr.

Mamma Mia

Midi fyrir tvo @

ABBA songleikinn sem
enginn md missa af

12.900 kr.

Njala

Midi fyrir tvo @ Njalu
og eitt eintak af
Brennu-Njdls sogu.

12.200 kr.

MIPDASALA | 568 8000 | BORGARLEIKHUS.IS

Jon Bjoérn Skalason, fram-
kvaemdastjori Islensk NyOrka,
geroi grein fyrir st60u i stefnu-
motun islenskra stjérnvalda. Hann
benti a ao hlutfall endurnyjanlegs
eldsneytis i samgongum hér 4 landi
hefdi tifaldast sidan ario 2010. Raf-
bilasala hefoi numio 30 til 40 4 man-
udi 4 arinu og verid umfram spar.

Gert er rao fyrir heildarendur-
skooun 4 skattlagningu samgangna
a arinu 2016. Jon Bjorn greindi fra
pvi ad nokkur 6vissa leegi i kringum
skattaivilnanir og annad. Raudi
pradurinn & radstefnunni var ao

bilinn.

Joén Bjorn Skulason,
framkvaemdastjori
islensk NyOrka

porf veeri a langtima stefnumoétun
stjornvalda vardandi skatta og
uppbyggingu innvida. Sextiu og sjo
milljénir kréna eru 4 fjarlégum ario
2016 fyrir uppbyggingu rafinnvioa.
,Petta er kannski ekki mjog ha tala,
en petta er stort skref fram a vio fra
nalli,“ sagoi Jon Bjorn.

,Eg hef ekki hitt neinn enn sem er
6anzegour med bilinn,” sagdi Jon
Bjorn. Langflestir eiga p6 annan bil
a0 auki. Flestir nefndu fjarhagslegan
sparnad og umhverfisvitund sem
astaeou pess ad vera a rafbil. Niutiu
préosent veru anegd med hrao-
hledslustédvarnar, en ekki veeri allt-
af anzgja med stadsetningar. Ahugi
veari 4 hradhledslustédvum medal
annars a Granda, i Hafnarfiroi, Mos-
fellsbz og a landsbyggodinni. Einnig
veeri ahugi fyrir smaforriti til ao sja
hvort einhverjir séu & hradhledslu-
st00inni. saeunn@frettabladid.is

- L

ERU DYR i KRINGUM PIG?

KANNSKI ER PAD PESS VEGNA SEM bU HNERRAR OG bIG KL/ZJAR!

Livostin augndropar og nefdropar eru fljotvirk ofnaemislyf
med langvarandi verkun. Nota ma Livostin samtimis inntoku
annarra ofnaemislyfja.

° e _® Ees
leos-l-l n Feest an lyfsedils i naesta apoteki

Livostin® (levokabastin); nefudi, dreifa 50 mikrég/skammt og augndropar, dreifa 0,5 mg/ml. Livostin er notad gegn ofnaemisnefbélgu og ofnaemistarubolgu i augum. Skémmtun:
Nefudi: 2 tdaskammtar i hvora nos tvisvar & dag. Halda skal medferd afram eins lengi og porf krefur par til einkenni eru horfin. Augndropar: 1 dropi i hvort auga 2 sinnum a dag.
Gefa méa skammtinn allt ad 4 sinnum & dag sé porf &. Halda skal medferd afram eins lengi og porf krefur par til einkenni eru horfin. Frabendingar: Ofnaemi fyrir levokabastini
eda einhverju hjalparefnanna. Varnadarord: Gaeta skal vartdar hja sjuklingum med skerta nyrnastarfsemi. Livostin augndropar innihalda rotvarnarefnid benzalkoniumkloérié sem
getur valdid ertingu { augum og mislitad mjukar augnlinsur. Varast skal ad pad komist i snertingu vid mjdkar augnlinsur. Fjarleegid augnlinsur fyrir notkun augndropanna og bidid
i 15 min. adur en baer eru settar i a ny. Livostin nefudi inniheldur rotvarnarefnid benzalkoniumklérid og propylenglykél sem geta valdid ertingu i hud. Medganga og brjéstagjof:
Livostin ma nota & medgongu og vid brjéstagjof. Ahrif a akstur og notkun véla: Livostin hefur engm eda overuleg ahrif & haefni til aksturs eda notkunar véla. Gaeta skal varudar
ef syfja kemur fram. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Marka

sleyfishafi: McNeil Sweden AB. Umbod & Islandi: Vistor hf., simi: 535-7000.
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SERIUR

& JOLAGJAFIR
20 40% AFSLATTUR

Einnig valdar jélavorur a 40% afslaetti

»*
* * 4 * 4
* 2 o ) :
20-40%Y 25%+Y20-25%Y 28% “uz
ALLAR VORUR FRA OLL ELECTROLUX OLL BUSAHOLD afslattur
RUSSELL HOBBS SMARAFTZKI ;

JOLAHATIB
Skdtuvogiidag
Joélaland Blomavals

Jélaland Blémavals er

2vintyraheimur sem glatt
Kaffivél Legacy Hradsudukanna Litadir eldhushnifar i gjafadskju ~ Hledsluborvél \ hefur bdrn og fullordnai
Stal, 10 bollar. ELOISE EEWA3100, 1,5 Itr 5 stk litadir hnifar EPC12CAB 12V, 2 rafhlsdur . dratugi.

1840125 1829123 2007433 5245999
14:00 Birgitta Haukdal
Les upp Ur bék sinni
Lara leerir ad hjéla
og tekur nokkur 16g

14:15 Jolasveinar

skemmta bérnunum

15:00 Latibaer

skemmtir bérnunum

16:00 Geir Olafs
Syngur l6g af nyrri plétu
og dritar

G/EDA JOLATRE G Iagra ver6|
Sérvalin jolatré fyrir Blomaval Jolahladbord i Skdtuvogi Tﬁm;ﬁ

e NORMANNSPINUR » RAUDGRENI » STAFAFURA : Alla helgina ki. 13-19 ADEINS 1.980 kr
Ollum jélatrjam fylgir janGar glaémngur Blomavals' B&rn 10 dra og yngri 500kr
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Fylgstu med
Joladagatali Kronunnar.
Ny tilbod til jola.

]
d

Julius 6nd, 2,6 kg.
*Gildir 12. og 13. desember

Fylgstu med Joladagatalinu 4 facebook sidu Kronunnar - Jolaleikur i hverri viku

Skemmtipakkinn

FRABZR DAGSKRA

FYRIR ALLA FJOLSKYLDUNA

Tryggdu pér askrift a 365.is

365.is | Simi1817

° ° oo o » o ° BOSCH
Glzesileg Bosch heimilistaki a jélaverai. Bakstursofn
Jélabaeklingurinn er kominn Gt. Sja nanar & bosch.is. g HBA 74R252E

. W Orkuflokkur A.
:’: STIA Atta ofnadgerdir.
"~ BOSCH | Jolavers: BOSCH | Jslavers: A Brennslusjélfhreinsun.
buottavél | 7Q Q(OQ,  Purkari| 777 Q00. BOSCH | s
8 Fullt verd: 99.900 kr. Fullt verd: 99.900 kr. Spanhe"ubora
Tekur mest 7 kg, Tekur mest 7 kg. BIE GA5E1TE N o
vindur upp i Barkalaus. )
1400 sn./min. i Hradkerfi 40 min. rs E Med stalramma. Fullt verd: 99.900 kr.
Mjog stutt = ‘ : Orkuflokkur B. — S
kerfi (15 min.).
Orkuflokkur
A+++. .
‘ Y
|
\.’ -\ :?; 73
IR i 2 'I‘_ \’l
= R = - N = W, N 24
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KJARAMAL Sjomenn eiga a0 standa Vio
undir greidslum utgerdarfyrirtaekja atlum
a kostnaoi vegna veidigjalda, trygg- 46 heyra ofan i
inga-, raforku- og kolefnisgjalds, auk s

pess ad taka meiri patt i oliukostn- okkar bakland
aoi fyrirtzkjanna. betta er 4 medal Va0 menn
krafna Samtaka fyrirteekja i sjavar-  vilja gera.

utvegi (SFS, adur LIU) i kjaravio-
redum vio sjomenn, sem hafa verio
an samnings fra arsbyrjun 2011.

Valmundur Valmundsson, for-
madur Sjémannasambands Islands,
segir allar kréfur uppi & bordinu a
ny eftir ad upp dr vidredum hafi
slitnad fyrir viku. Sjémannasam-
bandio hefur birt & Facebook-siou
sinni baoi eigin kréfur og krofur
datgerdarmanna.

Af pvi ad sjomenn séu a hluta-
skiptum segir Valmundur afst6ou
atgerdarinnar pa ad peir eigi ao
borga fyrir hana veioigj6ldin og vio-
lika kostnad. ,En peir gera sér pa
liklega grein fyrir a0 peir eru lika &
hlutaskiptum og pao er ekki okkar
ad greioa skatta sem a pa eru settir.”
ba bendir hann 4 ad sjomenn standi
pegar undir oliukostnadi tutgero-
anna. Vero hennar hafi laekkad um
60 prosent fra pvi utgerdin setti
fram krofur sinar og pvi standi sa 30

Valmundur Valmundsson,

undir kostnadinum.

madina.” olikr@frettabladid.is

formadur Sjomannasambands islands

prosenta aflahlutur sem tekinn sé
fra fyrir skipti vegna hennar alfario

Félagid segir Valmundur atla {
fundaherferd milli jola og nyars
pegar allir séu i landi. ,Vio etlum
ad heyra ofan i okkar bakland hvao
menn vilja gera.“ Prennt sé i st0-
unni; 6breytt dstand, semja um trygg-
ingar- og launalidi i skammtima-
samningi eda fara i adgeroir. Ef hann
®tti a0 giska segir hann sér finnast
liklegast a0 leid ntimer prju verodi
fyrir valinu. ,Mér heyrist 4 ménnum
a0 peir séu ekki par anzaegoir. beir eru
farnir a0 gefa sig upp ba0i a sidunni
okkar og vidar og pad er mjog nytt
ad sjomenn geri pad og pyoir bara
ad peir eru bunir ad missa polin-

Vilja a0 sjomenn greioi
veioi- og kolefnisgjold

Allar krofur uppi a bordinu eftir ad upp ar slitnadi. Utgerdarmenn vilja patt-
toku sjomanna i kostnaoi. Sjomenn vilja allan afla 8 markad. Polinmaedi sjo-
manna a protum. Stefnt geeti i atok. Aflahlutur fyrir skipti greidir oliuna.

Samningslausir fra 2011

Kjaravidraedur sjomanna og Ut-
gerdarmanna logoust fljotlega

af i arsbyrjun 2011. Valmundur
Valmundsson, formadur Sjé-
mannasambandsins, segir
utgerdarmenn hafa farid i hart

og ad sjomenn hafi fremur viljad
buia vid obreytt astand en fa a sig
gerdardom likt og buast hafi matt
vio teekju peir slaginn. En i haust
hafi SFS viljad taka upp vidraedur a
ny. Akvedid hafi verid a0 setja til
hlidar storu deilumalin, patttoku
sjomanna i gjoldum atgerdarinnar
og kréfu sjomanna um ad allur afli
fari a markad, og reeda hluti sem
na maetti saman um. ,Sidan hefur
komid i ljos ad peir eru ekki til-
bunir ad reda neitt nema hakkun
kauptryggingar og launalidar. Um
bad hefur ekki purft ad semija fyrr
en nu, pvi allar almennar haekkanir
hafa tekio gildi hja okkur eins og
60rum.” Verdi sjomenn afram
samningslausir verdi lagmarks-
kaup peirra & naesta ari legra en hja
Oldrudum og 6ryrkjum.

Jolaverd:

99.900.

Fullt verd: 139.900 kr.
I T
o

BOSCH
‘BUDIN-

Hlidasmara 3 - Simi 520 3090
www.bosch.is
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Volkswagen Amarok kemur pér a leidarenda.

Amarok bydur upp & einstaklega gott vinnuumhverfi, mikid innanrymi og stéran pall.

Frébeerir aksturseiginleikar og pysk geedi endurspeglast i pessum kroftuga pallbil.
Amarok Startline med fiarstyrdum og timastilltum vélahitara (Webasto) og loftkeelingu
faest N0 & sérstoku tilbodsverdi.

Amarok Startline 4Motion D/C 2.0 TDI 140 hestofl kostar fré

5.990.000 kr.

(4.830.645 kr. an vsk)

Eydsla fra 7,6 litrum/100 km.

HEKLA bydur gott Grval atvinnubila og géda pjénustu. Atvinnubilar

www.volkswagen.is H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - simi 590 5000 - hekla.is - umbodsmenn um Iangi allt:
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - Heklusalurinn Isafirdi
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Netverd & mann fra kr. 75.900 m.v. 4 i ibid/studié/herbergi.
Netverd a mann fra kr. 99.900 m.v. 4 i ibud/studié/herbergi.

21. desember i 14 naetur.

@Heimsferéir

J

)

JOLAFERD

Menningarmalasvid Stokkholmsborgar bydur dvol i
gestabastadnum Villa Bergshyddan i Stokkhélmi.

Vid dvdlina gefst teekifeeri til ad kynnast Stokkhdlmi og mynda tengsl med
mdgulega samvinnu i huga.

Folk sem starfar ad listum og menningu og byr i einhverri héfudborga
Nordurlanda getur fengio blstadinn ad lani i eina eda tveer vikur & arinu 2016.
Dvalargjald fyrir eina viku er 1400 senskar kronur.

Bastadurinn er 3 herbergi og eldhs i endurbyggdu hsi fra 18. 6ld. Opnad
verdur fyrir umsoknir pann 14. desember 2015 og er umsoknarfrestur til 14.
febriar 2016.

Umsoknareydublod ma finna hér:
http://www.stockholm.se/KulturFritid/Stod/nordiskt_kultursamarbete/

i umsokn skal tilgreina tilgang dvalar og dskir um dvalartima dsamt kynningu
4 umsaekjanda.

Nanari upplysingar veitir Audur Halldérsdattir verkefnastjori skrifstofu
Menningar- og ferdamalasvids Reykjavikurborgar, s. 590-1520, netf. audur.
halldorsdottir@reykjavik.is og Anne-Marie Andersson hja Stokkhéimsborg
netf. anne-marie.a.andersson@stockholm.se

FRETTIR - FRETTABLAPID

12. DESEMBER 2015 LAUGARDAGUR

H.” "-.': 1 .L !I\‘20|5

H — 8 2

e secoND LS

Ak =
d

=

A

. -r:."" THE S

Guo Guangchang er stjornarformadur Fosun, eins af staerri fjarfestingarfyrirtekjum heims. NORDICPHOTOS/AFP

Skyring komin a hvarfi
kinverska auojofursins

Hvarf hans skyroist ekki fyrr en meira en solarhring eftir handtokuna. Guo
Guanchang er einn audugasti madur Kina. A eignir metnar a 700 milljarda.

KiNA Kinverski audkyfingurinn Guo
Guanchang var handtekinn a fimmtu-
daginn. Talid er a0 handtakan tengist
rannsokn stjérnvalda a spillingu.

Guo er 48 ara gamall, eigandi stor-
fyrirtaekisins Fosun og einn af rikustu
einstaklingum Kina. Eignir hans eru
metnar 4 riflega 700 milljarda kréna.

I fyrstu var ekkert vitad hvad varod
um Guo. Samstarfsmenn hans vissu
ekkert hvernig peir @ttu ad na sam-
bandi vid hann.

Meira en s6larhring sidar barust
fréttir af pvi ad hann hefoi verid
handtekinn a flugvellinum i Sjanghat,
en engar skyringar fengust b6 4 hand-
tokunni.

Kinversk stjornvold hafa undan-
farin misseri verio i herferd gegn spill-
ingu i landinu. EKkKi var vitad hvort
Guo sé grunadur um misferli sjalfur

D | GOLD COLLECTION

FSLLENSK HONNUN OG SMiDI

JON & OSKAR

LAUGAVEGI 61 KRINGLUNNI SMARALIND

eda hvort 16greglan hafi viljad reeda
vi0 hann sem vitni.

Hlutabréfamarkadir i Kina toku
einhverjar dyfur i kjolfar frétta af
handtékunni. Vidskipti med hluta-
bréfi Fosun voru std0vud pangad til
eftir helgi.

A manudaginn stendur til ad halda
arsfund fyrirtaekisins og reiknad var
med ad Guo myndi flytja par redu,
eins og hann gerir arlega.

Fjoldi kinverskra embettismanna
hefur verid handtekinn a sidustu
arum i tengslum vio spillingarrann-
soknir, eda fra pvi ad Xi Jinping tok
vio forsetaembeetti arid 2012 og hét
pvi ad atryma spillingu i landinu.

Flestir hinna handteknu hafa p6
verio hattsettir félagar i kinverska
Kommunistaflokknum.

BBC skyrir sidan fra pvi ad undan-

farnar vikur hafi audugir Kinverjar
horfid hver a fetur 6drum. Fyrir
premur vikum hvarf til deemis Yim
Fung, forstjori verobréfafyrirtaekisins
Guotai Securities. Fyrr i pessari viku
hafisidan tveir bankamenn i fyrirtaek-
inu Citic Securities horfid skyndilega.

Guo hefur verid kalladur kinverska
atgafan af bandariska fjarfestinum
Warren Buffet.

Pegar Guo stofnadi fyrirteki sitt
arid 1992, asamt nokkrum 60rum
ungum moénnum, var hann ny-
atskrifadur ur skola. Na er Fuson
eitt af staerri fjarfestingarfyrir-
taekjum heims. Meoal eigna pess ma
nefna umfangsmikil lyfjafyrirtaeki,
tryggingafyrirtaeki, ferdapjonustu-
fyrirteki og fleira. Par 4 meoal er
sirkusinn pekkti, Cirque du Soleil,
eigu Fosun. gudsteinn@frettabladid.is

Menntamalaraduneytid stefnir ekki ad pvi ad endurreisa Casa Christi i uppruna-

legri mynd pratt fyrir tillogu Minjastofnunar pess efnis. FRETTABLADID/VILHELM

Borgin sampykKir
framkvamdir vio MR

SKIPULAGSMAL Umhverfis- og skipu-
lagsrad Reykjavikurborgar hefur
sampykkt framkvaemdir vid 4.700 fer-
metra skélabyggingar 4 160 Mennta-
skolans i Reykjavik. Par mun risa
boékasafn, ipréttahus auk fyrirlestra-
sals og kennslustofa. Alls eiga fram-
kvaemdirnar ad kosta um 2,5 millj-
arda krona. EkKi liggur fyrir hvenzer
rikid mun leggja framkvemdunum til
fé en peer eru ekKki 4 fjarlogum naesta
ars. ,Stoéra spurningin er meo fjar-
maognunina,” segir Yngvi Pétursson,
rektor MR. Hann bendir & ad hug-
myndirnar séu ekki nyjar, baer byggi a
hugmyndasamkeppni fra arinu 1995.

Reykjavikurborg sambpykkti
einnig a0 lata rifa bygginguna Casa
Christi sem er & peim hluta 160ar-
innar par sem nytt hasnadi a ad
risa. Casa Christi var reist ario 1907
eftir uppdreetti Einars Einarssonar
husameistara og var félagsheimili
KFUM og KFUK. Minjastofnun
leggur til ad hasid verodi reist i upp-
runalegri mynd a nyjum stad. ,Radu-
neytid etlar ekki ad gera pad,” segir
brainn Sigurdsson, sérfraedingur hja
mennta- og menningarmalaradu-
neytinu. Adrir adilar pyrftu ad koma
ad pvi ad endurreisa husid ef af pvi
eigi a0 veroa. - ih
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LATUM DRAUMANA

Full bad af spennandi gjafavoru

ento stjakar,
okkrir litir,
2.990 kr.
3.290 kr.
3.990 kr.

Oiittala

SPEETSBERG

Kaj jolasveinn,

margar steerdir

og litir, 11-130 cm.

Verd fra IITTALA

790 til 9.690 kr. Kastehelmi kertastjaki cranberry.
Jélaverd 5.990

FRIDAY
Hornséfi med tungu 2H3/3H2.
Gratt og brunt slitsterkt aklaedi.
Steerd: 330 x 260 x 90 cm

269.990 kr. B e g

OSWALD CLEVELAND

Priggja seeta sofi. Dokkgratt Tungusoéfi. Haegri eda
slitsterkt akleedi. Vidarfaetur. vinstri tunga. Dokkgratt
slitsterkt akleedi

OSWALD

40%

AFSLATTUR
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EIFFEL EIFFEL

Bordstofustéll. Svartur, grar og Bordstofustéll. Svartur, grar og FREYJA FREYJA

hvitur med svértum l6ppum. hvitur med kromléppum. Barstoll. dékkgratt akleedi Bordstofustoll. PU-svart eda akleedi
8.990 kr. Bz o 9.990 kr. E-z e 50 24.990 kr. B o lte N0 19.990 kr. B=r o lse N0
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RZAETAST UM JC

#Broyhill

A ) Priggja seeta sofi

Stoll

JInm: | ﬁ‘fﬂal ajéjé.’ eré i
: L e@%igﬁts erku Stzero, JLa
- branu microfiber aklaedi. Steerd, stoll: 116 x 95

g R e

LAE@BOY

PINNACLE

La-Z-Boy heegindastall.
Kleeddur ledri & slitflo-
tum. Faanlegur i
morgum litum.

Steerd: 84 x 90 x 100 cm

DENVER
Priggja seeta séfi. Med brunu slitsterku microfiber aklaedi. 129.990 kr.
Steerd: 218 x 98 x 88 cm. +469:990-ki=

DENVER

Tveggja saeta sofi. Med brinu
slitsterku microfiber akleedi.
Steerd: 168 x 98 x 88 cm.

429.990-er:

139.990 kr. Brecer el

www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med - H U SGAG NA
558 1100 fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
e 0
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Helmingur polenda reyndi sjalfsvig

Taeplega hundrad polendur hopnaudgunar leituou til Stigamota 2010-2014. Konur sem veroa fyrir hopnaudgun eru liklegri til ad
sekja i vimuefni og reyna sjalfsvig. Karlar leita i auknum meeli i kynlif og klam. Flestar naudganir eiga sér stad a heimili geranda.

SAMFELAG Helstu afleidingar sem
polendur kynferdisofbeldis upplifa
eru reioi, depuro, 1éleg sjalfsmynd og
kvidi. I mastersverkefni Elsu Guortinar
Sveinsdéttur i félagsraogjof kemur b6
fram ad marktakur munur sé a milli
kynja og eoli ofbeldis.

,Eg sko0aoi afleidingar naudgana
annars vegar og hé6pnaudgana hins
vegar asamt pvi ad skoda mun milli
kynja,“ segir Elsa sem vann tr spurn-
ingalistum sem polendur sem leita til
Stigaméta svérudu a arunum 2010-
2014. A peim tima leitudu 688 pol-
endur sér adstodar vegna naudgunar
og 91 polandi vegna hépnaudgunar.

Konur sakja i mat og vimu
Algengast var ad konur merktu vio
reidi og depuro sem afleidingu naudg-
unar. Algengasta afleiding naudgunar
hja kérlum var aftur a4 moti félagsleg
einangrun edai75 présentum tilfella.
A eftir kom reidi og depurd.

Marktekur munur fannst a milli
peirra sem hofdu ordid fyrir hop-
naudgun og peirra sem h6fou ordio
fyrir annars konar kynferoisofbeldi.
Munurinn & konunum f6lst fyrst og
fremst i erfidleikum med kynlif og
meiri likum a a0 pr6éa meo sér fikn {
mat eda vimuefni. Alls préudu 37 pro-
sent kvennanna meo sér atroskun og
35 prosent leitudu i dGnnur vimuefni
en afengi.

Einnig eru talsvert meiri likur a a0
konur reyni sjalfsvig eftir hopnaudgun
en eftir annao kynferoisofbeldi.

,Teplega helmingur kvennanna
sem hafoi oroio fyrir h6pnaudgun
hafdi gert tilraun til sjalfsvigs eda 47
prosent. En um 27 présent kvenna
sem ho6fou ordio fyrir naudgun h6fou
reynt sjalfsvig,“ segir Elsa.

EKkki var marktekur munur hja
koérlum en 33-37 préosent hofou
reynt sjalfsvig eftir naudgun eda hép-
naudgun.

Sanna karlmennsku i kynlifi

Karlar sem verda fyrir hépnaudgun
eru liklegri til a0 seekja i klam og kyn-
lif. Pridjungur svarenda sagdist hafa
fengid fikn i kynlif og klam.

JPar er klamio liklega leid til a0 fa
kynferdislega 6rvun an pess a0 vera i
nand vid annad folk. Einnig hafa rann-
s6knir synt ad karlmenn noti kynlif til
a0 syna fram a karlmennsku eda gefa
iskyn ad pad sé ilagi med pa. betta er
stundum peirra leio til a0 takast a vio
afallio,” segir Elsa.

Einnig kemur fram i nidurst6dum
ranns6knarinnar ad algengast sé ad
konum og kdrlum sé naudgad a heim-
ili geranda. Su var raunin i 43 proé-
sentum tilvika hja konum og 50 pro-
sentum tilvika hja kdrlum. Hja konum
var einnig algengt ad ofbeldio ztti sér
stad a eigin heimili eda sameiginlegu
heimili. Hja kérlum var utandyra
og heimahus (til demis samkvami)
nastalgengustu svorin.

EKkki var marktakur munur a hvort
um naudgun eda hépnaudgun variad
reda. erlabjorg@frettabladid.is

—

o

Rannsoknin var gerd a svarlistum polenda naudgana og hopnaudgana sem leitudu til Stigamaéta a fimm ara timabili.

NORDICPHOTOS/GETTY

bar er klamio
liklega leio til a0 fa
kynferodislega 6rvun an pess

ao verainand vio
annao folk.

Elsa Gudrun Sveins-
dattir, félagsrad-
gjafanemi

-l

Reykjavikurborg

Stelpur stjorna — Malping i Raohusi Reykjavikur

Manudaginn 14. desember stendur ReykKjavikurborg fyrir malpingi i Tjarnarsal
Raodhuss Reykjavikur a feedingardegi Ingibjargar H. Bjarnason undir yfirsKriftinni
Stelpur stjérna. Malpingio er hluti af 100 vioburoum sem ReykKjavikurborg stendur
ao i tilefni pess ad 100 ar eru lidin fra pvi islenskar konur hlutu kosningarétt.

15.00 Setning malpings:
Marta Guojonsdottir, varaborgarfulltrii Sjalfsteedisflokks setur pingio.

15.05 Erindi:
Auour Styrkarsdottir forstooumaour Kvennasogusafns fjallar um
stiornmalapatttoku kvenna sidustu 100 ar.

15.25 PallborosumraeOur- saetustu sigrar og steerstu askoranir i borgarstjorn.
i pallbordi eru:
Hanna Birna Kristjansdottir fra Sjalfstecoisflokki, Sigrun Magnusdottir fra
FramsoknarflokKi, Svandis Svavarsdottir fra Vinstrihreyfingunni — greenu
frambodi, Gudrdn Ogmundsdoéttir fra Samfylkingu og Guorin Jonsdottir
fra Kvennaframboodinu sem munu reeda sina saetustu sigra og
steerstu dskoranir.

Hver faer 7 minGtur a framsogu.

16.15 Umraeour og fyrirspurnir
Fundarstyra:
Sirry Arnardottir sjonvarpskona a Hringbraut

16.30 Stelpur filma og Stelpur rokka skemmta

Allir velkomnir Q:)

bPolendur sem komu til Stigaméta 2010-2014

Naudgun

Konur 603 Karlar44

Tilraun til sjalfsvigs

Konur

Eftir naudgun 29%

Eftir hopnaudgun 4 7 %

Hoépnaudgun

Konur 85

Karlar 6

Karlar

Eftir naudgun 3 7 %

Eftir hopnaudgun 35 %

Raka
akiljur

e T

Stefnt er ad pvi ad virkjunin hefji rekstur haustido 2017. MYND/LANDSVIRKJUN

Fa niu milljaroa krona lan
fra Japan til vélakaupa

ORKUMAL Landsvirkjun hefur undir-
ritad lanasamning, svokallada verk-
takafjarmoégnun, vegna verksamn-
ings um tveer 45 MW vélasamstedur
fra Fuji Electric. Vélarnar eru fyrir
beistareykjavirkjun sem a ad hefja
vinnslu arid 2017.

Japanska lanastofnunin Japan
Bank for International Coopera-
tion (JBIC) veitir 1an ad fjarhao allt
ad 34 milljénir Bandarikjadala a
fostum voxtum. Pa munu Citibank
Japan Ltd. (i forstéduhlutverki),
Bank of Yokohama og Commerz-
bank AG, Tokyo Branch einnig veita
1an ao fjarhaeo allt ad 34 milljénir
Bandarikjadala a fljétandi voxtum
med abyrgd fra Nippon Export
and Investment Insurance (NEXI)
og nemur heildarlansfjarhaed pvi
allt ad 68 milljonum Bandarikja-
dala - eda niu milljéroum kréna ao
naviroi.

Lanio er til 20 ara og er veitt an
rikisabyrgoar. Petta er i fyrsta sinn
sem umraddar lanastofnanir veita
slikt lan til hatekju-OECD-rikis
vegna verkefnis sem tengt er endur-

) Lanio er til tuttugu ara og
er veitt an rikisabyrgoar.
betta er i fyrsta sinn sem
Island fzer fjarmoégnun meo
pessum heetti fra Japan.

nyjanlegri orku. Takanawa Japan
KK og Citigroup voru raogjafar
Landsvirkjunar vio fjarmégnunina.

Hoérdur Arnarson, forstjéri Lands-
virkjunar, segir um timamaotasamn-
ing ao reoa. ,betta er timamota-
samningur fyrir Island og Japan par
sem betta er i fyrsta sinn sem Island
feer ffairmognun meo pessum haetti
fra Japan. Vio erum virkilega dnaego
med pann studning sem japanskar
lanastofnanir veita til fjairmoégnunar
Peistareykjavirkjunar,“ segir Hérour
i tilkynningu fra fyrirteekinu.- sha



Komdu og reynsluaktu nyjum bil

Lattu sélumenn okkar stjana vid pig og
fadu reynsluakstursbilinn jafnvel lanadan
heim a0 kvoldi.

RENAULT MEGANE LIMITED > _ .
VEGLEGUR AUKAHLUTAPAKKI # — /

J
Aukahlutapakki innifalinn i verdi: 17" alfelgur / lyklalaust ( /’? / /

loftkaeling / limited innrétting og adfellanlegir speglar. Ty - e 4

-ﬂ-i/

adgengi / skyggdar radur / télvustyrd tveggja sveeda /

DISIL, BEINSKIPTUR, EYDSLA 3,5 L/100 KM*
DiSIL SUALFSKIPTUR EYDSLA 4,2 L/100 KM*

|
vera FRA: 3.490.000 k. J‘
.‘,' /

RENAULT CLIO
e NISSAN PULSAR
~— FALLEGURBILL A FLOTTU VERDI HLABINN SKEMMTILEGUM NYJUNGUM

_ . DISIL, SIALFSK., EYPSLA 3,7 L/100 KM* i
\ VISIA, DISIL, EYDSLA 3,7 L/100 KM

verp: 2.990.000 kr. .
SYNINGARTILBOD

Tw?gdu bér nyjan Pulsar
a syningartilbogdi nuna

NISSAN LEAF RAFBILL
A VEGLEGU SYNINGARTILBOPI

Nu er teekifaerid ad tryggja sér rafbil Wofaldar g inir 6, b NISSAN QASHQAI
4 eins kRS e tar biinn upp VINSZELASTI SPORTJEPPI LANDSINS

ACENTA, DISIL, EYDSLA 3,8 L/100 KM*
VERBD: 3.990.000 KR.

ENNEMM / SIA / NM72097

ACENTA, DISIL, SJIALFSK., EYDSLA 4,9 L/100 KM*

—_— 2 verp: 4.590.000 k.

Vidad vid uppgefnar tslur framleidanda um eldsney

REYNSLUAKSTURSLEIKUR BL
bPU GETUR UNNIP 55" SAMSUNG SJONVARP

Allir sem fara i reynsluakstur a nyjum bil til j6la verda skradir
i lukkupott og eiga moguleika & ad vinna glaesilegt
55" Samsung Smart sjonvarp.

PSnnsungdEl il OPIP i DAG FRA 12-16
BL ehf

GE bilar / Reykjanesbee / 420 0400 — Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 — Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533 Saevarhifda 2 / 110 Reykjavik
Bilaverkstaedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070 — IB ehf. / Selfossi / 480 8080 — BL séluumbod / Vestmannaeyjum / 481 1313 og 862 2516 595 8000 / www.bl.is
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Yfir tuttugu pusund manns hafa komio i isgongin i Langjokli

FERDAPJONUSTA Vel yfir tuttugu
pbtsund manns hafa komio inn i
isgdngin i Langjokli fra pvi pau voru
opnud almenningi 1. jani i sumar.
Sigurour Skarphédinsson, fram-
kvemdastjori fyrirtekisins Into
the Glacier sem rekur isgéngin segir
adsoknina hafa verio vonum framar.
»Upphaflega etludum vid ad vera
meo daglegar ferdir ut september og
fara sidan tvisvar i viku.  lok sept-
ember akvadoum vio a0 fara daglega
at oktober og sidan akvadum vio

aod vera lika meod daglegar ferdir i  Sigurdur Skarphédinsson vid munna isganganna pegar gerd peirra var 4 lokametr-
noévember. Svo um midjan né6vem-  unum. FRETTABLADID/STEFAN

Soluferli Kolufells ehf.

Fjarfesting { midborginni

Fjarfestum bydst hér med ad taka patt { utbodi hlutafjar Kolufells ehf,
kt.530515-1060, til heimilis ad Borgarttni 19, 108 Reykjavik.

Kolufell ehf. er l6darhafi og eigandi byggingaréttar ad Austurbakka 2, Reykjavik,
nanar tiltekid [6dar med fastanr. 235-5448. Samkvaemt gildandi skipulagi skal a
l6dinni reisa vandad {budar- og verslunarhisnaedi og nemur heimilad byggingarmagn
allsum 15.900 fermetrum.

ibdirnar, sem verda um 100 talsins, 4samt verslunum og pjénustu & u.p.b. 3.000
fermetrum, eru hluti af staerra préunarverkefni fyrir svaedi sem & naestu drum mun
taka miklum breytingum og tengja saman ¢lik sveedi midbaejarins.

Stadsetning l6darinnar er einstok, { naesta nagrenni vid héfnina, midbaeinn,

Horpu tonlistar- og radstefnuhis og vandad hotel, sem byggt verdur vid hlid iblida-
og verslunarbyggingarinnar.

Framkveaemdir vid byggingu (bida- og verslunarhisnaedisins geta hafist snemma ars
2016 par sem mikil undirbiningsvinna hefur pegar farid fram. [ bodi er leidandi hlutur
{ verkefninu fyrir reynslumikla og fjarsterka adila.

Heildarnafnverd skrads hlutafjar Kolufells ehf. er kr. 20.857.143. | Gtbodinu gefst fjarfestum
taekifeeri til ad kaupa a bilinu 51-100% af hlutafé Kolufells ehf. Seljendur hlutafjarins eru Arion
banki hf., Mannvit hf. og iTark ehf.

Vid framkvaemd dtbodsins verdur fylgt reglum verdbréfavidskiptalaga nr. 108/2007. Utbodid
telst ekki almennt Utbod i skilningi 1. tl. 43. gr. verdbréfavidskiptalaga, en eingéngu pbeim
fjarfestum sem uppfylla &ll eftirtalin skilyrdi er heimil patttaka { pvi:

1)  Fjarfestar uppfylla skilyrdi 9. télulidar 43. gr., sbr. 9. og 10. t6lulid 1. mgr.
2. gr.verdbréfavidskiptalaga fyrir flokkun sem haefir fjarfestar og dska
réttarstédu sem slikir vid framkvaemd séluferlisins.

2)  Fjarfestar buia ad lagmarki yfir fjarfestingargetu ad fjarhad 500 milljonir krona.

3) Fjarfestar hafa, ad mati seljenda, umtalsverda og vidhlitandi pekkingu og reynslu
af framkvaemd prounarverkefna a svidi mannvirkjagerdar.

A grundvelli heimildarakvaedis a-lidar, 1.tl., 1. mgr. 50. gr. verdbréfavidskiptalaga verdur ekki
gefin Ut lysing i tengslum vid Utbodid.

Umsjonaradili utbodsins er fyrirtaekjaradgjof Arion banka hf. Er peim fjarfestum sem hafa ahuga
a patttoéku { utbodinu bent a ad senda post a netfangid kolufell2016@arionbanki.is fyrir
31.desember 2015. Fyrirtaekjarddgjof Arion banka mun veita fjarfestum nanari upplysingar um
patttékuskilyrdi og framkvamd itbodsins.

Gert er rad fyrir pvi ad fjarfestar skili 6skuldbindandi tilbodum ( hlutafé Kolufells ehf.
eigis(®arenkl. 16.00, 20. jantar 2016.

Fyrir hénd Arion banka hf., Mannvits hf. og iTark ehf. sem seljenda,
Fyrirtaekjaradgjof Arion banka hf.

}:0:{ Arion banki

~fyrir framtidina

ber akvadum vio ad keyra bara alla
daga, allt arid — nema pegar pad er
brjalad vedur,“ segir Sigurour.

Fyrst og fremst er pad erlendir
ferdamenn sem skooda isgongin ad
so6gn Siguroar. Fram a haust hafi peir
flestir fario a eigin bilaleigubilum
upp i Hasafell og voru fluttir padan
en nu i vetur eru peir flestir fluttir
allaleid ar baenum.

»Pad sem hefur komio okkur hvao
mest a 6vart er hversu peir ferda-
menn sem eru a Islandi er me9 litil
plén. Otrilega margt af pessu folki
bokar sig med adeins tolf til fjortan

tima fyrirvara i ferd hja okkur,” segir
Sigurour.

Jaroskjalfti af steroinni 3,2 &
Richter vard a fimmtudagsmorgun
i Geitlandsjokli i Langjokli med upp-
tok a svipuoum slodum og isgéngin
eru. Sigurour segir engan hafa verio i
géngunum ba. Liklegast sé a0 ahrifa
skjalftans hafi ekki geett par.

,Jokullinn er eins og seigfljotandi
hunang og gleypir svona skjalfta,*
atskyrir Sigurdur og bendir a ad
bessi pattur hafi sérstaklega verid
kannadur af jarofredingi a0ur en
gbngin voru gero. - gar

Gisli Sigurgeirsson verdur 67 ara um midjan januar og rifar sjonvarpsseglin.

MYND/HEIDA.IS

Austurfrétt faer

opinbera styrki
i dagskrargero

Gisli Sigurgeirsson hettir um aramotin ao styra
sjonvarpspattum um Austurland fyrir N4. Vio tekur
Austurfrétt og feer heerri fjarstyrki sveitarfélaga og
fyrirtaekja til ad gera jakvaeoa patti um svaeoio.

FJOLMIPLAR ,Petta eru stor skref ad
fylla en vid erum tilbtin i ad gera
eins vel og vid getum,“ segir Stefan
Bogi Sveinsson, eigandi Austur-
fréttar, sem um aramot tekur vio
sem undirverktaki hja sjonvarps-
st60inni N4 vio gerd patta um
Austurland. Par leysir Austurfrétt
af h6lmi sjéonvarpsmanninn Gisla
Sigurgeirsson sem hettir vegna
aldurs.

Nafni pattanna verdur breytt ar
Glettum i Ad austan en afram er
dhersla a jakvaeoda umfjollun um
Austurland, likt og gert er i sam-
barilegum sjéonvarpspattum sem
N4 framleidir um Nordurland og
Sudurland meo styrkjum fra fyrir-
tekjum og sveitarfélogum par.

Bz0i Fjardabyggd og Fljots-
dalshérao hafa sampykkt afram-
haldandi og heerri fjarstyrki vegna
framleidslu sjonvarpspattanna,
sem veroa 40 a nesta ari. ,Reynslan
af pattagerdinni er almennt g6d,”
segir i minnisbladi sem lagt var
fyrir pegar bajarrad Fjardabyggoar
sampykkti einnar milljénar kréna
styrkveitingu.

,Vid hofum verid ad bidja menn
um ao halda afram og helst baeta vio
bvi petta hefur kannski ekki alveg
nad ao standa undir sér. Pad viroist
vera allur vilji til a0 leggja pessu
lio,“ segir Stefan sem kveour sveitar-
félogin eystra ni bedin um samtals
4 fjéorou milljén kréna. Vidraedur
séu einnig um aframhaldandi fram-
leidslustyrki fra fyrirteekjum. Aug-
Iysingatekjur renni hins vegar til
N4.

1 1j6si pess sem getid er i samn-

Sveitarfélogin hafa i

sjalfu sér ekkert
vald um pad hvao er tekio til
umfjollunar.
Stefan Bogi

Sveinsson, eigandi
Austurfréttar

it

ingum um jakvaeodni er Stefan
spurdur hvort sveitarfélégin séu
med styrkjum sinum i raun aod
kaupa jakvaeda umfjéllun fjolmiola.
Stefan, sem sjalfur er baejarfulltrai a
Fljétsdalshéradi par sem bajarradio
sampykkti nyjan styrk & medan
hann vék af fundinum, segir mjog
mikilvaegt ad gera greinarmun a
fréttum og degurmalaumfjéllun.

»,IN4 hefur haft mjog skyra stefnu
um ad hun sé ekki fréttastdo, par er
fjallad um degurmal. Pad leidir af
sjalfu sér ad pa eru menn auodvitad
ao fjalla um hluti sem eru i gangi,
jakveaoda hluti. Pannig ad parna eru
menn i sveitarfélégunum ao tryggja
ad pad sé umfjollun um hluti sem
eru i gangi & svedunum. Sveitar-
félogin hafa i sjalfu sér ekkert vald
um bad hvad er tekio til umfjoll-
unar,” segir Stefan.

Ritstjori Austurfréttar og blada-
madur padan verda a meodal peirra
sem vinna a0 pattagerodinni. Austur-
frétt er baedi meo fréttavef og blad.
,Pad eru fréttir og pa eru pad énnur
16gmal sem eru par ad baki,” segir
Stefan Bogi Sveinsson.
gar@frettabladid.is
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Laerdomur
af akaeru

Kristin
borsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Hann ma ekki
akeeraipvi
skyni a0 lata
dominn um
matio a pvi
hvort glepur
hafi verio fram-
inn. bannig
gerir hann
sakborning ad
tilraunadyri
réttarkerfisins.

hett er a0 fullyrda ad vio héfum flest

andad léttar pegar héradsdomur kvad

upp syknudém yfir Astu Kristinu Andr-

ésdottur, hjukrunarfraedingi i vikunni.

Pjooin fylgdist meo réttarh6ldum par

sem saksoknari reyndi ad leida i lj6s a0
htin hef6i i starfi sinu or0id manni ad bana af galeysi.
Réttarholdin voru tilfinningaprungin og engum duldist
sé sarsauki, kvidi og angist sem dkaeran olli Astu Kristinu
og hennar nanustu.

Vitni fyrir domi Iystu erfiori vinnuadstodu hennar
og alltof miklu alagi. Skyrt kom fram i malflutningi ad
hatta 4 mistdkum er mikil i sliku umhverfi. Vid pekkj-
um lysingar a 6bodlegum adsteedum sem sjiklingum og
starfsf6lki Landspitalans eru btinar. Vitni ordadi pao svo
a0 mistok eins og pau sem akeert var fyrir hefou getad
hent pad sjalft. Fjoldi starfsmanna Landspitalans hafoi
gefio alika yfirlysingar opinberlega.

Eolilega veltir folk pvi fyrir sér { hvers pagu Asta
Kristin var akerd. EkKi var pao gert vegna kréfu nanustu
@ttingja hins latna. Enginn kaerandi 1ysti gleep — enginn
krafoist refsingar. Ekkja hins latna opinberadi meira ad
segja efasemdir um sekt Astu Kristinar og 1ysti samtid
meo henni i atakanlegum sporum.

Saksoknari sem gefur tt akaru verour ao taka afst6ou
til bess hvort likur & sakfellingu séu meiri en likur a
syknu. Pao getur verio sndio i moérgum tilfellum. betta
mal virdist ekki falla i pann flokk.

Akvéroun um ad gefa at opinbera dkaeru verdur pvi
a0 byggjast a vandadri ranns6kn atvika og sannferingu
akeerandans um ad nidurstadan feli i sér haldgooa
sonnun um refsiverdan verknad. Annars a ekki ad
akeera.

Saksoknari getur ekki vikist undan pvi a0 taka pessa
akvoroun. Hann ma ekki akaera i pvi skyni a0 lata
dominn um matio a pvi hvort gleepur hafi veriod framinn.
Pannig gerir hann sakborning ad tilraunadyri réttarkerf-
isins. Ekki ma heldur réttleeta dkaeru meo pvi ad pannig
gefist sakborningi kostur & ad hreinsa nafn sitt.

A0 fa a sig akeeru fyrir manndrap af galeysi hlytur ad
vera mikid afall. Ad purfa ad koma fyrir domara sem
sakborningur og svara til saka fyrir lat annars manns
hlytur ao vera 6llu venjulegu f61ki hraedileg raun. Slikt
mun tio skilja eftir sig sar a sal pess sem fyrir verdur,
jafnvel b6 ad i1j6s komi ad sakargiftir hafi verio byggoar
asandi.

Saks6knarar verda ad geta pess a0 fylgja peirri sjalf-
s6gdu reglu, sem flestir leikmenn pekkja, ad einungis
megi akera pegar hattsemi hins akaeroa gefur tilefni til
bess a0 @tla ad hann verodi sakfelldur. Ekki ma akeera af
peirri asteedu einni ad afleidingar verknadar hafi verio
hérmulegar, ef slikt stafaoi af erfioum ytri adstadum
eins og raunin var i pessu mali, en ekki amzlisverdri
hegdun.

Hamingja og salarheill peirra sem fyrir veroa er i hufi.

MOGNUPD SAGA

Mognud bok,
6traleg lesning

- The Times

G

Almenna bokafélagio
bokafelagid.is

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Ekki vera skaufi

ara Florish, pritug 6peruséngkona, sat i

nedanjardarlestinni i London pegar midaldra

karlmadur tok a0 fikra sig i attina til hennar.
Kara var 4 leid a j6lamarkad par sem htin hugdist
hitta fjolskyldu sina. Lestin var vid pao a0 renna i
hlad i Warren Street begar madurinn nam stadar
fyrir framan hana. Kara leit upp og brosti. Madur-
inn rétti ad henni pappirskort. Um leid og lestin
stddvadist og dyrnar opnudust 1ét hann kortid falla
ikjoltuna 4 henni. Sidan skaust hann tut og hvarf'i
mannhafid a lestarpallinum.

I fyrstu hélt Kara ad um veeri ad reeda nafnspjald
mannsins. Kara er glaesileg kona med pykkt, dokkt
har og himinbla augu og faum hefoi komio a 6vart
pott falmkenndir tilburdir mannsins hefou att ado
vera einhvers konar tilraun til ad reyna vid hana.
En pegar Kara sko0dadi midann betur runnu a hana
tvaer grimur og af henni jolaskapio.

A framhlid spjaldsins var ritad eitt ord: Fitu-
hlunkur. Hinum megin 4 spjaldinu voru skilaboo fra
samtokum sem kalla sig Fituhlunkahatarar hf. ,betta
snyst ekki um kirtlastarfsemi, petta er bara graedgi.”

Deild bresku l6greglunnar sem sinnir sam-
goéngumalum rannsakar nu areiti sem konur
verda i auknum meeli fyrir i nedanjaroarlestakerfi
borgarinnar. Um er a0 reda svo kallad ,body-
shaming®, eda likamsskammir, par sem 6kunnugir
ausa vanpoknun sinni yfir konur sem peim pykja
of vel haldnar. Midarnir fra Fituhlunkahéturunum
eru nyjasta birtingarmynd pessarar kaldranalegu
tiskubylgju.

Heyrdu, hlussa

Fordémar i gard peirra sem teljast yfir kjéorpyngd eru
ekki nyir af nalinni. Sidustu ar hafa likamsskammir
po oftast sést a internetinu par sem svo kéllud ,,tréll“
eyoa kréftum sinum i ad nidast & peim sem peim
pykja feitir, ljotir eda einhvern veginn 60ruvisi en
staoallinn kvedur a um. En na er eins og pessi ill-

kvittnislegi samfélagsvirus hafi breiost tt fyrir netio
og haldio innreid sina i raunheima.

Fyrir viku sagdi ung islensk kona, Nanna Hinriks-
dottir, fra atviki sem atti sér stad i World Class. Hin
var i hnébeygjum og atti eitt sett eftir begar karlmaour
einn hugoist taka af henni taekio. Af fyllstu kurteisi
tjaoi hun honum ad hun veri ekki alveg bain. Vio-
brégd mannsins voru svasin:

,Heyrdu, hlussa. bt att ekki heima hér og pér er
einfaldlega ekki vidobjargandi. Gerou 6llum greida og
komdu pér héodan ut.”

Nanna sagoist ekKki taka likamsskammirnar neerri
sér. Pott han veeri ekki 1 kjérpyngd vari hun anago
med utlit sitt. Han baetti pvi p6 vid ad hiin veeri fegin
a0 onotin hefdu beinst ad henni en ekki vinkonum
hennar pvi margir teekju ord sem pessi mjog narri sér.

Smad a 6heppilegum st6dum

»EKKi fo0ra trollin“ er pekktur internet-frasi par sem
folk er hvatt til a0 hunsa stafreenu eineltisseggina i
stad pess a0 syna peim pa virdingu a0 svara peim. Ekki
eru b6 allir a einu mali um hvort st adferdafraeoi dugi
til ad pagga niour i tréllunum.

[ pj60s6gunum eru troll stér vexti. Tréllio { World
Class sem areitti Nonnu flaggadi stoltur ,six-pack®.
En troll pola heldur ekki dagsbirtu og pau dagar uppi
pegar skin a pau ljos.

I'stad pess a0 skyla ménnum eins og World Class
trollinu vio birtu og leyfa peim par meo a0 sniglast
6areittum meo skuggsalum veggjum attum vio
kannski heldur a0 beina ad peim kastljésinu svo vid
blasi hvao pessi troll eru i raun og veru: Litlir, 6merki-
legir karlar meo horfandi harlinu sem reyna ad bata
upp fyrir sma0 a 6heppilegum st6dum med stérum
ordum og steltum magavéovum.

Vid World Class trollio er adeins eitt ad segja: bott
pu sért meo litinn skaufa, ekki haga pér eins og stoér
skaufi. Nast pegar bt sérd Nonnu i reektinni, biddu
hana auomjuklega afsokunar.
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Jolagjotin i

Ellert B. Schram
i stjorn Félags
eldri borgara

eirihluti pingmanna felldi fyrr

i vikunni tillégu stjérnarand-

stoounnar um hakkun lif-
eyrisbota til aldradra. Raunar gekk til-
lagan, sem felld var, it & pad a0 haekkun
bétanna nz0i fra peim tima i vor, sem
launpegar sdmdu um og fengu, auk pess
sem kjararad haekkadi laun pingmanna
og radherra atta manuoi aftur fyrir sig
eins og allur porri vinnumarkadarins
fekk.

Rokstudningur meirihlutans var i
adalatrioum sa, ad vel hafi verio gert
vio ellilifeyrispega, fra pvi a0 naverandi
rikisstjorn tok vio, ad 16g kvedi a um,
hvernig reiknaodar skulu tt trygginga-
betur og ellilifeyrir hafi haekkad um
3%, um sidustu aramot, umfram paod
sem aorir fengu. betta er l60urmann-
legur malflutningur, fyrirslattur og
afneitun gagnvart peirri einfoldu stao-
reynd, ad samfélagio er meo pessari
afgreidslu Alpingis ad horfast i augu
vid ba nidurstdédu, ad eldra folk eigi
ekkiannao skilio en ao glima vio fataekt.

Upplysingar fra innanrikisraduneyt-
inu og Almannatryggingum hafa leitt i
lj6s ad fjogur pasund eldri borgarar
hafa minna en tvé hundrud pasund
krénur 8 manuodi til ad framfleyta sér.
[ fiarlagafrumvarpinu er lagt til ad elli-
lifeyrir haekki um 9,6% fra neestu ara-
moétum, wp.b. tuttugu pasund krénur,
minus skattur. Vio pad stendur. Vio ba
skomm stendur.

V4

al

Pao hafoi enginn alpingis-
madur ur stjornarlioinu mann-
dom i sér til ad greida atkvaeoi
meo réttletinu.

Pegar Almannatryggingar voru
stofnadar, var tilgangurinn sa, ad
samfélagio rétti 6ldrudu f61ki hjalpar-
hénd til ad halda reisn sinni og geta
lifad mannsemandi lifi, pegar pad
veri ekki lengur a4 vinnumarkaoi.
Hugsunin var st ad atryma fatekt hja
folki, sem hefoi fram a0 pvi lagt sinn
skerf til pjodfélagsins. Ztti pad inni
og verdskuldadi adstoo. betta var ekki
6lmusa, petta var endurgjald, pakkir
og vidurkenning samfélagsins um til-
vist ellinnar.

Eg leyfi mér enn ad traa pvi ad pad
sé ekki mannvonska sem veldur pvi
ad meirihluti Alpingis fellir tillogu
um atborgun lifeyrisbéta. Pad er hins
vegar politik af verstu sort. A bak vid
petta er f61k sem hefur allt sitt vit ar
Excel-skj6lum, présentureikningi og
politiskum samanburdi. Og svo kemur
hjoroin 4 eftir og réttir upp hendurnar
pegar henni er skipad. Pad hafoi eng-
inn alpingismadur tr stjérnarlidinu
manndoém 1 sér til ad greida atkvaeodi
meo réttletinu. betta er sorgleg stad-
reynd, hinn aumi blettur stjérnmal-
anna. Lysandi demi um 6sjalfbjarga
og hollustusjika meoreidarsveina
valdsins. Meira geeti ég sagt.

Pessi hdrmulega episoda er aminn-
ing til okkar allra, 4 hvada aldri sem
vio erum, ad jafnrétti og jofnuour,
samkennd og mannuo eiga enn erindi
inn a hinn politiska vettvang. Og par
er verk a0 vinna.

Forseti: Abyrgoin er okkar

Stefan Jon
Hafstein
iahugahopium
sjalfbaera proun
ogaudlindir

raust & valdastofnunum og

ahrifaf6lki er i lagmarki sem

er hattulegt i lydraeoisriki,
bvi slikt grefur undan annars konar
trausti sem parf ad vera til stadar:
Sjalfstrausti kjésenda. ,betta pydir
ekkert“ viokvaedio heyrist & oftar,
vonleysi um naudsynlegar breytingar
tekur vio og folk kys ad grafa sig i fonn
ogreyna ao gleyma meo pvi ad skipu-
leggja kosikvold til ao lifa af.

Petta er bvi miour tonninn hja allt-
of mérgum pegar i hond fara tvennar
kosningar sem geta skipt miklu um
framtio pjodarinnar, forsetakosn-
ingar 2016 og pingkosningar 2017.
beer fyrri purfa ad vera upptaktur ad
samfélagsumboétum, velja parf 6fl-
ugan malsvara almannahagsmuna
sem studlar ad sidvadingu og lyo-
reodisframférum. Nyr forseti a ad vera
bodberri nyrra tima og allir flokkar
ad fa skilabod um ad kjosendur vilji
kaflaskil. Pess vegna eru forsetakosn-
ingarnar mikilvaegar.

Eg er sammala niverandi og frafar-
andi forseta sem sagoi i itvarpsvidtali
a0 erindi sitt veeri protio, bj6oin pyrfti
a0 geta hugsad um framtidina an sin.
bar er af nogu ad taka til ad byggja
upp jakvaeoda, framsyna og manntio-
lega sjalfsmynd pj6éoarinnar og
nykjorinn forseti arid 2016 & ad visa
veg til nyrra tima.

Timi til ad breyta

Margir amast vio pvi ad forseti atli
ad bjooa sig fram enn og aftur og
heimta a0 hann ,stigi til hlidar*. bvi
er ég 6sammala. Ef forseti vill bjéoa
sig fram hefur hann til pess fullt leyfi
og bersynilega hefur hann um sig h6p
sem vill pad. Eg ver pvi rétt frambj6o-
andans til a0 komast ad niodurstéou
med sjalfum sér, pvi enginn ahrifa-
maour i pjoofélaginu er jafn ber-
skjaldadur gagnvart pjéoarvilja og for-
seti. Nu er gott teekifeeri til a0 pakka
forseta pad sem vel hann hefur gert og
kveoja fortidina. Ef forseti bekkir ekki
vitjunartima sinn gerir pj60in pad.

Ranghugmyndir
Vid verdum ad greina nokkrar rang-
hugmyndir um forseta:

1) Ao forsetinn sé i einhvers konar
oleyfi a0 stefna ad paulsetu. bad er
formlega séo rangt og hugmynda-
freedilega lika, pvi kjésendur bera
abyrgd a pvi hver situr hverju sinni
og hve lengi.

2) A0 ekki sé haegt a0 fella sitjandi
forseta. I hinu 6fullkomna lyoraeois-
Kkerfi & Vesturléndum er héfudkostur
ad margoft hafa rikisstjornir og for-
setar tapad i kosningum og islenska
kerfid byour upp a pad sama. Hafi
kjosendur til pess sjalfstraust skipta
beir einfaldlega um forseta eins og
peir skipta um forszetisradherra eda
borgarstjora. Pad er heimsins edlileg-
asti hlutur a0 fella forseta i kosningum
og vottur um lyoraedislegan proska.

3) Ao ,stada“ naverandi forseta sé
svo sterk ad ,margt agaett f6lk sem
annars myndi gefa kosta a sér“ pori
ekki a0 undirbtia framboo. Stada for-
setans er nakvaemlega jafn sterk og
kjosendur dkveda sjalfir. Pad sannast
meo pvi a0 meintur styrkur forsetans

Ef naverandi forseti og paul-
seta hans er vandamal, er
pad ekki hans vandamal.
Forseti er a abyrgo pjooar-
innar og ef hun aulast ekki

til ad skilja ut a hvao lyoraeoi
og samfélagsleg abyrgo ganga
fzer han bara pao sem han a
skilio.

sveiflast einatt til og fra. Pessi tilbtni
felingarmattur byr i hugum rada-
lausra.

4) Goosagnasmio: Lagmarkspekk-
ing a greiningu gagna um stjérnmala-
viohorf naegir til ao sja aod ekki parf
mikla sveiflu til ad kjosa nyjan for-
seta—vio réttar adstaeour. Goosdgnin
um ad forsetinn sé 6sigrandi er lifseig
vegna bess ad hann er slottugasti
stjornmalamadur sem nu er uppi a
Islandi og keppist vi® ad halda lifandi
hugmyndinni um einstakar sigurlikur
sinar. Til pess nytast hadlatir alits-
gjafar og umraedustjérar sem nenna
ekki a0 vinna heimavinnuna og berg-
mala hver annan. EkKi er vio forseta
a0 sakast i pvi efni.

Vandamal pjédarinnar

Ef naverandi forseti og paulseta hans
er vandamal, er pbad ekki hans vanda-
mal. Forseti er & abyrgd pjodarinnar
og ef huin aulast ekki til ad skilja at &
hvao lyoraeodi og samfélagsleg abyrgo
ganga fer hin bara pad sem hun a
skilio. Aftur, aftur, aftur, aftur og aftur.
Fimm sinnum ad lagmarki.

Kertastjakar - 3 gerdir
Verd na fra 1.195 kr.

Hitapudi HK35
Verd adur: 4.950 kr.
» Tilbod: 3.950 kr.

Saumavél Brother NV15
Verd &dur: 59.900 kr.

» Tilbod: 49.900 kr.

Verd &dur: 23.900 kr.
» Tilbod: 15.900 kr.

Sennheiser heyrnartél HD380

Gélflampi - 3 litir
Verd adur: 17.900 kr.
» Tilbod: 12.900 kr.

PFAFF - GRENSASVEGI 13 - 108 REYKJAVIK - SIMI 414 0400 - WWW.PFAFF.IS

SETTU BIRTU OG HLYJU
| JOLAPAKKANN

Glaesileg
tilbood

laugardag og

sunnudag

Ljésakréna DIAMOND

Faest i svortu, kromi og kopar
Verd adur: 39.900 kr.

P Tilbod: 29.900 kr.

OPID: LAUGARDAG KL. 11-17 OG SUNNUDAG KL. 13-17
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Gunnar gekk at ar barinu sem
sigurvegari eftir bardaga sinn
gegn Brandon Thatch a UFC
189 Las Vegasii juli.

Bardagi olikur

.:_.f

] NORDICPHOTOS/GETTY

Gunnar Nelson mun stiga risaskref i att a0 draumi sinum um a0 verda heimsmeistari hja UFC ef hann sigrar
Demian Maia i nott. Hann er i sinu besta formi eftir frabzerar, og nokkuo 6hefdbundnar, efingabuoir.

Henry Birgir - ‘
Gunnarsson

fra Las Vegas i’
UFc Eftir langan og strangan undir-
buaning er komio ad storu stundinni.
Gunnar Nelson stigur i nétt inn
i burio i Las Vegas a staersta bar-
dagakvoldi allra tima i UFC. Okkar
maour er ad keppa gegn Brasiliu-
manninum Demian Maia i einum
af adalbardégum kvoldsins og
heimurinn fylgist meo.

,Eg er helviti goour,“ segir
Gunnar, sultuslakur ad venju er
Fréttablaoio hittir hann a8 MGM
Grand-hoételinu glasilega par sem
bardagarnir fara fram. Gunnar er
litid 60ruvisi nana en adur nema
hann virkar akvednari.

»Sidustu tiu dagana gerir maodur
litid annad en ad bida eftir stéra
kvoéldinu,“ segir Gunnar en hann
tok godar efingabudir meo sterstu
stjérnu kvéldsins, Iranum Conor

McGregor, en beir &fa badir undir
handleioslu Irans John Kavanagh og
hafa lengi gert.

,petta voru liklega okkar bestu
@fingabudir hingad til. Vid byrj-
udum i Dublin og vorum bar i tvo
manudi adur en vid héldum til Los
Angeles. Fa sma s6l. betta small
helviti vel saman hja okkur,“ segir
Gunnar en mikio var 1atid med a0
peir veeru farnir ad lifa 4 Las Vegas-
tima strax i Dublin. Malid var na
ekki alveg svo einfalt.

Biomyndir og sidbunar afingar
,Vi0 vorum farnir ad draga pao hel-
viti lengi ad fara a0 sofa a kvoldin.
betta geroist bara. Vio vorum ao
horfa a4 biomyndir eda djoflast i
@fingasalnum seint um kvold. bad
hentadi okkur pvi vel ad segja ut
4 vio ad vid verum a Vegas-tima,“
segir Gunnar og glottir.
Undirbaningurinn ad pessu sinni
var 6hefobundinn ao bpvi leyti ad
nyr maour kom inn i pjalfarateymio

» Gunnar

27 ara
16 MMA-bardagar ad baki

bar af eru fjortan sigrar - tiu med
uppgjafartaki, prir med rothéggi og
einn eftir domaraarskurd.

til a0 hjalpa peim. Sa heitir Ido Por-
tal og sérhefir sig i hreyfingum
likamans. ,Hann hefur farid yfir
alls konar hreyfingar med okkur
og betta opnar skrokkinn, sem og
hugann, fyrir ngjum hreyfingum.
betta hjalpadi helling og ég hafoi
lika mjog gaman af pessu. Mér leid
vel eftir pessar &fingar og fann ad
petta er eitthvad sem maour parf. “

Pad hefur adur komio fram ad
Gunnar vaknaoi { raun aftur til lifs-
ins eftir tapid gegn Rick Story og
meetti til leiks sidasta sumar i sinu
besta formi. Hann er i enn betra
formi ntina og @tlar sér stéra hluti.
bao veitir ekki af bvi Maia var svo

» Demian Maia

38 ara Brasiliumaodur
27 MMA-bardagar ad baki

bar af 21 sigur - tiu med uppgjafar-
taki, prir med rothoggi og atta eftir
domarairskuro.

sannarlega ekki ad byrja i brans-
anum og vill, 6likt 6llum 6drum,
fara med Gunnari i golfio.

,Pad hefur eiginlega aldrei gerst
ad menn vilji koma sérstaklega
nalaegt mér pannig ad vio faum ao
sja hluti i pessum bardaga sem hafa
ekki sést 4dur i bardégum hja mér.
Eg verd meo eitthvad skemmtilegt
i pokahorninu fyrir hann,“ segir
Gunnar en hann stefnir 6traudur &
a0 verda heimsmeistari og vill senda
sterk skilabod i pessum bardaga.

,petta er eitt af skrefunum i attina
ad titlinum sem ég vil vinna & nasta
ari. Stefnan er a0 senda sterk skila-
bod a pessu kvoldi.“

Telur a0 Gunnar muni rota Demian Maia i kvold

UFC Helgin er risastor hja pjalfara
Gunnars, John Kavanagh. Hann
verdur med baoi Gunnar og Conor
McGregor 4 UFC 194 i nott og svo
var annar skjolstedingur hans,
Artem Lobov, a0 berjast i geerkvoldi.

,Eg er tilbtiinn en pad er brjalad
ad gera,“ segir Irinn gedpekki. baod
eru gooir timar pegar svona vel
gengur. ,Dyrid vex med hverju
skrefi og kvoldin verda bara steerri.”

I n6tt meta strakarnir hans sér
reyndari ménnum. Badir andstaed-
ingarnir eru fra Brasiliu og 6trulega
sterkir. ,Eg er mikill addaandi Bras-
iliumanna i pessari iprétt en pvi
miour fyrir pa verda peir a0 tapa
nuna. Zfingabudirnar okkar voru
gooar og fjolbreyttar. Eg fékk Ido

Portal inn sem hjalpadi a0 kveikja
betur & hausnum a peim og annad.
bad var skemmtileg nybreytni.”

bjalfarinn hefur verio afar anzego-
ur med Gunnar sidan hann tapadi
fyrir Rick Story. Hann segir Gunnar
vera ordinn otrilega hradan.

,Gunni geti kylt hann og foréad
sér en vio viljum sja pa glima lika.
Eg held ad Gunni muni rota hann en
Gunni heldur ad hann muni na upp-
gjafartaki,” segir Kavanagh en hann
hrésar einnig Conor sem er ordinn
mun rélegri en adur.

,Pao hefur allt gengido upp hja
honum i undirbiningnum og hann
geeti ekki verid meira tilbainn. Eg
efast ekki um ad hann muni vinna
rétt eins og Gunni.” -hbg

a1HOM HNO OLN
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John hefur verid pjalfari Gunnars til fjolda ara. FRETTABLADID/GETTY
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Nyjast

Pepsi-deild karla

IBV - Vikingur 34-28
Markahastir: Kari Kristjansson 7/3, Nokkvi
Dan Ellidason 5, Dagur Arnarsson 5, Einar
Sverrisson 5, Theodor Sigurbjérnsson 4 -
Karolis Stropus 6, £gir Hrafn Jonsson 5.
Fyrsti heimasigur iBV-1idsins i deild i 9 vikur.

Domino’s-deild karla

bor borl. - Héttur 85-61
Stigahastir: Vance Michael Hall 27/7 stods.,
Magnus Breki Pordason 14, Emil Karel
Einarsson 11, Ragnar Orn Bragason 10, Hall-
doérHermannsson 10 - Tobin Carberry 26/11
frak., Mirko Stefan Virijevic 19/10 frak.

Haukar - Njardvik 73-79
Stigahastir: Finnur Atli Magnusson 16,
Haukur Oskarsson 14, Stephen Madison 14,
Emil Barja 13 - Haukur Helgi Palsson 30/9
frakost/6 stods., Maciej Baginski 19, Logi
Gunnarsson 12.

Kanalausir Njardvikingar sottu tvo
stig & Asvelli. Haukur Helgi Palsson
atti frabzeran leik og atti patti53
prosentum stiga lidsins meo pvi ad
skora sjalfur eda gefa stodsendingu.

Efst Nedst

Keflavik 16 Tindastoll 10
KR 16 Grindavik 8
Stjarnan 14 iR 8
Haukar 12 Snafell 8
por porl. 12 FSu 4
Njardvik 12 Hottur 0
FOTBOLTASTELPURNAR
STREYMA TIL VALS

Kvennalio Vals i knattspyrnu
samdi vio tveer landslioskonur i
ger og bar meo hafa fjorir sterkir
leikmenn gengio
til 1ids vio Val fyrir
atokin i Pepsi-deild
kvenna naesta
sumar. Margrét
Lara Vidarsdottir
kom fyrst, svo
samdi li0id vid Ranu Sif Stefans-
doéttur sem hjalpadi Stjérnunni ad
vinna fjora titla a sidustu pbremur
arum og i geer akvaou peer Elisa
Vioarsdottir og Arna Sif Asgrims-
dottir ad hetta i atvinnumennsku
og koma { Val. Elisa hefur verio i
tvo ar hja Kristiansstad og Arna Sif
spiladi i Gautaborg a sioustu leik-
ti0. Elisa er yngri systir Margrétar
Laru og peer spila pvi afram i sama
lidi naesta sumar.

Laugardagur

12.35 Norwich - Everton Sport 2
14.50 Man. City -Swansea Sport2
14.50 Crystal P.-S'ton Sport3
14.50 West Ham - Stoke Sport 4
14.50 Sunderl.- Watford Sport5

14.55 Barcelona - Deportivo Sport
17.00 Keflavik - Snafell Sport
17.20 Bournem. - Man. Utd. Sport 2

18.00 F. T. Shootout Golfstédin
19.40 Udinese - Inter Sport
03.00 UFC 194 Sport

Olisdeild karla
16.00 Grotta - Akureyri Seltjarnarn.

Domino’s-deild kvenna

16.30 Grindavik - Haukar Grindavik
16.30 Valur-Stjarnan Valsheimili
17.00 Keflavik - Snafell Keflavik

Powerade-bikarkeppni karla

16.30 Haukar B - KR Asvellir
Sunnudagur

13.20 Aston V. - Arsenal Sport 2
15.50 Liverpool - WBA Sport 2
15.50 Tottenham -Newc. Sport3
16.55 Napoli-Roma Sport

19.25 Villarreal - Real Madrid Sport
19.40 Juventus - Fiorentina Sport3
21.20 NFL: Green Bay - Dallas Sport
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Leikstadir, leiktimar og leikvangar EM 2016 i Frakklandi

1 stade Pierre-Mauroy, LILLE

12/6 k. 19.00 C1 2
15/6 ki 13.00 B2 B4

/ 19/6 ki, 19.00 A4 Frakkland
22/6 k. 19.00 E2 E3

ST
3

2 Stade Bollaert-Delelis, LENS

11/6 kl. 13.00 A3 A4
16/6 kl. 13.00 B1 B3
21/6 kl. 19.00 D2 D3

3 stade de France, SAINT-DENIS
10/6 kl. 19.00 Frakkland A2

LILLE
LENS &

: SAINT-DENIS
PARIS

13/6 kl. 16.00 E3 E4
16/6 kl. 19.00 C1 c
22/6 kl. 16.00 F2 F3
leggur af sta0 [
12/6 kl. 13.00 D3 D4
15/6 kl. 16.00 A2 A4
V4 21/6 kl. 16.00 C4 ca
i dag k1.16.00! [ 5
L L ® 5 Matmut Atlantique, BORDEAUX EURO2016
11/6 kl. 16.00 B3 B4 FRANCE 0 LYON
14/6 kl. 16.00 F3 F4 =
» 2h. 18/6 k. 13.00E1____E3 ____ 6 BORDEAUX e SAINT-ETIENNE
Jolalest Coca-Cola fer i sina 21/6K.19.00D4___ D1
- . 6 stadium Municipal, TOULOUSE NICE
arlegu hringferd laugar- 121610 1300 T NS
- 17/6 kl. 13.00 E2 E4 TOULOUSE @ @
daginn 12. desember med 20/61d 190052 53 (9)
H N HP= Y 7 stade des Lumieres, LYON MARSEILLE
tilheyrandi ljésadyrd og e
a4 & 2 16/6 kl. 16.00 C2 c4
jélatonum. betta verdur 20. 19/6 k. 19.00 A2 A3
22/6 kl. 16.00 F4 F1

skiptid sem Jolalestin ekur

8 st. Geoffrey-G., SAINT-ETIENNE

9 stade Vélodrome, MARSEILLE

10 Allianz Riviera, NICE

11/6 kl. 19.00B1 ______ B2______
~ H 17/6 kl. 16.00 D2 D4 15/6 kl. 19.00 Frakkland A3 ______ 12/6 kl. 16.00 C3 c4
um |1Ofl'laborgar5\,&6l6 Og 14/6 kl. 19.00 F1 F2 18/6 kl. 16.00F2 ______ F4______ 17/6 k. 19.00 D1 D3
20/6 kl. 19.00 B4 B1 21/6 kl. 16.00 C2 3 22/6 kl. 19.00 E4 El

gledur ibua og vegfarendur.

Fylgstu med ferd
Jolalestarinnar a coke.is.

A engan oskamotherja

1 kvold rennur upp stor stund i islenskri knattspyrnusogu pegar dregio verdur
iriola fyrir EM 2016 i Frakklandi. Heimir Hallgrimsson landsliospjalfari er
spenntur fyrir vioburdi kvoldsins og segist @tla ad taka pvi sem ad hondum ber.

7 Styrkleikaflokkar EM 2016

FOTBOLTI [ fyrsta sinn verdur nafn
Islands i hattinum fraega pegar
dregio verdur i ridla fyrir Evrépu-

23 i6 hafa tryggt sér patttokurétt & EM i Frakklandi auk gestgjafanna
og er Island ni @ medal patttokupjoda a stormoti A-landslida

karla i knattspyrnu i fyrsta sinn. Lidin verda i kvold dregin i sex
fjogurra manna ridla. Efstu tvd komast afram ar hverjum i 16-lida
arslitin asamt peim fjorum lidum sem bestum arangri na i pridja saeti. #

meistaramo6t A-landslida karla i
knattspyrnu. Um er ad reda sdgu-
lega stund og augnablik sem margir
knattspyrnuunnendur hér a landi
hafa beoio eftir 6ralengi.

Rumir prir manudir eru sidan

Styrkleikarddun: Lidum er radad i styrkleikaflokka samkvaemt
stigakerfi Knattspyrnusambands Evropu, UEFA.
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#Jolalestin

ad Island tryggoi sér patttokurétt
i keppninni, pann 6. september.
Island varo adeins pridja pjooin til
ad komast upp dr undankeppninni
en nastu vikur og manudi a eftir
battust 20 pj6oir vio og hafa menn
velt mogulegri nidurrédun i ridla
fyrir sér sidan pa.

I peim hépi er p6 ekki Heimir
Hallgrimsson, annar landslids-
pjalfara Islands. Hann hefur, eins og
gefur ad skilja, verid margspurdur ut
i hvort hann eigi sér 6skaridil. Frétta-
bladio gerdi slikt hid sama i geer.

,Audvitad verdur spennandi ad
sja hverjum vio matum en ég 4 mér
enga 6skamatherja. Pad er kannski
leioinlegt svar en ég verd ao vera
heidarlegur meo pad,” sagdi Heimir
i léttum dur. ,Vio tokum bvi sem
héndum ber.“

Stadsetningin mikilvaegari
Islenski EM-hépurinn verdur
stadsettur i Annecy i austurhluta
Frakklands, 50 pusund manna ba
vid Annecy-vatn, skammt fra landa-
merunum vio {taliu og Sviss. Lyon
og Saint-Etienne eru ekki langt
undan en i kvold kemur i ljos i
hvada borgum Island mun spila.
,betta snyst ad stérum hluta um
ad fa ad vita hvar vid munum ein-
mitt spila og hvort vid purfum ad
leggjast i 16ng feroalog til ad komast
ileikina. Hverjum vid matum er svo
aukaatrioi,“ segir Heimir sem er nt
asamt Lars Lagerbédck, hinum lands-

Frakkland er sjalfkrafa radad i efsta
styrkleikaflokk og keppir i ridli A.

@ Spann (Handhafi)

D jtalia

Aron Einar

Gunnarsso}

EM 2016

Dregid: 12. desember i Paris, Frakklandi.

Urslitakeppnin: 10. jani - 10. jali, 2016.

Q byskaland G Russland
@ England ﬁ Sviss
ﬂ Portugal Q Austurriki
D Belgia @ Kréatia

Q Ukraina
Qo Tékkland @ T1yrkiand
Q Svipjod D irland
Q Pélland ﬂ% island
D Rumenia @ Wales
@ Slovakia . Albania
Q Ungverjaland 8 Nordur-irland
Heimild: UEFA Mynd: Getty

© GRAPHIC NEWS

Hollendingurinn Ruud
Gullit og heimamaourinn
Bixente Lizerazu sja um ao
draga iriolana i ath6fn
kvoldsins. Baoir attu afar
farszelan feril og unnu stora
titla meo landslioum sinum.

lidspjalfaranum, og fylgdarlioi KSI
staddur i Frakklandi.

Hann segist gera sér vel grein
fyrir pvi ad dagurinn i dag sé stor
stund fyrir addaendur landsliosins.
JPetta er risastort deemi og vio fium
i dag rétt svo forsmekkinn af pvi
hversu stért petta verdur { sumar.
Eg held ad folkid heima geri sér
ekki almennilega grein fyrir hversu
umfangsmikio petta verour. bad er
alveg lj6st a0 petta mun vera mikil
lyftisténg fyrir fotboltann 4 Islandi
og vid munum vonandi fara vel meo
pad.“ eirikur@frettabladid.is
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I Iceland foerdu lambalcerd d hreint 6tralequ verdi og
allt hitt ti ad fullkomna goda fjolskylduveislu.
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Vaxtalaus jolareikningur Netgiré* N -
Pu borgar jélainnkaupin 1. febraar 2016

*Pu borgar enga vexti en greidir 195 kr. tilkynningar- og greidslugjald
(ef upphaed er yfir 3.900 kr. annars 0 kr.) og Iéntékulgjald 3,95%

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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STILLANLEGT RUM

Tveer Infinity heilsudynur,
90 X 200 cm.

VERD FRA

T

i BODI VAXTALAUST
i12 MANUDI

JOLATILBOD

SERTA DELUXE
HEILSURUM

VERDDAMI: 160 X 200 Cm.
me0 hlifdoardynu og laki.

FAANLEGT i STERDUNUM
120/140/160/180/192 X 200 CM.

i e0e0ccccec00c0000000000000000 o

TEMPUR ORIGINAL

Pessi veitir géoan studning.
Hentar vel peim sem sofa

KKUR FINNUR bU

RUM FYRIR SIGURVEGARA

0000000000000 000000000000000 o

TEMPUR CLOUD COMFORT

Tilvalinn fyrir pa sem
vilja Tempur studning

* Aukahlutur a
mynd: hofuogafl

a hlio.

en myktina lika.

DASAMLEG JOLAGIJOF
FYRIR PREYTTA FATUR

FAXAFENI 5
Reykjavik
588 8477

DALSBRAUT 1
Akureyri
5881100

Isafirdi

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

s Bl

456 4566

HEILSUINNISKOR

Heilsuinniskérnir sem laga sig
ad feetinum og dreifa pyngd
jafnt um hann. Komnir aftur!

3.900 KR. 1PAR
6.980 KR. 2 POR
9.900 KR. 3 POR

SKEIDI 1

TR TR, CARDERGANDS
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Snorri verdur seint talinn hogvaerasti tonlistarmadur landsins. FRETTABLADID/VILHELM
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Jolaplatan
a fimmtiu
pusund kronur

Jolaténleikar Snorra Asmunds-
sonar verda i Listasafni Islands i
dag klukkan fjogur. ,betta eru lika
atgafutonleikar i tilefni af fyrstu
jolaplétunni minni, J6lasveit og
Joladis.“

Snorri hof tonlistarferilinn fyrr &
pessu ari og hélt sina fyrstu tonleika
i Mengi. ,Viobrogdin voru 6trileg
og fimm manneskjur komu til min
hver i sinu lagi eftir tonleikana til
ad segja mér ao petta veeru bestu
tonleikar sem per hefou verio
a. Petta voru minir fyrstu tén-
leikar og ég hafoi ekkert zft mig
og reyndar afi ég mig aldrei pvi
ténlistin min kemur fra hjartanu
en ekki heilanum,“ segir Snorri,
en segir marga aora tonlistarmenn
hins vegar semja fra heilanum. ,Eg
hef eignast nyja addaendur eftir
hverja tonleika og hef nu verid meo

o9

REYNDAR £FI EG MIG
ALDREI bVi TONLISTIN
KEMUR FRA HJARTANU.

tonleika i premur 16ndum. bPad eru
allir eda flestir sammala mér um ad
ég sé besti pianodleikari i Evropu.”
Hvort pao er rétt metio hja Snorra
skal 6sagt latio.

Snorri etlar a0 spila jélatonlist
dag, sem hann segir geta verid mjog
fallega. b6 oft geti htin verid slepju-
leg. Nana Mouskouri var alltaf vin-
sel a minu heimili og htun kveikir
meér. Tonlist er stundum ségod vera

Snorri Asmundsson
heldur jolatonleika

1 Listasafni Islands.
Uppahaldstonlistar-
madur Snorra er
Mozart, ad fratoldum
honum sjalfum.

®0sta listformid og guddémurinn
er tignadur i gegnum séng og téna.
Stundum er ég bara i trans og pad
er spilad i gegnum mig og ég lana
bara likama minn og fingur mina
til a0 spila guodomlega tonlist
eins og mér er einum lagio. Minn
uppahaldsténlistarmadur fyrir
utan mig sjalfan er Mozart.”

Snorri hefur verid med piané-
ténleika i nokkrum borgum Evr-
6pu og hefur ad eigin s6gn fengiod
mikio lof fyrir vikid. Hann heldur
til Los Angeles stuttu eftir jola-
tonleikana hér heima og heldur
tonleika par. En hvao kostar plata
eftir meintan besta pianéleikara i
Evropu? ,J6lasveit og Joladis kom
adeins utiprettan eintékum & vinyl
og kosta 49.900 krénur. Veroid
hakkar svo eftir pvi sem faerri ein-
tok eru eftir.“olof@frettabladid.is

Hvao a ao gera um helgina?

ol 1
Osk Gunnarsdéttir fjolmidlakona

BLAFJOLL 0G BARDAGI

Alaugardaginn fee ég goda vini i
heimsékn i mat og kvéldvoku —ad
horfa a bardagann! Annars vonumst
vio fjolskyldan eftir pviad komast i
Blafjoll @ sunnudag!

LESTU

Gildruna eftir Lilju
Sigurdardottur.
Spennusaga um
konu sem leidist
uti eiturlyfja-
smygl.

L

HORFDU

A einhverja
skemmtilega
jélamynd. Pad
er til demis
alltaf klassiskt
ad horfaa
gdémlu Home
Alone-mynd-
irnar.

HLUSTADU

A plétuna Dali
med hljom-
sveitinni Dali.
betta er fyrsta
plata sveitar-
innar og frum-
raunin hefur
vakid mikla
lukku.

_________

FARDU

A skautasvellio a
Ingolfstorgi um
helgina og komdu
périjolaskap.




RISA:

SKOSPRENGJA
50-90% AFSLATTUR

HEFST | DAG
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Lifio
bak vio
rimlana

Lifid a bak vid rimlana er fabrotid, en erfitt.
Blabamenn heimsottu Litla-Hraun og
fylgdust med degi 1lifi Margrétar Frimanns-
dottur, Indu Hrannar og Jons bor radgjafa.
Ljosmyndarinn Anton Brink slost med i for.

Fangelsismal
Refsing eda betrun?
Olof Skaftadottir
olof@frettabladid.is

Viktoria
Hermannsdottir
viktoria@frettabladid.is

Idsnemma a iskéldum

og dimmum vetrar-

morgni hefst ferd okkar

a Litla-Hraun. Pad er

nidamyrkur begar vid

setjumst { afturseetio a
folksbil fangelsisstjorans, Margrétar
Frimannsdottur. Fram i situr annar
tveggja medferdarfulltraa a Litla-
Hrauni, Inda Hrénn Bjérnsdoéttir,
sem vid munum fylgja i vinnuna i
dag. ber stollur fara yfirleitt sam-
feroa i vinnuna, enda tekur ferda-
lagid fram og til baka dag60an tima
dag hvern.

A leidinni spjalla peer um verk-
efni dagsins. ,pad er jolahladboro
4 Sogni & morgun og ég lofadi ad
kaupa meira j6laskraut,“ segir Mar-
grét vio Indu sem hefur ahyggjur af
einum fanganum sem hefur verio
langt nidri undanfario. ,Hann er
vodalega aumur,” segir Margrét
og Inda tekur undir. ,Vid purfum
ad halda dalitio vel utan um hann
nana.“

Snyst um ad vera manneskjulegur
bao vekur athygli bladamanna hvad
ber bekkja fangana vel. ,betta snyst
allt um a0 vera manneskjulegur. Vio
erum 61l folk,“ segir Margrét. Inda er
sama sinnis. Litla-Hraun er 6ryggis-
fangelsi par sem hattulegustu fang-
ar landsins dvelja. Margrét og Inda
segja ba flesta sitja inni fyrir afbrot
sem tengjast neyslu 4 einhvern hatt.
beim er greinilega annt um fangana.
Margrét segir okkur til deemis ao
bau reyni ad sanka ad sér hlutum
sem fangar geti gefid bérnum sinum
ijolagjof.

Inda sér um medferdarganginn
a Litla-Hrauni dsamt J6ni boér Kvar-
an en par dvelja ellefu fangar hverju
sinni. Inni i midju éryggisfangelsi
par sem meirihluti fanga glimir vio
afengis- og vimuefndavanda getur
verio erfitt ad halda sér a beinu
brautinni. Eflaust spyrja margir sig
hvernig fangar na sér i vimuefni inni
ifangelsunum. ,betta kemur yfirleitt
innvortis med heimséknargestum,”
segir Inda. bratt fyrir a0 leitad sé &
gestum sem koma, hlutir sem peir
koma meo inn a stadinn skann-
adir og fikniefnahundur 4 stadnum
ba fara peir frumlegar leioir til ad
koma fikniefnum inn i fangelsio. Til
ad mynda finnur hundur ekki lykt
af leknadopi og pvi er bad vinselt
ifangelsinu. ,Vid erum og munum
alltaf verda einu skrefi 4 eftir i pvi ad
reyna a0 sporna vio pessu.”

Enginn kemur ad sakja suma

Eftir miklar umraeour um st6ou fang-
elsismala 4 fslandi rennum vid i hlad
a Litla-Hrauni par sem 6ryggishlidio
er opnao fyrir fangelsisstjoranum.
Fram hja okkur gengur ungur dreng-
ur, med eigur sinar i plastpokum, sem
hann hefur stillt upp a stéra kerru.
Inda kastar a hann kvedju og hann
veifar. ,Pessi er ad klara,“ segir htin
vio okkur um leid og ungi fanginn
drifur sig at ar fangelsinu, augljés-
lega frelsinu feginn. ,Suma fanga
kemur enginn a0 sekja pegar peir
fara fra okkur. Peir fara at atta um
morguninn, pa verda peir ad fara at
fyrir hlioid og stundum er enginn ad
bida eftir peim. En pessi a gott bak-
land.”

Pegar inn i fangelsisalmuna er
komio sitja par fangaveroir asamt
Joni Por sem starfar & meoferdar-
gangi med Indu. Inni & vardstofu eru
skjair par sem fylgst er med fongum
allan sélarhringinn. Fair eru & sveimi
snemma morguns enda flestir aod
vakna og a0 atbuda sér morgunmat.

Lesa upp stjornuspana

Leid okkar liggur upp 4 adra had inn &
2A, medferdarganginn. bar eru ellefu
klefar og jafn margir fangar. Med-
ferdargangurinn hefur verio starfandi
undanfarin nokkur ar og hefur eftir-
spurn eftir ad fa ad afplana par aukist
mjog 4 undanférnum arum. ,Pad eru
alltaf fleiri og fleiri sem vilja komast
a0. Viohorfiod gagnvart edrimennsku
innan fangelsisins hefur breyst rosa-
lega & sidustu arum og bad er oroio
miklu eftirsoknarverdara en aour
a0 vera edrq,” segir Inda adur en vio
gbéngum inn. ,Margrét bardist fyrir pvi
meo Kjafti og kloém ad vid fengjum ad
halda pessum meoferdargangi ati.“

Vid gébngum beint inn i eldhts par
sem nokkrir menn sitja vid eldhas-
boroio og fa sér morgunmat. Hafra-
graut og Cheerios. Einhverjir dunda
sér i eldhusinu og peir sem svafu
lengst eru enn ad koma sér fram ar.
Fangarnir eiga a0 vera komnir fram
klukkan 8.20. Flestir fara til vinnu eda
skola innan fangelsisins. Klefunum er
svo lokao klukkan 10 a kvéldin. Dag-
blédin eru komin a bordin og einn
fanganna les upp stjérnuspa dagsins.
,Vio byrjum alltaf a stjérnuspanni,”
segir Inda. ,bu ert 4 leidinni i ferda-
lag,“ les hann upp ur stjérnuspa fyrir
einn fangann og uppsker hlatraskoll
samfanganna.,Hvert & ad skella sér,”
segir annar. ,Ztli pu strjukir ekki i
dag,“ segir Inda kimin og uppsker
hlatur strakanna, sem virdast pekkja
Indu vel ordio. Einn fanganna hreytir
einhverju i annan og Inda spyr hvao
ami ad. ,EkKi neitt,“ svarar hann. Inda
tekur hann meo sér afsiois.

A bordinu liggur listi yfir ymsar
kjotafuroir.,Vio erum ad dkveda hvad
vid @tlum ao hafa i jélamatinn,” segir
einn fanganna. Peir fa tiu pasund
krénum athlutad a fimmtudégum.
St upphad 4 a0 duga peim fyrir =

i vardstofunni er fylgst med fongunum allan sélarhringinn.

Ymis ummerki pess ad jolin eru a naesta leiti matti sja a Litla-Hrauni eins og petta nyreista jolatré i bakgardinum.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

gg SUMA FANGA KEMUR ENGINN AD SEKJA PEGAR BEIR FARA FRA OKKUR.

PEIR FARA UT ATTA UM MORGUNINN, bA VERDA PEIR AD FARA UT FYRIR

HLIDID 0G STUNDUM ER ENGINN AD BiDA EFTIR BEIM.
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Jon boér og Inda eru borgaralega klaedd i vinnunni. Samband peirra vid fanga er af 60rum toga en fangavardanna. Pau segja gridarlega mikilvaegt ad traust riki a milli peirra og skjolstaedinganna. FRETTABLADID/ANTON BRINK

= matarinnkaupum, hreinlatis- og
60rum naudsynjavorum.

Inda snyr aftur meo fangann sem
htn tok afsidis a0ur. Honum viroist
hafalegio eitthvad a hjarta, en er 61lu
hressari eftir samtalio. Han sest aftur
niour.

Sja sjalfir um innkaup

,Inni a pessum gangi eru peir med
matarklibb. beir setja peninginn
i pukk og kaupa inn saman,” segir
han en innkaupin fara fram i Rimla-
kjoérum, versluninni a Litla-Hrauni.
,Tiu puasund kall dugar audvitad
skammt en peir fa meiri pening ef
peir eruivinnu eda skéla. beir fa ekki
laun en svokallada péknun sem eru
rimlega 300 kronur & timann. bad er
ekki mikill peningur heldur - en fyrir
daga eins og jolin pa safna peir gjarn-
an, leggja til hlidar og geyma til jola.
ba er hagt ad kaupa inn betri mat
fyrir j6lin og gjafir handa bérnunum
peirra.”

Inda stendur upp, gengur a milli
herbergja og merkir hja sér hvort
allir séu vaknadir, banir ad bia um
og bad sé snyrtilegt i herberginu.
,Hér standa sig allir vel,“ segir hiin og
merkir samviskusamlega vio. ,bad
er ekki audvelt ad vera med medferd
i midju oryggisfangelsi,“ segir hun.
,Pao er svolitio eins og ad reyna ad
veroa edru a fléskubordi & Austur.”

Mikill fiknivandi

bau Inda og Jon Por segja fikniefna-
vanda fanga mikinn. ,Eg hugsa pad
séu svona 85 présent fanga sem eiga
vio einhvern fiknivanda ad strida,”
segir Jon bor. ,Flestir peirra doma sem
hér er verio ad afplana eru neyslu-
tengdir. Framdir pegar vidkomandi
er i neyslu eda til pess a0 fjarmagna
neysluna.”

Starf Indu og Jons bors felur i sér
ad veita féongum sem vilja vera edra
studning. I starfi sinu kynnast pau
fongum meod mismunandi bakgrunn
sem hafa framid misalvarleg afbrot.
Margir eiga bad sameiginlegt a0 hafa
ungir villst af braut og ekki fundio sig
innan skolakerfisins. ,Pad er skoli
hérna 4 Litla-Hrauni sem margir inn-
rita sig i. Margrét hefur stadio sig fra-

berlega og lagt mikla aherslu a skol-
ann,” segir Inda. Sumir standa pad illa
a0 peir hafi aldrei lert ad lesa.

Pau nefna sem demi fanga sem
fyrir nokkrum arum treysti peim
fyrir pvi ad hann veri hreinlega dlzaes,
pa ramlega pritugur. Inda lysir pvi
pegar Margrét heyroi af pvi, safnaoi
styrkjum og fékk kennara i fangelsid
til pess ad kenna fanganum a0 lesa.
,ba gafu tveir adrir sig fram, sem voru
lika illa lesir. Petta breytti miklu
fyrir pessa straka. bid getid imyndaod
ykkur hvao petta skipti miklu mali.
Sa sem reid a vaoio for sidan i skola
og ég man hann fékk 8,5 i islensku-
afanga sem hann tok,“ segir Inda.

Bladamaour spyr hvort hann hafi
ekki lokio afplanun pegar par kom
vid ségu. ,Ju, en peir hringja stundum
imann pegar peir eru komnir at. Lata
mann vita hvernig gengur og svona.”
beim Indu og Joni P6r pykir augljos-
lega veent um skjolstaedinga sina,
og hafa miklar metur a yfirmanni
sinum, Margréti, sem bratt kvedur
Litla-Hraun eftir atta ar i starfi.

Fangarnir eru jafn mismunandi og
peir eru margir, pott margir eigi pad
sameiginlegt ad koma fra brotnum
heimilum. Pau segja ekki hagt ad
taka starfio meo sér heim. Audvitad
taki pad oft &, pau kynnist fongunum
misvel og sumum tengist pau mikid.
,Vi0 férum { handleidslu einu sinni i
manudi par sem vio télum um hluti
sem eru erfidir.”

,Eg veit yfirleitt ekki fyrir hvad
menn sem koma til min eru deemdir
nema peir segi mér fra pvi sjalfir. Eg
fletti ekki upp démum og fylgist ekki
me0 fréttum af gleepum,“ segir Inda.
,Pad er ekki nema pao sé pad mikio
fjallad um bao a0 pao fari ekki fram
hja manni. Enda & pao ekki a0 skipta
nokkru mali.“

Verda ad hafa traust fanganna

begar Jon Por hof vinnu sina vid
medferdarganginn neitadi hann ad
kledast hefdobundnum fangavaroa-
buningi eins og a0ur hafdi tidkast.
,Pad skiptir svo miklu mali ao vio
séum ekki fangaverdir, ad vio séum
ekki i einhverri valdast6ou. beir
purfa ad vita a0 peir geti treyst okkur.

Um leid og madur er kominn i ein-
hvern einkennisbuning eins og atti
ad hafa okkur i pa er pad fario. beir
lita & fangaveroi sem einhvers konar
yfirvald, l6greglu. Pad er 60ruvisi
samband sem myndast hja okkur
sem erum borgaralega kledd vid
fangana,”“ segir Jon bor og baetir vid
ad morgum beirra sé hreinlega illa
vio hvers konar yfirvald. I pvi hlut-
verki séu bau Inda ekki. Pau ganga
b6 um med neydarhnappa. Ef ytt er
4 hnappinn hlaupa allir fangaverdir
og aorir fra sinum stérfum, nema
einn a hverri vardstofu, og takast a
vio heettulegar adsteedur sem kunna
ad koma upp. ,bad eru engar alvar-
legar uppakomur sem veroa,“ segir
Inda og beetir vid ad hun hafi aldrei
purft ad yta a hnappinn a sinum ferli
a Litla-Hrauni.

Ferd okkar um fangelsid heldur
afram. Vidoa ma sja ummerki um ad
jolin séu & naesta leiti og vid maetum
hoépisem er 4leid i Rimlakjor til pess
a0 ganga fra innkaupalista fyrir jolin.
Vida eru menn ad hengja upp jola-
skraut og annag, til pess a0 lifga upp
4 annars sumpart dapurleg husa-
kynni. Pao er proéfatio i skélanum a
Litla-Hrauni eins og i 60rum skélum.
bao er eitthvad fallegt vid a0 sja and-
lit sem bladamenn pekkja einungis
ar fréttaflutningi af alvarlegum
ofbeldisglepum vera ad preyta prof.
bao skyldi p6 aldrei vera ad pad
myndi breyta einhverju fyrir pessa
menn.

Missa poknun

Vio faum ao lita inn i pvottahds,
pbar sem nokkrir fangar spila a spil
og bida eftir ad pvottavélin klari,
svo peir geti hengt upp pvottinn. ,A
ekkert ad bjoda okkur upp a kaffi,
strakar?“ segir Inda, a0ur en férinni
er haldio afram. Vio skodum vinnu-
adstedur fanganna, en peir fast vid
ymislegt, svo sem trésmiodar, jarn-
smiodi og a0 rifa nidur brotajarn. beir
prifa vegastikur og bona bila. I 1j6si
tioreeddrar undirménnunar i fang-
elsinu eru verkstjorar p6 stundum
kallaoir a vaktir sem fangaveroir
- pa er vinnustédunum lokao a
meodan. ,Pa missa fangarnir b6knun

o9

EG FLETTI EKKI UPP

DOMUM 0G FYLGIST

EKKI MED FRETTUM AF

GLAPUM. PAD ER EKKI

NEMA PAD SE bAD MIKID

FJALLAD UM PAD AD

PAD FARI EKKI FRAM HJA

MANNI. ENDA A bAD EKKI

AP SKIPTA NOKKRU MALI.
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VID HOFUM VERIDP MED

0G ERUM MED FANGA

SEM HAFA ORDID TIL

HERNA A LITLA-HRAUNI.

SVONA ANNARRAR

KYNSLODAR FANGA.

sina og hafa par afleidandi minna &
milli handanna til a0 boroda, kaupa
gjafir handa bérnunum sinum og
svo framvegis. betta hefur allt kedju-
verkandi ahrif.“

Annarrar kynslédar fangar
Vidtol peirra Indu og Jons Pors vio
fangana fara fram i litlu herbergi sem
er 4 haoinni fyrir nedan heimséknar-
ganginn. Fangar geta s6tt um a0 fa
heimsoknir alla daga nema manudaga
og fimmtudaga. Flestir geta fengio
tveer til prjar heimsoknir & viku séu
par sampykktar en mjdég strangar
reglur gilda um heimséknirnar.
Fjoéroungur fanga feer aldrei heimsokn.
,Paod er starfsmadur sem sér algjor-
lega um bad ad fara yfir ums6knir um
heimsoknir. Hin kannar tengsl milli
fangans og pess sem etlar a0 koma.
Peir sem hafa dom a bakinu eda mal
inni i kerfinu fa ekki ad koma. Talio er
a0 pau vimuefni sem koma inn i fang-
elsio komi meod heimsoknargestum.
Nokkur heimséknarherbergi eru i
herbergjum sem adur voru fangaklefar
auk pess sem eitt fjdlskylduherbergi
er a stadonum. ,Vio hofum verid med
og erum med fanga sem hafa oroio til
hérna 4 Litla-Hrauni," segir Jon Por.
»Svona annarrar kynslédar fanga.”
Pad er einmitt i pessum herbergjum
4 heims6knarganginum sem talio er
liklegast ad fikniefni komist i hendur
fanga. Fikniefnum er smyglad inn meo
ymsum heetti. Pau segja ad b a0 allt sé
reynt til a0 koma i veg fyrir a0 slikar
sendingar berist & Hraunid, pa sé pao
omaogulegt ad eiga vio. ,Peir eru alltaf
skrefi & undan. Pao finnst til deemis
ekki lykt af leknadopi. Pess vegna
hefur verio vinsalt ad koma med slikt
hingad inn.“

Annars konar hagkerfi

Almennt segja Inda og Jén Por ad
stemningin i fangelsinu sé misjofn;
eftir gdngum, hverjir sitja inni, magni
fikniefna inni i fangelsinu og par fram
eftir gotunum. ,bad er audvitad pann-
ig a0 hér myndast akveodin stemning.
Menn eiga alla jafna engan pening, en
svo eru aorir sem kannski eiga eitt-
hvao. bao er alveg sérstakt hagkerfi
hérna inni, par sem eru alls konar =
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A meoferdargangi Litla-Hrauns dvelja ellefu fangar hverju sinni. Ellefu til vidbétar
eru a bidlista.

: : Lars

Gripid i spil a medan pvotturinn pornar.
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= gjaldmidlar, eins og sigarettur og
ymis efni.”

Margrét Frimannsdottir fangelsis-
stjori hefur sagt starfi sinu lausu og pad
er ljost a0 margir innan fangelsisins
kvida pvi ad han heetti, starfsf61kio og
ekki siour fangarnir sem eru augljos-
lega hrifnir af henni. ,barna fer mann-
eskjulegasti fangelsisstjérinn. bad hefur
auovitad sina kosti og galla. Vio vonum
a0 sa sem tekur vio hafi sému aherslu
a betrun. Vonandi fer pad sem han
hefur gert a0 halda sér,” segir Jon bor
sem er p6 vong6our um ao svo verai.
,betta hefur allt sannad sig,” segir hann
og visar pa helst til meoferdargangsins
og skoélamala. , Fyrir marga er mennt-
unin mjog mikil betrun. Margir eru ad
uppgotva i fyrsta sinn ad beir geti lert.
Aorir eru ad verda edra hérna inni. A0
vinna i sjalfum sér. Svo eru sumir sem
vilja enga hjalp.

Pad er mikil as6kn i ad komast &
meoferdarganginn. ,Vid erum med
g60an gang nina og pad gengur vel. En
petta breytist hratt. beir sem koma til
okkar fara svo oft eftir akvedinn tima
i opio trraeodi eda a adra deild. Meoal-
timi vistarinnar & pessum gangi eru
um sjoé manudir.“ A géngu okkar um
fangelsid nalgast tveir strakar Indu og
vilja verda edrt. ,Eg er tilbtinn nina,
Inda,“ segir annar ungu fanganna. Inda
horfir & hann, brosir og segir honum
a0 sekja um med formlegum heetti,
appelsinugula forminu. ,Pa0 er alltaf
plass fyrir goda menn,” segir hiin, hug-
hreystandi. Honum er augsynilega létt.
Fyrsta skrefio stigio.

Hjakrunarfreedingur hefur adstdou
i htisinu og kemur um pad bil fjorum
sinnum { viku en fangar geta sidan
6skad eftir annars konar laknisa0sto0.
Salfreedingur kemur um einu sinni i
viku i fangelsio en itrekad hefur verio

Sameiginlegt pvottahus fangelsisins er vinnustadur nokkurra fanga. FRETTABLADID/ANTON BRINK

auglyst eftir gedlekni. Enginn sakir
um. ,bao vill enginn gedleeknir vinna
hérna,” segir Jon bo6r. bad kemur blada-
monnum halfspanskt fyrir sjonir, enda
pott umhverfio sé ef til vill ekki liflegt
hefur einf6ld vettvangsrannsokn leitt
iljos a0 starfsaldur fangavaroa er har
og stemningin peirra 4 milli er g60. ,Ja,
paod eru margir sem hafa enst lengi,”
segir Inda og beetir vio: ,bad er erfitt ad
fara af Litla-Hrauni.”

Ekkert sem tekur vid

En paod er ekki bara starfsf6lkio sem
a erfitt meo ao yfirgefa fangelsio, pvi
endurkomutioni fanga er mikil. Margir
eiga erfitt med ao slita sig ur heimi
afbrota og neyslu. Jon P6r og Inda segja
engin geimvisindi liggja ad baki peim
veruleika.

,bad er ekkert sem tekur vio pegar
peir koma ut. Vid erum alltaf a0 horfa
a eftir fongum sem standa sig vel, eru
komnir a gédan stad en begar ut er
komio tekur ekkert vio. Pad er ekkert
utanumbhald. Pao er erfitt ad fa vinnu.
Pad eru ekki margir sem vilja rdda
menn med dém 4 bakinu. Sidan er stao-
an dleigumarkadi eins og htin er. bao er
erfitt fyrir mann meo sakaskra a0 veroa
sér uti um ibao. bad vantar sarlega eitt-
hvao sem tekur vio eftir ad afplanun
Iykur,“ segir Inda og tekur fram ad ef
betur veeri ad pvi stadid myndi pad
eflaust spara mikio fyrir samfélagio.
Faekka glepum og endurkomum. ,bad
er bad sem er brynast ad taka a.“

Pad er aftur oroid dimmt og dagur-
inn ad enda a Litla-Hrauni. Fangarnir
eru bunir i vinnu og skéla { dag og flestir
farnir aftur inn 4 gang par sem sums
staoar er farid a0 huga a0 kvéldmatn-
um. Vid setjumst aftur upp i bil fang-
elsisstjérans og keyrum aftur i gegnum
oryggishlioio i attina ad beenum.
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"~ PHILIPS HUE

o € Mo o 800Hz

(MELISSA

Melissa 16190015

350W matvinnsluvél med 1 litra
skal. 2 hradar og puls. Hageeda
rydfriir hnifar. Oryggislas.
GUmmifaetur fyrir stdougleika.

JOLATILBOD

- FULLT VERD 6.995

Exido 12240006

700w véfflu- og samlokujarn.
Panini grill. 3 Non-stick plotur.

PHILIPS

Philips HTL2153B
120W SoundBar heima-
biokerfi med 60W bassa-
hatalara. Dolby Digital.
Virtual Surround Sound.
EasyLink. USB, HDMI,
Coaxl in og AUX tengi.
Heegt ad festa a vegg.

Haegt ad baka belgiskar vofflur.

Audvelt ad hreinsa.

FRABZRT VERD

SOUNDBAR
HEIMABIOKERFI

LVLILISTINN ) Heimilist =
= i
i ¥
A A OR RVAL IB

LJOSAPERUSETT FYLGIR!

PHILIPS

Philips 55PUS7170

3D LED sjonvarp med Ultra HD 4K 3840 x 2160p
upplausn og Pixel Precise Ultra HD. Micro
Dimming Pro. 800 Hz Perfect Motion Rate.
Natural Motion. Quad Core 6rgjorvi. Ambilight
3 bakljos. Multiroom TV. Android 5.0. Wi-Fi

a5

. a " 2x2. Wifi Miracast. 2 stafreenir DVB-C/T2/S2
_— ' méttakarar. Gervihnattamoéttakari. 3 x USB. 4
\ -~ HDMI. MyRemote Apple / Android app. Easy 3D -
T, j_* 4 gleraugu fylgja.
. f i

Qﬁﬁ Gﬁw light 3

JOLATILBOD

) 229.995 |

FULLT VERD 299.995

Twin T ; Caowgh

MEDISANA:

ade for Life (

s
i i
g

Medisana 51160
Blodprystings- og pulsmeelir
fyrir upphandlegg BU510.
Leetur vita um oreglulegan
hjartslatt. Stor LCD skjar. 90
meelingar i minni. 3ja ara
abyrgd. Islenskur leidarvisir.

VERD

FRAB/ZRT VERD

Karafla -
og glés
fylgja!

Wilfa BL1200

1200w Wilfa Knus S
blandari med 1.8L gler-
kénnu. Stiglaus hrada-
stillir og puls. Losa

ma hnifa og hreinsa. |
Gummitappar. Stal.

& s s ANEND
RN

FRAB/ZRT VERD

VERD

FRAB/ZRT VERD

Philips 32PHT4200

32" LED sjonvarp med 1366 x 768p upplausn. Digital Crystal Clear. 100

Hz Perfect Motion Rate. Stafreenn DVB-C/T2 moéttakari. USB tengi og
upptokumdguleiki. 2 x HDMI, heyrnartdlstengi, optical Gt og CI rauf. EasyLink.

JOLATILBOD

FULLT VERD 59.995

PHILIPS

Philips HC544085
DualCut harklippur med
sjalfbrynandi stal hnifum og
klippur fyrir nef og eyru.

JOLATILBOD

FULLT VERD 9.995

Tv6 taeki
i pakka!

- PHILIPS

Philips SC1991

Lumea Essential hareydingarteeki.
Fjarlaegir oIl har med IPL teekni.
Eydir harrétinni an ahrifa a
hadina. 5 stillingar a ljosi. Ekki
parf ad skipta um peru. 100-240V.

JOLATILBOD

49.995

FULLT VERD 59.995

Fissler 00212403000
3 stk Paris pottasett med
péttu glerloki. Fyrir 6ll
hellubord. Svél handfong.
Ryofritt stal.

HP6341 Ladyshave
rakvél fylgir!

VERD

FRABZRT VERD
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LED. 300Hzp  TRPLEXS] DV3TRI

LG 43LF540V

43" FHD LED sjonvarp med 1920 x1080p upplausn og 300Hz PMI.
Triple XD Engine. Dynamic Color Correction. Real Cinema 24p.
Stafreenn DVB-C/T2/S/S2 moéttakari. Gervihnattamoéttakari.

JOLATILBOD

84.995

FULLT VERD 99.995

CASIO HLJOVIBORD

P

FULL HD SMART LED

# .""-.'*i:'PHII.IPS
= A‘, _ 4'8"

PIXEL PLUSHD

Philips 48PFT5500

48" Smart LED sjonvarp med Full HD 1920 x 1080 upplausn. Pixel Plus HD.
DualCore 6rgjorvi. 200 Hz Perfect Motion Rate. Multiroom TV. Android 5.0.
Wi-Fi. Stafreenn DVB-C/T2 méttakari. 3 x USB og upptokumdguleiki. 4 x
HDMI. MyRemote Apple / Android sima- og spjaldtélvu App.

JOLATILBOD

99.995

FULLT VERD 112.995

TECHNOLINE VEDURSTODVAR

OG HITAMZFLAR i URVALI

4K ULTRA HD'LED
PHILIPS

50"

MICRO DIMMING PRO

Y

Philips 50PUT6400

50" Ultra HD LED sjonvarp med 4K 3840 x 2160 upplausn. Pixel Precise Ultra
HD. Micro Dimming Pro. 700 Hz Perfect Motion Rate. Natural Motion. Dual
Core 6rgjorvi. Multiroom TV. Android 5.0. Wi-Fi. Stafreenn DVB-T2/52 og
gervihnattaméttakari. 3 x USB og upptokumdguleiki. 4 x HDMI. MyRemote
Apple / Android sima- og spjaldtolvu App.

JOLATILBOD

169.995

FULLT VERD 199.995

PHILIPS

i URVALI - VERD FRA 8.995 k
VERD FRA 2195

Philips SHO5305BL

Lokud O'Neill heyrnatél med otrilegum
bassahljomi. 50mm Neodymium
hatalarar. Mjakir og paegilegir pidar.
17Hz il 23000Hz. 32 Ohm. Fjarstyring
og hljédnemi fyrir snjallsima.

TILBOD

FULLT VERD 14.995

PHILIPS

Philips HD787060

1450w SENSEO Twist kaffivél med snertitokkum.

2 styrkstillingar. Stillanleg heed 4 stati. Hver bolli er
ferskur og med lagi af frodu. Slekkur & sér eftir 15 min.

JOLATILBOD

FULLT VERD 17.995

STANDUR FYRIR KAFFIHYLKI AD
VERDMATI 5.995 FYLGIR med Dolce
Gusto Mini Me og Circulo um helgina!

NY SENDING AF BLENDEC BLONDURUM ER LENT | GOTT URVAL AF HLIOMTAKIUM
20% AFSLATTUR UM HELGINA 4--_-- O0G HATOLURUM

Stori brédir med -—Tr
3,8 hestafla métor — l ' -

blendtec er mattur. Sannkallad ‘
DAL NAD Panasonic DENON PHILIPS Bst.!

Oflugri blandarar eru vandfundnir.
Obrjétanleg kanna. 8 ara abyrgd.
Feest med 3ja eda 3,8 hestafla motor.

tryllitaeki!
HELGARTILBOD

OPID ALLA DAGA TIL JOLA
12 MANADA VAXTALAUSAR RADGREIDSLUR

8 ARA ABYRGP

Heimilistaeki s

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 » GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  PJODBRAUT 1 AKRANESI S: 431-3333 « SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




PAR-ROLLINGSPIDERBLU

HZATTU AP TYNA SIMANUM

EDA LYKLUNUM PiNUM!

Rockey finnur
simann pinn eda
lzetur pig vita hvar
lyklakippan pin er
med hljodmerki -
auk otal fleiri skemmtilegra moguleika.
Frabzer jolagjof fyrir ba sem eru duglegir
ad tyna simanum sinum eda
lyklum. Otrilegt verd.

ROD-RECKEY

4.995

Parrot

FLUGDRONI A
HELGARTILBODI

Rolling spider fra Parrot getur badi
flogid og skridid med veggjum og lofti
Sérstakar hlifar til pess ad verja spadana
fyrir hnjaski. Mikil verdlaekkun adeins
um helgina eda medan birgdir endast.

FULLT VERD 22995

10” WINDOWS
SPJALDTOLVA

MED LYKLABORDI L °

Pessi er ad slaigegn! 10"
spjaldtolva med Windows,
4kjarnalntel
Atom og Office

365i eitt ar og langri
rafhléduendingu.

Nnextbhook
NEX-NXW10QC32G

e W

lyklabordsviggu, //‘-/.»_.'-' EEs o

VEDURVARINN
FERDAHATALARI
\

Jolagjofiniar. Pradlaus Bluetooth b
hatalari med étralegum FIN
hljomgaedum sem hegterad | ‘
taka med sér hvert semer.

JBL Connect sem getur

tengt saman fleirien

einn hatalara.

AL,

JBL-FLIP3BLACK

Ofurlétt fartolva
mead Intel Pentium
orgjorva og 32GB
SSD diski a otrilegu
jolaverdi. Alltad
7,5 tima rafhlada,
Windows 10

0g 100GB
geymsluplass a
OneDrivei?2ar.

TOSHIBA

T0S-CL10C102

HEIMABiOSKJAVARPI

bPRADLAUST LYKLABORD

1 4GB GTX 960 MED 3 ARA

ABYRGD - MED 3LCD

MED MUS

P —

% 7995

Logitech
L0G-K400

EPSON

EPS-EHTW570

ASU-STRIX
GTX960DC40C

194.995

APL-ZORH

STEELSERIES MUSAMOTTA 2TB WD PASSPORT 4K ANDROID GOOGLE CHROMECAST 2

VASAFLAKKARI SJONVARPSFLAKKARI T

" b
|

o

® chrome

‘g ‘995 29 '995 g::c-memsmc 6 '995

ADEINS BROT AF JOLAURVALINU!
0% VEXTIR

i ALLT AP 12 MANUDI

i ~

WD-BMLA0020BBK

Sandisk

SDI-SDSSDHII240G

A.C.Ryan
ACR-VE94000

7VERSLANIR UM ALLT LAND
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nextbook®

VINSELA .
SPJALDTOLVAN |
FYRIRBORNIN!

8" Nextbook spjaldtdlvan er
vinsaelasta jolagjofin hja okkur
—— fyrir bornin og rykur at. i stad
. , bess ad gefa leikfang sem bornin
EPSON fa fljott leid & f4 pau télvu med 2
ara abyrgd par sem pau geta leikid NEX-NX785Q(86
sér i tughusundum dkeypis leikja og
fraedsluforrita og horft a biomyndir.
Gjof sem gledur og endist.

EPS-XP225

Vandadur prentari fra Epson sem getur
prentad pradlaust ur 6llum tolvum,
simum og spjaldtélvum heimilisins.
Hagkvaemur i rekstri og einfalduri
notkun. Skannar lika og ljosritar.

360°SNUNINGSSKJAR!

Intel Pentium og
sniningsskjar sem

REPUBLIC
OF GAMING
BORDPTOLVA

INTEL i3
256GB SSD

Ofurhrd og 6flug15,6" |

getur breytt tolvunni . . __ . &

i spjaldtslvu med Sérhonnud og hrikalega flott f.art-c.b.lva med Intel i3 g

pvi ad sniia skjsnum. bordtélva ar ROG linunni fra orgjorva og spraekum

Intel HD Graphics Asus. Inteli5 6rgjorvl og 2GB 256GB SSD diski. _/,tf‘ S
GDDR5 NVIDIA GeForce GTX Frabaerkaup.

skjakort, 32GB
SSD diskur og long
rafhl6duending.

TOSHIBA 69_995

TOS-CL10WC105

960M skjakort. Breytisti
SteamOS télvu med einum
smelli

RAZER DEATHADDER
CHROMA

P .
y
j 2

g

TOSHIBA -‘09_995

TOS-C55C1L3

RAZER BLACKWIDOW

RAZER KRAKEN 7.1
_ CHROMA =

CHROMA

LOGITECH HATALARAKERFI

o

Q) {O

w8
o RazER -

RAZ-RZ0401250 21 995

100R3M1

o 37995

20600R3N1

1“‘1 a/Z/ﬁ ,R

(o- | 8-995;’ PHILIPS wemoe 12,999

Logitech L0G-z313 PHS-276E7QDSW 10100R3G1

10"ZENPAD |\ ROG i7 LEIKJAFARTOLVA LOGITECH HD

MEDDOKKU | '\ VEFMYNDAVEL

—— iPHONE 6S

8" ZENPAD
MED IPS

’

€

fisus 7 89 995 ASU-GS51J Logtedh " 6 _995

ASU-ZD300CL1A019A WCNO49H LOG-C270BK

iPhone 6 (&) .‘23 995

APL-MKQJ2

/SUS  ag 995

ASU-Z380C1L046A

bi getur greitt jolainnkaupin hja okkur 1. febriiar 2016 vaxtalaust mead jolareikningi Netgiro.
Kr. 195 tilkynningar- og greidslugjald og 3,95% lantékugjald.
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REYKJAVIK AKUREYRI HUSAVIK EGILSSTAPIR  KEFLAVIK SELFOSS AKRANES

SUDURLANDSBRAUT 26 GLERARGOTU 30 GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6 HAFNARGOTU 90 AUSTURVEGI 34 bJODBRAUT1
Simi 4141700 Simi 4141730 Simi 4641600 Simi 4141735 Simi 4141740 Simi 4141745 SiMI14313333




HELGIN -

FRETTABLADID

12. DESEMBER 2015 LAUGARDAGUR

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

ristjan Kristjansson ténlistarmadur,
kalladur KK, er nybuinn ad huga
ad trillu sinni, ZAoruleysinu, eftir
aftakaveour sem gekk yfir landio.
kkert tjon vard og hann er pvi
feginn.

Hann nytur bess ad sekja sj6inn, veidir porsk
sem hann eldar sjalfur og gefur fj6élskyldu og
vinum aflann. Hann hlustar 4 nattdaruna, vill lifa
isatt vio hana. Og hann hlustar eftir einhverju
meira eins og ténlistarmenn gera gjarnan og
reynir ad miola pvi i tonlist sinni.

»Meér finnst stundum eins og ég tengist bung-
um straumi,” segir hann um ténlistina.

Pessari syn hans 4 lifid og tilveruna eru gerd
skil i heimildarmynd Denna Karlssonar, A Zdru-
leysinu. Med myndinni fylgir geisladiskur med
atjan I6gum tr safni KK. Adur en geisladiskurinn
kom 1t gr6f KK upp minningar og ségur a bak vio
hvert laga sinna. Rithéfundurinn Arni bérarins-
son gerir peim skil. KK var einnig tilbtinn ad
deila peim med bladamanni. { engri sérstakri
r60 fa1l6gin ad ryodjast fram. Minningarnar a bak
vid 16gin eru honum sumar pungbzrar en jafn-
framt dyrmaetar en adrar einkennast af gledi og
jafnvel sterkum fégnuoi. Eda ré. Eins oglagio sem
ttgafan er nefnd eftir. A druleysinu.

A ®oruleysinu

Dagur lidur, nottin feerist ncer

Blessu0 sélin kyssir raudan sce

Egssigli i héfnum leid og solin sest

Uti d sjo er gott ad vera en heima er best
Egfinn pad fyrirrest

bado einfalda er best

,Eg hefalltaf haldi® ad pad séu allir ad peela i
pvi sama og ég. A0 vio séum 6ll eins. En svo
verdur maour stundum svo hissa, hvao, er
hann ekkert ad pzela i pessu?

Eg hef oft verid ad peela i pessum andlegu
malum og pvi ao eitthvad meira sé en vid
sjaum hérna 4 jérdinni. bott ég skrifi ekki
upp a einhver traarbroégo. Eg veit ekkert
hver &dri matturinn er og hvort hann er. Eg
er bara opinn fyrir pessu. Pad eru einhverjir
guraar banir ad vera a ferdinni. Sem vita
meira heldur en adrir. bPeir eru manneskjur
sem geta thugad og fundio fyrir einhverri
tioni sem vio hin veroum ekki vor vio. Eins
og Jestis. Eg held hann hafi verid svona gtru.

Tonlistin er natengd allri pessari duliao. Af
pvi hvao er ténlist? bad eru engin ord sem
Iysa henni. Tonlist hefur einhver ahrif a pig,
hun getur greett pig, glatt pig. Farid meo pig
i pvilikan f6gnuo. Pao er edlilegt fyrir ton-
listarmenn a0 vera opnir fyrir einhverju
meiru en vio sjaum i kringum okkur. Eitt-
hvaod hefur petta meo einfaldleikann ad gera
lika. bu séro hvernig pessir guraar lifa. Lata
hverjum degi nagja sina pjaningu. Lifa ein-
foldu lifi og eru ekki ad pzla i pvi ad sanka
ao sér doti. Madur hefur bara daginn i dag.
bao er svo einfalt. Pegar bu naero pvi ad vita
petta, pa slakar pua algjorlega a.

bu getur fengio sekiindubrot af bessu en
svo hrifstu med umhverfinu i kringum pig.
Eins og edlilegt er.

Maour verdur ao taka i nefio, hugsa um
boérnin sin, gefa at plétu og meeta i viotol,“
segir hann og byour i nefid. ,betta er boo-
skapur en madur verdur aod lata verkin tala.
I minu tilfelli fer ég meod baenir a hverjum
degi, helst oft 4 dag. Pa tengi ég mig vid
pennan matt sem ég held ad sé til stadar.”

Hvernig beanir ferou med?

,Eg bid bara um ad ég megi vera i vilja
pessa @0dri mattar. Parkera minum eigin
vilja sem er bara vesen og na pbessum ein-
faldleika.”

Alfablokkin

I dlfablokkinni bjo
Litil stiilka og mjo

Huin dtti sér draum
Sudur meo sjo

bar dlfadrengurinn bjé

,Petta lag er um dottur mina, hana Séleyju.
Hun er feedd 1978 og betta lag er samio 1993.
Séley er frumburdur okkar. Htin breytist i
petta 6argadyr sem unglingur getur verio.
Hun vill bara fara sinar eigin leidir. Han vill
ekki lengur fara at meo ruslio, taka til i her-
berginu sinu, ryksuga. En a0ur, pa var hin
hvers manns hugljafi og alltaf til i allt. Ja, ég
skal gera pao!

Pao var kominn einhver umskiptingur. Viod
vorum ekki vén pessu, petta var fyrsti ung-

»Madur verdur ad taka i nefid, hugsa um bérnin sin, gefa Gt plotur og maeta i viotol, segir tonlistarmadurinn KK sem leitast vid ad einfalda lif sitt. FRETTABLADID/GVA

Og

SVO
brast ég

baraisong

[16gum KK eru falin minningarbrot tr lifi hans. Margvis-
leg. Sum tengjast fognudi og gledi Onnur sorg og harmi.

lingurinn okkar. betta er um pad. ba bjuggum
vio i blokk i Alfheimunum. Svo kom hin
heim me0 fyrsta keerastann, sem var tr Kefla-
vik, sudur meo sjo.

Hann var i atvidoum buxum. Par voru
trosnadar ad nedan og svo dré hann lappirnar
og umladi pegar hann taladi. Eg sa bara mig
i pessum unga manni, pao var nua ekki gott
pvi ég hugsadi pba bara um eitt. bao fyrsta sem
mér datt i hug var bara, ég vil drepa hann! Svo
var betta bara allt i lagi,“ segir KK og hler.

Lucky one

Standing by the window
Looking at the sea

Big ol' mountain talking to me
Says I am the lucky one

Petta er fyrsta lagio sem ég sle 1 gegn meo
a Islandi. Eg hitti stundum krakka um pritugt
sem finnst pau ordin svo gémul, kannski bara

rétt liolega pritug og peim finnst pau ekki
hafa gert neitt. Eg gaf Gt mina fyrstu plétu
prjatiu og fimm ara. ,betta er ekki buid fyrr
en petta er buiid,“ segi ég ba vio pa.

Petta lag verdur til 4 fyllerii a0 sumri til.
Eg er nykominn til Islands, er i svakalegum
fégnuoi yfir ad vera kominn heim. Eg var
buinn ao vera hér i svona halft ar og stend
parna i pessari gledi minn i Alafossalpunni
minni, ég er med slaturkepp i vasanum sem
ég er a0 skera mér sneidar af. Og svo brast
ég bara i séng parna i fégnudinum og yfir
fjallasyninni sem blasti vid mér pegar ég st60
parna 4 Klapparstignum og horfdi til hafs. Eg
attadi mig a hvers ég hafoi saknaod og hvad
vantaoi i lif mitt. Fj6llin og hafid. Fj6llin sem
eru eins og stéri brodir manns, verndari. Eg
hafoi dvalid um langa hrid i Svipj6o. Vid
hjonin forum tut, pad hafoi ekki verio neitt
plan, vorum ao lera. Eignudumst tvo born,
skildum, tékum saman aftur. Og allt i einu
voru lidin prettan ar pannig ad petta var
kroftug tilfinning sem braust at i lagi parna
sem ég st60.

Svo manudi sidar er ég i studioi. Eg byrja
ao spila petta lag, eitthvert riff og byrja
ad syngja petta gledivers mitt. Hafoi ekki
sungio petta med gitar adur. Hafoi ekki einu
sinni palt i pvi ad gera lag ur pvi. beir byrja
bara ad renna inn i lagid med mér, peir Sig-
tryggur Baldursson & trommunum og bor-
leifur 4 bassanum. Parna var lagio svo bara
samio, &ft og tekid upp, allt i einni toku. Mér
finnst petta svo fallegt lag pvi ég var ekki meo
neinar vaentingar.”
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Nokkrum sinnum hefur eitthvad hent i lifi KK og hann sest nidurtil ad semija lag til pess ad finna tilfinningum sinum utras.

Grand Hotel

Havcer pogn i myrkrinu

1 huga mer.

Svart og hvitt eru litadyro
sem dugar hér.

Timinn frosinn, stendur kyrr.
Meér finnst ég hafi séo allt fyrr
a Grand Hotel

,pegar ég fluttist til Svibjodar pa flutti Pétur
brodir minn pangad lika. bar uti bjo freendi
okkar, Jonsi. betta lag er um hann.

Vio vorum allir ad drekka svolitio & bessum
tima og reykja lika. En Jonsi, hann fér lengra i
neyslunni en vid breedurnir nokkurn timann. Vid
Pétur fluttum heim til Islands en Jonsi vard eftir.

Pétur for i heimsokn til Svipjooar. Pegar hann
kemur til baka pa segir hann mér fra pessari ferd
og pvi hvernig komio er fyrir Jonsa. Eg grét hrein-

lega yfir fréttunum og pessu vonleysi, ad geta ekk-
ert gert fyrir hann. Pétur segir mér einnig fra pvi
a0 hann hafi komio vio a hételi sem okkur potti
6llum gaman ad heimsakja i Svipj60, Grand
Hotel. Glasilegt hotel bar sem er hatt til lofts. En
einmitt pegar Pétur heimsaekir Jonsa er verio ad
gera pad upp, par inni er allt i ryki og drasli vegna
vidgeroa. Pad myndudust einhver hughrif um
astandio 4 gamla Grand Hételi og pvi hvernig var
komio fyrir Jénsa. Pannig varo petta lag til. bvi
Jonsi var lika svo glaesilegur og goOur drengur.”

I think of angels

Gods speed to you angel
where ever you go
although you have left
Twant you to know

My heart's full of sorrow
Twont letit show

I'll see you again
whenit's my time to go.

,Vio fengum simtal um midja nott arid 1992
og fengum peer fréttir ad Inger systir sem bjo
i Bandarikjunum hefdi d4id i bilslysi. Eg og
Ellen purftum ao fara til mémmu um nott-
ina og segja henni a0 Inger veeri dain. bao var
erfitt. Hin mamma brotnadi niour vio frétt-
irnar og svo forum vio at til Bandarikjanna til
ad takast a vio petta. Eg tok aldrei tt sorgina &
pessum tima. Var svolitid meo allt & herdum
mér.

Nokkrum manudum seinna voru haldnir
storir utgafutonleikar fyrir Beina leio fyrir
vestan. Eg var staddur uppi 4 lofti 4 Vagninum
a Flateyri og fer a0 stréomma petta a gitarinn.

Eg nz bara sambandi og sit barna me® tarin
og er a0 tala vio Inger i fyrsta skipti eftir a0
han dé. Allt i einu bankar sorgin upp a. Eftir
allan pennan tima. Rétt a0ur en ég a a0 fara

Stefdn Mdni

eins og hann gerist bestur!

Yk kok

»Fléttan er afspyrnuvel byggo upp |...]

ferlega géour spennulestur®

Audur Haralds, Virkir dagar 4 RUV

1. 8.0.8,¢

i
§
N
2.

” Obugmmlega vel skrifud, vel
fléttud og spennandi saga.“
Brynhildur Bjornsdéetir { Fréttabladinu

9

INDiANARNIR
ATTUDU SIG A
PESSU PEGAR PEIR
DRAPU BUFFALOANA,
bA SOGDU BEIR,
FYRIRGEFDU
BUFFALO, EG

PARF AD DREPA
PIG, SEINNA MEIR
MUNT bU BORDA
MIG PEGAR EG VEX
UPP UR JORDINNI.
EG GERI PAD
SAMA PEGAR EG
FER A VEIDAR.

inn a svioio. Allir syndu pessu skilning og ég
fékk a0 jafna mig 4dur en ég for 4 svio.

Eg gaf ekki 1t lagio fyrr en tveimur arum
seinna og pa séng Ellen pad. Pad hefur sidan
verio sungid margoft i jardarférum og ég er svo
anzegdur med ao lagid hennar Inger hafi oroid
svo moérgum 60rum huggun.”

Englar himins
grétuidag

Englar himins flykktust ad,
englar himins grétuidag,
sorgin bjo sig heiman ao.

,Eg settist lika nidur med gitarinn pegar flug-
slysio varo i Skerjafirdi arid 2000. Sex ungmenni
forust og ég samdi pao til ad finna eigin tilfinn-
ingum utras, ég fann til sorgar og sterkrar sam-
kenndar.

Og ég veit a0 betta fallega lag eins og lag Inger-
ar hefur hjalpad moérgum sem syrgja.

Pessir krakkar voru ad koma af skemmtun,
petta eru krakkar sem eru a sama aldri og pti og
krakkarnir minir. Eg fann svo til med astvinum
peirra. Eg tok upp gitarinn til ad dila vid petta
eins og ég hefkannski gert 40ur.“

Aleinn i heimi

Aleinniheimier,

Best a0 ég gleymimér

Aleinn i heimi er, svario er innii mér
Eg leita langt yfir skammt

Inni mér byr svario, samt

Finn ég ekki pao sem ég leita ad

,petta er lag um hvad madur er vitlaus. Vid
upplifum okkur oft eins og vio séum alein i
heiminum en maour er aldrei aleinn. bu ert
allan timann tengdur vid jérdina, himinninn
er fyrir ofan pig og lifio allt i kring.

Indianarnir attudu sig & pessu pegar beir
drapu buffaléana, pa s6gou beir, fyrirgefou buf-
fal6, ég parf a0 drepa pig, seinna meir munt bt
borda mig pegar ég vex upp ur jérdinni. Eg geri
pbad sama pegar ég fer a veioar, segi fyrirgefou
porskur br6oir minn, ég parf ad drepa pig og
gera ad pér. Seinna meir feerou ad borda mig.

Pad er svo margt sem er framandi fyrir okkur {
pessum einstaklingshyggjuheimi. Einstein sagoi:
einn mesti misskilningur mannfé6lksins er ad
halda ad vid séum fleiri en einn. Pessu attudu
pjooir eins og indianarnir sig a. “

bjoovegur 66

bd breeour horfa er herja vitisofl
Til eru hofoingjar

Vio Islands bldu fjoll

Sem heldur vilja deyja

Enlifai peirri smdn

Ao hafa ekki gefio

Sem peir gatu verio dn

,Leikritio Pragur reidinnar fjalladi um flotta-
menn sem fladu purrka og féru i vesturatt eftir
pjodvegi 66. Eg sé bj6oveg 66 i dag fyrir mér sem
samnefnara yfir fléttafolkio sem flyr fra Syr-
landi, Afganistan og 6llum pessu stridshrjadou
svaeoum.

Eg fann sterkt fyrir pessu folki. Eg hafdi svo
sterka trii & pessum malum. Ao hér veeri gofugt
folk, hofoingjar meod gofug hjortu. Eg er bara
alinn upp pannig. Madur verour svo hissa pegar
madur kemst ad pvi ad pad hugsa ekki allir
svona. En ég er ekki viss um a0 pad bui lengur
ein pjo6d i pessu landi. Vid verdum ad halda
afram a0 tala um bessi godu gildi. bad er alltaf
bergmal sem lifir 16ngu eftir ad eitthvad gott og
parft er sagt.

Mattug or0, pau verOur a0 segja eda syngja.
Aftur og aftur. betta er eins og ad sla a streng,
titringurinn hefur dhrif 4 adra strengi, pad heyrist
o6mur af beim meo.”

Bradum vetur

Eg hefoi getad verid

Miklu betrien égvar

Eg hefoi getad verid sem mér bar

En égvar bara ungur

Og vissi ekki betur

Og nu er komid haust, braoum vetur

,,Mioao vio allt sem pui veist i dag, myndir pu
vilja nota pao fyrritima?

Hugsadu pér ao vera proskud og fara aftur og
vera fimmtan ara. Og njdta pess ad vera pessi
go60a manneskja sem pu ert i dag med allan
pennan proska. Myndir pti gera bad? Sleppa pvi
a0 gera mistok og gera eitthvad gott i stadinn?
bad ma velta pessu fyrir sér. Eg er a pvi ad pad
sé feroalagio sem skiptir mali. Ad fara veginn.”
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Viktoria
Hermannsdottir
viktoria@frettabladid.is

okina Leitin a0 tilgangi

unglingsins skrifaoi ég

i samstarfi vid tvo ung-

linga, pa Arn6r Bjdrnsson

og Ola Gunnar Gunnars-
son. beir skrifudu leikritid Ung-
lingurinn sem synt var i Gaflara-
leikhtsinu. Eg sa syninguna og hafdi
samband i kjolfario, spurdi hvenzer
unglingabokin peirra keemi tt. Eg
bjost bara vio pvi a0 peir veru ad
vinna ad bok par sem peir hafa
svo mikinn sképunarkraft og gjor-
samlega sturlad imyndunarafl,”
segir Bryndis Bjorgvinsdottir, rit-
héfundur og pjoéofredingur, um
nyjustu bok sina, en peir Arnoér og
Oli voru adeins 15 og 16 ara gamlir
pegar bokin var skrifud.

Gjofult samstarf

11j6s koma ad Arnor og Oli h6fou
ekki einu sinni leitt hugann ad pvi
ao skrifa bok. ,Samstarfido hofst
snemma i vor og pad fyrsta sem
peir s6gdu var ad peir veru badir
me0d athyglisbrest og laesu litid — en
4 sama tima vildu peir vinna nytt
verk um unglinga fra grunni. Eg fékk
sma sjokk en engu ad sidur raettist
ar samstarfinu og i raun er petta
eitt magnaoasta samstarf sem ég hef
verio i,“ segir Bryndis en bokin var
unnin a 6venjulegan hatt.

»Peir mattu aldrei med télvurnar
sinar. Peir st60u helst tti a gélfi og
spunnu a meodan ég skrifadi. bvi
ma segja ad bokin sé unnin med
bzoi verkfeerum leikhussins og
hefdobundinna ritstarfa. Fraségnin
sjalf er reyndar 6venjuleg lika, en
sagan fjallar um pa Arnér og Ola
a0 skrifa s6gu. Um leid og petta er
skaldsaga um unglinga pa er bokin
lika eins konar fraedslurit um ung-
lingsarin og skapandi skrif. Arnor
og Oli stiga reglulega inn i séguna,
reeda um hana, pad sem er ad gerast
og akveda nastu skref. beir sem lesa
hana fa pvi innsyn 1 uppbyggingu
sagna og hvad parf ad hafa i huga
til pess ad bua til ségu. Svo ma lika
segja a0 sagan sjalf sé meo athyglis-
brest, en hin a a0 hofda badi til
peirra sem lesa litid og mikio.

Sjalf er ég kennari og hef mikinn
ahuga a skapandi skrifum og lestri -
ég vil helst glaeda ahuga unglinga &
lestri og skrifum. Fa ba til a0 sja a0
texti getur verio skapandi, gefandi,
fyndinn og spennandi,” segir Bryn-
dis sem er kennari vio Listahaskola
Islands.

Unglingsarin heillandi

Bryndis hefur adur skrifad bak-
urnar Flugan sem st60vaoi stridio
og Hafnfirdingabrandarinn.

,Petta eru allt 6likar baekur. Flug-
an er @vintyri og fjallar um strio og
frio. Eg hafoi sjalf miklar ahyggjur af
stridum sem barn — og hef reyndar
enn. Born fylgjast meo fréttum og
fjolmiolum og botna ekkert i pvi
hvernig fulloroio folk getur hagao
sér. Oft i algjorri andstddu vio pau
gildi og hugsjonir sem vid h6ldum
ad boérnum.

Hafnfirdingabrandarinn er hins
vegar miklu lagstemmdari og hvers-
dagslegri saga en engu ad siour getur
hversdagurinn verid mjog furou-
legur og skritinn. Manneskjan sjalf
er svo flokin og samsKkipti vio annad
folk eru pao einnig.

I Leitinni a0 tilgangi unglingsins
erum vio svo meira a0 leika okkur
meod bokarformid og mismunandi
textaform, en sa bok er alveg a
morkum bess ad vera bok, kvik-
mynd, leikrit eda jafnvel uppistand.
Sem demi ma nefna pa er einn
songleikjakafli i bokinni, fraedslu-
kafli um tungutak unglinga og
kreditlisti aftast.

Bryndisi finnst unglingsarin vera
heillandi viofangsefni. ,A Islandi er
alltaf porf & nyjum barna- og ung-
lingabékum, sem endurspegla naer-
samfélagio og fjalla um pao. baod er
mikilvaegt ad syna bérnum og ung-
lingum hvernig ma bregoa a leik
med tungumalio og sja hversdags-
menningu okkar og nanasta =

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Mikilvagt
a0 taka slaginn

bridja bok Bryndisar Bjorgvinsdottir er nykomin Ut, en unglingsarin eru henni hug-
leikin en lika hvers kyns sogur og baratta fyrir flottafolk. Hin segir ahugavert ad sja
hvernig sogur endurspegla salarlif folks og hjalpi okkur ad skilja heiminn og naungann.
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Hvers kyns sogur eru Bryndisi hugleiknar og henni finnst ahugavert ad skoda hverju par koma a framfari.

o9

= umhverfi frd mismunandi sj6nar-
hornum. Persénulega finnst mér
unglingsarin spennandi par sem
unglingurinn stendur & mérkum
pess ad vera barn og fullordinn. ba
er audvelt ao velta upp alls konar
spurningum um lifid, samfélagio
og sjalfsimyndina.

Nu a dégum tala lika margir um
sig sem eilifdarunglinga. I raun er
unglingurinn svolitid takn fyrir
samtimamanninn sem er alltaf ad
ganga i gegnum breytingar. Vid
erum aldrei & peim stad i lifinu a0
allt er fast undir fotum okkar. Min
kynsl60 hefur til demis purft ad
leera ad taka miklum breytingum og
adlaga sig a0 breyttum adstedum.
Pao er sjaldgeeft ad folk vinni sému
vinnuna til lengri tima - fai pad
pa fasta vinnu yfirh6fuod — eda bui
a sama stadnum. Einu sinni hélt
maour ao lifio veri komio a fastan
stad um pritugt en ntina er madur
aod reka sig a ad pad eru alltaf ein-
hverjar krossgétur fram undan,“
segir han hugsi.

Sogur spegla salarlif folks

Bryndis leeroi sagnfraeoi og bjoo-
freedi i Haskola Islands. Han hefur
nytt sér menntunina i stérfum
sinum og segir gagnlegt ad blanda
fredunum saman vid skapandi
skrif. Folk eigi a0 vera 6hraeddara
vio freedin pvi pbau séu lika gefandi
eins og listin. ,Skolaganga min kann
a0 virdast sundurleit en i rauninni
er petta allt pad sama — dhugi a
ségum. Eg feerdi mig tir mannkyns-
sdgunni yfir i pjédfraedina par sem
vid vorum meira ad pzla i sogunum
i hversdagsmenningunni — brénd-
urum, flokkus6gnum og pjodségn-
um. badan feroi ég mig yfir i rit-
listina par sem madur ner ad penja
sig enn pa meira at. bA ma allti einu
fara a0 flétta pessu 6llu saman med
eigin adferdum, drama og htumor.”

Hvers kyns ségur eru Bryndisi
mjog hugleiknar. ,Eg hefahuga 4 ad
skoda hverju s6gur koma a framfeeri
—og hvernig per hjalpa okkur til ad
skilja heiminn og naungann betur.
FoOlk er stanslaust ad segja ségur og
i raun finnst mér ekki ahugavert
ad spyrja pad hvad sé satt og logio
begar kemur ad ségum. begar pad
kemur ad drauga- og alfaségum pa
er til ad mynda gagnslaust ad spyrja
hvort alfar eda draugar séu til eda
ekki. Ahugaverdara er ad skoda
hvao slikar ségur segja um heims-
mynd okkar og sjalfsimynd. Um
otta okkar, vonir og drauma. S6g-
urnar endurspegla salarlif manns-
ins og upplifun hans af heiminum.
Einhver bj6ofraedingurinn hefur lik-
legast hamrad petta inn i h6fudio a
meér, ad pegar svona fyrirbeeri eru
skodud er spurningin ,hvernig?“
mun frjérri og ahugaverodari en
spurningin ,hvort?“.“

Utlit alfanna proast

Nuna vinnur Bryndis a0 pattunum
Reimleikar asamt Rakel Garodars-
dottur sem syndir verda 4 RUV
a neesta ari. ,beattirnir fjalla um
reimleika i sinni vidustu mynd.
Reimleikarnir eru ekki bara utan
vio okkur heldur lika inni i okkur.
Tengingin parna a milli er mjog
sterk,” segir Bryndis og bendir 4 ad
ahugi f6lks a pvi yfirnattarulega sé
tilkominn vegna bess ad sumt er
ofar okkar skilningi og enn hefur
ekki 6llum spurningum okkar verid
svarao.

,Vi0 h6ldum stanslaust afram a0
leita svara og reynum ad finna teng-
ingar til ad geta kortlagt baedi okkar
eigiod salarlif og heiminn fyrir utan
okkur. Pessi leit getur birst okkur i
draugaségum, alfasdgum, skaldskap
eoa stridosatdkum eda hverju sem er.
Pad sem mér finnst svo dasamlegt
en um leid hryllilegt vid manneskj-

PERSONULEGA FINNST
MER UNGLINGSARIN
SPENNANDI PAR SEM
UNGLINGURINN STENDUR
A MORKUM PESS AD VERA
BARN 0G FULLORDINN. bA
ER AUDVELT AD VELTA UPP
ALLS KONAR SPURNINGUM
UM LIFID, SAMFELAGID 0G
SJALFSIMYNDINA.

una eru 611 pessi fyrirbzari sem htn
hefur buid til i kringum sig vegna
pess ad hun polir enga 6vissu. Hun
a svo audvelt meo ad o6ttast og reynir
pvi stanslaust ad finna atskyringar
aollu”

Bryndis segist ekki halda a0
Islendingar trai frekar a yfirnatt-
aruleg fyrirbeeri en adrir pvi ad i
6llum samféldgum megi finna ein-
hvers konar hjatra. ,Draugatra er
til deemis mjog sterk i Bretlandi og
geimverurnar eru vinsalar i Banda-
rikjunum en hvort tveggja draugar
og geimverur geta komio i stadinn
fyrir alfa- eda trollatra Islendinga.
betta er i raun sama train po ad
birtingarmyndin sé ekki alveg
eins. betta er tri 4 ad annars konar
lif prifist i heiminum sem er ekki
undirorpid sému skilyroum og
okkar lif - eins og daudanum og
hefdbundnum gangi timans. Allar

pessar verur birta okkur tilvist
handan lifs og dauda mannsins og
standa um leio fyrir einhvers konar
timaflakk eda timaleysi.”

Bryndis segir ad gaman sé ad
skooa hvernig utlit pessara vera
breytist med breyttum tidaranda
og alpj6davadingu. ,Islensk pjootra
verdur alltaf fyrir ahrifum annars
stadar fra — og hefur alltaf gert.
Alfarnir sem f6lk verdur vart vio a
Islandi i dag eru talsvert 6likir peim
alfum sem lyst er i pjods6gum gamla
sveitasamfélagsins. Na verour folk
til deemis meira vart vido blomalfa
en blémalfar eru mjég 6likir hinum
havoxnu spengilegu alfum pjoo-
sagnanna. Asynd breytist og draug-
arnir eru oronir ,amerikaniseradri*
eda jafnvel japanskari — enda hafa
japanskar hryllingsmyndir verid
frekar vinsalar. Sumir myndu segja
ao pao sé af pvi ad pessi fyrirbeeri
eru ekkert annad en endurspeglun a
okkur sjalfum. Okkur sem erum lika
ao breytast og verda fyrir ahrifum
af bvi sem vid neytum og njétum,”
segir hun.

Finnst umradan hafa batnad
Bryndis vakti mikla athygli a dog-
unum pegar han stofnadi Facebook-
hopinn Keera Eyglo - Syrland kallar.
bar budust pasundir Islendinga til
ad aostooa flottamenn fengju peir
a0 koma til landsins. Fj6lmargir
storir erlendir fjélmiolar fj6lludu
um framtakio.

,Eg dkvad ad taka slaginn pvi
mér syndist hann geta haft g6d
ahrif & umraoduna og vonandi a
lif einhverra. Mér finnst umradan
hafa batnad en a sama tima pa er
ég lika hraedd um ad petta verkefni
hafi ordid a0 eins konar ,jakveedri“
imyndarsképun sem ekKi er inni-
steda fyrir. Erlendu fjolmiol-
arnir lofudu Islendinga fyrir g6o-
mennskuna en & sama tima h6fum
vio tekid & méti skammarlega faum
flottaménnum og helisleitendum i
gegnum tidina eda um pao bil 600
manns sidan ario 1956.

Vio verdum ao fara ad sja stérar
raunverulegar breytingar, baoi
hvao varoar hvad vio sampykjum
marga fléttamenn og halisleitendur
en lika vardandi viobragdsflyti og
abyrgd. Pad gengur ekki lengur ad
kerfid sé svona stirt og frahrindandi.
bad parf ad endurskooa pessa ferla
og minnka flekjustig,“ segir htun.

Sama fordomatuggan

Vidbrogdin vio héopnum komu
Bryndisi a 6vart. ,I 1jos kom ad
margir parna uti vildu gera betur i
pessum malum. bPessar raddir hafa
kannski ekki heyrst pvi & netinu er
umraOan oft neikvao enda er aud-
velt ad vera neikvaour. bad tekur

alltaf meiri tima og elju a0 =tla
ad utskyra, byggja upp og hugsa i
lausnum. Maodur parf a0 leggja sig
meira fram vio slikt, en um leio og
pad var kominn rammi fyrir f6lk til
ad tja sig a slikum nétum létu vid-
brogdin ekki 4 sér standa.“

Pratt fyrir a0 umraedan um fl6tta-
menn virdist oft vera a neikveedum
noétum pa segist Bryndis ekki halda
ad pad sé mjog stor hépur sem sé a
moti hingadkomu fl6ttamanna en
hann kunni p6 ad vera haverari.

,Mér finnst pad koma betur og
betur i ljos ad beir sem eru nei-
kvaoir at i fléttafélk og heelis-
leitendur ottast breytingar. Eg hef
aldrei heyrt neitt frumlegt eda nytt
ar peim ranni,” segir han.

Morgum hefur fundist umraodan
um fléttafolk hafa hardnad og oroid
fordomafyllri eftir hryodjuverkaaras-
irnar i Paris. Bryndis er ekki sam-
mala pvi. ,Mér finnst hin ekki hafa
fallio i pa gryfju ad veroa fordéma-
full p6tt audvitad séu peir sem voru
ottaslegnir hraeddir afram. bad eru
flestir ordnir paod upplystir i dag ad
peir vita ad peir sem framkvemdu
hrodaverkin i Paris eru sému menn-
irnir og syrlensku fléttamennirnir
eru ao flyja fra. Madur sér strax a0
pao er hugsunarvilla ad halda pvi
fram, a0 pad sé sama f6lkio sem
er a0 flyja og er a0 leggja Syrland i
rast.”

Barattan er ekki buin og segist
Bryndis vonast til pess ad breyting-
ar verdi gerdar til frambuadar a pvi
hvernig sé tekid a moti flottafolki.
,Pao er lika mikilvegt ad halda
afram a0 breyta umradunni og
hafa hugfast ad vio purfum hvert a
60ru ao halda. ,Flottafolk er mann-
audur. Islendingar eru svo gjarnir a
ad hugsa bara um erlent folk sem
vinnuafl - f6lk sem eigi ad vinna
vinnu sem Islendingar vilja ekki
sinna pvi annars séu peir ad ,taka“
eitthvao fra okkur. Pad sem vantar
4 Islandi er a0 hér séu tolud fleiri
tungumal, hér sé vioari pekking og
breidari samra0a. Pad eru margir
sem ottast fjolmenningu en a sama
tima viljum vio fara til erlendra
stérborga og njota fjolmenningar-
samfélaga par.

Annar punktur i pessu er sa ad
svona litur framtidin at — hvort
sem folk vill setta sig vio pad strax
eda ekki. Og pa er spurningin:
hvernig @tlum vid ad gera petta
vel? Ztlum vio ao vera klar? Enn
og aftur er spurningin ekki , hvort“
heldur ,hvernig®. Og pa er ageett
ad hafa pad i huga ad vido getum
6ll oroiod flottamenn, Islendingar
lika, til deemis vegna nattaruham-
fara. Hver einasti samfélagshépur i
heiminum & 4 hattu a0 umbreytast
iflottafolk.”

Leitin ad tilgangi unglingsins

Bokina skrifadi Bryndis i samstarfi vid pa Arnor Bjérnsson og Ola Gunnar
Gunnarsson. Hugmyndin ad pvi ad skrifa bokina kviknadi hja Bryndisi eftir

ad hafa séd syningu peirra félaga, Unglinginn, sem synd var fyrir fullu hasii
Gaflaraleikhusinu og var tilnefnd til Grimuverdlaunanna. { bokinni er rynt i
salarlif unglinga og segir Bryndis bokina vera évenjulega ad morgu leyti. Bokin
er &tlud unglingum, 6llum sem pekkja ungling, 6llum sem hafa séd unglinga
og 6llum sem hafa ahuga a undarlegri hegdun unglingsins, astinni, nyjustu
trendum, handabéndum og 6llu pvi sem skiptir mali; sorgum og sigrum.
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Avi og orlog Grylu

Gryluhatid verdur haldin i
Radhiisinu i dag. bPar verdur

farid yfir aevi, astir og orlog Grylu.
BLS.10
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A HRADRI UPPLEID
Tonlistarmadurinn Sturla Atlas
stokk fram a sjonarsvidio { sumar
asamt felogum sinum i 101 Boys.
Desember verdur annasamur
tonleikahaldi og svo stefnir hann
. d utskrift i vor.

VAKTI MIKLA
ATHYGLI

+Pad skapadist

daldid ,,haep" pegar ™
Vid settum fyrsta

lagid a netid, sem var
Houses in the Hills,”
segir ténlistarmadur-
inn Sturla Atlas.

MYND/ANTON BRINK

Uppblasid fétabad asamt 1 kg.
af magnesium flogum fra
Better You. Frabaert fyrir iprottafolk,

folk sem stendur allan daginn, m%
moémmur og pabba, dmmur og afa, ol
pa sem ferdast mikid, pa sem glima =
vid fotapirring, preytu eda streitu ; *—‘5&—?

og audvitad alla hina sem eiga allt.

Fotabao

+ magnesiumflogur

Skemmtileg og heilsusamleg Jé lag_]O

Utsolustadir: flest apotek og
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Afmaelis
afslattur

Verslunin er 3ja ara
og af pvi tilefni veitum vid

20% afslatt

af allri voru i 3 daga:

fimmtudag, fostudag og laugardag
(10 - 12. desember).

Einnig verdum vid med glasilegt tilbod
a peysum, buxum og ymsu 6dru.

Og vid atlum ad gefa prja
15.000 kr. gjafabréf.

Nytt kortatimabil hefst
fimmtudag 10. desember.

Hiékkum til ad sja ykkur og lands-
byggdardomur munid, vid péstsendum.

bLacK pcppcr

F A S H
Laugavegi 178 | S|m| 555 1516

Opid virku dagana kl. 11 — 18 og laugardag kl. 11— 16

I3 Skodid myndir 4 facebook af tilbodsvéru.

REYHT BLEWJUPATE
SUNARETTAPATE

Arstidabundnar vérur sem hafa slegid i gegn

Tilvalid i veisluna eda 4 hladbordid.

Fast i 6llum helstu matviruverslunum
0g i fishbordi stérmarkadanna.

AREKSTUR KYNSLODA ,Eg held ad félki hafi fundist erfitt ad geta ekki skilgreint hvad vid vaerum ad gera. betta var kannski sma
kynslédaarekstur eda menningararekstur, sem er frekar fyndid,” segir Sturla Atlas. mvynp/anToN

onlistarmadurinn Sturla
I Atlas stokk fram & sjonar-
svidid i sumar og hristi

raekilega upp i islensku rapp- og
hipphoppsenunni. Halfu ari sidar
er hann biinn ad senda fra sér
halasnelduna (e. mixtape) Love
Hurts, sem inniheldur 11 16g,
og plotuna These Days en badir
gripirnir hafa vakid mikla athygli.

Sturla Atlas, sem heitir réttu
nafni Sigurbjartur Sturla Atlason,
er 23 ara og attadur Gr midbae
Reykjavikur. Hann er ekki s616-
listamadur poétt nafnid gefi annad
til kynna heldur semur hann efn-
i0 og kemur fram asamt félogum
sinum 1 101 Boys. Medal peirra
eru Johann Krist6fer Stefans-
son, Arnar Ingi Ingason og Logi
Pedro Stefansson sem idulega
er kenndur vid Retro Stefson en
hann sér einnig um upptokur
og hlj6dblondun. ,Eg, Johann
og Logi syngjum og roppum en
Arnar Ingi og Logi vinna ténlist-
ina. Margir adrir koma ad verk-
efninu, t.d. Kjartan Hreinsson,
sem sér um mikid af sjénreenni
hoénnun hépsins. Hann ljosmynd-
ar og skrasetur flest allt sem vid
gerum. Haegt er ad fylgjast med
honum & Instagram undir nafn-
inu @k_tanman og & ktanman.
tumblr.com.*

ALLTAF KRINGUM TONLIST
Sturla Atlas gekk i Austurbaejar-
skola og sidar Menntaskoélann
vid Hamrahlid. Ntuna er hann

4 sidasta 4ri i leikaranami vid
Listahaskola fslands. ,Sidustu
vikur hef ég adallega verid i skol-
anum ad bua til og syna leiksyn-
ingu med bekknum minum asamt
Ragnari Bragasyni, kennara
okkar. Eg hef p6 alltaf verid mikid
i kringum tonlist pott ég hafi ekki
alltaf verid ad bda hana til. M6dir
min er pverflautuleikari, ég afdi
4 gitar og trommur begar ég var
yngri og svo var ég baedi i rapp-
og rokkhljémsveitum pangad til
ég vard 14 ara. Allir sem voru i

pessum hljémsveitum & sinum
tima eru ntna ad vinna i 101

Boys kollektivinu sem faest vid
tonlist og ymsa adra skopun.®

KYLDUM A PETTA
Addragandinn ad Love Hurts
var skammur ad ségn Sturlu.
,Vid kyldum eiginlega bara &
Love Hurts sem kom 1t i jini.
Vid gerdum hana & einum man-
udi, ritskodudum okkur ekki
mikid, heldur keyrdum bara
afram og gerdum eins mikid og
vid gatum. Pad var mjog gaman
ad vinna bessi 10g og a timabili
gerdum vid fatt annad en ad vera
i stidi6inu allan daginn og fram
4 kvold og férum sidan tut a nott-
unni. Pegar vinnan vid These
Days hofst ba vondudum vid
okkur meira, unnum hvert og eitt
lag lengur og leyfdum hugmynd-
um ad meltast betur. Par ad auki
var These Days adeins steerri
pakki ad pvi leyti ad vid gerdum
lika fatalinu i samstarfi vid Sig-
urd Oddsson og gafum tt timarit
med Kjartani Hreinssyni.“

Love Hurts og These Days
voru eingéngu gefnar Gt a raf-
reenu formi og heaegt er ad hlusta
4 peer og hlada nidur 6keypis a
www.sturlaatlas.com.

MARGIR TOLDU PETTA GRIN
Go60ar vidtokur i sumar og
haust komu honum svolitid 1
opna skjoldu. ,,Vid bjuggumst
allavegana ekki vid pessu begar
vid vorum ad byrja. bad skapad-
ist daldio ,heep“ pegar vid sett-
um fyrsta lagio a netid, sem var
Houses in the Hills. Annars var
mjog eftirminnilegur dagur pegar
fyrsta myndbandid kom & netid
en pad var vid lagid Over Here.
bad var dkvedinn hapunktur.”

A mjog skémmum tima vakti
Sturla Atlas mikla athygli. ,begar
vid gafum at Over Here fannst
mér eins og sumir attudu sig ekki
4 hvad veeri i gangi. Margir héldu
ad vid veerum ad grinast eda

ad framkveema einhvern gjorn-
ing. Eg held ad félki hafi fundist
erfitt ad geta ekki skilgreint hvad
vid veerum ad gera. betta var
kannski sma kynsl6daarekstur
eda menningararekstur, sem er
frekar fyndid. Pad er gaman ad
kippa folki sma ar jafnveegi.*

NOTA HELST TWITTER

Eins og med adra ténlistarmenn,
sérstaklega ef yngri kynslodinni,
skipta samfélagsmidlarnir 6llu
maéli fyrir markadssetningu ton-
listarinnar. ,beir skipta reyndar
Ollu mali fyrir flesta listamenn
eda skemmtikrafta i dag. Vid not-
um adallega Twitter til ad koma
hlutum 4 framfeeri og hofum gert
bad sidan Sturla Atlas byrjadi.
Sidan er o6ll tonlistin okkar &
Spotify og heegt ad skoda fata-
linuna okkar og timaritid 4 www.
sturlaatlas.com.

STEFNIR A UTSKRIFT

Naestu manudir verda annasamir
hja ténlistarmanninum og leik-
listarnemanum. ,Neestu helgi
kem ég fram 4 risaténleikum med
GusGus, Ulfi Ulfi og Gisla Palma.
A borlaksmessu verdum vid med
pop-up bid i Maclandi & Lauga-
veginum. Vid munum selja f6t og
varning og héldum lika ténleika.
Sidan spilum vid 4 Sidasta Sjens
iIono6 30. desember 4samt Retro
Stefson og Reykjavikurdaetrum
sem verdur veisla. Annars er ég
ad fara 4 sidustu 6nnina mina i
LHI pannig ég mun vera mikid i
skélanum naesta halfa arid. Vana-
lega begar pad er minna ad gera
hja mér i sk6lanum pa finnum
vid tima til ad taka térn i stadio-
inu pannig vid munum 6rugglega
bara halda pvi vinnulagi afram i
vetur.“

Nanari upplysingar um Sturlu Atlas
md finna d wwuw.sturlaatlas.com, d
Tuwitter (@sturlaatlas) og d Face-
book. A YouTube-rdsinni Sturla Atlas

md einnig skoda myndbdndin hans.
starri@365.is



WAGNER AFMZELISHATID

Richard Wagner félagid 4 islandi 4 20 ara afmaeli a pessu ari. Afmaelisdagskra félagsins héfst 7. névember
med arshatid a Hotel Holti en i dag, laugardag, verdur haldid afram upp a afmzelid i Norraena hiisinu.
Dagskrain hefst kl. 13 og er adgangur 6keypis og allir velkomnir. Par mun Selma Gudmundsdéttir, for-
madur félagsins, flytja erindid Tuttugu ar med Rikhardi par sem farid verdur yfir stofnun Wagner-félags-
ins, aherslur i starfi pess og helstu vidburdi. Arni Blandon heldur fyrirlesturinn Tristan og isold. Listin
ad elska - vinattan og tryggdin. Loks verdur fluttur fyrsti pattur 6perunnar Tristan og isold i uppfarslu leik-
stjorans Patrice Chéreau fra La Scala i Milané.
Richard Wagner félagid var stofnad i kjolfar eftirminnilegrar uppfzerslu Listahatidar a styttri titgafu
Niflungahrings Wagners i bj6dleikhiisinu 1994 en syningin vakti mikla athygli langt ut fyrir landsteinana. Fé-
lagid var stofnad ad fyrirmynd sams konar félaga vids vegar i heiminum sem saman mynda Alpjédasamtok

Wagner-félaga.

Nanari upplysingar a Facebook undir Richard Wagner félagid a islandi.

LETT OG HOLLT
i DESEMBER

@ Einfalt i desember

Oft eru miklar annir hja
folki i desember. Pa er
gott ad utbua einfaldan
kvoldmat sem tekur
stuttan tima ad utbua.
Hér er hugmynd ad slikum
rétti. Mexikosk tortilla
me3d rifnum kjiklingi med
hoisin-s6su og ananas.
Fyrir pa sem hafa mjog lit-
inn tima er best ad kaupa
eldadan heilan kjukling
og rifa hann nidur. betta
er léttur og hollur kvold-
verdur.

PAD SEM PARF i SOSUNA:
1 dl hoisin-sosa

1 msk. fiskisésa (asisk)

1 msk. sojasdsa

2 tsk. sesamolia

1 tsk. rifin engiferroét

1 hvitlauksrif

1 tsk. mjog fint skorinn
chili-pipar

1 msk. ferskur koriander
2 msk. grofhakkadar hnet-
ur

1 msk. limonusafi

14 dl vatn

Blandid 6llu vel saman og
latid helst standa i sma
stund.

Rifid kjuklinginn nidur

og blandid saman vid
sésuna.

Steikid tortillur a purri
ponnu a medalhita. Pegar
bzer bélgna upp er peim
snuid vid.

Setjid kjukling, ananas,
agurkubita, selleri, ferska
myntu og kériander a
hverja kdku og rllid upp
eins og ponnukoéku. Med-
lzeti getur audvitad verid
hvad sem er eftir smekk
hvers og eins.
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METSOLULISTI

Bokabudar
Mals og menningar

Prettan dagar til jola
Brian Pilkington

Stori skjalfti

Auodur Jonsdottir

Eitthvad a staero vio alheiminn
Jon Kalman Stefansson

Sorcerer’s Screed
Skuggi

Geirmundar saga heljarskinns
Bergsveinn Birgisson

Endurkoman
Olafur Johann Olafsson

Grasporvar og igulker
Sjon

Jolasveinarnir 13
Brian Pilkington

Mamma klikk

Gunnar Helgason

LiF OG FJOR Leikskdla- og skélahdpum er bodid ad koma og skoda syninguna. Inga byrjar & pvi ad syna peim kirkjuna og fer svo med
beim upp & adra haed en syningunni hefur verid komid fyrir fyrir aftan orgelid. MyNDIR/STEFAN

HALLGRIMURLITLIA

HVERGI BETUR HEIMA

JOLASYNING Syningin Jolin hans Hallgrims var nyverid opnud i Hallgrims-
Rirkju. Han byggir a samnefndri bok Steinunnar Johannesdottur og myndum
Onnu Cynthiu Leplar og fijallar um jélin pegar Hallgrimur Pétursson var litill
strakur. Syningin var jolasyning PjoOminjasafnsins i fyrra.

arnabokin J6lin hans Hall-
B grims eftir Steinunni Jo-

hannesdoéttur kom 1t fyrir
jolin i fyrra en hin segir fra j6lum
Hallgrims Péturssonar og systk-
ina hans i Grof & Hofdastrond
fyrir um 400 &rum. Jélasyning
bj6dminjasafnsins i fyrra var
byggd & henni. Par voru steekk-
adar myndir dr bokinni, hlj6o-
brot og eftirgerdir af innanstokks-
munum og leikféngum fra fyrri tid
sem bornin mattu snerta og leika
sér med.

»,Nylega kom upp st hugmynd
ad fa pessa syningu lanada hja
bjédminjasafninu pvi hvar 4 Hall-
grimur litli betur heima en i sinni
heimakirkju?* segir Inga Hardar-
doéttir, eeskulydsfulltrai Hallgrims-
kirkju. ,bvi var afar vel tekid og
vid hofum att yndislegt samstarf
vid Pj60minjasafnid. Vid dkvadum
ad profa ad setja syninguna upp
fyrir aftan orgelid & annarri haed
kirkjunnar en pad er rymi sem
okkur hefur lengi langad til ad
nyta betur. Vid férum svo i ad ad-
laga syninguna ryminu og hefur
ad minu mati tekist vel til. Ferda-
mennirnir streyma upp ad skoda
og svo hofum vid bodid leikskodla-
og skélah6pum ad koma i heim-
sOkn og freedast um jolin til forna.

Inga tekur & moéti hopunum.
,Vi0 byrjum yfirleitt & pvi ad
labba einn hring um kirkjuna og
férum svo upp ad skoda syning-
una. Eg segi beim styttri ttgafu
af ségunni med aherslu & jolin og

HEIMAKIRKJAN ,Vid fengum ba hugmynd ad fa syninguna lanada hja pjédminjasafn-
inu enda a Hallgrimur hvergi betur heima en i sinni heimakirkju,” segir Inga.

JOLIN TIL FORNA A syningunni eru staekkadar myndir ar békinni J6lin hans Hallgrims

og eftirgerdir af innanstokksmunum og leikféngum fra fyrri tid.

B o <k LEIKFONGIN
. - svo fa pau ad leika sér og skoda A
StO"ﬂVlavorun leikfong fyrri tima. Ef timi gefst til IB\:::;;?R

Kristin Svava Témasdottir

geta pau lika fondrad stjérnu.
Inga vonast til ad haegt verdi

leikid sér med
leggi og skeljar

ad endurtaka syninguna & naesta og nitimat-
4.-10. des 2015 ari. ,pad er po ekki buid ad taka gafu if,g?mlé
akvordun um pad en mér finnst E;‘Szhzinu I

BOKABUD
MALS & MENNINGAR
LAUGAVEGI 18

huan hvergi eiga betur heima. Peir
erlendu ferdamenn sem hingad
koma syna henni lika &huga.

Vid erum med upplysingatexta

4 ensku en bad veeri gaman ad
beeta frekari pydingum tr bokinni
vid.“




ATARNA
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, hatioarma tur
slenskur kalkuinn

Heslihnetu- og sveppafylling
a0 heetti Reykjabusins

e 150 g smjor

e 350 g nyir sveppir, nidursneiddir

® 200 g laukur, smatt saxadur

e 1 stilkur selleri, smatt saxadur

¢ 1/2 bunt steinselja, sméatt soxud eda 2 msk purrkud
e 3-4 msk purrkud salvia fra Pottagdldrum
® 300 g skinka, smatt soxud

® 100 g heslihnetur, ristadar og sneiddar
® 150 g (u.p.b. 3 bollar) braudteningar

e 2 stér egg

e 2 dl rjémi

® 1/2 tsk salt

e 1 tsk ferskmaladur pipar

Holda kalkunn fra Reykjabuinu feest i flestum verslunum

Fleiri uppskriftir og eldunarleidbeiningar &

kalkunn.is

. -b:.‘:;%h"" “

Braedid smjor i stérum potti og 1atid sveppi og graeenmeti
asamt steinselju, salviu og skinku krauma 1 pvi i 10 minutur
eda par til graenmetid er ordid mjukt. Baetid pa heslihnetum
og braudteningum { pottinn og 1atid fyllinguna kdélna litillega.
Hrzerid pa eggjum og rjdma saman vid og kryddid med salti
og pipar. Ma laga daginn &4dur og geyma f isskap par til fylla
a fuglinn.

Verdi ykkur ad goou

Reykjabuinu, Mosfellsbae.

Holda

KALKUNN

ISLENSK FRAMLEIDSLA
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ELSKAR AD DANSA
VID KONUNA

TONLEIKAR OG SMAKOKUAT Samiiel Jén Samiielsson ver helginni vid ton-
leikahald og med fjolskyldunni. Hann d von a ad borda of mikio af smakok-

JOLADRYKKUR Eggjaptins med rjéma & vel vid a adventunni.

KALT EGGJAPUNS
MED RIOMA

Adventan kallar a eitthvad gott. Hvernig veeri nd
ad hvila jolagloggio og skella [ svalandi eggjapins?

3 egg léttheytt 1. skref: Setjid egg, sykur og salt
1/3 bolli sykur i pott og hraerid mjélkina smam

Klipa af salti saman ut i. Latid malla i 10 til 15
2% bolli mjélk minutur yfir medalhita eda par

1 tsk. vanilluextrakt til blandan sest utan a stalskeid.
1 bolli rjomi Hreerid stoodugt i. Takid ba af hit-

anum og hreerid 1 tsk. af vanillu-
extrakti Gt i. Setjid pottinn yfir
isvatn par til blandan kélnar og
keelid svo 1 isskap.
2. skref: Hellid rjéma i kalda
skal asamt florsykri og %% tsk. af
vanilluextrakti. bPeytid. Hraerid
rommid saman vid. Blandid svo
peytta rj6manum varlega saman
vid kalda eggjablénduna, straid
muskati yfir og berid fram strax.
Allrecipes.com

2 msk. florsykur

15 tsk. vanilluextrakt
1% bolli romm

Klipa af muskati

kemur
vid ségu 4

hverjum jélum

Nzeldu pér i nybakadar jélapiparkdkur

um og pakkar fyrir ad tilheyra hopi sem hefur pad hvao best.

Helgin verdur annasém hja hlj6d-

feeraleikaranum Samiuel Joni
Samuelssyni enda spilar hann
4 sex jolatonleikum Baggalits.
Tvennir tonleikar voru i geer-
kvold, tvennir verda i kvold og
tvennir annad kvold. Sammi gaf
sér po tima til ad setjast nidur
og svara nokkrum spurningum
um hvernig hann ver helgunum
sinum, baedi draumahelgum og
peim raunverulegu.

HVER ER 0SKAMORGUN-
MATURINN UM HELGAR?

bad er acai-drykkur eins og mad-
ur getur fengid & 6llum helstu
djasbo6rum Rié de Janeiro. Acai
eru litil svort ber sem vaxa a
Amasonsvadinu og eru s6gd bla
yfir toframeetti.

HVER ER YFIRLEITT HELGAR-
MORGUNMATURINN?
Hafragrautur er oftast morgun-
matur. En eftir mikla vinnutérn
eda eftir stora tonleika finnst
mér xdislegt ad spaela egg og
steikja beikon og f4 mér g6dan
djas.

PEGAR bU FERD UT AD
SKEMMTA PER HVAP FINNST
PER SKEMMTILEGAST AP GERA?
Nuamer eitt, tvd og prja er g60
ténlist og godur félagsskapur. Eg
er svo heppinn ad hljémsveitin
min inniheldur hvort tveggja og
pvi finnst mér eiginlega skemmti-
legast a0 spila med henni. Svo
elska ég a0 dansa vid konuna
mina.

SEFUR PU UT UM HELGAR?
Helgar eru oftast vinnudagar hja
mér og bvi vakna ég oft snemma
en ég hef nytt mér manudaga
sem mina sunnudaga og sef
stundum adeins lengur pa. Ann-
ars leyfi ég mér ad sofa ef ég parf
og get.

UPPAHALDSHELGARMATUR-
INN?

Lambid sem konan min eldar a
franska visu.

HVAR ER BEST AP BORPA
HANN?
Heima er best.

frd Frén 1 neestu verslun - tilbunar til ad skreyta

-

¥
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VINNUR UM HELGAR SamUel spilar 4 se
Odrum tima aetlar hann ad verja med fj6lskyldunni.

VAKIR bU FRAMEFTIR?
Sélarhringurinn minn er si-
breytilegur. Oft vinn ég fram-
eftir en pad kemur lika fyrir ad
ég gleymi mér i einhverju graski
og atta mig ekki 4 hvad timanum
lidur fyrr en undir morgun.

EF bU FERD UT AP DANSA
HVERT FERDU bA?

Eg fer i Kramhiisid og dansa
afro.

HVERNIG ER DRAUMAHELGIN?
Vakna heima, fer i timavélina og
fee mér morgunmat i Ri6, 16ns

i Paris, fer i plotubtdagrusk i
London og New York, afrétima i
Conakry, held ténleika med band-
inu minu, dansa vid astina mina,
leik vi® strakinn minn, fae mér
djisi steik, grilladan street food-
kjalla. Helgin endar svo & second
line gledigéngu i New Orleans.

EF bU ERT NATURHRAFN
FARDU PER EITTHVAP i GOGG-
INN A KVOLDIN? HVAD bA?
bad er nu oft bara pad sem er

i isskaApnum. Mér finnst naud-
synlegt ad elda riflega og eiga
afganga til ad gripai.

ERTU MEP NAMMIDAG?
HVADA NAMMI FERDU PER?
Allir dagar eru nammidagar. Lif-
i0 er of stutt fyrir annad. En ég

x tonleikum med Baggaluti pessa helgi.

reyni stundum ad taka nammi-
laus timabil inn & milli.

HVAR ER BEST AP EYPA
LAUGARDAGSEFTIRMIPDEGI?
[ gongutir med fjolskyldunni,
par sem madur uppgoétvar nyja
hluti og endurneerist a sal og
likama.

MED HVERJUM ER BEST AD
HANGA UM HELGAR?
Konunni minni og syni okkar.

HVAD VERDUR i SUNNUDAGS-
KAFFINU?

Hugsanlega verdur btiid ad baka
eina, tveer sortir og pa mun ég sjalf-
sagt borda of mikid af smakékum.

STENDUR EITTHVAD SERSTAKT
TIL UM PESSA HELGI?

Sex tonleikar med Baggaluti.
Ey0da afgangstimanum heima
med fjolskyldu.

HVAD ER ANNARS AP FRETTA?
Allt gott. Eg er svo heppinn ad
a0 tilheyra peim tiu prosentum
jardarbia sem hafa pad hvad
best. Er frjals madur, & pak yfir
hofudid, ram til ad sofa i, mat,
hreint vatn og adgang ad heil-
brigdispjéonustu og menntakerfi,
frjalsum fjolmidlum og by vid
tri-, skodana- og hugsanafrelsi.
bad er ekki sjalfgefio.

www.fronkex.is

MYND/STEFAN
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BETRI AF BLOPRUBOLGUNNI

ICECARE KYNNIR Bio-Kult Pro Cyan er haproud privirk formila sem tryggir heilbrigda pvagras

fengid endurteknar pvagfeerasykingar en er nd betri eftir ad hin for ad taka Bio-Kult Pro Cyan.

vagfeerasyking er algengt
pvandamél og mun algengari

hja konum en kérlum, og er
helsta astada pess ad styttri leid
er upp i pvagras kvenna. Algengt
er ad sykingin sé af voldum E. coli-
bakteriunnar.

Ein af hverjum premur konum
hefur pjadst af pvagfeerasykingu
fyrir 24 ara aldur og ad minnsta
kosti helmingur allra kvenna feer
pvagfeerasykingu einu sinni 4 a&v-
inni. Fjérdungur beirra feer endur-
teknar sykingar. Gudlaug J6na
Matthiasdéttir er ein peirra. ,Eg hef
verid med kréniska blédrubolgu i
ramlega tvo ar og hefur pad valdid
mér mikilli vanlidan og 6peegind-
um. Eg gat til deemis aldrei farid
i heitan pott eda verid tti 1 miklu
frosti pvi pbad olli mér strax mikilli
vanlidan. Par sem ég stunda hesta-
mennsku og parf oft ad vera &
ferdinni i vinnu pa var petta mjog
O6paegilegt og hamlandi fyrir mig.
Laeknarnir vildu setja mig & sykla-
lyfjakar i t6lf manudi en ég var ekki
alveg tilbuin til pess. bvi dkvad ég

ad profa Bio-Kult Pro Cyan pegar
ég sa umfjollun um pad i blodun-
um. Eg fann flj6tlega ad pad virkadi
mjog vel gegn blodrubélgunni. |
fyrstu tok ég bara eitt hylki & dag,
eda pegar ég fann ad ég fékk ein-
kenni, en nina tek ég tvo hylki um
leid og ég finn fyrir 6paegindum og
stundum nokkrum sinn-
um yfir daginn pegar

pvaglat 4n pess ad kasta af sér

pvagi, verkir vid pvaglat og 6edlileg

lykt og litur af pvaginu. Tronuber
hafa 16ngum verid pekkt fyrir ad
virka vel sem fyrirbyggjandi med-
hoéndlun gegn pvagfeerasykingum.
Tronuber hindra ad E. coli-bakt-

erfan nai fotfestu vid slimhid pvag-
rasar. bau drepa ekki bakteriuna

heldur skolast hin ut

ég er verst. med pvaginu.

g Icecare Eio—%ult Pro
TRYGGIR apré

styrkir Ljosid Cyan er hapréud

HEILBRIGDA AR ) Dt ik formiila
PVAGRAS I desember renna 100 kronur [WSSSERERINETE
Orsaiﬂr af hverjum seldum pakkaaf = RYSEGERNEEICEN
bvagfeera- Bio-Kult — 6llum tegundum —til JRVZsuBiiis
sykingar

eru nokkrar,
medal annars
utanadkom-
andi &hrif &
parmafléruna,
breyttur lifsstill,
aukid stress, ymsir sjik-

démar og aukin lyfjanotkun. Ein-
kenni sykingarinnar eru medal
annars tid pvaglat, aukin porf fyrir

Ljéssins, studningsmidstéovar
krabbameinsgreindra.

halda trénu-
berja-extrakt,
vinveitta gerla
og A-vitamin. Hlut-
verk A-vitamins og
vinveittu gerlanna er
ao hjalpa likamanum ad
vidhalda edlilegri bakteriufléru
i p6rmum og einnig ad vidhalda
edlilegri starfsemi 1 pvagrasar-
kerfinu.

SVEFN
SOGU

TRUFLANIR UR
NN

Svefntruflanir geta studlad ad vanlioan. Vid bium i hr6du og erilsomu samfélagi
sem veldur pvi ad svefntruflanir eru gridarlega algengar.

Svefntruflanir geta studlad ad
vanlidan. Vid baum i hr6du og
erilsomu samfélagi sem veldur
pvi ad svefntruflanir eru gridar-
lega algengar. Sigridur Geirs-
dottir er fimmtug kona i krefjandi
stjornunarstarfi og hefur att vio
svefnvandamal a0 strida af og

til undanfarin tiu ar. Hin meelir
eindregid med Melissa Dream
fyrir alla pa sem eiga erfitt med
ad slaka a og festa svefn. ,Svefn-
vandamalid lysir sér pannig ad
ég nae ekki ad ,,slokkva & mér*

a kvoldin, heilinn fer a fullt ad
hugsa um neestu vinnudaga og
ég nee ekki ad slaka naegilega &
til ad sofna. Fyrir nokkrum arum
fékk ég vaegt svefnlyf hja leekni
sem hjalpadi mér en ég var aldrei
hrifin af pvi ad taka svefnlyf ad
stadaldri, kannski vegna hraedslu
vid ad verda had peim. Lyfin
féru einnig illa i mig, til deemis
vaknadi ég & morgnana med half-
gerda timburmenn, en ba lidan
tengdi ég beint vid notkun svefn-
lyfja. Fyrir nokkrum manudum
radlagdi g6d vinkona min mér

a0 profa Melissa Dream og verd
ég a0 vidurkenna ad pad hentar
mér mun betur en svefnlyfin,“
segir Lisa. ,Eftir ad ég for ad nota
Melissa Dream ba na ég ad slaka
4 og festa svefn. Eg sef eins og
ungbarn og er hress morguninn
eftir. Einnig hefur Melissa Dream
hjalpad mér mikid vegna pirrings
i f6tum sem angradi mig oft &
kvoldin. Pad er lika g6d tilfinn-
ing ad notast vid nattiruleg lyf ef
pess gerist kostur.”

PAKKLATAR FYRIR MELISSA
DREAM
Unnur Stephensen hefur einnig

g6da reynslu af notkun Melissa
Dream og telur sig heppna ad
hafa uppgotvad pad. ,,pPann-
ig var ad ég burfti ad vinna ar
akvedinni reynslu, sem var sars-
aukafull. Eg missti f6dur minn
fyrir nokkrum drum og missti
moémmu mina fyrir ari, pessi
elska fékk Alzheimer og var &
Skjoli i nokkur ar. Pegar mér leid
sem verst fékk ég skrifad upp
a svefntoflur fra leekni. Eg tok
peer i nokkurn tima og fannst
beer hreint hraedilegar fyrir mig,
ég var eins og vofa 4 daginn
pannig ad ég heetti ad taka peer
inn," lysir Unnur. Han fér svo
ad nota Melissa Dream og telur
pad sannarlega
hafa breytt
miklu hja sér
og er innilega
pakklat fyrir
pad.

Guodlaug
Narfadéttir
hefur notad
Melissa Dream
i nokkra man-
udi og segir
pad virka vel.
JEg sef vel og
vakna hressari
4 morgnana,
jafnvel 4dur en
vekjaraklukkan
hringir. Eg hef
verid mjog
sleem af féta-

pirringi en WAKE UP REFRESHED

hann hefur Helps support restful sleep, |l
lagast eftir inn- and focus your mind m:a =yl
toku 4 Melissa - ingeedients

Dream,” segir
Gudlaug.

L

NEW NORDSC ‘

Melissa Dream’
Restful sleep

Lemon balm, L-theanine, chamomile,
vitarnin B complex, magnesium

Food supplement » 40 tablets
MAANUFAL TURFD iN SWFDEN

SOFDU BETUR MED MELISSA
DREAM

°® Visindalega samsettar nattiru-
vorur.

® Adstoda pig vid ad sofa betur og
vakna endurnaerd/ur.

¢ Innihalda ekki sljovgandi efni.

¢ Innihalda nattirulegu amino-
syruna L-theanine, sem hjélpar til
vid slokun.

¢ Innihalda B-vitamin sem studla
ad edlilegri taugastarfsemi.

¢ Innihalda mikid magnesium, sem
studlar ad edlilegri vodvastarfsemi
og dregur bar med Gr 6paegindum
i f6tum og handleggjum.

=
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VIRKAR VEL
Gudlaug Jona
tekur Bio-Kult
Pro Cyan pegar
hdn finnur fyrir
einkennum pvag-
faerasykingar.
MYND/GVA

.

. Gudlaug Jona Matthiasdottir hefur

LAKNIRINNMALT
MED BIO-KULT

Margréti Fanneyju lidur betur eftir ad hiin for ad
taka Bio-Kult Original samkveemt radleggingum
leeknis og meelir hiin heilshugar med pui.

Margrét Fanney Bjarnadottir segir
Bio-Kult Original hafa komid melt-
ingunni i jafnveegi og ad hun sé
allt 6nnur eftir ad hin fér ad taka
bad inn. ,Eg hef alla i att { vand-
reedum med meltinguna, pad hefur
ymist allt verid stiflad hja mér eda
ad ég held engu nidri. Arid 2012
veiktist ég mjog, hélt engum mat
nidri og léttist um fjorutiu kil6. Eg
fér 1 allar mogulegar ranns6knir
sem hagt var ad senda mig i, til
deemis ristil- og magaspeglun,
is6toparannsokn og alls konar
myndatokur. Eg fékk reyndar gall-
steina lika & pbessu timabili og
purfti ad fara i adgerd vid pvi og
svo var skjaldkirtillinn ordinn van-
virkur,“ lysir Margrét.

Hin segir ad sér finnist erfitt ad
purfa ad segja fra pvi ad hian hafi
purft ad skipta um meltingarsér-
fraeding en pad hafi han purft ad
gera vegna pess ad hin hafi ekki
fengid neina lausn sinna vanda-
mala hja peim fyrsta. ,Hann rann-
sakadi mig vissulega vel en ég
fékk enga lausn nema pa ad ég
veeri med ofvirkan ristil. Eg reyndi
itrekad ad fa hann til ad leidbeina
mér um mataraedi og hvort hann
vissi um eitthvad sem
geeti hjalpad mér, en
hann skrifadi bara upp a
haegdalosandi og haegda-
stemmandi toflur. Eg
skipti pvi um meltingar-
sérfreeding og hann rad-
lagdi mér ad taka Bio-
Kult Original til ad koma
meltingunni { jafnvaegi.
bad hefur bjargad mér
algjorlega og ég er allt
onnur nina. Eg tek eitt
hylki af Bio-Kult Original
med kvoldmat og parf

e

FEKK LAUSN Margrét Fanney fékk
lausn vid araléngum meltingarvanda-
malum pegar hun fér ad taka inn Bio-
Kult Original.

ekki lengur ad hafa ahyggjur af
maganum,” segir Margrét dnaego i
bragdi.

BIO-KULT FYRIR ALLA
Innihald Bio-Kult Original er 6flug
blanda af vinveittum gerlum sem
styrkja parmafléruna. Bio-Kult Orig-
inal hentar vel fyrir alla, einnig
_, fyrir barnshafandi kon-
ur, mjélkandi maed-
ur og born. Folk
med mjolkur- og
sojadpol ma nota
vorurnar. Meelt
er med Bio-
Kult 1 békinni
Meltingarveg-
urinn og ged-
heilsa eftir
, dr. Natasha
-5‘ Campbell-
McBride.

SOLUSTADIR OG UPPLYSINGAR Vérurnar eru faanlegar i 6llum apétekum, heilsuverslunum og
heilsuhillum stormarkadanna. Haegt er ad nalgast frekari upplysingar a heimasiou IceCare, www.icecare.is

IceCare
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bJOPLEG STEMNING A ADVENTU

FJOLSKYLDUGAMAN Arbejarsafnio stendur fyrir jéladagskrd sunnudagana fram ad jélum. bd geta ungir sem aldnir rélt d milli

hisa og fylgst me0d undirbiningi jolanna eins og hann var i gamla daga.

i0 tokum 4 méti sex hundrud
Vgestum sidastlidinn sunnu-

dag og reynslan hefur synt
okkur ad gestum fjolgar pessar helgar
fram ad j6lum,” segir Gudrin Helga
Stefansdottir, kynningarstjori Ar-
beejarsafnsins, en hin byst vid ad
gestir geti, pbegar mest er, ordid ram-
lega pisund.

»,Pad er ordinn fastur lidur hja
morgum fjolskyldum ad heimsakja
okkur & adventunni. Ekki sist eru
ommur og afar dugleg ad koma med
barnabornin enda geta pau sjalf
greint fra eigin reynslu af j6lunum i
gamla daga,” segir Gudrin.

Ymislegt skemmtilegt er i bodi. [ Ar-
bzenum sitja fullordnir og bérn med
vasahnifa og skera tt laufabraud en
uppi & badstofulofti verdur spunnid
og prj6nad. bar verdur jélatré einnig
vafid lyngi.

I Kornhisinu fa bérn og fullordnir
ad fondra, buia til misastiga, j6lapoka
og sitthvad fleira sem pykir mjog
skemmtilegt,“ segir Gudrun. [ Habae
verdur hangikjot 1 potti og gestum
bodid ad bragda & nysodnu keti. [
Nylendu verdur haegt ad fylgjast med
tréatskurdi og i Midhisum verdur
haegt ad fa prentada j6lakvedju. I
hesthusinu fra Gardastreeti er synt
hvernig f6lk bjo til télgarkerti og
kongakerti i gamla daga. Jélahald
heldra f6lks vid upphaf 20. aldar er
synt { Sudurgdtu 7.

»,Svo er Krambuidin ad sjalfsogdu
opin og bar er til s6lu kéngabrjost-
sykur sem mér skilst ad sé ann-
ars 6faanlegur,” segir Gudrin og
meelir einnig med ad folk setjist inn 1
Dillonshis og geedi sér a heitu kakoi.

Hrekkjottir j6lasveinar leika stort
hlutverk i j6lagledinni par sem beir
geegjast & glugga og dansa i kringum
jolatréd a torginu.

SUNNUDAGINN 13. DESEMBER KL 13
TIL17

14.00 Guodspjonusta i safnkirkjunni.
13.30 og 14.30 Hugljufir jolatonleikar
i Leekjarg6tu med ddettinum Stjornu-
bjart.

15.00 Jolatrésskemmtun & torginu.
14.00-16.00 Jolasveinar, pessir gomlu
islensku, verda & vappi um safn-
sveedid.

SUNNUDAGINN 20. DESEMBER KL.
13 TIL17

14.00 Gudspjonusta i safnkirkjunni.
14.30 Jolatonleikar med Huga Jons-
syni og Kéara Allonssyni i safnkirkj-
unni.

15.00 Jolatrésskemmtun & torginu.
14.00-16.00 Jolasveinar verda & vappi
um safnsvaedio.

Adgangseyrir er 1.400 kr. fyrir full-
ordna en Okeypis er fyrir born 18
ara og yngri, ellilifeyrisbega (70+) og
oryrkja.

WINSTON LIVING
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PU&i - New York City
28.400 kr.-

Kertastjakar 3 i setti
11.900 kr.-

Ananas
fra 11.200 kr.-

Timalaus honnun

Blémapottur
fra 10.800

PARIS

Veggspjald - Paris
fra 12.700

Lifstilsvorur | winstonliving.is

Nybylavegi 8 i Portinu | 200 Képavogur

i

PONKARI Snjékarlarnir eru af ymsum toga.

§NJOKARLAKEPPNI
| BREIDHOLTI

standa na fyrir skemmtilegri

snjokarlakeppni & Facebook.
,Okkur langadi ad gera eitthvad
skemmtilegt sem ekki kostadi
peninga,“ segir J6hanna Dyrunn
Jonsdéttir hja ibtasamtékunum.
,Vid viljum leggja dherslu & ad
finna skemmtileg og mannleg
verkefni sem eru 6llum synileg.
Snjékarlarnir eru einmitt pannig,
fiolskyldur sameinast um ad
byggja pa og adrir ibdar fa ad
njéta peirra & gongu sinni um
hverfid,“ segir Dyrunn.

Keppnin fer pannig fram ad
folk byr til snjokarl, -konu eda
-barn, tekur mynd og limir inn &
vidburdinn. Figiran sem feer flest
Hlike“ vinnur, en i bodi eru ymsir
vinningar fra matvoéruverslunum
og bakarium i hverfinu.

,Vidbrogdin hafa verid go6d,
b6 hefur vedrid adeins verid ad
strida folki, snjérinn ymist verid

I buiasamtokin Betra Breidholt

AFRAM LEIKNIR iskaldur studnings-
madur Leiknis.

of purr eda blautur og svo fauk
hann allur i burtu i 6vedrinu um
daginn,“ segir Dyrunn glettin en
folk getur b6 enn tekid patt og er
skilafrestur til 18. desember.
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SOLUFULLTRUAR
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

\ Allar atvinnuauglysingar

’ vikunnar & visir.is

SYSLUMENN

Um sidustu dramaét toku qgildi ny umdaema-
mérk syslumannsembeaetta, pegar umdaemum
syslumannsembeaetta var faekkad ur 24 i 9.

Sveitarfélég i umdaemi Syslumannsins &
héfdudborgarsveedinu eru Reykjavikurborg,
Seltjarnarnes, Mosfellsbeer, Kjésarhreppur,
Hafnarfjardarkaupstadur, Gardabaer og
Kopavogsbeaer.

Malaflokkar embeaettisins eru einkum:
pinglysingar, leyfi, uppbod, fiarnam og adrar
adfaragerdir, fjolskyldumal, eettleidingar,
I6gradamal og danarbd, giftingar, dkuskirteini
0g vegabréf.

Hja embeaetti Syslumannsins & héfudborgar-
svaedinu starfa um 100 manns.

Nanari upplysingar um embeaettid ma finna a
heimasidu pess www.syslumenn.is

Umsoknarfrestur er til og med 4. januar 2016. Umsokn 6skast fyllt ut & wwwi.intellecta.is. Henni skal fylgja itarleg

starfsferilskra og kynningarbréf.

Nénari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Pordur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) i sima 511 1225.

Mannauodsstjori

Syslumadurinn a héfudborgarsvaedinu oskar eftir ad rada til starfa mannaudsstjora. Um nytt starf

er ad reda. Leitad er ad kraftmiklum einstaklingi sem tekur patt i ad mota pad. Stadan heyrir undir
Syslumanninn & héfudborgarsvaedinu. Mannaudsstjori tekur patt i almennri stefnumotun embeettisins
og hefur umsjén med mannaudsmalum. Mannaudsstjori veitir stjornendum studning, leggur til
sérpekkingu og ferla til ad stydja vid mannaudsstefnu embaettisins.

Helstu verkefni

o R&dgjof og studningur vid stjérnendur {
mannaudstengdum malefnum

e Abyrgd & launavinnslu i samradi vid syslumann og
sviosstjora Fjarmala- og pjonustusvids

e Mat & mannaflapdrf og umsjon med radningum,
mottoku nylida og pjalfun starfsmanna

o Umsjon med fraedslu- og starfspréunarmalum

o Abyrgd & gerd starfslysinga og starfssamninga

e patttaka i motun og framkveemd kjaramala

o bréun mannaudsstefnu og eftirfylgni s.s. med starfs-
mannasamtélum og vidhaldi starfsmannahandbokar

Menntunar- og haefniskrofur

o Haskolamenntun & svidi mannaudsmala eda skyldra greina

e Starfsreynsla & svidi mannaudsstjornunar er aeskileg s.s. f
gerd radningarsamninga, starfslysinga og handboka

e bekking a kjarasamingum og reynsla af talkun peirra
e Reynsla af freedslu- og starfsprounarmalum er aeskileg
e Mjog go0 feerni i mannlegum samskiptum

e G060 skipulagshafni og 6gud vinnubrogd

o Sjalfsteedi og frumkvaedi f starfi

e Mjog god kunnatta i islensku og dnnur tungumala-
kunnétta kemur ad gagni

® Reynsla af breytingastjornun er askileg

[ samraemi vi® jafnréttisstefnu embaettisins eru karlar jafnt sem konur hvattir til ad saekja um.

Intellecta Sidumula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.

intellecta

Radgjof ° Radningar ° Rannsoknir
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LAGERSTARF

Alfaborg i Skatuvogi 6skar eftir ad rada lagerstarfsmann sem fyrst.

skipulagsheefileika og jakvaett viomot.
Kostur ef viokomandi er med meiraproéf og/eda lyftaraprof.

Viokomandi parf ad hefja storf fljétlega.

Upplysingar eingdéngu veittar & www.radum.is

s ALFABORG

| starfinu felst méttaka, tiltekt og afgreidsla pantana, utkeyrsla & vérum og annad
sem tilheyrir lagerstarfi. Vinnutimi er virka daga fra klukkan 9:00-18:00 og annan
hvern laugardag samkveaemt vaktaplani (september til mai fra kl. 10:00-14:00).

Leitad er ad abyrgum og traustum adila, sem er med gdéda samskiptahaefni,

Dagvinna —fjolbreytt verkefni —
pjalfun — sveigjanlegur vinnutimi

Vegna aukinna verkefna vantar okkur fleiri pjénustulipra
solufulltriia i dagteymid okkar.

25 ara+ og folk med reynslu gengur fyrir.

Upplysingar i s. 647 4700 #
og dagvinna@simstodin.is simsToain

REYKJAVIKUR B KADEMIAN

BARLFRTA T MANMESE PRAGA T

Vid leitum ad bdkasafns- og upplysingafraedingi i 75% starf
fra jandar 2016. Starfid er timabundid til eins ars.

Starfio er fjolbreytt og felst { umsjén med Bdokasafni Dags-
brinar dsamt vefstjorn vefsiou ReykjavikurAkademiunnar og
kynningu & vidburdum stofnunarinnar.

Leitad er einstaklings med kunnattu i vefumsjon og dhuga a
framtidarproun bokasafna.

Upplysingar veitir Sesselja G. Magnusdottir framkvaemda-
stjori i sima 5628565, sesseljaldakademia.is

Umsoknarfrestur er til og med 29. desember 2015 H‘

Spennandi s6lu- og markaasstarf
| bodi hja Fjardalaxi i Reykjavik

Vegna aukinnar framleidslu fyrirtaekisins 6skum vid eftir
ad rada starfsmann i sdlu- og markadssetningu a laxi.

Starfssvio:

+  Sala og markadssetning

+  Samskipti vid vidskiptavini og reikningagero

«  Samstarf vio s6éluteymi

«  Eftirfylgni vio sélu auk annarra starfa, m.a. tollafgreidsla
+ Innkaup og skipulag voruflutninga

Haefniskrofur:

«  Vidskipta- og markadsfraedi eda menntun tengd sjavarutvegi
+ Reynsla tengd sjavarutvegi er aeskileg

«  Sjalfstaed vinnubrogo og gddir samskiptahaefileikar

+  GO60 enskukunnatta

Umsoknarfrestur er til 21. desember 2015.

Umsodknir sendist a Kristinu Helgadéttur
starfsmannastjora a umsoknir@fjardalax.is

Fjardalax var stofnad érid 2009 en fyrirtaekio
elur lax i Arnarfirgi, Patreksfirdi og Talknafirgi.
Fjardalax hefur fré upphafi framleitt umhverfis-
venan lax f kynslédaskiptu eldi.

Kynslddaskipt eldi felur i sér ad hver kynsl6o er
alin  sj6 i rmlega tvo &r og sidan er fjorourinn
hvildur i teept ar. Fjardalax notar engin eiturefni
eda afltsunarefni vid eldio.

Fjardalax hefur hlotid umhverfis- og gaedavott-
unina BAP, Best Aquaculture Practices,

asamt IMO vottun fyrir Whole Foods Market i
Bandarikjunum.

Umhverfisvoktun, rannséknir og gadastyring
eru lykilpaettir  rekstri fyrirtaekisins.

FJARDALAX

Fjaraalax ehf.
Grandagaroi 14
101 Reykjavik

www.fjardalax.is

Ert pu ao leita a0 starfi
vio béokhald?

Vilt pu vinna 4 g6dum vinnustad ?

Bokhald og pjonusta auglysir eftir bokara.
Bokhald og pjonusta er bokhaldstofa vid Borgartin
i Reykjavik. Vid sjaum um boékhald, VSK-skil,
launavinnslur, arsreikningagerd og skattskil fyrir
allar steeroir fyrirtaekja

Starfio felst i: Haefniskrofur:

- Feerslu bokhalds Reynsla vid

- Afstemmingum . feerslu bokhalds og
-VSK uppgijori. afstemmingar.

Go0 kunnatta a
excel og DK eda
annad bdkhalds-
kerfi.

Upplysingar ekki veittar i sima en ahugasomum er
bent & a0 senda ferilskra & netfangio starf@ibok-
hald.is fyrir 17. desember nk.

Capacent Radningar

Radgjafar Capacent bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi
fyrirteekjum og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta trinadar er geett.

Umsaekjendur og atvinnurekendur -
kynnid ykkur pjonustuna a www.capacent.is

Sveitarfélagid

ARBORG

Sveitarfélagid Arborg dskar eftir ad

rada deildarstjora tolvudeildar
Sveitarfélagid Arborg dskar eftir ad rada til starfa i télvu-
deild sveitarfélagsins deildarstjéra sem jafnframt er reynd
teeknimanneskja. Tolvudeild ber abyrgd a rekstri og upp-
byggingu télvukerfa sveitarfélagsins. Sveitarfélagio rekur
einnig sitt eigid ljosleidarakerfi og veitir notendum sinum
pjonustu ofan & pad. ibuar i sveitarfélaginu eru 8.200 og
starfsmenn um 700 talsins. Skradir notendur i télvukerfi
Arborgar eru um 2.500 talsins og er rekstur tlvukerfis
umfangsmikill.

Starfssvio:

* Dagleg stjérnun télvudeildar

e patttaka i daglegum kerfisrekstri

e Yfirumsjon og préun upplysingataeeknimala med parfir
notenda i huga

« Aetlanagerd, verkefnastjérnun og innkaupastyring

* Oryggis- og gaedamal

* Abyrgd a pjénustusamningum

» Samskipti vid hagsmunaadila

Haefniskrofur:
e Menntun sem nytist i starfi
* G0 pekking 4 eftirfarandi:
- Rekstri upplysingakerfa i Microsoft umhverfi
og Hyper-V syndarumhverfi.
- Utstédvarekstri
- Rekstri vidamikilla netkerfa
* Gooir samskiptahafileikar og pjonustulipurd
* Frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrogd

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad seekja um starfio.
Upplysingar veitir Asta Stefansdéttir, asta@arborg.is.
Umsoknum skal skila eigi sidar en 20. desember n.k.

& netfangid umsokn@arborg.is.




Launafulltrai

Oliuverzlun islands éskar eftir ad rada drifandi og ahugasaman einstakling i starf launafulltraa.
Um er ad raeda krefjandi starf innan starfsmannasvios fyrirtaekisins.

Starfssvio: Haefniskrofur:

e Fzersla launabdkhalds og Utreikningar launa e G603 starfsreynsla af launavinnslu skilyrdi

* Abyrgd og umsjén med almennum launakeyrslum e Reynsla og pekking & H-launakerfi eda sambeerilegu launakerfi
e Verkefni vid timaskraningu e Reynsla af notkun timaskraningarkerfa

e Onnur tilfallandi verkefni innan deildarinnar e Nakvaemni og samviskusemi i starfi sem og télugleggni

e Mikil haefni i mannlegum samskiptum og pjénustulund
e Frumkvaedi og geta til pess ad vinna undir alagi

Olis er rotgroéid fyrirtaeki sem var stofnadi arid 1927. Hja fyrirtaekinu er 16gd ahersla 4 gddan adbunad starfsfolks,
studning til ndms og heilsueflingar, heidarleika i samskiptum, snyrtimennsku og fagleg vinnubrogd.

Umsoknarfrestur er til og med 21. desember 2015.
Umsakjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfido 8 heimasidou Capacent, www.capacent.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu

umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid. Nanari upplysingar veita Ragnheidur S. Dagsdottir t
(ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Péra Pétursddttir (thora.petursdottir@capacent.is) hja Capacent radningum. C a P a C e n

. . . . MENMINGARFELAG

AEUREYRAR

Framkvamdastjori Menningarfélags Akureyrar ses.

Menningarfélag Akureyrar ses. 6skar eftir ad rada framkvaemdastjora i 100% starf. Menningarfélag Akureyrar ses. annast rekstur Leikfélags Akureyrar,
Sinféniuhljémsveitar Nordurlands og Menningarhussins Hofs.

Helstu verkefni: M.a. Menntunar- og haefniskréfur:

e Umsjon med og abyrgd & daglegum rekstri félagsins e Haldgod reynsla af rekstri, stjornun og starfsmannahaldi
e Umsjon med stefnumotun og eftirfylgni hennar ® G060 pekking og dhugi & menningarstarfi

e Yfirumsjon rekstrar- og fjarhagsasetlana og eftirfylgni peirra e Haskélamenntun sem nytist i starfi

e Umsjon med starfsmannastjérnun, radningum og mannaforrad e Framurskarandi samskipta- og leidtogahaefileikar

e Yfirumsjon med 6llu bokhaldi, afstemmingum og uppgjérum e Frumkvaedi, drifkraftur og stefnumotandi hugsun

e Leidir teymisvinnu med svidsstjorum og vinnur daetlanir i samradi vid pa
e Geetir hagsmuna félagsins Ut a vid og er fulltrti pess i nefndum og radum eins
og purfa pykir

Umsoknarfrestur er til og med 15. desember 2015.
Umszekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid a heimasidu Capacent, www.capacent.is.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umséknar
og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid. Nanari upplysingar veita Pora Pétursdottir (thora.petursdottir@capacent.is)

og Audur Bjarnadottir (audur.bjarnadottir@capacent.is) hja Capacent C a P a C e n t

Gleruppsetningar

17474
Glerverksmidjan Samverk ehf. 6skar eftir ad rada tvo starfsmenn i gleruppsetningar.
[ starfinu felst ad fara i nybyggingar og eldra hisnaedi i maltdkur og glerisetningar.

GLERVERKEMIDJA|

Haefniskrofur: Vinnutimi er manudaga til fimmtudaga fra kl. 8:00-17:00
® Reynsla af sambeerilegu starfi eda ur byggingageiranum en & fostudogum fra kl. 8:00-12:00.

e Okuréttindi

e |dnmenntun kostur

o Metnadur, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum
e Framtakssemi og lausnamidud hugsun

Vinnustadur er Samverk Vikurhvarfi 6, 203 Képavogi.

SKRANING OG UPPLYSINGAR EINGONGU A WWW. VINNA.IS

AILERE

S:511 1144
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"RADGIOF RADNINGAR RANNSOKNIR -

* AD gera betur i dag ¢ Réttir starfsmenn i ® Rannsoknir auka 1 n t e l 1 e C t a

en i geer er drifkraftur réttum hlutverkum pbekkingu og Radgicf & Radningar @ Rannsoknir
nyrra hugsana og reedur mestu um gera akvardanir
betri arangurs arangur fyrirtaekja markvissari

www.intellecta.is

/

Upplysingar veita:

Sveinn Palsson, s. 430 4700

Audarskoli i Budardal er samrekinn skéli med fiorar deildir; [eikskéla, lgrunnskélg, sveitarstjori@dalir.is
ygg tonlistarskéla og moétuneyti. Einkunnarord Audarskoéla eru: Abyrgd — Aneegja — Arangur.
i Dalabyggd er metnadarfullt framsaekid skélastarf par sem 16g® er ahersla 4 vellidan CrzlEwg el ol

Auaﬂ. quﬁli nemenda, 6ruggt umhverfi og godar adstaedur til nams. geirlaug@hagvangur.is

Nanari upplysingar um Audarskdla er ad finna 4 vefsidunni www.audarskoli.is Leifur Geir Hafsteinsson
leifurgeir@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a
hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og

S ké I aStj 6 ri med 5. jantar nk.

Stada skolastjora vid Audarskola i Budardal er laus til umsoknar. Leitad er ad einstaklingi
sem er tilbuinn til ad vidhalda og byggja upp 6flugt skélasamfélag af metnadi og dugnadi
med virdingu og aneaegju ad leidarljdsi.

Markmid og verkefni Menntun, feerni og eiginleikar
* Stjérnun og abyrgd & daglegri starfsemi, * Kennaramenntun & grunnskoéla- og/eda leikskolastigi er skilyrdi
fjarhagsaaetlunum og rekstri skélans * Framhaldsmenntun & svidi stjérnunar og uppeldis- og kennslufreeda seskileg
* Fagleg forysta skélastofnunarinnar * Reynsla af kennslu og vinnu med bérnum og unglingum skilyrdi
* Studla ad framproun skolastarfsins * Reynsla og pekking a rekstri tonlistarskéla eeskileg H AG VA N G U R
* R&dningar og mannaudsstjérnun * Reynsla af stjornun og rekstri SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
\ * Frumkvaedi, metnadur, samskiptahaefni og leidtogaheefileikar www.hagvangur.is

annata + ¥RMSoftware

Viltu ganga til lios vio framurskarandi hop?

Annata og xRM Software sameina krafta sina um aramétin og leita ad 6flugu folki i sinar radir til ad meaeta aukinni eftirspurn baedi
hérlendis sem og erlendis. Vi leitum af arangursdrifnum og sjalfstaedum einstaklingum sem bua yfir pekkingu og reynslu sem nytist vid:

#2 #3 #4
Forritun i Dynamics AX Radgjof i Dynamics CRM Forritun i Dynamics CRM

Forritarar med reynslu af C# Vid héfum ahuga a 6flugum Vid saekjumst eftir reyndum

og .NET, X++, C/AL eda ABAP einstaklingum i radgjof og forriturum i hénnun og forritun
hefdu gaman ad pvi ad vera greiningu i tengslum vid CRM, framlinulausna, vorupréun eigin
hluti af storum hépi forritara verkefnastjorn, notendakennslu lausna, stillingar og adlaganir i
sem vinna vid innleidingar og og stillingar i notendavidmoti. CRM og sampaettingu vid dnnur
vorupréun. kerfi.

Skodadu itarlegar starfslysingar a annata.is/careers. Umsdknir skulu sendar & netfangid starf@annata.is fyrir 31. desember n.k.
Fullum trinadi er heitio.

Vid erum alpjédlegt hugbunadarfyrirteeki med hofudstédvar d Islandi og starfsemi i 6llum heimsdlfum. Erum vottadur samstarfsadili Microsoft
med endurséluadila i fleiri en 40 Ibndum umhverfis heiminn. Ndanari upplysingar G heimasidum félagana.

D % :
FYRIRMYNDAR ® The strongest M |Cr050ft

BIRIRLE in Iceland 2014 Dynamics

2015 | IO
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Forstodumadur Greiningar-
og radgjafarstddvar rikisins

Embeetti forstddumanns Greiningar- og radgjafarstédvar rikisins sem starfar a grundvelli laga
nr. 83/2003, med sidari breytingum, er laust til umsdknar. Félags- og husnaedismalaradherra
skipar i embeettid til fimm ara fra 1. jandar 2016.

Hlutverk Greiningar- og radgjafarstédvar rikisins
er m.a. ad annast eftirfarandi:

1.

2.

Greiningu barna og ungmenna med alvarlegar proskaraskanir
sem er visad til athugunar ad lokinni frumgreiningu.

Radgjof og freedslu til einstaklingsins, foreldra eda annarra
adstandenda og pjonustuadila vardandi videigandi medferd,
pjélfun og énnur Urreedi sem porf er &.

. Tilvisanir til annarra medferdaradila og stofnana i pvi skyni ad

hlutadeigandi njéti par peirrar pjonustu sem porf er & hverju sinni.
Langtimaeftirfylgd vegna peirra einstaklinga sem bua vid évenju
floknar eda sjaldgeefar proskaraskanir.

. Faglega adstod og radgjof til samstarfsadila, t.d. vardandi uppbygg-

ingu og starfreekslu greiningar- og radgjafarpjénustu, menntun og
bjalfun starfsfélks, sérhaefdan taekjablnad og adgengi fatladra,

kannanir & hégum og poérfum fatladra, umsdgn um pjénustu og vistun.

Préoun, rannséknir og freedslu og patttdku i alpjddastarfi & svidi
stofnunarinnar.

* Forstodumadur skal hafa haskélaprof og
sérpekkingu a svidi fatlana og proskaraskana.

« Jafnframt er mikilveegt ad vidkomandi hafi
leidtogaheefileika, pekkingu og reynslu & svidi
stjornunar og stefnumétunar.

* Sémuleidis er eeskilegt ad hann hafi pekkingu
og reynslu af opinberri stjérnsysiu.

* Einnig parf viskomandi ad bla yfir feerni { ad tja
sig  reedu og riti a fslensku, ensku og einu 63ru
Nordurlandamali.

* Auk pess parf viskomandi ad syna lipurd og
haefni { mannlegum samskiptum.

[ ) Upplysingar veita:

Bolli P6r Bollason,
skrifstofustjori skrifstofu félagspjonustu,
bolli.thor.bollason@vel.is

Leifur Geir Hafsteinsson
leifurgeir@hagvangur.is
Umsoknir 6skast fylltar Gt &
www.hagvangur.is

Konur jafnt sem karlar eru hvattar
til ad saekja um embeettid.

Um laun og starfskjor fer samkvaemt
akvordun kjararads, sbr. l6g um
kjararad nr. 47/2006.

Umsoknarfrestur er til og
med 4. jantar 2016.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

-

www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

JAFNLAUNA-
VOTTUN VR

m 2

Hugsar pu i lausnum?

Hugbunadarhénnudur,
verkefnastjori

Hefur pu brennandi ahuga a ad létta folki storfin med préun a réttu
hugbunadarlausninni? Vid leitum ad jakveedum og hugmyndarikum félaga

i teymi sérfreedinga hja Upplysingataskni Orkuveitu Reykjavikur. Helstu
verkefni eru styring innri hugbunadarverkefna fra greiningu a porfum til
afhendingar lausna sem stydja vid vinnuferli og markmid OR samstesdunnar.

Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad saekja um.

Nanari upplysingar veitir Bryndis Ernstsdottir mannaudsradgjafi
i netfanginu starf@or.is. PU seekir um & radningavef OR,
starf.or.is, par sem nanari upplysingar um starfié er ad finna.

Umsodknarfrestur er til og med 14. desember 2015.

OR er fidlbreyttur og lifandi vinnustadur félks med
mikla pekkingu. Fyrirteekid leitast vid ad vera i fremstu
réd hvad snertir 8ryggi, vinnuumhverfi og méguleika
til ad samraema vinnu og fj6lskylduabyrgd.

Orkuveita
Reykjavikur

Orkuveita Reykjavikur - Bagjarhdlsi 1 « 110 Reykjavik « Simi « Tel. +354 516 6100 « www.or.is

HVITA HUSID / SIA - 15-2801
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> Taeknimadur { notendapjonustu

Vid leitum ad 6flugum taeknimanni med framurskarandi pjonustulund og mjog goda pekkingu a tdlvuumhverfi
notenda. Starf taeknimanns felur ( sér alhlida télvupjonustu vid starfsmenn Samskipa um allan heim.

Menntunar- og hafnikrdofur

* Menntun sem nytist ( starfi

» Mjog gdd pekking { Microsoft styrikerfum og
notendahugbunadi

* (G060 pekking & netkerfum

» Mjog gdd faerniiensku og (slensku

Askilegir eiginleikar

Godir samskiptahaefileikar, rik pjonustulund
ogjakvaett hugarfar

(o0 greiningar- og alyktunarhaefni
Skipulagshafileikar, sveigjanleiki, drifkraftur
og frumkvaedi

Brennandi dhugi a télvum og taekni og metnadur
til ad vidhalda pekkingunni

Umsoknarfrestur er til og med 18. desember nk.

Einungis er tekid 4 moti umsdknum & heimasidu okkar, www.samskip.is

Vid fégnum 6llum umsaekjendum og hvetjum konur sem karla til ad saekja um. Nanari upplysingar
veitir Zgir Palsson forstédumadur télvudeildar gegnum netfangid aegir.palsson@samskip.com

Samskip eru flutningafyrirtaeki med starfsstédvar vida um heim. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum
faglega radgjof og heildarlausnir a svidi flutninga- og flutningatengdrar pjénustu. Vid héfum & ad skipa
fj6lbreyttum hopi starfsfélks sem vinnur avallt med frumkvaedi, samheldni og pekkingu ad leidarljosi.
Oryggis- og heilbrigdismal starfsfélks eru { fyrirrimi og bjédum vid upp & fyrirmyndar vinnuadstdu.

Eyfar ehf
Skipstjori
Skipstjéra vantar a hriseyjarferjuna Saevar.

Kskilegt veeri ad umsakjandi veeri einnig
med 750 kw vélstjoraréttindi.

Umsaéknir eda fyrirspurnir skulu sendar a
eyfangehf@simnet.is

Vegna aukinna umsvifa leitar Kréonan ad fleiri gédum
stjéornendum i hop oflugra verslunarstjora.

Starfssvio:

* Innkaup og sala

 Stjornun starfsfolks i versluninni

* Abyrgd 4 radningum og timaskraningum
* Abyrgd og umsjon med fjarmunum

+ Abyrgd og eftirlit med birgdum og ryrnun
* Abyrgd & atliti verslunar

* Umsjon og framkveemd vikutilboda

* Samskipti vid birgja

» Sampykkt reikninga

* Patttaka i aeetlanagerd og framkveemd
aeetlana

Menntunar- og haefniskrofur:

* Menntun i vidskiptafrsedi eda
verslunarstjérnun er kostur

* Reynsla af matvérumarkadi er kostur
 Sjalfsteed og skipulégd vinnubrégd

* Tolvukunnatta til ad leysa dagleg
verkefni i Outlook, Excel og Navision

» Gddir samskiptahaefileikar og
pjonustulund

SottledumlstantidfalwwwAkronantis

Umsoknarfrestur er til og med 20. desember 2015
Nanari upplysingar veitir mannaudsstjéri Gudridur H. Baldursdéttir: gudridur@festi.is

KRENAN - dsterafir b

Laust starf

Adstodarmadur svidsstjora
byggingarfulltriii

Umhverfissvid annast umsyslu veitna, gatnakerfis,
fasteigna- og byggingarmala Seltjarnarnessbhejar.

Seltjarnarnesheer dskar eftir ad rada oflugan, drifandi
og metnadarfullan einstakling & umhverfissvio beejarins.
Starfid heyrir undir svidsstjora umhverfissvids.

Um er a0 reeda fullt starf.

Leitad er af krdftugum og metnadarfullum starfsmanni
sem vill takast & vid krefjandi verkefni af fagmennsku og
jakvaedni med samhentum hopi lifsgladra einstaklinga.
Askilegt er ad viokomandi sé vanur framkveemdum og
hafi pekkingu, reynslu og 4huga & veitu-, umhverfis-,

og byggingarmélum sem og framkvaemd opinberrar
stjornsyslu.

Helstu verkefni og abyrgdarsvid

e Byggingareftirlit og umsjon med byggingarmalum
bejarins

* Radgjcf er vardar byggingarmal asamt mottoku
og afgreidslu a byggingarleyfisumsdknum

¢ Samskipti vid hagsmunaadila

e Vidhald og umsjon med teiknigrunni baejarins

e Umsjon med m.a. umhverfismalum, veitum og
byggingarmalum, i samradi vio svidsstjora

e Kemur a0 verklegum Gtbodum og gerd samninga
i samradi vio sviosstjora

e Kemur a0 verkefnastjorn i samradi vio svidsstjora

o Onnur verkefni sem vidkomandi er falid af svidsstjora
umhverfissvids

Menntunar- og haefniskrofur

 Haskolaprof i byggingartaeknifraedi, byggingarfraedi
eda byggingarverkfraeoi

e barf a0 uppfylla skilyrdi til I6ggildingar sem hénnudur
skv. 25. og 26. gr. mannvirkjalaga nr. 160/2010

e Kskileg pbekking og reynsla & opinberri stjornsyslu

* Loggilding skv. l6gum nr. 8/1996

e G60 tolvukunnatta, m.a. i teikniforritum, excel og word

e Kskileg pekking og reynsla af stjérnun og fram-
kveemdum

e Askileg pbekking og reynsla & opinberri stjérnsyslu

¢ Reynsla af verk-, kostnadar- og fjarhagsaaetlunum

e pekking og 4hugi & umhverfis-, skipulags- og bygg-
ingarmalum eeskilegur

 Heefni til pess ad tja sig i reedu og riti a islensku

Starfsmadur er hluti af teymi umhverfissvids Seltjar-
narneshaejar. Starfsmenn svidsins eru tolf. Zskilegt
er ad viokomandi hefji storf sem fyrst. Launakjor eru
samkvaemt kjarasamningi hlutadeigandi stéttarfélags
og Sambands islenskra sveitarfélaga.

Nanari upplysingar um starfid veitir Gisli Hermannsson,
svidsstjori, i sima 822-9113/5959-100.

i samraemi vid jafnréttisaeetiun Seltjarnarnesbeejar eru
konur jafnt sem karlar hvitt til ad seekja um starfid.

Umsadknarfrestur er til og med 30. desember 2015.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilskra
og kynningarbréf par sem umsakjandi gerir grein fyrir
asteedum umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vio-
komandi i starfid.

Sakja parf um starfio 4 radningarvef Seltjarnarnesbaejar
& www.seltjarnarnes.is.
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Metnadarfullur bokari.

Oflugt innflutningsfyrirtaeki 6skar eftir ad rada metnadarfullan
bokara til starfa & skrifstofu félagsins.
Vidkomandi leysir jafnframt af i tollskjalagerad.

Askilin er g6d kunnatta og reynsla i faerslu bokhalds.
/skilegt a0 viokomandi hafi pekkingu og reynslu i gerd tollskyrsina
og verdutreikninga. &skilegt starfshlutfall er 70%

Umsoknafrestur til 28. des.

Umsoknir skal senda a atvinna@ttsi.is.

Storf vid akstur og leidsdgn
erlendra ferdamanna

Ort vaxandi fyrirteeki i ferdapjonustu leitar ad starfsfolki vid akstur
og leidsdgn erlendra feréamanna.

Haefniskrofur:

> Mjoég géd kunnatta i ensku.

> Reynsla af starfi i ferdapjonustu.

> G609 kunnatta af landi og pj6d.

> Reynsla af leidsdgn og ferdamennsku kostur, ahugi a leidsdgn
og ferdéamennsku skilyrdi.

> Rutuprof aeskilegt en dhugi og geta til ad taka ratuprof skilyroi.

Umsoknarfrestur er til 18. jandar 2016. Vinsamlegist sendi®

umsoknir og fyrirspurnir & jens@funtravel.is. | bodi er mjog

ahugavert starf sem bydur upp a mikla framtidarmdéguleika.

h
Vun Fun Travel

Audbrekka 9-11

TRAV

. 200 Koépavogur
www.funtravel.is \ e

Tour Operator

A\

Hvalfjardarsveit

Leik- og grunnskali
Hvalfjardarsveitar

Laust er til ums6kna embeetti svidsstjora leikskdlaasvids
Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar. Svidsstjori er i
stjornunarteymi skolans og starfar naid med skolastjora
samkveemt skipuriti skélans.

Menntunar- og haefniskrofur

¢ Kennaraprof og kennslureynsla

¢ Framhaldsmenntun eda reynsla & svidi stjornunar
@skileg

¢ Frumkvaedi og samstarfsvilji

¢ GAdir skipulagshefileikar

¢ Hefni i mannlegum samskiptum

¢ Sé reidubdinn til ad leita nyrra leida i skolastarfi

Skélinn er heildstaeodur leik- og grunnskoli med um 130
nemendur & tveimur starfsstodvum, annars vegar i
leikskdlanum Skyjaborg og hins vegar grunnskélanum
Heidarskola. Leikskélinn leggur aherslu & lydraedi og
opinn efnivid. i leikskélanum dvelja um 40 bérn & aldr-
inum 1-6 ra. i leikskolanum gefst teekifeeri til ad takast &
vio fiélbreytt og skemmtileg verkefni sem tengjast préun
leikskdlastarfs, samvinnu leikskélans vid grunnskélasvid
skolans og fleiri stofnanir.

Frekari upplysingar um skélann er ad finna 4 heimasiou
hans http://www.skoli.hvalfjardarsveit.is/

Umsoknarfrestur er til 31.12.2015.

Vidkomandi starfsmadur sem verdur radinn parf ad geta
hafid storf i janGar 2016.

Laun samkv. LN, Ki, FL og/eda viokomandi stéttarfélagi.

Umso6kn med upplysingum um menntun, starfsreynslu
og umsagnaradila sendist til Jons Rinars Hilmarssonar,
skolastjora, jon.runar.hilmarsson@hvalfjardarsveit.is —
Leik- og grunnskali Hvalfjardarsveitar, Hvalfjardarsveit,
301 Akranesi.

Nénari upplysingar veitir Jon R. Hilmarsson skdlastjori
i sima 858-1944.

| ATVINNA |

Snillingur 6skast!

Bilaumbodid Askja 6skar eftir ad rada skapandi
vefsnilling og hénnud a markadssvid

Abyrgd og verkefni

Uppfaersla og innsetning efnis & vef fyrirtaekisins og samfélagsmidla

Proun a ytri og innri vefsvaedum fyrirtaekisins

ABlbgun markadsefnis fra erlendum birgjum i samstarfi vid auglysingastofu
Myndvinnsla og hénnun markadsefnis i samstarfi vid markadsstjéra og auglysingastofu
Onnur tilfallandi verkefni & markadssvidi

Haefniskrofur

Menntun sem nytist i starfi eda 2—3 ara reynsla af sambeerilegu starfi

G069 pekking & hénnunar- og myndvinnsluforritum, m.a. InDesign, Photoshop og lllustrator, er skilyrdi
Mjog g6d ensku- og islenskukunnatta er skilyrdi

G638 kunnatta f HTML 5 og CSS er skilyrdi

Feerni i notkun greiningartéla fyrir vefi og samfélagsmidla er kostur

Pekking & Umbraco vefumsjonarkerfinu er kostur

Brennandi ahugi & og gott auga fyrir hénnun

Sjalfstaed vinnubrogd, frumkvaedi og areidanleiki

Haefni i mannlegum samskiptum

Umsoknarfrestur er til 3. jantar 2016 og viskomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. Einungis
reyklausir einstaklingar koma til greina. Umséknir 6skast sendar & netfangidé atvinna@askja.is.

Askja er framsaeki® pjonustufyrirtaeki sem sérhaefir sig i sélu og pjonustu & Mercedes-Benz og Kia bifreidum.
Vid leitum ad framurskarandi einstaklingi i teymid okkar sem mun leida Oskju afram inn i spennandi
framtid. Bodid er upp 4 krefjandi vinnuumhverfi i hépi metnadarfullra og heefra einstaklinga.

Bilaumbodid Askja ehf « Krékhalsi 11 « 110 Reykjavik « Simi 590 2100 - askja@askja.is
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VEISTU HVAP bU VILT?

VORPUR LEITAR AD SJALFSTZEPUM OG bJONUSTULIPRUM
EINSTAKLINGI TIL STARFA A TJONASVIDI FELAGSINS

PJONUSTUFULLTRUI A TIONASVIDI

Starfio er baedi fjdlbreytt og krefjandi og felur i sér ad pjénusta vidskiptavini sem ordid
hafa fyrir tjéni. Mannleg samskipti eru rikur pattur i starfinu dsamt méttoku og skréaningu
gagna, Urlausn méla og uppgjori smeerri tjonamala.

HAEFNISKROFUR

* Menntun og reynsla sem nytist f starfi

* Framurskarandi pjénustulund og samskiptahaefni
* Gott vald & fslensku og ensku, talad og ritad mal
« Sjalfsteedi, vandvirkni og skipulagshzefni

STARFSSVID

» Méttaka og skréning tjénagagna

« Urvinnsla og uppgjér smaerri méla

» Samskipti og pjénusta vid vidskiptavini

UMSOKNARFRESTUR ER TIL OG MED 28. DESEMBER

Vinsamlega skilid umséknum inn & vef félagsins www.vordur.is
Nénari upplysingar um starfid gefur Harpa Vidisdéttir mannaudsstjéri, harpa@vordur.is

Vordur tryggingar hf. er alhlida vatryggingafélag sem hefur vaxid hratt 4 undanfornum arum og f dag starfa
um 70 starfsmenn hja félaginu. Vordur er dhugaverdur vinnustadur fyrir folk sem vill taka patt 1 frekari
uppbyggingu og vexti félagsins & komandi &rum. Hja Verdi er gildandi jafnréttisstefna sem studlar ad pvi A A
ad einstaklingar nj6ti somu launakjara og starfsteekifeera 6had kyni. Félagid hefur hlotid Jafnlaunavottun VR
sem stadfestir pad launajafnrétti sem rikir hja félaginu.

JAFNLAUNA
VOTTUNVR

VID VILJUM KYNNAST PER BETUR

Er verid ad leita ad pér?

vordur
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Laekning er fyrirtaeki sem sinnir sérfreedipjonustu i leeknisfraedi. Prettan
mismunandi sérgreinar eru starfrektar i Laekningu auk fjolskyldu- og
félagsradgjafar. Heildar komufjoldi a ari er um 25.000 sjuklingar.

Laekning Oskar ettir
lceknaritara til starfa

Um er ad reeda 65—7/0% hlutastarf a afgreidslutima fra 9 til 16
virka daga. 1bodier liflegur vinnustadur og gott vinnuumhverfi.

[ starfi leknaritara felst medal annars: Hafniskrofur:

« Ritun sjukraskraa, leeknabréfa og * Vid leitum ad drifandi ritara med rika -Mj8g gott vald & islensku f raedu og riti skilyrai
vottorda pjonustulund og feerni  ensku og einu nordurlandamali kostur

o Skraning nidurstadna tr rannséknum o (G060 tolvukunnatta og haldgdd -Haefileiki til a& tileinka sér nyja pekkingu

+ Skénnun a leknabréfum og 6rum kunnatta i ensku Umsoknarfrestur er til og mea 28. des. nk.

gdgnum sem berast Laekningu « Samskiptahafni og geta til ad vinna
o Simsvorun og mottaka vidskiptavina undir alagi
Loggilding sem laeknaritari er kostur

Nanari upplysingar um starfid veitir Hildur Eyjélfsdottir leknaritari i sima 590 9200
Umsdknir um starfid berist & netfangid hildur@laekning.is fyrir 20. desember nk.
Farid verdur med allar umsdknir og fyrirspurnir sem triinadarmal

i samraemi vid jafnréttisaetlun Laekningar eru karlar jafnt sem konur hvattir til pess ad
sakja um stodu hja fyrirtaekinu

Opid alla virka daga fra kl. 09:00 - 16:00 Lagmuala 5, 108 Reykjavik | Simi: 590 9200 | laekning.is

Boékasafn Képavogs

6skar eftir
deildarstjora barnadeildar

Bokasafn Képavogs éskar eftir 6flugum einstak-
lingi i starf deildarstjora barnadeildar. Um er ad
reeda 100% starf og aeskilegt ad vidkomandi geti
hafi® storf fyrir 1. mars 2016.

Helstu verkefni og abyrgd

«Umsjon med barnadeild safnsins
Umsjén med safnfraedslu yngri barna
«patttaka i markads- og kynningarmalum
Menntunar- og hafniskrofur
+Haskaolagréda i bokasafns- og upplysinga-
fraedi skilyrai

«Kennaramenntun eda uppeldis- og
kennslufreedi/menntunarfraedi er kostur
+Reynsla af kynningar- og markadsmalum er kostur
«Pjonustulund og lipurd i mannlegum
samskiptum

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad saekja
um starfid.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja
um starfid & vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is

Umsaékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfs-
ferilsskrd og kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir astaedu umsaoknar og rokstudningur
fyrir haefni viskomandi i starfi®d. Nanari upplys-
ingar veitir Lisa Z. Valdimarsdottir forstodu-
madur Békasafns Képavogs (lisa@kopavogur.is).

Al Képavogsbaer

kopavogur.is

365 oskar eftir godu folki

SNILLINGUR OSKAST A VislI

Fréttastofa 365 leitar ad lykilmanneskju med Helstu krofur:

Helstu verkefni:

- Reynsla af fjolmidlum/atgafu naudsynleg
- Kunnatta @ myndvinnsluforrit s.s. Photoshop
- Brennandi ahugi a nyjungum a netinu

- Umsjon og umbrot forsidu

- Myndvinnsla og grafik

- Framsetning og fragangur frétta
- Vinna a samfélagsmidlum

grafiskt auga fyrir einn vinsalasta vef landsins.

- Sjalfsteedi i starfi og geta unnid i hopi

Umsoknir asamt ferilskra skulu sendar a tinni@365.is.
Umsoknarfrestur er til og med 28. desember.

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og
upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svidum fjolmidlunar; sjonvarps- otg Gtvarpsrekstri, bladautgafu og vefmidlun,
auk pess ad bjoda fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midas6lu @ mannfagnadi og vidburai,
svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, iprottaleiki og fleira.
Hja 365 starfa um 410 manns.

365

Parftu ad rada starfsmann?
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UMHVERFIS- 0G
AUDLINDARADUNEYTID

Skrifstofustjori

Umbhverfis- og audlindardduneytio auglysir laust
embetti skrifstofustjora a skrifstofu umhverfis og
skipulags. Skrifstofa umhverfis og skipulags fer m.a.
med mengunar- og urgangsmal, efnamal, skipulags-,
mannvirkja- og brunamal, hollustuhztti og heilbrigdis-
eftirlit, mat & umhverfisdhrifum, varnir gegn ofan-
flédum og EES umsjon. Jafnframt fer skrifstofan med
umsjon med samskiptum vid Alpingi, umbodsmann
Alpingis og rikislogmann.

Um starf skrifstofustjora

Hlutverk skrifstofustjora er ad leida starf skrifstofunnar
undir yfirstjorn raduneytisstjora. Skrifstofustjori ber
abyrgd 4 stefnumotun a svidi skrifstofunnar og vinnur
a0 framgangi laga og stefnumdrkunar og framfylgir
markmioum, aherslum og gildum raduneytisins. Medal
verkefna eru rekstur og dagleg stjornun skrifstofunnar,
seta { nefndum og stjornum fyrir hond raduneytisins,
starfsmannamal og alpjodlegt samstarf.

Menntunar- og heefniskrofur:

* Embeettis- eda meistaraprof i 10gfraedi

* Stjoérnunarreynsla

* bekking og/eda reynsla innan stjornsyslunnar

* bekking &4 malaflokkum skrifstofunnar er kostur
* Mjog gott vald 4 islensku

* (G060 kunnatta 1 ensku og 1 einu Nordurlandamali

Faerni og aorir eiginleikar:

* Leidtogahafileikar

* Lipurd i mannlegum samskiptum og heefni til
ad vinna med 6drum

* Frumkveedi og metnadur i starfi

* Geta til a0 vinna undir alagi

 Feerni i motun stefnu, lausna og hugmynda

» Heefni til ad leida verkefni

Nanari upplysingar um starfid veitir Sigridur Audur
Arnardéttir, raduneytisstjori i umhverfis- og audlinda-
raduneyti (sigridur.arnardottir@uar.is). Umsoknar-
frestur er til og med 29. desember nk.

Umsakjendur eru bednir um ad senda umsokn sina
til umhverfis- og audlindaraduneytisins, Skuggasundi
1, 101 Reykjavik, og skila itarlegri ferilskra dsamt
kynningarbréfi par sem umsakjandi rokstydur hatni
sina i starfid. Ollum umséknum verdur svarad pegar
akvordun um raoningu hefur verid tekin.

Heaefnisnefnd skipud premur einstaklingum mun meta
haefni umsakjenda um storf skrifstofustjora skv.
reglum nr. 393/2012 um radgefandi nefndir og skila
greinargerd til radherra, sem redur i starfio.

Launakjor skrifstofustjora eru akvordud samkvaemt
akvordun Kjararaos.

Samkvamt jafnréttisstefnu Stjornarradsins eru konur
jafnt sem karlar hvattar til ad seekja um.

Lektorar
a Verkfraedi- og natturuvisindasvioi

Lektor i landupplysingafraedi

Fullt starf lektors i landfraedi vid Lif- og umhverfisvisindadeild.
Starfid er & svidi landupplysingafraeda.

Aukin ahersla er & nytingu landupplysinga i Umsoéknarfrestur er til 11. janaar 2016.
margvislegum nattiru- og samfélagstengdum

rannséknum og hagnytum verkefnum, ekki Nanari upplysingar um starfid veitir Eva

sist vid skipulag. Markmid naestu ara er ad efla Benediktsdéttir, désent og deildarforseti
verulega rannsoknir og kennslu a svidi land- i sima 525 4584, eben@hi.is og Karl Benedikts-
upplysingafraeda. Pvi er leitad ad kennara sem son, professor og namsbrautarstjori i sima
getur helgad sig faginu og leitt préun pess. 525 4286, kben@hi.is.

Lektor i hagnyttri steerofraedi

Fullt starf lektors i steerdfraedi vid Raunvisindadeild.
Starfid er & svidi hagnyttrar staerdfraedi.

Ny ndmsleid i hagnyttri steerdfreedi hefur Umsoéknarfrestur er til 4. jantar 2016.
verid stofnud vid Raunvisindadeild. Lektorinn

mun gegna pvi hlutverki ad byggja upp Nanari upplysingar um starfid veitir
namsleidina og méta hana, auk pess ad kenna Jon Ingolfur Magnusson, professor
steerdfraedi i grunn- og framhaldsnami og og namsbrautarstjori i steerdfreedi
sinna rannséknum. i sima 525 4731, jim@Ahi.is.

Lektor i lifefnafraedi

Fullt starf lektors i lifefnafreedi vid Raunvisindadeild.
Starfid er & svidi tilraunavinnu med proteinsameindir.

Leitad er eftir faerni vid rannséknir a Umsoknarfrestur er til 4. jantar 2016.
edliseiginleikum préteina eda hlutverkum

proteina i efnaskiptaferlum. Lektornum er Nanari upplysingar um starfid veitir Sigridur
&tlad ad reka sjalfstaed rannsdknarverkefni Jonsdottir, namsbrautarstjori efnafraedi-

og stunda grunnrannséknir, auk pess ad namsbrautar i sima 525 4802, sigga@hi.is.

kenna grunn- og framhaldsnemum.

Sja nanari lysingu a stérfunum og haefniskréofur & www.hi.is/laus_storf

A Verkfraedi- og nétturuvisindasvidi starfa 360 manns vid rannsoknir og kennslu & svidi verkfraedi og

nattaruvisinda. Starfsumhverfid er alpjédlegt enda eykst sifellt hlutfall erlendra starfsmanna og nemenda vid

svidid, en fjordungur baedi starfsmanna og framhaldsnema eru erlendir. Nemendur Verkfreedi- og

nattdruvisindasvids eru um 2300 talsins { sex deildum. Par af eru 350 i meistarandmi og 150 i doktorsnami.

Rannsoknarstofnanir svidsins eru Jardvisindastofnun og Edlisvisindastofnun, sem tilheyra badar Raun-

visindastofnun; Lif- og umhverfisvisindastofnun; Verkfraedistofnun; og Stofnun Seemundar fréda, sem er
pverfraedileg stofnun og heyrir undir 6ll fraeedasvid haskolans.

Haskoli [slands er staersta kennslu-, rannsékna- og visindastofnun fslands og er f hdpi 300 bestu haskéla heims
samkvaemt nyjum matslista Times Higher Education.

» HASKOLI iSLANDS
S

£2091 » VIS « VMEL\ ¥Vdld

'RADGIOF  RADNINGAR  RANNSOKNR -
* Ad gera betur i dag ¢ Réttir starfsmenn i *Rannsoknir auka 1 n t e e C t a

en i geer er drifkraftur ~ réttum hlutverkum bekkingu og Redgor e Redningar e Rannsdiair
nyrra hugsana og reedur mestu um gera akvardanir
betri arangurs arangur fyrirteekja markvissari

www.intellecta.is /




Front-End Developer

-Core Developer
Quality Assurance - Tester

Men & Mice specializes in the development and sales of software solutions for the global DDI (DNS, DHCP
and IP address management) market.

Company growth calls for the expansion of our development team. Primarily using Agile and Scrum methodolo-
gies, we are looking for team players who are reliable, motivated, dependable, detail-oriented and dedicated
towards our goals. Ideal candidates will be in possession of a university degree in engineering or computer science
and be proficient in written and spoken English.

Front-End Developer

If you are an experienced front-end developer with a passion for creating efficient and
highly usable user interfaces, you'd make the ideal addition to our core Ul team. Your main
task will be to create, develop and improve our new web-based user interface.

Skills and experience

A background in technologies such as Python, HTML, CSS, AngularJS, JavaScript
Experience of web design

Good social and communication skills

An eye for good design

Core Developer

Up for a challenge? The diversified needs of our international enterprise customers require a
creative approach to developing new and exciting functionality in our core software
systems. We are in search of an experienced developer who wants to join us in optimizing
SQL code and building large, multi-threaded C++ applications.

Skills and experience
° Experience of SQL databases, C++ and Python
° Knowledge of DNS, DHCP, IPv6, Microsoft Active Directory, XML an advantage

° A background in other computer network protocols and technologies
. in Engineering/Computer Science

Quality Assurance - Tester

Passionate about software quality? We are looking for an experienced
software tester to join our team. Tasks will include creating test plans, writing test cases and
procedures and executing these in both automatic and manual test environments.

Skills and experience

° Experience of software testing (unit tests, integration tests, component tests)
° A good understanding of programming concepts

° Experience with Windows and Linux

° Experience in building and maintaining continuous integration systems

° Scripting language know-how

The closing date for applications is January 3, 2016.

Further information can be provided by Torfi Markusson (torfi@intellecta.is) or Ari Eyberg (ari@intellecta.is) from
Intellecta Recruitment at + 354 511 1225.

All applications are strictly confidential and will be answered. Applications should be completed on www.intel-
lecta.is. Please attach a CV with an introduction letter.

MEN & MICE

Men & Mice is an established software company founded in 1990.Customers include Microsoft, Intel, Intuit,
Xerox, HP, IMF, Sprint, Nestlé, Unilever, Bosch, T-Mobile and VMware.

MEN&MICE

menandmice.com

Afgreidslustarfsmadur oskast

Vid 6skum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusému folki.
Um er ad reeda fullt starf i afgreidslu.
Vinnutiminn er fra 11:00 til 18:00 virka daga
Vidkomandi parf ad geta hafio storf sem fyrst.

Ahugasamir saeki um 4 netfangid
bjornsbakari@bjornshakari.is merkt ATVINNA.

Ml sl

“Mml

Daghition akdradia og Sryrkjs
Hjakrunarfraedingur

Malabeer, dagpjalfun fyrir aldrada og oryrkija,
auglysir lausa 50% stodu hjakrunarfraedings

Malabaer er med 52 dagpjalfunarpléss. Opid er fréa ki 8:00-16:00
alla virka daga. Bodid er upp a hjakrunarpjénustu, sefingaadstodu,

vinnustofu, fidlbreytt félagsstarf og adstod vio bad. Légo er ahersla

4 ad beeta lifsgeedi folks og hugad er ad likamlegum, andlegum og
félagslegum pattum.

Helstu verkefni:

e sinna hjikrunarpjonustu

e greina hjtkrunarparfir og framfylgja medferd
« fidlskylduhjikrun

Reynsla og heefni:

e islenskt hjukrunarleyfi

o frumkvaedi og sjalfsteedi i vinnu

* godir samskipta og samstarfsheefileikar

e reynsla og ahugi 4 a0 starfa med 6ldrudum

Starfshlutfall 50% - unnid i lotum.
Radning fra 1.1.2016 eda eftir samkomulagi.

Vinsamlegast sendid umsadknir og ferilskra til Malabeejar,

Bt. borunnar Bjarneyjar Gardarsdottur, Armala 34, 108 Reykjavik
eda sendid & netfangio thorunn.mulabaer@internet.is
Umsoknarfrestur er til 18.12.2015.

Nanari upplysingar veitir:

Pérunn Bjarney Gardarsdattir, forstodumadur
Netfang: thorunn.mulabaer@internet.is

Simi: 568-1330

Parftu ad rada starfsmann??

Spennandi storf

hja Képavogsbae

Stjornsyslusvid

- Deildarstjori barnadeildar a békasafni
Képavogs

Leikskolar

- Deildarstjori i leiksk6lann Képastein

- Leikskolakennarinn i leikskélann Laek

- Leikskolakennari i leikskélann Baug

Grunnskélar

- Adstodarmadur i motuneyti i Lindaskola

- Skélalidi i deegradvol i Lindaskéla

- Skélalidar i deegradvél i Horduvallaskoéla

- Skolalidi i daegradval i Salaskoéla

- Forfallakennari i Salaskéla

- Islenskukennari 6skast i Horduvallaskéla

Nanari upplysingar og fleiri storf er ad finna a
vef Képavogsbaejar

Eingdngu er haagt ad saekja um storfin rafrant

a vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is

Vakin er athygli 8 ad 6ll laus storf hjgd baenum
eru auglyst www.kopavogur.is

‘- Képavogsbaer

kopavogur.is
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GT askar eftir bilstjorum a trailer bila

0g vonum Grofumonnum

Mikil vinna framundan v. Godrar verkefnastoou.
Ahugasamir sendio inn umsokn med ferilskra og
sakarvottord parf ad fylgja atvinna@gtv.is

Vantar pig neetur- eda dagvinnu?

Keyrsla.is dskar eftir bilstjorum. Starfid felur i sér ad keyra
sendi- og lyftubila 4 hofudborgarsveedinu og i nagrenni asamt
60rum verkefnum. Keyrsla.is er med fasta pjonustusamninga vid
fyrirteeki med vorudreifingu. Eins veitir keyrsla.is almenna
sendibilapjonustu. Vinnutimi er mismunandi eftir hverjum bil fyrir sig.
Beaedi leitum vid eftir starfsmanni i naeturvinnu og dagvinnu.

Heefniskrofur:

- Sjalfsteed vinnubrog

- Hafa metnad i starfi

- Heidarleiki og g6d pjonustulund

- Heilsuhreysti

- Stundvis

- Okuréttindi B fyrir sendibila gott ad hafa
lika (C1 - C1E) - Okuréttindi B - C og C1E
fyrir lyftubila

Vio hvetjum baedi konur og karla til ad saekja um starfid.
Lagmarksaldur umsaekjenda er 18 r.
Umsekjendur eru bednir um ad senda umsékn sina & starf@keyrsla.is

(
Akraneskaupstadur

Forst6dumadur busetupjonustu

Akraneskaupstaour auglysir til umsoknar stoou forstéoumanns i
bisetupjonustu fyrir fatlad folk. Um er a0 rada 100% starf.

Helstu verkefni:
e Fagleg og fjarhagsleg abyrgd a rekstri blisetupjonustunnar
*  Yfirumsjon med gerd pjonustuaztlana og daglegri pjonustu
e Stjérnun starfsmannamala

e Samstarf vid notendur pjonustunnar, adstandendur og adra
samstarfsadila

Hefniskrofur:

SKESSUHORN 2015

e Haskolamenntun sem nytist i starfi

e Ppekking og reynsla af stjornun

e Reynsla af starfi med fotludum

e Mikil ferni i samskiptum

e Sjélfstedi i vinnubrogdum

e Skipulagshafni, frumkveedi, ahugi og metnadur i starfi

Laun eru skv. kjarasamningum Launanefndar sveitarfélaga og
viokomandi stéttarfélags. Fyrirspurnum um starfio skal beint til
Jons Hréa Finnssonar i sima 433 1000 eda & netfangid jon.hroi.
finnsson@akranes.is.

Umsoknarfrestur hefur verid framlengdur til 16. desember nk.

Umsakjendur eru vinsamlega bednir a0 saekja um starfid & heima-
siou Akraneskaupstadar www.akranes.is.

Capacent Raoningar
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Krabbameinslaekningadeild ‘ '
LANDSPITALI

ADSTODARDEILDARSTJORI

Leitum eftir metnadarfullum hjikrunarfradingi med brennandi Ghuga G krabbameinshjikrun,
stjérnun asamt gaeda- og umbdtastarfi til ad taka ad sér starf adstodardeildarstjéra. Krabbameins-
leekningadeild 11E vid Hringbraut er 15 riima legudeild par sem fer fram medferd einstaklinga med
krabbamein auk studningsmedferdar i tengslum vid aukaverkanir.

Helstu verkefni og abyrgo Starfshlutfall er 90-100% og veitist starfid fra 1. febraar
2016 eda eftir samkomulagi til tveggja ara, med moguleika
4 aframhaldandi radningu.

» Nénasti samstarfsmadur deildarstjora og vinnur
ad skipulagningu a starfsemi deildar i samradi vid
hann

« Abyrgd 4 rekstri og ménnun deildar i fjarveru
hjaikrunardeildarstjora

« Erleidandi i klinisku starfi og frampréun
hjakrunar og umbétastarfi 4 deild

 Sérstok abyrgd a tilteknum verkefnum sem
honum eru falin

Umsokn fylgi ndms- og starfsferilskra 4samt afriti af
profskirteinum og starfsleyfi. Laun skv. kjarasamningi fjar-
maélaradherra og stéttarfélags. Sott er um starfid rafrant

4; www.landspitali.is, undir ,laus storf. Ollum umséknum
verdur svarad. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid
radningar 4 spitalanum.

Nanari upplysingar veita Halldéra Halfdanardottir,
deildarstjori (hallhalf@landspitali.is, 824 5949) og Pordis
Ingo6lfsdottir, mannaudsradgjafi (thoring@landspitali.is,
824 5480).

Heefnikrofur

« Starfsreynsla i hjakrun
« Stjérnunarpekking og leidtogahaefni

« bekking & verkefnastjornun og umbétastarfi Umsoknarfrestur er til og med 28. desember 2015.

e Heefni i mannlegum samskiptum
* Islenskt hjikrunarleyfi Landspitali er lifandi og fiolmennur vinnustadur med um 5.100 starfsmenn.
Hann er adalsjitkrahils landsins og midst6d menntunar og rannsokna i heil-
brigdisvisindum. A Landspitala er l6gd Ghersla a 6ryggi, jafnrétti, dbyrgan
rekstur, gédan starfsanda og bzettan hiisakost.

B T el

BTN = W

Lyfleekningar krabbameina ‘ ’
LANDSPITALI

DEILDARL Z£KNIR/HEIMILISLZKNIR

A dag- og géngudeild krabbameinslaekninga er laust til umséknar starf deildarleeknis eda heimilis-
leknis til eins ars en moguleiki er a radningu til lengri eda skemmri tima. Starfid er unnid i nainni
samvinnu vid sérfradilaekna 1 krabbameinslakningum og felur i sér pverfaglega teymisvinnu med
fiolmorgum 6drum sérgreinum laeknisfraedinnar eins og skurd- og lyflaekningum, myndgreiningu
og meinafraedi. Einnig felur starfid i ser samvinnu vid adrar starfsstéttir a svioi
krabbameinslakninga med patttoku i fiolfaglegum teymum.

Starfsumhverfid er leerdémsmidad. Aformad er ad vidkomandi leeknir fai skipulagda handleidslu
sérfradings { krabbameinslaekningum. Fagleg drvekni og endurskodun kliniskra leidbeininga og
verkferla er hluti af fagmennsku deildarinnar.

Starfid hentar vel fyrir laekna sem hafa hug a ad leggja fyrir sig krabbameinslaekningar en lika fyrir
ba sem eru ad thuga adrar sérgreinar. Starfid getur einnig verid géd endurmenntunarstada fyrir
starfandi heimilislaekna. Verid er ad préa vinnulag sem felur i sér aukna samvinnu fjolmargra
starfsstétta med pad ad markmidi ad gera medferd og pjonustu vid einstaklinga sem greinst hafa
med krabbamein og aettingja peirra skilvirkari.
Helstu verkefni og abyrgo Starfshlutfall er 100% og veitist starfid fr4 1. febraar 2016
eda eftir ndnara samkomulagi.

e Faernii almennum leeknisstorfum
« Dbétttaka og bjalfun i greiningu og medfero sjuklinga
me0 flokna langvinna sjikdéma

« DPétttaka i samvinnu 6likra sérgreina
leeknisfreedinnar

« Détttaka i kennslu og visindastarfi

Umsokn fylgi nams- og starfsferilskra 4samt afriti af
profskirteinum. Laun skv. kjarasamningi fjirmala-
radherra og stéttarfélags. Sott er um starfid rafrent
4; www.landspitali.is, undir ,laus storf*, Ollum
umsoknum verdur svarad. Tekid er mid af jafnréttis-
stefnu LSH vid radningar a spitalanum.
Heefnikrofur

- Nénari upplysingar veitir Helgi Sigurdsson, yfirleeknir,
« Reynslailyflekningum er goour kostur (helgisi@landspitali.is, 543 1000).
« G60 feerni i mannlegum samskiptum

« Ogud vinnubrogd Umsoknarfrestur er til og med 28. desember 2015.

« Ahugi 4 ad baeta sig i faglegu klinisku umhverfi
+ Islenskt lekningaleyfi Landspitali er lifandi og fjolmennur vinnustadur med um 5.100 starfsmenn.
Hann er aﬁalsjlikrghlis landsins og midst6d menntunar og rannsokna i heil-
brigdisvisindum. A Landspitala er [6gd dhersla a 6ryggi, jafnrétti, Gbyrgan
rekstur, gédan starfsanda og baettan hisakost.

capacent
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Starfatorg.is

Deildarleeknir
Forstddum. Litla-Hrauni og Sogni Fangelsismalastofnun

Loégfraedingur

Lektor i salfraedi
Laeknaritarar
Hjukrunarfreedingur
Salfraedingur
Hjukrunarfreedingur
Sjukralidi vid heimahjukrun
Mannaudsst;jori
Skrifstofustjori
Deildarlaeknir/heimilislaeknir
Hjukrunarfraedingur
Adstodardeildarstjori
Deildarstjori heilsugeeslu
Hjukrunarfreedingur/sjukralidi
Geislafreedingur
Mannaudsstjori

Sjukralidi
Adstodardeildarstjori

Framhaldsskolakennari

Skrifstofumadur/heilbrigdisritari

Stofnun
LSH, syklafreedideild

Neytendastofa

Hi, Heilbrigdisvisindasvid
Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Heilsugaeslan Sélvangi

Syslumadurinn a héfudborgarsveedinu Reykjavik
Umbhverfis- og audlindaraduneytio
LSH, dag- og géngud. krabbam.laekn. Reykjavik
LSH, dryggis- og réttargedpj. Kleppi

LSH, 6ryggisgeddeild Kleppi
Heilbrigdisstofnun Austurlands
Heilbrigdisstofnun Austurlands
Heilbrigdisstofnun Austurlands
bjédminjasafn islands

LSH, rannsoknakjarni

LSH, krabbameinslaekningadeild
LSH, géngudeild Kleppi
Menntaskdlinn i Reykjavik

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stadur Nr. a vef

Reykjavik 201512/1309
Eyrarbakki 201512/1308
Reykjavik 201512/1307
Reykjavik 201512/1306
Akranes 201512/1305

Reykjanesbaer 201512/1304
Reykjanesbaer 201512/1303
Reykjanesbaer 201512/1302

Hafnarfioréur  201512/1301
201512/1300
Reykjavik ~ 201512/1299
201512/1298
Reykjavik ~ 201512/1297
Reykjavik  201512/1296

Djupivogur o.fl. 201512/1295
Borgarfj. eystri 201512/1294
Neskaupstadur 201512/1293

Reykjavik 201512/1292
Reykjavik 201512/1291
Reykjavik 201512/1290
Reykjavik 201512/1289
Reykjavik 201512/1288
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Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga badi gagnvart
umsaekjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzegdir vidskiptavinir til
margra dara hafa notid
bjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstodur.

www.stra.is

© ¢ © s GRUNNSKOLI

GRINDAVIKUR

VELLIDAN — VIRKNl ———

Sérkennari

Grunnskdli Grindavikur auglysir eftir
sérkennara til starfa fra aramotum.

Skalinn er heildstaedur, einsetinn grunnskéli, med um 470
nemendur i tveimur starfsstédvum. | Grunnskala Grindavikur
er starfad eftir Uppbyggingarstefnunni og 16gd ahersla & ad
skapa namsumhverfi i samradi vio foreldra par sem allir
eru virkir, ad 6llum lidi vel og allir leri ad bera virdingu fyrir
sjalfum sér, 68rum og umhverfi sinu. | framtidarsyn skélans
kemur fram ad skalinn er leerdémssamfélag par sem &hersla
er 4 ad allir nemendur hljéti géda menntun og fai hvatningu
til ndms i samraemi vid proska sinn og dhuga i 6ruggu og
uppbyggilegu umhverfi. Nemendur, starfsfélk og foreldrar
eru virkir patttakendur i leerdémssamfélaginu.

Allur adbnadur og umhverfi skélans er til fyrirmyndar.

Sja nanar a heimasiou skolans;
http://www.grindavik.is/grunnskolinn.

¢ V/id leitum ad einstaklingum me0 réttindi til kennslu i
grunnskéla sem eru metnadarfullir, og goédir i mannlegum
samskiptum, meo skipulagshefileika, eru sveigjanlegir og
tilbdnir ad leita nyrra leida i skélastarfi.

e Starfsmenn Grindavikurbajar hafa sett sér eftirfarandi
gildi sem unnio er eftir i starfsemi baejarins, pau eru jafn-
reedi, jakveedni, pekking, framsaekni og traust.

Karlar jafnt sem konur eru hvott til ad seekja um starfid.
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Kennarasambands Islands.

Umsoknir skulu berast Grunnskoéla Grindavikur
Asabraut 2, 240 Grindavik eda sendist 4 netfangid
halldorakm@grindavik.is i sidasta lagi 15. desember
naestkomandi.

Nanari upplysingar veitir Halldéra K. Magnusdéttir
skalastjori i sima 420-1150.

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad
bjénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmdlum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.




Eyfar ehf
Skipstjori
Skipstjora vantar a hriseyjarferjuna Saevar.

Kskilegt veeri ad umsaekjandi veeri einnig
med 750 kw vélstjoraréttindi.

Umsoknir eda fyrirspurnir skulu sendar a
eyfangehf@simnet.is

AOstoOar
rekstrarstjori
dekkjaverkstaeois

Vid 6skum eftir drifandi og metnadarfullum starfsmanni

» Daglegur rekstur dekkjaverkstaedis
» Dekkjapjonusta, smavidgerdir og smurpjonusta

Haefniskrofur:

* Reynsla af dekkjapjénustu

» pekking & bilum

* Frumkveedi, eldmddur og vinnusemi
* Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrégd

Upplysingar um starfid veitir Elias Kristjansson

i sima 561 4110. Umsdkn asamt ferilskrd sendist

a tolvutaeku formi til ellidekk@gmail.com.
Umsodknarfrestur er til og med 16. desember n.k.

/ Nesdekk
/ Fiskislc’)é_ 30 -a

/ 101 Reykjavik

ot NESDEKK
/ www.nesdekk.is

KERICIS

Framleléslustjorl

Kerecis er 6flugt frumkvddlafyrirtaeki sem préar og framleidir leekningavérur sem notadar eru til
medhéndlunar & vefjaskada p.m.t. & hudvandamalum, pralatum sarum, heilabasti og til enduruppbyggingar
brjésta og kvidveggs. Innan Kerecis starfar 6flugur hopur sérfreedinga sem nad hefur gé8um &arangri i préun
a laekningavérum. Taekni félagsins hefur vakid athygli & heimsvisu og & félagid i samstarfi um préun og
notkun vida um heim. A pridja tug starfsmanna starfa hja fyrirtaekinu & Isafirdi, i Reykjavik, i Washington D.C.

og i Miinchen.

Framleidslustjori

Framleidsla Kerecis fer fram skv. GMP st66lum { vottudu umhverfi par sem strangar reglur gilda um
verkferla, geedaeftirlit og prifnad. Um er ad raeda litla einingu med fjérum starfsménnum sem gert
er rad fyrir ad vaxa muni hratt & neestu drum. FDA og evrépsk skréningaryfirvold hafa eftirlit med

framleidsluumhverfi fyrirtaekisins.

Helstu verkefni:

» Dagleg stjérnun & framleidslu
* Adfangastjérnun

» Afgreidsla pantana

* Geedamdl og gaedastjérnun

* Bakterilumeelingar og voktun
¢ Innleiding nyrra verkferla

+ Uttektir og endurbétaverkefni

Menntun og reynsla:
*  Héskdlaprof
* Pekking 4 framleidslustorfum

og starfsmannahald

og framleidsluferlum

Vid leitum ad einstaklingi sem hefur i fyrri stérfum synt:

»  Sjélfsteedi i vinnubrégdum
+ Skipulagni
*  Nékveemni { vinnubrogdum

Vinnustadur er starfsstod félagsins 4 [safirdi.

Umsoéknir éskast sendar til hr@kerecis.com « Umsdknarfrestur er til og med 31. desember 2015.

GRINDAVIKURBZR

Sérkennslustjora vantar
a leikskolann Laut i Grindavik.

Sérkennslustjori dskast til starfa & leikskélann Laut i
Grindavik fra og med 4. jan. 2016. Leikskélinn er fimm deilda
leikskoli fyrir born fra 18 manada. Vio erum ,,Skali & graenni
grein” og vinnum eftir uppbyggingarstefnunni — Uppeldi til
abyrgoar. Gleoi, hlyja og virding eru einkunnarord skolans.

Helstu verkefni og abyrgd:

« Er faglegur umsjonarmadur sérkennslu, annast
frumgreiningu og radgjof til annarra starfsmanna
leikskola.

e Hefur yfirumsjon med gerd verkefna og ber abyrgd a gerd
einstaklingsnamskraa fyrir bdrn sem njota sérkennslu.

e Sinnir einstaka bérnum og barnahépum med ihlutun.

* Veitir foreldrum/forradamdénnum barna sem njota
sérkennslu studning, freedslu og radgjsf.

¢ Sinnir peim verkefnum er varda sérkennslu sem yfirmadur
felur honum.

e Starfar samkveemt ldgum og reglugerd um leikskoéla,
adalnamskra leikskola og skélastefnu Grindavikurbaejar.

Menntun, reynsla og haefni:
o Leikskdlakennaramenntun, proskapjalfamenntun
eda dnnur menntun sem nytist i starfi.
¢ Framhaldsmenntun i sérkennslufraedum askileg.
¢ Reynsla af starfi med bérnum.
e Feerni i samskiptum,frumkvaedi og faglegur metnadur.
e Sjalfsteed og skipuldgd vinnubrdgd.

Frekari upplysingar um starfid:

*75% stada

e Umsoknarfrestur er til og med 15. des n.k.

« Viokomandi parf ad geta hafid storf 4. jan. 2016.

e Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga vid viokomandi stéttarfélag.

o Leikskalastjori hefur heimild til a0 athluta TV- einingum.

Nanari upplysingar veitir leikskolastjori i sima 426-8396
0g 847-9859. Umsoknir berist til leikskolastjora & netfangio
frida@grindavik.is

HOTEL

SIGLO HOTEL leitar ad kréftugum einstaklingum til ad taka patt i spennandi uppbyggingu
4 6flugu og vaxandi fyrirtaeki. SIGLO HOTEL rekur prja veitingastadi vid hofnina
a Siglufirdi: Sunnu, Hannes Boy og Kaffi Raudku.
Vid leitum af einstaklingum med rika pjonustulund, hafni i mannlegum samskiptum,
frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrégd, asamt hugmyndaaudgi og gédum skipulagshaefileikum.

YFIRMATREIDSLU-
MADUR

Hefur yfirumsjon med
daglegum rekstri eldhusa
Sigldé Hoétels og stjérnun
mannauds.

[ pvi felst medal annars:
e Matsedlagerd

e Matreidsla

e Skipulagning vakta

e pjalfun starfsmanna

e Birgdarhald og stjornun
innkaupa

Meistarapréf i matreidslu
2skilegt.

Yfirgripsmikil reynsla af
stjornun eldhusa og stérra
veisluhalda naudsynleg.

VEITINGASTJORI

Hefur yfirumsjon med
daglegum rekstri veitinga-
sala Siglo Hotels og stjornun
mannauds.

[ pvi felst medal annars:
¢ Vinsedlagerd

¢ Framreidsla

e Skipulagning vakta

e bjalfun starfsmanna

e Birgdarhald og stjérnun
innkaupa

Framreidslumenntun
2skileg, meistaraprof
i framreidslu kostur.

Yfirgripsmikil reynsla
af stjornun mannauds
i veitingasolum naudsynleg.

GESTAMOTTAKA

Starfid felst medal annars

i moéttoku gesta, adstod vid gesti,
boékanir, upplysingagjof,
reikingagerd, simvorslu ofl.

Haefniskrofur:

e Reynsla af stérfum
i gestamottoku askileg

e G646 tolvukunnatta

e Mjog god tolud og ritud islenska
og enska. bridja tungumal zeskilegt

e Snyrtimennska

e Stundvisi og sveigjanleiki i starfi
e Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd

e Jakveett lifsvidhorf

Vinnutimi dagvaktar er fra kl. 8-20.
Unnid er & 2-2-3 voktum allt arid

i kring.

Vinnutimi naeturvaktar er fra 20-8,
viku i senn. Fri adra hverja viku.

Umsoknir og fyrirspurnir um starfid gefur Ingibjorg Gudlaug Jéonsdottir, mannaudsstjori
(ingibjorg@siglohotel.is). Umsoknarfrestur er til og med 31. januar 2015.
Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trdnadarmal.

Siglé Hotel » Snorragata 3 * 580 Siglufjorour ¢ tel.:

+354 467 7730 * siglohotel@siglohotel.is * www.siglohotel.is
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Q;o'
®" ReSource

International

Liforka | Endurvinnsla | Urgangsstjérnun | Vatns- og fraveita | Loftgaedi | Mat & umhverfisahrifum

ReSource International (RSI) er vaxandi verkfraedi- og pjonustufyrirtaeki sem sérhaefir sig i umhverfismalum.
RSI leitar ad umhverfisradgjafa og teeknimanni @ rannséknarstofur fyrirtaekisins.

UMHVERFISRADGIJAFI TAKNIMADUR A RANNSOKNARSTOFU

Sérfraedingur i umhverfismalum Efnafraedingur, liffraedingur eda énnur sambeerileg
(umhverfisverkfraedingur, umhverfis- og menntun

audlindafraedingur eda 6nnur sambaerileg menntun) Helstu verkefni

Helstu verkefni e UndirbUningur syna og efnagreiningar
e R4dgjof og skyrslugerd o Umsjon med rannséknarstofum (skélphreinsun,
e Verkefnastjornun lifgas o.fl.)
o Fyrirtaekjapréun o Skyrslugerd og gagnavinnsla

e Rannsdknir

Frekari upplysingar um stérfin og haefniskrofur ma finna & heimasidu RSI, www.resource.is/career

Umsoknarfrestur er til 14.desember 2015

AJ-vorulistinn auglysir eftir solumanni i fullt starf.

Heefniskrofur: G6d samskiptahaefni, frumkveedi, sjalfsteedi og g6d
tolvu- og tungumalakunnatta (islenska, enska og norourlandamal).

Ahugasamir eru bednir um ad senda ferilskra og kynningarbréf
fyrir 20. desember nk. & jon@bender.is.

Allar frekari upplysingar er ad finna 8 www.ajvorulistinn.is.

Storf vid akstur og leidsdgn
erlendra ferdamanna

Ort vaxandi fyrirtaeki i ferdapjonustu leitar ad starfsfolki vid akstur
og leidségn erlendra ferdamanna.

Heefniskrofur:

> Mj6g gdd kunnatta i ensku.

> Reynsla af starfi i ferdapjonustu.
> G60 kunnatta af landi og pj6d.

> Reynsla af leidsdgn og ferdamennsku kostur, ahugi & leidsdgn
og ferdamennsku skilyrdi.

> Rutuprof aeskilegt en ahugi og geta til ad taka ratuprof skilyroi.

Umsoknarfrestur er til 18. januar 2016. Vinsamlegist sendid
umsoknir og fyrirspurnir & jens@funtravel.is. | bodi er mjég
ahugavert starf sem bydur upp a mikla framtidarméguleika.

h Tour Operator

‘vun Fun Travel ﬂ
A

TRAVEL Audbrekka 9-11

Sedlabanki [slands er sjalfsteed stofnun i eigu islenska rikisins en Iytur sérstakri stjorn. Sedlabankinn
fer med stjorn peningamala 4 Islandi og er meginmarkmid hennar stodugleiki i verdlagsmalum. Sedla-
bankinn skal ennfremur studla ad fjarmalastoougleika og sinna vidfangsefnum sem samrymast hlutverki
hans sem sedlabanka, svo sem ad vardveita gjaldeyrisvarasjod og studla ad virku og druggu fjarmala-
kerfi, p.m.t. greidslukerfi i landinu og vid utlond.

Laust starf hja Sedlabanka Islands

Sérfraedingur - Innri upplysingapjonusta

Sedlabanki Islands oskar eftir ad rada sérfrading til starfa i innri upplysingapjonustu & rekstrar- og starfsmannasvidi bankans.
Innri upplysingapjonusta annast skjalastjorn bankans, skjalasofn, bokasafn, myntsafn og innri vef. Studningur og upplysinga-
2j6f vio starfsmenn & pessu svidi er mikilvaegur pattur starfsins. Um er ad raeda 100% starf med starfsstdd i Reykjavik.

Helstu verkefni og abyrgo: Heefnikréfur:

« Skraning og vinnsla i skjalavorslukerfi bankans » Haskolamenntun a svidi bokasafns- og upplysingafraeoi

 Fragangur og pokkun mala og eldri skjala » Reynsla af notkun rafreenna skjalavorslukerfa

 Samantekt, flokkun, skonnun og skraning « bekking 4 OneSystems skjalavorslukerfi er kostur
myndefnis i vorslukerfi * Reynsla af skraningu i ljosmyndakerfi er kostur

» Upplysingagjof og adstod vid starfsmenn « Skipulagshaefni, nakvaeemni og fagleg vinnubrégd

* Umsjon med almennu postholfi bankans * G60 almenn tolvufaerni

« Jakvaedni, pjonustulund og feerni i mannlegum samskiptum
* (60 islensku- og enskukunnatta

Sott skal um starfid 4 heimasidu Sedlabanka fslands, www.sedlabanki.is eigi sidar en 21. desember 2015 og skal stadfest prof-
skirteini fylgja umsokn. Umsoknir gilda i sex manudi. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvéroun um radningu hefur verid
tekin. Vio radningar i storf hja Sedlabanka Islands er tekid mid af jafnréttisstefnu og jafnréttisaetlun bankans.

Nanari upplysingar um starfio veitir Déra Guony Sigurdardoéttir, forstédumadur innri upplysingapjénustu, i sima 569-9600.

200 Kopavogur e e
www.funtravel.is feelandic Tour

Laeknar oskast til starfa

Hjdkrunarheimilin Skdgarber og Sunnuhlid 6ska eftir
a0 rada sameiginlega leekna til starfa. Zskilegt er ad
vidkomandi leeknar hafi sérgrein i heimilis- dldrunar-

eda lyfleekningum, en adrar sérgreinar koma einnig til
greina.

Starfid gaeti vel hentad tveimur til premur einstakling-
um sem jafnframt sinna storfum & 6drum stofnunum
eda eru med eigin stofurekstur. Heppilegt veeri ef
hessir adilar skiptu & milli sin bakvéktum og afleys-
ingum. Heimilt yrdi ad samnyta bakvaktir med 6drum
voktum sé pess dskao.

Launakjor eru samkomulagsatrioi og jafnframt er
moguleiki & ad sinna pessari vinnu sem verktaki en
adetlad andvirdi samningsins er um 35 mkr. & arsgrund-
velli. Umsoknum skal skila, fyrir 14. desember, 4 net-
fangid hrefna@skogar.is eda kristjian@sunnuhlid.is

Nanari upplysingar: Kristjan Sigurdsson gsm 618-9200
eda Hrefna Sigurdardottir gsm 896-2024

Sterk tengsl i
Islensku atvinnulifi
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is




Eyfar ehf
Skipstjori
Skipstjora vantar a hriseyjarferjuna Saevar.

Kskilegt veeri ad umsaekjandi veeri einnig
med 750 kw vélstjoraréttindi.

Umsoknir eda fyrirspurnir skulu sendar a
eyfangehf@simnet.is

Laust starf

Adstodarmadur svidsstjora
byggingarfulltriii

Umhverfissvid annast umsyslu veitna, gatnakerfis,
fasteigna- og byggingarmala Seltjarnarnessheejar.

Seltjarnarnesbeer dskar eftir ad rada oflugan, drifandi
og metnadarfullan einstakling & umhverfissvid baejarins.
Starfid heyrir undir svidsstjora umhverfissvids.

Um er ad reeda fullt starf.

Leitad er af kréftugum og metnadarfullum starfsmanni
sem vill takast & vio krefjandi verkefni af fagmennsku og
jakveedni med samhentum hopi lifsgladra einstaklinga.
Askilegt er ad viokomandi sé vanur framkveemdum og
hafi pekkingu, reynslu og dhuga & veitu-, umhverfis-,

0g byggingarmalum sem og framkveemd opinberrar
stjornsyslu.

Helstu verkefni og abyrgdarsvio

¢ Byggingareftirlit og umsjon med byggingarmalum
beejarins

¢ Ra0gjof er vardar byggingarmal 4samt mottoku
og afgreidslu & byggingarleyfisumsdknum

¢ Samskipti vid hagsmunaadila

¢ Vidhald og umsjon med teiknigrunni beejarins

¢ Umsjon med m.a. umhverfismalum, veitum og
byggingarmalum, i samradi vid sviosstjora

e Kemur ad verklegum Gthodum og gerd samninga
i samradi vio svidsstjora

e Kemur ad verkefnastjorn i samradi vid svidsstjora

« Onnur verkefni sem vidkomandi er falid af svidsstjora
umhverfissvids

Menntunar- og haefniskrofur

¢ Haskolaprof i byggingarteeknifraedi, byggingarfraedi
e0a byggingarverkfraeoi

e parf a0 uppfylla skilyroi til 16ggildingar sem honnudur
skv. 25. og 26. gr. mannvirkjalaga nr. 160/2010

* /skileg pekking og reynsla a opinberri stjérnsyslu

e Loggilding skv. [6gum nr. 8/1996

¢ G40 tolvukunnatta, m.a. i teikniforritum, excel og word

» /skileg pekking og reynsla af stjornun og fram-
kveemdum

* /skileg pekking og reynsla a opinberri stjérnsyslu

¢ Reynsla af verk-, kostnadar- og fjarhagsaeetiunum

¢ pekking og dhugi & umhverfis-, skipulags- og bygg-
ingarmalum askilegur

¢ Heefni til pess ad tja sig i reedu og riti & islensku

Starfsmadur er hluti af teymi umhverfissvids Seltjar-
narneshajar. Starfsmenn svidsins eru tolf. Askilegt
er a0 viokomandi hefji storf sem fyrst. Launakjor eru
samkveaemt kjarasamningi hlutadeigandi stéttarfélags
og Sambands islenskra sveitarfélaga.

Nanari upplysingar um starfio veitir Gisli Hermannsson,
svidsstjori, i sima 822-9113/5959-100.

i samraemi vid jafnréttisdeetiun Seltjarnarnesbaejar eru
konur jafnt sem karlar hvétt til ad saekja um starfid.

Umsoknarfrestur er til og med 30. desember 2015.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilskra
og kynningarbréf par sem umsakjandi gerir grein fyrir
asteedum umsoéknar og rékstudningur fyrir haefni vio-
komandi i starfid.

Sekja parf um starfio a raoningarvef Seltjarnarneshajar
a4 www.seltjarnarnes.is.

VILT bU VERA | LYKILHLUTVERKI?

YFIRMABUR bPJONUSTUVERS

Avis Budget leitar ad kraftmiklum einstaklingi med mikla feerni i mannlegum samskiptum til ad
styra daglegum rekstri Pjénustuvers. Pjénustuver Avis Budget kappkostar ad veita vidskiptavinum
sinum framurskarandi pjonustu.

Helstu verkefni:

e Leida og stydja 6flugan hop starfsmanna
® Dagleg styring Pjénustuvers

® Samskipti vid ytri og innri vidskiptavini

e Gerd monnunar- og pjénustudaetlana

e bjalfun starfsmanna

e Skilgreining ferla

Menntunar- og haefniskrofur:
® Haskélamenntun er nytist i starfi
¢ Reynsla af stjornun er skilyroi
® Reynsla af sambeerilegu starfi er kostur
e Framurskarandi samskiptaheefileikar og pjonustulund
e Skipul6gd og nékveem vinnubrégd
® Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

SOLUMABUR

Helstu verkefni:
* Sala og radgjof til vioskiptavina
* Oflun nyrra vidskiptasambanda
¢ Tilbods- og samningagerd

Haefniskrofur:
* Menntun og/eda reynsla sem nytist i starfi
e Sjélfstaed og vondud vinnubrégd
* G0 tolvukunnatta
® GA4O islensku- og enskukunnatta
e Rik pjénustulund og haefni i mannlegum samskiptum

MARKABSFULLTRUI

Helstu verkefni:

e Framfylgja markadsstefnu og daetlun
¢ VVidburdastyring

e Umsjon birtinga

» Utgéafa markadsefnis

e bjénustu- og markadskannanir

Haefniskrofur:

e Haskolamenntun er nytist i starfi

¢ Reynsla af markadsstérfum

e Sjalfstaed og vondud vinnubrégd

® Metnadur, frumkvaedi og drifkraftur

e Framurskarandi samskiptahaefileikar og pjénustulund

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir um ad saekja um stérfin inn & heimasidu félagins, avis.is

fyrir 15.desember nk.

Nanari upplysingar veitir Ingibjérg Porsteinsdéttir mannaudsstjéri, ingibjorg@avis.is

Bilaleigur AVIS og Budget eru medal steerstu bilaleiga i heimi og starfa i 180 [6ndum med yfir
5.000 leigustédvar. A [slandi er AVIS og Budget 6rt vaxandi fyrirtaeki med leigustédvar um allt
land og geta vidskiptavinir AVIS og Budget leigt bila vid &l teekifeeri. Hja AVIS og Budget
starfar 6flugur og reyndur hépur félks sem vinnur avallt med pjonustu og areidanleika ad
leidarljosi. Leitast er vid ad skapa starfsfélki gott starfsumhverfi og adstédu en anaegja starfs-
félks og vidskiptavina er lykilatridi i velgengni AVIS og Budget.

AVIS WiBudget



16 | ATVINNA|

Haefniskrofur:
- Reynsla af augl.markadnum.

- Skipulogd og markviss vinnubrégd.
- Araedni og hugmyndaflug.
- Lipurd i mannlegum samskiptum.

- pekking/kunnatta & InDesign og Photoshop.

Farid verdur med allar umséknir sem trinadarmal.

Umsdknarfrestur er til 18.12.15

GRAFISKUR HONNUDUR!

Oskum eftir klarum grafiskum hénnudi i hlutastarf. Parf ad geta unnid sjalfsteett.
Sveigjanlegur vinnutimi. [ bodi er framtidarstarf hja lifandi og skemmtilegu fyrirtaeki.

Umséknir sendist a rfl@rfl.is

Athugid upplysingar eru ekki gefnar i sima.

RUMFATA
LAGERINN

HERBERGID * BADID ¢ HEIMILID

www.rumfatalagerinn.is

Fiolbreytt starf vio

hisio
///// ?r?e"ﬁon:jiculj:)use

Ert pd rétta manneskjan?

- ba ert fyrsta manneskjan sem
svarar peim sem hringja, skrifa eda
koma i Norrana hsio.

- bd byro yfir framdrskarandi
pjénustulund og
skipulagshafileikum.

- PG hefur frabaera yfirsyn yfir marga
6lika vidburdi.

— bd hefur g6da tilfinningu fyrir
porfum notenda hissins og getur
midlad peim afram til teeknimanna
hissins og annarra starfsmanna.

- ba ertfeeriad skipuleggja og
tryggja a0 allir hafi naudsynlegar
upplysingar.

- b getur tekist a vid fjlbreytt
verkefni og 6likar manngerdir
a hverjum degi.

- Pbdtalar og skrifar islensku, ensku
og eitt skandinaviskt tungumal.

Helstu vidfangsefni

- Yfirumsjon med vidburda- og
bokunarkerfi hissins.

- Simsvérun.

- Kerfisbundin flokkun og svérun
tolvuposts.

- Umsysla vegna salarkynna hissins
(békanir, gerd leigusamninga og
Gtsending reikninga).

- Abyrgd 4 ad allar upplysingar skili
sér fra leigutokum.

— Ferdabdkanir fyrir gesti og
starfsmenn hdssins.

- Adstod vid forstjora, m.a. ljosritun,
bréfaskriftir og Gtsending gagna.

Abyrgd & safnb(d hissins, umsjén
med vorulager og solu dsamt
uppgjérum.

- Upplysingagjof til gesta um
vidburdi og s6gu hissins.

— Taka a moti gestum hdssins.

- Sjatil pess ad merkingar og
upplysingar séu réttar i samstarfi
vio verkefnastjora kynningarmala.

— BoOun starfsmannafunda og ritun

fundargeroa.

- Umsjon med midasélu.

Umsjon med radningu hefur Mikkel
Harder forstjori og veitir hann upp-
lysingar um starfid i simantmeri
+354 5517030 eda skriflega i gegnum
netfangio mikkel@nordichouse.is.
Umséknarfrestur er til og med

17. desember 2015. Viokomandi parf
a0 geta hafid storf sem fyrst.

Umsakjendur eru vinsamlegast bednir
um ad sakja um d www.norden.org.
Med umsékninni parf a0 fylgja starfs-
ferilskra og stutt kynningarbréf par sem
gerd er grein fyrir 4staedu umsdknar og
rokstudningur fyrir haefni viokomandi

i starfid. Umsokn skal vera a donsku,
sa@nsku eda norsku. Vinnutimi er virka
dagakl. 9—17. Radi0 er i starfio til
fjogurra ara med moguleika a fram-
lengingu radningarsamnings i fjogur ar
iviobot skv. reglum Norraenu radherra-
nefndarinnar. Nanari upplysingar um
starfid er ad finna a heimasidu Norrena
hissins www.norraenahusid.is.

Norraena hisid i Reykjavik er norraen
menningarstofnun med dherslu d
békmenntir, tungumdl, arkitektdr,
hénnun, bérn og ungmenni og sjdlfbaera
bréun. Markmid hissins eru ad koma
norraenni menningu d framfeeri og
styrkja tengs! vid hin Nordurlondin.
Norreena hisid er leidandi afl i islensku
menningarlifi og hdsid er eitt af
meistaraverkum Alvars Aalto.

12. desember 2015 LAUGARDAGUR

Flugskoli Islands auglysir eftir
ﬂugnemum [’IB ara aldurstakmark] i
einkaflugmannsnam. Hefst
11.januar. Kvéldnam skraning
a flugskoli.is. Skradu pig!

facebook.com/flugskoli snapchat:flugskali flugskali.is

Auglysing fra Saensk-islenska
samstarfssjodnum

Arid 2016 verda veittir Gr Seensk-islenska samstarfs-
sjoonum ferdastyrkir til ad stydja islenska patttakendur
i seensk-islenskum verkefnum. Markmid sjodsins er ad
studla ad auknu samstarfi Svipjodar og islands & svidi

visinda, menntunar og menningar. Um styrki pessa skal sott

a sérstokum eydublédum sem er ad finna & vefslodinni
www.norden.se.
 Umsoknarfrestur er til 1. febrdar 2016 og skal skila

umsoknum samkveaemt upplysingum & heimasidu sjodsins.
o Styrkjum verdur (thlutad i april nk.

Stjorn sansk- islenska samstarfssjodsins, mm
10. desember 2015
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B Vi

Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Husaleigubaetur

Athygli er vakin & ad samkveemt [6gum um hisaleigubaetur
nr. 138/1997 skal endurnyja umsékn um hisaleigubaetur
arlega i upphafi ars og gildir umsoknin til arsloka.

Umsekjendur um hasaleigubeetur i Reykjavik eru minntir &
a0 skila umsokn fyrir &rid 2016 til Pjonustumidstéova
Reykjavikurborgar i sidasta lagi 16. jandar naestkomandi.

Peir sem eiga logheimili i Vesturbae hafi samband vio
Pjonustumidstod Vesturbaejar, Hjardarhaga 45-47, simi 411
1700.

beir sem eiga logheimili i Midbae eda Hlidum hafi samband
vid Pjonustumidstod Midborgar / Hlida, Laugaveg 77, simi
411 1600.

Peir sem eiga l6gheimili i Laugardal eda Haaleiti hafi sam-
band vio Pjonustumidst6d Laugardals / Haaleitis, Efstaleiti 1,
simi 411 1500.

Peir sem eiga |Ggheimili i Breidholti hafi samband vid
Pjonustumidstdd Breidholts, Alfabakka 12, simi 411 1300.

Peir sem eiga |5gheimili i Arbze, Grafarholti eda Nordlinga-
holti hafi samband vid Pjénustumidstdd Arbeejar / Grafar-
holts, Hraunba 115, simi 411 1200.

Peir sem eiga logheimili i Grafarvogi eda Kjalarnesi hafi
samband vid Pjonustumidstod Grafarvogs, Gylfaflot 5, simi
411-1400.

Svidsstjori Velferdarsvids Reykjavikurborgar

"RADGIOF

* AQ gera betur i dag
en i geer er drifkraftur
nyrra hugsana og
betri arangurs

RAPNINGAR

e Réttir starfsmenn i
réttum hlutverkum
reedur mestu um
arangur fyrirtaekja

RANNSOKNIR

* Rannséknir auka
bekkingu og
gera akvardanir
markvissari

intellecta

Raogjor e Radningar @  Rannsoknir

www.intellecta.is

/
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www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Honnun og radgjof
fyrir Sélvang i Hafnarfirdi

Hafnarfjardarbeer dskar eftir tilbodum i hnnun og radgjof
vegna hiss og l6dar fyrirhugads hjukrunarheimilis & Sélvangi.
Steerd byggingar er daetlud 3.900 fermetrar og 166 um 5.000
fermetrar. Einnig eiga bjodendur ad gefa verd i honnun vegna
breytinga 4 eldra hisnaedi Sélvangs.

Utbodsgdgn eru afhent hja Pjénustuveri Hafnarfijardarbeejar
a0 Strandg6tu 6 i Hafnarfirdi.

Tilbodum skal skila & Nordurhellu 2, 221 Hafnarfirdi, fyrir kl. 14
pridjudaginn 19. jandar 2016.

Umhverfis- og skipulagspjonusta

Utbod

Faxafléahafnir sf. 6ska eftir tilbodum i verkid:

Kjalarvogur 12
Jardvinna

Verkid felst i jardvinnu, sem er klapparlosun og
brottflutningur a efni.

Umfang verks:
e Upprif malbiks og steypu 3.000 m?
e Laust efni 18.200 m3
e Klapparlosun 19.100 m3
o Oryggisgirding 260 m

Utbodsgdgn verda afhent hja Hnit verkfraedistofu h.f.,
Haaleitisbraut 58-60, 108 Reykjavik fra og med
pridjudeginum 15. desember n.k.

Tilbodum skal skila til skrifstofu Faxafléahafna sf
Tryggvagétu 18, 101 Reykjavik fyrir klukkan 11:00,
pridjudaginn 12. jantiar 2016. Tilbod verda opnud a
sama stad og tima.

Verklok eru 15. april 2015.

VERKFRAEDISTOFR™

Auglysing um skipulagsmal i
Sveitarfélaginu Hornafiridi

Beejarstjorn Sveitarfélagsins Hornafjardar sampykkti
fundi sinum pann 3. des. 2015 ad auglysa tillégu ad nyju
deiliskipulagi Utba og Oslandi Hofn.

Markmid deiliskipulagsins er ad skilgreina ramma um
heilsteypta byggd sem nytir kosti umhverfisins og styrki
beejarmynd Hafnar.

Nyrst & midsveedinu er gert rad fyrir tveggja haeda byggo

A verslunar- og pjonustusvaedinu er gert rad fyrir tveggja
haeda byggd. A opna svaedinu midar skipulagid vid ad
auka kosti svaedisins til tivistar. | folkvanginum i Oslandi
er gengid Gt fra dbreyttri skipan gdngustiga og vid
dtsynisstad og minnisvarda.

Deiliskipulagstillagan asamt greinargerd verdur til kynn-
ingar i Raohasi sveitarfélagsins ad Hafnarbraut 27, 270
Hofn fra 11. desember til 23. jandar 2015.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med
gefinn kostur & ad gera athugasemdir vio deiliskipulags-
tilldguna. Frestur til ad skila inn athugasemdum er til
23.jan(ar 2015 og skal skila skriflega & baejarskrifstofur
Hornafjardar Hafnarbraut 27, 780 Hofn eda & netfangid
skipulag@hornafjordur.is.

Gunnlaugur Robertsson
Skipulagsfulltrii

SR o

Svenarfelaglﬂ Homafjordur ® Hafnarhraut 27 S 47h 8000 o wwwhurnaﬂurduns
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Lyngas - Gardabaer
Flott 5 herbergja endaibid

Falleg og mjog vel stadsett 118,7 fm endaib(id a 2. haed med steedi
i bilskyli og fallegu Gtsyni i att ad Esjunni, i nybyggingu vid Lyngéas
11 Gardabe. Afhending getur verid um aramot.

Allar nanari uppl. veita Andri Gudlaugsson i s: 662-2705 eda a
andri@valholl.is og Erlendur Davidsson logg. fast. i s: 588-4477.

VALHOLL

FASTEIGNASALA)

REYKJAVIK

FASTEIGNASALA

101 Reykjavik ® Simi 511 3101 * www.101.is Logg fast Kristin Sigurey Sigurdardéttir

Auglysing vegna athlutunar byggdakvota a

fiskveidiarinu 2015/2016 sbr. reglugerd um

uthlutun byggdakvota til fiskiskipa nr. 605,
3.juali 2015

Fiskistofa auglysir eftir umséknum um byggda-
kvota til fiskiskipa fyrir:

Sandgerdisba (Sandgerdi)
Kaldrananeshrepp (Drangsnes)
Seydisfjardarkaupstad (Seydisfjordur)

Auk reglugerdarinnar er visad til sérstakra ath-
lutunarreglna 1 nedanskradum byggdalogum sbr.
auglysingu nr. 1102/2015 1 Stjérnartidindum

Sveitarfélagid Skagafjoro
(Saudarkrokur og Hofsos)
Langanesbyggd
(Porshofn og Bakkafjordur)

Umsoknum skal skilad til Fiskistofu asamt
samningi vid vinnsluadila, 4 eyoublodum sem
er a0 finna 4 heimasidu stofnunarinnar (fiskistofa.
is), og par eru ofangreindar reglur einnig adgengi-

legar. UmsoOknarfrestur er til og med
28. desember 2015.

Fiskistofa, 11. desember 2015.

A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra 19 5
Fito starfand asteignasala landsi ;

Vorum ad fa i sélu mjég fallega og "
mikid endurnyjada 5 herb. efri sérhaed

i 3-bylishisi. Sérinngangur. Umerad =
ree0a efstu heed i hiisinu. Hasid hefur E‘
nylega verid standsett ad utan m.a. =
vidgert og steinad. Haedin skipstist J
m.a. i stofu, bordstofu, prji herbergi,

eldhts og badherbergi. Bilskirsréttur. Gleesilegt sjavardtsyni.

Hasid stendur vid rolega einstefnugdtu. EIGNIN VERDUR TIL SYNIS
SUNNUDAGINN 13. DES. NK. FRA 13:00 — 13:30. Verd 47,9 millj.

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

Traust og good pjonusta i 13 ar

GODUR REKSTUR i FERDA-
PJONUSTU A BESTA STAD

i MIDBORG REYKJAVIKUR,
SKOLAVORDUSTIG, ASAMT
FRABZRU TAKIFARI TIL
AD EIGNAST GLASILEGA
PENTHOUSE iBUD.

183,1 fm gistihis & 4. haed
med 4tta herbergjum,
tveimur eldhdsum og
premur badherb. og einu
salerni. Gleesileg 208,9 fm
penthouse ib(d 4 5. og 6.
haed vio Skélavordustig. Lyfta, tvennar svalir og storkostlegt
panorama Gtsyni. Um er ad reeda tveer eignir, samtals 392 fm.
V-209 mill;.

KJARNA - PVERHOLTI 2
270 MOSFELLSB/

Fasteignasala » SiMI: 556 8050
Mosfellshajar * FAX: 586 8081
— WWW.FASTMOS.IS

Raudagerdi 67 - 108 Reykjavik

Opid has a sunnud. 13. des. fra kl. 15:00 - 15:30

Falleg og rimgad 56,5 m2 (golfflétur ca. 74 m2), 3ja herbergja risibid
med bilsskarsrétti vid Raudagerdi 67 i Reykjavik. ibadin skiptist i tvé
svefnherbergi, forstofu, badherbergi/pvottahis, eldhds, stofu og
bordstofu. geymslu i risi (haalofti) asamt sameigninlegri geymslu i
kjallara. ibadin er vel skipulégd og mikid endurnyjud. V. 29,9 m.

Einar Pall Kjeernested Loggiltur fasteignasali

Sterk tengsl i

islensku atvinnulifi
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is




FRETTABLADID

61,1% lesa
Fréttablaoio

61,1%

ibua a h6fuoborgarsvaeodinu
a aldursbilinu 12-80 ara lesa
Fréttablaoio daglega.*

Skv. prentmiolakonnun Gallup, jali-sept. 2015.

Allt sem pu parft ...
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FASTEIGNASALA

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

borunn Sveinn Andri Hannes

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
- ! FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI ! r FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

Gisladottir Gislason hdl. s« | Sigurdsson Steinddrsson

Bjarni

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Blondal

borey

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Olafsdsttir

Otafur Gisli Stefan
Sveinbjornsson Jarl Martin

LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI LEIGUMIBLARI

Kristjan barir Arna Rut Gunnar Kristin

ADSTOBARMABUR ADSTODARMABUR ADSTOBARMABUR ADSTOBARMABUR
FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA ‘ FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA

Hauksson borleifsdottir bor Valsson Skjaldardattir

Vernhard
Porleifsson

FASTEIGNASALA

ABSTODARMABUR

Léra byri

ADSTOBARMABUR
FASTEIGNASALA

Eggertsdottir

Harpa Mjoll Magnis Mar
Grétarsdottir Ladviksson

ADSTODARMABUR ADSTOBARMABUR
FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA

OPIP HUS ) 13. des 14:00 - 14:30

o N TN,
Sulunes 33
210 GARDABAR
STZARD: 321,8 fm EINBYLI HERB: 6

Eignin er 321 fm ad steerd par af er bilskur 33
fm med 4 svefnherbergjum, 4 badherbergjum
og tveimur stofum. HUsid er stadsett a sjavarléd
og pvi med einkastrénd og stérfenglegu Gtsyni
yfir voginn. A kvéldin er tilvalid ad setjast ut &
veréndina par sem solin leikur sér vid hafflétin
og njoéta naleegd vid islenska natturu. Husid er
laust til afhendingar vid kaupsamning. Eignin
er tvibyli. A milli huss og bilskurs er solpallur
med heitum potti. A nedri haed er aukaibud
sem i dag er 53 fm en audvelt er ad staekka
hana i 77,3 fm med pvi ad opna ibudna inn

i stofu nedri haedar. Stért herbergi & nedri
getur audveldlega ordid ad tveimur gédum
herbergjum.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122 98.500.000%

Adstodarmadur fasteignasala

OPIP HUS ) 12. des 13:00 - 14:00

gy

¥

OPID HUS ) 14. des 17:00 - 17:30

3 Alfhdélsvegur 41

200 KOPAVOGUR
STARD: 93 fm FJOLBYLI HERB: 3

briggja herbergja 74,8 fm ibud & 1.haed i litlu
fiolbyli dsamt 18,2 fm bilskur & 2.haedum. Parket
og flisar. Nyleg eldhusinnrétting. Stérar svalir.
Frabeert Utsyni.

Heyrumst
Bjarni ) 662 6163 31.900.000%

Loggiltur fasteignasali

Alfkonuhvarf 47
203 KOPAVOGUR
STARD: 90,5 fm FJOLBYLI HERB: 3

Um er ad raeda ibud a 1 haed dsamt staedi

i bilageymslu i 3ja haeda fjolbylishusi vid
Alfkonuhvarf. HUsid er stadsett Uti | enda naest
Vatnsendahaedinni, mjég rélegt umhverfi.

Heyrumst
Andri ) 690 3111 29.900.000%

Loéggiltur fasteignasali

bingvad 61-81
110 REYKJAVIK

STARD: 205-225 fm RAPHUS HERB: 5-7

Glaesileg fimm og sjo herbergja,
205-225 fm radhus med bilskur

i botnlangagétu vid bingvad

61-81. Gott skipulag og frabaer
stadsetning. Golfhiti, 3 metra
lofthaed a efri haed og vandadar
innréttingar. Sameiginlegur gardur
er i midju husanna med vondudum
leiktaekjum. Adgengi i gardinn

er & premur stodum umhverfis
husin. Snjobraedsla undir hellulégn
framn vid husin ad undanskildum
gestastaedum. Stutt er i skdla og
leikskdla, Raudholl leikskdli i um
200 metra fjarlaegd og 500 metrar i
Nordlingaskola. Efnisval hannad og
valid af Rut Karadottur. Sjo hus eftir
og hus nr.75 til synis sem er fullbuid
syningarhus.

62.900.000 - 64.900.0005%

Heyrumst

Stefan Jarl Martin
Loggiltur leigumidlari
Adstodarm.fasteignasala
) 892 9966

) stefan@fastlind.is

Heyrumst
Hannes Steindérsson
Loggiltur fasteignasali
Solustjori
‘ ) 699 5008
4 A 5

W ) hannes@fastlind.is

Uppspretta anaegjulegra vidskipta
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Eyglé Osk Gustafsdottir

Sundafrekskona — bronsverdlaun a EM
og nytt Islandsmet

Lifestream
tryggir arangur

Eyglé Osk:
Spirulina BLUE - orka og einbeiting
sem endist mér daginn. Oflugt gegn
streitu og miklu alagi. Yfirburda
gedi og hreinleiki Lifestream gefur
mér betra Gthald og arangur.

Laus vid streitualag

Rannsoknir syna ad Spirulina BLUE naerir getu tauga

og likama til ad starfa edlilega pratt fyrir mikid streitualag*.

EFlir minni, einbeitingu, andlegt jafnvaegi og vellidan. Gefur

mikla orku, eykur virkni mikilvaegra ensima og styrkir _J|
onamiskerfid. YFir 100 lifreen naeringaefni. Stoltur styrktaradili Eygloar

*Ritryndar rannsékanir. '
Faest i apotekum, heilsubidum, Kréonunni, Hagkaup og Netto. | IfeSTreOI ' l

natturuleq uppspretta baetiefna




FOLK|

Kynning

i Heilsuhisinu, Kringlunni
i dag, laugardag, fra kl. 14-17

200/0 afslattur

4 Dr. Organic 4 medan
kynningunni stendur.

dr.organic

dr.organic

_ VEIDIKORTID
Eitt kort

35 votn
6.900 kr

Frelsitil adiveida!

www.veidikortid.is

Med nyjum vef og appi
getur pu streymt pinni
uppahaldstonlist hvar
og hvenar sem er.

APP

SEM HLJOMAR VEL

Askrifendur 365 fa tveggja

manada askrift ad Tonlist.is

og nylUtkomna plotu Bubba
Morthens, 18 konur.

Tilbodid gildir til 31. des. 2015
fyrir askrifendur ad voldum
tilbodspokkum 365.

P Tonlist

Wogyy 524

Y 3 athey, s

2014y Jack gored
oK Corragy

EIN AHRIFAMESTA KONA LANDSINS Gryluhatid verdur haldin i dag i Radhdsinu par sem ljési verdur varpad a tréllkonuna sem 8l

born éttast. Hatidin hefst klukkan 15.

ASTIR, HARMUR OG
HAMINGJA GRYLU

Gryluhatio verdur haldin i Radhusinu i dag. Par verda flutt erindi
sem varpa nyju ljosi d pessa ahrifamestu konu landsins sem 6ll born ottast.
' g

tal gomul kvaedi eru til um
OGr}‘rlu fyrir utan kveedi J6-

hannesar ar Kétlum sem
vid pekkjum flest,“ segir Kristin
Einarsdoéttir pjodfraedingur en
hin flytur erindi & Gryluhétid sem
fram fer i RAdhtsi Reykjavikur i
dag.

Gryla hefur 6ldum saman verid
ein dhrifamesta kona landsins og
& hatidinni verdur reynt ad gefa af
henni skyrari mynd en vid h6fum
hingad til pekkt.

KONA MED FORTiD

,Gryla atti til ad mynda tvo adra
eiginmenn 4 undan Leppaltida. Sa
fyrsti hét Bolli en ekkert er vitad
um. Sa neesti hét Gustur. Gustur
pessi d6 og hin at hann, sem er
kannski ekki svo svakalegt fyrst
huin er & annad bord ad éta born,*
atskyrir Kristin.

Leppalidi er pridji eiginmadur
Grylu en hin bad hans i veislu
eftir ad hafa drukkid talsvert vin.
A ymsu hefur gengid i peirra sam-
bandi en yfirskrift fyrirlesturs
Kristinar er einmitt ,,Astin, harm-
urinn og hamingjan i &vi Grylu*“.

LUBI HELT FRAM HJA

,Einu sinni gerdist pad ad Gryla
lagdist i pest. Pau Leppalidi
burftu pa ad fa sér vinnukonu. St
hét Lipa og var afar falleg. Fra
bessu segir 1 svokolludu Skroggs-
kveedi en bar segir Skroggur

ASTIR 0G HARMUR GRYLU Kristin
Einarsdottir pj6dfraedingur er ein beirra sem
flytja erindi um Grylu.

medal annars: ,pa gerdist ég,”

en Skroggur er sem sagt framhja-
haldsbarn Leppaliida og Lipu.
Gryla komst ad 6llu saman og rak
Ldpu i burt med drenginn. Skrogg-
ur pessi atti sidar skrautlega sevi
og eignadist medal annars fimm-
tan born,” segir Kristin.

Einhver kveedanna um Grylu
syna hana sem mannatu sem po
sé haegt ad semja vid.

,Morg kvaedi sem samin voru
& Austurlandi 4 18. 6ld gefa adra
mynd af Grylu en vid pekkjum. b4
4 han heima i fjalli, ferdast svo um
sveitina og hittir beendur og segir
vid pa til deemis: , b att nud fimm-
tan born, bu getur gefid mér eitt,”
eda: b att svo 6paeg born, gefdu
mér eitt.“ Baeendurnir neita allir og

lata hana fa gamalt hross eda eitt-
hvad annad i stadinn og med pad
fer han. Han er pvi ekki sama 6gn-
in { pessum kveedum fyrir austan
og hun er i kveedi Johannesar Gr
Ko6tlum en i pvi tekur born an
pess ad nokkur fai neitt ad gert.
Sem er audvitad skelfilegt.”

DAGSKRAIN HEFST KLUKKAN 15
i RADHUSINU:

Valgerdur H. Bjarnadottir
sagnakona: ,A Gryla 6mmu og
freenkur?* Hvadan kemur Gryla
og hverjar eru freenkur hennar og
vinkonur i 6drum l6ndum?

Bjartey og Gigja tr hljém-
sveitinni Ylju flytja lagid um
Leppaltda og minnast Grylu.

Kristin Einarsdéttir pj6of-
reedingur: ,,Astin, harmurinn og
hamingjan i sevi Grylu®“. Um Grylu,
astir hennar og eiginmenn sem
eru fleiri en bara Leppalidi.

Hljémsveitin Eva fjallar um
stodu Grylu sem konu og setur
hana i samhengi vid Myrkur og
mandarinur.

Anna Porbjorg Ing6lfsdottir:
»,Mér finnst svo gaman ad vera
svona hraedd!“ Hvernig Gryla birt-
ist i barnab6kum og visum.

Knuizkérinn frumflytur brot
ar frumortum kveedabalki um
deetur Grylu, J6lameyjarnar.

Skj60a jolameer slitur sam-
komunni.



i Verd: 5.499 kr.
Verd aour: 6.490 kr.

Vero: 2.999 kr.
Verd adur: 3.990 kr.

EIGHAST SYSTEIMI
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Vero: 2.999 kr.
Verd aour: 3.990 kr.
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Vero: 2.999 kr.
Verd aour: 3.699 kr.

INGIRJORG HIARTARDOTTIR
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Vero: 5.499 kr.
Verd aour: 6.490 kr.

Bokabuodin pin!

L FAR FINNBIBRNSSOR
e

ST0RA

Stora alifuglabokin

fylgir hverju keyptu
eintaki af Hrolfs sogu

og Fjallkonunni

ATYIHHUHADURIHH

I"'L SIGURDSSON

Vero: 2.999 kr.
Verd aour: 3.699 kr.

Verd aour: 4.499 kr.

Vero: 2.999 kr.
Verd aour: 3.699 kr.

s

Vero: 3.699 kr.
Vero aour: 4.499 kr.

Vero: 2.999 kr.
Verd adur: 3.699 kr.

Tilbodin gilda til og med 18. desember

BOKABUD

MALS & MENNINGAR
LAUGAVEGI 18

Opid alla daga
til kl. 22.00

facebook.com
/malogmenning
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Paltrow klzeddist
fallegum bleikum
kjol med storri rés og

einni ermi fra Ralph &
Russo a Oskarsverd-
launaafhendingunni

ian

2Q15

Umdeildur kjoll eftir
I Alexander McQueen.

Brki fyrir Shaley f
4 1! hjartnzema { '_i,'\
e idur flestum s@int S

/GEYMIR ALLA
OSKARSKJOLANA

Leikkonan Gwyneth Paltrow a tilkomumikio safn af kRjolum enda
hefur han haldio upp a flottustu kjolana sem hiin hefur kledst a
W rauda dreglinum i ram tuttugu dr. Hin vonast til ad arfleidoa

' g

W, segir { vidtali vid PeopleStyle ad hin vonist til
" ad Apple noti bleika Oskarsverdlaunakjolinn
fra 1999 a skolaballi sinu.

2012 ) - !

Glzesileg i hvitum kjol 2011 @™ 2007
med skikkju fra Tom Rokkaraleg i prongum malm-  j fagudum kjol fra
Ford. litum kjél fra Calvin Klein. Zac Posen.

Handunnar mottur og kollar
mikid urval i bodi

.Kollar
verd 19.000 kr.

Mottur Medanos

verd fra 38.000 kr.

Ullarpullur Pullur Mottur Madison Mottur Canyon
verd fra 31.000 kr. verd 13.000 kr. verd fra 176.000 kr. verd fra 98.000 kr.

Vorurnar koma fra indverska fyriraekinu The Rug Republic sem hefur TheRugRepublic
sérhaft sig i tugi ara vid framleidslu a hagaeda mottum og 66rum vérum. The Repabl &f Fbisaibie Ibomes

Erum i Baejarlind 14-16 (ad nedanverdu, vid hlidina a Linunni husgagnaverslun)
Opnunartimar: Virka daga fra klukkan 12-18 ¢ Laugardaga fra 11-16 ﬂ ‘
Markadurinn lokar 19. desember

]na vgpsklm c'bapkaaup
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A netinu og i Skipholti. 50c
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M O Bluetooth
Myndarammar bradlaus hatalari USB3 flakkari 1TB  Filmuskanni m/LCD  Leikjamus

8" :14.900 10": 19.900
13": 24.900 Verd 19.900 Verd 11.990 Verd 14.990 Verd 7.990

27" IPS 2560X1440 bradl. lyklabord&miis Vondud pradlaus mis & Micro sD
Verd 99.900 Verd 5.490 Verd 3.990 32GB 4.990 64GB 9.990

oogle Chromecast Bluetooth heyrnartél In-Ear leikjatol Kingston SSD
Verd 6.990 970BT: 11.990 920BT: 6.990 Verd 5.990 120GB: 9.990 240GB: 17.900

oot N

Lenovo spjaldtdlvur Plotuspilari Vatnsheld myndavél Bilamyndavél Magic Plasma Ball
7":16.990 8":26.900 Verd 21.990 Verd 9.990 Verd 12.995 Verd 6.990

~lamumsnsos  Simi 582 6000

a __---/

www.computer.is




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

»y @
g YSIngar

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

- /S

DACIA Duster plus 4x4. Argerd 2013,

ASKIA

NOTAPIR BiLA

bilaborg.is

Simi 517-1111

Bilar til solu

Montero Limited. 2001. Verd 490 pus
Bensin ek 141 p.milur, drittarbeisli.
naesta skodun okt 2016. Ny dekk og
timareim sl. vor. Uppl. 898-6623

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

[ Hasbilar
rotor.is

VLVO S60 turbo 20v. Argera 2007,
ekinn 145 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.990.000. Rnr.991515.

ekinn 127 PKM, disel, 6 girar. Verd
2.350.000. Rnr.301233. A stadnum.

M.BENZ S 500 4matic long. Argerd
1/2005, ekinn 85 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 5.000.000.
Rnr.132545. Glaesilegur bill. Uppl
696-1001

Dotabud

Rotor ehf, s. 3554900
Helluhrauni 4, H.f

GITLETGETS

- S SR B

EINN SA FLOTTASTI.
Til s6lu Benz c 200 arg 2008 ek
98.p km. hladinn aukabtinadi td. full
ledradur ofl. ny yfirfarinn hja Oskju
ny timakedja, ny dekk, allt annad eins
og nytt verd 3.590.p stgr. uppli sima
896-5290

TOYOTA LANDCRUISER
120GX

33” Arg. 4/2007, ek. 171 pus. 33”

, dréttarbeysli, Webasto midst6d.
Gluggahlifar. Alltaf pjénustadur hja
Toyota. Skoda skipti 6dyrara. Uppl.
869 1122

Sendibilar

SUZUKI Grand vitara prem-n (navi.
cruise,a/c,alf.). Argerd 2014, ekinn
80 PKM, bensin, 5 girar. Tilbodsverd
3.690.000. Rnr.302028.

SUBARU Legacy outback lux.
Argerd 2012, ekinn 47 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 4.490.000.
RNnr.991599.

M.BENZ M ml 63 amg. Argerd 5/2008,
ekinn 97 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 6.990.000. Rnr.134023.

e Glaesilegur bill med 6llu. Uppl 696-
1001

Til s6lu 5 Continental 1400R 20. 4
af peim eru ekin ca. 6000km og eitt

SUZUKI Grand vitara sport. Argerd
2008, ekinn 124 PKM, bensin, 5 girar.

Kia Rio LX 1.1. Argerd 2014,
ekinn 30 PKM, disel, 6 girar. Verd
2.190.000. Rnr.991460. 6 ar eftir af

AUDI A4 S-LINE1,8T

164 hestdfl. Arg. 5/2007 ek. 150 pus.
164 ho., ledur, toppliga, sjélfsk.,
heilsarsdekk, framhjéladrif. Ath sk.

6notad. Verd 500.000 kr. Uppl. i sima
897-8580, Gudmundur.

Frébaert Verd 1.750.000. Rnr.301908.
A stadnum.

verksmidjudbyrgd.

M.BENZ S 450 4matic metan

bensin. Argerd 2010, ekinn 94 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 9.890.000.
Rnr.133112.+ Glaesilegur bill. Bill med
6llu. Uppl sima 696-1001

6dyrari. Uppl. 869 1122

VAKA

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

B~ BendPalc.

Bilaborg
Stérhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

FRABZAR DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:

MERCEDES-BENZ B 220 CDI KLAR [ OFFERDINA

blueefficiency. Argerd 2014, ekinn
55 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
4.690.000. Rnr.270201.

Til s6lu flottur MMC Pajero Disel drg
4/2003 ek 266.p km allt nytt bremsum
negld vetrardekk bill i topp standi
dsett verd 1.490.000 tilbod éskast .
adeins bein sala uppl i sima 896-5290

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2005,
ekinn 151 PKM, bensin, 5 girar. Verd
999.000. Rnr.302057. A stadnum.

567 6700.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik

Simi: 590 2160 . < Barnabheill
www.notadir.is Bi OSkaSt Save the Children 4 istandi
KAUPI BiLA FYRIR ALLT AP ol A
MILLJON STGR!! Hagada bandariskar f1 00 A
bil bod.i Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt 2 -
llauppbod.is ad 1.000.000. stadgreitt. Er med vikvadrifnar bilalyftur.

pappira og pening til ad ganga frd Qi bor eigs FEE :‘
pvi samdaegurs ef ad samningar nast. v

Billinn ma parfnast lagfeeringar og/
eda skodunar. skoda allar tegundir.
Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email 4 6599696@gmail.com

Y e AR
1 wpet P

BME 325 XI, 7/2007, ek 106 pus km,
sjsk, flottur bill, g6d heilsarsdekk, 4x4,
umbodsbill - dsett verd 2990 pus,
tilbodsverd 2690 pus, er & stadnum,

NISSAN X-trail. Argerd 2007, ekinn
155 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.390.000. Rnr.301875. A stadnum.

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur par

sem pu getur keypt eda selt bil & radnr 151729.

einfaldan og hagkveeman hdtt. Kynntu o

bér malid. www.bilauppbod.is Simi _ 100 bilar ehf

522-4610. | midbae Mosfellsbeejar,
Simi: 517 9999

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

NISSAN Qashgai se. Argerd 2014,
ekinn 86 PKM, disel, sjlfskiptur.
Tilbodsverd 3.990.000. Rnr.301344. A
stadnum.

TROJAN
RAFGEYMAR

fyrir vinnulyftur, géifpvottavélar
og fleiri smaerri vélar

Rafgeymarnir fra Trojan eru pekktir fyrir

. ad vera traustir, 6ruggir og endingargddir.
NISSAN Qashqai se. Argerd 2012,
ekinn 116 PKM, disel, sjalfskiptur.
Tilbodsverd 2.990.000. Rnr.106670. A
stadnum.

Hafdu samband til ad velja rétta rafgeyminn.
S6lu- og pjénustuver i sima 515 1100
- pontun@olis.is

!_E_k_inn_

AUDI Q7 3,0 TDI S-LINE 10.900.000«

02/2013
20" alfelgur, adgerdastyri, bakkmyndavél,
bi-xenon ljés, bluetooth, Bose hjomkerfi,
drattarkrokur, fjarleegdarskynjarar, iPod tengi,
leduraklaedi, loftpudafjoorun, rafdrifid seeti
o6kumanns, rafmagns opnun/lokun og margt fleira.

HREIN ORKA i ALLRA PAGU

. ] | m r
IS REKSTRARLAND

NISSAN Qashqai se. Argerd 2013,
ekinn 107 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Tilbodsverd 3.290.000. Rnr.301319. A
stadnum.

Bilasalan Planid H N,OTADI R
Korputorgi, Reykjavik brrary B I LAR

Simi: 517 0000
Kletthals 13 - HeklaNotadirBilaris -

Opid 10-18. Lau 12-16

www.planid.is 5905040
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VINNUVELA OG

VORUBILADEKK
Vorum ad fa nyja sendingu af
vinnuvéladekkjum. Bukolludekk-
hjélaskéfludekk Ofl Ymsar algengar
Steerdir O.KVarahlutir S: 6961050
okspares@simnet.is

o

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. [ s. 663 5315.

INNIMALUN
Get baett vid mig verkum innandyra
i vetur. V6ndud vinnubrégd, fag og
snyrtimennska i fyrirrdmi. Agust S.G
Malarameistari S: 699-4464 og 695-
4464. asgmalun@gmail.com

REGNBOGALITIR
Malningarpjénusta, vondud
vinnubrdgd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert b ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@

VARAHLUTIR

BILALYFTUR- DEKKJAVELAR
Tveggja pésta bilalyftur 3,8T, hofum
einnig dekkjavélar (affelgunar og
ballance vélar) & tilbodsverdi, ATH

eigum enfremur vorubila dekkjavél. flytja.is
0.KVarahlutir ehf $:696-1050.
okspares@simnet.is ” .
Husavidhald
MURVERK-FLOTUN-

FLISALAGNIR
Getum baett vid okkur verkefnum
i marverki. Flotanir, flisalagnir og
annad murverk.
Ari Oddsson ehf. s:895-0383
arioddsson@arioddsson.is Visa/
Euro lan.

Bdékhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

LOFTSTOKHKAHRE

MNSLUMN

FYRIRTAKI
FJOLBYLISHUS
SKIP
VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun f sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

VANTAR PIG
IDNADARMANN?

Vid bjénustum pig med
litil sem stor verk.

Timavinna eda tilbod.

Simi 544-4444 / 777-3600
www.jdidnadarmenn.is

LEKUR PAKID ?
Pakpappalagnir / Pakvidgerdir. A steypt
og timbur pok. Mikil reynsla, medmaeli
geta fylgt. s. 8498700.

Mdrarameistari og malarameistari
geta beett vid sig verkefnum. Uppl {
s: 8966614

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgeradir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254

Spadémar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, dst og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bj6dum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Trésmiodi

I
N
.

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

KEYPT
& SELT

Isbensk framleiiala fyrie lenskt vedurfas
Vandadir %%
krossar a Ie16|'

h 3 u!hn.t.-n.ﬁ-d!-u
Skmmiusvegi 34 - 200 Kibp. Simi 554 0661

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32 volta
vandadir diéduljésakrossar 4 leidi. JS
Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(bran gata) 200 kép. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga
8-18 og laugardaga 10-16

FREE

JOL i NITRO
Vid bjédum wupp d
Tax Free til jola!
Opid i dag laugardag
11:00-14:00

enNinns

Wirkihimdi 4T o Tl o BET 400 o nilen s

IErussa;r ‘a leidi
f:3xD rafhlodur,

KR. 3.700.-

VASAPESI PARTYLJONSINS

Odyr vidbét i pakkann. Sendum heim.
flokiforlag@internet.is

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK'
Hringar, hdlsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ntina og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

|SMAAUGLYSINGAR | 15

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumauli 35.
-S.552 7095.

We-Vibe 4 - unadstekl srsins
medal para ar aflir &r

www.hush.is

GEFD’ENNI GOTT i SKOIN
PU faerd We-Vibe fyrir por - vinsaelasta
unadstaeki i heiminum og allar
flottustu vorurnar & www.hush.is
Netgir6, greidslukort og millifersla

! oling olo
A . o o0
v il o
{
L]
-
P

Ercuaam
“
{dereieee Thodium

we glvggio.s - SE08I1S

VARAHLUTIR

Iveco * Benz - Man * Renault

Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 - Simar 555 6670 » 860 1859 * www.velanaust.is

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjonusta

VeiRas

Simi 555 6670 = www.velrasis +  Alhella 4

= Ahella

JOLA JOLA JOLA!
Hringdu og pantadu plass fyrir
pitt fyrirtaeki.

Simi 512 5407

E bjénustuauglysingar alla fimmtudaga i Fréttabladinu

Pjonustuauglysingar

Simi 512 5407

Uppl. i sima 699-6869 og

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbdstadi og heimili.
* Tekur venjulegt GSM SIM kort.

* Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.

* SMS og MMS vidvirun | sima og netf.

« Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
+ Haegt er ad tengja allt adl 15 auka skynjara.
« Vidktun & heitum potti, raka, pristingi ofl.

« Styring & hita, kveikja ljds, renna i pottinn.

* Einangrunarlok
« Yfirbreidslur
e Metum astand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

iiarﬁarbélstrun S. 5614188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

F)

- hénnun og merkingar

LJOSMYNDA- 0G STRIGAPRENTUN

Hagaedaprentun med ljosmyndaendingu

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is

Smidjuvegur

BiLM»J()NUSTA BJARKA
alhlida bilavidgerdir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
Visarhofti 2b 110 Reykavk em_ gt

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is

BLIKK

Ror @ Tengiefni @ Viftur @ Loftraesting
elldsala o Smasala

£ ShUSIO ent

, Graen gata, Kopavogur | 566 6000
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Gamli glugginn ur,
nyi glugginn {
..svo einfalt er pad

Nysm161 4 gluggum og hurdum,
dsamt {setningum og vidhaldi.

Hafou samband og vid metum dstandio.

Stdarvogur 5 « Simi 566-6630 « gluggagerdin@gluggagerdin.is

SPRENGISANDUR
ERILOFTINU

SIGURION M. EGILSSON OG UMR/ADA SEM SKIPTIR MALI
[ SUNNUDAG [T PEY

iy,

BYLGJAN

$TrTTTTTTTo89

r

LEIKIR HELGARINNAR

LAUGARDAGINN 12. DES
12:35 NORWICH CITY - EVERTON
14:50 Man.City - Swansea City
17:20 Bournemouth - Man.United

Sunnudaginn 13. des
13:20 Aston Villa - Arsenal
15:50 Liverpool - W.Bromwich Albion

n http://www.facebook.com/cafecatalina

SKOLAR &
NAMSKEID

VID LATUM DRAUMINN
RATAST!

Skradu pig i ndm. Fyrsta skrefid i
att ad atvinnuflugmanni. 11.jandar.
Kvoldskdli - ndam med vinnu.
Skemmtileg upplifun og frelsi - fylgir
fluginu. Kannadu malid! Skraning &
www.flugskoli.is

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HEIMILID

Mjog fallegur hnésidur minkapels til
solu, gott verd. Uppl. i s. 554-2881

Gata

PELS TIL SOLU.
Onotadur sidur minkapels, staerd
40-42. Verdmat 900pkr. Faest & gédu
verdi. Uppl. 8602740.

Dyrahald

GRINDARBUR A GOPU
VERDI

Staerd 61 cm verd 6.990,-
Staerd 76 cm verd 8.990,-
Steerd 91 ¢cm verd 10.990,-
Steerd 107 cm verd 12.990,-
Steerd 122 cm verd 14.990,-
Dyraland Mjédd s.587-0711
Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spongin 23 s5.587-0744

Abendingahnappinn m
finna & www.barnaheill.is

0

HUSNZADI

TIL LEIGU A ADEINS
1000 KR FM!

129 - 5000 fm bil med allt ad 9
m lofthaed, stérar innkeyrsludyr,
g60 malbikud 169, og greid
adkoma.

Nanari upplysingar veitir Sverrir
i s.661 7000

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafou
samb. vid okkur i s. 511 1600.

3JA HERB. iBUDP OSKAST
Einhleypur idnadarmadur 6skar eftir
3ja herb. ibid & hofudborgarsvaedinu,
skilvisar greidslur. Uppl. i s. 891 8707

HAFNARFJORDUR
- SKRIFSTOFUR
-VINNUSTOFUR
Nokkrar einingar til leigu  snyrtilegu
husnaedi i Hafnarfirdi, frd 22 til 65
m2. Laust strax. S. 898 7820 www.
leiga.webs.com

Oska eftir litlu htisnaedi undir mjog
|éttan idnad ca. 10-20fm. Bilskir med
rafmagni geeti dugad, parf ekki ad
vera merkilegt. Sv. 105+108. Bjarni s.
845 2510

Geymsluhtisnadi

I
.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Upphitad og vaktad geymslurymi.
Verd fra 2900kr.mdn. SAKJUM OG
SENDUM. S: 615-5005

GEYMSLURTILLEIGU.IS
Nyjar sérhannad 300 geymslur, staerdir
1,7-10 fm. Tilbod: Fyrsti manudurinn
frir. Adgangur 24 tima sélarhrings,
upphitad og vaktad. Smidjuvegur 4
Képavogi. S: 4143000.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers fra 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

lina

Hamraborg 11 » 200 Kdpavogur * Simi 554 2166 * www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Képavogs”

HLIOMSVEITIN KLETTAR

RUNAR POR,
RUNAR VILLAVALLA,
REYNIR GUDMUNDS,
0G SIGGI ARNA.

SPILA UM HELGINA

Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhisid opid alladaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod Snyrtllegurklaeénaduraskllmn

12. desember 2015 LAUGARDAGUR

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

DYRAATHVARF

Dyravinur 6skast. Parf ad vera
roskur, dreidanlegur, stundvis og
reglusamur og getu til ad vinna

undir alagi.

Starfid er fjolbreytt og gefandi
og felst i prifum, umdnnun dyra,
afgreidslu o.fl.
islenskukunnatta skilyrdi.
Vinnutimi kl 8-17 pridjudaga
- fostudaga, kl 8-12 manudaga
og adra hvora helgi kl 9-13
(laugardag).
Ums6knir dsamt medmaelum
sendist & netfangid
kattavinir@gmail.com
fyrir 16. des. 2015

LEBOWSKI BAR
6skar eftir ad rada folk f
sal i kvold og helgarvinnu |
vetur. Hentar mjog vel fyrir
skélafélk. Einnig vantar okkur
vana barpjéna 4 helgarvaktir.
Aldurstakmark er 20 dra.

Umsoéknir asamt mynd sendist a
info@lebowskibar.is

Jolli

Soluturninn Jolli i Hafnarfirdi 6skar
eftir ad rada einstaklinga i full starf
sem og kvold og helgarvinnu. Einungis
duglegt, dreidanlegt og samviskusamt
félk kemur til greina. Adeins 18 dra
og eldri. Umsdknareydubldd fast &
stadnum. Allar upplysingar veitir Liney
i sima 565-4990 milli klukkan 08-16
alla virka daga.

Fiskvinnslustarfsfélk éskast i
fiskvinnslu i Hafnarfirdi. GO0 adstada,
sanngjorn laun. Umséknir berist &
atvinna@eriktheredseafood.com

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN’

Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nu pegar.
Proventus starfsmannapjonusta
- Proventus.is S. 782-8800

TILKYNNINGAR

Karlar: 905-2000 / 535-9920
Konur og karlar auglysa fritt:
535-9923

iSLENDINGAR.EU
Nyr og frjdlslyndur islenskur
samskiptavefur: “live” spjall,
stefnum6t, blogg,. o.fl. Littu vid!

ERT PU DJORF KONA?
Viltu skemmta pér { g6dra vina
hép hjd Islendingum.eu? Sladu inn
“djarfarkonur.eu”



Oallernsadlian M@ samsuns

SIARSTA UFC-K VOLD ARSINS

7 TRyGeou
| PER ASKRIFT] |
 SIMA1817EDA | Q

\Azesis )\

- ['nétt klukkan prji verdur mikid um pdstra i Las Vegas. ba meetir Gunnar Nelson hinum brasiliska Demian Maia
. sem er, rétt eins og Gunnar, pekktur fyrir ad vera firnasterkur i golfinu. Okkar madur meetir hinsvegar einbeittur
. [bardagann enda i toppformi. Adalbardaginn er svo ekki af verri endanum en pd meetir eefingafélagi Gunnars,

- Conor McGregor, hinum sigurseela José Aldo.

365.is | Simi 1817
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Gooverk um jolin

i‘l
0" |
*

Gefou aukajolagjof

i storu verslunarmidstédvunum, Smara-
lind og Kringlunni, er safnad jolagjéfum
fyrir born sem hjalparsamték koma svo
til foreldra barnanna. Er ekki tilvalid ad
kaupa eina aukagjof og gledja pannig?

Gefdu kisu heimili

Hefur pig alltaf langad i kott? pad er til-
valid ad taka ad sér heimilislausan kott ur
Kattholti. Kettir eru langtimaskuldbind-
ing en sértu tilbuinn i pad pa er ekkert pvi
til fyrirstddu ad bjarga einum fallegum
kisa ur Kattholti.

I

Al
| iﬁ l‘[l'\ \'\l‘l':illﬁ'.:"i‘\"'.‘i _W,T.t.m‘

UTGEFANDI: HALLGRIMSKIRKJA [ REYKJAVIK

Saxlla er ad gefa en biggja segir ordatiltakid.
Hvernig veeri a0 gera godverk fyrir jolin og gledja pannig einhvern sem
virkilega parf a pvi ad halda? Hér eru nokkrar hugmyndir ad godverkum
sem haegt er ad gera fyrir jOl og gledja pannig pa sem purfa pess mest vio.

Viktoria Hermannsdottir viktoria@frettabladid.is

Hjalpadu bagstoddum

Mérg hjalparsamtdk adstoda pa sem

minna eiga fyrir jolin og pu getur lagt lid.

Hja Madrastyrksnefnd og Fjolskyldu-

hjalp islands eru arlegar uthlutanir. Haegt

er ad adstoda med matargjofum eda
peningagjofum eda gerast sjalfbodalidi.
Best er ad hafa samband til pess ad vita
hvad vantar.

Gefou smafuglunum

Goédverkin purfa ekki ad vera stér. Gefdu
smafuglunum eitthvad gott i gogginn,
ekki veitir af i pessu vedri.

SAGA

HALLGRIMS-
KIRKJU

Frasogn af samstodu og storhug i litrikri

byggingarsdgu Hallgrimskirkju, préttmiklu
safnadarstarfi og einstoku listalifi.

DREIFING: HID [SLENSKA BOKMENNTAFELAG »Ej-}'

~

Litlir hlutir sem skipta mali

Hvernig vaeri ad bjodast til pess ad moka
fyrir nagrannann? Eda jafnvel hjalpa 6ldr-
udum fjolskyldumedlim eda nagranna
vid jolagjafainnkaupin? Pad kostar ekki
alltaf ad gledja.

Heimilislausir um jolin
i Konukoti og Gistiskylinu dvelur heim-
ilislaust folk um jolin likt og adra daga. |
Konukoti dvelja alla jafna 6-8 konur um
jolin. Forsvarsmenn athvarfsins reyna
ad hafa jolapakka fyrir allar konurnar. i
hverjum pakka er reynt ad hafa flik, yfir-

leitt nattfot, nyja bok og konfekt. Pad eru
gjafir sem eru vel pegnar.

Gjof sem yljar

Erla Kristinsdottir sér
pad aramétaheit, eftir
ad hafa lesid pistil
eftir bladamanninn
Erlu Hlynsdoéttur
um pa reynslu ad
vinna a geddeild a
adfangadagskvold,
ad allir sem myndu
dvelja a geddeild
um jolin 2013 fengju
jolagjof. Erla st6d
vid storu ordin og
verkefnid hefur undid
upp a sig. i fyrra voru

A gamlarskvéld 2012 setti

gefnar 250-300 gjafir sem
ylja & geddeildir i Reykjavik og
Akureyri, a sambyli fyrir gedfatlada

og i athvorf fyrir heimilislausa. Tilgangurinn er ad gledja pa
sem dveljast a geddeildum, sambylum eda 6drum busetuur-
reedum fyrir gedfatlada a jolunum. Snyrtivorur til ad sinna
daglegri umhirdu eru vel pegnar. Best er ad paer séu med litlum
eda engum ilmi. Mjuk handklaedi, kékur og annad godgeeti er
einnig vel pegid sem og rumfot, geisladiskar, nattsloppar og
nattfot svo eitthvad sé nefnt. Peim sem vilja styrkja verkefnid
er bent a Facebook-sidu verkefnisins eda ad senda télvupost 4
gefdugjofsemyljar@gmail.com

Q

Kauptu auka matarpoka

Margir hafa brugdid a pad rad ad kaupa
aukajolamat og gefa til deemis i Face-
book-hépnum Gefins, allt gefins eda

60rum slikum hopum eda einhverjum

sem pu veist ad eru i fjarhagsvand-
redum.

0O O
O p

Bjoddu einmana
folki heim

Ef pu att eettmenni eda vin sem pu veist
ad verdur ein/n um jélin bjéddu honum
pa ad vera med pér. bad 4 enginn ad
purfa vera einn & jolunum.

by,
"/GIgy71gy) 134



THER ALL

POWERED BY PR’MALOH;

Hin byltingarkennda
Thermoball einangrun er
\Bdeins i North Face fotum.

\

Thézrmoba" einangrun sem
veitir einangrun sambeeri-
lega nattdrulegum duni.

Faanlegur baedi med og
an hettu.

Faanlegur med baedi herra-
0g domusnioi.

ﬁ'
Pakkast saman i eigin vasa.
Helst hlyr p6tt hann blotni, pu truir pvi ekki hversu

pokk sé Thermoball fyrirferdarlitill hann verdur

einangruninni. fyrr en pu sérd pad.

THE\
NORTH
JFACEN

SEGIR PABD SITT UM G/ABI FATNAI

UTILIF

sidan 1974

GLASIBAE KRINGLUNNI SMARALIND
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Hl'aupié meo

vinum Dora

Vinir DOra heitir hlaupahdpur undir stjorn Halldors Bergmann sem
hefur verid starfraektur 1 17 ar. Gunnar V. Andrésson, ljosmyndari
Fréttabladsins, fylgdi hopnum i arlega hlaupaferd hans, eldsnemma
a fostudagsmorgun par sem hlaupahopur tur Mosfellsbae var med i
for. Stoppad var a nokkrum stodum a leidinni i hressingu, dansad i
kringum jolatré og svo endadi ferdin 1 Vesturbagjarlauginni.

Stoppad var a nokkrum stédum a leidinni, medal annars a Austurvelli par sem
dansad var i kringum jolatréd og jolalég sungin.

SR Y i o g o __.-_Jhﬂn*wrl

Miillers-afingarnar i0kadar a bakka Vesturbajarlaugarinnar ad hlaupi loknu. Déri Hopurmn lét fara vel um 5|g i he|ta pottmum a0 afingu lokinni og fékk konfekt og kaffi i pottinum.
styrir &fingum fimm sinnum i viku sem fj6lmargir taka patt i.




(O EITTHVAD VID ALLRA H/ZEFI MED JOLAISNUM FRA EMMESS(S
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A " HANGIKJOTID i BONUS =
g " KEMUR FRA KJARNAF£9|
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=
L

P

BONUS BONUS BONUS BONUS BONUS

L}

B " KOFARE
by HANGIKJIO!

HANGIKJOT

HANGILER] [REEINAD

Fjalla Hangiframpartur Fjallg Hangilaeri Kjarnafaedi Hangiframpartur Kjarnafaedi Hangileeri
Urbeinadur Urbeinad Kofareyktur, urbeinadur Kofareykt, urbeinad

Bonus Hamborgarhryggur Nordanfiskur Bonus Graflaxsosa Nonna Piparrétarsésa
Med beini Reyktur eda grafinn lax 350 ml 225 ml

= BLANDA A
Gg?zGARHRYGGNN

alvéru bragd » enginn sykur

Bonus Pudursykur Boénus Sinnep

Pepsi og Pepsi Max
1200 g Seett, 460 g Kippa, 4x2 litrar

Jélapappir
70 cm breidd, 10 m Boénus Konfekt, 1 kg Mackintosh Konfekt, 900 g

Verd i pessari auglysingu gilda til og med 13. desember a.m.k.



B&)NUS B&)NUS B&)NUS B&NUS B&NUS

.I\IIJ

15 LAMDYS

Ar hadiare Thdended

kr. kg 8 - kr. kg
Rjupa

Kronhjartarfillet kr. stk. Frosin, 350-450 g, islandsnaut Piparsteik
Frosid, Bretland Bretland Ungnautasteik, fersk

cromalic dick

AROMATIC CRISPY DUCK
4 * ':.'-'.?ul"_l_'_'.‘!?""

698 Zo ®

Boneless Roast Duck Aromatic Crispy Duck Kjorfugl Kjuklingur Kjorfugl Kjuklingabringur
Beinlaus 6nd, 625 g Ond, 24 vefjur og sésa Ferskur, heill Ferskar

-"‘»w"‘ .._
1 9 8 Gra . . Jolaepli
g ¥ g
Sveppir kr. kg Bokunarkartéflur Lambhaga Spinat ( “t"ol\’ 1’3,6 : 9
250 g, Holland | lausu, Bretland 125 ¢ meris

Ny uppskera I
beint fra Spani &

Beint fra Brasiliu

b,

s

220 =

Vatnsmelénur kr. 2,3 kg Robin Klementinur kr. kg Appelsinur
Fra Brasiliu, raud 2,3 kg Beint fra Spani

NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 - Féstudaga; 10:00-19:30 - Laugardaga; 10:00-18:00 - Sunnudaga; 12:00-18:00
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Stjornarandstadingar eydilogou a pridjudaginn petta byrgi, sem reist var sem listaverk i h6fudborginni Tirana. Enver Hoxha lét a valdatid sinni reisa 700 pusund byrgi af pessu tagi vids vegar um landid. NORDICPHOTOS/AFP

Kraumandi oanaegja i Albaniu

Albania var aratugum saman eitt einangradasta land austantjaldsblokkarinnar. Fateekt er par enn meiri en i flest-
um odrum Evropurikjum og vidtaek spilling setur mark sitt 8 mannlifid. Fjoldamotmeeli brutust par Gt i vikunni.

Guosteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

ugir pasunda téku

patt i métmealum i

Tirana, h6éfudborg

Albaniu, a bridju-

daginn var. Fo6lkio

var a0 m6tmeela hag-
redingaraformum stjoérnarinnar,
sem kaemu illa nidur a fatekum en
1étu audkyfingana 6snerta.

Daginn eftir voru nokKkrir patt-
takendur moétmalanna hand-
teknir. Petta voru fjdlmennustu
moétmeelin i borginni fra pvi arid
2011.

Albania er eitt fateekasta land
Evropu. Alpjédabankinn telur
hatt i fimmtung landsmanna undir
fatektarmorkum. Atvinnuleysio
er um 17 présent, en medal yngri
kynslooarinnar nalgast pad 35
prosent. Heilbrigdiskerfid er sagt
eitt pao versta i Evropu.

Oanzgja er mikil og hefur
kraumad undir niori arum saman.
Stjérnin pykir vanmattug og rikis-
stofnanir halflamadar vegna spill-
ingar.

Utbreidd spilling
Vidtaek spilling setur alls stadar
mark sitt a mannlifio i Albaniu og
astandio i peim efnum er med pvi
allra versta sem pekKkist i Evropu.
Landio lenti arid 20141 110. sati
a lista samtakanna Transparency
International yfir spillingu. Af
rikjum sem telja ma til Evropu
eru einungis Russland, Ukraina

og Hvita-Rassland nedar a pessum
lista.

Albania sotti hins vegar ario
2009 formlega um adild ad
Evréopusambandinu. Arid 2014 var
landio tekid inn { hép umséknar-
rikja, sem pyoir a0 aoild er i sjon-
mali pott enn sé mikio verk 6unn-
10 adur en aodildarskilyroi teljast
uppfyllt.

Evrépusambandid hefur ekki
sist ahyggjur af bvi ad skipulogd
glepasamtdk hafa téluvero itok
i helstu valdastofnunum lands-
ins og sterstu fyrirtekjunum. 1
skyrslu Evréopusambandsins um
Albaniu, sem gefin var ut fyrr &
pessu ari, segir enn fremur ao
stjornmalamenn hafi of mikil
afskipti af domskerfi og 16greglu.

I skyrslunni segir einnig ao spill-
ing sé viovarandi i menntakerfinu,
heilbrigdispjonustu, opinberum
framkvemdum, byggingafram-
kvemdum og skipulagsmalum.

Ranglatt heilbrigdiskerfi

ba segir i skyrslu fra Alpjédabank-
anum, sem gefin var at i febraar
sidastlionum, ad heilbrigdiskerf-
inu sé mjog abotavant, enda pott
stjornvold hafi synt 6tviredan
vilja til ad baeta par ur.

,Kerfio er beoi 6hagkvemt og
ranglatt,” segir i skyrslu Alpjoda-
bankans. ,Greidslur ar vasa sjuk-
linga eru meira en helmingur af
heildarutgjéldum til heilbrigdis-
mala. begar einungis helmingur
fateekra nytur heilbrigdistrygg-
inga, pa hafa aukin heilbrigois-
atgjold hrakio fleiri heimili at i
fatekt.

b4 segir i skyrslunni ad mutur,
eda ,6opinber utgjold” eins og
pad er ordad, séu enn algengar,
sérstaklega i rikisreknum sjtukra-
hasum.

Langvarandi einangrun
Landid var aratugum saman
eitt einangradasta land Evropu.
Kommunistaleidtoginn Enver
Hoxha stjérnadi par i fjora ara-
tugi samfleytt allt par til hann d6
ario 1985, og var svo strangtraadur
istalinisma sinum ao hann komst
i6naod bzeoiiSovétrikjum og Kina.
begar Berlinarmdarinn féll ario
1989 og kommunistastjérnir
hinna austantjaldsrikjanna
hrundu i kj6lfarid hver af annarri
losnadi einnig um t6k kommun-
ista i Albaniu. I kj6lfario fludou
margir Albanar land i leit a0 betri
lifskérum.

Sosialistaflokkurinn, sem
nu er vio vold, er arftaki gamla
Kommunistaflokksins pétt hann
hafi reyndar tekid téluverdum
umskiptum og flokkist na sem
sosialdemokratiskur flokkur.

Adi Rama forsatisradherra var
virkur i 1yoraedisbyltingunni eftir
fall kommunistastjérnarinnar.
Hann var lengi borgarstjori i Tir-
ana og ték sem slikur sjalfur patt
i motmalunum arid 2011 gegn
paverandi haegri stjorn.

Stjérnin visar algerlega & bug
6llum asékunum um spillingu og
segir per lygar ur ranni Lyoraeodis-
flokksins, hagri flokksins sem var
vid vold & arunum 2005 til 2013.
Moétmeelin séu lidur i tilraun haegri
manna til ad na aftur véldum.

Saga Albaniu — stiklad a stéru

1385-1912 heyrir Al-
bania undir Tyrkjaveldi.

1914 tekur Ahmet
Muhtar Zogolli vid
voldum, fyrst sem for-
seti. Eftir 1922 nefndi
hann sig Zogu.

1928 er kon-
ungsrikio
endurreist,
enireynd
er Albania

pa komin

undir stjorn italiu. Zog
var pa farinn ad nefna
sig Zog fyrsta.

1943 var Albania her-
numin af Pjédverjum.

1961 slita Sovétrikin
stjornmalatengsl vid
Albaniu, sem snyr sér pa
ad Kina.

1985 deyr Enver Hoxha.
Ramiz Alia tekur vio.

1992 sigrar Lydraedis-
flokkurinn i kosningum.

1998 flyja pusundir Ko-
sovo-Albana til Albaniu,
medan Kosovo-stridid
stendur yfir.

2009 gengur Albania i
NATO og saekir um adild
ad Evropusambandinu.

_l_.]'ﬁo

__T%010

. 1912 lysir Albania yfir
sjalfstaedi vid upphaf
1910 Balkanskagastridanna
— l gegn Tyrklandi.
1925 er stofnad

skammvinnt lydveldi
med Zogo a forseta-
stoli.

1939 var Albania her-
numin af itélum.

1940 1944
—0 stofnar
| Enver
Hoxha
1950 kommun-
istariki i Albaniu.
1960 1978 slitna stjorn-
—o malatengslin vid Kina,
eftir ad Kina saettist vio
Bandarikin.
1970
1990 losnar um tok
Kommounistaflokksins.

1997 kemur Leka,
sonur Zogs |., til lands-

ins og reynirad endur-
1990 reisa konungsveldio.
- l 2003 hefjast vidraedur
B

2014 tekur ESB Albaniu
inn i hop umsoknarrikja

vid Evréopusambandio
Zﬁo | um samstarf.
og formlegar adildar-
' vidraedur hefjast.
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Miss Manga gjafaaskja
Miss Manga maskarinn gerir augnharin

svakalega mikil og dberandi svo pau vekja JAMES BI]NI] S[V[N e BE[:KHAM - >

a—

athygli hvert sem farid er. Blyanturinn er Herra gjafakassi Touch of Seduction dému ﬁi;f_ai(-a-s-si Beckham Beyond
mjakur og gefur augunum fallega umgjora. Eau de Toilette 30 ml og sturtusépa 50 ml. Eau de Parfum 30 ml og sturtusapa 50 ml. EDT 40 ml og Shower Gel 200 ml.
Verd: 3.448kr. 10131572 Verd: 4.189 kr. 10136546 Verd: 5.279 kr. 10136543 Verd: 4.829 kr. 10136364

1 .f_._
VILLIMEY -
Asku Galdur -
Andlitsolia sem hindrar
6ldrun hadarinnar, stinnir
og ver hana gegn kulda.
Vara Galdur il
Einstaklega mykjandi et
0g godur & varapurrk. Py
mg:’ Rannsadknir syna ad Vara
. Galdurvidheldur Manuka Honey handaburdur
A I] | I] AS g \fylllngu hadarinnar. Lifreenn handaburdur i fallegum
Adidas Climacool Skin Expert gjafaaskja " i Verd: 5.437 kr. gjafakassa. Hentar vel fyrir mjog purrar
Deo sprey 150 ml og Shower Gel 250 ml. Snyrtisett fyrir herra. N 10137121 hendur og virkar i 12 tima.
Verd: 1.939 kr. 10136373 Verd: 3.228 kr. 10137123 Verd: 1.839 kr. 10136521

Lou sett
Lou krem og Lou sapa i fallegum
gjafakassa. Tilvalin gjafavara fyrir falleg
heimili. Unnid med islenskum jurtum og

iHealth EDGE skrefa- og svefnmeelir

Skvettuvarid heilsutr sem er i senn
hreyfi- og svefnmaelir. Skynjar sjalfkrafa

SG gjafaaskja ilmkjarnaolium Gr ylang ylang bléminu. Silk-épil Epilator Legs and Body hlaup og gongu og breytist i svefnmaeli
Lixus badsett. Tvisvar sinnum 250 ml. Hid fullkomna hareydingarteeki fyrir domur. pegar pt leggst upp i ram.
Verd: 3.228 kr. 10137131 Verd: 4.798 kr. 10102398 Verd: 9.990 kr. 10137291 Verd: 15.950 kr. 10135255

, Sonic System
"% hreinsibursti
. /£ Umbreyttu hadinni

--’

iy med hreinsi- '
L:_!-. burstanum fra
i B Clinique. Fyrir allar it
D ¥ f hadgerdir. Hadin ol ~ ey A
. A verdur tandurhrein >
) o }1' og geislandi.
et 4 Verd: 16.690 kr Hand- og fotsnyrtisett
R ;;_j S Med 7 aukahlutum

Verd: 6.990 kr. 10110974

Allar pessar vérur fast athentar i verlsunum Lyfju um land allt en einnig er h&gt ad {4 vorurnar sendar heim.
bd barf ad hringja i 533 2309 eda 530 5800. Einnig er hagt ad panta med hvi ad senda tolvupdst & lyfja@lyfja.is.
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Og svo tjollum vio okkur i rallio
er besti bokartitill arsins 2015

Titill bokar getur haft mikid ad segja um fyrstu upplifun lesenda og pvi skelltum vid okkur i ad skoda hverjir eru
bestu og verstu titlar arsins 2015 ad mati alitsgjafa Fréttabladsins. bad atti po enginn ad lata pennan létta leik rada
for vid lestur jolabOkanna enda er petta bara til gamans gert og vonandi sarnar engum gjorningurinn.

Besti bokartitill arsins

Og svo
tjéllum vid A5
okkur { rallid

Bokin um Ther

g Titill sem er fullur af leik og
skemmtilegheitum og eri

senn eitthvad svo freistandi pvi mann

langar til pess ad vita meira. Algjor snilld!

gg Hlylegur békartitill sem
g Skemmtilegur og hlylegur kallast a vid ljosmyndina
titill af peim fedgum a békarkdapunni.

1. sati

Og svo tjollum vid okkur i rallid
eftir Gudmund Andra Thorsteinsson

2. st

Hin halu prep - lifshlaup mitt
eftir Bjarna Bernhard Bjarnason

Bjarni Bernhardur

Hin halu prep

g Glaesilegur titill og med
snjalla tilvisun i efni
bokarinnar.
g pad hlytur ad vera safarik
saga a bak vid pennan titil.
Freistandi og Ij6drzent.

3. saeti

Eitthvad a staerd vid alheiminn
eftir Jon Kalman Stefansson

99 Fallegur titill sem vekur
forvitni.

g Stor og ljodraenn titill og
algjérlega i anda héfundar-
verks Jons Kalmans.

Versti bokartitill arsins
3 i J

Pagmbulider Tho elands
BRYNHILDUR
GEORGIA

BJORNSSON

P
1. sati

Sjoveikur i Miinchen
eftir Hallgrim Helgason

2. st

Brynhildur Georgia Bjérnsson
eftir Ragnhildi Thorlacius

g Eg veit pad ekki, en i hvert g B6k um konu sem atti

sinn sem ég heyri minnst a einstaklega litrika og sevin-
Sjoveikur i Miinchen eftir Hallgrim tyralega aevi en titillinn er eins og
Helgason, verdur mér hugsao til upphafid a skyrslu hagstofunnar.
Vaknad i Brussel, eftir Betu rokk. Pad  Andleysi drsins.

eru ekki god hugrenningatengsl.
Hefdi ekki matt finna
g parfnast pad gg eitthvad einkennandi fyrir
utskyringa? pessa merkilegu konu i bokartitil?
pad finnst mér. Af négu er ad taka.
g Sjoveiki og Miinchen
saman i titli er ekki
adladandi. ba vari ég frekar til i ad
vera bilveikur i Budapest.

PO R NN | ARLA
WLLBDIMARSBATTIN

b i Pt sl barke ©

3. saxti

Stulka med hoéfud eftir Porunni
Jorlu Valdimarsdottur

99 betta blekkir mann adeins
pvi kapan er falleg. En ef
pu spair i titilinn einan og sér, pa
meikar hann algjérlega engan sens.

g /E, pad er eitthvad svo
skelfing areynslukennt vio
petta.

bessir titlar komu einnig talsvert til alita
- LITLAR BYLTINGAR

draumar um betri faga

ba hlo Skuli

eftir Oskar Gudmundsson

eftir Kristinu Helgu Gunnarsdéttur
99 Pa hlé Skali. Ha Skali,
hvada Skaili, fogetinn eda 9
rafvirkinn? Forvitnilegur madur
sjalfsagt en einstaklega 6spennandi,
visun i ba hlo pingheimur sem er
enn pa verra.

Litlar byltingar eru
einhvern veginn ospenn-
andi og pad er eitthvad vaelulegt vio
undirtitilinn.

Hvad med bornin?

eftir Hugleik Dagsson

9 Ja, hvad med pau? bau fa

ad minnsta kosti 6rugg-
lega ekki ad blada i pessari bok
donakallsins Hugleiks Dagssonar,
en fyndinn er hann. Titillinn og
Hugleikur.

Alitsgjafar Fréttabladsins

Hildur Sigurdardottir
grafiskur honnudur

Kristjana Guobrandsdattir
bladamadur

Oléf Birna Gardarsdottir
grafiskur honnudur

Jakob Bjarnar Grétarson
bladamadur

Olof Skaftadottir
bladamadur

Hilmar b. Hilmarsson
grafiskur honnudur

Margeir Gunnar Sigurdsson
boksali

Jon Kaldal
ritstjori

borsteinn Jod Vilhjalmsson
kvikmyndagerdarmadur
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skrifar um Almar

1 kassanum og
Olympiuleikana,

etur mak inm madar
b fitla vty sig i i
talist Hst? Wid pessa
heimspekilegu
wrmimgu  glimdi
Eens!ﬂa! j:;lf-hcin i
riima vilow og sitt syndist erjum.
Mangir el hudvist 0 prd o hvsh svo
St Lt e i et segia b v
Vi epdhine, e ey fram kalladd og
el aidier liin gridar begaailygh sem
Pk k. s bl s uam st idbaind
It s vera adreda
Adrir motmEliu of soehu ad
ekki v ndag ab horts bam 3 welj-
aratdlur & jimib-sium eba von
virkir i athviega semduwm hafi brugheat
dkvaeda vid, hMigseljun geti aldrel
jalngi e wot bordid wm listraenn gildi
verka
Iesir 5 g grurina listamenn fyrir
& g g 1] e o gt s B
athy gh 16l dang e liklega ofi hinir
Adariit OF At Vil i e gar st
er breyit i keppnisgreinas: jmsi mead
et mtieres ety Mot oo il vesrud etk
A [y pebbiom Serm garga f 3 ad
el Gl eindamnn fyrir 30 yngja e
stvesh s hetti pegar lstaverk
& by W ebouer o ik g (ringar e i
snsEridar nidur jelrfalda sbmugiod
Enm er i raun hagt ad keppa i
listwm? hargir lala svarad peimri
Sppuerm g phiamd i Bard medal var
firans ke sagandireddrger med msl-
g rva e e g Pierne die Frédy
Sagniredinguninn sem Beddist
ard 1863, var eins of svo margir
&t kir Sam tida e hamd, hisg-
fareginn af Grikklamndi il forna of
menmingu pess. En hanm var lika
Sers ke Al L an S0 LT T endvka-
mal Bretland var um [xer moundic
dliegarta idavveldi Deedmis oo o g
hlint i beedmisins bast stjdom Wikioriu
Btz s ot ndmgar. bady var i
el el lh i et taldan ndhir S &t
lamda Inggsistu s&m 5w ad Bretar
v i e il ega o gera et bt o
g ver L viaeri ad iaka shddakoer i e
aéer il fyed rm ymeca.

O beldi eda up peldi?

Dreilka md wam s Dot e sk s kal-
armdr hesdi verid vel falnde ol ol wen-
ings Vegna shgulesra ol viljans og
hefta bjuggu Bretar vid kerfi par
sem. (ramtidarke i bogar vora aklie
upp i hardnesbjulegam drenga-

HEs=AAE 8 faif

Hjonabandio

skammlifa

Tt s tarshodwliom g § sveil. Gaedd
ez e Burire - v s T e i 0w
el o b e d e bl wpgd g

Srve mm & indn Sl dibaes tpdam -
iipchiar 3dy ﬂrfﬂnhg vapr m‘ﬂﬁ"’;
memendirs £ Gieds frie orlauna
i i ipratiir, einkem b
ﬂ:ﬁma mﬁﬂahﬂ&ﬂqmﬂﬁi
beeddisfil by Deobtaled b sem 0 lodasm
prdastaest yfir i fdtbodia og nibbi_
Tt i diban il var miklu meira en
e v irschad i il i Roenones hus bl
Mol clier weaidy D i ol deg e o wr
skiilastanfsins. Bretar dlioe lika s
ferm i boltaleiljum skiladd sér i
1 e ot o shennaliommt g Tl utveerks
kb ved var Gdoum peeod adlam-
esi e yefie e i e awim.

Pierre de Frédy et itz til
Englands o kynma sér jprodta
ke sl s oo vard sbdehrifinn | lans
ega pyrid Frakklamnd op raunar
Teeiri niririry all e & S0 Staki 0 halda

WWQ%%MH@'
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i ifrdit i A, Ohg e g sl -
fering blamndadist saman vid form-
grikkjablatid var sttt § rdkréita
[T TS

Rttt erad b, S e n e ngra
er il iy, a0 engginn ki Pie e de
Frdady wwmclie heans réitta madnil Pieme
v af i alssnt g e mvi boinm o el
iy i ' Coubertin

Fierre de Coubertin bardn er
i b serm stofnandi Ohynp-
ke il abtimana. Hosvua wdkat 3003
g gk st ddd il ad halda veglega
leika i Apenu Ard 1896 med pan-
ifibou i prditamanna vids vegar ad
ior e e Grikdar hddita Sdar
gert vl i vl ad endurvekis ina
et i Oy mpriudeikea, @ n e ssi tilraun
vt baardargn, ek hvad sist vegna
i nen s by pear grisban Sujoe e ] nnr
gern St i [er rouemdin | ddibe nd
i e et o idear g koo i

Bardadinn Cransld dkovad pegar i
wppliali ad leikamie skykhe ikt og
Ol ymypnde leammitr foam fara fram 4
fidgur e ra el Sy dmadkdi Apenu
vl imeira e Gl i ad hjsa leikana i
hven simn en de Coubertin hea i
atwrar hugmyandic. Hann sh firir sér
o et e 30 11a bcadd md 1l S0be-
bewrga hoeims ing o o e2egi sk i fein
inboemubur o Svorfendur Gl sin

Uil il
1 fyrsin snerwst Clympiuleilamir
alfarits um iprottakeppmi, pott
ViR e & VT SUTYER T e TRPTER F 4 -
bt il g v e i e Biient o, s plaeg
arpd bt der A liifGamedi dhifum, En de
Citebeer i var moe d | angti mackoe thin.

A Colymypiud e aenm & G kb o
il fowrasn — hagsadd Framsmadarinm
— heiMfivun fremsta listamenin einmnig
mzett til keppmi of barist wm verd-
Ry, ooy ki @ o ibn 1aStd i onfd i it
£ullist i Fashamiaoeg m v deine heikl
Ui beiy o ijprdeiialedkamsr mabiu
R Em.']:?i S5 o [iramtid o ira
tryee, $6r de Consbeertin ad prisia 3
it T demrefing 3 it

Wi dbrdiepdid i vor Blendding Engum
Pttt hangreny mclin: ja fin @i oo Oty -
oS estn e 3l fiem, en Bandainn
var frekjulvedur sem erfitt varad

o9

I FYRSTU SNERUST
OLYMPIULEIK ARNIR
ALFARID UM [PROTTA-
KEPPNI, POTT VISSULEGA
VERU SUMAR GREINARNAR
SERKENNILEGAR, 5VO SEM
HAFSUND, REIPTOG OG
SEOTVEIDAR A LIFANDI
DUFUM.
andmiaela auk pes sem s Em
i 2ndh Dol mn bt aloil ity editir
:;]ﬁ;‘:dmuma abifd elrm e b g @il
gxluverkedid | gegn.

o i e e i s bt Ay
15!]1&3{:&"::3!:3 uppl keppim i lisoem
stea & nestu leilomm. Peir dvi o
fara fram | Romaborg en eldpos i
Westvius sama & vard ul pes ah
iyt it mdid Gl Lundima bar
et il Dl negsti v Thre i var
eblkd mema eitt ag hedlft e it ekdd
it e e by & och |t e nexboepepan
il vt

Leikarmir 1912 fieu fram i Stokk-
et U0 i edierhneg e v o/ s e
o?pﬁﬂhlmgtmjmwm&m
il ady sle ppa P ad keppa i lsoem_
Smngla Oy i elnedin Bnm hins
vesga riwkl i 4l fordit og reyndd
st parasta tl ad losna vid penmcan
alags korhr lidh e peed i vietisd flakinn
i Tramn kv b o ada rs amur of
dapenrand. Bardndnn 14t sig hins
vegar ekki og med ofii ki og hidunum
shoi kbt Iy Svianes Gl ad st anda
widy sitt. Peir mdegleta og i helndar-
Aloyd s depen g Saene boir 15t me nay
keppmina ad mesiu of aliel e
vishendingar um s denskanefiudin
Theaf il i ey ey it [oedma fivdim -

Kiegurm sem [ brust

Listgreinallokkarmir vons fHmm:
arkitekidr, tanlist bdlanenntir,
mnydlise o bedepmmymsdalise.

Skyldu lista-
verkindl] falla
um iprattir
e s L. ede
Gdrum et
bannig =tiu
arkiteld amir ad
heamia ijprddka-
et rki enymd-
listarme nimi s
mila irdot afilk
aegave kol af kol

e sgar airhy e
krddur fttu ekki
i it edillow o
i margum lokk-
& voruinnsendu

verkin 3 of gedd

TR S0 i o
E‘I‘Lilﬂhdif !fé;litﬂ
s ek il advit hluta
gl I, silfier- o beons-
verdlmumem i &lum
flokkum. Fannig #kk
i ke i Moy e [rnied
fyrir tdmlist, mynd-
list, arkiteloibr of k-
e L & Stk ddms-
B v .

vard FaUMET enn meaira
klihier & e i gerdiu sér
gredn fyrir & simim Hima.
D Coubertin Gtiadist
aft vandradalegs 4 verk
et vl keppni og ord
i sjalier o il 04 -
E:ﬂ:ﬁh‘liﬂﬂtﬁ‘l !m:lﬂ&ﬂ!ﬂlﬁﬂﬁdﬂ'
chillnedninu Georges Holrod of
Martin Eschbath frd byskalandi.
Dubrnefindlin ket 0 [ i -
Stfdan ad kvaedd & werd [pad el 2em
verdeboul diad verdda . T o i
viarr [ e o e § K e, encda
i edokid el ot ad forset i Olympi-
mefndarinmar hirt sjalfur verd-
iy, an aepp st v aldined wm
et ataedd i raiin & ba ko O dulnedis d
g hawrvn oty el i s e e firoedid -
e fidhru ey g ravia 4 5 3 alka safindinu
b herwim B e
Crosrum ma o var ekki skemmt
g mddarst adam e bbb mka-

keppminmni 14 fyrir. bad var italska
skdldity Gabrlele Do, sem
var staersta malmid i idlskam k-
e b e Jer mundin. D7 -
i, Sem Sidar vard ein al lelstu
Teetjuem Gt var mkill ol Sungus
op fraeg er sagan P pegar hann
i 0 3 Gk v i beddi Sem honiem
v r bsteridy e d i bunan e il imesta
abblcla Tiadar_ Sk i ben riataadha st i it

ekki vity b4 mafnbtt — hann vaen
et skl i eefind

Eit DA i vaf @ i Firrs sem
wrdu vid kallinu og sendi 1j6d i
CHympdukepp ninnar og petur ekki
hafa verid ks fegar b viar metid
Retty gt oo ebdi ednu sinnd verdugt 4
verddaimepall.

D uvineio var langlnegas lnts-
it ka4 1] e Lo ] Lk eppn

CHympdul elkanme of pykja ramar
ﬁlﬁhﬂ hinma verddsonwdu verdka

merkilep i chag. S8k einstak] ingar
hafa matad i sogubaekar, v sem
T o vk v WA b Wi -
ane s var mynsdiviegvan of skot-
it adair S e mbdd & vinda i
vt i i iorich o il Svidinm — g ek
Butler Yeais, b rit hdifwmndanin
B, ser vamat fiorstn gull venddadin
Tk el disins . fyrir lis e hun.

Miedan de Coaber tin nan vits datt
engionm i hnieg ad heddla vid listgrein-
uert g kepgr sl ok (iilg a0
fréruier et hatt . En i beakiama 1952
i Helsinki horbae it sk pul ep -
endur ad hafa formlega keppmi i
st Sider voms verdbs omn frir
peasan greinar snyrtilega belin i af
listum ylirsigurvegara & Clympiu-
leikum. Hijonabamd lisia og iprooa
s D otk it R0y e 98 e ki v
et bl mesdid ey Isrdd g S emeg.

O akirel #6r [ad svo ab islens ki
Bt v iy e e e mnand it st
CHympigull. Einn skendingur
keppti i listgreinum 3 Olympiu-
Je ik T b var Hstmalarinn Asgeir
Gjampbrssoa § Lumdimum 1948,
Codbirih i it Dossr il e er
i danrkcamide i
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KROSSGATA

12. DESEMBER 2015 LAUGARDAGUR

LARETT

1 Hljoofeeri hljomar sem klumpur af peyttri undan-

rennu (11)
10 bau standa undir studi, finnist rétt vopn (9)

11 Kreesilegt kaffibrauo kallar a atok afturhluta (11)

13 Ottast ad asinn besti breytist i grylu (10)

14 Steinhadarbed eda skrida? bar er efinn (11)

15 Frostbelgur og svalabjor framkallar dautt hold
(10)

17 Finn veeng skotanna i skjoli akvedinna hol-
handa (11)

21 Talka hnegg hests sem beioni um ljosaskilti (10)

22 Pejustyri er nd eitthvao fyrir pessa tatu (11)

25 Ténnudum trant og nadum nokkrum tuggum
)

28 By um bogglasendinguna (13)

29 Leita lokaorrustu patnapabba (7)

30 Svona kraftaverkaseydi fylgir oveent orka (12)

31 Hér segir fra pvi er ég datt og lenti i kvislinni (9)

33 Fara eftir Bokinni i einu og 6llu (11)

37 Hver er traverdugleiki sltdurs um hof hins
rétta? (14)

39 Held ég varni pessi boli ttbreidslu (5)

42 Dregur til sin upphafnar (7)

43 Heyroi 4 tal preela um alio og stalio (7)

44 Hvad var Kata Jak ad rugla um danskan Munk?
3)

45 EKKki tvibba, heldur tibba! (6)

46 Bzti isinn milli jokulsongva (9)

47 Vil ekki a0 stjorn stjorni meo yfirgangi og frekju

@)

LODRETT

1 bag er visast peirra ad hirta gudsmenn (7)

2 Me0 punga byrdi af tirgangi sem vid seldum dyrum domum
@)

3 Smafiskar, falkabraedur og forritarar (7)

4 Hitti KK i @sku me0 rauda oliumalningu (7)

5 Um nefndirnar og stjérnina sem pzer hafa (7)

6 Afvegm6dum a trodnum slodum (11)

7 Afar djarft struns um neer pverhniptan stig (10)

8 Hinn pollrélegi bolgublastur (10)

9 Akt en svo timbrud ad ég sé { gegnum pau (6)

12 Svona skitkast er peningasoun (7)

16 Eftir petta atridi sjaum vio sterstu stjornuna, eda par um
bil (9)

18 Rad vid fila og medvitundarleysi (14)

19 Held snjokistum koldum med hjalp pessara greeja (12)

20 Haekka alogur til ad tryggja bonusmaltioir (10)

23 Skuroleknirinn pénadi i samraemi vid bad sem hann geroi
@)

24 Nota garnfleekjuna a slappasta hundinn (8)

25 Mogla pa rugladir rumar (5)

26 Songvar sem ekki mé syngja um afengi (7)

27 Forda sarabindum fr ringludum rafti (5)

29 Sé skt med averka. bvi valda sj6fuglar (9)

32 Fersk grippa fra Gladsaxe? (7)

34 Balkanskagi bjagar sirita (6)

35 Vilad puannist bann sem kemst neest kjarnanum (6)

36 Bulla i bjakki (6)

38 bessi limra angar langar leidir af bulli (5)

39 Hvada brall stunda menntaskolinn og trabadtrinn? (4)

40 Fgvil einfaldlega ylja med tilstilli margra séla (4)

41 Oréleiki parma pjakar s6lgud (4)
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Lausnarord sidustu viku var

MANNSKADAVEDUR

¢

FORLAGIE
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid urinnsendum
lausnarordum og feer vinningshafi
eintak af Oskradu gat 4 myrkriod
eftir Bubba Morthens fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu viku

s Py N
~N ) o

A Facebook-

LAUSNARORD

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist nokkud
sem heyrist allt of oft pessar vikurnar. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 16.

sidunni
Krossgatan er ad
finna abendingar, til-
kynningar og leidrétt-

var Helga Gisladoéttir, Képavogi.

desember nastkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt ,12. desember”.

ingar ef porf krefur.

SPRENGISANDUR

ER | LOFTINU
SIGURJON M. EGILSSON OG UMR DA SEM SKIPTIR MALI
o

IEXTTEIXS] K. 10:00-12:00

Abendingahnappinn ma
finna d www.barnaheill.is

e i

brautir
Bl'idge isak Orn Sigurdsson
SLEMMA BEGGJA MEGIN

islandsmot i parasveitakeppni var had um sidustu helgi med patttéku 12
sveita. Sigurvegari var sveit Ferils en i peirri sveit voru Asgeir Asbjérnsson,
Dréfn Gudmundsdottir, Hrélfur Hjaltason og Hrund Einarsdéttir. Su sveit var i
forystu i meginhluta moétsins. Morg ansi fjorug spil litu dagsins ljos i forgefnum
spilum. Eitt spil vakti mikla athygli. Slemma stod i badar attir sem verdur ad
teljast sjaldgaeft. Sudur gjafari og NS a haettu:

Skak cunnar Bjérnsson

Marcin Dziuba (2.558) atti leik
gegn SOren Bach Hansen (2.247) a
Islandsmoéti skakfélaga.

NORDUR
® iKD108
VESTUR @ 109862 AUSTUR
®; ¢ 63
: - & D6 ¥ c43
AKDG8632 109
A532 SUBUR & KG10987
® Go742
AD75 Hvitur a leik
754
4

Sex tiglar var algengari samningur @ AV hendurnar. A einu bordanna akvad Fri-
mann Stefansson ad hefja sagnir a 6 tiglum i vestur sem fengu ad spilast. Tvd bord
spiludu 6 spada. Bxdi spilin doblud og vornin fannst ekki (undan laufas og hjarta-
trompun). | 6dru spilanna var Utspilid laufas og i hinu tigulas. Sex spada samn-
ingur var spiladur i sama leiknum, i vidureign sveita Dennu og KSSM. Sex sp6dum
er hagt ad hnekkja, en 6 hjortum ekki. Hjartaslemma var hins vegar hvergi spilud.

45. Hf5! gxf5? (45....He8 er betra)
46.Dh5! Dc6 47. Hg3! Dxe4+ 48.
Kh2 Dg4 (48...De5 49. Dg5) 49.
Hxg4 fxg4 50. Dg5 Kxh7 51. Df5+
Kh8 52. Dh5+ Kg8 53. Dxg4+ Kh8
54.Dh3+ og svartur gaf pvi eftir
54...Kg8 55. Dg2+ fellur hrokur.
www.skak.is: Frioriksmot Lands-
bankans KkI. 13.

Sudoku
LETT MIDLUNGS PUNG
9 3 9 6 8 8 9
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niu reita linu, baedi larétt og lodrétt, S3f2f L8706 4 e j2|4f1|8]7)9)3|5) |9 2]6f4)3]7/1)5]|8
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ma tvitaka neina toélu i rédinni. -
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STORGL/ESILEG SPJALDTOLVA

Ny kynslod enn 6flugri og pynnri spjaldtdlva
fra Acer med 7” IPS HD fidlsnertiskja med
Zero Air Gap og Anti-fingerprint taekni.

7” HD IPS fjolsnertiskjar 1280x800
Intel Quad Core Z3735G 1.83GHz Burst
Intel HD Graphics DX11 skjakjarni
8GB flash og allt ad 64GB Micro SD
300Mbps WiFi net, Bluetooth 4.0, GPS
Li-Polymer rafhlada allt ad 7 timar
USB2 micro og Micro SD kortalesari
Tvaer vefmyndavélar 5SMP og 0.3MP
Android 4.4 styrikerfi og fjoldi forrita

DUGKYONE

FYRIR PA KROFUHORDUSTU

¢ Ducky ONE mekaniskt lyklabord
Abrennt og upplyst islenskt letur
Cherry MX blair, raudir eda brinir svissar
ABS DS hnappar sem eydast ekki
Flytitakkar fyrir allar helstu adgerdir
Full N-Key rollover fyrir leikina
Otruleg forritanleg LED baklysing
Dual Layer PCB eykur liftima

R 24.900 &

MAGNAD LEIKJALYKLABORD

DIGITAL LIFESTYLE ACCESSORIES

SPJALDTOLVIIHLIF

Virka daga
10:00 - 18:30

19.900

FESTi2LITUM H [

FYRIR ATVINNUSPILARA

Zowie leikjamus fyrir atvinnuspilara
ADNS 3310 LED Optical sensor
Virkar jafnt fyrir rétthenta og 6rvhenta
7 forritanlegir Macro hnappar
Virkar fullkomlega an hugbutnadar
Hzegt er ad stilla DPI fra 400 til 3200
Fullkomin lift-off fjarlaegd og Claw grip

FZEST i 3 STARDUM!

FISLETI' HEYRNARTOL

9”SJONVARP

SNJALLARA SNJALLSJONVARP

Hagaeda 49” snjallara snjallsjonvarp
100Hz BPR Full HD LED 1920x1080 16:9
178° True to Life Ultra Wide sjénarhorn
100.000:1 Dynamic skerpa(1200:1 Native)
Innbyggt Netflix, Youtube, Facebook o.fl.
Fullkominn USB FHD Media spilari H.264
16W RMS Dolby Digital Plus hljédkerfi
2xHDMI, 1xScart, 1XVGA, 2xUSB o.fl. tengi

89.900

MEB INNBYGGDU NETFLIX

OTAKMARK‘

Ry,

rorFu 60° 30 yp n.sm.:n a0
ISTARMYNppg; Nlmm

Kvlkmvnn um,|

F'-OFN
\ *\f\

VR SYNDARVERULEIKAGLERAUGU

Hagzeda VR syndarveruleikagleraugu
Duanmijukur andlitspudi ur Faux-ledri
120° sjonarsvid veitir bestu upplifunina
Viéar 42mm linsur med pokuvorn
Hagaeda taska og linsuklttur fylgja
Fyrir nzer alla 4.7” - 6.1” snjallsima
Audvelt ad koma simanum fyrir og stilla af
Fislétt honnun, adeins 295 gromm
Bluetooth fjarstyring fyrir helstu adgerdir

_f

KOMDU AP PRUFA:)

AAHW. xuae112
24”3DLED

144Hz 3D LEIKJASKJAR!

Hannadur fyrir kréfuhdrdustu leikjaspilara
heims med 6adfinnanlegar rammahreyfingar
i 144Hz sem skila fullkominni leikjaupplifun
asamt Flicker-free taekni fyrir langtimaspilun;)

Sérhannadur 144Hz 3D LED leikjaskjar
24” LED FULL HD 1080p 16:9 skjar

12 milljén:1 DCR og Senseye3 taekni
1ms vidbragdstimi og FPS mode f/leiki
HDMI 1.4, DVI-DL og VGA tengi
Forstillingar fyrir helstu leiki, CS:GO ofl.
Black eQualizer skilar harbeittri syn!
UltraFlex upphaekkanlegur fotur

27” XL2720Z ADEINS 99.900

_49.900 ¥

Enzo'

~1134.900
[

* GILDIR A HOFUDBORGARSV/EDINU  ALLT AD 10KG  EF PANTAD ER FYRIR KL. 15:00;)
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] THONET & VANDER
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Astkaer systir min, magkona, mooir
okkar, tengdamodir,amma
oglangamma,

Svanbjorg Hrobjartsdottir
hargreioslumeistari,
Laugarnesvegi 96,

) lést a Landspitalanum 27.november.
Utfor hefur farid framikyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Gudlaug Hréobjartsdottir Erlendur Gudmundsson
bora Berg Jonsdottir Sigmar B. Bjarnason
Sandra Bjérgvinsdottir Geir Bjarnporsson

Asta Ingimarsdottir
Sigtryggur B. Sigmarsson
Elin Berg Sigmarsdottir
Svana Berg Sigmarsdottir
Agust Benedikt Sigmarsson
Anney Yr Geirsdéttir
Bergpor Vikar Geirsson

og langdémmubérn.

Valur Freyr Steinarsson
Johanna Sigurdardottir

Ingvi P6r Georgsson
Alda Kristinsdottir

.l.

Skuali Gudjonsson
Dzlengi 1, Selfossi,
lést manudaginn 30. nbvember.

Utférin fer fram fra Selfosskirkju
midvikudaginn 16. desember kl. 14.

Magnus Skulason

Kolbran Skaladéttir

Adalbjorg Skualadottir
barnab6rn og barnabarnabérn.

Sigriour Sigurjonsdaottir
Sigurbergur Brynjolfsson
Bardur Arnason

ZAN T

4 " A Elsku eiginkona min, moadir,
i M ! tengdamodir,amma og langamma,
: Erla Groa Guojonsdottir
y ﬂ fv. logreglukona og fulltrai hja
W salfraeoideild skola i Reykjavik, sidast
ol busett i Torfufelli 20, Reykjavik,
sem lést a Landspitalanum i Reykjavik
7.desember sl., verdur jardsungin fra Fella- og
Hélakirkju féstudaginn 18. desember nk. kl. 13.00.
bpeim sem vilja minnast hennar er bent a ad styrkja
@skulyds- og sumarstarf KFUM og KFUK i Vindashlid og
Kaldarseli, Hjalparstarf kirkjunnar a Islandi, Samhjalp og
Madrastyrksnefnd.

Kristjan Baason
Jona Kristjansdottir
Guorun Kristjansdottir
Bui Kristjansson
Gudjon Kristjansson Ragnheidur H. Arnardottir
Erlendur Kristjansson Elin Anna Bjarnadottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Runar Vilhjalmsson
Sif Sigfusdottir

V1d erum til stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda

Gudmundur Baldvins

Utfarar- og logfreedipjonusta
PRARSZ,

Vid é6nnumst alla peetti undir- & ?

bunings og framkveemd Gtfarar =

dsamt vinnu vio danarbusskiptin. ef/l/(;m@?'

Vid pjénum med virdingu og

umhyggju ad leidarljosi

og af faglegum metnadi.

YNa N

Med keerleik og virdingu

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfor.is

.

Ungmennarad UNICEF heldur nu skiptidétamarkad i pridja sinn. MYND/UNICEF

SKiptast a leikfoOngum

Skiptidotamarkadur ungmennarads UNICEF a Islandi fer fram a sunnudag. Born koma
me0 leikfong, bakur og spil sem pau eru hatt ad leika sér meo og velja 6nnur i stadinn.
Fa freeoslu um endurnytingu, sjalfbzerni og Barnasattmala Sb.

Ungmennarad UNICEF 4 fsland stendur
fyrir skiptidétamarkadi 4 morgun, sunnu-
dag, fra klukkan eitt til fjégur i menn-
ingarmiost6dinni Gerdubergi. Bérnum er
bodid ad koma 4 markadinn med leikfong,
bakur og spil sem pau eru haett ad leika
sér me9, leggja pau inn i leikfangsafn ung-
mennaradsins og velja sér 6nnur leikfong
istadinn.

»Leikur er mikilvaegur proska barna og
61l born hafa gaman af pvi ad leika sér.
Pao skiptir engu mali hvar bérn bua eda
hvada tungumal pau tala, leikur sameinar
6l born,“ segir Hjordis Eva Péroardottir,
réttindafreedslufulltrai UNICEF 4 Islandi.

A markadnum munu fulltrdar i ung-
mennaradinu leika vio bérnin a sama
tima og pau freeda pau um endurnytingu,

9 A pessum arstima er

einnig mikilvaegt fyrir
fjolskyldur ad finna stund milli
strioa i amstri dags-
ins.

Hjordis Eva Pordardottir, “f-
réttindafradslufulltrui
UNICEF & islandi

sjalfbeerni og Barnasattmala Sameinudu
pbj6danna.

,A pessum arstima er einnig mikilvaegt
fyrir fjolskyldur ad finna stund milli strida i
amstri dagsins. Me bvi a0 leika vid bérnin
okkar sendum vio peim mikilvag skilabod

um aod pau séu mikilvaeg og tima okkar
vero,“ segir Hjordis.

Fulltrtiar ungmennarads UNICEF komu
saman i Gerdubergi i geer og héfu undir-
btining markadarins.

,Pao eru forréttindi ao fa ad vinna med
ungmennaradi UNICEF, ungu hugsjona-
f6lki sem er meo hjartad a réttum stad. bau
hlakka mikio til a0 taka & moti hressum
krokkum og fjélskyldum peirra a sunnu-
dag,“ segir Hjordis.

Ungmennaradio hefur tvisvar adur staod-
10 fyrir skiptidétamarkadi og i baedi skiptin
hefur fj6ldi barna meatt og undirtektirnar
verio frabarar.

Menningarmiost6oin Gerduberg er i
Gerdubergi 3-5, 111 Reykjavik.
fanney@frettabladid.is

= |
b

Ragnhildur Helgadottir

"~ \I \l _I_

Vid pokkum innilega hlyhug og
vinattu vegna andlats og utfarar

Pbors Heimis Vilhjalmssonar

Porunn borsdottir

barnabdrn og born peirra.

Kristin Porsdottir borir Oskarsson
Inga borsdottir Stefan Einarsson o .
Helgi Pérsson Guodrun Eyjolfsdottir Sveinbjorn Jénsson

hefur farid fram. Innilegar pakkir fyrir

audsynda samud og hlyhug. Sérstakar

pakkir til starfsfolks Berjahlidar 2 fyrir goda umoénnun
Jons Hjartar og dyrmaeta vinattu.

Ingibjoérg Sveinbjornsdottir
Unnpor Sveinbjérnsson

.l.

Okkar astkaeri sonur, brédir, magur og
fraendi,
Jon Hjortur Sveinbjérnsson
Berjahlio 2, Hafnarfiroi,
Iést pann 29. névember. Utférin

Kristin B. Hjartardottir
Valdimar Baldursson
Berglind Gestsdottir
og freendsystkin.

-8

.l.

Elsku eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Sverrir Gudjonsson

Norourbakka 19b, Hafnarfiroi,
lésta hjUkrunarheimiIinu'Sc')Ivangi,
Hafnarfirdi, 29. november. Utforin fer

.l.

Astkeer systir okkar og magkona,
Ingibjorg Jonsdottir

Iésta dvalar- og hjukrunarheimilinu
Grund 5. desember. Utfér hennar fer

fram fra Hafnarfjardarkirkju manudaginn
14. desemberkl. 13.

Erna Adalheidur Gudjonsdottir
Nina Kristin Sverrisdottir Jon . Ingélfsson
Sigriour Guony Sverrisdottir Jon Gunnarsson

barnabérn og barnabarnabérn.

fram fra Laugarneskirkju midvikudaginn
16. desember kl. 13.00.
Sérstakar pakkir til starfsfoélks a fruargangi fyrir
go60a og kaerleiksrika umdénnun.

Sigriour Guony Jonsdottir

C Geir Gudgeirsson
Sesselja Asta Jonsdottir
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Elskulegur brédir okkar, magur
og fraendi,

Guomundur Kristinn
Klemenzson
leeknir,

lést pann 8. desember sidastlidinn.
Utforin verdur tilkynnt sidar.

Olafur Orn Klemenzson
Saunn Klemenzdéttir
Sigurdur Jokull Olafsson
Guarun Olafsdottir

Valdis Olafsdoéttir

Valdimar Klemens Olafsson
Hallur Hallsson

Inga A. Valdimarsdéttir
Hallur Helgason

.|.

Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud og hlyhug
vid andlat og utfér médur okkar,
tengdamodur, ommu oglangdmmu,

Guoranar Benediktsdottur
fra Grundarasi.

Einnig faerum vid starfsfolkia deild V4 a
dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund sérstakar pakkir fyrir
afburda adhlynningu og pa stoku alud og virdingu sem

hdan naut par.

Sigran Adalbjarnardoéttir porolfur Olafsson
Inga Hj6rdis Adalbjarnardottir  Helgi Jon Jonsson
Aldis Adalbjarnardottir Pall Sigurdsson

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Hugheilar pakkir sendum vid 6llum
peim sem syndu okkur samud og
hlyhugvid andlat og utfor astkaerrar
modur okkar, tengdamoédur, Smmu og
langdmmu,

Fanneyjar Tryggvadottur
Grund, ReyKkjavik,
aour Manatuni 4, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk da Grund sem syndi henni
einstaka umhyggju og studning arin sem han bjoé par.

Joseph Lee Lemacks
Tryggvi Fridjonsson
Pérarinn Fridjonsson
Groa Friojonsdottir
Vigdis Stefansdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Kristbjorg Leosdottir
Ingibjorg Olafsdottir

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
ogvinarhugvegnaandlats
Georgs Olafs Jonssonar
Laufengi 14.

Sérstakar pakkir til starfsfolks a deild

12G, Landspitala vid Hringbraut, fyrir
naergatni oghlyjuiveikindum hans.

Johanna Jensdoéttir

Helgi Helgason

Minna Brown

Herdis Vattnes
Kolbrin Haraldsdottir
Audur borolfsdottir
Asa Dalkarls

Dagran Deirdre

Niall Brown

Jens Gunnarsson

Helgi Mar Gunnarsson

Ingi Steinn Gunnarsson

Hjalti Gunnarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda

samud og hlyhugvid andlat og

utfér astkaers eiginmanns mins,
foour, tengdafodur og afa,

Kristins Bjérnssonar
fv. forstjora,
Fjolugotu 1, 101 Reykjavik.

Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki gjorgaesludeildar
Landspitalans vid Hringbraut fyrir einstaka uménnun.
Jafnframt sendum vid fj6Iskyldu og vinum hugheilar
jola- og nyarskvedjur.

Solveig Pétursdottir
Pétur Gylfi Kristinsson
Emilia Sj6fn Kristinsdottir
Bjorn H. Kristinsson Herborg Ingvarsdottir
Inga Briet, Kristinn Tjorvi, Einar isak og Markus Bragi

Brunar i borgina til ao
tullkomna spanskuna

Pao er engin ellimork aod finna a Gisla S. Einarssyni, fyrrverandi baejarstjora & Akranesi og
alpingismanni, pott sjotugur sé i dag. Hann fer i linubeitningu eldsnemma a morgnana
og leerir svo spaensku siodegis enda madur sem var kominn i vinnu prettan ara gamall.

Gisli S. Einarsson er ad koma heim ur
lauginni og trimminu og hefur varla rao-
ram til a0 hengja upp handklaedio sitt
fyrir agangi bladamanns sem vill fa hann
ividtal vegna sj6tugsafmeelisins i dag.

Hann er annars ao fast vid linubeitn-
ingu pessa dagana, fer milli klukkan
fimm og sex 4 morgnana og er aod fram
a hadegi. ,Eg er ad profa beitningu aftur
eftir fimmtiu og priggja ara hlé,“ segir
hann gladlega og baetir vio: ,bad er bara
tilfallandi, geeftir hafa verid svo godar ad
undanférnu og mikio r6io.

Gisli 4 fj6lbreyttan starfsferil ad baki,
sat um tima 4 hinu haa Alpingi, var bajar-
stjori & Akranesi i fjogur ar og vann lengi
hja Sementsverksmidju rikisins, fyrst
sem verkamaour, sioar yfirverkstjori
og vid tolvustyrt vélavidhald. Hann t6k
snemma til hendinni. ,Eg var 13 ara rao-
inn haseti a bat fra Akranesi og var a sild-
veidum fyrstu sumrin. Var svo heppinn
vorio 1959 ad fa plass hja Ingimundi Ingi-
mundarsyni skipstjora og var & hlutar-
hasta bat fra Akranesi pad arid. bad var
nokkuo gott fyrir straktitt ad vera meo
arslaun verkamanns eftir tvo manuoi.
Fyrstu tvé sumrin var nétin dregin inn a
héndum. Svo kom kraftblékkin, pad var
mikill munur.”

Gisli for i vélvirkja-, vél- og
skipstjérnarnam a sinum tima og hann er
enn ao lera. ,Eg hef verio sidustu fijogur
og halft ar ati i Noregi sem steypustddv-
arstjori og leerdi par steypublondun, kom
bara heim nana i oktober. Frain var med
mér i tvo og halft ar ati og vid attum
s@lutima par. Vorum nordur i Alta, par
er afskaplega kyrrt og fallegt veourlag
en frostid fer niour i svona 32 gradur. b6
er eiginlega kaldara hér i tiu stiga frosti
ogvindi.“

Tvisvar i viku brunar Gisli i borgina a
spe&nskunamskeid, reyndar ekKki i fyrsta
skipti, hann kvedst hafa leert smavegis i
Malaskélanum Mimi fyrir mérgum
arum. ,Nua @tla égao reyna a0 fullkomna 9
petta pannig a0 ég geti spjallao vio folk,
ekki bara pantad mér bjér og mat.“
gun@frettabladid.is

,Eg er ad profa beitningu aftur eftir fimmtiu og priggja ara hlé,“ segir Gisli brattur.
MYND/UR EINKASAFNI

Eg er a0 profa beitningu aftur eftir fimmtiu

og priggja ara hlé. bao er bara tilfallandi, geeft-

ir hafa verid svo godar ad undanfornu og mikio roio.

.l.

Elsku mamma okkar, dottir, systir og
magkona,

Nina (Jénina Marteinsdottir)

verdur jardsungin fra Laugarneskirkju
15. desember kl. 11.00. Blém og kransar
afpakkadir, en peir sem vildu minnast
hennar lati Kraft, samtok ungs folks med
krabbamein, njota pess.
Bnr.:327-26-112233, kt. 571199-3009

Dadi Manason, Gabriel Sigurdarson

Olof bora Steinolfsdottir Pétur Stefansson
Marteinn Jénsson .
Stefan Solvi Pétursson Vera Odinsdottir

Ulfur Orri Pétursson Linda Maria Karlsdoéttir

.|.

Astkaer fadir okkar, tengdafaoir,
a’ brodir og afi,
Kristjan Porgeir Magniisson
flugstjori,

sem léstiBandarikjunum 26. névember
verdur jardsunginn fra Démkirkjunni
pridjudaginn 15. desember k. 15.

Johann Svavar Bl. borgeirsson  Gudrun J. Halldorsdottir
Daviod Blondal borgeirsson Gudran Olafsdéttir
Kristin Dilja Porgeirsdottir
Johann Magnuis Magnisson
Mariné Mar Magnusson

og barnaborn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,

Sigriour Kjartansdottir
hasmooir, Frostafold 149,
lésta Landspitalanum i Fossvogi
9.desember. Utférin fer fram fra

Gudridarkirkju fimmtudaginn
17.desemberkl. 13.

Guorun Halldéra Antonsd. Gudmundur Jon Fridriksson
Kjartan Halldor Antonsson Eydis Gréta Gudbrandsdéttir
Borgar Antonsson Helga Gudlaug Vignisdottir
Oskar Sigurpor Antonsson  Agne Cicinskaite

barnabérn og barnabarnaborn.

.|.

Elskuleg médir okkar, tengdaméair,
amma, systir og magkona,
Jona Margrét Johannesdottir
Alfkonuhvarfi 45, Kopavogi,
aour i Ytri-Njarovik,

lésta Landspitalanum i Fossvogi pbann
14.névember sl. Utforin hefur farid framii
kyrrpey ad osk hinnar latnu.

Runar Freyr borgilsson

iris Osk Haraldsdottir

Einar Kristinn Haraldsson

Heiddis Osk Haraldsdéttir Bjarni Kristinn Olafsson

Haukur Orn Jéhannesson Ingibjorg borsteinsdottir
og barnabérn.

Daizy Cabeza
Ingvar Einarsson
Signy Osk Olafsdottir
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Kenrdd og félagar @ ferd ag flug

Bragi Halldérsson

»Par for i ver,” sagdi Konrad. ,Okkur liggur & en purfum ad komast i
gegnum betta volundarhus fyrst“ Hann daesti og baetti vid vonsvikinn,

,Vio verdum of sein.

Getur pu hjalpad félogunum ad komast i gegnum petta volundarhis?

Ik

jmil

Brandarar

Frenkan: ,ba hefur augun hennar
moour pinnar og nefid hans pabba
pins.“

Barnio: ,Ja, og buxurnar hans
broour mins.“

Pabbi, megum vio fa hund & jol-
unum?

Nei, ztli vio héfum ekki rjapur
eins og venjulega.

Spurou mig hvort ég sé kanina.

Ertu kanina?

Ja. Spurdou mig hvort ég sé kroko-
dill.

Ertu krokodill?

Nei, asni ertu, ég var ad segja pér
a0 ég veri kanina.

Presturinn: Pétur minn, hlustar pa
aldrei a samviskuna?
Pétur: Nei, 4 hvada st6o er hun?

[ |
M lkael med magnada bék

* * * * Fréttabladid

a BOKSOLU
LISTINN

01.11.-22.11.2015

Seeti

METSOLULISTI [
#8 EYMUNDSSON (SRS

Vikan 28.10-3.01.

Skemmtilegustu namsgreinarnar i skélanum eru forritun og enska, ad mati Olafs Arnar. FRETTABLADID/VILHELM

Getur verid besti Mine-
craft-spilari i heiminum

Olafur Orn borsteinsson niu ara forritar, teiknar og byr til mynda-
sogur i tolvunni og er meistari 1 letknum Minecraft. Hann hefur prof-
a0 a0 kenna hja Skema, sem stendur fyrir namskeidum i leikjaforritun.

Hvao heitir pa fullu nafni og
hversu gamall ertu? Olafur Orn
Porsteinsson heiti ég og er niu
ara, alveg ad veroa tiu.

Hver er eftirletisnamsgreinin
bin i skélanum? A0 forrita i
iPad eoa tolvu. Svo finnst mér
lika gaman a0 leera ensku.

Hver eru helstu ahugamalin
pin? Mér finnst gaman ao lesa,
forrita, vera i télvunni og teikna
og bua til myndaségur.

Hefur pi kynnst leikn-
um Minecraft? Eg er biinn aod

leika mér i Minecraft sidan ég
var sex ara.

Hvao heilladi pig vio hann?
Meér finnst svo flott hvao
hann er svo pixel-legur og
hvad madur getur gert margt i
pessum leik.

Getur b lyst pvi i 6rstuttu
mali at 4 hvad hann geng-

ur? Madur getur byggt, smioad,
séo allar uppfeerslur, reynt ad
gera rosalegar skipanir, gert
server (netpjon), spilad med
60rum og verid besti Minecraft-
spilari i heiminum.

Hefur pi profad ao kenna
60rum pennan leik? J4, ég
hef farid a nokkur namskeio
hja Skema og fengio ad vera
adstodarkennari.

Hvernig st60 a pvi? Hun Rakel
hja Skema leyfoi mér ad kenna.

Er endalaust hagt ad baeta

vio sig pekkingu i pessum
freedum? Ja pao er haegt og
kannski parf ég meiri pjalfun og
skelli mér 4 fleiri namskeio hja
Skema.

BARTUR

Hann Bjartur Stefansson, sex ara, sendi okkur pessar skemmtilegu myndir sem hann teiknadi af16ggu og

boéfa og sjéreningja.
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VCélll‘Spfl Laugardagur

Haeg sudlaeg att og vida léttskyjad i dag, en él eda dalitil snjokoma vio sudur-
og vesturstrondina. Frost 0 til 10 stig, kaldast i innsveitum.

Heimurinn

7)) : FADPUSTOD3
i ABETRAVERDI
2 C i IVETUR

Fadu peér askrift i
sima 1817 eda a

“Gildir fyrir eina askrift. Vidskiptavinir sem taka pessu tilbodi fyrir 31. desember halda pessum kjorum i eitt ar.

Floo Reykjavik
fjara
Fl6o Fjara
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Solaruppras: | Kirkjubzejarklaustur
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Solarlag;
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Myndasogur

PONDUS

Sntlluskott!
Laugardags-
nammio!

|| I
== i
il oA
GELGJAN

{ Unhh )

oo
Fennnrey,

BARNALAN

Og i dag mattu
velja, hvort viltu
prjdtiu nammi
eda prjdtiu
og tvo?

Sjdlfsagt viltu prjatiu og tval|
Pad er stigafjoldi Leicester
City i samanburdinum vid
stig Arsenal. Menn vilja aud-
ad dlitaf bad besta, ég er

4 0O minnsta kosti
pannig typa, bot‘t

@ pabbi binn sé pad

ekki. Envid, pti og

ég, erum 1€inS.

Eftir Frode Bverli

0Og svo mun pessi tala

bara haekkal Leicester

City veldur pér ekki von- DJOFLA-
brigdum dr pessu.
Treys mér. P velur

KVENDI!

Ty e

e e

Ertu a8 fd heilablédfall
dstin min? Eg spurdi
hvad einkasonurinn
segdi gott
undanfarna daga?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

opna heettulegu
skiffunal

Ut ... pd ert 06\‘ (;tf_)

Heesese-
attulega
skaffanl!

Se——

Hér er nd bara pitsu-
skeri, kjotgaffall og
nokkrar plastskeidar.

Petta er ekkert haettulegt ef madur

+1._beitir bara almennri skynsemi, vinur,

Heldur bt a

ég sé med
pannig? Hér
er ekkert
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Bokin um Thor
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tjollum vid
okkur i rallid

aradist undir lokin.”

KB / Kiljan

DURMANDRI THORSSON

Covalind

»... einstaklega vel heppnud og falleg bék sem

setur ferskan tén i @visagnaritun a Islandi.”

Magnis Gudmundsson / Fréttabladid

»--- pad er i pessari bok einhver
kjarni sem madur er oft ad leita

ad i miklu sterri evisogum.”

Haukur Ingvarsson / Kiljan

,Pad besta sem Gudmundur Andri hefur
gert og hefur p6 gert margt gott.”

Kolbrun Bergpoérsdottir / Kiljan

% Sk Sk k5

yFramurskarandi vel lukkad og hjartnemt
verk ... Tvimalalaust ein af athyglis-
verdustu og bestu békum arsins.”

Einar Falur Ingélfsson / Morgunbladid

»Ihor stigur algjorlega 1jos-
lifandi af pessum sidum ...
Algjorlega frabaer bok!"

Egill Helgason / Kiljan

,Mikilveg bok.”

Birna Bjarnadottir / Vidsja

$) www.forlagid.is | Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39



=
[
<
—
2
=
=
a8
=
[z

NNING

12. DESEMBER 2015 LAUGARDAGUR

Snerti pjodina melra en margan grunar

Gunnar bér Bjarna-
son sagnfradingur
hefur skrifad bok
um fyrri heims-
styrjoldina ut

fra sjonarholi Is-
lendinga og ahrifa
styrjaldarinnar a
pjodina.

g bAD ER MERKILEGT
HVAD TIMINN A
ARUNUM FYRIR FYRRA STRID
MINNIR UM MARGT A OKKAR

SAMTIMA.

Gunnar Por Bjarnason
sagnfraedingur

Sa sem fylgir
mér mun ekki
ganga i myrkri
heldur hafa

ljos lifsins...

iger vory Ldda Bjdrg o
Stefan Magn&jj m':ﬂ

Het: skyldi komg ¢ dag *

Jﬁladagetai Norrzna Hissins
1-23 des klukkan: 12:54

Magnis GuOmundsson
magnus@frettabladid.is

trioid mikla, eda fyrri

heimsstyrj6ldin, hefur verid

Islendingum nokkud fjar-

leegt. Ef betur er a0 gad hafoi

pessi skelfilega styrjold b6
grioarleg ahrif 4 islenskt samfélag.
Gunnar bér Bjarnason sagnfraeo-
ingur hefur nu sent fra sér bokina
begar siomenningin foér fjandans
til - Islendingar og stridid mikla
1914-1922. Par fjallar Gunnar bér
um ségu fyrri heimsstyrjaldarinnar
og segir pessa merku sogu fra sjonar-
héli Islendinga.

Gunnar bor segir ad umfjéllun um
fyrri heimsstyrjoldina hafi 6neitan-
lega setid adeins 4 hakanum 4 Islandi
og stadiod i skugganum af seinni
heimsstyrj6ldinni. ,bad var styrjold
sem breytti miklu en fyrra strio hafoi
lika mikil ahrif & okkur og svo aud-
vitad Evrépu alla. bPetta umturnadi
Evropu og lagodi linurnar fyrir pao
sem ger0ist naestu aratugina.”

Minnir a samtimann
,Eg fer pa leid ad meirihluti pess sem
ég er a0 fjalla um er Islandssagan en
ég segi lika sdgu stridsins og geri bad
fra sjonarholi Islendinga. Pannig
ad petta verour svona islensk saga
striosins sjalfs og ahrifin hér sem
voru umtalsverd. Hvaoa ahrif petta
hafoi a siglingar og margt fleira. Pad
atta sig til ad mynda eKkKki allir a pvi
a0 paod var fullt af skipum i siglingum
hingao sem bjooverjar skutu nidur
i fyrra strioi. Voru til kafbatar pa?
hef ég stundum verid spurdur og
svarid er svo sannarlega ja. Eg birti i
boékinni télur um fjélda peirra skipa
sem voru skotin nidur en Islendingar
sluppu reyndar alveg 6trtlega vel.
betta hefoi getad farid miklu verr pvi
nyju Eimskipafélagsskipin Gullfoss,
Gooafoss og Lagarfoss sluppu alveg.
En pao gekk svo sem a ymsu.”
Gunnar Po6r bendir a ad ein af
astedum bess a0 mikilvaegt sé ad
skooa pessa s6gu sé til pess a0 lera
afhenni.,Pao er merkilegt hvao tim-
inn a arunum fyrir fyrra strid minnir
um margt a okkar samtima. bao var
goderi, enginn hugsadi um strid og

Mynd af pyskum kafbati
tekin um bord i Gullfossi
22.jani 1915.

allir héldu ad pad veeri bara afgreitt
mal og svo skellur petta a. betta var
mikid afall. En pegar seinna strioio
skall a pa var buin ad vera kreppa,
fasisminn i uppgangi og kommun-
isminn { Rasslandi og bad var meira
eins og allir hafi buist vio peirri styrj-
6ld en pad var ekki pannig med fyrra
strio.”

Evrépa ur skordum

,Fyrra strioio var ekki hugmynda-
fredilegt eins og seinna stridio. betta
voru fyrst og fremst hagsmunaatok a
milli storveldanna sem hefdi att ad
vera haegt ad koma i veg fyrir. Pad
hafa einmitt margir bent a ad petta
strio hafi verid svo mikill 6parfi.
bess vegna eydi ég talsverou puodri
i a0 skoda hvernig petta gerdist og
hvernig Islendingar upplifdu pao.
baod er petta moro a pessum hertoga
iSarajevo og petta hefdi ekkert purft
a0 fara svona.

Tolur eru na a reiki um mannfall i
pessu stridi en pad er oft midaod vio
um fimmtan milljénir. Tiu millj-
Oonir hermanna og fimm milljénir
almennra borgara. En pao er i raun
hagt ad rekja dauda miklu fleiri til
striosins. Svo brutust at i lokin alls

kyns styrjaldir, borgarastridio i Russ-
landi, strioid milli P6llands og Russ-
lands, milli Grikkja og Tyrkja, pj6o-
ernishreinsanir og eftirhreytustrio
sem standa fram a pridja aratuginn.
betta setti Evrépu alla tr skordum.”

Métunartimi
Ahrifanna af 6]lum pessum hérm-
ungum og eftirhreytum stridsins
geetti alltaf a Islandi. ,bao er stund-
um talad um stridsgréda i upphafi
vegna pess ad vid fengum meira
fyrir vérurnar okkar en adfluttar
vorur snarhakkudu i veroi. Sioustu
tvo striosarin eru tvo erfidustu ar
Islandsségunnar fra pvi 4 seinni
hluta nitjandu aldar. Petta var miklu
verri kreppa en varo hér ario 1930.
Pad myndadist hérna mikill skortur.
Skipakomum snarfaekkaodi a
stridarunum. bad purfti ad aflysa
skolahaldi og skammta vorur og ég
fjalla dalitido um petta pvi ég held
ao folk atti sig ekki alveg a pessu.
begar bao er fario ad tala um erfid-
leika a pessum tima pa kemur alltaf
Frostaveturinn upp i hugann en
hann er aukaatridi. Hann skellur a
iarsbyrjun 1918 og geroi vissulega
illt verra pessar vikur sem hann

st60 en grunnurinn ad pessu er sigl-
ingatregdan sem strioid skapaoi og
skorturinn sem pad hafoi i for meo
sér. Arin fyrir strio h6fou verio mikill
uppgangstimi en svo kemur petta
afall. Pao er ekKki fyrr en lidur 4 pridja
aratuginn sem vio erum komin &
sama stad og og vio vorum 1913.“

islendingar i stridi

Pao var talsvert um Islendinga sem
voru beinir patttakendur i styrj-
6ldinni. ,Lengsti kaflinn fjallar um
vestur-islenska hermenn. Par er ég
mest a0 fokusera a straka sem voru
nyfarnir og voru i raun miklu frekar
Islendingar en Kanadamenn. bad er
parna sérstakur kafli um strak sem
var bainn a0 vera i tvo ar i MR og
bad var eitthvert 6yndi i honum svo
hann fér vestur um haf og er bara
kominn i herinn. Petta er pad sem
hafoi hvad mest ahrif & mig pegar
ég var ad vinna petta; ad lesa bréf
og kynna sér sogu straka sem voru
aldir upp hérna vio Esjuna. Vio petta
verour strioio eitthvad svo miklu
nalegara og hittir mann beint {
hjartastad. Ad lesa um pessa straka
sem eru a0 skrifa og hugsa a islensku
faerir okkur neer.”

Sarsauki lifsins

BAEKUR

Eitthvad a staerd vid alheiminn
0. 0.8.0.0.¢

I:I6fundur: Jon Kalman Stefansson
Utgefandi: Bjartur
355 sidur

Eitthvad 4 sterd vid alheiminn, nyj-
asta bok Jons Kalmans Stefanssonar,
er kunnugleg pbeim sem pekkja fyrri
bakur hans. Upphafskafli békar-
innar kynnir helstu stef hennar;
astina, daudann, sorgina og skald-
skapinn. Petta er allt samtvinnad i
stuttri fras6gn um Lillu freenku sem
missir dottur sina og yrkir i kjolfario
1j60, um détturina og harminn, sem
fylgir henni alla tio. Pratt fyrir mik-
inn fjélda persona, timaskeida og
sogusvida enduréma pessi grunn-
stef i gegnum alla bokina. Daudinn
er sifellt naleegur og sorgin sem
fylgir honum, en likt og ténlist er ,s&
stadur par sem fegurdin huggar sars-
aukann“ (199) pa ma segja pad sama
um skaldskapinn. Hann bzdi skapar
sarsaukann og huggar um leio.

I sjalfu sér er ekkert byltingar-
kennt vio pessa fjolskylduségu um
islenskan almuga, 6gnarvald hafsins,

fisksins og vinnunnar, braudstritio
og draumana, astina og fjarleegdina
4 milli manna, en pad er textinn
sjalfur sem gerir pad ad verkum ad
bokin er sem ny. Petta er framhald
bokar Jons Kalmans Fiskarnir hafa
enga faetur, sem kom at 2013, og les-
endur fylgja sému fjélskyldu eftir og
halda afram ad kynnast astum peirra
og sorgum. Bekurnar eru sjalfstaedar
en saman draga ber b6 upp fyllri
mynd af personunum og lifi peirra.
Lysingar a umhverfinu spegla oft og
tioum umfjollunarefni bokarinnar;
uppsveiflur og nidursveiflur i efna-
hagsmalum bjédarinnar og 6ldu-
dalir tilverunnar hja persénunum
kallast a. Sagan berst fra Nordfiroi
millistridsaranna, med vidokomu
i Reykjavik & sjotta aratugnum og
endar & Reykjanesi, annars vegar a
niunda aratugnum og hins vegar i
samtimanum. Keflavik, Sandgerdi
og aorir péttbyliskjarnar a Reykja-
nesi eru b6 mikilvaegustu bakgrunns-
peettir sogunnar. betta berangurslega
og vindbarda umhverfi (hvort sem er
i eiginlegri eda yfirfaerori merkingu)
er kannski ekki alltaf uppoérvandi,
en lysingarnar 4 folkinu sem par byr
eru litadar af hlyju pess sem gerir sér

grein fyrir breyskleika mannanna -
ogad auki pa hlytur ad vera von fyrir
bajarfélag sem breytir allt of storri
byggingu gjaldprota sparisj60s i
bokasafn.

betta er b6k sem maour fyrirgefur
baod sem manni likar ekki vegna kosta
hennar. Framan af er stundum erfitt
a0 atta sig a persénunum og tengslum

beirra, m.a. vegna bess ad petta er
framhald af annarri b6k um sému
personur. bad hjalpar heldur ekki ad
bokin flakkar 6rt fram og til baka i
tima og skiptir jafnvel um tid i miori
efnisgrein (sem studaodi mig dalitio i
byrjun). En galdur ordanna, og paer
djupstaeou tilfinningar sem pau tja,
knyr verkio afram og gerir pad ao
verkum ad maour getur ekki heaett ad
lesa. Eg held a0 still Jons Kalmans hafi
aldrei notio sin jafn vel og i pessari
bok, nema ef vera skyldi i fyrri hluta
Himnarikis og helvitis (2007), enda er
margt i pessari bok sem minnir 4 pa
sogu. Lifsbaratta mannsins i natim-
anum snyst kannski ekki jafn mikio
um barattuna vio nattaroflin en pad
byair ekki ao tilveran geti ekki verid
grimm. Astin, samkenndin og skald-
skapurinn eru métvagi vio hérkuna,
en fegurdin byr lika i sorginni, s6kn-
udinum og atékunum. A0 minnsta
kosti i texta Jons Kalmans, enda fylgir
hann manni jafnvel pegar maodur
hefur lagt békina fra sér.

Asdis Sigmundsdeéttir

NIDURSTAPA: Ahrifamikil saga um
astina og daudann sem synir hvernig
fegurdin getur buid i sarsaukanum.
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Vill s

,Sagan fjallar um hugprada konu sem
fer upp 4 hélendi Islands ad hjukra
veikum joélasveini. M6oir hans heitir
Gryla Steinkarlsdéttir og er einstaed
modir med aragrda barna. Dada-
durtur sonur hennar og Leppatuska
dottir hennar eru sist til hjalpar og
eiginmadurinn Leppaludi er farinn a

fj61l til a0 finna sjalfan sig. Konan vill
sanna fyrir j6lasveini a0 okkur pykir
vant um alla, ekki bara f61kio sem
byr rétt hja okkur.”

Pannig Iysir Gudrin Asmunds-
dottir efni eigin s6gu sem htin og Jén-
ina Jonsdottir etla ad segja i Hannes-
arholti a morgun, sunnudag, klukkan

sanna ad okEur byki vaent u

15. Med peim eru Monika Abendroth
hérpuleikari og Alexandra Chernis-
hova s6pranséngkona sem flytja ton-
list 4 boro vio Ave Maria og Nottin
var st ageet ein eftir Sigvalda Kalda-
16ns. ,Monika og Alexandra eru eins
og englar sem lysa upp dimm skotin i
Gryluhelli,“ segir Gudrun. - gun

méanudaga-féstudaga  7.30 -17.30

laugardaga
sunnudaga

8.00
9.00

-16.00
-16.00

Austurstrénd 14 o Hringbraut 35 e Félkagata 18 © Langahlid e Dalbraut 1

Monika, Alexandra
og Gudrun hafa
bodskap ad bera.

MYND/RAGNHEIDUR HARPA LEIFSDOTTIR

um alla

Jol i Kallafjollum er drlagasaga sem flutt verdéur med tonlist i Hannesarholti a morgun.

Qg SAGAN FJALLAR UM
HUGPRUDA KONU
SEM FER UPP A HALENDI

iSLANDS AD HJUKRA VEIRUM
JOLASVEINI.

»Eg er gamalreynd i hlutverki kynnis,“
segir Halldora. FRETTABLADID/GVA

Med pvi fegurra
sem ég hef séd

,Pao er ekkert sem lyftir j6laskapinu
i haerri haoir en tonlist og pegar 70
manna hljémsveit matir bé6rnum
og unglingum sem leika listir sinar
pa verour tofrastund,” segir Hall-
dora Geirhardsdottir, sem verour
kynnir & fernum ténleikum Sin-
foniuhljémsveitar Islands i Eldborg
idagoga morgun.

,Eg er gamalreynd i hlutverki
kynnis a svona tonleikum og mér
finnst pad storkostlegt. Eg er Bar-
bara tradur og by til bryr milli
atrioa i dagskranni sem eru hvert
60ru flottara,” segir Halld6ra og
byrjar a0 telja upp. ,Pad eru 319
manns sem koma ad ténlistar-
flutningnum. Fyrir utan sinféoniuna
eru fjorir korar fra Langholtskirkju,
pad er taknmalskorinn Litlu sprot-
arnir, 6peruséngkonan Disella
Larusdottir og pad er taknmals-
songkonan Kolbrun Vélkudoéttir.
Lika tveir einleikarar, fidluh6pur
Lilju Hjaltadottur, bjoéllukor fra
Reykjanesba ad 6gleymdum nem-
endum ar Skélahljomsveit Arbzejar
og Breiodholts. Svo svifa nemendur
Listdansskéla Islands um svio Eld-
borgar. betta er meo pvi fegurra sem
ég hef komio nalaegt.” -gun
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Laugardagur

12. DESEMBER
Skemmtanir

Hvad? Jolasveinar i Pjodminjasafninu
Hvenaer? 11.00

Hvar? Pjodminjasafn islands, mynda-
salur

Jélasveinarnir skemmta bérnum i
PjoOminjasafninu daglega eins og
venjulega fra pvi peir fara ad koma
til byggoa.

Hvad? Jolabad jélasveinanna

Hvenaer? 17.00

Jolasveinarnir fara i sitt arlega jola-
bad i Jarobédunum vid Myvatn.
Peir eru nt misgladir braedurnir
med pessa hefd og pvi um ad gera
fyrir alla ad mata og taka patt i
fiorinu! Einnig er haegt a0 hitta pa
braodurna fyrir baoio a Hallarflot i
Dimmuborgum KkI. 13-15.

Tonlist

Hvad? Jolatonleikar Sinfoniunnar
Hvenaer? 14.00

Hvar? Harpa

Jolatonleikar Sinféniuhljéom-
sveitarinnar hafa notio gifurlegra
vinszlda og eru fastur liour i j6la-
haldi margra fjélskyldna. Hér er
hatioleikinn i fyrirrami og fluttar
eru sigildar og heillandi jélaperlur.

Hvad? Hyr jol

Hvenaer? 17.00

Hvar? Neskirkja

Jélasnjorinn verour i regnboga-
litunum pegar jolaténleikar
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Hinsegin korsins fara fram i Nes-
kirkju. Hyrir jolaténar i bland vio
daegurténlist og popp.

Hvad? Tonleikar med Valdimar
Hvenaer? 22.00

Hvar? Bajarbio, Hafnarfirdi
Hljémsveitin Valdimar var stofnud
arid 2009 pegar Valdimar Guo-
mundsson og Asgeir Adalsteins-
son byrjudu ad semja 16g heima
hja Asgeiri. Fljotlega vard til sex
manna hljémsveit sem sl6 6vant {
gegn bzodi hja almenningi og gagn-
rynendum.

Hvad? Jolagestir Bjorgvins
Hvenzr? 16.00

Hvar? Laugardalsholl

Eingdngu eru na lausir midar a

A- og B-svadi 4 tonleikana kl. 16,
en Bjorgvin og gestir halda tvenna
tonleika i dag.

Hvad? Palmi Gunnars og Ragnheidur
Grondal

Hvenaer? 21.00

Hvar? Valaskjalf, Egilsstodum
Jolatonleikar Palma og Ragnheidar
slégu raekilega i gegn i fyrra. bau
endurtaka leikinn i &r med s6mu
notalegu stemningunni.

Markadir

Hvad? Jolakdtturinn

Hvenaer? 12.00

Hvar? Grodrarstodin Barri, Valgerdar-
stodum 4 a Egilsstooum
Jolamarkadinn J6lakéttinn sekja
arlega pusundir manna, enda er
par um einstakan vidburd ao reda.
Jolakoétturinn er ordinn fastur
lidur i jolaundirbaningi Austfird-
inga og fj6lda manns tr nagranna-
sveitum nordan og sunnan heioa.
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MiGasala og nénari upplysingar

L

LAUGARASBIO  Syningartimar
THE 33 8,10:35
KRAMPUS 6,8
THE NIGHT BEFORE 10:45
HUNGER GAMES 4 5,8,10:10
GODA RISAEDLAN 2,5
HANASLAGUR 2,350
HOTEL TRANSYLVANIA2 1:50

Sunnudagur
13. DESEMBER
Skemmtanir

Hvad? Gryluhatid i Radhusinu

Hvenar? 15.00

Hvar? Radhus Reykjavikur

Gryla er ahrifamesta kona landsins
til margra alda. I tilefni af hundrao
ara kosningaafmali kvenna er
blasid til hatioar henni til heidurs i
Raohusi Reykjavikur.

Tonlist

Hvad? Lusiutonleikar i Seltjarnarnes-
kirkju

Hvenzr? 18.00

Hvar? Seltjarnarneskirkja

Maria Crederborg styrir pessum
hugljafu ténleikum.

Hvad? Kynningartonleikar fyrir nam-
skeid i Beatbox

Hvenaer? 18.00

Hvar? Strandgata 6 i Hafnarfirdi

Marv Radio, fra London, heldur
kynningarténleika. Hann mun
sidar halda namskeid i ,beatbox*,
sem verour auglyst sioar.

Hvad? Jolafénn

Hvenar? 20.30

Hvar? Borgarneskirkja

Swing Kompaniio heldur i j6latén-
leikafér um landid i desember par
sem pau koma fram i kirkjum meo
kérum a hverjum stad. Tonleika-
forin ber yfirskriftina Jolafénn og
er 6hatt ad fullyroa aod par sé eitt-
hvad a bodst6lum fyrir alla.

Upplestur

Hvad? Alheimurinn, byltingar, hug-
myndir, frelsi og sjoveiki & adventu-
upplestri

Hvenzr? 16.00

Hvar? Gljufrasteini

A adventuupplestri munu fimm
rith6fundar lesa upp tr nyat-
komnum békum sinum.
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AFGREIDSLUTIMAR i DESEMBER

bridjudagur 1. des. 10-18

Midvikudagur 2. des. 10-18

Fimmtudagur 3. des. 10-18

Fostudagur 4. des. 10-18

Laugardagur 5. des. 11-17

Sunnudagur 6. des. 11-17
Manudagur 7. des. 10-18
bridjudagur 8. des. 10-18

Miodvikudagur 9. des. 10-18

Fimmtudagur 10. des.  10-18
Fostudagur 11.des. 10-18
Laugardagur 12.des. 11-17
Sunnudagur 13.des. 11-17
Manudagur 14.des. 10-18
bridjudagur 15. des.  10-18
Miodvikudagur 16. des.  10-19
Fimmtudagur 17. des. 10-19
Fostudagur 18.des. 10-19
Laugardagur 19.des. 11-19
Sunnudagur 20.des. 11-19
Manudagur 21.des. 10-19
bridjudagur 22.des. 10-19
Midvikudagur 23.des. 10-19
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Barnaefni Stodvar 2

07.01 Joladagatal Skoppu og Skritlu
12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.50 Logi

14.50 Heimsokn

15.15 Eldhasid hans Eypors
15.50 How | Met Your Mother
16.15 Joladagatal Skoppu og Skritlu
16.25 Sjadu

16.55 ET Weekend

17.40 The Great Christmas Light Fight
18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Lotto

19.15 The Simpsons

19.40 Spilakvold

20.30 Jingle All the Way 2
Skemmtilegjolamynd sem
segirsogu dottur hans Larry sem
dreymirum aod fa talandi bangsa
ijolagjof. Pad er raunar pad eina
sem hun vill faijolagjofsvo Larry
erstadradinniad finna talandi
bangsa til ad gledja dottur sina.
Hann gleymir p6 a0 gera rad fyrir
ad stjupfadir dottur hans aetlar
a0 komaivegfyrirad Larry geti
gefid dottur sinni draumagjofina
oghann parf pviad beita 6llum
brogdum til ad verda sér ati um
talandi bangsann.

22.10 The Bag Man Jack er falid
saraeinfalt verkefni, hann d ad
sekja tosku ogfaramed hanaa
akvedid motel og panta herbergi
numer 13. bara hann ad bida med
téskuna og passa eins og sjaaldur
auga sins pangad til htn verdur
sott.

00.00 Taps

02.05 Winter’s Tale

04.00 Dallas Buyers Club

05.55 Fréttir

SPORT

07.10 Haukar - Njardvik

08.45 Korfuboltakvéld

10.15 Real Madrid - Malmoé

11.55 Man. City - Borussia M'gladbach
13.35 Evropudeildarmoérkin
14.25 La Liga Report

14.55 Barcelona - Deportivo
16.55 Keflavik - Snafell

18.55 NBA Special: Reggie Miller
19.40 Udinese - Internazionale
21.50 Gunnar Nelson i Vegas
22.35 UFCNow 2015

23.25 Toronto - Milwaukee

01.20 Burio

02.15 UFCEmbedded

03.00 UFC 194: Aldo vs. McGregor

SPORT 2

09.25 Premier League World
09.55 Man. Utd. - West Ham
11.35 PL Match Pack 2015/2016
12.05 Premier League Preview
12.35 Norwich - Everton BEINT
14.50 Man. City - Swansea BEINT
17.00 Markasyrpa

17.20 Bournemouth - Man. Utd
BEINT

19.30 Crystal Palace - Southampton
21.10 West Ham - Stoke

22.50 Sunderland - Watford
00.30 Norwich - Everton

GOLFSTODIN

08.05 Franklin Templeton Shootout
11.35 LPGA Tour

13.40 Franklin Templeton Shootout
17.10 Samsung Unglingaeinvigio
17.35 Inside The PGA Tour

18.00 Franklin Templeton Shootout
22.00 Golfing World

22.50 PGA Tour - Highlights

23.45 Golfing World

STOD 3

16.40 Ground Floor

17.05 Schitt’s Creek

17.30 Junior Masterchef Australia
18.15 Hart of Dixie

19.00 The X Factor UK

20.15 The X Factor UK

21.05 Sons Of Anarchy

22.05 Grimm

22.50 The Cleveland Show

23.10 Bob’s Burgers

23.35 American Dad

00.00 South Park

00.20 The X Factor UK

01.30 The X Factor UK

02.20 Sons Of Anarchy

03.20 Grimm

04.00 Tonlistarmyndbond fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Sveppi og Villi bjarga jola-
sveinunum

07.05 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 UKI

07.54 Rasmus Klumpur og
félagar

08.00 Avintyri Tinna

08.23 Ofurhundurinn Krypto
08.47 Tofrahetjurnar

09.00 Lina Langsokkur

09.25 Ljoti andarunginn og ég
09.47 Evintyraferdin

10.00 Dé6ra kénnudur

10.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

10.45 Doddi litli og Eyrnastor
10.55 Tommi og Jenni

11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 UKI

11.54 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

12.00 Avintyri Tinna

12.23 Ofurhundurinn Krypto
12.47 Tofrahetjurnar

13.00 Lina Langsokkur

13.25 Ljoti andarunginn og ég
13.47 AEvintyraferdin

14.00 Déra konnudur

14.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

14.45 Doddi litli og Eyrnastor
14.55 Tommi og Jenni

15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 UKI

15.54 Rasmus Klumpur og
félagar

16.00 Avintyri Tinna

16.23 Ofurhundurinn Krypto
16.47 Tofrahetjurnar

17.00 Lina Langsokkur

17.25 Ljoti andarunginn og ég
17.47 FEvintyraferdin

18.00 Dé6ra konnudur

18.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

18.45 Doddi litli og Eyrnastor
18.55 Tommi og Jenni

19.00 Sveppi og Villi bjarga jola-
sveininum

19:05 Litla stéra Pandan

GULLSTODIN

18.30 The Big Bang Theory
18.55 Friends

19.15 New Girl

19.40 Modern Family
20.05 Szlkeraferdin
20.25 Stelpurnar

20.50 The Mentalist

21.35 Mr. Selfridge

22.20 Anna Pihl

23.05 Graceland

23.50 Selkeraferdin
00.10 Stelpurnar

00.35 The Mentalist

01.15 Mr. Selfridge

02.00 Tonlistarmyndbond fra Bravo

BiOSTODIN

07.15 Skeleton Twins
08.50 Mom'’s Night Out
10.30 Sense and Sensibility
12.50 Blue Sky

14.35 Skeleton Twins
16.10 Mom’s Night Out
17.55 Sense and Sensibility
20.15 Blue Sky

22.00 Persecuted

23.35 Killers

01.20 Righteous Kill

03.00 Persecuted

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.40 Krakkafréttir vikunnar
11.00 Gedveik jol - 16gin

11.15 Vikan med Gisla Marteini
12.00 Utsvar

13.10 Enginn ma vid morgum
13.50 Tiu milljardar

15.10 Viotalio

15.35 Jolin hja Claus Dalby

15.45 Eldad med Ebbu

16.15 Menningin

16.35 studio A

17.40 Taknmalsfréttir

17.50 KrakkaRUV

17.51 Hraturinn Hreinn

18.00 Jol i Snadal

18.25 Timaflakkio

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Veour

19.45 Hraofréttir

20.05 betta er bara Spaug... stofan
30 ara ferill Spaugstofunnar og
peirrasem stodu a bak vid hana
rakinn i upprifjun a gémlu sjon-
varpsefni, viotélum vid mennina a
bak vid paettina og fjélmarga adra
sem tengdust peim, birtustipeim
eda voru férnarldomb peirra. Dag-
skrargerd: Eirikur Ingi Bodvarsson.
20.45 Gedveik jol 2015

21.55 12 Dates of Christmas
23.25 Lady Chatterley’s Lover
01.00 Casino Royale Adalhlut-
verk: Daniel Craig, Eva Green, Judi
Dench og Mads Mikkelsen. Leik-
stjori. Martin Campbell. Atridid i
myndinni eru ekki vid haefiungra
barna.e.

03.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

10.30 Dr. Phil

11.10 Dr. Phil

11.50 Dr. Phil

12.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

13.10 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

13.50 Bundesliga Weekly
14.20 Bayern Miinchen - Ingolstadt
16.35 America’s Funniest Home
Videos

17.00 EM 2016 - dregid iridla
17.55 The Muppets

18.20 Parks & Recreation

18.45 The Biggest Loser

19.30 The Biggest Loser

20.15 Then She Found Me
21.55 Knocked Up Bradfyndin
gamanmynd med Seth Rogen,
Katherine Heigl og Paul Rudd i
adalhlutverkum.Bénnud bérnum.
00.05 The Bourne Supremacy
Spennumynd med Matt Damoni
adalhlutverki.BOnnud bérnum
01.55Csl

02.40 Unforgettable

03.25 The Late Late Show with
James Corden

04.05 The Late Late Show with
James Corden

04.45 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



FALLEG HUSGOGN FYRIR HEIMILID

ATLAS TUNGUSOFI
Staerd: 292X173cm

Verd: 253.000,-
TILBOBSVERD: 189.750,-

Ver6 385 000,
TILBODSVERD: 346.500,

STAKKANLEGT BORD - Hno a__-;" 5
. Steerd: 190(230)X90cm P

Verd: 138.000,-

STAKKANLEGT BORP -hvitt haglans
Staerd: 160(248)X100cm -Verd: 199.000,-
Steerd: 200(288)X110cm -Verd: 219.000,-

Hn.o'ta/hwtt haglans
Bre|dd 140cm
Verd: 169.000,-

| \
J J
OLIUMALVERK .
Steerd: 60X60cm HUGO STOLL MONET STOLL
Verd: 5.900,- TILBODSVERD: 14.320,- Verd: 19.900,-



¥4 20:10
ATVINNUMENNIRNIR OKKAR

Onnur pattarod pessara mognudu patta par sem skyggnst
verdur inn { lif fremstu atvinnumanna pjédarinnar.

Audunn Blondal heimsaekir landslidsfyrirlidann Aron Einar
Gunnarsson | pessum fyrsta paetti.

MEIRIHATTAR

Fadu pér askrift a 365.is

MAGNUS JONSSON
STEINUNN OLINA PORSTEINSDOTTIR

F

VA 2135
RETTUR

Lokapatturinn af pessum storkostlega l6gfraedikrimma par
sem botn faest i pa hérkuspennandi atburdarras sem hefur
einkennt pessa mognudu islensku paetti.

¥ 20:45

HUMANS

Magnadir paettir sem gerast i
heimi par sem vélmenni eru
notud sem pjonar a heimilum
en erfitt getur verid ad greina
a milli hverjir eru mennskir og
hverijir ekki.

¥4 22:30

HOMELAND

Vid héldum afram ad fylgjast
Med Carrie Mathieson,

fyrrverandi starfsmanni
bandarisku leynipjénustunnar.

[ ==

K3%2) 19:00

SVEPPIOG VILLIBJARGA
JOLASVEININUM

Sveppi og Villi fa vedur af pvi

a0 jolasveinarnir purfi hjalp

til ad sinna skyldum sinum.

peir akveda ad hjalpa peim.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 310 kr. a dag.
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Joladagatal Skoppu og
Skritlu

07.11 Strumparnir

07.35 UKI

07.40 Latibaer

08.05 Morgaesirnar fra Madagaskar
08.25 Litlu Tommi og Jenni
08.50 Oskastund med Skoppu og
Skritlu

09.00 Meo afa

09.15 Doddi litli og Eyrnastor
09.30 Gulla og graenjaxlarnir
09.40 AEvintyraferdin

09.50 Hvellur keppnisbill
10.25 Loonatics Unleashed
10.45 Ninja-skjaldbékurnar
11.35iCarly

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 The X Factor UK

15.00 The X Factor UK

15.50 Joladagatal Skoppu og
Skritlu

16.00 Spilakvold

16.50 60 minutur

17.35 Eyjan

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Naeturvaktin

19.40 Modern Family

20.05 Atvinnumennirnir okkar
20.40 Humans

21.30 Réttur

22.25 Homeland

23.15 60 minutur

00.00 Proof

00.45 The Knick

01.35 The Leftovers

02.20 Murder in the First
03.05 Cast Away

05.25 Fréttir

SPORT

07.15 Bayer Leverkusen - Barcelona
08.55 Olympiakos - Arsenal

10.35 Meistaradeildarmérkin
11.10 Udinese - Internazionale
12.50 Keflavik - Snafell

14.20 FCSion - Liverpool

16.05 Evropudeildarmoérkin
2015/2016

16.55 Napoli- AS Roma

18.55 NFL Gameday

19.25 Villarreal - Real Madrid
21.25 Green Bay Packers - Dallas
Cowboys

00.25 UFC 194: Aldo vs. McGregor

SPORT 2

10.00 Crystal Palace - Southamp-
ton

11.40 Man. City - Swansea

13.20 Aston Villa - Arsenal

15.50 Liverpool - WBA

18.00 Manstu

18.35 Premier League World
2015/2016

19.05 PL Classic Matches: Liverpool
- Man. United, 1993

19.35 Tottenham - Newcastle
21.15 Bournemouth - Man. Utd.
22.55 Aston Villa - Arsenal

GOLFSTODIN

08.00 Franklin Templeton Shoot-
out

12.00 Golfing World 2015

12.50 Hero World Challenge

17.50 2015 PGA Tour Review of the
Year

18.45 Franklin Templeton Shoot-
out

22.45 Golfing World 2015

23.35 2015 PGA Tour Review of the
Year

STOD 3

16.05 Cougar Town

16.30 Suburgatory

16.55 First Dates

17.40 Lip Sync Battle
18.05 Hell's Kitchen
18.50 My Dream Home
19.35 Project Runway
20.20 The Cleveland Show
20.45 Bob's Burgers
21.10 American Dad
21.35 Brickleberry

22.00 South Park

22.25 Good Vibes

22.45 The Mysteries of Laura
23.30 Vampire Diaries
00.15 The Cleveland Show
00.35 Bob's Burgers
01.00 American Dad
01.20 Brickleberry

01.45 South Park

02.10 Good Vibes

KRAKKASTODIN

07.00 Sveppi og Villi bjarga jola-
sveinunum

07.05 Brunabilarnir

07.47 FEvintyraferdin

08.00 Déra konnudur

08.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

08.45 Doddi litli og Eyrnastor
08.55 Tommi og Jenni

09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 UKI

09.54 Rasmus Klumpur og félagar
10.00 Avintyri Tinna

10.23 Ofurhundurinn Krypto
10.47 Hvellur keppnisbill

11.00 Brunabilarnir

11.24 Ljéti andarunginn og ég
11.46 Avintyraferdin

12.00 Dé6ra konnudur

12.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

12.45 Doddi litli og Eyrnastor
12.55 Tommi og Jenni

13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 UKI

13.54 Rasmus Klumpur og félagar
14.00 Avintyri Tinna

14.23 Ofurhundurinn Krypto
14.47 Hvellur keppnisbill

15.00 Brunabilarnir

15.24 Ljéti andarunginn og ég
15.46 AEvintyraferdin

16.00 Déra konnudur

16.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

16.45 Doddi litli og Eyrnastor
16.55 Tommi og Jenni

17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson

17.49 UKI

17.54 Rasmus Klumpur og félagar
18.00 Avintyri Tinna

18.23 Ofurhundurinn Krypto
18.47 Hvellur keppnisbill

19.00 Sveppi og Villi bjarga jola-
sveinunum

19.05 Avintyraeyja Ibba

GULLSTODIN

18.30 The Big Bang Theory
18.55 Friends

19.15 New Girl

19.40 Modern Family
20.05 Szlkeraferdin
20.25 Stelpurnar
20.50 The Mentalist
21.35 Mr. Selfridge
22.20 Anna Pihl
23.05 Graceland
23.50 Szlkeraferdin
00.10 Stelpurnar
00.35 The Mentalist
01.15 Mr. Selfridge

BiOSTODIN

07.35 He's Just Not That Into You
09.45 Nebraska

11.40 Drinking Buddies

13.10 Gambit

14.45 He's Just Not That Into You
16.55 Nebraska

18.55 Drinking Buddies

20.25 Gambit

22.00 16 Blocks

23.45 Nightcrawler

01.45+1

03.20 16 Blocks

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Havzera ljonid Urri
07.11 Lautarferd med kdku
07.18 Posturinn Pall

07.33 Olivia

07.43 Sara og 6nd

07.50 Lundaklettur

07.56 Vinabaer Danna tigurs
08.07 Hae Samur

08.14 Elias

08.25 Sigga Liggala

08.38 Hvolpasveitin

09.00 Disneystundin

09.01 Finnbogi og Felix
09.23 Sigildar teiknimyndir
09.30 Finni kostur

09.52 Milly spyr

09.59 Klaufabardarnir
10.07 Hraturinn Hreinn
10.15 Timaflakkio

10.40 iprottalifid

11.05 Myndun heimsalfanna
11.55 betta er bara Spaug... stofan
12.25 Gedveik jol 2015
13.25 12 Dates of Christmas
14.50 Kiljan

15.35 Paradisarheimt

17.10 Taknmalsfréttir

17.21 Tilly og vinir

17.32 Jolastundarkorn
17.35 Joli Snadal

18.00 Klukkur um jol

18.18 Hraturinn Hreinn
18.25 Timaflakkio

18.50 Landakort

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.15 Oldin hennar

20.25 ispj6din med Ragnhildi
Steinunni

21.00 Downton Abbey
21.55 Atomstodin

23.30 Halldor um Atomstodina
23.55 A Bout de souffle

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

10.45 Dr. Phil

11.25 Dr. Phil

12.05 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

12.45 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

13.25 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

14.05 Design Star

14.50 The Biggest Loser

15.35 The Biggest Loser

16.20 Borussia Dortmund - Ein-
tracht Frankfurt

18.25 Rules of Engagement
18.50 Minute To Win It island
19.45 Jennifer Falls

20.10 Top Gear

21.00 Law & Order: Special Victims
Unit

21.45 Fargo

22.30 House of Lies

23.00 Rookie Blue

23.45 Flashpoint

00.30 Law & Order: Special Victims
Unit

01.15 Fargo

02.00 House of Lies

02.30 The Late Late Show with

James Corden

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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1 5% - 20% afslattur af ollum skom til j6la
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IMAC kuldaskor IMAC ledurkuldaskor IMAC ledurskér  SIXMIX 1058 LAKK Duffy
Adur: 18595 kr Adur: 18595 kr Adur: 16995 kr Adur: 15995 kr
NU: 15806 kr NU: 15806 kr NU: 14446 kr NU: 12796 kr

T i i
| R S
. Pl

Jélasveinrinn.

kemur til okkapmilli

Kl 13-15 i dag,

Jessie Girl Lakk Jessie Girl .
Adur: 8495 kr Adur: 8495 kr |augardag 12.des
NU: 6796 kr NU: 6796 kr

Urbanfly ledurskoér IMAC ledurskér Urbanfly ledurskoér
Adur: 17995 kr Adur: 18595 kr Adur: 17995 kr
NU: 15296 kr NU: 15806 kr NU: 15296 kr

IMAC ledurskor IMAC ledurkuldaskor Urbanfly ledurkuldaskor
Adur: 17995 kr Adur: 17995 kr Adur: 17995 kr

NU: 15296 kr NU: 15296 kr NU: 15296 kr

M—Kids ledurskor M-Kids ledurskdr SIXMIX 1058 Barna lakk
Adur: 9495 kr Adur: 7495 kr Adur: 11995 kr
NU: 7596 kr NU: 5996 kr NU: 9596 kr

Viltu panta? Siminn er 483-4517 eda & facebook.com/alnavorubudin

Aégr: 11995 kr
NU: 9596 kr

Jessie Girl
Adur: 10495 kr
NU: 8396 kr

IMAC ledurkuldaskér

Urba

Adur: 18595 kr
NU: 15806 kr

njcly eéurkuldaskér
Adur: 17995 kr
NU: 15296 kr

Vid sendum

med POstinum
um land allt!

Marco Tozzi
Aéyr: 17495 kr
NU: 13996 kr

~ Papaya
Adur: 8995 kr
NU: 7196 kr

A on

IMAC ledurskor
Adur: 15495 kr
NU: 13171 kr

IMAC ledurkuldaskor
Adur: 17995 kr
NU: 15296 kr

Spariskér & born - ledur
Adur: 6995 kr

NU: 5596 kr




55095034
Almennt vero: 1.295 kr.

) e
.

HELGAR
TILBOD

Pottur fyrir
Pottasett Pressukanna spanhellur. Hnifastandur,
med loki, 3 stk. fyrir 6 bolla, krom. 181, stal. 7 stk
1 3-295kr. 2-395kr. , 8!995kr. 1 l495kr
R s = srrdiz i oS
Almennt verd: 17.795 k. Almennt verd: 3.195 kr. Almennt verd: 11.995 kr. Almennt verd: 1.995 k.

Matar- og kaffistell, 20 stk.

41100109  Almennt verd: 6.995 kr.
——

E— }‘H : TRISTAR braudrist, 2 - 895”

svirt, 300W. = eSS
42352029
Almennt verd: 3.945 kr.

%

¢
—~93%C—

HELGAR-
TILBOD

[ °>g(°’5\"

- Einhe=I1°
Einhe=Il°
) T T e—— TN A —————————
EINHELL hdggborveél 3 8 4 5 BT-0S 150, nettur og
BT-ID710, sndiningshradi paegilegur i alls kyns TRISTAR
er0-2700 sn/min. oo e ] slipivionu, e e kr. egojasudutaeki, stal. oo B A d L4

42378999
Almennt verd: 3.595 kr.

74800700
Almennt verd: 5.495 kr.

74801026
Almennt verd: 3.995 kr.

Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. | Helgartilbod gilda 10.-14. desember. | *Ekki er gefinn afslattur af lifandi jolatrjam




chor oe

morphy morphy = | %
richards richards TRl ™ 2 : ]
MORPHY — - A

MORPHY kaffikanna, - K |
braudrist. 1000W, 12 bolla. I ~

7.870. 10.495 i B CARAFSLATTUR

n kr. [ kr. ' B Y K 0
65103542 65103540 R E , D D
Almennt verd: 10.495 kr. Almennt verd: 13.995 kr. T
-]

morphy morphy morphy e Morphy
richards - richards richards richards
MORPHY - [ —— MORPHY Slow Cooker, MORPHY
WICEO kanna, 2,2 kW. 4551, 800W. hreerivél, 300W.

7- 870kr. o 1 1 l245kr. 1 1 l245kr. 1 8-745kr.
65103544 N 65103541 65103545 65103543
Almennt vero: 10.495 kr. Almennt verd: 14.995 kr. Almennt verd: 14.995 kr. Almennt verd: 24.995 kr.

~o93e—
12 DAGAR
TIL JOLA!

[T NG = €Y &2  EINGONGU HAGEDA
BYKO BREIDD MLY% SERVALIN JOLATRE

Valid a jolatrénu aetti ekki a0 taka
langan tima pvi vid bjédum eingdngu

Laugardagur: upp & hagaeda sérvalin jolatré:

Vigga og Sjonni Normannsbin, islenska furu

frakl. 13-14 . - N
: : .. og blagreni.

Jolasveinarnir :

koma i heimsokn kl. 14. $

Hreimur og Arni
fra kl. 14-15.

Sunnudagur:
Sirkus islands
fra kl. 13-15.

Jolasveinarnir
koma i heimsokn kl. 14.

Vigga og Sjonni
fra kl.13-14.

HEPPNIR

VIDSKIPTAVINIR
fa mida a Vegbiiann
eda Linu langsokk.

Timbursala BYKO Breidd
Laugardag: kl. 10-20 | Sunnudag: kI. 10-18

L —

QOO | | ouumversinin @@L =34 (o

LAUGARDAG FRA 13-15

GERUM PETTA SAMAN
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Settu bronslitan augnskugga yfir
allt augnlokid med stérum bursta.
Helga notadi Shady Lady fra The Balm.

~
-

Pvi naest er svartur, blautur eyeliner

settur alveg upp vid augnharin og
linan dregin ut. Best er ad gera eyelinerinn
i skrefum, en ekki teikna alla linuna i einu.

Pvi nast setur hun farda a hudina

og hyljara undir augun og a svaedi
sem purfa meiri pekju. Til ad fullkomna
augun notar han augnharin Venice fra
Lilly Lashes a eftir maskara.

Punkturinn yfir i-id er svo ad

fra The Balm er settur a varirnar.

MacBook Air
Verd fra 189.990.-

Frabzert Urval
af heyrnartolum
og hatolurum

Verslanir a Laugavegi 182 og i Smaralind + simi 512 1300 - epli.is

Til ad fa fallegan ljoma i hudina

setur Helga Mary Louminizer fra
The Balm a kinnbeinin og skyggir kinn-
beinin o6rlitid med branum kinnalit.

fljotandi matti varaliturinn Loyal

bessa einfoldu en
fallegu foroun ttu
allir ad geta leikio eftir.

jolafordun

Jolafordunin parf svo sannarlega ekki ad
vera flokin. Fréttabladio fekk fordunarfraed-
inginn Helgu Karolinu Karlsdéttur, eiganda
Cool Cos a Islandi, til pess ad gera einfalda og
fallega jolafordun sem allir geta leikio eftir.
LJolafordunin er klassiskt Iukk. Einfalt, af-
slappad en glaesilegt. betta er eitthvad sem
allir geta gert. Einn augnskuggalitur 4 allt
augnlokid og eyeliner. Raudar varir undir-
strika glaesileikann og svo er tilvalid ad bata
vid augnharum fyrir dramatiskara atlit.”

99 JOLAFORDUNIN ER
KLASSISKT LUKK.
EINFALT, AFSLAPPAD EN

GLASILEGT. PETTA EREITT-
HVAD SEM ALLIR GETA GERT.

Helga Kardlina Karlsdottir,
fordunarfraedingur og eigandi Cool Cos

Adda Soffia
Ingvarsdottir
adda@frettabladid.is




,Algjorlega — og oumradilega -

frabaer saga.”

HPO / Fréttabladio

2
?
3
3
b
1
= Py
R ISEE|
74. BOKN
VERBLA
a ep R
: €
: B
2
3 s\
208 et
(i L= } a
\ |

Metsolulisti 30. nov. - 6. des. 2015
Eymundsson

_pad er erfitt ad leggja |’3es’sa“
fallegu og fyndnu bok fra ser.

HbO / Fréttabladid

[ : pmum a
Einfaldlega frabeer bok. HUn tekur a fordom

, : 8 auki.”
A braéskemmtﬂeg d
snilldarlegan hatt 08 eGrH/Vf/<a”

»--. Storkostleg barnahdk, frabzerlega

vel skrifud, skemmtileg, bradfyndin og yndisleg ...“

HYI / Sirkistjaldio

{.} wwuw.forlagid.is | Bokabud Forlagsins | Fiskislod 39
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Hildur segir ganga vel ad starfa sem fatahénnudur a islandi en myndi gjarnan vilja sja betri kosti a pvi ad geta framleitt fot hér

[

EIEIGTTAN

e Svigskidi

e Fjallaskioi
e Gonguskidi
e Snjobretti

NYTT A ISLANDI

Skidaskornir hitadira .
stadnum og sérsnionir .

ad pinum faeti

V( G63 gaedi
Betra verd

Tokum notadan
skida- og bretta-
binad upp i nyjan

Felensi

ALPARNIR

HREYFING ¢ KRAFTUR ¢ ANZAGJA
FAXAFENI 8, REYKJAVIK, SIMI 534 2727

Undir ahrifum
jurta og galdra

Hildur Yeoman sendir fra sér nyja linu sem
er innblasin af islenskum jurtum. Hun segir
skapandi greinar vera galdra samtimans.

inan er byggd a bloma- gg SKAPANDI GREINAR

seyoi ur islenskum jurt- ERU GALDRAR SAM-

um. Blomaseydi byr yfir  rimaNs HVORT SEM PAD ERU
lekningametti og ma

einnig nota til pess ad KVIKMYNDIR, TONLIST,
60last andlegan styrk eda til bess MYND_HST EDA HONNUN.
ao tzla til sin hjarta,“ segir FOLKID SEM STARFAR
fatahénnudurinn Hild- w INNAN PESSARA
ur Bjork Yeoman . GEIRA ERU
sem var ad senda TOFRAMENN.
fra sér nyja linu
sem ber nafnio Pao veeri ®0is-
Flora. Hluta legt ef bao

linunnar
syndi htun a

veri hagt
a0 sauma

Hoénnunar- fot hérna i
mars en pad framleioslu
hefur bast pvi paod er
téluvert vio kostnaodar-
hana sidan samt ad gera
pa petta allt ati.”

Vio hénnun-
ina segist hun p6 una sér vel a
hafa verid undir Islandi og myndi
ahrifum islenskra jurta, ekki vilja bua annars
lekningarmattar peirra og stadar. ,Mér finnst gott ad
atlits en lika peirra kvenna sem  fara ut i nokkra manudi i senn.
hoéfou pekkinguna til pess bPad er naudsynlegt ad
a0 nyta sér jurtirnar. vera annars staoar, fa
Reyndar hefur hugmyndir, skoda
galdur mikla nyja stadi og fa
merkingu i innblastur.”

huga Hildar. Hildur
,I minum er einmitt

Han segist

huga hefur nykomin fra
galdur steerri Bandarikj-
merkingu unum bpar
og margar sem hun var

peirra
kvenna sem
veita mér
innblastur eru
goldrottar a ein-
hvern hatt,“ segir The Yeomans. Vid
hun. ,Skapandi grein- vorum um 20 manns
ar eru galdrar samtimans, saman allt i allt. F60ur-
hvort sem pad eru kvikmyndir, systir min byr i Seattle og ég bjo
tonlist, myndlist eda hénnun. bPau barna uti pegar ég var litil
sem starfa innan pessara geira i halft ar.“ Fjolskyldan for
eru toéframenn. Eg er samt ekki at i tilefni pakkargjoéro-
a0 segja ao allt sem sé gert sé arhatidarinnar og fero-
geett goldrum en pt finnur pegar adist meoal annars a sl60ir
galdrar eru med i spilinu.” . = langémmu Hildar sem sio-
Hildur utskrifadist By astalina hennar var innblas-
sem fatahénnudur fra in af. Fj6lskyldan fetaoi
Listahaskéla Islands » medal annars i spor
ario 2006. Fra ; | langdémmunnar sem
atskrift hefur han 5 £ 35 SR stakk af med motor-
a0 mestu unniod 3 ] hjolagengi. ,Pad var
vio hénnun i 5o ‘ nu kannski meira
auk pess sem : At 8 fyrir sjoio, en vid
htn hefur verio ks B préofudum motor-
a0 kenna tisku- hjol og forum i litla
teikningu vid LHI. bi parna, petta var
,Eg var fyrst mest i mjog skemmtilegt.”
ao gera aukahluti en hef I tilefni af komu
undanfarin ar verid meira nyju linunnar hefur
a0 hanna flikur.“ Han gerir Hildur i samstarfi
p6 enn aukahluti og sendir vio Ségu Sigurodar-
nu einnig fra sér skartgripa- dottur ljésmyndara
linu samhlida fatalinunni. tekid myndir af
»Skartio er unnio ar islenskum konum sem veita
bergkrist6llum eda ferskvatns- f] Hildi innblastur a
perlum og silfri.“ einhvern hatt i fotum
Hildur segir ganga vel ad ar linunni. ,Mig lang-
starfa sem fatahénnudur a | 1 aoi ad velja einhverja
Islandi. Han rekur verslunina svona karaktera sem
Kiosk asamt sex 60rum bpar veita mér innblastur.
sem pau selja hénnun sina og betta eru flottar typur
skiptast a4 a0 standa vaktir i eins og Dora Takefusa,
buodinni. ,bad hefur gengid Jofridur ar Samaris,
mjog vel og pba hefur maodur Snafridur Ingvarsdottir,
lika tima til ad sinna sinu Hanna Maria, mamma
inn a4 milli.“ Han segir po6 S6gu og Ronja féstur-
a0 margt matti gera betur dottir hennar sem er atta
a Islandi varodandi fata- ara, svo einhverjar séu
hénnun, pa helst begar nefndar,” segir han.
kemur ad framleidslu. ,Eg Syning d myndunum
veri til 1 ad sja meiri fram- verour opnud i Kiosk 17.
leidsluméguleika a Islandi. desember.

a ferodalagi
med fodur-
fjolskyld-
unni. ,Eg var
a0 ferdast meo

=
[
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Julius 6nd, 2,6 kg ;
Verd: 2.699 kr./stk.
*Gildir 12. og 13. desember

Fylgstu med Joladagatalinu 4 facebook sidu Kronunnar - Jélaleikur i hverri viku

Sja opnunartima verslana Kronunnar 8 www.kronan.is
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Strakarnir i One Direction opnuéu hatidina meé laginu Drag
Me Down, en um aramotin taka peir sér arsfri fra tonleikahaldi.
I R

BBC Awar

usic -

Helsti sigurvegari hatidarinnar,
Adele, var pvi miour fjarverandi en
hun fékk verdlaun sem besti breski
ténlistarmadurinn og fyrir bestu
lifandi tonlistina. Taylor Swift fékk
verdlaun sem vinsalasti erlendi
tonlistarmadurinn, en hun var
stédd i Astraliu og sendi kveodju a
myndbandi.

Lag séngkonunnar Jess Ellie Goulding hefur att gott ar,
MUSIE . = Glynne, Hold My Hand, var en lag hennar Love Me Like You
ANARDY JSIC tilnefnt sem lag arsins. Do var tilnefnt sem lag arsins.
Séngvarinn James Bay skaust
svo sannarlega upp a stjérnu-
himininn a arinu en platan
hans Chaos And The Calm hefur ﬂ.w

notid mikilla vinsalda.
P R L I& 1

ST TS A -

R T e
S -\_..._.--\_..--\. -u-.-.- i 3

irski ténlistarrmaéurinn Hoz-
s ier féklk verdlaun fyrir besta 1 b
& = . P lagid, Take Me To Church, ; ¥ i
] Domino’s m [{[N G m!dl.!'s sem mérgum bétti undarlegt _ Stelpurnar i Little Mix skvisudu yfir

par sem lagid kom ut 2013. ~ = sig, en paer komu fram a hatidinni.
" E— N
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Hlytt og gott i jOlapakkann!
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KULDASLPUR 10.000 KR (TIVISTARBUXUR
BARNAOGLPUR 8.000 KR 8000 mm vatnsheldni

EINNIG TIL [ mAgmD

NYTT Haustivetur 2015 - TILBOD & NYJUM FATNABI

KULDAGLPA M/EKTA SKINNT FRABER KULDAGALLI ST.4-12 ARA  KULDAULPA ST. 3-12 ARA
TILBOB 21.000 KR TILBOB 12.000 KR TILBOE 10.000 KR

e

]

""!.I“Llr h'-jﬂaALLTAFM
DUNJAKKAR. - D&m&mwﬁmi{ﬁ FLisPEYSA 4.000 KR GUNGUSKOR GRI-gport 12.000 KR
| 3.000 mm vatsnheldni 100% ANDARDUNN DOMU - HERRA & BARNA  LEPUR & GRITEX

R 1212 LAUGARDAGUR KL.13-17 kaurhvarfz Képavngur
TIM | 1312 SUNNUDAGUR KL.13-16 | u
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Poppprinsinn Justin
_ Bieber hefur
" bodad komu
sina til lands-
insanyogi
petta sinn til pess
ad halda tonleika, en
peir verda i Kornum
i Képavogi pann 9.
september 2016. Vi
pessar fréttir atladi allt
' um koll ad keyra og
kepptust addaendur
vid ad skra sigiadda-
endaklubbinn til pess
a0 geta keypt midai
forsélu.

Lifio i
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11.12.15
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g BETTA ER SVOLITID

SKEMMTILEGT AF bVi AD
PETTA VAR EINA STORA KEPPNIN
SEM EG FOR i A SINUM TiMA. MER
TOKST ALDREI AD NOTA KJOLINN
bAR. PANNIG AD EG ATLA BARA AD
TAKA HANN MED NUNA, HANN
PASSAR ALLAVEGA ENN bA.

Fathdnnunarneminn og fegurdardrottn-
ingin fyrrverandi Manuela Osk Hardardottir
mun kladast rauda Versace-
sidkjolnum sem hun fékk
a0 gjof fra hnefaleika-
kappanum Mike Tyson

4 Miss Universe-keppn-
inni sem fram feri Las
Vegas i lok manadarins.

i vikunni vakti fatt jafn mikla athygli og
verkefni Almars Atlasonar, nema vid
Listahaskola [slands, en hann var nakinn i
glerkassa i heila viku. A manudag kom hann
i svo Ut, sj6 dégum eftir ad hann lagdist inn

i kassann allslaus. Lokahnykkur verksins

- var syndur i beinni utsendingu a Visi og
reyndu fjélmargir fjolmidlar ad na tali af
listamanninum, sem vildi fatt segja.

12. DESEMBER 2015 LAUGARDAGUR

Fimm ungar madur, paer Sélrun Lilja
Diego, Lena Bjoérk Dam, Lisa Run Kjart-
ansdottir, Juliana Birgisdottir og Saga Yr
Kjartansdottir, stofnudu bloggsiduna
mamie.is en par upplysa paer ungar
madur um allt milli himins ogjardar,
og vilja med pvi eyda glansmyndinni af
modurhlutverkinu sem ungar maedur
fa af Instagram og Facebook.

-

sSnyr aftur i Eurovision

Tonlistarmadurinn Palmi Gunnarsson er 8 medal peirra sem keppa
um ad koma fram fyrir hond Islendinga 1 Eurovision-keppninni.

a liggur fyrir hvada
l6g keppa til arslita
i Séngvakeppninni
2016 en alls barust 260
16g 1 keppnina. Sérstok
valnefnd hefur nua valio t61f 16g sem
munu keppast um ad veroda framlag
Islendinga i Eurovisionkeppninni sem
haldin verour i Stokkh6lmi i mai 2016.

A0 60rum 6léstudum vekur patttaka
tonlistarmannsins Palma Gunnars-
sonar eflaust mesta athygli en hann
opnadi einmitt Eurovision-reikning
Islendinga arid 1986, begar hann og
ICY-h6purinn héldu utan meo lag
Magnusar Eirikssonar, Gledibankann.

Séngvakeppnin verdur nd meo ein-
staklega glesilegu snioi af pvi tilefni ad
nd eru einmitt prjatiu ar sidan fslend-
ingar toku fyrst patt { Eurovisionkeppn-
inni ario 1986, pegar Palmi og félagar
fluttu Gledibankann. ,Undankvoéldin
verda ad mestu leyti svipud og i fyrra
en bau voru ordin mun steerri i fyrra en
undanfarin ar. bao var frabzr stemning
ifyrra, sem skilaoi sér alla leid heim i
stofu til dhorfenda. Vio @tlum p6 ad
taka petta skrefinu lengra og gera petta

) AFBEIM FLYTJENDUM SEM
MUNU ETJA KAPPI i SONGVA-
KEPPNINNI HAFA bRIiR KEPPENDUR
FARID FYRIR iSLANDS HOND.

enn veglegra a trslitakvoldinu sem fer
fram i Laugardalshéllinni 20. febraar.
Par fognum vid afmalinu med med
pompi og prakt, par koma fram fyrr-
verandi keppendur og einnig erlendir
keppendur sem ég get pvi midur ekki
greint fra ad svo stéddu, vio hlékkum
allavega mikio til,“ segir Hera Olafs-
dottir, framkvemdastjori Séngva-
keppninnar.

Eins og fyrr segir barust 260 16g i
keppnina en var ekKki erfitt ad velja
16gin? ,Vio eigum svo mikio af sterk-
um lagahéfundum og pad er alltaf
kanst a0 velja & milli og velja réttu
16gin. betta var frekar erfitt val, skilst
meér af valnefndinni.”

Pa vekur bad einnig athygli ad Greta
Saléme Stefansdéttir og Karl Olgeirs-
son hafa greinilega hitt i mark hja val-
nefndinni pvi pau eiga sin tvo 16gin
hvort sem munu keppa um ad verda
framlag Islendinga i Eurovision, sem
er ekki algengt. Pess ma geta ad hof-
undar mega einungis senda inn tvo 16g
hverju sinni.

Afpeim flytjendum sem munu etja
kappi i S6ngvakeppninni hafa prir
keppendur farid fyrir slands hénd.
Auk Palma hefur Greta Salome farid
fyrir Islands hond arid 2012 meod
lagio Never Forget og pa hefur Erna
Hronn Olafsdottir einnig farid tt sem
bakrodd.

Fyrri undankeppnin fer fram i
Haskélabioéi laugardaginn 6. febraar
nk., seinni undankeppnin verdur par
viku sioar. gunnarleo@frettabladid.is

Palmi Gunnarsson hefur nokkrum sinnum tekid patt i Songvakeppninni en flytur
na lagiod Eg leidi pig heim eftir bori Ulfarsson. FRETTABLADID/GVA

Login sem verda i Songvakeppninni 2016

KREISI

LAG Karl Olgeirsson.
TEXTI Karl Olgeirsson og
Sigridur E. Fridriksdottir.
FLYTJANDI Sigridur E.
Fridriksdottir.

KANNSKI A
MORGUN

LAG OG TEXTI Karl
Olgeirsson. FLYTJANDI
Helgi Valur Asgeirsson.

OTOLUD ORD

LAG OG TEXTI Erna
Mist Pétursdottir og
Magnus Thorlacius.
FLYTJENDUR Erna Mist
Pétursdottir og Magnus
Thorlacius.

HUGUR MINN ER
LAG OG TEXTI Porunn
E. Clausen. FLUTNING-
UR Erna H. Olafsdottir
og Hjortur Traustason.

SPRING YFIR
HEIMINN

LAG Juli Heidar Hall-
doérsson. TEXTI Juli H.

Halldorsson og Guo-
mundur S. Sigurdarson.
FLYTJENDUR bordis
Birna Borgarsdottir og
Gudmundur Snorri
Sigurdarson.

AUGNABLIK

LAG Alma Gudmunds-
dottir og James Wong.
TEXTI Alma Gudmunds-
dottir, James Wong
ogAlda D. Arnardottir.
FLYTJANDI Alda Dis
Arnardottir.

OSTOBVANDI
LAG Kristinn S. Sturlu-
son, Ylfa Persson og
Linda Persson. TEXTI
Alma R. Kristjansdattir,
Ylfa Persson og Linda
Persson. FLYTJANDI
Karlotta Sigurdardattir.

FATAEKUR
NAMSMADUR
LAG OG TEXTI
Ingolfur Porarinsson.
FLYTJANDI Ingolfur
borarinsson.

ANY

LAG OG TEXTI Creta
Saléome Stefansdottir.
FLYTJANDI Elisa-
bet Ormslev. Ingo

og Elisabet verda
saman med gitarinn i
pessum skotum.

RADDIRNAR

LAG OG TEXTI Creta
Saléme Stefansdottir.
FLYTJANDI Greta
Saléme Stefansdottir.

EG SE PIG

LAG OG TEXTI Sig-
ridur Eir Zophoniasar-
dottir og J6hanna
Vala Héskuldsdottir.
FLYTJENDUR: Sig-
ridur Eir Zophoniasar-
dottir og J6hanna
Vala Héskuldsdottir.

EG LEIDI

bIG HEIM

LAG OG TEXTI borir
Ulfarsson.
FLYTJANDI Palmi
Gunnarsson.

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,

Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f Porsteinsdottir svansi@365.is, O Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI

512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, Jonatan Atli Sveinsson jonatan@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is
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Stillanlegt DORMA
STILLANLEGT 1 g VERD

HEILSURUM ~— -~ ogpaegilegt
med Shape

heilsudynu _/ ST\

Bambus trefjar Aloe Vera Open cell
structure

C&J stillanleg mim: Staero cm. Shape og
« Inndraganlegur botn C&Jsilver
« 2x450 kg lyftimotorar 2x80x200 349900
« Motor parfnast ekki vidhalds 2x90x200 369.900
« Tvihert stal i burdargrind 2x90x210 (00
« Hlidar- og endastopparar 2x100x200 (Nature’& Beddiﬂg\}
N Y )

« Val um lappir med hjolum eda téppum 120x200 199.900 —

e harlotte S Juli SHAPE
« Hlj6dlatur motor 140x200 224900 Charlotte ©Julien

Dream your world™ BY NATURE'S BEDDING

DORMA VERD

15%

AFSLATTUR

af 120x 200 cm d medan
birgdir endast.

20%

AFSLATTUR

af 180x 200 cm @ medan
birgdir endast.

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a botni.

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a botni.

NATURE’S LUXURY Jolatilbod180x200cm NATURE’S REST Jélatilbod 120 x 200 cm

hellsurim Adeins 151.920 k. LR Adeins 67.915 kr.

my/classic botni my/classic botni

Fullt verd 189.900 kr. Fullt verd 79.900 kr.
» Sveedaskipt pokagormakerfi « Burstadir stalfeetur 320 gormar pr fm? » Sveedaskipt pokagormakerfi . Burstadir stalfeetur 320 gormar pr fm?
« brystijéfnunar yfirdyna « Sterkurbotn » GoOdar kantsyrkingar » Godar kantsyrkingar « Sterkurbotn

Holtagéroum Dalsbraut 1, Akureyri Skeidi 1, isafirdi
512 6800 558 1100 456 4566

www.dorma.is




Lattu drauminn raetast

ANKEE cANDLE

Bt

s

TVENNUTILBOD
dunsaeng + koddi

O&D dunsaeng - Stéri bjorn

-50% dunn og 50% smafidur ___‘;

Fullt verd: 19.900 kr.

+ Dunkoddi - Stéri bjérn JOLA-
Fullt verd: 5.900 kr. TILBOD
Fullt verd samtals:

25.800 kr.

Adeins 19900kt

O&D dunsaeng
-90% dunn
-10% smafidur

Fullt vero: 25.900 kr.

3

> °\

Jolatilbod 20.900 kr.

Afgreidslutimi um jolin

12. des. kI. 11-16 14.-18. des. kl. 10-18
19. des. kl. 11-17

13. des. kl. 13-17

Hafou paod
notalegt um jolin
Komdui1Dorma

Hver er pinn jolailmur?
ILMUR

DESEMBER
MANADAR

.Christmas Garland*
greniilmurinn faest i nokkrum
staerdum og utfaerslum.

Verddaemi: Millistort
kerti i glerkrukku
Fullt verd: 4.290 kr.

Adeins 3.218 kr.

208 cm

50% \ Jackpot -—— _

afslattur | tUNgUSOfi

. L. L mm 6
A medan birgdir Slitsterkt aklaedi, 8
endast gratt eda antrasite.
Haegri og vinstri tunga.
= = L
59.900 kr. Fullt verd: 119900

Saengurfot ur 100% bomullarsatini
fra MistralHome, prir litir. 300 tc.

ol i
G Frabaert
. ]T 7 verod
- Dormavero 8.990 kr.
30%
AFSLATTUR
SHAPE - SHAPE
CLASSIC STANDARD
heilsukoddi heilsukoddi
/ Fullt verd: 5.900 kr.

Dormaver® 5.900 kr. Jolatilbod 3.900 kr.

20. des. KI. 13-17 23.des. kl. 10-22
21.09 22. des. kl.10-20 | 24.des. kl. 10-13

Lattu drauminn raetast
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is

Ottars
Guomundssonar

PEN
Einn er

omissandi

6sef Tit6 var astsell leiotogi

Jagoslaviu i aratugi. Hann sagoi

skdmmu adur en hann do ao allt
mundi fara til andskotans pegar
hann veri allur. Eftir andlat Tit6s
klofnaoi Jugéslavia i 6tal smariki
me0 tilheyrandi 6fridi og pjan-
ingum. Sama sagoi Nikolaj Ceaus-
escu Rameniuforseti. Hann vissi
a0 rikio yroi vafasomum bissness-
moénnum og melludélgum ad brad
efhann veri ekKki vio stjornvélinn.
betta reettist. Eftir drapio a Gaddafi
lidadist Libia i sundur i endalausum
atokum. Pjooir purfa a sterkum leio-
toga ao halda i 61durdti samtimans.

Allir hugsandi Islendingar sja
fyrir sér pa ringulreio sem yrai ef
niuverandi forseti dragi sig i hlé.
Landio yroi kaffeert af vafasomu
flottafolki. Vestmannaeyjar myndu
Iysa yfir sjalfstaeoi sinu. Breio-
holtsbiar myndu leggja undir sig
mioba Reykjavikur meo vopna-
valdi. Sauofjarbendur berdust vid
kjuaklingabndur. Kirkjum landsins
yroi breytt i moskur i samradi vio
listahaskolann. Pj6din mundi hatta
a0 éta skotu a Porlaksmessu.

Nuverandi forseti verour pvi
miour ekKi eilifur. Vio getum notid
hans 3-4 kjortimabil til viobotar
ef gefan er okkur hlioholl. Nytum
timann vel. Reisum styttur af honum
i 6llum landsfjéroungum. Gerum
®visdgu hans ad skyldulesningu.
Byggjum safn um sogu hans fra
Mooruvallahreyfingunni til Bessa-
stada. H6ldum saman 6llum redum
hans og gullkornum sem bérn lera
utanbokar.

Alla bessa vitneskju ma nota til
a0 bua til forseta-appid sem allir
fengju sjalfkrafa i simann sinn.
Menn spyrja simann a 6gurstundum
lifsins hvernig forsetinn myndi leysa
malin. Siminn tengist gagnabanka
og svarar a sekindubroti. Pannig
lifir forsetinn afram i simanum,
dyrmatustu eign hvers Islendings.
Sidan ma leggja embzttid niour.

Opid allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

GRIN, HASAR
0G 'R'OMANTIK
ABiOSTOPINNI

Bidstddin er hluti af
Skemmtipakkanum par sem
bodid er upp a kvikmyndir
allan sélarhringinn.

365.is | Simi 1817

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Ef bladid berst ekki 800 1177

Prentun [safoldarprentsmidja

VINTER 2015 skraut-
sett 1.590,- 2.650,-

VINTERMYS skraut
295,-/4 i setti 485,-

Verda jolin
skrautleg i ar?

Vid vitum ad folk hefur afar misjafnan smekk pegar jélaskraut er annars
vegar. bess vegna er Urvalid eins fjolbreytt og raunin er. Hdmarki
jolaskreytinganna er nad pegar jolatréd er skreytt samkveemt smekk og
hefdum hverrar fjdlskyldu. Hvort sem farid er eftir strongum linum um
stilhreinan einfaldleika eda ,pvi meira og skrautlegra, pvi betra" stefnunni,

ba er eitthvad fyrir fjdlskylduna i jélavorudrvali IKEA. Godar stundir.

STOZ A'g SWa3SAS VNI S ©

J VINTERMYS
jblatréstoppar
TILBOD VINTER 2015 ,i&, 195,-/stk. 2857-
1
3 TILBOD

SGI(QrE':fLI-t/Z i pk. {L.
s { 1

I il g Y2

VINTER 2015 ? 2
C

skrautkulur. @2
195,-/12 i pk 395;,-

VINTER 2015
skrautkulur
1.390,-/50 i setti

295,-

JULMYS stjarna

14

VINTER 2015

skrautsett
VINTER 2015 1.390,-/stk. 1,990,- |
skrautlengja - ' -
95,- 256, e

setti

VINTER 2015
skrauthjortu

395,-/9 i pk. 685,

. 650,31

STRALA LED skrautlysing 1.295

VEITINGASTADURINN Dagskra helgarinnar kl. 13-17
53%'2553““ hangligot [ e Kynning & jélasmakokum og jélagloggi
1 195 ¢ e PiparkékuhUsagerd
. - e Myndataka med jolasveininum

e Tonlistaratridi i anddyri

Hatidarkalk(nn
og medlaeti

1.295,-

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is
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