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Utan dagskrar Miki0 var um a0 vera i Lucky Records i geer enda fyrsti dagur ,off-venue* dagskrar Iceland Airwaves-hatidarinnar i ar. Fram komu medal annars Milkhouse, Brilliantinus, Hemullinn,
Rebekka Sif og Sveinn Gudmundsson. A myndinni sést rokkhljomsveitin Shady spila vid gédar undirtektir hatidargesta. Formleg dagskra adalhatidar Airwaves hefst a morgun. FRETTABLADID/ERNIR

Bandur segja oddvita hafa svikio sig

borgils Torfi Jonsson, oddviti sveitarstjornar Rangarpings ytra, keypti hlutafé baenda i slaturhasinu a Hellu og seldi pad afram til Kaup-
félags Skagfiroinga a heaerra verodi. Beendur sem seldu eru osattir pvi peir segjast hafa fengio mun laegra vero fyrir hlutina en oddvitinn.

VIPSKIPTI Beendur i Rangarpingi ytra
telja oddvita sveitarfélagsins, Porgils
Torfa Jonsson, hafa svikio sig i vioskipt-
um begar Slaturhusio & Hellu var selt
Kaupfélagi Skagfirdinga. Hafi margir
selt Porgilsi sina hluti { g6ori trd & mun
leegra mati en pvi sem hann seldi svo
afram 4 sama tima. Porgils Torfi haro-
neitar pvi ad hafa blekkt beendur.
Porgils kveost hafa keypt af baend-
um bzdi um vorid og 4 sama tima og

verid var ad handsala samning vi0 KS.
»Samningavidreour héfust um
vorid og var svo handsalad i kringum
kosningarnar 2014,“ segir Porgils Torfi,
sem var slaturhusstjori & bessum tima.
,Hins vegar er ekki rétt a0 petta hafi
veri svona einfalt, petta voru nokkrar
flekjur og pad er tranadarmal hvernig
salan for fram & milli min og KS.“
Fréttabladio raeddi i geer vio fjdlda
banda sem vildu ekki koma fram

Synum eytt eftir
aoeins niu vikur

LOGREGLUMAL Sautjan ara
stdlka heetti vio a0 kaera naudgun
er lj6st var ad sdbnnunargdgn voru
ekki lengur til stadar. Syni og sénn-
unargogn 4 Neydarmottoku vegna
kynferdisbrota eru geymd i tvo
manudi, eda niu vikur, og svo er
peim eytt.

Eyran Bjorg Jonsdottir, verk-
efnastjori Neydarmottékunnar,
segir pad hafa synt sig ad peim
malum farnist betur i kerfinu par
sem akvoérdun um keru er tekin
snemma.

,Pad eru tveer hlidar 4 malinu og
eflogreglan kemst sem fyrst i malio
ba eru meiri likur 4 a0 pad sé hagt
aod finna hugsanlega eitthvad sem
styour vio malsmedfero at fra fleiri
sjénarhornum, badi hvad vardar
vitni og ut fra pvi ad yfirheyra ger-
anda,” segir Eyran. - snz, sja sidu 4
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undir nafni en s6goust afar 6hressir
med vidskipti sin vio borgils.

Kaupfélag Skagfirdinga keypti
slaturhasio og Kjotbankann & sam-
tals 282 milljénir kréna. Samkvaemt
pvi var ver6id um sex krénur a hvern
hlut. Porgils keypti hins vegar beendur
Gt a sama tima a innan vio tvaer kréonur
ahvern hlut.

Vid petta eru baendur 6sattir pvi
Porgils hafi verio innsti koppur i bari

Dale Carnegie

OKEYPIS

i samningavioraedum vio KS og vitad
mun betur en adrir hvad haegt veeri ad
fa fyrir hvern hlut.

Slaturhusid var i upphafi arsins 2014
i eigu 176 adila, ymist einstaklinga,
fyrirtekja eda bunadarfélaga i sveit-
inni. I arslok 2015 hafdi hluthéfum
faekkad um 29, eda i 147. I arsbyrjun
2014 atti borgils um 36 présenta hlut i
slaturhdsinu en i jtni voru seld 60 pré-
sent hlutafjar. - sa, ih
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Sudvestlag att, 5-10 m/s um landid
vestanvert og skurir eda él, en heldur haegari
austan til & landinu og purrt og bjart. Hiti 0
til 6 stig, en kdlnar annad kvold og vida ma
buiast vid naeturfrosti til landsins.

SJASiDU 16

-

Reece Scobie var handtekinn i verslun
iSimans i sumar.

Alpjoolegur
svikari i
gasluvarohaldi

DOMSMAL Hastiréttur hefur stadfest
aframhaldandi geaesluvarohald yfir
breska rikisborgaranum Reece Scobie,
sem handtekinn var vid komu til lands-
ins pbann 16. jani sidastlidinn med
umtalsvert magn barnaklams a télvu-
buinadi sem hann hafoi meoferdis. ba
hefur 16greglan & Sudurnesjum einnig
til rannsoknar &tlud fjarsvik Scobies, en
hann er grunadur um ad hafa stundad
umtalsverd svik med illa fengnum
kreditkortum & hinum ymsu st66um
hérlandi.

Samkvaemt pvi sem kemur fram {
gaesluvardhaldsarskuroi yfir Scobie
liggur hann undir rékstuddum grun
um ao hafa haft til dreifingar pasundir
mynda og myndbanda sem syni bérn &
kynferoislegan eda klamfenginn hatt.

P4 segir ad pegar litio sé til peirrar
hrinu brota sem Scobie er grunadur um
a0 hafa framid a peim tima sem hann
seetti farbanni, ma &tla a0 hann muni
halda &fram brotum 4 medan mali hans
er ekki lokio.

Scobie er faddur arid 1993 og hefur
aour komid vio sogu 16greglu fyrir efna-
hagsbrot i Bretlandi.

Ario 2013 fékk Scobie 16 manada
dém i Bretlandi fyrir ad svikja tit sjo-
tiu ptsund pund eda rimlega fjértan
milljénir islenskra kréna af ferdapjon-
ustuadilum. Hann hafdi békad flug
og hotelgistingar a lixushételum uti
um allan heim meo félsudum kredit-
kortum. - ngy

Lakkat

SUBURLANDSBRAU
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Opid man-fos 8.30-18 og lau 10-14
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Reynt a0 hindra oliuleka

3. NOVEMBER 2015 PRIPJUDAGUR

,Vio erum ad kanna aostedur og pétta loftgot til koma i veg fyrir frekari oliuleka. Sidan byrjum vio undirbuning a bjorgun en pad eru tveir til prir
dagar aztladir i hana,“ sagoi Sigurour Stefansson kafari um adgeroir eftir ad sanddaluskipio Perla sokk i Reykjavikurho6fn i geer. FRETTABLABID/VILHELM

Sagoi af sér
formennsku

SAMFELAG Ingvi Hrafn Oskarsson
sag0i af sér sem stjornarformadur
RUV ohf. i geer. I tilkynningu segist
Ingvi ekki sja fram a a0 geta afram
vario nzgilegum tima og orku i
starfio samhlida stérfum sinum
sem héradslégmaodur.

Starfshépur sem skipadur var
af menntamalaradherra skilaoi
skyrslu sinni um rekstur ROV
fyrir nokkrum dégum par sem
rekstrarvanda stofnunarinnar var
lyst. Stjorn RUV sendi fra sér til-
kynningu vegna skyrslunnar par
sem sagdi ad rangt veri farid meo
stadreyndir.

Illugi Gunnarsson menntamala-
radherra segir eftirsja ad Ingva.
,Eg tel ad hann, stjérnin og starfs-
menn Rikisatvarpsins hafi unnio
alveg frabeert starfvid ad na tékum
a rekstri Rikisutvarpsins og nao
eftirtektarverdum arangri.”

Ekki naodist i Ingva Hrafn i geer-
kvoldi. - kbg

Gildir til 30. ndv. 2015

APOTEK + LYFJASKGMMTUN

Sala a jolabjor jokst um
150 prosent a tiu arum

Vinbudir hefja solu a jolabjor fostudaginn 13. desember. Salan hefur tekid kipp
undanfarinn aratug. Skyrist medal annars af fjolbreyttari innlendri framleioslu.

VERSLUN Vinbudirnar munu selja 34
tegundir af jolabjor i ar, en baer voru 29
arid adur. Sala & jélabjor i Vinbadunum
hefst fostudaginn 13. névember. Sigran
Osk Sigurdardottir, adstodarforstjori
ATVR, segir ad starfsmenn Vinbidanna
ver0i varir vid nokkra eftirveentingu.
,Vio finnum fyrir pvi ad pad er spurt
begar neer dregur,” segir han.

Kaltarinn fyrir arstidabundnum
bjor hefur aukist nokkud & undan-
fornum arum og na er bodid upp a
jolabjor, paskabjor, porrabjor, sumar-
bjor og oktoberbjor. Vinbudirnar hafa
bo0i0 upp a jélabjorinn allt fra arinu
1989. betta verdur pvi 27. arid sem
hann er i booi.

»Enhann er svona ad taka kipp nina
sidustu drin. Arid 2005 voru seldir 268
puisund litrar en i fyrra voru seldir rétt
teepir 670 ptisund litrar,” segir Sigrtin
Osk. bad er aukning um 150 prosent
a tiu arum.

Sigriin Osk segir ad pott sala 4 jola-
bjoérnum aukist pyoi pad samsvarandi
aukningu i neyslu a bjor. ,bad ferist
ar 60rum tegundum a medan. bad er
alveg greinilegt. Petta er ekki hrein vio-
b6t vio s6luna.”

Undanfarin ar hafa margar jélabjoér-
stegundir selst upp 16ngu fyrir jo6l. Sig-
run segist ekki vera komin meo télur
yfir framleitt magn og getur pvi ekki
svara0 pvi hvort haegt veroi a0 fa vin-
selustu tegundirnar sidla i desember.

»En sumir hafa mjog takmarkad
framboo og bad er bara peirra stefna.
Og ef peer tegundir veroda vinszlar pa
verda peer veentanlega ekki til.“

Sveinn Waage, kennari i Bjorskol-
anum, segir ad ahugi 4 j6labjor aukist
amilli ara.

,betta er ordin allt énnur stemn-
ing og fer stigvaxandi,” segir Sveinn.
Parna séu tveir peettir sem skipti mali.
Annars vegar hafi innlendum framleid-
endum 4 bjor fjolgad gridarlega. Hins

Adstodarforstjori ATVR segir ad pegar arstidabundinn bjor komi @ markad sé
minna selt af hefdbundnum bjor. FRETTABLADID/ERNIR

betta er alveg

geggjao.
Sveinn Waage,
kennari i Bjor-
skolanum

vegar geri reglur ATVR rad fyrir pvi
a0 allar arstidabundnar bjortegundir
séu teknar i s6lu. ,bannig ad pad sem
metir okkur er svo mikid trval,“ segir
Sveinn, sem o6ttast jafnframt ad petta
myndi breytast ef starfsemi ATVR yroi
heett.

Sveinn segist vera biiinn ad smakka
nokkrar tegundir afj6labjér sem komi
iar og peer lofi mjog goou.

Jbetta er alveg geggjad,” fullyroir
Sveinn. Par & hann vio innlendu fram-
leidsluna. Hann hefur ekki smakkad
erlenda framleioslu.
jonhakon@frettabladid.is
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Akveoio a0 Hollendingur i einangrun sati gedrannsokn

LOGREGLUMAL ,Pa0 er ekkert i 16gum
um pad ao folk sem sati einangrun
purfi a0 fara i gegnum gedmat en pad
hlytur ad purfa ad meta i hverju tilviki
fyrir sig,“ segir Fridrik Smari Bj6érgvins-
son yfirlogreglupjonn.

Akveoid hefur verio ad 27 ara Hol-
lendingur, sem er i einangrun & Litla-
Hrauni, seti gedranns6kn. Madur-
inn hefur verio i einangrun sidan 29.
september vegna gruns um ao hafa
smyglad 23 kiléum af sterkum fikni-
efnum til landsins.

Fréttabladio greindi fra pvi 4 dégun-
um ao fj6lskylda mannsins vissi ekki

um ferdir hans i meira en manuo. ba
sagdi mooir hans ahyggjur fj6lskyld-
unnar hafa verid gridarlega miklar
i lj6si pess a0 madurinn er proska-
hamladur.

Verjandi mannsins sagoi vio Frétta-
blaoio ad farid hefoi verio fram a pad
vid 16greglu, sama dag og madurinn
var handtekinn, a0 m6oir hans yrdi
latin vita. bPaod hefdi ekki verio gert.

»Almennt er pad pannig ad rann-
s6knarhagsmunir rada timalengdinni
og stundum eru mal pannig vaxin
ad pao getur lidid einhver timi par
til vandamenn eru latnir vita,“ segir

Friorik Smari, um pad hvi vandamenn
séu ekKki tafarlaust latnir vita.

Fridrik Smari segir ad skooa purfi
hvort setja eigi reglur um pad hvort
broskaheftir einstaklingar sati ein-
angrun a rannséknarstigi mals. ,bPad
ma alltaf baeta 16ggjofina, pad er alveg
ljost. Pess ber b6 ad geta ad pad fer eng-
inn i einangrun nema hann hafi fario
fyrir démara. P4 er 6llum handteknum
einstaklingum skipadur verjandi sem
fer tekiferi til ad vekja athygli a
astandi hans.”

Omar Orn Bjarnpérsson, verjandi
mannsins, segir a0 eins og stadan sé i

bad ma alltaf baeta

loggjofina, pao er
alveg ljost. bess ber po a0
geta a0 pao fer enginn i
einangrun nema hann hafi
fario fyrir domara.
Fridrik Smari
Bjoérgvinsson
yfirlégreglupjénn

dag muni skj6lstaedingur hans afram
s@ta einangrun pott akveoio hafi verid
a0 fram fari gedrannsékn.

,Eg 4 ekKi von & 60ru en ad geo-
ranns6knin muni taka einhverjar
vikur. Maourinn talar lika ekki
islensku og bad parftilk meo til verks-
ins. Eg bara vona innilega ad madurinn
purfi ekki ad szta einangrun lengur.
Pao eru komnar fimm vikur ndna
og ber logreglu, p6 ad drskurdur um
einangrun standi til 10. n6vember,
a0 aflétta henni um leid og ekki eru
lengur til stadar brynir rannséknar-
hagsmunir.“ - ngy

Haspennulina
til kynningar

STJORNSYSLA Til 17. névember liggur
frammi til kynningar hja Skipulags-
stofnun tillaga Landsnets ad mats-
aatlun svokalladrar Sprengisands-
linu, 220 kilévolta haspennulinu
milli Norour- og Sudurlands. Allir
geta gert athugasemdir vio tilléguna
fyrir lok kynningartimans.

A medan drég ad matsaztluninni
voru i vinnslu barst 31 athugasemd.

,Og hefur tillagan nt verid endur-
skooduod ut fra peim dbendingum
og 16gd inn til malsmedferdar hja
Skipulagsstofnun,” segir & vef Lands-
nets.

Framkvamdin er umdeild. Hafa
umbhverfisverndarsamték og ferda-
pjonustufyrirtaeki talid haspennu-
linur bitna 4 imynd Islands sem
lands 6snortinna viderna. Landsnet
segir tilganginn ad beta raforku-
kerfi landsins, ,en 6stdougleiki i
rekstri byggoalinunnar og takmark-
anir & orkuafthendingu standa oroio
i vegi fyrir atvinnuuppbyggingu og
byggdapréun vida 4 landinu.” - 6ka

LEIDRETT

Rangtvar farid med stofndr
dagbladsins bjéoviljans d
Timaméotasiou Fréttabladsinsum
helgina. Blaoid hof ekkigongu sina
drid 1963, heldur 1936.

LEIDRETT

Fyrir mistok féll aftan og framan af
textainiourlagigreinar Sigurborgar
Daodadéttur yfirdyraleknis i
Fréttabladinuiger. Réttur er
textinn svona:

,Reglugeroin kvedur einnig d um
ao bannaod verour eftir 1. jantiiar
2016 ao nota bdsa par sem gyltur
geta ekkilagst, legio, réttur sér og
hvilst dn dtrodnings frd neesta bds.
Matvcelastofnun mun fylgja pessu
fast eftir med heimséknum d oll
svinabii strax eftir dramétin.”

Mogulegum sOnnunargégnum
um nauogun eytt a 2 manuoum

Umbpottunartimi polenda naudgana um hvort peir hyggist kaera brotio er niu vikur, eigi lifsyni ao fylgja
rannsokninni. Verkefnastjori Neyoarmottoku segir stutta timann eiga a0 prysta a polendur a0 flyta sér.

LOGREGLUMAL Syni og sénnunargdgn
a Neyoarmottoku fyrir kynferois-
brot eru geymd i tvo manudi, eda
niu vikur, og svo er peim eytt. Frétta-
bladid pekkir deemi pess ad sautjan
ara polandi hafi heett vio ad keera
naudgun pegar ljost var a0 sénnunar-
gbgn voru ekki lengur til stadar.

Neydarmottaka fyrir polendur
kynferoisofbeldis hefur adstoou i litlu
herbergi a Landspitalanum i Foss-
vogi. Sénnunargdgn og syni, svo sem
nearfot, eru somuleidis geymd i pvi
herbergi i skap. Bl60syni eru geymd
i keliskap.

Eyrtn Bjorg Jonsdottir, verkefna-
stjori Neydarmottdkunnar, segir
ad brynt sé fyrir polendum ao keaera
brotid sem fyrst. ,pad hefur einfald-
lega synt sig a0 sénnunarlega er lang-
best ad taka akvordun sem fyrst. bad
eru tveer hlidar & malinu og ef 16g-
reglan kemst sem fyrst i malio pa eru
meiri likur & ad bao sé haegt a0 finna
hugsanlega eitthvad sem stydur vio
malsmeoferd ut fra fleiri sjénar-
hornum, bzadi hvad vardar vitni og
at fra pvi ao yfirheyra geranda,” segir
Eyrun.

Hun segir pad hafa synt sigad peim
malum farnist betur i kerfinu par sem
akvordun er tekin snemma.

,Pa er hugsanlega hagt ad hafa
uppi a fleiri gdgnum og na i vitni sem
eru areidanleg, pa er ég ekki a0 tala
um vitni a0 atburdi heldir vitni ad
astandi og kringumstedum. bvi bad
snj6ar mjog fljott i sporin.”

Hun segir ad pao rioi lika a ad
kaera snemma svo nalgast megi upp-
tokur ar eftirlitsmyndavélakerfum,
til deemis ar mioba eoda af skemmti-
stooum.

2fyrir1 tilbod a flugseeti m/ gistingu & Hotel 4 Barcelona.
Netverd & mann fra kr. 58.900 m.v. 2 i herbergi.

Neydarmottaka fyrir polendur kynferdisbrota er i litilli stofu a Landspitalanum i Fossvogi. bar inni eru synin geymd i skap.

FRETTABLADID/HEIDA HELGADOTTIR

Eyrtn segir a0 pessi stutti frestur
myndi ao vissu leyti prysting a pol-
anda. ,J4, til a0 pressa 4 akvardana-
toku.”

Hun segir sjaldgzeft ad f6lk purfi
lengri frest en tvo manuoi. ,bao gerist
sjaldan ad manneskjur taka 4kvérdun
l6ngu seinna. bad er b4 yfirleitt vegna
bess a0 verid er ad areita akeranda
eda pad er eitthvad sem kemur til a0
manneskja tekur 4&kvérdun seinna,
hétanir eda ymislegt.

Petta eru einfaldlega verklagsreglur
og vio hofum ekki rymi til a0 geyma
gognin at i hid 6endanlega,” segir
Eyran.

Nyjum yfirmanni kynferdisbrota-
deildar l6greglunnar a héfudborgar-

betta eru einfaldlega

verklagsreglur og
vio hofum ekKi rymi til ao
geyma gognin ut i hio
oendanlega.

Eyrun Bjorg
Jonsdottir
verkefnastyra
Neydarmottoku

i

svaeodinu, Arna bor Sigmundssyni, var
ekki kunnugt um niu vikna vinnu-
regluna. Hann gat ekki stadfest a0
mal hefou fario forgéroum vegna
reglunnar. snaeros@frettabladid.is

% Komur a Neydarmot-
toku vegna naudgana

150

2009
B Konur

2010 2011
W Karlar

2012

Segir spitalalekann otrulegt 6hafuverk

ALPINGI ,Madur hefdi haldio ad eng-
inn tranadur veri eins mikilvaegur
og tranadur a milli peirra sem sekja
bjonustu hja Landspitalanum eda
60rum stofnunum sem halda utan
um heilbrigdi landsmanna og pess-
ara stofnana,” sag0i Birgitta Jonsdott-
ir, pingmaour Pirata, i 6undirbtinni
fyrirspurn til Kristjans bors Jalius-
sonar heilbrigdisradherra a Alpingi
igeer.

Fyrirspurnin visar til umfjéllunar
Fréttabladsins um vietnémsk hjon
sem hafa kert leka Landspitalans &
trianadarupplysingum til Persé6nu-
verndar. Samkvemt heimildum
Fréttablaosins var pad félagsradgjafi
a Landspitalanum sem gaf Utlend-
ingastofnun upplysingarnar.

,,Eg held ad viobrégod vio pessu
otralega 6hafuverki hefou verio allt
onnur ef um Islendinga hefdi verio
ad re0a, ef ung alislensk hjon hefou
burft ad fara i gegnum astarlogregl-
una og tranadarupplysingum hefoi

| 4

veri0 lekio fra félagsradgjafa &4 Land-
spitalanum,“ sag0i Birgitta jafnframt.

Kristjan Po6r sagoi lekann ekKki {
lagi. Ekkert i mannlegu valdi geti
b6 komio i veg fyrir slikt slys ef ein-
beittur brotavilji sé til stadar. Hann
fer fram & ad nidurstada a ranns6kn
spitalans 4 lekanum verdi kynnt

| |
Birgitta Jonsdéttir vill svor um lekann a Landspitalanum. FRETTABLADID/VALLI

honum og raduneytinu. ,Eg vil af
bessu tilefni upplysa a0 ég geri rado
fyrir pvi og etlast raunar til pess ad
stjornendur spitalans, pegar rann-
s6kn mals sem pessa lykur, nyti
pbau trraedi allra laga og reglna sem
um pessi mal fjalla og beiti peim ef
asteda er til,“ sagdi Kristjan Por. - sne
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dagsetningu eftir 15 daga og fersk-
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50% AFSLATTUR of purrvéru sem er &
dagsetningu eftir 7 daga oq ferskvara
sem er komin a sidasta séludag.
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OTT URVAL
NOTADRA BILA

Skodadu trvalid a

ilaland.is
ALLT AD 90%

FJARMGGNUN

BMW 320d xDrive
Nyskr. 10.14, ekinn 13 pus. km.

Glaesilegur hill

disil, sjalfskiptur.
Rnr. 131837.

8.790 hus.

RENAULT CLIO IV SP TOURER
Nyskr. 02.15, ekinn 36 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.750 pis.

Rnr. 191914.

NISSAN QASHQAI SE
Nyskr. 01.14, ekinn 78 pus km.
disil, beinskiptur.

VERD kr: 3.690 pus.

Rnr. 283109.

NISSAN MICRA VISIA
Nyskr. 05.13, ekinn 50 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 1.550 pus.

Rnr. 191912.

HYUNDAI i30 CLASSIC WAGON

Nyskr. 05.14, ekinn 69 pus. km.
bensin, beinskiptur.

VERD kr: 2.360 piis.

Rnr. 143040.

HYUNDAI i20 CLASSIC

Nyskr. 06.14, ekinn 58 pus. km.
bensin, beinskiptur.

VERD kr: 1.780 pis.

Rnr. 143036.

BMW 118d M-pakki
Nyskr. 07.14, ekinn 11 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr: 4.690 pas.

Rnr. 283116.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

Sérfreedingar telja hugsanlegt ad rekja megi flugslysio a Sinaiskaga til hryojuverks. Allir 224 um bord létu
lifio. I Sankti Pétursborg og vidar i Risslandi eru haldnar minningarathafnir um hin latnu. mynp/norpic PHOTOS

Skolastjorar bjartsynni
en haskolakennarar

Skridur er a vioraeoum skolastjora vio sveitarfélog. Vonir eru um samning i
vikunni. Minni sogum fer af vioredum haskolakennara og professora vio rikio.

KJARAMAL Vonir standa til pess ad
samningi verdi nad i kjaravidredum
Sambands islenskra sveitarfélaga vio
Skolastjorafélag Islands i Karphusinu
4 morgun. Skolastjorar, sem ekki hafa
verkfallsrétt, eru orOnir afar langeygir
eftir samningi og hafa raett baedi upp-
sagnir og skeerur vegna stédunnar.

Svanhildur Maria Olafsdottir, for-
madur Skolastjorafélags Islands,
stadfestir ad vioraedur vid samninga-
nefnd sveitarfélaganna hafi tekio kipp
sioasta fostudag, eftir nokkurn haega-
gang.

,Vio vorum langt komin meo vio-
reour i framhaldi af gerdardémi i
agust, en sidan pegar SALEK-vioraed-
urnar féru af stad varo akveoio stopp i
vioraeoum,“ segir hiin. Nana fyrir helgi
hafi hins vegar hafist 4 ny vinna vio ad
reyna ad ljuka samningum.,Og horfoi
nu kannski ekki alveg vel fyrsta kastio,
en vid nadum munnlegu samkomu-
lagi a féstudaginn sem vid munum
ganga fra i pessari viku.“ Svanhildur

Vio nadum munn-

legu samkomulagi a
fostudaginn sem vio munum
ganga fra i pessari viku.

Svanhildur Maria Olafsdottir,
formadur Skolastjorafélags islands

segist pvi gera sér vonir um ad ljika
malinu 4 naesta samningafundi, sem
er a morgun, miovikudag.

A morgun funda lika med samn-
inganefnd rikisins Félag professora
i rikishaskolum og Félag haskéla-
kennara. Fyrrnefnda félagio hefur
booad undirbaning atkvaedagreioslu
um verkfallsbodun i desember vegna
haegagangs vid samningagerdina.

Jéorundur Gudémundsson, formadur
Félags haskolakennara, segir ad a
samningafundi fyrir helgi hafi rikid
kynnt dkvedinn ramma sem enn sé til
skodunar hja félégunum. ,Vio erum
bara ad skooa pad og stilla okkur

saman. bad voru nokkur félég sem
ekki voru me0 pessum atjan i BHM
og erum vio ntina ad byrja ad tala um
okkar sérmal.“ Innan rammans sem
kynntur hafi verio segir Jérundur ad
finna hluta af pvi sem samio hafi verio
um i SALEK-samkomulaginu.

Hvort liklegt sé a0 parna sé kominn
grundvollur til bess ad ljika samning-
um segir Jorundur ekki enn haegt ad
segja nokkud um. Félégin purfi rad-
ram til a0 meta stdouna. ,En oneitan-
lega er petta erfio stada eftir ad BHM
felldi petta [SALEK] samkomulag
og svo eru félog utan vid pad sem
eru ekki i gerdardomsmalinu,” segir
Jéorundur.

Olikt Félagi professora hafa
haskolakennarar enn ekkert alyktad
e0a lagt fyrir stjorn, eda félagsfund,
um mogulegar verkfallsadgeroir.
Fundinn & morgun segir Jérundur
hins vegar kunna a0 rada einhverju
um framhaldid hvad slikt varoar.
olikr@frettabladid.is




Fjolbreytt verslunarhisnaeadi til leigu

Reitir eru staersta fasteignafélagio & svidi Gtleigu atvinnuhdsnaedis a Islandi.
Vio eigum hisnae0i tilbuio til afhendingar eda lagad ad pinum porfum.

Spongin i Grafarvogi bverholt i Mosfellsba Margir bestu verslunarkjarnar
50 — 200 m2 60 — 200 m2 landsins eru T okkar safni.
Rymi a fjolférnu svaedi. Rymi i vinsalum kjarna. Kannadu moguleikana.

- REITIR

Kynntu pér fleiri kosti a reitir.is Velkomin til starfa




FRETTIR - FRETTABLADIP

3. NOVEMBER 2015 PRIDJUDAGUR

Rikislogreglustjori gegn areitni og einelti

Haraldur Johannessen rikislogreglustjori hefur radist i fjolmargar adgeroir gegn einelti og kynferdislegri areitni i 6llum embzattum log-
reglunnar a landinu. Fjoroungur kvenna i starfi er lagour i einelti. Til stendur a0 endurskooa sidareglur logreglunnar.

STJORNSYSLA Haraldur Johannessen
rikislogreglustjori hefur radist i fjol-
margar adgerdir gegn einelti og kyn-
feroislegri areitni i 61lum embzttum
légreglu a landinu. Haraldur segist
hafa akve0id a0 fylgja tillogum Finn-
borgar Salome Steinp6rsdéttur vegna
nidurstadna dr rannsokn hennar a
vinnumenningu légreglunnar.

Rannsékn hennar syndi ad teplega
18% logreglumanna téldu sig bolend-
ur eineltis i starfi, 25% kvenna og 17%
karla. Teeplega 31% kvenna og 4%
karla i 16greglunni téldu sig bolendur
kynferodislegrar areitni i l6greglunni.
Logreglumenn sem téku patt i rann-
s6kninni bentu a ad gerendur vaeru
samstarfsmenn og yfirmenn.

»

Verkefnisstjorn rammaadaetlunar bodar
til opins kynningarfundar i Pjéodminja-
safninu midvikudaginn 4. november
kl. 14 -15:30. Efni fundarins er
framvinda vinnu vid rammaaaetiun,
stada hennar og vinnan framundan.
A fundinum munu formenn verkefnis-
stjornar og faghopa kynna starfid. Eftir
framsogur verda almennar umrazdur.

Vandinn er talinn alvarlegur og til
viobotar vid adgeroir rikislogreglu-
stjora akvao innanrikisraduneyti ad
fa vinnusalfraeding til ad greina sam-
skiptavanda i yfirstjérn 16greglunnar.
I viotélum viod vinnusalfraedinginn
Leif Geir Hafsteinsson s6gdu logreglu-
menn fra évideigandi ummealum
vinnufélaga sinna. Ummeelin visudu i
kynferoi og vidkomandi upplifou pau
sem areitni. Enn hafa nidurstédur
greiningar Leifs ekki verio birtar en
heimildir Fréttabladsins herma ad rét
vandans sé valdabaratta i yfirstjérn
16greglunnar.

Meodal adgeroa rikislogreglu-
stjora var a0 koma a f6t fagraoi 16g-
reglunnar. Fagradio er rad ohaora
fagadila og tekur til umfj6llunar mal
er varda beina og 6beina mismunun,
kynbundna areitni, kynferodislega
areitni, kynbundio ofbeldi og einelti
innan légreglunnar.

Pa hefur verid haldid namskeid {
stjornendapjalfun fyrir stjiérnendur
innan légreglunnar. Namskeidio
var haldid i april 2015 i samvinnu

Rikislogreglustjori tekur samskipta-
vanda innan légreglunnar fostum
tokum. FRETTABLADID/EINAR

vio Logregluskola rikisins. Rikislog-
reglustjori gaf einnig Gt leidbeinandi
verklagsreglur um einelti sem voru
sendar a alla 16greglustjoérana 1. april
sioastlioinn.

ba var akvedid ad endurutgefa
jafnréttis- og framkvaemdaazetlun
l6greglunnar og & nastu dégum fa

% Kynferdisleg areitni og einelti i logreglunni

-n

1% ®

karla veroa fyrir
kynferoislegri
areitni

Gongugreining

Vandamal sem gongugreining Flexor getur

hjalpad til vié ad leysa eru til deemis:

Papétaéu
Ima il sima
173900

H
:i.

}

breytuverkir og pirringur i fotum
verkir i hnjam

sarsauki eda eymsli i haelum
(heelspori, ,plantar fasciitis” o.fl.)
beinhimnubolga

Opeaegindi eda verkir i baki
og/eda mjodmum

verkir i tabergi og/eda iljum
hasinavandamal

Opaegindi i 6kklum

breytu- og alagsverkir

hja bérnum og unglingum

FLEXOR

orkhuasinu / Suéurlandsbraut 34 / 517 3900

17%

karla eru 16go
i einelti

legri areitni

) i endurskodudum
sidareglum verour sérstok
ahersla 16g0 a sioferodi og
samskipti a vinnustadonum.

starfsmenn légreglunnar a héfud-
borgarsvaedinu freedslu um god sam-
skipti & vinnustad, einelti og eoli
agreinings. Fraeodslufyrirlestrarnir
hafa verio haldnir i 6llum 60rum
l6gregluembettum 4 landinu 4 haust-
manudum en pad er mannaudsrad-
gjafarfyrirtaekido Hugtak sem hefur
haldid utan um pa.

ba akvao rikislogreglustjori ad
endurskooOa sidareglur I6greglunnar.
I endurskodudum sidareglum verdur
sérstok ahersla 16gd a sidferoi og
samskipti 4 vinnustadnum. Ad auki
verdur unnid ad pvi ad draga ur nei-
kvaoum vidhorfum sem hafa maelst
gagnvart konum i l6greglunni. Til
viOmids veroda sidareglur stjérnar-
radsins og Iprétta- og ungmenna-
félags Keflavikur.
kristjanabjorg@frettabladid.is

31% M 25%

Kkvenna verour
fyrir kynferois-

Kkvenna eru
10g0 i einelti

Kurdi les fréttir af kosningaurslitunum i Dijarbakir i gaer. FRETTABLADID/EPA

Eftirlitsmenn gagnryna
kosningarnar i Tyrklandi

TYRKLAND Frambjé0endur til ping-
kosninganna i Tyrklandi um helgina
nutu ekki jafnraedis i kosningabar-
attunni, samkvemt bradabirgdanio-
urstodum kosningaeftirlits Oryggis-
og samvinnustofnunar Evrépu.

Sumir frambj6dendur attu erfio-
ara en aorir med ad koma bodskap
sinum a framferi vid kjésendur,
og rédi par mestu aukin spenna
og ofbeldi i addraganda kosning-
anna, einkum i sudausturhluta
landsins par sem stjérnarherinn atti
iatékum vio Kurda.

Andramsloft 6tta var magnad
upp, medal annars med handt6kum
a studningsmoénnum HDP-flokksins,
sem hefur barist fyrir réttindum
Kuarda.

Pa er fj6lmiolafrelsi ab6tavant
i landinu, ad mati eftirlitsmanna.
Sakamal voru h6foud gegn tugum
bladamanna a sidustu vikunum fyrir
kosningarnar, par sem bladamenn-
irnir voru sakadir um studning vio
hryodjuverkamenn. Og 611 umfjéllun
um ranns6kn a sjalfsvigsarasinni i
Ankara i sidasta manuoi var bonnuo.

Recep Tayyip Erdogan forseti seg-

»» Andramsloft otta var
magnao upp, meoal annars
meo handtokum a stuon-
ingsméonnum HDP-flokksins
sem berst fyrir rétti Karda.

ist hins vegar ekkert skilja i pessari
gagnryni. ,bj6darviljinn hefur kosio
mig med 52 prosentum atkvaeoda,”
sagoi hann vid fj6lmiola. ,Heims-
byggoin 61l atti ad bera virdingu
fyrir pessu, en ég hef ekki oroio var
vio slikan proska.”

Flokkur Erdogans, AK-flokkurinn,
endurheimti i pessum kosningum
O6ruggan meirihluta & pingi, en b6
ekki naegan meirihluta til pess ad
getanaod fram breytingum a stjérnar-
skra landsins.

Erdogan forseti 6skar nu eftir
aosto0 smerri flokkanna vid
stjornarskrarbreytingar, sem eiga
a0 styrkja stoou forsetans.

Kuardaflokkurinn HDP naoi sidan
moénnum 4 ping pratt fyrir haan
proskuld, en flokkar purfa heil tiu
prosent atkveoda til ad fa menn &

ping. -gb



Fimm rétta

w DIWALI ¢

hatidarmatsedill

0.990.

6.990 kr. (fos.-lau.)

% FORRETTUR #=

Hariyali lax
Marineradur lax i drvals kryddblondu
og grilladur i tandoori-ofni

% ADALRETTIR =
Gosht Raulkilla

Safarikt lambakjét, marinerad i kewra-
vatni, tomatmauki, chillii og garam
masala og grillad i tandoori-ofni

og
Peshwari Murgh
Kjiklingur eldadur i rikulegri rjéma-
lagadri sésu meo kasjihnetum, koériander,
kimmin, engiferi, hvitlauk og chillii

og
Aloo Tilwalle

Rautt kartoflusmeelki haegeldad 1 ljifri
kryddbléndu og sesam fraejum

MEDLATI
Raitha

Heimalogud jogiirtsésa
med giirkum og kryddbléndu
Basmati-hrisgrjon

Naan-hvitlauksbrauo

% EFTIRRETTUR s
Kulfi

Indverskur is med pistasium
og saffran

8% ZBS  Z8%

RN N L N

DIWALI — HATID LJOSSINS

Indverjum duga ekki feerri en fimm dagar til ad halda upp 4 hétid ljéssins,
Diwali, sem nt 4 hug peirra og hjortu. Vid hja Austur-Indiafjelaginu viljum
feera orlitla birtu inn { byrjun vetrar og bjédum pvi upp & sérstakan fimm rétta
Diwali-hatidarmatsedil frd og med 15. oktéber til 15. névember 4 afar g6du

: : Hirdy s o Chandrika G i
verdi: 5.990 kr. virka daga og 6.990 kr. 4 fostudégum og laugardégum. %4 zzsgl(}ndljs};(;ézzg

bydur gesti velkomna
d Diwali, hdtio ljéssins. #

Bordapantanir i sima 552 1630.

AUSTUR-INDIAFJELAGID

INDIAN RESTAURANT

www.austurindia.is

3% Hverfisgata 56 Simi: 552-1630 austurindia@austurindia.is Opid: Sun. - fim. frd 17:30 - 22:00, f6s. og lau. frd 17:30 - 23:00 %%
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Brandarakallar
morgundagsins

yrir Alpingi liggur enn eitt frumvarpio um ad
afnema einkarétt rikisins a afengisverslun. bar
er lagt til a0 sala sterks afengis, léttvins og bjors
verdi gerdi heimil i verslunum, ad uppfylltum
: akvednum skilyrdum er snta til demis a0 fra-
i gangi vorunnar, aldri afgreidslufolks og vidskiptavina og
: ooru.
© Frumvérp afpessu tagi hafa verid 16gd fram reglulega
¢ undanfarin ar. EKkert peirra hefur hloti¢ brautargengi
i ogpratt fyrir ad svo virdist sem meirihluti pingmanna sé
¢ hlynntur malinu er ekkert sem bendir til ad pad verdi sett i
i pann forgang ad afgreidslu pess veroi lokid.
¢ Landleknir birti i geer Talnabrunn sinn par sem skodud
© var breyting 4 afengisneyslu Islendinga a &runum 2007
¢ il 2012. bar kemur fram a0 litlar breytingar hafa ordio a
i afengisneyslulandans a pessum tima. P6 megi sja orlitla
¢ nioursveiflu arid 2009 sem embzettid stlar ad sé vegna
i ahrifa efnahagshrunsins.
¢ Malflutningur peirra sem mest setja sig upp 4 moti
¢ fijalsri verslun med afengi snyst um ahyggjur af aukinni
¢ neyslu. Mytuna um ad adgengi auki dganginn og par meo
¢ vandraedin sem flestir pekkja af eigin raun eda fra einhverj-
¢ umi peirra nanasta umhverfi. bvi 61 getur vissulega veriod
i bol. Hins vegar er pessi stadhafing 6sonnud og margir sem
¢ setja mikinn fyrirvara vid pa stadhafingu. Raunar er bad
i svo ad neyslunni virdist samkveemt pessum athugunum
¢ landleeknis fremur styrt afbuddunni en adgengi.
¢ Umraeodan um afengisfrumvarpio i dag minnir um
¢ margt a pingveturinn 1987 til 1988 begar tekist var a um
. logleioingu bjorsins. Rokin um a0 tilslakanir myndu leida
¢ tilaukinnar heildarneyslu, aukio adgengi ungmenna og
i almennt heilsutjon samfélagsins voru pa margtuggin ofan i
¢ landann. Ad sama skapi tti ekki ad koma neinum a 6vart
¢ a0 andstaeodingar aukins frjalsreedis voru nokkurn veginn
¢ hinirsému.
. Ipvisamhengi verour ad hafa i huga a0 eftir ad bjérinn
¢ varleyfour pognudu pessar art6luraddir fljott og reyndar
i erpad svo ad andstada vid bjérinn hefur i seinni tid verid
¢ notud akvednum stjornmalaménnum til hadungar. For-
¢ reeodishyggja er nefnilega alltaf audveldari ef bjodin pekkir
¢ ekki 4 eigin skinni pau réttindi eda paegindi sem stjorn-
: malamenn hafa dkvedio — af sinni miklu visku—ad halda
¢ fra peim. En eftir ad bjorinn var leyfour 1. mars 1989 og
i domsdagsspar andstaeoinga bjorsins gengu ekki eftir sau
¢ hins vegar flestir hversu farinlegt banni® hafdi raunveru-
¢ lega verio og nu dettur ekki nokkrum heilvita manni i hug
¢ a0 stinga upp a pvi a0 bjoér verdi aftur bannadur hér a landi.
i Ppad samamun verda uppi a teningnum vardandi
¢ afengisfrumvarpio. begar pao fer i gegn —sama hvenaer
. pad verour-og pj6din mun kynnast peim sjalfsogou
i paegindum ao purfa ekki ad kaupa afengi ar rikisreknum
i smaséluverslunum, munum vid hugsa til baka og ekki
¢ skilja hvernig vio gatum leyft stjornmalaménnunum
i okkar slika forraedishyggju. Og gott ef petta verour ekki-—a
i sama hatt og med bjérinn - notad andstaedingum pess til
¢ avarandi hadungar.

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

~
KING KOIL.

KYNNIR HEILSUDYNURNAR SUMMER GLOW O MORENA FIRW

SUMMER GLOW wilistf / Mk

(Queen Size 153x203 cm)

, MORENA FIRM wiistf / it

(Queen Size 153x203 cm)

ARGH!!! 131015

Fullt verd 278.711 kr.

TILBODSVERD 135.098 kr.
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Frida Rikisutvarpio?

Arni Pall Arnason, formadur Sam-
fylkingarinnar, spurdi forsatisrao-
herra hvort hann veeri tilbdinn til
bess ad frida Rikisutvarpio. Taldi
hann naudsynlegt ad gera pao til ad
vernda pad fyrir aras hagri manna
sem vildu reyna ad koma stofnun-
inni fyrir kattarnef. Forsaetisrao-
herra var na ekki a beim buxunum
ao frida stofnunina og taldi hana
burfa ad laga sig ad breytingum i
bjoofélaginu. Teknin mun a naestu
misserum og arum taka miklum
framf6rum. Pvi veeri pad storhaettu-
legt ef tti ad setja RUV i formalin
og frida pad likt og sjovarnargaro-
inn viofraega.

Raudu ljosin blikka

Atvinnuleysi a pridja arsfjoroungi
hefur ekki verio minna fra hruni
efnahagslifsins 2008. A einu ari
fj6lgadi starfandi félki um 3.200 og
hlutfall beirra sem voru a vinnu-
markaoi jokst um 1,3 présentustig.
Atvinnulausum fzekkaoi 4 sama
tima um 900 einstaklinga, eda um
halft présentustig. Atvinnuleysi
var bvi adeins 3,5 prosent  pessum
tima. A sama tima stondum vid
frammi fyrir mannaflsfrekum fram-
kvaemdum i Helguvik hja Thorsil
og United Silicor, i Hvalfiroi og a
Bakka vio Husavik. Liklega mun
burfa ad flytja erlent starfsfolk
hingad til lands til ad byggja upp.
Islenskt efnahagslifer ad hitna og
reykurinn lyktar eins og hann geroi
ari0 2007. sveinn@frettabladid.is

Arni Pall
Arnason
formadur Sam-
fylkingarinnar

Nyr gjaldmioill
e0a piss i skoinn?

ikisstjéornin hefur nt lokid samningum vid
erlenda kré6fuhafa um stéougleikaframlog, sem
fela i sér a0 krofuhafarnir fa hundrud milljarda i

¢ afslatt af stoougleikaskatti gegn bvi ad fara ekki i mal
¢ vio rikio.

Graglettid er ao hin efnislega nidurstada er mjog

¢ isamreemi vid pa leid sem vid i Samfylkingunni

i 16goum til fyrir sidustu kosningar, um ad samnings-

i stadan vio krofuhafa yroi nytt og gera maetti rao fyrir
i a0 pa skapaoist svigram upp 4 um 300 milljarda

i sem nyta byrfti til greidslu skulda rikissj6os. Fram-

i s6knarflokkurinn sem @tladi fyrir kosningar ad berja
i erlenda kréfuhafa med kylfum, semur ni1 vid pa i

i mestu vinsemd.

Miklu mali skiptir a0 vel takist til vid pessa adgero.

i Eins og sedlabankastjori hefur sagt, er bara eitt skot i

: byssunni. Asteodan fyrir pvi ad skotio er i byssunni er
i sttao hun var hladin 1 ti0 sidustu rikisstjornar, gegn

i vilja naverandi stjornarflokka. Sjalfstaeoisflokkurinn

: greiddi meira a0 segja atkvaeoi gegn bvi a0 fella slita-

i buin undir hoft. bess vegna hofum vio krafist pess ad

i allar stadreyndir verdi uppi 4 bordum og 6hadum

i sérfreedingum og pjooinni allri gefist timi til ad kanna
i allar forsendur til hlitar. Ef ekki er naegilega vel ad

i verki stadio er nefnilega raunveruleg hatta ad verio

i sé a0 opna dyr fyrir erlenda kréfuhafa til a0 sleppa

i 1étt fra h6ftunum, en ad bjooin, lifeyrissjoodir i hennar
: eigu oginnlend fyrirtaeki sitji &fram innan hafta.

En efvel tekst til skapast taekifzeri til ad stiga neaestu

i skref. ba verda kjoradstaour til ad taka upp nyjan

i gjaldmioil og losa okkur it ar peim eilifdarvanda sem
¢ fylgir kronunni og verdtryggingunni. Ef taekifeerio

i verour ekKki nytt, blasir pvi midur enn og aftur vid ny

¢ hringras uppgangs, verobolgu, vaxtahekkana, gengis-
i fellingar og heekkunar verdtryggora lana. Nu parf

i rikisstjorn sem porir a0 nyta arangurinn til ad gera

i grundvallarbreytingar til g60s.
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Opio bréf til bo

’

i
Porunn Gunnar
Gudmundsdéttir  Gudbjérnsson
formadurSTIR  skolastjori Séng-
ogadstodar- skola Sigurdar

skolastjori Ton-  Demetz
listarskolans i

Reykjavik

m midjan oktéber féru fram
réttarhold i mali Tonlistar-
skolans i Reykjavik gegn
Reykjavikurborg vegna vangoldins
kennslukostnadar. bar svaradi borgar-
l6gmadur pvi med 6tviredum hetti
a0 abyrgo 4 ténlistarnami samkvaemt
Aodalnamskra ténlistarskola legi hja
sveitarfélogunum 16gum samkvaemt
og bad hefdi ekki breyst vio undir-
ritun ,Samkomulags um eflingu t6n-
listarnams"“ sumarid 2011.
betta samramist pvi sem Samtok
tonlistarskola i Reykjavik (STIR) hafa
haldio fram fra upphafi og sa skiln-
ingur hefur itrekad verio stadfestur
af fyrrverandi og naverandi mennta-
malaradherra. Undanfarin fjégur ar
hefur paod hins vegar komio fram a
fjolmoérgum fundum med borgar-
stjora, borgarfulltrium og embeettis-
moénnum borgarinnar ad borgin telji
a0 rikio hafi tekio yfir abyrgo a fram-
haldsnami i hlj6dfaeraleik og midnami
og framhaldsnami i séng. Umsogn
Birgis Bjorns Sigurjonssonar, fjarmala-
stjora borgarinnar, til borgarrads (dag-
sett 24. mai 2011) tekur af allan vafa
um abyrgd borgarinnar vegna sam-
komulagsins: ,...sveitarféldgin (skuld-
binda) sig til ad fjarmagna kennslu
peirra nemenda sem innritadir eru
vio vidurkennda ténlistarskola og
uppfylla inntékuskilyroi og reglur
um namsframvindu. I samkomulag-
inu er ekki afmarkadur fjoldi peirra
nemenda sem 90last rétt samkvaemt
pvi til studnings fra sveitarfélaginu
med 6drum hetti en ofangreindum.
Ahzttan liggur bannig hja sveitar-
félogum hvad vardar fjélda nemenda
og vidbdtarkostnad sem pad kann ad
leida til.* Ahattan og abyrgdin liggur
semsagt hja sveitarfélogunum.

Hrépandi 6samrami

I Arsskyrslu Skola- og fristundasvios
Reykjavikurborgar 2011 (bls. 14) er
sagt ad i samkomulaginu komi fram
kostnadarhlutdeild rikisins, ratt er
um aukningu & framlégum til mala-
flokksins og ad sveitarféldog skuli
tryggja ad atthagafjotrar hverfi. betta
prennt er i hrépandi 6samraemi viod
pad sem vard svo raunin — Reykja-
vikurborg for ad halda pvi fram ad
rikio eitt etti ad standa straum af
6llum kostnadi vid midnam i sdng og
allt framhaldsnam, borgin ték ut 611
framlog sin til efri stiganna og lysti
pvi jafnframt itrekad yfir a0 nem-
endur ar 60rum sveitarfélogum kemu
borginni ekkert vid. £ ofan i & hefur
skolastjorum tonlistarskéla i borginni
veri0 bent a a0 haetta ad krefja borg-
ina um studning vio framhaldsnam
vegna bess ad hid eina rétta i stddunni
sé ad herja 4 menntamalaraduneytio.

En tr bvi ad Reykjavikurborg vidur-
kennir loks ad 4byrgdin sé hennar,
hver er pa malsvérnin? Af hverju
braar han ekki bilid milli kennslu-
kostnadar og framlags rikisins eins
og onnur sveitarfélog? Ju, 16gum
samkvamt hafa sveitarfélog rétt &
ad akveoa fyrirkomulag vardandi
studning vio tonlistarnam. Borgin
hafi i pessu tilviki akvedid ad stydja
eingdngu vid grunnndmid og midnam
i hlj6dferaleik. Ef petta er raunin, pa
vakna ymsar spurningar:

Af hverju fullyrti borgin itrekad
a0 abyrgdin veeri ekki hennar, pegar
henni var pad greinilega ljost fra upp-
hafi ad abyrgoin legi hja borginni?

Borgin axli abyrgo
Reykjavikurborg vidurkennir ad sveit-
arfélégin ein beri abyrgd a tonlistar-

>

Sigurour
Flosason
adstodarskola-
stjori Tonlistar-
skéla FiH

15-1862-HVITA HUSID / SIA

nami. Med pvi ad
hatta studningi
vid framhalds-
nam gerir borgin
skélunum 6kleift
ad kenna tonlist
a framhaldsstigi.
Er pad meod-
vitud akvoérdun
hja borgaryfir-
v6ldum ao leggja
nidur fram-
haldsnam 1 t6n-
list i borginni?

Nytt skyr med sitréonusaelu er sannkollud
veisla fyrir bragdlaukana. Kolvetnaskert,
fitulitid, proteinrikt og dasamlegt a bragdid.

- FRETTABLADPIP

rgarstjornar

Hvener var pessi akvéroun tekin
og var hdn redd med formlegum
hatti? Reykjavikurborg er stjérnvald
og betta er pvi stjornvaldsakvéroun
sem parfad tilkynna meo formlegum
hetti og gefa tonlistarsk6lum and-
melarétt. Stenst pessi akvordun tr
pvi ad pad var ekki gert?

A fundi med borgarstjéra vorid
2014 sagdi hann eitthvad a pa leid ad
hann trydi pvi ekki a0 Illugi Gunnars-
son vildi a0 ténlistarskolarnir feeru a
hausinn 4 hans vakt. Pad hefur na
verid stadfest ad pad er borgarstjori

" wmein  Sitrénusaela

sem stendur vaktina og pvi hlytur
lokaspurningin a0 vera: Vill Dagur B.
Eggertsson a0 tonlistarskélarnir fari &
hausinn a hans vakt?

Samtok tonlistarskola i Reykjavik
hvetja borgina eindregio til ad axla
abyrgd og leita allra leida til a0 finna
lausn a vandamalum tonlistarskola
i borginni. bad er sannfering okkar
a0 pverpdlitiskur vilji sé um ad finna
malinu lausn og etti pvi ekkert ad
vera pvi til fyrirstéou ao finna skyn-
samlega kostnadarskiptingu & mala-
flokknum.
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Nvytur pess a0 vera a vellinum

Ragnar Nathanaelsson hefur komid inn i Domino’s-deild karla af miklum krafti eftir erfitt ar. bessi 220
sentimetra mioherji hefur leert mikio af motlaetinu og nalgast leikinn a allt annan hatt en hann geroi.

KORFUBOLTI Fair hafa vakio jafn
mikla eftirtekt i Domino’s-deild
karla pad sem af er timabili og
midherjinn Ragnar Nathanaelsson
hja Por borlakshéfn. bao er varla
annao hagt enda Ragnar 220 senti-
metrar ad hao.

bad er augljost a tolum Ragnars,
sem ma sja hér til hlidar a sidunni,
ad hann hefur latid vel til sin taka.
Spekingar eru 4 einu mali um ad
Ragnar hafi stérbett sig fra pvi ad
hann 1ék sidast med Porsurum,
veturinn 2013-14, en ad pvi tima-
bili loknu hélt hann til Svipj60dar.

Ragnar var hluti af slendingany-
lendunni i Sundsvall a sidasta
timabili. Alls spiludu fjorir Islend-
ingar med Drekunum pa, auk
Ragnars voru pad Hlynur Ber-
ingsson, Jakob Orn Sigurdarson
og Agir bor Steinarsson. Adeins
Hlynur er enn ad spila med Sunds-
vall Dragons.

»Ztli petta hafi ekki verio steerra
stokk en ég bjdst vid ad pad yroi,”
sagdi Ragnar i samtali vio Frétta-
bladid. Ragnar fékk litio aod spila i
Svipj6d en var engu ad sidur val-
inn i islenska landslioid fyrir EM
i sumar, par sem hann var aftur i
litlu hlutverki.

,Pao var gott ad vera med hina
Islendingana med meér i Svipj6d.
beir voru minir bjérgunarkatar.
beir pdssudu upp a ad ég yroi
ekki leiour og byrjaoi ad kenna
sjalfum mér um. bess i stad 16gou
peir dherslu a ad ég myndi njota
pess aod vera parna, enda fullt af

Finnid og sjaid
ad Drottinn er
godur, sll er
sa madur sem
leitar hzlis hja
honum...

. iwww.versdagsins.is }

Ragnar atti storleik 8 méti Michael Craion og islandsmeisturum KR i annarri umferd timabilsins, par sem islandsmeistararnir
sigu ekki fram ar fyrr en i lokaleikhlutanum. Hér fagnar hann einni kérfu sinna manna i leiknum. FRETTABLAPID/STEFAN

folki sem myndi gefa mikio til ad
vera i sbmu sporum og ég,“ segir
Ragnar sem segist ekki efast um a0
reynslan muni nytast honum vel
fai hann aftur tekifaeri til a0 fara i
atvinnumennsku.

For ad vorkenna sjalfum mér
Eftir fyrstu tvo leiki Islands 4 EM,
par sem Ragnar spiladi adeins tver
sekundur i hvorum, leid honum
ekki vel ad eigin s6gn.

,Eg gleymdi pvi ad ég =tti ad
njota pess ad vera parna og for
frekar a0 pela i minttunum. Eg

-

Makamissir

Dr. Bragi Skulason flytur erindi um makamissi
a samveru Nyrrar dégunar midvikudagskvéldio
4. november kl. 20:00 i safnadarheimili Hateigskirkju.

Studningshdpur hefst i kjdlfario.
Adgangur er ékeypis og allir hjartanlega velkomnir.

~

Bragi lauk rannsékn 4 sorg islenskra ekkla 2014 en var adur bdinn ad

vinna med ekkjum [ sorgarnamskeidum { morg ar. Makamissir er med

dlagsmestu Iifsreynslu sem pekkt er. Eftirlifandi maki parf ad takast &
vio miklar breytingar og adlagast lifi & mjog breyttum forsendum.

SBNYDOGUN ¢

Samtok um sorg og sorgarvidbrogd ~ Krabbameinsfélagia

www.nydogun.is ¢« WWW.sorg.is « sorg@sorg.is

hofad vorkenna sjalfum meér i stad
pess ad njota augnabliksins. Parna
var ég meo islenska landslidinu a
stérmoti og ansi margir sem hefou
viljad vera i minum sporum.“

Ragnar fékk goo rad fra sinu
nanasta folki og herbergisfélaga.
bad dugoi til ad breyta vidhorfi
hans, sem hann tileinkar sér enn
i dag. ,Eg for fremur ad einbeita
meér ad pvi hvad ég gaeti gert til ad
hjalpa lidinu, p6 pad veri adeins
utan vallar. ba byrjadi ég ad 6skra
meira af bekknum og hvetja menn
afram. bao geroi pad ad verkum ao
meér leid mun betur.”

Hann segir a0 arid i Svipj6o
og meo islenska landslidinu hafi
gefid honum nyja syn 4 ipréttina.
,Eg virdi kérfuboltann og nyt pess
a0 vera a golfinu. Pad er kannski
astedan fyrir pvi a0 mér gengur
betur. Eg er med g6oa straka i
kringum mig, géda bjalfara og
g60a ahorfendur. Eg leyfi leiknum
a0 koma til min fremur en ad
pvinga eitthvao fram sem veldur
adeins pirringi i sjalfum mér.“

FEfdi eins og skepna i sumar
Ragnar segir a0 adOkoma tveggja
manna hafi breytt miklu fyrir
sig i sumar. Einar Arni J6éhanns-
son, pjalfari b6rs borlakshafnar,
og Baldur b6r Ragnarsson hafi
hjalpad honum heilmikio i sumar.
Baldur er liosfélagi Ragnars hja bor
en einnig styrktarpjalfari islenska
landsliosins.

,Eg ®fdi mig eins og skepna i
sumar, strax pegar ég kom heim
fra Svipj6o. ba for ég ad vinna
i alls konar varnarzfingum og
sprengiefingum. bjalfarateymio i
landslidinu er einnig 6flugt og pao
passaodi vel upp a ad taka okkur
storu strakana til hlidar og vinna
med okkur i séraefingum.“

Hann segir a0 litlir hlutir eins og

Toppframmistada

Ragnar Agist Nathanaelsson
i fyrstu fjorum umferdunum i
Domino’s deild karla.

Heaesta framlag i leik
1.szeti- 30,5 i leik

Besta skotnyting
2.szti - 56,6 prosent nyting

Flest frakést i leik
1.szeti-17,0i leik

Flest s6knarfrakést i leik
1.szeti- 8,0 i leik

Flest varin skot i leik
1.szeti- 2,51 leik

Flestar tvennur
1. szeti - 4 tvennur i 4 leikjum

ao taka skotaefingu af vitalinunni
eftir hverja sfingu hafi hjalpao
sér. ,b6 pad hafi stundum ekki
verio nema 20-30 skot. Pao er strax
byrjad ad borga sig,“ segir Ragnar
sem er ni med 74% skotnytingu
sem er bating um ram 20% fra pvi
ad hann spiladi sidast 4 Islandi.
Hann segir a0 Porsarar etli sér
a0 na langt i vetur og aod 1idio sé
rétt ad byrja. ,Eg kom ekki fyrr en
um midjan september inn i 1idid
og vid erum enn ao lera hverjir
a adra. Vio verdum vonandi bara
betri med hverjum leiknum.“
Ragnar letur pao ekki a sig fa
po6 svo ad fair hefou reiknad med
pvi ad hann yroi jafn aberandi i
deildinni og raunin vard. Hann er
ekki ad hugsa um ad senda gagn-
rynendum og spekingum skilabod.
,Einu skilabodin min er ad ég
vil syna f6lki ad ég nyt min a vell-
inum.“ eirikur@frettabladid.is
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Nyjast

HAUKUR HETJAN I FYRSTA
HEIMALEIKNUM

Njarovik, Haukar og KR voru {
geerkvoldi prju sidustu lidin sem
tryggou sér seeti i sextan lida
arslitum Poweradebikarsins
ikorfubolta en i

dag verdur sidan

dregio i sextan

lida arslitin hja

badi kérlum og

konum. Tiu af t61f
Domino’s-deildar

lidum verda i pott-

inum eda 61l nema IR og FSu sem
topudu fyrir 60rum trvalsdeildar-
lidum i 32 lida drslitunum um
helgina. Haukur Helgi Palsson lék
sinn fyrsta heimaleik meo Njaro-
vik i Ljénagryfjunni og strakurinn
hélt upp a pad med pvi ad skora
sigurkorfuna rétt fyrir leikslok-
pegar Njarovik vann 66-63 sigur
a Tindastol i geer. betta var fyrsti
leikur St6lanna sidan peir raku
finnska bjalfarann Pieti Poikola.

PRIDJI LEIKURINN A FIMM
SOLARHRINGUM

Toppliod IBV i Olis-deild kvenna
heimszkir Hauka & Asvelli i kvold
en IBV-1idid tapadi sinum fyrsta
leik pegar Eyjakonur steinlagu
me0 ellefu mérkum a moti Val &
laugardaginn. betta verdur pridji
leikur IBV 4 rétt ramum fimm
s6larhringum en paer spiludu

a fimmutdagskvold i Eyjum, i
Reykjavik a laugardegi og nt a
pridjudagskvoldi i Hafnarfiroi.
Haukakonur @tla heldur ekki ad
gefa neitt. baer hafa unnio sex leiki
ir60d og ekki tapad sidan Maria
Ines da Silva Pereira kom til lidsins.

Halldor G Jénsson

GLODIS PERLA VERDUR AFRAM
I ESKILSTUNA 2016
Islenski landslidsmidvérdurinn
Gladis Perla Vigg6sdottir hefur
framlengt samning sinn vio
s@nska 1i0i0 Eskilstuna United um
eitt ar. Gl6dis Perla, sem er adeins
tvitug, var fastamaodur i 60ru besta
lidi Svipj60ar a sinu fyrsta tima-
bili i atvinnu-

mennsku.
,Glodis hefur
baett sig mikid
a pessu fyrsta
ari og hefur
alla burai til
pess ad beta
sig enn meira.
! Pao er glediefni

ad han spili

meo okkur

a komandi
timabili,“ sagoi
Viktor Eriksson,
bjalfari liosins,
iviotali vio
heimasiou

Eskilstuna
United.
I dag
19.15 Meistarad.kvold Sport4
19.30 Man. Utd - CSKA Sport3
19.30 Sevilla-Man.City  Sport5
19.30 Real Madrid - PSG Sport
19.30 Shakhtar - Malmd Bravo
21.45 Meistarad.morkin Sport

19.30 Haukar-iBV Schenkerhéllin



“ BETRA AP TYGGJA MATINN
i [ Safar og peytingar hackka bl6dsykur hradar
- en ef somu faedu er neytt i fostu formi.
Y = < Betra er fyrir likamann ad fa faeduna oftar i
fostu formi. Bryndis Eva Birgisdéttir rann-
4 sakar muninn a pvi ad drekka peyting og
KYNNINGARBLAD R - borda mat. SiPA 2

okeypis | NULIFRZENT OG
o1 ENN OFLUGRA

GENGUR VEL KYNNIR Beetroot fra Natures aid er enn pa oflugra lifreent rauo-

Skémmtunargjéld f. 4 vikna lyfjatiltekt rofu-extrakt fyrir alla sem vilja vidhalda go0ri heilsu. Raudréfan eykur bl6d-
! ! . flaedio og studlar ad betri lidan og betri heilsu.

Lyfja (Lyfjalausnir) 1.537 g g
Lyf & Heilsa (SA |yqusk6mm’run) 1.000 audrofan eykur framleidslu &

f' efninu nitric oxide sem baetir
Lytjaver 600 bl63flaedid og hefur jakveed ahrif

2 4 blodprysting, kélesterdl, hjarta- og
BOI‘g(II' Ap°'ek o aedakerfi, pvagbl60oru, ristil, nyru og
lifur. Almennt framleidir likaminn nog

af pessu efni ef vid hreyfum okkur
reglulega og bordum holla feedu. Med

aldrinum, auknu alagi, minni hreyfingu
+ O r a r o e og lélegu mataraedi minnka birgdir
efnisins i likamanum. Raudré6fuhylkin

Borgartini 28, simi 553 8331 — Pin vegna geta studlad ad aukningu 4 framleidslu
pessa efnis.

FRABZR ARANGUR
Kristbjorg Jonsdottir er 51 ars matar-
taeknir sem hefur starfad sem dag-
modir og i eldhiisi Landspitalans vid
sérfadi. ,Eg hef alltaf spad mikid i hollt
mataradi og baetiefni og préfad margt
i tengslum vid pad. Alla tid hef ég verid
mjog hand- og f6tkold, sérstaklega &
3 veturna. Pegar ég sa raudro6fuhylkin fra

3; St o R Natures Aid auglyst akvad ég ad profa

1 g pau pratt fyrir ad hafa 4dur préfad sam-
FI Ott'¢0tl’fy r r I @tt'alr k@ nu r 4 'l_ svarandi voru i 68ru formi sem ekki

. virkadi fyrir mig. Eg fann strax mikinn

mun enda létu ahrifin ekki 4 sér standa.

BLODFLZADID MEIRA OG ORKAN BETRI
Eg tek alltaf tvo
hylki i hadeginu
og finn mikinn
mun & hand-
og fotkuld-
Staerdir,38-58 anum.
Sem dag-

Verslunin Belladonna 2 s
modir

UTSOLUSTAPIR

"bel IO d onnNall vinn ég KRISTBJORG JONSDOTTIR
- — = med born
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pad er vel pekkt ad maltidir sem saman-
standa af drykkjum og peytingum sem
innihalda kolvetni i einhverri mynd, svo
sem Ur avoxtum eda 6drum kolvetnarik-
um matvaelum, haekka blédsykur hradar
en ef sému maltida er neytt & fostu formi.
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MATARZEDI Neysla a peytingi hefur aukist toluvert a undanfornum drum.
Neeringarfreedingur segir ad eRRi sé gott ad borda matinn alltaf maukadan.

ad er vel pekkt ad mal-
ptiéir sem samanstanda af

drykkjum og peytingum
sem innihalda kolvetni i ein-
hverri mynd, svo sem r avoxt-
um eda 6drum kolvetnarikum
matvalum, haekka bl6dsykur
hradar en ef somu maltida er
neytt i féstu formi. Fyrstu nidur-
stodur Gr rannsokn sem Bryndis
Eva Birgisdéttir, désent i neer-
ingarfraedi vid Haskola Islands,
styrir benda i sému att. [ rann-
s6kninni var skodadur munur &
pvi ad drekka peyting og borda
mat. ,Nidurstodurnar eru i sam-
reemi vid erlendar rannsoknir og
4 pessari stundu benda visinda-
gogn frekar til pess ad best sé
fyrir likamann ad fa naeringuna
oftar i formi matvzela sem vid
purfum ad tyggja en s6mu mat-
veeli maukud eda 1 peytingi, sem
eru po betri kostur en safar.”

Sykurstudull er maelikvardi

sem notadur hefur verid til ad
meta hversu hratt kolvetni i
formi glikésa frasogast Gr melt-
ingarveginum og inn i bl6drasina
eftir maltid. ,Rannséknir syna ad
pbegar biiid er ad mauka mat sem
inniheldur kolvetni, til deemis
epli eda peru, pa a glikosinn og
avaxtasykurinn greidari leid inn i
likamann,“ atskyrir Bryndis Eva.
Hun segir b6 toluverdan mun 4
einstaklingum og greinilegt ad
sumir séu vidkveemari fyrir kol-
vetnum og sveiflum i bl6dsykri
og beim vidbrogdum sem fylgja
i kjolfarid, heldur en adrir og &
pad ekki bara vid um pa sem eru

greindir med sykursyki eda skert
sykurpol.

PEYTINGAR PO BETRIEN
DRYKKIR

[ peytingi er avéxturinn oft not-
adur heill en frasog er hradar séu
trefjarnar sem er ad finna i 6llum
avoxtum skildar fra eins og pegar
um er ad reeda hreina dvaxtasafa.
Pessir drykkir meelast pannig
med enn heerri sykurstudul,
sumir svipadan og sykradir gos-
drykkir ad s6gn Bryndisar. Hin
nefnir einnig ad f6lki heetti til

ad innbyrda mun meira magn &
drykkjarformi en 4 fostu formi. ,f
einu glasi af appelsinusafa sem
vid skellum i okkur & nokkrum
sekiindum getur verid safi Gr
fimm appelsinum en vid needum
aldrei ad borda fimm appelsinur
4 sama tima. Einnig virdast flestir
finna fyrr fyrir svengd 4 nyjan
leik eftir ad hafa innbyrt drykki
en eftir maltid.“

Bryndis aréttar ad b6 sé betra
ad fa sér peyting en ad borda
ekkert af avoxtum eda graen-
meti. I peytingum faer f6lk alls
kyns neeringarefni og hollefni
sem bad veeri ekkert endilega ad
fa annars. Pad er af hinu géda.
Svo er lika gott ad setja til deem-
is spinat eda annad greenmeti
saman vid avextina pvi flest
graenmeti haegir 4 frasoginu. Til
daemis eru ekki mikil kolvetni
i spinatinu en mikid af trefjum.
Trefjar tefja frasog neeringarefna
inn i likamann og baeta melt-
inguna.“ bad parf pvi ad muna

Bryndis Eva Birgisdéttir, désent  naer-
ingarfraedi vid Haskdla Islands.

a0 halda jafnveegi, ekki bara ad
fa sér peyting heldur lika heila
avexti og greenmeti.

FREKARI RANNSOKNIR
Bryndis hyggur 4 frekari rann-
sOknir & dhrifum ymissa mat-
veela & blodsykursveiflur og lidan
og atlar pa ad skoda sérstak-
lega matveeli sem eru framleidd
hérlendis eda mikid er bordad
af 4 Islandi. ,Okkur langar ad
skoda betur sérislensk hraefni
sem eru rik af kolvetnum eins
og rigbraudid okkar, flatkokur
og fleira. Vid erum komin med
spennandi nidurstédur en okkur
vantar fleiri patttakendur til pess
ad geta beett vid rannséknina
og styrkt gégnin.“ segir Bryndis
Eva.

u liljab@365.is
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VILLIDYR SEM GAMAN ER AD TEMJA

Brautarakstur & 610 hestafla Audi R8 er liklega med pvi skemmtilegasta sem haegt er ad bjoda
sérhverjum bilaahugamanni. Pessi 6flugi ofurbill Audi er hreint étralegt aksturstaeki.

kki langt fra hofudstoovum Audi
i Ingolstadt i Pyskalandi starf-
reekir Audi gleesilega aksturs-
braut par sem reyna ma peirra
oflugasta sportbil, Audi RS, vid
bestu adsteedur. Greinarritara
baudst pad einmitt um daginn og
spenningurinn fyrir akstri pessa ofurbils
a kappakstursbraut hefur liklega aldrei
verid meiri. Audi R8 er enginn venjulegur
bill, hann er vopnadur 610 hestafla og 10
strokka vél sem hvilir aftan { bilnum undir
gleri svo virda megi nu fyrir sér dyrdina
sem drifur pennan bil 4fram. Auk bess
er hann fjérhjéladrifinn svo 611 hestoflin
skili sér nt { undirlagid. Audi R8 hefur fra
pbvi hann s4 fyrst dagsljésid verid meerdur
mjog af peim sem mikid vit hafa 4 bilum
og sagt ad par fari svo mikid draumataeki
a0 liklega sé vandfundinn jafningi hans.
Pad var ég tilbliinn ad sannreyna og ekki
st60 til ad hlifa bilnum neitt sérstaklega
vid aksturinn.

Med i for voru nokkrir hérlendir og
jafn spenntir 6kumenn. Var okkur radad i
bilana, tveimur { hvern bil, og voru sumir
svo heppnir ad vera einir { bil.

Blaut brautin bara béonus

Adur en 1t 4 braut var farid var messad
yfir okkur um hvad matti og hvad ekKki,
ymislegt um bilinn og getu hans og naud-
synleg 6ryggisatridi. Pennan dag var meira
og minna trhellisrigning og brautin pvi
rennandi blaut, en ekki var pad til ad gera
aksturinn 4 nokkurn hatt minna skemmti-
legan, en miklu meira krefjandi. Pad bétti
morgum einungis aukabénus. Farid var ut a
braut i fjogurra bila hépum med undanfara
4 sams Kkonar bil. Héparnir voru tveir og
skemmtilegt fra pvi ad segja ad pessir tveir
undanfarar voru fedgin og déttirin reynd-
ur kappakstursokumadur sem nad hefur
g60um drangri { keppnum. EkKki sleemt

a0 hafa slikan undanfara og ttlit hennar
skemmdi alls ekkert fyrir heldur!

Morgum sinnum var fario Gt 4 braut og
eknir fjérir hringir { senn par sem hradinn
jokst sifellt og avallt var svo farinn fimmti
hringurinn til ad keela baedi bremsur og
vél eftir mikil 4tokin. Patttakendur nddu
fljott tokunum & akstri pbessa gridarofluga
bils og blaut brautin laerdist furdu fljott.
Hrikalega gaman var ad finna hve mikid
billinn poldi { hverri beygju 40ur en grip-
i0 gaf eftir og sifellt var reynt meira og
meira 4 pyngdarlogmalio.

I pessum atokum 6llum kom pad fyrir
nokkra 6kumenn ad missa bilinn 1t dr
brautinni, en par sem brautin var einkar
fyrirgefanleg og vegrio langt fra malbik-
inu gerdi petta ekkert til, en bilarnir fengu
adeins ad kynnast beedi grasi og mol 4
peirri vegferd. Ur pessu vard néttirulega
hin brjaladasta skemmtun og vel var skot-
i0 4 b4 sem misstu bila sina tt af braut, en
bad syndi bara ad peir voru ad kreista pad
mesta Ut ir bilunum og var par af ymsu ad
taka.

Otrulegt afl

begar bilnum er gefid { botn, hvort sem
bad er fra kyrrstodu eda & p6 nokkurri ferd
pbrystist 6kumadur aftur i satid og gaesa-
hidin sprettur fram eins og gorktlur ad
sumri. Afl pessa bils er svo yfrid ad svo til
enginn i h6pnum hafdi kynnst 60ru eins,
enda ekki & hverjum degi sem menn aka
ofurbilum sem eru 3,2 sektindur i hund-
radio og med 330 km hamarkshrada. Pad
verdur eiginlega ekki annad sagt en ad
upplifunin vid ad finna allt aflid sé engu
lik og geeti baedi graett hvada 6kufél sem
er af einskeerri gledi og 1 leidinni hreett
Gr honum liftéruna. bPad &tti hreinlega
enginn aod fara i grofina an pess ad upp-
lifa bessa tilfinningu. bad voru anaegdir,
sveittir, orlitid hreeddir, en adallega ham-
ingjusamir 6kumenn sem stigu tr bilum
sinum eftir mikinn akstur & brautinni
g6du, en ekid var med hléum fra kl. 10 til
16 bennan frabzera dag sem enginn patt-
takenda mun gleyma i brad.
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FAKKAR BILAMERKJUM VOLKSWAGEN

Mikil Utgjold vegna disilvélasvindlsins gaetu pryst Volkswagen til ad selja eitthvert bilamerkja sinna.

olkswagen-bila-
samsteedan saman-
stendur af einum
niu merkjum bila,
tveimur flutninga-
bilamerkjum og einu
moétorhjélamerki.
Pessi risi hefur verid byggour
upp & sidustu tveimur aratug-
um. Sum pessara merkja hafa
skilad gridarlegum hagnadi, svo
sem Porsche og Audi, en 6nnur
hafa skilad tapi til langs tima,
en verid haldid uppi af peim ard-
samari. Nu pegar vid blasir ad
Volkswagen barf ad eyda grio-
arlegum upphaedum i innkall-
anir og sektir vegna disilvélas-
vindlsins kemur upp st spurn-
ing hvort Volkswagen hafi
lengur efni & ad halda uppi ,,nice
to have‘“-merkjum og losi sig vid
pbau. Kemur pé fyrst upp i hug-
ann Bugatti, Seat og Ducati,
sem lengi hafa skilad tapi.

Bugatti bara stodutakn
Matthias Miiller, nyrédinn for-
stjori Volkswagen, hefur sagt
al fyrirtaekio verdi ad haetta
vio eda fresta verkefnum sem
ekki eru naudsynleg rekstri og
uppbyggingu fyrirtaekisins a
pessum timum mikilla fjaruat-
lata. Bugatti hefur aldrei skilad
hagnadi til Volkswagen fré pvi

fyrirtaekid var keypt ario 1998.
Bugatti hefur pétt stodutdkn
fyrir Volkswagen, sem bilasmid-
ur vondudustu og hradskreid-
ustu bila heims, sem seljast
fyrir hundrud milljéna stykk-
i0. Pao er allt i lagi ad hafa slikt
merki innan sinna rada pegar
vel gengur og hagnadur ann-
arra fyrirtakja gerir morg-

um sinnum meira en ad greida
upp tap slikra stodutdkna. En
nq, pegar skérinn kreppir ad
geeti Volkswagen ihugad ad losa
sig vio fyrirtaekid, bar sem pad
parf alla sina fjarmuni til ad
greida ur disilvélasvindlinu.
Margir hafa reyndar spurt sig
hvad Volkswagen hefur fra upp-
hafi haft med Bugatti-merkid
al gera, en ef til vill aldrei eins
og nd.

Seat ekki skilad hagnadi fra 2007

Volkswagen 4 beedi MAN- og
Scania-vorubila og rutufram-
leidendurna, en hefur ekki tek-
ist ad na fram samlegdaréhrif-
um af rekstri peirra, p6 svo
pbau néi jafnan fram einhverj-
um hagnadi, litlum bé. Speenski
bilaframleidandinn Seat sem
tilheyrir Volkswagen-bilafjol-
skyldunni hefur ekki skilad
hagnadi fra drinu 2007 og bilar
framleidandans pykja skar-

Hofudstodvar Volkswagen i Wolfsburg.

ast um of vid bilalinu Skoda,
sem einnig tilheyrir Volks-
wagen. bad hlytur pvi ad freista
Volkswagen ad losa sig vid Seat
ef fjarhagsvandreedi stedja ad.
Par kemur p6 4 méti ad rekstur
Seat hefur gengid nokkuo vel &

arinu og liklega verdur hagn-
aodur af rekstrinum { 4r. Einnig
geeti pad komid i veg fyrir solu
a Seat a0 slik radstofun myndi
maeta andstoou leidtoga stéttar-
félaga. Par sem helmingurinn
af stjérn Volkswagen er nu skip-

aodur leidtogum stéttarfélaga er
oliklegt ad Seat hverfi ur eigna-
safni Volkswagen i brad. I verk-
smidjum Seat er ad auki smio-
ud ein gerd Audi-bils og frek-

ar er talio liklegt ad Volkswagen
muni auka vid pa tilhogun.

e

il
Hagnadur GM
ekki haerri fra
gjaldproti

Pbridji arsfjoroungur var General
Motors dbatasamur pvi allt fra
pvi ad bandariska rikid bjarg-
adi fyrirteekinu fra gjaldproti
arid 2009 hefur GM ekki skil-

ad meiri hagnadi 4 einum ars-
fjéroungi. Hagnadur GM nam
170 milljordum kréna. Hagnad-
ur GM hefdi ordid miklu meiri ef
ekki hefdi komid til mikilla béta-
greioslna vegna galla { reesibun-
adi GM-bila sem olli 124 dauds-
follum 4 undanférnum arum.
Sala bila GM { Bandarikjun-

um hefur verio med eindeem-
um g60 og mikill hagnadur af
rekstri par, eda 11,8% 4 bessum
sidasta arsfjoroungi. Ekki hefur
bessi tala heldur verid heerri

fré arinu 2009. Hlutabréfaverd {
GM haekkadi um 4% vid birtingu
bessa g6da arangurs GM.

Enn tap i Evrépu

Go6dur soludrangur nadist einn-
ig 1 Kina pratt fyrir ad kéln-

ad hafi adeins i bilamarkadn-
um bar. GM hefur lengi tapad
arekstri { Evréopu en tapio par
minnkad tGr 387 milljén dollur-
um { fyrra i 231 milljén { &r. Pad
er ekki sist batnandi gengi Opel
sem hjalpad hefur til vid bennan
bata. GM aeetlar ad reksturinn

1 Evrépu skili hagnadi 4 naesta
ari. Reksturinn i Sudur-Ameriku
versnadi 4 milli &ra og nam tapid
217 milljén dollurum, en var 32
milljénir 1 fyrra.

LANGBAKAR 60% AF ST/RRI
FOLKSBILUM i EVROPU

S var tidin fyrir komu flestra
jepplinga nitimans ad milli-
steerdarbilar eins og Volks-
wagen Passat og Ford Mondeo
seldust eins og heitar lummur {
Evroépu og alls seldust 866.000
bilar i pessum stzerdarflokki
bila 4rio 2011 { Evrépu. Eftir til-
komu sifellt fleiri jepplinga hall-
adi undan solu pessara milli-
staerdarbila og i fyrra seldust
543.607 slikir bilar 1 4lfunni.

bvi er b6 spad ad sala slikra bila
muni verda um 600.000 4rin 2015
til 2018 og bvi eru peir aftur ad
seekja i sig verdio. Mesta breyt-
ingin 1 s6lu slikra bila er p6 folg-
in i pvi ad flestir kaupendur
beirra velja langbakstitfeerslur
beirra, eda um 60% i fyrra en
bad hlutfall var adeins 30% arid
2000. Kaupendur peirra meta
go6oa flutningsgetu peirra en
margir peirra hafa meira flutn-
ingsrymi en jepplingar og ad
auki eru bessir bilar flestir 6dyr-
ari en beir og med meiri aksturs-
getu.

90% millistaerdarbila i byskalandi
langbakar

I byskalandi velja kaupendur
millisteerdarbila 1 90% tilfella
langbaksutfzaerslurnar, en hlut-
fallio { 60rum 16ndum er b6 leegra
en vaxandi. I Bretlandi er pad
37% en adeins 28% & Spéni. Svi-
bj60 er med haesta hlutfallio i
Evrépu med 95% bilanna { lang-
baksttfeerslu og 4 Italiu eru peir
90% likt og i Pyskalandi, en {
Frakklandi eru peir 52%. Lang-
flestir millisteerdarbilar seld-
ust { byskalandi i fyrra eda
143.524. Neest bar 4 eftir er Bret-
land med 95.197, svo Frakkland
med 53.592, Spann med 31.955,
Pélland med 26.895 og Svidbj6d
med 25.676. 1 tilviki s6luhaesta
bils Evroépu 1 pessum flokKi bila,
Volkswagen Passat, seljast 79%
beirra i langbaksutfzerslu og &
salan i heimalandinu Pyskalandi
par mestan hlut. Samsvarandi
hlutfall fyrir Ford Mondeo, naest
s6luhzaesta bilinn, er 52%.

Volkswagen Passat af langbaksgerd.

40% soluaukning Passat og 57%

a Mondeo

I ar hefur sala i flokki milli-
steerdarbila vaxio um 12% & fyrri
helmingi pessa ars og 4 tilkoma
nyrra kynsléda Volkswagen Pas-
sat, Ford Mondeo og fleiri bila
mikinn b4tt { pvi. Séluheesti bill-
inn er sem fyrr segir Volkswagen
Passat og seldust 111.292 slikir &
pessum fyrstu 6 manudum 4rs-
ins og jokst sala hans um 40% fra

fyrra ari. Naestsoluhaesti billinn
er Opel Insignia med 49.243 bila
en sala hans minnkadi um 5% &
sama tima. Pridji s6luheesti bill-
inn er Ford Mondeo med 41.215
bila og seldust 57% fleiri bilar en
ifyrra. I fjérda seeti er Peugeot
508 med 24.471 (7,3% aukning)
bil, svo Skoda Superb med 24.362
(1,3% aukning) bila og Mazda6

i sjotta saeti med 15.948 (8,3%
minnkun) bila.

AFLMIKI

Pad kemur margt spennandi tr
smidju Mercedes-Benz um pess-
ar mundir. Sportjeppinn GLE
Coupé hefur verid kynntur til
leiks og hann kemur med morg-
um spennandi vélum. Oflug-
asta utfeerslan er 63 AMG og pa
kemur sportjeppinn einnig sem
450 AMG sem er nyr og géour
valkostur. Auk pess verdur GLE
Coupé 1 bodi sem 350d og pad med
260 hestafla disilvél. Nyr GLE
Coupé er sterklegur 4syndum og
meo adladandi formlinum. bakl-
inan hallar ad aftanverdu sem

L GLE COUPE

gefur honum sportlegt coupé-it-
lit. Innanrymio er vandad og vel
biid taekni og lixus. Sportjepp-
inn er vel biinn binadi og 1 bodi
med ymsum aflmiklum vélum.

AMG utgafan 557 hestofl

63 AMG qutfaerslan er med 5,5
litra, V8 vél med tveimur for-
bjoppum og aflmeiri en adur. I
grunngerd skilar vélin 557 hest-
o0flum. Hré0un tr kyrrstodu er
4,3 sekindur sem er eftirtekt-
arvert i 1j6si steerdar og pyngd-
ar bilsins. Vélin er faanleg enn

aflmeiri i hinni feikna sportlegu
S-Model utfeerslu og er pa heil
585 hestofl. Vid petta fer hrodun
dr kyrrstodu 100 km nidur i 4,2
sekindur sem er & vid fremstu
sportbila i félksbilastaerd. Undir-

vagni bilsins var enn fremur
breytt i pvi augnamidi ad skila
enn betri aksturseiginleikum

og snerpu. Vidbragod fra vél og
girskiptingu er sportlegra en
nokkru sinni fyrr og undirstrik-
ar vel adalsmerki AMG Driv-
ing Performance. Fyrstu GLE
Coupé-bilarnir koma til landsins
a naestu dogum en billinn verdur
frumsyndur hér 4 landi i byrjun
naesta ars samkvaemt upplysing-
um fr4 Bilaumbodinu Oskju, sem
er umbodsadili Mercedes-Benz 4
Islandi.
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Vid kynnum 3. kynslod Sorento. Glaesileiki ad utan jafnt sem innan og ekkert er til sparad i efnisvali.
Billinn er betur buinn en &dur og statar m.a. af 200 hestafla sparneytinni disilvél, sex prepa

sjalfskiptingu, islensku leidsdgukerfi og bakkmyndavél. Kia Sorento fylgir 7 ara abyrgd. \/eré fr—a’ 7690_777 kr-.

Kia Sorento bidur pin i Oskju. Komdu og préfadu. Kia Sorento Classic 2,2 — disil — 200 h6

ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is Fylgdu okkur & Facebook.

asaa Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili KIA & fslandi. facebook.com/kiamotorsisland
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Fiat-pallbill fyrir Brasiliu

bad er ekki 6algengt ad bilaframleidendur framleidi bila fyrir ein-
stok markadssveedi og Fiat er ni a0 markadssetja pennan smaa
pallbil fyrir Brasiliubtia. Fiat hefur reyndar ekki verid pekkt fyrir
framleidslu pallbila, en par sem Chrysler og Jeep tilheyra ni Fiat-
samstaedunni er aldrei ad vita nema mikil breyting veroi 4. Billinn
heitir Toro og er byggdur 4 sama undirvagni og Jeep Renegade, en
er 66 cm lengri, en 25 cm styttri en Ford Ranger. Hann ma fa med
138 hestafla bensinvél og 170 disilvél og baedi framhjéladrifinn og
fjérhjoladrifinn. Fiat Toro getur togad aftanivagn allt ad einu tonni,
sem telst p6 ekki mikid midad vid stéra bandarisku pallbilana, en
hér er miklu minni bill 4 ferd. Hann tekur fimm { szeti og Fiat segir
ad par ferdist folk { heilmiklum lixus. F4 m4 bilinn { premur tt-
feerslum, Urban, Adrenaline og Country. Med disilvélinni ma velja
milli 6 gira beinskiptingar eda 6 gira sjalfskiptingar. Hann m4 velja
med LED-adalljés, bokuljés, med varnarhlifum fyrir undirvagn,
fimm tommu upplysingaskja og toppligu. I fyrstu mun pessi pallbill
adeins fast i Brasiliu, hvad sem sidar verdur.

Audi fjarfestir fyrir 148
milljarda i Ungverjalandi

Audi 4 steerstu bilvélaverksmidju Ungverjalands, nanar tiltekid 1
Gyor. Par eru smidadir Audi-bilarnir Audi TT og Audi A3, auk grio-
armagns véla Audi fyrir mun fleiri bilgerdir. Pessi verksmidja Audi
er steersta utflutningsfyrirteeki { Ungverjalandi. Audi eetlar ekki

ad lata par vid sitja, heldur auka vid fjarfestingu sina 1 Gyor og pad
upp 4 148 milljarda kréona. Pessi aukning mun skapa 380 ny storf 1
verksmidjunni. bad skyggir adeins 4 dyrdina hvad pessa verksmidju
varodar ad i henni voru framleiddar brjar milljénir af peim ellefu
milljénum véla sem Volkswagen-bilafjolskyldan er ni sek um ad
tengja vid svindlhugbiinad. Af pvi hafa Ungverjar haft ahyggjur, en
bar 4 bz vissu menn ekki ad vélar peirra yrdu tengdar vid bennan
hugbiinad sem slekkur 4 mengunarvarnarbinadi vélanna begar beer
eru ekki meeldar & trillum. Mercedes Benz framleidir 100.000 bila {
Ungverjalandi 4 hverju ari og Opel 80.000 bila.I Ungverjalandi eru
nd um 7.000 fyrirteki sem fjarmognud hafa verido med fé fra byska-
landi og samstarf rikjanna er mikid 4 svidi framleidslu og vidskipta.

Citroén-sigurbill
Petters Solberg til solu

Pad er ekki 4 hverjum degi sem sigurbill i métarodinni World Rally
Chamionship (WRC) er til sélu en bad er bill Noromannsins Petters
Solberg ni. Hann keppir nd 4 pessum bil { WorldRX-métarodinni
og er efstur 6kumanna par og barf adeins ad enda medal fjogurra
efstu manna i sioustu keppninni til ad tryggja sigurinn i métaroo-
inni petta arid. Pad er hins vegar ad auki ad frétta af Petter Solberg
ad hann hefur nyverid afpakkad ad aka fyrir Toyota { Paris-Dakar
bolakstrinum og helsta dstzeda bess er ad hann telur sig ekki hafa
naegan tima til ad eefa sig fyrir kappaksturinn, sem hefst i byrjun
naesta ars, og ad adlagast nyjum bil. Hann hefur pé ekki slegid loku
fyrir pad ad aka i keppninni 4rid 2017.

Pallbilar, jeppar og jepplingar rjuka nu ut i Bandarikjunum.

BUIST VID NAST-
SOLUHASTA OKTOBER

seldust 174 milljénir bila. Spad er enn meiri s6élu & naesta ari.

Sala nyrra bila i Bandarikjun-
um i &r hefur verid einkar g60 og
préatt fyrir ad solutolur fyrir ny-
lidinn oktéber séu ekki komnar

i his er bdist vid pvi ad hann
verdi sa naest s6luhaesti fra upp-
hafi. Spad er allt ad 1,42 milljéna
bila s6lu og ad heildarsala ars-
ins stefni i 17,3 til 17,6 milljon-

ir bila. Ef salan neer 1,42 millj-
6num veeri pad 12% aukmng fra
fyrra ari. Arid 2001 nadi sala bila
i oktéber 1,7 milljonum bila. Pad
voru svokbllué 0% bilaldn sem
kynnt voru i kjolfar 9/11 hrydju-
verkadrasanna i peim manudi
sem orvadi svo stérlega séluna.

Besta soluar nyrra bila i Banda-
rikjunum var aldamoétaario 2000
en pa seldust 17.402 milljénir
bila.

Enn staerra bilas6luar a naesta ari
Arid i 4r geeti haeglega nad peirri
tolu og buist er vid bvi ad neesta
ar verdi enn meira bilasoluar og
spar til pess beerra adila er 17,8
milljén bilar. I fyrri hluta okté-
ber voru 58% seldra nyrra bila
pallbilar, jepplingar og jeppar og
svo virdist sem eingongu hefd-
bundnir félksbilar renni ekki tt
sem heitar lummur. J.D. Power
spéir 15% soluaukningu pallbila,

jeppa og jepplinga og 2,6% solu-
minnkun félksbila i oktéber og
veeri pad i takti vid sOlu arsins
fram ad pessu. Fyrirteekio spdir
ad Volkswagen-bilafjolskyld-

an muni auka soluna um 5,1%
pratt fyrir disilvélasvindlid, en
g60 sala Audi-bila muni vega upp
s6luminnkun Volkswagen-bila.
J.D. Power spdir pvi enn frem-
ur ad GM, Ford og Fiat Chrysler
muni auka markadshlutdeild sina
i oktéber en Toyota, Honda og
Nissan tapi hlutdeild. Pad eru pvi
bjartir timar hja bandariskum
bilaframleidendum & medan beir
japonsku verja sina hlutdeild.

i
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' SJALFAKANDI FRAMTIDAR-
SYN BENZ | TOKYO

Mercedes Benz kynnti pennan
strumpastraeté 4 bilasyningunni
i T6kyo, sem héfst um midja sio-
ustu viku. Parna fer straumlinu-
lagadur afar taekniveeddur bill.
Farpegar hans purfa ekki ad aka
honum, heldur fremur leika sér
i 6llum taekniblinadinum sem {
bilnum er. Grill bilsins er upp-
lyst og 4 ad skipta litum eftir pvi
sem hvers konar ténlist farpeg-

arnir velja sér. Ytra utlit bilsins
er naumhyggjulegt og einfalt en
afar straumlinulagad. Innanrym-
i0 er hins vegar afar paegilegt
fyrir pa fimm farpega sem bill-
inn tekur. Farpegarnir ganga inn
um vaengjahurd og setjast ekki

i hefdbundin bilseeti heldur afar
pbeegilega bekki sem likjast frek-
ar s6fum. LED-skjair eru i hlio-
um bilsins til afpreyingar fyrir

farpegana og sci-fi holographic
afpreyingarkerfi er einnig { biln-
um. Komi til pess, i einhverj-
um tilvikum, ad einhver purfi ad
aka bilnum sprettur fram styri
og bilstjérasaeti ir einum s6f-
anum. Drifras bilsins saman-
stendur baedi af vetnisbrennandi
métor og rafmétorum med 980
km dreegni og eru 190 km bess
eingéngu 4 rafmagni.

Umsjon bladsins
Finnur Thorlacius
finnurth@365.is

BiLAR

www.visiris/hilar

Utgafufélag Auglysingar
365 midlar ehf. Atli Bergmann
Skaftahlid 24, atlib@365.is
105 Reykjavik, Simi 512 5457

simi 512 5000

Honnun
Silja Astpérsdottir
siljaa@frettabladid.is
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TALDREGUR UM ALLAN HEIM

CITROEN C4 CACTUS
HAMPAR 25 VERDLAUNUM

CITROEN C4 CACTUS

Hugmyndafraedin ad baki C4 Cactus er bylting i hénnun bila. Ekkert prjal, einungis hlutir sem skipta mali i dag.
Hagnyt og djérf honnun, einfaldleiki og lagt verd. C4 Cactus hefur svo sannarlega slegid i gegn. Nu pegar hefur hann
hlotid 25 verdlaun vidsvegar um heiminn. bar 4 medal var hann valinn Bill arsins 2016 & Islandi i sinum flokki.

VERD FRA EINUNGIS 2.690.000 KR. Vetrardekk ad verdmaeti 140.000 kr.
fylgja nyjum Citroén C4 Cactus til 15. névember.

Nyttu pér tilbodid.

Velkomin i reynsluakstur

CREéATIiVe TeCHNOLOGIe

ST T Ig-l citroen.is ,m

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16 ’ ==
Oruggur stadur til ad vera 4 Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 CITROEN

Brimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta verdi og banadi an fyrirvara. Utbanadur getur verid frabrug8inn mynd i auglysingu.
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3,011 bensinvél og rafmotor-
ar, 416 hestofl
Fjorhjoladrif
3,41/100 km
i bl. akstri

79 g/km CO,
5,9 sek.
243 km/Kkist.
13.490.000 kr.
Bilabiid Benna

Hve sportlegir eiginleikar eru i

pessum jeppa

Ekkert varadekk

Hversu mikid rifandi afl er i bilnum

Ad pessi gerd Cayenne skuli vera

odyrasta gerd hans

Porsche Cayenne S Hybrid er audpekkjanlegur & greenum bremsubuinadinum. MYND/VILHELM

|

Kletthalsi 3 | 1 10 Reykjavil | 540 4900 | www.arctictrucks.is

EINN MED 6LLU

Porsche Cayenne S Hybrid er allt i senn
sportbill, torfaerubill, ferdalagabill, glaesibill,
sparibaukur, litid mengandi og a finu verdi.
Er dyrasta gerd Porsche Cayenne.

PORSCHE CAYENNE S HYBRID

Finnur Thorlacius reynsluekur

jaldan adur hefur
leedst ad mér su til-
finning ad aka bil sem
hefur allt sem krofu-
hardur 6kumadur
6skar sér, en pad gero-
ist i tilfelli reynslu-
aksturs Porsche Cayenne S Hyb-
rid. Pessi bill er rammur ad afli
me0d sin 416 hestofl og er svo
g60ur akstursbill ad engu er 1ik-
ara en ad vera med gédan sport-
bil { hondunum. Hann er algjor-
lega trodinn lixus eins og edlilegt
ma reyndar telja med Porsche-bil
og aod auki svo fallegur ad eftir er
tekid, sérstaklega ad innan. Hann
er Plug-In-Hybrid bill sem ekur
4 rafmagni allt ad 36 fyrstu kil6-
metrunum og hledur ad auki inn
allt bad afl sem annars myndi
tapast vio hemlun. Hann er jeppi
sem kemst talsvert { 6fzerum og
reynsluakstursbillinn var 4 loft-
pudafjoorum, en pad leyfir 6ku-
manni ad haekka bilinn svo ad 30
cm eru undir leegsta punkt. Hann
er frabeer ferdabill sem fimm far-
pegar ferdast i med miklum stil

og auk pess tekur hann mikinn
farangur. Billinn eydir 3,4 litrum
og er pad nattirulega med hrein-
um Olikindum fyrir svo stéran
jeppa. Hvad getur madur bedid
um meira? Hann mengar ad auki
adeins 79 g/km af CO, og fellur
pvi i hagstaedan vorugjaldsflokk.

Ekki dyr vegna lagra vérugjalda

Fyrir betta allt hlytur f6lk ad
greida 6gnarupphaed, en viti
menn, svo er alls ekki. Pessi
magnadi bill kostar ekki mikid
meira en adrir lixusjeppar sem
bodnir eru hér & landi nd. Hann
kostar 13.490.000 kr. en svip-
ada uppheed parf ad greida fyrir
margan annan jeppann sé hann
med eitthvad i n4nd vid allan
pann btinad sem fyrirfinnst {
honum pessum. Pad sem gerir
pbad ad verkum ad pessi bill er 4
svo g6du verdi eru pau 16g sem
gilda hér 4 landi um bila sem
menga litid, og er pad vel. Par
sem mengun pessa bils er svo lag
fellur hann { ljifan vorugjalds-
flokk & medan adrir jeppar falla
flestir 1 haa vorugjaldsflokka,
allt ad 65%. Forvitnilegt er ad
bera saman verd 4 pessum bil {
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® Aksturseiginleikar

©® Glaesileiki
® Eydsla
® Verd

60rum londum, til deemis Pyska-
landi. Par er hann miklu dyr-

ari en Porsche Cayenne Diesel,
enda tollareglurnar 6druvisi par.
Hér 4 landi er hann hins vegar
6dyrari en Cayenne Diesel svo
munar 300.000 kr. bvi veeri pbad
ekki mikil spurning { minu tilfelli
hvor billinn yrdi fyrir valinu, en
til pess parf ég reyndar ad vinna
ilottéinu. Af bvi hann er i hag-
steedum vorugjaldsflokki er lika
6dyrt ad baeta vid meiri munadi {
bilinn, en ef loftpidafjodruninni
er baett vid, til ad geta haekkad og
laekkad bilinn, kostar pad adeins
330.000. Loftptidafjodrun kost-
ar yfirleitt miklu meira, sé henni
beett 1 jeppa.

Magnadur aksturshill

En hvernig er ad aka svona
graeju? bad er einfaldlega dlysan-
lega paegilegt og skemmtilegt.
Okumanni finnst hann eins og
kéngur a veginum. Aflid, fjoor-
unin og aksturseiginleikar pessa
bils eru bannig ad erfitt er ad lysa
angegjunni og peirri munadar-
tilfinningu sem um mann hrisl-
ast. V€l bilsins er 333 hestafla V6
sem brennir bensini en rafmétor-
arnir hifa hest6flin upp i rjuk-
andi 416 gradhesta sem gaman
er ad temja. Margt ma stilla hvad
vardar hegdun bilsins eftir pvi
hvernig skal aka. Ef 6kumadur
er ekkert ad flyta sér er Normal
rétta stillingin og fjodrunin mjuk
og ljuf. Ef taka 4 meira & biln-
um ma herda a fjé6oruninni og pa

hegodar skiptingin sér 60ruvisi

og hann tekur meira 4 i hverj-
um gir. Flipaskipta ma bilnum {
styrinu, en par sem madur { flest-
um tilvikum nennir pvi ekki er
betra ad lata frabsera PDK-sjalf-
skiptinguna vinna vinnuna, enda
skiptir hin betur en nokkur 6ku-
madur gerir med beinskiptingu.
Stilla m4 hvort billinn eigi ein-
gongu ad aka & rafmagni, ein-
gongu a brunavélinni eda hvort
billinn 4 ad hlada inn rafmagni
vid hvert teekifeeri. Svo mé natt-
drulega stilla veghaed bilsins sé
hann med loftptdafjodruninni, en
pad breytir asynd bilsins téluvert.
Drattarkrékur bilsins er falinn
og sprettur hann fram med einum
takka 1 skotti bilsins og billinn
opnar og lokar skottinu rafraent.

Sjaldsédur glaesileiki innanrymis
Innanrymi bilsins er kapituli tt
af fyrir sig. Innréttingin er bara
hreinasta snilld, beedi hvad vard-
ar dhorf og iveru. Laxusinn er
alls stadar og efnisnotkun og fra-
gangur eins og gerist best. bPad

FRETTABLADID

skal p6 tekid fram ad innrétting-
in i reynsluakstursbilnum var 611
svort og yroi sd utfaersla seint

a0 vali undirritads. Bjartari litir
i innréttingu yrou ofan 4 og af
pbeim eru margir valkostir. Fram-
seetin eru hreinn unadur ad sitja

i og ekKi fer heldur illa um aftur-
seetisfarpega. Talandi um aftur-
saetin, pa eru pau 4 sledum svo
steekka megi farangursrymio, en
einnig mé setja pbau adeins fram
og halla svo bakinu, svosem ef
einhverjum dytti { hug ad sofa
frekar en ad njota akstursins a4
lengri ferdum. Bose-hljédkerfi er
stadalbtinadur og med pvi er bill-
inn sem ténleikasalur. Enn betur
ma gera med Burmeister-hlj6o-
kerfi, en bad kostar aukalega.
Einnig mé f4 aukalega glerpak og
var reynsluakstursbillinn pann- -
ig og feerir bad mikla birtu inn {
bilinn. Ef setja m4 eitthvad 1t &
pennan bil er pad vegna rafhlod-
unnar sem stadsett er par sem
varadekkio er vanalega. Fyrir
vikio er ekkert varadekk, heldur
vidgerdasett.

SUZUKI Grand

Vitara Premium.
Skr. 06.201 1, ekinn 42 b.
KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.490.000.
Rnr.100539.

| SUZUKI Swift GL.
4 Skr. 05.2015, ekinn 11 b.
B KM, bensin, 5 girar.

Skr. 06.2011, ekinn 93 b.
KM, bensin, 6 girar.

| Verd 1.680.000.

SUZUKI Swift GL
o 4x4 .

bensin, 5 girar.

Verd 2.250.000.
Rnr.101079.

Verd 2.290.000.
Rnr.101021. RNr.101067.
SUZUKI SX4 GLX. SUZUKI Swift GL.

Skr. 01.2009, ekinn 121 b.
1 KM, bensin, 5 girar,

Skr. 05.2012, ekinn 66
p.KM, bensin, 5 girar.

SUZUKI SX4 GLX.
Skr. 07.2013, ekinn 56 P.KM,
bensin, 5 girar.

Verd 2.880.000.
Rnr.101078.

SUZUKI

Suzuki bilar hf e Skeifan 17 « 108 Reykjavik ® Simi 568 5100 ¢ www.suzuki.is

dréttarbeisli. Verd 1.650.000.
Verd 1.690.000. Rnr.101081.
Rnr.101051.

! | KIA Sportage EX SUZUKI Grand

4WD.
Skr. 01.2015, ekinn 50 b.
KM, disel, sjalfskiptur.

Vitara Premium.
Skr. 12.2009, ekinn 49
b.KM, bensin, 5 girar,

e

Verd 5.750.000. dréttarbeisli.
Rnr.101043. Verd 2.450.000.
Rnr.101047.

skodadu urvalid
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Audi heldur afram ad rada

bratt fyrir disilvélasvindl
Volkswagen heldur détturfyrir-
teekinu Audi 4fram ad ganga
vel og reedur nu félk i longum
bunum. Audi var alls ekki

laust vid disilvélasvindlid bvi
2,1 milljén Audi-bila var ein-
mitt med svindlhugbtinadinn
og veroda peir allir innkallad-
ir. Audi heldur pé sinu striki og
eftirspurnin eftir bilum fyrir-
teekisins er 4fram mikil og svo
g60 ad Audi reedur afram félk
eins og til st6d 4dur en svindlid
uppgotvadist. Audi hefur margt
nytt & prjénunum, medal ann-
ars nyjan Audi A4, nyjan Audi
TT RS og Audi E-Tron Quattro
rafmagnsbil sem er gleenyr bill
fra Audi. Enn fremur deetlar

Audi ad starfsfolk i verksmidj-
um Audi verdi verdlaunad med
veenum bénus vid arslok eins
og a sidustu arum. bad muni
ekki breytast p6é svo dalkar
flestra fjolmidla séu uppfullir
af fréttum um disilvélasvindl
Volkswagen.

LAY

SUBARU 1000

Subaru 1000 markadi mikil timamét i bilasmidi fyrirtaekisins.

50 AR FRA TIMA-
MOTABIL SUBARU

Fyrsti bill Subaru sem ekki var smabill
og undanfari geysivinsaella bila Subaru.

Pann 21. oktéber arid 1965
kynnti Subaru pennan Subaru
1000 bil & Hilton-hételinu {
T6kyé og atta dogum sidar a
Tokyo Motor Show. Pessi bill
markadi mikil timamét hja Sub-
aru, en petta var fyrsti bill fyr-
irteekisins sem ekKki var smé-
bill, eda svokalladur ,,kei car.
Billinn var & pessum tima afar
teeknilega vel biinn og honnun
bilsins markadi timamét i fram-
leidslu bila Subaru. Pessi bill
breytti lika miklu fyrir mogu-
leika Subaru 4 utflutningi bila.
begar billinn var kynntur voru
ekki nema atta ar sidan Subaru
framleiddi sinn fyrsta bil, Sub-
aru 360, en hann var fjérhjéla-
drifinn kei-bill.

Markadurinn krafdist stzerri bila

Pegar Subaru 1000 billinn var
kynntur var ad myndast mikil
porf 4 medal japanskra kaup-
enda fyrir steerri og baegilegri
bila med meiri taekni og Sub-
aru 360 uppfyllti ekki ba porf.
Subaru hafdi reyndar byrjad ad
hanna bil { stil vid Subaru 1000
ario 1954, bil sem byggdur var 4
plotu en ekki grind. Hann atti b6
ad vera med vél fra Peugeot en
Fuji Heavy Industries, eigandi
Subaru, heetti vid ad nota hana
og smidadi pess 1 stad vél sem
var 20% léttari, 4n pess a0 tapa
afli. Ekta Japanar bar 4 ferd. Ur
vard bill sem fékk nafnid Subaru
1500 og vitnadi i sprengirymi
bilsins. Adeins voru framleidd
tuttugu eintok af bilnum sem
flest voru notud sem leigubilar

i borginni Gunma i Japan. Haett
var vid smidi bilsins og myndad

rymi fyrir smidi Subaru 360, par
sem ekki var markadur talinn
fyrir betta stéran bil enn, en pad
atti eftir ad breytast. Enn var p6
haldid &fram ad préa 1500-bilinn
og fékk hann vinnuheitid A-S.

Atti ad uppfylla fimm skilyrdi
Billinn atti ad uppfylla fimm
skilyrdi. Hann atti ad vera ram-
gbéour og paegilegur ad innan,
med mikiod skottrymi. Halda atti
pbyngd bilsins nidri og audvelt
atti ad vera ad gera vid hann og
adgengi til vidgerda og skod-
ana 4 vidhaldshlutum atti ad
vera gott. Sjalfsteed fjodrun atti
ad vera a 6llum hjélum til ad
tryggja géda aksturseiginleika
og stédugleika bilsins. End-

ing hans atti ad skara fram ur.
Miklar proéfanir attu svo ad fara
fram & bilnum viod litinn sem
mikinn hrada og vid erfidar
jafnt sem audveldar adsteedur.

30 einkaleyfi ar Subaru 1000

Svo mikid var lagt i bennan bil
ad i kjolfarid sétti Subaru um 30
einkaleyfi & uppfinningum sem
finna métti { bilnum. Mjog full-
komid keelikerfi var fyrir vélina
sem aldrei hafdi sést 4dur. Vélin
atti ad vera nedarlega i biln-

um til ad tryggja lagan pyngd-
arpunkt og g6da aksturseigin-
leika. Pad vard sidar til smidi
Boxer-véla Subaru og hefur
verid eitt adalsmerkja Subaru-
bila sidan. Oll st vinna sem fér
fram vid préun pessa bils skil-
adi sér sidan 1 framtidarbilum
Subaru sem allar gotur sidan
hafa verid afar areidanlegir og
taeknilega snidugir bilar.

VOLKSWAGEN MED FYRSTA
FJORDUNGSTAPID 15 AR

Skyrist af pvi ad Volkswagen hefur sett 930 milljarda kréna til
hlidar vegna disilvélasvindlsins en annars hefdi ordid hagnadur.

Volkswagen mun liklega skila
465 milljarda kréna tapi &
bridja arsfjéroungi bessa ars
og yroi pad i fyrsta skipti 4 sio-
astlionum 15 arum. Nyrao-
inn forstjéri Volkswagen parf
einnig ad svara spurningum
fjarfesta i fyrirteekinu hvern-
ig fyrirteekid kemur til med ad
vinna aftur traust vidskipta-
vina i kjolfar disilvélasvindls-
ins. Volkswagen skiladi um
pad bil somu upphaed i hagn-
ad 4 sidasta ari og tapid nemur
nd. bad sem skyrir tapid nd

er ad Volkswagen hefur sett
930 milljarda kroéna til hlio-

ar vegna kostnadar i kjol-

far disilvélasvindlsins. Ef svo
hefdi ekki verid hefdi Volks-
wagen skilad améta hagnadi og
ifyrra.

Oljést hver kostnadurinn vié
disilvélasvindlid verdur

bvi hefur b6 verid spad ad
kostnadurinn verdi prefalt
heerri og allt upp {1 t6lf sinn-
um heerri. Ef svo feeri er
talid nokkud vist ad fyrirteek-
i0 verdi ad selja fréa sér eign-
ir og leita hugsanlega lika

til fjarfesta um frekara fjar-

Volkswagen-bilafloti fyrir utan eina verksmidjuna.

magn. Heildarfall hlutabréfa
i Volkswagen nemur nu 3.000
milljoroum kréna og pvi er
von ad fjarfestar i fyrirtaek-
inu séu ekki med katasta moti.
Forstjori Volkswagen segir ad
fyrirteekio geti jafnad sig &
svindlinu 4 tveimur til pbrem-
ur arum med pvi ad taka rétt-

ar akvardanir, straumlinulaga
fyrirteekio og gera pvi kleift
ad taka snoggar dkvardanir an
bess ad peaer verdi stoovadar af
yfirstjorn pess, en med pess-
um ordum yjar hann ad pvi ad
erfitt hafi verid undanfarin ar
ad koma réttum akvordunum {i
gegn vegna stifni ad ofan.

Hyundai Tucson hefur fengid frabaerar vidtokur & stuttum tima.

TILNEFNDUR SEM ,,BESTU
BILAKAUPIN | EVROPU*

Gridarleg salaa Hyundai Tucson og 61.000 eintdk pegar pontud.

Ny¥i sportjeppinn Hyundai Tuc-
son var nylega valinn i undan-
urslit par sem keppt verdur

um titilverdlaun AUTOBEST
2016. bad var démnefnd 26 bila-
bladamanna i Evrépu sem valdi
Tucson til ad keppa um titil-
inn ,,bestu bilakaupin i Evrépu
2016“ og er tilnefningin enn ein
skrautfjodrin i hatt Hyundai
fyrir vel heppnada honnun sem
moéttokur & 6llum helstu mork-
udum bera vitni um. Tucson

er flaggskip sportjeppa i Evr-
6pulinu Hyundai sem einkenn-
ist af svipmikilli honnun, sumir
segja dbudarfullu svipméti, par
sem mikid rymi, teekninyjung-

ar, munadur og snjallar lausnir
fara saman asamt g6du og sam-
keppnishaefu veroi.

Biiid ad panta 61 pisund bila

A peim skamma tima sem 1id-
inn er fra Evrépukynningu Tuc-
son, sem fram fér { september,
er sportjeppinn nd pegar oro-
inn einn mest seldi bill Hyundai
a meginlandinu. Meira en 61
pisund bilar hafa verid pantad-
ir og hefur enginn bill fra Hy-
undai hlotid vidlika méttokur &
jafn skommum tima og Tucson
hefur afrekad. Hyundai Tuc-
son var hannadur 4 teiknibordi
Hyundai i Evrépu bar sem hann

er einnig framleiddur, nanar til-
tekid i Tékklandi.
Autobest-samtokin hafa ny-
lega atvikkad starfsemi sina.
Sem deemi um bad er nuver-
andi démnefnd sett saman
med peim heetti ad hin endur-
spegli sem best dreifingu félks-
fjolda i Evrépu. Pannig koma
nud hinir 26 démarar sem sitja
i valnefndinni fra l6ndum par
sem 91% ibda Evrépu byr. End-
anlegt val 4 bestu bilakaupun-
um 2016 i Evrépu verdur kunn-
gert 15. desember eftir itar-
legar og strangar proéfanir a
reynsluakstursbrautinni Navak,
skammt fra Belgrad i Serbiu.
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FRAB/R bJONUSTA MED HJALP OKURITA

Bilstjérar, bilaleigur og fyrirtaeki med bilaflota geta nytt 6kurita sem tengdir eru vid

flotastjornunarkerfid SAGAsystem a fj6lbreyttan hatt. AT-kerfid greinir tjon & bifreidum, hvort billinn
hafi verid keyrdur utan vega og adstodar ungt folk vid ad verda fyrirmyndarékumenn.

rctic Track ehf. er
ungt fyrirteeki sem
pjénustar alla ba
sem &0ur voru tengd-
ir med 6kuritum vio
flotastjornunarkerfid
SAGAsystem. Undan-
farin prju ar hefur verid unnid ad
auknu frambodi 4 pjonustuleio-
um sem nyta ma med tengingu
okurita { 6kuteeki landsins. Arctic
Track ehf. er détturfélag Securi-
tas hf. og ad fullu i eigu pess. Ad
sogn Hlyns Ranarssonar, fram-
kvemdastjoéra fyrirteekisins,
gefur samvinna vid médurfélagio
pbeim Kkleift ad veita vidskiptavin-
um frabaera pjénustu hvort sem
starfsemi peirra er 4 h6fudborg-
arsveedinu eda utan bess.

,,Vi0 hofum kappkostad ad velja
trausta birgja hvort sem pad 4 vid
um efniskaup, fjarskipti og ekki
sist 6rugga adila vid vistun tolvu-
véla og hugbinadar par sem vid
leggjum rika 4herslu 4 gagna-
oryggi og persénuvernd.

Medal vidskiptavina AT Track
eru bilaleigur en undanfarin ar
hafa verid settir 6kuritar i bila-
leigubila af 6llum staerdum.
,,Okuritinn greinir hvort bila-
leigubillinn hafi ordid fyrir hoggi
bannig ad heegt er ad skoda bil-
inn betur pegar honum er skilad.
Pannig er haegt ad kanna hvort
tjon hafi ordid 4 viodkveemum
hlutum { undirvagni hans, eins og
styrisbinadi, 40ur en ad hann fer
aftur { utleigu.“

Kerfid greinir hvort billinn
hafi farid 1t 4 fyrirfram dkvedin
»raud sveedi“ eins og alla halend-
isvegi landsins (F-vegi) auk pess
sem pad greinir hvort akstur bila
eigi sér stad utan vega. ,,Um leid
adstodar kerfid starfsfolk bila-
leigunnar ad finna vidkomandi
bil i rauntima, hvort sem porf er
4 adstod vegna bilunar eda hrein-
lega til a0 saekja bilinn bar sem
hann hefur verid skilinn eftir.“

Nytist ungum 6kumdénnum
AT-kerfin geta einnig nyst for-
eldrum og ungu félki til ad verda
fyrirmyndarokumenn. ,,Pau
halda utan um hamarkshrada
allra gatna og greina hvort bil sé
ekid yfir hdAmarkshrada. bann-
ig er pad hluti af einkunnagjof
6kumannsins asamt peim fra-
vikum sem hann veldur eins og
grofri hrodun, hemlun og krépp-
um beygjum.“

Arctic Track malir notkun okutaekja

Vi0 hofum kappkostad ad velja trausta birgja hvort sem pad a vid um efniskaup, fjarskipti og ekki sist 6rugga adila vid vistun télvuvéla og hugbunadar par sem vid leggjum rika
aherslu 4 gagnadryggi og persénuvernd,” segir Hlynur Runarsson, framkveemdastjori Arctic Track ehf. MyND/sTEFAN

ARCTIC TRACK

Um leid birtast 61l fravik og
akstur yfir leyfdum hamarks-
hrada myndraent & korti par sem
fram kemur hver villan er, t.d.
,Hraodi: 72, Gétuhradi: 50, Gata:
Ananaust“. Med pvi méti hafa
forrddamenn og ungu 6kumenn-
irnir umraedugrundvoll til ad
reeda saman um hvernig betur
maé fara & sanngjarna hatt.

,Petta audveldar lika ungum
okumonnunum ad lata ekki undan
prystingi ,, aftursaetisbilstjéra‘
um ad syna hvad billinn kemst
hratt. Pannig er haegt visa til
bess ad billinn sé utbdinn 6ku-

rita og ad likurnar 4 ad fa bil-
inn lanadan aftur minnki tolu-
vert ef ekki er farid eftir settum
reglum.

Aukin umhverfisvitund

Fyrirtaeki sem reka bilaflota hafa
einnig mikinn hag af AT-kerfunum
ad sogn Hlyns. ,Med pvi ad faekka
6parfa fravikum og minnka hrao-
akstur starfsmanna 4 bilum fyrir-
taekja, eykst ending 4 6llum slit-
flotum bilsins 4 bord vid bremsur,
styrisbiinad, hjélbarda og ekki sist
leekkun eldsneytiseydslu.“

Einnig ma med pessu méti studla
ad frekari umhverfisvitund 6ku-
manna fyrirteekja ad ségn Hlyns.
,Okuritinn gerir okkur kleift ad
meela hvort bill er latinn ganga {
lausagangi og med pvi getum vid
minnkad éparfa mengun og elds-
neytiseydslu. Starfsmenn geta
fengid adgang ad peim bil sem beir
hafa adgang ad i gegnum Gddakst-
urskerfi AT og fylgst sjalfir med
hvernig peir hafa keyrt og hvar
beir geta helst baett sig.*

T ARCTIC TRACK

og medferd peirra med okuritum

Vid breytum gognum i verdmeaetar upplysingar !

@ sem velta Skumdnnum

Endurgot of @i being

www.at.is

-J LSBT SKana !l,.-.':rl_xl_-f-_ll_r-"u

yhrsyn og eintaida re k&tur

Simi: 563 7700

& som spara vidskiptavinum

OkKEAr pEninga og nima

Aukin pjonusta

Rekstrarleigufélog nyta sér
einnig pjénustu AT med bvi ad
fa til sin upplysingar um fjolda
ekna kilémetra pannig ad heegt
er a0 kalla b4 bila og taeki sem
bau eru med i rekstrarleigu
inn i pjénustuskodun pegar vid
a. bessi gogn berast rafraent
inn i kerfi rekstrarleigufélag-
anna pannig ad ekki er um neina
aukaskraningu ad reeda.

Bilaumbod og verkstzedi geta
einnig baett pjénustu sina med
bjénustubdkinni sem er ein af
bjénustuleidum AT. ,Par geta
bilaumbod og verkstaedi bodid
vidskiptavinum sinum aukna
bjénustu og kallad inn bila sem
t.d. eiga ad fara i smurningu,
abyrgdarskodun eda adra 16g-
bundna skodun.“

Réttlatari gjaldheimta

Med breyttri orkunotkun 6ku-
teekja eykst porfin 4 ad breyta
fyrirkomulaginu vid inn-
heimtu veggjalda enda erfitt

ATEZ 73

| adstodaat.is

ad innheimta eldsneytisgjald
af bilum sem ekki nyta brenn-
anlega orkugjafa. ,,Rafreen-

ar meelingar a akstri 6kutaekja
studla ad réttlatari gjaldheimtu
veggjalda, hvort sem um er ad
reeda félksbila, voruflutninga-
bila, ritur eda 6nnur teeki sem
aka um vegi landsins. Auk pess
er haegt ad dreifa 4lagi umferod-
ar & gatnakerfi landsins med
fleiri gjaldsvaedum og upp-
lysingum um hveneer dags er
ekid.“

Vegtolla vegna framkveemda
nyrra mannvirkja m4 einnig
innheimta med rafraenum skran-
ingum fré dkuritum bilsins ad
sogn Hlyns. ,, P4 er ekkert pvi til
fyrirstodu ad nyta 6kurita i bila-
leigubilum og 6drum félksflutn-
ingabilum sem aka med ferda-
menn & pa stadi sem porf er 4
gjaldheimtu. Med pvi moéti parf
ekki ad koma upp hlidum og
girdingum né 6drum biinadi &
hverjum stad fyrir sig med til-
heyrandi kostnadi og mannafla.“
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VOLVO VO
CROSS COUNTRY
/

2,01 | disilvél, 190 hestofl
Framhjoladrif
4,6 1/100 km
i bl. akstri
120 g/km CO,

7.6 sek.

220 km/klst.

6.190.000 kr.
Brimborg

Eydsla
Engar bensinvélar

L ]

® Aksturseiginleikar
® Torfaerugeta
® Hljodlatur

MYND/VILHELM

HAFZATTUR VOLVO V60 CROSS COUNTRY

Er eins konar torfaeruutgafa Volvo V60 og 6,5 cm haerri fra vegi. Reyndist gddur akstursbill med
glettilega g6da torfaerueiginleika og er med aflmikla en pyrsta disilvél.

VOLVO V60 CROSS COUNTRY

Finnur Thorlacius reynsluekur

U adferd ao haekka bila
a fjo0runum, steekka
studarana og beaeta vid
hliféarplotum hér og
par til ad gera bilinn
kraftalegri og liklegri
til 4taka er ekki ykja
flokin adgerd, en petta er einmitt
aodferdin sem beitt var vid fyrstu
Subaru Outback og Audi All-
road-bilana og bad svinvirkadi.
Af hverju atti pad ekki lika ad
virka fyrir Volvo? Reyndar gerdi
Volvo betta fyrst arid 1997 med
V70 langbakinn og kalladi bil-
inn pa Volvo V70 Cross Country.
Pessum V60 Cross Country skal
b6 ekki rugla saman vid adra XC-
bila Volvo, en beir eru likari jepp-
lingum eda jeppum nitimans a
medan pessi bill er enn nzer félks-
bilum pratt fyrir aukna veg-
haed. Volvo V60 Cross Country
er med 6,5 cm meiri veghaed en
hefdobundinn V60 og einnig mé fa
bann bil med fjérhjéladrifi, ikt
og V60 Cross Country. Hann fzest
b6 einnig framhjéladrifinn og
pbannig var reynsluakstursbillinn.
V60 Cross Country kemur hins
vegar & 18 eda 19 tommu felgum
me0 steerri dekk til ad pola meiri
torfeerur auk pess ad vera med
brekkuadstod og leidsogukerfi
sem stadalbtinad. Adrar minni-
hattar utlitsbreytingar fylgja
einnig.

Stod sig vel i talsverdri 6ferd
Pbegar Volvo V60 Cross Country

var reyndur fyrir stuttu fékk
hann baedi ad kynnast malbikinu
vel en einnig afar sleemum vegi
a leid i hjélatur yfir Svinaskard
milli Skalafells og Méskards-
hnjika. Fyrir bad fyrsta reyndist
ekki mikid mal ad koma hjélinu
inn i bilinn &4n pess ad taka hjél af
bvi, en til bess parf ad fella aft-
urseetin. Vegurinn pangad var
hinn mesti hrodi en pad vero-

ur ekki sagt annad en ad pessi
bill hafi stadist préfid par sem
hann fér fimlega yfir mymarga
og djupa drullupollana sem a
vegi hans urdu sem og afar groéf-
an veg { 6llum skilningi. bessi
bill var hinn besti ferdafélagi og
atti greinilega meira inni ef feero-
in hefdi versnad enn meir. Veg-
haedin leyfdi bad ad aka nokkud
djarflega og fjodrun hans var til
fyrirmyndar. bad vakti eftirtekt
hvad hann var hljédlatur og ekk-
ert heyrdist { undirvagni bilsins,
en slika krofu er 6heett ad gera
pegar lixusbill er annars vegar,
en allir bilar Volvo falla { pann
flokk. Adeins vard vart vid und-
irstyringu pegar mikid er 4 hann
lagt en hann beetir pad eiginlega
upp med annarri lipurd og pad er
ekki fra pvi ad akstur bessa netta
bils sé dnaegjulegri en steerri
braedra hans dr Volvo-fjolskyld-
unni.

Sprak en pyrst disilvél

Aflleysi hrjair ekki bilinn med
D4-disilvélinni, en hiin reynd-
ist adeins of pyrst. Aldrei sast
minni medaleydsla en riflega 11
litrar pratt fyrir ad um typisk-

an blandadan akstur 4 pj6dvegum
og i béttbyli veeri ad reeda. Akst-
ur a4 malbiki var afar ljifur og
gaman ad taka 4 bilnum 1 kropp-
um beygjum pbar sem hann hallar
sér sdralitio i peer og er eins og
goour folksbill hvad pad vardar.
Svo sem ekKi skritid i 1j6si pess
ad billinn er haekkadur félks-
bill. D4-disilvélin er naegilega
oflug fyrir pennan bil b6 gaman
veeri ad hafa hann med 240 hest-
afla TS-bensinvélinni eins og bill-
inn er helst seldur vestanhafs.
Vélin er 2,0 litra med forpjoppu
og skilar 190 hest6flum og afar
g60u 400 Nm-togi. Vélinni teng-
ist svo 8-gira sjalfskipting sem
gerdi sitt og vel pad. Uppgefin
ey0sla bilsins er 4,6 litrar en pad
var reynsluakstursmanni hulin
radgata hvernig hin zetti ad nast
i1j6si pess ad billinn fér aldrei
nidur fyrir 11 litra { peim bland-
ada akstri sem ekinn var. bessar
tolur eru kannski ein birtingar-
mynd peirrar gagnryni sem allir
bilaframleidendur hafa fengid
undanfarid, ad miklu muni 4 upp-
gefinni eydslu og rauneydslu.

Faest fra 6.190.000 kr.

Framseaetin { bilnum eru ferlega
g60 og 0ll seetin falleg. Féta- og
hofudrymi aftur i er fint og ein-
falt og fljotlegt ad fella bau nidur.
Farangursrymi er pokkalegt, en
hafa verdur { huga ad barna fer
haekkadur félksbill, en ekki risa-
stér jeppi sem taka & halfa bu-
s160. Innréttingin i pessum bil
er eins og almennt mé segja um
Volvo-bila, flott og snyrtileg og

sem fyrr naumhyggjuleg, einféld
og gafulega uppsett. Par hefur
Volvo sérstodu og takkafl6did er
ekki beint ad pvaelast fyrir. Svo
er alltaf gott til bess ad vita ad
oryggismalin eru alveg til fyrir-
myndar i Volvo-bilum, enda leid-

FALLEGUR
Falleg og naumhyggjuleg
innrétting.

EINFALT MZLABORD
Einfalt maelabord sem
skipta ma um liti.

STADILEGUR
a vegi og veghadin mikil.

andi bilaframleidandi par 4 fero.
Volvo V60 ma fa fra 6.190.000
krénum en fyrir fjérhjéladrifsit-
géafuna parf ad leggja um 700.000
kr. vid, en b4 kemur hann meo 2,4
litra disilvél med meira togi pé
hestaflatalan sé si sama.
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Audi A3 e-tron sameinar helstu kosti raf- og bensinbila. Raforkan ein og sér dugar i flestar ferdir '
innanbaejar, eda allt ad 50 kildémetra. I lengri ferdum gengur sparneytin bensinvél til Lids vid e-tron
rafdrifid svo samanlogd akstursdraegni er 940 kilémetrar. Med Audi A3 e-tron eru bér allir vegir feerir.

CO,35 g/km, eydsla: 1,5 L. i bléndudum akstri.
Verd fra 5.190.000 kr.
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RENAULTSPORT RS 01 OF
FLJOTUR FYRIR GT3

Renaultsport, sportbiladeild sport purft ad gera ymsar breyt- hefur hins vegar purft ad pyngja
franska bilaframleidandans Ren-  ingar, sem flestum beetti 6zeski- bilinn um 150 kilé, skipta kera-
ault, kynnti bilinn Renaultsport legar, til ad gera bilinn heegari mikbremsunum ut fyrir pyngri
RS 01 i fyrra og var peim bil og loglegan i GT3. Renaultsport bremsur, haekka bilinn fra vegi
2etlad ad leysa af hélmi Mégane RS 01 er 6gnarléttur med kol- og gera vindstudul hans verri
Trophy-bilinn i Renault World trefjayfirbyggingu fré Dallara. og nidurprysting vindkljifanna
Series og GT3-keppnisrodina. Hann er med 3,8 litra vél med minni. Hreint 6trilegt ad vera
Pad hefur hins vegar komid i1jés  tveimur forpjoppum sem fram- med frabaeran bil { hondunum og
ad billinn er alltof snéggur og leidd er af Nismo og fyrirfinnst purfa svo ad draga verulega ur
hradskreidur fyrir GT3-keppn- einnig { Nissan GT-R bilnum og getu hans fyrir reglurnar { GT3-
isr6dina og bvi hefur Renualt- pvi 6gnaroflugur. Renaultsport keppnisrédinni.

M7y = = X T O Ny

SSANGYONG
400 eintok af

Y 4 Y 4
sérutgafunni
Subaru WRX
STI1 S207

eintok af pessari sérutgafu WRX
STI-bilsins, sem er svo elskad-

ur af Subaru-adddendum. Sub-
aru segir a0 pessi bill eigi ad vera
,heimsins dngegjulegasti bill, 1

hvorki meira né minna og aldrei B,YGGDUR ,A GRIND
ad vita nema svo sé. Pessi 6flug- HA'"' OG lAGT DR“:
asta utgafa bilsins hingad til er
320-330 hestofl, med stillanlegri 1SETA
fjoorun, gridaroflugum Brembo-
bremsum, 19 tommu sérhonn-
udum felgum, risastérri vind-
skeid a0 framan og sjalfsteedri
vindskeid ad aftan. Med peim er
hann tilbtdinn til brautarakst-
urs, en einnig ma f4 bilinn an
bessara vindskeida. Framseet-

in eru ad sjalfsogdu keppnissaeti
fra Recaro. Billinn kemur 1 fjér-
um mogulegum litum, svortum,
blaum, perluhvitum og { bessum
gula lit sem hér sést. Pessa sér-
utgéafu er Subaru ad syna nina a
bilasyningunni { T6kyd, en hin
hofst 1 sidustu viku.

Fiat Chrysler
med tap
a prigja
arsfjoroungi

Fiat Chrysler Automobiles hefur
tilkynnt um 41 milljards kréna
tap 4 rekstri fyrirtaekisins &

’ ] . , . .
bridja arsfjéroungi 4rsins. Likt S 6 Rexton stenst allan samanburd vid adra stora jeppa & markadnum. Og
og med Volkswagen er tap fyrir- tor og Sta Ilegur bad skin i gegn ad ekkert hefur verid til sparad i fragangi og pasgindum.
teekisins til komid vegna bess aé‘ I =~ : HIE4 Rexton er fullvaxinn jeppi byggdur & grind og med hau og lagu drifi.
fyrirteekio hefur lagt til hlidar fé a V0|'l| leppl a Rexton er alltaf til i tuski®. Komdu og reynsluaktu nyjum Rexton.

til a0 maeta kostnadi vid innkall- , _'
anir bila. Nam bao fé 83 milljoro- b 6
um og pvi hefdi ordid dlika mikill fra aru ver I'
hagnadur af rekstri Fiat Chrysl-
er ef pessir fjarmunir hefou ekki

Hann er alvoru.

Veria lagalr tll hllaar I fyrra var « Bill byggdur & grind « Loftpudar i styri, farbegamegin « Utvarpstaeki og geislaspilari / MP3 + 7 manna

26 milljaréa kréna hagnaéur af * Millikassi med laesingu og lagu drifi og i hlidum * 6 hatalarar og USB tengi * Fjarstyrdar samlaesingar

rekstri Fiat Chrysler é bessum . Sjélfstéeé fijodrun aé fra.mén . Styrktarbitar i huréum . Bluetc')oth Fenging vid farsima « Rafdrifnar rudur i fram- og

L ., . ., « E-tronic 5 prepa sjalfskipting med < 16” alfelgur « Dagljésabunadur afturhurdum

ar'"sfjoréungl. MJOg Vel gekk h.]a skiptirofum i styri « Drattargeta 2,6 tonn « bokuljés - framan/aftan « Opnanlegur gluggi a afturhlera
* ABS hemlakerfi * Varade * Haedarstillanlegt ledurstyri « Hiti undir purrkum i framradu

Fiat Chrysler i Bandarikjunum o hemlakerf dekk darstillanlegt ledursty dir purrkum { framrié

salan j(')kst um 12 pr(’)sent amilli « ESP stédugleikastyring « Langbogar & paki « Adfellanlegir, rafdrifnir hlidarspeglar « Vindskeid ad aftan

4 : : 3 * HDC, heldur & méti nidur brekkur * Ledurstyri med utvarpsstyringu med hita * Litad gler

ara og Seldl fyrlrt%klé 685.000 * Tolvustyrd loftkeeling « Hradastillir (Cruise control) « Hiti i seetum * bjéfavérn

bila par 4 pessum premur man-
udum og hagnadist &4 pvi um 163
milljarda kréna. Veent tap annars

stadar { heiminum dré nidur ar- ’

angur Fiat Chrysler, sérstaklega Vera' 6 890 bus kr
i Sudur-Ameriku og Asfu. Heild- e L bt
arsala Fiat Chrysler 4 pridja ars- 2WD 4wD 4wD Rexton DLX ¢ disel turbé ° sjalfskiptur

Ha-drifs stilling Ha-drifs stilling Lag-drifs stilling

fjéroungi var 1,1 milljén bilar og
aeaetlud heildarsala arsins er 4,8
milljénir bila. Sala Jeep-bila var B &
27 présentum meiri en i fyrra, en opi6 alla virka daga ra 9 1118 = = Reykjavik Reykjanesbzer  Akureyri Jlaby

lp ; T, Laugardaga fra 12 il 16 i Reyijavik ben NL.IS Tangarhéféa 8  Njardarbraut9  Glerargstu 36
sala Jeep hefur verid med dlikind- Laugardaga fra 10 til 14 i Reykjanesbae ™

sz : i ini Simi: 590 2000  Simi: 420 3330  Simi: 461 3636
um a 516ustu misserum. Verid velkomin i reynsluakstur




y 4 y 4 o
smaaug yslngar

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 3 visir.is

BIiLAR &
FARARTAKI

ASKIA

TOYOTA Corolla. Argerd 2014, ekinn
33 PKM, disel, 6 girar. Verd 3.290.000.
Rnr141737.

NISSAN Patrol GR. Argerd 2008,
ekinn 113 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.991430.

NYR BIiLL
SUBARU XV 4X4 HATT OG LAGT
DRIF. Argerd 2015, bensin,5 girar,
vel ttbuinir bilar, eigum til nokkra
4 stadnum, Okkar verd 3.990.000.-
Rnr.127237.5:562-1717.

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

MERCEDES-BENZ B 200 CDI blue
efficiency. Argeré 2014, ekinn 16
P.KM, disel, 6 girar. Verd 5.490.000.
Rnr.270114.

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkveeman hétt. Kynntu
bér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Kia cee’d EX world cup edition. Argerd
2014, ekinn 10 PKM, disel, sjlfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.260168. 6 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Hitavir

| pakrennur, frostvorn eda

_Bja;gvattur | I6na6arwftur

-Urval af sterdum og geraum

300 MM |

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Kdpavogur

X
HOFPABILAR

...hursamhﬂnrﬂnﬂ
: § ™%

FORD F350 crew 4x4. Argerd 2008,
ekinn 198 PKM, disel, sjalfskiptur.
Seljandi skodar skipti. Verd 3.540.000.
Verd 4n VSK. Rnr.210282.

BMW 3 320i. Argerd 2009, ekinn
72 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.450.000. Asett 3.990.000
RNr.221345.

BMW 3 320d. Argerd 2010, ekinn
145 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.350.000. /{sett 3.750.000
Rnr.129746.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

oy — '
™ WY bl

Suzuki Grand Vitara Premium, 6/2014,
ek 63 pus km, sjsk, asett verd 4790
bus, tilbodsverd 3990 bus, er &
stadnum radnr 152184.

100 bilar ehf
[ midbae Mosfellsbaejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga. Lokad
4 laugard.
www.100bilar.is

STORA

BILASALAN

Honda CR-V Executive Argerd 2015.
Ekinn 19p.km. Sjalfsk. Ledur, glerpak
o.m.fl.. Gott eintak. Er & stadnum.
Verd 6.150.000kr. Radnr 135109. Sja &
www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

irrkari

2100 wWOftt

Hijodla

burrkPakkl

tir vatnstjon |

-burrkadu e

S

Bilar til solu Hjoélbardar

Volkswagen Toureq diesel, sjalfskiptur.
i toppstandi. Verd 2.6 m. eda skipti.
S: 6622882

FRABZAR DEKKIJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.

JAPANSKAR VELAR EHF.
Ma parfnast lagfeeringa. BILAPARTASALA
Hringdu S. 615 1815 eda sendu Erum ad rifa flestar teg. fr4 asiu og
sms. evrépu arg. ‘99-13. Kaupum flestar teg.

bila. Opid 8-18 virka Dalshraun 26,
220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is

PJONUSTA

Sendibilar

(X
f%m&

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum f baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl. i'5.699 6069 & 663 5315.

| Allar staerdir - med eda an vélakerfa
| ¥

|

I

turI Hitablasari

100 Mm Vatnshitablasari i bilskarinn

Loftwftur

VIFtUr s

-andadu léttar




4 |SMAAUGLYSINGAR|

Bdkhald

Bodkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR
Malningarpjénusta, vondud
vinnubrdgd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

INNIMALUN
Get baett vid mig verkum innandyra
i vetur. V6ndud vinnubrégd, fag og
snyrtimennska { fyrirrimi. Agust S.G
Malarameistari S: 699-4464 og 695-
4464. asgmalun@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Parketslipun

|
/490 5

VANTAR PIG
IDNADARMANN?

Vild pjdnustum pig med
It sem stir verk,

Timavinna eda tilbod.

Simi 544-4444 1 TTT-3600
www Jaibnadarmenn.is

Glaesileg nuddstofa i 101 opid alla
daga 5.787-7481

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spai 1 spil, er farin ad taka félk
heim, spdi einnig { gegnum sima.
Timapantanir i s. 445 8787. Geymid
auglysinguna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Rafinn ehf. Loggiltur rafverktaki,

tek ad mér tofluskipti og almenn
rafvirkjastorf. Uppl. i s. 557 4020/892
3429

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Husasmidameistari getur baett vid sig
verkefnum, tilbod eda timavinna S.
7740866

Heimilistaeki - Vidgerdarpjénusta.
Saekjum og skilum. Casa-Raf ehf S.
845 5976

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

NY SENDING KOMIN!

WE-VIBE IV - Unadstaeki arsins
fyrir por morg ar i r6d. Viamax
fullnaegingarkremid sem virkar, 50
Shades of Grey vorurnar og allt
pad vinszelasta i dag. Millifeersla,
greidslukort og netgiré.Sendum um
allt land www.hush.is

=%

FRERRRRRERRRRRERRR

JO siemsleipi-
efni. 3.790,kr

EROS

L oerone shore
L, WWWL.ENOS.IS |

,ip- _'_Iliilglltlll.l :_' -.k

i

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

Husnae0i 6skast

{bid eda hlisnaedi 6skast til leigu {
Porldkshofn eda nagrenni. Einhvern
timann fyrir dramét. Upplysingar {
sima 6996762 eda Hreinverk.is -Témas

iBUD TIL LEIGU.
LANGTIMALEIGA.
Ny ibid & Klukkuvollum1,
Hafnarfirdi.

108, 2 m2 auk 7,7 m2 geymslu
i kjallara. Stérar svalir. Mjog
vondud ibud. Leigist einungis
g6dum, traustum leigjendum.
Leiguverd 180 pus.d manudi.
Leigist til eins ars  senn, en
stefnt ad lengri tima.

Allar upplysingar i sima
776 4100

3ja herb. ibud kj. til leigu i Grafarvogi.
60-70 fm. Verd 135pus. Uppl. i s. 696
0288.

TIL LEIGU GLASILEGT 250 |
M2 SKRIFSTOFUHUSNZADI |
HAFNARFIRDI.

Stért opid rymi, tveer sér
skrifstofur, fundarherbergi
og kaffistofa. Getur legist
med husgognum. Moguleiki &
vidbétarrymi & somu haed. Laust
nu pegar. Hagsteett leiguverd.

Upplysingar i sima 898 7820 og
a www.leiga.webs.com

GOD FJARFESTING

Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil {
Steinhellu 14, Hfn. G60 lan - audveld
kaup. Verd fra: 9,9 m S: 661-6800

Geymsluhtisndi

FYRSTI MANUBUR FRIiR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Upphitad og vaktad geymslurymi.
Verd frd 2900kr.man. SAKJUM OG
SENDUM. S: 615-5005

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEP VANA SMIPI,
VERKAMENN, MURARA OG PiIPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Fagrakinn 15 - Hafnarfj. 2ja herb.

S. 777 2 333

Fallega og vel skipulagda 3ja herb. ibud
Skrad hja FMR 118,3 m2, par af er ibudin

Opid his pridjud. 3.név. milli kl. 17:30 -18.
Nykomid i einkasélu sérlega skemmtileg 65,7 fm. 2ja herb. ibdd &
jardhaed i godu tvibyli. ibadin er mikid endurnyjud utan sem
innan. Nytt eldh(s og nylega standsett badherbergi.

Husid er nyvidgert ad utan, lagnir ofl. Verd: 22,4 millj.

Magnus Emilsson Liggiltur fasteignasali.

93,1 m? og bilskir sem er 25,2 m?

A 2.hzed i stigagangi med 7 ibidum
Eigninni fylgir einnig auka bilskir sem er
sameign allra - Einstok stadsetning
innan hverfis, stutt i alla pjénustu,

'y Jorunn Skuladéttir
- 16ggiltur fasteignasali
ol simi 845 8958 skéla og verslun 32,9 millj
jorunn@miklaborg.is I —— . 0. 2 s

e el ol s 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is
MIKLABORG A iosanea

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

Nénari upplysingar veitir

TILKYNNINGAR

Makaskipti? Swinging? Prihyrningasr?
Cuckold? islendingar.eu bjéda upp

4 frabaer samskiptataekifeeri - fritt,

a0 sjalfsogdu. Allar upplysingar hér:
Makaskipti.eu

Nyr og djarfur islenskur
samskiptavefur. [slendingar.eu.

{SLENDINGAR.EU
Ertu f makaleit? Langar pig &
stefnum6t? Ertu med frjdlslynda
hugsun? [slendingar.eu bjéda upp &
frabaer samskiptateekifaeri - fritt, ad
sjalfsdgdu. Littu vid! Islendingar.eu

fasteignir

3.névember 2015 PRIDJUDAGUR

Bladberinn
bidur pin

ba faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
fra kl. 9-17.

Blagberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

adra pjonustu. Verid velkomin.

FASTEIGNA

0BINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL, 9-17.

MARKADURINN eht.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, 16gg. fast.sali.

OPIN HUS i DAG

Fafnisnes 3
Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 — 17.45

Skerjafirdi ad medtdldum tvéféldum bilskdr. Hisid er byggt arid 1969,
teiknad af Porvaldi Porvaldssyni arkitekt og er pad i svokolludum
sioftnkisstil. Kjallari er undir halfu hisinu. Mikil loftheed baedi i
setustofu og bordstofu. Eldhtis med dokkum vidarinnréttingum.
Gufubad inn af pvottaherbergi i kjallara. L6din er 628,0 fm. ad steerd
og var gardyrkjufreedingur fenginn & sinum tima til ad mota
heildaratlit huss og lodar. Verd 94,9 millj.

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 - 17.45

Mjog fallegt og vel skipulagt 205,9 fm. tvilyft sérbyli auk 25,7 fm.
bilskirs. Samliggjandi bjartar stofur med gluggum i tveer attir.
Rimgott sjonvarpshol. 5 herbergi. Flisalagdar svalir til vesturs og
austurs. Ladinni er skipt & milli tveggja eigenda i hisinu og fylgir
pessum eignarhluta stor 160 til sudurs med vidarverdnd og skjol-
veggjum auk austurlddar og helmings l6dar til nordurs.

Innkeyrsla er nylega hellulgd. Verd 54,9 millj.

Virkilega g6d stadsetning midsvaedis i borginni og stutt i skéla og

Nordurbri 1- Sjalandi Gardabee. 3ja herb. ibid
Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 — 17.45

Falleg og bjort Gtsynisibid & 2. haed vio Nordurbri auk sér staedis
i bilageymslu i kjallara. Storar stofur med golfsidum gluggum.
Opi0 eldhas vio stofu. Tvé rimgad herbergi. Svalir til austurs.
ibidin er laus til afhendingar strax. Verd 40,9 millj. ibad 0201.
Verid velkomin.




D-vitominbaett

Lettmjolk
1,5%

MJOLKIN GEFUR STYRK
300ks. af andvirdi pessarar
fernu renina til taekjakaupa

Landspitalanum,

D-vitaminbaett Iéttmjolk E atlit

D-vitaminbeett |éttmjdlk hefur timabundio veriod kleedd i 118 holla og
g6da mjolkin verdur i sparifétunum i takmarkadan tima 0g SE—GGGEG—_—__. M 3
30 kronur af hverri seldri fernu til teekjakaupa & Landspitalanum.

Markmidid er ad safna 15 milljonum.

ffS

#mjolkingefurstyrk
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.l.

Modir okkar, tengdamédir,amma og
langamma,

Guoruan Jaliusdottir
aour til heimilis a0
Kirkjulundi 6, Garoabze,

erlést 24. oktober, verdur jardsungin
fra Vidalinskirkju midvikudaginn
4.noévember kl. 11.00.

Julius Jonsson Bjork Gardarsdottir
Jon Gunnar Jénsson Frida Birna Kristinsdoéttir
Erla Jonsdottir Grétar Helgason

Guorian Axelsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.|.

Astkaer eiginkona min, médir okkar,
tengdamodir,amma oglangamma,
Hjordis Jonsdottir
Lyngholti 15,

AKkureyri,

Iést a Dvalarheimilinu HIid féstudaginn
23. oktober sl. Utférin hefur farid fram
ikyrrpey ad osk hinnar latnu. Sérstakar pakkir faer
starfsfolk Heimahlynningar og Heimahjukrunar & Akureyri
fyrir goda ogaludlega umoénnun i veikindum hennar.

Bjarki Arngrimsson
Sigriour Kristin Bjarkadottir  Hreinn Palsson
Hjordis Bjork Bjarkadottir Kjartan Fridriksson
ommu- og langdmmubérn.

.|.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Stefan Johann Sigurdsson
huasasmidameistari,
El}gihlié 16E,
Olafsvik,

Iést a Heilbrigdisstofnun Vesturlands a Akranesi,
midvikudaginn 28. oktober. Utfér hans fer fram fra
Olafsvikurkirkju laugardaginn 7. november kl. 14.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent & Olafsvikurkirkju og
Krabbameinsfélag Snaefellsness.

Gudrun Alexandersdottir
Kristjana Halldorsdottir Svanur Adalsteinsson

Magnis Stefansson Sigran Drifa Ottarsdoéttir
Vilborg Lilja Stefansdéttir  Eirikur L. Gautsson
Sigriour Stefansdottir Halldér G. Olafsson

og fjolskyldur.

.l.

Astkar modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Guoran Guomundsdottir
fyrrverandi kaupkona,

sem lést a hjukrunarheimilinu Skjoli
féstudaginn 23. oktober,

verdur jardsungin fimmtudaginn

5.november kl. 13.00 fra Bustadakirkju.

Kristin Gisladottir
Gudmundur bér Gislason
Gudrun Yr Gunnarsdoéttir
Porir Jonas Porisson
Rebekka Audur borisdottir
Gisli Steindor boérisson

Gisli Gunnar Gudmundsson
Sigurdur Torfi Gudmundsson
Runar Pér Gudmundsson

Porir Porisson
Margrét Einarsdottir

Merkisatburoir

1660 Kotlugos hefst med jardskjalftum og jokulhlaupi. Gosid
stendur langt fram a vetur.

1879 Vilhjalmur Stefansson, vesturislenskur landkénnudur, er
feeddur pennan dag.

1928 Tyrkir taka upp latneskt stafrof i stad pess arabiska.

1951 Kvikmyndin Nidursetningurinn eftir Loft Gudmundsson er
frumsynd.

1968 Alpydubandalagid er stofnad sem stjornmalaflokkur, en
hafdi svo sem verid til sidan 4. april 1956.
1979 Megas heldur tonleika i Hatidar-

sal Menntaskolans vid Hamrahlio,
undir nafninu Drég ad sjalfs-
mordi. Um er ad reda upp-
tokutonleika fyrir tvofalda
pl6tu, sem vekur heilmikla
athygli ekki sist vegna pess
ad Megas leetur sig hverfa um
nokkurt skeid ad ad loknum
upptékum.

2007 Pervez Musharraf lysir yfir
neydarastandi i Pakistan og fellir
stjornarskrana timabundid ur gildi.
Hann Iét jafnframt reka forseta haesta-
réttar i sama holli.

.l.

Elsku modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

Joninna Guony
Steingrimsdottir
Flaoabakka 2,

Blonduosi,

Iést pann 21. oktober & Heilbrigdisstofnun
Nordurlands. Utfér hennar fer fram fra
Kopavogskirkju 4. november kl. 13.00.

Gudbjorg Egilsdottir

Ingibergur Sigurdsson

Steingrimur Pormédsson

Helga Pormo6dsdottir

Pétur Pormé6dsson
barnabérn og barnabarnaborn.

.l.

Porir Magniisson
bondi,
Syori-Brekku,

sem andadist 4 Heilbrigdisstofnuninni
a Bldondudsi 28. oktober sidastlidinn,
verdur jardsunginn fra Pingeyrakirkju
fostudaginn 6. nébvember kl. 14.00.
beim sem vildu minnast hins latna er bent
a Fjoroungssjukrahusio a Akureyri.

Sigran borisdottir Gunnlaugur Bjornsson
borkatla borisdottir Jon Gudlaugsson
Axel, Sveinn, Elin Eva, Eva, Ingibjorg,
bérey, Sigurdur Bjorn, bérir Oli,
tengdaborn og langafabérn.

.l.

Astkaer sonur minn og brodir okkar,
Guojon Sigurjéonsson
Kirkjuboli, Innri-Akraneshreppi,

verdur jardsunginn fra Hallgrimskirkju i
Saurba féstudaginn 6. névemberkl. 13.
bpeim sem vilja minnast hans er benta
Innra-HoéImskirkju, reiknnr. 0186-05-62996,
kt.660169-5129.

Kristin Marisdottir

Maria Sigurjonsdottir

Sigurros Sigurjonsdottir

Ingibjorg Sigurjonsdottir

Pétur Sigurjonsson

Unnur Sigurjonsdéttir

Kristin Sigurjonsdottir og adrir adstandendur.

.l.

Okkar astkeeri,

Skuli Grétar Guonason

endurskoodandi,
Solbraut 17, Seltjarnarnesi,

andadist midvikudaginn 28. oktober sl.
Utfér hans fer fram fra Domkirkjunni i
Reykjavik féstudaginn 6. november
kl. 13.00.

Kristjana Bjornsdottir
Berglin Skaladéttir og Oskar Axelsson
Magnus Arni Skalason og Kristin Dagmar Johannesdéttir
barnabérn og barnabarnabarn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma, langamma og langalangamma,

Guomunda Arnadottir
fra Bolungarvik,
lést 20. oktober.

Utforin fer fram fra Hateigskirkju
fostudaginn 6. november kl. 13.00.

Arny Kristjansdottir

Sigridur Groéa Kristjansdottir

Margrét Jona Kristjansdottir  Gisli Hermannsson

Sigurgeir Kristjansson Katarina Bengtsson
og Smmubdrnin.

Helgi Sigurdsson
Helgi Ingolfsson

[ - ,-"'

Vid erum til stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda
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Ugfamr— og logfredipjonusta

www.Utfor.is

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Hansina Osk Larusdoéttir
Hanna

aour til heimilis ao
Uroarbakka 28, 109 Reykjavik,

verdur jardsungin fra Grafarvogskirkju
fostudaginn 6. nbvember kl. 13.00.

Sigran M. Ingjaldsdéttir Magnus Asgeirsson
Helga Ingjaldsdéttir Olafur Dadason

iris Osp Ingjaldsdottir Friorik I. borsteinsson

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Bergpora Valgeirsdoéttir

lést manudaginn 26. oktober
a liknardeild Landspitalans i
Koépavogi. Hun verdur jardsungin
fra Hafnarfjardarkirkju fostudaginn
6.november kl. 13.00.

Svavar Ellertsson Gunnur Baldursdoéttir
Valgeir Ellertsson

Sigriour Ellertsdottir
Hansina Ellertsdottir

barnabérn og barnabarnabérn.

Runar Gislason

6mmubérn og langémmubérn.

Elskuleg médir okkar, tengdamédir,
amma og langamma,

Gudomunda Sigridur
i Eiriksdottir

Lakjarsmara 6, Kopavogi,
\ '-t\\- .{.l" ~ andadist 4 Landspitalanum vid
Hringbraut 25. oktober. Utfoérin fer fram fra
Hjallakirkju fimmtudaginn 5. névember kl. 13.00.

Suasanna Gisladottir Einar Gunnarsson
Sigridur Lindal Gisladottir
Sigurbjorg Sigurbjornsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Tengdamodir min, amma okkar
oglangamma,
Guorin Sveinsdottir,
aour til heimilis i Hamrahlio 25,

lést a heimili sinu, Hrafnistu,
Bodapingi 5, pridjudaginn 27. oktoéber.

Maria Gréta Gudjonsdottir
Gudrun Halla Sveinsdottir
Gudjon Mar Sveinsson Hulda Hrafnkelsdottir
Arna Gréta Sveinsdottir Eidur Aron Arnarson
Asgerdur, Gunnhildur, Sveinn og Déra Maria

Sturla Halldérsson




YELEVELUIE

St. Petersburg Festival Ballet
asamt Sinfoniuhljomsveit Islands

Hatidarballettinn fra Pétursborg slo i gegn fyrir tveimur arum meo
gleesilegri uppfeerslu i Horpu a einni fegurstu perlu dansbékmenntanna.
NU snuUa russnesku dansararnir aftur og flytja verkid asamt Sinféniu-

B

hljdémsveit [slands i sérstokum vidhafnarbdningi i Eldborg. e

Eldborg

14. november kl. 15:00 & 19:}0
15. november kl. 15:00 & 19:30

Born 12 ara og yngri fa 50% afslatt af midaverdi i midasolu Horpu

www.harpa.is/svanavatnid iceLanoair 4 38 Arionbanki @ SENIES

N2
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Suovestlaeg att, 5-10 m/s um landid vestanvert og skurir eda él, en heldur
hegari austantil a landinu og purrt og bjart. Hiti 0 til 6 stig, en kélnar annad
kvold og vida ma buaast vid naeturfrosti til landsins.
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Prautir Sudoku
. LETT MIDLUNGS PUNG
Krossgata 4 309 2 5 71 2 8 4 1
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2. fikniefni 1. &fengisblanda 8 7 911 5 4 718
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hundur 5.skjon 1 3 9 5 419 6 815
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11. purrka tt 10. mal 2 9 4 8 42 67 1 9 217 4
14.]juka 15. illgresi
16. samtok 16. irafar 6 4 7 41711 3 2 6 7 2
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Vignir Vatnar Stefansson (2.100)

fann afar smekklega vinningsleik
gegn Adrian Pislaru (1.806) 4 HM
ungmenna.

Svartur 4 leik

38...Hd1+! (38...Dal vinnur t.d.
lika) 39. Kg2 (39. Dxd1 Dxe4+
asamt 40...b1D er einnig alveg
vonlaust) 39...Hxb1 40. Bxa8 Hg1+
og andstedingur Vignis gafst upp.

Myndasogur

PONDUS

www.skak.is: Bk um Bobby
Fischer.

GELGJAN

Eftir Frode Bverli

Pau fundu
latasta

Hvada
skrdlt er
petta?!

Billyklarnir
pinir eru i
purrkaranum.

Um er ad reeda alls c.a. 300 fm. ibGdarhisneaedi sem skiptist i parhls, bakhis
og bilskar. i hasnadinu eru fiorar ibadir. | parhisinu er priggja herbergja ibad i
kjallara, priggja herbergja ib(o a fyrstu hao og priggja herbergja ibi0 4 annarri heaed.
i bakhdsi er tveggja herbergja ibad 4 jardhaed. Allar ibadirnar eru i Gtleigu.Bilskarinn
er notadur sem geymsla. Verdhugmynd 110 millj. kr. Nanari upplysingar veitir
Brynjolfur Jonsson hagfraedingur og logg. fasteignasali i sima 511-1555 og 898-9791.

Fasteignasala Brynjolfs Jonssonar

simi 811 1933

BARNALAN
“Ohhéger
ekki ad meika
ad meta
aftur eftir
vetrarfriid

ég heldur.

Abendingahnappinn ma
finna d www.barnaheill.is

e BNl

|'( ERU PEIR

HVAR?!

| og oll préfin sem
bida okkar.

Ei. Eg setti pa £

ovart i pvotta- i i
vélina med galla- 2%"&:}2 '@gﬁg
buxunum minum. '

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Og égalitafa T &

gera eitthvad af mé grk ?é r? (;] C?T{T

Fee bokad ekkert i : ttﬁ 5
skdinn pegar ad pvi b
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FRAB/R GRINMYND PAR SEM SKATARNIR
SYNA AD/PEIR ERU AVALLT:VIDBUNIR
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saymidiy ALFABAKKA

MENNING - FRETTABLADID

midnu | sasEaid apPID
AL HABRGEOEGAN BiG

Fra peim somu og faerdu okkur
Pitch Perfect.

il I

smidl EGILSHOLL

SMARA\)

Misstu ekki af

Tl

SCOUTS GUIDE x.5:50-8-10:10 {C1  SCOUTS GUIDE K. 5:50-8-10:10
_ SCOUTS GUIDEVIP 1.5:50-8-10:10  {@ THELASTWITCHHUNTER 1.5:40- 8- 10:20 & T
4 PRIDJUDAGSTILBOD ;5 PRIDJUDAGSTILBOD THE LASTWITCH HUNTER 1. 5:30-8-10:20 PANsiTa. 2D 1.5:30 i Ly 'h
m ' PANisiTa2D 1.5:30 4. CRIMSONPEAK 1. 10:40 r Wil f 50
pmn.mnmsmnon PAN (T 3D K. 5:30 & LEGEND 1. 8-10:30 . i e %

PAN ExsarTa 2D x.8-10:30 & EVEREST2D M. 5,:20'8 SYND MEB.i5 o)‘) oa ENSKU TALI
LEGEND . 10:40 = | savmiosy KEFLAVIK ¥ «DIZD 0G 3D
BLACKMASS w8 {21 SCOUTSGUIDE 1.8-10:10
EVEREST2D «.5:30-8-10:30 JEM AND THE HOLOGRAMS .5:30-8

LAUGARASBIO  Syningartimar sivmidiy KRINGLUNNI THE LASTWITCH HUNTER k. 10:30

JEM AND THE HOLOGRAMS  5:30 JEMAND THE HOLOGRAMS 1.5:30-8-10:30 (4. PAN&TA.3D 1.5:30

SCOUTS GUIDE, ZOMBIE APOCALYPSE 8,10 THE LASTWITCH HUNTER K.8-10:20 saymiéiu AKUREYRI

HOTEL TRANSYLV. 2D isL 6 HVAD ER SVONA MERKILEGTVID PAD? k.. 6 i SCOUTS GUIDE 1.8-10:10

CRIMSON PEAK 1030 PAN isiTa2D K. 5:30 & JEMANDTHEHOLOGRAMS 1.5:30-8

EVEREST 3D 530,8 BLACKMASS K. 10:30 & THE FASTWHCH HUNTER 1. 10:30

SICARIO 81030 THE INTERN .8 PAN isiT. 3D 1.5:30

aar A i

Hofundakvold
i Norraena hdsinu
3.névember kl. 19:30

Norraena hisio
The Nordic House

)

Danski matga0ingurinn og metséluhéfundurinn

Camilla Plum mun koma fram a héfundakvéldi i Norrana
hisinu 3. november kl. 19:30. H(in ztlar ad spjalla um
matreioslubakur sinar vid matspekinginn, Mads Holm, og
jafnframt t6fra fram g60an haustdrykk fyrir gesti. Samtalid
fer fram & donsku. Allir velkomnir, adgangur dkeypis.

Midvikudagskvéldio 4. november kl. 18:00

mun Camilla Plum vera med synikennslu inni & Aalto bistro
og m.a. segja fra hvernig sirsa eigi greenmeti. Kokkarnir

a Aalto bistro munu elda a0 hztti Camillu Plum dyrlega
rétti. Takmarkadur gestafjoldi.

Vinsamlegast bokid bord d aalto@bordstofan.is.

Veitingastadurinn Aalto bistro selur

L L . R Sturlugata 5, 101 Reykjavik
veitingar fyrir vidburdinn og i hléi.

Tel: 5517030, www.nordichouse.is

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

bridjudagur

3. NOVEMBER 2015
Bokmenntir

Hvad? Matgaedingurinn Camilla Plum
Hvenaer? 19.30

Hvar? Norraena husid

Danski matgaedingurinn og met-
s6luhéfundurinn Camilla Plum
mun i kvéld spjalla vid matspek-
inginn Mads Holm um matreioslu-
baekur sinar & héfundakvoldi
Norrana hasinu. Ad auki mun
Plum t6fra fram haustdrykk fyrir
gesti. bess ber ad geta ad samtalio
fer fram & donsku, en
allir eru vel-
komnir og
adgangur
er okeypis.

Hvad? Bok-
menntaspijall
med Mariu
Holm
Hvenar? 19.30

Gadakonur
Steinunnar verda
til umraedu a boka-
safni Seltjarnarness
i dag.

Hvar? Bokasafn Sel-
tjarnarness
Eldfjallafreedingur-
inn Maria H6lm
verdur adalumraeduefni bok-
menntaspjalls Bokasafns Seltjarn-
arness i kvold, en Maria er adal-
personan i skaldségu Steinunnar
Sigurdardottur, Gedakonur, sem
kom ut 4 sidasta ari. Allir eru vel-
komnir i spjallio.

B |O PARAD |S HAPPY HOUR A BARNUM 17-19

* Hvad er svona merkilegt vid pad? (kitchen sink revolution)... 18:00

Glenyia testamentid ssus.............cccceeeeeeeeeiiiiii, 20:00, 22:00

Stalkurnar & Kleppjdarnsreykjum ................................... 18:00

Ice and the sky encsus...............ooovviiiiii 18:00

Stille hjerte ssus. .........oovueieiie e, 20:00

Virgin mountain / Fasi excsus..............ccoooeeiiiiiiniil 20:00

Love 3d. ..o 22:15 o
Pawn sacrifice ssuB. ... ....oveieee e 22:00 TESTN'.HENHE}

Sunna Gunnlaugs-
dottir maetir a Kex
med tridinu sinu.

Fyrirlestur

Hvad? Fra elsta soguljodi heims til

landsleiks i knattspyrnu.

Hvenaer? 17.00

Hvad? Listasafnid a Akureyri

[ dag mun sagnfredingurinn bor-

lakur Axel Jonsson halda fyrirlest-
ur i Ketilhasi par sem hann

mun fara med dheyrendum

i hugmynda- og listasogu-

lega fero fra elsta s6gulj60i

heims um Gilgamesh kon-

ung i Urtk i Mesapotamiu

a Islandi i samtimanum.
Tengslin parna & milli
verda rakin med vio-

iskri fornold, i svarf-
deelskri midaldamessu
og hja endurreistu
nuatimaf6lki, konu og
karli. Allir velkomnir.

sjalfur: Mannréttinda-
vernd nyrra l6graedis-
laga

Hvenaer? 19.30

Hvar? | husakynnum Gedhjalpar i
Borgarttini 30, 2. haed til hagri

[:[1]

bragébestu mynd*arsins!

til landsleiks i knattspyrnu

komu a kappleik i klass-

Hvad? Ad faad rada sér

3. NOVEMBER 2015 PRIDJUDAGUR

nrisuoLg Meic

ARADLEY COQPER

GULLPALMINN
SIGURVEGAR] CANNES 2015

XKD EFTIR
JACBUES AUDIARD

LEIKSTJORA RUST AND BONE OG A PROPHET

Mannréttindalogfraedingurinn bor-
hildur Sunna Zvarsdéttir heldur {
kvold erindi i tilefni af nylega sam-
bykktum 16graedislégum. bPérhildur
Sunna fer yfir paer breytingar sem
hafa ordid a 16graedislogum og hafa
ahrif 4 réttindi peirra sem 16gin na
yfir, auk pess sem han mun reoda
samning Sameinudu pjédanna um
réttindi fatladra, Mannréttinda-
sattmala Evrépu og adra mannrétt-
indasamninga. Verda umradur i
framhaldinu. Adgangur er 6keypis
og allir hjartanlega velkomnir,
heitt a kdnnunni og léttar veitingar
ibooi Gedhjalpar.

Hvad? Malping um jafnréttismal nem-
endafélaga

Hvenaer? 19.30

Hvar? | sal Menntaskolans vié Hamra-
hlid

Menntskalingar velta fyrir sér
skorti & kvenkyns listaménnum

a vioburoum framhaldskélanna
og munu i kvéld standa fyrir mal-
pingi. Verdur spurningum & bord
vio Hverjir eru ad spila a béllum?
Hvada rad viroast alltaf

skipast korlum? Hvaoda rado
virdast alltaf skipast konum?

Af hverju er kynjafreedikennsla

Matg=dingar ttu alls ekki ad missa af fjorinu i Norraena huasinu.



PRIDJUDAGUR 3. NOVEMBER 2015

mikilveg? Hafa stelpur r6dd i
nemendafélagsstjornum? Gert er
rao fyrir liflegum umraedum og
Ollum frjalst ad stiga i pontu. Allir
framhaldsskoélar bodnir hjartan-
lega velkomnir.

Tonlist

Hvad? Jazzkvold Sunnu Gunnlaugs
Hvenaer? 20.30

Hvar? Kex Hostel, Skulagétu 28

[ kvold mun Kvartett Sunnu Gunn-
laugs troda upp a Jazzkvoldi Kex.
Mun Asgeir J. Asgeirsson leika &
gitar, Porgrimur Jénsson & kontra-
bassa og Scott McLemore lemur
hadir, auk Sunnu sem spilar a
piané. Verda valdir djassstandard-
ar 4 boostélum. Adgangur okeypis.

Hvad? Off —Venue hatid Lucky Records
Hvenaer? 14.00

Hvar? Lucky Records, Raudararstig 10

I tilefni af Airwaves-hatidinni
mun Lucky Records bj6da gestum
upp 4 fimmtiu og fimm bénd
nastu daga. Veislan hofst i geer

og mun standa fram & sunnudag.
Bond dagsins eru Gimaldin, Deff-
ice, Vara, Different Turns, Lord
Pusswhip feat. Svarti Laxness,
Vagina Boys, Otto Man, Stafreenn
Hakon og Endless Dark. Adgangur
6keypis og allir velkomnir medan
hasram leyfir.

Listasyning

Hvad? Hvarfpunktur

Hvenaer? 13.00

Hvar? Listasafn ASi, Freyjugdtu 41

A laugardag var syning a verkum
Olgu Bergmann opnud, og eru
verkin skirskotun i fleiri en eina
talkun & hugmyndinni um hvarf-
punkt. Verkin a syningunni byggja
lika & hugrenningum um Gaia-
kenningu Lovelocks um ad allt lif &
joroinni sé einn likami eda lifvera.
Stendur syningin til 22. né6vember
og er opid alla daga fra 13.00 til
17.00, nema & manudégum.

Leikhus

Hvad? Ungleikur 2015

Hvenaer? 20.00

Hvar? Borgarleikhusid

Ungleikur er sjalfsteedur leikh6pur
ungra leikskalda og leikstjora &
héfudborgarsvaedinu. Skapast par
vettvangur fyrir skald til ad sja
verk sin 4 svioi og rekta bannig
afram heefileika sina. Er petta i
fjorda skipio sem Ungleikur heldur
syningu i samstarfi vid Borgarleik-
hisio. A0 pessu sinni verda fimm
ny verk i booi. Adgangseyrir 2.000
kronur. Allir velkomnir.

Unglidahreyfing

Hvad? Umbhverfisbio

Hvenaer? 20.00

Hvar? Loft Hostel, Bankastraeti 7
Ungir umhverfissinnar dsamt Lofti
Hosteli bj6da 61lum dhugasémum
umhverfissinnum a biékvold i
kvold og verdur myndin ,This
changes everything“ synd. Tilgang-
ur myndarinnar er ad hvetja ungt
folk til adgerda. Allir velkomnir.

Stafraenn
Hakon maetir i
Lucky Records

T R B
St O] e
LEh- HFeY

bridjudagsfiskur i ggmsatum spinathjipi

Spinat-spergilskals rasp

2 |6far spinat

1/2 spergilkélsh6fud

1 hvitlauksgeiri

100 g rasp

2 msk. fetaostur

1 msk. olia

Safi og rifinn borkur ur 1/2 lime
Salt & pipar ad vild!

ESTEE LAUDER

Glaesilegur kaupauki* fyrir pig ef pu verslar
Estée Lauder fyrir 7.500 krénur eda meira i

MENNING - FRETTABLADIP

Setjio allt saman i matvinnsluvél { 6rfa-
ar minttur par til allt er komid i mauk.

A0 pvi loknu er eitt egg og svolitil
mjolk piskad saman og fiskbitunum
skellt ofan i. Eftir mj6lkurbadio er bit-
unum rallad vel og vandlega um i rasp-
skalinni, par til peir eru vel hjapadir.

bvi nest er bitunum skellt & pénnu
og ma steikja upp uar oliu eda smjori,
allt eftir pvi hvad hver kys. Peir flipp-
udu geetu jafnvel blandad pessu saman.
Steikio fiskinn i gegn og berid a bord
me0 soonum kartoflum.

Lyfju Lagmula, Smaératorgi og Selfossi
dagana 3. - 9. névember.

Tilbodiod gildir

Lyfju Ldgmula, Smaratorgi og Selfossi.

www.lyfja.is

Kaupaukinn inniheldur:

Advanced Night Repair - vidgerdarserum , 7ml
Daywear Cream - dagkrem sem ver hudina, 15ml
Advanced Night Repair Eye - alhlida augnkrem, 5ml
Perfectly Clean Cleanser - froduhreinsi, 30m|

Pure Color Gloss - varagloss, litur Rock Candy

Pure Color Nail Lacquer — naglalakk, litur So Vain
Fallega snyrtibuddu

*medan birgdir endast

[SLYFIA

- Lifid heil




4 19:25
LOA PIND: ORIR iSLENDINGAR

Hvad gerir fullordid folk sem greinist med ADHD? Tekur bara
pillu og einkennin hverfa? Léa Pind fylgdist i taeplega ar med
fjorum sjarmerandi sveimhugum sem taekla tilveruna med
ADHD. Gudmundur reynir ad prauka i skélanum, Lilja breytir
mataraedinu og hvernig gengur Témasi og Sigridi Elvu ad
fota sig a nyju lyfjunum?

Fadu pér askrift a 365.is

¥4 20:10
PROJECT GREENLIGHT

Leikararnir og leikstjorarnir
Matt Damon og Ben Affleck
leitast vid ad leidbeina peim
sem eru ad stiga sin fyrstu
skref i kvikmyndagera.

¥ 21:15
EMPIRE
Onnur pattarodin um tonlistar-
magulinn Lucious Lyon og
fjolskyldu hans sem lifir og
hraerist i tonlistarbransanum
par sem samkeppnin er afar
horo.

¥4 22:00
PUBLIC MORALS

Sogusvioid er New York a
sjounda aratugnum og fjallad
er um lif og storf rannsoknar-
l6greglumanna i sérstakri
sidadeild sem fara stundum
vafasamar leidir.

B 22:00
THE BOOK THIEF

Ahrifamikil mynd sem gerist &
timum seinni heimsstyrjald-
arinnar med Geofrey Russ

og Emily Watson i
aoalhlutverkum.

G [21:30

KLOVN

Oborganlegir gamanpaettir
med Casper Christensen og
Frank Havn. Pattirnir verda
syndir fra manudegi til
fimmtudags klukkan 21.30.

K2 | 18:22 P
LUKKU LAKI =1 N
Skemmtileg teiknimynd um

kirekann Lukku Laka sem | T

ferdast um villta vestrid og
heldur uppi frioi.

’
©2015 Home Box Office, Inc All rights reserved HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 310 kr. a dag.
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bridjudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2

07.01 Svampur Sveinsson

07.25 Ofurhundurinn Krypto
07.45 Scooby-Doo! Leynifélagio
08.05 The Middle

08.25 Junior Masterchef Australia
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Saxlkeraheimsreisa um
Reykjavik

10.40 Lying Game

11.25 Suits

12.05 Hido blomlega bu 3

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

14.25 Mr Selfridge

15.10 Veep

15.40 Woof. A Horizon Guide to
Dogs

16.35 The Amazing Race

16.55 Surviving Jack

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 island i dag Andri, Margrét
Erla, L6a Pind og Pétur J6hann faera
pérskemmtilegan pjodmalapatti
beinni ttsendingu. Ahugaverd um-
reda, frédlegar fréttaskyringar og
skemmtileg sjénarhorn.

19.25 Léa Pind. Orir islendingar
20.10 Project Greenlight

20.40 The Big Bang Theory

21.10 Empire

21.55 Public Morals

22.40 Last Week Tonight With
John Oliver

23.10 Covert Affairs

23.55 Grey's Anatomy

00.40 Blindspot

01.25 Bones 10

02.10 Mistresses

02.55 Backstrom

03.40 Ghost Rider. Spirit of
Vengeance

05.15 Fréttir og island i dag

SPORT

08.00 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

08.25 League Cup

10.40 League Cup Highlights
11.10 NBA - Regular Season
13.10 Spanski boltinn

14.50 Spanski boltinn

16.30 Spansku morkin

17.00 italski boltinn

18.45 itolsku mérkin

19.15 Meistaradeildarkvéld
19.40 Real Madrid - PSG Beit fra
leik i Meistaradeild Evropu.
21.45 Meistaradeildarmorkin
22.30 UEFA Champions League
00.20 UEFA Champions League
02.10 Evropudeildin - fréttapattur

SPORT 2

07.00 Premier League

08.40 Messan

11.20 Messan

12.35 Football League Show
13.05 Premier League

14.50 Premier League World
15.20 Premier League

17.05 Messan

18.20 Premier League

20.00 Premier League Review
20.55 Premier League

22.45 Premier League

00.25 Premier League Review

GOLFSTODIN

08.00 Turkish Airlines Open
13.00 Golfing World 2015
13.50 Turkish Airlines Open
18.50 Golfing World 2015
19.40 Turkish Airlines Open

STOD 3

18.20 Ground Floor

18.45 50 Ways to Kill Your Mammy
19.30 Cristela

19.55 Project Runway

20.40 One Born Every Minute
21.30 Pretty Little Liars

22.15 Witches of East End

23.00 Mayday. Disasters

23.45 Last Ship

00.25 The Originals

01.10 Cristela

01.30 Project Runway

02.15 One Born Every Minute
03.00 Pretty Little Liars

03.45 Witches of East End

04.25 Tonlistarmyndbond fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Déra konnudur

07.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Leyndarmal visindanna
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveins

08.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

08.55 UKI

09.00 Avintyri Tinna

09.23 Brunabilarnir

09.47 Latibaer

10.00 Ljéti andarunginn og ég
10.25 Lukku laki

10.47 FEvintyraferdin

11.00 Dé6ra kénnudur

11.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

11.45 Doddi litli og Eyrnastoér
11.55 Leyndarmal visindanna
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveins

12.49 Rasmus Klumpur og
félagar

12.55 UKI

13.00 Avintyri Tinna

13.23 Brunabilarnir

13.47 Latibaer

14.00 Ljoti andarunginn og ég
14.22 Lukku laki

14.44 Evintyraferdin

15.00 Dé6ra kénnudur

15.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

15.45 Doddi litli og Eyrnastor
15.55 Leyndarmal visindanna
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins

16.49 Rasmus Klumpur og
félagar

16.55 UKI

17.00 Avintyri Tinna

17.23 Brunabilarnir

17.47 Latibaer

18.00 Ljoti andarunginn og ég
18.22 Lukku laki

18.44 Evintyraferdin

19.00 Astrikur a Olympiuleik-
unum

GULLSTODIN

17.40 Two and a Half Men
18.05 Friends

18.30 New Girl

18.55 Modern Family
19.20 Veggfoour

20.05 Hid blomlega bu
20.45 Dallas

21.30 Klovn

22.00 Fringe

22.45 Chuck

23.30 Cold Case

00.15 Veggfodur

01.05 Hid blomlega bu
01.40 Dallas

02.25 Klovn

02.55 Fringe

03.40 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

BiOSTODIN

12.10 Mom's Night Out

13.50 The Jane Austen Book Club
Falleg og romantisk mynd byggd a
metsélubok um vinkonur sem eru
a mismunandi stigum i lifinu en
eiga pad sameiginlegt ad strida vid
vandamal i astarlifinu. Par stofna
lestrarhop til ad reeda skaldsogur
Jane Austen sem oftar en ekki
endurspegla lif peirra sjalfra.
15.35 The Oranges

17.05 Mom's Night Out

18.45 The Jane Austen Book Club
20.30 The Oranges

22.00 The Book Thief Ahrifamikil
mynd fra 2013 sem gerist a timum
seinni heimsstyrjaldarinnar med
Geofrey Russ og Emily Watson i
adalhlutverki. Sagan hefstiba
einum i byskalandivid upphaf
heimsstyrjaldarinnar sidari og segir
fra pvi pegar hin unga Liesel kemur
ifostur til Hubermann-hjénanna-
eftirad modir hennar getur ekki
lengur séd henni farborda. Liesel er
pjokud af s6knudi eftir modur sinni
ogsorgvegna dauda brédur sins og
til ad hjalpa henniad komast yfir
pad versta byrjar Hans Hubermann
ad segja hennisogur a kvoldin og
kennir hennium leid ad lesa.

00.10 Exam

01.50 Out of the Furnace

03.45 The Book Thief

RUV

17.00 Séra Brown
17.45 Taknmalsfréttir
17.55 KrakkaRUV
17.56 Friopjofur forvitni
18.18 Milly spyr
18.26 Sanjay og Craig
18.50 Krakkafréttir
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.10 Legokeppnin 2015
20.40 Castle

21.25 Hetjurnar
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir
22.20 Flottafolkio
23.15 Brain

00.15 Kastljos

00.50 Fréttir

01.05 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 Design Star

09.50 Million Dollar Listing
10.35 Pepsi MAX tonlist
13.25 Cheers

13.50 Dr. Phil

14.30 Younger

14.55 Kitchen Nightmares
15.45 The Good Wife
16.25 America's Funniest Home
Videos

16.50 Survivor

17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show
19.10 The Late Late Show
19.50 Black-ish

20.15 Jane the Virgin
21.00 Blood & Oil

21.45 Ray Donovan

22.30 The Tonight Show
23.10 The Late Late Show
23.50 American Odyssey
00.35 Code Black

01.20 Quantico

02.05 Blood & Oil

02.50 Ray Donovan

03.35 The Tonight Show
04.15 The Late Late Show
04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



CLOUD ATIAS [SiEssigey
m DALLAS

BUYERS CLUB

*-MEN DEIEIHE
WOLVERINE

Med bvi ad greida 1.990 kr. aukalega faerdu endalaust tal og 1 GB i GSM.
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___Regimn|

FASTEIGNAFELAG

Skrifstofuhlisnadi
til leigu

Borgartun 29

Til leigu um 160 m? gleesilegt skrifstofurymi a 2. haed
i Borgartuni. Frabeer stadsetning & mjog vondudu rymi.
Laust til afhendingar.

105 Reykjavik

ergshb‘fc‘)i 2

110 Reykjavik
Til leigu véndud skrifstofurymi um 300 m? & 2. haed og
um 420 m? 4 8. had hlssins. Frabzert adgengi og naeg
bilastaedi. Byggingin er nyleg og einstaklega glaesileg i
alla staéi.

Storhofdéi 33 110 Reykjavik

Til leigu um 360 m? rymi i & 2. haed med gddu adgengi.
Lyfta er i husinu og frabeert utsyni er yfir Grafarvoginn.
Flott og bjart rymi sem er laust til afhendingar.

Nanari upplysingar i sima 666 4000 eda leiga@reginn.is

Framiirskarandi
fyrirtaeki

“Gildir fyrir eina dskrift. Vidskiptavinir sem taka pessu tilbodi fyrir 1. november halda pessum kjérum i eitt ar.

7)) : FADPUSTOD3
i ABETRAVERDI
W i [HAUST

Fadu pér askrift i
sima 1817 eda a

LiFIP - FRETTABLADID

3. NOVEMBER 2015 PRIDJUDAGUR

Fridrik Dor Jonsson gaf it a sunnudag lagio Skal fyrir pér. FRETTABLADID/ERNIR

Lagio til kerustunnar
var samid i bilnum

hefur enn einu sinni slegid 1 gegn, ni med laginu
Skal fyrir pér. Lagi0 er tileinkad Lisu Haflidadottur, keerustu hans.
Hann syngur um mikilvaegustu augnablikin I sambandi peirra.

yTextinn er settur saman ar
morgum sdégum tr okkar sam-
bandi,” segir séngvarinn Fridrik
Dor Jénsson, sem hefur enn eina
ferdina slegio i gegn. A sunnu-
daginn sendi hann fra sér lagid Skal
fyrir bér, sem er augljoslega samio
til Lisu Haflidadottur, kaerustu
hans. ,Eg samdi textann mikio i
bilnum, meo upptékuforritinu i
simanum,“ ttskyrir songvarinn sem
segist nu stefna 4 ad gefa at meira af
efni & naestunni.

Samansafn af sogum

Friorik Dor segir ad textinn i laginu
sé safn af sbgum um sambandio.
,Eins og 611 por eigum vid okkur
margar ségur og ég vildi koma peim
til skila, setja peer i bundio form.
bao var af n6gu af taka og upp-
runalega var lagio 6rugglega ein
fjdgur hundruo erindi,“ segir hann
hlzjandi og heldur afram:

»Sidan var bara spurning um ad
klippa petta nidur og velja pad sem
mér fannst mikilveegt fyrir okkur.
Eins og i 6llum sambéndum eru
akvedin mément sem eru mikil-
vaegari en 6nnur og betta er svona
sem ég valdi ut fyrir okkur.”

Auovelt er ad gefa sérad sa
heittelskada hafi verid anegd meo
lagio. ,Ja, hin var rosa anaegd med
mig. Eg er yfirleitt rosalega lélegur
ad vera ,romo*, bannig ao petta
kannski beetir eitthvaod upp fyrir
pao.“

Lagio samid a gitar

Friorik D6r samdi lagid sjalft & gitar
heima hja sér. ,En sidan f6r ég med
pad til StopWaitGo og beir dtsettu
pad. Daoi Birgisson spilar svo &

gg SiDAN VAR BARA
SPURNING UM AD
KLIPPA BETTA NIDUR OG VELJA
PAD SEM MER FANNST MIKIL-_
VEGT FYRIR OKKUR. EINS 0G i
OLLUM SAMBONDUM ERU
AKVEDIN MOMENT SEM ERU
MIKILVAGARI EN ONNUR 0G
BPETTA ER SVONA SEM EG VALDI
UT FYRIR OKKUR.

pianéio i laginu sem gefur pessu
otrulega skemmtilega mynd. Strak-
arnir sem komu ad pessu eiga mikio
hrés skilid. beir ,djasudu” petta vel
upp.*

A dofinni hja sdngvaranum er
aukinn pungi i atgafu. ,Eg hefi
hyggju a0 gefa meira af efni 1t,
byrjum a smaskifunum og svo
sjaum viod hvao gerist. Eg get
allavega fullyrt ad ég etla ad auka
tionina 4 ad gefa ut efni.”

Fridrik segir ad sér pbyki gaman ad
sja hvao lagio hefur fengio g6o vio-
brogo. ,betta eru kannski sterkari
viobrogo en ég hef fundid adur og
ég hefbara heyrt jakvaeo viobrogo.
Yfirleitt eru alltaf einhverjir sem
hrauna yfir mig, Eg hef ekki fundio
fyrir bvi nina, pannig ad pao fer
kannski hver ad verda sidastur i
pbeim efnum. En annars er gaman
hvad laginu hefur verio vel tekid.
Pao viroist hafa snert einhverjar
taugar, folk viroist tengja vid petta.
Manni finnst pad audvitad otrilega
gaman.” kjartanatli@365.is

Vinsalustu log
Fridriks Dors a
Youtube

Gladasti hundur i heimi
486 pusund spilanir

i sidasta skipti
328 pusund spilanir

HIid vid hlid
325 pusund spilanir

Til i allt (3samt Steinda jr. og Bent)
245 pusund spilanir

Fyrir hana
197 pusund spilanir

Hun er alveg medetta
179 pusund spilanir

Leidarlok
167 pusund spilanir

A sama stad (asamt Blaz Roca)
134 pusund spilanir

Keyrumettigang (lag med Henrik
Biering og Blaz Roca)
225 pusund spilanir

Okkar leid (lag med Emmsjé
Gauta)
142 pusund spilanir

Sumar sem leid (Lag med Ola
Geir)
135 pusund spilanir

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gusta, @365.is,
Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f borsteinsdottir svansi@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiM1
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Jon ivar Vilnelmsson jonivar@365.is, Jonatan Atli Sveinsson jonatan@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is

Bakpankar

Erlu Bjargar
Gunnarsdottur

#skammarkrokur

ér fannst sidasta viku

6venju prungin stressi og

dhyggjum. En betta var
bara venjuleg vika. Pid vitid. Langir
vinnudagar, heimanam meo bérn-
unum, matarinnkaup og klosett-
prif. bPad var starad a netbankann,
idnadarmannaskorti i fjélskyldunni
bélvad og lesnir um pad bil 15 toélvu-
postar fra skélum, leikskélum og
ipréttaféldgum. Fundir, safhanir og
leikir. Dagbok barnsins er ekki lengur
med klipptum harlokkum og fyrsta
brosinu heldur atpzld timaaztlun
flokkud med fjérum glésupennum.

Vio pessa venjulegu viku baett-
ust 6venju margar fréttir af streitu
islenskra fjolskyldna. Konur eiga ad
henda sér i s6fann samkvaemt leekn-
israoi. Islensk bérn geetu haft bad
betra ef vid myndum vinna minna og
Kringlan veeri lokud a sunnudégum.
Og samkvamt nylegri ranns6kn
eru islenskar fjélskyldur almennt
,a0 bola og brauka“ daglega lifid og
bida pess ad bornin veroi eldri svo
allir geti fario i golf. Par ad auki var
mér booid i tvo Facebook-hé6pa: Ekki
halda stressi til streitu og Streitu-
stjornun meo nuvitund.

Og ég fylltist streitu. Hvernig a
ég a0 koma nuvitund, joga, likams-
rekt, gongutirum, hugleioslu, tjilli
og sofakri inn i dagskrana mina? Eg
var komin i astandio streita vegna
streitu — arkynjadur krankleiki
metordagjarnar velmegunarkonu.
Samviskubitid sem fylgir streitu
vegna streitu er svo hlidarverkun
astandsins.

En vio Islendingar erum eldfj6lL.
Fyllumst gremju, bullum og svo
flaedir upp tur meo gjdésandi tilfinn-
ingagusum i hashtag-stel. begar
ég keyroi Sebrautina { morgun og
las ,Ekki skamma pig“ sem stendur
skrifad med ljésum a byggingakrana,
fannst mér eins og par veeri sjalfs-
mynd halfgalinnar pjé0ar komin i
einu fallegu listaverki. Og mér potti
bara vaent um okkur.

Op(3 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

Prentgripur

FINGRAFORIN
OKKAR
ERU
ALLS STADAR'!

N

DIC Gu6j 6n0

VISTVANA PRENTSMIDJAN
k www.gudjono.is - Simi 511 1234 )

771670 ¥ 387005

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is
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Lager. Voluteigi 19 - Mosfellsbae
Simi 660 0021 - Opid kl. 12-18:30
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Listhusid - Reykjavik
*3.5% lantokugjald

Listhusinu Laugardal, Reykjavik og Baldursnesi 6, Akureyri

www.svefn.is
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