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]olaundlrbunlngur i midobz Reykjavikur Um betta leyti ar hvert fara starfsmenn Reykjavikurborgar af sta(’} vi0 a0 athuga astand jolaseria borgarinnar. Verkefnio er b6 adeins vidameira na
en adur, pvi i seriurnar verda ni settar sparneytnari perur i stad peirra sem fyrir voru. Hér er unnio ad skiptum i midbanum. FRETTABLADID/PIETUR

burfum 5.000
fra atlondum
EFNAHAGSMAL Aztlad er ad pad purfi
a0 flytja inn vinnuafl fyrir ad minnsta
Kkosti 5.000 storfa naestu fjérum arum.
betta kemur fram i bj6dhagsspa grein-

ingardeildar Arion banka. Vaxandi
porfer fyrir f61k i ferdapjénustu.

Anna Hrefna Ingi-
mundardéttir,
sérfredingur hja
Arion Banka

Spao er 5,4 présenta hagvextiiar og
mikilli einkaneyslu og fjarfestingu. Svo
er gert rao fyrir ad voxturinn minnki
jafnt og pétt til arsins 2018. Anna
Hrefna Ingimundardéttir, sérfraeo-
ingur i greiningardeild bankans, segist
vonast til pess a0 ibuodafjarfesting fari
a0 taka viO sér. —jhh/ sja sidu 24

Born komast a beinu
brautina eftir meofero

A fjorda hundrad bérnum i bradum vanda komio til bjargar med MST-meofero.

SAMFELAG Flest peirra um 350 barna
sem hafa lokido MST-meoferd Barna-
verndarstofu na a0 stunda skéla eda
vinnu og lata af vimuefnaneyslu og
afbrotum. Meoferdin, sem tekur
fjora til fimm manudi og kemur {
stad vistunar barna a meoferoar-
heimilum, fer fram & heimili barns-
ins og er i bodi alls stadar & landinu.

I nyrri skyrslu til velferdarradu-
neytisins um arangur af MST var
skodadur hopur 218 barna, par sem
atjan manudir voru lidnir fra lokum
meoferdar. Vio upphaf MST voru

adeins um t6lf barnanna i skéla eda
vinnu, en vio lok hennar voru 82
prosent hopsins i skéla eda vinnu,
eda 178 born. Atjan manudum sidar
var hlutfallid 72 présent.

Born sem beittu ekki ofbeldi eda
hétunum voru 67 vid upphaf med-
feroarinnar, 198 i lok meoferoarinn-
ar og 149 18 manudum sioar.

Pa notudu 90 présent barnanna
ekki vimuefni og misnotudu ekki
afengi eftir meoferdina og 18 man-
udum sidar var pad hlutfall komio i
79 prosent. - kbg/ sja sidu 18
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barnanna

voru i skola eda
vinnu vid upp-
haf medferdar.
I'lokin voru 82%
peirra komin i

skola eda vinnu.
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barnanna

beittu ekki
ofbeldi eda
hétunum um
ofbeldi vid
lok MST-med-
ferdar.

Ari Trausti GuOmunds-
son baetir i skrif um hlutverk for-

seta Islands.

Islenska kvennalandslio-
10 1 fotbolta meetir Makedoniu a

vellinum i dag.

MENNING Saga og Dori

DNA i Hofi og Luc

Jacquet i Bi6 Paradis.

42-46

LiF1p Olafur Arnalds

og Arn6r Dan
eigalagi
nyjustu mynd
Bradley
Cooper, Burnt.
54-60
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i dag verdur haegletisvedur a landinu.
Pad verdur irkoma nokkuo vioa, yfirleitt
rigning eda slydda, en sums stadar snjoar
fyrir nordan. Hiti 0 til 6 stig. [ kvold beetir i
vind og irkomu um landid sunnanvert.
SJAsipU 40

Ljostra upp
um ,loglegar*
aoferair til
pyntinga

BANDARIKIN Wikileaks hefur greint fra
sex t6lvupostum sem John Brennan,
framkvamdastjori CIA, sendi fra sér
sioustu ar. Athygli vekur a0 allir p6st-
arnir voru fengnir fra einkareknum
postpjoni en ekki vefpjoni & vegum
rikisins.

[ péstunum ma medal annars finna
gbgn par sem velt er upp peim moégu-
leika ad proadar veroi ,loglegar” yfir-
heyrsluadferoir sem brjoti ekki i baga
vi0 Genfarsattmalann eda bandarisk
log.

Pa kemur par fram gagnryni &
harkalega utanrikisstefnu rikisstjérn-
ar George W. Bush gagnvart fran. En
stjorn Bush potti ganga afar hart fram
imalefnum Irans.

I skjolunum kemur fram ad mzlt
vaeri med pvi ad neesti forseti a eftir
Bush myndi taka upp mildari og vin-
gjarnlegri samskipti vio fran. - srs

Telja frumvarp
vera vanbuio

STJORNMAL Frumvarp utanrikis-
radherra um ao leggja nidur bro6-
unarsamvinnustofnun og flytja
starfsemi hennar undir raiduneytio
for til annarrar umraedu & Alpingi i
geer eftir umfjéllun utanrikismala-
nefndar.

»,Markmid frumvarpsins er ad
studla ad aukinni skilvirkni og
hagkvaemni i stjornsyslu alpj60-
legrar préunarsamvinnu Islands
og gera stefnumoétun malaflokksins
markvissari,“ segir i meirihlutaaliti
nefndarinnar.

Ossur Skarphédinsson, pingmao-
ur Samfylkingarinnar, geroi grein
fyrir minnihlutaaliti nefndarinnar
sem er 4 dndverdum meioi en i aliti
minnihlutans segir: ,[Minnihlut-
inn] telur [frumvarpid] vanbuio,
6ljost og byggja ad hluta til & mis-
skilningi.” - srs
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Kominn ur kafi

Slokkviliosmenn fra Sl6kkvilidinu & hofudborgarsvadinu voru vio reglubundnar kéfunarafingar i Kopavogshofn pegar ljosmyndara Fréttablads-
ins bar ad gardi. ,Allir vakthafandi starfsmenn fa k6funarpjalfun. Madur veit aldrei hverjir eru a vaktinni pegar gripa parftil slikrar bjorgunar,“
segir Jon Vidar Matthiasson, slokkviliosstjori hja Slokkvilidinu a h6fudborgarsvaodinu. FRETTABLADID/VILHELM

Aukin dreifing a
Fréttablaoinu

VIBSKIPTI Upplag Fréttabladsins
hefur verid steekkad um fimm pasund
eintdk og dreifing bladsins aukin.

Bladid mun fast i flugvélum Flug-
félags Islands og i bidsélum flugvall-
anna i Reykjavik, 4 Egilsstéoum, Isa-
firdi og Akureyri. ba er unnid ad pvi
ad bladinu verdi dreift i Straet6 og &
flugst6ovum a Husavik, H6fn og i
Vestmannaeyjum.

A nzstu dogum hefst ligudreifing
bladsins a Alftanesi og fyrir helgi
hefst dreifing i kassa i Vestmanna-
eyjum. begar er farid a0 dreifa blad-
inu i ny hverfi i Mosfellsbe, Ulfars-
fell og i nybyggingar i hverfi 101 {
Reykjavik.

Einnig mun bladio liggja frammi
i BYKO og Hasasmiodjunni & Reykja-
nesi og Selfossi, auk verslunarmid-
stoovarinnar Kjarnans a Selfossi. ba
er unnio ad dreifingu i menntaskoéla
og haskola landsins. bPegar er hafin
dreifing a Bifrost og i Hask6lanum &
Akureyri. - ngy

Bio-tex pvottaefni og blettaeydir

Stalu fyrir milljonir
meo f0lsuo vegabreét

Sjo einstaklingar fra Hvita-Rasslandi voru sendir ar landi meo endurkomu-
banni i byrjun oktober. Folkio sotti hér um hzli, med f0lsud vegabréf, til a0 stela
vOorum a medan halisumsoknin veeri i ferli. Pyfi fannst fyrir tveer milljonir.

LOGREGLUMAL Sex karlmenn og ein
kona fra Hvita-Rasslandi voru send
ar landi med endurkomubanni bann
9. oktober sidastlidinn vegna brota &
atlendingaldgum, en bau h6fou sétt
um heeli hér a landi 4 f6lskum vega-
bréfum og stolid vorum dr verslunum
landsins fyrir nokkrar milljénir kréna.

Oll voru pau trskurdud i priggja
vikna geesluvarohald i lok september
vegna malsins og t6k Utlendinga-
stofnun i samradi vio akaerusvid 16g-
reglunnar pa akvéroun ad visa peim
ur landi med endurkomubanni.

,Vid husleit 16gdum vio hald a pyfi
fyrir um tvaer milljénir kréna. Vio
vitum ekkert hvad pad var mikils
virdi sem pau h6fou sent it med posti
en pad var bysna mikio og abyggilega
annad eins,” segir Benedikt Lund, 16g-
reglufulltrii hja l6greglunni & héfud-
borgarsvaedinu, um malid.

Folkio kom flest til landsins i byrjun
sumars 4 eigin vegabréfum og sétti um
hzli med 60rum vegabréfum, sem 611
voru f6lsud. beim var uthlutad has-
nadi hér a landi 4 meodan halisum-
s6kn peirra var i ferli.

yPau komu hingad til lands i beim
tilgangi einum ad stela Gr budum
og selja pyfid uti. bau voru 61l med
vinnu i Hvita-Rasslandi og vissu
alveg hvad pau voru a0 gera, enda
paulskipulagt,“ segir Benedikt en
f6lkio stundadi hér skipulagdan
bjofnad par til 16greglan komst a
snodir um malio i lok september.
Folkid atti flugmida ur landi a eigin
vegabréfum.

Hluta pyfisins hafoi f61kid sent med
posti til Hvita-Rasslands par sem
pbad var selt i netverslun par i landi.
»<Konan sem var nokkud samvinnu-
byo benti okkur & netsidu par sem
varningurinn var til sélu. Vid fundum

Folkid sem buid er ad visa ur landi fyrir pj6fnad nytti sér pjonustu poéstsins til ad
koma géssinu ar landi. MYND/iSLANDSPOSTUR

Auovitad eru flestir

sem koma hingad til
lands heioarlegt folk og pad
er 6murlegt hvernig pessir
einstaklingar reyna a0 mis-

nota sér eymd
annarra.

Benedikt Lund
16greglufulltrai

=1(

lika kvittanir fra péstinum vid hasleit
hja folkinu.”

Malid komst upp i kjolfar abend-
inga fra 60rum helisleitendum sem
bjuggu i sama ibudakjarna. Einnig
hafoi folkid nadst & myndbandsupp-
tokum i nokkrum verslunum. ,barna
voru adrir helisleitendur sem voru
reidir yfir pessu og létu okkur vita.
Audvitao eru flestir sem koma hingad
til lands heioarlegt f6lk og pad er
omurlegt hvernig bessir einstaklingar
reyna ad misnota sér eymd annarra,”
segir Benedikt sem telur mikilvaegt
a0 umraoan beinist ekki ad slemum
afleidingum bess ad veita folki heeli
hér alandi. Frekar eigi hin ad beinast
a0 pvi hve ljott pad sé ad misnota sér
eymd annarra. nadine@frettabladid.is



: HAMBORGARHRYGGUR

0%;

FERSKUR

SPERGILKAL
ISLENSKT

BlOMKAl
SLENSKT

KIUKLINGABRINGA
ORANGE ]

HEIL OND
FROSIN - 2,1 KG

HUMAR AN SKEUMR | HV"lAUKSBRAUD

1KGPOKI-[SHOD _25% XTRA- 21 PAKKA

Tilbodin gilda 22. okt. - 25. okt. 2015
Tilbodin gilda medan hirgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorutirval getur verid breytilegt milli verslana.

X-TRAKOSSAR  :
BLANDADIR - 2806 :



4

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

22. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Verulega haegir a vexti makrils

SJAVARUTVEGUR Vaxtarhrada og holda-
fari makrils i Nordaustur-Atlantshafi
hefur hrakad jafnt og pétt sidan ario
2004. Siaukin samkeppni um takmark-
aoa fedu er talin vera helsta orsokin.

Petta eru nidurstodur rannsoknar
4 arlegum breytileika i vaxtarhrada
og holdafari makrils & timabilinu fra
1984 til 2013 sem visindamenn fra
Noregi, Feereyjum og Hafrannsékna-
stofnun birtu nylega i timaritinu ICES
Journal of Marine Science, eins og
kemur fram i frétt Hafro.

Algengt er ad vaxtarhradi og holda-
far fisks sveiflist milli ara og einn af
peim pattum sem hafa ahrif par &
er staerd stofnsins. Pad sem er sér-
stakt vid makrilinn er hversu mikid
hefur hagt a vexti hans undanfarin
ar. Sem deemi pa var atta ara fiskur
ario 2013 ad meodaltali jafn langur
og jafn pungur og fjogurra ara fiskur
var ario 2004.

Niourstéour rannséknarinnar
benda til ad ba0i steerd makril-
stofnsins og steerd norsk-islenska

vorgotssildarstofnsins hafi neikvaed
ahrif a voxt makrils en breytileiki i
hitastigi sjavar hafi engin ahrif.
Feedunam makrils 4 arsgrundvelli
er nanast einskordad vio sumario
og auk pess a0 nota orkuna til vaxt-
ar notar fiskurinn orkuna sem hann
hefur safnao til ad ferdast milli
svaeda og til ad framleida hrogn og
svil. Hegari voxtur og 1élegra holda-
far hafa baoi neikvaed ahrif a lifslik-
ur einstaklingsins og likurnar a pvi
ad hrygning hans heppnist vel. -sha

A tiu ara timabili hefur medalpyngd makrils minnkad um pridjung. FRETTABLADID/OSKAR

bjonusta
a eins og
mogulegt er

KJARAMAL ,Eg get stadfest ad ég sendi
bréf 4 einn yfirlekni. Nanar get ég
ekKki fario at i pau mal,“ segir Svanhvit
Jakobsdottir, forstjori Heilsugaeslu
hoéfudborgarsvadisins. Gunnari
Inga Gunnarssyni yfirlekni heilsu-
gaslunnar i Arba barst umrett bréfi
fyrradag par sem hann var aminntur
vegna framgangs i verkfalli mo6ttoku-
ritara stéOvarinnar. Honum gaeti
verid sagt upp vegna malsins.

Framganga Gunnars kom til vegna
pess a0 honum fannst stéttum vera
mismuna0 i verkfalli, ad leeknar og
hjukrunarfreedingar hafi fengid meiri
skilning fra yfirstjorn heilsugaeslunn-
ar i sinu verkfalli. Framkvamdastjori
SFR hefur tekid undir pzer skodanir.
ba hafa starfsmenn heilsugaslunnar
sagst stydja Gunnar. Ljost sé ad fleiri
heetti verdi hann latinn fara.

Svanhvit segir skyldu heilsuggaesl-
unnar ao veita eins mikla pjonustu
og haegt sé i erfidum adstedum. ,Vio
lokudum ekki heilsugzeslustdovunum
i verkfalli lekna og vi0 gerdum bad
heldur ekki ntina,” segir htn. ,bjéon-
ustan var aftur 8 méti verulega skert.”

Svanhvit segir mottokuritara ekki
a undanpagu sem takmorkuo sé vio
braoatilfelli. ,Vid héfum eingéngu
unnio i samrami vid pbann ramma
sem fjarmala- og efnahagsraduneyt-
i0 hefur sett vardandi framkvaemd
verkfalla. Starfsmadur 4 undanpagu
vinnur samkvamt sinni starfslys-
ingu.“ - ebg

LEIDRETT

Rangt er, sem haft var eftir
Austurfrétti Fréttabladinu 19.
bessamdnaoar, ad fyrirtekio
Iceland Resources hafifengio leyfi
Orkustofnunar til ad leita ao gulli
og kopar i Vopnafirdi. betta dréttadi
Orkustofnun d vef sinumiger.
Stofnunin hafi po til meoferoar
umsékn um leyfitil leitar og
rannsokna.

Tiundi hver starfsmaour er a
undanpagulista i verkfalli SFR

320 storf eru a undanpagulista i verkfalli SFR. Framkvamdastjori SFR segir mikinn agreining um listann.
bar sem Landspitalinn er langt undir edlilegum monnunarkréfum er bedid um enn fleiri undanpagur.

KJARAMAL A midst6d um sjikraskrar-
ritun 4 Landspitalanum eru sextan
leeknaritarar ad stérfum a undan-
pagu fra verkfalli. A vinnustadnum
eru venjulega 54 leknaritarar starf-
andi. Pao pydir aod pridjungur starfs-
manna er d undanpagu og ménnunin
er svipuO og begar sumarfri standa
yfir.

Alls eru 320 storf innan SFR a
undanpagulista vegna 6ryggis- og
heilbrigdismala en pad eru um tiu
proésent allra starfsmanna SFR. betta
er mikill fj6ldi starfa en Poérarinn
Eyfjoro, framkvaemdastjori SFR, segir
mikla neyd rikja og Landspitalinn
hefur 6skao eftir miklu fleiri undan-
pbagum en eru a listanum.

yDeildarstjérar eru ad 6ska eftir
moénnun eins og hun er a venju-
legum degi. Peir segja hreinlega ad
beir komist ekki af med minna og
vio sjaum svart a hvitu ad spitalinn
errekinn 4 eda undir 6ryggismérkum
hvern einasta dag.”

borarinn segir petta syna ao
undanpagulistinn sé ekki i samraemi
vi0 raunveruleikann enda rikir mikill
agreiningur um listann milli SFR og
rikisvaldsins.

,Vid geroum margar athugasemdir
adur en undanpagulistinn var aug-
Iystur hja Logbirtingarbladinu i
januar sidastlionum en pao var ekki
tekio tillit til peirra. Pao er fraleitt ad
hafa sum stdrfa listanum og ad okkar
mati vantar énnur storfinn a listann
til ad geeta 6ryggis,” segir bPérarinn.

Poérarinn segir astandid 4 moérgum
deildum Landspitalans alvarlegt
i verkfallinu. ,Jafnvel poétt pad sé
undanpaga fyrir tvo sjakralioa a vakt
bar sem vanalega eru prir. Sjakralio-
arnir eru 4 pénum alla daga pegar
bad er ekki verkfall pannig ad pegar

KAUPTU
BLEIKU

Landspitalinn bidur um fleiri undanpagur pratt fyrir ad einn af hverjum tiu starfsmonnum i stéttarfélaginu SFR séu nu pegar
starfandi i verkfalli félagsins. FRETTABLADID/VILHELM

Viod sjaum svart a

hvitu ao spitalinn er
rekinn a eda undir 6ryggis-
moérkum hvern einasta dag
porarinn Eyfjord,

framkvaemdastjori
SFR

SLAUFUNA

Arlega deyja 52 einstaklingar ar ristil-

krabbameini. Pad méa koma i veg fyrir pad.

Kauptu Bleiku slaufuna og hjalpadu okkur

ad hefja skipulagda leit ad ristilkrabbameini.

320

storf innan SFR eru a undan-
bagulista

10%

féelagsmanna SFR eru
starfandi i verkfalli

BLEIKASLAUFAN.IS

Krabbameinsfélagio

beir eru einum faerri hefur pao gifur-
legar afleidingar i f6r med sér.“
Poérarinn tekur eldhads Landspital-
ans sem demi um of mérg storf &
undanpagu. ,Pad eru fimm basund
maltioir framreiddar i eldhdsinu a
hverjum degi, ba0i fyrir sjaklinga
og starfsmenn. Vio viljum gjarnan ad
sjuklingar fai sinn mat en pao er fra-
leitt ad starfsmenn fai mat 4 medan
a verkfalli stendur. Peir geta bara
komid med nesti a0 heiman.“
erlabjorg@frettabladid.is

#BLEIKASLAUFAN

BLEIKA
SLAUFAN




Lagersala 21 okt.-25. okt
Allt ao 80%

Born

Por hettupeysa
8860kt 3.520 kr.

Ungaborn

Ugla peysa / samfella
3:966+kr— 1.560 kr.

Ungaborn

Ugla galli
5:866kr— 2.320 kr.

Born

Por Softshell jakki
—44:306kr.5.720 kr.

Domur
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« -
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Skalafell jakki
38566k 15.400 kr.

Domur

Hengill Peysa
—49-700k+ 5.910 kr.

Domur

Vatnajokull 800 dinkapa
49:000kr— 19.600 kr.

Domur

Jadar buxur
49700kt 5.910 kr.

afslattur

Vik hettupeysa
23000k 6.900 kr.

Herrar

Setberg anorak
277060kt 11.080 kr.

Herrar

Vatnajokull 800 dunjakki
55600k~ 22.000 kr.

Herrar

Jadar buxur
49.700kr. 5.910 kr.

Aukahlutir

Kaldi hufa
9400kt~ 3.760 kr.

Aukahlutir born

0dinn hdfa
20660+ 1.000 kr.

Aukahlutir

Videy ullartrefill
-9:960kr— 2.970 kr.

Aukahlutir born

Asgardur hufa
5400k, 2.700 kr.

NORDUR

Utsolumarkadur Faxafen 12 | 108 Reykjavik
Skipagata 9 | 600 Akureyri
Midvangur 13 | 700 Egilsstadir

Opnunartimi: mid.-fés. 8-21 | lau. 10-21 | sun. 12-21
Opnunartimi: mid.-fés. 9-18 | lau. 10-18 | sun. 12-18
Opnunartimi: mid.-fés. 11-18 | lau. 11-18 | sun. 12-16



6

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

22. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Segir lekann
koma fra
Landspitala

Landspitalinn gaf Utlendingastofnun upplysingar
um foreldra sem eignudust barn a spitalanum. I kjol-
fario oskadi stofnunin eftir logreglurannsokn. Ekki
er vitad hver a spitalanum hringdi i stofnunina.

STJORNSYSLA ,Vi0 fengum upphring-
ingu fra Landspitalanum. Petta kom
bara i simtali og pad liggur fyrir i dag-
bokarfeaerslu i okkar innri kerfum,”
segir Skali A. Sigurdsson, verkefnastjori
hzlismala hja Utlendingastofnun.

I gaer greindi Fréttabladio fra pvi ad
Utlendingastofnun hefdi 6skad eftir
l6greglurannsékn & hjénabandi viet-
namskra hjoéna sem stofnunin grunar
um malamyndahjtskap. I bréfi stofn-
unarinnar til 16greglu stendur: ,Upp-
lysingar hafa borist fra Landspitala
um ao X veeri mjog ung og barnaleg og
madurinn hennar 6framfzerinn.”

Samkvaemt 13. gr. atlendingalaga
ber Utlendingastofnun ad kanna hvort
um méalamyndahjonaband sé ad reeda
ef annar einstaklingur i hjaskap er 24
ara eda yngri. Utlendingastofnun hefur
ekki vald til a0 rannsaka mal 4 sama
hatt og l6gregla og hefur ekki adgang
a0 sjukraskyrslum f6lks.

,Vi0 hofum ekki rikar ranns6knar-
heimildir,“ segir Skali. ,bad eru
akvednir postar sem vio skodum pegar
viod forum yfir malin hvort um einhvers
konar naudungarhjoénaband eda man-
sal geti verid a0 re0a. Pao skal tekio
fram ad pao er ekki buid ad taka neina
akvoroun i malinu, pad heitir bara g6o
stjérnsysla pegar mal eru rannsékud.”

Utlendingastofnun hafi ekki sjalf
kallad eftir upplysingum um f61kio fra
Landspitalanum. ,bessar upplysingar
barust okkur i simtali. Vid getum ekki
svarad fyrir pad hvada heimildir adrir
hafa til ad veita okkur upplysingar en
um leid og pessar upplysingar koma til
okkar héfum vio skyldu til ad bregdast
vi0 peim,” segir Skuli.

»Aftur A moti var petta simtal i sjalfu
séraukaatridi ad pvi leyti ad vid forum
i pessa athugun 4 peim grundvelli ad

Malio er i skodoun

innan spitalans og
pao er litio alvarlegum
augum ef rétt reynist.

Guodny Helga
Herbertsdottir,
upplysingafulltrai
Landspitalans

LANDVISTARLEYFI
A GRUNDVELLIHJUSKAPAR

synjad vegna sampykkt

malamynda-

hjéonabands

um veeri ad reeda svona ungan einstak-
ling. bad er mjog umdeild regla. En vid
forum bara eftir 16gunum eins og pau
standa, hvort sem okkur likar betur
eda verr.”

Landspitalanum er 6heimilt a0
veita Utlendingastofnun upplysingar
sem pessar um sjuklinga. bjonusta
spitalans vio konuna var i tengslum
vid medgéngu hennar og fedingu
dottur i september 2014. Ekki hefur
komio i 1j6s hver innan spitalans lét
Utlendingastofnun lysingu & hjén-
unum i té. ,Malio er i skodun innan
spitalans og pad er litid alvarlegum
augum ef rétt reynist,” segir Guony
Helga Herbertsdottir, deildarstjori
samskiptadeildar Landspitalans.
snaeros@frettabladid.is

Malamyndahjonabond vopn i mansali

Erlendar rannsoknir fra Europol og Fikniefna- og afbrotamalaskrifstofu Sam-
einudu pjédanna benda til pess ad malamynda- eda naudungarhjonabénd
séu adferd notud vid mansal. i vidtdlum reynir Utlendingastofnun ad lesa i
lidan folks og samraemi i framburdi hjona. ,Vid erum eingdngu ad sinna okkar
rannsoknarskyldu og okkar lagalegu skyldu um ad kanna malid til hlitar og
kalla til I6greglu ef adstaedur eru pannig ad vid teljum ad verid sé ad brjota
réttindi a folki,“ segir Skali A. Sigurdsson, verkefnisstjori haelismala hja Ut-

lendingastofnun.

Hormungarnar sem folkio flyr

Syrlenskir drengir standa a sundursprengdri gétu sem fregnir af stadnum segja afleidingar loftarasar her-
deilda hlidhollra syrlensku rikisstjorninni. Arasin var gerd i Douma, sem er yfirradasvadi uppreisnarmanna,
en par hafa hundrud almennra borgara latio lifio i loftarasum. FrRETTABLADID/EPA

Halldor sitji ekki beggja vegna borosins

SVEITARSTJORNARMAL Frafarandi
formaodur Varoar, fulltraarads sjalf-
steoisfélaganna i Reykjavik, gagn-
rynir ad Halldér Halldérsson, odd-
viti flokksins i borginni, sitji beggja
vegna bords par sem hann sé a sama
tima oddviti og formadur Sambands
islenskra sveitarfélaga. betta kom
fram 4 adalfundi Vardar a pridjudag.

,Bent var a bad i upphafi kjor-
timabils a0 pad veri veruleg haetta

Dagskra:

Akraneskaupstadur

17.30
Kynning Kanon arkitekta.
Kynning Ask arkitekta.
Kynning Landmétunar.
18.45  Léttur kvoldverdur.
19.15  Vinnuhdpar.

Regina Asvaldsdéttir baejarstjori.
Rakel Oskarsdottir formadur starfshéps um Sementsreit.

SEMENTSREITURINN OG SKIPULAG

Opinn kynningarfundur um skipulagsmal Sementsreitsins a Akranesi

Fimmtudaginn 22.okt. kL. 17.30-2030 i Tonbergi ¥

Fundarstjori er Sigridur Indridadottir

n Finndu vidburdinn a facebook - Opinn kynningarfundur um skipulagsmal & Sementsreitnum

a a0 pao feri ekki saman ad vera
oddviti flokksins i Reykjavik og for-
madur Sambands sveitarfélaga. bao
er alveg ljést ad annar hvor titillinn
verdur aod vikja ef triverodugleiki og
traust 4 ad skapast a borgarstjornar-
hépnum okKar,* sagdi Ottarr Guo-
laugsson, frafarandi formadur, a
fundinum.

Halldér Halldérsson segist ekki
skilja skodun Ottars. ,Hann telur
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kannski lika a0 pao sé ekki haegt
ad vera oddyviti Sjalfsteedisflokksins
og sitja i stjorn Faxafl6ahafna, eda i
stjorn Orkuveitunnar og ekki hagt
ad vera formaour Sjalfstedisflokks-
ins og vera um leid pingmadur og
radherra. betta er bara i minum
huga tém vitleysa, vegna bess ad til
ad geta verid formadur sambands-
ins pa verOur madur ad vera sveitar-
stjornarmadur,“ segir Halldor. - sg
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Akvérdun Bidens pykir hafa slegid a 6vissu
medal demdkrata. FRETTABLADID/EPA

Biden byour
sig ekKki fram

BANDARIKIN b6 ad ég veroi ekki
frambjodandi mun ég ekki begja,”
sagoi Joe Biden, varaforseti Banda-
rikjanna, i redu fyrir utan Hvita
husid i ger. [ redunni tilkynnti
hann um ad hann myndi ekki leita
eftir tilnefningu Demdokrataflokks-
ins til a0 bj6oa sig fram sem forseti
Bandarikjanna.

Tilkynning Bidens hefur slegid a
ovissu innan Demokrataflokksins
um hver frambj60andi peirra veroi
og aukio likur Hillary Clinton a ad
tryggja sér tilnefningu. bratt fyrir
ad hafa aldrei tilkynnt um framboo
meldist Biden i mérgum kénnun-
um med um 18 présenta fylgi. - srs



ULTIMUNE

Vid seljum eitt stykki ULTIMUNE

UNGLEGRA
AUGNSVADI

Hadin faer samstundis
mikinn raka og verst betur
proskamerkjum.
Preytumerki og proti minnka
og allt augnsveedid verdur
unglegra.

LYKILADFERD

ATTATIU PROSENT AF OLDRUN HUDARINNAR
MA REKJA TIL UTANADKOMANDI PATTA

Ef heegt er ad nd valdi @ 6neemi hudarinnar
takmarkar pad skadann. ULTIMUNE, &rangur
tuttugu ara rannsdkna- og préunarstarfs Shiseido,
er fyrsta snyrtivaran sem endurvekur og vidheldur
6naemi hudarinnar.

Arangurinn: REGLUBUNDIN NOTKUN ULTIMUNE
PREFALDAR RAKABATANDI AHRIF ALMENNRAR
HUDUMHIRDU *

* Sélutélur Shiseido um heim allan
** Teeknileg profun essarar voru a 30 einstaklingum i fjérar vikur samanbori vi krem eingéngu
*** Eigi mat 223 kvenna

Tilbod

Nyr Full Lash Volume mascara fylgir kaupum &
BIO-PERFORMANCE Super Revitalizing Cream 75ml
eda BIO-PERFORMANCE Super Restoring Cream 75ml.

20% afslattur af Shiseido dagana 22.-28. oktéber

i Hagkaup Kringlunni, Smaralind, Skeifunni,

Holtagérdum og Gardabee.

atjandu hverja sekundu®!

ONAMISKERFI HUDARINNAR:

HL/EIDO

LIME

LJ?..

OG FYRIR AUGNSVADID:
ULTIMUNE EYE

Hadin kringum augun er vidkveemari og fimm sinnum
pynnri en & 6drum sveedum andlitsins. Pess vegna er hun
naemari fyrir skadlegum ahrifum af Gtfjélubldum geislum
sélarinnar, annarri geislun, og audvitad streitu.
ULTIMUNE EYE endurnyjar éneemi hddarinnar a

augnsveaedinu og ver hana pannig gegn skada.

Virknipréfanir syndu ad eftir fjérar vikur hafdi verulega
dregid ur sjdanlegum hrukkum, baugum og prota,

hudin ljémadi og var stinnari, merki um preytu hurfu og
yfirbragdid var allt jafnara. Yfir 80% kvenna sem profudu

voruna fundu sjdanlegan mun.**

Glaesilegur kaupauki fylgir tveimur keyptum vorum frd Shiseido.

HAGKAUP

Skemmbilegagt a3 versla




OTT URVAL
NOTADRA BILA

Skodadu urvalid a

laland.is
ALLT AD 90%

FJARMOGNUN

BMW X5 xDrive

Nyskr. 05.12, ekinn 40 pus. km.
disil, sjalfskiptur.
Rnr. 143095.

HYUNDAI iX35 COMFORT
Nyskr. 05.14, ekinn 75 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.690 piis.

Rnr. 103186.

HYUNDAI i10 COMFORT

Nyskr. 05.14, ekinn 71 pus km.
bensin, beinskiptur.

VERD kr: 1.590 pus.

Rnr. 120798.

NISSAN PATHFINDER SE
Nyskr. 06.13, ekinn 101 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 5.990 pus.

Rnr. 283100.

Glzesilegur hill

9.680 pus.

TOYOTA YARIS HYBRID

Nyskr. 04.14, ekinn 13 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr: 2.890 hiis.

Rnr. 283101,

NISSAN QASHQAI SE
Nyskr. 01.14, ekinn 87 pus. km.
disil, beinskiptur.

VERD kr. 3.570 pis.

Rnr. 191904.

HONDA CIVIC SPORT
Nyskr. 10.12, ekinn 18 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.970 pis.

Rnr. 143013.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

|
f www.facebook.com/bilaland.is
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Skemmdu bilana eiga badi vidskiptavinir fyrirteekjanna og starfsmenn. FRETTABLADID/STEFAN

Tuttugu og einn bill
skemmdur i Skeifunni

Logreglu var tilkynnt um ad brotnar hefou verio sex radur i bilum a bilaplani i
Skeifunni i byrjun oktober. Tveimur dogum sidar voru radur brotnar i fimmtan
bilum til viobotar. Logreglan a hofudborgarsvaedinu hefur malio til rannsoknar.

LOGREGLUMAL ,Pad voru brotnar
radur og gramsaod i tuttugu og
einum bil og vid erum audvitad
felnir eftir svona,” segir Krist-
mundur bérisson, eigandi Almenna
bilaverkstadisins ehf., en i byrjun
manadarins voru brotnar radur i
tuttugu og einum bil & sameigin-
legu bilasta0i verkstaedisins og fleiri
fyrirtaekja i Skeifunni 5.

Fyrst var légreglu tilkynnt um
ad brotnar hefou verid raour i
sex bilum & planinu, rétad i peim
og ymsu smalegu stolio. Tveimur
doégum sidar endurt6k leikurinn sig
nema pa h6fou radur verid brotnar
i fimmtan bilnum. I badi skiptin
voru spellvirkin unnin ad naturlagi.

Bilana eiga baoi vioskiptavinir
fyrirteekjanna og starfsmenn.

»Folk er oft med fullt af doti i bil-
unum sinum og i svona tilvikum
er folk 6tryggt nema pad sé med
kaskoétryggingu eda heimilistrygg-
ingu sem tekur til bessa,“ segir Krist-
mundur og betir vid ad hann hafi
ahyggjur af bvi ad s6kudolgarnir fari
aftur a kreik.

Magnus Helgi Jonsson, stéovar-
stjori Adalskodunar hf., var sa sem
tilkynnti l6greglu um fyrra tilvikid.
Hann segir a0 peir sem hafi verio

Eftir pvi sem ég best

veit var engu stolio
ar bilunum fra vioskipta-
vinum okkar en petta eru
hins vegar skemmdir. Eftir
atvikio setjum vio alla bila
inn a naturnar.

Atli Vilhjalmsson,
verkstjori hja Betri bilum

aod verki hafi liklegast verio ao leita
a0 peningum. ,bvi peir stalu ekki
miklu ar pessum bilum og létu til
deemis utvarpstaekin alveg vera,“
segir Magnus Helgi.

LEftir pvi sem ég best veit var
engu stolid ur bilunum fra vio-
skiptavinum okkar en petta eru
hins vegar skemmdir. Eftir atvikio
setjum vid alla bila inn a neet-
urnar,” segir Atli Vilhjalmsson,
verkstjori hja Betri bilum ehf., en
vidskiptavinir peirra urdu einnig
fyrir tjoni.

A fundi husfélagsins i Skeifunni
5 hefur pad verid raett a0 baeta Iys-

T H

Pjofnadur er 6verulegur og skemmdar-
fysn virdist rada for. FRETTABLADID/STEFAN

ingu 4 bilaplaninu og koma fyrir
myndavélum. ,Mér finnst liklegt
ad vio latum verda af bvi og verour
bad til pess ad auka felingarmatt-
inn,“ segir Kristmundur en hann er
formadur husfélagsins.

Malio er til rannséknar hja 16g-
reglunni & h6fudborgarsvaedinu.
,Vid erum bpvi midur bara engu nzer
um pad hverjir voru ad verki,“ segir
Benedikt Lund 16greglufulltrai. , bvi
ver og midur eru barna einhverjir
einstaklingar sem mér synist hafa
pbann tilgang einan a0 eyodileggja.
baod er ekki svo 6algengt.”
nadine@frettabladid.is

Vilja Daniel
Hauk a moti
Birni Vali

STJORNMAL Ahrifafélk innan Vinstri
grenna hefur ad frumkvaeoi félaga ar
unglidahreyfingu VG skorad 4 Daniel
Hauk Arnarsson, starfsmann flokks-
ins, a0 gefa kost a sér sem varafor-
madur hreyfingarinnar 4 landsfundi
hennar sem hefst a morgun.

Daniel segist enn ekki hafa gert
upp hug sinn um hvort hann bj60i sig
fram. Enn sem komio er hefur Bjoérn
Valur Gislason einn gefid kost & sér
sem varaformaour.

Meoal peirra sem skora a Daniel
Hauk eru Séley Témasdottir, forseti
borgarstjornar, Audur Lilja Erlings-
déttir og Drifa Snaedal, fyrrverandi
framkvaemdastjorar VG, Hildur Lillien-
dahl Viggosdettir, starfsmaodur Reykja-
vikurborgar, Ingimar Karl Helgason
fjolmidlamadur og Svavar Knutur
Kristinsson tonlistarmadur. - srs

Landlaeknir a moti frumvarpi

HEILBRIGPISMAL Embeetti landlakn-
is sér asteou til ad itreka afst6ou
sina gegn beirri breytingu sem 16go
er fram i frumvarpi til laga um s6lu
afengis i almennum verslunum.
Vitnad er til umraeodu a Alpingi i pvi
sambandi.

Landleaknir itrekar afstoou sina
i frétt a heimasiou embettisins
pbar sem segir a0 breytingin feli i
sér ad allt afengi, jafnt bjor, vin og
sterkt afengi, sé gert adgengilegt i
almennum verslunum. ,Breytingar
til aukins adgengis, eins og lagt er
til i frumvarpinu, eru til pess falln-
ar ao auka heildarafengisneyslu,
sem leidir til aukinna skaolegra
afleidinga fyrir einstaklinga og
samfélagio i heild,” segir par.

Landleknir bendir a ad
umraddar breytingar stangist
4 vio opinbera stefnumérkun i
afengismalum, jafnt hér a landi og
a alpj6davisu. Nefnd er i pvi sam-

Frumvarpid er endurflutt a pessu pingi og
fer senn til 2. umradu. FRETTABLADID/GVA

hengi stefna i 4fengis- og vimuvdrn-
um til arsins 2020, adgerdaazetlun
Alpj6oaheilbrigdismalastofnunar-
innar gegn lifsstilstengdum sjak-
domum 2013-2020, auk pess sem
tiltekio er ad breytingin sé 4 skjén
vid heimsmarkmid Sameinudu
bjodanna. -sha



REYNSLUAKTU NYJUM
~ SUBARU LEVORG i DAG 7

NYR LEVORG BO>
Verd 5.390.000 kr.
Eydsla 6,9 1/100 km*

ENNEMM / SIA / NM71307

FORESTER BOXER OUTBACK BOXER,
Disil, sjalfskiptur, eydsla 6,0 1/100 km*. Verd kr. 6.090.000 Disil, sjalfskiptur, eydsla 6,0 1/100 km*. Verd kr. 6.590.000
Bensin, sjalfskiptur, eydsla 6,5 1/100 km*. Verd kr. 5.490.600 Bensin, sjalfskiptur, eydsla 7,0 1/100 km*. Verd kr. 6.290.000

SUBARU ER EINN ORUGGASTI BiLL SEM bU GETUR KEYPT

Rekstraréryggi og gott endursdluverd er pad sem allir pekkja og kemur fyrst upp i hugann. Lagur ~
byngdarpunktur, pverliggjandi BOXER vél og sitengt fjorhjéladrif med télvustyrdri stédugleikastyringu SUBARU
er lykillinn ad aksturséryggi. Allir Subaru eru med 5 stjornur i drekstrarpréfunum EuroNCAP.

r/

Confidence in Motion

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod

BL ehf
B I Seevarhsfoa 2 / 110 Reykjavik Reykjanis_lbae AkrankeJS‘i ) Akurey_ri ‘ Egilsséb’dgm Selfos_ks)i_ \‘{Zitr?gqgaeyjum
595 8000 / www.blis www.gebilar.is www.bllas.is www.bilak.is www.bva.ls www.ib.is

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516
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Vilja steerri skref stigin i tollalaekkun

Félag atvinnurekenda hefur gefio ut skyrslu um tolla a matveeli. Leggur félagio til fimmtiu prosenta lekkun almennra tolla 4 matveeli
og afnam a0 fullu a alifugla- og svinakjoti. Pott hagur framleidenda kunni a0 skerdast sé breytingin 6llum til hagsbota til lengri tima.

NEYTENDAMAL Félag atvinnurek-
enda hefur sent fra sér skyrslu par
sem 16gd er til storfelld lekkun
matartolla til hagsbéta fyrir neyt-
endur i landinu. Leggur félagio til ad
almennir tollar a innfluttar bavérur
verdi lekkadir um helming, 4 svina-
og alifuglakjot veroi tollar afnumdir
ao fullu sem og bavérur sem ekki
eru framleiddar hér a landi. For-
maour Framsynar a Hasavik full-
yrdir ad afnam tolla muni fekka
afurdastédvum og skapa atvinnu-
leysi i greininni.

Skyrslan, sem ber heitid Matar-
tollar, verndarstefna eda samkeppni
og valfrelsi neytenda? er unnin
af starfsménnum Félags atvinnu-
rekenda med pad ad markmioi ad
syna stjornvéldum fram a hagraen
ahrif pess a0 leekka storlega tolla &
matveeli. Par kemur fram a0 vero a
matvaelum 4 Islandi geti laekkad um
allt ad 28 prosent. I skyrslunni segir
ao stor hluti verndartolla leggist
4 vOorur sem ymist eru ekki fram-
leiddar hér 4 landi e0a teljist ekKki til
hefdobundinnar bavéruframleidslu.
Verndin skaoi pvi neytendur.

,betta er ad okkar mati rétti
timapunkturinn til ad heroa a
umraodunni, leggja fram tillogur
og hvetja stjornvold til ad skilja
matvali ekki at undan i aformum
sinum um afnam tolla,“ segir Olaf-
ur Stephensen, framkvaemdastjori
Félags atvinnurekenda.

Einnig er ad finna i skyrslunni
gagnryni a kvotafyrirkomulag i
innflutningi matvzala. Innflytj-
endur purfi ad bjooa i svokallada
tollkvoéta og hefur eftirspurnin eftir
peim verid svo mikil undanfarin
ar ao litill sem enginn avinningur
hefur fengist af beim fyrir islenska
neytendur.

Efpessar tillogur myndu na fram
a0 ganga yroi paod liklegast mikio
hogg fyrir alifugla- og svinaraekt
i landinu. Olafur telur samt sem
aour ao til lengri tima litid sé frjals
verslun 6llum til hagsbéta. ,Ef toll-
ar yrou aflagoir a kjakling og svin
yroi greinin annadhvort ad hag-
raeda hja sér eda keppa a geedum
og bjéda ba betri voru. Hitt er svo
annad mal ad pad er astedulaust
a0 vernda 6hagkvaemar atvinnu-

v
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Ef tollar yrou

aflagoir a kjakling
og svin yroi greinin annao-
hvort ad hagraoa hja sér eda
Kkeppa a geedum og bjooa pa
betri voru. Hitt er svo annad
mal ad pao er
asteoulaust
ao vernda
ohagkvemar
atvinnu-
greinar meo
tollum.

Olafur Stephensen, framkvaemdastjori
Félags atvinnurekenda

greinar med tollum. Fyrir pvi eru
feero gild rok i skyrslu starfshéps
sem lagoi til afnam tolla & 60rum
vorum en matvaelum. bao eru hins
vegar engin 6nnur 16gmal med
innflutt matvzli og adrar vorur.”
sveinn@frettabladid.is

Staoreyndir um
tolla a valda matvoru

Saetar kartoflur eru ekki reektadar
a Islandi. Samt sem &dur er lagdur
prjatiu prosenta tollur a saetar kart-
6flur sem fluttar eru til landsins.
Algengt utsdluverd i dag a kiloi
af setum kart6flum er 360-
490 kronur en med afnami
tolla geeti kil6id lekkad
nidur i 280-390 kronur.
59 présenta vero-
tollur er lagdur a
innflutt kartoéflusnakk.
Tvo fyrirtaeki framleida
kart6flusnakk a islandi.
Neysla hérlendis a
kartoflusnakki er mun
meiri en sem nemur
framleidslu pessara
tveggja fyrirtaekja ar hvert.
Hins vegar er enginn tollur
lagdur a snakk sem gert er tr mais
ef varan kemur fra EES. Enginn
framleidir maissnakk hérlendis.

Utgjold medalstorrar fjolskyldu gaetu snarlakkad ef tollar 4 innflutt matvali verda
afnumdir eda lekkadir storlega, ad mati Félags atvinnurekenda. FRETTABLADID/GVA

Segir afnam tolla valdio skada i landbunadi

Adalsteinn Arni Baldurs-
son, formadur Fram-
synar a Husavik, telur
ad afnamtollaa
matveeli gaeti
storskadad
landbunadar-
hérud, folk
misst vinnuna
og afurda-
stoovum myndi
~  Ohjakvaemilega
4 fekka.
Matvaelaidnadur a
islandi er med um 17 prosent
J af heildarveltu iidnadi og a
sidasta ari storfudu um 4.000
manns vid matvaelafram-
leidslu a landinu.
sLandbunadarradherra hefur
storlaekkad tolla a matveeli. Eg full-
yrdi pad ad stjornvold rannsékudu
ekki a nokkurn hatt hvada afleidingar

pessi samningur vid ESB gti
haft i for med sér og gagn-
ryni pannig vinnubrogo.
Tollalekkun @ matvaeli
mun faekka starfsfolki
i greininni og valda
atvinnuleysiiland-
bunadarhérudum alls
stadar a landinu, ekki
bara hér a starfssvadi
Framsynar,” segir Adal-
steinn Arni.

Tollaleekkun a

matvaeli mun
fzekka starfsfolki i greininni
og valda atvinnuleysi i
landbunadarhéruoum alls
stadar a landinu.

SIMPLY CLEVER

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi

islendingar elska Skoda enda eru vandfundnari bilar sem henta islenskum fjolskyldum betur. Peir eru einstaklega ramgodir,
sparneytnir, endingargodir og frabaerir i endursélu. Komdu vid hja okkur i Heklu og profadu skemmtilega Skoda.

www.skoda.is
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5%

AF OLLUM
VORUM NEMA

207%

AF SNYRTIVORUM*

ROCHA.JOHNROCHA

40% afslattur af 5llum 40% afslattur af 8llum 40% afslattur af arvali 40% afslattur af Grvali
doémufatnadi fra Rocha. démutoskum. af dému nattsloppum. af brjéstahdldurum.

40% afslattur af &llum
40% afslattur af herra- 40% afslattur af drvali 40% afslattur af drvali barna kuldagéllum fra

fatnadi fra MAINE**, af herra nattsloppum. af barna nattsloppum. Hulabalu.

*Gildir ekki med 66rum tilbodum
**Gildir ekki af nattf6tum og nattsloppum

DEBENHAMS SMARALIND
¥ Finndu okkur 4 facebook NYTT KORTATIMABIL KONUR HERRAR BORN  SNYRTIVORUR
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Nvyju ljosi
varpao a
dronaarasirnar

Bandarikin hafa arum saman sent drona til ad drepa
einstaklinga i 60rum londum, an doms og laga. I ny-
birtum leyniskjolum Bandarikjahers kemur fram ad
allt ad niu af hverjum tiu, sem latast i dronaarasum,
eru adrir en peir sem @tlunin var aod drepa.

BANDARIKIN I nybirtum skjélum sem
lekio var fra bandariska varnarmala-
raduneytinu er a0 finna margvislegar
upplysingar um drénaarasir 4 vegum
Bandarikjahers og bandarisku leyni-
bjonustunnar CIA, sem hafa ekki
komid fram aour.

Par kemur meoal annars fram ad
upplysingarnar, sem byggt er 4 pegar
skotmork eru akvedin, eru idulega
ofullkomnar. Einnig kemur fram ad
hatt hlutfall peirra einstaklinga, sem
drepnir eru i pessum arasum, eru
almennir borgarar sem ekki var atl-
unin ad drepa.

Petta hlutfall hefur stundum verio
mun harra en a0ur hefur komid
fram. T sumum tilfellum allt ad niu af
hverjum tiu.

Pa fer ekkert & milli mala i bessum
skjolum ad Bandarikjaforseti a patt i
akvardanatéku um pad, hverja eigi ad
drepa i pessum arasum.

Pao eru ranns6knarbladamenn a
vefmidlinum The Intercept, sem birtu
leyniskjolin i lok sidustu viku. Medal

GILDIR TIL 30. OKTOBER

M

ritstjora The Intercept eru bau Glenn
Greenwald og Laura Poitras, sem
upphaflega komu uppljéstrunum
Edwards Snowden um viotakar hler-
anir bandarisku leynipjonustunnar a
framfeeri vid almenning.

A0 pessu sinni eru leyniskjolin
b0 ekki fengin fra Snowden, heldur
60rum uppljostrara sem ekki er nafn-
greindur.

Droénaarasir Bandarikjahers hafa
fra fyrstu tid verid umdeildar og
stjornvold i Pakistan hafa medal
annars harodlega gagnrynt Banda-
rikin fyrir ad gera pessar arasir til ad
drepa einstaklinga innan landamara
annars rikis &n déms og laga.

Bandarisk stjérnvold telja sér petta
heimilt ef Bandarikjunum stafar
raunveruleg hatta af bessum einstak-
lingum, og ef rikin, sem beir hafast vid
i, annaohvort vilja ekki eda geta ekki
skipt sér af peim.

Tolur um drénaarasir og mannfall
eru reglulega teknar saman a frétta-
vefnum thebureauinvestigates.com,

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

22. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Folk safnast saman vid skdla, sem sprengju var varpad a ur bandariskum dréna i Hangu i Pakistan i névember arid 2013.

FRETTABLADID/EPA
sem rannsOknarbladamennirnir a
The Bureau of Investigative Journal-
ism halda ati. Par kemur fram ad
Bandarikjamenn hafa fra arinu 2002
gert samtals ad minnsta kosti narri
700 arasir meo drénum i Pakistan,
Jemen, Sémaliu og Afganistan.
Samkvamt pessu hafa drénaaras-
irnar kostad a0 minnsta kosti 3.500
manns lifid, og par af voru almennir
borgarar ad minnsta kosti ramlega
500, eda einn af hverjum sjd. Télurn-
ar eru fengnar ur fraségnum i fjol-
midlum, en pegar skoduo eru leyni-
skjol Pentagon, sem birt voru hja The
Intercept, birtast adrar télur og verri.

SCCO LYTOS Jasics

Skosprengja

15-40%
AFSLATTUR

Sudurlandsbraut 34 / S. 517 3900 / flexor.is F LEXO R

NASTA SKREF

Eitt skjalanna neer til arasa med
drénum i Afganistan 4 timabilinu fra
1. mai 2012 til 15. september sama
ar. Samkvaemt skjalinu voru gerdar
samtals 27 arasir med drénum penn-
an fimm og halfa manud, og kostudu
peer arasir samtals 155 manns lifio.
Einungis 19 af peim voru peir ein-
staklingar, sem @tlunin var a0 drepa.
Hinir 136 voru par me9 einstaklingar,
sem ekki var @tlunin ad drepa med
arasum pessum.

Hlutfall annarra, en beirra sem
@tlunin var ad drepa, er parna
ordi0 nastum bvi niu af hverjum tiu
latnum. gudsteinn@frettabladid.is

136

af peim 155 einstaklingum,
sem féllu i dronaarasum i
Afganistan sumario 2012,
attu ekKi ao lata lifio i peim
arasum. Hinir 19 voru meoal
skotmarkanna, sem atti ao
drepa.

Hraeoist sameiningu
vio Samkeppniseftirlitio

STJORNMAL Gero hefur verio fysi-
leikakénnun a pvi ad faera verkefni
fjdlmiolanefndar undir Pést- og fjar-
skiptastofnun.

I sidustu viku sagdi forstjori Post-
og fjarskiptastofnunar, Hrafnkell V.
Gislason, i arsskyrslu fra preifingum
um sameiningu Samkeppniseftir-
litsins viod stofnunina og sagdi paer
varhugaveroar.

,PFS hefur bent a pzetti i starfi
stofnunarinnar sem samrymast illa
starfi annarra stofnana sem reett
hefur verid um i pessu sambandi,“
sagdi hann i skyrslunni og tilt6k
sérstaklega sameiningu vid Sam-
keppniseftirlitio.

Framkvaemd fysileikakannan-
anna er i hondum raogjafarfyrir-
tekisins Capacent og eiga per
retur i tillogum hagraedingarhéps
rikisstjérnarinnar sem kynntar voru
inévember 2013.

Elfa Yr Gylfadottir, framkvaemda-
stjori fjdlmiolanefndar, segir nefnd-
ina ekki moétfallna breytingum,
bvert & moti geti falist kostir i fag-
lega igrundudum breytingum. Han
segir sporin hins vegar hraeda begar
kemur a0 hugmyndum um a0 sam-
eina fj6lmidlanefnd og Poést- og
fjarskiptastofnun Samkeppniseftir-
litinu.

,Pao er ekki vist a0 starfsemi Sam-
keppniseftirlits og fjolmidlanefndar
fari saman pvi nalgun a vidfangsefni
stofnananna er 6lik,“ segir hdn, en
bendir um leio 4 a0 til sé fjoldinn
allur af stofnunum par sem poést- og
fjarskiptamal hafi verid sameinuo
fj6lmidlaeftirliti. ,Eina landio sem
hefur farid pa leid ad sameina post
og fjarskipti samkeppnismalum er
Spann og sporin hreda.”

Elfa segir fjélmiolanefnd hafa
tekid patt i pessu sama ferli og adrar
stofnanir og lagt mat & ymsar svids-
myndir. ,Hvernig betta geeti litid
t og svo framvegis. I peirri vinnu
héfum vid haldid a lofti grund-
vallargildum. Eg nefni sérstaklega
sjalfstaedi fjolmiolanefndarinnar.
bad er naudsynlegt ad htin sé sjalf-

bao er ekKi vist a0

starfsemi Sam-
keppniseftirlits og fjolmiola-
nefndar fari saman pvi
nalgun a viofangsefni
stofnananna
er olik.

Elfa Yr Gylfadottir
framkvaeemda-
stjori fjolmidla-
nefndar

) Forstjori Post- og fjar-
skiptastofnunar greindi fra
pvi i arsskyrslu stofnunar-
innar i sidustu viku a0
preifingar veeru i gangi um
sameiningu Samkeppnis-
eftirlitsins vio stofnunina.
hann sagdi hugmyndirnar
varhugaveroar.

ste0 fra hinu politiska valdi og ad
bad sé fjolskipad stjornvald sem
hefur pekkingu & malaflokknum.
betta er stormal og pad verdur ad
tryggja petta.”

Um o6lika nalgun stofnananna
sem aform eru um ad sameina segir
Elfa a0 hja Samkeppniseftirlitinu sé
horft 4 samkeppni og markadi, pa
taki eftirlitio akvardanir eftir ein-
hverja tiltekna atburoaras.

»Okkar hlutverk er hins vegar
ekki sidur ad leidbeina og tryggja
tjaningar- og upplysingafrelsi.
Nefndin hefur ekki bara eftir-
lit meo brotum, pad er litill hluti
starfseminnar.“ EkKi sé bara fylgt
eftir bodum og bénnum heldur sé
nefndinni @tlad margpett hlutverk
til a0 tryggja a0 hér 4 landi séu sjalf-
stedir og burdugir fjélmiolar. - kbg
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self-esteem sénnfegurd o
project NU renna 8 kr. af éllum seldum Dove vérum til The Body Project sem vinnur ad beettri @.ﬂw;
“‘ likamsmynd stulkna & islandi. Lesi® meira um verkefnid a4 www.sonnfegurd.is ﬁ

HAGKAUP

Skemmbilegagt as versla




Skemmtileg tilbo

........................................................................................................................

................................................................................

20% afslattur 20% afslattur i 25% afslattur of ! 20% afslattur 30% afslattur
af 8llum vérum af kertum i Bllum vérum nema i af 8llum skédm af dllum vérum
: : 20% afslattur of : :

: snyrtivérum : :
i Gildir ekki of 88rum i
tilbodum

L S N ITED COLORS

T : : Kauplélagiod : OF BEMETTOMN.

P mamkammom ; DEBENHAMS

25% afslattur | 1.690 kr. 1499 kr. i 20% vildarafslattur |  20% afslattur

af 6llum vérum : Ostborgari og franskar  : Kjaklingafeta- af dllum vérum af dllum vérum
: 1.790 kr. burrito og Kristall : :

Bernaise-borgari og
franskar / Mexikdskt
kjaklingasalat

ADESSO | S€rrano . DYRABZAR

FRESH % HAPPY % MEX

20% afslattur | 20%afslattur | 15%afslattur | 20%afslattur | 25% afslattur
af 8llum vérum nema af dllum voérum af dllum vérum af dllum vérum af dllum vérum

10% afslattur
af trdlofunarhringum

) . skornir pinir

JON & OSKAR

Superdry. | CORNe

5.000 kr. afslattur | 20-70% afslattur i  30-70% afslattur |  20%afslattur | 20% afslattur

af 6llum DX Racer i af 8llum vérum af 8llum vérum i af kaffipskkum af 8llum ském
leikjastélum i 20-70% afslattur : :
20% afslattur i of fatnadiTBoys
af 6llum spiludum
leikjum
Ice
E% in - STEINAR WAAGE
: - : E SKOVERSLUN
: bucket smarar
Fritt of barna- Hladbord Fritt gos 1.990 kr. 30% afslattur
matsedli fyrir verd 1.890 kr. i meddllumréttum i 18" New York pizza af 8llum buxum
born undir 12 ara a matsedli : m/2 aleggstegundum

Hamark 2 bérn &
hvern fullordinn

“ 1 T ?
QP

Hislia biran san{?nu w

ALLAR UPPLYSINGAR BIRTAR MED FYRIRVARA UM PRENTVILLUR




Midnceturopnun
Opid til kl. 2t T kvdld!

Komdu og njottu pess ad versla
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Smakk og kynningar

Bodid verdur upp a gmsar kynningar
asamt scelkerasmakki vids vegar um hsid

Lifandi tonlist

DJ Logi Pedro, Anna Bré og bPura Stina
beyta skifum, Janius Meyvant og hljém- &
sveitin LOTV spila fyrir gesti r

Krakkaskemmtun kl. 1730

Séngvaborg skemmtir yngstu
kynslddinni & svidinu & méti Vero Moda
1. heed T tilefni Gtgafu ngja disksins /
Séngvaborg 7

i

/ /

#

Ngtt
kortatimabil /.f

‘p SMARALIND

OPID: VIRKA DAGA 1119 FIMMTUDAGA 11-21 LAUGARDAGA 11-18  SUNNUDAGA 13-18 WWW.SMARALIND.IS FACEBOOK INSTAGRAM

[SLENSKA/SIA.IS SML 76704 10/15
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% Arangur af MST-medferd 218 barna

% Vio upphaf medferdar

Er i skola eda
vinnu

Kemst ekki i kast

Vid lok medferdar

viod l16gin

191 196
178
96 100
]
R |

Notar ekki vimuefni og
misnotar ekki afengi

198

Beitir ekki ofbeldi eda
hotunum um ofbeldi

6%

barnanna

voru i skéla eda vinnu
vié upphaf meo-
ferdar. | lokin voru
82% peirra komin i
skola eda vinnu.

I nyrri skyrslu

til velferoar-
raduneytis um
arangur MST var
skodadur hépur
218 barna par
sem 18 manudir
voru lidnir fra
lokum meo-
feroar.

A fjoroa hundrao bérnum i
braoavanda komio til bjargar

Tekist hefur ad afstyra bradum hegounar- og/eda vimuefnavanda fjolda barna med svokallaori
MST-meoferd Barnaverndarstofu. Flest barnanna na eftir fjbgurra manada meofero ad stunda
skola eda vinnu og lata af vimuefnaneyslu og afbrotum. Innlognum a stofnanir hefur feekkao.

Kristjana Bjorg -
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

SAMFELAG Ramlega fjogur hundrud
boérn 4 aldrinum12 til 18 ara i alvar-
legum hegdunar- og/eda vimuefna-
vanda hafa byrjad i svokalladri
fjolkerfamedferd (MST) & vegum
Barnaverndarstofu. Um bprji hundrud
og fimmtiu peirra hafa lokid med-
feroinni og flest med g6dum arangri.

Fer fram a heimili barnsins

,Ein helsta asteda bess a0 Barna-
verndarstofa dkvad ad innleida med-
ferdina hér a landi arid 2008 var ad
gera medferd hegdunar- og vimu-
efnavanda unglinga i naerumhverfi
adgengilega og draga ur porf fyrir
vistun utan heimilis,“ segir Halldér
Hauksson, salfredingur og sviosstjori
meoferoar- og féstursvids hja Barna-
verndarstofu. Hann segir MST mida
ad pvi ao efla bjargrao foreldra og i
nerumhverfi, draga ar vandanum og
auka styrkleika svo barnid purfi ekki
neyoarvistun. Medferdin fer fram a
heimili barnsins. Perapisti hittir for-
eldra (og stundum barn) 4 heimili
peirra eftir samkomulagi og pa hafa
foreldrar adgengi a0 honum i sima
allan sélarhringinn. Medferdin tekur
um fjéra til fimm manudi.

Arangur a 6llum svidum
I nyrri skyrslu til velferdarraduneytis
um arangur MST var skodadur hépur
218 barna par sem 18 manudir voru
lionir fra lokum medferdar. Vid
upphaf meodferdar voru t6lf af ram-
lega tvé hundrud bérnum i skéla
eda vinnu. Vio lok meoferdar voru
82% Dbeirra komin i skola eda vinnu,
eda 178 born. Born sem beittu ekki
ofbeldi eda h6tunum um slikt voru
67 vid upphaf meodferdar en 198 i lok
medferdar. Pa notudu 90% barnanna
ekki vimuefni og misnotudu ekki
afengi eftir meoferdina. Einnig dré
umtalsvert ar l6gregluafskiptum.
Stadan vio lok meoferdar er metin
at fra upplysingum fra 16greglu, skola,
foreldrum og starfsménnum Barna-
verndarstofu sem tengjast ekki MST.

Hvao er MST?

® MST

Fjolkerfamedferd (Multisyst-
emic therapy) er medferdarur-
raedi a vegum Barnaverndar-
stofu fyrir fjolskyldur barna

a aldrinum 12 til 18 ara sem
glima vid alvarlegan hegdunar-
og/eda vimuefnavanda.

® MEDFERDARTIMI
Meodferd tekur 4 til 5 manudi.

® FJOLDI

Um 400 fjélskyldur hafa lokid
medferdinni en 80 prosent
ljuka henni ad jafnadi.

@ BIPTIMI

Biotimi er stuttur og um 35 til
40 fjélskyldur fa pjonustu a
hverjum tima.

©® ASTADUR

MST er talin videigandi meod-
ferd pegar vandi barns kemur
fram i vimuefnanotkun eda
misnotkun afengis, afskiptum
logreglu, afbrotum eda refsi-
verdri hegdun. Likamlegu
ofbeldi eda hétunum um
ofbeldi gegn 66rum a heimili, i
naerumhverfi eda i skola. Skrépi
i skéla eda verulegum skéla-
erfioleikum.

® MARKMID

MST midar ad pvi ad efla bjarg-
rad foreldra og i naerumhverfi,
draga ur vandanum og auka
styrkleika svo barnid faerist
ekki & jadar samfélagsins eda
purfi neydarvistun.

® STADSETNING

Meodferdin fer fram a heimili
barnsins.

I meoferd barna og

unglinga skiptir
mestu mali ao styrkja
fjolskylduna, pao er best gert
i neerumhverfi barnsins,
hvort sem pao -
eriMST edaa
stofnun.

Halldér Hauksson
salfraedingur

Vistunum a stofnunum faekkar
Halldor segir a0 undanfarin ar hafi
meirihluti peirra barna sem fa meo-
ferd vegna alvarlegs hegdunar- og
vimuefnavanda fengido MST-meo-
ferd 4 heimilum sinum an bess ad
vera vistuo utan heimilis. ,ba0 er
stefna Barnaverndarstofu ad beeta
adgengi a0 videigandi medferd og
fekka vistunum barna utan heim-
ilis,“ segir hann og bendir 4 ad pad sé
i samraemi vio Barnasattmala Sam-
einudu pjédanna ad eingdngu skuli
vista barn a stofnun ef pad er talin
videigandi meodferd.

Nu dvelja eingéngu pau bérn
4 Studlum og 60rum meodferdar-
heimilum sem eru i mjég mikilli
ahattu og geta ekki nytt sér meo-
ferd i heimaumhverfi. Fyrstu arin
spannadi pjonustusvaedio um 100
km fjarleegd fra Reykjavik en fra og
med februar a pessu ari stendur meo-
feroin til booa a landinu 6llu.

Nytt meodferdarheimili
Velferoarraduneytido hefur nylega
fjallad um tillégur Barnaverndar-
stofu um breytingar a stofnanameo-
ferd og falid stofnuninni ad hefja
undirbtining ad stofnun nys meo-
ferdarheimilis svo bad megi fjolga i
hoépi barna sem nyta kosti pess ad
vera i tengslum vid fjélskyldu. I
medferd barna og unglinga skiptir
mestu mali ad styrkja fjélskylduna,
pad er best gert i nerumhverfi
barnsins, hvort sem pad er i MST eda
a stofnun. “

¥ W

O%

barnanna

beittu ekki ofbeldi
eda hétunum um
ofbeldi vid lok MST-
meodferdar.

O%

barnanna

notudu ekki vimu-
efni og misnotudu
ekki afengi vid lok
MST-medferdar.
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Par til klukkan
slaer tolf

Komdu a4 midnaturopnun i Lyfju Smaralind i kvold

Frabeer tilbod og kynningar til midnaettis

20% afslattur af snyrtivorum, ilmum,
gjafakossum og sokkabuxum

30% afslattur af voldum gjafakossum frd Lancome

Skemmtilegar kynningar 4 gongugotunni

Lattu reyna a heppnina og taktu einn
snuning a lukkuhjolinu okkar par sem
pu gatir unnid gjafakort i Lyfju

Lyfja Smdralind
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1. Hinduaar i Sivasagar a Indlandi
bida i r60 med endur og geitur,
sem 4 a0 férna i Devi Dol hofinu
i tilefni af hatidinni Durga Puja.
Dyraverndarsinnar métmeela
hastéfum. norpicPHOTOS/AFP

2. Leknar i Hong Kong, allir &
launaskra hja rikinu, métmeela
tregou til ad haekka laun peirra til
jafns vid pad sem opinberir emb-
@ttismenn fengu. NORDICPHOTOS/AFP

3. Ungur madur notar svartan
plastpoka til a0 verjast regninu
iflottamannabtdum i Calais i
Frakklandi. norbicPHOTOS/AFP

4. Fl60in a Filippseyjum hafa
hrakio neerri halfa milljon fra heim-
ilum sinum. Pessi drengur reynir
a0 komast ferda sinna i benum
Calumpit. FRETTABLADID/EPA

5. Ungt folk skylir sér fyrir miklum
6ldugangi & Gullstréndinni i
Queensland, Astraliu, pegar
fellibylurinn Marcia reio par yfir.
FRETTABLADID/EPA
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COLUMBIA CONSPIRACY
Steerdir 36-41

TILBODSVERD

27.990 «r.

FULLT VERD: 22.990 KR.

MUCK ARCTIC SPORT
Steerdir 36-41

TILBODSVERD

18.152 kr.

FULLT VERD: 22.690 KR.

SOREL TOFINO YOUTH
Staerdir 32-39 | Ymsir litir

TILBODSVERD

18.392 kr.

FULLT VERD: 22.990 KR.

LEITADU RAPA HJA OKKUR

CANGURO
Steerdir 36-41

TILBODSVERD

15.992 kr.

FULLT VERD: 19.990 KR.

<8

SCARPA LADAKH GTX
Steerdir 36-41

TILBODSVERD

43.992 kr.

FULLT VERD: 54.990 KR.

&

VIKING BIFROST
Steerdir 28-41| Ymsir litir

TILBODSVERD

13.592 kr.

FULLT VERD: 16.990 KR.

Hja Ellingsen starfa sérfraedingar i 6llum deildum. Vid veitum faglega og
vandada radgjof og finnum réttu vorurnar sem uppfylla pinar parfir.
Vid seljum eingdbngu prautreyndar hagaedavorur sem henta fyrir

islenskar adstaedur.

COLUMBIA DRAINMAKER
Steerdir 37-43 | Ymsir litir

TILBODSVERD

9.495 kr.

FULLT VERD: 18.990 KR.

COLUMBIA VENTRAILIA
Steerdir 41-46

TILBODSVERD

19.990 «r.

FULLT VERD: 24.990 KR.

o

VIKING WINDCHILL
Steerdir 20-30

TILBODSVERD

12.792 kr.

FULLT VERD: 15.990 KR.

REYKJAVIK AKUREYRI

VIKING ASCENT
Steerdir 36-41

TILBODSVERD

22.392 kr.

FULLT VERD: 27.990 KR.

COLUMBIA BUGABOOT
Steerdir 36-42

TILBODSVERD

23.992 kr.

FULLT VERD: 29.990 KR.

MUCK BOOT HALE
Steerdir 27-37 | Ymsir litir

TILBODSVERD

6.923 kr.

VERD: 9.890 KR.

OPNUNARTIMI

Fiskislod 1

Simi 580 8500 Simi 460 3630

Tryggvabraut 1-3

Man.-f6s. 10-18
Lau.10-16

SCARPAMOJITO
Steerdir 36-41 | Ymsir litir

TILBODSVERDP

19.192 kr.

FULLT VERD: 23.990 KR.

COLUMBIA ROPE TOW
Steerdir 25-31 | Ymsir litir

TILBODSVERD

11.192 kr.

FULLT VERD: 13.990 KR.

VIKING FROST FIGHTER
Staerdir 21-35 | Ymsir litir

TILBODSVERD

7.112 kr.

VERBD: 8.890 KR.

@ Ellingsen

- FULLT HUS £VINTYRA
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Nauosynlegt a0 vera meovituo
um sorg peirra sem skilja

Guony Hallgrimsdottir prestur hefur skrifad bok til a0 styoja pa sem skilja i att til betra lifs. Skilnadur parf
ekki ad vera pao versta sem kemur fyrir folk. Folk parf ad vanda sig betur pegar pad hefur akvedio ad skilja.

Born og fullordnir i Latabaejarhlaupi.
FRETTABLADID/DANIEL

ZEfingar
sem styrkja
ba0i born
og foreldra

Tiu minatna afingakerfi prisvar
i viku beetti heilsu b20i barna og
foreldra 4 sj6 vikna timabili. Kerfiod
var préad vio Haskélann i Kaup-
mannahéfn og hefur verid profao i
yfir 60 skélum i Danmoérku, ad pvi
er danska rikisttvarpio greinir fra.

Samkvamt kerfinu 4 ad ganga eda
skokka i 15 sekindur, hlaupa i 10
sektindur og hlaupa spretthlaup i 5
sekandur. Endurtaka 4 petta nokkr-
um sinnum en samtals a efingin ad
taka 10 minutur.

Markmidio med @fingakerfinu
var a0 virkja bérn sem almennt eru
ekki hrifin af hlaupum. Arangurinn
var goédur. Bérnin urdu duglegri ad
hlaupa, beinin styrktust og véova-
massinn jokst. VoOvamassi foreldr-
anna jokst einnig, fituprésentan
i likama peirra minnkadi og pol
peirra batnadi.

Hluti efingakerfisins hja bérnun-
um var ad kynna pad fyrir foreldr-
unum og draga pa upp tr séfanum
og utaod hlaupa.

Haft er eftir professornum Jens
Bangsbo ad jakvaeo hlidarahrif
@fingakerfisins hafi verid baett sam-
skipti barna og foreldra. - ibs

Tiu minatna kerfio

GANGA 15 SEKUNDUR
HLAUP 10 SEKUNDUR
SPRETTHLAUP 5 SEKUNDUR

, J

hvildarséfar, tunguséfar, stakir séfar og stélar, donsaengur,
vatnskoddar, skammel (opnanleg med geymslu), kollar, S
heilsukoddar, sjonvarpsskenkar, romgaflar, nattbord

og margt fleira.

Opié:
Virka daga kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-16

Ingibjorg Bara
Sveinsdottir
ibs@frettabladid.is

»Pad er ekki bara sa sem verour eftir
vio skilnad sem syrgir, heldur einn-
ig sa sem fer. Eg hef verio prestur i
yfir 25 ar og hef mjog oft ordid vor
vio petta i starfi minu. F6lk syrgir
brostinn draum,” segir Guony Hall-
grimsdottir, prestur fatladra og hof-
undur bokarinnar Skilnadur - en
hvao svo?

Sjalf skildi Guony fyrir 15 arum
eftir 18 ara sambuo. ,Eg hef reynt
petta a eigin skinni og i starfi minu
i salgaeslu. [ meistaranaimi minu
dkvad ég pess vegna ad bera saman
sorgarferli kvenna sem misstu maka
vio andlat og kvenna sem misstu
maka vio skilnad. Eg kannadi petta
hja konum en pad ma alveg heim-
faera petta 4 karlana. Nidurst6durn-
ar urdu eins og ég bjost vio. Sorgar-
ferlid var i algjérum samhljom.
Konurnar notudu sému ordin yfir
vanlidan sina og likamleg einkenni
voru sams konar. Viobrégo sam-
félagsins voru hins vegar gjorolik.”

Guony bendir & ad samfélagio
vidurkenni sorg vegna dauda en atti
sig ekki a sorg sem fylgir skilnaoi.
,Pad sagdi mér kona a0 sér hefoi
fundist sem allir peir sem fylltu
kirkjuna vid utfér mannsins hennar
hefdu borid sorgina meo henni. Vio
konu sem var a0 skilja var sagt ao
hun eetti ad vera fegin a0 vera laus
vid karlinn.“

Vidurkenna parf sorgina
Markmioio meod ritun boékarinnar
segir Guony vera ad koma til mots
vio pau sem gengid hafa i gegnum
skilnad og vidurkenna sorg peirra.
,Pad parf ad hjalpa peim til ad
komast i gegnum pennan djtipa
dal. B6kin er lika fyrir okkur hin
sem pekkjum einhvern sem hefur
skilid. Eg held ad pao sé ekki til st
fjolskylda i landinu sem hefur ekki
upplifad skilnad einhvers @ttingja
eoda vinar.”

Skilnadur parf audvitad ekki ad
vera bad versta sem kemur fyrir,
ad mati Guonyjar. ,Vid leerum af
honum og vonandi verdum vid
betri manneskjur fyrir bragdid. En
ég held ad pao vanti svolitio seiglu
i natimamanninn. Vid gleymum
pvi ao réttindi og skyldur haldast

Guony Hallgrimsdéttir, prestur fatladra, segir samfélagio vidurkenna sorg vegna andlats maka en ekki atta sig a sorg sem fylgir

skilnadi. FRETTABLADID/GVA

bao sagoi mér kona

a0 sér hefoi fundist
sem allir peir sem fylltu
Kirkjuna vio atfér mannsins
hennar hefou borio sorgina
meo henni. Vio konu sem
var ao skilja var sagt a0 hun
atti a0 vera fegin a0 vera laus
vio karlinn.

i hendur. Pad er ekki vid mann-
eskjuna sjalfa ad sakast, heldur
umhverfid. Menn skipta at bil og
sofa og svo lika maka.”

Bitnar a peim sem sist skyldi

Presturinn kvedst hafa ahyggjur
af tidum skilnudum a Islandi. ,Vio
megum audvitad ekki gera litid ar
vanlidan i hjénabandi en pad er
spurning hvort ekki sé haegt ad gera
eitthvad i malunum adur en allt er

orodio brotid. Svo 6ska ég pess a0
fo6lk vandadi sig betur pegar pad
hefur akveoid ao skilja. Tilfinn-
ingarnar eru oft svo rosalega miklar
ad pad er ekki plass fyrir skynsemi.
Oftast bitnar pad a peim sem sist
skyldi. Eg vildi ad pad veeri til sér-
stok kvedjuathéfn fyrir pa sem
skilja. Ad folk kveojist fallega begar
pad tekur nidur hringana, pakki
fyrir pad sem bad atti og bioji fyrir
pvi sem fram undan er.“

BUGATTI® 20% af 6llum Bugatti gjafavérum

ar,

erta )

VID ERUM [ HLIDASMARA 1
Komdu i heimsékn og gerdu g60 kaup

LUR Hlidasmaéra 1

201 Képavogi

Rdm og dynur

i miklu Grvali

Simi 554 6969

lur@lur.is

www.lur.is

LLR

BETRI HVILD




Songur svartprastarins pykir fallegur.
FRETTABLADID/GVA

Hlustao a
dyrahljoo

N er hagt a0 hlusta an endurgjalds
4 hlj6d dyra um allan heim i gagna-
bankanum Macaulay Library. Flest
hlj6din eru fuglaséngur.

Hegt er a0 hlusta 4 séng meiri-
hluta fuglategunda heimsins, hlj60
hvala, fila, froska, dlfa og margra
annarra dyrategunda. { gagnabank-
anum eru 150 pusund upptdkur.
bad er Cornell-haskolinn i Banda-

rikjunum sem rekur gagnabankann.
—ibs

Farsimanotkun i fri-
minutum leiddi til pess ad
nemendur hattu ad leika sér.

Farsimabann
a skolatima

Nemendum & yngri stigum grunn-
skéla i Bracke i Svipjoo hefur
verid bannaod a0 nota farsima og
spjaldtélvur a skélatima nema
pegar beir purfa ad nota tekin
vegna namsins. Astadan er medal
annars st a0 boérnin voru hatt ad
leika sér i friminatum. I viodtali vio
Goteborgs Posten segir skdlastjor-
inn a0 pegar eitt barn sitji med
farsima i hendinni horfi fjégur til
fimm yfir 6xlina a pvi til ad horfa
a skjainn.

Bannio var einnig sett & vegna
nidrandi ummala barnanna hvers
um annaod a samfélagsmidlum.

A0 sogn skolastjorans er bannio
tilraun til pess ad vinna bug a
pessum vanda. Virki bannio ekki
verdur pvi moégulega aflétt. - ibs

Visindamenn leggja til aukinn skatt a
kjot. FRETTABLADID/VILHELM

Aukio kjotat
drepur fiska

Aukin kjoétneysla gleymist oft begar
leitad er orsaka vegna mikils aburd-
ar { héfunum. Petta kemur fram i
nyrri skyrslu seenskrar stofnunar
sem Dagens Nyheter vitnar i. Bent
er 4 ad fosfor og kofnunarefni, sem
eru algeng i kjoti, berist i hafido meo
pvagi og saur. Of mikill aburdur
leioi til mikils vaxtar pérunga og
dauoa fiska.

Greint er fra pvi a0 visindamenn
leggi til ymsar adgerdir til ad sporna
vid pessu, meodal annars aukinn
skatt & kjot. - ibs

Garoyrkjustorf hjalpa veikum

Garoyrkjustorf i bland vid endur-
hafingu reynast vera arangursrik
aoferd vid ao hjalpa konum sem
verid hafa lengi fra vinnu vegna
veikinda a0 snua aftur til starfa.
Visindamenn i Gautaborg i
Svipj6d fengu styrk fra stjorn-
voldum til rannsoknarverk-
efnis sem unnid var med ymsum
sérfredingum. Nidurstadan var
st ao gardyrkjustorf asamt virkri
endurhafingu styrktu andlega og
likamlega heilsu kvennanna.
Endurhafingin for fram tvisvar
til fjorum sinnum i viku halfan dag

&
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> Garoyrkjustorf asamt
virkri endurhzefingu styrktu
andlega og likamlega heilsu
kvenna, sem héfou verio
lengi fra vinnu vegna veik-
inda, svo a0 peer gatu snuio
aftur til starfa.

isenn um 14 vikna skeid. batttak-
endur voru konur a aldrinum 21
til 62 ara sem fengio hofou fjar-
hagsaostoo fra hinu opinbera i 1
til 10 ar. - ibs
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Fostudagur 23. oktéber

KI. 11:00

Kl. 12:00 Fidlskyldugrill.

KI. 20:00

Arbaejarlaug,frittinn.

KI.19:00-21:00 Bidsund fyrir fjdlskylduna i

Arbeejarlaug, fritt inn.

Pridjudagur 27. oktéber

KI. 13:00-16:00 Bingé i fristundaheimilinu
Stjgrnulandi og Fokus.

ARSEL - ARBAR OG GRAFARHOLT

Fidlskylduratleikur i Arseli, Rofabae 30.

KI. 12:30-13:30 FjoIskylduleikir, pdgd og human fusball.
Undankeppni fyrir hdnnunarkeppnina
Stil i félagsmidstddinni Holti.

Manudagur 26. oktéber

KI. 12:00-16:00 Fjolskyldan saman i leikjum og fjori i

KAMPUR - MIDBORG OG HLIDAR

Manudagur 26. oktéber

KI. 11:00-13:00 Kaffi og vofflur i Kampi, bverholti 14.
Ymsar uppakomur fyrir alla fislskylduna.
KI. 14:00- 16:00 Listasmidja, vinabandasmidja og
danssmidja fyrir alla fidlskylduna i Kampi.
KI. 17:00-18:30 Spilakvold fyrir 10-12 ara og
fidlskyldur peirra i Kampi.
KI. 19:30- 22:00 Kokukeppni i Kampi fyrir unglinga
og foreldra, fordunarkeppni, Hjartaslattur.

Pridjudaginn 27.oktéber

KI. 13:00-15:00 Sundhéll Reykjavikur bydur allri
fjdlskyldunni i sund, fritt inn.
Bdrn yngri en tiu éra verda ad
koma i fylgd fullordinna.

MIDBERG - BREIPHOLT
Manudagur 26. oktéber

KI. 13:30-16:00
hus, draugasdgur, draugahus, zohie-diskg,
andlitsméalning og fleira skemmtilegt.

Pridjudagur 27. oktober

KI. 13:00-15:00 Disko-sund i Sundlaug Breidholts,
frittinn.

GUFUNESBAR - GRAFARVOGUR

Fostudagurinn 23. oktéber

KI.10:00-12:00 Klifurturninn opinn og fritt inn.
KI. 10:00-14:00 Utieldun og kakd fyrir gesti.

FROSTASKJOL -VESTURBAR

Pridjudaginn 27. oktéber

Fjdlskyldufjor i Frostaskjoli
KI. 12:30-14:00 Frosti Hagaskdla; Uppistand, j0ga-
flaedi og opid his i kjallara Hagaskdla.
KI. 14:00-16:00 Selid Melaskdla; Filskyldujoga
iprottasal og fondur i skalum.
Undraland Grandaskéla; Legdhus
og aevintyraleikur i kastala.
Skyjo Vesturbaejarskdla; Flugdreka-

smid og eevintyraspil.

Frostheimar; Cake-pops og spilastund.

KI. 16:00-18:00 Sundlaugasprell Frosta i Vesturbeejarlaug;
prautabraut, sundleikfimi. Frials maeting &
alla stadi 6had aldri og skdla.

KI. 11:30 Skraning i frishi-golfmat, haegt ad ¢
fa diska & stadnum. EB"I\IGtI.'UMgBI; g?uQardalur’
K. 12:00 Frisbi-galfmat. CEL] @] A ey

KI. 13:00-15:00 Bingd i HIgdunni, 4godi rennur til
$08-barnaporpa.

Manudagurinn 26. oktéber

KI. 14:00-16:00 Sundlaugarparty fyrir fidlskylduna
i Grafarvogslaug, fritt inn.

Manudagur 26. oktéber

KI. 12:30-15:30  Fjlskylduskemmtun i Kringlumyri,
Safamyri 28; vikingaskylmingar, brenng,
Tarsanleikur { fpréttasalnum Alftamyri,
andlitsmalning, fondursmidjur, human
fushall & battavellinum, spilakynning.
BMX Bras syna leikni sina.
Hollar veitingar.
KI. 16:00-19:00 Fritt i sund i Laugardalslaug milli

kl. 16:00 og 19:00. Allir velkomnir!

Pridjudagurinn 27. oktéber KI. 14:00

KI. 11:00-14:00 Smidjur fyrir fjdlskyldur i HIgdunni
og vid Gufuneshae; keilubrautir,
klifur, spil o.fl.

=R

Fullordnir fa fritt i fylgd med bérnum a Listasafn Reykjavikur, Kjarvalsstadi, Asmundarsafn,
Arbzejarsafn, Landnamssyninguna i Adalstrzeti og Vikina-Sjéminjasafn

BORGARBOKASAFNID

MENNINGARHUS GERDUBERGI

leidsdgn Spilavina.

QAT O—

MENNINGARHUS — GROFINNI Féstudagur 23. okt.
KI. 15:00 Krakkabingd. Skemmtilegir vinningar.
MENNINGARHUS KRINGLUNNI Laugardagur 24. okt.
KI. 14:00-15:30 Krakkahingd. Skemmtilegir vinningar.

Manudagur og pridjudagur 26. - 27. okt.

KI. 14:00-16:00 Skrimslin bjgda heim- Fidlskyldusmidja. | skrimsla-
smidju verda hiin til skrimslagaeludyr og skrimslagrimur.
MENNINGARHUS ARBA Manudagur 26. okt.

kl. 14:00-16:00 Spiladagur mea fjdlskyldunni undir

MENNINGARHUS SOLHEIMUM Pridjudagur 27. okt.
K. 14:00-16:00 Krakkabingd. Skemmtilegir vinningar.

e (AN

BORGARSOGUSAFN REYKJAVIKUR

SJOMINJASAFN Spennandi ratleikir um safnid og
teiknismidja.

LANDNAMSSYNINGIN Runaratleikur og skemmtilegar
prautir fyrir alla fidlskylduna.

LJOSMYNDASAFNID Fostudagur 23. okt.

Lesnar verda draugasdgur, skodad hvernig ségurnar eru
uppbyggdar og patttakendur skrifa hrollvekju. Namskeidinu
Iykur & uppskeruhatid. batttaka er okeypis. Skraning 4
fraedsludeild@reykjavik.is.

HAFNARHUS Manudagur 26. okt. og pridjudagur 27. okt.

KI. 09:00-12:00 Namskeid i madelsmidi fyrir 9-12 ara hérn i
tengsl- um vid syningu Katrinar Sigurdardéttur: Horft inni

) hvitan kassa — skilptarar og model. EKki barf ad skra sig a
Olafssonar. Myndaprautir. néamskeidid sem er dkeypis.
LISTASAFN REYKJAVIKUR

ASMUNDARSAFN

FUGLASKODBUN
— Ellidaardalur 4 vegum Fuglaviku i Reykjavik
Fistudagur 23. okt. i
KI. 14:00 Gengid af stad frd Arbaejarstiflu. Anna Marfa Lind
Geirsdgttip leidir fuglaskodun.

KJARVALSSTABIR Fistud. 23. okt. — pridjud. 27. okt.

P AATSEITND —
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A syningu sem fer fram i RAI-radstefnuhéllinni i Amsterdam i Hollandi pessa dagana er 16go ahersla 4 samgongur og flutningaleioir. bar voru lika nyjustu bilar til synis. FreTTABLABDID/EPA

Ferrarifer a
markao meo
latum

Vidskipti meo bréf bilaframleid-
andans Ferrari hofust meo latum
i geer 4 hlutabréfamarkadnum {
New York.

Hlutabréfaveroid haekkaoi um
15,4% fra atboodi og nam 60 doll-
urum, jafnvirdi 7.500 islenskra
kréna. Veroio leekkadi litillega yfir
daginn en hélst mjog hatt. Ferrari,
sem er i eigu Fiat Chrysler, seldi
9% af hlutabréfum sinum a prioju-
daginn til vidskipta & almennum
markaoi fyrir 893 milljonir
dollara, jafnvirdi 112 milljaroa
islenskra krona.

bPvi kostadi hver hlutur 52
dollara, eda 6.500 kronur. Hluta-
fjareigendur Fiat Chrysler eiga
eftirstandandi hlutinn i Ferrari
en forstjori fyrirtaekisins, Sergio
Marchionne, akvad i fyrra ad
aodskilja Ferrari fra Fiat. - sg

Skulda a fimmta
milljaro i skatt

Starbucks og Fiat Chrysler verour
gert ad endurgreida 22 millj-
Onir punda, jafnvirdi 4,3 milljarda
islenskra kréna, i 6greidda skatta i
Evropu.

Astzoda bess er ad skattaafslettir,
eda skattaskjol, sem fyrirtaekin
nyttu sér i Hollandi og Luxemborg,
hafa verid deemd 616gleg. Starbucks
hyggst kaera akvérounina.

Forstjori evropska samkeppnis-
eftirlitsins, Margrethe Vestager,
segir a0 skattaskjol séu ekki i sam-
remi vio 16g Evropusambandsins,
pau séu 6l6gleg. Han segir ad 6ll
fyrirtzeki, stér eda sma, alpjooleg eda
starfandi i einu landi, eigi ad greidoa
sanngjarnan skatt. -sg

purfum utlendinga i1 5.000 stort

Islendingar hafa purft erlent vinnuafl fra arinu 2012 og munu purfa pad afram. Hagvoxtur verour yfir
5 prosent i ar, en mun svo minnka. Hugsanlegt a0 mikil fjarfesting i hotelum dragi ar ibudafjarfestingu.

A=ztlad er ad bad purfi ad flytja
inn vinnuafl fyrir ad minnsta kosti
5.000 storf & naestu fjorum arum.
betta kemur fram i Pj6dhagsspa
greiningardeildar Arion banka,
sem ber yfirskriftina A fullu stimi -
foroumst skerin. Hrafn Steinarsson,
sérfredingur hja greiningardeild-
inni, sagdi a fundinum ao porf fyrir
innflutning vinnuafls hefoi aukist
og bess vaeru pegar farin ad sjast
merKki.

Hrafn benti 4 a0 aukinn ferda-
mannastraumur til landsins yki
eftirspurn eftir vinnuafli. ,Vio erum
a0 sja téluverdan voxt i atvinnu-
greinum tengdum ferdapjonustu,”
sagdi Hrafn. Hann benti a ad
voxturinn i ferdapjonustutengd-
um greinum veeri téluvert meiri
en annars stadar. Sa voxtur gaeti
skapaod spennu a vinnumarkadi a
nastu arum.

Anna Hrefna Ingimundardéttir,
samstarfskona Hrafns hja grein-
ingardeildinni, sagdi ad buast meetti
vio fleiri ttlendingum hingad i
vinnu a naestunni. ,Fra 2012 héfum
vio flutt inn vinnuafl og midad vio
stdduna gerum vid ekki rao fyrir
60ru en ad vio héldum bvi afram,”
sagoi Anna Hrefna. Han benti 4 ad
samkvemt kénnunum gerdu mun
fleiri rao fyrir pvi i september en i
mai ad peir myndu fjolga starfsfélki
aneestu sex manudum.

I mali Onnu Hrefnu kom fram
a0 buist er vid meiri hagvexti
nuna heldur en gert var rao fyrir i
jani. Mikill hagvéxtur var & 60rum
fjoroungi og Anna Hrefna segir a0
visbendingar séu um hid sama a

Spa um hagvéxt a Islandi*
i AR 2016 2017 2018

5,4% 14,1% 13,1% |12,5%

Greiningardeild Arion banka telur ad aukinn ferdamannastraumur verdi ein helsta driffjodur vaxtar i utflutningi a
komandi arum. Po er gert rad fyrir ad framlag utanrikisvidskipta verdi litillega neikvaett 4 naestu tveimur arum par
sem gert er rad fyrir talsverdum vexti i innflutningi. Talid er ad vioskiptajofnudur verdi engu ad sidur jakvaedur a
spatimabilinu, ad gefnu féstu gengi.

*Skv. Pjodhagsspa
greiningardeildar
Arion banka

pridja fjéroungi. Greiningardeild
Arion banka gerir pvi rao fyrir ado
hagvoxtur 1 ar verodi 5,4 présent
og verOi pa mesti hagvoxtur fra
arinu 2007. Svo er gert rao fyrir
ad voxturinn minnki jafnt og pétt
til arsins 2018, en pa er gert rad
fyrir a0 hann verdi 2,5 présent.
Greiningardeildin gerir rao fyrir
a0 hagvoxturinn i ar og 4 naesta
ari verodi adallega borinn uppi af
einkaneyslu og fjarfestingu.

Fjarfestingar i h6telum og kisil-
verum eiga mikinn patt i atvinnu-
vegafjarfestingu, en einnig inn-
flutningur skipa og flugvéla. Anna
Hrefna segist vonast til pess ad
ibuodafjarfesting fari ad taka vid
sér vegna stoounnar a markaoi.
»,Pad kom a ovart hvao télurnar a
fyrstu tveimur fjéroungum arsins
i ibudafjarfestingu voru slakar.
Hugsanlega er einhver sam-
keppni vid hétel par um vinnuafl,
fjarmagn og adfong,” segir Anna
Hrefna. Einnig kunni ad vera ad
sleemt vedurfar a fyrsta fjéoroungi
hafi haft ahrif.

: s ™
Buist er vid mikilli fjarfestingu i hotelum a naestu arum. Su fjarfesting kann ad hafa
ahrif a ibudafjarfestingu. FRETTABLADID/GVA

Fra 2012 hofum vio flutt inn T,
vinnuafl og midad vid stbouna A
- ?

gerum vio ekKi rad fyrir 60ru en ao vio
hoéldum pvi afram.

Anna Hrefna Ingimundardottir,
sérfredingur greiningardeildar Arion banka



f Vertu vinur
okkar a Facebook

HAAG TUNGUSOFI
Adur 199.900,-
NU 161.219,-

— .

T e, K
i -,I.'"-I" :‘"-—l "I-
1 &- I
- - - k

|

e
te Py

-
o

BREDA SPEGILL oy 4 DURBUY
steerd 88x108 = ebapial  STOLL - e

Adur 29.900,-  Adur79.900- T
W NU 64.439,- }’ '

NU 24.114,- g

TUILERIES
BORD

tveir litir
AQur 35.900,-
BERWYN STOLL NU 28.953,-
Adur 79.900,-

NU 64.439,-

KENITRA
BEKKUR
Adur 25.900,-
NU 20.888,-

FULL BUBOAF SKEMMTILEGUM
SMAVORUM - TAX FREE

GLASILEGT URVAL A PIER.IS

Smaratorgi 522 7860 « Korputorgi 522 7870  Glerartorgi 522 7880 * www.pier.is

FATAHENGI
Adur 19.990,-
NU 16.122,-

GiNA
Adur 19.990,-
NU 16.122,-




FRETTABLADID

Folki bloskrar

tengslum vio fléttamannaumraduna, sem farid
hefur hatt undanfarid, hefur téluverd umraeda skap-
ast um Utlendingastofnun. I geer voru stofnuninni
afhentar 10.000 undirskriftir sem safnast h6fou til
studnings albanskri fj6lskyldu sem fzer ekki heeli hér
alandi.
Fréttabla0id greindi fra nyju mali i geer sem snyr ad

¢ stofnuninni. Malavextir eru peir a0 stofnunin for pess

i aleit vio 16greglu ad htin hafi rannsékn 4 hjéonabandi

: folks, nybakaora foreldra, fra Vietnam vegna gruns um a0

i pad veeri til malamynda. Ranns6knarbeionin var send til

i l6greglu tveimur manudum aour en folkio fékk sitt fyrsta

¢ viotal hja stofnuninni.

. Grunur Utlendingastofnunar er reistur 4 myndbandi

¢ ar bradkaupi hjonanna par sem starfsmenn telja ad

¢ brudinni hafi ,1i6io afar illa“. Auk pess fékk stofnunin

i abendingu fra Landspitalanum um ao konan veeri ung og

. barnaleg og madurinn 6framfarinn.

i Ef1itid er fram hja pessari vafasému stjornsyslu og

i mogulegu broti & persénuverndarlégum af halfu spital-

i ans, sem og peirri undarlegu alyktun ad 6framferio og

¢ ungt folk sé liklega ekki astfangio, hlytur ad purfa a0 setja

© enn eitt spurningarmerkid vio vinnubrogd Utlendinga-

¢ stofnunar.

. Isamtali vio Fréttablaoio i dag segir Iogfraedingur

¢ stofnunarinnar ad samkvamt l6gum beri a0 kanna hvort

: um malamyndahjénaband sé ad reeda ef annar einstak-

¢ lingur i hjuskap er 24 ara eda yngri, likt og raunin var i

¢ umraeddu tilfelli. Simtal spitalans hafi verio aukaatrioi

¢ par sem grundvéllur athugunarinnar var aldur konunnar.

¢ ,Vio forum bara eftir I6gunum eins og pau standa, hvort

i sem okkur likar betur eda verr.“

i Med auknum fj6élda innflytjenda, helisleitenda og

¢ vinnuafls af erlendum uppruna hér pa pyngist starf

¢ Utlendingastofnunar. Auglj6slega. Og mistok geta ordid

¢ vio aukio alag, Mistok, séu pau vidurkennd og bedist

. afsokunar a peim, er haegt a0 fyrirgefa. En stofnunin

© vidurkennir engin mistdk heldur itrekar ad um goda

¢ stjornsyslu sé ad reeda.

i Pao er merkilegur skilningur starfsmanna stofnunar

¢ alégunum, sem hlytur ao skrifast 4 stjornanda hennar,

i a0 borfsé a16greglurannsokn a hjonabandi aour en fyrir

: liggur eitt einasta vidtal vid hjonin sjalf. T raun kristallast

¢ 1 pessum skilningi st tilfinning, sem beir sem athenda

¢ stofnuninni undirskriftalista til studnings fj6lskyldu

¢ sem ekKki feer ad vera hér, hafa fyrir stofnuninni; ad par sé

¢ unnid gegn pvi folki sem a ad pjonusta en ekki med pvi.

i Illugi Jokulsson sem st60 fyrir undirskriftaséfnuninni,

: sagoi i samtali vid Visi ad ef folki bloskradi pa eettu opin-

¢ berar stofnanir a0 leggja vio hlustir. Undirskriftirnar og

: gusturinn af vinnubrégdum Utlendingastofnunar undan-

¢ fario gefa pad bersynlega til kynna a0 folki bloskri.

¢ Padertimabeert ad innanrikisradherra svari pvi skyrt

¢ hvort petta sé stefna rikisstjornarinnar  malefnum inn-

¢ flytjenda, heelisleitenda og allra af erlendum uppruna sem

¢ hingao leita. Stofnun sem segist bara vinna eftir logum

. lytur stjorn yfirvalda og baod hvernig htin talkar 16gin er

i abyrgo radherra. Sé petta ekki stefna stjornarinnar parfad

¢ gripa til radstafana strax. En ef svo er ba er spurning hvort

¢ innanrikisraduneytid purfi ekki ad leggja vio hlustir.

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

FRIDAR

Jolatonleikar Palma Gunnarssonar
asamt Ragnheidi Grondal i Eldborg Horpu
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Halldér Baldursson 22-10-2015

Spurt ad leikslokum
Stjornarandst6dunni var heitt
ihamsi a Alpingi i geer undir
dagskrarlionum Fundarstjorn
forseta en par var kvartad siran
yfir pvi a0 forsaetisradherra fengist
ekKi til ad ree0a afnam verotrygg-
ingarinnar. Forseti Alpingis purfti
nokkrum sinnum a0 spila s616 a
bjolluna yfir saltvondum stjornar-
andsteoingum. Helgi Hrafn Gunn-
arsson, pingmaour Pirata, sagoi
meoal annars forsztisradherra
gera litid dar sjalfum sér sér meo pvi
a0 pora ekki ad taka umraduna.
Porsteinn Semundsson, pingmao-
ur Framsoknarflokksins, benti
yfirvegad a ad kjortimabilinu vari
enn ekki lokio og naegur timi til ad
reda um afnam verdtryggingar.

Hjolin I6ngu farin ad snuast
Undir sama dagskrarlio las for-
seti Alpingis upp tilkynningu fra
forsetisraoherra um ad afnam
verotryggingar vari a boroi
fjarmalaradherra. Fréttabladio
greindi fra pvi i april sidastlion-
um ao a boroi fjarmalaradherra
veeri engin aztlun um afnam
verotryggingar, einungis aform
um aod lengja lagmarkstima
veroOtryggora lana og stytta
hamarkstima peirra. Ekki kemur
a ovart a0 forsetisradherra sé a
flotta undan umradu um afnam
verdtryggingar. Enda virdist ekki
standa til a0 leggja verotrygg-
inguna fyrir réda.
stefanrafn@frettabladid

Hlutverk forseta Islands

«

Ari Trausti
Guomundsson
jardvisinda-
madur og rit-
héfundur

framhaldi af grein Stefans Jons Hafstein sl. helgi blanda
ég mér i umraeduna. Sem frambjédandi 2012 by ég yfir
margs konar reynslu og stefnumétun sem 4 erindi til

lesenda Fbl. Hlutverk forsetans skilgreindi ég svona - og
: tel oroin i goou gildi:

: embattismadur sem heldur tranad vid kjésendur sina,
: 6hao stjornmalaskodunum peirra, og leitast vid ad vinna
: traust sem flestra landsmanna. Forsetinn getur studlad
;a0 pvi sem vio viljum med oréum og beim gerdum er
: akveeoi stjornarskrar Iysa i heild sinni. Vidfangsefni for-
: setans eru morg og misflokin. Hann studlar ad 1yoraedis-
: legum lausnum med sem mestum studningi i samfélaginu.
: Hann sameinar i storfum sinum almenn stjornmal i vidum
: skilningi, 6Gnnur samfélagsmal, sidrena umraedu og sendi-
: storf sem pjodarfulltrai i atlondum. Hann eflir samstarf
: vid adrar bjooir.

Vid viljum aukna bjartsyni og jafnrétti. Vio viljum ad
mannud og heidarleiki sé i fyrirrami. Vid viljum sja sann-
girni og abyrgo i verki. Forseti Islands er pj60kjoérinn

| Eg legg aherslu medal annars a eftirfarandi atridi

: Samraedur milli pjoofélagshopa um hag og framtid sam-
: félags okkar. Skilvirkt, fjolbreytt og einstaklingsmidad
i menntakerfi. Atvinnu og menningarstarf ungs folks.

Styrka samhjalp handa 61llum til heilbrigds lifs an til-

 lits til kyns, kynhneigdar eda hudlitar. Sérpekkingu vis-
: indanna og nyskopun. Jafnrétti og mannréttindi a grunni
: Mannréttindayfirlysingar Sameinudu bjooanna og fleiri
: sampykkta.

Aukio vionam gegn nattaruva og ahrifum hlynunar and-

: ramsloftsins. Blomlega landsbyggd og styrk beejarfélog.
: Sjalfbeera nytingu nattdaruauodlinda. Kynningu heima
: og heiman a st60u og eoli islenskrar nattaru. Kynningu
: heima og heiman a islenskri og alpj6dlegri menningu.

Samradur sem flestra um framtid veraldarinnar, frio,

: frelsi og Iyoreoi. Oflugt samstarf Nordurlanda. Jafnradi
: bjooda og allra traarbragda og lifsskodana. Aukin sam-
i skipti vid préunarlénd. Sérst6odu Islands i malefnum
: heimskautasvaeoda. Lyoraoislegar akvardanir um helstu
: samskipti vio adrar pj60ir.
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ert er ad halda til haga peetti

Bjarna Benediktssonar, sidar

formanns Sjalfstaedisflokksins
og forsaetisraoherra, i stjornarskrar-
malinu arin eftir Iydveldisstofnunina
1944. 1 reedu sinni um endurskodun
stjornarskrarinnar a fundi i landsmala-
félaginu Veroi i jantiar 1953 Iysti Bjarni
starfi stjornarskrarnefndar (Land og
lyoveldi, 1965, I, bls. 177-202):

»,INU um nokkurt arabil hefur verio
starfandi stjérnarskrarnefnd, sem ég
er formadur i og skipuo er fulltrium
allra flokka landsins. Nefndin hefur
ad vonum oroio fyrir gagnryni vegna
bess, ad verkid hefur sétzt seint ...
verkio sjalft er vandasamt ... bratt fyrir
almennt tal um porfa endurskodun
stjornarskrarinnar, hafa a.m.k. stjérn-
malaflokkarnir og forystumenn peirra
undantekningarlaust verid mjog tregir
til ao gera ... akveonar heildartillogur.
... Pad eru einkum tvo atrioi, sem valda
... sérstokum agreiningi ... Annars vegar
er meoferd eosta framkvamadarvalds-
ins og hins vegar kjérdeemaskipanin.“

Bjarni Benediktsson rekur ymsar
breytingartillogur sjalfstedismanna i
stjornarskrarnefnd, en peir voru, auk
Bjarna, Gunnar Thoroddsen og Johann
Hafstein. Flestar pessar gomlu tillégur
sjalfsteedismanna er ad finna i frum-
varpi Stjornlagarads til nyrrar stjornar-
skrar sem tveir prioju hlutar kjésenda
16gdu blessun sina yfir i pjodarat-
kvaeoagreioslunni 2012. Ma af pvi raoa
ad sjonarmio sjalfsteedismanna urdu
ekki at undan vio frumvarpssmidina
pott adeins almannahagsmunir veru
hafdir ad leioarljosi. Stiklum 4 storu.

Sjalfsteedismenn 16gdu til ad ,ef
ekkert forsetaefni feer hreinan meiri-

- FRETTABLAPIP

Stjornarskrarnetnd Bjarna Benediktssonar

hluta vid pjookjor, skuli kjésa ad nyju
milli peirra tveggja, sem flest fengu
atkveaedi.“ Vandinn er leystur i frum-
varpi Stjérnlagarads: ,Kjésendur skulu
rada frambj60endum, einum eda
fleirum ao eigin vali, i forgangsr60.

Sa er best uppfyllir forgangsr6oun
kjoésenda, eftir nanari akvaedum i
16gum, er rétt kjorinn forseti.“ bann-
ig er tryggt ad meiri hluti kj6senda
standi ad baki kjérnum forseta.
Sjalfsteedismenn 16gou til ad ,annad
hvort forseti hastaréttar eda forseti
Sameinads pings veroi varaforseti“. I
frumvarpi Stjérnlagarads segir: ,Geti
forseti Islands ekki gegnt stérfum um
sinn vegna heilsufars eda af 60rum
asteoum fer forseti Alpingis meo for-
setavald a medan.“

Sjalfsteedismenn 16gou til ad ,haesti-
réttur deemi i stad landsdéms um pau
mal, er Alpingi hofoar gegn radherrum
fyrir embeettisrekstur peirra.“ I frum-
varpi Stjérnlagarads er meoferd rad-
herraabyrgodarmala feero fra landsdémi
til almennra démstola. Sjalfstaedis-
menn l6gdu til ad ,forsetinn skipi
radherra og veiti peim lausn i samraoi
vio meirihluta Alpingis.“ I frumvarpi
Stjornlagarads segir: ,Alpingi kys
forsztisradherra. ... Forseti Islands
skipar forsatisradherra i embaetti.
Forseti veitir forsatisradherra lausn
fra embeetti eftir alpingiskosningar,
ef vantraust er sampykkt 4 hann a
Alpingi, eda ef radherrann 6skar pess.
Forsatisradherra skipar adra radherra
og veitir peim lausn.“

Afhjapar gallann
Sjalfsteedismenn 16gdu til ad i
stjornarskrana ,verdi batt beim

mannréttindadkvadum, sem eru i
mannréttindayfirlysingu Sameinudu
pbj6oanna og samningi Evrépuradsins
um mannréttindi og frelsi.“ bPetta var
gert, fyrst 1995 og aftur nit med miklu
myndarlegri heetti. Sjalfstaedismenn
16gou til ad ,,a0 rétti hérada og sveitar-
félaga til a0 rada sjalf malefnum sinum
... skuli skipad meo 16gum, enda sé ad
pvi stefnt, ad pau fai sem viotaekasta
sjalfstjorn i beim malum, er pau sjalf
standa fjarhagslegan straum af.“ betta
er gert i nyjum kafla um sveitarfélog i
frumvarpi Stjérnlagarads.

Skoodun sinni a kjéordemaskipaninni
lysir Bjarni Benediktsson svo: ,, ... ekki
dugir a0 lata strjalbylid bera fj6ldann
i péttbylinu sliku ofurlioi, ad hags-
munir fj6ldans séu fyrir boro bornir.“
Bjarni lysir breytingartillogu sjalf-
stedismanna svo: ,Kosningaréttur sé
svo jafn sem pj6oarhagir og stao-
haettir leyfa. Enginn landshluti hafi
ferri pingmenn en hann na hefur, en
pingménnum veroi fjélgad a hinum
fjolmennari st6dum eftir pvi sem sam-
komulag getur fengizt um vio heildar-
lausn malsins ...“ Hér afhjapar Bjarni
gallann a a0 stjornmalamenn skipti

sér af endurskooun stjérnarskrarinnar
enda segir hann skdmmu adur i sému
ritgero: , ... allir sja, hversu fraleitt bad
er, ad prju svo famenn kjérdemi sem
Seyoisfjorour, Austur-Skaftafellssysla
og Dalir skuli nt raunverulega hafa 2
pingmenn hvert.“ Frumvarp Stjérnlag-
arads kvedur a um jafnt vegi atkvaoda
alls stadar a landinu.

Breid satt
Pessum samanburdi a tilldgum sjalf-
steedismanna i stjérnarskrarmalinu
1953 og frumvarpi Stjérnlagarads
2011 er etlad ad syna aod tillogur
sjalfsteedismanna naou flestar fram
ad ganga. Frumvarpinu er &tlad ad
efla pingraeodisskipulagio meo pvi
ao treysta valdmork og motvaegi til
ad girda fyrir ofriki framkvamadar-
valdsins, efla Alpingi, styrkja sjalfstaeoi
domstolanna og tryggja jafnt vegi
atkvaoda auk forraedis pjodarinnar
yfir audlindum sinum til ad tryggja
réttum eiganda ardinn af audlind-
unum. Frumvarpio hefdi varla fengio
stuoning 67 % kjosenda i pjodarat-
kvaodagreioslunni 20. oktober 2012
nema vegna pess a0 mikill fjoldi
studningsmanna Sjalfstedisflokksins
greiddi atkvaeoi meo frumvarpinu. Pad
ma kalla breida satt um frumvarpid
meoal pjoodarinnar.

Andstada gegn frumvarpinu af halfu
peirra sem una pvi ekki ad purfa ad
sja af forréttindum sinum svo a0 allir
megi sitja vid sama bor0 a ekkert skylt
vid skort a breidri samstéou. Osaetti
um frumvarpid a Alpingi vitnar ekki
um skort & breidri samsté0u heldur
um virdingarleysi pingmanna gagn-
vart vilja kj6senda.
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Misrétti i launastefnu rikistyrirtakja?

borsteinn
borsteinsson
rekstrarhag-
fredingur og
fyrrverandi
framkvaemdastjori
hja RUV

reinarh6fundur starfaoi

sem framkvamdastjori hja

Rikisttvarpinu (RUV) 1999-
2014. Eitt af pvi sem vakti undrun
mina a pessum tima var hve mjog
misjafnlega viroist vera gefid pegar
kemur ad rekstrarfé rikisfyrir-
tekja. Sum beirra virodast fitna eins
og pukinn a fjésbitanum a medan
onnur berjast i b6kkum og purfa
reglulega aod glima viod nidurskurd,
m.a. med kvalafullum upps6gnum
starfsmanna.

bPegar meoallaun nokkurra rikis-
fyrirtaekja eru skooud i sidustu
samantekt Frjalsrar verslunar,
»300 sterstu“, kemur i lj6s mikill
launamunur.

Eins og sést & suluritinu sem
hér fylgir, munar miklu & medal-
launum bess fyrirtaekis sem greidir
hzstu medallaunin og pess sem
greidir pau laegstu. Af pessum
t6lum ma alykta sem svo ad Lands-
virkjun sé med launahastu fyrir-
tekjum landsins, ad einkafyrir-

tekjum medtéldum. Samkvaemt
pessu voru medalmanadarlaun
starfsmanna hja Landsvirkjun 900
pasund krénur 4 méti 500 basund
kréna meoallaunum hja RUV.

Nua ma sjalfsagt skyra eitthvao af
pessum mikla launamun med mis-
munandi menntunarstigi starfs-
manna bessara fyrirtaekja, en tep-
lega b6 allan. Af bessu ma draga
pa alyktun a0 akvedid misremi
sé i launastefnu rikisfyrirtaekja.
Spurningin er pvi hvort pessi
launamunur sé edlilegur og geti
flokkast undir géoa stjérnunar-
hetti? Eru launin hja RUV of lag
eda eru launin hja Landsvirkjun
of ha, nema hvort tveggja sé?

Mega sum rikisfyrirtaki stra
um sig almannafé?
Aodeins nokkur hundrud metrar
skilja ad rikisfyrirteekin RUV i
Efstaleiti og Landsvirkjun i Haa-
leiti. Fleiri hundrud pusund krén-
ur skilja hins vegar fyrirtaekin ad
i manadarlaunum starfsmanna.
Annao fyrirtaekiod sér landsmoénn-
um fyrir dagskrarefni & 6ldum
ljésvakans en hitt sér pj6dinni
fyrir raforku. Miklar nidurskurdar-
krofur eru jafnan geroar til ROV en
Landsvirkjun virdist sigla lygnan
sj6 og hafa meira en nog umleikis.
Iburdarmiklir adalfundir Lands-
virkjunar hafa vakio athygli par

Aldra0ir hafa skilad
sinu vinnuframlagi!

Bjorgvin
Guomundsson
formadur kjara-
nefndar Félags
eldri borgara

i Reykjavik og
nagrenni

vo viroist sem Alpingi @tli ekki

ad taka rogg a sig og afgreida

kjaramal aldradra og dryrkja
med myndarskap. Eg hafdi greini-
lega of mikla tra 4 Alpingi. Eg vonadi
og traoi pvi, ad Alpingi geti tekio
i taumana og leidrétt bau mistok,
sem rikisstjorn ni og adur hafoi
gert i malefnum lifeyrispega. En pad
var of mikil tileetlunarsemi. Meiri-
hlutinn & Alpingi reedur 61lu par og i
raun er pad rikisstjérnin sem stjérnar
Alpingi.

Bjarni gaf téninn

Bjarni Benediktsson fjarmalarad-
herra hefur gefid toninn i lifeyrismal-
um aldradra og 6ryrkja. Hann sagoji,
ad ekki veeri rétt a0 hafa lifeyri eins
haan og lagmarkslaun launpega. Ef
svo veri misstu lifeyrispegar hvatann
til pess ad fara at & vinnumarkadinn.
Samfylkingin vildi bétaveda sam-
félagio! Flokkurinn vildi hafa alla &
botum! Hvad er madurinn ao tala
um? Vill hann reka aldrada, sjétuga
og attreda og padan af eldri at &
vinnumarkadinn? Hér er verio ad
tala um pa eldri borgara, sem bunir
eru ao ljuka sinni starfsaevi. Pad er
verio a0 tala um pa, sem byggt hafa
upp betta pjoofélag.

Atvinnulifid neikvaett 6ryrkjum
Fjarmalaradherra mun sjalfsagt svara
pvi til, a0 hann eigi fyrst og fremst vio
oryrkja. En hann taladi um lifeyris-
pega i einu lagi, 6ryrkja, aldrada og
fleiri. Pad er heldur ekki unnt ad
reka alla 6ryrkja at 4 vinnumarkad-
inn. Peir, sem misst hafa heilsuna i
slysum e0da veikindum, eru ekKki full-
gildir 4 vinnumarkadnum. Og hluta-
storf 6ryrkja hafa ekki til pessa att
upp 4 pallboroio hja atvinnulifinu.
Atvinnurekendur hafa ekki verio
jakvaeodir gagnvart éryrkjum. bad
parf mikio a0 breytast hja atvinnu-
lifinu eigi 6ryrkjar a0 fa hlutastorf
hja islenskum fyrirtaekjum og vera
velkomnir til starfa par.

Stjornvold ahugalaus
um hag aldradra!
bad er eitthvad mikid ad hja
islenskum stjornmalaménnum, ad
peir skuli flestir vera mjog ahuga-
lausir um malefni lifeyrispega. bad
hefur um langt skeid verio pannig,
ao stjornvold, hver sem pau eru,
reyna aod halda kjérum aldradra og
oryrkja niori. bad hefur verid niost
a lifeyrispegum. Lifeyrir aldradra og
oryrkja hefur idulega verio frystur
enda pott laun hafi verid haekkud.
b6 er lifeyrir aldradra ekkert annad
en laun peirra, eftirlaun. Og pvi er
ekki rétt a0 tala um bzaetur til peirra
og fraleitt a0 tala um bétavaedingu,
pegar aldradir eiga i hlut.
Verkalyoshreyfingin og samfé-
lagiod allt taldi svo komio, ad naud-
synlegt veri ad lyfta lagmarkslaun-
um verkafélks myndarlega upp, par
ed ekki veeri unnt ao lifa & pessum
lagu launum. Nakvaemlega sama
mali gegnir um laegsta lifeyri TR og
kjor peirra eldri borgara, sem verst
eru staddir. Petta hljota stjornmala-
menn ad vita. betta hlytur fjarmala-
radherra a0 vita.

Lifeyrir aldradra hja TR

fari i 300 pusund a manudi

Af pessum astedum verdur aod
hakka lifeyri almannatrygginga i
300 pasund krénur 4 manudi, sam-
hlida haekkun lagmarkslauna. Og
pao verour ad hakka lifeyri aldr-
adra og oryrkja strax um 14,5% eins
og lagmarkslaun og gildistiminn &
aod vera 1. mai sl. Pad verdur eng-
inn afslattur gefinn af pessari krofu
aldradra. betta er sanngirnis- og
réttletiskrafa, sem verour ad na
fram ad ganga.

I sidustu grein minni var sagt,
ao kjaraglionun i ar veeri alika og
4 krepputimanum. En standa atti,
ad hun veeri svipud 2013-2015 og a
krepputimanum.

sem kostnadurinn virdist hlaupa
4 milljénum kréna. Kostnadur
vid adalfundi RUV er hins vegar
nokkrir tugir pusunda. A sama
tima og rekstrarlidir RUV eru
landsménnum opnir og gegnseir,
virdist annao gilda um fjarreidur
Landsvirkjunar. T.d. er 6moégulegt
a0 sja af arsreikningi fyrirtaekisins
hve miklu fé er eytt i markadsmal.
bvi er flekt saman vio svokalladan
préunarkostnad. bessi rekstrar-
lidur er hins vegar mjog skyr i ars-
reikningi RUV.

bao er ekki langt sidan Lands-
virkjun barst fyrirspurn fra
Alpingi par sem 6skao var eftir
upplysingum um kostnad vegna
skodunar fyrirtaekisins 4 lagningu
saestrengs til Bretlands. Ljost er ad
fyrirtaekio er buid ao leggja i veru-
legan kostnad sem tengist pessu
verkefni undanfarin 5-6 ar. Lands-
virkjun neitadi hins vegar ad veita
Alpingi umbednar upplysingar og
bar vid samkeppnisastedum. Sa
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% Medalmanadarlaun a starfsmann
i pasundum kréna arid 2013

Ladadyyiviejus

fyrirslattur er illskiljanlegur pegar
6umdeilt er ad Landsvirkjun er {
markadsradandi stéou a islensk-
um orkumarkadi og a ekki i neinni
samkeppni.

Ljost er pvi ad ekki gilda sému
16gmal um fjarreidur pessara
tveggja rikisfyrirtaekja sem borin
eru saman hér ad ofan. Fyrir-
fram skyldi madur b6 ztla ad
krafan veri st ad 6l rikisfyrirtaeki
veru rekin 4 sem hagkvaemastan
hatt pannig ad pau skiludu sem
mestum afgangi i rikissj60 pegar

lasdingt Badtin

L tage s g ot

svo ber undir. Sa virdist p6 ekki
vera raunin. L6g um petta virdast
heldur ekki vera til.
Rekstrarforsendur rikisfyrir-
tekja eru mjég mismunandi.
Fjarmunir sumra eru skornir vio
nogl en é6nnur virdast geta slegio
um sig ad vild. Brynt virdist vera
aod sett séu samraemd 16g og reglur
um betta pannig ad akvedin rikis-
fyrirtaeki geti ekki gengio a lagio
og radstafad hagnaoi sinum fyrir-
fram i trassi vio hagsmuni eigenda
sinna, almennings i landinu.

Bjargraoi eoa bol? Vonlaus
sta0a flottamanna a Islandi

Olina Kjerulf Por-
vardardottir
fv. alpingismadur

6g pau sem & Islandi gilda
um dvalarleyfi til itlendinga
eru svo gotott og gedpottaleg
a0 furdu vekur. Pau fela radherra
nanast alredisvald vardandi pad
ad setja reglur og veita undanpagur
fra reglum. bau veita einnig Utlend-
ingastofnun allverulegt svigram til
pess ao talka reglur og lita fram hja
peim (96/2002, greinar 5, 32, 33,
50, 51, 52). Sa nyjung ad taka upp
kaerunefnd atlendingamala sl. vor
var skref til b6ta, en hefur pvi midur
ekki miklu breytt i reynd.
Sveigjanleiki laga kann ad virdast
hagfelldur pegar samfélagsleg satt
rikir um talkun laganna og fram-
kvemd. Farsalla veri b6 ad hafa
um pessi mal skyran lagaramma
pannig ad hagt sé ao fjalla af raun-
verulegri fagmennsku frekar en
geObotta um malefni flottamanna
og innflytjenda. N hefur og synt sig
ad gja er ad myndast milli almenn-
ingsalitsins og stjérnvalda vegna
pess hvernig 16gin hafa verio talkuo.

Hentistefnuvald
Utlendingastofnunar
begar umdeild mal hafa komio upp
par sem f61ki er visad fra landinu pa
hefur einatt verio visad til laga. Stao-
reyndin er hins vegar st ad forstjori
Utlendingastofnunar hefur kosio
aod talka 16gin pbannig ad helisleit-
endur hafa ekki svo séd verdi notid
nokkurs vafa. bvert a moti hafa
akvardandir stofnunarinnar verio
ipyngjandi og hardneskjulegar
gagnvart peim sem hingad leita.
Yfir Utlendingastofnun rikir innan-
rikisradherra sem 16gum samkvamt
geeti gripid i taumana en hefur ekki,
pegar pessi oro eru skrifud, gert pad.
Eitt deemi um lagaakvaedi sem
litio var fram hja pegar albanskri
fjélskyldu var neitad um dvalarleyfi
fyrr i vikunni - en hefdi svo aud-
veldlega matt lata rada gagnstaeori
niourstdou — er 12. grein laganna.

bar segir a0 sérstaklega skuli litio til
hagsmuna barna pegar akvérdun er
tekin um dvalarleyfi af mannuadar-
astedum ,og skal pad sem barni
er fyrir bestu haft ad leidarljosi vio
akvoéroun“. Vandséd er ad petta
lagaakvaedi hafi radio nokkru vio pa
akvoroun ad reka fimm manna fjol-
skyldu ar landi pratt fyrir pa stad-
reynd ad boérnin voru byrjud i skéla
og foreldrarnir allir af vilja gerdir ad
sja fjolskyldunni farboroa i nyjum
heimkynnum.

Annad hérmulegt demi, jafn
nylegt, varoar syrlenska barnafjél-
skyldu. F6lkio hafoi neyost til pess
a0 sekja um - og fengio — dvalarleyfi
i Grikklandi, til pess a0 komast par
i gegn med bornin sin a flottanum
fra stridshrjadu Syrlandi. Hefou pau
ekki sott um dvalarleyfi par i landi
hefdu pau verio handtekin og aldrei
komist lengra. Grikkland hefur
verid skilgreint sem 66ruggt land,
eins og innanrikisradherra hefur
sjalfur upplyst i pingraedu, og pad
er ekki venja sidadra pj6oa ad senda
flyjandi folk til landa sem skil-
greind hafa verid sem 66rugg. Enn
kys p6 Utlendingastofnun ad horfa
4 allt annao lagaakvaedi heldur en
paod sem meelir fyrir um hagsmuni
barnanna tveggja sem foreldrarnir
hafa flaid meo nordur hingad i leit
ao oryggi og auknum lifsgeedum.
Niourstadan er miskunnarlaus.
Folkinu skal visao ar landi og pad
sent til Grikklands.

Obodleg stada
bad er 6bodlegt ad 16ggjof sem
vardar lif og afdrif folks i erfioum
adsteodum skuli vera svo gotott og
illa ar gardi gerd a0 pad velti a duttl-
ungum embzttismanna og/eda poli-
tiskum gedpotta radamanna hvernig
ar reetist. Ad pad skuli vera haegt ad
velja lagagreinar likt og smarétti af
hladbordi til pess ad rokstydja nan-
ast hvao sem er vio afgreioslu mala.
Ur bessu er bryn pérfad baeta.
Malefni fl6ttamanna og innflytj-
enda (sem er ekki endilega sami
hépur) parf naudsynlega ad taka til
gagngerrar endurskodunar 4 Islandi.
Nafngiftin ,16g um tutlendinga“ er
ein og sér adgreinandi og neikvad.
betta verdur enn augljosara i mark-
miodsgrein laganna par sem fjallad er
um ,heimild til ad hafa eftirlit med

komu til landsins og fér tur landi
og med dvol atlendinga hér a landi
i samraemi vid stefnu stjérnvalda
hverju sinni“ (2. gr). Petta tortryggna
viohorf hefur einmitt radio for vio
framkvaemd laganna gagnvart pvi
folki sem leitar til Islands i von um
betra lif, augljéslega med pa von i
brjoésti a0 geta ordid hér nytir pj60-
félagspegnar.

Mannleg 6rlog koma okkur vid
Hinn pungi fléttamannastraumur
- sem kalla maetti pj6oflutninga —
til Evrépu fra Syrlandi, Afganistan
og fleiri atakasveedum hefur opnad
nyjar viddir i umraedunni um mal-
efni flottamanna. Myndir af lifvana
bérnum sem haféldur skola upp
ad strondum nagrannapjéda hafa
opnad augu okkar fyrir pvi ad mann-
leg 6rl6g koma okkur 6llum vio. ,,Ad
hjértum mannanna svipar saman {
Stdan og Grimsnesinu.“

bess vegna er nu vaxandi pryst-
ingur & stjérnvold allra Evrépulanda
ad bregoast vio astandinu sem sam-
mannlegum vanda, af beirri mannio
sem krefjast ma af sidmenntudum
pjodum, med vandadri 16ggjof og
skyrum, sanngjérnum reglum og
samstarfi.

Um tima leit svo at sem islensk
stjornvold etludu ad svara pessu
akalli. bvi miour benda adgerdir
Utlendingastofnunar sidustu daga
ekKki til pess ad stjornvoldum sé nein
alvara me0 halfvolgum yfirlysingum
um o6ljésar urbatur. Sé ekki svo, pa
er hondin augljoslega ekki ad hlyoa
ho6fdinu. En innanrikisradherra —
sem l6gum samkvamt setur reglur
og skilyroi fyrir komu folks til lands-
ins, dvalar- og buisetuleyfi (2. gr.) -
ilofa lagio ad endurskoda paer reglur
sem Utlendingastofnun beitir fyrir
sig til pess a0 reka barnafjoélskyldur
ar landi.

Boltinn er hja radherra.
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Magnius Katrin Davios-
Baldursson dottir
salfredingur barnaleknir

ad hefur verio anagjulegt ad

sja gedheilbrigdismal barna

og unglinga komast i brenni-
depil umraedunnar sidustu vikur
og ma hrésa fjolmidlum fyrir pad.
Sérstaklega var ahrifarikt a0 heyra
frasagnir foreldranna og barnanna
sjalfra, peer fa okkur sem samfélag
til ad horfast betur i augu vio pessi
erfiou vandamal.

Fra arinu 2006 hefur nanari grein-
ingu & ADHD verio sinnt a broska-
og hegdunarstdd Heilsugaeslunnar.
Asteour tilvisana snua oft ad fleiru
en ADHD-einkennum. Par getur
verio um ad reda kvida og depuro,
samskiptavanda, métpréa og hegd-
unarerfidleika, auk pess sem pangad
er visad bdrnum sem syna af sér ein-
hverfulika hegdun. Astzda bess ad
bdérnum er visad i nanari athugun er
adkallandi og hamlandi vandi og ad
pau trraeoi sem komid hefur verio &
hafa ekki reynst naegjanleg.

Auk néanari greiningar er a
broska- og hegdunarst60 bodio
upp 4 einstaklingsraogjof og hop-
meofero i formi namskeida; svo sem
uppeldisnamskeio fyrir foreldra,
sérhaeft namskeiod fyrir foreldra
barna med ADHD, namskeid fyrir
boérn med ADHD par sem medal
annars er unnio med einbeitingu og
félagsfeerni, og namskeid um kvidoa
sem eru snidin badi ad bérnum og
foreldrum.

Komin a endast60
Sidustu ar hefur as6kn i pjonust-
una fario sifellt vaxandi og bio-
listar lengst. Fra arinu 2008 hefur
fjoldi tilvisana aukist um 60% an
pess ad fengist hafi fjarmagn til
ao fjolga starfsfolki. Hafa po verio
gerdar margar atlégur ad raduneyti
og yfirstjorn Heilsugaeslunnar til
a0 rokstydja naudsyn pess. betta
skyrist a0 einhverju leyti af pvi a0
Greiningarst60 rikisins og Barna- og
unglingageddeild LSH hafa prengt
inntékuskilyrdi meo peim afleid-
ingum ad tilvisunum til Proska- og
hegounarstéovar hefur fjolgad. En
parna kemur lika til betri medvit-
und foreldra og skélaf6lks um geod-
heilbrigdismal og hversu brynt er ad
4 beim sé tekid med uppbyggjandi
heetti. Loks er ekkert launungarmal
ad pao hefur verid mikio alag i sam-
félaginu i kjolfar efnahagshrunsins
og ekki ad efa ad par eru bdrnin
féornarlomb ekKki sidur en fullordnir.
Nu er svo komid ad biotimi
i nanari greiningu a broska- og
hegdunarst60 getur verio allt ad 16
manudum. Flest bessara barna hafa
adur purft ad preyja langa bid eftir
ad komast i frumgreiningu. Foreldr-

um fallast ndnast hendur vid pessa
fréttir. Baio er visa barninu i nanari
greiningu vegna alvarlegs vanda, en
svo blasir petta vio. barna er i hufi
meira en heilt skélaar. Og petta er
4 peim tima i lifinu pegar viokveem
proskaferli eiga sér stad og fyrir
barn i erfiori st6du getur petta haft
mjog vond ahrif 4 lidan og jafnvel
framtidarhorfur. Hvad vardar pann
biotima sem bérnunum er bodid
upp a a okkar vinnustad pa erum
vid komin a endast60, lengra verour
ekki haldio i pessa att. Nuna veroa
hlutirnir hreinlega a0 breytast.

Ef horft er til Danmerkur ma sja
ad par var i gildi st regla a0 biotimi
skuli ekki vera lengri en tveir man-
udir eftir a0 tilvisun berst. Pann 1.
september sidastlidinn var svo tekio
upp bad vidmio ad biotimi atti ekki
vera lengri en einn manudur. Komi
til pess a0 sérfredipjonusta hins
opinbera geti ekki sinnt barninu
innan timamarkanna eigi pad rétta
ad sekja pessa pjonustu til einkaad-
ila 4 kostnaod rikisins.

A skjén vid Barnasattmalann
Audvitad eiga bdrnin sér sina
malsvara en pau eru ekki sterkur
prystihépur og verda oftast ad
treysta a aora til ad rédd beirra
heyrist. I pessu malefni er greini-
lega margt athugavert i okkar
samfélagi. Barnaréttarnefnd Sam-
einudu pjéodanna benti fyrir meira
en fjéorum arum a agalla i gedheil-
brigdispjonustu barna & Islandi.
Nefndarmenn h6fou medal annars
dhyggjur af Il6ngum bidlistum eftir
greiningu og meoferd. Malst var
til ad geodheilbrigdispjéonusta vio
boérn yroi efld og peim tryggdur
betri adgangur ad greiningum og
peirri medferd sem porf veeri a. Ad
auka zetti vaegi salfredimeodferoar,
efla freedslu og félagsleg trredi og
stydja betur vio foreldra og kennara
(sja gr. 38 og 39). Einnig ma benda
4 a0 petta astand kemur illa saman
vio 3 gr. Barnasattamala Sameinudu
pjédanna sem er ein af grundvallar-
greinum sattmalans.

bad er fagnadarefni a0 gedheil-
brigoisstefna sé a0 fara a0 lita dags-
ins 1j6s og vonandi ad i henni felist
arbetur til handa bérnum og ungl-
ingum. Mikilvaegt er ad peir sem
me0 fjarveitingavaldid fara hugi
betur ad poérfum pessara barna. Oft
hefur veriod porf en nti er naudsyn.

Héfundar starfa bdoir d bProska-
og hegdunarstéo Heilsugeeslu
héfudborgarsveedisins.

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.barnaheill.is
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Enn um sKilyroingar
fjarhagsaostooOar sveitarteélaga

Erla Bjorg
Siguroardottir
deildarstjori geeda
ogrannsokna a
skrifstofu svids-
stjora velferdar-
svids Reykjavikur-
borgar

undanférnum vikum hefur

verio mikil umraeoda um ad skil-

yroa notendur fijarhagsadstodar
sveitarfélaga meo patttoku i virknitr-
reedum eda vinnu. { 16gum um félags-
pjonustu sveitarfélaga er ekki akvaeodi
um ao skilyroa eigi fjarhagsadstod, en
16ggjof annars stadar & Norourlénd-
unum kvedur 4 um ad pao skuli skil-
yrda, med mismunandi heetti p6.

Ef vido berum okkur saman vio
Noreg pa er par skyrt i 16gum ad
langtimanotendur fjarhagsadstodar
meo fjdlpaettan vanda eigi rétt a ad
fa sérsnidna adstod samhlioa fjar-
hagsadstodinni og ad taka veroi
tillit til adstedna pegar adstodin er
skilyrt. Pa hefur rannsékn a pvi ad
beita skilyrdingum synt m.a. ad pao
sé tilhneiging til ad styra vinnualagi
starfsmanna med pvi ad skilyrda meo
skertum b6tum. Timafrekara pykir
ad gefa hverjum og einum svigram
med viotélum til ad vega og meta
getu sina til a0 mata peim kréfum
sem hvert tirredi gerir og hvort bad
meti pérfum vidkomandi.

I einhverjum tilfellum telja starfs-
menn skilyroingar eina radio til ad
fa f6lk til a0 meeta i virknitrraoi, en
aukin ahersla a skilyrodingar og virkni
geti 1 framkvaemd studlad ao st6ol-
udum vinnubrégdum sem gefur ekki
mikla méguleika a einstaklingsmid-
udum og kledskerasnidnum trraed-
um. bjénustan geti pvi teeplega verio
i samraemi vid parfir einstaklinganna

og tt fra peirra sjonarmidum. Rann-
s6knir & stoOu langtimanotenda fjar-
hagsadstooar syna ad margir peirra
bua vio lakara heilsufar en almenn-
ingur badi hvao varoar likamlega
heilsu og salren vandkvadi sem
hamlar peim ad einhverju leyti i
daglegu lifi. Algengt er bunglyndi,
kvioi, svefnvandamal og vonleysi
gagnvart framtidinni. Umtalsvert
fleiri eiga vio afengis- og/eda annan
vimuefnavanda ad strida en gerist
medal almennings. Flestir peirra
hafa adeins grunnsk6lamenntun eda
minni menntun.

Arangur arreda

Erlendar rannséknir & arangri
virknitrraoa par sem skilyrdingum
var beitt synir ad pratt fyrir patt-
toku i slikum trreedum sé hépurinn
o6stodugur a vinnumarkadi. Urreedin
baru helst arangur ef pau voru snidin
sérstaklega ad borfum patttak-
enda. Starfsendurhafingarirraedin
Kvennasmioja og Grettistak 4 vegum
velferdarsvids Reykjavikurborgar
i samvinnu vid Tryggingastofnun
rikisins fra arinu 2001 eru fyrir lang-
timanotendur fjarhagsadstodar meo
fijélpaettan vanda.

Ranns6knir a medal patttakenda i
Kvennasmidju og Grettistaki benda
til pess ad trredin hafi almennt
aukio lifsgeedi, beett lifskjor, félagslega
stdou og aukio tekiferi patttakenda
a vinnumarkaoi og/eda til frekara
nams. EkKi sist er patttaka valdefl-
andi og hefur jakvao ahrif 4 sjalfs-
mynd. batttaka i Grettistaki styour
vio bata fra vimuefnafikn og eykur
verulega likur 4 edrimennsku. Patt-
taka i Atvinnutorgum sem komid var
alaggirnar i kjolfar efnahagshrunsins
eykur likur 4 a0 notendur fari i vinnu
edainam og almenn dnxgja er medal
peirra meo pa pjonustu.

péttur studningur

Einstaklingar sem hafa notid fjar-
hagsadstooar i Reykjavik og tekio
patt i starfsendurheafingararraed-
unum Kvennasmidja og Grettistak
hafa stigid fram og bent & mikilveega
peetti eins og t.d. ad pad purfi lang-
varandi péttan stuoning til ad 60last
fulla starfsgetu og tra 4 sjalfan sig. bad
er i samraemi vi ranns6knir sem syna
a0 fara skuli fram mat & starfsgetu
sem er grundvallad & hugmynd um
notendasamra0.

Notendasamrad er forsenda ein-
staklingsmidaodra kledskerasnidinna
urraeoda sem lytur ad pvi ad vidkom-
andi einstaklingur sem sakir adstod
hafi ahrif a val 4 trraedi og framvindu
adstodarinnar. béttur studningur
og eftirfylgd er allra mikilvaegasti
patturinn meo tilliti til pess ad starfs-
endurhzfingin/virknipjalfunin beri
arangur. Urredin purfa a.m.k. ad vera
til eins ars og meo heilsdags dagskra
par sem hver og einn patttakandi
hefur sinn radgjafa til ad vera i tengsl-
um vio, og njota pétts studnings. Ein-
staklingsaztlanir purfa ad vera ut fra
vandlegri kortlagningu 4 starfsgetu
viokomandi patttakenda hvao vardar
salrent og likamlegt astand dsamt
félagslegum battum, neyslu afengis
og 60rum vimuefna- og hisnaedisad-
stedum. Gera barf rad fyrir verklagi
me0 aourgreindum pattum sem er
badi krefjandi og timafrekt.

Lyoraeoi! Hvao er na pao?

-

= 1‘ Orn Sigurdsson

arkitekt

andsfundur Sjalfstedis-

flokksins 2015 verdur haldinn

23.-25. oktober nk. Fra stofn-
un lyoveldis 1944 hefur flokkurinn
att aoild ad rikisstjérnum i 680
manudi af 850 eda { um 80% tima-
bilsins og att forsaetisradherra i 490
manudi eda i um 57 % lyoveldistim-
ans. A sama timabili hefur flokkur-
inn stjérnao Reykjavikurborg i 52
af 71 ari eda um 73% timans.

Engum barf bvi ad dyljast ad
miklu mali skiptir fyrir islenskt
samfélag ad petta ahrifamikla
valdabakn sé lyoradislega upp-
byggt. Og Sjalfstedisflokkurinn
virdist einmitt vera sérlega 1yo-
redislegur stjérnmalaflokkur,
a.m.k. fljott a litio. Landsfundur
er haldinn a u.p.b. tveggja ara
fresti. Hann er &0dsta valdastofnun
flokksins og motar stefnu hans.
Akvardanir hans eru bindandi fyrir
rikisstjornir, pingmenn og borgar-
fulltraa flokksins.

I skipulagsreglum flokksins segir
m.a. 9. gr. um val landsfundarfull-
traa: ,Landsfundur skal i adalat-
ridum skipadur i samraemi vid télu
sjalfsteoiskjosenda i kjordemum
landsins“... pbannig ad hvert kjor-
daemi fai prja fulltraa fyrir hverja
200 kjosendur flokksins samkvaemt
medaltali sidustu tvennra alpingis-
kosninga og a0 hvert sjalfstaeodis-
félag fai prja fulltraa...

bessar skipulagsreglur @ttu ad
tryggja lydraeodi og jofnuo i Sjalf-
stedisflokknum en landsbyggoar-

menn hafa fundid gott rad viod
pessu bvi 4 medan sjalfstedisfélog a
hoéfudborgarsvaedinu eru einungis
39 eru félogin i landsbyggodarkjor-
demunum premur ordin samtals
127. Pannig hefur landsbyggoin
um 25 landsfundarfulltriia umfram
hofudborgarsvaedid aour en leid-
rétt er fyrir auknum fj6lda meolima
i fjdlmennari fél6gum; einn fulltrai
beetist ju vid fyrir hverja 200 full-
gilda félaga.

A0 lokinni leidréttingu virdast
landsbyggoarkjérdemin enn hafa
hreinan meirihluta vio stefnu-
motun a landsfundum flokksins.
A0 auki er aratuga reynsla fyrir pvi
ad landsfundarfulltraar af h6fuo-
borgarsvaedinu szkja landsfundi
mun sidur en landsbyggoarfulltra-
ar, e.t.v. vegna pessa kerfisbundna
ahrifaleysis. Pannig ma i raun sja
ad landsbyggdarsjénarmio eru alls-
radandi vio alla stefnumotun Sjalf-
stedisflokksins.

Kerfisskekkja
Misvaegi atkvaeda i alpingiskosn-
ingum nemur um 100% skv. gild-
andi 16gum & arinu 2015 en & 20.
6ld nam bad allt ad 300%. — Mis-
vaegi i skipun landsfundarfulltraa
xD a milli héfudborgarsvaedis (RN,
RS, SV) og landsbyggodar (NV, NA, S)
virdist a sama tima nema um 100%.
A0 baki hverjum fulltraa héfud-
borgarinnar er 51 kjésandi en 26 a0
baki hverjum landsbyggdarfulltraa.
Eins og a0ur sagoi eru akvaro-
anir landsfunda xD bindandi fyrir
rikisstjérnir, pingmenn og borgar-
fulltraa flokksins og skyrir petta
ad hluta a.m.k. verulega undar-
lega stefnu Sjalfstedisflokksins i
moérgum mikilvegum malum. A
landsfundi flokksins skommu eftir
Hrun var t.d. felld med naumindum
tillaga um ad auka enn & misvagi

atkvaeoda 4 milli h6fudborgar og
landsbyggoar.

Samverkandi neikva0 ahrif tvi-
peetts misvaegis i adgangi almenn-
ings a0 valdinu, sem stjérnar lifi og
o6rléogum landsmanna eru liklega
mun meiri en kjésendur Sjalfstaedis-
flokksins og adrir landsmenn gera
sér grein fyrir, einkum kjésendur
flokksins a h6fudborgarsvaedinu,
peir @ttu e.t.v. ad hugsa sinn gang.

Hvort 6nnur hefdobundin lands-
malaframbod (,fjorflokkurinn®) eru
haldin améta kerfisskekkju og Sjalf-
steoisflokkur er 6vist. En ad feng-
inni langri reynslu er vitad ad vegna
misvaegis atkvaeoda i kosningum til
Alpingis eru 61l landsmalafram-
boo sjalfkrafa hallari undir lands-
byggoarsjonarmio en borgarsjonar-
mid pegar slik sjdnarmio skarast.

A lydveldistimanum hafa kjérnir
fulltraar a Alpingi misbeitt illa
fengnu valdi misvagisins 6tepi-
lega gegn borgarsamfélaginu til
mikils tjons fyrir alla landsmenn.
Og engu er likara en a sama tima
hafi landsbyggoin sjalf farid sér
ad voda ein og 6studd pratt fyrir
ad ,njota avaxtanna“ af misvaegi
atkvaeda, af flugvelli i Vatnsmyri, af
kerfisskekkju i Sjalfsteeodisflokki, af
6heftu kjordemapoti o.s.frv.
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Mannuo og meotero
i stao rottaekrar

refsistetnu

Bjorgvin G.
Sigurosson
varapingmadur
Samfylkingarinnar

efsistefnan i avana- og fikni-

efnamalum hefur ekki skilao

tiletludum arangri. Allt of
langt er t.d. gengid med bpvi ad dema
burdardyr i smyglmalum, oft far-
veika fikla, i fangelsi um langt arabil.
Pao skilar engum arangri a0 dema af
folki langt aeviskeio i refsingarskyni
fyrir pess hattar brot. Vid eigum ad
leggja meginaherslu a4 medferd og
forvarnir. Hjalpa f6lki a feetur i stad
bess ad halda utangards i samfé-
laginu med 6hoéflega bungum refsi-
démum.

A0 baki frumvarps um laekkun
refsirammans i fikniefnabrotum, og
lagt var fram 4 Alpingi i vikunni, ligg-
ur pad mat okkar flutningsmanna ad
refsistefnan i fikniefnamalum hafi
gengid of langt. Refsiramminn nytt-
ur i 6hofi og allt of langt sé gengiod i
refsingum an pess a0 merkjanlegur
arangur naist nema sidur sé. Mannao
og mildi eiga ad rada for begar kemur
a0 arredum i vimuefnamalum.

Laekkun refsiramma
i fikniefnabrotum
Mikilvaegt er ad endurmeta fra grunni
stefnu stjornvalda i vimuefnamalum,
badi loglegum og 6l6glegum. Innlegg
i pa umradu er frumvarp sem vio
flytjum nokkrir pingmenn par sem
lagt er til ad refsiramminn i &vana- og
fikniefnamalum verdi lekkadur.
Auk min flytja malio pau Brynjar
Nielsson, Heida Kristin Helga-
dottir, Rébert Marshall og Helgi
Hrafn Gunnlaugsson. I frumvarpinu
leggjum vio til ad refsimork 173.
gr. almennra hegningarlaga veroi
leekkud ur allt a0 12 arum { 10 ar.
Pa er og lagt til ad refsimork 264. gr.
sdmu laga veroi til samramis einnig
leekkuo ar allt ad 12 arum i allt ad 8
ar.

Oflugar for-

varnir, hoflegir

refsidomar og
fyrirtaks meoferdararzaeoi
eiga a0 koma i stao refsi-
stefnu sem inntak og Kjarni
nyrra arreoa i fikniefna-
malum.

Neysla loglegra og o6loglegra
fikniefna hefur aukist jafnt og
pétt um aratugaskeid, samkvaemt
t6lum meoferdarstofnana, 16greglu,
neyslukannana og annarra rann-
sokna. Reynslan af hertum vidur-
16gum og pyngri démum i fikniefna-
malum hefur ekki dregid tr neyslu
eda fjolda brota. A sama tima hefur
neysla 6l6glegra vimuefna minnkao
hja peim pjédum sem fylgja frjals-
lyndari stefnu i fikniefnamalum, en
ekKki peirri horou refsistefnu sem hér
er fylgt, ekKi sist eftir ad refsiramm-
inn i avana- og fikniefnamalum var
haekkadur ar 10 arum i 12 arid 2001.

Vio sem flytjum frumvarpio teljum
mikilvaegt a0 horfa til pess hvada
arangur er ad nast med pbungum
refsingum vid fikniefnabrotum.
EkKi er gert litid ur alvarleika peirrar
glepastarfsemi sem 6l6glegur fikni-
efnainnflutningur er, hins vegar eru
morg demi um ad burdardyr, sem
oft & tidum er ungt f6lk sem & vio
mikinn fiknivanda a0 strida sé demt
til pungrar refsingar. beir sem standa
raunverulega ad baki smyglinu, og
graeda mest, nast ekki og hringekjan
heldur afram.

Oflug medferdartrraedi hafa synt
sig vera venlegri leid til ad vinna
gegn eymd og 6murlegum astedum
fikniefnaneytenda, ekki siour pving-
ud medferd sem hluti af domatrradi.

Oflugar forvarnir, héflegir refsi-
démar og fyrirtaks medferdara-
redi eiga a0 koma i stao refsistefnu
sem inntak og kjarni nyrra drraeda i
fikniefnamalum. Samhlida laekkun
refsirammans i dvana- og fikniefna-
malum er mikilvegt ad radast i
heildarendurskoodun & stefnu stjérn-
valda i fikniefna- og forvarnarmalum.

Pjalfari: Linda G

Ph Upplysingari sima 560 1010
eda & mottaka@heilsuborg.is

Parfnast pU meiri orku?

Orkulausnir

Henta peim sem glima vid orkuleysi,
eru med veflagigt eda vilja byggja sig
upp eftir erfid veikindi.
Einstaklingsvidtal vid sjukrapjalfara.

8 vikna namskeid hefst 27. oktéber.
bri. og fim. kl. 10.00 og 15.00
Framhaldsnamskeid pri. og fim.

kl. 14.00.

jukrapjalfari

HEILSUBORG
- bin bru til betri heilsu

www.heilsuborg.is

Heilsuborg ehf. « Faxafeni 14 « 108 Reykjavik « Simi 560 1010

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

Domnetndir og Haestiréttur

Birgir
Guojonsson
lzeknir, MACP,
FRCP, AGAF

4 er skrattanum skemmt og

mér lika. Viroulegir haesta-

réttarlégmenn sem s@Kkjast
eftir stdou hastaréttardomara
leyfa sér a0 métmala veroleika-
mati (merita) kollega sinna i d6m-
nefnd um ageeti peirra til starfans.
beir @ttu ad fara varlega og muna ad
betta botti hin mesta 6hafa pegar
betta var fyrst gert fyrir nokkrum
aratugum og leiddi til brottrekstrar
og utilokunar fra vidkomandi starfs-
kerfi, pratt fyrir a0 leitad hefdi verio
um leidréttingu til peirrar stofnunar
sem peir sottu til.

Doémnefndir um umsakjendur
hafa einsteda stoou 4 Islandi sem &
sér engan lika pott vida veeri leitad
og metti helst likja vid spanska
rannsoknarréttinn a sinum tima.
Nefndirnar geta upphafid upp-
skafninga og nidurlaegt afburda-
menn aod vild an nokkurs adhalds.
Veitingavaldio er bundid af aliti
pessara domnefnda sem ekki eru
abyrgar fyrir neinum. Engin afryjun
og endurskoOun er leyfd pratt fyrir
skyrar reglur um slikt i norrenum
fyrirmyndum og audsétt i 60rum
réttarkerfum.

Mali bvi sem visad er til i upphafi
meetti likja vid ad 6 l6gmenn sektu
um st60u forseta haestaréttar og
auglysing skilgreindi haestaréttar-
l6gmennsku sem skilyrai.

Fimm umsakjenda vearu vel
menntadir haestaréttarlogmenn en
einn héradsdomsléogmadur en med

bokkalega menntun og reynslu a
afmorkudu svidi en vel ettadur og
politiskt tengdur. Héradsdémslog-
maodurinn fengi sté0una, abendingu
um aod petta passaoi ekki vio skilyroi
i auglysingu veeri ekki tekid mark
a. brir adrir umsakjendur hefou
fengiod sina sérmenntun i sama landi
og namskerfi. Adeins einn peirra
hafoi starfad 4 haskélastofnun
samfellt i um 6 ar lengst Islendinga,
pbar af nokkur ar sem kennari, tekio
nokkur sérfrediprof, unnid rann-
soknastorf sem déomnefnd taldi
einsKkis viroi en veri sidar vitnad
til i kennslubékum og fraediritum
greinarinnar. Honum vari samt
skipad nedstum sem vanhafum
enda hattulegasti keppinauturinn.
Starfsreglur viokomandi démnefnd-
ar veeru nanast pyddar ar seensku en
afryjunarrétti sleppt.

Doémnefndaralita er vitnad til
vio sidari umséknir. Augljést veeri
a0 slikur domur vari daudadomur
fyrir frekari abyrgdarstédum i vio-
komandi starfskerfi. Malsokn vari
reynd en hvorki héradsdomari né
Heestiréttur s@ju nokkud athuga-
vert vid petta og blessudu par med
til frambudar yfir skaldskap og nid
i verdleikamati. Umsakjanda veri
sagt upp stérfum medan hann i leyfi
kenndi vid einn virtasta skéla i vio-
komandi starfsgrein og fengi aldrei
stoou aftur i viokomandi fraedslu-
og starfskerfi.

Eftir frekari frama erlendis, p.am.
kennslu og fyrirlestra vio virta
haskoéla og a sérfredingapingum,
ritstjéornargreinar og békarkafla
allt byggt 4 upphaflegu framlégdoum
verOleikum veri endurupptaka
reynd m.t.t. rédunar en algjorlega
hafnad.

Vidokomandi gaeti p6 glatt sig
vid hafa komid ungum kollegum

Slik mal eru

ekki einsdzemi.

NokKkrir hafa
reynt malsokn og unnio mal
gagnvart domnefndum
vegna meioyroa og brota a
jafnreéttislogum en ekki
fengio mat endurskooao.

ao til nams vid virtan haskéla og
sai islenska nemendur sinna fyrri
erlendu nemenda snda heim.

Slik mal ekki einsdaemi

Slik mal eru ekki einsdami. Nokkrir
hafa reynt mals6kn og unnid mal
gagnvart domnefndum vegna
meidyrda og brota a jafnréttis-
16gum en ekki fengid mat endur-
skooad. Eitthvert grofasta malio
var pegar umsakjandi med 100
sinnum fleiri visindatilvitnanir
en sa utvaldi var demdur 6hafur
og vonlaust var a0 hnekkja alitinu
jafnvel i viokomandi haskéladeild.
Slik mal eru sennilega skyringin a
vantrt almennings a stjérnvéldum
og pvi a0 a dkvednu timabili h6fou
4 af 7 fremstu visindamoénnum
samkvamt tilvitnanatidni sott
um stéou vid Haskola Islands en
premur peirra var hafnad. Allir
pbrir nadu sidan miklum frama vio
erlenda haskola sem visindamenn
a alpjodavettvangi.

Eg hef fulla samd med hinum
forsmaou saerou haestaréttarlog-
moénnum og mér finnst sjalfsagt
a0 peir fai endurskodun & vero-
leikamati peirra meo skipun sinna
manna i domnefnd. Pao veeri i fullu
samraemi vid @ttar- og kunnings-
skapskerfid i mannavali. Alvéru
verodleikar skipta ekki mali.

Meira norraent samstart!

Henrik Dam Kristensen,
pingmadur Danmorku
Maarit Feldt-Ranta,
pingmadur Finnlandi
Marit Nybakk,
pingmadur Noregi

Phia Andersson,
pingmadur Svipjod
Olina Kjerulf Porvardardottir,
pingmadur islandi

stjorn Jafnadarmanna i
Nordurlandaradi

agana 25.-29. oktober kemur

Norourlandarad saman i

Hérpu, par sem 87 pingmenn,
fulltraar allra pjodpinga Norour-
landanna re0a og taka dkvardanir um
mikilvaegustu verkefni norrennar sam-
vinnu 4 komandi misserum. Engum
blodum er um bpad ao fletta, ad nor-
reen samvinna hefur skapad Nordur-
landabtaum gridarleg aukin lifsgaedi &
lionum aratugum, baedi menningar-
leg, efnahagsleg og samfélagsleg, enda
hefur studningur almennings vio nor-
rena samvinnu sjaldan verid meiri en
einmitt na.
Jafnadarmenn i Nordurlandaradi telja
mikilvaegt ad stérefla petta samstarf,
ekKki sist 11j6si peirrar hré0u alpjéoa-
vaeoingar sem samfélog okkar ganga na
igegnum meo 6llum peim nyju mégu-
leikum sem st préun bydur ni upp &.
Vel menntuo, teeknivaedd og samfélags-
lega rik samfélég Nordurlandanna eiga
par gridarlega méguleika og hafa mikid
fram a0 feera, ekki sist ef beim tekst ad
vinna saman sem 6flug heild.

Sa stadreynd blasir enda vid, ad pratt
fyrir smad landanna hvers fyrir sig, pa
eru Nordurléndin sameinud medal
10 6flugustu efnahagssvaoda heims,
atvinnupatttaka, jéfnudur, jafnrétti,
umbhverfisvitund og félagslegt réttleti
med pvi mesta sem gerist i heiminum
og vegna hins nana samstarfs og sam-
eiginlegrar ségu og menningararfleifo-
ar liggja viohorf okkar og hagsmunir
oftar en ekki saman.

Vilja nyta einstaka stoou
Jafnadarmenn i Norourlandaraoi
vilja nyta pessa einstéku stéou
enn betur en gert er i dag og sekja
fram. A pinginu i Hérpu munum
vio m.a. reeda hugmyndir jafnadar-
manna um aukid norrent samstarf i
umhverfismalum, markadssetn-
ingu Norourlandanna sem afanga-
stadar ferdamanna, sameiginlega
s6kn menningar- og atvinnulifs &
erlenda markaoi og aukio samstarf
i 6ryggis- og utanrikismalum. Vid
leggjum bar einnig fram tillégur
okkar um aukio norrent samstarf i
barattunni gegn heimilisofbeldi, of-
beldi gegn bérnum og einelti hvers
konar sem og tillégur um velferd
aldradra, varnir gegn félagslegum
undirbodum a vinnumarkadi og
aukio o6ryggi i flugsamgéngum og
vernd persénuupplysinga a netinu,
svo eitthvao sé nefnt.

bratt fyrir hatidarreodur rada-
manna um mikilvaegi norrennar
samvinnu, hafa fjarframlég peirra til
samstarfsins verio minnkuo umtals-
vert 4 lionum arum. bessari préoun
vilja jafnadarmenn i Nordurlanda-

bratt fyrir

hatioarraedur

radamanna um
mikilvagi norreennar
samvinnu, hafa fjarframloég
peirra til samstarfsins verio
minnkuod umtalsvert a
lionum arum.

raoi snua viod, og a pingi Norour-
landarads i Hérpu munum vio
kalla eftir skyrum svérum forszetis-
radherranna i pessum efnum. Vilja
peir storefla framlég til norraens
samstarfs, likt og jafnadarmenn og
sekja fram 4 alpj6oavettvangi undir
merkjum sameinadra NorOurlanda,
eda vilja peir halda afram ad draga
saman seglin? Svorin faum vid von-
andi 4 pvi spennandi pingi Norour-
landarads sem fram undan er i
Horpu.
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son feldskeri finnur vel fyrir pessari tisku.
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ggert segir ad

hann finni fyrir

vaxandi eftir-
spurn. ,bessi dhugi hefur
verid i nokkurn tima en
er alltaf ad aukast,” segir
hann. ,,Oft er talad um
seinni bylgju 1 tiskunni.
Hun birtist fyrst a syn-
ingarp6llum tiskuhonn-
uda og kemur svo adeins
seinna i badir. fslend-
ingar hafa hins vegar
alltaf haft sérstakar
taugar til mokkajakka,*
segir hann. ,Framleidsla
& mokkajokkum byrjadi
fyrst arid 1969. Mokkajakkinn er
vidurkenndur hlifdarfatnadur 4 Is-
landi, nanast klassik, & medan hann
er frekar bundinn tiskunni annars
stadar i heiminum. Petta eru mjog
hlyjar flikur og henta pvi vel hér
4landi,” segir Eggert og bendir &
ad vissulega breytist snid og ttlit
eftir tiskustraumum. ,bad eru alltaf
nyjar &herslur auk pess sem unga
kynslédin i dag hugsar 6druvisi en
eldri kynslodir. Eg hef alveg fundid
aukna eftirspurn undanfarin prji
ar. Ahuginn hefur p6 ordid almenn-
ari undanfarid.“

-

o

AF POLLUNUM bessir flottu jakkar eru tr tiskulinu Tom Ford fyrir haustid 2015.

BREYTT OG BETRI PARISARTIZKA

»

arum adur var Paris
tiskurisi & heimsvisu.
Umheimurinn hrein-

lega métadist af straumum og
stefnum tiskunnar fra Paris.
»,Pad er pvi ekki ad astedu-
lausu ad verslunin fékk nafnid
Parisartizkan,“ segir Hjordis
Sif Bjarnadéttir, eigandi Par-
isartizkunnar. ,Lengi vel var
starfreekt saumastofa samhlida
versluninni og kannast margar
domurnar vid ad hafa fengid
utskriftar- eda bridarkjoélinn
sinn fra Parisartizkunni.“

NYIR TiMAR i PARISAR-
TiZKUNNI

Hjordis segir vandadan

og klassiskan fatnad

fast 1 Parisartizkunni.
,2Fatnadurinn hja okkur
hentar hvada tilefni \
sem er. Vid erum med -«

heimspekkt merki eins -

og BASLER og Max Mara
sem flestar konur kannast vid,“
segir Hjordis og brosir.
BASLER er ad s6gn Hjordisar
pysk hagada vara. ,Eins og
Parisartizkan pa hefur BASLER
gengid i gegnum miklar
breytingar og eru flikurnar fra
peim ordnar mun kvenlegri,
stilhreinni og unglegri. ,bad
hefur verid virkilega gaman ad
fylgjast med breytingunum hja
peim. Pad er magnad hvad tur-
valid af klaedilegum buxnasn-
idum, peysum og glaesilegum
yfirh6fnum hefur aukist hja
BASLER og verdur pvi spenn-
andi a0 fylgjast med beim i
framtidinni,” lysir Hjordis.

TiSKAN ENDURTEKUR
SIG Eggert segir mikla

eftirspurn eftir skinnjokk- stakt fra Islandi. beir

um um pessar mundir.

upp vinsalda-
. stigann um

BIDJA UM SERSAUMAD
Eggert finnur einnig fyrir
auknum &huga 4 islensk-
um mokkajokkum fra
Gtlendum ferdaménnum
en nog er af peim &
Skélavordustignum par
sem verslun hans er
stadsett. ,pad er mikid
um ad Gtlendingar bidji
um sérhannada jakka.
Peim finnst gaman ad
eiga eitthvad alveg sér-

bidja pvi gjarnan um sér-
saumada jakka eftir eigin
hofdi,” segir Eggert.

fjakkana er notad lambaskinn
en margir halda ad pad sé lambs-
ull. ,Pessi hugmyndafraedi ad nyta
allt fra nattirunni eins og haegt er
og lifa med henni fer ageetlega sam-
an med mokkajokkunum, segir
hann og beetir vid ad baedi kynin
6ski sér mokkajakka. ,Konurnar
eru b6 duglegri ad koma 1 bidina,“
segir hann.

VINSZALL RAPPARI VELUR
iSLENSKT

»Bandariski rapparinn Zebra Katz,
sem stigur hratt

pessar mund-
ir, hefur
gert
tvo

myndboénd par sem hann notar
yfirhafnir fra okkur. Sidan er unga
f6lkid ad draga fram gémlu mokka-
jakkana fra Gmmu og afa og nota

i dag. betta unga f6lk er mj6g um-
hverfisveent. bad hefur komid i
btidina til min og synt mér flikur
sem ég gerdi fyrir 25 arum,” segir
Eggert. Hann vill p6é benda 4 ad
sumir gervifataframleidendur séu
farnir ad steela mokkajakka. Folk
atti ad kanna vel hvada efni eru {
flikunum 4dur en peer eru keyptar.”

bPAD HEITASTA
Fra Burberry til Topman — mokka-
jakkar eru mélid, sagdi i frétt sem
birtist & breska vefmidlinum The
Guardian. Fréttin birtist i kjolfar
tiskuviku i London fyrr 4 arinu.
Bladid segir ad sam-
kveemt helstu
tiskufréttum verda
hlyir mokkajakkar
adaltiskan haust-
i0 2015. bar
sem nu er
spad miklum
kulda hér
4landi er
ekki dr vegi
ad kanna
hvort ein-
hvers stadar
leynist
gamall
mokkajakki {

SIGILDUR bessi jakki var synd-
ur a tiskusyningu Andrew Marc.

fjolskyldunni eda
fjarfesta i nyjum.
Mokkajakki er
framtidareign og
hann er flottur med
gallabuxum.
elin@365.is

OVENJULEGUR Flottur en évenjulegur
skinnjakki fré Eggert. MyND/ANDERS ENGSTOM

PARIS Fyrirsaetan Ophelie Guillermand
synir hér fallegan jakka fra Schiaparelli &
tiskusyningu i Paris.

Farisartizkan hefur breyst mikid undanfarid. Par ma finna heimspekkt merki eins og BASLER og Max
Mara sem eru ordin kvenlegri, stilhreinni og unglegri.Vorurnar fra peim eru go0 vidbot fyrir trygga vidskiptavini verslunarinnar.

-—
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9
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FALLEG FLIK Glasileg kapa fra Max
Mara Weekend

&

GLZESILEGAR VORUR

Vorulinur Max Mara eru hver
annarri fegurri. Vid getum med
stolti sagt ad vid erum med
einar sex linur fra Max Mara hér
( Parisartizkunni.”

HEIMSPEKKT VORUMERKI Hijordis segir vandadan og klassiskan fatnad fast i Parizartiskunni. ,Fatnadurinn hja okkur hentar hvada

tilefni sem er. Vid erum med heimspekkt merki eins og BASLER og Max Mara sem flestar konur kannast vid.”

Max Mara er haklassa italskt
merki sem nylega er komid i
Parisartizkuna. ,Vorulinur Max
Mara eru hver annarri fegurri
og ma finna svo til allt Grvalid
hja okkur. Vid getum me0 stolti
sagt ad vid erum med einar sex
linur fr& Max Mara hér i Par-
isartizkunni.

Persona/Marina Rinaldi er

undir merki Max Mara sem
einnig ma finna 1 Parisartizk-
unni. [ pvi merki eru flikurnar
i steerdum 40 til 52. ,Vinsald-
ir pessa merkis hafa aukist
gridarlega og ekki ad astaedu-
lausu. Nyverid var yfirh6nnud-
ur Max Mara Weekend fenginn
til ad hanna linuna og pad er
otrilega gaman ad sja hvad

peir geta fundid kleedileg snid
sem klaeda af,“ Gtskyrir Hjordis.

Ekki méa gleyma Max Mara
Studio, Max Mara Code, Penny
Black og Max Mara Weekend.
»,Vorurnar fra peim eru glaesi-
legar. Pad er dnzegjulegt ad sja
pessi nyju merki, pau eru kaer-
komin vidbét fyrir okkar tryggu
vidskiptavini.“

MYND/STEFAN
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DOKKT i HAUST Helena Reynisdéttir férdunarfraedingur segir dkka liti vera aberandi  férdun i haust og vetur.

HLYIR HAUSTTONAR

Samkveemt hefdinni verda litirnir i forOun dekkri med haustinu.
Dokkar varir og raudbranir augnskuggar verda dberandi.

pad vera i tisku i haust og vetur ad ,baka“

4 sér andlitid. ,pa er laust padur sett yfir
hyljara &4 peim st6dum sem eiga ad lysast upp. bvi
er svo leyft ad ,,bakast” i fimm minatur og sidan
dustad af. Pa kemur nokkurs konar ,Kim Kar-
dashian-ljomi* 4 andlitid. Svo er miki® um pad ad
andlitsdraettir séu yktir (highlight-adir) med pvi ad
skyggja mikid undir kinnbein, medfram nefi, til ad
minnka pad, medfram kjalkalinu og harlinu. bPetta
er haegt ad gera baedi med krem- og pidurvérum.
Sidan er andlitid lyst upp & méti, ofan & kinnbeinin,
framan & nefid og ofan & varirnar,” lysir Helena.

MATTAR VARIR OG AUGU
Helena segir eyeliner med miklum vang alltaf vera

H elena Reynisdoéttir férdunarfreedingur segir

inni. Auk pess séu dberandi augnhér ad koma sterk

inn. ,,Dokkir augnskuggar verda aberandi,
brinir, raudleitir og jafnvel appelsinugulir.
beir henta samt ekki 61lum, adallega bla-
og bruneygum. Mattir litir eru dberandi,
ad minnsta kosti verda skyggingar mattar
og kannski sma glans & augnalokinu.
bad sama mé segja med varalitina, peir
eru lika mattir en mikid er um flj6tandi
varaliti pannig ad peir eru blautir pegar
peir eru settir 4 en mattast svo med tim-
anum. Hlyir ténar haustsins verda sem
sagt allsradandi i haust en ég hef b6
tekid eftir pvi ad féordunin er yktari en
oft 4dur.”

GODP RAD

Helena ttskrifadist ar Reykjavik Make-
up School i fyrra og var haest a profi

i ,beautyféroun“. Hian hefur sidan pa
tekid alls kyns féordunarverkefni ad

sér, fardad fyrir beedi tiskusyningar og
myndatokur og fleira. Spurd um nokkur

g60 fordunarrad nefnir hin ad gott sé ad setja
hyljara medfram vorunum begar btiid er ad setja
varalit & peer, pbannig verda beer brystnari. ,bad

er snidugt ad nota ljdésan eyeliner inn 4 votlin-

una i augunum. Pannig virka bau opnari og gefur
pad ferskara ttlit. Liturinn eetti helst ad vera beis-
litadur en ekki hvitur, pad er nattiarulegra. Med pvi
ad skipta ljésa litnum tt fyrir svartan eyeliner og
skella gerviaugnharum 4 sig er svo haegt ad breyta
dagfordun i kvoldférdun & audveldan mata. Fyrir
peer sem ekki vilja nota gerviaugnhéaralengju er
gott ad nota til deemis stok augnhar. bad opnar
augun og gerir pau steerri 4n pess ad pau verdi of
ykt.*

VILL VERA ABERANDI
Helena segist ekki méala sig mikid dags-
daglega. ,Eg er alltaf med eyeliner
med spiss og nota pekjandi og matt
meik. Eg fila mott meik pvi ég vil ekki
glansa pegar lidur & daginn. Stundum
nota ég stok augnhdar 4 ytri augn-
haralinu til ad opna augun. Eg nota
ekki mikid varalit hversdags en set
stundum & mig sma varablyant og
varasalva me? lit i. Vio finni tilefni
nota ég mikinn augnskugga, skyggi

,baka“ stundum & mér andlitio lika.
ba nota ég yktari varalit en hvers-

geri eyeliner-inn yktari lika. Eg vil
alltaf vera yktari heldur en minna
malud an pess b6 ad vera med ein-
hvers konar dragmalningu,“ segir
hin og brosir.

FYRIR VARIRNAR Dokkir, mattir varalitir
eru inni i dag.

MYND/VILHELM

andlitid mikid, nota ,highlighter* og

dags og hendi augnharum 4 mig og
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MYND UM
CODDINGTON

@ Grace Coddington hefur
tilkynnt ad buiid sé ad selja
kvikmyndaréttinn a aviminn-
ingum hennar fra 2012 Grace:
A Memoir. Peir sem keyptu eru
s6mu adilar og gerdu myndina
The Bling Ring fra 2013 sem
Sofia Coppola leikstyrdi.

Ekki er komid i ljés hver mun
leika hina harpridu Codding-
ton sem er pekktust fyrir ad
vera listraenn stjérnandi am-
eriska Vogue, en hiin var einnig
pekkt fyrirsaeta a yngri arum.
Aviminningar Codding-

ton komu ut stuttu eftir ad
heimildarmyndin The Septem-
ber Issue var frumsynd en hiin
fjalladi um ameriska Vogue.

KISA UM OXL

@ Japanar eru pekktir fyrir
furdulega tiskustrauma. Nyj-
asta x29i0 er kisutoskur sem
eru 6hugnanlega likar fyrir-
myndum sinum.
Kattaelskandi japonsk hus-
mo6dir stendur ad baki kisu-
toskunum sem bunar eru til
ur gervifeldi og eru med augu,
eyru og jafnvel veidihar. Hver
kisa er spreyjud med akril-
malningu og far pvi hver og
ein sérkennandi uatlit. Tosk-
urnar hafa vakid mikla athygli
a Twitter, segir a vefsidunni
DET L ET A

Honnudurinn kallar sig Pico
og er med 2.200 fylgjendur

a Twitter. bar hafa toskurnar
selst a allt ad attatiu pusund
krénur.

Kattatoskurnar hafa nad tolu-
verdum vinsaldum i Japan og
bvi midur, eda sem betur fer,
fyrir alla hina i heiminum hefur
Pico akvedid ad selja kisurnar
sinar adeins i heimalandinu.

HRE

Snyrtibudduna parf ad prifa med reglulegu
millibili til ad fordast bakteriumyndun. betta
4 ekki bara vid um snyrtibudduna heldur
lika snyrtivorur, naglaklippur og plokkara.
Snyrtibuddan getur ordid svolitid subbuleg
ad innan en yfirleitt er hin klaedd med efni
sem audvelt er ad prifa. Snyrtivorurnar sjalf-
ar ma brifa 4 einfaldan hatt med smavegis
olifuoliu og sapu sem blandad er saman i
litla skal. Sidan er gott ad leggja snyrtivor-
urnar a eldhispappir til perris. Svampa sem
notadir eru i meik parf ad pvo einu sinni i
viku med sapu. Naudsynlegt er ad prifa vel

N SNYRTIBUDDA

augnahdrauppbrettara. Sumir setja eld a
hann med kveikjara til ad brenna burt bakt-
eriurnar.

Varalitinn ma hreinsa med pvi ad setja
hann i frysti yfir nétt. Sidan er gott ad nota
s6tthreinsadar blautpurrkur. Sétthreins-
andi vokva skal nota & allar harsnyrtivorur,
naglaklippur og adra malmhluti i badher-
bergisskdpnum. P4 er naudsynlegt ad prifa
oll har Gr harburstanum og setja hann i heitt
sapuvatn. Skolid sidan vel.

Badhanska eda klita 4 ad pvo i pvottavél
med handkleedum.

N U TRI I_E N K - hollrad vid lidkvillum. Nattarulegt fyrir lidina

NUTRILENK

P cowo

_Eg hef versd a0 kipbst vid slitgigt | hnjdm og mjcbaki
[ fjalmbrng dr og prafad margt, beedi Iyt og ndttlrulyt
sem dugad hafa skammt. Baklunarlaknir benti meér
ad hyggja betur ad lfsstilnum og taka nn NUTRILEME.,
E-;'_| fdr ad hans rddum og bBatinn er dardbegur, Eg finn
ekki lengur til | hnjdnum og get hreyft mig dhindrad,

Ef dg sleppi bvi ad taka inn NUTRILEMK finn ég verking
kama aftur. Eq maeli heilshugar med NUTRILENK "

VB &ty

Hinrik Olafsson, lelkari, kvikmyndagerdarmadur
og leidscgumadur

| 2. szeti med Nutrilenk Gold

.Eq hef lengi haft gaman af pvi ad hlaupa en hef alltaf
Fengu;'ﬁ varki i hna og ml;ac'.lrnn' oeftir lengri hlaup Eftir
Islandsmdtidh § hilfmaraponi & Akureyr | fyrra var ég

rakkud verkjud [ lidunem, baedi um kvdldid og daginn
aftr l;"ﬂ alovad by ad peofa ad taka NUTRILEMNE GOLD
og byriadd tveimur wikum fyrir Reykjavikurmarapon og
pad var okki ad spyrja ad drangrinum. Eg fann ekki fyrir
neinum idverkjum, hvarki [ hlaupinu né eftr hlaupid
enda leid mar vel allan timann og nédi ad kidra med
stanl, bwilikour miunur Eg get [l e gujﬂl-n samvitku
rnzelt med NUTRILENK GOLD®

Anna Berglind Pdlmaddttir, kennarl [ VMA ag hlaupari
sam lenti | 2, saeti | Reykjavikurmaraponi 2014

. B
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P <=

Hvad getur Nutrilenk
gert fyrir pig?

Lidir mad slitniem
birjdikwel

Helbahgdur gur

I-hfur hjilplﬂ figlmargum

LIET oid Inniheldur bridsi dr fiskd- (55
num sem e Sllugt byaaingnssinl
! g b erida ikt & komdritin
n'|'|r-" 5 K I'|'|'~r oy kalkl Mutrdenk hafue

fijhipad Roiminen sem Dlast al idwerkjum

Profib sjilf - upplifid braytingunal

Mutrilenk er faanlegt i flestum apotekum,

heilsubadum og heilsuhillum stormarkadanna
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Liskuhns

i L I L
STALPAJA Cate Blanchett sveiflast um gétur Manhattan KLASSISK Cate sést idulega i klassiskum buxnadrégtum.
8. oktdber. Klazedaburdurinn vakti athygli Vogue.com.

EL KLADDA CATE

Leikkonan Cate Blanchett var ein af tiu best kleeddu stjornun-
um tveer vikur i ro0 ad mati Vogue.com. Hiin pykir hafa eitursvalan stil.

i tauinu og vekur athygli hvar sem hin fer en hin hefur leikid i hatt i fimmtiu kvikmyndum

»
Astralska leikkonan Cate Blanchett er flott Cate & gleesilegum ferli ad fagna & hvita tjaldinu
fyrir svalan stil. A Vogue.com var hiin til ad auk bess sem hin hefur leikid 1 og talsett sjon-

mynda valin ein af ,tiu best kleeddu stjornunum*® varpsefni. P4 leikur hiin einnig 4 svidi. Hennar
beedi bessa vikuna og i vikunni sem leid. Cate bykir fyrsta kvikmyndahlutverk var i myndinni Paradise
afspyrnu fogur, med ha kinnbein, leiftrandi augnardd Road arid 1997 en pa hafdi hiin vakid athygli fyrir

og mjoélkurhvita hid. Hin er 6hraedd vid ad kledast  leik sinn 4 svidi i Sydney. Cate er fjogurra barna

4 sterkum litum og munstrudum flikum en sést einnig modir, gift handritshéfundinum Andrew Upton og
e l n u oft 1 klassiskum buxnadrégtum og hvitri skyrtu. byr fjolskyldan i Astraliu.

TILBOD
KR. 1.590.-

OPID KL. 11:00-14:00

Hladbordid er alla virka daga.
ekki um helgar.

i DRAGSIDU A DREGLINUM Cate kann ad heilla dhorfendur. ROSAMUNSTUR Glzsileg i blémaskreyttum kjol.




MIPDPNZAZTUROPNUN
| OPTICAL STUDIO SMARALIND

M afslattur af ollum vorum
. OPID

TIL24 l nAG

Optical Studio

SMARALIND




FOLK| TISKA

Flottar bux

Verd 7.900 kr.
Steerd 40 - 48
=t Verd 11.900 kr.
118 Steerd 36 - 48
o k. 11=
Qpid virka dagaa (1115

Opid laugardag

bLacK pEpPEr

Laugavegi 178 | Simi 555 1516 n Kikid 4 myndir og verd & Facebook

OMMUFISKUR A FIMMTUDOGUM

Plokkfiskur med

rigbraudi til ad
[ hadeginu 4 fimmtudégum bydur Sjavarbarinn vid taka med.
Grandagard upp 4 gémseett hladbord med sigildum Adeins 1.290 kr.
islenskum fiskréttum. fyrir tvo.

Hladbordid kostar adeins 1.990 kr. og inniheldur m.a. | Klipptu midann it
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sildarrétti, plokkfisk, fiskibollur, neetursaltadar gellur, og hafou hann
saltfisk, siginn fisk, keesta sk6tu, hamsa, hnodmor, med pér.
h,eixrnalagaé rlegbral.J? og auESv.itaé grjonagraut med Gildir til 15.
rusinum, kanil og rjémablandi. desember 2015.
R o .

5 S AVARBY K1

SEAFOOD RESTAURANT

MEXIK( SUPA

Me? kiikling og hvitlauksbraudi
1.260 KR
20-25. okt

LIFANDI LIDIR Mikid var um krullur og skreytta lidi.

ROS i HARID Bylgjandi ljdsir lokkar og eldraudur varalitur.

SIDASTA PARTIIP

SYNING Utskriftarnemar i hdrsnyrtiién Teekniskdlans blésu til hressilegrar
syningar um liona helgi. Par mdtti sja gleesilegar greidslur og bininga en prja
hundrud manns meettu a ahorfendabekkina til ad sja herlegheitin.

hofum vid frelsi til ad gera bad sem okkur

langar. Petta er ekki til einkunnar { sk6lanum
heldur bara til skemmtunar,“ segir Heida Maria Sig-
marsdottir, ein af atta atskriftarnemendum i har-
snyrtiidn fra Teeknisk6lanum, en sidustu helgi efndi
hépurinn til gleesilegrar syningar a Spot.

,Pad hefur skapast st hefd sidustu ar ad Gt-
skriftarnemarnir haldi eina stéra syningu. Vid redd-
um Ollu sjalf; styrktaradilum, litum, médelum og
baningum & moédelin. Skélinn hefur hjalpad til vid
leiguna 4 htisnzedinu en annad sjaum vid um. Eg
var sjalf med fjogur médel og keypti bininga 4 pau
4 netinu. Vid fengu lika adstod annarra nemenda.

petta var edislega gaman og freedandi. Parna

HREKKJAVOKUHUGMYND bad er stutt i

sumra médelanna.

A ]

SKEMMTILEG Mddelin voru & ymsum aldri & syningunni.

FJOLUBLATT Ymsar hressilegar lita-
hrekkjavokuna ef marka ma féroun og greidslu  utfaerslur matti sja a syningunni.

beir voru ad hendast eftir meira harspreyi begar
pad klaradist, hengja upp auglysingar og fleira. bad
meettu 300 manns 4 syninguna og stemmingin var
frabeer. Erpur Eyvindarson var leynigestur og ték
eitt lag. bPad setti punktinn yfir i-id,“ segir Heida.

Hoépurinn tatskrifast fyrir jolin og segir Heida
pau pegar farin ad hugsa um dimmisjénina. Eftir
utskrift taki sidan veruleikinn vid & vinnumarkadn-
um. Hin segist eiga eftir ad sakna baedi skélans og
skolafélaganna.

,Pad verdur skritid ad heetta i skolanum enda
btiid ad hrista h6pinn vel saman. Pad ma segja ad
syningin hafi verid eins konar lokapunktur, sidasta
partiid.“

TILKOMUMIKIP Margar spennandi
greidslur matti sja 4 péllunum.

BRUBUR Eldraudar krullur i stil vid bradarvéndinn.

NOSSTIVH [IYWS NNVHOI/IIONAW
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| Kynningarblaii Husgagnahéllin, Marpél, Einar Farestveit og Co.

=t

Roomba 800-serian er med hapréad burstakerfi sem hreinsar har, smaryk, dyrahar og annad 6synilegt ryk eda 6hreinindi.

Areynslulaus golfprif

me

iRobot Roomba

Meo iRobot Roomba-ryksuguvélmenninu verda golfprifin dreynslulaus. Ryksugan er sjalfvirk og er haegt ad sinna 60ru 4 medan hun
sér um golfin. iRobot-ryksuguvélmennin hafa unnio til fjolda verdlauna sidustu ar og skila 50 prosent betri hreinsun en adrar gerdir.

iRobot var stofnad 4rid 1990 og er
fyrirtaekid pekktast fyrir ad bua til
rébota fyrir NASA. Fyrirtaekio not-
aodi teknikunndttu sina til pess
ad framleida og bua til bestu ryk-
suguvélmenni heims. iRobot ryk-
suguvélmennin hafa hlotio fj6lda-
morg verdlaun og vidurkenningar
sidustu dr og komu medal annars
best tit{ sex samanburdardémum
vi0 énnur ryksuguvélmenni.

I vélmenninu er iAdapt-hug-
bunadur sem vinnur meo skynj-
urum til pess ad bregdast rétt vid
umbhverfinu hverju sinni. Felli-
skynjarar gera pad ad verkum ad
vélin fer ekki fram af tréppum. P4
er haegt er ad timastilla vélina viku
fram { timann, sem audveldar prif
til muna.

Roomba 800-serfan er med
hdpro6ad burstakerfi sem hreins-
ar har, smaryk, dyrahdr og annad
6synilegt ryk eda éhreinindi. I

iRobot er somuleidis hdpréad kerfi
sem samtvinnar hugbinad og
skynjara og gefur hdmarkshreins-
un, eda allt ad 50 présent betri
hreinsun en adrar gerdir. Golf-
prifin verda pvi dreynslu-
laus og gefst aukid svig-
rdm til ad sinna 60ru en
ad ryksuga og einfaldlega
ad njota dagsins.

Vélin fer sjalf { heima-
std0 ad prifum loknum og
par er htin hladin. I Roomba
800 serfunni er ny Xlife-raf-
hlada sem er mun 6flugri
en { eldri gerdum og end-
ist tvisvar sinnum lengur.

iRobot-ryksuguvél-
mennid feest { Heimilisteekj-
um en Heimilistaeki er med
verslanir 4 sjo stodum 4 6llu land-
inu. Allt voruidrvalid og ndnari
upplysingar er ad finna 4 heima-
sidu Heimilisteekja, ht.is.

e
g S i
- .
- A :
[ iRobot Roomba 800 seriunni er ny Xlife-rafhlada sem er mun &flugri en i eldri gerdum og endist tvisvar sinnum lengur.

¥
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Ny tiska skekur midbaeinn

Eru lattélepjandi hippsterar i hundrad og einum svo to6ff ad peir fara frekar ut ad viora ryksugurnar sinar en hundana? Eftir sma
rannsoknarvinnu undanfarna méanudi, myndatokur og frekari paelingar hallast KristjAn Hjdlmarsson ad peirri skodun.

ad var 4 blautum vor-
pdegi i april sem Kristjdn
Hjdlmarsson, vidskipta-
og almannatengslastjéri hja H:N
Markadssamskiptum, sé i fyrsta
sinn mann draga ryksuguna sina
nidur Bergporugotu i Reykja-
vik. Petta pé6tti honum frekar
sérkennileg sjén svo hann ték
mynd 4 simann sinn og setti inn
4 Facebook-vegg sinn med stoou-
uppfeerslunni I 101 fer félk 1t ad
ganga med ryksugurnar sinar*.
Kristjani fannst petta skemmti-
leg upplifun en 4tti ekki sérstak-
lega von 4 a0 sjd fleiri slika menn
4 vappi um midborgina. bvi vard
undrun hans ekki minni daginn
eftir pegar hann sd annan mann
koma gangandi nidur Banka-
streeti dragandi 4 eftir sér ryk-
sugu eins og hann veeri tti ad
vidra hundinn sinn. , P4 gerdi ég
mér grein fyrir pvi ad hér veeri
eitthvad nytt og spennandi ad
gerast, jafnvel ny tiska 4 ferd sem
ég pyrfti ad skoda betur.”

bykist vera ad vinna
Eftir stutt spjall vid ténlistar-
manninn Stafreenan-Hdkon
vard til myllumerkio #lattesug-
anl01 og merkti Kristjdn allar
ryksugumyndir sinar pannig &
Facebook. ,Myllumerkid visar til
pess ad lattélepjandi hippsterar
i hundrad og einum eru svo toff
a0 peir fara frekar tut ad vidra
ryksugurnar sinar en hundana.
bad hafa baest vid nokkrar svona
myndir { sumar og haust og mér
finnst petta alltaf jafn skemmti-
legt enda fatt furdulegra en ad sja
félk vidra ryksugurnar sinar.”
Flestar eru myndirnar tekn-
ar it um gluggann 4 fundarher-
berginu hja H:N Markadssam-
skiptum en herbergid er ad hans
sogn 4 besta stad { Reykjavik. , Ut
um gluggana er haegt ad horfa
upp Skélavordustig og Lauga-
veg, beint nidur 4 Ingolfsstreeti
og nidur Bankastratid svo pad
er fatt sem fer fram hja mér, sér-
staklega {1j6si bess ad ég er frek-
ar forvitinn madur. Reyndar fer
ég oft inn { fundarherbergi til ad
bykjast vera ad vinna en er { raun
bara ad horfa it um gluggann {
von um ad nd mynd aflattésugu.”

Skellti @ mommu sina

Kristjan segist pvi midur hafa
misst af nokkrum lattésugum
sem hafa verid tti ad vidra ryk-
sugurnar sinar og grati hann
pad sart. ,Stundum er ég bara
of seinn ad nd { simann eda
einfaldlega upptekinn vid eitt-
hvad annad { vinnunni. Einu
sinni purfti ég samt ad skella
4 mdmmu mina til ad nd g6dri
mynd. Eg held hiin sé ekki enn
btdin ad taka ttskyringu mina
trdanlega. ,Mynd af hverju?“
hv4di hin.“

A0 sama skapi er eiginkonu
Kristjans litid skemmt yfir pess-
um uppdtekjum eiginmanns-
ins. ,Pad spilar sennilega inn {
ad ég hef gert mér pad ad leik ad
taka myndir af henni sofandi og
4 ordid dagott safn. Petta eru fra-
beerar myndir b6 ég segi sjalfur
frd, teknar { flugvél, ritu, { séf-
anum yfir sjénvarpinu og hvad

Reyndar fer ég oft inn i fundarherbergi til ad pykjast vera ad vinna en er i raun bara ad horfa Gt um gluggann i von um ad na mynd af lattésugu,” segir Kristjan Hjalmarsson, vi®-

skipta- og almannatengslastjéri hja H:N Markadssamskiptum og ahugamadur um nyja strauma i samfélaginu.

Kristjan segist pvi midur hafa misst af
nokkrum lattésugum sem hafa verid uti
ad vidra ryksugurnar sinar og grati hann

pad sart. MYND/STEFAN
Einu sinni purfti
ég aod skella a
moémmu til ad na goodri
mynd.

eina. Eg stefni meira ad segja
4 ad halda syningu med peim
myndum innan skamms. Pad
yroi meira ad segja samsyning
pvi pannig héttar til ad gédvin-
ur minn hefur lika tekid myndir
afkonunni sinni sofandi og mér
skilst a0 pad séu storkostlegar
myndir. Pad stefnir pvi { horku
syningu.”

Hann segir 6liklegt ad latté-
sugurnar viti af myndatokum
hans. ,Eg verd pvi ad bidja paer
fyrirfram afsdkunar 4 mynd-
birtingunum. Myndirnar eru
oftast illa teknar og med 1é-
legum instagramfilter. En pad
skiptir ekki 6llu, adalmadlio er
ryksugan sjalf. Eg mun halda
pessu dfram 1 haust en 4 nu frek-
ar von 4 ad peim feekki pegar
vetur skellur 4 med tilheyrandi
snjé og kulda.“

Fyrsta ryksugumyndin var tekin a Bergpérug6tu a drungalegum rigningardegi i april fyrr & arinu.

Féir sleppa undan haukfranum augum Kristjans.

MYND/UR EINKASAFNI

MYND/STEFAN

MYND/UR EINASAENI

Hippster vidrar ryksuguna sina & fallegum sumardegi.
MYND/UR EINASAFNI

Utgefandi: 365 midlar ehf.,, Skaftahli® 24, s. 512 5000 Umsjénarmadur auglysinga: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jonamariax@365.is s. 512-5445 Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.
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Standa framar 600rum

Dyson-handryksugurnar eru margfalt aflmeiri en hefdbundnar handryksugur en paer hreinsa 99,97 préosent af 6llum 6gnum sem
inn i peer fara. Ryksugurnar eru pradlausar, pokalausar og afar meofaerilegar. Prainn Farestveit segir engar betri.

yson-handryksugurnar
Dfést { premur gerdum og

eru allar margfalt afl-
meiri en hefdbundnar hand-
ryksugur. ,Pad eru engar sam-
berilegar vélar 4 markadnum,”
segir bPrdinn Farestveit, versl-
unarstjori Einars Farestveit og
Co hf. Peer eru biinar handheaegu
skafti og koma med mismérgum
loftpipum en fj6ldi peirra segir
til um hversu aflmiklar peer eru.
P4 er ending rafhladanna mun
betri en { 66rum handryksug-
um.
»Dyson V6 er hefdobundin,
Dyson V6 Absolute er aflmeiri
og Dyson V6 Animal st alkrof-
tugasta en hin er hugsud fyrir
f6lk med dyr,“ dtskyrir Prdinn
beer eru bunar Lithium-ion raf-
hl6dutekni og endist hledslan
i allt ad 25 minutur. P4 hreins-
ar ryksugugurnar allt ad 99,97%
af 6llu ryki sem er nidur ad 0,3
mikrégrommum. Peim fylgir
lika sérstok veggfesting sem er
heegt ad koma fyrir inni { skap
eda annars stadar og audveld-
ar allan fragang, en hin er jafn-
framt hledslust6d. Ryksugunum
fylgja somuleidis ymsir auka-
hlutir sem audvelda prifin enn
frekar. Rykio er svo losad { sorp
med einum smelli og engra poka
er porf.”

A0 sOgn Prdins eru ryksug-
urnar afar medfeerilegar. ,Par
sem ekki parf ad stinga peim {
samband er audvelt ad fara med
peaer 4 milli haeda en langt skaft-
i0 gerir pad ad verkum ad haegt
er ad bera sig svipad ad og pegar
ryksugad er med hefébundinni
ryksugu. P4 er armurinn nedst
vid sépinn mjog hreyfanleg-
ur pannig ad audvelt er ad ryk-
suga baedi ofan af hlisgggnum
og undir peim. Stifur nylon-
bursti fjarleegir 6hreinindi vel ir
teppum og fiber-praedir { burst-
anum hjdlpa til vid a0 prifa sma-
ryk & golfi.”

Ryksugurnar henta ad sogn
Prdins bzedi 4 heimilum og {
hverskyns atvinnuhtisnaedi.
,Per eru somuleidis frabeer-
ar til notkunar vio prif 4 bilum,
hjélhysum og 60ru sliku.“ bra-
inn segir ad James Dyson, sem
ryksugurnar eru kenndar vid, sé
pekktur fyrir nystdrlega ndlgun
i raftekjaframleidslu. ,Hann
setti fyrstu pokalausu ryksug-
una 4 markad 4rid 1983 og fra
peim degi hefur hann framleitt
peer i algerum sérflokki. Hann
gekk med hugmyndina manna
4 milli en fékk engan hljém- \ '
grunn. Hann héf bvi eigin y
framleidslu. Menn hafa
sidan reynt ad feta { f6tspor
hans en Dyson-handryk-
sugurnar standa enn
langt framar 66rum.”

,Pad eru engar sambaerilegar vélar 4 markadnum,” segir brainn Farestveit. MYND/GVA




| Ryksugur 22. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

”
Ahrifarikari ryksugun
Fylgja atti nokkrum grunnreglum til pess ad gera ryksugun skilvirkari. Til deemis & ekki ad fara hamforum og ryksuga eins og
vindurinn. Mun betra er ad fara haegt yfir. P4 er ryksugun sidasta htisverkid sem 4 ad sinna fyrir utan skiaringar.

yrsta meginreglan vid
F prif er su ad ljika skal vid

o6ll prif 40ur en lagt er { ad
ryksuga. Astaedan er sti ad ryk og
skitur pyrlast upp pegar purrkad
er af, biiid er um rim og gluggar
pussadir. Petta ryk sest 4 golf-
i0 og pvi tilgangslaust ad vera
budinn ad ryksuga.

@ Adur en hafist er handa vid ryk-
sugun parf ad tina allt upp af
golfinu. Geeta parf vel ad sma-
hlutum sem geta stiflad vélina.
Maelt er med ad kleedast flik med
vosum, til deemis svuntu sem
haegt er ad stinga smahlutum i
pegar peir verda a veginum.

® Ef ryksuga 4 teppalagt herbergi
er best ad byrja vid dyrnar og
vinna sig yfir rymid. Ryksugu-
hausinn er dreginn fram og til
baka. Passa parf ad sogkraftur-
inn er minni Ut til hlidanna og
pvi best ad lata reemurnar skar-
ast sem er buid ad ryksuga.

® Gott er ad ryksuga vel ut i oll
horn med pvi ad nota ryksugu-
statinn. betta pyrfti ad gera i
pridja hvert skipti. Gott er ad
byrja & pessu leidindaverki.

® Best er ad flyta sér haegt til ad
gefa vélinni naegan tima til ad
sjuga upp rykid.

@ Flestar ryksugur ryksuga best
pegar paer eru dregnar til baka i
attina ad peim sem ryksugar. bvi
er best ad ryksuga hratt fra séren

Vissa taekni parf til ad ryksuga mottu.

FOMIX Rafimkjaver

slunm ™ Hatini Ga

Best er ad flyta
” sér haegt til ad
gefa vélinni neegan tima
til ad sjuga upp rykid.

haegar pegar hun er dregin ad.

® Kdgur & mottum er gott ad ryk-
suga med pvi ad setja ryksugu-
hausinn @ mottuna og feera hann
sidan ut ad enda kdgursins. Ef
farid er i 6fuga att sogast kogrid
upp i ryksuguna.

® Parket rispast audveldlega. bvi
parf ad vera vel vakandi um ad
hjolin & ryksugunni séu i lagi,
rulli vel og séu ekki skitug. Notid
rétta stillingu & ryksuguhausnum
pannig ad hann rispi ekki held-
ur. Ryksugid alltaf i somu att og
plankarnir liggja.

® Geetid ad pvi ad ryksugupokinn
sé ekki fullur par sem pad hefur
ahrif a sogkraft vélarinnar. Flestar
vélar fara ad missa kraft strax eftir
ad pokinn er ordinn halffullur.

® Takid ryksuguna ur sambandi
pegar verid er ad skipta um poka.
Aldrei skal ryksuga upp bleytu.

® Ekki bida pangad til teppid litur ut
fyrir ad vera skitugt. Skitur getur
safnast fyrir undir pradum tepp-
isins I6ngu adur en hans verdur
vart.

il

G==di og go6d pjonusta i BO ar!

Parket rispast audveldlega. bvi parf ad vera vel vakandi fyrir pvi ad hjolin & ryksugunni séu i lagi.

105 Revkijavik oFf 552 4420 4 foniz
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Gaman ao ryksuga meod Sebo

Pysku Sebo-ryksugurnar eru endingargddar og vandadar. Paer eru pagilegar i notkun og hafa sérstaklega gott filterkerfi og eru pvi
gooar fyrir ofneemissjuklinga og aora sem pola illa ryk. Sebo-ryksugurnar fast hja Marpol ehf. en par er gott irval af ryksugum.

Marpdl ehf. selur Sebo-ryk-
sugurnar sem eru, ad sogn Val-
po6rs Porgeirssonar eiganda,
Rolls Royce ryksuganna. ,Sebo
eru pyskar og eru framleiddar
i byskalandi ad 6llu leyti. Ryk-
sugurnar eru mjog vandadar,
peer eru mjog péttar, notenda-
veenar og endingargdodar,” segir
Valpér.

Sebo er baoi hegt ad f4 sem
heimilis- og fyrirtekjaryksug-
ur. Valpor segir peer hafa mjog
gott filterkerfi og vera pekktar
fyrir pad. ,Sebo-vélarnar eru
godar fyrir ofneemissjuklinga
og pé sem pola illa ryk. Einn-
ig henta peer vel 4 heimilum
par sem eru geeludyr. Hegt er
ad setja { ryksugupokana ilm-
stauta sem gera utbldsturinn
ferskan. Auk pess er sérstak-
ur studpudi utan um vélarnar,
sem kemur { veg fyrir skemmdir
4 hisgégnum og innréttingum
og 4 ryksugunni sjalfri, ef hin
rekst utan { pegar f6lk dregur
vélina & eftir sér.”

Alls kyns aukahlutir

Margar tegundir eru innan
Sebo-linunnar og er haegt ad
fa peer allar med svokodlludum
burstahaus sem hentar vel 4
teppi og steinteppi. ,Flestar ryk-
sugur eru ekki burstaryksugur,
peer er bara med sog { hausn-
um en ekki bursta sem bank-
ar teppid { leidinni. Pad neest
pvi miklu meiri 4&rangur pegar
teppi eru ryksugud meo bursta-
ryksugu en med annars
konar ryksugum,” segir
Valp6r. Hann beetir vid
ad audvelt sé ad fa alls
kyns aukahluti 4 peer.
,Til deemis ma

fa sérstakan haus fyrir béns-
lipun og til notkunar vid ad
slipa marmara og natturuflis-
ar. Einnig er heegt ad setja dem-
antsskifur { pann haus pannig
ad heegt er ad auka vid og vid-
halda gljda 4 marmara um leid
og ryksugad er.”

Hann nefnir lika ad Sebo Fel-
ix-ryksugan sé vinsal hjd peim
en hin er skemmtileg ttlits og
feest { moérgum litum. Heegt er
ad skipta um ysta filter vélar-
innar og breyta pannig utliti
hennar. ,Pessa vél geymir folk
ekki endilega inni { skdp heldur
hefur hana frekar til synis enda
er meira ad segja heegt ad fd hana
med Swarovski-kristéllum pann-
ig a0 petta er halfgerdur skraut-
munur,” segir hann og brosir.

Bakryksugurnar sem fast hja Marpdl er
gottad notai rymum par sem ekki er
gott ad vera med rafmagnssnurur a eftir
sér. Einnig fast par Hipster mjadmaryk-
sugur sem henta vel fyrir fagfélk.

Vidgerdarpjonusta i bodi

Hja Marpdl ehf. er gott drval
ryksuga og par md medal
annars fa TSM-tunnuryksug-
ur sem er nyjung hja fyrirtek-
inu. Peer eru { moérgum steerod-
um og heaegt ad f4 med teppa-
hreinsibtinadi. Einnig byour
fyrirtaekio upp 4 bakryksug-
ur. ,Bakryksugurnar eru baoi
med snuru og an. Peer eru raf-
hlodudrifnar og gott er ad nota
peer i stigagongum, flugvélum
og 60rum rymum bar sem ekki
er gott ad vera med rafmagns-
snurur 4 eftir sér. Einnig erum
vid med Hipster-mjadmaryk-
sugur sem henta vel fyrir fag-
folk,“ atskyrir Valpér.

Rétt er ad geta pess ad Mar-
pol ehf. bydur upp 4 vidgero-
arpjénustu fyrir sinar vélar.
»A hofudborgarsvadinu bj6o-
um vio fyrirteekjum upp 4 ad
seekja og skila vélum vegna
vidgerda. P4 ldnum viod ryk-
sugur 4 medan vélar eru i vio-
gerd ef vidskiptavinur 6skar
eftir pvi.”

Valpor segir pad mikilveegt

a0 pegar félk kaupir sér ryk-
sugu b4 skodi pad um leid
ge0i ryksugupoka og
hvad peir kosta. ,Pa

er einnig gott ad hafa

i huga hvort haegt sé

a0 gera viod ryksug-

una ef hun bilar. Og

Sebo Felix-ryksugan er vinseel
hja Marpél en hun er skemmti-
leg utlits og faest i mérgum
litum., bessa vél geymir félk ekki
endilega inni i skap heldur hefur
hana frekar til synis enda er meira ad
segja haegt ad fa hana med Swarovski-

kristollum pannig ad petta er halfgerdur
skrautmunur.”

hvort haegt sé ad fa varahluti
i peer almennt. Ef allra 6dyr-
ustu ryksugurnar eru keypt-
ar eru peer { mérgum tilfellum
onytar ef peer bila. Allar ryk-
sugurnar fra okkur er haegt ad
gera vid og fa { peer alla fhluti.
Pokarnir { peer eru lika 4 mjog
g6é0u verdi og petta eru stor-
ir og hagkvemir pokar. Ad
lokum er svo gaman a0 segja
fra pvi ad oft pegar vid hofum
selt félki Sebo-ryksugur hefur
pad séd dstedu til ad hringja
i okkur og segja okkur ad na
finnist pvi loksins gaman ad
ryksuga.”

Allar ndnari upplysingar er
ad finna 4 heimasidunni mar-
pol.is ogiverslun ad Nybylavegi
18, Dalbrekkumegin, Képavogi.

: gy
A Sebo Felix-ryksugunum ma skipta um Sebo eru pyskar og eru framleiddar i
ysta filter vélarinnar og breyta pannig byskalandi ad 6llu leyti. Ryksugurnar eru
utliti hennar. mjog vandadar, paer eru mjog péttar,

notendavaenar og endingargddar.

o, o Ay I g ¥ Al
LT = » I . A R g L W B L Y
4 Y <

Sebo er baedi haegt ad fa sem heimilis- og fyrirtaekjaryksugur. Valpér segir paer hafa mjog gott filterkerfi og vera pekktar fyrir pad.
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Sterkur félagi i prifum

Ryksugur og hreinsitaeki fra Cleanfix hafa fyrir Iongu sannad stoou sina hér a4
landi enda pjonad fyrirtaekjum hérlendis i tuttugu ar. Ryksugurnar henta
o0llum geroum fyrirtaekja vio margs konar prif. Aflvélar reka einnig fullkomid
verkstaedi i tengslum vio ryksugurnar og eiga alla varahluti & lager.

yksugurnar fra Clean-
Rfix hafa pjénad islensk-
um fyrirteekjum og stofn-
unum { 20 4r. Cleanfix er eitt
af pekktari vérumerkjum
heims pegar kemur ad ryksug-
um enda hafa peer notid mik-
illa vinsaelda um allan heim og
ekki sidur hér 4 landi. Aflvél-
ar ehf. { Gardabae eru umboos-
aoili fyrir Cleanfix hér 4 landi
og segir Friorik Ingi Fridriks-
son, forstjori fyrirtekisins, ad
ryksugurnar séu notadar vida
um land, baedi hja litlum og
stéorum fyrirteekjum.
,Vid seljum ymsar steerdir
og gerdir af Cleanfix-ryksug-
um til 6likra nota, hvort sem um
er a0 reeda 4 parket, gélfdika
eda teppi. Ryksugurnar eru t.d.
mikid notadar { kvikmynda-
hisum, hételum og i mérgum
steerri fyrirteekjum og stofnun-
um 4 h6fudborgarsvaedinu. Vid
seljum einnig 6flugar teppa-
hreinsivélar og gélfpvottavél-
ar frd Cleanfix hafa komid mjog
vel ut.*
Meodal vinseelli ryksuga fyrir-
teekisins hér 4 landi nefnir Frio-
rik Ingi Cleanfix S 10. ,Hin

hefur lengi verid ein vinseel-
asta ryksugan okkar enda pekkt
fyrir g6dan sogkraft, g6da end-
ingu og laga bilanatidni. Vélin
er auk pess 4 fimm hjélum sem
gerir hana létta { medforum.”

S 10 er buiin eitt puisund vatta
motor sem skilar mjog g6dum
sogkrafti auk pess sem kiilu-
l6gun hennar gerir pad ad verk-
um ad htn polir meira hnjask og
métor skemmist ekki pétt vélin
detti nidur troppu. ,Einnig ma
nefna RS 05-bakryksuguna sem
hentar sérstaklega vel par sem
erfitt er ad komast ad med stor-
ar vélar. Par md t.d. nefna stiga-
ganga, prengri stadi { bichisum
og skipum og ymsum fleiri st60-
um. Vélin er létt og hdvadalitil
oger pvi peegilegt ad ganga um
med hana 4 bakinu.“

Framleidslan i Sviss

Fridrik Ingi nefnir einnig til
sbgunnar goélfpvottavélar en
par hefur Cleanfix mikio for-
skot ad hans ségn. ,Petta

eru vélar etladar til notkun-
ar 4 flestar gerdir gélfa en peer
spreyja vatni 4 golfio, skribba
me0 bursta og soga sidan upp

6hreint vatnid. Nu eru peir
einnig komnar med rébé6t
pannig ad mannshéndin parf
1itid a0 koma vid ségu.“

Cleanfix er svissneskt fyrir-
teeki sem stofnad var 4rid 1976
og hefur alla tid haft h6fuo-
stoovar par ilandi. ,Cleanfix-
vorur eru seldar 1 85 16ndum
vida um heim og fer 61l fram-
leidslan fram { Sviss sem pykir
nokkur sérstakt 4 okkar timum.
bao skyrist af pvi ad fyrirtek-
i0 vill framleida einfaldar en
g60ar vélar { haestu geedum.
Oll framleidslan fer pvi fram i
Sviss, meira ad segja 4 deelun-
um sem eru { ryksugunum og
6llum plasthlutum. Bestu geedi
er bad eina sem kemst ad hja
pessu urvals fyrirteki.

Saga stofnenda pess er einn-
ig ansi skondin ad sogn Frid-
riks Inga. ,,Pad voru braedur sem
stofnudu fyrirtaekid. Peir téku
sig til med tveer hendur témar
og framleiddu tveer teppa-
hreinsivélar. Ad smidi lokinni
féru peir ur hisi og sneru ekki
til baka fyrr en badar vélarnar
voru seldar. P4 téku peir sér
vikufri og svo hofst framleidslan

Vi seljum ymsar steaerdir og gerdir af Cleanfix-ryksugum til 6likra nota, hvort sem um er

a0 reda 4 parket, gélfduka eda teppi,” segir Fridrik Ingi Fridriksson, forstjori Aflvéla.

aftur. Annar peirra gerdist svo
bjarnatemjari pannig ad segja
ma4d ad peir hafi valid hvor sina
leidina { lifinu.”

Aflvélar er med stért og full-
komid verkstaedi ad Vestur-
hrauni 3 { Gardabe sem sinnir

MYND/ANTON

6llum vidgerdum og vidhaldi &
Cleanfix-ryksugum. ,Par starf-
ar sérpjalfadur starfsmadur sem
sinnir 6llum vidgerdum og veit-
ir teeknilega adstod.”

Allar nénari upplysingar m4
finna 4 www.aflvelar.is.

I
-
[

10.000 islen_dingar eiga Rainbow

_ RAINBOW
UN KOMA PER A OVART

CERTIFIED|

aetima & allerDr !

Pantadu kynningu pér ad kostnadarlausu
Kynning tekur 20 minGtur

Rainbow.is | rainbowsystem.com | rainbow@rainbow.is

Hreint loft og minni prif

fslendingar pekkja vel Rainbow-ryksugurnar enda hafa um 10.000 ryksugur verid
seldar hér & landi sidan 1991. Ryksugurnar eru eingongu seldar i heimahusum.

landi enda hafa verid seldar um 10.000 ryk-

sugur hér 4 landi sidan 1991. Ad sdgn Sveins
Antonssonar, umbods- og dreifingaradila Rain-
bow 4 Islandi, byggja ryksugurnar 4 snjéllu kerfi
par sem samspil midfléttaafls, lofts og vatns leysir
vandamal sem fylgja hefdbundnum ryksugum med
pokum og sfum. ,Slikar vélar hleypa finkornudu
ryki og rykmaurairgangi gegnum pokana og siurn-
ar, beint aftur ut { andrimsloftio en Rainbow heldur
pviivatninu. Petta er hdgaeda framleidsla sem end-
ist1yfir40 ar.“

Hann segir edlilegra ad kalla Rainbow-ryksuguna
fullkomid hreingerningarkerfi frekar en ryksugu.
Par sem huin heldur alltaf fullu gegnumstreymi lofts,
neest alltaf hdmarksdrangur vid prifin auk pess sem
loftid verdur hreint og umhverfio heilneemara. ,bad
er misskilningur ad pad purfi mikinn sogkraft til ad
ryksuga heldur parf frekar gott loftfleedi. Rainbow er
eingdngu med 875 vatta métor enda liggur leyndar-
maliod ekki i steerd métors og sogkrafts.”

Astma- og ofmemissamtdk Banda-
rikjanna (AAFA) i félagi med Of-
namissamtokum Bandarikjanna
(ASL) hafa veitt Rainbow hina eft-
irséttu vottun sina.

Rainbow-ryksugur eru ein-
gongu seldar { heimahtusum. ,Vid
leggjum mikla dherslu 4 ad folk
gefi sér g6dan tima til ad hlusta
vel og skoda hvernig ryksugan
virkar innan veggja heimilisins.
Folki bregdur idulega begar pad
sér 6hreinindin sem Rainbow
neer upp pratt fyrir ad prifiod hafi
verid fyrir kynningu.

Nénari upplysingar mé finna
dwww.rainbow.is og www.rain-
bowsystem.com. Fyrirspurn-
ir sendist 4 rainbow@rain-
bow.is auk pess sem haegt er
ad kikja i verslunina ad Star-
myri 2a { Reykjavik.

Rainbow-ryksugurnar eru vel pekktar 4 fs-

CERTIFIED

asthma & allergy
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FOSTUDAGA '33

Fadu Stod 3 a betraverdii haust

HEILL HELLINGUR AF
NYJUMPATTUMASTOD3

Pad verdur bodid upp & margt nytt og spennandi a St6d 3 i vetur. A dagskra verdur fjdldi nyrra spennu- og
grinpatta sem enginn ma missa af. Vertu med okkur i vetur, pi finnur 6rugglega paetti vid pitt haefi a St6d 3.

1-990 kl'. til 1. nbvember

36515 | Simi 1617 365
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GULLRYKSUGA
Dyrasta ryksuga heims er s6gd
henta vel til pess ad prifa rauda
dregla, snekkjudekk og stérar
limo&sinur. Ryksugan dyra er fol
fyrir 4tta hundrud pusund pund
eda litlar 155 milljénir rimar.
Sugan fina er med 24 karata gull-
huo og feest adeins i takmdrkudu
upplagi. Hun vegur sjo og halft
kilé og med henni fylgir uppruna-
vottord pegar hun er keypt.
Adeins hundrad eintok af ryk-
sugunni voru framleidd fyrir net-
verslunina Firebox.com.
[ hvert eintak er grafid
opinbert rabnumer og
henni fylgir lifstidar
' abyrgd.

A sidunni sem
selur dyrgripinn,
Firebox.com, kemur
fram ad ,jafnvel peir
oskiljanlega efnudu
hafi gagn og gaman
af smavegis prifum.
Adalmunurinn er
a0 pegar peir prifa
gera peir pad med
gullhudadri, atta-
hundrud pus-
und punda,
hdgeeda
ryksugu.”

}

NILFISK OG NILFISK

Ari® 2003 var hljomsveitin NilFisk stofnud af
fjérum 15-16 ara drengjum Ur barnaskélanum

a Eyrarbakka og Stokkseyri en nafnid er dregid
af ryksuguframleidandanum gédkunna Nilfisk.
Sveitin vann pad sér helst til freegdar ad leika eitt
lag & ténleikum einnar vinsaelustu rokksveitar
sfGasta dratugar, Foo Fighters, sem heim-
sétti [sland 1 fyrsta sinn &rid 2003 og
lék i Laugardalsholl fyrir fullu husi.
Addraganda pess dvaenta heidurs
ma rekja til pess ad medlimir Foo
Fighters satu ad snaedingi degi

fyrir ténleikana & veitingastadnum
Vid fjéruboraid & Stokkseyri pegar

peir heyrdu til strakanna & aefingu skammt fra.
Dave Grohl, leidtogi Foo Fighters, ruddist inn &
zfinguna og settist vid trommusett NilFisk og
ték lagi® med peim. Eftir stutt spjall var peim
bodid & ténleikana par sem NilFisk trod dvaent
upp og ték lag. Nokkru sidar komust 16g-
freedingar ryksuguframleidandans 4 snodir
um nafngift islensku sveitarinnar og gerdu
athugasemdir, i formlegu bréfi, um
notkunina & nafninu. Kréfoust peir ad
allur varningur & bord vio geisladiska
og boli yrdi gerdur upptaekur. Allt féll
b6 ad lokum fljufa 168. Hljomsveitin
NilFisk lagdi upp laupana arid 2008.

BETRILIiDAN

A HREINU HEIMILI

Pad finnst ekki 6llum skemmti-
legt ad prifa heimilid. Engu ad
sidur verda allir ad prifa i kringum
sig. Haegt er ad gera prifin aud-
veldari med pvi ad vera skipu-
lagdur. Med pvi ad taka til eftir
sig jafnddum, til deemis aldrei l4ta
Shreint leirtau liggja  vaskinum
safnast aldrei neitt upp. Ef folk

er ekki med upppvottavél er
einfaldast ad pvo upp strax. Pad
getur komid i veg fyrir mikinn
kvida. Pad tekur um pad bil 15
minutur ad pvo upp eftir matinn.
Gott er ad nota pann tima til ad
hugsa eitthvad skemmtilegt eda
hlusta & gdda ténlist.

Ef pu hefur dhyggjur af draslinu
i fataskapnum er best ad drifa
sig f ad taka til. Anaegjan er svo
mikil pegar verkinu er lokid. Taktu
oll fot sem ekki hafa verid notud
lengi og gefdu pau til gddgerdar-
mala eda reyndu ad koma peim
i verd & solusidum, til deemis &
Facebook.

Mjog mikilvaegt er ad prifa bad-
herbergid reglulega. Pad tekur
ekki langan tima ef pvi er haldid
hreinu daglega. Gerdu pad ad
venju ad skola vaskinn & hverju
kvoldi og fara med bursta i klo-
settiod.

Ryksugan er besti vinurinn.
Audvelt er ad fjarlaegja ryk a
hinum ymsu stddum med auka-
hlutum sem fylgja henni. Hvort
sem pad er { lofti, ofan & mynd-
um, speglum, & rimlaglugga-

tjoldum eda 6drum stddum
par sem ryk safnast
fyrir. Gott er ad nota
burstann. Athugid ad
skipta um sfu f ryk-
sugunni pegar
skipt er um
poka. Stiflud
sia dregur ur
krafti ryk-
sugunnar.

°
Sterkvur félagi
°
i prifum!
Cleanfix, ryksugur og taeki til prifa.
Taekin eru framleidd i Sviss.

Sterkar vélar, pola mikla notkun.

Varahlutir og pjénusta hjg Aflvélum.

AFLVELAR

Vesturhraun 3 @ 480 - 0000

Gaedi og aftur gaedi... fyrir fyrirtaeki og stofnanir
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Litur vorsins a0 mati
serfreedinga Pantone, sem er leidandi
i litafreOum i heiminum, er rose quartz
eda rosakvars en hann dregur nafn sitt
af ljosbleikri steintegund. 22 prosent
tiskuhonnuda notudu litinn [ vor- og
sumarlinum sinum.

Pantone gaf ut tiu lita lista yfir liti vorsins fyrr i haust en
yfir peim efstu & listanum er r6andi pastelbleer. Leatrice
Eiseman, framkvaemdastjori Pantone, segir salfraedilegar
skyringar liggja ad baki valinu. ,, Teekniframfarirnar i heiminum
eru ordnar svo yfirpyrmandi ad {61k hefur porf fyrir ad haegja a
ferdinni og réa nerumhverfid.“

Margir tiskuhénnudir
virdast taka mid af listanum L
en 22 présent beirra notudu
litinn i vor- og sumar-
linum sinum sem
kynntar voru fyrr i
haust. Peach Echo var
i 60ru seeti 4 lista Pan-
tone og métti greina hann
hjé taeeplega fimmtungi
hénnuda.

Ad s6gn Eiseman hentar
liturinn baedi kérlum og kon-
um og gefur hidinni fallegan
ljéma.

MIDPNATUROPNUN NGIR FOREII\_III-.\:R
T I L B O D 3 FA L L E G T O G FJ 6 R Madeline Stuart er nytt nafn i fyrirsaetubransanum

Madeline er atjan ara gomul astrélsk fyrirsaeta med Downs-heil-
kenni. Hun vakti fyrst athygli a sidasta ari pegar fallegar myndir
af henni féru ad birtast a Facebook en médir hennar hefur alla tid
lagt aherslu a ad syna heiminum jakvaedar hlidar pess ad vera med
Downs.

i kjlfarid hafa Madeline og médir hennar Rosanne vart undan
ad boka verkefni um allan heim. Madeline kom fram a tiskuvikunni
i New York i haust. Huin gekk fyrst a svid a syningu sudurafriska
honnudarins Hendriks Vermeulen par sem synd var vor- og sumar-
linan fyrir 2016. Hin fetadi pannig i fétspor Jamie Brewer, leikkonu
sem vard fyrr a pessu ari fyrsta manneskjan med Downs-heilkenni til
ad syna a tiskuvikunni i New York.

Madeline heilladi alla med glasileik og gladlegri framkomu enda
gaf hiin ahorfendum fimmu a leid sinni ut af pallinum. Madeline
hefur naerri 80 pusund Instagram-fylgjendur, yfir 3.300 ahangendur
a Twitter og taeplega fimm hundrud ptisund vini a Facebook.




\idh stelpurnar vertium
bér personulega
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dekra vid pig.

Hvort sem pad er fyrir arshatid, jnlahlal, 5,

vinnuna eda hvao sem er.
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- Tryggir hamarks-
nytingu
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Bladberinn
bidur pin

bud faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn... ...godar fréttir fyrir umhverfio

mwmn

PRJAR TILNEFNDAR

FLOTTAR FYRIRSAETUR Nylega var tilkynnt um tilnefningar til bresku tisku-
verdlaunanna. Einn af fjolmorgum flokkum sem keppt er [ er besta breska
fyrirseetan. Par eru prjar tilnefndar, pcer Jourdan Dunn, Georgia May Jagger
og Malaika Firth.

Jourdan Sherise Dunn (faedd 1990)
var uppgotvud i Primark sextan
ara gomul. Hin steig sin fyrstu
spor a alpj6dlegum tiskupollum
snemma arsins 2007. Ari
sidar vard hin fyrsta svarta
fyrirseetan 1 yfir aratug til ad '
1 syna fyrir Prada. Arid 2014
gerdi hin samning um ad
verda nytt andlit Maybelline
-. , 1New York. Sama ar komst
A hin & lista Forbes yfir
| launaheestu fyrirsaeturnar
en talid er ad hin hafi
pénad um fjoérar milljénir
dollara & einu ari. Hin er
fyrsta breska fyrirseetan
sem kemst 4 listann.

0

4

L
Malaika Firth feddist { Mom-
basa i Kenyu arid 1994 en flutti til
London sjo dra gomul. M4dir Firth
hvatti déttur sina til ad proéfa fyrir-
seetustarfio eftir ad hin sa pattinn
»The Model Agency*, heimildar-
mynd um fyrirseetuskrifstofuna
Premier Model. Mamman pant-
adi tima hja skrifstofunni og
Firth komst & samning um leid.
Hun f6r flj6tlega ad koma
fram & alpj6édlegum syningum.
Hun hlaut mikla athygli pegar hin
kom fram & herratiskusyningu
Prada og sat fyrir i auglysingaher-
ferd Prada 4samt Christy Turling-
ton, Catherine McNeil, Cameron
Russell, Freja Beha Erichsen, Fei
Fei Sun og Rachel Williams. Med
pessu vard hin fyrsta svarta fyrir-
saetan til ad sitja fyrir i auglysinga-
herferd Prada i nitjan ar.

o 4
T

o O B

Georgia May Ayeesha
Jagger (foedd 1992)
er yngri dottir Rolling
Stones-godsagnarinnar
Micks Jagger og ofurfyrir-

““®  seetunnar Jerry Hall.

Jagger komst fyrst &

samning sextan ara og hef-
. ur att farseelan feril. Han
' hefur medal annars unnid
~ fyrir Chanel, H&M, Miu
Miu, Versace og Vivienne
Westwood.

[ oktober 2014 kom

Jagger fram i alpj6dlegri aug-
Iysingaherferd pyska skart-
gripafyrirteekisins Thomas Sabo.
Um var ad reeda myndband sem
unnid var af hinum fraega tisku-
og rokkljosmyndara Ellen von
Unwerth.
Jagger tok batt i lokaathofn
Olympiuleikanna 4rid 2012 i
. London dsamt peim Kate Moss,
Naomi Campbell og Lily Donald-
son en peer voru fulltrdar breska
tiskuidnadarins.

I:"“j.'L
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smaauglysingar s

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 3 visir.is

BILAHOLLIN

ASHKIA

5:567-4949

NOTABDIR BILAR

MERCEDES-BENZ CLA 220 CDI. Argerd
2015, ekinn 6 PKM, disel, sjalfskiptur.

Verd 8.490.000. Rnr.991492.

.
VORTHEX heithtdun & allargerdir
pallbila og fleira upplysingar {
Bilarydvorn simi 587-1390.
Bilahdllin
Bildshofoa 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

‘U’HGNHI{HUP
522 2222

Kia cee’d EX 1.6 world cup edition.
Argerd 2014, ekinn 25 PKM, disel, 6
girar. Verd 3.890.000. Rnr.260085. 6 &r
eftir af verksmiajuébyrga.

BMW 3 s/d e90. Argerd 2007, ekinn
97 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
2.650.000. Rnr.240877.

CHRYSLER 300c. Argerd 2008, ekinn
53 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
2.390.000. Rnr.280019.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Farmal kubb &rg. 1949 allur
nyuppgerdur. Tilbod. s. 772 2222

Vagnakaup
Kauptuni 3, 210 Gardabaer
Simi: 522 2222
http://vagnakaup.is

M.BENS G350 CDI BLUETEC Argerd:
9/2014 - Ekinn 30 p.km. Diesel,
sjalfskiptur, glaesibill med gjorsamlega
6llu. Verd: 26.000.000 - R.nr. 104038

M. BENS E220 CDI Argerd: 6/2005 -
Ekinn 285 p.km. Diesel, sjalfskiptur,
velbuinn glzesibill Verd: 1880.000 -
R.nr. 103419

= =% St ‘~¢= ]

OO

HONDA ACCORD TOURER EXEC.
Argerd: 8/2007 - Ekinn 181 p.km.
Bensin, sjdlfskiptur, rimgdédur skutbill
Verd: 1540.000 - R.nr. 103477

TOYOTA COROLLA WAGON, SOL
Argerd: 6/2006 - Ekinn 166 p.km.
Bensin, sjdlfskiptur, fallegur skutbill
Verd: 980.000 - R.nr. 103800

SKODA OKTAVIE AMBIENTE Argerd:
2/2004 - Ekinn 169 p.km. Bensin, 5
gira, godur fjolskyldubill Verd: 690.000
- R.nr. 103828

Bilasala Gudfinns
Stérhofda 15/ Vid Gullinbrd,
112 Reykjavik
Simi: 562 1055
www.guffi.is

LITLAM‘. balesrs

ww_w.llllu.is 587 7777

M.BENZ MI350 bluetec. Argerd 2010,
ekinn 66 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
6.980.000. Rnr.116496.

Litla bilasalan
Eirh6fda 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

BILASALAN -
E

ISUZU D max “35” Argerd 2007, ekinn
140 PKM, disel, 5 girar. Verd 2.790.
Fallegur og vel medfarinn. Rnr.210861.

Hyundai i30 Classic Argerd 2014.
Ekinn 35p.km. Beinsk. 4 ar eftir af
4byrgd. Flott eintak. Er & stadnum.
Verd 2.190.000kr stgr. Radnr 157794.
Sja & www.stora.is.

TOYOTA Land cruiser 90 gx. Argerd
2002, ekinn 246 PKM, disel, 5 girar.
Verd 1.490. Eigendur og Tilbdinn {
veidina Rnr.114929.

Nyja bilahéllin
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

Subaru XV Argerd 2014. Ekinn 49p.
km. Sjalfsk. Fjérhjéladrif. Gott eintak.
Er & stadnum. Verd 4.190.000kr. Radnr
157696. Sja & www.stora.is.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

W armanei
100 bilar ehf

g oo Hese i midbae Mosfellsbejar,

| ) Simi: 517 9999

ol P W [ ) Opid 10-18.00 virka daga. Lokad
j b i) FIARILETT e

Toyota Yaris Terra, 52014, ek 56
bus km, disel, beinsk, tilbodsverd
2390 pus, dsett verd 2690 pus, er &
stadnum, radnr 210007.

a laugard.
www.100bilar.is

CR-V Executive

Nyskradur 3/2012, ekinn 59 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 4.790.000

Nyskradur 2/2007, ekinn 188 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 990.000

Land Cruiser 120GX

Nyskradur 112004, ekinn 192 pus.km.,

1S200

Nyskradur 11/2003, ekinn 165 pus.km.,

bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 950.000

Yaris Sol 1.3i

Nyskradur 3/2012, ekinn 28 pUs.km.,

bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.390.000

CR-V Executive

Nyskradur 2/2013, ekinn 38 pUs.km.,

Honda Accord Sport

Nyskradur 1/2006, ekinn 144 bis.km., bensin,
sjalfskiptur. Verd kr. 1.590.000

Corolla Terra

Nyskradur 5/2008, ekinn 82 pus.km.,

bensin, 5 girar.

Verd kr. 1.690.000

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00

Laugardaga milli

Tllboa kr.

-“'1.090.000

Expert L1H1

Nyskradur 8/2015, syningarbill fra umbodi,
disel, 6 girar.

Verd kr. 3.690.000

BERNHARD

disel, sjalfskiptur.
Verd kr. 2.790.000

bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 5.590.000

kl. 12:00 og 16:00

NOTAPDPIR BiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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KAUPI BiLA FYRIR ALLT AD s A
0, VB bilar Sritssmae (CEINIT CON e
C Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt i o
// ad 1.000.000. stadgreitt. Er med Ert_ btU ib fqytﬁ}? %lfj]SIO?]aﬂé't © NUDD & SELT
appira og pening til ad ganga fra yrirteekjarl., planoftl. o.1l. Extra stor " o P N
=4 |- E\,.Pspamdg;urs egaa sarr%ninggar nést. bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels. FLISALAGNIR - g:'?nkiugggn;f;; glr?r?se Reyidarakur
Billinn ma parfnast lagfeeringar og/ S. 894 4560 www.flytja.is flytja@ MURVERK - ! :
E eda skodunar. skoda allar tegundir. flytja.is > Glaesileg nuddstofa i 101 opid alla
Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu ” » FLOTUN daga 5.787-7481
email 4 6599696@gmail.com Husavidhald Getum baett vid okkur verkum { — Oskast keypt
Spadémar
Sendibilar ﬂfsalb'gpum, murverki og
"AHTAH hl[‘i murvidgerdum. L
, : dud KARLEIKS-LJOSID KAUPUM GULL -
¥ Aratuga reynsla og vondu i o o
? A Spaarocil] Tarce bestur JON & OSKAR
MMC Pajero intens plus. Argerd 2008, IHHAEAHMAHH - VI.nnubroga. : . Kaupum gull til ad smida dr.
ekinn 140 PKM, disel, sjalfskiptur. 50 . " Timavinna og tilbod og krntaBiila Sporum gjaldeyri. Heidarleg
Verd 4.200.000. Rnr.110451. - Striictor byggingapjonusta ehf. % vidskipti. Adeins i verslun okkar
H P ] B S. 893 6994 Vi .:Iﬁﬁ ?3“ Ui (L)augavegi 61.
__ . ' T - T J6n og Oskar - jonogoskar.is
e T e e : Vimsspamtan § sima S34650
- = B DARMEMM 5.552-4910.
V. i | Rafuirkjun |
%ﬂﬁ lilil =em StoE verk, I-!usasnkwl'?ameistgri g%tur'lgaeﬁayia
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
Timavinna eda tilbod vidhald. Uppl. { s. 858 3300 DYR Asm';'kAEGR':'IRS%‘;G 6025 m
KIA Ed eco-dynamicg. Arge,rb 2011, ) o B Cirmii 5444444 / TTT-3800 K.R.S. ELDON ML'JRVERKTA](AR. Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti. §j6nyarps/vi¢eovi§ger6ir. Afsl. til glli/
ekinn 72 PKM, bensin, 5 girar. Verd Allar stzerdir sendibila. Nyja g : Vidgerdir, flotun og flisal. Véndud Loggildur rafverktaki. rafneisti@ dryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumaili 35.
1.990.000. Rnr.110506. Sendibilast6din simi 568-5000. www_jaidnadarmenn.is vinna Tilb./timav. S. 896 5778 simnet.is -S. 552 7095,

110, Hjélbardar
Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik ) . -
Simi: 415 1150 tllkynnmgar

Opid 10-18, lau 12-16
http://www.mbbilar.is

Bilar til solu

Auglysing um deiliskipulag i Képavogi

i samraemi vid 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér med auglyst tillaga ad deiliskipulagi i Kopavogi.

FRABAR DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppfi ny. VAKA S:
567 6700.

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA
Erum ad rifa flestar teg. frd asiu og
evrépu arg. ‘99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26,220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

Audbrekka préunarsveedi. Deiliskipulag

Tillagan neer til Nybylavegar 2-12, Audbrekku 1-13 (oddatslur), Audbrekku 29, Skeljabrekku 4 og Dalbrekku 2-10. i tillsgunni er gert
rad fyrir ad heimila aukid byggingarmagn & ofangreindum sveedum med pvi markmidi ad koma fyrir blandadri byggd par sem horft
verdur til fyrstu ibGi0a kaupenda og ad koma til méts vid oskir peirra sem koma til med a0 bla og starfa 8 Audbrekkusvaedinu um
a0 nota “graenar lausnir” pegar kemur ad bilaeign, ferdamata og sorpflokkun. Adkoma a0 sveedinu breytist ekki ad pvi undanskildu
a0 i tilldgunni gert rad fyrir nyrri tenginu fra hringtorgi & Nybylavegi ad Skeljabrekku og Dalvegi.

-.-. .
Citren. argerd 2005. Beinskiptur,
ekkin 170.000 verd 399.p s: 616 2597

renault megane 2001. Beinskiptur,
ekkin 150.000. Verd 210.p s: 616 2597

250-499 puis.

Prounarsvaedi Audbrekku er skipt upp i alls 6 svaedi. Kynnt tillaga neer til sveeda 1-3.

A sveedi 1 (Nybylavegur 2-12 og Audbrekka 29) er gert rad fyrir byggt verdi vid niverandi hisnadi ad Nybylavegi 2, 4, 6, 8 og
12, 47 ibadir auk verslunar og pjonusturymi en i stad tvibylishiss a0 Audbrekku 29 og atvinnuhtsnadis ad Nybylavegi 10 komi
42 ibadir auk verslunar og pjonustu. Gert er rao fyrir ad heildarbyggingarmagn ibida og atvinnuhdsnaedis (verslun og pjénustu)
verdi um 26.000 m2 parf af um 16.700 i atvinnuhGsnadi auk nidurgrafinna bilageymsina sem asetladar eru um 5.700 m2 a0 steerd.
Heildarbyggingarmagn er pvi da&tlad um 31.600 m2. Gert er rad fyrir bilakjallara undir fyrirhugudum byggingum og midad er vio
1,3 steedi 4 ibid og 1,0 steedi & hverja 50 m2 i atvinnuh(snadi. NGverandi byggingarmagn & svaedi 1 er um 12.000 m2 ad steerd.
Stofnud verdur ny sameiginleg 168 Nybylavegur 2-12 fyrir bilastadi og kjallara med kvéd um adkomu og samnytingu. i tillogu ad
deiliskipulagi svaedisins er midad vid ad medalstaerd ibida sé um 100 m2 brattd p.e. med sameign (stigagangar og geymslur) en
hirt medalsteerd ibida er dsetlud um 80-85 m2. i skipulagi sveedis 1 er pvi 16gd ahersla & blandada byggd par sem horft verdur
til fyrstu ibGi0a kaupenda. Ennfremur felst i pvi méguleiki & ad skodadar verdi nyjar “kaupleiguleidir” & hasnaedismarkadinum,
i samraemi vio aherslur Képavogsbaejar.

A sveedi 2 (Audbrekka 1, 3 og 5 og Skeljabrekka 4 (Krokslodin) er gert rad fyrir um 16.500 m2 i atvinnuhtsnaedi auk bilgeymslu
nedanjardar sem er aatlud um 5.500 m2 ad flatarmali. Heildarbyggingarmagn a svaedi 2 er pvi aetlad ad hamarki 22.000 m2.
Niverandi byggingarmagn a svaedi 2 (Audbrekka 1, 3 og 5) er samanlagt um 3.500 m2.

A sveedi 3 (Dalbrekka 2, 4 og 6 og Audbrekka 7, 9-11 og 13-15) er { kynntri tilldgu midad vid ad byggdar verdi 76 ibidir auk verslunar-
og pjonustuhisnaedis. Heildarbyggingarmagn & svae0i 3 er daetlad um 15.500 m2 par af um 7.000 m2 i verslun og pjonustu. Gert er
rad fyrir bilakjallara undir fyrirhugudum byggingum og midad er vid 1,3 stedi & ib10 og 1,0 stedi & hverja 50 m2 i atvinnuhdsnaedi.
A svaedi 3 eru nii um 2.300 m2 i atvinnuhtsnaedi. i tillsgu ad deiliskipulagi sveedisins er midad vid ad medalstaerd ibuda sé um 110
m2 brittd p.e. med sameign (stigagangar og geymslur) en birt medalsteero ibuda er asetlud um 90-95 m2.

PJONUSTA

7 MANNA - SJALFSKIPTUR
OPEL ZAFIRA-A COMFORT ARG 2001
ek.205 pus, sjalfskiptur, 7 manna,
ny timareim of] dsett verd 500 pus
TILBOD 390 PUS moguleiki & 100%
visaldni s.841 8955

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd.

500-999 bus.

Uppl. i's. 699 6069 & 663 5315.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Tillogunni fylgir hasakénnun dags. i desember 2014 og umhverfisskyrsla fra verkfraedistofunni Mannvit dags. 23. agtst 2015 par
sem fram koma &hrif breytingarinnar & umhverfispeettina andrimsloft, 4synd, atsyni, samfélag og eignir.

Tillagan er sett fram i skipulagsskilmalum og a deiliskipulagsuppdreetti 4samt greindargerd dags. 5. oktdber 2015 i mkv 1:1000.
Tillagan er i samraemi vio Adalskipulag Képavogs 2012-2024 og skipulagslysingu dags. 4. mai 2015 sampykkta i baejarstjorn 12. mai
2015 og tillogu ASK arkitekta frd desember 2014 um heildaryfirbragd préunarsveaedisins.

STATION - TOPP EINTAK!
FORD FOCUS TREND STATION 4&rg ‘05
ek.125 pus, bsk, sk.16 ny kpling, buid
a0 skipta um timareim, topp eintak
hér & ferd og lytur vel (t, dsett verd
990 pus TILBOD 890 PUS moguleiki &
100% visalani s.841 8955

Bilar 6skast

Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

INNIMALUN
Get baett vid mig verkum innandyra
i vetur. V6ndud vinnubrogd, fag og
snyrtimennska f fyrirrimi. Agust S.G
Malarameistari S: 699-4464 og 695-
4464. asgmalun@gmail.com

Ofangreind tillaga: ,Audbrekka préunarsvaedi sveedi 1-3. Deiliskipulag”, verdur til synis & skipulags- og byggingardeild Képavogs,
Fannborg 6, 2. haeo fra kl. 8:30 til 16:00 manudaga til fimmtudaga og a fostudogum fra 8:30 til 15:00, fra og med 23. oktéber 2015.
Einnig ma sjé tilloguna & heimasidu baejarins, www.kopavogur.is. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad
kynna sér tilloguna. Athugasemdir eda abendingar skulu hafa borist skriflega skipulags- og byggingardeild Umhverfissvios,
Fannborg 6, 200 Képavogi eda a netfangid skipulag@kopavegur.is eigi sidar en kl. 15:00 manudaginn 7. desember 2015.

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR

Alhlida mdlningarpjénusta. Afslattur f.
eldri borgara. Simi 776-0000

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

sms. LiF OG LITIR

Malningar og murpjénusta, getum

Skipulagsstjori Kopavogs
Képavogsbeaer

baett vid okkur verkefnum. S: 8679196
og 7784709

kopavogur.is

bAD ER LIKLEGRA AP PiN EIGN VERDI SELD EF HUN ER A SOLUSKRA HJA OKKUR

LUNDUR G, €& &

FASTEIGNASALA

bU BORGAR EKKERT EF VID SELJUM EKKI.
HRINGDU NUNA 0G KYNNTU PER MALID.
Simi 533 1616 * Pjonustusimi 891 9916

Sudurlandshraut 10 - 2 hat» 108 Eﬂyﬁ.‘rrli Karl Gunnarsson Kristjan P Arnarsson Bjérn Stefanssson  Unnur Karen www.lundur.is ® lundur@lundur.is
& 533-1616 légg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  sélufulltri Karlsdattir ' ) '
s. 898 2102 s.896 1188 s. 698 9056 s. 848 6352

Vid erum alltaf vid. Ef vid erum ekki inni vid - pa erum vid ati vid. Pjonustusiminn er 891 9916
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HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

Sumarbustadir

25 FERMETRA SUMARHUS
[ smidum, selst fokhelt og fullbuid
ad utan. Upplysingar i sima 6152500.
Hausttilbod.

A ANNARI HAD
i NETHYL 2B

eru mjog glasilegar skrifstofur
fyrir einyrkja og famenn
fyrirtaeki. Herbergin eru fra
20-28m2 med sameign eda
11-17m2 herbergin sjalf. Verd
fra 43.000.- med vsk. Allt
innifalid s.s internet adgangur ad
fundarherbergi ofl.

{ Nethyl 2a eru um 80m2 rymi,
verd kr. 130.000.- med vsk,
adgangur ad fundarherbergi
fylgir.
Upplysingar hja gunnar@ibt.is
eda i 664-6550

AUDBREKKA - HERBERGI
TIL LEIGU

Vinnuherbergi/skrifstofur til
leigu i

Audbrekku. 15-19 fermetrar.

S.897 9743

GOD FJARFESTING

Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil
Steinhellu 14, Hfn. G60 lan - audveld
kaup. Verd fra: 9,9 m S: 661-6800

Geymsluhtisn®di

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hjd lkea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLUHUSNADI
Tokum tjaldvagna, fellihysi og hjélhysi
til geymslu i vetur. Hisnaedid er |
Fljétshlid, 110 km fra Reykjavik. Uppl.
i's. 8922048

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
mdn. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Upphitad og vaktad geymslurymi.
Verd frd 2900kr.man. SAKJUM OG
SENDUM. S: 615-5005

FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLURTILLEIGU.IS
Nyjar sérhannad 300 geymslur,
steerdir 1,7-10 fm. Hausttilbod: Fyrsti
mdnudurinn frir. Adgangur 24 tima
sélarhrings, upphitad og vaktad.
Smidjuvegur 4 Képavogi. S: 4143000.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Oskum eftir ad rada starfsmann &
lager og i ttkeyrslu. Umséknir sendist
4 einar@solning.is.

Bakara eda bakaranema vantar a
samning. Umséknir sendist a: bakari@
bakari.is eda Uppl. i s. 555 0480

@ Barnaheill

Save the Chidren 4 [sandi

HARGREIDSLUSTOFA
1 PQSTNUMERI 104
AUGLYSIR EFTIR VONU
FOLKI i STOLALEIGU.
Um er ad reeda mjog fallega
stofu & mjog gédum stad i
baenum. Adeins utskrifad folk
kemur til greina.

Nanari upplysingar fast med pvi
a0 senda ferilskra & postfangio:
harsnyrting@gmail.com

TILKYNNINGAR

Nyr og djarfur islenskur
samskiptavefur. [slendingar.eu.

Makaskipti? Swinging? Prihyrningasr?
Cuckold? Islendingar.eu bjéda upp

4 frdbeer samskiptataekifaeri - fritt,

ad sjdlfsogdu. Allar upplysingar hér:
Makaskipti.eu

ISLENDINGAR.EU
Ertu i makaleit? Langar pig &
stefnuma6t? Ertu med frjdlslynda
hugsun? fslendingar.eu bjéda upp &
frabaer samskiptataekifeeri - fritt, ad
sjalfsogdu. Littu vid! Islendingar.eu

Bladberinn
bidur pin

bu feerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn... ...godar fréttir fyrir umhverfid

SMIDPDIR - VERKAMENN -

MURARAR

ERUM MED VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PiPARA

SEM ERU KLARIR |

HANDAFL EHF

MIKLA VINNU.

S. 777 2 333

.
i

- Hjolbardavidgerdir
- Smurpjonusta

- Bremsur

- Demparar

- Rafgeymar

- 0.fl.

‘sauna.is

Fjarfesting i vellidan

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas

Simi 555 BATD » wewwLvalratis =

Ahelad  » Ahellag

Gylfaflét 3

Grafarvogi

Simi 567 4468
dekk@gummisteypa.is

Pjénustuaugwsingar

Simi 512 5407

B cviaLinD
[ ] |

- Lyftara
-Vinnuvélar
-Vorubila

- Bata

“ Vertu vinur okkar & Facebook

Seeti og varahlutir i

244

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

P

- hénnun og merklngar

LJOSMYNDA- 0G STRIGAPRENTUN

Hagadaprentun med ljosmyndaendingu

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is

S\FRElaAVERKs
KOPAVOGs

T/Eg/ ALLAR ALMENNAR

TOYOTA PJONUSTA

BILAVIDGERDIR

SMIBJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

* Murbrot STEINSGGUN  BORUN » BROT

* Husarif Brotafl ehf

« Oll almenn Simar 894 8040
verktakavinna brot’a:zli’lx@ss?,f, ggf’g

startarar - alternat
vidgerdir-sala
hréd og god

ﬂs"f

GENERAL HJOLBARDAR

" Park

E

eEsll ]
Iasllp etIa gi '_'

551 13 5115
@golflist.is | www.golflist.is

99% =

RYKFRITT

Du%.n qi 2 s, 499
rafstilling@ra I‘sr.fﬂ.fng.fﬂf 0

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 « Simar 555 6670 * 860 1859 « www.velanaust.is

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbistadi og heimili.
= Tekur venpubegt G 5IM kot

= Haegt a) parta mynd eda hlusta svaedi

= SMES og MMS wlwinun | sima og netf

= Liwtur vita el rafmagn ler al og hits bresytist,
= Haegt e ol tengja alli ad 15 auka skynjara.
= Wikitun & heitum podti, raka, prysting o.fl
= Styring & huta, kveskga ljos, renma | pottenn,

Uppl. i sima 699-686% og rafeindir@internet.is

Ror @ Tengiefni @ Viftur @ Loftraesting
elldsala 0 Smasala

£ ShUSIO e

Smlajuvegur 4a, Graen gata, Kopavogur| £66 6000

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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LYSING A BREYTINGU A
ADALSKIPULAGI
GARDABAJAR 2004-2016

OG ABREYTINGUA
DEILISKIPULAGS KAUPTUNS

Baejarstjorn Gardabeejar hefur i samraemi vid

1. mgr. 30. gr. og 1. mgr. 40. gr.

skipulagslaga nr.123/2010 sampykkt lysingu

a gerd breytingar adalskipulagi Gardabaejar
2004-2016 og 4 breytingu deiliskipulags
Kauptuns. Breytingin neer til l6danna
Kauptun 1, 2 og 3.

Lysingin er adgengileg & heimasidu
Gardabaejar og i pjénustuveri & medan ad
skipulagsferlid fer fram.

Arinbjorn Vilhjdlmsson
skipulagstjori

«

GARDABAR
_ www.gardabaer.is

UTBOD

Nyr Landspitali vid Hringbraut
Gotur, veitur, 160 og sjiukrahatel
Utbod nr. 20176

Umsjon og eftirlit med framkveemdum

Framkveemdasysla rikisins, fyrir hond Nys Landspitala ohf.

(NLSH) éskar eftir tilbodum i umsjon, eftirlit og byggingarstjorn

med verkinu ,,Nyr Landspitali vid Hringbraut — Gotur, veitur,
160 og sjikrahétel”, framkveemd samkvaemt itbodi nr. 20116.

Verkefnid felst i ad hafa umsjon og eftirlit, &samt ad gegna
hlutverki byggingarstjéra sbr. 28. gr. laga um mannvirki

nr. 160/2010, med Gtbodsverki nr. 20116, ,Nyr Landspitali
vio Hringbraut - Gotur, veitur, |00 og sjikrahadtel”.

Verkkaupi metur umfang verkefnisins vid umsjén, eftirlit og
byggingarstjorn vera 3000 klst. og skal tilbodid mida vid pad.
Verkframkvaemdin er hluti af heildarverkefni nys Landspitala
vio Hringbraut.

Verkhluti GVL:
Go6tur, veitur og 160, par med talid eru tengigangar milli
bygginga og hluti jardvinnu fyrir sjakrahételio.

Verkhluti SJH:

Sjlkrahdtel og hluti jardvinnu. Pad mun risa nordur af C-almu
Kvennadeildar. Hételid mun tengjast Barnaspitala / Kvenna-
deild um tengigang i kjallara. | hasinu eru 75 hételherbergi.

Nanari lysing verkhluta er i nefndum Gthodsgégnum fyrir
verkframkvaemd, Gtbod nr. 20116.

Verkinu 6llu skal vera ad fullu lokid i 1. jani 2017.
Afangaskil eru 1. jani 2016 og 15. mars 2017.

Uthodsgdgn verda til solu & kr. 3500 hja Rikiskaupum, Borgar-
tani 7C, 105 Reykjavik fré og med fimmtudeginum 22. oktéber
2015.

Tilbodin verda opnud hja Rikiskaupum, pridjudag 10. névember

2015 kl. 10:00 ad vidstoddum peim bjédendum sem pess oska.

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP )

Abendingahnappinn mé finna &
www.barnaheill.is

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskagabyggd, Grimsnes-og Grafningshreppi, Hrunamannahreppi,
Skeida-og Gnapverjahreppi, Floahreppi og Asahreppi

Adalskipulagsmal

Samkvaemt 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynntar lysingar fyrir eftirfarandi adalskipulagsbreytingar:
1. Breyting a adalskipulagi Gaulverjabaejarhrepps 2003-2015, Floahreppi, 4 Galtastada (Inr. 198977). Mottokustod ISAVIA

og fristundabyggd.
Lysing skipulagsverkefnis vegna breytingar & adalskipulagi sem neer til hluta lands Galtastada (Inr. 198977) i Fléahreppi. Landio
erieigu Isavia og er fyrirhugad a0 setja upp varamottokuloftnet vegna flugfjarskipta flugumferdar auk pess sem einnig verdur
gert rao fyrir byggingu 1-3 fristundahtsa. Landid, sem i heild er um 80 ha a0 steer0, er i dag skilgreint sem landb(inadarsva0i
en med breytingu verdur gert rad fyrir 0,35 ha ionadarsveaedi og 4,6 ha sem fristundabyggad.

2. Breyting 4 adalskipulagi Skeida- og Gnipverjahrepps 2004-2016. Idnadarsveedi sunnan vid Arnes.

Lysing skipulagsverkefnis vegna breytingar 4 adalskipulagi Skeida- og Gniipverjahrepp & svadi sunnan vid Arnes. Svaedid sem
breytingin naer til er 39 ha ad staerd og er i skilgreint sem blanda ibidar- og landblinadarsvaedis (smabyli) en fyrirhugad er ad
breyta landnotkun f idnadarsveedi. Er betta gert til samraemis vid tilldgu ad breytingu ad deiliskipulagi sveedisins sem er i
vinnslu.

Samkvaemt 2. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt tillaga ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:

3. Breyting a adalskipulagi Biskupstungnahrepps 2000-2012 i landi Brekku, Blaskogabyggd. Landbinadarsveedi breytist i svaedi
fyrir fristundabyggd.

Kynnt er tillaga ad breytingu & adalskipulagi sem felur i sér ad um 7 ha svadi i landi brekku sem afmarkast af Valla, Kéngsvegi

og landamaérkum vid Efri-Reyki breytist (ir landbnadarsveedi i fristundabygg®.

Samkvaemt 1. mgr. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:

4. Breyting a adalskipulagi Biskupstungnahrepps 2000-2012, Blaskégabyggd, a spildu ar landi Einiholts.

Verslun- og pjonusta i stad landbinadarsvaedis/efnistokusvaedis.
Tillaga a0 breytingu & adalskipulagi Blaskdgabyggdar sem felur i sér ad gert er rad fyrir sveedi fyrir verslun- og pjénustu a
spildu ar landi Einiholts & svaeoi milli Einiholtslaekjar og pjodvegar, sunnan vid baejartorfu Einiholts. Fyrirhugad er ad byggja upp
gistipjonustu fyrir ferdamenn. Tillaga ad deiliskipulagi sveedisins er auglyst samhlida adalskipulagsbreytingunni.

Deiliskipulagsmal

Samkvaemt 3. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt lysing fyrir eftirfarandi deiliskipulagsverkefni:

5. Deiliskipulag sem nzer til loghylisins Ashorg i Asahreppi auk tveggja spildna ir landi Ass 1.

Logd fram til kynningar Iysing deiliskipulags sem nzer til hluta lands logbylsins Asborg auk tveggja spildna ar landi Ass 1.
Skipulagssveedid er samtals um 60 ha ad steerd og skiptist i prji adskilin svadi sunnan og nordan vid Asveg nr. 275. A hverri
spildu verdur heimilt ad byggja ibGdarhus, bilskar/gestahts og skemmu/atihis. | adalskipulagi er svaedid skilgreint sem
landbanadarsveedi enda gert rad fyrir landbanadartengdri starfsemi & spildunum.

Samkvaemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagsazetiunum:

6. Deiliskipulag fristundahiisalédar a spildu dr landi Hagavikur vid Pingvallavatn, Grimsnes- og Grafningshreppi.

Tillaga a0 deiliskipulagi 5.000 fm fristundahdsalddar ar landi Tjarnarvikur sem er um 37 spilda ar landi Hagavikur vid Pingval-
lavatn par sem heimilt verdi ad byggja fristundahis og aukahts. Hamarksnytingarhlutfall er 0.03 (150 fm), par af ma aukahis ad
hamarki vera 40 fm.

1. Deiliskipulag verslunar- og pjonustulddar a spildu ar landi Einiholts 1, Blaskégabyggd.

Lagt fram tillaga ad deiliskipulagi verslunar- og pjonustusvaedis a spildu ar landi Einiholts 1 sem liggur milli Einiholtslaekjar og
Einiholtsvegar, sudvestan bajartorfu Einiholts. Gert er rad fyrir ad heimilt verdi a0 byggja 10 allt ad 60 fm gistihts auk allt ad
160 fm pjonustubyggingar. Breyting 4 adalskipulagi svaedisins er auglyst samhlida.

8. Deiliskipulag fyrir Geysissveedid i Haukadal, Blaskogabyggd. Hverasvaedi og nanast umhverfi.

Tillaga a0 deiliskipulagi fyrir Geysissvaedisins sem byggir & vinningstillogu i ,,Hugmyndasamkeppni um skipulag og hnnun
Geyssisvaeoisins i Haukadal” sem haldin var 2013-2014. Megin svedi deiliskipulagsins verdur hverasvaedio i kringum Geysi og
Strokk en ahrifasveedi tillogunnar naer pé adeins Gt yfir adliggjandi sveedi.

9. Breyting a deiliskipulagi Reykholts i Blaskagabyggd. Breyting a tengingu Lyngbrautar vid pjodveg

i breytingunni felst ad hluti Lyngbrautar verdi botnlangi tt fra Biskupstungnabraut sem mun na inn fyrir niverandi adkomu ad
[6dinni Lyngbraut 5. Adkoma ad 16dunum Lyngbraut 1, 2, 3 og 5 verda fra pessum botnlanga, en ekki verdur lengur hagt ad aka
um Lyngbraut ad 60rum 16dum innan péttbylisins. Pa er einnig gert rad fyrir ad adkoma ad l6dinni Lyngbraut 5 fra Bjarkarbraut
verdi felld nidur. Breytingin er gerd til samraemis vid breytingu & adalskipulagi sama svadis sem nylega tdk gildi.

10. Breyting a deiliskipulagi fristundabyggdar i landi Myrarkots i Grimsnes- og Grafningshreppi. Leekjarmyri, Alftamyri, Starmyri,
Langamyri, Kringlumyri, Tjarnarmyri og Langholt.

Tillaga sem felur i sér ad staerd aukah(sa & fristundah(salodum Laekjarmyri, Alftamyri, Starmyri, Langamyri, Kringlumyri,

Tjarnarmyri og Langholt i landi Myrarkots megi vera allt ad 40 fm i stad 25 fm eins og ndverandi skilmalar deiliskipulagsins

kveda & um.

11. Deiliskipulag fyrir Biirfellsvirkjun i Skeida- og Gnipverjahreppi asamt umhverfisskyrslu.

Tillaga ad deiliskipulagi fyrir Burfellsvirkjun i Skeida- og Gnapverjahreppi, asamt umhverfisskyrslu. i tillogunni er gert rad fyrir
framkveemdum vid steekkun virkjunarinnar auk pess sem verio er ad setja ramma utan um pau mannvirki sem pegar eru til
stadar & svaedinu. Skipulagssvae0id er um 1.500 ha og neer yfir niverandi stodvarhus, starfsmanna- og pjonustuh(s, hesth(s,
golfvéll, tengivirki og Bjarnalén, sem er midlunarlén virkjunarinnar. Skilgreindar eru ndmur og haugsvedi, ndverandi og nyir
vegir, byggingareitir fyrir vinnub(dir,veitu og stédvarmannvirki. Einnig er gert rad fyrir 160 fyrir 1éttan idnad, t.d. verksteedi,
smidju eda gagnaver en st framkvaemd er ekki had steekkun virkjunar. Gert er rao fyrir ad vatn verdi tekid r inntaksloni
Burfellsvirkjunar og leitt um adrennslisskurd fram & bran Sdmsstadaklifs ad stodvarinntaki. Padan verda gong ad nedan-
jardarstddvarhUsi og frarennslisgong og frarennslisskurdur fra stodvarhusi Ut i Fossa.

12. Deiliskipulag fyrir 22,7 ha spildu sem kallast Hriitur 2 ir landi Hritshaga i Asahreppi.
Logd fram tillaga deiliskipulags fyrir 22,7 ha spildu Gr landi Hratshaga og liggur upp ad Bugavegi. Ny spilda kallast Hratur 2 og
er fyrirhugad ad byggja par ibGdarhds, gestahds og Gtihds & tveimur afmdrkudum byggingarreitum.

Ofangreindar skipulagstillégur liggja frammi til kynningar & skrifstofu skipulagsfulltrda, Dalbraut 12, Laugarvatni & skrifsto-
futima fra 9-16. Ad auki er haegt ad nélgast nanari lysingu 4 tillégunum og tilldgurnar sjélfar & vefslédinni http://www.sbf.is.

Skipulagstilldgur nr. 1 —3 og nr. 5 eru i kynningu fra 23. oktdber til 4. névember 2015 en tilldgur nr. 4 og nr. 6 - 12 fra 23. oktéber
til 4. desember 2015. Athugasemdir og abendingar vid tillogur nr. 1 — 3 og nr. 5 purfa ad berast skipulagsfulltria i sidasta lagi 4.
névember 2015 en 4. desember fyrir tilldgur nr. 4 og nr. 6 - 12. Athugasemdir og dbendingar skulu vera skriflegar.

Pétur Ingi Haraldsson
Skipulagsfulltrii
petur@sudurland.is
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Bryndis Gudmundsdoéttir og félagar hennar i Snafelli voru nalaegt sigri 4 méti meistaraefnum Hauka i toppslag Domino’s-deildar kvenna i geer en
beer rédu ekki vio hina 6flugu Helenu Sverrisdéttur sem tok yfir leikinn i lokin. Bryndis hefur hér nao frakasti 4 undan Helenu. FRETTABLADID/STEFAN

Hugarfario parf ao verailagi

Island meetir Makedoniu ytra i undankeppni EM 2017 i dag. Freyr Alexandersson landslidspjalfari segir ad
Island sé med sterkari hop en Makedonia en ad illa geti fario ef leikmenn syni ekki adgat.

FOTBOLTI Island leikur sinn fyrsta
atileik i undankeppni EM 2017
i dag er stelpurnar okkar mata
Makedoniu i Skopje. Island vann
fyrsta leik sinn i ridlinum, 2-0 gegn
Hvita-Russlandi, i sidasta manuoi
en hefur ekki efni a pvi a0 sla af i
dag.

,betta getur verio algjor gildra,”
sagdi Freyr Alexandersson vid
Fréttabladio i geer. ,Island hefur a
sidustu arum tapad dyrmaetum tti-
vallarstigum gegn lioum sem hefur
reynst dyrkeypt, svo sem gegn Slov-
eniu og Belgiu.“

Island var i efsta styrkleika-
flokki pegar dregid var i ridla i
undankeppninni og kemst beint &
EM me9 pvi ad vinna ridilinn. Uti-
vallarstigin eru pvi afar dyrmeet.

FEttu ekki ad komast i hop
ybessi leikur snyst um okkur og
hvernig vid munum spila,“ segir
Freyr. ,Natasia Andonova, sem
spilar meo Soéru Bjork [Gunnars-
dottur] hja Rosengard i Svipjoo er
grioarlega 6flugur leikmaodur en
aorir leikmenn i landslidoi Make-
doniu @ttu ekki ad komast i hop
hja okkur. Hugarfario parf pvi ad
verailagi.“

Freyr segir ad feroalagio til Make-
doniu hafi gengid ad mestu leyti
vel, sem og @fingar fyrir leikinn.
,Pad hafa verid einhverjir hnékrar
eins og gengur og gerist a 16ngu
ferdalagi og pegar madur kemur i
adra menningu. En heilt yfir er ég
anaegdur,” segir Freyr sem heldur
meo lio sitt til Sloveniu eftir leik-
inn. bar 4 Island leik 4 manudag.

V
N

Stelpurnar okkar mata Makedoniu i Skopje i dag er island leikur sinn fyrsta utileik i undankeppni EM 2017.

Reiknar ekki med Holmfridi
bzer Holmfridur Magnusdottir
og Guobjoérg Gunnarsdottir, sem
badar spila i Noregi, hafa verid a0
glima vid meidsli en Freyr reiknar
ekki meo bvi ad su fyrrnefnda nai
leiknum i dag.

,Midad vid hvernig henni leio &
@fingunni [i ger] pyrftu hlutirnir
aod gerast ansi hratt hja henni til a0

hun nadi leiknum,” segir Freyr en
Ho6lmfriour a 99 landsleiki ad baki.
»2Hun vill audvitad na hundradasta
leiknum sinum en pad borgar sig i
svona adstedum a0 syna skynsemi.
Eg vil ad minir leikmenn séu heilir,"
segir Freyr og beetir vid ad liklegt
sé a0 hun nai leiknum i Sléveniu a
manudag.

Gudbjorg hefur verid ad glima

vio meiodsli i 6x1 en kenndi sér ekki
meins 4 &fingunni i ger. ,Pad hefur
verid mikio alag 4 henni en han er
nu komin i gang og ég reikna meod
henniidag.”

Makedoénia er ad spila sinn
fyrsta leik i undankeppninni i dag
en hann hefst klukkan 11.30 a0
islenskum tima.
eirikur@frettabladid.is

22. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Nyjast

Domino’s-deild kvenna i kdrfubolta

Haukar - Snafell 66-62
Stigahastar: Helena Sverrisdottir 32/19
frak./5 stods., Sylvia Run Halfdanardottir

9, Palina Maria Gunnlaugsdottir 8 - Denise
Palmer 26/12 frak./7 stods., Bryndis
Gudmundsdottir 17.

Hamar - Grindavik  87-113
Stigahastar: Suriya McGuire 31/10 frak.

- Petrunella Skaladottir 21, Whitney
Michelle Frazier 18/18 frak.

Stjarnan - Keflavik 78-68
Stigahastar: Chelsie Schweers 36/10
frak./8 stods., Bryndis Hanna Hreinsdottir
12, Margrét Kara Sturludéttir 12/13 frak. -
Melissa Zorning 24.

Meistaradeildin

A-rioill

Malmé - Shakhtar 1-0
1-0 Markus Rosenberg (17.). Kari Arnason
spiladiallan leikinn med lidi Malmé.

PSG - Real Madrid 0-0
Stig lida: PSG 7, Real 7, Malmo 3, Shaktar 0.

B-ridill

CSKA - Man. United 11
1-0 Seydou Doumbia (15.), 1-1 Anthony
Martial (65.).
Wolfsburg - PSV 2-0
Stig lida: Wolfburg 6, Man. United. 4, CSKA
4,PSV 3.

C-ridill

Atlético Madrid - Astana 4-0
Galatasaray - Benfica 21
Stig lida: Atlético 6, Benfica 6, Galatasaray
4,Astana 1.

D-ridill

Man. City - Sevilla 21
0-1 Yevhen Konoplyanka (30.), 1-1 Wilfried
Bony (36.), 2-1 Kevin De Bruyne (90.+1).
Juventus - Gladbach 0-0
Stig lida: Juventus 7, Manchester City 6,
Sevilla 3, Gladbach 1.

HAFA EKKI UNNID PRJA FYRSTU
LEIKI SINA I TUTTUGU AR
Tindastélsmenn hafa byrjad tima-
bilid vel i Domino’s-deild karla {
korfubolta og bao pratt fyrir ad
leika an bandarisks leikmanns.
Darrel Lewis hefur skorad 30 stig
ad medaltali i leik og St6larnir lita
at fyrir ad vera taka naesta skref
undir stjérn Finnans Pieti Poikola.
Nest & dagskra er leikur vio bPor

i borlaksho6fn i kvold og ba er ad
sja hvort St6larnir komast yfir
vegginn sem hefur stoppad paitvo
aratugi.

Stolarnir hafa ekki unnio prja
fyrstu leiki sina i
arvalsdeildinni
sidan ad peir unnu
fjora fyrstu leikina
timabilid 1995-
96. Timabilin
2014-15,2008-
09,2001-02,
1998-99
0g 1997-98
byrjudu peir
lika a pvi ad
vinna tvo
fyrstu leikina
en topudu
sidan i
prioja leik.

I dag
16.55 Anderl.- Tottenham
16.55 Lazio - Rosenborg

19.00 Liverpool - R. Kazan
19.00 PAOK - Krasnodar

Sport3
Sport
Sport

Sport3

19.00 Akureyri - IR KA-heimili
19.15 Stjarnan - FSu Asgardur
19.15 por b. - Tindastoll Ice. Glacial
19.15 iR-Grindavik  Hertz Hellir
19.30 Fram-FH Framhus
19.30 Haukar - Viking. Schenkerh.
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Larusso
Aldur
39 ara

Félag

Njarovil

Besti arangur i 100 metra
spretti

17,77
sekandur

Arnar Helgi er eini
islendingurinn sem hefur
keppt i hjolastolaspretti
en pad hefur hann gert
sidan 2012.
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ZEtlar sér ad komast a OL i Ri6 2016

Njarovikingurinn Arnar Helgi Larusson hefur leik a HM fatlaora i frjalsum iprottum i dag. Hann eetlar sér stora hluti i Doha og setur
stefnuna 4 ad komast a Olympiumotio i Rio i Brasiliu a naesta ari. Arnar keppir baoi i 100 og 200 metra hjolastolaspretti a HM.

Henry Birgir
Gunnarsson
henry@frettabladid.is

i

FRJALSAR Arnar Helgi Larusson
er mattur til Doha i Katar par sem
hann mun taka patt i premur greinum
4 HM fatladra i frjalsum ipréttum en
mo6tid hofstigeer. Arnar Helgi er 39 ara
gamall Njarovikingur.

I dag mun Arnar Helgi keppa i 100
metra hjoélastélaspretti og premur
dogum sidar er komid ad 200 metra
keppninni. Hann lykur svo keppni
pann 27. oktéber er hann tekur patt i
400 metra keppninni.

,Eg er besturi 100 metra sprettinum

b6 svo ég hafi gert margt annad i stéln-
um eins og ad taka marapon. Eg hef
tekid marabpon i moéti & tveimur timum
og tveimur minatum. A efingu hef ég
farid 4 einum tima og 46 minatum.“

Arnar Helgi er med auga a ad kom-
ast inn 4 Olympiumoét fatladra naesta
sumar en til pess a0 komast pangad
parf hann a0 fara metrana 100 a 16
sekandum.

,Egabest 17,77 sekiindur i dag en ég
hef farid undir 16 sekandur a sfingu.
A sidustu métum var bleyta og annad
sem st60 i vegi fyrir bvi ad madur naedi
peim drangri sem stefnt var ad,” segir
Arnar Helgi en veduradsteour @ttu
po6 ekki ad vera honum i hag i hit-
anum i Doha.

~ §URT.89

e

bao liggur omzeldur timi i
honnun og hugsun. Smidin
sjalf hefur tekio svona prjar
vikur. Allir stolar i pessari
iprott eru sérsmioadir. Petta
parf ad vera eins og skor.
betta parf ad smellpassa og
ég parf a0 trooa mér ofan i
stolinn.

,Pao er bara spurning med vind-
inn. Hvort hann sé i bakio 4 manni
eda a moti. bao skiptir miklu mali.
Vid erum auovitad lélegir af stad en
vio vidhéldum hradanum mjog vel
er vid komumst a siglinguna. betta
hefur allt verid upp a vid hja mér og
ég er alltaf a0 baeta mig. Markmioio
hja mér a pessu moti er ad tryggja
mig inn & Olympiumaotid i 100 metr-
unum. Eg ®tla svo ad reyna ad bata
mina tima i hinum vegalengdunum.”

Pessi metnadarfulli ipréttamadur
a sér fleiri markmio a4 pessu méti en
ao tryggja sér farseoilinn til Ri6.

,Eg er meo lakasta timann af peim
18 keppendum sem tryggdu sig inn
4 motio og adalmarkmidio er ad na

betri arangri en einhver af beim. Svo
skiptir alltaf mali hvernig brautin
er. Hvort hiin sé hroo eda haeg. Eg
hef heyrt ad huin sé ekkert sérstak-
lega hr6o. Pao skiptir ekki mali pvi
ég ®tla samt a0 sla Islandsmet. Eg er
alveg akvedinn i pvi.“

Olikt eflaust einhverjum pa 6ttast
Arnar Helgi ekki hitann i Doha par
sem hann segist kunna vel vid sig i
miklum hita.

»Meér likar vel vid géda veorid.
Madur stifnar sidur upp i svona
adstedum og bpetta verdur bara
gaman. Eg fer Gt med fint sjalfstraust
enda hef ég verid miklu stédugri {
@fingum upp a sidkastid og na parf
ég bara ad negla 4 pao.“

Patrekur meaetti pjalfa lio Veszprém

HANDBOLTI Ungverska st6rlidio
Veszprém er i leit a0 pjalfara pessa
dagana en félagid 1ét pjalfara
félagsins, Antonio Ortega, réa eftir
ad 1i0io naoi adeins jafntefli i fyrstu
umferd Meistaradeildarinnar gegn
Wisla Plock.

Vio starfinu tok adstodarmadur
hans, Xavi Sabate, og undir hans
stjorn hefur 1i0id verid a mikilli
siglingu enda frabzerlega mannad.
Besta 1i0 Evropu ad margra mati.
Aron Palmarsson er ein af stjérnum
liosins.

Lino Cervar, fyrrverandi lands-
liospjalfari Kréatiu, var einn af
fyrstu ménnunum til ad vera
orodaour vio starfio eftirsotta en
sidan fjolgadi néfnunum. Patrekur
Jéhannesson hefur til ad mynda
verid ordadur vio starfio.

,Eg vil ekkert vera ad tala um pad
nuna,“ segir Patrekur sposkur er
hann er spurour ut i malio.

Patrekur er kominn i

Patrekur hefur nad flottum arangri
med Austurriki. FRETTABLADID/EVA

fullt starf hja austurriska
handknattleikssambandinu par
sem hann pjalfar karlalandslio
pjoéodarinnar.

,Pad eru margir oroadir vio starf-
i0 og ég sa ad égvar par a medal. Pad
er svo sem ekkert meira um pad ad
segja nuna,” segir Patrekur, en er
eitthvad i samningi hans vid Austur-
rikismenn sem ttilokar pann moégu-
leika a0 hann taki vid Veszprém?

,Eg hef pjalfad badi Hauka og
Val samhlioa starfinu hja Austurriki
pannig a0 paod er ekkert sem meinar
mér ad pjalfa annao lid utan Austur-
rikis. Eg m4 aftur 4 moti ekki pjalfa
neitt félag i Austurriki.”

Islenskir pjalfarar hafa heldur
betur verio ad gera pbao gott i alpj60-
legum handbolta 4 sidustu arum og
Patrekur hefur nad mjog eftirtektar-
verdum arangri meo lid Austurrikis
pannig ad pao parf ekki ad koma
a ovart ad ungverska 1ioid syni
honum dhuga. - hbg
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Astkeaer modir okkar,
Dagrian Gunnarsdottir
Iést & Hrafnistu i Reykjavik

sunnudaginn 18. oktéber. Jardarforin
fer framikyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Fyrir hond adstandenda,

Emil Theod6r Gudjénsson
Sveinn Gudjonsson
Gunnar Gudjonsson

Anna Guony Gudjonsdaottir

.l.

Systir okkar, magkona og fraenka,

Guoran Karlsdottir
Furugeroi 1, Reykjavik,

andadist a Vifilsstddum adfaranott
pridjudagsins 20. oktéber.
Utforin fer fram fra Kopavogskirkju
manudaginn 26. oktéber kl. 11.00.

Anna Karlsdoéttir

Stefania Bjork Karlsdottir

Fanney Sigurjonsdottir
systkinaborn.

Stefan Arnar Karason

.l.

Astkaeer fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Haukur Torfason
fra Haafelli, Drangsnesi,

sem lést a Sjukrahusi Akraness
15. oktodber, verdur jardsunginn fra
Drangsneskapellu laugardaginn
24. oktober kl. 14.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en
peim sem vildu minnast hans er bent
a Bjorgunarsveitina Bjoérg a Drangsnesi
reikn.nr. 0316-26-265, kt. 711090-2079.
Asa Maria Hauksdottir Pétur Oskarsson

Gudbjérg Hauksdéttir Oskar Torfason
afa- og langafaborn.

.l.

Elskulegur brodir, magur
og fraendi okkar,
Halldér Orn Arnason
Hatani 10b,
lést a heimili sinu adfaranott

17. oktober.

Guémundur Gunnarsson
Asa Bjarnadottir

Helga Lara Arnadéttir
Arni Valur Arnason

Osk Reykdal Arnadoéttir
Asa Kristin Arnadéttir
Theresa Linda Arnadéttir
Helgi Gunnar Arnason
Birgitta Kara Arnadéttir

Qemal Golike

Nour Natan Ninir

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Jormundur Kristinsson
Vioigeroi 10,

Grindavik,

Iést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja,
pridjudaginn 13. oktober. Utforin for fram i
kyrrpey ad 6sk hins latna, pridjudaginn 20. oktober.

Birna Sigridur Agustsdoéttir
Jorunn Jérmundsdaéttir Johann Guéfinnsson
Rebekka Jormundsdaéttir Bjorn Steinar
Sigurjonsson
Kristinn Sigurdur Jormundsson Kristin Margrét
Matthiasdottir
barnabérn og barnabarnaborn.

»Eg er buin ad vera i hlatuskasti fra fyrstu =fingu,“ segir Sigridur Osk um éperuna Rakarinn i Sevilla. FRETTABLADID/GVA

Tvo draumahlutverk i einu

Sigridur Osk Kristjansdottir messosopran syngur hlutverk Rosinu i Rakaranum a laugar-
daginn. Pao er stersta Operuhlutverk hennar til pessa, po hun eigi yfir tuttugu ad baki.

,Efni 6perunnar er 6tralega skemmtilegt,

legum undirténi. Eg er bdin ad vera i hlat-
urskasti fra fyrstu efingu,” segir Sigriour  sé fatekur.
Osk Kristjansdottir séngkona sem gengur
i hlutverk Rosinu { Rakaranum a naestu
tveimur syningum. ,betta er fyrsta burdar-

jafnframt pad staersta sem ég hef tekist &
vio,“ segir han. ,Rosina er litrikur karakter.

hlytur ad vera afar heillandi pvi Lindoro
greifi kemur um langan veg til ad reyna
ad krekja i hana, eftir ad hafa séd henni
einu sinni bregda fyrir. Hin stelst upp a
pak a néttunni pvi hardstjérinn sem hin
byr hja vill aldrei hleypa henni tt, hann
@tlar sér ao giftast henni pvi hann veit ad
hun fékk filgu i arf eftir foreldra sina. En

Lindoro greifi syngur falleg 16g fyrir utan
bzeodi musikin og sagan, en b6 meo alvar-  gluggann hennar, pao finnst henni eois-
legt og er alveg sama b6 ad hann

Pott sagan gerist i Sevilla
a4 Spani er sungid a
itolsku - aoalmali
hlutverk mitt meo Islensku 6perunni og ~ 6perunnar. Zfingar
hofust i lok agust.
,Vio efdum alla daga,
Hun er firug, hnyttin og fljotad hugsaog  allan daginn. Adur var
ég audvitad buain ad
liggja yfir efninu pvi
helst parf madur ad
kunna allt begar madur
meetir,” segir Sigridur Osk
sem song i Tofraflautunni i
Horpu. Auk bess hefur hun
sungid yfir tuttugu 6peruhlutverk a

Englandi, meoal annars hja English Natio-
nal Opera og Glyndebourne Opera.
Fleiru parf Sigridur Osk a0
sinna en séngnum pvi hin
a eins og halfs ars gamla
dottur, Helenu Ingu,
og segir hana ordona
pinulitla Rosinu ,Eg
hef audvitad verio
ad xfa heima ogallt
i einu er hun farin
ao gera alveg eins
og ég. bad er mjog
skemmtilegt. Pad
er frabart ad vera i
tveimur draumahlut-
verkum i einu, m6éourhlut-
verkinu og hlutverki Rosinu.”
gun@frettabladid.is

.l.

Brodir okkar,
Semundur Por Semundsson

lést a sjukrahusinu a Akranesi pann
17. oktober. Utférin fer fram
fostudaginn 23. oktober kl. 15.00
fra Fossvogskapellu.

Sigurveig Semundsdottir
Oddur Se@mundsson
Jona Semundsdéttir
Eirikur Semundsson

.l.

Astkaer modir okkar ogamma,

Guoran Osvaldsdottir
fulltrai hja Rikisskattstjora,
verdur jardsungin fra

Hafnarfjardarkirkju féstudaginn
23. oktober kl. 11.00.

Sigurdur Ingi Sigurdsson
Johanna Guérun Sigurdardottir
Guorian Helga Gudbjartsdottir
pordis Gyda Gudbjartsdottir
Herdis Rut Gudbjartsdottir

.|.

Elskulegur fadir minn,
tengdafadir, brodir og afi,
Kristgeir Hikonarson
sjomadur,
y sem lést & heimili sinu pann
11. oktober, verdur jardsunginn fra

Berglind Kristgeirsdottir Arnar Mar Gudmundsson
Reynir Semundsson

Finnbjorg Konny Hakonardaéttir
Steinunn Helga Hakonardaéttir

Kristborg Hakonardéttir og barnabdrn hins latna.

Neskirkju féstudaginn 23. oktober kl. 13.00.

Tilkynningar um merkisatburdi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 a0 senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringjaisima 512 5000.
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Svartur a leik

1....Hxd5! 2. Df4 (2. Hxd5 De4#)

2. ...Hxd1+ 3.Hxd1 Dc6+ og Jon Trausti
gaf enda 6verjandi mat. Lagleg lok hja
Heroi.
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Su allra flottasta fra Lenovo og ein gleesilegasta fartél-
van i dag med QHD+ IPS fiélsnertiskja sem heegt er
ad snda 360° og mdgnudu JBL Waves Audio!
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ADATA USB3.0

Intel Core M-5Y51 2.6GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
256GB SATA3 SSD ofur hradur diskur
13.3” QHD+ IPS fjolsnertiskjar 3200x1800
Intel HD 5300 DX11 skjakjarni

FISLETT HEYRNARTOL

Frabzer USB3.0 ferdaflakkari ¢ Hagezeda lokud heyrnartol fra KOSS
Sandblasin fingrafaralaus hénnun o Kristalteer hljomur og péttur bassi
Faer straum ar USB tengi o Storir lokadir og “ultra” mjukir pudar

AccuType lyklabord med baklysingu

867Mbps WiFi AC, Bluetooth 4.0, USB 3.0

Glaeny rafhl6dutaekni allt ad 7 timar
Windows 8.1 & Windows 10 Update!

169.900

G Shock skynjari til ad verja gognin
PC&Mac 6ryggis/afritunarhugbtinadur
Virkar med Windows, Mac og Linux
10x meiri hradi med USB 3.0

BEXER

OTRULEGT VERD!

Einstaklega pzegileg D-laga honnun
Svarhnappur og hljédnemi i sniru
1.2 metra fl6t flaekjulaus sndra
Lifstidarabyrgd a KOSS heyrnart6lum

4.990
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AMD A10-8700P Quad Core 3.2GHz Turbo
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
15.6” FHD LED Anti-Glare 1920x1080
8GB AMD R6 Carrizo DX12 skjakjarni
2.0 TrueHarmony Wide Range hljodkerfi
1300Mbps WiFi MU-MIMO, BT 4.1, USB 3.0
720p Crystal Eye HD Skype vefmyndavél
Windows 8.1 & Windows 10 Update!

1 129.900 |

FESTIisLTUM [ W |

Virka daga
10:00 - 18:30
Laugardaga
11:00 - 16:00

—y
MacBook

12” RETINA 512GB

Intel Core M Dual Core 2.6GHz Turbo
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
512GB SSD PCle Flash - 60% hradari
12” IPS Retina 2304x1440 skjar
867Mbps WiFi AC, BT 4.0, USB 3.1 Type-C
Li-Polymer rafhlada allt ad 10 timar
Apple OS X Yosemite styrikerfi

1 279.900

MED 256GB ADEINS 229.900

N A

MED HULSTRI

STORGL/ESILEG SPJALDTOLVA

Ny kynsléd enn &flugri og pynnri spjaldtdlva
fra Acer med 7” IPS HD fiélsnertiskja med
Zero Air Gap og Anti-fingerprint taekni.

7” HD IPS fjolsnertiskjar 1280x800

Intel Quad Core Z3735G 1.83GHz Burst 4

Intel HD Graphics DX11 skjakjarni
8GB flash og allt ad 64GB Micro SD
300Mbps WiFi net, Bluetooth 4.0, GPS
Li-Polymer rafhlada allt ad 7 timar
USB2 micro og Micro SD kortalesari
Tveer vefmyndavélar 5SMP og 0.3MP
Android 4.4 styrikerfi og fjoldi forrita

19.900
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Pa0 parf alltaf a0 standa meo tjaninge

betta er grin, an djoks er nytt islenskt
svidsverk um sambyli og lif tveggja uppi-
standara i medforum Sogu Gardarsdott-
ur og Halldors Laxness Halldorssonar.

Magnus
GuOomundsson
magnus@frettabladid.is

kvold frumsynir Menningarfélag

Akureyrar glenytt islenskt verk

i Hofi i sviosetningu Leikfélags

Akureyrar og Menningarhussins

Hofs. Verkio ber titilinn Petta er
grin, an djoks og er eftir bau Halldér
Laxness Halldérsson (Déra DNA) og
S6gu Garodarsdottur en pau fara jafn-
framt med tvo adalhlutverkin en auk
peirra fer Benedikt Karl Gréndal med
hlutverk i syningunni.

I verkinu segir fra lifi grinistanna
og kaerustuparsins S6gu og Déra sem
samnefndir grinistar leika og pau
segja a0 pao hafi svo sem énnur néfn
komi til greina & persénurnar enda
slikt samlifi grinara ekki 6pekkt meo
6llu. ,En vio akvadum ad vera bara
me0 okkar eigin néfn & pessu enda
okkar personur sem liggja ad baki ad
storu leyti,“ segir Halldér og beetir vid
a0 petta sé nu eiginlega fj6lskyldusyn-
ing par sem Snorri Helgason, karasti
So6gu, sjai um ténlistina og eiginkona
hans, Magnea Gudmundsdottir,
um leikmynd og btininga. ,En upp-
hafid ma rekja til pess pegar vid Saga

vorum saman i Listahaskolanum. ba
var huin ad leera leiklist og ég ad verda
svidshoéfundur. Pannig ad okkur hefur
lengi langao til pess ad vinna saman.
En sidan fékk Saga pessa hugmynd a0
gera verk um tvo uppistandara sem
baa saman, eru saman og eru alltaf
a0 bera efni hvort undir annad. bau
eru i endalausu basli meo hvao allt er
grin og pad a kostnao alvérunnar og
einleegninnar. En sidan pegar vid sett-
umst niour og férum ao skrifa pa var
ennpa mikio verio ao tala um Charlie
Hebdo og mal sem snerust um pad ad
einhver sagoi 6vioeigandi brandara
pannig ad 4 endanum ba satum vio
uppi med verk sem fjallar lika um
tjaningarfrelsid og hvar linan liggur.“

Linan fraega

Saga segir ad pessi margumraedda lina
liggi i raun vida og sé a stoougu flokti
og aod pau finni petta vel eftir ad vera
buin ad flytja verkio fyrir ahorfendur
4 allra sidustu @fingum. ,Stundum er
hreinlega daudapdgn 4 akvedOnum
stdOum og svo getur verid glymjandi
hlatur a sama stad hja nesta holli
ahorfenda. En pao er lika rosalega
gaman begar lagt er upp meo a0 lata
reyna & morkin og leita a0 linunni
pegar vid finnum pégnina og pa liggur
linan par pad kvéldio.”

Pad gengur a ymsu i sambud og lifi uppistandaranna Ségu og Déra i Hofi.
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Saga Gardarsdottir og Halldor Laxness Halldorsson, pekktari sem Do6ri DNA, frumsyna Petta er grin, an djoks i Hofi i kvéld.

bau Saga og Halldor eru a pvi ad
pad sé ekkert eitt akvedio sem setji
pessi mérk & meoal ahorfenda hverju
sinni. betta sé engan veginn spurning
um aldur eda annad slikt. Halldor
segir a0 pad megi vel sja ad pad er
mikio ad gerast & medal ahorfenda
a pessum augnablikum. ,Folk er ad
horfa a annao félk og sja hvort bad
er a0 hlzja og leita a0 mdérkunum,
linunni, 4 medal annarra dhorfenda.
Petta er stora spurningin: Er i lagi ad
hlzja?“ Og eins og Saga bendir a pa
varpa bau spurningunni afram til
ahorfenda. ,Vio spyrjum lika t.d. ma
ég segja petta? Ma Dori gera grin ad
konum? Er pad karlremba? En er pad
ilagi fyrir mig sem konu ad gera sama
grin?“

Ekkert ad ottast

Leiksyning & bord vid pessa er sérstok
a0 bvileyti ad innan hennar er ad finna
ba0i uppistand sem og hefobundid
leikhis. ,Vio erum a0 segja sogu fra a

til 6 en leikum svo kannski meira tt i
salinn en i hefdbundnu leikhtisi,“ segir
Halldér en Saga er & pvi a0 petta sé
styrkur uppistandsins. ,Madur er i svo
beinum tengslum vid dhorfendur, horf-
ir beint i augun a peim. Pannig ad pad
er enginn fjoroi veggur i uppistandi og
vi0 vildum nyta pa orku i syninguna.”
Halldér beetir vid a0 folk purfi ekki
a0 vera hreett vi0 a0 setjast a fremsta
bekk. ,Vid erum ekkert a0 fara ad hjéla
i ahorfendur. Madur verour stundum
var vio pennan étta. Vio héfum verid
niori i bj6dleikhtskjallara meo trod-
fullt hus a uppistandi og paod er verio
a0 leita Gti um allan sal a0 seetum fyrir
ahorfendur med vasaljésum en fyrsti
bekkurinn stendur audur.”

Vinur og vopn

Saga segir a0 pau komi vida vio i syn-
ingunni. ,Vio erum a0 fjalla um folk
sem er aberandi i samfélaginu og pad
sem er efst & baugi. En sidan er pao lika
pannig ad vio purfum ekkert endilega

rirelsinu — alltaf

b

a0 nefna einstaklingana. F6lk tengir.“
Halldér tekur undir petta. ,betta er
lika manns helsti 6tti sem grinista ad
fa pessa spurningu: Finnst pér petta
fyndio? Eins og madur sé arkynjadur
vegna pess a0 madur gerdi grin ad ein-
hverju. En mikio af syningunni fjallar
einmitt um betta blessada tjaningar-
frelsi og hvao pu parft ad standa meo
pvi alltaf. Ekki bara stundum.“

Halldéri og S6gu er pad hugleikio
hversu storan patt Jon Pall Eyjo6lfsson
a1isyningunni. Halldor segir ad hlutur
hans liggi lika { dramatutrgiu handrits-
ins. ,,Hann hefur opnad betta allt med
sinum goéldrum. Jén Pall hefur meira
a0 segja lika hjalpao okkur til pess ad
gera 6berilegu senurnar 6beerilegar.
Jon Pall er fyndinn ndungi meod g6dan
htimor sem skilur dkaflega vel ad betta
er verk um himor og hvernig hann
getur verio hlyr og kaldur og hvenzar
vid leitum til hans og hvenzr honum
er ofaukio og hversu 6flugt vopn hann
getur verid.”
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Arslagangurinn i pessari uppfersu a Rakaranum skapar
ferska, ohefta og um leid alpydlega iitgafu af
verkinu...heilt yfir er full dstzda til ad mala med
syningunni“, - MBL
)
., Med hlutverk rakarans fer eitt nyjasta eftirlzti landans
) a operusvidinu, bariténsdngvarinn O0ddur Arnpér Jonsson,
sem vid minnumst med anzgju tr Don Carlo i fyrra...pad
var enginn vafi a pvi i garkvaldi hver atti hug og hjértu
ahorfenda og atti pad skilid“. - TMM
\ 4
Wy e
TAKMARKAPUR Laugard. 24.okt. 20.00
SYNINGAFJOLDI Fostud.  30. okt.  20.00
I Sunnud. 8.ndév. 20.00
) - nxstu syningar - Fostud.  13.n6v. 20.00
J
Figaro: Oddur Arnpor Jénsson Almaviva greifi: Gissur Pall Gissurarson
Rosina: Gudrin Jéhanna Olafsdéttir / Sigridur Osk Kristjansdéttir
Doktor Bartolo: Bjarni Thor Kristinsson / J6hann Smari S@varsson
Don Basilio: Kristinn Sigmundsson / Vidar Gunnarsson
Fiorello: Agiist Olafsson Berta: Valgerdur Gudnadattir
) Leikstjori: Agista Skdladéttir
Hljomsveitarstjéri: Gudmundur 0li Gunnarsson
) Biiningar: Maria Th. Olafsdattir
Leikmynd: Steffen Aarfing
Ljésahdnnun: Johann Bjarni Palmason
Kor og hljomsveit islensku dperunnar
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Visindamadurinn Claude Lorius a Sudurskautslandi padan sem jordin talar til okkar eins og leikstjorinn Luc Jacquet segir.

- "
ol Yoy 8

Reynir ad bjarga heiminum med biomyndum

Franski leikstjorinn, Oskarsverdlaunahafinn og umhverfisverndarsinninn Luc Jacquet frumsyndi i vikunni
kvikmynd um visindamanninn Claude Lorius, frumkvédul i rannsoknum a Sudurskautslandi til aratuga.

Magnus -
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

ce and the Sky er ny heim-
ildarmynd eftir franska leik-
stjorann Luc Jacquet sem er
pekktastur fyrir March of the
Penguins sem hlaut Oskars-
verdlaunin sem besta heim-
ildarmyndin arid 2005. Ice and The
Sky var lokamynd kvikmyndaha-
tidarinnar i Cannes i sumar, var
frumsynd med mikilli viohéfn i Paris
ivikunni og fer i almennar syningar
i Bi6i Paradis annad kvold.
Leikstjorinn Luc Jacquet segir ad
umfjoéllunarefnio hafi brunnid a
honum lengi en myndin fjallar um
visindamanninn Claude Lorius,
sem hof vidamiklar rannsoknir 4 is
Suodurskautslands arid 1957. ,Fyrir
nokkrum arum stofnsetti ég sj6o
sem kallast Wild Touch og hefur bad
ad markmioi a0 tengja saman vis-
indi, kvikmyndir og nattaruvernd.
bao er svo algengt ad pbad komi til
min visindamenn og bidji mig um
hjalp. Hjalp vio a0 fjalla 4 skyran og
einfaldan hatt um flokin malefni a
boro vid pad hvernig bjarga megi
skégunum, andramsloftinu o.s.frv.
bad sem bessir visindamenn eiga
allir sameiginlegt er ad peir t6ludu
allir um ad peim likaodi svo vel viod
hvernig kvikmyndirnar nota tilfinn-
ingar til pess a0 koma visindalegri
pekkingu til almennings.

Breytum framtidinni

bad var a bessum grunni sem ég setti
upp sjodinn og innan bessa starfs
hitti ég Claude Lorius og mér fannst
mikio til pess koma hvernig saga
hans er samfléttud storu s6gunni —
heildarmynd umhverfismala. Meo
pvi ad skoda sdgu hans pa er haegt
a0 skoda hversu stér pattur mann-
kynsins er i pessu samhengi sidustu
fimmtiu til sextiu ar. Eg fann lika
otrulega magnadar myndir sem
tengjast starfi Claude Lorius fra
Sudurskautslandinu og par med
var ég endanlega dkvedinn i pvi ad

gera pessa mynd. bPessi mynd er hins
vegar buin ao vera lengi i vinnslu
sem er ekKi sist til komid vegna pess
ad pad var mjog erfitt ad fjarmagna
hana. En ég er afskaplega gladur yfir
pvi ad hun er n loksins tilbtin og
pao gladdi mig lika mikio ad han
skyldi vera valin til bess a0 vera loka-
myndin & Cannes.

Maliod er a0 myndin segir okkur
hvaodan pekkingin 4 préun umhverf-
isins kemur. Myndinni er tlad
a0 koma okkur i skilning um ad
hlynun jardar er ekki spurning um
hugmyndafraedi eda eitthvad sem er
runnio undan rifjum hins illa. Hlyn-
un jaroar a sér reetur i visindum, stor-
fyrirteekjum, pj60um og ménnum.
betta er ekKki sjalfsprottio fyrirbeeri.
Pbetta er eitthvad sem vid verdum ad
atskyra aftur og aftur. Eitthvad sem
vio verdum a0 horfast i augu vid og
gera okkur grein fyrir a0 vio breytum
ekki gangi sogunnar og peim akvoro-
unum sem voru teknar fyrir mérgum
aratugum, heldur verdum vio ad leit-
ast vid ad breyta pvi sem vio getum
breytt i samtimanum framtidarinnar
vegna.“

Peningar i fyrsta saeti
LucJacquet segir ad audvitad sé erfitt
fyrir alla ad breyta sinni hegdun og
ad hann sé ekki par undanskilinn.
»Engu ad sidur trai ég a kvikmyndina
sem midil sem getur hjalpad okkur
til pess a0 breyta hugarfarinu. Kvik-
mynd getur leyft sér ad vera a til-
finningasvidinu og ad snerta pannig
lif folks med varanlegri heetti en tolur
4 bladi og iskéld visindi. Pad er p6
ekKi til neins a0 leggjast i eitthvert
triabod og segja folki ad pad purfi
ekki a0 keyra bilinn sinn eda ferdast
med flugvélum, ég & bil ég feroast
me0d flugvélum, vegna pess ad i dag
lifum vio i veréld sem var motud
fyrir fimmtiu arum. En pad sem er
4 okkar abyrgo er ad segja gott og
vel, nd er kominn timi & breytingar
og vio purfum ad breyta hugsunar-
heetti okkar og bao hratt. Mjog hratt.
bad sem ég get gert er a0 hjalpa
folki a0 skilja ad pad eru akvednir

Luc Jacquet kvikmyndaleikstjori tengir gjarnan saman visindi og tilfinningar i sinum verkum. FRETTABLADID/GVA

hlutir ad gerast i heiminum, hlutir
sem eru 100% visindalega sannadir,
og vio purfum 611 ad atta okkur a.
Vandinn er a0 bad eru svo 6trilega
margir sem hafa engan dhuga a
breytingu heldur vilja halda afram
a sdbmu braut. Volkswagen er ein-
mitt mjog gott deemi um slikt par
sem peningar eru settir i fyrsta
sati en framtid heimsins kemur
par langt a eftir. En ég trai pvi ad
vi0 getum enn skapad verometi
og g6da hluti an pess ad tortima
okkur sjalfum. En til pess ad pad
gangi eftir pa parf hugarfario ad
breytast.”

Kvikmynd parf ségu
Visindamaodurinn Claude Lorius
er Luc Jacquet hugleikinn og hann

segir ad fyrsta rannséknarfero
Lorius hafi verio farin ario 1956.
,begar ég var ad vinna sem visinda-
madur a Sudurskautslandinu pa
vissi ég hver hann var. Hann var
stjérinn — parna lengst uppi. En
fyrir fjorum arum hitti ég hann i
Paris og pa var hann mjoég veikur.
Hann sagdi mér sina ségu og ég
vissi strax a0 ég yroi ad segja pessa
sogu. betta er saga sem heimurinn
verdur ad kynnast — framtidarinnar
vegna. A nastu vikum byrjadi ég
ao taka viotol vid hann og reyna
ao afla fjarmuna og svo unnum vio
petta skref fyrir skref.

Lorius er einn af bessum ménn-
um sem eru vel pekktir innan vis-
indaheimsins en almenningur veit
ekkert hver hann er b6 svo hann

hafi haft gridarleg ahrif 4 lif okkar.
bessi madur er frumkvéoull og
framlag hans til pekkingar okkar &
ver6ldinni er med 6likindum. Fyrir
mér er pessi kvikmynd leio til pess
ad yta honum inn 4 sj6narsvidio og
bioja f6lk um ad hlusta & pad sem
hann hefur a0 segja. Hann segir fra
sogu planetunnar okkar og fram-
tidarinnar sem er motud af mann-
folkinu. Hér er um ad raeda ein-
stakt visindalegt avintyri manns
sem helgad hefur lif sitt leitinni a0
sannleikanum um tilveruna i hjarta
hinnar frosnu veraldar. bPad er svo
miklu sterkara a0 fjalla um mann-
eskju eins og Lorius en ao leggja
bara fram t6lur og stadreyndir. Pad
gerir betta allt raunverulegra fyrir
folki. Kvikmyndir purfa ségu.“
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Timinn lidur ekki { eilifinni, par verdur tillitslaust afl hans ad engu.
Hér Iykur attarsdgunni sem hofst i bokinni Fiskarnir hafa enga faetur. "L (s

Sagt er fra astinni, sem er i senn forn og jafnvaegislist, fra lifi og dauda, g ’ AR 1
krepptum hnefa og Elvis Presley sem kann ad opna hjortun. ; {

,lextinn er eins og landid sem hann kemur fra: afgerandi,
hrjostrugt, storfenglegt. Madur verdur hreinlega ordlaus af

addaun og feer tar i augun.”
FRANSKA TIMARITID LES INROCKS, UM FISKARNIR HAFA ENGA FAETUR
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Myndin er partur af sogu mannrét

inda & Islandi

Ny heimildarmynd Héllu Kristinar Einarsdéttur, Hvad er svona merkilegt vid bad? verdur frumsynd i
kvold i Sambiounum. Hin fjallar um kvennaframbodin a Islandi a 9. aratug sidustu aldar.

yndin er partur af pvi

a0 halda til haga leer-

domsrikri ségu mann-

réttinda 4 Islandi. bao

eru komnar upp kyn-
sl60ir sem muna ekkKki eftir kvenna-
framboounum,“ segir Halla Kristin
Einarsdottir kvikmyndagerdarkona
um heimildarmynd sina Hvao er svona
merkilegt vio pad?

Halla Kristin kvedst hafa verio meo
myndina bak vio eyrao fra arinu 2009
en adalmyndatdkurnar hafi farid fram
2013.

gg KRAFTURINN ER SVO
MIKILL ENDA OLLU
KVENNAFRAMBODIN STRAUM-
HVORFUM I iISLENSKUM

STJORNMALUM, BEDI TIL
SKAMMS 0G LANGS TIMA.

,Eg hef unnid miki® med Unu
Lorenzen sem er islensk en byr i Kan-
ada og er flinkur hreyfimyndagerdar-
madur. Vio 16gdumst i mikla rann-
s6knarvinnu vio ad finna myndefni i
opinberum sé6fnum og einkaséfnum
og lika filmusafni sjénvarpsins. Reynd-
um ad bua til eitthvao tr pvi sem til var
og svo gerdum vio litlar senur sem var
®tlad ad syna tidarandann pannig
a0 bad eru leikarar i myndinni p6 ad
hin sé heimildarmynd. EkKi er haegt
ao fara i timavél aftur til fortioar til ad
taka upp efni svo pvi verdur ad bjarga
me0 60rum haetti.”

Paod ahugaverdasta vio efnio segir
Halla Kristin vera persénurnar i
myndinni og atorku peirra. , Kraftur-
inn er svo mikill enda ollu kvenna-
frambodin straumhvorfum i islensk-
um stjéornmalum, bzedi til skamms

Personurnar eru pad ahugaverdasta i myndinni og atorka peirra, ad sogn Hollu Kristinar. FRETTABLADID/ANTON

og langs tima. Arid 1983, pegar bau
komu fyrst fram, voru prjar konur &
Alpingi en eftir kosningarnar urdu
peer niu, svo pad vard 200% voxtur
yfir n6tt. Frambodin 16gou grunn-
inn ad ymsu sem vio buum vid i dag

»Leikhs eins og pad best gerist.“
(D.K/hugras.is)

24. okt. kl. 20.30  13. ndv. kl. 20.30
31. okt. kl. 20.30 15. nov. kl. 20.30

8. nov. k1.19.00
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og teljum sjalfsagt. Myndin endar
i ndtimanum pannig a0 vio férum
vitt og breitt um svioio.”

Hvao er svona merkilegt vid pad?
hlaut Einarinn, adalverdlaun Skjald-
borgarhatidarinnar, i vor og keppti i

flokknum Besta norrana heimildar-
myndin & Nordisk Panorama i sept-
ember. Adur hafoi Halla Kristin gert
myndina Konur & raudum sokkum.
,pegar Raudsokkahreyfingin var
16g0d nidur var byrjad ao tala um

Kvennaframbodid,“ segir hun. ,Eg
var byrjud ad setja mig inn i pao
svo pad 1a beint vid ad halda afram
og taka pbennan kafla sem vid erum
ad frumsyna ndna i Sambiéunum.“
gun@frettabladid.is

bad er dasamlegt ad villast 1 hverfinu hérna

B/EKUR
Svo pu villist ekki i hverfinu
hérna

1.2.8.8.0 ¢

Hofundur: Patrick Modiano
JPV

isafoldarprentsmidja

176 bls.

Kapuhonnun: Alexandra Buhl

Jean Daragane er midaldra rith6fund-
ur sem ver dégum sinum i ibid sinni
i Paris i einhvers konar sjalfskipaori
atlegd eda einangrun fra umheimin-
um. Einangrun Daragane fra umheim-
inum oglidinni tid sinna eigin daga er
slik ad hann strégglar vid a0 muna
innihald eigin verka. Pessar latlausu
og ad bvi er virodist einfoldu adstaedur
marka svidio i upphafi skaldségunnar
Svo pu villist ekki i hverfinu hérna,
eftir Patrick Modiano.

En dag einn breytist allt. Kyrrlatri og
allt ad pvi horfinni verdld i gleymsk-
unnar dai er raskad pegar Daragane
feer upphringingu fra smakrimm-
anum Ottolini sem hefur fundio
adressubok hoéfundarins a glambekk.
Ver6ld Daragane er raskad pegar néfn
og simandmer ur fortidinni brjota sér
leid inn i vitund héfundarins ein-
angrada og vekja med honum l6ngu
gleymda eoda bzlda atburdi tur for-
vitnilegri fortid. Og rith6fundurinn
Jean Daragane hefur leit ad lionum
tima i anda Proust. Skref fyrir skref.
Minningabrot fyrir minningabrot
rammvilltur { eigin lifi. Lifi sem er i
senn einangrad, forvitnilegt og a ein-
hvern 6redan hatt svo ssmmannlegt

og heillandi. a0 er engu likt ad rafa
um villtur i fortid og lifi Jean Daragane.
Patrick Modiano hlaut N6b-
elsverolaunin i bokmenntum
4 sidasta ari. Utnefningin kom
sumum a 6vart, 60rum ekki,
eins og gengur en vist er h6f-
undarverk Modiano gleaesi-
legt. Retur bess liggja djupt
i franskri bokmennta-
hefd og er ekki sist i
sterku samlifi vio verk
Stendhals og Proust
en framan vid nyjasta
afrek Modiano, Svo
pu villist ekki i hverf-
inu hérna, sem kom
at a sidasta ari er ein-
mitt ad finna pessa fraegu til-
vitnun i Stendahl: , Eg get ekki midlad
raunveruleika atburdanna, ég get bara
komio til skila skuggamynd peirra.
Modiano gerir pessi ord Stendahls
a0 sinu manifesto i Svo pti villist ekKki i
hverfinu hérna. Ferd adalpersénunnar
Jean Daragane um tima og riim minn-
inganna er pé annad og meira en
skuggamynd. Modiano skapar 6tri-
lega heildstzett listaverk og persénu-
lega s6gu einstaklings sem tinir saman
minningabrot tr lifi sinu & ferdalagi
um fortidina fyrir sitt 4 hvad fimm-
tan eda fjérutiu arum. Textinn er a
einhvern oraedan hatt svo fisléttur
og flégrandi ad pad parf 6neitanlega
a0 hafa dalitio fyrir pvi a0 fylgja eftir
pessari sérsteedu adalpersénu. Modi-
ano er einstaklega neemur 4 ad draga
fram a0 pvi er viroist svo mikilvaega og
vioburoarika fortid med smaatridum
sem mynda i sifellu 6vaent hugrenn-

ingatengsl og ny mynd i fortidinni
blasir vio. Lesandanum er b6 latid
eftir ad miklu leyti ad pusla brot-
unum saman enda er leit
Daragane ao for-
tidinni honum erfio
og prungin sterkum
tilfinningum.
Persénusképun
Modiano er 6tralega
skorp og skyr an pess
ad purfa til pess langar
lysingar. Pvert 4 moti er
peer stuttar, hnitmidadar
og lesandinn dregur upp
sina mynd af persénunum
at fra hegdunarmunstri og
jafnvel hugleidingum aoal-
persénunnar um hvada mann
pau hafi a0 geyma. Framvind-
an er a0 sama skapi 61l dregin afram i
gegnum hinn miodlaega Daragane oger
isenn prungin spennu og eftirvaent-
ingu eftir pvi hvada minning vaknar
nast i pessum midaldra manni.
byoding Sigurdar Palssonar a lika
sinn stéra patt i bvi hversu audvelt er
ad villast i hverfi og fortid Daragane
og ver6ld Modiano. Hafi lesandinn
einhvern tima komio til Parisar og
notid pess ad rafa stefnulaust um
gotur borgarinnar, hugsa um lifid og
lidna tid, pa gefst hér annad tekifeeri
undir leids6gn Modiano i ljafri byo-
ingu Siguroar. G6oa ferd.

Magnis Gudmundsson

NIDURSTADA: Fadema snjoll og vel
skrifud skaldsaga um leit ad lidnum
tima og 6ttann vid hvad kunni ad vera
par ad finna.



2 O VILDAR
AFSLATTUR

VILDARVERD: 5.599.=
FULLT VERD: 6.999.-

~-PAD HEFUR ALDREI ADUR VERIDP SKRIFUD
SVONA BOK £ ISLANDI. SORGLEG 0G GOD,
HREDILEG 0G COTRULEGA FRODLEG.

HUN BRYTUR BLADP OG BREYTIR.*

Pérkatla ABalsteinsddttir, sdlfrebingur

Austurstraeti 18
Skoélavordustig 11
Laugavegi 77

Hallarmula 4

Alfabakka 14b, Mj6dd
Kringlunni nordur
Kringlunni sudur

Smaralind

Hafnarfirdi - Strandgotu 31
Keflavik - Sélvallag6tu 2
Akureyri - Hafnarstreeti 91-93
Akranesi - Dalbraut 1

Voruurval mismunandi eftir verslunum. Vildarverd gildir 22. oktober, til og med 26. oktdber. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.

[safirdi - Hafnarstraeti 2
Vestmannaeyjum - Barustig 2 EynlllndSSOIl
Flugstdo Leifs Eirikssonar

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is
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Islenskir tonar i bandarisku
kokkadrama Bradley Cooper

Arnér Dan og Olafur
Arnalds eiga lagid
Old Skin sem Omar i
Burnt, nyjustu kvik-
mynd Bradley Cooper
sem veentanleg er i
kvikmyndahus.

Guoriin Ansnes
gudrun@frettabladid.is

,Vid faum bara e-mail par sem
okkur er sagt fra hverjir leika i
myndinni, hvert atrioid er, hvenzer
lagio er spilad og af hverju. Pessu er
skellt i fimm e0da sex setningar og vio
segjum ja eda nei,” segir Arnér Dan
séngvari en lag peirra Olafs Arnalds
kemur fyrir & tveimur st6oum i kvik-
myndinni, sem frumsynd verdur hér
alandi i naestu viku. Um er ad reeda
lagio Old Skin, af plétunni For Now
I Am Winter, sem Olafur sendi fra
sér ario 2013. Er lagio spilad tvisvar i
myndinni og & svokéllud soundtracki.

,Vid s6gdum strax ja vid pessu,
enda frekar hlutlaus bandarisk
stjornum prydd kvikmynd, en engin
politik eoda eitthvad sem vid viljum
ekki tengja okkur vio,“ atskyrir Arnér
haestanagdur. Segir hann upphadirn-
ar sem faist fyrir ao eiga lag i stérum
Hollywood-myndum ekki adalat-
ridid. , Eg spai i raun ekki mikio i pao,
par sem upphaoin sem kemur fyrir i
tolvupdstinum deilist svo nidur i 6tal
attir, og pegar hun 4 endanum kemur
til min, ef htin kemur yfirh6fuo, pa
lit ég a petta sem algjoran bonus en
geri ekKki sérstaklega rad fyrir honum.
Pad a0 koma tonlistinni sinni afram a
svona vidamikinn snertiflét, eru raun-
verulegu launin.”

EKki er petta i fyrsta skipti sem
musikalskt samstarf peirra Arnérs og
Olafs ratar i stormynd, pvi i jandar &
pessu ari matti heyra lagid A Stutter,
sem einmitt kom af sému plétu og
lagio i Burnt, 6ma i afar dramatiskri
senu i Taken prju. ,Eg er bysna anaegd-
ur med ad nu sé senan adeins 60ru-
visi, en lagio er spilad undir pegar
perséna Cooper er ad risa ar 6sku-
stonni,” segir Arnoér léttur i lund.

En begar spurt er hvernig standi
a pvi ad tonlist peirra félaga ratar

Olafur og Arnér leiddu saman hesta sma og hefur sa avoxtur sannarlega vaklé athygli i Hollywood-hadum. mMYND/ADSEND

svo idulega i hendurnar a risa kvik-
myndaframleidendum segist Arn6r
seint steera sig af a0 koma pvi i kring.
,Eg hreinlega veit pad ekki, stundum
ramba leikstjorarnir 4 petta en svo er
Oli nattarulega mjog duglegur vid ad
koma ténlistinni ad," bendir Arnor a,
hégvear ad vanda.

Ma me0d sanni segja ad vart verdi
pverfétad fyrir storstjérnum a hvita
tjaldinu pegar Burnt verdur synd.
Meo adalhlutverk fara Bradley Coop-
er, Sienna Miller, Daniel Briihl, Omar
Sy og pbarna munu sledast med engar
adrar en Emma Thompson og Uma
Thurman. Leikstjérn er i héndum
John Vells.

Fjallar myndin i gréfum drattum
um hrokafullan kokk, Adam Jones,
sem hefur lengi att godu gengi ad
fagna, en svo gengur pad ekki lengur

EG SPAI 1 RAUN EKKI

MIKID i bAD, bAR SEM
UPPHADIN SEM KEMUR FYRIR i
TOLVUPOSTINUM DEILIST SVO
NIDURI OTAL ATTIR, OG PEGAR
HUN A ENDANUM KEMUR TIL
MiN, EF HON KEMUR YFIR-
HOFUD, bA LIT EG A PETTA SEM
ALGJORAN BONUS EN GERI EKKI
SERSTAKLEGA RAD FYRIR
HONUM.

og allt fer nidur a vid. Hafandi prjar
Michelin-stjérnur a bakinu reynir
Jones ad koma undir sig fotunum og
fer aftur 4 r61 meo nyjan veitingastao.
Ma gera rad fyrir bysna spennandi
atburdaras i framhaldinu.

Hafa gagnrynendur gert a0 gamni

sinu og sagt a0 s6gupradurinn eigi
sumpart margt sameiginlegt med ferli
Coopers sé horft yfir ario, en likt og
kvikmyndaunnendur vita var hann
tilnefndur til Oskarsverolauna fyrir
frammistddu sina i stormyndinni
American Sniper. Hann hreppti p6
ekki hnossid og nasta sem bidgestir
sau var kvikmyndin Aloha. St rema
fékk sannkallada falleinkunn, og nadi
hast 5,5 4 IMDB, a0 6nefndu adkast-
inu sem framleidendur myndarinnar
urdu fyrir, par sem innfaeddir voru
hlunnfarnir meo eindeemum vio gerd
myndarinnar.

N segja fr6dir menn hins vegar a0
Cooper geti att sér vidreisnar von,
4 nakvemlega sama tima og Jones,
hénd 1 hénd vid fagra téna Old
Skin. Verdur myndin frumsynd pann
30. oktober.

Starsti fasteignavefur landsins
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VISIEiS

Frumsyningar

THE LAST WITCH HUNTER

Spennu- og ®vintyramynd
Aodalhlutverk: Vin Diesel, Rose
Leslie, Elijah Wood, Olafur Darri
Olafsson og Rena Owen.

IMDB 7,7/10 Rotten Tomatoes

MOT NATUREN

Gaman- og dramamynd
Aodalhlutverk: Ole Gizver,
Rebekka Nystabakk, Marte
Magnusdotter Solem og Sivert
Gizver Solem.

Frumsynd: 23.10. 2015

IMDB 7.1/10

BURNT

Gaman- og dramamynd
Adalhlutverk: Bradley Cooper,
Sienna Miller, Daniel Briihl og
Riccardo Scamarcio.

Frumsynd 30.10. 2015




VIt VITUM HVA
UNGA KYNSLOBIN
SKIPTIR MIKLU MALI

Vid pokkum frabarar vidtokur

Born F plus vidskiptavina hafa tekid nyju hafunum okkar fagnandi eins
og undanfarin fjogur ar. Unga félkid skiptir okkur héfuémali og pvi
gledjumst vid yfir hverjum kolli sem skartar skinandi hafu fra VIS.

Vid bendum F plis vidskiptavinum a ad nu fer hver ad verda sidastur
ad koma vid a naestu pjénustuskrifstofu VIS til ad na i hafu pvi peim
fer ort fekkandi. Bestu pakkir fyrir vidtékurnar.
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Ed Sheeran

x Tour at Wembley Stadium
The Concert Pilm

Jokdokok Jokokokd ****

- ICELAND REVIEW

Syningartimar a eMidi.is, midi.is og smarabio.is

Fimrﬁtudagur

22. OKTOBER 2015
Tonlist

Hvad? Opnar &fingar Sinféniuhljom-
sveitar islands

Hvenaer? 09.30

Hvar? Harpa

Lokazfingar fyrir almenna askrift-
arténleika Sinféniuhljémsveitar
Islands 4 fimmtudagsmorgun eru
opnar gestum. Hljomsveitin leikur
dagskra ténleika kvoldsins ad

hluta eda i heild. Midaverd 1.900 kr.

Hvad? Astitonaflodi

Hvenzer? 12.00

Hvar? Frikirkjan

Sépranséngkonan Ingibjorg Aldis
Olafsdoéttir og pianéleikarinn
Hroénn brainsdottir flytja islensk
songlog, 1j60 og léttar ariur {
hadeginu i Frikirkjunni. Midavero
er 1.500 kronur.

Hvad? Uppahalds Russar

Hvenaer? 19.30

Hvar? Harpa

Sinféoniuhljémsveit leikur verk
Musorgskijs, Tsjajkovskijs og
Prokofievs. Stjornandi er Osmo

LOGFRZAEPIADSTOD

ORATORS

- félag laganema vid
Haskola Island

Endurgjaldslaus l6gfraediadstod
fimmtudaga milli 19:30 - 22:00
i sima 551-1012.

- MORGUNBLADID

Midasala og nanari upplysingar

1 "

MENNING - FRETTABLADID

PANisiTa 2D

Vianska og pianodleikarinn Behzod
Abduraimov leikur einleik. Mida-
verd er 2.400-6.900 krénur.

Hvad? Karokikvold
Hvenar? 20.00
Hvar? Prikio

Hvad? Utgafutonleikar Casio Fatso
Hvenaer? 20.30

Hvar? Tjarnarbio

Hljémsveitin Casio Fatso heldur
upp a atgafu fyrstu breioskifu
sinnar ,Controlling the World from
My Bed. Platan verour leikin i heild
auk nokkurra nyrra laga. Hljom-
sveitin Lily of the Valley sér um ad
hita upp. Midaverd 2.000 krénur.

Hvad? Hogni Egilsson

Hvenaer? 20.30

Hvar? Tonlistarmidst6d Austurlands,
Eskifirdi

Toénlistarmadurinn Hogni Egilsson
er 4 ferd um landid og leikur a ton-
leikum 4 Eskifiroi i kvold. Mioa-
verd er 2.500 vid innganginn og
2.000 i forsolu.

Hvad? David Celia

Hvenar? 21.00

Hvar? Kex hostel

Kanadiski tonlistarmadurinn
David Celia spilar a sinum fyrstu
tonleikum a Islandi i kvold. Celia
er ad leggja af stad i tonleikafero
um Evropu og byrjar hana hér a
landi. Midavero er 1.000.

Hvad? Samuel Jon Samuelsson Big
Band

Hvenaer? 21.00

Hvar? Gamla bio, Ingolfsstreeti 2a
Bandio leikur frumlega frum-
samda fonkténlist undir ahrifum
fra nigerisku afrébiti, epi6piskum
djassi, brasiliksum sambatéktum,
bandarisku fonki og storsveitar-
djassi. Midaverd er 2.900 kronur {
stedi 0g 3.900 i seti.

Hvad? DjHrénn
Hvenar? 21.00
Hvar? Frederiksen Ale House

Hvad? DjVala

Hvenzr? 21.00

Hvar? Lebowski Bar

Hvad? Skelkur i bringu og Godchilla

Ragnheidur Grondal spilar a Grena
hattinum i kvéld.

Hvenaer? 21.00

Hvar? Hurra

Hljémsveitirnar Skelkur i bringu
og Godchilla spila a ténleikum &
Hirra i kvold. Midavero er 1.000
krénur.

Hvad? Hekla

Hvenaer? 21.00

Hvar? Hlemmur Square
Tonlistarkonan Hekla spilar a
Hlemmur Square i kvéld.

Hvad? Ragnheidur Grondal og hljom-
sveit

Hvenaer? 21.00

Hvar? Grzeni hatturinn

Ragnheiour Groéndal spilar & tén-
leikum asamt hljémsveit sem
skipud er Gudmundi Péturssyni
gitarleikara, PAlma Gunnarssyni
bassaleikara og Kristni Sna Agn-
arssyni trommuleikara a4 Greena
hattinum i kvéld. Midavero er
2.900 krénur.

Hvad? Magnus R. Einarsson

Hvenaer? 22.00

Hvar? Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig 8
Adgangur er 6keypis.

Leiklist

Hvad? Krisufundur

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi

Leikhoépurinn Kridpleir synir verkio
Krisufundur i Mengi i kvold. Verkio
er kynning 4 heimi leikhopsins og
upplagt teekifaeri fyrir ahugasama

7 7 7 I
BIO *+ PARADIS s
Stalkurnar & Kleppjarsreykjum ................................... 18:00
Rams / Hrotar eNGSUB ......eoeee e 18:00
Back inm Hime . ...t 20:00
Johanna - sidasta orrustan .................ccoeeeiiiiieeiii. 20:00
Stille Hierte . ..ooooiie e 20:00
Love Bd ..ot 22:00
Pawn sacrifice ............oviiie e 22:00
Redarmy .............oooooiiii 22:00

SYND MED iSLENSKU OG ENSKU TALI 0
SYND i 2D 0G 3D

savmié ALFABAKKA

j]‘HE NEW vunml-
"h" :‘

RIMSON

Nyjasta meistaraverk Guillermo del Toro sem
feer harin til ad risa
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1.5:30 & PAN&TA3D 1.5:30
PAN T 3D K. 5:30 %" PANEnsqTa2D 1.5:30-8
PAN ExsirTa 2D K.5:30-8-10:30 (& CRIMSONPEAK 1.8-10:40
LEGEND 1.8-10:40 I LEGEND 1.8-10:30
BLACK MASS 1.9-10:10 1 BLACKMASS 1. 10:30
BLACKMASSVIP 1.5:20 - 10:40 ) THEINTERN 1. 5:20
EVEREST3D 1.8-10:40 EVEREST3D W 5 20-8-10:35
o EVEREST2D w6 savmios KRINGLUNNI
EVEREST 2D VIP w8 [ ] PAN sTa3D K 5 30
: ’ VACATION w8 LEGEND K. 5:30 - 9:45 - 10:40 |:|
LAUGARASBIO Syningartimar INSIDE OUT s.Tat. 2D 1.5:50 N BLACKMASS 1.8-10:40 o
CRTEOREER 81030 svmidt AKUREYRI THEINTERN w8
PAN 3D isL 530 PAN siTa 3D 1.5:30 [ savmidl KEFLAVIK Ein besta gamanmynd bessa ars med}
§ PAN Exnskr T 2D w8 §  PANEnsaTa2D w8 [l Oskarsverdlaunaleikurunum Robert DeNiro &
PRESTIR 5:50 = . o Anne Hathaway:
KLOVN FOREVER 81030 CRIMSON PEAK x.8-10:30 21 PRESTIR k.8 | I
LEGEND 1. 10:30 1 THEWALK3D 1.10:10 a
EVEREST 3D 530,8 . 4
SICARID 1010 INSIDE OUT &.Ta 2D x.5:50 8 CRIMSONPEAK 1.10:30 n ]
: i A i = W .

Jon Kalman Stefansson rith6fundur verdur asamt Sigurjoni Bergpori Dadasyni a

Hofundakvoldi i kvéld.

til ad kynnast medlimum hopsins,
fylgjast med peim aod stérfum og
velta fyrir sér orannsakanlegum
vegum svioslistanna. En peir félagar
i Kriopleir eru i 60aénn aod setja
saman umsokn i Listasjoo og skila-
fresturinn er vid pad ad renna at.
Mioaverd er 2.000 kronur.

Uppistand

Hvad? Uppistand i Comedy klubbnum
Hvenaer? 21.30

Hvar? Bar 11

[ kvold koma fram peir Marlon
Pollock, Jon Magnus Arnarsson,
Greipur Hjaltason, Olafur Freyr
Olafsson og kynnir er Sigurour
Anton Friopjofsson. Midavero er
1.000 kronur.

Uppakomur

Hvad? Smasagnakvold

Hvenaer? 20.00

Hvar? Stofan

Meodgodngumal efna til sma-
sagnaupplesturs a Stofunni i tilefni
af Lestrarhatid i Bokmenntaborg.
Fram koma pau Birta bérhalls-
déttir, Bjérn Halldérsson, Eypor
Gylfason, Jualia Margrét Einars-
dottir, Lara Kristin Sturludottir,
borvaldur Sigurbjérn Helgason og
bo6rdis Helgadottir.

Hvad? Hofundakvéld nr.2

Hvenaer? 20.00

Hvar? Gunnarshus, Rithéfundasam-
bandid

Halla bérlaug Oskarsdottir spjallar
vio0 rith6fundana Jén Kalman Stef-
ansson og Sigurjon Bergpor Dada-
son um nyttkomnar bakur peirra.
Einnig lesa beir ur bokum sinum
og arita fyrir pa sem vilja. Allir
velkomnir, adgangseyrir er 1.000
kronur og veitingar innifaldar.

Hvad? Menningarkvold i Fella- og
Holakirkju

Hvenaer? 20.00

Hvar? Fella- og Holakirkja

Tonlist og upplestur i bland. Fram
koma kirkjukérinn og nystofnadur
sdnghopur vio Fjélbrautaskélann

i Breioholti, einnig verda & dagskra
duettar og fidluleikur. Ténleika-
gestir taka einnig patt i fjolda-
song. Allir velkomnir og adgangur
Okeypis.

Hvad? ,Verid velkomin!“ — Medmaela-
ganga fyrir haelisleitendur & fléttafolk
Hvenaer? 19.30

Hvar? Fru Lauga, Laugalaek
Breytendur & Adrenalini, mann-
réttindahreyfing ungs f6lks sem
vill einbeita sér ad pvi a0 gera
heiminn ad betri stad og byrja

i gardinum heima hja sér, efna

til medmalagongu til pess ad
bjoda halisleitendur og flotta-
folk velkomio. Gengio verour
um Laugarneshverfio og endad i
Laugarneskirkju par sem Breyt-
endur a Adrenalini flytja reedu og
hljémsveit leikur nokkur 16g. Allir
velkomnir.

Leidsogn

Hvad? Leidsodgn og syningarlok —
Rymispraedir

Hvenar? 12.15

Hvar? Ketilhus, Listasafnid a Akureyri
Ragnheiour Bjork borsdottir leidir
gesti um syninguna Rymispraodi en
syningunni Iykur sunnudaginn

25. oktéber. Adgangur er 6keypis.

Fyrirlestrar

Hvad? L=kjargata hin eldri - Leifar af
skala fra 10.eda 11. 6ld

Hvenzer? 16.30

Hvar? Stofa 132, Oskju

Lisbet Gudmundsdottir starfar
sem fornleifafraedingur hja Forn-
leifastofnun Islands. Hin mun
flytja fyrirlestur sem kynnir helstu
nidurstéour ar fornleifauppgreftri
sem hofst 4160 Laekjargdtu 10-12
sidastlioio vor. Okeypis adgangur
og allir velkomnir.



ER PINN , IDNADARMABDUR"
ORUGGLEGA FAGMADUR?

Vertu viss um ad rada fagmann med idnréttindi pegar
pad kemur ad vidhaldi og vidgerdum a heimilinu.

(Q

BYGGIDN

bad er mikilvaegt ad rada ionmeistara Félag byggingamanna
sem er meod trausta fagmenn i vinnu.

Fagmenn med idnréttindi bera félagsskirteini. Malsvari byggingamanna



¥4 19:50
MATARGLEDI EVU

Evu Laufey leggur aherslu a hollan mat. Heimalagad musli,
ljuffengt laxasalat med dillsésu og girnileg hindberjaiskaka
og bananapinnar i eftirrétt.

Uppskriftir a visir.is/matur

FRABAR

Fadu pér askrift 4365.is

¥4 2015
MASTERCHEF USA

Stérskemmtilegur matreidslu- .
pattur med Gordon Ramsey i
forgrunni par sem ahuga-
kokkar keppast vid ad vinna
hylli ddmnefndarinnar.

¥V 2145
THE BLACKLIST

James Spader i hlutverki hins
magnada Raymond Red
Reddington sem var efstur a
lista yfir eftirlysta glaepamenn
hja bandariskum yfirvéldum.

¥ 2230

THE PLAYER
Oryggissérfraedingur
sérhaefir sig i
spilavitabransanum en er
fenginn til ad vinna fyrir
dularfull samtok.

@ | 22:00
MAN OF STEEL

Stérmynd um ungan mann
med ofurkrafta en hann kom
fra framandi planetu sem
ungabarn og o6lst upp a
sveitabee.

3 | 22:15

ARROW

Fjorda pattar6din um ungan
milljbnameering og glaum-
gosa sem snyr aftur eftir ad
hafa verid strandaglopur a
eydieyju i fimm ar og talinn af.

Kakka | 18:00
ZVINTYRITINNA

Tinni og vinur hans Tobbi

eru alltaf ad lenda i
skemmtilegum og spennandi
@vintyrum saman.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 310 kr. a dag.

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

22. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.45iCarly

08.05 The Middle

08.30 Masterchef USA

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 60 minutur

10.20 The Doctors

11.00 Geggjadar graejur

11.15 Jamie’s 30 Minute Meals
11.40 Heilsugengio

12.05 Um land allt

12.35 Nagrannar

13.00 Spider-Man 3

15.20 Last Night

16.55 iCarly

17.15 Bold and the Beautiful
17.38 Nagrannar

18.00 Simpson-fj6lskyldan
18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag.

19.25 Undateable

19.50 Matargledi Evu

Frodleg og freistandi pattarod par
sem Eva Laufey Hermannsdottir
leggur rika dherslu ad elda gédan og
fij6lbreyttan mat fra grunni. Eva legg-
ur aherslu a matargerd fra grunni og
kennir dhorfendum ad tofra réttina
fram & skemmtilegan hatt.

20.20 Masterchef USA

21.05 NCIS

Storgodir og léttir spennupaettir
sem fjallaum Leroy Jethro Gibbs
ogfélaga hansirannsoknardeild
bandariska sjohersins.

21.50 The Blacklist

22.40 The Player

23.25 A bak vid Rétt

23.40 Réttur

00.40 Homeland

01.30 Blue Ruin

02.55 The Apparition

04.15 Giv’em Hell Malone

05.50 Fréttir og island i dag

SPORT

07.40 Meistaradeildarmérkin
08.15 Meistaradeildarmoérkin
08.50 Malmé - Shakhtar Donetsk
10.35 Man. City - Sevilla

12.20 PSG - Real Madrid

14.05 CSKA Moskva - Man. Utd.
15.50 Meistaradeildarmorkin
16.25 Markapattur Meistaradeildar
Evropu i handbolta

16.55 Lazio - Rosenborg Bein ut-
sending

19.00 Liverpool - Rubin Kazan Bein
utsending

21.00 NFL Gameday

21.30 UFCUnleashed 2015

22.20 Anderlecht - Tottenham
00.00 PAOK - FC Krasnodar

SPORT 2

13.15 Man. City - Bournemouth
14.55 Messan

16.10 Everton - Man. Utd.
17.50 Tottenham - Liverpool
19.30 Football League Show
2015/16

20.00 Premier League World
2015/2016

20.30 Premier League Review 2015
21.25 Watford - Arsenal

23.05 Swansea - Stoke

00.45 Premier League World
2015/2016

GOLFSTODIN

08.20 Golfing World 2015

09.10 PGA Tour 2015

12.10 Golfing World 2015

13.00 Champions Tour Highlights
13.55 PGA Tour 2015

16.40 PGA Tour 2015

19.40 PGA Tour 2015 - Highlights
20.35 Inside the PGA Tour 2015
21.00 PGA Tour 2015

STOD 3

18.25 The Carrie Diaries
19.05 Suburgatory

19.30 Clipped

19.55 Sullivan & Son

20.20 Sirens

20.45 Flash

21.30 Gotham

22.15 Arrow

23.00 Supernatural

23.40 Who Gets the Last Laugh
00.05 Hollywood Hillbillies
00.30 Lip Sync Battle

00.50 NCIS. Los Angeles
02.00 Clipped

02.20 Sullivan & Son

02.45 Sirens

03.05 Flash

03.50 Gotham

04.30 Arrow

05.15 Tonlistarmyndbénd fra
Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Skoégardyrio Hugo

07.25 Latibaer

07.47 FEvintyraferdin

08.00 Kénnudurinn Déra

08.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
08.45 Doddi litli og Eyrnastor
08.55 Leyndarmal visindanna
09.00 Afram Diego, afram!

09.24 Svampur Sveins

09.49 Rasmus Klumpur og félagar
09.55 UKI

10.00 Avintyri Tinna

10.23 Brunabilarnir

10.47 Elias

11.00 Skogardyrio Hugo

11.25 Latibaer

11.47 AEvintyraferdin

12.00 K6nnudurinn Doéra

12.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
12.45 Doddi litli og Eyrnastor
12.55 Leyndarmal visindanna
13.00 Afram Diego, afram!

13.24 Svampur Sveins

13.49 Rasmus Klumpur og félagar
13.55 UKI

14.00 Avintyri Tinna

14.23 Brunabilarnir

14.47 Elias

15.00 Skogardyrio Hugo

15.25 Latibaer

15.47 AEvintyraferdin

16.00 K6nnudurinn Déra

16.24 Morgasirnar fra Madagaskar
16.45 Doddi litli og Eyrnastor
16.55 Leyndarmal visindanna
17.00 Afram Diego, afram!

17.24 Svampur Sveins

17.49 Rasmus Klumpur og félagar
17.55 UKI

18.00 Avintyri Tinna

18.23 Brunabilarnir

18.47 Elias "
19.00 Tarzan l o

Svampur Sveins "ii—g=
13.24 e

ROV

. 11.20 Makedénia - island Bein ut-
¢ sending
¢ 15.45 Sidasti tangé i Halifax

GULLSTODIN

17.25 Two and a Half Men
17.50 Friends

18.15 New Girl

18.35 Modern Family
19.00 Ally McBeal

19.50 Cold Feet

20.40 Broadchurch

21.30 Klovn

22.00 The Sopranos
22.50 It’s Always Sunny in
Philadelphia

23.10 The Glades

23.55 Ally McBeal

00.40 Cold Feet

01.30 Broadchurch

02.20 Klovn

02.45 Ténlistarmyndbond fra
Bravo

 BIOSTOPIN

© 10.35 Angels & Demons

© 12.55 The Mask

i 14.35 Grown Ups 2

¢ 16.15 Angels & Demons

© 18.35 The Mask

¢ 20.15 Grown Ups 2

© Bradskemmtileg gamanmynd fra

: 2013 med Adam Sandler, Kevin

¢ James, Chris Rock og David Spade

© iadalhlutverkum. i fyrri myndinni

¢ hittust fjorir ®@skuvinira ny og

. slettu aerlega ur klaufunum. Nuna er
: komid ad framhaldinu og hinn riki

¢ Lenny akvedur ad flytja med fj6l-

¢ skyldunni til sins gamla heimabajar
i oglataborninsinalast upp med

© bérnum gémlu vina sinna. Nuna eru
. pad krakkarnir sem kenna peim full-
¢ ordnu hinarymsu lexiur.

© 22.00 Man of Steel

¢ 00.25 Dredd

© 02.00 Out of the Furnace

¢ 03.55 Man of Steel

16.40 Tonahlaup
17.20 KrakkaRUV
17.21 Stundin okkar
17.45 Kungfia Panda
18.08 Sveppir

18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Visindahorn Avars
18.35 Saga af strak
19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

20.15 Toppst60in
21.10 Scott og Bailey
22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir
22.20 Logregluvaktin
23.05 Poldark

00.05 Skuggaleikur
00.50 Kastljos

01.25 Fréttir

01.40 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser

09.45 The Biggest Loser

10.30 Pepsi MAX tonlist
13.30 Cheers

13.55 Dr. Phil

14.35 Odd Mom Out

15.00 Reign

15.45 The Muppets

16.05 The Voice island

17.35 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

18.55 The Late Late Show with
James Corden

19.35 Bakraddir

19.45 Life in Pieces

20.10 Grandfathered

20.35 The Grinder

21.00 Scandal

21.45 How to Get Away with
Murder

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Blue Bloods

00.35 Law & Order. Special Victims
Unit

01.20 Fargo

02.05 Scandal

02.50 How to Get Away with
Murder

03.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04.15 The Late Late Show with
James Corden

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



Sloénguljos, gler, raud
eda marglit, 11 mm.

88948640-45

- Adventuljés med 5 perum
og kertastjaki, rautt.

51880385

MAJA adventu-
w2 7505,
rautt eda hvitt . I

Inniseriur, 10/20/35/50
eda 100 lj6sa, glerar, Kt

raudar eda mislitar, ~ ------emmeeoeeeeo

GUSTAVO adventu-
ljés, 7 perur, brass
eda kopar.

Utiseria med 40
eda 80 LED perum,
margir litir.

Adventuljos med
9 perum, rautt eda hvitt.

[
T

88167077-8020

51880386-7

TRAPP adventu- 6 99 5
[] kr.

ljés, 7 perur, hvitt.

CGURLY krans 50 cm,
136 LED-Ij6s eda 30
cm, 30 LED-ljés.

51880384
Lo
et
i
£
A L "
iy i
g
Verd fra:
5-395 kr.
51880440/2

AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS

SENDUM UT UM ALLT LAND

e 6,295,

5lj6sa, hvitt. T Tl

51880364-5

GERUM PETTA SAMAN

01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Klibbtilbodin gilda til 26. oktdber



Hef alltaf verio

hrifin af menningu
upprelsnarmnar

Ljbsmyndarinn Janette Beckman er a leid til landsins. Hin hyggst
setja upp syningu hér a landi og stendur fyrir fjolda vidburda.
Janette er pekkt badi 1 ponkinu og 1 hiphop-menningunni,

FRETTABLADID

enda tOk hun mikilvaegar myndir fyrir badar senurnar.

Kjartan Atli y
Kjartansson
kjartanatli@frettabladid.is -

T L *

,Ba0i ponkid og hiphop-menningin
komu fra gétunni. betta var menning
hinna ungu. Petta var ténlist sem gaf
hinum raddlausu rédd,“ segir lj6s-
myndarinn Janette Beckman, sem er a
leid til landsins. Beckman kemur hing-
ao til lands til pess ad halda syningu
asamt goosogn i graff-heiminum, Cey
Adams. Hann gegndi mikilvaegu hlut-
verki hja Def Jam Records, sem hefur
i gegnum tidina verid med margar af
merkilegustu rappstjérnum heims
4 samningi. Beckman t6k myndir af
go0sognum & bord vio LL Cool ], Bustah
Rhymes, Run DMC, Beastie Boys og Salt-
N-pepa. bvi ma segja

ao parna séu

Sex Pistols

tveer manneskjur sem hafi haft ahrifa
s6gu rappsins i heiminum, sem atla
a0 sameina krafta sina me0 syningu i
Reykjavik.

Kemur fra London

Beckman er fra London og hof lj6s-
myndaraferilinn par. Hin vakti strax
athygli og t6k myndir fyrir mérg
pekkt timarit i heimalandinu. I upp-
hafi niunda aratugarins fluttist hn til
New York, og vid pao stekkaoi kinna-
hépurinn talsvert. Myndir eftir Beck-
man hafa birst i Rolling Stone, Glamour,
The Times, Newsweek, Esquire og
svona metti lengi telja. En hennar
pekktustu verk eru liklega myndir sem
hiin t6k af tonlistarf6lki. Myndir eftir
hana hafa ratad a pl6tuumslég pekktra
hljémsveita og listamanna & boro vid
The Police, Salt-N-pepa og Run DMC.

Magnadir timar

I samtali vio Fréttabladio segir
Beckman fra pvi ad timarnir
sem htin var a fullu ad mynda
i rappsenunni hafi verio
magnaoir. ,Eg finn a0 folk
leitar enn i pessa tima og
hefur enn mikinn ahuga

4 pessum myndum.“
Syningar Beckman
hafa vakio mikla athygli
og verid settar upp i New
York, Los Angeles, Paris,
London og fleiri stor-
borgum. Ein af syningum
hennar var til d®mis Archive
of Attitude, en myndirnar a
henni voru margar af medlimum
gengisins Hoyo Maravilla, fra austur-
hluta Los Angeles. ,Fyrir syninguna

komst ég aftur i sam-
band vid suma
af meolimum
gengisins. bao
var otrulegt ad
rifjfa upp atvik
sem gerdust
fyrir um 30 arum
sioan. Flestir sem
ég hafoi tekio
myndir af voru
annadhvort danir

eda a bak vid las og sla.

En brjar kvennanna sem ég
reeddi vio lifou pessa barattu af og mér
pykir afar veent um peer.”

Breyttir timar
Beckman segist enn fylgjast med
rappinu i dag. ,Eg kann vel ad meta
nokkra rappara, held mest upp a
Drake. En i sannleika sagt finnst mér
rappararnir af ,gamla skélanum*
betri en beir sem eru i dag. Rapparar
niunda og tiunda aratugarins.”

Hun segir a0 sér finnist senan hafa
breyst talsvert. ,Eg hreifst af pénk-
inu og rappinu pvi par var f6lk sem
elskadi ténlistina sina og menn-
ingu meira en vioskipta-
hlidina. Peningarnir
hafa breytt pessu
6llu. Adur fyrr
voru allir miklu
frjalsari ein-
hvern veginn.”

) N T

LL Cool J

Ljosmyndarinn Janette Beckman er a leid til landsins en han hefur tekid myndir af
tonlistarménnum a bord vid LL Cool J, Beastie Boys og Bustah Rymes.

99 EG KANN VEL AD META
NOKKRA RAPPARA,
HELD MEST UPP A DRAKE. EN i
SANNLEIKA SAGT FINNST MER
RAPPARARNIR AF ,GAMLA
SKOLANUM¢“ BETRI EN BEIR SEM
ERU i DAG. RAPPARAR NIUNDA
0G TIUNDA ARATUGARINS.

a M

4

- tﬁ\'ﬁmﬂ e

T

Hlakkar til ad koma

,Eg kem pvi vinur minn Smutty Smiff
bad mig a0 koma hingad og setja
syninguna upp,“ segir han. Smutty er
atvarpsmaodur 4 X-inu og a vidburoda-
fyrirtekio Wildcat. ,Ofbodslega margir
sem ég pekki hérna i Bandarikjunum
hafa sagt mér fra fegurd Islands, pann-
igao ég get eiginlega ekki bedio eftir ad
koma.”

Beckman mun hafa i négu a0 sndast
pegar hin kemur. Han heldur syningu
i Gallerii Fold asamt Cey Adams, par
sem nokkrir faerir listamenn tr graff-
senunni munu mala eftirlikingar
af myndum Beckman. Hin
verdur einnig meod lj6s-
myndanamskeid hja Ljos-

myndaskélanum og
\ heldur fyrirlestra.

]

Salt N Pepa
L
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Listamadur ad
stérfum, par sem
sarsaukanum er
ekki fyrir ao fara.

Handar-
bakid er
sivinsalt.

Poppgydjan
Rihanna hefur
mognuo itok
pegar kemur ad
tiskustraumum.

Petta gerdi
Tinna a sjalfa
sig, en hun
er gjarnan
skreytt fra
toppi til taar.
Burtséd fra
tilefninu.

SULNASAL
HOIEL
SOGU

FOSTUDAG 23.0kt 201y KL. 22-Ol
PETTA ER BALLID PAR SEM ER DANSAD!!!

RAGNAR
BJARNASON

HELENA

EYJOLFSDOTIIR
ARI JONSSON

GRETAR ORVARS
& KIDDI SVAVARS

Midasala a Hotel Soou
virka daga fra 8-17
Midaverd i forsolu 2000 Kr.
09 2500 Kr. vi0 inngang

Waltz - Tango - Polka - Samba - Rumba - Twist - Jitterbug - Jive -Rock & roll

listform trendar

,Madur veit ekkert hvort madur verdur lifandi 4 neestu arshatio.”
Tinna Miljevic hefur ekki undan ad mala mynstur a islenskar konur

a er ég ekkert ad

finna upp hjolid eda

neitt svoleidis, enda

hagt ad rekja list-

formid aftur um niu

puasund ar, og betta
sem ég geri er { kringum fimm pasund
ara.En eitthvad erigangi hérna,“segir
Tinna Miljevic férounarfreedingur
sem hefur i neegu ad sntiast um pessar
mundir vio ad mala svokollud henna-
tattd 4 islenskar stelpur, en sannkallad
henna-0i virdist hafa gripid um sig
medal tiskudrésa landsins.

Vinsalast er a0 fa a handarbakio
en sifellt fleiri stiga at fyrir paeginda-
rammann og fa sér til demis a leerio.
»Sjalfri finnst mér pao virkilega flott
og gaman ao sja pegar folk profar
eitthvad allt annao en pao er vant,*
atskyrir Tinna.

,Eg byrjadi a pessu i kjolfar pess ad
ég var endalaust spurd um hvert veeri
hagt ao fara til ad fa svona, en gat
aldrei bent 4 neinn. P4 er allt eins gott
ad lera petta bara og gripa gesina.”
Undanfarin fjégur ar hefur Tinna pvi
veri0 a0 ®fa sig, bedi a fj6lskyldumed-
limum sem og sjalfri sér. ,Eg geri mjog

Tinna hefur i negu ad snuast og alltaf
nog ad gera. Nylega sneri hun aftur
heim til islands, eftir ad hafa fardad
fyrir paettina Game of Thrones, yfir
priggja pattarada timabil.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

mikiod 4 mig sjalfa. Petta er sannarlega
polinmadisverk, en ég er lika dalitio
hand60 svo petta hentar mér ageet-
lega,“ segir hin og skellir upp dr.
Spurd hvadan petta trend komi
segir Tinna erfitt ad benda i einhverja
eina att, en hun telur séngkonuna
Rihénnu akveodinn ahrifavald i pvi
hvad henna-tatta virdist vera vin-
salt. ,Hin er meo svoleidis, en ég
held reyndar a0 hiin sé med henna-
mynstrio flarad a sig varanlega. Pad
sem ég geri og sost er i, staldrar adeins
vid i sex til tiu daga og i besta falli tolf,
ef vel er hugsad um hennad.“ Tinna
segir margar konur sekja i henna i
stad skartgripa pegar fara a eitthvad
fint, svo sem fyrir arshatidir eda
afmeeli. Sjalf tengir hun litio vio svo-
leidis hugsunarhatt, en hun er idulega
skreytt fra toppi til taar. ,Eg hef verid
kollud arsskreytt jolatré, en ég hugsa
daemio pannig ad madur eigi ekkert
a0 vera a0 bioa endalaust eftir rétta
tilefninu til ad skreyta sig, madur
veit til demis ekkert hvort maour
verOur lifandi 4 nastu arshatio,”
bendir huin réttilega a i lokin.
gudrun@frettabladid.is



Kaupauki fylgir begar keyptar eru 2 eda fleiri vorur fra YSL 4 medan birgdir endast.

LA NOUVELLE EAU DE TOILETTE

KYNNING [ DEBENHAMS 22.-28. OKTOBER

Nyr ilmur i Black Opium linunni sem hefur slegid i gegn um allan heim
asamt fleiri spennandi nyjungum.

" Ny vidbét i Black Opium fjélskylduna,
Black Opium Eau De Tollette,

Geislandi ferskur med nyju stérbrotnu
innihaldsefni: Green Coffee Accord.

o AFSLATTUR AF
/BLACI( OPIUM
OILMUNUMAKYNNINGU

BOKADPU TIMA [ 30 MIN FORDUNARRADGIOF [ S: 522-8054

T Finndu okkur & facebook

NYTT
NYJASTA FEGRUNARLEYNDARMALID FRA YSL
» Dagkrem sem hentar fyrir allar hidgerdir
» Samstundis rakagjof sem endist { allt ad 72 klst.
» Jafnar og baetir dferd hudarinnar

» Dregur saman opnar hudholur og vinnur 4
moti glansandi hdd

» Gefur hidinni fullkomna satinéferd
» Haegt ad nota eitt og sér, undir eda yfir farda

DEBENHAMS - SMARALIND

KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR
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»
~Eg er stoltur af pvi ad vinna

med Bjarna Felix Bjarnasyni,“
segir rapparri(nn GKR, sem fékk
einn helsta kvikmyndatdku-
mann landsins til pess ad vinna
Myndbandid sem peir

inn Morgunmatur.

apparinn Gaukur Grétuson,
betur pekktur sem GKR,hefur
vakio mikla athygli a6 undan-
fornu fyrir vasklega fram-
gongu i rappinu.’GKR er meo
afar sérstakanstil og er varla
hagt a0 likjahonumvio nokkurn annan.
Pessi sérstada hanshefur vakio forvitni og
hefur hann komio fram'meo helstu ropp-
urum landsins: s
I dag kemurtt nytt myndband fra GKR,
vio lag sém ber titilinn Morgunmatur.
»Lagio fjallari rauna nystarlegan hatt um
pao ad elta draumana sina. I grunfiinn
fjallar pad um'ao vakna'a morgnana og purfa
~ao takast a vio verkefni sem maour er ekki
~ spenntur fyrir.“

»GKR fekk Bjarna Felix Bjarnason til pess
a0 vinna med sér i myndbandinu, en Bjarni
tok upp Borgriki 1 og 2.;,Vio tokum upp
vioa. Meodal annarsi eldhisinu heima hja
mommu, 1 Laugardalslaug eftir vinnu og a
fleiri skemmtilegum stooum. Eg'sa svo um
eftirvinnslunassjalfur,“ segir Gaukur sem
leikstyrirmyndbandinu'einnig. Hann hefur
verio duglegur ad senda fra sér myndb6nd
sem hann hefur gert sjalfur. Petta er fimmta
myndbandio sem GKR sendirfra sér.
kjartanatli@frettabladid.is

ey i 3 -

PU FARD ALLT&SEM FURIR

Tilbodin gilda'02.11.2015. Fyrirvarar erugerdir vegna mégulegra prentvillna.

IT DOESN’T GET;BIGGER THAN THIS!
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¥ LUNDUR

FASTEIGNASALA
Swdudandsbraut 10 - 2 luxd s 108 Rerkjavik

il 533-1616

Karl Gunnarsson og Kristjan P. Arnarsson,
loggiltir fasteignasalar

Lundur 3, Kopavogur. V. kr. 69,9 millj.
Opid has fimtudaginn 22. oktober kI.17.30-18.00 ibad 0701.

Gullfalleg 4-5. herbergja bjort og ramg60 ibad a 7. heed.(ibad 701)

ibadin er 147,2fm og fylgir 8,1fm geymsla i kjallara, samtals 155,3fm.

Bilasteedi i bilageymsluhdsi Stérar flisalagdar sudursvalir med svalalokunum.
Gott atsyni til austurs og vesturs. Allar nanari upplysingar veitir LUNDUR

s: 533-1616 og 891-9916 eda lundur@lundur.is

Simi 533 1616  Pjonustusimi 891-9916 ® www.lundur.is ® lundur@lundur.is

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Alfhélsvegur 89 - Képavogur
Sérhaed med bilskuar

Opid has i dag milli kl. 17 - 17.30

Mijog g60 4ra til 5 herbergja 102,9 fm. midhaed asamt 40 fm. bilskar
samtals um 142,9 fm. vel stadsett vid Alfhdlsveg 89 i Képavogi. Eignin
mjog vel skipulogd og med sérinngang, fjorum svefnherbergjum og
bilskar. Eignin getur verid laus vid kaupsamning.Eignin skiptist i
forstofu, hol, eldhs, stofu, bordstofu, gang, fijdgur svefnherbergi,
badherbergi, pvottahis, geymslu og bilskir. Verd 40,9 millj.

FASTEIGNA

? '[)BINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

MARKADURINN ent.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og l6gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, 16gg. fast.sali.

Eskihlid 20A — 4ra herbergja ibao.

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15-17.45

Virkilega falleg 125,0 fm. tsynisib(d & 4. haed med sudvestursvolum i
nyvidgerou og maludu fidlbylishasi. Mjog storar samliggjandi stofur,
sem audvelt er ad stiika af pridja svefnherbergid i ef vill. Aukaherbergi

i kjallara, sem mdgulegt er ad leigja it og sér geymsla i kjallara.
Baoherbergi er nylega endurnyjad og fallegar upprunalegar innréttingar
i eldhisi. Allt gler og allir gluggar auk Gtihurda eru nyendurnyjud.

Verd 41,9 millj. ibad merkt 0402. Verid velkomin.

LiFIP - FRETTABLADID

22. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Magnus stendur hér fyrir framan hisid en hann velti pvi fyrir sér hvort hann hefdi enn allt sem til pyrfti i smidavinnu.
FRETTABLADID/GVA

Ibrottaalfur sveiflar
hamrinum a nyjan leik

Magnusi Scheving er margt til lista lagt og hefur hann nu tekié upp
hamarinn eftir aralangt hlé og fegrar hus i miébaenum. Smidarnar eru
erfidisvinna og hann kvartar og kveinar undan hardsperrum a kvoldin.

thafnamanninn

Magnus Scheving

kannast flestir vio i

tengslum vid hinn

vinsela patt Latabze

en honum er margt
annao til lista lagt.

,Eg er smidur og ég dkvad ad vera
ekkert ad tapa nidur beirri pekk-
ingu,“ segir hann glaour i bragdi
en Magnus vinnur nd héroum
héndum ad pvi ad gera upp his i
midbanum.

Husio var illa farid pegar Magnus
keypti bad ogleetur hann nt hendur
standa fram dr ermum vid lag-
feeringar. ,bad er stadsett i hjarta
Reykjavikur, beint & moéti Hall-
grimskirkju 4 einu fallegasta torgi
borgarinnar og mér fannst ég bara
purfa ad laga petta hus.“

Magnis er likt og adur sagoi
smiour ad mennt en hefur p6 ekki
starfad vid pa idn i t6luverdan tima
og segir ekki standa til ad fara ad
starfa vid smioar. ,Eg er nattaru-
lega ennpa i vinnu hja Turner en ma
svona vinna verkefni fyrir sjalfan
mig lika med.“

Hann hefur b6 augljoslega tals-
verda anzgju af smidunum sem
hann segir vera hérkuvinnu. ,Hvad
er betra en a0 taka { hamarinn aftur
og kynnast pvi aftur ad vinna alvéru
vinnu?“ Og hann er flj6tur til svara
pegar hann er spurdur ao pvi hvort
smiodarnar séu ekki 6likar peirri
vinnu sem hann sinnir ao stadaldri
hja Turner. ,betta er meira likam-
legt. Eg ber mikla virdingu fyrir
O6llum idnadarmoénnum pvi petta
er hérkuvinna. Petta er duglegt f6lk
sem byggir petta land.“

Hann segir vera komin nokkur ar

gg EG VERD NU AD
VIDURKENNA AD EG
ER LELEGASTUR i HOPNUM. EG
SAGDI VID STRAKANA AD EG
TEKI AD MER ALLT SEM VZRI
LIKAMLEGA ERFITT. LYFTA,
BERA TIMBUR, MOKA 0G SVONA.

sidan hann greip  hamarinn sioast.
,Eg byggoi hasid mitt fra grunni og
allt i pvi. Glugga, veggi og allt bara.
En bao eru na ordin dalitid moérg ar
sidan pbannig ad madur var svona ad
velta pvi fyrir sér hvort madur geeti
petta ennpa.”

Hann skellir upp ar pegar hann
feer 1 kj6lfarido spurninguna hvort
hann sé ekki ennpa med pad sem
parf til ad byggja eitt stykki his.
,Eg verd nu ad vidurkenna a0 ég
er lélegastur i hopnum. Eg sagoi
vio strakana ad ég taeki ad mér
allt sem veri likamlega
erfitt. Lyfta, bera timbur,
moka og svona,” segir hann
hlejandi og betir vio ad
akveona fagkunnattu purfi
sem faist meodal annars med
reynslu. bratt fyrir ad
vanta talsvert upp
4 hana, a0 eigin
s6gn, hefur ,J(

hann po
preael-
gaman

af verk-
efninu
en tekur
po fyrir
ad ahuga-
samir geti
radid hann i smida-
verkefni. ,Eg er ekki

viss um ad ég geti tekio ad mér
mikid af verkum. Eg held ad ég
veeri ekki sa besti i pad, peir eru
betri pessir sem eru parna med
meér.”

Stefnt er 4 a0 husio verio tilbuiod
i desember en a0 6llum likindum
mun veroda rekio veitingahus par
sem Magnuis mun b6 hvergi koma
nalagt. ,Eg er bara ad sja til pess
a0 hasio veroi fint,“ segir hann og
beaetir vid ad nu sé hann ao velta
pvi fyrir sér hvort skella eigi torf-
paki a husio.

Magnus er sjalfsagt i betra formi
en flestir enda a hann ad baki ara-
langan feril i polfimi en hann neit-
ar pvi samt ekki ad smidavinnan
taki talsvert 4 og sé ad morgu leyti
pryoileg likamsrakt. ,Eg verd ad
viourkenna ad ég kvarta og kveina
a kvoldin yfir hardsperrum, petta

er algjorlega ny tegund af hreyf-
ingu.”
, Pad er nog annad um aod
\\ vera hja ipréttaalfinum en
hans adalvinna felst i pvi

' ad halda fyrirlestra. ,Eg held

mikio af fyrirlestrum um
allan heim, pao er svona
min adalvinna ntina.
betta fer vel
'\L\saman, fljuga
at og koma
‘% svo heim
ogsmioda.
Hvad er
betra en
ad vera uti
i islenskri
nattaru?“
segir hann gladur
ibragdi ad lokum.
gydaloa@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f Porsteinsdottir svansi@365.is, O Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, Jonatan Atli Sveinsson jonatan@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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Original kjuklingabringa Big Bacon,
beikon, kartofluskifa, franskar, 3 Hot
pipar majones, tomatsosa, Wings, gos og
ostur og iceberg-salat. Prins sukkuladi.

1.099 KR. 1.899 KR.




LLY

Priggja seeta sofi.
Litir: Lj6s- og dokkgrar, bleikur, blar og graenn.
Steerd: 183 x 82 x 85 cm

GARLAND

2,5 seeta sofi.
Corsica grar.
Vidarfeetur.
Steerd:

178 x 68 x 83 cm

TAKMARKAD
MAGN

~
CARNIC SOUL JAMES

Bord&stofubord. Vidarfaetur og rammi.
Staerd steerra bord:

120 x x80 cm

Staerd minna bord:

80 x x80 cm

Minna bord Staerra bord

BELINA
Bordstofubord,
eik/hvitt.

Steerd:

100 x 170/270 H: 74 cm

%

10 - 18 virka daga
11-16 laugardaga

Reykjavik
Bildsho6fdi 20

10 - 18 virka daga
11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

Akureyri
Dalsbraut 1

48.990 kr.

MINO
Heegindastoll.
Gratt slitsterkt
akleedi

Steerd:

B:73 D:73 H:76 cm

Vandadur heeginda-
stoll fra Soul. Slitsterkt
akleedi med fallegu
munstri.

Steerd:

86 x90 x104 cm

469990

STOCKHOLM
Bordstofubord ur
sponlagdri eik.
Steerd:

210 x 95 x 75 cm.

479990+

Tveer staekkanir:
95 x 45 cm. seldar sér.

EEELTITN -54-996-er:

www.husgagnahollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med

558 1100

fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
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e Bordstofustdll. Bordstofustall. Bordstofustdll. Bordstofustoll. Svartur, grar, T B
~ Svartur, grér og hvitur Svartur, grar og hvitur Svartur, grar og hvitur hvitur, raudur og orange med
med kromléppum. med svortum I6ppum. med kromloppum. sterkbyggdum vidarloppum.

= _8-000-l¢er: 4996k 45090k 44990+
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FRETTABLADID

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is

Bakpankar

Frosta
Logasonar

bao er veisla!

BOSS

Vesturlondum gerast ni

vida spennandi hlutir i

stjornmalum. I Banda-

rikjunum fer eldri borg-

arinn Bernie Sanders
um sem 6skrandi byltingarmaour,
boodar nyjar aherslur sem hingad
til hafa pott helgispjoll par i landi.
Manns@mandi kjor fyrir almagann
a kostnao hinna moldriku. Skandin-
aviskur sésialismi er mantran og boo-
skapurinn selst vel.

I Stora-Bretlandi hefur annad
gamalmenni, Jeremy Corbyn, tekio
stjéornartaumana i Verkamanna-
flokknum og padan hljéma svipud
stef. Meira réttleeti, minni 6j6fnudur
og utryming fatektar. Pad er alpyou-
bylting i loftinu.

Ovantur sigur frjalslyndra i Kan-
ada er einnig i pessum sama anda.
bar a nt ad nota opinbert fé i fram-
kvaemdir, herda barattuna gegn lofts-
lagsbreytingum, haekka skatta a hina
riku og leekka a almugann. Leidtogi
frjalslyndra, sem nua er ad verda for-
setisrddherra parilandi, tlar ad gera
pad ad sinu fyrsta embzettisverki ad
l6gleida kannabis. Folk er ad vakna.

A Tslandi erum vid svo lika i finum
malum. Sjavaratvegur og ferdapjon-
ustan mala gull og fa par af leidandi
ad borga legstu skattana. Ellilif-
eyrispegar lepja daudann ur skel og
heilbrigoiskerfio er holad ad innan.
Reyndir légreglumenn eru meo
helmingi leegri laun en nyttskrifadir
prestar. Vio viljum meiri atblastur og
fleiri dopista i fangelsi.

Islensk stjornmal sntast na
um kaup og sélu & endurreistum
skrimslum hrunsins. Pau eru 6drum
praedi vidskiptabankar almennings
sem bjéda upp a lifstidarfangelsi
okurvaxta, um leid og peir eru fjar-
festingarbankar smjorkaka sem
maka krékinn a vildarkjérum lokadra
hlutabréfatatboda. Pad er veisla i gangi
en ég kys ad afpakka. Ma ég frekar fa
einn g6oan ellilifeyrispbega sem er til
ibyltingu?
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SaND

strelison

POLO

RALPH LAUREN

COLLEZION

eterna

VAN KOLLE

MADISON PARK + NY

gardeur

HUGO

HUGO BOSS

PETER VAN HOLL

FINUCC

collezione

Opid allan sélarhringinn
( Engihjalla, ]
Vesturbergi og
Arnarbakka

bugatti

BELLINI

collezione

LLOYI]

54,0%

Opid virka daga fr
laugardaga fra kl.
sunnudaga frd 13
Simi 568 9512

Sudurlandsbraut 5

YFIRBURDIR

Fréttabladsins stadfestir

Hofudborgarsvaedio, medallestur a
t6lublad 18-49 ara. Prentmidlakonnun
Gallup, apr.—jtn. 2015
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