FRETTABLA

— MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI" —

239. TOLUBLAD 15. ARGANGUR

PRIDJUDAGUR 13. OKTOBER 2015

A Haskolatorgi stendur stér uppblasinn ristill. Hann er hluti af Bleiku slaufunni, ataki Krabbameinsfélagsins, sem fram fer pessa dagana. ,Ristilkrabbamein er tilt6lulega algengur sjak-
doémur. Pridja algengasta krabbamein hja kérlum og konum,” segir Lara Gudran Sigurdardattir, fredslustjori Krabbameinsfélags Islands. FRETTABLADID/STEFAN

Umdeildu efni
beitt a lapinu
UMHVERFISMAL Beita a ,gjoreydingar-
lyfinu“ Roundup gegn lipinu i Dal-
vikurbyggd nzesta vor. Baejaryfirvold
vilja alla landeigendur i sveitarfélaginu
med i verkefnio sem taka a fimm ar.
»,Menn eru mjog jakvaedir gagnvart pvi
ao faraipessa eydingu,” segir Valur bor
Hilmarsson, umhverfisstjori Dalvikur-
byggoar.

Roundup inniheldur virka efnid
glyfosat, en Umhverfisstofnun vakti i
sumar athygli 4 fréttum pess efnis ad
plontuverndarvérur sem innihalda
petta efni kynnu ad valda krabbameini
imoénnum. - gar/ sja sidu 8

Afellisdomur
vfir eftirliti

DOMSMAL ,Petta er afellisdomur um
allt byggingareftirlit 4 Islandi, alla
byggingarfulltrda og opinbert eftir-
lit me0 huisakosti,“ segir Holmsteinn
Brekkan, framkvamdastjori Leigj-
endasamtakanna um nyjan dém {
myglumali.

Héradsdémur hefur demt ad fjol-
skylda skuli fa endurgreidda hasaleigu
vegna stidentaibaodar sem hin leigdi a
Asbri veturinn 2011 il 2012.

Sannad pyki ad leigusali hafi vitad
af rakaskemmdum { ibadinni adur
en fjolskyldan flutti inn. Gunnar Ingi
Jéhannsson, l6gmadur fjélskyldunnar,
segir malio fordemisgefandi.
ebg/ sjasidu 6

Fjolga parfi logreglu
um minnst 200 manns

Vandi l6ggeeslunnar ristir mun dypra en kjaradeila l16greglumanna vio rikio
gefur til kynna. Fjolga parf logreglupjonum um minnst 35% og veita milljaroa
til viobotar til grunnléggaeslu. Viourkennt i stefnuyfirlysingu rikisstjornarinnar.

LOGGEESLA Fjolga parf i 16greglunni
um ad minnsta kosti 200 manns til
ad hun geti sinnt 16gbodnum skyld-
um sinum, er mat rikislogreglustjoéra.
bad var nidurstada pverpolitiskrar
bingnefndar ario 2013 ad hakka
byrfti framldg til 16greglunnar um
alls 3,5 milljarda kréna, umfram
verOlagshakkanir fjarlaga, a4 fimm
ara timabili 2013 til 2017.

Pad er samdoma alit vidmalenda
Fréttabladsins ad vandi 16ggaesl-
unnar i landinu er mun djapstadari
en yfirstandandi kjaradeila 16greglu-
manna vio rikid gefur til kynna.
begar horft er faein ar aftur i timann
ma finna pess stad a fjolmoérgum
stddum ad vandi légreglunnar er
vidurkenndur af 6llum sem gerst
bekkja - stjornvéldum par med talio
og sitjandi rikisstjorn.

I arsskyrslu arsins 2014 segir Har-
aldur Johannessen rikislogreglustjori
ad 4 arunum 2007 til 2014 hafi 16g-
regluménnum faekkad um taeplega
100, en 500 milljéna kréna aukafjar-
veiting arid 2014 leyfoi radningar a 44

% Fjoldi légreglumanna
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Heimild: Rikisl6greglustjori

nyjum légreglumdénnum. Enn er p6
langt i land, segir Haraldur, og visar
til nidurstéOu nefndar innanrikisrao-
herra fra mars 2013 sem skipud var
fulltrdum allra pingflokka, tveimur
fulltrdum innanrikisraduneytisins,
einum fulltrda rikislégreglustjora,
einum fra Landssambandi l6greglu-
manna og fleiri.

Niourstada pingnefndarinnar arid
2013 [Nefnd um gero 16ggaesluazetl-
unar um Island] var aé fjolga pyrfti
l6gregluménnum um ramlega 40%,
auka pyrfti menntun peirra og pjalf-

un og baeta banad. Visad var til pess-
arar nidurstéou i stefnuyfirlysingu
sitjandi rikisstjérnar sem leidarljoss
iatakiiao efla 16gregluna i landinu.
Tolur rikislogreglustjora syna ad 16g-
regluna skipudu 712 l6greglupjonar
arid 2007. Peir voru 640 i febraar
sidastlionum.

Haraldur segir ad mun meira purfi
a0 koma til ef stadan a a0 verda
asattanleg. A0 mati Haraldar purfa
l6greglumenn i landinu ad vera ad
lagmarki 860, stadfestir hann vio
Fréttabladio, en sprenging i komum
ferdamanna og fleiri peetti purfi b6
a0 skoda mun betur vid mat a skipan
l6greglulidanna i landinu.

Snorri Magnusson, formadur
Landssambands 16greglumanna,
tekur undir med rikislégreglustjéra
og nefnir ad fjolga purfi um 200
manns. Hann telur ad 16greglan hafi
horft upp a hvert svikio loforoio a
fetur 60ru og ad ,meelirinn sé ein-
faldlega oroinn fullur“. Eigi pao
jafnt vid um kjaramal og ménnun
l6greglu sem annao. - sha / sja sidu 12

Fréttablaoio i dag

sKopun Arni Pall Arnason skrifar
um stjornarskrana. 14-16

Strakarnir setla ad vinna
rioilinn i kvold.

MENNING Klassik i Vatnsmyrinni
ogrynt i Heimkomuna i Pj60-
leikhtsinu. 24-26

LiFID Bibbi i Skalméld gefur at
skaldsogu. 32
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i dag snyst i sudvestan 5 til 10 metra

a sekundu. bad verda skurir vestan til 8
landinu og ekki er utilokad ad pad verdi
haglél med i sumum peirra. Austanlands
er buist vid rigningu fyrripartinn, en léttir
til siddegis. SJASiDU 22

Frikirkjan
opin 6llum

SAMFELAGSMAL ,Eg held ad ég sé
fyrsti forstooumaodur trafélags sem
for ao tala fyrir pvi ad Sidmennt
fengi st6ou a vio 6nnur traféldég og
Frikirkjan hefur alltaf verid peim
opin,“ segir Hjértur Magni J6hanns-
son, forstd60umaodur Frikirkjunnar i
Reykjavik. I nastu viku verdi meoal
annars utfor i Frikirkjunni 4 vegum
Sidmenntar.

Fréttablaoid greindi fra pvi i
sidustu viku a0 Fossvogskirkja yroi
lokuo til n6vemberloka vegna vid-
halds. Fossvogskirkja hefur verid st
kirkja innan Kirkjugarda profasts-
dema Reykjavikur sem hefur verio
nytt undir athafnir annarra safnada
en kristinna. Sampykkt kirkjupings
um innri malefni pjéokirkjunnar
tekur fyrir pad ad veraldlegar
athafnir séu haldnar i rymi bj60-
kirkjunnar.

,Eg heffengio heilmikla gagnryni
fra pjodkirkjuprestum fyrir ad hafa
leyft slikar athafnir og fyrir a0 taka
patt i peim sjalfur hér i Frikirkj-
unni,” segir Hjoértur Magni.

,Eg er sannferour um ad pj6o-
kirkjubyggingarnar um allt land
eigi ad vera 6llum opnar pvi peer
eru ju i eigu safnadanna en beir fa
fjarmagn fra rikinu og pjookirkjan
er rikisrekin stofnun. Han a ao vera
opin éllum Islendingum.“ - srs

Eg hef fengio heil-

mikla gagnryni fra
pjookirkjuprestum fyrir
ao hafa leyft slikar athafnir
og fyrir a0 taka patt i peim
sjalfur hér i Frikirkjunni.
Hjortur Magni
Jéhannsson

Sjukralioar fjolmenntu a barattufund i hasakynnum félagsins vid Grensasveg i ger. Ao 61lu 6breyttu munu 1.100 sjukralidar leggja nidur storf a
mionzatti adfaranott fimmtudags. Stétt sjakralida er mikil kvennastétt en eins og sést 8 myndinni mattu einungis érfair karlmenn a fundinn.
FRETTABLAPID/PJETUR

Ovelkomin a
kappraour

BANDARIKIN Tulsi Gabbard, vara-
formaour Landssambands demo-
krataflokka Bandarikjanna og
fulltraadeildarpingmadur, er ekki
lengur velkomin 4 kappradur for-
setaframbj60endaefna flokksins
sem fara fram i Nevada i kvold.

Flokkurinn dré bodskort hennar
til baka i geer eftir ad han kalladi
eftir fleiri kappraedum frambj60-
enda. Tveir frambjédenda flokksins,
Bernie Sanders og Martin O'Malley,
hafa gagnrynt hve faar kappraedur
verda haldnar milli frambjédenda,
sex talsins, og benda 4 ad atta &rum
fyrr, sidast pegar halda purfti for-
kosningar, hafi peer verio 26.

Hillary Clinton maelist i addrag-
anda kappradnanna meo mest fylgi
a landsvisu, 42 présent, en Sanders
melist nesthastur med 25 prosent.
b6 leidir Sanders i peim tveimur
fylkjum sem fyrst kj6sa, Iowa og
New Hampshire. - pea
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Hezelisleitendur purfa
a0 gista i leikryminu

Vegna mikils fjolda hzelisleitenda a landinu purfa peir a0 gista i stofu mottoku-
stoovarinnar i Hafnarfirdi sem annars er @tluo sem leikrymi fyrir born. Oskad
hefur verio eftir pvi a0 Raudi krossinn ttvegi bornum i husinu leikfong.

SAMFELAG [ mottokustdo fyrir hal-
isleitendur i Bejarhrauni i Hafnar-
firdi gista fjélskyldur i rymi sem
var annars hugsad sem sameiginleg
stofa par sem bdrn geetu leikio sér.
bao er vegna fjélda helisleitenda
4 landinu sem rymio er nytt sem
ibid ad ségn Skula A. Sigurds-
sonar, verkefnisstjora haelissvios
hja Utlendingastofnun.

,2Utlendingastofnun sinnir fyrst
og fremst grunnpoérfum helis-
leitenda, b.e. huisna0i, mat, hvers
konar heilbrigdispjonustu, o.s.frv.
Raudi krossinn hefur tekid vio par
sem pvi sleppir, til demis med leik-
fanga- og fatagjofum, félagsstarfi,
vidburdum og ymsum studningi.
I hiisnaodinu er gert rao fyrir sam-
eiginlegri stofu fyrir ibtia par sem
born geta leikio sér en vegna fj6lda
helisleitenda 4 landinu er pao
rymi eins og er nytt til ibtidar. Ekk-
ert sjonvarp er i hisnadinu eins og
sakir standa.“

Fjolskyldur, barnafélk og ein-
stedar konur eru a einni hao i
Hafnarfirdinum og einhleypir
karlar & annarri. EKkki er gengt
milli haedanna. A gangi fyrir karla
er sjonvarp og sameiginlegt rymi,
en ekki a fjolskyldugangi. ,Mo6t-
tokuteymi Utlendingastofnunar
hefur 6skad eftir pvi vio Rauda
krossinn ad utvegud verodi leik-
fong fyrir bérnin sem baa a vegum
stofnunarinnar i Hafnarfirdi,“ segir
Skali um adstadur i husinu.

Hann segir mannproéngina i Baej-
arhrauni vera vegna aukins fjélda
halisumsokna sem hafa borist fra
pvi i sumar. I agiist og september
sottu 110 manns um heli i bessum

Mottokustodin er lokad urraedi, til verndar peim sem sakja um alpjédlega vernd a
islandi. Par bua na svo margir ad leiksvadi barna i hisinu er nytt sem ibad.
FRETTABLADID/ANTON

I hasnzeodinu er

gert rao fyrir sam-
eiginlegri stofu fyrir ibua par
sem born geta leikio sér en
vegna fjolda hzelisleitenda a
landinu er pao rymi eins og
er nytt til ibaodar.
skali A Sigurésson, verkefnastjori haelis-
svids hja Utlendingastofnun

tveimur manudum. baod sem af er
arinu hafa 218 manns s6tt um hali
og buist er vio allt ad 350 hzelisleit-
endum a arinu.

Adsteour i mottdkustddinni
eru annars agetar, ad sogn helis-
leitanda sem gistir par nuna.
Solahringsvakt fra Securitas er a
stadnum og pa er einn starfsmadur
Utlendingastofnunar med vidveru
i hasnzodinu. Par er jafnframt vio-
talsherbergi sem Utlendingastofn-
un notar fyrir vikulega vidtalstima.

bradlaust net er komio upp i
husinu sem ibdarnir eru pakklatir
fyrir, pbad audveldar peim ao leita
sér upplysinga og vinna ad ums6kn
um alpjoolega vernd a Islandi.
kristjanabjorg@frettabladid.is



Pad sem skiptir okkur mestu
mali hefur ordid fyrir skada;
traust ykkar.

Okkur urdu a stér mistok, vid brugdumst trausti

ykkar.
[ 60 ar hafid pid treyst a okkur.

Pid hofdud tru a okkur i hvert sinn sem pid
keyptud af okkur bil.

Samt brugdumst vid ykkur.

Okkur er ljést ad nu verdum vid ad lata verkin
tala sem aldrei fyrr. Vid setlum ad gera allt sem
i okkar valdi stendur til ad leysa ur vanda allra

sem hafa ordid fyrir skada.

Fyrsta skrefid var stigid hér:

volkswagen.is/is/upplysingar.html

Og vid unnum okkur ekki hvildar fyrr en vid

hofum odlast traust ykkar a ny.
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I umbreytingum felst orka med dteljandi tekiferum.

Vid erum banki umbreytinga.
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Fa haerri laun
iverkfallieni
vinnunni

KJARAMAL Dansarar i Islenska dans-
flokknum munu hakka i launum fari
peir i verkfall 4 fimmtudag og féstudag
likt og adrir félagsmenn i SFR. ,betta
er eiginlega gratbroslegt,“ segir Asgeir
Helgi Magnusson, listdansari hja
Islenska dansflokknum.

Asgeir segist fa 1.772 kronur a
timann i dagvinnulaun. Yfir atta tima
vinnudag feer hann pvi riflega fjértan
pusund krénur a dag eda 288 pusund
kronur 4 manudi. Ur verkfallssjooi
SFR far Asgeir hins vegar sextan pis-
und krénur a dag.

Hann segist telja ad hid sama eigi vio
um adra félagsmenn innan SFR sem fai
undir 300 pasund krénur i manadar-
laun, peir haekki { launum i verkfalli.

Kjaravioreournar pokast haegt.
Dansarar hja dansflokknum fara i
verkfall 4 fimmtudag og fostudag og
svo aftur manudag og pridjudag verdi
ekki samio fyrir pann tima. Dansarar
fara hins vegar ekki i varanlegt verk-
fall. ,Pannig ad launahakkunin min
verour bara i nokkra daga, allavega til
a0 byrja meo,” segir hann kiminn.

Asgeir segir dansara fara fram &
s6mu laun og leikarar sem peir starfi
med i Borgarleikhdsinu. -ih

bannig a0 launa-
hakkunin min
verour bara i nokkra
daga, allavega til
a0 byrja meo.
Asgeir Helgi

Magnusson,
listdansari

Indverski listamadurinn Sanatan Dinda vann i ger ad pvi ad leggja lokahond a likneski gudsins Durga adur en hatidin Durga Puja hefst. A
hatidinni fagna hinduaar sigri hins géda a hinu illa. Hatidin hefst bann 18. oktober og stendur til 25. oktober. FrRETTABLADID/EPA

Sigur fyrir ibta i mygluoum hiasum

Domur féll i héraosdomi i geer par sem Haskolavollum var demt a0 endurgreioa atta manaoda leigu vegna myglusvepps i ibad. burfa
einnig a0 greioa prif a busloo. betta er fyrsta myglusveppamalio sem vinnst fyrir domstolum og er pvi talio gefa mikilvaegt fordaemi.

DOMSMAL Sandra Sif Runarsdottir
og fjolskylda féru i mal vio Haskola-
velli vegna stidentaibidar sem
pau leigdu & Asbru veturinn 2011
til 2012. Sandra Sif og ungur sonur
hennar urdu alvarlega veik vegna
myglusvepps en han var heima i
feedingarorlofi 4 timabilinu. Gero
var krafa um ad fa leiguna endur-
greidda sem og bzetur fyrir innbu
fjolskyldunnar sem hefur verio i
geymslu fra pvi pau fluttu tar ibad-
inni.

Héradsdomur demdi ad fjol-
skyldan skyldi fa hasaleiguna end-
urgreidda enda pyki bad sannad ad
leigusali hafi vitad af rakaskemmd-
um i ibadinni adur en fjdélskyldan

flutti inn. Gunnar Ingi J6hannsson,
l6gmaour fjolskyldunnar, segir
malio fordemisgefandi.

yPetta er heilmikio fordeemi meo
tilliti til abyrgoar leigusala. Ef has-
nadi er leigt svona i upphafi leigu-
samnings getur leigjandi labbad ut
an leigugreioslna.”

Fjolskyldan feer aftur 4 moti ekki
batta buislod sina heldur eingéngu
greidd prif & henni. Démskvaddir

matsmenn s6gdu
nokkuo liklegt ao
haegt veeri ao prifa

Gunnar Ingi
Jéhannsson,
16gmadur

buslédina og for domurinn eftir
peim oroum. Sandra Sif segir nidur-
stoduna akvedinn sigur en vardandi
buslédina sé leigufélagio latio
njota vafans, en ekki heilsa sonar
hennar. Han mun skoda afryjun.
,Pao hefur sannao sig ad sumir
einstaklingar verda svo veikir i
myglunni ad beir geta aldrei verid
irymi eda i kringum htsgégn sem
hafa vott af myglugré i sér. Sonur
minn dettur at um leid og hann fer
i bannig umhverfi og verdur mjog
lasinn. Hann er i raun mannlegur
myglumeelir og ég mun ekki préfa
hvort hann poli ad vera i kringum
busl6odina aftur. Sonur minn er ekki
tilraunadyr.“ erlabjorg@frettabladid.is

Hann er i raun

mannlegur myglu-
meelir og ég mun ekKi profa
hvort hann poli ad vera i
kringum buslodina aftur.
Sonur minn er
ekKi tilrauna-
dyr.
Sandra Sif
Runarsdottir,

fyrrverandi leigjandi
a Asbra

Afellisdomur um
byggingareftirlitio

LEf pessu verdur ekki hnekkt i
Haestarétti er petta svadalega
fordemisgefandi domur. Bxdi af-
gerandi og mikilvaegur,” segir HoIm-
steinn Brekkan, framkvamdastjori
Leigjendasamtakanna.

,Petta er afellisdomur um allt
byggingareftirlit & islandi, alla bygg-
ingarfulltrua og opinbert eftirlit
med husakosti.”

Hélmsteinn vonar ad domurinn
veki leigiendur til vitundar og hristi
upp i keerunefnd husamala.
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*152,6 m2 einbylishis med bilskar

* Eign sem hefur verio haldid vel vio.
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.Eg hef ekki hlegid svona mikid sidan
ég skildi vid manninn minn.”

Abendingahnappinn m
finna &8 www.barnaheill.is

HAVARTI

FJOLHZAFUR

Havarti er einn pekktasti ostur Dana en hér a landi héfst
framleidsla @ honum arid 1987. Ostinum var upphaflega
gefid nafnid Joklaostur en pvi var breytt. Havarti varo til
um midja 19. dld hja hinni freegu dénsku ostagerdarkonu,
Hanne Nielsen. Havarti er mildur, ljufur og eilitid
smjorkenndur ostur sem verdur skarpari med aldrinum
og er med vott af heslihnetubragdi. Frabasr ostur med

eplum.

Gjoreyoingarlvfi beitt
gegn lupinu a Dalvik

Aztlun um eydingu a luapinu, kerfli og njola i Dalvikurbyggo verour hrint i
framkvamd nasta vor. Beita a ,gjoreyoingarlyfinu“ Roundup. Bajaryfirvold
vilja alla landeigendur i sveitarfélaginu meo i verkefnio sem taka a fimm ar.

UMHVERFISMAL ,Menn eru mjog
jakvaeoir gagnvart pvi ad fara i pessa
eyoingu,“ segir Valur P6r Hilmarsson,
umbhverfisstjéri Dalvikurbyggoar, par
sem hefta 4 atbreioslu lupinu, kerfils
og njola meo illgresiseydum i sam-
starfi vid landeigendur.

I mars i fyrra sampykkti byggda-
rad Dalvikurbyggdar ad fela Vali
umbhverfisstjéra ad gera adgerodar-
dztlun um ad stemma stigu vio
atbreiodslu fyrrgreindra plantna.

»Gerdar hafa verid tilraunir meo aod
sla og eitra meo gjoreyoingarlyfinu
Roundup/Clinic. Reynt hefur verio
ad sla lapinu og Kerfil til ad halda
atbreioslu peirra i skefjum, slattur
kemur ekKki i veg fyrir ad pléonturnar
lifi af en pad takmarkar atbreioslu
peirra. Ao fenginni reynslu verour
eitrao fyrir lapinu, eins verour gert
vio kerfil og njola,“ segir i a=tlun
umbhverfisstjorans sem sampykkt var
a fundi byggodaradsins sidastlidinn
fimmtudag.

Nota & Roundup a lipinu og kerf-
il en efnin Hebamix eda Harmoni
a njola. ,Reikna ma med a0 verk-
efnio taki um fimm ar og eftir pad
verdi sveitarfélagio kortlagt ad nyju
og ger0d aogerdaraztlun i kjolfario,”
segir i dztlun Vals.

Verkefnio a ad vinna i samvinnu
sveitarfélagsins og landeigenda.
,Mjog mikilvaegt er a0 allir taki patt i
pessu ataksverkefni, einungis pann-
ig naum vid arangri!“ undirstrikar
umhverfisstjérinn i adatluninni.
»Sveitarfélagio leggur til eitur en etl-
ast er til pess a0 landeigendur beri
abyrgo 4 sinu landi. Landeigendur
geti fengio starfsfolk fra sveitarfé-
laginu til adstodar i samraoi vio
umhverfisstjora.”

Hrinda a verkefninu i framkvaemd
4 naesta ari med pvi ad kortleggja
sva0i, halda ibuafund sidla vetrar og
fara sidan i adgerdir. Nanar um fram-
vinduna 4 naesta 4ri segir ad vio Dal-
vik eigi a0 vinna a lapinu i fridlandi,
med vegi vio Karlsa, vio Skaldalek og
i Boggvisfjalli. Pessar adgerdir hefjist
pegar ltupina er i 6rustum vexti fyrir
miodjan jani.

A Arskégssandi verdur eitrad i
Bruarhvammsreit, fra pjoovegi og
inni i reitnum. Vardandi nj6la verour
eitrad fra Hrafnst60um i nordur ad
bajarmérkum og nordan vid Dal-
vik meodfram vegi og a tinum. Fra
Skaldalak verdur eitrad ad pjoovegi
og i fridlandi. Unnio verdur a njéla

fordrykknum eda a desertbakka med mjukum dédlum og

»Innan girdingar var jafn mikil lupina einsog utan hennar en med pvi ad beita
snemmsumars pegar hun er i vexti pa er hagt ad halda henni nidri og saudfé

virdist solgid i nygraedinginn,” lysir Valur b6r Hilmarsson medfylgjandi mynd.
MYND/VALUR bOR

Eg hef alls ekKi a
moti lapinunni en
vio viljum halda akveodinni
asynd.
Valur Por Hilmarsson, umhverfisstjori
Dalvikurbyggdar

allt { kringum Hauganes og a kerfli
meoOfram pjodvegi nordan Dalvikur
a0 Holi.

Sidan verour fario yfir somu svaeoi
a arinu 2017 og nyjum reitum beett
vio allt fram til arsins 2020 pegar
arangurinn verdur metinn og ny
adgerdaraztlun unnin.

bott 16g0 sé dhersla a notkun eitur-
efna i atluninni segir Valur a0 jafn-
framt verdi notast vio slatt og saudfé
beitt til ad halda lapinu i skefjum. ,Eg
hef alls ekki 4 méti lipinunni en vio
viljum halda akvedinni asynd, eins
og til deemis i Boggvisfjalli par sem er
mikill lynggr6dur og berjaland sem
han er farin ad s®kja inn 4, segir
umbhverfisstjorinn og itrekar ao eitur-
efnum veroi ekki beitt par sem heett
sé a a0 pau berist i grunnvatn.

,Vio kannski eyoum ldapinunni
aldrei en pad er adalmalio ao halda
henni i skefjum og nota hana pa a
réttum stdoum - han er ekki alslem,”
segir Valur bP6r Hilmarsson.
gar@frettabladid.is

Hugsanlega
krabbameinsvaldur

Iligresiseydirinn Roundup inni-
heldur virka efnid glyfosat.

»Ad undanférnu hafa borist
fréttir af pvi ad plontuverndar-
voérur sem innihalda virka
efnid glyfosat kynnu ad valda
krabbameini i ménnum. Petta
er ahyggjuefni pvi ad notkun a
pessum vérum er almenn, baedi
hja almenningi og peim sem
starfa vid plontuvernd i atvinnu-
skyni,” segir i frétt a vef Um-
hverfisstofnunar fra jani. Menn
spyrji hvort ekki sé rétt ad banna
allar pléontuverndarvorur hér a
landi sem innihalda glyfosat. ESB
sé ad vinna ahaettumat vegna
pbessa efnis sem ljuka eigi fyrir
arslok. ,.Verdi pad nidurstada
ur ahaettumatinu ad glyfosat
geti valdid krabbameini, mun
Framkvaemdastjorn ESB an efa
pbrengja verulega heimildir til
markadssetningar a pléntu-
verndarvérum sem innhalda
petta virka efni og mun su nidur-
stada einnig gilda hér a landi.”
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NYR NISSAN .
e-NV200 100% RAFBILL

NISSAN e-NV200

5 EDA 7 S/AETA OG HLADINN STADALBUNADI

Nissan e-NV200 er fullbuinn 5 eda 7 szeta fjolskyldubill. Nissan e-NV200 er
byggdur & grunni Nissan Leaf sem er mest seldi rafbill i heimi. Eins og adrir
Nissan folksbilar er e-NV200 rafbilinn rikulega buinn stadalbunadi svo sem
upphitud framsaeti og styri, timarofa & midst6d sem hitar bilinn upp undir morgun,

bakkmyndavel, USP og AUX tengi og handfrjalsan simabunad svo eitthvad sé nefnt.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstzedi Austurlands
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070

IB ehf.
Selfossi
www.ib.is
480 8080

Innovation
that excites

NISSAN e-NVv200, 5 SATA. 4.990.000«-.
NISSAN e-Nv200, 7 SZATA. 5.190.000«=.

Nissan e-NV200 rafbilinn er heegt ad hlada fritt & fj6Imérgum
hradhledslustodvum ON i Reykjavik og helstu péttbyliskjornum i
nagreni Reykjavikur og fa 80% af hledslu & adeins 30 mindtum.
Dreegni vid bestu adsteedur er 170 km & hledslunni.

BL s6luumbod BL ehf
Vestmannaeyjum Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik B I
481 1313 525 8000 / www.bl.is

862 2516




10

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

13. OKTOBER 2015 PRIDJUDAGUR

Putin vill fa Bandarikin i liOo meo sér

Forseti Rasslands itrekar ad tilgangur loftarasa i Syrlandi sé a0 styrkja stjorn forseta landsins. Hann viourkennir jafnframt ad aukin
ahersla Rassa a hernad og varnarmal eigi a0 hjalpa til vio ad knyja hjol rassnesks efnahagslifs. Pannig sé gangur mala um allan heim.

RUSSLAND Vladimir Putin Rasslands-
forseti segir ad Russar einir séu i full-
um rétti til a0 varpa sprengjum a Syr-
land. Sprengjuarasir Bandarikjanna
og annarra séu brot 4 alpjéoaléogum.

Munurinn liggi i pvi ad syrlensk
stjornvold hafi farid fram a adstoo
Russa.

,Oll 6nnur 16nd, sem til pessa hafa
tekio patt { adgeroum i Syrlandi, gera
pao 6loglega vegna bess a0 ekKki er til
nein alyktun fra 6ryggisradi Samein-
udu pjédanna um pessar adgerdir, og
engin opinber beioni fra syrlenskum
stjornvéldum,“ sagoi Putin 1 vidtali
a rassnesku sjonvarpsst6oinni Ros-
sija-1.

Pa sagodi Putin ad Bandarikin og
adrir sem hafa stadio i hernaoi gegn
hryojuverkamdénnum i Syrlandi sttu
ad starfa med Rassum. bannig getu
adgeroir peirra oroid 16gmeetar.

,UT bvi vid erum med umbod til
adgerda fra syrlenskum stjérnvoldum,
pa veeri einfalda lausnin sa ad adrir
gengju til 1ids vio okkur og stérfudu
samkvemt pessu sama umbodi,“
sagoi Puatin.

Russar hafa verio gagnryndir fyrir
a0 varpa ekki sprengjum a lidsmenn
Islamska rikisins eda annarra hryoju-
verkasamtaka heldur a lidsmenn 16g-
metra uppreisnarsveita sem sumar
hafa haft studning Bandarikjanna.

Patin svaradi pvi til ad Russar
myndu fegnir piggja nanari upplys-
ingar um pao hvar peir @ttu ad varpa
sprengjum sinum: ,Ef peir pekkja

Ur pvi vio erum

meo umboo til ad-
geroa fra syrlenskum stjorn-
vOldum, pa veeri einfalda
lausnin st a0 aorir gengju til
lios vio okkur og storfudou
samkvamt pessu sama um-
booi.

Vladimir Putin, forseti Russlands

adsteournar a jorou nidri betur en
vid og hafa pegar verio ad athafna sig
parimeira en ar - 616glega, ad visu, en
4 stadnum samt sem adur —ef peir vita
betur en vio (og ég efast um ad svo sé,
en latum sem bao sé hugsanlegt), pa
@ttu peir ad gefa okkur upplysingar
um skotmork og vio myndum beina
adgeroum okkar ad pessum skot-
morkum.”

[ viotalinu stadfesti Putin jafnframt
a0 tilgangur arasa rassneska hersins
& uppreisnarmenn i Syrlandi veri
ad styrkja st6ou stjornar Bashars al
Assad forseta: ,Verkefni okkar er ad
festa i sessi hina l6gmatu stjérn og
skapa par adstedur a0 mogulegt
verodi ao leita eftir pdlitiskri mala-
miolun.”

Bandarikjamenn og flest dnnur riki
a Vesturlondum lita svo 4 a0 Putin sé
parna a algjérum villig6tum. Assad
Syrlandsforseta sé engan veginn
treystandi, enda hafi loftarasir stj6rn-
arhersins a almenning liklega kostao

= A o

e

Bashars al Assad forseta. Hér sjast peir Assad og Putin funda. NORDICPHOTOS/AFP

eitthvad 4 annad hundrad pusund
manns, hid minnsta, lifid. Flotta-
folkid fra Syrlandi sé flest a0 flyja
undan hernadi stjérnarinnar, ekki
undan ofbeldi hrydjuverkamanna eda
annarra uppreisnarmanna.

Loks vidurkenndi Putin faslega
ad efnahagsprengingar Rasslands

Renault MA

PU tankar sjaldnar & Renault

BL ehf

BL

525 8000 / www.bl.is

Saevarh6fda 2 / 110 Reykjavik

GE bilar
Reykjanesbae
www.gebilar.is
420 0400

Bilasalan Bilas

Akranesi Akureyri
www.bilas.is www.bilak.is
431 2622 461 2533

Bilasala Akureyrar

undanfarid ettu sinn patt i nyrri
aherslu stjérnvalda & hernadarupp-
byggingu innanlands. { stadinn fyrir
ad kaupa hernadargdégn ad utan,
begar oliutekjur Rasslands gatu stadid
undir pvi, veeri ni naudsynlegt a0 efla
innlenda hergagnaframleioslu.

»,Me0 60rum ordum, ad varnar-

i ""'-,I

Vera\‘.{é: 3.991.935 kr. (4n vsk.)

Bilaverkstzaedi Austurlands
Egilsst6dum

www.bva.is

470 5070

'.1_‘_ e h-r;-‘ ]

Putin vidurkenndi i vidtalinu ad tilgangur arasa russneska hersins a uppreisnarmenn i Syrlandi vari ad styrkja stodu stjornar

malaidnadurinn knyi afram hag-
voxtinn?“ spurdi sjdnvarpsmadurinn
Vladimir Solovjov, spyrjandinn { vio-
talinu.

,Ja, pao er rétt,“ svaradi Putin.
,bannig er gangur mala um allan heim
—1iBandarikjunum, Evrépu, Kina og
Indlandi.” gudsteinn@frettabladid.is

RENAULT

& Passion for life

4.950.000 kr. m. vsk.
RENAULT MASTER

ENNEMM / SIA / NM71372

2,3 1. disilvél, 125 hestofl.

Eydsla 7,8 1/100 km*

IB ehf. BL s6luumbod
Selfossi Vestmannaeyjum
www.ib.is 481 1313
480 8080 862 2516
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TILBOD!

GERDU FRABAR KAUP
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Rnr. 142573

NISSAN PATROL SE

Nyskr. 11/09, ekinn 117 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.340.000

TILBODSVERD!

Rnr. 142791

HYUNDAI i20 CLASSIC

Nyskr. 11/11, ekinn 51 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 1.690.000

TILBOD kr: 1.460 hus.

3.390 pus.

B s

Rnr. 340029

TOYOTA AURIS TERRA

Nyskr. 06/10, ekinn 67 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 2.090.000

TILBOD kr: 1.790 pus.

SUZUKI GRAND VITARA
Nyskr. 06/12, ekinn 43 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 3.690.000

HYUNDAI i40 COMFORT

Nyskr. 07/13, ekinn 35 pus km.
disil, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 4.290.000

TILBOD kr: 3.790 pus.

Rnr. 282555

SKODA SUPERB AMBITION
Nyskr. 04/13, ekinn 114 puas km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.780.000

TILBOD kr. 2.790 pis.

Rnr. 282432

HONDA ACCORD ELEGANCE
Nyskr. 07/13, ekinn 37 pus km.
disil, beinskiptur.

Verd adur kr. 3.790.000

TILBOD kr: 3.290 pus.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Vandi l6ggaeslunnar i landinu er mun djupst=dari en kjaradeila l6greglunnar vio rikid gefur til kynna — undirménnun hefur
verid ljés arum saman og urbotum heitid fra hendi stjornvalda an efnda. FRETTABLADID/PJETUR

Storlega partf ao fjolga
i logreglu um allt land

Undirmonnun i logreglulioi landsins hefur legio fyrir arum saman. Hio minnsta
parf a0 fjolga um 200 manns i logreglunni a landsvisu - er viourkennt af rikis-
logreglustjora jafnt sem stjornvoldum. Bata parf vio milljoroum krona i framlog.

Svavar Havarosson
svavar@frettabladid.is

Vandi 16ggzeslunnar i landinu er mun
djapstaedari en kjaradeila 16greglu-
manna vio rikio gefur til kynna. Legio
hefur fyrir um arabil ad fjolga parfi1l6g-
reglulidi landsins um a pridja hundrad
manns. Nefnd & vegum innanrikisrao-
herra komst ad beirri nidurstodu fyrir
riimlega tveimur &rum ao haekka pyrfti
fjarframlog til 16greglu um 3,5 milljaroa.

Geta ekki uppfylit skyldur sinar
,bao erljost ad pad parfa.m.k. 200 16g-
reglumenn i 16greglulidio eins og pad
er i dag til ad l6greglan geti somasam-
lega sinnt 16gbodnum skyldum sinum,”
segir Snorri Magnasson, formadur
Landssambands l6greglumanna, i
skriflegu svari til Fréttabladsins par sem
6skad var eftir svorum vegna pess ad
allt fra hruni hefur Vinnuvernd rikisins
endurtekio beint pvi til Stjérnarradsins
a0 gera atak i vinnuvernd peirra fj6l-
morgu sem starfa hja hinu opinbera.
Tolur yfir vinnuslys opinberra starfs-
manna, badi i opinberri stjérnsyslu og
pjonustu, eru hvad hastu télurnar i
allri slysatdlfraedi eftirlitsins og sker 16g-
reglan sig tr hvad pad varoar. R6t pess
vanda er mikil og vidvarandi undir-
monnun, er mat Vinnueftirlitsins.

Vandamalio I16ngu ljost
Pegar horft er faein ar aftur i timann ma
finna pess stad a fjdlmdrgum stddum ad
vandi l16greglunnar er vidurkenndur af
6llum sem gerst pekkja - stjornvéldum
par med talio. I arsskyrslu arsins 2014
segir Haraldur Johannessen rikislog-
reglustjori ad & arunum 2007 til 2014
fekkaoi 16greglumdénnum um teplega
100, en aukafjarveiting arid 2014 leyfoi
radningar a 44 nyjum loégregluménn-
um. Enn er p6 langt i land, segir Har-
aldur, og visar til nidurst6du nefndar
innanrikisradherra fra mars 2013 sem
skipud var fulltraum allra pingflokka,
tveimur fulltrdum innanrikisradu-
neytisins, rikislégreglustjéra, Lands-
sambands légreglumanna og fleiri.
Niourstada pingnefndarinnar
[Nefnd um gerd 16ggaesludzetlunar um
Island] var a0 fjolga pyrfti 16greglu-
moénnum um 236 eda um ramlega 40%.
Pad eru fleiri l6greglumenn en starfa i
heild sinni utan h6fudborgarsvaedisins.
[ febriar var fjéldi l6greglumanna sam-
kvaemt upplysingum rikislogreglustjéra
640. A0 mati rikislogreglustjora purfa
l6greglumenn i landinu a0 vera ad lag-
marki 860.

Efling 16ggeslunnar i
stefnuyfirlysingu

I stefnuyfirlysingu rikisstjérnar Sig-
mundar Davids Gunnlaugssonar,
sem undirritud var 22. mai 2013,
segir um innanrikismal:

»Rikisstjornin leggur aherslu a
ao efla léggaesluna. Leidarljos i pvi
ataki verdur nidurstada nefndar
um léggaeslumal sem skiladi
nylega tillbgum um forgangsrédun
verkefna @ naestu arum.*

Heér er visad til skyrslu nefndar
innanrikisradherra um gero 16g-
gaesludaetiunar um Island.

Par segir undir kaflanum Stefna

og markmio:

® Efling I6greglunnar fari fram
4arunum 2013 til 2017.
Markmidio er ad baeta getu
l6greglunnar til pess ad takast
a vid meginhlutverk sitt sam-
kvaemt l6gum.

@ Styrkja innvidi l6greglunnar
og 6ryggi l6greglumanna
med fjolgun peirra, aukinni
menntun og baettum bunadi
svo légreglan standi undir
hlutverki sinu og storf hennar
verdi auk pess réttletanleg og
I6gmaet m.a. vardandi 6ryggi
I6greglumanna og almennings.

bao er ljost a0 pao

parfa.m.k. 200
logreglumenn i logreglulioio
eins og pao er i dag til a0
logreglan geti somasamlega
sinnt l6gboonum skyldum
sinum.

Snorri Magnusson,
formadur
Landssambands
l6greglumanna

Milljarda nidurskurdur
Pa ma geta pess ad i dztlunum sem
logreglustjorarnir i landinu gerou fyrir
arin 2008 — 2012 sau peir fyrir sér ao {
landinu pyrftu ad vera starfandi 804 16g-
reglumenn 4 arinu 2012 en rauntalan
var 624 bad ar.

betta faer svo enn frekari stod i
skyrslu sem Ogmundur Jonasson,
paverandi innanrikisraoherra, lagoi
fyrir Alpingi i desember 2012, ,Stada
logreglunnar*, en i henni er vidurkennt
af stjornvéldum ao raunfjarveitingar til
l6greglu h6fou dregist saman um 2,8
milljaroa kréna a arunum 2008 -2011.

Par er nidurstadan afdrattarlaus:
,A samradsfundi raduneytisins med
rikislégreglustjora, 6. oktdber sl. [2012],
skyroi rikislogreglustjori fra pvi aod
hann hefdi att samradsfundi meo 16g-
reglulidum ati 4 landi. A peim fundum
hefdi eindregio komid fram ad ni um
stundir veeri 16greglunni 6kleift ad leysa
bau verkefni sem ztlast veeri til af henni
vegna fjarskorts og manneklu. Astand-
10 1 l6greglunni veeri 6asaettanlegt og
brynt vaeri a0 fjolga l6gregluménnum
og auka fjarveitingar til 16greglunnar.
A0 mati rikislogreglustjéra vaeri pad
stadreynd ad logreglan getur ekki sinnt
peim verkefnum sem huan parf ad gera
l6gum samkvaemt.”

Mgzlirinn I6ngu fullur

Samkvaemt fyrrnefndri arsskyrslu
rikislogreglustjora fyrir ario 2014 voru
starfandi 299 l6greglumenn & héfud-
borgarsvaeodinu, en loggaeslusvaedio
ner yfir Reykjavik, Ké6pavog, Hafnar-
fjoro, Gardaba, Mosfellsbz, Seltjarnar-
nes og Kjos. Arid 1999 setti B6dvar
Bragason, fyrrverandi 16greglustjori,
fram datlanir um mannaflapérf fyrir
embzetti sitt, sem pa naoi til Reykjavik-
ur, Seltjarnarness og Mosfellsbajar, og
sagoi a0 lagmarki purfa 303 16greglu-
menn til ad halda uppi pjénustu vid
borgarana.

,1 dag, fjértan arum sidar, sitjum
vi0 i peirri stodu aod légreglumenn eru
299 og loggaeslusvaedid og par med
ibuafjéldinn, 6kutekjafjéldinn ofl. er
margfaldur a vid bad sem pa var,” segir
Snorri en hann sagodi jafnframt i vidtali
vid Bylgjuna a dégunum: ,Vid h6fum
horft upp a hvert svikio loforoid a
feetur 60ru, i kjaramalum, i banadar-
malum, i mannfjéldamalum og svo
framvegis. Malirinn er bara einfaldlega
oroinn fullur hja l6gregluménnum.
[...] Pannig ad menn eru bara ad gefast
upp a dlaginu og skeytingarleysi stjorn-
valda og virdingarleysi i peirra gard.”
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Opid virka daga kl. 8-18 husgogn@penninn.is n
www.penninn.is

Husgogn
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Réttvisin

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

islensk
mannreétt-
indaakvaeoi
og alpjooa-
sattmalar eru
Kristalteer
hvao petta
varoar. Eng-
um ma refsa
nema takist
ao sanna ao
hann hafi
framio verkn-
ao sem var
sannarlega
refsiverour

a peim tima
sem hann var
framinn.

@stiréttur demdi i sidustu viku prja fyrrver-
andi stjornendur Landsbankans i fangelsi.
Héradsdomur hafoi 4dur syknao tvo peirra
en sakfellt einn, sem fékk veegan dom.

A arunum fyrir hrun var démskerfinu

¢ oftlegio a halsi fyrir a0 taka of 1étt & efnahagsbrotum.

i Rannsakendur og domarar i efnahagsbrotamalum voru
i enda eftir 4 begar kom ad hraori og bolukenndri préun

¢ fjarmalakerfisins. Fra efnahagshruni hefur mikio gengio
i aidomskerfinu, margir sem brutu af sér i addraganda

i hrunsins hafa fengid makleg malagjéld og sitja ymist i

i fangelsi eda bida refsingar sinnar. Yfir pvi er ekkert haegt
i a0 kvarta, vi0 btium i réttarriki — brjoti menn af sér hljota
i beirrefsingu. Pannig virkar kerfid, sama hvort menn eru
: hvitflibbagleepamenn eda smakrimmar. Blessunarlega.

i Réttvisin skal vera blind a stétt og stoou.

Doémurinn i sidustu viku, i Imon-malinu svokallada,

¢ er um margt dhugaverdur. [ honum voru dkeerdu medal

i annars demd fyrir umbodssvik. brju skilyroi eru fyrir

i sakfellingu fyrir slikt brot. Eitt peirra er a0 fario sé ut fyrir
: pad umbod sem menn hafa eda med 66rum ordoum ad

i peir misnoti adst6ou sina med pvi ad brjota 16g, reglur

¢ eoa onnur pekkt viomid. Oll brja skilyrdin purfa ad vera
i uppfyllt svo ad haegt sé ao sakfella fyrir umboossvik.

I malinu 14 fyrir og var 6umdeilt ad félaginu Imon voru

¢ lanadar haar fjarhadir af hendi pessara adila skémmu

i fyrir fall bankans. Heestiréttur segir i nidurstodu sinni ad
i akeerou hafi ekki fario at fyrir heimild sina eftir reglum

: bankans. Me0 60rum ordum féru bankastjérnendurnir
i ekki at fyrir adstodu sina eda misnotudu hana vid

: veitingu lansins — eins og eitt skilyrdid gerir kréfu um.

| Haestiréttur beetir pvi hins vegar vid ad peim hafi borid

i ad lita til annarra reglna, jafnt skradra sem 6skradra, og
¢ visarifordeemi doms réttarins i hinu svokallada Exeter-
¢ mali. I pvi var malum hins vegar pannig hattad a0 611

i prju skilyroi umbodssvika voru uppfyllt. Fordemio er

: pviondkvemt.

1 Imon-malinu bendir flest til pess ad skilyrdi umbods-

i svikaialmennum hegningarl6gum hafi ekki verid upp-

i fyllt. | Mannréttindasattmala Evrépu og stjérnarskranni

i segir ad menn skuli taldir saklausir uns sekt peirra er

i sonnud ad 16gum. bar segir einnig ad engan skuli telja

: sekan um afbrot hafi s verknadur sem hann er borinn

. eigi vardao refsingu a0 landslogum eda pjooarétti pegar

i pauvoru framin. I sakamalalogum kemur fram a0 skyra

¢ skuli allan vafa um sekt 4kaerda honum i hag. Samt sem

i aour sakfellir Heestiréttur i pessu tilviki fyrir umbodssvik.

EKKi er haegt annad en ad spyrja sig hvernig Haestarétti

i tokst ad komast ad pessari nidurstoou. Islensk mann-

i réttindaakveaedi og alpjodasattmalar eru kristalter hvad
i betta vardar. Engum ma refsa nema takist ad sanna ad

i hann hafi framid verknad sem var sannarlega refsi-

i verour a beim tima sem hann var framinn. Vangaveltur

¢ um eftirar6kstudning og fyrirfram dkvedna nidurst6du

i koma upp i hugann, p6 ad audvitad sé ekki haegt ao full-
¢ yroa um slikt, raunar verdur ad vona ad svo sé ekki. Ut

¢ avio litur malio pbannig tit ad verio sé ad baeta upp fyrir

i linkindina fyrir hrun meo pvi a0 gefa i botn og deema

i folkifangelsi p6 ad pad brjoti ekki beint 16g. Er réttvisin
i heettao verablind?

Kynningarfundur Mundo um Jakebsveginn [ Démkirkjunni

midvikudaginn 14. oktober 2015, kiukkan 20.00

Munds e s3nn dnaegia a8 boda til almenns kynningarfundar
um ferdir i Jakobsreg - Pillagrimastiginn til Santizge de Compostela

dril 2006,

Medal pess sem verdur kynat or:

1. Hjélaterdir- franska leidin, nerdurieidin, portugalska leidin og
styttri hjdlafierdir eftir stignum. A hjsham og i kjdlum fyrir konur 45+
{Burgos til Astorga).

2. Gongulerdir - a. fyrir konur 45+ b fyrir alla sidustu 200 ke c. fyriralla
fystm 300 km. c. fyrir 70+.

3, Rituferd um Pilagrimastiginn.
4. Ferbir um stiginn fyrir einstaklinga og génguhépa par sem Mundo

pantar gistingu, flug og tniss.

MUNDE

wWWwW TGO s

Nanari upplysingar hja margret@mundo.is

Halldor

PYDIR PETTA 4D HAMIN /ETLI

A0 BJopA SiG AFIUR FRAMR /'

Fra degi til dags

Hvi borda pau ekki bara kékur?
Forseti vor sagdi a Sprengisandi a
Bylgjunni sidastlidinn sunnudag
a0 lifio sem forseti veri enginn
dans a rosum. Hann hefoi i sinni
valdatid purft a0 feera miklar
fornir. Hinn venjulegi islenski
almugamaour getur ekki a nokk-
urn hatt sett sigi spor forseta og
bvi skilur Iydurinn ekki hvers
konar fornir forsetinn hefur purft
a0 fera til a0 halda hlifiskildi yfir
bjo60 sinni. Pj6din parflika ad feera
fornir, skooa heimilisbokhaldio,
velta hverri kronu tvisvar, neita
bérnum um témstundir, nyja
takkasko eda laugardagsnammi.

Kirkjan og fjarmagnio

Fra Agnes Siguroardottir, biskup
yfir Islandi, hefur sent Alpingi
bréfpar sem krafist er ao fario sé
a0 16gum og reglum hvao varoar
fjarframlag rikisins til pj6o-
kirkjunnar. Vonast Agnes eftir
bvi ad 229 milljonum meira veroi
varid til kirkjunnar a fjarlogum
nasta ars. Pad er audvitad pannig
a0 a medan vio héfum pjookirkju
aIslandi pa parfrikio a0 tryggja
fjarstreymi til hennar og ad 6llum
reglum sé fylgt i peim efnum. Eftir
efnahagshrunio hafa margir notad
bann frasa ad ni1 sé mal ad linni
og vio &ttum ad haetta ad horfai
baksynisspegilinn. A0 sama skapi
ttum vio lika ad spyrja okkur
hvenzer vio hattum ad spegla
okkuri2.000 ara gomlum s6gum.
sveinn@frettabladid.is

Erindi jatnadarmanna

Oddny G.
Haroardottir
pingmadur
Samfylkingarinnar

begar folk
velur ao
styoja vio
stefnu jafn-
adarmanna,
getur pao
verio visst
um ut fra
hvada
megin-
sjonarmio-
um verour
unnio.

ikil 6lga er i stjornmalunum um pessar mundir. F6lk
kallar eftir einhverju nyju og 60ru en bad hefur haft.
I Bretlandi hefur Verkamannaflokkurinn valio til

: forystu nyjan leidtoga, eldri mann sem virdist hafa kveikt ein-
: hvern neista hja ungu folki. Hann hefur stundum pott réttaekur
: og umdeildur en hann er jafnadarmaour. Fr6dlegt verour a0 sja
: hvaéa linur hann mun leggja.

Eigum vio jafnadarmenn eitthvert erindi 4 21. 61dinni?

¢ Grunngildi jafnadarstefnunnar hafa fra fyrstu tid verid jafnraoi,
: réttleeti, samhjalp og fridur. A0 allir einstaklingar skipti mali og
: leggi sitt af morkum til samfélagsins. Petta kemur fram i barattu
: jafnadarmanna fyrir velferd einstaklinga, eflingu atvinnulifs,
: sanngjornum vioskiptum og félagslegu réttleeti. En ekki sidur
: 1vilja til a0 skila lifveenlegri verold til komandi kynsl60a med
: barattu fyrir umhverfisvernd i anda sjalfbaerrar préunar. beir
: berjast gegn hvers kyns spillingu og hindrunum sem standa i
: vegi godra stjornunarhatta og gegn beim stjornmala6flum sem
: stydja hag forréttindahopa. Jafnadarmenn standa voéré um
: frjalsa fijolmiolun, 6hao og 6vilhallt réttarkerfi og virdingu fyrir
: réttindum minnihlutah6pa og einstaklinga.

Svarid vio spurningunni er augljoslega ja, bvi grunngildi jafn-

adarstefnunnar eru sigild og eiga jafn vel vid nt1 og adur.

begar f6lk velur ad styodja vio stefnu jafhadarmanna, getur bad

 verid visst um at fra hvada meginsjénarmidum verdur unnio.
: Meiri hluti kjosenda treysti pvi ad aherslur Samfylkingarinnar
: og Vinstri greenna myndu reynast almenningi best i glimunni
: vio fordeemalausar adsteedur eftir hrun. Ng, sj6 arum eftir hrun,
: hafa freedimenn skodad hvernig bjodir tokust a vid kreppuna.

 island og irland

: Haegristjornin 4 Irlandi for allt adra leid en vinstristjornin &
: Islandi. Irar lekkudu beetur, hekkudu almenna skatta, styttu
i atvinnuleysistimabilid og lekkudu vaxtabatur. Vid heekkudum
: beetur, lekkudum skatta 4 lagtekjuhopa, lengdum atvinnuleysis-
: timabilid, heekkudum almennar vaxtabatur og baettum sér-
: stokum vaxtab6tum vio. A Islandi urdu lagtekjuhoparnir fyrir
. minnstri kjaraskerdingu og j6fnudur for vaxandi en 4 Irlandi
: urdu lagtekjuhoparnir fyrir mestri kjaraskerdingu og 6j6fnudur
: for vaxandi.

bao skiptir mal hverjir stjérna.
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Konur og aorir solbads-
stofunuddarar - taka prja

Tryggvi Gislason
fv. skélameistari

6n Steinar Gunnlaugsson er vid sama

heygardshornid i Fréttabladinu i

geer og reynir nu ad fela sig a bak
vio kenningar 16gfreedinnar um réttar-
heimildir. Athugasemdir minar fjélludu
ekki um dkvaedi stjornarskrar um réttar-
heimildir og ad sjalfsogou eiga dom-
st6lar a0 leysa ur réttaragreiningi milli
manna meo pviad dema ad logum.

A stundum purfum vié kennarar ad
endurtaka fyrir nemendum sem geta
ekki - eoa vilja ekki - skilja bad sem vid
pa er sagt. Af peim s6kum verd ég ad
endurtaka prji meginatridi i malflutn-
ingi minum i deilum okkar J6ns Steinars:

I fyrsta lagi: Krafa natima 1yoraedis,
par sem jafnrétti & 6llum svidum er
hornsteinninn, er a0 konur komi alls
stadar a0 malum par sem velferd pegna
Iyoraedissamfélags er radin - til jafns vid
karlmenn.

160rulagi: Pad er rangt ad bera saman
lekna, idnadarmenn, verkamenn, veit-
ingamenn og sélbadsstofunuddara
annars vegar og konur hins vegar, eins
og Jons Steinar gerir. Konur eru menn —
ekKki starfsstétt.

1 pridjalagi: Landslog eru mannasetn-

A stundum purfum vio
kennarar ad endurtaka fyrir
nemendum sem geta ekKki
—e0a vilja ekKki - skilja pao
sem vio pa er sagt.

ingar —ekki 6skeikul guds 16g, enda pott
16gin verdi a0 vera forsenda fyrir starfi
doémstola. En vegna pess ad 16gin eru
ekki 6skeikul feest lagalega rétt nidur-
stada ekki alltaf — skooanir a talkun
laganna eru skiptar og hin lagalega
rétta niourstada er ekki adeins ein, eins
og Jon Steinar heldur fram. bao er lika
pess vegna sem J6n Steinar, fyrrverandi
haestaréttardomari, gerir athugasemdir
irammagrein i midopnu Morgunblads-
ins i geer vio nidurstodur Haestaréttar
sl. fimmtudag i mali gegn fyrrverandi
bankastjéra Landsbanka Islands.

Sif og frelsio
til fordoma

Bryndis Nielsen
radgjafi i almanna-
tengslum

if Sigmarsdottir birti nyverio

pistil i Fréttabladinu um for-

doéma og fer par vida. Nu er ég
sammala minni gémlu vinkonu
vardandi ymislegt en finnst po6
skjota skokku vio ad hin hefji grein-
ina meo pvi ad afthjapa djupsteda
fordéma gagnvart almannatenglum.
Ganga jafnvel svo langt ad kalla pa
,flor-mokandi afstedisprédikara“
og segja stéttina vera ,sannleik-
anum eins og engisprettufaraldur
er groori“. betta er audvitad ekkert
annad en argasti atvinnurégur.

Oprattnir spunameistarar?
Sem radgjafi i almannatengslum hef
ég margoft purft ad sitja undir as6k-
unum af bessu tagi, &s6kunum sem
hafa p6 verid i litlum sem engum
tengslum vio raunveruleg storf
min eda flestra annarra almanna-
tengla hér a landi. Almannatenglar
eru gjarnan sagdir 6pruttnir spuna-
meistarar sem starfa vio a0 afbaka
sannleikann gagnvart grunlausum
almenningi, spilltum stérfyrir-
teekjum i vil. Slikar fullyroingar hafa
ekkert med sannleikann a0 gera.
Nua er misjafn saudur i moérgu fé,
en vid veroum aod hafa bad i huga ad
raunveruleikinn er ekki avallt eins
og bandariskir sjénvarpspettir
vilja talka hann. Ad likja almanna-
tenglum vio plagur sem starfi vio
pbao eitt ad hvitpvo spillta og valda-
mikla adila gagnvart grunlausum
almenningi er samberilegt pvi ad
segja a0 allir ljdésmyndarar séu 6for-
skammadir papparassar sem eltist
vid appelsinuhdd erlendra leik-
kvenna med addrattarlinsum. 6 ad
einhverjir peirra geri vissulega slikt
ba er af og fra ad segja pa starfsheetti
einkennandi fyrir stéttina.

Almannatenglar eru rao-
gjafar i samskiptamalum.
beir adstooa fyrirteki, felog
og stofnanir vio a0 koma
skilabooum sinum a fram-
fzeri og veita peim go0 rao i
samskiptum.

Ulfur, alfur!

Almannatenglar eru radgjafar i
samskiptamalum. beir adstoda
fyrirtaeki, féldég og stofnanir vid ad
koma skilabodum sinum a framfeeri
og veita peim go60 rad i samskipt-
um, badi inn 4 vid og at a vio. Oft
felst pao i a0 skrifa fréttatilkynn-
ingar eda koma skilabodum meod
60rum heetti aleiois til almenn-
ings. Pannig pjona peir vidskipta-
vinum sinum en studla um leid ad
pvi ad fj6lmiolar spegli umraeduna i
samfélaginu fra sem flestum sjénar-
hornum.

Vio pekkjum 61l demiséguna
um drenginn sem kallaoi ,alfur,
alfur” og 4 han ekki sist vid um
storf okkar almannatengla. Veroi ég
til a0 mynda uppvis a0 lygum fyrir
vioskiptavin er traust mitt gagnvart
starfsfolki fjolmiola og almenningi
uppurid og erfitt ad sja hvernig ég
®tladi a0 sja fyrir mér i pvi starfi
framvegis.

Fordémar i verki

Pistil sinn kallar Sif ,Frelsi til ad
syna fordéoma i verki“ og ma vel
heimfzra pa fyrirsdgn a efni grein-
arinnar. Fordémar eru af ymsum
toga en goou fréttirnar eru peaer ad
med aukinni fraeedslu og upplysingu
ma vel upprzeta pa. bvi vil ég nota
tekifeerid og bjooda Sif i kaffi til min,
hvenar sem henni hentar, svo vid
getum farid saman yfir raunveruleg
storfislenskra almannatengla. Von-
andi verour pad til pess ad upprata
pba fordéma sem hun ber i gard
stéttarinnar.

Eru domarar lika menn?

Hjordis Birna
Hjartardottir
16gmadur

ikid hefur verid skrifad um
skipan Haestaréttar undan-
farna daga og vikur i fram-
haldi af pvi ad fimm (karl)manna
domnefnd komst a0 peirri nidurst6du
ao Karl Axelsson veeri heaefastur til a0
gegna embettinu. Innanrikisradherra
akvao a0 fylgja tilmalum nefndar-
innar, likt og vidbuiod var, en hefur ad
sama skapi gefio i skyn a0 htin hyggist
gera breytingar og horfa i beim efnum
til framtioar.
bao er talsvert tabd & medal 16g-
manna ad tja sigum démara. Légmenn
hafa a0 sjalfségdu sterkar skodanir
4 démurum bak vio luktar dyr skrif-
stofunnar, en peir reeda paer skodanir
treglega opinskatt. Af hverju? Af pvi
a0 légmenn flytja mal sin frammi fyrir
pessum sému démurum og eiga vel-
gengni sina — eda réttara sagt velgengni
skjolsteedinga sinna — undir démum
peirra. bessi tregda vi0 gagnryni a
sérstaklega vid um Haestarétt. bao er
lika vel pekkt & medal l6gmanna ad
peir vilja frekar a0 malin sin lendi hja
pessum démara heldur en hinum. Af
hverju? Afpviad 16gmenn kunna betur
vid suma démara en adra og treysta
sumum domurum betur en 60rum til
a0 komast ad ,réttri“ niourstoou.

Motsogn
I pessu er dkvedin mo6tsdégn. Mjog
snemma i 16gfreedinami er laganemum

kennt ad démarar skuli vera sjalf-
staedir og 6vilhallir; ad pegar domari
klaeoi sig i skikkjuna afklaeoist hann i
raun persénu sinni og beiti einungis
16gunum. Petta er einmitt bad sem
Jon Steinar byggir malflutning sinn
a pessa dagana, p.e. a0 démarar séu
ekkert annad en pjonar réttarins. Jéon
hefur reyndar lika asakad Haestarétt
um mikla persénulega andud i sinn
garo, reyndar svo mikla ad hann hafi
akvedio ad heetta aod flytja mal fyrir
réttinum vorio 2004, a0ur en hann
var skipadur démari. Jén 4 einnig
fordeemalausan fjélda sératkvaeoda
sem domari vid réttinn. Samt var
hann a0 beita sému 16gum og allir
hinir. Hvao veldur? Skiptir kannski
einhverju mali hver persénan er sem
deemir?

Hugmyndin um démarann sem
afkleedist personu sinni er gofug, en
er hun raunveruleg? Var bao t.d. ein-
skeer tilviljun ad i svokélludu ,Hells
Angels“ mali, par sem Haestiréttur
var skipadur fjérum karldémurum
og einum kvenddémara, var pad
eingdngu kvendémarinn sem vildi
sakfella fyrir naudgun? Eda var pad
einskeer tilviljun ad sama ar var sami

bad er ekKki fyrr en vio forum
ao tala um kynferoi og hzefi i
sOmu setningunni, og aug-
ljosan skort a kvendomurum
i Heestarétti, sem menn byrja
a0 dusta rykio af innihalds-
lausum frosum um pjona
réttarins.

kvendémari sa eini (af fimm) sem
vildi sakfella fyrir kynferodisbrot
gegn 14 ara barni? Eg legg aherslu a
a0 kvendomarinn var ad beita somu
16gum og karlkyns samdémendur
hennar. Ztlum vio aod lata eins og
kyn hafi ekki skipt neinu mali i bessu
samhengi? Ottumst vid kannski ad ef
vid vidurkennum ad kynferoi dom-
ara skiptir mali sé btiid a0 eydileggja
go6fugu hugmyndina um skikkju-
kleeddu og persénulausu veruna?

Innihaldslausir frasar

Logmenn eru i reynd 16ngu bunir
ad vidurkenna ad pessi vera er ekki
til. Pess vegna fordast peir a0 styggja
démara og kjosa dkvedna démara
umfram adra. bad er ekki fyrr en vio
forum ad tala um kynferoi og haefi
i sdbmu setningunni, og augljésan
skort 4 kvendomurum i Haestarétti,
sem menn byrja ad dusta rykio af
innihaldslausum frésum um pjéna
réttarins.

Ad minu mati er bad einfeldnings-
hattur a0 halda ad reynsla og per-
sonulegir eiginleikar démara muni
ekki hafa ahrif 4 storf hans. Hja pvi
verour ekki komist. Pad pyoir ekki
a0 hann eda hiin sé verri domari. bad
pbyoir heldur ekki ad démarar heetti
ad beita hinni lagalegu adfero og
byrji nidurstooukafla doma a ,mér
finnst“. bad pyoir bara a0 démarar
eru manneskjur og haetta ekki ad
vera manneskjur pegar peir kleeda
sigiskikkjuna. Pess vegna viljum vid
a0 Heestiréttur endurspegli samfélag
okkar betur. Pao er edlileg og mal-
efnaleg krafa. Gott fyrsta skref til ad
nalgast bad markmio veeri ad taka af
allan meintan vafa um a0 jafnréttis-
16g gilda um skipan démnefndar.
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Batum stjornmalin

— breytum

stjornarskranni

Arni Pall Arnason
formadur Sam-
fylkingarinnar

tundum er rett um breytingar a

stjornarskra sem einhvers konar

geluverkefni: Eitthvad sem sé
vissulega jakvaett en skipti engu sér-
stoku mali  brad. Reynsla undanfarinna
ara segir okkur allt adra s6gu.

bjodaratkvaedi breytir stjornmalunum
Harkalegustu atok a vettvangi stjorn-
malanna hafa snaist um rétt pj6oarinnar
til ad rada til lykta storum malum, eins
og adildarumsékn ad Evrépusamband-
inu og um eignarhald pjédarinnar &
sameiginlegum audlindum. Ef vid hefo-
um i stjérnarskra akvaeoi um pj6dareign
4 auolindum og rétt pj6darinnar til ad
kalla umdeild mal i pjooaratkvaeoda-
greidslu vaeri umgjoro stjornmalabaratt-
unnar ad pessu leyti betri og myndi skila
okkur meiri arangri. Naverandi stada
veldur pvi ad vid komumst hvorki aftur
4 bak né afram og naum hvorki ad préa
almennilega fullnaegjandi gjaldtéku af
auolindum né ad skapa peim sem starfa
iauodlindagreinum fyrirsjaanleg starfs-
skilyrdi. Og pj6din er i einstakri st6ou
meoal Iyoraedispjo0a ad eiga akvoroun
um bj6daratkvaeodagreioslur undir geo-
pétta eins manns, forseta Islands.

Komid ad breytingum

Eftir aratugapreaetur um pessi tvo sjalf-
s6gou mal er nd komio ad 6gurstundu.
Allir flokkar hafa einhvern tima lofad
bjooinni akvaedi um pjéodareign 4 aud-
lindum og bjéodaratkvadagreidslur og
bj6din tjadi skyrt vilja sinn i pj6dar-
atkvaeodagreioslunni um breytingar &

Nu er tekifzeri til a0 afgreioa
pessa breytingu i pjooar-
atkvaeoagreioslu samhlioa for-
setakosningum nzesta sumar.

stjornarskra i oktober 2012. Na er
teekifzeri til ad afgreida pessa breytingu
i pj6daratkvaeodagreidslu samhlida for-
setakosningum nzsta sumar, ef stjérn-
malaflokkarnir eru tilbanir ad virda
skyran pj6darvilja og standa viod gefin
fyrirheit.

Stjornmalin hafa hinga0 til endur-
speglad umgjéroina sem um pau er gero.
Alslandi hafa 4kvaedi stjornarskrarinnar
ytt undir meirihlutaraedi og frekjustjor-
nmal og lamad rétt minnihlutans til
malefnalegrar patttoku i dkvorounum. I
Danmérku getur pridjungur pingmanna
visad malum i pj6daratkvaeoi. Hér er
redustoll Alpingis hins vegar eina vérn
minnihlutans gegn yfirgangi meirihlut-
ans sem leitt hefur til harkalegs stjorn-
malaumbhverfis og linnulausrar barattu
um dagskrarvald Alpingis med malpofi
og kleekjabrogoum.

Endurheimtum tiltra a Alpingi
Afleidingin getur bara verio ein: Minnk-
andi tiltra a Alpingi Islendinga. St
tiltra verour ekki endurreist med
redum fullum af heitstrengingum um
a0 nu bioi betri tid, heldur meo pvi ad
breyta i grundvallaratridum valdajafn-
vagi 4 Alpingi og byggja pannig grunn
fyrir farsael stjornmal par sem allir geta
komid sjonarmidum sinum a framfzeri.
Minnihlutinn parfad fa méguleikann
a bjooaratkvaedagreioslu sem naud-
synlegan neydarhemil og lata pa &
moti fra sér réttinn til malpofs og tafa-
leikja. Vio munum 61l hagnast & peirri
breytingu.

Orfa or0 um framlag okkar
til Feneyjatviaeringsins

Finnur Arnar og Aslaug Thorlacius
myndlistarmenn

m daginn brugdum vid hjénin

okkur til Feneyja til ad skooa

myndlist. Feneyjatvizeringinn
er einn stersti myndlistarvioburdur i
heiminum en hann er haldinn annad
hvert ar, stendur pa i u.p.b. sex man-
udi og dregur 4 peim tima til sin yfir
300.000 gesti. Pungamiodjan er annars
vegar syning i tveimur hlutum sem
stjornao er af listreenum stjérnanda
og hins vegar pjodarskalar sem eru &
abyrgd yfirvalda menningarmala i vio-
komandi landi. A0 auki er sidan fj6ldi
sjalfsteedra vidburda, ymist undir hatti
hatidarinnar eda algjorlega 6haoir.

Vi0 vorum ad fra morgni til kvolds og
giskum 4 a0 a fjorum dégum hoéfum vid
sé0 verk eftir 3-400 listamenn a hatt a
annao hundrad syningum. Verkin voru
alls konar, sum h6foudu ekKki til okkar,
morg voru goo og nokkur algjorlega
storkostleg.

Myndlist er 6flugur tjaningarmioill
sem varpar allt annars konar 1j6si 4 vio-
fangsefnio en tungumalio. Han er sem
slik mjog mikilvaeg pvi hiin vikkar syn
okkar 4 tilveruna og dypkar skilning
okkar 4 lifinu. Skilabod myndlistarinn-
ar geta h6f0ao til ymissa skilningarvita,
bau geta verio vitraen og tilfinningaleg
en upplifun sem dhorfandi verdur fyrir
er sjaldnast haegt ad Iysa til fulls med
oroum.

A tvizringnum ao bessu sinni fjalla
fj6lmorg verk um pau erfidou mal sem
haest ber i samtimanum; {61k a flotta,
strid, landameri, fordéma og mis-
munun af ymsu tagi. Efnistékin eru
jafn 6lik og verkin eru mérg en framlag

Vio skorum a yfirvold menn-
ingarmala a0 krefjast pess

a0 syningarskali Islands i
Feneyjum veroi opnaour
almenningi a ny.

Islands ad pessu sinni, telst tvimela-
laust til pessa h6ps verka. Vid getum
sannarlega verid stolt af okkar framlagi
en Moska Christofs Biichel er gridarlega
ahrifarikt og marglaga verk. Hugmynd-
in er einf6ld i steerod sinni og utfaerslan
6adfinnanleg. Verkio er hapolitiskt en
lika fridseelt og fallegt. Pad felur ekki i
sér neina predikun en vekur upp fj6l-
margar spurningar og kveikir sterkar
tilfinningar. Vid erum peirrar skodunar
a0 verkio sé a slikum skala a0 ekki sé
haegt ad bera pad saman vid nokkurt
annaod verk & hatidinni.

Latum ekki pagga nidur i okkur

Vid vorum svo lansém ad komast inn
i Moskuna en eins og flestir vita var
henni lokao fljotlega eftir ad tvizer-
ingurinn hofst. Su stadreynd hefur
fengid undarlega litla umraeodu. bad er
sérlega ahugavert fra tveimur sjénar-
hornum. Annars vegar pvi ad yfirstjérn

tvieringsins, sem 4 ad heita helsti vett-
vangur framsakinnar myndlistar i
heiminum, skuli sztta sig vio a0 for-
domar ihaldsafla i borgarstjorn Feneyja
stjorni pvi hvad par er synt og hvad ekki.
Pad eitt er 6trilegt og faranlegt! Hitt er
ad vid Islendingar skulum ekki mot-
mela pessari yfirgangsfullu ritskodun
af' meiri krafti. Hvad myndum vio gera
ef sett yroi bann & framlag okkar til
Eurovision eda Bokmenntaverdlauna
Nordurlandarads? Hvad erum vid eigin-
lega ad hugsa? Viljum vio ekki einmitt
gera okkur sem mest gildandi 4 alpjooa-
vettvangi? Vorum vid ekKki til deemis ad
saekjast eftir szeti i Oryggisradi SP fyrir
stuttu?

Pad vantar ekki ahugann a4 medal
syningargesta. bratt fyrir ad pessi gamla
afhelgada kirkja sé tdluvert utan alfara-
leidar var stdugur straumur f61ks sem
vildi skoda Moskuna. Vid viljum ekki
triia pvi ad dhugaleysi okkar Islendinga
tengdist peirri stadreynd ad islenski
listamadurinn, Christof Biichel, er
aofluttur. Vio skorum a yfirvéld menn-
ingarmala a0 krefjast pess a0 syningar-
skali fslands i Feneyjum verdi opnadur
almenningi 4 ny. Tvieeringurinn stendur
til 22. névember pannig ad enn tti
téluverour fj6ldi gesta moguleika & ad
sja okkar framlag. Stdbndum med pessu
glaesilega verki. Laitum ekki pagga svona
audveldlega nidur i okkur!

Logreglutrumvarpio

ngur og nyr
pingmadur
Sjalfstaeodis-
flokks, Vilhjalmur
Arnason, hefur
lagt til frumvarp
sem felur i sér a0
afengissala verodi
gefin frjals. Eg tla

Einar ekki ad motmela
Hermannsson bvi ad pingmenn
framkveemda- komi fram meo
stjori frumvorp sem eru

peirra hjartansmal

JAFNVEAGI

og beim finnst skipta pjé0ina mali.
betta er fyrsta frumvarpio sem hann
leggur fram einn en hann gzeti verio
flutningsmaodur ad 60rum frumvérp-
um sem fleiri standa ad.

Eg 4 hins vegar mjog erfitt med ad
skilja hvada hvatir liggja ad baki hja
pbessum agzeta og greinilega duglega
pbingmanni sem valda pvi a0 petta
er hans fyrsta mal a Alpingi. Hann
hefur oft og tidum talad um pad ad
hann komi inn & Alpingi med reynslu
sem légreglumadur. Ad koma pvi
med frumvarp sem felur i sér meira

Ao koma pvi meo frumvarp
sem felur i sér meira adgengi
ao afengi, sem allar rann-
soknir syna a0 auki neyslu
og eykur par af leioandi a
pann vanda sem er na nzegur
fyrir er mér oskiljanlegt.

adgengi a0 afengi, sem allar rann-
sOknir syna ad auki neyslu og eykur
par afleidandi & pann vanda sem er
na naegur fyrir er mér 6skiljanlegt.
Sem légreglupjonn hefur hann senni-
lega séd alla hérmung & heimilum par
sem afengi leikur adalhlutverkio, fjar-
legt born fra drukknum madrum,
fjarlegt ofbeldisfulla drukkna fedur
og latio pa lata renna af sér i fanga-
klefa. Svo ekki sé na talad um allt
bad sem gerist i midbz Reykjavikur
um helgar.

Eg er ekKki viss um a0 kollegar hans

i l6greglunni séu pvi sammala ad
betta eigi ad vera hans fyrsta mal a
Alpingi, komandi ar starfi sem 16g-
reglumadur. Eg held ad beir myndu
benda honum & fullt af 60rum
malum sem peir vildu sja i forgangi.

Pad er ekkert sem kallar a pessa
breytingu i okkar samfélagi, nema pa
helst aukinn gréoi fyrir verslanir sem
er sennilega ekki i forgangi hja fyrr-
verandi l6greglumanni, eda hvad?

Eg hvet hann bvi eindregio til ad
endurskooa petta frumvarp og draga
pad til baka.

e)

Ad lifa 1 jafnvaegi

Holl feeda hjdlpar okkur ad skapa
stédugleika 7 likamanum og lifinu.

ABT vérurnar fdst  handheegum og
peegilegum umbiudum og henta vel sem
morgunverdur eda millimdl.
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Lars Lagerbdck heldur télu yfir strakunum okkar fyrir efingu lidsins i Konya i Tyrklandi i gaer. FRETTABLADID/GETTY

Hafa gert petta allt saman aour

Lars Lagerbick hefur fulla tra a sinum monnum fyrir leikinn gegn Tyrklandi i dag og ottast ekki ad peir
endurtaki mistok sin fra pvi a laugardag. Lars a bara godar minningar fra leikjum sinum gegn Tyrkjum.

Eirikur S. Asgeirssq
eirikur@frettabladid.is

Bjorn Sigurdsson
boddi@365.is

FOTBOLTI Island fzr tekifzeri i dag
til a0 fegra knattspyrnusdgu sina
enn frekar er 1i0id getur med sigri
a Tyrklandi tryggt sér sigur i A-rioli
undankeppni EM 2016. {slenska
karlalandslidinu hafdi aldrei fyrr
tryggt sér sati 4 stormoti, hvao pa
unniod sinn ridil i undankeppni.

En hindrunin er mikil. Strakarnir
purfa allra helst ad vinna Tyrki &
hinum glaesilega Torku Arena leik-
velli i Konya par sem allt er undir
hja heimaménnum. Tyrkir mega
ekki vid pvi ad tapa og hingad er
erfitt ad koma, hvort sem er med
landslio eda félagslio.

,betta er sannarlega erfiour
ativollur. En bessir strakar hafa
gert betta allt saman a0ur, ég hef
ekki ahyggjur af peim,“ segir Lars
Lagerback, annar landsliospjalfara
Islands, an pess ad hika. Hann getur
leyft sér ad vera 6ruggur meo sig,
enda aldrei tapaod fyrir Tyrklandi &
sinum landsliospjalfaraferli — hvort
sem er med Svipjod eda Islandi.

,Eg vona ad pad breytist ekki &
morgun,” segir hann og brosir.

Enginn gédur nema Hannes

Hefdi {sland unnid Lettland 4 laug-
ardag veeri sigurinn i riolinum pegar
tryggour, fyrst Tékkland tapadi fyrir
Tyrklandi. Enn fremur olli spila-

mennska Islands i seinni halfleik
vonbrigdum, er strakarnir misstu
2-0 forystu i jafntefli.

Lagerbick segir ad leikmenn hafi
ef til vill ofmetnast og ®tlad sér of
mikio.

,Eg tel ad hugarfarid hafi verio
ao trufla okkur. Vid vorum komnir
afram & EM og 2-0 yfir eftir fyrri
halfleikinn. Pad geroi petta enginn
viljandi en ég held ad pad vilji allir
hafa pennan patt i okkar leik i lagi.”

Hann segir ad lidsheildin hafi
vikio fyrir einstaklingsframtaki
og bad megi ekki endurtaka sig
hja Islandi. ,bad var enginn gédur
i seinni halfleik, nema kannski
Hannes. bad var ekkert skipulag
4 lidinu og vid @tludum okkur of
mikio i s6knarleiknum.“

Gerbreytt lid Tyrkja
Tyrkir topuodu fyrstu tveimur leikj-
um sinum i undankeppninni en
eru taplausir i sj6 leikjum sidan pa.
Ohztt er ad segja ad Fatih Termin
landsliospjalfara hafi tekist ao
ktvenda gengi lidsins og hrosaodi
Lagerback honum fyrir starf sitt.
,Li0i0 er breytt, mjog vel skipu-
lagt og spilar g60an varnarleik. bad
getur nina brugoist vid adstedum
eins og sast gegn Tékklandi. bar féru
beir rélega af stad en soéttu meira
eftir ad leid a leikinn. Eftir ad peir
skorudu féru peir aftur med varnar-
linuna sina og p6ssudu sig sérstak-
lega a pvi ad gera engin mistok.”
Islensku pjalfararnir hafa buio
sina menn undir ad mata badum

Lagerbick
hefur aldrei
tapao fyrir
Tyrklandi

15. juni 2000
Urslitakeppni
EM 2000
Svipj6d 0-0
Tyrkland

7. oktéober
2000
undankeppni
HM 2002
Svipj6o 1-1
Tyrkland

5. september
2001
undankeppni HM
2002

Tyrkland 1-2 Svipj6d

6. febraar 2008
vindttulandsleikur
Tyrkland 0-0 Svipj6o

9. september
2014
undan-
keppni
em

2016
island 3-0
Tyrkland

Undirbaningurinn fyrir EM er hafinn

FOTBOLTI bad fer vel um leikmenn
islenska lidsins i Konya i Tyrklandi, ad
s6gn Kolbeins Sighorssonar. Leikurinn
fer fram 4 hinum nybyggda Torku Arena
og adstedur fyrir leikmenn eru hinar
akjosanlegustu.

Kolbeinn reiknar med erfioum leik
gegn Tyrklandi sem eru ad berjast fyrir
pvi ad komast & EM. ,bratt fyrir pad
erum vio samt i fjandi goori stdou og
ekkert haegt a0 kvarta yfir henni,” segir
Kolbeinn en Island er me eins stigs for-
ystu & Tékka fyrir leikina i dag. Tékkar

meta Hollendingum 4 ativelli en peir
sidarnefndu eiga i hardri barattu vio
Tyrki um bridja setid i ridlinum — pad
sidasta sem veitir moguleika 4 EM-szeti.

,Vi0 erum ekki ad fara ad spila
bennan leik fyrir Hollendinga,“ sagoi
Kolbeinn en Holland parf 4 islenskum
sigri ad halda i dag. ,Vio erum ad spila
fyrir okkur — vid atlum ad taka brja
stig og enda petta almennilega. Undir-
buningur okkar fyrir EM naesta sumar
er nu pegar hafinn.“

Tyrkir hafa ekki tapad i sjo leikjum i

r60 i undankeppninni og allt annad ad
sja til lidsins fra pvi i 3-0 sigri Islands i
leik lidanna a Laugardalsvelli i fyrra.
,Peir eru klarlega betri i dag. En vio
héfum okkar skipulag sem vid purfum
a0 halda. Vio purfum svo a0 vera til-
bunir fyrir hvad sem peir hafa fram ad
feera. Eg hef engar ahyggjur af ad pad
sama hendi okkur og gegn Lettlandi um
helgina. bad sem gerdist pa var ekki likt
okkur og ég tel fullvist a0 menn muni
rifa sig upp og bata upp fyrir seinni
halfleikinn gegn Lettlandi.” - esa

Eg tel a0 hugar-

fario hafi verio ao
trufla okkur. Vio vorum
komnir afram a EM og
2-0 vfir eftir fyrri
halfleikinn.

Lars Lagerbdck, landslidspjalfari

atgafum af tyrkneska lidinu -
s6kndjorfu og varnarsinnudu.
Hvort sem verour er ljost ad
\ pad verour erfitt fyrir Island
| ao sxkja i gegnum pétta
¥ midju Tyrkja en Lagerbiack
hefur svar vio pvi.
,Vid burfum ad beita
lengri sendingum og vera
polinm6dir i uppspilinu
par til peirra skipulag ridl-
ast adeins. Venjulega getum
. vio beitt bAdum trredum og

~ vonandi geta leikmenn leitad i
petta tvennt i leiknum.“

Minnisstatt afrek

Engum dylst hversu magnadur
arangur pad veri ad enda i efsta
sati bessa undanrioils. Engin vero-
laun eru b6 veitt fyrir fyrsta saetio
en ba0oi pjalfarar og leikmenn eru
einbeittir ad pvi ad na pvi takmarki
sinu.

»Vio verum audvitad allir afar
anaegdir meo ao ljuka pessari und-
ankeppni meo sigri og a0 na efsta
sati ridilsins. bad veri afar sett og
yroi lengi i minnum haft.

2
Kolbeinn var fyrirlidi gegn Lettum i fjar-
veru Arons. FRETTABLADID/ANTON
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Nyjast

Olis-deild karla

Vikingur - IBV 22-26
Markahastir: Viglundur Jarl Pérsson 5/1 -
Einar Sverrisson 10.

Stora saga leiksins voru meidsli
lykilmanna beggja lida sem runnu

4 halu gélfinu i Vikinni. Stephen
Nielsen og J6hann Reynir meiddust.

Akureyri - Grotta 21-27
Markahaestir: Brynjar Holm Grétarsson 5 -
Julius Porir Stefansson 8.

Enn er KA-heimilio liti0 a0 gefa
nordanmoénnum. Fraber sigur hja
nylidunum. Jalius Porir skoradi atta
mork ar niu skotum.

IR-Fram 27-28
Markahastir: Sturla Asgeirsson 11/4 - bor-
grimur Smari Olafsson 6.

Eftir tvo top 1 r60 eru Framarar n
bunir ad vinna tvo leiki { r60 og
komust meo sigrinum upp ad hlio
IR i toflunni.

Afturelding - Haukar 24-23
Markahastir: Bédvar Pall Asgeirsson 7 -
Janus Dadi Smarason 8/2.

Afturelding var mest fimm moérkum
yfir i seinni halfleik en Birkir Bene-
diktsson tryggoi heimaménnum
sigur me0 sidasta skoti leiksins.

FH - Valur 19-29
Markahastir: Theodor Ingi Palmason 7 -
Orri Freyr Gislason 6.

FH skoradi adeins sex mork i fyrri
halfleik og var mest tolf mérkum
undir i peim sidari. Valsmenn lita
mjdg vel it og eru komnir & toppinn

eftir pennan flotta sigur.

Efri hlutinn Nedri hlutinn
Valur 14 iR 8
iBV 12 FH 6
Haukar 12 Grotta 4
UMFA 10 Akureyri 4
Fram 8 Vikingur 2

Hordur Magnusson

FLEIRINYLIDAREN ISLAND
Slévakar tryggdu sér farsedilinn a
Evropumotio i fotbolta i geerkvoldi
me0 4-2 sigri 4 Lixemborg. S16-
vakia spilar pvi i lokakeppni EM i
fyrsta sinn i s6gu pjéoarinnar likt

og Island. bad verda reyndar fleiri
nylidar & stadnum pvi adur voru
baeoi Albanir og Nordur-Irar btnir
a0 tryggja sér seti 4 EM 2016 en bau
verda einnig a0 keppa i lokakeppni
Evrépum6tsins i fyrsta sinn. Island
verdur pvi 4 medal fjdgurra nylioa

i Frakklandi naesta sumar. Enn eru
sex sati laus 4 EM og reedst & morgun
hvaoda lio komast beint til Frakklands
og hverjir fara i umspil.

PORSTEINN FOR HEIM

Porsteinn Mar Ragnarsson, fram-
herji KR i Pepsi-deild karla, yfirgaf
Vesturbzinn i geer og samdi vio
uppeldisfélag sitt Viking i Olafs-

vik sem spilar i deild peirra bestu i
annaod sinn i sdgunni a naestu leiktio.
Porsteinn var eftirséttur af morgum
félogum en akvad ao fara heim i
Olafsvik. Hann spiladi einnig med
lidinu sem lansmadur a sidustu leik-
tid, en honum tékst aldrei ad festa
sér seeti { byrjunarlidi KR.

I dag

18.35 Lettland - Kasakstan Sport 4 HD
18.35 Holland - Tékkland Sport HD
18.35 italia - Noregur Sport 3 HD

21.45 Tyrkland - island Sport HD (e)
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barft verkefni

Edda Sigridur Freysteinsdottir hlaut

a dogunum styrk fra styrktarfélagi
Gongum saman fyrir verkefni sitt Z£tt-
legt brjostakrabbamein og moguleg

PIRI PIRI QUESADILIA GENGUR PERILLA

MALT]I)
.:Hmﬁ 1.768
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GENGUR VEL KYNNIR Trim-it er ny beetiefnablanda sem inniheldur medal
annars Relp sem stydur starfsemi skjaldRkirtilsins. Heegur skjaldkirtill er pekkt
vandamadl og getur pad einnig verid orsok pess ad folki gengur illa a0 léttast.

argir kannast vid ad hafa reynt
Mallt til ad 1éttast, jafnvel i ara-

radir, an arangurs. I pannig
tilvikum getur vandamalid verid tengt
skjaldkirtlinum. Heegur skjaldkirtill er
vel pekkt vandamal og getur pyngdar-
aukning verid einn fylgikvilla hans, segir
Hrénn Hjalmarsdéttir neeringarradgijafi |
hja Gengur vel ehf.

Trim-it er flott blanda beetiefna

par sem engin 6pekkt efni koma vid
sOgu. Han getur att patt i ad baeta starf-
semi skjaldkirtilsins. Han hjalpar til vid
meltingu, brennslu og hreinsun & eitur-
efnum og getur hentad fé6lki sem vill
hafa stjérn 4 pyngdinni.

TRIM-IT BATIEFNABLANDAN
INNIHELDUR:

Kelp, eda brinporunga, sem eru mjog
rikir af jodi. Jod getur beett
starfsemi skjaldkirtils-
ins en skjaldkirtill-
inn getur haft mikil
ahrif & pyngdar-
aukningu ef hann
starfar ekki sem
skyldi.

Eplaedik - er
pekkt sem alda-
gamalt hisrad til
a0 hreinsa likamann
af eiturefnum og styrkja

SOLUSTAPIR

heldur
E-vitamin VEL PEKKT
sem dregur t VANDAMAL

ar likum a bloo- Haegur skjaldkirtill er vel
pekkt vandamal. byngd-

meltinguna. Pad styrkir nyrna- tappamynd- : £
. n cli araukning getur ad ségn

starfsemi, er 6flugt gegn syking: un og getur Hrannar Hjalmarsdottur,
um og hjalpar til vid edlileg efnaskipti hjalpad _ neeringarfraedings hja '
likamanum. til vid ad L . # Gengur vel, verid medal

itin - er fituefni i lifrar- 63- | . | fylgikvilla.
Lesitin — er fltu.efnl. sem r.nynda:c,t i lifrar lael’(kaf bl6o- | natures aid | ylgikvilla
frumum en er einnig i heila og 68rum prysting. :
vefjum. bPad er ad finna i ymsum feeduteg-  Kelp, B6- 1
undum og vilja sumir meina ad sa eigin- vitamin T m It i HREINSANDI
leiki lesitins, ad leysa fituefni upp i vatni,  og lesitin ¢ Aldagamalt husrad er
audveldi meltingu fitu. getaeinn- | Cder Vineger., HEE"' f 25 nota le,lflaed'k t"faa
B6 - hjalpar likamanum m.a. vid nidur- ig hjalpad | Lecittin & § hreinsa likamann a

eiturefnum og styrkja

brot préteina, kolvetna og fitu og getur likamanum meltinguna.
pannig hjalpad til og/eda 6rvad brennslu.  ad losna mm
Hveitikim - er m.a. gott fyrir 6neemis- vid umfram-

kerfid, hjarta- og sedakerfid og pad inni- vokva.

L

ODRUVISI LIF

Upplifun, reynsla og lcerdéomur adstandenda gedsjikra
Gullteigur, Grand Hétel 14. oktéber 2015.

Fundarstjori Erla Hlynsdéttir fidlmidlakona.

batttakendur eru vinsamlega bednir um ad skra sig a malpingié med pvi ad
senda télvupést med nafni og kennitélu patttakanda og nafni og kennitélu

greidanda ef annar adili en patttakandi er greidandi @ verkefnisstjoriegedhjalp.is.

Guliteigur, Grand Hétel 14. oktéber 2015

13.00-13.15 Lj6d
Einar Mdar Gudmundsson, rithéfundur, les upp 1j6d |
minningu PAalma, brédur sins.
13.15-13.30 Inngangur
Hrannar Jénsson, formadur Gedhjdlpar.
13.30-13.50 Reynsla adéstandenda af alvarlegum gedsjukdémum
Knutur Birgisson, fétlunarfroedingur.
13.50 - 14.05 Me3d hjalp fra Virginiu Woolf
Styrmir Gunnarsson, maki.
14.05- 14.25 Lifad med harminum
Einar Zeppelin Hildarson (Zeppi), sonur.
14.25-14.40 Litla systir.
Erla Kristinsdotir, systir.
14.40- 14.55  KAFFIHLE
14.55-15.10 RUssibaninn sem alrei stoppar
Helga Bjorg Dagbjartsdbttir, modir.
15.10-15.30 Scetaskipti — lcerdémur médur og fagmanns.
Ragnheidur Eirksddttir, mddir/hjukrunarfraedingur.

15.30-15.45 Samantekt
Hrannar Jénsson, formadur Gedhjdlpar. %

GEDHJALP
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HEILL HELLINGUR AF
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bad verdur bodid upp & margt nytt og spennandi a Stod 3 i

vetur. A dagskra verdur fjbldi nyrra spennu- og grinpatta sem
enginn ma missa af. Vertu med okkur i vetur, bi finnur

drugglega peettivid pitt haefi 4 St6d 3.

F+ENDALAUSTTAL
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Fadu pér askriftisima1817 eda a

“Gildir fyrir eina askrift. Vidskiptavinir sem taka pessu tilbodi fyrir 1. névember halda pessum kjérum i eitt ar.

FOLK]

MOGULEGT
AHZATTUGEN

RANNSOKN Nattiirufreedingur d Landspitala kannar nii frekar stokkbreytingu
a geni sem getur mogulega skipt mali vid0 myndun brjostakrabbameins.

ir, nattarufreedingur & Land-

spitala, hlaut & dogunum
styrk fra styrktarfélagi Gbngum
saman fyrir verkefni sitt Attlaegt
brj6stakrabbamein og mégu-
leg dhaettugen. bPar rannsakar
hitn eina islenska fjolskyldu par
sem tidni brjostakrabbameins er
ha. ,Akvedinn hluti peirra sem
greinast med brjostakrabba-
mein tilheyra fjélskyldum bar
sem tidni brjéstakrabbameins
er ha og krabbameinid er att-
leegt. [ pannig fjolskyldum bendir
allt til pess ad par séu einhverjir
erfdapeettir sem valda brjdsta-
krabbameininu. Eg skodadi eina
islenska brjostakrabbameins-
fjdlskyldu og notadi hahradarad-
greiningargdgn par sem buid var
ad radgreina allt erfdamengid
hja einstaklingum tr pessari fjol-
skyldu. Markmid verkefnisins
var ad vinna dr pessum hahrada-
radgreiningargdégnum og finna
hvada stokkbreytingar veeru lik-
legar til ad valda brjéstakrabba-
meininu i fjolskyldunni,“ Gtskyrir
Edda.

Genin BRCA1 og BRCA2 hafa
verid toluvert 1 umraedunni ad
undanférnu en stokkbreytingar
i beim genum geta aukid likur &
myndun brjéstakrabbameins.

A Islandi er adallega pekkt ein
stokkbreyting i geninu BRCA2. Ef
f6lk er med hana getur haettan &
ad greinast med brjéstakrabba-
mein einhvern timann & eevinni
ordid allt ad 80%. Tidni pess-
arar stokkbreytingar i BRCA2 er
um 0,5 présent i islensku pydi
almennt en hja brjéstakrabba-
meinssjiklingum er tidnin um
sjo prosent.”

EKKI BRCA-STOKKBREYTINGAR
Rannsékn Eddu gengur Gt & ad
kanna fjolskyldu sem ekki er
med stokkbreytingar i genunum
BRCA1 eda BRCA2. Hin reynir
ad finna Gt hvad veldur bvi ad
pad sé svo mikid brjéstakrabba-
mein i fj6lskyldunni, hvort pbad
séu einhverjar stokkbreytingar

i 60rum genum sem gaetu skyrt
pad. I bessari fjdlskyldu virdist
brj6stakrabbameinid settgengt
en pad er ekki haegt ad Gtiloka
ad umhverfispeettir eda lifnadar-
heettir spili par inn i. Ef mérg
brj6stakrabbameinstilfelli koma
upp i somu fjélskyldunni er afar
oliklegt ad pad sé tilviljun og
liklegast ad pbad séu einhverjir
erfdapeettir sem orsaka pad. Vid
veljum fjolskyldurnar sem vid
rannsOkum Ut fra pvi ad heegt sé
ad segja med nokkurri vissu ad
pad sé aettgengt,” segir Edda.

EIN STOKKBREYTING LIKLEG
Rannsoknin sem Edda fékk styrk
fyrir er framhald & rannsékn
hennar i meistaranami i lif- og
leeknavisindum vid Haskola Is-
lands, Leit ad brjostakrabba-
meinsgenum i fjolskyldum an
BRCA1/2-tengsla. R peirri rann-
s6kn fann ég eina stokkbreytingu

Edda Sigridur Freysteinsdott-

FEKK STYRK Edda Sigridur Freysteinsddttir, natturufraedingur a Landspitala, hlaut
a doégunum styrk fra Gongum saman fyrir verkefni sitt, Zttlaegt brjéstakrabbamein
og moéguleg dhaettugen. bar rannsakar hun eina islenska fj6lskyldu par sem tidni

brjéstakrabbameins er ha.

sem mig langar ad skoda nanar.
Breytingin virdist vera tvofalt
algengari i h6pi brjéstakrabba-
meinssjiklinga en i almennu pyodi
sem getur bent til bess ad hin
skipti moégulega mali vid myndun
brj6stakrabbameins.

Ahrif pessarar stokkbreytingar
4 enn eftir ad skyra. ,BRCA2-
stokkbreytingin hefur ahrif i
DNA-vidgerdarferlum. Ef pad
koma skemmdir i DNA-inu og
BRCAZ er 6virkt vegna stokk-
breytingar er ekki gert vid DNA-
i0 & réttan hatt og pbad eykur
likur & ad krabbamein proéist. Vid
erum ekki btin ad né ad skyra
hvernig bessi stokkbreyting i
minni ranns6kn hefur ahrif &
myndun brjéstakrabbameins.
bad er bad sem verkefnid sem ég
fékk styrk fyrir snyst um en ég
vona ad innan ars geti einhverjar
nidurstodur litid dagsins 1jos,“
lysir han.

Edda vonast til ad haegt verdi
ad birta nidurstédur rannséknar-
innar svo ber verdi adgengilegar
fyrir adra visindamenn. Einn-
ig ad heegt verdi ad nota beer
vid erfdaradgjof eins og gert er
med BRCA-stokkbreytingar sem
sumar hverjar eru pekktar fyrir
ad valda mikilli &haettuaukn-

MYND/VILHELM

ingu & brjostakrabbameini. ,Hja
beim sem eiga & heettu ad vera
med stokkbreytingu 1 genunum
BRCA1 eda BRCA2 er skimad
fyrir stokkbreytingunni og peim
svo veitt radgjof og meira eftirlit.
Sumar konur taka pa akvordun

i framhaldinu ad lata fjarleegja
brjéstin.“

KARLMENN MED
BRJOSTAKRABBAMEIN
Karlmenn geta lika borid stokk-
breytingar i genunum BRCA1/2
og 60rum genum og geta par

af leidandi borid peer til barna
sinna. Einnig geta slikar stokk-
breytingar aukid likur & ad peir
sjalfir fai brjéstakrabbamein en
bad er ekki 4 allra vitordi ad karl-
menn fai brjéstakrabbamein.
»Brjéstvefurinn er minni hja
karlménnum en konum bannig
a0 bad er ein astaeda fyrir pvi ad
brj6stakrabbamein er 6algengara
hja peim. A méti hundrad konum
sem greinast er einn karlmadur
sem greinist. Hja pbeim sem bera
stokkbreytingu i BRCA2-geninu
er hins vegar aukin dheetta 4 ad
beir greinist sjalfir med brjosta-
krabbamein og beir geta lika
borid stokkbreytinguna til barna
sinna,” segir Edda. miiljabjork@365.is

endum ad kynna vérur og pjénustu i formi vidtala
og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid
ritstjérnarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglys-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson
Sélumenn: Bryndis Hauksdoéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Hannun: Silja Astpérsdéttir




VETRARDEKK

PRIDJUDAGUR 13. OKTOBER 2015 | Kynningarb|a6 Okukennsla, endurvinnsla, endurnyting og frédleikur.

HJA OKKUR FARDPU
RETTU VETRARDEKKIN

GSI-5 G3S - ICE Ice Terrain Tranpath S1 HO9

TOYO TIRES TOYO TIRES TOYO TIRES TOYO TIRES TOYO TIRES

driven to perform driven to perform driven to perform driven to perform driven to perform

Ice Zero Friction Ice Zero Winter Sottozero 3 Scorpion Winter Winter Snowcontrol 3

IIRELI.I IIREI.LI IIREI.LI IIREI.I.I IIRELI.I
G-Force Stud G-Force Winter Activan Winter Mud Terrain KM2 All Terrain

BFGoodrich BFGoodrich BFGoodrich BFGoodrich BFGoodrich

TAKE CONTROL TAKE CONTROL TAKE CONTROL TAKE CONTROL TAKE CONTROL

Arctic Trekker NP3/NS3 Presa Spike AT 771 Mudder MT 754 Bighorn

UMBODSMENN UM LAND ALLT ‘
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Benna 110 Reykjavik 101 Reykjavik 110 Reykjavik 210 Gardabae 260 Reykjanesbae
590 2045 561410 5614210 565 8600 420 3333
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Kurlud delilkin uroud

Skylt er ad skila notudum dekkjum til endurvinnslu. Steerstur hluti peirra er endurnotadur sem byggingarefni & urdunarstad.

teerstur hluti allra hjélbarda
Ssem fellur til sem urgang-
ur 4 Islandi er endurnotad-
ur sem byggingarefni 4 urdun-
arstad Sorpu i Alfsnesi. Kurlud
dekkin eru notud { drenlag fyrir
vatn eda pekjuefnii tengslum vid
rasir vegna gassofnunar.
»Hringrds tekur 4 moti og
safnar dekkjum til endurvinnslu.
Hja okkur eru dekkin teett nidur
i groft kurl { samreemi vid krof-
ur Sorpu og peim er svo ekid 4

Nokkrar leidir hafa verid farnar hér a landi
til ad endurnyta hjélbarda.

urdunarstad Sorpu i Alfsnesi. Til
pess ad teta dekkin eru notad-
ir stérteekir teetarar en dekk eru
eitt erfidasta efnid ad teeta vegna
pess hve seigt er  peim og vegna
dekkjavirsins sem er gridarlega
hardur,” segir Asmundur Einars-
son, umhverfis- og gaedastjéri hja
Hringr4s.

Samkveemt Asmundi b4 skila
flest dekkjaverkstaedi hofudborg-
arsvaedisins, Gdmapjénustan og
morg sveitarfélog onytum dekk;j-
um til Hringrdsar en Hringrds
bydur upp 4 gdma og akstur fyrir
fyrirteeki sem eru stérteek { s6fn-
un dekkja eins og stér dekkja-
verksteedi.

Dekkjum ma skila af sér end-
urgjaldslaust par sem drvinnslu-
gjald er lagt 4 hjélbarda sem
fluttir eru til landsins hvort sem
peir eru nyir eda séladir, stak-
ir eda sem hluti af dkutekj-
um. Petta kemur fram 4 vef Ur-
vinnslusj6ds. Urvinnslugjaldid
er notaod til ad greida fyrir med-
héndlun hjélbarda, féorgun eda
endurnytingu eftir ad notkun &
peim lykur. Einstaklingar og fyr-
irteeki geta pvi skilad hjélboro-
um til méttoku- eda séfnunar-
sto0va dn pess ad greida sérstakt
gjald fyrir medhondlun og forg-
un peirra.

Asmundur
Einarsson

Adrar endurvinnsluleidir

Nokkrar leidir hafa verid farn-
ar hér 4 landi 4 undanférn-
um drum til ad endurnyta
hjélbarda. Medal annars hafa
hafnir landsins endurnytt pa
sem drekstrarvarnir 4 bryggj-
ur. Kalka, Sorpeydingarstdd
Sudurnesja, notar hjélbarda
sem eldsneyti { brennslu, pad
er nytir pd sem orku. Gimmi-
vinnslan endurvinnur dekk
pannig ad baedi eru framleidd-
ir séladir hjélbardar undir stér-
ar bifreidar og einnig er kurliod
sem fellur til vid pé framleidslu
notad i ad bua til gimmimott-
ur og fthluti { veidarfeeri 4samt
fleiru.

»Hringrés framleiddi { nokk-
ur ar hreint dekkjakurl sem
notad var medal annars {
nokkrar litlar reidhallir hér &
landi sem undirlag. Mest allt
kurlid var p6 selt til Englands
par sem kurlid var litad med
hreinu ndttirulegu gdmmii og
notad meodal annars sem leik-
vallamol,“ segir Asmundur.

Hja Hringras eru dekkin taett nidur i groft kurl i samraemi vid kréfur Sorpu og peim svo

ekid & urdunarstad Sorpu i Alfsnesi.

Sd endurnotkun 4 dekkj-
um sem kannski er pekktust
er a0 nota finteett dekkjakurl
4 gervigrasvelli. Allt pbad efni
sem notad er pannig er innflutt
efni. Hlaupabrautir eda svo-
kallad tartan er einnig b1id til
ur dekkjakurli sem og gdmmi-
yfirbord leikvalla og sundlauga.

Endurvinnsla um vida verdld

Um vida verdld reyna menn ad
finna gédar endurvinnsluad-
ferdir fyrir hjélbarda. Nefna ma

MYNDIR/ANTON BRINK

tilraunir til ad ,breaeda“ dekkin
nidur og vinna jarn, oliu, gas og
kolefni tr peim. Su adferd kall-
ast 4 ensku pyrolysis.

[ Bandarikjunum er dekkja-
kurl notad sem byggingarefni
i vegaframkvemdum 4 ymsan
hatt; allt fra pvi ad byggja vegi
upp med dekkjakurli yfir 1 ad
blanda gimmiinu { malbik. P4
er vel pekkt ad nota gdmmi ur
hjélbéroum {1 stad kola 1 orku-
verum, stalframleidslu og sem-
entframleidslu.

www.nl.is
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M8 Michelin er dekkid i vetur

Hlj68l4t gaedi

Michelin X-Ice
vetrardekk med
godu gripi.

God ending

Michelin X-Ice North
er 6ruggt a isnum
og traust vetrardekk.

Oruggt grip

Michelin Alpin A5
er naglalaust og endist
bér aukavetur.

Hjoélbardapjonusta N1

Bildsh6fda  440-1318 Langatanga Mosfellsbae 440-1378
Fellsmdla 440-1322 Reykjavikurvegi Hafnarfirdi 440-1374
Réttarhdlsi  440-1326 Greenasbraut Reykjanesbee 440-1372
Agisidu 440-1320 Dalbraut Akranesi 440-1394

Opid

man —fos kl. 08-18
laugardaga kl. 09-13
www.dekk.is
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HARDKORNADEKKIN
FRA GREEN DIAMOND

Fyrir tveimur arum settum vid Green Diamond Hardkornadekk undir
forgangsbifreidina okkar. Pad er samdéma alit peirra sem keyrt hafa
bifreidina ad dekkin standist allar okkar krofur um 6ryggi og mykt
vid pau storf sem vid sinnum. Dekkin eru hljddlat og ekki sjalfgefid
ad dekk med pessa eiginleika séu 4 svo vidradanlegu verdi.

Borgp6r Vignisson, formadur
Bjérgunarfélagsins Eyvindur, Fludum.

RABAERM PMZELL..

fra traustum og krofuhérdum-~idskiptavinum segja allt sem segja parf!

-9 _— “;
GAR-;V,:B/ER "/Is—ka‘\" a =.= m"r)g%ﬁ’r)llﬁ lHAFNARFJﬁRBUR : Johanna Lind Eliasdottir

+Eg er btinn ad nota ¢ istefnumidilsavia er m.a. ¢ ,Hja Oryggismidstodinnierum : ,Hafnarfjardarbaer hefur ¢, Eghef ekid & Green Diamond
Hardkornadekkin i tvo ar i logd ahersla a ad lagmarka i vid med allan okkar bilaflota i markad sér skyra stefnu i i Hardkornadekkjum i tvd ar og er
a pickup bil. betta eru ein ! dheettu, studla ad auknu ! aheilsarsdekkjum. Undanfarin ¢  umhverfismalum og viljum ! svo anagd ad ekki kom annad
bau bestu dekk seméghef ; Oryggiog hafaumhverfismal ; arhéfumvid notad Hardkorna- ;  vid fordast nagladekkja- +  til greina en ad setja eins dekk
notad. Billinn er rasfastari &+  i6ndvegi. Pad er pviigodu i dekkin med idnadardemant- i notkun og studla pannig ad ¢ undir bil béndans. A feréum

og um leid mykri i akstri & . samraemivid stefnumid Isavia : inum og hafa pau reynst vel i - minni svifryksmengun. Eftir . minum um landid hafa dekkin
Hardkornadekkjunumena § ad hafa bifreidar okkar a + hdlku og snj6. Dekkinuppfylla §  go6da reynslu af notkun +  reynst mjog vel vid allar

6drum dekkjum sem ég hef ¢ Green Diamond Hardkorna- ¢  okkar markmid um ad vera i Hardkornadekkja frd haustinu ¢  adstaedur. Ekki skemmir fyrir ad
notad. Eg meeli eindregid : dekkjum. God reynsla og +  umhverfisvaen og orugg. ¢ 2012 munumyvid aframvelia : Green Diamond dekkin eru a
med Green Diamond ¢+ hagstaett verd stydur enn i+ Getum pvimed gédrisamvisku i  Green Diamond Hardkorna- i+ mjog samkeppnishafu verdi.*
Hardkornadekkjunum.” ! frekar pessa akvordun." +  melt med Green Diamond +  dekk umfram 6nnur dekk.“

Hardkornadekkjum. 8 + Johanna Lind Eliasdéttir
Sigurdur Haflidason i Vilhjalmur Karl Karlsson i i Gunnar Gudnason ' rddgjafi hjd Radgjafamidstéd

forstédumadur bjénustu- ' sérfreedingur / Innkaupadeild. ¢  Reynir Valbergsson ! umsjonarmadur taekja ' landbdnadarins
midstédvar Gardabaejar. : +  frkvstj. fidrmdlasvids. . hjd Hafnarfjardarbee.

4 . . R ald &
! Hardkornadekkjum eru B :grl?euykrz \;eaglftr;pr ildhalku { ‘H“-‘lb G REE N
idnadardemantarsem... __ . icesty \ w3V “l %
; 4
Ath. idnadardemanta er ekki ad finna i - valda hverfandi svifryki ‘ DIAMOND

neinum oorum koma” dekljum & slandi. | - endast allan liftima dekksins | LASES " HARDKORNADEKK
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Lidur i a0 faekka slysum

Flestir 6kumenn eru sammala um ad akstur i halku sé krefjandi og morg umferdar6hopp og slys ma rekja til minna veggrips sokum
halku. [ arsbyrjun 2010 var Okuskoéli 3 stofnadur en markmid hans er ad leyfa 6kunemendum ad préfa akstur i halku og erfidum
aosteedum. Namio hefur gefist vel og er ad 6llum likindum einn lidur i pvi ad dregid hefur ur slysum hja ungum 6kumonnum.

etta er fimm kennslustunda
pném sem skiptist { prjar

béklegar kennslustund-
ir og tveer verklegar. Nemendur
4 hverju ndmskeioi eru tolf tals-
ins. Vid byrjum ad fjallaum sam-
spil veggrips, hrada og 6kumanns
og forum svo { skrikbilana tti &
plani og gerum afingar vid mis-
munandi veggrip. I hverjum bil
eru okukennari og prir nemend-
ur sem skiptast 4 ad keyra. Bil-
arnir eru pannig ur gardi gero-
ir a0 heegt er a0 styra veggripinu
med pvi ad stilla hversu pungt
peir liggja 4 gétunni. Vid erum pvi
ekki bundin af pvi ad hafa halku
& brautinni heldur getum kennt
allan 4rsins hring,“ dtskyrir Jén
Haukur Edwald, framkveemda-
stjori Okuskdla 3.

Préfa adur en farid er ut i umferdina
Nemendur gera svo ymsar af-
ingar. ,Peir préfa medal ann-
ars hvernig er ad koma i beygju
4 miklum hrada med mismun-
andi veggrip og upplifa hvada af-
leidingar pad hefur og hvernig 4
a0 bregodast vid. Petta er allt gert
i druggum adstedum og getur
kennari gripid inn { og skellt biln-
um { fullt veggrip ef parf,“ tit-
skyrir Jén Haukur.

Hann segir ekki endilega um
ad raeoda fernipjdlfun. ,Mark-
midid er ekki ad nemendurn-
ir verdi ofbodslega g6dir { ad
skransa 1 hdlku heldur ad peir
hafi lent { pessum adstedum
40ur en peir fara ut { umferdina
og viti hvad ber ad varast. Vonin
er st ad peir komi sér pa sidur {
haettulegar adstedur.”

I bilnum er svo farid yfir pad

CEPEK

hvad hafi gerst, af hverju, hvad
hafa purfi { huga og hvad sé
haegt ad gera betur. Nemendurn-
ir reeda pessi mdl med kennaran-
um og koma lika med sinar hug-
myndir og lausnir. , Petta er pvi
lika eins konar jafningjafreedsla
og hefur si ndlgun gefist vel.“

Laera ad aka i takt vid adstaedur
Onnur «fing sem nemendur
gera er ad dtta sig & mismun-
andi hemlunarvegalengd. ,Vio
r60um upp plastkubbum { sému
lengd og streetisvagn. Nemendur
eru svo latnir aka 4 50 kilémetra
hrada en byrja ad hemla vid aft-
ari hluta straetisvagnsins. A peim
hrada fer billinn fjértdn metra 4
hverri sekiindu og nemendurn-
ir komast ad raun um ad bill-
inn byrjar ekki ad haegja 4 fero-
inni fyrr en peir eru komnir fram
hja streetisvagninum. Petta 4 vid
um venjulegt veggrip. Hemlun-
arvegalengdin er svo mun lengri
i hdlku. Peir sem aka 4 30 kil6-
metra hrada myndu hins vegar
nd ad stodva,“ utskyrir Jon Hauk-
ur. Hann segir efinguna syna
nemendum hversu mikilvegt er
a0 vera d varobergi og keyra{ takt
vid adstedur.

Jén Haukur segir hradann
hafa mikid ad segja en somu-
leidis yfirbord vegarins og vedr-
i0. ,Timinn sem er a0 fara i hond
er til deemis oft limskur enda
getur skyndilega myndast frost
4 blautum vegum. P4 skipta g6dir
hjélbardar miklu madli en vid
getum stillt mismunandi veggrip
framan og aftan 4 bilinn. Pann-
ig 4tta nemendur sig 4 pvi hvada
dhrif pad hefur 4 aksturseigin-

Skrikbilarnir eru pannig Ur gardi gerdir ad haegt er ad styra veggripinu med pvi ad stilla

hversu pungt peir liggja & gétunni.

leika bilsins ad vera 4 slitnum
dekkjum ad framan og g6dum
ao aftan eda 6fugt.”

I Okuskéla 3 er lika velti-
bill sem nemendur f4 ad profa.
»Peir fara{ hring og finna hvern-
ig beltin gripa. Peir fara sému-
leidis 1 svokalladan beltissleda.
A honum eru tvd bilsati med
beltum og rennur hann & sex

MYND/GVA

kilémetra hrada. Pegar hann
snoggstdodvast finna nemend-
ur pad hogg sem verdur 4 hefo-
bundnum gonguhrada og geta
pd imyndad sér hvernig pad er &
meiri hrada. Svo erum vid med
sleda sem undirstrikar hversu
mikilveegt er ad hafa rétt stillta
hauspioda og hvada afleiding-
ar pad hefur ef peir eru of lagt

stilltir sem er pvi midur mjog al-
gengt { umferdinni. S6muleidis
ao folk sé med skakkt stillt seeti
en pessi atridi geta skipt skop-
um pegar um aftandkeyrslur er
ad reda.”

Athygli vid akstur og lausamunir

I béklega hlutanum er ad ségn
Jons Hauks farid yfir pad hvad
haegt er ad gera til ad draga ur
afleidingum ef ekki tekst ad af-
styra 6happi. , Par fjollum vid um
rétta notkun bilbelta. S6muleidis
athygli 6kumanna og b sérstak-
lega um notkun farsima vid akst-
ur, sem er siaukid vandamal. Vid
forum lika yfir heetturnar sem
fylgja lausamunum { farpega-
rymi svo deemi séu nefnd en pess
ma geta ad 100 gramma farsimi
sem liggur laus 1 bil gefur 12 kiléa
hogg 4 90 kilémetra hrada,” upp-
lysir Jén Haukur.

Hann segir flesta nemend-
ur hafa gaman af ndminu i 6ku-
skéla 3 og ad pad gagnist peim
vel. ,Okundm 4 Islandi er mjog
gott ef vid berum okkur saman
vid onnur Evrépuldnd og ekki
veitir af enda akstursadstaedur
oft krefjandi. Pad hafa lika verid
gerdar ymsar umbeetur 4 6ku-
ndminu sidustu dratugi og er
Okuskoli 3 nyjasta vidbétin en
allt & pad an efa patt pvi ad um-
ferdar6hoppum hja ungum oku-
monnum hefur feekkad.”

po6tt Okuskoli 3 sé fyrst og
fremst séttur af 6kunemend-
um segir Jén Haukur ekkert pvi
til fyrirstédu ad einstaklingar
og hopar taki sig saman og profi
med pad ad markmidi ad auka
feerni sina { umferdinni.

dekkjum?

Vetmrd&ekk eda
heilsarsdekk?

Margir leysa geymsluvesen og umfelganir sem fylgja skipt-
um milli vetrar- og sumardekkja med pvi ad aka um 4 heilsdrs-
dekkjum. En hver er munurinn 4 vetrardekkjum og heilsars-

|

'NT315 AT405

i

ARCTIC
TRUCKS,

Pokocr
TYRES

Kletthalsi 3 | 1 10 Reykjavil | 540 4900 | www.arctictrucks.is

A vetrardekkjum er mjik gimmiblanda 4 slitfleti dekkjanna
sem gripur vel i isilagda vegi og snjé. Blandan helst mjuk prétt
fyrir kulda og frost svo dekkin halda veggripi allan veturinn. T
hlyrra vedurfari eins og 4 sumrin verdur gimmiio p6 of mjukt
og billinn verdur 6pjall { akstri. Pvi er naudsynlegt ad skipta
yfir { sumardekk.

Heilsdrsdekk eru yfirleitt gréfmunstrud sumardekk. Pau hafa
pvi ekki jafngott grip { frosti par sem gimmiblandan { peim er
ekki mjuk. Heilsdrsdekk geta ordid glerhoro i frosti og taka parf
tillit til pess 1 akstri.

Meta parf hvers konar akstursadstaeodur eru rikjandi 4 pvi
sveedi sem ekid er um daglega pegar velja 4 dekk undir bilinn.
Nagladekk ma ekki nota frd 15. april til 1. névember.

Heimild: fib.is
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SMAPARTAR.IS

FOSSALEYNIR 16 - 112 REYKJAVIiK - S: 567 5040 & 778 5040

Partasala - Bilaverkstaedi - Dekkjaverkstaedi

Tokum ad okkur allar almennar bilavidgerdir.
Einnig eigum vid mikid urval af nyjum dekkjum a frabaeru veradi.

Opnunartimi:
Man - Fim 08-18 - Fos 08-16

HARPKORNAD

n

DEKKVERK

Nybylavegur 2 Kopavogi & Lyngas 20 Gardabae
Simi: 578 7474 www.dekkverk.is
OPID ALLA DAGA 10-19
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mlu hjélbardarnir fa ny
og skemmtileg hlutverk

A undanférnum 4arum hafa gémlu hjélbardarnir verid endurnyttir 4 ymsa vegu. Hvort sem um er ad reeda hiisgégn eda gardvorur,
leikfong eda fallegan tiskuvarning er ljost a0 gamla dekkid er komid til ad vera sem spennandi hraefni til margs konar sképunar.

tér hluti gamalla hjélbarda
Ssem nytast ekki lengur

undir bilinn er endurnytt-
ur. Annars vegar er hluti peirra
endurnyttur til framleidslu nyrra
hjélbarda en ekki sidur nytast
gomul dekk 1 alls kyns hluti 4
bord vid undirlag 4 leikvelli og
sundlaugarbakka, { ymis leikteeki
e0dajafnvel fallegan tiskuvarning.

Hér 4 landi hefur endurnyt-
ing gamalla dekkja helst sést {
dekkjarélum 4 leikvollum auk
pess sem pau hafa nyst { hofn-
um landsins og sem undirstoour
undir skilti.

Vida erlendis er préunin b6
mun lengra 4 veg komin pegar
kemur ad endurnytingu og end-
urvinnslu gamalla hjélbarda.

Hjolbardar eru t.d. vida nyttir {
goroum erlendis, badi 4 heimil-
um og { almenningsgéroum. Par
er peim til deemis staflad saman
og peir nyttir sem blémapott-
ar og trjdbed eda jafnvel hengd-
ir upp 4 utvegg { sama tilgangi.
Einnig kemur oft vel tit ad hengja
hdlfa hjélbarda upp iloft, fylla pa
af mold og gré6dursetja blom par.

Séu hjélbardarnir lika mdladir {
bjortum litum geta peir sett mjog
skemmtilegan svip 4 garo-
inn.

Margir moguleikar
Med traustri vidar-
plotu er einnig aud-
velt ad utbua bekk {
gardinn en pa eru tvd
dekk grafin half ofan { jérou
og platan fest 4 milli peirra. Ein-
fold, 6dyr og paegileg lausn.

Ur nokkrum gémlum hjél-
bérdoum ma lika bua til hjéla-
grindur auk pess sem eldri dekk
nytast lika { ymis ttilistaverk en
morg slik m4d sja { almennings-
goroum vida i Evrépu og i Banda-
rikjunum.

Pegar kemur ad leikteekjum
eru notkunarmoguleikar dekks-

ins miklir utan gémlu g6du rol-
unnar. Ur peim er t.d. haegt ad
utbua ymis skemmtileg dyr
& bord vio snigla, bjoll-
ur og slongur med
hjalp sméd méln-
Y ingar.
Logun dekkja
gerir pad ad verkum
ad pau eru fyrirtaks
undirstada fyrir bord, hvort
sem um er ad reeda litil bord eda
steerri bord sem standa med stol-
um. P4 er einfaldlega gler eda fal-
leg tréplata sett ofan 4 dekkid og
smekklegum bordfétum jafn-
vel baett undir. A ymsum heim-
ilum ma4 einnig finna skemmti-
lega hismuni tr dekkjum 4 bord
vid skdlar og blémavasa sem setja
skemmtilegan svip 4 umhverfio.

Spennandi tiskuvorur

Tiskuhonnudir hafa einnig um
nokkra hrid préfad sig dfram
med endurnytingu dekkja. Ymiss
konar inniskér og sandalar auk
gotuskda og stigvéla eru til sem
gerd eru ad steerstum hluta ur
gomlum dekkjum. Margs konar

skartgripir hafa einniglitid dags-
ins lj6s undanfarin 4r par sem
dekk spila stért hlutverk, t.d.
hringar, hdlsmen og eyrnalokkar.

Pad er pvi lj6st ad gomul dekk
er heegt ad nyta 4 ymsa vegu og
liklega eiga pau eftir ad verda al-
gengara hrdefniimargs
konar vérum &
naestu drum.

Gamalt dekk i nyjum buningi.

P )

| FARARBRODDI
| LAKKUN DEKKJAVERDS

FRA bVI[JANUAR HOFUM VIP LAKKAD VERDIP A
 RUMLEGA 990 VORUNUMERUM HJA OKKUR

a

VERDDAMI verd fra
DEKKJASTARD pr. stk.* neglt
175/70R13 7.818,- 9.818,-
175/65R14 7.864,- 9.864,-
185/65R14 9.158,- 11.158,-
185/65R15 9.767,- 11.767,-
195/65R15 9.901,- 11.901,-
205/70R15 11.672,- 14.172-
205/55R16 11.343,- 13.343-
215/65R16 13.713,- 16.213-
235/65R17 19.757,- 22.257-
265/70R17 23.522,- 26.022-

*stadgreidsluverd

-
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-~ AKUREYRI EGILSSTAPIR REYKJAVIK  REYKJAVIK Skodadu urvalid & vefnum okkar:
DEI{I{ AHOLLIN Draupnisgétu 5 pverklettum 1 Skeifunni 5 Skatuvogi 12 . . .
J ) 460 3000 460 3001 460 3002 460 3003 WWW.dekkja hOI I INn.IS
PEKKING & PJONUSTA { 30 AR IS
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Pad er vetur, ekki sumar.

Gaeda vetrardekk sem pu getur
treyst i islenskrivetrarfeerd.

Spurdu um gaedi,
spurdu um GOODYEAR.

GOODSYEAR
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VEGALENGDIR

A heimasidu Vegagerdarinnar,
vegagerd.is, eru birtar toflur

yfir lei®ir frd ymsum stédum

a landinu. Brottfararstadir fra
einstdkum landshlutum eru
valdir og sidan er haegt ad finna
Ut hversu langt parf ad aka a
akvedna stadi & landinu. Yfir tvd
hundrud stadir eru { bodi. Med
bvi ad smella & vegalengd f
toflunni mad sja sundurlidun leidar
a vegi/vegnumer. Petta getur
verid mjog peegilegt fyrir pd sem
burfa ad vera komnir & einhvern
stad & dkvednum tima. Einnig ma
sja & toflunni helstu kennileiti &
pessari dkvednu leid. Ef farid er
vesturleidina til Akureyrar er ekid
um Hvalfjardargéng, yfir Borgar-
fjardarbru, Holtavorduheidi,
Vatnsskar®d og Oxnadalsheidi 4
leidinni fra Reykjavik.

ASTAND ATHUGAD
Mikilveegt er ad kanna astand
dekkja reglulega svo fyllsta
Oryggis sé geett enda dekkin
pad eini hluti 6kutaekisins sem
snertir jord. Fylgjast parf med sliti
i munstri en veggrip dekkjanna
minnkar pegar munstrid eydist
upp. Slétt dekk bjéda haett-

unni heim. Dypt mynsturraufa f
dekkjum ma ekki vera minni en
1,6 mm.

Loftprystingur i dekkjum hefur
einnig &hrif & snertiflét dekkja og
veggrip og mé hvorki vera of lit-
ill, of mikill né mismunandi milli
dekkja undir bilnum. Sami pryst-
ingur parf ad vera f badum fram-
dekkjum og sami prystingur {
badum afturdekkjum. Pad fer
eftir tegund dekkja hversu mik-
ill prystingurinn @ ad vera. Upp-
lysingar um réttan loftprysting
fyrir pa tegund dekkja sem um
raedir er ad finna i handbok bils-
ins. Ef ekki aetti ad leita adstodar
starfsfolks a dekkjaverkstaedi eda
4 skodunarstsd. Oll dekkin purfa
ad vera somu gerdar undir bilum
sem eru 3.500 kg eda minna.

Heimild fib.is

Bilbelti fyrir hunda

bad er truflandi fyrir 6kumann ad hafa hund lausan 1 biln-
um, beinlinis heettulegt. Hundurinn 4 ekki ad hanga tit um
gluggann, klifra yfir farpega eda bilstjérann pegar billinn er
& ferd. Til eru vondud bilbelti fyrir hunda sem allir hundaeig-
endur ttu ad eiga. Pad tryggir 6ryggi allra { bilnum. Flest-
ar geeludyrabudir selja bilbelti en einnig er haegt ad skoda
pau 4 erlendum netverslunum. Beltin eiga ad vera vondud,
enda eiga pau ad koma i veg fyrir meidsl 4 hundinum ef bill-
inn lendir { drekstri. Pad er pvi ekkert 60ruvisi ad velja bilbelti
fyrir hund eda barnabilstél. Oryggid 4 ad vera i fyrirrimi og
hundinum 4 a0 1ida vel med beltio.

nokicin’
TYRES

A

Faou 20% afslatt af
NOKIAN dekkjum og styrktu

Bleiku slaufuna um leid

Veldu margverdlaunud finnsk gaedadekk sem eru sérstaklega
honnud fyrir krefjandi adstadur nordlaegra sl6da

MAX1 bydur 20% afslatt af hagaeda Nokian dekkjum og hluti sdluagdda

rennur til Krabbameinsfélagsins

v ein oruggustu dekk sem vol er a

 itrekad valin bestu dekkin i gaedakdnnunum
v breitt arval nagla-, vetrar- og heilsarsdekkja
v eigum dekk fyrir folksbila, jeppa og sendibila

Skodadu dekkjaleitarvélina a MAX1.is

Bildshofda 5a, Reykjavik Opid:
Jafnaseli 6, Reykjavik Virka daga k. 8-17
Dalshrauni 5, Hafnarfirdi

(Knarrarvogi 2, Reykjavik
Ath. ekki dekkjapjonusta)

Laugardaga: sja MAX1.is

SENDUM UM ALLT LAND
Flutningur med Flytjanda
500 kr. hvert dekk

Adalnumer:

5157190

BILAVAKTIN
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NOTABDIR BILAR

MERCEDES-BENZ E 220 CDI. Argerd
2014, ekinn 12 PKM, disel, sjalfskiptur.

VW Caddy sendibill camper billx2. Verd 7.990.000. Rnr.991334.

Argera 2005, ekinn 226 PKM, bensin,
5 girar. Verd 790.000. Rnr.262621. A
stadnum.

Toyota Yaris Hybrid - Nyir bilar
Argerdir 2015. Eigum til bila 4 lager.
Vetrardekk fylgja med i kaupbaeti.
Verd adeins 2.890.000kr. Radnr
157741. Sja ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Bilar til solu

Kia Rio EX 1.4. Argerd 2014,

ekinn 11 PKM, disel, 6 girar. Verd
2.750.000. Rnr.991462 6 &r eftir af
verksmidjuabyrgd..

TOYOTA Rav4. Argerd 2003, ekinn
220 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
690.000. Rnr.106759. A stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16

u 1 HONDA Accord. Argerd 2013, ekinn 37
www.planid.is

PKM, bensin, 6 girar. Verd 2.990.000.
Rnr.161391.

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkveeman hétt. Kynntu
bér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

DISEL TILBOD 295 PUS.
Nissan Terrano drg 2000, ek. 215 pus.
Ssk, krékur. Sko “16, Verd 295 pus.
Uppl. i s. 891 9847

ODYRIR DIiSELBILAR
Skoda Octavia, Skoda Fabia, Partner,
Berllngo R. Clio, R. Megane, og fleiri
Nénar 4 Facebook: Odyrir Diselbilar
Simi: 534-0000

AUDI A4 avant. Argerd 2013, ekinn
36 PKM, disel, sjdlfskiptur. Verd
4.950.000. Rnr.210580.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

e
H ItaVIr 2100 wott
| pakrennur, frostvorn eda

Bja;gvattur | I6na6arwftur

300 MM | -Urval af staerdum og geraum

S:066 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Kdpavogur

|T-I5n_d|5urrkar|I H|j

AYGO SPARIBAUKUR -
TILBOD
TOYOTA AYGO arg 2006 ek.163 pus,
sk.16, beinskiptur, mjog sparneytinn
“asett verd 690 pus TILBOD 490 pUS
sma beygla & frambretti moguleiki &
100% visalani i 36 man s5.841 8955

Bilar 6skast

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
MILLJON STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt

a0 1.000.000. stadgreitt. Er med

pappira og pening til ad ganga frd

pvi samdaegurs ef ad samningar nast.

Billinn ma parfnast lagfaeringar og/

eda skodunar. skoda allar tegundir.

Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email 4 6599696@gmail.com

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

burrkPakkl

tir vatnstjon |

-burrkadu e

jodlat

V

S

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Hopferdabilar

10 manna, VW Caravella,
Hdpferdaleyfi, Arg. 2000, V. 1.290P, ek.
339P, g6d s/v s. 894 5265

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOP
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

|SMAAUGLYSINGAR| 3

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA

Erum ad rifa flestar teg. fra asiu og
evrépu arg. ‘99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26, 220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

PJONUSTA

Gardyrkja

Ol almenn gardvinna. Halldér
gardyrkjum. Simi 6981215

Bdkhald

Bdékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARP}ONUSTA
REYKJAVIKUR
Alhlida mélningarpjénusta. Simi 776-
0000

Inni og uti malun, sprungu og
murvidgerdir. Vondud vinna,
snyrtimennska. S. 787 4594 & 691
3249

REGNBOGALITIR
Malningarpjénusta, vondud
vinnubrdgd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

INNIMALUN

Get baett vid mig verkum innandyra
i vetur. Véndud vinnubrogd, fag og
snyrtimennska i fyrirrdmi. Agust S.G
Malarameistari S: 699-4464 og 695-
4464. asgmalun@gmail.com

| Allar steerdir - med eda an vélakerfa

100 mm

k-2

ur: Hitablasari

Vatnshitablasari i bilskdrinn

Loftwftur

IFturis

-andadu léttar
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Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husavidohald

VANTAR PIG
IDNADARMANN?

! Lhmidiiinty:
'nfl.'.l D}Uﬂuﬂum big m'l!ﬂ
litil sem sior verk.
Timavinna ada tilbod
Simi 544-4444 | T77-3600
www jdidnadarmenn.is

Parketslipun

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

Husasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
vidhald. Uppl. i s. 858 3300

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

RAFLAGNIR 0G
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

VAI,DiS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu Iéttast, takast & vid kvida,
streytu, sjalfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfeeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

KEYPT
& SELT

[ Tilsolu ]
myranﬂut

Ungnautakjot beint fra byli. Nyjung
minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is s.
868 7204.

Hitaveduskel 1850 L

Higareitusiogl 1650 L

HEILSA

Heilnudd. Nuddstofan sveedi 112.
Uppl. S: 823 5669 eda 693 0348

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGIL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi

VERD FRA 55.000 4 mén. Rent a
room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

Lok 3 heita potia,
margar sieni

Hedtirpottaris « 5, 777 2000

4 hvitar innihurdir til sélu. Uppl. i s.
5532171

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Spdrum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s.552-4910.

,

NY SENDING KOMIN!

WE-VIBE IV - Unadstaeki drsins
fyrir por morg ar i r6d. Viamax
fullnaegingarkremid sem virkar, 50
Shades of Grey vorurnar og allt
bad vinsaelasta i dag. Millifaersla,
greidslukort og netgiré.Sendum um
allt land www.hush.is

Sumarbustadir

Til séilu efni | sumar-
bdstadi og embylishiis
Higarda Lapplandsiura.

Lipphysinagar fyd
ghalidor Somnet i -

25 FERMETRA SUMARHUS

{ smidum, selst fokhelt og fullbdid
a0 utan. Upplysingar i sima 6152500.

Hausttilbod.

jo—

Reynsla miner
okkar beggja hagur

S. 690 0820

Sveinn Eyland

Léggifur fasieignasall

sveinn@landmark.is

LANDMARK

Atvinnuhtuisna0di

GOD FJARFESTING
Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil
Steinhellu 14, Hfn. G6d lan - audveld
kaup. Verd frd: 9,9 m S: 661-6800

Geymsluhisnaedi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Busl6dageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS

Upphitad og vaktad geymslurymi.
Verd frd 2900kr.man. SAKJUM OG
SENDUM. S: 615-5005

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464
FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

ATVINNA

Atvinna i bodi

Bakara eda bakaranema vantar a
samning. Umséknir sendist &: bakari@
bakari.is eda Uppl. i s. 555 0480 Jén
Karl

LEBOWSKI BAR
Oskar eftir ad rada folk
sal i kvold og helgarvinnu {
vetur. Hentar mjog vel fyrir
skolafélk. Einnig vantar okkur
vana barpjéna 4 helgarvaktir.
Aldurstakmark er 20 dara.
Umsdknir dsamt mynd sendist &
info@lebowskibar.is

KAFFIHUSID TiU DROPAR
Oskar eftir duglegum
starfsmanni { eldhds. [ bodi er
hlutastarf sem hentar mjog vel
med skéla. G laun i bod fyrir
réttan adila. Parf ad hafa nad 20
ara aldri.

Allar upplysingar og ferilskra
sendist & 10dropar@gmail.com

TILKYNNINGAR

Skyndikynni & simatorgi. 100% leynd.
RaudaTorgid.is

“‘sauna.is

Fjarfesting i vellidan

SMIBPBIR - VERKAMENN -
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ARBORGIR

Austurvegi 6 - Simi 482 4800 - www.arborgir.is

Brautaras 12 - Reykjavik
OPID HUS pridjud. 13. okt. fra kI. 17:00-18:00

borslemn Magnisson
Logg. fast.
S.894 2045

Ami Hilmar Birgisson
Solufulltrdi
S. 856 2300

Snyrtilegt og vel stadsett, fidlskylduvaent 217,1 fm radhis
a fjorum pollum & pessum vinsaela stad i Selashverfinu i
Arbz. Skjolsaell gardur er ad framan og aftan vid hus.
Verd: 52.9 mill;.

borsteinn Magniisson logg. fasteignasali

" (| FASTEIGNA
MARKADURINN eht.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og logg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, logg. fast.sali.

OPIN HUS I DAG
Fannborg 5 - Kopavogi - 3ja — 4ra herbergja.

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 - 17.45

Mjog g6d 87,0 fm. ibad & 1. haed (ibad 0204) med sérinngangi.
Utgengt 0r stofu & storar sudursvalir sem eru yfirbyggdar ad hluta.
Ibdin er skrad 3ja herbergja en buid er ad Gtbda pridja svefnherb-
ergid 4 kostnad stofu. Miklar innréttingar i eldhusi. Verd 25,9 millj.
Stutt alla verslun og pjonustu. Tonlistarskoli, sundlaug og
samgongur i naesta nagrenni. Verid velkomin.

Nedstaleiti 5. ibiid a efstu had — 5 herbergja.

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15-17.45

Falleg 138,3 fm. ihi0, haed og ris vid Nedstaleiti. Storar sudur svalir
med fallegu Gtsyni. Sérsteedi i lokadri bilageymslu fylgir ibGdinni.
Rimgott eldhds, sjonvarpshol, stofa og 3 herbergi. Mdguleiki ad
(tbta herbergi i risi.HGs ad utan er i godu astandi og falleg gréin 160.
Sameign mjog snyrtileg. Verd 47,9 millj. Verid velkomin.

MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PiIPARA

SEM ERU KLARIR |

HANDAFL EHF

MIKLA VINNU.

S. 777 2 333




| e >

. | ALLAVIRKADAGA 18:55 |4

¥4 | OPINNI DAGSKRA ALLA VIRKA DAGA




FRETTABLADID

13. OKTOBER 2015 PRIDJUDAGUR

Elskuleg médir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,
Sigurlina Jonsdottir
Dvalarheimilinu HIio,
aour Lindasiou 2, Akureyri,

lést a Sjukrahusinu & Akureyri
midvikudaginn 7. oktéber.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Jon Simon Karlsson JéninaIngibjorg Johannsdottir
Gunnar Karlsson Bjorg Rafnsdottir

Audur Snjolaug Karlsdéttir Gunnar Hallur Ingélfsson
Sigfuas Arnar Karlsson Guoran Ranarsdoéttir

Hannes Karl Hilmarsson  Svanhvit Alfredsdéttir

Asta Lin Hilmarsdoéttir Arngrimur Magnusson
ommu- og langdmmubdrn.

Elskuleg modir okkar, tengdamédir,
amma oglangamma,
Arnina Jonsdottir
(Erna)
lést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
i Keflavik pann 6. oktober sl.
Utférin fer fram fra Keflavikurkirkju
fimmtudaginn 15. oktober kl. 13.00.
Blom og kransar vinsamlega afpakkadir, en
peim sem vilja minnast hennarerbenta
Keflavikurkirkju.

Maria Loftsdottir
Karl Hermannsson

Jon Kristinn Valdimarsson
Margrét Lilja Valdimarsdottir
Pordur Gunnar Valdimarsson
Erna Valdis Valdimarsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

= T

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,
OliJén Olason
Grundarfiroi,

Iést midvikudaginn 7. oktober a
Landspitalanum vid Hringbraut. Utfor
) hans fer fram midvikudaginn 14. oktéber
fra Askirkju kl. 13.00. Peim sem vilja minnast hans er bent
a Krabbameinsfélagislands.

Steinunn Hansdottir
Arnlin buridur Oladéttir Magnis Rafnsson
Oli Jon Olason Guri Hilstad Olason
Elin Sigridur Oladéttir Heimir Heimisson
Gudran M.O. Steinunnardéttir Gudni Kristinsson
borsteinn Gisli Olason Halla Bjérk Magnusdottir
Agust Olason
Hrefna Rut Kristjansdéttir Stefan Smari Kristofersson
Kristjan Hreidar Kristjansson Lara Jakobsdaéttir
afaborn og langafabérn.

.l.

Elsku mamma min, unnusta,
tengdamamma, dottir, systir,
magkona og fraenka,
Elin Hanna Jonsdottir
hjakrunarfraedingur,

Bakkaseli 16,

-
il

; {
lést pann 8. oktober 2015.

Utfér hennar fer fram fra Seljakirkju
fostudaginn 16. oktober kl. 15.00.
beim sem vilja minnast hennar er bent a
vinnustad hennar, geddeild Landspitalans 33A.
Reikningsnumer 0162-05-263926, kt. 260875-4509.
Jardsett verdur sidar i Svinavatnskirkjugaroi.

Berglind Honnudéttir
Sigurdur Steinar Jonsson
Jon Sigurgeirsson

Hildur Lilja Jénsdottir
Jon Sigurgeir Jonsson Tinna Halldorsdottir
Svala Sigridur Jonsdottir Svavar Birkisson
Robert, Petrina Inga, Halldor Snaer, Krista Gudrun,
Sverrir Bjarki, Tobias borri og Rakel Emma

Baldur bor Bjarnason
Jon Atli Sigurdsson
Ingibjorg Sigurvinsdottir
Kristjan Pétursson

,Litli turninn var erfidastur vidfangs,“ segir Ragnhildur sem hafdi kirkjutréppurnar upprunalegar. FRETTABLADID/GVA

Atlar ao lIysa upp kirkjuna

Ragnhildur Poroardottir fra Grund i Svinadal er handlagin kona i meira lagi. Han hefur
na utbuiod likan af hinni attstrendu Audkualukirkju sem langafi hennar 1ét byggja.

JKirkjan er frumraun min i médelsmioi,”
segir Ragnhildur Péroardéttir um
nakvaemt likan sem htin hefur gert af Auo-
kalukirkju i Svinadal sem vigd var 1894.
Hvernig for htin ad pvi? ,Eg fann nakvaema
teikningu i békinni Kirkjur Islands og
minnkaoi hana. Svo sneid ég likanid ar
stifum pappa, eins og notadur er i bokar-
kapur, og kleeddi pad allt med litlu timbri,
svo bad liti at eins og upprunakirkjan.”
Spyturnar kveodst Ragnhildur hafa sagad
til svo ad peer féllu rétt saman og pussad
hverja og eina pannig a0 peer yrou kaptar.

ypetta er mikio nakvaemnisverk,“ vidur-
kennir hiin og nefnir medal annars finlegar
stlur sem standa upp dr pakinu og litla
krossa a peim sem eru bunir til ar tann-
stonglum. ,bad eina sem ég keypti voru
kdlurnar sem eru undir krossunum. bao
var mikill vandi a0 bua til efsta turninn.
Heilmiki®d mal,“ segir hin og baetir vio: ,Eg
get lyft bakinu upp og pegar fer ad dimma
meira i kringum mig atla ég ad hafa ljos
inni i kirkjunni.“

Ragnhildur er uppalin & Grund i Svinadal
og hefur buid 4 Merkjalaek i somu sveit fra

1978. Hun dvelur p6 i Reykjavik ad vetrin-
um og kynntist fyrst titskuroi i Gerdubergi
arid 2006 undir leidsdgn Einars Jénassonar
sem einnig kennir likanasmidi. Han kveost
hafa gaman af hvorutveggja og 6llu hand-
verki enda hafi hun lengi prjénad og saum-
a0, mo6taod keramik og malad postulin.

Auokulukirkja er s6knarkirkja Ragn-
hildar. ,Séra Stefan M. Jénsson, fostur-
langafi minn, 1ét byggja hana & eigin
kostnad,“ segir Ragnhildur, ,,0g enginn veit
hvadan hann fékk hugmyndina a0 atliti
hennar.“ gun@frettabladid.is

Gudmundur Aguast Ingvarsson
Julius Vifill Ingvarsson

Julia Gudrun Ingvarsdottir
Aslaug Helga Ingvarsdoéttir
Guorun Ingvarsdoéttir
Elisabet Ingvarsdottir

Ingvar Ingvarsson

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda
samud og hlyhug vegna andlats
8 ogutfararastkaerrar modur okkar,
tengdamodur, 5mmu oglangdmmu,
Sigridar Guomundsdottur
Vonarlandi vio Sogaveg.

tengdabérn, barnaborn og barnabarnabérn.

Jardarforin for fram 1. oktober 2015 fra

Ruloff og Miran
Kris og Marleen
Ika Mai og Geert-Jan
Asta og Martijn

Eiginkona min, médir okkar ogamma,

Riet Kristinsson-Reitsema
arkitekt,
Noordenbergsingel 9 7411se,
Deventer, Hollandi,

lést a heimili sinu 25. september.

Grote Lebuinus kirkju i Deventer.

Jon Kristinsson

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhug vegna andlats og utfarar
okkar astkaera
Skala Hliokvist
Johannssonar

kennara i Budardal.

Tilkynningar um merkisatburdi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.
Sérstakar pakkir faer Vilhelmina is

Haraldsdottir leknir ogallt pad eda hringja i sima 512 5000.

frabaera starfsfolk a deildum 11G og 11E
aLandspitalanum fyrir g6da og aludlega
umoénnun.

Gudran Maria Bjornsdottir og fjéIskylda.




SUPUKJOTSTILBO

I haustloegBunum er fdtt betra en ad sitja inni og njéta dgrindis o 3
kjotsipu. bu foerd allt  sipuna d otrilequ verdi i Iceland.

Esja Geedaf=di
blandad supukjot*

Jon Jonsson ; T— . ; o
Borgadu med simanum a einfaldan og 6ruggan mata med Netgiro.

Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest.
Skradu pig & www.netgiro.is

150000k 200000}

"= Netg iré

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vorurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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[ dag snyst i sudvestan 5 til 10 metra 4 sekiindu. Pad verda skirir vestan til 4
landinu og ekKki er titilokad ad pao verdi haglél meo i sumum beirra. Austan-

lands er buist vid rigningu fyrripartinn, en léttir til siodegis.
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Krossgata
LARETT LODRETT
2. 6nxedi 1. pafagaukur
6.1100 3.samtok
8. keyra 4. sképvengur
9. astaedur 5. ovild
11. belti 7. svartsyni
12. vondur 10.no6gl
14. kvk nafn 13. har
16. ambatt 15. pitt
17.a0stod 16. hugur
18. til viobotar 19. 6nefndur
20. skoli
21. brunnur
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SKkak cunnar Bjérnsson

Igor Kovalenko (2.700) vann laglegan sigur
a Sergei Karjakin (2.762) 4 heimsmeistara-
motinu i atskak.

Svartur a leik

27...Rg4! 28.Dd3 (28. hxg4? leidir til mats
eftir 28...f2+!1) 28...26 29. Bb3 Rxe3 30. Hxe3
Dg5 31. Kh2 {2 32. He8! Df6 33. Bc4 Dc6! og
hvitur gafst upp.

skak.is HM i hradskak hefst i dag.

Sudoku
LETT MIPLUNGS PUNG
8 3 437 5]9 6 5 6
5|4 3 7|12 9 304 4
30 |6 9 |7 4 9
307 8 6 13| 8 5 7|
9 8 7 3 2 7 |2
2 7|9 1] 5 6 9 2 3|
1 6 4 5 4 7 3 1|59
) 5 2 9 3 9o |7 |3 2|
6 1 4 8 8 5
Prautin felst i pvi a0 fylla at Ezj“:;zzzi 9?i2;;;24 1§2?;§z3:
. o, . . . 5 7 7 5 5 7
lreltlna bannlgaélhver]um .g 6 2 713 5 419 8 1 2 8 5|1 3 416 7 9 7 2 3|6 8 4|5 9 1
3X3 re}tblrtlSttOIurnar1-9'I a 1 7 812 4 9|3 5 6 8 4 6|9 5 2|3 1 7 8 6 714 9 2|3 1 5
hverri niu reita linu, baedi larétt 2laa 6|73 581 9|5 27|51 6|5 a8 |245[317]6s0
og loorétt, birtast einnig télurnar S35 9t 6 8a 27|13 9[7 4 8[s 26||93 1|56 8[7 2 4
1-9 og aldrei ma tvitaka neina w4 8 1|5 7 2|6 9 3|3 7 1]s 6 5|a 9 2|3 5 o2 4 1[s8 6 7
tolu i rooinni. Lausnin verdur birt § 5 6 2|4 9 3|1 7 8][4 5 8|29 1|7 6 3[4 1 8[7 3 6[9 5 2
inasta tolubladi Fréttabladsins. m7 9 3]6 8 1|5 4 2]|6/9 2|4 7 3|8 5 1][6 7 2]8 5 9|1 43
Myndasogur
PONDUS Eftir Frode Bverli
NG styttist i petta,

Gunther! og b pekkir
reglurnar { keppninni! Bara
einn sjens!

ég er alltaf med sama

fuglastédid i maganum
fyrir mot!

UFFF! Huilikir tqugakippir! ‘

21 if Eg er einhvern T L
]':T e W veginn aldreimed  Astin min!

neitt i maganum SVOE’EIt og
ir md in!

Hvad ertuad
gera, gaur? |

BARNALAN

i e Snoggur!
sigdu! - Nadu i
Ungar!  dInnsoginu skdkassal

fokid dr trénul

]IIII Hreidrid hefur

L e et

\I Eq barf sumsé

vinnu par sem ég
eydi miklum tima
frd fjolskyldunni.

VILTU GJORA SVO VEL
AD FARA UT MED RUSLID
NUNAI?!

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Gj6rdu EgGttividtéman | vl sérdul vid
svo vell skokassa, ekki | hiigina ¢ haenunni,
petta heimsku- | yirkar unginn eins
lega bligards- og Godzilla!
mddel!

B, el PRy irul ny 1. et e W W




TONLEIKUR KYNNIR:

EIN VINSZ£LASTA HLJOMSVEIT BRETLANDS FRA UPPHAFI:

SIMPLY,

MIDASALA ER HAFIN A midi.is

OLL VINSELUSTU LOGIN:

HOLDING BACK THE YEARS
SOMETHING GOT ME STARTED

STARS
FORYOUR BABIES

IF YOU DON T KNOW ME BY NOW
MOMEY ‘5 TOO TIGHT TO MENTION

FAIRGROUND
OGFLEIRI OG FLEIRI
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Lifsbarattan breeQir Ur sér

LEIKLIST
Heimkoman % % % % %

pjodleikhusio

eftir Harold Pinter

Leikstjori: Atli Rafn Sigurdarson
Leikarar: Bjorn Hlynur Haraldsson,
Eggert borleifsson, Ingvar E. Sigurds-
son, Olafur Egill Egilsson, Snorri Engil-
bertsson og Vigdis Hrefna Palsdoéttir
Leikmynd: B6rkur Jonsson
Buningar: Helga |. Stefansdottir
Lysing: Halldor Orn Oskarsson
Tonlist: Einar Scheving

Hljédmynd: Kristjan S. Einarsson
Dramaturg: Simon Birgisson
pyding: Bragi Olafsson

Tyndi sonurinn Teddy snyr aftur &
heimasl60ir en heimkoman er ekk-
ert fagnadarefni fyrir ettingja hans.
Heimkoman eftir Harold Pinter,
frumsynt & stéra svioi bj6dleikhissins
sidastlidinn laugardag i leikstjorn Atla
Rafns Sigurdarsonar, er full af heiftugri
orku og dyrslegri pra, ekki einungis til
ao lifa afheldur ao tréna & toppi feedu-
kedjunnar. N6belskaldio hafoi ein-
stakan hefieika til a0 lata hid 6sagda
krauma undir atburdaras verka sinna
og er gridarlega krefjandi.

Af peim s6kum verdur fyrst ad
spyrja af hverju Heimkoman er synd
a stéra svioi Pjooleikhussins pegar
leikverkio 4 frekar heima a smerra
svioi par sem hagt er ad beisla orku
textans betur. Dypt og ha0 svidsins

vard til pess a0 fyrir hlé vard hljom-
burdurinn innantémur og svidsetn-
ingin flatneskjuleg.

Pinter skapar hlidarheima, stirreal-
iska spegilmynd a raunveruleikanum
og leikararnir verda ad endurspegla
bessa floknu hugmyndafraedi. Ingvar
E. Sigurdsson leikur slatrarann Max,
hid hattulega hoéfuo fjélskyldunnar
sem er ao ferast a efri arin. Endur-
koma Ingvars er fagnadarefni og naer
hann stundum ad framkalla peer til-
finningalegu métsagnir sem btia { Max
en drapsedlio finnst hvergi og kdmikin
er yfirgnaefandi. Ekki hjalpar ad hann
situr oftar en ekki i rafkninum hjoéla-
st6l sem steindrepur 6gn karaktersins.

Bjorn Hlynur Haraldsson leikur
hinn 6gedfellda Lenny af kostgaefni en
ykt tilfinningaleg vidobrogo og likams-
stada Bjorns undirstrika vel ostyri-
latan heim Pinters. Hann er alltisenn
smeodjulegur, kaldha0inn en einnig
vidkvaemur fyrir areiti.

Lykillinn ad bessu karlaveldi er Ruth,
eiginkona Teddys, en hiin er fleygurinn
sem brytur upp heim fjélskyldunnar
og fyllir i tdmartmid sem hin latna
modir hefur skilio eftir. Vigdis Hrefna
Palsdottir synir aftur a méti litla dypt
og fa blaebrigoi, Ruth tekur engum
breytingum heldur er kéld fra byrjun,
atsjonarsdém og viss i sinni sok. Loka-
akvoroun hennar verdur pannig kraft-
laus og hvorfin i framvindunni hverfa.

Hinn tilkomulausi Teddy er leikinn

af Olafi Agli en hann er agztur i hlut-
verkinu b6 ad hann hafi verid utan-
veltu i syningunni, oft 1atinn sitja til
hlidar og gefid litid ram til ad bregdast
vi0 atburdarasinni. Eggert Porleifsson
er umkomuleysid uppmalad i hlut-
verki einkabilstjérans Sam og vekur
samu0 ahorfenda &n pess ad gera per-
sonu sina aumkunarverda. Hnefaleika-
maodurinn og yngsti sonurinn er leik-
inn af Snorra Engilbertssyni sem gerir
bao ageetlega pratt fyrir ad Joey verdi
fljotlega flatur i einfaldleika sinum.

Agetir taktar fra leikarah6pnum
nagja ekki til aod jafna tt 6jafnvaegi i
flutningum og framsetningunni 4 ann-
ars finni pydingu Braga Olafssonar og
sjaldan kviknar undir samleiknum en
bessi 6stoougleiki birtist lika i ramma
svidsetningarinnar.

Syningin gerist i hvitbvegnum bil-
skar par sem dhorfendur sja einungis
bakvegg rymisins en svidsvengirnir
pbjona sem inngangur inn i sjalfar
vistarverurnar. Svidio er minnkad eftir
pvi sem & lidur a syninguna med pvi
a0 fera bakvegginn og pjarmar pann-
ig bokstaflega ad persénunum. Leik-
myndin, sem Bérkur Jénsson hannar,
ner ahugaverdri virkni ad lokum en
fyrir hlé eru tomu fletir sviosins of
aberandi.

Buningarnir, i umsja Helgu I. Stef-
ansdéttur, rima heldur ekki saman og
timaramminn er 6ljos. Klassiskur fatn-
adur Ruth stangast a vid sérstaklega
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Er barnid pitt ad hyrja i
grunnskola? bessi hik
audveldar bornum ad lzra ad
skrifa tolur og form. Hin er
godur undirbiiningur enda er
haegt ad skrifa inn i bokina
aftur og aftur, og purrka svo
ut til ad geta byrjad upp 4
nytt. Penni fylgir med bikinni.

Lestrarhaekur. Fjdrar
skemmiilegar smabakur sem
eru skrifadar med pad | huga
) ad pjalfa born i lestri. Henta vel
fyrir nemendur i 1.- 4. bekk.

|. stig: Hérinn og skjaldbakan
2. stig: Pétur Pan

il 3. stig: Ali Baba

4. stig: Galdrakarlinn i 0z

5T D

Ali Baba
o9 raEningjarnie
fjorutiu

Karlarnir i Heimkomu Pinters fa sér vindil og reeda malin.

ljotu silfurlitudu jakkafétin sem Lenny
Kleeoist svo deemi sé tekid. Halldor O
Oskarsson sér um lysinguna en ofur-
bjortu flaorljésin gefa umhverfinu
ahugaverdan en gerilsneyddan ljoma.

Tonlistin er  héndum Einars Schev-
ing sem er mikill hafileikamadur. I
byrjun verks situr hann a svidinu og
framkallar stemningu sem minnir a
reykfyllta bari og dimm skimaskot.
En eftir hlé dofnar badi ténlistin og
tonlistarmadurinn hreinlega hverfur
af'svidinu an atskyringa.

Pegar 6llu er 4 botninn hvolft haml-
ar 6skyr leikstjorn Atla Rafns Sigurdar-

sonar syningunni. Akvéréunin um ad
lata Teddy og Ruth koma inn & heim-
ilio 1 gegnum ahorfendainnganginn
er annad demi um pau veiku uppbrot
sem lita syninguna. Heimkoman eftir
Harold Pinter er storkostlega skrifad
verk sem talar beint inn i okkar sam-
tima en fitonskraftur textans tynist
me0 6stdougri leikstjérn og glopp-
ottum dramatdrgiskum aherslum.
Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Fin frammistada Bjorns
Hlyns og Ingvars nzer ekki ad slita
syninguna fra daufri leikstjorn.

Umskiptin med olikindum

Nastu tonleikar i tonleikar6o-
inni Klassik i Vatnsmyrinni verda
haldnir midvikudaginn 14. oktéber
Kkl. 20 i Norrana hasinu. Par mun
Jon Sigurdson piandleikari radast
iad flytja heila dagskra meo piané-
verkum eftir Alexander Scriabin.
Jon segir a0 ténlist pessa merka
ténskalds hafi lengi leitad 4 hann.

,betta er alveg tonlist sem tekur
a ao flytja en petta hefur verid
svona mitt verkefni i gegnum
arin og Scriabin hefur alltaf s6tt
a mig. Svo langadi mig til pess ad
gera pinulitid meira en venjulega
a pessu ari en na eru 100 ar lidin
fra dauda pessa merka rassneska
tonskalds.”

Jon mun leika to6lf preladiur,
tver sonotur, fjdgur 1j66, Mazurka
og Vers la flamme eftir Scriabin.
Framan af samdi Scriabin eingéngu
verk i sioromantiskum stil en med
arunum fér hann ao fjarlegjast hio
hefobundna téonmal. Ferundar-
hljémar, sem komu mikio til i stad
priunda, attu a0 feera hlustandann
upp a ®0ra tilverustig.

,Paod sem gerir Scriabin svo ein-
stakan i heimi ténskaldanna eru
pessu gridarlegu umskipti sem
veroda a hans ténlistarhugmynd-
um 4 ferlinum. Mér finnst pad
vera meiri breytingar en eru til
deemis a milli héfunda a klassiska
timanum. bPannig er til ad mynda
meiri munur & milli hans fyrstu og
sidustu verka en a sér stad hja Beet-
hoven, Mozart og Haydn svo deemi
sé tekio. bessi gridarlega endurnyj-
un sem hann Scriabin fer i gegnum
a sinum ferli er i raun alveg med
6likindum.“

Jon segir ao til pess ad na yfir-
liti yfir h6fundarverk ténskalds a
bord vid Scriabin purfi vissulega ad
koma nokkud vida vio. ,Eg byrja 4
verkum sem hann samdi pegar
hann var svona lidlega tvitugur og
ég enda a verkum sem voru samin
um 1914. Pannig ad ég reyni svona
ao stikla a pessu héfundarverki.“

begar um svo mikla breidd
hofundarverks er ad reda pa ma
velta pvi fyrir sér hversu adgengi-
legir tonleikarnir veroa fyrir pa

Jon Sigurdsson pianéleikari
g bAD SEM GERIR SCRI-
ABIN SVO EINSTAKAN
A1HEIMI TONSKALDANNA ERU
PESSU GRIDARLEGU UMSKIPTI
SEM VERDA A HANS TONLISTAR-
HUGMYNDUM A FERLINUM.
MER FINNST PAD VERA MEIRI
BREYTINGAR EN ERU T.D. A
MILLI HOFUNDA A KLASSISKA
TiIMANUM.

sem hafa kannski ekki enn mikla
reynslu af pvi ad hlusta & klassiska
tonlist en Jon segir ad folk purfi
ekkert ad hafa mikla ahyggjur af
pvi. ,Fyrstu verkin eru afskaplega
aogengileg en ég vil ekki fullyrda
of mikid um seinni hlutann pvi
Scriabin breytir svo miklu. En meod
réttu hugarfari ba og ef madur veit
eftir hverju 4 ad hlusta ba er petta
svolitid eins og g60 slékunartén-
list. Og erum vid ekki 611 alltaf ad
reyna a0 slaka a?“
magnus@frettabladid.is



PRIDJUDAGUR 13. OKTOBER 2015

MENNING + FRETTABLADID

7’

Aleitinn, kraftmikill og jafnvel lagstemmdur djass

Kvartettinn Q56 kemur fram a
djasskvoldi a Kexi Hosteli 4 Skala-
gotu 28 i kvold, pridjudaginn 13.
oktober. bar @tlar hann ad vera
me0 aleitinn og kraftmikinn en lika
jafnvel lagstemmdan djass, ad ségn
Kara Ibsen trommuleikara. ,Pannig
ao allir &ttu a0 fa eitthvao vio sitt
heefi, sem 4 annad boro fila djass,“
segir hann og lofar ad sigreen amer-
isk s6nglog og spanytt efni, ettad
fra 16ndum beggja vegna Atlants-
hafsins, verdi a bodstolum.

Auk Kara skipa kvartettinn peir
Andrés bér Gunnlaugsson a gitar,

Fjola =tlar ad segja fra sambandi sinu
vid eiginmanninn.

FjOla meetir i
Sagnakaffi

Sagnakaffi er nyleg vioburdar6o
i Gerdubergi & midvikudags-
kvoéldum. bar eru sagdar sogur {
tali, tonum, takti, [jodum og leik.

Annao kvold er yfirskrift sagna-
kaffis Samboénd ...1 gegnum surt
og satt. bar @tlar Olafia Hrénn
Jonsdottir leikkona ad meeta
i hlutverki Fjélu sem vard til
aramotaskaupinu 1989 og Fj6la
mun segja fra sambandi sinu vid
eiginmanninn Fridrik og rada
gestum hollrao.

Gestir kvoldsins fa einnig ad
spreyta sig og allir eru velkomnir,
endurgjaldslaust a medan hisram
leyfir. - gun

Verk Helga borgils Fridjonssonar, Blue
Music fra 2005.

Syna i Tallinn

Hoépur islenskra myndlistarmanna
averk a syningu sem nylega var
opnud i KUM; Samtimalistasafn-
inu i Tallinn i Eistlandi.

Syningin nefnist SAGA — begar
myndir tala. Pau sem eiga par verk
eru Bjork, Dieter Roth, Err6, Gabri-
ela Frioriksdottir, Helgi Porgils
Friojonsson, Hrafnkell Siguros-
son, Hulda Hakon, J6hannes S.
Kjarval, Kristleifur Bjérnsson,
Olafur Eliasson, O16f Nordal, Osk
Vilhjalmsdottir & Anna Hallin,
Ragnar Kjartansson, Sigurdur Guod-
mundsson, Steingrimur Eyfjord og
P6rour Ben Sveinsson.

Verkin a syningunni eru valin af
safnstjora Listasafns Islands, Hall-
doéri Birni Runoélfssyni, og pyskum
syningarstjora, Norbert Weber,
og avalio ad endurspegla pa syn a
islenska menningu sem hid glogga
gestsauga getur veitt.

9 bAD ER EKKI bANNIG

AD DJASSARAR HITT-
IST PEGAR BEIR ERU ORDNIR
BLANKIR 0G AKVEDI AD TAKA
SVOSEM EITT GIGG TIL AD BETA
FJARHAGINN.

Steinar Sigurdarson a sax6fon og
Porgrimur J6nsson & kontrabassa.

Kari segir kvartettinn hafa verio
til allt fra aldamétum. ,Vid Steinar
héfum verido med allan timann,
aorir hafa adeins veriod rokkandi,
borgrimur fér til demis i nam
erlendis a timabili og adrir hlupu
i skaroio. En pad verdur enginn
rikur & ad spila djass. Vio gerum
petta mest anzegjunnar vegna. baod
er ekki bannig ad djassarar hittist
pegar peir eru ordnir blankir og
akveoi a0 taka svosem eitt gigg til
ad beeta fjarhaginn.” — gun

Tonleikarnir hefjast klukkan 20.30 og adgangur er 6keypis.
MYND/ UNNAR PORSTEINSSON

Fridindakerfi fyrir askrifendur 365 365

Sjalvirka fridindakerfid

SKRADU PIG [ VILD!

Allir askrifendur sjonvarps- eda fjarskiptapjonustu 365 fa na sjalfvirkan afslatt hja
fjolda fyrirtaekja og verslana an pess aé purfa ad bidja um hann. pad eina sem parf ad

gera er ad skra greidslukort fjolskyldunnar 1 VILD a 365.is.
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13. OKTOBER 2015
Tonlist

Hvad? Jazzkvold a Kex

Hvenar? 20.30

Hvar? Kex Hostel, Skulagétu 28
Kvartettinn Q56 kemur fram a jazz-
kvoldi a Kexi. Kvartettinn skipa
peir Andrés Pér Gunnlaugsson a
gitar, Kari Ibsen Arnason 4 tromm-
ur, Steinar Sigurdarson a sax6fén
og borgrimur Jonsson a kontra-
bassa. Q56 leikur til ad gledja med
aleitinn, kraftmikinn eda jafnvel
lagstemmdan djass i fyrirrami.

Hvad? Omar Gudjons og TomasR. &
isafirdi

Hvenar? 20.00

Hvar? Edinborgarhusinu, Adalstraeti 7
a [safirdi

Vinirnir Omar Guéjonsson og
Toémas R. Einarsson gafu nylega

at plétu saman og ferdast nti um
landio og leika a tonleikum. Peir

-

hafa leikid saman i aratug vio
gb60an ordstir og komio fram vida
um heim. Plétuna téku peir upp a
Kolsst6oum i Borgarfiroi.

Hvad? Volante & Friends & Prikinu
Hvenar? 22.00

Hvar? Prikinu, Bankastraeti 12
Volante & Friends halda uppi
studinu a Prikinu. Kv6ldio er lidur i
itarlegri oktoberdagskra stadarins,
par sem eitthvad er um ao vera a
hverju kvoldi.

Hvad? Terrordisco a Kaffibarnum
Hvenar? 22.00

Hvar? Kaffibarnum

Terrordisco leikur fyrir dansi a
Kaffibarnum i kvold. Petta verdur
eina kvold manadarins sem Terror-
disco leikur & Kaffibarnum.

Hvad? Sembaltonleikar i bodi
kammersveitarinnar Stelks

Hvenzr? 20.00

Hvar? Tonlistarmidst6d Austurlands,
Dalbraut 2, Eskifirdi

Austfirska kammersveitin Stelkur
bydur a sembaltonleika i Ténlistar-
miost6o Austurlands. Adgangur er
Okeypis.

Malping og fundir

Hvad? Malping um fotlun i fantasium
Hvenar? 20.00

Hvar? Haskolatorgi, i Haskola islands
A pessu malpingi verdur sjénum
beint ad birtingarmyndum f6tl-
unar innan fantasia og barnaefnis.
Innan vinszlla fantasia er fotlun

KING KOIL.
KYNNIR HEILSUDYNURNAR SUMMER GLOW OG MORENA FIRW

ARGHII! 131015

Fullt verd 278.711 kr.

TILBODSVERD 135.098 kr.

5 SUMMER GLOW wilist / bk

(Qusen Size 1531203 cm)

- MORENA FIRM it / st

(Qugen Size 153203 cm)

rekbjon

HEILSURUM

oft notud a neikvaodan hatt og elur
a neikvaedum stadalimyndum um
fatlao folk eins og til demis til ad
marka illsku, makleg malagjold
eoa ttskyra grimmd, sorg eda illar
gjoroir einstaklinga. I pessu mal-
bingi veroa gefin allnokkur deemi
um slikt tr samtimanum.

Hvad? Fraedslufundur um Frjalsa lif-
eyrissjodinn

Hvenar? 17.30

Hvar? Arion banka, Borgartuni
Arnaldur Loftsson, framkvaemda-
stjori Frjalsa lifeyrissj60sins, segir
fra uppbyggingu, avoxtun og
bjonustu vio sjodfélaga. Sérstaklega
verdur fjallad um pa peetti sem veita
sj6onum sérstdou, s.s. séreignar-
myndun og erfanleika. Fundurinn
stendur yfir i raimlega klukkustund
og eru kaffiveitingar i bodi. Allir
velkomnir.

Hvad? Namskeid/fyrirlestur um
samningataekni

Omar Gudjonsson verdur a isafirdi.

Malstofa um fotlun i fantasium er i Haskol

a islands.

Hvenar? 17.15

Hvar? Félagsmidstddinni Hedargardi
31

Namskeio i samningataekni a
vegum U3A Reykjavik i samstarfi
vid Rymi akademiuna.

Thomas Méller hagverkfreedingur
fjallar um samningatakni og not
hennar i daglegum samskiptum.
Priojudagsvioburdur U3A Reykja-
vik. Adgangur 500 krénur.

Hvad? Bokakvold ViB-Lean in
Hvenar? 17.00

Hvar? Hofudstddvum VIB og islands-
banka Kirkjusandi

VIB bydur upp 4 frodlegt bokakvold
par sem ratt verour um hina geysi-
vinsalu bok Lean in eftir Sheryl
Sandberg. Reykjavik, b6kmennta-
borg UNESCO, leggur dherslu a
raddir kvenna a lestrarhatidinni na
i oktéber og er bokakvoldid framlag
VIB. B6kina reda Elin Jénsdottir,
framkvemdastjori VIB, Lilja Gylfa-
déttir, formadur Ungra athafna-
kvenna, og Edda Rut Bjoérnsdéttir,
verkefnastjori hja Fyrirtekjasvioi
Islandsbanka.

Hvad? Er midborgin fyrir ferdamenn,
ibua edaalla?

Hvenar? 20.00

Hvar? Kjarvalsstooum
Ferdamannamioborgin verdur til
umraou { fundar6d sem umhverfis-
og skipulagssvid Reykjavikur-
borgar stendur fyrir 4&samt Hjalmari
Sveinssyni, formanni umhverfis- og
skipulagsraos. Mioborg Reykjavikur
er allt i senn midborg menningar,
veitinga, verslunar og mannlifs.
Hun er einnig hverfi og heimkynni

ibuia og vinsall afangastadur feroa-
manna. { blandadri miéborgar-
byggo purfa allir a0 lifa i satt og
samlyndi en ferdamannamioborgin
verdur i brennidepli & fundinum.

Hvad? Fyrirlestur um fléttafolk og
anarkista

Hvenar? 20.00

Hvar? Loft Hostel, Bankastraeti 7
Ardis Kristin Ingvarsdoéttir, dokt-
orsnemi i félagsfraedi, mun segja fra
margyvislegri reynslu sinni vid ad
gera langtima rannsokn i anarkista-
hverfinu i Apenu. Ardis ferdadist
auk pess yfir pau landameeri Evrépu
sem flottafolk er ad fast vio daglega.
Hiin sneri aftur til Islands i haust og
mun tipla yfir petta ferli, allt fra pvi
a0 gista fyrstu nottina i alremdu
yeinnar natur hételi“ i Apenu, ad
upplifa pad ad vera skotin med
gammikalum af grisku 16greglunni,
ad vera stoppud a landamerum tt
af islenskum f6tbolta, kennt hvern-
ig kynjanorm er kennt i fatabiadum
og hvada vinattuhefoir fylgja pvi ad
drekka ouzi 4 kaffihtisum sem er
likt vio Facebook.

Syningar

Hvad? Haust a Listasafninu a Akureyri
Hvenar? 12.00

Hvar? Listasafninu a Akureyri, Kaup-
vangsstraeti

Syningin Haust fer nd ad renna sitt
skeid a Listasafninu 4 Akureyri, en
htn héfst pann 29. agtist og endar
18. oktober naestkomandi. Syningin
endurspeglar pa fjélbreyttu floru
myndlistar sem unnid er ad a
Nordurlandi.



Askorun a Alpingi og rikisstjorn
vardoandi nyja Landspitalann

Sterk rok benda til ad 6dyrara, fljétlegra og betra verdi ad byggja nyjan
Landspitala frd grunni & besta mégulega stad, i stad pess ad byggja viod

og endurnyja gamla spitalann vid Hringbraut.

Skorad er a stjérnvold ad lata gera nytt stadarval med opnum
og faglegum heetti.

Medal pess sem parf ad skoda og meta er eftirfarandi: Stofnkostnadur

og rekstrarkostnadur ,butasaumads” spitala vid Hringbraut vs. nys
spitala a betri sta®; ahrif haekkandi |60averds i midbaenum;

Adalbjorg Hlin Brynjoélfsdoéttir, vidskiptafreedingur

Anna Kolbran Arnadéttir, doktorsnemi vid Haskdla Islands

Arnar bor Emilsson, flugmadur

Audun Svavar Sigurdsson, skurdlaeknir

Audur Hermannsdéttir, nemi

Audur Svanhvit Sigurdardéttir, umhverfisskipulag og radgjof

Dr. Arnar Bjarnason, hagfraedingur

Arszell Jonsson, leeknir

Asa St. Atladéttir, hjukrunarfreedingur og verkefnisstjori

Aslaug Ragnars, bladamadur

Asrin Kristjansdaéttir, B.Sc. sveefingahjukrunarfraedingur, M.Ed., M.B.A
Astridur Sigurrés Jonsdéttir vidskiptafreedingur

Berglind Adalsteinsddttir, laeknir

Birgir Grimsson, idnhénnudur og frumkvodull

Bjorn Geir Leifsson, laeknir

Bjorn Sighvatsson, framleidsluverkfraedingur

Broddi B. Bjarnason Pipulagnameistari

Bryndis Jonsdottir, lyfjafraedingur

Déra Bjort Gudjonsdattir, framkvaemdastjori Stidentarads Osloarhaskola
Ebba Margrét Magnusdottir, kvensjikdéma og faedingarlaeknir

Egill J6hannsson, forstjori Brimborgar, vidskiptafreedingur

Dr. Elin Hanna Laxdal, laeknir, sérfreedingur i almennum og adaskurdlaekningum
Elisabet Gudjohnsen, fv. framkvaemdastjori hja Raunvisindastofnun Hi
Elisabet Kjerulf, tannfraedingur

Eymundur Sveinn Leifsson, verkfraedingur, radgjafi vid byggingar sjukrahudsa i Noregi
Frosti Sigurjénsson, alpingismadur

Gardar Sigursteinsson, gedlaeknir

Gerdur Aagot Arnadéttir, heimilislaeknir

Gestur Olafsson, arkitekt og skipulagsfreedingur

Grimur Brandsson, skriftvélavirki og ellilifeyrispegi

Gudjon Sigurbjartsson, vidskiptafraeedingur

Gudl. Gauti Jénsson, arkitekt

Gudmundur Birkir borkelsson, fv. skélameistari

Gudmundur Gunnarsson, verslunarmadur

Gudmundur Karl Snaebjérnsson, laeknir

Gudni Pélsson, arkitekt

Dr. Gunnar Einarsson, baejarstjori Gardabaejar

Gudridur Haraldsdéttir hjukrunarfraedingur

Gudrdn Andrésdottir, bankafulltrii

Gudrun Barbara Tryggvadéttir, s6luradgjafi

Gudrun Bryndis Karlsdottir, verkfraedingur og sjukralidi

Gudrdn Hannesardottir, tolvunarfraedingur

Gunnlaugur M. Sigmundsson, fv. alpingismadur

Hanna Sigridur Jésafatsdottir, hjukrunardeildarstjori

Hannes Freyr Gudmundsson, kennari

Hans Orri Straumland, hépstjori net- og simkerfi LSH

Haraldur Eirikur Ingimarsson, eldri b. hvers fadir byggdi flestar bygg. a Landspitalalédinni

Harpa Drofn Georgsdottir, sjukrapjalfari

Helgi J6hann Hauksson, stjornmalafraedingur
Hermann Gudmundsson, framkvaemdastjori
Hédinn Eyjolfsson, vidskiptafraedingur

umferdarpungi og kostnadur vid naudsynleg umferdarmannvirki;
heildar byggingartimi; ferdatimi og ferdakostnadur notenda spitalans
eftir stadsetningum; hversu adgengilegir bradaflutningar eru med
sjukrabilum og pyrlum; hversu g6d stadsetningin er midad vid
byggdaproéun til langs tima litid; ahrif betra umhverfis og husnaedis a
sjuklinga og starfsfolk; minnkandi veegi naerveru spitalans vid haskoéla-
svaedid eftir tilkomu Internetsins; mikilvaegi pess ad geta audveldlega
staekkad spitalann i framtidinni pvi notendum spitalans mun stérfjolga
naestu aratugi.

Hilmar Pér Bjornsson, arkitekt

Hlédis Gudmundsdattir, leeknir

Hrafnhildur Scheving, formadur Slysavarnadeildar kvenna i Reykjavik
Hulda Hakon, myndlistarkona

Hulda Hakonardéttir, markadsstjori

Inga S. Gudbjartsdéttir, hjukrunarfraedingur

Ingibjorg Asgeirsdéttir, félagsradgjafi MSW og fidlskylduperapisti
Ingibjorg Rebekka Gudjonsdéttir, geislafraedingur

Ingdlfur Arnarson, vidskiptafraedingur

Jén Audun Audunarson fulltrui

Jén Gudmundsson, arkitekt

Jéna Bryndis Gisladéttir, nemi i félagsradgjof vid Haskdla islands
Jénina Sigurgeirsdéttir MS, sérfraedingur i endurhaefingarhjukrun
Kjartan Magnusson, sérfraedileeknir, hefur unnid & flestum deildum LSH sidastlidin 30 ar
Kristinn Steingrimsson, verkfraedingur M.Sc.

Kristin Bjornsdottir, pjénustufulltrdi og amma

Kristin Edda Ragnarsdottir hjukrunarfraedingur

Kristin Sigurdardattir, laeknir

Kristjan Gunnarsson, vidskiptafraedingur, Landsvirkjun

Larus Jén Gudmundsson, sjukrapjalfari og framkveemdastjori
Leifur Porsteinsson, Liffreedingur

Luther Olason, bygginarfreedingur BFI

Magni J Jéhannsson, vélstjori

Magnus Skulason, arkitekt

Matthildur Sigurdardéttir kvensjukdéma- og faedingarlaeknir LSH
Oli Hallgrimsson, kjotidnadarmadur

Pall Torfi Onundarson, préfessor og yfirleeknir & LSH

Pétur Julius Halldérsson, vorustjéri hja Stillingu

Rut Rikey Tryggvadéttir, textil listakona og klaedskeri

Sigridur Asgeirsdéttir, husmédir

Sigridur Sélveig Fridgeirsdéttir, hjukrunarfraedingur

Sigrdn Helga J6hannsdottir, ldgmadur

Sigrun Hjartardéttir, laeknir

Sigurdur Hreidar Hreidarsson, ritstjori emeritus

Sigurdur Oddsson, verkfraedingur

Sigurdur Sigurdsson, 6ryggisvordur

Sigurgeir Kjartansson, laeknir

Skuli Gunnar Sigfusson, vidskiptafraedingur

Sélveig Jona Adamsdattir, fjarmélastjéri

Stefan Hilmar Hilmarsson, vidskiptafreedingur og 16ggiltur endurskodandi
Dr. Stefan E Matthiasson laeknir

Stefan Snorri Stefansson, hdpstjori CERT-IS, netdryggissérfreedingur
Tryggvi Arnason, vélvirki

Vidar Hjartarson, laeknir

Dr. Vilhjalmur Ari Arason, heimilislaeknir, starfar a Slysa- og bradamottoku LSH
Ylfa borsteinsdottir, sjukrapjalfari

porkell Jonsson, byggingataeknifraedingur

porsteinn Kristinn Adamsson, vélstjori

Pérunn Sveinsdéttir, sjukrapjalfari

bréstur Porvaldsson, solustjori, vélfreedingur og rekstrarfreedingur
Orn Pér Halldérsson, arkitekt

Birting pessi er kostud af ofangreindum patttakendum.

Samtok dhugafdlks um Betri spitala & betri stad vilja, eins og meirihluti landsmanna,
ad byggdur verdi nyr spitali & besta mégulega stad. Med pvi vinnst margt.

bad er fjarhagslega hagkvaemt pvi selja ma nuverandi eignir sem losna, porf fyrir
umferdarmannvirki verdur minni og arlegur kostnadur leegri. Nuvirt hagraedi er yfir
100 milljardar kréna.

bad er fljétlegra ad byggja 4 opnu adgengilegu sveedi.

Umferdaréalag minnkar i midbaenum. bPad verda um 9.000 ferdir ad og fra samein-
udum spitala & sélarhring par af 100 ferdir sjukrabila og 200 i toppum og pvi parf
hann ad vera stadsettur naer midju framtidar byggdarinnar.

Ga4di heilbrigdispjénustunnar vaxa og batahorfur batna. Gott husnzedi og
fallegtumhverfi flytir bata sjdklinga og eykur starfsdnaegju og mannaudurinn
vex og dafnar.

Adgengi notenda batnar og ferdakostnadur laekkar. Pvi styttri og greidari sem leidin
er & spitalann fyrir sjukrabila, pyrlur og almenna umferd, pvi betra.

Gédir steekkunarmdguleikar eru gridarlega verdmaetir. Notendum spitalans mun
storfjdlga @ naestu dratugum og fyrirséd ad spitalinn parf ad staekka mikio.

Allt ad vinna og engu ad tapa. b6 buid sé ad eyda 3-4 milljordum i undirbdning fyrir
Hringbraut margborgar sig ad byggja nyja spitala fré grunni & besta mdgulega stad og
hluti undirblnings nytist & nyjum stad.

Samtdk um Betri spitala 4 betri stad Betrﬂl
www.betrispitali.is
www.facebook.com/betrilandspitaliabetristad




¥4 20:45

PUBLIC MORALS

Sogusvidid er New York a sjounda dratugnum og fjallad er
um lif og storf rannséknarlogreglumanna i sérstakri
sidadeild. Terry Muldoon og félagar reyna ad halda uppi
l6gum og reglum i borginni sem aldrei sefur en fara stundum
vafasamar leidir.

Fadu pér askrift a 365.is

WA 19:25
HJALPARHOND

Vondud pattardd i umsja
Rikku og fjallar um fjclbreytt
og Geigingjarnt starf
sjalfbodalida a Islandi.

¥4 19:50
PROJECT GREENLIGHT

Leikararnir og leikstjorarnir
Matt Damon og Ben Affleck
leitast vid ad leidbeina peim
sem eru ad stiga sin fyrstu
skref i kvikmyndagero.

F4 20:20
THE BIG BANG THEORY

Leonard og Sheldon eru
afburdasnjallir edlisfraedingar
en peir heefileikar nytast peim
po ekki i samskiptum vid hitt
kynio.

B 22:00
RISE OF AN EMPIRE

Eftir sigurinn a Leonidas i 300
pba stefnir persneski herinn
undir stjorn Xerxes i att ad
steerstu grisku borgrikjunum.

3 | 19:55
PROJECT RUNAWAY

Ofurfyrirseetan Heidi Klum
styrir hdrkuspennandi
tiskuhonnunarkeppni par sem
16 ungir og upprennandi
fatahonnudir takast a.

Kk | 18:25
LATIBAR

Skemmtilegir paettir um
Iprottaalfinn, Sollu stirdu,
Nenna niska, Glanna gleep og
fleiri skemmtilega vini peirrai &
Latabee.

©2015 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
Nanari upplysingar a 365.is

a adeins 310 kr. a dag.

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADIP
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bridjudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stédvar 2

08.10 The Middle

08.30 Junior Masterchef Australia
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Salkeraheimsreisa um
Reykjavik

10.40 The World's Strictest Parents
11.45 Hio blomlega bu 3

12.15 Lifsstill

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

14.25 Mr Selfridge

15.15 Veep

15.45 The Amazing Race

16.30 Weird Loners

16.55 Surviving Jack

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag.

19.25 Hjalparhond

Vondud ny pattar6d i umsja Rikku
ogfjallarum fj6lbreytt og 6eigin-
gjarnt starf sjalfbodalida a islandi.
Storfin eru jafn olik og pau eru morg
en eiga pad sameiginlegt ad styrkja
stodir samfélagsins.

19.50 Project Greenlight

20.20 The Big Bang Theory

20.45 Public Morals

Magnadur pattur med Edward Burns
iadalhlutverki. S6gusvidid er New
York a sjdunda aratugnum ogfjallad
erum lif og storf rannséknarlog-
reglumannaisérstakri sidadeild.
21.30 The Strain.

22.20 Last Week Tonight With
John Oliver

Spjallpattur med John Oliver sem
fer yfir atburdi vikunnar med a sinn
einstaka hat

22.50 Louie

23.15 Covert Affairs

00.00 Grey's Anatomy

00.45 Blindspot

01.30 Major Crimes

02.15 Battle Los Angeles

04.10 21 & Over

05.40 Fréttir

SPORT

09:30 Faereyjar - ROdmenia

11:10 island - Lettland

12:55 Formala 12015 - Rassland
15:15 Ukraina - Spann

16:55 Russland - Svartfjallaland
18:35 Holland - Tékkland -,Bein
utsending

20:45 Markapattur Meistaradeildar
Evropu i handbolta

21:15 Meistaradeild Evrépu -
fréttapattur

21:45 Tyrkland - island

23:35 Lettland - Kazakstan
01:15 italia - Noregur

SPORT 2

10:35 Chelsea - Southampton
12:20 Sunderland - West Ham
14:05 Everton - Liverpool
15:45 Rotherdam - Burnley
17:30 Football League Show
2015/16

18:00 Lithaen - England
19:40 Finnland - N-irland
21:20 Crystal Palace - WBA
23:00 Man. City - Newcastle urvals-
deildinni.

GOLFSTODIN

09:00 Presidents Cup 2015

13:00 Presidents Cup 2015 Hig-
hlights

13:55 Presidents Cup 2015

17:55 Golfing World 2015

18:45 Presidents Cup 2015 Hig-
hlights

19:40 Presidents Cup 2015

23:40 Champions Tour Highlights

STOD 3

18:20 Last Man Standing
18:45 50 Ways to Kill Your Mammy
19:30 Cristela

19:55 Project Runway

20:40 One Born Every Minute
21:30 Pretty Little Liars
22:15 Witches of East End
23:00 Mayday: Disasters
23:45 The Last Ship

00:30 The Originals

01:15 Cristela

01:35 Project Runway

02:20 One Born Every Minute
03:10 Pretty Little Liars
03:50 Witches of East End
04:35 Tonlistarmyndbénd fra
Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Kénnudurinn Déra
07.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Sumardalsmyllan
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Tom and Jerry

08.55 UKI

09.00 Avintyri Tinna

09.23 Kalli a pakinu

09.48 Elias

10.00 Ofurhundurinn Krypto
10.25 Latibaer

10.47 Avintyraferdin

11.00 K6nnudurinn Déra
11.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

11.45 Doddi litli og Eyrnastor
11.55 Sumardalsmyllan
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.45 Tom and Jerry

12.55 UKI

13.00 Avintyri Tinna

13.23 Kalli a pakinu

13.48 Elias

14.00 Ofurhundurinn Krypto
14.24 Latibaer

14.46 AEvintyraferdin

15.00 K6nnudurinn Déra
15.24 Moérgasirnar fra Mada-
gaskar

15.45 Doddi litli og Eyrnastor
15.55 Sumardalsmyllan
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.45 Tom and Jerry
16.55 UKI

17.00 Avintyri Tinna
17.23 Kalli a pakinu
17.48 Elias

18.00 Ofurhundur-
inn Krypto < . -?“ "
18.24 L
Latibaer L) 7

-l ":-‘
. in- ‘8l I
18.46 Avin N E__:

tyraferdin L b
19.00 Hviti “w
I(éalabj("i’:'nl- Ao ]
inn ’ LY
GULLSTOPIN

18:15 Two and a Half Men

18:40 Friends

19:05 New Girl

19:25 Modern Family

19:50 Veggfoour

20:35 Hio blomlega bu

21:10 Dallas

21:55 Fringe

Fimmta pattar6din um Oliviu Dun-
ham, sérfraeding FBli malum sem
grunur leikura ad eigi sér yfirnattar-
legar skyringar.

22:40 Chuck

23:20 Cold Case

00:05 Veggfoour

00:50 Hid blomlega bu

01:25 Dallas

02:05 Fringe

02:50 Tonlistarmyndbénd fra
Bravé

BiOSTODIN

© 10:40 The Fault In Our Stars

i 12:45 Great Expectations

© 14:35 Night at the Museum: Battle
i ofthe Smithsonian

¢ 16:20 The FaultIn Our Stars

© 18:25 Great Expectations

¢ 20:15 Night at the Museum: Battle
. ofthe Smithsonian

:{ 22:00 300: Rise of an Empire

. Eftirsigurinn a Leonidas i fyrri
myndinni, 300, stefnir persneski

¢ herinn undir stjorn Xerxesiattad

. staerstu grisku borgrikjunum.

© 23:40 Riddick

© 01:35 Fire With Fire

ROV

© 16.05 Séra Brown

¢ 16.50 Taknmalsfréttir

© 17.00 KrakkaRUV

¢ 17.01 Friopjofur forvitni

© 17.21 Milly spyr (41:65)

¢ 17.29 Sanjay og Craig (14:20)

¢ 17.50 Visindahorn Evars

© 18.00 Fréttir

i 18.15 Vedur

: 18.25 EM stofa

¢ Hitad upp fyrir leik Tyrklands og

. islands i forkeppni Evrépumétsins
2016 i fotbolta.

18.45 Tyrkland - island

20.35 EM stofa

21.05 Castle (1:23)

22.00 Tiufréttir

22.20 Vedurfréttir (25)

22.25 EM stofa - samantekt
22.50 Skuggaleikur

23.40 Brain

Hin sérlundada, seenska rannsoknar-
|6greglukona, Saga Norén reynir
ao fotasigilifi og starfi pratt fyrir
ovissu um afdrif eina vinar hennar.
Adalhlutverk leika Sofia Helin og
Kim Bodnia. Atridii pattunum eru
ekki vid haefi barna.

00.40 Fréttir

SKJAREINN

06:00 Pepsi MAX tonlist

08:00 Everybody Loves Raymond
08:20 Dr. Phil

09:00 The Biggest Loser

09:45 Pepsi MAX tonlist

13:30 Cheers

13:55 Dr. Phil

14:35 Younger

15:00 Top Chef

15:45 The Good Wife

besssir margverdlaunudu paettir
njota mikilla vinsaelda medal
ahorfenda SkjasEins. Pad er pokka-
disin Julianna Marguilies sem fer
med adalhlutverkipattunum sem
hin gedpekka eiginkona Alicia sem
nu hefur akvedid ad yfirgefa sina
gomlu l6gfraedistofu og stofna nyja
asamt fyrrverandi samstarfsmanni
sinum.

16:25 Eureka

17:05 America's Next Top Model
17:50 Dr. Phil

18:30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

19:10 The Late Late Show with Jam-
es Corden

19:50 Black-ish

20:15 Reign

21:00 Blood & Oil

21:45 Ray Donovan

22:30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23:10 The Late Late Show with
James Corden

23:50 American Odyssey

00:35 Code Black

01:20 Quantico

02:05 Blood & Oil

02:50 Ray Donovan

03:35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04:15 The Late Late Show with
James Corden

04:55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



ba att moguleika - ef pi dtt mida.!

Hvar enda pessi oskop?

ILLJONIR

A einn mida! bu matt ekki missa af Utdraetti!

Tryggdu pér mida a www.hhi.is, i sima

563 8300 cda hja naesta umbodsmanni.
Midaverd er adeins 1.300 kr.

Einn midi gildir i heila 3 leiki i sama Utdraetti.

1) Ef pu att ekki mida pa er bara

einhver annar sem vinnur! 1

HAPPDRATTI
HASKOLA iSLANDS

Vaentlegast til vinnings
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léku a als oddi a
gotum New York.

Helgin hja
% Hollywood

8 stjornunum

ferd og flugi begar mynd var smellt af henni i Tokyo.

POSTURINN

STORAR SENDINGAR
VID FORUM LETT MED PAD

Med 6flugu dreifikerfi Pdstsins kemur pd pinum
vorum hratt og orugglega hvert & land sem er. Hvort
sem um radir stakar vorur eda bilfarma pa hefur
Pésturinn lausnina. Eitt simtal og vid erum ad dansa.

www.postur.is

Leikkonurnar disatu i hinum endalausu pattum Pretty Little Liars stilltu sér upp i
tilefni af PaleyFest i New York.

Oskarsverdlaunaleikkonan Lupita High School Musu:al skvisan med meiru

Nyong'o spigsporadi um stéra eplid um Ashley Tisdale var mjog svol med bert a
helgina og hvarf i fjoldann. milli i ofurkonupartii Variety.

Leikstjorinn Scott Cooper dundradi sér asamt leikurunum Benedict Cumberbatch
og Johnny Depp a vidhafnarsyningu myndarinnar Black Mass i London.



http://vb.is/frettir/ samsung-med-mikla-yfirburdi-i-gaedakonnun-neytendabladsins/ 121050/

Miklir yfirburoir

Samsung med 24 af 25 bestu sjonvorpunum
| geedakonnun Neytendabladsins og ICRT

* Ohad alpjodleg samtok rannsokna og préfana.
‘ . -

[

Vidskiptabladid fjallar um
gaedakonnun Neytendabladsins a
sjonvérpum a islenskum markadi,

24. september sl.

[ kdnnuninni er taekjunum gefin
einkunn fyrir myndgaedi, hlj6dgeedi, — - ——g I
tengingar, orkunotkun, paegindi SAMSUNG SAMSUNG SAMSUNG SAMSUNG SAMSUNG

i notkun og ofl.

[ nidurstédunum kemur fram ad
Samsung sjonvorpin eru talin besti
kostur i 24 teekjum af 25,

i staerdum 47" til 55".

Med stolti bjédum vid pvi uppa
bestu sjénvorpin og vonum ad —T s

nidurstédurnar hjalpi folki ad gera :
. x e s . SAMSUNG SAMSUNG SAMSUNG SAMSUNG SAMSUNG
upp hug sinn vid sjénvarpskaupin.
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Bokin kemur Gt pann 5. névember nastkomandi. ,Eg er buinn ad gefa at helling af plétum og hlutir hatta ad vera nyir. En na

er égallti einu einn, ad fa alla til ad fila nyju bokina mina,“ segir Bibbi, spenntur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Vinirnir mega alveg svitna adeins,” segir
Bibbi, bassaleikari einhverrar vinsaelustu bungarokkshl]omsveltar
landsins. Hann segir ad um skaldsogu sé ad raeda, en haegt verdi ad

rekja einhverja punkta.

,Eg hef alltaf sagt s6gur, badi i sam-
bandi vid Skalmaldarpléturnar,
skrifad leikrit og hitt og petta. ZAtli
ég hafi ekki alltaf haft petta svo
4 bak vio eyrad, en ferlid 6x mér i
augum. bad parfrosalega morg oro i
eina bok,“ segir Snabjoérn, sem oftar
en ekki gengur undir nafninu Bibbi.
»Svo for ég 4 tir med Skalmoéld og
bloggadi d medan. Einhvern veginn
hrénnudust ordin upp og dag-
lega voru komin um pusund ord,”
atskyrir Bibbi og segir ad pa hafi
runnio upp fyrir honum ad liklega
geeti hann alveg splaest i eina skald-
sdgu eda svo.

Segir sagan Gerill fra Arngrimi
Savari Eggertssyni, sem langar til
a0 meika pad i ténlistinni. Pad
@tlar kaudi sér ad gera meo tveimur
maognurum og 6bilandi sjalfstrausti.
Adspurour hvort betta sé sjalfsavi-
saga meo skaldlegu ivafi segir Bibbi
svo ekKki vera, pott sannarlega megi
sja par einhver likindi. ,Stundum
stendur madur sig ad verki, pegar
madur er ad spila sig stéran og toff.

Eg hefgert pad ad gamni
minu aod halda utan um
adsteour par sem ég
hef hagad mér kjana-
lega og verid bein-
linis hallerislegur i
a0dstedum par sem
ég taldi mig frekar
toff. Eg nota bann-
ig adstxour, en fa
lika lanuo karakter-
einkenni hédan og
padan. Pad verdur
alveg hagt ad setja

i samhengi, “ bendir hann a.
»Félagarnir eru dalitid ad pissa a
sig, og spyrja svolitiod ,pu segir na
ekki allt ar ratunni, en pbad er bara
allt i lagi a0 lata pa svitna svolitio,“
skytur hann svo a0 og skellir upp tr.

Atlar sér ekki hefobundnar
leidir

»A0 gefa it bok, fara svo og lesa upp
ar henni i Eymundsson og bida svo
eftir ad um hana verdi kannski
fjallao i Kiljunni heilladi mig ekki,

en ég vinn hja Pipar
auglysingastofunni og
hef fengid bokauatgafur
inn 4 bord til min. Eg sa
pannig fyrir mér ad gera
eitthvad sterra og meira,
vidradi pa hugmynd vid
boékautgafuna, reif sma
kjaft og var me0 pad sama
kominn med samning. ba
var komio ad pvi ad standa
vio stéru ordin og gera eitt-
hvad annad,” segir Bibbi.
Ur vard ad na kemur Bibbi
til meo ao flétta saman upp-
lestur og rokkmennskuna. ,Eg tla
sem sagt alveg ad mata i Eymund-
son, en ég ®tla ad spila 16gin sem
Arngrimur semur i békinni.“ Ma
pvi baast vid adeins 60rum vinkli a
Bibba, par sem hann segist sannar-
lega finna fyrir &kvednu frelsi begar
hann semur tonlist undir nafni Arn-
grims.
yPannig getur maour verid pass-
lega asnalegur, og gert eitthvao allt
6Oruvisi.“ gudrun@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f Porsteinsdottir svansi@365.is, O Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, Jonatan Atli Sveinsson jonatan@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 EVisir
Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is
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Eyjolfssonar

LB

Radounautur
rétthugsunar

nnra med mér byr rétt-
hugsunarradunautur sem ég
hefhingad til verid nokkuo
danegour meo. Hann hefur
hneykslast med mér i hvert
sinn sem vio héfum ordio vitni ad
rasisma, oréttleti og bestiuskap.
Svo rémm er réttletiskennd pessa
eftirlitsmanns ad hann bregour upp
fyrir mér mynd af beim sem gera sig
seka um 6mennsku undir fall6xi.

Upphaflega atti petta ad vera eina
hlutverk hans en svo annt var honum
um ao ég sjalfur lenti ekki undir fall-
oOxi pessari a0 hann for a0 gripainn i
dvaldsvidum sem heyrdu ekki undir
hann. Hann for ad lata til sin taka i
hvert sinn sem ég st60 frammi fyrir
folki sem nytur verndar politiskrar
rétthugsunar. Petta varo afskaplega
hvimleitt eftir a0 ég flutti i fjolmenn-
ingarborg.

»EKKi segja sigauni!“ hr6padi hann
ieyru mér pegar ég gaf mig a tal vio
Roma-folk. Ef ég sidan kem nalaegt
konu me0 sledu linnir hann ekki
latum. , Ekki nefna Allah, ekki horfa a
brjostin 4 henni, ekki nefna al-Kaida
eda hryojuverk.” Ef ég tala vio Sene-
gala sem selja geisladiska stigur hann
strax 4 bremsu og segir mér a0 hzetta
aour en ég nefni heimsvaldastefnu
Breta og Frakka, eda lati at tr mér
ord eins og negré. Hann er fyrir 16ngu
buinn ad banna mér ad gefa krokkum
nammi. Hann leetur mig helst i frioi
begar ég tileinka mér témlzeti og held
mig a kunnuglegum miéum. ba hvilir
hann svefni hinna réttlatu.

Rasistinn talar ekKki vio sér fram-
andi folk afaugljésum astzdum.

En hvad veldur ad vid t6lum ekki
vid bad? bad skyldi b6 ekki vera ad
rétthugsunarradunauturinn ylli pvi?
Hann sem radinn var til a0 skora
rasistann & holm! Kannski hefur
hann gengio tillids vio rasismann og
afgirdir na framandi folk meo tom-
leti okkar?

Op(3 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

Prentgripur
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Dreifing dreifing@postdreifing.is

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Ef bladid berst ekki 800 1177
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Gerdu geeda- og verosamanburo

Pad er ram fyrir
alla

flolskylduna...

Vid kynnum
Memory Deluxe heilsudynu

@ Millistif sjo svaedaskipt heilsudyna sem stydur rétt vid
likamann og er a frabaeru verdi.

Free, @ Cool Memory efnablanda med adlagast fullkomlega
Verd m/ ‘ N

o a0 likamanum og gefur betri ondun.
¢ botni 0g 1O
Verd dynu il 82 400 @ GO0 prystijofnun — Réttur studningur — Betri 6ndun.
49.900 © Tryggir betra bl6dflaedi sem gerir pad ad verkum ad
0 0 . : ! ; )
80x%20 59.900 92.40 pu byltir pér minna og naerd dypri og betri svefni
00 : 0
128:300 79.900 :;77120 @ Aklzedid ma pvo og er einnig med “Non-slip” efni &
0 . botni dynunnar.
140%x200 - 142.400 : : -
00 99.900 0 @ Botnarnir eru klaeddir med PU ledri i dokkum eda
16062 0 119.900 162.40 ljosum lit. Islensk framleidsla
180%20 :

Stillanlegt hjonarim med
Memory heilsudynum»

2x80x200cm
Verd fra kr. 339.900.-

<Heilsudynur & frabzeru verdi
Verddzemi & Ségu, Freyju og bor

Verd med botni og fétum

5 svaedisskiptar heilsudynur.
Pokagormakerfi, geedabolstun.
Verd med PU-ledurbotni og fétum.

90x200 cm

Valholl a - \ -

Verd adeins kr. 72.400.-

120x200 cm . Por160x200cm | Saga/Freyja 160x200 cm

Verd adeins kr. 82.400.- Verd adeins kr. 199.900.- 1 Verd adeins kr. 149.900.-
140x200 cm P6r180x200 cm | Saga/Freyja 180x200 cm

Verd adeins kr. 219.900.- , Verd adeins kr. 169.900.-

Verd adeins kr. 92.400.-

Saengurverasett Nyjar sendingar

HEFEL Gomlu og gédu f" 20-50 afsl. af eldri gerdum
Jersey bomullarlokin R
80-140 cm kr. 3000.- :

BED AMD BLEEP 150-193 cm kr.4000.- FUTURE

Hagda seengurverasett

Litur: Beige
Ein bestu settin @ markadnum

Saengur.og koddar i arvali

Komdu og gerdu god kaup! Svefn & heilsa

1. 8. 8. 8.8

Fimm stjornu verslun

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

Baldursnes 6 - Akureyri

12...

Vax talauSa,
greidsjyp«

KORTER.IS

e

 Listhusid - Reykjavik

*3.5% lantokugjald

www.svefn.is

Umbodsadilar: Hisgagnaval - Héfn i Hornafirdi |

Luxus husgogn - Egilsst6dum
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