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Nattarunnandi Toénlistar- og myndlistarmaourinn Tryggvi Gunnar Hansen byr sig undir veturinn i tjaldbuo sinni i titjaori hfudborgarsvaedisins. Hann stefnir ad pvi ad verda sjalfbzer og

reyndi ad reekta grenmeti i sumar. Tryggvi vill ad Islendingar hverfi fra greedgi vaxtarhyggjunnar, flytji aftur i torfkofana og skipti sér i hundrad manna porp. Sja sidu 4 FRETTABLABID/VILHELM

Feroapjonustan svinar
a starfsmonnum sinum

Tugir mala hafa komio inn a bord Einingar-Idju par sem starfsfolk i ferdapjon-
ustu feer ekki greitt ssmkvamt kjarasamningum. Ferdapjonustan er st atvinnu-
grein sem brytur einna helst a launafolki sinu ad mati Bjorns Snabjornssonar.

VINNUMARKADUR Ferdapjonustan
er st atvinnugrein sem helst brytur
4 launaf6lki ad mati Bjérns Snee-
bjoérnssonar, formanns Einingar-
10ju a Akureyri.

Tugir mala hafa komid inn & bord
stéttarfélagsins i sumar par sem
starfsfolki i ferdapjonustu er greitt
minna en kvedio er & um i kjara-
samningum.

Bjorn skrifar harooroda grein i
Fréttabladio i dag pbar sem hann
telur ferdapjonustuna taktlausa
hvao petta vardar.

,Ferdapjonustan getur hrein-
lega ekki verid pekkt fyrir ad gera
at 4 islenska nattaru sem er i eigu
folksins i landinu og brjéta 4 sama
tima umsamin réttindi ungs folks,*
segir i greininni.

,A0 sjalfségdu viljum vio ad
fyrirtaeki innan okkar samtaka fylgi
kjarasamningum og leggjum mikio
upp ar pvi,“ segir Helga Arnadottir,
framkvaemdastjori Samtaka ferda-
pjonustunnar. ,Fyrirtaeki i grein-
inni eru moérg og misjofn aod staerd.
bott einhverjir standi sig ekki hvao
petta vardar pa er ekki haegt ad
alhzfa yfir a alla greinina.”

Bjorn segir tugi mala hafa komio
inn a bord til sin par sem reglur
um yfirvinnugreidslur eru brotnar.
,Pad eru margir i pessum geira sem
hreinlega vita ekki ad peir eru ad
brjota a starfsfolki sinu en adrir
eru visvitandi ad brjéta a sinu
folki, pao er bara eins og gengur og
gerist,“ segir Bjorn. ,Eg hef heyrt
i mérgum vinnuveitendum, sem
hafa allt & hreinu, sem eru ordnir
langpreyttir 4 ad samkeppnisad-
ilar peirra 4 markaoi brjoti a sinu
folki. bvi petta skekkir einnig sam-
keppnisstéouna ef sumir greida
undir taxta.”

Feroapjonustan hefur verio i
miklum vexti og Eining-Idja hefur
purft ad hafa afskipti af fjdlda mala.
Bjorn hvetur starfsmenn i ferda-
pjonustu ad pekkja sinn rétt.

,Vid sendum uat auglysingar og
baklinga til starfsf6lks um hvern-
ig launasedlarnir peirra eiga ao
lita at og pad hefur haft g6o ahrif
og okkur hefur borist fjéldi fyrir-
spurna i kjolfario. Einnig verdur
starfsf6lk ao vera duglegra ad lesa
launasedla sina og vera vakandi.”
sveinn@frettabladid.is / sja sidu 14

bott einhverjir

standi sig ekki hvao
petta varoar pa er ekki heaegt
a0 alhzefa yfir a
alla greinina.

Helga Arnadéttir,
framkvaemdastjori
SAF

bao eru margir i

pessum geira sem
hreinlega vita ekKki a0 peir
eru ao brjota a starfsfolki
sinu en adrir eru
visvitandi a0
brjota a sinu
folki.
Bjorn Snaebjérnsson,
formadur Einingar-1dju

Telur 6heimilt a0 neita um vigslu

JAFNRETTISMAL Ol6f Nordal innan-
rikisradherra telur presta ekki geta
neitad samkynhneigdum um hjéna-
vigslu & medan gjérningurinn hefur
l6gformlegar afleidingar. Annao gilti
efadeins vaeri um blessun ad raeda.

Kristjan Valur Ingélfsson vigslu-
biskup kallar eftir pvi ad o6vissu
um malio verdi eytt. ,Med pessari
yfirlysingu innanrikisradherra er
komin upp alveg ny stada i malinu.
Ef frelsi skodana og sannfaeringar
sem stjornarskrain tryggir gildir
ekki hér, gildir pad akvaedi pa nokk-
urn tima?“ - kbg / sja sidu 6
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Stif sudvestanatt i dag og skurir,

en léttir til fyrir nordan og austan.
Hvessir med rigningu vestanlands i
kvold. Hiti svipadur ogi geer.
SJASiDU 20

Pessi mynd er sjalfsmynd kdnnunar-
farsins Curiosity sem lenti a Mars pann
6. agust 2012. NORDICPHOTOS/AFP

Rennandi
vatn a Mars

VisIiNDI Fljétandi vatn finnst yfir
sumartimann a Mars. betta stao-
festu visindamenn fra NASA a
bladamannafundi i geer.

betta pykir gefa visbendingu um
ad lif kunni a0 finnast a planetunni
sem er & milli jardar og Jupiters.

Vatnio rennur nidur gil og giga
pegar hlytt er i veori en pbornar
upp begar kélnar.

Visindamenn vita ekki hvadan
vatnio kemur en kenningar eru um
ao pao renni ar is undir yfirbordi
planetunnar.

Fyrr & pessu ari greindi NASA fra
pvi ad visbendingar hefdu fundist
um haf sem hefdi hulid Mars ad
halfu i fjarlaegri fortid. - sn=

») Hitinn a Mars fer ar
-143°Ci35°C a gooum
sumardegi.

I REYKJAVIK VEGNA FJOLDA ASKORANNA!
Vd

SVEITAPILTSINS
DRAUMUR

Heimsfraegur a Islandi

i

Kattavinir Pessi kisi matti pola dgenga ferdamenn a Skolavoroustig i geer. Hann kippti sér litid upp vio myndatékuna en virtist b6 ekkert allt of
sattur vio athyglina. FRETTABLADID/STEFAN

Jafnréttissjoour
i prounarmal

JAFNRETTISMAL Sigmundur Davio
Gunnlaugsson forszetisradherra til-
kynnti i avarpi, a leidotogafundi SP
a sunnudag, ad meira en helmingur
nylega stofnsetts Jafnréttissj6ds
rynni til préunarmala.

Pann 16. juni var pingsalyktunar-
tillégu um sjédinn breytt pannig
ad ekki var gert rao fyrir ad helm-
ingur rynni til préunarmala heldur
yverulegur hluti“, medal annars
vegna gagnryni Kvenréttindafélags
Islands.

,Auodvitad fagna ég pvi ad paod
eigi ad auka fjarmagn i préunarmal
en pad pyoir ekki ad pad sé haegt
ad gera pao i einhverju svona yfir-
skini undir vitlausum hatti,“ segir
Frida Rés Valdimarsdottir, for-
maodur félagsins. ,bessu var breytt tr
akvedinni steerd i algjérlega 6raeda
steerd. bao var ekki asettanlegt ad
gera pao. bau hafa dkveoio ad gefa
sér rymra vald meo pennan sj60.”
—Sshae
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Hvetur sveitartélog til ad
rannsaka heimagistingar

Vio rannsokn Hvalfjaroarsveitar fundust nitjan sumarhuas sem voru leigo ut til
gistingar. I kjolfario voru fasteignagjold haekkuo. Formadur Sambands islenskra
sveitarfélaga segir tekjur af feroapjonustu skila sér illa til sveitarfélaganna.

HVALFJARPARSVEIT Skipul6go rann-
s6kn Hvalfjardarsveitar 4 vef-
sidum sem bj60da upp a gistingu
i heima- eda sumarhusum skiladi
auknum skatttekjum fyrir sveitar-
félagio. Fundust 19 sumarhus i
sveitarfélaginu sem voru leigd
at til gistingar og pvi hakkaoi
sveitarfélagio fasteignagjold a ba
bustaoi.

,Vi0 sdum petta sem eina raoid.
Viod byrjudum & aod skooda petta
skipulega undir lok sidasta ars
og légdum aukin fasteignagjold a
19 eignir i sveitarfélaginu,“ segir
Skali bPérodarson, sveitarstjori
Hvalfjardarsveitar. ,bessi gisting
er i beinni samkeppni vio hétel i
ferdapjonustu og pvi er pad rétt-
letismal ao allir sitji vio sama
boro pegar kemur ad fasteigna-
gjoldum. Sumarhus greida 0,44
prosent af fasteignamati i gj6ld en
hoétel greida 1,65 présent.”

Mikil umfjéllun hefur verid
undanfarid um heimagistingar i
ferdapjonustu. Fjoldi einstaklinga
leigir hibyli sin til ferdamanna.
Hundrud eigna eru a skra i h6fuo-
borginni einni hja sidum eins og
Airbnb.

,St umrzaoa hefur veriod i gangi
hringinn i kringum landid ad
tekjur af ferdapjonustu skili sér
illa til sveitarfélaga. Rikio hefur
yfirumsjéon meod 6llum veltu-
skoéttum og sveitarféldg eru 6hress
meo aod taka 4 sig allan kostnad
vio komu ferdamanna en fa litlar
tekjur i stadinn,” segir Halldor
Halldorsson, formadur Sambands
islenskra sveitarfélaga. ,Skraning
huisnaodis verour ad vera rétt og
petta gerist pegar skil eru 6ljos.
bao er erfitt ad gera sér grein fyrir
hvao er ibadarhusna0di og hvao

Eftir miklu getur verid ad slaegjast hja sveitarfélogum ad skra rétt fasteignamat.
FRETTABLAPID/GVA

Rikio hefur yfir-

umsjon meo 6llum
veltuskottum og sveitarfélog
eru Ohress med a0 taka a sig

allan kostnao vido komu feroa-

manna en fa
litlar tekjur i
stadinn.

Halldor
Halldorsson
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er atvinnuhuasnzdi. En eins og i
pessu pa parf nersamfélagio ad
skoOa pessa hluti og vera a varo-
bergi.”

Skali segir liklegt a0 Hval-
fjardarsveit muni halda afram eft-
irliti meo heimagistingu sem pess-
ari. [ sveitarfélaginu sé gridarlegur
fjoldi sumarbustada einstaklinga
sem margir getu hugsad sér ad
leigja ut til skemmri eda lengri
tima fyrir erlenda ferdamenn. ,Ef
vid myndum fylgja pessu eftir allt
arid 2016 ba myndu tekjur Hval-
fjaroarsveitar aukast um a pridju
milljéon kréna arlega. Eg hvatti
kollega mina & fjarmalaradstefnu
sveitarfélaga til ad skoda petta
frekar pvi parna eru miklir hags-
munir i hafi, ekki bara fyrir okkur
heldur er petta lika réttletismal,“
segir Skili. sveinn@frettabladid.is
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SKODA Octavia G-TEC verd fra 3.420.000 kr.

P kemst lengra en borgar minna

Ef skynsemin rédi veerum vid 6ll 8 SKODA Octavia G-TEC. | honum samtvinnast fegurd, kraftur .
og virding fyrir umhverfinu. G-TEC sameinar kosti metans og bensins; pu nytir islenska m
orku og lekkar eldsneytiskostnad um allt ad 35%. Med metantank og 50 litra — T

bensintank kemstu 1.330 km &n pess ad fylla & og svo faerdu lika fritt i staedi.
Komdu og reynsluaktu SKODA Octavia G-TEC.

H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi www.skoda.is
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Huldumaourinn sem byr i eigin porpi

Nattaruunnandinn Tryggvi Gunnar Hansen hefur fra pvi i mai hafst vio i tjaldbuo i skoglendi i jaori Reykjavikur. Tryggvi segir sig afkom-
anda og merkisbera folks sem hafi verio hér fyrir ,svikalandnam vikinga“ og vill ad Islendingar skipti sér i hundrad manna porpssamfélog.

Gardar Orn
Ulfarsson
gar@frettabladid.is

FOLK ,Husin i borginni eru eins og
fangabuoir,“ segir Tryggvi Gunnar
Hansen sem byr i tjaldi i rj60ri einu
vid mork byggoarinnar i héfud-
borginni.

Tryggvi er toénlistar- og mynd-
listarmaour auk pess ad vera pekkt-
ur torfhledslumadur. Undanfarna
aratugi hefur hann gert vidreist og
meoal annars dvalist 8 Nordurlond-
unum, i Eystrasaltsléondunum og i
Karpatafjéllum i Ukrainu. [ pessum
16ndum leitar Tryggvi uppi nattaru-
unnendur sem deila lifsskodunum
hans.

Nu er Tryggvi kominn heim og
hefur fra pvi i mai gert sér athvarf i
skogarrjodri sem hann bidur um ad
ekki komi fram hvar er.

,Eg stefni ad pvi ad veroa sjalfbaer
og hef reynt ad raekta greenmeti i
sumar en par sem ég er ekki mjog
reynslumikill og sumarid var lélegt
gekk pad fremur slelega,” segir
Tryggvi og gefur gestunum ad bragda
a stikilsberjum sem vaxa a sveedinu.

Tryggvi segir gridarmiklum verd-
metum fargad hér. Mat og alls kyns
hlutum sem haegt sé ad gera vio eda
nyta i annad. Sjalfur hafi hann sem
daemi bjargad straheilum reidhjol-
um fra pvi ad lenda i malmpressum
Sorpu.

»Endurnytingardeild Sorpu atti
ad nyta hlutina betur ogjafnvel vera
med skiptimarkad fyrir almenning
likt og tiokast i Svipjoo og skapar
par skemmtilega stemningu,“ segir
Tryggvi. Einu bessara hjola hefur
hann breytt i rafmagnshjol sem
hallar sér upp ad hasbilnum sem
Tryggvi flutti meo sér fra Svipjé0.

Tryggvi telur sig vera afkomanda
og merkisbera nattarufélks sem bjo
hér tugbtisundum saman fyrir , lyga-
landnam vikinga“ sem komid hafi
me0 yfirgangi.

yPetta var friosamt folk sem lifoi
alandi og bjo i hringlaga kotum og
hellum. Benedikt Gislason segir i
bék sinni Islendu ad vid hofum verid
80 til 100 pusund manns hér fyrir. ba
tel ég ad 25 prosent hafi flaio land,
25 présent verio drepin, 25 prosent
gerd ao praelum og 25 proésent flaid
a fjoll. betta folk var sidan kallad
alfar, tr6ll og huldufélk. Peir sem
eru nattarusinnadir eins og ég eru
af pessu fo6lki komnir. Sidan var
hér 6slitid praelahald og naudgun
,benda“, sem sagt 1énsherraveldi,*
segir Tryggvi sem vill breytingar.

LAdur vorum vio fjélskyldur

Tryggvi Gunnar er enn ad innrétta hja sér iverutjaldid. Par p6 komin kynding sem hann utbjo sjalfur. FRETTABLADID/VILHELM

Tryggvi vill ad folk endurheimti raunverulegt lydraedi med litlum porpum sem velji
sina fulltrua a steerri ping. FRETTABLADID/VILHELM

Odyrasta Nicotinell

betta folk var si0oan

kallao alfar, troll og
huldufolk. Peir sem eru natt-
arusinnadir eins og ég og eru
af pessu folki komnir.

— porp — og pad er einmitt petta
porp sem ég vil endurvekja. Ekki
porp eignarréttar heldur porp
sem vinnur ad pvi ad allir veroi
sjalfbeerir af nattarunni hér og an
skulda og an peninga,“ Iysir Tryggvi
sem sér fyrir sér 3.300 porp meo eitt
hundrad manns i hverju.

,bessi porp myndu senda sina
fulltraa til pinga en ekki bara prjar
eda fjorar hundrad manna klikur,
pao er stjiornmalaflokkarnir sem eru
iraun maffuklabbar,“ segir Tryggvi.
Hluti vandans sé of storar einingar.
,Ef fleiri en niutiu kjuaklingar eru i
sama husi pa verda beir vitskertir.
Samskiptakerfi sem beir hafa byggt
upp i milljénir ara brotnar nidur og
peir byrja a0 gogga hver i annan.
Svipad gildir med okkur mennina."

Tryggvi bendir 4 aod ef Islend-
ingar skipta meod sér landinu pa

lyfjatyggigummiio!

Idur 2 eﬁa 4 mg nlkotln T|| mebferaar a tobaksflkn en Iyfid dregur dr nikotinporf o frahvarfsemkennu 0g bad audveldar par med reykingarfolki sem vill htta ad reykja,
3 ekki eda ert med ofneemi fyrir einhverju innihaldsefna lyfsins. Radlagdur

rt reyklngurn ba skalt nota Nlcotln Frun 4 mg ef i e reyklr fleiri en 30 sigarettur/solarhring eda ef pér hefur ekki tekist ad heetta ad reykja med
notkun 2 mg lyfiatyggigtimmis. Annars skaltu nota Nicotinell Fruit 2 mg ef reykt er minna en 20 sigarettur & solarhring. Ef b feerd aukaverkanir vid notkun steerri skammtsins skaltu ihuga minni skammt i stadinn.
Tyggid haegt par il finnst sterkt bragd, I4tid tyggigtimmiid hvila a milli kinnar og tannholds, tyggid aftur pegar bragdio dofnar, endurtakio i um 30 mincitur. Ekki mé kyngja lyfiatyggigtimmiinu. { upphafi medferdar skaltu
venjulega nota eitt stk & 1-2 kst. fresti pegar pu finnur fyrir reykingaporf. Venjuleg notkun er 8-12 stk i & solarhring. bt matt ekki nota fleiri en 25 af 2 mg eda meira en 15 af 4 mg lyfjatyggigimmi a sélarhring. Lengd
medferdar er einstaklingsbundin en varir yfirleitt i a.m.k. 3 manudi, pa skal draga ur fiélda stk. smam saman. Medferd skal hatt pegar neyslan er komin nidur i 1-2 stk a solarhring og er ekki malt med notkun lengur
en i 1ar. Sumt reykingafélk geeti po purft lengri medferd til pess ad fordast ad byrja aftur ad reykja. Leitadu faglegrar radgjafar hjd leekni eda lyfjafreedingi ef bt getur ekki heett ad nota lyfio eftir eitt ar eda ef pér tekst
ekki ad feekka fiolda reyktra sigaretta eftir 6 vikur. Reykingum skal htt um leid og einstaklingurinn er tilbdinn til bess, b6 ekki sidar en eftir 6 manada medferd. Leita skal faglegrar radgjafar ef ekki hefur tekist ad heetta
reykingum eftir 9 méanada medferd. Radfeerdu big vio lekni eda lyfjafreeding 4dur en pu notar Nicotinell pvi ekki er vist pi megir nota Iyfid ef bu: hefur fengid einhverja hjarta eda edasjikdoma, sykursyki, ofvirkan
skjaldkirtil/nyrnahettur, ert med alvarlega skerta nyma- og/eda lifrarstarfsemi, med magasar, gervitennur, barn 4 brjosti eda ert & medgdngu. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota Iyfid. Sja
notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Geymid bar sem born hvorki na til né sja. Litid magn af nikétini er haettulegt bornum og getur valdid alvarlegum einkennum eda dauda. Markadsleyfis hafi: Novartis Consumer Health S.A.
Umbod 4 istandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabz

Nicotinell Frun nyjaty iglimmi,
0 hae

komi prjatiu hektarar i hlut hvers
og eins. ,Vid getum byggt allt sjalf
ar nattdruefnum, an banka og
peninga og péssum landid saman.
bad a ekki a0 selja landio, ekki gefa
pad og ekki auka vid. Staersta ruglio
er bessi vontun, ad purfa meira og
meira — sem er vaxtarhyggjan enda-
lausa. N1 er komio ad néghyggju,”
segir hann.

Adspurdur segist Tryggvi litio
sekja til byggoa. , En ég fer samt allt-
af ad na mér i einhverja naringu,“
jatar hann p6 enda sé sjalfbaernin
ekki komin alveg til framkvemda.

I sumar bjuggu nokkur ungmenni
itjoldum a sveodinu. Tj6ldin standa
enn a sinum stad en unga folkio er
horfio. Eini ibainn byr sig undir vet-
urinn.

,Eg parf a0 pétta tjaldid meod-
fram golfinu og sennilega loka
betur ad ofan svo snjoéi ekki inn,“
segir Tryggvi og synir adkomu-
moénnum vid svo buaid hugvitssam-
lega kyndingu meo tvéféldu kerfi
sem nytir eldivio betur. Kynding-
una bjoé hann til ar notudéum hlut-
um. ,betta verour allt i lagi.“

Lyfjaauglysing
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A NYJUM BMW X5.

NYR BMW X5 30d DISIL xDRIVE.

ENNEMM / STAT/ NM70

pridja kynslodin af BMW X5 er su gleesilegasta hingad til. Nyr X5 30d xDrive
er med 258 hestafla 6 cyl. dislivél og 8 prepa Steptronic sjalfskiptingu.

Aktu framforum - kynntu pér nyjan BMW X5.

BMW X5 30d xDrive. Verd fra 11.790.000 kr.: Steptronic 8 prepa sjalfskipting — 18" alfelgur BL ehf
lykillaus gangsetning - rafdrifinn afturhleri — rafdrifin framsaeti med minni fyrir Skumann - nalgunarvarar Seevarhifda 2 / 110 Reykjavik B | L
bakkmyndavél — handfrjals Bluetooth simabunadur - 6,5" litaskjar. 525 8000 / www.bl.is
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FJARMGGNUN

HYUNDAI ix35 COMFORT
Nyskr. 05.14, ekinn 48 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 120744.
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KIA PICANTO EX
Nyskr. 06.14, ekinn 21 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.250 pis.

Rnr. 120769.

HYUNDAI i30 COMFORT
Nyskr. 05.12, ekinn 45 pus km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr: 2.990 piis.

Rnr. 320397.

FORD FOCUS TITANIUM
Nyskr. 09.11, ekinn 65 pus km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.620 pis.

Rnr. 143001.

NISSAN PULSAR ACENTA

Nyskr. 05.15, ekinn 25 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 3.490 ps.

Rnr. 131804.

PORSCHE CAYENNE
Nyskr. 07.07, ekinn 111 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr: 4.290 pas.

Rnr. 350011.

TOYOTA AURIS SOL HYBRID
Nyskr. 07.14, ekinn 9 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr: 3.990 pus.

Rnr. 103037.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

Flogio undir ofurmana

Ofurmani Farpegapota fra Air France flygur undir ofurmana rétt fyrir lendingu i T6kyo i Japan i ger. Pad
kallast ofurmani pegar fullt tungl er naest jorou. FRETTABLADID/EPA

Biskup segir raoherra
fara gegn frelsi skooana

Starfandi biskup spyr hvort akvaeoi i stjornarskra um frelsi skodana og sannfeer-
ingar sé tryggt i ljosi orda Olafar Nordal innanrikisradherra um ao prestar geti
ekki hafnao pvi ad gefa saman por a grundvelli kynhneigoar peirra.

MANNRETTINDI ,begar prestar gegna
opinberum skyldum eins og nu er,
enda hefur hjuskaparvigsla 16g-
formlegar afleidingar, tel ég ao peir
geti ekki hafnao a0 gefa saman por
a grundvelli kynhneigoar peirra.
Verdi hins vegar breytingar par a, og
st ath6fn verdi einungis blessunar-
athoéfn, eigi 6nnur sjénarmio vio,“
svarar Ol6f Nordal innanrikisrad-
herra spurd hvort hun telji edlilegt
ad hjuskaparlég séu skodud sem
sérlég gagnvart 16gum um opin-
berar skyldur og réttindi starfs-
manna rikisins. L6g sem leggja
bann vid ad opinberir starfsmenn
mismuni almenningi.

»,Meo pessari yfirlysingu innan-
rikisradherra er komin upp alveg
ny stada i malinu. Ef frelsi skoo-
ana og sannfaeringar sem stjérnar-
skrain tryggir gildir ekki hér, gildir
pad akvadi pa nokkurn tima?“ spyr
starfandi biskup og vigslubiskup,
Kristjan Valur Ingoélfsson, og segir
pjookirkjuna munu fara fram a ad
allri 6vissu um malid verdi eytt.

Hilmar Hildar Magnitsarson, for-
maodur Samtakanna '78, segist geta
verid sammala Kristjani Val um
pad eitt ad pad purfiad eyda 6vissu
i malinu.

,Pad vari mjog til bota. Annars
stend ég vid fyrri malflutning minn.
betta er grundvallarprinsipp og
getur ekki verid ohreyft i I16gum.
bao skiptir ekki mali hversu fair
mogulega hafna samkynja pari um

begar prestar gegna
opinberum skyldum
eins og na er, enda hefur hja-
skaparvigsla l6gformlegar
afleidingar, tel ég ao peir geti
ekki hafnad ad gefa saman
por a grundvelli
kynhneigoar
peirra.
Olsf Nordal,
innanrikisradherra

Ef frelsi skooana og
sannfzeringar sem
stjornarskrain tryggir gildir
ekKki hér, gildir pao akvaeoi
pa nokkurn tima?
Kristjan Valur Ingolfs-
son, vigslubiskup og

starfandi biskup
islands

hjonavigslu, bad sem skiptir mali
er a0 heimildin sé ekKki til stadar i
16gum. Pannig er bad nu.“

Frumvarp til breytingar a 16gum
er ekki & pingmalaskra innan-
rikisradherra fyrir komandi vetur
i pinginu. Umraodan pykir Oléfu
hins vegar tilefni til a0 farid veroi
yfir pessi mal. Annars vegar hja
kirkjunni sjalfri, ad han hafi skyra
afst6odu, og jafnframt ad 16ggjofin sé
skyr um pessi réttindi.

Oléf mun leita eftir tillogum
biskups vio setningu reglna um pad
hvener prestum sé skylt eda eftir
atvikum heimilt a0 framkvama
hjonavigslu. ,Reglur um pad hafa
ekKki verid settar, en adkoma biskups
ad peim reglum byggir vaentanlega
a sjalfstedi pjookirkjunnar sem tra-
félags. Hins vegar telur raduneytio
ao tilefni sé til ad kalla eftir tillogum
fra biskupi um pad hvenzr prestum
sé skylt ad framkvama hjénavigslu
og hvenzr peim sé pad heimilt.”

Olof lagoi fram breytingartil-
16gu i allsherjarnefnd pegar ny
hjuskaparlég voru til umfjéllunar
pingveturinn 2009-2010 bess efnis
aod festa pad i 16g a0 prestum yroi
aldrei skylt ad framkvaema hjona-
vigslu gegn traarlegri sannfaeringu
sinni. ,Ymis alitamal voru uppi i
peirri umraedu, m.a. hvort rétt veeri
a0 stiga paod skref a0 truarleg vigsla
veri blessunarathéfn en hin 16g-
formlega veri alltaf borgaraleg,”
segir Ol6f. kristjanabjorg@frettabladid.




Njottu Sinféniunnar heima
me0 Sjonvarpi Simans

siminn.is/sinfonian

Siminn sendir beint fra ténleikum Sinfoniuhljomsveitar
Islands tvisvar i manudi i allan vetur

Strengir titra, raddbond penjast og finustu blaebrigdi berast heim f stofu med
fyrsta flokks Utsendingu i Sjénvarpi Simans.

Nuna bydst pér ad vera med askrift ad tonleikum Sinfoniuhljomsveitar islands.

Njottu Sinfoniunnar i neermynd fyrir 2.900 kr. 8 manudi i Sjonvarpi Simans.
Pantadu askrift i sima 800 7000.




8

- FRETTABLADIP

29. SEPTEMBER 2015 PRIDJUDAGUR

Vilja bandalag gegn Islamska rikinu

Vladimir Putin segir einu lausnina i Syrlandi felast i pvi a0 styrkja Assad Syrlandsforseta, en Barack Obama stendur fasta pvi ad sam-
vinna vio Assad komi ekKi til greina. Hins vegar er Obama reiOubtiinn ad vinna meo Ruassum og Ironum gegn Islamska rikinu.

BANDARIKIN Vladimir Patin Rass-
landsforseti hvetur leidtoga heims
til a0 taka héndum saman gegn
vigasveitum Islamska rikisins, sem
hreidrad hefur um sig i Syrlandi,
Irak og vioar.

»Svipad bandalaginu gegn Hitler
geeti parna sameinast breio fylking
afla sem vilja af einurd berjast gegn
peim sem, rétt eins og nasistar, sa
illsku og hatri yfir mannkynid,“
sag0i Patin i avarpi sinu a allsherjar-
pingi Sameinudu pjédanna i geer.

,Og auodvitad eiga muslimariki ad
gegna lykilhlutverki i bandalaginu,
ekKki sist vegna pess ad peim stafar
ekki bara bein heatta af Islamska
rikinu heldur vanvirdir pad med
glepum sinum ein af mikilfeng-
legustu traarbrégdum heims,” sagdi
Putin enn fremur: ,Hugmynda-
freedingar vigasveitanna draga dar
ad islam og snua ut ar hinum raun-
verulegu mannuodargildum pess.”

Putin sagoi hins vegar mikil
misték hafa verid gerd meo pvi ad
styrkja 6vini Bashar al Assads Syr-
landsforseta, og visar par til pess
ad Bandarikin, fleiri Vesturlénd og
sum arabariki hafa veitt uppreisnar-
ménnum i Syrlandi, 6drum en Isl-
amska rikinu, margvislega adstoo.

Eina lausnin, a0 mati Putins, felst
ipvi ad styrkja Assad sjalfan, stjérn
hans og hersveitir, og hefja vio-
redur vio Assad.

Barack Obama Bandarikjafor-

Ef vio storfum ekKi
saman, pa naum
vi0 engum arangri.

Barack Obama,
Bandarikjaforseti

seti er parna a 6ndverdum meioi
vid Putin. f avarpi sinu i geer sagdist
Obama enn beirrar skodunar ad
ekki keemi til greina ad vinna med
Assad. Hann veri einraedisherra
sem hefoi notad badi sprengjur og
efnavopn gegn sinni eigin pjo0.

,begar einradisherra slatrar
tugum busunda af sinni eigin pj60,
pa fellur bad ekki bara undir innri
malefni pess rikis,“ sagdi Obama.

Engu ad sidur sagdist Obama
reidubtinn til ad starfa meod Russ-
landi, Iran og fleiri 16ndum gegn
Islamska rikinu. b4 tok Obama fram
a0 hann hefdi engan ahuga a a0 ein-
angra Ruassland: ,bad viljum vio ekki.
Vio viljum sterkt Russland,“ sagdi
hann eftir ad hafa itrekad gagnryni
sina a4 innlimun Krimskaga. Hann
beetti pvi svo vid a0 Bandarikin getu
ekki leyst 611 vandamal upp a eigin
spytur. Pann lerdém hefou menn
dregio af stridinu i frak.

»Ef vid storfum ekki saman, pa
naum vid engum Aarangri. bad er
ekki hagt a0 koma 4 r60 og reglu
me0 bvi einu ad beita afli.”
gudsteinn@frettabladid.is

HAUST FJOLSKYLDAN STAKKAR
LJUFFENGT PAR SEM ALLIR ELSKA

HEILHVEITIKEXID HEFUR EIGNAST FULLKOMINN JAFNINGJA
- NYJA HAUST HAFRAKEXID

&

(Haust]
GRAHAMSKEX

WHOLE WHEAT BISCUITS

9 Og auovitad
eiga musl-
imariki a0 gegna
lykilhlutverki i
bandalaginu.

Vladimir Putin,
Russlandsforseti

Vladimir Putin Rasslandsforseti bidur eftir pvi ad komast ad i redustol a allsherjarpingi Sameinudu pjédanna. NORDICPHOTOS/AFP

Bornin byrja sjo ara ao
leera brotareikning

MENNTAMAL Hja Reykjavik Inter-
national School lera nemendur
alfario eftir alpjodlegri namsskra. Asta
Roth, skoélastjori skolans, segir eftir-
spurn eftir alpj6dlegu nami aukast
ar fra ari. Til arsins 2012 hafi allir
grunnskolar purft ad vinna namsskra
sina samkvaemt adalndmskra grunn-
skoélanna.

»Reykjavik var sidasta evr-
o6pska hofudborgin til pess ad setja
a fot alpjoolegan skola, vio uréum
ad kippa pvi i lidinn pvi sa hépur
sem hefur porf fyrir alpjoolegt nam
steekkar ar fra ari.”

Skolinn starfar i Hamraskola par
sem honum baudst hisnzoi i kjolfar
sameininga i Grafarvogi. ,Adstadan
er frabeer. Vio starfraekjum skola fyrir
bérn fra fimm 4ra aldri til fimmtan
ara, en stefnum a ad tutskrifa boérn-
in en i framtidinni stefnum vio a ad
bj6oa upp & nam til atjan ara aldurs,
og utskrifa nemendur atjan ara ao
erlendri fyrirmynd.”

Asta segir mjog erfitt fyrir bérn
fiolskyldna sem flytjast hingad til
lands vegna timabundinnar atvinnu
ad adlagast i islenskum grunn-

skélum. ,Pad er bara svo miklu
erfidara fyrir pessi bérn ad halda
nami sinu afram og purfa ad leera allt
namsefnio 4 islensku. Hér kennum vid
a ensku en kennum auovitao islensku
lika.”

Steerofraedi og raungreinakennsla
skolanum hefur vakio eftirtekt. ,Vio
kennum sému sterofraedi og er kennd
i Singaptr sem hefur gefid géoa raun,
boérnin standa mjog sterkt ad vigi og
mér finnst tilefni til ad pyoa petta
namsefni sem vio erum ad nota yfir
a islensku. Bérnin eru sjo ara pegar
pau byrja a0 leera brotareikning, mér
fannst pad fyrst téluvert snemmt
en namsefnio er svo vandad ad pad
gengur virkilega vel,“ segir Asta. Raun-
greinakennsla hefst strax i upphafi
skolagongu og er par einnig kennt
namsefni fra Singapur.

Namiod i skélanum er fyrst og
fremst einstaklingsmidao, Asta hefur
leyfi fyrir 60 nemendum a landsvisu.
,Bornin taka svokoéllud Map-prof
sem eru viourkennd vida um heim,
en byost einnig ad taka samraemd
prof i islensku ef pau eda foreldrar
peirra vilja.“ - kbg
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Oliuborpallurinn sem Shell hefur notad
vid Alaska til ad leita ad oliu og gasi.
NORDICPHOTOS/AFP

Shell haettir
oliuleit vio
Alaska

IDNADPUR Bresk-hollenska oliufyrir-
taekio Shell hefur hett oliu- og gas-
leit at af strondum Alaska. Fyrirtaek-
i0 segir ekki nég hafa fundist par i
borunum til pess ad aframhaldandi
vinna borgi sig.

bessi akvoroun er tekin adeins
ramlega tveimur manudum eftir
ad Barack Obama Bandarikjafor-
seti gaf Shell greent 1jos 4 boranir tt
af Alaskastrondum.

Oliuboranir par hafa verid haro-
lega gagnryndar fyrir ad hafa slem
ahrif a umhverfio.

Upphaflega borgadi Shell banda-
riska innanrikisraduneytinu fimm
milljarda dala fyrir leyfi til rann-
sokna. betta var ario 2008.

I tilkynningu, sem Shell birti a vef
sinum { geer, segir fyrirtaekio fram-
kvemdirnar hafa kostaod sig prja
milljarda dala og 1,1 milljarour dala
muni baetast vid kostnadinn vegna
framtidarskuldbindinga.

Malaferli og ymis 6h6épp hafa
tafio framkvemdirnar og fyrir-
taekio segir ad ein astaeda pess, ad
heett hefur verio vio boranir, sé hve
bandariska laga- og reglugerdarum-
hverfid sé erfitt vidureignar og 61t-
reiknanlegt.

Ovenjulagt oliuverd a vafalitio
ekki siour sinn patt i pessari akvoro-
un, enda hagnadarvonin enn minni
sem pvi svarar.

Niuna fast um pad bil 50 dalir fyrir
hverja oliutunnu, og hefur verdid
leekkad um helming fra pvi fyrir
nokkrum arum pegar akvérdun var
upphaflega tekin um a0 reyna oliu-
boranir at af Alaska. -gb

Segir flutninginn hafa verio
valdsyningu fyrir fjolmiola

Saksoknari krefst pess ad verjanda Annpors Kristjans Karlssonar verdi demd réttarfarssekt fyrir pau ummeeli
a0 meo flutningi akeerou fyrir dominn veeri verio a0 setja a svio einhvers konar valdsyningu fyrir fjolmiola.
Verjandinn stendur vio ord sin enda sé fylgd mannanna hefobundin pegar engir fjolmiodlar eru nalaegt.

DOMSMAL ,Um mjog svipao leyti
for Borkur a heilsugaeslust60 par
sem hann sat 6jarnadur a biostof-
unni med tveimur fangavéroum
innan um gamalmenni og bérn.
beir eru ekki taldir haettulegri en
pbad,“ segir Holmgeir Elias Flosa-
son, verjandi Annpérs Kristjans
Karlssonar i sakamali gegn honum
og Berki Birgissyni vegna andlats
samfanga peirra a Litla-Hrauni i
mai 2012.

Saksoknari krefst pess a0 Holm-
geiri verdi demd réttarfarssekt
fyrir ummeeli sem hann 1ét falla vio
pingfestingu malsins i jani 2013.
Ummeli H6lmgeirs voru i pa veru
ad meo flutningi Annpors og Bark-
ar fyrir déminn veeri verio a0 setja
a svid einhvers konar valdsyningu
fyrir fj6lmiola.

I greinargerod akarda, Annpors,
sem 16gd var fram i malinu i byrjun
september segir ad saks6knara hafi
pott fara betur ad raesa at sérsveit
rikislogreglustjora til pess ad flytja
akarou med miklum tilburéum
i doémssal i viourvist fj6lmiola.
Var Borkur borinn inn flatur og
honum hent a golfio fyrir framan
démaraboroio, en ljost var ad hann
var sarpjadur vegna brjoskloss.
Hann burfti i kjolfario aod leita sér
adhlynningar.

,barna 1a pad fyrir ao fjol-
midlar yrou a stadnum og beir
voru bornir inn i fylgd margra sér-
sveitarmanna. Eg held pvi fram ad
parna hafi verid sett a svid syning
a valdi l16greglunnar gegn glepa-
moénnum,”“ segir Holmgeir.

ba segir i greinargerdinni ad rok-
studningur flutningsins hafi verio
ad akaerodu vaeru sérstaklega haettu-
legir almenningi og umbhverfi
sinu og pvi veri einfaldlega ekki
boodlegt ad feera pa fyrir dominn

Ad sdogn Holmgeirs Eliasar Flosasonar Ilogmanns voru akardu bornir inn i domsal med miklum tilburdum i vidurvist fijlmidla.
A myndinni ma sja fjélda logreglupjona pegar Borkur er borinn inn. Hélmgeir segir pad hafa verid ljost ad Borkur var sarpjadur
vegna brjoskloss og hann hafi purft ad leita sér adhlynningar i kjoIfarid. FRETTABLADID/ANTONBRINK

bo er latio oatalio a0

akaerou fari i fylgd
tveggja fangavaroa pegar peir
fara a almenningsstadi par
sem fjolmiolafolk er ekKi.

Holmgeir Elias Flosason, I6gmadur

meod venjubundnum heetti i fylgd
fangaflutningamanna. ,b6 er
1atio 6atalid a0 akaerdu fari i fylgd
tveggja fangavaroa pegar beir fara
4 almenningsstadi par sem fjol-
miolafélk er ekki,“ segir Holmgeir.

Doémarinn spurdi Ho6lm-
geir hvort hann vildi draga

umraedd ummeeli til baka. H6lm-
geir svaradi pvi neitandi. ,Eg er full-
viss um ad petta hafi verio raunin
og ég tla a0 standa vid ord min.“
Aodalmeoferd malsins fer fram
i oktéber naestkomandi, ramum
premur arum eftir ad peir voru
akeerdir. nadine@frettabladid.is

MIDVIKUDAGINN 30. SEPTEMBER KL. 8.30-12.00
A HILTON REYKJAVIK NORDICA

Setning

Porsteinn Viglundsson, framkveemdastjéri SA

Abyrg nyting og hagsmunir atvinnulifsins
Dadi Mar Kristofersson, umhverfis- og audlindahagfraedingur og
forseti félagsvisindasvids Hi

Audlindagardurinn a Sudurnesjum

8.30-10.00 SJALFBZR NYTING AUDLINDA

Kristin Vala Matthiasdottir, efnaverkfreedingur

Umhverfisdagur

borskurinn, pélitikin, sagan og visindin i 40 ar
Gudni Th. J6hannesson sagnfraedingur og rithéfundur

Forseti islands afhendir umhverfisverdlaun atvinnulifsins 2015
Umhverfisfyrirtaeki arsins Utnefnt og framtak arsins verdlaunad

atvinnulifsins 2015

Kaffi og med pvi

R e et LiokUgjald. 10.15-12.00 MALSTOFUR SAMTAKA i ATVINNULIFINU

SAF, SFS, SFF, SI, Samorka og SVP bjéda upp a fjolbreytta dagskra,
umraedur og reynsluségur um atvinnulif og umhverfismal

Dagskra lykur med léttri hadegishressingu og netagerd

Radstefnustjori er Sigurborg Arnarsdadttir, sérfraedingur i
samfélagsabyrgd hja Ossuri

9%
/ // Samtdk fyrirtaekja SFF Somtdk ‘....
P // isjévarl"t\lllegi ! ¥ ko 7 Bl 0 iy @ M @ SVD ;Te'ﬂm'w SA

o Vinsamlegast skraid patttoku & vef SA: www.sa.is




PRIDJUDAGUR 29. SEPTEMBER 2015 FRETTIR - FRETTABLADPIP 11
NORDURLONDIN Sviku skattinn Gra0a a mottoku Hlera finnska politikusa
um milljaroa flottabarna FINNLAND Finnska stjorn-

DANMORK Enginn beirra

sem svikid hafa 6,2 milljarda
danskra kréna at ur danska rikinu
hefur fundist pratt fyrir manadar-
rannsékn. Um 100 erlend fyrirtaeki,
sem fullyrtu ad pau zettu hlut i
fyrirtaekjum skradum i donsku
kauphollinni, sendu donskum
skattayfirvoldum umsékn um
fradratt a grundvelli alpjédlegra
samninga um skattgreidslur.
Kvaodust fyrirtaekin hafa greitt skatt

SVibJOD Saenskar fjdlskyldur

sem taka inn a heimili sin flotta-
bérn sem koma ein sins lids til Svi-
pjodar fa 12 til 18 pusund sanskar
kronur @ manuadi fyrir hvert barn.
Daemi eru um ad folk liti a mottoku
fléttabarna sem audvelda leid til
ad greda peninga. | frétt senska
rikissjonvarpsins er sagt fra ein-
staklingum sem hringja i skrifstofur
sveitarfélaga sinna og spyrja hversu

malamenn sem hafa varnar-
mal a sinni kdnnu grunar ad
erlend leynipjonusta hleri simtdl
peirra. Haft er eftir Hufvud-
stadsbladet ad llkka Kanerva hafi
oft ordid var vid undarlegar trufl-
anir & linunni pegar hann hefur
rett um Oryggismal. Fyrrverandi
varnarmalaradherra Finnlands,
Carl Haglund, kvedst einnig hafa
ordid var vio truflanir a linunni.
bzer hafi haett pegar hann lét af

morg born peir geti tekid inn a

af hagnadi erlendis. heimili sin. embaetti.

Horo atok geisa nu i borginni Kunduz i
Afganistan. NORDICPHOTOS/AFP

Talibanar
réoust a borgina
Kunduz

AFGANISTAN Mo6rg hundrud taliban-
ar réoust a borgina Kunduz i Nord-
ur-Afganistan i germorgun. beir
hafa nao yfirradum i stéorum hluta
borgarinnar ad ségn l6greglu. Fra
bessu greinir BBC.

Mikil og hoérd atdk geisa na a
svedinu og réodust talibanar inn
i borgina a premur st60um. Peir
rédust a byggingar stjérnvalda i
borginni, par a medal fangelsi, og
frelsuou yfir fimm hundruo fanga.
Talibanar hafa nu flaggad fana
sinum 4 steersta torgi borgarinnar.

Borgin Kuduz hefur oroio fyrir
fjolmorgum arasum talibana sidan
iapril. - ngy

) Talibanar frelsudou fimm
hundruo fanga i borginni
Kunduz i Afganistan.

Stulkan fannst i pessum kassa.

Stalkubarn
fannst i
pappakassa

BRETLAND Stulkubarn fannst i
pappakassa fyrir utan hus i baen-
um Corby i Northamptonshire i
Bretlandi i geer. Talid er ad stalkan
sé eins til fjogurra vikna gémul. Fra
bessu er greinir Sky News.

Vegfarandi fann barnio sem var
vafid inn i blatt teppi i pappakass-
anum.

Talsmaour légreglunnar i North-
amptonshire segir ad stalkan vird-
ist vid g6oa heilsu. Han var flutt
4 sjukrahus par sem hlao var ad
henni.

Logreglan leitar vitna og leggur
aherslu a ad finna moour barnsins.

-ngy

Konfisiusarstofnunin Nordurljos kynnir:

KINVERSK
MENNINGAR- og
KUNGFUSYNING

HASKOLABIO

30. september

His10 opnar kl. 18:00
Kungfusyning fra kl. 20:00-22:00

KI. 18 - Menningarsyning hefst i anddyr1 Haskolabios par sem bodid
verour upp a ljosmyndasyningu, bakur og kinverskan mat.

KI. 19 - Syning a kleednadi pjodarbrota Kina.

KI. 20 - Kungfusyning og tonlistaratrior par sem fjolmargir hstamenn koma
fram. Kungfusyninguna annast listamenn fra Shaolin klaustrinu og
er pvi um einstaka syningu ad rada.

Pessi frabaera skemmtun er
Ollum opin ad kostnadarlausu.
Verid hjartanlega velkomin!
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Heil

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

Fjolgun aldr-
adra mun
auka alag a
sjakrahuas

og oldrunar-
stofnanir og
samhlida
lekkar hlut-
fall vinnandi
einstaklinga
og pannig
peim skatt-
greidoendum
sem standa
undir kerf-
inu.

Ibrigoissky

vi er oft haldio fram a0 islenska heilbrigdis-

Kkerfio sé ad hruni komid. A fundi Vidskipta-

rads i sidustu viku um stéou heilbrigdismala

kom bvert & méti fram ad heilbrigoiskerfio er

isterkri alpjoodlegri stdou, hvort sem litio er til

fjarmégnunar, Iyoheilsu eda adbtinadar. Allir
helstu darangursmeelikvardar hafa batnad a undanférnum
aratugum og arangur algengra meoferdartrraeda hérlendis
er mikill { alpj60legum samanburoi. Aogengi a0 heil-
brigoisstarfsfolki og teekjakosti er i fremsta flokki og fj6ldi
leekna midad vio hofoatolu er talsvert yfir medaltali OECD
og fjoldi hjukrunarfreedinga me0 pvi haesta sem gerist.

Fjarframlog hins opinbera til heilbrigdiskerfisins sem
hlutfall aflandsframleioslu eru yfir medaltali OECD
rikja og hlutdeild i heilbrigoisttgjoldum meiri en tiokast
annars staoar. Heilbrigdismalin eru steersti atgjaldaliour
hins opinbera. A nzesta ari verour 160 milljoroum vario til
malaflokksins - fjéroungi af heildaruatgj6ldum. Sjuklingar
bera einnig kostnad, 33 milljarda samtals i fyrra.

,Pad eru gridarlegar breytingar fram undan, 6ldrudum
fj6lgar og fatladir fa ekki naega pjonustu. Kerfid sem vid
rekum mun ekki duga til a0 sinna pérfum bessa folks eftir
nokkur r. bad blasir vid. Hins vegar hefur litio verid gert
og viroist litill vilji til pess ad greina hvernig vid getum
mett pessum p6rfum med breyttu kerfi,“ sagdi Aslaug
Frioriksdottir borgarfulltrai i Fostudagsviotali Frétta-
bladsins fyrir helgi. Svar hennar vid stéounni voru frekari
atboo a veitingu pjonustu velferdarmala.

Meoalaldur Islendinga hefur verid lagur og aldurs-
samsetning pjooarinnar hagstzed. Pad mun hins vegar
samkvaemt 6llum malingum breyttast hratt naestu arin.
Fjo6lgun aldradra mun auka alag  sjakrahts og 6ldrunar-
stofnanir og samhlida leekkar hlutfall vinnandi einstak-
linga og pannig peim skattgreidendum sem standa undir
kerfinu. Nokkud breid satt rikir um ad hid opinbera
fjarmagni meginhluta peirrar heilbrigdispjonustu sem
Islendingar purfa 4 a0 halda og ekki a0 sja ad st samstada
sé a0 rofna. Hins vegar er ljost ad rekstur heilbrigdiskerfis-
ins er ad veroa dyrari med ari hverju og prystingur a ad
pessi hastu framlog rikisins haekki enn frekar mun aukast.

Feestir sja pad sem kost a0 haekka skatta verulega til a0
mata pessari utgjaldaaukningu og hid sama gildir um
frekari kostnadarpatttoku sjuklinga. Eftir stendur a0 auka
hagkveemni innan Kerfisins. Vioskiptarao nefnir sem
dami a0 askilegt veeri a0 fjarframlog séu byggd a magni
og gaedum beirrar bpjonustu sem veitt er i stad akvedinnar
summu i fjarlégum. Slikt fyrirkomulag myndi opna fyrir
aukna adkomu einkaaoila a0 veitingu peirrar heilbrigois-
pjonustu sem hid opinbera fjarmagnar.

Hvad svo sem ménnum finnst um einkarekstur i heil-
brigoispjonustu er lj6st ad askoranir hvao varoar fjar-
mognun heilbrigodiskerfisins til framtidar eru a naesta leiti.
Hvorki rikisrekid heilbrigdiskerfi né einkarekio er ad fara
a0 leysa pann vanda. Vio purfum kerfi sem tekur mid af
pvi besta sem bze0i kerfi hafa upp a ad bj6da. Pad pydir ad
aodaendur rikisrekstrar annars vegar og einkarekstrar hins
vegar purfa ad finna einhvern milliveg. bvi miOur virdist
pad oliklegt midad vio paer upphropanir og harmakvein
sem heyrast nt itrekao tr hvorum tveggja herbdunum.

Og a medan hrannast 6vedursskyin upp.

Aheyrnarprufum er lokid en hagt verdur ad senda inn
myndbdnd til 30. september.
Smelltu pér inn & www.stod2.is/talent

Halldor

b
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FUEDUHWTUR UPPESTVAPLUR A
PLANETUNN! MARE

Fra degi til dags

Owskileg utflutningsvara

Sigmundur Davioé Gunnlaugsson, for-
setisraoherra Iyoveldisins, avarpaodi
leiotogafund Sameinudu pj6danna
ni um helgina og fér um vidan voll.
Forsatisradherrann hafoi varla
sleppt ordinu pegar heitu pottar
landsins foru ad vega og meta hvad
hann hef6i i raun verid a0 segja og
hvao ekki. Adstodarmadur hans
purfti a0 lokum ad leidrétta ord
meistara sins en 4our en menn h6fou
sn1io sér vio pverneitadi adstodar-
maourinn svo ad hafa nokkurn tim-
ann leiorétt nokkurn einasta mann.
bag hljéta allir a0 vera sammala um
a0 redustill forsetisradherra Islands
er ekki atflutningsvara og menn ttu
a0 lata slika leikfimi vera badi hér
heima og erlendis.

En hvad sagdi radherrann?

Pbann 19. jini, 4 aldarafmzli kosn-
ingaréttar kvenna, var sampykkt
tillaga Sigmundar um ad setja a stofn
jafnréttissj60 sem hefoi ar ad mooa
halfum milljaroi a fimm ara timabili.
Upprunalega tillagan var a pa leio

a0 ,allt a0* helmingur fjarins feeri i
alpjooleg verkefni. Tillogunni var
breytt og biin til loonari utgafa par
sem ,verulegum fjarheoum“ yroi
vario i alpjooaverkefni. Forsetis-
radherra tilkynnti & pingi SP um
helgina ad ,,meira en“ helmingur fzeri
i prounarverkefni. Ekki gat hann sagt
okkur pad fyrst. Pao er eins og lands-
menn féi aldrei fréttir nema i gegnum
bing SP eda landsping Framsoknar-
flokksins. sveinn@frettabladid.is

Alfheidur
Ingadottir
pingmadur
Vinstri graenna

bao ma ekKki
lengur lida
bonkunum
a0 koma i veg
fyrir pessa
einfoldu
breytingu...

Ahattan sé hja fjarfestum

A undanférnum drum hafa margir spad nyju banka-
hruni sem hefdi afleidingar fyrir heimsbyggoina alla.
Astzdan er einfold: Fjarmalakerfi heimsins og skipulagi
bankamala var ekki breytt i kjolfar hrunsins. Pad er
obreytt og veikleikarnir peir sému og a0ur, hattan sa
sama og aour.

Eftir bankahrunio 2007-2008 var kallad eftir endur-
skipulagningu fjarmalakerfisins 4 heimsvisu. Margir
roktu hrunio til pess ad bandarisku Glass-Steagall 16gin
voru afnumin 1999, en bau voru sett eftir heimskrepp-
una 1929 til a0 koma i veg fyrir ad bankarnir geetu velt
tapi af ahettusdémum fjarfestingum yfir 4 almenna vio-
skiptamenn. I kj6lfarid var Glass-Steagall takméorkun-
um aflétt i flestum vestrenum rikjum - peirra 8 meoal
4 Islandi - og begar bolan sprakk var tapi fjarfesta velt
yfir a almenning og heimili, eins og vid pekkjum manna
best & Islandi.

I Bandarikjunum og Evropu féru fram itarlegar
rannséknir, kynntar voru tillégur a vegum pinga, rikis-
stjorna og Evropusambandsins til a0 koma i veg fyrir
aora heimskreppu og tryggja um leid ad ahattan lenti
a beim sem hefdu til hennar stofnad ef kerfid hryndi.
En tilldgurnar hafa ekki ordio ao veruleika: Eigendum
bankanna hefur tekist ad koma i veg fyrir fullan adskiln-
ao fjarfestingabankastarfsemi og vidskiptabankastarf-
semi i anda Glass Steagall. Peir hafa pverskallast vio og
pvi er mikil haetta a ad nytt bankahrun bitni 4 nakvaem-
lega sama hatt & almennum vidskiptavinum bankanna
eins og geroist 2007-2008!

N pegar brestir eru komnir 4 ny i fjarmalamarkaoi
heimsins er augljost ad krafan um adskilnad i banka-
kerfinu verdur ao hafa forgang a4 pj6opingum i Evrépu,
par & medal a fslandi. Pad ma ekki lengur lida bonk-
unum ad koma i veg fyrir pessa einf61du breytingu sem
hefur pann tilgang einan ao verja eignir einstaklinga og
heimila fyrir dhattuseknum fjarmalaspekaléntum.

Nu hafa pingmenn tr fjérum flokkum endurflutt
tillégu um adskilnad i bankakerfinu. Vonandi bregst
pingid vid nyjustu tidindum af fjarmalamarkadi heims-
ins og sampykkir hana. Pad ma ekki dragast lengur.
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Haefasti domarinn eoa domurinn?

Haukur Logi
Karlsson
doktorsnemii
16gfraedi vid
European Uni-
versity Institute

Niourstada domnefndar um hefi
umsakjenda um embetti haesta-
réttardomara leidir tvennt i 1j6s:
Annars vegar galla & heafiskriteri-
unni sem leidir nefndina til pess
ao gjaldfella augljoslega hafasta
kandidatinn, og hins vegar skort &
fjolbreytileikakriteriu sem metur
framlag einstakra kandidata til
heildarpekkingar démstoélsins.

Af bessum dsteedum verdur nidur-
stada domnefndarinnar ekKki skilin
60ruvisi en sem askorun til ridherra
um aod virda nidurstéouna aod vett-
ugi og leita til pingsins um ao skipa
annan hvorn beirra kandidata sem
voru nidursettir af hafisnefndinni.
Nefndinni verdur ad virda pao
til vorkunnar ad han er bundin
af 16gum og venjuhelgudum mis-
tokum sem skapast hafa um fram-
kvemd hafismatsins.

Heafismatio eins og pad hefur
verid framkvemt a0 undanférnu
gefur yfirlit um nokkur atridi sem
gefa til kynna reynslu vidkomandi a
mismunandi starfssvidum 16gfraed-
inga sem talin eru nytast i storfum
doémara vio Heestarétt. Eins og petta
er framkvaemt pa telur mest ad hafa
fario sem vidast og hafa profad sem
flest, fremur en ad hafa raunveru-
lega sérfredipekkingu a afmoérk-
udu svidi. Pannig vigtar meira ad
hafa verio i nokkur ar a tveimur
starfssvioum, i stad pess ad na pvi
ao verda alpjodlega pekktur sér-
freedingur a einu starfssvioi.

Vinna ma bug a gallanum
Hefiskriteria sem virkar meo pess-
um heetti setur pusundpjalasmios-
amatoérinn ofar sérfredingnum.
Vinna ma bug a pessum galla med
pvi ad vigta meo edlilegum heetti
mismunandi starfssvio 16gfreedinga
og gefa bannig peim stérfum aukio
veagi i kriteriunni sem pad eiga
skilio.

begar einfeldnislegum naum-
hyggjuhugmyndum um storf dém-
ara sleppir, ba sja flestir ad bak-
grunnur démaranna skiptir mali vid
turlausn mala. I erfidum trlausnar-
malum veltur nidurstadan idulega
a afst6ou domara til umdeildra sio-
feroismala. Morolsk afstada folks
motast oftar en ekki af peirri rét
sem pad er sprottio af. Pannig getur
rokrétt nidurstaoa alitamals skar-
ast & milli einstaklinga allt eftir pvi
hvada bakgrunnsupplysingar méta
stadreyndamengi viokomandi.
bannig getur déomari i einlaegni
talio alla hina démarana hafa rangt
fyrir sér af peirri asteedu einni ad
stadreyndamengi hans er 60ruvisi
samsett en stadreyndamengi hinna
démaranna.

Tvipzett hlutverk radherra
Hlutverk radherra vio skipun
Hestaréttar er tvipaett: Annars
vegar ad sja til pess ad hver démari
sem par situr sé hafur til starfans,
og hins vegar ad sja til pess ao
stofnunin sem slik sé hef til starfa.
Faera ma rok fyrir pvi ad hamérkun
hins fyrra tryggi ekki naudsynlega
hamoérkun hins sidara. Mogulegt er
ad skipa sterka démara sem mynda
ekki sterkan dom. Vio arlausn mala
i Haestarétti bera alltaf fleiri en einn
domari abyrgo a nidurstéounni.
Akvardanir domsins eru teknar
sameiginlega, ekki i einrami. Pao er
pvi forgangsatridi ad stofnunin sé
sterk, fremur en a0 einstakir domar-
ar séu sterkir ef petta tvennt skarast.
Akvérdunartaka i gegnum dom-
stola er bundin akveonu formi.
Doémur skal byggdur a roklegri
afleioingu efnislegra og lagalegra
stadreynda. [ démsmalum er sidan
gjarnan deilt um hverjar pessar
stadreyndir eru. Stofnun sem hefur

vida skirskotun i 6likan reynslu-
heim mismunandi pj6ofélagshopa
er betur til pess fallin ad vera sam-
stiga pjoofélaginu sem han pjonar
pegar kemur ad pvi ad heimfaera
lagalegar stadreyndir upp a efnis-
legar stadreyndir. Stofnun sem
skilur ekki blebrigdamun o6likra
hopa i upplifun beirra af efnislega
heiminum er hett vio ad leida rok
a0 taktlausri nidurstéou. Vio skipun
i Heestarétt aetti radherra ad gefa pvi
gaum ad skipunin styrki stofnunina
sem handhafa rikisvalds yfir okkur
6llum. bao verdur ekki endilega gert

Vio skipun i Haestarétt aetti
raoherra ao gefa pvi gaum
a0 skipunin styrki stofnun-
ina sem handhafa rikisvalds
viir okkur 6llum.

med pvi ad lata sem svo a0 reynslu-
heimur kvenna skipti ekki mali vio
arlausn domsmala.

Kynningarfundur
vegna hlutafjarutbods Simans hf.

Arion banki bydur til kynningarfundar

vegna almenns Utbods { Simanum hf.

Fundurinn verdur haldinn midvikudaginn 30. september
{h6fudstodvum Arion banka, Borgartuni 19.

Dagskra

8.00  Léttar veitingar og kaffi

8.30  Fundur settur
Halldér Bjarkar LGdvigsson
framkvamdastjori Fjarfestingarbankasvids Arion banka

Kynning & Simanum hf.
Sigridur Hrdlfsdattir, stjornarformadur
Orri Hauksson, forstjori
Oskar Hauksson, framkvaemdastjéri fjarmala og reksturs

Um atbodid

Pdrbergur Gudjonsson, fyrirtekjaradgjof Arion banka

10.00 Fundarlok

Arion banki

- Fyrir framtiéina




Bitlaus kjarabaratta

Eyrun
Eyborsdottir
16greglukona

Vio 16greglumenn erum nu i kjara-
barattu verandi ein peirra stétta sem
seti0 hafa a hakanum i leioréttingu
launa. EKKi er atlitio bjart pegar litio
er til framtioar pvi an verkfallsréttar er
kjarabaratta okkar bitlaus.
Sidastlidinn vetur lagdi ég fram
frumvarp til Alpingis asamt Bjarkeyju
Olsen Gunnarsdottur og Svandisi
Svavarsdottur tr Vinstrihreyfingunni
—greenu frambooi um breytingu 4 16g-
reglulégum nr. 90/1996 sem varoar
endurvakningu verkfallsréttarins.
bvi miour var litill vilji innan alls-
herjarnefndar Alpingis meo Vilhjalm
Arnason, fyrrverandi 16greglumann
og nuverandi pingmann Sjalfstaedis-
flokksins, i fararbroddi. Hlaut frum-
varpio ekki framgang og eru pad von-
brigoi ad rikisvaldid meti ekki storf
l6greglumanna ao veroleikum.
Grunnlaun légreglumanna eru
undir neysluvidomioum velferdarraou-
neytisins og pvi purfa peir ad reioa sig
a alagsgreioslur og yfirvinnu, bakvaktir
o.s.frv. Hafa verour { huga a0 ekki geta
allir baett vid sig vinnu e0a starfad a
6llum timum solarhringsins. Slikt
getur t.d. reynst erfitt fyrir einstaeda for-
eldra eda konur sem nylega hafa lokio
fedingarorlofi. betta skapar 6jafnvaegi
ilaunum kynjanna. bess utan er vinnu-
vika sem fer fram tr 40 timum ekki fj6l-

skylduvaen og svo hafa ranns6knir synt
fram a skadsemi vaktavinnu fyrir folk.
Pad er pvi badi jafnréttis- og mannrétt-
indamél a0 grunnlaun 16greglumanna
séu haerri en pau eru svo beir geti fram-
fleytt sér og fj6lskyldum sinum.

Pessu til vidbétar er starfsumhverfi
l6greglumanna slemt. Sifelldar sparn-
adarkrofur 4 embaettin, baeodi i efna-
hagslegum st60ugleika og nidurskurdi,
hafa skilao sér i frahrindandi vinnuum-
hverfi. Menntun, freosla og almenn
taekiferi til eflingar innan starfa 16g-
reglumanna eru fa og pakka ma fyrir
ef skrifstofust6llinn er nokkuo 6slitinn.

Launin endurspegla ekki storfin

Sélitio til pessara patta sem vega pungt
varodandi starfsainaegju og framlag 16g-
reglumanna er ekki annad hagt en
a0 velta fyrir sér hvort rikisvaldinu sé
sama hverjir sinni pessu mikilvaega
starfi. Er ekKki vilji til ad halda i gott og
haeft f6lk? F6lk med mismunandi pekk-
ingu og menntun, folk sem er 6sérhlifio
og getur brugoist vio 6llum peim fj6l-
breyttu verkefnum sem légreglan parf
a0 sinna samhlida pvi ad standa undir
peim miklu kréfum og skyldum sem
rikio leggur a 16greglumenn.

Nu stefnir i nyja efnahagslega upp-
sveiflu, ef marka ma fyrirsagnir fjol-
miola, par sem atvinnuleysi er spao
undir 3%. A sidasta gooeristimabili
var mikil hreyfing a 16gregluménnum
par sem audvelt var ad sekja a ny og
aflameiri mio. Slikt hlytur ad veikja 16g-
regluna sem stofnun par sem reynslu-
miklir adilar hverfa fra. Légreglumenn
hljota ad spyrja sig ad pvi hvort na sé
lag a0 skipta um starfsvettvang og fa
betra kaup og beaett kjér annars staoar.
Naverandi laun endurspegla ekki storf

- FRETTABLADID

l6greglumannsins né taka pau mio af
vaxandi fj6lda verkefna. Sem deemi
ma nefna mikla fjélgun ferdamanna
og helst st fjdlgun 1 hendur vio vaxandi
fj6lda verkefna 16greglunnar. A sama
tima hefur 16gregluménnum 4 lands-
visu feekkad um 100 sl. aratug.

Pad ma pvi velta fyrir sér hver eigi ad
sinna pessum auknu verkefnum i fram-
tioinni og hvao rikio @tli ad gera til pess
a0 lada ad gott og heeft folk i logregluna
a meoan stjornarlidar koma i veg fyrir
pad ad loégreglumenn geti brynt hnif-
inn i komandi kjarabarattum.

Fljotleg og fersk

- pau koma & 6vart a

kvoldverodarbordinu
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Svartur blettur sem
verour a0 upprata

Bjorn
Snabjoérnsson
formadur Eining-
ar-1dju og Starfs-
greinasambands
islands

Pvi miour er allt of algengt ad vinnu-
veitendur brjoti a ungu f6lki. Langflestir
sem leita til Einingar-1dju vegna brota
a kjarasamningum starfa vio ferda-
pjonustu og oftar en ekki er um ungt
folk a0 reeda.

Langur listi

Ferdapjonustan er st grein sem hefur
vaxio hradast a undanférnum arum og
telst vera steersta atvinnugrein landsins.
Voxturinn hefur verio gridarlegur og
vidast hvar 4 landinu hafa ny st6rf skap-
ast. Liklegast er bviad ungt folk stigi sin
fyrstu skref & vinnumarkadnum meo
pvi a0 starfa vid ferdapjonustu. Kvart-
anir unga folksins sem leitar til Eining-
ar-Ioju vegna brota a kjarasamningum
eru meoal annars vegna launa undir
lagmarkstoxtum, brota a reglum um
vaktavinnu, hvildartima, jafnadarkaups
(sem er ekKki til { kjarasamningum) og
launalausrar starfspjalfunar. Listinn er
reyndar otralega langur.

Kvortunum hefur fjélgad 4 undan-
fornum arum, hugsanlega i svipudu
hlutfalli og voxtur ferdapjonustunnar.

Ungt folk a petta ekki skilio. Vinnu-
veitendur veroa a0 taka sig & i bessum
efnum og jafnvel virouleg bokhalds-

fyrirtaeki.

Tranadur

Atvinnurekendur tala gjarnan um
ysamkeppnishaft rekstrarumhverfi
sem studli ad arobeeru, fjdlbreyttu og
abyrgu atvinnulifi sem beeti lifskjor
allra“.

Eining-I0ja hefur reglulega birt aug-
lysingar, par sem brynt er sérstaklega
fyrir starfsfolki i ferdapjonustu ad
standa vord um réttindi sin. Tilefnio
er &rio.

Pa hefur félagio somuleiois gefio ut
bakling, par sem tiundadar eru ymsar

upplysingar um réttindi launpega. A
heimasiou Einingar-I0ju er sémuleiois
haegt ad nalgast margvislegan frooleik
og starfsfolk félagsins er avallt reiou-
buio til adstodar.

Rétt er a0 undirstrika ad 61l mal sem
koma til félagsins eru tranadarmal. Pad
er pvi um ad gera ad hafa samband, ef
hlutirnir eru ekki i lagi. Vissulega er oft
4 tidum um vankunnattu ao reda, en
peir sem eru meo {61k i vinnu bera rika
abyrgd.

Eining-I0ja kappkostar a0 standa
vorod um hagsmuni félagsmanna. Brot
4 ungu fo6lki er svartur blettur a vinnu-
markadnum, sem verOur ad uppreeta.

Hlutirnir eiga ad verailagi, pao er svo
einfalt.

Taktlaus ferdapjonusta
Feroapjonustan er ordin ein af undir-
stéOuatvinnugreinum islensku pj60-
arinnar. Nattara landsins er helsta
addrattarafl peirra erlendu ferda-
manna sem heimszkja landio. Bakl-
ingar ferdapjonustunnar og auglysingar
bera pvi gloggt vitni ad nattdran lokkar
ferdamennina til landsins.

Feroapjonustan ma hins vegar ekki
gleyma pvi ad nattaran eri eigu folksins
ilandinu.

Ferdapjonustan getur hreinlega ekki
verio pekkt fyrir ad gera at 4 islenska
nattaru-sem er i eigu folksins i landinu
—og brjota 4 sama tima umsamin rétt-
indi ungs folks.

Flest bendir til pess a0 islensk ferda-
pjonusta eflist enn frekar & naestu arum.

Pess vegna purfa allir a0 ganga i takt.

Pao er algjorlega taktlaust af feroa-
pjonustunni ad vera st atvinnugrein
sem helst brytur a launaf6lki.

Um bad er pj6oin 6rugglega sam-
mala.

Er hotelborgin
a0 veroa obyggileg?

Halldor
Porsteinsson

fv. skolastjori
Malaskéla Halldors

Eg veit ekki hverju pu svarar pvi, les-
andi godur, en ég svara pvi hiklaust
jatandi. Hotel og svokallaoar ,lunda-
budir“ blasa vid manni a 60ru hverju
gotuhorni og flest ef ekki allt viroist
mioast vio &tladar parfir og vioskipti
vio erlenda ferdamenn, sem er ad vissu
marki 6skdp skiljanlegt, bar sem vio
lifum ad verulegu leyti a peim, en hins
vegar eiga borgarbuar alls ekki skilio ad
vera vanraktir peirra vegna.

Pad er svo 6talmargt sem er ameelis-
vert i rekstri borgarstjornarinnar, eins
og til ad mynda sorphirdan, sem er {
fullkomnum 6lestri. Veri ekki pj60-
rad ad bjooa hana ut eins og tiokast
hja flestum sveitarfélogum? EKki
beetir heldur tir skak ad borgarsjéoour
skuli vera rekinn med sivaxandi halla
eftir pvi sem hermt er. Madur hefur
pao osjalfratt a tilfinningunni ad peir
valdamenn sem borginni stjérna séu
i einskonar sandkassaleik og hagi sér
eiginlega eins og halfgeroir ovitar eftir
verkum peirra ad dema og lika skoo-
unum 4 flestum hlutum.

Einkabillinn er greinilega pyrnir i
peirra augum. A0 prengja og mjokka
gotur hofudborgarinnar er peim pra-
latt keppikefli svo ekki sé minnst & gjor-
samlega 6timabaera faekkun bilasteoa.

Svo er ekKki tr vegi ad geta pess ad

pessa 6vita dreymir um ad reisa glanna-
lega haar ibudarbyggingar a frekar
6heppilegum st6oum, sem myndi
vida byrgja fyrir ttsyni yfir Sundin bla
og Esjuna.

Vida pottur brotinn

Sumum kann a0 finnast helst til nokk-
uo djapt i arinni tekid ad kalla Dag B.
Eggertsson og alla hans blindu meo-
reioarsveina 6vita, en ohett er engu
a0 siour ao fullyroa ao ekki sé slaandi
skynsemisbragur yfir breytni peirra
og framkvaemdabrolti i samgéngu- og
borgarskipulagsmalum. A peim vett-
vangi er pvi midur vida pottur brotinn.

N langar mig til a0 leggja eftirfar-
andi spurningu fyrir borgarstjéorann
og hans fylgispaka lid. Hvernig vogio
pid ykkur ad tla ad hrofla vio Reykja-
vikurflugvellinum, pegar meirihluti
pjodarinnar vill hafa hann a sinum
gamla, g6da og rétta stad? Skiljio pio
ekki hvao felst i oroinu lydraedi?

Greinilega ekki eftir skoOunum
ykkar og viobrogoum ad dema.

A0 lokum skora ég a alla sanna og
skynsama Islendinga a6 roa 6llum
arum ao pvi ad koma Degi B. Eggerts-
syni burt tir borgarstjérastlnum asamt
allri peirri spoku hiro jakalfa sem situr i
kringum hann.
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FRETTABLADID

Hannes bor Halldérsson fagnar sigri med lidi sinu, NEC, eftir ad hafa haldid hreinu einu sinni sem oftar. FRETTABLADID/GETTY

Stoltur af pvi a0 spila i Hollandi

29. SEPTEMBER 2015 PRIDJUDAGUR

Hannes Por Halldorsson, landsliosmarkvorour i fotbolta, tok a ny skref upp a vio i sumar pegar hann
samdi vio NEC Nijmegen i hollensku tirvalsdeildinni. Par er hann buinn a0 halda hreinu i fjorum af sjo
leikjum. Leid hans a toppinn byrjadi i 2. deildinni fyrir tiu arum, en hann er kominn langa leio.

FOTBOLTI ,Hér er allt bara glansandi
fint,“ segir Hannes P6r Halldérsson,
landslidsmarkvérdur Islands, léttur og
katur vio Fréttabladid. Hannes greindi
fra pvi a Facebook-sidu sinni i geer ad
framkvaemdastjori hollenska félagsins
NEC Nijmegen sem hann spilar meo
st60 vid loford um ao prifa ibtid mark-
vardarins skyldi {sland leggja Holland
a0 velli i undankeppni EM.

Hannes yfirgaf Sandnes Ulf i norsku
B-deildinni i sumar og ték enn a ny
skref upp a vio. Hann samdi vio hol-
lenska félagio NEC Nijmegen sem er
nylioi i arvalsdeildinni par i landi eftir
a0 hafa fallio 2014. Par er Hannes ad
slaigegn, en hann hélt hreinu i fjorum
leikjum ir6d par til meistarar PSV settu
tvo a hann { sidasta leik.

,Eg er pvilikt sattur meo petta allt
saman og virkilega dnaegour. betta
er flottur klabbur i hrikalega sterkri
deild. betta er pvilikt skref upp a viod
fyrir mig fra naestefstu deild Noregs,“
segir Hannes vio Fréttabladiod, en eins
og gefur ad skilja er hollenska drvals-
deildin t6luvert frabrugdin naestefstu
deild Noregs.

yFotboltinn hérna er miklu hraod-
ari og betri. Leikirnir eru mun meira
krefjandi og fotboltinn 60ruvisi lika pvi
miki0 er lagt upp ur pvi ad spila bolt-
anum me0 jéroinni frd markverdinum.
Pad hefur ekki verid minn still hingad
til sem er gott og hollt fyrir mig, Eg get
proéast enn meira sem markvorour.
bad gerir mér gott aod fara i gegnum
pennan hollenska skéla pott pad sé &
gamalsaldri,“ segir hinn 31 ars gamli
Hannes bor.

Bullandi samkeppni

NEC Nijmegen geroi ekki gooa hluti
si0ast pegar bad var i trvalsdeildinni,
en pao fékk a sig 82 mork i 34 leikjum.
Sagan er svo sannarlega ekki st sama
nuana, pvi lidio er adeins bid ad fa &

sig sj6 mork i sj6 leikjum. Fimm peirra
komu i fyrstu tveimur leikjunum adur
en Hannes maraoi fyrir markio.

,Eg fze mikio af skotum & mig og sa
um daginn t6lfraeoi yfir pad, ad ég er
me0 nastflestar markvorslur { deild-
inni. bad var gaman ad sja pvi vérnin
hefur fengid mikio lof og litio talad
um markvorsluna. betta er samt sam-
stillt atak og 1idid er mjog pétt. Pad
bjost enginn vid pessu af NEC enda
ekki verio still lidsins ad fa a sig 1itid af
morkum. Menn eru bvi mjog anaegoir
med petta hérna,” segir Hannes bor.

Joshua Smits, 22 ara gamall hol-
lenskur markvordur, varoi mark NEC
iB-deildinni a sidustu leiktid. Hannes
atti ad koma inn i samkeppni vio hann,
en Smits hefur ekkert getad beitt sér
vegna meiosla. bad er samt eins gott
fyrir islenska landsliosmarkvéroinn
a0 halda afram a0 standa sig.

,Smits er mjog goédur. Hann var
teepur vegna meidsla pegar ég kom eftir
aodgerod sem hann for i. Svo komiljos ad
aodgeroin heppnadist ekki pannig hann
getur ekkert spilad. Vio fengum annan
reynslumikinn mann fra byskalandi
pannig ad pad er bullandi samkeppni
um st6duna og verour enn meiri pegar
Smits kemur aftur. Eg verd bara ad nyta
sénsinn a medan. Eg nyt pess allavega i
botn ad spila ntina,” segir Hannes bor.

Inn um bakdyrnar
Uppgangur Hannesar hefur verid mik-
ill undanfarinn aratug, en fyrir sléttum
tiu d&rum var hann a0 spila meo Aftur-
eldingu i 2. deildinni 4 Islandi. ,Eg er
mjog stoltur af ad spila hérna 1 Hol-
landi. Midad vio pad sem & undan er
gengio hja mér er petta dkve0io afrek.
Hér spila ég flotta leiki & flottum v6llum
og nanast alltaf fullt. Veorio er gott og
fjolskyldunni lidur vel,“ segir Hannes.
Eftir dvolina hja Aftureldingu for
hann til Stjdrnunnar adur en borvaldur

Orlygsson gaf honum fyrstur taeki-
fzeri hja Fram i efstu deild 2007. Sidan
pa hefur ferill Hannesar fario a flug.
Hann f6r til KR og var0 tvisvar sinnum
Islandsmeistari, komst i atvinnu-
mennsku nokkuo seint og er audvitad
fastamadur i landslidi Islands sem er
komio 4 EM 2016.

,Pao fallega vio ad koma inn i petta
bakdyramegin allt saman er ad oft
pegar ég tek bessi skref upp a vio er
ég alltaf svo sattur i eigin skinni og get
algjorlega einbeitt mér ad pvi sem ég
er ao gera hverju sinni. Pad byrjadi hja
KR bar sem mér fannst ég bainn ad
dorka n6g og pa hugsadi ég bara um ad
standa mig vel fyrir KR. Eg var ekkert
ad spa i atvinnumennsku eda lands-
lidinu,“ segir Hannes og heldur afram:

»Svo kemst ég ut til Noregs i
atvinnumennsku 29 ara og allt
umfram pad fannst mér bara bénus.
Svo nuna er ég kominn a stad sem éger
anaegour a og stoltur af ad vera a. bad
er gott ad vera svona sattur meo hvern
stad sem maour er a pvi pad skilar sér i
afslappadra viohorfi. Audvitad vonast
ég samt eftir pvi ad geta tekid sterra
skref.”

Midad vid uppgang Hannesar &
undanférnum arum pyrfti engum ad
koma & 6vart spili hann i enn betri
deild & naesta timabili. Hann fer ja
ansi stéran syningarglugga i Frakk-
landi naesta sumar.

»pessi deild er audvitad risastor
gluggi lika pannig pao er aldrei ad vita
hvad gerist. Kannski held ég afram a0
synda gegn straumnum en likurnar
eru ekkert mér i hag. Paod hair mér ad
ég for at 29 ara og hversu grofa tekni
ég er med, en maour veit aldrei hvad
gerist. Frammistadan med lands-
lidinu og félagslioum undanfarin ar
geeti skilad einhverju. En ég spila bara
inainu og sé svo til,“ segir Hannes bor
Halldérsson. tomas@365.is

Aratug a uppleio

2005 Feer i fyrsta sinn taekifaeri
sem adalmarkvérdur med Aftur-
eldingu i 2. deild. Spilar alla leikina.

2006 Spilar 18 leiki med
Stjérnunnii 1. deild.

2007 Feer i fyrsta sinn taekifaeri i
efstu deild med Fram.

2008 Slzer i gegn med Fram
i Pepsi-deildinni og faer a sig
adeins 21 marki 22 leikjum.

2009 Spilar alla 22 leikina med
Fram i Pepsi-deildinni og kemst i
urslitaleik bikarsins.

2010 Spilar sitt sidasta timabil
med Fram.

2011 Fer til KR og verdur is-
lands- og bikarmeistari a fyrsta
ari. Spilar sinn fyrsta landsleik.
Heldur hreinu gegn Kypur i
undankeppni EM 2012.

2012 Verdur bikarmeistari i
annad sinn med KR.

2013 Verdur islandsmeistari i
annad sinn med KR og er kjorinn
leikmadur arsins.

2014 Kemst i fyrsta sinn i atvinnu-
mennsku og spilar med Sandnes
Ulf i norsku urvalsdeildinni.

2015 Fzer samning hja hollenska
urvalsdeildarlidinu NEC. Er einn
besti markvérdur undankeppni
EM 2016 og kemst med islandi i
lokakeppnina.

Nyjast

Olis-deild karla

IBV -IR 32-31
Markahastir: Theodor Sigurbjérnsson 10,
Kari Kristjan Kristjansson 7, Andri Heimir
Fridriksson 5 - Arnar Birkir Halfdanarsson
10, Sturla Asgeirsson 8/4.

IBV vard fyrsta 1i6id sem lagdi IR ad
velli { Olis-deildinni i vetur en sigur-
mark leiksins kom begar fjorar sek-
andur voru eftir af leiknum. betta
var bridji sigurleikur IBV i r60.

Haukar - Fram 31-25
Markahastir: Einar Pétur Pétursson 10,
Janus Dadi Smarason 7/3 - Olafur AEgir
Olafsson 5, Sigurdur Orn borsteinsson 4.

Eftir rautt spjald 4 Porgrim Smara
virtist allur kraftur detta ar lidi
Fram. Tokst leikménnum Hauka
ad setja 8 mork i ro0 og gera it um
leikinn.

Valur - Grotta 29-21
Markahastir: Omar Ingi Magnusson 9/3,
Sveinn Aron Sveinsson 5 - Dadi Laxdal
Gautason 5, Finnur Ingi Stefansson 5, Porir
Jokull Finnbogason 4.

Annan leikinn i r60 tokst andstaed-
ingum Gréttu ad na 6llum véldum
og gera ut um leikinn { fyrri halfleik.

Vikingur - Aftureld. 24-17
Markahastir: Arnér borri borsteinsson
5,J6hann Reynir Gunnlaugsson 3 - Arni
Bragi Eyjolfsson 8/4, Gunnar Malmaquist
porsson 5.

Gestirnir tur Mosfellsbenum héfou
undirtoékin allt fra fyrstu mindatu og
var sigurinn i raun aldrei i haettu.

Efst Nedst

Haukar 8 FH 4
iR 8 Fram 4
Afturelding 8 Vikingur 2
Valur 8 Grotta 2
iBV 6 Akureyri 0

W Er ao horfaa MLS, SJ v
RSL... er ekKi viss um a0 ég
fai pessar 57 min til baka.
Gudmundur Benediktsson
@GummiBen

EIDUR, HJORTUR OG FELAGAR
OSTODVANDI i SViPJOD
Eiour Aron Sigurbjornsson,
Hjortur Logi Valgardsson og
félagar i Orebro unnu fimmta
leik sinn 1 r60 i 2-1 sigri 4 Kalmar
i geer. Orebro er atta stigum fra
fallseeti pegar fjorar umferoir eru
eftir en félagio hefur n=lt i sextan
stig af atjan i sidustu sex leikjum
og viroist vera a0 bjarga sér fyrir
horn.

Hjalmar Jonsson og félagar i
Goteborg unnu nauman sigur
a Sundsvall i geer. Me0 bvi ner
1i0io ad halda i vio Norrképing i
barattunni um sa@nska meistara-
titilinn en lidin eru j6fn ad stigum
pegar fjorar umferoir eru eftir.

Idag
Olis-deild kvenna
18.00 BV - Stjarnan iprottahollin i Vestm.

19.30 HK-IR Digranes
19.30 Selfoss - Fylkir Selfoss
19.30 Grétta - KA/bPor Hertz héllin
19.30 Valur-FH Vodafone héllin
20.00 Fjolnir - Fram Dalhus

20.15 Haukar - Aftureld. Schenkerhéllin

Sportrasirnar

18.15 Meistaradeildarkvold Sport 4
18.30 Arsenal - Olympiacos Sport
18.30 Bayern Mun. - Dinamo Z. Bravo
18.30 Barcelona - Bayer Leverk. Sport 5
18.30 Porto - Chelsea Sport 3




FOLK

KYNNINGARBLAD

Umhverfisvitund
Konur eru med meiri umhverfisvitund er karlar,
segir Bryndis Soffia Jonsdéttir en hiin heldur
fyrirlestur um verkefni sitt, Tengsl umhverfis-

vitundar og utivistar, i Oskju, Nattirufraedihiisi

Haskoéla islands a morgun.
SiDA 2

HAUSTSPRENGJA

A VOLDUM VETRARYFIRHOFNUM i NOKKRA DAGA

RYMUM FYRIR NYJUM VETRAFATNABI

30%-50%-60% AFSLATTIR

VETRAKAPUR - VETRAULPUR - ULLARKAPUR
HUFUR - SJOL - TREFLAR

Vertu vinur &
Facebook

facebook.doWCommal‘ééTand f

Abendingahnappinn méa finna 4
www.barnaheill.is

” LINADI KLADA OG EXEM

GENGUR VEL KYNNIR Salcura DermaSpray er 100% nattarulegt medferoarir-
raedi [ udaformi sem getur veitt langvarandi bata vid0 m.a. exemi, purrki i hii0
og psoriasis. Frabeer arangur, audvelt i notkun og engar aukaverkanir.

staka nattirulega formulu sem

stydur vidgerdarferli hadarinnar.
DermaSpray er peaegilegt i notkun, hefur
kladastillandi ahrif, minnkar bélgur og
roda. Udaformid tryggir minni haettu
4 sykingum og minni 6paegindi pegar
borid er & hidina.
Salcura Zeoderm
hudkrem graedir
og neerir efstu 16g
hadarinnar pegar
pau eru purr og/
eda sprungin.

EXEM A ENNID
I fyrravetur fékk
ég mikinn klada
4 ennid sem &
endanum vard
ad raudgloandi
bletti. Eg hafdi
ekki hugmynd um
hvad betta var og
pantadi mér tima hja hidleekni. Fljot-
lega for ég i apo6tekid til ad athuga hvort
eitthvad veeri til par sem geeti linad
pjaningar minar uns ég keemist ad hja
lzekninum. Eg fann ekkert i fyrstu en &
atleidinni kom starfsmadur stokkvandi
a eftir mér med DermaSprey. Eg hafdi

Salcura DermaSpray inniheldur ein-

PETTA VIRKADI

Eva Ruza er anaegd med
hvad DermaSpreyid
virkadi vel a exem.

aldrei heyrt um petta en
keypti pad samt til ad profa.

EXEMID HVARF

Strax vid fyrstu notkun fann
ég r6 koma i hadina. Eg
spreyjadi pessu samviskulega
4 mig prisvar 4 dag i tvo daga
eda bar til ég komst ad hja
hadlaekninum.

Leeknirinn sagdi mér ad ég
hefdi pr6ad med mér sleemt
exem & ennid { kuldanum.
Eina radio vid pvi veeri stera-
krem. Eg hugsadi mig um
eftir timann og dkvad svo ad
proéfa spreyid afram asamt
kremprufu sem fylgdi med i
pakkanum. Viku seinna var
exemid horfid og ég 1yg engu!

FRABZR, NATTURULEG VIRKNI

Eg hélt afram ad spreyja bessu 4 mig

i tveer vikur 1 vidbot. Smétt og smatt
minnkadi kladinn og raudgléandi um-
ferdarlj6sid hvarf. Eg hef held ég sjald-
an ordid jafn hrifin af einhverri véru og
hef sagt 6llum sem vilja heyra fra pess-
ari frabeeru virkni.

Eva Ruza, blomaskreytir hja bloma-
budinni Isblom, og tveggja barna maodir.

GUDPMUNDS
ER | LOFTINU

ALLAVIRKADAGA VAL (MK [ Ry EX )

TILBODSPAKKNING
Inniheldur Salcura Zeo-
derm 100 ml og Derma-
Sprey 50 ml sem fylgir
med i kaupbeeti.

UTSOLU-
STAPIR

Flest apdtek og
heilsubuadir.

Nanari upplysingar
& www.salcura.is

BYLGJAN

S+ e----———0989



FOLK| HEILSA

Haust-
dagar!

Glassilegar
haustvorur
komnar.

Valdar vorur

4 einungis

3 verdum.
5.000- kr,

10.000- kr og

15.000- kr.

FRLECILL

krakkam alti vit

Fazsi | Nesiem apdiekum,
heilsubidium og matvirnessslunum

A GONGU Bryndis Soffia er hér i Eldgja.

UMHVERFISVITUND

EYKST MED ALDRI

MEISTARAVERKEFNI Konur eru med meiri umhverfisvitund en karlar og
marktcek tengsl eru milli umhverfisvitundar og ttivistar. Petta er hluti af pvi
sem kemur fram { meistaraverkefni Bryndisar Soffiu Jonsdottur i landfrcedi.

ugmyndin vaknadi fyrst pegar
H ég var ad vinna i ungmenna- og

témstundabtidunum & Laugum {
Seelingsdal. Vid vorum ad saekja um ad
vera graenfanaskoli og forum ad velta
fyrir okkur hvernig vid geetum vakid
4dhuga unglinganna 4 umhverfinu,“ segir
Bryndis sem mun kynna meistaraverk-
efni sitt 1 Oskju & midvikudaginn.

Bryndis utfeerdi sidan hugmyndina
frekar fyrir meistaraverkefni sitt og
4kvad ad kanna hvort markteek tengsl
veeru milli pess hversu hda umhverfis-
vitund einstaklingar maelast med og
hversu virkir beir eru i gonguferdum.

,,Eg sendi Gt rafreena spurningalista
og notadi vidurkenndan kvarda til ad
mala umhverfisvitund,“ segir Bryndis
en folk purfti ad merkja hversu sam-
mala eda 6sammala pad veeri fimmtan
stadhaefingum & bord vid ,,plontur og
dyr hafa sama tilverurétt og manneskj-
ur“ og ,mannkyninu var tlad ad rada
yfir nattarunni®.

Helstu nidurst6dur Bryndisar voru
beer ad marktaek tengsl eru milli um-
hverfisvitundar og pess ad vera virkur
i gonguferdum. ,Urtakid meeldist med
frekar hda umhverfisvitund i heildina.
Konur meldust med meiri umhverfis-

vitund en karlar og f6lk virdist fa meiri
umhverfisvitund med haekkandi aldri,“
upplysir Bryndis. S4 hopur sem meeld-
ist med mestu umhverfisvitundina voru
eldri konur sem eru virkar i gongu-
ferdum.

Bryndis kannadi einnig hvort munur
veeri & umhverfisvitund f6lks eftir
félagslegri stodu bess. Pad reyndist
ekki vera. ,bad kom ekki fram mark-
teekur munur & umhverfisvitund eftir
st6du & vinnumarkadnum eda menntun.
ba reyndist tegund utivistar skipta litlu
mali,“ segir Bryndis pvi b6 hun legdi
aherslu & gonguferdir i verkefni sinu
spurdi hin einnig Gt i annars konar uti-
vist. ,Pad virdist bara mestu skipta ad
folk hafi gaman af ad vera 1ti,“ segir
Bryndis en nidurstédur hennar eru
svipadar og i 6drum ranns6knum um
svipad efni.

En hvad ma gera vid pessa vitneskju?
~Ef bessi tengsl eru rétt, og tutivist skilar
sér 1 aukinni umhverfisvitund, erum vid
komin med adferd til ad auka umhverfis-
vitund. P6 eru menn ekki alltaf sam-
maéla um hvort kemur & undan, g6d um-
heldur sem er pa eru badir paettirnir
jakveedir og virdast stydja hvor annan.“

BRYNDIS SOFFiA
JONSDOTTIR

FYRIR-

LESTUR
Bryndis flytur fyrir-
lestur um verkefni
sitt, Tengsl um-
hverfisvitundar og
Gtivistar, { Oskju,
Néttdrufraedihdsi
Haskdla [slands,
stofu 130, klukk-
an 15 a mioviku-
daginn.

SKINKUHORN -LEIDRETTING

i uppskrift sem birtist i gaer af osta- og skinkuhornivar fyrir mistok salt i stad sykurs.
Uppskriftin ad gerdeiginu birtist pvi aftur hér.

Gerdeig Setjia oll purrefii w

1kg hveiti hra.e'r.'i\./élarskél. Bra§i6 - gLE

1 poki purrger smjorid. Baetid vatni og

2 msk. sykur smijori i purrefnid og

65 g smjor hnodid vel saman. Latid

i 11tsk. salt deigid hefast i eina
] -~ - | 2 dl midlk klukkustund. Sl4id pad -
- Ess' GOMI'U GODU 3dl vatnj nidur og latid pad hef- il i .
= e -

ast aftur i eina klukku-
stund.

AEINUMSTAD

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson
Sélumenn: Bryndis Hauksdoéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Hénnun: Silja Astpérsdéttir

endum ad kynna vérur og pjénustu i formi vidtala
og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid
ritstjérnarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglys-
GLILL
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VORUBILAR

VINNUVELAR

Kynningarbla6 Kraftur, Bilabud Benna, Verkfaeri,
Kraftvélar, Askja, RAG Import, Vélfang og Brimborg.

Menn skilja ad geedin skipta mali

Mikill uppgangur hefur einkennt rekstur Aflvéla undanfario ar. Fyrirteekio hefur sérheeft sig i gedamerkjum sem hefur margborgad
sig ad sogn forstjorans, Frioriks Inga Friorikssonar. P6lska merkio Pronar hefur komid afar vel 1t & islenskum markadi.

flvélar ehf. var stofnad
Aéri6 2004 og hefur um ell-

efu dra skeid booio fyrir-
teekjum og sveitarfélogum udrval
vinnuvéla af ymsum sterdum
og gerdum. b6 er reynslan lengri
pvi Aflvélar ehf. var rekid sem
deild innan annars fyrirteekis {
eigu somu fjolskyldui20 ar par &
undan. Pvi er um 30 4ra reynsla
a0 baki solu og pjénustu 4 pess-
um vélum.

,Vid héfum upplifad mikinn
uppgang sidasta drid og marg-
foldun 1 solu,” segir Fridrik og
telur nokkra peetti koma par inn
i. ,Beedi er uppgangur { pj60o-
félaginu, vid getum leyft okkur
ad vera med minni dlagningu par
sem yfirbygging fyrirtakisins er
litil, vid bj6dum upp & ny voru-
merki & g6du verdi en ekki sist
spilar parna inn { a0 menn eru
farnir a0 skilja ad gaedin skipta
mdli. Par sem vid hofum sérhaeft
okkur { geedamerkjum hefur pad
komid sér vel fyrir okkur,” segir
Friorik. Aflvélar hafa meira ad
segja lagst { dtrds. ,Pad hefur
opnast markaodur fyrir okkur &
Grenlandi og pangad vorum vid
ad senda fullt af vorum.“

bekkt vorumerki

Medal helstu vorumerkja sem
fyrirtaekio selur er svissneska
og pyska gadamerkido Aebi
Schmidt International en Afl-
vélar selja baedi snjérudnings-
teeki og sumarteeki frd peim.
»Pessar vélar hafa verid seldar 4
Islandi f hartneer 30 4r sem segir
sitt um geedi peirra,” segir Frio-
rik og bendir & ad Aebi Schmidt
sé steersta fyrirtekiod { Evrépu &
pessu sviodi.

,Vid seljum til deemis frd peim
drval af snj6ténnum, salt- og
sanddreifurum og snjéblasur-
um. Einnig erum vid med baeodi
litla og stéra gotusépa frd sama
framleidanda. Sidan erum vid
ao selja svokollud sameyki fyrir
flugvelli sem samanstanda af
stérri snjé6tonn, vorubil, undir-
tonn og flugbrautarsép frd
Schmidt. Alls eru 12 slik sameyki
inotkun 4 flugvéllum landsins
i dag og fleiri eru { burdarlion-
um. Samsetning sameykjanna,
p.e. vokva- og rafstyringar og
festingar eru honnuo af okkur,
hénnun sem hefur sidan verid
notud og seld 4 fjolda flugvalla
erlendis.”

Hundrud teekja frd ASH Aebi
Schmidt til snjérudnings og
sumarstarfa eru { notkun hér-
lendis ad sogn Fridriks Inga
og pau eru einnig pjéonustud
af starfsménnum Aflvéla. ,Vio
erum einnig med umboo fyrir
fjolnotateeki fra Holder { Pyska-

~

TAGERDIN

S

A\ AFLVELAR

Friorik Ingi Fridriksson, forstjori Aflvéla, er afar dnsegdur med gang fyrirtaekisins undanfarid enda hefur ordid mikil aukning i sélu pokk sé uppgangi i pjodfélaginu, lagri dlagningu og

gaedum vélanna sem Aflvélar hafa til s6lu.

pad nyjasta fra Pronar hér 4 landi eru krékheysisvagnar og malarvagnar med sturtu og
hardoxi i skuffunni.

Vid hofum
’ upplifad mikinn
uppgang sidasta arid og
margfoldun i sélu.

landi, streetisvagna fra Solaris {
Péllandi, veghefla frd Veekmas
oy frd Finnlandi dsamt fleiri um-
bodum, par 4 medal snjétenn-
ur, pléga og undirtennur frd
GMI i Noregi og Kuper slitbl60
fra Pyskalandi,” segir Friorik og
bendir 4 ad slitbl6din endist ti-
falt lengur en venjuleg slitbl60.
»P6 pau séu fjérum sinnum dyr-
ari koma menn tt { hagnaoi.”

Pronar - polskt geedamerki

Fyrir premur drum héfu Afl-
vélar a0 selja vorur frd Pronar
sem er polskt fyrirteeki og um
leid eitt pad steersta { Evrépu {
framleidslu vagna, vinnuvéla
og tekja. ,Menn voru skeptisk-
ir 4 pessar pélsku vorur { byrjun
en vid possudum okkur ad velja
gedamerki. Skemmst er frd ad
segja ad pad hefur gengid stor-
vel og allir mjog dnagodir. Vid
héfum selt marga gdma af snjo-
hreinsibiinadi frd peim og ord-
spor Pronar hefur vaxid hratt hér
4 landi eftir pvi sem félk hefur
fengid reynslu af pvi,“ segir Frid-
rik og beetir vid ad Pronar hafi

MYNDIR/ANTON

Aflvélar ehf. hefur um ellefu dra skeid bodid fyrirtaekjum og sveitarfélogum urval vinnu-
véla af ymsum staerdum og gerdum.

unnio til fjolda verdlauna fyrir
framleidslu sina.

Pad nyjasta frd Pronar hér
4 landi eru krékheysisvagn-
ar og malarvagnar med sturtu
og hardoxi { skiffunni. ,Petta
eru vel byggodir vagnar og 6dyr-
ir midad vid pysku vagnana sem
peir keppa vid i geedum.“

Verkstaedi

Aflvélar eru med stért og full-
komid verkstedi vido hofud-
stodvar sinar ad Vesturhrauni
3 { Gardabae sem getur tekid vid
6llum sterdum og gerdum af
tekjum. ,bar starfar sérpjdlfac-
ur starfsmaodur 4 okkar vegum

sem sinnir éllum vidgerdum
auk pess a0 veita vidskiptavin-
um okkar teknilega adstod.”

Burstagerd
Ymiss konar ihlutir eru lika stér
hluti af véruframbodi Aflvéla og
md par helst nefna vélabursta og
slitbl6d 4 snjétennur. ,A sama
stad og 1 eigu somu fjolskyldu
rekum vid fyrirteekid Bursta-
gerdina ehf., sem hefur verid
starfandi 6slitid frd drinu 1930.
Par smidum vid bursta i hvada
steerd sem er eftir mali dsamt
burstamottum fyrir anddyri.”
Allar ndnari upplysingar ma
finna 4§ www.aflvelar.is.
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Leist ekki nogu vel & brina

Arni Jén Régnvaldsson vérubilstjori lenti i heldur 6skemmtilegu atviki pegar bruin yfir Vatnsdalsa hrundi undan honum og
vorubilnum sem hann 6k. Betur for en 4 horfdist og Arni Jon slapp med minnihattar meidsli. Ny bradabirgdabru hefur verio reist.

4 rni Jén hefur unnid sem
Abl’lstjéri i verktakageir-
anum [ um tuttugu ar
og hafdi 4 ferlinum aldrei lent
i neinu alvarlegu. Pennan vio-
burdarika dag, 18. 4gust sidast-
lidinn, var hann ad vinna fyrir
Kréksverk vio ad flytja 20 tonna
farm vegna vegaframkveemda {
Vatnsdal { Austur-Huinavatns-
syslu. Leidin 14 yfir brina yfir
yfir Vatnsdalsa fremst { Forseelu-
dal vid Grimstungu { Vatnsdal.
,Eg var biiinn ad keyra parna
deginum a0ur og hafdi farid um
tuttugu ferdir yfir brina. bad var
i attundu ferdinni um morgun-
inn ad ég heyrdi eitt brak og pa
bara lago,“ segir Arni J6n sem
gerdi sér ekki strax grein fyrir
hvad var ad gerast enda gerd-
ist allt mjog snoggt. ,Hins vegar
hafdi ég dhyggjur af pvi hvort
jarningin myndi stingast inn {
bilinn,“ segir hann.

For betur en & horfdist

bar sem din er fremur grunn for
billinn ekki 4 kaf. , Briin fér sem
betur fer beint nidur pvi madur
hefdi audveldlega getad oltid
parna nidur. I raun fér petta
eins vel og hagt var midad vio
adstedur,” segir Arni Jén en
hans fyrsta verk eftir slysid var
a0 hringja i samstarfsfélaga sina

i dalnum. ,Peir komu strax til
ad loka veginum og svo var mér
skutlad 4 sjikrahus,“ segir Arni
Jon sem komst af sjalfsdadum tvr
bilnum og upp 4 veg.

,Eg var lemstradur allan
hringinn og med mar hér og par
en engin teljandi meidsli samt,”
segir Arni J6n sem t6k sér viku
pdsu eftir slysid en var bidinn ad
nd sér ad mestu um midjan sept-
ember.

Fengu graent ljos fra Vegagerdinni
Brdin yfir Vatnsdalsd var um
sextiu dra gémul pegar slysio
vard og pvi komin til 4ra sinna.
Hafdi Arni J6n engar dhyggj-
ur fyrirfram af pvi ad eitthvad
geeti gerst? ,Vid vorum bunir ad
spyrjast fyrir um briina ddur en
vid féorum 1 verkefnid par sem
okkur leist ekki vel 4 hana. Vio
hringdum { undanpédgudeild
Vegagerdarinnar en peir sogdu
a0 petta veeri{lagi en ad pad gilti
bara pessi vidauki 2 eins og allt-
af & itvegum, en pad pydir 40
tonna heildarpyngd ckuteekis,“
lysir Arni J6n.

Billinn onytur

Tjénid 4 bilnum var pad mikid
ad ekki borgadi sig ad gera vio
hann. Arni J6n segir ad dgaetlega
hafi gengid ad nd bilnum upp dr

Bruin yfir Vatnsdalsa hrundi pann 18. agust sidastlidinn. Bruin er geronyt og bradabirgdabru hefur verid reist fimmtiu metrum fra gamla

braarstaedinu.

Eg var
” lemstradur allan

hringinn og med mar
hér og par en engin
teljandi meidsli samt.

anni. ,bad var gert med gréofum
og kranabilum. Byrjad var 4 ad
moka af vagninum og billinn svo
dreginn upp afturdbak. Sidan
var honum ekid { beeinn.“

Arni J6n vidurkennir ad slys-
i0 hafi verio toluvert sjokk. Hins
vegar hafi hann jafnad sig vel &
pvi. ,Eg finn allavega ekki fyrir

Utgefandi: 365 midlar ehf,, Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmadur auglysinga: Jén Ivar Vilhelmsson, s. 512 5429, jonivar@365.is Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.

|
3
7
o
>
2
z
<
&=
=
=

Hagkvaem
tekjafjarmognun

Vid bjodum kaupleigu og taekjalan
til ad fjarmagna kaup a nyjum og notudum
atvinnubilum og taekjum til atvinnurekstrar.

Hafdu samband og fadu nanari upplysingar
{ sima 444 8800 eda sendu fyrirspurn &
taeki@arionbanki.is.

}:0:{ Arion banki

MYND/LOGREGLAN A BLONDUOSI

neinni hraedslu vid ad fara yfir
bryr, en pad er spurning hvad
verdur pegar madur fer { véla-
flutninga eda eitthvad slikt.

Buid er ad fjarlegja gomlu
brina og ny brddabirgdabru
hefur verid byggo yfir Vatnsdalsd
um fimmtiu metrum fyrir nedan
gamla briarstedio.
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Ny kynslo MAN a 100 ara afmeeli

MAN verksmidjan fagnar pvi 4 pessu ari ad 100 ar eru lidin sidan fyrirtaekio hof framleidslu & vorubilum. Fyrirteekio Kraftur hf. hélt

af pvi tilefni kynningu 4 nyrri vélalinu fra MAN, svokolludum D38 vélum. Fjoldi vidskiptavina kom og skodadi pessar nyjungar.

raftur kynnir D38, nyja
Kkynslc’)é véla 4 hundrad

dra afmeli MAN voru-
bila. Bjorn Erlingsson, fram-
kvemdastjori Krafts, segir ad
pessi nyja vélalina bj6dist 1 520
0g 560 hestoflum. ,Hingad kom
fjoldi vioskiptavina okkar til ad
skoda ymsar gerdir MAN voru-
bifreida 4samt nyjum goétusop-
um frd Bucher Municipal,“ segir
Bjorn og beetir pvi vid ad 4 sama
tima hafi braedurnir Sevar og
Hafpér Benediktssynir, for-
svarsmenn flutningafyrirtaek-
isins BB og synir ehf.,, 1 Stykkis-
hélmi, tekid vid nyjum MAN
dréttarbil med 560 hestafla vél.
»Billinn er dr 100 dra afmeelistt-
gdfu MAN,“ segir Bjorn.

»NYi billinn sem peir braeo-
ur fengu afhentan er allur hinn
gleesilegasti og med dberandi
merkingum. Peir eru einstak-
lega dnaegdir med nyja bilinn
ogeru sérstaklega dnaegdir med
pad hversu sparneytinn hann
er,” segir Bjorn.

Med frabaerum bunadi

Hafpér sagdi vio petta teekifeeri
a0 billinn keemi mjog skemmti-
lega 4 6vart. ,Hann er keerkom-
in vidbot vid steekkandi flota
MAN bila { okkar eigu,” sagoi
Hafpér og Seevar beetti vid ad
billinn veeri af gerdinni MAN
26.560 DLL 6x4 med loftfjoor-
un ad framan og aftan auk pess
ad vera med ymsum 60rum

Billinn er med
” ledursaetum,
loftkeelingu og ymsum
peim buinadi sem i dag
pykir sjalfsagour i
flutningabila.

fraberum bunadi. ,Billinn
er med ledursatum, loftkeel-
ingu og ymsum peim bun-
adi sem 1 dag pykir sjalfsago-
ur i flutningabila. Jafnframt er
hann med GPS-tengda mynda-
vél sem getur tekid upp mynd-
band af pvi sem fyrir augu ber
vid aksturinn. Pad getur komid
sér vel ef dhapp verdur auk
pess ad geyma gédar minning-
ar pegar eitthvad 6veent gerist,“
segir Seevar. ,Auk pess er haegt
ao fylgjast med pvi hvar billinn
er 4 hverjum tima me?d fjarteng-
ingu.”

»BB og synir er fyrirteeki {
flutningarekstri auk pess sem
peir sja um snjémokstur og al-
menna verktakavinnu { Stykkis-
hélmi og naersveitum. Pess ma
einnig geta ad Eimskip og IB
Flutningar 4 Reyodarfirdi hafa
lika tekid i notkun bila med
pessum nyju vélum,“ segir
Bjorn.

Nyir gétusopar

,Um svipad leyti ték Hreinsi-
teekni hf. vid tveimur nyjum
gotusépum af gerdinni Bucher
CityCat 2020. Bucher Muni-
cipal er einn steersti framleid-
andi Evrépu 4 gotusépum, salt-

Hafpér Benediktsson fré BB og sonum ehf., vid nyja bilinn sem er i afmaelisutgafu fra MAN.

Kynning & afmaelisutgafu MAN hja Krafti.

dreifurum og 60rum taekjum
til gatnahreinsunar, med verk-
smidjur { Pyskalandi og 4 Italiu
auk Sviss, par sem hofudstodvar
fyrirteekisins eru til hisa.“

Kraftur hf. hefur flutt inn og
pjonustad MAN vorubila 1 49
ar. Peir hafa fyrir I6ngu sann-
ad ageeti sitt vid islenskar ad-
steedur. Tveggja dra dbyrgo er &
6llum nyjum bilum, sem Kraft-
ur flytur inn og bilunum fylgja
einnig pjénustu- og handbakur
a islensku, sem er einstakt hér
4 landi. Pjénustu- og vidhalds-
samningar eru { bodi fyrir pa
sem pad kjoésa og er pd greidd
fost upphaed 4 manudi midad
vid dkvedinn fjolda ekinna kil6-
metra. Innifalio { slikum samn-
ingum er allt vidhald og pjon-
usta d samningstimanum.

Kraftur er ad Vagnho6foa
1, simi 567-7100. Sja einnig
kraftur.is.

MYND/GVA




| Vorubilar og vinnuvélar | KYNNING - AUGLYSING | 29. SEPTEMBER 2015 PRIDJUDAGUR

Medalaldur bilstjora er ordinn har

Mikil eftirspurn er eftir bilstjorum med meiraprof samfara auknum straumi ferdamanna til landsins. Erfidara reynist ad fa bilstjora

til starfa en &0ur var. Pa0 er skemmtilegt ad starfa i ferdapjonustu og pess vegna atti pad ad vera hvatning til a0 fara i meiraprofio.

mannaudsstjori hjd Kynnis-
ferdoum, segir ad pad hafi
ordid téluverd fjolgun bilstjora {
heilsdrsstarfi til ad meeta aukn-
um umsvifum { starfsemi fyrir-
teekisins yfir vetrarmdnudina.
Fjoldi bilstjéra er einnig radinn
i sumarstorf. Hin segir a0 std0-
ugur voxtur hafa ordid f ferda-
pjonustu og pvi 6hjdkvemilega
meiri samkeppni um starfsfélk.
»Okkur hefur gengid nokkud vel
ao fa bilstjora til starfa hingad
til, enda er 4sékn i ad starfa hja
fyrirteekinu. Vio finnum pé fyrir
pvi ad pad er minna frambod af
reyndum bilstjérum til starfa.
Vid erum mjog pakklat fyrir ad
hafaigrunninn margareynda og
gbdoa bilstjéra sem midla pekk-
ingu sinni til nylida. Peir saekja
einnig freedslu 4 vegum fyrirtek-
isins. Pad er dkvedid dhyggjuefni
ad medalaldur bilstjéra er har og
nylidun { stéttinni er ekki naegi-
lega mikil til framtidar. Eitt af pvi
sem parf ad skoda eru aldurstak-
mork 4 réttindandmi, en pu parft
ad vera 23 dra til ad geta tekid
aukin okuréttindi 4 stéra hop-
feroabifreid og 21 4rs fyrir litla,”
segir Jéhanna.
Hun segist hvetja baedi konur
og karla til ad seekja um bilstjéra-
starf. Karlar séu { meirihluta

Jéhanna Hreidarsdottir,

Viod finnum po
” fyrir pvi ad pad
er minna frambod af

reyndum bilstjorum til
starfa.

peirra sem sakja um poétt konum
fjolgi jafnt og pétt. P4 sé einnig
r40io folk sem ekki hafi islensku
ad moédurmdli en tali géda
ensku. ,Vid @tlum ad bjéda upp
a islenskukennslu 1 vetur fyrir
pennan hép par sem hver og einn
getur sott ndmskeid { samraemi
vid getu hverju sinni,” segir hin.
Naudsynlegt er ad hafa meira-
préf en Jéhanna bendir 4 a0 morg
stéttarfélog styrki félagsmenn til
a0 taka aukin dkuréttindi.

Jéhanna segir ad Kynnisferd-
ir hafi beett vid sig fjértan nyjum
rdtum 4 pessu dri en fyrirtekid
er med 80 hopferdabila { starf-
seminni sem er baedi Flugrut-
an 4dsamt fjolda dagsferda um
S- og V-land, auk skipulagdra
ferda. Gullhringurinn er vinseel-
asta ferdin hja erlendum ferda-
monnum. Yfir vetrartimann er
aukin 4sékn 1 nordurljésaferdir.
,Pad eru morg atvinnuteekifeeri
iferdapjonustu sem er { stooug-
um vexti.

SONAX Hard Wax

salti og 0drum umhverfispattum. Efnid hreinsar tjorurestar
a audveldan hatt asamt pvi ad hrinda fra sér ohreinindum

Hard Wax

J’kﬁnn?

o ey

Jéhanna Hreidarsdéttir, mannaudsstjori hja Kynnisferdum, segir ad med vaxandi ferdapjonustu sé aukin eftirspurn eftir bilstjorum.
MYND/STEFAN

SONAX'

og bleytu og er pvi kjorid i vetrarvedrinu.



Prautreyndur a islenskum pjodvegum

Scania bifreidar hafa longum verid pekktar fyrir areidanleika og hagkryvaemni.
Par hafa verid parfasti pjonn islenskra atvinnubilstjéra i aratugi, -
avallt tilbunar til pess ad takast a vid allar adstadur.

Kynntu pér hvad Scania gati gert fyrir pig.

KLETTUR

KLETTUR Klettagérdum 8-10 ¢ 104 Reykjavik ¢ Simi: 590 5100 SALA OG PJONUSTA
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Endurmenntun a fimm ara fresti

Ymsar reglur gilda um véruflutninga hér a landi. Farmurinn parf ad vera tryggilega festur og bilstjorar purfa ad taka sér reglulega
hvild dsamt pvi ad saekja endurmenntun & fimm &ra fresti. P4 eru stifar hradatakmarkanir til stadar. Porhildur Elinardéttir,
upplysingafulltrii Samgongustofu, tok saman svor vio nokkrum spurningum pessu tengdum.

Hvada reglur gilda um hvildartima
flutningabilstjora? Hvad parf ad lida
langur timi & milli vakta og med hvad
longu millibili purfa peir ad taka hvild
aleid sinni um landia?

Reglum um aksturs- og hvildar-
tima (um pad gildir reglugerd
605/2010) ma skipta { nokkra
meginpeetti:

Daglegur aksturstimi: Md vera
mestur 9 klukkustundir en tvo
daga i viku md lengja hann { 10
klukkustundir.

HIé fra akstri: Hver aksturs-
lota mé ekki vera lengri en fjor-
ar og half klukkustund. Eftir
pad parf ad taka ad lagmarki 45
mindtna hlé frd akstri. Skipta ma
hléinu i tvo hluta. Fyrst { fimm-
tdn minutur og svo prjatiu min-
utur ad ldgmarki. Okumadur ma
taka hlé pegar honum hentar. Ad
teknu hléi hefst svo ny aksturs-
lota.

Daglegur hvildartimi: Oku-
madur skal f4 ad minnsta kosti
ellefu klukkustunda samfellda
hvild innan hvers sélarhrings.
P6 ma stytta hvildartimann
niodur { niu klukkustundir prisv-
ar 4 hverju tveggja vikna tima-
bili. Pad er einnig heimilt ad
skipta hvildartimanum f{ tvo
hluta, pannig ad annar hlutinn
sé ad minnsta kosti niu klukku-
stundir og hinn ad minnsta kosti

prijar.

Vikulegur hvildartimi: Eftir
hverja sex akstursdaga 4 oku-
madur rétt 4 45 klukkustunda
vikulegum hvildartima. P6 md
stytta hann { 24 klukkustund-
ir en pa parf ad beeta stytting-
una upp innan priggja vikna.
Heildaraksturstimi 4 hverjum
tveimur vikum m4é ekki vera
lengri en 90 klukkustundir og
4 einni viku ekki lengri en 56
klukkustundir. Sérstakt dkveedi
er um hépferdir (ekki reglubund-
inn akstur) en par méa fresta
vikulegum hvildartima { allt ad
t6lf daga en pa 4 dkumadur rétt
490 klukkustunda hvildartima.

Hvada reglur gilda um fragang farms
og annan uthiinad voruflutningabila?
[ meginatridum felst reglugerd
um hledslu, frdgang og merk-
ingu farms { pvi ad ganga skuli
pannig fré farmi ad hann geti
hvorki hreyfst 4 6kutekinu eda
fallid af pvi. Okumanni ber ad
tryggja ad laus efni, svo sem
jardefni, geti hvorki fallid af né
fokio. Ekki mé leka ur farmi og
til ad tryggja slikt skal billinn tt-
biinn med safntanki. (Sjd ndnar
ireglugerd nr. 671/2008.)

Hvenzr dags er mest um voruflutn-
inga? Er reynt ad stila inn & rélega tima
eda eru menn ad allan sélarhringinn?
Pad er mjog misjafnt og getur

Bila- og
teekjafjarmoégnun
Landsbankans

farid eftir edli flutninga. Til
deemis eru efnisflutningar mest-
ir ad degi til en stor hluti voru-
flutninga fer fram ad kvoldi og
fram 4 nétt.

Hvada nams- eda endurmenntunar-
krofur eru gerdar til flutningabilstjora?
Til a0 f4 réttindi til ad aka flutn-
ingabifreid sem er meira en 3,5
tonn ad leyfori heildarpyngd
parf ad ljika ndmi og profi til
aukinna okuréttinda fyrir C1-
flokk (hdmark 7,5 tonn ad leyfori
heildarpyngd) eda C-flokk (4n
takmarkana). Namio fer fram 1
skélum til aukinna dkuréttinda
og er badi boklegt og verklegt.
Lokapréf fer fram hjd Frumherja
hf. sem annast framkveemd 6ku-
préfa 4 vegum Samgongustofu.
Nylega toku gildi hér 4 landi
reglur til samraemis vid pad
sem gildir { 60rum Evrépulond-
um. beer fela { sér kréfu um 35
kennslustunda endurmennt-
un 4 fimm dara fresti fyrir 6ku-
menn stérra dkutaekja i C1-, C-,
D1- og D-flokki til farpega- og
voruflutninga { atvinnuskyni.
Skipta ma pessari endurmennt-
un nidur 4 drin fimm eins og
hentar bilstjéra best, b6 pannig
a0 hver lota sé ad minnsta kosti
sjo kennslustundir. Eingdéngu
er um patttoku 4 ndmskeidi ad
reeda. Engin prof eru { tengsl-

Landsbankinn bydur fyrirtaekjum hagkvema

flarmdgnun a bifreidum, atvinnutsekjum,

vélum og ymsum rekstrarteekjum.

Landsbankinn

landsbankinn.is

410 4000

Nylega toku gildi hér & landi reglur sem fela i sér kr6fu um 35 kennslustunda endur-
menntun & fimm ara fresti fyrir 6kumenn stérra dkutaekja i C1-, C-, D1- og D-flokki.

um vid pessa endurmenntun. A
ndmskeidunum 4 ad rifja upp og
endurnyja med hagnytum vio-
midum pekkingu sem bilstjérum
er naudsynleg i starfi. Namskeio-
in eru { undirbiningi og munu
fara fram hja vidourkenndum
namskeidshaldara, pad er oku-
skéla eda hja 60rum adila med
sérstoku leyfi Samgongustofu.

Hvada reglur gilda um vidhald bila?

Oll okutaeki purfa ad uppfylla
vidmid sem fylgt er eftir { al-
mennum adalskodunum skod-

unarstoova. Petta 4 vio um voru-
flutningabila sem og 6nnur 6ku-
teeki.

Eru einhverjar takmarkanir a
aksturshrada?

Umferdarlégin setja moérk um
aksturshrada og er eftirlit med
pvi { héndum légreglu. T hép-
bifreidum og vorubifreidum er
binadur sem takmarkar ha-
markshrada peirra. Hopbifreidar
mega aka ad hdmarki 4 90 km/
klst. og vorubifreidar ad hdmarki
4 80 km/Kklst.



VELANAUST ehf

KLIPPUR, KRABBAR OG
VIBRO-RIPPER FRA TOPA

v e 7 Ag

Hofum tekio vid umbodi fyrir Topa sem hydur
glussafleyga og fleiri v,tinduﬁ verkfaeri sem hafa aunnio
séer gott ordspor a Islandi a undanfornum arum.

Alhella 4, 221 Hafnarfjordur - Simi 555 6670 - velanaust@velanaust.is

FLUTNINGABILAR - VINNUVELAR - RUTUR

VelRds  [a

www.velras.is

VIDGERDIR - VARAHLUTIR - PJONUSTA
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Fillinn bordadur i litlum bitum

Peir sem vinna kyrrsetustorf purfa ad vera mjog medvitadir um ad hreyfa sig reglulega, badi & vinnutima og ekki sidur utan hans.
Meo sma skipulagningu er pad litid mal og gott er ad hafa i huga a0 litil hreyfing daglega er betri en engin hreyfing.

orubilstjérar og 6kumenn
Vvinnuvéla sitja oftlongum

stundum undir styri par
sem vinnudagurinn er oft lang-
ur. beir purfa bé, eins og adrir
sem vinna vid kyrrsetustorf, ad
vera medvitadir um ad brjéta
vinnuna reglulega upp yfir dag-
inn og hreyfa sig, ad s6gn Gigju
Gunnarsdoéttur, verkefnisstjora
hreyfingar hja Embeetti land-
leeknis. ,,Til ad meta hreyfivenj-
urnar og gera dsetlun um ur-
beetur, ef parf, er almennt gott
ao svara eftirfarandi spurning-
um: Hversu mikio hreyfi ég mig
itengslum vid vinnuna, { fritim-
anum og { tengslum vio ferdir 4
milli stada?“

Adstedur starfsmanna vio-
komandi starfsstétta eru aud-
vitad mismunandi, i sumum til-
fellum er vinnan likamlega erfio
4 medan adrir sitja undir styri
allan daginn. ,Almennt er dgeett
ad mida vio ad standa upp 4 um
40-60 minttna fresti, teygja ur
sér og ganga um { stutta stund.
Meod pvi ad ganga t.d. hradar, {
meiri halla eda lyfta hnjanum
md reyna meira 4 sig. Lengri hlé
er sidan tilvalid ad nyta { lengri
gongu og frekari eefingar vido
heefi. Haegt er ad ganga 4 stadn-
um, medfram vinnutaekinu, 1
kringum pad eda lengra, allt
eftir adsteedum. Einnig er t.d.
gott ad sveifla 6rmunum til ad

orva bl6odfledi um axlirnar og
efri utlimi.

Utan vinnutimans er sidan
haegt a0 fara f lengri gongur,
hjéla, synda og stunda frekari
pjalfun i samraemi vio getu og
dhuga hverju sinni. ,Ef véru-
bilnum eda vinnuvélinni er lagt
annars stadar en vid heimilid
er mogulega heegt ad ganga eda
hjéla til og frd bilnum en annars
ma pd t.d. ganga stuttan hring
aour en lagt er af stad.”

Kyrrsetuliferni eykur likurn-
ar 4 fjolmorgum sjikdémum og
60rum heilsufarsvanda ad ségn
Gigju d medan regluleg hreyfing
spornar m.a. gegn kransaeda-
sjukdémum, heilabléofalli, ha-
prystingi, bl6dfitubrenglun, of-
fitu, punglyndi og ymsum stod-
kerfisvandamdlum og studlar
m.a. a0 meiri likamshreysti og
betri svefni. ,Mér er ekki kunn-
ugtum innlendar rannséknir en
erlendar rannséknir benda til
pess ad vorubilstjérar séu { meiri
heettu 4 ad glima vid ymsan
heilsufarsvanda en vinnandi
félk almennt og hefur pad m.a.
verid tengt Ilongum og stundum
oreglulegum vinnutima, mikilli
kyrrsetu, takmoérkudu adgengi
a0 hollum mat og streitu.”

Taka haeg skref
Adalatridid er ad sogn Gigju ad
fordast ad sitja kyrr timunum

saman. ,Hreyfing er alla jafna
ekki sjalfkrafa hluti af vinnunni
og bvi parf ad taka medvitada
dkvoéroun um aod stiga reglu-
lega tt ur bilnum og hreyfa sig
eins og d0ur hefur komid fram.
Ganga er einfold og eitthvad
sem allir geta gert. Styrkeefingar
og teygjuaefingar eru mikilveeg-
ar og ekki sist fyrir pad sem sitja
mikid, til ad vinna & méti 6jafn-
veegiistyrk og styttingum i m.a.
brjéstvodvum og beygjuvodvum
mjadma. Pad er eitthvad fjallad
um pessi mdl 4 vinnuvélandm-
skeidi Vinnueftirlitsins og ég veit
til pess ao fyrirteeki eins og t.d.
Eimskip bj6da starfsmonnum
sinum, p.m.t. vorubilstjérum og
60rum sem starfa 4 vinnuvélum,
upp 4 reglulegar heilsufarsmeel-
ingar og annan studning til ad
hlia ad heilsunni. Ef slik pjén-
usta er { bodi 4 vinnustadnum er
um ad gera ad notfera sér hana
en annars pd a0 leita eftir adstod
fagadila til a0 taka frekari skref
i att ad heilbrigdari lifshattum.
Vinnufélagar settu audvitao allt-
af a0 stydja hver annan 4 slikri
vegferd.”

Sidan er bara ad ,borda fil-
inn { bitum® ad ségn Gigju, p.e.
@tla sér ekki of mikio & stutt-
um tima enda sé litil hreyfing
betri en engin hreyfing. , Ekki
fleekja mdlin. Litid gerir mikid
og ganga og liokandi eefingar

,Erlendar rannséknir benda til pess ad vorubilstjorar séu i meiri haettu & ad glima vid
ymsan heilsufarsvanda en vinnandi félk almennt,” segir Gigja Gunnarsdéttir, verkefnis-

stjori hreyfingar hja Embeetti landlaeknis. MYND/GVA

sem koma bl6dinu 4 hreyfingu,
reglulega yfir daginn, munu 4n
efa hafa jakveed dhrif 4 heilsu,

lidan og 6ryggi vorubilstjora og
sambeerilegra starfsstétta, sem
ogallra annarra.”

authorized

ServicePartner of

SCHMITZ
CARGOBULL

MALARVAGNAR
(GAMAGRINDUR

FLATVAGNAR

SCHMITZ CARGOBULL a talsvert af notudum uppitdkutaekjum a lager sem Hrauntak getur bodid
4 gbéou verdi, svo sem malarvagna, kaeli- og frystivagna, gdmagrindur og flatvagna.

HRAUNTAK - VIKURHVARFI 2 - 203 KOPAVOGI - S. 580 1500 - WWW.HRAUNTAK.IS

“ = www.hrauntak.is

HRAUNTAHK
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PekKkt Vorumerkl 0g
aratuga reynsla

Hjélbardaverksteedi Bilabtidar Benna, Tangarhofda 15, hefur pjénad eigendum

atvinnuteekja 1 40 ar, med gaedin i fyrirrami.

orubilar og vinnuvél-
Var hafa i neer 40 ar verid

pjonustadar ad Tangar-
hofda 15 en par er nd vorubila-
verkstaedi Bilabidar Benna.
Ohaett er ad segja ad fjolmarg-
ir eigendur atvinnuteekja séu
fastagestir par, enda hefur 6ll
pessi ar verid kappkostad ad
stunda fagleg vinnubrogd og
bj6da skjota pjonustu. Starfs-
menn verkstaedisins bua yfir
mikilli reynslu og pad er undir
styrkri stjérn Gests J. Arskég,
sem hefur verid vidlodandi
dekkjapjonustu i dratugi.

Bilabid Benna bydur fjol-
breytta fléru af hjélbéroum
og hefur medal annars umboo
fyrir PIRELLI hjélbarda, sem
fast { 6llum steerdum og gerd-
um fyrir véru-, voruflutn-
inga- og sendibila. PIRELLI
er eitt pekktasta vorumerk-
i0 4 heimsvisu og er { dag einn
steersti hjélbardaframleidandi
f heimi.

,Vid leggjum mikla dherslu &
FW-01 vetrardekkio fra Pirelli,
sem folki hefur likad gridar-
lega vel og hefur ndé mikilli
utbreidslu 4 skommum tima,”
segir Gestur. Verkstaedid byour
lika upp 4 vondudu TAURUS

R

590 2045 | BENNLIS

Vio leggjum
” mikla dherslu a
FW-01 vetrardekkio fra
Pirelli, sem folki hefur
likad gridarlega vel og
hefur nad mikilli
utbreidslu 4 skommum
tima.

dekkin sem koma dr smidju
Michelin, auk pess a0 flytja
inn s6lud dekk fra Bandenplan
i Hollandi.

»S6ludu dekkin okkar eru ad
sjalfs6gdu eingdngu s6lud ur

=

fyrsta flokks belgjum, enda
gerum vio kréfur um framur-
skarandi geedi. Pad eigum vid
reyndar sameiginlegt med vio-
skiptavinum okkar sem hafa
treyst okkur fyrir atvinnu-
teekjum sinum {1 611 pessi ar,“
segir Gestur. Hann beetir vio
ad sinir menn séu kldrir fyrir
vetrarvertidina og hvetur
vorubilstjora til ad nyta
sér alla b4 sérpekkingu
ogreynslu sem eri
bodi ad Tangar- / &

hofoa 15. [ -

Gestur J. Arskég er rekstrarstjori vérubilaverkstaedis Bilabudar Benna. Mynd/Gva

FReELL:

Peir storu nota Pirelli

bad er rétta vorubiladekkio!

PIRELLI FW-01 er ny lina af vetrardekkjum fra einum staersta hjélbardaframleidanda i heimi.
PIRELLI hefur, med protlausum préfunum, tekist ad hanna dekk sem gefur vorubilstjérum eitt besta
vetrardekkid sem vol er a. PIRELLI FW-01 er eitt gripsterkasta vorubiladekkid @ markadnum og
sérstaklega framleitt til notkunar a styrisoxul. Lattu reyna a Pirelli.

Sérhaeft dekkjaverkstadi fyrir staerri bila

L)

UMBODSMENN UM LAND ALLT

Tangarh6foi 15
110 Reykjavik
590 2045

DEKK
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{ dag vinna niu manns hja Verkfaerum ehf. sem einbeita sér ad sélu & bunadi til jardvinnuverktaka, byggingaradila, bajarfélaga, baenda og svo framvegis. Hvort sem er & vélum, aukabunadi eda varahlutum.

MYND/ARNOLD BJORNSSON

Gott urval nyrra og notadra véla
til hvers kyns verka

Starfsfolk Verkfeera ehf. sérheefir sig i s6lu og leigu 4 nyjum og notudum atvinnutekjum, vinnuvélum, rafmagnsbilum,
landbunadartaekjum, varahlutum og fleiru. Hja fyrirteekinu ma fa gott urval notadra vinnuvéla. Einnig er haegt ao leigja vélar til
ymissa verka. Starfsfolk Verkfaera ehf. statar af skjotri afgreidslu og pekkingu 4 pvi sem pad selur.

stofnad arid 2009 med pad

ad markmidi ad selja teeki
frd Islandi til annarra landa
par sem forsendubrestur var
i islensku efnahagsumhverfi
4 peim tima. I fyrstu var bara
einn starfsmadur { fyrirtekinu
en pad staekkadi flj6tt og voru
stodugildin ordin tvo & fyrsta
dari.

,Par sem vi0d vissum a0 ut-
flutningur 4 vinnuvélum yroi
ekki endalaus h6foum vid sam-
band vid nokkra erlenda birgja
sem vid gerdum samkomulag
vid um innflutning, segir Olaf-
ur Baldursson, framkvamda-
stjori Verkfeera ehf.

F yrirtekid Verkfeeri ehf. var

Med steerri innflytjendum
»Pad var ekki fyrr en 4rid 2013
sem vid sdum verulegar breyt-
ingar 4 innflutningi par sem
okkar vidskiptamenn vildu
kaupa 1itid notud teeki eda ny.
Par sem vido h6foum mikla
reynslu i dtflutningi h6fo-
um vid gédan adgang ad vid-
skiptum med vinnuvélar og
tengdan bunad erlendis fra
pegar innflutningurinn byrj-
aodi aftur.”

Verkfeeri ehf. er liklega med
steerri innflytjendum notadra

teekja og biinadar enda getur
starfsfélk fyrirteekisins oft gert
g60 kaup 4 nylegum teekjum fra
60rum l6ndum.

»Par sem margir hér 4 landi
vilja kaupa ny teeki erum vid
bunir ad gera samning vio
fjolda stérra birgja um solu &
peirra teekjum og pbar md einna
helst nefna Terex Construction,
Terex Cranes, Powerscreen,
Schwing Stetter, Topcon, Eng-
con, Atlas machines, Mega raf-
magnsbila og NMS,“ lysir Olaf-
ur.

Verkfeeraleigan og pjonustuadstada

[ dag vinna niu manns hjd Verk-
feerum ehf. sem einbeita sér ad
solu 4 binadi til jardvinnuverk-
taka, byggingaradila, beejar-
félaga, beenda og svo framveg-
is. Hvort sem er 4 vélum, auka-
buinadi eda varahlutum.

»Svo erum vid ad byrja med
leigufyrirteeki sem heitir Verk-
feeraleigan ehf. en par verd-
ur bodid upp 4 litlar vinnuvél-
ar eins og Terex TC16 til Terex
TC50 til leigu. Einnig erum
vid 1 samstarfi med Ratio ehf.
vegna leigu 4 Terex byggingar-
kronum. Pad samstarf hefur
gengid einkar vel enda mikil
eftirspurn 4 peim markaoi,“

Olafur Baldursson, framkvaemdastjori Verkfaera ehf,, segir starfsfélk fyrirtaekisins hafa mikla reynslu i Gtflutningi og pvi fengid g6dan
adgang ad vidskiptum med vinnuvélar og tengdan bulinad ad utan pegar innflutningur a slikum taekjum hofst hja fyrirtaekinu.

lysir Olafur. Hann beetir vid ad
Verkfeeri ehf. sé nylega buid ad
fjarfesta { idbnadarhisneedi par
sem heaegt er ad standsetja ny
teeki og btinad sem fyrirteekio
flytur inn. ,Til stendur ad vera
med fasta menn til ad sinna
pjonustu vio teeki fra okkur en
vid h6fum einnig att gott sam-
starf meo fyrirteekjum eins og
Hradberg ehf. og Hamar hf. par
sem peir eru me0 sérfraedinga 4
hverju svioi.”

] TEREX.
&v TOPCON
engcon

Verkfeeri ehf. hefur nylega gert samninga
vid fjolda storra birgja um sélu & teekjum
peirra og par ma nefna Terex Construc-
tion, Terex Cranes, Topcon og Engcon.

Verkfaeri ehf. Akralind 3
201 Képavogur

Simi: 544 4210
info@verkfaeriehf.is
www.verkfaeriehf.is




4-hjola styroar hjolaskoflur
- tilbunar i snjomoksturinn

Vinsaelasta snjomokstursvélin fra KRAMER var ad koma i hus, hladin aukabunadi. T.d. 40 km aksturshradi,
4hjolastyri, framhjolastyri og krabbastyri, PowerFlow glussakerfi og aksturshradi stillanlegur 6had motorhrada.

Komid og reynsluakid glaenyrri KRAMER 8085 hjd okkur ad Krokhalsi 16.

NEUSON

Wacker Neuson bydur upp a réttu
taekin i alla almenna jarovegsvinnu og

garoaumhirou
-

@ m @ KRAMER

Smagrofur og beltagrofur Beltavagnar upp f 3 tonn og Pjoppur, vibratorar, brotvélar, steinsagir, glattarar. Fjorhjolastyrdir skotbdmulyftarar. Einstaklega liprir
frd 800 kg upp 15 tonn. hjolavagnar (dumperar) upp { 10 tonn. Allt sem vidkemur steypuvinnu og pjéppun. og stodugir. Faanlegir med lyftigetu allt ad
Hjolagrofur upp £ 10 tonn. Allt sem vidkemur jardvegsvinnu. 5,5 tonnum og lyftihaed allt ad 9,0 m.
Reykjavik: | Akureyri: Vefsida: m
Krokhals 16 | Lonsbakka =

Y 4
p pon EI 110 Reykjavik |601 Akureyri | \www.thor.s |

Simi 568-1500 ' Simi 568-1555
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Purta bara ad geta sagt Ferguson

Fergusonfélagio er félag ehugamanna um Ferguson eins og nafnid gefur til kynna. P4 eru allir dhugamenn um vélar og taeki velkomnir.

ergusonfélagid snyst um
F gamla, skritna kalla sem

hafa dhuga 4 gomlum vélum
ogsdgunni,” segir Jén Ingimund-
ur Jénsson, formadur Ferguson-
félagsins, { léttum dur. ,Félagiod
er kannski fyrst og fremst komid
til vegna tilfinninga. Upphafs-
madur pessa félagsskapar, Ragn-
ar Jénasson, var i sveit sem strdk-
ur og fékk pd ad snerta 4 slikum
grip, gdbmlum og graum bensin-
Ferguson. Pessi upplifun lifdi svo
med honum par til 4 fullordins-
drum. P4 for hann ad vida ad sér
efni og upplysingum og eignadist
svona vél. Arid 2006 kom hann af
stad heimasidu sem hann kalladi
Fergusonfélagid og ari sidar var
félagid stofnad.”

Allir med

A fyrstu drum félagsins var ein-
blint 4 Ferguson og pad sem vio-
kom beirri tegund en Jén Ingi-
mundur segir félagsmenn hafa
linast { taumnum med drunum
og 60rum hleypt ad sem eiga
aodrar tegundir. ,Ntina er eina
inngonguskilyrdid ad geta sagt
Ferguson!“ segir hann og hleer.
»En dn alls grins pd er petta ordiod
pannig. Vid vorum fyrst ad reyna
ad vera bara Ferguson en ef f6lk
hefur gaman og dnaegju af pessu
pa er pad velkomid. Vid erum,

allir félagsmenn, dhugamenn
um vélar og biségu almennt.
Petta er jafnvel farid 1t { ad vera
menningarfélag lika. Vido h6fum
safnad saman ségu Ferguson
og verid { sambandi vid Bun-
adarsafnid 4 Hvanneyri. Bjarni
Gudmundsson, forstddumad-
ur safnsins, hefur medal annars
gefid Ut Ferguson békina sem er
eins og gefur ad skilja merkileg
fyrir okkur,” utskyrir J6n Ingi-
mundur.

Ferguson a Wings and Wheels

Fundir eru haldnir reglulega
yfir vetrartimann { félaginu og
segir formadurinn félagsstarf-
i0 alltaf vera ad péttast. Medal
annars hafi félagar tekid patt {
baejarh4tidinni I tininu heima
i Mosfellsba { sumar. ,A peirri
h4tid voru menn ad yta ur vor
fornvélasyningunni Wings and
Wheels og var okkur i Ferguson-
félaginu bodid ad vera patttak-
endur. Vid smeygdum okkur par
inn og keyrou sautjan traktorar
af ymsum tegundum um beaeinn.
betta meeltist vel fyrir og pviverd-
ur dframhald 4 pessu. A syning-
unni var alltaf eitthvad af folki {
kringum traktorana allan dag-
inn. Pad er fyrst og sidast nost-
algia sem dregur félk 1t { petta
hjé okkur og svo einhver dhugi 4

Jén Ingimundur Jonsson, formadur Fergu-
sonfélagsins. MYND/STEFAN

a0 skita ut 4 sér puttanna vid ad
geravid vélarnar,” segir Jon Ingi-
mundur og brosir.

Rdmlega tvé hundrud manns
eru { Fergusonfélaginu og eru
félagsmenn nokkud dreifdir um
landid. A fundina i Reykjavik
4 veturna koma um fjérutiu til
sextiu manns ad sogn Jéns Ingi-
mundar. ,Pad er alltaf einhver
fastur kjarni hjd okkur og eru
flestir af peim a0 fast vio a0 gera
einhverjar vélar upp. Handbrago-
i0 hjd moérgum er alveg 6trilegt
og petta eru pvilikir snillingar,“
segir hann og brosir. Hann beetir
vid ad Ferguson sé g6o fjrfesting
enda lifir teekid heilan mannsald-
ur. ,bad er enn verid ad nota vélar
sem voru framleiddar { kringum
1960 og mikid af Ferguson trakt-
orum sem voru framleiddir {
kringum sjotiu.”

Ahugamalid er alls ekki 6dyrt

Nuverandi stjorn félagsins: f.v. Pér Marteinsson ritari, Jon Ingimundur Jénsson formadur,
Ragnar Jonasson, stofnandi félagsins og umsjénarmadur heimasidu pess, Sigurdur

Skarphédinsson, gjaldkeri Fergusonfélagsins.

en traktorshree kostar ad ségn
Jéns Ingimundar ekki minna
en eitt til tvé hundrud pidsund
krénur. ,Ef teekid er ad einhverju
leyti 1 lagi kostar pad hundrud
ptsunda og ég myndi telja ad
pad kosti um milljén ad gera upp
traktorshree. Pad er kostnadur vid
pd varahluti sem vantar, einnig
parf ad kaupa lakk og fagvinnu
sem ekki er heegt ad vinna sjalf-
ur. En menn eru mikid ad hjdlpa
hverjir 60rum og greeja petta
sjalfir, versla 4 netinu og ebay.“

Ert pu ao lata lesa

Med visan i 27. gr. laga 605/2010

af okuritakortinu pinu ?

L e e P e
Nyuppgerd Massey Ferguson 135 vél
félagsmanns.

Ndnari upplysingar um Fergu-
sonfélagio md finna d Facebook
og d heimasiou félagsins.

Kortalesarinn

Gogn a 6kumannskorti
. Gogn skulu flutt manadarlega af 6kumannskorti og rafreenum 6kurita
til oruggrar vorslu

med logo fyrirteekis a skja

islenskt viomot

sjalfvirkur

vistar gogn tryggilega a svaedi leigjanda

Tveaer leidir i bodi

Pakki A
5.990 kr. an vsk 6.490 kr. an vsk

Innifalid: Innifalid:

* Uppsetning » Uppsetning

* Kennsla e Kennsla

* Eigid logo & bidskja * Eigid logo a bidskja

* Gogn vistud a ykkar sveedi e Gogn vistud i gagnageymslu IGF

Pakki B

Vid bjéodum einnig upp a radgjof og kennslu
asamt bunadi til ad lesa af 6kuritum.

/4

isLeNska (R
GAMAFELAGID

577 5757

JAFNLAUNA-
VOTTUN VR

52

FM577752

gamur@gamur.is

Gufunesi  gamur.is




Kiktu a urvalid hja okkur

(

P LDl LN | NMS snj6bl6s
el'lgco“ “‘w ' Gaedi og gott verd

Mikid drval af aukahlutum

V-plégar, bl6d, snjoskéflur og snjéblasarar

Mega rafmagnsbilar

Flottir rafmagnsbilar fyrir pjonustufyrirtacki - G668 reynsla 4 islandi
- Polir rafsegulsvid

WORKER
L.

Rafgmagn -

LI R e e R PR L T S E T

Vibra Ripper / Brio

Fyrstir med Vibra Ripper & markadinn - Anti Vibration - Tilbodsverd

Vierkdoen ohd bedda nd upp & ratsitdvar ik Himoinsa

WWW.VERKFAERIEHF IS ﬂ

i NMS vagnar og hooklift

. L. . Vagnar fyrir hjélagofur og traktora
Vokv.afleygar a 996U verdi Vagnar fyrir beendur - Margar Gtgafur
Varahlutir i allar gerdir af fleygum Sterkir og hentugir fyrir islenskar adstsedur

v
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.rl =
T pph

-
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Verkfeaeri ehf. ¢ Akralind 3 ® 201 Kdépavogur ® 544 4210 e www.verkfaeriehf.is
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Pretold soluaukning a milli ara

Horfur & vinnuvélamarkadi hafa breyst & skommum tima. Innflutningur hefur aukist jafnt og pétt hja Kraftvélum og verkefnastada
félagsins er g60. Flaggskip Kraftvéla i vinnuvélum eru Komatsu og Sandvik, tvo heimspekkt gaeedamerki.

um hefur aukist jafnt og pétt

undanfarin ar hjd Kraftvél-
um en markadurinn ték mikla
dyfu eftir hrun. Flaggskip Kraft-
véla { vinnuvélum eru Komatsu
og Sandvik og segir Viktor Karl
Avarsson, solu- og markads-
stjori Kraftvéla, ad vinnuvéla-
syning fyrirteekisins { 4gust gefi
fyrirheit um g66a tima fram-
undan. ,A syningunni afhend-
um vio t.d. nyjan forbrjét til
Sudurverks sem verdur notadur
i Norofjardargongin fyrir aust-
an. Petta er fyrsti brjéturinn
sem vid seljum sidan 4rid 2008
og kostar tugi milljéna. A sému
syningu afhendum vio lika 24
tonna Komatsu beltagréfu til
Ingileifs Jénssonar. Vi erum svo
ad afhenda fleiri Komatsu vélar
a neestu vikum, t.d. fleiri belta-
grofur, hjélagrofur, jardytu, smé-
grofur og fleiri teeki. Pad er svo
sannarlega ad lifna yfir mark-
adnum, opinberar innflutnings-
tolur syna pad og okkar solutol-
ur eru{samraemi vid pad ogjafn-
vel umfram pannig ad vid erum
katir.“

Komatsu er heimspekkt jap-
anskt gedamerki sem er vel
pekkt hér & landi. Sandvik er
senskt og eitt steersta fyrirtaeki
heims 4 sinu svidi og hafa ndmu-
teekin frd peim m.a. verid notud
vid morg af steerstu verkefnum
hérlendis, t.d. vid framkveemd-
ir vegna Kdrahnjukavirkjunar,
Héodinsfjardarganga, Budarhdls-
virkjunar, Vadlaheidarganga og
Norofjardarganga.

Innflutningur 4 vinnuvél-

Mikil eftirspurn
Nyr Iveco Eurocargo er sidan
ventanlegur { his um dramot-
in ad sogn Viktors. ,Eurocargo
sendiferdabillinn er hentugur
fyrir hvada flutningsadstedur
sem er { 4 svidi midlungs voru-
medhondlunar enda med fra-
beera hreyfigetu og breida voru-
linu. Iveco hafa verid ad upp-
feera allar vérulinur sinar og
Eurocargo er sd sidasti { rodinni
sem feer nyja utlitid. Hann vero-
ur med sparneytnari vél en dour,
rikulegri stadalbtiinad en ddur,
uppfeert skumannshis og margt
fleira. Hann er fdanlegur frd 6 til
19 tonna pétt algengasta sterdin
sé 4 bilinu 10-15 tonn. P6tt hann
komi { hiis um dramétin og hafi
litid verid kynntur héfum vid
strax fengid nokkrar pantanir.”
Aukin markadshlutdeild Iveco
undanfarin 4r hefur vakio at-
hygli og er framleidandinn oro-
inn alvéru spilari & markadnum
a0 sogn Viktors. ,Vid tékum vid
umbodinu 4rié 2010 en férum
ao sinna pvi fyrir alvoru premur
drum sioar. Sem deemi md nefna
a0 4rid 2013 fluttum vid inn prja
bila, 4ri sidar var talan komin
upp {nfu bila og { &r h6fum vid nd
pegar flutt inn 22 bila en heild-
artalan stefnir { rimlega 30 bila
4our en drinu lykur. Vid erum
eodlilega mjog sattir vid pessa
préun enda mikil eftirspurn
eftir pessum gerdum bila. Iveco
byour upp 4 breida vorulinu, allt
fra 3.500 kg sendiferdabilum upp
{ stéra vorubila pannig ad voru-
urvalio er kldrlega til stadar.”

Oskar Sigurmundason, sélustjéri atvinnubifreida, og Viktor Karl Avarsson, sélu- og markadsstjori Kraftvéla.

Vinnuvélasyning Kraftvéla i dgust var vel
sott. MYND/UR EINKASAENI

Teekin sem voru afhent & syningunni
4gust, Komatsu PC240LC-10 og Sandvik
forbrjotur. MYND/UR EINKASAFNI
Nyr valkostur

Medal nyjunga hja Kraftvélum er
4x4 Iveco Daily sem hentar sér-
staklega vel fyrir hjdlparsveitir og
sveitarfélog til notkunar vio fjol-
breyttar adstedur. ,Vid hofum
ekki 40ur bodid upp 4 4x4 bil en
Benz hefur verid dberandi 4 pess-
um markadi hingad til. Pessi bill
er 4 steerri dekkjum og er upp-
heaekkadur. Vid hofum ekki kynnt
hann formlega en gédar fréttir
spyrjast fljétt it og margir hafa
haft samband vid okkur og vilja
préfa hann. Pegar hann kemur
til landsins munum vid flakka
um landid og leyfa medlimum
hjalparsveita og starfsmonn-

um sveitarfélaga ad préfa hann.
Hann kemur i nokkrum steerdum
sem haefa mismunandi h6pum
og nu hafa kaupendur { pessum
voruflokki gédan valkost.“

Kraftvélar pjonusta allar
vinnuvélar sinar enda med 20
starfsmenn & verkstedinu. ,Vid
kappkostum ad pjonusta alla
vidskiptavini okkar mjog vel og
leggjum mikinn metnad { pad.
Neydarntmer okkar er opid allan
solarhringinn auk pess sem vid
héfum umbodsadila um alltland
til ad sinna einfaldari vidgero-
um.”

Allar nénari upplysingar md
finna & www.kraftvelar.is.

Vandadur fragangur & Iveco Stralis drattarbilunum.

MYND/GVA

MYND/UR EINKASAFNI

MYND/GVA
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Helstu kostir nyja Eurocargo bilsins

e Nytt Gtlit med minni vindmétstédu og allt ad 8% leegri eldsneytiseydslu

e Di6du dagljésabinadur sem stadalbinadur og Xenon 6kuljés sem aukabdnadur
e Umferdarskynjari i framstudara med neydarhemlun (AEBS)

e Akreinaskynjari i framridu (LDWS)

e Okumannshis med meiri paegindum fyrir kumanninn, svo sem fullkomnari styrishjél
med takkabunadi til ad stjérna sima, télvu bilsins og Utvarpi. Laxus 6kumannssaeti
med loftfjédrun og 6drum peegindastillingum. Faanleg er innbyggd loftkaeling fyrir
okumanninn. Stér geymslukassi er & milli seeta med ymiskonar tengingum fyrir
sima tolvu ofl. Fatahengi & pili milli seeta, glasahaldarar, 7“ télvuskjar i maelabordi
faanlegur sem aukahlutur og einnig simafesting med USB hledslutengingu.

Léttari bill med meiri burdargetu

7 vélasteerdir,160-320 hestofl

e 9 steerdir fra 6-12 tonna heildarpunga med einu prepi upp i bilinn
® 6 steerdir fra 12-19 tonn med 2 prepum upp i bilinn

2 gerdir i 4x4 Gtfeerslu steerdir 11 og 15 tonna

e 4 husgerdir, einfalt daghus, kojuhus baedi hatt og lagt og vinnuflokkahis med saetum
fyrir 6 farpega

Faanleg hjélabil fr4 2.790 mm upp i 6.570 mm

Aflattak & girkassa og vél faanlegt sem aukabdnadur

Heildarlausn fyrir jardvinnuverktaka

Sala, pjonusta og varahlutir

s OB ) <3 T

DyYvaesac

SANDVIK
I

Dalvegur 6-8 ® 201 Képavogur ¢ Simi 535 3500

www.kraftvelar.is e kraftvelar@kraftvelar.is

H2 hénnun ehf.
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Stoltir af pvi a0 vera ,,trokkdraever*

Oskrifadar reglur vorubilstjéra 4 pjodvegunum eru ekki margar en oft blikka peir ljosunum hver til annars pegar peir maetast og
veifa kankvislega. Samfélag bilstjoranna er samheldio en vissulega metast menn um hvada bilategund er best og halda sig vid sina.
Einmanaleikinn vard til pess ad sumir peirra toku upp puttaferdalanga 4 longum feroum til pess a0 spjalla vio og fa félagsskap.

illitssemi { umferdinni
Teinkennir flesta vorubil-

stjéra ad mati Stefans As-
grimssonar, ritstjéra hja Fé-
lagi islenskra bifreidaeigenda,
FIB. Hann segir samfélag peirra
vera samheldid en Stefdn keyrdi
tankbfila hjd Esso 4 &rum adur.
,Pad voru sumir sem voru mjog
dneeg0ir og stoltir af pvi ad vera
»trokkdraever og skilgreindu sig
pannig. Einn vinnufélagi minn
hja Esso hafdi menntad sig dgeet-
lega en vildi bara vera { pessu.
Einhvern tima & leid minni
norour 4 Akureyri blikkar hann
4 migljésunum 4 flutningabiln-
um sinum. Pegar vid matumst
stoppar hann, segir litid annad
en bara ,sell“ og réttir mér vél-
ritud bl6d inn um gluggann. Vid
keyrum svo dfram sinn { hvora
attina. Pegar ég for ad skoda
petta betur sd ég ad hann hafoi
seti0 inni 4 Hétel KEA og dund-
a0 sér vid pad ad pyda og taka
saman lista yfir slanguryroi fra
bandariskum trukkabilstjérum.
Par voru léggur kalladir birnir,
»bears, og ef peir voru 4 pyrlu
pé voru peir ,bear in the air”.
Svo pegar menn féru til ad taka
eldsneyti pa séttu peir ,gogo

Stefan Asgrimsson hafdi pad lengi sem sumarstarf ad keyra vérubila. Honum likadi pad

vel og kynntist mérgum gédum ménnum i bransanum.

juice“ eda ,motion lotion®, segir
Stefan og hler en hann seg-
ist halda ad vinnufélaginn hafi
14tid hann hafa pydingarnar til
ad koma honum inn{ taktinn og
téninn { starfinu.

Minn er betri en pinn

Stefdn ték meiraproéfio nyfluttur
heim dr ndmi. Til ad geta verid
fljétari ad koma paki yfir h6fuo-
i0 vann hann sem vorubflstjdri

MYND/GVA

4 sumrin en 4 veturna var hann
kennari. ,Petta var finn timi hja
Esso, g6dur vinnustadur og vel
farid med mann. Eg kynntist
parna moérgum dgetum monn-
um sem ég hélt sambandi vid
lengi 4 eftir.”

Flestir bilar Esso voru keypt-
ir { gegnum Samband {slenskra
samvinnufélaga (SIS) en ad
sogn Stefdns var Sambandid
sem hafoi verid stoért { bilainn-

flutningi, 4 fallanda faeti 4 pess-
um tima. ,Petta voru fyrst og
fremst bandariskir og bresk-
ir vorubilar, fra General Mot-
ors og bilar sem hétu Inter-
national og GMC Astro, mjog
tilkomumiklir bilar. Peir voru
erfidir 1 vidhaldi og Sambandid
ordio framlagt og gat ekki hald-
i0 uppi varahlutalager pannig
ad rekstraroryggi pessara bila
var ekki svo gott. P4 skiptu peir
yfir  eina tegund, MAN. Eg man
a0 pegar ég kom af Internation-
al eda GMC yfir {f MAN var pad
eins og ad koma tir Trabant yfir
Rolls Royce, hann var svo paegi-
legur,” ttskyrir Stefan.

I framhaldi af pessari um-
reedu var Stefdn spurdur ad pvi
hvort metingur veeri ekki al-
gengur 4 milli vorubilstjéra um
hvada bilategund veeri best. ,Ju,
audvitad, menn bera hag sinnar
tegundar fyrir brjosti.”

Tvikiplandi med puttaferdalanga

Eftir nokkurn tima i starfi komst
Stefdn ad pvi ad starf vorubil-
stjérans er yfirleitt einmanalegt.
»Mér fannst leidinlegt ad vera
alltaf hikandi einn pannig ad
ég sat um alla puttaferdalanga

og tok pa med til ad hafa ein-
hvern ad tala vid. Pegar madur
situr og hlustar 4 misg60ar tt-
varpsstédvar sem spila allar
somu login og Utvarpsmennirn-
ir bulla um veodrid og klukkuna
verdur pad preytandi til lengd-
ar. Puttaferdalangarnir voru
margir andskoti skemmtilegir
og dgeetir," segir hann og brosir.

Stefan byrjadi { vorubila-
bransanum 4rid 1983 og var
i honum 4 sumrin allt til 4rs-
ins 1988 pegar hann for i blada-
mennsku. ,Nybuid var ad
endurreisa gamla Timann og ég
heyrdi pad utan ad mér ad Indr-
i0i G. Porsteinsson rithéfund-
ur hefdi verid fenginn til pess
ad koma honum 4 koppinn.
Einhverju sinni 4 leid minni &
trukknum sé ég Indrida, stoppa
hann og segi vid hann ad ég vilji
fa vinnu hjda honum. Hann spyr
mig 4 moti hvad ég kunni og ég
segi: ,Eg er med meiraprof og
pennan bil parf ég ad tvikipla
baedi upp og nidur og geri pad
med miklum séma pannig ad
pad brakar aldrei 4 milli gira.“
»J4,“ sagdi Indridi, ,getur pd
komid 4 mdnudaginn?““ segir
Stefdn og hleer datt.

Vantar pig nytt
eda notao atvinnutaeki ?

Sérhaefum okkur

i solu og
innflutningi BNl
a vinnuvélum, "

vorubilum

og drattarvélum.

-

B.STURLUSON

Hafou samband og
faou tilboo i teekid
sem pig vantar.

Traust og god pjonusta.

B.Sturluson ehf ¢ Sala 4 atvinnutakjum ¢ Vagnh&fdi 9
110 Reykjavik ® 577 11 89 - 774 11 88 » www.trucks.is

Vorum ad fa nyja sendingu

af vinnuvéladekkjum og vorubiladekkjum,
bukolludekk-hjolaskéfludekk ofl, héfum einnig boddyhluti
og ljos fyrir vorubila.

P

VARAHLUTIR

Bildshoféa 14 ¢ 110 Reykjavik
s: 696 1050 ¢ okspares@okspares.is

Eigum til & lager hlj6dlatar og handtaekar
rafstodvar fra 0.7KVA upp i 3 KVA.

Getum einnig Gtvegad rafstddvar
fra 6 til 1000 KVA.

Verktakar,
Ionadarmenn,
*  Husbilaeigendur

Startarar og alternatorar

Fyrir flestar gerdir folksbila, jeppa, vorubila og vinnuvélar.
Hofum einnig varahluti i alternatora og startara

55ar i pjonustu

vid bileigendur!

_&)rtssamii Bildshéfda 14 simi 553-1244

ljoshoginn@ljosboginn.is




Eini framleidandinn @ islenskum markadi sem hefur leyfi til pess ad
merkja framleisdlu sina med gaeda stimplinum ,,HARDOX IN MY BODY”,

Skoflur.is

latum verkin tala.

islensk framleidsla { 33 4r = pekking og reynsla

Smidum 34 allar staerdri véla og gerum upp eldri stykki

= "
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Mercedes-Benz Sprinter
Oslitin sigurganga i tuttugu ar

Sprinter er flaggskip ort steekkandi sendibilaflota Mercedes-Benz. Sprinter er vinsell atvinnubill og ekki ad dstaeedulausu par sem
hann er traustur, med mjog gooa aksturseiginleika og eydslugrannar vélar.

ercedes-Benz Sprinter
fagnar tuttugu ara af-
meli 4 pessu dri en

pessi vinselasti atvinnu-
bill pyska bilaframleidand-
ans kom fyrst & Evrépumark-
ad 4rio 1995. I tuttugu 4r hefur
Sprinter att mikilli velgengni
ad fagna vida um heim, ekki
sist par sem hann hefur reynst
mjog dreidanlegur og fjolheef-
ur auk pess sem hann pykir
vel hannadur og prydisgédur
i akstri. Sprinter er vinseell at-
vinnubill og ekki ad dstedu-
lausu. Hann er traustur, meo
mjog gbda aksturseiginleika og
eyoslugrannar vélar.

Sprinter er flaggskip ort
stekkandi sendibilaflota
Mercedes-Benz sem telur einn-
ig hina spreeku og vinselu Vito
og Citan. Pegar Sprinter kom
fyrst & markad 4arid 1995 var
hann frumkvéoull { flokki at-
vinnubila Mercedes-Benz.
Hann var fyrsti atvinnubillinn
frd bilaframleidandanum sem
fékk sjalfstett nafn en dour
hofdu mdédelin einungis borid
tolustafi. Fyrsta arid framleiddi
verksmidja Mercedes-Benz {
Diisseldorf meira en hundrad
pusund Sprinter bila. Nu tutt-
ugu drum eftir ad sendibill-
inn kom fyrst af feeribandinu {
verksmidjunni eru yfir 29 millj-
6nir Sprinter bila 4 gétunum {
yfir 130 I6ndum. Saga Sprinter
er pvi sannkéllud sigurganga {
tvo dratugi.

Vel biinn Sprinter

Ny kynsl6d Sprinter kom &
markad 4rid 2013 og billinn
fékk pa nytt utlit 4 framenda og
breytta innréttingu. Billinn er
med nyjan 6ryggisbiinad sem
hjalpar 6kumanni vid ymsar ad-

i w3
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Sprinter er vinsall atvinnubill og ekki ad astaedulausu. Hann er traustur, med mjog géda aksturseiginleika og eydslugrannar vélar.

= EpRINTER

Sprinter fagnar 20 ara afmeaeli & pessu

ari en pessi vinsaelasti atvinnubill pyska
bilaframleidandans kom fyrst & Evrépu-
markad arid 1995.

steedur, meodal annars i hlidar-
vindi. Ad auki er hann prem-
ur sentimetrum leegri en eldri
billinn til ad draga ur eldsneyt-
isey0slu og utbleestri. Sprinter
er {bodi med med 2,2 litra, fjog-
urra strokka disilvél, meo tirb-

inu sem skilar frd 95 til 163 hest-
afla og togid er frd 250 til 360
Nm. Hann er einnig med afar
kraftmikilli priggja litra V6 dis-
ilvél med turbinu sem skilar 190
hest6flum og togio er 440 Nm.
Vélarnar eru { badum tilvikum
sparneytnari en { eldri gerdum
bilsins. Sprinter eydir adeins fra
6,3 litrum 4 hundradio.
Sprinter bilarnir eru marg-
ir hverjir binir hinni fram-
seeknu BlueEFFICIENCY teekni
fra Mercedes-Benz sem dreg-
ur jafnt ir CO, losun og elds-
neytisnotkun. BlueEFFICI-
ENCY er taekni sem gerir bilinn
par af leidandi hagkvemari {

rekstri og umhverfisvenni.
Heaegt er ad fa Sprinter { ymsum
uferslum og steerdum sem gerir
hann nédnast kleedskerasnidinn
af porfum hvers og eins.

Staersti framleidandi atvinnubila

,Sprinter hefur verio afar vin-
seell og traustur bill hér 4 landi
sem og annars stadar og einn
mest seldi billinn { sitnum flokki
um drabil. Vido h6fum mjog
g6da reynslu af Sprinter hér 4
landi og vidskiptavinir okkar
hafa verid haestdneegdir med
pennan 6fluga bil. Mercedes-
Benz er steersti framleidandi
atvinnubila { heiminum { dag.

-
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Bilarnir hafa verio afar vinselir
4 Islandi og s6luhastir { morg-
um flokkum atvinnubila,“ segir
Agnar Danfelsson, s6lustjori at-
vinnubila Mercedes-Benz hja
Bilaumbodinu Oskju.
Atvinnubiladeild Mercedes-
Benz hja Oskju hefur staeekkao
og eflst mjog 4 undanférnum
drum og fyrr 4 pessu ari flutti
hin i nytt og glaesilegt htisnaeodi
ad Fosshadlsi 1. Hisna0did er
alls 350 fermetrar og par eru til
synis vinselustu atvinnubilar
pyska bilaframleidandans. Oll
pjénusta vid Mercedes-Benz at-
vinnubila verdur dfram { h6fud-
st6Ovum Oskju ad Krékhalsi 11.

46" breyttir Sprinter bilar. bessi steerri breyting hefur verid vinsael, sérstaklega fyrir ferdapjonustuadila sem sérhaefa sig i ferdum um torfzerar leidir og um jokla landsins.

Breyttir Sprinter bilar reynast vel

Islendingar hafa lengi verid
framarlega i breytingum 4
jeppum ymiss konar og notad
breytta bila vid krefjandi ad-
staedur.

,,Pad potti pvi rokrétt a
sinum tima ad skoda pann
moguleika ad breyta Sprint-
er bilum fyrir stér hjél. Af-
raksturinn hefur skilad sér
pvinu pegar hafa margir ein-
staklingar, fyrirteeki, bjorg-
unarsveitir og fleiri 14tid
breyta bilum fyrir sig. 33" og

35" breytingin er nokkud vin-
sel sem minni breyting. Hin
hentar vel fyrir b4 adila sem
purfa adeins meiri drifgetu en
ella, meiri veghaed og fleira {
peim dur. 46" breytingin er
einnig vinseel, sérstaklega
fyrir ferdapjénustuadila sem
sérheefa sig { feroum um tor-
feerar leidir og um jokla lands-
ins,“ segir Pall Halld6r Hall-
dérsson, solustjéri vorubila {
atvinnubiladeild Bilaumbods-
ins Oskju.

»,Jeppapjonustan Breyt-
ir ehf. hefur séd um flestar
breytingar 4 pessum bilum
og einnig hefur Arctic Trucks
breytt nokkrum bilum. Bil-
arnir hafa reynst vel, eru létt-
ir og sparneytnir og vidskipta-
vinir lata vel af aksturseigin-
leikum. Sumum pessara
breyttu bila hefur ni pegar
verio ekio langt 4 annad
hundrad pdsund kilémetra
svo reynslan lofar géou,“ segir
P4ll Halldér ennfremur.

35" breytingin er nokkud vinsael sem minni breyting.



e ipid i sendibilaflota M
ina vinnu audveldari, 6ruggari og arangursrikari. Fjclbreytt fram
véla og nanast 6teemandi moguleikar & Gtfeerslum og aukabinadi audveldar pér ad g
Mercedes-Benz Sprinter ad hinum fullkomna vinnufélaga.

Komdu i Oskju og reynsluaktu hérkuduglegum Sprinter. Vid tokum vel 4 méti pér.

i l*ﬁll 11'1.1'..% . :;_" 8 .‘;T‘.'*. '
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@ Mercedes-Benz

ASKIJA - Fosshalsi 1 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is Pt finnur ,Mercedes-Benz Island Atvinnubilar®
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Mercedes-Benz 4 [slandi 4 Facebook
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Rafn A. Gudjoénsson, solustjéri hja RAG import - export, er anaegdur med nyjan sérinnréttadan 19 seeta Mercededs Benz Sprinter 519 Bluetec sem nylega er kominn & gétuna.

W

MYND/GVA

Hopterdabill sem tryggir farpegum
paegindi & vio bestu tfolksbila

Sérinnréttadur 19 saeta Mercededs Benz Sprinter 519 Bluetec svarar krofum markadarins um vel biinn hopferdabil.

ed auknum ferda-
mannastraumi eykst
sifellt porfin 4 nyjum

og betri hépferdabilum, jafnt
stérum sem minni. Minni h6p-
ferdabilar hafa 16ngum bott
prongir og ekki eins vel binir
paegindum eins og steerri bil-
arnir, en krofur markadarins
hafa leitt til pess ao sifellt betur
bunir bilar sjdst ni 4 vegum
landsins.

Einn slikur er nyr sérinn-
réttadur 19 seta Mercededs
Benz Sprinter 519 Bluetec, med
seetum fyrir 19 farpega auk seeta
fyrir bilstjéra ogleidsogumann,
sem er a0 fara 4 gotuna pessa
dagana. Pao er fyrirtaekido RAG
import — export { Hafnarfirdi
sem flytur bilinn inn.

»Meod pessum bil erum vid
aod svara krofum markadarins
vardandi enn meiri peegindi,*
segir Rafn Arnar Gudjénsson,
s6lustjéri RAG. ,I grunninn
er petta venjulegur hépferda-
bill frd Benz, en innrétting og
bunadur eru sidan endurbaett {
bilasmidju i P6llandi sem hefur
lagad bilinn ad okkar 6skum.”

Meiri hljédeinangrun

Me0 pvi ad kleeda af alla malm-
fleti { bilnum verdur billinn
mun hljéodlatari og 61l auka-
hlj6o 1 akstri heyrast varla.
Satin 1 bilunum eru tvilit, {
nattirulegum ledurlit og miodj-
an me0 litudu dklaedi. Oll seti
eru med hoéfudpida og oOr-
yggisbelti. Seetin eru { prem-
ur rodum, ein ré0 eftir bilnum
hegra megin og tvofold r60
vinstra megin. Armpudi er vid
seeti ad gangveg og til peeginda
er heegt ad skjota ytra seetinu {
tvofoldu rodinni Ut { gangveg-
inn til ad gefa farpegum meira

pldss 1 seeti. Gluggar eru med
tvofoldu gleri sem eykur hlj6o-
einangrun og kemur i veg fyrir
médumyndun.

Farangurshillur eru fyrir
ofan seeti, og nedan 4 peim eru
styranlegir stutar fyrir loftfleedi
fyrir hvern farpega, lesljés og
hatalari. Falleg vidarkleedning
fyrir nedan farangurshillurnar
gefur bilnum fdgad yfirbragd og
ldxustilfinningu. Loft er kleett
Alcantara-dkleedi sem er { stil
vi0 adrar kleedningar { bilnum.

Billinn er biinn tvéféldu kerfi
loftkeelingar, pvi til vidboétar vid
stadalbuinad bilsins hefur veriod
beett vid 6flugu loftfriskunar- og
loftkeelikerfi frd Webasto, sem
tryggir meiri vellidan farpega 4
sélbjortum sumardegi, en trygg-
ir lika jafnt hitastig 4 koldum
vetrardegi.

Godir aksturseiginleikar og hladinn
binadi

bessi titgafa af Sprinter er lipur {
akstri og pao finnst litt { venju-
legum innanbejarakstri ad
petta er til pess ad gera langur
bill. Sex gira handskiptingin er
lipur og 3.000 cc vélin tryggir
naegt afl vio allar adstaedur.

Billinn er bdinn sjénvarpi,
bakkmyndavél, leidsogukerfi,
samlesingum, rafdrifnum
riduvindum, skriodstilli, akst-
urstdlvu og fullkomnu dtvarpi
og hljémteekjum, svo fatt eitt sé
nefnt.

Ad utan hefur verid beett
vid vindskeidum 4 nedri brin
hlida bilsins sem draga ur loft-
motstéou og verda til pess ad
ohreinindi dreifast sidur upp a
hlidar bilsins { akstri.

Vid breytingarnar { Péllandi
hefur farangursrymio ad aftan
veri0 steekkad med pvi ad nyta

Billinn er buinn sjénvarpi, bakkmyndavél, leidsdgukerfi, samlaesingum, rafdrifnum raduvindum, skridstilli, aksturstolvu og fullkomnu

utvarpi og hljémtaekjum, svo fétt eitt sé nefnt.

rymio til fulls Pao er allt kleett
og varadekkinu er haganlega
komid fyrir framan vio farang-
ursrymio.

Gott verd

,I pessari vel binu utgafu
kemur billinn 4 mjoég svo g6du
ver0i,“ segir Rafn. , Eins og bill-
inn stendur hér pa kostar hann
12,9 milljénir sem verdur ad
teljast frabeert verod fyrir svona
vel biinn bil. Vid eigum sidan
von & steerri utgafu af pessum
bil i desember. Sa bill er fjoru-
tiu sentimetrum lengri og feest
pannig skradur fyrir 24 farpega.
Hann verdur sjalfskiptur og
pannig buinn kostar hann 14,7
milljénir kréna.”

Vid breytingarnar i Péllandi hefur
farangursrymid ad aftan verid steekkad
med pvi ad nyta rymid til fulls.

Seetin i bilunum eru tvilit, i nattdrulegum
ledurlit og midjan med litudu akleedi. Oll
seeti eru med hofudpuda og 6ryggisbelti.
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Start tyrir urrsedagooar typur

Kristinn Sigurjonsson starfar sem flutningabilstjori i Kanada og Bandarikjunum. Hann er idulega & ferdinni i tveer vikur i senn og
byr i vel utbinum bilnum 4 medan. Hann segir trukkamenninguna i Ameriku adi sérstaka og téluvert vantraust rikja milli bilstjora.

ristinn byr 1 litlu porpi
Ksem heitir Riverton { né-

leegd vid Gimli i Kan-
ada. ,Eg flutti tit 4rid 2010 pvi
ég eygdi enga framtid uppi 4 Is-
landi,” segir Kristinn sem hefur
unnid sem bilstjéri { um 25 ar.
Hann er ekki med fjolskyldu
sem gerir honum kleift ad vera
mun lengur 4 ferdinni en ann-
ars og pvi hentar honum starf
flutningabilstjérans vel.

Spennandi ad fara i sex vikna tura
Kristinn ekur svokallad ,long
haul®. ,pa fer ég hvert sem er og
hveneer sem er,“ utskyrir Krist-
inn sem getur verid margar
vikur 4 ferdinni{ einu. ,Lengsta
ferdin med sama farm er liklega
pegar ég for fré bee rétt vio San
Francisco alla leid til Toronto.”
begar Kristinn byrjaoi fyrst
ad aka { Bandarikjunum fyrir
fimm drum fannst honum pad
afar spennandi og skemmti-
legt. , P4 var ég upp 1 sex vikur
ad heiman en nu er ég adeins
eldri og proskadri og vil helst
ekki vera meira en tveer vikur
i burtu.“ A milli tdra er hann
heima i einn til tvo daga. ,Pad
er eetlast til pess ad maodur sé {
vinnunni ad minnsta kosti 24
daga i manudi og svo faer madur
tveer vikur { sumarfri.“ Pegar

bladamadur hvdir yfir pessu
vinnudlagi og spyr hvort laun-
in séu i samraemi vio pad svar-
ar Kristinn. ,Launin eru mjog
g60 ef pu litur 4 upphaedina, en
kannski ekkert sérstok pegar
peim er deilt nidur 4 pann tima
sem pu ert i burtu.”

Aldrei tomur bill

Kristinn segir akstur bilsins
mjog svipadan titi og 4 Islandi.
»Helsti munurinn er liklega peer
ofbodslega stifu reglur vardandi
ymislegt sem tengist akstrinum.
Til deemis um hvildartima og
hrada. Pegar ég var ad aka 4 Is-
landi voru 16g og reglur meira til
vidmidunar,“ segir hann glett-
inn. ,Hér er baedi logreglan en
ekki siour fyrirteekin sjalf, mjog
strong 4 reglunum.“

Ad 60ru leyti liggi munur-
inn i vegalengdunum. ,Heima
ertu yfirleitt ekki burtu lengur
en einn dag en hér keyrir madur
med sama hlassid jafnvel { prja
til fjéra daga.”

En hvaod er hann ad flytja?
,Pad er allt mogulegt. Petta
eru mikio franskar og kjot sem
fara suodur til Bandarikjanna
en farmurinn til baka er af
ollu tagi. Maour fer aldrei med
téman bil til baka en stundum
parf madur hins vegar ad aka

BROTFLEYGAR

FRUM - www.frum.is

VELFANG kynnir

MSB-vikvabrotfleyga

PRVELFANG veran s

Gylfaflot 32 ¢ 112 Reykjavik ¢ Simi 580 8200
www.velfang.is ® Frostagata 2a 600 Akureyri

Kristinn Sigurjénsson vid vinnubilinn. [ honum byr hann meira og minna flesta daga

arsins.

allt upp 1 pusund kilémetra til
aod finna neesta farm til ad fara
med til Kanada.“

En hvernig er ad rata allar
pessar vegalengdir? ,Madur er
med gps-taeki og pykka korta-
boék. Svo lerist petta smam
saman. Hér eru menn sem
aldrei hafa notad gps og eru
bara med pykkan bunka af kort-
um,”“ svarar Kristinn.

Biid i bilnum

bar sem bilstjérar purfa idulega
ad buda { bilum sinum { lengri
tima eru peir titbtinir med mun

staerra husi en vaninn er 4 Is-
landi og Evrépu ad ségn Krist-
ins. ,Eg er med mjog gott rim
i bilnum. P4 er hann tdtbdinn
isskap, orbylgjuofni, sjénvarpi
og eldavélarhellu. Oft fer ég og
versla { Walmart og utby eitt-
hvad 1 bilnum,“ segir Kristinn
sem eldar mikio i bilnum. ,Enda
er rosalega dyrt & trukkastopp-
unum.”

Hins vegar saekja bilstjor-
arnir ymsa pjoénustu 4 trukka-
stoppin. ,Madur fer par til
demis { sturtu, notar taeki-
feerid til a0 faxa upplysing-

> DUNLOP

Hjélbardar

fyrir vorubila og ratur
fra BOSS og DUNLOP

Hafa margreynt sig vid erfidar
islenskar adstaedur

B.STURLUSON

B.Sturluson ehf ¢ Sala 4 atvinnutakjum ¢ Vagnhéfdi 9

110 Reykjavik ¢ 577 11 89 — 774 11 88  www.trucks.is

ar vegna farmsins og pveer fot
ef 4 parf ad halda,” segir Krist-
inn en tvennt pykir bilstjor-
um mikilveegt ad trukkastopp-
in hafi upp 4 ad bjéoda: ,Ann-
ars vegar gooar sturtur og hins
vegar odyrt kaffi. Ef petta er
ekki { lagi fara sjoppurnar a
hausinn. Pad skiptir engu mali
pott olian sé sui 6dyrasta. Pad er
nefnilega pannig a0 bilstjérarn-
ir kaupa sitt eigio kaffi en fyrir-
teekin borga olfuna,“ segir hann
og hleer.

Vantraust milli bilstjora

Kristinn segist ekki kynnast
morgum bilstjérum 4 ferda-
lagi sinu. ,Petta er svo mik-
ill fjoldi og madur hittir sjald-
an sému mennina tvisvar. ba
rikir ofbodslega mikid van-
traust 4 milli bilstjéra enda er
mikid um pj6fnadi. Pad er verid
ad stela heilu og hélfu vogn-
unum og biflunum. Manni er
pviuppdlagt ad blanda ekki of
mikiod gedi vid adra og gefa ekki
upplysingar um dfangastad eda
farm. Mér finnst Kanadamenn-
irnir reyndar adeins hjdlplegri
og opnari en Bandarikjamenn-
irnir,“ segir Kristinn og hefur
einnig adra skyringu 4 pvi af
hverju fyrirtaekin letji bilstjor-
ana til ad eiga samskipti. , Fyrir-
teekin hér uti eru gridarlega stér,
sum med 40 til 50 puisund bila.
Menn f4 borgad mjéog mismun-
andi og pvi er ekki ytt undir ad
folk tali saman.“

Breyttir timar

Stundum hefur Kristinn pé
komist 4 tal vid eldri bilstjéra
sem hafa lengi verid { bransan-
um. ,beir segja ad farsimarnir
hafi eydilagt bilstjorasamfélag-
i6. Adur hafi menn adeins haft
samskipti i gegnum talstodvarn-
ar og purft ad stoppa 4 trukka-
stoppunum til ad komast i sima.
b4 varreyndar lika minni lixus {
bilunum og menn bordudu alla
jafna inni 4 st6dunum lika og
pannig myndadist félagsskapur
par sem eldri mennirnir kenndu
peim yngri. Petta er alveg dottid
upp fyrir i dag.”

barf sérstakar typur

Inntur eftir pvi hvort petta sé
ekki einmanalegt starf segir
hann svo ekki vera. ,En ég held
ad pad purfi svolitid sérstakar
typur i petta. Pud parft ad treysta
4 sjalfan pig { pessu og vera dr-
redagéour.”

En er ekki tilvalid a0 taka upp
puttaferdalang til ad fa félags-
skap? ,bPvi midur m4 ég ekki
taka slika pvi ég er bara einn
tryggour { bilnum. Um betta
gilda mjog stifar reglur og brott-
rekstrarsok ef upp kemst.“

islendingar a veqgunum

Kristinn segir nokkud um fis-
lenska bilstjéra ad storfum {
Bandarikjunum og Kanada. P4
sé einnig toluvert af Islending-
um { Gimli og islensk menn-
ing mjog dberandi 4 sveedinu.
En langar hann ekkert ad snia
aftur heim? ,Pad 4 aldrei ad
segja aldrei, en eins og stadan
er { dag kem ég ekki heim 1 na-
inni framtio.“
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KLETTUR Klettag6roum 8-10 ¢ 104 Reykjavik ¢ Simi: 590 5100 SALA OG PJONUSTA
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Vinnuvéladeild Velfangs

Vélfang hefur verid umbodsadili fyrir JCB vinnuvélar 4 {slandi fra og med arinu 2009. Vélfang hefur hin sidari ar verid i fararbroddi
hvaod vardar solu vinnuvéla. Vinnuvéladeildin selur fjolbreyttan biinad og teeki fyrir vinnuvélar til ymissa nota.

landi og hefur pjénad morg-

um verktokum vel { gegnum
tidina. Vio hofum jafnt og pétt
byggt upp tengslanet okkar
vid eigendur og rekstraradila
JCB véla hvar sem er 4 land-
inu og erum med 6fluga vara-
hluta-, vidgerdar- og sélupjon-
ustu { Reykjavik og 4 Akureyri,“
segir Sigurjon P. Stefdns-
son, solustjéri hja Vélfangi.
Eftir hrundrin margumté6l-
udu hefur Vélfang verio { farar-
broddi hvad vardar s6lu vinnu-
véla. ,JCB er til deemis mest
selda vinnuvélin 4 Islandi sid-
ustu prju 4r og reedur par beaedi
ad JCB hefur verid mjog fram-
sekid ad koma med nyjung-
ar til ad gera vélarnar peegi-
legri, fjolhefari og ekki sist
sparneytnari en eldri vélar, auk
pbess sem verdid er hagsteett.”
Nylega afhenti Vélfang fyrstu
vél af nyrri kynsléd af hinum
vel pekktu minigréfum. ,Hér
er um ao rada JCB 67C-1 sem
er 7 tonna beltagrafa 4 nyrri
gerd af beltum fra Bridgestone
pad er stdlkedja med dboltad-

J CB er r6tgréid merki 4 Is-

i

Vélfang tok patt i skemmtilegu verkefni a
Langjokli sumario 2014.

ar gimmispyrnur en einnig er
HKS Tilt binadur 4 vélinni,“
lysir Sigurjon.

Spennandi verkefni i Langjokli
Sumario 2014 var leitad til Vél-
fangs med adkomu ad 6venju-
legu verkefni sem pd var byrj-
ad i Langjokli. ,Isgangagerd
var hafin { Langjokli me0 greej-
um sem voru sérhannadar hér-
lendis, en pessar greejur skiludu
ekki tiletludum arangri og allt
stefndi i 6efni _+

'q

Sigurjon P. Stefansson og Andri bor Olafsson hja Vélfangi stilla sér upp vid hlid &flugrar vélar fra JCB.

med gangagerdina. P4 komu
verktakarnir ad mdli vid okkur
og 6skudu eftir hjdlp vid aod
finna graejur sem gaetu unnio
verkid,“ lysir Sigurjon. Eftir
toluverda yfirlegu lagoi Vél-
fang til ad nota vokvadrifna
hjolafresara fra Simex fyrir-
taekinu 4 Italiu og setja pa 4
JCB 8018 minigrofu. ,Akvedid
var a0 byrja med einn fyrst og
petta gekk eftir, afkdstin pref-
o6ldudust strax fyrstu vikuna

ogvar pa dkvedid ad fd annan

og baeta annarri vél vio og ad
endingu urdu Simex freesar-
arnir prir og gekk verkid svo vel
ad dkveoiod var ao hafa géngin
mun steerri og fjolbreyttari en
til st60 { upphaflegum daetlun-
um,”“ segir Sigurjon gladlega.

Fjolbreytni i fyrirrimi

Vinnuvéladeild Vélfangs
selur fjolbreyttan btiinad og
teeki fyrir vinnuvélar til ym-
issa nota. ,Par md nefna mjog
vandada og 6fluga staurabora

,.'/
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frd Augertorque, brotfleyga fra
MSB, Tilt og Tiltrotora frd Eng-
con, HKS, Steelwrist og Roto-
tilt. P4 erum vid med umbod
fra Chieftain sem framleidir 6fl-
uga vagna og kerrur fyrir trak-
tora og vorubila,“ segir Sigurjén
og beetir vio ad Vélfang sé einnig
me0 allt sem parf til ad hreinsa
snjé og hdlkuverja eins og til
demis snjépléga, snjoskoflur
me0 hlidarveengjum, saltdreif-
ara og fleira frd Trejon Optimal
i Svipjéo.

Skaftfellskar nordasiour

Gudmundur Oli Sigurgeirsson, kennari 4 Kirkjubajarklaustri, heldur ti tveimur skemmtilegum sidum & Facebook, Skaftfellskar
vinnuvélar og Bilar i Skaftafellssyslu. Par ma finna sagnfraedilega frodleiksmola um samgongur 4 arum aour.

etta eru svolitlar nérda-
psiéur. Annars er ordid

nord jakveett { minum
békum, félk sem griskar og
byr yfir heilmikilli pekkingu og
margt snillinga parna inni{ ad
fast vio vélar,“ segir Gudmund-
ur Oli Sigurgeirsson, kennari 4
Kirkjubeejarklaustri, en hann
heldur utan um sidurnar Skaft-
fellskar vinnuvélar, og Bilar ur
Skaftafellssyslu & Facebook.

Gudmundur Oli segist b6 ekki
mikill vélamadur sjalfur pott
hann hafi alist upp 4 vélum eins
og allir krakkar i sveit. Fyrst hafi
hann sett upp siduna Bilar ur
Skaftafellssyslu sem flj6tlega
varo vinsel. Inn 4 hana duttu
oft myndir af jardytum, grof-
um og fleiri vinnuvélum og pa
dkvad hann ad opna sérstaka
siou undir peer, Skaftfellskar
vinnuvélar. Eftir pad hafi sio-
urnar 60last sjalfsteaett 1if.

»Mér pykir veent um pess-
ar sidur, parna f4 allir a0 tja
sig, svo lengi sem peir eru ekki
med donaskap, en pad kemur
nu ekki fyrir. A bessum sidum
liggur lika heilmikill fréoleik-
ur. Parna safnast inn skemmti-
legur banki af myndum og
samraedum. Eg er ekki fra pvi
ad parna varodveitist og komi
fyrir fleiri manna sjénir en ella

sagnfredilegir fr6oleiksmol-
ar um samgongur 4 drum aour.
Petta 4 ekkert erindi 1 bék, petta
parfad vera lifandi vettvangur,“
segir Gudmundur Oli.

LA sidunni Bilar { Skaftafells-

” Eg er ekki fra pvi
ad parna

varodveitist og komi fyrir
fleiri manna sjonir en
ella sagnfraedilegir
frodleiksmolar um
samgoéngur a arum adur.
Petta a ekkert erindi i
bok, petta parf ad vera
lifandi vettvangur.

syslu ma til ad mynda finna
merkilegar myndir og fra-
sagnir af pvi pegar verio var
ao flytja vorur austur og vest-
ur yfir Skeidardrsand adur en
brdad var. Til deemis er frdségn
af pvi pegar verid var ao flytja
bila fra Reykjavik og austur &
Hornafjord, vérubilarnir voru
ferjadir 4 tunnum yfir Jokulsa
4 Breidamerkursandi. Pad vita
pad ekki margir { dag ad svona
purfti ad fara ad hlutunum p4,“
segir Gudmundur Oli. ,bParna

md einnig finna myndir og fré-
sagnir af gamalli vél, sem ein-
hverra hluta vegna fékk nafn-
id Horan. Pessi vél var notud
til merkilegra hluta, til fram-
reeslu { blautum myrum og til
ao sjosetja bdta vido Dyrholaey.
P4 var hin einnig notud til ad
draga nidur vatnsveitur mjog
vida. Allar vélar eiga sér sogu og
margar fa einhvers konar vidur-
nefni. Félk persénugerir gjarn-
an badi vélar og bila,“ segir
Gudmundur.

Bdodar sidurnar eru opnar og
um fjértdn hundrud manns
eru medlimir 4 Bilar { Skafta-
fellssyslu. Teeplega prji hund-
rud manns fylgja Skaftfellskar
vinnuvélar. Gudmundur segir
greinilega hafa vantad vettvang
fyrir pessi hugdarefni.

,Parna geta menn gengio ad
sinum dhugamdalum 4n pess ad
vera 4 kafi { auglysingum en ég
hendi ménnum tut um leid og
peir reyna ad auglysa eitthvad
til sélu. Eg hef b6 séd 1 gegn-
um fingur mér i nokkra daga
ef menn eru ad auglysa eftir
varahlutum { fadgeetar vélar.
Mér finnst afskaplega heillandi
hvernig sidurnar lifa sjalfstaedu
lifi. Eg sakna pess helst ad ekki
sé haegt ad telja heimsdéknir 4
peer 4 hverjum degi.“

Bilar i Skaftafellssyslu a Facebook.

I

Gudmundur Oli Sigurgeirsson kennari heldur ti sidunum Skaftfellskar vinnuvélar og

MYND/GUDMUNDUR OLI SIGURGEIRSSON



Dumperar & traktorsgrofur

Traktorsgréfur & gédu verdi - Til med jafnstérum dekkjum ad framan og aftan - Ny utgafa med steerri métor

Hjolaskoflur

Hjélaskéflur fra 5 til 8 tonn

.

*-:;k

Byggingarkranar

Mikid urval af sjalfreisanlegum byggingarkronum
Gott verd - Leiga / Kaup
Erum ad fa CBR 40 krana & lager

Hjolagrofur

Hjoélagrofur fra 7,5 til 11 tonn

L]
A TEREX I l
COMPANY
Einn staersti framleidandi i heimi & hérpum og brjétum. M N |gr0fu r

Heildarlausnir i efnisvinnslu.

17 steerdir af mini- og midigréfum

Verkfeeri ehf. ® Akralind 3 ® 201 Kopavogur ® 544 4210 e www.verkfaeriehf.is




26 | Vorubilar og vinnuvélar

| KYNNING - AUGLYSING

29. SEPTEMBER 2015 PRIDJUDAGUR

Fra vinstri J6hann Runar [varsson pjénustustjéri, Kristinn Mar Emilsson framkveemdastjéri og Olafur Arnason sélustjori.

Volvo vorubifreidar
fa frabeerar viotokur

Brimborg fer med umbod Volvo atvinnutaekja sem eru i eigu Volvo AB i Svipj6d. Par ber ad nefna Volvo Trucks vorubifreidar, Volvo
CE vinnuvélar, Volvo Bus hopferdabifreidar og Volvo Penta batavélar. Nyverio beaettist Renault Trucks i hép peirra vorumerkja sem
Brimborg pjonustar og selur. Sala 4 atvinnutaekjum hefur aukist talsvert. Kristinn Mar Emilsson, framkvaemdastjori
atvinnutaekjasvios i Brimborg, segir ad 6ll framleidsla Volvo atvinnutakja sé undir strongum gaedakréofum par sem megingildin i
honnun og framleidslu séu Quality, safety and environmental care, eda Geaedi, 6ryggi og umhyggja fyrir umhverfinu.

ala 4 atvinnutaekjum er
S kldrlega a0 aukast og feer-

ast 1 edlilegra horf eftir
hrun. Okkur hefur til ad mynda
gengid mjog vel i s6lu & vorubil-
um og sem stendur erum vio hjd
Brimborg med 35% markads-
hlutdeild & vérubilum yfir 12
tonn. Nyi FH billinn frd Volvo
Truck hefur sannarlega slegid
i gegn hér 4 landi og l4ata 6ku-
menn einstaklega vel af akst-
urseiginleikum, pegindum
og fallegri hénnun. Hinn nyi
Volvo FH voérubill hefur fengid
fjoldann allan af verdlaunum
og medal annars hin virtu Red
Dot hénnunarverdlaun,” segir
Kristinn Mdr Emilsson, fram-
kvemdastjori atvinnubiladeild-
ar i Brimborg.

Fjoldi nyjunga hja Volvo Trucks —

Dynamic Steering og Dual Clutch

»Hjé Volvo Trucks ber ad nefna
nyjungar sem maeelst hafa ein-
staklega vel fyrir, til demis VDS
eda Volvo Dynamic Steering en
pad er hjdlparstyring { vérubil-
unum sem gerir pad ad verkum
ad billinn er léttur {1 styri, rds-
fastari og 6jofnur i veginum leida

ekkiupp 1 styrid. Petta gerir pad
a0 verkum ad bilstjérinn preytist
sidur vid aksturinn sem veldur
pviad athygli og 6ryggi bilstjéra
og annarra vegfarenda eykst. P4
er I-Shift Dual Clutch girkassinn
fyrir 13 1 vélarnar nyjung. Gir-
kassinn er med eiginleika sem
ekki hafa sést 40ur { vorubila-
geiranum en Volvo Trucks sétti
innbldstur { kappakstursbila
par sem skipting milli gira parf
ad gerast 4 sem allra skemmst-
um tima. Pad gerir pad ad verk-
um aod tog vélarinnar skilar sér
mun betur vio erfidar adstadur,”
utskyrir Kristinn.

,Brimborg afhenti 4 dégun-
um einn gleesilegasta, stersta
og oflugasta kranabil landsins
og p6 vidar veri leitad,” segir
Kristinn. Par er 4 ferdinni Volvo
FH16 650 hestafla 8x4R + 2 &
fimm 6xlum med Globetrotter
svefnhusi, dbyggingin fér fram
hja Tyllis { Finnlandi og kraninn
er HIAB 1058.

Aukning i solu hopferdabila

,Ferdapjonustan er eins og allir
vita { mikilli uppsveiflu og pd
parf eins og gefur ad skilja ad

MYND/GVA

Margeir Jonsson i Grindavik faer afhentan nyjan Volvo FH16 8x4R +2 kranabifreid fra Brimborg.

flytja tdristana 4 milli sveeda.
Sala 4 Volvo ritum hefur geng-
i0 vel 4 pessu 4ri, en rutuflot-
inn 4 landinu er ordinn gamall

og pvi mikil p6rf 4 endurnyjun,”
utskyrir Kristinn. ,Brimborg er
i dag markadsleidandi pegar
kemur ad hépferdabifreidum

sem eru med 41 seati eda fleiri.
Markadshlutdeildin er 35% ef
med eru taldir straetisvagnar og
sérheefoar flugvallardtur.”
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Volvo 9900 er ein glaesilegasta ruta landsins.

Luxus Volvo 9900 hopferdabifreid
»Nylega seldum vid Volvo 9900
48 seeta rutu { VIP udtfeerslu til
Gray Line Iceland. Petta er ein
glesilegasta ruta landsins.
Setin eru 1 haesta gedaflokki
sem er { bodi hjd Volvo Bus, ein-
staklega peegileg og fjolstill-
anleg. Heegt er ad breikka bil
milli seta og meira pldss er 4
milli seetarada, rafmagnstengl-
ar eru vid hverja seetaroo til ad
hlada sima eda tolvur. Salernis-
adstada er { bilnum, gott hlj60o-
kerfi, DVD kerfi og LCD skjdir,
keelar fyrir drykkjarfong og ad-
stada til pess ad hella upp 4 kaffi
og hita vatn i te. P4 er 61l honn-
un inni { rdtunni fyrsta flokks.
Volvo hépferdabifreidar hafa
petta skandinaviska yfirbrago,
snyrtilegt, stilhreint og gleesi-
legt,“ segir Kristinn.

Verkefnastada betri hja verktokum

yFyrirspurnir um vinnuvélar
eins og hjélaskéflur, beltagrofur
og hjélagrofur hafa einnig auk-
ist mikid par sem verkefnastad-
an hjd verktokum hefur batn-
ad verulega undanfarin miss-
eri. Talsvert lif er { markadnum
og erin verkefni fram undan {
vegagerd og 60rum verklegum
framkveemdum. Volvo vinnuvél-
ar hafa reynst frabeerlega, enda
dratuga long reynsla sem ligg-
ur ad baki. Sem deemi md nefna
lidstyrou trukkana frd Volvo
CE, sem kalladir eru Bukollur
hér 4 landi, en par er Volvo CE
frumkvooull og skrefi framar en
keppinautarnir,” segir Kristinn.

Verkstaedi Volvo atvinnutaekja ad
Bildshéfda 6
Atvinnutaekjaverksteaedio er tvi-
skipt, annars vegar fyrir voru-
bila og hépferdabila og hinsveg-
ar vinnuvélar og batavélar. ,Viod
héfum undanfarid unnid ad
breytingum 4 verkstedinu sem

Q Your Iceland Tour Expert

gy
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Salernisadstada er i bilnum, gott hlj6d-
kerfi, DVD kerfi og LCD skjair, kaelar fyrir
drykkjarfong og adstada til pess ad hella
upp & kaffi og hita vatn i te.

hafa meelst vel fyrir hja starf-
moénnum og jafnframt okkar
vioskiptam6énnum.“ Kristinn
segir dherslu lagda 4 snyrti-
lega umgengni og fagmennsku
i pessum storfum, en pjdlfun og
endurmenntun starfsmanna
skiptir miklu madli enda 6ll
teekni er snyr ad atvinnutaekj-
um alltaf ad aukast. Hjd okkur
starfa menntadir bifvélavirkj-
ar, vélvirkjar og nemar sem eru
ad mennta sig faginu. Brimborg
er med pjonustuadila vidsvegar
um landid sem vid getum beint
okkar vidskiptavinum til.“

A0 lokum vill Kristinn minna
menn 4 nytt simandmer sem
Volvo atvinnutakjasvio hefur
fengid, en pad er 515 7070 og
hvetur hann adila til ad vera {
sambandi ef pa vantar pjénustu
eda adstod.

Nénari upplysingar 4 www.
brimborg.is.

-

4

Haegt er ad breikka bil milli saeta i Volvo 9900 og meira plass er & milli seetarada, rafmagnstenglar eru vid hverja seetardd til ad hlada
sima eda tolvur.

Volvo L180H hjélaskéfla sem afhent var Alexander Olafssyni ehf. i sumar.

MYND/BRIMBORG
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UTVARPID BESTI VINUR
BiLSTJORANS

Ein mesta askorun sem at-
vinnubilstjérar standa frammi
fyrir er ad halda sér vel vakandi &
[6ngum akstursleidum. Peir purfa
ad halda athyglinni éskertri pvi
annars er vodinn vis. Yfirleitt er
Utvarpid besti vinur bilstjorans.
Tonlist leikur par stért hlutverk og
ekki er verra ad syngja med enda
erfitt ad dotta vid pad. Eins er gott
ad hlusta & fréttir, spjallpaetti og
lysingar fré ipréttavidoburdum, allt
eftir dhugasvidi hvers og eins.
Margir bilstjorar hafa lika komist
upp & lag med ad hlusta & hljod-
baekur og er haegt ad komast yfir
heilu bokaflokkana pannig. Sumir
hafa lika dundad sér vid ad semja
eigin ségur i huganum. Pad er
heldur ekkert ad pvi ad tala vid
sjalfan sig & leidinni og sumum
gagnast ad spjalla vio folk f sim-
ann, en ad sjalfségdu parf pa ad
stydjast vid handfrjalsan bunad. b4
er gott ad hafa eitthvad ad maula
4 leidinni og getur til deemis verid
snidugt ad hafa hnetur, popp eda
stoku brjostsykur til ad stinga upp
i sig.

Pa er naudsynlegt ad stoppa
reglulega og rdd ad reyna ao lidka
sig f leidinni.

e
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FYLGID RAUDA
BOLTANUM

Flutningabilar bandamanna
streymdu i sidari heimsstyrjold-
inni hladnir naudsynjum gegnum
Evrépu, eftir akvedinni leid sem
vordud var raudum boltum eda
punktum. Leidakerfid var kallad
Red Ball Express og var komid &
eftir fund bandamanna sem st6d
{36 klukkutima. Fyrstu trukkarnir
oku af stad 25. 4gust arid 1944 og
voru bilstjérarnir ad mestum hluta
blokkumenn dr ameriska hernum.
Pegar mest var foru 5.958 trukkar
eftir pessari leid med um 12.500
tonn af varningi & dag. Flutning-
arnir stodu til 16. névember pegar
hafnir { Belgiu voru opnadar og
tekist hafdi ad lagfaera einhverja
jarnbrautarteina gegnum Frakk-
land.

Hugtakid Red Ball hafdi verid
notad um hradflutninga allt fra
arinu 1892 pegar jarnbrautarstoo-
in f Santa Fe tok ad merkja lestir
med forgangsfrakt og vidkveeman
varning med raudum punkti.

MIKILVAGT AD LIDKA SIG

Margir atvinnubilstjorar glima vid bakvanda-
mal sem rekja ma til mikillar kyrrsetu. Til ad sporna
vi® og draga Ur verkjum er gott ad stoppa reglu-
lega og gera einfaldar styrktar- og teygjuaefingar
og stunda auk pess likamsraekt utan vinnu.

Hér eru nokkrar afingar sem haegt er ad gera
nénast hvar sem er:

Bakbeygjur

Settu hendur & mjadmir. Halladu pér aftur og
haltu 1 fimm til tiu sekindur. Endurtaktu fimm
sinnum. Pessi &fing losar um hrygginn.
Frambeygjur

Settu hendur & mjadmir og beygdu pig fram.

W
m til tiu sek-

Ruggadu pér svo fram og aftur f fim
undur. Endurtaktu fimm sinnum.
Pessi aefing gefur teygju aftan a feetur og kemur
blodinu af stad.

HEIN,1sMATOR

Timalaus maltid

Hnélyftur

Halladu bakinu upp ad bilnum med Utréttar
hendur. Lyftu 66ru hnénu upp og Ut til hlidanna.
Gerdu eins med hitt. Endurtaktu { 30 til 60 sek-
Undur eda lengur. Med pessari &fingu reynir pu a
magann og teygir 8 mjadmasvaedinu.
Halsteygjur

Teygdu & halsi og hnakka med pvi ad prysta
hofdinu til hlidanna og nidur med annarri
hendinni. Lattu hina liggja nidur med sidu a
medan. Haltu f fimm til tiu sekundur. Endurtaktu
fimm sinnum. Pessar teygjur losa um spennu
sem gjarnan myndast  halsi og 6xlum & langri
keyrslu.

ORA Heimilismatur leetur timann og hjartad rdda fér pvi réttirnir eru tilbanir
4 adeins 6rfaum minatum. Ljaffengir, hollir og fj6lbreyttir réttir fyrir alla fjolskylduna.

Ding og maturinn er tilbdinn.

SLenakin laklar

¢ Glbanam ellam




512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fra 8-17 vikunnar 4 visir.is

y & y 4 )
smaauglysingar wmm

smaar@frettabladid.is / visir.is

BILAHOLLIN
5:567-4949

VW Sharan 1.8T Comfortline
4/2005 ek.168pus. Sjalfskiptur.
Nytt { bremsum. Ny timareim.
TILBODSVERD 990.000.-

Bilahdllin
Bildsh6fda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

STORA
EILAN

o]

Toyota Land Cruiser 100VX Argerd
2003. Ekinn 229p.km. Sjdlfsk. Ledur.
Luga. Gott eintak. Er & stadnum. Verd
2.590.000kr. Radnr 134757. Sja &
www.stora.is.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is
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MERCEDES-BENZ ML 500. Argera
2006, ekinn 120 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 3.990.000.
RNnr.161345.

Kia cee’d EX 1.6 disel sjalfsk.. Argerd
2014, ekinn 32 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.890.000. Rnr.240688. 6 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

HYUNDAI Ix35 gls. Argerd 2011, ekinn
91 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
2.990.000. Rnr.161591.

NOTAPIR BILAR

CADILLAC Escalade 4x4 luxury sports
sedan. Argerd 2010, ekinn 57 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 7.900.000.
Rnr.991094.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
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Bilar til solu

ODYRIR DIiSELBILAR
Skoda Octavia, Skoda Fabia, Partner,
Berlingo, R. Clio, R. Megane, og fleiri
Nénar 4 Facebook: Odyrir Diselbilar
Simi: 534-0000

Bilar 6skast

Oska eftir bil & bilinu 30-900p. Ekki
eldri en ‘00. M4 parfnast vidgerdar. S.
866 0784.

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
MILLJON STGR!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt

a0 1.000.000. stadgreitt. Er med

pappira og pening til ad ganga fra

pvi samdaegurs ef ad samningar ndst.

Billinn ma parfnast lagfaeringar og/

eda skodunar. skoda allar tegundir.

Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email & 6599696@gmail.com

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Purrktaeki

Sendibilar

Viorubilastodin Prottur

Vorubilar - Kranabilar
Sandur - Mold
lardvinna

Simi 577 5400

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA
Erum ao rifa flestar teg. fra asiu og
evrépu arg. ‘99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26, 220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

Oflug purrktzeki

’

ad

sumarhus eda
heimili. Koma

[ veg fyrir sagga.

lasar

Oflugir blasarar til

auka purrkun.

Haegt ad kaupa

barka a blasara.

Purrkbox-

Einfold lausn til ad"
lekka raka i gamum

eda sumarvégnum
fyrir veturinn.

VIFtUrs

-andadu léttar

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum f baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl. 5. 663 5315 & 699 6069.

Gardyrkja

GROFUPJONUSTA
AUBERTS.

Allar steerdir af grofum med
fleyg og jardvegsbor, kranabilar,
vorubilar, gdmaleiga, hl6dum
grjétkanta og Utvegum holtagrjét
og allt fyllingarefni, jofnum
168ir, grofum grunna. Einnig
endurnnyjun & drenn og
kléaklégnum.

Simi 892 1663.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Malningar og murpjénusta, getum
baett vid okkur verkefnum. S: 8679196
og 7784709

s

—
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INNIMALUN
Get baett vid mig verkum innandyra
i vetur. VOndud vinnubrogd, fag og
snyrtimennska f fyrirr(imi. Aglst S.G
Malarameistari S: 699-4464 og 695-
4464. asgmalun@gmail.com

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Ml ehf. Sigurdur 896-5758.

MA'LNINGARP,J(')NUSTA
REYKJAVIKUR
Alhlida malningarpjonusta. Simi 776-
0

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Parketslipun

gyt

VANTAR PIG
IDNADARMANN?

Viid pijdnustum pig med
fitil sem st verk
Timavinna eda tilbod.

Simi 544-4444 / 777-3600
www.jdidnadarmenn.is
Hreinsa pakrennur, laga rid & pokum

og tek ad mér ymis verkefni. S. 847
8704 & manninn@hotmail.com

fasteignir

Tek ad mér allt alm. vidhald hdsa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Trésmiodi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Onnur pjénusta

VALDIiS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast 4 vid kvida,
streytu, sjalfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Ddleidsla er gott
verkfeeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

Gt"HjéIparstarf
\d[J kirkjunnar

KEYPT
& SELT

™

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Nyjung
minnst 1/8 ar skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is s.
868 7204.

Hitaveruskel 1850 L

a
b |

Hilamiriisioe] 1650 L

Lok & heila potia,
margar standir

Heitirpattaris = 5, 777 2000

HOTEL OG GISTIHEIMILI
. ATHUGID -
RYMINGARUTSALA.
Erum med rymingarutsolu &
vorum eins og handklaedum,
16kum, seengum og fleira.
Gaedavorur a hlaegilegu verdi.

Upplysingar i sima 861-7375
eda ctc.is

LAUGALZKUR 10 - FALLEGT ENDARAPHUS

OPID HUS PRIDJUD. 29, SEPT

FRA KL. 17:30 TIL 18:00.

Héfum tekid i einkasolu gleesilegt 250 fm en-
daradhus vio Laugaleek. Adalheed: Elhis, anddyri,
gestasnyrting, stofur, Gtgengi Gr stofu Gt & svalir
og padan er stigi nidur i gardinn. Efri heed: Tvo
barnaherbergi, hjonaherbergi med fataherbergi,
badherbergi og sjonvarpsherbergi. Jardheeo:
Sérinngangur, par er nd pvottarhis geymslur og
herbergi, en ma audveldlega gera séribad. Bilskar
fristandandi i lengju. Verd 75 milj,

Sélvallagata 66 |

sér geymsla i kjallara.

OPID HUS A MORGUN MIBVIKUD. 30. SEPT.
FRA KL. 17:30 TIL 18:00 — iBUBD 0403.

Mikid endurnyjud 71,1 fm ibid a 4 haed.
Skiptist i eldhis med nyrri innréttingu og
parketi & golfi, badherbergi med badkari, tvd
herb., rimgott hjonaherb. med fataherb. innaf,
og litlu barnaherb. med parketi & gélfi. Rtmgod
stofa med fallegu parketi & golfi, tgengi at &
storar svalir r stofu. Pvottarhis & hadinni og

OPID HUS PRIDJUD. 29.SEPT.

FRA KL.18:30 til 19:00

par er til synis falleg 70,1 fm 3ja herb. ibid med
sérinngangi bakatil. Anddyri med flysum og skap.
Forstofuherb. Stofa med parketi a golfi, eldhts
med ageetri innréttingu. Rimgott hjénaherbergi
med skap. Sameiginleg pvottarhus, gengio inn ar
anddyri. Verd 28,7 milj.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -

JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg

vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.
J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM OG LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEIP

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGIL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funaho6fda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 4 man. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

TIL LEIGU ADEINS A
ADEINS 950 KR FM!
129 - 280 fm bil med allt
ad 10 m lofthaed, stérar
innkeryrsluhurdir, g6d malbikud
160, og greid adkoma.

www.lundurfasteignir.is

S.690 3031 / 661 7000

TRONUHRAUN 10, HF)J.
Herb. med hisgognum sér badherb.,
neti, tv, adgengi ad sameiginlegu
eldhusi og pvottahdsi til leigu fra 01.
okt - 01. mai. Uppl. i s. 899 7004 og
bh@vigri.is

KJALLARAIBUP TIL LEIGU /
LAUS 1. OKT.

Svaedi 108, alls 60m2, sérinng.,
hdlfnidurgrafin. Eingdngu reglusamt
félk. Uppl: 8601404.

Atvinnuhtusnae9di

GOD FJARFESTING

Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil {
Steinhellu 14, Hfn. G69 lan, audveld
kaup. Verd fra: 9,9 m. S: 661-6800

Geymsluhtisnedi

FYRSTI MANUBUR FRIR

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers fra 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Upphitad og vaktad geymslurymi.
Verd fra 2900kr.man. SAKJUM OG
SENDUM. S: 615-5005

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hja Ikea i Gardabze og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna i bodi

KAFFIHUSID TiU DROPAR
6skar eftir duglegum
starfsmanni { eldhus. [ bodi er
hlutastarf sem hentar mjog vel
med skdla. G6d laun i bod fyrir
réttan adila. Parf ad hafa ndd 20
ara aldri.

Allar upplysingar og ferilskra
sendist & 10dropar@gmail.com

Landslagnir

pipulagnir
Pipulagningamadur med sveinspréf
eda madur vanur pipulégnum
Oskast i fullt starf. Um er ad raeda
framtidarstarf & g6dum vinnustad.
Sveinsprof i pipuldgnum aeskileg.
Umséknir og fyrirspurnir sendist &
landslagnir@landslagnir.is og uppl. i s.
896-2908 Almar.

Sérverslun med
medgongu- og
brjostagjafafatnad
Tallegar konur a
fallegum tima
Utsolulok
allar vorur 48 40-70%

Hamraborg 14, Kopavogi | simi 5517444 | mkm.is
facebook.com/médir kona meyja

ctod fr*/é

CASTELLO PIZZERIA
6skar eftir starfsfolki i hluta starf.
18 ara eda eldri med bilpréf. Hafou
samband 3 castello@simnet.is & s.
692 3051

HEIMILISHJALP GSKAST!
Barngdd, sveigjanleg og heidarleg
manneskja dskast til ad sja um
heimilisprif & umfangsmiklu
heimili. Starfstimi sveigjanlegur
en gjarnan kl 12-18 med
moguleika 4 ad geta verid
einstaka kvold med stalpudum
bérnum heimilisins. Vidkomandi
parf ad vera med eigin bil til
umrada. 70% starfshlutfall.

Vinsamlega sendid kynningarbréf
til heimilishjalp@yahoo.com

STARFSMADPUR OSKAST
_A SMURSTOD 0G
HJOLBARDAVERKSTADI.
Bilké dskar eftir vonum
monnum eda med reynslu sem
nytist i starfi & smurst60 og
dekkjaverkstaedi. Framtidarstarf
i bodi.
Ahugasamir hafi samband vid
Gudna i s. 618 0560

Kona: Viltu spjala vid heita karla
sima gegn gdédu gjaldi? Hitaspjall.eu

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDbI,

. MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nud pegar.

Proventus starfsmannapjonusta
- Proventus.is S. 782-8800

TILKYNNINGAR

Kona: leitar pu skyndikynna?
RaudaTorgid.is

ISLENDINGAR.EU
Nyr, frjdlslyndur stefnuméta- og
samskiptavefur, mjog sérstakur,
sérsnidinn ad stefnumdéta- og
samskiptamenningu islendinga.
Almenn samskitpi, stefnumét,
makaleit, stundargaman, swingers
(makaskipti) - blogg, dagbaekur,
hugrenningar, stédufaerslur - vefurinn
dekkar regnbogann. Littu vid. www.
islendingarl.eu.

Bladberinn
bidur pin

P fard Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
frakl. 917

Bladberinn...

. sauna.is

- VALHOLL

=~

-
'l'i [FASTEIGNASALA|
Allar uppl. um eignirnar veitir Heidar l6gg. fast. i s: 693-3356 eda heidar@valholl.is

...godar fréttir fyrir umhverfid




www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Breytingar a deiliskipulagi

Stekkjarberg 9 i Midhverfi Sethergs
Skipulags- og byggingarrad Hafnarfjardar sampykkti &
fundi sinum pann 22. september 2015 a0 auglysa ad nyju
tillogu ad breytingunni { samraemi vid 43. gr. skipulagslaga
nr. 123/2010, par sem formgalli var & fyrri auglysingu.
Breytingin felst i pvi ad i stad byggingarreits fyrir allt ad
1000 m2 einbylishis eru gerdir byggingarreitir fyrir prji
radhus og eitt parhis asamt bilgeymslum & 16dinni.
Nytingarhlutfall l6darinnar verdur 0.36. Brugdist hefur
verid vid athugasemdum vid fyrri auglysingu med pvi ad
minnka byggingarmagn. Jafnframt hefur byggdin verio
feerd enn fjeer fridlysta sveedinu.

Oseyrarbraut 22, deiliskipulag Sudurhafnar
Skipulags- og byggingarrad Hafnarfjardar sampykkti 4
fundi sinum pann 22. september 2015 a0 auglysa tillogu ad
breytingunni samkvaemt 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.
Breytingin felst i ad byggingarreitur l6darinnar er
steekkadur til vesturs og nordurs par sem fyrirhugad er ad
reisa skrifstofu- og starfsmannaadstoou.

Tillégurnar verda til synis i pjonustuveri Hafnarfjardar
Strandgdtu 8-10 og hja umhverfis- og skipulagshjonustu
Nordurhellu 2, fra 29. september til 11. ndvember 2015.
Hagt er ad skoda deiliskipulagstilldgurnar & forsiou vefs
Hafnarfjardarbeejar www.hafnarfjordur.is Nanari upp-
Iysingar eru veittar hja umhverfis- og skipulagspjénustu
Hafnarfjardar. Peim sem telja sig hagsmuna eiga ad geeta
er gefinn kostur a ad gera athugasemdir vid breytingarnar
og skal peim skilad skriflega til umhverfis- og skipulags-
bjonustu Hafnarfjardarbeejar eigi sidar en 11. november
2015. Peir sem eigi gera athugasemdir vid breytingarnar
innan tilskilins frests, teljast sampykkir peim.

Umhverfis- og skipulagshjonusta Hafnarfjardar

"] FASTEIGNA
| MARKABURINN e

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

Langalina 2 - Sjalandi Gardabae. 3ja herbergja ibad
Eignin verdur til synis fra kl. 18.00 — 18.30

Mijdg falleg 106,7
fm. ibd & 1. haed o
ad meodtaldri 7,9 fm. =
geymslu i nylegu
lyftuhdsi, dsamt sér
bilasteedi i lokadri
bilageymslu. Um er
reeda Ovenju ram-
g60a ibio meo fall-
egum samsteedum
eikarinnréttingum
og parketi og flisum
a golfum. Mjog
storir og bjartir
golfsioir gluggar i stofu og eldhdsi. Tvennar svalir og eru adrar peirra
mjog storar. Verd 39,9 millj. ibad merkt 0101. Verid velkomin.

Yfir 13.000 eignir a skra

|:]‘.'I_~'_...ir e =

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PIPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF S. 777 2 333

Opid his i dag fra kl. 17:00 -17:30.

530 6500

Reynsla miner
okkar beggja hagur

S. 896 2312

SigurSur Samielsson
Laggitur fasiedgnasali
sigurduriiilandmark.is

Iwwwheimiiis - 530 6500

LANDMARK

LU = T TR

=

PROMOTE ICELAND

Verkefnastjori

= ‘ ISLANDSSTOFA

Kraumar i pér kraftur?

Islandsstofa leitar ad verkefnastjéra & svid
i@nadar og pjonustu/radgjafar og fraedslu.

INSPIREDEICELAND

Hlutverk slandsstofu er ad efla imynd og ordspor [slands, styrkja samkeppnisadstédu islensks
atvinnulifs & erlendum mérkudum og lada erlenda ferdamenn og fiarfestingu til landsins. Jafnframt
veitir Islandsstofa fyrirteekjum faglega adstod vid solu @ vorum, pjénustu og pekkingu erlendis og

stydur vid kynningu a islenskri menningu ytra.

Abyrgd og helstu verkefni
- Heldur godum tengslum vid fyrirtaeki.

vinnustofum og med adstod vefsins.

og atvinnugreinar.

- Kortleggur stodu og parfir valinna atvinnugreina.
- Vinnur med hverri atvinnugrein fyrir sig m.a. ad kynningarfundum,
- Undirbyr fyrirteeki fyrir erlenda markadsetningu.

- Sér um ad fyrirtaeki og atvinnugreinar séu kynnt a alpj6davettvangi.
- Velur og bydur hingad erlendum ahrifaadilum til ad fjalla um fyrirteeki

Krofur um menntun og haefni

- Haskolaprof og reynsla sem nytist i starfinu.

- bekking, reynsla og ahugi a verkefnastjornun, ttflutningi og alpjédasamskiptum.

- Sjalfsteedi, frumkveedi, samskiptahaefni, jakveedni og hugmyndaaudgi.

- Gott vald a skrifudu mali, baedi a islensku og ensku.

Upplysingar veitir:

Inga Bjorg Hjaltadéttir, inga@attentus.is.
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Fyrirlestur um blakleeddu konuna

[ dag verdur fluttur hadegisfyrirlestur par sem haegt verour ao fraedast um rannsokn a kumli landnamskonu sem fannst a Islandi ario 1938.

Ario 1938 fannst i Hjaltastadapingha
a Austurlandi 1.000 ara gamalt kuml
konu fra vikingadld. Sidustu tvo
ar hafa baoi innlendir og erlendir
sérfredingar gert nyjar ranns6knir
4 kumlinu og hefur ymislegt fr60-
legt komio i 1j6s. Freyja Hliokvist
Omarsdoéttir, sérfredingur i muna-
safni PjoOminjasafnsins, mun i dag
flytja fyrirlestur i Pj6Ominjasafninu
um aoddraganda og undirbdning
syningarinnar. ,Kveikjan ad pessari
nyjurannsékn var s ad vid purftum
ad skipta um varodveisluvokva a
mjukvefsem fannst i gréfinni og paod
var astedan fyrir ad vio forum af stad
meo nyjar rannsoknir,” segir Freyja.

Konan er nu koélluo blakledda

konan en vegna afar sérstakra
adstedna i grof hennar varoveittist
hluti af holdi vinstri vanga konunnar.
Konan hafoi verio grafin meo kopar-
nalur a sér og kom snertingin vio
naluna i veg fyrir ad hold vangans
rotnadi en slik varoveisla i jorou er
einstok 4 Islandi og afar sjaldgeef i
heiminum. Pad varo einnig til pess
ad textilbutar ur kleodnadi hennar
varoveittust i nelunni par sem henni
hafdi verio stungio i fétin. Han var i
blarri ullarsvuntu yfir hérserk, en
pao var textilfredingur sem gat
greint pad,“ segir han.

Pegar kuml hennar fannst ario
1938 var holdio strax sett i formalin.
,Vio baum yfir miklu meiri teekni i

dag heldur en fyrir 80 a&rum og h6fum
komist a0 ymsu nyju um hana,” segir
Freyja. ,Nu héfum vio hugmyndir
um hvadan hin kom og hvad han
var gdmul pegar hun dé. Hun var
17-25 ara og vid vitum ad han var
ekki fadd a Islandi. Vi vitum lika
ymislegt vardandi heilsufar hennar
og mataraoi.”

A hadegisfyrirlestrinum i dag mun
Freyja tala um ranns6knina, niour-
stoournar, syningargerdina og sio-
feroislegar spurningar sem kviknudu
medan a verkefninu st60. Hadegis-
fyrirlesturinn fer fram i Pj6dminja-
safninu og hefst klukkan 12. Hann er
6llum opinn svo lengi sem hdsram
leyfir. viktoria@frettabladid.id

Hér ma sja
vinstri vanga
konunnar en
holdid varo-
veittist til ars-
ins 1938 vegna
afar sérstakra
adstednai
grof hennar.
pad hefur
verid geymti
formalinvékva
fra pvi kumlio
fannst.

Svandis Sigurdardaottir
Klara S. Sigurdardottir
Sigurdur M. Sigurdsson
Pormaédur Sigurdsson
Baldvin H. Sigurdsson
ommu- og langdmmubérn.

Moadir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

Jonina Marteinsdottir
fra Ystafelli,

Iést a Dvalarheimilinu Hlid
22.september. Utfér hennar fer fram fra
Akureyrarkirkju fostudaginn 2. oktober

kl. 13.30. Innilegar pakkir til starfsfolks a
Vidihlid fyrir hlyja og goda umoénnun.

Sigurdur Olafsson
Gudrun Stefansdottir
Ave Kara Sillaots
Anna Stefansdottir

.|.

.l.

Astkaer fadir minn, afi og langafi,

Hugi Jéhannesson
braarsmiour,

verdur jardsunginn fra Gudridarkirkju
fimmtudaginn 1. oktober kl. 13.00.

Hugran Hugadéttir
Eyrun Fjola Fridgeirsdottir
Gudbjorg Eva Fridgeirsdottir
Hugran Palmey Palmadéttir
Lara Kristin Johannsdottir
Dagur H. Jéhannsson
og fjolskyldur.

Helga Eiriksdottir
Guodlaug P. Eiriksdottir
og fjolskyldur.

Modir okkar,

Jofriour Helgadottir
fra Olafsfiroi,

Iést pann 23.september a Hrafnistu i
Hafnarfirdi. Utforin fer fram fra
Digraneskirkju midvikudaginn

30.septemberkl. 13. Blém og kransar eru

vinsamlegast afpakkadir. Peir sem vilja minnast hennar
lati liknarstofnanir njota pess.

Gunnar H. Jéhannsson

.l.

.l.

Astkaer modir min,amma okkar,
langamma og langalangamma,

Ragnheidur Johannesdottir
Dvalarheimilinu Blesastooum,
(A0ur Strikinu 8, Garoabze)

lésta Landspitalanum
) manudaginn 21. september.
Utfér hennar fer fram fra Grafarvogskirkju
fimmtudaginn 1. oktober kl. 13.00.

Asdis Einarsdottir
og adstandendur.

Okkar astkaeri og yndislegi sonur,
brooir, stjupbrodir og astvinur,

Daniel Freyr Sigurdoarson
Bulandi 20, 108 Reykjavik,

sem lést & heimilisinu laugardaginn
19. september sl., verdurjardsunginn fra
Bustadakirkju fimmtudaginn 1. oktdber
kl. 11.00. Blém og kransar eru vinsamlega afpakkadir en
peim sem vilja minnast hans er bent a ,Ut med’a*
atakid —www.utmeda.is.

<
g

Svanhildur Benjaminsdéttir
Valdimar borkelsson
Benjamin Gunnar

Matthias

porkell

Sigurdur Larusson
Asta Bjork Olafsdottir
Po6runn Birta

Elisa Rut

Gudrian

Bara Bjorg Johannsdottir

.I.

Okkar astkaera
Sigran Nielsdottir
Grenigrund 44, Akranesi,
lést a Sjukrahusi Akraness
fimmtudaginn 24. september.

Utférin fer fram fra Akraneskirkju
fimmtudaginn 1. oktober kl. 14.00.

Jon Gudjonsson
og adstandendur.

Brodir minn,
Helgi Bjérnsson
Kviskerjum,

Iést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurlands,
Hornafirdi, sunnudaginn 27. september.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Halfdan Bjérnsson

.l.

Vid erum til stadar

Pegar pii parft d
okkur ad halda

MED VIRDINGU
OG KARLEIK { 66 AR

szamr— og logfredipjonusta

l www.Utfor.is

Sigurdur Vidar Ottesen
Sveinbjorn Por Ottesen
Kristin Ottesen
Johann Ottesen

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Vioar Ottesen

lést 21. september. Utforin fer fram fra
Grafarvogskirkju fostudaginn
2.oktober kl. 13.00.

Jona Gudjonsdottir

Erla Arnardéttir

Olga Bragadottir
porleifur Gunnar Eliasson
Brynhildur Baldursdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
Agatha Heiour Erlendsdoéttir
Alftamyri 48,

7 léstaDroplaugarstédum manudaginn

% 21.september. Hun verdurjardsungin fra
Hateigskirkju fostudaginn 2. oktober kl. 13.00.

Vilhjalmur Vilhjalmsson
Larus Johannesson
Erlendur Davidsson
Anna Bjorg Davidsdottir
Olafia Bjork Davidsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Tanya Zharov

FEgir Haraldsson

.l.

Astkaer modir min, tengdamoadir,
amma og langamma,

Valny Eyjolfsdottir
Myrarvegi 113, Akureyri,
lést a Sjukrahusi Akureyrar

25.september.
Fyrir hond aettingja,
Ragna borarinsdottir

.l.

Pborarinn Pétursson
Frakkastig 12a,

» lésta Landspitalanum i Fossvogi
y 18.september.
Utférin for fram i kyrrpey.
Bestu pakkir fyriruménnun
og hlyju faerum vid starfsfolki
dldrunarlaekningadeildar i Fossvogi.

pékkum audsynda vinattu og samuio.
Adstandendur.




BERETTA A300 OUTLANDER
OG BYSSUSKAPUR TILBOD

Gasskipt, halfsjalfvirk haglabyssa.
Hord plasttaska, ein prenging.
Byssuskapur fyrir fimm byssur med lesanlegu innra holfi. TILBOD 185.900 KR

v BERETTA BELLMONTE li PPOLgGIC
FELUGALLI

OG BYSSUSKAPUR TILBOD
Jakki og smekkbuxur. Vatnsheldur,
~ f6dradur galli med itondun.

MAX4 felumynstur.
TILBOD 29.995 KR.
36.995KR-

Bakslagsskipt, halfsjalfvirk. Hord plasttaska,
fimm prengingar, skeftishallapltur og dlarfestingar.
; ,.“\ Byssuskapur fyrir fimm byssur med lesanlegu innra holfi.

= TILBOD 185.900 KR.

Einhver vinsalasta halfsjalfvirka haglabyssan i dag.
Einfold og dreidanleg bakslagsskipt byssa med Benelli boltanum.

Byssuskapur fyrir fimm byssur & adeins 25.000 kr. ;
bydst med dllum keyptum skotvopnum i Veidihorninu.* VERD FRA ADEINS 92.900 KR.

PROLOGIC
FELUGALLI

Jakki asamt innri jakka og
smekkbuxur. Vatnsheldur galli.

Eigum 4 lager gott trval af CZ rifflum fra Tékklandi. Mjérlega vatnsheldur. 68 dtandun.

22 1r. og 17 hmr hlaupviddir. Vel smidadir og vandadir rifflar. MAXS felumynstur.
Byssuskapur fyrir fimm byssur a adeins 25.000 kr. ; TILBOD 49.995 KR.
bydst med ollum keyptum skotvopnum i Veidihorninu.* VERD FRA ABEINS 75.900 KR. AL 99BKR,

ARNASYNIR

HAGLASKOTIN
2 VINS£LU :

FUD TALFUGLAR 2 3/4” 42 gramma skot i BYSSUSKAPAR
Gragasir og heidagsir. Léttar gasir sem haglastzréum 2, 3, 4 og 5. A 25.000 KR*
E&igf:;:ys:;lr:ﬁ?;;:i?m THEEL 1] 25 skot i pakka. ABEINS 2.195 KR. Geymdu skotvopnin i druggum hirslum.

b nn ’ 3" 50 gramma skot i Kaupir pi byssuna pina i VEIDIHORNINU
Glampafriar. 6 {kassa.  ADEINS 11.995 KR. | haglastrdum BB, 2, 3 g & bidum vid bér byssuskap fyrir fimm
Stokkendur, 6 i kassa. ~ ADEINS 7.895 KR. | 25 skot i pakka. ADEINS 2.795 KR. || byssur & ABEINS 25.000 KR. Fullt vers 45.900 kr.

v — =
*Byssuskapatilbod gilda it oktdber eda & medan birgdir endast.

VEIDIHORNID

FRA 1998 SIDUMULA 8 « 108 REYKJAVIK « SiMI 568 8410 « VEIDIHORNID.IS

Framarskarandi TRAS
fymkt FJOLSKYLDUFYRIRTZKI
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Veourspa priojudagur

Stif sudvestanatt i dag og skurir, en léttir til fyrir nordan og austan. Hvessir
me0 rigningu vestanlands annad kvold. Hiti svipadur og i geer.
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SKkak cunnar Bjérnsson

Bjorn Ivar Karlsson (2.271), Taflfélagi Vestmannaeyja,
hafdi hvitt gegn Joni Viktori Gunnarssyni (2.458), Tafl-
félagi Reykjavikur, 4 [slandsmoti skakfélaga. '
Hvitur a leik

21.Dxa7! Hxd6 22. Db8+ Kg7 (22..Ke7 23.e5!
Hxd1 24. exf6+ Kf7 25. Dxf4) 23. Dxd6 Dxf3 og
hvitur vann skdmmu sidar.

www.skak.is Skakfélag Reykjanesbajar efst 2.
deild.
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Markadur Samhjalpary

(second hand store)

Tokum a méti vorum
a opnunartima.

Allur 4g6di markadarins
rennur til drreeda Samhjalpar.

@ Samhjélp

Armiila 11 @ 108 Reykjavik ® Simi: 842 2030 ® Netfang: markadur@samhjalp.is
Opid alla virka daga fra 11.00 til 18.00  Opid laugardaga fra 12.00 il 15.00

einn, tveir, prir ...
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Komdu og
" freistadu
gafunnar

MGA Pin heppni stjornar afslettinum !

VERa g Pegar buid er ad stimpla inn vorurnar feerdu ad kasta premur

teningum a Casino bordinu okkar. Samtalan sem kemur upp
er afslatturinn pinn og getur verid fra 3-18% af 6llu !

°%® = 18% afslattur

Ef pu feerd tvo eins ferdu Tritla i /
180/ tvennu fra Néa Sirius til viobotar. * s AY
a Ef pu faerd prja eins attu moguleika a pvi ad
I”m fa allt sem pu keyptir endurgreitt. 2. oktober

drégum vid Gt einn heppinn vidskiptavin sem
AFSLATTUR

feer allt sem hann keypti greitt til baka !

Adeins eitt kast @ mann. Afslattur reiknast fra fullu veréi.

Adeins tveir

.2 ' ) vl
iEEE EEEEET dagar.eftir;!

==t [ |
REYKJAVIK AKUREYRI HUSAVIK EGILSSTADIR KEFLAVIK SELFOSS AKRANES

SUDURLANDSBRAUT 26 GLERARGOTU 30 GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6 HAFNARGOTU 90 AUSTURVEGI 34 PJOPBRAUT1

Simi 4141700 Simi 4141730 Simi 4641600 Simi 4141735 Simi 4141740 Simi 4141745 SiM1431333
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Sogur handa ollum vitt og breitt um borgina

Lestrarhatidin i Reykjavik hefst a fimmtudaginn og pad verda bokmenntir og sogur vitt og breitt um
borgina allan oktobermanud en hatidin er tileinkud Svovu Jakobsdottur og roddum kvenna i ar.

YWOAN AV NV

Magnis Gudmundsson
magnus@frettabladid.is

estrarhatio i bokmennta-
borginni Reykjavik hefst
4 fimmtudaginn og
stendur allan oktober
manuo ad vanda. Kristin
Vioarsdottir er verkefna-
stjori hja Reykjavik b6kmenntaborg
og han segir ad hatidin hafi vaxio
og dafnad med hverju arinu en htin
verOur nd haldin i fjérda sinn.

»Oktober er manudur ordlistar i
Reykjavik og lestrarhatidin stendur
allan manuoinn. Félk hefur reyndar
verio a0 tengja petta i huganum ad
miklu leyti vid bérn og unglinga og
akveodna skolatengingu en petta er
hatio fyrir alla. bPetta er hatio fyrir
boérn og fullordna og vissulega er
akvedin tenging vio skélana en petta
er svo sannarlega hatio fyrir folk a
6llum aldri.

Pad sem felst i hatidinni er ad
beina athyglinni ad akvednu pema a
hverju ari fyrir sig. Vio viljum koma
pessu pema 1t til f6lksins i borginni,
atiborgarlandio og a stadi sem folk
er ekki endilega vant ad tengja vio
bokmenntir eda bokmenntavio-
burdi og koma pannig borgarbaum
og borgargestum dnzegjulega a 6vart.
Leitast vio a0 setja bokmenntirnar i
nytt og 6vent samhengi. Vid h6fum
t.d. verid a0 vinna med Kringlunni,
ba0i i fyrra og aftur i ar, med pvi ad
setja upp tilvitnanir { bokmenntir &
gler, golf og veggi. Pad meltist akaf-
lega vel fyrir i fyrra, baoi af starfs-
folki og gestum Kringlunnar og vio
erum full tilhl6kkunar ad sja hvernig
pessu verour tekio i ar.”

Svava og raddir kvenna

Kristin segir a0 pema hatidarinnar
iar sé Svava Jakobsdottir og raddir
kvenna. ,Vio erum med sérstakan
fokus a Svovu, Forlagio gefur ar bok
eftir hana sem heitir S6gur handa
6llum og bad er jafnframt heitio &
hatioinni i ar. Pessi bok var gefin at
fyrir einhverjum arum i lokudéum
bokaklubbi en kom ekki a almenn-
an markad. En er ntina endurtgefin
i kilju i islenskri klassik og parna er
aod finna prju smasagnasoéfn Svévu

| 1ii;.:‘.m‘
handa
olluny b

Kristin Vidarsdottir er verkefnisstjori i Bokmenntaborginni Reykjavik sem stendur fyrir lestrarhatid. FRETTABLADID/ANTON BRINK

i einni bok; Veisla undir grjotvegg,
Gefid hvort 60ru og Undir eldfjalli.“

Kristin tiltekur ad pad sé alltaf
16g0d ahersla a4 ad hatioin sé fjol-
breytt p6 svo aherslan sé & Svévu
ad pessu sinni og margir vidoburodir
tengdir vio hennar feril. ,Vio leggj-
um alltaf dherslu a a0 gefa 6likum
réddum svidio en ad pessu sinni
er aherslan 4 konur og pa erum
vio badi ad tala um konur i skald-
skap sem og konur sem rithé6funda
og skald. Vid erum ad t.d. ad vinna
med nyjum skaldahépi sem kallast
Os og hefur soldid sprottid upp ur
ritsmidjum sem vio héfum stadio
ad. bao er ao stofninum til skald-
konur af erlendum uppruna sem
eru busettar 4 fslandi en hépurinn
er vissulega lika opinn konum sem
eru faddar hér. ber verda meo
lj6dasyningu & Borgarbokasafninu
og vioburodi baoi par og uti 4 Hoteli
Marina sem er nyr samstarfsaoili hja
okkur en pad veroa fleiri vioburoir

veromati.

a b

Hversu mikid hefur eignin

bin haekkad i verdi ?

Pu getur komist ad pvi meo friu

Kristjan b. Hauksson

Solufulltrai.

696 1122

kristjan@fastlind.is

Pérunn Gisladéttir
Loggiltur fasteignasali.

5107900

www.fastlind.is

FASTEIGNASALA

~
LIND Framirskarandipjénusta i pina pagu

6 VID LEGGJUM ALLTAF

AHERSLU A AD GEFA
OLIKUM RODDUM SVIDID EN AD
DPESSU SINNI ER AHERSLAN A
KONUR 0G bA ERUM VID BEDI
AD TALA UM KONUR i SKALD-
SKAP SEM 0G KONUR SEM RIT-
HOFUNDA 0G SKALD.

VID ERUM LiKA MED

6 APP SEM HEITIR
REYKJAVIK CULTURE WALKS
0G MED bVi GETUR FOLK FARID
SJALFT i GONGUR MED LEID-
SOGN I SIMANUM.

tengdir hoételinu. Vid erum lika ad
vinna med ungum skaldkonum,
Astu Fanneyju Sigurdardottur og
Volu Valgerdi boroddsdéttur, en
peer verda med lj6dmyndasyningu
i hundrad gétugluggum a hoéfuo-
borgarsvaedinu en margir pekkja
pessa gotuglugga frekar sem straetd-
skyli borgarinnar. bPessar lj60mynd-
ir eru ljésmyndir par sem unniod er
meod borgina og umhverfio og svo
semja per 1j6o vid viokomandi
mynd. En allar pessar ljodmyndir
eru gerdar sérstaklega fyrir Lestrar-
hatidinaiar.

Almenn patttaka

Malio er ad vid erum alltaf meo
mjog fjolbreytt efni og margs konar
tengingar i gangi a Lestrarhatioinni,
setjum upp akvedinn ramma og erum
baedi meo vioburdi a okkar vegum
og samstarfsverkefni. Leikh6purinn
Haaloftio er til ad mynda a0 setja upp
Haaloftio eftir Svévu og paod verour

- . . .
('E Békmenntaborgin hefur Iatid at-
| Bagur [ Rk

ol O

Fal 7

buia péstkort i tilefni hatidar-

innar sem munu liggja frammi

i Kringlunni og & kaffihusum
-~ joktober. Folk er hvatt til ad

-.'- '- taka sér p'venna? ihond og s’krifef .

nokkrar linur til kvenna i sinu lifi,
hvort sem er madra, daetra, kaerasta, vinkvenna eda annarra
kvenna sem skipta pad mali eda hafa haft ahrif a |if pess. A

framhlid kortanna eru stutt textabrot ur ségum eftir Svovu
Jakobsdéttur. Kortin eru faanleg a islensku og ensku.

Laugardaginn 3. oktober verdur
opnud syning & Reykjavikurtorgi
Borgarbdkasafns i Tryggvagotu

| & textum eftir konur i hinum
nystofnada skaldahopi Osi. Os er
samfélag rith6funda i Reykjavik
sem skrifa & 6likum tungu-
malum, badi islensku og 6drum

malum, en hopurinn vard til i framhaldi af ritsmidjum sem
Békmenntaborgin hefur stadid fyrir a sidustu misserum.
barna geta gestir kynnst nyjum héfundum i borginni og
réddum kvenna med o6likan bakgrunn, uppruna og tungu-

mal.

frumsyning & pvi 4. oktéber, deg-
inum sem Svava hef0i oroio attatiu
og fimm ara. En svo erum vio lika ad
hvetja folk, einstaklinga, félagasam-
tok og fyrirtaeki til bess ad nyta petta
pema og dhersluna 4 b6kmenntir og
lestur i oktéber til pess ad tengja sig
vio hatidina, ekki med 6svipudum
haetti og gerist 8 Menningarnoétt b6
svo pessi hatid standi yfir i heilan
manud. bad gefur einfaldlega meira
svigrim og aukna moguleika a ao
taka patt. Vio viljum hvetja f6lk til
pess a0 lata okkur vita ef bad er med
eitthvad a définni sem getur fallid inn
ipema hatidarinnar.”

Kristin leggur aherslu a ad Bok-
menntaborgin almennt leggi aherslu
dad beinalj6sinuad ungum og nyjum
roddum innan bokmenntasenunnar.
,Vid viljum vekja athygli 4 pvi ad bok-
menntasenan er mun fjélbreyttari en
flestir sja dagsdaglega og innflytjend-
ur sem eru hér a0 skrifa eru einmitt
ljomandi gott deemi um pad.”

Alpjodlegt og spennandi
Bokmenntaborgin er stor pattur
i pvi a0 skapa imynd Reykjavikur
ati i hinum stéra heimi og Kristin
bendir & ad fj6ldi folks komi hingad
af pvi ad pad hefur 4huga & menn-
ingu almennt. , beir sem eru i ferda-
pjonustu eru alltaf ad sja pao betur
hversu mikill 4hugi er ad utan. Sam-
starfio vio Hotel Marina er deemi um
petta og svo eru b6kmenntagéngur &
vegum Borgarbokasafnsins lika vin-
selar. Vio fengum til a0 mynda fyrir-
spurn fra Kanada nyverio par sem
kona er a0 skipuleggja fero fyrir folk
sem hefur dhuga a b6kmenntum og
joga og pau velja Island einmitt vegna
pess ad pad er békmenntaland pann-
ig a0 bad eru 6tviraed verdmeeti i bvi
a0 sinna pessu vel.

Vio erum lika med app sem heitir
Reykjavik Culture Walks og me0 pvi
getur f6lk fario sjalft i gongur meod
leidsogn 1 simanum. betta er til &
islensku, ensku og pysku og vio erum
einmitt ntina ad endurvinna pad, gera
paod enn notendavaenna og baeta inn
fleiri gobngum. En audvitad eru petta
ekki bara vid. baod eru fjdolmargir
adilar med margt gott i gangi sem
tengjast bokmenntum meo einum
eda 60rum haetti.”

Ungskaldin Asta Fanney Sigurdar-
dottir og Valgerdur Poroddsdottir
syna lj6dmyndir i 100 gotuglugg-
um i borgarlandinu a syningu sem
paer kalla Skiimaskot. Hiin stendur
i viku, fra 13.-20. oktober, og par
kanna skaldin samspil 1j6da, ljos-

mynda og borgarinnar a spennandi vegu. Ljosmyndarinn
Gulli Mar vinnur syninguna med skaldkonunum.

Midvikudaginn 7. oktéber kl. 17.15
verdur ny bokmenntamerking
Békmenntaborgarinnar til heidurs
Svovu Jakobsdottur afhjupud vid
Austurvoll. Strax i kjoIfarid leida
Ulthildur Dagsdéttir bokmennta-
fraedingur og Maria bérdardottir
leikkona gédngu um slédir skald-

kvenna i midbanum. Gengid verdur a milli bokmennta-
merkinga sem eru tileinkadar konum og vid ségu koma m.a.
Theodéra Thoroddsen, Malfridur Einarsdottir, Torfhildur Holm
og Asta Sigurdardattir. Parna verdur talad um alls kyns 6lik

efni, t.d. spegla, pvotta, astir og 6lvun.




STARFSMANNALEIGU?

Stondum vord um okkar
kjor og stodvum undirbod

VM-Félag vélstjora
og malmtaknimanna

Stérhofda 25 - 110 Reykjavik - 575 9800 - www.vm.is Landsfé[agivé[-ogmé[mtekni




savmidin ALFABAKKA

THE INTERN 1. 5:20-8-10:40
EVEREST3D 10.5:20- 8- 10:40
EVEREST2DVIP w.5:20-8-10:40 A
HOTELTRANSYLVANIA2 6T 2D 1.6 i ]
KNOCK KNOCK 0. 10:45 n |
THE MAN FROM UN.C.LE. 1. 8-10:40
VACATION w8
MISSION: IMPOSSIBLE 1. 8-10:10
INSIDE OUT isi T 2D 1. 5:50
TOFRAHUSID &s1Tau w6

sumiéin KEFLAVIK
THE INTERN w8
EVEREST 3D 1. 5:20-8-10:40
SICARIO 1. 10:40
HOTEL TRANSYLVANIA 25T 2D 1.6

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

bridjudagur

29. SEPTEMBER 2015

Kvikmyndir

Hvad? Margarethe von Trotta -
Meistaraspjall

Hvenzer? 15.00

Hvar? Norrana husinu

Margarethe von Trotta er heidurs-
gestur RIFF { ar og mun taka a moti
heidursverolaunum hatidarinnar
fyrir framlag sitt til kvikmynda-
gerOar. Han er brautrydjandi { kvik-
myndaleikstjérn sem ein af frum-
kvédlunum sem sto0u ad New Ger-
man Cinema 4 7. og 8. aratugnum.
Von Trotta hefur i gegnum sinn
feril skrasett sogu kvenna i Pyska-
landi, bedi med heimildarmyndum
sem og leiknum myndum. Elisabet
Ronaldsdottir, reedir vid von Trotta
um verk hennar, vinnuaoferdir og
perséonuskopun.

bvi ad augu
Drottins hvila

a réttlatum

og eyru hans
hneigjast ad
ba&num beirra...

: www.versdagsins.is

A
Reykjavik
International

Film
1 Festival

=1~}

@0

DAGAR EFTIR AF HATiDINNI!

saymiol EGILSHOLL

THE INTERN 10.5:20-8-10:35

EVEREST3D 1.5:20-8-10:35

HOTELTRANSYLVANIA 2 5Ta 2D . 5:20

THE MAN FROM U.N.C.LE. 1. 8-10:30

VACATION w.5: 45 8-10:15
savmid KRINGLUNNI

THE INTERN mszo 8-10:40

PAWN SACRIFICE 1. 5:30-8-10:30

LOVE & MERCY 1. 5:30-8-10:30

savmidly AKUREYRI

THE INTERN 10.8-10:30

PAWN SACRIFICE w8

THEMAN FROM UN.C.LE. 1. 10:30

VACATION 10.5:50

INSIDE OUT isiTa 2D 0. 5:50

Hvad? Daleidsla og kvikmyndalist
Hvenaer? 20.00

Hvar? Gerdarsafn, Kopavogi
Franski davaldurinn og kvik-
myndagerdarmadurinn Gur-
wann Tran Van Gie var valinn
listamadur arsins i arlegu
samstarfi priggja hatioa: RIFF,
Hors Pistes-hatidarinnar i Paris
og Air d’Islande. Hann synir
nyjasta kvikmyndaverkefhi sitt,
»Honest Experience“, og verour
med hopdaleidslu vio ténlist ad
kvikmyndasyningu lokinni.

Hvad? Q&A med David
Cronenberg

Hvenaer? 20.15

Hvar? Haskolabio
RIFF verdur meo tvo
svokolluo ,Q&A* kvold
med heidursgestinum
David Cronenberg
par sem hann mun
svara spurningum
eftir syningu a
myndum eftir

hann. I kvéld

verour myndin i
Crash synd. Syn-
ingin byrjar 20.15 1
Haskolabioi.

Hvad? Green Screen i Laugardal
Hvenaer? 18.30

Hvar? Farfuglaheimilid i Laugardal
Horft verour a heimildarmynd
med sterkum umhverfissjonar-
midum og munu umraour fylgja i
kjolfario. Vioburdurinn er hugsao-
ur til pess a0 vekja f61k til umhugs-
unar um umhverfid og malefni
pessi. Myndin Hellur - Saga verour
synd, en han fjallar um upphaf
nattaruverndar a Islandi.

Hvad? Roger Waters — The Wall
Hvenaer? 20.00

Hvar? Haskolabioi

Roger Waters — The Wall. Ein-
stakur biovidoburdur sem fer fram
adeins pessa einu kvoldstund i
kvikmyndahdasum um allan heim.
Kvikmyndin er eftir sjalfan Roger
Waters og Sean Evans og fjallar
um staersta tonleikaferoalag sem

BROV g, Dmre. @i

MENNING - FRETTABLADID
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PRIDJUDAGS
TILBOD 1 DAG

nokkur listamadur hefur lagt
upp i. Ahorfendur f4 ad sja ton-
leika Waters i bestu mégulegum
gaeoum, slast i for med honum
a tonleikaferoalaginu og fylgjast

med honum gera upp fortidina

a ahrifarikan mata auk pess sem

i myndinni er deilt harkalega a

stridsrekstur.

Tonlist

Hvad? Jazzkvold 4 Kexi

Hvenzer? 20.30

Hvar? Kex Hostel
baod er alltaf fjor &
pridjudagskvéldum a
Kexi. Pa eru vikulegu
djasskvoldin haldin.
betta er vinsell vid-
burdur.

Hvad? Karoki-kvold a
Gauknum
Hvenar? 21.00
Hvar? Gaukurinn,
Tryggvagotu 22
Gestum Gauksins er
bo0id ad koma upp

L
‘-"‘@ // 4 svid og gripa i hlj6o-
— nemann a pessu karoki-

kvoldi. Gott hljookerfi
verour a stadnum. Okeypis inn.

Hvad? Volante and Friends

Hvenar? 21.00

Hvar? Prikid, Bankastraeti 12

Volante og vinir troda upp a Prik-
inu i kvold. Petta er naestsioasti
lidurinn i péttri septemberdagskra
stadarins.

Hvad? Ingi Valur og Tryggvi troda upp
Hvenar? 21.00

Hvar? Den Danske Kro, Ingolfsstraeti 3
Trubadorarnir Ingi Valur og
Tryggvi leika af sinni alkunnu
snilld 4 Den Danske Kro i kvold.

Hvad? Arnar Tribador leikur
Hvenar? 21.00

Hvar? English Pub, Austurstreeti 12
Arnar Trabador verdur med
gitarinn og hljéOnemann 4 lofti &
English Pub i kvéld.

ALPJODLEG KVIKMYNDAHATID | REYKJAVIK
24.09.2015-04.10.2015

MIDASALA 0G DAGSKRA A RIFFIS
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Syningartimar a eMidi.is og midi.is

Hvad? Tonar i Haustlitum

Hvenaer? 20.00

Hvar? Hannesarholti, Grundarstig 10
Fjolbreyttir tonleikar meo séng-
konum tr Domus Vox og godum
gestum. Listraenn stjérnandi
Magga Palma. Piandleikari Helga
Laufey Finnbogadoéttir. Midaverd
1.500 kronur, haegt ad nalgast
mida a Midi.is.

Fyrirlestrar

Hvad? Hvernig byrja ég ad fjarfesta?
Hvenaer? 17.00

Hvar? Hofudstédvar VB, Kirkjusandi 2
Bjorn Berg, freedslustjori VIB,
heldur erindi og fer yfir gagnlegar
pumalputtareglur i fjarfestingum.
Hvao parf ad gera, hvert a ad snua
sér, hversu mikinn pening parf til

og fleiri spurningum verour svarad

auk pess sem nagt ram verour

fyrir umradur i lokin. Ahugasamir

eru beonir a0 skra sig a vefsiou
VIB, takmarkadur fjoldi seeta er i
bodi.

Hvad? Hadegisfyrirlestur um Bla-
kleeddu konuna

Hvenaer? 12.00

Hvar? pjédminjasafn Islands,
Sudurgodtu 41

Freyja Hliokvist Omarsdéttir
fer yfir undirbuning og til-
drog syningarinnar Blakleedda
konan i erindi sinu. Syningin
stendur yfir i Horni Pjo0minja-
safnsins og byggir 4 nyjum
ranns6knum visindamanna a
beinum og gripum landnams-
konu sem fannst ario 1938 i grof
a Austurlandi. Nidurst6dur rann-
s6knanna geta veitt svor um aldur
konunnar og hvadan hun kom.

Q&A med David Cronenberg
verdur i Haskoélabioi i kvéld
kl. 20.15.
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midi.is Gaugy,

Midasala og nanari upplysingar

PRIDJUDAGSTILBO |

o

S ok

. PRIDJUDAGSTILBOD PRIBJUDAGSTILBOD

LAUGARASBIO  syningartimar
EVEREST 3D 5:30,8,10:30
SICARIO 8,10:30 (P)

HOTEL TRANSYLV. 2D isL 6

HOTEL TRANSYLV. 2D ENS 6 (Gtextud)
MAZE RUNNER 8

NO ESCAPE 10:40

Hvad? Malstofa um vernd uppljostrara
Hvenaer? 16.30

Hvar? Fyrirlestarsalur Pjodminja-
safnsins

Paul Stephenson, fyrrverandi
embattismaour breska doms-
malaraduneytisins, heldur erindi
um mikilvaegi I6ggjafar um vernd
uppljoéstrara. Stephensen hefur
sérheeft sig i malefnum uppljostr-
ara eftir ad hann hatti stérfum
hja breska domsmalaraduneytinu
2009. Hann leiddi starf doms-
malaraduneytisins a svidi varna
gegn spillingu. Hann var formaodur
sendinefndar Breta hja GRECO,
spillingarvarnadeild Evropu-
raosins, sem Island er einnig aoili
a0. Stofnun stjérnsyslufreda og
stjornmala hja HI og Gagnsai —
samtok gegn spillingu, standa ad
malstofunni.




Eldborg, Horpu
20. desember kl. 21:00

Boney M, ein stcarsta hijomsveit diskdtimabilsins
helimscekir Horpu G adventunni, Med i for er sialf
songdivan Liz Mitchell, Pad er Shaett ad lofa godri
skemmiun i Eldborg & medan Mary's Boy Child,
Rivers of Babylon, Rasputin og allir hinir smellirmir
korma salnum & hreyfingu. Tryggdu bér mida

A storkostlega skemmtun og komdu pér i rétiu
stemninguna fyrir jolin.

Midasala hefst i dag kl. 10:00
a tix.is, harpa.is og i 528 5050

DEGLURFLUGAM

g
7\

HARPA




¥4 20:50

PUBLIC MORALS

Sogusvidid er New York a sjounda aratugnum og fjallad er
um lif og storf rannséknarlogreglumanna i sérstakri
sidadeild. Terry Muldoon og félagar reyna ad halda uppi
[6gum og reglum i borginni sem aldrei sefur en fara stundum
vafasamar leidir.

Fadu pér askrift a 365.is

¥ 19:25
HJALPARHOND

Véndud pattardd i umsja
Rikku sem fjallar um
fjélbreytt og oeigingjarnt
starf sjalfbodalida a Islandi.

¥4 19:55
PROJECT GREENLIGHT

Leikararnir og leikstjorarnir
Matt Damon og Ben Affleck
leitast vid ad leidbeina peim
sem eru ad stiga sin fyrstu
skref i kvikmyndagero.

¥4 20:30

THE BIG BANG THEORY
Leonard og Sheldon eru
afburdasnjallir edlisfraedingar
en peir haefileikar nytast peim

p6 ekki i samskiptum vid hitt
kynid.

B |22:00
WE'RE THE MILLERS

Hressileg gamanmynd med
Jennifer Aniston og Jason
Sudeikis i adalhlutverkum.

3 [19:50
PROJECT RUNAWAY

Ofurfyrirseetan Heidi Klum
styrir hdrkuspennandi
tiskuhdnnunarkeppni par sem
16 ungir og upprennandi
fatahonnudir takast a.

321 18:00

KALLI A PAKINU
Bradfjorug teiknimynd med
6pekkasta Kalla i heimi, Kalla
a pakinu.

©2015 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
Nanari upplysingar a 365.is

a adeins 310 kr. a dag.
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STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Junior Masterchef Australia
08.50 The Middle

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 The World’s Strictest Parents
11.20 Szlkeraheimsreisa um
Reykjavik

11.45 Hid blomlega bu 3

12.15 Lifsstill

12.35 Nagrannar

13.00 Britain’s Got Talent

14.05 Britain’s Got Talent

14.30 Mr Selfridge

15.15 The Amazing Race

16.05 Veep

16.30 Teen Titans Go

16.55 Weird Loners

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag

19.25 Hjalparhénd Vondud ny
pattar6d i umsja Rikku og fjallar
um fjélbreytt og deigingjarnt starf
sjalfbodalida a islandi. Stérfin eru
jafn 6lik og pau eru mérg en eiga
pad sameiginlegt ad styrkja stodir
samfélagsins.

19.55 Project Greenlight Raunveru-
leikapaettir par sem leikararnir og
leikstjorarnir Matt Damon og Ben
Affleck leitast vid ad skoda gerd
kvikmynda.

20.30 The Big Bang Theory

20.50 Puplic Morals S6gusvidid
er New York a sjdunda dratugnum
ogfijallad erum lif og stérfrann-
soknarlégreglumanna i sérstakri
sidadeild.

21.35 The Strain

22.20 Last Week Tonight with John
Oliver

22.50 Louie

23.15 Covert Affairs

00.00 Major Crimes

00.45 When the Game Stands Tall
02.35 Save Haven

04.25 Skyline

05.55 The Middle

SPORT

09.25 Napoli - Juventus

11.05 FH - FjoInir

12.55 AS Roma - Carpi

14.35 Meistaradeild Evropu
15.00 Spaensku morkin

15.30 Internazionale - Fiorentina
17.10 itélsku mérkin

17.40 Evropudeildin

18.30 Arsenal - Olympiakos BEINT
20.45 Meistaradeildarkvold
21.30 Porto - Chelsea

23.20 Barcelona - Bayer Leverkusen
01.10 Evropudeildin

SPORT 2

07.00 WBA - Everton

08.40 Messan

11.35 Southampton - Swansea
13.15 Football League Show
13.45 Liverpool - Aston Villa
15.25 Pepsimorkin

16.40 Man. Utd. - Sunderland
18.20 WBA - Everton

20.00 Premier League Review
20.55 Messan

21.55 Newcastle - Chelsea
23.35 Tottenham - Man. City

GOLFSTODIN

08.15 PGA Tour 2015

13.15 Solheim Cup 2015
17.15 PGA Tour 2015 - Highlig
18.10 Golfing World 2015
19.00 PGA Tour 2015

STOD 3

18.05 Baby Daddy

18.30 World’s Strictest Parents
19.30 Cristela

19.50 Project Runway

20.35 One Born Every Minute
21.25 Pretty Little Liars

22.10 Witches of East End Onnur
syrpa pessara skemmtilegu og
dulmoégnudu patta um tvaer systur
sem hafa hingad til lifad edlilegu
lifi en pad breytist skyndilega
pegar médur peirra upplysir paer
um ad peaer eruiraun afar mattugar
og 6daudlegar nornir.

22.55 The Last Ship

23.40 The Originals

00.20 Cristela

00.45 Project Runway

01.30 One Born Every Minute
02.15 Pretty Little Liars

03.00 Witches of East End

03.40 Tonlistarmyndbond fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Konnudurinn Dora
07.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Sumardalsmyllan
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Tom and Jerry

08.55 UKI

09.00 Brunabilarnir

09.22 Lukku-Laki

09.47 Elias

10.00 Kalli a pakinu

10.25 Latibaer

10.47 Stori og Litli

11.00 Kénnudurinn Déra
11.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

11.45 Doddi litli og Eyrnastor
11.55 Sumardalsmylian
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.45 Tom and Jerry

12.55 UKI

13.00 Brunabilarnir

13.22 Lukku-Laki

13.47 Elias

14.00 Kalli a pakinu

14.25 Latibaer

14.47 Stori og Litli

15.00 K6nnudurinn Déra
15.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

15.45 Doddi litli og Eyrnastor
15.55 Sumardalsmyllan
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.45 Tom and Jerry

16.55 UKI

17.00 Brunabilarnir

17.22 Lukku-Laki

17.47 Elias

18.00 Kalli a pakinu

18.25 Latibaer

18.47 Stori og Litli

19.00 Hakarlabeita 2

GULLSTODIN

17.05 Strakarnir

17.35 Selfie

18.00 Friends

18.25 The New Girl

18.45 Modern Family

19.10 Veggfoour

19.55 Veturhus

21.00 Dallas Onnur pattarddin par
sem saga Ewing-fjélskyldunnar
heldur afram.

21.45 Fringe

22.30 Chuck

23.10 Cold Case

23.55 Veggfoour

00.40 Veturhus

01.45 Dallas

02.30 Fringe

03.10 Tonlistarmyndbond fra Bravo

BiOSTODIN

12.20 Diminished Capacity

13.50 Justin Bieber’s Belive

15.25 The Switch

17.10 Diminished Capacity

18.40 Justin Bieber’s Belive

20.15 The Switch Jennifer Aniston
leikur 6gifta konu i pessari frabaeru
gamanmynd fra 2010. Hana langar
tilad eignast barn en par sem han
er ekkiisambandi akvedur hun
taka malinisinar eigin hendur.
Hun reddar sér gjafasedi og xtlar
a0 graeja petta upp a eigin spytur
en pad sem hun veit hins vegar
ekki erad vinur hennar skemmir
ovart glasid med sxdinu og
tekura pad rad ad setja sitt eigio i
stadinn. Sj6 arum sidar hefur hann
enn ekkisagt hennifra pessu en
kannski er kominn timi til ad létta
a samviskunni.

22.00 We're the Millers

23.50 In the Electric Mist

01.30 True Lies

03.50 We're the Millers

RUV

16.35 Séra Brown e.

17.20 Friopjofur forvitni

17.40 Oldin hennar

17.43 Milly spyr

17.50 Sanjay og Craig

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Konunglegar krasingar
19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.15 Dagur i lifi pjodar

20.40 Hefnd

21.25 Hetjurnar Heimildarpatta-
r60 i sex hlutum um Dani sem hafa
farid a nokkra af haettulegustu
stodum veraldar til ad bjarga
mannslifum.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Skuggaleikur Bresk
spennupattar6d um hép rann-
soknarmanna sem rekur slodir
radmordingja. Adalhlutverk: Reece
Shearsmith, Alex Kingston og Alfie
Field. Atridi i pattunum eru ekki
vid haefiungra barna.

23.05 Brain

00.05 Kastljos

00.45 Fréttir

01.00 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser

09.45 The Biggest Loser

10.30 Pepsi MAX tonlist

13.30 Cheers

13.55 Dr. Phil

14.35 Younger

15.00 Top Chef

15.45 The Good Wife

16.25 Eureka

17.05 America’s Next Top Model
17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show

19.10 The Late Late Show

19.50 Black-ish

20.15 Reign

21.00 Blood & Oil

21.45 Ray Donovan

22.30 The Tonight Show

23.10 The Late Late Show

23.50 American Odyssey

00.35 Girlfriends’ Guide to Divorce
01.20 Satisfaction

02.05 Blood & Oil

02.50 Ray Donovan

03.35 The Tonight Show

04.15 The Late Late Show

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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TRENDID
Slar

Saga
trendsins

Sla er ermalaus flik sem minnir
stundum & skikkjur ofurhetja. Flikin
er idulega opin ad framan og voru
peer vinszll kledaburdur a midold-
um i Evrépu og voru oft og tioum
meo afastri hettu. Einnig voru paer
vinszlar & Viktoriutimanum og
sjast oft a fj6lum leikhtisanna sem
hluti af baningum leikara sem fara
meo hlutverk hefoarfraa og hefoa
fra peim tima.

Slarnar eru b6 ekki fastar i
Viktoriutimanum og hafa att tidar
endurkomur i tiskuheiminum og
saust vida a tiskupollunum pegar
hausttiskan fyrir arid 2015 var kynnt
og eru enn einu sinni komnar i tisku.

Slar natimans geta verid i ymiss
konar lengdum og tir margs konar
efnum en fyrr 4 tid voru peer yfirleitt
geroar ur flaueli, silki og satini. Nt
sjast peer i alls konar atferslum en
kosturinn vio slarnar er a0 paegi-
legt er a0 skella peim yfir sig b6 pad
viourkennist ad sumar
beirra geta verio erf-

idur kledaburodur
pegar afar vinda-
samt er Gti.
Franski fata-
hénnuodurinn
Paul Poiret var
einn af peim
fyrstu sem
l1éku sér meO
formid og
ario 1911
hann -
adi hann
litrika
flauelssla
meo afost-
um feldi i
halsmali og
ermaopum.
Poiret var
leioandi i
franskri fata-
hénnun a fyrstu
tveimur aratug-
um tuttugustu
aldarinnar og
hefur framlagi hans
til tiskuheimsins
verio likt vio arfleifd
listmalarans Picasso.

begar haustvindar
taka ad blasa og
hitastigid leekkar
00fluga er gott ad
geta skellt sér i
smekklega sla
sem baegir
kuldabola fra.
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Madgin leika maodgin a svidi

Edda Bjorgvinsdottir frumsyndi Edduna i annad sinn med nokkrum breytingum. Bjorgvin
Franz Gislason, sonur hennar, hefur tekid ad sér adalhlutverkid en hann er nyfluttur heim.

0 tokum a méti honum
a flugvellinum med
handjarn og pindum
hann til pess ad vera
me0," segir Edda Bjorg-
vins en hin frumsyndi
um helgina leiksyninguna Eddan i
annao sinn en { petta skiptio leikur
Bjorgvin Franz sonur hennar sem er
nyfluttur heim fra Ameriku eitt adal-
hlutverkio. Eddan verodur i Austurbee i
haust en var i synd i Gamla bioi sein-
asta vetur. Bergp6r Palsson og Gunnar
Hansson voru med i peirri syningu en i
nyju Eddunni deila Bergb6r og Bjérgvin
svioi meo Eddu.

,Vi0 misstum Gunnar sem var
buinn ad lofa sér i dnnur storf { haust
og Bjorgvin var akkdrat a0 flytja heim
fra Ameriku. Vio eigum pvi midur ekki
marga gamanleikara hérna 4 Islandi
og beir sem vid eigum eru allir brjal-
®0dislega uppteknir. Bjorgvin er einn
af okkar flinkustu gamanleikurum og
hans hefur verio sart saknad. Hann var i
fyrstu efins vardandi pad ad vinna meo
hinni stjérnsému mémmu sinni en
eftir ad hann sa upptéku af syningunni
vard honum 4 orodi ad petta veri and-
skoti skemmtilegt og s16 til.“

Pegar Bjorgvin sampykkti ad vera
meod i syningunni tok vid mikil vinna
vi0 ad endurskrifa verkio. Pema Edd-
unnar er ad Edda Bjorgvins situr fyrir
svorum i pykjustu spjallpaetti par sem
htn fer yfir ferilinn i mali og myndum.
Bjorgvin er battarstjornandinn og
Bergp6r Palsson er tonlistarmadurinn.
,Syningin gengur ata ad ,divan“ éger
alltafad koma peim & 6vart og troda inn
nyjum atridum ad peim forspurdum og
rugla i spjallpaettinum. Allir leika sjalfan
sig og i nyju Eddunni notfeerum viod
okkur audvitad fjélskyldutengslin og er
mooirin ég stanslaust ad nidurlaegja og
pina soninn. Fyrsta rifrildio gengur t.d.
ata a0 Edda bannar syninum ao kalla
sigmémmu pvi ad pa haldi f6lk ad hin

66 AUDVITAD
HEFUR
HVER SINN SMEKK
EN STADREYNDIN ER
SU i SAMBANDI VID
GAMANLEIKARA AD
FOLK ANNADHVORT
ELSKAR OKKUR
EDA HEFUR ALLS
EKKI SMEKK FYRIR
OKKUR.

i

Edda og Bjorgvin hafa unnid ad mérgum verkefnum saman en Edda segir hann vera besta gamanleikara sem islendingar eiga.
Hann er nyfluttur heim fra Bandarikjunum. MYND/ANTON BRINK

sé ordin gdmul — hann sé svo ellilegur!
Vesalings Bjorgvin er einnig nuddao
upp ur pvi ad vera ,bara“ barnaleikari
og ad hann sé ad veroa jafn leidinlegur
og pabbi hans!

Liklega er meira en helmingurinn
i Eddunni ntina nytt efni. bPess vegna
var ég a laugardaginn me0 alveg sama
stresshntitinn i maganum og begar ég
frumsyndi Edduna fyrst.“ Edda og Bjorg-
vin hafa unnio ad fjolmérgum verk-
efnum saman adur og i veruleikanum
dast pau mikio ad vinnubrégdum hvort
annars. ,Bjorgvin er svo frjor og vand-
virkur og hugmyndirnar fleda upp tr
honum. Eg fz lika milljén hugmyndir

4 mindtu svo vio smellum saman. Vid
erum bar a0 auki baoi vinnualkar.
Pad er svo heppilegt a0 mér finnst
Bjorgvin einn fyndnasti leikari sem
vid eigum. Audvitad hefur hver sinn
smekk og stadreyndin er stii sambandi
vi0 gamanleikara ao folk annadhvort
elskar okkur eda hefur alls ekki smekk
fyrir okkur.”

Bergpor tekur pessu 6llu af druleysi.
,Hann er bainn ad vera mér eins og
Klettur, brosir i gegn um allar breyting-
arnar, beetir vio sig song og leikatrioum
eins og ekkert sé! Hljomburdurinn
er greinilega miklu miklu betri hér i
Austurbz, ténlistarstjéranum okKkar,

Kristjonu Stefansdoéttur, til mikillar
anegju.”

Yngsti sonur Eddu hefur booid sig
fram 1 hlutverk Bjérgvins pegar Edda
akveour ad reka stéra broour. ,Orverpio
erileiklistarskola i Ameriku svo hann er
nastur { rédinni inn i syninguna. Mér
synist sa stutti hafa allt pad besta fra
okkur 6llum i fjélskyldunni og a von-
andi eftir a0 verda frabzer leikari - vona
samt ad hann veroi fyrst og fremst ham-
ingjus6m manneskja ef ég a a0 segja
alveg eins og er. Ef ég 4 a0 vera alveg
heidarleg pa vonudum vio 611 ad hann
feeri ao lera tannlaekningar til pess ad
framfleyta okkur fj6lskyldunni.”

Tekur tima a0 fa loksins ad spila

NBA 2k16

Playstation 4
2k Sports og Visual Sports

% %k

Sidan fyrsti leikurinn i NBA 2k
seriunni kom 1t arid 1999 hafa 2k
Sports og Visual Concepts verio i
fremstu r66 pegar bad kemur ad
korfuboltaleikjum. N, sextan arum
sidar, bioa allir spenntir eftir nyjasta
leiknum i seriunni, sem kemur ein-
mitt at i dag.

Buiio er a0 breyta leiknum talsvert
fra sidustu atgafu. Spilun leiksins er
nokkud frabrugoin pvi sem geroist
ifyrra. Ba0i er buio ad breyta skip-

unum og virdast leikmenn hitta
verr. Sem 4 ventanlega ad gera
leikinn likari pvi sem gerist i raun
og veru. Einnig er buio ad baetaiallt
umstangio i kringum pad a0 spila
koérfubolta. Framkvaemdastjora-
hamurinn hefur verid dypkadur
talsvert, sem var ekki hlaupio a0, pvi
hann hefur verio ansi nakveemur i
gegnum tidina. Leikmannshamur-
inn skartar na ségupraedi fra sjalfum
Spike Lee sem sér um leikstjérnina
4 pvi sem gerist utan vallar. ba fa
spilarar a0 leika dreng ad nafni Freq
Vibrations sem er nasta stjarnan i
koérfuboltaheiminum. Spilarar
purfa a0 taka guttann, sem kemur
fra Harlem, i gegnum High School

og College, par til a0 madur kemst
loksins i NBA. Vitlausir vinir og
mikio drama einkennir séguprao-
inn, eins og vid er ad buast.

bPegar madur kemst loksins i ad
spila leiki, sama i hvada ham madur
er i, upplifir maour hlutina eins og
madur sé staddur i beinni ttsend-
ingu. Fyrir leiki hittast pekktir sjon-
varpsmenn og reda leikinn, peir
koma aftur i halfleik og eftir leik. Inn
i miojum leik eru viotél leikinn vio
pa sem eru ad spila, hvort sem pau
eiga ad vera tekin i stadiéinu fyrir
leik eda a golfinu.

Steersti gallinn viod leikinn er sa
a0 allt umstangio tekur rosalega
langan tima. Sidan hefou 2k sports

og Visual Concepts matt eyda
meiri tima i sjalfa spilunina. Leik-
menn geta verio alveg einstaklega
einfaldir og vitlausir inni & vell-
inum. Sendingar geta ordio alveg
hrzeoilegar og taktiskt stédumat
leikmanna er stundum ut ar ka.
NBA 2k16 er pratt fyrir pao finn
leikur. Sértaklega fyrir pa sem hafa
gaman af pvi a0 ey0a heilu kvéld-
unum i a0 dualla sér i ad velja sko-
samninga fyrir leikmenn, eda setja
upp afingar fyrir lidin sin. Steersti
plasinn vio leikinn er veentanlega
tonlistin, sem er framdrskarandi og
langbesta tonlist sem undirritadur
hefur heyrt i télvuleik.

Kjartan Atli Kjartansson
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100 KR.

Alpjodlegi kaffidagurinn er | dag, 29. september.
Af pvi tilefni bjodum vid kaffibollann a 100 kr.
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Hatan 12
Frabzerlega stadsett eign med naegum bilastaedum.

Til leigu er um 370 m? rymi & jaréhaed med godri
adkomu. Stor idnadarhurd bakatil i rymi.

105 RVK

Gardatorg 3 210 GBR

Til leigu gott 180 m? rymi i verslunarmidstédinni
Gardatorgi. Hentar vel fyrir verslun eda adra pjonustu.
Hagstaed leigukjor og lag husgjold.

Reykjavikurvegur 74 2201
Til leigu um 550 m? rymi & jaréhaed med goori

adkomu og anddyri. Godur salur og hentar pvi vel

fyrir veitingarekstur, verslun eda adra pjénustu.
Maguleiki ad leigja hluta rymis.

Nanari upplysingar i sima 666 4000 eda leiga@reginn.is

Framirskarandi
fyrirtaeki

Abendingahnappinn ma finna 4
www.barnaheill.is
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Ljooabok,
leikrit og

sjonvarpsp
a leioinni

,Eg hef eiginlega ekki
verio jafn stoltur af neinu
og pessari ljo0abok, fyrir
utan audvitad bornin
min,“ segir DOri DNA.
Hann raeoir vio Lifio um
hvernig pad er a0 bua a
Akureyri, um leikritio
sem hann er ad setja upp
me0 Sogu Gardarsdottur
og sjonvarpspatt sem
hann er a0 skrifa.

»

g er svo stoltur af pessari
bok. Hun er akvedid upp-
gjor vio tilfinningar og
karlmennsku,“ segir Hall-
dér Halldérsson, einnig
pekktur sem D6ri DNA,
um lj60abok eftir hann sem kemur Gt i
vikunni. Békin ber titilinn Hugmyndir
a0 andviroi 100 milljonir og segir Dori
hana skiptast i langa présa ,og svo bara
beinharoar hugmyndir. Lj60 fyrir mér
eru hugmyndir og ég 4 n6g af peim. Eg
reyni ao gera upp tilfinningar, eins og
per sem tengjast karlmennsku. Pad
hefur oft verio sagt ad karlmennskan
sé daud, en samt blundar i okkur stolt
og hefnigirni. Ljooin koma mérg upp ar
langraekni og andlegri pattstdou. betta
er i fyrsta skiptid sem mér finnst ég
geta sagt me0 sanni: Petta er min rodd.
Svona tala ég.

Hvar liggja moérk grins?

Déri er nu buasettur 4 Akureyri, par
sem hann setur upp leikrit dsamt
Ségu Garoarsdottur, fyrir Menningar-
félag Akureyrar. Titill leikritsins er ....
og fjallar um tvo grinista sem pau D6ri
og Saga leika. ,bau eru kaerustupar og
eru stanslaust ad paela i grini og brond-
urum, hvad ma segja og hvao ekki. Svo
kemur stort gigg upp 4 milli peirra,
par sem hann er afb6kadur en htin er
boékud. bau lenda i ymsum @vintyrum
og purfa medal annars a0 takast a vio
brandaralégguna.

Leikritid fjallar um hvar mérkin
liggja 1 grini. Audunn Bléndal purfti
a0 bidjast afsékunar a4 naudgunar-
brandara ekKki alls fyrir 16ngu. Stuttu
seinna s6gou Tina Fey og Amy Poehler
nanast sama brandara og voru lofadar
mikid. bad er ekki pannig a0 pad megi
segja allt.”

Handboltadrama

Ofan 4 lj6dabodkina og leikritio baetist
svo handritsgero a0 sjonvarpspattum.
D6ri og Hafsteinn Gunnar Sigurdsson
eru me0 patt a teiknibordinu. ,betta
er allt i miklum startholum. Vio Haf-
steinn erum ao byggja ofan a gamla
hugmynd sem viod Bergur Ebbi attum.
Upphaflega attu paettirnir ad verda
grinpettir, svona handboltagrin.
En nu verdur petta dramaseria sem

HER SETJA
MENN
BERNAISE-SOSU A
ALLT. EG bARF AD
BERJAST VID FREIST-
INGAR FRANSKRA 0G
BERNAISE ALLA DAGA
FRA TOLF TIL TOLF.

®

fjallar um -
gamlahand- | 0t
boltahetju, Ao

kvenna-
handbolta og
islenskt sam-
felag. Zik Zak |
er i pessu meod
okkur og vio
erum aod vonast
til pess a0 geta
fengid kvikmynda-
sj60 og einhverja
sjéonvarpsstd0 meo
okkur i petta.”

Fleiri timar i sélar-
hringnum
Déri fluttist til Akureyrar meo fj6l-
skyldu sinni; eiginkonu sinni Magneu
Gudmundsdottur, dottur sinni Guo-
nyju og svo flygur Kari sonur hans a
milli héfudborgarinnar og héfudstadar
Norodurlands. ,Lifid hérna er yndislegt.
Maour hefur heyrt pessa Kklisju, ad hér
séu fleiri Klukkutimar i sélarhringnum.
Pessi klisja er sonn. Tempdio hérna er
allt annad. Fyrst kom madur med sinn
reykviska hamagang, alveg a0 fa krans-
®0oastiflu. En svo lerir madur inn a lifio
hérna og madur er 6rugglega fokusadri.“
Eins og beir sem fylgja Déra & Twitter
vita hefur kappinn verio i mikilli likam-
legri pjalfun undanfarna manudi og
hefur tekid matarae0io i gegn. Hann segir
kannski helsta gallann vid Akureyri vera

attur

Pad er nég um ad vera hja Déra
sem er nu busettur a Akureyri.

freistingarnar i matnum. ,Hér

- . . P Py
- | setjamenn bernaise-sésu a allt.

Egparfao berjast vio freistingar

franskra og bernaise alla daga
fra tolf til tolf“ segir hann og
skellir upp tr.

Hvetur folk til ad koma
nordur
bratt fyrir a0 fjolskyldan
sé anaegd fyrir nordan
segir Dori pad ekki
planio ao setjast par ao.
,Nei, ég hugsa a0 vid munum ekki
festast hérna. En vid munum 6rugglega
koma hingad aftur.“ Déri lofar Jén Pal
Eyj6lfsson, leikhusstjéora Menningar-
félags Akureyrar. ,Mér list mjog vel a
hugmyndir hans og vil endilega vinna
med honum aftur. Eg held a0 mikio gott
eigi eftir a0 gerast i leiklist & Akureyri &
nastu misserum.”

Leikritid verour frumsynt 22. oktéber
nastkomandi. ,Syningar verda i Hofi.
Petta er frabeer salur og kjorio fyrir f6lk
a0 koma i heimsékn norour. Kikja a
leikrit og fa sér bernaise-sésu.”

Ljooabokin Hugmyndir ad andvirdi
100 milljénir kemur (it & fimmtudaginn
og er gefin ut af Bjarti bokaforlagi. Efnt
verour til upplestrar og utgafuhofs ad
Laugavegi 77 a utgafudag.
kjartanatli@frettabladid.is
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Midstaerd af pizzu med 3 aleggstegundum ad eigin vali. Ef pii sakir.
Gildir fyrir klassiskan, italskan og laufléttan botn.
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Lax i bProttara-
buningi

g var a0 borda epli um dag-

inn pegar ég attadi mig a

pvi a0 pad var ekkert bragd

af pvi. Pad var lika meod

6llu lyktarlaust. Reyndar
er langt sidan ég fann eplalykt sidast.
baod var einn daginn pegar ég rak
nefiod i nystarlegt strokleour.

Osijalfratt for ég ad hugsa um
eldislaxinn sem ég sa nylega a asisku
hlaoborai, hann var svo feitur ad
hann virtist vera i Préttarabuningi.
Pao er ekki alvoru lax! Alvoru lax
er bad sem Trausti og Svabbi draga
upp ur Hratafjaroara. Alvoru epli
hlytur lika ad bragodast og ilma eins
og epli. Mér varo ljést ad pad er baio
a0 gera tvirit af tilveru okkar og nu
erum vio hatt ad lifa i upprunalega
eintakinu en gerum okKkur tviritio
a0 goou. Vio lifum i afriti. Par er nog
a0 eitthvad liti at fyrir a0 vera epli
ogpa ,er”pad epli.

Fotboltamenn hafa fattad petta og
ni getao peir skutlad sér fyrir fetur
andstzdingsins og pa eru peir bunir
a0 uppskera viti. I tilveru i tviriti,
bar sem enginn hefur lengur auga a
pvi sem er ekta, gengur petta alveg
upp. I tonlistinni parf ekki annad en
hengja afritada lagstifa a eins konar
takt-teina og pa ertu ordinn horku
musikant.

Fyrirtekin hafa brugoist vio pessu
og gera ni adallega ut a imyndina.
Pad er afritio af fyrirtekinu. betta
er 6skop paegilega tilvera. bu getur
»verio“ pad sem pu vilt. ba getur
»verio“ réttlatur an pess ad purfa
nokkurn tima ad taka afleiding-
unum sem fylgja sliku edlisfari. bu
gerir bara eins og fyrirtaki, skapar
imyndina og dreifir henni svo at um
allt. Auovelt og pgilegt.

Enn eru b6 tvé vandamal sem
a eftir a0 leysa: 1) samviskan sér
ennpa bara frumeintakio og 2)
stundum langar mann alveg 6heyri-
legaialvoru epli.

Opi8 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og

Arnarbakka

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Ef bladid berst ekki 800 1177

Prentun isafoldarprentsmidja

Setjum heilsuna i fyrsta szeti

Gerdu gaeda- og verdsamanburo

IQ-CARE

-__ : Ein besta heilsudyna i heimi
:,,"[JMJ-'_N Svaedisskipt prystijofnunardyna sem veitir =
CEETIFIR s fullkominn studning. Einnig urval af heilsukoddum . N

KORTER.IS

- ——

Reverie’ 7

Vondud stillanleg heilsurdm med
okkar bestu heilsudynum

® Tvihert stalgrind
@ Einfold og paegileg flarstyring
@ HIjodlatir og kraftmiklir moétorar
@ Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn
@® Hlidar- og endastopparar

svo dynur faerist ekki i sundur.

Frabaer honnun

@ Hzegt er ad fa aukabunad til ad nota iPad, iPhone,
iPod Touch eda Android snjallteeki sem fjarstyringu.

i

REVERIE 3E Essential med

Memory heilsudynu 2x90x200 cm
Verd adeins kr. 349.900.-
REVERIE 7S Supremem med

Memory heilsudynu 2x90x200 cm
Verd adeins kr. 449.900.-

® Glaesileg fjarstyring med standi.

® Tvaer innstungur & baki til ad
hlada farsima, fartolvu o.fl.

® Einnig heegt ad tengja
bordlampa o.fl.

Kiktu 8 www.reverie.com

Vinseelu rafstillanlegu hvildarstélamir og séfarnir komnir aftur.
Ledur a slitflotum. Einstaklega paegilegir. Nokkrir litir.

53,7%

19,6%
-
=1 o
e =

YFIRBURDIR

Fréttabladsins stadfestir

Hofudborgarsvaedid, medallestur a
tolublad 18-49 ara. Prentmidlakénnun
Gallup, jan.— mar. 2015

Allt sem pa parft ...

adeins kr. 119.900.-

Rafdrifinn hvildarsofi
adeins kr. 219.900.-
Lyftustolinn vinszeli komin aftur

Rafdrifinn hvildarstoll
Verd adeins kr. 109.900.-

|

Stillanlegir hvildarstélar
Verd fra kr. 89.900.-

Luxus rafstillanlegur tungusofi med
bykku vondudu ledri. Haegri eda vinstri tunga.

Verd kr. 499.000.- X
Kynningarverd adeins kr. 399.200.-

Svefn & heilsa

* %k %k Kk k

Fimm stjornu verslun

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

Vaxtalausar
greidsjyp

Listhusid - Reykjavik

Baldursnesi 6 - Akureyri

*3,5% lantokugjald www.svefn.is

Umbodsadilar: Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi |

Laxus husgogn - Egilsstodum
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