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170 kilémetra hlaup

Hlauparinn Agtst Kvaran mun
hlaupa 170 kilémetra i kringum
fjallid Mont Blanc til styrktar ataks-
verkefninu Utmeda. Tengdasonur
Agusts hefur glimt vid punglyndi og
sjalfsvigshugsanir lengi. 2

Svigrum til laekkana Hagfraedingur
ASI fagnar dskorun IKEA til verslunar
i landinu um ad laekka voruverd. Ytri
skilyrdi séu med besta méti. 4

Sveitarfélog fyrir domstéla Fjalla-
byggd og Akureyri eiga i leigudeilum
vegna Menntaskdlans a Trollaskaga. 6
Ottast um vidernin Landsnet vill
haspennulinu yfir Sprengisand.
Ferdapjénustan er uggandi. 18
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Einsték blanda tar 4 olium

llugi segir fatt um svor

Lesskilningur og einkunnir { islensku fara versnandi i peim skélum par sem Byrj-

endalaesi var innleitt Radherra segir naudsynlegt ad astunda betri vinnubrogo.

MENNTUN , Dad er gjarnan svo hér
4 landi ad pbegar madur spyr pess-
ara spurninga: Hvernig var bessi
akvoroun tekin, ad kenna svona
eda hinsegin, b4 verdur fatt um
svor,” segir Illugi Gunnarsson
menntamalarddherra en greining
4 arangri nemenda i skélum sem
hafa tekio batt i lestrarkennsluad-
ferdoinni Byrjendaleesi synir ad
lesskilningi hrakar og einkunnir i
islensku leekka. Um er ad raeda 80
grunnskoéla & landinu sem notast
vio kennsluadferdina. Byrjenda-
leesi hefur verid préad & vegum Mio-
stodvar skélapréunar vid Haskélann
4 Akureyri undir forystu Résu Egg-
ertsdéttur. Adferdin var innleidd {
fyrstu grunnskélana arid 2004.
Byrjendaleesi virdist ekki hafa

” Eg ®tla
ao leyfa mér
ad halda

bvi fram ad
pao séu faar
akvardanir
sem eru af-
drifarikari fyrir islenskt
samfélag heldur en hvern-
ig vio kennum bornunum
okkar ad lesa og reikna.

Illugi Gunnarsson menntamdlarddherra

verid nzegjanlega rannsakad adur
en adferdin var innleidd. ,,Nu féorum
vio 1 pad a0 kalla eftir pvi med

markvissum heetti hvernig slikar
dkvardanir eru teknar, ad peer hafi
verid raunproéfadar og vid hofum
eitthvad { hondunum til ad rokstydja
slikar akvardarnir. Eg aetla a0 leyfa
mér ad halda pvi fram ad pad séu
faar akvardanir sem eru afdrifarik-
ari fyrir islenskt samfélag heldur
en hvernig vid kennum bérnunum
okkar ad lesa og reikna,” segir IlI-
ugi og baetir vio: ,,Ad vid séum ekKi
ad vada afram og aldrei sé lagt mat
4 hlutina. Vid verdum aod fara ao til-
einka okkur slik vinnubrogd.”
Menntamalaraduneytio hleypir af
stokkunum atakinu bPjédarsattmali
um leesi 4 ménudaginn en markmid
ataksins er a0 bregdast vid ahyggj-
um af leesi barna.
- 6sk / sja sidu 10

PAKID RIFNAPI AF HORPU ,Rosalega er gott ad geta talad islensku aftur,“ sagdi Nanna Bryndis Hilmarsdéttir, songkona
hljémsveitarinnar Of Monsters and Men, 4 ténleikum sveitarinnar sem fram féru i Eldborgarsal Horpu i geer. Mikil stemning var

i salnum og téku gestir itrekad vel undir og donsudu med fjolmorgum heimsfraeegum l6gum.

FRETTABLADID/ANTON

HAKKARAR Vidkveemum gognum var
lekid a netid.

Félk & [slandi { lekanum:

Um 130 slend-
ingar a skra

SAMFELAG Upplysingar um 128
manns sem skradir eru a Islandi
eru medal pess sem finna mé i upp-
lysingum sem hakkarar birtu ur
gagnagrunni vefsidunnar Ashley
Madison, sem bjonustar f6lk sem
vill halda framhja maka sinum.
Finna ma ymsar vidkveemar upp-
lysingar 1 gognunum og er medal
annars haegt ad stadsetja hvar not-
endur skradu sig med pvi ad skoda
GPS-hnit. Hépur hakkara sem kall-
ar sig The Impact Team hefur lyst
yfir &byrgd & verknadinum og segja
beir &steeduna vera lygar adstand-
enda fyrirteekisins. Hakkararnir
vildu syna fram & galla i 6ryggis-
kerfi sidunnar og ad adstandendur
hennar geetu ekki eytt gognum um
notendur, eins og peir hefdu lofad.
- kak / sja sidu 58

Vilja meiri verdlaekkanir:

Svigrum &tti ad
vera til leekkana

VERSLUN , Vid tokum bara undir
bad sem framkveemdastjéri IKEA
er a0 segja,” segir Olafur Darri
Andrason, deildarstjori hagdeildar
Alpydusambandsins.

boérarinn Avarsson, fram-
kvaemdastjori IKEA & Islandi, upp-
Iysti i vidtali vio Morgunbladid i
geer, ad fyrirtaekio hygoist leekka
voruverd hja sér um 2,8 présent
a0 medaltali begar félagio kynnir
inaestu viku nyjan voru- og vero-
lista.

Olafur Darri segir ad hér hafi
almennt verid litil verdbdlga, en
med styrkingu kréonu settu ad skap-
ast teekifeeri til ad lekka mogulega
verd. I meaelingum ASI hafi ekki
sést miklar haekkanir, en paer syni
svigram til leekkana. - éka/ sja sidu 4

Manni grunudum um ad hafa smitad konur af HIV-veirunni sleppt dr haldi:

Urskurdadur { manadar farbann

LOGREGLUMAL Manni, sem grunadur
er um ad hafa smitad islenskar konur
visvitandi af HIV-veirunni, var i geer
sleppt ur gaesluvarohaldi. Hann var
drskurdadur i fjogurra vikna varo-
hald pann 23. jili og hefur verid
i einangrun 4 Litla-Hrauni sidan.
Dbetta stadfestir Puriour Sigurjéns-
ddttir, logmadur mannsins.

A annan tug kvenna eru 4 lista
yfir ba sem verid er ad reyna ad

hafa samband vid vegna malsins og
samkvaemt heimildum bladsins er
minnst ein kona smitud.

Madurinn var drskurdadur i far-
bann til 16. september. Logreglan
rannsakar mal mannsins i samstarfi
vi0 séttvarnaleekni. Rannséknin
snyr medal annars ad pvi ad upplysa
hvort madurinn hafi vitad a0 hann
veeri smitadur af veirunni og pannig
visvitandi smitad konur. ,,Minn skjol-

staeedingur hefur haldid fram sak-
leysi sinu fra fyrsta degi. Hann hafoi
ekki hugmynd um ad hann veeri sykt-
ur af veirunni fyrr en hann fékk sim-
tal fra leekni,” segir buriour.
Puridur mun keera farbannstr-
skurd yfir honum til Heestaréttar {
dag. ,Madurinn er buinn ad vera i
einangrun i fjérar vikur og pad er
komin astaeda fyrir logregluna ad
ljika ranns6kn malsins.* -ngy

Fréttabladid tekur a

sig nyja mynd a morgun

Allt fyrir skélann
Opid til kl. 21

'.n SMARALIND
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Skil ganga vestur yfir landid med rigningu,
sérstaklega SA-lands og & nordanverdum
Vestfjoroum. Styttir upp N- og NA-til eftir
hddegi, en veeta par aftur i kvold. Vindur
verdur af austri og nordaustri, hvassast
med SA-strondinni og & Vestfjordum, 8-13
m/s. Hiti 8 til 16 stig, hlyjast NA-lands.

SJA SibU 34

Sildarvinnslan greidir ekki ard vegna viaskiptabanns Russa a islenskar vorur:

s | ZEtla ekki a0 segja upp 1 folki

SJAVARUTVEGUR Fram kom & adal-
fundi Sildarvinnslunnar i geer ad
ekki verdur gripid til uppsagna
starfsfolks vegna vidskiptabanns
Risslands & islenskar vorur.
Starfsfolki hefur verd gert ljost
ad vinna getur dregist saman, og
pbaod ekki sist vegna tapadra mark-
ada med lodnuafurdir.

A fundinum kom fram ad évissa
er um utistandandi krofur 4 stéra
vidskiptavini i Risslandi vegna
innflutningsbannsins, en um 40%
af framleidslu uppsjavar-

vinnslu fyrirtekisins hafa fario
inn 4 Risslandsmarkad.

Sidasta rekstrarar Sildarvinnsl-
unnar var afbragdsgott. Hagn-
adur arsins nam 6 milljoroum
kréna. Samtals ndmu fjarfestingar
félagsins 10 milljordum kroéna.

Sildarvinnslan greiddi 3,1 millj-
ar0 til hins opinbera. Greiddur
tekjuskattur 4 arinu var 1.200
milljénir kréna en 6nnur opinber
gjold namu 1.000 milljénum. Veidi-
gjold namu 900 milljénum & sid-
asta fiskveidiari. -sha

i NORDFJARDARHOFN Rekstrararid
var med agaetum en blikur eru & lofti.
MYND/KSH
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Streetd til eitt um néttina:

Fritt 1 straetd a
Menningarnott

SAMGONGUR Fritt verdur i alla
straetisvagna & hofudborgarsvaed-
inu & Menningarnétt, laugardaginn
22. agust. Sérstakar skutlur munu
ganga milli bilasteeda vid Kirkju-
sand og { midbeeinn og hvetur
Straetd bs. gesti Menningarnaetur
ad nyta sér pessa pjonustu.
Klukkan ellefu verdur tekid upp
sérstakt leidakerfi sem midar ad pvi
a0 koma folki tir midbee Reykjavik-
ur 1 sitt hverfi fljétt og 6rugglega.
Sidustu ferdir 4r midbeenum eru
klukkan eitt um néttina. -ngy

MALBIKUN Aztlad er ad verja 690 milljénum til malbiksframkvaemda i Reykjavik.
FRETTABLABDID/GVA

111 pusund fermetrar af malbiki lagdir & gdtur borgarinnar:

Malbikunarvinna i fullum gangi

REYKJAVIK Malbik var lagt i Artinsbrekku i gaer og voru par starfs-
menn Reykjavikurborgar ad verki. Malbikunarvinna sumarsins i
Reykjavik hofst i byrjun mai, en borgin setti 150 milljonir aukalega i

lagfeeringar 4 gotum i ar.

Reykjavikurborg stefndi ad lagningu 111 piisund fermetra af mal-

biki 4 gotur borgarinnar i sumar.

- ngy

Skipadi mats- og hafisnefnd:

Ny nefnd um
leeknasérnam

HEILBRIGBISMAL Kristjan Pér Julius-
son heilbrigdisrdoherra hefur skipad
mats- og heefisnefnd um starfsnam
til a0 60last almennt laekningaleyfi
og um sérnam i leeknisfraedi { sam-
reemi vid nyja reglugerd pess efnis.
Petta kemur fram i tilkynningu fra
velferdarraduneytinu.

Meodal helstu nymela er ad
gerd er krafa um ad starfsnam
sem stundad er hér 4 landi til ad
hljéta almennt leekningaleyfi skuli
byggjast 4 sérstokum marklysing-
um bar sem ndkvaemlega er kved-
i0 4 um uppbyggingu, innihald og
marga adra peetti ndmsins.  -ngy

P! MED

Atta born seerast 4 dag:
Rum pusund
saerst eda latist

JEMEN Atta born hafa 14tid 1ifid eda
seerst 4 degi hverjum fra pvi ad
atokin i Jemen hoéfust.

betta kemur fram i nyrri
skyrslu UNICEF, Barnahjalpar
Sameinudu pjédanna, um astand-
i0 i Jemen.

I skyrslunni kemur medal annars
fram ad teeplega fjogur hundrud
born hafi d&id og fleiri en 605 saerst
vegna ofbeldis og ataka i landinu
sem hafa stigmagnast 4 undanforn-
um manudum.

P4 kemur fram { skyrslunni ad
Jemen sé einn hraedilegasti stadur
i heimi til ad vera barn. -ngy
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Hleypur 170 kilo-
metra i einni lotu

Hlauparinn Agust Kvaran atlar ad hlaupa 170 kilémetra { kringum fjallid Mont
Blanc { Ultra-Trail maraponinu. Hann hleypur til styrktar 4taksverkefninu Utmeda.
Tengdasonur Agusts hefur glimt vio punglyndi og sjalfsvigshugsanir fra tiu dra aldri.

SAMFELAG , Pessi mélstadur er mér
mjog hugleikinn pvi tengdasonur
minn hefur lengi glimt vid pung-
lyndi. Hann kom sem betur fer tt
meod baé i ordsins fyllstu merk-
ingu,“ segir hlauparinn Agust
Kvaran en hann leggur af stad til
Frakklands 4 morgun og etlar
ad hlaupa { kringum fjallid Mont
Blanc i Ultra-Trail eda UTMB-
maraponinu pann 28. agust naest-
komandi. Hann mun hlaupa til
styrktar Utmeda, ataksverkefni
gegn sjalfsvigum ungra karlmanna
sem er algengasta ddnarorsok
islenskra karlmanna & aldrinum
atjan til tuttugu og fimm ara. Geo-
hjalp og Hjélparsimi Rauda kross-
ins standa saman ad atakinu.

Agust vill vekja athygli 4 mal-
efninu og safnar nd dheitum til
bess ad styrkja atakid. Tengdason-
ur Agusts, Asgeir Olafsson, hefur
glimt vid punglyndi og sjalfsvigs-
hugsanir fra tiu ara aldri. Hann
ihugadi oft sjalfsvig pegar hann
var ungur magur.

ba fagnar Agust 63 ara afmeeli
sinu med patttokunni. ,,pPad eitt ad
hlaupa gerir madur fyrir sjalfan
sig en ef madur getur gert pad til
aod styrkja dkvedid malefni pa gefur
pbad bessu aukagildi. Mér lidur svo
vel med pad,“ segir Agiist.

Maraponio er haldid einu sinni a
ariog liggur leidin { gegnum Frakk-
land, Italiu og Sviss. Hlaupnir eru
170 kilémetrar i einni hlaupalotu og
eetlar Agtst ad reyna ad ljika pvi a
innan vid fjorutiu klukkustundum.
Byrjad er a0 hlaupa fra porpinu
Chamonix { Frakklandi og endar
hlaupid 4 sama stad. ,Petta eru
rdimlega fjogur marapon og madur

STYDUR GOTT MALEFNI Ultra-Trail marabonla er alltla eitt af erﬂaustu marapon-

hlaupum i Evrépu.

hleypur petta i einum rykk bad
eru reyndar drykkjastoovar,” segir
Agust og baetir vid ad déttir hans
og tengdasonur verdi vidstodd og
muni koma til med ad hvetja hann
og adstoda a drykkjastodvunum.

Hlaupio er 4litid eitt af erfidustu
maraponum i Evrépu og er talad um
a0 samanlogd haekkun sé tiu pisund
metrar. ,,Petta er adeins 60ruvisi en
Reykjavikurmaraponid, pad er nan-
ast flatt hlaup,“ segir hann.

Agust var valinn dr stérum hépi
umsakjenda til a0 taka patt i hlaup-
inu. Seekja parf um patttoku og parf
umsakjandi ad uppfylla strong
skilyrdi. ,,Madur parf ad hafa ad
minnsta Kosti atta punkta, en madur
feer punkta fyrir lengri hlaup eins
og petta. Eg hljop baedi i fyrra og
hittifyrra 164 kilémetra hlaup i
Grikklandi og uppfylli pvi pad skil-
yroi. ba komst ég i lukkupott og
var svo heppinn ad vera dreginn tt
i fyrstu atrennu,“ segir Agust.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

” Pad eitt ad hlaupa gerir
maour fyrir sjalfan sig en ef
madur getur gert pad til ad
styrkja dkvedio malefni pa
gefur pad pessu aukagildi.

Agust Kvaran, hlaupari

2.300 manns taka patt { UTMB-
hlaupinu og ad sdgn Agusts taka
fleiri Islendingar batt { bvi.

Agust hefur eeft stift fra ara-
moétum. Hann fér til ad mynda ell-
efu ferdir 4 Esjuna i Esjuhlaupinu
fyrr a arinu. , Eg er svo bdinn ad
fara eitt marapon og hleyp sjalf-
ur mikid utanvegar,” segir Agust
sem kvedst mjog spenntur fyrir
hlaupinu. ,Madur verdur kannski
stressadur sidustu dagana en ég
er adallega bara mjog spenntur ad
profa betta.“

nadine@frettabladid.is

Alexis Tsipras skodar pann moguleika ad boda til kosninga i naesta manudi:

Kosningar liklegar i Grikklandi

GRIKKLAND Alexis Tsipras og
rikisstjorn hans ithuga nd hvort
skynsamlegasta leidin fyrir
stjérn rikisins sé ad boda til
kosninga fljétlega.

Fjarmalaradherrar evrurikja
sampykktu i geer pa akvoroun
ad veita Grikkjum neydarlan svo
beir geti stadid vid skuldbinding-
ar sinar.

Alexis Tsipras, hefur pvi
tryggt sér pridja hluta neydar-
lans med pvi ad lofa miklum
umbétum og adhaldsadgerdoum
i rikisrekstrinum i Grikklandi.

Fjolmargir pbingmenn Syriza-
flokksins eru hins vegar 6satt-
ir vid akvardanir rikisstjornar
Tsipras og telja adhaldsadgerd-
irnar of erfidar og krofur ldnar-
drottna of ibyngjandi. Grikkir
fa til ad byrja med 23 milljarda

evra lan. bad mun duga til ad
greida 3,4 milljarda til evréopska

sedlabankans. 10 milljardar

ALEXIS
TSIPRAS
Fjolmargir
pingmenn
Syriza-
flokksins eru
ésattir vio
akvardanir
rikisstjérnar
Tsipras.
FRETTABLADID/EPA

verda nyttir til endurfjarmogn-
unar griskra banka.
-sa
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Hronn, ertu fylgjandi kvota-
kerfinu?

»Eg vil allavega raeda pad pvi vid
vitum ad konur eru audlind.“

Er kynjakvéti malid? er yfirskrift malpings sem
RIFF heldur i dag i Tjarnarbidi par sem mennta-
malaradherra verdur med i pallbordsumraedum.
Hronn Marindsdéttir er framkvaemdastjori
Alpjédlegar kvikmyndahatidar i Reykjavik, RIFF.

20.3gust 2015 FIMMTUDAGUR

Neytendastofa mun dkveda um hvort tvo smalanafyrirtaeki hafi brugdist vid med fullnaegjandi haetti :

Dagsektir a smalanafyrirtaki standa

NEYTENDAMAL Afryjunarnefnd neytenda-
mala féllst & krofu smalanafyrirtaekjanna
Kredia ehf. og Smalana ehf. um ad visa mali
peirra gegn Neytendastofu fra nefndinni.
Smaélénafyrirtekin keerdu bad akvordun
Neytendastofu ad leggja dagsektir & félogin
par til farid yroi ad kr6fum um tutreikning
a arlegri kostnadartolu smaladna hja fyrir-

teekjunum.

Var kvedio 4 um ad keerendur skyldu innan
fjortan daga fara ad akvoroun Neytendastofu

en ad 60rum kosti skyldu peir, hvor um sig,

greida dagsektir ad fjarhaed 250 buisund
krénur 4 dag bar til farid yrdi ad dkvoroun-

endastofu um dagsektir.

inni. Skilmalar peirra og upplysingar til vid-
skiptavina veeru ekki { takt vid islensk 1og.
Medan malio var rekio fyrir nefndinni breyttu
fyrirtaekin skilmédlum sinum til ad koma til méts
vi0 islensk 16g og standast krofur Neytendastofu.
Afryjunarnefndin dkvad pvi ad 14ta malid nidur
falla en taldi samt sem adur ad dagsektir Neyt-
endastofu staedu 6haggadar. Ad mati nefndar-
innar er pad Neytendastofu ad taka afstoou um
bad hvort smélanafyrirteekin hafi brugdist & full-
naegjandi hatt vid 4kvordun stofnunarinnar. -sa

SMALAN Tv6 smalanafyrirteeki keerdu akvordun Neyt-

FRETTABLADID/STEFAN

ICELANDAIR Flogid verdur fjérum
sinnum i viku til Montreal.

Bzeta vid nyjum dfangastad:

Hefja datlunar-
flug til Montreal

SAMGONGUR Icelandair hefur
akveoio ad hefja daetlunar-

flug til Montreal { Kanada {
mai 4 neesta ari og er sala far-
sedla pegar hafin. Montreal
verdur sextandi afangastadur-
inn { Nordur-Ameriku sem Ice-
landair bydur upp 4 i leida-
kerfi sinu. Flogid verdur fjéorum
sinnum { viku fram i névember,
4 manudégum, pridjudégum,
fimmtudégum og laugardégum.
betta kemur fram { tilkynningu
fra félaginu.

b4 segir i tilkynningunni ad
flug félagsins til kanadiskra
borga hafi aukist jafnt og pétt
fra pvi loftferdasamningur
milli Islands og Kanada var
undirritadur 2007. Fram ad pvi
hafodi Icelandair haft heimild
til flugs til Halifax fra 1998, en
sidan hafa 4fangastadirnir Tor-
onto, Edmonton og Vancouver
baest vid.

Montreal er naeststaersta borg
Kanada. Par eru ibdar um fjoér-
ar milljénir. Borgin er midstoo
vidskipta, menningar og lista
fyrir fronskumeelandi Kanada-
menn, og bykir yfirbragd henn-
ar vera evropskt { samanburdi
vid adrar borgir i Nordur-Amer-
iku. -ngy

Svigrum atti ao vera til laakkana

Hagfradingur ASI fagnar dskorun framkveemdastjéra IKEA til verslunar { landinu um ad laekka hja sér voruverd.
Ytri skilyroi verslunarinnar séu meo allra besta mati. Adrir segja brugoist vid adstaedum fra degi til dags.

EFNAHAGSMAL ,Vid tokum bara
undir pad sem framkvaemda-
stjori IKEA er a0 segja,” segir
Olafur Darri Andrason, deildar-
stjori hagdeildar Alpydusam-
bandsins (ASI).

bérarinn Avarsson, fram-
kvemdastjori IKEA & Islandi,
upplysti { vidtali vido Morgun-
bladio i geer, ad fyrirteekid hygo-
ist leekka voruverd hja sér um
2,8 présent ad medaltali pegar
félagio kynnir i neestu viku nyjan
voru- og verdlista. I fyrra leekk-
adi IKEA voruverd um fimm proé-
sent. Hann hvetur onnur fyrir-
teeki til ad fylgja fordeemi IKEA
og vinna pannig 4 méti mogu-
legri verdbodlgupréun. Adstaed-
ur nud gefi rymi til verdleekkana,
enda hafi gengi krénu styrkst
gegn evru, kjarasamningar hafi
verid fyrirtaeekjum hagfelldari en
buist hafdi verid vid og velta sé
meiri vegna aukinna umsvifa {
efnahagslifinu.

Olafur Darri segir rétt ad ytri
skilyrdi verslunarinnar séu med
allra besta moéti. ,,Kréonan hefur
verid ad styrkjast og pa sérstak-
lega gagnvart evru, og 4 sama
tima er verdbdlga séralitil {
nagrannaléndum okkar, pann-
ig ad innflutningsverslunin er
ekki ao flytja inn verdbdlgu fra
60rum 16ndum.”

Um leid segir Olafur Darri ad
hér hafi almennt verid litil verd-
bélga, en med styrkingu krénu
eettu ad skapast teekifeerj til ad
leekka mogulega verd. I meel-
ingum ASI hafi ekki sést miklar
haekkanir, en paer syni svigrim
til leekkana.

,»,Gengispréun hefur samt verid
nokkud misjofn,“ bendir Olafur
Darri um leid a, pvi pott kron-
an hafi styrkst gagnvart helstu
vidskiptamyntum, ba hafi hin
veikst gagnvart dollaranum.

Finnur Arnason, forstjori

BORGARLEIKHUS/
BLADID

KEMUR OT

PRIBJUDAGINN
25. AGUST

IKEA LAKKAR VERD Forstjéri IKEA 4 [slandi hvatti i geer 6nnur fyrirtaeki til ad laekka verd hja sér likt og IKEA. Forstjérar Haga
og Byko taka undir ad adstaedur i efnahagslifinu séu um margt hagfelldar.

Haga, tekur undir ad adstzedur
i efnahagslifinu séu um margt
hagfelldar, en fyrirtaekio bregd-
ist vid préun sem slikri dag
fra degi og hiun endurspeglist {
verdlagningu. ,,Vid verdleggj-
um ekKki einu sinni 4 ari eins og
beir.“ Finnur bendir jafnframt &
ad Hagar birti sinar t6lur opin-
berlega, en félagid er skrad i
Kaupholl Islands. ,,Fyrstu fimm
manudir arsins eru ljésir og par
er okkar dlagning ad leekka.“

Pa segir Sigurdur Brynjar
Palsson, forstjori Byko, fyrir-
taekid ekki hafa tekid afstodu
til mogulegra frekari verdlags-
breytinga. ,,Vid erum hins vegar
i talsvert 60ru umhverfi en

IKEA,“ segir
hann og bendir
4 ad stoér hluti
innkaupa versl-
unarinnar eigi
sér stad i dollur-
um. ,,0g dollar-
inn hefur haekk-
ad um teep fimm
proésent fra ara-
moétum.“ Fyrir-
teekido hafi bé
ekki hreyft vido verdum { 4 annad
ar pott pad hafi tekid a sig haekk-
anir hja birgjum erlendis. Tolur
fyrirteekisins syni ad unnid hafi
verid & somu dlagningu allt petta
ar. ,Sem synir ad verdleekkunin
er ao skila sér i gegnum tilbods-

OLAFUR D.
ANDRASON

FRETTABLADID/HARALDUR GUDJONSSON

99 ryrstu
fimm man-
udir arsins
eru ljosir og
bar er okkar
alagning ao
lekka.

Finnur Arnason,
forstjéri Haga.

kerfin hja okkur og svo audvitad
i gegnum breytingar & vorugjold-
um og virdisaukaskatti um ara-
motin.

olikr@frettabladid.is

Kennslanefnd hefur gefid Ut ad likid sé af ungum karlmanni:

Likfundur 1 Laxardal i Nesjum

LOGREGLUMAL Loégreglunni &
Sudurlandi barst { fyrradag til-
kynning um likfund i Laxardal i
Nesjum. Tilkynningin barst a 16g-
reglustodina & Hofn { Hornafiroi.

Logreglumenn 4 Hofn féru
begar a vettvang. Landhelgis-
gaeslan lagoi til pyrlu til ad flytja
ranns6knarlogreglumann fréa
ranns6knardeild logreglunnar
a Suodurlandi, l6greglumenn ur
kennslanefnd rikislogreglustjora,
ranns6knarlogreglumann fréa
teeknideild logreglunnar 4 héfuo-
borgarsveedinu og réttarlaekni a
stadinn.

EKkki hafa verid borin kennsl a4
1ikio. Kennslanefnd hefur gefid tt
ad likio sé af ungum karlmanni,
um pad bil 186 sentimetrar a
haed, med ljést axlasitt har, kleett
i svarta strigaské med hvitri
stjornu a hlid, dokkblaar iprotta-

-

¥ i

L
72

buxur og hettupeysu med aletrun-
inni ,,QUICKSILVER* ad framan.

Logreglan segir a0 eetla megi
a0 madurinn hafi latist fyrir ein-

HINN LATNI FANNST FYRIR AUSTAN

hverjum manudum. MAalid er {
rannsokn og ekkert haegt ad segja
til um 4 bessu stigi med hvada
heetti andlat mannsins bar ad. - bo
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Latabagjarhlaupid, 22. 4gust, er aetlad bornum 8 éra og yngri. | dag
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VEISTU SVARID?

1. Hvada islenski rddamadur reeddi

vid sendiherra Russa um vidskipta-
bann 4 fsland?

2. Vid hvada grunnskdla { Reykjavik &
ao byggja nyja 1.340 fermetra dlmu?
3. Hvao buast Pjédverjar vid morgum
fléttamOnnum 4 pessu 4ri?

SVOR

‘punsnd 0SZ '€ €[OS
-Te(22qIN3SIA ' UOSSWIID) JeuSey Mye[o ‘L

Urskurdarnefnd umhverfis- og audlindamdla stendur { strongu:

Yfir hundrad mal bioa afgreioslu

STJORNSYSLA 155 mal bida
afgreidslu drskurdarnefndar
umhverfis- og audlindamala og
hafa 66 ny mal komid inn 4 pessu
ari. Nanna Magnadottir, formad-
ur og forstodumadur drskuroar-
nefndarinnar, segir nefndina
vinna horoum hondum ad pvi ad
vinna malahalann nidur.

,betta er eitthvad sem vid
hofum purft ad kljast vid i nokkur
ar,“ segir Nanna. ,,Forveri pess-
arar nefndar var urskurdarnefnd
skipulags- og byggingarmala. Su

nefnd sem ég er
i forsvari fyrir
tok vid ollum
pbeim méalum en
fjarveitingar
haekkudu ekki
til okkar. Pbvi
hofum vio verio
ad vinna upp
nokkurn hala
fra peirri nefnd
sidustu misseri. Vid tékum vio 125
6afgreiddum mdélum fr4 peirri
nefnd pegar hin heetti storfum.*

NANNA
MAGNADOTTIR

Nanna segir nyjum mdalum
einnig hafa fjolgad hja nefnd-
inni sidustu ar sem hefur aukio
4 vandann.

,Vid fengum fjarveitingu fyrir
premur aukastarfsménnum inn {
nefndina fyrir petta ar og h6fum
6skad eftir aukastarfsmanni
fyrir neesta fjarlagaar. Viod
hofum lokid 117 malum & pessu
ari 4 medan 66 mal hafa komid
inn svo pad horfir samt til betri
vegar hja okkur,” segir Nanna.

-sa
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Stydja Syrlendinga:

Styrktarfeé til
flottamanna

SAMFELAG { 4r rennur styrktar-
fé Reykjavikurmarabonsins til
Rauda kross Islands éskipt til syr-
lenskra fléttamanna. Petta kemur
fram i fréttatilkynningu.
Borgarastrioio i Syrlandi
hefur stadio i fjogur ar og fimm
manudi og hafa 200 pisund manns
fallio og tiu milljénir Syrlendinga
burft ad yfirgefa heimili sin. I til-
kynningunni segir ad porfin sé
mikil og pad er mikilvaegt ad pessi
hépur berskjaldadra gleymist
ekki. -ngy

Nova og Vodafone hagraeda:

Farsimakerfi
rekin saman

FJARSKIPTI Vodafone og Nova hyggj-
ast stofna félag um samrekstur far-
simakerfa félaganna fyrir 1. okt6-
ber naestkomandi. Samreksturinn
mun felast { gagnkveemum adgangi
ad farsimadreifikerfum félaganna,
samkveemt tilkynningu fré Fjar-
skiptum, médurfélagi Vodafone.
Markmidio er hagraeding i rekstri
en fyrirteekio telur ad heegt verdi
ad faekka sameiginlegum hysingar-
stodum farsimasenda tur 770 i 550,
sem mun leida samanlagt til um 200
milljéna kréna rekstrarsparnadar.
Sparnadurinn etti ad skila sér ad
fullu inn { rekstur félaganna & um
premur arum. -ih

UNDIRRITUN Ferdapjonusta verdur {

Olafsdal.
Samkomulag undirritad :

Samkomulag
um endurreisn

SAMFELAG Bjarni Benediktsson,
fjarmala- og efnahagsradherra,
undirritadi i geer, fyrir hond rikis-
sj60s, samkomulag vid Minjavernd
um viotoku lands og eigna i Olafs-
dal i Gilsfirdi, en par stofnadi Torfi
Bjarnason fyrsta islenska biinadar-
skélann ario 1880.

Markmidid med samkomulaginu
er a0 vinna ad endurreisn bygginga
og menningarlandslags 4 stadnum
bar sem medal annars er 4formad
ad reka menningartengda ferda-
bjénustu.

I samkomulagi rikissj6ds vid
Minjavernd felst ad félagid endur-
reisir byggingar og hefur umsjén
med menningarlandslagi 4 sveed-
inu, en rikissjédur afsalar i pessu
skyni 57,5 hektara landspildu til
félagsins. -ngy

Sandgerdisbeer fyrstur:

Hefja rafreena
skjalavorsiu

STJIORNSYSLA Dj6dskjalasafn
Islands hefur veitt Sandgerdis-
bee heimild til ad hefja rafreena
skjalavorslu og skila gognum
arafreenu formi til safnsins til
langtimavardveislu. Sandgerdis-
beer er fyrsta sveitarfélagio hér-
lendis sem feer slika heimild.
Um er ad raeda heimild til ad
afhenda gogn 4 rafraenu formi
ar skjalavorslukerfi beejarins.
Sandgerdisbser mun pvi heetta
al prenta Gt gogn ur kerfinu til
varoveislu og vardveita gogn-

in eingéngu 4 rafraenu formi.
Undanfarna méanudi hafa starfs-
menn Sandgerdisbaejar og Pj6d-
skjalasafns unnid ad méalinu i
g60u samstarfi. Fyrsta afhending
4 rafreenum gégnum Sandgerdis-
beejar verdur arid 2017. -ngy

MYND/FJARMALARADUNEYTID

Draga Akureyri fyrir domstola

Fjallabyggd og Akureyrarkaupstadur eiga i deilum vegna leigukostnadar vio Menntaskolann 4 Trollaskaga. Telur Fjalla-
byggd ad Akureyri sé skylt ad taka patt 1 kostnadi likt og 6drum sveitarfélogum 4 svaedinu. ,,Vio hofum reynt ad tala
vid pessa menn,“ segir Gunnar I. Birgisson, bagjarstjori Fjallabyggdar, sem segir malio fara fyrir ddmstdla & naestunni.

SVEITARSTJORNIR Bajaryfirvold i
Fjallabyggd hafa krafist pess ad
Akureyrarkaupstadur greidi leigu
vegna Menntaskélans a Trolla-
skaga upp & taepar tuttugu millj-
6nir kréna. Telur Fjallabyggd
ad Akureyrarbeer sé skuldbund-
inn likt og onnur sveitarfélog a
svaedinu til ad taka patt i leigu-
kostnadi vid sk6lann. Akureyrar-
beer hefur hafnad malatilbinadi
Fjallabyggdar og liklegt pykir ad
malid rati til démstéla & naestu
misserum.

Gunnar I. Birgisson, baejar-
stjori Fjallabyggdar, ritadi Akur-
eyrarba bréf fyrir skommu par
sem hann fer pess 4 leit ad Akur-
eyrarbeer geri upp skuldir sinar.
,Petta er med hreinum 6likind-
um,“ segir Gunnar. ,,Menntaskol-
arnir & sveedinu hafa verid pbann-
ig ad rikio hefur greitt 60 présent,
heimasveitarfélagio 20 présent
og restin er greidd ad jofnu af
ollum sveitarfélogum ad heima-
sveitarfélaginu medtoldu. Vio
hofum greitt fyrir Menntaskol-
ann 4 Akureyri og Verkmennta-
skélann sem deemi. Oll sveitarfé-
16g hafa greitt bessa leigu nema
AKkureyri.“

Akureyrarkaupstadur svaradi
bréfinu i geer og kom bar fram
ad beerinn teldi sig ekki skuld-
bundinn til pess ad taka patt i
greidslu leigu vegna skélans.
Gudmundur Baldvin Gudmunds-
son, formadur beejarrads Akur-
eyrarbeejar, vonar ad lausn finn-
ist & malinu a0ur en pad fari til
démstéla. ,,Audvitad er pad akkur
fyrir sveitarfélogin 4 sveedinu ad
hafa samskipti sin 4 milli sem
farsaelust. Heppilegt hefdi verid
ef vio hefoum fengid ad skyra

( MENNTASKOLINN

A TROLLASKAGA

s

i iy . =

MENNTASKOLINN A TROLLASKAGA Skélinn hof storf arid 2009 og hafa deilur verid um leigukostnad. Oll sveitarfélog & Eyja-
fjardarsvaedinu hafa tekid patt i leigukostnadi ad Akureyri undanskilinni.

GUDPMUNDUR B. GUNNARI.
GUDMUNDSSON BIRGISSON
formadur baejar-  baejarstjori i
rads Akureyrar Fjallabyggd

okkar sjénarmio fyrir baejar-
yfirvoldum i Fjallabyggo og leita
lausna. Ef hins vegar neaest engin
nidurstada i malid pa4 mun pad
enda fyrir démstélum. bad orlar
pbarna & nyjum tén med nyjum
beejarstjora 1 Fjallabyggd,” segir
Gudmundur Baldvin.

Gunnar segir malid eiga sér
langan addraganda og deilan
spanni nd naestum sex ar. ,bad
er biid ad senda pbessum monn-

MYND/GISLI KRISTINSSON

um reikninga fra upphafi og vio
hofum reynt ad tala lengi vid ba,
baedi niverandi og fyrrverandi
baejarstjornir. Petta var urslita-
tilraun og hofum vid ekki 6nnur
urraedi en ad leita til domstdla,*
segir Gunnar.

Menntaskolinn & Trollaskaga
hefur sitt sjotta starfsar i vetur
og eru um 230 nemendur vid skoél-
ann petta namsario.

sveinn@frettabladid.is

lllvigar deilur hafa stadid milli ABC barnahjélpar & Islandi og samtakanna i Kenia sidustu manudi:

.l

Formadur ABC 4 Islandi leetur af storfum

SAMFELAG Gudrdin Margrét Péls-
déttir hefur 14atio af storfum fyrir
ABC barnahjalp a Islandi og
sagt af sér sem formadur ABC &
Islandi. Gudrin Margrét tilkynnti
starfsfélki ABC um dkvordun sina
eftir stjornarfund ABC sidastlidid
pridjudagskvold. Pall Elfar Pals-
son varastjéornarmadur var valinn
nyr stjérnarformadur ABC barna-
hjalpar a Islandi.

Gudrin Margrét er einn stofn-
andi ABC barnahjalpar sem stofn-
ad var fyrir 27 &rum. Hin hefur
starfad fyrir samtokin 01l arin.

»Med afsogn minni vil ég axla
abyrgod a beirri stodu sem upp
kom { starfi samtakanna { Kenia
og veenti ég pess ad akvordun
min studli ad pvi ad vardveita tra-
verdugleika starfsins,” segir Guo-
rin Margrét og & vid deilur sem
hafa stadid sidustu manudi milli
ABC barnahjalpar a Islandi og
formanns samtakanna i Kenia,
bérunnar Helgadoéttur.

bérunni var sagt upp storf-

um sem formanni samtakanna {
Kenia en var fost a4 pvi ad stada
hennar i Kenia veeri 6breytt, enda
um tvo adskilin félog ad reeda.
ABC & Islandi hélt pvi fram ad
félagio eetti ABC i Kenia. P4 sak-
adi Pérunn ABC & Islandi um
mutur i Kenia og 6logmeeta yfir-
toku 4 starfsemi skélans bar i
landi. ABC 4 Islandi sakadi Por-
unni um ad reyna ad solsa undir
sig starfsemi samtakanna par {
landi.

»I dag standa mdalin i Kenia
pannig ad i gangi er opinber athug-
un i Kenia 4 fjarmalahlio starf-
semi ABC bpar undanfarin &r,“
segir Gudrun Margrét. Opinber
eftirlitsstofnun med starfi hjalp-
arsamtaka og sjalfseignarstofn-
ana i landinu, NGO’s co-ordination
board, rannsakar nokkra peetti {
starfsemi ABC i Kenia undanfar-
in ar. A0 sogn Gudrinar mé vaenta
nidurstodu i malid & naestunni.

,Petta er { raun dsteedan fyrir
pvi ad ég sagdi upp. Eg hef verio i

stjorn allan pennan tima og hefdi
4tt ad vera buin ad opna augun
miklu fyrr. Eg sé eftir pvi ad hafa
treyst Pérunni allan pennan tima,“
segir Gudrin Margrét og beetir vid
a0 bad sé og hafi alltaf verio sam-
hugur hja stjéorn ABC a Islandi um
maélio.

»Eg mun fylgjast med pessu
mali til enda en er ad 60ru leyti

HAETT
STORFUM
,Eg mun
fylgjast med
pbessu mali til
enda en er
a0 60ru leyti
buin ad stiga
til hlidar,”
segir Gudrdn
Margrét Pals-
déttir, fyrr-
verandi for-
madur ABC
barnahjalpar
4 [slandi.

. =

biin ad stiga til hlidar,” segir hin.
A0 sogn Gudrunar Margrétar hafa
deilurnar haft sleem ahrif. , Fyrst
og fremst hefur petta verio baga-
legt fyrir bornin og svo hefur
pbetta kostad okkur pad ad studn-
ingsadilar hafa sagt upp sem er
sleemt mal. Vid trdum bvi b6 ad
petta sé ad mjakast i rétta att.”
-ngy



www.dior.com

FORMULA""EM‘@EFU

Nyjung: Fprmulan innih Wm‘f’dﬁé‘augnhamAkBqLQCKTM
Iaesmgu sem kemur | veg fyrir ad formulan bor:nl

T é-DIOB,sHW PROIi}( hybnd;'; '

oy e r":l . i

.‘ 4!\'?‘!“ “I rﬂg i B
- : 'I- " : '--. * 1

ﬁi“ R "f o oy e ‘%’1 ‘% : "".35?;; j! Mﬁf‘tﬁrm-.

DIOI‘ DAGAR [ HAGKAUP 20.-26. 4gust

"‘ﬁ;

20% afslattur af nyja Diorshow maskaranum. Sérfraeedingar fra Dior verda

i Hagkaup Kringlunni, Smaralind, Gardabae, Skeifunni og Holtagérdum og H&@K&@P
veita faglega radgjéf vardandi féroun og hudumhirdu. Kynnum einnig nyju .

haustlitina. Falleg gj6f* fylgir pegar keyptir eru 2 hlutir fra Dior. S#:mmtwega,ftaz verfla

*Gildir & medan birgdir endast.




rak 00.900

'-h:-..

Bdkadu sol

SALOU - Stékktu

Fra kr. 89.900

Netverd & mann fra kr.
89.900 m.v. 2-4 i ib/herb/st.

21. 4gust i 7 neetur.

Fra kr. 66.900

Netverd & mann fra kr.
66.900 m.v. 2+2 i ibud.

Netverd & mann fra kr.
79.900 m.v. 2 i studio.

22. 4gulst i 7 neetur.

KRIT - Stokktu

Fra kr. 114.900
m/allt innifalid
Netverd & mann fra kr.
114.900 m.v. 2-4 i ib/
herb/st.

24. agust i 10 naetur.

Fra kr. 81.900

Netverd & mann fra kr.
81.900 m.v. 2+2 { ibud.

Netverd & mann fra kr.
109.900 m.v.2 i ibud.

25. agust i 7 naetur.

Fra kr. 89.900

Netverd & mann fra kr.
89.900 m.v. 2-4 i ib/herb/st.

27. agust i 11 naetur.

Feraskifstofa
)
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BORGARRUSTIR Tali® er ad Salémon konungur hafi stofnad borgina Palmyra. Par er medal annars ad finna rdstir og listmuni
frad timum Grikkja og Rdmverja. Unnid hefur verid ad pvi ad eydileggja pessar rustir fra pvi i vor.

FRETTABLADID/EPA

Fornminjar eyoi-
lagoar i guos nafni

Vigasveitir fslamska rikisins hafa staert sig af pvi ad eydileggja merkar fornminj-
ar, medal annars 1 hinni fornu borg Palmyra 1 Syrlandi. N hafa paer tekio af lifi

fyrrverandi fornminjavord borgarinnar, 82 dra gamlan.

SYRLAND Fljétlega eftir ad viga-
sveitir Islamska rikisins nddu
syrlensku borginni Palmyra &
sitt vald, um midjan mai sidast-
lidinn, héfust peer handa vid ad
eyodileggja fornminjar borgar-
innar, gamlar rustir fra timum
Grikkja og Rémverja, styttur
og lagmyndir sem bera vitni um
merka sogu borgarinnar.

Reyndar er ekki vitad hve
mikid af fornminjunum lidsmenn
Islamska rikisins hafa eydilagt,
en ad minnsta kosti hafa peir
eyodilagt fornar styttur sem pykja
6metanlegar, rétt eins og allir
adrir munir parna.

Eyodileggingarstarfsemi af
bessu tagi hefur fylgt o6fga-
hreyfingum strangtriarmds-
lima. Pannig ey0dilogdu talibanar
i Afganistan freegar Biddastytt-
ur { Bahmiyan i byrjun aldarinn-
ar og arid 2012 eyodil6gdu sam-
tokin Ansar Dine forn grafhysi
og minningarhof i borginni Tim-
buktu { Mali.

Dbessi eydileggingarporf hefur
verid hofo til marks um villi-
mennsku bessara manna, en
sjéalfir steera peir sig af verkum
sinum: ,,Muslimar attu ad vera
stoltir af pvi a0 brjota skurdgod,*
sagdi leidtogi talibana arid 2001.

AUDUG FJOLSKYLDA Pessi forna hdggmynd var &

FORNADI LiFI SINU FYRIR FORNMINJAR

Khaled al Asaad neitadi ad flyja borgina Palmyra i Syrlandi pegar viga-
sveitir [slamska rikisins hertéku hana fyrr & drinu. Hann var tekinn af Iifi
par a pridjudaginn, ordinn 82 ara gamall.

Asaad hafdi varid drjigum hluta starfsaevi sinnar vid fornminjavorslu {

borginni. Hann hafdi yfirumsjén med fornminjasafni borgarinnar i fjéra
dratugi, en lét af storfum &rid 2003. Hann hélt p6 afram ad sinna verk-
efnum fyrir borgina sem sérfraedingur i malefnum fornminjanna fraegu.

Lidsmenn fslamska rikisins nddu borginni 4 sitt vald i mai og b4 gafst
honum taekifeeri til pess ad forda sér. Hann dkvad ad vera kyrr, pott fyrir-
fram veeri vitad ad lif hans yrdi i haettu.

A pridjudaginn var hann hélshéggvinn 4 torginu fyrir utan minjasafnid,
rétt vid rastirnar fraegu. Syrlenska rikisfréttastofan Sana skyrdi fra pessu
og syrlensk mannréttindasamtok, med hofudstodvar i Bretlandi, stadfestu

pad.

Sagt er ad lik hans hafi sidan verid hengt upp 4 eina af grisk-rémversku

stlunum, sem borgin er pekkt fyrir.

Hin ,hreina tra“ peirra rimar
ekki myndir af neinu sem heaegt
veeri ad dyrka og tilbidja. Pad eitt
ad gera mynd af einhverju, félki,
dyrum eda hlutum, er i augum
beirra ekkert annad en form af
tilbeidslu. Allar myndir og stytt-
ur eru alitin vera skurdgod, og
bar med ekki bara einskis virdi
heldur beinlinis heettuleg triar-
legri heilsu félks.

I Bibliu kristinna manna er
reyndar ekki heldur farid fogr-
um ordum um skurdgod: ,,Svo

CH SR

L A e LI

medal peirra sem geymdar voru i fornminjasafninu i Palmyra.

langt sem byggd yodar naer, skulu
borgirnar i eydi liggja og férn-
arheedirnar standa gjoreyddar,
til pess ad olturu ydar séu nidur
brotin og i rdstum, skurdgod
yoar sundurbrotin og ad engu
gjora, sélsilur ydar molvadar og
handaverk ydar afmad,“ er haft
eftir Drottni sjalfum i Esekielbok
Gamla testamentisins: ,,0g menn
skulu vegnir { val ydar 4 medal,
til bess ad bér vidurkennid, ad ég
er Drottinn.“

gudsteinn@frettabladid.is
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Avéxtun sjéda Stefnis

Arleg nafnavéxtun Arleg nafnavéxtun
Sj(’)aur 14r* 24 3ar* 4ar* 5 frd stofun
Blandadir sjodir
Stefnir — Samval' 22,9% 18,8% 17,0% 16,8% 15,6%

Stefnir — Eignastyringarsjodur! 14,3% 9,1% 9,5% 10,2% 9,4%

Islensk hlutabréf

Stefnir — IS 15! 30,9% 23,4% 23,8% 21,3% 20,6%

Islensk skuldabréf og innlan

Stefnir — Rikisvixlasjodur? 3,6% 3,4% 3,3% 3,1% 3.2%

Stefnir — Rikisbréfasjodur overdtryggdur? 5,9% 2,9% 5,1% 6,1% 5,1%

Stefnir — Rikisverdbréfasjodur stuttur? 3,5% 1,8% 2,7% 3,6% 3,6% (Stofmadur 20.01.2011)
Stefnir — Rikisverdbréfasjodur millilangur? 7,5% 3,5% 4,0% 5,6% 5,8%

Stefnir — Rikisverdbréfasjodur langur? 9,5% 4,3% 4,1% 6,2% 6,6%

Stefnir — Rikisskuldabréf verdtryggd? 82% 3,4% 3,5% 5,7% 6,4%

Stefnir — Skuldabréf stutt! 4,4%  3,1% 3.9% 4,7% 5,3%

Stefnir — Lausaﬁérsjééurl 5,1% 5,4% 5,4% 5,3% (Stofnadur 27.04.2012)
Erlend hlutabréf *

KF — Global Value? 14,1% 15,3% 14,8% 9,8% 12,4%

KMS — Global Equity? 16,9% 12,5% 13,8% 10,0% 10,8%

KMS BRIC? 9,9% 5,8% 2,6% -3,1% -1,6%

Stefnir — Scandinavian Fund? 5,5% 11,7% 12,9% 7,0% 10,4%

Stefnir — Erlend hlutabréf? 12,9% 11,9% 11,9% 9,0% 9,9%

** Grunnmynt sjodanna er EUR en avoxtun er uppreiknud i islenskar
kronur. Gengi tekur pannig mid af gengi gjaldmidilsins 4 hverjum tima.
Vakin er sérstok athygli 4 pvi ad sokum gjaldeyrishafta Sedlabankans er
ekki heegt ad fjarfesta i islenskum kréonum i pessum sjodum.

*1 4r: 30.06.2014 — 30.06.2015. 2 4r: 30.06.2013 — 30.06.2015. 3 4r: 30.06.2012 — 30.06.2015.
4 4r: 30.06.2011 — 30.06.2015. 5 4r: 30.06.2010 — 30.06.2015.
Arleg nafnivéxtun fré stofnun: Ef sjédur er yngri en 5 dra.

Stefnir hf. er sjalfsteett starfandi fjarmalafyrirteki sem rekur innlenda og alpjodlega
verdbréfasjodi, fjarfestingarsjodi og fagfjarfestasjodi fyrir einstaklinga og fagfjarfesta.
Stefnir er steersta sjodastyringarfyrirteeki landsins med um 413 milljarda krona 1 virkri
styringu. Frekari upplysingar um Stefni og sjodina ma finna a www.stefnir.is

Avoxtun 1 fortid gefur ekki areidanlegar visbendingar um avéxtun i framtid

Allar avoxtunartolur eru i islenskum kréonum. Tekid er tillit til umsyslupdknunar vid
daglegan utreikning 4 gengi sjodanna. Upplysingar eru fengnar fra Arion banka hf.
sem er vorslufyrirteeki sjodanna og fra upplysingaveitu Bloomberg.

Verdbrefapjonusta Arion banka er s6luadili sjoda Stefnis

Kynntu bér sjodina hja starfsfolki Arion banka i sima 444 7000, i nesta utibui
eda a arionbanki.is/sjodir

1) Sjodurinn er fjarfestingarsjédur samkveemt 16gum nr. 128/2011 um verdbréfasjodi, fjarfestingarsjodi og fagfjarfestasjodi.
2) Sjodurinn er verdbréfasjodur samkvemt 16gum nr. 128/2011 um verdbréfasjodi, fjarfestingarsjodi og fagfjarfestasjodi.

Vakin er sérstok athygli a ad aheetta fylgir fjarfestingu i hlutdeildarskirteinum verdbréfasjoda og fjarfestingarsjoda, t.d. getur fjarfesting ryrnad eda tapast ad 6llu leyti. Fjarfestingarsjodir hafa rymri
fjarfestingarheimildir, sem geta leitt til minni aheettudreifingar en i verdbréfasjodum. Fjarfesting i fjarfestingarsjodi telst pvi almennt vera aheettumeiri en fjarfesting i verdbréfasjooi. Fyrri avoxtun
sjoda gefur ekki areidanlega visbendingu um framtidaravoxtun peirra. Nanari upplysingar um sjodina, p. 4 m. nanari upplysingar um aheettu vid fjarfestingu i hlutdeildarskirteinum peirra, ma finna
i utbodslysingu og lykilupplysingum beirra, sem nalgast ma 4 www.arionbanki.is/sjodir

Y% Arion banki
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Lesskilningi barna hrakar beinlinis

Ny kennsluadferd sem innleidd var 1 fyrstu grunnskélana 2004 gefst illa. Um helming allra grunnskdla 4 landinu er ad raeda. Adferdin
virdist ekki hafa verid nagilega rannsokud 4dur en hin var innleidd. Radherra segir mikilvagt ad vada ekki dfram dn pess ad meta hlutina.

MENNTUN Ny ndlgun ad lestrar-
kennslu sem innleidd hefur verid i um
helming af grunnskélum landsins og
nefnist Byrjendaleesi hefur ordio til
bess ad lesskilningi og einkunnum
4 islensku 4 grunnskoélastigi bein-
linis hrakar. Hdn virdist ekki hafa
verid neegjanlega rannsokud adur en
hin var innleidd. ,,Pad eru tolfraedi-
legar visbendingar i pa att ad pessi
aoferd sé ekki ad skila dsaettanlegum
arangri,“ segir Illugi Gunnarsson
menntamalaradherra. Ahyggjur af
leesi islenskra barna eru ekki nyjar

af nalinni. Islendingar skora laegst
allra Nordurlanda { PISA-kénnunum,
b6 ad hér 4 landi sé mestum fjadrmun-
um vario 4 hvern nemanda.
Undanfarid hefur farid fram grein-
ing & drangri nemenda i skélum sem
tekid hafa patt { Byrjendaleesi, sam-
virkri kennsluadferd par sem lestur,
ritun, hlustun, tal og sjénraen vio-
fangsefni eru tengd saman vio lestr-
arkennslu. Adferdin var préud innan
Haéskolans & Akureyri og innleidd i
fyrstu skélana haustio 2004. Um er ad
reeda greinilega minnkun 4 drangri

GREINING A ARANGRI AF BYRJENDALASI

31
Medaltal
profhluta

30\

B Stcerdfraedi
m [slenska
W Lesskilningur

samanborid vid adra skéla 1 landinu
almennt. Aodferdin hefur seett tals-
verdri gagnryni. En hvernig gerist
pbad ad slik adferd sé innleidd i svo
marga skéla?

Illugi segir eitt af stéru verkefn-
unum sem vid stondum frammi fyrir
i menntamalum vera einmitt petta.
,Hvernig tokum vid dkvardanir um
kennsluadferdir? bad er gjarnan svo
hér & landi, ad pbegar madur spyr
bessara spurninga: Hvernig var pessi
akvoroun tekin, ad kenna svona eda
hinsegin? b4 verdur gjarnan fatt um
svor,” utskyrir hann.

Hann segir ad breytingar hafi
ordio 4 kennsluadferdum i gegnum
arin. ,Na forum vio i pad ad kalla
eftir pvi med markvissum heetti
hvernig slikar akvardanir eru tekn-
ar, a0 peer hafi verio raunpréfadar
og vio héfum eitthvad { hondunum til
ad rokstydja slikar dkvardarnir. Eg
eetla ad leyfa mér a0 halda pvi fram
ad pad séu faar dkvardanir sem eru
afdrifarikari fyrir islenskt samfélag
heldur en hvernig vid kennum boérn-
unum okkar ad lesa og reikna.“

Hann hefur undanfarid att samtol
vid forystufélk & svidi menntavis-
inda um petta tiltekna mal. , Eg vil
ad vid hugsum um pad hvernig vid

29 VvV getum betur beitt adferdafraedi sem
X/ er bannig ad 40ur en vid rédumst { ad
innleida nyjar kennsluadferdir liggi
fyrir gogn eda visbendingar um ad
liklegt sé ad aoferdin skili drangri.
Og vid eigum svo med reglubundn-
: : um heetti ad gera uttekt 4 pvi hvort
28 Byrjendalcesi vid h6fum néd settum markmidum.
FyrirBl.  Innleiding  1.dr 2.dr 3.dr 4.dr 5.dr 6.dr 7.dr A0 vio séum ekki ad vada afram
Bl Bl Bl Bl Bl Bl Bl Bl og aldrei sé lagt mat 4 hlutina. Vid
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AFDRIFARIKAR AKVARDANIR lllugi segir fatt mikilvaeegara en hvernig vid kennum

bérnum ad lesa.

verdum ad fara ao tileinka okkur slik
vinnubrogd.“

Islendingar eru ekKki peir einu sem
hafa ahuga 4 leesi barna og fjolmarg-
ar erlendar rannséknir liggja fyrir
um hvada kennsluadferdir virka best.
Af hverju forum vid okkar eigin leid-
ir? ,Audvitad eigum vid ad stunda
okkar rannséknir en ég held ad vio
burfum ekkert ad finna upp hjolid hér
aIslandi. En vio skulum hafa pad hug-
fast a0 pad er ekKki til nein ein adferd
til ad kenna lestur sem hentar 6llum.“

Byrjendaleesi var préad & vegum
Miodstoovar skélapréunar vio Haskol-
ann & Akureyri undir forystu Résu
Eggertsdéttur. Sé medtalinn vetur-
inn 2012-2013 hafa alls um 80 skélar
af 170 vids vegar um landio att sam-
starf vid HA um innleidslu adferoar-
innar. Menntamdélaraduneytio hleypir

@ Spoti
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” Hvernig

tokum vio
akvardanir um
kennsluao-
feroir? Pad er
gjarnan svo
hér 4 landi, ao
begar madur spyr pessara
spurninga: Hvernig var pessi
akvordun tekin, ad kenna
svona eda hinsegin? pa verour
gjarnan fatt um svor.

Illugi Gunnarsson, menntamdlarddherra

af stokkunum 4takinu bj6darsattméli
um leesi & médnudaginn en markmio
ataksins er a0 bregdast vid ahyggjum
af laesi barna. olof@frettabladid.is
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DEBENHAMS

20%

AF OLLUM
BARNAFATNADI*

Gildir ut sunnudag ; » )
NYJAR HAUSTVORUR FRA HUMMEL

*Gildir ekki med 60rum tilbodum

DEBENHAMS SMARALIND
B Finndu okkur & facebook Opid til kl. 21:00 i kvold KONUR HERRAR BORN  SNYRTIVORUR
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90% sampykktu samning:
Buid ad semja
vid Alcoa

KJARAMAL Starfsmenn sem vinna
vio framleidslu- og viohaldsstorf
i verksmidju Alcoa Fjardaals a
Reydarfiroi hafa sampykkt kjara-
samning RSI/AFLs vid fyrir-
teekio.

A kjorskra voru 393 starfs-
menn Alcoa og félagsmenn f{
RSI og AFLi. Alls greiddu 180
atkveedi um samninginn, eda 45,8
proésent. Ja sogdu 162, eda 90 pro-
sent, nei sogdu 16 (8,9 prosent) og
tveir skiludu audu (1,1 présent).

- 6kd

STJIORNSYSLA Hagstofan hefur hafid
rannsékn 4 tollskyrslum tutflyt;j-
enda i sjavarutvegi bar sem tolur
samtaka fyrirteekja i sjavarutvegi
og Hagstofunnar eru mismunandi
begar kemur ad ttflutningi sjavar-
afurda til Risslands.

Telja ttgerdaradilar mun meira
magn fara til Risslands en toll-
skyrslur peirra gefa til kynna.
Rannsoéknin beinist ad vidskiptum
hvers einasta sjavarutvegsfyrir-
taekis vio Holland. Aherslan verdur
i fyrstu & steerstu utflytjendurna.

Audur Olina Svavarsddéttir, deild-
arstjorj utanrikisvidskipta hja Hag-
stofu Islands, segir utflytjendur
skylduga til ad greina fra pvi hvar
vara beirra endar. ,Vido eigum ad
gefa mynd af utanrikisvidskiptum
Islands og pa er mikilveegt ad upp-
lysingar tutflytjenda & tollskyrslum
séu réttar,” segir hun.

Audur Olina telur prjar hugsan-
legar skyringar 4 bessum mismuni
i tolum SFS og Hagstofunnar. ,I
einhverjum tilvikum getur verio
ad utflytjendur viti hreinlega ekki

hvert lokaland er pegar varan er
flutt fra landinu. I 60ru lagi geeti
veri0 um hreina 6ndkveemni ad
raeda,” segir Audur Olina.

Teitur Gylfason, hja Iceland Sea-
food, segir petta vandamal ekki
einskordast vid adila i sjavarttvegi.
,Vio0 leggjum mikinn metnad i ad
betta sé gert rétt. Vio hofum kapp-
kostad a0 greina einnig fra villum
sem kunna ad koma upp. Eg hef
einnig sjalfur verio i sambandi vio
Hagstofuna til ad leiorétta hluti eftir
4. Min skodun er st ad pad vanti

20.3gust 2015 FIMMTUDAGUR

Utgerdum ber ad gera skilmerkilega grein fyrir hvert lokaland peirrar voru sem flutt er ur landi er:

Hagstofan rannsakar tollskyrslur utgeroa
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MISRAMI Hagstofan rannsakar toll-

skyrslur. FRETTABLABID/VILHELM

akvednara samtal milli fyrirteekja
iutflutningi og Hagstofunnar um ad
hafa tolurnar sem réttastar,” segir
Teitur. -sa

Rembihnutur kjaravioraeona heroist

Samninganefnd rikisins telur arskurd gerdoardéoms um kjor félagsfolks BHM og hjukrunarfraedinga ekki fordeemisgefandi fyrir adra.
Stéttarfélog sem ennpd eru 4n samnings endurskoda engu ad siour samningsmarkmid sin midad vid nidurstoou gerdardoms.

FRETTASKYRING

Oli Kristjan Armannsson
olikr@frettabladid.is

Olikur skilningur er lagdur { ahrif
drskurdar gerdardéms um kjor 18
stéttarfélaga BHM og hjikrunar-
freedinga eftir pvi hvorum megin
samningabordsins folk situr. Fram
kom i gaer, 4 samningafundi BSRB-
félaganna priggja sem eiga { sam-
eiginlegum kjaravidreedum vid
rikid, SRF, Sjikralidafélagsins og
Landssambands logreglumanna,
a0 samninganefnd rikisins er ekki
peirrar skodunar ad trskurdur
gerdardéoms hafi fordeemisgildi
fyrir b4 samninga sem eftir 4 ad
gera.

Stéttarfélagamegin er litid 60ru
visi 4. Er pa sama hvort horft er
til peirra félaga sem eftir eiga ad
semja, eda hofnudu peim kjara-
samningum sem gerdir voru 4
almennum markadi { sumar.

P4 hafa forsvarsmenn VR og SFR
bent 4 ad likur séu 4 ad drskurdur
gerdardoéms setji verulegan pryst-
ing & pau raudu strik sem sett hafi
verid { kjarasamninga 4 almennum
markadi. I beim er medal annars
akveedi um ad samningarnir séu
lausir ef 6nnur stéttarfélog na fram
betri kjorum med sinum samning-
um. Likur séu 4 ad gerdardémur
hafi feert BHM og hjikrunarfraed-
ingum meiri kjarabzetur en adrir
hafi samid um.

,,Pad er ansi strong samningalota
fram undan,“ segir Guomundur
Ragnarsson, formadur VM - félags
vélstjora og malmteeknimanna, {
pistli & vef stéttarfélagsins. Fario

hafi verid med formlegum heetti
fram a deetlun um vidraedur vegna
sérkjarasamninga, sem vonandi
liti 1j6s 4 allra neestu dogum. Dott
brédurpartur stéttarfélaga idnao-
armanna hafi sampykkt samning-
ana, pa hofnuou VM, Rafidnadar-
félag Sudurnesja, Rafionadarfélag
Nordurlands, Félag rafionadar-
manna 4 Sudurlandi og Félag jarn-
idnadarmanna & Isafirdi samningi.

Um leid segir Guomundur 4 vef
VM ad tirskurdur gerdardéms hljéti
ad vera nyjasta viomioio fyrir VM
og adra hépa sem enn séu med lausa
samninga. bar sé um ad raeda ein-
greidslu, afturvirkni samninga og
heaekkanir 4 bilinu 22 til 32 présent.
A sama tima sé félagsmonnum VM
gert a0 taka vid almennum haekk-
unum sem séu a bilinu 14,4 til 18,8
présent 4 samningstimanum, sem sé
til rsins 2019.

»Hvada satt eda samkomulag
var gert 4 vinnumarkadnum um ad
félagsmenn VM eigi ad sleikja botn-
inn og dragast aftur dr i launum?
Ekki kannast ég vid ba sétt,” segir
hann.

Arni Stefan Jénsson, formadur
SFR - stéttarfélags i almannapjon-
ustu, segir ad fundur samninga-
nefndar félaganna briggja med
samninganefnd rikisins og rikis-
sattasemjara i geermorgun hafi
verid sa fyrsti fra pvi ad geroar-
démur kvad upp trskurd sinn um
kjor félagsmanna BHM og Félags
islenskra hjikrunarfreedinga.

,bessi fundur fjalladi svolitio
um ba nyju sté0u sem upp er komin
eftir pann dém og vid férum svo
sameiginlega yfir hana.“ Samninga-
nefnd SFR, SLFI og LL hafi viljad

Rakavarnarplast og
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OLIKUR SKILNINGUR Ahrif drskurdar gerdardéms i kjaradeilu BHM og hjukrunarfreedinga vid samninganefnd rikisins geeti haft

viotaek ahrif.

halda sig vid ad
reyna a0 vinna ut
fra beim ramma
sem i drskurodi
gerdardoms hafi
komid fram hvad
vardi steerod-
ir og uppheaedir.
»Samninganefnd
rikisins vildi
halda sig vid ad
démurinn veeri i sjalfu sér ekki for-
deemisgefandi,” segir hann.

Arni Stefan segir ad samninga-
fundurinn { geermorgun hafi pé
verid 4 jAkveedum nétum og lausna-
midudum. ,,Pad var dkvedid ad vid
myndum leggja fram eftir viku krof-
ur okkar um launabreytingar.”“ Pad
hafi ekki verio gert fyrr vegna pess
ad bedid hafi verid nidurstadna ann-
ars stadar, svo sem hja gerdardémi.

ARNI STEFAN
JONSSON

Félogin brja hoéfu aftur vid-
reedur vid rikid 10. 4gust eftir
hlé fra pvi { jalibyrjun, en sam-
kvaemt samkomulagi vidsemj-
enda verdur samningur afturvirk-
ur, verdi honum komid & fyrir lok
naesta méanadar. ,,En annars er pad
samningsatridi,” segir Arni, en i
drskurdi gerdardéms er dkveedi
um afturvirkni kjarabota félags-
félks BHM og hjikrunarfraedinga
fra pvi ad samningar peirra voru
lausir i aprillok & pessu ari. ,,Gero-
ardémurinn tekur mjog afgerandi
afstodu til bess ad samningur-
inn verdi afturvirkur og feerir mjog
g60 rok fyrir pvi,“ segir Arni.

Vio samningabordid ni er afram
visad til pess af halfu launagreio-
enda ad nyir samningar megi ekKki
vera pannig dr gardi gerdir ad adrir
samningar sem buid sé ad gera 4

FRETTABLADID/ANDRI MARINO

almennum markadi verdi lausir.
,Vandamalio er hins vegar pad ad
ég hef nud ekki hingad til hitt neina
tvo adila sem eru sammala um hvad
pessi samningur 4 almenna mark-
adnum segir. Gerdardémurinn segir
hins vegar klarlega ad démurinn
eigi ekki a0 gefa tilefni til ad for-
sendur dkvaeda samninga & hinum
almenna markadi virkist, pad er ad
segja ad gerdardomurinn fari ekki
mikid dt fyrir mork peirra samn-
inga sem gerdir hafi verio hingad
til.“ Parna sé hins vegar agrein-
ingsefni bar sem afstada manna lit-
ist af pvi hvernig 4 hlutina er litid.
,Er verid ad tala um kostnadarmat
samningsins? Eda er verid ad tala
um launahaekkanir einstaklinga?
bvi paer eru mjog mismunandi, baedi
i pessum démi og & almenna mark-
adnum.*

Akeerd fyrir ad innheimta lifeyrisgreidsiur konu sem lést fyrir fimmtan arum:

Sokuo um ad svikja fé ar TR

LOGREGLUMAL Logreglustjorinn 4
hofudborgarsvaedinu hefur h6fo-
a0 mal & hendur tzeplega sextugri
konu sem er s6kud um ad hafa 4 tiu
4ra timabili svikid rimlega fjértén
milljénir kréna it dr Trygginga-
stofnun rikisins med pvi ad inn-
heimta lifeyrisgreidslur sem voru
atladar konu sem Iést &rid 2000.

I Akeeru logreglustjéorans kemur
fram ad sextuga konan blekkti
Tryggingastofnun rikisins til ad
greida 14,2 milljénir kroéna {1 elli-
lifeyri, tekjutryggingu, uppbét lif-
eyris vegna umonnunarkostnadar
og tengdar lifeyrisgreidslur med
bvi a0 skila skattframtali til skatt-
yfirvalda vegna tekjudaranna 2000
til 2009 fyrir konuna sem lést arid
2000 og greina stofnuninni ekki
fra andlati hennar.

Lifeyrisgreidslurnar, sem namu
12,7 milljénum kréna & nefndu
timabili, voru lagdar inn & banka-
reikning latnu konunnar i Lands-
banka Islands en dkaerda, sem var
med prokiru a reikninginn, tok
fjarmunina Ut og nytti { eigin pagu.

Fer logreglustjérinn fram 4 ad
konan verdi deemd til refsingar

1 i

_”
il

SVIK Logreglustjorinn fer fram a ad konan verdi daemd til refsingar og til greidslu

alls sakarkostnadar.

og til greidslu alls sakarkostn-
adar. Tryggingastofnun rikisins
hefur krafist pess ad dkaerda verdi
deemd til ad endurgreida stofnun-

FRETTABLADID/PJETUR

inni 12,7 milljénir kréna. Malid
verour bpingfest i Héradsdomi
Reykjavikur neestkomandi pridju-
dag. -bo



VERDI PER AD GODU

Fridrik raektar spergilkal a bokkum Hvitar asamt eiginkonu sinni Moniku.
Uppskeran er myndarleg ar hvert en pad er ekki sist ad pakka sveppamassanum
sem notadur er sem vistveenn aburdur. Jardvegurinn er frjosamur og ef ekki
rignir nog er teert vatnid sott 1 Hvita til vokvunar. Fridrik segir faar
greenmetistegundir jafn hollar og godar og spergilkal.

Hari

SLENSKA SIA.IS SFG 50278 08/10 - Liésmyndir.



[SLENSKA SIA.IS

Nyr afangastadur 2016

MONTREAL

Montreal er 6nnur steersta borg Kanada og var valin hénnunarborg UNESCO &rid 2006. Pad eetti
ekki ad fara framhja neinum ad hénnun og arkitektur skipa mikilveegan sess a medal borgarbua og
4 sumrin eru gétulistamenn & hverju strai sem gledja salina. Njéttu pess ad draga andann i fallegri
borg par sem ibuar eru flestir jafnvigir & fronsku og ensku. Smakkadu poutine, kynnstu borginni &
hjoli, fadu innblastur i Notre Dame eda versladu nedanjardar. Allt petta er haegt i Montreal.




Bokadu nuna a icelandair.is EEi @ wi™ Vertu med okkur
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FORSTJORI N1 Eggert Por Krist6fersson
tok vid sem forstjori N1 i lok febrdar.

Framlegd jokst um 11 présent:

Hagnadur N1
nar tvofaldast

Hagnadur N1 4 fyrstu sex man-
udum arsins var 769,5 milljonir
kréna. Pad er 87,9 présenta aukn-
ing midad vid fyrstu sex manudi
arsins 2014 en pa nam hagnadur-
inn 409,5 milljénum kréna. Hagn-
adur 4 60rum arsfjoroungi jokst
um 30,5 présent milli dra, var
634,9 millj6nir { &r midad vio 486,7
milljénir fyrir ari.

Framlegd N1 eldsneytissolu var
1,6 milljardar kréna og jokst um 11
présent 4 arsfjéroungnum midad
vid 1 fyrra. I afkomutilkynningu
kemur fram ad heerri framlegd
skyrist a0 mestu af annarri sélu-
samsetningu { 4&r midad vio { fyrra.
Sala 4 bensini jokst meira en & 60ru
eldsneyti eda um 4,1 présent milli
ara. b4 jokst markadshlutdeild N1
i s6lu 4 bensini og nam 30 présent-
um a fyrstu fimm manudum ars-
ins midad viod 29,2 présent a fyrstu
fimm manudunum ario 2014.

Ardsemi eigin fjar nemur 15,4
préosentum a fyrstu sex manud-
um 4arsins 2015 samanborid vid
5,8 présent a fyrstu sex manudum
arsins 2014. -ih

Booda takmarkanir a
vaxtamunavioskipti

Seodlabankastjori bodar skatt eda bindiskyldu til ad takmarka vaxtamunavidskipti en ekki sé btiid ad taka
akvoroun um endanlega utfaerslu. Sedlabankinn hakkadi styrivexti i gaer og bodar frekari haekkanir.

Stefnt er ad pvi ad leggja skatt
eda bindiskyldu & fjdrmagnsflutn-
inga til landsins til pess ad tak-
marka vaxtamunavidskipti. Fra
pbessu greindi Mar Gudomundsson
sedlabankastjori vid kynningu a
vaxtaakvoroun Sedlabankans i geer.
Mar segir Sedlabankann vera a
vardbergi gagnvart vaxtamunavio-
skiptum. ,,Ef fjdrmagnshreyfingar
eru frjalsar getur pad bodid upp a
vaxtamunavidskipti. Pad getur, ef
paod gengur of langt, bodid upp a
o6stodugleika,“ segir Mar. Nanar
verdur greint fra pvi med hvada
heetti petta verdur framkveemt &
naestu misserum ad sogn M4s.
Borid hefur 4 a0 vaxtamunavio-
skipti erlendra adila & Islandi séu
ad hefjast 4 ny. Samkveemt pvi sem
fram kom hja Lanamé&lum rikisins
juku erlendir adilar rikisskulda-
bréfaeign sina um 8,2 milljarda
kréna i juni og juli. Pa hafa erlendir
adilar einnig keypt hlutabréf { Kaup-
holl Islands ad undanfornu.
Stefnan muni byggja & pvi sem
birtist { ritinu , Varidarreglur eftir
fjarmagnshoft“ sem kom ut { 4gist
ario 2012. St stefna byggi 4 prem-
ur pattum. I fyrsta lagi hafi pegar
verio settar reglur sem takmarki
mjog moguleika bankakerfisins til
bess ad greida fyrir vaxtamunavio-
skiptum med homlum & steerd og
samsetningu gjaldeyrisefnahags-
reiknings bankanna { erlendri mynt.
I 60ru lagi sé ni fyrir Alpingi laga-

frumvarp sem takmarka eigi mogu-
leika adila sem ekki séu med gjald-
eyristekjur til pess ad taka lan i
erlendri mynt. Mar gerir rad fyrir
a0 pad frumvarp verdi ad logum
fyrir &ramot.

,,I pridja lagi pa t6lum vid um pad
ad préad yrdi einhvers konar teeki
sem haegt verdi ad nota til pess ad
slé & pessi vidskipti, sem yrdi notad
annadhvort til pess ad binda eda
skattleggja 4 grundvelli vaxtamun-
arins milli Islands og umheimsins.
Pad mal er nd { vinnslu hja Sedla-
bankanum,* segir Mar.

,Hugsunin er b4 st ad ef bad
myndast of mikil bensla & Islandi
en umheimurinn er { leegd p4 purf-
um vio, ef vid eetlum ekki ad missa
tok & pessu og viljum vera med sjalf-
stzeda peningastefnu 4 annad bord,
ad haekka vexti en pa geetum vid
sogad inn fjarmagn. Pa er hugsunin
st ad ba yroi pessu teeki beitt pann-
ig a0 vextirnir sem erlendu adil-
arnir sem eru a0 fjarfesta 4 mark-
adnum hér fa veeru ekki innlendu
vextirnir. Pad yroi kannski skatt-
lagt burtu 1 gegnum bindiskyldu
med engum voxtum eda med skatti
sem yroi kannski dalitid floknara,*
segir hann.

Hugsanlegt sé ad skatturinn eda
bindiskyldan verdi breytileg eftir
aherslum Sedlabankans i efnahags-
malum og umfangi vidskiptanna &
hverjum tima ad ségn Més.

ingvar@frettabladid.is

WHEELER, =~

ROKSTYDJA VAXTAHAKKUN Pérarinn G. Pétursson, adalhagfraedingur Sedlabank-
ans, og Mdr Gudmundsson sedlabankastjori rokstuddu styrivaxtahaekkun & fundi i
g& r. FRETTABLADID/GVA

- Boda frekari vaxtahaekkanir

Peningastefnunefnd Sedlabankans haekkadi styrivexti um 0,5 présent i
gaer og eru styrivextir nd 5,5 présent. Peningastefnunefndin rokstuddi
haekkunina med pvi ad verdbdlguhorfur hefdu versnad verulega. Sedla-
bankinn spair 4 présenta verdbdlgu snemma a naesta ari og 4 til 4,5 pré-
senta verdbdlgu naestu tvo drin. Framleidsluspenna fari vaxandi & naestu
misserum og hagvoxtur verdi i rikari maeli drifinn af innlendri eftirspurn,
ekki sist einkaneyslu. Peningastefnunefnd segir ad aukist verdbdlga likt og
spdin geri rdd fyrir muni vextir verda hakkadir enn frekar.

=» Vaxtamunur faeli fyrirtaeki fra islandi

Almar Gudmundsson, framkvamdastjéri Samtaka idnadarins, segir vaxta-
muninn milli islands og vidskiptalanda vera ordinn épaegilega mikinn sem
feeli fra alpjodleg fyrirtaeki. ,,Pessi hdi vaxtamunur veldur pvi ad dkvérdun
fyrirtaekja i alpjodlegri eda sprotastarfsemi, par sem hugmyndin byggi &
Utflutningi, verdur audvitad miklu meira ad byggja upp starfsemi erlendis
en hér. Einmitt af pvi ad pessi hdi vaxtamunur kallar a ad pad sé of dyrt ad
vera hér,” segir Almar.
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Iljordum en byggdalinu um 60-70 milljérdum.
FRETTABLABDID/VILLI

I

REKUM YFIR SANDINN Reiknad er med ad kostnadur vid lagningu haspennulinu yfir Sprengisand nemi um 40-50 mi

Ottast um 6snortin viderni [\

Landsnet vill leggja hdspennulinu yfir Sprengisand. Odyrari lausn en ad reisa nyja linu hringinn {
y/

kringum landid. Ferdapjénustan er uggandi vegna dsnortinna viderna og imyndar fslands.

.

"

TILLAGA LANDSNETS UM HALENDISLINU

ferdapjonustu og taka

e
-

-y - .
g(t)tlgfsl;ﬂl Proppé svona dkvoroun an ’\
bess ad liggi ein- '.’r \.ﬁ

"-I-
)

S v, P

hverjar rannséknir
til grundvallar um
adra hagsmuni,*

kolbeinn@frettabladid.is

” Pao

et

,petta er nattirulega algjor vitfirr-
ing,” segir Einar Torfi Finnsson,

AT

einn eigenda Islenskra fjallaleio- segir Einar Torfi ¥ '\r
ségumanna, um tillégu Landsnets og visar til beirrar /Il hefur
um lagningu haspennulinu yfir miklu aukningar b" nattaru-
Sprengisand. Einar Torfi segir ad sem verid hefur i I\ | lega
med bvi sé teflt { heettu peirri natt- ferdapjénustunni. £ A Kk
druupplifun sem ordstir Islands sem 1 kerfisdeetluninni er gert réo (] ‘ ) e.( ert
ferdamannalands byggir 4. fyrir ad 50 km fari i jardstrengi, Y “ gildismat
verdi farid yfir Sprengisand. \. eda

Landsnet kynnti 4 fostudag kerfis-
azetlun sina, annars vegar til priggja
ara og hins vegar tiu. Ljost er ad
porf er 4 ad beeta flutningskerfio,
mymorg deemi eru um ad ekki hefur
verio haegt ad tryggja fyrirtaeekjum
orku. Sverrir Jan Norofjord, fram-
kveemdastjori préunar og teekni-
svids Landsnets, segir ad kerfid sé
sprungio.

,Pad pyoir ekki lengur ad segja
a0 kerfio sé ad koma ad pbolmérkum,

v o

Einar Torfi segir pad hins
vegar ekki nég, ad minnsta
kosti purfi ad tvofalda pé vega-
lengd ef vel 4 ad vera.

efnahagsmat fario fram
a pvi hvers viroi
Sprengisandur er fyrir
ferdoapjonustu.

Einar Torfi Finnsson, hjd [slenskum
fjallaleidsogumonnum

LN
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=
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Ferdapjonustan nuillud ut?

Helga Arnadéttir, fram-
kvemdastjori Samtaka
ferdapjénustunnar, tekur
undir med Einari Torfa varo-
andi mikilveegi hdlendisins.

el

W

A

I

W Raflina M Jardstrengur & Sprengisandi Pjédgardur
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” Pad

Enn a hugmyndastigi

vi0 erum komnir yfir pau. Pad birtist »Fyrst og fremst parf ad ’v‘ "
okkur 4 ymsan hatt i rekstrinum og ,Uppbygging flutningskerfis raforku er eitt af peim mikilvaegustu verk- tryggja ésnortnu vidernin. 5 ﬂ pydir
hefur gert undanfarin tvo, prjd &r. efnum sem vid stondum frammi fyrir. Gridarleg uppsofnud porf er til stadar4  Nattdran er okkar helsta ~ E ekki

addréattarafl og bad sem

Yo

SCX

styrkingu kerfis, baedi innan og a milli svaeda eins og kemur fram i drogum ad

Vid getum nefnt skerdingar, sem er

gerir hana sérstaka eru

— h‘#‘f lengur ad

e ———

R ey

mjog synilegt deemi. A hverju ari er kerfisdeetlun fra Landsneti.

pbad ordinn hluti af starfseminni ad Eg lagdi fram og fékk sampykkt & Alpingi i vor pingsédlyktun pessi 6snortnu viderni.“ 4 A segja ad
skerda einhvern notanda einhvers um lagningu raflina og jardstrengja. Eins fékk ég fest i 16g I Kkerfisdzetlun Lands- ‘ % Kerfid sé
stadar 4 landinu. Peir sem vilja fa vinnu- og samradsferli { tengslum vid kerfisazetlun Landsnets. nets eru kynntir niu kost- h] 20 koma

ir, fjorir i lagningu linu
yfir Sprengisand og fimm
i byggoalinu. Allir kost-
irnir eru sagdir hafa nei-
kveed ahrif 4 umhverfio og
ferdapjénustan er skodud
sérstaklega. Helga segir
pbao ut af fyrir sig jakveett,

Hvort tveggja var mikilvaegt skref til ad einfalda og skyra verk-
lag med pad ad markmidi ad stydja betur vid pessa uppbygg-
ingu og auka adkomu hagsmunaadila ad malinu fyrr i ferlinu.
Auk pess hefur loggjafinn i fyrsta sinn veitt Landsneti
heimild til pess ad taka tillit til annarra patta en einungis
Bl fjdrhagslegra vid mat a linuleid-hvort leggja skuli loftlinu eda
RAGNHEIDURELIN j3rastreng, medal annars nattdruverndarsjénarmid og sjonar-
ARNADOTTIR, mid ferdapjénustunnar.

XX

a0 polmoérkum, vid
erum komnir yfir pau.
Sverrir Jan Nordfjérd, hjd Landsneti

rafmagn fa ekki alltaf pad sem peir
purfa.

betta birtist okkur lika {
skemmdum, vid ndum ekki ad
halda geedum raforkunnar nzegum
og bad getur valdid skemmdum.
Til deemis hafa verio fréttir af
Austurlandi par sem vid hofum

e
S

"

A
A.!t.
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burft a0 bzeta fbtum skemmdir, 2NAPAR0GVI " inna vig kerfisszetlun stendur nd yfr af hdfu Landsnets  en matio stingi { augun.  JIX )
Svo birtist petta okkur lika i bvi ad og er unnin { samreemi vid nyju I6gin. Lina yfir Sprengisand ,Pad virdist vera, sam- (9% Néttdran
kerfid er svo veikt midad vid magnid er einungis ein af peim hugmyndum sem unnid er med. kg kvaemt greiningu Lands- 5 ’l
af orkunni sem vid erum ad flytja. tel mikilveegt ad leyfa pessari vinnu ad fara fram og fa fram nets, ad allir kostir hafi ] 'l ¥ er okkar
Pad birtist i pessum g6du og sleemu sjonarmid helstu hagsmunaadila 4dur en ég tjdi mig um einstok atridi eda jafn mikil neikveed 4dhrif k b 1 1 helsta
vatnsarum, sem vid heyrum af. P4 er einstakar hugmyndir sem fram koma i tillogum fra Landsneti.” og enginn munur sé & * addratt-
mjog litid svigrim til ad nyta orkuna peim vardandi feroda- } 4 arafl og
annars stadar en hdn er hugsud, i pbjénustuna. Fljétt 4 litio ;

virdist { raun sem ferda- pad sem

ins héps vidskiptavina sem vilji upp-
lifa akvedna 6byggdastemningu.
Vilji vera i vidernunum. Fyrir-
teekid velti hundrudum milljéna
kroéna i peim ferdum, sem sé bara
dropi 1 hafid par sem pad sé bara
um eitt 1iti0 fyrirteeki ad reeda. meta forsendur hennar
,bpad hefur nattirulega ekkert gild- og senda inn umségn.“
ismat eda efnahagsmat fario fram Ljost er pvi ad litil satt
a pvi hvers virdi Sprengisandur er er um tillégu um lagn-

,bad eru deilur um pad hvern-
ig skilgreina eigi hugtakid hag-
kveaemt, pvi ad Landsnet litur 4 bad
sem sitt logbundna hlutverk ad
leitast eftir pvi ad linulagnir séu
o6dyrar, 4 medan vio i ferdapjonust-
unni teljum ad hagkveemt eetti pa
ad eiga vid einhverja steerri heild.
Vid teljum bad mjog 6hagkvaemt
fyrir okkur a0 fa lyti i landslagio.“

-

gerir hana sérstaka eru
bessi 6snortnu viderni.

Helga Arnadéttir, framkvemda-
stjéri Samtaka ferdapjénustunnar

pbessum venjulega rekstri.“
pjénustan sé ndllud Gt dr

jofnunni. Petta er pad
sem stingur mann vid
fyrstu syn, en vid munum
leggjast yfir daetlunina,

———

XX
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Hagkvaemt eda ekki

Sverrir segir a0 hagkveemasti
kosturinn sé ad leggja raflinu
yfir Sprengisand. Su leid kosti
40 til SO milljarda, en byggda-
linan 60 til 70 milljarda. Hann
tekur p6 fram ad Dpetta séu
mjog groflega reiknud viomio.
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ingu héspennulinu yfir

Einar Torfi er b6 ekki svo viss um
hagkveemnina, fleiri peetti purfi ad
skoda.

Islenskir fjallaleidségumenn bjéda
upp 4 ferdir um halendid og Einar
Torfi segir ad peer hofdi til akved-

fyrir ferdapjonustu. Pad er engin
rannsékn til. En bad er nattirulega
fraleitt a0 vera kominn i pennan gir i

Sprengisand og Aafram
verdur tekist 4 um hana.
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BILA A EINSTOKUM KJGRUM!
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VOLVO S60 HYUNDAI i30 COMFORT HYUNDAI i10 GL HONDA ACCORD SEDAN BMW 5 550i

Argerd 2006, ekinn 119 pus. milur. Argerd 2009, ekinn 93 pus. km. Argerod 2011, ekinn 45 puas. km. Argerd 2008, ekinn 97 pus. km. Argerd 2005, ekinn 121 pus. km.
bensin, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.

Verd adur: 1.390 pus. kr. Verd adur: 2.180 pus. kr. Verd adur: 1.390 pus. kr. Verd adur: 1.990 pus. kr. Verd adur: 3.950 pus. kr.
TILBOD 990 his. k.~ TILBOD 1.550 pus. ke TILBOD 990 pis. k.~ TILBOD 1.690 pus. kr.  TILBOD 3.190 his. kr.
Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 340047 Stadsetning: Kaupttni 1 - Rnr. 120426 Stadsetning: Kaupttni 1 - Rnr. 120656 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 191767 Stadsetning: Kletthdlsi 11 - Rnr. 131425

BMW X3 2.0d RENAULT MEGANE SP. TOURER. NISSAN PATHFINDER SE PEUGEOT 206 STATION OPEL ZAFIRA

Argerd 2008, ekinn 189 pus. km. Argerd 2012, ekinn 60 pus. km. Argerd 2012, ekinn 45 pus. km. Argerd 2005, ekinn 54 pus. km. Argerd 2007, ekinn 145 pus. km.
disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. disil, sjalfskiptur.

Verd adur: 3.290 pus. kr. Verd adur: 2.990 pus. kr. Verd adur: 6.480 pus. kr. Verd adur: 1.190 pus. kr. Verd adur: 1.790 pus. kr.
TILBOD 2.590 pis. k. TILBOD 2.490 hus. k. TILBOD 5.950 hus. k. TILBOD 690 his. kn ~ TILBOD 1.190 pus. kr.

Stadsetning: Kaupttni 1 - Rnr. 142675 Staésetmng Kletthalsi 11 - Rnr. 142478 Stadsetning: Kletthélsi 11 - Rnr. 191514 Staésetning' Kletthdlsi 11 - Rnr. 131492 Staésetnlng Kletthalsi 11 - Rnr. 281062

ENNEMM / SiA / NM70353

FRABIER

KAUP ¥

TOYOTA PRIUS HYBRID HONDA CR-V TOYOTA AURIS TERRA AUDI A3 SPORTBACK SUBARU OUTBACK LUX

Argerd 2014, ekinn 4 pus. km. Argerd 2011, ekinn 83 pus. km. Argerd 2008, ekinn 86 pus. km. Argerd 2006, ekinn 152 pus. km. Argerd 2013, ekinn 104 pus. km.
bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.

Verd adur: 4.670 pus. kr. Verd adur: 4.490 pus. kr. Verd adur: 1.790 pus. kr. Verd adur: 1.690 pus. kr. Verd adur: 3.970 pus. kr.
TILBOD 3.990 pis. kr.  TILBOD 3.790 pis. k. TILBOD 1.490 his. kr.  TILBOD 1.390 pus. kr.  TILBOD 3.390 pis. kr.
Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 142434 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 131670 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 282941 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 102542 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 102928

FRABAR

HYUNDAI i40 WAGON PREMIUM KIA SORENTO M. BENZ ML 300 CDI 4MATIC RANGE ROVER VOGUE BMW X5 Xdrive30d

Argerd 2012, ekinn 78 pus. km. Argerd 2013, ekinn 72 pus. km. Argerd 2011, ekinn 124 puas. km. Argerd 2007, ekinn 171 pus. km. Argerd 2013, ekinn 36 pus. km.
disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur.

Verd adur: 4.190 pus. kr. Verd adur: 5.490 pus. kr. Verd adur: 7.980 pus. kr. Verd adur: 6.190 pus. kr. Verd adur: 10.900 pus. kr.
TILBOD 3.490 pis. kr.  TILBOD 4.990 pis. k. TILBOD 6.990 his. k. TILBOD 5.390 pus. kr.  TILBOD 9.980 pis. kr.
Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 191820 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 282948 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 142599 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 131521 Stadsetning: Kletthalsi 11 - Rnr. 102371

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og Hyundai notadir bilar - Kauptuini 1 - 210 Gardabae
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

Opid fra kl. 09-18 o h .
B & www.facebook.com/bilaland.is

a laugardogum fra kl. 12-16.

bilaland
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BANDUR MOTMZALA i FRAKKLANDI Franskir beendur efndu til métmaela i beenum Saint-Lo i nordvestanverdu Frakklandi i geer og kveiktu vid pad teekifaeri i hj6lbordum.

ASTAND HEIMSINS

HELGIDOMUR OPNADUR A NY | TAILANDI Adgangur ad Erawan-helgidémnum i Bangkok var leyfdur a ny i geer, tveimur
dogum eftir sprengjudrds par sem vard 20 manns ad bana.
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RISAEVRA i BERLIN Ein staersta mynt sem slegin hefur verid var til synis i Berlin

gaer. Petta er pusund evra peningur, gjarnan nefndur Big Phil. Hann er rimlega 30 - .
kiléa pungur og var sleginn i Austurriki arid 2004 en er nd metinn & eina milljén HERMENN DANSA | AFGANISTAN Pessir hermenn komu saman i Herat-héradi i geer til ad minnast pess ad 96 ar eru lidin fra

evra. FRETTABLADID/EPA pvi ad Afganistan fékk sjalfstaedi undan Breska heimsveldinu. FRETTABLADID/EPA
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Miki® urval af késturum 4 20—50% afsleetti. Komdu vid
i Rafvorumarkadinum vid Fellsmula og gerdu betri kaup.
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l VEGGLJOS, KASSALAGA VEGGLJOS. TVER GERDIR HALLANDI VEGGLJOS
Veggljos, bogalaga, kr. 2.997. Adur:-kr-5.995

Staur, haed: 110 m, kr. 3.497. Asur-kr-6.995 Bein veggljés, kr.2.497. Asur-kr-4.995

Litir: Svart/gratt/hvitt Staur, haed: 80 cm, kr. 3.497. Adur: kr 6995

L X 1@,

P

:ﬂﬁéﬁ’

4196. 2.796. 2.516.

< . 4 KUPLAR, 20 CM
VEGGLJOS SEM LYSIR NIDUR VEGGLJOS

- — - - Kuplar, 26 cm, kr. 2.796. Asur:kr-3.995
Veggljés sem lysir upp og nidur, Litir: Svart/gratt/hvitt Litir: Svart/gratt/hvitt

Kkr. 5.596. Adur-kr 7995 ‘
@O e
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UTILJOS AN RORS UTILJOS VEGGLJOS
Litir: Svart/hvitt/rast Litir: Svart/hvitt/rast Litir: Svart/hvitt/rast
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203 I Vb

3506 3196 5676.

VEGGLJOS. TVER GERDIR VEGGLJOS. TVER GERDPIR Bein LED veggljos, kr. 4.796. Aur kr.5.
Staur, haed: 80 cm, kr. 5.596. A3ur: kr6.995 Staur, haed: 110 cm, Kkr. 5.586. Asurkr 6995 LED staur, had: 50 cm, kr. 6.396. Asur:kr-7.995

RAFMAGNSVORUR »
A LAEGRA VERD| RAFVORU

l f Likadu vid okkur a Facebook Rafvérumarkadurinn vid Fellsmula | 108 Reykjavik | Simi: 585 2888




SKODUN

A0 hlusta, en
heyra ekKki

flaust eru til deemi um pad ad raoherra i islenskri rikis-

stjorn hafi itrekad skodun sina jafn oft i einhverju mali

og Gunnar Bragi Sveinsson hefur gert vardandi vio-

skiptabvinganir gagnvart Rissum, en bau eru traudla

morg. Fré fyrstu stundu, pegar Evropuradio reeddi
mogulegar adgerdir { mars 2014, hefur Gunnar Bragi lyst pvi yfir
ad hann, fyrir hond Islands, stydji adgerdirnar.

Gunnar Bragi hefur ferdast vida um heim og kynnt pessa
skodun sina og par med stefnu islensku rikisstjérnarinnar. Stefnu
Sigmundar Davids Gunnlaugssonar, Bjarna Benediktssonar,
Sigurdar Inga Jéhannssonar og
annarra radherra. Pvi stefna utan-

rikisréoherra er utanrikisstefna
rikisstjérnarinnar.

beir eru legi6 fundirnir sem

Gunnar Bragi hefur meett 4 og
sagt umheiminum fra stefnu rikis-
stjérnarinnar. Hann hefur fundad
med radherrum Nordurlandanna,
radherrum Evrépusambandsins, rédherrum NATO-rikjanna,
meett 4 fundi og radstefnur, haldid reedur og svarad spurningum
bladamanna. Alltaf hefur hann sagt ad Island standi & bak vid
adgerdirnar. Hinn 17. mars 2014, fyrir 17 mdnudum, gaf hann 1t
reglugerd sem byggdi & pvingunaradgerounum og Island hefur
stutt 6l skref sem sidan hafa verio stigin { malinu.

A &rinu 2014 heimsdtti Gunnar Bragi Ukrainu. Tvisvar. Par
aréttadi hann afstoou Islands. A bladamannafundi { Keenugardi {
mars 2014 sagdi hann ad Islendingar steedu heilshugar 4 bak vid
adgerdir Bandarikjanna og Evropusambandsins og ad vidskipta-
hagsmunir Islendinga gagnvart Riassum yrdu ad vikja ef pvi veeri
ad skipta { pessu mali.

Sennilega er best ad endurtaka petta, pvi rd0herra sagdi a0
vidskiptahagsmunir Islendinga gagnvart Rissum yrou ad vikja
ef pvi veeri ad skipta 1 pessu mali. Petta var 22. mars, ekKi i ar,
heldur i fyrra. Fyrir 17 manudum. Og sama dag, { Keenugardi,
sag0i hann vid fréttastofu Stddvar 2 ad pratt fyrir gott samband
bjédanna i 70 ar hefou peir farid yfir strikio. Island sé til i ad
standa med pjéoum heims 1 ad koma pvi til skila ad menn geti ekki
fario fram med pbessum haetti.

11j6si alls bessa verdur ad teljast frekar sérkennilegt ad ping-
menn hafi vaknad upp vid bad i 4gtist 2015 ad rikisstjérn Islands
styddi vidskiptapvinganir gegn Rdssum og ad utanrikisrddherra
teldi ad vidskiptahagsmunir yrou ad vikja i pessu mali. Enn sér-
kennilegra er ad rddherrar i beirri somu rikisstjérn virdast hafa
purft 17 manudi til ad atta sig & pvi hver veeri utanrikisstefna
rikisstjérnarinnar sem beir sitja i. i

A bessu eru eiginlega engar skyringar liklegar. Omogulegt er
ad radherrar viti ekki hver sé stefna rikisstjérnarinnar sem peir
sitja i1 jafn veigamiklu mali og pessu. bvi verdur ekki triad ad
peir hafi einfaldlega ekki tekid eftir pvi hvad pad var sem utan-
rikisradoherrann var alltaf ad segja i itlondum, og meira ad segja
hér & landi 4 fundum, og hafi haldid a0 allt veeri bara dandalafint,
ef beir voru 6sammala honum.

Vel mé vera ad einhverjir rdoherrar hafi vaknad upp vid pann
vonda draum ad vidskiptabann virkar { badar attir og islensk
fyrirtaeki geetu tapad peningum. Pad var b6 6llum 6drum ljést.
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Hvar liggur abyrgdin?
Gunnar Bragi Sveinsson utanrikis-
radherra stendur nd i strongu, einn
rédherra, vid ad verja pa akvordun ad [s-
land stydji vid vidskiptapvinganir gagn-
vart Russum. Medal peirra sem hafa
gagnrynt utanrikisradherrann er Ellidi
Vignisson baejarstjéri i Vestmannaeyj-
um en hann skrifadi pistil & vefsidu sina
i geer par sem hann segir Gunnar Braga
bera mesta abyrgd 4 pvi
ad markadir fyrir upp-
sjavarfisk séu nd i upp-
ndmi og ad starfsmenn
Utgerda tapi tekjum og
einhverjir vinnunni. P4
segir hann stjérnmala-
menn itrekad leyfa sér
a0 vega ad sjavardt-

veginum.

Ad hengja bakara fyrir smid

greint fra pvi ad 17 manudir eru

og rumlega ar er lidid fra pvi
a0 Russar settu vidskiptabann
a flest pau I16nd sem stydja

hvort sjavaratvegsrdd-
herrann hefdi ekki matt
annadhvort kveikja a
pvi adeins fyrr ad
vara sina menn {
sjavarutvegin-

HALLDOR

Litid hefur borid a umraedu um abyrgd
Sigurdar Inga J6hannssonar sjavardt-
vegsradherra i malinu. Samkvaemt
starfslysingu radherrans sinnir hann
malefnum sjavardtvegsins. [ gaer var

frd pvi ad dkvordun var tekin um ad
stydja pvingunaradgerdirnar. Utanrikis-
rddherrann hefur farid vida ad lysa
yfir studningi sinum vid bannid

bannid. Pvi ma vel velta pvi upp
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um vid pvi sem koma skyldi? Var malid
kannski aldrei reett f rikisstjérninni?

Peir vilja pad ekki
Pad er ljést ad pad er ekki adeins innan
rikisstjérnarinnar sem skodanir eru
skiptar um studning vid vidskipta-
bannid. Pingmadur Sjalfstaedisflokksins,
Sigridur A. Andersen, skrifar um malid &
Facebook-sidu flokksbrédur sins Brynj-
ars Nielssonar. Hin bendir 4 ad Island
sé ekki ad banna verslun og vidskipti
vid Russland, heldur hafi lyst yfir
studningi vid adgerdir sem midi ad
pvi ad draga Ur vopnaskaki, mordum og
yfirgangi, sem medal annars leiddi
til drdsar & 300 manna farpega-
potu. ,Vid viljum gjarnan eiga
vidskipti til og fra Russlandi. Pad
vilja peir hins vegar ekki.
fanney@frettabladid.is

lidnir
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Asta Ragnheidur
J6hannesdottir
framkvaemdastjori
100 dra afmaelis
kosningaréttar
kvenna

100 ara kosning
kvennamenning og kvennasaga

MANNRETTINDI Enn er margt 4 dofinni vegna 100 ara

afmeelis kosningaréttar kvenna. Heimsokn-
ir { Alpingishusio eru til 25. 4guist med leid-
sogn, en par stendur yfir einstok syning um
konur 1 stjérnméalum. Senn hefjast pingstorf
any og pvi eru sidustu forvod ad nyta petta
teekifeeri.

Alpjodleg radstefna 4 vegum afmeelis-
nefndarinnar i samstarfi vio Norraenu rad-
herranefndina, RIKK og fleiri verdur hald-
in i Horpu dagana 22. og 23. oktéber. Fyrri
daginn er norraen radstefna og malping til
heidurs Vigdisi Finnbogadéttur. A norrzenu
radstefnunni verour m.a. fjallad um 100 ara
patttoku kvenna i stjornmélum & Nordur-
londum. Par koma fram norraenir fraedi-
menn og konur sem eiga saeti 4 pjodpingum
Nordurlanda. Sidari dagurinn er alpj6o-
legur, med heimspekktum fyrirlesurum. ba
verdur m.a. reett um pad sem égnar fullum
kvenréttindum og hvert beri ad stefna til
ad tryggja bau til framtioar. Radstefnan er
6llum opin og 6keypis, en naudsynlegt er ad
skré patttoku. Skréning er hafin 4 heimasio-
unni kosningaretturl00ara.is/radstefna.

Veriod er a0 gera heimildarmynd um
fyrsta kvenfélagio, Kvenfélag Ripurhrepps,
og verdur hin synd 24. oktéber nk., 4 40
ara afmeeli kvennafridagsins, 4 sjéonvarps-

arettur,

st6dinni N4. Med vorinu kemur 1t b6k um
ttsaum alpyoufélks a4 vegum Safnasafnsins
4 Svalbardseyri, sem hefur safnad heim-
ildum og verkum sem bar koma fyrir sjonir
almennings. A sama tima verdur utsaums-
syning { safninu. I tilefni 100 4ra afmeelis
kosningaréttarins er bar nd syning 4 sér-
steedum myndverkum 95 dra konu, Hrefnu
Sigurdardéttur. Astzeda er til ad hvetja ba
sem eru & ferdinni { sumar ad lata petta
yndislega safn ekki fram hja sér fara.

Enn stendur yfir fjoldi syninga vegna
kosningaréttarafmeelisins, svo sem syn-
ingin ,,Hvad er svona merkilegt vid pad*
i Pjédminjasafninu. I Heimilisidnadar-
safninu & Blonduési er syningin ,,Fineri
ur forum formeedra,” verk Gudrtunar
Audunsdéttur. A Akranesi stendur syn-
ingin ,Saga liknandi handa“ til 27. sept-
ember. Par er rakin saga heilbrigdispjon-
ustu og sagt frd merkum konum sem bar
koma vio sogu. I Safnahusi Borgarfjardar
stendur syningin ,,Gleym peim ei“ til 1.
névember - saga fimmtéan kvenna tr hér-
adinu, unnin { samvinnu vio afkomendur
peirra. Svona ma rekja sig eftir s6fnunum
ilandinu. A heimasidunni www.kosninga-
retturlOOara.is ma finna nanari upplys-
ingar um vidburoi.

FRETTABLADID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik Simi: 512 5000, ritstiorn@frettabladid.is PROUNARSTJORI: Tinni Sveinsson tinni@365.is HELGARBLAB: Erla Bjérg Gunnarsdéttir erla@frettabladid.is MENNING: Magnis Gudmundsson magnus@frettabladid.is
LJOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Semundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is UTLITSHONNUN: Silja Astbérsdéttir siljaa@frettabladid.is
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Tonlist borgar sig

i DAG
Porvaldur
Gylfason
hagfraedipréfessor

Menning borgar sig. bPessi hvers-
dagslega stadhaefing kann stund-
um ad hljéma eins og dkall lista-
f6lks um opinberan fjarstudning,
en fleira hangir 4 spytunni. Akall-
i0 — ad svo miklu leyti sem mé&lid
snyst um akall - stydst vid sterk
reynslurok. Rannséknir hagfraed-
inga fyrr og nd renna styrkum
stodum undir pa skodun ad menn-
ing borgar sig. Hér eru rokin.

Uthrif
Byrjum { byzkalandi. Nyleg rann-
s6kn hagfraedinga i tengslum
vid Haskélann { Miinchen leidir
til peirrar nidurstédu ad blom-
legt menningarlif og menningar-
stofnanir hafi sterkt addrattar-
afl gagnvart fagleerdu starfsfolki.
EKkKki bara bad, segja hofundarnir:
Ahrifin berast tt. A peim st6dum
par sem menningarlif ladar til
sin fagleert starfsfélk og pa um
leid fyrirteeki sem purfa 4 sliku
starfsafli ad halda, pbar verdur
einnig til kjorlendi fyrir 6fagleert
starfsfolk. Hatt hlutfall fagleerora
hneigist til ad haekka laun baedi
fagleerora og 6fagleerdra starfs-
manna. Allir njéta eldanna.

Nidurstada hagfraedinganna
hvilir & vandlegri athugun &
vinnumarkadi i peim fjolmorgu
beejum og borgum Pyzkalands par
sem Operuhdis hafa verid starfandi
samfleytt frd pvi fyrir aldamot-
in 1800. Og viti menn: A bessum
stodum er tiltolulega fleira fag-
leert starfsfélk en annars stadar
og laun baedi fagleerora og 6fag-
leerdra starfsmanna eru heerri par
en annars stadar. Hér hofum vio
klassiskt deemi um pad sem hag-
freedingar kalla tthrif (e. extern-
alities) og eiga b4 m.a. vid ymsa
efnahagsstarfsemi sem orkar
langt 1t fyrir radir peirra sem ad
henni standa.

begar tthrifum er til ad dreifa
hefur almannavaldid &staedu til
afskipta. Riki og byggdir halda

ati skélum um allan heim vegna
bess ad miklu fleiri njéta dvaxta
skélagéngunnar en beir einir sem
sakja skdlana. Einkaframtaki er
af pessum sokum hvergi 4 byggou
béli treyst fyrir menntakerfinu
nema i aukahlutverki. Veeri einka-
framtakid eitt um hituna veeri
miklu minni menntun { bodi en
pbjéofélagio parf & ad halda. Sama
mali gegnir um heilbrigdi, visindi
og listir. bjédverjar halda 6llum
sinum éperuhisum gangandi med
tillagi Gr almannasjéoum og hafa
gert { meira en 200 &r bar ed peir
vita og skilja a0 tonlistin skilar
sér langt ut fyrir veggi 6peru-
hisanna. Ténlistin borgar sig.

Pyrpingar

Hugmyndin um athrif ténlistar
er naskyld hugmyndinni um gildi
borga, pyrpinga og péttbylis.
Pbyrpingar eru hagkveemar vegna
hagraedisins sem fylgir péttbyli.
Silikondalur i Kaliforniu er gott
deemi. bar vilja tolvufyrirteeki
gjarnan koma sér fyrir af pvi ad
par eru svo morg slik fyrirteeki a
fleti fyrir. Pau vilja neyta nabylis-
ins. Seekjast sér um likir, segir
malteekid. Somu sdgu er ad segja
um Hollywood sunnar i Kali-
forniu, sampjéppun indverskrar
kvikmyndagerdar 1 Bollywood
naleegt Mimbai (par eru nu gero-
ar pusund myndir 4 ari 4 méti S00
i Hollywood) og bannig &fram
land dr landi.

Stada tonlistarskélanna
Ténlistarskélahald i Reykjavik

og vida um land er nd { uppndmi
vegna fjarskorts sem rekja m4 til
agreinings milli rikis og sveitar-
félaga um verkaskiptingu. ,,Ef pad
verdur ekkert gert { malunum pa
er vandséo hvernig tonlistarskél-
ar i Reykjavik geti haldid 4fram
starfsemi sinni," sagdi Pérunn
Gudmundsdéttir, stjornarmadur
Samtaka ténlistarskola i Reykja-
vik, hér i bladinu fyrir nokkrum
dogum. I fréttinni kemur fram

ad Ténlistarskdlinn { Reykjavik
hefur stefnt borginni fyrir van-
goldin kennslulaun. ,,Vid erum
bara i algjéorum vandradum,*
segir Gunnar Gudbjornsson, skéla-
stjori Songskoéla Sigurdar Demetz.
,Ef peningurinn kemur ekKki fljott
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Ténlistarskolarnir i

Reykjavik og vida um
landid hafa skilad miklum
arangri. Fyrir 50 drum voru
skrddir nemendur par um
1.000. NU eru peir um
16.000.

ba purfum vid ad loka skélanum®,
segir Gunnar.

Ténlistarskdlarnir { Reykjavik
og vida um landid hafa skilad mikl-
um arangri. Fyrir S0 &rum voru
skradir nemendur par um 1.000.
Nt eru peir um 16.000. Ténlistar-
skélarnir eru bakhjarl og hryggj-
arstykki tonlistarlifsins sem er
snar pattur pjédlifsins og skilar
bjédarbiinu ad auki miklum vero-
meetum eins og Agust Einarsson
préfessor lysir vel 1 bok sinni Hag-
reen ahrif ténlistar. Blomlegt tén-
listarlif vitnar um ageeti tonlistar-
skélanna og er mikilvaeg forsenda
bess ad f6lk sem & annarra kosta
vol keeri sig um ad bia & Islandi.

Songskdlinn { Reykjavik, Song-
skoli Sigurdar Demetz, Tonlistar-
skoli FIH og Ténlistarskélinn {
Reykjavik munu verda sérstaklega
illa uti takist ekki ad leysa vand-
ann i teeka tid bar ed pessir skdlar
eiga mest undir pvi ad rikisvaldio
standi { stykkinu. I pessum fjérum
skélum er litill hluti nemenda {
grunnndmi i song sem borgin styo-
ur likt og nam a midstigi { hlj6o-
feeraleik, en ndm 4 midstigi { song
og a framhalds- og haskoélastigi
i tonlist yfirleitt er hao framlagi
rikisins. Samvinnu og verkaskipt-
ingu ténlistarskélanna og Listaha-
skoélans er sjalfsagt ad endurskoda
eins og Tryggvi M. Baldvinsson
deildarforseti { Listahaskélan-
um lysti eftir hér { bladinu fyrir
nokkru.

Islenzk menning ris einna haest i
ténlist & okkar dogum. Vid purfum
ad reekta pad verOmeeta starf sem
unnid hefur verid { ténlistarskélun-
um frekar en ad lata pad lognast ut
af vegna agreinings milli stjérn-
malamanna um verkaskiptingu.
(Rétt er ad taka fram ad hofundur
situr i stjorn Séngskdlans i Reykja-
vik.)

Hoppao um baeinn blindfull 1 hopefli

AFENGI

Tinni Kari J6hannesson og Porsteinn
V. Einarsson

stofnendur Uthépia ehf.

Stundum getur verid gott ad fa
sér nokkra kalda drykki i gédum
félagsskap. Enda er asetning-
ur drykkju afengra drykkja,
vonandi, yfirleitt s4 ad auka a
gledina, upplifunina og fjoria.
Margir vinnufélagar hafa endad
starfsdaginn med hépeflinu fyll-
erii eda 60ru nafni: skemmta
sér saman. Lyfta sér upp saman
eftir g60an starfsdag, efla starfs-
andann, pétta hépinn. An bess
ad eztla okkur ad gera litid ar
afengisneyslu i godum félagsskap
bé teljum vid vert ad hrekja eina
almenna mytu: fylleri er ekki gott
hépefli.

Okkur er vel kunnugt um
jakveed ahrif dfengisneyslu.
Afengi getur losad um homlurnar,
1étt andrimsloftid og komid félki
instantli i gédan gir. Audveld-
ara verour ad spjalla vid pa sem
bt pekkir minna og att jafnvel
audveldara med ad detta { inni-
haldsrikar og djupar samraed-
ur; triné. Hins vegar er okkur
lika vel kunnugt um neikvaedar

afleidingar afengisneyslu, sér i
lagi ef asetningurinn er ad ,,efla
og pétta hépinn“. Homlurnar eiga
pad til ad losna of mikio, trinéid
4 pad til ad verda of djiapt og inni-
haldsrikt, g60i girinn getur fljétt
hrokkid i einum of gédan gir og
1étta andrimsloftid sndist 1 and-
hverfu sina. En bad er i lagi ef
hépurinn er péttur og par rikir
traust. Skitur skedur og stund-
um verodur félki 4. Sama 4 ekki
vid um hépa par sem grunnurinn
er ekki sterkur. Par geetu afleid-
ingarnar heeglega splundrad and-
anum, moéralnum, starfsangegj-
unni. Jafnvel til frambuddar. I bad
minnsta skapad toluvert vand-
raedaleg mément 4 manudogum.

Vid viljum vekja athygli 4 bvi
vid stjérnendur skipulagsheilda
ald leggja metnad i grunnvinnuna
t.d. med lidsheildarvinnu/alvoru
hépefli 40ur en 6lid er opnad.
Starfsdneegja og géour morall
kemur ekKi af sjalfu sér eda med
nokkrum starfsmannadjommum.
Atti ad segja sig sjalft, en gerir
pbad b6 ekKi.

Of oft hofum vid fengid beidni
um aod skipuleggja , hépefli“ en
spurningin sem oft fylgir er: ,,Ma
folk ekki alveg drekka & medan?”
OKkkar svar er: , Nei.“ Og pvi ekki
notast vid leikinn sivinseela:
»Vafrad um beeinn blindfull/ur i
gulu vesti med bleika harkollu ad
leysa skritnar prautir.“ Astaedan
fyrir pvi er einfaldlega syn okkar
4 hopefli, tilgang bess og ein-
beittan dsetning um ad gera hép

=>» An pess ad ®tla okkur ad
gera litio aur afengisneyslu i
gooum félagsskap pa teljum
vid vert ad hrekja eina al-
menna mytu: fylleri er ekki
gott hopefli.

samrymdari, ekki sundurleitari.

Alvoru hépefli eda liosheildar-
vinna getur haft somu jakvaedu
ahrifin a félk og afengi an nei-
kveedu afleidinganna sem geta
fylgt 4&fenginu. Alvoru hépefli
eda lidsheildarvinna sem skipu-
lagt er at fra stoou hépsins, sam-
setningu og markmidum hans
getur lagt grunn ad dnaegjulegu
samstarfi og flytt fyrir hoppro-
un sem annars teeki ménudi eda
ar. b6 ad alvoru hépefli hafi skyr
markmiod er ekki par med sagt
ad pad purfi ad vera leidinlegt,
af pvi a0 pad er ekkert afengi
haft um hond. Reyndar er naud-
synlegt ad hopeflido sé skemmti-
legt jafnvel p6tt unnid sé med
viokveem hugtok eins og traust,
samstarfshaefni eda sjalfsryni.
Skemmtilegt, uppbyggilegt hép-
efli med skyr markmio getur leitt
samstarf i nyjar heedir og lyft
starfsandanum 4 heerra plan en
a0ur bekkist. Getur skapad slikt
traust ad fatt splundri pvi. Jafn-
vel ekki fylleri sem fer tr bond-
unum. Munum ad vid setjum ekki
smokkinn & eftir &.



24 | SKOBUN | FRETTABLADID

Grof mannréttinda-
brot 4 oldruoum
og oryrkjum!

Enn einu sinni er verio
ad brjéta mannréttindi &
6ldrudum og oryrkjum.
Arin 2009 og 2010 var lif- J
eyrir frystur. Laglauna-
f6lk fékk 4 pvi tima-
bili 16% kauphsekkun
en aldradir og oryrkjar
fengu ekki eina kroénu. 1.
maif sl. fékk laglaunafélk
30 bisund kréna kaup-
hzekkun 4 manudi en
aldradir og oryrkjar ekki
eina krénu. Og lifeyrispegum
var hreinlega tilkynnt, ad peir
fengju enga heekkun i 8 man-
udi! Petta er mismunun og groéft
mannréttindabrot.
Lifeyrispbegum er neitad
um hlidsteedar kjarabzetur og
launpegar eru ad fa. Neer allir
launpegar landsins eru ad fa
verulegar kjarabeetur en lif-
eyrispegar eru snidgengnir.
Rikisstjornin neitar eftirlauna-
monnum um sému haekkun. Eg
tel petta brot & jafnraedisreglu
stjérnarskréarinnar og brot 4 76.
greininni en samkveemt henni
er réttur aldradra og oryrkja
til pess ao taka edlilegan patt i
samfélaginu varinn.

Sama framkoma
vid aldrada og adur
Detta er sama framkoma vid
aldrada og o6ryrkja og atti sér
stad 1 tid fyrri rikisstjornar,
begar laun embeaettismanna,
démara og alpingismanna voru
feero til baka og sidan leid-
rétt & ny. Lifeyrir eldri borgara
og oryrkja var einnig skertur,
feerdur til baka. Vio leioréttingu
launa hatekjumannanna var leid-
réttingin ekki latin duga heldur
fengu hatekjumennirnir kaup-
hzekkunina greidda til baka,
aftur i timann! En aldradir og
oryrkjar voru hlunnfarnir. Peir
fengu enga leidréttingu 4 sama
tima. Samt h6fou peir matt seeta
kjaraskerdingu eins og hatekju-
menn. Vid leidréttingu 4 launum
voru beir skildir eftir. bad voru
brotin mannréttindi 4 beim ad
minu mati.

begar kjor aldradra og
oryrkja voru skert 2009 voru
einnig framin mannréttinda-
brot. I mannréttindasattmalum,
sem Island er adili ad, segir, ad
ef feera eigi kjor aldradra og
oryrkja til baka vegna efnahags-
erfidleika, eigi fyrst ad kanna
hvort unnt sé ad fara adra leid.
bad var ekki gert 2009. bPess
vegna var ba um mannréttinda-
brot ad raeda.

-

Bjorgvin
Gudomundsson
vidskiptafraedingur

MANNRETTINDI =) Pad er ekki verio

ao framfylgja pessum
dkvaodum 4 sama
tima og hopur aldr-
adra og oryrkja hefur
ekki fyrir mat i lok
hvers manadar.

Lifeyrir aldradra

og oryrkja itrekad frystur
Stjérnvold hafa hvad
eftir annad leikid pann leik ad
taka 69. grein laga um almanna-
tryggingar ur sambandi en par
segir, ad vid breytingu a lif-
eyri aldradra og 6ryrkja eigi ad
taka mid af launapréun en 1if-
eyrir aldrei ad heekka minna en
visitala neysluverds. Fra pessu
hefur itrekad verio vikio og lif-
eyrir aldradra og éryrkja fryst-
ur langtimum saman 4 sama
tima og laglaunaf6lk hefur verid
al fa kjarabaetur. Pad er 16g-
brot og sennilega mannréttinda-
brot. Auk bess hefur hvad eftir
annad verid klipid af launaupp-
bétum til lifeyrispega. Neerteek-
asta deemio i pvi efni er pad, ad
lifeyrir aldradra og oryrkja var
heekkadur um 3% { jandar 2015,
en kaupmattur jokst um 5,8%
ario 2014. Parna var pvi verio a0
klipa af réttmaetum og edlileg-
um uppbétum til lifeyrispega.
A0 minu mati er parna verid ad
brjéta mannréttindi 4 lifeyris-
begum. En einnig er verio ad
brjota log.

Alpjédlegir mannréttinda-
sattmalar brotnir

Island er adili ad mérgum
alpjodlegum mannréttindasatt-
mélum. Mikilveegastur peirra
er mannréttindayfirlysing Sam-
einudu pjédanna. Samkvamt
henni eiga allir rétt a félagslegu
oryggi.

Og allir eiga rétt 4 lifskjorum,
sem naudsynleg eru til vernd-
ar heilsu og vellidan peirra og
fjolskyldna beirra svo og rétt
a félagslegri pjonustu, rétt til
oryggis vegna veikinda, elli
eda annars, sem skorti veld-
ur. baod er ekki verio ad fram-
fylgja bessum dkveedum a
sama tima og hépur aldradra og
oryrkja hefur ekki fyrir mat i
lok hvers méanadar. Og sa sami
hépur hefur ekki efni & pvi ad
leita laeknis eda leysa tt lyfin
sin. Pad er til skammar, ad slik
fateekt skuli eiga sér stad &
Islandi. Pessi fateekt er blettur
a islensku pj6dinni og pann blett
verour a0 afma.

Medallestur Fréttabladsins i
aldurshépnum 25-54 dra er 73%
a hofudborgarsvaedinu.*

Fréttabladid er mest lesna dagbladid landsins
med glaesilegt forskot & keppinautana.

Vid bendum auglysendum a ad notfaera
sér forskotid pegar peir velja dreifingarleid
fyrir fjolpost sinn. Vid dreifum sex daga

vikunnar til heimila 4 staersta markadssvaedi landsins.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i télvupdstfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakénnun Capacent oktober-desember 2012 - héfudborgarsvaedi 25-64 ara
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Betri framhaldsskola fyrir alla

MENNTAMAL

Erla S. Magnuis
Ragnarsdottir Porkelsson
mannaudsstjori skélameistari

Flensborgarskéla Flensborgarskéla
Leidari Kristinar Porsteinsdoétt-
ur ritstjéra { helgarbladi Frétta-
bladsins 14. agust sidastlidinn
hefur vakid toluverda athygli og
er pad vel. Umraedu um fram-
haldsskélann og peer breytingar
sem eru i veendum ber nefnilega
ad taka fagnandi, pvi mikio er i
hifi. Vid getum b6 ekki annad en
staldrad vid pvi kvedjur Kristin-
ar til peirra rimlega 4.000 ung-
menna sem pessa dagana eru ad
stiga sin fyrstu skref { nyju fram-
haldsskélakerfi eru bysna kaldar.
Nyjar nadmsbrautir til stidents-
profs, ndmio sem bidur peirra a ad
vera ryrt, 6sveigjanlegt og 6hent-
ugt. bvi fer fjarri lagi ad heegt sé
ald alhaefa svo um lidlega 30 skoéla
og adstaedur puisunda nemenda.

Ef 1itid er til pess sem er sagt
og ritad synist okkur ad peir sem
styra umraedunni gegn breyt-
ingunum lati eins og nuverandi
kerfi sé svo gott ad pvi verdi ekki
breytt til béta. Undanfarna dratugi
hefur brotthvarf nemenda verid
talio 25-30%. Nemendur einfald-
lega heltast dr lestinni, hrekjast
ur skoéla. Starfsndm og verknam
hefur sidur en svo blémstrad. Vid
erum aod fa yfir okkur adgangsprof
héaskélanna vegna pess ad kerfinu
sem verid er ad leggja af er ekki
treyst. Eru betta ekki neeg tilefni
til a0 skoda malid?

Ny 16g um framhaldsskola voru
sett sumarid 2008 en fullri inn-
leidingu beirra hefur prisvar verio
slegid & frest af ymsum astaedum.
Tilraunaskélar téku b6 af skar-
i0. Kvennaskolinn, Menntaskoli
Borgarfjardar, Fjolbrautaskoli
Sneefellinga og Menntaskélinn 4
Trollaskaga eru allt priggja ara
skélar. Lengi hefur verio 1jést ad
styttingin atti ad koma ad fullu
fram haustio 201S. Pegar talad
er um hrada og flyti & pessu ferli
nidna haustio 2015 pa ber ad muna
a0 skélastjéornendur og kennarar
hafa pvi haft tima til ad endur-
skilgreina og endurreikna sina
afanga fra 2008. Nu er kominn
timi til pess ad ljuka mélinu, pad
hefur verio keeft og paeft négu oft.
Gleymum ekKki pvi a0 ungmenni i
framhaldsskéla sem lasu til stid-
entspréofs hafa fra 1996 setid
tveimur 4rum lengur { grunn- og
framhaldsskéla en t.d. margnefnd-
ur menntamdalaradherra geroi.
Hvers vegna?

bad verdur ad skoda af alvoru
namid 4 mérkum grunn- og fram-
haldsskdla og huga enn frekar ad
uppbyggingu ndms i 8.-10. bekk og
samspili skélastiganna. Nyja stid-
entsprofio er ekki afslattarleid.
Forkrofurnar eru meiri. Oliklegt
verdur aod teljast ad fyrst um sinn
ndi nemendur ad ljika bessu profi
a styttri tima en midad er vid, 6likt
pbvi gamla par sem duglegir nem-
endur 1éku sér ad sliku.

Framhaldsskélinn 4 ad vera
fyrir alla. Samt eru nokkrir skoél-
anna eingongu fyrir dtvalda, nem-
endur sem ekki eru med fotlun,
ekKki eiga vid ndmserfidleika ad
strida og eru med mjog héar ein-
kunnir. A medan fjélmargir slikir
nemendur sakja til fjolbrautaskdla
og ljuka gamla fjogurra ara pakk-
anum & tveimur og halfu til prem-
ur og halfu ari, halda bekkjarskol-

=) Pagd verdur ad skoda af
alvoru namio 4 morkum
grunn- og framhaldsskola
og huga enn frekar ao upp-
byggingu nams i 8.-10. bekk
og samspili skolastiganna.
Nyja studentsprofio er ekki
afslattarleio.

arnir (flestir) nemendum i fjogur
ar. Veeri ekki frekar parft og sann-
gjarnt ad gefa peim nemendum,
sem pess purfa, feeri 4 ad ljuka a
sinum hrada? Pannig meaetti hugsa
sér ad vid geetum opnad fjogurra
ara skélana fyrir nemendur sem
purfa meiri festu, meiri tima og
meiri hjalp.

Oft er talad um aukna einhaefni
inyja kerfinu. Nd hafa skélar feeri
4 ao auka fjolbreytni sem aldrei
fyrr. Sérfraedingarnir, kennararn-
ir, hafa { hendi sér allt til bess ad
auka fjolbreytni og sveigjanleiki {
nami er svo sannarlega til stadar.
Nemandinn 4 a0 fara & sinum for-
sendum og getad sinnt ahugamal-
um sinum af kappi og pau vanda-
mal sem upp koma verdur heegt
ad leysa. Pad sem hindrar mest
er fortidin, s bébilja ad halda ad
kerfid sem vid erum ad rifa okkur
fra sé svo gott ad pvi megi ekki
breyta. Pad er ekki gott innlegg i
umraeduna ad fordast ad skoda pad
sem vid hofum begar vid hofnum
bvi sem i bodi er, 6sédu.

Vankantar nuverandi kerfis
hafa lengi verio i deiglunni. Nd
geta skdlarnir leyst b4 agnia sem
starfsmenn peirra pekkja. Vid
hofum séd fagmennsku og kraft
blémstra i morgum skélum vid
betta mikla umbétastarf. Horfum
til framtidar. Néogur er mannaud-
ur skélanna ef honum er rétt beitt.

Bylting 1 greiningu sjakdoma

Pau gledilegu tidindi bar-
ust 1 sidustu viku ad Islensk MAL
erfdagreining hefdi dkveo-
i0 ad gefa pj6dinni rausnar-
lega gjof sem mun hafa
afdrifarik ahrif & lif og
heilsu fjolda félks. Jaeinda-
skanni er 6flug myndgrein-
ingarrannsokn til greining-
ar sjukdéoma. Ekkert slikt
teeki hefur verid til hér a
landi sem setur laekningar
alvarlegra sjukdéma skor
leegra en hja ndgrannalond-
um okkar. Jadeindaskanni
mun verda stort framfaraskref ef
ekki bylting i greiningu margra
sjukdéma.

Pétur H.
Hannesson,

Fjoldi sjuklinga i

jaeindaskanna mun tifaldast
Fjoldi sjuklinga hefur purft ad leita
erlendis til ad fa pessa rannsékn
framkveemda enda getur hin haft
afgerandi ahrif & medferd peirra.
Fjoldi peirra sem hafa farid utan
i rannséknina hefur stoougt auk-
ist en b6 hefur adeins hluti peirra
sem vegna sjukdoms sins hefdu
haft gagn af henni &tt bess kost.
I &r munu um 200 sjiklingar fara
erlendis en daetlad er ad porfin hér
a landi geti verio um 2.000 rann-
sOknir arlega. Mun fleiri sjiklingar
munu pvi { framtidinni f4 nakveem-
ari og betri greiningu meina sinna
en nd er mogulegt.

Betri greining, markvissari
medferd og faerri skurdadgerdir
Notkun jaeindaskanna felst ad
steerstum hluta i greiningu og
mati & illkynja sjukdémum. Teekn-
in gefur ndkveemar upplysing-
ar um dreifingu og stadsetningu
krabbameina sem getur feekk-
ad 6parfa skurdadgerdum og gert
geislamedferd markvissari. Rann-
s6knin gefur betri upplysingar um
Gtbreidslu sjikdéms en peer adferd-
ir sem vid notum nd hja allt ad
bridjungi sjuklinga og hefur pbannig

HEILBRIGDIS-

yfirlaeeknir Rontgen-
deildar Landspitala

ahrif 4 medfero hja stéorum
hluta peirra. Til deemis ad
taka mun skanninn faekka
erfioum skurdadgerdum
vid lungnakrabbameini um
10%. Fyrir geislamedfero
er unnt a0 afmarka aexli
betur og minnka bannig
geislun a sjukling. Lyfja-
medferd margra krabba-
meina verdur markviss-
ari sem eykur batahorfur,
minnkar aukaverkanir og
sparar samfélaginu fjar-
muni. Med pvi ad greina
snemma i medferd med jdeinda-
skonnun hvernig sjuikdémur bregst
vid henni er unnt ad sérsnida med-
ferdina fyrir sjiklinginn.

Fjolbreytt notagildi
Notkun jaeindaskanna er algeng-
ust vid krabbameini en teeknin
hefur einnig notagildi i 60rum
sjukdémum svo sem i taugaleekn-
ingum, hjartaleekningum og gigt-
leekningum.

b6tt jaeindaskonnun sé gagnleg
adferd sem sannad hefur gildi sitt
i fjolda sjukdéma eru moguleikar
teekninnar til lengri tima litid enn
meiri. Nyjar ranns6knaradferdir
me0d jdeindaskanna eru handan vid
hornid og taeknin getur oroid afger-
andi { 4kvordoun meoferdar sjik-
déma med nyjum og dyrum lyfjum.

Jéeindaskanni krefst sérheefds
og flokins taekjabinadar. Adoferdin
notar skammlifa geislavirka sam-
seéetu sem framleidd er 4 stadnum.
Til pess er notadur éreindahradall
og er i raun um ad raeda lyfjafram-
leidslu sem notar geislavirk efni.
Geislavirk efni eru tengd merki-
efni sem hefur seekni i sjika vefi
i likamanum. Pad er framleidsla
efnanna sem sidan eru notud {
jaeindaskannann sem gerir pessa
rannséknaradferd jafn flokna og
kostnadarsama og raun ber vitni.
Byggja barf sérheaeft hisneaedi fyrir
framleidslu geislavirka merkiefnis-

=) Kappkostad verour ad
koma jaeindaskanna i
notkun svo fljott sem audio
er. Starfsfolk Landspitala er
metnadarfullt fagfolk sem
tekur nyrri teekni og askor-
unum fagnandi.

ins og jdeindaskannann. bvi vero-
ur fundinn stadur &4 Landspitala
alleegt skyldri starfsemi til ad na
sem mestri skilvirkni og beegindum
fyrir sjiklinga.

Jaeindaskanni mikilvaegur

i visindastarfi

Visindastarf er snar pattur { starfi
Landspitalans. bar sem jieinda-
skonnun er stadalrannséknaradferd
vid marga sjuikdéma hefur vontun
4 teekninni hamlad visindamonnun
a spitalanum i fjolpjédasamvinnu.
Taekid mun pvi auka teekifaeri a vis-
indasamstarfi og verda géour hvati
til visindavinnu 4 mérgum svidum.
Munu islenskir visindamenn &n efa
nyta sér pessa nyju teekni 4 kom-
andi drum.

Kappkostad verdur ad koma
jaeindaskanna i notkun svo fljott
sem audio er. Starfsfélk Landspit-
ala er metnadarfullt fagfélk sem
tekur nyrri teekni og 4skorunum
fagnandi. Pad er von min a0 stjérn-
vold og spitalinn munu fylgja bess-
ari gjof Islenskrar erfdagreiningar
eftir med naudsynlegu rekstrarfé
enda avinningurinn fjarfesting i
beettri heilsu landsmanna. Fyrir
hond rontgendeildar Landspitala
vil ég bakka Islenskri erfdagrein-
ingu fyrir pessa kaerkomnu og
rausnarlegu gjof. Eins og kunnugt
er hafa fjarveitingar til teekjakaupa
spitalans verid 6négar til fjolda ara
sem gerir gjafir til teekjakaupa
mikilveegar til pess ad Landspital-
inn geti veitt fullkomna og nitima-
lega leeknispjonustu.
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1915, Fra fataekt til bjargdlna / 2015, Fra bjargalnum til fataektar

SAMFELAGS-
MAL

Undir lok atjandu aldar
var svo mikil 6rbirgd hér
a landi ad pess eru naum-
ast demi, ad ,hvitur“
pjooflokkur hafi sokkid
svo djapt i fatekt og lik-
amlegan vesaldardém.
Pannig meelti Jon Dor-
laksson vid upphaf fyr-
irlesturs sins, Milli

fateektar og bjargalna Asgrimur
sem hann flutti & fundi Jomasson

i Heimdalli, vorido 1929.

i blngkosmngum arin 1844 og 1852,
héfdu 3% Islendinga kosningarétt.
Um moét nltJandu og tuttugustu
alda hofdu 9% Islendinga kosninga-
rétt samkveemt logum fra 1857.
b.e.a.s. adeins 60alsbaendur og
pbéttbylisborgarar. Fataekir beend-
ur, purrabidarmenn og konur,
hofou ekki rétt til ad hafa ahrif
a stjérn landsins. Odalsbaendur
og seinna béttbylisborgarar urdu
pannig valdastéttir sem Islands-
sagan, eins og raunar oll saga
mannkyns, snyst og snerist um.
betta voru edlileg mannrétt-
indi ad mati peirra tima valda-
manna og sennilega fylgir pad
mannskepnunni rikt ad seekj-
ast eftir voldum og halda peim.
Pad er ein orsok fyrir pvi hve
lyoraedido a erfitt uppdrattar.
Jo6n Porléksson sagdi { fyrirlestri
sinum, ad p6 Islendingar veeru enn
medal fataekustu pjéda, hefdi ordid
mikil breyting til batnadar hér a

landi og morg taekifeeri
aukinnar velmegunar.

Hann skilgreindi
fateekt sem vontun 4 fjar-
munum til pess ad kosta
peer barfir sem hverjum
manni voru naudsynleg-
ar, s.s. mat, kleednad, his-
naedi og moguleika til ad
afla peirra. Audlegd skil-
greindi Jon sem andstédu
fateektar, pb.e. a0 eiga nog
til ad framfleyta sér. bj6o-
araudur veeri pannig félginn i pvi
a0 til veeri 1 eigu landsmanna, pau
verdmeeti sem pj6dinni veeru naud-
synleg til lifsvidurveeris 4 hverjum
tima og einnig veromeeti til ad full-
naegja porfum til einhverrar fram-
tidar, skuldlaus.

Pessi markmio kalla 4 sérheef-
ingu. Sjémenn og baendur fram-
leida matveeli, idnadarmenn byggja
mannvirki, framleida kleedi og
ymsa hluti sem hverjum manni eru
naudsynlegir. Pessi sérhaefing kall-
ar a verslun meo0 pessi veromeeti
og verdomat a peim. Allt petta leidir
af sér gjaldmidil og i framhaldi af
pvi, adila sem hondla med pbennan
gjaldmidil.

Byggingameistari byggir his
fyrir alpingismann. S4 getur ekki
greitt fyrir verkid med vinnu-
framlagi og pvi kemur gjald-
midillinn vid sdgu sem &vis-
un & jafngildi peirra verdmeeta
sem byggingameistarinn skil-

adi. Pannig urdu peningar gjald-
midill { vidskiptum manna.
Byggingameistarinn 4 umtalsvert
magn peninga sem hann fékk {
skiptum fyrir hisid. En pessi eign
hans, peningar, er ekki varanleg
eign. Stjérnmdalamenn hofdu fund-
i0 pa leid til ad vega upp & moti
vangetu sinni til stjérnunar, ad
ryra pessa peningaeign bygginga-
meistarans.

En stendur framlag bygg-
ingameistarans og heldur pad
sinu verdgildi? Ja, pad stend-
ur en moétframlagid, peningar,
ryrna. bessa ryrnun verdmeeta
kalla stjéornméalamenn verdbdlgu.
En hvad verdur um bpessa ryrn-
un verometa sem kallast pen-
ingar? Ju hun fer { rikiskassann
og vinnur pannig ad jafnveegi i
rikisfjarmalum. En getur hin
ekki nyst 60rum, t.d. almenn-
ingi sem einnig kaupir hus af
bessum sama byggingameistara?
Nei, almenningur & ekKki
peninga til ad kaupa hus.
Hann verdur ad taka léan.
Nu, er pad ekki allt i lagi?
Nei, pado er ekki i lagi. Peir
peningar ryrna einnig.
Préun verdlags islenskrar krénu
gagnvart danskri fra 1938 er u.p.b.
625 falt. Pannig @tti ein donsk
kréna ad kosta 1.978 krénur islensk-
ar ef ekki hefdu verid skorin tvo
nill af henni &ramétin 1981-1982.
Pess vegna er pad nd svo, ad peir

sem eiga og lana peninga eru ekkert
hrifnir af pvi a0 peir ryrni. Og peir
eru sérstakir skjolsteedingar rikis-
stjérna sem bess vegna hafa komid
bvi pannig fyrir ad peningar sem
lanadir eru almenningi, ryrna ekki.
bPad kallast verdtrygging.
betta er fjandi gott system, pvi
pad ryrir lika alla kjarasamninga.
Reyndar sé ég ekki betur, en ad
samkvemt ofanskrddu geti rik-
isstjornin ekki gefid Ut peninga
med tveimur verdgildum, verod-
tryggou og 6verotryggou, peninga
sem halda verdgildi sinu fyrir pa
sem eiga meira en nég af peim og
peninga sem ryrna samkv. van-
meetti rd0damanna til pess ad halda
verogildi beirra, fyrir almenning.
Enginn gjaldmioill getur haft tvo
verdgildi eftir pvi hver er eigandi
hans. )

Log um gjaldmidil Islands.
3. gr. Peningasedlar peir sem
Sedlabanki leetur gera og gefur tt
og peningar beir sem hann leetur
sld og gefur at skulu vera logeyr-
ir (16ggiltur gjaldmioill) { allar
greidslur hér a landi med fullu
akveedisverdi (nafnverd).

Joén Dborldksson var verkfreed-
ingur. Hann var frumkvodull ad
menntun idnadarmanna og fyrsti
skolastjori Ionskoélans 1 Reykja-
vik. Hann &tti stéran patt i upp-
byggingu samgongukerfa, virkj-
un vatnsafls til rafveedingar til
bezeja og sveita, og margra ann-

=» Og beir eru sérstakir
skjolstaeoingar rikisstjorna
sem pess vegna hafa komio
bvi pannig fyrir ad peningar
sem lanadir eru almenningi,
ryrna ekki. Pao kallast vero-
trygging. Petta er fjandi gott
system, pvi pao ryrir lika
alla kjarasaminga.

arra framfaramala. Hann var
borgarstjoéri i Reykjavik og for-
saetisradherra. Hann var ihalds-
maodur og fyrsti formadur Ihalds-
flokksins. Hann var bj6d sinni
pbarfur madur 4 erfidum timum.
Skyldu forystumenn ihalds-
ins sidastlidin 25 ar fa svo géod
eftirmali sem Jén Porldksson.
Eda skyldu eftirmeeli beirra vera:
Fra bjargalnum til fateektar og
rokstudd med 6fugmaelum 4a heiti
fyrirlesturs Jéns Porldkssonar.
Nu er ordin svo mikil érbirgd hér
a landi ad pess eru naumast deemi
a0 ,hvitur* pjéoflokkur hafi sokk-
id svo djupt i fataekt og vesaldém.

Heimildir: Timarit hins islenska
bokmenntafélags, Indridi Einarsson.
Frd fdtekt til bjargrdda, Jon
borldksson forseetisrddherra.
bjodarspegillinn 2012 Gylfi Magniis-
son.

Pyrrhosarsigrar i
orkusamningum

Tidreett hefur verid um IPNADUR

sleema stodu alversins {
Straumsvik { kjolfar bréfs
forstjora fyrirteekisins til
starfsmanna vegna yfir-
standandi kjaravidraedna.
Yfirvinnubann starfs-
manna stendur yfir en
verkfall fr4 1. septem- &
ber var afbodad. Verkfall-

=) Pannig hefur Lands-
virkjun t.d. haekkad
raforkuverd um tugi
prosenta & matvala-
framleidendur og
ymiss konar ionfyrir-
taeki 4 sama tima og

oA . Porsteinn orkuvero i nagranna-

1 el01 mogulega getao porsteinsson =

ordid tilefni til ad Rio Tinto relstrarhagfrasing. 0naum hefur lekkad
um 54% til 75%.

Alcan lokadi alverinu, i pad
minnsta um sinn. I bréfinu
kemur m.a. fram ad alverid hafi
tapad samtals 7 milljoroum kréna
arin 2012 og 2013 og ad hagnao-
urinn 2014 hafi verid 400 milljon-
ir kréona fyrir skatt sem jafngild-
ir adeins 0,3% ardsemi eigin fjar.
Forstjérinn nefnir sem skyringu ad
heimsmarkadsverd 4 ali hafi leekk-
ad mikio og ad orkuverd til dlvers-
ins sé ekki lengur tengt vid 4lverd.

Nyr raforkusamningur Lands-
virkjunar og alversins i Straumsvik
tok gildi 2010. Heekkun & orkuverai
til dlversins vard veruleg, auk pess
sem tenging vid heimsmarkads-
verd a ali var afnumin. A pessum
timapunkti hafdi orkuverd { Evrépu
sveiflast mjog upp 4 vid og engu er
likara en a0 samningsadilar hafi
triad pvi ad pessi haekkunarbdla
yroi til frambuidar. Si vard pé ekki
raunin. Sidustu ar hefur orkuvero i
Evroépu tekid mikla og langvarandi
dyfu sem ekki sér fyrir endann a.
Orkusamningurinn, sem alverio {
Straumsvik situr uppi med, hefur
ad sjalfsogdu ahrif 4 samkeppnis-
heefni fyrirtaekisins og getu pess til
launaheekkana, enda eru kaup 4 raf-
orku annar tveggja staerstu kostn-
adarlida vio rekstur alvera.

Stefna Landsvirkjunar i tid
niverandi forstjéora snyst um ad
fyrirtaekio ndi sem mestum ardi.
Pannig hefur Landsvirkjun t.d.
haekkad raforkuverd undanfario
um tugi présenta 4 matveelafram-
leidendur og ymiss konar idnfyrir-
teeki 4 sama tima og orkuverd i
nagrannalondum hefur leekkad um
54% til 75%. Edlilegt er ad spyrja
hvort bessi stefna fyrirtaekisins
sé farin a0 skada pjodarhag. Hvort
vegur pyngra ardsemi Landsvirkj-
unar eda heildarhagsmunir pjédar-
busins? Midad vid dherslur Lands-

ur og markadsrynir

virkjunar er petta markadsradandi
rikisfyrirteeki & fdkeppnismarkadi
rekid eins og fyrirteeki i einkaeigu.
Oumdeilt er ad alverin { landinu
skipta miklu fyrir pjédarbiio og
mikilveegt ad rekstrargrundvollur
peirra sé tryggour til framtidar.
Samkveemt mati Hagfraedistofnun-
ar Hi var heildarframlag 4lklasans
til landsframleidslu rimlega 10% &
arunum 2010 og 2011 en taep 9%
ario 2012. Um 1.500 manns starfa
a0 jafnadi vid 4lionad og afleidd
storf eru um S.000. Medalviroi
alatflutnings 2010 til 2012 nam 237
milljérdum kroéna 4 ari. Pannig st60
alio fyrir 40% af heildarvorudit-
flutningi landsins. A 4rsfundi Sam-
als kom fram ad Landsvirkjun sé
a.m.k. metin 4 S00 milljarda kr. auk
bess sem von sé 4 tugmilljarda aro-
greidslum { ndinni framtid. Ag6dinn
er ad langmestu leyti vegna orku-
kaupa alveranna priggja. Heimilin
i landinu njéta einnig g6ds af med
einu leegsta orkuverdi { Evrépu.
Mikio er pvi i hifi og ekki sjalf-
gefid a0 ardsemi Landsvirkjunar
eigi ad vera i fyrirrimi 4 kostnad
grunnatvinnugreinar 4 bord vid
alklasann. Ef loka pyrfti islenskum
alverum vegna 6samkeppnishaefra
rekstrarskilyrda, yrou efnahagsleg-
ar afleidingar mjog alvarlegar. I pvi
stéra samhengi geeti yfirburdastada
og hord framganga Landsvirkjunar
i samningum reynst dyrkeypt. Allir
myndu tapa: starfsmenn &lfyrir-
teekjanna, alfyrirtaekin, margvis-
leg pjonustufyrirtaeki, sveitarfé-
16g, rikid og Landsvirkjun sjalf. Er
kannski kominn timi til ad staldra
adeins vid og skoda stefnu Lands-
virkjunar med heildarhagsmuni
bjédarbisins i huga, likt og lagt var
upp med vio stofnun fyrirteekisins?

Oryggi upplysinga

Snjallsiminn er eitt UPPLYSINGA- eingbngu réttur vidtak-
helsta teki nestu kyn- ~ TAEKNI andi geti lesid péstinn
sléda 1 samskiptum og ba er haegt ad dulkéda
samvinnu. Snjallsim- péstinn med Enigma vid-
inn er aftur & méti stért bét (plugin) i t.d. Thund-
skref aftur 4 bak hvad - erbird-péstforritinu.

vardar persénuvernd,
nafnleynd og oryggi.
Einstaklingar og/eda
fyrirteeki sem vinna med |
vidokveemar upplysingar
geta ordio fyrir 6bzetan-
legum skada ef upplys-
ingarnar komast i hendur 6vid-
eigandi adila. Hvort sem bad er
logfreedingur, stjéornmalamad-
ur, bladamadur eda Jéna og J6i
4 gotunni. Stjérnméalamadurinn
vill hugsanlega eiga leynd sam-
skipti vid sinn adstodarmann
og ef ske kynni ad hann sendi
6vart post 4 alla fjolmiola lands-
ins, b4 veeri gott ad innihald
poéstsins veeri dleesilegt 60rum
en adstodarmanni hans. Log-
freedingur getur verid ad vinna
med viokvaemar upplysingar {
vidskiptum eda sakamali og vill
geta sent tolvupost eda skilabod
sem adeins skjélstaedingur hans
getur lesid. Bladamaodur hefur
porf & ad vernda heimildarmenn
og vill geta att simtal vid heim-
ildarmenn sem ekKki er haegt ad
hlera og svo meaetti lengi telja.
Meo nitimataekni eru sam-
skipti okkar sifellt ad eiga sér
stad med fleiri teekjum, hvort
sem pad er farsiminn, télvan eda
spjaldtolvan. Vid erum komin
med Snapchat, Google Hangouts,
Ichat, Viber og vistum skjol {
Dropbox. En hvort sem vid vilj-
um auka persénuleynd okkar &
netinu eda verja mikilveeg sam-
skipti og upplysingar b4 er haegt
al efla okkar gagnadryggi med
frjalsum og 6keypis forritum.
Hvernig fer ég b4 a0 ef ég
vil taka rafraen samskipti min
a naesta stig? Forum stuttlega
yfir pau forrit sem bjéda upp a
aukna persénuvernd og hvern-
ig vid notum pau og byrjum &
télvupéstinum. Pegar vid eigum
samskipti med vidkveemar upp-
lysingar og viljum tryggja ad

Birgir Freyr
Birgisson

Med vidboétinni byrod pu
til einkalykil og opin-
beran lykil. Ef einhver
vill senda pér dulkéo-
adan post sem adeins pu
getur lesid pa notar hann
opinbera lykilinn binn til
ad dulkéda péstinn. Med bessu
moti getur adeins pd opnad pést-
inn bar sem adeins binn einka-
lykill getur opnad skilabod sem
dulkéoud eru med opinbera lykl-
inum pinum. Med sama haetti
sendir bt dulk6daod skeyti 4 vio-
takanda med opinbera lyklinum
hans. Allt hljémar petta ni flok-
i0 og leynipjonustulegt en i raun
er um einfalda uppsetningu ad
reeda og audvelda { framkveemd.
Engin porf 4 ad hringja i Q. bu
getur lesid leiobeiningar hvernig
Enigma er sett upp hér: https:/
emailselfdefense.fsf.org/en/

En vid notum einnig sms-sam-
skipti og spjallforrit eins og
Google Hangouts baedi { sima
og tolvunni. Pao eru til frjals
og opin forrit sem bjéda upp a
dulk60ud samskipti. Sem deemi
er heegt ad saekja forrit fyrir
Android og Iphone sem heitir
Chatsecure https://chatsecure.
org/ og byour upp & dulk6dud
samskipti { gegnum Google-not-
andareikninga. Svo framarlega
a0 notendur séu med sambeeri-
legt forrit uppsett & sinum sima
(annars eru samskiptin 6dulkéd-
ud). Haegt er ad setja upp fleiri
reikninga eins og Facebook chat,
Windows Messenger (MSN) og
margt fleira. Einn stadur fyrir
o1l skilabod.

Ef pd vilt senda dulk6oud sms-
skilabod p& er haegt ad szekja
forritio TextSecure. Sé mot-
takandinn med sama forrit er
haegt ad senda dulkédad SMS
sem adeins hann getur lesid. Ef
einhver keemist i SMS-skila-
bodin hja simafélaginu pa vaeru

=) Logfraedingur getur verio
a0 vinna meod viokvamar
upplysingar i vioskiptum
eda sakamali og vill geta
sent tolvupost eda skilaboo
sem adeins skjolstadingur
hans getur lesio. Blada-
maour hefur porf 4 ad
vernda heimildarmenn og
vill geta att simtal vio heim-
ildarmenn sem ekKki er haegt
ao hlera og svo maetti lengi
telja.

pbau 6leesileg. Fyrir télvuna er
heegt ad seekja forritid Pidgin
https://pidgin.im/ fyrir Linux,
Makka og Windows og notad for-
ritid sem spjall fyrir Facebo-

ok, Google Hangouts, Windows
Messenger (MSN) og fleira.
Pidgin dulkédar samskiptin

eins og Chatsecure, svo framar-
lega sem moéttakandinn er einn-
ig med sambeerilegt forrit. Eitt
annad forrit sem haegt er ad nota
i simanum og télvunni og er ekki
6svipad Viber er Telegram en
6likt Viber getur Telegram dul-
ké0ad samskipti & milli notenda
sem tala saman kjési peir pad.

Munid pid eftir nafnleynd-
inni sem simaklefi baud upp 4?
Nu er bad einnig heegt 1 gegnum
farsimann: Hringja simt6l sem
fara ekki i gegnum farsima-
kerfid, eru ekki skrad og ekki
haegt ad hlera. bad er einfaldara
en bu heldur. Ef b vilt skoda
frekar a0 efla 6ryggi samskipta
i gegnum simann b4 er heegt ad
skoda heimasidu The Guardian
Project en par er ad finna yfirlit
yfir 6l1 bessi forrit og hvernig
bau eru sett upp med mjog ein-
foldum heetti. https:/guardianp-
roject.info/

Meira um dulkéoun i spjallfor-
ritum { télvunni eda simanum er
heegt ad lesa hér: http:/freedom-
hacker.net/secure-chat-on-ios-
android-and-computer/

Liggurdu a skoounum pinum? Pad er algjor ¢parfi. Sendu greinina pina 4 greinar@

visir.is og vio komum henni 4 framfari hid snarasta.
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Innovation
that excites

NISSAN LEAF 100% RAFBIL
VISIA 3.990.000«=. ACENTA 4.190.000«=. TEKNA 4.490.000«x.

Umfram i Tekna: 17" élfelgur, midst6d med varmadeelu,
7" snertiskjar fyrir bakkmyndavél, 360° myndavélabinadur,
Bose hljémkerfi, Tekna innrétting, adkomulysing.

Visia: Hiti § styri, hiti { fram- og aftursestum, Umfram i Acenta: 16" dlfelgur, litadar afturrddur,
USB og AUX tengi, handfrjals simabdnadur, hradastillir (Cruise Control) med stillingu & hdamarks-=
bakkmyndavél, lyklalaust adgengi, 6,6 kW hrada.

hledslubinadur, innstunga fyrir hradhledslu,

timastilling & midst6d, ledurstyri.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf.

Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi . Bl"el?f
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is Seevarhdfda 2 /110 Reykjavik
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 525 8000 / www.bl.is
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Astkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,

PETUR JOHANN MAGNUSSON
békbindari,

Iést & Hjukrunarheimilinu Hémrum pann
12. agust sidastlidinn. Utférin hefur farid
fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Bjorn Pétursson
Magnus Pétursson
Pétur R. Pétursson, Olof A. Pérdardéttir

og afaborn.

Modir okkar, tengdamaodir,
amma og langamma,

ANNA SIGURDARDOTTIR,

fyrrum husfreyja ad Borg & Myrum, andadist
4 Hrafnistu vidé Bodaping, manudaginn
17. agust.

Nina Leésdéttir
Sigurdur Orn Leésson
og fjolskyldur.

Stefan Yngvason
Laufey Jonsdoéttir

.l.

Astkeer eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

SKULI SKULASON,
framkveemdastjori,
Birkigrund 31, Képavogi,
Iést & Landspitalanum vid Hringbraut,

manudaginn 17. agust. Utforin fer fram fra
Hjallakirkju i Képavogi, féstudaginn 21. agust, kl. 13.00.

Helga Ingélfsdéttir og fjolskylda.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

STURLA FRIDRIKSSON
erfdafradingur,

|ést 4 liknardeild Landspitalans féstudaginn
14. agust. Utfor hans fer fram fra
Doémkirkjunni i Reykjavik manudaginn

24. agust kl. 11.00.

Sigran Laxdal
Sigran Asa Sturludéttir P6r Gunnarsson
Embla Poérsdoéttir Klaus Andreasson
Sturla Pérsson
Gudlaug Yr Pérsdéttir
Askur, Isabella Yr og Baldur Klausborn

+ & .
P -
Okkar astkaera modir, stjupmaadir,

tengdamaodir, amma, langamma og
langalangamma,

HANNA STEFANSDOTTIR
Austurbyggd 17,
adur Vidilundi 24,
sem lést pann 30. juli & Hjukrunar- og dvalarheimilinu HIid,
verdur jardsungin fra Akureyrarkirkju pridjudaginn 25. agust.
Peim sem vilja minnast hennar er bent & Sumarbudirnar
Holavatni (simi 588-8899 eda kfum.is minningargjafir).

Stefan Jonas Gudmundsson
Gudm. Omar Gudmundsson
Haraldur Huginn Gudmundsson  Helga Olafsdéttir
Kristjan Antonsson Dérothea Valdimarsdoéttir
6mmubérn, langdémmubérn og langalangdmmubérn.

Anna Ingélfsdéttir

.l.

Astkzer eiginkona, médir,
tengdamaodir og amma,

GUPRUN GUPNADOTTIR
hjukrunarfraedingur,
Saevidarsundi 70,
Reykjavik,

sem andadist & Landspitalanum 6. agust,
verdur jardsungin fra Fossvogskirkju
fostudaginn 21. agust kl. 15.00. Peim sem vilja minnast hennar
er vinsamlegast visad a4 Krabbameinsfélagid.

Kari Sigfiasson

Gudni Mar Karason
Sigfis Asgeir Karason
Kristin Helga Karadéttir
og barnabéorn.

Maria Hronn Magnusdéttir
Birna Jonsdoéttir

A DANSGOLFINU Hér verdur stud 4 laugardagskvoldid, lofar Linda.

FRETTABLADID/STEFAN

Hatid i hardori samkeppni
vido Menningarnétt

Fyrsta bryggjuballid i Nordurfirdi & Strondum verdur nu 4 laugardagskvoldid. Linda Gud-
mundsdéttir verslunarstjéri stendur fyrir pvi og vonar ad pad verdi arviss vidburdur.

»Pad verour vonandi rokna stud hér
um helgina,“ upplysir Linda Gud-
mundsdéttir, verslunarstjori i kaup-
félaginu 1 Nordurfirdi & Strondum,
sem stendur fyrir bryggjuballi vio
smabatahodfnina og veitir par med
Menningarné6tt i Reykjavik harda
samkeppni. Hin segir timasetning-
una géoa fyrir heimafélkio, eftir hey-
skap og strandveidi, nd sé orlitil pasa
bar til smalamennskur byrji og adrar
haustannir.

,Ballid er fyrst og fremst hugs-
a0 fyrir f6lk hér i kring en audvitad
fognum vid 6llum sem vilja skemmta
sér fallega med okkur,” segir hin.

Ténar harmoénikunnar munu
hljéma i Arneshreppnum, bvi sjalf
spilar Linda & pad gofuga hljéofaeri
og feer til sin spilara baedi ur Eyja-
firdi og ad sunnan, peirra 4 medal

Friojon Jéhannsson sem marg-
ir landsmenn kannast vid. ,,Aud-
vitad verdur hér alvoru hljomsveit
med gitar, trommu og bassa lika,“
tekur Linda fram og segir verda
dansad 1uti. , betta er bryggjuball,
pad er audvelt ad dansa 4 smabata-
bryggjunni en hljémsveitin verdur
i gdmi svo hin féi skjoél. Vid eetlum
ad skreyta hér med serium og kert-
um og gera petta svolitid kési.“ Hiun
kvedst vona ad bryggjuballid verodi
arvisst 4 haustin neestu ar. ,En petta
er fyrsta tilraun,” segir hdn. ,,Hug-
detta sem ég fékk og dkvad ad hrinda
i framkveemd. N4, ef vedrid verdur
ofbodslega leidinlegt b4 er hér gam-
alt fiskverkunarhis vid bryggjuna
sem heegt er ad opna storar dyr a og
dansa inni i. Pad er plan B.“

Ballid byrjar klukkan tiu ad sogn

” Petta er bryggjuball, pad
er audvelt ad dansa a sma-
batabryggjunni en hljém-
sveitin verdur i gami svo

hin fai skjol. Vid aetlum ad
skreyta hér med serium og
kertum og gera petta svo-
litid kosi.

Lindu og hin byst vid ad pad standi
til tvo. ,Pad er bara gamla gdéda
snidid a pessu,* segir hun. ,,Svo kost-
ar 2.000 kall inn 4 svaedid og bad er
posi & stadnum. Detta verdur érugg-
lega gaman. Strandamenn hafa alltaf
kunnad ad skemmta sér.“
gun@frettabladid.is

.I.

Yndisleg eiginkona min, mamma okkar,
tengdamamma, amma og langamma,

RAGNHILDUR JONSDOTTIR
fra Neskaupstad,
Drekavéllum 18, Hafnarfirdi,

lést a Landakotsspitala pann 9. agust.
Hun verdur jardsungin fra Hafnarfjardarkirkju
fostudaginn 21. agust kl. 15.00.

Karl Finnbogason
Jon H. og Erla
Finnbogi
Jéna Déra og Gudmundur Arni
Heimir og Runa
O6mmubdrn og langémmubdrn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, sonur og bréair,

JOHANNES JOHANNSSON
Decherd,
Tennessee,

andadist & heimili sinu féstudaginn 14. agust
sl. Minningarath6fn verdur i Grensaskirkju
fimmtudaginn 27. agust klukkan 13.00.

Jeanie Stephenson

Will Johannsson

Joéhanna Lynn Johannsson
Johanna D. Jénsdéttir
systkini og fjolskyldur.

.l.

Maria S. Tomasdoéttir
Témas Breki Tomasson
og barnabérn.

Astkaer modir okkar 0g amma,

RANNVEIG SIGURDARDOTTIR
kennari, fra M6druvéllum i Hérgardal,

lést 18. agust & Dalens-sjukrahusinu i Stokkhélmi.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmaeli
og utfarir md senda & netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.
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Knattspyrnumadurinn Pérour Steinar
Hreidarsson lét hiidflura Hallgrimskirkju
a skoflunginn.
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EITTHVAD

FYRIR ALLA

Framesi framleidir
Slikar vorulinur fyrir
mismunandi hargerdir.
par er 16gd ahersla

a nattaruleg efni og
reynt eftir fremsta
megni ad fordast
ofnaemisvalda.

MZTA OLIKUM PORFUM

ANZEGP Hdrvorurnar frd italska framleidandanum Framesi eru pekktar fyrir
gaedi en peer innihalda ymis nattdruleg efni sem eru pekkt fyrir 6fluga virkni.
bPorunn Sandholt hefur notad pcer i tvo ar og er mjog hrifin.

Mousse Spray og Super Hold har-

spreyid fra Framesi. BY Roots
Up gefur harinu géda rétarfyllingu og
leetur harid lita Gt fyrir ad vera pykkara
en spreyid gefur gott hald. P4 nota ég
sjampo6id Morphosis Sublims Oil sem
kemur i veg fyrir skemmdir af vldum
ofpornunar og pegar solin skin nota ég
Morphosis Sun-sjamp6id og neeringuna
sem saman verja harid fyrir skadlegum
ahrifum klérs og sélargeisla,“ segir bor-
unn Sandholt sem starfar & hargreidslu-
stofunni Harmét par sem vorurnar fast.
Hun segir vidskiptavini hrifna af Morph-
osis De-Stress sem er hugsad fyrir f6lk
med viokveeman harsvord en hin réar
harsvordinn og gefur raka. Eins hefur
nyjasta métunarlinan fra Framesi BY
verid vinseel. ,,Vid vaskinn notum vid
svo alltaf Morphosis Color Protect sem
verndar litinn og vidheldur gljda og
mykt.*

Hjénin Svala Olafsdéttir og Helgi
Loftsson hafa verid med umbodid fyrir
Framesi-vOrurnar i fimmtan ar en peaer
fast einungis & hargreidslustofum. bPau
reka heilds6luna Har og smink og sam-
nefnda hargreidslustofu ad Hlidarsméra
17 1 Koépavogi.

Framesi hefur starfad i 70 ar og er

»
Eg nota adallega BY Roots Up

med hofudstddvar 1 Milanéd. Fyrirtekio
stendur framarlega i hargreidslugeiran-
um og er 1 samstarfi vid morg af helstu
hoénnunarfyrirtaekjum i borginni.

Hja Framesi er 16gd ahersla & natt-
druleg efni og reynt eftir fremsta megni
ad fordast ofneemisvaldandi efni sem er
mikilveegt fyrir jafnt fagfolk sem neyt-
endur. Pa leggur fyrirteekio mikla fjar-
muni i rannséknir og préun og vinnur
i ndnu samstarfi vid baedi italskar og
bandariskar stofnanir & heilbrigdissvidi.
Vorurnar stydja ad sogn Svolu vel vid
vinnu fagf6lks og eru einungis fdanlegar
4 héargreidslustofum.

Framesi framleidir 6likar vorulinur
fyrir mismunandi hargerdir. Densifying-
linan eda harloslinan inniheldur medal
annars eplastofnfrumur sem eru ad s6gn
Svolu pad nyjasta i harbransanum i dag
en bar byggja upp og endurnyja harid.
b4 inniheldur Sublims Oil-linan argan-
oliu sem er mj6g rakagefandi svo deemi
séu nefnd en medfylgjandi eru nanari
upplysingar um hverja linu fyrir sig.
Medal helstu innihaldsefna { vorunum
eru blaber, granatepli, sitr6na, appels-
ina, argan-olia, so6lblomaolia og koralpor-
ungar i bland vid vitamin og steinefni en
o6l hafa pau gefid g6da raun i snyrtivoru-
geiranum um langt skeid.

HAFA REYNST VEL
pérunn hefur notad
voérurnar sidastlidin tvo
ar. BY Roots Up Mousse
Spray er i mestu uppa-
haldi.

FAST ADEINS A HAR-

GREIDSLUSTOFUM

Vorurnar stydja ad

sogn Svolu vel vid

vinnu fagfélks og eru

einungis faanlegar &

hargreidslustofum.
MYND/ANDRI MARINO

Virkar i einni medferd

Lusasjampo

eyodir hofudlus og nit

Oflugt - fljotvirkt - audvelt i notkun

Mjog
audvelt

Fljotvirkt: Virkar & 10 mindtum

ad skola
ur hari!

%) 100% virkni gegn lus og nit

Natturulegt, an eiturefna

FAST [ OLLUM APOTEKUM 1 ICE

VIRKAR i EINNI MEDFERD
* Abdel-Ghaffar F et.al; Parasitol Res. 2012 Jan; 110(1):277-80. Epub 2011 Jun 11.
Fyrir 2 &ra og eldri 0 LYFIS

M [slenskar upplysingar er ad
Il finna 48 www.licener.com/IS
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LEIDSOGUNAM

VIDURKENNT STARFSNAM AF ATVINNULIFINU

Hnitmidad og skemmtilegt nam fyrir pa sem vilja kynnast islandi i mali og myndum.
Namid er opid 6llum peim sem &huga hafa a ad lzera hvernig standa skal ad
leidsogn erlendra og innlendra ferdamanna um island.

-Flest stéttarfélog styrkja nemendur til nams.

-Nemendur geta ad nami loknu gerst félagsmenn i Leidsogufélaginu

Helstu namsgreinar:

- Helstu vidkomustadir ferdamanna 4 islandi i mali og myndum.

- Mannleg samkipti, leidsogutaekni, hestar, fuglar og fl6ra. Framsaga.

- Saga landsins, jardfraedi, bokmenntir og listir, menningartengd ferdapjonusta.
- Skipulagdar ferdir og afpreyingaferdir. Ritgerdaverkefni og margt fleira.

Leidbeinendur eru paulvanir leidségumenn og sérfraedingar hver a sinu svidi.
Bodid er uppa dag — og kvoldnam, auk pess er farid i fjolda vettvangsferda.

Umsdgn:

S.l. vetur stundadi ég leidsdgunam i Ferdamalaskola islands. Namid st6d
vel undir vaentingum par sem fjlmargir kennarar komu ad kennslunni og
attu peir audvelt med ad né til min og auka 4huga minn & namsefninu og
ekki sist ad vekja mig til umhugsunar um pé audlind sem landid okkar er
og pa virdingu sem okkur ber ad syna pvi. Kennararnir voru mjég feerir og
frodir hver & sinu svidi og attu audvelt med ad koma efninu til skila.
Namid gefur mikla atvinnuméguleika og spennandi timar eru framundan.

Gudrdn Helga
Bjarnadottir,
Vestmannaeyjum

0pid 8-22

b Ferdamalaskoli fslands

-

Ferdamalaskoli islands ¢« www.menntun.is ¢ Simi 567 1466

ALGJORT VERDHRUN
A UTSOLUNNI
ADEINS 5 VERD :-)
1.000.-
2.000.-
3.000.-
4.000.-
5.000.-

Allar utsélubuxur a kr. 3.900.- [

ﬁ Vio erum & Facebook

Bajarlind 6  S.554 7030

HALLGRIMSKIRKJA

KENNILEITI
PINGHOLTANNA
pérdur er alinn upp
i Pingholtunum

og gekk fram hja
Hallgrimskirkju

a hverjum degi &
leid i skdélann sem
barn. Hann er ekki
trdadur en litur &
kirkjuna sem kenni-
leiti bingholtanna.
MYND/ANTON

MARGIR
KNATT-
SPYRNU-
MENN MED
FLUR

,Pad eru marg-

ir knattspyrnu-
BRE. menn med flur-

e =

:.2#;_:_5-'-'__' adar hendur og

= erlendis sjast
sifellt fleiri med
hadflar & fétun-
um lika.”

A SKOFLUNGNUM

VEKUR ATHYGLI Knattspyrnumadurinn bordur Steinar Hreidarsson, sem spil-
ar med Por a Akureyri, er med haoflir a hondum, lceri, skoflungi og maga. Hio-
flirid a skoflungnum hefur vakid nokkra athygli en par er hann med mynd af
Hallgrimskirkju. Ztla meetti ad hann sé triadur en svo er eRRi.

»

g er alinn upp 1 Pingholtunum
og gekk 1 Austurbaejarskola.

Eg labbadi fram hja Hall-
grimskirkju & hverjum degi og var
vanur ad gera mér ad leik ad bakka
fré kirkjudyrunum ad styttunni af
Leifi Eirikssyni med augun limd &
krossinn & medan. Mér hefur alltaf
b6tt byggingin flott en htin er lika
eitt helsta kennileiti Pingholtanna
og mér fannst pvi tilvalid ad skella
henni & mig.“ Pérdur segir skyr-
inguna i raun ekki fl6knari en svo.
,Flest hidflirin min hafa enga sér-
staka tilfinningalega skirskotun, ef
fra eru taldir upphafsstafir braedra
minna. Oftast leet ég htdfldrarana
mina bara rada for enda eru peir
gridarlega fzerir. Eg er b6 med
sumarbistad 6mmu minnar & milli
nordurljésa & heegri 6xlinni og
vissulega er einhver tenging par.“

Porour leetur flira sig a Irez-
umi sem er til hisa ad Laugavegi
69. Vinur hans Annel Helgi, eda
Angelito eins og hann er kalladur
i hudflirheiminum, rekur stofuna
og & heidurinn ad Hallgrimskirkju-
hadflarinu. Hann feer auk pess til

sin gestaflirara ad utan sem hafa
flirad hendurnar 4 P6rdi. Pérdur
stefnir ad pvi ad fa sér ermi nidur
heegri handlegg og er begar kominn
med verk fr& 6xl og nidur ad oln-
boga. Hann er svo med flir yfir pri-
hofdann 4 peirri vinstri. Pa er hann
me0 flir 4 leerinu sem var jafnframt
hans fyrsta hudflar. ,[ fyrstu fannst
mér pad gédur stadur enda audvelt
ad fela pad en nu er ég alveg heettur
ad spa i pad enda hudflir ad verda
sifellt meira aberandi.”

Adspurdur segir Pordur sifellt
fleiri knattspyrnumenn skarta hid-
fldri. ,pad eru margir med fliradar
hendur og erlendis sjast sifellt fleiri
knattspyrnumenn med hioflir a
fotunum lika. Eg hugsa ad st bylgja
eigi reetur ad rekja til italska f6t-
boltamannsins Marco Materazzi
sem 1ét hidflura bikar & leerid & sér
eftir ad hafa unnid i HM i f6tbolta
arid 2006. Hann er algert villidyr og
voru margir sem fylgdu a eftir. Hér
4 landi eru p6 enn pA fleiri med a
handleggjum en fé6tum.*

Pérdur adhyllist ekki endi-
lega einn dkvedinn hudflarsstil b6

hann sé 6neitanlega mest i svortu
og hvitu. ,Eg er med ofneemi fyrir
rauda litnum en er svolitid ad leika
mér med blaan i bland. Hallgrims-
kirkjuhaoflarid byggist upp a hrein-
um linum og ég veeri haestanaegdur
med pad ef ég hefdi ekki tekid upp a
pvi ad fara ad skrifa fyrir ofan pad.
bar sem ég er trileysingi sleppti ég
krossinum og auk pess setti ég 16g6
uppéahalds hiphop-hljémsveitar
minnar Jurassic 5 inn i klukkuna.
Sumir fetta fingur (Gt i bad 4 medan
60rum finnst pad gedveikt, en ég
sé adallega eftir pvi ad hafa skrifad
Freedom fyrir ofan kirkjuna sem er
nafn 4 lagi eftir bessa sému hljém-
sveit. Ef ég hefdi sleppt pvi hefdi
flarid ordid alveg ,clean” sem hefdi
eftir & ad hyggja verid flottara.”
bordur er bo ekki af baki dott-
inn og segir litid mal ad flira yfir.
,Svo get ég lika bara sett plastur,”
segir hann og hleer. P4 er aldrei ad
vita nema madur skelli sér i laser-
fraedin. Pad er 6rugglega dgaetis
»business“ enda hlytur ad vera fullt
af f6lki barna uti sem vill losna vid
gomlu tribal-tattiin.“ = vera@365.is
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CARAHETTI
BRANSANUM

Hin 23 ara Cara
Delevingne hefur notid
mikillar hylli sidan htin
steig sin fyrstu spor sem
fyrirsaeta fyrir fjorum
arum. Vinszaldir hennar
hafa sjaldan verid meiri
medal tiskuhonnuda sem
keppast um ad fa hanai
syningar sinar.

Cara sjalf, sem hefur
vakid athygli fyrir
skemmtilega og liflega
framkomu, zetlar hins
vegar ad segja skilid vid
tiskubransann og snuia
sér alfarid ad leiklistinni.
Pessi breska stjarna hefur
i viotolum vidurkennt

ad hin hafi ekki notid
bess ad vera fyrirsta
undanfarid, starfid hafi
ordid til pess ad henni
hafi fundist hiin gémul
og utslitin. bPataldi hiin
ad henni hefdi verid
prongvad til ad sitja fyrir
a kynferdislegan mata
pegar hiin var ung og
6horonud og ekki kunnad
ad segja nei.

Cara hefur nui pegar lagt
drog ad kvikmyndaferli
sinum. Hiin lék i myndinni
Paper Towns sem kom it
a pessu ari og mun einnig
leika i myndinni Suicide
Squad sem kemur ut a
naesta ari.

Hun vidurkennir ad
kvikmyndabransinn sé
skyldur tiskubransanum
en i dag hafi hiin proskann
og aldurinn til ad segja
nei vid pvi sem hin vill
ekki gera.

LITRIK HAUSTLINA

Nyja haustlinan fra Lindex
var kynnt til sbgunnar ny-
verid. Linan samanstendur
af bléndu af vidum og sidum
flikum, art-prenti, sterkum
litum, buxum og pilsum.

Vid kynningu a linunni
sagdi Nina Starck, yfirhonn-
udur hja Lindex: ,,Vid erum
budin ad vera svo lengi i
svortum, hvitum og hlutlaus-
um litum svo bad er virkilega
hressandi ad fa fram pessa
haustliti.“

N UT RI L E N K - hollrad vid lidkvillum. Nattarulegt fyrir lidina

A

an
Qe

Laus vid verki vegna slitgigtar

so e WARINE

Lindex meelir med ad allar
konur fai sér peysur fyrir
haustid og pa sér i lagi rallu-
kragapeysu. Gallabuxurnar
verda aberandi i haust og pa
helst hdar i mittid og Gtvidar.

,Utlinurnar verda ahuga-
verdar med sitt yfir sitt, pils
yfir buxur og moérg sam-
sett 16g. Aherslan a pils og
buxur er augljés, bar sem
uppahaldsflikurnar eru med
spennandi formum, siddum
og efnum,” segir Nina Starck.

180 taflur

NUTRILENK

N

|

-Eq hef verid ad kljist vid slitgigt I hnjam og mjabaki

i I'_||:_:n|rr|-[:||i| ir og profad margt, e bi l:,-‘f 04 n.'|:|:|.'||u:i:,l‘f
sam dugad hata skammt. Baklunarlzknir bent mér &
ad hyggja betur ad lifsstilnum og taka inn NUTRILENK
Eqg idr ad hans rddum og batinn er dtrdlegur. Eg finn
ekki lengur til | hnjdnum og get hreyft mig dhindrad

Ef ég sleppi pvi ad taka inn NUTRILENK finn ég verkina
koma aftur. Eg maeli heilshugar med MUTRILENK®

Hinrik Olafsson, leikari, kvikmyndagerdarmadur
o4 |leidstgumadur

Bjargar mér fra skelfilegum verkjum

.Eq parf ad vera 4 andhorménahdjum naestu drin til halda

i skefjum brjdstakrabbameini sem dg greindist med

Lyfin féru pannig i skrokkinn 4 mér ad ég var undirldgd af
skotfilegum lidwerkjum og dg var ekki bjartsyn & a8 halda

(it inmtéku heffanna | 5 dr. Eg dkvad ad prifa NUTRILEME

og tok inn 2 toflur 3x & dag Eg fann mun viku seinna og

gat minnksd skammtinn | 3 1oflur & dag sem heldur mdbr
Qédr. Mar er mikid | mun ad segja fri pessarn raynslu b

g vt urn margar konur | sambaerilegn $100U og vona ad
MUTRILENK hjalpi peim eins og mér. Eg er dtnilega pakklat!

Lara Emilsdéttir, 59 dra [_;..irrn dlastjiri

-

¥

Hvad getur Nutrilenk

gert fyrir pig?

Vid mikid #lag of aftlr iy sem ann Bemst

mangir finna fyTir Coasgin
TIr NUASESaman

SLIFT | SO, FR

Lidwr med slitnum
hi|dakved

hl,'lill.'l-_]:}"' 1) it

Hefur hjélpad fjslmbrgum

Mutrilenic Gosd nninesdur binddk dr iskl- og
hdlcariabeinum sem er dffugt bvoging aseini |
Pt Bsain o0 Dindrk endda ekt af konarioinl
rmangan, koliageni of kalki Mutrilenk helfu
hijddnad s midmun sem pjdst af |verkjum

Prafid sjalf - upplifid breytingunal

Nutrilenk er faanlegt i flestum apé6tekum,

heilsubtidum og heilsuhillum stérmarkadanna
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HATTUR i UPPAHALDI Unnur Pérdis spéir mikid i tisku og langar ad stofna eigid lifsstilsblogg enda hefur hiin einnig brennandi

adhuga & matargerd og innanhtsshénnun.

MYND/ANTON BRINK

AHUGINN KVIKNADI

MED UGLY BETTY

SPURT OG SVARAD Unnur Pordis Kristinsdottir er sautjan ara Kvennaskola-
mceer med einleegan tiskudahuga. Han heldur mest upp d hattinn sinn fra Jor og

langar i fleiri.

P/ELIR PU MIKID | TISKU? J4, ég hef lengi haft gaman
af f6tum og ad kleeda mig upp 4. Eg held ad ahuginn
hafi kviknad med tiskupattunum Ugly Betty sem
syndir voru 4 RUV & minum yngri arum.

HVERNIG KLZEPIR bU bIG HVERSDAGS? Mér finnst
voda gott ad gripa gallabuxur og rillukragapeysu.
Eitthvad peegilegt! Sérstaklega ef ég er ad fara i
skolann.

HVERNIG KLZEDIR bU bIG SPARI? Er oftast 1 prongu
sidu pilsi vid ledurjakka eda i ledurbuxum vid ein-
hvern flottan sidan frakka. Hatturinn er sidan ris-
inan i pylsuendanum.

HVERNIG LYSIR bU STILNUM biNUM? Eg er mj6g opin
fyrir 6llu og elska ad breyta til. Finnst gaman ad
kleedast toffaralega en stundum langar mig bara ad
vera klassisk.

HVAR KAUPIR bU FOTIN biN? Eg er biin ad vera hukt
4 ad versla 4 Asos undanfarid en flest f6tin min eru
ar Zoru, Gallerii 17, Mango og H&M. Finnst einnig
mjog gaman ad versla i 6pekktum bidum erlend-
is, pannig get ég naestum pvi verid viss um ad eiga
ekki eins og allir adrir a Islandi.

EYDIR PU MIKLU i FOT? J4, ég eydi talsvert mikl-
um peningum i f6t. Pegar & allt er litid er betta
eitt af minum uppahaldsahugamalum og mér
finnst pad einungis rétt ad fjarfesta i pvi sem
madur elskar.

HVER ER UPPAHALDSFLIKIN piN? [ augnablikinu er
pad klarlega grai hatturinn minn Gr Jor. Hann gefur
woutfitt-inu“ svo mikinn karakter.

UPPAHALDSHONNUBDUR? Eg er mjog hrifin af
Alexander Wang, Balmain og Calvin Klein.

BESTU KAUPIN? Ge0sjuki raudi ledurjakkinn minn ar
Mango. [ honum tynist madur svo sannarlega ekki i
mannhrigunni.

VERSTU KAUPIN? Mosagraenn samfestingur sem
mamma hélt ad veeru veidivodlur.

HVERJU VERDUR BZTT INN i FATASKAPINN A N&ST-
UNNI? bPad sem er a 6skalistanum minum pessa
stundina eru Dior so real-s6lgleraugu, Hunter stig-
vél, Vatnajokull-tlpa fra 66, trefill fra Won Hundred,
Calvin Klein-késipeysa og fleiri hattar!

HVER ER HELSTI VEIKLEIKI PINN PEGAR KEMUR AD
TISKU 0G UTLITI? begar ég sé eitthvad sem mér likar
pbé verd ég ad eignast pad. Mér finnst einnig erfitt
ad fara i gegnum daginn pegar ég er ekki fullkom-
lega satt vid hvernig ég lit Gt sem er nattirulega
bara faranlegt!

HVERS KONAR FYLGIHLUTI NOTARPU? Daniel
Wellington-irid mitt sem passar vid allt. Elska lika
stora eyrnalokka og hatta.

ATTU PER TISKUFYRIRMYND? Nei, enga sérstaka.
Seeki innblastur alls stadar i kringum mig. Hins veg-
ar finnst mér Pattra S. sem bloggar fyrir Trendnet
og Fanney Ingvars allaf vera jafn flottar.

KJOLL, PILS EDA BUXUR? Fer eftir adstaedum en ég
nota ledurbuxurnar minar mest.

HAIR HZELAR EDA FLATBOTNA? bykkbotna haelarnir
minir fr4 Vagabond eru i miklu uppahaldi.
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FYRIRSATUSTARFID
HEILLARDZATURNAR

DRAUMASTARFID Fjolmargar dcetur freegra leikara og songvara Rjosa sér
starf fyrirscetunnar. Kannski eru pad yfirfullir skapar foreldranna af hénnun-

arflikum sem vekja ahugann d starfinu eda hugmyndin um a0 fyrirscetustarf-

[0 sé gott fyrsta skref inn i heim skemmtanabransans. Hér mad sja nokkrar
flottar fyrirscetur og fraega foreldra peirra.

Ireland Baldwin er dottir

leikaranna Kim Basinger
og Alecs Baldwin. Hin er
ipréttamannslega vaxin og
minnir um margt & m6dur
sina & yngri arum.

Georgia May Jagger er dottir

.. rokkgodsins Micks Jagger og
ofurfyrirseetunnar Jerry Hall.
Hun pykir flott blanda peirra
beggja, med rokkaravarir
pabbans og fagurt har médur
~ sinnar. Systir Georgiu May,
Elizabeth, er einnig fyrirseeta.

Bio-Kult

Bio Kult Candéta inniheldur gdédgerla,
hvitlauk og grape seed extract
Styrkir meltinguna, vinnur a

Candida sveppasykingu i meltingavegi

-'_-I-..-_.__,“__-_
e

“Mikill munur & hadinni og meltingunni”
Lilja Drofn Kristinsdottir

+Bio Kult Candéa hefur breytt lifi minu*
Fjolnir Kvaran

“Loksins laus vid ristilkrampakostin”
Jéhanna borvaldsdaottir

Zoe Krav-
itz, dottir
Lisu Bonet og
Lenny Kravitz,
hefur byggt
upp leikara-
feril en hefur
einnig starfad
sem fyrir-
saeta. Hefur til
daemis birst
i timaritum &
bord vid Elle.

Fraegdar-
stjarna Kend-
all Jenner
hefur risid
hratt sidast-
1lidid ar og er
hiin na ein
eftirsottasta
fyrirseetan i
bransanum.
Hin er doéttir
raunveruleika-
stjornunnar og
Olympiuverd-
launahafans
Caitlyn Jenner.

Margaret
Qualley byrij-
adi feril sinn
sem fyrirsaeta
likt og mamm-
an, Andie
MacDowell.
Huan hefur na
stigid skrefid
inn i heim
leiklistar. Han
leikur déttur
sOguhetjunnar
i pattunum
The Leftovers.
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Kynningarbla6 Vodafone, Inkasso, IKEA og Ekran
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,Til ad koma til mots vid parfir vidskiptavina okkar fa fyrirtaekin adgang ad teymi sem samanstendur af vidskiptastjora og vidskiptafulltria sem pau hafa greidan adgang ad,” segir Atli Vidar Bjérnsson, vidskiptastjori Fyrirtaekja-

pjénustu Vodafone.

MYND/ANTON

Fjarskiptalausnir tyrir oll fyrirteeki

Vodafone pjonustar naer helming allra fyrirteekja i landinu. Mikil dhersla er 16g0 & hrada og g6da pjonustu en stodugt er unnio ad
framforum i teekni og pjonustuleioum. Helstu nyjungar Vodafone eru sjolausnir, RED og M2M.

i0 leggjum sérstaka
Véherslu 4 faglega og pers-

6nulega pjénustu vid pau
fjolmorgu fyrirteki, stofnan-
ir og sveitarfélog sem skipta vid
okkur,“ segir Atli Vidar Bjorns-
son, vidskiptastjéri hjd Voda-
fone. Hann segir mikla dnaegju
rikja medal vidskiptavina en
Vodafone er med um helming
allra fyrirteekja i landinu { vio-
skiptum og ad auki morg sveitar-
félog og stofnanir. ,Vio pjonum
sex af sjo steerstu sveitarfélogum
landsins en sem deemi um stéra
vinnustadi sem eru { vidskiptum
vid okkur md nefna Landspital-
ann og Icelandair.”

Fa eigid pjonustuteymi

,Til ad koma til méts vid parfir
vidskiptavina okkar fa fyrirtek-
in adgang ad teymi sem saman-
stendur af vidskiptastjéra og
vidskiptafulltria sem pau hafa
greidan adgang ad. P4 vaktar

stjornbord Vodafone fjarskipta-
sambdnd vidskiptavina allan sél-
arhringinn, allan drsins hring,“
lysir Atli Vidar og beetir vid ad
mikid kapp sé lagt 4 ad svara fyr-
irspurnum og leysa maél, ef upp
koma, hratt og 6rugglega.

Atli segir Vodafone vera i gédu
sambandi vid vioskiptavini og
adlaga pjonustu sina ad peim.
,Vid bj6dum upp 4 heildar-
fjarskiptalausnir sem taka mid
af porfum fyrirtekja af 6llum
sterdum og gerdum.“

Unnid ad nyjungum

Oflug deild innan fyrirtek-
isins vinnur ad nyjungum og
préun nyrra lausna. ,Starfs-
menn deildarinnar eru { miklu
sambandi vid vidskiptavini auk
bess sem peir eiga einnig mikid
og gott samstarf vid Vodafone &
heimsvisu sem er mikill styrkur
fyrir okkur og okkar vidskipta-
vini,“ lysir Atli.

Vodafone RED

Vodafone RED er ein af peim
nyjungum sem Atli er afar stolt-
ur af. ,Med tilkomu Vodafone
RED vorum vio fyrst 4 markadn-
um til ad studla ad dhyggjulausri
notkun. Par getur pu hringt eda
sent sms a0 vild 4n pess ad purfa
a0 hafa dhyggjur af hdum sim-
reikningi 1 lok mdnadar enda
borgar f6lk adeins fast manad-
argjald,” utskyrir Atli en nokkr-
ar mismunandi leidir eru { bodi
innan RED.

M2M

Onnur nyjung hja Vodafone
er hid svokallada M2M, eda
»Machine to Machine“. ,Voda-
fone hefur tekid forystu i inn-
leidingu & M2M. Taeknin snyst
um ad tvo teeki tala saman {
gegnum netiod og senda gogn sin
d milli. Pessi teekni er til demis
mikid notud vid ad vakta og
fylgjast med vérugeymslum og

keelum, medal annars par sem
matveeli eda lyf eru geymd.“

Lausnir fyrir sjavaritveginn
Undanfarid hefur Vodafone lagt
mikla vinnu { sj6lausnir og upp-
byggingu fjarskiptapjénustu
4 midunum { kringum land-
i0. ,Vodafone hefur byggt upp
4G tidnisvidid 4 haf tt svo sma-
béatar og skip { kringum landid
séu stodugt { besta og hradasta
sambandi sem 1 bodi er hverju
sinni,” segir Atli.

Fjolmorg sjavaritvegsfyrir-
teeki seekja pjonustu til Voda-
fone. Atli nefnir sem demi
Samherja, Vinnslust6dina,
Audbjorgu og Skinney-Pinga-
nes. Hann segir mikinn metn-
ad innan fyrirtaekisins ad gera
enn betur. ,Vid bj6dum goédar
heildarlausnir fyrir sjavarut-
vegsfyrirteki og adlégum pjon-
ustu okkar ad peirra porfum,”
segir hann

Med tilkomu
’, VYodafone RED
vorum vid fyrst a
markadnum til ad studla
ad ahyggjulausri notkun.

Aukin umsvif a fyrirteekjamarkadi

Vodafone hefur unnid o6tul-
lega ad pvi ad auka umsvif sin
a fyrirtaeekjamarkadi almennt,
beedi i h6fudborginni og einnig
um land allt. ,Vid eigum { g60u
vidskiptasambandi vid fyrir-
teeki um alltland og erum medal
annars med umbodsadila 4 13
stodum 4 landsbyggdinni.”

En hverju pakkar hann aukin
umsvif Vodafone undanfarin ar?
,Hagsteedum kjorum og g60ri
pjénustu — dnaegdir vidskipta-
vinir eru sidan bestu medmaeel-
in sem vio faum.“
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Enginn kostnadur vid innheimtu

Inkasso er framsaekio innheimtufyrirteki i 6rum vexti. Pad sér um allt innheimtuferli fyrir steerri sem minni fyrirteeki, stofnanir og
sveitarfélog peim ad kostnadarlausu. Mikil dhersla er 10gd 4 ad viohalda g6ou vidskiptasambandi milli krofuhafa og skuldara. Krofuhafar
hafa dkveoio frjalsraedi til ad taka stjorn & innheimtunni. Peir geta veitt afsleetti, gert greiosludeetlanir og fellt niour hluta kostnadar.

,Vid hofum valid ad gera hlut-
ina adeins 60ruvisi en 6nnur
innheimtufyrirteeki,“ segir
Georg Andersen, framkveemda-
stjori Inkasso, sem er tiltélulega
ungt fyrirteki sem 4 stuttum
tima er ordid eitt af steerri inn-
heimtufyrirtekjum landsins.
y,Innheimtufyrirteeki purfa ad
fylgja vel skilgreindum logum
og reglum og eru skorour sett-
ar um pann kostnad sem leggst
4 skuldara. Moérg innheimtu-
fyrirteeki hafa { stadinn rukkad
krofuhafa eftir eigin hentisemi.
Vid hofum hins vegar valio ad
gera pad ekki og rekum fyrir-
teekid med peim tekjum sem vid
héfum af innheimtunni sjalfri,“
utskyrir Georg en 61l pjén-
usta Inkasso er kr6fuh6fum ad
kostnadarlausu. ,Astadan fyrir
pvi ad Inkasso getur farid pessa
leid er st ad pad 4 reetur sinar ad
rekja til hugbtunadarfyrirtaek-
is sem smidadi innheimtukerfi
sem er nutimalegt og hefur fleiri
kosti en pau kerfi sem adrir geta
bodid 4 markadi. Pannig getum
vid verid med mikla sjélfvirkni,
purfum minni mannskap sem
leidir af sér minni kostnad og pvi
getum vio lifad 4 minni tekjum.“

Fleiri dtvista innheimtu

Georg segir feerast mjog { aukana
ao fyrirteeki, stofnanir og félog
l14ti adra um ad innheimta fyrir
sig krofur. ,Folk hefur oroio
meiri skilning 4 pvi ad petta

er sérhaefd starfsemi sem parf
kunnéttu, g6da adferdafraedi og
réttan hugbuinad til ad sinna vel.
bvi er freistandi a0 lata adra sja
um pennan hluta, sérilagi pegar
enginn kostnadur hlyst af,“ segir
Georg en margir eru tvistigandi
yfir pvi ad missa stjérnina 4 inn-
heimtuferlinu og skada pannig
vidskiptasamband sitt. Inkasso
hefur komid til méts vid peer
dhyggjur og veitt vidskiptavin-
um sinum mun meira frjdlsreedi
iinnheimtuferlinu.

Verja vidskiptasambandid
,Vid leggjum rika dherslu 4 ad
verja vidskiptasamband krofu-
hafa og peirra vidskiptavina
umfram pad sem pekkst hefur.
bannig er kerfid okkar opid fyrir
okkar vidskiptavini og peim er
frjalst ad fara par inn, veita af-
sleetti, gera greidsludetlanir,
fella nidur hluta af innheimtu-
kostnadi og fella nidur hofud-
stol svo eitthvad sé nefnt,“ lysir
Georg.

Sér um allt innheimtuferlid

Inkasso pjénustar allt inn-
heimtuferlio, allt fra frum-
innheimtu til 16ginnheimtu.
[ fruminnheimtu sér Inkasso
um reikningsgerdina, tekur vid
kréfum, prentar reikning med
16g6i og hénnun, setur { um-
slag og sendir. Ef krafa er ekki
greidd & eindaga hefst sérsniodid
innheimtuferli sem almennt
er nefnt milliinnheimtuferli.

Georg Andersen, framkveemdastjori Inkasso.

Greidandi feer sendar dskoranir
um greidslu krofunnar og mal-
inu er fylgt eftir af tillitssomu en
dkvednu kerfi. Ef slikar dskor-
anir bera ekki drangur er si0-
asta Urraedio loginnheimta en
par erulagaleg tirreedi nytt til
pess ad fa krofuna greidda.

Lausnir fyrir oll fyrirtaeki
Inkasso er me0 lausnir fyrir
oll fyrirteeki, allt fra steerstu

fyrirteekjum landsins, sveitar-
félog og stofnanir nidur i ein-
yrkja.

»Fyrirteekido vex hratt og
rekstrarfyrirkomulagio leyf-
ir okkur ad halda kostnadi
i lagmarki. Vid hofum ny-
lega gengid { gegnum ymsar
breytingar samfara 6rum
vexti. Fluttum i nytt hisneedi
vio Hlidasmadra 4 { Képavogi
og fengum til okkar heefara

starfsf6lk med meiri mennt-
un og pekkingu,“ segir Georg.

Gott eftirlit Inkasso er eftir-
litsskylt hjd Fjarmalaeftirliti Ts-
lands.

,Pad veitir okkur beaedi ad-
hald og metnad i ad gera
vel og hlytur einnig ad vera
gedastimpill 4 pvi sem vid
erum ad gera,” segir Georg.
Nénari upplysingar um Inkasso
ma finna 4 inkasso.is

Vioburodarikir timar 1 LLondon

Oheett er ad segja ad Tryggvi Bjorn Davidsson, framkvamdastjori markada hja fslandsbanka, hafi upplifad vioburdarika tima i London
arin fyrir og eftir bankahrun. Vinnuharkan var mikil og vinnudagarnir yfirleitt mjog langir par sem oft gleymdist a0 borda hadegismat.

Stér hépur islenskra banka-
starfsmanna starfadi erlend-
is fyrir bankahrun hja beedi
erlendum og islenskum fjdr-
madlafyrirteekjum. Storfin og
verkefnin voru mjog fjolbreytt
en stor hluti peirra sneri ad
ymiss konar rddgjof og pjénustu
til fyrirteekja og stofnana. Flest-
ir Islendinganna stoérfud { Evr-
6pu og Bandarikjunum, p.dm.
Tryggvi Bjérn Davidsson, sem {
dag er framkvaemdastjori mark-
ada hja Islandsbanka.

Hann segist hafa fengio ,ut-
lensku“ bakterfuna snemma
enda stundadi hann ndm { eitt ar
iindénesiskum hdskdla ad loknu
stidentsprofi. ,Par purfti ég
endalaust a0 adlagast framandi
folki, endurskilgreina gildismat
og takmork min. Petta 4tti vel vid
mig og pessi dhugi dré mig sidar
i framhaldsndm til Frakklands.
Akvordunin um ad starfa { fjar-
madlaheiminum { London var af
allt 6drum meidi. Sameiginleg-
ur vinnumarkadur { Evrépu var
ad opnast og mér fannst ég verda
ad nyta teekifeerio til a0 starfa er-
lendis. Eg held lika ad { grunninn
hafi mig langad ad vita hvort ég
veeri négu gédur til ad standast
hina hordu samkeppni.”

Tryggvi starfadi um sjo dra
skeid hja breska fjarfestinga-
bankanum Barclays Capital {
London par sem hann byggoi
upp og styrdi deild sem ann-
aodist skuldabréfafjarfestingar {
Evrépu. ,,Eg starfadi framan af
4 svokolludum havaxtamarkadi.
Meodal helstu verkefna voru lan-
veitingar og utgdfa skuldabréfa
til skuldsettra fyrirtaekja. Par
var ég einkum fjarfestamegin og
markmidid var ad bua til fyrir-
teekjaskuldabréfamarkad i Evr-
6pu sem stedist samkeppni viod
pann bandariska. Sidar leiddi
ég fjarhagslegt endurskipulagn-
arferli hja skuldsettum fyrir-
taekjum sem voru ad glima vid
rekstrarérougleika.”

Vidburdarikur timi

Adur en Tryggvi hof storf {
London starfadi hann 4 Islandi
i nokkur ar. I millitidinni lauk
hann MBA-ndmi fra INSEAD {
Frakklandi og Singapore. Hann
segir pad hafa verid mikil vio-
brigdi ad hefja storf i alpjédlegu
fjagrméalaumhverfi. ,I upphafi
starfaodi ég 4 fjarfestingabanka-
svidi og vinnuharkan var mikil
enda vissum vio ad starfsmonn-
um yrdi feekkad. Vinnudagur-

inn byrjadi kl. 7 sem pyddi a0 ég
lagoi af stad ad heiman kl. 6 og
kom svo seint heim & kvoldin.
Konan min hafdi pad ad venju
ad spyrja mig & kvoldin hvad ég
hefdi bordad um daginn og pad
var of oft sem pad kom 11j6s ad
ég hafoi ekki gefid mér tima til
ad borda hadegismat.”

Hann segir vinnudaginn mun
fjolskylduveenni 4 Islandi. ,bad
pykir sjdlfsagt ad taka vinnu
me0d sér heim 4 kvéldin ef eitt-
hvad er 6klarad eda skreppa fra
til ad sinna bérnum. Kiltdrinn
ati var pannig ad madur var {
vinnunni pangaod til dagsverk-
inu lauk og manni datt ekki einu
sinni 1 hug ad bidja yfirmenn
um leyfi til ad skreppa fra til ad
sinna fjélskyldunni.”

bar sem Tryggvi starfadi ytra
baedi fyrir og eftir bankahrun
er 6heett ad segja ad pessi timi
hafi verid ansi vidburdarikur.
»Andrimsloftid var vissulega
spennuprungid og hafdi verid
pad um nokkurn tima fram ad
bankahruni. Alagid var mikid
og um leid 6vissa um framtio-
ina. Meginviofangsefni Barclays
Capital var sama og hja 60rum
bénkum & peim tima; ad standa
vord um lausafé, lagmarka tap af

,Sameiginlegur vinnumarkadur i Evrépu var ad opnast og mér fannst ég verda ad
nyta teekifeerid til ad starfa erlendis,” segir Tryggvi Bjorn Davidsson, framkvaemdastjori

markada hja [slandsbanka.

eignaséfnum og ad reyna halda
fyrirteekjum i rekstrarheefi. Pad
ad Lehman-bankinn var latinn
falla nokkru 4dur sendi skjdlfta-
hrinu um markadinn og vio-
horfid hja mérgum tti var ad
islenska bankahrunio veeri pvi
midur 6hjdkvemilegur fylgi-
fiskur pess. Eg fann dkaflega til

MYND/GVA

med vinum og vandaménnum
heima og fjarleegdin var erfio.
A leid minni til og frd vinnu sa
ég fyrrum starfsfé6lk Lehman,
vikum saman, bera eigur sinar
ut dr byggingunni, métmeela {
breediskasti eda bara stara tut {
loftid 1 rddleysi. Pad var sldandi
sjén.“

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmann auglysinga: Jén lvar Vilhelmjsson, jonivar@365.is s. 512 5429 Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.
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Fyrirteekjapjonusta 1KEA
einfaldar vidoskiptavinum lifio

Peir sem reka fyrirteaeki vita ad utlit og adstada skipta miklu mali, beaedi fyrir starfsfolk pess og vidskiptavini. Pad er i morg horn ad
lita pegar fyrirtaekio er innréttad og dyrmatum tima ef til vill betur vario i annad en a0 velja husbunad, saekja og skipuleggja. Par
getur pjonusta Fyrirtekjapjonustu IKEA verio gulls igildi.

vort sem verid er ad taka
H fyrstu skrefin, breyta

til eda endurnyja alveg,
pé veitum vid adstod og aud-
veldum vidskiptavinum ferlio,*
segir Guorin Hlin Pérarins-
déttir hja Fyrirteekjapjonustu
IKEA. Starfsfélk Fyrirtekja-
pjonustunnar byr yfir pekk-
ingu 4 vorudrvali og pjén-
ustu IKEA og getur pvi adsto0-
ad pegar velja parf videigandi
husbiinad, til deemis midad vid
hversu mikid maedir 4 honum.
Vidskiptavinir f4 radgjof vio val
4 ollu fra kaffibollum til inn-
réttinga. Paegindin felast fyrst
og fremst 1 pvi ad Fyrirtekja-
pjénustan sér um ad halda utan
um 6ll samskipti og innkaup
pannig ad framkvaemdir gangi
sem best fyrir sig. Pannig fa vio-
skiptavinir betri yfirsyn yfir tit-
gjoldin, minnka fyrirh6fn og
spara lika tima, sem verdur si-
fellt dyrmeetari.

barfir hvers fyrirtaekis i fyrirrami

Fyrirtaekjapjénustan hefur
verid fjolbreyttum fyrirteekj-
um innan handar vid inn-
réttingu hisnaedis og hefur
til deemis sett sitt mark 4 ttlit
nokkurra hétela og gistiheimila
landsins. ,,Samstarfio vid Hétel
Grimsborgir hefur til deemis
stadid lengi og vid héfum tekid
patt 1 uppbyggingu hételsins
um drabil. Par eru hisin inn-
réttud { sveitastil en engin tvo
eru eins,“ segir Guorun Hlin.
yPparfir fyrirtaekja eru misjafn-
ar og vid sinnum hverju fyrir-

Hoénnunin & Hétel Rjukandi er stilhrein.

Starfsfolk Fyrirtaekjapjonustunnar pekkir vel vérutrvali og pjonustu IKEA og getur pvi
adstodad pegar velja parf videigandi husbunad. Haegt er ad hafa samband vid pau i

télvuposti, sala@IKEA.is.

teeki med parfir pess { huga og
getum bent félki 4 leidir eda
vorur sem pad hefdi mégulega
ekki komid auga & sjalft. Pad
er petta persénulega samband
sem skiptir mdli til ad vid ndum
aod sinna verkefninu vel og vio-
skiptavinurinn sé dnsegdur med
tdtkomuna.“

Byggist a g6du samstarfi
Vidskiptavinum stendur énnur
pjoénusta einnig til boda eins og
samsetning, heimsending og
fleira, gegn vaegu gjaldi. Annars
er radgjof Fyrirtaekjapjonust-
unnar og teiknipjénusta inn-
réttinga d6keypis. ,Vidskiptavin-
urinn tekur einfaldlega fyrsta
skrefid med pvi ad hafa sam-
band vid okkur og padan hefj-
um vid samvinnu sem byggist
4 poérfum viokomandi,“ ttskyr-
ir Gudrdn Hlin.

A Hoétel Grimsborgum eru husin innréttud i sveitastil og engin tvé eru eins.

Smekklegt og hagkvaemt fyrir gistiheimili®.

P

Vidskiptavinir Fyrirtaekjapjonustunnar geta fengid radgjof vid val & 6llu fra kaffibollum til innréttinga.
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Menningarlaesi mikilveegt

Fyrirteeki i alpjodavidskiptum purfa ad hafa 6lika menningu landanna sem pau eiga i vidskiptum vio i huga. Annars er heatta a
dyrkeyptum mistokum. Menningarmunur i vidskiptum er reyndar ekki ykjamikill innan Evrdopu en verour apreifanlegri pegar horft
er ut fyrir alfuna. Haukur Gislason hefur kynnt sér menningarmun i alpjédavidskiptum og féllst 4 a0 gefa smavegis innsyn.

Haukur Gislason, deildarstjori &
Alpj6dasvidi Valitors, hefur lengi
starfad i alpjodlegu vidskipta-
umbhverfi. Hann skrifadi BS-rit-
gerd { vioskiptafraedi vido Haskol-
ann 4 Bifrost um dhrif menning-
ar { alpj6davidskiptum 4rid 2010
og komst ad peirri nidurstéou ad
menningarleesi veeri mikilveegur
pattur i heefni fyrirteekja sem eiga
ialpjédlegum vidskiptum. ,Sam-
hlida ndmi starfadi ég hjd Latabae
og var dbyrgur fyrir pvi ad selja
sjénvarpsréttinn til sjénvarps-
stodva um allan heim auk pess
a0 vera dbyrgur fyrir allri starf-
reenni ttgafu. Eg fékk pvi efnivio-
inn{ritgerdina beint { 0.

Evrépubuar einsleitir

Haukur, sem starfar hja Valitor
i dag, hefur p6é ad megninu til
verid 1 samskiptum vid Evrépu-
bta sem hann segir 1 heild sinni
frekar einsleitan hop, ef frd eru
taldir Frakkar og Italir. ,Annad er
upp 4 teningnum pegar um er ad
ree0a Asiubua og folk fra Araba-
londum svo deemi séu nefnd. bPar
rikir allt 6nnur vidskiptamenn-
ing.“ Haukur er p6 beirrar skood-
unar ad persénuleg haefni skipti
sennilega mestu pegar kemur
ad innlendum jafnt sem erlend-
um vidskiptum. ,Vidskipti sntiast
adallega um persénur og heefni {
mannlegum samskiptum. Hins

vegar borgar sig alltaf ad kynna
sér grundvallaratridi { menningu
pesslands sem vid 4 hverju sinni.
Annars er heett vid ad menn rek-
istdveggioglendiivandreedum.”

Gott a0 kynna sér séreinkenni pjéda
Adspurdur segist Haukur ekki
pekkja til fyrirtaekja eda einstak-
linga sem bjédi upp 4 raogjof
pessum efnum hér 4 landi. ,Eg
tutiloka pad p6 ekki.“ Hann meelir
p6 eindregid med pvi ad folk legg-
ist{ldgmarksrannséknarvinnu &
eigin spytur. Fredimenn hafa
skipt pessu i flokka og fundio tt
ymis séreinkenni 4 millilanda og
menningarheima sem gott er ad
kynna sér. Pau sniia medal ann-
ars ad tjaningu og framkomu,
ytra ttliti og stundvisi. I ritgerd
sinni tekur Haukur nokkur deemi:

fNoréur—Evrépu, Skandinaviu,
Stéra-Bretlandi, Norour-Ameriku,
Astraliu, Nyja-Sjdlandi og Sudur-
Evrépu adhyllast flestir samn-
ingsmidada menningu en pd parf
folk ekki ad pekkjast til ad stofna
til vidskipta. { Arabaléndunum,
meginhluta Afriku, Sudur-Am-
erfku og i steerstum hluta Asfu er
pessu hins vegar 6fugt farid. Par
rikir sambandsmidud menning
og byggjast vidskiptin mun meira
4 kunningsskap og freendsemi.

[ Nordur-Evrépu, Skandinaviu,
germonsku Evrépu og Japan er

BORGU

menningin timamidud og par
skiptir stundvisi miklu mali. I
Arabalondunum, Afriku, Sudur-
Ameriku og sudur- og sudaustur-
hluta Asfu er hin hins vegar
6timamidud. P4 eru avorp og
kvedjur mjog 6formlegar { Astr-
alfu og Nordur-Ameriku 4 medan
peer eru formlegar { staerstum
hluta Evrépu, Midjardarhafslond-
unum, Arabaléndum, Sudur-Am-
eriku og steerstum hluta Asfu svo
fatt eitt sé nefnt.

Sjalfur hefur Haukur helst

rekist &4 menningarmun { sam-
skiptum vid Itali og Frakka.
,Einu sinni 4tti ég fund med Itol1-
um. Peir reeddu konur og f6t-
bolta steerstan hluta fundarins
en vidskiptin gengu svo { gegn.
Ad peirra mati skipti mestu mali
hvernig vid st6dum okkur { pess-
um 6tengdu umraedum. Frakk-
arnir pykja hins vegar svolitid sér-
lundabdir. Peir nenna helst ekki ad
tala vid pig nema 4 médurmaélinu
og pad parf ad fara um pd svolitid
mjikum héndum.*

N

Haukur segir

pad alltaf borga
sig ad kynna sér
grundvallaratridi

i menningu pess
lands sem &tt er

i vidskiptum vid
hverju sinni.

MYND/GVA

Sjalfur frekar 6formlegur

I starfi sinu { dag finnst Hauki yfir-
leitt gefast best ad ad vera afslapp-
adur og 6formlegur. ,Samkeppnis-
aodilar okkar eru risabankar a bord
vid Global Payments, Royal Bank of
Scotland og Barclays. Peir meeta &
fundi med ermahnappa og bindi og
halla sér djtipt aftur { stélunum. Vid
erum hins vegar aldrei med bindi
og hollum okkur fram { stélunum.
Pad hefur fallid vel { kramid og
passar vel inn { ndtimavidskipta-
umbhverfi greidslumidlunar.”

Viltu taka vid
greidslum a netinu?

Borgun bydur fjolbreyttar lausnir og g6da
bjonustu fyrir pa sem vilja taka vid 6llum
greidslukortum gegnum vefsvaedi eda app.

Kannadu malid a borgun.is.

%@&.h DISCVER %
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Fyrirteekjapjénusta Olgerdarinnar bydur upp.; a gott urval af drykkjar- og
matvoru fyrir allar steerdir vinnustada. Haegt er ad velja milli margra gerda
kaffivéla og otal tegunda af geedakaffi.
Einnig bjéoum vid upp a vatnsvélar, safa- og djusvélar, sjalfsala,
keeliskapa og fleira sem gerir gédan vinnustad enn betri.

Kiktu & Grvalid 4 www.olgerdin.is eda haféu samband viéd okkur i sima 412 8106.-'
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Heildarbirgir fyrir stéreldhus

Ekran er heildarbirgir & stéreldhtismarkadi hér 4 landi og byour upp 4 mikid urval matvara fyrir eldhus fyrirteekja og stofnana fra
rimlega 150 birgjum. Mikill timasparnadur og augljés paegindi felast i pvi ad kaupa alla matvoru 4 einum stad.

Ekran er 6flugur heildarbirgir
4 islenskum stéreldhisamark-
adi sem pjénustar um 1.600 vid-
skiptavini sem koma ur flest-
um atvinnugreinum; stéra sem
smda og um land allt. Fyrirtek-
i0 bydur upp 4 mikid drval mat-
vara fyrir eldhids stofnana og
fyrirteekja en par sem Ekran er
heildarbirgir er dvinningur vio-
skiptavina fyrirtekisins mikill
par sem haegt er ad kaupa allt
inn 4 einum stad.

A0 sbgn Jons Inga Einarsson-
ar, framkveemdastjéra Ekrunn-
ar, felst dvinningur vidskipta-
vina peirra medal annars { feerri
birgjum sem um leid pyoir feerri
pantanir og feerri reikningar
sem sidan leida af sér feerri mét-
tokur og minna békhald. ,Allt
i allt snyst petta um betri kjor
fyrir vidskiptavini okkar og ekki
sidur mikinn timasparnad.”

Stor fyrirteki og stofnan-
ir geta ad sogn Jons fengio allt
ad tiu sendiferdabila ad hus-
inu 4 hverjum degi med ymiss
konar matvoru. ,Allt skapar
petta vinnu og dlag i stad pess
ad fa bara eina sendingu 4 dag
fra Ekrunni. Ekki mé heldur
gleyma peim slemu dhrifum
4 umhverfid sem st6dug um-
ferd og mengun steerri bilteekja

hefur { kringum vinnustadi og
skéla. Ein sending frd Ekrunni
pydir audvitad lika ad afhend-
ingaroryggi verdur allt annad
ogbetra en ella.”

Gott vorudrval

Um 150 birgjar um allan heim
sja Ekrunni fyrir gédu voru-
urvali. ,Vid bj6dum svo sann-
arlega upp 4 heildarlausn fyrir
vidskiptavini okkar og voruur-
val okkar heefir 6llum eldhus-
um. Par md nefna mjélkurvor-
ur, dvexti og greenmeti, kjot og
fisk sem og allar adrar keeli-,
frysti- og purrvorur. Framleio-
endur okkar eru badi innlend-
ir og erlendir og ad mestu um
a0 reeda pekkt og vinseel voru-
merki.

Birgjar Ekrunnar hagnast lika
dvioskiptum vid fyrirteekio, eins
og vidskiptavinir pess, ad sogn
Jéns. ,Petta er mjog heppi-
legt fyrir minni og medalstéra
birgja sem losna vid ad selja i
stykkjatali til margra vidskipta-
vina me9d tilheyrandi kostnadi
en geta i stad pess afgreitt meira
magn til okkar { einu lagi. Pess-
ir adilar ganga ad gédu s6lu- og
dreifineti hjd okkur { stad pess
a0 purfa ad byrja svo gott sem
fra grunni sjalfir vid ad afla sér

!|1.

Ekran pjonustar um 1.600 fyrirtaeki og bydur upp & mikid urval matvara, ad ségn Jéns Inga Einarssonar, framkvaemdastjora Ekrunnar.

tengsla og upplysinga. Raunar 4
petta ekki bara vid um minni og
medalstéra framleidendur held-
ur 4 petta vid um alla framleid-
endur og birgja.“

Starfsstoovar Ekrunnar eru

badi 1 Reykjavik og 4 Akur-
eyri par sem til samans starfa
yfir 100 starfsmenn. Allar upp-
lysingar um fyrirtekio og fjol-
breytt vorudrval md finna 4
www.ekran.is.

MYND/GVA

Ekmn?(
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Aitlar sér a0 halda myndlistarsyningu

Fyrstu verkefni Gisla B. Bjornssonar honnudar fyrir ramri halfri 61d voru unnin med penna og reglustiku. Gisli er madurinn & bak
vid0 morg pekktustu vorumerki landsins en hefur nt snid sér ad myndlist.

isli B. Bjornsson, hefur
G hannad yfir fjgur hundr-

ud merki 6likra fyrir-
tekja og stofnana 4 fimmtiu
ra ferli sinum 1 grafiskri honn-
un. Morg peirra ber fyrir augu
okkar daglega en Gisli hannadi
til ad mynda merki RUV. Hann
segist ekki eiga sér uppdhalds-
merki, enda geri hann ekki upp
d milli ,barnanna sinna“. Hann
segir umhverfi grafiskra hénn-
uda hafa breyst hressilega fra
pvihann kom sjélfur 1t 4 vinnu-
markadinn, vopnadur penna og
reglustiku.

,Petta var eingéngu handa-
vinna til ad byrja med og ef purfti
a0 breyta steerdum vard madur
einfaldlega a0 teikna hlutinn upp
aftur. Hugmyndavinnan hefur
ekki breyst en teknilega hlio-
in hefur tekid miklum breyting-
um,” segir Gisli, sem kom heim
frd ndmi { Listaakademiunni {
Stuttgart { byskalandi 4rid 1961.

,Pegar Repromaster-1j6s-
myndavélin kom til sdgunnar
var hegt ad steekka og minnka
teikningar og vinna med negatif
form. Einnig kom ljésritunarvél-
in sem hjdlpartaki til ségunnar.
Med télvunni og teikniforritum
vard bylting i verkferli h6nnuda,
61l durvinnsla vard audveldari.
Margir horfa 4 pessi eldri merki
min sérstaklega, sem morg hver
hafa haldid velli, en mér finnst
ég sjalfur hafa verid ad hanna
semileg merki alveg fram 4 dag-
innidag,“segir hann sposkur, en
beetir vid ad hann vilji ekki eigna
sér heidurinn einn.

»Eg hef alltaf haft mjog gott
samstarfsfélk, alveg fra upp-
hafi. Verkefnin urou strax pad
morg um leid og ég kom heim
dr ndmi ad ég purfti ad rdda
skolasystkini min fra Stuttgart
hingad til vinnu og fleiri er-
lenda starfskrafta. Fyrstu verk-
efnin okkar voru mikio til béka-
kapur fyrir békaforlogin, merki
fyrirteekja, auglysingar og fleira.

Gisli B. Bjornsson segir margt hafa breyst fra pvi hann kom heim tr ndmi i auglysingateikningu 1961. Penni og reglustika voru hans

Morg gamalgréinna fyrirtaekja
hofdou enga dkvedna stefnu {
pessum mdlum. Pvi vard mark-
adsraogjof til fyrirtekja strax
vidamikill pattur { starfseminni.
Vid gerdum deetlanir og sam-
tvinnudum adgerdir fyrirtekja
imarkadsmdalum og tékum jafn-
vel alveg yfir pessa paetti { morg-
um tilfellum.”

Gisli segir a0 alltaf hafa verid

=R,

mikil porf fyrir grafiska honnudi
pétt fagid hafi gengid { gegnum
haedir og leegdir gegnum d&rin.
»Pad vill varla nokkurt fyrirtaeki
idag fara af stad med nokkud er
vardar honnun 4n pess ad nyta
sér pessa krafta.”

Hvao ertu ad fast vio { dag?

,Eg er nui buinn ad draga
mig { hlé fr4 hénnunarverkefn-
um nema fyrir eitthvad alveg

helstu verkfeeri til ad byrja med.

sérstakt, adallega fyrir vini og
vandamenn,” segir Gisli. ,Eg er
alltaf a0 teikna og bua til mynd-
list. Eg er 77 4ra gamall og hef
gengid med pad { maganum {
morg ar ad hafa tima og naeoi
til pess ad leika mér og vinna
ad eigin myndlist. Eg er ad pvi
ntna. Mig langar ad halda syn-
ingu einn daginn 4 pvi sem ég er
a0 gera og stefni ad pvi.”
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EKKI FEGRA TIDINDIN
Ohjékveemilega lenda stjorn-
endur fyrirtaekja i pvi ad purfa
ad segja upp starfsmanni a
einhverjum timapunkti, sama
hver 4steeda uppsagnarinnar er.
Uppsagnarvidtdl eru f flestum til-
fellum erfi®, baedi fyrir pann sem
sagt er upp og pann sem segir
honum upp. pvi er mikilveegt ad
stjornendur undirbui sig vel fyrir
slikt viotal.

Algengustu mistokin { upp-
sagnarvidtali eru ad fresta skila-
bodunum, ad afneita 4byrgd,
a0 fegra tidindin og ad fordast
a0 flytja tidindin. Mikilveegt
er ad koma afdrattarlaust ad
vidfangsefninu og segja starfs-
manninum eins fljott og haegt er
ad honum verdi sagt upp og ad
pbessi akvordun sé dbreytanleg. [
morgum tilfellum upplifir sa sem
flytur tidindin uppsagnarvid-
talid sem eitthvad sem honum
var skipad ad gera en hann
standi ekki & bak vid. Flytjandi
tidindanna leggur pannig meiri
dherslu & eigin tilfinningar en
tilfinningar starfsmannsins, sem
leidir til pess ad tilfinningavid-
brégd starfsmannsins verda enn
sterkari. Sumir reyna ad fegra
tidindin { peirri von ad vidtakand-
inn taki peim betur en & pessum
timapunkti tulkar hann pau
pannig ad flytjandinn geri litid
dr tilfinningum hans. Pad kallast
ad fordast ao flytja tidindi pegar
s& sem flytur pau gefur sleemu
tidindin i skyn en flytur pau ekki
beint og opinskatt. Hann laetur
vidtakandann sjalfan komast ad
tidindunum.

UMHVERFI OG
ANDRUMSLOFT
Andrumsloft & vinnustad hefur
ahrif & starfsfolk. Gédur matur i
hddeginu, dvextir og greenmeti til
ad gripa i { kaffitimum hefur mikid
ad segja. Eitt af pvi sem stjorn-
endur sem vilja auka afkost starfs-
manna sinna og skapa gédan
anda eettu pvi ad huga ad er ad
fa reglulegar sendingar af géoum
veitingum inn & vinnustadinn.
Daglegur skammtur af dvoxtum
og greenmeti hjalpar til vid ad
halda veikindum f lagmarki.

Starfsumhverfid sjalft ma ekki
verda Ut undan og fljétlegasta
leidin til ad gera hlylegt i kringum
starfsfolk er ad stilla upp greenum
plontum. Pad mé heldur ekki
vanmeta jakvaed ahrif sem ljostil-
lifandi plonturnar hafa 4 loftgaedi.
P& geeti upprédun & husgdbgnum
haft mikid ad segja um paegilega
vinnuadstédu. bvi vaeri ekki Ur
vegi ad fa radgjof vid upprodun
og innkaup & husgdognum med
tilliti til heilsu starfsmanna.

Okeypis radgjof vegna fyrstu skrefa

Margir ganga med pa hugmynd i maganum ad stofna fyrirtaeki og hefja eigin rekstur. AO mérgu
parf ad huga i upphafi og mikilvaegt ad stiga fyrstu skrefin rétt { pvf ferli. Ahugasémum adilum gefst
kostur & okeypis rddgjof vida hér & landi sem tilvalid er ad nyta.

Nyskdpunarmidstdd Islands heyrir undir atvinnuvega- og nysképunarréduneytid en par er Impra
starfraekt. Impra er midst6d upplysinga og leidsagnar fyrir frumkvodla og litil fyrirtaeki og medal
peirrar pjonustu sem bodid er upp a par er svokollud handleidsla. Um er ad raeda leidségn um préun
vidskipta- og voruhugmynda, stofnun og rekstur fyrirtaekis og gerd vidskiptadaetlana. bar leidbeina
verkefnastjérar vid ymiss konar mal sem upp kunna ad koma og patttakendur eru studdir faglega
vid undirbuning og mat & pvi hvort vidkomandi vidskiptahugmynd sé veenleg til drangurs eda ekki.
Nysképunarmidstéd [slands rekur nokkur frumkvédlasetur vida um land par sem haegt er ad nélgast
pessa pjonustu auk pess sem haegt er ad nyta gagnvirka handleidslu & netinu.

Frumkvodlasetrid Klakinnovit i Reykjavik bydur einnig upp & stuttan radgjafartima an endurgjalds
par sem fari® er yfir hugmyndir og hvad stendur til boda i sambandi vid styrki og annan studning.

VERNDADPU
VINNUSTADINN | VETUR

BOLUSETNINGAR

NuU eru ad hefjast bélusetningar a vinnustédum
fyrir arlegri infliensu sem pekkt er ad getur
valdid miklum fjarvistum s6kum veikinda.

Hjukrunarfreedingar Heilsuverndar hafa um arabil
framkveemt slikar bélusetningar sem veita vérn
gegn pessum vagesti vetrarins.

HEILSUFARSSKODPANIR SKYNDIHJALP

Heilsufarsskodanir med rddgjof eru gédur mati Setjum 6ryggi starfsmanna i forgrunn. Vid vitum
til ad efla vitund einstaklinga um eigin heilsu aod pjalfun og kennsla i skyndihjalp getur bjargad
og yta pannig undir heilsusamlegra liferni. Slikt lifi einstaklings hvort heldur sem um er ad reeda
getur skilad sér i anaegdari starfskrafti og aukinni slys eda veikindi.
starfsorku, par sem baedi er tekid & andlegum og
likamlegum ahaettupattum sjukdéma. Vid vitum aldrei hvenaer slik atvik koma upp,

en verum vidbuin.
Haegt er ad framkvaema slikar skodanir baedi 8
vinnustad sem og i hlisnaedi Heilsuverndar. Margvisleg ndmskeid i bodi.

2

FYRIRLESTRAR OG FRADSLA

Teitur Gudmundsson, laeknir fjallar i skemmtilegum og
voldum fyrirlestrum um nokkra af helstu ahesettupattum
nutimamannsins 8 mannamdli og hvernig vid getum
brugdist vid peim med vellidan og starfsansegju

ao leidarljosi.

- Hamingjan sanna
- Streita og alag
- Lifsstill, mataraedi og sjukdémar

gg HEILSUVERND

pvi hver dagur er dyrmeetur
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GALLABUXUR Ekkert ldt virdist vera a vinsceldum rifinna og teettra
gallabuxna. Stjornurnar eru medvitadar um pessa tisku og nota gallabuxurnar
ospart. ERki er verra a0 heegt er ad nota peer vid flest tilefni og kleeda peer, eins
og adrar gallabuxur, bedi upp og niour med pvi ad nota til deemis heelasko og
fallega jakka pegar fario er eitthvad fint it en strigasko og peysu hversdags.

LINDSAY
LOHAN

vy aay

Leikkonan Kristy Swanson er toff i svortum, rifnum gallabuxum,
ldgum stigvélum og bol.

Séngkonan Ciara var svol a géngu i New York & dégunum klzedd
vidum, rifnum gallabuxum, ledurjakka og strigaském.
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FOLK]

Poncho kr 9.990,
Sparilegt, hlylegt og t6ff.

365 Lofthradi

MEIRI'HRADI
BUSTADINN

MEIRI HRADI
STODUGRA SAMBAND

INNLENT NIDURHAL INNIFALID

Athugadu hvort ad pu getir fengid Lofthrada
i bustadinn pinn, kynntu pér malid a lofthradi.is

Lofthradi.is | Simi 1817

GAMALDAGS GLAMUR

KLASSISK Amy Adams er fiorutiu og eins drs i dag. A rauda dreglinum er hiin
bekkt fyrir gamaldags glamiirkjola en hversdags scekir hin [ paegilegri stil.

eik- og séngkonan Amy
LAdams 4 afmeeli 1 dag, fjoru-

tiu og eins ars. Han hefur
l6ngum heillad dhorfendur med
leiftrandi persénuleika og kank-
vislegu brosi.

[ barnaskéla séng Amy i skola-
kérnum og atladi sér ad verda
ballerina. Henni leiddist skéla-
ganga og for aldrei i haskola en
sagdist sidar hafa séd eftir pvi.
Ballerinudraumurinn vard aldrei
ad veruleika en p6 vann hin
fyrir sér sem dansari i nokkur ar
pangad til leikferillinn héfst med
hlutverki i myndinni Drop Dead
Gorgeous arid 1999. Sidan pa
hefur Amy farid med yfir fimmtiu

o

hlutverk i kvikmyndum og sjon-
varpsserium og mun medal ann-
ars leika Lois Lane i myndinni
The Justice League Part One
sem kemur ut 2017.

Amy bykir hafa klass-
iskan stil & rauda dreglinum
og minna kjélarnir sem hin

kleedist gjarnan & gamlan Holly- AFMZLISBARN
wood-glamur. Han er 6feimin DAGSINS Leikkonan
Amy Adams vekur yfirleitt

vid liti og sést oft i haraudu eda
bleiku og med eldraudan vara-
lit. Hversdags er leikkonan
gjarnan 1 gallabuxum, gréfum
peysum og ledurjakka og kippir
sér ekki upp vid pad pott ljos-
myndarar nai af henni mynd i
jogagallanum.

athygli 4 rauda dreglinum
fyrir gamaldags glamur.
Hversdags kys hin
afslappadri stil,
% gallabuxur, gréf-
ar peysur eda
ledurjakka.
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Daemi um afslsetti
CW-X hlaupafatnadur 30%
Asics skar 25-30%
Asics fatnadur 40%
Casall fatnadur 30%

Tveir fyrir einn af ollum .

sportfatnadi @ markadi! §

- » 3

Friar spider tech teipingar, 75

5 ] ollum kaupum fylgir GU=orku Gel, !
Allir skor @ sportmarkadi smakk af 6U orkudrykk &

8.500 kr parid ! Clif orkubar.

Pad verdur allt brjélﬁﬁ hj okkur iéportis Morkinni 6

spideriitech (AMELBAK .»--'
N R




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y @
glysingar wumm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is
5.5672000
Esim'?mn;-h: :

GOTT EINTAK'!

Porsche Cayenne V6 arg 2004 ek 94
b.km , Vel buin , Ny 18” nagladekk
fylgja (radnr 155502) Verd nd 2290 !!!

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag !
www.bilfang.is

STORA

BILASALAN

Volvo V60 Momentum Disel - Nyja
lagid. Argerd 2014. Ekinn 22p.km.
Sjalfsk. Hladinn aukabinadi. Er &
stadnum. Verd 5.490.000kr. Radnr
157418. Sja ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

5

k

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

QLT Hjalparstarf
kirkjunnar

40.000

A

BMW Z4 M Coupe 344h6. 07/07,

ekinn 52 PKM, bensin, 6 girar. Verd
7.900.000. Rnr.401428.

LAND ROVER Discovery HSE Black
Edition. 02/14, ekinn 30 PKM, disel,
sjalfskiptur, hladinn buinadi. Verd
15.900.000. Rnr.103996.

BILALIND
Kletthdls 2,, 110 Reykjavik
Simi: 511-0000
www.bilalind.is

HOFPABILAR

4 - P |
DODGE Durango. Argerd 2007, ekinn
70 PMILUR, bensin, sjalfskiptur.
Enginn skipti. Verd 3.190.000.
Rnr.110090.

LEXUS Ct200h. Argerd 2013, ekinn
17 PKM, bensin/rafmagn sjélfskiptur.
Verd 4.900.000. Rnr.210049.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

fréttapyrstir
notendur

Suzuki fjérgengis utanbordsmétorar.
Nettir, [éttir, sparneytnir, hljédlatir og
areidanlegir. Eigum til flestar staerdir
4 lager.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Jeep Grand Cherokee SRT8 - 2007 - ek
107 pus km - 421 ho - Stéri skjdrinn

- Bakkmyndavél - Mjog gott eintak -
Asett verd er 3.590 pus - Er & stadnum
- Radnr 152095.

100 bilar ehf
[ midba Mosfellsbaejar, 270
Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga. Lokad
a laugard.
www.100bilar.is

ODYR NY SKODADUR 290
pUS

Toyota Corolla drg 11/1999 ek. 217
pus, beinskiptur, 5 dyra, ny skodadur
16, finasti bill sem eydir litlu, verd 290
pus moguleiki & 100% visalani i 36
man s.841 8955

Smelltu pér a

Fréttabladsappid

og lestu bladid

hvar sem er og
hvenzer sem er.

FRETTABLADID

Fadu Fréttabladid okeypis i spjaldtélvuna
og snjallsimann med Fréttabladsappinu.

500-999 pus.

YARIS T-SPORT
Toyota Yaris T-Sport 11/2003
ek.152 pus, 5 dyra, 105 ho,
dlfelgur,heilsarsdekk, ofl. ny skodadur
16, smurbdk, spraekur og snyrtilegur
bill i toppstandi, verd 790 pus,
moguleiki & 100% visalani s.841 8955

4X4 JEPPLINGUR -

100% VISA | BODI
SUZUKI JIMNY 4X4 drg 2003
ek.120 pus, hitt og lagt drif, snildar
jepplingur sem fer allt, ny skodadur
16 og i toppstandi asett verd 890 bus
TILBOD 690 PUS moguleiki & 100%
visalani 5.841 8955

Bilar 6skast

STADGREIDI BILA
0-500 PUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ‘01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid frd kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

0-600 STADGREITT
Vantar bil & verdinu 0-600. Skoda
allt. Jeppa, félksbil. M parfnast
lagfeeringar. Simi 776 7507

BiLL GSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeaeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

@ Barnaheill

Save the Children 4 sandi

DA el gy

Ll .-h' gt Ty

Sendibilar

Vorubilastodin Protiur

Varubilar - Kranabilar
Sandur - Mold
lardvinna

Simi 577 5400

&

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Tikvalin
{Builann

Rafmagnsve

Engin trygaing!
Ekkart prof!

149.000,-

<NIIRo>

Fetrd - Nrkpiung 1T- 557 il - mis

Cvisgerair

S

-_r

REIDHJOLAPJONUSTAN

FLJOT OG GOP PJONUSTA!
Tek vid 6llum gerdum af reidhjélum,
og slattuvélum. Einnig adrar smavéla
vidgerdir. Vagnhofda 6, S. 821 0040.

Reidhjol
Js

Reidhjolavidgerdir

v

Gerum vid allar gerdir reidhjéla. Fljét
0g g6d pjénusta. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kép.
S: 554 0661 GSM: 897 4996 - 699
2502 velaverkjs@simnet.is velaverkjs.
is - slattuvel.is

VAKA

Tokum ad okkur kerruvidgerdir. Vaka
hf. Skutuvogi 8 s. 567-6700

Flutnings kerra til s6lu. Verd 60 pus.
Uppl. i S. 565 6034

Chiotardar——
VAKA

FRAB/R DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:

567 6700.

PJONUSTA

Pipulagnir

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrégd.

Uppl. i s. 699 6069 & 663 5315.

FRETTABLADID
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Hreingerningar

HREINVERK
Teppahreinsun, gluggahreinsun,
rennuhreinsun, flutningsprif,
husgagnahreinsun og fl. Uppl. i s. 699
6762 og www.hreinverk.is

Mélun, parketleggjun, flisaleggjun
og fleira og fleira. Simi: 8935517 /
5658170

INNIMALUN
Get baett vid mig verkum innandyra
i vetur. Vondud vinnubrogd, fag og
snyrtimennska f fyrirrimi. Agust S.G
Malarameistari S: 699-4464 og 695-
4464. asgmalun@gmail.com

Gardyrkja

Buslédaflutningar

bGarpLisT
: AT, Ert pui ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Larkot ehf

Husavidhald
Sandur, mald
of jardvinna.
9 VANTAR PIG
Miztum og gerum tilbod,
e IDNADARMANN?
Uppl. i 5. 892 2257
Geymid auglysinguna. _ I,.-"' - !
GROFUPJONUSTA
AUBERTS. Vi pdnuistum pig med
Allar staerdir af grofum med litil sem Shor verk
fleyg og jardvegsbor, kranabilar,
vorubilar, gdmaleiga, hl6dum Tll‘lﬂ'l.'l'llna e tilbod
grjétkanta og Utvegum holtagrjét ¥ ~
og allt fyllingarefni, jofnum Sl 544-8444 7 777-3600
163ir, gréfulm grunna. Einnig m.}aiﬂnaﬁumnn.h
endurnnyjun & drenn og

kléaklégnum.
Simi 892 1663.

Bdkhald

Bdékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Husasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
vidhald. Uppl. i s. 858 3300

ALHLIDA VERKTAKAR
Uppsetning gifsveggja. Stér sem sma
verkefni koma til greina. Uppl. i s.
846 7622

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgeradir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 896 5778

bill. Busl6dalyfta. Flutningapj. Mikaels.

661 3839 - SIMASPA
Opid fra kl. 14 alla daga.

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdali 35.
-S.552 7095.

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

TIL LEIGU ADEINS A
ADEINS 950 KR FM!
129 - 280 fm bil med allt
ad 10 m lofthaed, stérar
innkeryrsluhurdir, g6d malbikud
169, og greid adkoma.

www.lundurfasteignir.is

S.690 3031/ 661 7000

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Slokunarnudd. Nuddstofan, opid fra
10-19. Opid & lau. S. 855 3199

GOD FJARFESTING
Til s6lu eda leigu mjog g60 50 m2
idnadarbil i Steinhellu 14, Hfn.
Fjolbreyttir moguleikar. Verd fra: 9,9
m S: 661-6800

Geymsluhtisn®di

FYRSTI MANUDPUR FRIiR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

HAFBU FIGLPOSTINN bINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladi med glaesilegt forskot
d keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshpnum
25-54, dra er 73% d hofudborgarsvaedinu.*

Vid bendum auglysendum 4 ad notfaera sér forskotid begar
beir velja dreifingarleid fyrir fjolpdst sinn. Vid dreifum sex
daga vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.
Hafdu fjdlpostinn binn inni i Fréttabladinu.

bad er ahrifarik leid til ad koma skilabodum um véru eda
bjonustu beint inn d heimilin.

Kannadu dreifileiir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fiolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakénnun Capacent oktéber—desember 2012 — héfudborgarsvaedi 25-54 ara

Pjonustuauglysingar

Sérverslun med
medgdngu- og

brjostagjafafatnad

PRENT

- hénnun og merkingar

meira en 40 hulsturg.bodi!
T

- O.fl.

Simi 567 4468
dekk@gummisteypa.is

GENERAL HJOLBARDAR

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRds

« Alhels B

Samil 555 BETO » wwwivelrasis «  Alhela 4

| P%{ketsl ipun
r llasli rketlagnit—
551 I:’:m 5115g '

0o =
flist@golflist.is | www.golflist.is % 1

RYKFRITT

Tallegar konur a
fallegum tima 1 =S DI
) , _ ER SIMINN PINN OVARINN?
- :,J.'t;zlra:;:)f:nsﬂ!;: Faou pér hulstur med personulegri mynd!
lamrabor opavogi | simi mkm.is mmm
" hlau!]e:l‘:l'ﬂl:(-:‘""/r!l]“il"iir kﬂ?:'z'a:;'i“l* " Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is .

- Hj6Ibardavidgersir ' ! VA RA H I- UTI R
- Smurpjonusta
- Bremsur Iveco * Benz * Man ¢ Renault
- Demparar . .
- Rafgeymar gg::ﬂ?otgsi Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 « Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is

Simi 512 5407
 TVES

Alit fyrir sauna-
og gufub6o

119, TIEKNI

Smidjuvegur 11, simi 571 377,
taekjataekni.is

vigdgerdir-sala gz i
hrod o (=Ts] Li] 3 ¢
Du ggu?rgg.‘ 2'5}?5 %?499 "

rafsiilling@rafstilling.is £

startarar - afternatorar- ."F ¥
I

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

* Muirbrot

* Huasarif

» Oll almenn
verktakavinna

4 A w
STEINSOGUN « BORUN * BROT

Brotaf! ehf

Simar 894 8040
894 8044

Fax 565 0050
brotafl@simnet.is

Geymsluskurar /gestahis til solu

o brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind it 45x95 timbri.

& * Pappi og barustal a paki.

M - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Alla fimmtudaga oghléugardaga

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbdistadi og heimili.
« Tekur venpubegt GSM SIM kot

« Heegt adl panta mynd efia hiusia svaedi

* SAS og MMS wlviinun | sima og netf

s Limtur vita ef rafmagn fer af og hiti Breyting,
= Haegt er al tengja alkt a8 15 auka skynjara.
= Wiikiun & hreitum potti, raka, prystingi o

« Styring 4 hita, kveskga ljos, renma | pottinn,
Uppl. i sima 699-6869 og

Ror @ Tengiefni @ Viftur @ Loftraesting
eildsala ® Smasala

£ 1ShUSIO enf

Smiajuvegur 4a, Green gata, Képavogur | 566 6000

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

SUMARTILBOD

GEYMSLULAUSNIR.IS
Verd fra 2900kr.mdn Saekjum og
sendum. S: 615-5005

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

NONNABITI -BAJARLIND
Hressa og duglega starfskrafta
vantar til starfa & Nonnabita, fullt
starf/hlutastarf.
Upplysingar i s. 699 1095
eda senda umsékn a elmar@
nonnabiti.is

FJARDARBAKARI - KORNID
Starfsfélk dskast i hlutastorf naesta
vetur. [slensku kunnétta skilyrdi.
Umsoknir sendist & umsokn@kornid.is

SIMABAR

leitar er ad sjdlfsteedum og

skipulogdum solufulltrda til

starfa strax i ort vaxandi og
nystandsettri verslun vid Armdla
38. Lifandi starf i djorfu fyrirtaeki

med rika samkeppnislund og

mikla steekkunarmoguleika.
Umséknir med ferilskra sendist

4: simabaer@gmail.com

TONNATAK EHF
Oskar eftir smid og verkamanni
til vinnu. Jakvaedur og skemtilegur
vinnustadur fjolbreytt vinna. s. 659
9489 Bjarki

BAKARIi BREIDHOLTI
Oskum ef ad rdda bakaranema.
Adeins stundvisir og reglusamir.
Uppl. sendist & : sveinsbakari@

sveinsbakari.is

MOSFELLSBAKARI -
MOSFELLSBA.
Oskum eftir pjénustulundudu,
hressu og samviskusomu félki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar i Mosfellsbae. Tvaer vaktir
eru i bodi, fra 12:00 - 18:30 virka
daga og adra hverja helgi annann
daginn fra kl. 07:00-16:30 eda
frd 06:30 - 13:00 virka daga og
einn dag adra hverja helgi fra kl.
07:00-16:30 . Umsaekjendur purfa
a0 tala géda islensku.
Umsdknareydublod er haegt
ad nalgst a netinu. SI6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

Assistants needed in a bakery in the
Reykjavik area. Shift work. Please
apply to umsokn@kornid.is

Nuddari dskast, reynsla aeskileg. Uppl.
is.8553199

TILKYNNINGAR

Konur sem leita tilbreytingar eda
skyndikynna auglysa fritt & simatorgi
Rauda Torgsins. Kynntu pér mdlid.
RaudaTorgid.is.

OPID HUS i DAG FIMMTUD. KL. 17.15 TIL 17.45

LINNETSSTIGUR 2 - HAFNARFIRDI

Borgir s. 588-2030 kynna : Opid Hs - ibad 302: Flott priggja herbergja ca 100
fm ib(i0 & pridju heed i midbeenum & horni Strandgdtu og Linnetsstigs. Sér
inngangur af svélum. Bilskyli — lyfta fra bilakjallara. Pvottahts og geymsla
innan ibGidar og einnig geymsla innaf bilasteedi. Horft af sudur svélum yfir
Thorsplanio sem er midtorg Hafnarfjardar. Komid og skodid fallega eign &
sérstokum stad. Solumadur Borga a stadnum s. 896-8030.

Grensasvegur 50, 108 Reykjavik ¢ Simi 588-2030
Fax 588-2033  Ldgg.fast. Sigridur Gunnlaugsdottir

YRIRTAKJASALA
SLANDS

[]

S: 520-3500 og 773-4700

Til solu sérverslun fyrir konur.
Af sérstokum asteedum er til s6lu
sérverslun med pekkt vérumerki
med fallegan kvenfatnad. Er i

155 fm husnaedi med godri leigu.
Gott verd og teekifaeri.

Uppl. i s. 773-4700 og oskar@atv.is

Oskar Mikaelsson, loggiltur fasteigna og fyrirteekjasali Simi: 773-4700

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PiIPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

S. 777 2 333

Capacent Radningar

Radgjafar Capacent bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi
fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta trdnadar er geett.

Umsakjendur og atvinnurekendur -
kynnid ykkur pjénustuna a www.capacent.is

Gnitaheidi 14a

< - b

Fallegt 176 fm radhus,
3-4 svefnherbergi

Nanari upplysingar veitir
Jason Kristinn Olafsson

= solufulltrai

r simi: 775 1515
F = jassi@miklaborg.is

Gott utsyni til sudurs

Heitur pottur i gardi

Stadsett i botnlanga naleegt skéla
Sudurhlidar Képavogs

Vero: 54,5 mi"j-

4 -
Oskar R. Hardarson

ﬂ; hdl. og I6ggiltur fasteignasali

FASTEIGNASALAN

569 7000 Lagmuila4 www.miklaborg.is
M I KLABO RG Oskar R. Hardarson og?ason Gudmundsson, 16ggiltir fasteigngsalar

C~

VIB LEITUM

L

So6mi 6skar eftir ad rada matreidslumann til starfa.
Rétta manneskjan parf ad hafa reynslu af verkstjorn
og innkaupum a hraefni. Starfid felur medal annars

i sér patttoku 1 voruproun hja fyrirteekinu.

Vinnutimi er fra 7.00 til 16.00 alla virka daga
og annan hvern sunnudag.

Tekid er a moti umsoknum til 31. aguast
a netfangio siggi@somi.is.

Nanari upplysingar veitir Sigurdur i sima 824 2151.
Farid er med allar umsoknir sem tranadarmal.

Gilsbud 9, 210 Gardabee
simi 565 6000, www.somi.is

L

tilkynningar

Skaftarhreppur
Fulltrai skipulags —og byggingarmala

Auglysing um skipulagsmal i Skaftarhreppi

i samraemi vid 1.mgr.41.gr. skipulagslaga nr. 123/2010, er hér
med auglyst eftir athugasemdum vid eftirfarandi skipulag-
stillogu.

Tjaldsveedi a Kirkjubaejarklaustri
- Deiliskipulag

Um er a0 reeda nytt deiliskipulag vegna tjaldsvaedis ad
Kirkjubee 11, landnr.222454 Kirkjubeejarklaustri. Skipulagid
gerir rad fyrir tjaldsveedi 4samt ndverandi pjonustuhtsum og
tveimur byggingarreitum fyrir smahysi &samt tveimur bygg-
ingarreitum fyrir pjonustuhus. Skipulagssveedid er um 6 ha.

Tillaga pessi liggja frammi hja fulltrda skipulags- og bygg-
ingamala i Skaftarhreppi, Klaustursvegi 10, 880 Kirkjubaejar-
klaustri, og 4 heimasiou Skaftarhrepps www.klaustur.is.

Fra 20. 4gast 2015 til og med 5. oktober 2015.
Athugasemdafrestur vid tillogu pessa er til og med manudeg-
inum 5.0ktober 2015. Athugasemdum ef einhverjar eru skal
skila skriflega til fulltrda skipulags —og byggingarmala &
skrifstofu Skaftarhrepps, Klaustursvegi 10, 880 Kirkjubaejar-
klaustri.

Virdingarfyllst

Vigfiis Por. Hrobjartsson
Fulltrdi a svidi skipulags-og byggingarmala
Skaftar- og Myrdalshreppi




UTSOLU

15-60%
AFSLATTUR

. 30-50% af eldhusvérum
~ 15-50% af 6llum barnavorum

_ 30% af 8llum I6kum
- 40% af 6llum dukum
. 15-60% af ramfatnadi L’l

DESIGN

Lin Design Laugavegi 176 ¢ Glerartorgi Akureyri o Simi 533 2220 « www.lindesign.is



VEDURZMYNDASOGUR

20.3gust 2015 FIMMTUDAGUR

Vedurspa
Fimmtudagur

Skil ganga vestur
yfir landid

med rigningu,
sérstaklega
SA-lands og &
nordanverdum
Vestfjordum.
Styttir upp N- og
NA-til eftir hadegi,
en vaeta par aftur
i kvold. Vindur
verdur af austri
og nordaustri,
hvassast med
SA-strondinni og

Reykjavik

——r

Féstudagur

[safj@raur
S

Akureyrl
o

12°

?ﬂ

10°

Laugardagur

Raykjavik
"-.-J

fsafjErdur
"H-J

Abkurayr

13°

EI!I

13°

KRG
Eglisstadir

i

K12
KirkjubasjarklL

—

¢5
Hyvaravellir

-t

K6

—

K9
KirkjubmsjarkL

et

K6

Hyvsravallir

a Vestfjoroum, - - = -~ = =
8-13 m/s. Hiti 8
mﬂ;g; e 10 10 10 10 10 7
-landas.
K4 <6 K7 K7 K6 K 8
KROSSGATA Myndasogur
2. urfelli, 6. i r00, 8. af, 9. er, 11. pofi,
PONDUS Eftir Frode @verli

12. haspil, 14. eiturlyf, 16. fisk, 17.
slagbrandur, 18. mal, 20. hljém, 21.
auma.

LODRETT

1. slitna, 3. hvort, 4. verkfaeri, 5. til
sauma, 7. sjukdémur, 10. saegur, 13.
skraf, 15. 6hreinka, 16. beita, 19. i ro6d.

LAUSN
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SKAK
Gunnar Bjornsson

Jon P6r Bergporsson (2.145) atti
leik gegn Birni Jénssyni (2.029) &
Islandsméti skakfélaga sl. vor.

Hvitur & leik

18. Bxh7+! Kxh7 19. Hxd5 Bf6? (Eftir
19....Rf6 er svartur enn a lifi) 20.
Rg5+ Kg8 21. Dh5! Bxb2 22. Dxf7+
Kh8 23. Hc4 Bd4 24. Hcxd4! cxd4 25.
Dh5+ Kg8 26. Dh7+ Kf8 27. Dh8+ og
svartur gaf enda dverjandi mat.

www.skak.is Gudmundur i Lithaen.

o]

i= o
grplost

b g G/EDIN SKIPTA MALI

Steersta og skemmtilegasta gaeludyraversiun landsins

GRIDARLEGT
URVAL AF
FUGLABURUM
FYRIR STORA OG
LITLA FUGLA

DYRARIKID

Holtagdréum ... fyrir dyravini

5:568 66 68  Opid 11-18 virka daga / 12-18 um helgar

Hefur pu
heyrt eitthvad

.! fra henni?

jaroar!

Neil Hun svarar ekki pegar ég
hringi og opnar ekki hurdina
begar ég banka. Pad er likt
og hun sé horfin af y i

Ha? Komstu ekki

hingad vegna

Unglingur
a

heimilinu

Otriilegasta

ni Ogurlega o
synin, C a '
.y 5 6argadyrid 2l
Jjardar tamid! -
Sjadu hvad pau geta beygt sig! FEESE ‘ II
BARNALAN Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Ma bjéda % Er petta ruslid Ekki hugsa um Eru petta flogur
bér popp, sem pu fannst betta sem rusl, eaabgr_a pvi %a
mamma? undir pddunum i hugsadu um petta pabbi var a

s B et d Vet Femer B By ek ® ol A e

sem endurvinnslu
og nytingu!

klippa a sér
taneglurnar?

SUDOKU
LETT MIDLUNGS PUNG
19 7 5 2 5 8 6 7 6 4q
2 6 5 2 7 1
2 3 8 1 1 3 2 6 5 3 9
9 2 3 6 916 1 4q 9 8
7 5/6 9 |[81 8| 49 6 8 5[ 1
a6 |7 3 8 3 |1 59| 2 |7
a 9 8 7 8 9 8
5 2 6 7 8 14 3
1 4 5|7 25| 7 6 21 |9 6
6 8 3|29 4|7 15| 7 41|69 2|85 3|82 1|93 7|6 4 5/ LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
47 2|516|893 [283|[517|946 |356¢6|8a1|709 2 SIDUSTU |ireitinapannigad i hverjum
95 1|7 3 8(2 6 4/|9 5 6/a 3 8|71 2|9 4726 5(13 8| SUDOKU §X3reitbirtisttélurnar1-9.
2 3 6|8 47|95 1|57 a|s8 6 9|3 2 1|[56 2(7 9 3|8 1 4 I hverri niu reita linu, baedi
71 4|9 6 5|32 8| 81275 3|a69 |a39[5138|267 larétt og 160rétt, birtast einnig
8 9 5|3 21(4a7 6| |36 9|12 4|57 8/|718[a26[|3509 télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
12 8(4a 59|63 7|[128|94a5|637|[273[654|981 neina télu f rédinni.
36 7|1 8 2(5 4 9 6 9 5|3 7 1|2 8 4/|6 8 5|1 7 9(4 2 3 Lausnin verdur birt { naesta tolu-
54 9|6 7 3(18 2|43 7[286[195|/194a|l382|57686 bladi Fréttabladsins.
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2015

127 INA¥Y256GB

Njja 2015 itgéfan af M tina er einstak-
lega falleg dsamt bvi ad vera érbunn og fislétt,
ofurskarpur Retina skjar kemur pessari  sériokk.

« Intel Core M Dual Core 2.4GHz Turbo
* 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

* 256GB SSD PCle Flash - 60% hradari
* 12.1" IPS Retina 23041440 skjar

tel HD 5300 skjékjarni og DisplayPort

Mbps WiFi AC, BT 4.0 og USB 3.1
Li-Polymer rafhlada alit ad 10 timar
480p FaceTime vefmyndavel

* Apple OS X Yosemite styrikerfi

249.900

=30

</ﬂ'£,§lm D

g

sl',! EPLIN FAST HJA TOLVUTEK A :NN-BETRA
e/ \ i i Lo 41
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= w

<hys

iPadN m|2N
?.9" RETINA 16GB

ina fiolsnertiskjar 2048x1536
ore 1.0GHz Apple A7 brgjorvi

« SMP iSight og 720p Facetime myndavelar
+ Orbunn adeins 7.5mm og fisiétt 331gr
* Apple i0S 7 styrikerfi og fjdldi forrita

I 56.900

ALLTAF BETRA VERD!

[y
<busu1

/L&GRA ey
199.990)

LGENGT VEpp

LAGR,

10
e

VAN
iPadAir
* 9.7" UHD Retina snertiskjar 2048x1536
* Apple A7 ARM 1.4GHz 6rgj6rvi

|+ Quad-Core 1080p FULL HD skidstyring

¥

L

« 16GB flash SSD diskur

* 300Mbps pradlaust net, Biuetooth 4.0
« 5MPiSight og 720p Facetime myndavélar
« Apple M7 priggia asa hreyfiskynjari
« Orpunn adeins 7.5mm og fislétt 469r
« Apple 08 7 styrikerfi og fjdid forrita

69.900

FRABZR KAUP | PESSARI;)

9.7” UHD RETINA 16GB

R
)

ORYGGISVORN

Heildarlausn 4 Gllu Grygi i tlvunni pinni, Sflugasta
Gryggisvomin asamt eldvegg sem ver heimanetid

Nyiasta kynsioda iPad er 18% bynnri og
| mun léttari med 40% 8, UHD

: MacBookAir
13” 256GB SSD

« Intel Core i5-5250 2.7GHz Turbo 4xHT
* 4GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
256GB SSD PCle Flash - 60% hradari
13.3" HD LED Glossy 1440x900 skjar
« AC WiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2
« Li-Polymer rafhlada allt ad 12 timar
* Apple OS X Yosemite styrikerfi

229.990

ORPUNN OG FISLETT!

MacBookPro
13” RETINA 256GB

* Intel Core i5-5257U 3.1GHz Turbo 4xHT|

Retina skja og Touch ID fingrafaraskanna.

+ 9.7" UHD Retina fiélsnertiskjar 2048x1536 J|l I| —
« Triple Core 1.5GHz ABX Apple brgjorvi g 2

« 16GB flash SSD diskur C

« AC MIMO bradlaus net, Bluetooth 4.0

+ Li-Polymer rafhlada allt a3 10 timar

« 8MP iSight og 720p Facetime myndavélar

« Touch ID fingrafaraskanni

« Grbunn adeins 6.1mm og fislétt 437gr

« Apple i0S 8.1 styrikerfi og fidldi forrita

88.900

AIR2 64GB ADEINS 109.900

Office 365 Personal med njjustu itgatur af dllur
naudsynlegustu foritunum fyrir skolann  ars askrift)

9.990

MEDAN BIRGDIR ENDAST!

* 133" IPS Retina 2560x1600 skjar LITIR
« ACWiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2

« Li-Polymer rafhlada allt a3 12 timar

* Apple OS X Yosemite styrikerfi

1279.900

15” i7 512GB ADEINS 469.900

iPad Air2

NY KYNSLOD SPJALDTOLVA

WiB15.

14.900

Friiver i skélamn med 14" HD LED sijé , Dual Core
ngtva, S00GR disk 0g_hazgt 20 upptera | Windows 10!
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Syning sem er innblasin af islenskri
nattiru og malud inn i rymi Horpu

[ Horpu gefur ad lita risastér myndlistarverk eftir pysku listamennina Ingeborg zu Schleswig-Holstein og Rudolf zur Lippe. Syningarstjérinn
Pascual Jordan var hvatamadur ad syningunni eftir ad islenskir vinir i Berlin s6gdu honum frd Horpu og hvottu hann til ad skoda husid.

Magniis Gudomundsson
magnus@frettabladid.is

A medal peirra listsyninga og vidburda
sem opna i tengslum vid Menningarnétt i
Reykjavik er athyglisverd syning tveggja
byskra myndlistarmanna { Hérpu. Petta
eru pau Ingeborg zu Schleswig-Holstein
og Rudolf zur Lippe og kalla pau syning-
una Gestures of the Elements en verkin
a syningunni er gridarlega stér og unnin
sérstaklega fyrir rymi Horpu og ma sja
bau vid Nordurljésasalinn, Eldborg og i
Horpuhorni.

Pascual Jordan er pyskur listamadur
og syningarstjori og er jafnframt list-
raenn stjornandi Werkstattgalerie i Berlin.
Hann segir ad syningin hafi komid pann-
ig til ad hann eigi tvo afskaplega g6da
islenska vini busetta i Berlin sem hafi
hvatt hann til pess ad koma hingad og
skoda Horpu. ,Pannig ad ég kom hingad
i névember 4 sidasta ari og ba vard pessi
hugmynd til. I framhaldinu fér ég aftur
heim og valdi listamenn til verksins og vid
byrjudum ad vinna. Vid komum svo hingad
saman, listamennirnir og ég, til pess a0
undirbta syninguna. Vid skodudum Horpu
og Island og i framhaldinu dkvadum vid
ad vera ekki med hefdbundna syningu a
verkum pessara tveggja listamanna held-
ur vinna alveg sérstok verk sem taekju
mid af byggingunni og syningarryminu
sem vid héfum til umrada. Pessi sértaeka
nalgun hefur verio listamonnunum akaf-
lega mikilveeg og bvi fylgir bvi mikil til-
hlokkun ad vera ni komin med verkin
hingad par sem pau eiga fyrst og fremst
heima. Vid vinnslu verkanna pa byggdum
vid médel af fyrstu heed Horpu og prof-
udum svo litlar teikningar inn i pad rymi
til pess ad atta okkur a hvort og hvernig
betta veeri a0 gera sig. Pessi bygging er {
okkar huga dkaflega tdknreen fyrir Island
og bvi fél petta i sér mikla dskorun.“

Ingeborg zu Schleswig-Holstein stund-

-

FUGLASVERMUR Rudolf zur Lippe vid malverk sitt adur en pad var hengt upp.

” Viod vinnslu verkanna pa
byggdum vid médel af fyrstu
haed Horpu og préfudum svo
litlar teikningar inn i pad rymi
til pess ad atta okkur a hvort og
hvernig petta vaeri ad gera sig.

adi ndm viod listahaskélann i Hamborg.
A0 nadmi loknu héf hin storf i vinnustofu
Andy Warhols i New York Factory en flutti
aftur til Hamborgar arid 1982 bar sem
hin byr enn. Malverkin sem hiin er med a
syningunni { Hérpu eru undir afar sterk-
um ahrifum fra islenskri nattiru. ,Verk
hennar tengja saman hraunid og stein-
steypta veggi byggingarinnar og i raun
eru verk beggja listamannanna { miklu
samtali vid islenska nattiru, efni hennar,
form og fegurd.“

Ferill Rudolf zur Lippe en nokkud sér-
stakur en hann var med sina fyrstu lista-
syningu arid 1964 og vann sidan sem
leikmyndaho6fundur og ritstjéri. Ad loknu
nami i hagfreedi og nitimasdgu var hann
skipadur proéfessor i heimspeki vid nokkra
héaskéla par til hann fékk fasta stoou. Fra
arinu 2002 hefur hann adallega einbeitt
sér ad listskopun.

»Verkio sem Rudolf vann inn { petta
rymi er { dkaflega sterkum tengslum
vid baedi nattdruna og allt petta mikla
rymi inni { byggingunni. Hann maladi
inn { malin af Horpu og innbldsturinn
ad pessu verki er i raun fuglasvermur 4
flugi. Fuglarnir hafa sérstakan hatt 4 pvi
ald skipuleggja pessi storu flugsvermi og
bad sem hann er ad leitast vid ad n4 inn {
mélverkid er ekki fuglarnir sjalfir held-
ur hreyfingin, orka fuglanna. bvi fellur
betta dkaflega vel ad bessu rymi og bad
verdur gaman ad sja hvernig Islending-
ar eiga eftir ad upplifa bpessi pysku verk
— innblésin af islenskri nattiru og pessu
magnada hisi.“

FRETTABLADID/GVA  LISTAVERK Rudolf zur Lippe t6k ad sér myndatdkuna en syningarstjérinn sa um spjallid.  FréTTaBLABID/GVA

Opera og franskar

TONLIST %

William Walton: The Bear.
OPERUUPPF/ARSLA A BARNUM A
PLAYERS | KOPAVOGI.

EINSONGVARAR: GUJA SANDHOLT, PETUR
ODDBERGUR HEIMISSON OG HUGI
JONSSON.

Einhver undarlegasti vettvangur
fyrir 6perusyningu hlytur ad vera
barinn Players i Képavoginum.
Pangad 14 leidin & sunnudagskvold-
id. Tilgangurinn var ad sja éper-
una Bjorninn eftir William Walton
fra arinu 1967. Han er mjog stutt

fyrir 6peru ad vera, um klukku-
tima long og er i einum beetti.

Sogupradurinn er einfaldur.
Ekkja feer ndunga { heimsékn sem
krefur hana um ad borga skuld
hins latna eiginmanns. Samskipti
peirra verda flj6tt stormasom, en
svo verda pau dstfangin.

I 6perunni eru adeins brir
songvarar og hljomsveitin saman-
stendur af litlum hépi hljéofeera-
leikara. Gert er rad fyrir strengj-
um, horpu, slagverki, pianéi,
premur malmblasurum og fjérum
tréblasurum.

Seinkun var 4 ad 6perusyningin
heefist, en 4 medan geeddu gestirn-

ir sér 4 hamborgurum og fronsk-
um, eda sotrudu bjor. Nalaegt barn-
um vid litid bord sat ung kona,
mjog malud. Hun virtist sofandi.
En svo reis hin a feetur og sett-
ist vid piané rétt hja. Par med var
ballid byrjad.

Segjast verdur eins og er ad
betta var ekki gott. Fyrir bad
fyrsta vantadi hljomsveitina!
Pao ma fyrirgefa ad piandleikari
reyni ad spila allar raddir heillar
hljémsveitar, en pa verdur piané-
i0 a0 vera stor flygill. Hljoofzerio
a Players var hins vegar ottaleg-
ur garmur. Ténninn var grunnur
og amatlegur. b6tt piandleikar-

inn Matthildur Anna Gisladéttir
spiladi vasklega a pad, dugdi pad
engan veginn til.

EKkKki er heldur heegt ad hrépa
hirra fyrir songvurunum. Pad
hjalpadi ekki ad hljomburdurinn
4 Players var sleemur fyrir lifandi
ténlistarflutning. bar var afar litil
endurémun. Fyrir vikio var song-
urinn steindaudur.

Hljémburdurinn var pé engin
afsokun. Songurinn sjalfur var
nemendalegur, pad var helst Guja
Sandholt sem skiladi sinu hlutverki
somasamlega. Frammistada Pét-
urs Oddbergs Heimissonar var
aftur 4 méti tilprifalitil og 6spenn-

andi. Og Hugi Jénsson virtist
hreinlega ekki rada vid hlutverk
sitt, hvorki song- né leiklega.

I sjalfri sér er opera Waltons
vel heppnud. I henni er hvergi
daudur punktur. Ténlistin er stor-
brotin. En pad sem borid var &
bord 4 Players var bara skrum-
skeeling. Fimmaurabrandaraleik-
stjorn Tryggva Gunnarssonar var
svo aumt yfirklér og beetti ekki ur
skdk. Hvilik vonbrigdi.  Jsénas sen

NIDURSTADA: llla hljémandi piand,
slappur songur og 6sannfaerandi
leikstjérn. Utkoman var slaam.
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TILBOD

HB blyantur 1 stk.

29 kr.

aour 69 kr.

VILDARKLUBBUR

EYMUNDSSON
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7 Sirkill TILBOD
7y Stilabok A4
» ] 99 ke

299“.

aour 389 kr.

aour 499 kr.
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CTHLABOK

TILBOD
Stilabok A5

189“.

aour 289 kr.

Plastmappa
m. gleerri forsiou

l|-9 kr.

aour 98 kr.

TILBOD
Skolaskaeri

149

aour 249 kr.

TILBOD
Reikningshok A4

299w

aour 389 kr.

REIKNINGSBOK

Scissors A=

TILBOD
Reikningshok A5

189“.

aour 289 kr.

TILBOD
Tvofaldur yddari

TILBOD

Gatapokar 10 stk. 39 kr. TILBOD
1 29 sour 69 kr. Strokledur
kr.
aour 197 kr. kr

N a0ur 29 kr.

BEF IHH’E.H.H‘__?H

SKOLAINNKAUPIN
MED EINUM SVIEI]

eymundsson.is/skoli

Finndy listann pinn hér
1
)

Frresy oy gy

Austurstreeti 18
Skélavaroustig 11
Laugavegi 77
Hallarmula 4

Alfabakka 14b, Mj6dd
Kringlunni nordur

Kringlunni sudur

Smaralind

Akureyri - Hafnarstraeti 91-93
Akranesi - Dalbraut 1

Hafnarfirdi - Strandgétu 31 isafirdi - Hafnarstreeti 2

Keflawk.- Sélvallag6tu .2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eyn’lllndSSOIl

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is
Vérudrval er mismunandi eftir verslunum. Tilbod gilda til og med 20. agust, til og med 21. 4gust. Birt med fyrirvara um prentvillur og myndabrengl.
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Auka-s-l6g Soffiu

Teikningar og skissur eftir Soffiu J6hannsdéttur dsamt
leikmyndum Kjartans Ragnarssonar a Hringbraut 53.

Syndar verda nokkrar
teikningar og skissur eftir
myndlistarkonuna Soff-
iu Jéhannsdéttur i kjall-
aranum 4 Gistiheimilinu
Nordurstjornunni, Hring-
braut S3 i Reykjavik, &
Menningarnoétt.

A sama stad veroda
leikmyndir Ragn-
ars Kjartanssonar
syndar opinber-
lega i fyrsta sinn,

en Ragnar bjé 4 Hringbraut-
inni um tima og maladi svids-
myndirnar inn i rymio, peer
hafa fengid ad standa par
6hreyfdar sidan og féir hafa
s€0 peer.
Gitarténar munu
hljéma 4 stadnum og
veitingar veroda til
solu. -gun

RAGNAR
KJARTANSSON

KONURNAR TAKA YFIR Pzar Pérhildur, Helga, Kristjana og Lara Séley eru dbudarmiklar yfir hlutverki sinu.
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Syngja og spila ton-
list fraegra kvenna

Ténlist kvenna sem markad hafa séguna med lagasmidum og ténlistarflutningi
verdur aberandi 4 ténleikum i HI6Aunni, Litla Gardi & Akureyri, i kvold.

,Vid eetlum ad flagga ténlist
kvenna sem hafa ordio fraegar
fyrir lagasmioar og flutning, par
ma nefna Joni Mitchell, Carole
King, Tracy Chapman, Christina
McVie og Joan Baez, svo verdum
vio lika med okkar eigid efni,“
segir Lara Séley Johannsdoétt-
ir. Hin er ein af nordlenskum
konum i KITON (félagi kvenna
i ténlist) sem halda ténleika i
Hl160unni, Litla Gardi, i kvold
sem hefjast klukkan 20 30.

Lara Séley badi syngur og
spilar a fiolu, medal annars 1 Sin-
féoniuhljémsveit Nordurlands og
er dtnefndur beejarlistamadur

Akureyrar og kvedst svo heppin
ad fa a0 starfa vid sitt Ahugamal.

Adrar ur félaginu sem koma
fram eru Helga Kvam piandleik-
ari, Kristjana Arngrimsdéttir
songkona og Pérhildur Orvars-
dottir songkona. ,,Vio komum svo-
1itid dr 6likum &ttum 1 ténlistinni
en langadi ad gera eitthvad saman
og minnast um leid 100 ara kosn-
ingaafmeelis kvenna. Svo viljum
vid lika vekja athygli 8 KITON hér
fyrir nordan og helst steekka hép-
inn,* segir Séley. Hin tekur fram
a0 sérstakir gestir verdi med pbeim
i kvold, peer Asdis Arnardéttir sem
leikur & sell6 og kontrabassa og

Asta Soffia borgeirsdéttir sem spil-
ar 4 harmoéniku og stundar haskoéla-
nam { peirri grein i Noregi.
Fyrir utan ténleika kvoldsins
i Gomlu hlodunni hafa beer nord-
lensku KITON-konur skipulagt
tonleika 4 Graena hattinum { sept-
ember og ba pridju og sidustu 1 roo0-
inni { Akureyrarkirkju { oktéber.
,Pd verda gestir med okkur,” segir
Lara Soéley. ,Nokkrar ir KITON
i Reykjavik, kérar og fleiri.
Veentanlega kvennakoérar? ,,J4,
reyndar er einn karlstjérnandi,“
svarar Lara Séley. , Eg veit ekki
nema ég kleedi hann { kjol!“
gun@frettabladid.is

AQ stokkva yfir helvitisgjana

BAKUR Y % % %

Framiurskarandi vinkona
ELENA FERRANTE

PYDING: BRYNJA CORTES ANDRESDOTTIR
BJARTUR

Faar baekur hafa vakid meira umtal
i békmenntaheiminum undan-
farin ar en beekur hinnar dular-
fullu Elenu Ferrante. Ritrynir The
Guardian gekk meira a0 segja svo
langt ad klykkja it med peim ordum
ad allir eettu skilyrdislaust ad lesa
allar beekur hennar, eda eitthvad
i b4 veruna. Fjérleikur hennar um
uppvoxt og aevi tveggja vinkvenna
fra Napoli hefur verid pyddur 4 fjol-
morg tungumal og selst { bilformum
og nu er fyrsta bokin { honum komin
at 4 islensku { pydingu Brynju Cor-
tes Andrésdottur. Loksins, loksins.

Framiurskarandi vinkona hefst
med upphafi kynna fyrrnefndra
vinkvenna, Elenu og Lilu, og fylgir
pbeim fram 4 unglingsarin. Peer bia i
verkamannahverfi i Nap6li par sem
lifsbarattan er horo i lok sjotta ara-
tugar sidustu aldar og fram & pann
sjounda. Lifi félks i hverfinu er lyst
a 6vaeginn hatt, petta er karlaheim-
ur par sem ofbeldi er daglegt braud
og stelpur/konur annars flokks
mannfélk. Eina leidin 1t er i gegn-
um menntun eda ,,géda“ giftingu og
beer vinkonurnar fara hvor sina leio-
ina i tilraun til ad losa sig. Pad er b6
engin trygging fyrir velgengni eda
hamingju, eins og paer komast ad, en
spor { attina.

Pad er audvelt ad skilja hrifningu
lesenda og gagnrynenda &
skrifum Ferrante. P6tt efnid sé {
sjélfu sér sigilt; uppvaxtarsaga
tveggja stilkna sem ekki seetta
sig vid pau Orlog sem samfélagio

ELENA
FERRANTE

A rumacabmrayad) cradean

Yoedh/

4

og sidirnir hafa atlad peim, er
nalgun hennar 6venju beinskeytt
og heidarleg, hér er ekki verid ad
sykurhida neitt. Lysingarnar a
vinattu stilknanna eru lika 6venju
heidarlegar, pad gengur & ymsu og
samkeppnin, 6fundin, arekstrarnir
og afbrydisemin eru jafn snar
pattur og astin og samstadan. Félk
er hvorki mikilsvert né sérlega gott
i pessum adstaedum, par sem lifid
snyst um ad meida adra aour en
beim tekst ad meida pig, og pad er
nidkvaemlega pad sem gerir pessar
persoénur svo heillandi, vio pekkjum
beer dr okkur sjalfum pétt adstaedur
og umhverfi sé dlikt.

Talandi um umhverfi p4 eiga peir
sem sja Napoli fyrir sér sem fagran
stad eftir ad fa dalitio &fall vio lest-
ur Framurskarandi vinkonu. Pad er
fatt fagurt { ithverfinu par sem peaer
vinkonurnar alast upp og peer sja

ekki einu sinni hinn rémada Napdli-
fl6a fyrr en beer eru ordnar stalpad-
ar. Stéttaskiptingin er gridarleg og
Ferrante er medal annars ad fjalla
um hana, pétt hin verdi ekki midleeg
fyrr en 1 seinni békunum, og pad er
o6gnvekjandi ad upplifa pa éyfirstig-
anlegu gja sem skilur ad snauda og
rika, 6menntada og menntada. Undir
kraumar reidi og vanmattur hinna
snaudu og lysingarnar 4 samstudi
pbessara adskildu heima eru hjarta-
skerandi. Pad er enginn leikur ad
stokkva yfir pessa helvitisgja sem
heldur vinkonunum i helgreipum
hverfisins.

byoding Brynju Cortes Andrés-
déttur er pryodileg og leesileg, fleed-
andi still Ferrante med bessari
undirliggjandi heift sem knyr hann
afram skilar sér vel, pétt audvitad
eigi islenskan ekki til pann mun 4
dialekti og ,,vidurkenndri® tungu
sem er eitt af pvi sem adskilur folk-
i0 1 hverfinu fra betra félkinu.

A0 heetti esispennandi
sjonvarpsseria lykur békinni a
orlagaprungnu atridi og lesandinn
nagar & sér hndana { 6rveentingu
yfir ad geta ekki strax lesid
framhaldid, en sem betur fer hefur
Bjartur boodad itkomu békar nimer
tvo snemma 4 naesta ari og vonandi
verda beer allar fjérar komnar i
islenskan buning fyrir lok neesta
ars. Petta eru nefnilega haettulega
avanabindandi baekur og pad er
eiginlega 6mannudlegt ad eetlast til
a0 lesendur bidi manudum saman
eftir ad geta haldio afram med sogu
vinkvennanna. Drifa sig Bjartur!

Fridrika Benénysdottir

NIDURSTAPA: Ovenjuleg og

dvanabindandi saga af lifsbarattu i
Napdli & seinni hluta sidustu aldar,
s0gd af hreinskilni og mikilli leikni.
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Hljomsveitin Sisy Ey sendi fra sér nytt lag a dogunum

Sisy Ey gerdi tveggja smaskifna samning vid plotufyrirtaeki Andys Butler ur Hercules and Love Affair og heldur til Berlinar i naesta manudi.

,Petta lag er ekki eins mikid ,heart-
break-lag“ og fyrra lagid okkar, Ain’t Got
Nobody,” segir segir Elin Ey, medlimur
hljémsveitarinnar Sisy Ey, en sveitin var
ad senda fra sér nytt lag 4 dogunum sem
heitir Do It Good.

,Lagid sem vid vorum ad senda fra
okkur nidna er pé tiltolulega gamalt en
neesta sméaskifa verdur gleeny,” segir Elin
Ey en login eru hluti af tveggja smaskifna
samningi vid plétufyrirteekio Mr. INTL.
sem er i eigu Andys Butler dr hljémsveit-
inni Hercules and Love Affair. Sveitin

i0 komi 1t fyrir jol. Sisy Ey spiladi jafn-
framt med hljémsveitinni Hercules and
Love Affair i London i fyrra.

Elin segir samstarf sitt vid Butler mega
rekja til pess pegar hann kom hingad til
lands fyrir nokkrum arum og var med DJ-
sett & Dolly. ,,Hljémsveitin fér svo med
honum i hddegismat daginn eftir og sidan
bé hefur rikt mikil vinétta & milli okkar,“
beetir Elin Ey vid.

Sisy Ey er a leiod til Pyskalands i neesta
manudi, nanar tiltekio til Berlinar. ,Vid
erum aod fara til Berlinar { fyrsta sinn

” Lagid sem vid vorum

ad senda fra okkur niina er
b6 tiltolulega gamalt en naesti
singull verdur glaenyr.

verid von 4 fleiri ténleikum erlendis a

naestunni,“ segir Elin full tilhlokkunar.
Sisy Ey gerir rao fyrir ad fyrsta breid-

skifa sveitarinnar liti dagsins lj6s 4 naesta

) A

NYTT LAG Hljémsveiti-n Sisy Ey sendir fra sér lagid

gerir rad fyrir ad seinna smaskifulag-

og erum mjog spennt fyrir pvi. Pad geeti

ari.

-glp Do It Good.

MYND/JONATAN GRETARSSON
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HVAR?

20. AGUST 2015

Tonleikar

19.00 Hljémsveitin Of Monsters and
Men spilar i EIborgarsal Horpu { kvold.
20.00 Hljomsveitin Tilbury kemur fram
4 Hurra i kvold.

20.00 Bandariski ténlistarmadurinn
E.W. Harris heldur ténleika & Tjarnar-
barnum i kvold. Harris er ad fylgja eftir
nyjustu plétu sinni, ReEntry, med tén-
leikum i Evrépu. Fritt er inn. Harris er
faddur i Ohio og var alinn upp Athens
i Georgiufylki. Ténlistarmenn a bord
vid David Bowie, Buddy Holly, Elvis og
Bjork hofdu sterk ahrif & hann. | Am
Entertainment Magazine kalladi E.W.
Harris ,kdl og skrytinn & sinn einstaka
hatt“ [ Brooklyn, New York, nyja heim-
ili sinu, er hann best pekktur fyrir sina
sterku rodd, dokk pemu, einkennilega
framkomu og eftirminnilegan hldtur.
20.00 Kirkjulistahatid 2015 er {

fullum gangi og adstandendur og patt-
takendur i skyjunum eftir ténleika
helgarinnar og fimm stjornu dém i
Fréttabladinu i morgun um flutninginn
4 6ratériunni Salémon. Kominn er til
landsins heimfraegur organisti, Olivier
Latry, en hann er organisti vid sjdlfa
Notre Dame-kirkjuna i Paris. Mun
hann leika einleiksténleika i kvold
klukkan 20.00 en & eftir, klukkan 22.00
slaest kona hans, kéreski verdlauna-
organistinn Shin-Young Lee, i 1id med
honum og zetla pau ad leika fjérhenta
og fjorfaetta utgafu af Vorbloti Strav-
inskijs & hid magnada Klais-orgel Hall-
grimskirkju.

20.30 Ténleikar verda haldnir {
syningarskala fslenska baejarins ad
Austur-Medalholtum i Fléahreppi i
kvold. Adgangseyrir er 1.500 krénur.
Yfirskrift tonleikanna er Badstofan og
kirkjuloftid en & ténleikunum munu
peir Eyjolfur Eyjélfsson, Hugi J6nsson
og Kdri Allansson flytja ténlist sem
hljémadi i badstofum torfhisanna

og sveitakirkjum landsins. Undir séng
verdur leikid & langspil og harmonium,
en hljéofeerin Iéku stért hlutverk i ton-
listarlifi fslendinga & 19. 6ld.

21.00 J6i Valgeirs og Marina Osk Pér-
Olfsdéttir asamt stérbassaleikaranum
Stefani Gunnarssyni verda med tén-
leika & Akureyri Backpackers i kvold.

A efnisskranni eru frumsamin 16g

og valdar perlur ur ténlistarsogunni

i bland. Fritt inn og allir velkomnir.
Mikid veeri gaman ad sja ykkur sem
flest. J6i, Marina og Stebbi.

21.00 J6nas Sen kemur fram i Mengi.
Midaverd 2.000 kr.

22.00 | dag munu hljémsveitirnar
Barujdrn, Godchilla og russian.girls rifa
fram blautbuininga sina og brimbretti
og halda ténleika i sevarandi brotsjo
Palomakjallarans { Naustunum par
sem sveitirnar munu reyna 4 brim-
fimi sina. Miklum 6ldugangi og litlu
skyggni spad, auk pess sem vaxandi
nordaustanatt verdur fram eftir kvoldi,
hvassast & djaipmidum. Ténleikarnir
hefjast upp ur tiu og adgangseyrir er
pusund krénur, eda sem nemur porsk-
igildi marbendils. Peir sem maeta i
blautbidningum fa fritt inn.

22.00 Andrea Gylfadéttir og Magnus R.
Einarsson halda ténleika & Ob-L-Di-Ob-
La-Da, Frakkastig 8. i kvold. Adgangur
er 6keypis!

Syningar

09.00 Syningin ANDLIT eftir J6n Agust
Pdlmason & Mokka fra 20. agust til 30.
september. Penninn fer af stad og byrj-

OF MONSTERS AND MEN

ar ad pvi er virdist a tilviljunarkenndu
kroti. Honum er sjaldan eda aldrei lyft
fra bladinu, hann tekur stjérnina og er
leyft ad rada for. Syningin fer fram &
Mokkakaffi.

10.00 Péra Elfa Bjornsson opnar syn-
ingu 1j60a & veggspjoldum i Békasafni
Képavogs 1. haed. Syningin verdur opin
a sama tima og safnid til 30. septem-
ber.

17.00 Sirkus fslands ferdast um landid
i sumar og verdur & Klambratuni i
Reykjavik.

19.00 Pad er naestum pvi ordin hefd
ad danski sirkusinn Sirkus Baldoni,
komi til fslands. { & mun hann heim-
sekja 7 baejarfélog dagana 20. til 26.
agust. [ dag verdur hann i iprétta-
hdsinu Fellabae & Egilsstodum.
Malping

17.00 Er kynjakvéti malia?
Malfundur um kynjakvéta &
uthlutanir Kvikmyndasjods
fer fram i Tjarnarbiéi i kvold
til klukkan 19.00. A ad setja
kynjakvéta @ uthlutanir Kvik-
myndasjéds? Pessi spurning
hefur verid i deiglunni ad
undanférnu i pjéafélagsum-
redunni. Alpjédleg

.
ANDREA GYLFADOTTIR | =
i

kvikmyndahatid i Reykjavik, RIFF,
stendur fyrir opnum malfundi par sem
talsmenn élikra skodana koma saman
og raeda petta hitamdl. Fundurinn
verdur byggdur upp a stuttum erind-
um frad sex adilum sem verdur fylgt
eftir med pallbordi par sem pau sitja
fyrir svorum.

Uppistand

21.00 Hugleikur Dagsson maetir aftur
4 Rosenberg 4 Klapparstig med uppi-
standsuppskeru arsins. Hér reynir
hann ad vinna gegn eigin vanproska

med pvi ad raeda mikilveeg malefni
eins og rasisma, Tinder og ad sjalf-
sogou glutendpol. Alls verda fimm
syningar.

21.30 Tilraunauppistand i Comedy
Klabbnum a Bar 11. Tilraunauppi-
stondin eru uppistond par sem nyir
grinistar fa taekifeeri til ad spreyta

sig og pjalfast auk pess sem reyndari
grinistar koma fram, préfa nytt efni og
halda sér i formi. Tilraunauppistond
eru einnig opin fyrir téframenn, spuna-
leikara, fyndin ténlistaratridi og allar
tegundir svidsgrins. Hafid samband

ef pid viljid taka patt. Pad
er alltaf 6keypis a
Tilraunauppistond.
Uppistandid fer
fram & Bar 11.

Leidsogn

12.15 (dag &
milli klukkan
12.15 og
12.45
verdur
bodid upp &
leidsogn um
syninguna NOT
nordlensk voru-
hoénnun i Lista-
safninu & Akureyri,
Ketilhdsi. Hlynur
Hallsson safnstjori
tekur & méti gestum
og fraedir pa um
syninguna
og ein-

HUGLEIKUR DAGSSON
[

stok verk. Adgangur er 6keypis. Patt-
takendur syningarinnar eru Maria Rut
Dyrfjord, Helga Bjorg Jonasardottir
Sveinbjorg Hallgrimsdéttir, Sandra
Kristin J6hannesdéttir og Herdis Bjork
Pérdardéttir. | hénnunarferlinu var
unnid ut fra ordinu hisgagn med visun
til nytjahluta sem gagnast & heimilum.
Ad auki setti hépurinn sér pad mark-
mid ad nyta pekkingu og taekjakost
nordlenskra fyrirtakja til framleidslu

a vorunum. Afraksturinn er alislenskar
vorur, hannadar og framleiddar ad
mestu leyti & heimaslédum. Syningin
stendur til 30. agust og er opin pridju-
daga til sunnudaga klukkan 10 til 17.
Leidségn um syningarnar i Listasafn-
inu Ketilhudsinu er alla fimmtudaga.
Utivist

20.00 Sigreenum pléntum og klifur-
jurtum verdur gefinn sérstakur gaumur
4 gdngu um Grasagardinn nastkomandi
i kvold klukkan

20.00. Klifurjurtir og sigraenar plontur
hafa notid aukinna vinszelda hérlendis.
Notkun sigreenna plantna i gardinum
gefur umhverfinu lit og hlyju allt arid
pvi plonturnar eru peirrar natttru ad
paer halda graeenum laufblédum sinum
yfir veturinn. Urval peirra hefur aukist
undanfarin dr og i Grasagardinum gefur
aod lita hluta peirra tegunda sem hafa
verid reyndar hér a landi, svo sem yvid-
ur, syprus, lifvidur, einir og lyngrés. Um
leidsogn sér Jona Valdis Sveinsdéttir,
yfirgardyrkjufraedingur Grasagardsins.
Patttaka er ékeypis og allir velkomnir.
Maeting vid adalinngang Grasagards.

Upplysingar um vidburdi sendist d hvar@
frettabladid.is og einnig er hcegt ad skrd
bd inni @ visir.is.
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Hudson vill
leika Franklin

Oskarsverdlaunahafinn Jennifer
Hudson er i vidraeedum um ad leika
Arethu Franklin i mynd um aevi
hennar. Jennifer sl6 i gegn i songva-
myndinni Dreamgirls en hin

er med einstaka og
kraftmikla rodd
Iikt og Franklin.
Myndin verdur
framleidd af Scott

SIRAIGHT

COMPTON
--:-

NS OUS

Insidious: Chapter 3

The Man from U.N.C.L.E.

Straight Outta Compton

Bernstein sem Hrollvekja Spennumynd, gamanmynd Drama, ténlistarmynd
L framle!ddl emnn- Adalhlutverk: Dermot Mulroney, Lin Adalhlutverk: Alicia Vikander, Henry Adalhlutverk: Paul Giamatti,
41 ars Amy Adams ig Straight Shaye, Ele Keats, Angus Sampson og Cavill, Elizabeth Debicki og Armie Alexandra Shipp, Rebecca Olejniczak
Tom Fitzpatrick Hammer og Keith Stanfield

Frumsynd: 21. dgust Frumsynd: 26. dgust

Pekkt fyrir: American Hustle, Outta Comp-
Enchanted, Man of Steel, The Fighter. | ton. 7 Frumsynd: 28. agust
|

Umdeild en for rakleitt a toppinn

Handritshofundar Straight Outta Compton sagdir hlifa medlimum sveitarinnar. Myndin setti adséknarmet i Bandarikjunum i sinum flokki.

Kvikmyndin Straight Outta
Compton fér beint i efsta seeti
yfir myndir sem hdéludu inn
mesta fjarmuni i Bandarikjunum
um sidustu helgi. P4 var myndin
um rappsveitina pekktu, NW.A.,
frumsynd. Myndin sl6 met yfir
bestu frumsyningarhelgi mynda
sem bannadar eru bérnum og
koma 1t {1 4gidst, en American
Pie 2 atti metio 4 undan. Straight
Outta Compton nadi inn 56 millj-
6num Bandarikjadala sidustu
helgi og hefur myndin nd pegar
halad inn mun meira en fyrir-
taekid Universal lagdi i hana, en
samkveemt bandariskum fjol-
midlum lagdi fyrirtekio dat 29
milljénir Bandarikjadala.

Ekki sagt fra 6llu

Kvikmyndin segir fré uppgangi
N.W.A. sem naut mikilla vin-
szelda seint 4 nfunda aratug og
snemma a tiunda 4ratug sidustu
aldar. En s6gubrddurinn hefur
verid gagnryndur fyrir bad ad
na ekki yfir atvik sem koma
medlimum sveitarinnar illa. A
bridjudag birtist grein & vefsio-
unni Gawker sem fyrrverandi
sjonvarpskonan Dee Barnes
skrifadi. Par segir hin fra pvi
begar Dr. Dre rédst 4 hana og
bardi hana illa fyrir ad birta
myndband af sveitarmedlim-
um ad tala illa um sinn fyrrver-
andi félaga, Ice Cube. Dr. Dre
var demdur fyrir likamsdaras.
Hann halfpartinn vidurkenndi
sok sina i vidtali skommu eftir ﬁ

atvikid. Hann sagdi ba ad hann s =

keemi illa fram vid alla sem  VINSALIR Medlimir N.W.A. hafa selt gridarlega mikid af pl6tum i gegnum tidina.
keemu illa fram vid hann.

Mikid af mistokum

Barnes segir i grein sinni ad hin
hafi verid mjog hissa & ad sja
ekkert minnst 4 petta i mynd-
inni. , Pegar ég sat parna i bi6-
inu og sa ad sogupradurinn hopp-
adi yfir petta atvik spurdi ég

sjalfa mig: ,,Biddu, hvad er ad
gerast?“ Eins og svo marg-
ar adrar konur sem pekktu og
unnu med N.W.A. upplifdi ég
mig sem férnarlamb séguskod-
unar { Straight Outta Compton.“
Dr. Dre sag0i { vidtali vid tima-
ritid Rolling Stone, sem kom 1t i

sidustu viku, ad hann hefoi gert
fjolda mistaka 4 ferli sinum. Hann
skrifar mistokin & a0 hafa verid
ungur og vitlaus. ,,Eg er bdinn ad
gjalda fyrir 611 pessi mistok og pad
er ekki séns i helviti ad ég endur-
taki bau,“ lysir rapparinn yfir.
kjartanatli@frettabladid.is

99 Eg er buainn ad gjalda fyrir 611
pessi mistok og pad er ekki séns i
helviti ad ég endurtaki pau.

Dr. Dre
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Frabaer fimmtudagsrettur sem flestir falla fyrir

Fyrir prja til fjéra

1 d6s hakkadir tomatar

1 msk. 6lifuolia

1 poki Taco spice mix

1 raudlaukur, smatt skorinn

3-4 dl vatn

V2 rautt chili, smatt skorid

V2 tsk. cumin (isl. broddkimen)

3 hvitlauksrif, pressud

2-3 medalstérar gulraetur, smatt
skornar

600 g nautahakk

nokkrir sveppir, smatt skornir
(md sleppa, smekksatridi)

1 msk. ferskur kériander, smatt
saxadur

1 raud paprika, smatt skorin

salt og pipar, magn eftir smekk

1 graen paprika, smatt skorin

saltadar nachos-flogur

Vid byrjum a pvi ad hita

oliu vid vaegan hita 4 vidri
ponnu.Steikjum laukinn, chili,
hvitlaukinn og gulraetur i sma
stund.Baetum nautahakkinu

pvi naest saman vid (pid getid
audvitad notad hvada hakk sem
ykkur finnst best). Kryddid til
med salti og pipar.

saman vid og vatni, blandid
6llu vel saman. Svo baetum vid
restinni af hraefnunum saman
vid, hraerum vel i og kryddum
til med salti og pipar. Gott er ad
leyfa pessu ad malla vid vaegan
hita i 15-20 minatur.

Hitid ofninn { 180°C. Hellid
blondunni i eldfast mét. Stingid

osti yfir réttinn og i lokin er gott
ad saxa nidur ferskan kériander
og setja smd ofan a. Bakid i

ofni i 10-12 mindtur eda par til
osturinn er gullinbrdnn.

Gott er ad hafa med
herlegheitunum ferskt
gvakamdle og heimagert salsa.

20.3gust 2015 FIMMTUDAGUR

Uppskriftin var tekin af
evalaufeykjaran.com

morgum nachos-flogum med-
fram forminu. Saldrid ferskum

Eg notadi Taco spice mix ad
pessu sinni. Baetid kryddinu

rifinn ostur
ferskur kériander

1 litil dés gular baunir eda adrar
baunir sem ykkur finnst gédar

UMKRINGD
Leikkonan
Kristen Stew-
art, sem flestir
bekkja ur
Twilight-mynd-
unum maetti &
frumsyningu
nyjustu kvik-
myndar sinnar
American Ultra,
i Los Angeles, &
pridjudaginn.

HRESS Leikarinn Terry Crews hoppadi haed sina & Teen Choice Awards sem fram
féru i Los Angeles & sunnudaginn, en margir kannast sjalfsagt vid hann ur myndinni

Fraega f6lkid
a ferd og flugi |

MED PLASTUR Leikarinn Mickey Rourke
var med pldstur 4 nefinu i Los Angeles

4 dogunum pegar hann fér ut ad borda
med gbdvini sinum Giuseppe Franco.

NORDICPHOTOS/GETTY

i GRINGIR Pad var stutt i grin og glens hja
Cheryl Fernandez-Versini pegar hin kynnti

nytt ilmvatn i London & dégunum.

STORLAX Leikarinn Jack Nicholson
maetti { g6du studi & gédgerdarvidburd-
inn Apollo in the Hamptons i New York.

BODAR FRID Tonlistar-
madurinn og leikarinn
Lenny Kravitz var &
roltinu { West Village
i New York en gaf
sér tima til pess ad
skella i eina pdsu.

i GOPUM GIR Leikkonan Laverne
Cox kikti i heimsokn i spjallpatt-
inn Good Morning
) America og gaf sér
i tima til ad stilla
i . sér upp fyrir 1jés-
"-"l"_-l myndara & leid af
. | settinu.

HLAJANDI Songkonan Iggy Azalea var greinilega i géou skapi &
hundrad ara afmaelishatid Bonds i Sydney & dégunum.
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Fjalla um kynjamisrétti og vilja aflétta skomm

Spunaleikhépurinn Femprov flytur dansverk um kynjamisrétti i daglegu lifi. Ahorfendum bodi® upp & svid.

,Vi0 eigum allar étrilega vel
saman, erum gédar vinkonur og
virkum vel saman { hép,” segir
Hildur Yr Jonsdéttir, einn af med-
limum spunaleikhépsins Fem-
prov, en hépinn skipa peer Berta
Andrea Snzedal, Juliana Kristin
Liborius Jonsdéttir, Maria Rés
Kristjansdottir og Silja R6s Ragn-
arsdoéttir. beer stéorfudu saman
i Stidentaleikhisinu og padan
spratt hugmyndin ad leikh6pnum.

Verkid er frumraun leikhéps-
ins og fjallar um kynjamisrétti {

daglegu lifi og segir Hildur pbad
tengjast beint inn { p4 umreedu
sem hefur verid dberandi 4 sam-
félagsmiolum um #6dagsleikann,
#boggun, #konurtala og Free the
nipple.

,Vid erum allar konur og pad er
alltaf mikilveegt ad koma svona
malefnum 4 framfaeri hvort sem
bad er 1 gegnum list eda eitthvad
annad,” segir hin og beetir vio:
,Pegar umraedur spretta upp og
eru i gangi vaknar eitthvad hja
manni sjalfum og madur attar sig

a einhverju sem madur leit alltaf
fram hja.«

Hildur segir i raun ekkert fast
form vera a syningunni og ahorf-
endum sé velkomi0 ad stiga 4 svid
og segja fra sinni reynslu.

,betta verdur einhvers konar
gjorningur og pad verdur akvedid
fleedi bar sem vid erum med jatn-
ingar, opnum okkur og vid setlum
ad dansa. Petta verdur svona pop-
in gjorningur par sem bpu getur
komio og farid hvenger sem er,“
segir Hildur, en beer gera réo fyrir

ad syningin standi yfir { rimlega
klukkustund og verdur verkio synt
4 Gauknum klukkan 16.30 & Menn-
ingarnott.

b6 ad umfjollunarefnio sé ad
morgu leyti alvarlegt segir Hild-
ur beer samt sem adur stefna a ad
hafa verkido skemmtilegt og pad
a0 taka patt { umraedunni sé mik-
ilveegur lidur i ad aflétta skomm
og poggun. , betta er pungt efni
en vid eetlum lika ad reyna a0 hafa
pbetta skemmtilegt. Pad a ekki ad
rikja nein skomm yfir bessu.“ -gi6

20.3gust 2015 FIMMTUDAGUR

LITRIKAR Hépurinn mun skarta fotum
og fylgihlutum honnudum af Rakel
Blom. MYND/BJORNSNORRI
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SKJASKOT Hér sjaum vid Badda i sjénvarpinu & myndinni. Myndbandid er eitt mest umbedna myndbandid & sjénvarpsstédinni Oranje TV i Hollandi.

Hefur skotist upp a stjornuhimininn
i Hollandi a undanfornum vikum

Ténlistarmadurinn Bjarni Larus Hall, sem er einnig pekktur sem Baddi i Jeff Who?, syngur ddett med hollenska ténlistarmanninum
Sam Knoop en lagid er mjog vinsalt par i landi. Myndbandid vid lagid er einnig eitt pad mest umbedna a sjénvarpsstodinni Oranje TV.

Ténlistarmadurinn Bjarni Larus
Hall, betur pekktur sem Baddi
i Jeff Who?, hefur skotist upp
4 stjornuhimininn i Hollandi
undanfarna daga pvi hann syng-
ur { vinseelu lagi bar { landi um
bessar mundir. Med Badda syng-
ur hollenski ténlistarmadurinn
Sam Knoop en lagid ber nafnid
Niets Lijkt Te Gebeuren.

»Eg kynntist manni sem heitir
Andy, sem er umbodsmadur Sams,
og hann bad mig um ad syngja
lagid fyrir sig og ég song pad og
sendi honum bad ut,“ segir Baddi
um upphafid. Lagio er upphaflega
eftir skosku rokkhljémsveitina Del
Amitri.

Kynni hans og Hollendinganna
ma rekja til pess pegar Baddi
leysti triabador i midbee Reykja-
vikur af um stundarsakir og ték
eitt lag, sem heilladi Hollending-
ana upp ur skénum.

,Brodir umbodsmannsins
kom til min og spurdi mig: Ertu
songvarinn i Jeff Who? og sagd-
ist vera mikill adddandi og vildi
kynna mig fyrir bréour sinum,
Andy. begar ég kynntist Andy bé
spurdi hann hvort ég gaeti samid

16g fyrir skjélsteeding sinn sem er
Sam Koop,* utskyrir Baddi.

Hollendingarnir vildu einnig
fa myndband af Badda syngja og
spila lagid sem Sam notadi svo a
ténleikum.

,»Vid0 téokum duett, pvi hann
varpadi myndbandinu af mér
spila og syngja lagio a skja pann-
ig ad vid spiludum saman 4 tén-
leikunum,”“ segir Baddi 1éttur
i lundu. Upp dr pessum diett
peirra félaga spratt hugmynd
Hollendinganna um ad gera tén-
listarmyndband par sem Sam
Koop og Baddi syngja lagid
saman. Myndbandid vard strax
akaflega vinseelt.

»~Myndbandid var komid med
um 65 pusund ,views* a4 fimm
dogum og er vist nina i mikilli
spilun 1 hollensku dtvarpi. Lagio
er liklega a0 fara i svokallada
A-spilun i hollenska rikisutvarp-
inu,“ segir Baddi, en hann er ein-
mitt 4 leid { vidtal vid hollenska
rikisdtvarpio i dag.

Fyrir utan dtvarpsspilunina
er myndbandid vid lagio mest
umbedna myndbandid 4 sjon-
varpsstdd sem heitir Oranje TV

99  Mmyndbandid
var komid med um 65
pusund ,,views“ & fimm
dogum og er vist nina i
mikilli spilun i hollensku
utvarpi. Lagid er liklega
ad fara i svokallada
A-spilun i hollenska
rikisatvarpinu.

i Hollandi. ,,Petta er einhvers
konar MTV-st6d Hollands.“ Lagid
er einnig komio it & Spotify.

Spurdur it { hvort Jeff Who?
sé einnig 4 leid til Hollands segir
Baddi ad svo sé ekki.

»Ekki nema Jeff Who? fari i
massiva spilun i Hollandi, ba
veit madur aldrei,” segir hann og
hleer.

Baddi segist stefna & frekara
samstarf med Sam og gerir rao
fyrir ad semja fleiri 16g fyrir hol-
lenska tonlistarmanninn.

,Eg veit ekki alveg hvernig
pbetta verdur en pad veeri fint ad
semja fyrir hann, sérstaklega

MYND/SKJASKOT

HEITUR | HOLLANDI Tonlistarmadurinn Bjarni Larus Hall hefur dhuga & frekara
samstarfi vid hollenska ténlistarmanninn Sam Knoop en peir syngja eitt vinsaelasta

lag Hollands um pessar mundir.

ef hann er ad verda svona stor,*
beetir hann vid.

Baddi hefur nd begar 14tid Hol-
lendinginn hafa lag sem hann og

FRETTABLADID/STEFAN

pianéleikarinn Valdimar Krist-

jonsson somdu og er veentanlegt

til utgafu i Hollandi.
gunnarleo@frettabladid.is
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Pad muna allir eftir 6gley_manleéu.g-r|'nm_w1dunum um
Griswold fjolskylduna. Nu er komid ad syninum ad fara med

#. "Emimguﬁ G

*" 6 HEF EXKITHLEGID SVONA
OFT UPPHATT {'LANGAN TiMA"
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* % ok
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Syningartimar a eMidi.is og midi.is

Alltaf pekktur sem Benjamin dufa

Kvikmyndin Benjamin dufa var synd i sjénvarpinu um helgina og & medan logudu netheimar enda ein minnisstaedasta mynd sem framleidd
hefur verid hér & landi. Sturla Sighvatsson 1ék Benjamin en hann segir ad siminn hafi ekki stoppad 4 medan myndin var synd um helgina.

Gunnhildur
Jonsdottir
gunnhildur@frettabladid.is

Rikissjéonvarpid syndi kvikmynd-
ina Benjamin difa um helgina
en hin hefur setio fast { Islend-
ingum fra pvi ad hin kom 1t
arid 199S. Vidbrogdin vid syn-
ingu myndarinnar 4 sunnudag-
inn voru mikil og logudu net-
heimar. Morgum pétti of mikid
ad syna svo punga og sorglega
mynd & sunnudagskvoldi pegar
margir eru litlir i sér. Enn fleiri
sogdu fra pvi ad han vakti upp
tilfinningar og minningar sem
beir hofou ekki 40ur kannast vid.
Sturla Sighvatsson 1ék Benjamin
didfu en siminn hans stoppadi
ekki 4 sunnudagskvoldid 4 medan
myndin var { syningu. Unnid er
ad pvi ad endurvinna myndina og
gefa hana at { HD 1 lok &rs.

»Eg kveikti 4 henni { svona tiu
mindtur 4 sunnudaginn, adal-
lega vegna pess ad pad voru allir
a0 senda mér SMS og skilabod
4 Facebook. bad er alltaf jafn
gaman ad horfa 4 hana en ég
upplifi hana allt 60ruvisi en allir
adrir. Eg upplifi hana ekki sem
s6gu heldur sem minningar af
félkinu sem ég var ad vinna med
og timanum sem ég eyddi a toku-
stad,”“ segir Sturla en hann var 12
ara pegar myndin var tekin upp.

bad er algengt ad félk tengi
hann vid petta eftirminnilega
hlutverk en hann hefur ekki
mikid unnid ad leiklist seinustu
20 &rin. ,Eg hef haldid mig ,,off-
screen* lengi og verid mikio ad
talsetja myndir. ZAtli ég hafi ekki
talad inn 4 SO myndir { fullri
lengd. Eg tek ennpa ad mér stok
verkefni i talsetningu. Benja-
min ddfa kemur samt ennpa upp
i umraeduna og hefur haft dhrif &
fyrsti kynni min vid f6lk.*

Myndin hefur verid eftir-
minnileg i hugum Islendinga
enda hefur hun elst vel. ,,Pad eru
nokkrar astzedur fyrir ad hin er
svona eftirminnileg. Hin endar
ekki eins og flestar myndir. End-
irinn er einstaklega sorglegur
sem er mjog 6venjulegt i svona
barnamyndum. Onnur 4stzeda er
lika ad pu veist i raun ekki hve-
neer hin gerist. Ad bvi leyti er
hin timalaus, pu veist ekki hvort
hiin gerist & sjotta eda sjounda
aratugnum.“

Sturla hafoéi ekki hugmynd um
a0 RUV etladi ad syna myndina
en pad eru lidin p6 nokkur ar

MINNISSTAD Peir sem hafa séd Benjamin
dufu muna liklegast aldrei gleyma henni.

] Fr e I',::‘."".!h:jﬂliy"rf  af

e

BENJAMIN DUFA Pad eru fair [slendingar sem hafa ekki séd pessa mdgnudu mynd.
MYND/ADSEND

MYND/ANTON BRINK

” Eg hef haldid mig
»off-screen” lengi og
verid mikid ad talsetja
myndir. Atli ég hafi ekki
talad inn & 50 myndir i
fullri lengd.

fra pvi ad hin var synd sidast.
N eru framleidendur og leik-
stjori myndarinnar ad endur-
vinna myndina og betrumbaeta
gaedi hennar. ,,beir eru med film-
una og eru ad breyta henni yfir
i ,high definition*“ geedi. Petta
verdur algjor bylting en hin
verdur enduritgefin & DVD og
Blu-ray. Pad veeri gaman ad sja
hana lika aftur i bi6.“



Litir: Ljosgrar, grar
og Town dokkgrar.
Steerd: 18.3.X 82 x 85 cm
79.990 kr. [

ALABAMA ASTRO
Hornséfi med tungu. Heegri og Hefur verid
vinstri tunga. Slitsterkt aklaedi, ofaanlegur
gratt eda antrazit. i 30 ar. Litir:

Steerd: B:340 D:240/163 cm Grar, dokkgrar,
raudur og

appelsinugulur.
Steerd: 77 x 73 x 82 cm

EAEELFIA -299-996-er: EEEELITE 59:990-er-

1. EG Nordic ljos 18 cm (til i fleiri steerdum) 13.990 kr. 2. Paul Pava vasi eda
kanna 23 cm 3.990 kr. 3. littala Kivi kertastjaki. Verd 5.990 kr. 4. IVV Iroko
glas, 30 cl 1.990 kr. 5. 1VV Iroko kanna 1,6 |. 7.990 kr. 6. Marlux piparkvérn
30 cm. 12.990 kr. 7. Broste lukt 73,5 cm. 12.990 kr. 46496

Bildsho6fdi 20 11-17 laugardaga Dalsbraut 1 11-16 laugardaga 558 1100
13 - 17 sunnudaga

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga www.husgagnahollin.is l ] l H USGAG NA
|
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Dagny og Donna tryggou sigurinn

FOTBOLTI Tvd mork 4 priggja mindtna kafla undir lokin
tryggou Selfossi 3-1 sigur & Val i 14. umferd Pepsi-deildar
kvenna i geer. Prétt fyrir sigurinn er Selfoss enn i 4. saeti
deildarinnar, ni med 26 stig, einu stigi a eftir P6r/KA
sem er i 3. saetinu. Valur er hins vegar i 6. seti og hefur
tapad premur leikjum i r6d med markatolunni 2-12.
Gudmunda Brynja Oladéttir kom Selfossi yfir &
16. mindtu med marki af vitapunktinum en Mist

Edvardsdéttir jafnadi metin niu mindtum sidar, einnig ™

ur vitaspyrnu. Stadan var 1-1 i halfleik og allt fram
4 84. minutu pegar Dagny Brynjarsdéttir kom

heimakonum aftur yfir.

/e

Pad var svo jamaiski framherjinn Donna
Kay Henry sem gulltryggdi sigur Selfyssinga sem maeta
Stjornukonum i urslitaleik Borgunarbikarsins

laugardaginn 29. agust naestkomandi.

-ips Y

Malmo i gédri stodu

FOTBOLTI Tveir islenskir
landslidsmenn voru & ferdinni i
gaer { umspili um saeti i ridlakeppni
Meistaradeildar Evrépu.

Kari Arnason 1€k allan leikinn fyrir
Malmo sem tapadi 3-2 fyrir Celtic
4 utivelli. Stadan var 3-1 allt fram &
fimmtu mindtu i uppbétartima pegar
Sviarnir minnkudu muninn og komu
sér pannig i fina stodu fyrir seinni
leikinn i Malmo a pridjudaginn. Pad
gekk ekki jafnvel hja Birki Bjarnasyni
og félogum hans i Basel sem gerdu
2-2 jafntefli vid Maccabi Tel-Aviv &
heimavelli og eiga pvi erfitt verkefni
fyrir hondum i seinni leiknum.  -ips

s

S\.IEKKJAN-DI Kari Arnason horfir & Leigh Griffith skora fyrsta mark Celtic gegn

Malmo & Celtic Park i geer.

A———
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Frabaerir moguleikar & ad vinna

Pjalfari fslenska lidsins var stoltur af sinum strakum pratt fyrir naumt tap gegn Sloveniu i undandrslitum HM 19 dra landslida i Russ-
landi i geer. Islensku strakarnir [0gdu allt i leik gegn sigurstranglegasta lidi métsins en nadu ekki ad halda ut i seinni halfleiknum.

HANDBOLTI , Vi) getum verid svekkt-
ir yfir drslitunum en vid getum ekki
verid svekktir yfir vinnuframlagi
leikmannanna i leiknum. Peir bord-
ust allir sem einn gegn besta lidinu
sem vid h6fum meett hingad til a
bessu moéti,“ sagdi Einar Gudmunds-
son, nidurlitur, ad leik loknum { geer.

Karlalandslio Islands 1 handbolta,
skipad leikmonnum 19 &ra og yngri,
tapadi gratlega med einu marki fyrir
Sléveniu i undanirslitum heims-
meistaramotsins en islenska 1i0id
leiddi um tima med fimm morkum
ileiknum.

,Heilt yfir var petta horku leik-
ur en pvi midur var petta ekki nég
i dag. Fyrir mét var talid vist ad
Slévenia eda Frakkland myndu taka
betta og betta slévenska lid sigradi
4 Olympiuleikum geskunnar i fyrra
sem er gott deemi um hversu sterkt
1id petta er. Vid vissum ad vid veerum
¢6liklegri adilinn fyrir leikinn en vid
attum frabeera moguleika til pess ad
vinna i dag sem vid nddum pvi midur
ekki ad nyta okkur.

Frabaer fyrri halfleikur

Islenska 1idid 1ék frabeerlega i fyrri
hélfleik i gaer og n40i um tima fimm
marka forskoti. Gekk varnarleikur-
inn vel og fyrir aftan vornina var
Grétar Ari Gudjonsson i miklu studi.
Leiddi pad til pess ad islenska 1idid
fékk fjolda hradaupphlaupa.

,Peir attu { miklum erfidleikum
gegn varnarleiknum okkar i byrjun
leiksins. Peir vilja spila hratt en S-1
vornin okkar setti b4 { mikil vand-
raedi allan fyrri hélfleikinn. Varn-
arleikurinn og hradaupphlaupin
voru g60 i fyrri halfleiknum en
mér fannst séknarleikurinn svolitid
stirdur enda var mikil harka i pess-
um leik,“ sagdi Einar sem fannst
démarar leiksins ekki jafn flautu-
gladir { leiknum og oft 40ur.

»Eg er ekki ad segja ad vio hofum

oy

tapad pessu vegna domaranna en
badir adilar komust upp med peysu-
tog og annad sem er yfirleitt flautad
4. bad var leyfd meiri harka i pess-
um leik heldur en i 60rum leikjum og
fyrir vikio vard petta 6druvisi leikur
en adrir leikir okkar hingad til.“

Peir toku yfir i seinni
Islenska 1i6id svaradi dhlaupi S16-
venanna begar tiu mindtur voru
lionar af seinni héalfleik en slév-
enska 1i0id tok oll vold & vellinum
korteri fyrir leikslok.

Sneru peir stodunni sér { hag 4
tiu minitna kafla og tokst islensku
strdkunum ekki ad vinna upp
tveggja marka forskot Slévena a
sidustu mindtum leiksins.

STRIDSMENN Einar sagdist ekki geta gagnrynt leikme

.

,Slovenarnir nadu frumkvaedinu
barna um midjan seinni halfleikinn
og vid lentum einfaldlega skrefinu
a eftir. bad var alveg sama hvad
vid gerdum, vio reyndum ad taka
leikhlé en pad skiladi ekki sinu.
Deir n4du ad spila sinn leik & sinum
mikla hrada og fyrir vikido nadum
vid aldrei ad brjéta & peim.“

Einar taldi ad mikilveegasta
stundin veeri pegar Island var
manni fleiri en slévenska 1idid0 naoi
ad saxa 4 forskotid.

1 svona leik parf allt ad ganga
upp og undir lokin var allt ad ganga
hja peim. Fram ad pvi fannst mér
varnarleikurinn halda vel en svo
féru frakostin, skotin, markvarslan
og allt betta ad detta peim { hag.“

nn sina eftir barattu peirra i geer.

FRETTABLABID/IHF

Purfa ad vera tilbtnir
Island leikur lokaleik sinn &
métinu gegn Spdni & morg-
un upp 4 bronsverdlaunin en
Island vann leik lidanna { ridla-
keppninni 25-24. Einar segir
a0 menn meeti tilbdnir til leiks
bratt fyrir svekkelsid { geer.
,Eg sagdi vid strakana ad beir
fengju klukkutima til pess ad
vera svekktir og svo pyrftu peir ad
hefja undirbtiininginn. Vid vorum
bilnir ad vinna tuttugu leiki { r60
fyrir pad og beir geta verio stolt-
ir af pvi,“ sagdi Einar en islenska
1i0i0 flygur heim fra Russlandi
snemma daginn eftir og kemur til
landsins i fyrramalio.
kristinnpall@365.is

FORYSTA LIDANNA i

UNDANURS.LEIKNUM
5= s

island
komst i

4-0 strax

i upphafi
leiksins og
nadi tvisvar
sinnum
fimm marka
forskoti i
kringum
halfleikinn.

Slévenar
komust i
fyrsta sinn
yfir i leikn-
um pegar
adeins rétt
rimar fjérar
minutur
voru eftir af
honum.

Stjornukonur geta maett baedi Soru Bjork og Katrinu

Dregid i 32 lida urslit Meistaradeildar kvenna i fétbolta i dag. Kvennalid Stjornunnar hefur farid til Russlandi i sidustu tvo skiptin.

FOTBOLTI Islenskt karlalid
fékk ad meeta Islendingalidi {
Evrépukeppninni { sumar og
nd verdur spennandi ad vita
hvort islenskt kvennalid verdi
jafn ,heppié“ med moétherja.
Islandsmeistarar Stjornunnar
fa ad vita pad i hadeginu {
dag hvada moétherjar bida
Garoabaejarlidsins 1 32 lida drslitum
Meistaradeildarinnar.

Stjornukonur tryggou sér seeti i
32 lida urslitunum med flottum 2-0
sigri & Apollon uti & Kypur & sunnu-
daginn en Stjarnan var meo fullt hds
og markatoluna 11-0 { sinum rioli.

Stjarnan er i nedri styrkleika-
flokki i dreettinum og bad er pvi
begar 1j6st ad métherjar lidsins {
fyrstu umferd ttslattarkeppninnar
verda mjog sterkir.

Stjornukonur hafa tvisvar aour
komist i 32 lida tdrslitin og i baedi
skiptin meett rissnesku lidi. Dessi

rissnesku 1id eru tvo af sextan
lidum sem Stjarnan getur lent & moti.
Stjarnan tapadi fyrir Zvezda-200S {
32 lida urslitunum { fyrra og fyrir
Zorkiy Krasnogorsk pegar Stjarnan
spiladi sina fyrstu Evrépuleiki 2012.

Islenskir meistarar gettu nd ad
vera bunir ad fa sinn skammt af
rassneskum lidum bpvi rissnesk 1id
hafa slegio islensk lid 1t ar 32 lida
drslitunum undanfarin prjd ar. Pér/
KA datt dr fyrir Zorkiy sumario
2013. |

Tvo Islendingalid eru i efri
styrkleikaflokknum og islenskar
landslidskonur geetu bvi verid &
leidinni heim til Islands i keppnisferd
lendi 1id peirra 4 méti Stjornunni.

Detta eru seensku meistararnir {
Rosengard og ensku meistararnir i
Liverpool. Sara Bjork Gunnarsdottir,
fyrirlioi islenska landslidsins, spilar
med Rosengard og er 4 godri leid ad
vinna seenska titilinn { fjérda sinn

4 fimm 4drum. Katrin Omarsdéttir
spilar med Liverpool par sem
hin hefur ordid enskur meistari
undanfarin tvo ar.

bysku risarnir FFC Frankfurt
(rikjandi Evrépumeistarar) og Wolfs-
burg (unnu 2013 og 2014) eru engin
draumalid til a0 meeta 4 pessu stigi
og ba hafa fronsku lidin Olympique
Lyon og Paris Saint-Germain baedi
komist 40ur langt { keppninni.

Dregid verdur i 32 lida drslitin {
hofudstoovum UEFA i dag klukkan
11.30 ad islenskum tima.

Pad er annars stutt stérra
hogga & milli hja Stjornulidinu
sem kom heim fra Kypur a
pridjudaginn og meeta Breidablik
& morgun { hélfgeréum urslitaleik
um Islandsmeistaratitilinn.
Bikarurslitaleikurinn er sidan eftir
rdma viku en Stjornulidid parf ad
kléra tvo leiki { Pepsi-deildinni fyrir
bann leik. - 66j

o i .
AFTUR TIL RUSSLANDS? Asgerdur Stefania Baldurs-
FRETTABLADID/VALLI )

déttir, fyrirlidi Stjornunnar.

TIL iSLANDS? Katrin (fyrir
ofan) spilar i Liverpool og
Sara Bjork med Rosengard.
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FOTBOLTI ,,Audvitad er petta ekki
bodlegt hja stjérnarmanninum,*
segir Sverrir Einarsson, formadur
knattspyrnudeildar Fram, en 6tra-
legt atvik 4tti sér stad 4 leik Fram
og Selfoss a pridjudag.
ba vatt Vidar Gudjonsson,
stjérnarmadur i Fram, sér upp ad
Pétri Péturssyni, pjalfara lidsins, {
midjum leik og vildi eiga ordaskipti
vid hann. Pétur tok pad éstinnt upp,
ytti Vidari fra sér og sagdi honum
ad ,,drulla“ sér i burtu. Hvorki
Pétur né Vidar vildu reeda malio
vid ipréttadeild 1 geer.
»Stjéornarmadur & ekkert erindi
vi0 pjalfarann medan 4 leik stend-
ur. Hann badst lika afsokunar &
bessu eftir leik. bad hefdi verio
gjorsamlega glérulaust hja honum
ad gera betta &4 bessum timapunkti.
Ef stjérnarmadur hefur eitthvad ad
segja vid pjalfarann pa 4 hann ad
raeda pad fyrir leik eda eftir leik.“
Dbessi uppakoma kristallar ad
morgu leyti astandid hja pessu
gamla stérveldi. Pad er i frjalsu
falli og geeti fallid um tveer deildir
4 tveimur drum. Pad er ansi mikio
fyrir félag med glaesta sdgu og sem
vann bikarkeppnina ario 2013.
Fram er adeins tveimur stigum
fré fallseetii 1. deild og & mjog erf-

52 | SPORT | FRETTABLAD! B
-

tokurétt i
Evrépukeppni.

ida leiki eftir. bar 4 medal gegn
tveimur efstu liounum og svo eru
dtileikir gegn Grindavik og HK.

,begar menn eru svekktir og
falir pa eru allir 6dnsegdir. betta
eru vonbrigdi fyrir alla sem ad
pessu koma. Vid erum keppnis-
menn og okkur lidur ekki vel med
stoduna. Detta er skelfilegt,” segir
Sverrir en hann hefur ekki porad
ad hugsa pad til enda ef Fram fellur
nidur 1 2. deild. ,,pad yroi skelfilegt.
Eg er reyndar ad vinna vid sorglega
hluti alla daga pannig ad ég yroi
betur i stakk buinn ad taka pvi en
margir adrir,” segir formadurinn
kiminn en hann er Gtfararstjori.

,Ef menn girda sig i brék og
taka mannalega 4 hlutunum pa er
petta heegt. Vio hofum lika verid
mjog 6heppnir og misst fimm
menn Gt 4 sidustu vikum. Tveir
med hettusétt og svo meidsli. Pad
dettur lika ekkert med okkur {
sumar. Petta er allt stongin 1t ad
bessu sinni.“

Fram féll Gr Pepsi-deildinni
sidasta sumar og Bjarni Gudjons-
son heetti pa med 1idid. I kjolfar-
i0 missti Fram heilt 1id fra sér.
St uppbygging sem atti ad vera {
gangi var fokin Ut um gluggann.
bjalfarinn sem ték vid, Kristinn

Bikarmeistarar eftir sigur
a Stjornunni i arslitaleik
og vinna sér par med patt-

Alltaf stongin ut hja okkur

Sverrir Einarsson, formadur knattspyrnudeildar Fram, er bjartsynn a framtid félagsins
pétt pad eigi pad a haettu ad falla nidur um deild annad arid i r6d. Hann segir framkomu
stjérnarmanns gagnvart pjalfara félagsins i leik a pridjudag ekki hafa verid bodlega.

R. Jénsson, heetti svo og Pétur Pét-
ursson ték vid.

,betta er buid ad vera stred hja
okkur og pirringur kominn { allt
hjé okkur. Vid megum ekki vid
pvi heldur verdum vid ad standa
saman. bad er fullt af stigum 1 pott-
inum og vid megum ekki vid pvi ad
hengja haus ntina.“

Fyrir utan 611 4f6llin & vellin-
um b4 hefur félagio stadio i flutn-
ingum upp i Ulfarsardal. Loksins
komid med alvoru heimavoll en
mikid vantar upp 4 adstoduna. bad
mun liklega taka sma tima a0 gera
Grafarholtsbia ad Fromurum en
Sverrir horfir bjortum augum til
framtidarinnar.

»2Fram hefur verid i fallbarattu
og stroggli { um 25 ar. Vid vinnum
bikarinn 2013 en borgum meod
okkur i naesta leik pvi pad meettu
svo fair. Pad hafa ekki komid upp
leikmenn { morg ar. Pegar pad er
ekki heegt ad byggja félag upp a
heimamo6nnum ba verdur petta
alltaf erfitt. bad er nog af
i0kendum samt og parf ad
halda vel utan um unga
folkio okkar. Ef pad er
gert b4 eru okkur allir
vegir feerir," segir Sverr-
ir bjartsynn og beetir vid ad

Vinna bara 6 leiki i
Pepsi-deildinni allt
sumarid og verda ad
saetta sig vid fall ur
deildinni.

20.3gust 2015 FIMMTUDAGUR

BIKARITY

BORGUN

b

2015

Framlidid hefur adeins
unnid 4 af 17 leikjum i 1.
deildinni til pessa i sumar

og er nui adeins tveimur
stigum fra fallsaeti.

Y

fjarhags-
stada
deildar-
innar
sé fin.
,bad er
SVO sannar-
lega ekki neinn byr med
okkur ntna heldur blees
hraustlega 4 méti. Allar
brekkur sem eru upp
enda med pvi ad madur
fer nidur. Fram verd-
ur ekki lagt nidur og
vio veroum ad halda
afram. NG erum vid
komnir med heimili
lika og erum ekki
gestir lengur
a ,okkar“
heima-
velli.

-

W bad
tekur tima
ad koma sér
fyrir 4 nyju heim-
ili. bad tekur tima ad
breyta og laga par til madur
verour dnaegour. Eg hef trad a4

bvi a0 Framarar verdi anaegdir
me0 betta sidar.“

henry@frettabladid.is

Smidurinn

UTAN VALLAR

Ingvi Pér
Semundsson
segir sina skodun

Pad var audvelt ad afskrifa Olaf
Jéhannesson eftir fyrsta leik Vals {
Pepsi-deildinni i sumar. Prju nall tap
fyrir nylidum Leiknis var nidurstadan
og bad var ekki bjart yfir Olafi
pegar hann svaradi spurningum
bladamanna, nidurldtur med
hallzerislega 10/11 hdfu & hofdinu.
Hann virkadi halfradalaus og
eiginlega bdinn a pvi, enda sidustu
ar hans i pjalfun ekki gjoful. Islenska
landslidid vann adeins tvo af sextan
métsleikjum undir stjérn Olafs og
honum tékst ekki ad koma Haukum
upp i efstu deild i tveimur tilraunum.
Spélum rima prja manudi fram i
timann: Valsmenn eru bikarmeistarar

byggir a sama grunni

i tiunda sinn eftir sanngjarnan sigur
4 KR i drslitaleik, Olafur er heitasti
pjdlfari landsins og 10/11 hdfan er
farin ad trenda eins og krakkarnir
segja. Pad var audvelt ad samgledjast
Olafi pegar hann fagnadi ad leik
loknum, svo innilega katur og matti
vera pad enda buinn ad skila titli
hus og saeti i Evrépukeppni ad 4ri.

Olafur er langelsti pjalfarinn i
Pepsi-deildinni og buinn ad reyna
margt sidan pjalfaraferillinn héfst a
Vopnafirdi fyrir 33 arum. Eitt er samt
oruggt: hann kemur alltaf aftur. Hann
virtist vera dottinn ur myndinni
pegar hann var fenginn til ad taka
vid FH fyrir téIf arum. Framhaldid
pekkja allir. Og hann virtist einnig
hafa lokid leik pegar hann haetti med
Hauka 2013. En Valsmenn vedjudu &
Olaf sidasta haust og sja vaentanlega
ekki eftir pvi.

Pétt Valsmenn séu dottnir ur titil-
barattunni og adeins med premur
stigum meira en peir voru med a
sama tima i fyrra er samt bjart yfir
Hlidarenda. Bikartitillinn gefur géd
fyrirheit sem og samsetningin a
Valslidinu. Hun er nefnilega ekki
svo ésvipud peirri sem var hja FH a
sinum tima og Olafur virdist vera ad
byggja @ sama grunni og hann gerdi
pegar hann ték vid FH fyrir timabilid
2003.

[ Valslidinu { ar eru tveir Danir {
lykilhlutverki, midvordur og framherji
(Thomas Christensen og Patrick
Pedersen) og pad er freistandi ad
hugsa til FH-lidsins 2003 par sem
midvordurinn Tommy Nielsen og
framherjinn Allan Borgvardt voru i
stérum hlutverkum. Pessir leikmenn
eiga lika fleira sameiginlegt en ad
vera Danir; Thomas og Tommy eru

stodu haegri bakvardar er leikmadur
sem var ekki vanur ad spila pa stodu
(Gudmundur Saevarsson og Andri
Fannar Stefansson) og 4 haegri
kantinum er spretthardur leikmadur
(JOn P. Stefdnsson og Kristinn Ingi
Halldérsson).

Pad merkilega i pessu oOllu er svo
ad arangur FH-inga eftir fimmtan
leiki 2003 er sa sami og hjd Val nu:
24 stig eftir sjo sigra, prju jafntefli
og fimm t6p. Og FH komst einnig
i bikarurslit 2003 eins og Valur
i ar. Pad er vel haegt ad stimpla
pad sem tilviljun en pad er ekki
tilviljun hvernig Olafur er ad setja
Valslidid saman. Smidurinn er ad
byggja a sama grunni og fyrir tolf
drum og studningsmenn Vals gera
sér eflaust vonir um ad drangurinn
sem 4 eftir fylgi verdi sa sami og hja
Fimleikafélaginu.

ENDURKOMA OLAFUR HEFUR SNUID

AFTUR MED STEAL. FRETTABLADID/ANTON

reynslumiklir leikmenn, sem treysta
a leiklestur frekar en hrada og Allan
og Patrick eru markaskorarar auk
pess ad vera mikilvaegir i uppspilinu.
[ baedi FH-lidinu 2003 og Val 2015
er ungur islenskur leikmadur (Sverrir
Gardarsson og Orri S. Omarsson) vid
hlid reynds Dana i midri vérninni.
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01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl.

BOSCH PSR 14,4V
rafhl6duborvél, 2 lithium
rafhldour fylgja med, 1,5 Ah.

74864114

f ﬂ” : '

PROFF

AERYL G}

I - -

g ]

BOSCH

BOSCH malningarsprauta
PFS 55, 280W, heegt ad
méla allt ad 5 m? &
Mélningartankur e

GJOCO PROFF
innimalning, 9 1.

GJOCO PROFF AKRYL
innimalning, ljésir litir, 9 1.

80602609

BYKO innimalning,
gljastig 10, lj6sir litir, 10 Itr.

85540083

Pensill No. 160,
40, 50, 63 eda 75 mm.

Verd fra:

84155140-75

BOSCH

BOSCH 500-RE
borvél, 500 W, 13 mm
sjalfherdandi patréna.

BOSCH multiség 1 6 795
PMF 190 E,
[ kr.

| | . . .
........................... aukahlutir fylgja.
74860500 74862195

VERKFARI FYRIR HANDLAGNA

BOSCH IX0 lll Basic

rafhloduskrufvél, 3,6V, hledslu-
teeki og skrufbitar fylgja.
...........................
BAVARIA BOS BAVARIA BJS BAVARIA PAS
judari, 135W. stings6g, 350W rafhl6duborvél, 14,4.
ageacos '
2.495. 2.399. 3.995.
7401020 7ag02240 Tassats

SADOLIN akryllakk,
gljastig 70, 1 1.

- KOPAL glitra innimalning,
gljastig 10, allir litir, 4 1.

86620040-3737

'WT

MIKID JJJ‘/,\*@# e
"INNIMAENINGU

89040210

Harris®

HARRIS Extra Plus FIA rulla- og bakki, FIA malningarrulla
penslasett, 3 penslar. 10 cm. 0g bakki, 25 cm
695kr 495kr 995kr
83001904 84124176 84100160




GITTER loftljos, svart eda kopar.

CORDOBA iitiljos
med hreyfiskynjara,
2xGU10.

52247124

DIAMOND loftljos,
svart eda kopar.

12.995.

52238129-30

MURANO veggljos,
svart og messi, E27.

" % !
t !, l Y ,
i s 7.5 % 3

Verd fra:

k
Skrautperur, margar 1 . 295”

gerdir, E27/E14,40W. T T
52238032-5/58/117

DERBY bordlampi,
flex Turkis, E14.

IBO utiljos, gratt, 9 995k
20XLED ljds, 4W. " "

52238067

~ RADEX loftastigi,
~ einangradur hleri,
- 60x110 cm,

~ lofthaed 255-280 cm.

25.699. |

53330000

o
w
w{

TACTIX verkfaera- 2 3 7 5
n kr.

box, 50,7 cm, svart. oo Tl T

Jarnhillur, 180x100x30 cm, ’
med 5 hillum, 150 kg.

TACTIX verkfaera- 1 67 5
box, 30,5 cm, glaert. u kr.

72320104 38910093
- - i l I
a1 3 !l \ .["v |
.a w . - :__-_. ;.' o 3 | ‘, | ‘A |
g HAGA Plantjord \ J
a S — ] ! L
SMARTY jarnhillur, =] ‘[ P == J
138x70x30 cm. ;| e i
1)

Jarnbukkar, stillanlegar,

A Aitrappa, 3 prep,
Bukki, tré, 75x75 cm. 80-130 cm.
sudg e, dxivem. o 80T o polir 120 kg punga.

Verd fra:

58099920-1

48000230 179845 ST

0 Q AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS BYKO
- SENDUM UT UM ALLT LAND , :

GERUM PETTA SAMAN




F4i19:40

MASTERCHEF USA

Stérskemmtilegur matreidslupattur med Gordon Ramsey i
forgrunni par sem ahugakokkar keppast um ad vinna
bragdlauka démnefndarinnar yfir a sitt band.

¥4 20:25

NCIS

Storgdoir spennupaettir sem
fjalla um Leroy Jethro Gibbs
og félaga hans i rannsoknar-
deild bandriska sjohersins.

¥4 2110
TYRANT

Hérkuspennandi pattar6d um
afar venjulega bandariska
fjolskyldu sem dregstinn i
Ovaenta og heettulega atburda-
ras i Mid-Austurléndum.

Fa| 2155
DEATH ROW STORIES

Vandadir og spennandi
heimildapaettir par sem fjallad
er um alrikisglaepi sem varda
vid daudarefsingu i
Bandarikjunum.

® 122:00
LEONIE

Leonie Gilmour eignast son
med japonskum unnusta
sinum og fer med honum til
Japans par sem hin neyadist
fljotlega til ad standa a eigin
fotum.

G |21:20
SHETLAND

Vandadir breskir
sakamalapaettir fra BBC og
fjalla um l6greglumanninn
Jimmy Perez sem starfar i
afskekktum bae &
Hjaltlandseyjum.

Kakka| 07:00-23:30
BARNAEFNI ALLA DAGA

Vandad talsett barnaefni og
skemmitilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga & Krakkastédinni.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 310 kr. a dag. \E

DAGSKRA
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07.00 Barnatimi Stédvar 2
07.40 iCarly (24.45)

08.05 The Middle (22.24)
08.30 Masterchef USA (2.719)
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors (77.50)
10.15 60 minutur (25.53)

11.00 Jamie’s 30 Minute Meals
(17.40)

11.25 Dads (75.79)

11.45 Undateable (70.73)
12.10 A fullu gazi

12.35 Nagrannar

13.00 Great Expectations
14.55 Someone Like You
16.30 iCarly (24.45)

16.50 Frikki DOr og félagar
17.15 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.03 The Simpsons

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.47 ipréttir

18.55 island i dag.

19.15 Féstbraedur (3.7)

19.45 Masterchef USA (2.20) St6r-
skemmtilegur matreidslupattur med
Gordon Ramsey i forgrunni par sem
dhugakokkar keppast vid ad vinna
bragdlauka démnefndarinnar 4 sitt
band. Ymsar prautir eru lagdar fram {
eldamennskunni og par reynir & hug-
myndaflug, Urraedi og faerni patttakenda.
AJ lokum eru pad pé alltaf ddmararn-
ir sem kveda upp sinn dém og dkveda
hverjir fa ad halda afram og eiga mogu-
leika & ad standa uppi sem Meistara-
kokkurinn.

20.30 NCIS (73.24)
21.15 Tyrant (9.72)
22.05 Death Row Stories (2.8)

22.50 Married (4.70) Frabaerir gaman-
paettir um hjén sem gengid hafa saman
i gegnum surt og saett og leita nu allra
rdda til ad halda sambandinu fersku.

23.10 Rizzoli & Isles (5.78)
00.00 The Third Eye (4.70)
00.45 Shameless (72.72)
02.25 Crisis Point

03.50 Great Expectations
05.40 Fréttir og island i dag

10.40 FH - Stjarnan

12.30 UEFA - Forkeppni Meistara-
deildarinnar (Basel - Maccabi Tel-Aviv)

14.10 UEFA - Forkeppni Meistara-
deildarinnar (Valencia - Ménakd)

15.50 UEFA - Forkeppni Meistara-
deildarinnar (Celtic - Malmao)

17.30 BV - KR Bein Gtsending frd leik
fBV og KR i Pepsideild karla.

20.00 Sumarmétin 2015 (Arionmdctid)
Skemmtilegur pattur um knattspyrnu-
stjornur framtidarinnar. Umsjénarmadur
er Gudjén Gudmundsson.

20.35 Einvigid a Nesinu
21.30 League Cup Highlights
22.00 Pepsimorkin

23.15 BV - KR

10.45 FH - Stjarnan

12.35 Southampton - Everton
14.25 Aston Villa - Man. Utd.
16.10 Messan

17.30 (BV - KR BEINT

20.00 Premier League World

20.35 Premier League Review
21.30 Football League Show
22.00 Pepsimérkin

23.15 Godsagnir - Gummi Ben
00.05 Premier League World

B
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20.00 Landsbyggdin & Hrafnapingi 20.30

Landsbyggdin & Hrafnabingi 21.00 Landsbyggdin
4 Hrafnapingi 21.30 Sjénvarp Vikurfrétta

STOP 3

19.00 Glee (7.713)

19.45 Last Man Standing (75.22)
20.05 Cristela (9.22)

20.30 Sirens (4.13)

20.55 Witches of east End (7.70)
21.35 Supernatural (74.23)
22.20 Grimm (2.22)

23.05 In the Flesh (2.6) Onnur
spennupattarédin um Kieran Walker
sem snéri aftur { heimabae sinn eftir
dularfullan atburd sem olli pvi ad menn
déu ekki, heldur snéru aftur sem upp-
vakningar sem hluti af sérstakri end-
urhaefingu & vegum rikisstjérnarinn-

ar. En honum er ekki vel tekid af 6llum
og hann parf ekki adeins ad takast 4 vid
pad heldur einnig sina gdmlu djcfla.

00.00 Cristela (9.22)

00.20 Sirens (4.13)

00.45 Witches of east End (7.70)
01.25 Supernatural (74.23)

02.10 Ténlistarmyndbond fra Bravo

Krakkast6din

07.00 Avintyri Tinna 07.25 Latibzer 07.47
Maja byfluga 08.00 Déra konnudur 08.24
Morgaesirnar fra Madagaskar 08.45 Doddi litli
og Eyrnastér 08.55 Sumardalsmyllan 09.00
Afram Diego, afram! 09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Tommi og Jenni Skemmilegur pattur
um endalaus prakkarastrik Tomma og Jenna.
09.55 UKI 10.00 Ofurhundurinn Krypto
10.22 Lina langsokkur 10.47 Avintyraferdin
11.00 Avintyri Tinna 11.25 Latibser 11.47
Maja byfluga 12.00 Déra kdnnudur 12.24
Morgaesirnar fra Madagaskar 12.45 Doddi
litli og Eyrnastér 12.55 Sumardalsmyllan
13.00 Afram Diego, afram! 13.24 Svampur
Sveinsson 13.49 Tommi og Jenni 13.55
UKI 14.00 Ofurhundurinn Krypto 14.22
Lina langsokkur 14.47 Avintyraferdin
15.00 Avintyri Tinna 15.25 Latibser 15.47
Maja byfluga 16.00 Déra kdnnudur 16.24
Morgaesirnar fra Madagaskar 16.45 Doddi
litli og Eyrnastér 16.55 Sumardalsmyllan
17.00 Afram Diego, dfram! 17.24 Svampur
Sveinsson 17.49 Tommi og Jenni 17.55 UKI
18.00 Ofurhundurinn Krypto 18.22 Lina
langsokkur 18.47 Avintyraferdin 19.00 Hviti
Kéalabjérninn

GGULLST@DIN

17.30 Strakarnir

18.00 Friends

18.25 New Girl (2.23)

18.45 How | Met Your Mother
19.10 Two and a Half Men (7.22)
19.35 Ally McBeal (9.24)

20.25 Cold Feet (5.7)

21.20 Shetland (3.8)

22.20 Curb Your Enthusiasm (70.70)
23.05 It's Always Sunny in Philadelpia

23.25 Footballers’ Wives (4.8)

00.15 Ally McBeal (9.24)

01.05 Cold Feet (5.7)

01.55 Shetland (3.8)

02.55 Curb Your Enthusiasm (70.70)
03.35 Tonlistarmyndbénd fra Bravé

@Biésﬂimn

11.35 Pay It Forward
13:35 Austin Powers in Goldmember

15.10 Anchorman: The Legend of
Ron Burgundy.

16.45 Pay It Forward

18:50 Austin Powers in Goldmember
(Austin Powers i Gulllim) Ofurnjésnar-
inn Austin Powers er kominn aftur a stja
i kostulegri gamanmynd. Austin hefur
purft ad glima vid marga 6pokka um
dagana en nu reynir & hann sem aldrei
fyrr. Ofurnjésnarinn parf ad bregda sér
aftur til arsins 1975 pvi fodur hans,
Nigel, hefur verid raent. Margir pekkt-

ir skdrkar skjéta upp kollinum en eng-
inn peirra hefur rod vid Austin Powers.
Honum til halds og traust er hin ged-
bekka Beyoncé Knowles sem Foxxy
Cleopatra.

20.25 Anchorman: The Legend of
Ron Burgundy

22.00 Leonie Ung

23.45 Behind The Candelabra
01.45 The Awakening

03.30 Leonie Ung

S RUVY

16.15 Matador

17.20 Stundin okkar
17.45 Kungfi Panda
18.07 Nina Patalé
18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Drengjaskolinn Donsk heim-
ildapattar6d um stodu danskra 14-16
ara drengja i nami.

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Jan Gintberg raedir vid John
Cleese

20.10 Korfuboltalandslidid Heimild-
arpattar6d um islenska korfuboltalands-
1igid. | pattunum er skyggnst bak vid
tjoldin hja landslidinu, leikmenn, pjalf-
arar og sérfraedingar teknir tali og fylgst
med undirbuningi lidsins. Framund-
an er staersta stund  korfuboltasogu Is-
lands pegar karlalandslidid tekur patt {
lokakeppni Evrépum@tsins i fyrsta skipti.
Dagskrargerd: Hilmar Bjornsson og Vil-
hjalmur Siggeirsson.

20.40 Best i Brooklyn

21.05 Skytturnar Ny bresk pattar6o
um skytturnar freeknu og barattu peirra
fyrir réttleeti, heidri, dstum og aevintyr-
um. Adalhlutverk: Tom Burke, Luke Pas-
qualino og Santiago Cabrera. Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi ungra barna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Glaepahneigd
23.05 Stalkurnar i Anzac
00.05 Fréttir

00.20 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.22 Dr. Phil

09.05 The Biggest Loser
09.47 The Biggest Loser
10.32 Pepsi MAX toénlist
13.25 Cheers

13.49 Dr. Phil

14.31 Growing Up Fisher
14.53 America’s Next Top Model
15.38 Survivor

16.21 Benched

16.43 Parks & Recreation
17.06 Playing House

17.28 Men at Work

17.49 Dr. Phil

18.32 The Talk

19.10 Hotel Hell

19.55 The Royal Family
20.15 Royal Pains

21.00 Agents of S.H.L.E.L.D.
21.45 Extant

22.30 Sex & the City

22.55 Scandal

23.40 Law & Order: UK
00.25 American Odyssey
01.10 Hannibal

01.55 Agents of S.H.I.E.L.D.
02.40 Extant

03.25 Sex & the City

a Golfstodin

08.00 PGA Championship 2015
12.40 Golfing World 2015

13.30 This Is the Presidents Cup
13.55 PGA Championship 2015
18.35 Inside the PGA Tour 2015
19.00 PGA Tour 2015

22.00 Golfing World 2015

22.50 Inside the PGA Tour 2015
23.15 Champions Tour Highlights

HRINGBRAUT

11.15 433 11.45 Grillspadinn 12.00 Mannamal
12.30 Matjurtir 12.45 Golf med Eyfa 13.15
433 13.45 Grillspadinn  14.00 Mannamal
14.30 Matjurtir 14.45 Golf med Eyfa 15.15
433 15.45 Grillspadinn  16.00 Mannamadl
16.30 Matjurtir 16.45 Golf med Eyfa 17.15
433 17.45 Grillspadinn 18.00 Mannamdl 18.30
Matjurtir 18.45 Golf med Eyfa 19.15 433 19.45
Grillspadinn 20.00 Vid arbakkann 20.30 Lifsins
list 21.00 Afsal 21.30 Vesturfarar 22.00 Vid
arbakkann 22.30 Lifsins list 23.00 Afsal 23.30
Vesturfarar

UTVARP
FM 88,5 XA-Radié
FM 89,5 Retro

FM 90,1 Rés 2
FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin



Allt fyrlr badherbergio

A MMORBUDARVERDI
CERN/D e BOZZ sturtuklefl

golf- eda veggstutur. Kr.

f— pYSk gae6| 21 990 20x30cm

' 43.490 p — |- 1
3-6 litra Ido Seven D med setu *‘1, ]
hnappur ~ 49 99 0 sox8om41.990 '|
CERAVID SETT - (fr& Finnlandi) Fést einnig rannadir
WC - kassi, hnappur S?Ox90 Klefar
og haeglokandi seta. akr. 43.990
bysk gaedavara Sturtustdng og -brdsa l
- fylgja.
3 9 [ 9 90 Vatnslas og botnventill
= frd McAlpine seldur sér

| ‘_) iple) ‘ ' akr. 1.290 lp o ST

Q : r

Ido Seven D vegghengt J
m.haeglokandi setu —
75.990 . ,ﬁ
" Heaglokandi r — - — "rf
: Ido Trevi vegghengt ] o
e N med setu e

Skal:

i 20.990 T
BOZZ sturtuhorn

Ferkantad og rdnnad 80x80 29.990

Bmm Hert 1 = Ferkantad og rdnnad 90x90 31.990
oryggisgler

Glerpil

8mm 220x75cm 17.990
8mm 220x95cm 19.990
8mm 220x 120cm 22.990

4

baotaeki Exclusive

| S ) Guoren hitastyrd bléndunartaeki
| ‘& Bidalux BWR sturtusett r -"-:*"" Guoren TLY § UftUSet: G UOREN Guoren 4F Hitastyrt
13.890

&

18.990

Sturtusett kr. ' .
A7 Malm handféng.
3.990 Résettur og c €
o Mistillo MTG sturtusett hjamidjur fylgja.
i ————— |
£ % ¢~ 14 ‘990 [
“ y -i
sa Laye s : . .
Cisa Layer kr. 3 ] Schutte blondunartzeki Guoren-AL Hitastyrt Guoren-BO Hitastyrt
5 590 1 med lyftitappa 33710 taeki med uppstut taeki med nidurstat
10.790 .13.990  13.990

LATUM FAGMENN

y 4 y 4
Reykjavik Kletthalsi 7. Opid virka daga kl. 8-18, laug. 10-16 E'fu\:"-. 1

Reykjanesbaer Fuglavik 18. Opid virka daga kl. 8-18

EN1111:1997 Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Muarbudin selur allar vérur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid verd- og geedasamanburd!
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Thinking Out Loud med Ed Sheeran.

Pad er svo rémantiskt, flottur texti
og frabaer songvari. Kemur manni
alltaf i svolitid gott skap ad hlusta
a pad.

Pérunn Erna Clausen, leik- og séngkona

20. 4gust 2015 FIMMTUDAGUR

Islenskur rafténlistarmadur i Rolling Stone

Eitt virtasta tonlistartimarit heims hvetur lesendur sina til ad lata Bjarka Runar alls ekki fram hja sér fara.

,betta kom mér sannarlega a 6vart, og ekki
bé sist ad Rolling Stone skyldi fjalla um raf-
ténlist 1 bladinu,” segir plétusnidurinn Bjarki,
sem var einn af tiu listamonnum sem tén-
listartimaritio Rolling Stone setti 4 lista yfir
ténlistarmenn sem lesendur attu ekki ad lata
fram hja sér fara.

,betta er audvitad frabaert, mikill heidur og
spennandi ad opna 4 nyjan markad med bess-
um heetti,” segir Bjarki og 4 par vid banda-
riska hlustendur, en hann hefur verio a0 gera
pbao gott i Evrépu. , Eg er bisettur { Danmorku
og hef verid & fullu i ténlistinni undanfario

list fyrir auglysingar. Pad var svo i vor sem
ég for ad lifa alfario & tonlistinni,* Gtskyrir
Bjarki og beetir vid ad hann fari litid sem ekk-
ert dr kjallaranum sinum, nema til ad spila og
ef ske kynni ad hann kikti { gledskap. Lagio
hans, I Wanna Go Bang, hefur vakid gridar-
lega athygli og telur Bjarki liklegt ad pbad hafi
komid honum & kortid hja Rolling Stone-ménn-
um. , Eg var ad ljika vid a0 taka upp mynd-
band vid lagid og vido akvadum ad gera pad
,Hollywood style“. Pad var ad detta i klipp-
ingu i London og verdur frumsynt i septem-
ber,“ segir Bjarki og skytur pvi ad ad teknéid

NOG AD GERA Bjarki tok sér sma fri og heilsadi upp
4 mommu sina. Hann mun svo spila f kjallaranum a

eitt og halft ar. P4 samhlida bvi ad semja tén-

sé vissulega komio aftur { tisku. -ga  Paloma 4 laugardagskvold.

FRETTABLADID/ANTON
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ASHLEY MADISON Vefsidan hefur verio i loftinu sidan 2001 og pjénustar félk sem vill halda framhja.

Upplysingar um folk
a Islandi i lekanum

Hakkarar komust i gogn framhjahaldssidunnar Ashley Madison og birtu pau f geer. Upp-
lysingar um 128 manns sem skradir eru a Islandi eru medal pess sem er i gdgnunum.

Um eitt hundrad islensk net-
fong eru medal pess sem finna
méa i géognum sem hakkarar
birtu dr gagnagrunni vefsio-
unnar Ashley Madison, sem
bjonustar f6lk sem vill halda
framhjid maka sinum. Alls eru
128 manns sem skradu sig 4 sio-
una og sogodust vera a Islandi.
GoOgnin voru sett & netid 1 geer,
manudi eftir ad télvuprjétar sem
kalla sig The Impact Team hét-
udu ad gera pau opinber. Alls
komust hakkararnir yfir néfn og
upplysingar um 37 milljéna not-
enda sidunnar. Gognin gengu um
netid 1 geer en pess ma geta ad
gagnasafnio er gridarlega stért
og barf ofluga tolvu og tolvu-
kunnéttu til pess ad komast {
gbgnin.

Voru ésattir vio pjonustuna

Vefsidan Ashley Madison hefur
verid i loftinu sidan 2001 og er
markhépur hennar f6lk sem
vill halda framhja maka sinum.
Slagord sidunnar er , Lifid er
stutt, haltu framhja“ og hefur
hin verid gagnrynd i araradir.
Hakkararnir sem brutust inn {
gagnagrunn Ashley Madison voru
6séattir vio loford sem adstand-
endur sidunnar gafu vidskipta-
vinum sinum um ad gégnum um
béa yroi eytt Gir gagnagrunninum
gegn gjaldi. Hin svokallada ,,Full

Delete* pjonusta kostadi 19 dali,
eda um 2.500 krénur og attu pa oll
gogn um vidskiptavininn ad vera
fjarlaeegd 4r gagnagrunninum.
Fyrir méanudi bentu hakkararnir
4 ad adstandendur sidunnar hefou
bénad teepar 230 milljénir kréna
a vidskiptavinum sem vildu lata
ey0a upplysingum um sig. , Petta
er algjor lygi,“ segir i yfirlysingu
fra hokkurunum og baeta peir vio:
»Notendur borga nénast alltaf
med kreditkorti; pbannig ad nafn
beirra og heimilisfang er aldrei
fjarleegt, sem eru audvitad mikil-
veaegustu upplysingarnar.“

»Eiga ekkert betra skilid”
Hakkararnir sogdu ad notend-
ur sidunnar, sem skradu sig sér-
staklega inn 4 hana med pad
fyrir augum ad halda framhja,
zettu ekkert betra skilid en ad
gbgn um b4 yrou opinberud. beir
sogdu ennfremur ad adstand-
endur sidunnar eettu ekk-
ert betra skilid bvi beir veeru
ad ljiga ad vidskiptavinum.
Fyrirtaekid Avid Life Media
stendur ad baki Ashley Madi-
son og sendi stjérn fyrirtaeekisins
fra sér yfirlysingu { geer. I henni
var ahersla 16gd &4 ad birting
gagnanna veari gleepsamleg og
ad fyrirteekid myndi vinna med
yfirvéldum til ad hafa hendur {
héari prjétanna.

128 notendur
skradir a

[slandi fundust i gagna-
grunni sidunnar.

islensk netfong

Fréttabladoio hefur gogn-
in undir héndum og er 6haett
ad segja ad pbarna séu gifur-
lega miklar upplysingar og
er liklegt ad bzer muni ber-
ast almenningi neestu dagana.
Pegar notendur skradu sig a sio-
una gatu peir gefid upp heimilis-
fong, nafn sitt og fleiri upplys-
ingar. Adstandendur sidunnar
gengu b6 aldrei dr skugga um ad
beer upplysingar veeru réttar. En
i gognunum sem ldku m4 einnig
finna GPS-hnit, pannig ad heegt
er a0 stadsetja ndkvaemlega hvar
notendur skradu sig inn 4 sio-
unna. beer upplysingar pykja sér-
staklega viokveemar. Einnig ma
finna hluta dr kreditkortanim-
eri allra notenda og audvelt er ad
komast ad lykilordi beirra. Pann-
ig geetu reyndir hakkarar notad
gognin til ad komast inn 1 6nnur
vidkveem gogn notenda sidunnar,
til a0 mynda inn & bankareikn-
inga. kjartanatli@frettabladid.is



Takk fyrir
frabaert mot!

Vid pokkum keppendum og gestum fyrir frabzerlega vel heppnad
Arion banka mot { fotbolta, sem haldi® var { Vikinni sidastlidna
helgi. Keppendur voru hatt { 2.300 talsins { 390 lidum. Pad var
einstaklega gaman ad fylgjast med 6llum ungu knattspyrnu-
stjornunum leika listir sinar og sja gledina skina ur andlitum peirra.

Myndir fra métinu eru komnar inn a arionbanki.is og Facebook
sidu bankans.

Sjaumst & sama tima ad ari!

}:o:{ Arion banki
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A 4.
Dunkin’ Donar

a segi ég stopp. Ekki nég

med ad trjafadmandi hjéla-
hippar séu ad reyna ad eydileggja
midbaeinn med pvi ad banna mér
ad runta nidur Laugaveginn,
heldur & nd ad troda bandarisk- B O S S
um kleinuhringjasjoppum & hvert
einasta gotuhorn. H U GO EECEERS

DUNKIN’ DONUTS var opnad a
Laugavegi 4 dobgunum sem bydir
ad madur barf ad stiga tt tr biln- sSsSAaND | i

um ef madur hefur dhuga 4 bvi ad | Pl
troda { andlitio 4 sér fjoldafram-

leiddum bandariskum kaloriu- | i r O u V e r S u n a
bombum. Skorturinn 4 bilaligum

kristallast 1 pvi ad pad er btin ad St'e“son

vera rod af folki fyrir utan stad- i

inn fr4 pvi ad hann var opnadur.

PETER VAN HOLLAND

| e ° oo
INNREID Dunkin’ Donuts er til POL()
marks um gjaldprot menningar °
Winston og lata sig dreyma um f
Wendy’s-borgara i herst6dinni a
pbegar innreid kleinuhringjanna
hofst. Pad var arla morguns og
IKEA-skrifbordid mitt og vafr-
adi um internetid i Macbook-far-
kleinuhringir. Pvlikt hneyksli,*
hugsadi ég og ég 1ét mig dreyma a fS | a'tt u r
un. St(?lpan sem l§0m med Dom- F I N U C C I
inos-pitsuna virtist alveg sam- collezione
maéla, b6 ad hin hafi reyndar haft
meiri ahuga a pvi a0 rukka mig
en spjalla. Kortinu minu var ad b tt. )
visu synjad pannig ad ég setti ugaattl
petta bara & VISA. Annars verd g
%wl/[wz&
53,3%

okkar. Hvad vard um ao kveikja RALPH LAUREN
4 Kanautvarpinu, reykja eina
Keflavikurflugvelli? ARMANI
EG MAN enn b4 hvar ég var COLLEZION I
Cocoa Puffsid var rétt byrjad ad
mykjast ofan { skalinni. Eg sat vid eterna =|
toélvunni minni pbegar ég s4 mynd
af r6dinni fyrir utan stadinn a
Facebook. Eda var pad Twitter? . \
Mér var svo misbodid a0 ég fruss-
a0i morgunmatnum & skjainn og ;
fékk héstakast sem heetti ekki
fyrr en ég hellti ofan { mig stéru ardeur
glasi af kéki. -
ROPIN er til marks um hnignun
samfélagsins og ég var 6vinnu-
feer af sorg. Eg ték iPhone-inn ur
hledslu, hringdi mig inn veikan, H UGO
kveikti 4 Netflix og horfdi a atta b G 0 B QUSES
klukkustundir af Breaking Bad " g
til ad na attum. ,,Bandariskir
um KFC { kvoldmat.
EG ER ekki einn um pessa skod-
ég ad fara ad minnka pitsuatio —
fee mér Subway & morgun.
collezione
\4
LLOYD :

Barnafatnadur fra

YFIRBURDIR -

Opid virka dagagifakt11 til 18 —
laugardagddrakl. 11til 17
#tdaga fra 13 til 17

Fréttabladsins stadfestir

Falleg fot 4 stelpur og straka...
Gallup, jan.— mar. 2015 imi 568 9512 “& hl:%:e'

Hofudborgarsvaedid, medallestur kvenna
4 t6lublad, 18-49 ara. Prentmidlakonnun

Tk

Sudurlandsbraut 54 blau husin ( vio faxafen)

Allt sem pa parft ...




	FB080s_P001K.pdf
	FB080s_P002K.pdf
	FB080s_P003K.pdf
	FB080s_P004K.pdf
	FB080s_P005K.pdf
	FB080s_P006K.pdf
	FB080s_P007K.pdf
	FB080s_P008K.pdf
	FB080s_P009K.pdf
	FB080s_P010K.pdf
	FB080s_P011K.pdf
	FB080s_P012K.pdf
	FB080s_P013K.pdf
	FB080s_P014K.pdf
	FB080s_P015K.pdf
	FB080s_P016K.pdf
	FB080s_P017K.pdf
	FB080s_P018K.pdf
	FB080s_P019K.pdf
	FB080s_P020K.pdf
	FB080s_P021K.pdf
	FB080s_P022K.pdf
	FB080s_P023K.pdf
	FB080s_P024K.pdf
	FB080s_P025K.pdf
	FB080s_P026K.pdf
	FB080s_P027K.pdf
	FB080s_P028K.pdf
	FB080s_P029K.pdf
	FB080s_P030K.pdf
	FB080s_P031K.pdf
	FB080s_P032K.pdf
	FB080s_P033K.pdf
	FB080s_P034K.pdf
	FB080s_P035K.pdf
	FB080s_P036K.pdf
	FB080s_P037K.pdf
	FB080s_P038K.pdf
	FB080s_P039K.pdf
	FB080s_P040K.pdf
	FB080s_P041K.pdf
	FB080s_P042K.pdf
	FB080s_P043K.pdf
	FB080s_P044K.pdf
	FB080s_P045K.pdf
	FB080s_P046K.pdf
	FB080s_P047K.pdf
	FB080s_P048K.pdf
	FB080s_P049K.pdf
	FB080s_P050K.pdf
	FB080s_P051K.pdf
	FB080s_P052K.pdf
	FB080s_P053K.pdf
	FB080s_P054K.pdf
	FB080s_P055K.pdf
	FB080s_P056K.pdf
	FB080s_P057K.pdf
	FB080s_P058K.pdf
	FB080s_P059K.pdf
	FB080s_P060K.pdf
	FB080s_P061K.pdf
	FB080s_P062K.pdf
	FB080s_P063K.pdf
	FB080s_P064K.pdf
	FB080s_P065K.pdf
	FB080s_P066K.pdf
	FB080s_P067K.pdf
	FB080s_P068K.pdf
	FB080s_P069K.pdf
	FB080s_P070K.pdf
	FB080s_P071K.pdf
	FB080s_P072K.pdf
	FB080s_P073K.pdf
	FB080s_P074K.indd
	FB080s_P074K.indd
	FB080s_P076K.pdf
	FB080s_P077K.indd
	FB080s_P078K.pdf
	FB080s_P079K.indd
	FB080s_P080K.indd

