SKODUN Gudmundur Stein-
grimsson skrifar um lang-
varandi samradsleysi. 14

TIMAMGOT Heldur upp 4 af-
malid 4 radstefnu um fjol-
menningu i 0s16. 18

plétu. 30

LiFID Maria Olafs og
StopWaitGo senda fra sér

handbolta i geer. 34
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Pykir petta leitt
Michael Roth, Evrépumalaradherra
pysku stjérnarinnar, segir ad sér pyki
leitt ad a island liti ekki lengur svo &
ad landio sé i adildarvidraedum vid
Evrépusambandid. Roth er staddur i
stuttri heimsokn hér & landi til ad yta
undir samskipti slands vid Evrépu-
sambandid. 8

Métmeela hrefnuveidum Hvala-
skodunarsamtok [slands lysa yfir
dhyggjum vegna faeekkunar hrefnu vid
Faxaflda, eitt mikilvaegasta hvala-
skodunarsvaedi landsins. 2

Telja krofum maett Framkvaeemda-
stjéri Samtaka atvinnulifsins segir
ad med skattbreytingum og tilbodi
SA sé krofum verkalydsfélaga um
haekkun laegstu launa meett. 4

Lambakjot til Asiu SAH afurdir
hafa sami® um solu & 160 tonnum

af lambakjoti sem og geerum til Asiu.
Virdi samningsins er allt ad 400 millj-
6num segir framkvaemdastjoérinn. 12

Folk

KRAFTAVERKI LIiKAST Flugvél brotlenti i sjnum vid Mosfellsbae i geer. Flugmadurinn, sem er nitjan ara gamall, lauk atvinnuflugmannspréfi i geermorgun. Mikil mildi

pykir ad flugmadurinn skyldi sleppa svo vel fra brotlendingunni en brak vélarinnar er mjog illa farid og liklegast er vélin ényt.

FRETTABLADID/PJETUR

Atvinnurekendur
vilja alla ad boroinu

Valio stendur um verdbdlgusamninga par sem avinningur hakkana gufar fljdtlega
upp, eda samramda samninga par sem allir koma ad bordinu og haekkanir sam-
rymast stodugleika. SA segir gildandi bod i takt vid krofu um haekkun laegstu launa.

KJARAMAL Samték atvinnulifsins
(SA) kalla eftir pvi ad kjaravio-
reedur sem i gangi eru séu sam-
einadar bannig ad pzer nai baedi til
almenna vinnumarkadarins og hins
opinbera.

,betta er bara naudsynlegt,“
segir borsteinn Viglundsson,
framkvaemdastjori SA. , Eg held
ad svona sndin stada leysist aldrei
00ruvisi en naist ad eyda akved-
inni tortryggni sem rikt hefur milli
adila med pvi ad menn komi p4 bara
sameiginlega ad bordinu.“ Pessi
leid opni pé lika moguleika & pvi ad
verkalydshreyfingin geri formleg-
ar krofur um adkomu stjérnvalda,
sem ekKki hafi verio gert til pessa.

Stjérnvold hafi pegar lyst vilja til
ad koma ad lausn kjaradeilna med
einhverjum heetti, svo sem med

petta er engin spurning

Vidboétarlifeyrir er naudsyn

skattkerfisbreytingum og breyt-
ingum 4 hisnzedismarkadi. ,,En
augljost er ad eigi ad takast ad leysa
Gr pessum hnit pa purfa stjérn-
vold ad koma ad bordinu.“ Viljinn
sé fyrir hendi en 4 skorti sameigin-
lega syn verkalydshreyfingarinnar
4 pvi hvao eigi ad felast i abkomu
stjornvalda.

Porsteinn og Samtok atvinnulifs-
ins hafa feert fyrir pvi rok ad launa-
haekkanir upp 4 S0 til 70 présent
sem farid sé fram & yfir linuna,
ekki bara 4 leegstu laun, séu avis-
un a verdbolgu og vaxtahakkanir
sem 4 skommum tima komi til med
a0 éta upp avinninginn af launa-
haekkunum. ,,brji hundrud pisund
krénurnar verda pé jafn verodlitlar
og 200 pusund krénurnar nd pegar
upp er stadid,” segir Porsteinn.

” Prju
hundruo
pusund
kréonurnar
verda pa jafn
verdlitlar og
200 pusund
Kkronurnar nu pegar
upp er stadio.

Porsteinn Viglundsson, framkveemda-
stjéri Samtaka atvinnulifsins.

Jafn ljést sé ad stjéornvold komi
ekki til med ad vilja lioka fyrir
samningum sem séu avisun 4 efna-
hagslegan 6stodugleika.

- 6ka / sja sidu 4

OSKYRAR REGLUR Parf einstaklingur

ad vera skradur i trafélag til pess ad fa

stadfestingu 4 tru sinni?
FRETTABLADID/STEFAN

Hofudklutar i vegabréfum:

Purfa sonnun
fra trufélagi

SAMFELAG Konur sem eru islams-
trdar purfa stadfestingu eda rok-
studning annars tveggja trufélaga
hérlendis til a0 f4 ad bera hofud-
kldt (hijab) & vegabréfsmynd. A
dogunum vildi kona sem er mus-
limi endurnyja vegabréf sitt og
bera hofudklit 4 myndinni en fékk
synjun par til hdn skiladi gognum
fra trifélagi um tra sina. Hiun er
ekki skrdd { trifélag hér 4 landi.
Anna Katarzyna Wozniczka, for-
madur Félags kvenna af erlendum
uppruna, segir reglur um islensk

vegabréf 6skyrar. -kbg / sja sidu 2

Tryggir pina framtid
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{ dag dregur dr nordanattinni og léttir til
um nordaustanvert landid. Pad verdur
afram kalt i vedri, og einungis utlit fyrir
5-6 stiga hita sydst, og aframhaldandi
frost fyrir nordan.
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Hvalaskodunarsamtok [slands lysa yfir dhyggjum af faekkun hrefnu vid eitt mikilvaegasta hvalaskodunarsvaedi landsins:

Modtmeaela hrefnuveioum vio Faxafloa

ATVINNULIF | Faxafl6i er eitt
mikilveegasta hvalaskodunar-
svaedi landsins,” segir Gisli
Olafsson, formadur Hvalaskod-
unarsamtaka Islands, en samtok-
in métmeela hardlega aframhald-
andi veidum & hrefnu 4 svaedinu.
Samtokin hafa medal annars
ahyggjur af pvi a0 hvalatalningar
Hafrannséknastofnunar sidustu
ar hafa synt fram & mikla faekk-
un hrefnu.

,bessar veidar hefjast pratt
fyrir pverpélitiskan vilja borgar-

stjornar Reykjavikur um steekk-
un gridasveedis hvala { Faxafléa
fra desember sidastlidonum og
samhljédandi nidurstédu radgef-
andi nefndar sjavarudtvegsrad-
herra um stefnumétun um vernd
og veidar a4 hvolum sem 16g0d var
fram { mai 2013,“ segir Gisli.
»Venjulega hafa veidar byrjao
i mai og er pad 4 sama tima og
ferdapjonustan er alveg i bléma,*
segir Maria Gunnarsdoéttir, verk-
efnastjori hja Hvalaskodunar-
samtokum Islands, og baetir vid

ad samtokin vilji alls ekki ad
ferdamenn verdi vitni ad veidun-
um. ,,Hrefnuveidimenn eru held
ég alveg sammala okkur i pvi ad
ferdamenn sjai ekki veidarnar en
oft eru pé einungis tvaer sjomilur
a milli batanna.“

Samtokunum er einnig umhug-
a0 um velferd dyranna. ,,Ljost er
ad veidd hrefna verdur hvorki
veidd né synd aftur,” segir Gisli
og baetir vid a0 dbyrg hvalaskodun
byggist hins vegar a pvi ad nyta
megi audlindina margsinnis. -ngy

HVALASKODUN Hvalaskodunarsam-
tékum Islands er umhugad um velferd

dyranna. MYND/SPECIALTOURS

NORDICPHOTOS/GETTY

Bornin halda upp 4 afmaeli Budda a fullu tungli:

Dvelja i munkahofi i 14 daga

SUDUR-KOREA Harid var rakad af pessum unga dreng i athéfn sem
kallast ,,Born verda biddamunkar.“ Hin er haldin i tilefni af afmeaeli
Budda. I athofninni er hario rakad af hofdi barnanna sem dvelja svo i
Biiddahofinu i fjortan daga. Biidda er talinn hafa fsedst fyrir um pad
bil 2.559 arum og pratt fyrlr a0 nakvaeem dagsetmng sé ekki l_]0s baer
haldid upp 4 afmeeli hans 4 fullu tungli { mai i Sudur-Kéreu. I ar verd-

ur pad hinn 25 mai.

-vh

Baetir vid sig lesendum:
Flestir lesa
Fréttablaoio

KONNUN Fréttabladid hefur beett
vio sig lesendum & milli manada
og nd lesa 51,79 présent lands-
manna bladid. Rimlega 45 pré-
sent lesenda Fréttabladsins eru &
aldrinum &tjan til fjértiu og niu
ara. betta kemur fram { nyrri
prentmidlakonnun Gallup sem
birt var i geer.

Lestur DV fellur hins vegar &
milli manada. Nu lesa 7,44 proé-
sent landsmanna bladio.

I Prentmiolakénnun Gallup
er lestur dagblada maldur med
samfelldum heetti allt arid.  -ngy

it

21. mai i 11 naetur

Netverd & mann fra kr. 129.900 m.v. 2 fulloréna og 2 bérn i
ibad/herbergi/stadié. Netverd & mann fra kr. 178.900 m.v. 2 i

ibud/herbergi/stadié.

Pingmenn komu saman:
Sjalfbaer nyting
sjavaraudlinda

STJORNMAL F'j6rda pingmanna-
radstefna hinnar Nordlegu
viddar fér fram { geer. A réo-
stefnunni reeddu medal annarra,
pbingmenn Alpingis, Noregs og
Risslands 4skoranir og teekifeeri
4 svidi umhverfisveennar orku,
sjalfbeera nytingu lifandi sjavar-
audlinda 4 nordurslédum og jafn-
réttismal. Forseti Alpingis opnadi
radstefnuna og forseti Islands
tok til mals i kjolfarid. Auk pess
avarpadi Gunnar Bragi Sveinsson
utanrikisrddherra radstefnuna.

- kbg

Fra kr.

1 129.900

m/allt |nn|fa||6

4'stokktu
tilbodi

@Heimsferﬂir

Purfa staofestingu
trufélaga vegna hijab

Konur purfa stadfestingu trufélags til ad fa ad bera hijab, hofuoklut, & vegabréfs-

myndum. Kona sem er islamstraar var bedin um rokstuoning fra trafélagi um tra
sina hja syslumanninum & hofudborgarsvaedinu. Verklagio hardlega gagnrynt.

SAMFELAG Konur sem eru isl-
amstraar purfa stadfestingu eda
rokstudning annars tveggja tru-
félaga hér & landi til bess ad fa
a0 bera hofudklit (hijab) & vega-
bréfsmynd. A dogunum vildi
kona, sem er muslimi, endur-
nyja vegabréfio sitt en fékk synj-
un. Hian er ekki skrdd i annad
tveggja trufélaga hér 4 landi.

I gamla vegabréfinu sinu var
hin an hijab en adsteedur i lifi
hennar eru breyttar og nud ber
htn slika sleedu 6llum stundum.
Hun vildi bera sleeduna 4 mynd-
inni i vegabréfi sinu og fér fram &
pad hja Syslumanninum & héfuod-
borgarsveedinu.

I I6gum um vegabréf er tekid
fram ad mynd i vegabréfi skuli
uppfylla dkvedin skilyrdi. Mynd-
in skal vera andlitsmynd, tekin
bannig ad andlit snii beint ad
myndavél og baedi augun sjaist.
P4 ma umsaekjandi til ad mynda
ekki bera sélgleraugu eda hof-
udfat. P6 er tekido fram ad pad
megi heimila ef umsaekjandi um
vegabréf fer fram 4 bad af trdar-
asteedum. A heimasiou Pj6dskrar
er tekid fram ad ef umsaekjandi
fer fram 4 ad bera hofuofat sé
avallt 6skad eftir rokstudningi
vidkomandi og skuli hann leggja
fram stadfestingu eda ttskyringu
vidkomandi trufélags a peirri
naudsyn.

Konan fékk ad lokum ad bera
hofuokliat i myndatéku eftir ad
hafa fengio stadfestingu hja tru-
félagi um ad hun veeri sannarlega
muslimi.

Sverrir Agnarsson, formadur
Félags maslima a Islandi segir
bad fremur fyndid ad pad purfi
sérstakan rokstudning trifélags

PURFA ROKSTUDNING Konur sem vilja

bera hofudklut & vegabréfum, hijab,

purfa stadfestingu trufélags til pess.
FRETTABLADID/STEFAN

til pess a0 muslimakonur féi a0
bera hijab. ,,Eg er enginn sér-
stakur studningsmadur pess en
margar konur vilja ganga med
hofuoklita og sleedur og ég get
alveg vottad ad paer séu muslim-
ar. En pad er ferlega fyndio fyr-
irkomulag,”“ segir hann og segir
konurnar fullfaerar um ad votta
slikt sjéalfar.

borélfur Halldérsson, syslu-
madur hofudborgarsveedis, segir
a0 samkvaemt venjulegum verk-
reglum beri ad taka myndir af
ollum an hofuodfats en vilji konur
undanpdgu purfi peer ad syna
fram & &staedu pess. ,,beer purfa
ad syna fram & ad peer séu i tru-
félagi og senda erindi til okkar,

| ”Darf
| einstaklingur
ad vera
skraour i
trufélag til
pess ao fa
stadfestingu?
Hver getur lagt fram
svoleidis stadfestingu eda
utskyringu, hvad nakvam-
lega 4 a0 koma fram i
henni og hver hefur rétt til
a0 meta logmaeti pess?
Getur einstaklingur ekki
rokstutt trina sina sjalfur?

Anna Katarzyna Wozniczka,
formadur Félags kvenna
af erlendum uppruna.

vi0 reynum bé ad greida Ur pessu.
Kjarni malsins er ad peim konum
sem bera hofudklut af trdar-
asteedum er veitt undanpéga fré
meginreglunni,”“ segir Poérdlf-
ur, sem annars visar 4 Pjodskra
sem setji reglur um verklag sem
embeetti syslumanns beri a0 fara
eftir.

Anna Katarzyna Wozniczka,
formadur félags kvenna af
erlendum uppruna, segir reglurn-
ar 6skyrar. , Parf einstaklingur
al vera skradur i trifélag til pess
a0 fa stadfestingu? Hver getur
lagt fram svoleidis stadfestingu
eda utskyringu, hvad ndkveem-
lega & a0 koma fram i henni og
hver hefur rétt til ad meta log-
meeti pess? Getur einstaklingur
ekKki rokstutt trina sina sjalfur?“

kristjanabjorg@frettabladid.is

Fjarmalaradherra segir ad atvinnurekendur verdi ad leggja sitt af morkum:

Ekki bara vandamal r11<1sms

STJORNMAL Fjarmala- og efna-
hagsradherra segir ad paod eigi
ekki bara ad vera vandamal
rikisins ad tryggja kjarabaetur
fyrir pa leegst launudu. Atvinnu-
rekendur verdi ad leggja sitt af
morkum.

bingmenn lystu yfir pungum
ahyggjum af stédunni & vinnu-
markadnum 4 Alpingi { geer. D4
var Bjarni Benediktsson, fjar-
mala- og efnahagsradherra,
spurdur hvernig stjéornvold setl-
udu ad bregdast vio.

sVardandi pad sem ad rikis-
stjéornin getur gert til pess ad
skapa hér betri stoou fyrir gerd
kjarasamninga. Ja, skattkerf-
in eru til skodunar. Pad parf ad
lekka aftur skatta sem voru
heekkadir hér a sidustu arum,“
segir Bjarni Benediktsson.

ba sagdi Bjarni ad pad hlyti ad

i/

LAKKA SKATTA Bjarni Benediktsson vill leekka aftur skatta sem haekkadir voru &

sidustu arum, petta kom fram i mali hans & Alpingi i geer.

koma ad pvi & einhverjum tima-
punkti ad atvinnurekendur teekju
ad sér ad greida mannseemandi
laun.

FRETTABLABID/VILHELM

,Pad getur ekki bara verid
vandamal rikisins,” sagdi rao-
herrann.

-lvp
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VERKALYDSBARATTAN «“ “

NOKKRAR STARDPIR TENGDAR VERKFALLSADGERPUM OG KJARABARATTU

50.000

MANNS

eda svo eru i VR, LIV og
félogum Fléabandalagsins
sem nu kjésa um bodun
verkfallsadgerda, sem hefjast

80"

LAUNUM

verda greidd til félagsmanna

180

PUSUND
KRONUR

er hdmarksgreidsla & manudi

3.000

MILLJONIR

kréna, eda par um bil, eru i
verkfallssjédi VR, eftir tilfeerslu
ur adalsj6di, sem félagsstjornin

23,5”
HAKKUN

dagvinnulauna & priggja

ara samningstima segja

Samtok atvinnulifsins ad
séu a bordinu. Innifalin er

12.mai 2015 PRIDJUDAGUR

17
ADILDAR-
FELOG

Bandalags haskélamanna

Iagal til um daglnn

myndu med tveggja daga
vinnustodvun

28. MAI

VERKFALLSADGERDIR | GANGI

BANDALAG HASKOLAMANNA (BHM)
Otimabundid verkfall hja hluta adildarfélaga | Stendur enn yfir
i DAG ER 36. DAGUR | VERKFALLI FIMM PEIRRA:

1 Félag geislafraedinga Hefur medal annars dhrif a starfsemi Landspital-
ans. Ekki er haegt ad framkvaema margvislegar rannséknir sem krefjast
rontgenmyndatoku. 1 LESID i STOD-

2 Félag lifeindafraedinga UNA 90,65 pré-
Ahrif & framkveemd rann- sent hjdkrunar-
sékna 4 Landspitalanum. fraedinga voru
Lifeindafraedingar starfa fylgjandi bodun
a rannséknastofum <K verkfalls fra og
sjuikrahtsa og fyrirtaekja med 27. mai
i erfdagreiningu og lyfja- 3 nastkomandi.
idnadi, auk stofnana sem | FRETTABLADID/

.z . . = - | VILHELM
pjéna landbunadi.

3 Félag islenskra nattirufraedinga a Landspitala Koma ad frumu- og
sameindaliffraedi, edlis- og efnafraedi, lifedlis- og lifefnafraedi, erfdafraedi og
liftaekni, Orveru- og veirufraedi, 6naemisfraedi, blédbankafraedi, vefjafraedi,
meinafraedi, faraldsfraedi, tolfraeedi og kerfisliffraedi.

4 Ljésmaedrafélag Islands & Landspitala | PRI., MID. OG FIM.

Raskar starfi kvennadeildar, en undanpdgur hafa verid veittar, svo sem
vegna keisaraskurdadgerda.

5 Stéttarfélag logfraedinga hja Syslumanninum & héfudborgar-
svaedinu Ekki er haegt ad ganga frd alls kyns opinberum skiptum, gjald-
prota- eda skiptum ddnarbua, skilnudum, hjénavigslum og fleiri hlutum.

@ Ljésmaedrafélag islands & Sjikrahiisinu & Akureyri Otimabundid

verkfall héfst 9. april. Verkfall 8 manudégum og fimmtudogum. Adgerdir
eru pvi a 34. degi.

ur verkfallssjéai til félags-
manns VR i fullu starfi komi
til 6timabundins verkfalls 6.
juni, ad pvi er fram kemur a
vef stéttarfélagsins.

(BHM) eru med lausa
samninga vid rikid. Hluti
félaganna hefur nu verid {
6timabundnu verkfalli { fimm '
vikur.

Telja krofu maett um
hakkun laegstu launa

Med mogulegum skattkerfisbreytingum sem gagnast myndu tekjulaegstu hopum
telja SA krofum verkalydsfélaga um hakkun laegstu launa maett. Tilbod SA sé upp
4 23,5 prosenta hakkun 4 premur &rum med dherslu & hlut dagvinnulauna.

i hakkuninni er breyting &
vinnutilhogun med lengingu
dagvinnutima og laekkun
yfirvinnuadlags.

VR Ur verkfallssj6di vegna
tveggja daga verkfalls sem
rddgert er ad verdi undir lok
manadarins.

VERSLAD i STOKKHOLMI
SA tala fyrir norreenni leid i
kjarasamningum. [ 6st6dug-
leika 9. dratugarins hafi
38,2% medalhaekkun launa
4 4ri skilad [slendingum
0,1% kaupmadttaraukningu.
Laegri haekkanir hafi skilad
ndgrannapjédunum meiru.
NORDICPHOTOS/GETTY

KJARAMAL Med pvi ad allir adilar
vinnumarkadarins keemu ad kjara-
samningum nd, baedi almenni og
opinberi geirinn, pa geetu stjérnvold
betur komid ad pvi ad meeta porf-
um tekjuleegstu hépanna, segir Por-
steinn Viglundsson, framkveaemda-
stjori Samtaka atvinnulifsins (SA).

Medal Grreda sem rikid geeti
komid med ad bordinu segir hann
vera breytingar & félagslega ibida-
kerfinu, hisaleigubsetur og mogu-
legar breytingar & skattkerfinu
sem myndu hjalpa til vid ad takast

Svipj6d fyrir og eftir bankakreppu
9

8,2% M Launakostnadur M Verdlag © *Kaupmdttur

7,8%

VERKFALL HJA EFTIRTOLDUM FELOGUM FRA 20. APRIL fa;’éztlfjrgﬁﬁz uﬁlieo%sgaeﬁ %ﬁkﬁ{;fni 8
1 Félag islenskra natturufraedinga a Matvaelastofnun Medal annars lagt fram { safnningunum ntina fari
ahrif 4 eftirlit med plontuheilbrigdi, matveeladryggi og neytendavernd. b6 langleidina { a0 meeta krofum 7
2 Stéttarfélag hask6lamanna 4 matvaela- og naeringarsvidi & Mat- verkalyosfélag-
vaelastofnun Raskar margvislegu eftirliti og rannséknum. anna og sé haesta 6
3 Dyralaeknafélag slands Stérfelld ahrif & matveelaframleidslu. Uppdskrift tilbod sem sam-
dyralaekna og eftirlit parf vid slatrun og einnig vegna innflutnings. tokin hafi lagt B
i PIPUNUM: SGS Verkfall 19.-20. mai og 6timabundin vinnustGdvun fra 26. fll;imz;»l?. gan;g;grgli 4
mai. Hjlikrunarfraedingar Otimabundid verkfall hefst 27. mai. VR, LIV og 4 b’ren;urpérum
Fléabandalag 28.-29. mai er verkfall hja hépbifreidafyrirtaekjum, 30.-31. maf La markstek'u-. 3 ‘
er verkfall & hételum, gisti- og badstodum, 31. mai-1. juni er verkfall i flugaf- ,t’r g ing i fulJIrl .
greidslu, 2.-3. juni er verkfall hja skipafélégum og i matvoruverslunum, 4.-5. juni daygflnﬁu veeri PORSTEINN
er verkfall hja oliufélogum, 6. juni hefst 6timabundid verkfall félagsmanna. bé gkomm { um V'G'-UNDSSf.’N 2 ¢
280 btisund krénur i lok samnings- 1
. e . . PR timans,” segir hann. Almennar pré-
Atladi ad sofa 4 nyju tilbodi samninganefndar rikisins: Sentubreytfflgar myndu svo gagﬁast .

millitekjuhépunum lika.

Breytingu 4 vinnufyrirkomulagi
sem kvedid sé 4 um 1 tilbodi SA, atta
présenta viobotarhaekkun, sé fyrst

Svipjéd 1980-1992 Svipj6d 1993-2014
*arleg medalhakkun.

Heimild: Samtok atvinnulifsins

Betra en pad sem aour hefur sést

KJARAMAL ., Rikié kom med dkvedna tillogu sem vié erum

bara ad skoda og fara yfir,“ sagdi Pdll Halldorsson, for-
madur samninganefndar BHM, ad loknum tveggja tima
fundi med samninganefnd rikisins i Karphiisinu i geer.
Hann bjoést vid pvi ad svara tilbodinu i dag, en bodadur
hefur verid fundur i deilunni klukkan tvo.

Pall vill ekkert upplysa um innihald tilbodsins. ,,Petta er kannski ekk-
ert voéalega mikil nyjung en pé er pad betra en pad sem vio hofum séd

4dur,“ segir hann.

I geer hafdi ekki verid fundur i deilunni i viku og litid pokast.

- lvp, 6kd

og fremst @tlad pad hlutverk ad
auka framfeerslugetu af dagvinnu-
launum og leidi vonandi & endanum
til styttri vinnutima. ,,Pad eetti strax
a0 studla ad einhverri styttingu og
yfir lengri timabil ad geta studlad
ad pvi ad vid keemumst i sambeaeri-
legt umhverfi og nagrannaléndin
hvad petta varodar.“ Hér sé hlutfall
dagvinnu ekki nema 75 présent af
heildarlaunum, medan pad sé um
90 présent & Nordurlondum. , Pa er
alveg ljost ad haekkun dagvinnu-
launa kemur peim langbest sem
eingdngu vinna dagvinnu og eru
yfirleitt tekjuleegsti hépurinn. Jafn-

framt aetti petta ad draga tr djafn-
veegi 1 launum kynja & markadi.*

Dborsteinn segir valid snda ad pvi
ad vinna sameiginlega ad einhverri
lausn i pessa veru, sem takmarki
likur & a0 verdbodlga fari hér af stad
ad nyju, eda halda inn { sveiflu-
umhverfi ésjalfbeerra hakkana
sem ljost sé ad gangi til baka. Til-
bod SA reyni engu ad sidur a panpol
efnahagslifsins og geeti jafnvel pytt
verdbolguskot upp a einhver fjogur
proésent. ,En vid aettum ad na tokum
a pvi astandi aftur.”

SA hafa 4dur talad fyrir norreenu
vinnumarkadslikani og ramma-

samningi um vinnubrogd i kjara-
malum, baedi 4 almenna og opinbera
vinnumarkadnum. Pessa lexiu hafi
Sviar leert eftir bankakreppu peirra
a niunda aratugnum og horfid fra
miklum hsekkunum sem litlum
kaupmeetti hafi skilad & endanum.
(Sja toflu hér til hlidar.)

,Vid geetum niina i pessari erfiou
stodu buiid til umtalsvert veromeet-
an samning sem &tti ad skila launa-
f6lki raunverulegum avinningi og
myndarlegri kaupmattaraukningu
a dagvinnulaunum, en um leid lag-
marka dheettuna 4 efnahagslegum
skakkafollum.“ olikr@frettabladid.is

REYNSLUSOGUR AHRIF YFIRSTANDANDI VERKFALLSADGERDA

Purfa dyraleekni med hitamaeli

A medan 4 verkfalli dyralaekna
stendur er pvi hrefnukjot i hépi
peirra afurda sem ekki enda 4
grillum landsmanna med haekk-
andi s6l og betra vedri.

Onnur ahrif segir Gunnar
likast til litil & starfsemina.
Flutningar & afurdum séu
ekki meiri en svo ad peir geti
annast pa sjalfir. ,Vid purfum
ekki & pjénustu annarra ad
halda, pannig séd. Starfsfélk hja

,Vid verdum ad bida og sja hvad verdur med framvinduna,“
segir Gunnar Bergmann, eigandi Hrefnuveidimanna. Hann
segir allt til reidu ad halda til veida, en hrefnuveiditimabilid
hefur oft hafist um pessar mundir, hins vegar setji yfirstand-
andi verkfall dyraleekna p6 liklega akvedid strik i reikninginn.
»Madur attar sig svo sem ekki alveg & hvad er i upp-
siglingu, en pad er ljést ad dyralaeknaverkfallid sem nidna
er { gangi hefur ahrif & okkur,” segir hann, en reglur i kring
um hrefnuveidarnar séu & pann veg ad i raun sé litid & bata
peirra eins og slaturhus. ,Vid purfum ad kalla til dyralaekni til
a0 stinga hitameeli i kjotid pegar pad kemur inn til vinnslu.
Gunnar segir Hrefnuveidimenn ekkert byrjada ad veida
enn sem komid er, peir séu pé alveg kldrir i ad byrja hvenaer okkur er ekkert ad fara f verk-
maaurlnn i sem er, en veidar hgﬁ alla jatf)na haf%st ifyrrihlutg rJnal’ma’m- fall, sjomenn eda adrir.“
SEGLAGERDIN ZGIR | adar. - 6ka

Fréttabladid leitar ad sogum sem tengjast verkfallsadgerdum. Lattu okkur endilega vita af skemmtilegum,
eda midur skemmtilegum, sogum med pvi ad senda okkur pést 4 ritstjorn@frettabladid.is.

Q Korputorg
i 112 Reykjavik
0 Simi 551 5600

utilegumadurinn.is
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Viltu vinna ibid?

6 ibudavinningar a happdrattisarinu
ad verdmeti 30 milljonir hver!

innin
» Nytt happdrattisar framundan med ‘\\’W\\\" g"r’l’%,;a
enn glesilegri skattfrjalsum vinningum &'Qo %
- Sex 30 milljona krona vinningar a tvifaldan mida @
eda 15 milljonir krona a einfaldan mida cf
=]

Drogum it 51 pasund vinninga a arinu.
Heildarverdmati vinninga er rumur milljardur.

Midaverd 1.500 kr. @ manudi fyrir einfaldan mida
0g 3.000 kr. fyrir tviofaldan mida.

Kauptu mida @ www.das.is
eda i sima 561 7757.

____________________________
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VIDBUNADUR Logregla og sjikralid komu & slysstadinn. Flugvélin var komin & purrt siddegis.

Vio naoum ao réa

hann nidur og héldum i
hendurnar 4 honum par
til sjukrabilinn kom.

Valur Jénatansson

FRETTABLADID/PJETUR

Hluou ao vadandi flugmanni
og luku svo vio golfhringinn

Flugmaodur 60 i land litt meiddur eftir ad flugvél hans endadi & hvolfi i Leirvogi i gaer. Golfspilarar toku 4 moti
manninum sem fluttur var 4 sjukrahus. Peir segja vaeng vélarinnar hafa rekist 1 sjéinn er vélin ofreis 1 beygju.

SLYS , Detta leit alveg hrikalega ut
— madur bara krossadi sig,” segir
Valur Jénatansson, sem { geer var
asamt premur félogum sinum vid
golfleik & velli Golfklibbs Mos-
fellsbaejar vid Leirvog pegar litil
flugvél hrapadi par i sjéinn.
Valur segir b4 félagana hafa
fylgst med flugvélinni fljiga yfir
Leirvog og synst hiin vera ad afa
lendingar. Flugvollurinn 4 Tungu-

bokkum er einn kilémetra fra
beim stad par sem vélin brotlenti
klukkan half brjd utan vio Leiru-
tanga. Flugmadurinn er nitjan ara
og lauk atvinnuflugmannsproéfi i
geer.

,Vi0 sdum hana koma mjog lagt
Gt voginn, kannski tiu til fimmtéan
metra yfir sjonum. Allt { einu ték
hin beygju til vinstri og rak pa
vinstri veenginn 1 hafflétinn pann-

KOMINN A PURRT Flugmadurinn, annar fra haegri, var bl6dugur og lemstradur &

handlegg er hann kom i land.

MYND/VALUR B. JONATANSSON

ig ad vélin spororeistist og skall &
hvolf { sj6éinn,” segir Valur, sem
kvedur béa félagana ekki hafa heyrt
neitt athugavert vid métor vélar-
innar. Liklegast hafi hin ofrisid og
misst flugio.

Valur segir 6hug hafa slegio a
hépinn vid bessa sjon. Peir hafi
hringt { Neydarlinuna og sidan
hlaupid nidur i fjoru. Til a0 byrja
med hafi enga hreyfingu verid
a0 sja. Loks hafi peir séo til flug-
mannsins sem hafi 6skrad.

»Hann klifradi upp 4 vélina og
hélt enn afram ad 6skra og bléta.
Svo byrjadi hann bara ad ganga {
land med sjéinn upp ad brjésti. Pad
fyrsta sem okkar datt { hug var ad
pbad veeri einhver annar i vélinni
en vid nddum ad kalla i hann pegar
hann var kominn hélfa leio i land
og fengum pad svar ad hann veeri
einn. P4 1étti okkur mikid,“ segir
Valur.

Kylfingarnir fylgdu flugmannin-
um unga upp & golfvollinn. ,Hann
var aumur { heegri hendinni og
blédugur og med skramur i fram-
an. Annars virtist hann vera nokk-

ud heill,“ lysir Valur. Sidar kom {
1jés ad flugmadurinn var tr axlar-
1io.

»,Hann var bara i sjokki og hafoi
mestar ahyggjur af pvi ad vera
bdinn ad eydileggja flugvélina
fyrir pabba sinum. Vid nddum ad
réa hann nidur og héldum i hend-
urnar 4 honum bar til sjikrabill-
inn kom,*“ segir Valur sem kveo-
ur pa félagana hafa verid i sjokki
enda logandi hraeddir vid ad betta
veeri miklu alvarlegra. ,,Pad leit
bannig dt. Mér finnst bara étrilegt
a0 madurinn hafi lifad petta af.“

Pbegar slysid vard voru Valur og
félagar ad undirbda ad sla teig-
hoggin 4 sautjanda teig. Eftir ad
sjikrabillinn var farinn meo flug-
manninn til adhlynningar luku
beir golfhringnum.

,Vid attum tveer holur eftir en
sautjanda brautin ték ansi langan
tima, vid vorum klukkutima ad
spila hana - med stoppinu. Petta
er einn 6venjulegasti hringur sem
madur hefur nokkurn tima spilad
og ég vona ad peir verdi ekki fleiri
svona.* gar@frettabladid.is

NICOTINELL FRUIT

Odyrasta Nicotinell
lyfjatyggigummiio!

alvarlega skerta nymaog/eaa Ilfrarstarfseml meé magasérgewﬂennur barn a bnésh eéa erl émebgongu Lesid allan fylguseillmnvandlega éﬂur en byrjad er aﬂ mﬂa IyﬁbS]é nnﬂ(unarleqabemmgar i iylglsealu Geymla par sem born

hvorki na til né sja. Litio magn af nikotini er hettulegt bornum og getur valdid

e0a dauda.

hafi: Novartis Consumer Health S.A. Umbod 4 [slandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabz

12.mai 2015 PRIDJUDAGUR

FLOGID YFIR Adrir flugmenn komu i
konnunarflug yfir slysstadinn.
FRETTABLADID/PJETUR




Tilbod: 4.690.000 kr. Tilbod: 1.190.000 kr. Tilbod: 1.490.000 kr.

Volvo XC90 Executive ks« Honda Accord Executive viire Mitsubishi Pajero GLS zrs47

Skradur mars 2008, 2,4TDCi disil, sjalfskiptur Skradur juni 2006, 2,0i bensin, beinskiptur. Skradur oktéber 2004, 3,2TDi disil, sjalfskiptur
Ekinn 125.000 km. Ekinn 141.000 km. Ekinn 235.000 km.

Asett verd: 5.290.000 kr. Asett verd: 1.450.000 kr. Asett verd: 1.790.000 kr.

Tilbod: 2.090.000 kr.

Toyota Yaris Terra ksvoo

Skradur agust 2013, 1,0i bensin, beinskiptur.
Ekinn 15.000 km.

Asett verd: 2.390.000 kr.

OTADIR BI'LAR

Tilbod: 1.590.000 kr. Tilbod: 3.090.000 kr. Tilbod: 1.190.000 kr.

Ford Explorer sport Trac Limt. 4x4 yTi69 Ford Focus Trend Edition sex Mitsubishi Outlander comfort zoss2
Skradur oktéber 2006, 4,0i bensin, sjalfskiptur. Skradur september 2014, 1,0i bensin, beinsk. Skradur juli 2007, 2,0 bensin, beinskiptur.
Ekinn129.000 km. Ekinn 2.200 km. o] Ekinn146.000 km.

Asett verd: 1.790.000 kr. Asett verd: 3.350.000 kr. | abyre Asett verd: 1.350.000 kr.

FINNDU
BILINN

+axum NOTADIR. BRIMBORG.IS

Ymsar fiarmognunarleidir { bodi. Spyrdu radgjafa.

ALLAR
TEGUNDIR

BILA UPPI

SYNDU OKKUR BILINN .
PINN OG VID GERUM T
ENGIN SKULDBINDING Tilbod: 2.490.000 kr.
Toyota Yaris Hybrid musso Opel Corsa Enjoy ck+is
Skradur jantar 2013, 1,5i hybrid, sjalfskiptur. Skradur juni 2008, 1,4i bensin, sjalfskiptur.
Ekinn 27.000 km. . rgd Ekinn 138.000 km.
Asett vers: 2.690.000 kr. |80Y

Tilbod: 7.390.000 kr. Tilbod: 1.650.000 kr. Verd: 2.390.000 kr.

Tilbod: 4.790.000 kr.

Volvo V60 Momentum D2 truis
Skradur februar 2013, 1,6 TDCi disil, sjalfskiptur.
Ekinn 20.100 km.

Asett verd: 4.990.000 kr.

Tilbod: 3.690.000 kr.

ii Citroén Nemo Fourgon Van Ford Kuga Titanium S
Yolvo XCo0 Summum DS AWD e e 13 oot e ekiptur, Shader casember 2010, 15000 dist. DeneKiotur Skraur J6nI 2012, 2,0TDCi disl, Salfskiptur.
Ekinn 89.500 km, ' Ekinn 76.000 km. EKinn1900km. . o5 Ekinn 101.000 km.
Asett verd: 7790.000 kr. Asett verd: 1.850.000 kr. j by’ Asett verd: 3.990.000 kr.
FYLGSTU MEB A FACEBOOK Soludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 og laugardaga 12-16.
Notadir bilar - Brimbor . o . o
n g Brimborg Reykjavik: Bildshofda 6, simi 515 7030
Tllboésbllarnlr fara Brimborg Reykjavik: Bldshofda 8, simi 515 7040
beint & Facebook! Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

Oruggur stadur til ad vera &



8 |FRETTIR|FRETTABLADID

VEISTU SVARID?

P
1. Verkfallsadgerdir hvada félags er
forstjori Landspitala dséttur vio?
2. Umhverfisvakt vid Hvalfjoro ottast
uppbyggingu hvaoda fyrirtaekis { fird-
inum?
3. Hver er nykjorinn formadur Land-
verndar?
SVOR
uossipreq LLIOUS *€ S[ELIDIRIA
JODI[IS SIAATISDY "z eSurgelyersiog sSe[ad °L

12.mai 2015 PRIDJUDAGUR

Matveaelastofnun og Landlaeknir maela med sudu frosinna, innfluttra hindberja vegna nérdveiru:

Dauosfoll rakin til neyslu a hindberjum

NEYTENDUR Um sjotiu
ibdar & premur heimilum
fyrir aldrada i Ljungby
i Svipj6d fengu uppkost
fyrir um viku. Prir ibu-
anna létust. N4 hafa rann-
soknir leitt i Ij6s ad rekja
megi veikindin til neyslu

a frosnum, innfluttum GUBRUN SIG-
hindberjum sem voru i MUNDSDOTTIR

eftirrétti sem var fram-
reiddur 4 heimilunum. Svoko6llud
néréveira reyndist vera i hind-
berjunum.

bratt fyrir tilmeeli
seensku matveelastofnun-
arinnar og reglur sveitar-
félagsins voru hindberin
ekKki sodin.

Guodrin Sigmundsdoétt-
ir, yfirleeknir a séttvarna-
svidi Embeettis landlaekn-
is, segir ad radleggingar
hér a landi séu ébreyttar
fra pvi sem var og pvi enn
i gildi. Meelt sé med sudu frosinna
hindberja. ,Eftir pvi sem ég best
veit hefur petta mal ekki verid

mikid i umreedunni nylega hér-
lendis en kemur alltaf upp af og
til. Vid hofum 1 samvinnu vido Mat-
veelastofnun meelt med hitameo-
héndlun hindberja.”

A vef Landlaeknis segir ad suda
hafi hvorki ahrif a bragd né lit
hindberja og pvi sé vel heegt ad
sjéda pau a0ur en pau eru notud i
eftirrétti og drykki (,,smoothies“
og ,,boost*). -ibs

HINDBER Mzt er med sudu frosinna,
innfluttra hindberja.  NorbiDPHOTOS/GETTY

——

L Y 4 | V 4

Steypugljai a
stéettina i sumar

Superseal og Clear Guard

steypugjai

Reykjavik
Reykjanesba

Steypugljainn sem endist!

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is -

www.murbudin.is

Alpjodadagur hjukrunarfredinga 12. mai @

HIUKRUN: Breytingaratl til framtioar

\

Efling oldrunarhjukrunar til framtidar

Hatidarfundur Félags islenskra hjikrunarfreedinga

12. mai kL. 13-16
Grand Hétel Reykjavik

Til hvers ad flaekja hlutina?

SJALFKRAFA

| BESTA PREP!

365.is
Simi 1817

Ekki klappad i stein

Evrépumadlarddherra Pyskalands vonast til pess ad eftir nokkur ar geti adild ad
Evrépusambandinu komist aftur 4 dagskra hér & landi. Hann segir Pj0dverja hafa
synt Grikkjum mikinn sveigjanleika i efnahagsprengingum peirra, en harmleikur
flottafolks 1 Midjardarhafinu sé ollum adildarrikjum ESB til skammar.

Gudsteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

EVROPUSAMBANDIP , Okkur pykir
pbetta leitt,” segir Michael Roth,
Evrépumélaradherra bysku stjérn-
arinnar, pegar hann er spurdur tt
i bréf Gunnars Braga Sveinssonar
utanrikisrddherra til Evrépusam-
bandsins, bar sem segir a0 rikis-
stjorn Islands liti ekki lengur svo
4 a0 Island eigi i adildarvidraeedum
vid sambandid.

. »Vi0 hefdum vissulega viljad ad
Island yroi 6flugur og fullgildur
adili a0 Evrépusambandinu, en
okkur ber ad virda pessa akvoro-
un,“ segir Roth.

Spurdur hvort hann skilji petta
svo ad Island hafi einungis gert
timabundid hlé 4 vidreedum, segir
hann ad &kvoérdoun um pad sé {
héndum Islendinga.

»1 lydreedisrikjum er ekkert
klappad i stein. Vid gerum okkur
vissulega vonir um ad kannski
eftir nokkur &r verdi adild ad ESB
aftur sett & dagskra. Ef vid getum
gert eitthvad til pess ad vidhorfin
gagnvart ESB verdi jakveaedari, pa
myndi pad gledja mig mjog.*

Roth er staddur { stuttri heim-
s6kn hér & landi, bae0di til bess ad
styrkja enn frekar tengsl Islands
og Dyskalands og einnig til a0 yta
undir samskipti Islands vio Evr-
6pusambandid.

,,Milli Islands og Pyskalands er
16ng hefd fyrir gédum og vinsam-
legum samskiptum,“ segir Roth.
,0g poétt ein rikisstjorn skrifi
bréf og heetti vidreedum, pé er
framtioarsyn Evréopusambandsins
engan veginn ar ségunni. Pvert 4
moti. Eg er hingad kominn medal
annars til pess ad kynna pann
ahuga sem baedi Evropusamband-
i0 og Pyskaland hafa & samskiptum
vio Island. Par er pad ekki staerd
landsins sem skiptir mali og ég er
viss um ad Island hefur mikio fram
a0 feera 1 Evrépu, alveg burtséo fra
stodu pess.“

Of mikid talad
Roth hefur haft { ymsu ad sndast
i embeetti sinu sem Evrépumaédla-
radherra i pyska utanrikisraou-
neytinu. Medal annars hefur pad
komiod 1 hans hlut a0 styrkja tengsl
byskalands vido Grikkland i peim
hremmingum, sem griska pj6din
hefur gengio { gegnum undanfario.
»,Samskipti Grikklands og
Pyskalands hafa aratugum saman
verid mjog vinsamleg, beedi vegna
bess ad pyskir ferdamenn hafa
mikid ferdast til Grikklands og
vegna pess ad i Pyskalandi btiia 300
pisund manns meod griskar rsetur.
DPessi samskipti hafa hins vegar
versnad toluvert i grisku efna-
hagskreppunni, en mig langar ad
leggja mitt af morkum til pess ad
beeta bessi samskipti & ny.*
Grikkir hafa borid sig illa undan

MICHAEL ROTH Evrépumdlarddherra Pyskalands er { stuttri heimsékn hér & landi.

Pj6dverjum, sem hafa pott syna lit-
inn sveigjanleika gagnvart litilli
bj6d i miklum efnahagsvanda. Roth
segir ad 1 samskiptum rikjanna
hafi mikil mistok verid gerd af
beggja halfu.

,Einmitt Pyskalandi, sem er
stort efnahagsveldi, ber skylda
til ad geeta sérstaklega ad oroum
sinum, ekKi sist gagnvart smaerra
adildarlandi sem nd gengur { gegn-
um mjog erfida tima. Margir ibdar
Grikklands glima vid mikla erfio-
leika, sérstaklega p6 unga kynsléo-
in sem byr vid alltof mikid atvinnu-
leysi. Vid eigum ad taka tillit til
bess og syna Grikkjum baedi viro-
ingu og vinsemd.*

Hins vegar burfi ad hvetja
Grikkland til pess ad standa vid
gerda samninga og gera Grikkjum
1j6st ad pad sé ad miklu leyti undir
beim sjédlfum komid hvort farseel-
lega tekst til 4 endanum.

Hann segir Pjé0verja hafa synt
Grikkjum mikinn sveigjanleika:
,Vid hofum komid okkur saman
um tiltekin markmid, en hvernig
Grikkir etla ad nd pessum mark-
midum er nd ad miklu leyti undir
peim sjalfum komid. Timinn lidur
og menn hafa talad of mikid en
ekki tekid nég af 4kvordounum.
Petta hefur areidanlega gert stoo-
una verri, en byskaland er reidu-
biid ad veita pa adstod sem i bess
valdi stendur.“

Ollum til skammar

Hvad vardar adgerdir Evropu-
sambandsins gagnvart flottafélki,
sem streymir yfir Midjardarhafio

FRETTABLADID/GVA

” Pétt ein rikisstjorn
skrifi bréf og haetti vio-
radum, pa er framtioarsyn
Evropusambandsins engan
veginn ur sogunni.

i von um skjol i Evrépu, ba segir
Roth ekkert adildarrikja Evrépu-
sambandsins vera bar undanpegio
abyrgo.

,Pessi harmleikur, ad svo margir
hafi drukknad i Midjardarhafinu,
er okkur 6llum i Evréopusamband-
inu til skammar, 6llum adildarrik;j-
unum, og nu 4 petta fyrst og fremst
ad sndast um ad bjarga mannslif-
um. Par er athygli okkar ntna.
Stadan hefur einnig gert okkur
1j6st ad vid purfum ad gera grund-
vallarbreytingar a stefnu okkar i
malefnum innflytjenda, heelisleit-
enda og fléttamanna.“

Hann segir morg adildarrikj-
anna tilbdin til pess, en vandinn sé
sé a0 na purfi samkomulagi sem 611
adildarrikin 28 geti fallist a.

,Framkveemdastjéorn ESB legg-
ur nad tillégur & bordid, og vid
eigum ekki ad gefa okkur alltof
langan tima til pess ad komast ad
samkomulagi. Parna er ekki bara
truverdugleiki Evrépusambands-
ins { hadfi, heldur trdverdugleiki
allra adildarrikjanna 28, pvi Evr-
6pusambandid getur ekki komid
sér upp breyttri og mannuidlegri
fléttamannastefnu nema 28 rikis-
stjornir sampykki pad. Pyskaland
er a0 minnsta kosti reidubtiid til
pbess.“
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RENAULT CAPTUR

www.renault.is

HLADINN BUNABDI
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,,PﬂTANKAR SJALDNAR
A RENAULT“

DISIL, BEINSKIPTUR. 3,6 /100 km-
VERD: 3.490.000 KR.

DISIL, SJALFSKIPTUR. 3,9 1/100 km-
VERD: 3.790.000 KR.
Innifalio i verdi: 17" alfelgur, lykillaust adgengi, tvilitur, skyggdar ridur, leidsdgublinadur

med Islandskorti, tolvustyrd loftkeeling, LED dagljos, bakkskynjarar, handfrjéls
simabunadur (Bluetooth), start/stopp reesiblinadur, regnskynjarar & ridupurrkum.

DISILBILARNIR FRA RENAULT SLA | GEGN

Renault var pridji mest keypti billinn 4 islandi 2014 midad vid heildarbilasélu an bilaleigubila.
Nyju Renault bilarnir hafa slegid i gegn med hagstaedu verdi, rikulegum banadi og drvali
sparneytinna bensin- og disilvéla meo einstaklega hagkvaemri ,,Dual Clutch® sjalfskiptingu.
Komdu og reynsluaktu nyjum Renault.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar

BL ehf.. L Reykjanesbae Akranesi Akureyri
Seevarhdfda 2 / 110 Reykjavik www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is

525 8000 / www.bl.is 4920 0400 431 2622 461 2533

RENAULT

Bilaverkstzedi Austurlands
Egilsst6dum

www.bva.is

470 5070

IB ehf.
Selfossi
www.ib.is
480 8080




EINSTOK

TILBOD!

GERDU FRABAR KAUP
WWW.BILALAND.IS

W - ..

GONGUM FRA

FJARNIOG

Rnr. 102636 STRDNU
CHEVROLET CAPTIVA METAN I
Nyskr. 09/11, ekinn 67 pus. km. TI lBunsuE Rn .
3 2 8 u I
.280 hils.
1

bensin,metan, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 3.780.000

Rnr. 282034

VW PASSAT ALLTRACK

Nyskr. 12/12, ekinn 139 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.480.000

TILBOD kr: 3.790 hus.

SUZUKI GRAND VITARA

Nyskr. 06/10, ekinn 111 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.190.000

TILBOD kr. 2.490 pis.

Rnr. 120534 Rnr. 142478

SUBARU LEGACY SPORT WAG

Nyskr. 05/07, ekinn 159 pus km.
bensin, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 1.690.000

TILBOD kr: 1.350 his.

=

RENAULT MEGANE SP TOURER
Nyskr. 08/12, ekinn 60 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.990.000

TILBOD kr: 2.590 hus.

BMW 320i HYUNDAI i40 WAGON COMFORT

Nyskr. 02/10, ekinn 63 pus km.
bensin, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 3.990.000 Verd adur kr. 3.990.000

TILBOD kr: 3.490 pis.  TILBOD kr: 3.490 pus.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

Nyskr. 09/10, ekinn 133 pus km.
disil, sjalfskiptur.

www.facebook.com/bilaland.is
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Evrépusambandid bidlar til Sameinu pjédanna um adstod vegna flottafdlks:

Biour um aodstoo vegna smyglara

EVROPUSAMBANDIP Federica
Mogherini, utanrikis- og oryggis-
maéalastjori ESB, hefur bedid Sam-
einudu pjédirnar um adstod vid ad
leysa upp pau gleepasamtok sem
skipuleggja smygl 4 f6lki til Evr-
opu.

,Vi0 burfum ad treysta 4 ykkar
aostod til ad bjarga mannslifum,“
sagdi Mogherini 4 fundi sinum
med fulltrdum oryggisrads Sam-
einudu pjédanna, par sem hin
reeddi fyrirhugadar adgerdir sam-
bandsins til ad takast & vid flétta-
mannavandann { Midjardarhafi.

Libisk stjérnvold hafa métmeelt
adgerdaaztlun Evrépusambands-
ins og segja dzetlanir ESB vera
6ljosar og peer valdi stjéornvoldum
ahyggjum. ESB leitar nu leyfis Sb
um ad stodva eda eydileggja skip
smyglara innan landhelgi Libiu.

Rimlega 60 pisund manns hafa
reynt ad flyja yfir Midjardarhaf &
bessu ari og talid er ad um 1.800
hafi drukknad.

Flestir fléttamannanna eru ad
flyja undan stridi og fataekt og
koma margir fra Syrlandi, Eritreu,
Nigeriu og Sémaliu. -ai, vh

MIKILL FJOLDI Talid er ad um 60
pusund manns hafi reynt ad flyja yfir
Midjardarhaf & pessu ari og ad 1.800
hafi drukknad. Vardskipid Tyr hefur
verid vid bjorgunarstorf i Midjardarhafi
undanfarna manudi.
MYND/LANDHELGISGASLAN

NORPURSLOPIR Rannséknir skortir & nordursl6dum svo haegt sé ad taka akvardanir um hvort og pa hvernig verdi farid i fram-

kvaemdir par.

FRETTABLADID/VALLI

Ahaetta { umsvifum
a norourslooum

Rannsoknir skortir 4 nordurslédum aour en farid verour i umsvifamiklar fram-
kvaemdir par. Um of er einblint & taekifeerin sem par liggja en minna horft &
dhaettu. Mdlping um hvort Island geti ordid oliuriki verour haldio { dag.

UMHVERFISMAL Um of er einblint &
teekifeerin sem geetu legid i fram-
kveemdum & norodurslédum, en
peirri dhzettu sem peim fylgir er
allt of litill gaumur gefinn. Petta
segir Lara Jéhannsdoéttir, lekt-
or { umhverfis- og audlindafraeoi
vid Haskéla Islands. Hin segir ad
jafnveegi skorti { umrseduna um
noroursléair.

Braonun iss og fleiri umhverfis-
breytingar hafa beint sjénum
manna ad nordurslédum og peim
efnahagslega évinningi sem n;’fting
beirra geeti haft { for med sér. Um
beer verdur fjallad 4 mélpinginu
Oliurikio Island sem verdur hald-
i0 { Haskoéla Islands idag. bar vero-
ur spurningunni um hvort framtio
Islands liggi i oliuvinnslu 4 nordur-
sl6dum velt upp. Lara mun skoda
malid ut fra sjénarhdli vatryggj-
enda. ,,bad er annad sjénarhorn en
hja fjarfestum. EkKi er bara horft
a malio 1t fré teekifeerum, heldur
ahaettupeettirnir teknir med inn i.
bad vantar balans { umrseduna.“

Lara segir pa aheettupeetti af
ymsum toga. ,,Detta er landfraedi-
lega afskekkt svaedi og einangr-

al, pad er skortur a4 innvidoum og
ymis vandamal sem geetu komid
upp vardandi leit og bjorgun. ba
eru teeknimdlin spurningarmerki
og svo kemur ad pessu meod trygg-
ingarnar, hvort peer fast 4 pessu
sveeoi.“

Lara segir a0 fyrirteki sem
hyggi 4 starfsemi & nordursléo-
um verdi ad huga sérstaklega vel
a0 umhverfinu, nattiru og vedur-
fari. P4 komi ordsporsdheetta inn
i, eins og sannadist a oliuslysi BP
i Mexikoéfléa arid 2010. ,,Pau purfa
a0 huga ad pvi ef eitthvad kemur
upp 4, pvi mengunarslys getur
skadad imynd. Pvi fylgir pessu
4dheetta um 16gséknir og skadabébta-
abyrgd,“ segir Lara. Pad geti leitt
til pess ad tryggingar a4 sveedinu
verdi mjog hdar og jafnvel adeins
a feeri stéorfyrirtaekja vegna kostn-
aoar.

b4 skorti rannséknir 4 svaedinu,
baedi grunnrannséknir, en lika
stodugar rannsoéknir eftir ad starf-
semi er farin i gang. Pad burfi ad
vakta sveedio vel.

A medal pess sem komid verdur
inn & 4 malpinginu eru einmitt sid-

” Pau purfa
aod huga ao pvi
ef eitthvad
kemur upp 4,
bvi mengunar-
1 slys getur
skadao imynd.

bvi fylgir pessu ahatta
um légsOknir og
skadabotaabyrgo.

Ldra J6hannsdéttir, lektor
i umhverfis- og audlindafrcedi.

reenu sjénarmidin er ldita ad lofts-
lagsbreytingum og alpjédlegum
skuldbindingum. Lara segir mikil-
veegt ad gleyma sér ekki { mogu-
leikunum. , Pegar menn ztla ad
reeda teekifeerin parf lika ad taka
4dheettuna inn { reikninginn.“
Rannséknarsetur um nordur-
sl6dir og NEXUS, rannséknarvett-
vangur um oryggis- og varnarmal,
standa fyrir malpinginu sem hefst
klukkan 14 i dag.
kolbeinn@frettabladid.is

Teeplega ellefu pusund [slendingar hafa flutt til dtlanda fra aldamétum:

FOlksfl6tti frd Islandi eykst

SAMFELAG Folksflétti fra Islandi
er ad aukast 4 ny. Petta syna tolur
Hagstofunnar. Verkefnastjori hja
Vinnumadlastofnun segir suma
vera ad flyja astandid hér heima
en uppboékad er { ndmskeid par sem
folki er kennt ad flytja til Norour-
landa. .
Teeplega ellefu pisund Islend-
ingar hafa flutt til dtlanda fra
aldamo6tum sé horft a fjolda brott-
fluttra umfram adflutta. Verulega
dr6 ur landflétta 4 4rinu 2013 en
hann jékst ny { fyrra begar 760
fleiri Islendingar fluttu fra land-
inu en til pess. A fyrstu prem-

ur manudum bessa ars var talan
komin upp i 370 samkvaemt télum
sem Hagstofan birti { geer.
Vinnumalastofnun adstodar félk
sem vill finna atvinnu { Gtlondum
en béra Agustsdéttir, verkefna-
stjori hja stofnuninni, segir ad um
sé a0 raeda folk & 6llum aldri.
,Pad var ofbodslega mikil aukn-
ing fyrst eftir hrun 2009 og 2010.
Svo hefur petta minnkad en petta
er ordid nokkud stodugt nina og
er budid ad vera i nokkur ar,“ segir
Poéra. Flestir eru ad leita sér vinnu
i Noregi en bar a eftir koma Dan-
mork og Svipjoéo. - hks

L}
i ATVINNULEIT Vinnumalastofnun
adstodar félk sem vill finna atvinnu i

utlondum. FRETTABLABID/VILHELM
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UNDIRRITUNIN Raduneytid styrkir
gedsvid FSA um 10 milljénir.
MYND/VELFERDARRADUNEYTID

Koma til méts vid polendur:
Styrkja gedsvid
sjukrahussins

HEILBRIGPISMAL Velferdarradu-
neytio styrkir gedsvid Sjikra-
hissins 4 Akureyri um 10 millj-
onir kréona og starfsadstoou
salfraedings, samkvaemt sam-
komulagi sem Eyglé Hardar-
déttir félagsméalaradherra
og Bjarni Jonasson, forstjori
sjukrahussins & Akureyri,
skrifudu undir fyrir helgi.
Markmioio er sagt ad adstoda
i auknum meeli polendur ofbeld-
is. Skrifad var undir i Seli, dag-
og gongudeild gedsvids sjiukra-
hissins. - srs

ISLENSKA HROSSIP Efla & markads-
sOkn hestsins. FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

Stydja vid pjdlfun hrossins:
Styrkja nyskop-
un 1 hrossarakt

DYR Umhverfisraduneytid aug-
lysir eftir umséknum um styrki
vegna hrossaraektunar.

Markmid styrkveitingarinnar
er ad efla markadssokn og raekt-
un islenska hestsins og fylgja
eftir peirri fagmennsku sem
hefur hlotist i pjalfun hestsins.

Log0 er dhersla a a0 styrkja
nyskopunarstarfsemi sem getur
or0io sjalfbeer eftir préunar-
timabil. Sjédurinn mun hafa
rimar sex milljénir til radstof-
unar { &r.

Umsoéknarfrestur vegna styrk-
veitinga rennur tt 3. jini. -srs

Voru [ 68ru seeti i fyrra:

Rikisskattstjori
stofnun arsins

STJORNSYSLA Rikisskattstjori er
stofnun arsins samkvaemt kénn-
un SFR stéttarfélags { almanna-
pagu.

Konnunin fér nd fram i tiunda
sinn og er gerd { samstarfi vio
Gallup og fjarmalaraduneytio.

Rikisskattstjori hefur adur
verid tilnefndur sem stofnun ars-
ins og hlaut annad seetio 1 konn-
uninni { fyrra.

Valid byggist 4 svorum 12
pisund manna 4 almennum og
opinberum markadi en S0 pisund
fengu konnunina senda. -srs

bvi svo " Gud

heiminn ad hann
gaf einkason sinn
til pess ad hver
sem a hann trdir
glatist ekki heldur
hafi eilift lif...

Baedi bandariskir og sovéskir hermenn beittu konur i Pyskalandi kynferdislegu ofbeldi i lok stridsins:

Hundruoum pusunda kvenna naudgad

PYSKALAND Pad voru ekki bara
sovéskir hermenn sem naudg-
udu pyskum konum vid lok seinni
heimsstyrjaldarinnar og 4 tim-
anum bar 4 eftir, heldur einnig
bandariskir. Petta kemur fram
i nytutkominni bék, Als die Sol-
daten kamen (Pegar hermenn-
irnir komu), eftir pyska sagnfrae-
diprofessorinn og bladamanninn
Miriam Gebhardt.

I vidtali vid senska bladid
Dagens Nyheter kvedst Gebh-
ardt hafa fundid gégn { Baejara-
landi um naudganir bandariskra

hermanna. Pad hafi vakid for-
vitni hennar par sem adur hafi
eingongu verid skrifad um naudg-
anir hermanna i Rauda hernum.
Bandarikjamenn hafi hins vegar
ekKki bara verio frelsarar.

Gebhardt segir ad i kalda strid-
inu hafi naudganir Rauda hers-
ins verid notadar i pélitiskum til-
gangi. EkKi hafi verid um a0 raeda
samuid med konunum.

bad er mat sagnfraediprofess-
orsins ad um 860 pusundum
byskra kvenna hafi verido naudg-
ad & fyrrgreindu timabili. Mat

Afmeelistilbod & fjolda heimilisteekja fra Bosch og gleaesilegri gjafavoru.

Ol tilbod gilda til 23. mai eda 4 medan birgdir endast.

hennar er byggt 4 vitneskjunni
um bann fjolda barna sem pysk-
ar konur eignudust med hermonn-
unum og ad fimm présent peirra
hafi faedst { kjolfar naudgunar.
A0 sogn Gebhardt var ekki um
skipanir ad ofan ad reeda. Hin
kvedst hafa fundid demi um
harda déma yfir hermoénnum.
Flestir hafi p6 sloppid. -ibs

i LOK STRIDSINS Sovéskir hermenn {
Pyskalandi.
NORDICPHOTOS/AFP

BOS

Rymum til fyrir nyjum vérum. Eldri heimilistaeki & frdbzerum afsleetti.
Gerid god kaup! Allt ad 50% afslattur.

Peir sem skra sig 4 postlistann okkar i versluninni eda 4 heimasidu okkar,
bosch.is, geta att von 4 skemmtilegum vinningi.

Verid velkomin og gerid g6d kaup!

Hlidasmara 3 -Simi 520 3090
www.bosch.is
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Arsfundur 2015

Arsfundur Lifeyrissjods starfsmanna Képavogsbajar
verdur haldinn fimmtudaginn 28. mai kl. 16.00
i Baejarstjornarsal Kopavogsbaejar, Fannborg 2, Kopavogi.

Dagskra
1. Venjuleg drsfundarstorf samkvaemt sampykktum sjodsins
2. Onnur mal loglega upp borin

Allir sjodsfélagar sem og launagreidendur og vidkomandi
stéttarfélog eiga rétt til fundarsetu med malfrelsi og

tillogurétti og eru peir hvattir til ad meeta.

Fundargogn verda athent a fundarstad fyrir setningu fundarins.

Képavogi, 5. maf 2015

Stjorn Lifeyrissjods starfsmanna Kopavogsbajar

Yfirlit yfir alkomu arins 2014

Efnahagsreikningur 2014 2013
Verbréf med breytilegum tekjum 1.120.689.657 1.087.529.020
Verdbréf med fostum tekjum 2.710.448.938 2.528.040.606
Vedskuldabréf 45.819.972 52.023.578
Bankainnisteedur 3.839.742 59.344.864
Krofur 41.134.861 19.202.830
Adrar eignir 8.326.735 18.861.408
Skuldir (13.166.031) (7.174.407)
Hrein eign til greidslu lifeyris 3.917.093.874 3.757.827.899

Breyting 4 hreinni eign 2014 2013
18gjold 240.568.235 227.599.641
Lifeyrir (304.694.518) (286.320.039)
Fjarfestingatekjur 222.711.303 378.162.021
Fjarfestingagjold (9.058.207) (8.786.864)
Rekstrarkostnadur (13.587.311) (13.180.296)
Adrar tekjur 23.326.473 22.750.661
Haekkun a hreinni eign 4 drinu 159.265.975 320.225.124
Hrein eign fra fyrra ari 3.757.827.899 3.437.602.775
Hrein eign til greidslu lifeyris 3.917.093.874 3.757.827.899

Kennitolur 2014 2013
Nafndvoxtun 5,4% 10,4%
Raunavoxtun 4,3% 6,5%
Raunavoxtun 5 dra medaltal 4,1% 4,6%
Skuldir umfram éfallnar skuldbindingar (58,0%) (56,1%)
Fjoldi sjodsfélaga 112 118
Fjoldi lifeyrispega 289 277

Starfsemi sjodsins a arinu

Starfsemi sjodsins var med hefdbundnum hztti a arinu 2014. Rekstrarkostn-
adur arsins 2014 var 13,6 m.kr. en var 13,2 m.kr. 4 arinu 2013 og var
kostnadurinn um 0,4% af hreinni eign i drslok. Fjarfestingagjold namu um
9,1 m.kr. en 8,8 m.kr. arid 4 undan. Enginn starfsmadur var 4 launaskra hja
sjodnum, en Lifeyrissjodur starfsmanna sveitarfélaga hefur fra 1. april 2010
annast daglegan rekstur sjodsins.

Sjodsfélagar

I juli 1998 var sjodnum lokad fyrir nyjum sjodfélogum. Peim einum sem
greiddu til sjodsins 1 juni 1998 er heimilt ad greida dfram til hans, enda hafi
idgjald verid greitt til sjodsins oslitid frd peim tima. Petta eru peir sem
greiddu idgjold vegna starfa hja Kopavogsba, stofnunum bzjarins, sjalfs-
eignastofnunum eda félogum skrasettum i Kopavogi sem sveitarfélagio a
adild ad og voru idgjaldaskyldir til sj6dsins.

I stjorn sjodsins eru: Gunnlaugur Juliusson, formadur, Asa Richardsdottir,
Helga E. Jonsdottir, Kristinn Sverrisson og Ragnar Snorri Magnusson.
Framkvamdastjori er: Gerdur Gudjonsdottir.

Lifeyrissjodur starfsmanna
Kopavogsbaejar

12.mai 2015 PRIDJUDAGUR

Pingkona Bjartrar framtidar telur persénuleg vidhorf leekna geta haft ahrif:

Spyr um malefni intersex-barna

STIORNMAL Bjort Olafsdéttir, bing-
madur Bjartrar framtidar, lagoi
fram skriflega fyrirspurn til heil-
brigdisradherra a Alpingi i geer
um fyrirkomulag vegna adgerda &
intersex-bérnum.

Bjort spyr um upplysingagjof
til foreldra um intersex og hvern-
ig leeknisfraedilegum medferd-
um er hattad. P4 spyr hin hvers
konar rédgjof og freedslu foreldr-
ar intersex-barna fai vid greiningu
og i hverra hondum htn sé. Einnig
hversu morgum hefur verido bodin

féstureyding a grundvelli pess ad
féstur sé med intersex-breytileika
og um fjolda adgerda 4 4ri 4 bornum
til pess ad ,leidrétta“ kyn.

,Eg legg betta fram vegna bess
a0 ég hef astaedu til ad eetla ad
leeknismedferd og adgerdir fari
fram an pess ad pad sé nokkur laga-
rammi 1 kringum pad. bad er pvi &
valdi leekna hvernig peir medhondla
bessi born, pvi er heett vid ad vio-
horf beirra og persénuleg skodun a
malefni barnanna geti haft ahrif,"
segir Bjort Olafsdéttir - kbg

VILL UPPLYSINGAR Bjort vill vita hvort
pad hafi verid framkveemdar féstureyd-
ingar & grundvelli pess ad féstur sé med
intersex-breytileika. P4 vill hin vita um
fyrirkomulag & adgerdum.

Selja 160 tonn af
lambakjoti til Asiu

SAH afurdir 4 Blondudsi hafa samid um solu 4 lambakjoti og gaerum til Asiu.
Virdi samningsins allt ad 400 milljénir. Gaetu flutt meira tt eftir slaturtio i haust.
»Samberilegt verd og 4 innanlandsamarkadi,” segir framkvamdastjori SAH.

VIDSKIPTI SAH afurdir ehf. a
Blondudsi hafa nad samningum
vio fyrirtaeki { Hong Kong um sélu
a 160 tonnum af lambakjoti og 70
ptsund geerum. Markmidiod er ad
senda kjotid og geerurnar dr landi
fyrir maflok. Verkfall dyralsekna
geeti sett strik i reikninginn.

Gunnar Tryggvi Halldérsson,
framkvaemdastjéri SAH afurda,
segir samninginn skipta miklu mali
fyrir innlenda framleidslu. ,,Allt {
allt er petta 21 gamur af lambakjoti
og geerum. Samkomulagid snyr ad
solu 4 160 tonnum af lambakjoti og
70.000 geerum. Pessi samningur er
mjog mikilveegur beaedi fyrir SAH
afurdir sem og adra 4 innlendum
markadi,” segir Gunnar Tryggvi.

SAH afurdir eru i meirihlutaeigu
Solufélags Austur-Hinvetninga og
Kjarnafeedis. A0 mati Gunnars
Tryggva er veroi0 sem félagio feer
fyrir afurdirnar gott og i samraemi
vio ver0 4 innanlandsmarkadi. Viroi
samningsins, sem undirritadur var
i Asiu i sidustu viku, er allt a0 fjog-
ur hundrud milljénir kréna.

,Petta minnkar spennu 4 inn-
lendum markadi. Margir eiga baedi
kjot og geerur fra sidustu slaturtio
og bvi er petta keerkomio fyrir alla
adila ad finna erlenda markadi fyrir
framleidsluna sem tilbinir eru ad
greida gott vero fyrir afurdirnar,
segir Gunnar Tryggvi. ,,bad er
alveg ljost a0 petta er hagstadasti
samningur sem vid h6fum nad hja
SAH afurdum um uGtflutning 4 kjoti.
Parna erum vid ad selja kjot at &
sama verdi og 4 innanlandsmarkad
sem er nylunda hvad tutflutning 4
lambakjoti snertir.“

Verkfall dyralaekna hja Mat-
veelastofnun geeti sett strik i reikn-
inginn. Allur atflutningur a kjot-
afurdum verdur ad fara i gegnum

taekisins eftir undirritun i sidustu viku.

SAH Fyrirtaekid er i eigu Solufélags
Austur-Hunvetninga og Kjarnafaedis &

Svalbardseyri. FRETTABLABID/PJETUR

stofnunina og dyraleeknar purfa ad
votta afurdir sem fara tdr landi. Sd
stétt hefur nad verio i verkfalli { yfir
manud og skiptir miklu fyrir adila
4 markadnum ad kjaradeilan leysist
sem fyrst. ,Vio purfum ad geta sent
it geerurnar sem fyrst og vonumst

SAMNINGUR HANDSALADPUR Gunnar Tryggvi Halldérsson og fulltrui asiska fyrir-

FRETTABLADID/ADSEND MYND

” Parna erum vio ad
selja kjot ut 4 sama verdi
og a innanlandsmarkad
sem er nylunda hvad
utflutning a lambakjoti
snertir.

Gunnar Tryggvi Hallddrsson,
framkveemdastjori SAH afurda.

eftir pvi a0 geta sent allt Gt { pess-
um ménudi. bad sem gaeti stoovad
bad er verkfall dyraleekna pvi pad
pbarf hledslustadfestingu og vottord
fra dyraleeknum Matveelastofnunar
til pess ad vid getum flutt afurdirn-
ar ut. bad er mjog mikilveegt fyrir
bj6édarbuiio ad tryggja atflutning
a afuroum sem pessum og hagur
allra.“ sveinn@frettabladid.is

Evropumat landslida i skak & [slandi staersti vidburdur sem SI hefur annast:

SI fzer 25 milljénir { métshaldid

Abendingahnappinn mé finna 4
www.barnaheill.is

FRLETRAS, ENIDERGANTN
[0, BCLIET Cr

MENNING Skiksamband Islands hefur fengid 25
milljéna kréna styrk fré rikisstjérninni til ad standa
straum af kostnadi vid Evropumét landslida 1 skdk
sem verdur haldid hér 4 landi 12. til 22. névember
naestkomandi.

Fra bessu er greint i fréttabréfi sambandsins.

Arid 2012 voru aform SI um ad saekjast eftir pvi
a0 halda Evrépum6t landslida i skdk hér 4 landi
kynnt. P4 var veittur tveggja milljéna kréna styrk-
ur af radstofunarfé rikisstjornarinnar til undirbtin-
ings og jafnframt vilyrdi um styrkinn sem nu er {
hendi.

»Petta er einn steersti vioburdur sem Skdksam-
band Islands hefur stadid fyrir og mun eflaust efla
dhuga almennings 4 {préttinni auk pess ad vera
afar hvetjandi vidburdur fyrir okkar sterkustu
skdkmenn. Okkar hlutverk er ad bua til umgjoro {
heimsklassa og pessi styrkur gerir okkur pad kleift.
Skakhreyfingin er rikisstjorninni afar pakklat fyrir
studninginn,” segir Gunnar Bjornsson, forseti SI, {
fréttabréfinu. -sha

h LY
REYKJAVIKURSKAKMOT Stérmét i skak 4 islandi eru engin
nylunda. FRETTABLABID/DANIEL
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Fljotlegt og pgilegt

Utgafufagnadur
“Unbroken” smaskifunnar
verdur i verslun 10-11,
Lagmula i dag fra kl. 16-18.

Maria Olafs verdur a stadnum, tekur lagid
og aritar pldtur.

Coca-Cola, i samstarfi vid 10-11, gefur ut smaskifuna sem
inniheldur framlag islands i Eurovision 2015 dsamt glaenyju
efni fra Mariu Olafs og Stop, Wait, Go.

Platan faest
einungis i
verslunum 10-11.
Takmarkad magn

099 g

Unbroken + 2L Coca-Cola®

AFRAM
ISLAND
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Enn & ny stefnir i uppndam a Alpingi:

Rammi um deilur

U 4kvordun stjérnarmeirihlutans ad breytingar 4

rammadaetlun verdi teknar & dagskré pingsins i dag &

eftir a0 hafa mikil ahrif & storf pingsins. EkKi st6d a

vidbrogdum stjéornarandstaedinga i geer. Petta var sagt

fullkomin vitfirra, handsprengju hefdi verid varpad inn
i pingid og gott ef petta jafngilti ekki akvoroun Herédesar um ad
lata drepa 611 sveinborn i Betlehem parna um arid. Latum hefd-
bundna gengisfellingu islenskrar ordraedu liggja & milli hluta, en
pad parf enginn ad velkjast i vafa um ad med pessari tillogu er
ekki beint verid ad studla ad sattum. Hvorki innan pings né utan,
par sem petta mun vekja upp deilur um nattdruna & ny.

Rammadeetlun ber pad hljom-
byda nafn Azetlun um vernd og
orkunytingu landsveeda. Pad
var rikisstjérn Davids Odds-
sonar sem ytti henni formlega
ar vor arid 1999, en fyrsti afangi
hennar n4ai til &rsins 2003. Fleiri
afangar hafa fylgt i kjolfario og
ario 2011 sampykkti Alpingi l6g
um verndar- og orkunytingaraeetlun. Deilur um rammadaetlun
settu sidan sterkan svip 4 sidasta kjortimabil.

Fyrsta grein umraeddra laga er svohljédandi:

,Markmio laga pessara er ad tryggja a0 nyting landsvaeda par
sem er ad finna virkjunarkosti byggist 4 langtimasjénarmidum
og heildsteedu hagsmunamati par sem tekid er tillit til verndar-
gildis nattiru og menningarsogulegra minja, hagkveemni og
ardsemi 6likra nytingarkosta og annarra gilda sem varda pjéoar-
hag, svo og hagsmuna beirra sem nyta pessi somu gaedi, med
sjalfbeera préun ad leidarljési.”

Hér er djarflega meelt. Samrama 4 hagkveemni og ardsemi og
néttiruvernd og menningarséguleg sjénarmid og ymislegt fleira
smalegt. Oll dyrin { skéginum eiga sem sagt ad vera vinir. Sidasta
rikisstjorn fér sidan ekki i grafgotur med pad ad markmidid veeri
ad saetta i eitt skipti fyrir 61l b4 sem vildu annars vegar virkja a
dkvednum svaedum og hins vegar vernda pau svaedi fyrir nokkru
raski.

Pbad er ekki audvelt verk. Og pad ma velta pvi fyrir sér hvort
hugmyndirnar um vidteeka satt 4 milli virkjunar- og néatt-
druverndarsinna hafi ekki verid helst til hdleitar. Mun nokkru
sinni nast satt um 6komna ti0 um ad einhverju sveedi verdi ekki
raskad? A ad binda hendur afkomenda okkar hvad bad vardar?
Er s, um margt 6sanngjarna, stada ekki uppi ad einu varanlegu
dkvardanirnar sem haegt er ad taka i pessum efnum er ad skella
uppistoduléni 4 eitthvert svaedi?

Pad er ofmeelt ad satt hafi rikt um rammadzetlun 4 sidasta kjor-
timabili. Ekki parf pélitiskt langminni til ad rifja upp pa stédu
sem sidasta rikisstjérn var i. Hvernig hiin var { vandreedum med
ad koma rammanum i gegnum bingid, hvernig dkvedin atridi
breyttust 4 sidustu metrunum, hvernig purfti ad semja til ad né
Ollu i gegn. Og léttinn sem ljést var ad stjérnarlidar fundu pegar
ny 16g voru sampykkt { jandar 2013, & sidustu manudum stjérnar-
innar. Eins og ekKki veeri heegt ad breyta 1o6gum.

Og pad er einmitt pad sem hefur gerst. Ny rikisstjéorn hefur
nyjar dherslur vardandi vernd eda nytingu svaeda. Rikisstjorn
sem hefur synt ad hdn skirrist ekki vid ad fara i deilur. Og 1j6st er
ad peer mun hin f4. Ramminn hélt { tvo &r. Deilurnar geetu stadid
lengur.
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Resorb Sport

Pegar pu stundar uthaldsiprottir eins
og hjdlreidar, fjallgongur, hlaup o-fl.
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» Beetir upp vokvatap

*  Minnkar likur & védvakrémpum

«  Flytir endurheimt (recovery)

» Bragdgédur og handhzegur

* Inniheldur m.a. magnesium
Feest i fjiolmorgum apétekum
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Veit 4 vandada lausn

Fastus ehf., - Velkomin i verslun okkar. Opid man - f6s 8.30 - 17.00
Sidumdli 16 » 108 Reykjavik +  Simi 580 3900

FRA DEGI
TIL DAGS

Pegjandi samkomulag?

Vigdis Hauksdéttir, formadur fjar-
laganefndar og pingmadur Fram-
séknarflokksins, sagdi i paettinum
Eyjunni & sunnudag ad samkomulag
hefdi verid vid lydi hja verkalyds-
félogunum ad fara ekki i verkfoll a
medan vinstri stjérn var vid vold.
Pegar pattarstjérnandinn Bjorn Ingi

Hrafnsson spurdi hana hver hafi gert Bjorn Valur.
pad samkomulag svaradi Vigdis: B .
,»,Paod var pegjandi samkomu- A ekki ord

Gylfi Arnbjornsson,
forseti Alpydusam-
bandsins, sagdi
pessi ummaeli
Vigdisar fraleit {
hadegisfréttum
Bylgjunnar
i geer. ,,AD
slikt sam-

lag, vid vitum pad alveg.”

Kaldar kvedjur
Vigdis meetti i pattinn
dsamt Birni Val Gislasyni,
varaformanni Vinstri
graenna. Bjorn

Valur var allt annad en
sattur vid pessa full-

HALLDOR

>

yrdinu Vigdisar. , Petta eru kdldustu
kvedjur sem launpegar i pessu landi
hafa fengid lengi vel, petta er mjog
alvarleg stada sem uppi er og okkur
ber skylda til ad leysa hana i stad
pess ad hnyta i félk med pessu orda-
lagi sem Vigdis Hauks fér yfir adan.
Gera |itid ur félki sem er i kjaradeilu
og er ad leita réttinda sinna,” sagoi
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komulag hafi verid til er nattdrulega
bara Ut i Hréa hétt. i landinu eru
20i morg stéttarfélog og hver aetti
eiginlega ad geta gengid fra sliku
samkomulagi?“ spurdi Gylfi forvida.
»MEér finnst petta svo fjarri lagi ad ég
4 varla ord yfir petta.” Gylfi sagdi p6
slik ummaeli ekki koma a évart fra
Vigdisi en segir pau alveg ur lausu
lofti gripin. ,,NOg var nu tekist 4 vid
fyrri rikisstjorn,” segir Gylfi. ,Med pa
rikisstjorn var, hvad vardar velferd
og skattamal, einfaldlega meiri satt
i landinu med pad.” Gylfi taldi pa
rikisstjorn hafa litid med pad ad gera
hvernig komid er fyrir kjara-
mélum 4 fslandi  dag. ,Eg
held ad pessi rikisstjérn
hafi verid fullfeer um
pad sjalf,” sagdi Gylfi.
fanney@frettabladid.is

Ekki tala saman

SAMFELAG

Pad er mjog mikilvaegt ad tala ekki mikio
vio annad félk. Annad félk getur verid
annarrar skodunar en madur sjalfur. Ef
annad félk hefur rétt fyrir sér, pa parf
madur ad breyta 6llu sem madur hefur
dkyedid. bad er vesen.

Eg held a0 tilhneigingin til pess ad nalg-
ast mannlifid svona sé r6t margra vanda-
méla hér 4 landi. bad er skodun Bjartrar
framtidar a0 flest mal sé haegt ad leysa

Guomundur A S
Steingrimsson med bvi ad tala saman. Krafa um samréd
formadur Bjartrar 1 Stjornmalum hefur verid raudur pradur
framtidar i malflutningi okkar fra stofnun.

,,Pi0 viljid bara ad 611 dyrin i skéginum
séu vinir. En 1ifid er ekki Dyrin { Halsa-
skégi!“ A pennan hatt hefur krafa Bjartr-
ar framtidar oft verid léttveeg fundin. Pad
er ekki 4 nokkurn hatt krafa okkar ad f6lk
sé vinir. F6lk ma vera 6vinir. Vid gerum
hins vegar pa krofu, ad félk — baedir vinir
og 6vinir - liti 4 pad sem skyldu sina {
sidmenntudu samfélagi ad tala saman.
Vid viljum ad félk reyni sifellt, i samein-
ingu, ad finna 4litlegar leidir til lausnar
4 vandamélum og koma i veg fyrir hérm-
ungar. I stjornmalum er bessi krafa ein-
staklega mikilvaeg. Par er verid ad sysla
med hag almennings og framtid barna
okkar.

Hvad etli samréadsleysio sem rikir i
samfélaginu nina kosti? Astaeda pess ad

=»Adrar pjodir hafa nad ad hondla
deilur um kaup og kjor med miklu
farsaelli haetti en vid. Hvernig er
hagt ad styra svona velmegunar-
samfélagi ut i pvilikar 6gongur?

Bjort framtio bodar samrad er ekki st ad
vid séum hippar. Hin er pessi: Samrads-
leysi og botnlausar deilur leida til séunar
a tima, haefileikum og peningum. Alpingi
er deemi um betta og bad sem meira er:
Islenskt samfélag { heild sinni er um pess-
ar mundir dtakanlegur vitnisburdur um
pbann gridarlega kostnad sem langvarandi
samrédsleysi hefur i for med sér. bad eru
verkfoll Gti um allt. Stalin stinn meaetast
meod 6heyrilegum skada fyrir samfélagio.
bvi midur.

Hvernig gerdist petta? Adrar pjéoir
hafa n4d ad hondla deilur um kaup og kjor
med miklu farseelli heetti en vid. Hvernig
er haegt ad styra svona velmegunarsam-
félagi at i pvilikar 6gongur? Mér finnst
svario blasa vid: Med bvermdédsku. Stifni.
Einreedistilburoum. Svikum. Skeetingi.
Dylgjum. Med bvi ad tala ekki saman.

Holdum pvi afram, endilega. Ekkert
fjandans Dyrin i Halsaskogi.
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Med daudann ao leikfangi

»Hundrad
undanpagu®. Pessi fyrir-
sogn Fréttabladsins bann
8. mai sl. fangadi augad. I
fréttinni matti m.a. lesa
eftirfarandi: ,,Tvo hundr-
ud hafa fengio undanpagu
fyrir myndgreiningu en
hundrad veikum verid synj-
a0 af undanpagunefnd“.

synjad um KJARAMAL

eda ndnum adstandanda ad
lifa vid daudans angist geta
ekki sett sig i spor hinna -
en beim veeri samt hollt ad
reyna bad.
: I innsidufrétt um sama
- mal er haft eftir tals-
manninum: ,,Peim undan-
pbagum sem er hafnad, peer
getum vid ekki veitt. Pad

” » Gunnar s X
Innan geesalappa i frétt- Armannsson er algengt ad bad sé verio
inni er eftirfarandi haft |yomagyr ad sakja um undanpagur

eftir talsmanni viokomandi
stéttarfélags: ,,Peim undanpagum
sem er hafnad, paer getum vio ekki
veitt.“ Einnig er eftirfarandi haft
eftir talsmanninum: ,,Okkur finnst
a0 pessar dhyggjur af stodunni
sem upp er komin hljéti ad liggja
hja rddamonnum.“ I fréttinni er
einnig haft eftir leekni ad stadan sé
hrikaleg og ad hann 6ttist afleiding-
ar verkfalls & Landspitalanum.
Um verkfoll, abyrgd og afleiding-
ar vinnustédvunar er haegt ad hafa
langt mal. Pad mal hefur 40ur verio
feert i letur. Roksemdir med og a
moti verkfallsréttinum hafa verid
reeddar i paula. En hvernig skyldi
pessum hundrad lida sem synjad
var um undanpdgu? Hvernig skyldi
a@ttingjum beirra lida? Hvernig
skyldi peim litast 4 roksemdirnar? I
sannleika sagt ba held ég a0 flestir
sem lenda 1 pessari adstodu ad vera
einn af tiltekinni 6skilgreindri t6l-
fraedi velti 1itio fyrir sér vidara
samhengi hlutanna. Par sem vid-
komandi heettir allt i einu a0 vera
sjalfstaed perséna med sjalfstaed-
ar parfir fyrir adstod samborgar-
anna en verdur allt { einu hluti af
6skilgreindu 6persénugreinan-
legu mengi i fyrirsogn i dagblaogi. I
peirra huga snyst méalid um peirra
eigio lif - og kannski moéguleikann
4 ao fa ao lifa pvi afram. Peir sem
ekki hafa reynt pad a sjalfum sér

/7

jofnuour

Lengi vel voru upplysingar um
tekjudreifingu a Islandi vel varo-
veitt leyndarmaél. begar adgerdir
rikisstjornar Sjélfsteedis- og Fram-

g g séknarmanna
FIARMAL féoru ad auka
6jofnud upp ur
1990, 16gou flokk-
arnir Pjéohags-
stofnun nidur og
heettu ad birta
upplysingar um
tekjudreifingu.
Island var pvi oft
eina vestrana
landid { skyrslum
alpjédastofnana
bar sem ekki voru upplysingar um
tekjudreifingu og enginn 4 Islandi
virtist hafa sérstakar ahyggjur af
pvi.

Nt ber svo vid ad Vidskiptardd
hefur fengid skyndilegan dhuga &
tekjudreifingu og sakar pingmenn
Samfylkingarinnar um lygar pegar
peir halda pvi fram ad éjofnudur
hafi aukist.

I pessu samhengi mé minnast 4
ord Mark Twain sem sagoi ad til
veeru brjar tegundir lygi: Lygi,
haugalygi og tolfreedi. I tilfelli Vio-
skiptarads a hid sidasta vio. Peir
benda réttilega 4 ad 6jofnudur,
meeldur med Gini-studli, hafi leekk-
ad milli 2009 og 2013, pegar vinstri-
stjornin var vid vold. Peir segja
aftur & méti ekki ad ¢jofnudur jokst
um 73% & sama meelikvarda milli
1995 og 200S begar sjalfstaedis- og
framséknarmenn voru vid vold.
Vioskiptarad segir ekki heldur fra
pvi ad eftir ad sjalfsteedis- og fram-
séknarmenn téku aftur vid vold-
um hafa beir breytt tekjuskatti og
audlegdarskatti, laekkad veidigjald
og framkveemt ,Leidréttinguna“ &
pbann hatt ad pad mun 6hjakvaemi-
lega leida til aukins 6jafnadar.

Rannséknir hafa synt ad 6j6fn-
udur hefur mikil og skadleg ahrif
a hagseald pjéda. Vonandi verdur
tutspil Vidskiptarads tilefni til auk-
innar umraedu um pennan mikil-
veega batt svo préunin fra 1990
fram ad hruninu arid 2008 endur-
taki sig ekki.

Gudmundur Orn
Joénsson

verkfraedingur

otilgreint.“ Einmitt. Pad
er sem sagt sett { hendur umséaekj-
enda um undanpagur annars vegar
og verkfallsvarda hins vegar ad bit-
ast & um hvort umsékn sé svona eda
hinsegin. Ef annar hvor adilinn er
ekki négu vandvirkur ba bidur
afgreidslan. I augum pess sem
bidur er annar hvor mogulega med
lykilinn ad bvi hyort lifinu lykur
fyrr en seinna. I fyrirsogn dag-
bladsins er vidkomandi samt bara
einn af hundrad. Onafngreindur.
Langflestir sem lesa fyrirségn-

ina hugsa ekKi til einstaklingsins
eda fjolskyldu hans. Peir sja bara
fyrirsogn sem visar til kjarabar-
attu. Deir sja ekki angistina sem
peir upplifa sem eru svo 6heppnir
ad vera hluti af pessu 6nafngreinda
mengi. Feestir upplifa pessa hlid -
sem betur fer.

Asxettanlegt?

En er bad betta sem vid viljum?
Ohagreaedid sem vid sem samfélag
hofum sampykkt ad verkfoll geti og
jafnvel eigi a0 hafa i for med sér, er
pad alltaf aseettanlegt? Jafnvel pott
pbao geti kostad mannslif? Getum
vid sampykkt ad bao sé dsaettanlegt
al deiluadilar geti reynt ad varpa
abyrgo a hinn adilann { vinnudeilu
jafnvel bétt einn og einn deyi pess
vegna? Fyrir pann sem eftir lifir er
svarid jafnan nei. Sa sem fer hefur
ekki atkvaedisrétt okkar megin.
Peir sem i pessu sporum standa
hafa oftast ekki afgangsorku til ad
andaefa malflutningi sem pessum.

bvi er audvelt ad afgreida pennan
hép sem tolfraedi eda 6skilgreint
mengi. Fyrirsogn i vinnudeilu.

I augum beirra sem eiga sér
kannski 6ljosa framtio er 611 trufl-
un a medferd sérlega erfid. Ymsar
erfidar hugsanir og tilfinningar
fara af stad. Ovissan, 6ttinn, bidin,
getan til ad halda andlitinu gagn-
vart peim nanustu, getan til ad
halda reisn, getan til ad leyna pa
néanustu pvi hversu erfid stadan er,
getan til ad lifa. I barattunni um
betri kjor viroumst vid hafa sam-
bykkt ad naestum allt sé leyfilegt.
Lika a0 taka dkvardanir fyrir pess-
ar hundrad fj6lskyldur. En { peirra
augum eru barattuadilar med mikio
vald. Vald sem vid flest viljum ad
sé frekar { hondum aedri méattar. Ef
o0rum deiluadila skjoplast getur
afleidingin verio lok lifsins.

bétt moérgum kunni ad pykja
pad 6sanngjarnt aetla ég samt ad
leyfa mér ad setja b4 skodun mina
fram a0 mér finnst pad ekki rétt

FRETTABLADID | SKODUN | 15

=» Roksemdir med og a
moti verkfallsréttinum

hafa verio raddar i paula.
En hvernig skyldi pessum
hundrad lioa sem synjad var
um undanpagu? Hvernig
skyldi settingjum peirra lioa?

a0 peir sem hafa tekid pa dkvoro-
un ad sinna sjukum geti leyft sér
a0 leggja nidur storf { kjarabaréattu.
Eg er ekki sannfaerdur um ad rétta
kerfid sé pad ad ,,undanpagunefnd“
eigi a0 hafa alraedisvald um pad
sem gert er — eda ekki gert.

Parna erum vid i augum pessara
hundrad ad feera allt ad pvi gudum
likt vald 1 hendur einstaklinga. Sem
geta sidan leyft sér ad taka akvaro-
anir sem hafa ahrif 4 lif sjiklinga,
sjiklinga sem 1 peirra augum eru
oskilgreindar andlitslausar pers-
6nur { 6skilgreindu steerra mengi.
Tolfreedi. Hundraod.

Opnunarverk Listaha o
vid Ingolfstorg a morgun
KL.17:30

Centerhotels
Stoltur samstarfsadili

istahatidar

Midasala og dagskra a
www.listahatid.is

13. mai — 7.juni

Stofnadilar

MENNTA- 0G

MENNINGARMALARADUNEYTID

Mattarstolpi

@ Reykjavikurborg

Bakhjarlar
Y
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Um kennslu og slagsiour

I sidustu viku vakti MENNTUN

Stundin athygli 4 gleeru
sem ég og fleiri hafa
notad vid kennslu 1 Fél.
303 (stjéornmalafreedi).
Sidan er lagt ut fra
gleerunni um ad tals-
verd vinstri slagsida sé {
kennslunni. Pessi glaera

er ein af rimlega 100 sem orfi Stefan

ég nota i kennslu. Sumar Jjénsson

gleerur innihalda texta, kennariiFjsl-
adrar myndir, skopmynd- brautaskélanum
ir (takk Halldér Baldurs- vid Armdla

son) og fleira. Eg notast

ymist vio PowerPoint eda
netforritid prezi.com. I minum
huga eru gleerur alls ekKki eitt-
hvad sem nemendur geta treyst
4 sem frébeerar glosur fyrir prof.
Eg vil helst nota gleerur til ad
varpa einhverju fram til grein-
ingar. Ymist sjalfur, med nem-
endum eda pa eingongu nemend-
ur.

Dessi tiltekna gleera er unnin
upp ur um 11 bladsidoum i bok-
inni Stjérnmalafraedi fyrir fram-
haldsskoéla eftir Magnts Gisla-
son, dtgefin 2007. Par eru tekin
fyrir nokkur hugtok og pau raedd
og reynt ad meta hvort pau til-
heyri fremur haegri eda vinstri.
Mestu mali skiptir samheng-
i0 med synideemunum. Detta er
b6 engan veginn tilraun til pess
ad bua til einhvern vinstri eda
heegri 4s, sem feer reyndar 4 sig
margs konar gagnryni i timum.
Reyndar byrjudum vid afangann
4 ad notast vid politicalcompass.
org og reeddum sidan kosti og
galla bess fyrirkomulags.

Til ad leera um stjérnmal eru
nemendur sendir til ad taka vio-
tol vid stjéornmalamenn sem
bregdast 6trilega vel vid slikum
beidnum og eiga pakkir skild-

r framlei®anda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.

Midad vid uppgefnar vismidu

%

=) Pad sem slaer

mig helst i gagnryni
sumra einstaklinga

i framhaldi af frétt-
inni i Stundinni, er
aod xtla braogaf-
udum 0g gagnrynum
nemendum ao peir
taki eitthvad sem ég
ber a boro fyrir pa
sem sannleik um gott
og illt.

ar fyrir lidlegheit. Eins forum
vid yfir hugmyndafraedi, hvad-
an hugmyndir koma og i hvada
umhverfi pbeer spretta fram, kosti
peirra og galla. Loks hef ég alltaf
reynt ad fiska einhverja gestafyr-
irlesara til ad lifga upp 4 timana.
A pessari onn fékk ég Skota til
ad raeda pjodaratkvaedagreidsl-
una i Skotlandi 2014, 6metanleg
innsyn sem fékkst par. Sidan fékk
ég islenskan stjérnméalamann tr
Sjalfsteedisflokknum til ad reeda
breytingar & stjérnmalum i sveit-
arstjornar- og landsmalum sio-
astlidin 40 ar. bPad ad heegt sé fa
slikan reynslubolta til ad midla
pekkingu sinni er frabaert.

Dbad sem sleer mig helst { gagn-
ryni sumra einstaklinga i fram-
haldi af fréttinni i Stundinni, er
ad eetla bradgafudum og gagn-
rynum nemendum ad beir taki
eitthvad sem ég ber a bord fyrir
ba sem sannleik um gott og
illt. A0 ég geti og reyni med ill-
kvittnum gleerum ad lokka pau
oll yfir 4 vinstri veeng stjérn-
malanna. Badi er pbad oftrd a
sannfaeringarkrafti minum (og
vilja) og ekki sist vantrd 4 ungu
f6lki i framhaldsskélum.

12.mai 2015 PRIDJUDAGUR

Hvao getur 1josmoadir gert fyrir pig?

Ertu med jakveett bung- KJARAMAL

unarpro6f? Attu von &
barni? Ertu med 6gledi,
grindarverki, sinadratt,
bakfledi, bjig, svefn-
truflanir? Ertu hraedd?
Kvidirou fyrir faeding-
unni? Eru minnkadar
fésturhreyfingar? Ertu

med samdreetti? Ertu valgerdur Lisa
hreedd um ad pad sé eitt- Sigurdardéttir
hvad ad barninu? Ertu seérfraediljssmsdir &
med hridir? Varstu ad Landspitala

missa vatnid? Finnurdu

fyrir blendnum tilfinningum
gagnvart pvi ad verda maédir/
fadir? Ertu nybudin ad eignast
barn? Er nyfeett krilio alltaf
svangt? Ertu hraedd um ad pu
mjoélkir ekki n6g? Er komid ad
leghdlssynatoku hja pér? Vant-
ar big radgjof vegna getnadar-
varna?

Allar spurningarnar hér ad
ofan og fleiri til eru hluti af dag-
legu starfi minu. Eg er nefnilega
1j6smo6dir! Innan skamms verda
lidin 20 ar fra pvi ég var svo
heppin ad komast inn { ndm 1 1jos-
médurfraedi vio Haskéla Islands.
ba hafoi ég lokid BS-gradu i
hjikrun og starfad sem hjukr-
unarfraedingur i atta ar. Pannig
hafdi ég 60last fjolpeetta reynslu
innan heilbrigdisgeirans sem ég
taldi ad myndi nytast mér vel {
ljésmoéodurstarfinu. bPad reynd-
ist rétt vera — ad o6llu 60ru leyti
en pegar kom ad launakjorum.
Fyrra nam og reynsla skiladi sér
hreint alls ekki { launaumslagid
heldur leekkudu launin min begar
ég hof storf sem 1josmaodir. Otra-
legt en satt!

Til ad verda 1josmaddir parf sex
ara haskélanam, fyrst fjogur ar
i hjikrunarfreedi og svo tvo ar i
1j6smoéourfraedi. Sérpekking 1j6s-

REYNSLUAKTU NYJUM BMW X3 i DAG.

A medan pu leitar ad skemmtilegri upplifun, leitar BMW ad taeknilegri fullkomnun.
Allar adstaedur eru kjoradstaedur fyrir BMW XDrive fjorhjoladrifskerfid i BMW X3.
Nyr X3 xDrive20d med 190 hestafla disilvél og Steptronic 8 prepa sjalfskiptingu

notar einungis 5,0 /100 km* i bléndudum akstri.

BMW X3 xDrive20d. Verd fra 7.590.000 kr. Steptronic 8 prepa sjélfskipting,
Sensatec leduraklaedi, lykillaus gangsetning, 6,5" litaskjar i maelabordi, handfrjals
bunadur (Bluetooth) fyrir sima og tonlist.

meedra liggur i ad hlia ad
edlilegu barneignarferli,
veita fraedslu og upplys-
ingar og stydja foreldra
i foreldrahlutverkinu um
leid og porfum peirra og
barnsins er maett. Sid-
ast en ekki sist er eitt af
hlutverkum lj6smoédur
ad greina fravik fra eodli-
legu ferli, leita til ann-
arra fagadila pegar porf
er & og veita aframhald-
andi studning pé eitthvad
komi upp a.

Margar ljésmaedur hafa einnig
lokid framhaldsnami og 1 vaxandi
meeli hafa 1jé6smaedur sérhaeft sig
og O0last sérfraedividurkenningu
i ymsum sérgreinum innan ljés-
modurfraedinnar. Ma par nefna
fésturgreiningu, faedingarhjalp,
brjéstagjafaradogjof, umonnun
ahaettuhodpa eins og madra med
sykursyki, fiknivanda, flokin sal-
félagsleg vandamal, tviburamed-
gongur og svo meetti lengi telja.
bvi pratt fyrir ad almennt sé
litid 4 medgongu og faedingu sem
nattiruleg fyrirbaeri pa hefur
margt breyst med i &ranna ras,
t.d. hefur aukist ad konur med
flékinn heilsufarsvanda eign-
ist born. Pa hefur vaxandi offita
pbjédarinnar leitt til pess ad mun
fleiri konur teljast til &haettuhdpa
a medgongu og i feedingu en a0ur
var. Allt petta kallar 4 aukna sér-
pbekkingu ljésmeedra og stunda nid
allmargar ljésmadur visinda-
rannsoknir sem aetlad er ad skila
aukinni pekkingu inn i barneign-
arpjonustuna.

Menntun metin til launa

Ljésmaedur hafa verid talsvert
i umreedu fjolmidla undanfarid
vegna yfirstandandi verkfalls

| NAESTU ASKORUN

Seevarh6fda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

=) Fyrra nam og reynsla
skiladi sér hreint alls ekki

i launaumslagio heldur
leekkudu launin min pegar
ég hof storf sem 1j6smoadir.
Otrilegt en satt! Til ad verda
1j6smaodir parf sex dra ha-
skolanam, fyrst fjogur ar i
hjikrunarfraedi og svo tvo
ar i ljosmoourfradi.

BHM-félaga. bad er dapurlegt til
bess ad hugsa ad ljosmeedur voru
i somu sporum fyrir sjo arum
sidan en vi0 samningabordid a
beim tima var peim lofad leid-
réttingu & launakjorum. Greinar-
hofundur skrifadi grein vegna
bessa sem birtist 4 mbl.is { juli
2008 par sem m.a. kom fram ad
verulegt misreemi var a launa-
kjorum hiskélamenntadra rikis-
starfsmanna. Sidan eru lidin sjo
ar! Og enn brenna s6mu malin
a eins og kemur fram { vidtali
vid formann Ljésmaedrafélags
Islands & visir.is pann 7. mai sl!
Ljésmeedur eru enn i pbeim spor-
um ad heyja harda barattu fyrir
pvi a0 menntun peirra sé metin
til launa!

Ljé6smadur standa vaktina
fyrir big. Gildir pa einu hvort pad
eru virkir dagar eda stérhatidir,
dagar eda neetur - ljésmédirin
sinnir sinu starfi 4 heilsugeaeslu-
stodvum, feedingarstofnunum og {
heimahisum 4 6llum timum sélar-
hringsins og alla daga arsins! En
hinni 16ngu vakt kjarabaréattu
verour ad fara ad ljika - ég vona
ad ég purfi ekki ad skrifa mikid
oftar um misrétti { launakjorum!
Er ekki komid nég?

Hrein
akstursgledi

BL ehf
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Salarheill
bjorgunarfolks
Hjalparsveit skata i
Gardabae hefur gert
samning vid salfraedi-
stofu.

SiPA 2

Hollt nasl

Stundum gerir hungrid vart vido
sig a midjum vinnudegi. Pa er

gott ad hafa hollt og gott nesti
vid hondina.
SiDA 4
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RYGGIR MER

OPA HEILSU

GENGUR VEL KYNNIR Norodurkrill er loksins komid aftur i verslanir! Norour-
krill er eitt hreinasta og oflugasta formid af Omega-3 fitusyrum.

afurd unnin ar krilli eda ljésatu.
Krill er veitt { Sudurishafinu og
inniheldur nattarulega andoxunarefnid
axtasanthin (eitt 6flugasta andoxunar-
efni sem vol er &).

N ORDURKRILL er hrein, nattiruleg

ANZGDUR MED AD NORDURKRILL SE
AFTUR FAANLEGT

,Eg er sannfeerdur um ad OMEGA-3 ur
hafinu sé mikilveegt til ad tryggja g6da
heilsu. Eg byrjadi ad taka NORDUR-
KRILL, sem er afar rikt af Omega-3, fyrir
ramum premur arum og hef varla ordid
kvefadur eda veikur sidan.

Sem flugstjori til fjolda ara hef ég ver-
i0 mjog berskjaldadur fyrir bakterium
og areiti m.a. vegna pess ad ég flyg yfir
morg timabelti og kemst par 1 navigi vid
fjolda folks. Adur fyrr fékk ég kvefpestir
fimm til sex sinnum &ri, var oft slappur
og atti i basli med timamismuninn.
betta breyttist allt eftir ad ég byrjadi ad
taka tvo hylki af NORDURKILL & dag.

NORDURKRILL ER OFLUGASTA OLIAN
Eg fann sérstaklega fyrir mikilvaegi bess
ad taka inn NORDURKRILL pegar bad
var ekki faanlegt i teept ar og ég fér ad
taka inn adrar fitusyrur ar hafinu. Pad
virkadi alls ekki eins vel og vard ég pvi
midur aftur méttaekilegri fyrir kvefi og
lengur ad jafna mig & timamismuninum.
Mig langar ad lokum ad beeta pvi vid ad
ég finn sidur fyrir augnpreytu, sitjandi
fyrir framan t6lvuskjai timunum saman
asamt pvi ad einbeitingin er betri eftir
langar vaktir pegar ég tek NORDUR-
KRILL. Eg meeli eindregid med pvi fyrir
allal®

NORBURKRILL

Fasfivturtarvini saem inlbatdur hreint omaga 3 or brilloia

whilidp 443 gl

L B0 e

BETRI HEILSA
Fridrik telur Nordurkrill
tryggija betri heilsu.

Friorik Ottesen flugstjori .

Utsélustadir: Flest apotek, heilsu-
budir og heilsuhillur verslana.

ANZAGDUR
JAdur fyrr fékk ég
kvefpestir fimm til
sex sinnum ari, var
oft slappur og atti {
basli med tima-
mismuninn. Petta
breyttist allt begar
ég byrjadi ad taka
NORDURKRILL."

® Umega 3

® Astaxanthin
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FOLK|HEILSA

. ERFIDAR
FOLK ER KYNNINGARBLA®D sem bydur auglysendum ad kynna vérur ADSTAED-
: og pjénustu i formi vidtala og umfjallana. [ bladinu er einnig hefdbundid | ‘-1. UR Félagar
ritstjérnarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega. i bjdreg-
Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Honnun: Silja unarsveitum
I-’\stlgérsdéttir Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434 landsins geta

Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Rymum fyrir sumarvérunum.

commasy

Smaralind
facebook.com/Commalceland

Gallabuxur
a 13.900 kr.

Einnig til
dékkblaar
og svartar.

3 siddir:
76, 83 og 89 cm.

1-18

X da akl.1
0p|6V\rka g 116

Qpid laugardaga kl. 1
black pepper

F A S H
Laugavegi 178 | Simi 555 1516

n Kikid & myndir og verd a Facebook

lent i marg-
vislegum og
erfidum ad-
staedum.

HUGA AD SALARHEILL
SJALFBODALIDA

GOTT FRAMTAK Hjalparsveit skdta i GarOabee hefur gert samstarfssamn-
ing vio Salfreedinga Hofdabakka um ad veita félagsmonnum hjalp pegar
beir telja sig purfa a pvi ad halda. Mikilveegt er ad hlda vel ad pessum
hopi sjalfbodalioa, segir formadur sveitarinnar.

tundum kemur fyrir ad félagar
SOkkar lenda i 6paegilegum ad-

steedum og uppakomum. Hingad
til h6fum vid haft pann hattinn 4 ad
hitta f6lkid okkar eftir Gtkoll til ad
vera med svokallada vidrun. bPar getur
folk talad saman og deilt reynslu sinni
undir stjorn einstaklinga i sveitinni,
sem hafa sérheeft sig & pessu svidi. Ef &4
purfti ad halda gatum vid bodid upp a
einhver Urraedi og eftirmedferdir sem
stjorn sveitarinnar hafdi milligongu
um. Sumum b6tti petta fyrirkomulag
O6peegilegt og vildu sidur ad stjéornin
veeri inni i pbeim malum,“ segir Elvar
Jonsson, formadur Hjalparsveitar
skata i Gardabee. Sveitin gerdi tima-
moétasamning um salfraedipjonustu

lista yfir félaga okkar til salfreedistof-
unnar og pvi geta allir sem eru 4 pbeim
lista leitad eftir adstod. Hjalparsveitin
borgar sidan allt ad fimm tima fyrir
vidkomandi sem nytur algerrar nafn-
leyndar, lysir Elvar.

HZFUR MANNSKAPUR SKIPTIR 6LLU
Elvar segir HSG hafa undanfarin ar
lagt markvissa aherslu & innra starf
og félagana sem starfa med sveitinni.

»Bjorgunarsveit parf vissulega ad vera
vel teekjum biiin, en vid sem erum i
forsvari fyrir sveitina erum mjog med-
vitud um ad teekin og btinadurinn
skipta engu mali ef vid erum ekki med
hzefan mannskap. Pess vegna h6fum
vid hvatt okkar félaga til ad saekja sér
pa menntun og pjalfun sem nytist i
bjorgunarsveitarstarfi. Sveitin er félag-
arnir sem i henni eru og styrkur okkar
er i félbgunum. bPess vegna var pessi
samningur vid Salfreedinga Hofda-
bakka gerdur. Hann er i raun bara ein
vidb6t vid pann studning sem sveitin
synir félogunum,” segir Elvar, sem veit
ekki til pess ad adrar hjalparsveitir séu
med svipad fyrirkomulag.

fyrir félaga sina i sidustu viku. ,Na VERKEFNIN OFT ERFID
2 siddir: | geta félagsmenn okkar leitad beint til Bjorgunarsveitir landsins sinna marg-
76 og 83 cm. salfreedinga eftir vidrun ef peir telja vislegum verkefnum sem geta morg
héar | mitti3 }r sig burfa 4 pvi ad halda. Vid sendum hver reynt verulega a. [ itk6éllum eru

likur 4 ad sveitarmenn komi ad mikid
slosudu eda latnu folki. Slikt getur
tekid 4 og pa er gott ad fa adstod til ad
vinna r pvi. ,,Vid tékum b6 skyrt fram
a0 afoll sem félagsmenn okkar verda
fyrir og saekja sér hjalpar vid purfa
ekki ad veroda i Gtkollum, pvi ymislegt
getur komid upp & vid afingar og i
ferdum sveitarinnar,” segir Elvar. Hann
er bjartsynn 4 ad samstarfid vid sal-
fredingana muni ganga vel.

ELVAR JONSSON
Formadur Hjalparsveitar
skata i Gardabae.

VARASAMT AD SKOLA
HRAAN KJUKLING

Olikt pvi sem cetla meetti T fyrstu getur pad ad skola kjiikling fyrir eldun auk-
id heettu a smitsjukdomum. Skolunin eykur likur a pvi ad Rjiklingavokvinn
komist i snertingu vi0 onnur matvceli eda eldhisahold.

Abendingahnappinn m
finna & www.barnaheill.is

s i

Litid er um salmonellu- og
kampylébakteriusmit 1 is-
lenskum kjiklingum en pau eru
nokkud algeng i ndgrannal6nd-
um okkar. I fyrra sendi breska
matveelaeftirlitio Gt tilmeeli
pess efnis ad fordast setti ad
skola kjuikling fyrir eldun.

bar ilandi smitast 4 pridja
hundrad pisund manns af
kampylébakteriunni & ari
hverju en hun lysir sér adallega
i magaverkjum, nidurgangi og
uppkostum.

Med bvi ad skola kjiklinginn
aukast likurnar a pvi ad vokv-
inn af honum komist i snert-
ingu vid 6nnur matveeli eda
eldhasahold. Droparnir dreifast
vidar og audvelt er ad missa
sjonar 4 pvi hvar bpeir lenda en
ekki parf nema litid magn til ad
smitast.

ELDUN DUGAR

{ fyrra sendi breska matvaelaeftirlitid t
tilmaeli pess efnis ad fordast aetti ad skola
kjukling fyrir eldun.
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HAFBU FJOLPOSTINN PINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna daghladid med glaesilegt forskot
a keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshopnum
25-54 dra er 73% a hofudborgarsvaedinu.

Vid bendum auglysendum & ad notfeera sér forskotid pegar
beir velja dreifingarleid fyrir fj6lpdst sinn. Vid dreifum sex daga
vikunnar til heimila a stzersta markadssvaedi landsins.

Hafdu fjolpostinn pinn inni i Fréttabladinu.

bad er ahrifarik leid til ad koma skilabodum um voru eda
pjonustu beint inn a heimilin.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i télvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakonnun Capacent oktober—desember 2012 - hofudborgarsvaedi 25-54 dra

HUNGRUD
pad er gott

ad eiga nesti

i pokahorninu
pegar svengd-

\\ in saekir ad.

SKEMMTILEGRA NESTI

HOLLARI MILLIBITI Pad getur ordid leidigjarnt ad vera med sama naslid med
sér { vinnuna dag eftir dag. Hér eru nokkrar hugmyndir ad goou nesti.

lestir kannast vid ad
Fhungr16 sverfi ad pegar

klukkan fer ad nalgast prja
4 venjulegum vinnudegi. b4 er
freistandi ad na sér i eitthvad
flidtlegt og gott i métuneytinu
(eda neestu sjoppu). Baedi til
bess ad spara sér svolitinn aur
og hafa hollustuna i fyrirrami er
snidugt ad taka med sér létt nesti
til a0 gripa i milli méala. Mérgum
finnst erfitt ad finna hollt og gott
snakk sem fljotlegt er ad taka til
(annad en poka af méndlum) en
hér ma finna nokkrar hugmyndir
ad gémseetu, frekar hollu og ein-
foldu snakki.

SKINKU- OG SELLERIRULLUR
Skiptid premur skinkusneidum
jafnt nidur og vefjid peim utan
um sex selleristangir. Gott er ad
dyfa peim i 1étta sinnepssésu,
Dijon-sinnep blandad vid syrdan
rjoma.

HROKKBRAUDP MED HNETU-
SMJORI OG BANANA

Smyrjid hrokkbraud med hnetu-
smjori og dreifid bananasneidum
jafnt yfir.

GRZNN DRYKKUR

Blandid einum banana, einum
bolla af spinati og einum bolla af
moéndlumjélk saman i blandara
og hellid i glas. Tilvalid orkuskot
i kaffitimanum.

HRISKAKA MED HNETUSMJORI
Smyrjid hnetusmjori & hriskoku,
straid tveimur teskeidum af rist-
udum kokosflégum og tveimur
teskeidum af purrkudum kirsu-
berjum yfir.

TOMATAR MEP OSTI

Skerid fimm kirsuberjatémata i
tvennt. Deilid tveimur matskeid-
um af ferskum geitaosti ofan a
toématana. Straid tveimur teskeid-
um af séxudum kryddjurtum,
svo sem steinselju eda basiliku,
yfir ostinn.

SESAM-POPP

Blandid fjérum bollum af popp-
korni vid halfa teskeid af ristadri
sesamoliu og halfa teskeid af
sesamfraejum.

S/ETAR FRANSKAR KARTOFLUR
Skerid seetar kartoflur nidur
strimla, dreifid peim & békunar-
plotu, setjid salt, pipar og 6lifu-
oliu yfir og blandid saman. Bakid
vid 200°C par til kart6flurnar
hafa fengio a sig orlitid dokkan
lit. Gott sem snakk milli méla og
medlaeti med mat.

= —

SELLERI er afar hollt en gott er ad lifga adeins upp & pann millibita med pvi ad vefja
skinku utan um graenmetid.

SZATAR KARTOFLUR eru 4gaett nasl 4
milli mala.

- —

GRZNN DRYKKUR Margar utgafur eru
til af greenum og hollum drykkjum sem
tilvaldir eru sem millimal.

HREIN HOLLUSTA Avextir og hrein
jogurt eru géd blanda.

GOTT MILLIMAL bad er skarra ad fa sér
popp en margt annad pegar naslporfin
tekur yfir.

VATNSMELONA OG HNETUR
Blandid tveimur bollum af nidur-
skorinni vatnsmelénu vid eina
matskeid af ferskum liménusafa i
skal. Straid orlitlu af cayenne-pipar
og tveimur teskeidum af s6xudum,
6s6ltum, ristudum pistasiuhnetum
yfir og blandid saman.

BRAUD MED FERSKJUM
Smyrjid ristada heilhveitibraud-
sneid med mondlusmjori og
setjio ferskjusneidar ofan a.

AVEXTIR OG JOGURT
Skerid nidur avexti og blandid
saman vid hreina jégurt 1 skal.
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smaau
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glysingar wmm

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000
Afgreidsla smaauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga frd 9-17 vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

BILAHOLLIN

5:567-4949

Harley Davidson Touring Electra Glide
7/2006 ek.23pus. 1650cc. 96hestofl.
HIadid aukabunadi. Asett verd
2.790.000.-

Bilahéllin
Bildshofda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

ASKIA

NOTABDIR BiLAR

=

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2013,
ekinn 57 PKM, disel, 6 girar. Verd
4.690.000. Rnr.240524. 5 &r eftir af
verksmidjudbyrd.

]

HONDA Accord. Argerd 2013, ekinn
33 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
3.590.000. Rnr.240481.

-
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T

MERCEDES-BENZ GLK 250 cdi
4matic. Argerd 2013, ekinn 48 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 6.990.000.
Rnr.240473.

CHEVROLET Tahoe Is 4x4. Argerd
2004, ekinn 140 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Verd 2.590.000.
Rnr.161408.

ASKIJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

(@) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

STORA

BILASALAN
‘ SUZUKI
7

iy
- - =~ I
-

Land Rover Discovery 3 SE G4 Argerd
2007. Ekinn 114p.km. Ssk. Ledur.

33” breyting. Mjog gott eintak. Er &
stadnum. Verd 4.990.000kr. Radnr
134746. Sjd & www.stora.is

SUZUMAR GUMMIBATAR.
Uppbldsnir siongubdtar med algolfi
og mikla burdargetu. Til i staeerdum fra
2,9m - 4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Hyundai i20 Classic Argerd 2014. i e :'i-u.___‘-_—_
Ekinn 25p.km. Beinsk. Er & stadnum. - N "
Verd 1.790p.kr stgr. Getum lika N
ttvegad nyja i20 bilinn & 2.290p.kr. Firi
Radnr 134727. LN

——

Stéra bilasalan ¥
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

ISEmBAND.IS

B i LT BT

Hyundai | 40 crdi limited blue drive,
10/2014 , nyr og ékeinn bill , beinsk,
Eigum 2 stk i pessum lit dsett 4750
stgr 4590, er & stadnum, radnr 151795

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00, Lau 11-15
www.100bilar.is

%‘.l =
2015 NYIR DODGE RAM
3500

Nytt Gtlit, flottari innrétting og

Faanlegur med loftpidafjodrun ad
aftan, Disel, Komdu og kynntu pér
malid utvegum allar gerdir, erum ad
taka nidur pantanir, Kiktu a siduna
okkar www.isband.is

Bilar til solu

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid 10-18.00 og lau 11-15
http://www.isband.is

BILAHOLLIN

. .
- e Isuzu Tropper, disel, 5 gira, drg.2000,

ny dekk, ny timarein. Verd 450p. S:
6162597

HONDA Civic 5dr. Argerd 2012,
ekinn 22 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Billinn er & stadnum. Verd 3.100.000.
Rnr.330160.

Nyja bilahollin
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
Www.nyja.is

TILBOD
VW Tiguan fina ttgafan diesel,
sjalfskiptur eydir 5-6 Itr. ek 72p,
drdttarb. Asett 4.990.000 Feest &
4.490.000 uppl. i sima 8580405

MITSUBISHI PAJERO GLX DISEL
Argerd 2001 Ekinn:182. 000 km
Disel Beinskipting 5 girar

7 manna Alfelgur

Ny skodadur 2016

Ny timareim

Nanari upplysingar

i sima 899 8630

lSe llr.i_r.]

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og bu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Utsalall Avensis 99" Nysk. Nytt: timar.
kupl. bensint. bremsurdr. V/195p. MMC
Outlander 03° ssk ny timareim topp
eintak V/600p. $:8996604

250-499 puis.
-

SJALFSKIPTUR STATION !

Renault Megane station 1.6 arg ,04. ek
141pus km. nyleg timareim. sjélfskiptur.
ny heilsarsdekk. ny skodadur ,16. gédur
plassmikill bill & frabaeru verdi. Asett
v:890pus. Tilbodsverd 490pus stgr.
visaldn i bodi. 5:659-9696

=

EKINN ADEINS 121PUS KM
Suzuki Liana 1.6 arg ,03. ekinn adeins
121pus km. timakedja. ny skodadur.
beinskiptur. 5dyra. hiti i seetum.
alfelgur. Asett verd 590pus. Tilbodsverd
adeins 390pus stgr. moguleiki & 100%
visalani. uppl  5:659-9696

500-999 piis.

VEL MED FARINN SMABILL
-TILBOD 550

FORD FIESTA TREND 1,4 drg

2003 ek.152 pus, nylega skodadur,

beinskiptur, sparneytinn, mjog gott

eintak sem lytur vel t dsett verd 690

pus TILBOD 550 PUS mdguleiki &

100% visalani i 36 man s.841 8955

DISEL SPARIGRIS!
Peugeot 207 1.4 Disel. arg ,07. ek
134pus km. nyleg timareim. ny sk.
g00 dekk. 5dyra. eydir ca 4-5L/100km.
Asett v:1.390pus. Tilbodsverd 990puis
stgr. moguleiki 4 visaldn eda bilalani.
uppl  5:659-9696

Sceus

STADGREID] BiLA 0-500
PUS!

TILBOD 590 PUS - 100%
VISALAN | BODI
Suzuki Jimny 4X4 arg 2004 ek 150
pus, beinskiptur, ny dekk, lytur vel,
sparneytinn jepplingur sem kemst allt,
verd 790 og tilbod 590 pus moguleiki
4 100% visalani s.841 8955

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel 4. Uppl. s. 691 9374.

SJALFSKIPTUR OG
SPARNEYTINN

Opel Astra 1.8 arg ,06. ek adeins
108pus km. ssk. 5dyra. ny skodadur.
samlaesingar. nyleg timareim. frabaer
bill i alla stadi. Asett verd 1.090pds.
Tilbodsverd adeins 890pus stgr.
moguleiki 4 allt ad 100% visalani. uppl
i 5:659-9696

LC 120 VX 38” Tveir gangar, laesingr,
200 I tankar omfl. G6d vinna. Asett
6,5 Mkr. S 861 7349

Sendibilar

Varubilastodin Pratiur

SJALFSKIPTUR AVENSIS ,06
Toyota Avensis 1.8 drg ,06. ek 157pus
km. sjalfsk.. nysk‘16. ny heilsarsdekk
hiti i seetum. virkilega fallegur bill.
dsett verd 1.490pus. Tilbodsverd
1.190pus stgr. moguleiki & visalani
uppad 950pds. uppl i 5:659-9696

Virubilar - Kranabilar
Sandur - Mold
Jardvinna

Simi 577 5400

i [}

P, S L)
FRABAR BILL'!

BMW 116i 4rg ,06. ek adeins 136pus
km. beinskiptur. 5dyra. ny nagladekk.
sumardekk fylgja. samlaesingar.
virkilega skemmtilegur bill. Asett verd
1.590pus. TILBODSVERD ADEINS
1.290pus. moguleiki a visalani uppad
950pus. uppl i 5:659-9696

Bilar 6skast

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilastdin simi 568-5000.

iy |l, + o
ST o £ @ Barnaheill
: i

BILL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

sms. Wi rip

avethe Children s

o BT AR 4.
el

Verd kr.

Eigum til afgreidslu
strax nokkra bila
4 tilbodsverdil

990.000,-

(takmarkad magn)

Club Car
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VOLVO S60
Nyskradur 1/2001, ekinn 232 pds.km.,
bensin, sjalfskiptur Verd kr. 650.000

CR-V Executive

Nyskradur 2/2012, ekinn 85 pis.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 4.790.000

HR-V

Nyskradur 6/2004, ekinn 93 bUs.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 890.000
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308 Active

Nyskradur 12/2014, ekinn 2 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 3.690.000

Yaris Terra

Nyskradur 3/2013, ekinn 83 pis.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 1.790.000

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00
Laugardaga milli
kl. 12:00 og 16:00

5008 Active
Nyskradur 11/2012, ekinn 179 pus.km.,
disel, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.290.000

Accord Sport
Nyskradur 4/2005, ekinn 151 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.490.000

Grand Vitara XL-7
Nyskradur 1/2003, ekinn 187 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 990.000

CR-V ES

Nyskradur 8/2006, ekinn 168 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.490.000

R

BERNHARD
NOTAPDIR BIiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6féa 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

RAFMAGNS-
REIDHJOL

ALLT AD 50% AFSLATTUR
AF ELDRI ARGERD

VERD NU FRA 75.000,-
TAKMARKAD MAGN

EL - BIKEIS
Bindir & stil ahd.
Hvaleyrarbrmut 35

220 Hafnarl. 5. 854 9065

Chigbardar
VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA
Erum ad rifa flestar teg. fra asiu og
evrépu arg. ,99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26, 220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

PJONUSTA

Cpipuagir

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum f baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl. (5. 663 5315.

FAGLARPIR PiPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili, hisfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Gardapjonusta
Islands ehf

Tek ad mér slatt fyrir hisfélog og
einstaklinga og klippingar og umhirdu
4 gordum. Uppl. i s. 616 1569.

FYRIRMYNDAR

GARDSLATTUR
Odyr og vandadur gardslattur og
trjaklippingar fyrir hisfélog og
einstaklinga. Engi ehf 615-1605,
grasblettur@gmail.com

Boékhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Inni og Utimdlun fagmennska og
vondud vinnubrdgd, an efa besta
verdid. Fadu fritt tilbod og gerdu
verdsamanb. $:8587531

MALNINGI
Alhlida mdlningarpjénusta.
Fagmennska og vondud vinnubrogd.
Simi 659-2959 ingimalari@maxco.is

MALARAMEISTARI

Jén Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husavidhald

\ (=i

| ALHLIDA
| FASTEIGNAVIEHALD

Smidavinna - Pipulagnir
Raflagnir - Malningavinna
Mirvidgerdir - Flsalngnir

Hellukagnir « Jardvinna
Ladavinna

Uppl. | sima: 820 BRAS
—i

Parketslipun

spidomar

Simaspd, spdi i spil, reed drauma.
Timapantanir. S. 891 8727 Stella.

SPASiMI 908 7000
Spamidlun, tarot, fyrirbaenir, algjor
trinadur. Opid til 22.

HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

Gt"HjéIparstarf
\d[J kirkjunnar

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerdi

og ger vidl eldri. Endurnija
raflagnir | eldra hdznaed|

asamt vidgerdum og
mylogaum.

Fljor og god pjonusta
> g=. Simi 893 1733
‘%, Jon Jansson
“NOg Loagiur rabverktakd

wwrw.raflagnir.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Trésmioi
INNRETTINGAR.IS

Sérsmidum innréttingar eftir pinum
borfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Hlekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar { flesta
prentara, Hagkaup Smaralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

KEYPT
& SELT

Flottur 5 m.veggkeelir fyrir
gos,mat,samlokur eda alegg.Snilldar
lausn 990p.stgr. Einnig vegghillur og
eyjur.uppl. 820-5181

Skonnun oq ljésritun

Samskipti sér um skdnnum
verkteikninga, ljésmynda , stéra
veggspjalda, og OCR skdnnun. S:
5807820 eda sendu okkur fyrirspurn &
sala@samskipti.is

UTSALA UTSALA !
20-50% afsl. af 6llum vérum
verslunarinnar Ditto og
Yogasmidjunnar. Opid fra kl.14 pri
12.mai mid13 mai og fost 15 mai
www.yogasmidjan.is Smidjuvegur 4
(green gata) Képavogur

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nina og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)
Upplysingar i sima 661 7000
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Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

WA E BN B E

7,

NY SKEMMTILEG SENDING
KOMIN
Vinsaelasta unadsvara heims We-Vibe
4, Butt plugs, 50 Shades of Grey vorur,
astarkulur, egg o.fl. Sendum um allt
land - tokum vid milliferslu, netgiré
og greidslukortum www.hush.is

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Jera nudd. Nytt nytt slakandi
fétanudd, stodkerfi og hofud. S. 659
9277

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

TOMSTUNDIR
& FERPIR

VEIPILEYFI TIL SOLU i
Stadard 4 Snaefellsnesi fyrir landi
Trada og i vatnasvaedi Lysu (veidihus)
Lax og sjébirtingur. S. 893 4515 og
tradir.net

HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGIL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 4 man. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

TIL LEIGU A ADEINS 950
KR FM!

Kistumelar 16, 116 Reykjavik
165 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsluhurdir,

g60 malbikud 160 og greid
adkoma.
Uppl. veitir Hafsteinn i
s.690-3031

TIL LEIGU OG SOLU
Ny 50 m2 bil i Steinhellu 14. Mikil
lofthaed. G6dir gluggar og hurdir. Fyrir
fristundir eda litinn rekstur. S: 661-
6800 og 564-6500

Geymsluhisnaedi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.
SUMARTILBOD

GEYMSLULAUSNIR.IS

Verd frd 2900kr.man Sakjum og
sendum. S: 615-5005

FYRSTI MANUBUR FRIR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hjd Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna i bodi

Oska eftir vénum smidum, mikil vinna
og géda laun i bodi fyrir rétta menn.
Uppl. is.615 2500

Vanan sjémann vantar & dragnétar
bat sem reer fra Sudurnesjum. Uppl. {
s. 847 8182

TILKYNNINGAR

ADALFUNDUR 2015

NORRANA FELAGID
A AKUREYRI

heldur adalfund sinn
pridjudaginn 19. mai 2015.
Fundurinn verdur haldinn i
Glerargotu 26, 2. haed
og hefst kl. 20.
Dagskra:
Venjuleg adalfundarstorf
Kosning stjérnar
Onnur mél.

Félagar eru hvattir til ad maeta og
taka virkan patt i starfi félagsins.

Nyir félagar velkomnir.
Stjérn Norraena félagsins

Sbmn tlbreyling « Hedl Evinbyn
Sheinumok: 905-1000 » 53 %5500
Komur, all britt | 5. 555-4521
Karlar sughysa frtt, $35-9901

Simadomurleliivelspiall
908-6000 + 535-9999

islensk kona bydur upp & dekur. Gefur
upp simanumer. Rauda Torgid,6simi
905-2000 og 535-9920, augl.nr. 8825

Kona vill kynnast konu sem geeti ordid
kaerasta med timanum.Rauda Torgid,
simi 905-2000 og 535-9920, augl.

nr. 8478.
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Kona um fimmtugt vill kynnast
karlmanni, 50+. Leitar ad vinskap med
meiru. Rauda Torgid,6simi 905-2000
og 535-9920, augl.nr. 8804.

Déminerandi karlmadur leitar kynna
vid karlmann. Rauda Torgid,6simi 905-
2000 og 535-9920, augl.nr. 8468.

pjonustu beint inn a heimilin.

HAFBU FIOLPOSTINN bINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladid med glasilegt forskot
a keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshopnum
25-54 dra er 73% d héfudborgarsvadinu.®

Vid bendum auglysendum & ad notfeera sér forskotid pegar
beir velja dreifingarleid fyrir fj6lpdst sinn. Vid dreifum sex
daga vikunnar til heimila 4 stersta markadssvaedi landsins.
Hafdu fjclpostinn pinn inni i Fréttabladinu.

pad er ahrifarik leid til ad koma skilabodum um voru eda

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

*Prentmidlakonnun Capacent oktéber—desember 2012 — hofudborgarsvaedi 25-54 ara

Innskot  Fréttabladid skilar arangri!

A=

Y 4 [ |
=, <-.~-% |Barkablasari
' Mjog oflugir ‘) .

bldsarar sem

Oflugir
plastblasarar
Hagkvaem

lausn.

Mjog oflugir
blasarar sem koma
med vedurhlif.

iIshusid

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata

Hljoolatu badvift
VIFtUr.s

-og allir aukahlutirnir lika
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fasteignir

STARSTI
NADISVEFUR
. LANDSINS

i €

Framkvaemdastjori rekstrarsvids

Skjol og Eir hjakrunarheimili og dotturféldog Eirar
auglysa lausa stoou framkveemdastjora rekstrarsvios

Starfssvio :

Yfirumsjon og dagleg stjornun svidsins

Gerd fjarhags- og greidsludetlana

Abyrgd a 6ryggismalum og yfirumsjén med eignum
Samskipti vid stjornvéld og hagsmunaadila
Adkoma ad verklegum framkveemdum

Seeti i framkveemdastjorn

ViSIF
f

FiLac FASTEIGNASALA

Heefniskrofur :

Stjérnunarreynsla

bekking & stjérnsyslu

Heefni i mannlegum samskiptum
Reynsla af verkefnastjornun

bekking & fasteigna- og leigumarkadi
Reynsla af bygginga- og vidhaldsmalum

Otrilegt
drval ibdda til solu
eda leigu!

Umsoknafrestur er 20. mai 2015.

Néanari upplysingar veitir
Edda Bjork Arnardottir skrifstofustjori,
i sima 522 5700 eda edda@eir.is

Umsoknum mé skila rafreent &

= (| FASTEIGNA
J MARKABURINN ety

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og ldgg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, ldgg. fast.sali.

Brekkuhlid 12 - Hafnarfirdi

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

1{ . -
Mjdg fallegt 165,8 fm parhds & tveimur heedum asamt 33,6 fm bilskir
samtals 199,4 fm. Fallegar samstaedar Kirsuberja innréttingar.
Gegnheilt eikarparket og flisar & gélfum. A nedri had eru forstofa,
pvottahts, gangur, 3 svefnherbergi, badherbergi, eldhis og stofa.
A efri had eru rimgott sjonvarpshol og stort herbergi. Raektud 168
med vidarverondum. Verd 53,8 millj. Verid velkomin.

P
" TRAUSTI

fasteignasala
Gudbjorg G.  Kristjan Baldursson hdl.
inbjoi ottil Léggiltur i li
og leigumidlari

Lagagiltur fasteignasali

edda@eir.is eda & skrifstofu Eirar,
Hlidarhisum 7, 112 Reykjavik.

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIDBI,
VERKAMENN, MURARA OG PIPARA
SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF S. 777 2 333

RADGJAFI | PJONUSTUMOTTOKU VOLVO
ATVINNUTZKJASVIDS BRIMBORGAR

Brimborg leitar ad 6flugum radgjafa med jakveett hugarfar og metnad
i framtidarstarf i pjonustuméttoku Volvo vérubilaverkstzedis.

S

Frekari upplysingar veitir Jdhann Ranar i sima 515 7072

Saektu um nina @ www. brimborg.is brimborg

Umsdknarfrestur er til 19.mai 2015.

g wtadiss [l ol s

tilkynningar

Hverfisskipulag Breioholts -

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvid

verklysing

Vegna fyrirhugadrar vinnu vid hverfisskipulag fyrir Breidholt — Borgarhluta 6, er nu til kynningar verkefnislysing sbr. 1.
mgr. 40. gr. skipulagslaga. Verklysingin hefur fengid vinnuheitid “Breidholt - verklysing fyrir hverfisskipulag” og neer til
eftirfarandi hverfa; Neéra Breidholt, Seljahverfi og Efra Breidholt, sja nanar afmorkun skipulagssvaedis i verklysingu.
Hverfisskipulag fyrir Breidholt er hluti af asetlun i Adalskipulagi Reykjavikur 2010 -2030 um ad vinna hverfisskipulag fyrir
oll gréin hverfi i Reykjavik. Helstu markmid hverfisskipulagsins er ad studla ad sjalfbeerum og vistvaenum lausnum,
sameina olikar deiliskipulagsaaetlanir i hverfunum i eitt heildarskipulag og ad audvelda ibuum ad saekja um smabreytingar
a sinum fasteignum. Verklysingin er ordin adgengileg & vefnum,; http://reykjavik.is/skipulag-i-kynningu og eru peir
sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta hvattir til ad kynna sér hana. Abendingum og athugasemdum vié verklysinguna
skal skilad skriflega til skipulagsfulltria Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar
en 11. juni 2015. Vinsamlegast notid uppgefid netfang fyrir innsendar athugasemdir med tolvupdsti.

Reykjavik 12. mai 2015
Skipulagsfulltrii Reykjavikur

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Asvallagata 44, 101 Reykjavik
.

Opid his i dag, pridjudaginn 12. mai kl. 17:30 - 18:00

Fjogurra herbergja sérhaed a pessum vinszla stad.

A sidustu arum hefur mikid verid gert fyrir hasié t.d. hefur pak verid
endurnyjad, skipt um glugga par sem porf var &, sprunguvidgerdir og
vatnsvorn & mir og tréverk malad. Verd: 44.5 m. - Steerd: 110,7 fm.

Trausti fasteignasala, trausti@trausti.is,
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

Til Solu

Tilbod d6skast i sumarhus til flutnings,

stadsett a 100 Fjolbrautaskdla Sudurnesja og byggt
af nemendum og kennurum FSS sidastlidid skélaar.

V20006 - Sala. Um er ad reeda timburhas 56 m? ad grunnfleti med millilofti
sem reiknast um 7 m2 en er um 25 m2. Hasio er fullklarad ad utan og veggir
ad innan eru klaeddir med gipsi og loft eru panelklaedd. A golfi er 22mm golf-
plotur. Hasid er an endanlegra golfefna innréttinga og innihurda. Rafmagn

er fullklarad med tilbtinni rafmagnstoflu. Husio er kleett ad utan med 32mm
bjalkakleedningu. Pad er einangrad med 200mm steinull i golfi, 150mm ull i
(itveggjum og pak er einangrad med 200mm ull. Gluggar eru allir med tvofdldu
k-gleri.

Husid verdur til synis i samradi vio Gunnar Valdimarsson i sima 899 5163
og Rikiskaup i sima 530 1400.

Tilbodseydublid og byggingarlysing liggja frammi & sama stad og i afgreidslu
Rikiskaupa, Borgartani 7, 105 Reykjavik.

Tilbod skulu berast Rikiskaupum fyrir kl. 10.00 pann 26. mai 2015
par sem pau verda opnud i vidurvist bjédenda er pess 6ska.

Borgartdni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP O
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MERKISATBURDIR

1191 Rikhardur ljénshjarta gengur ad eiga Berengariu af
Navarra og hun er krynd drottning sama dag.

1870 Fyrstu Vesturfararnir, fjérir [slendingar, leggja af stad fra
Eyrarbakka og koma til Quebec i Kanada 18. eda 19. juni.
1882 Konur fa takmarkadan kosningarétt til sveitarstjérna.
Eingongu ekkjur og 6giftar konur sem ordnar voru 25 dra mattu
kjésa, en giftar konur ekki.

1916 Hasetaverkfalli lykur eftir ad hafa stadid f tveer vikur.
Petta var fyrsta verkfall & Islandi sem bar nokkurn drangur.
1990 Asgeir Sigurvinsson Iykur ferli sinum sem atvinnuknatt-
spyrnumadur, en hann héfst 1973.

.l.

Yndisleg modir okkar,

PORUNN KJARTANSDOTTIR
Aflagranda 40, Reykjavik,

sem lést 7. mai sl., verdur jardsungin fra
Hateigskirkju féstudaginn 15. mai kl. 15.00.
Blém og kransar afpakkadir en peim sem
vilja minnast hennar er bent a liknarstofnanir.

Gudjoén Hilmarsson
Sigurdur Dagsson

Anna Karlsdéttir

Birna Smith

Hrafnhildur Sigurbergsdottir
og 6mmubdrn.

Kristin Larusdéttir
Ragnheidur Larusdéttir
Kjartan Larusson
Gudmundur Larusson
Steinn Larusson

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

HULDIS GUDPRUN ANNELSDOTTIR
sidast til heimilis ad
Vesturgotu 7, Reykjavik,
Iést 30. april sidastlidinn.
Jardarforin fer fram fra Fossvogskirkju

Fagnaoi afmaelinu lengi

vel toélfta hvers manadar

Séley Tomasdattir, oddviti Vinstri greenna i Reykjavik og forseti borgarstjérnar, heldur
upp a fjorutiu og eins ars afmaelid a radstefnu um fjolmenningu i borgum i Oslé i dag.

Séley Témasdoéttir, oddviti Vinstri-
hreyfingarinnar - grzens frambods {
borgarstjorn Reykjavikur og forseti
borgarstjérnar er feedd { Reykjavik 4
bessum degi 4rid 1974 og fagnar bvi
fjorutiu og eins ars afmeeli i dag.

Séley hélt upp & fertugsafmeelio
med pompi og prakt { fyrra, enda
mikid afmeelisbarn ad eigin sogn.
»Mér finnst mjog gaman ad eiga
afmeeli og bakka fyrir hvert ar sem
beetist vid,” segir hin gl6d i bragdi.
Séley er aod eigin sogn ekki mikid
gefin fyrir hefdir og pvi engir sér-
stakir fastir lidir pegar ad afmaelum
kemur, dherslan er fyrst og fremst
16gd 4 pbad ad njéta dagsins.

Pegar hin var yngri ad &rum bétti
henni edlilegt ad halda upp a télfta
hvers ménadar i tilefni afmeelis-
ins og ték fjolskyldan patt i pbeim
hatidarh6ldum.

,P4a var pad pannig um tima ad
fjolskyldan vard ad fagna télfta
hvers ménadar,” segir hin hleejandi
og beaetir vido ad hin hafi nid 14tid af
peim sid fyrir allnokkrum arum.

Likt og 40ur sagdi hélt Séley upp
4 stérafmeeli 1 fyrra og baud pa til

veglegrar veislu, hatidarholdin verda  AFMALISBARN Séley heldur upp & afmeelid a radstefnu i Oslé.

minni { snidum betta 4rid en Séley er

FRETTABLADID/STEFAN

féstudaginn 15. mai, kl. 13.
Porsteinn R. Porsteinsson Agusta Bardardoéttir
Unnur Porsteinsson

Annel B. bPorsteinsson Gudran Sigurdardoéttir

stodd 1 Noregi 4 afmeelisdaginn.
,»Eg etla ad halda upp & bad 4 rao-
stefnu 1 Oslé par sem ég mun raeda
um fjolmenningu i borgum og hlakka
mikid til,“ segir hin og beetir vid ad

rad fyrir ad hin muni koma sér og
borginni til géda. ,Verri afmeelisdag
er nd haegt ad hugsa sér,“ segir hin
glod 1 bragdi ad lokum.
gydaloa@frettabladid.is

=» Mér finnst mjog gaman
a0 eiga afmaeli og pakka fyrir
hvert dr sem beetist vid.

Gudmundur M. Porsteinsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

raostefnan sé spennandi og hin geri

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
stjupfadir, sonur, tengdasonur,
brédir og magur,

OSKAR GUPJON EINARSSON
fra Sandgeradi,

verdur jardsunginn fra Safnadarheimilinu i
Sandgerdi midvikudaginn 13. mai kl. 13.00.

Margarita Cruz Ramos
Résa Maria Oskarsdéttir
Hinrik J6hann Oskarsson
Marlenis Peniche
Einar S. Gudjénsson Sigurbjorg Olafsdéttir
systkini og astvinir.

.l.

Hjartkaer brédir okkar,
OSKAR ANTONiUSSON

fra Berunesi,
Hrafnistu, Hjukrunarheimili DAS Reykjavik,

vard bradkvaddur a heimili sinu pridjudaginn
5. mai. Utfér hans verdur gerd fra Fossvogs-
kapellu midvikudaginn 13. mai kl. 13.00.
Blém og kransar afpakkadir en peim sem
vildu minnast hans er bent & MS-félag Islands.

Hanna Sigridur Antoniusdoéttir
Stefania Olof Antoniusdéttir
Anna Antoniusdoéttir

og fjolskyldur.

.I.

Elskulegur fadir okkar og tengdafadir,

BOAS GUNNARSSON
Studlum i Myvatnssveit,
lést & Heilbrigdisstofnun Pingeyinga
laugardaginn 9. mai.
Utfoér hans verdur gerd fra Reykjahlidarkirkju
fostudaginn 22. mai kl. 14.00.

Peim sem vilja minnast hans er bent & ad lata Hvamm, heimili
aldradra & Husavik, njéta pess.

Margrét Boasdottir
Hinrik Arni Béasson
Gunnar Béasson Fridrika Gudjonsdottir
Solveig Anna Béasdoéttir Baldur Tumi Baldursson
Ol6f Valgerdur Béasdottir Helgi Bjarnason

Sigfus Haraldur Béasson bPéra Fridur Bjornsdéttir
Béas Borkur Béasson Eyja Elisabet Einarsdottir
Ragnheidur Béasdéttir
Birgitta Boasdottir

Kristjan Valur Ingélfsson

Hentzia i Lagabo

Gudbjoérg Asdis Ingélfsdéttir

Elskuleg eiginkona, modir okkar,
tengdamaodir og amma,

HELGA FINNSDOTTIR
Lynghaga 16,

lést midvikudaginn 22. april & liknardeild
Landspitalans i Képavogi. Utforin for fram
i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu. Vid pokkum
audsynda samud og hlyhug vegna frafalls
hennar.

Bjorn G. Olafsson
Ragnhildur Magnusdéttir Sveinbjorn Imsland
Gudrian Asa Bjérnsdéttir  Halldér Benjamin Porbergsson
Olafur Darri Bjérnsson
og barnabérn.

Gudmundur Ingi Gastavsson

.I.

Astkeer modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

RAGNA b. KRISTJANSDOTTIR

sem lést & hjukrunarheimilinu Eir pann
283. april, verdur jardsungin fra Képavogs-
kirkju midvikudaginn 13. mai kl. 13.00.

Ragnheidur Armannsdéttir

Sigridur Armannsdéttir

Sigurdur Armannsson Kristjan Armannsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

t R

Astkaer fadir okkar, R
tengdafadir, afi og langafi, | 1‘_"_3‘ 'E ¥
JON PALL VILMAR GUPMUNDSSON g iy
fra Hafnarfirdi, N
lést & Dvalarheimilinu Hrafnistu i Hafnar- t w
firdi pridjudaginn 5. mai. Hann verdur LY

jardsunginn fra Hafnarfjardarkirkju midviku-
daginn 13. mai kl. 13.00.

Cal Braun
Bjarney Ol6f Gunnarsdéttir
Gisli Hardarson

Valgerdur Braun
Gudmundur Ingi Jénsson
iris Kroyer Jonsdoéttir
Maria Drofn Jonsdoéttir
Pér Vidar Jonsson
barnabdérn og langafaborn.

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

RAGNAR GUDNI GUNNARSSON
Einigrund 7, Akranesi,

|ést & Hofda, hjukrunar- og dvalarheimili &
Akranesi, sunnudaginn 3. mai. Utforin fer
fram fra Akraneskirkju fimmtudaginn 21. mai
kl. 14. Peim sem vilja minnast hans er bent &
Hofda, hjukrunar- og dvalarheimili.

Petra Jonsdottir
Ragnheidur Ragnarsdéttir
Résa Ragnarsdéttir
Bjorn Ragnarsson
Gunnar Ragnarsson
Elisabet Ragnarsdoéttir
Lilja Ragnarsdéttir

Sigurdur Valur Sigurdsson
Puridur Pérdardéttir

Jéhann Jéhannsson
Ivar Agnar Rudolfsson
og afaborn.

.I.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vid andlat og utfér okkar
astkeeru eiginkonu, moédur, tengdamédur,
tengdadéttur, Smmu og langémmu,

NONNU SIGRIPAR OTTOSDOTTUR F
sjukralida,
Smyrlahrauni 44,
Hafnarfirdi,

sem lést 20. april.

Bjarnar Ingimarsson
Jéhann Gudni Bjarnarsson Pérunn Huld Agisdéttir
Gudny Bjarnarsdéttir Karl Oskar Magniisson
Ingibjorg Bjarnarsdéttir
Otto6 Albert Bjarnarsson
Gudny Jéna Porbjornsdoéttir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Sigurdur Pétur Sigurdsson

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

KAJ ERIK NIELSEN

lést & Landspitalanum i Reykjavik fimmtu-
daginn 7. mai. Hann verdur jardsunginn
fra Képavogskirkju féstudaginn 15. mai
kl. 13.00.

Palina Sigpbradur Einarsdéttir Hojgaard

Unnur Porsteinsdéttir Asmundur Eiriksson
Halldér Eiriksson Nielsen Anna Jéna bPérdardéttir
Elisa Eiriksdottir Nielsen Bjorn Agust Bjornsson
Agnes Margrét Eiriksdottir Vilhjalmur Jénsson
Nanna Herdis Eiriksdottir
Olof Stefania Eiriksdéttir
Eirikur Eiriksson

barnabdrn og barnabarnabérn.

Kristjan Gunnarsson

Gunnar Snorri Gunnarsson
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JALU BASIE
SKRIFBORDSSTOLL

Blar, grar eda svartur
Vierd kr, 53.800,-

TOPPRO /
SKRIFBORDSSTOLL

Biar, grar, svariur
eda raudur
Vierd kr. 29.900 ki,

SITNESS 20

HEILSUKOLLUR
Raudur, fiolublar, biar,
appelsinugulur, [osgraenn,
grcenn, gulur, grar 0g svartur
Verd k. 42.700,-

PRIMA MOPPUHILLUR
Breidd 89cm

Dvpt 40cm

Hed: 113em,

1855 eda 221,.5cm

Opnir eda med

hurdurny/skaffurm

Til i hwitu, beykl, hiyn,

kirsuberja, grau eda eik.
Verd frd kr. 29.800,-

Smidsbud 6, 210 Gardabaz, Simi 564 5040
WREEI®  LVIIUTN 5oss s e
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{ dag dregur dr
nordanattinni
og léttir til um
nordaustanvert
landid. Pad
verdur afram
kalt i vedri, og
einungis utlit
fyrir 5-6 stiga
hita sydst, og
4dframhaldandi
frost fyrir
nordan.
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KROSSGATA Myndasogur
2. mats, 6. | r60, 8. falm, 9. skst., PONDUS Eftir Frode @verli

11. i r60, 12. hljédfeeri, 14. spaug,

16. att, 17. skref, 18. fornafn,
20. bokstafur, 21. stigur.

LOPRETT

1. trappa, 3. org, 4. s6sa, 5. stykki,

7. skér, 10. kosning, 13. gogg,

15. baklaf & flik, 16. smaskilabod,

19. holskrufa.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

David Kjartansson (2.364) hafdi
hvitt gegn Lenku Ptacnikova (2.242)
i askorendaflokki [slandsmétsins i
skak.

Hvitur a leik

14. Hxe4! dxe4 15. Dg3 Rh5 16. Dh3
g6 17. Rxc6! Rd7 (17....Rxc6 18.
Re5) 18. R6e5 Rhf6 19. Bf4 0-0-0 20.
€6 Rh5 21. cxd7+ Kb7 22. Db3+ og
svartur gafst upp.

www.skak.is: Tveir dagar i [slands-
mot.

b g G/EDIN SKIPTA MALI

Steersta og skemmtilegasta geeludyraversiun landsins

GRIDARLEGT
URVAL AF OLUM,
BEISLUM 0G
TAUMUM FYRIR
KETTI

vion  DYRARIKID

Holtagéréum ... fyrir dyravini

S:568 66 68  Opid 11-18 virka daga / 12-18 um helgar

Hér erum vid med
dkaflega sérstakar og
oheppilegar adstaedur.

GELGJAN

Sesmagt, Titd fékk sér botox i var—

irnar, Hann fékk ofnaemisvidbrogd
Ogsvo

og varirnar staekkudu mj
lenti Pandus med hofud
milli varanna. Hvernig veit
ég ekki alveg.
Envid ndum
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italskur lax med fetaostsdsu

Lax

600 g lax (eda blanda af laxi og porski)
sélpurrkadir tématar i oliu, magn eftir
smekk

1 hvitlauksrif

groft salt

10 kartoflur

klettasalat

Hitid ofninn i 225°C. Afhydid kart-
oflurnar, skerid i bita og dreifid
ur peim a ofnplotu sem hefur

verid klaedd med bokunarpappir.
Setjid halfan desilitra af oliunni
af sélpurrkudu tdmotunum i skal
og pressid hvitlauksrifid i oliuna.
Hellid oliunni yfir kartoflurnar og
setjid i ofninn i um 20 mindtur.

Skerid laxinn (og porskinn sé hann
notadur) i bita sem eru um 2x2
cm ad staerd. Pegar kartoflurnar
hafa verid i ofninum i 20 minttur
er laxinum baett 4 ofnplotuna,

nokkrum matskeidum af oliunni
af sélpurrkudu témotunum skvett
yfir dsamt gréfu salti og sett

aftur i ofninn i 10 mindtur til vid-
bétar. Pegar laxinn og kartoflurnar
koma ur ofninum er hokkudum,
sélpurrkudum tdmotum strdd yfir
asamt klettasalati. Setjio réttinn

4 fallegt fat og berid fram med
fetaostasoésu.

Fetaostsésa

1 dlI syrdur rjémi

100 g fetakubbur

Y2 hvitlauksrif, pressad
Salt

Italskt salatkrydd

Myljid fetaostinn og hraerid saman
vid syrda rjdmann. Pressid hvitlauk-
inn saman vid og smakkid til med
salti og itolsku salatkryddi. Geymid |
isskap par til sésan er borin fram.

Uppskrift fengin af Ljiufmeti.com.

FAR GODA SUMMU Leikkonan
Jennifer Lawrence er sjalfsagt einna
best pekkt fyrir hlutverk sitt i Hunger

Games-myndunum.

Lawrence
launaha

Leikkonan Jennifer Lawrence
hefur skrifad upp 4 samning
bess efnis ad hin fai 20 milljénir
Bandarikjadala fyrir hlutverk
sitt { myndinni Passengers.

Auk Lawrence hefur verio til-
kynnt ad Chris Pratt fari einnig
me0 adalhlutverk { myndinni en
Lawrence feer tvisvar sinnum
heerri laun fyrir framlag sitt.

Samningurinn hefur komid
leikkonunni i hép leikara & bord
vid Leonardo DiCaprio, Bradley
Cooper og Robert Downey Jr.
sem allir piggja dagédar summ-
ur fyrir verkefni sin.

Dessi tidindi koma stuttu eftir
umraedu um launamun kynjanna
i Hollywood pegar télvupéstar
fra Sony 1dku 4 internetid og
kunngert var ad Lawrence og
Amy Adams fengju leegri laun
en karlkyns métleikarar peirra i
myndinni American Hustle.

Framleidsla 4 Passengers er
ekki hafin en myndinni verdur
leikstyrt af Susanne Bier.

NORDICPHOTOS/GETTY

Skoduodu twerk og Beyoncé
fyrir verkid #PRIVATEPUSSY

Samtimadansverki® #PRIVATEPUSSY, syning Gtskriftarnema af samtimadansbraut LHI, spyr spurninga um

,betta er svakalega videigandi
og current & okkar tima. Free the
Nipple nybiid ad vera i umraedunni
og Free the Pussy ad koma upp a
yfirbordid og vid erum nakveem-
lega ad fjalla um pessi mélefni,”
segir Sveinbjorg Poérhallsdoéttir,
lektor og fagstjori samtimadans-
brautar Listahdskéla Islands.

Hiin, 4samt Steinunni Ket-
ilsdéttur, er danshofund- <4t/
ur samtimadansverks- | 4
ins #PRIVATEPUSSY, “~ .-
annarrar syningar !
utskriftarnema af samtima-
dansbraut LHI, en ttskriftar-
hépurinn setur einnig upp syn-

inguna A life in Muscle eftir =~ == <

Tony Vezich. ,DPetta er -
rosalega sterkur hépur /
samtimadansara, sterk- |
ar konur,“ segir Svein-
bjorg stolt en petta 4
er jafnframt pridja |,
verkid sem Svein- |
bjorg og Steinunn /
vinna saman ad og
fjallar um barattu-
mal konunnar.
#PRIVATEPUSSY
spyr spurninga um birt-
ingarmynd konunnar og -
kvenlikamans { nidtima-
samfélagi og fjallar um
stodu og birtingarmynd
hennar i poppmenn-
ingu. Free the Nipple-
byltingin atti sér stad a
Twitter 4 sama tima og
verkio var { vinnslu en
par birtu islenskar konur
myndir af brjéstum sinum
medal annars til pess ad mét-
mala kynveedingu brjosta.
»Free the Nipple kemur bara
inn i mitt timabil hja okkur
par sem vid erum ad fjalla um

-

bessi malefni.
Vid vorum ad
gera senu par
sem beer voru
allar berar ad
ofan og petta
atti svona vel
vid,“ segir hiin
og beaetir vid
a0 pad hafi
enn frekar
styrkt ad
verkid veeri
i takt vid
timann.

SKOPUDU BEYONCE Sveinbjorg Pérhallsddttir, lektor og fagstjéri samtimadansbrautar Listahdskéla
. Islands, er annar danshofunda #PRIVATEPUSSY.

Talsverd hugmynda- og rann-
s6knarvinna liggur ad baki dans-
verkum og er engin undantekn-
ing par 4 i #PRIVATEPUSSY, en
Sveinbjorg segir paer Steinunni og
dansarana { verkinu medal annars
hafa lagst yfir poppmenningu og
skodad pekktustu poppstjornur
samtimans nénar. ,,Vid tékum til
deemis Beyoncé og allar pessar
poppdrottningar. Rannsokudum
hreyfingarnar og tilvitnanirnar,*
segir hin og beetir vid: , Paer hafa
svo ofbodslega métandi ahrif a
samfélagio sitt og pau geta verid

99 vis tokum L4
til demis 1 &
Beyoncé og allar '3 -
pessar popp- I I
drottningar. 1
Rannsokudum N
hreyfingarnar og -1
- tilvitnanir. |

4

FRETTABLABDIB/ERNIR

misg60 og misvisandi skilabod,“
segir Sveinbjorg, en hin segir
medal annars mikido hafa verid
unnid med twerk og adrar hreyf-
ingar sem aberandi eru i tonlist-
armyndboéndum.

Ténlistin { syningunni er
eftir Askel Hardarson og er pad
utskriftarverk hans dr ténsmio-
um. Okeypis er inn 4 badar syn-
ingarnar en panta parf mida a
midisvidslist@lhi.is. Verkin verda
synd { Gamla biéi 4 fimmtudag og
fostudag klukkan fimm og atta.

gydaloa@frettabladid.is

‘ Granithellur

Fjarfesting sem steinliggur

Granithellur hafa mun lengri endingartima en venjulegar
hellur. kar henta vel fyrir bilaplin, torg, stiga, prep, litlar
hledslur og garda.

4400400

Hafdu samband og littu sérfredinga okkar
adstoda pig vid ad finna réttu lausnina
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Hollywoodstjarna i heimsékn hér a landi

Hollywood-leikarinn Channing Tatum er staddur hér a landi dsamt félogum sinum og aetlar ad skoda
natturufegurd landsins. Hann naut lifsins i midbae Reykjavikur i geer og pétti einkar vidkunnanlegur.

Hollywood-leikarinn og sjarmatroll-
i0 Channing Tatum lenti hér & landi
i geermorgun. ,bad ték enginn eftir
pvi ad petta var hann og pvi var eng-
inn ad 6nada hann,“ segir Marteinn
Pétur Urbancic, starfsmadur 4 bila-
leigu 4 Keflavikurflugvelli, en hann
vard vitni ad pvi pegar Tatum lenti
hér 4 landi.

,Vid vorum ad né { vinkonu okkar
upp & flugvoll sem var ad koma
fra New York og pegar hiin kom it
vildi hin bida adeins 4 flugvellinum

vegna pess ad hin sa ad Channing

Tatum var me0 henni i flugvél-
inni,“ beeti Marteinn vid. Tatum
er best pekktur fyrir leik sinni fas o

kvikmyndum & bor0 vig, 21 Jump
Street, Magic Mike og Step up.

lyn Culotta, fékk mynd af
sér me0d Tatum og nadi hin
einnig ad spjalla vid stjorn-
una sem henni pétti einkar
vidkunnanleg. ,Hann var
vist mjog almennilegur.“

FRETTABLADID | LIFID | 23

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins atlar Tatum ad dvelja
hér 4landi i tiu daga. ,,Hann er
hér asamt nokkrum félogum
sinum og beir atla skoda natt-
truna og jokla,” beetir Mar-
teinn vid. Einn af félogum

hann medal annars leikid { pattum
a bord vid CSI: Miami og Law &
Order. ,,Vinkona min sat fyrir aftan
Rodriguez i flugvélinni og rak upp
stér augu begar hin sa hann og fékk
mynd af sér med honum. A medan
st mynd var tekin, rak hin upp enn
Tatums sem er hér med  staerri augu pegar hin s a0 Tatum
honum er leikarinn var einnigivélinni,“ baetir Marteinn
Adam Rodriguez, en  vid.

hann 1ék 4samt Tatum Tatum sast & vappi { midbze Reykja-
i myndinni Magic vikurigaerdag og leyfoi folki ad taka
Mike og bpa hefur myndir af sér med honum. -glp

Vinkona Marteins, Kait-

GAMAN SAMAN Kaitlyn Culotta var

anum flotta.

GAF UT BOK Kim Kardashian gaf Gt
heila bék med sjalfsmyndum en békin
ber nafnid Selfish. NORDICPHOTOS/GETTY

Kim fann fleiri
sjalfsmyndir

Kim Kardashian West gaf & dog-
unum Ut békina Selfish sem er
safn af sjalfsmyndum, en hin
hefur einkar gaman af pvi ad taka
slikar myndir.

Af négu var ad taka en ein-
hverjar myndir féru fram hja
Kardashian vid vinnslu békar-
innar og tilkynnti Kardashian a
Twitter-reikningi sinum ad hin
veeri alveg midur sin yfir pvi ad
hin hefdi fundio frabaerar sjalfs-
myndir fra pvi hin keyrdi systur
sina Khloe { fangelsi sem ekki
hefdu ratad i békina.

Kardashian sagdist mjog leid,
betta veeru frébeerar myndir
og leitadi hiin rédda hja addaend-
um sinum um hvad hidn eetti til
bragds ad taka, hvort hin eetti ad
birta paer 4 netinu eda baeta peim
vid { endurprenti af békinni, peer
veeru einfaldlega of gédar til bess
ad peer fengju ekki ad lita dagsins
1j6s og auk bess vektu pzer upp
minningar.

Ahugasamir geta fjarfest 1 bok-
inni 4 vefsidunni Amazon.com.

KATUR KANYE Rapparinn brosti sinu
blidasta a kdrfuboltaleik.

Kanye West
sast brosandi

Rapparinn, upptokustjérinn og
ténlistarmoégullinn Kanye West
vakti athygli fjolmiodla vestanhafs
um helgina pegar hann sast brosa
a korfuboltaleik. West, sem pykir
ekkert sérstaklega brosmildur,
var pé staddur & leik Chicago
Bulls og Cleveland Cavaliers.
West var ad tala vid Scottie Pipp-
en, fyrrverandi leikmann Bulls,
og brosti yfir pvi sem stjarnan
gamla sagdi. En 4 myndbandi
sem gengur um netheima virdist
West horfa i myndavélina og atta
sig 4 pvi ad hann er brosandi. Vid
bad verdur hann mun alvarlegri
og telja fjolmidlar hann einfald-
lega ekki hafa viljad brosa fram-
an { myndavélina.

alsael med ad fa mynd af sér med leikar-
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Skyrio mitt, skyrio pitt

BAKPANKAR
Soru
McMahon

kandinaviski mjélkurrisinn
Arla héf nyverid ad markads-
setja ,,Icelandic styled skyr*{
Bretlandi. Madur hefdi haldio
ad Islendingar yrou gladir ad
deila skyrinu sinu med heims-
.. byggdinni likt og heims-
byggdin hefur deilt mozz-
arella-osti, hraskinku og
cheddar med okkur, en svo
var ekKki. Pess i stad jusu
Islendingar skommum yfir

risann 4 Facebook-sidu
Arla Skyr og fannst fyrir-
taekio heldur 6svifio ad
eetla sér ad koma skyrinu
a erlenda markadi. Meira
ad segja markadsstjori
Mjélkursamsolunnar lagdi

oro i belg.

REYNDAR fé6r pad nokkud fyrir
brjéstid & sumum ad Arla hafi
haldio pvi fram & samfélags-
midlum ad skyrio veeri framleitt
4 Hofn 1 Hornafirdi, og er pad

vel skiljanlegt pvi fyrirteeki eiga
audvitad ekki ad ljiga ad neyt-
endum. En hitt er annad méal ad
Arla mé framleida og selja skyr,
alveg eins og vid framleidum brie
eda fetaost — sem, 6likt skyrinu,
er logverndad voruheiti med upp-
runa- eda stadarvisun (fetaost-

ur ma adeins kallast fetaostur

sé hann framleiddur & tilteknum
sveedum i Grikklandi og ur grisku
hraefni).

PAD eru reyndar nokkur ar
sidan uppi voru umraedur um

12.mai 2015 PRIDJUDAGUR

hvort islenska skyrid eetti ad njota
logverndunar sem landfreedileg
merking og hvort gera aetti tvi-
hlida samning vid Evrépusam-
bandid bess efnis, skyldi Island
ganga i sambandlé En ekkert
virdist hafa ordid dar pvi. Hefou
slikir samningar verid gerdir
meettu adeins islensk fyrirtaeki
framleida og selja skyr. En 4 moti
hefdi MS til deemis purft ad heetta
notkun voruheita 4 bord vio feta,
sem hefur verio logverndud afurod
fra arinu 2002.

SE litid 4 bjértu hlidarnar, pa
getur bjodin loks statad sig af pvi
ad eiga voru sem 60rum en okkur
bykir bragdgdd. Er ekki sagt ad
steeling sé einleegasta lofid?

Tikall i krukkuna hvern dag

Eva Hrund Kjerulf lagdi tiu krénur fyrir & hverjum einasta degi i fimmtan ar og safnadi sér fyrir hraerivélinni
sem hana langadi alltaf i. Hin segist ekki vita um neinn annan sem tileinki sér vidhorfid i ndtima samfélagi.

,Eg hef alltaf att erfitt med rad-
greidslur og Visa-reikninga, en
ég hef ekki getad notad vorurn-
ar fyrr en beer eru greiddar ad
fullu,“ segir Eva Hrund Kjerulf,
sem a4 dogunum lét gamlan draum
reetast er hin fjarfesti { sinni
fyrstu hreerivél, eftir fimmtan
ara sleitulausa s6fnun.

Eva hefur safnad fyrir hreeri-
vélinni sidan arid 2000, eda sidan
hin eignadist eldri déttur sina.
»,Hugmyndin kom begar ég sat
eina andvokunéttina med hana
og horfdi 4 biomynd a St60 2 par
sem sOgupersénan safnadi mikl-
um peningum med litlum fjar-
hadum. Mér datt i hug ad petta
geeti ég lika gert og héf begar {
stad ad setja tiu kréonur i tikalla-
krukkuna mina,“ Gtskyrir hdn.

Eva segir ekki hafa verid erfitt
a0 standa vid a0 setja { krukkuna
dag hvern: ,,Eg hélt bokhald, og ef
ég gleymdi ad setja i krukkuna,
sa ég pad svart 4 hvitu og baetti
upp.u

Eva segist hafa verid gridar-
lega stolt pegar hun fér loks og
keypti sér Kitchenaid-hraerivél-
ina sem hana hafdi alltaf langad
i. ,,bad var virkilega gaman, og

ef til vill skemmtilegra en ella,*

bendir Eva 4 og segir félk i dag of
upptekid af ad eiga flottari hluti
en nezesti madur. ,,bad er ekkert
mal ad safna fyrir hlutunum,
madur verdur bara ad setja sér
markmid. Eg veit reyndar ekki
um neinn sem gerir petta i dag,
bad er svo audvelt ad draga upp

Visa-kortid.*

Eva segir petta aldrei hafa
stadid teept hja henni og hiin hafi
alls ekKki freistast til ad seilast
ofan 1 tikallakrukkuna og spreda
i eitthvad annad. En atli hafi
ba ekki verid erfitt ad lata sj6o-
inn fara? , Nei, alls ekki. Pad var
bara virkilega skemmtilegt. Eg
er pegar byrjud ad safna aftur
og nu @tla ég ad setja tuttugu,
eda jafnvel prjatiu kréonur a dag i
sO6fnunina, ég hef nefnilega aldrei
att nytt sofasett, segir pessi sam-

viskusami safnari ad lokum.

SKYNSOM Eva med gripinn géda sem
hun safnadi sér fyrir, tikall fyrir tikall.
FRETTABLADID

-ga

islandsbankiis @Y Netspjall

=
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Simi 440 4000

@ Huseignir

Hlutur i Nyjum Nordurturni hf.
til solu

3 Facebook

islandsbanki auglysir til s6lu allt ad 22,85% hlut i Nyjum Nordurturni hf., eiganda nyrrar
15 heeda skrifstofubyggingar ad Hagasmara 3 i Képavogi.

Framkvaemdir vid huseignina eru & lokastigi og daetlad er ad verktaki afhendi bygginguna tilbuna
til innréttingar { oktéber & pessu ari. A fyrstu og annarri haed hussins er fyrirhugad ad hafa
verslunarheedir en peer eru beintengdar vid verslunarmidstédina Smaralind.

Allar helstu upplysingar um félagid mé nalgast 4 vefsidu pess, www.nnt.is. Nanari upplysingar veitir
Fyrirteekjaradgjof islandsbanka, fyrirtaekjaradgjof@islandsbanki.is.
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islandsbanki
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TVAR STIORNUR Sofia lét utbda fyrir
sig eftirlikingu i formi koku.

Sofia afhjapar
stjornuna sina

Uppahaldsheimilisgestur
margra, Sofia Vergara, var vero-
launud af bransanum a déogunum.
Hinni bloheitu Modern Family-
leikkonu hlotnadist sa mikli
heidur ad f4 nafnid sitt skrifad i
gotuna The Hollywood Walk of
Fame. Hefur pad 16ngum poétt
aldeilis rés 1 hnappagat leikara
vestanhafs ad fa nafnio hripad
par.

Leikkonan 1ék 4 als oddi vid
afhjipunina og ef marka ma
Instagram-myndir skvisunnar
pba var aldeilis slegio upp arlegri
veislu.

Kerastinn, Joe Manganiello,
var meod i for, en hann er nd ekki
6vanur sviosljésinu, hafandi leik-
i0 { True Blood og Magic Mike.



Vio viljum réttizeti

Segjum
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vio verkfallshodun

Kynnio ykkur malio a heimsioum félaganna

Okkur er alvara:
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OFLUGUR Adam Baumruk skoradi

fjogur mork i gaer.

OLIS DEILD KARLA
LOKAURSLIT - LEIKUR 3

AFTURELDING - HAUKAR  24-27 (11-10)
Afturelding - Mérk (skot): Arni Bragi Eyjélfsson 6
(8), Orn Ingi Bjarkason 4/2 (10/2), Gunnar Pérsson
3 (5), Kristinn Bjarkason 2 (2), Agust Birgisson

2 (2), Pétur Juniusson 2 (3), J6hann Jéhannsson

2 (8), Birkir Benediktsson 1 (2), Bodvar Pall
Asgeirsson 1 (2), Elvar Asgeirsson 1 (5), Magnus
Einarsson (2),

Varin skot: David Hliddal Svansson 8/1 (30/4,
27%), Palmar Pétursson 3 (8/1, 38%).
Hradaupphlaup: 4 (Arni Bragi Eyjélfsson 2, Krist-
inn Bjarkason 1, Pétur Jiniusson 1).

FRETTABLABIB/ERNIR

Fiskud viti: 2 ( Gunnar Pérsson 1, Magnus
Einarsson 1,)

Haukar - Mork (skot): Elias Mdr Halldérsson 6
(9), Janus Dadi Smarason 6/4 (11/5), J6n Porbjorn
Jéhannsson 4 (5), Adam Haukur Baumruk 4 (6),
Tjérvi Porgeirsson 3 (4), Arni Steinn Steinp6rsson
2 (6), Brynjolfur Snaer Brynjélfsson 1 (1), Einar
Pétur Pétursson 1 (1), Vilhjalmur Hauksson (1),
Préstur Prainsson (1), Heimir Oli Heimisson (1),
Varin skot: Giedrius Morkunas 15 (39/2, 38%),

Hradaupphlaup: 6 (Elias Mar Halldérsson 4, J6n
Porbjorn Jéhannsson 2).

Fiskud viti: 5 (Janus Dadi Smarason 1, J6n Por-
bjorn Jéhannsson 1, Einar Pétur Pétursson 3).

Tiundi titillinn hja Haukum

Haukar unnu priggja marka sigur a Aftureldingu, 24-27, i pridja leik lidanna i urslitum Olis-deildar karla i
handbolta ad Varma i geer og urdu fyrsta félagid i sogu urslitakeppni karla til ad vinna alla atta leiki sina.

HANDBOLTI Haukar gafu Patreki
Johannessyni, pjalfara sinum,
fullkomna kvedjugjof 1 geer eftir
a0 1i0id tryggdi sér sinn tiunda
Islandsmeistaratitil i sogu félags-
ins med briggja marka sigri 4
Aftureldingu i Mosfellsbee, 27-24.

Haukar nadu pbar med soégu-
legum arangri med pvi ad vinna
alla atta leiki sina i drslitakeppn-
inni og sépa andstaedingum sinum
ur leik & 6llum stigum ttslattar-
keppninnar - préatt fyrir ad hafa
endad i fimmta seeti deildar-
keppninnar { vor.

,Vid settum stefnuna hatt og
ég atti alveg von a pvi ad vid
getum farid alla leid. En ég atti
ekki endilega von 4 pessu,“ sagdi
Patrekur Johannesson, pjalfari
Hauka, eftir sigurinn { geer.

Hann neitar pvi ekki ad pad
hafi verid afar seett ad vinna titil-
inn nu eftir ad hafa tapaé arslita-
einviginu gegn IBV 1 fyrra.

,bad er frabeert og vid eigum
bad lika skilid. Vid vorum bestir
yfir allt timabilid i fyrra eins og
Valur og Afturelding voru i ar. En
nd vinnum vid sannfeerandi og ég
er hrikalega dnaegour med pad.“

Eftir jafna og spennandi vidur-
eign framan af nddu Haukar ad
sigla fram dr & harréttu augna-
bliki i leiknum, fyrst og fremst
med frabeerri vorn og g60ri mark-
vorslu Giedrius Morkunas.

Lithainn hefur verio frabeer i
urslitakeppninni og lykilmadur
i velgengni Haukanna a sidustu
vikum timabilsins.

Einar Andri Einarsson, pjélfari
Aftureldingar, segir a0 pad hafi

-
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TIUNDI [SLANDSMEISTARATITILLINN | HOFN Haukar féru 6sigradir i gegnum Urslitakeppnina og tryggdu sér [slandsmeistara-
titilinn med sigri a Aftureldingu 1 pridja leik ad Varma i Mosfellsbae i geer.

verid lykilatridi ad hafa misst
at Jéhann Gunnar Einarsson {
meidsli. Hann hafi { vetur verio
besti madur Islandsmétsins, ad
mati Einars Andra.

,Engu ad sidur attum vid ad
geta gert betur en vid purftum
ad breyta ansi miklu i okkar leik
vegna meidsla Jéhanns Einars.
Spennustigid var svo hatt, sér-
staklega hja ungu leikmonnun-

um okkar sem eru ad stiga svo
stor skref 1 fyrsta skipti & ferlin-
um,“ sagdi Einar Andri sem var
stoltur af sinu lidi og stefnir ad
bvi ad meeta enn sterkari til leiks
a neestu leiktio.

Patrekur stigur b6 fra boroi
nu til ad einbeita sér ad pjalfun
austurriska landslidsins, likt og
buid var ad tilkynna.

,bPad er draumur fyrir mig

FRETTABLADID/ERNIR

persénulega ad geta endad dvol
mina { Haukum & pennan hétt.
Pad er horkumél ad vera med tvo
topplid og nu einbeiti ég mér ad
Austurriki til arsins 2020. Svo
stefni ég 4 a0 fara til Pyska-
lands. Pad getur verid ad ég bjalfi
aftur a Islandi en pad verdur pé
allavega ekki i brad,” sagdi Pat-
rekur brosandi.

eirikur@frettabladid.is

Bildshof8i 9, 110 Arbaer

Selhella 3, 221 Hafnarfjérdur

ad taka hluta af husinu eda allt.

Til leigu 10.000 fm verslunar- og eda idnadarhlsnzedi & 2 haedum
vid Bildshoféa. God stadsetning og nzeg bilasteedi vid hisid.
Heegt er ad leigja husid i heild sinni eda hluta.

Nanari upplysingar veitir: Olafur Jéhannsson S: 824-6703

Til leigu 1.600 fm iBnadar- og skrifstofuhtsnaedi i Hafnarfirdi. i
hdsinu m.a. laus 480 fm. vinnslusalur sem getur hentad undir
alls kyns idnad og 880 fm. skrifstofurymi & 2 haedum. Haegt er

Nanari upplysingar veitir: Olafur Jéhannsson S: 824-6703

JOFUR

ATVINNUHUSNZEDI

534 1020

Armula 7, Reykjavik - www.jofur.is

Bergsveinn Olafsson

Sigurdur J. Sigurdsson

Grensasvegur 14, 108 Austurbeer
Til leigu 642 fm lager- og i6nadarhlsnaedi i midju borgarinnar.
Stérar innkeyrsludyr. Mogulegt ad vera med skrifstofur i hluta
hisnaedisins.
Nanari upplysingar veitir: Olafur Jéhannsson S: 824-6703

Midhella 4, 221 Hafnarfjérdur
Til leigu 336,2 fm idnadarbil i Midhellu i Hafnarfirdi. Mjog mikil
loftheed og mjog haar innkeyrsludyr. Hentar fyrir ymiskonar
idnad. A jaréhaedinni eru 249,2 fm og a annarri haed eru 87,0 fm
sem henta fyrir skrifstofu, kaffistofu og ofl.
Nanari upplysingar veitir: Olafur Jéhannsson S: 824-6703

Helgi Mar Karlsson

Magnis Kristinsson

Képavogi.

Olafur Johannsson

Skemmuvegur, 200 Képavogur

Til leigu 918 fm. iGnadar- og lagerhlsnaedi vid Skemmuveg i
Husnaedid er & tveimur heedum, 750 fm. efri haed og
svo 175 fm. nedri haed. Malbikad bilaplan er vid husid.

Nanari upplysingar veitir: Olafur Jéhannsson S: 824-6703

Skuatuvogur 13A, 104 Vogar

Til leigu 909 fm skrifstofuhlsnaedi i Skutuvogi. Mégulegt ad skipta
nidur i minni einingar en hentar einkar vel fyrirtaeki sem parf ad vera
med skyra deildarskiptingu. Fundarherbergi, eldhis og ¢l adstada
til stadar fyrir 50+ manns vinnustad.

Nanari upplysingar veitir: Olafur Jéhannsson S: 824-6703
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Leiknisvéllur
0_1 Anorf: 1227
J | N Erlendur
- Eiriksson (8)

Maorkin: 0-1 Gardar Gunnlaugsson (68.).

LEIKNIR (4-5-1): Eyjélfur Témasson 6 - Eirikur
Ingi Magndsson 5, (83. Frymezim Veselaj -),
Halldér Kristinn Halldérsson 6, Ottar Bjarni Gud-
mundsson 6, Gestur Ingi Hardarson 6 - Brynjar
Por Hibdversson 6 (61. Atli Arnarson 7), Hilmar
Arni Halldérsson 7, Sindri Bjérnsson 6 - Elvar Pall
Sigurdsson 3 (58. Olafur Hrannar Kristjansson 6),
Kristjdn Pall Jénsson 4, Kolbeinn Kdrason 5.

iA (4-4-2): Arni Snzer Olafsson 7 - P6rdur Por-
steinn Pérdarson 6, *Arnér Snaer Gudmundsson
7, Armann Smari Bjornsson 6, Teitur Pétursson

6 - Albert Hafsteinsson 6 (70. Hallur Flosason 6),
Arnar Mar Gudjénsson 6, Marko Andelkovic 7,
J6n Vilhelm Akason 7 (87. Ingimar EIf Hlynsson -)
- Gardar Gunnlaugsson 7, Arsenij Buinickij 6 (75.
Asgeir Marteinsson -).

Skot (& mark): 11-9 (2-4) Horn: 2-3
Varin skot: Eyjélfur 3 - Arni Snaer 2

Képavogsvollur
2_2 Ahorf: 1945
Ve Valgeir
- - WMIF | valgeirsson (7)

FRETTABLADID | SPORT | 27

Bara spurning hvort lidio vill petta meira

o s

Grétta getur ordid Islandsmeistari kvenna i handbolta i kvold pegar 1idi® maetir Stjornunni i fjérda leiknum.

Morkin: 1-0 Hoskuldur Gunnlaugsson (10.), 1-1
Oskar Orn Hauksson (45.), 1-2 Soren Fredriksen
(70.), 2-2 Gudjon Pétur Lydsson (71.).
BREIDABLIK (4-3-3): Gunnleifur Gunnleifsson

6 - Arndr Sveinn Adalsteinsson 5, Elfar Freyr
Helgason 6, Damir Muminovic 6, Kristinn Jénsson
6 - Gunnlaugur Hlynur Birgisson 5, Andri Rafn
Yeoman 5, *Gudjon Pétur Lydsson 7 - David
Kristjan Olafsson 5 (86. Olgeir Sigurgeirsson -),
Hoskuldur Gunnlaugsson 6, Ellert Hreinsson 4 (61.
Ismar Tandir 5).

KR (4-3-3): Stefan Logi Magnusson 5 - Gonzalo
Balbi 7, Rasmus Christiansen 5, Skdli J6n
Fridgeirsson 6, Gunnar Gunnarsson 5 - Jénas
Gudni Saevarsson 6, Jacob Schoop 6, Palmi Rafn
Pdlmason 5 - Soren Frederiksen 7 (86.Almarr
Ormarsson -), Oskar Orn Hauksson 7, Gary Martin
5 (78. Porsteinn Mdr Ragnarsson -).

Skot (a mark): 6-11 (2-6) Horn: 4-7
Varin skot: Gunnleifur 4 - Stefan Logi 0

Fjolnisvollur
1 _1 Ahorf: 1114

R Vilhjalmur

Alvar (7)

Morkin: 1-0 Gudmundur Karl Gudmundsson (35.),
1-1 Tonci Radovnikovic (89.).

FJOLNIR (4-3-3): Steinar Orn Gunnarsson 6 -
Daniel Ivanovski 7, *Bergsveinn Olafsson 8, Atli
Mar Porbergsson 6, Vidar Ari Jénsson 7 - Olafur
Péll Snorrason 6, Emil Pélsson 7, Gudmundur Karl
Gudmundsson 7 - Ragnar Leésson 6(60. Gunnar
Mdr Gudmundsson 5), Aron Sigurdarson 7 (81.
Arnér Eyvar Olafsson 5), - Périr Gudjénsson 5.

FYLKIR (4-3-3): Bjarni Pérour Halldérsson 6 -
Stefan Ragnar Gudlaugsson 5, Tonci Radovnikovic
7, Kristjan Hauksson 6, Asgeir Eybérsson

6 - Asgeir Borkur Asgeirsson 5, J6hannes Karl
Gudjénsson 7, - Ingimundur Niels Oskarsson 5
(84. Kolbeinn Birgir Finnsson 5) - Oddur Ingi
Gudmundsson 5 (64. Andrés Mar Jéhannesson 7),
David Einarsson 6 (64. Asgeir Orn Arnpérsson 5),
Albert Brynjar Ingason 4.

Skot (a mark): 7-6 (3-1) Horn: 2-4
Varin skot: P6rdur 0 - Bjarni Pérdur 2

PEPSI-DEILDIN 2015
STADAN

FH 2 2 0 O 51 6
Stjarnan 2 2 0 O 30 6
Vikingur 2 17 1 0 53 4
FjolInir 2 17 1 0 2-1 4
Leiknir 2 1 0 1 31 3
A 2 1 0 1 11 3
Breidablik 2 0 2 0 33 2
Fylkir 2 0 2 0 222 2
KR 2 0 1 1 35 1
Valur 2 0o 1 1 2-5 1
BV 2 0 0 2 03 0
Keflavik 2 0 0 2 -5 0
NASTU LEIKIR

Sunnudagur 17. mai: 17.00 Fylkir-iBV, 19.15:
{A - Vikingur R., KR-Fj6Inir, Stjarnan-Leiknir R.,
Valur-FH, 20.00 Keflavik-Breidablik.

Blikakonum
spad titlinum

FOTBOLTI Breidablik verdur
Islandsmeistari kvenna i haust
samkveemt spé fyrirlida, pjélfara
og forradamanna i Pepsi-deild
kvenna sem birt var i geer.

SPAIN LiTUR PANNIG UT:

1. Breidablik 277 stig 6.IBV 157 stig
2. Stjarnan 272 stig 7.Valur 154 stig
3. Selfoss 213 stig 8. KR 97 stig

4. POr/KA 206 stig
5. Fylkir 160 stig

9. Préttur 61 stig
10. Afturelding 53 stig

HANDBOLTI Grétta getur ordid
Islandsmeistari i Olis-deild kvenna
i handbolta i kvold pegar 1idid
meetir Stjornunni 1 fjéroa leik lio-
anna i lokaurslitum Islandsmots-
ins. Stadan { einviginu er 2-1 fyrir
Groéttu eftir 22-18 sigur a Sel-
tjarnarnesi 4 sunnudag.

,»Vid loguoum allt fra leiknum
par 4 undan pegar vio tépudum,”
segir Sunna Maria Einarsdéttir,
leikmadur Groéttu, vido Fréttablao-
i0. ,,Vid vorum miklu betri i vorn
og beer voru svolitid hreeddar. Svo
fengum vid mork fra fleiri leik-
monnum sem skiptir mali i svona

leikjum,“ segir Sunna Maria.

Ein peirra sem meetti tilbdin
til leiks 1 sidasta leik var Sunna,
en hin skoradi fimm mork dar
atta skotum eftir ad skora sam-
tals adeins eitt mark { leikjunum
tveimur bar 4 undan.

,Eg var miklu betur stemmd
eins og allt 1i0id. Pad var nokkud
augljoést fyrir pa sem horfdou a ad
pbad var meiri stemning hja okkur,*
segir hin.

Groéttulioid missti tvo lykilmenn
i meidsli { midjum lokatirslitunum;
Laufey Astu Gudmundsdéttur og
Karoélinu Beehrenz Larudéttur.

I trslitakeppninni er petta
ekki bara spurning um hvort 1idid
er betur mannad. Vid erum med
gb6dan hép og mikla breidd sem
hefur mikid ad segja en pad skipt-
ir ekki 6llu,“ segir Sunna Maria.

,bad skiptir bara mali hversu
tilbdin bu ert og hvort 1idid ein-
faldlega vill petta meira. Pannig
er drslitakeppnin og sérstaklega
lokadtrslitin.* -tom

BROSA PAR i KVOLD? Sunna Maria
Einarsdéttir og félagar i Gréttu geta
ordid meistarar.  FRETTABLADIB/PORDIS INGA

\ 4

iSLENSKUR

- GODUR A BRAUD -




¥4 19:40

SZALKERAHEIMSREISA UM REYKJAVIK

| pessum peetti forum vid i heimsokn i epiopiskt eldhds |
midri Reykjavik par sem vid faum ad kynnast bragdmiklum
afriskum mat og leerum ad bua til epiopiskt krydd sem gefur
islensku hraefni alveg einstakt bragd. Og svo faum vid popp
og kaffi saman eins og gert er i Epiopiu, upprunalandi
arabica kaffibaunarinnar.

Fadu pér askrift 4 365.is

¥4 20:50
VEEP
Fjorda pattar6din af pessum
bradfyndnu gamanpattum.
Julia Louis-Dreyfus er hér i
hlutverki forseta Banda-
rikjanna.

¥ 2115
A.D.: KINGDOM AND EMPIRE

paettirnir gerast eftir
krossfestingu Jesu og fjalla
um lif lerisveina frelsarans.

B 12200
SNITCH

Mynd byggd & sénnum atburd-
um og fjallar um vorubilstjéra
sem leggur allt i sdlurnar til ad
bjarga unglingssyni sinum fra
fangelsisvist.

G 20:30
EITHVAD ANNAD

Léa Pind Aldisardottir fjallar um 4
folkid a bak vid islensk sprota-
fyrirtaeki, félk sem porir ad stiga
(t Ur paegindarammanum og
lata drauma sina raetast.

3 |19:00
THE WORLD'S STRICTEST
PARENTS

Fylgst er med nokkrum vand-
raedaunglingum sem eru sendir
erlendis til fjolskyldna sem eru
pekktar fyrir strangt uppeldi.

K3k | 18:25
ZVINTYRI TINNA

Vid fylgjumst med Tinna og
hundinum hans Tobba leysa
hinar ymsu radgatur.

i §

©2015 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanu

a adeins 310 kr. a dag. \E

ri upplysingar a 365.is

DAGSKRA
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(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.05 The Middle

08.30 Restaurant Startup
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Anger Management
10.40 The Smoke

11.25 Friends with Better Lives
11.50 The Face

12.35 Nagrannar

13.00 Britain’s Got Talent
14.45 Mr Selfridge

16.30 Teen Titans Go

16.55 Ground Floor

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.55 island i dag

19.40 Sxlkeraheimsreisa um Reykja-
vik (5:8) | pessum véndudu og glaesi-
legu pattum fer Vala Matt um Reykja-
vik og heimsakir fslendinga af erlend-
um uppruna.

20.05 Modern Family (22:24)

20.25 The Big Bang Theory

20.50 Veep (4:10)

21.15 A.D. Kingdom and Empire (6:72)
22.00 Gotham (22:22)

22.45 Last Week Tonight with John
Oliver

23.15 Louie

23.40 Grey’s Anatomy
01.05 Outlander

02.00 Weeds

02.30 The Infidel

04.15 Kites

05.50 Fréttir og island i dag

07.00 Leiknir R - IA

08.50 Pepsimorkin 2015

11.05 Leiknir R - 1A

12.55 Pepsimorkin 2015

14.10 Sevilla - Fiorentina

15.50 Real Madrid - Valencia
17.30 Spaensku morkin

18.00 Godsagnir - Pétur Ormslev

18.30 Bayern Miinchen - Barcelona
Bein utsending

20.45 Meistaradeildin - Meistaramork
21.05 Leiknir R - iA

22.55 Bayern Miinchen - Barcelona
00.45 Meistaradeildin - Meistaramork

07.00 Arsenal - Swansea

10.40 Messan

11.40 Newcastle - WBA

13.20 Leicester - Southampton
15.00 Stoke - Tottenham
16.40 Aston Villa - West Ham
18.20 Crystal Palace - Man. Utd.
20.00 Premier League Review
20.55 Messan

21.55 Chelsea - Liverpool
23.35 Arsenal - Swansea

01.15 Premier League World

e O
[ININ

20.00 Hrafnaping 20.30 Hrafnaping 21.00 433
21.30 Gonguferdir

STOP 3

19.00 The World’s Strictest Parents
19.45 Traffic Lights

20.05 10 Items or Less (5:8)

20.30 One Born Every Minute UK
(9:14) Breska utgafan af pessum vond-
udu og ahugaverdu pattum sem gerast a
feedingardeild & bandariskum spitala par
sem fylgst er med komu nyrra einstak-
linga i heiminn.

21.20 Mental (7:73)

22.05 Flash

22.50 Arrow

23.35 The World’s Strictest Parents
00.20 Traffic Lights

00.40 10 Items or Less

01.05 The 100

01.45 One Born Every Minute UK
02.30 Mental

03.15 Tonlistarmyndbond

Krakkastédin

07.00 Déra konnudur 07.24 Morgeesirnar frd
Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastér
07.55 Sumardalsmyllan 08.00 Afram Diego,
4fram! 08.24 Svampur Sveinsson 08.45 Tom
and Jerry 08.55 Leyndarmal visindanna 09.00
Lina Langsokkur 09.22 Ljé6ti andarunginn og ég
09.47 Latibzer 10.00 Strumparnir 10.25 Avintyri
Tinna 10.47 Stéri og Litli 11.00 Déra kénnudur
11.24 Morgeesirnar fra Madagaskar 11.45 Doddi
litli og Eyrnastér 11.55 Sumardalsmyllan 12.00
Afram Diego, afram! 12.24 Svampur Sveinsson
12.45 Tom and Jerry 12.55 Leyndarmal vis-
indanna 13.00 Lina Langsokkur 13.22 Ljéti
andarunginn og ég 13.47 Latiber 14.00
Strumparnir 14.25 Avintyri Tinna 14.50 Stéri og
Litli 15.00 Déra konnudur 15.24 Morgaesirnar
frd Madagaskar 15.45 Doddi litli og Eyrnastér
15.55 Sumardalsmyllan 16.00 Afram Diego,
afram! 16.24 Svampur Sveinsson 16.45 Tom and
Jerry 16.55 Leyndarmdl visindanna 17.00 Lina
Langsokkur 17.22 Lj6ti andarunginn og ég

17.47 Latibaer 18.00 Strumparnir 18.25 Avintyri
Tinna 18.50 Stori og Litli 19.00 Dino Mom

°GULLSTODIN

18.10 Friends

18.35 Modern Family
18.55 New Girl

19.20 The Big Bang Theory
19.45 Veggf6dur

20.30 Eitthvad annad (2:8)
21.00 The Newsroom (6:70)
22.00 Grimm (3:22)

22.40 Chuck

23.25 Cold Case

00.10 Veggf6dur

00.50 Eitthvad annad
01.20 The Newsroom
02.15 Grimm

03.00 Tonlistarmyndbond

Qaiésﬂinm

11.05 Grand Seduction
13.00 Dying Young
14.50 Juno

16.30 Grand Seduction
18.25 Dying Young
20.20 Juno

22.00 Snitch

23.50 Man of Steel
02.15 Killer Joe

04.00 Snitch

S RUVY

16.10 Alla leid

17.15 Visindahorn Avars
17.20 Musahus Mikka
17.43 Robbi og skrimsli
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Melissa og Joey
18.50 Oldin hennar
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Urslitakeppni kvenna i hand-
bolta Bein utsending fra fjérda leik
Stjérnunnar og Gréttu i drslitum Olis-
deildar kvenna i handbolta.

21.30 Djodflaeyjan Pattur um leiklist,
kvikmyndir, myndlist og honnun. Rit-
stjori er Brynja Porgeirsdottir og adrir
umsjénarmenn eru Vera Sélvadéttir,
Goddur, Bergsteinn Sigurdsson, Sigrid-
ur Pétursdéttir og Kolbrin Vaka Helga-
dottir.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Horfinn (7:8) (The Missing)
23.20 Spilaborg

00.15 Fréttir

00.30 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX tonlist
15.15 Cheers

15.40 My Kitchen Rules
16.25 An Idiot Abroad
17.10 Black-ish

17.30 The Odd Couple
17.50 Dr. Phil

18.30 The Talk

19.10 Design Star

19.55 Kirstie (4:72)

20.15 Jane the Virgin (20:22)
21.00 The Good Wife (20:22)
21.45 Elementary (22:24)
22.30 Sex & the City

22.55 Californication

23.20 Remedy

00.05 Blue Bloods

00.50 The Good Wife

01.35 Elementary

02.20 Sex & the City

02.45 Pepsi MAX ténlist

a Golfstodin

08.00 PGA Tour 2015

14.00 World Golf Championship 2015
16.15 PGA Tour 2015-Highlights
17.10 Golfing World 2015

18.00 PGA Tour 2015

HRINGBRAUT

10.00 Lifsstill 10.30 Hringtorg 11.00 Ur smidju
Pals Steingrimssonar 12.00 Lifsstill 12.30
Hringtorg 13.00 Ur smidju Pals Steingrimssonar
14.00 Lifsstill 14.30 Hringtorg 15.00 Ur smidju
Pals Steingrimssonar 16.00 Lifsstill

16.30 Hringtorg 17.00 Ur smidju Pals
Steingrimssonar 18.00 Lifsstill 18.30 Hringtorg
19.00 Ur smidju Péls Steingrimssonar 20.00 Folk
med Sirry 21.00 Atvinnulifid 21.30 Ritstjérarnir
22.00 Félk med Sirry 23.00 Atvinnulifid

23.30 Ritstjérarnir

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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.Fyrsti islenski .Man ekki eftir ad hafa .Bakk feer .Hef ekki hlegid svona
sumarsmellurinn” skemmt mér jafn vel i bié sex stjornur af fimm.” mikio i bio i langan tima!
- HJORDIS STEFANSDOTTIR, lengi og meeli hiklaust -MANIi HARMAGEDDON AXINU.  Petta er myndin sem islenskir
MORGUNBLADID med henni” bi6ahorfendur hafa
- KJARTAN MAR OMARSSON, verid ad bida eftir”
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BESTI BITINN

JEger Iltla fyrlr skyndibita. En mitt
uppahald er Fresco & Sudurlands-
braut eda Local i Smaralind. Eg fae
mér alltaf mismunandi. En ef ég er
ad svindla stérlega, vel ég Kentucky
Fried Chicken, en sarasjaldan.“

Heidar Jénsson, snyrtir.

ken,“ utskyrir Maria.

Tvo ny 16g a plotu fra Mariu Olafs

Eurovision-farinn Maria Olafsdéttir og StopWaitGo senda frd sér EP-plotu.

,,Folk verdur nu ad fa eitthvad meira til ad
hlusta & fré okkur heldur en bara Unbroken,*
segir songkonan og Eurovision-prinsessan
okkar Maria Olafsdéttir en hiin og upptoku-
teymid StopWaitGo senda fra sér EP-plotu i
vikunni. Um er ad reeda fyrstu sameiginlegu
EP-plotu Mariu og StopWaitGo. ,,Eg var alveg
o6pekkt fyrir Eurovision pannig ad pad er litid
til af ténlist med mér og purftum vid pvi ad
gefa petta 1t svo félk fai ekki algjort 6ged &
mér,”“ segir Maria létt i lundu og hleer.

A plotunni eru tvé ny log sem bera titlana,
Dancing in the Storm og Wild as Summer-
love. Asamt peim inniheldur platan einnig tvo
ny remix af laginu Unbroken, sem og upp-

runalegu utgafuna af Eurovision-framlag-
inu okkar. ,Vid erum mjog anaegd med nyju
16gin og frumfluttum pau beedi { Kringlunni 4
laugardaginn. Pau eru beedi { stil vio Unbro-

Hiun hefur i n6gu ad sniast pessa dagana
bar sem ad hin efir nd af kappi fyrir Euro-
vision-keppnina sem fram fer 21. mai og 23.
mai i Vin i Austurriki. ,Vid erum ad fara ut
nina & midvikudaginn og ég er ordin mjog
spennt og hlakka mikid til ad stiga & svid.* - kak

NY PLATA Maria Olafsdéttir og StopWaitGo senda fra

sér sina fyrstu EP plotu.
MYND/JONATAN GRETARSSON

12.mai 2015 PRIDJUDAGUR
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DO-9061J SlowJuicer safapressa
Slowjuicer med haegpressun gefur

40% betri nytingu & hraefni, minni séun,
meiri safa. 60% meira naeringargildi en i

hefébundum safapressum par sem vitamin,

ensim og naeringarefni vardveitast betur
Mun hljédlatari, 55 db(A) samanborid

.. Vi0 80-90 dB(A). Fullt verd kr. 34.990.

RHREINsuN KR.

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500 www.rafha.is
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ASTIR ADDAENDUR OF MONSTERS AND MEN A INSTAGRAM

Addaendur a Instagram
trylltir yfir ténleikar6o

Tonleikar sveitarinnar Of Monsters and Men fa frabsera déma og eru addaendur
i skyjunum. A Twitter birtast fra fimm hundrud til pdsund tist 4 degi hverjum.

Ténleikarod hljémsveitarinnar Of
Monsters and Men hoéfst fyrir viku
sidan og hélt sveitin sex ténleika
i fyrstu vikunni. Fyrstu ténleik-
arnir voru { Toronto { Kanada en
sveitin hélt padan til Bandarikj-
anna og tredur par upp i fjolmorg-
um borgum alveg fram { jiniman-
ud. Sveitin nytur mikilla vinsaelda
vestanhafs og keppast addéend-
ur vid ad lofa hana 4 samfélags-
midlum. Fjolmidlar hafa einnig
farid fogrum ordoum um ténleika
sveitarinnar og er hin s6g0 vera
i feiknaformi.

Tofrar i loftinu

Erlendir fjolmidlar hafa fjallad
um b4 ténleika sem sveitin hefur
haldid. I umsogn midilsins Blare
Magazine kemur fram ad svo
virdist sem tofrar hafi verio i loft-
inu 4 medan sveitin 1ék fyrir tén-
leikagesti. Uppistada tonleikanna a
ferdalaginu eru log af nyrri plotu
Of Monsters and Men, sem ber tit-
ilinn Beneath the Skin og kemur tt
i juni. ,,Ahorfendur, sem voru eins
konar tilraunadyr fyrir nytt efni
sveitarinnar, elskudu hverja ein-
ustu stund. I lok hvers lags fogn-
udu peir af miklum krafti og rodn-
udu hljémsveitarmedlimir vegna

bess hve vel dhorfendur téku i nyju
16gin,“ segir bladamadur midilsins
Live in Limbo, um ténleika sveitar-
innar i Toronto fyrir viku. Hann
segir svidsmyndina hafa verio fra-
beera og ad hin nyju log sveitarinn-
ar hafi hljémad 6trilega vel.

Likir Arnari vid Phil Collins

Bladamadur Live in Limbo fér af
mikilli nakveemni yfir ténleika
sveitarinnar. Hann segir til ad
mynda fré pvi pegar Nanna Bryndis
Hilmarsdéttir songkona bad ahorf-
endur um ad standa upp i lok eins
lagsins. Ahorfendur téku Nénnu 4
ordinu og enginn sat i kjolfar orda
hennar. Bladamadurinn hrésadi
Arnari Réenkranz Hilmarssyni {
héstert. Hann likir stil Arnars viod
trommarann fraega, Phil Collins,
sem er liklega pekktastur sem meo-
limur sveitarinnar Genesis.

En ad mati bladamannsins st6d
Ragnhildur Gunnarsdéttir upp dr.
Fjolheefni Ragnhildar vakti mikla
athygli bladamanns en hin 1ék a
fjogur hljéofeeri og song bakradd-
ir 4 ténleikunum.

Festir addaendur
A samfélagsmidlum & bord vid
Instagram og Twitter ma vel

=% Bladamadur Live in Limbo
hrésadi Arnari Réenkranz
Hilmarssyni i hastert. Hann
Iikir stil Arnars vid trommar-
ann fraega, Phil Collins, sem er
Iiklega pekktastur sem med-
limur sveitarinnar Genesis.

skynja addaun margra & sveitinni
islensku. begar nafn sveitarinn-
ar er slegio inn i leitarvélar sam-
félagsmidlanna sést aragarui af
lofi fra seestum adddendum. Undan-
farna viku hafa 4 bilinu fimm
hundrud til eitt pisund tist birst
daglega um sveitina & Twitter.
Tistum um sveitina hefur fjolgad
talsvert fra pvi ad ténleikaferoda-
lagid hofst.

Vinseeldir sveitarinnar & Insta-
gram eru sist minni. Par birtast
hundrud mynda og myndbanda
daglega sem merkt eru sveitinni.
Flestar myndanna og myndband-
anna eru af ténleikum sveitarinn-
ar og er ljost ad hdn nytur mikillar
hylli og ad addaendur eru akaf-
lega séattir med frammistodu Of
Monsters and Men.

kjartanatli@frettabladid.is
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Pykir veent um
studninginn

Félagsmonnum i Hugarafli pykir
vaent um studning Mariu Olafs-
déttur songkonu sem stydur sofnun
til handa samtokunum. Maria mun
bera sérhannada skartgripi a svidinu
i Austurriki pegar hun flytur framlag
islands i Eurovision. Skartid verdur
selt til styrktar starfi Hugarafls, sem
berst fyrir hagsmunum
og mannréttindum
félks med gedrosk-
un. Maria sjalf atti
hugmyndina og
maetti & Gedveikt
kaffihds Hugarafls
fyrir stuttu par
sem huin song
Eurovision-
lagid
gestum til
gledi.

Sonur kom i heiminn

Ténlistarmadurinn Einar Agtist
Vidisson og kaerasta hans, Andrea
Edwinsdéttir, eignudust i geer son.
Unga piltinum og médur heilsast
vel. ,Eg er alveg i skyjunum, petta er
alveg yndislegt,” segir Einar Agust
alszell um faedingu sonarins.

Einar Agust 4tti fyrir tvo syni, pa
Asmund Goda 12 &ra og Loga Pér 4
ara. Hann segir ad nafnid 4 nyjasta
fjolskyldumedlimnum sé ekki alveg
4kvedid. ,Pad eru komnar nokkrar
gédar hugmyndir. Eg hef reynt ad

hafa pad til sids ad hafa
seinna nafnid tengt
goodafraedi,“ baetir
Einar Agust vid.

Andrea og Einar
Agust hafa verid saman
i um tvo ar. -glp

T
Mest lesid VI’SM‘

1 Vigdis Hauksdéttir: Pegjandi sam-
komulag um engin verkfoll & medan
vinstri stjérn var vid vold

2 Slysio i Képavogi: Ung kona i afinga-
akstri undir styri

3 Skeljagrandabrédir eldri parf ad vikja
ur démssal: Rafstud i kynfeeri og
smjorsyra i munn

4 Pegjandi samkomulag Vigdisar: ,,Svo
fjarri lagi ad ég 4 varla ord yfir petta“

5 TM gert ad greida flugmanni atta og
halfa milljén i baetur

YFIRBURDIR

Fréttabladsins stadfestir

Hofudborgarsveedid, medallestur &
t6lublad 18-49 ara. Prentmidlakénnun
Gallup, jan.- mar. 2015
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4 voldum vorum
i verslun medan
4 lagersolu stendur

t.d. syningardynum '
Svefn & heilsa
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Lager: Volutegi 1 7-19- Mosfellsbae
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FYRSTIR KOMA - FYRSTIR FA www.svefn.is laugardag 12:00 - 16:00

Listhusinu Laugardal, Reykjavik og Baldursnesi 6, Akureyri
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