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Kynjamisrétti i laaknastétt
Laegri laun ljésmaedra stafa ad
hluta af kynjamisrétti i leeknastétt-
inni segir formadur Ljésmaedra-
félags Islands. 6

28 pusund 6taekt Formadur
Verkalydsfélags Akraness segir
Otaekt ad bjéda verkafdlki 28
pusund kréna launahakkun pegar
formadur Samtaka atvinnurekenda
semji vid hluta sins starfsfélks um
310 pusund. 4

Bretar kjésa i dag Hvorki [halds-
flokkurinn né Verkamannaflokk-
urinn feer meirihluta i pingkosn-
ingum i Bretlandi i dag ef marka
ma skodanakannanir. 16

Skyrdi malin Sedlabankastjori
segir ad erlendis gaeti misskilnings
vardandi framkveemd neydarlag-
anna. [slendingar hafi ekki 4tid
bankana hrynja og ekki pjéanytt
ba. 22

2 SERBLOD
Utivist | Félk

leekna innan BHM.

PRONG A PINGI Eins og sést & pessari mynd fra i geer er bekkurinn ordinn iskyggilega pétt setinn i svinabiium landsins bar sem engum skepnum er slatrad i verkfalli dyra-

FRETTABLABDIB/AUDUNN

Neyoarastand a svinabuum

Svinabt landsins eru ordin yfirfull og purfa naudsynlega ad losa grisi til slatrunar. Dyralaeknar sampykkja ekki
ad leyfa slatrun beint til vinnslu. Svinabaendur saka dyralaekna MAST um ad hundsa 10g um velferd dyra.

VINNUMARKADPUR Neydarastand
er & allflestum svinabtium. Eftir-
litsdyraleeknar sogdu undanpégu-
nefnd 30. april ad slatra pyrfti um
2.700 grisum & sex biium par sem
béttleiki & biunum bryti { baga vid
16g um velferd dyra.

Hordur Hardarson, formadur
Svinaraektarfélagsins, segir st60-
una grafalvarlega.

,,NU erum vid 4 pridju viku verk-
falls og bad hefur engu verid slétr-
ad fra okkur svinabzendum allan
bennan tima. N1 er ordid allt of

pbrongt um gripina 4 bdunum,*
segir Hordur.

Charlotta Oddsdottir, talsmadur
Dyralaknafélags Islands, harm-
ar pa stoou sem upp er komin a
bdunum.

,Per undanpidgur sem soétt
hefur verid um fram ad pessu
hafa allar byggt 4 pvi ad slatra til
aod setja kjot & markad. Vid getum
ekki seett okkur vid pad,” segir
Charlotta.

Samninganefndir BHM og rikis-
ins hittust 4 manudaginn en ut 4r

pbeim fundi kom ekkert. Charlotta
segir stefna i lengra verkfall.
,Vid erum ekki i pessu til ad
vera andstyggileg vid baendur, ein-
ungis ad syna hvad vid gerum i rik-
isins pagu. bad er avallt einhver
bridji adili 4 milli { svona kjara-
deilum. Pad er hins vegar ekkert
ad gerast { 4tt a0 samkomulagi.
BHM lagdi fram tillogur a sidasta
fundi sem voru varla reeddar og
rikid virdist eetla ad halda afram
ao hlusta ekki 4 tillogur til satta,“
segir Charlotta. -sa/sja sidu 10
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Peim fjdlgar sem nefna andlega vanlidan sem dstaedu brotthvarfs ur skdla:

Einn skoli byour salfraedihjalp

MENNTAMAL Dbeim framhalds-
skélanemum fjolgar sem heetta
nami vegna andlegra veikinda.
A sama tima er salfraedipjon-
usta adeins { bodi { einum af 31
framhaldsskéla 4 landinu sem
ranns6kn Namsmatsstofnunar a
astzedum brotthvarfs Ur fram-
haldsskélum neer til.

Kristrin Birgisdéttir, sérfraed-
ingur hja NAmsmatsstofnun, ann-
ast rannséknina.

Ad sogn Kristrinar er naud-
synlegt ad bregodast strax vid
beirri stadreynd ad peim nem-
endum fjolgar sem gefa andleg
veikindi upp sem &4steedu brott-
hvarfs dr skéla - og spyr hversu
vel skélarnir séu tilbunir til ad
takast & vio pennan vanda.

Um nokkurt skeid hefur Krist-
rin hvatt til samvinnu 4 milli
mennta-, heilbrigdis-, og vel-
ferdarkerfisins til ad takast 4 vid
ad minnka brotthvarf fra nami
og segir hun ad stydja purfi fjar-
hagslega vid bakio &4 peim skol-
um sem taka vid nemum { hvad
mestri brotthvarfsheettu.

Kristrin bendir 4 ad nemend-
um sem ekki skiludu sér i proéf
feekkadi 4 milli anna.

Sokum pess ad skrédning naer
ekki yfir p4 nemendur sem
heettu 4 milli anna sé hins vegar
varhugavert ad alykta af peim
nidurstodum einum ad brott-
hvarf Gr framhaldsskélum sé ad
minnka.

- sha/ sja sidu 12

KRISTRUN BIRGISDOTTIR Skélar purfa
ad taka & vandanum.

nemendur heettu 4

97 haustonn 2014

vegna andlegra veikinda.

99,

erum ekki i
bessu til ao

- vera and-
! styggileg vio
baendur,

einungis ad

syna hvad vio gerum i
rikisins pagu.

Charlotta Odd;déttir,

talsmadur Dyraleeknafélags Islands.
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VEDUR

{ dag er atlit fyrir mjog svipad vedur

og var i dag. Peir sem zetla ad njéta
sélarinnar sunnan- og vestanlands purfa
a0 finna sér gott skjél sunnan undir vegg,
pvi nordanattin verdur afram kold. Buast
ma vid naeturfrosti um allt land.

SJA SibU 36
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(bui i Hafnarfirdi keerdi vegna fjdlda hunda hja nagronnum en heilbrigdisnefnd synjadi takmorkunum:

Segir nagranna ganga of langt meo kaeru

DYR ,Fg get ekki fullyrt ad hund-
arnir hafi aldrei valdid 6needi og
ég hef bedist velvirdingar & pvi {
svari til heilbrigdisnefndarinnar.
En nina finnst mér petta gengio of
langt,“ segir Elma Cates um kvart-
anir undan hundum sem hiin 4.

Ibdi vid Fifuvelli i Hafnar-
firdi er 6sattur vid hundahald
nagranna sinna en hann segir ad
mikid 6needi skapist 1 hverfinu
vegna pessa. Madurinn telur ad
nagrannarnir stundi hundarakt
an tilskilinna leyfa.

Madurinn kvartadi i sept-
ember { fyrra yfir hundahaldi
nagranna sinna vid Furuvelli til
heilbrigdiseftirlitsins sem hafn-
adi peirri beidni ad takmarka
hundahald nagrannanna og
arskurdarnefnd umhverfis- og
audlindamadla stadfesti sidar pa
afgreioslu.

Kearandinn benti 4 ad 1 reglu-
geroum um hundahald segdi ad ef
aoili gerist uppvis ad pvi ad stunda
starfsleyfisskylda starfsemi an
leyfa beri ad stodva hana. Vegna

fjolda hunda a heimili ndgrannans
veeri i raun um starfsskylda starf-
semi ad reeda.

,Pad er bara ekki rétt,” segir
Elma Cates. ,,Eg hef leyfi fyrir
fjéra hunda og & fjéra hunda,“
segir hun.

b6 segir Elma ad stundum passi
hin hunda deetra sinna og pé séu
peir fleiri & heimilinu.

,Hingad komu fulltrdar fra
eftirlitinu og skodudu adstoouna
og s0gou ad hér veeri allt til fyrir-
myndar.“ -srs

HJOLAP MEP HUNDANA Elma med
hunda sina og deetra sinna.

L |
MYNDIR FORFEDRANNA Gongufélkid bar spjold med ljosmyndum af aettingjum
sinum, sem téku patt i seinni heimsstyrjoldinni.

FRETTABLADID/EPA

Russar minnast pess ad sjotiu ar eru lidin fra seinna stridi:

Hinna ddaudlegu minnst

RUSSLAND Piisundir manna komu saman i steerstu borgum Riisslands
i geer til pess ad minnast pess ad sjotiu aru eru lidin fra lokum seinni

heimsstyrjaldarinnar.

Fario var i gongur til ad minnast ,,0daudlegu herdeildarinnar, sem
svo er nefnd, peirra sem féllu i Fodurlandsstridinu mikla, eins og
Rissar kalla heimsstyrjoldina sidari.

Sigurdagurinn sjalfur er pé6 ekki haldinn i Risslandi fyrr en a4
laugardaginn, 9. mai. Ekki fékkst hins vegar leyfi stjérnvalda til pess

a0 halda pessar gongur pann dag.

.gb

Litil von i vedurkortunum:

Kuldatiodin ekki
a undanhaldi

VEBUR , Pad er ekKki utlit fyrir mikl-
ar breytingar 4 neestunni,” sagoi
Birta Lif Kristinsdottir, vedurfraed-
ingur hja Vedurstofu Islands.

A tiu daga spa Vedurstofunnar
er ekkert sem gefur til kynna ad
hlyna taki 4 neestunni.

,bPad verdur ad ollum likindum
svipad hitastig naestu daga og
nidna ef ekkert 6veent kemur upp
a,“ segir hin. ,bad gaeti hugsan-
lega eitthvad breyst seinni part
neestu viku.“

Vedur naestu daga verdur enn
vid frostmark nordan og aust-
anlands og toluvert verdur um
neeturfrost sunnan- og vestan-
lands. -srs

Vidraedur komnar i strand:
Fleiri aoilar
booda verkfoll

KJARAMAL Nokkur stéttarfélog
slitu kjaravidreedum vid Samtok
atvinnulifsins 1 gaer.

I tilkynningu fra nokkrum
stéttarfélogum kemur fram ad
vidreedur vid SA hafi verid drang-
urslitlar og mikid sé um 4grein-
ing.

Félogin munu beina bvi til
félagsmanna sinna ad sampykkja
heimildir til ad hrinda af stad
verkfallsadgerdum.

Félogin sem um raedir eru Raf-
idnadarsamband Islands, Mat-
vis, Samion, Grafis stéttarfélag i
prent- og midlunargreinum, Félag
harsnyrtisveina og Félag vél-
stjéra og malmtaeknimanna. -srs

Nytt nafn fyrir betri
moguleika a atvinnu

Patrycja Wittstock Einarsdottir skipti um eftirnafn til pess ad eiga meiri moguleika
i atvinnulifinu. Formadur Samtaka kvenna af erlendum uppruna segir hulda for-
doma vera i samfélaginu gagnvart folki med erlend nofn og pad fai siour taekifaeri.

SAMFELAGSMAL  Eg hélt betta
skipti engu mali en svo féru fleiri
a0 segja mér fra pvi ad erlenda
eftirnafnid geeti haft ahrif a pad
hvort ég fengi vinnu,*“ segir Pat-
rycja Wittstock Einarsdéttir, sem
breytti foournafni sinu til pess ad
eiga audveldara med ad fa vinnu.

Patrycja skrifadi pistil inn & si0-
una vertunaes.is sem hefur vakio
mikla athygli. Par sagdi hun fra
pvi hvernig hin hafdi sétt um yfir
fjorutiu sumarvinnur en adeins
fengid eitt svar. Hun hafi svo {
komist { atvinnuvidtal { fyrirteeki
bar sem amma hennar pekkti til.

I vidtalinu sa Patrycja ad
umsokn hennar var i{ bunka med
umséknum merktum erlendum
nofnum. Hin fékk starfid en dkvad
eftir pad a0 skipta um eftirnafn.

,betta kom mér a 6vart pvi ég
hef aldrei upplifad fordoma adur,“
segir Patrycja, sem flutti til
Islands fra Péllandi dsamt médur
sinni pegar hin var fimm &ra.

Meadgurnar fluttu til féstur-
foour hennar 4 Isafirdi par sem
hin bjé par til hin hafoi klarao
menntaskoéla.

»A Isafirdi pekkja allir alla og
nofnin skipta ekki mali,“ segir
hin. Pegar hin hins vegar fér ad
saekja um sumarstorf i Reykjavik
horfdi malio 60ruvisi vid. ,,Madur
fékk 4 tilfinninguna ad pad veeri
ekki einu sinni kikt 4 umsdéknina
ut af nafninu,“ segir Patrycja.

Eftir ad Patrycja féor ad segja
fra pessu, medal annars i erindi a4
Jafnréttisdogum, hefur hin fengio
mikil vidbrogd. ,,bad hafa margir
sagst vera a0 lenda i pvi sama.*

Ania Wozniczka, formadur Sam-
taka kvenna af erlendum uppruna,

SKIPTI UM NAFN Patrycja dkvad ad breyta eftirnafni sinu til pess ad eiga meiri

moguleika & pvi ad komast i atvinnuvidtol.

” Folk er
kannski ekki
aod tala illa um
innflytjendur
en peir hafa
ekki somu
taekifaeri.

Ania Wozniczka, formadur Samtaka
kvenna af erlendum uppruna.

segist hafa heyrt morg deemi um
ad folk telji erlent nafn hindra ad
bad hljéti somu teekifeeri og peir
sem eru meo islenskt nafn.
,Margir standa undir 6llum
krofum { umséknum en fa ekki
einu sinni svar. Vio konnumst vid
margar sogur fra folki sem hefur
lent { bessu og velt fyrir sér hvort

FRETTABLADID/VILHELM

petta sé 4staedan en audvitad er
ekkert heegt ad fullyrda um bad,“
segir Ania. ,Eg held pad sé mikid
af huldum fordéomum hér, félk er
kannski ekki ad tala illa um inn-
flytjendur en peir hafa ekki sému
teekifeeri.“.

Ania segist hafa heyrt deemi
bess ad félk sendi inn atvinnuum-
s6knir med islensku eftirnafni til
pess ad eiga meiri moguleika & ad
komast { viotal. Ania bendir 4 ad
petta einskordist ekki vid atvinnu-
markadinn p6 pad sé liklega mest
par.

,betta 4 lika vido um leigu-
markadinn. Stundum meira segja
er tekio fram { auglysingum ad
dtlendingum verdi ekki leigt,“
segir Ania Wozniczka.

viktoria@frettabladid.is

nustofan.is // 0415
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Haskélanemar i nyskopun prda nyja vefsidu fyrir geeludyraeigendur:

Galudyr 1 possun gegn um netio

NYSKOPUN | Okkur fannst vanta bjénustu sem sameinar
drraedi fyrir gaeludyraeigendur pegar kemur ad possun
ilengri eda skemmri tima,” segir Axel Ingi Kristinsson.

Asamt fimm samnemendum sinum i nyskdpunar-
afanga 1 Haskélanum i Reykjavik hefur Axel unnid ad
pvi ad préa heimasiou sem ber nafnid PetMe.

,Petta byggir 4 pvi ad geeludyraeigendur sem eru til
deemis ad fara 1 fri geta nytt sér sidouna og fundid par
folk sem er tilbuid til pess ad taka ad sér dyrin 4 medan.
Pad yroi einnig 1 bodi ad folk gaeti komid heim til ann-
arra og gefio kettinum til deemis ad borda eda fara i
gongutira med hunda reglulega,” segir Axel.

Hugmyndin er { anda vefsiona 4 bord vid AirBnb og
Uber nema pad snyr ad geeludyrum. Félk dkvedur sjalft
gjaldio sem pad tekur fyrir pjénustuna.

Axel segir vidbrogoin vid hugmyndinni g6d, baedi fra
geeludyraeigendum og dyraunnendum, sem myndu vilja
taka a0 sér dyr. Pau telji markad fyrir slikt Grraedi, beedi
hérlendis og erlendis.

,,Vid geroum markadstttekt par sem vid reeddum vio
fleiri hundrud manns. Petta er lika persénulegri pjon-
usta en er i bodi fyrir dyr ntina 4 dyrahételum.*

Til pess ad tryggja geedi pjonustunnar pa yrdi sidan

HOPURINN Andrea Gunnarsdéttir, David Karl Wiium, Berglind
Duna Sigurdardéttir, Anita Arnpdrsdéttir, Elfa Bjornsdéttir,

Axel Ingi Kristinsson og hundurinn Askur. FRETTABLABID/ANDRI

byggd upp 4 pbann hatt ad notendur myndu gefa einkunn-
ir.

»Eigendur og veitendur pjénustunnar gefa hver
00rum einkunn eftir ad vioskiptum lykur og umsoégn
sem eykur hvatann til pess ad standa sig vel,“ segir
Axel.

Hépurinn vonast til ad fa fjarfesta med sér svo verk-
efnid geti ordiod a0 veruleika. viktoria@frettabaldid.is
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NOKKRAR STARPIR TENGDAR VERKFALLSADGERPUM OG KJARABARATTU

18 DAGAR

Dyralaeknafélag
fslands

m hefur verid

i verkfalli i

.
EEEEEN

201.317 kr.

launatoflu & almenna vinnumarkadnum. Flestir hépar eru med
laun frd 207.814 til 222.030 kr.

er laegsti grunntaxti
launa innan SGS
og upphafsreitur

7.mai 2015 FIMMTUDAGUR

10.000

félagsmenn SGS

4 landsbyggdinni 16gdu nidur
storf & midnaetti 6. mai og

aEn atjan daga,

16

= verkfall
dyralaekna
» hefur ADILDARFELOG
storfelld .
ahrif & mat- Onnur verkfallslota 16

adildarfélaga SGS héfst a
midnaetti og stndur yfir til
midnaettis i kvold.

vaelaframleidslu. A pessum tima
hefur fjogur puasund svinum ekki
verid slatrad.

300.000 kr.

Krafa SGS er ad lcegstu taxtar verdi komnir i
300.000 kr. innan priggja dra.

snertir verkfallid rimlega
1.500 fyrirteeki.

4[]
ALl

til ad fa ur pvi sko

VERKFALLSADGERPDIR SEM ERU | GANGI

i dag er seinni lota tveggja daga allsherjarvinnustédvunar adildarfélaga
Starfsgreinasambandsins. Félogin sem par eru undir eru:

@ AFL Starfsgreinafélag, Aldan stéttarfélag, Baran stéttarfélag, Drifandi
stéttarfélag, Eining-18ja, Framsyn stéttarfélag, Stéttarfélagid Samstada,
Stéttarfélag Vesturlands, Verkalydsfélag Akraness, Verkalydsfélag Grindavikur,
Verkalyds- og sjomannafélag Bolungarvikur, Verkalyds- og sjdmannafélag
Sandgerdis, Verkalydsfélag Snaefellinga, Verkalydsfélag Sudurlands, Verkalyds-
félag Vestfirdinga og Verkalydsfélag Pérshafnar.

@ Adgerdir félaganna hafa mestanpart ahrif utan héfudborgarsvaedisins, en
na til brédurparts landsins og hafa dhrif a fjélda vinnustada. Medal annars
verdur roskun a pdstpjénustu, Domino’s er lokad & Selfossi, Akranesi og a
Akureyri, fiskvinnslur eru stopp, skélaakstur liggur nidri og margvislegt annad.

Pa stendur enn 6timabundid verkfall hja hluta adildarfélaga Bandalags
haskélamanna (BHM). I dag er 31. dagur i verkfalli fimm peirra:

@ Félag geislafraedinga—en verkfall peirra hefur medal annars ahrif & starfsemi
Landspitalans i pa veru ad ekki er haegt ad framkvaema margvislegar rann-
séknir sem krefjast rontgenmyndatoku.

@ Félag lifeindafraedinga-verkfall peirra hefur somuleidis dhrif a framkvaemd
rannsékna 4 Landspitalanum, en lifeindafraedingar starfa & rannséknastofum
sjukrahusa og fyrirtaekja i erfdagreiningu og lyfjaidnadi, auk stofnana sem
pjéna landbunadi.

@ Félag islenskra natturufreedinga a Landspitala—natturufraedingar i heilbrigdis-
pjénustu koma medal annars ad hlutum sem snerta frumu- og sameinda-
liffreedi, edlis- og efnafraedi, lifedlis- og lifefnafraedi, erfdafraedi og liftaekni,
oOrveru- og veirufraedi, 6neemisfradi, blédbankafraedi, vefjafraedi, meinafraedi,
faraldsfraedi, tolfraedi og kerfisliffraedi.

@ Ljésmadrafélag Islands & Landspitala (pri., mid. og fim.)-verkfall ljésmaedra
raskar starfsemi kvennadeildar, en undanpdgur hafa verid veittar, svo sem
vegna keisaraskurdadgerda.

@ Stéttarfélag logfreedinga hja Syslumanninum a hofudborgarsvaedinu - verk-
fallid veldur pvi ad ekki er haegt ad ganga fra alls kyns opinberum skiptum,
gjaldprota- eda skiptum danarbda, skilnudum, hjénavigslum og fleiri hlutum.

@ Pann 9. april héfst 6timabundid verkfall félaga i Ljigsmaeedrafélagi islands &
Sjukrahusinu & Akureyri. Par er verkfall 3 manudégum og fimmtudogum og
eru paer adgerdir pvi 4 29. degi.

Pa hefur verkfall i dag stadid i 18 daga hja eftirtéldum félogum, en pad

héfst 20. sidasta manadar:

@ Félag islenskra natturufreedinga &4 Matveelastofnun—verkfallid hefur dhrif a
margvislega starfsemi stofnunarinnar, svo sem vegna eftirlits
med plontuheilbrigdi, matvaeladryggi og neytendavernd.

@ Stéttarfélag haskélamanna & matvaela- og naeringarsvidi
4 Matvaelastofnun—verkfall haskdlamanna raskar margvislegu
eftirliti og rannséknum sem unnar eru hja MAST.

® Dyralaeknafélag islands—verkfallid hefur stérfelld ahrif
4 matvaelaframleidslu pvi uppdskrift dyraleekna og eftirlit
parf vid hvers konar slatrun og einnig vegna innflutnings
dyraafurda. P4 raskast eftirlit sem haft er med heilbrigdi og
velferd dyra.

1.1".1' . ® Ad auki stendur svo yfir verkfall Félags haskélamennt-

- *ﬁ ', adra starfsmanna Stjérnarradsins hjd Fjarsyslu rikisins.
"'-F_ . Paer adgerdir héfust 20. april og standa til 8. pessa
'}f.._/ J "*.\ manadar. [ byrjun verkfalls var veitt undanpéga til

- pess ad haegt yrdi ad greida Ut barnabaetur, en dvist

med frekari undanpagur. Naist ekki samningar hefst
6timabundid verkfall 11. mai.

Unig 4202 = ———"
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Glaesilega hannadur og
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NUMER
3.000

[ geer var karlmanni {
krabbameinsmedferd 4
Landspitala tjad ad hann
veeri sa prjupudsundasti

i bid eftir myndatoku

rio

hvort hann zetti ad halda
afram krabbameinsmed-
ferd eda ekki.

lamaodur uti a4 landi

Formadur Verkalydsfélags Akraness segir 6takt ad bjoda verkafolki 28 pusund
krona launahakkun 4 premur &rum pegar formadur SA semyji vid hluta sins starfs-
folks um 310 pusund & tveimur drum. Segir hraesni einkenna malflutning SA.

Misreaemi er i krofu sem Bjorgolf-
ur Jéhannsson, formadur Samtaka
atvinnulifsins (SA), setti fram & ars-
fundi samtakanna um a0 verkalyds-
hreyfingin syni abyrgd og samn-
ingum sem hann gerdi sjalfur vio
flugmenn sina sem forstjoéri Ice-
landair Group. Petta segir Vilhjalm-
ur Birgisson, formadur Verkalyds-
félags Akraness, sem i geer birti 4
vef samtakanna samningana sem
Icelandair gerdi vid flugmenn sina.

,,Vid stondum frammi fyrir krof-
um um 30 til SO présenta launa-
haekkanir & sama tima og efnahags-
legt svigrim er fyrir einn tiunda af
krofunum,“ sagoi Bjorgolfur a fund-
inum. ,,bagd fylgjast allir med og sér-
stok launahaekkun eins héps leidir
o6hjakveemilega til aukinna krafna
annarra.“

Vilhjalmur segir rétt ad halda til
haga ad samningurinn vid flugmenn
Icelandair sé gerdur 4 undan leekna-
samningunum.

»Hverjir voru bad sem ruddu
brautina parna?“ spyr Vilhjadlmur. I
bessu ljési sé undarlegt ad Bjorgolf-
ur hafi leyft sér ad ,,hundskamma“
verkalydshreyfinguna & arsfundi SA
fyrir ad syna ekki abyrga. ,,Vitandi
hvada samning hann var biinn ad
gera vio hluta af sinum starfsmonn-
um par sem haekkanir voru allt ad
310 pisund krénum.*

Vilhjalmur segist hins vegar ekki
gagnryna flugmenn og flugstjora
fyrir a0 landa gédum samningi. ,,Eg
er bara ad benda 4 hraesnina, sem
ridur ekki vid einteyming hja Sam-
tokum atvinnulifsins,” segir hann.

Neesti fundur { kjaradeilu Starfs-
greinasambandsins er 4 morgun,
en i dag er seinni hluti tveggja daga
verkfalls sem lamar ymsa starfsemi
utan héfudborgarsvaedisins.

En af pvi ad ahrifin eru 1ti 4 landi
telur Vilhjalmur ef til vill ad sidur
sé brugdist vid i borginni vid samn-
ingabordid.

»Menn virdast hafa af pvi mest-

atvinnulifs

FORSTJORI
ICELANDAIR GROUP
Bjorgdlfur J6hansson
er, auk pess ad vera
forstjori Icelandair
Group, formadur Sam-
taka atvinnulifsins.
Icelandair gekk um
dramot fra tveggja
ara kjarasamningi vid
flugmenn sina.

FRETTABLADID/GVA

Launahakkun flugmanna og flugstjora

Flugmenn laegsta prep (1) Grunnlaun Vaktaalag Fost laun
Fyrir samning 426.687 kr. 140.807 kr. 567.493 kr.
1. okt. 2016 512.780 kr. 169.217 kr. 681.998 kr.
Mismunur 86.093 kr. 28.410 kr. 114.505 kr.
Hlutfallshaekkun 20,18% 20,18% 20,18%
Flugmenn hasta prep (25)
Fyrir samning 789.456 kr. 260.520 kr. 1.049.976 kr.
1. okt. 2016 948.746 kr. 313.086 kr. 1.261.832 kr.
Mismunur 159.290 kr. 52.566 kr. 211.856 kr.
Hlutfallshaekkun 20,18% 20,18% 20,18%
Flugstjorar laegsta prep (1)
Fyrir samning 533.358 kr. 176.008 kr. 709.366 kr.
1. okt. 2016 659.447 kr. 217.618 kr. 877.065 kr.
Mismunur 126.089 kr. 41.610 kr. 167.699 kr.
Hlutfallshaekkun 23,64% 23,64% 23,64%
Flugstjorar haesta prep (25)
Fyrir samning 986.819 kr. 325.650 kr. 1.312.470 kr.
1. okt. 2016 1.220.110 kr. 402.636 kr. 1.622.746 kr.
Mismunur 233.291 kr. 76.986 kr. 310.276 kr.
Hlutfallshaekkun 23,64% 23,64% 23,64%
Prep haekkana flugmanna og flugstjora

1. okt.”14 1.jan.”15 1. okt.”15 1. okt.”16 Alls
Flugmenn 3,5% 2,7% 6,3% 6,3% 20,18%
Flugstjoérar 3,5% 3,6% 7,3% 7,3% 23,64%

ar ahyggjur ad ekki faist hamborg-
arar i Reykjavik medan stér hluti
atvinnulifsins er lamadur 1uti &
landsbyggdinni,“ segir Vilhjalmur
og bendir 4 ad vida sé engin fisk-
vinnsla { gangi, ferdapjonusta liggi

nidri og & Akranesi verodi leikskdlar
lokadir 4 morgun vegna pess ad peir
hafi pa ekki verid prifnir tvo daga {
rod. ,En menn vakna kannski pegar
hofudborgarsveedid hikstar.*
olikr@frettabladid.is

Reynslusogur af ahrifum yfirstandandi verkfallsadgerda:

Engin krabbameinsskodun gero

Maria Davidsdéttir greindist med
krabbamein fyrir fimm drum.

Hun fékk af pvi bata en vegna
veikindanna parf hun ad fara i
skodun & halfs ars fresti til ad skima
fyrir krabbameini. Nokkud er um ad
veikindi af pvi tagi sem hrjadu hana
taki sig upp aftur og hver skodun
vekur pvi skiljanlega med henni
kvida. NU kemst hidn hins vegar

ekki i pessa skodun vegna verk-
fallsadgerda BHM. ,,Pad er tilokad
ad ég komist i sneidmyndatoku
vegna verkfallsadgerdanna. Pad vekur
kvida og spennu en négur er kvidinn
fyrir hverja skodun, tveimur vikum
4dur en ég parf ad maeta i skodun er

ég vanalega kvidin *
en nu ma segja
ad ég sé i ongum
minum.

Hun segir
enda miklu mali
skipta ad brugdist
sé skjott vio ef
krabbameinid tek-
ur sig upp aftur.
,Eg greindist med
skeaett krabbamein, hver manudur
gaeti skipt mali upp a greiningu og
medferd og ég veit pad eru margir
i minum sporum pessa dagana. Vid
faum ekki géda drlausn mala fyrr en
verkfallid leysist. Enn meira er liklega

MARIA
DAVIDSDOTTIR

andlegt dlag sem nygreindir finna
fyrir, félk sem veikist af krabbameini
vill ekki bida eftir medferd eda ad
tafir verdi & henni,” baetir hun vid.
Maria er hjukrunarfraeedingur og

gaeti sjalf verid a leidinni i verkfall.
LAstandid er skelfilegt og er ad verda
6lidandi. Vid erum hugsanlega ad
fara i verkfall nd i lok mai, ég ma
eiginlega ekki til pess hugsa.” - kbg

Fréttabladio leitar ad sogum

sem tengjast verkfallsadgerdum.
Lattu okkur endilega vita af skemmti-
legum, eda midur skemmtilegum,
sogum med bpvi ad senda okkur pdst
4 ritstjorn@frettabladid.is.



Hagsyni Liosheild Heilindi nordural.is m NORDURAL

Til hamingju med
50 ar af graenni orku!

Landsvirkjun vinnur rafmagn ur endurnyjan-
legum orkugjofum, einni dyrmaetustu audlind
Islendinga. Nordural notar rafmagnid til ad
framleida al, umhverfisveenan malm sem
endurvinna ma nanast endalaust.

A beim 18 drum sem vid hofum starfad hofum Vid pokkum Landsvirkjun farsalt samstarf og
vid flutt at um prjar milljonir tonna af ali. bad oskum fyrirtekinu til hamingju med arangur
eru verdmati upp a 9oo milljarda & markads- og voxt i halfa old.

verdi dagsins i dag, atvinna fyrir um 6oo starfs-
menn og rimlega 1.000 til vidbatar, sem hafa
~atvinnu af fjolbreyttri pjonustu vid fyrirtaekid. r

e T e i
= =

e —— —————

Nordurél er eitt stersta idnfyrirtaki 4 islandi. Starfsmenn eru um 600 og veltan um 70 milljardar krdna. Arleg framleislugeta er um 300 ptsund tonn af hagda ali.




6 |FRETTIR|FRETTABLADID

SPURNING DAGSINS

Erlingur, mun nyja myndin
heita ,,Boyhood part 2“7

Nei, ég held ad vid munum halda i
upprunalega nafnid.

Erlingur Jack Gudmundsson vinnur ad banda-
riskri endurgerd a Benjamin dufu. Cathleen
Sunderland vinnur einnig ad myndinni en

hun framleiddi kvikmyndina Boyhood.

7.mai 2015 FIMMTUDAGUR

Tilkynningurm vegna heimilisofbeldis fjolgar og & naestu manudum kemur i ljos hvort akaerum fjolgi:

Byst vio fleiri heimilisof beldisakaerum

LOGREGLUMAL britt fyrir ad tilkynningum
um heimilisofbeldismal hafi fjolgad mikio a
hofudborgarsvaedinu fyrstu manudi arsins
bé er ekki enn 1jést hvort dkeerum i slikum

mélum fjolgi.

1 sidustu viku sagdi Fréttabladio fra
pvi ad & timabilinu 12. jandar til 11. mars
4 bessu ari hefou komid 104 mél tengd
heimilisofbeldi & bord logreglu og er fjolg-
unin rakin til ataks gegn heimilisofbeldi

sem sett var { gang { januar.

A0 sogn Oldu Hrannar Jéhannesdéttur
adstodarlogreglustjora er ekki ljost ad svo
stoddu hvort fjolgun tilkynninga um heim-

malaflokki.

Hronn.

ilsofbeldi skili sér i fleiri Akaerum i pessum

,Pad tekur nokkurn tima ad sja dkeeru-
hlutfallid, ég myndi halda ad lagmarki
6 manudi en allt ad einu ari,”“ segir Alda

Pad sé po liklegt ad dkeerum muni fjolga,
pbar spili inn { breytt verklag logreglu sem
kemur inn { malin af auknum krafti { upp-
hafi peirra. Pad hafi lika synt sig 4 Sudur-
nesjum eftir ad sett var i gang par atak
gegn heimilisofbeldi ad pad hafi skilad
sér i fjolgun sakfellinga hja Héradsdomi i
heimilisofbeldismalum. -vh

MIKIL
FJOLGUN
104 heimilis-
ofbeldismal
komu 4 bord
logreglu &
fyrstu tveimur
manudum
pessa ars.
NORDICPHOTOS/
GETTY

Nytt uppsjavarskip tekur fullfermi i keelilestir:

Nyr Bjarni Olafsson
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BJARNI OLAFSSON AK Til landsins i geer en
fer til kolmunnaveida i dag. MYND/HAKON ERNUSON

SJIAVARUTVEGUR Nyr Bjarni Olafs-
son AK kom til Neskaupstadar &
manudag.

Nyja skipid leysir af h6lmi eldra
skip med sama nafni. Pad er smio-
ad 1999 og er keypt fra Noregi.
Burdargetan er 1.980 tonn. Unnt
er a0 keela allan aflann {1 lestum
skipsins.

,betta skip er betra togskip,
burdarmeira og allur adblinadur og
teekjabunadur er betri en i gamla
skipinu,”“ segir Gisli Runélfsson,

skipstjéri 4 Bjarna Olafssyni AK, i frétt 4 heimasiou Sildarvinnslunnar.

Raaip

FERDAMALASAMTOK
HOFUBBORGARSV/EDISINS

-sha

Adalfundur Ferdamalasamtaka hofudborgarsvadisins
19. mai 2015 - Borgum, Safnadarheimili Képavogskirkju.

Dagskra:

15:00 Skraning og afhending gagna.

Almenn adalfundarstorf
Adalfundur samkvaemt [I6gum FSH

*Skyrsla stjornar.

*Reikningar lagdir fram til sampykktar.

*Kosning stjérnar.

*Kosning tveggja skodunarmanna

og l6ggilts endurskodanda.
*Fjarhaed argjalda akvedin fyrir neesta starfsar.
*Fjarhags- og starfsazetlun 16gd fram til sampykktar.

*Onnur mal.

16:00 - 18:00 Hatidardagskra verdur auglyst sidar

[LGiyFia

- Lifid heil

www.lyfja.is

Fyrir pig

i Lyfju

Ljosmaeour

segja

launin kynjamisrétti

Aslaug Valsdéttir, formadur Liosmaedrafélags {slands, segir ad laun ljosmaedra
@ttu ad vera & pari vio laun laekna med svipada lengd sérndms ad baki. Hun telur
laegri laun ljdsmaedra ad hluta stafa af kynjamisrétti sem riki 1 laeknastéttinni.

KJARAMAL ,Pad er mikid ad gera
& kvennadeildinni pessa dagana,
4standio er erfitt,” segir Aslaug Iris
Valsdéttir, formadur Ljésmaedra-
félags Islands, en ljésmaedur hafa
4akvedid ad heroda verkfallsadgeroir
sinar eins og mogulegt er.

,Vid skodum allar undanpagur
mjog vel, audvitad sampykkjum vid
pbeer undanpagur sem porf er &, en
ekki adrar. Bornin feedast, vid stoov-
um bad ekki en betta eru 6pzegindi
fyrir barnshafandi konur sem koma
i sénar og purfa 4 rannséknum og
eftirfylgni ad halda.”

Aslaug segir ad laun ljosmaedra og
leekna eettu i morgum tilvikum ad
vera jofn. Menntun peirra og 4byrgd
sé haegt ad meta jafnt til verdleika.

,Vid viljum ad okkar menntun sé
metin til launa. Vid viljum grunn-
launahzekkun sem er { samraemi vid
laun leekna. Peir eru i sama starfs-
umhverfi og { mérgum tilvikum med
jafnlangt sérfraedinam ad baki. Vid
vinnum med pessari stétt og getum i
morgum tilfellum metid okkur jafnt
til verdleika. Par ad auki eru ljos-
maedur sjalfbeerar i starfi og bera
mikla &byrgd sem endurspeglast
ekKi { launum, segir Aslaug.

A0 sogn Aslaugar grunar hana ad
leegri laun ljosmeedra stafi af kynja-
misrétti, baedi pvi er rikir i laekna-
stétt i launum og pvi er kemur vid
sogu ljésmaedrastéttar.

,Ljésmaedur attu ad sinna starfi
sinu af gdéovild, vid erum enn ad
strida vid betta vidhorf til stéttar-
innar nd aratugum seinna. Pao eru
tuttugu ar sidan nam ljésmaedra var
feert 4 haskolastig og margir eru enn
fastir { gomlum viohorfum.“

Landspitalinn birti nylega upplys-

ingar er voroudu launamun kynjanna
& spitalanum og syndu mikinn mun
4 milli karl- og kvenleekna. Aslaug
vitnar 1 pa konnun.

,Kvenleeknar eru med 80% af
grunnlaunum karla og eingéngu 60%
af yfirvinnulaunum, petta launamis-
rétti endurspeglast i okkar launum,*
segir Aslaug og visar til pess ad 1jos-
maedur eru kvennastétt.

Arid 2008 séttu ljosmaedur kjara-
b6t med bvi lofordi ad pad veeri upp-
hafio a0 leidréttingu 4 kjorum beirra
ad sogn Aslaugar.

,,Vid fengum dkveona leidréttingu
2008, & peim tima var talad um ad
petta veeri byrjunin. En svo hefur
ekkert gerst og adrar stéttir hafa
nalgast okkur 1 launum. Hjikrunar-
fraedingar eru mjog naleegt okkur i
kjorum med tveimur drum skemmra
nam ad baki. Vid etlum ad halda
petta it i petta sinn.

” Ljésmaedur attu ao
sinna starfi sinu af g60-
vild, vido erum enn ad
strida vio petta viohorf til
stéttarinnar.

Aslaug Iris Valsdottir, formadur Ljés-
maedrafélags Islands.

Enn hafa ljésmeedur ekki fengio
greidd full laun vegna vinnu { april-
manudi en Fjarsysla rikisins hélt
mestum hluta launa beirra eftir
vegna verkfalls peirra i april. Sumar
peirra sem fengu ekki greitt 1ogou
adeins niour vinnu i einn dag.

,,Vi0 hofum ekki einu sinni fengio
ad vita hvernig og hvenzer vid getum
sétt laun okkar,“ segir Aslaug fra og
segir skadann mikinn fyrir fjarhag
heimilis beirra.

kristjanabjorg@frettabladid.is

Framkvaemdanefnd mun ekki ljuka storfum sinum fyrr en i lok sumars:

Enn vankantar a Ferdapjonustu

SAMGONGUR Enn eru hnokrar 4 pjénustu Ferdapjénustu
fatladra. Framkveemdarad hefur starfad fra pvi i mars
vid a0 koma framkveemdum neydarstjornar Straeté

gagnid.

Mikid hefur verid fjallad um ferdapjonustu fatl-

adra fra pvi breytingar voru gerdar & pjonustunni um
aramot. Fjoldi atvika kom upp par sem medal annars
oryggi farpega var stefnt i haettu auk pess sem bilar

komu seint, komu ekki eda margir bilar komu 4 sama

stad ad seekja einn farpega.

Ad sogn Porkels Sigurlaugssonar, formanns fram-
kveemdanefndarinnar, hefur pessum atvikum farid
faekkandi p6 ad ekki hafi tekist i 6llum tilvikum ad

L

-
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Dropi
Ndtturulegt kaldunnid porskalysi

Dropi er nytt islenskt porskalysi, rikt af omega-3 fitusyrum og 100%
ndttirulegum A og D vitaminum. Fyrsta flokks islensk ndttiruafurd.

koma i veg fyrir pau.

,bPad er alveg rétt ad pjonustan er ekki enn komin {
pad form sem vid erum satt vid,“ segir Porkell. Auglyst
hefur verid eftir svidsstjéra sem mun bera abyrgo a
bjénustunni. ,, bad vantar samreemingar- og samhaef-
ingaradila sem tekur ad sér ad tryggja pad ad pessi
bjénusta verdi betri, liprari og druggari,” segir Porkell.

Smadri Olafsson, sem var svidsstjori aksturspjén-
ustu, hefur sagt upp storfum. bPorkell segir stodu pess
svidsstjora sem radinn verdi i stadinn verda sérhaefo-
ari.

PORKELL SIGURLAUGSSON Pjénustan enn ekki négu orugg
segir formadur framkveemdanefndar. FRETTABLABID/PJETUR

Storfum framkvaemdanefndarinnar lykur ekki fyrr
en i lok sumars.

,,Okkar storfum Iykur ekki fyrr en i 4gtst, byrjun
september, pegar vid teljum okkur vera btiin ad koma
bessu til framkvaemdar,” segir Porkell.

begar nefndin hefur skilad sinu b4 mun Samband
sveitarfélaga koma med tillogur um pad hvernig pjon-
ustunni verdi httad til framtidar. -vh
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BIOTHERM BOMBA

| HAGKAUP KRINGLUNNI, SMARALIND, HOLTAGORDUM,
SKEIFUNNI, GARDABA, SELFOSSI OG AKUREYRI 7. — 13. MAI.

Dekradu vid hidina med Skin Best kremum, mykjandi og naerandi body lotion
og gefou hddinni langprddan sélarkysstan lit med sjélfbrinandi vérum.

VARA A FRABR.R.U TILBODSVERDI: + HAGKAUPS
- SKIN BEST krem og nyja LIQUID GLOW olian.

- SJALFBRUNANDI krem, olia og serum. TAX FREE
- 400 ml body lotion med pumpu. s
. NY LAIT CORPOREL BB body mislk. 7.—11. MAIL.

Med Skin Best LIQUID GLOW purru oliunni stjornar pu ljdmanum: berdu
dropa a hudina par sem 6skad er, notadu hana eins og maska eda
naeturkrem eda blandadu henni einfaldlega vid SKIN BEST kremid pitt fyrir
aukinn ljioma. Bylting i olium fyrir andlit med Astaxanthin, einu

dflugasta andoxandi efni nattirunnar. Hudin verdur strax mykri og ljdmandi.
HENTAR VIDKVZAEMRI HUD - AN PARABENA. /

*Medan birgdir endast.

Gleesilegur kaupauki* begar keypt
er fyrir 6.900 kr. eda meira.

HAGKAUP

Skemmbilegast a3 versla
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VEISTU SVARID?

1. Hvar leggur kjotafurdast6d Kaup-
félags Skagfirdinga mesta dherslu &
markadssetningu?
2. Hver var gjaldfaerd leiga Frihafnar-
innar { fyrra?
3. Hja hvada lioi verour Helena Sverris-
déttir adstodarpjdlfari naesta vetur?
SVOR:
‘wnney
BIH "€ "TRQIB([[IW 6T 7 "IPUR[SSNY | L

Benjamin Netanjahu myndar nyja rikisstjorn, sex vikum eftir kosningar:

Hangir a naumum meirihluta

[SRAEL Benjamin Netanjahu
tékst ad ljuka vid stjérnarmynd-
un i geer, rétt 40ur en fresturinn
sem hann hafdi til pess rann 1t.
bingmeirihluti nyju stjérnarinn-
ar er p6 afar naumur: stjérnar-
flokkarnir eru med 61 pingmann
af 120.

Likudflokkur Netanjahus
hlaut 30 pingseeti 1 kosningun-
um 18. mars. Netanjaht hafoi
tekist a0 fa 1 1id0 med sér tvo
flokka strangtriargydinga, UTJ
og Shas, sem samtals hafa prett-

an pingmenn.
Einnig hafdi
nyr flokkur,
Kulana, geng-
i0 til lids vio
stjérnina meod
tiu bingmenn.

I geer samd-
| ist svo um bad
ad flokkur
Naftali Ben-
nets, Heim-
kynni gydinga, keemi til lids
vid nyju stjérnina med sina

BENJAMIN
NETANJAHU

atta pingmenn, pbannig ad sam-
tals verdur stjéornin med eins
nauman meirihluta og heegt er
ad komast af med.

Israelskir fjolmidlar segja p6
ad Netanjahud hefdi heldur kosid
ad hafa Sionistabandalagid med i
stjorninni, frekar en Heimkynni
gydinga. Sionistabandalagid er
flokkabandalag Verkamanna-
flokksins og flokks Tzipi Livni.
Netanjahi er sagdur halda peim
moguleika opnum ad skipta a
beim sidar. -gb

7.mai 2015 FIMMTUDAGUR

Funda um stodu smarikja:

Sigmundur a
smapjooafundi

UTANRIKISMAL Sigmundur David
Gunnlaugsson forseetisréo-
herra s6tti rddstefnu um malefni
nordursléda og stodu smarikja i
Liechtenstein og Sviss i geer.
Hann tekur patt { umraedum
sem bera yfirskriftina ,,Small
and proud* 4samt forsaetisrad-
herra Moltu, utanrikisraoherra
Gana og rikisstjéra Delaware um
stodu smarikja. P4 mun hann eiga
fund med varaforsaetisrdoherra
Sviss og forsaetisradherra Liech-
tenstein um malefni EFTA. -srs

STORTONLEIKAR  [(A].-f--

60 ara afmeeli K6p§ (]

i Kérnum 10. mai kl. 16. Okeypis adgangur - taktu daginn fra!
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#kopavogur60

Dagskra ténleikanna og adrir afmaelisvidburdir eru a kopavogur.is og a Facebook-sidu K6pavogsbazjar

BOREALISBAND

Nordurljésabreedingur 8. mai
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GUD BLESSI ISLAND Geir Haarde forseetisradherra bodadi landsménnum véleg

tidindi i oktéber 2008.

Mar utskyroi
endurreisnina
fyrir Irum

Seodlabankastjori segir ad erlendis geeti misskilnings
vardandi framkvamd neydarlaganna. Hann segir
fslendinga ekki hafa 14ti® bankana hrynja. P4 segir
hann einnig ad bankarnir hafi ekki verid pjoonyttir.

EFNAHAGSMAL Misskilnings hefur
geett vardandi framkveemdina a
neydarlogunum, sagdi Mar Guo-
mundsson sedlabankastjori { reedu
sinni sem hann hélt 4 rddstefnu
irskrar stofnunar um alpjédleg og
evropsk mal. i

A radstefnunni 4 Irlandi reeddi

Mar um fjarmaéalakreppuna og
eftirleik hennar hér 4 landi, einnig
um bad hvada leerdém meetti draga
af reynslu Islendinga.
_ ,bad hefur verid fullyrt ad
Islendingar hafi 1atid bankakerf-
i0 hrynja, med ad pvi er virdist
ageetri nidurstoou, og ad onnur
riki hefdu att a0 gera pad sama.
Stadreyndin er hins vegar su ad
Islendingar héldu innlenda hluta
bankakerfisins gangandi og pad
med toluverdum tilkostnadi; ad
00rum kosti hefdi nidurstadan
veriod skelfileg.

Sumir hafa fullyrt ad bankarnir
hafi verio pjédnyttir. Pad voru peir
ekki. Hinir f6llnu einkabankar eru
enn einkafyrirteeki i slitamedferd
og ldta I6gum par um. Rikissjédur
fjarmagnadi ad fullu einn af nyju
bonkunum. Hinir tveir nyju bank-
arnir eru einkabankar sem eru ad

” Stao-

reyndin er
hins vegar su
ad islending-
ar héldu
innlenda
hluta banka-
kerfisins gangandi og pad
med toluveroum tilkostn-
adi; a0 60rum kosti hefoi
nidurstadan verio skelfileg.

Mdr Gudmundsson sedlabankastjori.

|5

mestu { eigu gdmlu bankanna. bvi
hefur lika verid haldid fram ad
Island hafi farid i greidsluprot og
komist upp med bad. bvert 4 méti
var greidslugeta rikisins varin og
allar krofur hafa verid greiddar a
réttum tima,”“ segir Mér.

P4 hafi lansheefismatsfyrirtek-
in Moody’s og S&P haldid rikis-
sjooi i fjarfestingarflokki i lans-
heefismati sinu. Islenska rikid hafi
pvi getad sétt fjarmagn a alpjooa-
markadi tvisvar eftir ad kreppan
skall &. jonhakon@frettabladid.is

Telja sig hafa fundid rustir Pykkvabaejarklausturs:

Fundu miklar rastir

VISINDI Talid er ad fornleifafraed-
ingar hafi fundio ridstir bykkva-
baejarklausturs { geer.

Rustirnar, sem eru vio Alftaver,
fundust med hjalp jardsjar.

Pbar fundu fornleifafraedingar
ruastir stérrar byggingar sem peir
telja vera klaustriod.

Tiu manna hépur islenskra og
breskra visindamanna hefur leit-

a0 klaustursins sidan 4 manudag.

Menn hofou &dur talio ad
klaustrid hefdi stadid par sem
Pbykkvabajarklausturkirkja
stendur nd en par fundust engin
ummerki um ruastir.

Klaustrid var starfandi fra 4rinu
1168 til sidaskipta 1550 og var
munkaklaustur Aguistinusarregl-
unnar. -kmu/ srs
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Viltu vinna ibud? |

6 ibudavinningar a happdrattisarinu
ad verdmeeti 30 milljonir hver!

» Nytt happdrattisar framundan med
enn glesilegri skattfrjalsum vinningum

- Sex 30 milljona krona vinningar a tvifaldan mida
eda 15 milljonir krona a einfaldan mida

Drogum it 51 pasund vinninga a arinu.
Heildarverdmati vinninga er rumur milljardur.

Midaverd 1.500 kr. @ manudi fyrir einfaldan mida

eda i sima 561 7757.

0g 3.000 kr. fyrir tvifaldan mida. r T -
Kauptu mida a8 www.das.is - £ s
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PRONGT UM Gridarlega prongt er ordid um gripi a sex af 4tta svinabium sem dyralaeknar heimséttu til ad kanna péttleika hja grisunum.

Grafalvarlegt astand a svinabuum

Alvarleg stada er komin upp hja svinabeendum. Dyralaeknar & vegum Matvalastofnunar hafa verio i verkfalli { atjdn daga. Log um velferd
dyra eru brotin & hverjum degi par sem ekki faest heimild til ad slétra til vinnslu. Bandur satta sig ekki vid ad slatra til ad geyma 1 frysti.

VINNUMARKABPUR Neydarastand
er & allflestum svinabdum.
Eftirlitsdyraleeknar 16gou til vid
undanpagunefnd pann 30. april
sidastlidinn ad slatra pyrfti um
2.700 grisum & sex buum bar
sem bpéttleiki & biunum veeri
ordinn of mikill og bryti i baga
vid 16g um velferd dyra.

Horour Hardarson, formad-
ur Svinaresektarfélagsins, segir
stoduna grafalvarlega.

»,NU erum vid a pridju viku
verkfalls og pbad hefur engu
verid slatrad fré okkur svina-
baendum allan pbennan tima. Nd
er ordid allt of prongt um grip-
ina 4 baunum og purfum vid
naudsynlega ad koma peim fra
okkur { slatrun. Petta astand
er med Ollu 6tekt og ég bidla
til samningsadila ad na sattum
pvi vid svinabaendur erum peir
einu sem lida fyrir petta,” segir
Horour.

A0 sogn Hardar vilja dyra-
leeknar veita undanpagu med pvi
skilyrodi ad allt kjot verdi lagt {
frost. Vid pad seetti baendur sig
ekKki.

,Dyralaeknar heilbrigdisvotta

gripi fyrir slatrun og par meo er
beirra logsogu lokid. Peir hafa
ekki getad bent okkur svina-
bendum 4 hvada lagaheimild
beir hafa til ad krefjast pessa,*
segir Horour.

Charlotta Oddsdéttir, talsmad-
ur Dyraleeknafélags Islands,
harmar stéduna & biunum.

,Paer undanpagur sem soétt
hefur verid um fram ad pessu
hafa allar byggt 4 pvi ad slatra
til a0 setja kjot 4 markad. Vid
getum ekKki seett okkur vid pad
og bent 4 pbad samkomulag vid
alifuglabaendur ad frysta kjot
par til verkfalli lykur. Pad var
ekki eining um bpetta medal
svinabaenda og pvi er stadan
bessi,” segir Charlotta.“

bann 30. april féru eftirlits-
dyralaeknar 4 atta svinabu til
ad kanna astandio. I skyrslum
dyraleeknanna, sem Frétta-
bladid hefur undir hondum, er
lyst grafalvarlegu astandi a sex
bium af pessum 4atta. Logou
dyraleeknar til ad leyfo yrai
slatrun af pessum baejum ein-
ungis vegna velferdar dyranna.

Samkveemt l6gum bera baend-

ur abyrgod & vel-
ferd dyra sinna.
Horour bendir a
ad pad séu ekki
beir sem bdii til
vandann.

,baod er vissu-
lega rétt ao
baendur bera
abyrgd a vel-
ferd dyranna.
Hins vegar er bad alveg ljost
ad verkfall dyraleekna byr til
petta vandamal inni 4 biunum
og bvi er ekki vid okkur ad sak-
ast. Dyralaknar verda ad sja
séma sinn i ad huga ad velferod
dyra pé peir séu i kjarabarattu,*
segir Horour.

A Brautarholti var nidurstada
eftirlitsins ad péttleiki veeri oro-
inn alltof mikill og 4standio feeri
versnandi. Brynt veeri ad teema
brjar deildir og slatra 600 gris-
um til ad grisja i stium. Sama
nidurstada var 4 svinabtiinu ad
Minni-Vatnsleysu pbar sem pétt-
leiki veeri of mikill og pyrfti ad
slatra um 220 grisum fra bdinu.

Hja Stjornugris ad Melum
i Hvalfjardarsveit voru 2.900

CHARLOTTA
ODDSDOTTIR
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-» Fagrad um velferd dyra lysir pungum ahyggj-
um af velferd dyra i verkfallinu

Fagrad um velferd dyra fundadi i geer um pa stodu sem upp er komin
vegna verkfalls dyralaekna hja Matvaelastofnun. Fagradid lysir yfir pungum
dhyggjum og hvetur Matvaelastofnun til ad hafa ndid eftirlit med velferd
eldisdyra p6 dyralaeknar séu i verkfalli. Péttleiki slaturdyra sé yfir leyfilegum
morkum og bregdast purfi vid pvi an tafar med slatrun.

,Vid paer mjog erfidu adstaedur sem verkfall dyraleekna hja Matvaelastofn-
un veldur hefur stofnunin reynt ad tryggja svo sem kostur er ad dyr purfi
sem minnst ad lida og hefur i pvi skyni sent fjolmargar beidnir til undan-
pagunefndar, um leyfi til ad kalla starfsfélk stofnunarinnar ut til ad sinna
eftirliti & slaturhdsum, kanna astand & bium og bregdast vid dbendingum
um bryn mdl er varda dyravelferd. Undanpagur hafa verid veittar i mérgum
tilvikum en par til i morgun hafa engar undanpagur verid sampykktar vegna
slatrunar 4 svinum,“ segir i tilkynningu fra Matvaelastofnun.

gripir 1 of litlu rymi og pyrfti
pvi ad slatra um 815 grisum til
bess ad péttleikinn yrdi i sam-
raemi vid reglugerd um velferd
dyra.

A Nordurlandi var astandio
a Hraukbee { Eyjafiroi 4 pa leid
a0 péttleiki veeri allt ad S0 yfir
leyfilegum moérkum samkveemt
reglugerd um velferd svina og
lagdi yfirdyraleeknir til ad leyfa
slatrun & 700 grisum til ad 1étta
4 buinu. sveinn@frettabladid.is

” Nu er
ordio allt of
brongt um
gripina a
btiunum og
purfum vid
naudsynlega
ad koma peim fra okkur i
slatrun.

H6rdur Hardarson, formadur svinabeenda
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Voltaren’
Gel 'll

Verkjastillandi og bélgueydandi!

Voltaren Gel o @

Nu i enn STARRI pakka
og a betra verdi!

Y
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21%

9% I

—* - Voltaren M

28% sparnadur*

* midad vid verd pr. gramm

Inniheldur 11,6 mg af dikléfenaktvietylamini. Abendingar: Stadbundnir bélgukvillar. Skammtar og lyfjagjéf Fullordnir og bérn 14 dra og eldri: 2-4 g af hlaupi borid 4 aumt svaedi 3-4 sinnum & sélarhring. Maelt er med handpvotti eftir notkun, nema verio sé ad medhéndla
hendur. Ef medhdndla & brad, minnihattar meidsli i stodkerfi skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga an samrads vid leekni. Hafid samband vid leekninn ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7 sélarhringa. Frabendingar: Ofnaemi fyrir einhverju
innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og 66rum bélgueydandi gigtarlyfjum (NSAID). Sjuklingar sem hafa fengid astma, ofsaklada eda brada nefslimubdlgu af véldum asetylsalisylsyru eda annarra bolgueydandi gigtarlyfia (NSAID) eiga ekki ad nota lyfid. M& ekki nota &
sidustu 3 manudum medgongu. Méa ekki nota handa bérnum og unglingum 14 &ra og yngri. Sérstok varnadarord: Méa eingéngu bera & heila og heilbrigda hid og alls ekki & slimhidir, augu, sér, exem, vessandi hudbdlgu. Getur valdid hidertingu. Varast skal mikio
solarljos, notkun samhlida bolgueydandi lyfium eda ad hylja notkunarsvaedid med loftpéttum umbudum. Geeta skal sérstakrar vartdar hja dldrudum eda astma-/ofneemis-sjuklingum (hefur valdid berkjukrampa). Heetta & medferd ef Utbrot koma fram eftir notkun. Vid
notkun & stér htidsvaedi eykst heettan & altaekum aukaverkunum, t.d. & nyru. Vid briéstagjof eda medgéngu méa eingéngu nota lyfid i samrédi vid laekni. Getur dregid ur fridsemi en pau ahrif ganga til baka. Lesid leidbeinii a 1] og i fylgi
Geymid par sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfis hafi: Novartis Healthcare A/S. Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabae.

i fyrir notkun.
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dému yfirhfnum. af dému nattfétum. ském fra Red Herring. 2 i pakka - Steerdir 32AA-40F.
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Ahrif styttingar 4 brottfall ekki ljos

Rennt er blint 1 sj6inn med hvada ahrif stytting framhaldsskolans hefur 4 brottfall nemenda. Peim fjolgar sem kldra ekki skdlann vegna
andlegra veikinda. Einn skdli af 31 bydur sdlfredipjonustu innan skélans. Namsradgjafar undir gridarlegu dlagi vegna veikinda nema.

Svavar Havardsson
svavar@frettabladid.is

Med 6llu er 6vist hvernig og hvort
stytting framhaldsskélans tr fjorum
arum 1 prja kemur til med ad hafa
ahrif a brotthvarf nemenda padan.
Nidurstadan byggir &4 pvi hvern-
ig hverjum og einum skoéla tekst ad
spila dr peim breytingum sem stytt-
ingu skélans 6umflyjanlega fylgir.
betta segir Magnus Porkelsson,
skolameistari i Flensborgarskéla i
Hafnarfirdi, um skyrslu NAmsmats-
stofnunar um &steedur brotthvarfs
framhaldsskélanema & hausténn
2014, en Magnts vinnur ad doktors-
ritgerd um efnio.

673 ekki i prof

Ny skyrsla Namsmatsstofnunar
um astaedur brotthvarfs dr fram-
haldsskélum 4 hausténn 2014 synir
a0 samkvaemt upplysingum fra 31
skodla voru 673 nemendur sem héfu
nam & haustonn 2014 heettir { skdl-
unum &0ur en til lokapréfa kom. Ein
meginnidurstadan er ad peim fjolg-
ar sem segjast hafa heett vegna and-
legra og likamlegra veikinda.

Meira alag

Magnis bendir 4 ad i gamla kerfinu
gat nemandi stytt sér leid me0d til-
tolulega audveldum heetti, og lokid
nami 4 styttri tima en fjorum arum.
En i nyja kerfinu verdi meira dlag
4 nemendur. Stér dhrifapattur um
hvort brottfall aukist eda ekki veroi
t.d. hvernig tekst ad spila saman 10.
bekk og upphafi framhaldsskéla-
gbngunnar.

Spurdur hvort meira dlag sé ein-
mitt ekki til bess fallid ad auka
brottfall, par sem margir peirra
sem flosna upp dr nami eigi vid
persénulega erfidleika ad strida,
svarar Magnis a0 enginn geti svar-
ad pvi fyrirfram. ,Eg myndi ekki
vilja spé pvi beinlinis ef stodkerfi
skélanna gera rad fyrir pessu. bad
sem gildir fyrir einn skéla gerir
bad ekki fyrir pann neaesta. Skélarn-
ir eru ad taka inn svo 6lika hoépa,
t.d. prongan hép byggt 4 gédum ein-
kunnum pegar annar skéli tekur inn
alla breiddina. Peir skélar eru med
stookerfi sem fyrrnefndu skélarnir
burfa ekki 4 ad halda & sama hétt.
Vel ma vera ad pad dragi tr brott-
falli vegna pess ad nemendur sja
ekki fyrir sér eins langa skdélagongu
og beir gera nu,” segir Magnds.

Skélarnir vanbunir?

Kristrin Birgisdottir, sérfreeding-
ur hja Namsmatsstofnun, skrifar
i uttekt sinni ad 4 sama tima og
beim fjolgar sem gefa upp andleg
veikindi sem asteedu megi velta
pvi fyrir sér hversu vel fram-
haldsskélarnir séu { stakk bunir
til ad takast a4 vid pann vanda.
Kristrin segir ad samkvaemt
samtolum vid ndms- og starfsrad-
gjafa framhaldsskélanna snuist
storf peirra { auknum meeli um ad
veita nemendum, med erfid pers-
6nuleg vandamal, pjénustu sem
betur setti heima 4 svidi velfero-
arpjonustu. Petta hefur edlilega
pau ahrif ad minni timi gefst til ad
sinna nadms- og starfsfreedslu en
markviss ndms- og starfsfraedsla

- Fyrir erfidustu verkin

—

s

i SKOLA A hausténn 2014 téku & sjdunda hundrad nemendur framhaldsskéla p4 akvordun ad heetta i skla.

FRETTABLABID/VILHELM

Andleg veikindi oft astaeda brotthvarfs

673 nemendur

sem héfu ndm a
haustonn 2014 voru
haettir i skélunum adur
en til lokapréfa kom.

er eitt af pvi sem talid er ad dragi
ar brotthvarfi.

»,Nemendur sem glima vid alvar-
leg andleg veikindi purfa a salfraedi-
bjonustu ad halda en slik pjonusta er
ekki til stadar { nema einum fram-
haldsskoéla. Nidurstodur skraninga
sidustu anna hafa itrekad synt ad
brotthvarf vegna andlegra veikinda
er minna { peim skéla par sem nem-
endum byost sélfreediadstod innan
skélans. I framhaldinu mé velta pvi
fyrir sér hvort ekki veeri til bota ad
framhaldsskélum yroi gert kleift ad
bjéda peim nemendum sem burfa
sélfraedipjonustu pjénustuna innan

@ A framhaldsskdlastigi
stundudu 26.964 nem-
endur ndm & haustonn
2013 og ma gera rad
fyrir ad svipadur fjoldi
hafi stundad nam a
haustonn 2014.

skélanna, i stad pess ad visa peim a
drraedi utan skolans en til pess ad
bad verdi mogulegt parf ad koma til
aukio fjarmagn. Med pvi a0 efla sal-
fraedipjonustu innan skoélanna eykst
svigrdm fyrir ndms- og starfsréo-
gjafa til ad sinna peim verkefnum
sem beim er eetlad,” segir Kristrin
i skyrslunni.

Pjonusta innan skélans

Magnts tekur eindregid undir ad til-
raun pessa skdla - Verkmenntaskol-
ans a Akureyri - hafi skilad géoum
arangri. Flensborgarskoli er { sam-
starfi vio Félagspjonustu Hafnar-

@ Nidurstodur syna ad nemendum sem ekki
skiludu sér i prof feekkadi & milli anna. Hins
vegar kemur skyrt fram i skyrslunni ad sokum
pess ad skraning naer ekki yfir pa nemendur
sem hattu & milli anna sé varhugavert ad
alykta af peim nidurstédum einum ad brott-
hvarf dr framhaldsskélum sé ad minnka.

@ Ein megin-
nidurstadan er ad
peim fjolgar sem
segjast hafa haett
vegna andlegra
og likamlegra
veikinda.

fjardar en er med til athugunar
hvort bj6da eigi salfraedipjonustu
innan skélans.

Vardandi hvernig tima ndms- og
starfsradgjafa er vario segir Magn-
as: ,,Eg held ad fair geri sér grein
fyrir pvi hvad keyrslan 4 raogjafa-
kerfi framhaldsskélanna er budin
ad vera ofbodsleg niina seinni arin.
Pao virdist ekkert vera ad 1éttast b6
a0 almennt sé raett um pad i sam-
félaginu a0 kreppan sé yfirstadin
og allt sé a0 feerast til betri vegar.
Oskir um adstod vegna andlegra
veikinda eru ekkert ad minnka,“
segir Magnus.

Stadalbinadur

* Rennihurdir & b&8um hlidum

* 16“ stdlfelgur

* Lokad skilrdm med glugga

* ABS / EBV

* ESP stodugleikastyring og spdlvorn

* Bekkur fyrir 2 farbega med
geymslukassa

* Loftptdar fyrir skumann og farpega

« Utvarp med SD kortarauf

* Klukka

* Fullkomin aksturstélva

* Glasahaldari

* Fiardstyrdar samleesingar

* Rafstyrdir upphitadir hlidarspeglar

Volkswagen Crafter
Extreme Edition

Volkswagen Crafter er hannadur til a8 takast & vid krefjandi verkefni
bar sem styrkur og notagildi eru i forgangi. Crafter er einstaklega
hagkveemur og er med mjog &flugum en jafnframt sparneytnum
dieselvélum. Volkswagen Crafter er i bodi med 3 dra dbyrgd og allt ad

250.000 km akstur.

Littu vid og i syningarsal VW Atvinnubila og kynntu pér einstaklega vel
Utbdinn Volkswagen Crafter Extreme Edition.

Aukalega i Volkswagen Crafter
Extreme Edition

* Hradastillir (Cruise control)

* Bluetooth simkerfi

* Hiti i bilstjéraseeti

* Fiadrandi heedastillanlegt 6kumannssaeti
med armpuda

* Vélarhitari med fiarstyringu og timastilli

* Rafmagns-midstédvarhitari

* Adgerdastyri

* Fijarleegdaskynjarar med bakkmyndavél

* Diddulysing i flutningsrymi

* Kleedning og rennur i flutningsrymi

* Heedarstillanlegt dryggisbelti
¢ 270° opnun & afturhurdum

Crafter Extreme Edition kostar adeins fra

4.596.774 kr. én vsk

Mégulegur valbinadur

* Drdttarbeisli 180.000. kr m/vsk

[H] HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik

Atvinnubilar
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THE FUTURE OF THE EEAIAGREEMENT

Framtio

Opinn fundur & vegum Alpjédamalastofnunar Haskéla islands
i samstarfi vid Evropustofu

FOSTUDAGINN 8. MAI KL. 13.30-15.30 i OSKJU 132

A pessum fundi verdur stada EES-samningsins skodud
og spurt hverjar framtidarhorfur hans eru. Er veegi
samningsins ad minnka hja Evrépusambandinu?
Pjonar hann ad fullu hagsmunum almennings?

Frummeelendur:

Stefan Haukur J6hannnesson, raduneytisstjori utanrikisraduneytisins
Ingvild Naess Stub, adstodarutanrikisradherra Noregs

Gianluca Grippa, deildarstjori hja utanrikispjonustu
Evrépusambandsins

Eftir erindin verda pallbordsumraedur med Ingvild Naess Stub og
Gianluca Grippa dsamt eftirfarandi patttakendum:

Guodlaugur bér bordarson, formadur sameiginlegrar
pingmannanefndar islands og Evrépusambandsins

Gylfi Arnbjornssson, forseti Alpydusambands islands

Pétur Reimarsson, forstédumadur, Samtokum atvinnulifsins
Svana Helen Bjornsdottir, starfandi stjérnarformadur og stofnandi
Stika ehf.

Fundarstjori: Bjérg Thorarensen, professor vid Lagadeild Hi

Fundurinn fer fram & ensku og er opinn 6llum

www.ams.hi.is og www.evropustofa.is as r
ALPJODAMALA-
STOFNUN
RANNSOKNASETUR

UM SMARIKI
HASKOLI ISLANDS

~~— H
Education and Culture

Lifelong Learning Programme
JEAN MONNET

Evré'é).u: stofa

Upplysingamidstod ESB
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HYGGJA Borgar-
starfsmadur {
London gerdi
i geer hreint
fyrir dyrum
forsaetisradherra-
bustadarins ad
Downingstraeti
10, daginn fyrir
pingkosningar.
NORDICPHOTOS/AFP

Fylgid virdist aetla ad skiptast hnifjafnt milli fhaldsflokksins og Verkamanna-
flokksins 1 pingkosningum i Bretlandi, sem haldnar verda i dag. Hvorugum
flokknum er spdd hreinum pingmeirihluta, ef marka md skodanakannanir.

BRETLAND Allt stefnir i 6venju
flékna stodu { breskum stjérn-
méalum pegar buid verdur ad telja
ar kjorkossunum, sem kjésendur
stinga sedlum sinum { nd { dag.

Verkamannaflokki Eds Miliband
hefur ekki tekist nyta sér fimm ar
i stjérnarandstodu til ad tryggja
sér sigur. Honum er ekki spad
nema rimlega pridjungi atkvaeda,
eda alika miklu og Thaldsflokki
Davids Cameron, sem hefur skap-
ald sér ovinseeldir med strongum
sparnadaradgerdum sem ekkert
14t er sjdanlegt &.

Samstarfsflokkurinn i sam-
steypustjérn Camerons, Frjals-
lyndi flokkurinn, hefur farid illa Gt
ar stjéornarsamstarfinu og virdist
ekki eetla ad f4 nema niu présent
atkvaeda, eda par um bil.

Nick Clegg, leidtogi frjals-
lyndra, getur bvi varla einu sinni
bodid Cameron eda Miliband upp
a samstarf i samsteypustjorn, pvi

tveggja flokka stjorn med frjals-
lyndum neer varla pingmeirihluta.

Pba kemur vaentanlega til kasta
Skoska pjodarflokksins, sem hefur
samkveaemt skodanakonnunum pvi-
lika yfirburdastodu i Skotlandi ad
Nicola Sturgeon, leidtogi flokksins,
getur r4dio drslitum um pad hvort
naesta stjéorn verdur starfheef.
Og htn hefur heitid pvi ad koma
Thaldsflokknum fra véldum.

Nytt ping kemur saman 18. mai
nastkomandi. Hafi Cameron pa
ekki tekist ad mynda stjorn er aetl-
ast til pess ad hann segi af sér.

Ny stjorn parf svo ad vera til-
bidin med lista yfir frumvorp, sem
16gd verdi fram 4 pingi naesta ario,
fyrir 27. mai. A0 minnsta Kkosti er
fastlega reiknad med pvi ad Elisa-
bet drottning lesi pennan dag upp
pennan lista i hinni arlegu reedu
sinni & pinginu, sem jafnframt er
stefnureeda stjéornarinnar.

Kosningakerfid i Bretlandi

hefur oftast tryggt annadhvort
Thaldsflokknum eda Verkamanna-
flokknum hreinan pingmeirihluta.
Dbetta virdist p6é vera ad bregdast
annao skiptid 1 roo.

I sidustu kosningum, 4rid 2010,
nadi hvorugur flokkurinn meiri-
hluta, pannig ad Thaldsflokkurinn
atti ekki annars kost en ad mynda
samsteypustjorn med Frjalslynda
flokknum. betta virdist sumsé
aetla ad endurtaka sig i dag.

Fra pvi nokkru fyrir seinna
strid er adeins eitt annad deemi um
a0 pingkosningar i Bretlandi hafi
ekki skilad hreinum bingmeiri-
hluta neins flokks, en pad var ario
1974.

Kjorstodum verdur lokad klukk-
an niu { kvold ad stadartima, eda
klukkan &tta ad islenskum tima.
Biiist er vid fyrstu tolum fljétlega
eftir pad en ad lokanidurstoour
verdi ljésar siddegis & morgun.

gudsteinn@frettabladid.is

Afangastadurinn island

= ISLANDSSTOFA
PROMOTE ICELAND

bridjudagur 12. mai | 14.30-16.00 | Harpa, Nordurljés

Markadssetning, viohorf og samstarf

[slandsstofa bodar til upplysingafundar um markadssetningu afangastadarins Islands.
A fundinum verdur farid yfir markadsstarfid @ arinu og nyr afangi islands - allt arid kynntur.
Fjallad verdur um nidurstddur nyrrar vidhorfs- og vitundarrannséknar um island og reett um

mikilveegi samstarfs i ferdapjonustu.

DAGSKRA

Markadssetning afangastadarins islands a arinu 2015

Inga Hlin Palsdéttir, forstédumadur ferdapjonustu og skapandi greina hja islandsstofu

Vidhorfs- og vitundarannsokn a erlendum morkudum
Olafur P6r Gylfason, framkveemdastjori MMR

Aukum slagkraftinn
Helga Arnadéttir, framkveemdastjori Samtaka ferdapjonustunnar

Fundarstjori
Pérey Vilhjalmsdéttir, formadur Ferdamalarads

Vinsamlegast skraid patttoku hja islandsstofu & netfangid islandsstofa@islandsstofa.is eda i sima 511 4000

ANDREAS
LUBITZ
Adstodar-
flugmadurinn
var hardakved-
inn i ad lata
vélina hrapa.
FRETTABLADID/EPA

Rannsokn stadfestir ad flugvélinni var grandaad:

Flugmaourinn hafoi
geft sig fyrir hrapio

PYSKALAND Rannsékn 4 flugslys-
inu i fronsku Olpunum { mars,
begar Airbus-farpegapota hrapadi
med 150 manns innanbords, hefur
leitt 1 1j6s ad adstodarflugmadur-
inn Andreas Lubitz hafoi eeft sig
fyrr um daginn & pvi ad lata vél-
ina hrapa.

Detta gerdist a flugleidinni fra
Diisseldorf til Barcelona & Spéni.
Pbegar flugstjori vélarinnar skrapp
at dr flugstjérnarklefanum, klukk-
an 7.20, ték Lubitz til vid ad proéfa
haedarstillingar vélarinnar, an
pess pé ad nokkur um bord yroi
bess var.

Pannig stillti Lubitz flughaed-

ina nokkrum sinnum alveg nidur {
lagmark, sem er 100 fet, paer taepu
fimm mindtur sem flugstjérinn
var utan klefans. Enginn ték eftir
pbessu vegna pess ad petta gerdist
rétt eftir ad vélin var byrjud ad
leekka flugio til lendingar.

Riumlega tveimur klukkustund-
um sidar, a bakaleidinni fra Barce-
lona til Diisseldorf, gerdi Lubitz
svo alvoru tr aformum sinum og
brotlenti vélinni i fronsku Olpun-
um. Allir férust.

Allt petta kemur fram { brada-
birgdanidurst6dum rannséknar
a flugrita vélarinnar, sem birtar
voru i geer. -gb
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[sland bridja best fyrir maedur

Pad er gott ad vera mamma 4 fslandi en best { Noregi af peim 179 Iéndum par sem Barnaheill - Save the Children skodudu 4standid. fsland
er 1 pridja sati 4 eftir Noregi og Finnlandi. Stadan 1 Bandarikjunum kemur 4 ¢vart. Barnaheill segja astandio par verst & Vesturlondum.

Ingibjorg Bara
Sveinsdottir
ibs@frettabladid.is

Island er i pridja seeti af peim lond-
um par sem best er ad vera médir
i heiminum samkvemt nyrri
skyrslu Barnaheilla - Save the
Children. Ad sogn Ernu Reynis-
déttur, framkvaemdastjora Barna-
heilla 4 fslandi, voru vidmidunar-
peettirnir flmm bad er meaedra- og
barnavernd, vergar pjédartekjur
a mann, liklegt menntunarstig og
stjornmalapatttaka kvenna. Noreg-
ur er { fyrsta seeti, Finnland { 60ru
saeti, Danmork { fjérda og Svipjoo
i fimmta. Island var i fjérda seeti i
fyrra.

Séomalia er i nedsta szeti af peim
179 I6ndum par sem stada meedra
var rannsokud. Afrikulond eru i
niu af ellefu nedstu seetunum. Nio-
urstédur skyrslunnar pykja syna
gloggt ad barna- og maedravernd
skiptir skopum pegar kemur ad lifs-
likum barna ad fimm &ra aldri og
meedra { tengslum vid medgongu.

I ar var stada maedra i borgar-
samfélogum til sérstakrar skod-
unar. Fram kemur alvarlegt mis-
reemi milli heilsu rikra og fateekra
i helstu borgum heimsins. A st6dum
bar sem efnadasta og heilbrigdasta
f6lkid byr, blia einnig sumar fateek-
ustu fjolskyldurnar i heiminum.

A Vesturlondum kemur stada
Bandarikjanna mest 4 6vart, ad pvi
er Barnaheill greina fra. Bandarik-
in hafa fallid nidur listann sidustu
ar og eru nu { 33. seeti af peim 179
16ndum sem tekin eru fyrir i skyrsl-
unni. Ein af hverjum 1.800 maedr-
um i Bandarikjunum 4 & haettu ad
ad deyja vegna vandamala 4 meo-
gongu eda vid feedingu. Hvergi &
Vesturlondum er stadan verri. Petta
pyoir ad kona i Bandarikjunum er
meira en tiu sinnum liklegri til ad
deyja vid pessar adstaedur en polsk
eda austurrisk médir — og barn {
Bandarikjunum er jafn liklegt til
a0 deyja fyrir fimm &ara aldur og
barn { Serbiu eda Slévakiu.

Mestur munur 4 milli rikra og
fateekra borgarbarna er 1 borgum
Ruanda, Kambddiu, Keniu, Viet-

\. 'Barnahemn

i PRIDJA SATI Skyrsla Barnaheilla var kynnt i gomlu Heilsarverndarst6dinni vid Barénsstig par sem barna- og maedravernd fér fram { ReykJaVIk dratugum saman. A mynd-
inni eru nybakadar maedur, paer Anna Margét Einarsdéttir, Liney Ulfarsdéttir, Lilja Hrénn Gunnarsdéttir og Gudrdn Eva Bjarkadéttir, auk Sigrinar Oskar Kristjansdéttur sem

kynnti skyrsluna.

i Iondunum 11 par sem astandid er verst

1 AF HVERJUM 8 BORNUM
IHI I*I IHI I*”HI I*I IHI I*I DEYR FYRIR FIMM ARA ALDUR

1 AF HVERJUM 30 KONUM ER LIKLEG TIL AD
DEYJA VEGNA VANDAMALA A MEDGONGU

nams, Per, Indlands, Madagask-
ar, Gana, Bangladess og Nigeriu.
Bilid 4 milli heilsu hinna rikustu
og fateekustu { stérborgum sumra
audugustu pjédanna er alveg jafn

mikid, samkvaemt nidurstédum
skyrslunnar. Séu lifsmoéguleik-
ar barna skodadir { 25 hofudborg-
um rikustu landa heims, kemur {
lj6s a0 Washingtonborg er i nedsta

*  Beetir upp vokvatap

*  Minnkar likur & vodvakrompum
«  Flytir endurheimt (recovery)

*  Bragdgo6dur og handhzaegur

* Inniheldur m.a. magnesium

Feest i fjolmorgum apotekum

Resorb Sport

Pegar pu stundar uthaldsiprottir eins
og hjolreidar, fjallgongur, hlaup o.fl.

FASTUS H 320515

Veit 4 vandada lausn

Sidumuli 16

Fastus ehf., - Velkomin i verslun okkar. Opid man - fés 8.30 - 17.00
Simi 580 3900

* 108 Reykjavik -

seeti, rétt 4 undan Vinarborg, Bern,
Varsja og Apenu.

,,Lifslikur borgarbarna eettu ekki
a0l vera forréttindi hinna riku, held-
ur sjalfsagdur réttur allra barna.
Ef vid eetlum ad na pvi markmioi ad
binda enda 4 barnadauda af vidrao-
anlegum orsékum, verdum vid ad
huga ad heilsugaeslu i borgarsam-
félogum éan tillits til efnahagslegr-
ar stoou foreldra,” segir Erna.

Hun bendir 4 ad i fyrsta sinn i
mannkynsségunni bii ni yfir helm-
ingur jardarbua { borgum. Vonin um
betra lif og aukna atvinnumogu-
leika ladi folk til borgarsamfélaga.
,2Margar borganna né ekki ad halda
utan um pennan aukna fjolda.
Afleidingarnar eru paer ad hundr-

MYND/BARNAHEILL

ud milljéna maedra og barna biia an
naudsynlegrar heilbrigdispjénustu i
borgum par sem adgengi ad hreinu
vatni er oft abétavant.“

Skyrslan leidir einnig i 1jés
jakveedar nidurstoour. Bent er &
fjolda borga par sem drangur hefur
nadst 1 ad auka lifslikur meedra og
barna, jafnvel 4 medal hinna fataek-
ustu. Par er unnid ad pvi ad efla
heilbrigdiskerfi, auka vitund um
heilbrigdi maedra og barna og ad
gera heilbrigdiskerfid adgengilegra
og 6dyrara fyrir fataekustu borgar-
fjolskyldurnar. Medal bessara borga
eru Kampala i Uganda, Addis Ababa
i Epiépiu, Kairé i Egyptalandi,
Gvatemalaborg, Manilla & Filipps-
eyjum og Phnom Penh i Kambaédiu.

Foreldrar mega ekki vera of akafir vid kennsluna:

rao til ad kenna
barni ad hj Ola

Adur en barn leerir ad hjéla parf
bad ad leera ad bremsa, stodva og
setja fétinn nidur. Petta eru rao
norsku landssamtakanna Trygg
Trafikk eda Orugg umferd. Tals-
madur samtakanna segir i viotali
vid Aftenposten ad foreldrar fari
alls ekki alltaf eftir pessu. Peir
verodi of akafir og vilji a0 hlutirn-
ir gangi hratt.

Talsmadurinn, Carina Henske,
segir mikilvegt ad upplifun
barnsins af pvi ad laera ad hjdla
verdi ekki neikveed. Barnid purfi
ad hafa longun til pess. Pad sé
afar mikilveegt. Hér a eftir fara
nokkur rédd samtakanna til for-
eldra um hvernig kenna a born-
um & tvihjol:

1. Haltu 1 hjé6lid ad aftan um leid
og bu gengur hratt. Segdu
barninu a0 bremsa, stodva og
setja fétinn nidur. Endurtaktu
betta par til pér finnst barnid
kunna betta og a0 pad geti gert
bad nokkurn veginn sjalft.

2.Segdu barninu ad pu atlir ad
lata hjo6lid fara hradar. Barnio
a ekki ad snia pedolunum.
Auktu hradann a hjélinu og
slepptu bvi. Biddu barnio ad
stodva eftir nokkra metra.

3.Endurtaktu petta en biddu
barnid um ad snia pedélunum
tvisvar 4dur en pad stodvar.

A HJOLI Upplifun barns af pvi ad leera
ad hjéla md ekki vera neikvaed.
FRETTABLADID/STEFAN

Lattu pad fjolga sniningunum
smatt og smatt.

4. Nt 4 barnio sjalft a0 auka hrad-
ann. Kenndu pvi a0 hafa annan
fétinn 4 pedala i stodunni S min-
Gtur yfir 12 og snda pedalanum
niour um leid og pad spyrnir
med hinum feetinum fra jorou.
P4 er audvelt ad hjdla af stad.
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Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

. Kolbeinn
Ottarsson Proppé
kolbeinn@frettabladid.is

Radamenn eru pjonar pjodarinnar allrar

Ekki parf ad eyda morgum ordum

i pad ad 4standid & vinnumark-
adnum er grafalvarlegt. Pad er alltaf
prautardd hja félki ad nyta verk-
fallsréttinn, en nd er svo komid ad
innan nokkurra vikna munu rikja
hér mestu verkfoll i aratugi—ef ekki
i gjorvallri sdgunni. A slikum timum
er porfin fyrir samhenta rikisstjérn
sem talar einum rémi til pjédarinnar
allrar, svo madur gerist nd hafleygur,
meiri en nokkru sinni fyrr.

Ohatt er ad segja ad alvarlegur
skortur & slikri stjorn riki nd um
mundir. Rddamenn virdast hafa
vaknad upp vid pann vonda draum
ad stor hluti launpega vaeri ad

verda samningslaus og jafnvel hafa
yppt 0xlum yfir pvi fyrsta kastid
og litid & pad sem mal sem adilar
vinnumarkadarins myndu leysa

sin & milli. Stadan er hins vegar
mun alvarlegri en svo ad haegt sé
ad sitja til hlés og horfa a z fleiri
geira samfélagsins lamast vegna
pess ad hinn heilagi verkfallsréttur
er nyttur.

Forystumenn rikisstjérnarinnar
toludu Ut og sudur i addraganda
verkfallanna. Sigmundur David
Gunnlaugsson Iét i vedri vaka ad
svigrum veeri til vaenna haekkana,
4 medan Bjarni Benediktsson var
mun varkdrari i sinu tali. Slikt

gengur ekki vid pessar adstaedur,
hvad svo sem beir vilja gera &
6drum timum.

Kannanir syna Iitid traust a
rddamonnum, og raunar stjérnmala-
monnum 6llum, og ad forystumenn
rikisstjérnarinnar pykir skorta ymsa
pa mannkosti sem oft eru tengdir
vio gbda leidtoga.

[ stad pess ad fyrtast vid pvi &
Facebook eda skammast i stjérnar-
andstodu i raedustdl Alpingis aettu
oddyvitarnir ad stiga fram og gera
pad sem peir eiga ad vera ad gera;
pjéna pjédinni allri.

Timinn til ad visa fra sér dbyrgd
vegna verkfalla er 16ngu lidinn.
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=» Osamstiga Alvarlegur
skortur er & samhentri rikis-
stjorn sem talar einum romi
til pjodarinnar allrar.
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GJALLAR-
HORNID

Willum Po6r
Pérsson

99 Virdulegi forseti.
Pratt fyrir allt er uppi
astand, pad er 6rdi,
danaegja sem mikilvaegt
er ad bera virdingu fyrir
og greina. Vid verdum til
a0 mynda ad setja pessa
hluti i samhengi vid
fyrirliggjandi tekjustig
og utgjaldamynstur
Slikra hépa. Hagtolur
segja sannarlega sogu
en ekki alla séguna.
Krofurnar um ad laegstu
laun midist vid ad haegt
sé ad lifa af peim eru
sanngjarnar. Markmid
um myndarlega haekkun
leegstu launa 4 ad geta
samrymst pvi markmidi
a0d halda verdbdlgunni

i skefjum og verja
stodugleikann, en pad
er jafnframt 6abyrgt

a0 ryna ekki i hagtolur
pegar kemur ad stodug-
leikanum.

Valgerdur ‘
Bjarnadéttir

um undirbunar fyrir-
spurnir.

99 Eg hef nefnt 4dur

i pessum raedustél ad
pad er stundum eins

og haestv. rddherrar liti
helst 4 pad sem hlutverk
sitt hér i fyrirspurna-
timum ad svara ekki
spurningum eda snua
Gt dr spurningum ping-
manna. Reyndar er pad
svo ad ungt félk sem
var { hlutverkaleik sem
stjornmdlamenn fékk pa
leidbeiningu frd kennara
sinum ad pad aetti
aldrei ad svara spurn-
ingum sem bad veeri
spurt heldur bara tala
um pad sem pau vildu.
Petta er nd pad sem

vid hofum fyrir folki.

{ dagskrérlidnum sem
heitir undirbunar fyrir-
spurnir lesa radherrar
gjarnan upp texta sem
skrifadur hefur verid
fyrir pd. Sa texti lysir
oftast pvi astandi sem
rikir i malaflokknum
sem spurt er um en er
sjaldnast svar vid hinni
eiginlegu spurningu.
Nyjasta trikkid er svo ad
ljika ekki vid ad svara
spurningum pingmanna
heldur bara fara fram og
fa sér tertusneid.

Karp um Kkjorin a Alpingi
skilar takmorkudum arangri

Sérstok umraeda um stoduna 4 vinnumarkadi skiladi takmorkudum drangri. Stjorn og stjdrnarandstada tokust 4 4n
niourstoou eda sjdanlegra lausna. Rikisstjornin var sokud um urraedaleysi en stjornarandstadan um populisma.

»,Med adgerdum sinum hyggst rikis-
stjérnin einnig ey0da peirri pdlitisku
6vissu sem hefur verid of dberandi
pattur i islensku pjodlifi & undanforn-
um arum. Unnid verdur ad vioteekri
sétt vid adila vinnumarkadarins um
préun vinnumarkadar og uppbyggingu
til framtidar,” segir i stefnuyfirlysingu
rikisstjornarinnar. bratt fyrir fogur
fyrirheit er stadan 4 vinnumarkadi
vaegast sagt dokk. Riflega helmingur
vinnandi handa hefur eda hyggst leggja
nidur storf & naestunni og ekkert ttlit er
fyrir lausn beirra deilna sem uppi eru.

Katrin Jakobsdéttir, formadur
Vinstri graenna, st6d fyrir sérstakri
umraedu um stéo-
una 4 vinnumark-
adi 4 manudag. Par
spurdi hin Sigmund
David Gunnlaugsson
forsaetisradherra
um afstodu hans.
,Er eetlunin ad rikid
skili audu i pess-
ari deilu b6 ad yfir
standi verkfallsad-
gerdir svo umfangsmiklar ad jafn mikl-
ar hofum vio ekki séd dratugum saman
sem munu bitna illa baedi 4 almenn-
ingi og atvinnulifinu,” spurdi Katrin.
I reedum hennar ni og 4dur, og reynd-
ar malflutningi stjérnarandstédunnar
allrar, hafa p6 engar lausnir & fyrirséo-
um vanda, likt og vixlverkunum launa
og verdlags me0 tilheyrandi verdbdlgu,
haekkun lana, minnkandi fjarfestingu
og atvinnuleysi, komid fram.

Sigmundur sagdi ad erfidustu adsteed-
ur sem menn hafi séd 4 vinnumarkadi
aratugi keemu upp & sama tima og hér
fyrirfinnist mesta kaupmattaraukning
Vesturlanda. Hann sagdi ad pratt fyrir
a0 stadan veeri erfid meetti ekki gleyma
pvi ad einnig veeru til stadar gridarleg
taekifaeri til ad halda 4fram ad byggja a
beim 4rangri sem nédst hafi 4 landinu
4 undanfornum tveimur drum. , Laun-
pbegahreyfingin hefur reyndar ekki
farid fram a neitt fra stjérnvoldum,
pvert 4 méti hafa menn par 4 bae tekio
fram ad su sé ekki raunin, hin sndi sér
ad atvinnurekendum.

Katrin og adrir stjérnarandstodulio-
ar gagnryndu trraedaleysi forsaetisrad-
herra og rikisstjérnarinnar. ,,bad eina
sem pessi rikisstjérn getur gert snofur-

KATRIN
JAKOBSDOTTIR

L

LY
A

mannlega og snogglega er ad laekka
alogur a pa sem heestar hafa tekjurn-
ar, laekka veidigjold og nina er pad
hennar helsta verkefni og mikilveeg-
asta mal ad afnema orkuskatta & stér-
fyrirteeki, alfyrirtaeki,“ sagdi Katrin
sem kallaodi eftir pvi ad forsvarsmenn
rikisstjérnarinnar t6ludu jafn érugg-
lega fyrir kjarabétum og peir gerdu
fyrir leekkudum &l6gum 4 ba sem mest
hafa.

Guomundur Steingrimsson, for-
madur Bjartrar framtidar, sagoi rikis-
stjornina hafa synt fordeemalaust
abyrgoarleysi i addraganda pessarar
kjarabarattu. ,,Hefur rikisstjérnin
eitthvad gert til ad koma i veg fyrir ad
pessi stada myndist & vinnumarkadi?
Hefur hdn einhvern timann synt 4 ein-
hver spil? Hefur hiin einhvern timann

Oryrks
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GENGID FYRIR BATTUM KJORUM Verkfallsadgerdir sem eru i sjonmali eru faheyrdar i islenskri kjarabarattu.
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” Ef atvinnu-
rekendur og
launpegar semja

14ti0 1 pad skina ad eitthvert samrad

eigi sér stad 4 vinnumarkadi?“
Gudlaugur Po6r bérdarson, ping-

madur Sjalfstaedisflokksins, gagn-

ryndi stjérnarandstoduna fyrir ad hafa 4 pann hatt ao
heimtad launaheekkanir fyrir leekna og baa (’)gni ekki
telja niina 6réa & vinnumarkadi vera a4 fes
abyrgo rikisstjornarinnar. ,,Ordum efnahagslifi

pjédarinnar, yti
undir verobdlgu og vegi ad
velferd i landinu pa mun
rikisstjéornin ad sjalfsogou
geta lagt ymislegt parft til
malanna til ad auka enn &
radstofunartekjur folks.

Sigmundur David Gunnlaugsson,
forseetisrddherra.

fylgja abyrgd, lika hja heestvirtri
stjérnarandstodu.“ Hann beetti vid ad
kjaramal yrou ekKki leyst { reedustoli
pjodpinga. ,,Eg vonast til pess ad vio
ndum samstodu um ad baeta kjor peirra
sem minnst hafa, ég vona ad vi0 ndum
samstodu um ad hafa stodugleika, ég
vona ad vid ndum samst6du um ad halda
verobdlgunni l4gri, en vid gerum pad
ekki med pvi ad taka umraeduna eins og
htin hefur verid, hvorki hér { bessum sal
né i pj6ofélaginu.“  fanney@frettabladid.is

Stjornskipunar- og eftirlitsnefnd skiladi tveimur skyrslum um medferd trinadargagna i innanrikisrdduneytinu:

Liklegast sioasta umraoan um lekamalio

,Mélinu er ekki lokid. Eg 6ttast ad bvi
Ijiki aldrei. Eg 6ttast ad petta mal veroi
laus endi pad sem eftir er af stjérnmala-
sogunni,” sagdi Helgi Hrafn Gunnars-
son, pingmadur Pirata, undir umraedu
um medferd trinadargagna i innan-
rikisraduneytinu { pinginu 4 pridjudag.
Stjornskipunar- og eftirlitsnefndin
klofnadi i malinu og skiladi hvor hlut-
inn sinni nidurstodunni.
Vigdis Hauksdottir, ping-
madur Framséknarflokks-
ins, meelti fyrir skyrslu
meirihluta nefndarinnar

og sagdi Alpingi sett i sérkennilega
stodu. ,,Virdulegi forseti, ég finn pess-
ari malsmeodferd hvergi stad i ping-
skaparlégum og er hin eins-
deemi 1 ségu pingsins,” sagdi
Vigdis og sagdi malid syna
hve mikilvegt veeri ad
setja & fot lagaskrifstofu
vid bingid sem hefdi medal
annars pad hlutverk ad skera
ar um hvort mél veeru ping-
taek. ,,Malinu er lokid," sagdi
Vigdis.
Ogmundur Jénasson,

aetla ekki ad lata hafa eftir mér hér {
pontu ad svo stoddu. Vio hvert fétmal
mistok, vid hvert fotmal grafid undan
truverdugleika pess kerfis sem vid
stélum oll 4 ad geta treyst a og
vid hvert fétmal medvirkni og
afneitun,” sagdi Helgi Hrafn
sem tok sidastur til mals.
Hanna Birna var vidstodd
umraduna, en hin sneri
aftur a ping 1 sidustu viku.
Hin kvaddi sér p6 ekki
hljé0s.

formadur nefndarinnar, meelti fyrir
minnihlutaskyrslunni par sem alvar-
lega athugasemdir eru gerdar vio yfir-
lysingar Honnu Birnu Kristjansdott-
ur, fyrrverandi innanrikisradherra, -
fyrir Alpingi. A
Brynhildur Pétursdéttir, ping-
maodur Bjartrar framtidar, velti
pvi upp hvad mélid hefdi kostad
rikio.
,betta mal er i skasta falli A
fullkomid kltour fré upp-
hafi til enda. I versta
falli einhver ord sem ég

- fbj
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Gjaldprotaleioin tafoi fyrir

Ahersla stjérnvalda 4 gjaldprotaleidina tafdi fyrir vinnu vid afndm hafta. Leysa verdur vanda med aflands-
kronur 4dur en utgonguskattur er settur. Petta kemur fram i nyrri skyrslu sem unnin var fyrir slitastjorn Glitnis.

N1 Tillaga um laekkun hlutafjar var sam-
pykkt & adalfundi pann 23. mars.

FRETTABLADID/VILHELM

Greida hluthéfum 3 milljarda:

N1 laekkadi
hlutafé um 33%

Oliufélagid N1 greidir hluth6fum
sinum 2,96 milljarda vegna leekk-
unar hlutafjar. Hlutafé félags-
ins verdur 470 milljénir kréna ad
nafnverdi eftir leekkun.

Tillaga um betta var sampykkt
a adalfundi N1 pann 23. mars, en
leekkun hlutafjar félagsins nemur
um 32,9 présentum, eda um 230
milljénum kréna ad nafnveroi.

Vidmidunardagur leekkunar
er 8. mai 2015, leekkunardagur
11. mai og greidsludagur 15. mai
2015. Sidasti vidskiptadagur med
réttindum til dtgreidslu vegna
leekkunar hlutafjar er i dag. -jhh

Borgin kaupir land af Landey:

Kaupveroio er

. o s o
312 milljonir
Reykjavikurborg hefur keypt 165
hektara sveedi af jordinni Varma-
dal 4 Kjalarnesi fyrir 312 milljénir
kréna af Landey ehf. Svaedid pykir
henta vel fyrir atvinnustarfsemi 4
bord vid gagnaver par sem tengi-
virki Landsnets er stutt fra.

Vinna vid deiliskipulag er ad
hefjast. -jhh

|
|
i 29.8.—1.9.2015

Komdu og upplifou nyjustu alpjodlegu
hugmyndir heimilis- og gjafavara —

tendence

Utgonguskattur kemur varla til
greina sem teeki til ad losa fjar-
magnshoftin fyrr en aflandskrénu-
vandinn hefur verid leystur og
utgreidslum dr slitabium er lokid,
a0 mati hagfreedinganna Asgeirs

Jonssonar og Hersis Sigurgeirs-

sonar. betta kemur fram { skyrsl-

unni ,,Drog ad uppgjori®“ sem peir
unnu fyrir slitastjérn Glitnis.

Dbeir Asgeir og Hersir segja {
skyrslu sinni a0 meo rikri dherslu
stjérnvalda, og radgjafa peirra,
a gjaldprotaleidina svokoélludu
hafi vinna vi0 afndm hafta tafist
i ad minnsta kosti eitt ar. I kjol-
far déms Heestaréttar i né6vember
2014 hafi st leid hins vegar verid
moldsett, eins og segir i skyrsl-
unni.

Hagfraedingarnir segja ad fimm
skilyroi verdi ad uppfylla eigi ad
tryggja hagsmuni almennings
viod lausn faersluvandans, en med
honum er att vio pann vanda sem
fylgir pvi ad flytja mikil verdmeeti
fra einu myntsveedi til annars {
gegnum fjarmagnsjofnud, an pess
ad gengisskraning fari & skjon vio
edlilegt jafnveegi i utanrikisvid-
skiptum. Skilyrdin eru pessi:

1 Utgreidslur 4 krofum dr slita-
bldunum verda ad rimast innan
fjarmagnsjafnadar og vera hlut-
lausar gagnvart fjarmagnsfleedi
til og fra landinu.

2 Raostofun innlendra eigna slita-
buanna verdi ekki til pess ad
skapa heettu 4 greidslujafnadar-
vanda eftir ad krofuhafar hafa
fengio greitt, svo sem ad lausafé

=¥ Hagfraedingarnir segja ad
fimm skilyrdi verdi ad upp-
fylla eigi ad tryggja hagsmuni
almennings vid lausn faerslu-
vandans.

leiti Gr landinu eda fjarmala-
stodugleika verdi med einhverj-
um heetti 6gnad.

3 Utgreidslurnar verda ad eiga sér
stad til hlidar vid hinn opinbera
gjaldeyrismarkad pannig ad
markadurinn verdi ekki fyrir
truflunum, svo sem vegna spéa-
kaupmennsku.

4 Koma verdur i veg fyrir a0 eftir-
legukindur (hold-outs) séu til
stadar eftir ad utgreidsla hefur
att sér stad sem gaetu bedid
feeris par til gjaldeyrisvidskipti
verda aftur frjals.

5 Ferlio verdur ad vera an laga-
legrar dhaettu rikissjéds pann-
ig ad krofurnar, sem standa &
slitabi bankanna, breytist ekki
i krofur & islensku pjodina.

Erfitt verdi ad uppfylla pessi
skilyrdi, en 6mogulegt sé ad upp-
fylla tvo vidbdtarskilyrdi sem
rikisstjornin virdist hafa sett sér.
I fyrsta lagi ad utgreidslur ur slita-
bldunum skili rikissj6di umtals-
verdum tekjum og i 60ru lagi ad
atgreidslur dr slitabdum skili
gjaldeyri til rikisins.

kolbeinn@frettabladid.is

o

a mikilveegasta fundarstad atvinnug-
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SKYRSLUHOFUNDAR Asgeir og Hersir segja Utilokad ad rikisstjérnin nai mark-
midum sinum um ad uppgjor slitablanna skili rikissj6di umtalsverdum tekjum eda

gjaldeyri.

FRETTABLADID/VILHELM

Skattur geeti kallad & malaferli

[ skyrslunni kemur fram ad utgdénguskattur sé 6faer leid fyrr en tekid hefur
verid a aflandskrénuvandanum. Hvad stodugleikaskatt vardar sé um nyja
skattheimtu ad reeda sem liklegt sé ad kalli & malaferli.

,Pad er b6 dumdeilanlegt ad med stodugleikaskatti er farid inn a
6kannadar lendur i skattlagningu og slik ferdalog 4 4dur épekkta stadi
hljéta avallt ad fela i sér ahaettu og mogulega bétaskyldu fyrir rikissjod er
geeti 6nytt sigurinn i Icesave-mdlinu, eda ad minnsta kosti valdid t6fum
4 ad fa skattinn greiddan. Loks gaeti tédur skattur einnig haft verulega

ibyngjandi ahrif & innlenda adila.”

LOGGJAFINN
Log um jafnan
hlut kynjanna
hafa ordid til
pess ad konum
i stjérnum fyrir-
taekja fjolgar
mjog.
FRETTABLADID/DANIEL

Konum fjolgar ikié [ stjornum smaerri fyrirtaekja:
Konur sitja 1 stjorn
fjoroungs fyrirtakja

Um sidustu dramét voru konur
25,5 présent stjornarmanna fyrir-
taekja sem greida laun og skrad eru
i hlutafélagaskra. Peim fjolgadi um
0,4 présentustig fra fyrra 4ri.
Hlutfall kvenna 1 stjérnum fyrir-
taekja var 4 bilinu 21,3% til 22,3%
4 &runum 1999 til 2006. Samkveemt
tolum Hagstofunnar hefur hlutfall-
i0 farid heekkandi fra arinu 2007.
Konum hefur fjolgad mikio i
stjérnum steerri fyrirteekja undan-
farin ar. Arid 2014 voru konur
pridjungur stjérnarmanna i fyrir-

teekjum med SO starfsmenn eda
fleiri, til samanburdar vid 12,7%
&rid 2007 og 9,5% 4ariod 1999.

Arid 2010 voru sampykkt log
um ad hlutfall hvors kyns skyldi
vera yfir 40% { stjérnum fyrir-
teekja med fleiri en SO starfsmenn,
og téku bau ad fullu gildi i septem-
ber 2013.

Hlutfall kynja i stjérnum fyrir-
teekja meo feerri en SO starfsmenn
hefur 1itid breyst & sidustu arum,
en bau eru teep 98% af fjolda fyrir-
teekja sem greida laun. -jhh

Laekka sekt fyrir samkeppnisbrot um 100 milljénir:

Sekta Valitor um
400 milljonir krona

Héradsdémur Reykjavikur hefur
stadfest drskurd afryjunarnefndar
Samkeppnismala um ad greidslu-
kortafyrirteekio Valitor hafi mis-
notad markadsradandi stoou.
Telur Héradsdémur Reykjavik-
ur ad Valitor hafi med asetningi
framid alvarleg brot 4 samkeppnis-
16gum. Brotin hafi verid itrekud
ad hluta til. Deemdi Héradsdémur

Reykjavikur Valitor til ad greida
400 milljéna kréna sekt, en Sam-
keppniseftirlitio hafoi sektad Val-
itor um S00 milljénir.
Samkeppniseftirlitid segir engu
a0 siour ad sektin sé si haesta sem
démstélar hafi deemt { m&lum sem
varda misnotkun 4 markadsraod-
andi stodu.
-jhh



Sérfraeodingar i

Fyrir fyrirtaekin

g
= il '
Ryk/blautsuga Drive ZD10-50L

1000W, 50 litrar Soteco Topped 515, Longo pac Sub-Dakoda Slurry, SOT-DAK 429 med deelu

26.677,- 165.990,- 184.990,-
Fyrir alvéru spamenn Fyrir staerri.:spamenn Fyrir hotel
GADP1
Sotexo Base XP429, 2800W, 62 litrar Arges HKV-100GS15 1000W, 15 litrar Soteco Base XP 315 1300W
73.990, - 24.900,- 35.990,-
[ 4
Fyrir ,,alvoru” Fyrir ,hressa” Fyrir hisbondann = Fyrir bilskdrinn
verktaka ' /

Einnig til
526

2600W

kr. 349.900

3

Spandy heimilisryksuga

1600W. HEPA filter Drive Biskursryksugan 1200W, 20 litrar

Cyclon ryksuga Model-LD801
2200W, 3 litrar

-t = 9.990, - ) 6.990,- 7.590,-

Ermator Pullmann $13 1300W | Meiri geesi
254.600,- | . s
] I ‘
‘\ ngra vera )
Reykjavik Kletthalsi 7. Opid virka daga kl. 8-18, laug. 10-16 L }
Reykjaneshzer Fuglavik 18. Opid virka daga kl. 8-18 | Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Marbudin selur allar vérur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid verd- og geedasamanburd!



FRA’ DEGI 7.mai 2015 FIMMTUDAGUR

TIL DAGS

Hugsad fram i timann
Bjarni Benediktsson fjarmdlardd-
herra bodadi i fyrradag orkuaud-
lindasj6d, sem atlad yrdi ad verda
nokkurs konar stodugleikasjédur en
einnig til ad fjarmagna uppbygg-
ingu innvida. Vefritid Kjarninn var
ekki lengi ad gripa boltann & lofti og
benti & ad slikar hugmyndir hefou
margsinnis litid dagsins 1jés an
bess ad nokkud yrdi ur peim.
Pad kann vel ad vera. Hitt

er ljést ad forstjori Lands-
virkjunar bodar stérauknar
ardgreidslur i rikissj6o.

SKODUN

Porf er & pjodarsatt og rikid gegnir lykilhlutverki:

Satio stendur autt

jaravidraedur 4 vinnumarkadi eru i fullkomnum hnat.
Beedi i vidraedum stéttarfélaga 4 almennum vinnu-
markadi vid Samtok atvinnulifsins sem og opinberra
starfsmanna vid samninganefnd rikisins. Verkalyos-
hreyfingin stendur fast 4 sinu og krefst réttmaetra

var skrifud. i efnisyfirliti skyrslunnar
er Island einmitt sett a lista med
umsoéknarrikjunum.

gera langtimadaetlanir um medferd
rikisfjar.

Var hlustad?

Pad hefur mikid verid talad um
bréfid sem Gunnar Bragi Sveinsson
utanrikisradherra sendi Evrépusam-
bandinu um midjan mars. [ bréfinu
tilkynnti hann ad fsland veeri ekki &
lengur umséknarriki og bad
um aad tillit yroi tekid til
pess { umfjéllun um fsland
i framhaldinu. Eitthvad
virdast pessi skilabod
hafa farid fyrir ofan gard

Skattkerfisbreytingum hampad
fsland feer fremur jakveeda umsdgn
i pessari skyrslu. Par kemur medal
annars fram ad efnahagsumhverfid
sé jakvaett og umbaetur hafi verid
gerdar a skattakerfinu. Petta
verdi til pess ad baeta opinber
fjarmal og draga enn frekar ur
skuldsetningu rikissj6ds. Einnig
- ervikid ad pvi ad verdbdlgan
hafi verid med minnsta méti

launahaekkana og jofnudar. Vidsemjendur peirra segja krof-

urnar langt umfram pad sem haegt sé ad standa undir, baedi af

fyrirteekjum og hinu opinbera.

I aldarfjéroung hefur almennt verid samid um héflegar
launahaekkanir sem tryggi launpegum kaupmattaraukningu.
Fyrir pjédarsattarsamningana
1990 voru vinnudeilur tidar,
mikill é6stodugleiki var {
efnahagsmalum og kjarasamn-
| ingar gerdir til stutts tima {

\ senn med aralongum vixlverk-
unum launa og verdlags meod
tilheyrandi gengisfellingum og
harri verdbdlgu. bjédarsattin

byggdi 4 samstilltu ataki adila vinnumarkadarins og rikis-

valdsins til ad tryggja efnahagslegan stodugleika, brjéta a4 bak
aftur pessa vixlverkun og na tokum a verdbélgunni. Efnahags-
nefnd vinnumarkadarins mat efnahagslegar forsendur kjara-
samninga og rikisstjornin atti ad taka tillit til og mida stefnu
sina i efnahagsmalum vid pad sem myndi gagnast launpegum
og vinnuveitendum. Pannig byggdust samskiptin 4 trausti og
gagnkvaemum skilningi 4 krofum samningsadila. Allt betta fér
afvega 4 &runum fyrir og eftir hrun. Edlilega.

Forystumenn beirrar rikisstjornar sem ni situr hafa litt synt
4 spilin hingad til. A Alpingi 4 manudag sagdi Sigmundur David
Gunnlaugsson forsaetisraoherra ad pad veeri hlutverk vinnu-
veitenda og launpega ad semja. Yrou samningar héflegir gaeti
rikisstjornin lagt eitthvad til malanna sem yrdi til ad auka rad-
stofunartekjur félks. ,,En rikisstjéornin mun ekki kasta spreki
a verdbolgubdl,“ sagdi Sigmundur og baetti vid ad rikisstjérnin
myndi fremur kaela verdbdlgusamninga med skattaheekkunum
og vitad veeri ad { slikri stodu myndi Sedlabankinn lika gripa
inn { med haekkun vaxta.

Stadan sem er uppi er flokin. Krofur verkalydshreyfingar-
innar eru ekki tilkomnar af frekju eda vegna bess ad hin skilji
ekki hringras launahaekkana og verdbdlgu. Hin berst fyrir
sanngjornum launum, j6fnudi og velferd. Pad eru sanngjarnar
krofur. Krafan er st ad folk geti lifad somasamlega af vinnu-
framlagi sinu og ad menntun verdi metin til launa.

borf er 4 pjéodarsatt og rikisvaldid gegnir par lykilhlutverki,
baedi & almennum og opinberum vinnumarkadi. bPjénandi for-
ysta situr ekki hja og bidur pess vong6d ad menn ndi saman.
Tjoénid er begar ordid verulegt og stefnir 1 6efni. Hér parf ad
moéta skyra atvinnu- og peningamalastefnu og allir hlutadeig-
andi purfa ad koma saman skipulega til ad leggja sameiginlega
mat 4 préun og horfur i efnahagslifinu, forsendur kjarasamn-
inga og skilvirkni efnahagsstefnu.

Markmidin eru pau sému og menn st6ou frammi fyrir 4rid
1990. Reynslan synir ad kjarasamningar sem byggja & vidtaeku
samraoi allra adila tryggja almenna hagseeld launpega. Rikis-
stjérnin er ekki stikkfri i bessum deilum bar til menn n4 ad
semja. Hun 4 saeti vid bordid. bad getur ekki stadid autt.

Fanney Birna
Jonsdottir

fanney@frettabladi
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Ardgreidslur sem byggi ekki a
einskiptiskostnadi heldur verdi
greiddar arlega til lengri
tima. Og bad er ekki nema
edlilegt ad fagna pvi ef
stjérnmalamenn vilja
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Gudrin Kolbrin
Otterstedt

Gunnlaug
Thorlacius
félagsradgjafar &
gedsvidi Land-
spitala

Er Landspitalinn
utungunarstoo fyrir fagfolk?

Vio erum félagsraogjafar og vinnum a
gedsvidi Landspitalans. A hverjum degi
sinnum vid og samstarfsfélk okkar verk-
efnum sem mida ad pvi a0 tryggja velfero
og Oryggi beirra sem til okkar leita. Petta
er dhugvert og krefjandi starf sem krefst
sérfreedipekkingar, ad lagmarki fimm ara
héskélamenntunar.

Krafa Bandalags haskélamanna { yfir-
standandi kjarabaréattu er einfaldlega st a0
menntun verdi metin til launa. I pvi felst ad
réodstofunartekjur hdskélamenntadra rikis-
starfsmanna séu { samraemi vid pann kostn-
a0 sem beir hafa lagt { menntun sina. Peir
koma skuldum vafdir Gir ndmi inn & vinnu-

i BHM upphéaed sem samsvarar priggja
vikna launum { afborganir af ndmslanum a
ari hverju. bad gefur pvi augaleid ad pad er
ekki g60 fjarfesting fyrir haskélamenntad
félk a0 starfa hja rikinu eins og stadan er
idag. Vid viljum ad stjérnvold syni ad pau
vilji ad menntad f6lk saeki i storf hja rikinu.
Landspitalinn er pridju linu pjéonustu-
eining og bangad leitar veikasta f6lkid.
Almenningur gerir peer krofur ad par faist

g60 bjonusta, ef ekki st besta. Gerd er krafa
4 ad starfsfolk spitalans haldi sér vel upp-
lystu, sé 1 stodugri pekkingarleit og sinni
rannséknum. Eftir dtskrift Gr hdskdla rada
félagsradgjafar sig gjarnan til krefjandi
starfa a4 Landspitalanum og 60last par
reynslu og pekkingu. En vegna ldglauna-
stefnu rikisins og pa sérstaklega Landspit-
alans, leita pessir starfsmenn pvi midur oft
til betur launadra starfa vio fyrsta teki-
feeri. Starfsmannavelta er pvi mikil og
hefur ahrif 4 faglegt starf auk pess sem pad
er kostnadarsamt ad pjalfa nytt starfsfélk
sem stoppar stutt vid. bad ma pvi segja ad
Landspitalinn sé ad einhverju leyti Gtung-

rikisstarfsmanna stadid i fjérar vikur 4n
bess ad vioraedur hafi skilad nokkrum
arangri. Krofugerd BHM er sd ad menntun
verdi metin til launa og nd stendur upp &
stjérnvold ad svara pvi hvort bau vilji lada
félk med sérfraedibekkingu til starfa 4 rikis-
stofnunum. I 1jési ofangreinds er edlilegt

a0 folk velti pvi fyrir sér hvort vid getum
hugsad okkur ad reka Landspitalann an fjol-
breytts hops haskélamenntads starfsfolks?
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Bankar eda veioileyfi?

i DAG
Porvaldur
Gylfason
hagfraedipréfessor

Bankar eru mikilveegar stofnanir
likt og t.d. flugfélog. Bankar eru
samgongufyrirtaeki i peim skiln-
ingi ad pbeim er eetlad ao flytja fé
a milli félks og fyrirtaekja gegn
béknun likt og flugfélog flytja
f6lk og varning milli stada.
Strangar oryggiskrofur eru
gerdar til flugfélaga. Flugvirkj-
ar sja um viohald vélanna til
ad tryggja ad ollum krofum sé
fullnaegt. Laeknar fylgjast med
heilsu flugmanna. P4 sjaldan
flugvélum hlekkist 4, eru atvikin
rannsokud i paula. Engum dettur
i hug ad afgreida flugslys med pvi
ad segja: Petta er btiio og gert,
horfum fram & veginn. Drukkinn
flugmadur er séttur til saka pétt
honum takist ad lenda klakklaust.
Log og reglur kveda einnig a
um samkeppni 1 flugi. Alpj6da-
samfélagio vakir yfir éryggi i
haloftunum. Flugrekstur er yfir-
leitt ekki mikill grédavegur.
Sjaldgeeft er ad stjornmalamenn
seilist til ahrifa 1 flugfélogum.

Eftirlit

A0 réttu lagi settu somu sjénar-
mid ad gilda um bankastarf-
semi. St var raunin { Banda-
rikjunum og vidar um heiminn
eftir kreppuna miklu sem skall
4 1929. Bankar hrundu pus-
undum saman. Bandarikjaping
setti pa 1og til ad banna bonkum
ad braska med sparifé, Glass-

1/60 GEREL LVN  SI'VIS/VMSNATS]

Bio-tex pvottaefni og blettaeydir

Foétin haldast lengur eins og ny! Bio-tex pvottaefnin eru

Steagall-16gin. bad hreif. Allt var
med bokkalega kyrrum kjorum
i bandarisku bankalifi par til
fennt hafdi yfir minninguna um
kreppuna 60 arum sidar og pingid
dré Gr bankaeftirliti ad undir-
lagi bankanna sjalfra. Bankar og
onnur fjarmalafyrirteeki mok-
udu fé i bpingmenn beggja flokka
a Bandarikjapingi til ad veikja
vidndmsproétt peirra. Hvernig
hefdou somu pingmenn brugdizt
vio tillogu flugfélaga um minna
oryggiseftirlit med heilbrigdi
flugmanna og vidhaldi véla?
Spurningin svarar sér sjalf.

A0 sonnu er samkeppnin hord
a fjarmalamarkaoi { Bandarikj-
unum og einnig { Evrépu i krafti
samkeppnislaga. Samt eru sumir
bankar enn kalladir of stérir til
ao falla (e. too big to fail). I pessu
astandi felst dulinn rikisstyrk-
ur til bankanna sem leidir af sér
6hoéflega dheettuseekni. Rikis-
styrkir til einkarekstrar, leynd-
ir eda lj6sir, draga Ur abyrgd og
hagkveemni { rekstri. Bandariskir
og evrépskir bankar hafa undan-
gengin ar ordid uppvisir ad log-
brotum (innherjasvikum, mark-
adsmisnotkun o.f1.) og hafa purft
a0 greida haar sektir, en banka-
menn hafa bé yfirleitt sloppid
vid déma. Fyndinn madur sagoi:
Petta er eins og ad sekta hring-
veginn fyrir of hradan akstur.

Yfirrad

Hér heima er vandinn ad pvi
leyti tilfinnanlegri en { Banda-
rikjunum og tti { Evrépu, ad hér
er engri erlendri samkeppni til
ad dreifa i bankarekstri. Inn-
lendir bankar ganga 4 lagid. Peir
neyta fakeppnisstodu sinnar til
ad heimta heerri vexti af 1antak-

sérhonnud fyrir litadan, hvitan og svartan pvott.

Yfirrdd yfir islenzkum

bonkum eru pvi enn
sem fyrr adladandi i augum
pbeirra sem eru sélgnir i
veidileyfi a afkréada vio-
skiptavini.

endum en peir geetu ella gert og
greida leegri vexti af innstaedum.
DPess vegna er vaxtamunurinn, b.e.
munur Gtldnsvaxta og innléns-
vaxta, meiri 4 Islandi en i naleeg-
um londum. Pess vegna eru bank-
arnir 6hagkveemir { rekstri eins
og jafnvel Sedlabankinn finnur ad
inyrri skyrslu sinni um fjarmala-
stodugleika og enn of stoérir, sjo
arum eftir hrun. Pannig var petta
fyrir hrun eins og ég margbenti 4
hér i Fréttabladinu og vidar, pott
Sedlabankinn preetti pa. Yfirrao
yfir islenzkum bonkum eru pvi
enn sem fyrr adladandi { augum
beirra sem eru sélgnir i veidileyfi
4 afkréada vidskiptavini.

Adgat skal hofo

Einkavaeding bankanna 1998-
2003 mistokst svo hrapallega ad
Island vard ad vidundri begar
bankarnir hrundu allir sem einn
2008. Lagaskilyrdi sem eig-
endur banka purfa ad uppfylla
voru skraddarasaumud handa
einkavinum. I 1j6si reynslunn-

ar er erin asteeda til ad vera nd

4 vardbergi gagnvart &formum
rikisstjérnarinnar um eignar-
hald bankanna, rikisstjérnar sem
vilar ekki fyrir sér ad afhenda
orfaum dtvegsmonnum tugmillj-
arda virdi i makrilkvéta, medan
heilbrigdiskerfid getur ekki sinnt
frumskyldum vegna fjarskorts.

Spilling raoherra

A0 radherra biggi fjar- STIORNMAL

hagslegan greida ur hendi
6skyldra adila vegna pers-
6nulegra vandamadla barf
ekki ad vera spilling. Ad
radherra noti stodu sina til
al greida fyrir vidskipta-
hagsmunum fyrirtaekis og
eiganda pess { dtlondum
parf heldur ekki ad vera
spilling.

En ef s4 sem fyrir-
greidslu rddherrans naut
er s hinn sami og leysti ur
persénulegum fjarhagsvanda hans
er um ad raeda eins kristalteera
politiska spillingu og hin getur
ordid. Su framganga geeti raunar
tilheyrt deemasafni { handb6k um
politiskt sidleysi. Ra0herra getur
ekKki notad stodu sina sem slikur
til ad greida fyrir vioskiptahags-
munum einstaklings eda fyrir-
teekis sem skommu &dur hefur
rétt honum fjarhagslega, persénu-
lega, hjélparhond. Petta hlytur a0
vera 6llum 1j6st, jafnvel & Islandi.

Vesturlondum vikur slikur rad-
herra.

Allt annad sem hengt hefur

Til hvers ad fleekja hlutina?

LIFDU

Pall Magnusson
fv. dtvarpsstjori

=) En ef sa sem fyrir-
greiodslu raoherrans
naut er sa hinn sami
og leysti ur personu-
legum fjarhagsvanda
hans er um ao raeda
_L_ eins kristaltaera
politiska spillingu og
hun getur ordio.

verid 4 petta mal { umraedu sio-
ustu daga eru aukaatridi og utan
vi0 meginefni pess. Eftir stend-
ur hin pélitiska spilling ein og
hrein. Fréleitust er stadheefingin
um ad eldri atbeini annarra rao-
herra fyrir petta sama fyrirtaeki
sé sama edlis. Pad er hann ekKki.
I hann vantar andlagio; peir rao-
herrar fengu ekkert { stadinn, eftir
bvi sem best er vitad. I pvi felst
edlismunurinn.

Réadherra sem hefur gert sig
beran ad ofangreindu eetti ad syna
bj60inni - og flokknum sinum - b4
kurteisi ad segja sig fra radherra-
démi og bingmennsku.

365
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Grunnlifeyrir 1
grannlondunum
margfalt haerri

KJOR
ALDRADRA

Pegar 16gin um almanna-
tryggingar voru sett arid
1946, var svokollud nyskop-
unarstjorn vid vold { land-
inu. Prir flokkar myndudu
pba stjérn: Alpyduflokkur,
Sjalfsteedisflokkur og Sosi-
alistaflokkur. Rikisstjérnin
lysti pvi yfir, ad almannna-
tryggingar & Islandi eettu
ad vera i fremstu rod slikra
trygginga { Nordur-Evr-
o6pu. Og allir a Islandi eettu
ad njota pessara trygg-
inga 6hao stétt og efnahag.
Almannatryggingarnar
foru vel af stad. I byrjun voru peer
eins og slikar tryggingar gerdust
bestar i grannlondum okkar. En {
dag rekum vid lestina. Almanna-
tryggingarnar hja o6llum hinum
norraenu rikjunum greida sinum
eldri borgurum mun heerri lifeyri
en vid gerum.

Bjorgvin

Stjornmalamenn bera sékina

Hvad hefur gerst? Hvernig ma
pbad vera, a0 Island standi hinum
norreenu rikjunum langt ad baki
i pbessu efni? Ad sjalfsogou bera
stjornmalamenn hér steerstu sok-
ina. Peir hafa ekki stadid sig i pvi
a0 gaeta pess, ad lifeyrir almanna-
trygginga heekkadi naegilega
mikid til pess ad tryggja 6ldrudum
og oryrkjum sémasamlegan lif-
eyri. Og ekki nég med pad heldur
hafa peir einnig tekid upp skero-
ingu 4 lifeyri almannatrygginga til
aldradra vegna greidslna til peirra
ar lifeyrissjéodum. Pad verdur ad
stoova b4 skerdingu strax. bessi
skerding er blettur 4 almanna-
tryggingunum. Hun hefur vald-
i0 svo mikilli 6dneegju, ad kerfid
er i haettu. Pegar lifeyrissj6dirn-

Guomundsson
formadur kjara-
nefndar Félags
eldri borgara i Rvk

ir voru stofnadir var gert
rad fyrir pvi, ad Dpeir
yrou vidbét vid almanna-
tryggingarnar. bad var
aldrei reiknad med pvi, ad
lifeyrissjédirnir mundu
valda skerdingu a lifeyri
aldradra frad almanna-
tryggingum.

Lifeyrir miklu haerri

i grannlondunum

A Islandi er grunnlifeyrir
eldri borgara 36 busund
kréonur 4 méanudi fyrir
skatt. I Svipj60 er grunn-
lifeyrir (garantipension) 124 pus-
und krénur 4 manudi, { Noregi 125
pisund krénur 4 manudi, i Dan-
morku 118 pisund, i Finnlandi er
bessi lifeyrir (basic state pension)
95 pisund og i Bretlandi er grunn-
lifeyrir (state pension) 129 pisund
kr. I Noregi er vidbétarlifeyrir
(seertillegg) 125 bisund kronur &
manudi eins og grunnlifeyririnn. I
Danmorku er viobétarlifeyrir (til-
leeg) til eldri borgara alls 123 bts-
und krénur & manudi. Vidobotarlif-
eyrir er greiddur peim, sem hafa
litlar eda engar adrar tekjur fra
almannatryggingum. Hér ad fram-
an er { 6llum tilvikum 4tt vid ein-
staklinga. Grunnlifeyrir aldradra
i grannlondum okkar er i morg-
um tilvikum 3,5 sinnum heerri en
grunnlifeyrir hér. Pad er greinilega
eitthvad ad kerfinu hérna.

Ef litid er 4 heildaruppheed lif-
eyris einhleypra aldradra fra
almannatryggingum i Noregi
kemur { 1jés, ad hdn er allt ad 385
pbisund kr. & manudi fyrir skatt
midad vid 225 pisund kr. hér. Lif-
eyrir aldradra er pvi miklu heerri {
Noregi en hér.

Meodferd vid fikn-
sjakdomi er dyrmaet

Fiknsjikdémurinn er SAMFELAG

sjalfsteedur, langvinn-
ur heilasjukdémur med
alvarlegum afleiding-
um. Vid honum eru til
sérhzefdar medferdir.
Hindranir fyrir pvi ad
leita sér meoferdar eru
miklar, stundum gridar-
legar hja einstaklingnum
sjalfum og getur fario
illa. Einangrun og sjalfs-
4sakanir eru oft dberandi
meodal sjiklinganna. For-
démar hins veika eru oft mestir.
Naudsynlegt er ad halda afram
ad styra pessum liffreedilega
sjukdomi inn i heilbrigdiskerfio
og sinna honum bar, bratt fyrir
ad hann hafi jafnframt sleem-
ar félagslegar og persoénulegar
afleidingar.

Adgengi a0 meoferd er afar mik-
ilveegt. A Islandi fa fleiri med-
ferd en 1 flestum londum sem vid
bekkjum til. En par er lika kvart-
ad mikid yfir ,treatment gap®,
b.e. ad flestir sem purfa meodferd
fa hana ekki, allt upp 1 90%. Vid
erum betur stodd, samt fa ekki
allir meodferd sem purfa hér. Enn
eru fordémar og enn leitar félk sér
ekki hjélpar bétt vandinn vaxi.

SAA veitir mikla medferd og
leggur sjuklinga inn & Vog, oftar
en 2.000 sinnum & &ri. Stér hluti
rekstrarkostnadar SAA kemur
beint fra almenningi, med fram-
lI6gum, styrkjum, alfasolu og
fleiru sem Islendingar hafa tekid
svo vel undir 611 pessi ar. Takk
fyrir pad. Pad er mikil porf og
vid viljum hafa bennan kost ad
geta leitad { medferd pegar a
barf ad halda. An beins studn-
ings almennings veeri pad fram-
bod fataeklegt.

Valgerdur

Runarsdottir
leknir hja SAA

bad er mikilvaegt ad
passa vel upp & pad sem
vid héfum og gengur vel.
Meoferdir sem SAA bydur
upp 4 eru margpaettar og
sinna pessum sjukdémi
4 mismunandi stigum og
med mismunandi leidum.
Batinn er i 4fongum og
krefst sifells adhalds.

Fjoldinn sem haegt er
ad sinna, vegna SAA, er
mikill. Pad er dyrmeett.
Meoferdin er ekki fyrir
faa, heldur alla sem sakja og
burfa 4 henni ad halda. Fjold-
inn er styrkur. Flestir purfa 1itid
inngrip, medferd a Vogi, eftir-
medferd i gongudeild eda Vik/
Stadarfelli, petta er stuttur timi.
Adrir purfa endurtekningu, adra
medferd samhlida, lyfjameod-
ferd, afangahis o.fl. bad er lika
svigram fyrir pad, og pad er lika
dyrmeett. Fjolskylda fikla, born,
systkini, foreldrar, makar, geta
fengid medferd 4 gongudeild SAA
einnig. Pad er dyrmeett.

Fiknsjikdémurinn brennur a
morgum fjolskyldum, og flestir
koma beint eda 6beint ad beim
fjolbreytta vanda sem hann veld-
ur. A sama hatt er bati fra fikn-
sjukdémi og beir moguleikar { 1if-
inu sem hann getur veitt, mérgum
hugleikinn. Pad er hvetjandi til ad
auka { fremur en draga ur, begar
reett er um meodferod og 6nnur inn-
grip til ad stydja til bata. Petta er
medbyr og skilningur sem SAA
finnur fra almenningi og fagfélki
i hversdagsleikanum, en ekKki sist
i alfavikunni vor hvert.

Takk fyrir studninginn vid
SAA, vid medferd alkéhdlista og
annarra fikla, enn 4 ny.

Gledilegt sumar.
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Um Sudurnesjalinu 2

Ibtar og landeigendur ORKUMAL
P

a Vatnsleysustrond hafa
arum saman barist gegn
pvi ad Landsnet hf. leggi
um sveitarfélagio okkar,
sem nu heitir Sveitarfé-
lagid Vogar (Sv. Vogar)
17,5 km langt og allt ad 30
metra hatt loftlinubakn

b.e. pann part af Sudur- Margrét

nesjalinu 2 sem Landsnet Guanadéttir
hf. etlar ad leggja milli |, 4o10i vatns:
Hafnarfjardar og Reykja- hgfr;uitr(z}rl{d o

nesbeaejar.

Baejarstjorn Sv. Voga
sampykkti fyrir mdérgum arum,
i satt vio iblana og a0 marg yfir-
lystum vilja meirihluta beirra,
ad allar nyjar raflinur skyldu
lagdar i jord. Gildandi adal-
skipulag Sv. Voga kvedur pvi a
um ad nyjar raflinur verdi jard-
strengir. Petta setlar Landsnet
ekki ad gera, b6 ad pad geti ekki
lengur skotid sér a bak vid sinn
ykta verOmun 4 jardstrengjum
og loftlinum sem forsvarsmenn
fyrirteekisins notudu éspart vid
undirbining verksins. Paer ykjur
komst Landsnet hf. upp med, an
bess ao leggja fyrir eftirlitsadila
reiknadan samanburd 4 pessum
kostnadarmun. Verkid er ekki
hafid, en Landsnet hf. situr vid
sinn keip og eetlar eftir sem 4dur
al reisa loftlinubaknid eins og til
st6d fyrir 10 &rum, og valda par
med eins miklum umhverfisskada
og mogulegt er.

I fyrsta 4fanga verksins eetlar
Landsnet hf. ad reisa yfir S0
mostur 4 pessum 17,5 km sem
liggja um Sv. Voga. Sidan eiga
jafnmorg mostur ad risa i 2.

afanga pegar ,gamla
linan“, sem er reyndar
adeins 24 ara, verour 1logo
nidur og reist annad loft-
linubakn jafnstért hinu
fyrra. Petta tvofalda loft-
linub4dkn 4 ad reisa rétt
ofan vid Reykjanesbraut-
ina. Pad 4 ad verda fyrsta
syn ferdamanna sem
flykkjast hingad fljag-
andi til ad skoda 6snortna
islenska nattiru og hafa
haft gaman af ad byrja
bé skodun & sérkennilegu
utsyni af Reykjanesbrautinni 4
leidinni til Reykjavikur.

Ureltar framkvaemdir

Framkvemdir Landsnets hf.
eiga a0 byrja med bvi ad lago-
ur verdur vegur, asetladur 27-89
metra langur og 6 metra breid-
ur, ad hverju mastursteedi svo
haegt sé ao flytja efnid { mastr-
i0 pangad sem pad & ad risa.
Neest parf ad grafa eda sprengja
margra metra djipar holur og
hella i paer steypu { undirstodur
undir mastrid, svo ad bad fjuki
ekki burt. I fyrsta afanga eetlar
Landsnet hf. ad reisa 8 slik most-
ur i landi Hvassahrauns, sem er
naesti beer vio Hafnarfjardarland-
i0, og 10 mostur i Vatnsleysuland-
inu, sem er neesti beer sunnan vid
Hvassahraun. Par er reyndar eitt
fallegasta byggingaland fyrir
mannabistadi sunnan vié Hafnar-
fjardarmorkin. I sudurenda sveit-
arfélagsins, i Vogum, hefur byggd
staekkad ort 4 seinni arum og
f6lki fjolgad. bar péknast Lands-
neti hf. ad dkveda ad linustaedi

=» Bajarstjorn Sv. Voga sam-
pykkti fyrir mOrgum arum,

i satt vio ibuana og ad marg
yfirlystum vilja meirihluta
peirra, ad allar nyjar raflinur
skyldu lagoar 1 joro.

fyrir Sudurnesjalinu 2 skuli liggja
yfir vatnsverndarsvaedi, sem buiid
er ad dkveda ad nota undir nytt
vatnsbdl fyrir bennan fjolmenn-
asta hluta Sveitarfélagsins Voga.
I seinni tid hefur félk par oft lent
i vandreedum med mengad vatn ur
ndverandi vatnsbélum sem naud-
synlega barf ad endurnyja.

A milli pessara tveggja enda
Sveitarfélagsins Voga liggur
Strandarheidin, grosug og groin.
Huin er mjog fallegt dtivistar-
svaedi hér 1 midju péttbylinu vid
Faxafléann. A Vatnsleysustrond
hefur veri0 mannabyggd sidan 4
landndmsold. I heidinni er mikid
af mannvistarleifum fra lion-
um 6ldum. bar eru gamlar fjar-
borgir, seljatéftir, kolagrafir og
gongustigar lidinna kynsl6da ad
6gleymdum gjam og gljifrum,
hverum, gigum og mébergsfjoll-
um med Keili i broddi fylking-
ar. Af Keili er gleesilegt ttsyni
sem skomm er ad eydileggja med
tveimur 6parfa loftlinum sem
audvelt veeri, og ekkert dyrara
al leggja i joro medfram Reykja-
nesbrautinni. bar sem svo vill til
a0 halfur Keilir er i landi undir-
ritadrar neita ég ad taka patt {
ad ureltar framkveemdir Lands-
nets hf. verdi eina dtsynio af pvi
ageeta fjalli 1 framtidinni.

Sjavarutvegur a ao skila
miklu til samfélagsins

Gédar vidtokur undir- SJIAVAR
skriftas6fnunar & vefsio-
unni Pj6dareign ma m.a. ;
rekja til fullyrdinga Jons
Steinssonar, hagfreedings
og eins adstandenda s6fn-
unarinnar. Jén fullyréir
ad islenska rikid sé hlunn-
fario um 40-60 milljarda
arlega par sem ekKki hafi
verid gengid naegilega hart
fram i skattlagningu pess-
arar grundvallarstodar
islensks efnahags. SFS
Fullt tilefni er ad staldra

vid pessa fullyrdingu. Samanlago-
ur hagnadur utgerdarinnar, allt fra
smabatum upp i steerstu fjolveidi-
skip, nam 28 milljéroum kréna &
arinu 2013. Hér er undanskilinn
hagnadur af vinnslunni enda hafa
veidigjold veriod réttleett med pvi
a0 um sé ad raeda nytingu 4 sam-
eiginlegri audlind pjédarinnar. Pvi
getur varla fundist sto0 fyrir pess-
um fullyroingum Jéns.

Kolbeinn
Arnason

Hagnadur titgerdarinnar
Hagnadur tdtgerdarinnar er til-
kominn vegna soélu & fiski m.a.
til landsvinnslunnar. Samanlagt
keypti islensk fiskvinnsla afla
fyrir um 130 milljarda kréna ario
2013, en hagnadur fiskvinnslunnar
i fyrra nam riflega 30 milljéroum
kréna. Petta byoir ad Jon telur ad
sjavarutvegurinn eigi einfaldlega
a0 greida allan hagnad af veidum
og vinnslu 1 veidigjold. Oparfi er
ad fjolyrda um hvada ahrif slikt
skattumhverfi hefoi a fjarfestingu
sjavarutvegsins og framgang hans.
Rétt er ad halda pvi til ad haga
islenskar fiskvinnslur og utgerd-
ir greiddu hatt i 30 milljarda sam-
anlagt i skatta og opinber gjold
(tekjuskattur fyrirtaekja, veidi-
gjold og tryggingagjald ario 2013).
G60 afkoma greinarinnar gerir
a0 verkum ad skattgreioslur urdou
umtalsvert heerri medal annars
vegna aukningar & greioslu tekju-
skatts.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad
velgengni islensks sjavaritvegs
byggir 4 6flugri virdiskedju sem

UTVEGUR

framkveemdastjori

neer allt fra veidum til
markadssetningar og solu
erlendis. I pessu ferli felast
mestu veromeeti og mesti
styrkur islensks sjavar-
atvegs. Af pessu erum
vid stolt, ekki sist i 1jési
bess ad islenskur sjavar-
atvegur er sa eini innan
rikja OECD sem ekki er
rikisstyrktur.

Einna heestir styrkir til
sjavarutvegs eru reyndar
veittir 1 Noregi en par eru
ekki innheimt veidigjold.
Vi teljum mikilvaegt ad vardveita
bessa sérstoou islensks sjavarut-
vegs.

Uppbod a makril

ba hefur pess verid krafist ad
makrilkvétinn verdi bodinn upp
arlega a0 pvi er virdist i mali Jons
Steinssonar. Pad mundi skapa
oréa i baejarfélogum sem byggja &
fiskveidum a0 geta adeins séd ar
fram i timann og rekstrargrund-
vollur fyrirtaekja sem purfa ad
byggja & svo takmarkaodri fram-
tidarsyn verdur erfidur. ba er ovist
hvort lan fengjust fyrir tekjum {
vinnslu, hvad pa til ad mynda kaup-
samninga og vidskiptasambond
erlendis.

Samtok fyrirtaekja i sjavarat-
vegi 6ska eftir pvi ad métad verdi
framtidarskipulag sem studli ad
frekari farseelli bréun sjavarut-
vegs a Islandi. Ein adalutflutn-
ingsgrein pjédarinnar 4 ekki ad
burfa ad bda vid 6vissu gagnvart
stjérnvoldum sem leggst ofan a
6stodugleika & alpjédlegum mork-
udum auk peirrar évissu sem felst
i pvi ad nyta lifandi audlind. Lang-
timasjénarmio hljéta alltaf ad
vera heillavaenlegasta leidin pegar
kemur ad nytingu audlinda og fjar-
freks atvinnureksturs sem samfé-
lagid byggir afkomu sina 4.

Samstarf atvinnugreina

Islenskum fyrirtsekjum i sjavar-
utvegi hefur tekist ad fa gott verd
fyrir afurdir sinar. Ekki ber ad
bakka sjavariutvegsfyrirtaekjum

=) Samtok fyrirtaekja i
sjavarutvegi 6ska eftir pvi ad
maétad verdi framtidarskipu-
lag sem studli ad frekari
farszelli proun sjavarttvegs
4 islandi.

pad einum heldur samvinnu peirra
vio o6flug solufyrirteeki, flutnings-
fyrirtaeki sem og idnfyrirteeki sem
hafa skapad vinnslutaeki 4 heims-
meelikvarda og aukid par med
verOmeeti og nytingu sjavarfangs.
Dbessi samvinna milli greinanna
hefur ordid til pess ad Islendingar
fa neer fjorutiu présentum meira
verdmeeti tr veiddu kiléi af porski
en Noromenn samkveemt skyrslu
McKinsey&Company um {islenskt
efnahagslif fra 2012. bar kemur
lika fram ad engin pj6d pénar hlut-
fallslega jafn mikid 4 sjavarutvegi
og Islendingar og engin sjalfstaed
bjood 4 jafn mikid undir sjavartt-
vegi og Islendingar.

Sjavarutvegurinn ber mikla
abyrgd gagnvart islensku sam-
félagi og vid viljum standa undir
henni. Sjavaridtvegurinn er
atflutningsgrein og velgengni
hans byggist 4 pvi ad standast
erlenda samkeppni pegar kemur
ad geedum, proun, verdi og kostn-
aoli.

Hltium ad utflutningsgreinum

Goran Persson, fyrrverandi for-
saetisrdOherra Svipjédar, minnti &
mikilveegi pess ad gaeta ad utflutn-
ingsgreinunum begar tekist veeri 4
vid samdréatt pegar hann kom hing-
ad til lands { sidastlionum maén-
udi. Persson sagdi Islendinga hafa
margt fram ad faera og vera { raun
i 6fundsverdri stodu. Pjodin veeri
ung, vel menntud og rik af audlind-
um pannig ad hér veeru allar for-
sendur til stadar til ad auka sam-
keppnisheefni og beeta lifskjor
landsmanna. Til pess a0 pad tak-
ist verdi pj6din hins vegar ad vera
varkar en i grundvallaratridum
séu efnahagshorfur Islands géoar.
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Makrill og markaoslausnir

Yfirgneefandi meirihluti pjédar-
innar vill ad fiskistofnarnir séu
i pjooareigu. Pad stendur lika {
16gum ad fiskistofnarnir séu sam-
eign pjédarinnar. Slikt dkveedi
eetti jafnframt ad eiga sér stod i
stjérnarskranni.

Eigendur gaeda vilja edlilega
hdmarka pann ard sem eignir
beirra skila peim. Deir 14ta sér
ekki duga ad lesa um pad i logum
eda blodum ad beir séu eigendur ad
einhverju. Og hvers vegna skyldi
bad ekki eiga vio lika um eign pjéo-
arinnar & fiskistofnunum?

N stendur Alpingi frammi fyrir
pvi ad dkveda framtidarfyrirkomu-
lag 4 veidum a makril. I makril-
stofninum liggja gridarleg vero-
meeti. Utflutningsverdmeeti hans
var meira en 20 milljardar kréna
4 sidasta 4ri. Vio 1 Bjartri framtio
viljum ad hagsmunir pjédarinn-
ar allrar séu hafdir a0 leidarljosi
vid nytingu makrilstofnsins sem
og annarra nattiruaudlinda. Vid
getum haft af peim mikinn ard til
mikilveegra samfélagslegra verk-
efna. Pannig teekifeeri er audvelt
ad klddra. Mjog morgum pjédum
sem eru { svipadri stodu hefur tek-
ist pad. Nattiruaudlindirnar hafa
ordid peim bolvun en ekki blessun.
Leitt til spillingar, 4taka og 6rétt-
leetis. Vid verdum ad varast pad.

Ef vid hamorkum ardinn i pagu
pbjédarinnar allrar getum vid beett
menntakerfid til hagsbéta fyrir
alla landsmenn, heilsugaesluna,
samgongurnar og fjarskiptin. Vid
getum laekkad 4logur 4 folk og vid
getum haft fé til radstofunar til ad
styrkja ibtia i byggdum sem standa
hollum feeti, ekki sist vegna breyt-
inga i sjavarutvegi. bad er brad-
naudsynlegt og réttlaetismal ad
hluti af ardinum sem fiskveidi-
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Bjort Olafsdéttir ~ Gudmundur
pingmadur Bjartrar Stelngnms.son
framtidar formadur Bjartrar
framtidar

audlindin getur skilad pj6dinni
verdi nyttur sérstaklega til slikra
verkefna. bPar purfum vio lika ad
horfast { augu vid ad teeknin hefur
begar faekkad mikio atvinnuteeki-
feerum 1 veidum og hefdbundinni
vinnslu sjavarafla og s préun mun
halda afram.

En hvernig getum vid best
tryggt ad eigandinn, islenska pj60-
in, fai pad sem henni ber fyrir
eign sina? Og hvernig getum vid
best tryggt ad beir sem fa réttinn
til ad saekja makrilaflann og selja
hann greidi sanngjarnt verd fyrir?
Verdid ma hvorki vera svo lagt ad
arour pjédarinnar af pessari eign
verdi 6edlilega litill né svo hatt ad
atgerdirnar radi illa eda ekki vid
bad. Og hvernig getum vid best
tryggt ad peir sem gera mest vero-
meeti ir makrilaflanum fai helst
réttinn til ad seekja hann? bPad eru
gridarlega miklir hagsmunir félgn-
ir i pvi fyrir islenska pj60 ad finna
bestu svorin og leidirnar i pessu.

Réttinn 4 ad bjéda upp

A0 mati Bjartrar framtidar finnur
markadurinn sjalfur bestu lausn-
irnar, betri og sanngjarnari en
stjéornvold geta fundio og betri og
sanngjarnari gagnvart eigandan-

TAKTU FRUMKVADI AP EIGIN FRAMA
KYNNINGARFUNDUR MBA-NAMSINS [ HASKOLA [SLANDS

Féstudaginn 8. mai verdur haldinn kynningarfundur um MBA-nam Haskdla Islands.
Magnus Palsson forstédumadur MBA-namsins kynnir ndmid og fyrirkomulag pess.

Kynningin stendur fra kl. 12:15 til 13:00 og fer fram i stofu HT-101 & Haskolatorgi.
Bodid verdur upp 4 létta hadegishressingu og fer skraning fram i gegnum
tolvupdstfangid mba@hi.is.

HASKOLI iISLANDS | MBA

www.mba.is

=) Ef vio hamOrkum ardinn
i pagu pjooarinnar allrar
getum vio batt mennta-
kerfio til hagsboéta fyrir alla
landsmenn, heilsugaesluna,
samgongurnar og fjar-
skiptin.

um en paer sem sérhagsmunaadilar
benda gjarnan &.

Réttinn til ad seekja makrilaflann
4 ad bjoda upp. Pannig feer eigand-
inn, islenskur almenningur, pann
ard sem honum ber fyrir afnot af
bessari eign og bannig greida beir
sem fa ad nyta eignina pad verd
sem beir treysta sér til ad greida.
Og bannig geta peir sem mest
verOmeeti skapa tr makrilaflanum
greitt meira en adrir og f4 pvi frek-
ar réttinn til ad seekja aflann. Petta
er ekki fullkomin adferd frekar en
onnur mannanna verk en hin er
langbest fyrir eiganda audlindar-
innar, islensku pj6dina, og hiin er
hagkveemari og sanngjarnari en
adrar mogulegar leioir.

bad er p6 edlilegt ad peir sem
hafa stundad makrilveidar 4 undan-
fornum drum fai nokkra adlogun ad
nyju kerfi. bvi leggur Bjort fram-
tid paod til ad makrilkvétum verdi
radstafad 4 grundvelli uppbods
i afbngum a 6 arum, pannig ad a
beim &rum verdi hluta makrilkvét-
ans tthlutad til dtgerda sem hafa
aflareynslu i makril en sa hluti fari
minnkandi &rlega. Ad 6 4rum lidn-
um verdi 6llum makrilkvétanum
radstafad 4 grundvelli uppbods.

begar markadslausnir eru i pagu
almannahagsmuna 4 hiklaust ad
nota paer. Uppbod 4 makrilkvot-
um er skyrt deemi um svoleidis
kringumstaedur.
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Eignarréttar-
fyrirvarinn og
makrilfrumvarpio

Fyrir Alpingi liggur frum- SJAVARUT-

varp til laga um stjérn VEGUR
veida 4 Nordaustur-Atlants-
hafsmakril og virdist
veigamesti tilgangur frum-
varpsins a0 koma & skipu- -
lagi vid stjérn makrilveida J
sem likist um margt megin-
reglum aflamarkskerfisins.
S& munur er pé & fyrirliggj-

andi frumvarpi og megin- Helgi- Ass
reglum ,kvétakerfisins“ Grétarsson
ad aflahlutdeildir { makril désent vid Laga-

eiga ad vera timabundnar deild Hi
en ad minu mati er auod-

synt ad réttindi sem eru 6tima-
bundin samkveemt 1l6gum, veiti
betri tryggingu en réttindi sem
biio er ad binda fastmeelum um
a0 haegt sé ad fella nidur med sex
ara umpéttunartima. Med 60rum
oroum, samkvaemt fyrirliggjandi
lagafrumvarpi a ad bua til sérstak-
ar aflahlutdeildir { makril sem hafa
lakari eiginleika en aflahlutdeildir
i 60rum tegundum nytjastofna.

Stjérn makrilveida og umdeilt
lagafrumvarp

Fré arinu 2009 hefur stjérn makril-
veida studst vido umdeilanlegan
lagagrundvoll og er helsta astaeda
bessa st a0 makrill er deilistofn
en af pvi leidir ad S. gr. laga um
fiskveidar utan logsogu Islands
nr. 151/1996, um tthlutun aflahlut-
deilda, & vid um stjérn veidanna,
ad 60rum skilyroum uppfylltum.
Samkvemt &liti umbodsmanns
Alpingis fra 30. juni 2014 4tti téo
lagaakvaedi ad gilda um stjorn
makrilveida i sidasta lagi 4 vertio-
inni 2011. Par sem stjérnvold hafa
ekki stjornad makrilveidum sam-
kvemt nefndri lagagrein, heldur
reist hana 4 60rum lagagrundvelli,
er a.m.k. umdeilanlegt ad stjorn-
vold geti haldio 4fram ad stjérna
makrilveioum med peim heetti. Pad
getur pvi vart verid vafa undirorp-
i0 a0 naudsynlegt sé ad fara eftir
fyrirmeaelum adurnefndrar S. gr.
laga um fiskveidar utan l6gsogu

Islands eda setja sérlog
um efnid.

bratt fyrir d0urrakta
forsogu er fyrirliggj-
andi frumvarp um stjérn
makrilveida umdeilt. I Ijési
peirra hagsmuna sem um
er ad tefla er pad edlilegt i
lyoraedisriki. Eigi ad sidur
er mikilveegt ad framsetn-
ing upplysinga um petta
efni byggi 4 traustum
grundvelli, p.m.t. fra laga-
legum sjénarholi.

Makrilfrumvarpid og
eignarréttarfyrirvarinn

Skidli Magntsson logfraedingur
birti grein i1 Fréttabladinu 6. mai
sidastlioinn par sem fram kom st
skodun hans ad ekki verdi annad
radio en ad i fyrirliggjandi makril-
frumvarpi verdi dthlutun kvéta
i makril ekki hdd peim eignar-
réttarfyrirvorum sem fram koma
i 3. ml. 1. gr. laga um stjorn fisk-
veida nr. 116/2006 og 2. gr. laga um
fiskveidar utan logsogu Islands.
DPessu er ég 6sammala. Vissulega
er pad rétt sem fram kemur { grein
Skila a0 3. gr. makrilfrumvarpsins
meelir fyrir um sérstaka timabind-
ingu aflahlutdeilda { makril en bad
akveedi frumvarpsins er ekki { and-
stodu vid a0urnefnda eignarréttar-
fyrirvara laga um stjérn fiskveida
og laga um fiskveidar utan 16gsdgu
Islands. Pvert 4 méti, leidir pad
af 1. gr. makrilfrumvarpsins, ad
fyrirvararnir gilda fullum fetum.

Lokaord

Me0 bessu greinarkorni tek ég ekki
afstoou til efnislegra verdleika
makrilfrumvarpsins, bad er annarra
ad meta kosti pess og galla. A hinn
bdéginn er 1jost ad full dstaeda er til
ad huga ad setningu sérlaga um veio-
arnar. Jafnframt tel ég ad lagafrum-
varpio, verdi pad ébreytt ad logum,
tryggi med fullnaegjandi heetti ad
aourraktir eignarréttarfyrirvarar
hafa gildi vid stjérn makrilveida.

Pjofnadur 4 timum verkfalla

Pbad veeri skarra ef islenska SJAVARUT-

rikid hefdi efni 4 ad leyfa VEGUR
starfsmonnum sinum ad
stela fra sér. Upplagdast
veeri audvitad ef starfs-
menn rikisins myndu ekki
reena rikid. En pvi midur
erum vid ekki svo lansom,
pbegnar bessa lands, atlad-
ir atvinnurekendur stjérn-

valda. Nu stendur yfir rdn Kristinn Arnason
4 verOmaetum fra rikinu hagfredingur

og bar med pegnum pess.

Mig langar hér einfaldlega ad mét-
meela pvi téluvert dkaflega og boka
i 6rfaum ordum ad mér finnist pad
alls ekki vera { lagi. Og stuttlega vil
ég ttskyra hvers vegna mér finnst
bessi stuldur vera gleepsamlegur.

Stjérnvold eru ad dunda sér vio
pj6fnad & miklum verdmaeetum
fra rikissjodi med pvi ad feera an
endurgjalds veidiréttindi & makril
til dtgerdarfyrirtaekja. Par sem pad
myndi bara adstoda vid verknadinn
er réttast ad halda vidari umraedu
um eodli kvétakerfisins fyrir utan
pbessi métmeeli. Petta er pjofnad-
ur hvort sem madur er hrifinn af
kvétakerfinu eins og pad er eda
ekki.

Nu pegar nyr og verdmeetur
nytjastofn er farinn ad ganga i
torfum um islenska logsogu hafa
stjornvold aberandi teekifeeri til
ad endurtaka ekki fyrri mistok vio
Gthlutun kvétans. Pad er ekkert pvi
til fyrirstoou ad selja einfaldlega ny
veidiréttindi til itgerdanna. Pjofn-
aourinn fra rikissjodi nemur peirri
uppheed sem udtgerdirnar veeru til-
bunar ad greida fyrir makrilkvot-
ann veeri peim gert ad gera pad.
bad verd sem utgerdirnar myndu
bjéda i veidiréttindin veeri dzetlad

=) Petta eru lélegar
roksemdir sem halda
mjog illa.

mat peirra 4 ardsemi af
veidi kvoétans, ad teknu til-
liti til rekstarkostnadar og
, gjalda sem fylgja ttgero-
inni. bPetta er ndkveemlega
sama ferli og & sér stad i
flestum rekstri. Einfalt
veeri a0 koma til méts vid 6vissu
tilbodsgjafa med pvi ad tengja
leiguverdio a0 einhverju leyti lykil-
pbéattum eins og heimsmarkadsverdi
a makril og oliuverdi. Og til ad
koma i veg fyrir ad 6edlilega stor
hluti kvétans leiti til fjarsterkustu
dtgerdanna setur rikid, seljandi
veidiréttindanna, einfaldlega pak a
bann hluta makrilkvétans sem hver
dtgerd og utgerdir henni tengdar
mega fara med hverju sinni. Og til
aod skyra tilbodsferlid bydi rikid upp
veidiréttindin til skyrt afmarkads
timabils i hvert skipti, 6likt skil-
malum bess gleeps sem radin eru
ni 16gd & um.
bad er ekki heegt ad verja svona
lagad med pvi ad halda pvi fram ad
verio sé ad studla ad sjalfbserum og
hagkvaemum sjavarutvegi. bvert &
méti studlar bad ad brenglun { sam-
keppni fai sjavarutvegsfyrirtaeki
handahéfskenndar tdthlutanir &
verdmeetum pjédarinnar. betta eru
1élegar roksemdir sem halda mjog
illa og einkennast ymist af 0skyrri
hugsun, medvirkni eda spillingu. I
6llu falli er nidurstadan sem stefnt
er a0 pjéfnadur fra peim rikis-
$j60i sem stjérnvoldum er eetlad ad
standa vord um.
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7”SPJALDTOLVA

Spjaldtolva sem hentar vel fyrir yngri kynslodina, tilvalin
i leiki, tonlist, kvikmyndir, internetid og tolvupéstinn.
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OTRULEGT VERD!

Oflug spjald- og leikjatélva med dllum klassisku
tokkunum asamt 5” kristaltzrum HD snertiskja

E 14.900

OTRULEGT LEIKJAURVAL
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ALL-IN-ONE BORPTOLVA

Einstaklega glaesileg All-In-One tdlva innbyggd
{23” Full HD IPS fidlsnertiskja, HD vefmyndavél

ASPIRE ZC

og Dolby Digital Cinematic hljodkerfi.
o AMD Beema Quad Core E2-6110 1.5GHz o Intel Quad Core J1900 2.4GHz Burst DELUXE TOLVUTILBOD 2
¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ 4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni ¢ Thermaltake Core V1 ITX leikjaturn
¢ 1TB SATA3 UltraFast harddiskur ¢ 500GB SATA3 7200RPM diskur ¢ AMD X4 860K Quad Core 4.0GHz Turbo
* 23" Full HD IPS 1920x1080 fi6Isnertiskjar ¢ 20” HD+ LED 16:9 1600x900 skjar ¢ GIGABYTE A88XN-WiFi médurbord
L 1GB AMD R5 240 leikjaskjakort o 8xDVD SuperMulti DL skrifari ¢ 8GB DDR3 1600MHz hagaeda minni
¢ 300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0, USB 3.0 ¢ 300Mbps pradlaust net, Bluetooth 4.0 o 240GB SSD Chronos G2 SATA3 diskur
e 720p Crystal Eye HD vefmyndavél ¢ Hagaeda Dolby Digital Plus hljodkerfi ¢ 2GB Radeon R7 260X OC leikjaskjakort
o 2xUSB3, 3xUSB2, HDMI inn og ut tengi ¢ 1080p Crystal Eye Full HD vefmyndavél ¢ 867Mbps WIFI AC og Bluetooth 4.0 ,.J'F
¢ Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum ¢ Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum ¢ Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum ‘,ﬁ MAD CATZ
I -"F.’ *SiMI FYLGIR EKKI MED;)
1149.900 729.900 1 149.900
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GL/ESILEGUR LUXUS TURN!
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STORGL/ESILEGUR FERDAFLAKKARI

Orbunnur og fisléttur ferdaflakkari med
timamata hugbutnadi fyrir flestar télvur og
teeki, afritadu myndasafnid beint af sima eda
télvu eda beint Ur Facebook og alika midlum.

SKJATOLVUR FRA 79.900

GLZESILEG HEIMILISVEL,)

MS-3 R2

FYRIR ATVINNUSPILARA -

|PadA| r2

9.7” UHD Retina fidIsnertiskjar 2048x1536
Triple Core 1.5GHz A8X Apple 6rgjorvi

Orsmar Seagate USB3.0 ferdaflakkari

Ny kynsl6d Membrane leikjalyklaborda
¢ Avago ADNS 9500 Laser 5670 DPI vél LED baklyst lyklabord med ljésrofa
Abrennt og upplyst islenskt letur
Dynamic stillir fyrir hljoédstyrk og baklysingu

L]
Einstakir T+4 Thumbzone flytitakkar .
L]
¢ Anti-Ghosting taekni 4 leikjatokkum
L]
L]
.

L]
¢ 10 stillanlegir macro takkar

¢ 512K minni fyrir leikjapréfila og Macros
¢ Tekur upp allt ad 255 adgerdir i 1x Macro
¢ Val milli 6tal lita sem lysa upp musina
o Oflugur hugbtinadur til ad stilla allt

OTRULEG LEIKJAMUS!

v

V1 Flightstick fra Mad Catz er 6missandi vidbot
i flugleikina. Stilltu takkana eins og pu vilt med
hugbunadi og uppgétvadu nyjar haedir i leikja-

upplifun med pessum storgleesilega styripinna!

Hot-link flytihnappar fyrir helstu adgerdir
Scissor-Key taekni veitir minna viéonam
Péttvafin snira og gullhidad USB tengi

i 9.990

HAG/EDA LEIKJALYKLABORD

Storglaesilegur Flightstick fra Mad Catz
Frabaer inngjof audveldar aflstjérnun
Oflugur hugbunadur til ad stilla takkana
8-way rubberized hat takki

Shift takki sem tvofaldar eiginleika takkana
POV switch til ad horfa i kringum pig
Virkar med 6llum helstu flugleikjum 4 PC
Stérglaesileg hénnun og étrileg gaedi

r 4
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unmcs SAMT OFLugRy
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ALLT PRADLAUST
GIGABYTE

MED THROTTLE ADEINS 12.900

_9.990 ¢

Ll'uns LEIKJATURN

4.990
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c?)sEAGATE

Einstaklega falleg Slim Metal hénnun
Feer straum Ur USB tengi

Hugbunadur fyrir PC, MAC og snjallsima
One-Click Plan afritunarhugbtnadur
Vistadu beint a flakkarann i Facebook
Orpunnur og fisléttur adeins 150 gr.
SuperSpeed USB 3.0 / USB 2.0

I 34.900
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LACE S
CLOUDBOX
4TB TOLVUSKY

4TB LaCie CloudBox télvusky

Gognin pin alltaf vid hendina hvar sem er
Deildu gognum med vinum og fjdlskyldu
Streymir margmidlunarefni i 6ll taeki
10 notendur med lykilord og einkamdppur
Gigabit net, HTTP, FTP, SMB og Torrent
Fyrir PC, Mac, Android, iOS, SmartTV, ofl.

PITT EIGID TOLVUSKY :)

OTRUL! EGT

IAEBAII BIRI'-BIR ENDAST
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240GB SSD DISKUR

r

_14.900 ¢

2TB ADEINS 19.900

ﬂ"
d

PORSCHE

4TB USB 3.0 FLAKKARI

¢ 4TB LaCie Porsche hagaeda flakkari
¢ Hannadur af Porsche fyrir LaCie

o Ofur hljédlat viftulaus honnun

o Sparar orku og slekkur a sér sjalfur
¢ PC&Mac 6ryggis/afritunarhugbtinadur
o Sterkbyggt 5mm burstad alhis

¢ 10x meiri hradi med USB3.0

8TB APEINS 69.900

3TB EXPANSION

6GB USB3

i 74.900

16GB flash SSD diskur

AC MIMO pradlaust net, Bluetooth 4.0
8MP iSight og 720p Facetime myndavélar
Touch ID fingrafaraskanni i heimatakka
Ny rafhlddutaekni allt ad 10 timar
Orpunn adeins 6.1mm og fislétt 437gr
Apple iOS 8.1 styrikerfi og fj6ldi forrita

r

OTRULEGT VERD!

CK100 s =
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' Ny hénnunarverslun

' Valentina Tinganelli
hannar ské og fylgihluti tir
karfarodi og ledri.

SiPA 2

FOL

KYNNINGARBLAD

fatahonnuni Florens a

italiu. Han l2erdi ad
elda italskan mat og
hvernig a ad slaka a
og njota lifsins.
SibA 4
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TAKIFARISGJAFIR

- mikid af frabaerum tilbodum

f]gﬁk www.tk.is
RISTALL

568 9955

Oiittala ¥ e
10% afslattur
Laugavegi 178 - Simi:

segir Curcumin hafa gefio sér nyitt lif.

teinunn Kristjansdottir er
Sijlkraliéi ad mennt og vinnur

i dag vid verslunarstorf. Han
hefur att vid mikla verki ad strida
um allan likamann i yfir 25 ar eftir
a0 hun lenti { sleemu bilslysi. ,Mér
var alltaf illt i 6llum likamanum og
vildi helst alltaf fara heim snemma
ef ég for ut. Eg gat ekki haldid &
bok til lestrar og vaknadi idulega &
naturnar og gat ekki sofnad vegna
verkja.“ Steinunn var biin ad reyna
allt til ad 60last betri lidan an arang-
urs og taldi sig einfaldlega purfa ad
saetta sig vid verkina. ,Nuddkonan
min sagdi mér pa fra Curcumin sem
hefur i sannleika sagt gefid mér nytt

-

=

lif. Eg er biin ad taka inn Curcumin g :.;;-i'.""
i einn og halfan manud, ég missti f.f_.n’{
ar fjéra daga og pad var pa sem ég ey

uppgo6tvadi ad Curcumin er pad sem
hjalpar mér ad losna vid alla verki.*

BARNABORNIN SEGJA ,AMMA ER T"‘:‘:] th Labs
FARIN AD HLAUPA" Tunin @
Steinunn segir ad pad besta vid
ad vera laus vid verkina séu betri
stundir med fjolskyldunni. ,Eg er
svo bakklat fyrir ad geta 1idid vel
i eigin likama og notid pess ad
vera med barnabérnunum minum. 5
Mér fannst skemmtilegt ad heyra
barnabarnid mitt segja mémmu
sinni a0 amma veeri bara farin ad
hlaupa upp stigann,* segir Steinunn
og hleer. ,Hin hafdi ekki séd bad
4our. bad er svo mikill lifsvilji { mér
ad ég verd ad fa ad lifa lifinu lifandi.
Mér bykir rosalega gaman ad fara a
skidi, synda, hjéla, ganga a fjoll og
loksins sé ég fram 4 ad geta fario ad
gera pad sem ég elska aftur. Eg er
hins vegar 4nsegdust med ad vera
ordin skemmtilega Steinunn aftur.“

VISSIR bU ad yfir 3.000
rannséknir hafa verid fram-
kveemdar & Curcumin?

RADLOGD NOTKUN
Taktu tvo greenmetishylki
med vatnsglasi yfir daginn.

100% NATTURULEGT
Baetiefnid er unnid ur tarm-
erikrét fré Indlandi og er
100% natturulegt, inniheldur
engin rotvarnarefni og er
framleitt eftir strongustu
gaedakrofum (GMP-vottad).

NYTT LIF MED
HJALP CURCUMIN

BALSAM KYNNIR CURCUMIN fra Natural Health Labs. Allt ad fimmtiu sinnum
ahrifameira en hefdbundio tirmerik! Tilvalio fyrir ba sem vilja styrkja lida-
motin, auka lidleika, beeta andlega lidan, auka orku dsamt puvi ad losna vid
langvarandi lidverki, bolgur, gigt og magavandamal. Steinunn Kristjansdottir

W MZLIR MEP Steinunn
Kristjansdéttir sjdkralidi maelir
eindregid med Curcumin.

| SOLUSTAPIR

Faanlegt i naer 6llum apdétekum
landsins, Lyfju, Apétekinu,
Apdtekaranum, Lyfjum og
heilsu, Lyfsalanum, Lifandi
markadi, Hagkaupi, Heilsuhus-
inu, Orkusetrinu, Fjardarkaup-
um, Heilsuhorninu Blémavali,
Heilsuveri, Heilsulausn.is og
Heimkaupum.

CURCUMIN (gullkryddis)

er virka innihaldsefnid i trmerikrétinni
og hefur verid notad til lkninga og til
matargerdar i yfir 2.000 ar i Asiu. Hatt

i 3.000 rannsoknir hafa verid gerdar a
pessari undrarét undanfarna aratugi sem
syna ad Curcumin getur unnid kraftaverk
gegn hinum ymsu kvillum likamans og sé
jafnvel ahrifameira en skrad lyf. Curcum-
in hefur jakvaeda verkun gegn sl&amum
lidum, gigt, bélgum og magavandamal-
um, styrkir hjarta- og edakerfid dsamt
pvi ad bzeta heilastarfsemi og andlega
lidan.

HREINT CURCUMIN ER MARGFALT
AHRIFAMEIRA EN TURMERIK

CURCUMIN-innihald tarmeriks er ekki
mikid, adeins um 2-5% midad vid pyngd,
og pvi getur hreint Curcumin ordid allt
ad 50 sinnum ahrifameira en tarmerik.
Curcumin-baetiefni eru pvi kjorin lausn
fyrir pa sem vilja fa hamarksavinning

af tarmerik-
rétinni a
paegileg-

an mata.

Tilbod

a véldum vérum
. I verslun medan
a lagersélu stendur
t.d. syningardynum

man.

vaxtalausar
gre’\éslur*

Voluteigur 17 -19
Mosfellsboee -

www.svefn.is

Simi 660 0021

afslattur

'//\\\
" Svefn & heilsa

N

*hkkkk

y

Lager: Volutegi 17-19 - Mosfellsbae
Simi 660 0021 - Opid kl. 12-18:30

laugardag 12:00 - 16:00

Listhusinu Laugardal, Reykjavik og Baldursnesi 6, Akureyri
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og pjénustu i formi vidtala og umfjallana. [ bladinu er einnig hefdbundid
ritstjérnarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
thefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Honnun: Silja
Astlgérsdéttir S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur

s

VALENTINA

Litir: ,
B Dokkblattigalla

Liosblatt'galla
FHvitt

Svari I ‘i
| Dr'appaa i

1
y 1 Bleikt 1

Valentina er halfur [tali og
halfur slendingur og leggur
dherslu & ad tengja pessi tvo

I6nd saman i hénnun sinni.

MYND/ERNIR
VORUMYNDIR/[RIS STEFANSDOTTIR

P p .

Bajarlind 6 ¢ S. 554 7030

str. 40-52

[i Vio erum & Facebook

Stretchbuxur
a 13.900 kr.

15 litir:

svart, kongabldtt,
rautt, vinrautt, hvitt,
|jésbeige, sandgratt,
dékkgratt, |jésgratt,
fléskugreent, mosa-
greent, grasgreent,
orange, rydorange,
blatt.

- sterd 36 - 54
- 7/8 sidd.

- med rennilds
og smellum
nedst a skalmum.

Qpid virka daga kl. 11—1186
Opid laugardaga kl. 11-

blLacK pEPPEr

F A S H

Laugavegi 178 | Simi 555 1516 [E3 Kikid & myndir og verd & Facebook

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.barnaheill.is
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ISLENSK HONNUN,
ITALSKT HANDVERK

NY HONNUNARVERSLUN Valentina Tinganelli diixadi frd IED hénnunar-
skolanum i Rom sidastlioi0 sumar og hefur nd sett dtskriftarlinu sina 1 fram-
leidslu. Pad eru skor og fylgihlutir dr ledri sem eru handsaumadir d Italiu.

alentina a sterkar reetur 4 ftaliu
Venda er han déttir songvarans

Leone Tinganelli. ,Eg & stéra
fjolskyldu 1 Napoli sem ég er i godum
tengslum vid. Eg bjo par begar ég var litil,
var sidan i halft ar 4 Italiu begar ég var
atjan ara og fyrir niu manudum kom ég
heim eftir priggja ara dvol i R6m,” segir
Valentina, sem stundadi nam vid honn-
unarskélann Istituto Europeo di Design
(IED) i borginni. Kennarar skélans voru
langflestir tengdir inn i heim hénnunar og
storfudu flestir vid hénnun eda i honn-
unarhdsum. ,bar afladi ég mér alls konar
pekkingar um hénnunarheiminn,“ segir
Valentina, sem hefur alltaf haft astridu
fyrir skdm og 6drum ledurvorum.

N25 DESIGN STORE

Sem lokaverkefni fyrir sk6lann dkvad
Valentina ad hanna linu af ském og fylgi-
hlutum r ledri. Hin gerdi sér litiod fyrir
og dixadi. ,par sem ég fékk mjog jakveed
vidbrogd fra kennurunum og 6drum i
kringum mig dkvad ég ad lata drauminn
raetast og reyna ad koma hénnun minni
4 framfeeri,” segir Valentina sem hannar
undir nafninu Tinganelli. Hin opnar nyja
hoénnunarverslun i dag i samvinnu vid
Volu design sem systurnar Sigridur As-
dis og Agerdur Olina Jénasdztur standa
ad, en i linu beirra er ad finna skartgripi

gerda Ur nattirusteinum og islenskum
fjorusteinum.

Verslunin heitir N25 Design store og
er & Njalsgotu 25. ,betta var alveg hand-
6nytt hisnaedi. Vid rifum allt innan ar pvi
og bad eina sem st6d eftir voru Gtvegg-
irnir. Sidustu atta manudi hafa Eyjolfur
keerastinn minn, og pabbi hans, gert his-
nzedid upp um helgar og 4 kvoldin,“ segir
Valentina.

INNBLASTUR FRA VIKINGUM
Innblasturinn ad linu sinni fékk Valentina
fra vikingatimanum. ,Litina seeki ég 1 natt-
aru slands; eld, sjo, hraun, jokla og sand-
breidur,” segir Valentina sem notar medal
annars islenskt hraefni i hénnun sina. ,Til
daemis nota ég islenskt karfaledur sem
framleitt er hja Sitaranum a Saudarkroki.
Eg vil p6 ekki nota pad sem adalefni
heldur fremur til skrauts.“

Valentinu po6tti mikilveegt ad tengja
saman reetur sinar a fslandi og ftaliu en
htin leetur framleida honnun sina a ftaliu.
Eg vil ad gaedin séu i lagi og eyddi pvi
miklum tima i ad finna hina fullkomnu
handverksmenn 4 [taliu,“ segir htin en
skona og hanskana leetur Valentina fram-
leida 1 Napoli. ,Borgin er pekkt fyrir gott
handverk og medal annars hoéfst saga
hins godsagnakennda sk6smids, Salva-

tore Ferragamo, i Napoli,* lysir hin.

OPNUN

Opnunarparty N25
Design store
verdur [ kvold fra
klukkan 19 til 22.
Bodid verdur upp

a léttar veitingar

{ versluninni ad
Njalsgotu 25.

TINGANELLI
A FACEBOOK

Nanari upplysingar
um hénnun
Valentinu ma finna
undir Tinganelli a
Facebook.



| dag fégnum vid 2 éra afmeeli INDISKA & Islandi

AFMALISGLEDI

2015

[ tilefni of afmaeli okkar verda

allar vorur med 20% afslaetti
i verslun INDISKA i dag.

i kvald kl. 18.00 bjédum vid til
storglaesilegrar tiskusyningar &
1. haed Kringlunnar bo’em vid

kynnum nyju sumarlinuna okkar.

------

Kringlan | 588 2300
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GYRO kr. 156.400 MIST KLUKKA kr. 9.980

SMILE BUTTON - 3JA SATA kr. 204.800

ASTRID kr. 79.800 GINAkr. 19.700

CALVIN TUNGUSOFI 269X153 cm kr. 227.400

e

A

YUMI kr. 28.400

=

TURTLE kr. 239.000

LINAN

BAJARLIND 16 - KOPAVOGUR - SIMI 553 7100 - WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 12 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

FLIKIN MIN
+Uppahaldsflikin
min er bridar-
kjéllinn hennar
mémmu. Hanner
ullarkjéll, beige-
litadur med
. hvitum bémullar-
~_ bondum. Mjég
fallegur og 6druvisi
brudarkjéll."

SVORT EPA LITAGLOD Still Svévu Halldérsdéttur fer svolitid eftir pvi hvernig skapi hdn er i. Hin er hins vegar aldrei rémantisk eda

dullé i atliti.

MEIRI ROKKARI

MYND/ERNIR

HELDUR EN HIPPI

HIPPALEGUR ROKKARI Svava Halldorsdottir er veik fyrir skom, t6skum og
ollu sem er blatt. Henni finnst hiin vera nakin ef hiin er ekki med naglalakk.

l6rens 4 ftaliu er ein falleg-
Fasta borg sem Svava Hall-

doérsdéttir, fatahonnudur og
verslunarstjori { Hrimi & Lauga-
vegi, hefur komid til. Par bj6 hin
i fjogur ar og leerdi fatah6énnun {
skola sem heitir Polimoda, ferd-
adist um alla ftaliu, laerdi ad elda
italskan mat og hvernig a ad
slaka & og njo6ta lifsins. Han er
dugleg ad fylgjast med hvad er i
tisku baedi i fatnadi og i innan-
hismunum.
Hvernig klzedir pu pig hvers-
dags? Nina er ég aftur dottin i
gallabuxna-, T-shirt- og strigasko-
pakkann. Eg fer alltaf i gegnum
svona timabil, gallabuxur med
ollu og svo dett ég i kjolatimabil-
i0 og svo koma hau helarnir ...
Hvernig klzaedir pu pig spari?
Pa eru heelarnir teknir fram, hef
reyndar leekkad ba toluvert &
sidustu arum. Var alltaf i tiu eda
tolf sentimetra hdum heelum en
er komin i sj6 sentimetra nina.
Eftir ad ég eignadist stelpuna
mina pa hef ég verid & hlaup-
um og vard ad leekka haelana
svo ég geeti nad henni. Svo er
ég annadhvort { finum buxum
og skyrtu eda fallegum kjol og
sokkabuxum, skelli & mig varalit
og naglalakki, reyndar finnst mér
ég alltaf vera nakin ef ég er ekki
med naglalakk.
Hvernig lysir pi stilnum pinum?
Eg er meira rokkari en hippi, p6
svo ad ég eigi utvidar buxur og
blémaskyrtu. bad fer allt eftir
pvi hvernig skapi ég er i, ég get

verid mjog svort og lika rosalega
litaglod en aldrei romantisk eda
dull6 ;) held ad pad verdi seint
sagt um mig.

Hvar kaupir pii fotin pin? Eg
reyni ni ad styrkja Islandsmark-
adinn. Eg blanda mikid saman
merkjavoru og 6dyrari vorum.
Annars versla ég til deemis i GK
Reykjavik, 38 brepum, Lindex,
Zo6ru og einn og einn Alexander
Wang-bol tr Gottu, peir eru
bestu bolir sem ég hef att.

Eydir pti miklu i fot? Eg gerdi
pad, ja, of miklu held ég, en

ég hef verid heppin ad vinna i
flottum fatabidum bannig ad ég
gat dreift eydslunni. Finnst ntina
of gaman ad kaupa {6t &4 déttur
mina, hana S6gu Ljo6s, fjogurra
ara ofurtoffara.

Hver er uppahaldsflikin pin?
UppAahaldsflikin min er bridar-
kjollinn hennar mémmu sem ég
var i pegar vid nefndum stelp-
una mina. Hann er ullarkjoll,
beige-litadur med hvitum bém-
ullarbéndum. Mjog fallegur og
60ruvisi bradark;joll.
Uppahaldshénnudur? Eg hef

alltaf elskad Vivienne Westwood.

Hin eina og sanna Gabriella
Coco Chanel, allt sem hin hann-

adi og gerdi, pad er bara eitt ord:

VA. Svo eru nokkrir fra ftaliu
sem ég fylgist med, til deemis
Alessandro Dell‘Acqua, Alberta
Ferretti, Emilio Pucci, Salvatore
Ferragamo og Elsa Schiaparelli.
Filippa K og Alexander Wang
eru lika i uppahaldi, ég gaeti

endalaust talid upp hénnudi eda
tiskuhis.

Bestu kaupin? Hermannaulpan
min ar 38 prepum, sem ég fékk
mér i1 30 ara afmeelisgjof seinasta
sumar.

Verstu kaupin? Get ni ekki mun-
ad eftir, verstu kaupunum, tiskan
er svo margbreytileg og gengur i
hringi, pannig ad ,verstu®“ kaup-
in verda bestu kaupin 4 naesta
timabili.

Hverju verdur baett vid fata-
skapinn fyrir sumarid? Var

ad fjarfesta i fallegum blaum
ledurstrigaskdm med hvitum
gimmibotni Gr Evu, peir voru &
listanum fyrir sumarid. Gul hlid-
artaska fra Furla og svo kannski
einn bolur eda skyrta fra Filippu
K, b4 ma sumarid koma...

Hver er helsti veikleiki pinn peg-
ar kemur ad tisku og utliti? Skoér
og toskur, og allt sem er blatt.
Hvers konar fylgihluti notardu?
Eg var alltaf eins og mjog vel
skreytt jolatré & arum adur en
hef minnkad skartid mikid. Geng
alltaf med tveer gullkedjur fra
moémmu og We Wood-vidarur. Eg
er alltaf med tosku, stora, litla,
bleika, brina eda blaa.

Attu pér tiskufyrirmynd? Nei,
ekki beint en fee mikinn innblast-
ur fra bloggheimum og af f6lkinu
sem labbar nidur Laugaveginn.
Kjoll, pils eda buxur? Buxur,
nana allavega.

Stutt eda sitt? Sitt.

Hair haelar eda flatbotna? Bx0i,
get ekki valio & milli.
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Hladbordid er alla virka daga.
ekki um helgar.
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| GLASILEIKI
| Haust- og vetrartiska
'I' -“{ \ Stellu McCartney
er frjdlsleg og falleg. I,')

Athygli vekur hversu
buxurnar eru sidar
og vidar. Pa er hviti

0 "'"1
SIDAR G'VIPA
BUXUR I HAUST

TiISKUDROTTNING Stella Mc artney fer venjulega eigin i

oir i honnun
sinni. begar hin Rynnti hausti og vetrartiskuna 2015 d tiskuviku i Parzs
potti hin bera keim af diskotimanum a dttunda aratugnum —

Sj4id myn

R ? TIZKAN

S Iti 29b  S. 551 0770

4 facebook.com/Parisartizkan

leg. Sérstaka athygli voktu buxurnar sem

voru mjog vidar, sidar og med uppabroti.
Buxurnar voru ekki bara vidar ad nedan heldur
fremur vidar nidur. Buxnadragtir virtust vinsaelar
en einnig fyrirferdarmiklar kdpur, sumar ar gréfu
lodnu efni. Stella hefur yfirleitt verid leidandi i
tisku sem hentar 6llum. Margar konur eru hrifnar
af frjalslegri honnun hennar. Hin notar hvitan lit

H austtiska Stellu pykir kvenleg en b6 frjals-

mikid en i pessari linu matti sja hina emu sénnu
haustliti. Stella McCartney er faedd 1971 dottir Bit-
ilsins Pauls McCartney og fyrstu konuwhans, Lindu,
en hin lést arid 1998. Stella 6lst uppd Lambeth 1
London. Hiin fékk snemma‘dhugad tiskuhénnun.
Hun er i dag vel metinn og eftirsé6ttur h6nnudur og
hefur hlotid margvislegar vidurkenningar. begar
hun syndi haust- og vetrartiskuna i Paris var fadir

hennar ad sjalfs6gdu mgfwj,



Kynningarblad
isklifur, fjallgongur um allan
heim, hjolaferd i Barcelona og
Tindahlaup Mosfellsbaejar.
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Helgi Benediktsson synir hér hid fjdlbreytta drval af génguskom i Utilifi.

MYND/STEFAN

Vandadir gonguskor eru mikilvaegir

Utilif sérheefir sig { vondudum gonguském fyrir gopngufolk, hvort sem menn etla i styttri gongur eda klifa fjoll. Mikid urval af
gonguskom faest i versluninni. Starfsfélk Utilifs er sérpjalfad i ad veita gongu- og ttivistarfolki adstod vid val 4 réttum ttbinadi.

segir ad vandasamt geti verid a0 velja réttu géngu-

skona. , Pad eru margar tegundir af ském 4 mark-
adnum sem henta { mismunandi géngur. Skér sem henta
istyttri gongur & géngustigum, pad eru mjukir skér med
godum soéla, eda fjallgonguskdr fyrir snj6 og bratta sem
veita g6dan studning og hafa 6fluga gripséla, vatns-
heldni og pé eiginleika sem henta adsteedum. Vid sérheef-
um okkur 1 ad vera med allar tegundir af gonguském og
leggjum mikid upp ur pvi ad vera med heimspekkt gaeda-
merki,“ segir Helgi.

H elgi Benediktsson, vorustjéri ativistar { Utilifi,

Mismunandi feetur
Hann bendir 4 a0 feetur f6lks séu mismunandi og pess
vegna henti mismunandilag 4 ském. ,Okkar adalmerki
er Meindl sem er vandad, pyskt vorumerki. Petta merki er
pekkt fyrir mikil geedi. Fyrirteekio 4 langa fjolskyldusogu
og hefur sérheeft sig { framleidslu 4 vondudum og paegi-
legum gonguskom. Verksmidjan er vid reetur Alpanna og
utivistarfélk og gongugarpar pekkja merkio vel. Vio erum
mjog stolt yfir ad geta bodid petta merki en pad hefur
Fjallgongur eru ordnar lifsstill hj4 mérgum og mikil
aukning hefur ordid 1 slikri ttivist hér & landi. Helgi segir
ad Utilif bjodi einnig eitt stersta og pekktasta ttivistar-
merki i veréldinni, The North Face. ,Vid bjodum ymsar
gerdir frd peim. Einnig erum vid med ftalska merkio
Scarpa, sem er vel pekkt hér 4 landi, og Helly Hansen.”

Skornir adalmalid
Helgi segir a0 gonguskor séu eitt adalmalio fyrir pa sem
vilja byrja gongur. ,Pad er vandasamt ad finna réttu

skona. Vid leggjum mikla dherslu 4 a0 veita félki g6da
pjénustu i skéleitinni. Pad eru dkvednar adferdir sem vio
notum til ad finna ské sem henta steerd og notkun. Til
deemis er mikilveegt ad mata alltaf{ géoum ullarblond-
udum sokkum pvi peir eru notadur arid um kring. G6dir
sokkar koma { veg fyrir svita og seerindi. Pa vil ég benda
félki 4 ad mikilvaegt er ad bera & skéna og halda peim
vid. G6oir gonguskor eru fjarfesting og ef farid er vel
me0 pd endast peir lengi. Vid erum med sérvalin efni til
pess. Einnig seljum vid sérstok innlegg fyrir gongusko.
Mikilvaegast af 6llu fyrir fjallagarpa er ad vera vel binir
til fétanna pvi pad eykur 6ryggi og dnaegju,” ttskyrir
Helgi.

Allt fyrir ativistina

1 Utilifi er gridarlegt urval af fatnadi fyrir allt Gtivistar-
f6lk. ,Vid erum med fatnad frd North Face sem er eitt
vinselasta utivistarmerkio { verdldinni. P4 eru neer-

fot mikilveeg { gobngum og vid meelum sérstaklega med
merin6ullinni. Han hefur pann g6da eiginleika ad draga
raka frd likamanum en heldur um leid g60ri einangr-
un. Sémuleidis vil ég benda gongufélki 4 okkar mikla
arval af frabeerum bakpokum i 6llum steerdum. Petta
eru Deuter-bakpokar fra Pyskalandi sem er langsteersti
framleidandii Evrépu. Deuter-bakpokar eru margverd-
launadir, enda afskaplega vandadir,” segir Helgi og segir
ad starfsfélk Utilifs veiti géda pjénustu vid val 4 réttum
bakpoka.

Heegt er a0 skoda gonguské og -btinad { dtivistar-
deildinni { Utilifi { Gleesibee en einnig { Kringlunni og
Smaralind.

Heimasida Utilifs er www.utilif.is.

Flottir génguskor. Meindl er vandad, pyskt vorumerki, pekkt fyrir mikil
gaedi.
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Leifur segir ad pott tindarnir sjo standi fyrir sinu pa sé til fullt af fjollum sem einnig sé gaman ad koma a. Hér er hann & tindi Cho Oyu
sem stendur & landamaerum Tibets og Nepals.

Upplifunin helst

Sky’ ro i kv 1kmynd
Leifur Orn Svavarsson hefur n4d peim 6trilega drangri ad ganga 4 heestu

tinda allra heimsdlfanna sjo auk pess a0 komast 4 bada polana. Honum finnst
heillandi ad ganga um fjallasali og skemmtilegt & fjollum og afskekktum

sveedum hvort sem pad er 4 islandi, Graenlandi eda tindunum sjo.

‘ .me&

13.05 - Organga um Breidholtid
16.05 - Hrutsfjallstindar

18.05 - Barnavagnavika

20.05 - Organga um Breidholtid
23.05 - Hvannadalshnukur

23.05 - Heinabergsfjoll

27.05 - Organga um Breidholtid
30.05 - Sveinstindur

Juni

07.06 - Herdisarvik og Strandarkirkja
11.06 - Poddulif i Ellidaardal «

13.06 - Birnudalstindur

16.06 - Grasaferd og galdralaekningar
16.06 - Hringur um Botnssulur

17.06 - Leggjarbrjotur

19.06 - Sumarsélstdduganga Fi og VIS & Skjaldbreid

20.06 - Toppahopp i Vestmannaeyjum

20.06 - Niu tindar Tindfjalla
21.06 - Eyjasprang og giljagongur «
23.06 - Alfar og tréll & Jonsmessu «

Sja nanar um allar ferdir 8 www.fi.is
Nanari upplysingar og skraning er i sima 568 2533

eda i netpost fi@fi.is

FERPAFELAG ISLANDS
Morkinni 6 | 108 Reykjavik | S: 568 2533 | fi@fi.is | www.fi.is

‘A‘
[ I=-‘ pANNA

Skradu pig inn — drifdu pig ut

ELAG

e

Leifur & toppi Vinson Massif.

eifur Orn Svavarsson, einn
Lstofnenda Islenskra fjalla-

leidsdgumanna, er einn
reyndasti leidsdgumadur fslands
enda hefur hann starfad sem slik-
ur { um prjétiu 4r. T febraar s6-
astlionum nddi hann pvi mark-
midi ad ganga 4 heestu tinda allra
heimsélfanna sjo en pa nadi hann
toppi Carstensz Pyramid & Papia
Nyju-Gineu sem er heesti tindur
Eyjadalfu. Auk pess ad hafa geng-
i0 4 tindana sjo hefur hann geng-
i0 & beedi sudur- og nordurpdl-
inn. Leifur er annar Islending-
urinn sem neer pessum 4rangri a
eftir Haraldi Erni Olafssyni en ein-
ungis um fjorutiu manns { heim-
inum hafa klarad pessa dskorun.
,Eg er alls ekki haettur p6tt pessum
afanga sé nad. Eftir um viku geng
ég { pridja sinn 4 Denali, haesta
fjall Nordur-Ameriku. Um neestu
dramot stefni ég & sudurpdlinn
og 1 kjolfario 4 heesta fjall Sudur-
skautslandsins, Vinson Massif.
Eg hef fario 4 flesta tindana oftar
en einu sinni og prisvar sinnum 4
Aconcagua.”

Einstok lifsreynsla

Tindarnir sjo eru eins og adur
segir Carstensz Pyramid 1 Eyja-
alfu og Denali { Nordur-Ameriku,
Elbrus i Evrépu, Kilimanjaro { Afr-
iku, Vinson Massif 4 Sudurskauts-
landinu, Aconcagua i Sudur-Am-
eriku og Everest { Asfu. Leifur segir
a0 pott tindarnir standi fyrir sinu
bé sé til fullt af fjollum sem einn-
ig sé gaman ad fara 4. I heildina
er ég mjog hrifinn af Greenlandi
og veeri til { ad eyda meiri tima
par. Haslétta Tibets og fjallahérud
Nepals eru lika akaflega heillandi.
Petta sambyli manna vid hrjéstr-
uga nattiru og hvernig beir hafa
adlagad sig 6blidum nattaru-
oflum finnst mér heillandi,” segir
Leifur og beetir vid ad tveir 6likir
hlutir sitji helst eftir af ferounum
4 tindana sjo og pélana. ,Oll verk-
efnin hafa verid mjog skemmti-
leg og fullkomlega pess virdi en
tvennt stendur upp dr. Annars
vegar gangan medal frumbyggja
regnskdga Papua Nyju-Gineu til ad
komast ad Carstensz Pyramid. Par
60 ég drullu og klofadi yfir fallna
trjaboli med dani-félk, sem er {
litlum tengslum vio vestraena sio-
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menningu, sem adstodarfdlk. Pad
var einstok lifsreynsla. Hins vegar
var pad allt annar hlutur ad vera a
fljotandi fshellu Nordur-fshafsins
4 leid & nordurpdlinn. Slikt verdur
{rauninni ekki skyrt nema { kvik-
mynd, ishellan er 4 hreyfingu og
hlj6d og brestir heyrast allan tim-
ann. Par er engu haegt ad treysta
og ekkert sem er vist. Ferdin geng-
ur vel { augnablikinu en vid sjén-
deildarhringinn er kannski opid
haf eda brotnir jakar eda eitthvad
sem er algjorlega 6vist. Norour-
péllinn er allt 60ruvisi en sudur-
pollinn sem er ad morgu leyti vina-
legur. Par er kalt en alltaf s6l, hann
er mjog einsleitur en nordurpdll-
inn er sibreytilegur.”

barf ad hlusta a hjartad
Spurdur ad pvi hvort hann verdi
aldrei hreeddur & ferdum sinum
segir Leifur ad paod fylgi pvi alltaf
einhver dheetta pegar fario er svo
hatt, sérstaklega ef heedin er yfir
sjo pusund metrar. ,Markmidid
er alltaf ad koma aftur heim, med
alla fingur og teer. Eg er fullkom-
lega medvitadur um ad pad er allt-
af dheetta { for med pessu og lika
dheaetta sem ekki er radid vio eins
og svo berlega hefur synt sig 4 ny-
lionum atburdum. Pegar ég for {
Everest-leidangurinn fyrir tveim-
ur &rum sem var einkaleidangur
pé var ég nordanmegin { fjallinu
og bad er helst par sem daudinn er
synilegur. Par liggur enn l4tio f6lk
sem hefur ddid einhverjum drum
og dratugum 4dur 4 leidinni upp
fjalliod. Par fer pad ekki 4 milli mala
ad petta getur verio lifsheettulegt
og pvi vissara ad undirbua sig
vel,“ ttskyrir Leifur. , Petta er ekki
spurning um ad égra sjalfum sér.
Oll fjallamennska er viss 6grun en
petta parf ad koma 1 litlum skref-
um. Ef skrefin verda of stér eda eru
tekin { huganum eda annars stad-
ar utan raunveruleikans pa verdur
petta frekar haettulegt.”
Adalhvatann ad pvi ad komast &
fyrirhugadan stad segir Leifur vera
léngunina til ad komast pangad.
,Til ad hafa orkuna sem parftil ad
yfirstiga fjolmarga erfidleika 4 leid-
inni parf1éngunin ad vera mikil.
Eg held ad madur purfi ad hlusta 4
hjartad og hafa pann drifkraft sem
parftil ad komast 4 4fangastad.”

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Jén Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is s. 512 5429.

Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.




Audveldadu pér vinnuna

med godum gragjum

Stanley pinnasuduvél
STAR 2500

Verd: 21.018 kr.

Allar gerdir af rafsuduvélum
fra Stanley & lager a gédu verdi.

ACDelco ANI405
loftherslulykill 72"

Verd: 10.416 kr.

Loftverkfeeri i urvali fra ACDelco.

8
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L éttar en Otlugar borvélar

b 1

Panasonic E
EY 7441 LE2S '

Patréna: 13 mm
Rafhlada: 2 x 1,5Ah Li-lon
14,4V
2 girar
1,5 kg
Verd: 34.596 kr.

-~
(=

Ford borvél med hoggi

Hledsluvél 18V 1,5Ah
— 2 rafhlédur, Li-lon

Verd: 20.925 kr.

Panasonic
EY 7441 LR2S

Patréna: 13 mm

Rafhlada: 2 x 3,3Ah Li-lon

2 girar 2 girar
14,4V ¢ 18V
1,75 kg © 1,95 kg

Verd: 48.980 kr.

BMI snuningslaser
64808AHYV sett

Draegni: 300 m med moéttakara

BMI®

Sjalfstillandi e,

Nékvaemni: +/-3 mm /30 m
NiMH hledslurafhlédur
Taska fylgir med méttakara,
fjarstyringu ofl. =
P64

Verd: 87.885 kr.

Ford skrufborvel

Hledsluvél 18V 1,5Ah
— 1 rafhlada, Li-lon

Verd: 16.839 kr.

Panasonic

ideas for life

-
T

~ Panasonic
- EY 74A1 LS2G

. Patréna: 13 mm
: Rafhlada: 2 x 4,2Ah Li-lon

. Verd: 71.610 kr.

VELAR & VERKFARI

Skutuvogi 1c 104 Reykjavik Simi 550 8500 Fax 550 8510 www.vv.is
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Hjola til ad njoéta umhvertfisins

Hjonin Arnheidur Svala Stefansdéttir og Jens Ormslev velja sér afangastadi i sumarfrium eftir pvi hvort gott er a0 komast um a hjdli.
Pau taka helst aldrei nedanjardarlestir heldur vilja upplifa umhverfio uti undir beru lofti. Pad sé baedi skemmtilegt og hagkvaemt.

i0 leigjum okkur yfirleitt
thc’)l pegar vid ferdumst til
erlendra borga og veljum
afangastadi eftir pvi hvort hegt er
ad hjdla par. Allar stérborgir eru
meira og minna ad utiloka snatt-
umferd bila Gr midbanum og f6lk
ferdast par um gangandi eda hjél-
andi. NG um péskana férum vio
fimm saman til Barcelona. Par eru
frabeerir hjdlastigar og gott tillit
tekid til hjolreidafélks,” segir Arn-
heidur Svala Stefansdéttir en hiin
og madurinn hennar, Jens Orms-
lev, nota helst ekki nedanjardar-
lestakerfi eda streetd 4 ferdalogum
sinum um erlendar borgir.
Pbau segja upplifunina allt adra
4 reiohjoli en pegar fario er & milli
stada med almenningssamgongum.

Umbhverfid beint i 228

,Vid tokum aldrei bilaleigubil &
ferdalogum og kaupum nénast
aldrei kort i nedanjardarlestirnar.
Okkur finnst miklu peegilegra og
skemmtilegra ad déla okkur bara
4 hjoli. Vid leggjum alveg & okkur
ad hjdla i klukkutima til ad skoda
eitthvad sérstakt, frekar en ad nota
nedanjardarlestirnar og purfa
jafnvel a0 skipta um lest og bida
4 leidinni. Pad er bara einfald-

ara ad hjola. Madur kemst { miklu
meira ndvigi viod allt umhverfio og
sér miklu steerri hluta borgarinn-
ar en annars.”

Guggnudu i London

Arnheidur og Jens nyta sér badi
hjélaleigur og sérstakar borgar-
hjélastdodvar, par sem leigja ma
hjél og skila { stodvar vidsveg-
ar um borgirnar. Pad sé 6dyr og
peegilegur kostur.

,Vid stundum pessar stéovar a
ferdalogum. Madur sleer bara inn
kreditkortanimer og feer k6da til
ad losa hjél. Svo hjélum vid allan
daginn og skilum hjélunum svo {
st60 ad kvoldi og pa kostar petta
kannski eina evru yfir daginn.
betta h6fum vid gert { Parfs, Lyon,
Barcelona og vidar. Eini stadur-
inn par sem vid haettum vid var
i London. Par er umferdin svo
svakaleg { midborginni og vinstri
umferd par ad auki. Par er petta
kerfi ekki eins langt 4 veg komid
enn pa. [ sumar atlum vid til
Miinchen sem er mikil hj6laborg.”

Lidu um italskar sveitir

,Eitt okkar besta fri var pegar vio
hjéludum milli Flérens og Fen-
eyja med hoépi f6lks fyrir nokkrum

ar a allt annan mata 4 reidhjoli en ef pau
notudu almenningssamgodngurnar.

arum. Lidum um italskar sveitir {
peegilegum hita og fallegu lands-
lagi, bordudum gdédan mat og
férum snemma ad sofa. bPad parf
alls ekkert ad vera { rokna formi til
a0 fara { slika ferd,” segir Arnheid-
ur og beetir vid ad hjélreidar peirra
hjoéna snuist ekki um hrada. Pau
hjéli frekar til ad njéta titverunnar.

Hjola mikid i Reykjavik

,Vid hjélum yfirleitt eitthvad um
hverja einustu helgi og tokum
jafnvel 30 kilémetra & g6dum
laugardegi med nesti og stoppum
hér og par. En vio erum ekkert ad
flyta okkur. Vid erum bara ad hjéla
til ad njéta.”

Arnheidur & hjoli i Lyon.,Vid leggjum alveg & okkur ad hjola i klukkutima til ad skod.
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eitthvad sérstakt, frekar en ad nota nedanjardarlestirnar.” MYNDIR/ARNHEIDUR SVALA STEFANSDOTTIR

bau hjénin nyta sér borgarhjoélastodvar par sem leigja ma hjél og skila i stédvar annars

O

stadar i borginni. Pad sé baedi einfaldur og 6dyr kostur, jafnvel haegt ad hjola heilan dag

fyrir eina evru.

gd0an mat.

veitingastadir eru & sveedinu.

og pykja mikio losteeti.

ur 4 nitjandu 6ld.

Utivistaparadis d Italiu

[talia 4 marga adddendur og pangad fer félk hvort sem er til ad
njota fallegs landslags, vera { g6du vedri og ekki sist ad borda

Sviinn Bo Hagstrom hefur gert marga seaelkerapeetti um ftaliu.
Hann hefur haft pad 4 stefnuskré sinni ad heimsaekja baei sem eru
litt pekktir ferdamannastadir. Par saekir hann { ad njéta ativeru
um leid og hann kynnir sér lifsheetti félks sem eru oft 60ruvisi en
i stérum borgum. Seenski netmidillinn expressen.se fékk Bo til
ad benda 4 nokkra edalstadi fyrir ferdamenn par sem haegt er ad
njota einstakrar nattiru og ljuffengs matar.

Fyrst nefndi Bo beeinn Moena vid reetur itélsku Alpanna. bar
er fallegt skidasvaedi 4 vetrum en 4 sumrin er baerinn unadsleg-
ur stadur til Gitiveru. Bo bendir & ad félk eetti ad bidja um arstida-
bundid greenmeti og sveppi a pessu sveedi en nokkrir mjog godir

Annar stadur sem Bo nefnir er beerinn Cetara 4 Amalfi-strond-
inni. Hann liggur { ddsamlega fallegu umhverfi 4 milli Sorrento {
vestri og Vietri sul Mare { austri. A pessu svaedi ma sj4 litla veidi-
bata sem koma inn me0 fenginn og selja hann beint { veitingahus-
in. Par 4 medal eru ansjésur sem lagdar eru i oliu 4 gamaldags hatt

Beerinn Sant’Antioco er naestum épekkt perla & sudvesturhluta
Sardinfu. Par lifa ibdar 4 fiskveidum og vinraekt. Allur matur er
matreiddur med 6lifuoliu tir héradinu. Hasin { beenum er malud {
pastellitum og litlu fiskibatarnir liggja vid bryggju. Fisk- og skel-
dyraudrvalid er gridarlegt. Vinvidurinn er mjog gamall 4 pessum
sl60um en hann 1ifdi af lisafaraldur sem eydilagdi margar vinekr-

Sorrento & Italiu er sannkéllud paradis. Par hanga husin i klettunum. Fra Sorrento er
stutt ad sigla til eyjunnar Capri sem er sannkollud perla i Midjardarhafinu.
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Tindahlaup Mosfellsbaejar verdur haldid i sjounda sinn pann 29. agust.

Tindahlaup
Mostellsbaejar

Tindahlaup Mosfellsbeaejar verour haldio ad vanda sidustu helgina i agust i
tengslum vid beaejarhatidina I tininu heima, nanar tiltekio laugardaginn 29.
agust og verour paod i sjounda sinn sem hlaupio fer fram.

egalengdirnar eru fjorar,
Vp.e. einn tindur (12 km),

prir tindar (19 km), fimm
tindar (34 km) og sjo tindar (37
km) og aettu pvi allir ad geta fund-
i0 vegalengd vid heefi. Pad er um
a0 gera ao setja sér haefileg mark-
mid og nota sumarid til ad hreyfa
sig. Mosfellsbeerinn byr ad morg-
um g60um hlaupa- og gongu-
leidum og um ad gera a0 nyta sér
peer { undirbiningi fyrir hlaupio.
Nalgast ma hlaupaleidirnar inni 4
www.mos.is . Markmid okkar sem
stondum aod hlaupinu er ad allir
geti tekid patt og skemmtanagild-
i0 er ofar 6llu. G6dar drykkjar-
st6Ovar eru 4 leidinni, skatarn-
ir og Bjorgunarsveitin Kyndill

sja um brautavorslu og tryggija
oryggi hlaupara. Ekki mé gleyma
stemningunni pegar allir skila sér
imark en pé er fritt { sundlaugina
a0 Varma og kjuklingafestival vio
endamarkio. Gleesileg ttdrattar-
verdlaun eru { bodi og pvi eiga
allir moguleika & ad taka eitthvad
me0d sér heim ad hlaupi loknu.

I 4r verdur bodid upp 4 flégu-
tima { hlaupinu, hverfin { Mos-
fellsbeenum munu keppa 1 fjolda
pétttakenda og einnig verdur
bo0id upp & ad hlaupa Tinda-
hlaupid sem hluta af priprautinni
Islandsgarpi. Islandsgarpur felur
i sér Jokulmiluna sem er einn af
lengstu hjélreidavidoburdoum hér
4landi eda 162 km, Islandsmét-

-
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i0 i vidavatnssundi par sem 1 bodi
er ad synda einn, brjd og fimm
kilémetra auk pess ad taka patt
Tindahlaupinu. Pad mé segja ad
priprautin standi allt sumario par
sem Jokulmilan fer fram 20. juni,
Islandsmétid { vidavatnssundi 29.
juli og Tindahlaupid 29. agust og
hljéta peir sem klara priprautina
4 einu 4ri nafnbétina Islands-
garpur. Tindah6fdingi er nafn-
bét sem ma tryggja sér 4 nokkrum
drum me0 pvi ad klara alla 4fanga
hlaupsins. Allar ndnari upplys-
ingar um hlaupid mé nélgast inni
4 hlaup.is og mos.is. Nu er bara ad
reima a sig skéna og vid hlokkum
til ad sjé pig/ykkur { Mosfellsbae
f sumar.
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VATNSBRUNNUR ROCK M/LED LJOSI BUDDAH GOSBRUNNUR 23 CM
verd 8.998 kr. verd 5.998 kr./stk.

POTTABLOM HORTENSIA 27 CM .
HVIT BLA EBA BLEIK BLOMAPOTTUR MED GLERI 22 CM

STYTTA KRAKKI MED TOSKU 52 CM verd 1.698 kr. verd 2.448 kr. BLOMAPOTTUR 26 X 20 CM
verd 9.498kr. verd 2.998 kr.

FIARDARKAUP

ALLT TIL
HEIR

GOSBRUNNUR, ENGILL M/LED LJGSI

MOTTUR YMSAR GERBIR 0G STZARBIR
verd 8.698 kr.

verd fra 2.448 kr.

BUDDAH GOSBRUNNUR 22 x 26 cm
verd 7.698 kr.

FUGLABUR UR JARNI 2 STK. SAMAN ALFABARN 28 CM
verd 2.598 kr. verd 2.998 kr./stk.

kr./stk.

LOPABOK NR. 34

498 WS F LETTLOP!

kr.Jstk. ; ; oy ALAFOSSLOPI .
: = verd aur 218 ke/stk verd adur 469 kr./stk. verd adur 1.698 kr.

AUTUMN WIND Kynning a Lopabdk nr. 34 verdur i Rokku
\_ verf adur 869 kr/stk. fimmtudaginn 7. mai milli kl. 15:30 - 17:30 _J

- Tilvalié gjafakort

VIBSKPTAMANNAKORT

0PID manudaga - midvikudaga fra 09:00 - 18:00 / fimmtudaga 09:00 - 18:30 FJ A RD AR K AU P
fostudaga 09:00 - 19:00 / laugardaga 10:00 - 16:00 / lokad sunnudaga. www.fjardarkaup.is
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Adislegt ad lemja is med oxum

Rakel Osk Snorradéttir feeddist nanast med fjalladellu. Hin stundar isklifur, fjallaskidi og gonguskidi. Hin stundar fjallgongur af
kappi og fer nokkrum sinnum i viku & fjoll i ndgrenni Reykjavikur. P4 er htin einnig undanfari hja Hjalparsveit skata i Gardabee.

abbi vill meina ad ég hafi
Pfae(")st med fjalladellu pvi
fra pvi ég byrjadi a0 tala pa
spurdi ég hann { sifellu hvad 6ll
fjollin hétu sem vid keyrdum fram
hja. Hann purfti pvi{ 6da 6nn ad
fletta békum og skoda kort til ad
halda déttur sinni upplystri,” segir
Rakel Osk um pad hvernig uti-
vistarahuginn kviknadi. ,,Foreldr-
ar minir eru miklir géngugarp-
ar en segja md ad dhugi minn hafi
kviknad fyrir alvoru pegar ég var {
skatunum 4 yngri 4rum. Eg for til
deemis sem sjalfbodalidi til Sviss &
vegum skatahreyfingarinnar pegar
égvar nitjdn 4ra og fékk p4 dhuga 4
teeknilegri fjallamennsku.”

Rakel er sifellt & fjollum og er
fjallganga hennar helsta ttivistar-
grein. Isklifur er p6 einnig mjog
ofarlega 4 bladi yfir pad sem henni
bykir skemmtilegast.

Frabaer leid til ad njota Gtiveru
,Eg byrjadi ad stunda fsklifur fyrir
um fimm arum en hef stundad pad
af meiri alvéru sidustu prju arin.
Mestum framférunum hef ég b6
ndo 1 ar en ég fér medal annars til
Noregs a0 klifra,” segir Rakel. Hin
beetir vi0 ad pad sem htn leiti eftir
{ isklifrinu sé ttivera { fjallaum-
hverfi. ,Pad er ad minu mati ekki
til betri leid til ad njéta hennar.”
Stunda margar stelpur isklifur?

,Vid vorum einmitt prjar stelpur ad
klifa fésio 4 Skessuhorni um dag-
inn og vorum aod velta pessu fyrir
okkur. Atli ég skjoti ekki 4 svona
sjo til tiu. Vid meettum ad sjalf-
sogou vera fleiri enda er petta fra-
bert sport.”

isklifur er hugarleikfimi

Rakel segir isklifur nokkud erfitt
sport. ,Pu parft ggdan almennan
styrk en svo er isklifur lika mikil
hugarleikfimi,” segir hiin og beetir
glettin vio ad pad sé eitthvad sem
htin purfi ad beeta sig 1. ,Eg get oft
miklu meira en ég held. Oft parf ég
smé spark i rassinn pvi ég 4 pad til
ad mikla hlutina fyrir mér. Madur
er samt flj6tur ad né drangri og til-
finningin vio ad lemja 6xum 1 is er
&0isleg.”

Rakel segir 6tal moguleika i bodi
fyrir p4 sem vilja stunda {sklifur.
,Pegar vedurskilyrdi eru hagsted
pa eru moguleikarnir étrileg-
ir. [ kringum Reykjavik eru til ad
mynda otrilega margar skemmti-
legar isleidir. A Islandi eru marg-
ir fossar og pegar pad er langur
og gbéour frostakafli pa geturdu
imyndad pér moguleikana,” segir
htn gladlega.

En hvad parf félk ad hafa til ad
bera svo pad geti stundad isklifur?
»,Kannski fyrst og fremst dhuga
4 svona sporti eda dhuga 4 fjalla-

PYNGDARSTJORNUN 06
BLODSYKURSJAFNVGI
MED SLIM PASTA

,»Slim Pasta“ kemur alfarid i stadinn fyrir venjulegt pasta og
er notad samhlida hollu hraefni eins og greenmeti, kjoti og
fiski. Pastad getur pii notad i alla pina uppahaldsrétti en pad
hjalpar pér ad elda hollan og naringarrikan mat.

® - P

Sitim Noodie:  Stim Pasi.

b/ g
manada skeid og meelilheilshugar med pessum

vorum;, en hann notar Slim Pastaimarkvisst
ymsar uppskriftir {'stadinn fyrinvenjulegar

pastavorurmedgooum arangri

hef notad Slim Pasta reglulega um nokkurra

66

\idir bor Prastarsson,
ibrotta- og heilsufreedingun

mennsku almennt. Petta er preel-
skemmtilegt og madur er fljotur ad
smitast af bakterfunni,” segir hin
og baetir vio ad til pess ad stunda
isklifur purfi sérstakan bunad,
isklifuraxir, klifurbrodda, belti,
hjalm, efnivid til trygginga og linu.
»Gott er a0 fara med reyndari adil-
um til ad leera fyrst um sinn.“

Afjoll hverja viku

Rakel stundar fjolbreytta utivist.
,Eg er mikid 4 fjallaskidum og
gonguskioum og hef stundad fjall-
gongur af kappi. Eg fer nokkrum
sinnum i viku 4 einhver vel valin
fjoll i nagrenni Reykjavikur.”

Fer oft i utkoll

Rakel er annar tveggja formanna
undanfara { Hjalparsveit skata
i Gardabe en undanfarar eru
hépur bjéorgunarmanna sem sér-
heefa sig i fjallamennsku og fjalla-
bjorgun. ,,Ad vera undanfari pydir
ad madur parf ad vidhalda allri
kunnadttu sinni, efa sig reglulega,
sekja ndmskeid og endurmenntun
og halda sér { g6du formi,” ttskyr-
ir Rakel, sem segir hépinn { HSG
mjog sterkan. ,Vid erum 61l med
mismunandi bakgrunn. Sumir
eru klifrarar, adrir skidamenn,
enn adrir feerir sledamenn,” segir
Rakel sem fer { 61l pau utkoll sem
hin moégulega kemst i.

Rakel Osk Snorradéttir segir ad isklifur sé erfitt sport og félk purfi ad hafa almennan
styrk.,Madur er samt 6trulega fljoétur ad na arangri,” segir hun.

Fislettar og frumlegar

Nu bjédast landsmonnum frumleg gleraugu ur fisléttum og fallegum
tréumgjoroum. Peer eru einnig léttari en sumar titan-umgjarair.

leraugnasalan 4 Laugavegi
G 65 hefur starfad { yfir 50 ar

og allan pann tima lagt
dherslu 4 vandada vinnu, mikla
nékvaemni og g6da pjénustu. Nyj-
asta vorumerki Gleraugnasélunn-
ar er Woodone Eyewear fré Sudur-
Tirél en umgjardirnar frd Wood-
one eru frumlegar og fisléttar
tréumgjardir.

Ridiger Pér Seidenfaden, sjon-
freedingur og eigandi verslunar-
innar, segir ad um einstaklega fal-
legar og vandadar umgjardir sé ad
reeda en peer eru léttari en sumar
titan-umgjardir.

»Tréumgjardirnar eru beedi fyrir
domur og herra og fast { nokkr-
um gerdum eftir vidartegundum.
Daemium vidartegundir eru kirsu-
ber, hnota, askur og akasia. Pess-
ar umgjardir eru ekki eingdéngu
spennandi fyrir skbégraektarfolk
heldur fyrir hvern sem er.“

Tréumgjardir hafa 4dur verid
framleiddar en bessar eru 6venju
sveigjanlegar ad sogn Riidigers.
,Pessar tréumgjardir eru fram-
leiddar pannig ad moérg vidarlog
eru limd saman og pannig né pau
pessum hentuga sveigjanleika.
Fyrir vikid getum vid sett lang-
flesta styrkleika inn { umgjardirn-
ar en hér a0ur fyrr var ekki mogu-
leiki 4 ad beygja tréumgjaroir.”

Ollum tréumgjéroum fylgir
hulstur Gr 6sp sem er enn ein
vidartegundin sem tengist fram-
leidslu pessara gleraugna. ,Hulstr-
in eru 6trulega létt og eru { stil vid
umgjardirnar.”

Riidiger er ekki bara sjalf-
ur dhugamadur um gleraugna-

I

Umgjardirnar eru fyrir domur og herra og fast i nokkrum vidartegundum.

umgjardir ur tré heldur hefur
hann mikla 4stridu fyrir skég-
reekt. ,Pegar ég flutti til Islands
fyrir 16ngu sidan sa ég audvitad ad
hér vantadi tré. Eg fékk pvi mikinn
dhuga a skogrekt og hef sjalfur
reektad tré { Fljotshlio { 25 ar. bar

MYND/ERNIR

sem nu er skogivaxio land var &0ur
arfarvegur Markarflj6ts.”

Sjalfur er hann mjog hrifinn
af ymsum hlutum tr vidi. ,Eg 4
til deemis vidarar og vidarpenna.
Petta er mikid dhugamadl hjé mér
eins og sja ma.“
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UTIVISTARPARADIS A
HOFUDPBORGARSVADINU
Hofudborgarbuar purfa ekki ad
leita um langan veg til ad komast
i Utivistarparadisir enda nég um
paer i ndgrenninu. Ein slik er Heid-
maorkin sem er steersta Utivistar-
svaedid { nagrenni Reykjavikur

og tilheyrir Graena treflinum sem
umlykur allt hofudborgarsvaedid. |
Heidmork er fjolskridugt néttiru-
far, en par ber mikid & skdgraekt
sem Skograektarfélag Reykjavikur
hefur sinnt fra upphafi sveedisins
sem var fridad arid 1950.

[ Heidmork eru géngustigar sem
spanna um fjorutiu kilémetra

og liggja fra Nordlingaholti

Ut ad Marfuhellum. Par eru
einnig godar hjdla- og reidleidir.
Aningarstadir eru nd niu talsins
en par geta storir og litlir hépar
folks hist og att goda stund
saman Uti { nattdrunni. Sumir
aningarstadanna henta vel fyrir
litil fjolskyldumat en adrir fyrir
fleiri hundrud manna veislur.

[ Heidmork ma gera ymislegt
sér til dundurs en par ma finna
leiksvaedi, fotboltavoll, blakvoll,
grilladstddu og ymsa Utsynisstadi.
Auk pess er par mikid fuglalif og
haegt ad tina baedi sveppi og ber.

GENGID A MALLORCA
Gongugarpar hafa lengi sott til
Mallorca, enda er eyjan falleg og
bydur upp & margar gonguleidir.
Loftslagio er purrt og yfirleitt gott
gdnguvedur utan heitasta timans.
Best er ad fara & vorin og haustin.
Vinseelustu génguleidirnar eru

fré strandbaenum Puerto Soller
sem er & nordvesturstrondinni.
Haegt er ad fara i margvislegar
gonguferdir padan, jafnt styttri
sem lengri upp i fjollin.

Gengid er eftir stigum sem taldir
eru hafa verid gerdir af smygl-
urum fyrr & timum. Vinsaelt er

ad ganga ad klaustrinu Lluc en
margir fara pangad f pilagrims-
ferdir. Margir gista par 40ur en
haldid er f naestu géngufor.
Heestu fjoll eyjarinnar eru &

pessu fridsaela svaedi. Umhverfis
klaustrid eru gédir gébngustigar
og allt { kring er aevintyralegt um-
hverfi. Petta er vinseael génguleid
hja folki hvadanaeva Ur heiminum
en haegt er ad velja um mismun-
andi erfidar gonguleidir. Hinn
freegi fjallabaer Valldemosa er ekki
langt i burtu og heegt ad sameina
heimsokn pangad en keyra parf
& milli. Baerinn er pekktastur fyrir
a0 par bjé tonskaldid Chopin

og astkona hans George Sand
veturinn 1838.

slenskar ferdaskrifstofur hafa
bodid upp & gdnguferdir um
petta svaedi en einnig er haegt ad
fara & eigin vegum.

TAKID BORNIN MED

Pad er tilvalid ad draga bornin med i uti-
vistina um lei® og pau hafa aldur og styrk til ad
taka patt. Bérn og unglingar eru nefnilega yfirleitt
miklu duglegri en vid foreldrar holdum og setja
annan og skemmtilegan svip a til deemis géngu-
og fjallaferdirnar.

[ I6Bngum gonguferdum eda fjallaklifri getur verid
gott ad dreifa athygli yngri patttakenda med
ymsum leikjum, getraunum og ségum er tengjast
viokomandi stédum. Einnig ma hvetja bornin

til a0 segja fra einhverju skemmtilegu & medan
labbad er. Litlir feetur komast nefnilega bysna
langt ef eigandi peirra er upptekinn vid ad hlusta
eda segja sjalfur fra.
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GOdir skor skipta mali og sé barnid dvant géngu
er gott ad setja plastur & helstu nuningsfleti eins
og halinn og teer til ad fyrirbyggja sar. Annar
fatnadur parf ad vera vid haefi ferdarinnar og pétt
sumarid sé komid getur hufa, buff og vettlingar
gert miki® gagn ef vedrid breytist sndgglega.

Ef sélin skin aetti ad bera sélarvorn & bornin, eins
og aora ferdafélaga, og huga ad sélgleraugum og
derhufu ef spadd er I16ngum solardegi. Reglulegar
pasur eru einnig naudsynlegar og passa parf upp
4 ad bornin drekki reglulega og ekki sidur ad pau
pissi reglulega pvi ekki er gott ad halda of lengi

{ sér.

Heimild: Ferdafélag barna

bekking - gaeoi =reynsla

- i N

:l’ E all m

I meira en 50 ar

AL /7 -
’Laug'avegl 65 101 Rvk

& e

WIVI. glel a@nas(ﬂan.zs &

'*m LR ey B




Steerdir
36-56

Krlnglukast-
20-50% afslattur|

Afvoldum nyjum vorum Ut manugdag

TUNIKA
ADURB9S90 |
NU3990 |

y

PILS
ABUR 2990

NU 1.990
C N

LEGGINGS
ADUR 2.9
NUJ 1.990

WY

B Fyigstu med Tiskuhsi Zik Zak 4 Facebook 1. haed Kringlunnar Hengt er aB panta [ sima: 551-1314
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

ASKIA

/E

R
iy

Kia cee‘d EX 1.6 sw. Argerd 2014,
ekinn 29 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
3.990.000. Rnr.240687. 6 ar eftir af
verksmidjudbyrgd.

MERCEDES-BENZ ML 500. Argera
2005, ekinn 133 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 3.790.000.
Rnr.991252.

TOYOTA Land cruiser 150 GX. Argerd
2013, ekinn 41 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 8.390.000. Rnr.240361.

I‘/’.:!h

VW Polo comfortline. Argerd 2012,
ekinn 49 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.990.000. Rnr.990900.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

BILAHOLLIN
S: 567-4949

Harley Davidson Touring Electra Glide
7/2006 ek.23pus. 1650cc. 96 hestofl.
HIadid aukabunadi. 2.790.000.-
Rnr.104461

Bilahéllin
Bildsh6fda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

IsSEmBAND.IS

WL M LT r B

Lo

2015 NYIR DODGE RAM
3500

Nytt dtlit, flottari innrétting og
Faanlegur med loftptidafjodrun ad
aftan, Disel, Komdu og kynntu pér
malid Gtvegum allar gerdir, erum ad
taka nidur pantanir, Kiktu a siduna
okkar www.isband.is

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid 10-18.00 og lau 11-15
http://www.isband.is

STORA
BILASALAN

Hyundai i20 Classic Argerd 2014.
Ekinn 25p.km. Beinsk. Er & stadnum.
Verd 1.790p.kr stgr. Getum lika
ttvegad nyja i20 bilinn & 2.290p.kr.
Radnr 134727.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Bilali

TILBOD 4.190.000.-

LAND ROVER RANGE ROVER SPORT
HSE. Arg.2007,ek. ADEINS 88.pus
km,einn med 6llu - stéru felgurnar
og allur pakkinn.bensin,sjdlfskiptur,er
4 stadnum. Rnr.351275.562-1717 og
866-9633.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

SUZUKI
)
£

)
f

|

SUZUMAR GUMMIBATAR.

Uppbldsnir slongubdtar med algolfi
og mikla burdargetu. Til i steerdum frd
2,9m - 4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

B?LA_I;I___%LI.IH

TR

e

BiLL DAGSINS !

KIA Ceed Ix 1.4 new . Argerd 2014,
ekinn 42 PKM, disel, 6 girar. Billinn
er & stadnum Verd 2.990.000.
Rnr.210519.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
Www.nyja.is

HOFDABILAR

- bur sem bilar :.H]ml

CHEVROLET Captiva. Argerd 2011,
ekinn 66 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.950.000. Rnr.129601.

_““:r.-—'

-

HYUNDAI 140 limited. Argerd 2014.
Nyr bill. EKinn 0 Pkm, disel, 6

girar. Skodar skipti & 6dyrari. Verd
4.550.000. Rnr.221029.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

BMW 520D M-SPORT F1 2014 ek

3 pkm, sjsk Hladinn aukabunadi -
M-Sport - Alcantara sport innrétting

- Pessi er rosalegur, er 4 stadnum. Verd
9800 pus, radnr 119425.

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00, Lau 11-15
www.100bilar.is

1 SE Ur.is

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Til s6lu ZN50Q-C11. drg 2013. Ekinn
41km. Verd 180.000 M4 skoda. Uppl.
8628980

500-999 bus.

4X4 SPARNEYTINN

JEPPLINGUR
Suzuki Jimny 4X4 arg 2004 ek 150
pus, beinskiptur, ny dekk, lytur vel,
sparneytinn jepplingur sem kemst allt,
verd 790 og tilbod 690 pus moguleiki
4 100% visaldni s.841 8955

i
=
GLASILEGUR BMW X5 -
TILBOD 1590 PUS
BMW X5 4,4 arg 2002 ek.210 pus,
19” alfelgur + 17” vetrar, ledur luga,
comfortseeti, vel dtbuinn bill, pett
og flott eintak, dsett verd 1990
pus TILBOD 1590 PUS moguleiki &
visaldni uppad 950 pus s.691 9374

Bilar 6skast

BiLL GSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

|

UL

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Rafmagns- eda
bensinvespur
Engin trygging!
Ekkert profl

<NIiR

Nitrd+ Kirkjokand 17- 557 4B - riom

RAFMAGNS-
REIDHJOL

ALLT AD 50% AFSLATTUR
AF ELDRI ARGERD
VERD NU FRA 75.000.-
TAKMARKAD MAGN

EL - BIKEIS
Bindir & stal ehl,
Hvaleyrarhraut 39

220 Hadmarl. 5. 854 5255

199 pus!

VEiDIPORTID

SWIMAX SLONGUBATAR
320 - 420 cm frd 199.000 kr.
Veidiportid Grandagardi 3, s. 552-9940
Ndnar 4 veidiportid.is

HEIMAVIK 20 ARA.

Silunganet, flotnet, sokknet. Heimavik,
Smidjuvegur 28, raud gata. 200 Kop. S.
892 8655 www.heimavik.is

Motadir fer8avagnar a
wrw. vikurverk. is

Hobby 560 UL premium argerd
2012, med sélarsellu, FIAMMA ZIP
markisu med hlidum, grjétgrind,
loftnet, utvarp, stér isskdpur m/frysti ,
gleesilegt hus. Tilbod 4.500.000 Uppl.
i’s.892 2208.

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

“ TOHATSU
UTANBORGSMOTORAR

Lettir Krattmiklic
Fyriferdalitlic  Sparneytir
Hijsblatic 2,5-140 hd

210 Garihar:

L L Bk F e EE

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA
Erum ad rifa flestar teg. frd asiu og
evrépu arg. ,99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26,220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

Hjélbardar

PJONUSTA

PiIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubroga.

Uppl. i s. 663 5315.

FAGLZARPIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn brif, fyrir heimili, hdsfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Gardapjonusta
Islands ehf

FYRIRMYNDAR
GARDSLATTUR
Odyr og vandadur gardslattur og
trjaklippingar fyrir husfélog og
einstaklinga. Engi ehf 615-1605,
grasblettur@gmail.com

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGI
Alhlida malningarpjonusta.
Fagmennska og vondud vinnubrogd.
Simi 659-2959 ingimalari@maxco.is
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MALARAMEISTARI

J6n Ingvar Gardarsson mdlarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi a gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569

Heilsu og slokunarnudd. Nuddstofan,
opid fra 10-20. S. 855 3199

Simaspd, spdi f spil, reed drauma.
Timapantanir. S. 891 8727 Stella.

ORLAGALINAN 908-1800
Spaum f spil og rddum drauma, andleg
hjdlp og radgjof. Opid frd 20 -23 6ll
kvéld.

SIMASPA 555 2927
Draumaradningar, fyrirbaenir. Opid fra
15-21 Hanna s. 847 7596

Haflagnir

Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og) geri vid eldri, Endurnyja
raflagnir | eldra hisnedi
damt wiigerdum og
ylegrum.

Fljot og god pjonusta
oo g, Simi 893 1733

o

* %, Jon Jonsso

wrarw. raflagniris

RAFLAGNIR 0G
DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi, téfluskipti.

Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Blekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar { flesta
prentara, Hagkaup Smdralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

Hreinsa pakrennur, laga rid & pokumog
tek ad mér ymis verkefni. S. 847 8704
& manninn@hotmail.com

SAHSKIPTI )S‘
KEYPT Gluggaf'lmur eda utskornar limfilmur
& SELT i 6llum litum. S: 5807820 eda sendu

okkur fyrirspurn & netfangiod sala@
samskipti.is

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
'VONDUP UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nidna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)
Upplysingar i sima 661 7000

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Nyjung
minnst 1/8 ar skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is s.
868 7204.

SKOLAR &
KAUPUM GULL -

JON & OSKAR NAMSKEID
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg

vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

A
GEFBU

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
-S.552 7095.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

G\'Hjalparstarf
Jdl/ kirkjunnar

TANTRA NUDD
Ekta vigsla f leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Pjonustuauglysingar

Simi 512 5407

e Nylagnir
e Teikningar

e AlImenn raflagnapjonusta

e Endurnyjun a eldra husnaedi
e Dyrasimapjonusta

©RAFROS

Léggiltur rafverktaki

S: 544 4099 - 893 5565

N

Simi 550 9800 www.tjaldaleiga.is

Vid leigjum samkomutjold af ymsum staerdum og
gerdum sem henta vid hin fj6lbreyttustu teekifaeri.

Arnnnitntant

Accountant -fagleg og personuleg bjonusta & svidi bokhalds og skattaradgjafar a sanngjérnu verdi.

7.mai 2015  Lokaskiladagur atvinnumanna 4 einstaklingsframtslum
med rekstur.

10. sept. 2015 Lokaskiladagur atvinnumanna & logadilaframtolum.

Accountant - bokhald og skattaradgjof ehf - www.accountant.is

Hatani 12, Rvk, S. 490 0095 & 692 2470

‘,,\FRHBAVERKS
KOPAVOGs

74'0, ALLAR ALMENNAR

TOYOTA PJONUSTA

BILAVIDGERDIR

SMIDJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

EIGUM TIL GRUAL AF VARAHLUTUM
i FLESTAR GERBIR DRATTARVELA

Sérpontum ef hluturinn er ekki til

Reykjavik: 414-0000
NB

Akureyri: 464-8600
LANDBUNABDUR www.UIBL.is

Krokhals 5f e 110 Reykjavik /// Baldursnes 2 e 603 Akureyri

vidgerdir-sala

startarar-alternatorar- panir

hréd og gﬂb Jernusta
Dugguvo -5: 5814991
rafstilli ﬁ:t.‘ﬂ! ng.is

sI|

Pa f..ﬁf

551 l

- Hjolbardavidgerdir € Wmms!,
- Smurpjénusta Lot

- Bremsur

.Demparar Gylfaflst 3

- Rafgeymar Grafarvogi

- o.fl. Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

GENERAL HJOLBARDAR

un

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VelRdas

TRE‘@:IALUN

Kristjan Mar Arnarson
Mélarameistari

Simi 692 5735 « treogmalun.is

Sl G55 BETD = wwwivelraiis » Alhellad = Ahela B

VARAHLUTIR

Iveco * Benz - Man ¢ Renault

Varahlutapjonusta
Alhella 4 « Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is
* Jardvegsvinna
* Steypuségun
* Kjarnaborun
* Miirbrot STEINSOGUN * BORUN * BROT
* Hisarif _ Brotafl ehf
e Oll almenn Simar 332 332‘4’
- Fax 565 0050
verktakavinna brotafl@simnet.is

meira en 40 hU|StUI'*b06I|

PRENT

- hénnun og merkingar

ER SiMINN PINN OVARI

Faou pér hulstur med personulegri mynd!

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is

viftur @ blasarar @ aukahlutlr
-aIIt a emum stad

£1_1ShUSIO enf

Sm|6|uve,qur4a Green gata, Kdpavogur | 566 6000

\

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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fasteignasala

Verd: Tilbod

Inga solufulltrdi, simi: 897-6717
Dreymir big um ad eignast his i sveit en vera samt naleegt hofudborginni, pa er petta gullio

teekifeeri! Fallegt einbyli & einni haed & 1. hektara 160 til solu i Hvalfjardarsveit. Storkostlegt
(tsyni, 4 svefnherbergi, mikil loftheed, golfhiti i 6llu husinu.

OPID HUS FIMMTUDAGINN 7. MAi FRA KL. 17:30 — 18:00

Pingasel 3 - Reykjavik —,
. 5

N
L A

Svefnherbergi:

Asdis Osk l6gg. fast. simi: 863-0402

Verd: 58.500.000

263,6 fm. einbylishis med sambyggdum bilskir, steerd hiissins er 219,2 fm og bilskirinn 44,4
fm. Husid er 4 2 hadum. Nedri haed: forstofa, gestabad, hol, geymsla, pvottahts, 2 herbergi
ogeldhaskrokur. Efri heed: 2 stofur, arinn, eldhts, badherbergi og 3 svefnherbergi, svalir,
(itgengt Gt i gard.

bU GATIR UNNID FERD
TIL TYRKLANDS!

Hasaskjol fasteignasala fagnar 5 ara starfsafmaeli sinu um pessar mundir.

i tilefni fara allir sem skra fasteignina sina i solu fra 1. mai til og med 12. juni 2015 7 lukkupott.

Einn heppinn vidskiptavinur verdur dreginn at og feer vikuferd fyrir

fjolskylduna til Tyrklands a vegum ferdaskrifstofunnar Nazar.

Vinningshaﬁ velur eitt af premur Pegasos hotelum sem

Nazar bydur upp a, Pegasos World, Pegasos Royal eda Pegasos Resort.

OPID HUS FIMMTUDAGINN 7. MAi KL. 17:30 — 18:00

Studlasel 28- Reykjavik |
1m,;

Tegund: Einbyli

246,1 fm

7

Verd: 58.900.000 Résa Margrét sélufulltrdi, simi: 893-7969

Fallegt 246,1 fm. vel stadsett einbylishis & vedurselum og rélegum stad i lokadri

botnlangagdtu. 4-5 svefnh i ib(id og 2 stor i bilskdrnum. Fiélskyldu veent has og skolar i
g6ngufeeri. Til greina kemur ad taka minni eign upp i sem greidslu.

OPID HUS FIMMTUDAGINN 7. MAI FRA KL. 19:30 — 20:00

Sarlaskjol 94 - Reykjavik

Verd: 44.900.000 Asdis Osk ldgg. fast. simi: 863-0402

Mijgg mikid endurnyjud sérhzd i Vesturbanum med sérinngangi og bilskdr, 2 svefnherbergi
og 2 stofur, loka meetti annari stofunni og breyta henni i 3ja svefnherbergid. Ibadin er vel
stadsett og gifurlega gleesilegt Gtsyni til sjavar fra ibidinni. Sjon er svo sannarlega sdgu
rikari hér. Ad s6gn seljanda var haedin 6ll endurnyjud fyrir nokkrum arum.

Asdis Osk Asdis Rsa Ingibjrg Agnes Magnea Freyja
Lbggiltur fasteignasali Logfraedingur Solufulltrdi Skrifstofustjdri
863-0402 / 519-2601 895-7784 / 519-2603 897-6717 / 519-2602 519-2600

asdis@husaskjolis asdisrosa@husaskjolis inga@husaskjol.is magnea@husaskjolis

Résa Margrét
Solufullirdi

893-7969
rosamargret@husaskjolis

OPID HUS FIMMTUDAGINN 7. MAI{ FRA KL. 18:30 — 19:00
[

F)

Bardastadir 9 - Reykjavik

Filbyli

112 fm

Svefnherberg 3
Verd: 32.800.000

F

B i iy
Asdis Osk logg. fast. simi: 863-0402
Frabzer ibad i lyftuhdsi, rélegt hverfi umvafid golfvelli og nattaru.

Um er ad reeda vel skipulagda 3 herbergja ihid & 2.haed i rolegu barnveenu hverfi, 2
svefnherbergi, mjog mikid skapaplass og fallegt Gtsyni.

OPID HUS FIMMTUDAGINN 7. MAI FRA KL. 17:30-18

Leekjasmari 11 - Kopavogur

- L R —

Verd: 49.900.000 Asdis Rosa logfraedingur, simi: 895-7784

7 herbergja haed med sérinngangi og bilskdr, 5 svefnherbergi, 2 stofur og sjonvarpshol.
Ad sogn seljanda er risid ekki i skradum fermetrum, ca. 70 fm og heildareignin pvi um 230 fm.
Stutt i skola,leikskdla og Gtivistarsvaedi i Kopavogsdalnum.

ﬂﬂ@ga;_k}él

Hlidasmara 2, 201 Kopavogi, simi: 863-0402

www.husaskjol.is ® husaskjol@husaskjol.is ® www.facebook.com/husaskjol
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TOMSTUNDIR HUSNADI

& FERDIR

{bad til leigu, laus strax. 2. herberb.
Skammtimaleiga. Uppl i s. 647 2778

i WWW.LEIGUHERBERGL.IS
1 ll k Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funah6fda 17a-19, Reykjavik

!

VORFERD HELDRI
FAKSMANNA
verdur farin laugardaginn
9. mai og lagt af stad kl. 10
frd Gudmundarstofu i rdtu.

_ Hrossaraektarbd i uppsveitum
Arnessyslu verda heimsétt, matur,
glaumur og gédur félgsskapur.
Allir velkomnir og skraning hja
Birgi i sima 893-1090.

Smidjuvegi 68-72 Képavogi

VERD FRA 55.000 & mén. Rent a
room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313
leiga@leiguherbergi.is

Til leigu er 180fm hds { grv. Leigist
einum adilla fra 10.julf - 5.4gust. Allt
til alls i hdsinu, rim fyrir 6 manns.
Krafist er bankatryggingar. Uppl i s:
8958582.

SUMARTILBOD

GEYMSLULAUSNIR.IS
Verd frd 2900kr.man Saekjum og
sendum. S: 615-5005

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

TIL LEIGU A ADEINS
950 KR FM!
Kistumelar 16, 116 Reykjavik
165 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsluhurdir,
g6d malbikud 169 og greid
adkoma.

Uppl. veitir Hafsteinn i
s.690-3031 WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
H T H man. Langtimasamningur i bodi. S.
At‘"nnllhusnaal 567 4046 & 892 0808.
TIL LEIGU 0OG SOLU

Ny 50 m2 bil i Steinhellu 14. Mikil
lofthaed. G6dir gluggar og hurdir. Fyrir
fristundir eda litinn rekstur. S: 661-
6800 og 564-6500

AUDBREKKA - LEIGA
Herbergi og skrifstofur til leigu
i Audbrekku, 13-350 fermetrar.
Hentar baedi sem skrifstofur og fyrir
ymiskonar adra starfssemi, t.d. honnudi
og skapandi greinar. s 897 9743

ATVINNA

Atvinna i bodi

. . LAUNDRY EMPLOYEE AND
Geymsluhtisnaedi HOUSEKEEPERS
WANTED AT APARTMENTK

FYRSTI MANUBUR FRIR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

We are looking for House Keepers,
part/full time and a Laundry Employee
with a drivers License, full time. Please
send CV's to sales@apartmentk.is

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIDBI,

VERKAMENN, MURARA OG PIPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

S. 777 2 333

TILKYNNINGAR

Bladberinn

bidur pin

b faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga

3 frakl. 9-17.

Plast i oskilum N

Plast al dljiriem uppruna Linmd Bladberinn... — By
will peeslurarmilnbéding Tponging i

Cralorvegi. Garti mysl sim umbobe
e um brusd vem er -
Byrtur kimur, Fyrifor Lise
A&l bvers o ruid | Reylkjak?

...godar fréttir fyrir umhverfid

ST/ERSTI
& HUSN/DISVEFUR
. LANDSINS

*  visir

FiLac FasTeEIGNASALA

Otrilegt
drval ibada til s6lu
eda leigu!

tilkynningar

H BuseTr

Oryggi til framtidar, frelsi pegar pér hentar

ADALFUNDUR
Verdur haldinn 21. mai & Grand Hotel Reykjavik kI. 17:00

Adalfundarstdrf samkveemt sampykktum.

Adalfundur Samtaka lungnasjaklinga verdur haldinn
fimmtudaginn 21. mai kl 17:30 i SiBS hdsinu ad
Sidumla 6 (2.heed lyfta).

Dagskra:

Formannskjér

Venjuleg adalfundarstorf,
samkvaemt [6gum samtakanna
Onnur mal.

Vonumst til ad sja ykkur sem flest.

SAMTOK

Stjornin.
LUNGNASJUKLINGA

fasteignir

A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala landsins

Gleesilegt 142,2 fm radhis a tveimur haeedum & einstaklega gédum
stad i Asahverfi. Allt ad fijdgur svefnherbergi, stofa og sjonvarpshol.
Nylegt vandad og frabeerlega vel skipulagt eldhts. Sérverdnd.
Eignin verdur synd fimmtudaginn 7.mai milli kl. 17:15 og kl. 17:45.
V. 49,9 m. 8773

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Alfaskeid 88 ibid 303 — Hafnarfjordur — 3ja -4ra herbergja.
Opid has i dag milli kl. 17 -17.30

Hraunhamar fasteignasala kynnir mjog g6da 87,5 fermetra 3ja-4ra
herbergja ibd a pridju haed. Eigninni fylgir bilskarsréttur. Eldhis med
fallegri innréttingu. Badherbergi med fallegri innréttingu og sturtu-
klefa. Golfefni parket og flisar. Verd 24,8 millj.

Porbjdrn Helgi solumadur s. 896 0058 verdur a stadnum.

Magnus Emilsson Loggiltur fasteignasali.
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iISLENSK
LANDSNEFND

WOMEN

United Nations Entity for Gender Equality
and the Empowerment of Women

Sumarstarf
Gotukynningar hja
UN Women a Islandi

UN Women 4 islandi leitar ad hérkuduglegu og samviskusomu

folki til ad sinna fjaroflun og kynningarstarfi fyrir samtékin i sumar.
Starfio felst i pvi ad kynna starfsemi UN Women med gétukynn-
ingum og bjoda folki ad gerast styrktaradilar. Um er ad reeda halft
starf og er unnid fra 14 -18 alla virka daga auk nokkurra laugardaga.

Heefniskrofur:

* Mjog g6d samskiptahaefni og jakveedni

* Samviskusemi og areidanleiki

* Reynsla af sdlumennsku er kostur

* Ahugi og bekking & préunar- og jafnréttismalum er kostur

Umsoknir sendist a netfangio snaedis@unwomen.is fyrir 14. mai.

UN Women 4 lslandi treystir & frjéls framldg i fiardflun sinni og er pvi verk-
efni gétukynna mikilvaegur hlekkur i fiaroflun samtakanna. Framlég til UN
Women renna i verkefni sem studla ad jafnrétti og valdeflingu kvenna.

Abendingahnappinn ma
finna a www.barnaheill.is

& Ol AN
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MULETIICONTROLLER FRA MAD CATZ

Stérglaesilegur Multi Controller styripinni fra
MAD CATZ med festingu fyrir snjallsimann
og peegilegum hugbunadi til ad stilla inn allar
helstu adgerdir fyrir Android og Windows.

LEIKJAHEYRNARTOL

SoundBlaster Tactic3D heyrnartél
Sérhonnud med leikjaspilun i huga
Hagaeda 40mm Neodymium hatalarar
2x 3.5mm tengi og USB SBX Pro hljédkort
Breyttu roddinni med VoiceFX hugbtinadi
Hnappar til a styra 6llum helstu adgerdum
Aftengjanlegur sveigjanlegur hljédnemi

8 2.990 ¢

FURY 14.900 | RAGE USB 16.900

o Otrulegur Multi Controller fra Mad Catz I
e 3 stillingar, GameSmart, PC mode og Mouse
e Frabzer hugbunadur fylgir til ad stilla takkana
¢ Margmidlunarhnappar fyrir 6ll helstu forrit
e Virkar med PC, Android og Mojo Smart TV
e Bluetooth 4.0 smart, 40 tima afspilun

* Travel Clip festing fyrir snjallsimann

e Omissandi i ferdalagié og heim i stofu;)

i 14.900

EINNIG FAANLEGUR FYRIR 10S

¢ 10” IPS HD fj6lsnertiskjar 1280x800
¢ Intel Quad Core Z3735F 1.83GHz Burst
¢ Intel HD 3D Graphics grafiskur kjarni
¢ 2GB DDR3 1333MHz vinnsluminni

o 64GB FLASH SSD og allt ad 64GB microSD
¢ 300Mbps WiFi Nplify og Bluetooth 4.0
¢ Crystal Eye Full HD 1080p vefmyndavél
¢ Orpunn lyklabordsvagga med Snap Hinge
¢ Windows 8.1 og Office 365 ars askrift

N))
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P614BT
PRABLAUS HEYRNARTOL

Hagaeda Arctic BT pradlaus heyrnartol
40mm Neodymium hagaeda hatalarar
Tengjast pradlaust vid sima o.fl. taeki
Tengist med Bluetooth 4.0 og NFC
Hnappar til ad styra tonlist og svara i sima
Hlj68nemi sem deyfir umhverfishlj6d
Allt ad 30 timar i afspilun

il 12.900 _

PRADLAUS HEYRNARTOL

Soundly -y | mp

LEIKYAHEYRNARTOL

Pradlaus ltxus leikjaheyrnartdl fra Creative med
ofur flottri RGB lysingu, fiarlaegjanlegur mic og
sérstaklega hénnud til pess ad skila étrilega

nakveemum og péttum hljomi til pin ;)

Otriileg pradlaus Creative heyrnartol
Sérhonnud med leikjaspilun i huga
Hagaeda 50mm Neodymium hatalarar
Hamarks hljomgeedi med SBX Pro Studio
Sérstillanleg RGB lysing & heyrnartélum
Hnappar til ad styra 6llum helstu adgerdum
Fjarlzegjanlegur noise cancelling hljédnemi
16 tima afspilun sem hledur medan pu spilar

| 19.900

8 69.900 ¢

MED 500GB DISK i VOGGU 79.900
A1-830

STORGL/ESILEG SPJALDTOLVA

Ny kynsléd 6flugri og pynnri spjaldtdiva fra
Acer med étrilegum 8” IPS HD fjdIsnertiskja
og nyjasta Clover Trail+ Intel &rgjérvanum.
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¢ 8” IPS HD fjolsnertiskjar 1024x768

¢ Intel Dual Core 22560 1.6GHz Turbo, 4xHT
¢ PowerVR SGX 544 Dual Core skjakjarni °
¢ 16GB FLASH og allt ad 64GB Micro SD .
¢ 300Mbps WiFi net, Bluetooth 3.0, GPS .
¢ Li-Polymer rafhlada allt ad 7.5 timar °
° L]
° L]
Y L]

2.1 HLJODKERFI

Hageeda Thonet & Vander hljédkerfi
2.1 16W RMS, 60Hz - 20kHz tidnissvid
Oflug 4” bassakeila i vidarboxi
Jafn og g6dur hljomur yfir allt tidnissvidid
Styrkstillir med tengi fyrir heyrnartol
Frabaert fyrir tonlist, leiki & kvikmyndir
Falleg honnun og 6trtileg hljomgaedi

USB2 micro og Micro SD kortalesari
Tvaer HD vefmyndavélar 5SMP og 2MP
Android 4.2 og tilbuin fyrir 4.4 KitKat

. 29.900 &

VANDAD 2.1 HLJODKERFI

FRAB/ER FERDAFELAGI;)

S6000-F

| ;34.900

107 SPIALDTOLVA il KINDLE LESTOLVA

Ertu i |
vandraedum:
med pradlausa

A /o

-
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2.STK 500Mbps

12.900 9. 990
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BeEnQ
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PRADLAUS LEIKJAHEYRNARTOL

€3 Blugtooth

KURBISBT

2.0 HLJODKERFI

* 60W RMS og 50Hz - 20kHz tidnissvid
o Oflug 5.25” Aramid Fiber bassakeila
o Harnakveemur 1” tweeter ur silki

* Drone FX teeknin skilar kristaltzerum hljom
¢ Hammer Bass tzekni fyrir meiri bassa
¢ BT 4.0, Stereo RCA og jack tengi

o Tengist pradlaust vié sima og fleiri teeki

-F
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27°3D |

144Hz 3D LED LEIKJASKJAR

Glaesilegur skjar fyrir pa kréfuhdrdustu med
yfirburdi i hrada og geedum og 144Hz 3D
teekni dsamt LED baklysingu sem tryggir
einstaka litadypt og upplifun i tdlvuleikjaspilun.

Sérhannadur 144Hz 3D LED leikjaskjar
27” LED FULL HD 1080p 16:9 skijar

12 milljén:1 DCR og Senseye3 taekni
1ms viébragdstimi og FPS mode f/leiki
2x HDMI, DP, DVI-DL, VGA & 3xUSB
Innbyggdur 3D gleraugnamoéttakari
S-Switch fjarstyring fyrir leikjaprofila
100% Pixla abyrgd

99.900

24” XL2411Z 59.900

27”FHDIPS
ZERO FRAME IPS SKJAR

e 27”7 IPS FHD 1080p 16:9 LED skjar
¢ 100 milljon:1 ACM og Flicker-Less
¢ 4ms GtG vidbragdstimi fyrir leikina
¢ 1920x1080 FULL HD upplausn

¢ 178° True To Life sjénarhorn

¢ HDMI, DVI HDCP og VGA tengi

¢ Orpunnur Zero Frame skjarammi

-i'

OTRULEGT VERD!

ULTRA THIN VA-LED

4” VA-LED FULL HD 1080p 16:9
¢ 20 milljon:1 DCR og Senseye3 taekni
¢ 4ms GTG vidbragdstimi fyrir leikina
¢ 1920x1080 FULL HD Cinema upplausn
¢ HDMI HDCP, HDMI MHL og VGA tengi
e 178° True to Life Ultra Wide sjénarhorn
e Orpunnur ULTRA THIN skjarammi

MOGNUD MYNDGZDI!

49”SALORA

49”SJONVARP

49” SNJALLARA SNJALLSJONVARP

Gleesilegt snjallsjonvarp fra Salora med enda-
lausum moguleikum og innbyggdu Netflix
vidmoti sem gefur sjonvarpsahorfi nyja vidd.

o

N Gnnur sjgny,

Hagaeda 49” snjallara snjallsjonvarp
100Hz BPR Full HD Smart LED 1080x1920 16:9
178° True to Life Ultra Wide sjonarhorn
100.000:1 Dynamic skerpa(1200:1 Native)
Innbyggt Netflix, Youtube, Facebook o.fl.
Fullkominn USB FHD Media spilari H.264
16W RMS Dolby Digital Plus hljéokefi
2xHDMI, 1xScart, 1xXVGA, 2xUSB o.fl. tengi
Snjallari fjarstyring med Netflix vidmoti

SALORA

7@V,

SNJALLARA MED NETFLIX;)
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VN7-791G
Intel Core i5-4210H 3.5GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
1TB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
17.3” FULL HD IPS skjar 1920x1080
2GB GeForce GTX 860M leikjaskjakort
4.0 Dolby Digital Plus Surround hljodkerfi
300Mbps WiFi 2x2 MIMO, BT 4.0, USB 3.0
720p Crystal Eye HD vefmyndavél
Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum

1189.900

17.3” FHD IPS LEIKJATOLVA!

AMD A6-6310 Quad Core 2.4GHz Turbo
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
1TB SATAS3 Ultra Fast harddiskur
15.6” HD LED CineCrystal 1366x768
2GB AMD R4 128GCN DX11 skjakjarni
300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0, USB 3.0
Glaeny rafhl6dutaekni allt ad 8 timar
720p Crystal Eye HD vefmyndavél
Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum

OFLUG QUAD CORE!

8 89.900 &

Intel Core i7-4510U 3.1GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
14” HD+ LED 1600x900 fj6lsnertiskjar
2GB GeForce GT730M leikjaskjakort
300Mbps pradlaust net, Bluetooth 4.0
Glaeny rafhléduteekni allt ad 10 timar
Innbyggd 720p HD vefmyndavél
Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum

OFLUG i7 MED SNERTISKJA

NCER
XTEN

& antilva med
Dt GB dis

Virka daga
10:00 - 18:30
Laugardaga
11:00 - 16:00

\ =
SV5-552G

48mm 0G FISLI
NYJASTA KYNSLOD FARTOLVA

| Oflug fartélva i leikina med 4ra kjarna drgjérva
| ésamt 6flugu 2GB Radeon HD8750M DUAL
| DX11 leikjaskjakorti og Dolby 4.0 hljédkerfi.

AMD A8-5557M Quad Core 3.1GHz Turbo
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
1TB SATA3 Ultra Fast harddiskur
15.6” HD LED CineCrystal 1366x768
2GB HD8750M DUAL leikjaskjakort
300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0, USB 3.0
4.0 Dolby Home Theater v4 hljodkerfi
720p HD Crystal Eye vefmyndavél
Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum

1 119.900

VINS/ELASTA FARTOLVAN OKKAR;)

o Intel Core i5-4210U 2.7GHz Turbo 4xHT
¢ 12GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
¢ 1TB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
¢ 15.6” FULL HD 1920x1080 IPS skjar
¢ 4GB GeForce GTX850M leikjaskjakort
¢ 4,0 Dolby Digital Plus Surround hljédkerfi
© 300Mbps WiFi 2x2 MIMO, BT 4.0, USB 3.0
e 720p Crystal Eye HD vefmyndavél

¢ Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum

2179.900 &

OTRULEG DRAUMAFARTOLVA:)

FORPANTARY
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FYRSTIR panty Fmr B 12 I_‘_tETI NA 256GB
Ny étrileg kynsl6d MacBook kemur med 12”
Retina skja og er pynnri, léttari og &flugril
Forpantadu pitt eintak strax i dag & sérverdi!
¢ Intel Dual Core 3556U 1.7GHz 2MB - “ ¢ Intel Core M Dual Core 2.4GHz Turbo
¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni J ¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
¢ 120GB SSD SATAS3 diskur e 256GB SSD PCle Flash - 60% hradari
¢ 13.3” FULL HD LED 1920x1080 skjar ¢ 12.1” IPS Retina 2304x1440 skjar
¢ 512MB Intel HD Graphics skjakjarni ¢ Intel HD 5300 skjakjarni og DisplayPort
¢ 300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0, USB 3.0 e 900Mbps WiFi AC, BT 4.0 og USB 3.1
o Gleeny rafhlédutzekni allt ad 7 timar ¢ Li-Polymer rafhlada allt ad 10 timar
o 720p Crystal Eye HD vefmyndavél ¢ 480p FaceTime vefmyndavél
¢ Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum ¢ Apple OS X Yosemite styrikerfi

i 99.900

13” FHD OG SSD DISKUR

YOGA3 PRO

LENOVO MED QHD+ SNERTISKJA

Su allra flottasta fré Lenovo og ein gleesilegasta
fartélvan i dag QHD+ IPS fi6Isnertiskja sem haegt
er ad sndia 360° og mégnudu JBL Waves Audio!

Intel Core M-5Y51 2.6GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
256GB SATA3 SSD ofur hradur diskur
13.3” QHD+ IPS fj6lsnertiskjar 3200x1800
Intel HD 5300 DX11 skjakjarni
AccuType lyklabord med baklysingu
900Mbps WiFi AC, Bluetooth 4.0, USB 3.0
Glzeny rafhl6dutaekni allt ad 7 timar
Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum

219.900

NY KYNSLOD FRA LENOVO :)

15-P271ND

90500

aCer iSus CWENGER () lenovo & pockordbel (i)

R 249.900

SERVERD i FORPONTUN!

Intel Core i7-4720HQ 3.6GHz Turbo 8xHT
16GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
1TB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
15.6” Ultra HD 4K IPS skjar 3840x2160
4GB GeForce GTX 960M leikjaskjakort
2.1 JBL Dolby Digital Plus hljédkerfi
AccuType lyklabord med baklysingu
433Mbps WiFi AC, Bluetooth 4.0, USB 3.0
Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum

1249.900

4K ULTRA HD LEIKJAVEL!

SWITCH11

11.6” FHD IPS fj6lsnertiskjar 1920x1080
Intel Core i3-4012Y 1.5GHz 3MB 4xHT
Intel HD Graphics 4200 InTru3D skjakjarni
4GB Dual DDR3 1600MHz vinnsluminni
60GB SSD og allt ad 64GB microSD
500GB harddiskur i lyklabordsvoggu
300Mbps WiFi 2x2 MIMO, BT 4.0, USB 3.0
720p Crystal Eye HD vefmyndavél

Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum

FARTOLVA OG SPJALDTOLVA

¢ Intel Core i7-4510U 3.1GHz Turbo 4xHT
¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

o 256GB SATA3 SSD ofur hradur diskur
¢ 13.3” QHD+ IPS fjdlsnertiskjar 3200x1800
¢ 1GB Intel HD 4400 DX11 skjakjarni

¢ AccuType lyklabord med baklysingu
¢ 300Mbps Dual WiFi, BT 4.0, USB 3.0
o Gleeny rafhlédutaekni allt ad 9 timar
¢ Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum

FESTi2LITUM [] []

. w s Microsoft

@ TOLVUTEK

MacBookPro

13” RETINA 256GB

¢ Intel Core i5-4288U 3.1GHz Turbo 4xHT
¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

¢ 256GB SSD PCle Flash - 60% hradari
¢ 13.3” IPS Retina 2560x1600 skjar

¢ Intel Iris Graphics og HDMI tengi

¢ AC WiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2
¢ Apple OS X Mavericks styrikerfi

£249.9008

ALGENGT VERD 309.990

i7 0G 512GB SSD
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HAPPDRATTI

Namskeid

NZARING OG NUVITUND

- taktu eftir pvi hvernig pu bordar!

) PEKKIR PU MERKIN BIN UM SVENGD OG SEDDU?
) HVAD TEKUR bU MED PER AD MATARBORDINU?
) ERTU AD NJOTA EDA PJOTA PEGAR PU BORDAR?
) VILTU VERDA SATTARI VID MATARVENJUR PINAR?

Streita, vidhorf, hugsanir og lidan hafa mikil ahrif a pad hvernig vid
bordum. Matarvenjur snuast um mun fleira en neeringargildi,

hreyfingu, talningu hitaeininga og vigtun a mat. A pessu namskeidi ; 2
verdur einblint & innri paetti og studst vid adferdir eins og nuvitund - ]
(mindfulness) og hugraena atferlismedferd (HAM). | L=
Namskeidid er haldid 1 sinni i viku i 4 vikur, 2 Klst. { senn (alls 8 klst)

og hefst pridjudaginn 26. mai kl. 16:30.

Leidbeinendur eru Helma Rut Einarsdéttir, salfraedingur Helma Rut Valgerdur

og Valgerdur Margrét Magnusdottir, hjukrunarfreedingur,
en peer starfa badar i sérfraedingateymi Reykjalundar.

Skradu pig nuna a sibs.is/namskeid

Adalvinningur Aukavinningar Aukavinningar VINNIN,G ASKRA S:,[BS
kr. 5.000.000 kr. 100.000 kr. 500,000 UTDRATTUR 5. MAI
65566 65565 65567 5326 7805 8225 11244 13928 16583 42311 52417 69482 71597 5. FLOKKUR 2015

Kr. 50.000

53 2674 5084 7147 9298 11158 14241 16526 19452 21139 23974 26891 27827 31182 34164 37736 40444 41975 44317 45287 48084 51685 55205 58523 61704 65041 66546 69670 72471 75411 78313 79725
383 2783 5475 7785 9867 12349 14990 16943 19492 21469 24205 27036 27871 31420 34482 37862 40750 42034 44374 45489 48242 54427 56243 59023 62833 65620 67617 70081 73293 75614 78566 79740
639 3815 5514 8129 10077 12597 15560 17649 19756 21483 24362 27367 28267 32308 35319 37951 40834 42141 44786 46664 48459 54611 57181 59161 63755 65707 68092 70541 73435 76979 78907
702 3865 5627 8369 10424 12615 15585 17847 19850 22309 24369 27423 29339 32335 35463 38020 41634 42853 44799 46757 48774 54861 57385 59345 64034 65723 68265 70959 73669 77111 79020
797 3901 6109 8576 10757 12800 15739 18630 20244 22365 24924 27523 29709 32524 36046 39235 41759 42995 44889 46820 50456 54937 58046 59595 64042 65738 68703 71079 73927 77380 79107
1771 4392 6340 8814 10795 12925 15866 18633 20357 22772 26386 27624 30089 32677 37169 39362 41792 43554 44916 48006 50501 54962 58135 60026 64465 65781 68866 71105 74154 77845 79118
1847 4532 6843 8850 10878 13151 16038 18673 20795 22885 26425 27712 30231 33341 37177 39491 41880 44182 45028 48040 50656 55038 58211 60044 64477 66436 69125 72002 74760 77903 79261
1999 4876 6887 9268 11024 14024 16419 19427 20815 23938 26790 27723 30377 34160 37400 39602 41956 44230 45182 48073 50801 55123 58318 61413 64813 66505 69228 72362 75076 78298 79411

Voruuttekt hja Hagkaupi

85 2698 5620 8840 12333 14146 17318 19856 22306 24612 28105 30544 32467 34358 36214 38584 40447 42902 46575 48626 51744 54392 56180 59533 61801 64146 66457 69370 71202 73602 76405 79784
131 2938 5663 8936 12382 14233 17680 19937 22459 24944 28175 30605 32509 34432 36612 38594 40588 42907 46612 48630 52055 54480 56252 59571 62075 64197 66571 69403 71359 73662 76608
671 3090 5771 8950 12550 14468 17691 20216 22622 25249 28204 30681 32532 34472 36749 38716 40652 43437 46652 48673 52185 54592 56254 59617 62154 64234 66584 69447 71512 73840 77023
676 3102 5787 8953 12723 14643 18263 20241 22704 25699 28307 30806 32697 34549 37039 38759 40675 43522 46693 48735 52274 54607 57221 59713 62544 64294 67271 69545 71667 74001 77117
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1467 4607 7359 10846 13252 15898 18967 21073 23476 27107 28985 31316 33176 35233 38036 39641 41334 45516 47438 49586 53197 55336 57745 60626 63035 65031 67810 70282 72233 75601 78036
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2415 5446 8690 11649 13929 16639 19567 22143 24344 27703 30051 31922 34241 36024 38487 40026 42365 46454 48386 50909 54120 55722 58519 61363 63760 66297 68966 70783 73468 76181 79509
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499 2904 5274 7473 9955 12860 15633 18663 20691 22841 25065 27298 30021 32159 34529 36508 39158 42220 45436 47679 49920 52122 54532 57083 59144 62169 65282 67218 70957 73828 76489 79441
551 2955 5332 7704 10201 12930 15657 18754 20855 22867 25200 27318 30070 32209 34583 36578 39367 42253 45524 47729 49955 52179 54545 57179 59230 62227 65295 67363 71028 73891 76513 79490
615 3136 5389 8032 10239 13030 15864 18810 20859 22903 25347 27329 30196 32356 34596 36609 39459 42380 45660 47828 49994 52333 54626 57195 59276 62254 65297 67371 71286 73903 76560 79621
633 3148 5420 8034 10347 13068 15939 18850 20895 22946 25488 27427 30256 32386 34627 36763 39716 42962 45730 47835 49997 52355 54644 57263 59374 62273 65423 67389 71365 73950 76671 79733
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1163 3181 5710 8221 10481 13224 16250 18934 21050 22956 25614 27579 30368 32521 34709 36938 40112 43145 45750 47895 50149 52575 54703 57379 59498 62358 65593 67678 71574 74185 77062 79860
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1468 3540 6061 8367 10659 13507 16530 19360 21414 23185 25952 27942 30586 32845 35049 37036 40618 43459 46122 48783 50435 53186 54936 57568 59975 62688 65839 68927 72166 74596 77406
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1961 3840 6566 8910 11194 14290 17265 19763 22025 23691 26448 28592 31073 33484 35505 37776 41185 44319 46646 49104 51126 53464 55285 58165 60912 64052 66481 69577 72454 75229 77933
1986 3940 6567 9095 11289 14451 17331 19964 22058 24015 26598 28638 31114 33491 35553 37799 41255 44401 46733 49118 51135 53548 55298 58169 60999 64091 66581 69639 72475 75365 77942
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Afgreidsla vinninga hefst pann 20. mai 2015. Birt an abyrgdar um prentvillur.
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MERKISATBURPIR 7. MAI

1197 Sex menn l4ta lifid i Longuhlidarbrennu eda Onund-
arbrennu. Baerinn Langahlid st6d par sem nu er Skrida i
Horgardal.

1429 Sidasta umsétursvirki Englendinga vid Orléans, Tourelles,
fellur. J6hanna af Ork verdur hetja fyrir ad leida lokadhlaupid
prétt fyrir ad vera saerd.

1682 Pétur mikli verdur Russakeisari dsamt halfbr6dur sinum,
Ivani.

1780 J6n Teitsson vigdur biskup & Hélum.

1810 Sir George Stuart Mackenzie og Henry Holland laeknir
koma til Islands og skrifa badir merkar baekur um ferd sina.

1812 O'yeaur geisar a Vestfjoroum og farast 54 menn a sjo skip-
um fra Onundarfirdi.

1908 Pall Einarsson er kosinn fyrsti borgarstjéri Reykjavikur.

1915 Farpegaskipinu Lusitaniu er sokkt vid lrlandsstrendur af
pyskum kafbati.

1934 Bordeyrardeilan hefst um samningsrétt félaga i verkalyds-
félagi i Hratafiroi.
1946 Japanska raftaekjafyrirtaekid Sony er stofnad.

1951 Bandarikin senda herlid til [slands til ad sja um varnir
pess, en samningur pess efnis var undirritadur tveimur dégum
fyrr.

1957 Helen Keller kemur i heimsékn til [slands til ad stydja og
hvetja blinda og mdllausa. Hun var sjdlf baedi blind og heyrnar-
laus og vard fraeg fyrir réttindabarattu sina.

1961 Keflavikurganga 4 vegum hernamsandstaedinga er gengin
fra hlidi herstédvarinnar til Reykjavikur.

2007 Grof Herédesar konungs finnst i haedinni Herodium og
hafdi hennar verid leitad par i yfir 30 ar.

T T T T T

70 ara afmeeli -

Sveinn Gustafsson
prentari

vard sjotugur priéjudaginn 5. mai.
Laugardaginn 9. mai mun hann vera
med heitt & konnunni milli
kl. 16 0g 19
a Hétel Cabin, Borgartdni 32, 7. haed.

Verid velkomin, fjolskylda og vinir.

3

T

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og Iangamma,
SVANHILDUR JOHANNA
KRISTJANSDOTTIR
(NINNA FRA BLONDUHLIP)
Kveldulfsgotu 26, Borgarnesi,

Iést a Heilbrigdisstofnun Vesturlands & Akranesi laugardaginn
2. mai. Utfér hennar fer fram fra Snoksdalskirkju laugardaginn
9. mai kl. 14.00.

Kristjan b. Gislason
Helga Gisladéttir
Inga Jéna Gisladéttir

Rannveig Finnsdéttir

Haraldur Jénasson

Ingolfur K. Porsteinsson

Unnar Laxdal Gislason Herdis Gudmundsdoéttir

Magnus Kristjansson Oddran Maria Palsdéttir
barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

Okkar astkeera

SIGURMUNDA H. EIRIKSDOTTIR
Iést & Fjordungssjukrahusinu a Akureyri
pann 29. april sidastlidinn. Utforin fér fram
i kyrrpey pann 6. mai. Adstandendur vilja
pakka fyrir audsyndan hlyhug.

Sigurdur Stefansson
Stefan Sigurdsson
Eirikur Sigurdsson Ingibjérg Gudlaugsdoéttir
Jéhann Rianar Sigurdsson Liney Bjork Jonsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

PETTA GERDIST 7. MA[ 1978

Jardgong undir Oddskard vigd

A bessum degi 4rid 1978 voru jardgéng
undir Oddskard milli Eskifjardar og Nes-
kaupstadar vigd. Fyrir tilkomu ganganna
um Oddskard var gamli fjallvegurinn eina
landleidin sem 13 & milli byggdarlaganna.
Fjallvegurinn liggur einnig um Oddskard
en hann hefur I6ngum verid erfidur yfir-
ferdar og er lokadur yfir vetrarmanudina.
Hann er i r60 haestu fjallvega & landinu
um 705 metra yfir sjdvarmdli en er enn
i notkun sokum pess hve jardgongin um
Oddskard eru prong.

GoOngin um Oddskard voru grafin &

drunum 1972-1977. Pau eru 640 metra
Iong, einbreid med tveimur Utskotum til
a0 maetast. Gongin eru i 630 metra haed
og vard vegalengdin milli baejanna tveggja
um 16,2 km 16ng eftir tilkomu peirra.

Gongin voru mikil samgongubét &
sinum tima en pykja i dag heldur prong,
auk pess sem blindhaed er inni i gong-
unum. Pvi vonast margir til ad ny gong,
svokollud Nordfjardargong, komi i peirra
stad, en dzetlad er ad opnad verdi fyrir
umferd i gegnum pau i september arid
2017.

KVENNAKOR REYKJAVIKUR Mikid er lagt i vorténleikana i &r enda verid ad hylla konuna og syngja um aviskeid hennar.
MYND/GUNNAR JONATANSSON

Lifshlaup konunnar fra
faedingu til elliaranna

Kvennakor Reykjavikur heldur vortonleika i kvold og & laugardag. Tonleikarnir fjalla um
lifshlaup konunnar i tilefni af hundrad ara afmaeli kosningaréttar kvenna 4 Islandi.

,Vid fengum styrki fra Nefnd um 100
ara afmeeli kosningaréttar kvenna
og fra Reykjavikurborg til ad
gera tonleikana iburdarmeiri
en venjulega,”“ segir Kolbrin
Halldérsdéttir, medlimur
Kvennakoérs Reykjavikur.
»,Umfjollunarefnid er eevi- | g
skeid kvenna fra barneesku til
ellidra. Pad eru ansi mikil
tilprif { gangi, vid fAum
gestasongvara og Dor-

unn Erna Clausen verdur ségumadur
4 ténleikunum og leidir okkur 1 gegnum

eviskeiid.“

Fyrsta lagid heitir Skopun
og feeding, skirn og pryodi
0g munu tveer ungar
stilku adstoda Kkérinn
vio fyrstu prja 16gin. Svo
koma unglingséarin, 4stin

og barneignir,
jafnvel skiln-
adir. Giss- By

Lt

ur Pall Gissurarson mun koma fram og
syngja 60 til kvenna.
»Svo 1 lokin pegar konan er komin
af léttasta skeidinu munu Senjoérit-
urnar, kér kvenna sem eru 65 ara og
eldri, koma og syngja med okkur. P4

. syngjum vid 16g eins og When I’'m

-3

64, segir Kolbrun.

dag klukkan 18.

Ténleikarnir eru i Gamla biéi 1
kvold klukkan 20 og 4 laugar-

erla@frettabladid.is

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamédir, amma,
langamma og langalangamma,

SIGRIDUR HANSINA HANNESDOTTIR

lést & Hjukrunarheimilinu Asi, Hveragerdi,
manudaginn 4. mai. Hun verdur jardsungin
fra Hveragerdiskirkju manudaginn 11. mai
kl. 14.30.

Vilhjalmur Roe

Joninna M. Pétursdottir
Gudmundur Pétursson
Gudran M. Pétursdéttir

Kolbran Roe
Reynir Gudmundsson
Eyglé Valgeirsdottir

barnabdrn, barnabarnaboérn og barnabarnabarnabérn.

11. mai kl. 13.00.

/Evar Sveinsson

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamadir, systir,
f magkona, amma og langamma,

KRISTIN SVEINSDOTTIR
Grundargerdi 12, Reykjavik,

sem lést 28. april sidastlidinn verdur
jardsungin fra Bustadakirkju manudaginn

Gisli Pétur Gunnarsson
Lara Lilja Gunnarsdoéttir

Anna Gudbjorg Gudjonsdottir
Bjarni Axelsson
Hildur Gudbrandsdéttir

barnabdrn og langdmmubérn.

.l.

Utfor elskulegrar eiginkonu minnar,

SIGURROSAR KRISTINAR
ARNADOTTUR
Soélvollum 4a, Stokkseyri,

fer fram fra Reykholtskirkju, Reykholtsdal,
laugardaginn 9. mai kl. 14.00.

Gudmundur Pérdarson
og adrir adstandendur.

.I.

ROGNVALDUR PORHALLSSON

fra Hjalteyri,

Helgamagrastraeti 53, Akureyri,

lést pann 20. april.

Jardarforin for fram fra Modruvallaklausturskirkju
i Horgardal i kyrrpey ad ésk hins latna.

Unnur Bjornsdéttir,

born, tengdabdrn, barnabdrn og barnabarnabdrn.
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Kraesingar & kostakjor

GRISAGRILLSNEIDAR
950 GR
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S M SMOOTHIE [ syuiGinie .

FOOD DOCTOR i DIT VALG SMOOTHIE

NZARINGARSTYKKI 3TEG, 600 GR
KR/STK ADUR 599 KR/STK

Casa Fiesta vorur 20% afstattur!
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Tilbodin gilda 7. mai - 10. mai 2015

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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2. hreinsiefni, 6. strit, 8. dorma,
PONDUS Eftir Frode Qverli

9. lepja, 11. [ r69, 12. gengi, 14. had,
16. berist til, 17. knaepa, 18. dstaedur,
20. pfn., 21. fyrr.

LOPRETT
1. steintegund, 3. haed, 4. dvaxtatré,
5. pakbrun, 7. fjarskiptataeki,
10. bladur, 13. i hdlsi, 15. rétartauga,
16. yfirbragd, 19. mun.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Hallgerdur Helga Porsteinsdéttir
(2.014) bjargadi tapadri stodu i
jafntefli & snjallan hatt gegn Vigni
Vatnari Stefanssyni (1.909) a Wow
air Vorméti TR.

Hvitur 4 leik

43. Hxg5+!! (mjog lagleg hréksférn)
43....Kxg5 og jafntefli samid par sem
eftir 44. Hg7+ Kh5 45. Kxf4 er stadan
steindautt jafntefli. 43....hxg5 er
svarad med 44. Hh7+ Kg6 45. Hxh3.
www.skak.is: Nytt fréttabréf Si

KOKUUIST

&3 /Kokulist

Firoi Hafnarfirdi Simi 555 6655 - 662 5552 * kokulist@kokulist.is

= | Vahvad ollum & eftir ad
E] | pykja pessar nyju, pykku
varir minar vera flottar.
betta var frabaer
dkvordun ad fara i
bessa ad

1 Vonandi eru paer

e

€ 3

Hvad er
igangi?

Pabbi er ad reyna ad leysa
petta netvandamadl.

|

ra ekki med of
mikilli fyllingu.

|

Hmmm...af hverju
eetli endurnar séu
farnar ad elta mig?

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hann er kannski
ad taka pessu of
alvarlega.

P R |

Lystu
médeminu |
aftur.

|
Biddu! ||
l
i
i
]
4
BARNALAN Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
G63a skemmtun, Hanne En vid vitum badir B LA - Godur *y Heyrdu mig
minn, vonandi vinnur pu. Takk ad petta snyst ekki Paderrétt |1 bettasnyst % strdkurl nd!
w: ; ((:bbi' bara um ad vinna, sonur sll!_41| um a8 komast
by pabbl & £ aatvinnu-
L
i
I
L]
__-,_'—,;1 % i
Ei i
HY. i
SUDOKU
LETT MIPLUNGS PUNG
7 6|2 4 1 9 4|2 5 18 2
2 8 1 9 3 4|1 4 711
13 4q 6|7 5 6 2 8 8
4q 1 2 1 5 1 6
8 4 2|5 9 4 1 5 8 819
6 9 5 3|8 4q 3,7 2 7 91
8 6 5 8 4 9
4|7 |5 6| 4 1 35 9|8
8 411 6 2
3|s|8]|2[6[9]a]7][1] [a]9]2]5][7[3]6[1]8]|[5]1]2]7]3]6][8][a]9| LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla Gt
ol1]2|8|7|a|3]5]e| [1]3]6|8|2|a|7|9]5]||6|9|3]|8]5|a]|7]1]2] SIDUSTU I'reitin.ab_an.nig.&.lbl'hverjum
ale|7|5]1]3|8|9|2| |[5]7]8|9|6|1|al2]3]|[7]a]8]|9|1]2]3]5]6| SUDOKU §X3fEIFbJYtIS@tO|EJrnaF1-9'-
1]2|6|3|9|7|5|4|8||8|1|5|7|3|2|9|a|6||2|3|5|1|7|9|4|6|8 I'hverri niu reita linu, baedi
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MACHO
MAN Saga
Sigurdar-
dottir i
Macho Man
eftir Katrinu
Gunnars-
déttur.

PHOTOGRAPHER.IS/GEIRIX

Uppsafnadar hreyfingar

og stodur

DANS % % %

Macho Man & Saving
History

Tjarnarbio
DANSHOFUNDUR: KATRIN
GUNNARSDOTTIR

DANSARAR: KATRIN GUNNARSDOTTIR
0G SAGA SIGURDARDOTTIR

I s6léverkunum Macho Man og
Saving History safnar Katrin
Gunnarsdéttir saman hreyfing-
um og likamsstodum Ur mismun-
andi mennlngarklmum sem byggja
4 likamstjaningu eins og dansi,
bardagaipréttum, fltnesskeppnum
og rokki og setur saman i dans-
verk. I badu tilfellum fzer hin ad
lani eda ,,stelur* pekktu hreyfiefni
sem hin sidan setur saman a nyjan
hatt { nyju samhengi. Stuldurinn
eda 14nid er efni verkanna i badum
tilfellum. Hidn reynir ekki ad fela
»gleepinn“ heldur opinberar hann,
greinir og skodar hvert edli pyfisins
er og hvernig heegt er ad nyta pad
til eigin nota. I bAdum verkunum er
pbad hreyfiefnio sem er i forgrunni,
umgjord og buningar eru mjog ein-
faldir og ténlistin er engin.

I Saving History afhjipar Katrin
hvernig hin hefur , fengid dansrut-
inur ldnadar (jafnvel stolid peim)
fréd 60rum danshéfundum og skeytt
snyrtilega saman vid sinar eigin
danssmidar. Fjolbreyttur hreyfi-
bakgrunnur hennar kemur vel {
1j6s og pad keetir ahorfendur pegar
beir sja kunnuglegar hreyfingar
ar pekktum dansstilum og dans-
verkum bekktra islenskra hofunda
birtast 4 svidinu { pessu 6venjulega
samhengi. Pad er ahugavert a0 sja
hvernig Katrin tekst jafnt 4 vid
bad sem hiin er sterk { og sem htin
hefur ekki ndd fullkomnum tokum &
eda hentar ekki vel hennar likama.
Framsetning efnisins er nystarleg.
Um er ad reeda samansafn hreyf-
inga an synilegrar framvindu eda
sogu. Hreyfingarnar byltast fram
i belg og bidu rétt eins og ef lesn-
ir vaeru pekktir frasar ur pekktum

békamenntaverkum hver 4 eftir
60rum samhengislaust og an leik-
reenna tilprifa.

Utfra hefdbundinni fagurfraedi
er varla haegt ad kalla verkio list,
til pess er pao of hversdagslegt —
Katrin sem dansar sjalf i verkinu er
kleedd hversdagslegum eefingafot-
um og lysingin sem er pad eina sem
stydur hana 4 svidinu er litt dber-
andi og hversdagsleg. Pad er samt
eitthvad heillandi vid framvinduna
og pessa hrau framsetningu. Pessa
ofgnétt danslegra minna, petta
mikla magn hreyfiefnis sem dans-
aranum tekst a0 muna og ekKki sist
hreyfifaerni hennar sem er 6tviraed.

Macho Man byr yfir sama grunn-
sjarma og Saving History. Eins og
fyrr er unnid med lanadan eda stol-
inn hreyfiforda og hann tekinn
ar sinu upprunalega samhengi og
settur saman upp a nytt i rod svip-
mynda sem hvorki mynda sogu
né hafa synilega framvindu. Efni-
viour pessa verks eru hreyfingar,
hreyfifrasar og likamsstellingar
ar athofnum (nénast helgiathofn-
um) tengdum hinum ofur-karl-
mannlega likama eins og bardaga-
ipréttum, fitnesskeppnum og
svidsframkomu pekktra karldans-
ara og rokkstjarna. Karlmennsk-
an er i fyrirridmi hvad efnisval
vardar en dansarinn sem midlar
efninu til 4horfendanna er litil og
gronn kona (Saga Sigurdardéttir)
sem er i alla stadi mjog kvenleg og
gerir pad verkio sérlega spennandi
ahorfs. Petta verk er markvissara
og skyrara en pad fyrra medal ann-
ars vegna bess ad einfaldir buin-
ingar eru komnir til sbgunnar og
lysingin er meira afgerandi p6 ad
hin sé enn { latlausari kantinum.
Pbad vekur vonir um dframhaldandi
préun i pa att ad skoda likamann og
framsetningu hans { mismunandi
menningarkimum.

Sesselja G. Magnusdoéttir

NIBURSTAPA: [ Macho Man & Sav-
ing History er dhugaverd rannsékn

4 likamanum og framsetningu hans
i mismunandi menningarlegu sam-
hengi sem vonandi er rétt ad byrja.

o Pet

. 4 &} r‘#
éhe:a til p'Eds

era skaldskap naer
afa hann aagengn

MEDGONGULJOD B|rk|r Blaer, AIfur Birkir BJarnason Valgeraur Poroddsdottlr Frida [sberg og Krlstjan Gudjénsson eru & medal
ungu skaldanna sem starfa innan vébanda Medgonguljéda og frumflytja smdségu & Visi seinna i dag.

FRETTABLADID/ERNIR

Utvikkun & starfsemi
Medgonguljoda

Forlagid Medgonguljéd feerir Ut kviarnar og hyggur a smasagna- og fraediritaut-
gafu. Ungskaldid Birkir Blaer frumflytur smasdguna El Dorado & Visi seinna i dag
sem er lidur i pvi ad auka adgengi almennings ad bokmenntum i dagsins énn.

Medgonguljéo er jadarbokatitgafa
ungra ljooskalda sem var stofnud
ario 2011. Sidan pa hafa Medgongu-
1j60 vaxid nokkud jafnt og pétt og
fengid mjog svo jakveedar viotok-
ur i békmenntaheiminum. Med-
gongulj6od leggja mikla aherslu 4 ad
kynna til leiks ung og efnileg skald
sem og ad auka adgengi ad 1j6dinu i
dagsins Onn.

Birkir Bler er 4 medal ungu
skdldanna innan vébanda Med-
gonguljéoa en samstarf hans vid
adtgafuna hofst med évenjulegum
heetti 4 sidasta ari med lj6dabok

i Filadelfiu

HJALPR ADISHERINN

120 ARA

Sigurdur Ingimarsson og lofgjordarsveit, Miriam Oskarsdéttir o.f.
Radumadur er Peter Baronowsky

Féstudagur 8. mai k1 19.

Allir eru hjartanlega velkomnir!

sem kom ut i athugasemdakerfi
Visis par sem Birkir Bleer skipti
1j60um inn fyrir athugasemdir.
»Eg er reyndar meira { présanum
en 1j6dinu en mér fannst pessi hug-
mynd sem var unnin i samstarfi
vio Visi og Medgonguljéd of g6o
til pess ad lata hana fram hja sér
fara. Valgerour Péroddsdottir hja
Medgongulj6dum vann ad bess-
ari hugmynd med mér og i fram-
haldinu férum vid ad tala vio fleiri
skéld innan forlagsins med pa hug-
mynd a0 feera tt kviarnar i utgaf-
unni. Okkur langadi einkum til pess
a0 gefa Ut eina og eina smasogu {
senn par sem pad er form sem hent-
ar dkaflega vel fyrir lesendur til
bess ad gripa med sér i dagsins 6nn.
Petta er leid til pess ad feera skald-
skap neer folki, hafa hann adgengi-
legan og hversdagslegri.“

I dag kemur Ut smasagan El
Dorado eftir Birki Blae sem vero-
ur fyrsta sagan { smésagnaseriu
Medgonguljéda. Sagan mun birtast
a myndbandi & Visi { upplestri hof-
undar - 4n endurgjalds og adgengi-
leg i dagsins Onn.

,bessi birting er tilraun til
a0 midla islenskum skaldskap &
nytiskulegan hatt, svo 4hugasamir
geti nalgast ségurnar fyrirhafnar-
laust. Félk & ekki oft leid dt 1 boka-
bidd, en ndnast hver einasti madur
gluggar oOrstutt inn & forsiduna a
Visi 4 hverjum einasta degi og pvi
kom upp sd hugmynd ad smella
islenskri smasogu par i hilluna.
Deir sem hafa dhuga 4 islenskum
skaldskap geta pa gefid sér tima
til ad hlusta & soguna, 4n pess ad
burfa ad gera sér sérstaka fero ut i
boékabud til ad grafa hana upp. Meo
smasagnaseriunni er markmidid
a0 gefa Ut eina og eina smasogu {
senn eftir upprennandi héfunda og

blésa pannig lifi {
smasagnahefdina
~ aIslandi.
Dbetta er nokk-
Ll | N 2
ud long smasaga
og hentar peim
best sem hafa
m naegan tima til
BIRKIR BLAR ad halla sér aftur
i séfanum heima
og hlusta i rélegheitunum, eda peim
sem purfa ad vaska mjog mikid upp
og geta haft lesturinn { eyrunum.
Eda eitthvad i peim ddr.“

Sagan El Dorado er upphafs-
punktur 4 nyrri vegferd Meo-
gonguljéda. Forlagid hefur hing-
ao til eingongu fengist vio dtgafu
lj60abdka, en i dag kynnir pad tveer
nyjar békaseriur og mun hédan i
fra einnig gefa Uit smasogur i seri-
unni Medgéngumadl og freedigreina-
serfuna Medgongufree. Birkir Bleer
segir stefnuna vera ad gefa it eina
og eina smésogu i senn - i stad pess
a0 gefa 1t heil smasagnasofn — og
sOmuleidis eina og eina fraedigrein.

,Med fraedigreinaseriunni von-
umst vio til pess ad geta leyst
fraedigreinar og vangaveltur ur
heimi haskélasamfélagsins — sem
oft og tioum virkar dalitid lokad
og 6adgengilegt — og gert paer ad
hversdagslegra lesefni sem & ekki
adeins erindi vid hdskélamenntada
spekinga, heldur einnig venjulegt
ungt folk { streetd.*

Til ad fagna fyrstu smasogunni,
sem og nyju seriunum tveimur sem
veentanlegar eru, munu Medgongu-
1j60 standa fyrir upplestrarkvoldi
og allsherjarfognuodi 4 Lofti Hosteli
i kvold. Par auglysir forlagid einnig
eftir nyjum handritum, og upprenn-
andi skald og spekingar geta skilad
handritum fyrir nyjar seriur Meo-
gonguljéda. magnus@frettabladid.is
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Heljartak tomsins

LEIKRIT % % % %

Endatafl

Samuel Beckett

TJARNARBIO

LEIKENDUR PORSTEINN BACHMANN,
POR TULINIUS, HARPA ARNARDOTTIR OG
STEFAN JONSSON

SVIDSETNING, LEIKMYND OG LEIK-
MUNIR: KRISTIN JOHANNESDOTTIR

PYDANDI: ARNI IBSEN

DRAMATURG OG ENDURSKODUN
PYDINGAR: SIGURDUR PALSSON

BUNINGAR: PORUNN MARIA JONSDOTTIR
LYSING: HALLDOR ORN OSKARSSON
FORDUN: KRISTIN THORS

Leikhépurinn Svipir ehf. kemur
eins og skrattinn dr saudarleggn-
um 1 lok leikars en hépurinn frum-
syndi Endatafl eftir Samuel Beck-
ett { Tjarnarbiéi sidustu helgi, en
syningin er hluti af Listahatio {
Reykjavik. Svidsetningar & verk-
um irska Nébelskéldsins eru dvallt
tilhlokkunarefni, pa sérstaklega
pbegar tvieykio Kristin J6hannes-
déttir og Sigurdur Palsson kemur
sogu, og maettu vera fleiri. Slik-
ur metnadur borgar sig margfalt
i petta skiptid, syningin stenst
ekki einungis allar veentingar
heldur sprengir naestum pvi skal-
ann: Endatafl er leikhidskonfekt af
bestu gerd.

I drungalegu byrgi dvelja fjérar
hrornadar personur, allar 6faerar
a einn eda annan hatt um ad yfir-
gefa baneitrad heimilisastandio,
kannski ekki sist vegna bess ad
endalok jarodlifsins eru yfirvof-
andi, eda hafa mogulega nid pegar
att sér stad. Hamm og Clov kyta
um tilgang tilverunnar & medan
Nagg og Nell kidldrast hvort i
sinni tunnunni, rifja upp gamlar
minningar og reyna a0 grata til ad
gleyma. 3

byoding Arna Ibsen myndar

grunn handritsins en Sigurdur
Palsson hefur endurskodad text-
ann ad einhverju leyti og er lika
dramatirg svidsetningarinnar.
Betra teymi er varla haegt ad 6ska
sér, feilnétu er erfitt ad finna en
slik vinna telst vera prekvirki pvi
texti Becketts er péttofinn og ein-
staklega krefjandi.

Leikmyndin pjénar grunnleid-
beiningum Becketts i textanum;
tunnurnar tveer, gluggarnir tveir
og stiginn. En Kristin Jéhannes-
déttir feerir verkid inn 4 poli-
tiskara svid med pvi ad stilla upp
lekandi oliutunnum aftast 4 svidio,
bréfi leikskaldsins fra arinu 1967
til varnar skaldinu Fernando Arra-
bal eftir handtoku pess er varpad
a stéoran skja par 4 ofan og oliu-
makaod fuglshree liggur fremst &
svidinu.

Leikhoépurinn er firnasterkur
en einn einstaklingur stendur pé
skrefinu framar en hinir. Pér Tul-
inius fremur leikrzenan galdur {
Endatafli, engin 6nnur ord duga
en eru samt sem adur varla neegi-
lega sterk til ad undirstrika hversu
otrileg frammistada hans er i
hlutverki Clov. Ord Clov til Hamm:
,Eg eetla ad yfirgefa pig,”“ berg-
mala um svidid, loford og hétun i
senn, en innantém yfirlysing. Fra
fyrsta augnabliki pegar Dor birt-
ist & svidinu boginn og bugadur i
stuttbuxum einum fata til ad tak-
ast & vid annan andskotans dag
hittir augnaradid beint i mark,
oumflyjanlegt pvi varla ma sja Por
blikka { syningunni.

Clov er hid visnada hjarta syn-
ingarinnar en bér kemur sifellt &
6vart med virkilega g60ri tima-
setningu, magnadri likams-
beitingu og sétsvortum humor.
Lokaraeda hans gleymist seint,
sarsaukinn og eymdin sem Por
synir er svo atakanlega falleg ad
varla er heegt ad nd andanum.

Blinda hardstjérann Hamm leik-
ur Porsteinn Bachmann; hreyf-
ingarlaus fyrir nedan mitti, 6not-

heefur til alls nema skipana og
tilgangslaus med 6llu. Hann er
Kristur 4 koppnum, kéngur i tému
riki og trénir & midju svidsins {
hrornudum hjélastél. bPorsteinn
hefur algjora stjorn a textanum,
finnur tilfinningaleg blaebrigdi
a oveentustu stodum og hidmor
i iskoldu fasi Hamm. Samband
Hamm og Clov er pbrumandi gott
og gratlegt, Porsteinn og Pér eru
par upp 4a sitt besta.

Endurkomu Stefdns Jénssonar
a leiksvidio ber a0 fagna sérstak-
lega en hann hefur einbeitt sér ad
leikstjérn sidustu misseri. Von-
andi verdur petta ekKki stutt stopp
a fjolunum pvi hann er frabeer i
hlutverki hins nidursodna Nagg.
Tannlaus og hlekkjadur virdist
hann litil 6gn en ord eru hattuleg
og fedraveldid varandi va.

Samleikur Stefans og Horpu
Arnardéttur, 1 hlutverki Nell, er
gifurlega vel tutfeerdur. I bessu

FRAB/RT T/AKIFAR]

Borgarnes.

A MEDAL KOSTA JARDARINNAR MA NEFNA:

+ Adeins klukkustundar akstur fra Reykjavik og
oll pjénusta i Borgarnesi vid hendina.

+ Golfvollur i tinfeetinum, vid Borgarnes og Bifrost.

* Gistirymi fyrir allt ad 45 manns.

* Eignarhlutur i Gufua.

+ Moguleiki & ad setja upp fjdlda sumarhusa i landinu.
Flatir eru fyrir tjaldsteedi og hjolhysi.

* Til stadar er fétboltavollur og gott leiksvaedi fyrir born.

+ Mikil nattdrufegurd.

Krumsholar eru sogufraegur stadur ur Egilssogu. Mikil uppbygging
hefur att sér stad a jordinni, 6llum atihdsum hefur verid breytt
pannig ad nu eru par fjérar sérstaedar ibudareiningar.

UPPLYSINGAR VEITA EFTIRFARANDI ADILAR:
Fasteignamidstddin, Hlidasmara 17, Képavogi, simi 550-3000

Logfraedistofa Inga Tryggvasonar, Borgarbraut 61, Borgarnesi, simi 437 1700

TIL SOLU ER JORDIN KRUMSHOLAR, sem er |égbyli i Borgarbyggd
og er adeins 6 km utan vid Borgarnes - a nordurleid. J6rdin er

um 79 ha. ad staerd. Henni fylgja m.a. veidihlunnindi i Gufud, sem
rennur i gegnum landareignina. Stutt er i alla Utivist, gdnguleidir,
reidleidir og einfalt ad saekja pjonustu og adra afpreyingu i

ENDATAFL Porsteinn Bachmann og Pér Tulinius i hlutverkum sinum i meistaraverki Becketts.

sambandi m4 enn p4 finna 4star-
korn, p6 agnarsmatt, og pratt
fyrir heldur 6frynileg gervi tekst
beim ad syna manneskjurnar, ekki
ofreskjurnar. Saga Nagg um kleed-
skerann er kostuleg og gratbros-
leg i senn, hreinn unadur ad sja tvo
leikara vinna jafnvel saman.
Buningarnir, hannadir af Por-
unni Mariu Jénsdéttur, eru grot-
esk snilld og rima fullkomlega vid
svidsetninguna. Foroun Kristin-
ar Thors verdur lika ad nefna, pa
sérstaklega gervi tunnuparsins og
gleeru linsurnar sem endurspegla
tomid 4 snjallan hatt. Lysingin er
i hondum Halldérs Arnar Oskars-
sonar par sem einfaldar og lag-
stemmdar lausnir eru { fyrirrimi
pratt fyrir eina afgerandi breytingu
sem ekKki verdur uppljostrad hér.
Kristin J6hannesdéttir er magn-
aour leikstjoéri og hugmyndasmio-
ur: hiun leikstyrir, sér um svids-
myndina og lika leikmunina.

7.mai 2015 FIMMTUDAGUR
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Enginn efi leikur 4 ad dhorfend-
ur séu staddir { leikhusi, svidsetn-
ingin er rommud inn af synileg-
um hlidarkésturum. Afstadan til
textans er skyr og ttfserslan stor-
kostleg. Fyrir utan Adagio i g-moll
eftir Tomaso Albinoni er engin
tonlist 1 verkinu, engin hlj6dmynd
og parf por til ad treysta textan-
um jafnvel og hiin gerir { pessari
syningu.

Endatafl, i afbragdsgddri leik-
stjéorn Kristinar Jéhannesdéttur,
er ein af allra bestu syningum
leikarsins, ef ekki si besta. Harm-
reenn gratur og hlatur blandast
saman i 6métstaedilega syningu,
pvi ekkert er hleegilegra en 6ham-
ingjan.

Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Algjorlega émiss-
andi hagaedaleikhus. Goldréttur Por
Tulinius fremstur & medal jafningja i
gridarsterkum leikhépi.




Grarun (deass dLAFREDN

ALMANAKID

1. saeti

ymundsson - gjlar bakur
29.4.-55

E

STORGL/ZESILEG
UTSKRIFTARGJOF!

LAlmanakid eftir Olaf Jéhann er yfirtak fallegur og vel

saminn ljodaflokkur, ahrifamikill i 1atleysi sinu og innileik.*”
PORSTEINN FRA HAMRI

VEROLD
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FIMMTUDAGUR 07. MAi 2015

Tonleikar

20.00 Kvennakér Reykjavikur fagnar
langpradu vori og bydur gesti hjartan-
lega velkomna 4 ténleika { Gamla bi6i.
Ad bessu sinni er umgjord tonleikanna
sérstaklega glaesileg i nyuppgerdu
Gamla biéi sem um drabil var staersta
og glaesilegasta samkomuhus Reykvik-
inga. Adgangseyrir er 3.900 krénur og
haegt er ad panta mida a midi.is.

20.30 Fimm karlar & palli halda tén-
leika til styrktar Neistanum, styrktar-
félagi hjartveikra barna, & Café Rosen-
berg. [ &r fagnar Neistinn, styrktarfélag
hjartveikra barna, 20 ara afmaelisdri
sinu og af pvi tilefni blaes félagid til sér-
staklega athyglisverdra styrktarténleika.

Leiklist

19.00 Leikverkid Bily Elliott verdur synt
4 fjélum Borgarleikhussins. Syningin
hefur hlotid gédar vidtokur. Songleik-
urinn um Billy Elliot var frumsyndur a
West End i London &rid 2005 og hefur
vakid gridarlega athygli um vida verold.
Adgangseyrir 6.200 krénur og ndlgast
ma mida a midi.is.

40 ARA AFMELISTONLEIKAR PLOTUNNAR SUMAR A SYRLANDI | ELDBORGARSAL HORPU

UPPSELT 5. JUNI KL. 20 0G KL.23

TRYGGBU PER MIDA A HARPA.IS 0G TIX.IS | MIDAVERD FRA KR. 5.900

Kosningavaka
Studenta-
kjallaranum
Silja Bara
Omarsdéttir
styrir pub- !
quiz i tilefni ),
bresku

pingkosn- !
inganna.

20.00 Leikverkid Endatafl verdur

synt i Tjarnarbi6i i kvold. Endatafl er
annad fraegasta leikrit Nobelskaldsins
irska, Samuels Beckett, tvimaelalaust
eins dhrifamesta leikskalds tuttugustu
aldarinnar. Hitt verkid er Bedid eftir
Godot. Syningin er hluti af Listahatid i
Reykjavik. Adgangseyrir er 3.900 krénur.

Syningar

11.00 Harpa ténlistar- og rddstefnuhus
og Sagafilm hafa farid i samstarf um
a0 bjoda gestum ad heimsaekja Expo-
skalann i Hérpu. [ skalanum er synd 15
minutna islensk kvikmynd framleidd

af Sagafilm, par sem islenskri nattdru
er varpad a fjérar hlidar og loft skalans
og myndar pannig tening utan um
gesti. Nalgast md mida a harpa.is og er
midaverd fra 1.500 krénum.

17.00 Lokasyning nemenda a listnams-
braut Borgarholtsskdla verdur opnud

i Borgarbdkasafninu, menningarhusi
Sponginni, fimmtudaginn 7. mai kl. 17.
17.00 Syning Asdisar Asgeirsdéttur ljés-
myndara i Gallery Bakarii & Skélavordu-
stig 40 i Reykjavik var opnud i geer. Hin
stendur til 18. mai.

20.00 Curver Thoroddsen raedir vid
gesti Hafnarborgar um verk sin a
syningunni MENN sem nu stendur yfir
i Hafnarborg. Curver er pekktastur fyrir
gjorninga sina og videdverk par sem
listin og hversdagslegar athafnir renna
saman.

Bajarhatioir

15.00 Dagana 7.-10. mai bjéda [TS,
fyrirtaeki, félagasamtok og fleiri upp

4 frabaera heilsudaga med fjdlbreyttri
dagskrd par sem allir settu ad finna eitt-
hvad vid sitt heefi. Dagskrdna ma finna
4 heimasidu baejarins, seltjarnarnes.is.
Petta er i fyrsta sinn sem heilsudagar
eru haldnir & Seltjarnarnesi en vonir
standa til ad peir verdi drviss vidburdur
par sem allir sem starfa ad hreyfingu
og heilsu & Nesinu taka patt. Allir eru
velkomnir og fritt er & velflesta vid-
burdi.

Umraedur

20.00 [ tilefni bresku pingskosning-
anna verdur Félag stjornmalafraedinga
og Edinborgarfélagid med kosninga-
voku & Studentakjallaranum fimmtu-
dagskvéldid 7.mai. Utsvarsdrottningin
Silja Bara Omarsdéttir mun hita upp
med Iéttu pub-quiz sem byrjar klukkan
20n00. Fylgst verdur med utsending-
um breskra fjolmidla (t.d. Sky News),
skdlad i léttum veitingum og spad i
spilin.

Upplysingar um vidéburdi sendist d hvar@

frettabladid.is
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AFMZALISBARN DAGSINS

Breckin Meyers
Pekktur fyrir: Road Trip (2000)

BIiOFRETTIR

Ashton g6dur vid
moémmu sina

Leikarinn og hjartaknudsarinn Ashton
Kutcher kom mdédur sinni 4 évart

og endurinnréttadi seskuheimilio

sitt i tilefni af maedradeginum sem
verdur um helgina. Diane Kutcher
var ad vonum anaegd med soninn,
en Ashton tok sjalfur patt i ad byggja
hisid 4 sinum tima.

Bara beikon
fyrir Bacon?

Adddendur leikar-
ans Kevins Bacon
“- trddu margir
hverjir ekki sinum
eigin augum
pegar hann birti
mynd af sér &
instagram-sidu

‘ , sinni, par sem
L hann virkadi ansi
Jh buttadur. Ovist er
2 ~ %% hvad stendur til
j s hj4 leikaranum,
© enfjolmidlar

vestanhafs telja ad hann hafi verid med
farda vegna hlutverks i kvikmynd.

L
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Bakk

Gamanmynd

Leikstjérn: Gunnar Hansson og
David Oskar Olafsson. Helstu leik-
arar: Jéhannes Haukur J6hannesson,
Vikingur Kristjansson, Saga Gardars-
déttir, Gunnar Hansson.

Hot Pursuit

Gamanmynd

Leikstjérn: Anne Fletcher. Helstu
leikarar: Sofia Vergara, Reese
Witherspoon, Michael Mosley, Robert
Kazinsky, John Carroll Lynch, Jodi Lyn

- 7,510 wiEES 540

Brockton,
mm /,3/10 WINEB2ES 60%

Bodskapurinn er ad Gaulverjar
urfa ad nota hugbreytandi efni

Astrikur, Steinrikur og félagar lumbra heldur betur & Rémverjum med tilheyrandi ofbeldi i teiknimyndinni Astrikur & Godabakka.

ASTRIKUR A
GODPABAKKA Myndin
sver sig i aett vio adrar
myndir um Astrik. Hér
ma sja Gaulverja sem
eru ginnkeyptir fyrir
gyllibodum Rémverja, en
Astrikur streitist & maéti.

KVIKMYNDIR: % %

a
L ]
Lkl

Myndin Astrikur 4 Godabakka er ny
utgéfa af barattu Gaulverja og Rémverja.
Stefid i pessari mynd er hid sama og i fyrri
myndunum; Rémverjar vilja na yfirrao-
um i Gaulverjabze og er hin byggd 4 sam-
nefndri teiknimyndaségu sem kom 1t hér &
landi 4rid 1979.

Sa sem betta ritar fér med fimm ara
dottur sina i Haskolabi6 og var tilhlokk-
unin nokkur hja badum. Sogur af Astriki,
Steinriki, Sj6driki og 6llum hinum hafa
verio vinsalar i aratugi. Salurinn var pétt-
setinn & pessum sunnudegi og voru full-
trdar yngstu kynslédar pjédarinnar 6rugg-
lega um helmingur beirra gesta. En pad K

LeEEE N

virtist sem kvikmyndin needi aldrei ad
fanga athygli beirra yngri. Ségupradur-
inn er kannski helst til of flékinn fyrir
ung born og voru einhver peirra farin ad
rafa um salinn pvi pau gatu ekki fylgst
med myndinni. Sagan fjallar um hugmynd
Juliusar Sesars um ad byggja romverska
byggo 1 kringum Gaulverjabee og einfald-
lega adlaga Gaulverja ad rémverskum
sidum og gildum. Byggdin fékk nafnid
Godabakki.

Roémverjar taka til vid ad fella 61l trén

ingar um samskipti {slands og Evrépusam-  hatt. bar toldu hinar gédu teiknimynda-

i skéginum sem umlykur Gaulverjabee.
Reyndar gengur bad ekkert sérstaklega

vel, bvi Astrikur og Steinrikur streitast &
moéti skégarhogginu med hjalp Sjéoriks.

Tilheyrandi ofbeldi fylgir ad sjalf-
sogdu, eitthvad sem nog er af 1 sog-
unum um Astrik.

En eftir 611 slags-
malin um skéginn gefa
Gaulverjarnir eftir og .
byggdin rémverska &
ris. bParna voru liklega
flestir gestir undir sex
ara aldri bunir ad missa pradinn,
ef marka matti erilinn { salnum.
En sa sem betta ritar skemmti sér
best vid ad heimfaera
sOgupradinn upp 4 kenn-

bandsins. Petta reyndist hin besta deegra-
dvol & medan myndin hélt 4fram.

I lokahnykk myndarinnar hefst svo eesi-
leg atburdarrés par sem Rémverjar atta
sig & mikilveegi Sjooriks seidkarls. beir
reena honum og bé gefast Gaulverjarnir
bara upp. Pvi peir vita fyrir vist ad peir
eru ekKki sterkir ef peir fa ekki tofradrykk-
inn sem Sjé0rikur framleidir. Drykk-
inn sem breytir Gaulverjum { 6stodvandi
slagsmalamaskinur. Petta er i raun pekkt
stef { teiknimyndum, ad soguhetjurnar
pburfi utanadkomandi efni til pess ad geta
barist & sinn hatt. Ninja-skjaldbokurnar
sem eru pekktar sem Turtles voru stokk-
breyttar eftir slim og Stjéani blai purfti
spinatio sitt. I kvikmyndinni Space Jam
matti b6 sja malid teeklad 4 uppbyggilegan

hetjur sig purfa toéfradrykk, en leerou
svo ad drykkurinn hafoi bara verid vatn.
bannig sigrudust peer 4 porfinni fyrir eitt-
hvad utanadkomandi. En i myndinni um
Astrik 4 Godabakka kom 1 1j6s ad Gaulverj-
ar eru med o6llu hadir pessum tofradrykk
sem gerir menn ad berserkjum. Pegar
madur fer med yngstu kynslédina i bi6 vill
madur heldur ad bodskapur myndarinnar
sé eitthvad sem haegt er ad raeda um. Eda
allavega a0 hann sé ekki jafn skritinn og
bodskapur pessarar myndar. Ofbeldi og
hugbreytandi efni er pad sem situr eftir
begar gengio er it Gr salnum. Myndin er
ekKi neitt sérstaklega skemmtileg heldur,
bétt talsetningin sé listilega vel heppnud
eins og alltaf.

Kjartan Atli Kjartansson

Sleypustodvarinnar i sima

4400400

HafBu urnhanrlng laktu t:rir?n!ung.a olikar
adstoda pig vid ad finna rétiu lausnina

c Al hpllir Srew D tedvarmndy i Berndsaivle
ik ke st

Lattu draumagardinn

verda ad veruleika
Pantadu landslagsradgjof i dag!

Halla Pétursdottir, landslagsarkitekt FILA, hjalpar jetr
vid ad 1.k:puI:Eg_|.| draum .:E.irﬂl i pinn

Pantadu tima o fidu ndnar upplysingar hja solwdeild

STEYPUSTOBIN
Sterkari lausair
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FRAGIR [ NARMYND BEYONCE KNOWLES

Songkonuna Beyoncé

Knowles eettu flest-
ir ad pekkja enda ad
60rum O6lostudum
sjalfsagt ein freeg-
asta poppstjarna
heims um pessar
mundir.

Sem barn ték hin

keppnum en gerdi
gardinn freegan

patt 1 fjoldanum o6llum * °
af dans- og sﬁngva)

med stilknabandinu Dest- &rid 2004 gaf Beyoncé Ut sina
i iny’s Child seint 4 tiunda fyrstu s6l6plotu, Dangerously
aratug sidustu aldar. in Love, og hefur sidan pa gefid
bad var &asamt peim 1t fjérar s6léplotur sem att hafa
Kelly Rowland og Mich- mikilli velgengni ad fagna.
N elle Williams sem Beyoncé vakti mikla athygli
Destiny’s Child reis til 4 manudagskvoldio & Met Gala
freegdar og frama en par sem hin klaeddist gegnsaej-
umbodsmadur sveitar- um skrautsteinaskreyttum kjol
innar var fadir Beyoncé, ur smidju Givenchy. Beyoncé er
Mathew Knowles. Dest-  gift rapparanum Jay-Z og eiga
iny’s Child atti mikilli pau eina déttur saman, Blue Ivy
velgengni ad fagna en Carter.

7.mai 2015 FIMMTUDAGUR

-> Beyoncé Giselle
Knowles-Carter

® Faadd 4. september arid 1981
i Houston, Texas

® Foreldrar Mathew Knowles og
Tina Knowles

® Systkini Solange Knowles og
Bianca Lawson

® Eiginmadur Jay-Z, gift arid
2008

® Born Blue lvy Carter, feedd 7.
januar 2012

ENDUR-
SKO6PUDU
HJOLASLYSID
Bono og Jimmy
Fallon endur-
gerdu hjélaslys
sem Bono lenti
i & sidasta ari {
paettinum The
Tonight Show.

FRAGIRA™
"ERD OG FLUGI

&

ALSALL KUREKI Jack
Black er alltaf i studi og
var i glimrandi gédum

gir pegar hann ték lagio |
spjallpaettinum Late Night
with Seth Mayers.

STILLIR

SER UPP Kim

Kardashian West
aritadi nyutkomna
bék sina sem nefn-
ist Kim Kardashian
West: Selfish en
Kim er ansi vel
pekkt fyrir sjdlfs-
myndir sinar.

ALVEG DJOFULLEGUR
Hinn gedpekki tonlistar-
madur Robbie Williams
er nu 4 ténleikaferd

og kom fram i Tel Aviv
ivikunni med hofudsk-
raut med afostum
djoflaeyrum.

KONUNGLEG HEIMSOKN Elisabet
Bretlandsdrottning heimsétti
langdmmubarnid, Karlottu Elisabetu
Di6nu, 4 pridjudaginn og syndi
ljésmyndurum préfilinn.

SKELLI, SKELLIHLO Morgan Freeman
hlaer svo sannarlga med 6llu andlitinu
og bad var greinilega eitthvad mjog
fyndid ad eiga sér stad
parna.

-
i

VED VINDINN i HARINU Boris John-
son, borgarstjéri Lunddnaborgar, var
svo sannarlega med vindinn i harinu &

pridjudaginn.
NORDICPHOTOS/GETTY
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Pabba-kroppurinn kremur pvottabrettio

Otrulegustu hlutir komast i tisku og virdist nyjasta adid vera ad karlmenn slaki & i raektinni, fai sér pizzu og safni i bjérbumbu

Nd mega helskornir og likams-
reektar6dir karlmenn svo sannar-
lega fara ad vara sig, pvi pvotta-
brettid er ekki lengur { tisku.
Nyjasta trendio er nefnilega ,,dad
bod“, eda pabba-kroppur. Eftir
a0 ung bandarisk stilka skrifadi
grein um hversvegna stelpur elsk-
udu pabba-kroppana, hefur petta
2e0i farid eins og eldur i sinu um
samfélagsmiola.
Pabba-kroppurinn er mitt 4

milli pess ad vera fitt og hjé& haskélastradkum og ménnum
feitur. Pabba-kroppur fer um fimmtugt.

i reektina annad slagio, EKkKi eru b6 allir sammala
en leyfir sér ad drekka um Aageeti pessarar nyju
bjor og borda pitsu med :1 tisku, ef svo méa kalla, og

félogunum. Margir
fagna pessu nyja trendi
og segja ad loksins sé pad
adladandi ad vera venju-
legur. Kvenfélk virdist
vera afskaplega hrif-

i0 af pessu utliti

og segir medal

annars i grein-

inni ad petta
gefi stelpunum
aukio sjalfs-
traust ad sja
a0 beer séu i
betra formi
en strakur-
inn. DPeim
finnist fint
til tilbreyt-
ingar ad vera
flottari adilinn
a4 myndum. Hver
vill heldur kudra
hja gaur med eins
stafs fitupré-
sentu eda geta
ekki fario 4 ham-

.
-

SIMON COWELL

borgarastad & pridjudegi, pvi pad
er ekki nammidagur?

b6 nokkrar stjornur virdast
adhyllast betta nyja 2edi, hvort
sem pad er viljandi gert eda hvad,
og ma par helst nefna Leonardo
DiCaprio, Chris Pratt, Russel
Crowe, Jonah Hill, Simon Cowell
og Jason Segel. Petta trend viro-
ist ekki vera bundid vid einhvern
einn aldurshép pvi pabba-kropp-

urinn virdist vera jafn vinseell

vilja meina ad parna geeti
. mikils 6jafnréttis. Parna
sé verid ad hvetja karlmenn
til pess ad vera nattirulegir
en 4 sama tima sé samfé-
lagid ad prysta a konur
ad vera grannar
og koma sér i
form nokkrum
dogum eftir
p barnsburd. A
Twitter for
kassamerkio
#mombod 4
flug og par

| gagnryndu
stelpur pessa
' nyju tisku.
beaer sogoust
medal annars
vera tilbdinar
ad sampykkja petta
nyja a0di, um leid og
pad yroi sampykkt af
samfélaginu ad konur
veeru med sméa hold

utan 4 sér.

s

L
[P b |

SJOPHEITIR Peir Leonardo DiCaprio of Chris Pratt flagga pabba-kroppnum stoltir. 7

Fra

Vorsprengja!

og med 6. mai til og med 9. mai

0-70

Afslattur af tilteknum vorum

SaLomon

LY 0 1

VERPA i DALNUM Hljémsveitin Dimma kemur fram dsamt Bubba Morthens &

Pj6dhatiod i ar.

MYND/

Bubbi og Dimma a

o vy y y [ ]
Pjoohatio i Eyjum
Hljémsveitin Dimma kemur fram dsamt songvar-
anum Bubba Morthens & Pj6dhatid i Eyjum i ar.

iprétta- hlaupaskér Salomon

Five fingers nokkrar
gerdir 50% afsl.

Vadskor, bakpokar, ulpur,
klappstolar og margt fleira

Ekki missa af pessu - Takmarkad magn!

Simi: 534 2727 ¢ Email: alparnir@alparnir.is ¢ www.alparnir.is

nokkrar gerdir 30-50% afsl. hjolafatnadur 50-70% afsl.

Hljémsveitin Dimma kemur fram
a4 Pjoohatio i Eyjum dsamt Bubba
Morthens.

Bubbi er 6llum hnidtum kunn-
ugur a bj60hatio enda haldid uppi
stemningunni { dalnum marg-
sinnis en petta er i fyrsta skipti
sem Dimmu-menn troda upp a
bj6ohéatio. ,,Vido hofum ekki spil-
a0 4 bjoohatid a0ur og pad verdur
. gedveikt ad gera pad med Bubba.
Madur sa pad ekki fyrir,”“ segir
Birgir Jénsson, trommuleikari
hljémsveitarinnar, sem raunar
telur ad enginn af hljémsveitar-
medlimum hafi haldio til Vest-
mannaeyja yfir verslunarmanna-
helgina adur.

Hann segir pa félaga mjog

iprétta-, hlaupa-,

Tolensiig
ALPARNIR

HREYFING * KRAFTUR ¢ ANEGJA
Faxafeni 8 - 108 Reykjavik

spennta fyrir ad troda upp i daln-
um en hljémsveitin kemur fram
asamt Bubba 4 fostudagskvold-
inu. ,betta verdur ekkert kési
stemning i dalnum heldur verdur
60llum hent barna 1t 4 ballarhaf,“
segir hann hress.

Hljémsveitin hefur leikid med
Bubba um nokkurra ménada
skeid og segir Birgir pa dnsegda
med méttokurnar & samstarfinu
en hdpunktur arsins verdi i daln-
um i agust.

Auk Bubba og Dimmu verda
Pall Oskar, Salin hans Jéns mins,
Jinius Meyvant, AmabAdamaA,
FM Belfast, Maus, S6ldogg, Land
og synir og FM95BI16 4 Pj6ohatio

2z

iar. -glé



Ekkert er fegurra en ...

VORKVOLD I HOLIINNI

HUSGAGNAHOLLIN

TKVOLD |

Husgagnahollinni, Reykjavik

EIGDU SKEMMTILEGT
KVOLD MEDP OKKUR

Kynnum nyjar linur i fallegum _ ~Eatal
’
matarstellum asamt fullt ~ &¢

4‘-----‘

Léttar veitingar. " GESTIRNIR FA
VORGJOF FRA
\  HUSGAGNA-

~
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AD GIFTA PIG?

Oll verdandi bradhjén eru bodin sérstaklega
velkomin ad skoda Urval fallegra gjafahugmynda.
Bradhjon sem skra sig a lista hja okkur fa veg-
lega gjof.

Ein heppin bradhjon vinna glaesilega vinninga:

* Paranudd i Laugum Spa

* Inneign ad verdmeeti 50.000 ur Hisgagna-
hollinni

» Adstod og skreytingarhugmyndir fyrir brad-
kaupid fra atstillingahdnnudi Hisgagna-
hallarinnar

* Falleg ramfot eftir Tolla fra versluninni
Betra bak

DISA UR
SYNIR PAD NYJASTA LAUGUM SPA
i BRUDARTERTUM KYNNIR

FACE, BODY & HOME
ZIRKONIA
KYNNIR MS

HUDMEDFERDPIR GEFUR OSTASMAKK

VINSMAKK FRA TARIELLO

AFSLATTUR AF GEFUR SKINKUSMAKK

SMAVORUM
ASAMT
FRABARUM
TILBODUM

HUSGAGNAHOL“N - Bildshéfda 20 - Reykjavik « OPID Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17
OG Dpalsbraut 1 - Akureyri OPID Virka daga kl 10-18 og laugardaga 11-16 EITT SIMANUMER 558 1100

Y, HOLLINNI. /

af frabaerum tilbodum. /100 FYRSTU \‘

I




LAUGARASBK) Syningartimar

AGE OF ADALINE 540,8,1020 ()
AVENGERS 2 3D 7,10 @)
MALL COP 2 5,8 (L]
ASTRIKUR 6 (L)
FAST & FURIOUS 7 10 (12)
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Einstaklingsfrelsi til haegri

F i
o i
PIHEJWATER D'V!,N?B.‘ ER  RUSSEL CROWE LEIK-
MEISTARAVERKISVONARE“STyR|R 0G LEIKUR | EINNI
ETGA KVIKMYNDIRIAD) e TSNt

VERA.“
NANCY JAY - DAYBREAK USA
LARRY KING - LARRY KING NOW

sivmidiy ALFABAKKA
THE WATER DIVINER 1.5:30-8-10:30 {7}

AVENGERS 23D 1.5-7-8-10
AVENGERS 2VIP 2D w5-8 [re]
CHILD 44 w5-8 Q
RUN ALL NIGHT 1.10:20 o
GETHARD w8
INSURGENT 10.5:30

sawad® EGILSHOLL
THE WATER DIVINER 1.5:30-8-10:30 {7
AVENGERS 23D .5-8-11
AVENGERS 2 2D .6-9
CHILD 44 1. 10:30 o
RUN ALL NIGHT w8
GETHARD 10.5:40
s4msdW KRINGLUNNI
THE WATER DIVINER w.6-9 Q
AVENGERS 22D 1.5-6-8-9

s mad®y KEFLAVIK
THE WATER DIVINER 1. 10:20 ' |
THE AGE OF ADALINE w8
AVENGERS 23D w8

saymad®y AKUREYRI
THE WATER DIVINER w8 Q
AVENGERS 23D 1.5:30-8:30
AVENGERS 2 2D 1.5-10:25

%
SAMbiois

smﬂnnw BiO HﬂSHﬂLg?HBI'ﬂ
.

Syningartimar a
eMidi.is og midi.is

BAKPANKAR loggur bankastarfsmadur vakti {

vikunni athygli 4 meintri vinstri-
slagsiou 1 félagsfreedikennslu Fjolbrauta-
skélans i Armila. Birti hann skjaskot af
nédmsefninu 4 Facebook-sidu sinni par
fjoldi pekktra haegri- og vinstrimanna
tjaoi sig svo i athugasemdum. Vid mynd-
ina skrifar viokomandi: ,,Glésur kenn-
ara i stjornmalafreedikirs 1 6nefndum
framhaldsskéla! Gott ad vita ad born-
unum eru kennd frzedin af hlutleysi
og yfirvegun.“

MER finnst svo sem ekk-

ert skrytid ad einhverjum
heegrimonnum hafi misbod-
id framsetningin, en 4 skja-
skotinu matti sji gleeru med grunn-
gildum vinstrimanna stilltum upp

4 moti gildum heegrimanna. Félki
sem flokkad er til vinstri voru
barna eignud hugtok eins og mann-
réttindi, félagshyggja og jafnrétti,

a medan haegrafolkio var 14tio sitja uppi
me0d eignarréttinn, einstaklingshyggj-
una og 6j6fnudinn. Vinstrid fyrir rétt-
leetio, haegrio um oréttleetio, gaeti hafa
verio slagord gleerunnar. Alpjédahyggja
og tru 4 rokhyggju voru einnig mél
vinstrimanna i pessu namsefni & medan
bjédernishyggja og vantri 4 rokhyggju
voru eignadar hegrinu.

SJALFUR hef ég talid mig lengst af
hallast frekar & haegrivaeng stjérnmaéla
en vinstri par sem ég er til ad mynda
hlynntur 6llu einkaframtaki og frabid
mér alla forraedishyggju stjérnvalda i
hvada mynd sem hiin kann ad birtast.
Sennilega yroi ég best flokkadur sem
frjalshyggjumadur. b6 nee ég ekki ad
skilgreina mig i pann flokk haegrimanna
sem birtist 4 umraeddri gleeru félags-
freedikennarans 1 Armula.

EN i bvi felst kannski einmitt vanda-
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malid. Heegristefnan 4 Islandi i dag 4
fatt skylt vio einstaklingsfrelsid og {
raun gera beir flokkar sem teljast vera
a haegriveeng stjéornmala 4 Islandi i dag
1itid til ad gera mér audveldara ad haga
lifi minu eins og ég myndi kjésa. Féir
dtvaldir vinir og vandamenn helstu
stjérnmélaleidtoga fa ad kaupa félog {
eigu rikisins 4 spottpris eingongu til
pbess ad greida sér hundrud milljéna

i ard augnablikum sidar. Matvorur,
kleednadur og adrar naudsynjar ad utan
fast ekki nema & okurverdi sokum tolla
og skatta pvi eins og allir vita er naud-
synlegt ad vernda ba miklu geedavoru
sem framleidd er hér 4 landi.

AD lokum megum vid svo vera bakk-
lat fyrir trifrelsio og rokhyggjuna sem
fylgt hefur midaldastofnunum & bord
vid pjéokirkjuna. Par er hornsteinninn
audvitad einstaklingsfrelsi. Gudi sé lof
fyrir pad.

SKEMMTILEGT VERKEFNI Elsa Nilsen dsamt myndunum sinum, sem fjolgar med degi hverjum.

]

FRETTABLADID/VILHELM

Hraadd um aod ég veradi buin
ao teikna allt um aramétin

Elsa Nilsen, grafiskur honnudur og fyrrum badmintonmeistari, teiknar pinulitla mynd & hverjum degi sem
hdn segir ad sé hennar eigin utgafa af dagbdk. Hun stefnir ad pvi ad setja upp syningu i byrjun naesta ars.

,Eg er eiginlega biin ad teikna allt
sem er { kringum mig og flest allt
sem ég hef verid ad borda,” segir
Elsa Nilsen, grafiskur honnudur.
Hiin byrjadi a0 teikna litlar mynd-
ir um aramoét, eina & dag likt og
dagbok, af hlutum sem eru i kring-
um hana.

,Eg hugsadi ad ég pyrfti a0 geta
teiknad myndina & sem stystum
tima. bannig eiginlega kviknadi
hugmyndin ad pvi ad hafa peer
svona litlar,“ segir hiin, en mynd-
irnar eru teiknadar 4 bl6d sem eru
7xX7 sentimetrar ad steerd. Hin
reynir ad tengja myndirnar vid
atburdi dagsins, ef hiin mogulega
getur pad. , Eins og med myndina
af tannstonglinum. Klukkan var
ordin margt svo ég gat ekki teikn-
a0 eitthvao fl6kid. Eg burfti ad nota
tannstongul til ad losa um 6regané i
toénninni og bar med var hugmynd-
in komin,“ segir hiin og hleer.

Elsa segir verkefnid vera fario
a0 vinda upp 4 sig, og folk sé farid
ad senda henni hugmyndir ad
teikningum. ,Pad ma eiginlega
segja a0 folk sé oroid hluti af dag-
békinni minni. Eg fee sendar hug-

9 Eg hugsadi ad ég
pyrfti ad geta teiknad
myndina & sem stystum
tima. Pannig eiginlega
kviknadi hugmyndin ad
pvi ad hafa paer svona
litlar.

Elsa Nilsen,
grafiskur honnudur.

myndir og svo eru margir binir ad
panta hja mér myndirnar.” Stefnan
er a0 teikna myndirnar ad minnsta
kosti Ut arid og halda syningu i
byrjun nzesta ars. ,Mig langar ad
setja peer allar saman 4 syningu og
jafnvel selja paer par. bad er buiid
ad panta nokkrar myndir sem ég
er btin ad taka fra, en pad feer paer
enginn fyrr en eftir syninguna,*
segir hin og hleer. Adspurd hvort
hin haldi ad hin muni teikna allt
naesta ar, segist hin ekki vera
viss. ,,Mogulega verd ég biin ad
teikna allt pa. Petta nefnilega méa
bara vera einn hlutur og ekki mjog

flékinn.“
- asi

=> Elsa
byrjadi ad
teikna litl-
ar myndir
um ara-
mot, eina
a dag likt
og dag-
bok, af
hlutum
semeru |
kringum
hana.
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kriftarradstefna MPM-namsins vid Haskalann i Reykjavik
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Stofa V101

Setning radstefnu - Hakan Westman

Hakan Westman er reynslumikill verkefnastjori og radgjafi sem adstodar fyrirtaeki vid ad proast i 4tt ad meiri verkefnamioun. Hakan hefur starfad mikid a vegum Alpjodasamtaka verkefnastjornunarfélaga
(IPMA) par sem hann er einn af forsvarsménnum hinna arlegu Afburdarverdlauna IPMA fyrir verkefni (Project Excellence Award). Fyrirlestur: Organisational maturity and regional leadership.

Stofa V101
Stefna, proski og studningur

The Project Sponsor: Key to success
Sjofn Kjartansdottir

St}ﬂ.fna eda stefnurek
- Uttekt & umhverfisstefnu Gtgerdarfyrirteekja
Jon Asgeir Gestsson

Hvernig getur stefnumaétunarvinna stutt litil
fidlskyldufyrirteeki: Tilfellagreining & fjélskyldu-
fyrirteeki i framleioslu

Jona Sigridur Gudmundsdattir

Key success factors in national IT
infrastructure projects: A case study of a
nationwide e-business initiative
Rebekka Helga Adalsteinsdottir

Geedastjornun fyrir alla
- fyrirtaeki, samtdk og stofnanir
Agust Bjarni Gardarsson

Er vendinam videigandi adferdafraedi vid ad kenna
og leera verkefnastjornun?
Gisli Ranar Gudmundsson

Stofa V101

Frumkvodlar, nyskopun og proun

2000

FrumkvGgolakeppnin Gulleggio - Hver eru einkenni
teymanna sem na bestum arangri?
Svava Bjork Olafsdottir

Picturing the MPM degree: Implementing
educational value through visual management
Iris Hrund Pérarinsdottir

Implementation of lean management in an airline
cabin, a world first execution?
Pordis V. Pérhallsdottir

Is project management the future approach
to clinical nursing?
Elin Ulfarsdattir

Verkefnastjornun i nyskdpunarfyrirteekjum:
Nytist hefdbundin aeetlanagerd i sprotafyrirtaeki
a byrjunarstigi?

Axel Rinar Eyporsson

Stofa M101
Fyrirtaekid, ferli og verkefnamidun

Er straumlinustjérnun draumur eda veruleiki? -
Viohorf og reynsla stjornenda hja fjarmalafyrirteeki
Jon Smari Einarsson

IT projects - who are they really for?
Sigurdur T. Valgeirsson

Verkefnastjornun 4 islandi seinasta aratuginn
Mariné Périsson

Project Portfolio Management utilization in
Icelandic organizations
Kristinn borvaldsson

1S0 21500 - attu fyrirtaeki i islenskri ferdapjonustu
ad nyta sér stadalinn?
Pétur Asgeirsson

“You cannot take the heart out of the project”:
The use of project management and KPls

in social activity projects

Bjorg Jonsdottir

Stofa M101
Fjarmal, ahaetta, ithod

Vidhorf islenskra verkefnastjora til
fiarhagslegrar dhaettu
Bara Ragnhildardottir

Project Execution EPC, EPCM or IPT:
Which method works best for large scale projects
Torfi Dan Seevarsson

Vionamsprottur héfudborgarsvedisins
- samhefing og samvinna
Birgir Finnsson

Lykilmaelikvardar fyrirtaekija;
Reynsla af uppbyggingu, styringu og innleidingu
Kristjana E. Kristjansdottir

Q000 000000

Vidhorf hagsmunaadila til rafraenna skila
honnunargagna til byggingarfulltrGaembettanna
Gunnar Valdimarsson

Radstefnan er dllum opin og adgangur okeypis.
Nanari upplysingar & hr.is/mpm. Opid fyrir umsoknir.

Stofa V102
Leidtogar, hlutverk og menning

Keeping Perspective in Academic Leadership
Roles: Insights from the Rectors of Icelandic
Universities

Kolbrin Arnardéttir

The Mindful Project Manager
Gunnar Pétur Hauksson

Leidtogafeerni stjornenda i iprottafélogunum:

Eru stjornendur medvitadir um leidtogafaerni sina?
Er porf fyrir markvissa pjalfun?

Laufey Gudmundsdottir

Understanding the impact of culture on
international projects
Aslaug Armannsdottir

Sérfraedingur viofangsefnis eda verkefnastjornunar
- Hversu mikilveeg er fagpekking verkefnastjora &
viofangssvioi verkefnis

Helen Simonardattir

Leidtogafeerni i neydarstjornun - samanburdur &
feerni leidtoga i islenskum bjorgunarsveitum og
grunnvidmioum IPMA

Gunnur Magnisdottir

Stofa V102
Liosheild og sidfraedi

Hvad geta verkefnastjorar leert af pjalfurum
islenska landslidsins i knattspyrnu, i myndun
liosheildar og verkefnastjérnun?

Erna Kristjansdottir

Hvad geta verkefnastjorar leert af pjalfurum
islenska landslidsins i knattspyrnu, i myndun
liosheildar og verkefnastjornun? (framhald)
Anna S. Vilhelmsdottir

The Positive Project Team: The Impact of
Positive Affectivity on Project Success
Hafdis Huld Bjérnsdattir

Sinn er sidur i landi hverju:
Sioferdileg mal i alpjodlegri verkefnastjornun
Sigfiis Johannsson

Notkun adferdafraedi knattspyrnupjalfara vio
myndun lidsheilda i fyrirtaekjum
Sigurdur Vilberg Svavarsson

C920O @@@@Q@
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Kardlina og Laufey ekki
meira med Gréttulidinu

HANDBOLTI Grotta verdur dn peirra Karélinu
Baehrenz Larudéttur og Laufeyjar Astu Gudmunds-

déttur pad sem eftir lifir drslitaeinvigisins vid Stjérnuna |

um [slandsmeistaratitilinn.

,Pad eru engar likur & ad paer spili meira i vetur. Null
présent,” sagdi Kari Gardarsson, pjalfari Gréttu, i samtali
vid Fréttabladio i geer. Laufey hefur glimt vid kalfa-
meidsli undanfarnar fimm vikur og pa tognadi Karélina
aftan f laeri i upphafi fyrsta leiks Gréttu og Stjérnunnar
4 pridjudaginn. Seltirningar unnu leikinn 24-21 og leida

einvigid 1-0.

Pad er b6 bét i mali fyrir deildar- og bikarmeistar-
ana ad Anett Kobli geeti komid vid sogu |
naestu leikjum en hdn hefur verid fra keppni 5‘{
ips

ad undanfornu vegna meidsla i hné.

\

HETJA HAUKA Janus Dadi Smdrason skoradi sigurmarkio i geer.

FRETTABLADID/STEFAN

1-0 fyrir Haukana

LOKAURSLIT OLiS-DEILD KARLA
AFTURELDING-HAUKAR 22-23 (9-14)

Mérk Aftureldingar (skot): Orn Ingi Bjarkason
9/4 (13/4), Arni Bragi Eyjélfsson 3 (5), J6hann
J6hannsson 3 (5), Birkir Benediktsson 2 (2),
Jéhann Gunnar Einarsson 2 (7), Pétur Jiniusson 1
(1), Bddvar Pall Asgeirsson 1 (3), Elvar Asgeirsson
1 (4), Varin skot: Palmar Pétursson 14 (25/1, 56%),
David Hliddal Svansson 5 (17/1, 29%),

Mork Hauka (skot): Janus Dadi Smdrason 6/2
(10/2), Einar Pétur Pétursson 5 (7), Arni Steinn
Steinpdrsson 5 (13), Adam Haukur Baumruk 3
(10), Jén Porbjorn Jéhannsson 2 (2), Elias Mar
Halldérsson 2 (5), Tjorvi Porgeirsson (4),

Varin skot: Giedrius Morkunas 12 (29/3, 41%),
Einar Olafur Vilmundarson 2 (7/1, 29%).

MEISTARI MESSI Lionel Messi skora6|
tvo og lagdi upp eitt. FRETTABLADID/GETTY

MEISTARADEILDIN

UNDANURSLIT, FYRRI LEIKUR
BARCELONA - BAYERN MUNCHEN 3-0

1-0 Lionel Messi (77.), 2-0 Lionel Messi (80.), 3-0
Neymar (90.+4).

Mikilvaegari en
leikur eitt

HANDBOLTI Stjarnan tekur &
moéti Gréttu 1 kvold 1 6drum leik
lidanna { Urslitaeinviginu um
Islandmeistaratitilinn.

Stjarnan
tapadi fyrsta
leiknum en
hefur kynnst
pvi best a eigin
skinni ad pad
hefur alls ekki
bodad sleemt 1
lokaurslitunum
sidustu arin.
Stjarnan komst
11-0 baedi 2013
(4 moti Fram)
og 2014 (4 moti
Val) en tapadi
badum einvig-
um { oddaleik.
Pad 1i0 sem hefur unnid leik eitt
hefur ekki unnid Islandsmeist-
aratitilinn undanfarin prja ar en
i sjo lokaurslitum kvenna i rod
hefur 1i0i0 sem vinnur leik tvo
farid alla leid og tryggt sér titil-
inn. Leikurinn { Myrinni k1. 19.30
i kvold er pvi samkveemt hefdinni
mikilveegari en leikur eitt. - 66j

KOMA PAR TIL

BAKA? Esther Vikt-

orfa Ragnarsdottir.
FRETTABLADID/STEFAN

Ekki skref til baka fyrir mig

Daninn Jacob Schoop skoradi i

i sinum fyrsta leik fyrir KR i Pepsi-deildinni. Fékk fa taekifeeri hja OB og var

spenntur fyrir ad koma til [slands. Veiktist tveimur dégum fyrir leikinn gegn FH og gat ekki klarad hann.
=

FOTBOLTI , betta var mikil upplifun
og virkilega skemmtilegur leikur
a0 spila préatt fyrir ad vid topudum
og ég veeri veikur,” segir danski
midjumadurinn Jacob Schoop { vid-
tali vio Fréttabladid, en hann spil-
ali sinn fyrsta leik i Pepsi-deild-
inni 4 ménudagskvoldio gegn FH.

Schoop skoradi i sinum fyrsta
leik laglegt skallamark eftir fyrir-
gjof fra samlanda sinum Soren
Frederiksen, en pad dugoi ekKki til
fyrir KR sem tapadi, 3-1.

,bad var erfitt ad spila leikinn
vegna veours. Rokid var mikid en
mér fannst vid standa okkur vel.
Vid gafum allt { petta og attum
skilid stig. Pad var ekki mikio {
spilunum hja peim adur en peir
jafna upp dr engu. Vid gerdoum
mikid af gé6dum hlutum en pvi
midur fengum vid ekkert Ut ur
pbessu, segir Daninn.

Veiktist fyrir leik
KR var 1-0 yfir med Schoop inni
4 vellinum en hann burfti a0 fara
ut af eftir klukkustund. An hans
skoradi FH brji mork og sigradi.
,Eg gat bara spilad i klukkutima
og bad var meira en ég bjést vid,“
segir Schoop sem fékk mikinn
verk i magann 4 laugardaginn var.
,bad var eitthvad sem ég bord-
ali 4 laugardaginn. Mér leid ekk-
ert illa sama kvold en 2ldi svo alla
néttina og var pvi ansi orkulaus.
Eg svaf mikid og bordadi mikid &
sunnudaginn til ad geta verid klar
i leikinn & manudaginn. Petta var
ekki alveg besti undirbtiningur-
inn,“ segir Schoop.

Vildi adra hluti en pjalfarinn
Danski midjumadurinn kom til KR
skémmu fyrir mét fra OB { Odins-
véum par sem hann hefur spilad
undanfarin fjégur 4r. Hann fékk fa
teekifeeri 4 leiktidinni sem stendur
enn yfir { donsku drvalsdeildinni
og var adeins buinn ad spila i 23
minttur eftir vetrarfriio.

. Eg var buinn ad reyna i nokKkr-
ar vikur a0 komast i burtu pvi ég
vil spila og vera hluti af 1idi par
sem ég fze steerra hlutverk. bjalf-
arinn minn hja OB vildi ekki nota
leikmann eins og mig sem vill
spila fétbolta. Hann vill verjast
og beita skyndiséknum,“ segir
Schoop,“ sem, eins og fleiri Danir,
kemur i gegnum Henrik Bodker,
niverandi markvardapjalfara KR
sem var &0ur hja Stjornunni.

»Eg bekki Henrik vel og hann
sannfeerdi mig um ad betta veeri
rétt skref. Eg sé ekki eftir pessu
nina. Petta er nakvamlega pad
sem ég purfti. Donskum leikmonn-
um hefur gengid vel hér, en fyrst
og fremst vildi ég bara upplifa
anaegjuna af ad spila fétbolta 4 ny.“

Ekki skref afturabak
Schoop er & besta aldri fyrir fét-
boltamann, 26 ara, og & sin bestu
ar fram undan. Hann fagnar pvi
ad vera kominn til Islands { lykil-
hlutverk hja stéru lidi og telur sig
ekki vera a0 taka nidur fyrir sig.
,betta er ekki skref afturdbak
fyrir mig. Pad hljémar kannski
svolitid klikkad pegar madur er
a0 koma tr donsku drvalsdeildinni
til Islands, en betta er skref fram
veginn fyrir mig pvi hér fee ég ad
spila. Svo ef ég stend mig kemst ég
kannski lengra. Hér er ég i goori
adstoou til ad gera gdéda hluti pvi
félagio er flott, adstzedur gédar og
samherjarnir virkilega flottir,*
segir Daninn.

Byr med Soren

Schoop hafdi aldrei komid til
Islands 40ur en hann samdi vid
KR. Hann hefur nd buio hér 1 prjar
vikur og nytur sin vel.

,Mér likar mjog vel vid Island.
Pad er reyndar svolitid mikid
rok en f6lkid er gott,“ segir
Schoop sem deilir ib1id med sam-
landa sinum og samherja, Soren
Frederiksen.

Leitadi rada hja Ara Frey Skulasyni

Hja OB i Odinsvéum spiladi Schoop med tveimur islenskum lands-

lidsmonnum; Ara Frey Skdlasyni og Hallgrimi Jénassyni. Ari
Freyr hefur klifid metordastigann hratt hja félaginu og var

gerdur ao fyrirlida pess i fyrra.

LJAri er virkilega flottur gaur. Eg leitadi
r&da hja honum vardandi komuna til is-
lands. Hann sagdi ad hér veeru moguleikar
fyrir mig,“ segir Schoop sem segir Ara Frey

mikils virtan hja danska félaginu.

LAri er flottur karakter og mjog virtur hja OB. Hann 4tti
g6da fyrstu leiktid og var gerdur ad fyrirlida. Hann hefur spilad
baedi & midjunni og i vinstri bakverdinum, en hann er meira i
bakverdinum nuna og stendur sig vel,” segir Jacob Schoop.

,Uff, nei, dj6k, hann er hérna
vid hlidina 4 mér,“ segir Schoop,
spurdur hvernig pad sé ad bia med
honum. ,,Hann er gédur gaur sem
ég er mikid med. Vid skemmtum

okkur vel og nytum fridagana til
ad skoda landid. Hér er margt ad
skoda og gaman ad vera,”“ segir
Jacob Schoop. tomas@365.is

Frumsyningarkvold Leiknis i metabaskurnar

Tvo mork a fyrstu prettdn mindtunum i fyrsta leik Breidholtsfélagsins i efstu deild og 58 dra met féll.

FOTBOLTI Leiknismenn attu algjora
draumabyrjun 4 frumsyningar-
kvoldi félagsins 1 efstu deild en
Breidholtslidio vann pa 3-0 sigur a
Val i 1. umferd Pepsi-deildar karla
i sunnudagskvoldid.

Ekkert félag hefur unnio steerri
sigur i sinum fyrsta leik medal
beirra bestu en Fjolnir (2008) og
Skallagrimur (1997) unnu lika
3-0 sigra i fyrsta leik sinum i
efstu deild. Alls hafa bara 6 af 22
félogum sem preytt hafa frumraun
sina 1 efstu deild fra 1955 nad ad
vinna sinn fyrsta leik.

Leiknismenn nadu reyndar
ekki meti Porsara (fra 1977) yfir
stystu bid eftir fyrsta marki pratt
fyrir a0 vera mjog nalaegt pvi
en Leiknislidid baetti hins vegar
metin yfir stystu bid eftir marki
nimer tvo og prjad.

Pérsarar bidu adeins i sex min-
Utur eftir ad skora sitt fyrsta mark
a sinu fyrsta timabili 1 efstu deild

1977 en beir voru lika bunir ad fa
a sig prji mork eftir 63 minitna
leik 1 3-2 tapi { Keflavik. Fyrsta
mark Leiknis { leiknum kom eftir
atta mindtur.

Leiknislidid var hins vegar
komid 1 2-0 eftir adeins prettédn
minidtur & Val og setti med pvi
nytt met en gamla metid atti 1id
IBH fra pvi fyrir 58 arum. Albert
Gudmundsson var parna nykom-
inn heim fra eevintyrum sinum {
Frakklandi en hann var spilandi
bjalfari Hafnfirdinga i frumraun
beirra medal beirra bestu og skor-
ali sjalfur annad mark lidsins a
timabilinu & 37. minttu.

Leiknismenn bezettu sidan 47 ara
met Eyjamanna begar peir skor-
udu sitt pridja mark & 71. mindtu.
Eyjamenn innsigludu 3-1 sigur &
Val i fyrstu umferdinni 1968 med
pbvi ad skora pridja mark sitt 4 81.
minitu leiksins sem fér fram {i
Eyjum.

13 MINUTUR OG NYTT MET Sindri Bjrnsson fagnar marki sinu.

Leiknismenn hafa ennfremur
ekki fengid a sig mark eftir 90
mindtur { efstu deild og eru sjo-
unda félagid sem heldur hreinu

FRETTABLADID/VALLI

i fyrsta leik. NG er ad sja hvort
Leiknismenn na ad 6gna varnar-
metunum { naestu leikjum. - 66j

= Stysta bid a fyrsta
ari i efstu deild ...
...EFTIR MARKI NUMER EITT
6 mindtur - P6r 1977
8 minitur - Leiknir 2015
12 mindtur - {BH 1957
21 mindta - Grindavik 1995
26 mindtur - FjoInir 2008
30 mindtur - iR 1998

...EFTIR MARKI NUMER TVO
13 mindtur - Leiknir 2015

37 mindtur - iBH 1957

51 minuta - KA 1978

53 mindtur - iBV 1968

63 mindtur - Fjolnir 2008

77 mindtur - Skallagrimur 1997

...EFTIR MARKI NUMER PRJU
71 minuta - Leiknir 2015

81 minita - BV 1968

83 mindtur - Skallagrimur 1997

87 mindtur - Fjolnir 2008

135 mindtur - Vélsungur 1987

139 mindtur - Stjarnan 1990

HER ERU TEKIN MED FELOG SEM

HAFA LEIKID SINN FYRSTA LEIK |
EFSTU DEILD FRA ARINU 1955.
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Vollurinn er
viokveemur

FOTBOLTI ,\Vid verdum ad spila
a vellinum 1 dag. Pad er ekkert
annad i bodi,” segir Gudmann
Hauksson, vallarstjori 4 Fylkis-
velli, 1 samtali vid ipréttadeild.

Fylkismenn fengu fyrsta leik
lidsins i Pepsi-deildinni gegn
Breioabliki frestad fra sunnudegi
til fimmtudags vid litla hrifningu
Blika.

,Vi0 sjaum dagamun 4 vellinum
nina. Hann er samt ekki { sinu
besta formi. Vid verdoum bara ad
bida og sja,”“ segir Gudmann.

Vallarstjorinn hefur ahyggjur
vegna fjogurra heimaleikja sem
1i0i0 spilar & sex dogum { Pepsi-
deild karla og kvenna um midjan
mai. )}

Karlalioid meetir IBV og KR
17. og 20. mai og kvennalid Fylkis
a heimaleiki gegn Selfossi og
Stjornunni 14. og 19. mai.

,bessi heimaleikjatorn er
hluti 4staedunnar fyrir pvi ad vio
badum um frestun. Vid vildum
ekki fara i pessa leiki med voll-
inn lélegan. Vid vorum ekkert
a0 fresta bara til pess ad fresta,*
segir Guomann.

Gudmann og starfslid hans
hafa sandad, vokvad og sl6dad
vollinn undanfarna daga en ekki
notad yfirbreidslu b6 pad hafi
verio reett.

,Pad er dgeetis hiti hérna &
daginn en hann fer nidur i minus
fjorar til fimm 4 néttunni. Hér
er 2-3 gradum kaldara en vestur
i bee til deemis. Vollurinn er rosa
vidkveemur,” segir Gudmann.

,Vi0 tokum bara pvi sem kemur
ar pessu og reynum ad gera gott
ur pvi. Pad er buid ad gera bad
sem haegt er og nd verdur bara
spilad. Umtalid um leikinn hefur
verid svo mikid ad ég vonast ni
bara eftir fullri stiku,” segir
Guomann Hauksson. -tom

LETT YFIR LAUTARFERD? Fylkismenn
eru ekkert of kdtir med dlagid a vell-
inum. FRETTABLABDIB/DAN(EL

d
TILBUINN Kolli er bdinn ad efa gridarlega vel og atlar sér heim fra Finnlandi med annan vinning i tdskunni.

Olysanleg upplifun ad berjast

Eini islenski atvinnumadurinn i hnefaleikum, Gunnar Kolbeinn Kristinsson, stigur inn i hringinn i Finnlandi
um naestu helgi. Kolli er bdinn ad vinna fyrstu tvo bardaga sina og aetlar ad klara Hvit-Rissa um helgina.

Henry Birgir
Gunnarsson
henry@frettabladid.is

HNEFALEIKAR , Eg er biinn ad afa 4
fullu nina { sjo vikur fyrir pennan
bardaga og er eins tilbdinn og haegt
er," segir eini islenski atvinnumad-
urinn { hnefaleikum, Gunnar Kol-
beinn Kristinsson, sem er idulega
kalladur Kolli.

A laugardaginn kemur mun Kolli
stiga inn { hringinn { Lapua { Finn-
landi og meeta Hvit-Rissanum Art-
siom Charniakevich. betta vero-
ur pridji atvinnumannabardagi
Gardbeaeingsins en hann hefur adur
unnid Lettana Janis Ginters og
Edgar Kalnas.

FEft gridarlega vel

,Eg efi tvisvar 4 dag alla virka
daga og svo einu sinni 4 laugar-
dégum. Afingarnar eru venjulega
i kringum tvo tima bannig ad ég
2efi kannski fjora tima & dag. Eg er
btiinn ad efa svo vel ad ég er miklu
meira tilbdinn niina en fyrir sidasta
bardaga. Eg er lika btiinn ad venjast
bvi betur a0 efa svona stift og lik-
aminn er a0 aélagast Eg hef fundid
ad ég er ad baeta mig mikio 4 6llum

svioum. I styrk, fétavinnu, teekni og
preki.“

Gunnar Kolbeinn hefur notid
bess ad geta &ft adeins med Skiila
Armannssyni sem keppti i atvinnu-
mannabardaga { Bandarikjunum
arid 2008 og vann. Gunnar er 198
sentimetrar ad haed og 111 kil6 og
hefur vantad sefingafélaga i sama
byngdarflokki. Pad hefur hann
fengid med Skila.

,Pad var mjog gott a0 fa Skila 4
aefingar en ég steig prisvar { hring-
inn med honum. bad gerdi geefu-
muninn ad f4 Skila en baé hafa fair
boxad jafn margar lotur a4 aefingum
4 Islandi og Skali.

Kolli er ordinn 27 dra gamall en
hann keppti 37 sinnum i dhuga-
mannahnefaleikum adur en hann
for i atvinnumannahnefaleikana.
Aldurinn er ekki ad vinna med
honum og hann eetlar ad reyna ad
komast eins langt og hann getur &
sem skemmstum tima. Pad kallar &
reglulega bardaga.

»Eg er a0 reyna ad hafa atta vikur
a milli bardaga 4 pessu ari. Sjalfs-
traustio er i botni hja mér eftir g6da
bardaga og finar efingar. I fyrsta
bardaganum var ég ad sanna fyrir
mér ad ég gaeti verid atvinnumadur

og i seinni bardaganum purfti ég ad
sanna a0 fyrri bardaginn hefdi ekki
verid heppni. Nd parf ég ad halda
afram 4 somu braut og ég atla helst
a0 keppa svo aftur i juni,“ segir
Kolli 4kvedinn.

Andstaedingur Kolla fra Hvita-
Russlandi er talsvert minni en hann
og um tiu kiléum léttari. Hann hefur
barist tiu sinnum og adeins unnid
einu sinni. Er petta ekkert of 1éttur
andstaedingur?

,,Nei, ég held ni ekki. Hann hefur
tapad fyrir gédum strdkum sem
eru enn dsigradir. Svo er petta ekki
upphaflegur andstaedingur heldur
pridja val. Vid vorum med tvo adra i
sigtinu sem gatu ekki barist og pessi
kemur pvi inn { stadinn. Hann er
ekkert lamb ad leika vid. Ohrzeddur
vid ad fara i tveggja metra einstak-
ling med tveggja manada fyrirvara.
Eg ma ekkert vid pvi ad vanmeta
bennan gaur. Ef allt er edlilegt bé
aetti ég samt ad vinna hann,“ segir
Kolli borubrattur en er stefnan ad
rota andstaedinginn?

»Ef pad byost ad rota hann ba
mun ég gera pad. bad er alltaf best
ad enda bardaga & rothoggi en ef pad
gerist ekki pa er pad i lagi svo lengi
sem ég vinn.“

Nyr og endurbaettur vefur

fasteignir.is a

vfsu:is
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KOLLI

27 ara gamall
198 SENTIMETRAR AD HAD
111 KILO

keppti 37 sinnum
{ AHUGAMANNAHNEFALEIKUM

Prir bardagar
SEM ATVINNUMADUR

Naesti bardagi
laugardaginn 9. mai
gegn Hvit-Rdssanum
Artsiom Charniakevich

Getur ekki bedid

Gunnar Kolbeinn og hans teymi
fljiga ut til Finnlands a fostudag.
Koma nénast beint i vigtunina
og svo er bardaginn daginn eftir.
Okkar madur er spenntur og segir
a0 petta verdi bara skemmtilegra
med hverjum bardaganum.

,bad er erfitt ad utskyra tilfinn-
inguna. Petta er baedi skemmtilegt
og gaman. bad er { raun og veru 6lys-
anleg upplifun a0 berjast og vinna.
Eg get ekki bedid eftir pessu.
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Alfurinn verdur seldur milli 12 og 18 & stédvum okkar
i Skeifunni, & Bildsh&fda, Sprengisandi, Kaplakrika,
Glerartorgi Akureyri, Egilsst6dum og Selfossi.

Seektu um daelulykil & www.saa.is
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¥4 20:30

MATARGLEDI EVU

i bessum paetti eldar Eva Laufey rétti sem vekja upp gamlar
og godar minningar hja henni fra pvi i bernsku: Fiskrétturinn
hennar mémmu, unadslegur Mémmudraumur og svo fer
han i heimsokn upp & Akranes.

¥4 20:55
BATTLE CREEK

Glaepapaettir med gaman-
somu ivafi sem fjalla um tvo
afar olika rannsoknalogreglu-
menn en peir hafa mismun-
andi skodun a dllum hlutum!

¥ 21:40
THE BLACKLIST

Onnur pattarodin med James
Spader i hlutverki eins
eftirlystasta gleepamanns
heims, Raymond Red
Reddington.

¥4 22:25

THE FOLLOWING

Pridja pattarddin um
fidldamordingjann, Joe
Carroll og l6greglumanninn,
Ryan Hardy. Horkuspennandi
paettir.

G 21:00
THE NEWSROOM

Dramatiskir peettir sem gerast
a kapalst6d i Bandarikjunum
og skarta Jeff Daniels i
hlutverki fréttalesara
stodvarinnar.

B 12200
NON-STOP

Spennumynd med Liam
Neeson og Julianne Moore i
adalhlutverkum og fjallar um
fluglogreglu sem lendir i
kroppum leik.

K32 | 07:00-20:30
BARNAEFNI ALLA DAGA
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir peettir fyrir
yngstu dhorfendurna alla
daga a Krakkastéainni.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
Nanari upplysingar a 365.is

a adeins 310 kr. a dag.

DAGSKRA
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07.00 Barnatimi Stédvar 2

07.45 iCarly

08.05 The Middle

08.30 Masterchef USA

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 60 minutur

11.00 It’s Love, Actually

11.25 Jamie’s 30 Minute Meals
11.50 Dads

12.10 Enlightened

12.35 Nagrannar Fylgjumst nd med
lifinu i Ramsey-gotu en par purfa ibdar
a0 takast & vid ymis stér mal eins og
dstina, nagranna- og fjolskylduerjur, ung-
lingaveikina, graa fidringinn og morg
morg fleiri.

13.00 The Devil Wears Prada
14.50 Planet Hulk

16.10 The O.C.

16.55 Up All Night

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.55 island i dag.

19.40 Féstbraedur

20.05 Anger Management

20.30 Matargledi Evu Frédleg og
freistandi pattarod par sem Eva Lauf-
ey Hermannsdéttir leggur rika dherslu
a0 elda gédan og fjolbreyttan mat fra
grunni. | hverjum paetti verdur sérstakt
pema tekid fyrir og verdur farid um
vidan voll i matargerdinni. Ferskt pasta,
franskar makkarénur, humarstipa, it-
alskar kjobollur, skyrkaka, brunch, barna-
mauk og matur fyrir pau yngstu, stkkul-
adikokur, pesto, kjuklingasalot eru deemi
um rétti sem Eva matreidir i pattunum.
Eva leggur einnig rika aherslu & matar-
gerd fra grunni og kennir dhorfendum
a0 tofra pa fram & skemmtilegan hatt.

20.55 Battle Creek

21.40 The Blacklist Onnur spennu-
pattar6din med James Spader i hlutverki
hins magnada Raymonds Reddington
eda Red, sem var efstur 4 lista yfir eftir-
lysta glaepamenn hjd bandariskum yfir-
voldum. Hann gaf sig fram og baudst til
a0 adstoda FBI vid ad hafa hendur i hari
glaepamanna og hrydjuverkamanna med
pvi skilyrdi ad hann fengi ad vinna med
ungum nylida innan FBI, Elizabeth Keen.

22.25 The Following

23.10 Person of Interest

23.55 Mad Men

00.40 Better Call Saul

01.25 Interview with the Vampire
03.25 The Devil Wears Prada
05.15 Fréttir og island i dag

07:00 Barcelona - Bayern Miinchen
08:40 Meistarad. - Meistaramork
08:55 Meistarad. - Meistaramork
11:10 Sevilla - Real Madrid

12:55 Cordoba - Barcelona

14:35 Godsagnir - Ragnar Margeirsson
15:10 KR - FH

17:05 Barcelona - Bayern Miinchen
18:45 Meistarad. - Meistaramork
19:00 Sevilla - Fiorentina

21:00 MotoGP 2015 - Spann

22:05 UFC Now 2015

22:55 Napoli - Dnipro

00:35 Sevilla - Fiorentina

VE.......

10:30 Leicester - Newcastle
12:10 Liverpool - QPR

13:50 West Ham - Burnley
15:35 Messan

16:30 Chelsea - Crystal Palace
18:20 Tottenham - Man. City
20:00 Premier League World
20:30 Aston Villa - Everton
22:15 Man. Utd. - WBA

23:55 Football League Show
00:25 Premier League Review

STOP 3

18.50 Community

19.10 Last Man Standing
19.35 Hot in Cleveland
20.00 American Idol
21.25 Supernatural

22.10 The Lottery Spennupaett-

ir sem gerast i heimi sem er { bradri
utrymingarhaettu vegna pess ad konur
geta ekki 4tt born lengur vegna 6frjo-
semi. Pegar 100 fésturvisar verda frjévg-
adir fyrir étrulega heppni er dkvedid ad
stofna til pjédarhappadreettis sem & ad
skera ur hvada konur fa ad ganga med
bdrnin. Petta vekur misjofn vidbrogd hja
pjédinni og ymsar sidferdislegar spurn-
ingar sem erfitt er ad svara.

22.55 True Blood

23.55 Community

00.20 Last Man Standing

00.45 Hot in Cleveland

01.05 American Idol

02.30 Supernatural

03.15 Ténlistarmyndbdnd fra Bravé

Krakkastédin

07.00 Strumparnir 07.25 Avintyri Tinna
07.47 Latibaer 08.00 Déra konnudur 08.24
Margaesirnar frd Madagaskar 08.45 Doddi
lith og Eyrnastor 08.55 Sumardalsmyllan
09.00 Afram Diego, afram! 09.24 Svampur
Sveinsson 09.45 Tommi og Jenni 09.55 UKI
10.22 Ljoti andarunginn og ég 10.47 Stori og
Litli 11.00 Strumparnir 11.25 Avintyri Tinna
11.50 Latibaer 12.00 Déra konnudur 12.24
Morgaesirnar frd Madagaskar 12.45 Doddi
lith og Eyrnastor 12.55 Sumardalsmyllan
13.00 Afram Diego, dfram! 13.24 Svampur
Sveinsson 13.45 Tommi og Jenni 13.55 UKI
14.00 Lina Langsokkur 14.47 Stéri og Litli
15.00 Strumparnir 15.25 Avintyri Tinna
15.50 Latibzer 16.00 Déra konnudur 16.24
Margaesirnar frd Madagaskar 16.45 Doddi
litli og Eyrnastdr 17.00 Afram Diego, 4fram!
17.45 Tommi og Jenni 18.22 Lj6ti andar-
unginn og ég 19.00 Hviti kdalabjorninn

GGULLSTODIN

18.15 Friends

18.40 Modern Family

19.00 New Girl

19.25 The Big Bang Theory
19.50 1600 Penn

20.15 H8R

21.00 The Newsroom

22.00 Ally McBeal

22.45 Arrested Development
23.15 1600 Penn

23.40 H8R

00.20 The Newsroom

01.20 Ally McBeal

02.05 Ténlistarmyndbond fra Bravé

Qaiésrﬁnm

11.30 Mary and Martha
13.05 Spy Kids 4

14.35 Something’s Gotta Give
16.45 Mary and Martha
18.20 Spy Kids 4

19.50 Something’s Gotta Give R6m-
antisk gamanmynd med Jack Nichol-
son og Diane Keaton i adalhlutverkum.
Harry er stérbokki i ténlistarbransan-
um og med auga fyrir fallegum, ungum
konum. Hann er kominn af léttasta
skeidi en leetur pad ekki stoppa sig. Nyj-
asta kaerastan er minnst helmingi yngri
en hann og pvi er pad heldur neydarlegt
begar Harry faer hjartadfall & heimili for-
eldra stdlkunnar. Médir hennar kemur
gamla kvennabdsanum til adstodar {
veikindunum og pa fer Harry ad syna a
sér adur 6pekkta hlid.

22.00 Non-Stop
23.50 Parkland
01.25 The Company You Keep
03.25 Non-Stop

NN

20.00 Hrafnaping & Vestfjoroum 21.00
Audlindakistan Umsjén Pall J6hann Pélsson 21.30
Sudurnesjamagasin - Dagskrd iINN er endurtekin
um helgar og allan sélarhringinn.

O -~
S RUVY

16.05 Matador

17.20 Stundin okkar
17.45 Kung Fu Panda
18.07 Nina Patalé
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 ipréttagreinin min - Vatns-
rugby

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljos

19.55 Konunglegar kraesingar Dansk-
ur matreidslupdttur med konunglegu
ivafi. Hinrik Danaprins opnar eldhus-
id og leyfir ahorfendum ad fylgjast med
matarundirbuiningi ad konunglegum sid.

20.25 Attartréd

20.50 Fru Biggs Bresk sjénvarpspatta-
r6d byggd a sannsdgulegum heimildum.
Arid 1963 var eitt steersta lestarran sog-
unnar framid. Paettirnir segja sdgu eigin-
konu eins pekktasta raeningjans, Ronnie
Biggs. Tilhugalifid, glaepurinn og afleid-
ingarnar sem hann hafdi fyrir pau baedi.
Adalhlutverk: Sheridan Smith, Daniel
Mays og Caroline Goodall.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Glaepahneigd

23.05 Camilla Lickberg: Hafid gefur,
hafid tekur

00.35 Kastljés
00.55 Fréttir
01.10 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06:00 Pepsi MAX ténlist

08:00 Everybody Loves Raymond
08:23 Dr. Phil

09:06 The Talk

09:50 Pepsi MAX ténlist

13:20 Cheers

13:46 The Voice

15:21 The Voice

16:11 Black-ish

16:33 The Odd Couple

16:56 Survivor

17:39 Dr. Phil

18:21 The Talk

19:00 Minute to Win It island
19:50 America’s Funniest Home Videos
20:15 Royal Pains

21:00 Scandal

21:45 American Crime

22:30 Sex & the City Bradskemmti-
leg pattar6d um Carrie Bradshaw og vin-
konur hennar i New York. Carrie, Sam-
antha, Charlotte og Miranda eru 6likar
en tengjast érjufanlegum bondum. Karl-
menn og kynlif eru peim ofarlega i huga
i pessum frabaeru pattum.

22:55 Californication
23:25 Law & Order
00:10 Allegiance

00:55 Penny Dreadful
01:40 Scandal

02:25 American Crime
03:10 Sex & the City
03:35 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

08.00 World Golf Championship
15.35 PGA Tour 2015 - Highlights
16.30 Inside the PGA Tour

17.00 PGA Tour

23.00 Golfing World

23.50 Inside the PGA Tour

00.20 Dagskrarlok.

HRINGBRAUT

10.00 Mannamdl (e) 10.45 Heimsljés (e) 11.15
433.is (e) 11.45 Edalténar (e) 12.00 Mannamal
(e) 12.45 Heimsljés (e) 13.15 433.is (e) 13.45
Edalténar (e) 14.00 Mannamdl (e) 14.45
Heimsljés (e) 15.15 433.is (e) 15.45 Edalt6nar (e)
16.00 Mannamdl (e) 16.45 Heimsljés (e) 17.15
433.is (e) 17.45 Edalténar (e) 18.00 Mannamal
(e) 18.45 Heimslj6s (e) 19.15 433.is (e) 19.45
Edalténar (e) 20.00 Pjédbraut 21.00 Sjénarhorn
21.30 Lifsins List 22.00 Pjédbraut (e) 23.00
Sjénarhorn (e) 23.30 Lifsins list (e)

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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BESTI DRYKKURINN

Ef madur er preyttur; kaffi, ef
madur er punnur; Aquarius, ef
madur er i studi; raudvin. Vatn
drekk ég svo af illri naudsyn.

Alexandra Baldursdéttir, gitarleikari hljém-
sveitarinnar Mammuit

7.mai 2015 FIMMTUDAGUR

Sveitin er sérvalin af medlimum Queen

Flottasta Queen tribute-band heims, Queen Extravaganza, heldur ténleika i Eldborg 15. dgust.

,,Peir segja um songvarann ad hann
hlj6ti ad vera afkvaemi Freddie
Mercury, roddin hans er alveg
faranleg og bu heyrir naestum
engan mun a peim,“ segir Gudbjart-
ur Finnbjornsson ténleikahaldari.
Hingad til lands er 4 leidinni staersta
Queen tribute-hljomsveit allra tima,
Queen Extravaganza, sem er sam-
sett af Queen-medlimunum peim
Roger Taylor og Brian May. Hljom-
sveitin er afrakstur netkeppni sem
efnt var til fyrir rGmu ari. Guo-
bjartur segir pa Taylor og May hafa
spilad med bandinu nokkrum sinn-

um, medal annars i American Idol,
og utilokar pvi ekki ad beir félagar
gaetu komid med. ,,Eg mun reyna ad
f4 pa hingao, 08 hver veit nema beir
hugsi med sér ad bad veaeri upplagt
ad klk]a til Islands og splla i agust
En ég eetla ekki ad lofa neinu,“ segir
Guodbjartur. Hann segir miklar
krofur hafa verid gerdar vardandi
hljéokerfi fyrir tonleikana og purfti
a0 fara vel yfir slik atridi 40ur en
samningar gengu { gegn. A hljém-
leikunum veroa lika syndar sjald-
gaefar kvikmyndir tr safni Queen.

- asl

ROSALEGIR
Hljémsveitin
gefur peirri
alvoru ekkert
eftir.

Pu foerd alltaf fimm pizzur
d verdi fjogurra i Iceland
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GEFUR UT PLOTU Birgir Orn gefur Gt sina fyrstu plétu f atta &r.

Fyrsta platan i atta ar

Birgir Orn Steinarsson, sem flestir kannast vid sem Bigga i Maus, gefur Gt sina
fyrstu plotu i atta ar, fyrsta smaskifan er rapplag, flutt af uppdhaldsrappara Bigga.

Birgir Orn Steinarsson, sem er sjalf-
sagt flestum kunnugur sem Biggi i
Maus, gefur at sina fyrstu plotu {
atta &r i sumar undir listamanns-
nafninu Bigital.

,,Eg er bara nybtiinn ad kldra hana
en er bdinn ad vera ad vinna hana
med hléum { atta ar, stundum tekio
syrpu og stundum ekki. Stundum
missir madur kjarkinn og stundum
ekki og ég dkvad bara ad klara petta
helviti,“ segir Biggi hress.

Biggi er busettur { Kaupmanna-
hofn og hafdi samband vid utgafu-
fyrirteekio Believe Digital. ,Eg
sendi a dtgafufyrirteeki hér og peir
hoppudu a petta og pa fékk ég nyjan
byr undir bada veengi,“ segir hann
alseell en plotunni verdur dreift &
Spotify, Googleplay og Deezer um
allan heim og kemur lika ut 4 vinyl.

Platan ber nafnid Ten Short Stor-
ies og er nafngiftin tengd efni plot-
unnar. ,,bag er tilvisun i pad ad hvert
einasta lag hefur sina eigin sogu ad
segja og hver einasti texti er sér

saga. Tilfinningin { hverju lagi er
6lik laginu 4 undan og laginu 4 eftir,“
segir hann um 16g plétunnar en 4
plétunni syngja nokkrir séngvarar.

,,Eg held ad ég sé sogumadur i edli
minu og ég hef alltaf verid ad segja
sogur,” segir Birgir en hann hefur
einnig reynt fyrir sér i handritagerd
og skrifadi medal annars handritid
ad kvikmyndinni Vonarstraeti 4samt
Baldvini Z sem hlaut gédar viotokur
og 12 Edduverdlaun i febrdar, medal
annars fyrir besta handritid. Hann
er ad auki biinn ad skrifa tvo 6nnur
handrit.

Ténlistina 4 plotunni segir hann
talsvert 6lika Maus en fyrsta lagio
sem kemur 1t af plétunni heitir
Abstrakt! og er frumflutt 4 Visi {
dag.

Flytjandi lagsins og hoéfundur
textans er rapparinn Heimir Bjorns-
son Ur sveitinni Skyttunum en Biggi
segir hann tvimeelalaust vera einn
uppéhaldsrapparann sinn.

,Eg var buinn ad vera ad vand-

FRETTABLABID/VILHELM

Eg er bara nybiinn

ad klara hana en er
buinn ad vera ad vinna
hana med hléum i atta
ar, stundum tekid syrpu
og stundum ekki.

raedast med petta lag lengi og bdinn
ad reyna ad syngja melédiur yfir
pbad. Svo hugsadi ég med mér ad
petta veeri bara rapplag og ég er
ekki ad fara ad rappa,” segir hann
og beetir vid: ,Madur gerir pad ekKki,
pbad er alveg sér listgrein ad rappa.
Og madur hringir heldur ekKki i rapp-
ara og bidur hann um ad rappa texta
sem maodur hefur samid sjalfur.“
Biggi gaf pvi Heimi frjalsar hend-
ur med textann og er mjog dnaegour
med afraksturinn. ,, Eg hringdi strax
i hann og hann hoppadi a petta og
sendi mér tveimur vikum seinna,*
segir Biggi anaegour ad lokum.
gydaloa@frettabladid.is

Erpur tredur upp a undan Snoop

Tiu ar eru sidan Blaz Roca hitadi upp fyrir Snoop. Byst vid heljarinnar veislu.

,betta verdur rosalegt,” segir
Erpur Eyvindarson rappari,
einnig pekktur sem Blaz Roca,
um parti sem bandariski rapp-
arinn Snoop Dogg mun halda
hér 4 landi { juli. Erpur hitadi
einnig upp fyrir Snoop begar
hann kom hingad sidast, en pad
verda einmitt ndkveemlega tiu ar
sidan Snoop tréd hér upp sidast.
Uppakoman nu verdur 60ruvisi en
ténleikarnir sem Snoop hélt sio-
ast. , Petta verdur eiginlega eins
og Palla-ball, segir Erpur og

visar par til balla sem Pall Oskar
Hjalmtysson soéngvari heldur.
Erpur heldur &fram: ,,Snoop spil-
ar parna uppdhaldslogin sin og
tekur 1ogin sin inni & milli. Eg er
mjog spenntur ad sja hvada log
hann mun spila og hvad hann er ad
peela i tonlist. Petta verdur algjor
veisla audvitad. Parna verda adrir
g60ir gestir og fullt af donsurum.“
Partiid med Snoop fer fram
i Laugardalshéll bann 17.
jali. Midasala er a midi.is.

- kak

HITAR UPP Erpur mun hlta upp fyrir
Snoop aftur en aratugur er sidan hann
gerdi pad sidast.

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR-AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SIMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365 is, Hjalti Egilsson

hjalti@365.is, Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfuis Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur OI6f Pérsteinsdéttir svansi@365.is, Orn Geirsson orn.| geirsson@365.is FOLKILIFIDISERBLOD

SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, Gunnhildur Geira Dan Porlaksdottir geira@365.is, J6n fvar Vilhelmsson jonivar@365.is, Jonatan
Atli Sveinsson jonatan@365.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar
Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PIONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsddéttir sigrunh@365.is



HANNYRDADAGAR

PRJONAR bU PER
UTAN LANDSFERD’?

20%

AFSLATTUR AF

OLLUM HANNYRDUM*

¢
‘nl

*'.
Y

7.-13. mai

&

.
L
b
r
:
.
J
5

e -

istex kynnir nyja
prjénabladido LOPI 34
(synishorn & stadnum)

A4 Smaralind

Fimmtudaginn 7. mai
KI. 18:00-21:00

A4 Skeifunni

Fostudaginn 8. mai Heppinn
KI. 16:00-19:00

A4 Kringlunni
Laugardaginn 9. mai skilar inn kvittun fyrir
KI. 14:00-18:00

i .
L L3 o
fl" ‘I"

vidskiptavinur sem

keyptu garni faer gjafabréf sem

(1) gildir fyrir tvo fram og til baka
30 /0 a heilsarsafangastadi
AFSLATTUR AF ‘ WOW air.

Prjénabladinu
LOPI 34

gy 3
e R e e e

L ‘_ b _* -’._.‘ll-u—— r-'li'l!--u_'-.-f ar-

S T Lol -

e o

e § Al A gl )

s, CCEE ,-_wLU :
i Ty

. .I.1L'

*Gildir 4 medan birgdir endast, i 6llum verslunum. Gildir ekkimed 6drum tilbodum.
A4 Kringlunni / A4 Skeifunni /' A4 Smaralind / A4 Hafnarfirdi / A4 Akureyri / A4 Egilsstédum
www.ad.is / bu getur einnig fylgt okkur & @l Facebook og [&) Pinterest.com/A4fondur




RETTABLADID

I

9% 7716707 387005

Op(d allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og

Arnarbakka

VID SEGJUM FRETTIR - SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 [JJ ViSIR

DREIFING: dreifing@postdreifing.is

RITSTJORN 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is AUGLYSINGADEILD auglysingar@frettabladid.is PRENTUN isafoldarprentsmidja

EF BLADID BERST EKKI: 800 1177

FRETTIR
AF FOLKI

Hildur mikill
addaandi Beyoncé

Hildur Lilliendahl opinberadi
addaun sina & songkonunni Beyoncé
4 Facebook i geer. Birti hun mynd
af songkonunni fra pvi & Met Gala
4 manudag, par sem hun skartadi
halfgegnsaejum kjdl, og velti pvi fyrir
sér hvers konar undur songkonan
vaeri og pad aetti eiginlega ekki ad
vera haegt ad vera svona
= gleesileg. Ekki voru
allir sammala Hildi
um pokka og haefi-
leika songkon-
unnar og fannst
einhverjum
kjollinn hennar
Ovideigandi og
6drum fannst
Iitid til ténlistar
hennar koma.

-asi

Vill i Vesturport

Leikarinn gédkunni Jonathan Pryce
er a timamétum a ferli sinum. Pessi
fjolhaefi leikari er sextiu og sjo dra
gamall og hefur akvedid ad helga sig
leikhtsinu & efri &rum. [slendingum
er hann gédkunnur, hann fér med
hlutverk i myndinni Borgriki.
Hann segir fra pvi i vidtali vid The
Guardian ad hann hugleidi ad leika
hlutverk Prospero i Shakespeare-
verkinu Tempest, eda Ofvidrinu, med
Vesturporti. , Allir adrir
myndu tala islensku,
ég myndi
tala ensku.
~ Naerri pvi
allir & Islandi
tala ensku,”
.| dtskyrir hann
SVo.

- kbg

Mest lesid L0 8

1 AfAdi sig 4dur en hann grandadi
vélinni

2 Verkfallsadgerdir sem eru i gangi

3 VR syknad af krofum Soru Lindar

4 Sendi bankanum bréf vegna fjarhags-
vandamdla foreldra sinna

5 Bandarikin leggja fé til hofuds leid-
togum ISIS

6 island i dag: R4dlagt ad fara i
féstureydingu en barnid faeddist
heilbrigt
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