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SKODUN Sigurjoén Baldur Haf-
steinsson skrifar um pélitiskar
hamgaerur. 12

TIMAMOT Heppnir leikhisgestir &
Linu Langsokki i Borgarleikhisinu um
sidustu helgi. 14

L

aftur. 22

Kipti hja kvenna-
landslidinu og Margrét Lara snyr

PHILIPS

Vid kynnum
Philips Ambilight
9000 sjonvorpin

Engin venjuleg upplifun

@ Heimilistzeki ntis

med
Android
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46. tolublad 15. argangur
Simi: 512 5000

Vilja nyta timbur-
afganga i fiskaf6édur
[slenskir og saenskir visindamenn
nyta afganga ur pappirsframleidslu til
ad préa fédur fyrir eldisfisk. 6

Sitja uppi med tjénid Bjorgunar-
sveitarmenn i Vik i Myrdal fa ekki
baett tjén sem vard a bilum peirra
pegar beir voru vid bjorgunarstorf i
ger. 2

Leyndarhjupur dryggismal
Hafnarstarfsmadur getur ekki greint
fra pvi hverjir satu med honum fund
i R4dhusi Hafnarfjardar. 4

Radgjafarvefur i uppnami Pegar
skrufad var fyrir IPA-styrki ESB hokti
préun a vefnum Naesta skref. 8

Bolungarvik 4 &3 SA 1M
Akureyri 4 & A 9
Egilsstadir 2° &> NA 7
Kirkjubaejarkl. 2° €3 A 7
Reykjavik 2 & A 8

ROLEGRA Austlaeg att 8-13 m/s og vida
dalitil él en drkomuminna NA-til. Vaxandi
SA-att i fyrramalid med snjékomu syora.
Frost 0-8 stig. 4

2 SERBLOD

Verslunarrekstur | Félk

Save the Children 4 [slandi
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SALLEGUR SLETTBAKUR Hvalasyningin Whales of Iceland verdur opnud vid Fiskisléd a Granda i Reykjavik naestkomandi fimmtudag. A syningunni, sem er steersta

hvalasyning i Evr6pu, eru likén af peim 23 hvolum sem vitad er ad hafi verid i hafinu i kringum {sland. Hér virdir starfsmadur syningarinnar, Christine Pontiff, fyrir sér likan
af sléttbak sem er skidishvalur og einn sjaldgaefasti hvalurinn vid Islandsstrendur eftir ofveidi fyrr & 6ldum.

FRETTABLABID/VILHELM

Aheyrnarfulltraum
vantreyst i Garoabae

Gunnar Einarsson, bajarstjori { Gardabae, ttast ad fulltriar minnihlutans reyni
ad finna spillingu og skapa tortryggni. Pess vegna fai peir ekki dheyrnarfulltrua i
nefndum. Fulltrai M-listans krefst skyringa fra baejarstjoranum en faer paer ekki.

SVEITARSTJORNIR , Baejarstjorinn
bodar valdnidslu i Gardabze med pvi
ad leyfa ekki ad hafa dheyrnarfull-
tria { nefndum,” segir Maria Grét-
arsdottir, fulltrai M-lista, Félksins
i bzenum.

Maria visar
til orda Gunn-
ars Einarsson-
ar beejarstjora
a malpingi &
vegum Sam-
bands islenskra
sveitarfélaga um
ibualyorsedi 30.
jantar sidast-
lidinn. Par var
medal annars raett um dheyrnar-
fulltrda i nefndum og rddum
sveitarfélaga. Gunnar utskyrdi pa
ao fengin reynsla af samskiptum
i Gardabae hefdi ordio til pess ad
leyfa minni frambodunum ekki ad
fa dheyrnarfulltrda.

,Vi0 treystum ekki vidkom-
andi, sjaum ekki 4staedu, af hverju
eettum vid ad gera bad? bad er ekk-
ert fallegt ad segja petta pegar vid
erum ao tala um lydraedi, en svona
er petta,” sagdi Gunnar 4 pinginu.

ba beetti baejarstjérinn vid ad

MARIA
GRETARSDOTTIR

kannski veeri petta lika gert til ad
,hafa einhvern aga & umraedunni
og hvernig vid férum fram vid
hvort annad, gagnvart fjolmidl-
um. Eru minnihlutaflokkarnir,
bessi eda hinn flokkur, bara 1 bvi
a0 reyna ao skapa tortryggni og
reyna ad finna spillingu eda dreifa
einhverju?“ sagdi Gunnar.

Af ellefu fulltrdum { baejar-
stjorn Gardabajar hefur Sjalf-
steedisflokkur sjo fulltrda, Bjort
framtid tvo og Samfylking og M-
listi einn fulltrda hvort frambod.
Maria segir M-listann og Sam-
fylkingu hafa skipt med sér adal-
fulltrdum i nefndum beejarins.
Eftir sidustu kosningar hafi fram-
bodin bedid um en ekki fengio
aheyrnarfulltrda i nefndum sem
bau eigi ekki adalfulltria 1.

,,pad skytur skokku vid ad Gunn-
ar segi petta um okkur sem erum
ad reyna ad vinna eftir logum
og reglum og geeta hagsmuna
bajarbuia. Vio hofum til demis
fario fram & ad pad sé farid eftir
innkaupareglum og ekki verid
a0 versla vid adila 4n Gtbods,“
utskyrir Maria, sem bad baejarrad
um skyringar 4 ordum Gunnars.

99 Eru minni-

hlutaflokk-
arnir, pessi eda
5 hinn flokkur,

bara i pvi ao

‘ reyna ad skapa

tortryggni og

reyna ad finna spillingu

eda dreifa einhverju?

Gunnar Einarsson,

beejarstjori Garoabeejar.

Beaejarrdoio sagoi ekki { sinum

verkahring ad svara fyrir ord

beejarstjorans. bad sama var uppi
4 teningnum { beejarstjérn.

Maria segir baejarstjérann ekki
hafa komid fram af peirri hattvisi
sem kvedid sé 4 um { sidareglum
fyrir kjorna fulltrda i Gardabee.
AQ sogn Mariu neitadi Gunnar &
baejarréddsfundinum ao skyra fyrr-
greind ord sin og ad par med sé
méalinu lokid af halfu Félksins {
beenum.

Gunnar Einarsson svaradi ekki
skilabodum Fréttabladsins i geer.

- gar, ie

Konum fjolgar um 249%:
145% fjolgun i
tolvunarfraeoi

MENNTUN Alls voru 1.604 nem-
endur skradir { ndm vid tolvunar-
freedideildir 1 Haskola Islands og
Héskdlans i Reykjavik arid 2014.
Pbad er fjolgun um 145,3% fra pvi
fyrir fimm arum. Fjoldi kvenna
vi0 tolvunarfreedideildirnar
hefur einnig aukist. Arid 2009
voru konur 99 en eru nd 345. bad
er aukning upp 4 248%. ,,pad er
engin ein skyring 4 pessu,” segir
Yngvi Bjornsson, deildarforseti
tolvunarfraedideildar vio Haskol-
ann { Reykjavik. - fbj / sja sidu 10

Abendingahnappinn
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SPURNING DAGSINS

.

Gudrun, er streetd haettur ad
ganga?

»Nei, pad er engin endast6d fyrir
Straetd.”

Margir gagnryna breytingar & ferdapjénustu
fatladra i héndum Straetd bs. Gudrin Agusta
Gudmundsdéttir, paverandi baejarstjori, var
ein peirra sem maelti med breytingunum.

24.febrdar 2015 PRIDJUDAGUR

Reykjavikurborg og Rikisutvarpid gengu fra samkomulagi um l6darréttindi og leigusamning:

Skipulagssamkeppni um byggd 4 160 RUV

SKIPULAG Efna 4 til skipulagssamkeppni um
iblidabyggd med leigu- og séreignaribidum 4
160inni Efstaleiti 1. Fra pessu var greint { gaer
pbegar Reykjavikurborg og Rikistdtvarpid gengu
fré samkomulagi um l6darréttindi og bygginga-

rétt 4 svaedinu.

Gert er rad fyrir blondudu bisetuformi og
mun Reykjavikurborg rddstafa 20 présentum af
sampykktum ibidum til uppbyggingar leigu-
markadar en pé aldrei fleiri en 40 ibiddum.
Félagsbustadir hf. munu hafa kauprétt & mark-
adsveroi, fyrir allt ad fimm présentum 4 16dinni
fyrir félagslegt leiguhtisnaedi. Skipulagssam-
keppnin neer til S9 pusund fermetra sveedis.

arinnar.

Jafnframt var undirritadur leigusamningur
um hluta Utvarpshissins. Reykjavikurborg
tekur a leigu um 2.600 fermetra, pad er 4.
og S. haed auk hluta af 2. haed. Pjonustumio-
st60 Laugardals og H4aleitis feer nytt hts-
neaedi fyrir starfsemi sina i Utvarpshisinu og
er gert rad fyrir a0 pjonustumiostodin, sem
nd er { hisneedi vid Sidumula, flytji inn { mai.
Reykjavikurborg mun gera breytingar & hus-
naedinu til a0 meeta pérfum pjénustumiostodv-

I fréttatilkynningu fra Reykjavikurborg
segir a0 leigusamningurinn sé til 15 ara og ad
hisaleiga sé 4,9 milljénir 4 manudi. -ibs
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UNDIRRITUN SAMKOMULAGS Dagur B. Eggertsson
borgarstjéri og Magnus Geir Pérdarson vid undirritun
samkomulagsins i geer.

FRETTABLADID/GVA

GLEPI i BASEL Hefd er fyrir kjGtkvedjuhatidum i Sviss. Su steersta, sem er i Basel,

héfst | geermorgun.

FRETTABLADID/EPA

Yfir tiu pusund i skipuldgdum skridgongum i Basel i geer:

Faschnacht stendur i prja daga

sViss Fjoldi manns saekir nu kjotkvedjuhatidir i Sviss, par sem fjoldi
borga tekur patt i slikum hatidahéldum.

Steersta hatidin, Faschnacht, er haldin i Basel og er biist vid ad
hana saki nokkur hundrud pisund manns. Hatidin, sem stendur i prja
daga, hofst i gaer og toku pa um tiu ptisund manns patt i skipulogdum
gongum, ad pvi er fram kemur i umfjollun thelocal.ch.

Naeststaersta hatidin er i Lucerne og stendur hiin i sex daga. bar
fognudu i geer 150 piisund manns, um 30 pisund fleiri en i fyrra. -6ka

Ljosleidari & Vesturlandi:
Hringtenging i
burdarlionum

SAMGONGUR Innanrikisradherra
hefur falid Fjarskiptasjédonum ad
styrkja framkveemd um lagningu
og rekstur ljésleidarahringteng-
inga um Sneefellsnes og Vestfirdi,
ef fjarskiptafyrirteeki hafa ekki
aform um lagninguna 4 eigin
vegum.

I dag eru Vestfirdir og Snee-
fellsnes ekki med hringtengingu
ljésleidara. Sidasta vetur skapad-
ist 6vissuastand a Vestfjoroum
vegna pess ad tenging lands-
hlutans rofnadi. Hringtenging
ljosleidara er lidur i pvi a0 auka
oryggi { samskiptum.

Rikiskaup sja um ttbodid fyrir
hond innanrikisraduneytisins.

-sa

Vonskuvedur fyrir austan:

HIi0 sem lokar
vegi brotnadi af

VEDUR Veghlid { Jokuldal, sem
lokar hringveginum upp & M6oru-
dalsoreefi, brotnadi af i vedurofs-
anum { geer. Bjorgunarsveitar-
menn sem bpurftu ad fara upp 4
Oreefin til ad hjalpa vegfarendum
i erfidleikum horfdu & hlidid fjika
af festingum.

Vonskuvedur hefur verid um allt
land og ferdavedur litid sem ekkert
4 stérum koflum.

Til pess ad loka heidinni var bill
fré Vegagerdinni sendur 4 stad-
inn. Var hann stadsettur innan vid
Skjoldolfsstadi & medan bjorgunar-
sveitarmenn athofnudu sig 4 lok-
adri heidinni til a0 koma vegfar-
endum i 6ruggt skjol.

-sa

Ruodur sprungu i
flestum bifreioum

Ofsavedur gekk yfir landid um helgina. Bjorgunarsveitir attu fullt i fangi med
bjorgunarstorf & Sudurlandi. Bjorgunarsveitarmenn fa skemmdir a eigin bilum
ekki baettar. Atta bilar voru skildir eftir 4 milli Péturseyjar og Skoga.

BJORGUN , betta er med bvi versta
sem vid héfum lent {. Parna var
mikill skafrenningur og mikil
grjothrio,“ segir Orri Orvarsson {
bjorgunarsveitinni Vikverja & Vik.
,Vid bjorgudum um 19 manns og
purftum ad skilja eftir 4tta bila &
milli Péturseyjar og Skéga. Folk
var mjog skelkad, sérstaklega pad
sem var i bilunum par sem rddurn-
ar brotnudu, parna var mjog kalt og
vindkeeling mikil,“ segir hann.

Orri og félagar hans i bjorgun-
arsveitinni urdu fyrir tjoni 4 eigin
bifreidum vid bjorgunarstorf. ,Vid
meettum 4 okkar eigin bilum & vett-
vang og logdum peim vid skéla. I
minum bil brotnudu allar hlidarrao-
ur og barna brotnudu alls niu rdadur
hja okkur i vedrinu. Bilarnir eru
allir { kaské og tryggdir hja Sjova
en tryggingafélagio vill ekki gera
neitt i pessu vegna pess ad pad er
ekki tryggt ef petta er laus jaroveg-
ur sem fykur & bilana,“ segir Orri.

Ofsavedur var & sveaedinu a
sunnudag og bjorgunarsveitir
burftu a0 bjarga fullt af félki dr
bilum sem satu fastir. Flestir voru
erlendir ferdamenn og margir
peirra voru fluttir & Hétel Skafta-
fell par sem starfsfélkid tok 4 mati
beim. Sextiu manns gistu 4 hétel-
inu um néttina en enginn beirra
hafdi 4tt békada gistingu. ,,Vedrin
eru ekkert verri en pau hafa verio,
hins vegar eru bara miklu fleiri ad
fara ut i pessi vedur,” segir Jonina
G. Aradoéttir, starfsmadur 4 Hoétel
Skaftafelli.

Jonina segir ferdalangana sem
komu 4 hételid um néttina marga
hverja hafa verido 1 miklu afalli
vegna vedursins, en riadur sprungu
i flestum bilunum.
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BROTNAR RUBUR Otal bilrddur brotnudu vegna grjéthrl’a-ar.

Um klukkan 18 meeldist vindur-
inn 62 metrar 4 sekindu en ba
fauk vindmeelir 1 Sandfelli { Oreef-
um og bpvi eru ekki til télur um
styrk vindsins eftir pad. ,,Sumir
hefdu purft 4 afallahjalp ad halda
en vid erum ekki { adstoou til ad
veita hana en vid reyndum ad
hjalpa. Sumir voru gratandi og
madur reyndi ad hugga pé, gefa
beim kaffi og hlia ad peim.“

Joénina segir naudsynlegt ad
med auknum fjolda ferdamanna
burfi ad upplysa pba betur um
vedur. ,,Vio purfum ad gera betur.
Audvitad var parna félk sem var
upplyst en dkvad samt a0 fara af
stad, en pad eru margir sem gera
sér ekki grein fyrir bvi 1t { hvad
beir eru ad fara. bad pyrfti ad upp-
lysa f6lk um petta strax i flugvél-
inni. Eins byrftu ad vera vedur-

FRETTABLADID/JONINA G. ARADOTTIR

=» Fannst heil & hufi

Kerstin Langen-
berger, ferdalang-
urinn sem leitad
var ad um helgina,
fannst heil & hufi
um sexleytid |
gaermorgun.

JEg er mjog
hissa og petta
er audvitad sma skammarlegt.
Eg vildi ekki ad hundrad og
eitthvad manns myndu fara og
leita ad@ mér. Mér gekk mjog vel,
ég vissi af pessu vedri og fér inn
i skalann i Hvanngili og leitadi
skjols par,“ segir Kerstin i samtali
vid fréttastofu.

sidur 4 ensku pannig a0 félk geeti
bara leitad sér upplysinga par,
segir hin. -vh, srs
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www.skyr.is

LEIDIN TIL HOLLUSTU

Skyr.is drykkirnir standast paer strongu kroéfur
sem gerdar eru til matvaela sem merktar eru
Skraargatinu. Pu getur treyst & hollustu Skyr.is.
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Eldri madur 4 leid i adgerd festist i lyftu milli haeda & Borgarspitalanum:

Togadur upp um rifu a lyftunni

ORYGGISMAL bPrennt festist i lyftu 4 milli haeda &
Borgarspitalanum i gaer. Algengt mun vera ad lyft-

urnar a sjikrahusinu bili.

Medal beirra sem voru i lyftunni er hiin stédvao-
ist milli fjérou og fimmtu haedar var 78 ara gamall

madur sem var a leid i adgero.

Eftir a0 taeknilid var komid 4 stadinn varo ur
a0 manninum og tveimur konum sem voru meo
honum var hjalpad Gt um mjéa rifu efst vid lyftu-
dyrnar. bratt fyrir ad naedist ad koma stél inn til
félksins sem pad gat stadid 4 purfti ad toga mann-
inn 4 hondunum 1t Gr prisundinni.

Palmi bér Avarsson, yfirmadur oryggismala
Landspitalans, segir lyfturnar nyyfirfarnar af eft-
irlitsadilum sem gefid hafi peim greent 1jés. ,,Pad
er numer eitt, tvé og brju hja okkur ad geeta fyllsta
oryggis og kalla til rétta vidbragdsadila i 6llum til-

fellum,* segir Palmi.

A BORGARSPITALANUM Turnlyftan festist milli
fjérou og fimmtu haedar.

- gar

FRETTABLADID/GVA
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Nyi besti vinur binn?

> Mest seldi smabil l,Evropu
Glaesilegur stadal,bunadur
Komdu 08 préfadu

5dyra - MyKey - Faanlegur med Vél arsins (International Engine of the Year) prjd arirod - Hiti i framsaetum
3,5 tommu upplysingaskjar - AUX og USB tengi - Feer fritt i staedi i midborg Reykjavikur - Samlitadir studarar
Rafdrifnir og upphitanlegir hlidarspeglar - Tviskipt nidurfellanleg afturseeti 60/40 - Samlitud vindskeid - 6 hatalarar
Einstaklega rimt farangursrymi (290 litra) - Frabeer i endursolu - Start Stop spartaekni - Brekkuadstod
Sérstakt hitaelement er i midst6d og er hann pvi mjog fljétur ad hitna - Samlitadir hlidarspeglar - EasyFuel
ESP stodugleikastyrikerfi med spolvorn - Ofnamispréfud efni i innréttingu - Faanlegur sjalfskiptur
5 stjornu 6ryggi - OryggispUdarnir eru évenju margir eda 7 talsins, par af einn fyrir hné ékumanns

ford.is

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
" Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
oI dTpglelels M SimisI57000 Simi 5157050

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.
ﬂwgnur stadur il 8d vera & Varahlutaverslun og verkstaedismdttaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16.

Ford Fiesta, bensin 65 ht/EcoBoost 100 ho, beinskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,3 1/100 km. CO2 99 g/km.
Ford Fiesta, EcoBoost bensin 100 hg, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,9 /100 km. CO2 114 g/km.
Tokum allar tegundir bila uppf nyja. Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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SVONA ERUM VID

z 4 uppsjavarskip stunda
lodnuveidar,

en pau voru vel a fjérda tuginn fyrir
nokkrum arum.

Forstjori Barnaverndarstofu vill auka eftirlit med kynferdisbrotamdnnum:

Logreglu skortir heimild 1 logum

FANGELSISMAL Forstjori Barna-
verndarstofu vill ad loggjafinn
veiti auknar heimildir svo haegt sé
a0 fylgjast med deemdum kynfero-
isbrotaménnum eftir ad peir hafa
lokio afplanun. Slika heimild er
ekki ad finna i 16gum na.

,Vid vitum ad hluti pessara ein-
staklinga er mjog heettulegur
vegna pess ad peim er ekki sjalf-
ratt. A0 minnsta kosti purfa peir
adstoO til ad halda aftur af pessum
hvétum sinum,“ segir Bragi Guo-
brandsson, forstjéri Barnaverndar-

stofu. Jén H.
B. Snorrason
adstodarlogreglu-
stjori bendir 4 ad

? .ﬂr-'
.'h o logreglan geti

ekki fylgst med
f6lki nema tilefni
sé til a0 eetla ad

BRAGI GUD- viokomandi eetli
BRANDSSON eda hafi framid

brot. ,Eg held ad
pad veeri langedlilegast ad pad veeri
bundid i démi yfir slikum brota-
monnum ad eftir ad peir hafa lokid

afplanun purfi peir ad seetta sig vid
eftirlit { einhver ar,“ segir hann.
Bragi bendir 4 ad i Bretlandi
undirgangist kynferdisbrota-
menn salfraediprof og i kjolfario sé
metid hversu haettulegir peir séu
umhverfi sinu. ,,betta eru ad sjalf-
s0gdu mjog viokvem mal og aud-
vitad megum vid ekki stiga nein
skref sem torvelda f6lki ad snia vid
bladinu,“ segir hann. Um leid megi
ekki vikja fra pvi grundvallar-
markmidi ad treysta oryggi barna
eins og haegt sé. -hh

24.febrdar 2015 PRIDJUDAGUR

Framkvaemdir [ pj6dgardi:

/Etla ad staekka
gestastofuna

SKIPULAGSMAL bjodgardurinn

4 bingvollum eetlar ad radast

i mikla steekkun 4 niverandi
gestastofu 4 Hakinu. Medal
annars eiga par ad vera mot-
tokusalir fyrir gesti og adstada
til s6lu varnings. ba stefnir i ad
afmoérkud veroi 160 4 Hakinu
fyrir nytt hétel og veitingastad {
stad Hotels Valhallar sem brann
fyrir fimm arum og sjo méanud-
um. Endanleg 4kvordun um stad-
setningu hoételsins hefur p6 ekki
verid tekin. - gar
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ADSKOTAEFNI Neytendur eru hvattir
til ad skila inn vorunni.

Adskotaefni fannst [ eftirliti:
Innnes kallar

. Vd ® oo
Inn maism;jol
NEYTENDUR Innnes ehf. hefur,

i samradi vid matveelaeftirlit
Heilbrigdiseftirlits Reykjavik-
ur, innkallad Rapunzel Polenta
maismjol.

Vid reglubundio eftirlit fannst
lyfjavirkt efni, tropaine alkal-
oids, 1 mjolinu. Innes innkallar
pvi alla poka af Rapunzel
Polenta maismjolinu og hvetur
alla sem hafa voruna undir hond-
um til ad skila henni til verslun-
ar gegn endurgreidslu.

byska fyrirtaekio Rapunzel
vinnur ad rannsékn til ad finna

upptokin 1 samstarfi vid videig-
andi matveelastofnanir. -srs

LEIDRETT

Ranglega var haft eftir Birni
Geirssyni, forstodumanni Pést- og
fjarskiptastofnunar, i Fréttabladinu
um helgina, ad stofnunin teeki ekki
upp mal sem veeru til medferdar hja
00rum stjérnvoldum, eda ad eigin
frumkvaedi. Rétt tilvitnun hljédar
svo: ,,PFS tekur almennt ekki upp
mal ad eigin frumkvaedi sem varda
tiltekin mal einstaklinga, til daemis
meint brot gegn neytendavernd
eda fridhelgi einkalifs i einstokum
tilvikum. P4 tekur PFS almennt ekki
upp mal sem eru til medferdar hja
00rum stjérnvoldum, en samkvaemt
fréttum hefur kvortun vegna pessa
mals verid send til Persénuverndar.

Leyndarhjupur yfir fundi
skodaour sem Oryggismal

Guodni Einarsson hafnarstarfsmadur getur ekki greint fra pvi hverjir sadtu fund med honum. Formadur hafnar-
stjornar taldi astadu til ad skoda hvort starfsmadurinn hefoi brotid af sér i starfi og atti skilid aminningu.

HAFNARFJORPUR ,Hér med til-
kynnist ad til skodunar er hvort
tilefni er til ad veita pér skriflega
aminningu fyrir athafnir sem
teljast 6seemilegar og 6haefilegar
med pvi ad hafa sagt samstarfs-
félki, starfsmonnum stéttarfélags
pins og fleirum ad baejarstjori hafi
med 6videigandi heetti reett viod pig
um storf og fyrirkomulag starfa
vid hofnina & fundi sem pad hafir
verid bodadur til { R46husi Hafnar-
fjardar,” segir { bréfi Unnar Laru
Bryde, formanns hafnarstjérnar,
til Gudna Einarssonar hafnar-
starfsmanns, dagsettu 2. februar.

Gudni hefur ekki getad greint
fra pvi vio beejaryfirvold hverj-
ir hafi setid fund med honum {
Raohusi Hafnarfjardar pann 135.
névember i fyrra. Petta kemur
fram i greinargerd Hafnarfjaro-
arbajar, dagsettri 22. jandar sio-
astlioinn. I fyrstu hafi Gudni talid
a0 hann hafi 4tt fund vio Harald
Lindal Haraldsson beejarstjoéra,
en hann dré pad til baka pann 8.
desember 4 fundi med baejarstjéra.

Hafnarfjardarbeer hefur lagt
mikla vinnu { ad rannsaka méalid
med ymsum heetti. I greinargerd
Kristjans Sturlusonar, svidsstjora
stjornsyslu Hafnarfjardarbeejar,
kemur fram ad Guona hafi verid
syndar myndir af starfsmonnum
beejarins sem hafa adgang ad beej-
arskrifstofum um helgar, en Guoni
hafi ekki getad munad hverjir pad
voru sem satu fundinn.

Félag skipstjérnarmanna gagn-
ryndi vinnubrégd beejarins haro-
lega. I bréfi fra logmanni peirra,
dagsettu 6. februar, er pvi hald-
i0 fram ad farid hafi verid offari
gegn Gudna, malid valdid honum
miklum épsegindum og 6skad er

Uniq 4202

Glaesilega hannadur og
vandadur sturtuklefi.

Audveldur i uppsettningu
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eftir a0 malid verdi fellt niour. ,Er
engin astaeda til ad eetla, a0 hann
fari hér visvitandi med rangt mal
vardandi umraeddan fund,” segir
i bréfinu. Greinargerd bzejarins
er einnig gagnrynd hardlega og
segir ad ranns6kn 4 persénulegum
hogum Gudna gefi honum alvarlegt
tilefni til ad skoda réttarstodu sina.
Guoni segir a0 tekid hafi verio &
moti honum { forstofu raohudssins
og hann verid bodadur med sim-
tali deginum &dur. Eftir rannsékn
Hafnarfjardarbsejar 4 mélinu er
1j6st ad ekki var hringt i hann ur
i + sima baejarins.
Fl - ,,Guoni kvedst
. ekki hafa pekkt
ba sem hann
hitti 4 fundinum
og ekki muna
hvort peir hafi
kynnt sig med
nafni. Hann

HARALDUR . .
LINDAL segir ad um hafi
HARALDSSON veri0o ad raeda

tvo karlmenn,*
segir { greinargerdinni. Einnig
segir ad vegna bilunar { gagna-
skraningu adgangskerfis Hafnar-
fjardarbeejar sé ekki haegt ad sja
hverjir pad voru sem opnudu dyr
eftir klukkan 4tta um morguninn.
Samstarfsmenn Gudna stadfesta
a0 hann hafi fario fra 1 halftima
4 laugardeginum pegar fundurinn
4 a0 hafa att sér stad. Pegar hann
kom til starfa aftur sagdi hann
starfsmonnum hafnarinnar fra
efni fundarins. Einnig segja peir
honum hafa verid brugdio.
Bajarstjori vill ekki tja sig um
malid. Reynt var ad né { Unni Laru
Bryde, formann hafnarstjérnar,
vid vinnslu fréttarinnar en an

BAJARSTJIORNARFUNDUR i RADHUSI HAFNARFJARPAR Gudni Einarsson segir
ad tekid hafi verid & méti sér i anddyri Radhuss Hafnarfjardar og ad fundurinn hafi
farid fram 4 2. haed. Hann veit hins vegar ekki hverjir satu fundinn med honum.
FRETTABLADID/GVA

Verda ad gera hreint fyrir sinum dyrum

Gunnar Axel Axelsson, oddviti Samfylkingarinnar i =
Hafnarfirdi, telur ad baejarstjéri og oddviti meirihluta-
flokkanna verdi ad skyra frd adkomu sinni ad malinu. -

Einnig telur hann éedlilegt ad kjornir fulltrdar dminni
einstaka starfsmenn baejarins. ,Eg held ad pad hljéti
allir ad sja hversu 6fugsnuid og rangt pad er ad kjornir
fulltrdar séu ad hlutast til um malefni einstakra starfs-
manna og hvad pd ad peir gangi svo langt ad veita peim
dminningu. Par eru adilar komnir langt Gt fyrir umbod

—_
R

sitt. Baejarstjori verdur ad gera hreint fyrir sinum dyrum og forseti baejar-
stjérnar og formadur baejarrads verda somuleidis ad gera grein fyrir sinni
adkomu ad pessu méli hafi hin einhver verid. Pau skulda baejarstjérn og

baejarbium skyringar.”

arangurs. sveinn@frettabladid.is
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NASTI STORMUR Von er & naestu laegd i fyrramalid med hvassri sudaustanatt og
snjékomu sydra og sidan slyddu eda rigningu 4 laglendi. Vindhradi verdur vidast 13-23
m/s og ma gera rao fyrir ad faerd spillist vida.

Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur
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TOYOTA

MEST SELDI BILLINN i 25 AR

FASTIR LIDIR
| GOBU SAMBANDI

Sértilbod & smurpjonustu hja vidurkenndum pjénustuadilum Toyota
betri helminginn af februar

ALWAYS A
BETTER WAY

Bilatangi Isafirdi Bilaleiga Husavikur

KS Saudarkroki

r
- F
ol .

’ . .. Bifreidaverkstaedi Reykjavikur

: Toyota Selfossi
Cr

Toyota Reykjanesba

Bilageirinn

20% afslattur 15% afslattur

Sértilbod a olium, sium, purrkublédum, bilaperum, af vinnu vid smurningu hja vidurkenndum
riduvokva, frostlegi og fleiru.* bjonustuadilum Toyota 16.-28. februar.

Engin vandamal - bara lausnir.

Toyota Kauptuni Kauptini 6 Gardabae 570-5070
Toyota Akureyri Baldursnesil Akureyri 460-4300
Toyota Selfossi Fossnesi 14 Selfossi 480-8000
Toyota Reykjanesba Njardarbraut 19 Reykjanesbae 420-6610
Arctic Trucks Kletthalsi3 Reykjavik 540-4900
Bifreidaverkstaedi Reykjavikur Baejarflot 13 Reykjavik 440-8000
Bifreidaverkstaedi Reykjavikur Skemmuvegi 16 Képavogi 440-8000
Nethamar Gardavegi 15 VVestmannaeyjar 481-1216
Bilatangi Sudurgétu 9 isafirgi 456-4580
Bifreidaverkstaedi KS Hesteyri 2 Saudarkroki 455-4570
Bilaleiga Hasavikur Gardarsbraut 66 Hdasavik 464-1888
Bilaverkstaedi Austurlands Midasi 2 Egilsst6dum 470-5070
Bilageirinn Groéfinni14a Reykjanesbae 421-6901

Kynntu pér betur pjonustu okkar 3 www.toyota.is

*Qliur, oliusiur, loftsiur, frjokornasiur, bensin- og hraoliusiur, purrkubléd, purrkugimmi, bilaperur, riduvékvi og frostlogur
(afslattur gildir eingéngu med vinnusolu).
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VEISTU SVARID?

1. Hver er dagleg velta a islenskum
hlutabréfamarkadi?

2. Hvada lid varo bikarmeistari
kvenna i kérfubolta?

3. Hver hlaut nysképunarverdlaun
forseta fslands?
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Eitt staersta gagnaver heims kemur til med ad risa i Danmaorku:

Apple opnar risastort gagnaver

VIDSKIPTI Apple hefur dkvedid ad
reisa eitt af steerstu gagnaverum
heims vid Foulum 1 nordausturhluta
Danmerkur.

Fjarfesting Apple hljédar upp &
6,3 milljarda danskra kréna sem eru
um 126 milljardar islenskra kréna.
Gert er réd fyrir a0 gagnaverid
skapi um 300 storf auk afleiddra
starfa.

Hér hefur lika verid reett um
mikla moguleika til uppbyggingar
gagnavera. ,,Vi0 hofum verid i sam-
skiptum vid Apple,“ segir Einar

Hansen Témasson, verkefnastjéri 4
fjarfestingarsvidi Islandsstofu. ,,En
pbao er greinilegt a0 Apple hefur
verio lengi { vidreedum vid Danina,
ég myndi halda a0 petta hafi verio
svona fjogurra til fimm ara ferli.
Fyrst peir hafa valid Danmorku
hlytur ad liggja ad baki gédur iviln-
unarsamningur.“ Fyrir Alpingi ligg-
ur ivilnunarfrumvarp fra idnadar-
réoherra. ,,Petta snyst allt saman um
samkeppni. Vid vonum ad pad verdi
sampykkt svo ad vid getum tekid
meiri patt { samkeppninni.“ -srs

GAGNAVER Moguleikar & ad opna
gagnaver a Islandi eru sagdir miklir.
MYND/THOR DATACENTER

24.febrdar 2015 PRIDJUDAGUR

Kortleggja gaflaragrinid:
Brondurunum
dreift um bainn

HAFNARFJORDUR Menningar- og
ferdamélanefnd Hafnarfjardar-
baejar hefur lagt til vid fram-
kveemdarad baejarins a0 lagt veroi
kapp 4 ad bera Hafnarfjardar-
brandara & torg fyrir gesti og
gangandi.

Nefndin sampykkti erindid 4
sidasta fundi og leggur mikid upp
ar himor, glensi, jdkvaedni og
skemmtilegheitum. Verdi verk-
efnid ad veruleika verour haegt ad
lesa Hafnarfjardarbrandara vida
um beeinn. -sa

-
UNDANURSLIT Démnefndin ad storf-
um. FRETTABLABID/PJETUR

Matreidslumadur arsins:
Keppni i eldun
porskrétta

FOLK Fjorir keppendur af tiu
komust afram dr undantrslitum
i keppninni um matreidslumann
arsins i geer. Keppendum var
gert ad elda dr islenskum porski
og munu peir Atli Erlendsson fra
Grillinu & Hétel S6gu, Axel Clau-
sen fra Fiskmarkadnum, Krist-
ofer H. Lord fré Lava Blda loninu
og Steinn Oskar Sigurdsson fra
Vodafone keppa til drslita 1. mars
naestkomandi.

Keppnin { &r er haldin med
nyju snidi og hofou allir fagleero-
ir matreidslumenn moguleika &
ad senda eina nafnlausa uppskrift
og barust naer 20 uppskriftir. -ibs

Lata reyna & samkomulag:

Aaetlunar er ad
vaenta i dag

GRIKKLAND Griska rikisstjorn-

in hefur frestad umbédtadaetlun
sinni til dagsins i dag en til st6d ad
aeetlunin yroi send lanardrottnum
Grikkja i geer. Petta kemur fram &
vef BBC.

Med azetluninni eetlar griska
rikisstjérnin ad freista pess ad fa
lanardrottna sina innan Evrépu-
sambandsins til a0 lengja i lanum.

eetlunin midar ad pvi ad koma
iveg fyrir umfangsmikil skatt-
svik og vonast er til pess ad slikar
adgerdir muni tryggja rikissjéoi
naegar tekjur til ad lagmarka
frekari nidurskurd. Sérfraedingar
telja ad ndist samkomulag ekki
um umbétadeetlun Grikkja aukist
likurnar & pvi ad Grikkir yfirgefi
evrusvadio. -srs

Vilja ala baeai bleikju og
lax a timbri sem gengur af

Islenskir og saenskir visindamenn nyta afganga tr pappirsframleidslu til ad préa fodur fyrir eldisfisk. Styrkur hefur
fengist til ad gera tilraunir meod fo0rid til lax- og bleikjueldis, auk pess ad proa vidskiptalikan um afurdasolu.

NYSKOPUN Dbekkingar- og rann-
s6knafyrirteekid Matis og bré-
unarfélagio Seebyli ehf. 4 Eyrar-
bakka hafa ndd gé6dum arangri {
samstarfi vid seenska nyskopunar-
fyrirteekio SP Processum vid ad
bréa fiskaf6dur tr aukaafurd sem
fellur til vid pappirsframleidslu dr
trjavioi.

Beitarfiskur, eda tilapia, vex
alika vel og jafnvel betur 4 trja-
fé6drinu en af hefobundnu f6ori
ar fiskimjoli. Neesta skref verdur
ao proéa f6our sem hentar vel { sil-
ungs- og laxeldi.

Athygli 4 verkefninu er vakin
a vef Skograektar rikisins par
sem segir jafnframt ad pessi nyja
tegund proétins sem unnin er dr
timburafurdum geeti i fyllingu
timans skipt miklu mali ef rackta
ma tré og vinna Ur peim hréefni {
fiskaf6dur og gaeti pad dregio ur
umhverfisalagi vegna fiskeldis i
heiminum.

Vid préun bessa nystarlega
f6ours ttbjé Matis mismunandi
samsetningar af f60ri sem sidan
var gefid beitarfiski i eldisker-
um Sabylis 4 Eyrarbakka. Fram
undan eru frekari tilraunir &
steerri skala og préun vidskipta-
likans um s6lu 4 afurdunum. Lagt
hefur verid af stad med aframhald
verkefnisins og nytur pad styrks
fra Nordic Innovation, norranu
nyskopunar- og vidskiptastofnun-
inni.

Ragnar Jéhannsson, fagstjori
hja Matis, segir ad um sé a0 raeda
adferod til ad nyta sellulésa ur
timbri [fjolsykra sem er eitt af
neeringarefnum i plontum]. begar
er efnid nytt til lyfjaframleidslu,
til fatagerdar, i steypu og fram-
leidslu 4 etandli. I mjog einfaldadri
mynd eru nidurbrotssykrur sem
eftir verda notadar sem orkugjafi
fyrir myglusveppi. Med gerjun-

BEITARFISKUR Staekkar jafn hratt eda hradar og af venjulegu f6dri ur fiskimjoli.

inni faest einfrumuproétin sem nota
ma vio framleidslu a fiskaféori.
»Med nyjustu taekni purfa fram-
leidendur a0 huga ad nyjum afurd-
um i stad pappirs — afurdoum sem
eru einhvers virdi. Petta er ein
hugmyndin. Vid skodudum petta
fyrir beitarfisk, en lika lauslega
fyrir bleikju og pad kom alveg
ageetlega ut,“ segir Ragnar en si
nidurstada er allrar athygli verd
bar sem islensk fyrirteki eru

leidandi i bleikjueldi { heiminum.
Framhaldid verdur ad préa aaetl-
anir fyrir seenska vidarvinnslu-
og orkufyrirteekid Domsjo Fabrik-
er sem framleidir umreett efni i
stérum stil og gera alvoru tilraun-
ir med f60rid baeodi fyrir bleikju og
lax. Hraefnio til tilraunanna er fra
bessari verksmidju komid, en yroi
vidboét vid peirra framleidslu ef
vel tekst til.

svavar@frettabladid.is

MYND/RJ

9,

skoduoum

petta fyrir
beitarfisk, en

lika lauslega

fyrir bleikju

og bad kom

alveg agaetlega ut.

Ragnar Jéhannsson,
fagstjori hja Matis.

Stydja Krabbameinsfélagid naestu prju arin:

SES ad bakl mottum

HEILBRIGDISMAL Samtok fyrirtekja
i sjavarutvegi (SFS) og Krabba-
meinsfélag Islands hafa skrif-
a0 undir samning til priggja ara
um studning SFS vid Mottumars,
ataksverkefni Krabbameinsfélags-
ins gegn krabbameinum hja kérlum.

Skrifad var undir samninginn
i Saltfisksetrinu 1 Grindavik og
voru nokkrir starfsmenn sjavar-
utvegsfyrirteekjanna Visis, Por-
bjarnar, Codland og Haustaks vid-
staddir. Stadurinn pyKir tdknreaenn
fyrir sjavarutveg 4 Islandi { fortid
og framtid en & Saltfisksetrinu er
fortidarinnar minnst en 4 efri heed
hiissins hefur nysképunarfyrirteek-
i0 Codland adsetur.

Pa hefur fjolskyldan i Visi 14tid
sig mdalefni Krabbameinsfélagsins
varoa og stutt starfsemina. Me0 pvi

UNDIRRITUN i GAR Kolbeinn Arnason
fra SFS og Ragnheidur Haraldsdéttir,

forstjori Krabbameinsfélagsins. mynpssrs

hefur fjolskyldan viljad syna bakk-
leeti sitt 1 verki en Margrét Sig-
hvatsdottir, médir Péturs Palssonar,
framkvaemdastjéra Visis, glimdi vid
brjéstakrabbamein & midjum aldri
en fékk laekningu. b4 1ést fadir hans,
PA4ll H. Palsson, i pessum manudi
eftir bardttu vid krabbamein. -sha

Lég um Sedlabanka kveda a um ad rikisstjorn geti ekki skipad honum fyrir:

Vilji Seolabankans sjalfstacour

EFNAHAGSMAL Vegna logbundins sjalfstaedis Sedla-
bankans getur rikisstjérnin ekki gefio bankanum bein

fyrirmeeli um lanveitingar.

Reykjavikurbréf Morgunbladsins vakti athygli
um helgina en par var fjallad um akvordun Sedla-
bankans um lanveitingu til Kaupbings haustid 2008.
I pvi kemur fram ad pad hafi ekki verid vilji Sedla-
bankans ad taka lokadkvordoun um lanveitinguna
heldur hafi pad verid vilji rikisstjérnarinnar ad

gengio yroi fra afgreidslu lansins.

Samkvaemt 16gum um Sedlabanka Islands kemur
fram ad bankinn skuli vera sjalfstaed stofnun i eigu
rikisins. P4 kemur fram { 16gunum ad Sedlabankinn
geti veitt lanastofnunum lan gegn tryggingum, auk
bess ad geta veitt lanastofnunum 1 lausafjarvanda
abyrgdir eda onnur lan sem bankinn telur porf 4 til ad
vardveita stoougleika fjadrmaélakerfisins.

I viotali vid Kastljés pann 7. oktéber 2008 sagoi
David Oddsson, baverandi sedlabankastjori, ad pbad
hefdi verido akvordun Sedlabankans ad veita 1anio og

GEIR 0G
DAVID Fyrr-
verandi for-
saetisradherra
og sedla-
bankastjori
heimiludu Ian
til Kauppings
2008.
FRETTABLABDID/ANTON

ad samhugur hefdi verid 4 milli briggja bankastjéra
Sedlabankans i malinu. Enn fremur sagdi Sigridur
Logaddttir, adallogfreedingur Sedlabankans, fyrir
rannséknarnefnd Alpingis ad 1anid hefdi verid akvoro-
un Sedlabankans. bvi er ljést ad bankastjorn Sedla-
bankans vildi ad forsaetisraoherra yroi sampykkur
lanveitingunni til Kauppings.

- bb, srs
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Vetrarrikio er pitt

Mercedes-Benz GLA-Class 4MATIC kemur pér pangad sem pu vilt

Mercedes-Benz GLA sportjeppinn nytur sin ekki sidur i halku og skoflum vetrarrikisins en & audu
og purru malbiki. Par kemur 4MATIC aldrifskerfid sterkt inn og skilar pér pangad sem pu etlar.
Mercedes-Benz GLA er bdinn 6llum nyjasta 6ryggis- og akstursbinadi sem Mercedes-Benz
hefur kynnt undanfarid auk pess sem 6ll hénnun bilsins er til fyrirmyndar.

Komdu og reynsluaktu GLA-Class og upplifdu islenskt vetrarriki & nyjan hatt

GLA 200 CDI, 4MATIC aldrifsbinadur, 7 prepa
sjalfskipting, 136 ho., drattargeta 1.800 kg.
Eydsla fra 4,9 1/100 km i blondudum akstri.
Verd fra 6.420.000 kr.

J ) Mercedes-Benz

ASKJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is PG finnur ,Mercedes-Benz [sland®
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Mercedes-Benz 4 [slandi & Facebook




8 |FRETTIR|FRETTABLADID

Vann sterkt mot orugglega:
Nalgast stor-
meistaratitil

SKAK Bjorn Porfinnsson, alpj60-
legur meistari i skdk, tryggdi sinn
annan &fanga a0 stérmeistaratitli
& Bunratty-skdk-

moétinu & Irlandi

a dogunum.

Bjorn hlaut sjo =
vinninga af niu ]
og vann moétid W

med miklum

yfirburoum. B

Bjorn var stiga-  g)arN

lzegsti skdkmad-  pORFINNSSON
ur métsins.

Sigurinn tryggir Birni jafn-
framt keppnisrétt 4 Evropumoti
einstaklinga & naesta ari, en Skak-
samband Islands greidir allan
keppniskostnad skakmanna sem
nd tilteknum 4rangri 4 alpjédlegu
skakmoti. -shd

Kosningu lykur & midneetti:

Kjorsokn betri
en 4 sidasta ari

STIORNSYSLA [biiakosningu i Betri
hverfum lykur & mioneetti i kvold.
Kosningin sem Reykjavikurborg
stendur fyrir & vefnum hefur verio
betur sétt en undanfarin ar. Um
4.200 manns hafa ni pegar kosio.
,bad er ageetis gangur a pessu,*
segir Bjarni Brynjolfsson, upplys-
ingafulltrdi borgarinnar. , Petta er
audvitad bindandi kosning bannig
ad baer hugmyndir sem koma
upp ur kossunum fara kannski {
utfeerslu hja framkvaemdasvioi og
sidan beint 1 itbod. Fyrstu fram-
kveemdirnar fara af stad strax {
sumar.” - srs

Innovation
that excites

SNNEMM [ SiA INMB7489
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Raodgjafarvefur 1 uppnami

i kKjolfar samningsrofs ESB

Atlad er ad tugi milljéna kréna vanti til ad ljika préun vefsins Naesta skref. Vefurinn veitir landsménnum
upplysingar um nam og storf. Verkefnid var fjdarmagnad med IPA-styrkjum frd ESB sem ekki eru lengur veittir.

MENNTUN Droéun vefsins naesta-
skref.is, sem veitir landsmonnum
upplysingar um nadm og storf, er i
uppnami par sem ekKi liggur fyrir
hvernig fjdrmagna 4 smidi hans
afram. Pegar Evrépusambandio,
ESB, sag0i upp samningum um svo-
kallada IPA-styrki i febrdar { fyrra
var styrkveitingum til Freedslumio-
stodvar atvinnulifsins sem styroi
verkefninu heett { kjolfario. b4 hafoi
30 milljénum kréna verid vario til
smioi vefsins. Azetlad var ad verk-
efnid, sem hofst arid 2012, myndi
kosta um 100 milljénir.

,Pad er mikilveegt ad vid getum
haldid pessari vinnu 4fram til bess
ad vefurinn hafi pad gildi sem hann
a a0 hafa. Upplysingar a vefnum,
sem var opnadur i desember sidast-
lidnum, um storf og nam geetu ordid
dreltar eftir tvo til prja ar,“ segir
Fjola Maria Larusdéttir, sem veitir
verkefninu forystu hja Freedslumio-
stod atvinnulifsins.

Fjola getur bess ad sent hafi verid
erindi vegna samningsrofsins til
umbodsmanns Evrépusambands-
ins sem stydji mélstad Fraedslumio-
stodvarinnar. ,, En 6vist er hvort vid
faum aftur fjarmagn fra Evropu-
sambandinu. Pad er mikilvaegt ad
einhver gripi boltann. Pad er mikid
i hifi fyrir markhépinn okkar.
Pad eru komnar um 200 starfs- og
namslysingar a vefinn en vid eigum

GUDPBJORG VIL-
HJALMSDOTTIR

FJOLA MARIA
LARUSDOTTIR

eftir ad ljika hatt i 300 til viobétar.
Vid eigum eftir ad beeta vid gagn-
virkum teekjum um medal annars
ahugasvidskonnun sem geeti verio
teeki fyrir folk til ad atta sig a hvad
pao vill verda. Félk parf ad vita
hvada storf eru & markadi og vita
leidina ad peim. Pad er astaeda til
a0 upplysa um heim starfanna en
ekki bara um ndm sem er i bodi. Vid
holdum gleedum 1 vefnum medan vid
getum en pad er ekki heegt ad gera
pao af afli fyrr en buid er ad skil-
greina hvar verkefnio 4 ad vera. Féd
er horfid og vid burfum ad sinna
annarri starfsemi.“
Sérfreedisetur um @vilanga
nams- og starfsradgjof var sam-
starfsadili 1 peim peetti verkefnisins
sem lytur ad honnun og préun vefs-
ins. Guobjorg Vilhjalmsdottir, pro-
fessor vid Haskola Islands, styrdi
peirri vinnu. ,Vid erum halfnud
med verk sem lengi var borf 4 hér.
Négrannapjodir okkar eru allar med

i FLUGSKOLA iSLANDS A vefnum naestaskref.is eiga ad vera gagnvirk taeki og
medal annars dhugasvidskdnnun til ad audvelda félki ad atta sig a vid hvad pad vill

starfa.

svona vefi og par pykir petta sjalf-
sagt. Megintilgangur vefsins er ad
jafna adgengi félks a0 hlutlausum
upplysingum um nam og storf og
veita studning 4 starfsferli 1 formi
radgjafar og fraedsluefnis en einn-
ig ad vera peim hvatning sem alla
jafna myndu ekki leita persénu-
legrar nams- og starfsradgjafar. Nd
finnst mér verkefniod vera eins og
piané sem btiid er ad skera { tvennt
og bara virarnir upp i loftid. Verk-

FRETTABLADID/GVA

efninu var haett i midju kafi an pess
ad gengio veeri fra neinu.“

Fjola tekur pad fram ad vilji
sé hja morgum hagsmunaadilum
Fraedslumidstodvar atvinnulifs-
ins um ad verkefninu verdi haldio
afram. ,,Vio purfum ad finna leidir
til ad halda &fram ad bréa vefinn
og uppfeera upplysingar pannig ad
hann sé teeki sem gagnast almenn-
ingi { bvi ad taka dkvardanir um
nams- og starfsval. ibsefrettabladid.is

*Midad vio uppgefnar télur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar
Reykjanesbae Akranesi Akureyri
www.bilahusid.is www.bilas.is www.bilak.is

420 0400 431 2622 461 2533

Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf.
Egilsst6dum Selfossi
www.bva.is www.ib.is
470 5070 480 8080

NYR NISSAN
X-TRAIL

NYR NISSAN X-TRAIL
ACENTA PLUS DISIL
EYDSLA 5,1 L/100 KM*

5.790.000 kr.

Sjalfskiptur, framhjoladrifinn, 7 seeta.

BL ehf
Saevarhofda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

BL
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The Power of Dreams
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HORFDU A HEILDARMYNL

HONDA CR-V KOSTAR FRA KR. 5.190.000

Hvort sem pu vilt paegindi og vidattu innrarymi fyrir ferdalagid eda skynvaett
veggrip fyrir krefjandi akstursadstaedur pa er Honda CR-V fyrir pig. Baettu
vid hagsteedu verdi og 5-stjérnu 6ryggi og pu sérd heildarmynd hagkvaema
borgarjeppans sem hefur rakad ad sér verdlaunum i 6llum heimsalfum.
Heildarmyndin endurspeglast i hau endurséluverdi og verdlaunum

sem areidanlegasti bilaframleidandi heims attunda arid i r6d.

Keyrdu Honda CR-V, betri 4x4 pegar a allt er litio.

Opid laugardaga milli k1. 12:00 og 16:00 honda.is/cr-v

Vatnagdréum 24-26 ¢ Simi 520 1100  www.bernhard.is A

Umbodsadilar: Bernhard, Reykjanesbze, simi 421 7800, Bilver, Akranesi, simi 431 1985 B E R N H A R D
Holdur, Akureyri, simi 461 6020, Bragginn, Vestmannaeyjum, simi 481 15635
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GERBU/F RABIEH KAIIIL A

HYUNDAI i30 Classic

Nyskr. 08/12, ekinn 45 pus. km.

bensin, beinskiptur.
Rnr. 120591

FORD Focus Trend
Nyskr. 05/11, ekinn 82 pus km.
bensin, beinskiptur.

VERD kr. 1.790 pus.

Rnr. 170395

NISSAN Micra Visia
Nyskr. 10/08, ekinn 57 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr: 1.180 pus.

Rnr. 142735

HYUNDAI i10

Nyskr. 05/13, ekinn 38 pus. km.

bensin, beinskiptur.

VERD kr: 1.390 pis.

Rnr. 102424

Frahart verd

2.050 pus.

OPEL Astra Enjoy Turbo

Nyskr. 11/13, ekinn 13 pus. km.

bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.730 pis.

Rnr. 131485.

KIA Sorento llI

Nyskr. 07/13, ekinn 70 pus. km.

disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 5.690 pis.

Rnr. 282258

HONDA Accord Elegance

Nyskr. 07/13, ekinn 37 pus. km.

disil, beinskiptur.

VERD kr. 4.090 pis.

Rnr. 282432

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

f www.facebook.com/bilaland.is
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Sakadur um ad hafa ordid eiginkonu sinni ad bana i september sidastlionum:

Akeerdur fyrir mord { S’_celksholum

DOMSMAL Rikissaksoknari hefur gefid ut akeeru fyrir
manndrap & hendur 28 ara gémlum karlmanni. Hann
er sakadur um ad hafa ordid eiginkonu sinni ad bana {
ibid peirra 1 Stelksh6lum pann 27. september sidast-
lidinn. Madurinn er talinn hafa banad henni med pvi

ad prengja a0 6ndunarvegi hennar.

Akeeran var gefin 1t pann 2. febriar og er malid
komid 4 dagskra Héradsdoms Reykjavikur par sem
bad verour tekio fyrir i lok mars. Démari hefur

dkye0id a0 pinghald verdi lokad.

I tilkynningu fra logreglu i september kom fram ad
madurinn hafdi samband vid annan adila sem 1€t 16g-
reglu vita skommu eftir midneetti umrsedda nétt. Vid
komu logreglu 4 vettvang vaknadi strax grunur um ad
andlat konunnar hefdi borid ad med saknaemum heetti.
Born hjénanna, tveggja og fimm &ra, voru 4 heimilinu
néttina sem konan 1ést. I kjolfario voru bornin sett i
umsja barnaverndaryfirvalda sem komu peim { vist-
un hjé vinafélki hjénanna. Vid yfirheyrslur logreglu
i kjolfar handtoku hans hélt madurinn fram sakleysi
sinu. Sagoi hann konuna hafa svipt sig lifi. Madurinn
hefur verid vistadur 4 réttargeddeild Landspitalans

undanfarna manudi.

T |

- ktd, vh

A RETTARGEDDEILD Madurinn hefur verid vistadur & réttar-
geddeild Landspitalans undanfarna manudi. FRETTABLADIB/STEFAN

t

MIKILL TOLVUAHUGI Ahugi nemenda 4 télvunarfraeedigreinum hefur aukist mikid undanfarin fimm 4r.

FRETTABLADIB/ERNIR

150 prosenta fjolgun i
olvunarfradigreinum

Deildarforseti tOlvunarfraedideildar vid HR segir ad nordastimpillinn hafi verid
fjarlaegour af taeknigreinum undanfarid. Pad dsamt 0oru skyri mikla fjolgun
nemenda 1 tOlvunarfraedigreinum. Konum fjolgad um 250 prosent 4 fimm arum.

MENNTUN Alls voru 1.604 nem-
endur skradir i ndm vid télvunar-
freedideildir i Haskoéla Islands og
Héskélanum i Reykjavik arid 2014.
bag er fjolgun um 145,3 présent
fra pvi fyrir fimm arum, pegar
654 nemendur voru skradir 1 tolv-
unarfraedi vio bada skélana.

,bad er engin ein skyring a
pessu. Vid hofum séd pad i gegn-
um tidina ad dhuginn 4 pessu hefur
gengio i bylgjum og raedst mikio
af umfjolluninni i samfélaginu
hverju sinni,” segir Yngvi Bjorns-
son, deildarforseti télvunarfreaedi-
deildar vio Haskodlann i Reykjavik,
um aukinn fjolda nemenda.

Yngvi segir pennan aukna fjolda
i teeknigreinum ekKki sérislenskt
fyrirbeeri heldur alpjédlegt.

,Teeknifyrirteekin sem hafa
ordid til sidustu aratugi, Google,
Facebook og fleiri, yta undir 4hug-
ann og par ad auki er mikill ahugi
fyrir oppum. Teeknin og notkunin
er komin svo nalegt folki.“

Yngvi segir ad einnig hafi pad
synt sig ad teeknistorfin komi vel
at & krepputimum, p4 sé pratt
fyrir allt enn mikil eftirspurn eftir
folki med slika sérpekkingu og pad
spili vafalaust inn 1.

»Svo var gert atak hérlendis

99vio

hofum séo
baod i gegnum
tioina ad
ahuginn 4

el
bessu hefur

:‘ﬂ- i
=
» A ,
gengio i
bylgjum og raedst mikio af
umfjolluninni i samfé-

laginu hverju sinni.

Yngvi Bjérnsson,
deildarforseti télvunarfreedideildar HR.

i pvi ad efla vitund félks fyrir
teekninami og mikilveegi slikrar
menntunar,” segir Yngvi.

Fjoldi kvenna vid tolvunarfraedi-
deildirnar hefur einnig aukist.
Arid 2009 voru konur 99 en eru ni
345. Pad er aukning upp & 248,5
prosent a adeins fimm arum.

Yngvi segir a0 H&skdlinn {
Reykjavik sé nd a0 taka & moéti
haesta hlutfalli kvenna fra upphafi.

,,Paod er mjog jakveett. betta er
praktiskt ndm og pad getur radio
einhverju. Mogulega er bad sem
mestu skiptir ad tolvunarfreedin
hafdi svolitinn nordastimpil & sér,

= Fjoldi nemenda vid
toJvunarfraedideildir
Hi og HR

1.500 1.604

1.000

500

2009 2014

ranglega. Folk er farid ad sja a0
betta eru ekki bara storf bar sem
félk er eitt 1 tolvunni dti { horni 1
vinnunni heldur gjarnan i hépa-
vinnu, { ndvigi vid annad f6lk og
ég held ad pad hafi nadst ad breyta
bessum stimpli. Oft er um ad
reeda lifandi og skemmtileg fyrir-
teeki sem starfa { pessum bransa.
Eg held ad pad hafi 4hrif & ahuga
almennings og ekki sist stilkna,

segir Yngvi. fanney@frettabladid.is
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STJORNARRADID Nefnd & vegum Evrépuradsins segir stjornvold ekki hafa ordid

vid tilmaelum.

FRETTABLADID/STEFAN

Tilmaclum
ekki fylgt

Evrépunefnd gegn kynpattaforddmum gagnrynir fs-
lensk stjornvold fyrir ad hafa ekki lokid vinnu vid ad
setja hér heildstaeda 10ggjof um bann vid mismunun.

MANNRETTINDI [slensk stjérnvold
hafa ekki oroid vid tilmeelum Evr-
o6punefndar gegn kynpattafordém-
um, ECRI, sem &kvediod var fyrir
tveimur arum ad gerd yrou ad for-
gangsverkefnum.

I uttekt nefndarinnar, sem hin
sendir fra sér i dag, eru stjérnvold
gagnrynd fyrir tvennt; ad annars
vegar hafi pau ekki lokid vinnu vid
lagafrumvarp um bann vid mis-
munun og hins vegar hafi pbau ekki
tekid upp i hegningarlog akveedi
um ad meta beri til refsiheekkun-
ar ef kynpéattafordémar liggja ad
baki broti.

A hinn béginn fagnar nefndin pvi
a0 Island hafi gert trbaetur hvad
vardar mosku & Islandi. Stjérnvold
hafi ordio vio tilmeelum nefndar-
innar um ad gefa félogum musl-
ima hér & landi heimild til ad reisa
mosku og jafnframt ttvegad peim
160 undir mosku.

A0 sogn Baldurs Kristjdnsson-
ar sOknarprests, sem er fulltrai
Islands { nefndinni, var pad gert
i samstarfi vid islensk stjérnvold
begar dkvedid var ad gera ad for-
gangsverkefni brjd atridi Gr ann-
ars yfirgripsmikilli skyrslu med
athugasemdum og rédleggingum.
Su skyrsla kom ut fyrir tveimur
arum.

,Pbetta er tilraun af hdlfu ECRI
til ad yta vio stjérnvoldum hér. Pad
voru fjolmargar athugasemdir og
rédleggingar i skyrslunni en dkved-
i0 var ad taka betta it til ad fylgja
eftir.”

Nefndin segist hafa feng-
i0 vilyrdi um pad fra félags- og

” Petta er tilraun af
halfu ECRI til ad yta vio
stjornvoldum hér. Pad
voru fjolmargar athuga-
semdir og radleggingar i
skyrslunni.

Baldur Kristjdnsson,
s6knarprestur.

hisnzedismalaradherra ad 4 neest-
unni verdi 16gd fram 4 pingi tvo
frumvorp um bann vid mismun-
un. Bzedi bessi frumvorp séu bé ad
mati nefndarinnar 6fullneegjandi.

Annad frumvarpid snyst um
bann vid mismunun 4 6llum svidum
daglegs lifs, en gallinn sé sa ad pad
ndi adeins til mismununar vegna
kynpattar eda pjédernisuppruna.

Hitt frumvarpid gerir rao fyrir
mismunun 4 vidotaekari grunni, sem
neer pa til triar, skodana, fotlunar,
aldurs og kynhneigdar, en pad bann
eigi adeins ad gilda &4 vinnumarkadi
en ekki 4 60rum svidum pj6olifsins.

Hvad vardar hina meginathuga-
semd nefndarinnar pa tekur hin
fram ad i 70. grein hegningarlaga
sé vissulega gert rad fyrir pvi ad
medal peirra atrida sem hafa dhrif
arefsihaed sé hvad hinum seka hafi
gengio til pegar verkid var fram-
i0. Kynpattafordomar séu p6 ekki
nefndir sérstaklega.

,bessi nefnd er taeki Evréopu-
pjo6oa til pess ad efla barattuna
gegn rasisma,” segir Baldur. ,,Hin
var sett upp af radherranefnd Evr-
Opuradsins fyrir 18 arum.“

gudsteinn@frettabladid.is

Eimskip kaupir steerstu hafharkrana sem settir hafa verid upp hérlendis:

Kaupir 1690ir a Grundartanga

ATVINNUMAL Eimskip hefur gengid
fra kaupum 4 bremur 160um & idnad-
ar- og hafnarsvaedinu vid Grundar-
tanga. Samtals eru l6dirnar 22.410
fermetrar. I frétt fra fyrirtaekinu
segir a0 mikil uppbygging sé fyrir-
hugud a sveedinu.

Samhlida l66akaupunum hefur
félagio fest kaup 4 tveimur nyjum
hafnarkronum. Annar kraninn verd-
ur stadsettur & Grundartanga bar
sem hann mun medal annars pjon-
usta alver Nordurals. Hinn kran-
inn verdur & Mjéeyrarhofn par sem

KOMDU A

HASKOLADAGINN

Taktu upplysta akvordun!

HASKOLADAGURINN UM ALLT LAND

Héfn, FAS 10. mars kl. 10 - 12.00

Egilsstadir, ME 11. mars kl. 11 - 13:30
Akureyri, VMA 12. mars kl. 11 - 13:30
isafjorour, Mi 16. mars. kl. 11 - 13:30
Selfoss, FSU 18. mars kl. 9:45 - 11:30
Borgarnes, MB 19. mars kl. 9:30 - 11:00

hann leysir eldri krana af hélmi.
Kranarnir verda staerstu hafnar-
kranar landsins og sérstada peirra
er ad beir geta lyft tveimur 20 feta
gdmum samtimis. Med pessu skap-
ast miki0 hagraedi vid losun og lest-
un skipa. Kranarnir eru rafkndnir
og bvi umhverfisveenni en eldri oliu-
kndnir kranar. Einnig koma kran-
arnir til med ad auka rekstraroryggi
vid losun og lestun skipa félagsins.

Fjarfesting Eimskips { pessum
verkefnum er um 1,2 milljardar
kréna. -sha

SUNDAHOFN Nyir kranar eru rafknunir
og umhverfisvaenir.  FRETTABLAPID/VILHELM

28. FEBRUARKL. 12—16

Haskolinn i Reykjavik og Haskélinn a Bifrost
kynna namsframbod haskoélanna i hisakynnum
Haskolans i Reykjavik i Nautholsvik.

Listahaskoli islands verdur med kynningu & nams-
brautum sinum i hiisnaedi skélans Laugarnesvegi 91.

Haskoli islands kynnir namsframbod sitt i Adalbyggingu,

Haskolatorgi, Oskju og Haskélabioi.

Haskolinn & Akureyri, Haskolinn & Holum og
Landbinadarhaskoli Islands verda med namskynningu

4 Haskolatorgi i Haskola Islands.

Grundarfjorour, FSN 19. mars kl. 13 - 14:30

Gaoda-heimilistaeki fra Bosch, nu a tilbodi.

Bosch spanhellubord fra 79.900 kr. Bosch pvottavélar fra 69.900 kr.
Skodadu 6ll tilbodin a bosch.is.

bvottavél

Tekur mest 8 kg.
Orkuflokkur A+++.
Hamarksvinduhradi
1400 sn./min.

15 min. hradkerfi.

Tilbod:
99.900 kr.

Fullt verd: 118.400 kr.

Friar ratuferdir & milli Hi, HR og LHI (Laugarnesvegi).

f/Haskoladagurinn
d #hdagurinn

HASKOLA(
DAGURINN

Tilbod gilda til 28. febraar

eda a medan birgdir endast.

WAK2829BN e B =

Ryksuga

BSNC100

Tilboo:
13.900 kr.

Fullt verd: 16.600 kr.

burrkari
WTB86267SN
Tekur mest 7 kg.
Barkalaus.
Orkuflokkur B.
40 min. hradkerfi.
Krumpuvaérn.
Skjar sem synir
afgangstima og
timaseinkun.

Tilbod:
79.900 kr.

Fullt verd: 99.900 kr.

Opid virka daga fra kl. 11 - 18
og a laugardégum fra kl. 11 - 16.

BOSCH

Hlidasmara 3 - www.bosch.is - Simi 520 3090



SKODUN

Hvad ramar stjornmalaflokkur marga formenn?

FjoOrir formenn
Sjalfstaeoistlokks

opnin sniast hratt { hondum ritstjora Morgunbladsins.

I vikulegu Réttleetingarbréfi sinu nylidinn sunnudag

skrifadi hann sig saklausan af pvi a0 hafa, sem banka-

stjori Sedlabanka Islands, tekid 4kvordoun um ad lana

Kaupbpingi nénast allan gjaldeyrisvaraforda islensku
pjédarinnar, hinn érlagarika dag 6. oktéber 2008. Og tekid sem
tryggingu hlutabréf i danska bankanum FIH.

Benedikt J6hannesson, flokks-
brédir ritstjérans, er minnugur
madur og hann mundi vidtal
Sigmars Gudmundssonar i Kast-
1j6si Rikissjonvarpsins fra 7.
oktéber 2008 vid pbaverandi for-
mann bankastjornar Sedlabanka
Islands, niverandi ritstjéra.

petta lan er S00 milljénir
evra, um 70 milljardar kréna, en pad er til mjog skamms tima,
svona bruarlan, bara til pess ad gefa pessum banka leyfi til pess
ad spreyta sig og lata hann ekki falla vegna pess ad hann hafi
verid beittur of harkalegum adgerdum,” sagdi paverandi formadur
bankastjérnarinnar. Hann var spurdur hvad gerdist ef 1anio dygdi
ekki til bjargar og Kaupping félli. ,,b4 mun Sedlabankinn eignast
mjog gbédan banka i Danmorku, FIH, pvi vid tokum 611 hlutabréfin {
peim banka ad vedi.“

,varstu sammadla peirri adgerd ad veita Kaupbingi petta 14n?
bad var ordrémur um agreining,” spurdi Sigmar. ,,pad var algjor
eining um pad og ég tilkynnti bankastjéra Kauppings pad ad pad
hefdi verid nidurstadan. Pad hefur verid eining milli okkar priggja
félaganna 1 6llum malum. Audvitad reedum vid malin og nalgumst
kannski stundum med mismunandi heetti, en pad hefur ekkert mal
verid afgreitt fra okkur 1 4greiningi,“ var svar sedlabankastjérans
7. oktéber 2008. Parna var talad skyrt, enginn vafi 4 hvad var gert
og hverjir 4kvaou lanveitinguna.

Sami madur og sagdi, daginn eftir lanveitinguna, ad allir prir
baverandi bankastjérar Sedlabanka Islands hefdu verid einhuga
um lanveitinguna, skrifar ni ad akvordounin um 1anio hafi verio
paverandi rikisstjérnar. Einkum pa Geirs H. Haarde, sem 4 pad
sameiginlegt med ritstjéra Morgunbladsins, ad vera fyrrverandi
formadur Sjalfsteedisflokksins.

Parna var stigid 4 linu. I vinahdpi Geirs pykja skrif ritstjérans
6makleg og bess er bedid ad Geir svari fyrir sig. Enn er ekki vitad
um einn einasta mann sem tekur undir atburdarasina eins og hiin
er rakin 1 Réttlaetingarbréfi Morgunbladsins fra pvi 4 sunnudag.

Deir eru fjorir formenn Sjalfstaedisflokks. Mest fer fyrir peim
sem lengst peirra var formadur, pad er niverandi ritstjéra Morgun-
bladsins. Honum tekst itrekad ad beina kastljésinu ad sér. Porsteinn
Palsson, sem einnig er fyrrverandi formadur, hefur adra syn en
hinir prir i pvi méli sem hefur reynst flokknum hvad erfidast,
pbad er hugsanleg adild ad Evrépusambandinu. Afstada hans og
vilji til ad tj& hana ruggar batnum. Geir H. Haarde hefur eflaust,
eftir erfida pélitiska barattu, 1atid sig dreyma um ad vera kominn
& fridarstol vestur i Bandarikjunum, bar sem hann er sendiherra
Islands. P4 vé fyrrverandi samherji ad honum dr launsétri, en hitti
trilega sjalfan sig fyrir.

Nuverandi formadur, Bjarni Benediktsson, parf ad berjast um,
innan um alla pessa drauga fortidar. Forverarnir prir gera honum
erfitt fyrir. EKKi sist ritstjéri Morgunbladsins.

Sigurjon Magnus
Egilsson

sme@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

Ordalag skiptir mali
Pad eru gomul sannindi og ny ad
ekkert er til sem heitir fullkomid
hlutleysi. Allt sem sagt er og ritad,
par & medal pessi ord, fela i sér ein-
hverja skodun, medvitada eda dmed-
vitada. Pad hvada ord vid veljum til
ad tja okkur litast alltaf af skodunum
og hugsunum. Bladamdnnum er
sérstaklega mikilvaegt ad hafa petta
i huga, enda vinna peir med ord. Pad
er naudsynlegt ad gera sér
grein fyrir pessari stadreynd,
en um leid verda peir ad
halda sinum persénulegu
skodunum fyrir utan paer
fréttir sem peir skrifa. FI6kid
og moétsagnakennt-vissu-
lega, en pannig er nu lifid
oft og tidum og ekkert

Pad sem meint var

Pannig vakti athygli fyrirsogn a
frétt DV um helgina. , Krofuhafar
reyndu ad komast yfir trinadargogn
stjérnvalda,” sagdi par og kipptust

margir vid. Hvada épruttnu adferdum

hofdu kréfuhafarnir égurlegu nu
beitt? Ju, peir sendu erindi med sk
um adgang ad gognum um azetlun
um losun hafta. Peim erindum var

hafnad. Ekki var fréttin meiri. Pad skal

upplyst ad undirritadur reynir ad
komast yfir trinadargogn
stjérnvalda a hverjum
degi, med tolvubréfum og
simtolum. Af hverju sagdi
DV ekki bara ad krofuhafar
veeru ljétir kallar, pad var
pad sem meint
var.
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Verdtrygging — gengistrygging
Bjarni Benediktsson fjarmadlarddherra
hefur lagt fram frumvarp sem heim-
ilar einstaklingum ad taka gengis-
tryggd lan. Slik lantaka er 6heimil en
gengistryggd 1an voru deemd 6logleg
arid 2010. Sigridur Ingibjorg Ingadott-
ir, pingmadur Samfylkingar, skrifadi
af pvi tilefni & Facebook: ,,Sigmundur
David Gunnlaugsson lofadi afndmi
verdtryggingar. Hann er bdinn ad vera
forsaetisradherra i naerri tvo ar og
ekkert bélar & efndum. En nud

er rikisstjérnin ad leggja fram
frumvarp um breytingar & l6gum
um vexti og verdtryggingu. Er
verid ad afnema verdtryggingu?
Nei! Pad er verid ad heimila
gengistryggingu!”
kolbeinn@frettabladid.is

vid pvi ad segja.
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HALLDOR
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Starfsmenn nattiruminjasafna purfa oft ad
fast vid 6bodna gesti 4 bord vid hamgaerur
(Reesa vespulae). betta eru litil kvikindi,
lirfan S mm, en bjallan 3 mm, og prifast pau
innanhdss vid hita og purrk. Hamgaerur
prifast vel { skordyraséfnum, a4 uppstopp-
udum dyrum, plontusofnum og peer éta
einnig skinn og bornad hold. Hamgaerur
geta valdido miklum usla og skemmdum &
sofnum og eru pvi sérstaklega 6velkomn-

MENNING

Is_;g}lsrt)ggsl:g:ldur ar. En heetturnar sem stedja ad gripum og
désent vid Hi starfsemi nattiruminjasafna eru fleiri og

ekki sist 6gnveenlegri. Polleysi, Urraedaleysi
og frestunararatta i bland vid skilningsleysi
politiskt kjorinna fulltrda getur valdid beedi
usla og skemmdum & néattiruminjum og er
saga Nattdruminjasafns Islands gott deemi
um pad.

Albingi Islendinga hefur sampykkt tvenn
16g sem gert hafa Nattiruminjasafn Islands
a0 hofudsafni 4 svidi nattiruminja, fyrst
safnalog fra 2001 og sidar 16g um Nétttru-
minjasafn Islands fra 2007. Um péa lagasetn-
ingu rikir almenn satt, en beir fulltrdar
sem hafa sampykkt 16gin og svo peir sem
komid hafa 4 eftir og sitja & Alpingi virdast
ekki hafa uthald 1 ad knyja 4 um ad pessi log
komi til framkveemda.

Framkveemdarvaldio stendur ao pvi er
virdist algerlega trraedalaust i malefnum
safnsins, en samkvaemt sidustu fréttum,

Politiskar hamgaerur

=» Hamgarur geta valdio miklum
usla og skemmdum & s6fnum og
eru pvi sérstaklega 6velkomnar.

stendur pad nina 4 gotunni - eda aetti ég
frekar ad segja, dti { nattirunni - hisnaedis-
laust og me0 litlar fjarveitingar til starf-
seminnar sem eru { engu samraemi vid
hlutverk pess og markmid. Fra formlegri
stofnun safnsins arid 2007 hafa fjarveiting-
ar til pess farid minnkandi og hvert afallio
a feetur 60ru, fyrir tilstudlan framkvaemd-
arvaldsins, ordio pess valdandi, ad stofnun-
inni er gert 6mogulegt ad starfa. bratt fyrir
ad bent hafi verid & mjog veenlegar leidir

til a0 koma fétum undir starfsemi safns-
ins s.s. eins og med uppsetningu syningar {
Perlunni, og 1 pokkabét med hvatningu fra
fjolmorgum félagasamtokum og samnings-
gerd vid fjarsterka adila eins og Reykjavik-
urborg, er sem algert trraedaleysi og skiln-
ingsleysi hrjai framkvemdarvaldio.

I bessu ljosi eru hamgeerur halfdraetting-
ar { samanburdi vid framferdi politiskt kjor-
inna fulltria gagnvart Nétttruminjasafni
Islands. En peir sidastnefndu valda itrekad
eydileggingu & uppbyggingu stofnunar sem
2tti ad vera Islendingum mikio kappsmaél

ad sé til stadar og til fyrirmyndar.
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Spillingin

sem ladist

Spilling, hvar sem hdn saAMFELAG

vidgengst, er dyr. Rann-
s6knir syna ad spilling
getur komio 1 veg fyrir
ad lyoraedi sé virt og hin
grefur undan réttarrik-
inu. Spilling getur s6ad
nattdruaudlindum og
valdid umhverfistjoni.
Hin skadar samkeppni
og afskreemir edlileg vio-
skipta- og markadstengsl.
Spilling er eins konar
teering i samfélagsgero-
inni. Hin grefur undan
trausti 4 stjornmalum og
stofnunum samfélags-
ins. M.o.o0. spilling skap-
ar vandamal sem ekkert

samfélag hefur efni & ad sjgurbjorg
leida hj4 sér. Til ad takast Sigurgeirsdottir
4 vio pau parf a0 beina stjsrnarmenn i
skipulogdum adgerdum ad Gagnsaei, samtok-
rétum vandans. En hverj- um gegn spillingu

ar eru raetur spillingar?

I opinberri umraedu geetir til-
hneigingar til ad skilgreina spill-
ingu prongt og pvi gjarnan haldio
fram ad um einstok tilfelli sé ad
reeda par sem Oheidarlegir eda
sidlausir einstaklingar eiga i hlut.
Mitur og muatupeegni eru deemi
um bronga og mjog afmarkada
skilgreiningu a spillingu. Sedla-
bint eda pyngja undir bordid er
frumstaed og aldagdmul birting-
armynd spillingar. I nitimasam-
félagi eru fleiri og margslungn-
ari leidir til ad muta fulltrdum
fyrirtzekja eda hins opinbera.
Leidir sérhagsmuna, fraend- og
vinahygli birtast lika { mérgu
00ru en mitum.

Vandinn vid pronga skilgrein-
ingu spillingar er ad med henni
er horft fram hja peirri stad-
reynd ad stjérnsysla vestranna
rikja hefur 4 undanf6rnum 20-30
arum verid ad umbreytast og
feerast fra midstyrou valdi rikis-
ins yfir { dreifstyrt kerfi mark-
adshagsmuna. Petta umhverfi
umbreytinga hefur borid med
sér nyja og aukna spillingarhvata
og freistnivanda i vidskiptum og
stjéornmalum. Nyskopunin i leid-
um til ad hagnast persénulega
a kostnad samfélagsins hefur
blémstrad og i raun sett 1y0reed-
islega og poélitiska abyrgd 1 upp-
nam. En um leid og spillingar-
hvatar hafa aukist, hefur spilling
oroid 6synilegri.

Snikjulif a samfélaginu

bar sem spilling rikir lifa ein-
staklingar og hépar snikjulifi &
samfélaginu. Petta getur verid
félk 1 opinberum sté6dum, par a
medal kjornir fulltrdar, en spill-
ing neer einnig til einkageirans
ad svo miklu leyti sem starf-
semi fyrirteekja byggir 4 trausti
almennings. I pessu flékna
umhverfi prifst ny tegund spill-
ingar, p.e. limsk spilling sem
leedist, laetur litid yfir sér; ekki
er naudsynlegt ad 16g séu brotin,
en tilkun reglna er hagreett, oft {
annarlegum tilgangi. Visad er til
bessarar nyju tegundar spilling-
ar i vestraeenum samfélogum sem
brots gegn trausti almennings (e.
violation of public trust).

Skilgreining & rét pessa vanda-
mals er hapdélitisk. Skilgreining-
in gefur ekki adeins visbendingu
um pad til hvers konar adgerda
stjérnvold purfa ad gripa, held-
ur afhjipar hun lika vilja eda
viljaleysi til ad vidurkenna til-
vist spillingar eda spillingar-
heettu og par med ad adgerda sé
porf. Afmoérkud og teeknileg skil-
greining & spillingu getur leitt til
mjog takmarkadra adgerda, jafn-
vel adgerodaleysis, medan almenn-
ari en um leid lysandi skilgrein-
ing getur gefid visbendingar um
skipulagda nalgun og mismun-
andi adgerdir 4 6likum stigum
samfélagsins.

Eitt er ad skilgreina spill-
ingu; annad ad fullyrda ad hin
vidgangist. Eitt vandamalid par
sem spilling rikir er ad spillt

Jén Olafsson

=) Eitt er ad skil-
greina spillingu;
annad ao fullyroa ad
htin viogangist. Eitt
vandamalio par sem
spilling rikir er ad
spillt kerfi laetur ekki
svo audveldlega rann-
saka sig. Sjuklingur
sem hafnar rannsokn-
um gerir laekninn
radalausan.

kerfi leetur ekki svo aud-
veldlega rannsaka sig.
Sjuklingur sem hafnar
ranns6knum gerir leekn-
inn radalausan. Pétt reyndir
leeknar pekki einkennin og geti
greint sjikdém &n frekari rann-
s6kna er erfitt ad réttleeta inn-
grip nema stadfesta grunsemdir
med rannséknum. begar bess er
krafist ad réttleeta purfi adgerdir
gegn spillingu med ranns6knum
sem sanna tilvist spillingar, er
oftast ekkert adhafst; sjikling-
urinn segist vera heilbrigdur, en
einkennin tala sinu mali. Teering
kerfisins innan fra skapar van-
traust 4 stjéornmalum og stofn-
unum samfélagsins, misbeiting
valds og abyrgdarleysi feer ad
vidgangast.

Margar spillingarhaettur
Leitin ad spillingunni sjalfri er
bvi ekki visasta leidin til drang-
urs. Betur fer 4 pvi ad hugsa
um spillingu & sama hatt og um
stefnumétun { lydheilsumalum
sem midar ad pvi aod fyrirbyggja
vandamal med pvi m.a. ad baeta
umhverfi, auka hreinleeti og
breyta mannlegri hegdun sem
er undirrot lifsstilssjukdéma. I
stad pess ad leita spillingarinn-
ar er betra ad beina sjénum ad
adstzedum sem eru liklegar til ad
hvetja til eda skapa spillingu og
spyrja hvernig breyta megi slik-
um adstaedum og lagmarka spill-
ingarheettur. Spillingarheettur {
islensku samfélagi eru margar:
smaed samfélagsins, skyldleiki
og vindatta innan stjérnkerfis
og atvinnulifs, skortur 4 starfs-
féolki med videigandi pekkingu
og pjalfun { stjérnsyslu, 6form-
legir stjornarheettir, hradar og
illa igrundadar akvardanir, 6ljos
stefnumétun og slok eftirfylgni,
adhaldsleysi radamanna, veikir
fjolmidlar og 6burdugt borgara-
samfélag eru kjoradstaedur spill-
ingar i stjérnsyslu natimans.
Truaverdugleiki er fjoregg opin-
berrar stjérnsyslu. Til ad byggja
upp og vidhalda trausti 4 stjérn-
malum og stofnunum samfélags-
ins parf ad skapa triuverdugleika.
Til pess a0 pad sé mogulegt parf
al greina og vidurkenna haetturn-
ar par sem spilling getur brifist
og gera videigandi radstafanir til
a0 minnka likur 4 og helst fyrir-
byggja ao spillt hegdun geti vio-
gengist. bad eitt a0 adstadurnar,
sem auka likur & spilltri hegdun,
eru til stadar neegir til ad grafa
undan trausti 4 stjérnmalum og
stofnunum samfélagsins.
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Jon Gnarr, Guo, Jon Sig.
og kennivaldio

Jon Gnarr er 6venjuleg- TRUMAL

ur madur. Hann tekur

um, hugsar 6venju mikid
upphatt, en 6likt moérgum
60rum talar hann aldrei
nidur til félks eda synir
bvi hroka. Hann hefur

upp 4 6venjulegum hlut- fﬁ .

?HF.'}" 4
(=
. -

deilt med okkur leit sinni .

ad Gudi. Adur leitadi hann , . .
Kristin

Guds medal kapélskra en Bjarnadéttir

hefur nd misst sjénar a
honum. Hann hefur paelt
sig i gegnum Bibliuna sem faest
okkar hafa treyst sér til ad gera
eda talid timans virdi, en er nua
kominn ad peirri nidurstoou ad
Gud sé ekki til. Pad er ekki 6edli-
leg nidurstada ef gerdar eru rok-
legar krofur. Morg okkar lata
sér naegja ad bida og sja til hvort
malin skyrast ekki sidar, ef til
vill 4 efsta degi. Vist er ad ekKki er
gagn ad pvi ad leita uppruna efnis-
legs alheims i Bibliunni. Hdan er
barn sins tima, endurspeglar hug-
myndaheima fornaldar og mio-
alda, synir ad menn hafa alla tid
leitad skyringa & lifsgatunni, en
atskyringu & efnislegum alheimi
er vart ad finna par. Gildi hennar
er f6lgio i 6oru.

Jon Sigurdsson ritar grein {
Pressuna 16. febriar { tilefni
af grein Jons Gnarr 14. februa-
ar i Fréttabladinu. Jon S. tdalkar
malflutning nafna sins Gnarr af

fv. préfessor

skilningi og hlyju, telur
hann kristinn mann pratt
fyrir allt og nefnir Helga-
kver og glimu skdldanna
Matthiasar Jochumsson-
ar og Grims Thomsen
vio trd sina méli sinu til
studnings. Badir eru peir
j Jonarnir ,fyrrverandi®,
Jon Sigurdsson nefnir sig
fyrrverandi skélastjora og
geeti talid margt fleira til
en Jon Gnarr er fyrrver-
andi borgarstjori. NG meetti segja
ad peir veeru badir ,ekki neitt*,
peir tala ekki i krafti valds held-
ur i einleegni sem fullordnir menn
i glimu vid lifsgatuna.

Handhafi kennivalds

bridjudaginn 17. febriar steig
handhafi kennivalds fram 4 rit-
vollinn i Fréttabladinu, sr. Sig-
urdur Arni bérdarson, sé6knar-
prestur i Hallgrimskirkju. Hann
sagdi medal annars: ,Vegna punn-
ildislegrar tdlkunar 4 4trinadi og
samfélagsferlum hrapar Jon ad
léttveegum démum um trimenn
og Gud ... J6n gerir trimenn ad
almennum einfeldningum, heed-
ist ad peim og vanvirdir pa og
gerir atrtinad samfélagslega tor-
tryggilegan.“ Eg hef lesid grein
Jons Gnarr aftur og aftur en ég
finn ekki neina déma par um trad-
menn. Hrapar ekki sr. Sigurd-

ur sjalfur ao léttvegum doémi
um Jén Gnarr og einlaega leit
hans ad Gudi, og haedist jafnvel
a0 honum? Ber ekki ad hlusta og
ihuga pegar menn tja sig af heil-
um hug, pratt fyrir ad maodur hafi
komist ad annarri nidurstodu eda
vilji ad minnsta kosti ekki taka
jafn afdrattarlausa afstoou og
Joén Gnarr?

Jon Gnarr syndi ekki hroka i
embeetti sinu sem borgarstjori.
Hann beitti vissulega stundum
leikaraskap eda hafdi uppi leik-
reena tilburdi en hann taladi ekki
nidur til félks { krafti valds sins.
Na talar hann af einlaegni af
valdalausum stéli. Meettu adrir af
pvi leera, ekki sist peir sem kenni-
valdid hafa. Margir eru leitandi,
jafnvel salmaskaldido Matthias
Jochumsson orti: ,,Gud, minn Gud,
ég hrépa gegnum myrkrid svarta

Marga kosti er um ad velja a
vorum timum. Lengi ma tina til
sogur af misbeitingu valds i nafni
triarbragda fyrr og sidar. Samt
virdist kristnin vera besti kostur-
inn, sidabodskapur hennar, l1ikn-
ar-, keerleiks- og fridarbodskapur.
Peir sem kennivaldid hafa skyldu
varast a0 beita pvi til tyftunar en
ioka fremur skilningsrika fram-
komu, hlyju og umburdarlyndi og
studla i einleegni ad sattum milli
einstaklinga, hopa og pjooa.

Adalfundur Landsbankans
fyrir arid 2014

Adalfundur Landsbankans hf. verdur haldinn midvikudaginn
18. mars 2015 kl. 17:00 a Hilton Reykjavik Nordica.

Dagskra:

vid 16g"

N

1. Skyrsla bankarads um starfsemi bankans sidastlidio starfsar.
2. Arsreikningur fyrir 1i6i0 starfsar 4samt skyrslu endurskodanda
lagdur fram til stadfestingar.
3. Akvéréun um greidslu ards og medferd hagnadar & neestliénu
reikningsari.
4. Tillaga bankardds um starfskjarastefnu 16g0 fram til sampykktar.
5. Tillogur til breytinga 4 sampykktum.
Lagt er til ad 1. malslidur 1. mgr. 22. gr. sampykkta
Landsbankans ordist pannig:
A adalfundi skal kjésa félaginu endurskodanda i samraemi

6. Kosning bankarads.

Kosning endurskodanda.

8. Akvéroun um péknun til bankarddsmanna fyrir naesta
kjortimabil.

9. Onnur mal.

Hluthafar eiga rétt & pvi ad leggja fram alyktunartillégur og koma
malum a dagskra adalfundar. Tillégur og 6skir um ad koma mali a
dagskra adalfundar purfa ad vera skriflegar og berast bankanum fyrir
klukkan 16:00 pridjudaginn 3. mars. Endanleg dagskra fundarins

og gobgn er 16g0 verda fyrir adalfundinn verda adgengileg a vefsidou
bankans 4. mars 2015.
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Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

PALMI VIDAR SAMUELSSON
Longuhlid 3, Reykijavik,
Iést laugardaginn 14. febrdar sidastlidinn &
Landspitalanum vié Hringbraut. Utférin fer
fram fra Bustadakirkju fimmtudaginn
26. februar kl. 13.00.

Gudbjorg iris Palmadoéttir

Hildur Palmadéttir Bjérgvin G. Gudmundsson
Snorri Palmason Audur Kristjansdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar astkeeri

MAGNUS ANNASSON
Tjorn a Vatnsnesi,

|ést fimmtudaginn 19. februar & Heilbrigdis-
stofnun Vesturlands, Hvammstanga.

Brynjélfur Magnisson
Edvald Magnisson
Geir Magnusson
Sesilia H. Magnusdéttir
Svala Olafsdoéttir
Freyja Olafsdéttir

og fjolskyldur.

.l.

Astkeer fadir okkar, fésturfadir, tengdafadir,
bréair, afi og langafi,
MAGNUS JOHANN SIGURPSSON
fyrrverandi leigubilstjori,
Deildarasi 5,
vard bradkvaddur 15. februar.

Utforin fer fram fra Frikirkjunni i Reykjavik
fostudaginn 27. febraar kl. 13.00.

Margrét Bara Magnusdottir
Sigridur Inga Magnusdéttir
Arnar Sindri Magnusson
Kolbran Edda Jualinusdéttir
Klemenz Ragnar Jilinusson
Erling pér Jilinusson
Olafur Bjarni Sigurdsson
Hanna Heidbjért Jonsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Helgi Sigurdsson

Karen Henny Bjarnadéttir
David Karl Karlsson
Halldéra Maria Hauksdéttir
Erica Oroszlany

.l.

Pokkum audsynda samud vegna andlats
fédur okkar, afa og langafa,
JULiUSAR BJORNS MAGNUSSONAR
(DULLA)

Lindasidu 2, Akureyri.

P&kkum 6llum peim sem studdu hann
sidustu ar.

Aldis Hannesdoéttir
Arni Porvaldsson
Helgi P6r Porsson

Kristjan Juliusson
Joéhanna Juliusdéttir
Jona Maria Jualiusdoéttir
afaborn og langafabérn.

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

GUPMUNDUR EBBI PETURSSON
Leirutanga 43a, Mosfellsbae,

|ést & hjukrunarheimilinu Eir,
fimmtudaginn 19. febrdar sl.

Pétur Heimir Gudmundsson
Magnus Snorri Gudmundsson
Gudmundur Atli Pétursson
Kristin Pora Pétursdéttir
Amelia Ran og Aron Berg

Heidveig Andrésdéttir
Sunna Mjéll Sigurdardéttir
Sandra H. Hardardéttir
Grimur Helgason

.l.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

HERMANN KRISTINSSON
Havegi 9, Képavogi,
sem lést a hjukrunarheimilinu
Sunnuhlié sunnudaginn 15. febrdar sl.
verdur jardsunginn fra Digraneskirkju
midvikudaginn 25. februar kl. 13.00.

Sigurlin Hermannsdéttir
Ranar Pér Hermannsson
Kristbjorg Hermannsdoéttir

Ingélfur Sigurjonsson

Asta S. Karlsdéttir
afaboérn og langafaborn.

PETTA GERDIST: 24. FEBRUAR 1924

Stytta af Ingolfi gefin landi og pj6d

Styttan af Ingdlfi Arnarsyni var afhjupud
4 Arnarhdli pennan manadardag arid
1924 ad vidstéddu miklu fjdlmenni. [
fréttum frd peim tima er reyndar talad
um likneski en ekki styttu eins og nu
tidkast.

Likneskid var gert af Einari Jénssyni
myndhoggvara en hann var ekki vid-

staddur vigslu pess pvi hann var staddur
i utlondum. Pad var Idnadarmanna-
félagio i Reykjavik sem kostadi gerd
listaverksins og gaf pad landi og pjé0.
Formadur félagsins, Jon Halldérsson
trésmidameistari, afhenti landsstjérninni
verkid vid afhjupun og Sigurdur Eggerz
forsaetisrddherra pakkadi gjofina.

A SVIPINU Ingimundur og deeturnar Elisabet og Katrin dsamt Agustu Evu Erlendsdéttur og Erni Arnasyni i gervum Linu og herra Langsokks.

MYND/BORGARLEIKHUSID

Heldur betur eftir-
minnileg leikhisfero

Prjatiu og fimm pusundasti leikhusgesturinn & Linu Langsokk maetti i Borgarleikhusid
um sidustu helgi. Hann var séttur dt i sal, dsamt sinu félki, af sjdlfum herra Langsokki.

Lina Langsokkur heldur afram ad
heilla leikhtsgesti 4 6llum aldri og
ekkert lat er 4 vinseeldum leikritsins {
Borgarleikhtsinu, 1 leikstjorn Agistu
Skiuladoéttur. Syndar hafa verid yfir
60 syningar og hefur verio uppselt &
beer allar.

Ingimundur Gestsson lagermadur
var & syningunni um Linu um sidast-
liona helgi asamt atta ara tvibura-
deetrum sinum, Elisabetu og Katrinu.
Herra Langsokkur sétti pau prju ut i
sal og faerdi peim blom og gjafakort
fyrir fjéra & syninguna Billy Elliot {
tilefni pess ad eitt peirra var gestur
ndmer prjatiu og fimm pidsund.

,Petta var rosalega skemmtileg
syning og pvilikt gaman ad f4 svona
aukabodnus,“ segir Ingimundur pegar
slegid er & pradinn til hans. En var
honum og deetrunum sagt fra pvi
begar bau gengu i salinn ad pau veeru
svona heppin?

,»Nei, ekki fyrr en { lok syningar.
ba sagdi Orn Arnason, 1 gervi herra

Langsokks, ad petta veeri nd ekki
alveg buid og tilkynnti ad gestur
nimer prjatiu og fimm pisund veeri
i salnum, hann seeti i seetar6d nimer
atta 1 seeti nimer tiu. Svo beindist
kastlj6sid ad annarri déttur minni
og nafn konu minnar Elinar Bjarkar
Bjornsdoéttur var lesid upp pvi hin
hafdi keypt midann minn, en var ekki
med okkur. Vid drifum okkur 611 prja
upp a svid og tékum vid gjofunum.
Svo fengum vid ad fara inn & svio-
i0 og skoda leikmyndina, inn { bin-
ingsklefa til leikaranna og sja nanast
hvernig allt fer fram baksvids. Detta
verdur heldur betur eftirminnileg

leikhusferd fyrir okkur o611.¢
Ingimundur segir deetur hans hafa
upphaflega fengid midana & Linu {
jélagjof fra ommu peirra, pannig ad
segja megi ad hver gjofin reki adra.
,»Vi0 erum dugleg ao fara i leikhus,*
segir hann. ,Pannig ad pessir midar

a Billy Elliot koma sér vel.“
gun@frettabladid.is

” Vi drifum okkur 6ll
prji upp a svid og tékum
vid gjofunum. Svo fengum
vid ad fara inn a svidid og
skoda leikmyndina, inn i
buningsklefa til leikaranna
og sja nanast hvernig allt
fer fram baksvids

= Hofundurinn

Astrid Lindgren, hof-
undur Linu Langsokks,
er einn astsaelasti
barnabékahofundur
allra tima. Hun faeddist
14. névember 1907 {
Smalondum i Svipj6d
og lést i Stokkhdlmi

" 28.januar 2002, 94
4ra ad aldri. Hun skrifadi samtals 40
barnabaekur og fjolda myndabdka.

Adgengilegt fyrir aheyrendur

Basunukvartettinn Los Trombones trans Atlantico kemur fram & hadegisténleikum i
Hafnarfjardarkirkju i dag. Kaffisopi er eftir tonleikana sem eru dkeypis.

,Vid erum med 4geeta efnisskra. A
henni er medal annars hid hid magn-
ada verk Quartet de forme Liturgique
eftir Jacques Charpentier. Pad er fal-
legt og adgengilegt fyrir 4heyrendur
en bysna fl6kio i samsetningu og pvi
talsverd dskorun ad spila pad,” segir
Stefan Omar Jakobsson bastnuleik-
ari. Stefan er einn beirra sem til-
heyra kvartettinum Los Trombones
trans Atlantico sem spilar 4 hadeg-
istonleikum i Hafnarfjardarkirkju a
morgun, 24. febriar, milli klukkan
12.15 og 12.45.

Stefan nefnir lika verkid Coral sem
er eftir annan bastnuleikara kvart-
ettsins, Ingibjorgu Azima, sem einnig
spilar i rokksveitunum Smurjéni og
Saudreknum.

Kvartettinn Los Trombones trans
Atlantico var stofnadur { april 2014 af
David Bobroff, bassabéstnuleikara i
Sinféniuhljémsveit Islands og pa er
adeins 6nefndur sa fjordi i kvartett-
inum, pad er Carlos Caro Aguilera.

Kaffisopi er & konnunni eftir tén-
leikana i Hafnarfjardarkirkju og
adgangur er 6keypis. -gun

HAFNARFJARPARKIRKIJA Basunuténar
munu hljéma i kirkjunni i hadeginu.
FRETTABLADID/VALLI
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Heimilisofbeldi, viobrogd - tirraedi -
yfirskrift morgunverdarfundar samstarfshoéps-
ins Naum attum, sem haldinn verdur a Grand
hételi i Reykjavik a midvikudaginn klukkan 8.15
til 10. Nanar a naumattum.is.
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nyjar leidir er

NORDURKRILLID

ER KOMID AFTUR

GENGUR VEL KYNNIR Nordurkrill sem er loksins komi0d aftur i verslanir!
Nordurkrill er eitt hreinasta og oflugasta formio af omega-3 fitusyrum.

ORDURKRILL er hrein,
N nattaruleg afurd, unnid

ar sméafiskinum krill eda
sudurhafsljésatu.

Krill er veitt i Sudurh6fum
og inniheldur nattdrulega and-
oxunarefnid astaxantin (eitt
oflugasta andoxunarefni sem
vol er &).

LIFSNAUDSYNLEG FITUSYRA
,Eg kalla 6mega-3 lifsnaudsyn-
lega fitusyru pvi ad likaminn
getur ekki framleitt hana sjalfur.
Til pess ad htin NYTIST okkur
parf hiin ad bindast og ba er
mikilveegt ad 6mega-3 fitusyran
sé rik af EPA og DHA og pad er
mikid af peim kedjum i krill-
oliunni,“ segir Hronn Hjalmars-
dottir, neeringar- og heilsumark-
pjalfi hja Gengur vel ehf.

Rannsoknir hafa synt fram a
ad inntaka a omega-3 fitusyr-
um hefur verulegan heilsu-
farslegan avinning i for med
sér, svo sem fyrir:

® hjarta- og sedakerfid

® einbeitingu og minni

® heila og taugakerfi

@ hitt kdlesterol

@ lifrarstarfsemi

® teygjanleika hidarinnar
® gedheilsu

® bolgur og lidverki

HVERNIG FAUM VID OMEGA-3?
Vid faum 6mega-3 medal annars
ar feitum fiski, hnetum og
freejum.

Fj6lmargar ranns6knir benda
til pess ad inntaka & 6mega-3
geti haft jakveed ahrif & andlega
peetti eins og einbeitingu og
aukio eiginleika til ad laera og
muna. Vid hvetjum pig til ad
préfa nyjan 6mega-3 gjafa og
fjarfesta i sjalfum pér.

w Lemiega
& A g tawand hin

LIFSNAUDSYNLEGT
Hrénn Hjalmarsdottir,
naringar- og heilsu-
markpjalfi hja Gengur
vel ehf.

GOTT FYRIR
MINNID

OMEGA-3
,,Eg kalla émega-3
lifsnaudsynlega
fitusyru pvi ad
likaminn getur
ekki framleitt hana
sjalfur”

,,Eg hef verid ad glima vio ADHD og hef
att i miklum erfidleikum med ad muna.
Eftir ad ég hof ad taka Nordurkrill finn ég
gridarlegan mun & minninu og athyglinni
almennt.“

Sigurdour Hannesson

SOLUSTAPIR

Lyf og heilsa, Apdtekarinn, Lyfja, Heilsuhusid, Apétek Vesturlands,
Siglufjardarapétek, Fjardarkaup og Krénan.

RASPBERRY
KETONES

Hindberja brennsla

e Eykur fitubrennsly

e Hamlar fitusifnun

e Jafnar blodprysting
e Fykur orku og dthald

MAGNOLIA

OFFICINALIS

e Studlar ad
heilbrigdum svefni

e Hidlpar vid ad hefja
svefn

e Studlar ad
samfelldum svefni

e Vinnur gegn
punglyndi og kvida

BALSAM%/ Byéur betra val

Natural Health Labs

GARCINIA
CAMBOGIA

kvéldsnarli

Féanlegt i naer éllum apdtekum landsins, Lyfia, Apatekid, Apdtekarinn, Lyf og Heilsa, Lyfsalinn, Hagkaup,
Fiardarkaup, Lifandi Markadur, Sportlif, Heilsuhornid Blémaval, Heilsuver, Heilsulausn.is og Heimkaup

L%—[gf 700 % ﬁa/lz‘af/w@i

Citrus brennsla

e Dregur ur svengd
o Dregur dr setupérf
e Minnkar likur d

o Hindrar fitu-uppbyggingu *

Gullkryddio

o Styrkir lidamot

o Vinnur gegn bélgum

o Vinnur gegn gigt

o Fflir starfsemi hjarfa-
og @dakerfis

Natural Health Lis
Hum
CURCUMIN

Vom0

. _'_:!'

www.balsam.is
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FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

: pjénustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum. Bladid
fylgir Fréttabladinu daglega.
thefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Honnun: Silja

Astlgérsdéttir S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429
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HEILSA KYNNIR Turmerik er mikid notad
{ mat i Austurléondum og tengist mikio inn i

ayurvediska lceknisfraeoi.

Fra Solaray ma nu fa flj6tandi
turmerik sem audvelt er ad taka
inn eda beeta it 1 peytinginn. Ein
pipetta 4 dag i vatni eda safa gef-
ur um bad bil 1.000 mg af hreinu

turmeriki.

Turmerik er mikid notad i mat
i Austurlondum og tengist mikid
inn 1 ayurvediska leeknisfraedi, en
pad eru 6hefdbundnar laekninga-
aoferdir sem hafa verid stund-
adar 1 pusundir ara.

TURMERIK ER TALID VERA:

= verkjastillandi

= bélgueydandi og

® baeta minnid

Audvelt er ad skilja mikilvaegi
turmeriks sem vidbo6t vid heil-
brigdan lifsstil, og hvers vegna
nitimarannsoéknir horfa nina
svona mikid & ga0di og gildi bess

i likamanum.

Solaray feest eingongu i apotek-
um og heilsuvoruverslunum.

QL ARAY

Turmeric
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Abendingahnappinn mé finna 4
www.barnaheill.is

ThE riiail (oSl iR
[0 OLOGRIGT EF

[

EFTIRBATAR Um fjérdungur fullordinna [slendinga sefur innan vid sex klukkustundir & sélarhring sem er minna en vidast hvar

annars stadar.

NORDICPHOTOS/GETTY

SVEFNKLUKKAN

RANNSOKUD

GOPUR SVEFN Rannscknir syna ad of litill svefn er skadlegur heilsu manns-
ins. Nd er verid ad rannsaka svefnvenjur Islendinga i fyrsta sinn sidan 1995.

U stendur yfir rannsékn & svefn-
N venjum [slendinga en markmid

hennar er ad kortleggja svefn-
venjur og tengja peer ymsum pattum
sem varoa heilsufar og lifsgeedi. Biid
er ad senda bréf til 10.000 Islendinga
4 aldrinum 10-70 ara par sem peim
er bodid ad taka patt og svara med
rafreenum heetti. Svefnvenjur Islendinga
hafa ekki verid sérstaklega rannsak-
adar 1 20 ar og pvi er rannsoknin 16ngu
timabeaer ad s6gn Bjargar Porleifsdéttur,
lektors i lifedlisfraedi vid leeknadeild
Haskola Islands (HI). Auk hennar skipa
rannsoknarh6pinn Ingunn Hansdottir,
lektor i salfraedi vid HI, Erla Bjornsdottir
salfreedingur og Larus S. Gudmundsson,
lektor i lyfiafreedi vid HI.

Bjorg segir tilgang rannséknarinnar
alls ekki vera pann, eins og sumir vird-
ast halda, ad afla nidurstadna sem nota
megi 1 ar60ursskyni til seinkunar klukk-
unnar. ,Verdi stadarklukkunni moégulega
seinkad veeri visindalegur samanburdur
milli pbessara gagna sem nu safnast og
gagna Ur endurtekinni rannsékn mogu-
legur.“

Ahersla verdur 16gd a ad skoda ahrif
arstida 4 svefninn og er rannséknin pvi
gerd nud 1 skammdeginu og aftur yfir
hasumarid. ,Fyrri rannséknir hafa synt
ad Islendingar fara seinna ad sofa og
peir sofa skemur en adrar Evropupjodir.
Ein moéguleg skyring af nokkrum er sa
ad hér hefur verid of fljot stadarklukka
i neerri 50 ar. Adrar skyringar eru til
deemis aukin raflysing og teekjanotkun
i natimasamfélagi. Birta af tolvuskjaum
og snjallsimum hefur mikla blaa birtu
sem truflar edlilega myndun svefnhorm-
6nsins melaténins 4 kvéldin.“

OF LITILL SVEFN

Bjorg nefnir ad ranns6kn sem gerd var
1985-1995 hafi synt ad islenskir ungling-
ar sofni ad minnsta kosti einni klukku-
stund sidar en jafnaldrar i nokkrum
Evrépuléndum og sofi einnig skemur.
Nyleg Grvinnsla & bessum somu gognum
gefur visbendingar um ad 50% islenskra
unglinga 4 aldrinum 16-19 ara hafi veru-
lega seinkada likamsklukku. Afleiding
pess eru m.a. erfidleikar med ad sofna

4 kvoldin, geta jafnvel ekki sofnad fyrr
en talsvert eftir midneetti, en purfa eftir
sem &dur ad vakna snemma & morgnana
til ad meeta i skélann. ,Pessir unglingar
fa pvi alltof litinn svefn & virkum dégum.
Mikilveegt er ad skoda hversu algeng slik

seinkun 4 likamsklukkunni sé medal s-
lendinga og hvort bad skyri styttri svefn
medal landsmanna.“

Samkveemt nylegri konnun Embeettis
landlaeknis sefur um fjérdungur fullord-
inna fslendinga innan vid 6 klukkustund-
ir & s6larhring. Bjorg nefnir ad sifellt
fleiri rannsoknir renni stodum undir pad
ad svo litill svefn sé skadlegur heilsu
mannsins. ,Innan vid sex tima svefn er
talinn avisun & sjikdéma. Til deemis
offitu, sykursyki 2, hjarta- og sedasjik-
doéma, meltingarfeerasjikdéma og pung-
lyndi svo nokkur deemi séu nefnd.“

Rannsoékninni lykur ni i febraarlok
enda daginn tekinn ad lengja mjog. Svor-
unin hefur verid ageet hingad til ad ségn
Bjargar en meetti p6 vera miklu betri.
,Eg hvet alla ba sem fengu bréf til ad
svara af pvi ad hver einstaklingur skiptir
mali i svona ranns6kn sem midar ad pvi
ad afla upplysinga um heilsufar.“

mstarri@365.is

STYTTRI SVEFN

,Fyrri rannséknir hafa
synt ad [slendingar

fara seinna ad sofa og
peir sofa skemur en
adrar Evrépupjddir,”
segir Bjorg borleifsdéttir,
lektor vid HI.

MYND/STEFAN
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HRAFNHILDUR
JONSDOTTIR
meaelir med Zucc-
arin. Hun getur
nu sagt ,nei,
takk" vid saelgaeti. i
MYND/GVA

JOHNNY

PETTERSEN
kom vidskiptavin-
um sinum i betra
form med pvi ad
selja peim Zucc-
arin-toflurnar.

ROSA
HARDAR-
DOTTIR

fann fyrir van-
lidan eftir ad hafa
bordad seelgaeti
og kokur. Eftir ad
hiin fér ad taka
inn Zuccarin
hefur hdn litla
|6ngun i saetindi.
MYND/STEFAN

bPin heilsa

SOLUSTAPIR OG UPPLYSINGAR

Zuccarin er faanlegt i 6llum apotekum, heilsuverslunum og heilsuhillum stormarkadanna.
Heegt er ad nalgast frekari upplysingar a heimasiou IceCare, www.icecare.is.

LONGUN | SZATINDI NANAST

HORFIN MED ZUCCARIN

ICECARE KYNNIR Zuccarin-toflurnar eru feedubotarefni sem inniheldur engin lyf. Toflurnar henta peim sem purfa ad minnka kalo-
riuinntoku, brenna fitu eda draga dr sykurnotkun. Folk d audveldara med ad halda sig fra seelgeeti og sykri med inntoku Zuccarins.

sykur 1 ansi morg ar. ,Mér leid alltaf half-

illa pegar ég var biin ad borda nammi eda
kokur. Eg var mjog virk fyrsta halftimann a eftir
en svo vard ég orkulaus og preytt. Orkuleysid
kalladi svo & meiri sykur og pbannig gekk petta

H rafnhildur J6nsdéttur hefur verid soélgin i

afram,“ segir Hrafnhildur.

Hun reynir ad hugsa vel um heilsuna, borda

hollan mat og fara i reektina en segir sykur-

neysluna hafa verid stéran 16st i sinu lifi. ,Mig

langadi til ad losna vid aukakil6in og
ekki vildi ég enda med sykursyki 2
eda adra sjukdoma en ég var hins
vegar ekki nogu viljasterk til ad
segja nei af pvi ad sjikleg l6ngun i
sykur var alltaf til stadar.”

Hun segir pad geta verid mjog
erfitt og nanast vonlaust ad halda
sig fra sykrinum par sem hann er
i ndnast 6llu sem vid bordum. ,,Og
pvi meira sem vid bordum bpeim
mun soélgnari verdum vid i meira.
bad getur verid erfitt ad segja
Hhei, takk” vid kokum og g6dgeeti
veislum og fa sér til deemis hnetur
i stadinn. Mér hefur allavega ekki
tekist ad losna vid sykurpikann
sem hefur setid 4 6xlinni & mér og
hvislad ad mér i hvert skipti ad ég
eigi na skilid smavegis stkkuladi.“

Eftir ad Hrafnhildur f6r ad taka
inn Zuccarin-toflurnar getur han
hins vegar sagt ,,nei, takk“ vid
seelgaeti eda 14tid duga ad fa sér
smavegis. ,Mér finnst ég vera
orkumeiri og mittismalid hefur
adeins minnkad sem er ekki verra.
Eg meeli pvi eindregid med Zucc-
arin.*

EKKI LENGUR ORKULAUS

Ré6sa Hardardottir skélasafnskenn-
ari hefur gert margar tilraunir til
ad utloka sykur ar daglegri faedu
sinni med misg6dum arangri. , Ekk-
ert er eins gott og g6dur sikkul-
adimoli eftir goda maltid en ég hef
att erfitt med ad standast sykur og
seetindi. Sykurinn er nanast i 6llum
mat og pvi er erfitt ad halda sig fra

honum. Eg hef fundid fyrir vanlidan eftir ad hafa
bordad saetindi og kokur, finn til i skrokknum og
fee hofudverk. Oft hef ég fundid fyrir aukinni orku
eftir ad hafa fengid mér seetindi en verd orkulaus
og breytt fljotlega 4 eftir,“ segir Rosa.

Han hefur i gegnum tidina lagt sig fram vid ad
borda hollan og neeringarrikan mat og hreyfa sig
daglega en sykurlongunin er alltaf til stadar. ,Eg
hef talid ad mig vanti viljastyrk til ad neita mér
um saetindi pbegar pau eru & bodst6lum. Eftir ad

€g for a0 taka Zuccarin er petta hins vegar ekk-
ert mal. Eg hef ndnast enga 16ngun i stikkuladi og
onnur satindi og finn ad ég er 6ll kraftmeiri.“

BLODSYKURINN i JAFNVEGI

Zuccarin-toflurnar eru adallega unnar dr laufum

af japanska moérberjatrénu. Einnig innihalda peer

krém. Laufin innihalda sérstakt efni sem kallast

DNJ en pad getur komid i veg fyrir upptoku syk-

urs Gr matnum sem vid neytum. DNJ getur pvi
haldid bl6dsykrinum i jafnveegi og minnkad

l6ngun i sykur. Krém getur hjalpad til
vid ad vidhalda edlilegum efnaskiptum.
Zuccarin er audvelt i notkun. Taktu eina
toflu fyrir hverja maltid og pu finnur
flj6tt muninn.

MADURINN SEM KOM BZANUM

i GOTT FORM

Alasund er beer i Noregi par sem margir
ibdanna féru ad taka inn feedubobtar-

efni sem kom beim i betra form. Petta
byrjadi allt saman pegar vidskiptavinur
Johnny Pettersen, eiganda heilsubtdar a
svaedinu, spurdi hann um rad til pess ad
minnka sykurléngun.

,,Eg gaf vidskiptavini minum Zuccarin-
toflurnar par sem mulberry-pykknid er
pekkt fyrir ad koma jafnveegi & bl6dsyk-
urinn eftir maltid, sem er mikilvaegt til ad
minnka 16ngun i sykur. Pad virkadi mjog
vel,“ sagdi Pettersen. ,Eftir pvi sem tim-
inn leid tok ég eftir pvi ad vidskiptavinir
minir voru ad komast i betra form. Pad
gerdi mig forvitinn og ég fér ad rann-
saka &hrif mulberry-pykknisins. Pad sem
gerist er ad laufin leida til leegri instlin-
seytingar eftir maltid, sem veldur bvi ad
likaminn safnar minni orku i formi fitu
og fer pess i stad ad brenna uppsafnadri
likamsfitu. Petta var astadan fyrir pvi ad
vidskiptavinir minir komust i betra form.
Eftir ad arangurinn fér ad koma i lj6s hja
fyrstu vidskiptavinunum, breiddist petta
hratt t. A sidastlidnum t6lf manudum
hef ég liklega unnid med yfir 1.500 vid-

skiptavinum i Alasundi sem hafa
byrjad ad taka inn Zuccarin.
bad hefur borid gridarlegan
arangur.*

GETUR SAGT

NEI, TAKK!

,bad getur veriod
erfitt ad segja ,nei,
takk"” vid kokum og
gbogeeti { veislum
og fa sér til deemis
hnetur  stadinn.
Mér hefur allavega
ekki tekist ad losna
vid sykurpukann
sem hefur setid a
Oxlinni @ mér og
hvislad ad mér
hvert skipti ad ég
eigi nu skilid sma-
vegis sukkuladi.”
Eftir ad Hrafn-
hildur for ad taka
Zuccarin-toflurn-
ar getur hin hins
vegar sagt ,nei,
takk” vid seelgeeti
eda latid sér duga
ao fa sér smavegis.
,Mér finnst ég vera
orkumeiri og mitt-
ismalid hefur ad-
eins minnkad sem
er ekki verra. Eg
meeli pvi eindregid
med Zuccarin.”
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FEKKSTU EKKI
BLADID | MORGUN?

KOM PAD OF SEINT?

Vinsamlegast lattu vita i gjaldfrjalst nimer
800 1177 eda 4 dreifing@postdreifing.is

Post ;dreifing

Hjalpadu okkur ad baeta pjéonustuna.

Bladid & ad berast pér fyrir kl. 7:15 virka morgna
og 8:15 & laugardogum

FRETTABLADID

OFPYNGD Bornum med offitu hefur fjdlgad mjog a sidustu dratugum.

LIFSGZEDI BARNA
MED OFFITU

RANNSOKN Fjolskyldumidud atferlismedferd fyrir bérn med offitu hefur
jakveed ahrif a likamspyngdarstudul og lifsgedi barnanna medan a medferd
stendur. Likamspyngdarstudullinn helst afram laegri pegar til lengri tima er

liti0 en lifsgeedin virdast detta i sama farid eftir einhvern tima.

ryndis Kristjansdo6ttir vardi ny-
Bveri(§ meistaraverkefni sitt i 1yo-

heilsuvisindum fra leeknadeild.
Verkefnid ber heitid ,Arangur fj6l-
skyldumidadrar atferlismedferdar fyrir
boérn med offitu a lidan, lifsgaedi og
likamspyngdarstudul®.

»Ahugi minn 4 offitu barna vaknadi
pegar ég sat tima i barnasalfreedi hja
Urdi Njardvik i grunnndmi minu i sal-
freedi. [ BS-ritgerd minni fjalladi ég um
doktorsverkefni Pridar Gunnarsdottir
sem gerdi raunprofun & fjolskyldumid-
adri atferlismedferd fyrir of feit born
i kliniskum adsteedum,” segir Bryndis
sem sidan for { framhaldsnam i 1yo-
heilsuvisindum. ,ba hafdi ég samband
vid Berglindi Brynjolfsd6ttur sem hef-
ur yfirumsjéon med fjolskyldumidadri
atferlismedferd, sem préud hefur verid
og fer fram i Heilsuskéla Barnaspital-
ans, og fékk ad vinna tr peim gégnum
sem bar var ad finna.”

FRAMKVZAMDIN

»2Markmid ranns6knarinnar var ad
meta drangur medferdarinnar Gt fra
lidan, lifsgeedum og st6dludum likams-
pyngdarstudli,“ segir Bryndis en artak
rannsoknarinnar samanst60 af 43
bérnum med offitu & aldrinum 7-12 ara
og 60ru foreldri hvers barns.

Alls lauk 31 patttakandi sex vikna
medferd. Medferdin samanst6d af 18
hop- og einstaklingstimum sem attu
sér stad prisvar i viku & sex vikna tima-
bili. Eftirfylgd medferdarinnar fér fram
premur, sex og t6lf manudum eftir ad
sex vikna medferd lauk. Hed og byngd
var meld hja patttakendum. Spurn-
ingalisti var lagdur fyrir bérnin sem
meta atti lifsgaedi peirra og einnig voru
spurningalistar lagdir fyrir foreldra
peirra sem meta attu lidan og lifsgeedi
barnanna.

LIKAMSPYNGD OG LiFSGZDI
HALDAST EKKI i HENDUR

Helstu nidurstdédur Bryndisar voru
beer ad medferdin hafdi ahrif a likams-
pyngdarstudul barnanna og hafoi

einnig jakveed ahrif 4 lifsgeedi & medan
4 medferdinni st6d. ,begar til lengri
tima er litid pa hélst likamspyngdar-
studullinn afram laegri en 4dur en hins
vegar minnkudu lifsgaedin,“ segir Bryn-
dis. Lifsgeedin vid eins ars eftirfylgd
maldust pannig bau s6mu og vid upp-
haf medferdarinnar.

Rannséknargognin gafu ekki til
kynna hvers vegna lifsgeedi og likams-
pyngdarstudull pessara barna héldust
ekki i hendur. ,,bvi pyrfti aframhaldandi
rannsokn ad svara,” segir Bryndis en
veltir b6 fyrir sér hvort aukin eftirfylgd
geeti gert geefumuninn.

,Til deemis maettu 54 prosent
barnanna ekki i t6lf manada eftirlitid
og bvi spurning hvort ekki pyrfti ad
fylgja bérnunum og fjolskyldum peirra
betur eftir i lengri tima.*

Bryndis telur nidurstodurnar geta
hjalpad beim sem standi ad med-
ferdinni { ad proa hana afram og finna
nyjar leidir til ad vidhalda beettum lifs-
gaedum of feitra barna.

m solveig@365.is

NORDICPHOTOS/GETTY

BRYNDIS
KRISTJANSDOTTIR
Vardi nyverid meistara-
verkefni sitt i lydheilsu-
visindum fra laeknadeild.
Verkefnid ber heitid
Arangur fjdlskyldu-
midadrar atferlismeo-
ferdar fyrir bérn med
offitu & lidan, lifsgaedi og
likamspyngdarstudul”.
MYND/GVA
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Verslunin Brynja arid 1949. Vid hlid hennar var vefnadarvoruverslunin Marteinn Einarsson & co.

MYND/UR EINKASAFNI

Margir kiktu inn til ad spjalla og sambandid var persénulegt.

MYND/UR EINKASAFNI

Pa var rolegra yfir hlutunum

Laugavegurinn hefur verio helsta verslunargata Reykjavikur og landsins i langan tima. G6tumyndin og samsetning verslana hefur
breyst med timanum en verslunin Brynja heldur p6 alltaf sinu striki en hun hefur verid starfreekt i neestum heila 6ld. Galdurinn &
bak vio langlifi verslunarinnar er mikil pjénustulund og ad vera bara 4 staOnum enda gerist ekkert af sjalfu sér i pessum bransa.

yggingavoruversluin Brynja
Bhefur verid stér hluti af

gbétumynd Laugavegar i neer
heila 61d. Verslunin var stofnud
4rio 1919 af Guomundi Jénssyni
kaupmanni sem rak hana naestu
tvo &ratugina. Pratt fyrir mikl-
ar breytingar & rekstrarumhverfi
verslana hérlendis og vid Lauga-
veginn undanfarna 4ratugi held-
ur Brynja sinu striki. Galdurinn
4 bak vid velgengnina og lang-
lifi verslunarinnar er einfaldur
ad sogn Brynjolfs H. Bjornssonar
framkveemdastjora. ,Petta er ekk-
ert sérstaklega flokid. Eg mundi
segja ad petta snuist helst um
mikla pjénustulund og einfald-
lega a0 vera bara a stadnum. Pad
parfad passa upp & hlutina pvi pad
gerist ekkert af sjalfu sér i pessum

bransa. Svo ma ekki gleyma starfs-
monnum okkar en vid héfum alla
ti0 haft frdbeera starfsmenn sem
sumir stérfudu hér i 50-60 ar.”
Fadir Brynjélfs, Bjorn Gud-
mundsson, keypti verslunina
4rio 1953 og fra peim tima hefur
htn verid { eigu fjélskyldunnar.
,Fadir minn byrjadi hér sem send-
ill pegar hann var litill strakur en
Gudmundur var freendi hans. Um
midbik sidustu aldar tekur svo
pabbi vid rekstrinum og sjalfur
hoéf ég hér storf sem sendill ario
1955, pa prettan ara gamall. Starf
mitt félst { pvi ad fara meo reikn-
inga og ymsa smamuni 4 reiohjoli
til vidskiptavina { nagrenninu.”

Nog ad gera
A pessum drum st6d innlendur

;

,Petta var hverfid par sem hlutirnir
gerdust,” segir Brynjolfur H. Bjérnsson hja
Brynju. MYND/STEFAN
htsgagnaionadur i bléma. ,Hér {
néagrenni voru morg trésmidaverk-
steedi og timburframleidslan Vol-
undur std0 4 Skdlagétunni. Petta
var hverfid par sem hlutirnir gerd-

ust og pvi n6g ad gera hja okkur.
Sidan breyttist petta allt saman,
verksteaedin lokudu jafnt og pétt og
samsetning verslana hér & Lauga-
veginum breyttist med timanum.
Adur fyrr var lika miklu rélegra
yfir 6llu, 6likt hradanum { dag.
Hingad komu jafnvel menn til ad
spjalla og samband vidskiptavina
og starfsmanna var persénulegra.”
Verslunin hefur alla tid stadid viod
Laugaveg og { niverandi htisnaedi
sidan 1929. Fyrstu tiu arin var
verslunin hinum megin vid got-
una.

Undanfarin 4r er pad helst fjolg-
un hétela og erlendra ferdamanna
sem er steersta breytingin er snyr
a0 verslun & Laugaveginum. /Atla
meetti ad su mikla fjolgun hafi
skadad verslun sem sérheefir sig {

Hefur fyrirtaeki pitt
profad hadegisverdinn

fra okkur?

Veitingasvid ISS eldar
fyrir tugi fyrirteekja a
degi hverjum.

5 800 600 | sala@iss | wwwv.iss.is

CATERING SERVICES

byggingavorum og verkfaeerum en
pad er 60ru neer. ,Erlendir ferda-
menn lita mikid inn til okkar og
versla allt milli himins og jardar.
Peim finnst mjog gaman ad koma
i svona litla sérverslun sem hefur
jafn mikio voruudrval og vid.“

A0 60ru leyti hefur Brynjolf-
ur litlar 4hyggjur af préun Lauga-
vegarins heldur segir verslun sina
bara préast med henni. ,Pad er
alltaf g60 traffik hér pott samsetn-
ing vioskiptavina breytist med ar-
unum. Nt er til deemis mikid um
byggingaframkvemdir hér vio
gotuna og { ndgrenninu og vid
njétum gdos af peim. Tryggir vio-
skiptavinir okkar koma lika aftur
og aftur pott peir séu 16ngu fluttur
ar hverfinu enda finnst peim alltaf
gott ad heimsaekja okkur.”

T
lini
o |
o

GALDURINN VID GOPA
PJONUSTU

Faghépur um pjonustu og
markadsstjornun hja Stjérnvisi
stendur fyrir fyrirlestri um
,galdurinn vid ad skapa dnaegju-
lega upplifun vidskiptavina”
pridjudaginn 3. mars & Reykjavik
City Hostel ad Sundlaugavegi 34.
Par mun Margrét Reynisdottir,
framkvaemdastjori Gerum betur
ehf, medal annars velta peirri
spurningu upp hvort freedilegt
samhengi sé & milli starfsgledi
og dnagjulegrar upplifunar, en
Margrét hefur baedi sent fra sér
baekur og myndbdnd um goda
og sleema pjénustu.

Sirra Sigridur Olafsdéttir, rekstrar-
stjori Loft Hostels, fjallar um
hvernig skapa eigi dnaegjulega
upplifun og Sigridur Snaevarr
sendiherra fjallar um &striduna
fyrir vinnunni vid upplifun vid-
skiptavina.

Nanar & www.stjornvisi.is.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24,
s.512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Jénatan Atli
Sveinsson, jonatan@365.is s. 512 5446
Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.
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Hér faerdu allt fyrir verslunarrekstur

Verslunartaekni er innflutnings- og séluadili & vorum, svo sem hillum og innréttingum, fyrir verslanir og voruhus, veitinga- og
pjénustufyrirteki. Verslunartaekni fagnar 25 ara starfsafmeeli 4 pessu ari.

erslunartaekni var kosid Framurskar-
Vandi fyrirteeki arid 2014. Verslunar-

teekni er til hisa ad Draghdlsi 4 par
sem nylega var tekinn { notkun nyr og bjart-
ur syningasalur. Fyrirtekid bydur heild-
arlausnir fyrir verslanir og voruhus dsamt
pvi ad hafa gott trval af 60rum vérum. ,Vid
leggjum mikid upp ar pvi ad eiga vissa voru-
flokka alltaf til 4 lager,” segir Sigurdur Hin-
rik Teitsson, framkveemadastjéri og eigandi
Verslunarteekni. , Hja okkur er { rauninni
heegt a0 fa allt fyrir verslunarrekstur,” segir
hann.

,1 bodi eru keeli- og frystiteki en einnig
hillukerfi, svo sem 1 keela, brettahillur, inn-
réttingar og voruhusalausnir. Einnig erum
vid med staflara, innkaupavagna, oryggis-
lausnir og ymsar vorur tengdar markads-
lausnum 4samt drvali af vérum fyrir motu-
neyti, veitingastadi og hétel,“ beetir Sigurd-
ur vio.

Flott umbod

Helstu umbod Verslunartekni eru Carri-
er, Caddie, Linde, ISA og ITAB, Pan Oston,
Tensator, VKF, DSI, Mecalux, Beaverswood,
Barton Storage og morg fleiri. ,Vid sérheef-
um okkur 1 radgjof og hugmyndavinnu fyrir
verslanir og fyrirtaeki, 4samt pvi ad gera
teikningar og sjd um uppsetningu 4 pessum
vorum.”

Sigurdur segist vera mjog dnaegdur med
stodu fyrirteekisins. Pad hafi vaxid og dafnad.
,Vid 1 Verslunarteekni erum bjartsyn 4 fram-
tidina pvi vio hofum mjog géda samstarfs-
adila baedi hér heima og erlendis. Vid erum
lika svo heppin ad hafa frabeert starfsfélk sem
hefur stadio sig 6trulega vel 61l pessi ar.”

Allt fyrir-..

fyrirtaeki

Framurskarandi
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Sigurdur H. Teitsson asamt starfsfolki sinu fyrir utan Verslunartaekni.

Verslunartaekni i 25 ar

,Pott Verslunarteekni eigi 25 dra afmaeli neer
saga pess toluvert lengra aftur { timann eda
allt til arsins 1975 pegar fyrirtaekido Matkaup
byrjadi med deild sem annadist radgjof og
s6lu 4 innréttingum,” ttskyrir Sigurdur.
»Eigendur Matkaupa voru & pessum tima
40 kaupmenn hédan og padan af landinu.
Avormanudum 1990 var Matkaup hf. selt il

N sFramec...

Fjartengdir kaelar

Draghalsi 4 - 110 Reykajvik

n " _:VERSLUNART/EKNI

Dandl. T kjblfarid seldi Dandl Jéni Isakssyni
innréttingadeildina og stofnadi hann Versl-
unarteekni { byrjun juni 1990. Jén Isaksson
hafoi starfad og styrt pessari deild frd upp-
hafi. Arid 2005 seldi Jén mér fyrirtekid en ég
hafdi 40ur starfad i verslun lengi og hafoi att
mikil vidskipti vid Verslunartaekni og pekkti
vel til peirra vorumerkja sem par voru seld,“
segir Sigurdur. ,Sidan pa erum vid btin ad

=’ Z VERSLUNARTAKNI
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MYND/GVA

beeta stodugt vid nyjum og gédum birgj-
um og héfum breikkad vérudrvalid mikio.
Morg okkar vorumerkja hafa verid leidandi
4 markadnum til fjolda ara. Vi erum einn-
igisamstarfi vio islenska framleidendur um
s6lu & peirra vorum.”

Verslunartcekni er ad Draghdlsi 4, simi
535 1300. Fyrirteekio er meo dfluga og not-
endavcena vefsiou, verslun.is.
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HAGNYT NAMSKEID FYRIR
FOLK i VERSLUNARREKSTRI

beir sem hyggja & verslunarrekst-
ur eda reka nu pegar verslun hafa
gott af pvi ad afla sér pekkingar

& svidinu. Opni haskélinn i HR og
Endurmenntun Héskola [slands
bjoda upp & ymis ndmskeid sem
nytast vel.

[ opna haskolanum er til daemis
bodid upp & ndmskeidio ,Gerd
vidskiptadaeetlana fyrir frumkvodla
og litil/medalstor fyrirtaeki’,
Vidskiptadaetlanir eru mikilveegur
pattur i rekstri fyrirteekja par

sem paer eru eru nokkurs konar
handbdk par sem fram kemur
stefna fyrirtaekisins, markmid

og fjarhagsaaetlanir. A ndm-
skeidinu er farid ftarlega yfir hvad
einkennir gédar vidskiptadaetlanir
og hvernig sé best ad haga upp-
byggingu peirra. Markmid nam-
skeidsins er ad patttakendur geti
unnid fullbuna vidskiptadaetiun
og geti kynnt hana i stuttu mali.
Pannig eettu pétttakendur ad
geta nad betri yfirsyn yfir sitt fyrir-
teeki eda vidskiptahugmynd.
Kennsla fer fram prja pridjudaga

i mars en skraningarfrestur er til
10. mars.

SAGA VERSLUNAR

Lydur Bjornsson sagnfraedingur
ték saman ritid Saga verslunar &
[slandi fyrir Samtok verslunar og
pjonustu pegar pau attu fimm ara
afmeeli. Ritid veitir frodlegt yfirlit
um ségu og proéun verslunar hér
4 landi og spannar timabilid fra
upphafi verslunar til dagsins
dag.

Riti® skiptist i nokkra hluta. Fari®
er til deemis yfir norsku ¢ldina en
Noregur var adalvidskiptaland
okkar fra pjodveldisold og fram til
arsins 1400. [ kjolfar pess ad Nor-
egskonungar veitti Hansakaup-
monnum ymis fridindi 4 13. og
14. 6ld nddu peir utanrikisverslun
Noregs f sfnar hendur. Englend-
ingar hofu siglingar hingad &
fimmtandu 6ld og Hansakaup-
menn styrktu stddu sfina enn
frekar & sextandu old. Arid 1620
toku Danir [slandsverslunina ad
fullu f sinar hendur og pé hofst
einokunartimabilid f islenskri
verslunarségu sem lauk 1787.
Verslunarfrelsio var po ekki algjort
bvi [slendingar mattu einungis
versla vid pegna Danakonungs.
Stér hluti kaupmanna um midja
nitjandu 6ld var erlendur og pad
er ekki fyrr en hélfri 6ld sidar sem
heildsalan fluttist il [slands. [ fyrri
og seinni heimsstyrjold breytist
margt i verslun okkar og enn
frekar med haftadrunum sem lauk
um 1960.

Ritid ma nélgast okeypis & vef
Samtaka verslunar og pjonustu,
www.svth.is.

VELGENGNI [ VIDSKIPTUM

Ein ahrifamesta kona heims i vidskiptum er Indra Nooyi, stjérnarformadur og forstjéri Pepsi. Indra var nimer 13 4 lista
Forbes i fyrra yfir dhrifamiklar konur. Hin & ad baki stjornuferil og mikla velgengni. Pad pykir undrum saeta ad & medan
folki er stodugt radio fré ad drekka sykrada gosdrykki pd vex fyrirteekio ar fra ari { hondum Indru. Hun er feedd arid 1955
og verdur sextug & arinu. Hun er gift og tveggja barna modir.

Indra hefur oft verid spurd hvernig méadir geti verid svona atkvaedamikil og farseel  vidskiptum. Hun vidurkennir ad
pad taki a ad vinna mikid og sinna fjdlskyldu samhlida. Hun segist pd viss um ad hun hafi verid god modir. Vissulega hafi
samviskubiti® stundum verid mikid pegar vidskiptin og fjolskyldulifid tokust a. Ekki bara bornin purfi athygli heldur sé
ekki siour mikilveegt ad eiga polinmdédan eiginmann.

Starfinu fylgja mikil ferdal6g og pess vegna parf hun oft ad vera ad heiman. Indra segist po6 alltaf hafa haft puttana f
uppeldinu, hvort sem hun var heima eda 4 ferdalogum.

Indra er af indverskum aettum, feedd i Madras a Indlandi. Starfsferill hennar héfst par i landi eftir hdskélandm. Han hélt
til Bandarikjanna i framhaldsnam og Utskrifadist &rid 1980 fra Yale. Hin hof storf hjé Pepsi &rid 1994 og var gerd ad for-
stjora &rid 2001. Fyrirtaekid hefur vaxid hratt undir hennar stjorn. Indra hefur & undanférnum arum setid i efstu seetum
lista yfir dhrifamestu konur i heimi hja 6llum helstu vidskiptatimaritum.

Indra Nooyi, forstjori Pepsi.

bér pessa nyjung i sima 525 2080

VALITOR

HVITA HUSID/SIA 14-2113

www.valitor.is
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y @
glysingar mums

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is
5.5672000

SJALFSSKIPTUR !
Renault Clio Comfort 06/2006 ek 122
b.km , ssk, nyl timareim ofl verd nu
790 pus !Nl

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

ISmBANDIS

L P et L L T P P LT

2015 NYJIR FORD F350
Nyr og 6flugri en adur, Disel 440ho,
Komdu og kynntu pér malid Gtvegum
allar gerdir af F350, erum ad taka
nidur pantanir, Kiktu & siduna okkar
www.isband.is

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
11-15 http://www.isband.is

ASKIA

NOTAPIR BILAR

e

KIA Rio EX 1.4. Argerd 2014, ekinn 1
PKM, disel, 6 girar. Verd 2.850.000.
Rnr.210660. 7 dra verksmidjudbyrgd.

MERCEDES-BENZ GLK 220 CDI
4matic. Argerd 2013, ekinn 7 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.490.000.
RNnr.991128.

P

TOYOTA Land cruiser 120 vx.
Argerd 2006, ekinn 180 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 4.290.000.
Rnr.110635.

ASKIA

NOTAPIR BILAR

TOYOTA Rav4 langur 4wd. Argerd 2005,
ekinn 172 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.290.000. Rnr.240632.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Rafmagnsfjallareidhjélin vinseaelu fast
hja okkur. Paegileg 26” reidhjél sem
henta vel fyrir islenskar adstaedur.
Verd 188.900.- kr. Einnig til 28”
borgarhjdl.

Suzuki Umbo0did ehf
SKEIFAN 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
SUZUKI@SUZUKI.IS
SUZUKIL.IS - SUZUKISPORT.IS

bilaplan.is

BILAR DAGSINS !!!
TOYOTA LANDCR. 120 VX BENZIN
4rg. 2007 ek. 108 Pkm , 7 manna,
ledur, krékur ofl. mjog gott eintak
og vidhald, verd adur 4390 Pus
tilbodsverd nu 3790 pus, moguleiki a
100% lani #148241 gsm 893-9500

BILAR DAGSINS !!!
AUDI A6 4rg. 2006 ek. 78 Pkm ,
Sjalfsk, 1 eigandi, 100% pjénusta,
mjog gott eintak og vidhald, verd adur
2490 Pus tilbodsverd nd 1890 pus,
moguleiki & 100% lani #147898 gsm
893-9500

Bilaplan.is
Vid Breidho6fda, 110 Reykjavik
Simi: 552 6000 www.bilaplan.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

STORA

BILASALAN

Range Rover Sport SE TDV6 Argerd
2014. Ekinn 16p.km. Vaentanlegur
til landsins. Verd 14.980p.kr. Radnr
134594. Sja ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Ford Focus station 3/2001 ek 179 pkm
- sjsk - er & stadnum Verd 390.000.
Radnr 161772

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, Lau
1115
www.100bilar.is

r til solu

lSe Uuris

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og bu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Bilar 6skast

0-600 STADGREITT
Vantar bil & verdinu 0-600. Skoda
allt. Jeppa, félksbil. Ma parfnast
lagfaeringar. Simi 857 9326.

Oska eftir ad kaupa Toyotu Hilux arg.
2000-2007, disil. Uppl. i s. 860 1998.

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
MILLJON STGR!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt

ad 1.000.000. stadgreitt. Er med

pappira og pening til ad ganga fra

pvi samdaegurs ef ad samningar nast.

Billinn ma parfnast lagfeeringar og/

eda skodunar. skoda allar tegundir.

Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email & 6599696@gmail.com

Oska eftir bil 4 bilinu 30-500p. Ekki
eldri en ,00. M4 parfnast vidgerdar. S.
866 0784.

BiLL OSKAST
A 25-250PUS.

M3 parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815
eda sendu sms.

0%

afslattur af

aukahlutum

med kaupuma
viftu
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Toyota Rav4 -
Nyskradur 6/2001, ekinn 180 pus.km.,

bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 1.150.000

Escape XLS 4WD

Nyskradur 9/2007, ekinn 133 pUs.km.,
bensin, sjélfskiptur.

207 XR Plus 1.4
Nyskradur 10/2007, ekinn 132 bs.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 1.790.000 Verd kr. 990.000

XC90 2.5Turbo 208 Active disil
Nyskradur 12/2006, ekinn 130 pus.km., Nyskradur /2014, ekinn 1 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur. disel, 5 girar.

Verd kr. 2.990.000 Verd kr. 2.850.000

130 Classic disil CR-V Executive
Nyskradur 9/2012, ekinn 41 pus.km., Nyskradur 6/2012, ekinn 55 pis.km.,
disel, 6 girar. bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.650.000 Verd kr. 4.490.000

CR-V ES
Nyskradur 8/2006, ekinn 115 pis.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.690.000

Civic
Nyskradur 3/2002, ekinn 141 pUs.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 690.000

R

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00
Laugardaga milli
kl. 12:00 og 16:00

BERNHARD
NOTAPDIR BIiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6féa 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Sendibilar

=
-
(T

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilastédin simi 568-5000.

Batar

I

HVALASKODUN /
FERDAPJONUSTA

TIL SOLU
Hvala-sjéstangarveidiskip er
nd til s6lu, skipid er med ol
leyfi fyrir 75 farpegum haegt

a0 fjolga i allt ad 200 farpega,
bar og veitingaleyfi, leyfi
Reykjavikurhofn ef vill. Verd 109
milljénir, audveld kaup.

Allar ndnari uppl. i s. 820-5181

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA

Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

PJONUSTA

Pipulagnir

PIPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. i s. 663 5315.

FAGLARPIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S:
770 4499.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili, hisfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Bdkhald

BOKHALD, UPPGJOR,
RADGJOF.
Tek ad mér békhald og uppgjor fyrir
fyrirtaeki , einstaklinga og husfélog.
Heildarlausnir, Theddér S. Halldérsson,
Simi 896 2818

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

MWWWWINGI

Alhlida mdlningarpjénusta.
Fagmennska og vondud vinnubrogd.
Simi 659-2959 ingimalari@maxco.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Busl6dalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Parketslipun

Tolvur

Allar almennar t6lvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem a stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Rafinn ehf. Loggiltur rafverktaki,

tek ad mér tofluskipti og almenn
rafvirkjastorf. Uppl. i s. 557 4020/892
3429

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Trésmioi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Onnur pjénusta

Hlekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar { flesta
prentara, Hagkaup Smdralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

KEYPT
& SELT

)

-

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Steerdir i cm: 235x235, 217x217,
210x210, 200x200, 217x235, 217x174.
Lokin pola 1000 kg jafnardarpunga

af snjé. Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brint eda Grdtt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun

4 loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000

VORUBRETTI GEFINS

80-100 vorubretti gefins Ef sott eru.
Upplysingar i sima 6607878

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM
0G LANUM UT A: GULL,
DEMANTA, VONDUD UR
0G MALVERK!

Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu ntina og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17, Kringlan -
3. had (Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Heilnudd. Nuddstofan svaedi 112.
Uppl. S: 823 5669 eda 693 0348

b h I aa's
\iS3Ir P &

bG Y N u
geqn it

Klgo i

@ Barnaheill

Save the Children  fslandi

etk a Vernd

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PiIPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

S.

777 2 333
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fasteignir

FASTEIGNA

OBINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL, 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, 16gg. fast.sali.

OPIN HUS i DAG

Langamyri 18 - Gardabze. 3ja herbergja ibud

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15-17.45

83,8 fm. ib(i0 & nedri haed med sérinngangi & frabaerum stad
vid Longumyri i Gardabee. Stor afgirt vidarverond i sudvestur
(taf stofu. Pvottaherbergi innan ibGdar. Sérmerkt bilasteedi vid
inngang. Stutt i alla skéla og adra pjonustu. Verd 26,9 millj.
Verid velkomin.

127,5 fm. endaibio med gluggum & prja vegu a 3. og efstu haed
med sérinngangi & frébaerum stad i Grafarholtinu. Prji g6d her-
bergi. Opid eldhtis med rimg6dum bordkrok. Stérar sudursvalir
me0 fallegu Gtsyni. Sérsteedi i lokadri bilageymslu fylgir ibGdinni.
Stutt i skola og leikskdla, G6d adkoma ad husi med helluldgdum
stéttum. Verd 37,9 millj. ibad merkt 0301. Verid velkomin.

MARKADURINN eht.

ST/ERSTI
<& HUSN/EDISVEFUR
. LANDSINS

Févrac FASTEI(y\ ASALA V’S’r

Otrilegt
urval ibuda til solu

FASTEIGMIRLIS eda leigu!

%
ADSTOD

N
GEFDU

INNANLANDS  VVATN

gjofsemgefur.is gjofsemgefur.is

907 2002 907 2003

QL Hjalparstarf G
\d[J kirkjunnar (I_erﬁﬁlkﬁﬂ:,s;g:f

SKOLAR & TOMSTUNDIR
NAMSKEID & FERPIR
iBUD TIL LEIGU A SPANI

Notaleg ibud til leigu & g6dum stad {
Torrevieja. Uppl. i s. 898 5956

HUSNZADI

Sllh.lr!miﬂi - namskeid| | T LEIGU MIDSVAEDIS A
Kennari Ingibijtrg HOFUDBORGARSVADINU,
sty ! NYBYLAVEGI OG
SigurbjmsaGts AUDBREKKU (GOMLU

gullsmidameistari TOYOTAHUSUNUM)

Inaritun | sima 150 - 300 fm m /

511-5457 og innkeyrsludyrum, 150 -300 fm fm
BAE undir verslun eda léttan idnad,
b A8 > 200 - 400 fm fyrir heildverslun

eda |éttan idnad. Greid adkoma
ad husnaedinu, frabaert

auglysingagildi, matvoruverslanir,

veitinga og kaffihus i gongufeeri.

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Uppl. veitir Sverrir i s. 661-7000

WWW.LEIGUHERBERGL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funah6fda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi

VERD FRA 47.500 4 mén. Rent a
room price from 47.500 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

Geymsluhisnaedi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sér geymslur frd 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

FASTEIGNASALI

Allt fasteignir — fasteignasala oskar eftir loggiltum
fasteignasala eda adila med goda reynslu
af fasteignavidskiptum.

Alfarid arangurstengd laun. Hatt skiptihlutfall.

Allar nanari upplysingar veitir Porbjorn Palsson loggiltur

fasteignasali i sima 898-1233.

dreifing

Neaeturbilstjorar oskast

Postdreifing dskar eftir ad rada bilstjora vid atkeyrslu
i naeturvinnu.

Viokomandi parf ad baa yfir dugnadi, stundvisi,
pjonustulund og hafa reynslu af sambarilegu starfi.

Vinnutiminn er fra 22/23-07/08 samkvaemt vaktarplani.
Umsaokn asamt ferilskra sendist a netfangid,
umsoknir@postdreifing.is fyrir 1. mars 2015.

Postdreifing ehf | Vatnagordum 22 | 104 Reykjavik | www.postdreifing.is | s: 585 8300

Abendingahnappinn m4
finna @ www.barnaheill.is

ATVINNA

Atvinna i bodi

T- ——

ITAHA

VEITINGAHUSID iTALIA -
RESTAURANT iTALIA

6skar eftir ad rada vanan
adstodarmann i eldhds. Um er
a0 raeda 11-11 vaktir. Upplysingar
adeins veittar & stadnum & milli
14:00 og 17:00 naestu daga.

is looking assisant cook.
Infomation only at the restaurant
from 14:00 - 17:00 next days.

pep [

VEITINGAHUSIP RED CHILI
Oskar eftir starfsfolki i sal i
hlutastarf. Islenskukunndtta

skilyroi.
Uppl & stadnum milli 14-18
Eda sendid uppl og ferilskra a
daddi@redchili.is

CAFE ROSENBERG

Oskum eftir starfsfolki i
afgreidslustorf. slensku kunnatta
skilyrdi. Ahugasamir maeti
4 stadinn & milli kl. 15-18
pridjudag og midvikudag.
P6rdur S. 551 2442.

Gallery
fiskur
| Pjinm i 'i.-1;|
Crsknim ol rata pion | wl,

vinmitim (=13 virks daga

Ll masbondr shulo sendr 4
wini i gnlleryinkir 5

NONNABITI

Starfsmadur dskast i Reykjavik
i fullt starf. Reyklaus og parf ad
geta unnid undir alagi.

Sendid umsékn & nonnabiti@
nonnabiti.is eda & stadnum. s.
899 1670

ROska menn vantar &
hjélbardaverkstaedi Umséknir &
stadnum eda i sima 568-3080 Bardinn
Skutuvogi 2

Billiardbarinn i Faxafeni skar eftir
helgarstarfsfélki umsokn sendist &
billiardbarinn@gmail.com

GISTIHEIMILID GERDI
6skar eftir ad rada starfsfolk strax
og til sumarstarfa. Prif, pjénusta og
létt vidhald. Laun eftir samkomulagi.
Ndnari upplysingar a info@gerdi.is
og { simum 893-0578 Pérey, 8460641
Bjorn. www.gerdi.is

Szukam ciesli szalunkowych,
pracownikow ogolnobudowlanych
oraz montazystow plyt GK (gips
karton). Send information and CV to
byggeining@gmail.com

TILKYNNINGAR

APALFUNDUR
SUMARHUSAFELAGSINS

HESTVIKUR ARIP 2015
Verdur haldinn 12 mars kl. 20.00
i Haskélanum f Reykjavik, gengid
inn i Sélinni. Dagskra samkvaemt

sampykktum félagsins.

Stjérnin

Bladberinn
bidur pin

bu feerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn...

godar fréttir fyrir umhverfid

\isHl P &

:|_J' [L
pypinn barn @ Sinae
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Barnaheill

Save the Children 4 [slandi
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¥4 19:20
UMLAND ALLT

Kristjan Mar Unnarsson heimsaekir Hvammstanga og kynnist
préttmiklu mannlifi { Hanapingi vestra. bar er bjartsynt ungt

folk, vaxandi ferdapjonusta, nybreytni i skélastarfi og
nyskopun f landbinadi.

SKEMMTILEGT

F4 | 20:20
MODERN FAMILY

Vid skyggnumst inn f lif
priggja olikra fjolskyldna
sem eiga pad sameiginlegt
ad lenda i hinum fyndnustu
adstaedum.

¥4 21:50
STALKER

Magnadir spennupaettir um
serstaka deild innan
l6greglunnar sem rannsakar
mal tengd eltihrellum.

3 | 20:15

ONE BORN EVERY MINUTE US

Vandadir og ahugaverair
paettir par sem vid fylgjumst
med komu nyrra einstaklinga
i heiminn.

@ | 22:00

FOR COLORED GIRLS

Dramatisk mynd fra 2010
med Janet Jackson, Thandie
Newton, Kerry Washington
og Whoopi Goldberg.

G |22:00
GAME OF THRONES

Einn pattur syndur hvern
virkan dag fram yfir paska par
til ny seria birtist a St6d 2.

K3k | 19:00
OPEN SEASON

Skemmtileg og vel gerd
teiknimynd um grabjorninn
Boog.
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LETT MIDLUNGS PUNG
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Myndasogur

PONDUS

e

| M hann kemur heim til sin? o

Pabbi, graenn lifsstill er ekki
bara eitthvad 2di fyrir mér.

petta er sko
alvorul

Hlutverk minnar /" Okkur tékst
kynslédar er ad | hiad gera
bjargapldnetunnifrd | sitthvad

eydileggingu pinnar |,
kynsladar.

Eftir Frode @verli

TEFFE= Hyvad setlibessisé o [r==imbalabLUTT 5 i
! fara ad gera pegar

-,
Pondus...

Eins og ad ala
ykkur upp.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

T R ——— e — T

ibwaiial J Seramr—

Eitthvad
verdur madur
ad gerasvo
ad bornin kldri
kki allt.

Petta eru ekki
pillur sem pd ert
ad taka, petta
eru afgangar af
Jj6lakonfektinu!

SPAKMZLI DAGSINS

Pu gerir ekki kjuklingasalat ur kjuklingaskit.

Gudjon Pérdarson

KROSSGATA

LARETT

2. baettu vid, 6. eftir hadegi, 8. saegur,

9. d3, 11. fru, 12. langt op, 14. fétmal,
16. drykkur, 17. fjallaskard, 18. kjani,

20. niina, 21. kvenflik.

LOPRETT

1. starf, 3. umhverfis, 4. 6rvandi efni,
5. dyrahljéd, 7. holdyr, 10. verkur, 13.
iskur, 15. skraut, 16. skadi, 19. 4 feeti.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Bjorn Porfinnsson (2.373) lagdi lae-
vislega gildru fyrir andstading sinn
Lorin D‘Costa (2.430) i Bunratty-
métinu sem hann féll i pegar hann
I€k 31...He8-e7??

Hvitur a leik

32. Hc8+! og svartur gafst upp. Bjorn
sigradi @ métinu en hann hlaut 7
vinninga i 9 skakum. Bjorn nddi
jafnframt sinum 6drum stérmeistara-
afanga og tryggdi sér keppnisrétt &
EM einstaklinga ad ari.

www.skak.is Nytt fréttabréf Si.
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LAUGARASBiO Syningartimar
VEIDIMENNIRNIR 8,10:30 (16)
HRUTURINN HREINN 6 (1)
FIFTY SHADES OF GREY 8,10:35 (16)
KINGSMAN 8,10:40 (16]
SVAMPUR SVEINSSON 20 6~ ISLTAL (1]
PADDINGTON 6-ISLTAL 0o

X 1 OSKARSVERDLAUN
¥ Besti leikari i adalhlutverki - Eddie Redmayne

savmidiv ALFABAKKA
HOTTUB TIME MACHINE 2 k.5:50-8-10:10 |
THETHEORY OF EVERYTHING K.6-9
THETHEORY OF EVERYTHINGVIP k. 5:20-8-10:40 ﬂ
FIFTY SHADES OF GREY .5:20-8-10:40 i)
JUPITER ASCENDING 2D k. 10:40
SVAMPUR SVEINSSON 5T 2D k. 5:50 ﬂ
THE IMITATION GAME k.5:30-8
AMERICAN SNIPER K. 8-10:45 Q
EGILSHOLL
HOTTUB TIME MACHINE 2 k.5:50-8-10:10 [j
KINGSMAN: THE SECRET SERVICE k. 5:20- 8- 10:40 [:l
JUPITER ASCENDING 2D k.5:20-8-10:40
SVAMPUR SVEINSSONsLTau2D k. 5:30 ﬂ
THE IMITATION GAME w8
AMERICAN SNIPER k. 10:30 D
s4msd KRINGLUNNI
THETHEORY OF EVERYTHING k. 5:20-8-10:40
FIFTY SHADES OF GREY k. 5:20-8-10:40 i‘_‘l
KINGSMAN: THE SECRET SERVICE k. 10:30 ['_'l

THE IMITATION GAME 1w.5:30-8

samid KEFLAVIK
HOTTUB TIME MACHINE 2 w8 Q
THE THEORY OF EVERYTHING 1. 10:10
FIFTY SHADES OF GREY w8 a
KINGSMAN: THE SECRET SERVICE k. 10:40 o
SVAMPUR SVEINSSON&Ta-3D k. 5:50 i
PADDINGTON istTa 1. 5:50 L1 ]

AKUREYRI

HOTTUB TIME MACHINE 2 0. 8-10:10 o
THETHEORY OF EVERYTHING w8
JUPITER ASCENDING 2D 0. 10:40
SVAMPUR SVEINSSONisiTa3D k. 5:50 (1]
THE IMITATION GAME 0. 5:30
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HOT TUB TIME MACHINE

HRUTURINN HREINN

FIFTY SHADES OF GREY KL8-1045

KINGSMAN KL5-8-1045

(16)
(L)
{16)
(16}
SEVENTH SON KL8 O
@)
(L)
O

KL8-1020
KL 330-545

THE WEDDING RINGER KL 1020
PADDINGTON 2D KL 330-545-iSLTAL
HOBBIT 33D

Hﬁsnm.gﬂf'am

HOLLENDINGURINN FLUUGANDI KL 7.15 1]
VEIDIMENNIRNIR KL8-1015 [16)
HRUTURINN HREINN KL 530 0o
FIFTY SHADESOFGREY ~ KL8-1035 (16}
BIRDMAN KL 1040 O
OLIPRIK KL530 (L]
OMURLEG BRUDKAUP KL530-8-10-5LTExT1 - @)
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JAMIE DORNAN OG DAKOTA JONES
Pessi tvo hafa hrist upp i heimsbyggd-
inni sem Gray og Ana.

Fifty Shades of
Gray snarfellur
i vinsaeldum

Adsoéknartolur hrundu nidur um
sextiu og sex prosent milli vikna
4 Fifty Shades of Gray i kvik-
myndahdsum landsins.

,Tolurnar eru vissulega i
heerra lagi,” segir Geir Gunnars-
son, markadsstjori Myndforms
dreifingaradila myndarinnar
hér 4 landi. ,,Umtalid og slakir
démar hjalpudu heldur ekki til.«
Pa ma einnig dtskyra petta mikla
fall milli vikna med gridarlegri
ads6kn & Valentinusardaginn
sem skekkir { framhaldinu t6lur
naestu helgar.

] ..' -"1*_.:-‘.. - & b

BAKPANKAR
Erlu Bjargar
Gunnarsdéttur

Subway-braedi(ngur)

egar ég fer Gt ad boroda pa geeti ég

pbess a0 pjénninn endi 4 a0 taka nidur
mina pontun. Af bvi ad ég 4 svo 6gurlega
erfitt med ad dkveda mig. A medan hann
tekur niour pantanir hinna finn ég kvio-
ann byggjast upp og andartakio pegar

C= 0 plik. Eg horfi med klikkudu augnaradi
= 4hann og segi bara eitthvad. Bara eitt-
hvad!

FYRIR svo valkvidna konu er pad
akvedin askorun ad panta subway.
En ég fann mina leid til ad lifa
med bvi. Eg hef sem sagt fengid
mér ndkvaemlega eins subway {
fimmtan ar. Eg var bara ordin
nokkud roggin med mig par
sem ég st60 vid budarbordid
eins og menntskeelingur ad
rulla upp hradaspurningum
i Gettu betur. Slagkraftur {
taktinum. Hrynjandin fogur.
Svoérin botnudu spurningarn-
ar fullkomlega.

hann litur { attina til min med spyrjandi
augum heettir hjartad ad sl4 i eitt augna-

PAD var mér pvi dkvedio afall ad
panta fjéra bata fyrir alla fjolskylduna
um daginn. Tveer stilkur afgreiddu
mig { einu, hvor med tvo bata. beer voru
brautpjalfadar, ekki minnsta hik og
hver einasta hreyfing fullkomin. Tima-
setningarnar 6adfinnanlegar.

EG hélt takti i braudinu en strax i hita
eda rista kom 6tti { augun og hjartad fér
ao0 sla hradar. beer nadu forskoti — voru
baedi hradari og med betri yfirsyn.
Yfirvegadar maskinur. begar kom ad
graenmetinu fann ég magann herpast
og hver spurning var eins og skot-

hrid. Sjalfstraustio var farid. Eg horfoi
témum augum a beer og si adeins var-
irnar hreyfast. , Allt ferskt,” gargadi
ég 4 linuna bétt bornin bordi eingdngu
gurku. I sésunum var ég komin 1 vorn.
Mér fannst radist ad mér. Eg varo reio,
taugarnar krulludust og ég var vand-
raedalega dénaleg. I salti og pipar badst
ég veegoar og veifadi kreditkortinu eins
og fridarfana. Eg gefst upp. Eg gefst
upp!

WA

BEDID VID PYRLUNA Borid hefur 4 auknum &huga fslendinga 4 Itixusferdum par sem pyrlur eru leigdar og kampavinid ﬂaeai-r.

Pyria flytur kampavinspjon

Jislendingar eru ekki smaerri i snidum en Gtlendingarnir,“ segir Gunnar Traustason hja G-Events um ltixus-
ferdir. Talsmenn fyrirtaekja { sama geira segjast finna fyrir auknum dhuga Islendinga & dyrum vidburdum.

,Vio hofum bodid upp 4 pyrlupjénustuna i
tvo ar, en hofum farid heldur 14gt meod petta
par til ni,“ segir Gunnar Traustason, fram-
kvemdastjori vioburdafyrirteekisins G-
events. Hann segist finna fyrir mjog aukn-
um ahuga Islendinga & lixusferdum, par
sem pyrlur eru leigdar og kampavin drukk-
i0. ,Manni finnst mikilvaegt a0 lesa alltaf i
stemninguna i pjéofélaginu vardandi hvad vio
bjédum upp & hverju sinni,” dtskyrir Gunnar
og beetir vid: , N1 virdist einfaldlega komin
upp su stada ad svona ferdir eiga upp 4 pall-
bordid a Islandi.

Adrir segja somu sogu

Talsmenn fyrirteekja i sama geira finna
einnig fyrir auknum dhuga 4 lixusferdoum.
,,WVidskiptavinir okkar vilja eyda meiru i vio-
burdi og upplifun heldur en fyrir ari,“ segir
David Luther Sigurdarson, framkvemda-
stjori Silent, sem sérhaefir sig medal annars i
vidburdaradgjof og tekur undir med Gunn-
ari. ,,Vio finnum fyrir auknu fjarmagni veitt {
vioburdi par sem kallad er eftir meiri iburdi.
bott fyrirteeki hafi vissulega getad leyft sér
meiri lixus fyrir nokkrum arum var pad
ekki gert. Nt finnum vid hins vegar fyrir pvi

hvernig er ad liokast um i pessum efnum.“
Sigran Nikuldsdottir hja Now Moments segir
somu soguna. ,,Eg segi kannski ekki ad 2007
sé komid aftur en pad nalgast 60fluga.

Siglingaparti vinszel

I kjolfar hrunsins pétti ekki { tisku ad lata
berast mikio 4, pvert 4 méti. NG eru menn
farnir a0 gera vel vio sig. bj6ofélagio er ad
lifna aftur vid,” segir Gunnar.

Eftirspurnin hefur aukist mest i batsferd-
um og siglingum, sem jafnframt er dyr-
asta pjonusta sem fyrirteeki Gunnars byour.
,,Folk er ordid miklu tilbinara ad panta dyr-
ari utgafur, svo sem flottari mat, pekktari
skemmtikrafta og meira er veitt i veislunum,*
segir Gunnar.

Ekki einskordad vid rika utlendinga
Kunnahépur Gunnars er fjolbreyttur og pver-
tekur hann fyrir ad dtlendingar séu { meiri-
hluta. ,Vid erum ad sja mjog jafna skiptingu.
Vio fdumst adallega vid stéra hdpa en reglu-
lega koma fyrirspurnir fré bekktum erlend-
um einstaklingum sem vilja skoda hvad vid
h6fum upp 4 ad bjéda,” segir Gunnar og beetir
vid ad fyrirtekio leggi sig fram vid ad meeta

BIO
Tangerines..................

Tér Gr steini .................

Sprettfiskur..................
Field of dogs Q&A .........

WWW.STOCKFISHFESTIVALIS

PARADIS

1800 Eyesof athief.............. 2000
18.00 Goodlnye to lo.nguuge 3D...2215
1800 Triptoltaly................. 22.45
2000 100lgram................. 2200 o
20.30

g-events

L
MATIR OSKUM VIDSKIPTAVINA Gunnar Traustason,
framkvaemdastjori G-Events, segir fyrirtaekid sérhaefa
sig i stérum hépum.
6llum 6skum vidskiptavina sinna. ,,P6 vid
sérheefum okkur { stérum hépum, innlendum
jafnt sem erlendum, myndum vid ekkert segja
nei vio f6lk eins og Jay-Z og Beyoncé,“ segir
Gunnar bjartsynn 4 framtidina.

@ Barnabheill

Save the Children 4 islandi
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LG SJONVORP
FAST | SJONVARPSMIDSTODINNI!

Flott 50" plasma haskerpusjonvarp fra LG - Fyrir pa sem vilja
einfalt snjallsjonvarp med stérum skja og frabserum myndgaedum.

Alvéru myndgaedi

Teekid er med 1920x1080 punkta
haskerpu upplausn, 600Hz sub field
driving, skerpu 3.000.000:1 og Triple
XD Engine 6rgjorva. Teekid reedur pvi
vel vid hradar myndir eins og fétbolta
o0g hasarmyndir dsamt pvi ad mikil
skerpa og ha upplausn gera 6ll almenn
myndgeaedi mjog god.

Snjallsjonvarp

Teekid er med opnum netvafra,
Miracast til ad senda efni fra
spjaldtélvum og snjallsimum
yfir & teekid og LG Cloud. Fjoldi
annarra moguleika eins og
tenging vid Spotify, Youtube,
Facebook og Twitter.

Hljodkerfi

Teekid er med V-Audio Surround Plus
hljédkerfi sem gerir hljomburd eins og
best verdur 4 kosid 1 flatskja, en einnig
ma fa vid teekid soundbar heimabiokerfi
til ad auka hljémburd enn frekar.

Tengimoguleikar

Teekid er buid stafreenum mdttakara og gerfihnatta-
mdttakara, og er med 6llum peim tengjum sem parf ad
vera i gédu teeki i dag, par @ medal premur USB tengjum
og premur HDMI tengjum auk Scart tengis ef einhver vill
tengja eldri DVD spilara eda afruglara vid teekid.

TILBOD

99.990

VERB 119.990
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Still Alice ® Leikari { adalhlutverki: Eddie Redmayne The Theory of
4 P . , 2 - e e, Everything ® Leikstjori: Alejandro Gonzalez Ifdrittu Birdman ®
Oskarsverdlaunahatidin for fram i attugasta og sjounda skipti i Los Angeles adfara-  Leikari o Kahlutverkis J.K. Simmons Whiplash ® Leik-

o A 1 i iki roi ir i <fl 1 16Gi kona i aukahlutverki: Patricia Arquette Boyhood @ Bun-
nétt manudags. Likt og venjulega var mikid um dyrdir og allir i sinu finasta pussi. e e
Hotel ® Har og fordun: Frances Hannon og Mark
Coulier The Grand Budapest Hotel ® Teiknimynd:

Big Hero 6 ® Klipping: Tom Cross Whiplash ® Tén-

list: Alexandre Desplat The Grand Budapest Hotel ®
Kvikmyndataka: Emmanuel Lubezki Whiplash ® Heim-
ildarmynd: Citizen Four ® Lag: Glory ur kvikmyndinni
Selma ® Erlend mynd: Ida Pdlland ® Besta leikna stutt-
mynd: The Phone Call ® Stuttmynd, heimildarmynd:
Crisis Hotline ® Stuttmynd, teiknimynd: Feast ® Taekni-
brellur: Interstellar ® Hlj6dbl6ndun: Craig Mann, Ben
Wilkins og Thomas Curley Whiplash ® HIljédvinnsla:
Alan Robert Murray og Bub Ashman American
Sniper ® Framleidsla: Grand Budapest Hotel ®
Frumsamid handrit: Birdman @ Handrit byggt &
aodur utgefnu efni: The Imitation Game

%

ALSAL Julianne Moore hlaut Oskarinn sem besta leikkona i
adalhlutverki fyrir hlutverk sitt i Still Alice. Hin hefur verid til-
nefnd fimm sinnum en petta er i fyrsta skiptid sem hun hreppir
hnossid og var Moore ad vonum alszel.

MADGUR Melanie Griffith

PVINGAPD John og déttir hennar Dakota

Travolta og Scarlett Johnson attu stérkostlega

Johansson &ttu stund saman { vidtali 4 rauda SATTURJ.K. Simmons

! Orlitid vandreedalegt  dreglinum par sem paer hlaut sinn fyrsta Oskar

E‘_ e /| i, fadmlag d rauda kyttu 6gn um hvort Griffith ~ sem besti leikari { auka-
TVAR STJORNUR Lady Gaga séng nokkur 16g tr myndinni STJARNA Lupita Nyong'o var stérgleesileg i sérsaumudum kjdl fra  dreglinum fyrir ®tladi ad sja Fifty Shades of  hlutverki fyrir Whip-
Sound of Music og sjdlf Julie Andrews pakkadi henni fyrir fal- Calvin Klein. Perlurnar, um 6.000 talsins, voru handsaumadar { Oskarsverdlauna- Gray sem Johnson fer med lash og var ad vonum
legan virdingarvott. NorbicpHoTos/GETTY  Kjélinn eftir kinstarinnar reglum og Utkoman var stérkostleg. hatidina. adalhlutverk f. praelsdttur med pad.

HEFUR bU ORDID VITNI AD G OIDVE R KI l?

OSKAD ER EFTIR TILNEFNINGUM TIL SAMFELAGSVERDLAUNA FRETTABLADSINS 2015

Til greina koma allir sem hafa lagt umtalsvert af morkum til ad beeta islenskt samfélag.

Skorad er a lesendur Fréttabladsins ad senda inn tilnefningar um félk og félagasamtok sem eiga skilid vir@ingarvott fyrir verk sin. Allir koma til greina, jafnt 6pekktir
einstaklingar sem vinna storf sin i hlj6di, félagasamtok og pjodpekktir karlar og konur sem hafa med gjordum sinum og framgongu verid 68rum fyrirmynd.

SAMFELAGSVERDLAUN FRETTABLADSINS ERU VEITT | FIMM FLOKKUM.

1. HVUNNDAGSHETIAN 4. HEIDURSVERDLAUN
EINSTAKLINGUR SEM SYNT HEFUR SERSTAKA OEIGINGIRNI EDA HUGREKKI, HVORT SEM ER | TENGSLUM VID EINN ATBURD EDA EINSTAKLINGUR SEM MED /VISTARFI SINU HEFUR STUBLAD AD BETRA SAMFELAGI.
MED VINNU AD AKVEDNUM MALAFLOKKI | LENGRI TiMA. 5. SAMFELAGSVERDLAUNIN

2. FRA KYNSLOD TIL KYNSLODAR FELACASAMTOK SEM HAFA UNNID FRAMURSKARANDI MANNUBDAR- EDA NATTURUVERNDARSTARF OG LAGT SITT AF MORKUM
HER KOMA TIL GREINA KENNARAR, LEIDBEINENDUR, PJALFARAR EDA ADRIR UPPFREDARAR SEM SKARAD HAFA FRAM UR A TIL AD GERA ISLENSKT SAMFELAG BETRA FYRIR OKKUR OLL. VERBLAUNAFE 1,2 MILLIONIR.

EINHVERN HATT. EINNIG KOMA TIL GREINA FELAGASAMTOK SEM SINNA BORNUM AF SERSTOKUM METNABI OG ALUB.
3. TiL ATLOGU GEGN FORDOMUM
EINTAKLINGUR EDA FELAGASAMTOK SEM HAFA UNNID OTULLEGA AD bVi AB EYDA FORDOMUM | SAMFELAGINU.

Sendid tilnefningar & hlekknum Samfélagsverdlaun Fréttabladsins & visir.is/samfelagsverdlaun,

med tolvupdsti a netfangid samfelagsverdlaun@frettabladid.is, eda bréfleidis merkt:
Samfélagsverdlaun Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik. ‘ ,

Domnefnd tekur allar innsendar tillogur til skodunar.

. . . L SAMFELAGSVERDLAUN
Samfélagsverdlaun Fréttabladsins verda veitt i mars. @ Heimilisteeki _
e FRETTABLADID



A LEIDINNI | ELDBORG

OFURGRUPPA iSLANDS SNYR AFTUR 18. APRIL

19:30 — UPPSELT
22:30 — AUKATONLEIKAR KOMNIR i SOLU

MIDASALA A HARPA.IS OG MIDLIS

Pad er sannarlega storvidburdur pegar sjalft Brunalidid kemur saman
aftur eftir 35 ara hlé. Pad er vid heefi ad Maggi Kjartans, Diddu, Palmi,
Maggi Eiriks, Laddi og &l hin risi Gr 6skunni i Eldborg og kveiki erlega
i mannskapnum. Iég er & leidinni, Einskonar ast, Sandalar og allir hinir
smellirnir f4 ad dma. Tryggdu bér mida strax. Pad er UTKALL!

gvfé HARPA  DAGURFLUGAN

IR

6inquapueig
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Alexander og Gudjon skorudu mest

HANDBOLTI [ dag verdur dregid i 16-lida drslitin { Meistara-
deildinni i handbolta. Mérg [slendingalid verda i pottinum.
Alexander Petersson og Gudjén Valur Sigurdsson
voru markahaestir Islendinganna i ridlakeppninni.
Peir skorudu badir 43 mork og voru i 32.-37. saeti

yfir markahaestu menn.

Makedéninn Kiril Lazarov, leikmadur
Barcelona, var markahaestur med 76 mork og ‘t
Russinn Timur Dibirov, leikmadur Vardar, var

naestmarkahaestur med 69 mork.

Barcelona skoradi mest allra lida i ridlakeppninni
en lidid skoradi 338 mork. Kiel kom naest med 322
skorud mork. Kiel var b6 med besta markamuninn

eda 63 mork.

- hbg

KR stodvadi 30 leikja sigurgongu Vals i Reykjavikurmétinu

FOTBOLTI KR vard i gaer Reykjavikurmeistari kvenna er 1idid batt enda 4 langa
sigurgongu Vals i métinu med 2-1 sigri i Egilsholl. Valur var bdinn ad vinna 30
leiki i r6d i métinu par til kom ad leiknum f geer.

Valur komst yfir i leiknum med sjdlfsmarki hja KR rétt fyrir lok fyrri half-
leiks og pannig stédu leikar i hdlfleik. KR nadi ad jafna snemma i sidari
hélfleik pegar Margrét Maria Hélmarsdéttir skoradi laglegt mark beint ur
aukaspyrnu. Pad var svo Asdis Karen Halldérsdéttir sem tryggdi KR titilinn
med glaesilegu langskoti sem song i netinu tiu mindtum fyrir leikslok.

Valur sétti hart ad marki KR a lokamindtunum en nadi ekki ad koma bolt-
anum i netid pratt fyrir nokkrar dgaetar tilraunir. KR fagnadi pvi sigrinum vel

og innilega.

Valur lagdi Prétt i undandrslitum keppninnar, 4-1, 3 medan KR vann

nauman 1-0 sigur a Fylki.

Lidin voru saman i ridlakeppni métsins og pa hafdi Valur 2-0 sigur. KR
hefndi fyrir pad tap i kvold og lyfti bikarnum. - hbg

MEISTARAR Sonja Bjork J6hannsdéttir

lyftir bikarnum { geer. FRETTABLABID/VALLI

MYND/AFP

BYLIK Er spad miklum frama.

Alfred naeldi i
efnilega skyttu

HANDBOLTI Hinn 4tjan ara Nikola
Bilyk hefur samio vid storlid Kiel,
sem Alfred Gislason bjélfar.

Bilyk er Austurrikismadur
og spilar undir stjorn Patreks
Joéhannessonar { austurriska
landslidinu. Hann er 4 mala hja
Fivers Margareten i heimaland-
inu.

Bilyk mun ganga til lids vid
Kiel i sidasta lagi ario 2017, er
samningur hans vid Fivers renn-
ur ut. ,Eg eetla fyrst ad klara
stidentsprofiod og aetla ad gera
allt sem ég get til ad né pbeim
markmidum sem ég hef sett mér
meo Fivers,“ sagdi hann vid fjol-
midla ytra.

,Eg hlaut mitt uppeldi hja
Fivers og ég vil vinna nokkra
titla { vidb6t med félaginu.“

Alfred sagdist haestdnaegour
med fenginn og lysir honum sem
einni efnilegustu skyttu heimsins
idag. ,,Eg hef fylgst med honum
itvo ar og er &naegdur med ad
hann valdi ad taka neesta skref
4 sinum ferli hj4 okkur,"“ sagdi
Alfred.

Bilyk er 1,98 m 4 heed og spilar
sem vinstri skytta. Hann spiladi
sinn fyrsta A-landsleik { mars sio-
astlidnum. -esd

Niu pjéodir vilja
halda HM

HANDBOLTI Alls hafa handknatt-
leikssambond niu landa lyst yfir
ahuga a ad halda ymist HM 2021
og 2023 i handbolta.

AKkvedio verour a fundi IHF-
radsins svokallada hja Alpjéda-
handknattleikssambandinu i
sumar hvar métin verda haldin
en pvi hafa ni borist niu umsokn-
ir i métin tvo.

Ungverjaland, Sviss, Slévakia,
Pélland, Svipj6d og Frakkland
aetla a0 saekja um baedi métin
en Egyptaland adeins um HM
2021 og Noregur og Sudur-Koérea
adeins um HM 2023.

Feerri umsoéknir hafa borist
i HM kvenna bessi somu ar.
Frakkar eru beir einu sem hyggj-
ast bjooa i HM 2021 en Noregur,
Sudur-Korea og Frakkland ztla
a0 saekja um HM 2023.

Handknattleikssamboénd vid-
komandi landa purfa ad sam-
bykkja alla skilmala IHF fyrir
13. mars naestkomandi og leggja
fram formlegar umsoéknir fyrir 1.
mai. -esd

Moétun nys landslidskjarna

Freyr Alexandersson litur a Algarve-métid i Portigal sem upphaf undirbuinings islenska landslidsins fyrir EM {
knattspyrnu kvenna arid 2017. Margrét Lara Vidarsdéttir snyr aftur i landslidid eftir rimlega ars fjarveru.

FOTBOLTI Freyr Alexandersson
valdi { geer 23 manna leikmanna-
hép sem heldur til Portigals um
helgina til ad taka patt i hinu
arlega Algarve-méti. Freyr sagdi
a bladamannafundi i geer a0 motio
markadi timamoét hja islenska
landslidinu.

,Vid litum a4 métido fyrst og
fremst sem upphaf undirbin-
ings okkar fyrir undankeppni EM
2017, segir Freyr en urslitakeppni
EM fer fram i Hollandi. ,,Pangad
etlum vio okkur ad komast,” beetti
Freyr vid en Island verdur i efsta
styrkleikaflokki i fyrsta sinn fra
upphafi pegar dregid verdur i ridla
i undankeppninni pann 20. april.
Undankeppnin sjalf hefst svo i
september.

Minni reynsla i lidinu

Eins og Freyr bendir 4 hafa marg-
ir af leikreyndustu leikménnum
Islands kvatt islenska landslidio.
,Allir leikmenn sem eiga meira en
100 landsleiki ad baki eru haettir,”
segir hann en Freyr og Asmund-
ur Haraldsson adstodarbpjélfari
vorou miklum tima { sidustu und-
ankeppni til ad skoda leikmenn og
préa leikadferdir.

,Vid purfum ad koma nylidum
og leikmonnum sem hafa litla
leikreynslu betur inn { okkar leik-
stil. Vio viljum gefa peim meiri
reynslu, steerra hlutverk og fleiri
mindtur. P4 eru adrir reyndir
leikmenn, eins og Margrét Lara,
Gunnhildur Yrsa og Hélmfridur,
a0 koma til baka og vid viljum
koma peim betur inn { malin.“

Hann vonast til ad s leikmanna-
hépur sem haldi nu til Algarve
komi til med a0 mynda kjarna nys
landslids neestu arin.

,Leikmenn munu afram purfa
al berjast fyrir sinu sati og eins
og alltaf munu leikmenn detta 1t
og adrir koma inn. Margir leik-
menn fengu teekifeeri 1 sidustu
undankeppni og ég hef myndad
mér skodun & dkvednum kjarna
sem ég vona ad muni halda sér
naestu arin,” segir Freyr.

Hafa baedi vopn i biirinu

Freyr hefur lagt rika dherslu 4 ad
1i0i0 spili kroftugan varnarleik
og beitt svokalladri , hapressu“ a
andstaedinginn med pvi ad verjast
framarlega a vellinum.

,OKkur hefur gengid vel ad
koma okkar hugmyndum til skila.
Pad for mikill timi i pad og pad
tokst vel. En ad sama skapi hofum
vid oft & tidum verid { vandreedum
med ad verjast neer okkar eigin
marki. bad helgast af pvi ad vio
hofum ekki varid negilega mikl-
um tima 1 a0 eefa pad. Vid munum
gera bad nuna og undirbda okkur
bannig ad vid getum haft beedi
vopn i okkar budri.“

Leikmenn i frabaeru formi
Forveri Freys hja landslidinu, Sig-
urdur Ragnar Eyjolfsson, gagn-
ryndi sleemt leikform leikmanna &
undirbidningstimabilinu sidustu ar
sin med landslidinu og lagdi Freyr
rika dherslu & a0 huga vel a0 pvi.

Eg fylgdlst vel med pessari
umradu a sinum tima og hann lét
mig fé allar beer upplysingar sem
ég bad um. Eg var sammala honum
ao flestu leyti og pvi akvadum vid
ni ad veita leikménnum mikio
aohald og fengum studning KSI til
bess,“ segir Freyr en hann sagdi
4 fundinum { geer ad fyrstu télur
hefdu bent til pess ad form leik-
manna veeri ekki négu gott.

»En leikmenn brugdust vel vido
pvi og vid fengum sidustu nidur-
stodur ir maelingum i geer [sunnu-
dag]. Nidurstadan var frabeer. Pad
synir hversu gott hugarfar leik-
manna er og pad er mikilveegt
fyrir landslidid. Vid erum ekki
me0d eins mikla breidd og 1 60rum
16ndum og pvi purfum vid ad vera
me0 leikmenn sem vilja sefa vel og
vera { toppstandi.*

Verdur erfitt a Algarve

Island verdur i sterkum ridli 4 Alg-
arve, med Bandarikjunum, Noregi
og Sviss. Oll pau lid eru 1 midju
kafi ad buia sig undir drslitakeppni
HM i sumar a4 medan Freyr er ad
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NYTT UPPHAF Freyr Alexandersson atlar ad byrja ad méta framtid islenska lands-
lidsins & Algarve. FRETTABLABID/VILHELM

Ometanlegur styrkur i Margréti Laru

Margrét Lara Vidarsdottir snyr nd aftur i islenska lands-
1idiod eftir rimlega eins ars fjarveru frd knattspyrnu. F"\\_.
,Pad vita allir hvad hun getur i fétbolta. Vid munum rE :
reyna ad nyta okkur hennar styrkleika inn i pad sem o
vid hofum verid ad gera,” segir Freyr Alexandersson
landslidspjalfari um endurkomu framherjans.
Margrét Lara er markahaesti leikmadurinn i sdgu
islands med 71 mark i 94 landsleikjum. Hun er aftur
byrjud ad spila med félagslidi sinu, Kristianstad i Svi-
pjéd, eftir ad hafa eignast barn a sidasta ari. P4 segir
Freyr ad hun sé algjorlega laus vid meidslin sem hafa
verid ad plaga hana svo arum skiptir.
»Hun er algjorlega heil heilsu sem er frabaert.
Ef henni tekst ad halda sér pannig pa hef ég fulla
trd & pvi ad hdn muni syna hvad hdn getur. Vid hofum
misst marga af okkar leikreyndustu leikkmonnum og
pvi er pad gridarlega mikilvaegt ad fa leikmann eins
og Margréti Laru aftur inn*

skjaldadir. Ad pvi leyti getur petta
verio heettulegt en pad er frabeert

stiga fyrstu skrefin i nyju verkefni
me0 sitt 1id.

,Petta verdour an nokkurs vafa
mjog erfitt. bad geeti samt verid
gott fyrir okkur pvi allir okkar
vankantar og veikleikar veroda ber-

teekifeeri ad fa ad vera meod lidinu i
tiu daga samfleytt og ég vildi ekki
skipta pessu moéti ut fyrir neitt
annad. eirikur@frettabladid.is

Suarez snyr aftur til Englands med Barca

Man. City og Barcelona maetast 4 sama stad i Meistaradeildinni og fyrir dari. City & harma ad hefna.

FOTBOLTI Sextdn lida drslitin {
Meistaradeild Evrépu halda afram
i kvold er tveir leikir fara fram.

Man. City tekur 4 méti Barce-
lona en Dortmund saKkir Juven-
tus heim. Petta eru fyrri leikir
lidanna.

Luis Suarez, framherji Barce-
lona, mun veentanlega spila sinn
fyrsta leik & Englandi sidan hann
var seldur til Barca fra Liverpool.
Wilfried Bony geeti sidan spilad
sinn fyrsta leik fyrir Man. City.

Barcelona slé6 Man. City ut a
ndkveemlega sama stad i keppn-
inni 4 sidustu leiktid. Barca vann
4-1 samanlagt og aetlar ad komast
i atta lida drslit attunda &rio 1 rod.

,Petta er einn af leikjum arsins.
Mikilveegasti leikur arsins hingad
til hja okkur. Peir munu reyna ad
saekja 4 okkur og pad mun henta

okkur vel. Vid kunnum vel ad spila
gb6dar skyndiséknir og refsa,“
sagdi Gerard Pique, varnarmadur
Barcelona og fyrrverandi leikmad-
ur Man. Utd.

Barcelona hitadi upp med pvi
a0 tapa oveent { speensku deildinni
gegn Malaga um sidustu helgi.
Barca var b4 btid ad vinna ellefu
leiki { ro60.

,betta er nyr leikur og vid erum
ekki sama lidid og tapadi fyrir
Barcelona i fyrra. Barca er held-
ur ekki sama 1idid,” sagdi Sergio
Aguero, framherji City, en hann
parf ad vera i toppformi.

,Beedi lid hafa styrkt sig og pad
4 eftir a0 koma i 1j6s hvernig petta
spilast. Eina sem ég get lofad er ad
pbetta verda tveir frabeerir leikir.*

Leikirnir hefjast klukkan 19.45
og verda i beinni Utsendingu &

QAT. AR
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SPENNTUR Suarez vill 6rugglega pagga nidur i ahorfendum i Manchester i kvold.

sjénvarpsrasum Stodvar 2 Sport og
einnig i beinni textalysingu 4 Visi.
Baoir leikir verda svo gerdir upp

FRETTABLADID/GETTY

a St60 2 Sport i sérstokum marka-
beetti. Mork leikjanna koma einnig
a Visi. - hbg



27" WQHD télvuskjar med USB hub
L527D850
Upplausn: 2560 x 1440
Birta: 350 cd/m2 / Skerpa: mega (1.000:1)
Tengingar: 1x Dual link DVI, 1x HDMI,
1x Display port, USB hub 1-4

Verd: 109.900 -

27" VA tolvuskjar Curved
LS27D590C
Upplausn: 1920 x 1080
Birta: 350 cd/m2 / Skerpa: mega (3.000:1)
Tengingar: 1x VGA, 1x HDMI, 1x Display port

Verd: 79.900 -

-

Laser prentari svarthvitur
M2022
Prenthradi: allt ad 20 bls/min
Fyrsta sida ut: 8,5 sek
Upplausn: 1200 x 1200 dpi
Pappirsbakki: 150 bléd / brdélaus nettenging

Verd 17.900 -

FYRIR HEIMILIN | LANDINU

ORMSSON

LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ormsson.is

Fyrsta sida ut: 14 sek / Upplausn: 2400 x 600 dpi

S

£
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28" UHD télvuskjar
LU28D590
Upplausn: 3840 x 2160 4K
Birta: 370 cd/m2 / Skerpa: mega (1.000:1)
Tengingar: 1x Display port, 2x HDMI, heyrnatél
Verd: 119.900 -

32“ UHD télvuskjar med USB hub
LU32D97
Upplausn: 3840 x 2160 4K
Birta: 350 cd/m2 / Skerpa: mega (1.000:1)
Tengingar: 2x Display port, 1x HDMI,
heyrnatol, USB hub 1-4
Verd: 399.900 -

Tolvuskjair
&

prentarar

———— ——
27" PLS tolvuskjar
LS27D590
Upplausn: 1920 x 1080
Birta: 300 cd/m2 / Skerpa: mega (1.000:1)
Tengingar: 1x VGA, 1x HDMI, 1x Display port
Verd: 59.900 -

X

FjéInotaprentari litur
C460FW
Prentun - skénnun - ljésritun
Prenthradi: allt ad 19 bls/min

Laser prentari litur
c1810W
Prenthradi: allt ad 19 bls/min
Fyrsta sida ut: 6 sek eda minna
Upplausn: 9600 x 600 dpi
Pappirsbakki: 250 bl6d/ bPradlaus nettenging

Verd 59.900 -

SANMISUNG

SETRID

SIDUMULA 9 - SIMI 530 2900 - samsungsetrid.is

Pappirsbakki: 150 bl6d / brddlaus nettenging
Verd 69.900 -

ORMSSON
KEFLAVIK
SIMI 421 1535

ORMSSON KS

PRISTUR-ISAFIREI SAUDARKROKI
SIMI 456 4751 SiMI 455 4500

SR - BYGG
SIGLUFIREN
SIMI 467 1589

ORMSSON
AKUREYRI
SIMI 461 5000

ORMSSON
HUSAVIK
it 464 1515

OAMSSON

ViK-EGILSSTODUR
SIMI 471 2038

ORMSSON

PAN-NESKAUPSTAD
SIM1 477 1900

ORMSSON

)\F{VIHK[NN-SELFOSSI
SIMI 480 11680

GEISLI

VESTMANMNAEY JUM
Sinl 481 3332
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St60 2 kl. 19.20
Um land allt

Kristjan Mar Unnarsson held-
ur afram ad ferdast
um landid pvert
og endilangt i leit
ad ahugaverdum
viomalendum. og
malefnum til um-
fiéllunnar.

i KVOLD

2 Broi(e Gi_;'ls

STOP 2 KL. 19.55 Hressilegir gaman-
paettir sem segja fra stéllunum Max
og Caroline sem kynnast vid storf &
veitingastad. Vid fyrstu syn virdast paer

'Pretty Little Liars

vinkonur sem purfa ad snia bokum
saman til ad geta vardveitt skelfilegt

STOP 3 KL. 21.05 Fimmta pattarédin
af pessum dramatisku pattum um fjérar

Modern Family

STOD 2 KL. 20.20 Sj6tta pattarddin um
Iif priggja tengdra en dlikra nitimafjol-
skyldna. I hverjum paetti lenda fjolskyld-
urnar { 6trdlega fyndnum adsteedum

KOMONO

Winston Regal
18.990.-

HURRA REYKJAVIK

HVERFISGATA 50 | 101 REYKJAVIK | 571 7101 | WWW.HURRAREYKJAVIK.IS

5

Mikid dirval af fallegum

honnunarvorum.

Fddu sent heim ad dyrum.
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Veit 4 vandada lausn

RESOURCE aktiva

Sveskjusafi gegn haegoatregou

Ahrifarfkur sveskjusafi sem virkar vel gegn haegdatregdu.
Spurdu um sveskjusafann i naesta apoteki.

FASTUS_H_0201.15

07.00 Barnatimi Stédvar 2
07.45 Ofurhetjusérsveitin
08.05 The Wonder Years
08.30 Gossip Girl

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 The Middle

10.40 Anger Management
11.05 Covert Affairs

11.50 The Night Shift
12.35 Nagrannar

13.00 The X-Factor US
13.40 The X-Factor US
15.05 Time of Our Lives
16.00 Ofurhetjusérsveitin
16.25 Undateable

16.45 Raising Hope

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjoiskyldan
18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Um land alit

19.55 2 Broke Girls

20.20 Modern Family
20.45 The Big Bang Theory
21.05 Gotham

21.50 Stalker

22.35 Last Week Tonight
With John Oliver

23.05 Weeds

23.35 Grey's Anatomy

00.20 Togetherness

00.45 Forever

01.30 Bones

02.15 Girls

02.45 Game Of Thrones
03.35 A League of Their Own
05.40 Fréttir og island i dag

12.45 PSG - Chelsea

14.25 Shakhtar Donetsk - Bayern Munc-
hen

16.05 Samantekt og spjall

16.50 Real Sociedad - Sevilla

18.30 Spaensku morkin 2014/2015

19.00 Pysku morkin

19.30 Man. City - Barcelona Bein Utsending
21.45 Meistaradeildin - Meistaramork
22.15 Juventus - Dortmund

00.05 Man. City - Barcelona

01.55 Meistaradeildin - Meistaramérk

07.00 Messan

11.35 Middlesbrough - Leeds

13.15 Football League Show 2014/2015
13.45 Sunderland - WBA

15.25 Everton - Leicester

17.05 Messan

18.20 Tottenham - West Ham

20.00 Premier League Review 2014/2015
20.55 Swansea - Man. Utd.

22.35 Aston Villa - Stoke City

00.15 Premier League World 2014

Fastus « Sidumuali 16 -

Verid velkomin i verslun okkar i Sidumula 16, 2.h.

108 Reykjavik + Simi 580 3900
fastus@fastus.is * www.fastusis + Opid mén - fos 8.30-17.00

eiga fatt sameiginlegt, enda bakgrunnur | leyndarmdl. sem vid 6ll kdnnumst vid ad einhverju
peirra eins 6likur og hugsast getur. leyti.
(2 Bk STOD 3

17.50 Jamie & Jimmy‘s Food Fight Club
18.40 Baby Daddy

19.00 Wipeout

19.45 Flight of the Conchords
20.15 One Born Every Minute UK
21.05 Pretty little liars

21.50 Southland

22.35 Flash

23.15 Arrow

00.00 Sleepy Hollow

00.40 Wipeout

01.25 Flight of the Conchords
01.50 One Born Every Minute UK
02.35 Pretty little liars

03.20 Southland

04.00 Tonlistarmyndbdnd fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Konnudurinn Ddéra 07.24 Morgaesirnar
frd Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Rasmus Klumpur og félagar 08.00 Afram
Diego, 4fram! 08.24 Svampur Sveinsson 08.45
Hvellur keppnisbill 08.55 UKI 09.00 Strumparnir
09.25 Ljdti andarunginn og ég 09.47 Tommi og
Jenni 09.53 Sumardalsmyllan 10.00 Lina lang-
sokkur 10.25 Brunabilarnir 10.47 Avintyraferdin
11.00 Konnudurinn Déra 11.24 Morgaesirnar
fra Madagaskar 11.45 Doddi litli og Eyrnastor
11.55 Rasmus Klumpur og félagar 12.00 Afram
Diego, 4fram! 12.24 Svampur Sveinsson 12.45
Hvellur keppnisbill 12.55 UKI 13.00 Strumparnir
13.25 Ljdti andarunginn og ég 13.47 Tommi og
Jenni 13.53 Sumardalsmyllan 14.00 Lina lang-
sokkur 14.25 Brunabilarnir 14.47 Avintyraferdin
15.00 Kénnudurinn Déra 15.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar 15.45 Doddi litli og Eyrnastor 15.55
Rasmus Klumpur og félagar 16.00 Afram Diego,
4fram! 16.24 Svampur Sveinsson 16.45 Hvellur
keppnisbfll 16.55 UKI 17.00 Strumparnir 17.25
Ljéti andarunginn og ég 17.47 Tommi og Jenni
17.53 Sumardalsmyllan 18.00 Lina langsokkur
18.25 Brunabilarnir 18.47 Avintyraferdin 19.00
Open Season 20.25 Sogur fyrir svefninn

bGULLSTODIN

18.35 Friends

19.00 New Girl

19.25 Modern Family
19.45 Two and a Half Men
20.10 Veggf6dur

20.55 Lifsstill

21.15 Grimm

22.00 Game of Thrones
23.00 Chuck

23.40 Cold Case

00.25 Veggf6dur

01.10 Lifsstill

01.30 Grimm

02.10 Game of Thrones
03.10 Ténlistarmyndbond fra Bravé

QBf()STﬁD[N

10.40 Pay It Forward
12.40 Another Happy Day
14.35 Admission

16.20 Pay It Forward
18.20 Another Happy Day
20.15 Admission

22.00 For Colored Girls
00.15 Colombiana

02.00 Now You See Me
03.55 For Colored Girls

HRINGBRAUT

11.00 Lifsstill 11.30 Hringtor 12.00 Lifsstill
12.30 Hringtorg 13.00 Lifsstill 13.30 Hringtorg
14.00 Lifsstill 14.30 Hringtorg 17.00 Lifsstill
17.30 Hringtorg 18.00 Lifsstill 18.30 Hringtorg
19.00 Lifsstill 19.30 Hringtorg 20.00 Lifsstill

Bylgjan kl. 19.15
Erna Hronn

Erna Hronn med
paegilega ténlist a
Bylgjunni.

S RUVY

15.10 Oskarsverdlaunin samantekt
16.40 Herstodvarlif

17.20 Musahis Mikka

17.43 Robbi og skrimsli

18.06 Milly spyr

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Landakort

18.30 Visindahorn Avars

18.35 Melissa og Joey

18.55 Oldin hennar 52 érpaettir, sendir (it
4 jafnmorgum vikum, um stéra og stefnu-
markandi atburdi sem tengjast sogu is-
lenskra kvenna og barattu peirra fyrir sam-
félagslegu jafnrétti. Peettirnir varpa ljési &
kvennapdlitik i sinum vidasta skilningi.

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljés

20.00 Djoflaeyjan
20.30 Castle

21.15 Russarnir koma
21.45 Handboltalid islands
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir
22.20 Whitechapel
23.05 Vikingarnir
23.50 Kastljos

00.15 Fréttir

00.30 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX ténlist

15.05 Cheers

15.25 The Real Housewives of Orange
County

16.10 Svali & Svavar
16.45 Benched

17.05 An Idiot Abroad
17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show
19.10 The Talk

19.50 Men at Work Przelskemmtilegir gam-
anpaettir sem fjalla um hép vina sem allir
vinna saman & timariti i New York-borg. Peir
lenda i ymiskonar aevintyrum sem adallega
snudast um ad nd sambandi vid hitt kynid.

20.15 Jane the Virgin
21.00 Parenthood
21.45 Elementary

22.30 The Tonight Show Songdivan
Christina Aquilera er gestur kvdldsins en hdn
kemur aftur til lids vid The Voice i nyjustu
serfunni sem synd eru & SkjdEinum 4 fostu-
daginn. P4 kemur Jeff Probst, pattarstjérnandi
Survivor, i heimsékn. Vandraedagripurinn Kid
Rock sér um ténlist.

23.15 Madam Secretary
00.00 Blue Bloods
00.45 Parenthood
01.30 Elementary
02.15 The Tonight Show
03.05 Pepsi MAX tonlist

a Golfstodin

8.00 PGA Tour 2015
11.00 PGA Tour 2015
15.00 PGA Tour 2015
18.00 Golfing World 2015
18.50 PGA Tour 2015 - Highlights
19.45 Golfing World 2015

i r‘\." I\! 20.30 Hringtorg 21.00 Atvinnulifid 21.30 | 20.35 PGA Tour 2015 - Highlighs
] : . er
| Neytendavaktin  22.00 Atvinnulifid 22.30 .
Neytendavaktin 23.00 Atvinnulifio 23.30 | 21-30 Inside The PGA Tour 2015
20.00 Hrafnaping 21.00 433 21.30 Gonguferdir Neytendavaktin 21.55 European Tour 2015
UTVARP FM 90,1 Ras 2 FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin



Verotryggingin biour doms

Med logum skal land byggja - en med ologum eyda

Borgarafundur

Haskolabio 24. februar 20:00-22:00

Tonlist: Magnus Por Sigmundsson

Frummaelendur og pallbord:

Vilhjalmur Bjarnason ekki fjarfestir, formadur HH
Jacky Mallett, Vitvélastofnun islands
Mariné G. Njalsson, tolvunarfraedingur
Pordur Heimir Sveinsson, logmadur HH
Adalsteinn Sigurdsson, logfreedingur
Vilhjalmur Birgisson, formadur VLFA
Olafur isleifsson, hagfraedingur

Hagsmunasamtok heimilanna

www.heimilin.is
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SKYNDIBITINN

»Eg fer voda mikid a Saffran pegar
mig langar i skyndibita. Svo er
Noodle-station lika i algjoru upp-
ahaldi.“

Tinna Bjorg Fridp6rsdéttir, matarbloggari og
mastersnemi i 16gfraedi.

24.febrdar 2015 PRIDJUDAGUR

Vard nanast ad heimildarmynd um Biladaga

Rappsveitin Ulfur Ulfur og leikstjérinn Magnus Leifsson eiga myndband arsins vid lagid Tarantulur.

,Petta myndband er eiginlega eins
og litil heimildarmynd um Bila-
daga & Akureyri,“ segir leikstjor-
inn Magnus Leifsson, sem fékk um
helgina Islensku ténlistarverdlaun-
in fyrir ténlistarmyndband arsins
vio lagid Tarantilur med rappsveit-
inni Ulfi Ulfi. I myndbandinu mé&
sja rapparana Helga Seemund Guo-
mundsson og Arnar Frey Frostason
saekja Biladaga og fangar mynd-
bandio vel pa stemningu sem mynd-
ast 4 Akureyri i kringum hatidina.
,Manni finnst étrilega skemmti-

legt ad vinna med svona félki eins
og Magga, sem hefur skyra syn og
sér hlutina 60ruvisi en madur sjalfur
geroi. Svoleidis finnst mér ad sam-
starf eigi ad vera,” itskyrir Arnar
Freyr.

I myndbandinu maé sja rapparana
kleedda i boli sem greinilega eru fré
tiunda aratug sidustu aldar. , Petta
kemur allt fra Magga, petta var hans
hugmynd,“ segir Arnar. ,J4, betta
tengist ,nineties-blaetinu“ minu,*“
segir Magnus. Arnar klaedist 1 for-
l14ta Cheerios-bol sem erfitt var ad f4

ad sogn Magnusar og eru félagarnir
ibolum merktum NBA-leikmonnun-
um Kurt Rambis og Bill Laimbeer.
,beir eru uppahalds NBA-typurnar
minar.“

Magns segir a0 peir hafi dkveo-
i0 a0 saekja Biladaga a Akureyri
an pess ad vera med allt handritid
tilbwio pegar lagt var i hann. ,Vid
vorum 6trulega heppnir hvad okkur
var vel tekid. Vio fengum mjog
jakvaed viobrogo vio pessu og pad
hjalpadi okkur ad gera betra mynd-
band,” atskyrir leikstjérinn.  -kak

HRESSIR Strakarnir i Ulfi Ulfi og
Magnus fégnudu um helgina. Magnus
er einnig handritshofundur ad patt-
unum Hreinn Skjoldur sem var til-
nefndur til Edduverdlauna.

. Takk elsku Edda min fyrir ad gefa okkur

endalausan hlatur og gledi!...Eddan var algjort eedil “
Vala matt

o | 19. FEB. UPPSELT
2 § 20. FEB. orfa saetilaus
» = | 01. MAR. 6rfa seeti laus
2% |11 MAR laus seeti

13. MAR. UPPSELT
13. MAR. Midnaetursyn.

Midasala: mldl +I§ isima5634000

hépasala i sima 786 3060 = Midasala er opin i Gamla bié

fra 15-18 virka daga og 15-20 syningardaga

Fyrstu ,,skinkubuo“
Kringlunnar lokad

Verslunin Kiss haetti rekstri i Kringlunni i byrjun febrdar. Fyrrverandi starfsmenn og
vidskiptavinir rifja upp gédar minningar vid timamatin. Verslunin fer nd 4 netid.

Pad mé segja ad timamot hafi att
sér stad i upphafi manadarins
begar verslunin Kiss heetti rekstri
i Kringlunni eftir ad hafa haldio
par q1ti verslun fra pvi i kringum
1990.

,betta eru stor timamét, vio
erum nattirulega binar ad vera
i Kringlunni ndnast fré upphafi.
Byrjudum { raun og veru i rokk-
inu og breyttum svo yfir 1 skvisu-
budina, bara svona i takt vid tim-
ann,“ segir Nadia Tamimi, sem
rekid hefur verslunina um &rabil
asamt méour sinni.

Eftir ad lysingarordid skinka
komst { almennt ordfeeri hefur Kiss
stundum verid tengd slikum tisku-
straumum en Nadia segist p6 engar
&hyggjur hafa af pvi ad fokid sé i
flest skjol fyrir skinkur & Islandi,
drvalid sé fjolbreytt. ,Nei, pad eru
svo margir komnir i sama pakka
og viod, pannig ad ég held ad pad lifi
alltaf, engin spurning. En vid erum
orugglega svona fyrsta skinkubud-
in ef madur & ad kalla petta pad,”
segir hin og hleer innilega.

Eldheitir adddendur verslunar-
innar purfa bé ekki ad 6rveenta pvi
Kiss mun opna netverslun i byrjun
mars. Nadia segir ad pad hafi svo
sannarlega verio skritid ad skella
i l4s 1 sidasta sinn og fastakinn-
arnir hafi margir hverjir verid
undrandi. ,Fastakiinnunum fannst
pbetta mjog furdulegt, hvernig
verdur Kringlan an Kiss?“ En lok-
unina segir hin einfaldlega vera
svar vid breyttum verslunarad-
steedum. , Petta er rosalega mikid
4 netinu, vid seljum svo mikid par
og pa erum vid lika adeins frjals-
ari,” segir Nadia um pzer meedgur.
,,Pad var rosa skritin tilfinning en
samt lika léttir. Madur gekk alveg i
gegnum pinu sorgarferli med petta
en vid erum voda spenntar fyrir
nyjum timum med Kiss og &tlum
jafnvel ad breikka voruturvalio,
hisnaedid var eiginlega sprungio
utan af okkur,“ segir Nadia en paer
stefna 4 ad taka herra- og barna-

-» Svolitid af

laununum for i fot

o™ Kristin Lea
Sigridardottir

‘-.-' leikkona starfadi i
versluninni Kiss &
arum 4dur og ber
versluninni géda
sogu.

,Pad for
oft svolitid af
laununum f fot,” segir hadn, hleer
og baetir vid ad verslunin hafi verid
hluti af menningunni i Kringlunni
enda verid par i rim fimmtan ar.

Hun segir alltaf hafa verid haegt
ad leita i budina pegar eitthvad st6d
til enda baud verslunin upp a gott
urval af fatnadi og vel tekid a moti
henni. ,Pegar madur var ad fara
eitthvad eda svona pa hefur madur
getad leitad til peirra vid einhver
tilefni og svona. Lika bara alltaf naes
ad kikja pangad,” segir Kristin Lea.

GOMLU GOPU TIMARNIR Einni fyrstu skvisubtid landsins var lokad i by-rjun .
mdnadarins.

MYND/NADIA

.

PAD ER AF SEM ADUR VAR Kiss var adur til hdsa i Kringlunni en rekstri verslunar-

innar hefur nu verid haett og verdur netverslun opnud i mars.

fot i s6lu og beeta jafnvel vio sig i
steerri steeroum.

,Petta er nattirulega litid sam-
félag parna, ég for einmitt i Kringl-
una um helgina og mér fannst voda
furdulegt ad hafa engum skyldum
ad gegna parna,” segir Nadia og

-» Glingrid kom
sér vel

»Paer madgur
studdu mig alveg
rosalega vel,” segir
Birgitta Haukdal
songkona sem
gerdi gardinn
fraegan med
hljémsveitinni
fraféri.

,Eg burfti naestum pvi nytt dress

i & hverjum degi og pa var rosalega

i dyrmeett fyrir mig ad hafa peer,” segir
¢ Birgitta og segir paer maedgur hafa

¢ veri® med puttann & pulsinum hvad

. vardar tiskustrauma.

Birgitta er i [jonsmerkinu og mikid

glingurdyr ad eigin sogn.

,Glingur & mjog vel vid 1jén og

glingrid sem paer fluttu inn kom sér
¢ mjog vel & hinum ymsu ténleikum og
© bollum pegar madur purfti ad skreyta

sig,“ segir Birgitta glod i bragdi.

FRETTABLABIB/VALLI

hleer pegar hin er spurd ad pvi
hvort bad verdi ekki skritid ad
standa ekki vaktina { verslunar-
midstodinni &4 hverjum degi. ,, Eg er
buiin ad vera parna sidan ég var tiu
ara, ég 6lst bara upp i Kringlunni.“

gydaloa@frettabladid.is

=» Fyrsta skvisubudin
a Islandi
,Pad er leidinlegt
- ad sja pessa versl-
un hverfa, hin
- .ﬁj er bdin ad vera
. - rotgrdin i morg
. sl ar," segir Asdis
# Ran Gunnars-
déttir, fyrirsaeta
og athafnakona,

Ll

um verslunina.
,Petta var svona fyrsta skvisubuid-

i ina d Islandi og nlna er nattdrulega
i samkeppnin ordin talsvert hardari.

i Kiss hefur alltaf haldid sinu einkenni
{ med 6llu sinu skarti, fyrir fegurdar-

‘ drottningar og glamurkvold,” segir

Asdis og baetir ad lokum vid: ,Pegar

¢ égvar yngri pa var Kiss adalmalid.”



BURT U,R BAENUM
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FRABZR FERDATILBOD INNANLANDS OG LIKA TIL FEREYJA
NANARI UPPLYSINGAR | SIMA 570 3075 EDA A HOPADEILD@FLUGFELAG.IS

o _—
Flugfélag Islands malir med pvi ad hrista saman sja hvernig vinnufélagarnir fota sig i 6drum lands-
hopinn T alveg nyju landslagi. Starfsmannafélagid geeti ~ hlutum. Gerdu arshatidina 6gleymanlega eda komdu ~ i
komid ser upp vinabaejarfélagi. Pad er leerdomsrikt ad lidinu a ovart med spennandi ovissuferd. FLUGFELAG ISLANDS
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AF FOLKI GERID GADA- OG VERDSAMANBURD

Nytt lif fyrir Hildi Lif
Fordunarfraedingurinn og stilistinn
Hildur Lif Higgins hefur flust bu-
ferlum til Bandarikjanna. Hun flutti
Gt til bandarisks eiginmanns sins

4 Valentinusardaginn og eiga pau
von & sinu fyrsta barni. Eiginmadur
hennar er l16gfraedingurinn Albert
Higgins, sem & zettir ad rekja til
Arizona. Parid 1ét pussa sig saman i
byrjun sidasta hausts og hefur Hildur
Lif tekid mormdnatrd.

Hildur Lif starfadi
adur i snyrtivoru-
versluninni Make up

Gallery & Glerartorgi -
4 Akureyri og komst | __

i fréttirnar pegar ;
hdn yfirbugadi J'!
pjéf sem

maetti | A} =

"N
bidina med ,|"' P
hnif.  -gap by

Veltir fyrir sér baettri
nytingu a Taj Mahal

Gisli Marteinn Baldursson fjoImidla-
madur er um pessar mundir staddur
i borginni Agra & Indlandi. Likt og svo
oft ddur veltir Gisli fyrir sér borgar-
skipulaginu og veltir pvi upp hvernig

VALHOLL SAGA / FREYJA

betur maetti nyta eitt undur veraldar, . 1 . , g
Taj Mahal, til aya lifga upp 4 borgina 5 SV&éISSkIpt hellsudyna Hag&éa 7 svaeélssklptar .y
Agra. ,Er i Indlandi med skélanum Pokagormakerfi, gaedabdlstun. he“sudS/nur

og vid munum eyda naestu viku hér i
Agra ad skoda umbhverfi Taj

Verd med PU-ledurbotni og fétum. Pokagormakerfi, prystijofnun i yfirdynu

www.korter.is

i Mmool 120x200 cm sk ironter gwdaborum
o, ar nverju borgin Agra H - -
) Setur oKl oot nomara & Verd adeins kr.79.900.- | . -
bvi (i 6llum skilningi) ad 140x200 cm Verd adeins kr. 119.900

vera med eitt af undrum H - . . -~
Ve bartetnim, Verd adeins kr. 89.900. 1 20x200 crm
Hér er 6truleg fa- A

teekt vid hlidina & Erum farin ad taka nidur pantanir.- Veentanleg sending i lok mars. Verd adeins kr. 139.900.-

pessari fegurd,”
segir Gisli &
Instagram-sidu
sinni. -srs

Mest lesid Vl’Slr

1 Allir {slendingar verda skradir {
Vantru

Stillanleg ram
2 ,Félk hugsar bara ad petta sé vond

kaka og skilur ekki hvernig hdn gat s BODYPRINT /
uin?:?aqrgs Hur ekKI hvernig hun ga ROYAL/IQ_CARE

3 Myndband: Vardskipid Pér i ofsavedri , . . , L. . ® Tvihertstalgrind .
og lgusj6 Svefnséfar nyjar gerdir Tungusofar nyjar gerdir | @ Einfold og bagileg flarstyring .
4 Onnur tviburasystirin mikid veik og Verd fra kr. 159.000 Verd fra kr.249.900 @ Hlijodlatir og krafmiklir motorar QCVGHC
: > @ Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn
er haldid sofandi ® Hlidar- og endastopparar 2x 90x200 cm
5 Konan fundin heil & hdfi ~ ~ o svo dynur faerist ekki i sundur.  Verd fra kr. 399.900
6 Raett um ad krefjast bélusetningar r N

hja skélabornum

FYLDS | oJadonw Wilano S
A "REFPL

Bladberinn
bidur pin

|Q-CARE heilsudynur

Ny hagaeda heilsurim
EIN BESTA HEILSUDYNA i HEIMI

Svaedisskipt prystijéfnunardyna BEST OF BELGIUM
Besta belgiska framleidsluvaran S f & h 1
sem veitir fullkominn studning. Hagaeda rum fyrir pa allra vandlatustu | Ve n el Sa /i

kkkokok

bu faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
fra kl. 9-17. Listhdsinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

3
Listhusid - Reykjavik . Laugardaga 12:00 - 16:00
*3.5% lantékugjald www.svefn.is

Bladberinn...

Baldursnesi 6 - Akureyri

. gédar V7 fyrir umhverfid Umbodsadilar: | Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus husgogn - Egilsst6dum
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