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Johann geeti unnio til BAFTA

I I TEREIT

Um helgina fer BAFTA-
verdlaunahatidin fram
i Royal Opera House

i Covent Garden.
Jéhann Jéhanns-

son er tilnefndur til
verdlaunanna fyrir
ténlistina { The Theory
Of Everything. Stér-
leikarinn Stephen Fry
er kynnir & hatidinni
sem fer fram naest-
komandi sunnudag.

FIMM | FRETTUM FERDAPJONUSTA FATLADRA OG STRANDAD FRUMVARP
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Sigurdur Ingi J6hannesson sjavar-
Utvegsradherra raeddi stoduna a
mogulegu fiskveidistjérnunarfrum-
varpi sem virdist vera strand i ping-
flokkum. ,, Pad er hins vegar engin
launung & pvi ad innan stjérnmala-

flokkanna, og pad kom berlega i ljés pegar ég var ad
kynna petta fyrir stjérnarandstédunni og audvitad
samstarfsflokknum, ad par eru élikir hagsmunir,”

sagdi hann.

Ol6f Nordal innanrikisradherra telur
rétt ad skoda hvort veita eigi logregl-
unni forvirkar rannséknarheimildir til
ad koma i veg fyrir ad alpjédleg glaepa-
og hrydjuverkasamtok ndi fétfestu hér
4 landi. Hun telur rétt ad skoda hvort

logreglan hafi paer heimildir sem hdn parf.

Bryndis Snabjornsdéttir, formadur Proska-
hjalpar, sagdi sér hafa brugdid illa vid fréttir
af mistokum hja ferdapjénustu fatladra
ey begar ung proskaskert kona tyndist. ,Eg held
a0 pad sé einhver kerfisleg hugsanavilla
gangi, par sem menn bera ekki virdingu fyrir
lifi félks og lifsgeedum folks og peir sem vinna inni i kerf-
unum séu of uppteknir vid pad ad bua til kerfid sjalft og
gleyma ad kerfi eru til fyrir folk, folk er ekki til fyrir kerfi.”
Bryndis Kristjansdéttir skattrannsoknarstjori
hefur stadid i samningavidreedum um kaup &
#{ gbgnum um [slendinga i skattaskjolum. Fjar-

-} malardduneytid vill drangurstengja greidslurnar.

Bryndis segir hendur sinar bundnar. ,Stofnunin

getur ekki gert samning vid einhvern mann Uti
i heimi um greidslu & hundrudum milljéna kréna an pess ad
fyrir liggi sampykki rdduneytisins. Pad er Utilokad.”

=> Stefan Eiriksson, svidsstjori
velferdarsvids Reykjavikurborgar,
fer fyrir neydarstjérn yfir ferda-
pjénustu fatladra. Neydarstjérn-
in mun hafa vidtaekt
umbod og fulltrdar
Oryrkjabandalags-
ins, Sjalfsbjargar og
Proskahjdlpar koma
ad bordinu. ,Vid
gefum okkur fjérar
vikur til ad vinna
ad pessum malum.
Okkar hlutverk er
a0 tryggja orugga
pjénustu,” sagdi
Stefan.

INDLAND Vegfarandl gefur fil ad éta, fillinn er bjalfaaur i aa koma fram i veislum.
FRETTABLADID/AFP

30 présent fila i Asiu eru enn i haldi pratt fyrir vidtaekt bann:

Eyoing heimkynna 6gn vio filinn

NYJA DELI, AP bratt fyrir ad stjornvold leggi sig fram vid ad vernda
Asiufilinn og bann sé vid verslun med filabein er veidipjofnadur enn
algengur. Mesta 6gnin vid filinn er eyding landsvaeda sem takmarkar
nattiruleg heimkynni filsins. Pa hafa sum 16nd brugdid a pad rad ao
banna eignarhald 4 filum og kapp er lagt 4 ad frelsa og koma filum

fyrir uti i nattdrunni.

- Srs

Flokksradsfundur VG:
Fataektin foer of
litla athygli

STJIORNMAL , Kjaramal og jofnudur
munu verda dberandi & fundinum
segir Katrin Jakobsdéttir, formadur
Vinstri graenna, um flokksradsfund
VG sem fer fram um helgina i I0n6.
,,Vid munum fjalla um okkar helstu
barattumél sem eru medal annars
jofnudur pegar kemur ad tekjum
og eignum. ba verdur umfjollun
um féataekt ofarlega 4 baugi en vio
teljum umraedu um fateekt ekki fa
neaegilega athygli,“ segir Katrin enn
fremur.

Pa verda nattiruverndarmdél
aberandi ad sogn Katrinar en til-
efnid er breyttar aherslur stjérn-
valda vardandi virkjanakosti
rammadaéaetlunar. -srs
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Fararstjori er Hédinn Svarfdal Bjornsson
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Gegn kynbundnu ofbeldi:
Armbondin
Fokk ofbeldi

SAMFELAGSMAL Fokk ofbeldi

er yfirskriftin 4 nyrri herfero
UN Women til ad vekja félk til
umhugsunar um kynbundid
ofbeldi. Kynbundid ofbeldi er
eitt utbreiddasta mannréttinda-
brot heimsins. Fleiri konur deyja
eda missa heilsu 4 hverju ari
vegna ofbeldis en vegna krabba-
meins, umferdaslysa, malariu og
alnzemis.

UN Women mun hefja s6lu &
svokolluou Fokk ofbeldi-arm-
bandi til a0 vekja f6lk til umhugs-
unar. Agoémn af s6lu armband-
anna rennur { styrktarsjéd Sb
til ad vinna gegn ofbeldi gegn
konum. -srs

Laeknir hof sofnun
fyrir adgeroarpjarka

Nyr adgerdarpjarkur var formlega tekinn { notkun 4 Landspitalanum i gaer.
Sofnun fyrir pjarkanum hoéfst fyrir tilstilli eins laeknis en samtals sofnudust
137,5 milljénir upp 1 taekid. Skurdlaknar flytja heim til ad vinna vio taekio.

HEILBRIGPISMAL , Petta var madur
4 mann adferdafrzedi. Pad eru
hatt 1 300 einstaklingar og félaga-
samtok sem hafa lagt malinu 1id,*
segir Eirikur Jénsson, yfirlaeknir
bvagfeeraskurdleekninga & Land-
spitala. I geer var formlega tekinn
i notkun 4 Landspitalanum fyrsti
skurdadgerdapjarkinn. Adgerdar-
bjarkinn nytist til margvislegra
skurdadgeroa, sérstaklega po vid
bvagfeeraskurdleekningar og adgero-
ir 4 grindarholsliffeerum kvenna.
Adgerdir med pjarkanum eru inn-
gripsminni en ella, bati er skjotari og
betur er haegt ad hlifa neerliggjandi
liffeerum og vidkveemri starfsemi.

Arid 2013 var, fyrir tilstilli
Eiriks, stofnadur séfnunarsjéour
aégeréarbjarka fyrir Landspitala.
Sj6durinn gerdi samkomulag um ad
ef taekist ad safna fyrir helmingn-
um pa myndi spitalinn borga hinn
helminginn. Eirikur héf sé6fnunina {
pvi skyni ad leeknar sem hefdu laert
a pjarkann i nagrannalondunum
myndu vilja starfa hér heima.

,Vi0 byrjudum betta fyrir um
tveimur arum. Eg leitadi til Brynj-
6lfs Bjarnasonar framkvemda-
stjéra sem leiddi til pess a0 pad var
stofnadur sérstakur s6fnunarsjoo-
ur um petta verkefni sem hafdi pad
eina markmio ad safna fyrir ahald-
inu, ad minnsta kosti ad helmingi
til,* segir Eirikur.

Upphaflega st6d til ad safna 110
milljénum en taekist pad ekki yroi
sjédurinn lagdur nidur og beim
fjarmunum sem hefdi verid safn-
a0 skilad. Sofnunin gekk p6 vonum
framar og s6fnudust 137,5 milljén-
ir. Heildarstofnkostnadur er um 230
milljonir.

Eirikur sjalfur mun ekki nota

TEKID | NOTKUN Adgerdarpjarkinn vér formlega tekinn i notkun i geer. Kristjan Pér

Juliusson og Pall Matthiasson sjast hér prufukeyra taekid.

taekid par sem hann hefur ekki
leert 4 bad. Hann vildi hins vegar
tryggja ad hér yrou feerir laeknar.
,Eg lit svo & ad pad sé ny kyn-
sl6d sem taki petta a0 sér. Mér er
pbad mjog mikilveegt ad keflio rulli
afram. Petta er bara mitt erindi
sem forsvarsmadur pessarar teg-
undar laeknisfraedi, ad petta komist
a koppinn,“ segir hann. , Petta er
verkfeeri og teekni sem hefur verid
ad rydja sér til rims sidustu tiu arin
austan hafs og vestan. Vid erum ad
fara inn { ndtimann meod petta. Eg
hef fengid til starfa hér leekna sem
hafa reynslu af pessu. Petta er ekki
bara spurning um ad taka inn ny
4hold heldur viljum vio lika fa félk
sem kann med pau ad fara og vill
koma hingad ad vinna. Og pad er ad

FRETTABLADID/VALLI

” Petta
ekki bara
spurning um
ad taka inn ny
ahold heldur
viljum vio lika
fa folk sem
kann med pad ao fara.

Eirikur Jénsson,
yfirleknir pvagfeeraskurdlekninga.

=Y

takast med pessu nokkud augljos-
lega,” segir Eirikur en eftir tilkomu
taekisins hafa islenskir skurdleeknar
sem hlotid hafa pjalfun a4 pessu svidi
erlendis dkvedio ad flytja til lands-
ins. viktoria@frettabladid.is

Pingmadur Pirata leggst gegn auknum forvirkum heimildum til logreglu:

Telur varhugavert ao veita
logreglu forvirkar heimildir

STJORNMAL Birgitta Jénsdottir,
pbingmadur Pirata, telur varhuga-
vert ad veita logreglu forvirkar
rannséknarheimildir. ,Eg tel ad
bad sé engin porf a pessu, pad hefur
enginn nad ad sannfeera mig hingad
til um ad pad sé &staeda til ad hafa
forvirkar rannséknarheimildir
sem & almennilegri islensku pydir
bara njosnir, ut af oft 6rokstuddum
grun. Eg vara vid pvi ad pad verdi
fario lengra i pa att,“ segir Birgitta
i samtali vi0 fréttastofu Stodvar 2.

Jon bér Olason héradsdémslog-
maodur segir viofangsefnid vand-
meofario. ,,Er islenskt samfélag
jafnvel of 1itid fyrir slik drraedi?
Pad er lika heegt ad nefna ad pad
geta veri0 ymis vandamal vid eftir-
lit, pad getur verid haetta 4 misbeit-

ingu pegar logregla er ad safna
saman upplysingum um einstak-
linga og setja i gagnagrunn,” segir
Jon bor.

b6 geta slikar heimildir aukid
getu logreglu vid ad takast a vid
skipul6gd gleepasamtok. ,,Pessi
Urreedi eru virk & 6llum Nordur-
londunum og hafa held ég reynst
almennt séd vel og med beim eru
logreglu feerd sterkari vopn til pess
a0 koma i veg fyrir afbrot,” beetir
Jon bor vid.

Olof Nordal innanrikisrddherra
vakti mals 4 pvi ad kanna hvort
veita eetti logreglu forvirkar rann-
séknarheimildir 4 fundi Vardbergs
- félags um vestreena samvinnu og
alpj6damaél i fyrradag.

- Srsv

_-L
BIRGITTA JONSDOTTIR Segir ad for-
virkar heimildir séu i raun njésnir.
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tonn af rodi verda unnin i
nyrri verksmidju Codland
i Grindavik.
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af fasteignamati St. Jésefs-
spitala  Hafnarfirdi var haesta
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fra

1998.

Fimm konur og einn karl
voru skipud i starfshép
innanrikisradherra, sem

er brot a jafnréttislogum.
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beid 18 dra fotlud stdlka |
bifreid & vegum ferdapjén-
ustu fatladra 4 medan allt
tilteekt lid leitadi hennar. ‘

HATTUSLOPIR Morg slys hafa ordid milli

Hveragerdis og Selfoss.  FRETTABLAPIB/ANTON

Tvofoldun & Sudurlandsvegi:

Sé€ skilyraislaust
sett 1 forgang

SAMGONGUR Tvofoldun Sudur-
landsvegar milli Hveragerdis og
Selfoss parf ad setja i skilyrdis-
lausan forgang, segir baejarrad
Hveragerdis sem vill ad sam-
gongunefnd Alpingis horfi til
bessa vid gerd samgongudaetlun-
ar naestu fjogurra ara.
,»Vegurinn milli Hveragerdis
og Selfoss er afar fjolfarinn og
talinn einn af peim heettulegustu
a landinu. Enn fremur er fjoldi
innkeyrslna beint inn 4 veginn
sem skapa mikla heettu eins og
deemin hafa itrekad synt,”“ segir
beejarradid sem hvetur ping-
menn ,til ad beita sér af alefli“ {
malinu. - gar

Met i fjolda ferdamanna:

Fjoldi Breta
fimmfaldast

SAMFELAGSMAL Um 62.700 ferda-
menn féru fra Flugst6d Leifs
Eirikssonar samkvaemt talningu
Ferdamalastofu i jantar. Petta
er aukning um 16.100 ferdamenn
fra pvii jandar 2014 og er mesti
fjoldi ferdamanna sem farid
hefur fra Islandi fra pvi ad meel-
ingar héfust.

78 prosent ferdamanna voru
af tiu pjédernum en aukning
var mest & medal Breta, Banda-
rikjamanna og Frakka. Fjolgun
Breta sem fara fra landinu hefur
fimmfaldast fra 2010 og fjoldi
Bandarikjamanna fjérfaldast.

- SIs

Island er Ossuri mGtdraegt

Forstjori Ossurar segir trufla félagid ad vera med um pridjung hlutabréfa félagsins fastan hér innan gjaldeyris-
hafta. Engar dkvardanir hafi verio teknar um flutning tr landi. Ekki sé haegt ad vita hvenar polinmadi prjoti.

EFNAHAGSMAL Ossur byr vid mjog
dedlilegt dstand med brjatlu proé-
sent hlutafjar felagsms fost innan
gjaldeyrishafta { Kaupholl Islands,
a0 mati stjérnenda félagsins. b6 a()
stjorn félagsins sé ordin langpreytt
a pvi rekstrarumhverfi sem pad
byr vid hér hafi p6 engar dkvaro-
anir verid teknar enn um flutning
pess tr landi.

betta kom fram i mali Jons Sig-
urdssonar, forstjéora Ossurar, og
Sveins Solvasonar fjarmalastjora
a kynningarfundi med markads-
adilum i gaer vegna nybirts arsupp-
gjors félagsins.

,bPad er audvitad 1j6st ad vid

blium vid umhverfi sem er alveg
akaflega sérstakt og okkur mét-
dreegt. Vid hofum ekkert farid
i grafgotur med bad,”“ segir Jon
og rifjar upp ad Niels Jacobsen,
stjornarformadur Ossurar, hafi
haldid reidilestra um stdéduna &
adalfundum félagsins. ,,Og pu natt-
lrlega veist aldrei hvenaer polin-
meedi prytur fyrr en bad gerist.“
_ Sem deemi um hversu dnug stada
Ossurar veeri hér innan hafta benti
Joén & skraningu bréfa félagsins {
kauphdll baedi hér og { Danmérku.
Pannig sé Ossur um pad bil pritug-
asta steersta fyrirteekio 1 donsku
kauphollinni, en { um fimmtug-
asta szeti hvad vardi soluhreyfing-
ar bréfanna. Ef tekin séu hluta-
bréfin sem hér eru skrad i kaupholl,
nalaegt pridjungur bréfa félagsins,
og sOluhreyfingum beirra beett vid
tolurnar 1 donsku kauphollinni, pa
veeri félagio i pritugasta seeti par
hvad vardadi seljanleika bréfanna.
,Parna er ein birtingarmynd bess
hversu skritid pad er ad vera med
hluta af hlutabréfum fyrirteekisins
lokud hér inni i gjaldeyrishoftum,“
segir Jon. .

b4 bendir Sveinn 4 ad pott Ossur
njéti allsherjarundanpagu fra
gjaldeyrishoftunum hér og bein
ahrif peirra 4 daglegan rekstur

Gott samband okkar a milli —
allir lifeyrispegar velkomnir.

Verkleg fraedsla um Minar sidur og adra rafraena

bjonustu TR.

Hvar?

Grettisgotu 89, Reykjavik, salur BSRB 1.had

Hvenaer?

12. eda 19. februar kl. 10.00 - 12.00

patttakendur purfa ad hafa med sér fartélvu,

spjaldtolvu eda snjallsima.

Skraning fer fram med pvi ad senda upplysingar um
nafn, kennit6lu, sima og dagsetningu ndmskeids a

netfangid nam@tr.is
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KYNNIR STOPUNA J6n Sigurdsson, forstjéri Ossurar, for yfir batnandi hag félagsins & kynningarfundi  geer. Hagnadur jékst um

45 présent & milli ara.

félagins séu engin, pa sé stad-
an samt félaginu og hluthdéfum
bess kostnadarsom. ,,Fjarmoégnun
er fléknari, girda parf islenska
moéurfelagié af og vid faum lanin
inn { erlend détturfélég,” bendir
hann. St stadreynd ad Ossur sé ad
upplagi islenskt félag kosti pen-
inga. Pott fyrirtaekio hafi nao hag-
staedri fjarmognun pa hafi hoftin
ahrif.

_ Sveinn bendir 4 ad vegna bess ad
Ossur sé med 30 présent hlutafjar
félagsins skrad i Kauphollina hér,
innan gjaldeyrishafta, pa nytist sa
hluti ekki til fjormoégnunar verk-
efna utan landsteinanna. , Teekju
islenskir fjarfestar patt i slik-
um gjorningi, pa fengjum vid inn

krénur sem vid getum ekKki notad
nema vid reidum okkur & einhvers
konar undanpagur og i peim méalum
er ekkert haegt a0 gefa sér,“ segir
hann.

Jon Sigurdsson beaetir vid ad ef
félagio veeri 4 leid inn { stér verk-
efni og vantadi peninga (sem hann
aréttar p6 ad sé ekki raunin held-
ur eigi félagid fremur i vandreeo-
um med ad koma pvi fjarmagni {
vinnu sem pad &) pa veeri félagio
i ndkveemlega somu stédu og Pro-
mens og yroi ad yfirgefa landio.
,bad er akvedinn efnahagslegur
6moguleiki 1 bvi félginn ad vera
hér & Islandi,” segir Jon, en kvedst
b6 um leid vonast til pess ad félagio
verdi hér &fram. olikrefrettabladid.is

FELAGIP i HNOTSKURN

Ossur er eitt af steerstu fyrirtaekj-

um

FRETTABLADID/VALLI

landsins, alpjédlegt fyrirteeki

4 heilbrigdissvidi sem hannar og
framleidir stodtaeki, spelkur og
studningsvorur. Fram kemur 3 vef
félagsins ad pad sé annar steersti
stodtaekjaframleidandi i heimi og
leidandi & sinu svidi.

Ossur hf. er skrad i kaupholl
Nasdaq i Kaupmannahofn med
megnid af sinu hlutafé og i Nas-
daq Iceland med um 30 présent
hlutafjar. Félagid sétti 4rid 2011

um

afskraningu ur kauphollinni

hér en kauphollin akvad ad taka
hlutabréf félagsins aftur til vio-
skipta, an sampykkis fyrirtaekisins.
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HVASST verdur d landinu naestu daga og sums stadar stormur um tima. DAlitil
drkoma ymist rigning, slydda eda él falla 4 landinu sunnan- og vestanverdu en
nordaustan til verdur purrt og nokkud bjart.

Gildistimi korta er um hadegi

Alicante 10°  Friedrichshafen 3°  New York 3°
Abena  15° Gautaborg 6° | Orlando 20°
Basel  4° |Kaupmannahéfn 6°  Oslé 3°
Berlin  4° | LasPalmas 17°  Paris 5°
Billund 6° | London 7° °| San Francisco 16°
Frankfurt 3°  Mallorca 11° | Stokkhlmur 1°
A MORGUN

4° @ 7° @ Hvass-
vidri eda

stormur

2 7’ vida,

hvassast

6° @ 5o @ nolraan-

[ ands.

MANUDAGUR

0° & 1° @ Hvasst
eda

stormur

2 1° @ N-ands

- og med

2° 6;1 4° SA-strond.

Ingibjorg Karlsdoéttir
vedurfréttamadur

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR-AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Stein-
grimsson hlynur@365.is, Hjalti Egilsson hjalti@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FéLKILIFIDISERBLOB SiMI 512-5402:
Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, Gunnhildur Geira Dan Porlaksdéttir geira@365.is, J6n fvar Vilhelmsson jonivar@365.is, J6natan Atli Sveinsson
jonatan@365.is, FOLK 0G SERBLOD EFNI: Solvelg Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR S{MI 512-5403: Hrannar Helgason
hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsddttir sigrunh@365.is
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Skoélahaldi haett
a Hallormsstad

1 FLJIOTSDALSHERAD Bajar-
stjorn hefur sampykkt
ad haetta skélahaldi & Hall-
ormsstad og vinna ad nyjum
samningi vid Fljétsdalshrepp
um skélahald svaedisins.
Bornum hefur faekkad ad
undanfornu 4 svaedinu. Nem-
endur skélans eru tiu talsins.
Sigurlaug Jénasddéttir skdla-
stjori segir pessa einingu ordna
afskaplega litla. Einnig hefur
skélinn ekki verid i fullum
rekstri { vetur heldur adeins
starfsemi tvo daga i viku.

Krefjast pess ad
urdun sé haett

ZBORGARBYGGD Umhverfis-
stofnun sendi pann 30.
januar sidastlidinn bréf til
Borgarbyggdar par sem stofn-
unin krefst pess ad urdun vid
Bjarnhdla i Borgarnesi verdi
haett. Vill stofnunin leggja &
sveitarfélagid dagsektir sem
nema 25.000 kr. & dag. Forsvars-
menn Borgarbyggdar eru ésam-

mala tdlkun Umhverfisstofnunar.

Baedi sé buid ad breyta adal- og
deiliskipulagi fyrir og stér hluti
umraedds svaedis séu gomlu
oskuhaugarnir i Borgarnesi.

islandspéstur
lokar pésthusi

SKAFTARHREPPUR

[slandspéstur hefur 6skad
eftir ad loka poéstafgreidslu
fyrirtaekisins & Kirkjubaejar-
klaustri. Hyggst Islandspdstur
bjéda upp a pjénustu pdstbils
i stadinn. Post- og fjarskipta-
stofnun hefur sent sveitar-
félaginu erindi pess efnis.

Sveitarstjorn hreppsins

gerir ekki athugasemd vid
aformadar breytingar i trausti
bess ad breytingin skerdi ekki
pjénustuna sem nu pegar er til
stadar [ sveitarfélaginu.

i GAER Fv.: Anna
Birna Snaebjorns-
déttir, Eirikur
Olafsson, Sess-
elja Hauksdéttir
og Armann Kr.
Olafsson fra
Kdpavogsbae og
G. Asgerdur Eiriks-
déttir og Gunn-
steinn Omarsson,
fra Olfusi, auk Ill-
uga Gunnarssonar,
mennta- og menn-
ingarmdlaradherra.
FRETTABLADID/STEFAN

Képavogsbaer og Olfus fengu i gaer Ordsporid 2015:
Stoou vel ad leikskdlamalunum

SKOLAMAL Képavogsbeer og Sveitarfélagié Olfuss hlutu i geer, 4 degi
leikskdlans, Ordsporid 201S. Um er ad raeda hvatningarverdlaun til
beirra sem pykja hafa skarad fram tr i ad efla ordspor leikskdlastarfs
og unnid 6tullega i bagu bpess og leikskdlabarna.

Illugi Gunnarsson, mennta- og menningarmalaradherra, veitti verd-
launin vid hatidlega athofn i Bjornslundi leikskélans Raudhéls i Noro-
lingaholti. Fram kemur i tilkynningu Kennarasambands islands (KI) um
vidburdinn ad i fyrra hafi verid dkvedid ad Ordsporio feeri til sveitar-
félags eda rekstraradila sem paetti hafa skarad fram tr i ad haekka
menntunarstig starfsmanna og eda fjolga leikskélakennurum. - 6ka
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Netverd & mann fra kr. 149.900 & Waikiki m.v. 2 i herbergi.

@Heimsferéir

Sydney, Brisbhane, Fraser Island, pjodgardar o.fl.
er medal pess sem bodid verdur upp a i pessari ferd.

Nanarilferdalysingfalwwwiicelinetis

B /o154 mann i tvibyli kr.687.000

ATH 10.000 kr. afslattur 8 mann ef bokad er fyrir 1. mars.

‘__,..::-..-.h Upplysingar i simum 845-1425 / 899-1295
lceLine Travel eda a tolvuposti info@iceline.is

Virkjun Storu-Laxar
settir storir fyrirvarar

Heimamenn treysta sér ekki til ad meta hvort virkjunarhugmyndir Landsvirkjunar
i Stéru-Laxd i Hreppum séu raunhafar. Allt of litid s€ vitad um framkvaemdina til
pess. Nefnt er ad med virkjun { laxveidiperlunni sé miklu férnad fyrir f4 megavott.

UMHVERFISMAL ,Pad verda aldrei
gefnir einhverjir afsleettir hvad
vardar dna sem slika. Henni
verdur aldrei férnad,” segir Jon
G. Valgeirsson, sveitarstjori i
Hrunamannahreppi, spurdur um
skodanir heimamanna 4 pvi ad
virkjanahugmynd Landsvirkjun-
ar i Stéru-Laxa { Hreppum hafi
nd verid send fra Orkustofnun til
umfjollunar hja verkefnisstjérn 3.
afanga rammadeetlunar.

J6n telur ad sveitarstjornar-
menn { Hrunamannahreppi hafi
ekki myndad sér fullmétada skod-
un & virkjanahugmyndum { Stéru-
Laxad og byodingu beirra fyrir
framtidina. Virkjanahugmynd-
irnar séu nd fyrst til umfjollunar
hja verkefnastjérninni og nidur-
stada beirrar vinnu skyri myndina
um framhaldid. ,,bad er langt i ad
myndin skyrist og engar dkvaro-
anir hafa verid teknar. Petta verk-
efni er inni { blAmanum midad vid
morg onnur,” segir Jon.

Stéra-Laxa 1 Hreppum fellur
a4 hreppamoérkum Hrunamanna-
og Gnupverjahrepps 1 Hvita hja
bzenum Iou. Ain er pvi, dsamt
Hrunamannahreppi, innan log-
sogu Skeida- og Gnipverjahrepps.

Helgi Bjarnason, verkefnis-
stjéri Landsvirkjunar, kynnti
a miovikudag aeetlanir og hug-
myndir Landsvirkjunar fyrir
sveitarstjérnarfélki bar. I mali
Helga kom fram ad unnin hefur
verid rannséknardeetlun og hag-
kveemni virkjunar { Stéru-Laxé
metin. ,,Medal bess sem rann-
sakad hefur verid er jardofreedi,
umhverfi, abkomuleidir og leidir
til linulagna. [...] Aflgeta virkj-
unar er aeetlud 30-35 MW. Flatar-
mal 16ns er um S ferkilémetrar.
Stefnt er a0 frumhonnun virkjun-
ar &rio 2016,“ segir i fundargerod
sveitarstjérnar. Vid fyrirspurn

SVADI IV Laxveidimenn hafa lyst pungum dhyggjum af virkjunardformum i

gljufrum Stéru-Laxar.

MYND/BJORGOLFUR

Reisa parf prjar litlar stiflur

® S tilhdgun sem unnid er Ut fra byggist a pvi ad veita Leird um 4,7 kil6-
metra langan skurd inn i Stéru-Laxd nokkru ofan vid armét anna i dag og
beim verdi saman veitt inn i svokallad lllaver par sem meginmidlunarlén
virkjunarinnar yrdi. L6nid yrdi teepir 5 ferkilémetrar ad flatarmali.

® Reisa parf 3 litlar stiflur.

® Adrennslisgdng yrdu tveggja kilémetra I6ng og 220-240 metra 160rétt

gong nedanjardar ad stodvarhusi.

® Fra stodvarhdsi yrou gerd um 2,3 kildémetra 16ng frarennslisgong sem
opnast myndu ut i Skillandsa rétt ofan vid armétin vid Stéru-Laxa.

Fréttabladsins um stodu verkefn-
isins segir i svari Landsvirkjunar
ad leidi frumhonnun 1 1j6s ad hér
sé um hagkveeman kost ad raeda
verdi tekin dkvordun um hvort
raoist verdi i frekari rannséknir
og mat 4 umhverfisdhrifum &
pbessum virkjunarkosti.

Bjorgvin Skafti Bjarnason, odd-
viti i Skeida- og Gniipverjahreppi,
tekur undir med Jéni. Otimabeert

Heimild: Landsvirkjun

sé a0 gefa Ut miklar yfirlysingar
fyrr en upplysingar liggja fyrir
og til grundvallar skodun um
hvort skuli virkja eda ekki.
,Landsvirkjun hefur ekki synt
gbgn svo haegt sé ad mynda sér
skodun 4 pessu,” segir Bjorgvin
og neitar pvi ekki ad midad vid
steerd virkjunarinnar, og fram-
leidslugetu, ba virdist miklu férn-
ao fyrir 1itio. svavar@frettabladid.is

Litil roskun & starfsemi heilbrigdisstofnunarinnar pratt fyrir rafmagnsleysi:

Heilbrigoisstofnun Suournesja
knain afram meo vararafmagni

ORKUMAL Vidtaekt rafmagnsleysi var 4 gervollum
Sudurnesjunum {i kjolfar pess ad barujarnsplata fauk a
rafmagnslinu vio Fitjar 1 geer. Toluvero roskun hefur att
sér stad { ymissi starfsemi vegna pessa.

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja slapp pé vel midad vio
astand mala. Adspurdur segir Halldoér Jénsson, forstjori
stofnunarinnar, ad orlitil réskun hafi verio a starfsemi
stofnunarinnar i kjolfar rafmagnsleysisins en engin
heetta hafi skapast og starfsemin sé i edlilegu horfi enda
er stofnunin med vararafstod sem knyr slysa- og brada-
deildina, legudeildina og hluta heilsugeeslunnar.

Adstaedur vid vidgerd a rafmagnslinunni voru erfidar
vegna vedurs og skemmdir 4 linunni voru meiri en rad
var gert fyrir. bratt fyrir pad gekk vidgerd vel og var
henni lokid um klukkan prju i geer. P6 gekk erfidlega ad
koma virkjunum i gang og rafmagn komst ekki 4 fyrr
en upp ur klukkan fjogur { Grindavik.

-srs  0g hékk hun fost & henni.

RAFMAGNSLAUST Barujarnsplata fauk & Sudurnesjalinu

MYND/LANDSNET
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Segja sjukraflugio og oryggi lioa
fyrir brotthvarf flugvélar Isavia

Talsmadur Myflugs segir ad getan til sjukraflugs umfram akvaoi samnings sé verulega skert na pegar félagio hefur ekki lengur flugvél
Isavia. Steingrimur J. Sigfusson, pingmadur Vinstri graeenna, vill ad innanrikisrddherra svari fyrir storf sem tapist fyrir nordan.

Gardar Orn Ulfarsson
gar@frettabladid.is

ORYGGISMAL Steingrimur J. Sigfts-
son, pingmadur Vinstri graenna,
vill ad innanrikisrdoherra svari
fyrir pa 4kvoroun Isavia ad taka
rekstur flugvélar sinnar dr hondum
Myflugs. Um 4rabil hefur Myflug
annast flugpréfanir fyrir Isavia &
flugvél sem jafnframt hefur verid
nytt sem varavél { sjikraflugi sem
Myflug sinnir samkveemt samningi
vid Sjukratryggingar Islands.

Um 4dramétin rann samningur um
Isavia-vélina it og var hann ekki
endurnyjadur. A manudag lagdi
Steingrimur fram 4 Albingi fyrir-
spurn um malid til Olafar Nordal
innanrikisradherra.

,Hefur radherra kynnt sér eda
verid upplystur um bpa dkvordun
Isavia ad hverfa fra Akureyri med
bjénustu vid flugvél sina sem bar
hefur verid stadsett stéran hluta
arsins?“ spyr Steingrimur sem velt-
ir fyrir sér oryggi sjukraflugsins.

,Hafa stjornvold samgongumala
og heilbrigdisméala metid dhrif pess-
arar dkvorounar Isavia 4 oryggi
sjukraflugs og getu flugrekenda til
ad sinna pvi med fullneegjandi heetti
i1j6si yfirlystrar stefnu um midst6d
sjukraflugs & Akureyri?“

b4 vill Steingrimur f4 svar vegna
beirra 4hrifa sem dkvordun Isavia
hafi & atvinnumal. ,,Hyggjast stjorn-
vold gera radstafanir vegna beirra
starfa sem tapast nyrdra standi
bessi dkvordun 6breytt?“ spyr hann
innanrikisradherra.

,Geta Myflugs til ad uppfylla
samning sinn er dskert,” segir
Sigurdur Bjarni Jénsson, stjérnar-

” Hefur pvi
Oryggi vio-

| skiptavina
okkar versnad

ef upp keemu

‘- Ovaentar ad-
staeeour sem ekKi er gert rao
fyrir i samningnum, svo sem
storslys eda nattaruhamfarir.

Sigurdur Bjarni Jénsson,
flugéryggisstjori Myflugs.

- —
- =

S

formadur og flugéryggisstjori
Myflugs. Félagio hafi adgang ad
annarri varavél med samningi vio
Norlandair.

»Adalflugvél sjikraflugsins sinnir
ad jafnadi um 95% alls sjikraflugs
og borf fyrir varavélar pvi takmork-
ud vid venjulegar adsteedur,” segir
Sigurdur sem kvedur hins vegar
lj6st ad geta Myflugs til ad sinna
sjukraflugi umfram dkvaedi samn-
ingsins sé verulega skert.

,Hefur pvi 6ryggi vidskiptavina
okkar versnad ef upp keemu éveentar
adsteedur sem ekKki er gert rad fyrir
i samningnum, svo sem stérslys eda
nittaruhamfarir. Petta pykir okkur
mjog midur.“ Ad sogn Sigurdar
telja forsvarsmenn Myflugs ad auk-
inn einkarekstur i flugverkefnum
4 vegum rikisins og tengdra adila
myndi skila sparnadi sem og betri
nytingu fjdrmuna hins opinbera.
,, N er hins vegar fario i pverofuga
att og rikisrekstur aukinn. Tokum
vi0 pvi heils hugar undir dhyggjur
bingmannsins,” segir stjérnarfor-
madur Myflugs. gar@frettabladid.is

A markad med
snjallt nyskopunarverkefni?

Markmid verkefnisins:

Nanari upplysingar og rafreen umséknareydubléd eru & www.nmi.is
Beidni um upplysingar og adstod ma senda & netfangid: hildur@nmi.is

Umsoknarfrestur til kl. 12:00 a hadegi pann 25. februar
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narmig

SJUKRAFLUGVEL MYFLUGS Adalflugvélin
sinnir 95 présentum af 6llu sjikraflugi
Myflugs segir stjérnarformadur félagsins.

BORGAR SIG EKKI AP LATA ADRA REKA TF-FMS

Fridpor Eydal, talsmadur Isavia, segir flugvélina TF-FMS
vera rekna til reglubundins préfunarflugs a flugleio-
sogutaekjum landsins og ad huin sé jafnframt notud i
sams konar verkefni erlendis samkvaeemt samningum.

,Rekstur hennar hefur fra upphafi verid hja félaginu
og forverum pess, nema undanfarin sjo ar sem umfram-
flugtimar hafa verid nyttir med leigu 4 flugvélinni til
Myflugs, sem einnig annadist rekstur og vidhald hennar
samkvaemt samningi sem gerdur var til prufu i kjolfar
Utbods,” segir Fridpor sem kvedur heimildir til fram-
lengingar samningsins vid Myflug hafa verid fullnyttar i
lok sidasta ars.

Fridpor segir verkefni TF-FMS vid flugpréfanir nd
hafa aukist. Ekki sé lengur porf & utleigu samhlida eigin
verkefnum.

»Reynslan hefur synt ad ekki er hagkvaemt til
lengri tima litid ad hafa rekstrarform par sem Isavia

Myflug.

hja stjérnvéldum,”

MYND/SIGURDUR BJARNI JONSSON

4 flugvélina en kaupir rekstur hennar af 6drum adila.
Edlilegra og hagkvaemara er ad félagid annist reksturinn
ad fullu og beri alla abyrgd a honum og fjarfestingum
sem tengjast flugvélinni,” segir Fridpor.

P34 upplysir talsmadurinn ad Isavia hafi samid vid
Landhelgisgaesluna um stjérnun og framkvaemd vio-
halds & flugvélinni. Flugreksturinn sé hins vegar hja
félaginu sjalfu i Reykjavik likt og 4dur en samid var vid

Adspurdur hvort Isavia telji sig hafa abyrgd gagnvart
oryggi i sjukraflugi og gagnvart dreifingu opinberra
starfa um landid segir Fridpér Isavia vera opinbert
hlutafélag sem annist rekstur flugvalla og flugleidsogu-
pjénustu rikisins i samraemi vid pjénustusamning
innanrikisraduneytisins vid félagid. ,Abyrgd vegna
sjukraflugs og dreifingu opinberra starfa um landio er
‘ segir Fridpér Eydal.

10 milljonir { nyskdpun:
Landsbankinn
veitti styrki

SAMFELAGSMAL Landsbankinn
veitti { geer 10 milljéna kréna
styrk til fjértdn nyskopunarverk-
efna.

Heesti styrkurinn var upp 4 1,5
milljénir kréna, fjogur verkefni
hlutu milljén i styrk og niu verk-
efni 500.000 krénur.

,Landsbankinn vill stydja vio
uppbyggingu og préun frum-
kvoolastarfs. Markmid bankans
er ad vera hreyfiafl og er pad
von okkar ad styrkirnir sem vid
tthlutum nu til margra dhuga-
verdra verkefna eigi eftir ad skila
sér margfalt til samfélagsins,*
segir Steinpér Palsson banka-
stjori. -srs

Leita nys kaupanda:

Kaup a4 Venusi
ganga til baka

SJAVARUTVEGUR Riimu 4ri eftir ad
HB Grandi og greenlenska félagid
Northern Seafood ApS undirrit-
udu samkomulag um kaup pess
sidarnefnda 4 frystitogaranum
Venusi HF 519 hafa vidskiptin
gengid til baka. Asteedan er van-
efndir Northen Seafood sem atti
ad greida 320 milljénir kréna
fyrir skipid, til greidslu 4 naestu
arum.

Pbad var mat stjérnenda HB
Granda ad farseelast veeri ad taka
vio skipinu og leita nys kaupanda.
Samhlida méttoku skipsins er
matsverd pess feert nidour um 85
milljénir kréna i békum félags-
ins. - sha

EFNAHAGSMAL Bein efnahagsleg
4hrif komu farpega skemmtiferda-
skipa voru um bad bil 3 milljaro-
ar kréna arin 2013 og 2014. Obein
efnahagsleg dhrif farpega voru
rimir S milljardar kréna. Petta
kemur fram { konnun sem Hafnar-
samband Islands 1ét framkveema.

I konnuninni kemur fram ao
hver farpegi eydi um pad bil 12.000
krénum ad medaltali { hverri vio-
komuhofn. P4 kemur fram ad rim-
lega 96 présent farpega skemmti-
ferdaskipa fari 4 land { einhverri
hafnanna.

Konnunin meeldi adeins hvada
ahrif neysla ferdamanna sem
komu med skemmtiferdaskipum

Ahrif skemmtiferdaskipa & hagseeld konnud:

Atta milljarda kréna
efnahagsleg ahrif

FERD Skemmtiferdaskip hafa jdkvaed
ahrif & islenskan efnahag. FrRéTTABLADID/GVA

hefdi 4 islenska hagsaeld. Ymis
onnur bein dhrif koma til vidbétar.
bar mé nefna hafnargjold, vistir,
skatta og umbodstekjur. -srs
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13:30 » SYNIKENNSLA T GERB FERMINGARSKRAUTS

14:00 » TISKUSYNING A FERMINGARFATNABI FRA COSMO

13:00 » BRYNJAR UR ISLAND GOT TALENT SYNIR BREAKDANS

> HAR 0G DEKUR SYNIR bAB NYJASTA [ FERMINGARGREIBSLUM

> KOKKARNIR VEISLUPJONUSTA GEFA SMAKK AF VEISLUMAT
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> ALETRANIR A KERTI, SALMABAKUR G SERVIETTUR

> HANS PETERSEN SYNIR FERMINGARBOBSKORT

» STONEWALL KITCHEN KYNNIR HUGMYNDIR AF VEITINGUM

> POSTURINN KYNNIR VORUR 06 bJONUSTU FYRIR BOBSKORT

> LUKKUPOTTUR A STABNUM FYRIR FERMINGARBURNIN

» LUKKULEIKUR FORELDRA , )
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> LUKKUPOTTUR A STABNUM FYRIR FERMINGARBARNID
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20% AFSLATTUR

GEGN FRAMVISUN
FERMINGARBREFSINS

- 10% AUKAAFSLATTOR et = st
NU UM HELGINA -
SPIRAN

BORPUM VEL

HELGARTILBOD

> L FYRIR 1 AF SPIRULOKUM
> [ [ BRAUBFORMI A 1301

EFTIRFARANDI FYRIRTAKI ERU MED KYNNINGAR
[ GARBHEIMUM UM HELGINA

20 YR s rivunsin | ,
CoRREPIr > [SKAFFI 690w

cosMo ,
mr NN

I;Irﬁ)ltggaralslg Bty o e ML 21

UM HELGAR
FHars Ot 0> GARDHEIMAR

Stekkjarbakka 6 - 540 3300 - gardheimar.is
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Grindavikurbaer kaupir land:
Eignast spildu
ur Husatoftum

SVEITARSTIORNIR , A pessum reit
héfum vid unnid deiliskipulag
fyrir fiskeldi sem Islensk matorka
hyggst byggja upp,“ segir Rébert
Ragnarsson baejarstjori um 15
hektara spildu 1 landi Hasatéfta
sem Grindavikurbeer er ad kaupa
af rikinu. EkKki n4dist samkomu-
lag um verd og spildan var pvi
metin af matsmonnum sem telja
hana um 26 milljéna kréna virdi.
bag er riflega prefalt minna en
rikio vildi f4 en um fimmfalt meira
en beerinn sagoi rétt vero. -gar

Madir Olafar segir ad ekki hafi verid tekin akvordun um hvort atvikid verdi keert:

Notast ekki vid feroapjonustuna

SAMFELAGSMAL A Hin er svo vel
gerd, pbannig ad hdn tekur pessu
mjog vel. Vio settum hana strax
i ritinu i skélann og Hitt hisio,
henni lidur best bannig,”“ segir
Déra Eyland Palsdéttir, modir
Olafar Porbjargar Pétursdéttir sem
leitad var ad 4 midvikudag eftir ad
hafa gleymst { bil ferdapjonustu
fatlaora. .

Viotaek leit var gerd ad Olofu sem
sidan fannst 1 bilnum fyrir utan
hja bilstjéoranum en pa er talid ad
hin hafi verio 1 bilnum { allt ad sjo

klukkustundir. Olof notast ekki vid
ferdapjonustu fatladra heldur eetla
foreldrar hennar a0 skutla henni
par til vandamalin par hafa verid
leyst.

Déra segir pau ekki hafa tekid
akvoroun um bad hvort atvikio
verdi keert. Logreglan sé med pad
i rannsékn og muni p4 liklega taka
akvoroun um hvort beri ad keera
pbad. Déra segist halda ad atvikio,
eins sleemt og pad var, verdi til pess
aod eitthvad verdi gert i malefnum
ferdapjonustu fatladra. Forsvars-

menn Straeté hafa bedid fjolskyld-
una afsokunar 4 atvikinu og Dagur
B. Eggertsson borgarstjori einnig.

Sérstok neydarstjorn var sett
yfir ferdapjénustuna sem Stefan
Eiriksson, svidsstjori Velferdar-
svids borgarinnar, styrir.

Stefén segir i samtali vid Frétta-
bladio ad stjornin hafi tekid til
starfa sama dag og hin var skipud.
Unnid sé ad lausnum en stjérnin
hefur fjérar vikur til pess ad vinna
ad mélinu.

-vh

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

KOMIN AFTUR i RUTINU OI6f Porbjérg
er komin aftur i skélann og fristunda-
starf en notast ekki vid ferdapjonustu
fatladra heldur keyra foreldrar hennar
henni medan unnid er ad malinu.

AR LJOSSINS ER HAFID!

Ljéstaeknifélag Islands mun afhenda islensku lysingarverdlaunin
a Vetrarhatid Reykjavikur i Perlunni pann 7. febrdar.

Dagskra er sem hér segir.

18:00
18:10
18:30
18:50

Formadur Ljéstaeknifélags [slands Halldér S. Steinsen bydur gesti velkomna.
Light Works - Marcos Zotes segir okkur fra sinum ljésaverkum

Orn Gudmundsson formadur démnefndar gerir grein fyrir stérfum démnefndar.

Ragnheidur Elin Arnadéttir, I6nadar og vidskiptaradherra afhendir islensku lysingarverdlaunin

Félagar i Ljéstaeknifélag Islands setja Perluna i annan btining med ljésinnsetningum og biia til skemmtilega

umgjord um [slensku lysingarverdlaunin. Petta verdur gaman ad sja og upplifa!

Lampabtinadur er fra Johanni Olafssyni & Co og Rafkaup

Innsendar tillsgur i [slensku lysingarverdlaunin verda til synis auk 60 ara afmaelissyningar LF[

Ljdfir ténar fra Vigni Pér Stefanssyni og léttar veitingar i bodi Ljéstaeknifélags slands 4 medan birgdir endast.

Barinn & jar6haedinni verdur opinn peim sem vilja.

Vekjum athygli a sérstéku tilbod fra veitingarhdsi Perlunnar fyrir gesti [slensku lysingarverdlaunanna.

Bodid er uppa priggja rétta maltid & Kr. 5.990. Vid hvetjum gesti til ad panta sér bord i S: 562 0200.

Veisla fyrir augad!

Missid ekki af kvikmyndinni Iceland Aurora sem gefin er Gt af hénnunarstofunni Borgarmynd.

Myndin verdur synd inni Perlutanki i fyrsta skipti i fullri lengd, sannkéllud veisla fyrir augad.

Skodid heimasiéu myndarinnar: icelandaurorafilms.com.

Syning pessarar kvikmyndar er i bodi S. Gudjonsson og Samtaka Idnadarins

m— LJOST/AEKNIFELAG {SLANDS

b TN s A FRY

6hann Olafsson & Co

S-GUBJONSSON

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

. b= -

|
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ATOKIN STIGMAGNAST Angela Merkel Pyskalandskanslari og Francois Hollande
forseti Frakklands fundudu med Vladimir Putin, forseta Russlands, til ad reyna ad

koma & vopnahléi i Ukrainu.

FRETTABLADID/AP

Kaldur friour
er betri en
heitt strio

Atokin { austurhluta Ukrainu hafa stigmagnast fra
pvi i byrjun januar. Pjodarleiotogar atla sér ad taka i
taumana og koma 4 vopnahléi af mannudarastaedum.

UKRAINA Audunn Atlason, sendi-
herra Islands { Austurriki og fasta-
fulltrdi { Oryggissamvinnustofnun
Evroépu, OSE, segir abkomu punga-
vigtarleidtoga eins og Angelu Mer-
kel byskalandskanslara og Franco-
is Hollande, forseta Frakklands,
ad fridarumleitunum i Ukrainu
til marks um ad
akvedin oOgur-
stund sé runnin
upp.
,POtt vopna-
hlé hafi haldio &
sumum stédum
hefur pad verid
rofid neer dag-
lega og pau atok
sem vid hofum
sé0 1 januar eru hefobundin hern-
adaratok med tilheyrandi horm-
ungum fyrir almenna borgara og
mannfalli,” segir Audunn.

Angela Merkel og Francois
Hollande fundudu med Vladimir
Pitin, forseta Risslands, i Moskvu
og freistudu pess ad koma 4 vopna-
hléi milli deiluadila i Ukrainu.
Atokin { austurhluta landsins hafa
stigmagnast undanfarnar vikur
og sagdi Hollande bladamoénnum,
aour en hann hélt til Moskvu, ad
fyrsta skrefid veeri vopnahlé ,,en
pbad barf meira til. Vid purfum
mun vidtaekari lausnir.“

Angela Merkel t6k i sama
streng og sagdi hernadarlegar
lausnir ekki leysa pessi atok. I
kjolfar funda leidtoganna sam-
bykktu deiluadilar ad gera hlé a

AUDUNN
ATLASON

atokunum til pess a0 haegt veaeri ad
flytja 6breytta borgara fra borg-
inni Debaltseve bar sem geisad
hafa miklir bardagar undanfarnar
tveer vikur.

Urslitatilraun i fridarumleitan
OSE, sem hefur adsetur i Vin,
hefur haft milligéngu um fridar-
umleitanir milli stjérnvalda i Kiev
og adskilnadarsinna.

Audunn bendir 4 ad atokin hafi
stigmagnast eftir ad adskilnadar-
sinnar heettu ad meeta til funda.

,Talsambandid rofnadi og

astandi hefur versnad sidan. Nu er
urslitatilraun til ad koma 4 kéldum
fridi milli deiluadila, pvi hann er {
o6llu falli betri en heitt strid.“
_ Alpjoodlegir eftirlitsmenn fré
OSE eru { austurhluta Ukrainu til
bess ad vakta astandid og safna
hlutlausum upplysingum bvi sam-
hlida mannskeedum atokum er
um ad raeda arédursstrid par sem
deiluadilar saka hvor annan um
grimmdarverk.

»Styrkur OSE liggur { breidd-
inni pvi baedi stjérnvold i Ukrainu
og Russlandi eiga fulltria & pess-
um vettvangi, sem og onnur riki i
Evrépu, Nordour-Ameriku og Mid-
Asiu. Samnefnari deiluadila er
kannski ldgur en parna er haegt
a0 taka morg heenuskref i att ad
fridi. Takist pad ekki b4 er utlitid
ekki gott og valkosturinn &fram-
haldandi hernadaratok sem fyrir
stuttu var 6hugsandi 4 pessu
svaedi,” segir Audunn. -hkh



VELDU HRODUSTU NETTENGINGUNA

Vodafone gerir heimilum og fyrirtaekjum um allt land feert
ad tengjast netinu med mesta hrada sem vol er a.

Vid leggjum aherslu a ad tryggja vidskiptavinum okkar
hamarkshrada og stoduga nettengingu.

Vodafone
Fadu frekari upplysingar um hr6dustu tenginguna fyrir pig

i sima 1414 eda a vodafone.is G66 samskipti beeta liﬂ(’j
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Sja taekifzeri i feroum til Islands

Codeshare-samningur Icelandair Group og JetBlue { Bandarikjunum, sem kynntur var { geer, er sa fjordi sinnar tegundar hja JetBlue. Icelandair
hefur gert vidlika samninga vid SAS og Finnair. JetBlue hefur lagt dherslu & orlofs- og skemmtiferdir. Island sé nybreytni medal 4fangastada.

Oli Kristjan
Armannsson
olikr@frettabladid.is

Bandariska flugfélagio JetBlue
horfir til teekifeera sem tengjast
markadssetningu 4 ferdoum til
Islands i Bandarikjunum i kjolfar
aukins samstarfs vid Icelandair
Group sem tilkynnt var um { geer.
Félogin kynntu ba fyriraetlan sina
ad samnyta flugnimer og hafa sétt
um heimild til sliks ,,codeshare“
samstarfs til yfirvalda samgongu-
mala { Bandarikjunum.

Tracy Lynn Bink, framkveemda-
stjori samstarfs- og samvinnu-
verkefna flugfélaga hja JetBlue,
segir samkomulag 4 bord vid
bad sem gert hefur verio vio Ice-
landair t6luvert mal fyrir félagio.

,Flestir okkar samnytingar-
samningar eru einhlida, par sem
vid gongum til samstarfs vid
alpjoolegt flugfélag sem péa setur
sitt flugnimer & okkar leidir,*
segir hin. Samningurinn vio Ice-
landair sé tvihlida par sem baedi
félog yfirfeeri flugnumer sin a
hitt félagid. I pvi séu félgin aukin
teekifeeri til markadssetningar,
beedi a flugi milli Bandarikjanna
og meginlands Evropu og 1 flugi til
Islands sérstaklega.

Af ellefu ,codeshare“ samn-
ingum sem JetBlue hefur gert
er samningurinn vid Icelandair
sa fjoroi sem sé tvihlida. Hinir
samningarnir segir hdn ad séu
vid Emirates-flugfélagio, South

albiue ||

VEL JETBLUE Airbus
A320 farpegapota fra
JetBlue. Félagid kaupir
sinar vélar fra evr-
6pska flugvélafram-
leidandanum Airbus

o -
-1 4 en Icelandair Group

er med samning vid
—— Boeing um sinar vélar.

African Airways og Singapore
Airlines.

,Hinir samningarnir eru gerdir
sérstaklega med pad fyrir augum
ad né hlutdeild { ferdalogum opin-
berra starfsmanna en samningur-
inn vid Icelandair snyr ad orlofs-
feroum og par erum vid ad feta
nyja sl6d i markadssetningu og
samstarfi.”

Félogin hafa 4tt i svonefndu
minterline“ samstarfi 4 flugleioum
fra arinu 2011, sem snyr adallega
a0 samheefingu farangursreglna
og 00ru sliku, en fyrir er JetBlue
me0 39 slika samnlnga i gangl

A vef Icelandair m4 svo sja ad
félagio hefur gert tvo ,,codeshare*
samninga, vid norraenu flugfélogin
Finnair og SAS, auk nitjan ,inter-
line“ samninga.

Med samnytingu flugnimera
segir Bink hins vegar moguleika
i solu og markadssetningu ferda
aukast. Beedi félog fjolgi 4fanga-
stodum, vestan hafs og austan, og
leggi um leid dherslu 4 s6lu ferda
til Islands.

JetBlue leggur aherslu 4 orlofs-
og skemmtiferdir og segir Tracy

MYND/AIRBUS

Bink ad megnid af farpegum
félagsins til bessa seeki heim stadi
a bord vio Flérida og eyjar i Kar-
ibahafinu. ,,En ntina h6fum vio feeri
& a0 bjooa folki annars konar ferdir
me0 Island og allt pess addrattar-
afl sem afangastad,” segir hin og
beetir vid ad um leid aukist mogu-
leikar peirra hér 4 Klakanum sem
horfa til heitari sl6da.

Bink segir ad samningurinn
vio Icelandair sé 6timabundinn.
,2bhannig eru pessir samningar
alla jafna. DPeir standa 4 medan
allt gengur upp.“ Ferdir fari hins
vegar liklega ekki i solu fyrr en
i aprilbyrjun, en b4 byst hiin vid
al liggi fyrir heimild samgongu-
raduneytis Bandarikjanna (DOT)
og flugmalastofnunar (FAA) fyrir
,,codeshare“ samnmgl félaganna.
Hér 4 Islandi segir Bink ad ferlid
virdist 1éttara 1 vofum. ,,Meira i ba
att ad neegi ad tilkynna um sam-
starfio," segir hin og hleer.

Meginstarfsstodovar JetBlue {
Bandarikjunum eru i Boston og &
JFK-flugvelli i New York, en badan
er svo flogid afram vitt og breitt
um Bandarikin.

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

i
i HEIMSOKN NUMER TVO Tracy Lynn Bink kom fyrst til {slands vorid 2013 til
fyrstu vidraedna vid Icelandair um samnytingu flugnimera félaganna. ,Ferlid hefur
FRETTABLAID/VALLI

tekid sinn tima,”“ segir hun.
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SUBARU

Confidence in Maotion

Verd: 5.490.000 kr.

6,51/100 km

i blondudum akstri

BL

BL ehf

VELDU GOPAN

lmn; STER|

Subaru Forester 2.0 PREMIUM

Nyr ldnaméguleiki: 10% utborgun eda 549.000 kr.

Ny LINEARTRONIC stiglaus sjalfskipting
med prepastillingum i styri.

Szevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

pl’L

SUBARU ER EINN ORUGGASTI BiLL SEM bU GETUR KEYPT

Rekstraréryggi og gott endursdluverd er pad sem allir pekkja og kemur fyrst upp i
hugann. Lagur pyngdarpunktur, pverliggjandi BOXER vél og sitengt fjérhjoladrif med
t6lvustyrdri stodugleikastyringu er lykillinn ad aksturséryggi. Allir Subaru eru med 5
stjornur i arekstrarprofunum EuroNCAP.

NU VZ&RI GOTT AP VERA A SUBARU!

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum
www.bilahusid.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070

OPIP | DAG FRA 12-16

IB ehf.
Selfossi
www.ib.is
480 8080

ENNEMM / SIA / NM66775
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Afslattur af 6llum AEG pvottavelum, burrkurum og upppvottavelum.

HWAEG

PVOTTAVEL

Lavamat 60260FL

Tekur 6 kg af pvotti. 1200
snuningar. Oll hugsanleg
bvottakerfi. islensk
notendahandbok.

Na kr. 87.920,-

Verd adur kr. 109.900,-

WAEG

PURRKARI - BARKALAUS
T61270AC

Tekur 7 kg af pvotti. Ny tegund af
tromlu sem minnkar slit og dregur
Ur krumpum. Snyr tromlu i badar
attir og er med rakaskynjara.

Nua kr. 95.920.-

Verd adur kr. 119.900,-

0%
VEXTIR

Vaxtalausar

radgreidslur

i 12 manudi.
3,5% lantokugjald.

CQ C

GRMAEON OAMESDN L]
KEFLAVIE BRI TLIR - ISET R FALIARH R
Bl 231 1558 S A5 £TS A SIM 455 4500

WAEG

PVOTTAVEL

Lavamat 60460FL

Tekur 6 kg af pvotti. 1400
snuningar. Oll hugsanleg
bvottakerfi. islensk
notendahandbok.

NG kr. 95.920,-

Verd adur kr. 119.900,-

WAEG

UPPPVOTTAVEL

FSILENCM2P

Topplaus, undir bordplétu. Hljodlat
39db med 5 pvottakerfi og purrkun.

Hvit N@ kr. 103.920, -

Verd adur kr. 129.900,-

stiL Na kr. 111.920,-

Verd adur kr. 139.900

FYRIR HEIMILIN | LANDINU

LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ormsson.is

A - OIVGE OAMESON ORBASEON
S UF 1R AHLEEYR HLIBE K
SN 20T 1550 S a1 5500 el Al 1515

WAEG

PVOTTAVEL

Lavamat 75470FL

Tekur 7 kg af pvotti. 1400
snuningar. Oll hugsanleg
pvottakerfi. Kolalaus moétor.
Islensk notendahandbok.

Na kr. 119.920,-

Verd adur kr. 149.900,-

P

WAEG

UPPPVOTTAVEL

F66692MOP

Topplaus, undir bordplétu.
HIjodlat 43db med 5 pvottakerfi og
purrkun.

HWAEG

bPVOTTAVEL
Lavamat 75670FL

Tekur 7 kg af pvotti.

1600

snuningar. Oll hugsanleg
pvottakerfi. Kolalaus moétor.
Islensk notendahandbdk.

Na kr. 127.920,-

Verd adur kr. 159.900

ZANUSS!

PVOTTAVEL
ZWGB6120K

Tekur 6 kg af pvotti, 1200
snuninga vinda og sjalfvirk

vatnsskommtun.
nvit NG Kkr. 119.920, - .
Verd aaur kr. 149.900,- N kr. 69.900,-
stiL N kr. 127.920,-
Verd adur kr. 159.900
OPID
VIRKA DAGA
KL. 10-18 -
LAUGARDAGA
KL. 11-15 5 - 5
ORMESON ORSISEON ORMSS0N GEFEL
ViK-FOULBSTOOLU PAN-NESKALIPSTAD | ARVIRINN.SELFOSRS | VESTMANMARY. L
SR 4T A Bl &TT 1000 i 4840 19048 S G4A7 3333



SIMPLY CLEVER

Betra adgengi

H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is




5,11/100km

6101/17401

Frumsyning a nyjum SKODA Octavia Scout 4x4

Vid kynnum nyjan SKODA Octavia Scout 4x4 med otal kosti eins og sonnum skata saemir. Skynveett
fjorhjoladrif, haproadir dryggiseiginleikar og einstakt veggrip gefur pér framurskarandi stjorn a bilnum.
Pad fer vel um farbegana og 610 litra farangursrymid tekur léttilega vid 6llum bunadinum fyrir
avintyraferdina. Pannig er SKODA Octavia Scout. Komdu med fjolskylduna a frumsyningu

i HEKLU i dag milli kl. 12 og 16 og préfadu skemmtilega skatann.

www.skoda.is
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Tillagan geirneglir
ekki breytingar

Umbhverfisstofnun segir patttoku i ddmnefnd sem sampykkti umdeilda vinnings-
tillogu um framtidaruppbyggingu i Landmannalaugum ekki lysa afstodu til mogu-
legrar uppbyggingar. Adeins sé um eitt skref i lengra skipulagsferli ad raeda. Feroafélag
fslands varar vid hugmyndum um ad faera pjénustusvaedi ferdamanna fra ntiverandi
svaedi sem pegar hefur verid raskad og Nétturufradistofnun er sama sinnis.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Umbhverfisstofnun hefur ekki tekid
afstodu til uppbyggingar i Land-
mannalaugum pratt fyrir ad hafa
gefid vinningstillogu 1 hugmynda-
samkeppni Rangarpings ytra um
deiliskipulag og honnun svaedisins
greent 1j6s. Grunnstefio { framtidar-
uppbyggingu svaedisins er hardlega
gagnrynt af Feroafélagi Islands.

80.000 gestir

Landmannalaugar eru vinseal-
asti dningarstadur hélendisins
en pangad saekja tugir pisunda
ferdamanna a hverju sumri. Land-
mannalaugar eru innan Fridlands
ad Fjallabaki sem var fridlyst
ario 1979 og Umbhverfisstofnun
er umsjonaradili pess. Af peirri
astzedu 6skadi Rangarping ytra
eftir pvi ad stofnunin taeki patt
i ddomnefnd um hugmyndasam-
keppni um skipulag Landmanna-
laugasvaedisins.

Hugmyndin er, samkvemt
rammaskipulagi fyrir sudur-
hélendid, ad pjonustusveedid sem
hefur verid nytt um 4rabil verdi
aflagt en faerist nordur a4 Sélvang
vid gatnamét Landmannalauga-
vegar og Fjallabaksleidar nyrori.
bar verdi skalasveaedi en afram
gert rao fyrir svokolludu fjallaseli
i Landmannalaugum, sem i raun er
gamli skali Ferdafélags Islands.
Sveitarfélagio segir meginmark-
mid vinningstillégunnar ad endur-
heimta landgaedi og styrkja imynd
sveedisins sem stérbrotinnar nétt-
Gdruperlu ,,og pannig raska sem
minnst nattiru og lifriki svaedis-
ins. Vid Laugar er lagt til ad sem
flest mannleg spor séu fjarleegd
en haldio er i skdla Ferdafélagsins
sem er eitt af kennileitum svaed-
isins,” eins og segir & heimasidu
sveitarfélagsins.

Oskiljanleg rok

Témas Guobjartsson, hjarta- og
lungnaskurdleeknir, 4 seeti 1 stjorn
Ferodafélags Islands. Hann varar
vi0 hugmyndunum sem unnid er
eftir og gagnrynir ad ekkert sam-
rad var haft vid Ferdafélagid pratt
fyrir augljésa tengingu félagsins
vi0 Landmannalaugar og aratuga
starf par.

,Pad virdist vera ad pessi vinn-
ingstillaga verdi keyrd afram.
Veittur hefur verid styrkur ur
Framkvaemdasj6di ferdamanna-
stada til ad vinna 4fram med hana.
Eg spyr mig af hverju ekkert hefur
verid litid 4 tillogur Ferdafélags-
ins sem hafa legio fyrir i morg ar,“
segir Témas sem kemur ekki auga
4 haldbeer rok pvi fylgjandi ad feera
adstoouna af manngerdu svaedi
a oraskad land i krafti nattdru-
verndarsjénarmida.

Mun raska ésnortnu landi

I tengslum vid hugmyndasam-
keppni Rangérpings ytra éskadi
Ferdafélagio eftir pvi vio Nattaru-
freedistofnun Islands ad lagt yroi
mat & nattarufarslegt gildi pess
sveedis sem samkeppnin nadi til.
Nidurstodur sinar birti NI { névem-
ber 2014, nokkru 40ur en vinnings-
tillagan la fyrir. I samkeppninni
var midad vid ad nytt land, Sélvang-
ur, yroi tekio undir starfsadstoou
ferdapjonustu i Landmannalaug-
um, s.s. upplysingamidstod, pjon-
ustumiostod, gisti- og veitinga-
pbjénustu, tjaldsveedi og bilastzedi.
Slikri adst6du munu 6hjakveemi-
lega fylgja nyir varnargaroar vio
Jokulgilskvisl auk nyrra adveitu-
og fréaveitukerfa. Til bessara atrida
tok NI tillit pott vinningstillagan
veeri 6birt.

Nidurstadan er tekin saman
af skyrsluhofundum & eftirfar-
andi hatt: ,Tillagan [samkvaemt
rammaskipulagi] tekur ekki mid
af nattirufarsgildi eda verndar-
gildi jardminja. Torfajokuls-
eldstédin/Fridland ad Fjallabaki
hefur verio sett & undirbinings-
lista heimsminjaskrar UNESCO &
pbeim forsendum ad par sé a0 finna
jardminjar sem hafa verndargildi
a heimsmeelikvarda. Fyrirhugad
athafnasvaedi vido Sélvang er neer
o6raskad og framkveemdir par
munu raska fagaetum jardmynd-
unum sem hafa mikid verndar-
gildi, baedi 4 landsvisu og heims-
visu. Aaetlanir um uppbyggingu
ferdapjonustu 4 nyjum stad { Frio-
landi ad Fjallabaki samrymast vart
aformum islenskra stjérnvalda um
aod tilnefna Torfajokulseldstodina
og fridlandid 4 heimsminjaskra
UNESCO.“

Voldu vinningstilloguna
Umbhverfisstofnun atti fullan patt
i métun verkefnisins og ték patt i

ad velja vinningstilloguna fyrir
svaedio. I skriflegu svari til Frétta-
bladsins vid spurningunni um
hver ndkvaemlega afstada stofn-
unarinnar er { ljési uttektar Natt-
drufreedistofnunar og hardrar
gagnryni Ferdafélagsins segir ad
stofnunin hafi ekki tekid formlega
afstoodu til valkosta ,,enda litur
stofnunin ekki svo 4 ad buiid sé ad
njorva malid niour enda enn & sam-
rads- og vinnslustigi. Stofnunin ték
bétt i ddmnefndarstérfum og telur
ad paer hugmyndir sem komu 1t Gr
peirri vinnu hafi skilad okkur langt
aleidis til pess ad haegt sé ad taka
upplysta akvoroun um starfsemi
innan Fridlandsins,* segir par.

Hins vegar tekur Umhverfisstofn-
un undir pa hugmyndafraedi sem
birtist i rammaskipulagi sveitar-
félaganna & sveedinu ad umfangs-
mikil starfsemi eigi ekki ad vera
i hjarta sveeda og fremur byggja
upp til framtidar & jadarsveedum og
neerri helstu umferdaraedum.

»Nu liggur fyrir ad vinna
barf deiliskipulag fyrir viokom-
andi svaedi par sem gert er rad
fyrir ad nidurstoour hugmynda-
samkeppninnar verdi nyttar. Stofn-
unin gerir rad fyrir ad si vinna
hefjist bradlega og ad hin muni
hafa beina adkomu ad skipulaginu
enda umsjénaradili fridlandsins,*
segir jafnframt i svari Umhverfis-
stofnunar.

A raudum lista

Hér er rétt ad hnykkja & pvi, sem
hefur itrekad komid fram {1 fj6lmiol-
um, ad Landmannalaugasvzaedid er
i sleemu &sigkomulagi og komid ad
polmérkum ad mati Umhverfis-
stofnunar sem hefur sveedid 4 va-
lista sinum yfir 4stand fridlystra
svaeda 4 Islandi. Pad er og hefur
verid skooun Umhverfisstofnunar
a0 Landmannalaugar eigi 4 heettu
ad tapa verndargildi sinu verdi ekki
brugdist vid hio fyrsta, og skipulag
og honnun sveedisins sé forsenda
bess ad na tokum & pvi 4standi sem
skapast hefur.

Skortur & samradi

Hugmynd Ferdafélagsins er st ad
graeda upp eyrarnar par sem nuver-
andi tjaldsteedi er en feera pad jafn-
framt & raskad sveedi vi0 Graenagil.
bvi leggur Ferdafélagio til ad nyta
svaedi sem pegar hefur verid raskad.
Pegar hafa verio lagdir varnargaro-
ar { 4na til ad verja pjonustusvae0io,
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felld uppbygging vegna gistingar og veitingasolu.

FRETTABLADID/VILHELM

Heimsminjaskra flaekir skipulagsvinnu

Hugmyndir um breytingar & sudurhdlendinu hafa vakid athygli mennta- og
menningarmalardduneytisins, eins og pad er ordad i bréfi sem raduneytid
sendi Rangdrpingi ytra og eystra auk Skaftarhrepps pann 7. jandar sidastlid-
inn. Par er maelst til pess ad menn stigi varlega til jardar i Landmannalaugum.
i bréfi raduneytisins segir: ,Sem abyrgdaradili heimsminjasamnings UNESCO
vill mennta- og menningarmdlaraduneytid undirstrika mikilvaegi pess ad
Torfajokulssvaedid haldist snortid og verdi sem minnst raskad svo um-
soknarferli fyrir svaedid verdi ekki sett { uppnam. Pess pyrfti pvi ad geeta med
hinu nyja skipulagi ad ekki sé brotid land undir mannvirki og pjénustukjarna
heldur unnid afram med pau svaedi sem pegar hefur verid raskad, s.s. Land-
mannalaugar” Pessu er fylgt eftir med hvatningu til sveitarfélaganna ad taka
tillit til fyrirhugadrar umséknar um skraningu Torfajokulssvaedisins i vinnu
vid skipulag & svaedinu ,,0g ad ekki verdi spillt mdguleikum islands & pvi ad f4

slika umsékn sampykkta“

nokkud sem purfi ad endurtaka
nedar til ad verja nytt pjénustusvaeoi
vid Sélvang.

,betta er grundvallarhugsun
okkar hja Ferdafélaginu; ad greeda
upp svaedi sem pegar hefur verid
tekio til notkunar fyrir ferdamenn.
begar hefur verid tekio efni ur
hrauninu vido Graenagil og pvi til-
valid ad velja nyrri pjénustumio-
st6d stad par,”“ segir Témas og telur
dapurt astand a sveedinu ad miklu
leyti pvi ad kenna ad hagsmuna-
adilar hafa ekki sest nidur til ad
taka 4 vandanum sem o6llum er
1j6s. ,,Enginn sem ég pekki og er
umhugad um nattiruvernd vill
flytja starfsemina Gr Laugunum,*
segir Témas og minnir a ad pratt
fyrir ad félagio hafi barist fyrir

” Pao

virdist vera ad
bessi vinnings-
tillaga veroi
keyrd afram.

f Témas Gudbjartsson.

bvi &rum saman ad beeta asynd
og adstodu & svaedinu hafi tillog-
um um pa vinnu ekki verid svarad
af videigandi sveitarfélogum. bad
seeti furdu 1 pvi 1jési ad pbad hefur
hvilt 4 félaginu ad byggja upp
Landmannalaugar og Laugaveg-
inn sem einn af vidurkenndustu
viokomustodum nattiruunnenda
hér 4 landi.

HUGMYND FERDAFELAGS ISLANDS AD BREYTINGUM | LANDMANNALAUGUM | MYFLUGUMYND

Ferdafélag Islands hefur fra upphafi verid pvi andvigt ad faera
bjénustuna i Landmannalaugum i jadar Namahrauns en faerslan
skapar morg og flokin vandamal ad mati félagsins.

Hugmyndir sem Ferdafélagid telur seskilegt ad unnid verdi ad

eru pessar helstar:
ADKOMA OG BIiLASTADI

@ AJ haett verdi vid uppbyggingu pjénustusvaedis nedan vid
Namshraun og pad svaedi vardveitt um 6komna tid. Sérfraed-
ingar Natturufraedistofnunar komast ad einhlitri nidurstodu
vardandi Landmannalaugar og ad ekki eigi ad raska frekari

svaedum.

VARNARGARDAR 0G ADKOMUVEGUR

® Gerdir verdi nyir nattdrulegir varnargardar og adkomuvegur
ymist settur innan vid gardinn eda utan vid. [ veginn og i
gardana verdi studst viod jardefni Ur arfarvegi med pvi ad skafa
punnt lag ofan af fyrirhugudu tjaldsvaedi. Utan frd séd mun
gardur og vegur ekki sjast par sem peir verda gerdir Ur efni a
stadnum. Sama & vid um varnargard en hann verdur gerour
med allt 6drum haetti en ndverandi gardur.

PJONUSTUMIDSTOP TIL FRAMTIDAR
@ Fileggur til ad byggd verdi framtidargisti- og pjonustumidstcd

Hugmynd Ferdafélags islands

@ Bilastaedi vid Namskvis| verdi staekkad og par verdi komid fyrir
um 3-400 fermetra méttoku- og pjénustuskala.

NYR MOTTOKU OG PJONUSTUSKALI

@ Vid méttoku- og pjonustuskala verdi gerd varanleg bru yfir
Namskvisl og arfarvegur haminn med lagum varnargordum.
Leekur fra Laugum verdur jafnframt tengdur inn i farveg Nams-
kvislar.

LAUGASVADID

@ Vinningstillaga synir gonguleid dsamt dningaradstodu og
moguleika til fataskipta vid Laugarnar. Svaediod er fagurgréio
og naer & milli gamla skéla Fl og méttoku- og pjénustuskala. Fi
leggur til ad ndverandi tjaldsvaedi verdi graett upp pannig ad
umgjord Lauganna verdi idagraenn vollur.

par sem hraunbruin Laugahrauns hefur verid raskad. Byggt verdi
inn i hraungeilina sem fyrir er pannig ad sarid muni hverfa. A
pessum stad er hagt ad koma fyrir um 1.500-1.800 fermetra
byggingu sem hysa myndi gistingu, verslunar- og veitingaad-
stodu, upplysingamidstdd o.m.fl. Ny salernisadstada yrdi byggd
inn i hraunid lika.

NYTT TJALDSVADI i SATT VID UMHVERFID
@ | framhaldi af nyrri pjénustumidstdd aleidis ad Graenagili verdi

byggt upp tjaldsvaedi af svipadri steerd og pad sem fyrir er i dag.
Med gerd lags varnargards ma haganlega koma fyrir skjdlsaelu
tjaldsvaedi sem liggur dgaetlega vid sélu. Svaedio er ekki synilegt
pegar komid er ad Landmannalaugum og heldur ekki fra
grédursaela svaedinu naest Laugunum. A pessu tjaldsvaedi verdi
heimilt ad hafa félksbila. Rutur skulu stadsettar vid méttokuhds
en mega skila ferdafélki innd tjaldsvaedid.

Fraomiidar
JTILEEE T T

FRAMTIDARSYN Atlunin er ad nyta pau sveedi sem pegar hefur
verio raskad til framtidaruppbyggingar.

MYND/F{
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SKODUN

Rikisstjornin & beina adkomu ad kjaravidraedum:

Fjarmalaraoherra
ekki boodio i stuku

jarni Benediktsson fjairmalaradherra segir kjara-

samninga vera 6gn vid hagsezeld pjédarinnar. ,,...pad

sem ognar helst stodugleikanum og aukinni hagsaeld

4 Islandi eru kjarasamningar ..., sagdi radherrann 4

Alpingi { umraedu um stéduna 4 vinnumarkadi. Abyrgo-
in er mikil. Sjalf hagseeldin er undir ad sogn fjarmalaradherrans.

Til ad geeta réttlaetis er best ad lata nidurlag setningarinnar
fljéta meo: ,,...pad sem ognar helst stédugleikanum og aukinni
hagseld 4 Islandi eru kjarasamningar sem taka ekki mid af pvi
sem atvinnulifid getur stadid undir.“

Katrin Jakobsdéttir, sem
upphoéf umraeduna, benti 4 ad
Bjarni Benediktsson hefdi sagt
pad hlutverk deilenda 4 vinnu-
markadi ad koma sér saman um
kjarasamninga. En er pad svo?
Nei, reynslan er 6lygnust i pessu
sem svo morgu 60ru. bad heyrir
til algjorra undantekninga ef
rikisstjorn hvers tima kemur ekki ad gerd helstu kjarasamninga.
Um pad eru 6tal deemi og stadreyndir.

Katrin Jakobsdéttir sagdi vid umraedurnar: ,,...pbannig ad ég
er ekKki hissa & pvi ad adilar vinnumarkadarins kalli eftir pvi ad
stjérnvold syni 4 einhver spil til bess ad greida fyrir kjarasamn-
ingum.“ Og Arni Pall Arnason rifjadi upp yfirlysingar peirra sem
kallast adilar vinnumarkadarins, en fra peim hefur heyrst hord
gagnryni 4 rikisstjérnina. ,,Fjarmdalaradherra verdur ad horfast
i augu vio ad adgerdir rikisstjérnarinnar 4 sidustu manudum og
misserum hafa aukid 4 misskiptingu, skapad aukna épreyju medal
lagtekjufélks og medaltekjufélks og par af leidandi pryst upp
porfinni & kauphaekkun.“ Arni P4ll sagdist sammala Bjarna ad
kjarasamningar stydji vid efnahagslegan stodugleika, ,,...en rikis-
stjérn ber grundvallarabyrg0 4 pvi a0 tryggja ad adsteedur séu
me0d beim haetti ad heegt sé ad na slikum kjarasamningum.

Rikisstjorn Islands verdur ekki leidd i ahorfendastiiku 1 peim
atokum sem eru fram undan. Henni er eetlad ad taka patt { 4tok-
unum sjalfum, hin verdur 4 vigvellinum. Hj4 bvi verdur ekki
komist. Hvada veentingar sem radherrar kunna ad hafa um annad.
I allra minni er abkoma rikisstjérnarinnar ad samningum laekna.
Friour komst ekki 4 einungis vegna pess a0 samningar tokust um
kaup og kjor. Meira purfti til, vilyrdi um fjélbreyttari rekstur
heilbrigdispjonustu og fleira vé par pungt.

Rikisstjornin 4 eftir ad stiga inn { hringinn. Ord Bjarna Bene-
diktssonar hafa fallid. Hann er ekki haegt ad skilja & annan veg
en bann ad hagseeld pjédarinnar byggist 4 ldgum launahaekk-
unum. Sedlabankinn hefur lika talad. Greint fra hversu mikio er
til skiptanna. Peir sem hafa meira hafa n4d sér { staerri sneidar
en 60rum eru atladar. Allir borri launamanna 4 eftir ad semja.
Stadan prengist og { henni verdur @& meir horft til rikisstjérnar-
innar. Jafnvel ma segja ad rikisstjérnin veeri betur sett hefdi hiin
gott dtspil 4 hendi. Til ad mynda leekkun vorugjalda, en st adgerd
verour ekki gerd tvisvar. Mikio ber { milli.

A0 venju er horft til rikisstjérnarinnar sem samkvaemt hefd a
beina adkomu ad gerd almennra kjarasamninga. Nu reynir 4.

FRETTABLADID

Sigurjon Magnus
Egilsson

sme@frettabladid.is
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MIN SKODUN: JON GNARR
Sma kall og sma kelling i okkur 6llum

/7
g hef alltaf litid upp til
folks sem mér hefur
fundist gefandi. Svona
folks sem hefur dhuga
4 00ru fo6lki, er hjalpsamt og
g060ir hlustendur. Petta félk
virdist hafa pbad markmio i lif-
inu ad gefa meira af sér en bad
tekur til sin. Sumum er petta
edlislazegt en 60rum, eins og mér
sjalfum, er petta fyrirhofn sem
kostar oft heilmikla einbeitingu
og vinnu.
bad er lika mjog athyglis-
vert med petta g6da og vandada
folk ad pad er svo oft kvenkyns.
Astzedan fyrir pvi er eflaust

beedi liffraeodi-
leg og menn-
ingarleg. Nu
er ég alls ekki
ad alhzefa um
aod allar konur
séu svona en
allir karlar
hinsegin.

Pad er smé
kall og sméa
kelling { okkur 6llum, misjafn-
lega mikid magn af horménum.

Hugmyndin & bak vid bessa
aoferd er ekki ur lausu lofti
gripin heldur byggist hiin 4
akvedinni heimspeki, peirri

Tilgangslaust ad deema adra

/7

g hef lengstan part sevinn-
Ear reynt ad lifa samkveemt

bessu. bad hefur oft verid
erfitt og frastrerandi en ad
sama skapi nerandi. Eg hef
reynt ad taka dbyrg0 a sjalfum
mér. Eg leyfi mér ekki ad vera
féornarlamb eda byrdi 4 60rum.
Ef ég hef ekkert uppbyggilegt,
gafulegt eda skemmtilegt fram
ao faera pa reyni ég ad pegja. Eg
reyni ad halda félki i kringum
mig upplystu um &stand mitt
hverju sinni. Eg segi ekki ad allt
sé i lagi ef pad er pad ekki. Eg
bykist ekki vita pad sem ég veit

ekki. Og ég pykist ekki rédda vio
adstaedur sem ég raed ekki vid,
til ad halda einhverri imyndadri
ré eda falskri imynd. Eg reyni
ad launa gott med g6ou og illt
reyni ég lika a0 launa med g6ou
til ad efla hid g6oa.

begar madur attar sig 4 pvi
ad allar manneskjur eru hluti
af somu heild og i rauninni 611 i
sama likama pé breytist afstada
manns til lifsins a0 sama skapi.
I stad sundrungar kemur sam-
eining og samkennd. Samkeppni
er i raun ekki til heldur erum
vio oll ad keppa ad pvi sama,

Vid donsum i takt

ad eru ekki allir sammala

pbessari lifsskodun. Sumir

velja ad vada afram { lif-
inu og hrifsa til sin pad sem pa
langar { pegar b4 langar { pad
an tillits til annarra. Morgum
finnst pad meira ad segja i
lagi a0 nota og jafnvel misnota
annad félk til ad n4 sinum eigin-
gjarna arangri. Folk beitir jafn-
vel ofbeldi. betta kann i fljotu
bragdi ad synast dgeetis adferad.
En pbad er min reynsla a0 petta
sé einungis skyndilausn og
akaflega léleg begar til lengri

tima er litid. Hid haroda brotn-
ar alltaf ad lokum bvi pbad kann
ekki ad beygja sig. En svo er
néattirlega fullt af adferoum
barna & milli.

Eg veit ekki hvad ég 4 ad kalla
bessa aoferd mina. Petta er ein-
hvers konar taéiskur himanismi
sem byggist 4 tilraunum minum
og reynslu. En petta virkar vel.
Pad er i raun og veru salla ad
gefa en piggja. Ef ég kaupi mér
nyjan snjallsima pa gefur pad
mér dkvedna vellidan { einhvern
tima. En ef ég vel ad gefa hann

skodun ad vid sem manneskjur
séum ekki bara stakar og sjalf-
steedar einingar heldur lika,
og jafnvel miklu frekar, adeins
olikar birtingamyndir somu
heildar. Vid erum 611 tengd.

Pbad er bara ein mannvera og
vid erum képia af henni. Pad
er skylda okkar eda tilgangur
ad bera abyrgd a pessu eintaki
a sameiginlegri vegferd okkar
allra til framtidar. Og dbyrgo-
inni fylgir 4kvedin medlidan
med 60rum.

Pad sem vid upplifum hja
okkur sjalfum métar afstoou
okkar til annarra.

bara med 6likum adferdoum.
Grunngildi okkar eru pau somu.
Og pba verda yfirsjonir og afglop
annarra skiljanlegri og aseettan-
legri.

bad verdur tilgangslaust ad
deema adra. Félk heettir ad fara
i taugarnar 4 manni og madur
4 engan 6vin { nokkurri mann-
eskju pvi um leid og madur elsk-
ar sjalfan sig pa elskar madur
adra pvi allir adrir eru hluti af
manni sjalfum. Og madur leerir
ao fyrirgefa svo adrir hafi ekki
o6parflega mikla stjorn 4 lifi
manns og lidan.

einhverjum 6drum pa pisund-
faldast hin g6da lidan og ég er
i rauninni ad gera betur vio
sjédlfan mig heldur en ad kaupa
mér nyjan sima. Sama gildir um
athygli eda tima. Detta er dkveo-
in mysteria sem hefur med hin
o6synilegu logmal alheimsins ad
gera. Alheimurinn hefur rypma
og vio donsum { takt hvort sem
okkur lidur betur eda verr.
begar vid attum okkur 4 pvi
og saettum okkur vid pad verour
1ifio ekki bara einfaldara heldur
miklu dnzegjulegra lika.
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Einkavaeding i
heilbrigoiskerfinu —
fyrir hvern?

Einkaveeding heilbrigdis- HEILBRIGDIS-

kerfisins hefur verid sér- MAL
stakt dhugamdl heegri-
manna um langt skeid, a0 |
minnsta kosti fra timum
Margrétar Thatcher og
annarra forgéngumanna |
nyfrjalshyggjunnar. bad
kom bvi ekki sérstaklega 4
dvart a0 sja ad 1 yfirlysingu
milli rikisstjérnarinnar og
Laeknafélags Islands vegna
nyfenginna kjarasamn-
inga hafdi verid laumad inn
setningu um aukna einkaveedingu {
heilbrigodiskerfinu, sem nu begar er
einkarekid ad nokkru leyti. Einka-
veedingin kallast reyndar ,fjol-
breytt rekstrarform* i pessari yfir-
lysingu en pad er sama hugtak og
idulega er notad pegar kynna &
einkavaedinguna til leiks undir rés.
En til hvers og fyrir hvern er verid
ad leggja til aukna einkavaedingu {
heilbrigoiskerfinu? Hver &tli hagn-
ist & pvi?

Dyrara fyrir skattgreidendur
Undanfarnir dratugir hafa veitt
okkur mikla reynslu af einkavaed-
ingu i heilbrigdiskerfinu par sem
ymislegt frodlegt hefur komid i 1jés.
Vid vitum til deemis ad Bandarikin
eru med langdyrasta heilbrigois-
kerfi i heimi, en par er kerfid i heild
sinni einkaveett eins og kunnugt er.
Kostnadurinn skyrist ad miklu leyti
af pvi ad 6hemju miklum fjdrmunum
er varid { yfirbyggingu & sjikrahts-
um og sjukratryggingarfélogum,
auk pess sem tviverknadur er mik-
ill og hagkveemni litil. Svipada ségu
er a0 segja af einkavaedingu sem
raodist hefur verio 1 { 60rum londum:
einkavaedd heilbrigdispjéonusta er
almennt sé0 dyrari, pétt einstaka
sjikrahus sem sinni fyrst og fremst
heilbrigdustu sjiklingunum geti
aod sjalfsogdu verid 6dyrari en sum
opinber sjikrahis. Pad er bvi ljést
ad enginn dvinningur er af einka-
veedingu fyrir islenska skattgreio-
endur - pvert 4 méti bendir flest til
bess ad einkaveett heilbrigdiskerfi sé
dyrara en opinbert.

Verri pjonusta fyrir sjiklinga

Einkavaeding i heilbrigdiskerfinu
bjonar heldur ekki markmidum um
beetta pjénustu fyrir sjiklinga - not-
endur pjénustunnar. I peim l6ndum
bar sem opinber heilbrigdispjon-
usta hefur verid einkaveedd gengur
adferdafraedin idulega Ut 4 ad einka-
veeda ,hagkveemustu“ einingarnar
og skilja hid opinbera eftir med erf-
idustu og vidkveemustu bjonustuna.
I einkaveeddu bjénustunni er svo
allt gert til pess ad draga tr kostn-
adi og fara fram hja peim reglum og
viomioum sem hid opinbera setur
um hvada bjénustu beri ad veita og
med hvada heetti. A pad hefur marg-
oft verid bent ad engin leid er til ad
skilgreina ndkveemlega { samning-

Svandis Svavars-
dottir
pingmadur VG

=) Einkavaeding i
heilbrigdiskerfinu
pjonar heldur ekki
markmioum um
baetta pjonustu fyrir
sjuklinga — notendur
pjonustunnar.

um hins opinbera vid einka-
fyrirteeki hvernig pjénustu
verdi ad veita og pvi koma
reglulega upp hneykslismal
bar sem hinar einkaveeddu stofnan-
ir hafa me0 einum eda 6drum heetti
komist upp med ad veita miklu verri
bjénustu en pa sem veitt var af hinu
opinbera 4dur.

Meiri 6jofnudur hja starfsfolki

bvi er stundum haldid fram ad
laun séu heerri i einkaveeddum
heilbrigdiskerfum en opinberum.
I pessari fullyrdingu er dkvedid
sannleikskorn ad pvi leyti ad laun
stjérnenda og alls konar millistjérn-
enda - sem idulega fjolgar vid einka-
veedingu - eru miklum mun heerri
i einkavaeddum heilbrigdisstofnun-
um en opinberum. Hinir fjolmoérgu
stjornendur i einkaveeddum heil-
brigdiskerfum keyra idulega um
a randyrum sportbilum og laxus-
jeppum, sem fjadrmagnadir eru
med skattfé eda gjoldum 4a sjuk-
linga. Almennt starfsfélk — hjikr-
unarfreedingar, sjikralidar, raesti-
teeknar, og svo framvegis — purfa
hins vegar jafnan ad seetta sig vio
talsvert leegri laun og - sem oft
gleymist — skerdingar 4 réttindum
og starfsoryggi.

... en eigendur graeda

Af ofansogdu er ljost ad einkavaed-
ing 1 heilbrigdiskerfinu er hvorki
til hagsbéta fyrir skattgreidendur,
sjuklinga né almennt starfsfélk i
heilbrigdiskerfinu. Hverjir eru bad
ba sem eru ad prysta 4 um aukna
einkaveedingu? Einn er sa hépur
sem augljéslega telur sig geta hagn-
ast & einkaveedingu heilbrigdispjon-
ustunnar, en pad eru vaentanlegir
eigendur. E0li malsins samkvaemt
gera eigendur sér vonir um ad geta
tekio hagnad ut Gr peim heilbrigdis-
stofnunum sem beir myndu eignast
vid einkaveedingu, og raunar eru
vioa til svimandi tolur um hagnad
einkavaddra heilbrigdisstofnana og
otrilegar ardgreidslur til eigenda.
Morg deemi hafa litid dagsins 1j6s,
t.d. fra4 Svipjéd, pbar sem opinbert
fé sem varid hefur verid til einka-
veeddra heilbrigdisstofnana hefur
ad stérum hluta farid i ardgreidslur
til eigenda. Stéru spurningarnar
sem vid Islendingar purfum ad
svara eru pvi bessar: Er rétt ad heil-
brigdiskerfid sé leid til ad greeda —
sé leid til ad hagnast? Er verjandi
ad gera sjukdéma og veikindi ad
fépufu?
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Til leigu i Adalstraeti 6

Endurgert 593 fm2 skrifstofurymi a 7. haeo

Til leigu er nystandsett rymi a 7. had 1 ,,Moggahdllinni®. Haedin er 593 m2
og skiptist T tvennt. Annars vegar 283 m2 rymi meo glaesilegu Gtsyni yfir
Ingélfstorg og midbaeinn og hins vegar 311 m2 rymi meo fallegu Gtsyni til
suours og ao Esjunni. Mogulegt er ao leigja rymin 7 sitt hvoru lagi. Sam-
eignin er sérlega vondud og tveer lyftur eru T hdsinu. Endurbaetur & haedinni
standa yfir og verour endanleg Gtfaersla I samradi vio nyja leigutaka.

Myndir, teikningar og nanari upplysingar ma nalgast a www.reitir.is
og hja Halldéri Jenssyni solustjora i 840 2100 eda halldor@reitir.is

Reitir eru steersta fasteignafélag landsins a svioi Gtleigu atvinnuhisnadis.
Vio leigjum t yfir 130 eignir af 6llum steerdum og geroum um allt land.

Kringlan 4-12 103 Reykjavik www.reitir.is 575 9000
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Takk fyrir okkur

V10 erum oll
eitt bros!

_ ISLENSKA
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islandsbankiis @Y Netspjall  Simi4404000  ®3 Facebook




Vid fengum toppeinkunn i islensku dnzegjuvoginni

NU er svo sannarlega asteeda til ad brosa. Vid vorum ad fa peer gledifréttir ad ekkert fyrirtaeki
& bankamarkadi fékk haerri einkunn en vid fré vidskiptavinum sinum { islensku dnaegjuvoginni.
Starfsfolk islandsbanka er mjdg stolt og pakkar vidskiptavinum sinum keerlega fyrir pessa
vidurkenningu. Komdu f hop anaegdra vidskiptavina. Vid tokum a méti pér - med anaegju!

Vid bjodum gdda pjonustu.
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Vestrana samfelagstilraunin og vio

Mikid er nid talad um sam- SAMFELAG

eiginleg gildi vestraenna
samfélaga. Peim viro-
ist 6gnaod af hépum o6fga-
manna sem adhyllast isl-
amisma. Hver eru bessi
gildi og hvadan koma pau?
Eins og adrar bj6dir erum
vid Islendingar hluti af
steerri samfélagslegri
og pélitiskri menningar-
heild, sem préast hefur
i aldanna rés. Vid erum hluti af
vestraenni samfélagsgerd, sem
hefur lyorezedi, réttarriki, mann-
réttindi og frelsi einstaklings ad
leidarljési. Petta eru undirstéour

Prostur Olafsson
hagfraedingur

peirrar samfélagsgero-
ar sem barist hefur verid
fyrir og moétast hefur {
J + Vestur-Evrépu og sidar
7 4 60rum Vesturlondum {
hartneer 2.000 ar. Pessi
samfélagsgerd lyodraedis
og réttar hefur feert okkur
mikla velmegun og 6vid-
jafnanlegt frelsi til ad
proska og préa einstak-
linginn og samtok hans.

Vestraen samfélagstilraun

Pessi tilraun ho6fst med ordum
Krists: Gefid keisaranum bad
sem keisarans er, en Gudi pad sem

Sidustu saetin i vetur

136.800

a godu 4 stjornu hoételi i
Zell am See m/halfu fa=oi

Ferdaskifstofa
(o)

@Heimsferéir

Guds er. bar med var gudlegt og
veraldlegt vald adskilio hja hluta
beirra sem aohylltust kenningar
Jesu Krists. Engin 6nnur trdar-
brogd hafa tileinkad sér pessa
adgreiningu med svipudum heetti.
Enn pann dag i dag hafa mislimar
ekki stigio petta skref. Ekki hvad
sist pess vegna eru samskipti
peirra vid Vesturlond svo erfid.
begar kirkjan sidan klofnadi i
Austurkirkju (Byzanz) og Vestur-
kirkju (R6m) var pbad m.a. pessi
adgreining sem skildi 4 milli
vesturs og austurs. Austurkirkjan
lagdi adra merkingu { fyrrnefnd
or0 og vidurkenndi aldrei i reynd
adskilnad pess veraldlega og
bess gudlega. Rétttriinadarkirkja
var bessi kirkjudeild kollud a
islensku. Rissneska rétttrinad-
arkirkjan er hofuokirkja pessarar
deildar. Vid adskilnad kirkjudeild-
anna myndudust ny landameeri i
gegnum Evrépu, sem enn pann
dag 1 dag skilja 4 milli vestraenn-
ar samfélagshugsunar og aust-
reennar, milli 1ydreedis, réttar-
rikis og frelsis annars vegar og
fa- eda einmennisvalds og rétt-
leysis, baelingar og kigunar hins
vegar. Atakasvaedin i Evrépu
nitimans ganga enn pvert i gegn-
um pessa géomlu adskilnadarlinu,
hvort heldur pad er { Bosniu eda
Ukrainu og ad moérgu leyti einnig
Grikklandi. Fyrrnefnd leidarljés
eiga erfitt uppdrattar 4 sveedum
bar sem sdgulegur grundvollur er
ekki fyrir hendi.

Tilraunin préast og proskast

Vestraen samfélagstilraun bré-
ast sidan afram i gegnum Endur-
reisnartimann, par sem politisk
og heimspekileg forngrisk rit eru

nytt til ad endurvekja gleymda
hugsun, varpa nyju ljési 4 og end-
urnyja samfélagid. Sidbétin feerir
okkur enn naer veraldlegri og
samfélagslegri hugsun, par sem
einstaklingurinn er settur i beint
talsamband vid Gud. I kjolfar
hennar verda miklar breytingar,
sérstaklega 1 litherskum londum.
Sidan fylgja stjérnarumbeetur
a Englandi og med upplysinga-
stefnunni er varpad enn nyju ljési
4 hlutverk rikisins, einstaklings-
ins, triarbragda og samfélagsins.
Neestu stéru skrefin 1 bréun pess-
arar tilraunar voru svo byltingin
i Frakklandi og mannréttinda- og
frelsisyfirlysing Bandarikjanna.
Jafnframt kom almennur og jafn
kosningaréttur og sidar jafnrétti
kvenna. Enn stendur pessi barétta
yfir 4 nyjum jafnréttissvidum. A
handahlaupum ma pannig rekja
misafdrifarika afanga a4 proska-
leid vestraennar samfélagsgero-
ar. Henni verdur aldrei lokid, er
sifellt i métun. Vid erum enn i dag
a0 né fram auknu jafnrétti fyrir
einstaka samfélagshoépa. Vest-
reenar pjodir eru einnig mislangt
komnar i préun samfélagsins. Vid
Islendingar hofum enn ekki nad
jofnum kosningarétti, pvi eru log
landsins ekki nema ad hluta til
snidin ad heildarhagsmunum,
heldur hagsbétum prengri hépa.
Dbar er verk ad vinna.

Flokin samfélagsgerd

Pétt Island komi seint til leiks og
hafi a sidustu 6ld préast eins og
ofvaxinn, fordekradur unglingur,
ba erum vid 6adskiljanlegur hluti
bessarar vestraenu samfélags-
tilraunar. Truarbrogdin, stodir
menningar okkar, uppbygging

=) Atakasvadin i Evrépu
nuitimans ganga enn pvert i
gegnum pessa gémlu ad-
skilnadarlinu, hvort heldur
pad er i Bosniu eda Ukrainu
0g ad morgu leyti einnig
Grikklandi.

réttarkerfis og stjérnskipunar,
frelsi einstaklingsins og mann-
réttindi. Allt eru betta megin-
gildi vestreens, ja, okkar sam-
félags. EkKi virdist vera mikill
agreiningur um pad medal bj6o-
arinnar. bPétt vid séum ésam-
mala um fyrirkomulag einstakra
béatta og veegi par & milli, b4 er
stjérnskipanin ekki umdeild.

Vestrzent samfélag er vissulega
fl6kid. Par eru margar skodanir a
lofti og menn deila af aumasta til-
efni. Longum hafa verid til stadar
tilhneigingar til ad einfalda fjol-
skodunarsamfélagio og gera eina
skodun rikjandi. Pvi finnast allt-
af peir sem heillast af stjérnar-
fyrirkomulagi par sem ein skod-
un er gerd ad skodun rikisins.
bad einfaldar vissulega margt
og ymsum finnst pad traustvekj-
andi. Fjolskodunar- og fjolmenn-
ingarsamfélog eru beedi frjalsari
og mennskari svo og audugri af
mannaudi og leysa mikla orku dr
leedingi. Vid veroum pvi ad berj-
ast fyrir pessum gildum 4 heima-
velli, ekki lata eins og pau komi
okkur ekki vid. Bandamenn okkar
erlendis eru pau riki par sem
bessi gildi eru hofd i hdvegum —
onnur ekki.

Parf einnig annars konar

bezer breytingar sem ordid hafa
4 notkun okkar & fjolmidlum og
fjarskiptum hafa einnig leitt til til
breytinga & patttoku félks i sam-
félagslegri umraedu og patttoku.
N1 purfa neytendur ad buia yfir
marghattadri og 6likri faerni til
a0 geta skilid, metid, notad og tjad
sig 1 gegnum o6lika midla og upp-
lysingaveitur sem eru allt { kring-
um okkur. S& hépur sem notar
hvad mest nyja midla eru born og
ungt f6lk. Hefobundio leesi, b.e.
al lesa sér til gagns, er naudsyn-
leg undirstada menntunar og pess
ad geta tileinkad sér nyja pekk-
ingu. En 4 21. 6ldinni er midla-
leesi ekki sidur mikilveeg kunn-
atta. I midlaleesi felst faerni til
a0 nalgast efni og upplysingar {
margs konar midlum, meta pad og
greina & gagnryninn hatt. Midla-
laesi merkir einnig getu til ad bia
til og miola efni & fjolbreyttan og
abyrgan hatt. Miolaleesi er feerni
sem naudsynlegt er a0 vidhalda og
efla alla aevi.

Midlalaesi & oddinn

Nagrannapjédir okkur setja midla-
leesi & oddinn vid métun mennta-
og menningarstefnu pvi midla-
leesi og feernin til ad nota 6lika
midla hjalpar félki ad taka virkan
patt i samfélaginu. Kjarni midla-
leesis er lyoraedi pvi midlaleesi
tengist beint patttoku, borgara-
legum réttindum og eflir einstak-
linga i a0 taka upplystar akvaro-
anir. Midlaleesi gefur bérnum og
unglingum jafnframt teekin til
a0 geta tekid patt i samfélagsum-
reedu um m.a. stjornmal, samfélag
og menningu hvort heldur sem um
er a0 rada sioferdislegar eda til-
vistarlegar spurningar. Stjérn-
vold i ndgrannarikjum okkar telja
miodlaleesi mikilvaegt pvi pad snyst
um framtidarpréun samfélags og
lydraedis, hlutverk fjolmidla i 1yo-
raedislegri umraedu og ordraedu-
hefd. Pannig getur bad haft afar
neikveedar afleidingar i préun lyo-
raedisrikja a0 marka enga stefnu

laesi 4 21. old?

MENNTUN
- .

%

Elfa Yr Hrefna
Gylfadéttir Sigurjonsdottir
framkveemdastjéri  framkveemdastjori

fjolmidlanefndar fjolmidlanefndar

i midlaleesi. Pad er talid nauo-
synlegt ad vidhalda samfélagi og
tryggja lydreedi med virkri stefnu-
métun og framkvaemd.

Kunnatta og faerni

Finnar, sem hafa um arabil verid
afar framarlega 1 notkun nyrrar
teekni, hafa af fenginni reynslu
komist ad beirri nidurstodu ad
bad er ekki nég ad veita adgang ad
6likum midlum, teekni og pjénustu.
Einnig parf a0 tryggja ad notend-
ur kunni ad nota teeknina og hafi
jafnframt feerni til ad spyrja gagn-
rynna spurninga og leita sér réttra
upplysinga. bvi hefur midlaleesi
verid sett 4 oddinn { Finnlandi {
stefnu stjérnvalda par sem mark-
midid er ad Finnar f4i samkeppnis-
legt forskot 4 adrar pj6dir med pvi
ad efla markvisst midlaleesi. Adrar
Nordurlandapjédir eru nd einnig
ad vinna ad slikri stefnumétun.

Midlalaesi fyrir 6ll skolastig

Hér & landi hafa stjérnvold ekki
sett fram heildstzeda stefnu og
framkveemdadeetlun um midlaleesi
fyrir 61l skélastig. b6 er fjallad er
um stafraent leesi, midlamennt og
midlaleesi 1 adalndmskra grunn-
skoéla. bar visar hugtakid midla-
mennt til skélastarfs par sem
nemendur nota ymsa midla vid
ndm sitt og leera { leidinni sitt-
hvad um notagildi peirra og ahrif
4 menningu og lydraedi. Markmio-
i0 er ad peir leeri ad leggja mat &
midlad efni en féi einnig pjalfun i

=) En a 21. 6ldinni er midla-
lzesi ekki siour mikilvaeg
kunnitta. { midlaleesi felst
faerni til ad nalgast efni og
upplysingar i margs konar
midlum, meta pad og greina
4 gagnryninn hatt. Midlalaesi
merkir einnig getu til ad
bua til og miodla efni a fjol-
breyttan og dbyrgan hatt.

a0 nota ymsa midla vio efnisgerd
og bekkingarsképun. Hugtakid
midlaleesi er haft um pa feerni og
kunnéttu sem nemendur 60last vio
bad ndm sem { pessu felst. Ymsir
adilar eru bannig ad vinna ad pvi
ad efla midlaleesi hér 4 landi med
mismunandi heetti og & 6likum
vettvangi. barft og gott starf er
pvi unnio vida i skélum, i freeda-
samfélaginu, & békas6fnum, hja
félagasamtokum og fleirum til ad
auka miolaleesi.

Samstarf um eflingu midlalaesis
Fjolmiolanefnd hefur m.a. pad
hlutverk 1 16gum ad efla midla-
leesi. P4 hafa Heimili og skéli um
arabil unnid a0 vakningarataki
um orugga og jakvaeda tolvu- og
nymidlanotkun barna og unglinga
a Islandi i gegnum SAFT-verk-
efnid. Fjolmidlanefnd og Heimili
og skoli eru nad i samstarfi um ad
gefa Gt nyjan baekling um born og
midlanotkun og er utgafan styrkt
af mennta- og menningarmaéla-
raouneytinu. Verour baeklingnum
dreift til allra grunnskoéla a land-
inu & neestunni. Honum verdur
sidan fylgt eftir med kennsluefni
um midlaleesi fyrir 61l stig grunn-
skéla dsamt 60ru efni & neestu
vikum og manudum. Er pad 6sk
beirra sem standa ad bessu verk-
efni ad vitund um mikilveegi
midlaleesis aukist hér & landi
bannig ad vid ndum ad standa jafn-
feetis Nordurlondunum hvad pessa
bekkingu vardar.
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Hvers virdi er Island?

Nattirupassi hefur mikio
verid { umraedunni undan- MAL
farid og frumvarp par _ "2
a0 litandi hefur ni 1itid F’
dagsins lj6s. bad eru von-
andi allir sammala um | !
ad stérauknu fjadrmagni d
verdur ad verja til upp-
byggingar innvida ferda- -
mannastada, annars F ]
stefnir allt { 6efni og natt-
dra landsins hlytur mik-
inn skada af.

bad er ju vegna néatt-
drunnar sem staerstur hluti
ferdamanna szekir Island heim
og nytur pess ao ferdast um og

UMHVERFIS-

Lilja Rafney
Magnusdottir
alpingismadur VG

landsins fyrir ferda-
menn er frahrindandi og
6adladandi og mun fljétt
skila sér i neikvaedri
umraedu um landid sem
hefur fengid pa imynd
eftir mikla markadssetn-
ingu ad vera i hopi peirra
landa sem skarta fjol-
| breyttri nattirufegurd
og bar sem fjolbreytni
er hofd i havegum. bad
er audvelt ad eydileggja
arangur aratuga vinnu
vi0 markadssetningu i ferda-
méalum med illa igrundudum
tillogum um nattirupassa sem

pingmenn dr 6llum flokkum
hafa gagnrynt undanfarid 4samt
félagasamtokum og almenningi
i landinu.

Vid megum bvi engan tima
missa. EkKi einungis vegna 6tta
vio ad ferdamonnum til lands-
ins feekki heldur vegna pess ad
vid erum vorslumenn nattirunn-
ar og bad eru takmork fyrir bvi
hve Island polir mikla 4gengni
feroafélks a viokvemt vistkerfi
landsins.

bess vegna spyr ég ,hvers
virdi er Island“, pegar néattdra
landsins er annars vegar og
fjarmagna parf viohald hennar,

uppbyggingu innvida og umhirdu
ferdamannastada. Mitt svar er
ad pad sé fjarsjoour hverrar
pbjédar ad vardveita sem best
nattiruna og vid hofum til pess
verkfeeri i dag sem er gistinatt-
agjaldio sem ma utfeera betur {
bland vid komugjald & flugfar-
sedla.

Vio skulum pvi ekki eyda orku {
vondar tillogur um nattirupassa.
Malid polir ekki bid og Fram-
kveemdasjédur ferdamannastada
verdur ad f4 fjarmagn strax til ad
risa undir verkefnum sinum par
til 16g um fjarmognun hans verda
ao veruleika.
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=) Samtok ferdapjonust-
unnar hafa varad mjog vio
hugmyndum um nattiru-
passa, telja ad hann skadi
imynd landsins og veroi
illiframkvamanlegur og vilja
pess i stad efla gistinatta-
gjaldio.

skoda fjolbreytta fléru landsins
og nattdruperlur. 2

I dag h6fum vid Framkveemda- |*
sj60 ferdamannastada og 16g um |2
gistinattagjald. Sjé0urinn er i |2
dag fjarsveltur og getur ekki [
sinnt pvi hlutverki sinu ad vernda
og byggja upp pau svaedi lands-
ins sem vidkvaem eru fyrir mik-
illi umferd ferdamanna og eru
morg hver { mikilli nidurnidslu.
Enn fremur & sjédurinn ad sinna
pvi hlutverki ad byggja upp nyja
afangastadi svo dreifa megi dlag-
inu af auknum fjolda ferdamanna
betur um allt land. Pjédgardar
og fridlyst sveedi fa { dag hluta
af gistinattagjaldinu en { tillog-
um um nattirupassa er ekki gert
rad fyrir pvi ad tekjur af honum
renni til pessara svaeda.

Samtok ferdapjénustunnar
hafa varad mjog vid hugmyndum
um nattdrupassa, telja ad hann
skadi imynd landsins og verdi
illframkvamanlegur og vilja
bess 1 stad efla gistinattagjald-
i0. Eg tek undir pad og tel rétt
ad styrkja pann tekjustofn sem
vio hofum { gistinattagjaldinu
og skoda moguleika 4 ad leggja
komugjald 4 flugfarsedla yfir
haannatimann og fara pannig
blandada leid almennrar skatt-
heimtu.

Polum vid alla pessa agengni?
Pad a0 landsmenn purfi ad kaupa
sér néattirupassa til pess ad
ferdast um sitt eigid land stridir
gegn almannarétti og gerir ekk-
ert annad en hefta adgengi bj60-
félagshépa ad nattiru landsins og
mismuna bannig félki eftir efna-
hag. Malum hefur verid stillt
bannig upp i umraedunni ad ef
ekki komi til nattdrupassi pa sé
vodinn vis og nattiran drabbist
nidur og engin onnur tekjuoflun
sé moguleg.

bannig er pad ekki og pad ma
ekki dragast a0 Framkveemda-
sjéour ferdamannastada verdi
fjdrmagnadur pannig ad haegt
sé a0 meeta pvi ad hingad komi
milljéon ferdamenn 4 4ri eins og
stefnir 1 fljétlega.

Landid hefur ekki burdar-
bol til ad pola slika dgengni til
lengdar og ef vid atlum ad lata
taka okkur alvarlega i sjalfbeerri
ferdabpjonustu sem ladar ad gesti
til pess ad njéta ospilltrar natt-
dru og fjolda nattiruminja um
allt land bé verdum vid ad bretta
upp ermarnar og ekki seinna en
strax!

Pao gengur ekki ad einkaadilar
fari ao selja inn 4 sin afmorkudu
sveedi og vid onnur sveedi verodi
sett upp s6luhlid par sem syna
parf nattirupassa. Pessi dsynd
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Frjalsi lifeyrissjédurinn

Frijalsi lifeyrissjodurinn var a sidasta ari valinn besti lifeyrissjédur Evrépu { sinum staerdarflokki {
samkeppni a vegum fagtimaritsins Investment Pension Europe. Sjddurinn var einnig valinn besti
|ifeyrissjédur Evrépulanda med faerri en eina milljén iblia annad arid i réd. A undanférnum arum hefur
sjodurinn hlotid fjolmorg alpjodleg verdlaun sem endurspegla sterka stédu sjédsins og arangur hans.

Ef pu hefur frjalst val um hvar pu avaxtar skyldulifeyrissparnadinn pinn og vilt faglega styringu
ba er Frjalsi lifeyrissjodurinn gédur kostur. Jafnframt stendur dllum til boda ad avaxta vidbotar-

l{feyrissparnad sinn hja Frjalsa lifeyrissjddnum.

pu fzerd (tarlegar upplysingar um Frjalsa lifeyrissjodinn { naesta utibui Arion banka, a
frjalsi.is, med pvi ad senda fyrirspurn a lifeyristhjonusta@arionbanki.is eda ( sima 444 7000.

Avéxtun Frijalsa lifeyrissjédsins

Frjalsi 1 Frjalsi 2 Frjalsi 3 Frjalsi Ahztta
].5% : """"""""""""""""""""""""""""""""
WEHE B e e
"""" 81%
. 68% 6.9%
5% - N e e

B Nafnavéxtun 2014
B 5 dra medalnafnavéxtun timabilid 2009-2014

Avéxtun { fortid gefur ekki areidanlega visbendingu um avéxtun { framt{d.
Fimm é&ra avoxtunartolurnar syna medalnafndvoxtun fyrir timabilid
2009-2014 en avoxtunin er mismunandi & milli ara. Frekari upplysingar
um Frijélsa lifeyrissjodinn, p.a.m. um avoxtun hvers ars, reglur sj6dsins o.fl.,
ma nalgast a frjalsi.is.
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Arion banki
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Erpur ,,BlazRoca“ Eyvindarson rappari
Fraedir folk og faer sér

Eg aetla ad vakna eldferskur og njéta alls pess
sem Hanastélshatid Reykjavikur hefur upp a
ad bjéda. Eg verd med Havana Club Master
Class um fimmleytid i gamla Morgunblads-
husinu, par sem ég fraedi alpj6d um tofra géds
romms. Sidan mun ég praeda gledina sem
fylgir giggunum sem tengjast hatidinni.
A morgun er pad ,groundhog day“ bara,
na sér, fa sér og sjd svo urslitin i
barpjénakeppninni.

Heida Olafsdéttir, song- og leikkona
Songur, beikon og notalegheit

Eg er allan daginn & morgun i Eldborg

i Horpu af pvi vid erum med lokasyn-
inguna & Meatloaf-showinu i Reykjavik.
Svo vonast ég til ad purfa ekki ad maeta
neins stadar 4 sunnudaginn, geta bara
bordad beikon og haft pad kési. Svo er
ég med pattinn Ténar og tal 4 R4s 2 &

sunnudagskvold.

Svavar Knititur, tonlistarmadur
Vonar ad vedrid verdi sleemt

Eg etla ad f4 vini mina { matarbod
og svo skjotast & Café Résenberg og
halda ténleika. Sunnudeginum atla
ég ad eyda med fjolskyldunni og hafa
bad eins notalegt og vol er . Eg vona
bara ad vedrid verdi eins sleemt og
haegt er svo madur geti bara verid
inni ad kdra.
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Lovisa Elisabet Sigrinardéttir,
songkona

Malar alla helgina

Eg etla bara ad vera heima hja mér
og mdla alla helgina. Vid erum ad
gera upp gamalt hds og pad var verid
ad mura. Sennilega fer ég lika & Sorpu
med drasl.

FARDU
HLUSTADU
LESTU
HORFDU...

i BiO og sjadu hina brad-

skemmtilegu heimildarmynd

Ola Prik um handboltakapp-
ann Olaf Stefénsson.

A GOMUL 0G GOP Bruna-
@ lidslog i tilefni af endurkomu

hljémsveitarinnar i Horpu {
april.

& & & & 4

A

Erla Bjorg Gunnarsdottir
erlabjorg@ftettabladid.is

I dag er heimsdagur barna hald-
inn { ellefta skipti 4 Vetrarhatio
Reykjavikurborgar. A heimsdegi
barna gefst bornum og fylgdar-
monnum peirra teekifeeri til ad taka
patt i fjolbreyttum og spennandi
listsmidjum. Ein af beim smidjum
sem verda i bodi er Drakilasmidja
i Gerdubergi undir stjérn Kristinar
Péru Gudbjartsdéttur.

i Viddd Ll i St W

»Smidjan gengur Gt & ad bornin
gera buninga tr efnum sem aud-
velt er ad finna til heima. Vid
notum svarta plastpoka, krep-
pappir og gjafaborda til ad bua til
skikkjuna. Svo gera pau vigtenn-
ur ur pappir og ad lokum ledur-
bloku sem bau setja & grillpinna.
bau gera petta alveg sjalf. Eg
afhendi peim bara efnid og leio-
beini.“

Kristin var sidast med Drakila-
smidju fyrir fjérum drum og var

DRAKULAFJOR Freyja, Fia, Pérdis og Tristan téku forskot a saluna og hjalpudu Kristinu ad undirbua Drakidlasmidjuna.

Vampiruborn uti um allt has

Heimsdagur barna er i dag en pa er bodid upp a fjolbreyttar smidjur fyrir born i Borgarbdkasafninu.

hin mjog vinseel. ,,bad var handa-
gangur { 6skjunni, ansi liflegt og
fjorugt. Pad voru litlar vampirur
4 sveimi um alla ganga enda
gerdum vio 150 til 200 bininga a
premur timum.“

Kristin segist sjalf vera norn og
hafa mikinn dhuga & pvi sem er
dokkt, dularfullt og 6gnvekjandi.
Hin segir morg born deila 4huga
hennar. , Pau dyrka petta. bPegar
madur er ad mala pau i framan og
setja bl6d verda pau svaka spennt.

FRETTABLADID/VALLI

begar ég var a0 méla pau fyrir
myndatékuna nina bad eitt barnio
um bitfor 4 halsinn,” segir Krist-
in hleejandi.

I 4r verdur sd breyting 4 heims-
degi barna ad auk listsmidja i
Gerdubergi verdour dagskrdin {
bodi 4 fleiri starfsstodum Borgar-
békasafnsins; i Sponginni, Kringl-
unni og S6lheimum. Dagskrdin &
hverjum stad er kynnt 4 vetrar-
hatid.is og i beeklingi Vetrar-
hatioar.

DANSAD VID
BJORNINN eftir
Anders Roslund og

Stefan Thunberg. Sann-
sogulegur spennutryllir
um brja braedur sem
fromdu hin fullkomnu
bankaran i Svipj6d
fyrir 20 &rum.

Blodaappelsinuostakaka

Helgarnar eru fyrirtaks timi til pess ad skella i koku og bjéda félki i kaffi. NU pegar blédappelsinutimabilid
stendur yfir er ekki ur vegi ad nyta appelsinurnar i bakstur, pé ad paer bragdist lika stérvel einar og sér.

A NA-
O GRANNA-
SLAG

Tottenham og
Arsenal sem
verdur syndur
4 5too 2
Sport 2 i

dag.

Botn

1%2 dl safi ur blédappelsinum

200 g Digestive-kex

2 matarlimsbl60

50 g piparkokur

100 g smjor

1. lag

450 g Philadelphia-ostur

Um 1 msk. rifinn borkur af
blédappelsinu (bara ysta lagid)

2 msk. safi ur blédappelsinu

3egg

1% dl sykur

2.lag

3 dI syrdur rjémi

3 msk. sykur

1 msk. vanillusykur

3. lag

Hitid ofninn i 180°C.

Myljid kexkokurnar og blandid
braaddu smjori saman vid.
Prystid blondunni i botn & 24
c¢m kokuformi og bakid i 5-10
minutur.

Setjid oll hraefnin i 1. lagi®

i matvinnsluvél og vinnid
saman i jafnt deig (einnig
haegt ad nota tofrasprota).
Hellid deiginu yfir forbakadan
kexbotninn og bakid nedar-
lega i ofninum i 25 mindtur.
Passid ad baka kokuna ekki

lengur svo hun verdi ekki purr.

Hraerid hraefnunum i 2.

lag saman og breidid yfir
kokuna. Bakid i 5 minudtur
til viobodtar. Latid kokuna
kélna alveg (helst i isskap
yfir nétt) ddur en 3. lagio er
sett yfir.

Leggid matarlimsblodin |
kalt vatn. Hitid safann dr
blédappelsinum i potti.
Takid af hitanum, kreistio
vokvann frd matarlims-
blédunum og baetid
bl6dunum i pottinn. Hraerid
par til matarlimsblodin hafa
brddnad. Latid kélna adeins
4dur en blondunni er hellt
varlega yfir kokuna. Latid

kokuna standa i isskap par

til hlaupid hefur stifnad.

Berid kokuna fram kalda

—

ur isskap og gjarnan med
peyttum rjéma.
Uppskrift fengin af
ljufmeti.com



Fimmta arid i rdd brosa vidskiptavinir okkar hve blidast af
vidskiptavinum islensku oliufélaganna, samkvaemt [slensku
anaegjuvoginni. Takk fyrir ad brosa med okkur!
Atlantsolia.is lykillinn ad laegra verdi.




CONFORM

© © © 0 00 0000000000000 0000000000 00000000000 000000000000 000000000000 000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 0000

GLOBE - NYR HAGINDASTOLL

GLOBE - nyr haegindastoll fra Conform med
skemli. Otrilega paegilegur med hallanlegu
baki og stillanlegum hnakkaptda. Sérvalid,
slitsterkt aklaedi. Einnig faanlegur i ledri.

275.980

FULLT VERD: 344.980

HELGAR

£20%"
V2>, TILBOD .
- CONFORM'

© © © 0 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 00000000000 0000000000 0000000000000 00000000000 000000000000 0000000000 0000000000000 00

© © 0 0 0 00 00000 00000000000 000000000000 0000000000 00000000 0000000000000 0000000000000 000

@000 0000000000000 000000 00 e e 00 0000000000000 00 00

Oiittala

© © 0 0 0 0 000000000000 000000000000 000000000 000000000000 000000000 0

s SK @MBY ﬁf

G@DJ OQGT,A?SHElK-l LBQR*DS"F’G’FUN-A *"*'
e I T B

‘.4

lDde5|gn

-

SYLVESTER eldhusstoll
med krémloppum

“ margir nyir litir

NYR LITUR,
DESERT,

A AALTO
VASANUM

ee 0000000000000 00
e e e 000000000000 00

@ e 0000000000000 0000 00

e e 00 0000000000000 00 00

OVALIS AFMALISVASINN.
Framleiddur i tilefni

af 100 ara
afmaeli

Taipo Wirkkala,
honnudar
ULTIMA

THULE linunnar

“
!

1
TILBOD 11.990
Fullt verd 13.990

@000 0000000000000 000000 00

0 0 0 0 0000000000000 00000000000000 000
© © 0060606000000 0000000000000 000000 00 00

5 BORDSTOFUSKENKUR -~ r'-""
‘Steerd: ?'!Ef xD:44cm
20: 8 ': »

@000 0000000000000 000000 00

]
J m
broste

COPENHAGEN

NYJAR VORUR
FRA BROSTE

© © 0600000000000 00000000000000000 0 00

0 0 06 0606000000000 00000000000000000 00

NYR LITUR A
KASTEHELMI, DESERT

@ 0060000000000 000000 00

© © © 0 0 0 0 0 00 0000000000000 0000000 0000000000000 000000000000 0000000000000
© © 0 0 0 0 0 0000000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000o

© 0000000000000 00000000000000000 000

0 0 0 0606000000000 00000000000000000 00

e0 0000000000000 00

@000 0000000000000 000000 00

HUSGAGNAHOLLIN - Bildshéfda 20 « Reykjavik + OPID Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17




oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

TANZANIA-LINAN KOMIN AFTUR

»\ T E

TANZANIA TANZANIA
BEKKUR BORDSTOFUBORD SOUL

79.990 149.990

S.0.U.L. GOLFMOTTUR FRA KR. 16.990 sTK.

CLEVELAND 3JA SATA SOF| s CLEVELAND 2JA SATA SOF

Steerd: 208 x 86 H 78 cm. 79 990 . : Staerd: 180 x 86 H 78 cm. 69 990
Ljos- eda dokkgratt ° M Ljos- eda dokkgratt °
slitsterkt aklaedi. FULLT VERD: 89.990 : . slitsterkt aklaedi. FULLT VERD: 79.990

Steingratt slitsterkt akleedi. 1 99.990 H USGAG NAH o LL I N

Steerd: 245 x 163 H: 78 cm.

Hnakkapudi seldur sér Haegri- ¢33 vinstri tunga : REYKJAV i K | AKUREYRI

O G Dalsbraut 1« Akureyri OPIP virka daga kl 10-18 og laugardaga 11-16 EITT SIMANUMER 558 1100

eru birtar med fyrirvara um prentvillur.

Verd og voruupplysingar
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REID Eftir pvi
sem timinn
lidur fra andlati
maodur hennar
sér Urdur sifellt
betur hve
skelfilegur timi
petta var, baedi
fyrir hana og
maéadur hennar.
FRETTABLADID/VALLI

Mamrh:a atti ad vera til frids

Madir Urdar Olafsdéttur Iést { sumar, 94 dra gomul, eftir ad hafa fengid pjonustu f sex dr fra kerfinu. Urdur segir bennan
tima hafa einkennst af atokum, alagi og ahyggjum. Hun fyllist skelfingu vid ad hugsa til pess ad purfa sjalf adstod fra kerfinu.

Erla Bjorg A
Gunnarsdottir
erlabjorg@frettabladid.is

[====ftir mikla umfjollun fjol-
midla og fagfélks undan-
L farid um langa bidlista
aldradra inn a hjukr-
unarheimili og { bjon-
s UStU{bU0ir vill Urdur ad
onnur hlid malsins fai ad heyr-
ast. Hin segir nefnilega vandann
ekki hverfa pegar f6lk er komid

med hjukrunarplass pvi uménn-
unin, samskiptin og andridmsloft-
i0 & hjukrunarheimilum sé fyrir
nedan allar hellur. M6dir hennar
var i nokkur &r i pjénustuibid par
sem hin purfti téluverda umonn-
un og a hjukrunarheimili sidasta
ario.

,bad var sart ad horfa upp &
mommu brotna smatt og smatt
saman begar ekki var hlustad 4
6skir hennar, komid fram vid hana
af vanvirdingu og talad vid hana
eins og sméabarn. Eg vidurkenni
flislega ad mamma var skapmann-

eskja, hin 1ét 1 sér heyra og liklega
atti hin vio gedraskanir ad strida
i restina. En hversu erfidir sem
sjiklingar eru ber okkur skylda til
ad syna virdingu, umburdarlyndi
og vera kurteis vio gamalt folk sem
a ad fa ad lida vel sidustu eeviarin.“

Sifellt ad pissa a sig
Urdur lysir vist médur sinnar,
fyrst i pjénustuibidinni og sidar &
hjikrunarheimilinu.

,,Pad var hreytt i hana og talad
niour til hennar. bPad var eins og
hin feeri i taugarnar 4 peim. Hin

var sett i rimlarim og i hjélastol
med belti, liklega til ad einfalda
vinnu peirra og eftir pad gekk
hin ekki meir. Pad var 6rugglega
ekki timi til a0 ganga med henni
i gongugrindinni. Eg kom oft ad
henni ad reyna ad skera belti med
skeerum eda hnif. Steersta vanda-
mél mommu var tidar kldsett-
ferdir, eins og er gjarnan hja eldra
félki. Hin var alltaf latin bida svo
lengi eftir adstod ad yfirleitt piss-
adi hin 4 sig. Eg tradi pessu varla
en svo vard ég vitni ad pessu. Hin
kalladi 4 korters fresti fram en

fékk pau svor ad hiun pyrfti ad bida
adeins. Ad beer veeru i rapporti. Svo
eftir prju korter kemur starfskona
inn i herbergid a fleygiferd, rifur
af henni seengina og segir: ,,Hvad!
Ertu ekki med pykkt stykki & pér?«
Hin matti sem sagt bara pissa a
sig.

Annad skipti var henni skellt a
Kklosettio klukkan ellefu, en pa hafoi
hiin bedid fra pvi klukkan atta um
morguninn og audvitad longu ordin
hlandblaut upp ad 6xlum. Hin var
bedin um ad lata stilkuna fa tenn-
urnar dr sér og pvi naest kom »

Otti vid ad styggja starfsfolk

Gudrin V. Stefdnsdottir hefur
undanfarin 4r kynnst kerfinu

heima. P4 purfti hin { auknum
meeli ad bidja okkur deetur sinar

sem tekur vid 6ldrudum 4 Islandi.
Stjupi hennar hefur verid a hjikr-
unarheimilum og médir hennar,
sem er nylega latin, purfti ad bida
i prja manudi a spitala eftir plassi
en sa timi reyndist baedi henni

og deetrum hennar erfiour. Eftir
pessa reynslu segir Gudrtn sig
hrylla vid ad vera neesta kynsl6o
sem purfi 4 & 6ldrunarpjénustu
a0 halda.

»Eg finn ad allt er reynt ad
gera fyrir f6lkio og starfsmenn
vilja vel en pad eru ymsir hlutir
sem eru ekki folki bjédandi. Til
deemis ad 4rid 2015 sé f6lk enn
i tvibyli 4 6ldrunarstofnunum.
bag er erfitt ad sja foreldra sina
ekki fa pa pjénustu sem peir
purfa hvad vardar umoénnun en
einnig mannlega pattinn. Til
deemis er sart ad sja umganginn
4 peim breytast, 4 pann hatt ad
pbad er langt fyrir nedan beirra
virdingu. Madur situr uppi med
einhvers konar sektarkennd og
spyr sig hvort madur hefdi getad
barist meira. I hvert skipti sem
ég kvaddi mé6mmu og nd stjipa
minn pa hugsa ég ad ég purfi
ad taka pau med mér heim. bPad
er bessi 6paegilega tilfinning.

Eg upplifdi sama vanmatt hja
mommu & medan hin var enn

um adstod i stad pess ad fa ba
naudsynlega adstod fra kerfinu.
Hun hafdi alltaf hlutverkid ad
gera allt fyrir okkur og passa upp
4 okkur - og var mjog sjalfstaed
kona. Pad var ekki fyrir hana

ad vera upp a gaesku annarra
komin.“

Gudrin er désent 1 fotlunar-
freedum og kennir vid Haskéla
Islands. Hiin segir pjénustu
vio fatlad f6lk vera komna mun
lengra en pjoénustu vio aldrada.

,Fatlao folk er ordid sterkur
barattuhépur og hafa ordio
miklar breytingar 4 pjénustunni.
Sérstaklega er notendastyrd
persénuleg pjénusta, par sem
fatlad folk er sjalft vid stjornvol-
inn, flott framfaraskref. Svona
byrfti betta ad vera hja gémlu
folki. Af hverju parf pad a0 fara
inn & svona stérar stofnanir? Pad
geeti vel buiid { litlum einingum og
fengid adstod. Pad parf algjor-
lega ad stokka betta fyrirkomu-
lag upp. En petta er ekki sterkur
prystihépur og adstandendur eru
bad ekki heldur 4 medan peir
standa i pessu. Baedi er madur
o6undirbiinn en einnig feer madur
bessa tilfinningu ad vilja ekki
styggja neinn af 6tta vid ad folkio
manns fai verri pjénustu.”

ERFITT AP KVEBJA Gudrun vildi

helst taka foreldra sina heim med sér

i hvert skipti sem hun heimsétti pa.
FRETTABLABID/VALLI

” Madur situr uppi med
einhvers konar sektar-
kennd og spyr sig hvort
maour hefdi getad barist
meira.

Stillt fyrir framan sjonvarp

Eftir ad mo6dir Ingveldar Krist-
insdéttur var flutt 4 deild med

aukinni pjénustu hrakadi henni
gifurlega og Ingveldi fannst
morgu dbdtavant { uménnuninni.

1 fyrsta lagi var hin med
alltof veiku félki & deild, flestu
heilabiludu, og pvi hef ég aldrei
skilid af hverju hin var flutt.
Kannski purfti ad losa plass a
hinni deildinni enda var petta
gert 1 pvilikum latum. En betta
vard til pess ad hiin nadi engu
sambandi vid neinn og hiin
hjadnadi nidur. Einnig var henni
alltaf kalt en samt var hin meo
noég af hlyjum fotum. Hin var
sett strax { hjélastol og heett var
a0 gefa henni tima til ad labba
um til ad halda { sm4 hreyfingu.
Henni var itrekad rillad upp ad
glugga eda jafnvel ad sjonvarpi
med stillimyndinni og par sat
hin bara. Detta fannst mér 6mur-
legt. Einnig drakk hin alltof 1itid
og lenti i vanda 1t af pvi.“

Ingveldur segir pennan tima
hafa einkennst af ahyggjum og
alagi og hafi hin reynt ad koma
ahyggjum sinum &fram til starfs-
félksins.

,Eg var alltaf ad tala um petta
vi0 starfsf6lkid en ba benti bad
hvert 4 annad. Taladi um vakta-
skipti og skipulag. Madur gafst
bara upp en mér leid aldrei eins

AHYGGJUR OG ALAG Ingveldur
reyndi ad koma ahyggjuefnum
sinum til skila til starfsfélksins en an

arangurs. FRETTABLABID/VALLI

og hin veeri { oruggum hondum.
Svo grunar mig ad pad hafi verio
deelt { hana t6flum. Hin varo

svo sljo, etli bad hafi ekki verid
svefntoflur og slakandi. Eg skil
ekki af hverju pad er ekki haegt
ad sja til pess ad folki 1idi vel sid-
ustu 4rin sin og stér hluti af pvi
er a0 koma fram vio pad af meiri
virdingu.
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A UTmessunni i Sllfurber 511 Horpu 1dag kl. 12.30
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/Esispennandi vidburdur 1 Hérpu bar sem vela- og iOnadarverkfraedinemar etja saman robotum sinum.
Med hugvitid ad vopni hafa keppendur hannad og smidad robota sem leysa rod af prautum a medan

peir freista pess ad komast a leidarenda. Megi besta vélin vinna!
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Allir velkomnir og okeypis adgangur. marEl NYHERIJI
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TiIMASKORTUR OG TUNGUMALAORDPUGLEIKAR

Jakvaed og regluleg samskipti vistmanna hjlikrunarheimila vid starfsmenn,
sem byggjast a virdingu og umhyggju, er grunnur ad vellidan peirra.

® [slenska starfsf6lkid var litid betur
sett sokum timaleysis. Annriki og
mikid starfsalag olli pvi ad starfs-
menn fengu ekki pad svigrim og
tima med vistmonnum sem peir
pyrftu fyrir samskipti.

® Vistmenn og starfsmenn benda & ad
ekki sé gert rdd fyrir ad starfsmenn
gefi sig 4 tal vid vistmenn heldur sé
adhlynningin fyrst og fremst likams-

® Tungumaladrdugleikar og tima-
skortur starfsfélks kemur oft i veg
fyrir slik samskipti.

® Yfir helmingur starfsfélksins &
heimilinu var af erlendu bergi
brotinn og atti flest erfitt med ad tja
sig & islensku.

® Pratt fyrir mikinn velvilja b4 mynd-
adi litil islenskukunndtta erfida gja
i samskiptum sem jék a einmana-
kennd og vanlidan vistmanna auk
tilfinningar um afskiptaleysi.

=» Daemi ur vidtolum vid vistmenn

” Pad er

afskaplega yndis-
legt ef hjukrunar-
folkio gefur sér
tima til ad stoppa
adeins hja manni
ograda vio
mann. Pad er svo
otrulegt hvao pad
getur gefido manni.

” Paod eru ekki
allir sem adstoda
mann, sumir eru
meo vooaleg lati
eda koma ekki
alveg eins og skot.
Par eru gooar en
stundum getur
verio pad mikio
ao gera hja peim.

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

” Eg er hér vistmanneskja, par
eru ad vinna hérna, svo koma hjakr-
unarkonurnar og svo koma laknarn-
ir. Petta eru allt svona proskuldar. Eg
held ad pao sé ekkert frekar hér en
annars stadar. Pjoofélagio hefur
bréast einhvern veginn pannig. Petta
er ekki eins og pad var i gamla daga,
ba var svo mikil samheldni og
virding 4 medal folksins.

og hjikrunarmidud.
e
23%

fslendinga eda
teeplega 100.000
manns verda
aldradir. Peir
sem faeddir eru
1970-1990 verda
i steerstum hluta

ELDRI BORGURUM*
FJOLGAR HRATT

13%

[slendinga
verda aldradir. A
eingdngu sex arum

1:9°/o

[slendinga verda

mun ldrudum aldradir eda teplega pess hops.
fjolga um fimm 80.000 manns. :
pdsund.
11%
[slendinga eru
aldradir eda
taeplega 40. 000
manns
*67 dra og eldri . .
Samkvemt spd Hag- : °
AR 201 3 2020 stofu [slands. 2040 2060

MALEFNI ALDRAPRA ERU MALEFNI KVENNA

starfsmanna &
hjdkrunarheimilum
eru konur.

Adalumonnunaradilar oftar konur

Mun fleiri konur eru skrddar sem ndnasti adstandandi heimilismanns.

STAPAN ER VERST A HOFUDBORGARSVADINU
Fjoldi hjukrunarryma a 1.000 ibtia 80 ara og eldri

HOFUDBORGARSVADID
SUDURNES
SUDURLAND
AUSTURLAND
NORDURLAND
VESTFIRDIR
VESTURLAND

Heimild: Aldradir i hjukrunarrymum d hjiukrunarheimilum. Skyrsla fyrir velferdarrdduneytio.

187,7 TAPLEGA
224,4
253,8 1,'400 .
256,5 HJUKR__UNARRYMI
eru 4 hofudborgar-
231'6 svaedinu.
194,4
245

PORF ER FYRIR

1.700

PLASS HJUKRUNARRYMA
midad vid fjolda aldradra &
svaedinu og bidlista.

HJUKRUNARRYMI
eru faest & hofudborgarsvaeod-
inu midad vid hverja 1.000.

Hugmyndafraedin parf ad byggja a vellidan

Endurskoda parf verdmaeti peirra starfa sem unnin eru &
e hjukrunarheimilum. Par vinna fyrst og fremst kvennastéttir, par
; 4a medal paer laegst launudu i okkar samfélagi. Pessu parf ad breyta.
Ef ekki er gerd bragarbdt a launakjorum fast fdir adrir til pessara
starfa nema hugsanlega innflutt vinnuafl medan pad er ad féta sig

- a islenskum vinnumarkadi og lzera tungumalid. Krofur til hjikrunar-
heimila purfa ad vera skyrar og pad parf ad leggja sérstaka aherslu &
o mannaudinn.
Anna Birna Hugmyndafraedin ad baki pjénustu vid ibda & hjdkrunarheimili

parf ad hafa vellidan ibianna i fyrirrimi og vinna ad pvi med 6llum

:fan;z\?at::,da- tiltaekum rddum og bekkingu ao efla Iifsgaebi vid bessgr adstaedur
stj6ri Séltins a _sfaustu arum lifs. Pes§| h_L_ngyndaf(_aeal ba.rf ad na til gfstu
hjukrunar- stjérnsyslunnar pegar fjarlog eru akvordud til reksturs pjénustunnar
heimilis alla leid til peirra sem annast félkio.

) Til ad meeta fjolgun aldradra parf ad méta langtimastefnu i
malaflokknum. Islensk stjérnvold vita vel hversu margir verda aldradir & naestu arum
og par med er vel haegt ad skipuleggja og byggja upp pjénustuna Ut fra pvi. Vid erum
pinulitid land, ef sveitarfélog i somu steerd i nagrannalondunum rada vio petta, pa
attum vid ad gera pad lika.

Krofur um aukinn sparnad og aukna pjénustu

” Pad parf ad tryggja naegan fjolda hjukrunarfraedinga vid storf

a hjukrunarheimilum. Nylega gaf landlaeknir dt ny viomid
vardandi monnun hjdkrunarfraedinga 4 hjdkrunarheimilum. Var par

- lagt til ad haekka pyrfti hlutfall hjukrunarfraedinga af heildarstodu-
gildafjolda starfsmanna sem veita umonnun. Raunin er hins vegar

: ) su ad sidustu arin hefur verid dregid ir monnun hjikrunarfredinga
J en aukid vid monnun minna menntads starfsfélks eda jafnvel
ofagleerdra sem er alveg pvert 4 viomid landlaeknis. Hjukrunar-

Olafur G. heimilin nddu, morg hver, ekki ad uppfylla fyrri vidmiod landlaeknis

skalason, sem b6 voru laegri. Vandamalid liggur, ad hluta til, i pvi ad daggjold

formadur Félags til hjukrunarheimila eru of Iag og i engu samraemi vid pd pjénustu

islenskra hjikr- €M veita parf eldri borgurum i hjdkrunarrymum. Parna fer ekki

unarfraedinga saman krafan um aukinn sparnad i pessum geira og auknar krofur
um hjukrunarpjénustu.

Umonnun foreldra i kjarasamninga

Til ad takast a vio fjolgun aldradra i framtidinni parf ad
bjéda upp a fjolbreytt drraedi, fleiri préunarverkefni og

""-...
meiri tengingu vid hdskélasamfélagid og atvinnulifid. Vid verdum
ad nyta teeknilausnir i auknum maeli en borgin tekur einmitt nd
E patt i verdlaunasamkeppni hofudborga Nordurlanda um taekni-

lausnir fyrir aldrada og fatlad félk. Forvarnir eru einnig mikil-
vaegar, endurhaefing og adstod folks til sjalfshjalpar. Eg vona ad
medvitund um ad félk purfi meiri adstod frd fjolskyldu sinni verdi
meiri og ad i kjarasamningum verdi samid um akvedinn fjolda

anergllpc:’ stti daga & ari sem starfsmadur ma sinna 6ldrudum foreldrum sinum.
élcal‘ﬂ:;srs;)l I»  par sem sifellt er erfidara ad fa fagfélk til starfa & hjikrunarheim-

ilum vona ég ad vid munum nd ad sannfaera ungt félk um hvad
pad er skemmtilegt og gefandi ad adstoda aldrada, ad talad verdi
um pau storf af virdingu og pau metin sem ein mikilvagustu storf
sem unnin eru.

fraedingur og
skrifstofustjori
Pjonustu heim

Hlutverk hjukrunarheimila ad sinna liknarmedferd

” Rannscknir minar syndu ad 17 af 20 gaedavisum feeru versn-
andi & hjukrunarheimilum & Islandi & arunum 2003-2009. Svo
var gert atak i peim malum og dstandid lagadist vissulega. Eg hef b6
enn miklar dhyggjur af heimilunum. Arid 2008 breyttust reglur um
hverjir maettu fara inn, vidmidin eru nu strangari og vistmenn eru
mun veikari. Dvalartimi hefur styst og helmingur ibda deyr a hverju
ari. Hjukrunarheimili i dag eru pvi mikid ad veita liknandi pjénustu
og sinna deyjandi félki, pjonustan er ordin fléknari og mun mann-
frekari. Pvi er forgangsatridi ad endurskoda monnun a heimilunum.
Ef adeins peir veikustu fara d hjukrunarheimilin verdur einnig ad
tryggja naegilega pjénustu heima fyrir. Pvi par er folk einnig veikara
en adur. Pad er skylda rikisins ad folk upplifi 6ryggi heima eda par til
bad parf ad leggjast inn a hjukrunarheimili-og pbau umskipti purfa
a0 gerast mjog hratt pvi pa er félk ordid svo alvarlega veikt.

Dr. Ingibjorg
Hjaltadéttir,
sérfraedingur i
oldrunarhjikrun
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VAR SJALF VID DAUDANS DYR Urdur veiktist sjdlf & pessum tima
og segir erfitt ad berjast fyrir mannsaemandi pjénustu fyrir médur

sina verandi farsjuk i ellinni.

” Svo eftir

brju korter
kemur starfs-
kona inn i
herbergio a
fleygifero, rifur
af henni seengina
0g segir: ,,Hvao!
Ertu ekki med
bykkt stykki a
pér?“ Han matti
sem sagt bara
pissa a sig.

” Madur berst
farsjakur i
ellinni til ao
aldraoir for-
eldrar manns fai
mannse&mandi
pjonustu. Eg bad
ekki um meira
og ekki hiin
heldur.

FRETTABLADID/VALLI

p onnur og tr6d morgunlyfjunum
upp i hana par sem htn sat 4 sal-
erninu. Parna var déttir hennar
viostodd, hvernig hagar félk sér
begar vistmadur er einn?“

Vegna bidarinnar var mooir
Urdar oft hlandblaut og brugdu
starfsmenn & pad rad ad setja hana
i samfesting svo audveldara veeri
ad skipta um bleyju & henni.

,Samfestingarnir voru hneppt-
ir med stérum télum 4 bakinu sem
stungust inn { hana eftir 6llum
hryggnum. Eg fér beint heim og
saumadi paegilegri galla. En mélid
er a0 hdn hafdi alveg stjorn a pvag-
inu, pad virtist bara vera of mikid
vesen ad vera sifellt ad fara med
hana 4 salernid. P4 var betra ad
skella 4 hana bleyju og setja hana i
galla. Parna er engin virding fyrir
manneskjunni. Pad sama var uppi
a tengingum pegar pad kom ad
bodun. barna komu tveer ungar
stilkur { hvitum stigvélum og med
svuntu eins og paer veeru 4 leidinni
i slaturhds og eetludu ad bada hana.
Hun sagdist ekki vilja fara 1 bad,
orgadi og grenjadi, en paer togudu
hana bara dr riminu. Hin horfdi
4 mig og orgadi hvort ég stladi ad

lata petta vidgangast. Eg dofnadi
bara upp.“

Annad sem Urdur tok eftir var ad
modir hennar vard sifellt sljérri og
greinilega sifellt meiri lyfjum deelt
ihana.

,bad var ordid sama hvenaer
madur kom til hennar, hin var allt-
af i lyfjaridssi. Tilfinning min er
st ad bad hafi verid til pess ad hin
veeri meira til frios. Eg vard oft
vitni ad pvi ad starfsfélkio reyndi
a0 lata litid fyrir sér fara svo hin
myndi ekki kalla. baer lzeddust inn
i herbergid hennar og laumudust i
lyfjaskapinn og possudu ad styggja
hana ekki. Henni var rillad inn &
setustofu og stillt upp vid gluggann
med bakiod { hurdina svo hin seei
peer ekki. beer leeddust um svo
beer pyrftu ekki ad tala vio hana og
ég sver pad, ég hélt ad hjarta mitt
myndi bresta pegar ég var0 vitni ad
pessu - itrekad. Enda sagdi mamma
vid mig: ,,Urdur min, pad er komid
betur fram vid hunda en okkur. beir
eru allavega vidradir 4 hverjum
degi.“

Erfid baratta i ellinni

Dessi timi var erfidur fyrir Urdi.
Hun veiktist sjalf og var vid daud-
ans dyr. Pegar hin er spurd beint
at i tilfinningar sinar klokknar hin.
Pad er greinilega enn stutt { sars-
aukann.

»Madur berst farsjikur { ellinni
til a0 aldradir foreldrar manns féi
mannsemandi pjéonustu. Eg bad
ekki um meira og ekki hdn heldur.
Hun vildi f4 a0 sofa, borda og fara a
Kklosettio. A0 lokum fékk hin pléss &
hjikrunarheimili og ég sagdi henni
ad hun fengi ad deyja i g60ri pjon-
ustu. Su pjénusta olli mér lika mikl-
um vonbrigdum. Undir lokin, tveim-
ur dogum &0ur en hin do, pegar hin
atti a0 vera 1 liknandi meodferd, sat
hin 1 setustofunni med tennurnar
Gt dr sér og 1t tr heiminum. bad er
ekki liknandi medferd. bad er ekki
mannszgemandi medferd.

Urdur vill sja meiri samvinnu
milli starfsfélks og adstandenda
enda séu adstandendur allir af vilja
gerdir ad lata 4stvinum sinum lida
sem best. Adalvandinn sé p6 of fatt
starfsfolk.

»,Maour sér unga f6lkid fara heim
ar vinnu hokid af preytu og alagi.
Kannski veldur pad erfidara skapi
og minni polinmeaedi. En enginn af
okkur sem erum lifandi i dag vilj-
um fa svona pjénustu. bPad vero-
ur ad verda hugarfarsbreyting hja
bj6dinni.«

Hvernig lidur pér ad horfa til evi-
kvoldsins eftir pina reynslu?

,»Af hverju heldur pu ad ég sé a0
tala vid big, elskan? Eg kvidi svo
hrikalega fyrir pvi.“



VERUM, VERSLUM OG NJOTUM PAR SEM HJARTAD SLZR!
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/ bjarma
Vetiarhatio

LANGUR LAUGARDAGUR | DAG

Vanti pig klzaedi, skadi, skart,
eda ské handa elskunni pinni?
til fjarlaegra stada fara ei parft
...pu faerd pad i midborginni!

Tonlistarmenn koma fram kl. 14:00 & Skélatorgi @ métum
Bankastraetis og Skolavordustigs.

Vetrarhatio i fidlbreytilegustu myndum og litum ljair midborginni
avintyralegan blae med fjélda skemmtilegra vidburda.

Alltaf nég af bilasteedum og munid bilastedahusin.
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A LEIDINNI A RAUDA DREGILINN A sunnudaginn fer Gussi til Berlinar til pess ad vera vidstaddur frumsyningu Virgin Mountain eftir Dag Kéra par sem pessi vidkunnanlegi Gaflari er i adalhlutverki  fyrsta sinn. rReTTABLABIB/STEFAN

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

Eg er bara litill strakur i hinum
stora heimi kvikmyndanna

Gunnar Jénsson leikari er i adalhlutverki i nyrri kvikmynd Dags Kara, Virgin Mountain eda Fusi, sem verdur frumsynd
[ Berlin um helgina. Hann segist aldrei hafa fengid jafn langan tima til pess ad undirbua sig fyrir eitt hlutverk.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

unnar Jénsson leikari
hefur verio ad leika i
kvikmyndum og sjon-
varpi fra pvi hann var
i barnaskdla. En ni er
fram undan frumsyn-
ing fyrstu myndarinnar par sem
Gunnar er i adalhlutverki, kvik-
myndarinnar Fusi eda Virgin Mount-
ain eftir Dag Kara. Myndin verdur
frumsynd 4 Berlinale, alpj6dlegu
kvikmyndahatidinni 1 Berlin sem
er ein su virtasta sinnar tegundar i
heiminum. Gunnar, eda Gussi eins
og flestir pekkja hann, er pé ekk-
ert ad fara a hlidina yfir pessu enda
résemdarmadur. Hann er staddur
i Hafnarfirdi en eetlar reyndar ad
skreppa til Berlinar 4 sunnudaginn.
,Eg er bara alveg slakur hérna
i Hafnarfirdinum enda ekki bara
Hafnfirdingur heldur Gaflari.
Feeddur { Sélvangi og allt hvad
eina, madur verdur ekkert meiri
Gaflari en pad. Pad ad vera i leiklist
og helst gamanleik er bara eitthvad
sem hlytur ad vera i vatninu hérna
hja okkur. Vid Gaflarar eigum bok-
staflega landslidid { gamanleik og
vid erum stolt af pvi.*

Byrjadi med dramatiskum Ladda

,Eg er buinn ad vera ad leika lengi
bannig ad petta er nu ekkert nytt
fyrir mér b6 svo ad betta sé mitt
fyrsta adalhlutverk. Eg byrjadi
arid 1982 i sjonvarpi og pa var ég
enn pa bara strakpjakkur i barna-
skola. bad var i sjonvarpsmynd eftir

Hrafn Gunnlaugsson sem hét Hver
er og var synd 83 med Ladda { adal-
hlutverki. Pessi mynd vakti tals-
verda athygli vegna bess ad parna
var Laddi ad leika sitt fyrsta drama-
tiska hlutverk. Pj60in sat vio skja-
inn og hefur liklega vonast eftir pvi
a0 petta veeri plat ad Laddi fengi
ekki ad vera fyndinn en pegar pad
vard raunin pa var petta ni ekkert
a0 sla 1 gegn.

Eg held ad Laddi hafi ni ad mestu
14tid dramatisku hlutverkin vera
eftir petta enda um ad gera fyrir
manninn ad gera pad sem hann
gerir best. En pessi reynsla dugdi
til bess ad kveikja { mér og eftir
betta for ég ad taka patt i leiklistar-
starfi 1 skélanum og svona. Pad kom
bé aldrei til bess ad ég leerdi leik-
list. Eg reyndi vio leiklistarskélann
a sinum tima, pa vel vio aldur, en
var snarlega hafnad.“

Reynsluskéli hja Krumma
bratt fyrir ad Gussi hafi aldrei fario
ileiklistarndm pa hélt Hrafn Gunn-
laugsson tryggd vid hann sem leik-
ara og pad reyndist honum dyrmeet-
ur skéli sem sér reyndar ekki fyrir
endann 4. ,,Eg er biinn ad vera ad
gaufa med Krumma alla tid eftir
a0 ég fékk pessa dellu. Er reyndar
biinn ad vera i 6llum hans myndum
nema bessari seensku. En hver vill
svo sem vera ad leika 1 seenskri bi6-
mynd. Eftir bvi sem ég kemst neest
bé eru Hrafn og Olafur Gunnarsson
rith6fundur ntina ad vinna ad hand-
riti eftir Féstbraedrasogu og ég geri
ad sjalfsogou rad fyrir pvi ad min
askrift sé i fullu gildi og ég fai mitt
hlutverk eins og venjulega.

Eg hef leert mikid af Krumma {
gegnum tidina og mér hefur alltaf

pétt gott ad vinna med honum. Sama
hvert verkefnid pa vissi hann alltaf
hvad hann vildi og pad gera nd bara
ekkert allir leikstjorar. Ef Krummi
er nordurpoll pa er Kari sudurpdll.
Deir eru eins 6likir einstaklingar
og verid getur. Mér finnst samt lika
gott ad vinna med Degi Kéra, pad er
bara 60ruvisi vinna.“

Jon parf ad haetta pessu rugli
Gussi er hvad pekktastur fyrir hlut-
verk sin i hinum vinszaelu sjénvarps-
béttum Féstbreedrum par sem hann
skemmti pjodinni vikulega i afar
6likum hlutverkum. , Pad er alveg
klikkun ad vinna i svona pattum
eins og Fostbraedrapattunum. Petta
eru alveg endalaust margir karakt-
erar og stundum allt ad prir til fjér-
ir 4 dag. Maour veit varla lengur
hver madur er pegar madur kemur
loksins heim til sin & kvoldin. En
ferillinn fér nd soldid a flug pegar
madur var i pessu og petta var brad-
skemmtilegt.

Svo hef ég verid ad leika aftur af
og til med pessu folki - Sigurjon er
i nyju myndinni og svo 1ék ég med
Steina 1 Steindanum en ég a alveg
eftir ad leika aftur med J6ni Gnarr.
Hann barf nd bara ad heetta bessu
helvitis rugli og fara aftur ad gera
eitthvad skemmtilegt.“

Ponnukokur og kolsvartur himor

Sjomennskan hefur lika verio stér
hluti af lifi Gussa og hann var ein-
mitt & sjonum pegar Dagur Kéri
hafdi samband vid hann og sagdist
vera med handrit sem veeri eigin-
lega skrifad sérstaklega fyrir hann.
,,Eg var staddur a fraktara i Eystra-
saltinu ad steikja ponnukokur, svona
eins og madur gerir, pegar hann

hringdi i mig. Detta var nu frekar
6veent. Eg hafdi reyndar leikid hja
honum 1 einhverri stuttri Laxness-
mynd atta arum adur og pa hafdi
hann eitthvad byrjao ao peela. Petta
er svona gaur par sem hlutirnir eru
al gerjast og svo kemur petta ein-
hverjum 4drum sidar begar madur er
sjalfur l6ngu biinn ad gleyma 6llu
um pessar peelingar.

bannig ad ég fér bara ad lesa
handrit & frivaktinni og fyrst leist
mér nu ekki alveg a blikuna. Fannst
betta eitthvad éskaplega dramatiskt
og leidinlegt og a0 pad gerdist nu
6skop litio i pessu. En svo for ég ad
skoda petta betur og ba alveg kolféll
ég fyrir pvi. Fattadi petta. Petta er
i rauninni gamanmynd en éneitan-
lega med alveg kolsvortum himor.
Eg a0 minnsta kosti skellihlee yfir
svona himor og er viss um ad bad
eiga margir Islendingar eftir ad
gera slikt hid sama.“

Mjukar lendingar

,Eg kom 1 land 2012 til pess ad gera
pbessa mynd en svo drést pad nd eins
og gengur og gerist 1 pessum bransa.
Petta var ekki tekio fyrr en 2013 og
2014 pannig a0 ég hef aldrei verid
eins vel og vandlega undirbtinn.
Svo pegar kom ad tokunum pa var
petta audvitad hérkuvinna med tolf
tima dégum og ba kom nu reynsl-
an af sjéonum sér vel. Ad geta unnio
langa daga og ekkert veel. Svo var
lika alveg toppfélk i bessu sem var
gaman ad vinna med og pad hefur
rosalega mikid ad segja. Pau hafa
kannski frekar purft ad hafa dhyggj-
ur af mér pvi pad gengur stundum
soldid a i kringum mig. Vid tokur
tékst mér ad brjéta undan mér tvo
stéla og eitt trébretti med peim

99 vis tokur tokst mér
ad brjota undan mér tvo
stdla og eitt trébretti med
beim afleidingum ao ég
steinld. Pad goda er hins
vegar fyrir mann eins og
mig ad lendingarnar eru
alltaf mjukar.

afleidingum ad ég steinld. Pad géda
er hins vegar fyrir mann eins og mig
ad lendingarnar eru alltaf mjikar.*

A rauda dreglinum
A sunnudaginn heldur Gussi til
Berlinar til bess ad vera vidstaddur
frumsyninguna & Virgin Mountain
a einni virtustu kvikmyndahéatio
heims. Par mun Gussi ganga eftir
rauda dreglinum 4dsamt freegum
kvikmyndastjornum en hann er
nu adallega spenntur ad sjia mynd-
ina. ,,Eg hef ekkert séd af mynd-
inni enn pa. Hef verid ad spara mér
petta pvi mig langar til pess ad sja
myndina { heild sinni begar bar ad
kemur. Eg hef samt engar dhyggjur
af pessu, pad er alfarid Dagur Kari
sem parf ad vera i pvi ad velta pessu
fyrir sér og hann er gédur 1 ad spa
og spekilera. Svo er pessi danski
tokumadur vist einhvers konar
undrabarn pannig a0 petta verour
orugglega preelflott hja peim, bless-
udum. Madur sér pad bara a plakat-
inu - allt svo einfalt og flott.
Annars er ég bara litill strakur {
hinum stéra heimi sem er 4 leidinni
a rauda dregilinn. Eg veit ad petta
verdur dalitio skelfilegt en aetla nd
bara a0 reyna ad slappa af og njéta
bess 1t { ystu sesar.
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UR FJOLSKYLDUALBUMINU

Valla Sport og Cristinu Scarlat frd Moldaviu.

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

Ponk er mjog praktisk lifssyn

Ottarr Proppé atti litrikan feril ad baki sem ténlistarmadur og bjé ad reynslu af borgarstjérnarmalum pegar hann settist 4
bing arid 2013 fyrir Besta flokkinn. Hann polir pvi vel takmarkadan svefn og dreglu & maltidum pegar skorpur eru i pinginu.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

PEKKTU
PINGMANNINN

Reykjavikurkjordaemi sudur

Ottarr Proppé

Feeddur 7.névember 1968.
Hvadan Faeddur i Hafnarfirdi,
byr i Reykjavik.

Maki Svanborg P. Sigurdardéttir.

Ahugamdl Ténlist, skritnar baekur,
afskekktir stadir.
Menntun Barnaskéli-midskdéli-
high school...

Storf Bdksali, ténlistarmadur,
lagahofundur, leikari,
framleidandi kvik-
mynda, borgarfulltrai i
Reykjavik. i stjérn Sam-
bands islenskra sveitar-
félaga og Bjartrar
framtidar.

Hvernig likar pér a pinginu,
Ottarr? ,Eg er nord og hef gaman
af pvi ad kynna mér nyja hluti og
na ao skilja eitthvad sem ég skildi
ekki fyrir. A0 vera & bingi par sem
6liklegustu malefni samfélags-
ins detta upp & bord er dkvedinn
draumastadur nordsins. bad fer
mjog eftir dogum hvernig madur
upplifir sig 4 pingi. Suma daga

er uppbyggileg umraeda og verid
ad kryfja og dypka mal med fjol-
breyttum og skemmtilegum hépi
folks en adra daga kemur upp
karp med dsokunum og utur-
sniiningum. P4 er eins og sé rifist
bara til a0 rifast. Eg brifst illa {
umbhverfi sem ég upplifi 6mark-

=> Helstu
barattumal

® AQ skolakerfid sé fyrir

FORSETI PINGS Bardttan er endalaus vid ad nyta timann og lata sig dreyma um vidbétarklukkustundir i sélarhringinn.

OTARR i PINGSAL RAMMAAATLUN, MANNRETTINDI OG HOFSEMI VIRT
19.11.2013

\ fi

2.2.2014

Vid erum btiin

s

FRETTABLADID/STEFAN

27.11.2014

” Pad er mikilvaegt alltaf pegar ” Ef bad er eitthvert verkefni

nemendur.

zi)s;'tl'ﬂl(’:rgfrféi“iltllélif‘llri‘g‘m“iggkg;%lgr ® Umsokn fslands um ESB verid er ad sameina stofnanireda  ad koma okkur upp  sem okkur er falid i stjornmalum
erfitt ad sjd fyrir hvernig stemn- o ‘éee':éi%k;‘é 3:%'21"” baka. pjonustu ad pad sé ekki bara gert til kerfi par sem vid er pad ad skilja vid landid og

ingin i pinghisinu verdur fyrr

en dagurinn hefst og segja ma ad
bingsetan hafi styrkt tri mina &
ahrif gangs himintungla 4 hegdun
mannsins.“

Kom pér margt a 6vart? ,Eg hafdi
fylgst med politik eins og hver
annar. begar madur kemur fyrst
inn i salinn sem madur hefur horft
inn i gegnum sjoénvarpid pa finnst
manni hann minni en madur
imyndadi sér. Sidan ték sma tima
ad venjast nabylinu vid pingmenn
dagsdaglega en pad var dnaegju-
legt. Pingmenn eru endalaust
saman og samtolin utan ping-
salar geta verid baedi gagnleg og
breelskemmtileg. AQ sitja 4 pingi
minnir mig mest a4 skidaferdalag
eda liorasveitarstarf. Madur eyoir
mjog miklum tima med sama
félkinu sem er gaman. Heettan er
samt a0 madur einangrist { bannig
adstaedum og haetti ad tengjast ut
fyrir hisio. Eg finn ad pad getur
audveldlega gerst.*

Purftir pu ad breyta kledaburdi
pinum eftir ad pui komst a ping?
»Sidan ég vard négu stor til ad
ganga 1 fullordinsfétum hef ég
haft unun af jakkaf6tum pannig

audlindir.
® |[sland sé eftirséknarvert
land a0 bua a.

a0 safna saman morgum hefturum af
morgum skrifboroum og hriga peim
a faerri skrifboro og sja hvao gerist.

eyoum alltaf meiru
og meiru, hradar og
hradar.

samfélagio sem pad byggir ao
minnsta kosti jafn vel og helst
betur en vio tokum vio pvi.

a0 ég purfti ekki mikla adlogun.
Hins vegar verdur madur med-
vitadri pegar madur veit a0 madur
er i beinni dtsendingu. Madur
geetir sennilega 6sjalfratt betur ad
snyrtimennskunni, sér i lagi pegar
madur a ao sitja 4 forsetastoli.”

Hvort er meira stress a pingi eda
i borgarstjorn? ,Starfid { borgar-
stjorn, sér i lagi begar madur er {
meirihluta, getur verido mjog yfir-
hladid. Pad kom oft upp ad madur
leit yfir vikuna og var biinn ad
boéka 40 tima af fundum og pa

atti maour eftir a0 lesa sér til og
undirbia. bPingstorfin gerast aftur
i meiri skorpum og pa er gott ad
hafa reynslu af tonleikaferoum og
bola takmarkadan svefn og éreglu
4 méltidum. En bess 4 milli neer
madur ad setja meiri tima i méal
og bad er frabeert. Hvort tveggja
er hins vegar endalaus baratta vio
ad nyta timann og lata sig dreyma
um vidbétarklukkustundir 1 sélar-
hringinn.“

Hvernig fer saman ad vera ponk-
ari og alpingismadur? ,,Ponk er
mjog praktisk lifssyn pannig ad
hiin nytist manni vel { stjérn-
maéalum almennt. Ponkio kennir
manni lika ad horfa gagnrynum
augum a allt, ekKki sist a sjalfan
sig og taka engu sem gefnu.

Hvadan ertu og hvernig var zeska
pin?  Eg var alinn upp { Hafnar-
firdi og Bandarikjunum til skiptis
pbegar foreldrar minir voru par
vid ndm. Sidan var ég langdvolum
i sveit 4 sumrin 4 Fellsstrond {
Dolum og um leid og ég kem inn
i gamla Fellsstrandarhreppinn
lifnar { mér heimamadur. Pegar
ég kom fyrst i Dyrafjordinn naoi
ég lika tengingu vid eitthvert
fyrra lif. Finnst ég hvergi eiga
eins mikid heima eins og undir
vestfirskum fjollum, nema ef
vera skyldi & Manhattan.

Eftir 4 sé0 var aeskan fjolbreytt
og spennandi. Eg upplifdi baedi
a0 kynnast og vinna med géomlu

f6lki sem mundi nitjandu 6ldina
og lika félki hédan og badan ur
heiminum. begar byltingin { Iran
st6d yfir var besti vinur minn {
bekknum { Ameriku fra Teher-
an svo madur tengdi ungur vio
heimsmalin beint. Mestalla sesk-
una beid ég 6preyjufullur eftir
a0 henni lyki svo ég geeti farid a0
»gera eitthvad“. Eg by eiginlega
vio ba 6preyju ennpa.«

Hvad gerir pu helst um helgar?
,Oftar en ekki reyni ég ad baeta
mér upp tapadan svefn og lesa
eitthvad 6lesid. Velheppnud helgi
er pegar madur kemst eitthvad

i musik. Spileri eda g60 eefing
yngir mann um nokkur 4r.“

Byrdu yfir lifsreynslusogu? , Eg
er beirri nattiru geeddur ad vera
alltaf a0 bida eftir lifsreynslu og
velti mér ekki mikid upp tr pvi
sem er 1i0id. En undanfario hef ég
mikid hlustad & svokallad idnad-
arrokk, prog-skotid gaeda-popp-

rokk sem var dberandi { Banda-
rikjunum og Kanada 4 arunum
fyrir og eftir 1980. begar ég

var um tvitugt var ég meod for-
eldrum minum { Urbana Illinois

i Bandarikjunum ad heimsakja
gamla proéfessora fodur mins.
Einn beirra hélt gardveislu og
par hitti ég uppkominn proéfess-
orsson sem hafdi heyrt af hljém-
sveitabralli minu og vid tékum tal
saman. P4 kom i 1j6s ad hann var
snartengdur REO Speedwagon
og hafdi prédiserad med peim
plotur. Hann dré mig ofan i kjall-
ara hja foreldrum sinum og fann
par gullplétur og pviumlikt dét
sem hann hafdi sett par i geymslu
og fannst ekkert merkilegt. betta
poétti ungum bilskirsponkara
stérmerkilegt og til eftirbreytni.
Pessi lifsreynsla hefur leitad a
mig undanfarid p6 hin sé { sjalfu
sér ekkert merkileg. Omerki-
legasta reynslan hefur oft mest
ahrif 4 1ifid og bad er bad sem er
svo gaman.“
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UPPLIFUN FYRIR ALLA
FJOLSKYLDUNA

laugardaginn 7. februar i Horpu kl. 10-17

Tilvalio fyrir fjolskylduna ad eiga skemmmtilegan dag saman, skoda glaesilega
syningu helstu tolvu- og taeknifyrirtaekja landsins og kynna sér hvad
upplysingataeknigeirinn hefur fram ad faera.

12:00 Forritun drona med JavaScript: Stuttur fyrirlestur
o0g syning um dréna og hvernig er haegt ad forrita
pa - Kristjan Oddson

12:10 Hvar er notandinn staddur innanhlss? Mdoguleikar
i innanhusstadsetningu meod snjallsima - Steinunn
Anna Gunnlaugsdottir, Locatify

12:20 Hvad kosta taekniframfarir jordina? - Bjartmar
Alexanderson, Graen framtio

12:30 brividdarskynjun - iris Olafsdéttir, Kila Inventions
12:40 SprengjuKata og UT - Katrin Lilja Sigurdardéttir

13:00 Forritun drona med JavaScript: Stuttur fyrirlestur
0g syning um dréna og hvernig er haegt ad forrita
pa - Kristjan Oddsson

13:10 Hugmyndavi,nna fyrir tolvuleiki - skipulagt kaos -
Eirikur Orri Olafsson, HR

13:20 Tilfinningin i télvuspilinu. Upplifunin af pvi ad
skapa tolvuleik, vekja hann til lifs og deila med
0drum - Kari Halldérsson, HR

13:30 broun télvuleikja fyrir Oculus Rift - Ottar
Gudmundsson, HI

13:40 Framtidin rafmognud - Adalheidur Gudjonsdattir, Hi
13:50 SprengjuKata og UT - Katrin Lilja Sigurdardottir

15:00 Forritun drona med JavaScript: Stuttur fyrirlestur
og syning um drdna og hvernig er haegt ad forrita
pba - Kristjan Oddsson

15:05 Taeknibylting i litltum myndavélum - Pall
Stefansson, ljosmyndari og Sony Ambassador

15:10 Framurskarandi ljoésmyndun og 4K videotaka med
Lumia - borsteinn borsteinsson, Opin kerfi

15:15 Klaedileg taekni (Wearable devices) - Snaebjorn
Ingi Ingolfsson, Nyherji
15:20 SprengjuKata og UT - Katrin Lilja Sigurdardottir

15:00 Forritun drona med JavaScript: Stuttur fyrirlestur
og syning um drdna og hvernig er haegt ad forrita
pba - Kristjan Oddsson

15:05 UTifraedslu og pekkingarmidlun - Bj6rgvin
Filippusson, KOMPAS

15:10 Samspil - UT atak Menntamidju - Bjarndis
Jonsdottir, UT-Torg

15:15 Hvad er i skyjunum? - iris Sigtryggsdottir,
GreenQloud

15:20 SprengjuKata og UT - Katrin Lilja Sigurdardottir

Sjadu gamlar tolvur fra arinu 1950 til dagsins i dag a glaesilegri syningu

Sjadu og profadu ymsar skemmtilegar
taekninyjungar
e Proéfadu ad forrita tolvuleik med
adstod barna (SKEMA]
e Vélmenni og Makey Makey (SKEMA])
* Mindstorm LEGO prautabraut (Hi)
o Team Spark - kappakstursbill (Hi)
e Sjadu sjalfan pig i 6synilegu ljési (Hi)

Honnunarkeppni véla- og idnverkfradinema
fra kl. 12:30

Sjadu og profadu ymsar skemmtilegar
teekninyjungar

e Tolvutaetingur (/sys/tur/ og PROMENNT) k.15

e Gervigreindarhorn (HR)

e Vatnaflygill, sepota sem deelir vatni (HR)

¢ Eldflaug sem skotid vari 6 m haed & Myrdalssandi (HR)
e Kafbaturinn /&gir ur RoboSub (HR]

« 3D Utprentanir & hjarta, heila, beinum og fleiru (HR)

e Forritunarkeppni (HR)

Tolvuleikjahdnnun (HR)

Enginn adgangseyrir og okeypis i bilastaedahus
Horpu @ medan husrum leyfir.
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Tilbodin gilda 07. - 08. febraar 2015

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.
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APPASSIONATO IS
CARAMELLO
STRACCIATELLA
VANILLA
BANANASPLIT
CHOCOLATE
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SORGARSKART

Fyrsti gripurinn sem Elin
synir okkur er évenjulegur
erfdagripur. ,Petta er gert Ur
hari langdmmu minnar. Hin

7/

7/

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

- STADURINN FYLGIST MED SYNINUM , Pessa dagana er uppahaldsstadurinn minn hér, strdkurinn minn er oft ad leika sér hér a gélfinu og pa sit ég
hér,“ segir Elin og bendir & tekkskrifbord sem hangir & einum stofuveggnum. Skrifbordid fylgdi med hansahillum sem eru a ganginum

fullar af ymsum dhugaverdum og fallegum munum sem Elin hefur sankad ad sér.

FRETTABLABDID/GVA

KASSETTUTAKID Um bjarta stofuna
leika ljufir ténar sem berast ur gamal-
dags kassettuteeki. Kassettutaekid keypti
kaerasti Elinar og er pad ordio eitt af
uppahaldsraftaekjunum & heimilinu.
»Mér finnst eitthvad pinu sjarmerandi
vid pad og gamaldags,” segir Elin og
baetir vid: ,,Manni finnst eitthvad svo
stutt sidan en samt eru svona tuttugu ar
sidan folk atti kassettutaeki

GAMALT GULL

i svefnherberginu
hangir gulli slegin
ljésapera, peran
er erfdagripur og
er kveikt & henni &

hverju kvoldi. , Ljésa-
peruna erfdi ég fra
afa minum. Pegar
hann dé pd fann ég
hana i geymslunni
hja honum. Hun er
frd 1960 og eitthvad

gaf syni sinum, afa minum
petta pegar hann flutti til
Bandarikjanna ad lzera svo
hann myndi aldrei gleyma
henni,” segir Elin og heldur
afram ad lysa fingerdri
fléttunni: , Petta er kallad

NOTALEG STEMMNING Annar af heimiliskttunum
hefur komid sér vel fyrir & haegindastdl i stofunni og
fylgist ndi® med gangi mala & medan Elin synir eftir-
letishlutina sina.

FALLEGT A VEGGJUNUM Mikid af islenskri myndlist
skreytir veggina a heimilinu. ,Vid vorum ad hengja upp pessa
myndlist eftir vini okkar. Vid gafum sjalfum okkur myndina til
vinstri i jélagjof, hun er eftir Steingrim Gauta Ingélfsson,” segir
Elin. Hinar myndirnar tvaer eru eftir Halldér Ragnarsson en Elin

sorgarskart, var mikid gert 4
Viktoriutimanum og er hnytt
ur hdrinu 4 henni. Petta er
fyrir vasaur, ég hélt alltaf

ad petta veeri armband. Eg
vann utskriftarverkefni mitt
eiginlega ut fra pessum hlut.
Eg gerdi skartgripi og inn {
einum var hdr af sjalfri mér
sem ég hnytti sjalf

og kaerastinn hennar gefa hvort 60ru oft myndlist i gjafir.

og virkar enn pa“

Flétta ur hari langommu

Elin Brita Sigvaldadéttir voruhonnudur er safnari i edli sinu og & mikid af fallegum hlutum.
Henni I{dur best vid skrifbord inn i stofu par sem hun getur fylgst med syninum leika sér & golfinu.

lin Brita Sigvaldadéttir byr i bjartri og A OSKA- =) Elin blandar
fallegri ibid 1 Vesturbae Reykjavikur LISTANUM A
e asamt kaerastanum sinum, sex manada ganginum hangir Saman
gdémlum syni beirra og tveimur kottum. Strap-spegill fra g('jm lum 0g
Ibidin er bjort, falleg og hana pryda fjol- danska merkinu ,.

b margir 6likir og ahugaverdir munir enda Hay sem Elin nyjum hlutum

blundar smé safnaragen { Elinu, pott hin sé dugleg fékk i jolagjof. 4 heimili sinu
a0 sortera og breyta. I gluggakistunni stendur stein- »Spegillinn var o

skél full af fallegum steinum. , Eg safna steinum, ég bdinn ad vera mestu mali

. bara get ekki fleygt peim. Eg er mjog hrifin af stein- lengi & éskalist- inti i
SAF,NAR STEIN,UM Steln- um yfirh6fud og hef safnad peim sidan ég var litil.“ anfm," segir Elin Sklpj[lr a0 be.lr
skdlina telur Elin ekki upp Elin hefur gaman af alls kyns hlutum, hvadan sem og baetir vid ad séu fallegir.

sem einn af sinum eftirlzetis-
hlutum en falleg er hun. Elin
hefur safnad steinum fra
barnasku.

Gyda Léa Olafsdottir
gydaloa@frettabladid.is

beir koma. ,,betta er voda ,,random“, hvort sem hlut-
irnir eru gamlir, nyir eda ettargripir. Bara hlutir
sem mér finnst fallegir.”

Um stofuna émar ténlist sem berst Gr einum af
uppahaldshlutum Elinar, gémlu kassettutzeki, og {
hlylegum heegindastél teygir annar kotturinn mak-
indalega tir sér og geispar & medan Elin hefst handa
vid ad syna okkur eftirleetishlutina sina.

sex manada gam-
all sonur hennar
elski ad horfa

4 sjalfan sig i
speglinum pegar
hdn gengur med
hann fram hja

| honum.
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Sundlaugardiskoé verdur haldid i uti-
laug Alftaneslaugar i dag klukkan

18.30. | sundlaugargardinum er
eina 6ldulaug landsins og verdur
hin i gangi.

KYNNINGARBLAD

bgng0% 'BRENNDU MEIRA A
ZEFINGU MED ZOTRIM

ICECARE KYNNIR Zotrim er nattiruleg fitubrennslutafla sem getur hjalpad
notendum ad borda minna auk pess sem hiin getur hjalpad vid ad brenna
burt meiri fitu @ medan cefingar eru stundadar.

Abendingahnappinn
ma finna a_ i 6lk sem hefur tekid inn Zotrim-jurta-
www.barnaheill.is Fté')flurnar er & einu mali um ad paer hafi I
afslattur minnkad hungurtilfinningu og sykur-
kr. 1.698,- borf svo nasl & milli méla heyrir ségunni
til. Ageeti Zotrims Iytur ad pvi ad toflurnar
- ﬁ hjalpa til vid ad na stjoérn & matarsedinu i
daglegu lifi an bess ad vidkomandi purfi ad

-glutenlaust-

fara i megrun. Teknar eru prjar toflur prisvar
ﬂ . e & dag fyrir mat og gera peer pad ad verkum
Heilsuhisid m T I ad folk verdur fyrr satt og bordar ekki eins
i mikid fyrir vikid. Innihald taflnanna hjalpar
1 0 d k auk pess likamanum vid ad nyta kolvetni
Q a g re m betur, brjéta nidur fitu, 6rva meltinguna,
auka orkuna og svo er ein skemmtileg hlidar-
verkum sem margar konur piggja gjarnan en
toflurnar auka kynorkuna.
e - »Zotrim inniheldur pykkni tr sudur-amer-
b J a I St p u af a u rr] u rT"I isku plontunni Yerba Mate d4samt kjarna ar
plontunum Guarana og Damiana sem eru
einnig af sudur-ameriskum uppruna,” segir

O g Stl ré U m | Iﬂ u m ? Audur Laila Jénasdottir hja Icecare. ,.Synt

hefur verid fram & med kliniskum rannsékn-

um ad notkun & Zotrim leiddi til pyngdar- ZOTRIM: AUDUR LAILA JONS-
taps hja patttakendum upp 4 ad medaltali " DOTTIR hja Icecare

teept eitt kil6 & viku og ad medaltali sautjan v/ LEIDIR TIL PYNGDARTAPS segir tvofalda virkni
Zotrim-t6flunnar vera
einstaka og Utskyra pau

v/ DREGUR UR FADUNEYSLU g6du ahrif sem Zotrim

hefur. MYND/STEFAN

présent minni kalorfuinnt6ku & hverja maltio +/ BRENNIR FITU A MEDAN ZFTER
samanborid vid pa sem fengu lyfleysu.“

Audur segir Zotrim einnig geta hjalpad
notendum ad brenna burt meiri fitu 4 medan v/ EYKUR BRENNSLU
peir fa. ,Préf voru gerd 4 sjo konum og sjo 7/ ORVAR MELTINGUNA
korlum. beim var gefid Yerba Mate-pykkni
eda lyfleysa klukkustund fyrir eefingu. Orku- v/ EYKUR ORKU
notkun Ur fitu var daetlud med pvi ad greina
itoéndun patttakenda og reyndist hin vera
24 prosent heerri hja peim sem fengu Yerba
Mate-pykkni samanborid vid pa sem fengu
lyfleysuna,“ atskyrir Audur. Han hefur eftir :ﬁ'. « (i
2 fsl a' ttu r dr. Marcelso Ribeiro, professor vid laelgnahé— . s N o
; skolann { San Francisco, sem stjérnadi rann- B 1 \ i ?'l
& sBlusthoum s6kninni, ad nidurstédur rannséknarinnar | 3 =4 '5 mG_,_
stadfesti pad ad Yerba Mate og Zotrim hafi e - B
oflug ahrif & nidurbrot fitunnar.

LPessi tvofalda virkni, ad draga Gr feedu-
neyslu og ad auka brennslu medan 4 afingu
stendur, er einstok og Gtskyrir pbau g6du
ahrif sem Zotrim hefur,” segir Audur.

A natural aid to
lasting weight loss,

herbal

-.,'-I'I"."igh1 IU'S.S. J:Il.'d

Immune Support+ kvef og flensubaninn innfheldur 6fluga blndu

af vitaminum, jurtum og steinefnum sem styrkja dn@miskerfid.

Par 4 medal er Beta-glukan sem talid er &flugra en margt annad

begar kemur ad bvi ad verja okkur gegn sykingum. Einnig Yilir

(Elderberry) sem er godur fyrir andunarfarin. Immune Support

fl".’I'tLInE ‘E‘VFP"#? er verdlaunud batiefnablanda sem hjalpar pér ad verjast kvefi
og flensu og vinnur & beim.

natures aid

Hrénn Hjélmarsdéttir
Heilsu- og naringarmarkpjalfi

Sdlustadir: Flest apatek, heilsubidir og heilsuhillur stérmarkada 0g verslana www.gengurvel.is
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ER TURMERIC-DRYKKURINN

| ISSKAPNUM PINUM?

ISQUEEZE KYNNIR Turmeric-drykkurinn kom i verslanir i oktober. Félags- og vinnusalfreedingurinn Ragn-
heidur Gudfinna Gudnadottir stendur ad baki drykknum og byr hann til fra grunni. Drykkurinn hefur fengio
godar vidtokur en virka efnid kiarkima [ Turmeric er talio hafa ymiss konar jakveed ahrif a likamann.

kjolfar mikillar umraedu um gagn-
semi tirmeriks ad undanférnu. Vid

vitum 61l hvad néattdran getur gefid af sér {
formi svokalladra nattarulyfja. Hvitlaukurinn
er kominn til ad vera, engiferid er komid til
ad vera og tarmerikid er 4n efa komid til ad
vera,” segir Ragnheidur en sidastlidin ar hafa
komid fram sifellt fleiri visbendingar um ja-
kvaed ahrif rétarinnar a likamann. Hin hefur
lengi verid pekkt fyrir andoxunareiginleika
sina og fyrir pad ad draga Gr bélgum { likam-
anum. Nylegar ranns6knir syna ad kirkima
sem er virka efnid i tarmerik geti hugsanlega
dregid ar lidagigt, verid verkjastillandi, hjalp-
ad vid meltingarvandamadl, styrkt 6naemis-
kerfid, styrkt hjarta- og sedakerfid, haegt &
6ldrun frumna, virkad gegn aldurstengdum
sjikdémum og jafnvel bunglyndi. Einnig
hafa nylegar rannsoknir verid ad benda til
magnadra ahrifa & alvarlegri sjikdéma eins
og krabbamein og hefur rétin verid ad koma
visindaménnum sem rannsaka taugahroérn-
unarsjikdéma & bord vid Altzheimer & 6vart.

Ragnheidur byrjadi smatt og fyrsta fram-
leidslan seldist upp. ,Vinsaldirnar hafa svo
aukist jafnt og pétt og ég held 6traud afram.“

H ugmyndin ad drykknum kviknadi i

VAKIR YFIR POTTUNUM

Ragnheidur framleidir drykkinn i Danmorku.
,Eg vinn hréaefnid { minum eigin hndum i
litilli bruggverksmidju og vaki yfir potturn-
um. Pad ma pvi med sanni segja ad petta sé
handgerdur drykkur. Eina vélin sem hann
kemst i teeri vid er atoppunarvélin,” atskyrir
Ragnheidur. Drykkurinn inniheldur engifer-

rét, tdrmerikrét, svartan pipar, sem margfald-
ar upptoku kirkimins i likamanum, hunang
og kanil.

GODUR MED LYSINU
Ragnheidur meelir med pvi ad drykkurinn sé
drukkinn med lysinu & morgnana. ,Hann er
ekkert sérstaklega g6dur & bragdid en full-
kominn med lysinu & fastandi maga. Pannig
fer hann beint Gt 1 bl6drasina og virkar best,*
utskyrir Ragnheidur. b6 bragdid sé sérstakt
segir hiin marga lysa pvi a0 peir verdi fljott
hadir drykknum, enda ahrifin g6d. Meelt er
med 100-150 millilitrum & dag eda fra einu
staupi upp i eitt glas. ,,Pad er svolitid ein-
staklingsbundid. Drykkurinn er mjog vatns-
losandi. Hann eykur brennsluna og dregur ar
sykurléngun. Sumir mega vid miklu en adrir
ekki og fer pad svolitid eftir vaxtarlagi.
Ragnheidur segist hafa fengid mjog g6d
vidbrogd vid drykknum. ,,Pad verdur hver
og einn ad deema fyrir sig. Sumir finna virkni
strax & pridja degi en adrir finna litid sem
ekkert. Peir sem eru med undirliggjandi
bélgur geta fundid fyrir auknum verkjum til
a0 byrja med en bad pydir i raun ad kirkdm-
inid sé farid ad vinna 4 peim.*

VITNISBURDIR
,Pessi magnadi drykkur rifur alveg i og hitar
upp likamann. Madur feer orku beint i ced. “

FYRIRBYGGJANDI

Ragnheidur segir drykkinn henta jafnt
bornum sem fullordnum. ,,Eg gef bérnunum
minum staup med lysinu endar er drykkurinn
ekki sidur fyrirbyggjandi. Pa er hann tilval-
inn nu { vetrarh6rkunum enda hitar hann
likamann allan ad innan. Drykkurinn feest 1
Hagkaupi,Vidi og Melabtdinni.

Raggi i NOVA kaffi.

,Drykkurinn hressir mann vid, dagurinn verdur
hreinlega betri. “

Egill T. Johannsson
rekstrarstjori umsjon LSH

,,Eg drekk Turmeric-drykkinn dr kristalsglasi.
betta er gledilyfid mitt og ég finn hvernig hann
styrkir allar frumur likamans. “

Sigriour Klingenberg

, Virkni drykRjarins er eins og i lygasogu. Bolg-
ur [ lidum hafa hjadnad, verkir hafa minnkad
og mér lidur hreinlega betur. “

Rakel Einarsdottir framkvemdastjori

OKEYPIS UM HELGINA

MARGT i GANGI Pad md finna margt til ad gera sér til dundurs um helgina sem ekki kemur vid pyngjuna.

Heimsdagur barna, sundlaugandtt, crossfit-leikar og hestakeppni er medal pess sem gaman veeri ad Rikja a.

ad taka patt 1 vidburdum eda verda vitni

ad syningum einhvers konar an pess ad
purfa ad greida fyrir. Morg teekifeeri eru til pess
um helgina en i tilefni Vetrarhatidar er 6venju-
mikill fjoldi spennandi atburda & dagskra baedi
i Reykjavik og i sveitarfélogunum i kring. Hér
verda nokkrir vidburdir af Vetrarhatio tindir til
auk annarra dhugaverdra sem gaman veeri ad
kikja & i dag eda & morgun.

Fyrir flesta er pad jakveett pegar heegt er

HEIMSDAGUR BARNA

A heimsdegi barna gefst bérnum og fylgdar-
monnum beirra teekifeeri til ad taka pétt 1 fjol-
breyttum og spennandi listsmidjum og njota
margs konar skemmtunar vida um borgina.
Heimsdagur barna hefur lengi verid érjifan-
legur hluti Vetrarhatidar i Reykjavik. I ar verdur
dagskra i bodi 1 nokkrum starfsstodvum Borgar-
bokasafnsins, 1 Sponginni, Kringlunni og S6l-
heimum. Listsmidjurnar standa yfir fra klukkan
eitt til fjogur. Par verdur medal annars haegt

ad gera sinn eigin vampirubuning, taka patt i
efnafreedibrellum med dularfullum vokvum,
skapa sitt eigid furdugeeludyr og dulbtiast med
gleesilegri grimu.

SUNDLAUGANOTT
Sundlauganétt verdur haldin i kvold i fjolda
sundlauga h6fudborgarinnar og vidar. b4 verda
laugarnar opnar lengur en venjulega, fritt verd-
ur inn og ymiss konar skemmtun i bodi.

[ Alftaneslaug verdur zumbatimi fyrir alla
aldurshépa en Aqua Zumba-sundlaugarparti
gefur hressilegri likamspjalfun nyja merkingu.

Gusugangur, teygjur, sniningar, hrop, flaut,
hlatur og koll fylgja oft pessum skemmtilegu
timum.

[ sundlaug Képavogs verdur opid til mid-
neettis og pangad mun toéframadurinn Einar
einstaki maeta og skemmta dhorfendum. Einnig
munu beir Bjorn Thoroddsen gitarleikari og
tonlistarmadurinn KK spila fyrir gesti laugar-
innar.

FJOLSKYLDUDAGUR i BLAFJOLLUM

A lokadegi Vetrarhatidar 4 morgun verdur fjol-
skyldustemning i Blafjollum og afslattur veittur
af skidum og brettum i leigu og adgangur verd-
ur 6keypis fyrir fimmtan dra og yngri. Auk pess
maetir plotusnidur & sveedid og beytir skifum
fra klukkan tvo.

CROSSFIT-LEIKAR

[ dag fara fram sjottu arlegu crossfit-leikar brek-
moétaradarinnar & Korputorgi. Prekmoétar6din
var fyrst haldin 2009 og samanstendur hin af
fjorum 6likum ipréttakeppnum sem eiga pad
sammerkt ad reyna a ystu mork preks, styrks
og bols keppenda. bPad veeri eflaust hressandi
fyrir baedi born og fullordna ad koma vid &
Korputorgi og fylgjast med folki & 6llum aldri
etja kappi i skemmtilegum prekkeppnum.

VETRARLEIKAR SPRETTS

Fyrstu vetrarleikar Spretts fara fram i dag
klukkan eitt 1 Sprettshollinni og verdur bodid
upp 4 keppni { morgum flokkum. Gaman vaeri
ad lita inn og fylgjast med fallegum fakum og
anda ad sér hestailmi.

-

CROSSFIT Crossfit-leikarnir eru i dag & Korputorgi.

T R

i -
&

FJOLSKYLDUDAGUR i BLAFJOLLUM Adgangur verdur
Skeypis fyrir fimmtén ara og yngri i Blafjoll 8 morgun.

AQUA ZUMBA | sundlaug Alftaness
verdur sundlaugarparti.

FOLK ER KYNNINGARBLA®D sem bydur auglysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Hénnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdoéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434 Jén Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429
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ALDREIFLEIRI
KONUR 1 KRYSUVIK

GODPUR ARANGUR Lovisa Christiansen hefur starfad sem framkvemda-

HARLITA
RADGJOF

FADU ADSTOD VID VAL A RETTUM
_LITATON OG LEIDBEININGAR UM
RETTU SKREFIN VID HEIMAHARLITUN.

Laugardaginn 7. febraar
kl. 12-18
Hagkaup Smaralind

Heidar Jonsson

Fordunarfraedingur og
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stjori medferdarheimilisins [ Krysuvik i atjan ar. Morg hundrud manns
hafa fengio hjalp gegn afengis- og vimuefnavanda a heimilinu en niina
eru konur i fyrsta skipti i meirihluta sjiklinga.

sé einstaklingsmidud. Konur purfa

60ruvisi medhondlun en karlar
og vid pvi hefur verid brugdist. Nylega
gafu Krysuvikursamtokin at bokina 8
lyklar ad 6ruggum bata eftir afoll. Kon-
ur sem koma i Krysuvik til medferdar
hafa allar einkenni &fallastreiturosk-
unar. ,Reynslan hefur kennt okkur ad
pad er bryn porf ad vinna med undir-
liggjandi vandamal pessara kvenna.
Fyrir premur arum stofnudum vid teymi
til ad baeta kvennamedferdina, enda
hafdi pa konum fjolgad hja okkur. ba var
fario 1 ad pyda pessa bék sem Sigurlina
Davidsdoéttir, salfreedingur og professor
emerita, tok ad sér. Bokin er eftir banda-
riska konu, Babette Rothschild. bPetta
er handbok fyrir konur sem hafa ordid
fyrir af6llum 4 lifsleidinni. Han er sému-
leidis gagnleg fyrir settingja og vini. ba
kemur bokin sér vel fyrir alla b4 sem
vinna med konur sem hafa ordid fyrir
einhvers konar afalli. Margar pessara
kvenna hafa til deemis lent i kynferdis-
legu ofbeldi,“ segir Lovisa.

Hun segir ad afollin geti verid marg-
visleg. Pau geetu hafa att sér stad i
barnasku eda sidar a sevinni. ,,Bokin er
goour studningur fyrir pa sem vilja na
bata og na tékum 4 sjalfum sér. betta
eru kannski ekki ny freedi en parna
eru bau sett fram a einfaldan hatt sem
gott er ad vinna eftir. F6lk getur lesid
boékina i h6p med leidbeinanda en lika
bara eitt med sjalfu sér. Bokin hefur
fengid g60 vidbrogo hja skjolsteedingum
okkar og vid finnum ad han gerir gagn.
bess utan hafa margir sem vinna med
afallastreituroskun nytt sér hana,” segir
Lovisa. ,,Bokin er sérstaklega snidin ad
konum og peer purfa ekki ad vera med
afengis- eda vimuefnavanda til ad nyta
sér hana.“

I ovisa segir ad medferdin i Krysuvik

PERSONULEG MEDFERD

[ Krysuvik eru 14 kon-

ur og hafa aldrei verid
fleiri. Heimilid tekur 21 og

a0. ,,pad er mikil asékn ":'f
i medferd hja okkur og %
pbad er mjog gledilegt
ad konur nyti sér petta
Urreedi til betra lifs. Vid
erum med sporamed- 4
ferd sem byggd er &
hugmyndafraedi AA-
samtakanna. Inn { med-
ferdina fléttum vid 6llu
pvi besta sem heegt er
ad finna i heiminum

i nyjungum a pessu
svidi. Par sem enginn er skemur en

sex manudi hja okkur getum vid kafad
dypra i méalin en mogulegt er 1 styttri
medferdum. Margir dvelja hja okkur i
atta til niu manudi og allt upp i ar. Vid
teljum ad bad taki prjua ar ad na fullum
bata. Sumar pessara kvenna hafa farid

i margar medferdir 4dur en peer leita

til okkar,“ segir Lovisa. ,Folki lidur vel
Krysuvik, allir eru med sérherbergi og
petta er eins og stort heimili. Vid h6fum
nad g6dum arangri og f6lk fengid nytt
lif eftir medferdina. Nylega fengum vid
nidurstodu Ur drangursmati sem kom
mjog vel tt,“ segir Lovisa.

ERFID VANDAMAL

A peim langa tima sem Lovisa hefur
starfad 1 Krysuvik hefur hin kynnst
morgum vel. ,pPar sem vid erum med
persénulegt umhverfi verdur ekki hja

: "___;,.i,»'

venjulega er langur bid- { !&' /
listi eftir ad komast pang- = f/

pvi komist. Eftir atskrift kemur f6lk
afram til okkar i eftirfylgni, bannig ad
kynnin haldast,“ segir han. ,bPegar f6lk
utskrifast er tilfinningin oft eins og peg-
ar bornin manns séu ad fara ad heiman.
Sem betur fer eru flestir duglegir ad lata
vita af sér pannig ad vid fylgjumst med
hvad verdur um skjolstaedinga okkar.
Tengslin haldast pvi lengi.*

Lovisa segir ad sumir séu med
alvarleg vandamal vid komu. Konur
og karlar sem hafa verid lengi { mikilli
neyslu. ,Einstaka er med erfid geo-
vandamal. Vid getum ekki sagt hvort
pad sé orsok eda afleiding af neyslunni.
betta f6lk parf adra medhondlun og vid
adstodum med pad. [ Krysuvik er gott
teymi starfsfolks, laeknir, salfreedingur,
radgjafar og fjorir kennarar sem koma
fra Menntaskélanum i K6pavogi. Pad
starf hefur verid 6metanlegt og hjalpad
morgum skjolsteedingum okkar ad
60last menntun. Namskrain hefur verio
hoénnud sérstaklega
med parfir pessa félks i
huga. Mjog margir hafa
haldid afram nami i MK
o eftir Gtskrift. Kennslan

. »., =ms erbviafar mikilveeg.”

SAR LIFSREYNSLA
Oneitanlegt hefur Lovisa
heyrt 6hugnanlegar
s6gur og pad getur tekid
4 a0 vinna med erfidum
sjaklingum. ,bPegar madur
sér g6dan arangur gleymir
madur erfidu stundunum,*

- R E segir hun. ,Eg tok pessar

lifsreynslusdgur inn & mig
i fyrstu en hef myndad
dkvedna brynju med ar-
unum. Oneitanlega getur b6 sumt verid
akaflega sart ad heyra,” segir Lovisa
sem var seemd falkaordunni 2011 fyrir
storf sin i Krysuvik.

,Mitt helsta starf i Krysuvik er ad
afla fjar til rekstrarins en pad hefur oft
tekid 4 og vid hofum purft ad sanna
okkur. Vid geetum eflt starfsemina til
muna ef vid hefdum meira fjarmagn.
Vid seekjum tvo pridju til rikisins en
restina verdum vid ad Gtvega sjalf. Vio
eigum sem betur fer marga styrktarad-
ila og peir eru flestir konur & midjum
aldri. Konur sem bekkja betta vanda-
mal af eigin raun eda bekkja til pess
hja settingjum eda vinum,“ segir Lovisa
sem segist stla ad vinna afram i Krysu-
vik po6tt hin sé fyrir I6ngu komin 4 eftir-
launaaldur.

m elin@365.is

MARGAR KONUR
Fjértan konur eru nina

i medferd i Krysuvik og
hafa aldrei verid fleiri.
L6gd hefur verid dhersla
4 ad mida starfid ad
peirra porfum.

AHRIFAMIKID STARF
Lovisa hefur unnid
hérdum héndum ad
uppbyggingu medfero-
arheimilisins i Krysuvik.
Gédur arangur hefur
nadst og hun er afar satt
vid pad.

GAGNLEG
Békin 8 lyklar ad
Oruggum bata eftir
afoll var gefin Ut af
Krysuvikursam-
tokunum og hefur
gefid gdda raun
fyrir konur sem
hafa lent i mis-
munandi aféllum |
lifinu.
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SOGUR

LEIDSOGN
Vigdis Finnbogadéttir mun
ganga med gestum um syn-
inguna Ertu tilbuin, fru forseti?
a sunnudaginn, 8. februar,
klukkan 14. A syningunni, sem
er i Hénnunarsafni islands, er
syndur fatnadur ur forsetatio
Vigdisar fra 1980 til 1996.

Vigdis mun asamt Horpu
bérsdéttur, forst6dumanni
Honnunarsafnsins, segja
soégurnar a bak vid tjoldin.

Til deemis hvada medvitudu
akvardanir Vigdis tok um fata-
val fyrir opinberar heimséknir,
hvada hefdir hiin hefur skapad
og hvada reglum huin purfti ad
fylgja.

Geta ma naerri ad margt for-
vitnilegt muni koma fram a
pessari leidsogn.

Sidasti syningardagur er 22,
februar.

STERKAR
CHILI-HNETUR

HELGARSNAKKID
Sterkar chili-hnetur

1 msk. kékosolia, bradin

1 msk. hunang

1 tsk. reykt paprikukrydd
1tsk. cumin

1/4-1/2 tsk. cayenne-pipar
1tsk. salt

3 bollar hnetur/mondlur

Hitid ofninn upp i 175 gradur.
Blandid 6llum innihaldsefnun-
um, nema hnetunum, saman i

stora skal og hrzerid vel saman.

Baetid pa hnetunum ut i og
veltid til og fra par til peer eru
vel hidadar.

Leggid bokunarpappir a
plotu og dreifid hnetunum a.
Bakid i 15-20 minutur og latido
kélna adur en bordad.

www.cookeatpaleo.com

LZARA AP GEFA FUGLUNUM i GORDUNUM

L N .P

NAMSKEID FYRIR BORN

Fuglavernd og Gardyrkjufélag islands heldur i dag namskeid um
gardfugla i Sidumiila 1 fra klukkan 11 til 12. Steinar Bjorgvinsson
fuglaskodari etlar ad fraeda born um hvernig a ad fédra smafugla
i gardinum ad vetri til eins og til deemis skogarpresti, snjétittlinga
og svartpresti. Steinar synir bornunum myndir af garéfuglum,
kennir peim hvernig hzaegt er ad bua til fuglaf6dur og segir peim fra
hvad fuglar vilja helst éta. Pa verdur hugad ad hvar best er ad skilja
fodrid eftir svo kettirnir nai sidur til fuglanna. Einnig verdur sagt fra
heppilegum hreidurkossum, fuglab6dum og fleiru.

Foreldrar og adrir adstandendur barna eru hvattir til ad maeta
med bornin a fugladag barna og fraedast um pa gofugu idju ad fédra
fugla. Lifsbaratta fuglanna er hord pegar vetrarhorkur rikja og pvi
eru peir oft hadir matargjofum mannanna.

Adgangur ad namskeidinu er frir.

FAGFOLK VELUR
TERRANOVA VITAMIN

Grunn vitaminid er audvitad

Full Spectrum sem er alhlida
fidlvitamin. Snilldin vid Terranova
er ad par hefur verid hugsad

um hvert baetiefni fyrir sig og
einnig heildina pannig ad hvert
nceringarefni beeti upptdku hinna
og vinna pannig saman ad betri
virkni og nytingu.

Goédgerlarnir Probiotic Complex
fré Terranova Gédgerlarnir
Probiotic Complex frd Terranova
eru hverrar kronu virdi med pvi
ad vera snilldarlega samsett

af 8llum helstu gédgerlunum
dsamt rét kroklapparinnar sem er
frdbcer studningur vid aukningu
godgerla i likamanum.

o x 5
Terranova styrkir Prekmotaroﬂma 201

em heilsumarkpj
a8 fd skjolstaedingd
foedu ogm
ks nytingu n

Mér pykir mjég
m minum & 9o TAx
halda ekki fylliefnl, :

efni, gluten, dyroofuréi,
defni eda
na meeli €9 tvim
med Terranova.

{ vinnu minni s

borda hreind

&lfi leitast ég
mina til ad

o6 pvi ad reyna nd fram

ceringarefnanna.

mikilveegt ad beind
m & ad takainn gceda

celalaust

Omega fitusyrur eru taldar
lifsnaudsynlegar heilsu folks

fil ad vidhalda heilbrigdri
likamstarfssemi. Omega 3 é

7 9 oil blend frd Terranova
inniheldur snilldar samsetningu
af bestu olium sem jurtarikid
hefur upp & ad bjéda.

Lifedrink cetti ad vera
skyldueign i eldhUsi allra
sem vilja lifa heilsusamlegu
og heilbrigdu lifi. Fullkominn
nceringardrykkur fil ad skella
i’sig i byrjun dags an allra
aukaefna.

Terranova er imynd hreinnar nceringar
og vellidunnar. Inniheldur engin fylliefni,
bindiefni eda énnur aukaefni.
Terranova bcetiefnin sem virka.

Ndnar & facebook - Terranova Heilsa

Heilsuhusid | Lifandi Markadur | Gl6 Fakafeni | Blomaval,

Lyfja Smdralind | Lyfja Smdratorg | Lyfija Laugavegi | Lyfja Ldgmula | Lyfja Keflavik
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www.zenbev.is - Umbod: vitex ehf

Grims fiskibollur

y 0 y 0
Melatonin - Seratonin
Tvofold virkni - Vellidan dag og nott

Natturulegt
Triptofan
ur graskersfrajum

Betri og dypri svefn
Engin eftirkost
eda dvanabinding
100% néttdruleg, lifraen
fada an aukaefna
Wi Visindaleg sénnun & virkni

ZenBev er einstok blanda innihaldsefna,
— hrein graskersfra hafa ekki sému ahrif

L IREE )

ZenBev fyrir streitulausa daga og frids=lar n=ztur
Faest i apotekum og heilsubuidum

hollur kostur 4 5 min. m

\

Minni sykurlongun

Fagfolk maelir med Aptiless

Vertu 6rugg - Veldu efni sem virkar
Visindarannséknir gerdar af Karélinska Haskélanum i Lundi i Svipj6d

Statfullt af hollustu
& 1 skammtur =5 bollar
af fersku spinati
100% nattirulegt

Hungurtilfinning minnkar strax
Thylakoids: Dregur ir hungri - Eykur mettun
Minnkar sykurlongun - Minnkar ummal - Feekkar aukakiloum

Faest i 14 og 28 daga skommtum. Utsélustadir flest apétek og heilsubuidir.

Umbod: www.vitex.is

STUNDA SK/ZARULIDA-
PROFARKALESTUR

FYNDNAR MERKINGAR Vitlaust stafsett skilti og merkingar vekja mikla kat-
inu. Liosmenn Orobragos foru i leiOangur i vetur og fundu morg skemmtileg
deemi. Bragi Valdimar mceelir med profarkarlestri, annars er honum ad meeta.

er & dagskrd Rikissjonvarpsins

hefur notid mikilla vinseelda enda
baedi frodlegur og skemmtilegur pattur
par sem athyglinni er beint ad islensku
mali med nystarlegum heetti. Efnistokin
eru fjolbreytt og fatt er stjiornendum
pattarins, Braga Valdimari Skilasyni og
Brynju borgeirsdottur, heilagt { peim
efnum.

Fyrr i vetur tok Bragi Valdimar sig
til og preeddi gétur Reykjavikurborgar
i leit ad malfarsvillum & skiltum og
ymsum merkingum og reyndist litill
skortur & peim ad s6gn hans.

,Okkur umsjénarménnum Ord-
bragds fannst g66 hugmynd ad vera
med nokkurs konar skeerulidaprofarka-
lesara. Hann atti medal annars ad fara
um beeinn og leita uppi villur { skiltum
og i ymsum merkingum sem eru fyrir
allra augum, alla daga. Vid gerdum tvo
innslog fyrir pattinn og fengu pau baedi
mikil og g60 vidbrogd medal dhorf-
enda. bPetta var audvitad meira til gam-
ans gert en persénulega hef ég limskt
gaman af profarkalestri og svidur oft
pbegar ég sé villur sem blasa vid Gti um
allan bee.“

Bragi segir nanast sama hvert pau
foru, neer alls stadar hafi verid heegt ad
finna deemi um villur. ,Pré6fid bara ad
lita 1 kringum ykkur, deemin eru nanast
alls stadar. I verslunarmidstodvum, &
vinnusveedum, opinberum byggingum,
4 matsedlum, leidbeiningum, nefnid
pad bara. Pad eru svo sem engir sér-
stakir stadir sem eru verri en adrir, ég
hvet bara f6lk til ad gripa leidréttinga-
penna og fara i sma kénnunarleidangur
i sinu nanasta umhverfi.“

Skemmtibétturinn Ordbragd sem

LiIKA SKEMMTILEGT

Olikt pvi sem margir halda eru slikar
villur ekki sidur ad finna hja steerri
fyrirteekjum og opinberum stofnunum.
,P0 ber ad hafa i huga ad oft eru petta
merkingar sem kannski er ekki setlad
a0 hanga uppi lengi. En stundum hafa
peer verid parna um arabil an bess

ad nokkur taki eftir villunum. Sumt
sleppur audvitad 6vart i gegn vid yfir-
lestur. Almennt er mjog mikill metn-
aodur fyrir réttu mali, til deemis hja aug-
lysingastofum pannig ad petta skrifast
frekar 4 flj6tfeerni og klaufaskap. Oft
er f6lk ad flyta sér med merkingarnar
og pa gleymist einfaldlega ad lesa yfir.
Eg meeli i bad minnsta med pvi ad folk

spari sér ekki profarkalestur pegar LESIP YFIR
splast er i randyrar merkingar. Annars | ,Egmeliipad minnsta
er mér ad meeta.” med pvi ad félk spari

sér ekki profarkalestur
pegar splaest er i ran-
dyrar merkingar. Annars

Audvitad lifga rangar merkingar lika
upp a lifid og tilveruna. Ekki ma gleyma

broslegu hlid beirra. er mér ad maeta,” segir

,FOlk hefur bersynilega himor fyrir Bragi Valdimar, annar
pessu og eflaust hlakkar i mérgum umsjénarmanna Ord-
me0 rika leidréttingaporf pegar hann bragds.

rekst a krassandi villu. Flestir taka pvi | MNo/STEFAN

lika vel pbegar beim er bent a petta og
breyta merkingum vid fyrsta teekifaeri.
Adallega er petta samt bara 6parfa
subbuskapur. Félk 4 ad vanda sig. En
klaufalegar villur geta vissulega verid
skemmtilegar. Pr6fadu bara ad leita ad
Sjalfseedisflokknum & timarit.is. Reynd-
ar ma geta pess ad Sjalfsteedisfélogin i
Breidholti lofudu b6t og betrun vegna
merkinga sinna i Mjéddinni og Lands-
bankinn var ekki lengi taka Gt auka s-id
ar merkingunni ,Myntrallusjalfssali“
sem ég gerdi athugasemd vid. Hirra
fyrir pvi.“

m starri@365.is

HVERNIG SKAL SJOPA EGG

A Leidbeiningastdd heimilanna eru gefin ymis g6d
rad. Til deemis hvernig best sé ad sj6da egg.
Sudutimi & eggjum fer eftir steerd en hér

er gert rad fyrir medalstorum eggjum.

Ef eggin eru tekin beint ar isskap
verdur ad setja pau i pott med koldu
vatni. Latid suduna koma upp og
leekkid hitann.

Linsodin egg: 4-5 minltna suda
Medalsodin egg (brosandi egg): 7
minutna suda

Hardsodin egg: 10 mindtna suda

GUFUSODIN EGG

Setjid 4-6 msk. af kdldu vatni i pott. Eggin
latin Gt 1 og lok yfir. Latid suduna koma
vel upp.

Slokkvid & plotunni og 14tid pottinn
standa afram & henni.Na sydur gufan
eggin.

Linsodin egg: 6 mindtur
Medal sodin egg: 9 minutur
Hardsodin egg: 12 minatur

NOKKUR GOP RAD
B Mikilveegt er ad setja eggin strax i is-
kalt vatn eftir sudu pvi annars halda
pau afram ad sjéda og raudan verdur
greenleit.
B Geyma ma hardsodin egg i allt ad
vikutima i isskap.
M Setjid nokkur korn af gréfu salti i
vatnid, pannig minnka likurnar a ad
egg springi i sudu.
M Erfitt getur verid ad na eggjaskurn af
glaenyjum eggjum. Eftir pvi sem egg eld-
ast myndast loftgot i skurnina og audveld-
ara er ad na henni af.
B Egg sem geymd eru lengi i isskap taka i sig
bragd af 6drum matvaelum.
M Aldrei ma sjéda egg i skurn i 6rbylgjuofni,
en allt i lagi ad brjota egg og setja i skal sem
polir 6rbylgjueldun. Hrzera skal i egginu adur.
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SOLUFULLTRUAR
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441
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Hagstofa
Islands

leitar eftir
lykilstarfsmanni

Hagstofa Islands

Hagstofa Islands -

Borgartini 21a -
Simi: 528 1000 - Bréfasimi: 528 1099 - Vefur: www.hagstofa.is

rennur Ut.
Postaritun
Netfang

150 Reykjavik ;
Upplysingar

Svidsstjori efnahagssvids

Hagstofa Islands leitar eftir 6flugum leidtoga til ad veita efnahagssvidi Hagstofunnar
forystu. Svidsstjori efnahagssvids ber abyrgd a framleidslu og frampréun efnahagstolfraedi
stofnunarinnar en undir hana falla pjodhagsreikningar, verdvisitolur, tolfraedi um opinber
fjarmal, utanrikisvidskipti og pjonustujofnud. Starfid er lykilstarf vid stofnunina.

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskrofur
v Veita efnahagssvidi Hagstofunnar V' Haskélamenntun i hagfraedi,
faglega og stjérnunarlega forystu vidskiptafraedi eda skyldum greinum
v Leida uppbyggingu og nyskopun a svidi V" Mikil og vidtaek pekking a
efnahagstolfraedi Hagstofunnar efhahagsmalum og efnahagstolfraedi
v batttaka i yfirstjorn Hagstofunnar V" Reynsla af faglegri og stjérnunarlegri
V" Vera i forsvari fyrir alpjédasamskipti forystu
efnahagssvids v Stjérnunarfaerni
V" Koma fram fyrir hond Hagstofunnar v Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd
og svara fyrir efnahagstolfraedi hennar V' Gédir samskipta- og samstarfshaefileikar
gagnvart stjornvéldum, stofnunum eda v Geta til ad tja sig i reedu og riti
60rum hagsmunaadilum V" Frumkvaedi og drifkraftur til adgerda

Umsoknarfrestur er til og med 23. februar 2015

Um er ad reeda fullt starf og er aeskilegt ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst. Laun eru skv. kjara-
samningi fjarmalaraduneytis og hlutadeigandi stéttarfélags. Ollum umséknum verdur svarad pegar
akvordun um radningu hefur verid tekin. Umsoknir gilda i sex manudi fra pvi ad umsoéknarfrestur

Hagstofa Islands, starfsumsokn, Borgartani 21a, 150 Reykjavik
starfsumsokn@hagstofa.is
Olafur Arnar bérdarson [olafur.thordarson@hagstofa.is]
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Rio Tinto Alcan
Straumsvik
Postholf 244

222 Hafnarfjordur

Simi 5607000
www.riotintoalcan.is
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Sumarstorf 1 Straumsvik
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Vid leitum ao folki i sumarstorf a timabilinu 15. mai til 1. september, eda eftir samkomulagi.

Starfsmenn 6skast a eftirtalda vinnustaoi:

Motuneyti. Medal annars er leitad eftir matreidslumanni.

Ker- og steypuskali. Adallega er unnio 4 priskiptum voktum og purfa starfsmenn
a0 standast lyftaraprof 40ur en beir hefja storf, hafi peir ekki réttindi.

Skautsmidja. Unnio er 4 tviskiptum voktum og purfa starfsmenn ad standast
lyftaraprof a0ur en starf hefst, hafi peir ekki réttindi.

Hafnarvinna. Unnio er i dagvinnu og purfa starfsmenn a0 skila inn hreinu
sakavottor0i og standast lyftaraprof, hafi peir ekki réttindi.

Oryggisvarsla. Unnid er 4 priskiptum voéktum og purfa starfsmenn ad skila inn
hreinu sakavottoroi.

Rannsoknarstofa. Unnio er a tviskiptum voktum.

Birgdahald og innkaup. Unnio er i dagvinnu og starfsmenn purfa ad skila inn
hreinu sakavottordi.

Efnisvinnsla. Unnio er a tviskiptum voktum og purfa starfsmenn a0 standast
lyftaraprof a0ur en beir hefja storf, hafi peir ekki réttindi.

Verkstaeoi. Unni0 er i dagvinnu og krafist er idnréttinda.

Ymsir adrir vinnustadir. A flestum vinnusveedum Rio Tinto Alcan eru
dagvinna og vaktavinna i booi.

Allt nytt starfsfolk:

» barf ad vera ordid 18 ara eda verda pad a arinu.
» barf ad gangast undir laeknisskodun og standast lyfjaprof aour
en pad hefur storf.

Umsoknarfrestur er til og med 22. februar 2015

L6go er rik ahersla a 6ryggismal starfsmanna og er markviss pjalfun
i upphafi starfstima.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um a vefsvaedi okkar
riotintoalcan.is par sem er ad finna nanari upplysingar um storfin.

Rio Tinto Alcan & Islandi hf. er pekkingarfyrirtaeki sem rekur alver i Straumsvik. Vid bjédum upp
4 margbreytileg storf par sem hugvit, pekking og kunnatta starfsmanna gegnir lykilhlutverki.
Vio leggjum aherslu a markvisst freedslustarf, frammistéouhvetjandi starfsumhverfi og gott
upplysingafledi dsamt teekifeerum til starfspréunar.

Vio setjum umhverfis-, 6ryggis-, og heilbrigdismal i 6ndvegi og vinnum st60ugt ad umbotum
a verkferlum og vinnuadferdum. Vi leggjum aherslu a ad starfa i godri satt vid umhverfid
og samfélagio sem vi0 erum hluti af.

Allar atvinnuauglysingar




Forstjori Framkvaemdasyslu rikisins

Laust er til umsoknar embaetti forstjéra Framkveemdasyslu rikisins.
Hlutverk Framkvaemdasyslu rikisins er ad vera leidandi a svidi opinberra framkveemda med pad ad markmidi ad beeta verklag og auka skilvirkni, hagkvaemni
0g gaedi vid framkvaemdir rikisins.

Framkveemdasyslan veitir réduneytum og rikisstofnunum radgjof um byggingateeknileg malefni og undirblning framkvaemda & vegum rikisins.
Hun fer med yfirstjérn verklegra framkveemda, sbr. 16g nr. 84/2001, um skipan opinberra framkvaemda og reglugerdar nr. 715/2001, um skipulag opinberra
framkvaemda.

Starfssvio forstjora: Menntunar- og hafniskrofur:

* Abyrgd & daglegum rekstri og starfsemi stofnunarinnar e Haskolaprof & meistarastigi eda samsvarandi sem nytist 1 starfi er skilyrdi
e Aztlanagerd e Stjérnunar- og rekstrarreynsla

e Stjornun mannauds e Fagleg pekking og reynsla af verklegum framkvaemdum

e Stefnumétunarvinna e bekking og reynsla af opinberri stjornsyslu er aeskileg

e Samskipti vid stjornvold og hagsmunaadila e Reynsla af stefnumaétunarvinnu og breytingastjérnun er aeskileg

e Erlend samskipti e Leidtogahaefileikar og geta til ad hvetja adra til d&rangurs

e Haefni i mannlegum samskiptum og uppbyggilegt vidmot
e Frumkveedi og metnadur til ad syna arangur og kraftur til ad hrinda verkum i framkvaemd
e Heefni til tjdningar i reedu og riti & islensku og ensku. Vald & einu Nordurlandamali er kostur

Launakjor eru samkvaemt akvordun kjararads. Skipad er i embaettid til fimm &ra f senn. Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til ad saekja um.

Umsoknarfrestur er til og med 23. febraar nk.
Umszakjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a heimasidu Capacent, www.capacent.is.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi
i starfid. Nanari upplysingar veita Jéna Bjork Sigurjonsdottir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) og Audur Bjarnadottir (audur.bjarnadottir@capacent.is)

hja Capacent radningum. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun hefur verid tekin um skipan i embeettid. t

Verkefnastjori

Meginhlutverk fjarmala- og efnahagsraduneytis lytur ad yfirstjorn rikisfjdrmala, efnahagsmala og métun adferda vid stjérnun og rekstur rikisins.
Fjarmala- og efnahagsraduneytid auglysir starf verkefnastjéra vegna innleidingar nyrra heildarléggjafar um opinber fjarmal, sem Alpingi hefur til umfjéllunar.
/skilegt er ad viskomandi geti hafid storf sem fyrst.

Frumvarpid felur i sér fjdlmargar breytingar 4 umgjord opinberra fjarmala. Medal annars parf ad méta og fylgja eftir nyju verklagi vid stefnumaorkun i
fidrmalum, daetlanagerd, stjérnun og eftirlit a reikningskilum og upplysingagjof. Almennt felur frumvarpid i sér breytta og skyrari dbyrgdar- og verkaskiptingu
|6ggjafar- og framkvaemdavalds. Verdi frumvarpid ad I6gum er daetlad ad innleiding peirra hefjist & arinu 2015 og verdi ad fullu komin til framkveemda arid
2017.

Innleiding laganna verdur i hdndum verkefnastjornar sem aetlad er ad mota og fylgja eftir framkveemdadaetlun um verkefnid. A vegum hennar starfa
verkefnahopar sem verdur falid ad moéta adferdafraedi og framsetningu afmarkadra efnispatta laganna. Unnid verdur samkveemt timasettri verkaaetlun og
aaetlunar um skipulag namskeidahalds.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskrofur:
Hlutverk verkefnastjéra er ad halda utan um og skipuleggja storf e Haskélamenntun sem nytist i starfi
verkefnisstjornarinnar og fylgja breytingaferlinu eftir. Verkefnastjori tekur e Menntun og reynsla af verkefnastjérnun og innleidingu breytinga
virkan patt i kynningarstarfi og gerd freedsluefnis, auk annarra verkefna & e bekking & opinberri stjérnsyslu er kostur
medan innleidingu stendur. e Mjog gott vald & islenskri tungu er skilyrdi
* Mjog god samskiptahaefni og uppbyggilegt vidmot auk heefileika til ad koma fram
o Sjalfsteedi i vinnubrogdum og heefileikar til ad leida teymisvinnu
e Lausnamidud og gagnrynin hugsun
e pbekking a upplysingataekni og g6d almenn télvufeerni

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Félags haskolamenntadra starfsmanna Stjérnarradsins. Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til ad
saekja um. Umsoknir geta gilt i 6 manudi fra pvi ad umséknarfrestur rennur Ut, sbr. 2. gr. reglna nr. 464/1996, um auglysingar & lausum stérfum med sidari
breytingum.

Umsoknarfrestur er til og med 23. febraar nk.
Umsakjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a heimasiou Capacent, www.capacent.is.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoéknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi
i starfid. Nanari upplysingar veita Jona Bjork Sigurjénsdottir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) og béra Pétursdottir (thora.petursdottir@capacent.is)

hja Capacent radningum.
capacent
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Isloft - Blikk & Stalsmidja ehf.

Dskar eftir eftirfarandi starfsmannum 6l starfa:
* Wnnum vOmum vinnu vl varklegar lrambyasmdir

= hfalsndnadarmbnnum ogledd ddmum idnadarmanfium
= Bhikksmidium

= Mamaem § Blksmibi

= Adstndasmdinnum

Um or ol reeda (jiitreye sl vid bikk- og mélmemiti badi innan

Vinnu vantar -

Vid leitum starfa fyrir félk & atvinnuleysiskra hja

of uthn verkstodes, Mg bl verkilnastada er iamundan.

Umeaknir sesdizt i 1Gkmmpazis & izlobdislaltin.
Einmig er haegt a8 ylln it smsbkn & beimasidu isbates
wiwnw ialoti ks meedl vl od smeella @ link elsi & sibunai,
MNamari upplysingar | sima SETE666

ISLOFT

STARF

VINNUMIDLUN OG RADPGJOF

til ad takast & vid margvisleg verkefni. Ef pu ert med
starf a lausu geetum vid haft rétta starfsmanninn.

Kynntu pér malid a vefsidu okkar: www.starfid.is
- eda sendu okkur fyrirspurn: vinna@starfid.is

nokkrum stéttarfélogum - haeft félk sem er tilbuid )o(

www.starfid.is

STARF — vinnumidlun og radgjof ehf. er fyrirtaeki f eiqu Alpydusambands islands og Samtaka atvinnulifsins og var stofnad vorid 2012 til ad halda utan um tilraunaverkefni um pjonustu

vio félk dn atvinnu, atvinnuleitendur, sem eru félagar  tilteknum stéttarfélogum. Pjonustan fer fram { fjorum pjénustumidstodvum og par starfa m.a. 10 atvinnurddgjafar STARFs.

HIJFHI: Dﬂ' E'I'M.B-Hiﬂ.il EH'F bungamidja pjonustunnar er vinnumiolun og jafnframt er atvinnuleitendum lidsinnt vid margvisleg vinnumarkadstrraedi — markmidid er ad koma fleiri atvinnuleitendum aftur til starfa.

Skrifstofu- og fjarmalastjori

Stada skrifstofu- og fjarmalastjéra Primex er laus til umséknar. Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst & starfsstod fyrirtaekisins & Siglufirdi.

Starfssvio:

e Almennur rekstur skrifstofu

e Fjarmalaumsjon, almennt békhald og uppgjér
e Gerd fjarhagsaaetlunar og eftirfylgni

e Umsjon med flutningamalum

e Gerd samninga

e Onnur tilfallandi verkefni

_—

primex

Menntunar- og haefniskréfur:

e Haskolaprof i vidskiptafraedi eda tengdum greinum
e Reynsla af rekstri og umsyslu fjarmala

e Frumkveedi, ndkveemni og sjalfstaed vinnubrégd

e Gott vald a islenskri tungu og ensku

Primex er islenskt liftaeknifyrirtaeki og er leidandi a heimsmarkadi i framleidslu og sélu & Kitésan. Kitésan er unnid ur Kitin sem er fjdlsykra einangrud ur
reekjuskel. Afurdir fyrirtaeksins eru medal annars notadar f laekningavorur, faedubdtarefni, snyrtivorur og matveeli. Fyrirtaekid er stadsett a Siglufirdi og par starfa
i dag 15 starfsmenn, heimasida fyrirtaekisins er www.primex.is.

Umséknarfrestur er til og med 16. febraar nk.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a heimasiou Capacent, www.capacent.is.

Umsékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viokomandi
i starfid. Nanari upplysingar veita Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) og Péra Pétursdéttir (thora.petursdottir@capacent.is)

hja Capacent radningum.
capacent

Nordurping - Fjarmalastjori

Nordurping oskar eftir ad rada o6flugan fjarmalastjora til starfa.
Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi til ad taka patt i spennandi og krefjandi verkefnum hja sveitarfélaginu.

Helstu verkefni:

e Abyrgd & fjarmalastjorn sveitarfélagsins

o Yfirumsjon med bokhaldi, gerd arsreikninga og fjarhagsaaetlana
¢ Vinna vid dhaettumat og fjarhagslegar greiningar

® Samningagerd

e Samskipti vid adila innan og utan sveitarfélagsins

e Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskroéfur:

e Haskolaprof sem nytist i starfi skilyrdi, framhaldsmenntun kostur
¢ Reynsla af fjagrmalastjérnun og rekstri skilyrdi

e pekking og/eda reynsla af stjornsyslu kostur

e Reynsla af samningagerd kostur

e Leidtoga- og stjérnunarhaefni

e Jakvaett vidhorf og gddir samskiptahaefileikar

e Frumkvaedi, drifkraftur og metnadur til ad na arangri i starfi

® GO0 fslensku- og enskukunnétta i mali og riti

Sveitarfélagid Nordurping vard til arid 2006 vid sameiningu fjégurra sveitarfélaga.
péttbyliskjarnarnir i sveitarfélaginu eru Husavik, Képasker og Raufarhéfn. [ arsbyrjun 2012 voru ibuar Nordurpings 2883 talsins.

Umséknarfrestur er til og med 16. febraar nk. (Athugid, framlengdur frestur, var adur 9. februar).
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad sakja um starfid a heimasidou Capacent, www.capacent.is.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi
i starfi®. Nanari upplysingar veita bora Pétursdottir (thora.petursdottir@capacent.is) og Helga Jonsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is)

hja Capacent Radningum.
capacent
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V PINGVANGUR Vidgerdoamadur!

Sudurverk dskar eftir ad rada vidgerdamann til vidgerda og
pjénustu & vinnuteekjum vid Nordfjardargdng. Parf ad hafa
stadgoda pekkingu i bilanagreiningu vinnuvéla.

Raf"i rki a og RafVi rki a n ema Upplysingar eru veittar hja Dofra i sima 892 0067

0g Guomundi i sima 893 3667.

Umsoknir skulu berast a skrifstofu okkar ad Hlidasmara 11 eda
sendar a vef a www.sudurverk.is

Vegna aukinna umsvifa dskar Pingvangur ehf. eftir ad rada

Mikil og st6dug vinna framundan

Askilegt er ad viokomandi geti hafio storf sem fyrst. Einnig leitar rafmagnsdeild eftir sumarstarfsménnum.

Um er a0 reeda fjolbreytt starf vid nybyggingar, endurbyggingar, breytingar og viohald. Vsun“mnl

Upplysingar veitir Gudjon Bjarnason i gegnum netfangio gudjon@thingvangur.is og i sima 897-5533

Electrical Engineer

Teledyne Gavia ehf. is looking for an electrical engineer to work on electronics development for the Gavia AUV. The Gavia AUV is an autonomous underwater
vehicle (AUV) capable of carrying out complex survey missions for commercial, scientific and defence applications.

e “" TELEDYNE GAVIA ehf.
h—'——r Everywhereyoulook

The position requires a BSc in Electrical Engineering and experience in circuit design. Familiarity with motors, motor controllers, power supplies and
microcontrollers is a plus. Experience with OrCAD or other circuit design tool is preferred. He/she must be a self-starter and able to work in a fast-paced,
team environment. Three years or more work experience is preferred.

Teledyne Gavia is part of Teledyne Technologies Inc. Teledyne Technologies is a leading provider of sophisticated electronic subsystems, instrumentation and
communications products, engineered systems, aerospace engines and energy and power generation systems. The unit in Iceland was acquired by Teledyne
in 2010 and currently has about 25 employees. Teledyne Gavia ehf. is located in Képavogur, Iceland and the Gavia AUV is developed and manufactured in
Iceland. For further information visit our website: www.teledynegavia.com.

All applicants are kindly asked to register and submit their application online via the Capacent website www.capacent.is,
no later than February 24th.

For further information please contact Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) and péra Pétursdottir (thora.petursdottir@capacent.is)

at Capacent Recruitment.
capacent

HEEE 4
ENDURMENNTUN 4

S HASKOLA ISLANDS
Verkefnastjori

Endurmenntun Haskola [slands 6skar eftir ad rada verkefnastjéra til starfa. Leitad er ad starfsmanni sem byr yfir mikilli samstarfshaefni, synir frumkvaedi
og sjalfstaedi i sibreytilegu og spennandi umhverfi og er tilbtinn ad takast & vid krefjandi starf. Verkefnastjori vinnur i teymi med 6drum starfsménnum
Endurmenntunar. Zskilegt er ad vidkomandi geti hafid stérf sem fyrst.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskréfur:

e Abyrgd & framkvaemd namskeida og namsbrauta e Haskoélamenntun sem nytist i starfinu skilyrdi

o Aztlanir og eftirfylgni med peim e Umfangsmikil reynsla & vinnumarkadi

e Samskipti vid samstarfsadila og vidskiptavini Endurmenntunar e Gott vald & islensku og ensku og geta til ad tja sig f reedu og riti
e patttaka i prounar- og nysképunarteymi e Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum

e Drifkraftur, frumkvaedi og geta til ad starfa sjalfstaett og i teymi

Endurmenntun Haskola [slands er i afgerandi forystuhlutverki & svidi si- og endurmenntunar 4 islandi. ar starfar samhentur hopur félks ad pvi ad efla haefni
0g getu vidskiptavina i starfi og einkalifi. Endurmenntun er skilvirkur farvegur fyrir midlun pekkingar Haskoéla [slands til samfélagsins.

Umsoknarfrestur er til og med 23. febraar nk.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad sakja um starfid a heimasidou Capacent, www.capacent.is.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi
i starfid. Nanari upplysingar veita Ragnheidur S. Dagsdottir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Péra Pétursdottir (thora.petursdottir@capacent.is)

hja Capacent radningum.
capacent
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nyjasti innd hételinu sjdlfu.
Heefniskrofur:
e Umsekjendur hafi menntun sem nytist peim i starfi
¢ Reynsla af solustjornun
* Gottvald & islensku og ensku
¢ Brennandi dhugi & sélumennsku
e Frumkveedi, (tsjonarsemi og heefni til ad koma fram
¢ Reynsla/ahugi & matreioslu og matveelum er kostur
e (G060 almenn tdlvukunnétta askilin
* FeerniiNavision er kostur

Vidkomandi parf a0 geta starfad i hop og att audvelt med
mannleg samskipti. R4did verdur i starfid sem fyrst.
Upplysingar um starfid veitir Pall G. Arnar, framkveemdastjori i
sima 568 5300. Umsdknir um starfid sendist & netfangid
pall@eggert.is fyrir 16. febraar n.k.

=
. e -
E rt op 1
Kristjansson hf. e
Solustjori
Eggert Kristjansson hf. skar ad rada dflugann solustjora.
Starf s6lustjora felst i yfirumsjon med sélumalum fyrirtaeki-
sins. Helstu verkefni eru styring sélusvida & neytenda- og I S
storeldhismarkadi, tilbodsgerd, oflun nyrra vidskiptavina, gerd SIGLO HOTEL OPNAR 1 JUNI 2015
vidskiptasamninga, kynningar & vérum fyrirtaekisins og patttaka Htelid stendur vio smdbdtahofnina d Siglufirdi og bydur
ivéruproun. Sélustjori hefur einnig samskipti vid erlenda og uppd 68 herbergi med utsyni yfir fallega ndttiru svaediosins.
innlenda birgja og sekir sdlusyningar erlendis. Leitad er a0 Mikid verdur lagt upp Gr geeda pjénustu sem eykur pd
einstaklingi sem er roggsamur, télugldggur og fljétur ad koma dnagjulegu upplifun ad dvelja i fallegu umhverfi. Hotelié
auga 4 vioskiptateekifeeri. rekur prjd mismunandi veitingastadi vid h6fnina og verdur sd

| ATVINNA |

SIGLO{}HOTEL

YFIRMATREIDLSLUMADUR

Yfirmatreidslumadur Siglé Hoétels mun hafa yfirumsjén
med daglegum rekstri eldhusa Siglé Hatels; Sunnu, Hannes
Boy og Kaffi Raudku. Helstu verkefni yfirmatreidslumanns
eru voruinnkaup, gerd matsedla, starfsmannahald
eldhusanna dsamt umsjon med veislum og veitinga-
stodum. Stadan heyrir undir rekstrarstjora veitingasvids
Siglé Hotels.

Umsekjandi parf ad geta hafié storf ekki sidar en
1. mai 2015.

MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUR:

e Meistararpréf i matreidslu aeskileg

e Reynsla af stjérnun eldhusa og stérra veisluhalda

o GOdir skipulagshaefileikar

e Hugmyndaaudgi og framsaekni i matargerd

e Rik pjonustulund og g66 haefni i mannlegum
samskiptum

e Frumkvaedni og sjélfstaedi i vinnubrogdum

LEITUM EINNIG EFTIR VONU FOLKI
i EFTIRFARANDI STODUR:

e Matreidslumadur (sumarstarf)

o Adstodafdlk i eldhus

e Pbjénustu i veitingasal og méttoku
 Herbergisprif og raestingar

EGGERT KRISTJANSSON HF. SERHZFIR SIG i

VEITINGAHUS 0G FYRIR MATV/ALAIDNAD.

INNFLUTNINGI, SOLU 0G DREIFINGU FYRIR Umsc’?knir og fyrirspurpir um starfid gefu,r Ingibjorg G}Jélaug Jonsdottir, mahnaués.stjéri (ingl:bjo.rg@siglo’hotel.is).’
MATVORUVERSLANIR, LYFJAVERSLANIR, MOTUNEYTI, Umsdknarfrestur er til og med 22. febraar 2015. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoéknir sem trinadarmal.

5

Sérfraedingur i voruhusi
gagna og gagnamarkada

Borgun leitar ad sérfraedingi 1 voruhdsi gagna. Um er ad reda
nytt starf a Upplysingataeknisvidi Borgunar og pvi einstakt

tekifaeri fyrir réttan adila til ad leida honnun, uppbyggingu og
innleidingu 4 voruhdsi gagna og gagnamarkada fra grunni hja
framsaknu og ort vaxandi fjarmalafyrirtaeki.

Menntun og haefniskrofur Helstu verkefni

> Haskélaprofitélvunarfraedi, verkfraedi eda sambaerilegu > Hénnun og proun véruhdss gagna og gagnamarkada Umszkjendur eru vinsamlegast bednir um ad sakja um starfid a
> bekking og reynsla i forritun gagnagrunna og voruhtsa > Honnun og préun gagnalikana www.borgun.is. Umséknarfrestur er til og med 23. febrdar nk.

> Ppekking og reynsla af ETL préun > Pbarfagreining og greining grunngagna

> (60 pekking a vidskiptagreind og uppbyggingu véruhtsa > Rekstrarstudningur Nanari upplysingar um starfid veitir Sigurjén Prainsson

> Fagleg og sjalfstaed vinnubrogd préunarstjérisima 560 1528.

BORGUN

FYRIRTAKI

2014 @“““ @ VISA V’SA @ 53: DQ“ DISCOVER \m Armdla 30 | 108 Reykjavik | Simi 560 1600 | www.borgun.is
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[selekt ehf var stofnad 1994 og pa strax
hofst samstarf vid KONE i Finnlandi.
Sambandid préadist og arid 2004 keypti
KONE meirihluta i [selekt og nafninu var
breytt i KONE ehf.

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

Pjonusta og viogeroir

KONE ehf. 6skar ad rada jakvaedan starfsmann sem er tilbdinn ad takast a vid krefjandi og
skemmtilegar askoranir med godri lidsheild. Fyrirtaekid byr ad reyndu starfsfolki i radgjof,
s6lu, uppsetningum og pjonustu a lyftum og rennistigum.

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskrofur

Fré upphafti hefur verid stédugur voxtur .
hja fyrirtekinu og i dag eru KONE lyftur og

Menntun & svidi rafmagns, vélfraedi, idnfraedi
eda annars sem nytist vel { starfi

pPjonustueftirlit i
e Bilanagreining

rennistigar a

Smaralind, H6rpu og Kringlunni. Allir
steerstu byggingaverktakar landsins eru

stédum eins og Flugstédinni,

medal vidskiptavina KONE ehf.

Nénari upplysingar um fyrirtaekid er ad finna
& heimasidu pess www.kone.is

o Viderdir & lyftum °
e Vidgerdir & rennistigum

Nénari upplysingar um starfid veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Gauja Halfdanardottir (gauja@intellecta.is) i sima 511 1225.
Umsdknarfrestur er til og med 16. febrdar n.k. Umsokn dskast fyllt it & www.intellecta.is. Farié veréur meé allar umséknir og
fyrirspurnir sem trunadarmal og peim svarad. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra.

Intellecta, Si

RA

AOQ gera betur i dag en i

geer er drifkraftur nyrra
hugsana og betri arangurs

dumaula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

Sveinsprof i vidkomandi idn er skilyrdi

o Drifkraftur og sjalfstaedi i starfi

o Mikil samskiptahaefni og jakveett vidmot
e Enskukunnatta

e Tolvukunnatta

intellecta

= r40gjof = rdoningar « rannséknir

PGJOF

RADPNINGAR

Réttir starfsmenn i réttum
hlutverkum raedur mestu
um arangur fyrirtaekja

RANNSOKNIR

Rannsdéknir auka
bekkingu og gera
akvardanir markvissari

intellecta

= radgjof = rddningar = rannsoknir

Sidumula 5

108 Reykjavik
Simi 511 1225
www.intellecta.is

Kraftur og kappsemi

SAMSKIP OSKA EFTIR STARFSFOLKI [ SPENNANDI STORF

Flotastjori

Starfssvid:

Flotastjorisérum ad skipuleggja og styra akstrifélagsins
med lagmarkskostnad og hamarksnytingu flutningataekja
ad leidarljosi. Hann sinnir stddugu mati a flutningsgetu og
bestun ferla. Flotastjori ber abyrgd a pjonustustigi deildar-
innar { samraemi vid pjonustustadla fyrirtaekisins. Hann ber
abyrgd a virku kostnadareftirliti einingarinnar, samningum
og samskiptum vi® verktaka sem og vid adrar einingar
Landflutninga og Samskipa.

Menntunar- og hafnikréfur:

* Haskolamenntun sem nytist { starfid

* Starfsreynsla vid vorustjornun eda flotastyringu
* Reynslaaf bestunferla

* Reynsla af rekstri og rekstrareftirliti

* Marktaek stjornunarreynsla og leidtogahaefni

* (G060 almenn tolvupekking, faerni { vinnu vid Excel
* Framurskarandi samskiptahaefni

Umsdknarfrestur er til og med 15. februar nk.
Umsaknir skulu fylltar it d www.hagvangur.is

Umsdknum skal fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf med rokstudningi fyrir haefni { starfid.

L Lid »

Nanariupplysingar veita: °3
Elisabet Sverrisdottir, elisabet@hagvangur.is ©
Kristin Gudmundsdattir, kristin@hagvangur.is

Sérfradingur i innflutningsdeild

Starfssvid:

Sérfraedingur ber abyrgd a markads-, framlegdar- og
samkeppnisgreiningu fyrir innflutningsdeild fyrirtaekisins,
og hefur jafnframt yfirumsjon med tekju- og kostnadar-
eftirliti deildarinnar. Hann kemur ad gerd fjarhags- og flutn-
ingadaetlana fyrir innflutningsdeild. Sérfraedingur vinnur ad
upplysingasofnun og tolfraedilegri urvinnslu gagna dsamt
kynningum a nidurstédum gagnavinnslu. Hann er { nanu
samstarfi vidskiptastjora innflutningsdeildar.

Menntunar- og hafnikrofur:

 Haskolamenntun sem nytist ( starfi
* Reynsla af urvinnslu og framsetningu tolfraedilegra gagna
» Mjog god Excelkunnatta

* Greiningarhaefni, vandvirkni og sjalfstaed vinnubrogd
* Samviskusamur og fylginn sér

* Framurskarandi samskiptahaefileikar

HAGVANGUR

Samskip eru alpjodlegt flutningafyrirtaeki sem bydur flutningalausnir og tengda pjénustu & landi, sjo og { lofti med hagkvaemni ad
leidarljosi. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildarlausnir & svidi flutninga- og flutningatengdrar pjonustu.
Vid héfum & ad skipa fjolbreyttum hopi starfsfélks sem vinnur avallt med frumkvaedi, samheldni og pekkingu ad leidarljosi. Vid leggjum
aherslu d markvissa fraedslu og pjalfun starfsfolks. Oryggis- og heilbrigdismal starfsfélks eru okkur mikilvaeg og bjédum vid upp & fyrir-

myndar vinnuadstédu.

«

SAamsKIP

Saman naum vid arangri




Alcoa hefur verid leidandi i 8lidnadi fra pvi ad fyrirtaekio var stofnad arid 1888 og dlver
Fjardaals vid Reydarfjord er medal peirra fullkomnustu i heiminum. Oryggi er i fyrirrimi
0g mikio er lagt upp Ur gédum adbunadi starfsmanna og 0flugu félagsstarfi.

Spennandi sumarstorf
hja traustu fyrirtaeki

Alcoa Fjardaal leitar ad g6du folki til sumarafleysinga i dlverinu vid Reydarfjord.
Sumarstarfsmenn purfa ad geta unnid samfellt i a.m.k. tvo og halfan manuad.

Vaktavinnustorf i framleidsluteymum Skriflegum umséknum skal skilad & www.alcoa.is.
Okkur vantar afleysingafolk i framleidsluteymi Umsaekjendur verda ad hafa ndo 18 ara aldri.
kerskala, skautsmidju og steypuskala Fjardaals. Umsoknarfrestur er til og med manudeginum
Unnid er 8 voktum sem gefa gédar tekjur. Fram- 23. febrtar. Ahugasamir eru hvattir til a0 saekja
leidslustarfsmenn verda ad hafa gild okuréttindi. um sem fyrst. Farid verdur med umsoknir sem

trinadarmal og 6llum umsdéknum verour svarad.
Vid hvetjum konur jafnt sem karla
til ad saekja um storfin.

Frekari upplysingar veitir Valgerdur Vilhelmsdoéttir i gegnum netfangid
valgerdur.vilhelmsdottir@alcoa.com eda i sima 470 7700.

Alcoa Fjardadl | wmskcs:s K ALCOA

N vistor

SPENNANDI
TAKIFZARI HJA VISTOR

VISTOR leitar ad metnadarfullum einstaklingum i krefjandi storf hja fram- VISTOR er samstarfsadili fjolmargra alpjédlegra lyfjafyrirtaekja og veitir

saeknu fyrirteeki sem er leidandi i markadssetningu a lyfjum, heilbrigdis- beim pjonustu vid skraningar, sélu- og markadsmal, kliniskar rannséknir auk
voru og dyralyfjum & Islandi. bess ad hafa milligéngu um innflutnings- og dreifingarstarfsemi peirra.
Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi i starf deildarstjéra Vid viljum rada drifandi og duglegan markadstengil i krefjandi
skréningardeildar. starf fyrir einn af vidskiptavinum okkar.
HELSTU VERKEFNI: HELSTU VERKEFNI:
o Abyrgd a rekstri deildarinnar s.s. rekstrardaetlunum og stjérnun. ¢ Sala og markadssetning lyfja.
e Yfirumsjén med samskiptum vid yfirvold, birgja og vidskiptavini. ¢ Kynningar og fraedslufundir fyrir heilbrigdisstarfsfélk og adra hagsmuna-
« Abyrgd & ad starfsemi deildarinnar sé i samraemi vid samninga adila i samraemi vid markmid og azetlanir birgja og deildarinnar.
og islenska lyfjaléggjof. e Samstarf vid erlenda birgja.
e Stjérnun vinnuferla, abyrgd a pjalfun starfsmanna og starfsmanna-
stjérnun. HZFNI OG EIGINLEIKAR:
e Haskdlamenntun af heilbrigdissvidi og framhaldsmenntun & svidi
HZFNI OG EIGINLEIKAR: vidskipta, hagfraedi eda lydheilsufreeda seskileg.
* Haskélamenntun & heilbrigdis- eda raunvisindasvidi auk vidbotar- * Reynsla af sélu- og markadsmalum.

menntunar a svidi stjérnunar og reksturs. - @6 e e ddpulbe sl

- Leldding & dreniing Erferim bifp essidiag, * Mjoég géd enskukunnatta og kunnatta i Nordurlandamali zeskileg.

el eenel el ol e e Framurskarandi samskiptaheefileikar og anzegja af samstarfi vid félk.

* Reynsla af stjérnun aeskileg. , .. ,
eynsla af stjornun aeskileg * G606 almenn télvukunnatta.

* Leidtoga- og skipulagshzefni.
* Mjog géd enskukunnatta og kunnatta i Nordurlandamali aeskileg.

* G606 almenn télvukunnatta.

Nanari upplysingar er ad finna & heimasidu Vistor. Umséknarfrestur er til og med 16. februar nk.
Adeins er tekid vid umsdéknum rafreent i gegnum heimasidu Vistor. Umsaekjendur skili inn greinargerd par sem peir tilgreina dstaedur umsdknarinnar.
Nanari upplysingar um storfin veita Gunnur Helgadéttir framkveemdastjéri, gh@vistor.is, simi 535-7160 og Vilborg Gunnarsdéttir mannaudsstjori, vilborg@vistor.is, simi 535-7136.

E D <& GILDI VISTOR ERU AREIDANLEIKI, HREINSKIPTNI OG FRAMS A£KNI. WWW.VISTOR.IS
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Bilaverkstaedi i Reykjavik

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid oskar eftir sendli

Verdur ad tala islensku.

Starfslysing:
saekja varahluti, 1étt prif, og adstod & verkstaedi
Umsoknir sendist a as.v@internet.is

Stada skolastjora vio Réttarholtsskola

Laus er til umséknar stada skolastjora vid Réttarholtsskola.

Réttarholtsskali er i Bstadahverfi i Reykjavik og er unglingaskali fyrir nemendur i 8.-10. bekk. | sklanum erum um 360 nemendur og
starfsmenn eru lidlega 40. Skolinn hefur & ad skipa vel menntudu og heefu starfsfolki og stodugleiki er i starfsmannahaldi. Einkunnar-
ord skolans eru virding — virkni — vellidan og ahersla er 16g0 4 ad bjoda nemendum upp a nam vid heefi, fjdlbreytt namsval og skola-
anda sem einkennist af virdingu, jakveedni og samvinnu allra sem skdlanum tilheyra. Skolinn er patttakandi i Olweusaraaetluninni
gegn einelti og kannanir hafa itrekad leitt i ljos gédan arangur & pvi svidi. Skdlinn er i gronu hverfi og gott samstarf er vio foreldra og
neerumhverfi.

Mikilvaegt er ad skolastjori hafi skyra syn 4 leidir sem hann vill fara til ad viohalda jakveedum skélabrag og vinna ad vellidan og vel-

ferd allra nemenda.

Leitad er ad einstaklingi sem veitt getur skélasamfélaginu 6llu, nemendum jafnt sem starfsfolki, virka og ofluga forystu og verid

fyrirmynd um vandvirkni, metnad og aherslu a arangur.

Meginhlutverk skélastjora er ad:

e Veita skolanum faglega forystu og méta framtidarstefnu hans
innan ramma laga og reglugerda og i samraemi vid adalnam
skré grunnskala og stefnu Reykjavikurborgar.

e Styra og bera abyrgd 4 rekstri og daglegri starfsemi skolans.

¢ Bera abyrgd & starfsmannamalum, s.s.rdéoningum, vinnutil
hdgun og starfsproun.

 Bera abyrgo 4 samstarfi adila skolasamfélagsins.

Menntunar- og heefniskréfur:

e Leyfi til ad nota starfsheitid grunnskélakennari.

e Vidbotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla
& grunnskolastigi.

* Reynsla af faglegri forystu & svidi kennslu og préunar
i skélastarfi.

o Stjornunarhafileikar.

e Feerni i daetlunargerd og fjarmalastjérnun.

e Feernitil ad leita nyrra leida i skolastarfi og leida
framsaekna skélaproun.

e Lipurd og haefni i samskiptum.

Umsokn fylgi greinargerd i stuttu méli um framtidarsyn umsakjanda & skélastarfio, yfirlit yfir ndm og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota
starfsheitid grunnskélakennari, upplysingar um framsakin verkefni sem umseaekjandi hefur leitt og annad er malio vardar.

Radid verdur i stdduna fra og med 1. agiist 2015. Umsadknarfrestur er til og med 2. mars 2015.
Laun eru samkveemt kjarasamningi LN og KI. Umsaekjendur eru bednir ad saekja um starfio 4 heimasiou Reykjavikurborgar,

www.reykjavik.is/storf.

Nanari upplysingar veita Audur Arny Stefansdottir, skrifstofustjori grunnskélahluta fagskrifstofu og Valgerdur Janusdéttir, mann-
audsstjori, simi 411 1111. Netfong: audur.arny.stefansdottir@reykjavik.is / valgerdur.janusdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

kaupas

Forstodumadur vorustyringar

Vilt pa slast i hépinn?

Forstodumadur vorustyringar Kaupas er abyrgur fyrir adfangakedju til verslana sem felur i sér samskipti og

samninga vid voruhysingaradila og farmflytjendur.

HELSTU VERKEFNI

o Styring, eftirlit og yfirsyn med pontunum og voruflaesi.

o Stefnumétun og hagraeding i voruhusastarfsemi Kaupas.

o Aztlanagerd fyrir rekstur og sélu voruhuss til verslana
Kaupés.

o Gerd melikvarda og eftirlit med daglegum maelikvordum
birgda og vorustyringar.

o Métun, uppfaersla og innleiding verkferla auk eftirfylgni
beirra.

¢ Innleiding nyrra verkpatta.

» Samningagerd og eftirlit med kostnadi og ryrnun.

o Kerfisyfirlit og eftirfylgni.

o Verkstyring vegna tollafgreidsiu og voruinnkaupa.

o Onnur verkefni 4 innkaupasvidi.

HZFNISKROFUR

e Mikil pekking & vorustyringu asamt greiningarhaefni
og skipulagshafileikum.

e Fzerni i mannlegum samskiptum.

e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi.

e Menntun og reynsla sem nytist i starfi.

e Gott vald & islensku og ensku i raedu og riti.

e GO0 tolvukunnatta og framurskarandi pekking & Excel.

e bekking & virkni bokhaldskerfa.

Sakja skal um & www.kaupas.is/starfsumsokn fyrir 15. febriar.

Nanari upplysingar veitir Gudridur H. Baldursdéttir mannaudsstjori

a gudridur@festi.is

Kaupas er framsaekid fyrirtaeki sem rekur 23 matvoéruverslanir undir merkjum Krénunnar, Néatuns og Kjarval. Krénan er lagvoru-
verdsverslun { mikilli sékn, en tilkynnt hefur verid um opnun priggja nyrra Krénuverslana & arinu 2015. Néattin er [slendingum
ad gédu kunn og Kjarval er staersta verslanakedjan & Sudurlandinu. Arid 2014 keypti Festi hf. Kaupés ad fullu en Festi hf.

er eignarhaldsfélag sem sérheefir sig i rekstri verslunarfyrirteekja.

S0US CHEF

Tapasbarinn sakist
eftir oflugum Sous Chef

Vid leitum ad metnadarfullum laeerdum mat-
reidslumanni med astridu fyrir matargerd

Vidkomandi parf ad vera jakvaeour, vinna vel
i hop og undir alagi og pad er kostur ad hafa
reynslu af stjornunarstérfum.

i bodi er vinna i skemmtilegum hopi og Lif-
legu umhverfi med miklum maoguleika & ad
vaxa i starfi.

Nanari upplysingar eru veittar i sima 895 7350

Ef pu vilt slast i hopinn sendu
ferilskra a tapas(dtapas.is
fyrir 15. febraar 2015.

Tt

RESTAURANT- BAR

bmlmu

Vesturgotu 3B | 101 Reykjavik | Simi 551 2344 | www.tapas.is

REYICUJAFELL

Solumadur i sjalfvirknideild

Oskum eftir ad rada s6lumann i sjalfvirknideild okkar.
Leitum a0 stundvisum areidanlegum og pjénustulundudum
einstakling sem vill vinna med gé0ori lidsheild. Vinnutimi er
fra 08.00-17.00 og vidkomandi parf ad geta hafid storf sem
fyrst.

Helstu verkefni:

¢ Sala 4 idnstyribtnadi o.fl. til rafverktaka, rafvirkja
og fyrirteekja.

o Radgjof til verkfreedistofa, rafverktaka, rafvirkja o.fl.
vardandi val & binadi.

e Tilbodsgero

¢ Pantanir, samskipti og teeknilegar arlausnir.

¢ Halda kynningar fyrir mismunandi hépa vardandi pad
nyjasta sem er ad gerast a svidi ionstyrilausna o.fl .

Menntun og haefniskrofur:

¢ Rafidnfreedingur eda sambeerileg menntun

¢ Gooir samskiptahafileikar

e Framurskarandi pjonustulund.

e G600 ensku kunnatta

¢ Metnadur til ad takast & vid krefjandi verkefni i
spennandi umhverfi.

Reykjafell hf er einn af staerstu innflutningsadilum & svidi
rafbinadar & lslandi. Vid erum framsaekid fyrirtaeki og
leitum ad starfsménnum til ad starfa med skemmtilegum
hépi i krefjandi umhverfi. Hja okkur eru 34 starfsmenn vid
solu- lager-, skrifstofu- og framleidslustérf.

Nanari upplysingar veitir Geir i sima 5756623 og
geir@reykjafell.is
Umsoknir sendist & hannes@reykjafell.is

Umsoknarfrestur er til og med midvikud. 11. febraar




Upplysingar veitir:
Meginstarfsemi Oliudreifingar er dreifing og birgdahald & fljétandi eldsneyti. Félagid rekur einnig . -
bifreida-, jarnsmida-, daelu- og rafmagnsverkstaedi. Starfsmenn félagsins eru um 130 talsins a EI.|sabet Sverrisdottir _
starfsstodvum vidsvegar um landid. elisabet@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar Gt a
Oliudreifi ng hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 15. februar.

Verkefnastjori pjonustusamninga

Oliudreifing 0skar ad rada verkefnastjora i verkefnastjorateymi Pjonustusviods.

Helstu verkefni Heefniskréfur

* Utanumhald og rekstur pjénustusamninga * Talnagléggur

* Greining télulegra upplysinga * GOJ tolvufeerni s.s. Excel og fjarhagskerfi

* Samskipti vid vidskiptavini * Sjalfsteedi i starfi og fagleg vinnubrégd H AG VA N G U R

* Yfirferd vinnuskyrsina og reikninga * Samskiptaheefileikar og feerni til ad starfa i hop SKOGARHLID 12 105 REVKJAVIK  SiMI 520 4700
\' Greinir parfir vidskiptavina og dreifir verkefnum & verkefnastjéra * Pjonustulund www.hagvangur.is

Upplysingar veitir:

Icelandair Cargo er eitt af détturfyrirtaekjum Icelandair Group. Icelandair Cargo

er alpjédlegt fyrirtaeki { flugflutningum med hofudstodvar i Reykjavik, skrifstofu &

Keflavikurflugvelli &samt starfsemi i Bandarikjunum og Belgiu. Fyrirtaekid er leidandi

asili { fraktflutningum & N-Atlantshafi til og fra islandi. Umsoknir 6skast fylltar ut a
hagvangur.is

Rannveig J. Haraldsdéttir
rannveig@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
eecccccccccccce med 15. febraar.

Fulltrui

Icelandair Cargo Oskar eftir ad rada pjonustulipran og abyrgdarfullan starfsmann & fjarmalasvid
fyrirtaekisins. Um er ad raeda fjdlbreytt og krefjandi starf fulltrda i bokhald, farmbréfaskraningu
og almenn skrifstofustérf par sem reynir & sjalfsteed og 6gud vinnubrégd auk skipulagsfaerni
og nakvaemni i starfi.

Helstu verkefni Menntunar- og hzefniskréfur:

* Almenn bdkhaldsstorf * GO0 pekking og reynsla af bokhaldi

 Skraning farmbréfa * God almenn télvukunnatta

* Reikningagerd og innheimta * GO0 islensku- og enskukunnatta

* Upplysingagjof * Reynsla af innheimtustérfum er kostur HAG VAN G U R

. §amskipti vid vidskiptavini og birgja * Nékveemni og sjélfstaed vinnubrégd SKOGARHLIB 12 108 REYIAYIK. Sl 5204760
\- Onnur skrifstofustorf * Jakveedni og rik pjonustulund www.hagvangur.is

Upplysingar veitir:

\
Lagardere Travel Retail ehf. er islenskt fyrirteeki i eigu franskra og islenskra adila. Kristin Gudmundsdottir
agar ere Fyrirtaeki® mun sja um veitingasolu auk reksturs seelkeraverslunar { Flugstoo Leifs kristin@hagvangur.is
Eirfkssonar naestu sjo arin. Alls er um ad raeda sjo rekstrareiningar. Reksturinn hefst
TRA VEL RETA”. ad hluta pann 1. mars og sidan verda allir stadimir  rekstri fra 1. maf. Umséknir éskast fylltar ut a

GETNELT AT
Starfsmenn verda um 70-150 eftir arstidum. . .
Umsoknarfrestur er til og

med 15. febraar.

Lagardere Travel Retail 6skar ad rada matreidslumenn
til starfa a veitingastodum fyrirteekisins.

Leitad er ad 6flugum lidsmdénnum med gbdda starfsreynslu sem hafa synt framudrskarandi
arangur i veitingapjénustu.

Yfirmatreidslumadur Adstodarmatreidslumadur
Matreidslumadur hefur umsjon med vinnuskipulagi, innkaupum, gerd Vidkomandi verdur adstodarmadur og
matsedils og ber abyrgd a framlegd og gaedum framleidslunnar. stadgengill yfirmatreidslumanns.
Haefniskrofur Haefniskrofur

* Fagleerdur matreidslumadur og/eda matreidslumeistari  Menntun & svidi matreidslu naudsynleg
* AEskilegt ad vidkomandi hafi a.m.k. 4-5 ara reynslu i faginu » Skipulagshaefni og snyrtimennska
¢ Skipulagshaefni og snyrtimennska * G6d framkoma og rik pjénustulund

¢ G6d framkoma og rik pjénustulund « Lipurd og sveigjanleiki { samskiptum
* Lipurd og sveigjanleiki { samskiptum

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

i bodi eru spennandi storf par sem starfsmadurinn faer umbod til athafna og ad skapa metnadarfullan starfshép
\sem vill bjéda framurskarandi pjonustu f alpjodlegu starfsumhverfi. Um vaktavinnu er ad raeda.
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~.  RADGJAFI | SOLUDEILD — Dodlur leita

CITROEN CITROEMN

Leitum ad 6flugum radgjafa i séludeild Brimborgar

fyrir nyja og notada Citroén bila. aa art dire(:tor
o2 honnuoi
S 1 full¢ starf.

rigme stahe of &l vere @

Saektu um ndna 3 www. brimborg.is

Umsdknarfrestur er til 14. febraar 2015

Ahugasamir

sendi umsokn a
starf@dodlur.is

Rafholt dskar eftir rafvirkjum til starfa Umséknarfrestur er til
midvikudagsins 11. febraar

Vegna godrar verkefnastddu purfum vid ad beeta i hop starfsmanna. Vid leitum ad Rafholt er framseekio fyrirteeki sem starfar jafnt 4
oflugum einstaklingum sem treysta sér til ad gera pad sem parf til pess ad na Etb@s?grkaéi,og i pinustu vio W”zaekﬂ Ogé?toina”ik“
frabeerum drangri { krefjandi umhverfi. Rafholt er samhent fyrirtaeki sem tileinkar sér tgxt?g\anﬂ@_em steersta sinnar tegundar a svioi rafverk-
stundvisi og samviskusemi. Einstaklingar af badum kynjum eru hvattir til ad saekja
um. Helstu verkefni eru almennar raflagnir, télvu- og
ljosleidaralagnir, toflu- og stjornskapasmidi og loftneta
bjénustudeild o
Auglysum eftir vénum rafvirkjum til starfa vid pjonustudeild fyrirteekisins. Vidkomandi purfa Rafholt ehf. leggur &herslu & ad rada kraftmikla og
ad vera sjalfstaedir, pjonustuliprir og hafa ahuga @ pvi ad tileinka sér nyjungar. metnadarfulla einstaklinga sem hafa &huga & ad syna AN }
frumkveedi og sjalfstaedi { vinnu. A\ ¥ 4
Rafholt sinnir pjénustu fyrir fyrirtaeki og stofnanir. Ma bar helst nefna Milu, Vodafone, Nova, LANDSPITALI
Simann, Neydarlinuna, Bjorgunarmidstddina { Skogarhlid, Verne Global, Olgerdina, N1, Eik Fagleg vinnubrogd og framiirskarandi rangur eru | —
Fasteignafélag, Hisasmidjuna, Hédinn, Nathan & Olsen, Stolt Sea Farm, Hérpu Ténlistarhis leidar|jos .fyr\rt‘aekmvms. Oflugt starfsmannafe\ag er
A starfreekt hja fyrirteekinu og er adstada starfsmanna 6l hin
e GEDL/EKNINGAR ENDURHAEFING
Almenn rafvirkjastﬁrf Rafholt ef. er  lista Creditinfo yfir framdrskarandi fyrirteeki
Auglysum eftir vénum rafvirkijum, nemum og adstodarménnum i fiélbreytt verkefni & dlslandi ario 2014. Adeins 1.7% islenskra fyrirteekja uppfyla Sérfraailaknir
hofudborgarsveedinu og Sudurnesjum. Vidkomandi parf ad vera vanur ad vinna i teymi. bau skilyri sem sett eru.
Reynsla af sambaerilegum storfum er kostur en alls ekki skilyrdi. Laus eru fil umsoknar tvé storf sérfraedilaekna i geélaekningum
vid endurhafingargeddeildir gedsvids. Stefnt er ad pvi ad
Umsoknir asamt ferilsskra skal senda 4 starf@rafholt.is um fullt starf verdi ad raeda, en starfshlutfall getur po verid

samkveemt ndnara samkomulagi (50-100%). Storfin veitast fra
1. mai 2015 eda sidar eftir ndnara samkomulagi.

—REAFHELT

L Rafholtenf. | Smisiuveaur8 | 200 Kéoavoaur | 5177600 | www.rafholtis Helstu verkefni og abyrgd

» Vinna vid sérhafda endurhafingargeddeild og/eda
endurhafingargeddeild 7 daga og 5 daga

» Patttaka i fjolfaglegri teymisvinnu @ gongudeild endur-
heefingar og 6nnur sérfreedistorf | samrddi vid yfirlaekni

» Vinna vid radgjof i gedlaekningum og samradskvadningum

» Patttaka i vaktbjonustu gedlaekna

» Patttaka i kennslu leknanema, deildarleekna og visindavinnu

Haefnikrofur
» [slenskt sérfreedileyfi i gedleekningum
» Breid pekking og reynsla f gedlaeekningum

» Reynsla af endurhafingu einstaklinga med gedroskun

v

v

c " s = . , aeskile
Ve rkefn | Sstj O rl \V4 | 6 Ra n n SO kn a Setu r » RE[Z'HSE i Iée_znnslu og visindavinnu & gedsvidi er aeskileg en
ekki skilyrdi

Hi & Sudurlandi

v

» Jakveedni og haefni i mannlegum samskiptum

, . 4 ey T , ) Nanari upplysingar
Rannséknasetur Haskola Islands a Sudurlandi » Umsdknarfrestur er til og med 2. mars 2015.

sinnir rannséknum & landnytingarmalum & breidum grunni. Setrid hefur starfsstodvar a Selfossi og i » Umsoknum fylgi vottfestar upplysingar um nam,
Gunnarsholti. Verkefnisstjorinn mun hafa umsjon med langtimarannséknum setursins & vistkerfum a fyrri storf, reynslu af kennslu, visindavinnu og

landi. | pvi felst m.a. fjdlbreytt gagnaéflun & vettvangi, umsjén gagnagrunna, Urvinnsla og stiorunarstorfum dsamt sérprentum eda ljgsritum af

kynning & nidurstédum i reed iti. . L . .
ynning & NIoUrstooum 1 resou og It greinum sem umsakjandi kann ad hafa birt eda skrifad.
» Umsoknargogn sem ekki er haegt ad senda rafraent

Haefniskrofur: Reynsla af stofnrannséknum a fuglum er aeskileg. skulu berast, i tviriti, Halldori Kolbeinssyni, yfirlaekni, LSH
 Meistaraprof | iffroedi eda vistfraedi Reynsla af a!bjoéasamstarfl er aeskileg sem og reynsla Geélaaiknlngar endurhaaﬂ'ng, ge('SSVI(? Kleppi. o
af pverfreedilegu samstarfi. Reynsla af sékn i innlenda » Mat stodunefndar laeknarads Landspitala byggist & inn-
« Reynsla i 6flun vistfreedilegra gagna og rannséknasjodi er einnig eeskileg. sendum umsoknargdgnum.

umsjén gagnasafna » Vidtol verda vid umsaekjendur og byggir dkvordun um
radningu i starfid einnig a peim.

» Upplysingar veita Halldér Kolbeinsson, yfirlaeknir,
hallldork@landspitali.is, simi 543 4200 og Maria Einisdottir,
framkvaemdastjori, mariaein@landspitali.is, simi 543 4077.

» Fullt starf (100%) er bundid vid sjkrahtsid eingéngu sbr.

yfirlysingu LSH vegna kjarasamnings sjukrahuslaekna dags.

Nanari upplysingar um starfid 4 wwwe.hi.is/laus_storf
* GOdur grunnur i tolfraedi
Allar nénari upplysingar um starfid veitir Témas G.
Gunnarsson, forstédumadur Rannséknaseturs Haskdla
islands & Sudurlandi i simum 488 3075 / 525 5460 og
tomas@Ahi.is.

o Frumkveedi, sjalfstaedi i vinnubrogdum,
lipurd i mannlegum samskiptum

1950S1 » VIS » VMEL\ ¥Vdld

e Gott vald & ensku og islensku

CRSITy, 2 mai 2002, sbr. breytingu 5. mars 2006.
M ) 7,
SRR . L
=R E HASKOLI ISLANDS o o N , .
ER Y Q kS Laun samkveemt samningi vidkomandi stettarfélags og fgrmalardoherra. Sott er um §tam6
)) w § rafreent &; wwww.landspitali.is, undir ,laus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad pegar dkvordun
’O,s Py 31\ um rédningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rédningar & spitalanum.

Umhyggja  Fagmennska * Oryggi * Framproun
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Masanti seger ingenior og konstrukter
til ansattelse i Maniitsoq i Gronland
Medarbejdere til projektering og tilsyn.

Masanti A/S er et farende grenlandsk totalradgivningsfirma med
ingenigrer, arkitekter, konstrukterer,

tekniske tegnere m.v. Opgaverne er mangeartede, hvilket giver
mulighed for en stor variation og mange nye udfordringer inden
for planleegning, byggeri, anlaeg, vandforsyning, energioptimering
og meget mere. Der er gode muligheder for at falge dine projekter
fra start til ferdigt anlaeg. Masanti A/S har afdelinger i llulissat,
Sisimiut, Maniitsoq og Nuuk desuden har vi et sgsterselskab i
Ringe pa Fyn.

Vi sager dig som kan arbejde selvsteendigt med projektering, her
under bade beskrive og optegne bygninger/anleeg samt fare tilsyn
og sta for byggeledelse. Projekteringen sker primeert ved hjalp
af Tegneprogrammer som Revit og Civil dog ogséa Autocad til
ingenigr konstruktioner.

Du skal veere uddannet bygningsingenigr eller konstruktar.
Du skal have erhvervserfaring fra et lignende job.

| Grgnland far du mulighed for et speendende fritidsliv i Vest-
grenlands rigtigt gode skeergarde med mulighed for sejlads, hav-
fiskeri, arredfangst, fugle- rensdyr- og moskusjagt. Om vinteren
byder terraenet pa skilgb for alle aldersgrupper.

Masanti A/S betaler rejse og flytteomkostninger og anviser en
egnet bolig, efter min. 3 ars ansattelse bliver evt. hjemflytning
0gsa betalt.

Er du interesseret? Sa ring eller mail til Direktar Morten Gosvig.

Masanti

TIf. +299 34 79 71 » e-mail mgm@masanti.gl
Hjemmeside www.masanti.gl

Reykjavikurborg

Skdla- og fristundasvio

Stada skolastjora vio Breidagerodisskola

Laus er til umsoknar stada skolastjora vid Breidagerdisskola.

Breidagerdisskoli er i Bustadahverfi i Reykjavik. i skolanum eru 360 nemendur i 1.-7. bekk og um 50 starfsmenn. Starfsfélk skolans
er samhentur hépur og hefur & undanférnum &rum préad skélann til peirra starfshatta sem einkenna hann i dag. Grunnstefid i stefnu
skalans er ad lykillinn ad godri menntun og vellidan nemenda sé samvinna og samabyrgd. Pad birtist medal annars i nanu samstarfi
kennara og starfsfolks og virku foreldrafélagi sem stydur vel vid skélann. Rik ahersla er & skélapréun i takt vid nyjar rannsoknir &
nami og kennslu og proun samfélagsins. Undanfarin ar hefur verio 16g0 ahersla a leesi, namsmat og steerdfreedi 4 yngsta stigi en
fleiri spennandi prounarverkefni eru i farvatninu.

Leitad er ad einstaklingi sem er tilbainn til ad leida skélann inn i framtidina, byr yfir leidtogahafileikum, hefur vidteeka pekkingu a
skolastarfi og metnadarfulla skolasyn.

Meginhlutverk skélastjora er ad:

* Veita skélanum faglega forystu og méta framtidarstefnu hans
innan ramma laga og reglugerda og i samraemi vid adalnam
skré grunnskoéla og stefnu Reykjavikurborgar.

e Styra og bera abyrgd a rekstri og daglegri starfsemi skolans.

e Bera abyrg0 a starfsmannaméalum, s.s.radningum,
vinnutilhdgun og starfspréun.

e Bera abyrgo a samstarfi adila skélasamfélagsins.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Leyfi til ad nota starfsheitio grunnskélakennari.

¢ Viobotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla
a grunnskélastigi.

 Reynsla af faglegri forystu & svioi kennslu og préunar
i skolastarfi.

e Stjornunarhafileikar.

e Feernii deetlanagero og fjarmalastjornun.

e Faerni til ad leita nyrra leida i skolastarfi og leida
framsaekna skélaproun.

e Lipurd og haefni i samskiptum.

Umsokn fylgi greinargerd i stuttu mali um framtidarsyn umsaekjanda & skoélastarfig, yfirlit yfir ndm og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota
starfsheitid grunnskoélakennari, upplysingar um framseekin verkefni sem umsakjandi hefur leitt og annad er malid vardar.

Radid verdur i stoduna fra og med 1. agiist 2015. Umsoknarfrestur er til og med 2. mars 2015.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki. Umsaekjendur eru bednir ad sakja um starfid 4
heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf.

Nanari upplysingar veita Audur Arny Stefansdottir, skrifstofustjori grunnskélahluta fagskrifstofu, og Valgerdur Janusdéttir, mann-
audsstjori, simi 411 1111. Netfong: audur.arny.stefansdottir@reykjavik.is / valgerdur.janusdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

(LS

Vidskiptastjori

Utibu Islandsbanka
a Husavik

Umsoknarfrestur er til og med 15. febraar

Umsoknir 8skast fylitar Ut 4 www.islandsbanki.is
og sendar dsamt ftarlegri ferilskra.

Vid leitum ad kraftmiklum og 4hugasémum einstaklingi i starf vidskiptastjora i titibti islandsbanka 4
Husavik. Vidskiptastjori sér um alhlida pjonustu og radgjof vid einstaklinga og fyrirteeki og starfar i
nanu sambandi vid Utibdsstjora. Husavik er fiolmennasti byggdakjarninn i Nordurpingi. Mikil gréska
er i atvinnulifinu og framundan er mikil uppbygging 4 svaedinu.

Helstu verkefni: Heefniskrofur: Nanari upplysingar:

Styrkja og skapa g0 tengs! vid ndverandi o Haskélamenntun sem nytist { starfi

og verdandi vidskiptavini

Hoskuldur Skuli Hallgrimsson, Utibusst;jdri,

« Gottleesi 4 arsskyrslur og figrhagsupplysingar 440 3848, h.skuli.hallgrimsson@islandsbanki.is

Stjérnun og starfsmannamél

Sigrtin Olafsdéttir, radningastjori,
440 4172, sigrun.olafs@islandsbanki.is

Greiningahaefni
o Lanamal einstaklinga og fyrirteekja

Reynsla Ur starfi hja fiarmalafyrirtaeki er kostur
« Greiningar og &eetlanagerd

Vid bj6édum goda pjonustu. Hja islandsbanka starfa um 1000 starfsmenn. Vid saekjumst eftir starfsfélki sem er jakveett, faglegt
og framsynt og leitar &vallt bestu lausna fyrir vidskiptavini bankans. Framtidarsyn islandsbanka er ad vera ntimer eitt  pjénustu.

~>

Hvad segirfolkid okkar? Sjadu hvad starfsfélk hefur ad segja umvinnustadinn:islandsbanki.is > Um islandsbanka > Vinnustadurinn Islandsbanki




Upplysingar veitir:

H Atelier Arkitektar var stofnad arid 1992. Stofan er pekkt fyrir hénnun og fagleg vinnubrégd par :
0 e Ier‘ sem avallt er tekid mid af pérfum og vaentingum vidskiptavinarins. Logd er dhersla & samvinnu | Katrin S. Oladottir
hoénnun bygginga til ad skila verkefnum f haesta gaedaflokki. Verk stofunnar einkennast fyrst og katrin@hagvangur.is
fremst af gédri hugmyndavinnu par sem tekid er tillit til allra patta nidur i minnstu smaatridi.

Umsoknir 6skast fylltar Gt a
hagvangur.is

eecccccccccccce Umsodknarfrestur ertilog

Arkitektar

Vegna storaukinna verkefna leitar Atelier ad framurskarandi arkitektum til ad hanna stér
sem sma verkefni i fjdlbreyttu umhverfi.

Leitad er ad arkitektum sem hafa reynslu af fjolpaettri Pu parft ad bua yfir: Alagsboli, sjalfsteedum
hoénnun, innan- og utanhuss, géda télvufeerni { Autocad vinnubrégdum, gédri feerni | samvinnu og lidsheild,
og Excel, Sketchup eda 6drum forritum, prividdarteikningu, sveigjanleika og 3 - 6 &ra starfsreynslu.

reynslu af gerd Utbodsgagna, magntoku o.fl.

Raosinn verdur einn verkefnastjori steerri verkefna.

i bodi er krefjandi og spennandi verkefni fyrir heefileikarika arkitekta i traustu starfsumhverfi. HAG VAN G U R
Byrjunartimi er sem fyrst. SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700

\ www.hagvangur.is
_ \

~<B L. =B
wrid Beinnd mEEdiadi Bokarl A Feimnd mEEsiadd

Vanur bokari 6skast i fullt starf fra 2. mars.

SERFR}EDINGUR i b Fiarmalaeftirlitio oskar 602 faerni { Excel og kunnétta & DK bokhaldskerfid eru skilyrdi.

Ahugasamir sendi ferilsskra & netfangio jobs@birk.is fyrir 15. febraar.

AHfET TUGREININGUM eftir sérfraedingi i teymi Vinsamlega athugid: ef ekki er baid ad hafa samband vid

aheettugreininga lifeyrissjoda umsakjendur fyrir lok febrdar er bdid ad rada i starfid.

LIFEYRISSJOPA OG o9 vitvgsingfeaga
VATRYGGINGAFELAGA

Embassy clerk

The Embassy of Japan seeks a capable,
responsible, and flexible clerk at the section
of culture, public relations and reception.
Basic conditions for application:

Hlutverk aheettugreininga lifeyrissjéda og vatryggingafélaga er ad greina helstu aheettupeetti sem stedja ad
morkudunum og midla peim upplysingum Ut & vid og til annarra starfseininga Fjarmalaeftirlitsins. Einnig gerir teymid
i : Lo , e o . . . e University degree
tillégur um breytingar & [6gum og métar reglur og leidbeiningar er varda styringu dhaettu & pessum mérkudum. « Good knowledge of Iceland
e Language skills in Icelandic and English
Starfssvid * Good computer command including
« Abyrgd 4 greiningum & dheettupattum 4 Iifeyrismarkadi website building

yrge e gremngd bty Jeytemared e Start of work from 16 of March 2015 and
’ contractrenewal every 2 years
+ Abyrgd 4 vatryggingadheettu vatryggingafélaga * Good communication skills
* Métun aherslna f eftirliti (Report, Consultation)
e Good writing skill

* Yfirsyn yfir lifeyrismarkadinn

* Métun reglna og leidbeininga

+ Samskipti vid eftirlitsskylda adila, tryggingasteerdfraedinga og adra hagsmunaadila

, , CV should be sent to the following
* Patttaka i alpj6dlegu samstarfi

address until 11 Feb.:

_ . . Laugavegur 182, 105 Reykjavik
Menntunar- og hefniskrofur Tel. 510-8600, Fax. 510-8605
* Haskdlagrada i steerdfreedi, tolfreedi, verkfreedi, hagfreedi eda sambeerilegu e-mail: japan@rk.mofa.go.jp

* Yfirgripsmikil pekking & starfsemi lifeyrissjéda og pekking & fjarmalamarkadi
* Rik greiningarhzefni

* Sjdlfsteedi i vinnubrégdum
* Feemni ( ritun og framsetningu texta & islensku og ensku

* (G560 heefni i samskiptum og teymisvinnu VANTAR p I G VI N N U?

¢ Frumkveedi, jakveedni, ndkveemni og skipuldgd vinnubrégd OKKUR VANTAR FO'LK I' LIDID!

NINGS dskar eftir ad rdda sendla,
folk i afgreidslu og i eldhus.
Full storf og aukastorf i bodi.

Umsjon med starfinu hafa Sigurdur Freyr Jonatansson forstédumadur & greiningasvidi (sigurdur@fme.is)

og Ami Ragnar Stefansson mannaudsstjori (arni@fme.is). NINGS er austurlenskur veitingastadur sem leggur

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid 4 heimasiéu Fjarmalaeftirlitsins, www.fme.is eda 4 metnad i gédan mat og fyrirmyndar pjonustu.

www.starfatorg.is. . 2
9 ERT PU RETTA MANNESKJAN?
Umsoknarfrestur er til og med 23. februar nk. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf par

sem gerd er grein fyrir dsteedu umsdknar og haefni vidkomandi til ad gegna starfinu. Ahugasamir Yinsqmlega h_afi sgmband med
bvi ad fara inn & www.nings.is/atvinna/

og leggid inn umsokn.

T'll_L FJARMALAEFTIRLITID

THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND N I N G s
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Eggert
Kristjansson hf.

Solustjori

Eggert Kristjansson hf. skar ad rada oflugan sdlustjora.

Starf s6lustjora felst i yfirumsjon med sélumalum fyrirtaeki-
sins. Helstu verkefni eru styring sélusvida & neytenda- og
storeldhismarkadi, tilbodsgerd, oflun nyrra vidskiptavina, gerd
vioskiptasamninga, kynningar & vorum fyrirteekisins og patttaka
ivorupréun. Solustjori hefur einnig samskipti vid erlenda og
innlenda birgja og sekir s6lusyningar erlendis. Leitad er ad
einstaklingi sem er roggsamur, télugléggur og fljétur ad koma
auga a vioskiptataekifeeri.

Heefniskrofur:
e Umsekjendur hafi menntun sem nytist peim i starfi
¢ Reynsla af solustjornun
* Gottvald & islensku og ensku
¢ Brennandi dhugi & sélumennsku
e Frumkveedi, (tsjonarsemi og heefni til ad koma fram
¢ Reynsla/ahugi & matreioslu og matveelum er kostur
e (G060 almenn tdlvukunnétta askilin
e FeerniiNavision er kostur

Vidkomandi parf a0 geta starfad i hop og att audvelt med
mannleg samskipti. R4did verdur i starfid sem fyrst.
Upplysingar um starfid veitir Pall G. Arnar, framkveemdastjori i
sima 568 5300. Umsaéknir um starfid sendist & netfangid
pall@eggert.is fyrir 16. febraar n.k.

EGGERT KRISTJANSSON HF. SERHZFIR SIG i
INNFLUTNINGI, SOLU OG DREIFINGU FYRIR
MATVORUVERSLANIR, LYFJAVERSLANIR, MOTUNEYT],
VEITINGAHUS 0G FYRIR MATV/LAIDNAD.

Sterk tengsl i
islensku atvinnulifi
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700

K www.hagvangur.is

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvio

Stada skolastjora vid Vesturbaejarskola

Laus er til umsoknar stada skolastjora vido Vesturbaejarskola.

Vesturbaejarskoli er i Vesturbae Reykjavikur. | sklanum eru um 400 nemendur i 1.-7. bekk og 60 starfsmenn. Légd er ahersla 4 fiol-
breytta kennsluhaetti sem kennarar hafa sameinast um, verk- og listgreinakennslu, valtima og Gtikennslu og markvisst er unnio ad
skélaproun. Kennarar vinna i teymum og deila abyrgd & nami og velferd nemenda. Unnid er eftir Olweusaraetluninni gegn einelti og
eru bekkjafundir haldnir. Nemendur fa pjalfun i fijolbreyttum namsadferdum og namsleidum, baedi einstaklingslega og i samvinnu vio
adra, og gera eigin namsaaetlanir. Skolabragurinn einkennist af jakveedum anda, samstarfi og virdingu. Foreldrasamstarf er oflugt,
foreldrafélagio er virkur samstarfsadili skolans og naio samstarf er vio leikskola, fristundaheimili og adrar stofnanir i neerumhverfinu.

Mikilveegt er ad skdlastjori sé tilblinn til a0 viohalda lydraedislegum stjornarhattum og hafi anaegju af pvi ad vinna med nemendum,
starfsfolki og foreldrum.

Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem byr yfir leidtogahaefileikum, hefur vidtaeka pekkingu og reynslu af skélastarfi og
metnadarfulla skélasyn.

Meginhlutverk skélastjora er ad:

e \/leita skélanum faglega forystu og méta framtidarstefnu
hans innan ramma laga og reglugerda og i samraemi vid
adalnamskré grunnskoéla og stefnu Reykjavikurborgar. a grunnskélastigi.

e Styra og bera abyrgo a rekstri og daglegri starfsemi * Reynsla af faglegri forystu & svidi kennslu og préunar
skolans. i skélastarfi.

¢ Bera abyrgd a starfsmannamalum, s.s.radningum, vinnutil e Stjornunarhefileikar.
hogun og starfspréun. e Faernii deetlanagerd og fjarmalastjornun.

* Bera abyrgd & samstarfi adila skdlasamfélagsins. e Feernitil ad leita nyrra leida i skolastarfi og leida

framsakna skélapréun.
e Lipurd og heefni i samskiptum.

Menntunar- og haefniskrofur:
e Leyfi til ad nota starfsheitio grunnskoélakennari.
e \/iob6tarmenntun i stjornun eda kennslureynsla

Umsokn fylgi greinargerd i stuttu mali um framtidarsyn umsaekjanda & skolastarfig, yfirlit yfir ndam og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota
starfsheitid grunnskélakennari, upplysingar um framseekin verkefni sem umsakjandi hefur leitt og annad er malid vardar.

Radid verdur i stéduna fra og med 1. agist 2015. Umscknarfrestur er til og med 2. mars 2015.
Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og KI. Umsakjendur eru bednir a0 seekja um starfio a
heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf.

Nénari upplysingar veita Audur Arny Stefansdottir, skrifstofustjori grunnskolahluta fagskrifstofu, og Valgerdur Janusdéttir, mann-
audsstjori, simi 411 1111. Netfong: audur.arny.stefansdottir@reykjavik.is / valgerdur.janusdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Serfredingur i

Hja Vélaverksteedi Hjalta Einarssonar starfa teeplega 450 manns.

Fyrirtaekid skiptist i 9 svid allt fra honnun til uppsetningar véla og vélasamstaedna

asamt vidhaldsvinnu. Fyrirtaekid hefur sérhaeft sig i lausnum fyrir stéridjur baedi hér heima
og erlendis. Vegna stdraukinna verkefna auglysir fyrirtaekid eftir sérfraedingi i idnstyringum. )\

Starfio

Um er a0 raeda starf sérfreedings i idnstyringum i starfsstoo fyrirteekisins i Hafnarfirdi.
Gerd er krafa um menntun og reynslu af rafmagnshénnun dsamt gédum medmaelum.
Vidkomandi parf af hafa a.m.k. 2 - 4 ara starfsreynslu og geta starfad sjalfstaett og sem hluti af teymi.

[ bodi er vinna hja vaxandi fyrirtaeki 4 svidi hug- og vélbunadarpréunar par sem 16gd er ahersla &
sjalfsteedi starfsmanna og hvatning til ad na gédum arangri i starfi.

Nanar um helstu verkefni

¢ Rafmagns, idnstyringa og skjdkerfahonnun

e Yfirlit yfir innkaup og verd
e Samskipti vid birgja

e Adkoma ad tilbodagerd

e Azetlanagerd

¢ Ferlagerd

Menntunar- og heefniskrofur

e Rafmagnsidnfraedi, teeknifraedi eda verkfraedi

¢ bekking og reynsla af hdnnun og uppsetningu a idnstyringum og raflégnum skilyrdi

e Haefni i mannlegum samskiptum, uthlutun verkefna, teymisvinnu, skipulagshaefni
og sjalfsteedum vinnubrégéum

® Frumkvaedi

Nanari upplysingar veitir Einar Rognvaldsson i sima 575 9700
einarr@vhe.is

Vélaverkstaedi Hjalta Einarssonar — VHE er stor vélsmidja sem bydur upp d ytarlegar
lausnir i hénnun, framleidslu og pjonustu a starfssvaedi vidskiptavina sinna.

VHE hefur sérhaeft sig i lausnum fyrir storidjur, med sérstakri dherslu d dliGnadinn.
Allt ferli hbnnunar og smidi eru framkveemd med eigin adféngum.

Ytarlegri upplysingar um starfsemi VHE md finna 6 www.vhe.is

HUGVIT i VERKI

Melabraut 27 « 220 Hafnarfjorour
simi 575 9700 « fax 575 9701 « www.vhe.is
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kerfi, p.m.t. greidslukerfi i landinu og vid Gtlond.

Laust starf hja Sedlabanka Islands

Framkveemdastjori fjarhagssvios

Sedlabanki Islands er sjalfsteed stofnun i eigu islenska rikisins en Iytur sérstakri stjorn. Sedlabankinn
fer med stjorn peningaméla 4 Islandi og er meginmarkmid hennar stédugleiki i verdlagsmalum. Sedla-
bankinn skal ennfremur studla ad fjarmalastodugleika og sinna vidfangsefnum sem samrymast hlutverki
hans sem sedlabanka, svo sem ad vardveita gjaldeyrisvarasjod og studla ad virku og éruggu fjarmala-

Sedlabanki Islands oskar eftir ad rada 6flugan og traustan einstakling til starfa sem framkvaemdastjori fjarhagssvids. Um er ad

reda 100% starfshlutfall med starfsstéd i Reykjavik.

Fjarhagur hefur umsjéon med fjarhagsupplysingum og reikningshaldi bankans og détturfélaga hans. Svidid sér um umsyslu
erlendra og innlendra lana rikissjods og Sedlabankans. ba hefur svidid umsjon med SWIFT-kerfi bankans dsamt innlendum og
erlendum greidslum fyrir bankann, rikissjdd og rikisfyrirteeki. Einnig sér svidido um voérslu verdbréfa og uppgjor verdbréfavio-

skipta. Starfsemi svidsins skiptist i tveer einingar, reikningshald og bakvinnslu.

Framkvaemdastjori setur stefnu og hlutverk fjarhags samkveemt umbodi bankastjora og ber abyrgd & ad framfylgja settum
markmidum. Framkvamdastjori skal upplysa bankastjora um mikilveeg malefni, framfylgja akvérdunum bankastjéra og

tryggja ad starfsemin fari ad 16gum og reglum.

Helstu verkefni Heefnikrofur

* Leidandi i stefnumotun og umsjon med préun verkefna
svidsins.

= Dagleg stjornun fjarhagssvios.

fjarhagssvids

» Haskdlaprof sem nytist i ofangreindum vidfangsefnum

» Starfsreynsla og pekking fra samberilegu starfi

» Abyrgd & uppgjori bankans, gerd efnahagsreiknings, » Skipulagshefileikar, ndkvaemni og 6gud vinnubrogd
rekstrarreiknings dsamt sj6dsstreymi og skyringum. » Heefni til ad starfa sjalfstett og i hopi

» Skipulagning og styring upplysingagjafar fjarhagssvids » Feerni i munnlegri og skriflegri tjaningu, baedi & islensku
til annarra svida og bankastjora. og ensku.

» patttaka i samstarfi sedlabanka & pessu svidi. » Mjog go6dir samskiptahafileikar.

« Onnur tilfallandi verkefni sem 6skad er eftir af yfirstjorn » Frumkveaedi og metnadur til ad na arangri i starfi.

bankans.

Sott skal um starfid a heimasiéu Sedlabanka islands, www.sedlabanki.is. Umsoknir gilda i sex manudi. Vid radningar i storf hja
Sedlabanka Islands er tekid mid af jafnréttisstefnu og jafnréttisaztlun bankans. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um

rédningu hefur verid tekin. Umsoknarfrestur er til og med 23. febrtar 2015.

Néanari upplysingar veitir Arnér Sighvatsson.

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

Hargreidslufolk athugio !

Stor og flott hargreidslustofa skar eftir hargreidslufalki.

50-100% stélaleigu
50-100% starf

Stofan er midsvaedis i Reykjavik.
Fulls trinadar geett.
Umsoknir sendast & fallegthar@gmail.com

Starfatorg.is

Stofnun

Verkefnastjori Endurmenntun Haskola islands
Oryggisverdir i mottoku Rikisskattstjori

Forstjori Framkveemdasysla rikisins
Verkefnastjori Fjarmala- og efnahagsraduneytid

Sérfraedingur Fjarmalaeftirlitid

Nydoktor i efnaskiptarannsoknum Hi, Verkfraedi- og nattaruvisindasvid

Hi, Hugvisindasvid

Hi, Félags- og mannvisindadeild
Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Heilbrigdisstofnun Austurlands
Tryggingastofnun, Réttindasvid
Tryggingastofnun, Réttindasvio
Sérfraedingur Tryggingastofnun, Réttindasvio
Deildarstjori Tryggingastofnun, Samskiptasvio
Héradsdyralaeknir Nordv.umdaem. Matveelastofnun
Adstodarverslunarstjori ATVR, Vinbadin
Framkveemdastjori fjarhagssvids Sedlabanki Islands
Sérnamsstddur i heimilislaekn. Heilsugaeslan Efstaleiti
Leeknanemar, sumarstorf LSH, rontgendeild
Hjukrunarfreedingar LSH, Blédbanki

Sérfreedingur i endurhaef.hjukrun LSH, endurhaefingardeild
Starfsmadur ATVR, VinbGdin

Sérfreedileeknar LSH, gedlaekningar, endurhaefing
Svidsstjori efnahagssvids Hagstofa Islands

Vefforritari Hagstofa Islands

Ljésmaedur, sumarafleysingar Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Umsjonaradili med salernisadst.  bjédgardurinn & bingvollum
Sjukralidar LSH, éldrunarleekn.deild Landakoti
Yfirlifeindafreedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands

Lektor i japonsku mali og menn.
Lektor i félagsfraedi

Sjukralidi a sjukradeild
Adstodarfolk i umdnnun

Laeknir

Sérfraedingur

Stadur

Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik

Stykkishélmur
Seyadisfjorour

Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik

Saudarkrokur

Hverageroi
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Reykjavik
Blonduos
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
pingvellir
Reykjavik
Huasavik

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201502/139
201502/138
201502/137
201502/136
201502/135
201502/134
201502/133
201502/132
201502/131
201502/130
201502/129
201502/128
201502/127
201502/126
201502/125
201502/124
201502/123
201502/122
201502/121
201502/120
201502/119
201502/118
201502/117
201502/116
201501/115
201501/114
201501/113
201501/112
201501/111

HEILSUGASLAN

Sérnamsstodur i heimilisleekningum

vid Heilsugaesluna Efstaleiti

Sernamslaeknar
i heimilislaekningum

Lausar eru til umsoknar tvaer sérnamsstdour leekna i
heimilislekningum vid Heilsugaesluna Efstaleiti. Onnur
stadan er fra 1. mars 2015 eda eftir ndnara samkomulagi
og hin fra 1. september 2015. Stodurnar veitast til priggja
ara. Umsoknarfrestur er til og med 23. febraar, 2015.

A stodinni fer fram skipulagt sérnam i heimilislaekningum
sem byggir @ marklysingu Félags islenskra heimilisleekna
um sérnam i heimilisleekningum. Sérnamslaeknar hafa
sinn adalleidbeinanda sem fylgir peim eftir allt nAmid sem
alls tekur 4 1/2 &r. Namid fer fram & heilsugeeslustddinni
en einnig & sjikrahsum samkveemt reglugerd um
sérnam i heimilisleekningum. Namid er undir yfirumsjon
kennslustjora sérnams i heimilislaekningum sem starfar
hja Heilsugaeslu héfudborgarsvadisins.

i bodi er ahugavert og krefiandi nam samhlida starfi a
heilsugaeslustod med sérfreedingum i heimilislaekningum,
auk hjikrunarfraeedinga, ljosmaeora og ritara. Viokomandi
sérnamslaeknar munu eiga feeri 4 namsradstefnum i tveer
vikur 4 ari.

Helstu verkefni og abyrgd

- Vinna og nam 4 heilsugaeslustdd dsamt vaktpjonustu
- Heimilisleekningar

- Heilsuvernd

- Kennsla kandidata og leeknanema

Heefnikrofur

- Almennt lekningaleyfi

- Sveigjanleiki og lipurd i samskiptum

- Faglegur metnadur og ahugi 4 heimilisleekningum

Frekari upplysingar um starfid

Laun samkveemt gildandi kjarasamningi fjairmala- og
efnahagsradherra og viokomandi stéttarfélags.
Stéttarfélag er Leeknafélag Islands.

Umsokn skal fylgja itarleg ndms- og starfsferilsskra.
Jafnframt skal leggja fram stadfestar upplysingar um
leknismenntun og fyrri storf, dsamt stadfestu afriti af
opinberu starfsleyfi.

Umsaekjendum sem uppfylla haefnikrofur verdur

bo0i0 i vidtal og byggir radning & frammistddu i vidtali,
umsodgnum og innsendum gégnum. Gogn sem ekki er
heaegt ad senda rafraent skulu berast Svovu Porkelsdottur,
mannaudsstjora Heilsugaeslu hfudborgarsvadisins,
Alfabakka 16, 109 Reykjavik.

Sakja skal um stérfin & starfatorg.is eda a vef Heilsu-
gaeslu héfudborgarsvedisins undir ,laus storf”.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um
raoningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu
Heilsugaeslu héfudborgarsvadisins vid radningu i storfin.
Umsaokn getur gilt i 6 manudi.

Starfshlutfall er 100%
Umsoknarfrestur er til og med 23.02.2015

Nanari upplysingar veitir

Gunnar Helgi Gudmundsson —
gunnar.helgi.gudmundsson@heilsugaeslan.is - 585-1800
Margrét Olafia Tomasdottir -
margret.olafia.tomasdottir@heilsugaeslan.is - 585-1800

HH Efstaleiti
Efstaleiti 3
103 Reykjavik

Abyrgd - Fagmennska — Traust — bjonusta - Frampréun
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FRIHOFNIN

Frihdfnin er i hopi framurskarandi fyrirtaekja 4 Islandi og hefur hlotid fjslda vidurkenninga
sidastlidin ar, m.a. i starfsmenntamalum, fyrir ad vera besta frihdfn i Evrépu og fjélskylduvaent
fyrirtaeki. Frih6fnin er détturfyrirtaeki Isavia ohf. og annast rekstur fjégurra verslana i Flugstéo
Leifs Eirikssonar. Starfsmenn eru um 160. Frih6fnin hefur sett sér pad markmid ad vera avallt
til fyrirmyndar i jafnréttismalum og leggur aherslu a gédan starfsanda.

Vidskiptastjori

Frihdfnin leitar ad arangursdrifnum, metnadarfullum og talnagléggum vidskiptastjéra med mikla hzefni til ad leida
hépa i 6likum verkefnum. Um er ad raeda skemmtilegt og spennandi starf i fjdlbreytilegu og alpjédlegu umhverfi.

Helstu verkefni og abyrgdarsvid: Menntunar- og hafniskrofur:
* Yfirumsjon med innkaupa- og sélumalum s.s. innflutningi, véruvali, » Haskdlamenntun sem nytist i starfi

atliti buda, véruframsetningu og birgdahaldi * Reynsla af stjérnunarstérfum og mannaforradum
 Gerd sdluazetlana og sélugreininga * Reynsla af greiningum gagna og azetlanagero

+ Métun stefnu fyrir vidskiptadeild og patttaka i stefnumétun .
Frihafnarinnar .
* Yfirumsjén med samningum og samskiptum vid innlenda og .

erlenda birgja

Umsaekjendur purfa ad geta hafid storf sem fyrst. Umsoknarfrestur er til og med 17. februar.
Umsdknum skal skila inn rafraent a www.dutyfree.is/atvinna. Helstu upplysingar um starfid

veitir Séley Ragnarsdéttir mannaudsstjori, soley.ragnarsdottir@dutyfree.is.

Reynsla & smasoéluverslun er aeskileg
Haefni og reynsla i gerd samninga

Mikil haefni i mannlegum samskiptum

www.dutyfree.is

DUTY FR3E

s

N\

Sterk tengsl i
islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Adstodarverslunarstjori
- Vinbudin Hveragerdi

Oskum eftir ad rada 6flugan adstodarverslunarstjora
i Vinbudina i Hveragerai

Helstu verkefni og abyrgd Heefniskrofur

« bjénusta vid vidskiptavini « Jakvaedni og rik pjénustulund

- Sala, birgdahald og umhirda budar + G60 haefni i mannlegum samskiptum

- Ad fylgja eftir geeda- og pjonustustefnu » Frumkveedi og metnadur i starfi
fyrirtaekisins + Reynsla af verslunarstérfum er naudsynleg

« Verkstjorn i fjarveru verslunarstjéra - Reynsla af verkstjérn er askileg

« Almenn télvukunnatta er naudsynleg
og pekking & Navision er kostur

Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGB. Radningar i stédur hja fyrirtaekinu taka mid af pessum gildum.

Starfshlutfall er 92,5%.

Umsoéknarfrestur er til og med 23. febraar nk. Nénari upplysingar veitir
Umsoknir éskast fylltar Gt & heimasiou Gudran Simonardattir
Vinblidanna, vinbudin.is gudrun@vinbudin.is - 560 7700

ATVR rekur 49 Vinbadir um allt land. Stefna ATVR
er ad vera framurskarandi pjonustufyrirtaeki og
pekkt fyrir samfélagslega abyrgd. Fyrirtaekid vill

ad vinnustadurinn sé lifandi og skemmtilegur par ‘ ® H ’
sem pjonusta og samskipti einkennast af lipurd, . \/ | N B | I'D | N

pekkingu og &byrgd.

e
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Mannverk dskar eftir reynslumiklum
vélamanni a Scania

P420 vérubifreid med krana.
barf ad geta unnio sjalfstett ad mjog fjdlbreyttum verkefnum.
Ahugasamir hafi samband vio Jonas Ma Gunnarsson,
jmg@mannverk.is

\/ MANNVERK

AL

IP sérfraedingur

IP sérfreedingur med CCNP, CCIE eda verkfraedimenntun,
Oskast til starfa i Nuuk, reynsla i verkefnastjorn og pekking
a routing potocols, MPLS/VPN, Spanning trees, VLAN,
Dot1q trunks, FW, HP, Fortigate og Cisco. Oskir um nanari
upplysingar og umsoknir sendist til thor@telepost.gl eda i
sima: +299 555224

PORT honnun

SIAVARUTVEGUR FERDAPIONUSTA

26% af gjaldeyristekjum 26.8% af gjaldeyristekjum

Starf sérfraedings a skrifstofu Starf sérfraedings a skrifstofu
sjavarutvegs og fiskeldis vidskipta, nyskopunar og ferdamala

i hafinu kringum island eru einhver fengseelustu fiskimid Ferdapjonustan slaer ny met a hverju ari og hlutverk

i heimi og hlutverk skrifstofu sjavarttvegs og fiskeldis er skrifstofunnar er ad mota stefnu, umgjord og reglur fyrir
a0 skapa hagkveema umgjord og skyrar og sanngjarnar pessa mestu hradvaxtargrein islensks atvinnulifs.

leikreglur fyrir pessa grundvallaratvinnugrein pjodarinnar.
glur fyrir p g g bi Hér eru pvi otal taekifeeri fyrir metnadarfullan einstakling

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi sem hefur til a0 lata a0 sér kveda ni pegar stefnumaétunarvinna
menntun, faerni og vit til ad takast a vio fjélbreytt og fyrir greinina er i midjum klidum og taekifaeri leynast
krefjandi verkefni & 6llum peim fj6lmérgu svidum sem 4 bak vi0 hvern hol.

ndir malaflokkinn heyra.
und I v Haskdlamenntun og reynsla a svidi ferdamala eda

Framhalds haskélamenntun og mjég g0 enskukunnatta stjornsyslu og mjog goo islensku- og enskukunnatta
er askilin. Reynsla og/eda sérpekking &4 malefnum er askilin.
sjavarttvegs og fiskeldis er askileg.

B HEILDARAFLI 2014
Nanari upplysingar um stérfin og helstu menntunar- og haefniskréfur er ad finna .
a starfatorg.is og 4 vefsvadi raduneytisins atvinnuvegaraduneyti.is/laus-storf/ 1 019p“s
| |
Umsjon med raoningu hafa skrifstofustjorar hvorrar skrifstofu; J6hann Gudmundsson

(johann.gudmundsson@anr.is) a skrifstofu sjavarttvegs og fiskeldis og Valgerdur
RN Benediktsdattir (valgerdur.run.benediktsdottir@anr.is) a skrifstofu vidskipta,
nyskopunar og ferdamala.

Umsoéknum skal skila inn & postur@anr.is.

Med umsokn skal fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir astaeOu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfio.

Umséknarfrestur er til og med 16. febraar n.k.

/Eskilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu liggur fyrir.

MILLJON ERLENDIR FERDAMENN 2014

NYSKOPUNARRADUNEYTID TONN
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TIEETS
Keynatura ehf. er nyskBpunar- ag liftaeknifyrirteki sem
1s:t*rjl.'jln.a\ifit sig | framleidsiu og sélu 4 higada lifvirkum
afurdum dr smapbaungum.

Sérfredingur

Feynatura ehl, dskar eftir a0 rdda sérfrading til od taka pant
i uppbyggingu tyrirtekis 4 swidi smapdrungafram|eidshu
Leitai) er aftir jilvadum, sjallstadom og metnadarullum
ginstaklingi, med goda skipulags- og samskiptahafileika
Haslodlamenniun a svidd matvalairedi, verklredi, lifiredi
Iyfjatradi eda skildum greinum er naudsynleg.

Stjgrnandi

Keymatura ehl. dskar eftir 20 rdda stjormanda i stjormenda
Jerymi til ad taka pdit | uppbyggingu fyrinekising | samstars
vilh aflugt ieymi

Leitad er eftir metnadarfullum, jikvedum einstaklingi sem
e Gdlistatur | vinmubrdgoaum og godur | samskiptum
Héskdlamenniun sem nytist er silyrdi

Upplysingar gedur Spoin Siquegisladattis =
:.|'-:|I‘|'Z"fl:tg.'l'.fuluh.l £ kY
KeyMatura

AT

ULTIMA><THULE

adrenalin.is
Ferdaskrifstofa
— umsjon og rekstur feroa

Ferdaskrifstofan Ultima Thule og Adrenalin leitar a0 starfs-
manni til ad sja um utanumhald og rekstur ferda. Vid erum
rotgroin ferdaskrifstofa og afpreyingarfyrirteeki sem starfad
hefur i 20 &r og okkur vantar &hugasaman starfsmann til ad
vinna med okkur ad fjélbreyttum verkefnum.

Starfssvio:

e Utanumhald og abyrgd & framkveemd ferda innanlands
e Samskipti vio samstarfsadila erlendis

e Skipulagning og sala & dagsferdum innanlands

* Ymis 6nnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:

e Haskélamenntun sem nytist i starfi

e Reynsla af ferdamennsku og leidsdgn aeskileg

* G60 pekking 4 islandi naudsynleg

e Mjog goo feerni i islensku og ensku, baedi i tali og riti

e Sjélfsteed og 6gud vinnubrogo

* Frumkveedi, jakveett vidhorf og godir samskiptahefileikar

Leitad er eftir starfsmanni i 60 — 100% starf
Umsoknir sendar a netfangid: oskar@ultimathule.is

Umsoknarfrestur er til og med 20. febrdar 2015.
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Starfsmadur

Spennandi storf

hja Kopavogsbae

a bilraduverkst>=0i

Vid bjédum
gdda vinnu med gddu starfséryggi og jakvaedum

anda hja fjolskyldufyrirtaeki sem hefur verid
starfreekt i meira en 100 ar

Velferdarsvid
- Starfsradgjafi hja Orva starfspjalfun
Leikskalar

Vid leitum ad einstaklingi sem
- Er duglegur og sjélfstaedur til verka

- Matreidslumaaur i leikskélann Képastein - Hefur reynslu af verkstaedisvinnu

Nanari upplysingar og fleiri storf er ad finna & - Er jakvaedur og pjonustulundadur

vef Kopavogsbasjar Vid hvetjum félk af badum kynjum sem er eldra en

- Hefur frumkvaedi og metnad i starfi 25 4ra til ad seekja um

Eingongu er haagt ad seekja um storfin rafreent

- Getur unnid i hép an vandkvaeda
a vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is

Allar umséknir skulu sendar &
ragnar@poulsen.is

fyrir 13.02.2015.

- Er mottaekilegur fyrir nyjungum
Vakin er athygli 8 ad oll laus storf hjd baenum

- Er reyklaus
eru auglyst www.kopavogur.is

- Kostur ef vidkomandi hefur menntun i bilgreininni

Képavogsbaer

kopavogur.is

Poulsen er séluadili & vérum fyrir malningar- og réttingarverksteedi. Bjédum upp a

heimspekkt vorumerki eins og bilalokk fra Cromax, Spies Hecker og 6drum tengdum
vorum fra Farécla, 3M, DeVillbiss, Evercoat, Pilkington, og AGC svo fatt eitt sé nefnt.
Poulsen hefur pjénustad vidskiptavini sina i yfir 100 ar.

Skeifan 2
S: 530 5900 | poulsen.is

Tryggingastofnun leitar ad dhugasémum starfsménnum i starfsumhverfi par sem gdédur starfsandi rikir. Hlutverk Tryggingastofnunar er ad
framfylgja I6gum um almannatryggingar, [6gum um félagslega adstod og I6gum um malefni langveikra barna auk pess ad sinna 68rum
verkefnum sem stofnuninni er falid ad framkveema.

Deildarstjori

a Samskiptasvidi

Laust er til umséknar starf deildar-
stjora a Samskiptasvidi. Um er ad raeda
deildarstjorastarf pjonustumidstddvar
sem samanstendur af skiptibordi,
postpjonustu, simaveri, bakvinnslu

og mottékusal fyrir vidskiptavini.

Helstu verkefni og abyrgo:

® Abyrgd a daglegum rekstri og stjor-
nun pjonustumidstédvar

® Frzedsla til nyrra lifeyrispega

® Almenn afgreidsla vidskiptavina
pbegar porf er &

® Samvinna innan TR og utan til ad efla
heildarsyn, pjonustu vid vidskiptavini
og hagkvaemni i rekstri

Haefniskréfur:

® Haskélamenntun & svidi stjornunar
skilyrdi

Stjérnunarreynsla & svidi pjonustu
Reynsla & mannaforradum skilyrdi
Framurskarandi samskiptafeerni
Skipul6gd og sjalfstaed vinnubrégd

Frumkvaedi, metnadur og jakvaett
vidhorf

® Ahugi 4 velferdarmalum naudsynlegur

Nanari upplysingar veita

Solveig Hjaltadottir
framkveemdastjori Samskiptasvios
og Hélmfridur Erla Finnsdoéttir
mannaudsstjori i sima 560 4400.

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra og viobkomandi stéttarfélags. Bodid er upp a géda
vinnuadstodu og sveigjanlegan vinnutimi. Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad saekja um. Val 8 umsaekjendum
grundvallast & innsendum gégnum og viétélum vié umsaekjendur. Ollum umséknum verdur svarad.

Sérfradingur

a fjolskyldu- og vistunardeild
Laust er til umsoknar timabundid starf
sérfreedings & Réttindasvidi. Um er ad
reeda 100% afleysingastarf a fjolskyldu-
og vistunardeild til eins eins ars.

Helstu verkefni og abyrgo:

® Mat og skraning umsokna asamt
akvordun réttinda

® Radgjof og upplysingamidlun til
vidskiptavina og samstarfsadila

® Ppréun vinnuferla

® Onnur tilfallandi verkefni
Heefnikrofur:

® Haskdélamenntun sem nytist i starfi

® Haefni i greiningu, tulkun og framset-
ningu gagna

® Mjog gott vald 4 ritudu islensku mali

® Faerni i notkun Word og Excel

® Mjog go6d samskiptahaefni, laus-
namidud hugsun og frumkvaedi

® Skipulagshaefni og ndkveem vinnu-
brégo

® Heefni til ad vinna sjalfsteett og i hép

Nanari upplysingar veita

Hallveig Thordarson, deildarstjori
fiélskyldu- og vistunardeildar

og Holmfridur Erla Finnsdéttir,
mannaudsstjori i sima 560 4400.

Sérfraedingur

a lifeyrisdeild

Laust er til umsoknar starf sér-
freedings a Réttindasvidi. Um er ad
reeda 100 % starf & lifeyrisdeild

til eins ars.

Helstu verkefni og abyrgo:

® Mat og skraning umsékna dsamt
akvordun réttinda

® Radgjof og upplysingamidlun til
vidskiptavini og samstarfsadila

® Ppréun vinnuferla

® Onnur tilfallandi verkefni
Heaefnikroéfur:

® Haskoélamenntun sem nytist i starfi

® Haefni i greiningu, tilkun og framset-
ningu gagna

® Mjog gott vald 4 ritudu islensku mali

® Feerni i notkun Word og Excel

® Mijég g6d samskiptahaefni, laus-
namidud hugsun og frumkvaedi

® Skipulagshaefni og nakvaem vinnu-
brégd

® Heefni til ad vinna sjalfsteett og i hép

Nanari upplysingar veita
Margrét Jonsdéttir, deildarstjori
lifeyrisdeildar

og Holmfridur Erla Finnsdéttir
mannaudsst;jori i sima 560 4400.

Umsoknarfrestur er til og med 2. mars 2015. Umseaekjendur eru vinsamlegast bednir ad sakja um
storfin a www.starfatorg.is. Nanari upplysingar um TR ma finna 8 www.tr.is

N/
(& TRYGGINGASTOFNUN

Laknir

a Réttindasvioi

Laust er til umsoéknar starf leeknis &
Réttindasvidi. Um er ad reeda 50%

starf sem radio verdur i sem fyrst eda
eftir nanara samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgo:

® | aknisfraedilegt mat & umsdknum
um o6rorku lifeyristrygginga

® Radgjafi vid leeknisfraedileg mal
svo sem vid mat & umséknum um
endurhafingarlifeyri, bifreidastyrk
og umoénnunarmat

® Annad pad er kemur ad leeknis-
fraedilegu mati vardandi
almannatryggingar

Haefnikrofur:

® f[slenskt lzekningaleyfi og
sérfraedileyfi leekninga eru skilyrdi

® (G060 samskiptafaerni naudsynleg
® Skipuldgd og sjalfsteed vinnubrégd

® Frumkveedi, metnadur og jakvaett
vidhorf

Nanari upplysingar veita
Haraldur Jéhannsson, yfirlaeknir
og Hoélmfridur Erla Finnsdéttir,
mannaudsstjori

i sima 560 4400.

imyndunarafl / TR /LS0215

Laugavegi 114 | 105 Reykjavik | Simi 560 4400
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Staoda
leidara i 2. fidlu

Sinféniuhljémsveit [slands auglysir lausa
til umsdknar stédu leidara i 2. fidlu fra
og med hausti 2015.

Haefnisprof fer fram 28. april 2015
{ Horpu.

Einleiksverk:

1. Mozart fidlukonsert (1. kafli med
kadensu) nr. 3 i G-dur, nr. 4 i D-dur
eda nr. 51 A-dur.

Fyrstu tveir kaflar Ur einni af sonét-
um J.S. Bachs fyrir einleiksfidlu.
Rémantiskur fidlukonsert ad eigin
vali (1. kafli med kadensu).

Umsoknarfrestur er til 1. mars 2015. Umsodknir, asamt ferilskra og fylgiskjolum,
skulu berast til Unu Eypdrsdéttur, mannaudsstjéra (una@sinfonia.is).

Hljémsveitarpartar verda adgengilegir patttakendum ad minnsta kosti tveimur

vikum fyrir haefnisprof.

Nanari upplysingar er ad finna & vefsvaedi Sinféniuhljémsveitar slands
www.sinfonia.is og hja mannaudsstjéra (una@sinfonia.is) i sima 898 5017.

[ £] YW @icelandsymphony  #sinfé

www.sinfonia.is » 5452500

Pjonustustjori

Sélar ehf sem sérhaefir sig i raestingum og fasteignaumsjon éskar eftir ad rada pjonustustjora til starfa.

Stodur
fidluleikara

Sinféniuhljémsveit [slands auglysir laus-
ar til umsodknar 50% stodur i fidludeild
fra og med hausti 2015.

Haefnisprof fer fram 29. april 2015
i Horpu.

Einleiksverk:
1.

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

Vidgerdoamaodur!

Sudurverk dskar eftir a0 rdda vidgerdamann til viogerda og
pjonustu & vinnutaekjum vid Nordfjardargong. Parf ad hafa
stadgo0a pekkingu i bilanagreiningu vinnuvéla.

Upplysingar eru veittar hja Dofra i sima 892 0067
0g Gudmundi i sima 893 3667.

Umsoknir skulu berast a skrifstofu okkar ad Hlidasmara 11 eda
sendar a vef a www.sudurverk.is

/ SUDURVERK

Mozart fidlukonsert (1. kafli med
kadensu) nr. 31 G-dur, nr. 4 i D-dar
eda nr. 51 A-dur.

Rémantiskur fidlukonsert ad eigin
vali (1. kafli med kadensu).

www.hatfnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARB/AJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

L

HAFNARFJORDUR

Framtidarstarf, personuleg adstod vid
folk a heimili sinu

Leitad er eftir starfsmanni vid persdnulega adstod a heimili
fatlads folks i Hafnarfirdi. Um er ad reeda 80% stodu i almennt
starf. Unnid er & voktum allan sélarhringinn og adra hverja
helgi.

Helstu verkefni:

e Veita ibdum studning vid athafnir daglegs lifs.

¢ Fylgja eftir pjonustuaeetlunum, starfsdeetlunum,
verklagsreglum og fyrirmaelum forstéoumanns.

Heefniskrofur:

e pjonustulund og jakveedni i starfi.

e Heefni i mannlegum samskiptum.

* Framtakssemi og samviskusemi.

e Vidkomandi verdur ad hafa hreint sakavottord.
o Aldursskilyrdi 20 ar.

e Almenn télvukunnatta naudsynleg.

i bodi er:
¢ Spennandi og leerdémsrikt starf
* Fjolbreytt verkefni

Upplysingar um stdrfin veitir: Porunn Kolbeins Matthiasdottir,
forstddumadur thorunnm@hafnarfjordur.is gsm 664 5729.

Laun samkveaemt gildandi kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga vid viokomandi stéttarfélag.

e Askilegt er a0 umsakjandi hafi ahugi & méalefnum
fatlads folks.

e Karlar jafnt sem konur eru hvott til ad seekja um starfio.

 Viokomandi parf a0 geta hafio storf fljotlega.

Umsoknarfrestur er til 9. febriar 2015

Umsodknum skal skilad & netfangid thorunnm@hafnarfjordur.is

Um er ad raeda skemmtilegt og lifandi starf. Vinnutimi er mjog sveigjanlegur og mikid um mannleg

samskipti. Viokomandi feer bil og sima til umrada.

Starfssvid:

Radning og pjalfun starfsfolks

Umsjon og skipulag a vinnu starfsmanna
Launavinnsla og skraning

Samskipti vio vidskiptavini

Upplysingar veitir Rannveig J. Haraldsdéttir,
rannveig@hagvangur.is. Umsoknir 6skast
fylltar ut 8 www.hagvangur.is. Umsdknar-
frestur er til og med 15.febrdar nk.

HACWVANGUR

Heefniskrofur:

Jakvaedni

Reynsla af stjérnun er kostur

Feerni i mannlegum samskiptum

Rikir skipulagsheefileikar og pjénustulund
Geta unnid sjalfsteett

Hreint sakavottord

Haskolamenntun er kostur

Sélar er 6rt vaxandi pjéonustufyrirtaeki i
sérflokki a svidi alhlida fasteignaumsjénar.
Vid leggjum dherslu & umhverfisvaena og
mannlega nalgun i okkar storfum. Hja okkur
starfa yfir 160 frabaerir starfsmenn.

Ty
wdim

A SOLAR

www.solarehf.is
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VANTAR PIG VINNU?

OKKUR VANTAR FOLK i LIDID!

NINGS odskar eftir ad rada sendla,
folk i afgreidslu og i eldhus.
Full storf og aukastorf i bodi.

NINGS er austurlenskur veitingastadur sem leggur
metnad i gédan mat og fyrirmyndar pjonustu.

ERT bU RETTA MANNESKJAN?

Ahugasamir vinsamlega hafi samband med
bvi ad fara inn & www.nings.is/atvinna/
og leggid inn umsokn.

Verkefnastjori fjarnams
Haskodlabroar Keilis
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Keilir

Midst6d visinda,
v freeda og atvinnulifs

Keilir éskar eftir 6flugum verkefnastjéra med fjarnami Haskoélabruar.

Starfs- og abyrgdarsvia: Menntunar- og hafniskréfur:

Umsjén med fjarndmi Haskélabruiar Keilis. Héaskolagrada & svidi menntunar eda kennslu eda
Skipulag dagskrar og utanumhald med ndminu. sambeerileg haskélamenntun sem nytist i starfi.
Samskipti vid nemendur og kennara. Kennsluréttindi i framhaldsskéla er kostur.
Préun og utanumhald med kennslubdnadi. GO6d télvukunnatta og vilji til ad tileinka sér nyja taekni.
Umsjén med stadlotum nemenda i fjarnami. Haefni i samskiptum og rik pjénustulund.

Frumkveedi, skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnubrogdum.

Gott vald & islensku og ensku.

Enskukennari a Haskdélabruo

Keilir 6skar einnig eftir ad rada kennara i ensku Haskolabru. Umsaskjendur
pburfa ad hafa BA-proéf { ensku og kennsluréttindi a framhaldsskolastigi.

Keilir hefur verid leidandi adili i innleidingu vendindms & [slandi og leggur rika dherslu & notkun upplysingataekni og nyrra
kennsluhatta. Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad saekja um. Nanari upplysingar & heimasidu Keilis. Einnig ma hafa
samband vid Soffiu Waag Arnadéttur, forstédumann Haskélabrdar, & netfangid soffia@keilir.net eda i sima 578 4020.

KEILIR # ASBRU # 5784000 # keilir.net

ERTU ON?

Okkur vantar serfreeding i hopinn

Orka natturunnar er annad steersta orkufyrirteeki landsins. Fyrirteekid byggir @ mikilli pekkingu og reynslu af orkuvinnslu. Leidarljos
okkar er ad bjoda rafmagn a samkeppnishefu verdi til allra landsmanna.

Seérfradingur i orkumidlun

Orka nattdrunnar gskar eftir ad rada 6flugan sérfreeding i fiélbreytt og krefjandi starf vid orkumidlun. Leitad er ad einstaklingi sem hefur
goda greiningarheafni, er talnagléggur, nakveemur og skipulagdur i stérfum sinum.

Menntunar- og hafnikrofur:

= Meistaragrada a svidi verkfraedi eda vidskiptafraedi
= Framurskarandi pekking a Excel skilyrdi

= Gdd almenn tolvuferni naudsynleg

= Ppekking og reynsla a raforkumarkadi kostur

= Mjog god islensku- og enskukunnatta

= Heefnitil ad tja sig i reedu og riti

= Heefni i mannlegum samskiptum

Starfs- og abyrgdarsvid:

Kaup og sala & raforku til stérnotenda

Rekstur og uppgjér stéridjusamninga

Gerd keyrsluaeetlana fyrir virkjanir fyrirteekisins
Ymis greiningarvinna

Vidskiptaproun og greining vidskiptateekifeera

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad seekja um a radningarvef Orku natturunnar, https://starf.or.is/on/. Umsékn um starfid parf ad
fylgja itarleg starfsferilskré og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umsadknar og heefni viskamandi i starfid rokstudd.
Nanari upplysingar veitir Bryndis Ernstsdottir, mannaudssérfraedingur, & starf@on.is. Umsoknarfrestur er til og med 23. febrtar 2015.

Hja ON er jakveedur starfsandi sem einkennist af sterkri lidsheild, uppbyggilegum skodanaskiptum og virdingu i samskiptum.

Vid hvetjum jafnt konur og karla til ad seekja um starfid.

ORKA NATTURUNNAR
Begjarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.on.is - on@on.is

ORKA NATTURUNNAR
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FJOLSKYLDUVEITINGASTABURTIL'ANGTIMALEIGU)!

Glaesilegt husnadi, allur binadur og taeki, seeti fyrir 50 - 100
manns, godur moguleiki ad beeta vid matsedilinn/auka pjonustu
med sjonvarpi t.d. sportbar med vinveitingaleyfi og heimilismat.
Kaupréttur getur fylgt en leggja parf fram tryggingu fyrir hisa-
leigu (3,0 millj.) og kaupa lager ( 1,0 millj.).

Vinsamlegast sendid a box@frett.is merkt ,Gott teekifeeri”

Flytta til Norge?

SJUKEPLEIAR
100% stilling

ULVIK HERAD
Avd. Pleie og omsorg

Varierte oppgaver, faglege utfordringar
og godt tverrfagleg arbeidsmiljg!

For meir info;
www.ulvik.kommune.no

Sgknadsfrist: 09.02.2015

Landsping FiB
laugardaginn 7. mars 2015

Félag islenskra bifreidaeigenda boodar til landspings
laugardaginn 7. mars nk. Landsping hefur &edsta vald i
malefnum FiB.

Rétt til setu & landspingi sem fulltr(ii med atkveedisrétt
eiga allir fullgildir félagar i FiB sem eru skuldlausir vid
félagssjod og hafa verid félagsmenn i a.m.k. 6 manudi fyrir
booad landsping. Félagsmenn skulu tilkynna landspings-
patttoku sem fyrst eda i sidasta lagi 27. febrdar i sima

414 9999 eda fib@fib.is.

Auk hefobundinna adalfundarstarfa verdur farid yfir
neytendamal og umferéar('iryggi§mél.
Stjorn FIB

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

Ny tbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Rammasamningur um lyf og lyfjavorur
—EES (tbo0 nr. 13370.

e Rammasamningur um eftirlit med slokkviteekjum og
6drum eldvarnarbinadi — EES (tbod nr. 13381.

Nanari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Laus storf

Grunnskoli Seltjarnarness — Skélaskjol
(5959200, olina@grunnskoli.is og ruth@grunnskoli.is)

o Starfsfolk vantar i hlutastorf i Skélaskjoli, lengdri
vidveru fyrir nemendur i 1.-4.bekk.

Umsoknarfrestur er til 10. febriiar naestkomandi.

i samraemi vid jafnréttisazetiun Seltjarnarnesbaejar eru konur
jafnt sem karlar hvott til ad seekja um storf. Launakjér eru
samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og
hlutadeigandi stéttarfélaga.

www.seltjarnarnes.is

A Seltjarnarneshaer seltjarnarnes.is

Auglysing vegna uthlutunar
byggoakvéta a fiskveidiarinu
2014/2015 sbr. reglugerd um athlutun
byggdakveta til fiskiskipa nr. 652,
4. jali 2014

Fiskistofa auglysir eftir umsdknum um byggdakvota til
fiskiskipa fyrir:
Sandgerdi

Auk reglugerdarinnar er visao til sérstakra Gthlutunarreglna
i nedanskradum byggdaldgum sbr. auglysingu nr. 116/2015 i
Stjornartidindum

Arneshreppur

Umsoknum skal skilad til Fiskistofu 4samt samningi vio
vinnsluadila, & eydublodum sem er ad finna & heimasidu
stofnunarinnar (fiskistofa.is), og par eru ofangreindar reglur
einnig adgengilegar.

Umsadknarfrestur er til og med 23. febraar 2015.

Fiskistofa, 6. febriiar 2015.

UTBOD

HS Veitur hf dska eftir tilbodum i framleidslu og afhend-
ingu & heitavatnsmaelum samkvaemt (itbodsgdgnum:

Electronic hot water meters —
Tender HSV 2015-002

Um er ad reeda framleidslu og fob - afhendingu & um 5.900
rafeinda heitavatnsmaelum i steerdum DN15 til DN100.
Meelarnir skulu vera med MID vottun og uppfylla M-Bus
EU-stadla EN 13757-2 og EN 13757-2.

Meelarnir skulu afhentir fra jani 2015 til jani 2017.
Utbodsgdgn er unnt ad nalgast a heimasidu HS Veitna,
www.hsveitur.is.

Tilbodum skal skilad & skrifstofu HS Veitna, Brekkustig
36, Reykjaneshee, eigi sidar midvikudaginn 1. april 2015 kl.
14.00.

Utbod petta er auglyst & Evropska efnahagssveedinu.

Uthodsgs 5
00sg6gn eru & er:"sy_*._ﬁ?_

HS Veitur hf « Brekkustig 36 « 260 Reykjanesbze %

Simi 4225200 « www.hs.is « hs@hs.is

Gardyrkjustjori — Nordurpings

-med fasta starfsstod & Husavik.

Nordurping auglysir laust til umsoknar starf gardyrkjustjora.
Um er ad reeda krefjandi, fjiolbreytt og spennandi starf i
vidfedmu sveitarfélagi.

Starfssvid

- umsjon med Utivistarsvaedum

- umsjon med Skrudgardi og uppbyggingu Kviabekks

- umsjon med vinnuflokkum

- umsjon med verkefnum sem tengjast landbuinadi, raktun,
gardyrkju, skograekt og landgraedslu

Menntunar- og hafniskrofur

- vid leitum ad menntudum gardyrkufraedngi

- jakvaedum einstaklingi med gdda samskiptahafileika
- hugmyndarikum og framtakssomum

- sjalfsteedum og med mikla skipulagshzfileika

Umsoknarfrestur er til 13. februar 2015
Nénari upplysingar um starfid veitir, framkvamda- og pjonustu-

fulltrai Nordurpings i sima 464-6100 eda & netfangid
tryggvij@nordurthing.is

Nordurping er oflugt sveitarfélag sem einkennist af fjolbreyttu

mannlifi og miklum skopunarkrafti manns og nattiiru.

Byggdarannsoknastyrkir

Byggdarannsoknasjodur hefur pann tilgang ad efla byggoa-
rannsoknir og baeta pekkingargrunn fyrir stefnumétun og
adgerdir i byggdamalum. Stjorn sjodsins var skipud i byrjun ars
og auglysir na i fyrsta skipti eftir umséknum um styrki.

i umsoknum skal medal annars koma fram greinargad Iysing
& rannsokninni, markmidum hennar, vinningi, nynemi og
hvernig han stydur vio tilgang sj6dsins.

Vid mat & umsoknum er medal annars litid til hvernig verkefnid
stydur vid markmid sjodsins, visindalegs- og hagnyts gildis
pess og haefni umsakjenda.

Umsakjendur geta verid einstaklingar, fyrirteeki, rannsékna-,
préunar- og haskélastofnanir eda adrir I6gadilar.

Styrkir verda veittir til eins ars. Til Gthlutunar eru 10 m.kr. Skv.
reglum sjodsins er midad vid ao styrkirnir séu ekki feerri en prir
og ekki fleiri en fimm.

Rafraent umsoknarform, reglur Byggdarannsoknasjods
og starfsreglur stjornar sjoosins er ad finna & vef
Byggdastofnunar, www.byggdastofnun.is.

Nénari upplysingar veitir Holmfridur Sveinsdattir.
Netfang: holmfridur@byggdastofnun.is. Simi: 545 8600.

Umsoknir purfa ad berast Byggdastofnun fyrir midnaetti
8. mars 2015.

BYGGBASTOFNUN postur@byggdastofnun.is

Simi: 4555400 Fax:4555499  byggdastofnun.is

UTBOD

EFLA verkfraedistofa, fyrir hond Husfélagsins Barugranda
1-11, éskar eftir tilbodum i utanhusvidhald & Barugranda
1-11, 107 Reykjavik.

Verkid felst i hreinsun Utveggja og almennum
steypuvidgerdum dsamt pvi ad gera vid og endurbaeta
svalahandrid. Einnig skal skipta um pakjarn og annan
tilheyrandi fragang paksins. Endurmaéla skal utveggi og
glugga dsamt tilfallandi minni vidgerdum. Verkid skal
framkvaema samkvaemt verklysingu fra EFLU.

Helstu magntolur eru:

Endurnyjun paks 1300 m?
Handrid - litil 34 stk
Handrid - stor 34 stk
Malun Utveggja 2900 m?
Malun glugga 3200 m

Malun svalahandrida 3000 m

Utbodsgdgn verda afhent & rafraenu formi fra og med
midvikudeginum 11. febrdar nk. beir sem hyggjast gera
tilbod i verkid skulu hafa samband med tolvuposti a
netfangid® magnus.joachim.gudmundsson@efla.is og
gefa upp nafn, heimilisfang, sima og netfang og fa i
kjolfarid ttbodsgdgnin send i tdlvupdsti.

Tilbodum skal skila & EFLU verkfraedistofu, Hofdabakka
9, 110 Reykjavik, fyrir kl 14:00 midvikudaginn 25. febraar
2015, en pa verda pau opnud ad vidstoddum peim
bjéodendum sem pess dska.

¢ EFLA

VERKFRAEBISTOFA

EFLA hf. « H6f8abakki 9 « 110 Reykjavik ¢ Simi 412 6000 « www.efla.is
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fasteignasala mm

Eysteinn Sigurdsson / Loggiltur fasteignasali

Holtsgata 13 — 4ra herbergja ibid
Opid his sunnudaginn 8. febriar a milli kl. 13.00 og 14.00.

Skeifan sowp,,llla

vel a moti ykkur.

Um er ad reeda fallega 97 fm 4ra herbergja ib10 & fyrstu heed til
vinstri i litlu fjolbyli & pessum vinsala stad i Vesturbaenum. Fallegar
ljosar innréttingar. 3 svefnherbergi 6ll med skapum. Flisalagdar
svalir i sudur. Nytt skolp. Gerid svo vel ad lita vid, pad verdur tekid

Skeifan fasteignasala / Sudurlandsbraut 46

108 Reykjavik / Simi 568 5556 / skeifan@skeifan.is

Dorragata 5 -101 Reykjawk

60 ara og eldri

ibudin verdur synd i dag, laugardag, milli kl. 15:00 og 15:45

Cleesileg ibud & eftirsdttum stad i husi fyrir 60 ara og eldri vid Porragstu |
Reykjavik med fallegu dtsyni yfir Skerjafjérd. (budin er skrdd 124 fermetrar en
bar af er 15,9 fm steedi { bilskyli. Ibudin skiptist i glaesilegar og bjartar sam-
liggjandi stofur, Gitgengt & svalir sem eru yfirbyggdar ad hluta, eldhtis med hvitri
innréttingu, bokastofu, svefnherbergi med godum fataskapum og pvottahus
innan fbuidar. Parket og flisar & golfi. ibudinni fylgir sérmerkt bilasteedi { bilskyli
vid husid. Glaesileg ibid a eftirsottum stad i namunda vid fallegar gonguleidir
vid /Egisidu og Skerjafjord.

Prastanes - 210 Gardabaer

Cleesilegt og mikid endurnyjad einbylishtis & tveimur haedum med miklu Utsyni
4 fallegum stad & Arnarnesinu. Husid er 292,4 fm og bilskir 79fm, samtals
371,4 fm. A nedri heed bilskars er 40 fm bid med sérinngangi. 5 svefnher-
bergi, stofur med utsyni, eldhtis med Utgengi i gard, heitur pottur i gardi framan
vid hus. Frabaer stadsetning, glaesilegt utsyni. Fallegur, gréinn og vel hirtur garéur
baedi framan og aftan vid hus, framan vid hus er heitur pottur og hellulagt i
kring. HUsid hefur neer allt verid endurnyjad & sidastlidnum arum, p.m.t. 6ll
golfefni, baedi badherbergi, eldhus, svalir hissins, frarennslislagnir, gardur og 168.
Verd 108,0 millj.

530 6500

Strandvegur

- 210 Gardabeer

Sérlega gleesileg 116,8 fm, 4ra
herbergja ibud & fyrstu haed dsamt
steedi { bilskyli i mjog godu fiolbylis-
husi.Eignin skiptist i forstofu/hol,
storir fataskapar. Eldhus, vandadar
innréttingar. Stor stofa med Utgengt
a afgirtan pall sem visar { suduratt.
prjti god svefnherbergi med fataskdpum. Badherbergi flisalagt i holf og golf.

Pvottahts i ibud. Parket & stofu og herbergjum, svartur linoleum dukur i forstofu,

holi og eldhusi. Falleg og vondud ibud & eftirsottum stad i Sjalandshverfinu 1
Gardabee. Verd 44,9 millj.

Skolavordustigur

- 101 Reykjavik

Mijog falleg 113,2 fm ibiid & 3. haed |
godu fjolbylishusi vid Skolavordustig.
ibudin skiptist i forstofu, stdra stofu,
eldhus vid stofu med véndudum
innréttingum og teekjum, pvottahus,
svefnherbergi med skapum og
badherbergi sem er flisalagt i holf og
golf. A efri haed er alrymi med svélum, gestasnyrting og geymsla. Falleg eign &
frédbaerum stad i midbae Reykjavikur. Verd 49,7 millj.

Braedraborgarstigur 7

- 101 Reykjavik

Opid his manudaginn 9. febriar

milli kl. 16:45 og 17:30

Sérlega gleesileg og algjorlega
endurnyjud 179,6 fm ibud & 2. haed
i lyftuhtsi. Ibudin var innréttud fyrir
6rfaum arum & afar vandadan og fal-
legan hatt. Mjog storar stofur dsamt
storri bokastofu. Eldhis med svélum t af. Svefnherbergi med fataherb. inn af.
Badherbergi flisalagt i holf og golf, tf. pvottavélar i lokudu rymi. Eikarparket &
golfum. Eign i algjorum sérflokki. Verd 64,9 millj.

Sogavegur

- 108 Reykjavik

Falleg 151,1 fm haed vid Sogaveg,
par af 22,2 fm bilskur. Haedin skiptist
i forstofu, hol sem er opid vid eldhus
med hvitri innréttingu, samliggjandi
stofur og sdlstofa, hjonaherbergi og
fataherbergi sem haegt er ad breyta

i svefnherbergi og badherbergi sem

er flisalagt  holf og golf. A nedri heed er stort ibudarherbergi og flisalagt
badherbergi. Godur bilskar fylgir haedinni.

Verd 41,9 millj.

Eignin verdur synd i opnu hasi a morgun sunnudag fra kl. 14:00 — 14:30.

| www.heimili.is

530 6500

Ingibjorg Pordardottir, 1oggiltur fasteignasali.

bordur S. Olafsson, loggiltur fasteignasali.
Kringlan 4-6, 103 Reykjavik - hibyli.is - hibyli@hibyli.is - Simi: 585 8800

Témasarhagi

- 107 Reykjavik

Afar glaesileg og mikid
endurnyjud nedri sérhaed
4samt bilskar & pessum eftir-
sotta stad i Vesturbaenum,
samtals um 160 fm. Heedin
skiptist { storar stofur med
sudvestur svélum Ut af, prjd
svefnherbergi, tvo flisalogd
badherbergi og eldhus med
nylegri sérsmidadri innrétt-
ingu. Ibuidin hefur verid mikid endurnyjud, pmt. ofnar of ofnalagnir, gler, golfefni,
badherbergi, eldhis o.fl. Gédur 31 fm bilskr fylgir sem hefur einnig verdur
endurbaettur. Fallegt Gtsyni. Verd 56,8 millj.

prastarlundur

- 210 Gardabeer
Gleesilegt og mikid endur-
nyjad 234 fm tengihts &
tveimur haedum asamt
bilskdr, b.e. adalhaedin er 130
fm, kjallari er 73 fm og bilskur
31 fm. Husid skiptist pannig:
A adalhaed er forstofa, hol,
gestasnyrting, setu- og
bordstofa adskildar med

arni, eldhtis med godum
innréttingum og taekjum, badherbergi nylega endurnyjad a vandadan hétt, prju
svefnherbergi. Steinskifa og parket & golfum. [ kjallara er stort alrymi/stofa, svefn-
herbergi, badherbergi og pvottahts. Innangengt i bilskur tr forstofu. Fallegur
gardur med timburverond og miklum grodri. Verd 63,8 millj.

Hrisholt

- 840 Laugarvatn

Mijog gott einlyft einbylishtis
4samt bilskdr innréttadur
sem bud, samtals ad golffleti
174,7 fm. Ad utan er pad
kleett med steni og timbri.
{budarhusid er 129 fermetrar
ad steerd og skiptist i stofu,
eldhus, bad, pvottahus, bur
anddyri, gang og prju svefn-
herbergi. Mestur hluti loftsins
er tekinn upp og pvi er hétt til lofts i ndnast 6llu husinu. Bilskdr, sem er 45,7 fm,
hefur verid breytt i ibudarhtis med tveimur svefnherbergjum, eldhusi, badher-
bergi, og geymslu. Husid er talsvert endurnyjad. Mjog god eign sem bydur upp
& mikla moguleika hvort heldur til busetu eda Utleigu. Verd 32,5 millj.
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Péra Brandur Gunnlaugur Hédinn Birnir Sigurdur Fannar  Hildur Ingimar Pérunn Vilborg Stefan Pall Ulfar bér Bryndis Stefén
Birgisdéttir G sson brai Asbjérnsson Gudmundsson Birkisdéttir Ingimarsson Sigurdardéttir  G.Hansen Jénsson Davidsson Alfredsdéttir Jéhann
Fasteignasali Sélumadur Sélumadur Fasteignasali Sélumadur Sélumadur Hrl. Sélumadur Fasteignasali Sélumadur Fasteignasali Skrifstofustjori  Fasteignasali
(777 2882 (8971401 (8446447 ( 848 4806 (8975930 (6634539 (5195501 (7787707 (8537030 (7815151 (8979030 (5195500 (8648808

Opid has laugardagur 7. febrdar kl. 16.00-17.00

Fasteignasalan Borg og Stélpar ehf. kynna pessar glaesilegu (budir ad Hrélfsskalamel
10-18 & Seltjarnarnesi. Glaesileg fullbdin syningaribid & annarri haed, par sem Utsynid
er glaesilegt yfir borgina og til sudurs. Nu er ein ibid eftir @ pridju haed, fimm (budir a
annari haed og svo nokkrar & fyrstu haed. Ollum (bidum fylgir staedi { bilageymslu, sem er
sérstaklega rimgdd og med gddu adgengi.

3ja metra lofthad og haar innihurdir. A Seltjarnarnesi eru fallegar o
gonguleidir og stutt {alla pjénustu, (prottir og dtivist. Brandur Ulfar bér

- P Sélumadur  Fasteignasali
3j6n er sgu rikar. (8971401 (8979030

Verd 4 ibad fra: 43.990.000

Opid huas laugardagur 7. febrdar kl 16.00-17.00

Um er ad raeda alls 19 (budir ( hisi ad Holtsvegi 23-25, (budir
fra 75 til 180fm ad stzerd. Husid er risid og verdur med tvo
stigaganga m/lyftu, bilastaeda hisi en alls er hisid 5 haeda.

-7 ibudir seldar - -
Brandur Ulfar bér

Sélumadur  Fasteignasali
(8971401 ( 8979030




BORG

FASTEIGNASALA

Borg fasteignasala
Sidumula 23

108 Reykjavik
www.fastborg.is

5195500

adiriadd hiral Qsas) e

Hédinn Birnir
Asbjérnsson
Fasteignasali
( 848 4806

Péra Brandur Gunnlaugur
Birgisdéttir G sson brai
Fasteignasali Solumadur Solumadur
(777 2882 (8971401 ( 844 6447

Sigurdur Fannar
Gudmundsson
Solumadur
(8975930

Pérunn
Sigurdardéttir
Solumadur
7787707

Hildur Ingimar
Birkisdattir Ingimarsson
Sélumadur Hrl.
(6634539 (5195501

Vilborg
G.Hansen

(8537030

Fasteignasali

Ulfar bér
Davidsson
Fasteignasali
(8979030

Stefan Pall
Jonsson

Sélumadur
(7815151

Stefan
Jéhann
Fasteignasali
(8648808

Bryndis
Alfredsdéttir
Skrifstofustjori
(5195500

Opid hﬁsima'nudag 9. febrdar k1 17:30 - 18:00
Viditeigur 24

Einbylishds & tveimur haedum vid Viditeig {
Mosfellsbae. Hisid er skrad skv. pjédskra
{slands 222,8 fm par af 30,2 fm bilskdr.

4 - 6 svefnherbergi. Fallegar stofur. Stor
gardur. Gott fjolskylduhis { Mosfellsbae

Verd: 49.500.000

Brandur
Solumadur

( 8971401
Ulfar Pér
Fasteignasali
(8979030

Opid his sunnudaginn 8. feb kl 15:30 - 16:00

Reynimelur 92

Brandur
Solumadur
(8971401
Ulfar bér

Bjort og fallega (htid a fjérdu (efstu) haed ( godu
fjélbylishisi vid Reynimel { vesturbaenum. [bidin
var upphaflega 3ja herbergja en buiid er ad
sameina tvo herbergi { eitt stért. Skv pjédskra
islands er eignin skrdd 78,4 fm.

Fasteignasali

Verd: 28.900.000 (8979030

Opid huas sunnudaginn 8. feb. kl. 14.00-14.30

Frakkastigur 19

BORG fasteignasala 519-5500 kynnir til s&lu
44,3 fermetra 2ja herbergja (bdd a fyrstu haed
vid Frakkastig { Reykjavik. Ibudin skiptist {
forstofuhol, eldhus, stofu og svefnherbergj,
badherbergi og sérgeymslu { sameign.

Brandur
Solumadur
(8971401
Ulfar bér

Fasteignasali

Verd: 19.900.000 (8979030

Opid his laugardaginn kl. 14.00-14.30
Mavahlid 6

80,8 fermetra 3ja herbergja (b(id med sérinn-
gangi ( kjallara vid Mavahlid 6 { Reykjavik. Ibidin
skiptist ( forstofu, hol, eldhus, tvé svefnherbergi,
stofu, badherbergi og geymslu dsamt sameigni-
legu pvottahdsi { sameign.

Verd: 27.900.000

Brandur
Soélumadur

( 8971401
Ulfar bér
Fasteignasali
(8979030

Opid his laugardaginn kl. 15.00-15.30

Leifsgata 10 - efsta h=d

Falleg og mikid endurnyjud 60,6 fermetra ibuid
vid Leifsgotu 10 { Reykjavik. Ibudin skiptist {
forstofu, eldhds, svefnherbergi, badherbergi og
stofu. Sérgeymsla er { sameign og sameiginlegt
pvottahus. Ibudin er nylega mikid endurnyjud.

Brandur
Soélumadur

( 8971401
Ulfar bér
Fasteignasali

Verd: 28.900.000 (8979030

BOKID SKODUN HJA SOLUMANNI
Kleppsvegur - 105 Reykjavik

2ja herb. ibtid { gédu fjélbyli vid Kleppsveg.
Eignin er & jardhaed/kjallara og er samtals
50.9 fm par sérgeymsla { sameign 3.2 fm.

{busin snyr oll { suduratt, it { bakgard. Siguraur Fannar

S6lumadur

Verd: 19.900.000 ( 8975930

0pi5 hus sunnudaginn 8. feb. kl. 16.00-i6.30
Nordurbakki 5¢ — 220 Hafnarfjordur

Falleg og vel skipulogd eign @ annari haed med
steedi { bilageymslu { véndudu fjdlbylishdsi a
hafnarbakkanum. Ibudin er bjért med eikar-
innréttingum, rdimgdédum herbergjum og g6dum
svolum { vestur.

Verd: 34.900.000

bodra
Fasteignasali
(777 2882

Képavogsbraut 77

Bjort og falleg ibid { nylegu hiisi med sér inngang,
sérverdnd og fallegu ttsyni inni { grénu hverfi.
Stofa og eldhds eru { opnu og rimgddu alrymi,
herbergi eru rimgéd, hvitar innréttingar og gott
geymslupldss.

bodra
Fasteignasali

Verd: 42.900.000 (777 2882

—

Opid hus pridjudag kl. 17.30-18.00

17. Janitorg 3 - lyftuhus fyrir 50 ara og eldri
Einstaklega vondud og fallega innréttud (bid
{lyftuhdsi fyrir 55 éra { Sjdlandinu -staedi {
bilageymslu. Stért og opid eldhds, rimgéd
bordstofa, stofa og tvo badherbergi. Poéra
Fasteignasali

Verd: 43.900.000 (777 2882

Opid his sunnudaginn 8. feb. kl. 14.00-14.30

Ljésheimar 20 - 8 h=d

Bjort og falleg ibtidy & 8. Haed { lyftuhusi. ibudin er
vel skipulogd med opnu rymi fyrir stofu, eldhds og
bordstofu og frébaeru dtsyni yfir borgina til vesturs
og n-vesturs. Fl{sar eru 4 allri (bidinni, eldhds er
nylega endurnyjad og badherbergi snyrtileg.

Verd: 22.900.000

béra
Fasteignasali
(777 2882

Burfell { Reykoltsdal — 140 hektara jord til solu

Borg Fasteignasla kynnir bujérdina Burfell {
Reykholtsdal. Frébaert taekifaeri fyrir baedi
hestamenn og til skégraektar. Um er ad raeda
140 hektara j6rd, (bidarhus, hesthds og Pdra
refahus. Ibudarhisid er 108 fermetrar.

Fasteignasali

Verd: 50.000.000 (777 2882

BOKID SKODUN HJA SOLUMANNI

NaustatEggja 20

Glaesileg 199,9 m2. 2 haeda (bid & 3 haed, med
2 staedum ( bilskyli. Eignin er med miklu opnu
rymi og mjog hatt til lofts. 2 sudursvalir

Pérunn
Sélumadur

Verd: 53.500.000 (7787707
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FURUGRUND 4 =

Vandadar og fallegar ibudir med yfirbyggdu svefnherbergi
bilastzedi | nyju sex ibuda husi | pessu

vinsaela og rétgrona hverfi.
Stérar 17 fm svalir. Verd.

’ o Ibad 101 - 1106 fm. 3 herb. 37 1.kr.
ilast fullbdnar an Ej{j”ETl'lﬂ meo bS8 102 624 fm. 2 hierb. 26.9 m.k P |

vondudum innréttingum og takjum. IbGa 103 - 1088 fm. 3 herb. 38 :
lbad 201 - 108,5 fm. 3 herb. 37,9 m.k Sunnudaginn 8. feb

- [talskar innréttingar fra INN-X. e milli kl.13-14

- Blondunartaeki fra Tengi. sl S LA b R Allir velkomnir

- Ringo hurdir fra Birgissyni.

- Eldhustaeki fra Electrolux.

Afhending fljotlega. -
Tilbuin syningaribud. drmrien £ ar] M ol

pin B, s ksson
hafulllleui v I ruii

Allar nanari + slelans remax.as kristjan: remax.is
L = L=

upplysingar veita: O-5( 892-9966 696-1122 Lind

Kvistaland 21 STy Sélvallagata 39 R DEAAN
108 Reykjavik Byggingarar: 1976 101 Reykjavik Byggingarar: 1977 y
Alpha

a . oA - Fastei t: 81.100.000 . . L, Fasteignamat: 28.850.000
Glaesilegt einbyli i Fossvoginum A sk Ja 3 svefnherbergi og soélpallur

Manudaginn 9 feb. kl. 12:15 - 12:45 Verd: 35.900.000

RE/MAX Alpha kynnir: RUmgod og mikid uppgerd ibud vié Sdlvallagbtu 39 i Reykjavik. brja Davia Olafsson
svefnherbergi, opié eldhus og stofa i einu rymi, ny uppgert badherbergi med nuddbadkari og . A .
upphengdu salerni. bvottahUs er i ibudinni og par er einnig fullkominn sturtu og sanaklefi. ibudin er laus Légg. fasteignasali
til afhendingar og mégulegt er ad kaupa innbu med. 897 1533
Upplysingar veitir Davié Olafsson i sima 897 1533 eda david@remax.is david@remax.is

borlaksgeisli 17 Fyold herborgia: 4 R'VMK
o 1 13 Reykjavik Byggingarar: 2004 g

Falleg 4ra herbergja ibud Festelgnamat: 29:200.000 Lind
Verd: 84.900.000

-
- | o
m § = ol
e ' ' =
E | -1 - . r |

- -ﬂ ﬂ |u = Gunnar Valsson Gunnar_.VaIsso’n.

Solufulltrai Solufulltrai

Hannes Steindérsson kynnir i einkas6lu: Fallegt og mjog vel stadsett einbylishus & einni haed nedst i 699-3702 699-3702

Fossvoginum. Husid er mikid endurnyjad, eldhus, badherbergi, golfefni ad mestu, buid ad endurnyja duk a

J —aiCL gv@remax.is
paki ofl. Gott skipulag. Mjog stér 166, moguleiki 4 ad steekka husid. Skriokjallari undir husinu. IR I e
MANUDAGINN 9.FEB FRA 17:30 - 18:00 Verd: 34.900.000
L Hannes Steinddérsson kynnir: o -
Hannes Steindérs Fallega fidgurra herbergja fallega ibud 4 efstu haed med bilasteedi i bilakjallara. Hannes Steindors
Légg. fasteignasali Eikarparket, eikar innréttingar og skapar, stérir gluggar, ibudin &Il mjég bjért. Légg. fasteignasali

699 5008

hannes@rema.is

699 5008

hannes@rema.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - H RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.

Grandavegur 47 Fioidi herbergja: 3 Heidmoérk 17 Fioidi herbergja: 3

g - Byggingarar: 1989 H Byggingarar: 1960
107 Reykjavik Fasteignamat: 26.000.000 810 Hveragerdi Fasteignamat: 16.000.000

Falleg ibud fyrir 60 ara og eldri i Vel stadsett - godur gardur

-]
,&Ama Rut Porleifsdéttir W pordis Daviés
Solufulltrai Sélufulltrai
6925515 8621914

=i ara@remax.is - thordis@remax.is

Opid hus pridjud.10.feb kl.18:30-19:00 Verd: 22.900.000

Veri® velkomin i OPID HUS pridjudaginn 10.februar kl.18:30-19:00 i Heidmork 17.

Opid his manudaginn 9.feb. kl.12-13

Verd: 31.900.000

REMAX Lind kynnir i einkasolu fallega, bjarta og hlylega pjéonustuibud fyrir 60 ara og eldri ad

Grandavegi 47. Um er ad raeda briggja herbergja 91,8 fm ibud med yfiroyggdum og upphitudum “Dorunn G_'SIEqu Sérlega notalegt einbylishis & einum besta stad i Hveragerdi. HUsid var meira og minna allt tekid i “SyIV|a Walthersd. -
svélum med glaesilegu Utsyni yfir & Snaefellsjokul, Akranes og Esjuna. Logg. fasteignasali gegn ad innan af nuverandai eiganda. A8 ségn seljanda er nylegt rafmagn + taflan sidan 2008, nyjir Lbgg. fasteignasali =
Sameign er mjég rimgéd og & hverri haed er setustofa buin hisgégnum. | sameign er godur 510 7900 ofnar sidan 2011, skolp var tekid 2011, nyjar utidyrahurdir, nylegt eldhus hvitt haglans sem og 4777777
samkomusalur, matsalur, saunaklefi og heitur pottur. Hisvordur sér um allt vidhald. thorunn@remax.is fataskapar. Husid er hid snyrtilegasta og vert ad skoda. Nanari uppl. veitir Pordis i sima 862-1914 sylvia@remax.is

og/eda thordis@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavik - Simi: 4777777 - www.remax.is




Steerd: 298,5 fm

LynghOIt 3 Fjoldi herbergja: 7
225 Gardabaer
Fjolskylduveen glaesieign.

Byggingarar: 2007

Fasteignamat: 40.650.000 /

Bilskur: Ja Lind

Hannes Steindérs
Logg. fasteignasali
699 5008

hannes@remax.is

BOKABU SKOBUN i SIMA 892-9966 Verd: 89.900.000

Sérlega gleesilegt einbylishus & einni haed. Eign i sérflokki, par sem ekkert hefur verid til sparad vié

hoénnun og fragang hussins. Husid er virkilega fjdlskylduvaent, bjort og skemmtileg rymi med stérum R S.tefan. Jar!
gluggum. Fimm svefnherbergi sem &Il eru ramgdéd og med stérum skapum, stofu, sjonvarpsrymi, L6gg. leigumidlari
bordstofu, gleesilegt eldhus, tvd badherbergi, pvottahds og ramlega 50 fm bilskar. Sérsmidadar 8929966

innréttingar, Vola bléndurtaeki, Granit bordplotur, Miele raftaeki, Instabus rafkerfi og rafstyrdar gardinur. stefan@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Staerd: 269,4 fm

Fjoldi herbergja: 7

Byggingarar: 2005
Fasteignamat: 59.400.00

Andarhvarf 12

203 Képavogur
Fallegt og bjart parhus i Képavogi

Halldér Kr. 1
Solufulltrai
6954649

hks@remax.is

RE/MAX Alpha kynnir: Fallegt og bjart 242,8 fm 7 herbergja parhis & tveimur haedum asamt 26,6 fermetra
bilskur vié Andarhvarf i Képavogi.

Nanari lysing: Eignin er 269,4 fm og samanstendur af forstofu, eldhusi, stofu, bordstofu, 6 svefnherbergjum, 2
badherbergjum, fataherbergi, pvottahisi og geymslu. Hurdar i husi eru yfirfelldar eikarhurdar. Svalir ut fra
stofu, utgengi & gédan pall og i gard & nedri haed. Bilskar (26,6 fm) er innifalin i fermetrafidlda.Fyrirkomulag:
Efri haed: Gengid er inn i forstofu med flisum par er innangengt i bilskur, er komid er inn ur forstofu eru tvé
rimgéd herbergi og badherbergi med badkari. Inn af gangi er stigi nidur & nedri haed, stofa med godri lofthaed
bordstofa og eldhus. Nedri heed: A nedri haedinni eru 4 svefnherbergi, fataherbergi, badherbergi med tvéfaldri
sturtu, pvottaherbergi og éradstéfudu gluggalausu rymi, eignin bidur audveldlega uppa auka ibud a pessari
heed.

Sylvia Walthersd

Logg. fasteignasali
ATTTT77
sylvia@remax.is

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavik - Simi: 4777777 - www.remax.is

Steerd: 77,5 fm

Haedargardur 29 Fjéldi herbergja: 3
: B 4r: 1993
108 ReykjaVIK retei nzgrjng;r!garar:

ibud fyrir 63 ara og eldri AR

REMBEX

Senter

Sigrin Gréta
Sélufulltrai
864 0061

sigrun@remax.is

SUNNUDAGINN 8. FEB. KL.15.0

Verd: 33.900.000

Falleg og bjort ibud til sélu & jardhaed i Heedargardi 29. Svalahurd opnast ut & hellulagda verdnd til
sudurs og sameiginlegan gard. ibidin er fyrir 63 ara og eldri. Mikid og virkt félagsstarf er i neesta hus
og ymiskonar pjénusta og eru upphitadar stéttar & milli hisanna. Astand og vidhald fasteignar er gott
og hefur fengid reglulegt vidhald. ibudin skiptist i forstofu, stofu, eldhts, svefnherbergi,
sjonvarpshol/herbergi, badherbergi (med tengi og adstddu fyrir pvottavél) og geymslu.

: 4144700 - www.remax.is

REMBEX

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Sil

Steerd: 119,6 fm

9 Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 26.850.000

Dofraberg
221 Hafnarfjordur

Staero: 76,5 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1935
Fasteignamat: 25.900.000

Laugavegur 82
101 Reykjavik
Mikid endurnyjud-God stadsetning

BOKABU SKOBUN i SIMA 892-9966 Verd: 37.500.000

Miki® endurnyjud priggja herbergja ibud i fallegu hisi vié Laugaveg 82. Ibudin er 4 pridju haed merkt
03-01. Sameign nylega tekin i gegn.

Sameign mjog snyrtileg i alla stadi, nylegt teppi & stiga og nylega tvéfold hurd inn i ibid. Sameiginlegt
geymslurymi a fyrstu haed med tveimur 68rum ibudum.

REMBEX

Lind

Stefan Jarl
Logg. leigumidlari
8929966

stefan@remax.is ‘. .

Steerd: 115 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 29.400.000

Bjallavad 13
110 Reykjavik
Falleg endaibud med palli.

OPID HUS MAN 9. FEB. FRA 18:00 - 18:30 | Vers: 35.900.000

OPID HUS manudaginn 9.febrlar ad Bjallavadi 13 fra 18:00 - 18:30

RE/MAX Alpha kynnir: Fallega og géda 115,0 fm 4ra herbergja endaibid med sérinngangi 4 jardhaed,

palli og steedi i bilageymslu.

Nanari lysing: Eignin er 115,0 fm og samanstendur af forstofu, eldhusi, stofu, bordstofu, premur

svefnherbergjum, badherbergi og pvottahisi. Geymsla (10,8 fm) er innifalin { fermetrafjélda ibudar og
t |

Steerd: 91,6 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1972
Fasteignamat: 26.950.000

Snaland 5
108 Reykjavik
Falleg fjogurra herbe

4 -_r-'l‘i'j?.‘ﬁ;q-ﬁ

B TId. =aman:s
me ﬂ_.-l
i P

Sunnudaginn 8 februar kl. 15:00-15:30

[}
L |

Gleesileg fjogurra herbergja ibud & gédum stad med Utsyni yfir Fossvogsdalinn. Buid er ad gera mikid
fyrir ibudina & sidustu arum, eldhis og badherbergi hafa verid endurnyjud og parket er nylegt. Husid ad
utan er nylega murvidgert og malad, og sameign er med nyjum teppum og ny malad. Ur stofu eru
storar svalir til sudurs med goédu utsyni. herbergin eru prju og 6l med parketi, & badherbergi eru
pvottavél og purkkara haganlega komid fyrir nyrri innréttingu, eins er sameiginlegt pvottahus i kjallara

Halldér Kr. ¥
Solufulltrdi
6954649

hks@remax.is

Sylvia Walthersd
Logg. fasteignasali
4777777

sylvia@remax.is

Kristjan Porir
Solufulltrai
6961122

kristian@remax.is

bérunn Gisladott
Logg. fasteignasali
510 7900

thorunn@remax.is

Staerd: 219 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1971
Fasteignamat: 59.450.000
Bilskar: Ja

Kjalarland 4
108 Reykjavik
Vel skipulagt radhus i Fossvoginum

Harpa Mjoll Grétarsdéttir

Opid hus sun. 8. feb kl. 16:00-16:30 Verd: 59.900.000

RE/MAX Lind kynnir: Kjalarland 4, vel skipulagt 194,1 m2 radhus med 23,9 m2 bilskur & besta stad i
Fossvoginum.

Gengid er inn & efri haed ibudarinnar sem skiptist i forstofu, litla gestasnyrtingu, stofu og boréstofu og
eldhUs. A nedri haedi eru 4 svefnherbergi, badherbergi, pvottahtis og geymslur.

Steerd: 89,0 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1996
Fasteignamat: 22.300.000

Berjarimi 32
112 Reykjavik

Solufulltrai
772 5583

harpa@remax.is

bérunn Gisladott
Logg. fasteignasali
510 7900

thorunn@remax.is

4ra herbergja ibud Senter

Sigrun Gréta
Solufulltrai
864 0061

sigrun@remax.is

SUNNUDAGINN 8. FEB. KL.16.00-16.30 Verd: 33.500.000

Falleg 4ra herbergja ibud i Dofrabergi 9 i Hafnarfirdi. ibudin er & tveimur haedum (3. og 4. haed) i
fidgurra haeda fjélbyli. Skemmtilega bogadregid pak fjdlbylisins gerir herbergin a efri haedinni einstok.
Bjort ibud og er gengid Ut & sud-austur svalir Ut fra stofu. Afar stutt er i Setbergsskola, leikskola og
helstu verslanir.

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

3ja herbergja ibud

SUNNUDAGINN 8. FEB. KL.17.00-17.30

Verd: 26.400.000

Falleg 3ja herbergja endaibud & 2.haed i permaform husi ad Berjarima 32 i Grafarvogi. Eignin er hlyleg,
bjort og vel einangrud. Risloft er yfir ibudinni sem ekki er inni i fermetratélu og bydur pad upp & mikla
méguleika. Utgengi er Gt & svalir til vesturs med miklu Gtsyni yfir i midbae Reykjavikur og upp ad Esju.
Gardurinn er med leiktaekjum og stutt er i alla helstu pjénustu, s.s. leikskéla, grunnskala,
framhaldsskola og fj6lbreytt fyrirtaeki og verslanir.

RE/MAX Senter - Skutuvogur 1 104 Reykja

Senter

Sigran Gréta
Solufulltrai
864 0061

sigrun@remax.is




LANDMARK .
FASTEIGNASALA = ﬁ .
Simi 512 4900

Magnus Sigurdur Sveinn fris Hall bérarinn _ Ranar Eggert Gudrdn Dilja Benedikt Bylgja Bara Nadia Katrin

°
I an d mar k .IS Einarsson Samielsson Eyland Laggiltur Thorarensen Oskarsson Mariuson Liadviksdottir Olafsson Bragadéttir solufulltrdi
Loggiltur Léggiltur Léggiltur fasteignasali Sélustjori MBA vidskiptafr. / Sélufulltrai skjalagerd solufulltrai solufulltrdi Simi 692 5002
fasteignasali fasteignasali fasteignasali Simi 770 0309 solufulltrai Simi 690 1472 Simi 6617788 Simi 896 0247

Landmark |e|6|r blg heim! Simi 8978266 Simi 896 2312 Swm.évooszo o o s *
100% bpjonusta = arangur

* Starfsemi Landmark byggir & 6flugum mannaudi sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sénn anaegja ad sja um pin fasteignavidskipti — pu hringir vid seljum!

ASPARHVARF 17C - 203 KOP

OPIP HUS LAU. 7 FEB. FRA KL 15:00 TIL 15:30
- Falleg 134,3 fm nedri haed.

- Bjort opin stofa og eldhds.

- Utgengt i lokadan gard.

- Stutt i leik- og grunnskaéla. HafSu samband i Hafdu samband

V. 39,9 mill;. EGGERT MARIUSON EGGERT MARIUSON
! solufulltrdi. Simi 690 1472 sélufulltrdi. Simi 690 1472

FURUGRUND 16 - 200 KOP LOMASALIR 8 - 201 KOP

OPID HUS MAN. 9. FEB. FRA KL 17:30 TIL 18:00. OPID HUS MAN. 9. FEB FRA 17:30 - 18:00

- Snyrtileg 48.5 fm kjallaraibad. - Falleg 4ra herbergja, 121 fm endaibid a jarohao

- Allar rafmagnsdasir endurnyjadar. - ibudinni fylgir sérafnotaréttur og steedi i lokadri bilageymslu.

- Stutt i alla pjonustu. - Frabeert fjolskylduhverfi

Hafdu samband

V. 38,5 millj. SIGURDUR R. SAMUELSSON
Léggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

Hafdu samband
EGGERT MARIUSON
sélufulltrdi. Simi 690 1472

V. 15,9 millj.
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KJARRHOLMI 32 - 200 KOP UGLUGATA - 270 MOS
OPID HUS SUN. 8. FEB KL. 14:00 - 14:30 - NViaf ibadir i fjorbyli
- Vel skipuldgd 3ja herb 75 fm & 1.haed - 3ja herb. 102 FM

-4ra herb. 112 fm
-Afhent fullbio &n golfefna i SEPT 2015

.
Haf8u samband -Sérinngangur og sudur svalir/verond Hafdu samband =
SVEINN EYLAND SVEINN EYLAND

V.245 I'I‘II||| Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820 V.33,5-349 m'"l Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820

- Tvo svefnherb. og pvottaherb. innan ibadar
- Rimgott eldhls og Sudur-svalir

BJORTUSALIR 2- 201 KOP

OPID HUS SUN. 8. FEB KL. 15:00 - 15:30
- Rimg6d 5 herbergja ibad.

- Glasilegt atsyni, opin og bjért.

- Stutt i skéla, sundlaug og pjonustu

Hafdu samband | Hafdu samband
NADIA KATRIN BANINE 7 . NADIA KATRIN BANINE
Sslufulltrdi. Simi 692 5002 V. 39,8 mill;. Salufulltrii. Simi 692 5002

PORRASALIR 9 -201 KOP
OPID HUS SUN. 8. FEB KL. 16:00 - 16:30
- Glaesileg 109 fm ibad i nyju fjdlbyli

- Steeoi i bilakjallara, stor yfirbyggd verdnd
- Sérinngangur, mikid Gtsyni

V. 39,8 millj.




FASTEIGNASALA : = (1=} | 550 ||" | 1
Simi 512 4900 .

Magnis Sigurdur Sveinn ris Hall bérarinn _ Rianar Eggert Gudran Dilja Benedikt Bylgja Bara Nadia Katrin

o
I an d ma rk IS Einarsson Samuelsson Eyland Loggiltur Thorarensen Oskarsson Mariuson Ladviksdéttir Olafsson Bragadéttir solufulltrdi
Loggiltur Loggiltur Loggiltur fasteignasali Solustjori MBA vidskiptafr. / Solufulltrai skjalagerd solufulltrdi solufulltrai Simi 692 5002
fasteignasali fasteignasali fasteignasali Simi 770 0309 slufulltrai Simi 690 1472 Simi 6617788 Simi 896 0247

Landmark leidir pig heim! SmBTvs  SmESNZ SO0 S o .
100% pjonusta = arangur

* Starfsemi Landmark byggir & 6flugum mannaudi sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sénn anaegja ad sja um pin fasteignavidskipti — pa hringir vid seljum!

KLAPPARHLID 20 - 270 MOS DVERGHAMRAR 9 - 112 RVK

OPIP HUS SUNNUDAGINN 8. FEB. KL. 14:00 - 14:30 OPIP HUS SUNNUDAGINN 8. FEB. KL. 15:00 - 15:30

- Falleg 13,5 fm 5 herb. endaibuid & 2. haed dsamt 26,3 fm. bilskar, samt. 139,8 fm. - Einstaklega fallegt 193,9 fm. einbylishis a einni hao.

- Eignin er upprunalega med 4 svefnherb. en er i dag med 3 herbergjum. - Innbyggdur 32,4 fm. bilskdr sem er innréttadur sem herbergi med badherbergi.

- Hisio er byggt ario 2002, kleett ad utan med barualsklaeoningu og hardvid. - Geymsluskdr sem er 10,5 fm. & bakvid hisid. Stor sudurverdnd sem er afgirt ad hluta.

- Stutt i alla pjonustu og skola. Haf8u samband - Frabeert fjblskylduhus. Hafdu samband
PORARINN THORARENSEN ' PORARINN THORARENSEN

V. 38,9 millj. s8lustiéri. Simi 770 0309 V. 54,9 millj. s8lustiéri. Simi 770 0309

ALFKONUHVARF 29 - 203 KOP SLETTALAND - 851 ASAHREPPUR

OPIP HUS SUNNUDAGINN 8. FEB. KL. 16:00 - 16:30 - Sléttaland i Asahreppi sem er ca. kist. akstur fra Reykjavik.

- Falleg 3ja herbergja, 96,5 fm ib(id & jardheed. - 163,4 fm. einbylis his sem stendur & ca. 1 hektara landi. Eignin skiptisti 5 svefnherbergi,
- ibudin er med ca. 60 fm. verdnd og litlum gardi. 2 badherbergi, eldhs, stofa, midrymi og pvottah(s.

- Sérinngangur og steedi i bilageymslu. - L6din er fallega reektud og bundid slitlag & heimreid. Mikil loftheaed i hiisinu,

upprunalega byggt sem félagsheimili.
Haféu samband pp gabygg g Hafdu samband

V. 31,5 millj. PORARINN THORARENSEN ; - PORARINN THORARENSEN
s@lustjori. Simi 770 0309 V. 24,9 millj. sélustjéri. Simi 770 0309

By | I m
1 i

STUTTARBOTNAR - HUSAFELL KLEPPSVEGUR 2 - 105 RVK.
- Afar fallegt og vel skipulagt 36,2 fm. sumarhus & grédurseelum stad. Virkilega falleg 128,3 fm. 6 herbergja ibid 4 2. haed med tvennum svolum.

- Eignin er frabeerlega stadsett, kjarr allt i kringum husid. idag eru 3 svefnherbergi og 3 stofur, audvelt ad baeta vid einu svefnherbergi.
- Stutt i alla pjonustu. Hitaveita. Heitur pottur og Gtisturta. Eignin hefur fengid afar gott vid hald & sidustu arum, nylegir gluggar og gler.

Hasid nylega allt sprunguvidgert og malad. lbadin getur verid laus fljotlega.
Hafdu samband Hafdu samband

V. 10,9 millj. PORARINN THORARENSEN ' V. 35,9 mill PORARINN THORARENSEN
s6lustjéri. Simi 770 0309 i ) s6lustjéri. Simi 770 0309
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BARDASTADIR 3 - 112 RVK ’ BIRKITEIGUR 2 - 270 MOS

OPID HUS SUNNUDAGINN 8. FEBRUAR FRA KL. 15:00 - 15:30 OPIB HUS MANUDAGINN 9. FEB. KL. 17:00 - 17:30 |

- Mibg falleg og vel skipuldgd 93,3 fm ibid 2 hzed - Einstaklega glaesnega_ 140.3 fm. 5 herb. s_erhaé par af 23_,8 fm. Bilskar.
,]_ g . o - Med storbrotnu Gtsyni. Vandadar innréttingar og golfefni.

- Litid og vel viohaldid fjdlbyli - Badherbergi nylega standsett. s -

- Stutt i leik- og grunnskéla Hafdu samband Yy e
BYLGJA BARA BRAGADOTTIR »Sjon er sogu rikari BENEDIKT OLAFSSON
Solufulltrdi. Simi 661 7788

Solufulltrdi. Simi 896 0247 V.38.7 m||||

V. 28,9 millj.
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Rinar S. Gislason hdl., Oskar Traustason
Lagg. fastei i i

Gistiheimilio - Bjarmalandi

Gistiheimili sem er opid allt arid.
Ellefu herbergi med samtals 21
rami. Oll herbergin eru med
vaski og sjénvarpi og par af er
eitt med snyrtingu. Pradlaust
gjaldfrjalst internet. Adgangur
ad pvottavél og fullbinu eldhusi.
Stér sélpallur med godu grilli.
“ Heimasidan er http://www.guesthousebjarmaland.is/

Verd kr. 30 millj.

Allar nanari upplysingar gefur Oskar Thorberg, MBA fyrirt.radgj.

Simar 659 2555 og 512 3428, eda oskar@fasteignasalan.is

Simi 659 2555 tuarrausiason trrasiridsin

Nii er teekiferi =

RUM - www.frum.is

FASTEIGNASALA
STOFNUD 1984

>< Stakfell

STAKFELL.IS I (. 5351000 I GRUNNUR AD GODU LiFI

LOGGILTIR FASTEIGNASALAR: Adalheidur Karlsdottir | Berta Bernburg | Grétar Haraldsson

Hofoabakki 3

TIL SOLU 1.600 fm atvinnuhtsnzadi 4 jardhaed, midhaed (gotuhaed) og

2. haed. Mikill synileiki fra gotu. Innkeyrsludyr & jardheaed og innangengt
a milli heeda. Audvelt ad breyta skipulagi. Mogulegt a0 kaupa eda leigja
hluta hiisneedis. Verd: 210 millj. Nanari upplysingar veitir Berta Bern-
burg, l6gg. fasteignasali, i sima 694-6369 og berta@stakfell.is

FELAG

SKULATUNI 2 FASTEIGNASALA

105 RVK stakfell@stakfell.is

"

Bjérn borri Viktorsson
Hrl. og 16gg. fasteignasali

I'I."l [ I-_-:I BDEL{J‘ Karl Georg Sigurbjornsson

fasfeignasala Hrl. og 16gg. fasteignasali

Huldubraut 56

- Opid hus sunnudag 8. feb. a milli 16.00 og 16.45

Sundagdrdum 2
Simi: 533-4800
www.midborg.is

- i i
Gleesilegt parhus & frabeerum stad i vesturbae Képavogs.
Hasid er & péllum med premur svefnherbergjum, tveimur
badherbergjum og rimgo6du eldhdsi og stofum.
Innbyggdur bilskdr. Fallegt Gtsyni. Steerd 184,2fm. V. 59,9m.
Uppl. Gylfi S. 822-0700

Brekkutangi 30

- Opid hus sunnudag 8. feb. & milli 14.00 og 14.30

Godur sdlpallur med heitum potti. Fiogur herbergi, tvo
badherbergi, tveer stofur og rimgott eldhas. Mikid endur-
nyjad. Staerd 284,7fm. V. 62,5m. Uppl. Gylfi S. 822-0700

TiISKUVORUVERSLUN

Héfum fengio til s6lu goda tiskuvoruverslun
i pekktum verslunarkjarna midsvaedis
i Reykjavik. Verslunin er starfraekt i 100 fermetra
leigushlsnaoi. Eiginn innflutningur.

Upplysingar veitir Kristinn B. Ragnarsson Igf.
i sima 8984125.

Sidumila 29 — 108 Reykavik simi 5651233

PRFOLD..

FASTEIGNASALA vidskiptafraedingur

og logg. fast.
Laugavegi 170, 2. had * Opid virka daga kl. 9:00-17:00
Simi 552 1400 * Fax 552 1405 » www.fold.is * fold@fold.is

Lautasmari 51, ib. 201 Kép, 4ra h.:

OPID HUS LAUGARDAG 7. FEBRUAR KL. 14-14:30
Falleg ca. 98 fm. 4ra herbergja ib(d vid Lautasmara. Sudvestur-
svalir. Frabaer stadsetning naleegt Smaralindinni. Ibadin er vel
skipulégo. Verd 28,9 millj. VERID VELKOMIN

PINGHOLT | &

FASTEIGNASALA

) . isak Orn
Vidar Marindésson gsm 8225588 gsm 696 7070
isaketingholt.is orn@tingholt.is

16ggiltur fasteignasali

Hvassaleiti 17 — Aukaibud

Opid hds laugardag og sunnudag milli ki 13 30 - 14 00

Verid hjartanlega velkomin.

Fallegt 258,1 fm. radhts & premur haedum med 4-5 svefnher-
bergjum, aukaibd i kjallara og bilskar. Hasid er vel hannad og
b(id ad endurnyja jarn & paki, laga glugga og gler, gera vio mir
og mala hasid ad utan. Ad innan er b(id ad skipta eldhdsinnrétt-
ingu, golefni, mala og margt fl. Topp eign a frabaerum stad i hjarta
Reykjavikur. Laust vid kaupsamning.

V 64,9 m Uppl. gefa isak i sima 822-5588 og Orn i sima 696-7070

Sumarhis vid Vesturhépsvatn

Studlaberg Fasteignasala kynnir stort tviskipt sumarhiis
vid Vesturhopsvatn i Hinabingi vestra.

Mijdg gott his vio Vesturhopsvatn med tveimur
ao0skiptum ibadum undir sama paki. Hvor ibto fyrir sig
er um 50m2 og er svefnpléss fyrir amk. atta manns.
Husid er rafveett og er allt nyuppgert og vel skipulagt.
G60 innrétting i eldhidsi og badherbergi med sturtu.

Vegalengdin fra Reykjavik er um 200 km um Hvalfjardargdng.

Allar nanari upplysingar a skrifstofu Studlabergs
eda i sima 420-4000.

m STUBLABERG

Bl Moo
Lty Eotegmnh

HOfud

Fasteignasala

Kristjan Olafsson
Légmadur

894-4388

Austurkor 107 - 202 Kop

56,4

OPID HUS LAUGARDAGINN 31. JAN KL 16:00 -16:30
OPID HUS SUNNUDAGINN 1. FEB KL. 14:00-14:30
Nytt og gleesilegt 202,8 fm parhis dsamt 31,7 fm bilskdr i
byggingu alls 234,5 fm. Fimm svefnherbergi, géoar stofur
og ramgott eldhas. Frabaert Gtsyni Gr stofu, eldhusi og af
svolum. Skilast rimlega tilbaid til innréttingar.

Allar uppl. veitir Solvi i s. 618-0064 eda solvi@hofudborg.is

Maltakur 1a - Gardabce

Opid his

“32,3

OPID HUS SUNNUDAGINN 1. FEB KL 15:00-15:30
Afar fallega 83 fm 2ja herbergja ib(id & annari haed med
sérinngangi i litlu fjolbyli i Akurhverfinu i Gardabee.
Allar uppl. veitir Ingimar i sima 612-2277 eda
ingimar@hofudborg.is

Godaborgir 3

OPID HUS SUNNUDAGINN 1. FEB KL 13:00 - 13:30.

ibud & fyrstu haed 64,2 fm 2ja herbergja med sérinngangi og
bilasteedi. Verd 23.900.000.- Allar uppl. veitir Ingimar i sima
612-2277 eda ingimar@hofudborg.is

Hlidarvegur 2

OPID HUS SUNNUDAGINN 1. FEB KL. 14.00-14.30.

Fallegt tvilyft 273,2 fm einbyli med aukaib(i0 auk 34,7 fm
bilskar & pessum grénna stad i Képavogi. Verd 61.900.000.-
SKIPTI MOGULEG A MINNA SERBYLI. Allar uppl. veitir
Ingimar i sima 612-2277 eda ingimar@hofudborg.is

RjUpnasalir 12 - 201 Kép

Opid his

OPID HUS SUNNUDAGINN 1. FEB KL. 13:30-14:00

Falleg og bjort 4ra herbergja 108,6 fm. ib(d & 2. haed i g6du
lyftuhdsi Yfirbyggdar sudursvalir. Eikarinnréttingar. Stutt i
alla pjonustu, verslanir og skola. Getur verid laus vio kaup-
samning. Allar uppl. veitir kol@hofudborg.is og/eda Kristjan
Olafsson, hrl, [6ggiltur fasteignasali, i sima 894-4388 eda
869-4131.

Skrédu eignina hjé okkur og
bad skilar drangri. www.hofudborg.is

Hoéfudborg fasteignasala - Hlidasmara 2, 6. hced - 414-4488
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FYRIR HU0 &dur en hdn var med-
héndlud med Kerecis Footguard,
fyrir sprungna heela og fétasigg.

EFTIR HUd eftir medhondl-
un i 17 daga med Kerecis
Footguard.

— -

FYRIR HUd fyrir medhondlun EFTIR Hud eftir 19
med Kerecis Psoria, fyrir pykka daga medhdndlun
og hreistrada hid med kldda. | med Kerecis Psoria.

NY ISLENSK LAKNINGAVARA
VID HUDVANDAMALUM

ICEPHARMA KYNNIR Kerecis eru islensk hidkrem sem innihalda omega3-fitusyrur. Dr. Baldur Tumi Baldursson hiidsjukdoma-
leeknir vann ad proun kremanna. Komnar eru @ markad fjorar tegundir af Kerecis-kremunum sem gefio hafa goda raun.

XMA, Smooth, Psoria og Footguard. Oll inni-

halda kremin 6mega3 en mismunandi magn af
avaxtasyru og karbamidi. XMA er hvorki med syru
né karbamidi, Psoria er fyrir hreistrada hid og med
minnst af syru og karbamidi. Footguard er med meiri
syru og karbamid en mest af &vaxtasyrum og karba-

midi er i Smooth, sem er gert fyrir innvaxin hér og

hidnabba.“

M Kerecis Footguard: Fotakrem fyrir pykka og hreistr-
ada hud med klada. Medhondlar og kemur i veg fyrir
sigg, pykka hiid og sprungna heela. Er rakagefandi og
eykur vatnsbindigetu hidar. An stera, 4n parabena.

Fjérar tegundir krema eru komnar & markad,

M Kerecis Psoria: Fyrir pykka og hreistrada hid med
klada. Medhondlar hreistrada hiad og einkenni sori-
asis. Slakar & hadinni og eykur fyllingu. Dregur ar XMA, fyrir auma, rauda og
klada og losar hidflogur. Er rakagefandi og eykur
vatnsbindigetu htidar. An stera, 4n parabena.

B Kerecis Smooth: Fyrir hidnabba, harnabba, raksturs-
bélur og inngréin har. Medhondlar og kemur i veg
fyrir hidnabba. Slakar 4 had og sléttir. Mykir hiad-
hnokra pannig ad audvelt er ad nudda pa af. Er raka-
gefandi og eykur vatnsbindigetu htidar. An stera, an

parabena.

M Kerecis XMA: Hentar fyrir hid med exem-einkenni.
Slakar & htd og sefar. Dregur r kladatilfinningu.

FYRIR HUd adur en hin var
medhondlud med Kerecis

bélgna hid med klada.

EFTIR Hudin
eftir med-

héndlun med
Kerecis XMA.

e i Ty i 4 e
e — e =
EEECS KERECIS ™ PSORLA - EERE = AMA
i=='  KERECIS- SMOOTH - - KERECIS~ XMA - CIS !
¥ = o e - eti] wane=s il i -t
E = E l M - Pt suma, rauda =9
| bl i
e R ] . ina Fapd mapd Wil
Wit g e 50 i gt | A P i T LEKNINGAVARA ol arin el 4
il S " Kerecis-kremin
Rl i Ll
- l %"‘—""' =P' A eru islensk fram-
[ o seain it 5 . . [re————
T — % = e 1 44 Yir f Ie;l:’)astl)z,na;n lflta’er::r?g b E- KERECIS XMA Slakar & hudinni og eykur fyllingu. bad
e T — ':E g, e s 4 P Vsi - ranar o EE medhondlar auma, rauda og bdlgna hid, dregur ur klada
Egri():lissl?sgar awww. og sefar hidina. Kremid er rakagefandi og eykur vatns-

bindigetu. Pad er an stera og parabena.

HUDPIN ROAPIST 0G
BOLGUR MINNKUDU

GOD REYNSLA Résa Hédinsdéttir snyrtifreedingur hafdi reynt ymislegt vid
psoriasis dn pess ad nokkud skiladi arangri. Pegar hin kynntist islensku hiid-

kremunum fra Kerecis lét drangurinn eRRi d sér standa, hidin roadist
og bolgur minnkudu med Kerecis Psoria.

»
g greindist med psoriasis arid 2010 og hef préfad

ymislegt, krem, bakstra og einnig breytt mataraed-

inu til ad hjalpa mér en ekkert virkadi almenni-
lega,” segir Rosa Hédinsdéttir snyrtifreedingur en hin
hefur notad Kerecis Psoria med gédum arangri.

LEg fékk prufur af psoriasis-kreminu fra Kerecis i
oktéber og sa strax mun pegar ég byrjadi ad nota pad.
Hdin r6adist og bolgur { kringum blettina minnkudu,*
utskyrir Rosa.

,Eg notadi kremid i 2-3 vikur og tok svo pasu i
nokkra daga, par sem ég var ekki biin ad kaupa mér
kremid aftur en fann pa hvernig ég versnadi pegar ég
haetti ad bera kremid & mig.“

LPegar ég byrjadi aftur ad nota Kerecis-kremid fann
ég strax hvad ég lagadist mikid aftur. Hidin r6adist og
vard 6l sléttari og margir blettir hafa nanast horfid. Eg
hef ekki fengid sar né sykingar i blettina likt og ég var
vOn adur fyrr og pirringur i hidinni er horfinn. Viljandi
4kvad ég ad skilja einn blett Gtundan og bera ekki &

hann og hann er mun verri heldur en allir
hinir. Samhlida Psoriasis kreminu nota ég
oft XMA kremid.”

Kerecis Psoria med mOmega3 er ein-
staklega virkt krem sem er sérpréad til
medhondlunar & pykkri hreistradri hid og
einkennum psoriasis. Kremid inniheldur
mOmega3 fjolémettadar fitusyrur.

B Slakar 4 hidinni og eykur fyllingu

B Medhondlar hreistrada hid og ein-
kenni psoriasis

B Dregur ir klada

B Losar hidflégur

B Er rakagefandi og eykur vatnsbindigetu
hidar

Oll kremin eru byggd 4 islenskri, einka-
leyfaverndadri teekni. Fast i apotekum.
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GODUR ARANGUR R6sa Hédinsd6ttir snyrtifraedingur hafdi lengi att vid
psoriasis ad strida. Hun hefur notad islenska kremid Psoria fra Kerecis med
g6dum arangri. MYND/ERNIR
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JARDARBER begar pessi mynd
var teiknud fékk Elsa
jardarber i eftirrétt.

ALDREI SAMA
MYNDIN TVISVAR

EIN A DAG Elsa Nielsen, grafiskur honnudur og listmalari, cetlar ad teikna eina
mynd a dag it ario. Myndirnar birtir hiin beedi a Facebook og Instagram. Hugmynd-
irnar ad myndunum koma ur daglegu lifi Elsu en einnig frd folki sem hiin pekkir.

GRZANAR BAUNIR Hugmyndirnar
ad myndum koma Ur daglega
lifinu hennar Elsu.

UMFERDARKEILA bennan dag var verid
ad gera vid i gétunni hennar Elsu og um-
ferdarkeilur urdu a vegi hennar.

essi hugmynd kom eigin-
plega til af sjalfri sér. Pann

fyrsta jandar sidastlidinn
var ég heima ad hafa pad huggu-
legt med deetrunum og vid vor-
um ad trélita. Vinnufélagi minn
gerOi eitt verk 4 viku i fyrra og
mig langadi ad gera eitthvad
svipad. Eg dkvad pvi ad gera
eina trélitamynd & hverjum degi
at ario,“ segir Elsa Nielsen, graf-
iskur honnudur og listmalari.

Elsa teiknar myndirnar & litid

blad, 7x7 sentimetra ad steerd.
Hun segir myndirnar vera pad
litlar ad hun eetti ad geta haldid
verkefninu til streitu tat ario.
,Petta er ad minnsta kosti gam-
an ennpa en ég veit ekki hvernig
framhaldid verdur. Eg veit til
deemis ekki hvernig petta verdur
i sumar, tli pappir og penna-
veski fylgi mér ekki i sumarfri-
inu,” segir hiin og hleer.
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EIN A DAG Myndirnar hennar Elsu eru
filbreyttar enda mega engar tveaer vera
MYND/VALLI eins.

ELSA er bzedi grafiskur hénnudur og listmalari. Verkid & veggnum er eftir hana.

Kynningarfundur
um raunfcernimat

« Hefur pu starfad vid iongreini 5 ar
eda lengur en ekki lokid sveinsprofi?

« Ert pu 25 ara eda eldri og langar
ad ljuka nami i pinu fagi?

Kynningarfundur verdur haldinn hja IDUNNI
fraedslusetri um raunfaernimat 10. februar
kl. 17.00 ad Vatnagordum 20.

Kynnt verdur raunfaernimat i
bilidngreinum, byggingagreinum
0g matvaelagreinum.
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590 6400 - www.idan.is

DAGBOK i MYNDUM

Myndirnar eru nokkurs konar
dagbok fyrir Elsu pvi hin tengir
peer yfirleitt vid eitthvad sem
hian hefur verid ad gera yfir
daginn. , Til deemis teiknadi ég
jardarber um daginn pegar vid
vorum med jardarber { desert
hja okkur, svo var batteri annan
dag en pa var ég ad skipta um
batteri i leikfangi déttur minnar,
pegar vid tékum nidur jola-
skrautid var kéngull & mynd
bess dags. Pad er gaman ad

lita yfir myndirnar bvi pa man
ég hvad ég var ad gera & peim
dégum. Eg teikna aldrei somu
myndina tvisvar og bad hefur
stundum verid sma hausverkur
ad finna hvad & ad teikna. Fram-
haldid verdur kannski svolitid
flokid pbar sem ég geri svo oft
pad sama fra degi til dags, mad-
ur er svo vanafastur i moérgu.“

LISTMALUN i STAD
BADMINTONS

Elsa er eflaust mérgum kunn
fyrir afrek sin & iprottasvidinu
en hiin er margfaldur Islands-
meistari i badminton og 1ék
med landslidinu til margra ara.
Huan hefur verid ad mala i nokk-
urn tima eda fra arinu 2003 og
segir listmalunina hafa ad ein-
hverju leyti komid i stadinn fyrir
ipréttaidkunina. ,Eg er kannski
pinulitid ofvirk og parf alltaf ad
hafa eitthvad ad gera. Eg var {
Listahask6lanum og laerdi undir-
stodur listmalunar par, f6r svo
afram i grafiska hénnun og hef
haldid méalaralistinni gangandi
sidan en pad er langt sidan ég
hef tekid upp trélitina,“ segir
Elsa.

PAKKLAT AD FA HUGMYNDIR
Hun segir skemmtilegt ad skoda
fyrstu myndirnar pvi b6 ekki sé
lengra 1idi0 ba sjai hun framfarir
hja sjalfri sér. ,Folk hefur verid
ad koma med hugmyndir ad
myndum fyrir mig, ég teiknadi
til deemis sumarbistad fyrir vin
minn sem atti 55 ara afmeeli um
daginn. Pad er gaman ad fa hug-
myndir fra 66rum og kannski
naudsynlegt pvi ég er bara rétt
ad byrja med betta, pad eru
mjog margir dagar og myndir
eftir.”

Haegt er ad fylgja Elsu eftir
4 Instagram og sja myndirnar
hennar & Facebook undir elsa-
nielsen — art. = liljabjork@365.is



Bilabud Benna - notaoir bilar

Notadir a benni.is
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CHEVROLET LACETTI CHEVROLET CRUZE LT CHEVROLET CAPTIVA LT
Bensin / beinskiptur Bensin / sjalfskiptur Disel / sjalfskiptur
Skdrningarar: 1/2011 Skréningarar: 6/2012 Skraningarar: 2/2013
Ekinn: 99.000 km Ekinn: 95.000 km. Ekinn: 82.000 km.

Asett verd:-1:296: - Asett verd: 2:290-000-kr— Asett verd: 4:390-000-r--

1
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HYUNDAI SANTA FE CRDI SUZUKI SX4 GLX | VW POLO COMFORTLINE
Disel / sjalfskiptur Bensin / beinskiptur Bensin / beinskiptur
Skraningarar: 8/2007 Skraningarar: 12/2009 Skraningarar: 6/2007

Ekinn: 143.000 km. Ekinn: 79.000 km. €kinn: 125.000 km.

Verd: 2.590.000 kr. Verd: 1.990.000 kr. Verd: 890.000 kr.
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CHEVROLET AVEO LTZ CHEVROLET SPARK SKODA OCTAVIA AMBIENTE COMBI 4X4
Bensin / beinskiptur Bensin / beinskiptur Bensin / beinskiptur

Skraningarar: 5/2012 Skraningarar: 10/2011 Skraningarar: 1/2005

Ekinn: 89.000 km. Ekinn: 71.000 km. Ekinn: 135.000 km.

Verd: 1.690.000 kr. Verd: 1.290.000 kr. Verd: 1.190.000 kr.

Pu finnur fleiri notada bila a benni.is
erQO) Komdu vid i Vagnhoféanum, skodadu fjolbreytt urval

notadra bila og kynntu pér hagstaeda fjarmdgnun hja

]
£
g Fjarmdgnum pad sem upp & vantar s6lumoénnum okkar.
Hudsgagnahdllin &S
Reykjavik Reykjanesbaer Opnunartimar:
Miklabraut Vagnhéfoa 27 Njardarbraut 9 Virka daga 10-18
Simi: 590 2035 Simi: 420 3330 Laugardaga 12-16

Serfrzdingar i bilum




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 @
glysingar wuwm

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

Stslradt 19074

Bilomarkadurinn

disel, 6 girar. Verd 4.990.000. tilbod 3
990.0000 kr skodar skipti Rnr.223605.
Bilamarkadurinn S567-1800 opid fra
12-16 i dag laugardag

RENAULT Clio expression. Arg
,14, ek. 26 PKM, disel, ssk. Verd
2.680.000. skodar skipti Rnr.106821.
Bilamarkadurinn S567-1800 opid fra
12-16 i dag laugardag

VOLVO 540 2,4 140h6. my04. Arg ,05,
ek. 158 PKM, bensin, ssk ledur ofl.
Verd 1.390.000. tilbod 990 .000 pus
Rnr.231647. Bilamarkadurinn S567-
1800 opid frd 12-16 i dag laugardag

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

VOLVO $60 disel . Arg ,12, ek. 36 PKM,

STORA

BILASALAN

Land Rover Discovery 4 Argerd 2010.
Ekinn 85p.km. Sjalfsk. Disel. Ledur,
sélltga. Gott eintak. Verd 8.490.000kr.
Radnr 156796. Sja nanar & www.
stora.is.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

ISmBRAND.IS

L PN L LT M L

2015 NYIR FORD F350
Nyr og 6flugri en adur, Disel 440ho,
Komdu og kynntu pér malid, erum ad
taka nidur pantanir, Verd frd 8.650pkr
m/VSK, Kiktu & siduna okkar www.
isband.is

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
1115
http://www.isband.is

bilfang.is

5.5672000
,ELHE;'_Q A

Lt

NYR BILL!
Nissan Qashqai Tekna DIESEL 11/2014
sjlfskiptur ek 600 km Ny vetrard. A
alf, einnig sumar & alf, nyvirdi 5.3 mil
Okkar verd 4990 !!!

ODYR!
Toyota Avensis S/D SOL 04/2006
ek 152 p.km 1800cc 5 gira 4 ny
nagladekk 4 sumard. Verd nd 1090
pus 11!

Bilasalan Bilfang
Malarh6fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

ASKIA

NOTAPIR BILAR

WOITRDE EILAP

Kia Sportage EX 4wd x-tra. Argerd
2014, ekinn 45 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 5.590.000. Rnr.990991. 6 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

s

MERCEDES-BENZ ML 250 bluetec
4matic. Argerd 2014, ekinn 17 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 10.490.000.
Rnr.240496.

TOYOTA VYaris terra. Argerd 2013,
ekinn 82 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.890.000. Rnr.991120.

VOLVO V40 2,0 16 ventla station.
Argerd 2003, ekinn 142 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 990.000. Rnr.141407.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160
www.notadir.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkveeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Suzuku Swift GLX 5/2014 ek 26 pkm
sjsk, bensin, asett verd er 2890 pus, er
4 stadnum, radnr 151679.

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, Lau
1115
www.100bilar.is

Toyota touring drg 99 til s6lu. 4x4
ek.264pus. Verd 350pus. Uppl. i s.
7730018

PoIarls sportsman 2kam ek 6000. V.
850 bus. S. 777 9707.

Toyota Hiace01,disel,4x4.Saeti fyrir 13
skélabdrn.Uppl. i 5.694-6078

Til s6lu Nissan Quashqai SE arg. 2013
ekinn adeins 14700km 2 dekkjagangar
4 dlfelgum, 140hp , adeins bein sala
asett verd 4.490mkr. eda tilbod. Uppl.
i’s.8981398

Til s6lu Isuzu Trooper ,99, ek. um
330p. Mikid buid ad gera fyrir bilinn.
Verd 450.000. Kristinn, s. 864 8202.

Kia Carens, ssk, 2007 arg. ek 171p
Disel, 7manna, nyskodadur, verd
1.690.000. S. 8600341

Daihatsu Sirion 4X4 sjalfsk arg 01 ek.
165000 Mikid nytt- pust- bremsur-
nagladekk- geymir- altenator. S. 894
7778

6 MANNA DiSEL
VW Transporter disel 6 manna ekinn
197 pus Flottur bill, dhvilandi 1180
pus. Verd 1890 pus, skoda skipti &
6dyrari. Uppl 693-0053

Nissan Micra arg. 2000, ekinn 168.000
km. Sjalfskiptur og nyskodadur. 4

nagladekk og 4 sumardekk fylgja. Verd
250.000. Upplysingar i sima 661 1353.

[Se Ul

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Til s6lu Hyundai Elantra arg ,99, ek.
159 pus. Nyskodadur Gt agust 2016,
ny timareim og margt fleira nytt i
bilnum. Ny smurdur. Verd 220 pds. S:
894 4562 Rikki.

250-499 pus.

[Se Uris

Ford Mondeo arg. ,00 ek. 206puis
sk.2016, sjélfskiptur, grar, ledur,
seetahitari og fl. Verd 370pus Uppl. i
5. 788 6269

500-999 buis.

BiLL OSKAST
A 25-250PUS.

Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815
eda sendu sms.

Sendibilar

VW POLO 4rg 2006, ek, 76pds,
sjalfskiptur, sk15, nyleg timakedja,
g6ovetrardekk, v: 870pus. Uppl. 696
9250

B T e

SPARIBAUKUR - TILBOD 790
PUS

VW POLO 2006 ek.113 puis,
timakedja, 5 dyra beinskiptur, finn
bill sem eydir mjog litlu, dsett verd
920 bds TILBOD 790 PUS, moguleiki 4
100% visalani i 36 man s5.841 8955

STADGREIDI BiLA 0-500
p

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
klara og get gengid frd kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

OSKAST

HYUNDAI GETS 2003 ekinn 157 pds,
nysk 2015 og ny timareim,toppligu
og vindskeid Verd 480 pus en TILBOD
399 pus STADGREITT. Mogul & 100%
visa/euro lani. Uppl 693-0053

Renault megane scenic 2003. Ek 166
p. Ny skodadur. Tilbod 290 b.kr. Uppl.
1 775-6511.

SJALFSKIPTUR'STATION -
320 PUS
DAEWOO NUBIRA 1.6 SX WAGON
4rg‘00 ek 133 pus, sjélfskiptur, ny
heilsarsdekk, heill og gédur bill, verd
320 pus, moguleiki & 100% visalani
5.841 8955

GOBUR LAND ROVER
DEFEMDER OSKAST.
STADGREIDSLA
SIGGI EGILS 896 T4T4

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilastdin simi 568-5000.

Toyota Hiace 4WD diesel 98" Ekinn
542.000p. V. 450p. Uppl. i 5.8686114

Vélsledar

Stal og Stansar ehf.
ALK T+ G %10 S

| Vinnuvelar
oy

VARAHLUTIR

VINNUVELADEKK
Vorum ad fa nyja sendingu af
vinnuvéladekkjum. Bukolludekk-
hjélaskéfludekk Ofl Ymsar algengar
Staerdir O.KVarahlutir S: 6961050
okspares@simnet.is

bilauppbod.is

Til solu

Epoke Sirius Ast

sem er Sand- salt- paekildreifari argerd 2012

Var & vorubil sem ok
utaf og valt nidur {
fjoru i sj6 med fram-
hluta.

Til synis & Sudurtanga
Eyrinni [safirdi og
afhendist par ad
uppbodi loknu.

Tilbod purfa ad berast inn & uppbodsvefinn i sidasta lagi

pann 10.2. 2015 kl. 20.26

@ bilauppbod.is
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Batar

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smda. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Hjolbardar

BIiLALYFTUR- DEKKJAVELAR

Tveggja p6sta bilalyftur 3,8T, hofum
einnig dekkjavélar (affelgunar og
ballance vélar) & tilbodsverdi, ATH
eigum enfremur vorubila dekkjavél.
0.K.Varahlutir ehf S:696-1050.
okspares@simnet.is

Til s6lu CASE 695 SUPER-R, arg.
2006, ekinn 3.000 vinnustundir.
Getur fylgt snjétonn og sanddreifari.
Uppl. i s.891-9181

Til s6lu Traktorsgrafa Fermec

Viking 965, notud 6200 tima, er &
jafnstérum dekkum 4 framan og
aftan er & kedjum og med snjéskéflu
og er klar i snjomokstur. Vélin

er 8,2tonn. Verd 3.500.000+ vsk,
engin skipti koma til greina. Astand
vélar & skalanum 1 til 5 veeri 3,5.
Stadsettning Akureyri. Leé, s. 897
5300 orlofshus.is@simnet.is

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Fjardaverk ehf

Getum baett vid okkur
verkefnum i allri
almennn tresmide,

Vanir menn, vondud
vinnubrogd

Uppl. i 5. 897 2459
fiordoverk@simnet.is

VIDHNLD

[+ 3)=s] | taserigromatgentic |

= minidgeriie

* fiosadaenin

& imngarnm

 fresmidannn

= glugjaskpli

= gierskipli
Simi 567 6699
vidhaldGvidhald is

" paplEgne

« fimalagna

* [T
 figlkagrar

= dlckedininga

__—.-;-r“'l__,

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

Parketslipun

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgerdir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S.899-4254

ALMENN SMIDAVINNA

Vidhald og vidgerdir fasteigna. G & S
verktakar S. 855 5454

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par @ medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

PIPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd.

Uppl. i 5. 699 6069 & 663 5315.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili, hisfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Tek ad mér prif i heimahdsum. Er von.
Upplysingar i sima 8687283.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
ttiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga Ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Tolvur

Allar almennar t6lvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem a stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Spadémar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

SIMASPA 555 2927

Draumaradningar, fyrirbaenir. Opid fra
15-21 Hanna.

Trésmioi

Verksmidi sif

* Vidhald

* Husavilgerdir

* Parket

* Innréttingar

= Nysmidi ofl.

* Tilbod/timavinna.
Upplysingar i 5. 858 5602

| SMAAUGLYSINGAR | 11

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
borfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

[Hlekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar f flesta
prentara, Hagkaup Smaralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

Hreinsa pakrennur og tek ad mér ymis
verkefni. S. 847 8704 & manninn@
hotmail.com

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM
0G LANUM UT A:
GULL, DEMANTA,

VONDUD UR
0G MALVERK!

Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ntina og fadu tilbod pér

a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. h®d
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S.552 7095.

CLOK A HEITA POTTA )
* Einangrunarlok

o Yfirbreidslur
e Metum astand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

maraarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man ¢ Renault
Varahlutapjonusta

Alhella 4 - Simar 555 6670 « 860 1859 « www.velanaust.is

Bimp.u')NUSTA BJARKA
alhlida bilavidgeradir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
Vidarhofoi 2b 110 Reykjavik -—_r=S

Pjonustuauglysingar

BOKHALDSPJONUSTA

GAIUS

B HAL DS ICGNLUSTA,

fyrir fyrirteki, a
og féelagasamtok
Fagleg og vondud pjonusta a sanngjornu verdi.

einstaklinga

Simi 892 5784
Sidumuli 31105 Reykjavik

Simi 512 5407

gaiusehf@gmail.com

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas

Gamil G55 BETO » wwwivelrelis «

Alhellzd = Ahelaf

Park
ﬂllaslip

slipu
rketlagni

551 IMﬁ 5115

list.is | www.golflist.is

n

Alla fimmtudaga og laugardaga

fyrir einstaklinga og litil og medalstor fyrirtaeki.
Vondud og areidanleg pjonusta & godu verdi.

Simi 7766030 ¢ ductus@ductus.is » www.ductus.is

NAMSKEID HJA GLIT

TREKULUNAMSKEID 9.FEB KR. 4000
SKARTGRIPANAMSKEID 12.FEB KR. 3000

SIA NANAR A WWW.GLIT.IS
ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

‘2 GLIT

Oll almenn békhaldspjonusta

Vsk ugpgj('ir, launavinnsla, skattframtél og arsreikninga-
ger

““

Gt bl Wrdskbilal &,
180 M., marrsl ST S H1

PRENT

- honnun og merkingar

g erevren | rowon [ wenanaan |
...0g margt fleira

SKILTAGERD XPRENT.IS

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 20

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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VALENTINUSARDAGURINN
NALGAST!

Unadslegu 50 Shades of Grey vorurnar

og allt pad vinszelasta feest hja okkur

4 www.hush.is Sendum um allt land.

Netgiré, greidslukort, millifeersla.

Soluturn i verslunarkjarna til s6lu.
GO6dur timi framundan. Upplysingar
i sima 663 2502 eda sollahaf@gmail.
com

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

SKOLAR &
NAMSKEID

NULL
Ndmskeid i bélstrun fyrir byrjendur er
a0 hefjast nanari upplysingar i simum:
5682211 og 8971532

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjalpa vid endurtdkuprof og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

Okukennsla, adstod vid endurtokuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Fiskbiid - ein sii vinsaelasta

Til s6lu pekkt fiskbud, med frabzeran
rekstur. Mikil velta og frabaer afkoma.
Allur banadur nyr og 150 fm topp
hasnaedi. Einstakt teekifaeri.
Upplysingar gefur Hafsteinn i sima
693-1273 hafsteinn@atveignir.is

FYRIRTEKIASALA [SL. ¢ S: 5203500 * WWW.ATVEIGNIR.IS

Sddarvogur 5 « Simi 566-6630

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.
Hafou samband og vid metum 4standio.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

HEIMILID

Dyrahald

Hreinraektadir Papillon hvolpar leita
a0 framtidarheimili, drmerktir o
fullhraustir med aettbdk fra HRFI.
Hafid samband { sima 8925931

GRINDARBUR A GODBbU
VERDI

Staerd 61 cm verd 6.990,-
Staerd 76 cm verd 8.990,-
Staerd 91 ¢cm verd 10.990,-
Steerd 107 cm verd 12.990,-
Steerd 122 cm verd 14.990,-
Dyraland Mjédd s.587-0711
Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spdngin 23 5.587-0744

VOFF.IS - NY HVOLPASIDA
www.voff.is er hvolpasida
Hundaraektarfélags Islands, par
geturdu fengid upplysingar um got,
reektendur, tegundir dsamt greinum
um hvolpauppeldi, allt & einum stad.
Hundaraektarfélag Islands studlar ad
g60ri medferd, adbuinadi, uppeldi og
heilsufari hvolpa. Leitadu pér nanari
upplysingar @ www.hrfi.is og www.

Save the Children 4 islandi

voff.is
@ Barnaheill

LTl [ AT

j 12"

HUSNZADI

TIL LEIGU MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU,
NYBYLAVEGI OG
AUDBREKKU (GOMLU
TOYOTAHUSUNUM)

150 - 300 fm m /
innkeyrsludyrum, 150 -300 fm fm
undir verslun eda léttan idnad,
200 - 400 fm fyrir heildverslun
eda léttan idnad. Greid adkoma
ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufaeri.

Uppl. veitir Sverrir i s. 661-7000

WWW.LEIGUHERBERGI.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 47.500 4 mén. Rent a

room price from 47.500 kr. per
month.

gsm 777 1313
leiga@leiguherbergi.is

Til leigu ltxus ibad i 107 rvk, 2.
herb. ibuid, 76 fm. auk bilastaedi
bilageymslu. Ekkert dyrahald leyft.
Uppl. i's.893 9777.

Herbergi til leigu { midbanum. Uppl. i
s.661 5219.

Til leigu 105fm 3ja herb. ibud & sv.
112. Ibudin er laus. Verd 190 pus.
pr.man. Uppl. sendist &: gummi60@
hotmail.com

Einstaklings ibud i austurbae Képavogs
til leigu. Uppl. i sima 8996724.

Husnaedi til s6lu

&

Geymsluhisnadi

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers fra 3000 kr
madn. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

FYRIRTAKI MED
ORYGGISVORUR |
HAFNARFIRDI
Oskar eftir ad rada solufdlk til
starfa i 2-4 tima i senn eftir kl 18
4 daginn
2-4 kvold i viku. Askilegt er ad
vidkomandi sé ordinn 25ara.
Hressandi starf sem gefur gédar
aukatekjur.

Allar frekari uppl. i sima 770-
7900 - Ari

VEITINGAHUS / BAR |
REYKJAVIK

OSKAR EFTIR
STARFSMONNUM!
Veitingahs / Bar i Reykjavik
6skar eftir starfsmonnum {
ymsar stodur. Petta eru pjénar,
barpjénar, starfsmenn i sal og
dyraveradir.

Adeins 20 dra og eldri koma
til greina og gerd er krafa um
jakveett vidhorf, kurteisi og ad
starfsmadur geti unnid undir

dlagi. Reynsla af sambaerilegum
storfum og géd enskukunnatta er
kostur. Umséknarfrestur er til og
med 20. febrdar 2015.

Ahugasamir sendi umsékn
asamt ferilskrd a netfangio:
umsokn.reykjavik@gmail.com

STARFSMADUR OSKAST |
AFGREIDSLU

Gleraugnaverslun auglysir eftir
starfskrafti i afgreidslu frd 12-18 &
virkum dogum og er um 75% starf
a0 raeda. Heefniskrofur: Pjénustulund,
jakvaedni og stundvisi. Reynsla
af sambeerilegu starfi er kostur.

F

LEIKIR HELGARINNAR

Laugardagur 7. feb
12:35 Tottenham - Arsenal
14:50 Man.City - Hull City
14:50 Aston Villa - Chelsea
17:20 Everton - Liverpool

Sunnudagur 8. feb
13:55 Newc. United - Stoke City
16:05 W.H.United - Man.United

!i http://www.facebook.com/cafecatalina
Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhisid opid alladaga til k. 21:00 ¢ Boltatilbod ¢ Snyrtilegur kizdnadur askilin

D i

6 t l -
Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 * www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

isrirska skoLaHLIOMsvETIN TRAP

| RUNAR POR,
REYNIR GUPMUNDS,
DipDI HERMANNS
0G SIGGI ARNA
SPILA UM HELGINA.

Til slu einingahus samsett Ur tveimur
einingum. Tilbuid til brottflutnings.
Steerd hussins er um 73 m2.
Verdhugmynd 4,5 millj.kr. Ahugasamir
hafid samband i sima 696-3903.

Atvinnuhtisn0di

Umsdéknir berist & gleraugnasalan@
simnet.is fyrir 15.feb.

Starfskraftur éskast & hdrsnyrtistofu
i midbaenum. Uppl: agustasig@
internet.is

PIPULAGNIR
RENNSLI ehf dskar eftir ad rada
pipulagningamenn, handlangara eda
menn vana légnum. Uppl. & rennsli@
rennsli.is eda sima 696-8054

Idnadar/lagerhisn, 105 fm til leigu
vid Smidjuveg. Leigut. samkomulag.
S. 696 9696

| SMAAUGLYSINGAR | 12

Atvinna 6skast

Reglusamur madur um fertugt dskar
eftir vinnu, vanur pjénustu, lager,
bila og verkst. stérfum, er med vélstj.
réttindi og meira préf. Uppl.s. 777
0078.

37 ara kk bradvantar vinnu. Er med
meiraprof og er med reynslu af s6lu
og matreidslustorfum. S. 783 0678,
Olafur.

Vidskiptataekifaeri

Af sérstokum astzdum er hér
frabeert taekifeeri til pess ad reka eigin
harsnyrtstofu. s:8499100

GARNVERSLUN TIL SOLU
Vegna breyttra adstedna er til
s6lu garnverslun i Képavogi.
Eigin innflutningur, heildsala og
smasala med garn og fylgihluti til
hannyrda.

St6dug veltuaukning. Litill lager.
Audveld kaup.

Fyrirspurnir sendast a:
garnverslun@gmail.com

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sonn ilseyling » Heil dvanlyni
% b Pl - 0% TOoDe3 = 5353010
Egsnur, alit frigt | 5. 5554371
arlar augha frift, 535-9912

[Heitarfkynifagur,
905-2002 » 535-9930
SimadomugBiivelspjalll

S08-6000 - 535-9999

Nyfraskilinn karlmadur &
fimmtugsaldri éskar eftir ad kynnast
konu & aldrinum 30-45 dra med
samband { huga. Svor sendist
Fréttabladinu, merkt ,hress”

na

ST/RSTI
HUSN BISVEFUR
LANDSINS

£ )

14

Otrilegt

urval ibuda il slu

eda leigu!




VINNUR bPU 40” 4K
TOLVUSKJA A UT MESSUNNI ?

UT messan i Horpu er okeypis og opin ollum i dag fra kl. 10 - 17
og fritt i bilastedahus Horpu. Tolvulistinn synir a pessari glaesilegu
teknisyningu nyjungar i skjalausnum fra Philips.

Komdu vid a basnum okkar a UT messunni i dag og settu nafnid
pitt i pott. Eftir daginn drogum vid ut einn heppinn syningargest
sem vinnur pennan starsta tolvuskja i sogu Tolvulistans med

UltraClear UHD upplausn ad verometi 179.990.

PHILIPS
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NEITUNARVALD BANDARIKJAFORSETA

Fré pvi Barack Obama t6k vid =» Beiting neitunarvalds sidan 1981
embaetti arid 2008 hefur hann

=» Pessir neitudu oftast

tvi.svar gert a|vorE| ur pvi ad be|ta 2001-2009 1992-2001 1989-1993 1981-1989 1933-1945 Franklin D. Roosevelt 635
neitunarvaldinu, i hvorugt skiptid
reyndar i malum sem talist geta 1885-1889
meirihattar. :

Annars hefur pad verid tiltélu- 1893-1897 Grover Cleveland 584
lega algengt ad forsetar Bandarikj- ;
anna neiti ad sampykkja 16g, sem — 1945-1953 Harry S. Truman 250
bingid hefur sampykkt. Fra stofnun
Bandarikjanna arid 1789 hefur pad Barack H. George William George W. Ronald _ . .
gerst 2.564 sinnum. Obama W. Bush 12 J. Clinton H. Bush Reagan 78 1953-1961  Dwight D. Eisenhower 1 81

Lognio a undan storminum

Meirihluti republikana & Bandarikjapingi virdist bida spenntur eftir pvi ad nota vold sin til ad snda ofan af sumum peim
malum sem Barack Obama hefur nad fram 4 forsetatid sinni. Obama hdétar & maoti ad beita neitunarvaldi sinu hiklaust.

Guosteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

=== ftir a0 demokratar misstu
meirihluta sinn { b4dum
pbingdeildum Bandarikja-
pings, ni i n6vember sid-
astlionum, hefur Barack
b Obama 2 oftar gripio til
pess ad héta ad beita neitunarvaldi
sinu petta hélfa kjortimabil sem
eftir er af valdatio hans.

Republikanar hafa margir hverj-
ir verido afar 6sattir vid nokkur
steerstu mélin sem demékrotum
hefur tekist a0 afgreida a forsetatio
Obama, og vilja ni 6lmir nota hina
sterku stodu sina til pess ad koll-
varpa peim sumum eda gjorbreyta.

DPar & medal eru heilbrigdistrygg-
ingalogin, sem hafa ni verid { gildi
i nzerri fimm ar og gjorbreytt lifi
milljéna Bandarikjamanna sem
adur attu engan kost 4 pvi a0 fa heil-
brigdispjonustu nema steypa sér i
stérskuldir.

N { vikunni kynntu nokkrir ping-
menn repuiblikana enn eina tilraun-
ina til pess ad d6gilda pessi log, en
bad hafa peir reynt ad gera a4 hverju
ari an nokkurs arangurs.

Neitunarvaldi h6tad

I stefnursedu sinni nd { jandar sagd-
ist Obama ekki @tla ad hika vid ad
beita neitunarvaldi 4 allar tilraun-
ir republikana til pess ad kollvarpa
bessum heilbrigdislogum.

Hann taldi jafnframt upp fleiri
mél sem orugglega myndu verda
til pess a0 hann beitti neitunarvaldi
sinu, eetludu republikanar ad nota
pingstyrk sinn til pess ad fa pau
sampykkt.

Obama hefur til pessa adeins
tvisvar beitt neitunarvaldi sinu,
fyrst { desember arid 2009 og svo
i oktéber 2010. Hvorugt pessara
frumvarpa, sem forsetinn neitadi ad
skrifa undir, teljast stér mal eda sér-
lega mikilvaeg. En athygli vekur ad
i baedi skiptin gerdist petta a fyrstu
arum hans i embeettinu, 4 medan
demékratar hofou enn traustan
meirihluta i bAdum pingdeildum.

Loford og vaentingar

Pegar Obama var fyrst kosinn for-
seti voru miklar vonir bundnar vid
hann, enda hafdi hann i kosninga-
barattunni gefid stér loford sem
honum hefur bé sidar reynst erfitt
ad standa vid.

Hann lofadi pvi medal annars ad
Bandarikjamenn heaettu pyntingum,
og vissulega hefur honum ordid ad
einhverju leyti agengt i pvi efni.
Hann lofadi pvi einnig ad bandariski
herinn heetti hernadarpétttoku i frak
og Afganistan. I badum l6ndunum
geisar enn strid og Bandarikin eru
engan veginn laus undan allri agild
par, pott formlega hafi patttoku
hersins { bardégum lokid.

Enn fremur lofadi hann ad loka
Guantanamo-fangabtidunum, sem
ekki hefur tekist p6tt meira en 600
fangar hafi vissulega verio latnir
lausir og sendir til annarra landa.
Enn sitja samt rimlega 120 fangar
i Guantanamo, par & medal liklega
nokkrir tugir sem o6liklegt er ad
Bandarikin vilji nokkurn timann
sleppa hendinni af.

Hertar reglur a
Wall Street

Sumarid 2010 setti Banda-
rikjastjorn fjarmdlaveldinu
i Wall Street strangari
reglur, sem eiga ad tryggja
aukid gegnsaei og betra
eftirlit i peim tilgangi ad
minnka likur & nyrri efna-
hagskreppu. [ stefnuraedu
sinni sagdist Obama zetla
a0 beita neitunarvaldi
sinu ef pingid akvedur ad
Utpynna a ny pessar hertu
reglur. Fljétlega eftir ad
nytt ping kom saman i
januar téku republikanar
til vid ad undirbua einmitt
pad, enda lita peir svo a
ad pessar hordu reglur séu
alltof harkaleg vidbrogd
vid efnahagskreppunni
miklu sem skall & arid
2008. Reglurnar séu

alltof ipyngjandi. Obama
og demdkratarnir vilja
hins vegar herda paer

enn frekar. Allt stefnir

pvi i hord atok a pinginu
um breytingar 4 pessum
reglum.

Nokkur helstu atakamalin

Heilbrigois-
tryggingar

Eitt helsta afrek demé-
krata a forsetati®d Obama
er almennt talid vera
16gin um heilbrigdistrygg-
ingar, The Affordable
Care Act, sem sampykkt
voru i mars &rid 2010.
Par med lauk ad mestu
dratuga langri barattu
demdkrata fyrir pvi ad
tryggja flestollum Banda-
rikiaménnum Gruggar
heilbrigdistryggingar &
vidradanlegu verdi. Repu-
blikanar hafa fra upphafi
litid & petta sem 6l6g hin
verstu, par sem pau leggja
kvadir baedi 4 einstaklinga
og fyrirtaeki. [ vikunni
sampykkti fulltrdadeild
pingsins svo ad égilda
bessi l6g. [ stefnureedunni
sagdist Obama ekki aetla
ad lata pingid komast
upp med ad grafa undan
oryggi bandariskra fjol-
skyldna med pvi ad taka
frd peim heilbrigdistrygg-
ingarnar.

Refsiadgerdir
gegn Iran

[ stefnuraedu sinni hét
Obama pvi ad beita
neitunarvaldi sinu
sampykkti pingid nyjar
refsiadgerdir gegn Iran.
Samningavidraedur standa
nu yfir vegna kjarnorku-
daetlunar lrans og & nidur-
stada aod liggja fyrir innan
farra manada. Auk frana
og Bandarikjamanna eiga
Bretar, Frakkar, Kinverjar,
Russar og Pjédverjar
fulltrda i vidraedunum.
Obama litur svo & ad nota
verdi teekifaerid medan
{ranar eru reidubunir til
samningavidraedna, jafn-
vel bott engin trygging

sé fyrir pvi ad paer beri
arangur. Nyjar refsiad-
gerdir muni hins vegar
tryggja ad drangurinn
verdi orugglega enginn.
Republikanar hafa hins
vegar sagt dstaedulaust ad
bida lengur, ekkert bendi
til pess ad [ronum sé nein
alvara med vidraedunum.

Keystone-
oliuleidslurnar

[ naestu viku er reiknad
med bvi ad fulltrdadeild
Bandarikjapings sampykki
frumvarp um steekkun
Keystone-oliuleidslu-
kerfisins, sem liggur fra
oliuséndum [ austanverdu
Kanada sudur til Houston
i Texas. Oldungadeildin
bodar afgreidslu frum-
varpsins fljétlega, en
sampykkt pess hefdi i for
med sér ad stjérnvoldum
yrdi gert skylt ad radast

i framkveemdirnar. Mdlid
hefur lengi verid umdeilt
vegna umhverfisspjalla
sem vinnsla oliu dr sond-
unum hefur i for med
sér. Obama hefur hétad
ad beita neitunarvaldi i
pessu maéli, medal annars
4 peim forsendum ad
kanna purfi umhverfis-
ahrifin betur auk pess
sem gera purfi métrad-
stafanir til ad draga ur
losun grédurhusaloftteg-
unda i Bandarikjunum.

OBAMA OG REPUBLIKANARNIR Replblikanarnir John Boehner, sem er forseti fulltriadeildar Bandarikjapings, og Mitch McConnell, leidtogi meirihluta republikana i
oldungadeild, sitja parna hvor sinum megin vid Obama forseta.

NORDICPHOTOS/AFP

=» Fyrstu tvo ar Obama |
embaetti hofdu demdkratar
meirihluta i badum ping-
deildum. Naestu fjogur drin
rédu republikanar i fulltria-
deild en demokratar { 0ld-
ungadeild. Sidustu tvo arin
verda republikanar med
meirihluta i badum deildum.

Styttist i kosningabarattu
Obama & nud adeins tvo ar eftir {
embeettinu og pau métast 6hja-
kveaemilega af pvi ad 1 névember
2016 verdur kosinn nyr forseti i
hans stad. Hvort demdkrati eda
republikani hlytur nad fyrir augum
kjosenda raedst ad hluta til af pvi
hvernig flokkarnir tveir standa sig
4 pingi naestu misserin, en einnig af
pvi hvernig Obama sjalfur stendur
sig { glimu vid fjandsamlegt bing.
Meo pvi ad beita neitunarvald-
inu af miklu kappi tekur Obama
vissulega ba aheettu ad imynd hans
umhverfist i imynd hins pver-
médskufulla forseta, sem alltaf
segir nei vig 6llu sem bingid reyn-
ir ad gera. A moti geta repuablikan-
ar 4 pingi skadast a pvi ad keyra i
gegnum bingid hvert frumvarpid 4
feetur 60ru, sem vitad er fyrirfram
a0 Obama geti aldrei skrifad undir.
Dbetta er reyndar bara imynd-
arvandi, en geeti sem slikur ein-
mitt haft drslitadhrif pegar kemur
ad kosningum til pings og forseta
haustio 2016.
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UPPAHALDS-
OPPIN

Solvi
Tryggvason
fjolmidla-
madur

uP

App sem er tengt vid jawbone-armband. Med
pvi get ég skodad hreyfingu og svefn. Sér-
staklega hef ég dhuga a svefninum, par sem
madur er sifellt ad gera sér betur grein fyrir

mikilvaegi hans.
KEY HABITS

Stérvinur minn Brynjar Karl Sigurdsson hefur
unnid prekvirki med pvi ad koma pessu mark-
midasetningarforriti & pann stad sem pad er i dag.

Mjog gott til ad skerpa fékusinn & hverjum degi.

WHATSAPP
Pad app sem ég nota til ad eiga i samskiptum
vid vini mina erlendis an pess ad borga
formuaur.

INSTAGRAM

Jafn miki® og ég poli ekki fikn {
samskiptamidla verd ég ad vera
heidarlegur og gangast vid henni.

Football manage

-00o

\\

FOOTBALL MANAGER 2015

Eg var forfallinn Manager-fikill & unglings-
4rum og bvi er petta algjorlega bannad
dagsdaglega, en kemur sér mjog vel & I6ngum
ferdalogum eda ef madur parf ad drepa tima.

UBER

Frabaert app par sem Uber er med
starfsemi. Flj6tlegra og 6dyrara en leigubilar
i stérborgum.

KAYAK

Hefur reynst mér best af 6llum sidum
pegar panta 4 ferdalog. Med mjog vida
leitarmoguleika.

AST OG FRIDUR
Hugleidsluapp sem Tolli Morthens vinur
minn kom & koppinn. G6d leid til pess ad

Instagram Whatsapp

. : .. I

Ast og Fridur

koma sér i pad ad hugleida, sem oft vill sitja
4 hakanum og vikja fyrir hlutum sem gefa
manni minna.

Natturuhryajuverkla Sellafield

Med pvi ad kljufa atémid beisludum vid krafta sélarinnar. Vid feerdum heiminum kjarnavopn. Sidar rafmagn med kjarn-
orku. | stadinn gafum vid jordinni sykt kyli sem komandi kynslédir munu kroppa i til eilifdar. Slik er nattdra geisladrgangs.

Kjartan Hreinn
Njalsson
kjartanh@frettabladid.is

ECD-I6ndin losa arlega
um 300 millj6nir tonna
af eiturefnairgangi.
Geislavirkur drgang-
ur, fré kjarnahréornun
og kjarnasundrun, er
agnarsmadr hluti af pessu eda 81.000
m? 4 ari. Ef vid gefum okkur pad ad
Bandarikin noti kjarnorku alfario
til ad framleida rafmagn og dreifum
rafmagnsnotkun jafnt 4 milli 324
milljéna Bandarikjamanna, pé ber
hver borgari abyrgd a 40 gromm-
um af geislavirkum urgangi. Ef vid
snium deeminu vid og gefum okkur
bao ad Bandarikin noti alfarid kol og
jardgas ba getum Aaeetlad rumlega
10.000 kil af koltvisyringi 4 hvern
Bandarikjamann.

Syndir fedranna
Fré idnbyltingunni hofum vio deelt
grédurhisalofttegundum 1t 1 and-
ramsloftid, ahrif pessa birtast na {
hrodum loftslagsbreytingum. And-
rimsloftid man losun fyrri kyn-
sléda. Ondvert vid koldioxid pa
hofum vid alltaf gert okkur grein
fyrir ad aukaafurd kjarnorkutil-
rauna er eitrud. Verkfreedingar
DuPont, sem honnudu kjarnorku-
ver Manhattan-verkefnisins, sogou
geislavirkan drgang vera ,ofur-
mannskemmandi*.

bratt fyrir petta homudust menn
vi0 ad framleida pliton fyrir Trin-
ity-tilraunina arid 1945, begar
mannkyn sa bjarma kjarnorku-
sprengingar { fyrsta skipti. Pad
sem visindamennirnir gerdu vid
drganginn svipar nokkud til pess
sem vi0 gerum enn i dag. Milljén-
um litra af geislavirkum drgangi
var skoflad i naesta skurd, eda svo
gott sem. Heettulegasti irgangurinn
var geymdur i nedansjavargeymum.
DPetta gerdum vio 1 nokkra aratugi
en var 4 endanum bannad 4 attunda
aratugnum.

Hvad skal gera?

Framleiosla rafmagns med kjarn-
orku héfst fyrir alvoru stuttu eftir
kJarnorkukapphlaupl(‘) Ario 2012
sdu 437 kjarnorkuver i 31 landi fyrir

5,7% af heildarorkuporf - 13% af
rafmagni heimsins. I dag stondum
vid frammi fyrir vandamalinu um
varanlega og 6rugga férgun. Hing-
ad til hefur okkur ekki tekist ad
bréa hentuga adferd vio ad geyma
geislavirkan trgang 4 hdu stigi. Vid
leitum enn leida til ad farga honum
— a0 henda honum i Karahaf, eins
og gert var, er 6teekt. Pangad til ad
raunhaef lausn litur dagsins 1j6s
geymum vi0 Grganginn pannig ad
sem minnstar likur eru 4 a0 hann
berist 1t { umhverfid. Hér erum vid
ad tala um hundrud ara. Pad eru b6
margar hugmyndir 4 lofti. Sélin
myndi vinna vel Gr honum en pid
getid imyndad ykkur hvad gerist
begar eldflaug springur yfir joro-
inni med nokkur tonn af geislavirk-
um drgangi um bord. Hugsio Mad
Max.

Pannig safnast drgangurinn
saman. Lzegstbj6dandi feer pad
verkefnid ad sjid um drganginn.
Pbetta hefur ekki gefid géda raun.

Ohugnanlega moreg tilfelli hafa ordid
begar geislavirkur trgangur lekur
Gt 1 grunnvatn. Jarntunnur taerast,
steinsteypa grotnar.

begar vid raeedum um geislun i
bessu samhengi ba er att vid jon-
andi geislun. Ahrif hennar 4 likam-
ann eru hrikaleg. Petta er orkumik-
il geislun sem skellur 4 sameindum
likamans og teetir erfdaefnio { sund-
ur. Frumurnar heetta ad sinna hlut-
verki. baer gleyma jafnvel ad deyja
(krabbamein).

Sellafield égnar
Kjarnorkuendurvinnsluverio Sella-
field vid Irlandshaf kristallar alla
bessa peetti. Einkaadilar sem attu
ad sja um forgun voru reknir 4 dog-
unum og Nuclear Decommission-
ing Authority ték vid. I Sellafield
eru tveer af heettulegustu birgda-
geymslum veraldar, par sem geisla-
virkur drgangur fra fyrstu arum
kjarnorkualdarinnar er geymdur {
nidurniddum byggingum.

Bresk yfirvold gera rao fyrir ad
hreinsunarvinnu ljiki 1 Sellafield
arid 2120. Hreinsunin kostar 379
milljarda kréna 4 4ri. Heettuleg-
ustu drgangslindirnar verda hrein-
ar ario 2030. A sama tima hefur
breska umhverfisstofnunin Iyst yfir
verulegum ahyggjum af uppsofn-
udum turgangi vio Driggs LLWR-
geymslustoéina i Cumbria. Heetta er
aao mlllJon rimmetrar af laggeisla-
virkum trgangi leki tt { frlandshaf
4 naestu 6ldum med haekkandi sjav-
arstoou.

I skyrslu umhverfisraduneytisins
fra arinu 2001 um adgerdardzetlun
til verndar lifriki hafsins er kallad
eftir frekari rannséknum 4 geisla-
virku samseetunni teknetin-99 (Tc-
99) sem & uppruna sinn i Sellafield.
Meelingar vid nordvesturstrond
Islands gafu til kynna a0 Tc-99 veeri
par i nokkru magni, keemi hingad
med Austur-Greenlandsstraumn-
um og pynntist pusundfalt 4 leio-
inni. Fra aldamétum hefur Sella-

” Hugsanleg
ahrif 4 folk og
lifriki radast af
morgum
pattum svo sem
hvaoda efni er
um ao raeda, a
hvaoda formi
bau eru og i
hversu miklu
magni.

Sigurdour M.

Magndsson, forstjori
Geislavarna rikisins

SELLAFIELD Ottast er
ad milljén rdmmetrar
af geislavirkum
urgangi leki fra Sella-
field & naestu dldum.

field losad 140 kil6 af Tc-99 4 ari ut
i Irlandshaf.

Litil ahrif
,,Geislavarnir rikisins hafa gert
meelingar 4 geislavirkum efnum {
fiski 0g hafsveedunum umhverfis
Island i mérg ar,“ segir Sigurdur M.
Magntsson, forstjéri Geislavarna
rikisins. ,Melingarnar stadfesta
a0 hér er mjog litio af geislavirkum
efnum.“

bratt fyrir skadsemi sina er geisl-
un og geislavirk efni hluti af natt-
tru okkar. Ahrifa 520 tilrauna med
kjarnavopn geetir enn og mun geaeta
naestu arpdsundin. Sigurdur bendir
4 a0 ef geislavirkur tirgangur berst
fra Sellafield pa muni pad auka pa
geislun sem pegar er fyrir hendi
bar. Sellafield sé ekki dhyggjuefni
fyrir Island. ,,Hugsanleg &hrif a
folk og lifriki radast af morgum
pattum svo sem hvada efni er um
ad raeda, 4 hvada formi pau eru og
i hversu miklu magni.“

Apple kvedur iPhoto

Myndvinnsluforritio
iPhoto mun & naestu
misserum hverfa ur
tolvum Apple-notenda.
Teeknirisinn kynnti

i vikunni nytt forrit,
Photos, sem er arftaki
iPhoto. Photos er al-
gjorlega endurhonnud
utgafa af iPhoto par

[ 0l T e o s e A g & beesilet og straum-

linulagad vidmot.
[ yfirlysingu fra Apple segir ad markmidid med Photos sé algjér sampeett-
ing vid iCloud-med forritinu geta eigendur iPad og iPhone nalgast allar
ljésmyndir sinar, hvar sem er og hvenger sem er.

sem dhersla er ad 10gd

Lifid er sannarlega undarlegt

LIFE IS STRANGE X % % %
Xbox One RAPGATA
Dontnod

Unglingsdrin geta verid svo skelfi-
lega vandraedaleg. ,Af hverju sagdi
ég betta? Eg geefi allt til ad snda vid
timanum.“ Pessi sidasta setning er
grunnhugmynd Life Is Strange fra
framleidandanum Dontnod.
Soéguhetjan er Max, 18 ara. Vand-
raedaleg, listreent penkjandi hipster i
nyjum skéla. Blessunarlega uppgotvar
Max ad hdn getur stjérnad tima og
rdmi. Max (og spilarinn) hefur vald til
ad endurupplifa samtdl og atburdi.

Life Is Strange er framhaldssaga.
[ fyrsta kafla kynnumst vid Max
og hefileikum hennar. 3drum og
mikilvaegari spurningum verdur
vonandi svarad seinna. Petta er
byltingarkennd spilun. Spilaranum er
haegt ytt i att ad urlausn en svigrim
er til stadar til ad kynnast Max, kvida
hennar, fortid og markmidum. Sagan
er ahugaverd og med timaflakkinu
eru moguleikarnir éendanlegir.

Eg er pvi haettur ad drepa geim-
verur og slatra hrydjuverkamonnum.
Snobbhaenan Victoria (bessi med riku
foreldrana) og Versace-klaedda gengid
hennar eru erkidvinir minar ndna.
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VILLIMENNIRNIR SLEGNIR
UT | VILLIMENNSKU

FLAKIUSAGA

llugi
» Jokulsson
¢ Rekur hér hina
grimmilegu
InNras

Alsir.

ar var komio ségu ad Hussein
fursti Tyrkja i Algeirsborg slé
sendimann Frakkakéngs med
flugnafeelu pegar peir fund-
udu um hin erfiou skuldamal
millum Frakka og Alsiringa
ario 1827. Pessi grein er sem sé fram-
hald af fleekjusdgunni fyrir viku, par
sem byrjad var ad rekja addraganda
bess ad Frakkar 16gdu undir sig Alsir og
haféi st innrés svo langvarandi og djip
sar { for med sér ad bau eru ekki gréin
enn, p6tt nid sé S1 ar sidan nylenduherr-
ar Frakka hurfu 4 braut fra Nordur-Afr-
iku. Eins og fram hafdi komid brugdust
Frakkar me0 derringi og déonaskap vio
krofum Alsiringa um ad beir borgudu
himinhdar skuldir sinar fra pvi &
dogum Napdleons keisara. Kom par
hvort tveggja til, ad Blirbéna-kéngurinn
Karl 10di taldi sig engan veginn skuld-
bundinn til ad greida skuldir ,,valdaraen-
ingjans fra Korsiku“ eins og keisar-

inn salugi var yfirleitt kalladur um

pbeer mundir, og svo hitt ad pad hentadi
Karli kongi vel ad efna til fjandskapar

i itlondum, pvi hann var fill og 6llum
leidur og vissi sem var ad hvenger sem
veeri geeti brotist Gt bylting gegn honum
4 heimaslédum. bvi urdu Frakkar e
herskarri gagnvart krofum Alsiringa
og toku pvi fegins hendi pegar Huss-
ein missti stjérn & sér 4 fundinum med
sendimanni Frakka; umsvifalaust lystu
Frakkar yfir hafnbanni a allar alsirsk-
ar hafnir og ni hét pad ad sverfa skyldi
til stals gegn sjéraeningjum peim sem
haldio hofdu til { Alsir 6ldum saman.
Franski flotinn kom sér fyrir utan vid
strendur Alsir og skyldi stodva allar
siglingar uns sjéraeningjar hefou verio
uppreettir.

Oskammfeilnir Alsiringar
En alsirskir sjéreeningjar kipptu sér
ekKki upp vio orrustuskip Frakka.
Peir hofou séd annad eins. Ad pbremur
arum lionum féru sjéreeningjar enn
sinna ferda 6areittir um Midjardar-
hafid en franskir kaupmenn kvort-
udu hins vegar saran, pvi oll versl-
un beirra vid Alsiringa var farin {
hundana og i békhaldinu urdu min-
usar peirra & fleiri og steerri. En
ekki hvarfladi a0 Karli kéngi ad liffa,
6vinseeldir hans jukust bara eftir pvi
sem arin lidu og pvi varo & mikil-
vaegara ad geta dubbad upp utlenskan
6vin i peirri von ad sameina pjédina.
Pegar hafnbannid hafdi stadio i tvo
ar sendi kéngur menn til Alsir med
strangar krofur um skuldanidurfell-
ingu og afndm sjoérana, en Hussein
dey syndi b4 enn pétta sinn og 1ét
skjoéta dr fallbyssum tr virki sinu 4
skip sendimannsins pegar pad nalgaod-
ist Algeirsborg. EkKi er lj6st hvort
Alsiringar vissu ad barna var sendi-
madur 4 ferd en alltént fékk Karl
kéngur par annad kaerkomio taekifeeri
til ad efla 6frid sinn vid Alsir - eins
og flugnafeelan hefdi ekki verid nog.
Og var nu kvatt 1t 1id0 franskra
strdka og beim smalad { skip pegar
sumra ték arid 1830 og stefna sett til
Alsir. Nu skyldi landio allt lagt undir
dyro Karls konungs af Blirboén-zgett-
inni.

Frakka i

ORRUSTAN VID ZAATCHA Frakkar saekja fram.

Oslitin sigurganga
Innrasin héfst um midjan jiani. Allt var
baulskipulagt og téku 37.612 hermenn
pétt 1 innrasinni og héfou 3.800 hesta og
91 fallbyssu. Petta lid var flutt 4 stadinn
4 um S00 flutningaskipum og fylgdu
beim 103 herskip sem skyldu geeta flot-
ans fyrir hinum alreemdu sjéraeningj-
um og jafnframt bombardera hafnar-
virki Alsiringa. Merkilegt m4 heita ad
innrasardeetlanirnar voru komnar fra
Napoéleon hinum burtsofnada keisara
sem hafdi { eina ti0 14tid sér detta pad
sama i hug og Karl 10di nt - ad losna
vid skuldir sinar vid Alsir med bvi ad
hernema landid. Pann 16. jini 1830
stigu svo fyrstu fronsku hermennirnir
aland skammt fra Algeirsborg. Her-
sveitir Husseins dey snerust til varnar
en ekki af ykja miklum vaskleik og 1 lok
maénadarins voru Frakkar komnir med
fallbyssurnar sinar i uthverfi Algeirs-
borgar. Steersta virki borgarinnar féll
eftir fimm daga umsatur pann 4. jili og
Hussein sa seéeng sina uppreidda. Dag-
inn eftir gafst hann formlega upp fyrir
franska innrasarlidinu og fér sidan {
utlego; af einhverjum dsteedum sem
ég hef aldrei sé0 neinar skyringar &
6skadi hann eftir pvi ad fa ad setjast ad
i Frakklandi en bvi hofnudu Frakkar.
Liklega hafa peir é6ttast flugnafeeluna
hans. Hussein hélt { stadinn til taliu og
bj6 1 Napoli i prji &r en d6 sidan i Alex-
andriu 1838.

Innras Frakka { Alsir hafdi sem
sé gengid frabeerlega vel, fra beirra
sjénarholi. Neestu misserin gekk upp
og ofan fyrir pa ad nd afgangi lands-
ins; nokkrir furstar vordust i borgum
eins og Oran og Konstantin sem og {
uppsveitum landsins og ndou stundum
al hrella Frakka illilega, en pegar a
heildina er litid var sigurganga fronsku
herdeildanna pé 6aflatanleg og & orfa-
um arum var allt landid komio undir
franska stjorn.

Hernadaryfirburdir Evrépurikja
Ntiordid erum vid von ad skauta yfir
slikar stadreyndir an pess ad taka eftir
peim. Vesturveldin rédust til atlogu
hvar sem er { heiminum & nylendutim-
anum og 1l6gdu undir sig 611 1ond sem
peim syndist, kannski ekki beinlinis
atakalaust, en p6 14 alltaf ljést fyrir —
er pad ekki? - ad stérveldin tr Evr-
6pu hlutu ad sigra, svo mikla yfirburoi
hofou pau ad hernadarteekni og -télum
yfir hinar frumstaedu pjéoir { 60rum
heimshlutum.

99 s

hofum sent i
daudann vt
af grunsemd-
um einum og
an réttar-
halda folk
sem mikill
vafi lék & ad
vaeri sekt um
eitthvad ...
vio héfum
myrt i hronn-
um félk sem
bar gridabréf
«. Vid hofum
svivirt erf-
ingja peirra
[sem vid
héfum drep-
id]

Svona er myndin sem vid hofum af
nylendutimanum. Og vissulega var
ekki vio bvi ad buast ad sumar bjéoir
Afriku og Asiu gaetu reist rond vid inn-
rasum hinna grimmu nylenduvelda tr
Evrépu. Peer voru margar éneitanlega
bysna , frumstsedar* hvad teekni og vig-
tol snerti. En ég verd ad vidurkenna ad
ég furda mig dalitio & pvi hve audveld
vioureignar hin fornu islomsku stér-
veldi  Midausturlondum og Nordur-Afr-
iku voru fyrir Vesturveldin.

Athugum eitt. Um &rid 1000 hafdi
hinn {slamski heimur yfirburdi yfir
Evrépu i teekni, visindum og menn-
ingu yfirleitt. Og svo sté0u méal { margar
aldir. A 15du 6ld virtist um tima raun-
veruleg heetta & ad nyjasta stérveldi
hins islamska heims, Tyrkland, hrein-
lega bryti stéran hluta Evropu undir
sig. Adeins 150 &rum adur en franski
innrésarherinn sépadi herjum Tyrkja
og Alsiringa burt nénast eins og fisi,
ba hofou herir Tyrkjasolddns setid um
Vinarborg - helstu borg Evrépu -1 tvo
manudi og bad kostadi alla orku pysku
og mid-evropsku rikjanna ad létta pvi
umsétri. Petta var 4rid 1683. En 4 beirri
hélfu annarri 61d sem sidan var lidin
var eins og allur kraftur Tyrkja veeri
borrinn, og algjor stodnun rikti 1 6llum
hinum islamska heimi.

Franskir villimenn
Hvernig og hvers vegna petta gerdist er
merkilegt rannséknarefni, en einkenni-
lega erfitt ad henda & pvi reidur. Er pad
virkilega svo ad riki eigi sér eeviferil
eins og dyr merkurinnar, pau feedist,
broskist, eflist, en svo hljéti beim ad
hnigna, pad sé bara 6hjakveemilegt 16g-
mél? A0 minnsta kosti var nd svo komid
fyrir pvi pvi mikla og rétgréna menn-
ingarriki Berba sem 1ongum hafdi verio
vio 1y0i i Alsir a0 franskir eesingamenn
hofou kallad til strids gegn peim ,,villi-
monnum“ sem peir sogou par hafast
vi0 og hverju sem um var aod kenna, pa
hofou Alsiringar ad minnsta kosti ekki
nokkurt rod vid Frokkum { betta sinn.
En svo var spurningin hverjir voru
Willimenn“, Frakkar gengu fram i Alsir
af svo mikilli grimmd ad sumum peirra
sjalfra for bratt ad bloskra. Peir reendu
og rupludu, limlestu og svivirtu, naudg-
udu og myrtu hvar sem bpeir komu. St
grimmdarorgia sem Frakkar kostudu
sér 6hikad 1t 11 Alsir var med algjérum
6likindum og begar 4rid 1833 sagoi
nidurstoou franskrar nefndar sem fér
til Alsir ad skoda afleidingar innrasar-

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

Lo ". ‘
Frakk-

land K‘
WDJARDARHAF
o=t
borg
Alsir

I-.L P

innar: ,,Vid hofum sent i daudann it af
grunsemdum einum og &n réttarhalda
félk sem mikill vafi 1€k 4 ad veeri sekt
um eitthvad ... vio hofum myrt i hronn-
um félk sem bar gridabréf ... vid h6fum
svivirt erfingja peirra [sem vi0 h6fum
drepid] ... vio hofum slegid villimennina
at { villimennsku ...

En brétt fyrir ba vidleitni til ad stilla
grimmdarverkum i h6f sem fram kom
i pessari skyrslu linnti ekki bl6dbadinu
sem Frakkar st6du fyrir { Alsir. Fjoldi
félks var rekinn fra frjésomum joroum
sinum og franskir baendur settir par
i stadinn, enda hafdi ein astaedan sem
franskir embeettismenn tilgreindu fyrir
innrasinni st ad par veeri haegt ad setja
niour pann fjolda uppgjafadata sem
enn voru vida { reidileysi 1 Frakklandi
eftir umrét Napdleonsstyrjaldanna.

En raunar var stér hluti peirra beenda
sem Frakkar settu nidur { Alsir ekki af
fronsku bergi brotinn, heldur fra Italiu,
Spéni og Moltu. Og par uxu upp nokkrar
kynslédir landnema sem t6ldu sig Alsir-
inga, en pegar Berbarnir sjalfir vildu
um sidir losna vid hina fronsku nylendu-
herra upp dr seinni heimsstyrjold,

bé hlutu peer ad vikja - og juku enn a
fleekjurnar { Alsirstridinu 1954-62, einu
grimmilegasta og blédugasta nylendu-
stridi sbgunnar.

En bad er svo ad lokum eins og hin
ytrasta kaldhsedni sogunnar ad sama
dag og Hussein hrokkladist fra voldum
i Algeirsborg, S. juli 1830, pa var Karl
10di lika rekinn fra voldum i Paris, svo
brella hans um ad eyda 6vinsaeldum
sinum med hernadi gegn alsirskum
williméonnum* hin heppnadist ekki.




__snilidarleg gi@pasafa har sem von n_u iry@nting lakasl a
' allt aftur ad sidusty bladside.”
Fhetra Bladel

Harry Hole dregst inn
1 miskunnarlausa undir-
heima Osldarborgar, par
sem nytt og haskalegt
eiturlyf er komid i um-
ferd. Logreglan vill ekki

hleypa Harry nalseegt 1
rannsokn malsins ... -
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Eymundsson
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Kenrdd ag félagar @ ferd ag flug)
Bragi Halldérsson
»Par for i ver,“ sagdi Konrad. ,,Okkur liggur & en purfum ad komast |
gegnum petta volundarhus fyrst.“ Hann daesti og baetti vid vonsvikinn,
,Vio verdum of sein

Getur pu hjalpad félogunum ad komast i gegnum petta volundarhis?

7 T U}
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Brancarar

TEIKNARIDU
MYNDIRZ;

Sendu okkur myndina pina i pésti til
Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik
eda med tolvupdsti & krakkar@frettabladid.is

Myndin
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Saga 6 ara

sendi okkur pessa
finu mynd af Linu
Langsokk.
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GUNNAR HRAFN ,Eg glamra adeins & gitar og svo kann ég eitthvad & piand lika. En ég kenni mér bara sjalfur” FRETTABLADIB/ERNIR

song fyrir samanlagt
sex pusund manns

Hinn ellefu dra Gunnar Hrafn Kristjansson, Jélastjarnan 2014, hefur nég fyrir
stafni. Hann bregdur sér i hlutverk straksins Kuggs i Pjédleikhusinu eftir skéla.

i hvada skéla ertu og hvada
namsgrein er i uppahaldi? ,Eg er
i Salaskdla i Képavogi. Steerdfraedi
og ipréttir eru uppahaldsgreinarn-
ar minar.”

Segdu mér adeins fra Jélastjorn-
unni. ,Eg sendi inn myndband

i J6lastjornukeppnina og komst

i drslit fyrir topp tiu. P4 song ég
fyrir ddmnefndina sem var skipud
Bjorgvini Hallddrssyni, Gunnari
Helgasyni, J6hénnu Gudrunu og
Gissuri Pali. Einn daginn komu
Bjorgvin Halldérsson og fsland
dag i skélann minn og tilkynntu
a0 ég hefdi unnid. Pad var alveg
meirihattar tilfinning. Sidan fékk
ég ad syngja 4 ténleikunum Jéla-
gestir Bjorgvins med J6ni Jons-
syni, Eypdri Inga og fullt af flottu
tonlistarfélki sem var mikill heid-
ur. Ténleikarnir voru  Laugardals-
holl og vid sungum fyrir framan
samanlagt 6.000 manns 4 tvenn-

um ténleikum. Pad var étrileg
reynsla og upplifun.”

Hvernig kom pad til ad pu tékst
a0 pér hlutverk Kuggs? ,Pérhall-
ur Sigurdsson leikstjéri hringdi

i mig og baud mér ad koma og
hitta sig. Vid spjolludum i sma
tima og ég las fyrir hann dr hand-
ritinu af Kuggi. Sidan hringdi
hann aftur eftir nokkra daga og
sagdi ad ég hefdi fengid hlut-
verkid.”

Hvernig gaur er Kuggur? , Kugg-
ur er bara venjulegur og gladlynd-
ur strakur sem 4 svolitid skrytnar
og eldri vinkonur sem eru Mal-
fridur og mamma hennar.”

Hefurdu leikid adur? ,J3, ég lék
Bangsa litla i Dyrunum i Halsa-
skdgi og Sigga seeta i Latabae. Svo
Iék ég hrakfallabalkinn Ola i sjén-
varpspattunum Félkid i blokkinni.”

Hvernig gengur ad samraema
skélalaerdéminn og leiklistina?
»,Pad gengur bara rosalega vel
pvi ég hef gédan kennara. Samt
getur pad verid erfitt stundum
pegar mikid er ad gera.”

Ertu stressadur fyrir frumsyn-
inguna? ,Nei, eiginlega ekki.
Petta er bara spennandi.”

Syngurdu i leikritinu? ,J4, pad
eru nokkur 16g i leiksyningunni
sem vid syngjum o6ll saman.“

Kanntu a eitthvert hljéofaeri?
,Eg glamra adeins 4 gitar og
svo kann ég eitthvad 4 piané
lika. En ég kenni mér bara
sjalfur.”

Hver eru pin helstu ahuga-
mal? , Fétbolti, songur, ténlist
og svo audvitad leiklist.”
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Octo 4240 ljos |
Verd frd 139.900 kr.

Manhattan pudi 40x60
Verd 14.900 kr.

Pasmore heegindastdll
Verd fra 394.900 kr.

M-séfi
Verd 2ja seeta frd 239.900 kr.

Eclipse séfabord
Verd fra 34.900 kr.

Gdéd hdnnun gerir heimilid betra

Vid leggjum mikinn metnad i ad bjéda adeins vandadar vorur og tefla fram pvi besta
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| Patchwork gélfmotta

i evropskri hénnun. Urvalid einkennist af fallegri og fjélbreyttri hénnun sem stenst FRA 11-16
timans ténn. Markmid okkar er ad adstoda vidskiptavini vid ad fegra heimili sin.

'

(

Omaggio vasar / Verd fra 3.990 kr. | Catifa 46 stoll / Verd 49.900 kr. Silvia ljés / Verd fra 13.900 kr. Nido heegindastall / Verd fra 189.900 kr. Kastehelmi skal 35 cl / Verd fra 3.790 kr.

? 4 OTAL

STARDIR
Hegt ad rada
saman

| Quadrant hillueining, L: 154,8 cm, H: 80,5 cm / Verd fra 132.850 kr.
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KROSSGATA

LARETT

1.

11.

12.

13.

Umferdarfyla er bradsmitandi kvilli en ekki
alvarlegur (11)

Beidni 49 um féstur fyrir lausaleiksborn
(10)

Formaelum flestum & slikum samkomum
(11)

Heldur uppi himintunglum heljarmenni/
kennd vid hann er karfasléd/kringum okkar
land og pj6d (10)

. Folsk innyfli beygja litinn lim (7)

. Tun gréa ef petta kvikindi leyfir (11)

. Alki og pia i bavianabuningi (7)

. Nei, pessi stelpa er ekkert dénaleg (4)
. Keyrdi pangad sem vid sneeddum med

snudugum (6)

- Rut man ekki hvad fiskurinn heitir (6)
. Ol 6n fyrir 6fugsnuid skor (4)
. Fletta sig kleedum i félagi og leita likinda

9)

. Elska sund, hvar er pessi skrd yfir afrek

arsins? (6)

. Skapadi témarum (3)
. Banka sléda um bjorgin ha (10)
. Hamagangur i skipalaegjum var halfgerd

sletta, en dugnadur peim mun meiri (11)

. Heimskringla snyst um kululaga karl? (10)
. Sundra sundrandi safngleri (11)

. Préa hid fullkomna hjartardyr (10)

. Skyst i land & skektunni ad saekja ker fyrir

Utleegar (9)

. Grimufiskur tekur vakt til morguns (10)
. Oldurdt er eina skjol Grou i bullinu (9)
. Arvakur keetist vid fyrsta hanagal (11)

LOPRETT

1.
2.
3.

Nowns

v ®

17.

18.
19.
24.
25.
28.

29.
30.
31.

Hugsa um hroka (7)
Ber Gt pann rég ad Alli sé api (7)

Er plassid kennt vid skaldid sem kennir sig

vid bugtina sudur med sjé? (8)

Skrifadi um hamingju 4 gédum stad (8)
Stendur pu i 6rvunum med alvéldum? (8)
Lina maeldi jukkid og jafninginn rauda (11)
Finn stod i logum er ég sendi kjotstipu
aftur til kokksins (10)

Einfalt fals mun sveiflast fra midnaetti til
rismala (10)

Fae dyrafédur sem fellur mér i ged i hus
eftir slattinn (10)

. Lundur med morgum trjam er bysna pldss-

frekur (10)

Hinir pélitisku vikingar draga auga i pung
fyrir ahlaup (10)

Braedi saman tafir og linuveidar (10)
Graenmetispakkar og kjotkulur (10)
Hvorki fljétortar né fastradnar (9)
Daudi, busl og banasar (9)

Vatnakerfi smaspraena undirlagt af
vodavafningum (11)

Leita ad eidi fyrir bundin og évor (10)
Gryta litla grét pétt flekklaus vaeri (7)
Slaem sleppur lifandi, a&vi hennar er ekki
uti (10)

. Pessar kvinnur @ kamerunum eru 6magar

(9)

. Trekkjum med fuglum (5)

. Ofséttur og nuddadur (5)

. Gefdu mér ad éta, geturdu pad? (5)
. Lét mig um épverra (3)
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Lausnarord sidustu viku var

VETRARHORKUR

{

FORLACED

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid er ur inn-
sendum lausnarordum og feer
vinningshafi eintak af békinni
Undur eftir JR Palacio fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu
viku var Sunna Bragadéttir,
Reykjavik.

R

ROSEMDAHL

Hofum opnad nyja og storglaesilega verslun
a fyrstu had Kringlunnar fyrir aftan Kaffitar.

Glaesileg opnunartilbod

LAUSNARORD

febraar”.

RG JENSEN

A5 KONGUND

Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman saman birtist nokkud
sem stérum hluta landsmanna paetti pj6drad ad haekka. Sendid lausnarordid
i sidasta lagi 11. febriar naeestkomandi 4 krossgata@frettabladid.is merkt ,7.

f A Facebook-

sidunni

Krossgatan er ad
finna abendingar, til-
kynningar og leidrétt-

ingar ef porf krefur.

M
Villerov & Boch




ALVORU TRYLLIR!
SONN SAGA FRA SVipJ0B

Frabaerlega fléttadur og spennandi
tryllir en um leid ahrifamikil fjol-
skyldusaga; saga um braedrabond,
flokid samband fodur og priggja
sona - og modur sem prair ad
komast burt.

Byggd & sannsdgulegum atburdum
sem settu Svipjod a annan endann.
Steven Spielberg tryggdi sér
kvikmyndaréttinn adur en bokin
kom Ut.

Dansad vid bjorninn
Vildarverd: 3.119.-
Verd: 3.899.-

»Sagan er svo ahrifamikil ad madur haettir ad velta fyrir ,Slaer ut hvada spennumynd sem er.”
ser hvad er sannleikur og hvad skaldskapur.” Aftonbladet, Svipjéd
Litteraturmagazinet, Svipjod

Austurstrzeti 18 Alfabakka 14b, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgétu 31 isafirdi - Hafnarstraeti 2

Skolavoroustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93 | Flugstod Leifs Eirikssonar

Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 5402000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérudrval mismunandi eftir verslunum. Vildarverd gildir 7. febrdar, til og med 28. febrtar. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,
JULIUS GUNNLAUGSSON
Dvalarheimilinu HIid, Akureyri,
adur buasettur a Siglufirdi,

Iést pridjudaginn 3. febrdar. Utférin fer fram
fra Akureyrarkirkju fimmtudaginn 12. febraar
kl. 13.30.

Bjorn O. Bjorgvinsson
Sigbéra Gustafsdottir

Heidar Eliasson

Jonina Salome Jonsdoéttir
Svala Gudbjorg Ludviksdoéttir
Prostur Olafsson

barnabdrn og barnabarnabérn.

Solveig Juliusdottir
Gunnar Jualiusson
Anna Jualiusdéttir
Gunnlaugur Jiliusson
Sverrir Juliusson

.l.

Okkar astkeera moair,
tengdaméadir, amma og langamma,
ERLA GIiSLADOTTIR
sjakralidi,
fra Patreksfirdi,

Hélabergi 84, Reykjavik,
lést & Landspitalanum i Fossvogi 5. februar.

Lovisa Birgisdottir

Hanna Ingibjérg Birgisdéttir
Pétur Birgisson

Gisli Kristjan Birgisson
Agusta Hera Birgisdoéttir
Hlynur Freyr Birgisson
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Gudmundur Jénasson
Maria Adalbjarnardoéttir
Elin Eva Ludviksdéttir

Stefania Arnardéttir

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
vinarhug vid andlat og utfér médur okkar,

BJARGHILDAR SIGURDARDOTTUR

Sérstakar pakkir til starfsfélks Hrafnistu i
Reykjavik fyrir goda umoénnun og hlyhug.

Born hinnar latnu og fjélskyldur.

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samug@, vinattu og hlyhug vié andlat
og utfér f6dur mins, sonar, brédur,
mags og freenda,

BRYNJARS PORS SIGMUNDSSONAR
Langholti 18, Reykjanesbze.

Brynjar Por Iést pann 3. desember sl. og
utfor for fram pann 16. desember sl. fra
Frikirkjunni i Reykjavik.

Kristran Osk Brynjarsdéttir
Sigmundur Brynjar Sigurgeirsson
Baldur Arnar Sigmundsson

Asa Karitas Baldursdéttir

Arnbjorg Vignisdoéttir
Erla Arnardéttir

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir, amma,
langamma og langalangamma,

ALDA INGIMARSDOTTIR
Storholti 3, Akureyri,
lést a Sjukrahusinu a Akureyri, midvikudaginn
4. februar. Utforin fer fram i kyrrpey ad ésk
hinnar latnu.

Jon Sighér Sigurdsson Tamara Mariudéttir
Sigurdur Haukur Sigurdsson Vaiva Straukaité
barnaboérn, barnabarnaborn og barnabarnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vegna andlats og utfarar astkeerrar
moédur okkar, tengdamdédur, mmu og
langdmmu,

HELGU BRYNJOLFSDOTTUR
Brekkustig 17, Reykjavik.

Pérhallur Eypérsson Roésa Gisladoéttir
Gudran Eypérsdéttir  Leifur Adalsteinsson
Ragnar Eypoérsson Valgerdur Jonasdéttir
barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

MAR ELIiSSON
hagfraedingur,

|ést i fadmi fjdlskyldu sinnar &
hjukrunarheimilinu Séltani pann 4. febraar sl.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Gudridur Pétursdottir
Pétur Masson Edwina R. Aquino Masson
Elis Masson
Marteinn Masson
Poéra Masdottir
Gréa Masdottir

Margrét Asgeirsdéttir
Magnus Olason

FEgir Johannsson

og barnaborn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir samid og hlyhug vid
andlat og utfor f6dur okkar, afa og langafa,

GUDJONS EINARSSONAR

Sérstakar pakkir feer starfsfolk deildar V4
4 Dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund fyrir
alud og einstaka umoénnun.

Fyrir hond adstandenda,
Edda G. Olafsdéttir

Eirikur Gudjénsson Wulcan
Anna b. Gudjonsdéttir

.l.

Innilegar pakkir fyrir
audsynda samud, hlyhug og vinattu
vegna andlats og Utfarar astkeers
eiginmanns, fodur, tengdafédur og afa,

OLAFS JONS SIGURDSSONAR
rafmagnstaeknifraedings,
Pjottuseli 2, Reykjavik.

Arnbjérg Gudmundsdoéttir
Ingibjérg Olafsdottir David Arnar Pérsson
Halldéra Elin Olafsdéttir Stefan Skualason
Valur bér Olafsson Wendy Yau

.l.

P6kkum audsynda samud og hlyhug vid
andlat og utfor elskulegs eiginmanns mins,
foour okkar, tengdafédur, sonar og afa,

PORVARPAR VIGFUSAR

PORVALDSSONAR (VARDA)
hidsgagnasmida- og duklagningameistara,
Vestmannaeyjum.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki gjérgeeslu-, Grensas- og

lungnadeildar LSH. Einnig pékkum vid starfsfolki Heilbrigdis-
stofnunar Vestmannaeyja fyrir géda umdnnun.

Gudran Bjarny Ragnarsdéttir
Bjarny Porvardardéttir Gunnar Heidar Porvaldsson
Gauti Porvardarson Elisabet Porvaldsdottir
Vidir Porvardarson
Asta borvardardoéttir
og barnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

GUNNAR SIGURJONSSON
rafvirki,
Granumork 2, Selfossi,
lést & Landspitalanum (11G), pridjudaginn
27. jandar. Utfér hans verdur fra Selfosskirkju
7. februaar kl. 13.30. Blém og kransar vinsamlegast afpdkkud.
Peim sem vilja minnast hans er bent 4 Vinafélag Ljésheima og
Fossheima eda énnur liknarfélog.

Ingibjorg Kristjansdoéttir
Tryggvi Gunnarsson
Jakob Gunnarsson
Agnes Gunnarsdéttir Leifur E. Leifsson
Gunnar Ingi Gunnarsson Sigrun Agnarsdottir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

og barnabérn.

Astkaer eiginmadur minn,

MICHAEL GUBDVARDARSON
Hrafnistu, Hafnarfirdi,

Iést fostudaginn 31. januar. Utforin fer fram
fra Vidistadakirkju pridjudaginn 10. febraar
kl. 11.00. Hjartans pakkir til starfsfolks
Hrafnistu i Hafnarfirdi fyrir hlylegt vidmot
og g6da uménnun.

Fyrir hénd adstandenda,
Osk Gudmundsdéttir

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996
ALUP ¢ VIRPING * TRAUST

Aratuga reynsla

Vaktsimi:

581 3300 & 896 8242

www.utforin.is Kristin 1
Allan sélarhringinn Ingélfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

s

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda
samud og hlyhug vegna andlats og
Utfarar modur okkar, , tengdamaodur,

6mmu og langdmmu

FRiDU PETURSDOTTUR
Sélbergi,
Bolungarvik.

Bjorg Gudmundsdéttir
Elisabet Gudmundsdéttir

Asa Gudmundsdoéttir

Jon Gudni Gudmundsson
Ragna Gudmundsdéttir
Ingibjorg Gudmundsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Bjarni Ingélfsson
Bjorgvin Bjarnason

Gudridur Gudmundsdoéttir
Sveinbjorn Sveinbjornsson
Magnus Birgisson

.l.

Astkeer systir, magkona og yndisleg freenka,

ANNA MARGRET TRYGGVADOTTIR
Klettaborg 4, Akureyri,

Iést & heimili sinu 10. jandar sidastlidinn.
Utférin for fram i kyrrpey 23. jandar ad
6sk hennar. P6kkum audsynda samud og
vinskap & erfidum tima.

Birgir Eyfjord Tryggvason
Gudny Jéhanna Tryggvadoéttir
Ol16f Gudrun Olafsdéttir Jualius Aron

Anna Margrét Olafsdottir Johann Vilhjalmsson
Johanna Gudran, Olafur Bjarni og Vilhjalmur A. J6hannsbérn

Olafur G. Viktorsson

ﬁrfar«flrzlg(;msta

Hinrik Valsson S déttir ~ Gisli G. Gudmund:

Vistvaenar islenskar kistur, krossar og duftker
Pj6nusta allan sélarhringinn

Hinrik: Simi 892 0748 / Gisli: Simi 482 4300
www.fylgd.is * fylgd @fylgd.is

.I.

Innilegar pakkir fyrir audsynda
samud, hlyhug og vinattu vegna
andlats og utfarar elskulegrar modur,
tengdamédur, Smmu og langdmmu,

SIGURBJARGAR SZEMUNDSDOTTUR
Merkigerdi 21.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki
Hjukrunar- og dvalarheimilisins Barmahlid a Reykholum.

Matthias Olason
Hermann Olason
Samundur Olason
Soffia Oladéttir
Arnar Olason Valgerdur Halldorsdéttir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Olga Sigvaldadoéttir
Lovisa Gunnarsdéttir
Katrin Baldvinsdéttir

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,

PORHALLUR OSKAR PORHALLSSON
til heimilis ad Dalbraut 27,

lést sunnudaginn 1. febraar. Utfor fer fram
fostudaginn 13. febraar kl. 13.00 fra Arbasjar-
kirkju.

Pérunn Ester Pérhallsdéttir

Sturla Pérhallsson

béra Bjork Poérhallsdoéttir

tengdasonur og barnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vegna andlats og Utfarar systur
okkar, magkonu og freenku,

JONU LISBET SIGURPARDOTTUR
Hrafnistu i Hafnarfirdi,
adur Réttarbakka 21, Reykjavik.
Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki &
Hrafnistu i Hafnarfirdi fyrir hlylegt viomot og géda uménnun.

Sigridur Bjérnsdéttir
Po6r Ingi Erlingsson

Oddgeir Sigurdsson
Margrét Sigurdardottir
og systkinaborn.




PIPAR /TBW/

-
s o

- Vid bjodum upp & beint flug fjﬁlskﬂuvaenum
~ timum og vandada islenska fararstjorn svo pi getir
notid sumarfrisins dhyggjulaust og skapad pér og
binum einstakar minningar.

Bokadu niina a uu.is,
i sima 585-4000 eda komdu
til okkar i Hlidasmara 19.

i

DAGFLUG
06 FRAB/ZR

MALLORCA '35 82.900 KR. 17w

Einn vinselasti afangastadur slpyrstra islendinga. Dagflug og frabr hdtel. A Mallorca er druggt ad
allir geti fundid eitthvad vid sitt hfi. Yndislegar strendur, frabzrir veitingastadir og fjdrugt nzturlif.
Vatnagardur, sedyrasafn, dyragardur og endalausir moguleikar til tivistar og ipréttaidkunar.

NETVERD Seese’

MV. 2+2 FRA 9.- 16. jini
Almeria & sudurstrond Spanar er vinsall afangastadur par sem fjolmargir Spanverjar kjdsa ad dvelja
i sinum sumarleyfum. Almeria er fyrir pa sem dreymir um ahyggjulaust og afslappad fri po ndg sé
af afpreyingu i bodi t.d. vatnsrennibrautagardur, s@dyrasafn, frabar verslunarmidstdd og 18 holu
golfvollur. Hagsttt verdlag og spaensk menning gerir Almeria ad akjdsanlegum afangastad.

Innifalid i verdi: Flug, gisting, flugvallaskattar, islensk fararstjérn, 20 kg taska, handfarangur.
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ALBI MV. 2+2 FRA 91900 KR 26. mai - 2. juni
Hér getur fjdlskyldan notid sin til hins ytrasta. Frabar kaffihds, yndislegur matur, liflegar krér,
skemmti- og dyragardar auk pess sem stadurinn er vinszll til dtivistar og heilsuraktar. Sand-
og steinvolustrond sem er tilvalin til sdl- og sjébada. Skammt fra Albir er barinn Altea par sem
listamenn hafa hreidrad um sig og selja verk sin. Albir er draumastadur fjolskyldunnar.

STUTT FRA
BARCELONA

s EINSTy
: MATTRY.
. FEGupp,

Einn vinsalasti ferdamannastadur Spanar, steinsnar fra Barcelona. Klettottar strendur,
snyrtilegar og fallegar og dtrilega fjolbreytt drval verslana, kaffihdsa, veitingastada og
dldurhisa. 01l ficlskyldan getur unad vid sitt og gott betur a Costa Brava en ekki sidur pér sem
dreymir um romantiskt og ahyggjulaust sumarfri. Skipulagdar skodunarferdir til Barcelona.

Urval Utsyn | Hlidasmara 19 | 201 Kdpavogi




BE/NUS BENUS BE/NUS BE/NUS BE/NUS
S0 /-~ | Veislumatur 4 30 minatum

Av-huhh-.nuln:icrlp}w

Smply ok apwing omens
ol nrumines

CRISPY DUCK: Beinlaus foreldud/steikt énd 0g
24 ponnukokur og sosa. Asiuveisla fyrir prja til fjora

5@“113 BONUS

FEE» FERE nmg
braué
o00g

> 139KR.

Opera d Italza

hrdskinka o D5
Bonus vatn 2 Ites

miivi @) B@NUS EKKERT BRUBL i
gilda a.m.k. til 8.febraar L gilda a.m.k. til 8.februar

Afgreidslutimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00 @

Raudar Vatnsmelonur



B&)NUS B&NUS BENUS BENUS.
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Bringur

1979E

kr. kg. ———_

Bonus Kjuklingabringur Bonus Heill kjaklingur Islandsnaut; 4 stk. 80g -Ungnautahamborgarar
m.braudi / Verd ddur 932 kr.pk.

Stjornugris BBQ Grisarit ur 1.tlokks islensku grisakijoti
Full eldad: tilbuid i ofninn i 30 min vid 180°

A
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\CELAS B A 1098 g
2 - X < | e
- - A kr. kg. \ _
% 598 w Ali Ferskur urb. grisahnakki i sneidum Coke ZERO 2 Itr. tilbod:
K. kg. Verd dour: 1598 kr.kg. Tveer fléskur & verdi einnar.

Ali Grisabogur ferskur Verd aour: 698 kr.kg.

\ 249 , /J

kr. kg.
Appelsinur 195 kr.kg. og Sitronur 249 kr.kg. fra Spani

B B&NUS EKKERT BRUDL e s,

Afgreidslutimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00

Ali Ferskar grisalundir



¥ 19:45
iSLAND GOT TALENT

Gleesilegur islenskur sjonvarpspattur par sem leitad er ad
haefileikarikustu einstaklingum landsins. Kynnir keppninnar
er sjonvarpsmadurinn gédkunni Audunn Bléndal.

Fadu pér askrift a 365.is

¥4 19:10
SJALFSTATT FOLK

Naesti vidmaelandi Jons Arsals
er enginn annar en Valdimar
Gudmundsson, stéri madurinn
med fallegu roddina sem
sigrad hefur Island.

¥4 20:45
RIZZOLI & ISLES

Jane Rizzoli og réttarlaeknirinn
Maura Isles eru afar élikar en
godar vinkonur sem leysa
glaepi Boston-mafiunnar i
sameiningu.

¥4 21:30
BROADCHURCH

Magnadir spennupaettir par
sem fylgst er med storfum
rannsoknarlogreglufull-
tranna Alec og Ellie.

B 22:00
PAIN AND GAIN

Spennumynd sem fjallar um
6tralegan atburd sem gerdist
ario 1999 i Miami
Bandarikjunum.

G | 20:05
TWENTY FOUR

Spennupattar6d sem gerist a
einum soélarhring og fjallar um
barattu leynipjonustumanns-
ins Jack Bauer vid hryoju-
verkamenn.

K321 07:00-20:30
BARNAEFNIALLA DAGA
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir peettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastéainni.

56 | LIFID | FRETTABLADID
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LETT MIPLUNGS PUNG
9 1/ 5|8 3 113|5(7|4 9 3 4
4 8|5 6|1 2
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3 5 2 5 1 9|5 4
4q 2|16|9 1 7 6 3 7 1
3/a|s5|2]7|9|6|8|1]| |a|o|2]|6]7|3]8|1|5||a|6|8]|9|3]|1]|5]|7]2| LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
6/7|2[1]3|8|9]a|s]| [e|8[1]|a|5|9|3]7]2]||2]3|7|5]6|a|8]9]1| SIDUSTU | reitina pannigad i hverjum
s|1|9|s|6|a]|2(|3|7||5[3]7|8][1]/2]|6|9]a||5]|9]|1]|7]|8]|2]|3]|a]|6| SUDOKU 3x3 reit birtist tolurnar 1-9.
1/5|al6|8|3[7]|2|9] |2]|6|a|5]8|7|1|3]9]|7|8]a]6|5[3]|2]1]9 I hverri niu reita linu, baedi
o|2(3|a|s|7|8[1]6| |3]|5|8|9]2]1]|a]e|7||6|5]|2|a|1]9|7]3]s Iarétt og 160rétt, birtast einnig
7|6|8|9]1]2|3]|5]a||7]|1|9]|3]|a|6|5]/2|8||9]1]3]|2]|7|8]|a]6]5 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
2[3]6[7]a]s[1]9]8] [9]afe[2]3]5[7]8]1][s]2]9[1]a]7]6]5]3 neina tolu f rédinni.
4/ 8|/7|3(9|1|5|6|2 8(7/3|1|/9|4|2|5|6 1/7|5|3|2|6(9|8|4 Lausnin Veraur birtl’n&sta
s|ol1|8][2]e|a|7|3]| |[1]2]5]|7]6|8|9]a]3]|[3]a]6|8]0|5|1]2]7 t6lubladi Fréttabladsins.

Eftir Frode @verli

Eg profadi ad
setja inn nyjan
hughbtinad,

v

bettaer
hatursbtinadur.

Min @&
mistok.

GELGJAN Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
{
Attirdu innhaldsrikar
Pabbi? samraedur vid Palla?

E—

./T-';:st parf

ad leera ad
sleppa pvi ad
nota ord.

Hvernig?

Okei, ef bad eru engar spurn- /=
If ingar, pa skulum vid byrja. b

Verid tilbdnir  Klukkutimalang
bjérlausa helgarskemmtun.

)

. oy

Hvad er

SPAKMZLI DAGSINS

»Fyrst parftu ad leera leikreglurnar og svo parftu

ao spila betur en allir adrir.“
Albert Einstein.

KROSSGATA

LARETT
2.yndi, 6. 6grynni, 8. arinn, 9. rim
dbreida, 11. mjodur, 12. losti, 14. snjo,

16. karlkyn, 17. nidur, 18. farfa, 20.
o6nefndur, 21. dtgafundmer ténverks.

LOPRETT

1. iprétt, 3. pys, 4. teppa, 5. teeki,

7. flutningaskip, 10. att, 13. fugl,

15. dugnadur, 16. kjafi, 19. i rod.
LAUSN
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Jéhann Helgi Sigurdsson (2002), Tafl-
félagi Gardabaejar, hafdi svart gegn
Smadra Sigurdssyni (1880), Skakfélag-
inu Hugin 4 Islandsméti skakfélaga.
Svartur a leik

18...a5! 19. Dxa5? (19. Dd4 er langbest
par svara ma 19...Rf3+ med 20. Rxf3!)
19...gxh3 20. Db4 Hf4 21. g3!h2?!
(21...Rxg3! 22. Dxf4 h2+ 23.Kg2 h1D+
var enn betra) 22. Kg2 Hxb4 23. gxh4
Hxh4 og svartur vann um sidir.
www.skak.is Hradskdkmot Reykja-
vikur & morgun.
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Groska sem kemur morgum a évart

Staersta yfirlitssyning a islenska malverkinu sem hefur verid haldin a landinu var opnud i Listasafni Reykjavikur i Hafnarhusi i geer.

A undanférnum 4rum hefur verid
mikil gréska i malverkinu vida um
heim. Nyjar aherslur og fjolbreytni
i malverki samtimans er mikil og
hefur vakio umtalsveroda eftirtekt
i listheiminum. Listamenn & 6llum
aldri sem aodhyllast 6likar list-
stefnur og hugmyndafreedi hafa
vali0 malverkid sem sinn helsta list-
midil. Island er engin undantekning
4 bessu b6 svo ad umraedan um mal-
verkid hafi ekki verid eins mikil hér
og vida annars stadar i veroldinni.

Af pessu tilefni efnir Listasafn
Reykjavikur um pessar mundir til
syningarinnar Nymaélad 1 { Hafnar-
hisinu en framhald peirrar syn-
ingar verdur sidan opnad 4 Kjar-
valsstodum i lok marsmanadar. A
syningunni verda synd verk eftir
islenska listmélara en 61l verkin
hafa verid gerd & sidustu tveimur
arum.

Hafpo6r Yngvason er annar syn-
ingarstjéra dsamt Kristjani Stein-
grimi Jonssyni en Hafpér bendir a
ad svo vidtaek tttekt hafi ekki verid
gerd a0ur & islenska samtimamal-
verkinu og pvi sé hér a ferdinni ein-
stakt teekifeeri til pess ad fa heild-
steett yfirlit yfir allt pad helsta og
kynna sér pad sem er ad gerast {
malaralistinni 4 Islandi i dag.

,Pad sem er helst 6venjulegt vid
pbessa syningu er ad fjoldinn er
svona mikill. Pad rikir almennt vid-
horf um ad pad séu nokkrir g6dir
malarar ad storfum en hio rétta er
ad pad eru 85 malarar ad storfum og
fjolbreytnin er mikil. barna erum
vio lika a0 draga fram listamenn
sem hafa ekki verid a0 syna a staerri

sofnunum 4 sidustu drum pratt fyrir
ad eiga pangao fullt erindi. Pannig
ad pad er vissulega dkvedin vakning
i gangi med mélverkid sem kemur
ansegjulega & 6vart. Enda audséo ao
pbad eru margir ad gera géda hluti.

Stér hluti syningarinnar verdur
opnadur i mars 4 Kjarvalsstodum
pbar sem verda verk eftir 27 lista-
menn. En hér { Hafnarhisinu eru
verk eftir 27 listamenn, f6lk 4 6llum
aldri, folk sem atti ad sjast miklu
meira enda er petta samtimauttekt
4 verkum starfandi listamanna.
Hver listamadur synir eitt til prju
verk en allir fengu sama rymi.
Fyrst sendu listamennirnir mynd-
ir af verkum til forskodunar auk
bess sem vid hofum varid miklum
tima i ad heimsaekja vinnustofur
vida um land. Pannig ad vinnan vid
ad velja inn verk hefur verio gridar-
lega mikil en ad sama skapi akaf-
lega skemmtileg.*

Listasafn Reykjavikur mun
einnig standa fyrir vidamikilli dag-
skra i tengslum viod syninguna sem
er steeda til bess ad hvetja folk ad
fylgjast med og nyta sér pegar fram
lida stundir.

,Petta er ni svona akvedin til-
raunastarfsemi hja okkur sem vio
erum vissulega spennt fyrir. Hug-
myndin er ad vera til ad mynda
me0 vidburdi { hddeginu; méalping,
listamannaspjall, ndmskeid og sitt-
hvad skemmtilegt. bad er alltaf mik-
ill fjoldi félks 4 ferdinni hér 1 mid-
beenum og vid viljum endilega fa
sem allra flesta til pess ad lita inn
og taka patt { pessari miklu grésku
med okkur. magnus@frettabladid.is

Apply now for the BA (Hons)

in Acting co

rse in London

Acting auditions in Reykjavik
14 Mars 2015

email info@scienceofacting.com
for more information
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a4 (0) 20727200279
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SYNINGARSTJORINN ,,\;innan vid ad velja inn verk hefur verid gridarlega mikil en ad sama skapi dkaflega skemmtileg,” segir

Hafpor.

FRETTABLADID/GVA

VONA AP AHORFENDUR UPPLIFI EIGIN TILFINNINGAR

e

EINN AF SYNENDUM ,,Eg er buin ad vera i portrettinu i 20 ar,“ segir Gudrun Palina.

FRETTABLABDID/GVA

,Eg vann pessi verk i Berlin {
jandar til mars i fyrra. Fékk styrk
sem baejarlistamadur Akureyrar og
notadi hann til dvalarinnar. Leerdi
i Hollandi, hef buid pridjung af
avinni erlendis og hafdi sambdnd
i Berlin. Eg syndi nokkrar syningar
i minni kantinum a Akureyri i
kjolfarid.

Eg er buin ad vera i portrettinu
i 20 ar, nota ljésmyndir, ymist af
mér eda einhverjum nakomnum
mér, en vona ad dhorfendur upplifi
frekar sjdlfa sig og eigin tilfinn-
ingar pegar peir virda paer fyrir
sér.” Gudriin Pdlina Gudmundsddttir

n. §

KAMMERSVEITIN ,Rétta stemningin var alltaf til stadar,” segir medal annars { ddmnum.

FRETTABLADIB/ERNIR

Ur drvaentingu yfir i andakt

TONLEIKAR % % % %

Verk eftir Huga Gudmunds-
son, Dobrinka Tabakova og
Haflida Hallgrimsson
Kammersveit Reykjavikur

4 Myrkum musikdogum

i NORPURLJOSUM | HORPU
SUNNUDAGINN 1. FEBRUAR

Lokaténleikar Myrkra musik-
daga skortudu frumflutningi a
verki eftir Huga Gudmundsson.
Kammersveit Reykjavikur 1€k pad
undir stjérn Bernhards Wilkin-
son. Detta var einleikskonsert par
sem { adalhlutverki var évanalegt
hlj6ofeeri: Kantele. Pad er nokk-
urs konar harpa sem liggur flot &
bordi. Hin er eettud fra Finnlandi
og er litil, inniheldur um 40 strengi,
u.p.b. 60-80 sm long. Hljdmurinn
minnir & smagerdar bjollur og er
einkar sjarmerandi. Roddin er afar
veikburda, og bess vegna parf ad
magna hana upp 4 ténleikum, sér-

staklega pegar htin parf ad heyrast
yfir heila kammersveit.

Eg er 4 pvi ad pad hefdi matt
haekka adeins i henni 4 ténleikunum
nu. Einleikarinn hét Eva Alkula fra
Finnlandi, hin spiladi gleesilega en
var ansi oft yfirgnaefd af hljomsveit-
inni. Pad var synd, pvi ténlistin var
falleg. Hin bar nafnid Alkul, sem er
dregio af nafni einleikarans. Mogu-
lega matti greina einhvern kulda {
ténlistinni, sem var vissulega dalitio
fjarlaeg. Pad var i henni tregi, en
samt var hin ekki drungaleg. bvert
a4 moti var i henni skdldskapur sem
var akaflega hrifandi.

Neest 4 dagskra var sellékonsert
eftir bdlgarska konu ad nafni
Dobrinka Tabakova. bar var Sig-
urdur Bjarki Gunnarsson i ein-
leikshlutverkinu. Hann virkadi
nokkud 6oruggur 4 stoku stad, en
annars var leikur hans kraftmikill
og margbrotinn. Ténlistin krafdist
lika tilprifa, hin var mjog drama-
tisk, myndreen, nanast eins og hin
veeri samin fyrir kvikmynd. Helj-

arinnar atok attu sér stad i henni,
allt frd myrkri stemningu { upphafi
yfir { mikla andakt i lokin. Hugsan-
lega matti tilka pad sem ferdalag tr
myrkrinu yfir { [jésio.

Eftir hlé var 4 efnisskranni
Double Image fyrir strengjasveit
eftir Haflida Hallgrimsson. Pad
er umritun a strengjakvartett nr.
2 eftir hann. Petta er frabzer ton-
smid, einstaklega déleidandi. Sorgin
svifur yfir votnunum. Pé er ténlist-
in ekki frahrindandi, heldur falleg,
haeg umbreyting dr 6rveentingu yfir
i hadstemmdan innileika.

Kammersveitin spiladi 61l verkin
pryodilega, pétt hiin hefdi kannski
matt vera meira samtaka i pvi sio-
asta. Rétta stemningin var alltaf
til stadar, skdldskapnum var avallt
miodlad til dheyrenda i 6mengadri
mynd. P4 skipta faeinir hnokrar
litlu m4li. Pannig 4 bad einmitt ad
vera. Jénas Sen

NIDURSTADA: Magnadir ténleikar
Kammersveitar Reykjavikur.
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PORVALDUR BJARNI Nyr ténleikastjéri Menningarfélags Akureyrar segir bjart fram undan i starfi Sinféniuhljémsveitar Nordur-

lands.

FRETTABLADID/DANIEL RUNARSSON

Aukning lifsgaeda
i svona hljomsveit

A sunnudaginn flytur Sinféniuhljémsveit Nordurlands Beethoven og Brahms
i Hofi og Porvaldur Bjarni Porvaldsson, nyr ténlistarstjori Menningarfélags
Akureyrar, segir fra tonleikunum og oflugu starfi i kringum sveitina.

Um sidustu dramoét ték Porvaldur
Bjarni borvaldsson vid starfi
tonlistarstjora Menningarfélags
Akureyrar. Porvaldur Bjarni er
kannski pekktastur fyrir storf
sin { poppheiminum, m.a. { hljém-
sveitinni Todmobile, er mennt-
adur { klassiskum gitarleik og
hefur einnig starfad sem ténlist-
arstjori, upptokustjori og tén-
skdld. Menningarfélag Akur-
eyrar rekur Sinféniuhljémsveit
Nordurlands, Leikfélag Akur-
eyrar og Hof pannig ad pad er
i morg horn ad lita hja Porvaldi
Bjarna inyju og spennandi starfi.
A sunnudaginn veroda i Hofi stor-
ténleikar Sinféniuhljémsveitar
Nordurlands par sem flutt verda
verk eftir Beethoven og Brahms
svo pad er ekki verid ad rédast a
gardinn par sem hann er laegstur.

LFyrstu stéru ténleikarnir &
nyju ari voru nina i jandar, Allt er
betra med brassi, og ni er komid
ad klassikinni. A sunnudaginn
er pad sinfénia nr. 2 eftir Beet-
hoven og Pianékonsert nr. 1 eftir
Brahms. Sidan tekur vid réman-
tikin um paskana med Eldfugl-
inum eftir Stravinsky auk verka
eftir Tsjajkovski og Barték. A
pbeim ténleikum kollum vid til
unga f6lkid i Ungsveit Sinféniu-
hljémsveitar Islands og nemendur

vida ad ur tonlistarskélum og par
4 medal ad sjalfsogdu hédan fra
Akureyri. Petta felur i sér frabaert
teekifeeri fyrir petta unga félk ad
vinna med atvinnuménnum og pad
er meiri hefd fyrir pvi hér fyrir
nordan ad tengja svona saman a
milli kynsléda.

Pannig felast i pvi baedi kostir
og gallar ad vera med hljémsveit-
ina verkefnarddna pé svo ad fastur
kjarni hafi métast i kringum petta
starf. Helsti kosturinn er ad vid
getum brugdist vid og verid vak-
andi fyrir hugmyndum. Hja stéru
hljémsveitunum er allt meitlad i
stein langt fram { timann en vid
getum frekar stokkid til og farid
i pad sem kallar 4 okkur hverju
sinni.

Ténleikarnir 4 sunnudaginn
eru svona beir klassiskustu sem
vid erum med { vetur. Hljém-
sveitarstjori verour Gudmundur
Oli Gunnarsson og svo verdur hja
okkur mjog flottur piandleikari
al spila Brahms a0 nafni Aladar
Racz fra Rimeniu sem hefur spil-
ad vida um verold og fengid mikio
lof fyrir.

bad er lika sérstaklega gaman
al setja pessi tvo tonskald saman
pvi ad Brahms byrjadi seint
ad skrifa sinféniur vegna pess
ad hann var undir svo miklum

9 Eg zetla lika ad
vinna ad pvi ad fa unga
folkid inn a ténleika hja
okkur og get vonandi
nytt reynslu mina ar
rokkinu i peim efnum.

ahrifum fr4 Beethoven. Leit svo
upp til hans ad hann pordi ekki
ad semja ef svo ma segja. betta er
dkaflega greinilegt { fyrstu sin-
foniu Brahms en par endurémar
stef 9. sinféniu Beethovens. Fyrsta
sinfénia Brahms hefur pvi af gér-
ungunum stundum verid kollud
10. sinfénia Beethovens. Svo ma
til gamans geta pess ad pegar SN
hefur flutt 2. sinféniu Beethovens
a sunnudaginn pa verodur hljéom-
sveitin budin ad flytja allar hans
sinféniur nema pa niundu, pannig
ad pbad er spennandi framtid i
naesta verkefnadri.

Eg etla lika ad vinna ad pvi a0 fa
unga f6lkio inn & ténleika hja okkur
og get vonandi nytt reynslu mina dr
rokkinu i peim efnum. M4&lio er ad
bad er svo gridarleg aukning lifs-
gaeda fyrir 18.000 manna baejar-
félag a0 hafa hljomsveit sem pessa
og vid verdum bvi ad hlda vel ad
henni.“ magnus@frettabladid.is

Akall i listasafni Arnesinga

Listasmidja og leidsogn Asthildar B. Jénsdéttur um syninguna Akall & sunnudag.

I listasafni Arnesmga stendur na
yfir syningin Akall med verkum
eftir tuttugu og fjéra myndlistar-
menn. Asthildur B. Jénsdéttir syn-
ingarstjori valdi verkin fyrir syn-
inguna med pad i huga ad pau eiga
pad 61l sameiginlegt ad vekja gagn-
ryna hugsun sem hvetur dhorfendur
til ad taka afst6ou til peirra mélefna
sem verid er ad vinna med hverju
sinni og krefur pa jafnvel til patt-
toku.

A sunnudaglnn mun Asthildur
bjéda upp 4 leidsogn um syninguna
og i framhaldinu bjéda patttak-
endum ao taka patt { listasmidunni
Okkar nattira — minar éskir fyrir
framtidina. Fyrir er i listasmidjunni
békverkid Okkar nattira — minar
oskir fyrir framtidina sem ung-
menni 4 Sudurlandi unnu i tengslum
vi0 syninguna og eru enn ad. Med
patttoku vill Asthildur hvetja gesti

iSLENSKIR FUGLAR Verk eftir Brynd|5|
SnaebJornsdottur og Mark Wilson er &
syningunni Akall f Listasafni Arnesinga.
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safnsins til ad taka virkan batt og
skoda um leid eigin lifsvidhorf til
maélefnisins.

Verkin & syningunni velta medal
annars upp vangaveltum um fegurd
i hinu sméa, samhengi hluta og vio-

fangsefna, margslungnu sambandi
nattirunnar og hins manngerda,
edli flokkunarkerfa og neyslu-
hyggju.

Adgangur 4 syninguna er 6keypis
og allir velkomnir. -mg
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LOFAR GODU EFNI Oskar Logi Agusts-
son, songvari og gitarleikari hljomsveit-
arinnar Vintage Caravan.  MYND/MATHILDE

L]

Vildum komast

y L 4 ! 4 y ¥y o
ut ur studidéinu
»Eftir tveggja og halfs vikna
vist 1 félagsheimilinu Brautar-
tungu { Borgarfirdi { jantar
vorum vid komnir med nyjustu
plotuna okkar sem vid erum
a0 mixa bessa stundina,” segir
Oskar Logi Agtstsson, songvari
og gitarleikari hljomsveitarinn-
ar Vintage Caravan.

Hljémsveitinni fannst hin
purfa ad komast tr stidiéinu
og spila nyja efnio fyrir félk
i bland vid hid gamla efni og
efnir pvi til ténleika & Gauknum
ikvold. ,Nyja efnid lofa einstak-
lega gd6odu,“ baetir Oskar Logi
vio.

,betta verdur svaka veisla,
vid fengum til lids vid okkur
hljémsveitirnar ONI og Church-
house Creepers sem eru flott
og upprennandi rokkbond fra
Akureyri og Neskaupstad.“

Husio er opnad klukkan 21.00
og kostar 2.000 krénur inn. -glp

LAUGARDAGUR

HVAD?
HVENZAR?
HVAR?

07. FEBRUAR 2015

Tonleikar

15.00 Karlakérinn Esja heldur ténleika i
Hateigskirkju undir yfirskriftinni Fyrir
freegdina. Sérstakir gestir eru kvenna-
kérinn Katla og strengjakvartettinn
Dynjandi. Midaverd er 2.500 krénur.
20.00 Ténlistarsyningin Bat out of Hell
i Eldborgarsal Horpu i kvdld. Bat out
of Hell er mest selda erlenda platan

4 [slandi og er afrakstur samstarfs
Meatloaf og lagahofundarins Jim Stein-
mans. Midaverd fra 4.990 krénum.
20.00 Pianistinn Jorge Luis Prats
heldur einleiksténleika i Nordurljésasal
Horpu. Midaverd er 3.900 krénur.
21.00 Songvarinn Svavar Knutur & Café
Résenberg i kvold.

21.00 Listamadurinn Oberdada

von Brutal frumflytur anti-
musikverkid PNTGRMTN,
Lkammeréperu” i fimm
pattum fyrir rodd, raf-
bassa og tolvur i Mengi

i kvold. Hasid opnar
klukkan 20.00 og mida-
verd er 2.000 krénur.
21.00 Hipphopphljém-
sveitin Cheddy Carter
frumflytur nytt efni &
Kexi Hosteli. T6n-
listarmadurinn
Vrong mykir
hljéo-
himnur
gesta ddur
en Cheddy
Carter
stigur &
stokk.
Adgangur
er 6keypis.

21.00 The Vintage Caravan, ONI og

Churchhouse Creepers & Gauknum. Husid

opnar klukkan 21.00 og midaverd er
2.000 krénur.

22.00 Hljémsveitin Prins PAI6 spilar &
Graena hattinum, Akureyri. HUsi® opnar
klukkan 21.00 og midaverd er 2.500
krénur.

23.30 Hljémsveitin Hellvar 4 [slenska

Rokkbarnum i kvold. Adgangur 6keypis.

23.55 Ulfur Ulfur, Emmsjé Gauti og Dj

Oli Geir koma fram { Gamla Kaupfélag-

inu, Akranesi. Midaverd 2.000 krénur.

Leiklist

14.00 Moguleikhusid frumsynir
Eldbarnid, hamfaraleikrit fyrir born {
Tjarnarbié. Midaverd er 2.900 krénur.

Opnanir

17.00 Syningin View of Motivation
med verkum eftir Rakel McMahon
verdur opnud i Hverfisgalleri i kvéld.
12.00 Syning Thoru Karlsdottur,
Skilyrdi: Frost verdur opnud i vestursal
Listasafnsins a Akureyri.

Syningar
21.00 Syningin Laddi- Allt pad

besta i Baejarbi6i i kvold. Mida-
verd er 3.900 krénur.

Namskeid

11.00 Namskeid a vegum Fugla-
verndar og Gardyrkjufélags [slands
um gardfugla i Sidumula 1.
Steinar Bjorgvinsson
fuglaskodari fraedir
boérn um hvernig a
a0 fédra smafugla
og kennir peim
ad bua til fugla-
féour. Adgangur
Okeypis.

PRINS POLO

Kvikmyndir

20.00 Sundbié
i Sundholl

Reykjavikur i kvéld. Kvikmyndin Psycho
eftir Alfred Hitchcock verdur synd.
Adgangur Okeypis.

Uppakomur

14.00 Bingé til styrktar gongudeildar
Blédmeina- og krabbameinsdeildar
Landspitalans i safnadarheimili Breid-
holtskirkju.

Malping
13.00 Malping um Hafstein Gud-
mundsson, honnud, békagerdamann,

kennara, prentsmidjustjéra og boékadit-
gefanda i Pj6darbokhlodu.

Tonlist

16.00 Minningarstund um Stellu
Hauksd6ttur trubador verdur haldin &
Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig 8.
20.00 Trubadorarnir Andri og Gardar a
Dubliner { kvéld.

20.00 Dj Margeir vs Livia Giammaria &
Dolly i kvéld.

21.00 Dj PIuté peytir skifum & nedri
haedinni & Paloma i kvold.
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21.00 Dj Houskell & Omar Borg beyta
skifum 4 efri haedinni & Paloma.

21.00 Dj Reagan og Gorbachov peytir
skifum a Hdrra i kvold.

22.00 Trubadorarnir Arnar og Ingunn
4 English Pub i kvéld. [ kjélfarid fylgja
svo tribadorarnir Eiki og Steini.
23.00 Ingvar Grétarsson og félagar
leika og syngja & Ob-La-Di-Ob-La-Da,
Frakkastig 8. Adgangur dkeypis.
23.30 HIjémsveitin Span & Ranni.
Midaverd 1.500 krénur.

23.45 Dj RETROS 4 Kaffi Ast, Akranesi.

Fyrirlestrar

16.00 Heimspekingurinn og svidslista-
fraedingurinn Bojana Cvejic fjallar um
rannsékn sina & samfélagi perform-
ansins a Dansverkstaedinu, Skulagotu
30 i tilefni af Reykjavik Dance Festival.
Okeypis er inn & fyrirlesturinn.

Markadir

13.00 Fléamarkadur { kjallara Hins
Hussins i dag.

- Bamgp.

==

PIPAR\TBWA - SIA - 144158

Sélustadir Bambo Nature:

Bambo Nature .

Umhverfisvaenar og ofnsemisprofadar bleiur

Bambo Nature bleiurnar eru einstaklega mjikar og
beegilegar. bzer eru afar rakadraegar og ofnsemisprofadar
auk pess sem gott snid og teygjur i hlioum gera pad ad
verkum ad paer passa barninu fullkomlega.

Bambo Nature - er annt um barnid pitt.

!.mjg rREKSTRARLAND VIDIR 5

SUNNUDAGUR

HVAD?
HVENAR?
HVAR?

08. FEBRUAR 2015

Tonleikar

16.00 Basunuleikarinn Carlos Caro
Aguilera og piandleikarinn Astridur
Alda Sigurdardéttir i Kaldalénssal

Horpu 4 sunnudag. Midaverd er |
3.000 krénur. La |

Félagsvist

14.00 Félagsvist i Breidfirdinga-
bda. Allir velkomnir.

Hatidir

11.00 Hugleidsluhatidin Fridseeld

i febrdar verdur opnud med hop-
hugleidslu i R4dhusinu.

Kvikmyndir

10.00 Hellraiser synd & pynnkubi6i
Priksins.

15.00 Sovéska kvikmyndin Venju-
legt aevintyri fra 1978 verdur synd
i MiR-salnum, Hverfisgétu 105.
Myndin er byggd a samnefndu
leikriti eftir Jevgenij Shvarts og
hefur verid kynnt sem heim-
spekilegt aevintyri fyrir fullordna.
Adgangur 6keypis.

Uppakomur

13.00 Krakkajéga undir stjérn Alfrin-
ar Helgu Ornélfsdéttur & Heimilislegum
sunnuddgum & Kexi Hosteli. Enginn
adgangseyrir.

Dansleikir

20.00 Dansad verdur Félagsheimili eldri
borgara i Reykjavik i Stangarhyl 4, &
sunnudagskvold. Hljémsveit Hussins leik-
ur fyrir dansi. Félagar taki med sér gesti.
Adgangseyrir er 2.000 krénur en 1.600
krénur gegn framvisun félagsskirteinis.

Ténlist

21.00 Trubadorinn Ellert & English Pub.
21.30 Nicolas Kunysz verdur & Hdrra.
Okeypis inn.

21.30 Rafduéio MANKAN & Hurra &
sunnudagskvold.

22.00 Dj Harry Knuckles peytir skifum
4 Paloma.

22.00 Trubadorinn Andri & Dubliner &
sunnudagskvold.

Leidsdgn

14.00 Okeypis leidsogn
med Ingu Laru Baldvins-
déttur um greiningarsyn-
inguna Hvar, hver, hvad? {
Pj6dminjasafninu.
14.00 Leidsogn og
fjolskyldusmidja med
Asthildi B. J6nsdéttur um
syninguna Akall i Listasafni
Arnesinga.
14.00 Vigdis Finnbogadéttir
mun ganga um syninguna
Ertu tilbdin, fru forseti?
sem stendur yfir i Honn-
unarsafni [slands.
Upplysingar um vio-
burdi sendist d hvar@
frettabladid.is

Adalfundur
Félags leiosogumanna

verdur haldinn 24. febraar 2015 kl. 20.00
a Restaurant Reykjavik, Vesturgotu 2.

Venjuleg adalfundarstorf.

\ Stiémin /

N\
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Lofa g60u studi a laugardaginn

Hipphopphljémsveitin Cheddy Carter spilar & ténleikum a Kexi hosteli i kvold.

,Vid stofnudum bandid i upphafi
ars 2014. Addragandinn var sé ad
vid vorum med stidié niori { bee
og fluttum padan i nytt stidié. Svo
férum vid ad vinna ténlist par og
petta nyja hisnaedi hafoi pau dhrif
4 okkur ad st ténlist sem vid vorum
ad gera bar passadi ekki undir pau
formerki sem vid hofoum verid
ad vinna undir adur,“ segir Ivar
Schram, eda IMMO, einn medlima
hipphopphljémsveitarinnar Cheddy
Carter sem einnig er skipud peim
Helga Pétri Larussyni og Ragnari

Toémasi Hallgrimssyni eda Fonetik
Simbol og Charlie Marlowe.

Hljémsveitin heldur i kvold sina
fyrstu ténleika.

Cheddy Carter hefur fram til
bessa haldio sig 1 stddiéinu ad
semja log, taka upp og hafa gaman.
Dbeir lofa ad yfirfeera stemninguna
yfir 4 Kex i kvold og Ivar lofar
gbéou studi. ,,Ténleikarnir eru
svona D-vitamin sem skortir i ibda
& nordurhveli jaroar, eitthvad sem
vantar 4 Islandi 4 pessum tima
ars," segir hann og beetir vio: ,,Vid

” Tonleikarnir eru
svona D-vitamin sem ad
skortir i ibia a nordurhveli
jardar, eitthvad sem
vantar & islandi & pessum
tima ars.

aetlum bara ad flytja login og gera
pbad sem vid gerum i stidiéinu, hafa
gaman.

Ténleikarnir verda 4 Kexi hosteli
og hefjast klukkan niu. Adgangur
er 0keypis. -glé
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i STUBI Strakarnir verda hressir & Kexi hosteli i kvold.

MYND/fVAR SCHRAM

Laugardagur kl. 21.00

Laddi - Alit pad besta
Baejarbié

Syningin fleytir rjdmann af
tveimur vinsaelustu syningum
Ladda, Laddi 6-tugur og Laddi
lengir lifid, og ma
fastlega reikna

med pvi ad < o
hlaturtaugarnar ('F ‘j
verdi kitladar r "
allverulega 4

syningunni.

Sunnudagur kl. 14.00

Leidsogn um Ertu
tilbuin, fru forseti?
Hoénnunarsafn islands

Vigdis Finnbogadéttir gengur
um syninguna
Ertu tilbdin, fra
forseti? sem nu
stendur yfir {
Honnunarsafni
[slands. Einstakt
taekifaeri til pess
ad fa ad skygg-
nast a bak

vio tjoldin.

Sunnudaginn kl. 11
Fridsaeld i febraar -
Opnunarhatid
Raohus Reykjavikur

Hugleidsluhatidin Fridsaeld i fe-
brdar verdur sett & sunnudaginn
med héphugleidslu i Radhusinu.
Hatidin samanstendur af yfir
sjotiu fjolbreyttum og frium

FEI

... myndir / verd
facebook: gallerisautjan

Taktu patt i fermingarleik
a instagram #galleri17ferming

Oaller sauljan

Kringlan | Smaralind
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~Falleg margradda
proskasaga ... [jomandi
skemmtileg bok."

MAGNUS GUDMUNDSSON / FRETTABLADID

~Falleg, fyndin og
a koflum skerandi
hjartnaem saga.”

WALL STREET JOURNAL

~Eftirminnileg saga
um manngasku,
hugrekki og undur."

KIRKUS REVIEWS

{-} wwuw.forlagid.is | Bdékabuid Forlagsins | Fiskisl6d 39
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Islensk nyskopun ber avoxt

Nyr islenskur bjér & markad sem er blanda af lagerbjér og avaxtadrykkjum.

,Drykkurinn er algjorlega ein-
stakur 4 heimsvisu, pad er ekkert
sem kemst ndleegt pessum,“ segir
Guoni Por Sigurjénsson, voru-
bréunarstjori Olgerdarinnar, um
nyja aldinbjérinn Sélbert bar sem
bjoér og avaxtadrykkjum er bland-
ad saman.

,betta er islensk nyskopun
eins og hun gerist best og hofum
vid verid ad vinna ad drykknum {
um tvo ar. Olgerdin hefur mikla
reynslu af pvi ad blanda saman

0li og gosdrykkjum og su pekking
nyttist vid gerd Sélberts.

Nafn drykkjarins ber dneitan-
lega sumarlegan blae en pad festist
vid drykkinn snemma i ferlinu. ,,\Vid
vildum sérislenskt nafn sem myndi
sameina annars vegar léttleikann og
sumarid og svo hins vegar beiskleika
bjorsins,” segir Gudni Por.

Olgerdin hefur verio framsaekinn
drykkjarvoruframleidandi og skipar
vorupréun stéran sess eins og Borg
Brugghus hefur medal annars synt.
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GUDNI
POR
Vorupré-
unarstjori
Olgerdar-
innar er
anaegdur
med
drykkinn.
FRETTABLAD-
IB/ERNIR

Star Wars-safnio er
metio a 300 pusund

Iris Bjork Réberts hefur safnad Star Wars-figirum i taep tuttugu ar. Mikilvaegt er
ad figururnar séu enn i pakkningunum. Verdmaetid eykst med hverju arinu.

Grafiski hénnudurinn fris Bjork
Réberts hefur safnad Star Wars-
figtrum i teep tuttugu ar og a hin
yfir 70 til 80 slikar, sem enn eru i
pakkningunum. Verdmeeti peirra
eykst med hverju arinu en i dag
er safnid metid 4 ad minnsta kosti
300 pisund krénur.

,Petta byrjadi pannig ad pegar
ég var i skéla i Kaliforniu fér ég
a einhverja bilskirssolu. Par var
kona ad selja i gardinum sinum og
barna voru einhverjir sex karlar
i pakkningunum. Eg spurdi hana
hvort ég meaetti kaupa pa og hin
sagoi: ,,J4, sonur minn vill ekk-
ert med petta hafa lengur*. Eftir
betta byrjadi ég haegt og rélega
a0 safna,“ segir hinn 26 ara Star
Wars-adddandi, sem einnig er
meo prja Star Wars-haoflar.

Dbessar fyrstu sex figdrur
voru m.a. Svarthofdi, Lea prins-
essa, Logi geimgengill og Storm-
trooper. , Eg byrjadi &4 adalpers-
6nunum en mér finnst nina
skemmtilegast ad safna peim
sem eru kannski ekki { adalmynd-
unum og sumar eru bara i nokkr-
ar sekindur & skjanum.“ Hun
hefur { gegnum 4rin helst keypt
figtirur 1 gegnum siduna eBay en
einnig fengid peer ad gjof.

A0d sogn Irisar Bjarkar eru
elstu figdrurnar hennar pvi
midur ekki eldri en 20 ara, flest-
ar framleiddar 4 arunum 1995
til 1998. Han hefur sett sér pad
markmid ad eignast paer elstu,
fra pvi fyrstu Star Wars-mynd-
irnar komu at 1977 til 1983, i
pakkningunum. Eins og stadan
er nlina 4 hin adeins 12-15 slikar
og hafa pakkningar peirra allra
verid opnadar.

Verdmeetasta figiran hennar,
Weequay, er i toppstandi metin
a allt ad 400 dali, eda ramar S0
ptisund krénur. Hennar udtgafa
er aftur 4 méti metin 4 200-250
dali, eda 25-30 pisund krénur, pvi
pakkningarnar eru ekKi upp 4 sitt
besta. ,,Eg hef sé0 svona karl opn-
adan [4r pakkningunni] og pad er
bao sorglegasta sem ég hef sé0.

Hin segir ad verdmaetustu
figarurnar séu paer sjaldgzefustu.
Oftast paer sem hafa verid fram-
leiddar 1 faum eintokum, yfirleitt
vegna galla i prentun, t.d. ef vit-
laus mynd hefur verid & pakkning-
unni. Einnig eru figtdrur sem hafa
t.d. bara verio gefnar tut 1 Mexiko,
vegna pess ad ekki var talio ad
markadur veeri fyrir peer { Banda-
rikjunum, verdmeetari en adrar,

Stutt er sidan breskur safnari,
sem a 10 pisund Star Wars-figur-
ur, seldi eina slika af Boba Fett
fyrir riamar brjar og halfa millj-
6n kréona. Hin var ad sjalfsogou
enn i pakkningunni. Peninginn
eetlar hann ad nota upp { dtborg-
un & nyju hasi.

HJA SAFNINU fris Bjork Réberts gladbeitt hja Star Wars-safninu i stofunni heima
hja sér.

Iris Bjork segist hafa byrj-
ad ao safna figirunum af dhug-
anum einum saman en nina er
betta ordin meiri fjarfesting.
»Mér finnst mjog gaman ad hafa
betta hja mér og horfa & petta.
Um leid og ég er buin ad taka
figdiruna dr pakkningunni finnst
mér hin 1j6t,“ segir hin og beetir
vid ad 6llum sem koma til hennar
i heimsékn finnst safnid hennar
mjog merkilegt en pad er geymt
i glerskap i stofunni.

Strakar eru sérstaklega
dhugasamir um safnid en keer-
asta Irisar er ekki eins spennt.
»HUn er ekkert svo hrifin af
bvi ad hafa petta i stofunni en

| L e
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FiIGURUR
Hluti af
figirunum
hennar [risar
Bjarkar.

” Petta byrjadi pannig
ad pegar ég variskdlai
Kaliforniu fér ég a ein-
hverja bilsktirss6lu. Par
var kona ad selja i gard-
inum sinum og parna voru
einhverjir sex karlar i
pakkningunum.

ég held a0 hiin sé bidin ad gef-
ast upp,” segir Iris Bjork og
hleer. ,,Vonandi i framtidinni ef
ég verd komin med hus ba get
ég haft sérherbergi fyrir petta.“

freyr@frettabladid.is




Noi Sirius kynnir:

Noa Sirius
Lakkris Rjomasikkuladi

I'séehverri sigu er hetja. | pessari eru par tvar.

-
% Noa Lakkris er ekta islenskur lakkris. Hann er s@tur og kriftugur i senn. Hann er lungamjikur, med djipu

|akkeisbragdi og anisundirtdni, sem tryggir pér alveg einstaka bragdupplifun. Sirius sikkuladi pekkja islendingar. vel®
og hafa 4tt i astarsambandi vid um arabil. Hid silkimjiika Sirius rjomasikkuladi bradnar uppi i bér og i Noa Lakkeis
hitum i rjomagiikkuladi umlykur pad mjikan lakkrisinn, sem er einmitt proadur il ad fara einstaklega vel med sikkulai.
8aman mynda N6a Lakkris og Sirfus rjsmasikkuladi‘episka bragdupplifun®em pd dtt hreinlega eftipdd elska:
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y Quality Cocoa
Lakkl—llg fora Better Life

Réttn brogdid Sjalfberni - Samfélags4 .
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Syningartimar

‘ SEVENTH SON 8,10:10 (12)
e SVAMPUR SVEINSSON 20 1:50, 4,6 (1]
SVAMPUR SVEINSSON 3D 1:50, 4 (1)

M| MORTDECAI 8 O

2| PADDINGTON ISLTAL  1:50,4,6 (1)
BLACKHAT 10:15 [16)

HOBBIT 3 3D (48R) 6,9 (12)

FYRSTA STORMYNDINJARID,2015

l0G|FZRDU[OKKU IlR,N_IZA_ITRIX

(EINSSON
{I} HPE 3
v I'II:I" BURAL LANDI

SYND MED {SL. 0G ENSKU TALI
OSKARSTILNEENINGAR

m.a. Besta myndin - Besti leikari i adalhlutverki
Besta leikkona i aukahlutverki - Besti leikstjori

TMOGNUD AVINTYRAMYND MED CHANNING
_“TATUM 0G MILA KUNIS | ADALHLUTVERKUM

INSPIRING'

“FASCINATING
& THRILLING”

OSKARSTILNEFNINGAR
‘m.a. BESTA MYND ARSINS
Besti Leikari f adalhlutverki - Bradley Cooper

AMERICAN SNIPER 0y

saymi® ALFABAKKA
JUPITERASCENDING 3D . 3:40 - 6:20- 8- 10:40

sammidm EGILSHOLL
JUPITER ASCENDING k. 2D:2:30 3D:5:20-8-10:40

JUPTER ASCENDING 2DVIPk. 2:30-5:20-8-10:40 2]  SVAMPURSVEINSSON&TA2D  k.2:30-5:30 (1]
SVAMPUR SVEINSSON&Tw.2D k. 1:30-2-4:10-6:20 i  SVAMPURSVEINSSON&T3D 1. 1-3:10 1]
SVAMPURSVEINSSONsTw.3D  1.1:30-3:40-5:50 M  THE SPONGEBOB MOVIE ExsicTa 2Dk 6 1]
THE SPONGEBOB MOVIE EnsiaTa 2D 1. 4:10-6:20-8:30 {8 WILD CARD 1w.8-10:40 Q
WILD CARD 1. 5:50 - 8:30 - 10:40 1 THEIMITATIONGAME  «.8-10:30

THEIMITATIONGAME 1.9 AMERICANSNIPER ~ 1.5:20-8-10:10 o
SEARCH PARTY 1. 10:40 BIGHERO6&Tu2D  k.1-3:30 [ 1]
AMERICANSNIPER ~ k.8-10:45 0 swmsdy KRINGLUNNI [
BIGHERO6&Tu2D k. 1:30-3:40 ¥ JUPTERASCENDING2D k.5:20-8- 10:40

savmidBy AKUREYRI
JUPITERASCENDING 3D k. 5:20- 8- 10:40
SVAMPUR SVEINSSON&LTa2D . 1:30
SVAMPUR SVEINSSONstTa3D k. 1-3:10
THE SPONGEBOB MOVIE ExsiaTa. 2D k. 5:50
THEIMITATION GAME k.8
AMERICAN SNIPER . 10:30
BIGHERO 6s.Ta. 2D K. 3:40

SVAMPUR SVEINSSON Tt 2D
SVAMPUR SVEINSSON&Ta.3D k.. 1:30-3:40-5:50 Il
THEIMITATIONGAME ~ «.4:10- 6:40- 8- 10:30
AMERICANSNIPER ~ .9:10
Ssumid® KEFLAVIK

JUPITERASCENDING 3D 1.8 10:40

SVAMPUR SVEINSSON&Ta.3D k. 1:30-3:40-5:50 i
THE SPONGEBOB MOVIE ExsicTa 2D k. 5:50

W 1-2-3:10 [1 ]

a
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Barnafjolskyldur fa
alla mida & barnaverdi

i FJBLSKYLDUPAKKINN

MINNST & MIBAR. AMK. 2 BRN A ALDRINUM 2-12 ARA

Midosala 6: @ Midi
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BAKPANKAR
Jons Sigurdar
Eyjélfssonar

ft heyrir madur um heettuna sem

stedjar a0 okkar ylhyra gagnvart
adgangshardri enskunni sem szekir a0
okkur tr 6llum attum. I somu ordraedunni
fylgja oft hvatningarord um ad vernda og
geyma gull petta i munni okkar. Pad er
gott og blessad en dugar skammt pegar
skopunarglod og -grod enskan szekir ad.
Nt dugir enginn varnarsigur heldur verd-
um vid ad sekja af krafti medan vid reyn-
um svo a0 halda hreinu { vorninni.

»

ﬁ -~y ISLENSKAN 4 bvi engan séns (e, sorri)

: “ nema ef vid gefum skdopunargafunni laus-
» an tauminn og breytum henni 4 alla kanta
medan vid vardveitum pad sem fér um

munn forfedra vorra. Ein nylundan sem
mér dettur { hug er ad faera sér i nyt
smaekkunarvidskeytio sem vid vissu-
lega eigum en notum helst til litid.

A SPANI er haegt ad bidja um cer-
veza ef mann pyrstir { bjor en lika
cervezita vilji madur litinn bjor.
Eins pekkjum vid petta smaekk-
unarvidskeyti i portigolsku par sem
Ronaldo litli verdur Ronaldinho.

Af tittlingum og peningalingum

VID EIGUM bennan fina ,ling“ eins og 1
stréklingur, eins er litill og vesaell madur
vesalingur. Pad veeri ad bera i bakka-
fullan leekinn ad reeda um titt pann er
vid karlmenn berum um okkur midja

og liggur 6bzettur hja gardi fra pvi ad
kaupakonur sdu Gretti liggja i lyngi eftir
sjésund mikid. Mikil not m4 hafa af lingi
pbessu, sjaid bara hversu skemmtilegra
ordid ,vettlingur* er heldur en ,vottur.“
Enginn skal b6 nota oroid , kerling“ til ad
hefna fyrir Gretti, nema ef heilalingur-
inn er { einhverju 6lagi eda kannski von-
brigdalingi { hjartlingi. Hins vegar mé
kalla litinn fugl fugling, sa er eygir litla
von getur borid vonlingi { hjartalingi og
sé er byr 1 litlu hdsi getur haldio til 1 hds-
lingi sinu. Sa sem feer 1itid tGtborgad feer
sidan peningaling en s& sem feer mikio
Gtborgad snyr sér til Gudrtinar Kvaran
professors en hin finnur kannski hentugt
steekkunarvidskeyti. Henni verdur érugg-
lega ekki skotaskuldling tr pvi.

EN NU lzt ég pistlingi bessum lokid
enda verd ég a0 fara ad drifa mig i vinn-
linguna.

Heard fékk snekkju i brudargjof

Johnny Depp hefur endurnefnt snekkju sem hann sigldi & med Vanessu Paradis.

Johnny Depp hefur endurnefnt snekkjuna sem hann sigldi 4 med
fyrrverandi dstkonu sinni og barnsmédur, Vanessu Paradis.
Leikarinn gaf nyrri eiginkonu sinni, Amber Heard, snekkj-
una i bridargjof og dkvad ad nefna hana Amphitrite eftir
forngrisku sjavargydjunni. Snekkjan hét 4dur Vajoliroja i hof-
udid & honum, Paradis og bérnunum peirra Lily-Rose og Jack.
Auk pess ad gefa Heard snekkjuna fékk leikkonan einnig
tvo hjaltlandssmahesta ad gjof. Hjonin giftust { Los Angeles
a pridjudag og tla ad endurnyja heitin { dag & Amber Beach,
sem er eyja i eigu Depp.
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Johnny Depp
og Amber
Heard aetla
ad sigla um
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Allir borga barnaverd

NANAR A WWW.SMARABIO.IS/BYLTING

DAGSKRA 06 MIDASALA ER A EMIBLIS

MERKTAR MED GRA-.NU OG APPELSINUGULU I BIOAUGLYSINGUM
SAMBIOANNA, KR. 1000 A GRENT OG KR.

A APPELSINUGULT

E_VINTYRA}EGA SKEMMTILEG
MYND FRA FRAMLEIDANDA
HARRY POTTER
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Believe ...l 1600 Jimmy's Hadll....... 20.00, 22.00
AndriogEdda.............. 16.00

Girlhood ............ccccoei . 1745 Leviathan.................... 15.00
Of mice and men.......... 2000 Whiplash................... 22.00

HAPPY HOUR A
BARNUM 17-20

4 Amphitrite.
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»Myndin er géé,
fyndin og fyrst
og fremst sénn.*
- FRETTABLADID

»Virkilega vel
heppnud raema.
Innileg og innihaldsrik
en umfram allt
drulluskemmtileg.*

- SKARPHEBINN,
DAGSKRARSTIORI RUV

»Myndin héfdar
til allra, ekki bara
handboltandttara.”

- SIGURBUR PALMI,
FORSTJORI SPORTS DIRECT A iSLANDI

»Svo skemmtileg,

falleg og umfram allt svo
sammanneskjuleg.

Lidur vel i hjartanu.*

- DRIFA ARMANNS,
LEIKMYNDAHONNUBUR

PROSKASAGA PJOBHETIU

HEIMILDARMYND

smﬁnn\ Bio HﬂSHﬂLMBiﬂ BORGAR(EBIO

, Frabzr og falleg
mynd. Lika fyrir folk
sem veit ekkert um
petta ageeta sport.”

- iSOLD UGGADOTTIR, LEIKSTIORI

,/Edisleg mynd sem

hreyf&i vid mér. Heibarleg

og hugrékk saga um
mann & timamétum.“

- SAMMI, TONLISTARMABUR

»,Spenna, drama
og frabaer hiimor.
faer 10 stig. Ekki
missa af pessari!*

- STEINARR LAR,
FORSTJORI KUKU KAMPERS

»Sténgin-slain-inn.
Djofull er Oli
Stef nett typa.”

- ORVAR POR, FORZETI HAUKA

,Mognud mynd,
personuleg, fyndin,
ljuf og dramatisk.*

- ANDRI SNAER, RITHGFUNDUR
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Luxus Urbeinadar erlendar
grisakoétilettur

Heil Grbeinud austurlensk 6nd
»crispy duck“ med hoisin soésu Eldhisiod, Rifinn gris -
og pénnukdkum Pulled Pork, 500 g
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Nagrannaerjur i Lundiinum og Liverpool

FOTBOLTI Tveir af hatrémmustu nagrannaslégum ensku rvalsdeildarinnar eru
4 dagskrd 4 laugardaginn pegar 24. umferdin hefst. Tottenham tekur 3 méti
Arsenal i barattunni um Nordur-Lundunir og pa heimsaekir Liverpool sam-
borgara sina i Everton & Goodison Park i 224. Merseyside-slagnum.

Liverpool hefur verid & miklum skridi ad undanfornu og unnid fimm af
sidustu sex leikjum sinum og innbyrt 16 stig af 18 mogulegum. Lidid hefur svo
sannarlega ekki sagt sitt sidasta i barattunni um Meistaradeildarsaeti.

Everton vann loks fétboltaleik i sidustu umferd eftir ad hafa ekki bragdad a
sigri sidan um midjan desember. Roberto Martinez stillir veentanlega upp nyja
manninum Aaron Lennon sem hann fékk ad Iani fra Tottenham. ,,Merseyside-
slagurinn er fullkominn leikur til ad byrja 4,“ segir Martinez.

Arsenal er einnig & géari siglingu med 42 stig, jafnmorg og Southampton.
Pad verdur aftur an Alexis Sdnchez sem er meiddur en getur huggad sig
vid pad ad hafa ekki tapad fyrir Tottenham i sidustu fjérum leikjum i 6llum
keppnum. Spurs er aftur & méti i finum gir pessar vikurnar og hefur adeins
tapad einum af fjértan sidustu leikjum i 6llum keppnum. -tom

PRIEYKI Sterling, Coutinho og Sturridge
eru allir klarir. FRETTABLADID/GETTY

12.45 Tottenham - Arsenal Sport 2
15.00 Aston Villa - Chelsea Sport 2
15.00 Swansea - Sunderland  Sport3  SJIONVARP AQ venju er n6g um ad
15.00 Man. City - Hull Sport4  vera & sportstoovum 365 en hér
15.00 QPR - Southampton Sport5  ti] hlidar mé sja ba leiki i enska
15.00 Leicester - C. Palace Sp_prt 6 og speenska sem verda
15.00 WBA - Hull St6d 3 sndir beint um heleina
15.00 Atlético - Real Madrid  Sport syndir beint u glp .
17.30 Everton - Liverpool Sport 2 bad e’r heil urpfqr(’) 1
18.00 Farmers Insurance  Golfstodin  ensku drvalsdeildinni
21.00 Real Sociedad - Celta ~ Sport2  0g Svo md enginn f
. missa af Madridar- b
SUNNUDAGUR 8. FEBRUAR slagnum 1 spaenska
12.00 Burnley - WBA Sport 2
14.00 Newcastle - Stoke Sport 2 E(él;?rﬁ}[l;lﬁl;; ;‘agr(;.ét)ur
16.05 West Ham - Man. Utd Sport 2 .
18.00 Farmers Insurance  Golfstsdin  1angt med ad afgreida
18.00 OKC - LA Clippers sport Spanarmeistarana ut =
20.00 Athletic - Barcelona Sport3  Ur titilbarattunni. ]
URSLIT
DOMINOS DEILD KK

FJOLNIR - SKALLAGRIMUR  88-78 (38-38)
Fjolnir: Jonathan Mitchell 27/11 frakost, David I.
Bustion 15/8 frakdst, Arnpér F. Gudmundsson 11/4
frakost/6 st., Rébert Sigurdsson 9/9 frakost/11

st., Gardar Sveinbjornsson 8, Valur Sigurdsson 7,
Olafur Torfason 6/5 frékdst, Danero Thomas 5.
Skallagrimur: Tracy Smith Jr. 23/13 frakdst,
Magnus P6r Gunnarsson 16, Sigtryggur Arnar
Bjornsson 16/5 frakost, Egill Egilsson 8/4 frakost,
Dadi Berg Grétarsson 6, Trausti Eiriksson 6/8
frakdst, David Asgeirsson 3.

STAPAN i DEILDINNI

KR 16 15 1 1585-1300 30

Tindastéll 16 12 4 1519-1373 24
Njardvik 15 10 6 1392-1310 20
Stjarnan 15 9 6 1332-1297 18
Pér 16 9 7 1504-1515 18
Snaefell 16 8 8 1418-1426 16
Keflavik 16 8 8 1339-1387 16
Haukar 15 7 8 1315-1306 14
Grindavik 16 7 9 1411-1451 14
Fjolnir 16 412 1333-1487 8
Skallagrimur 16 3 13 1282-1496 6
R 16 313 1366-1448 6

LEIKBANN Van Gaal fer i bann ad 6llu

Sbreyttu.

Van Gaal mét-
meelir kaerunni

FOTBOLTI Louis van Gaal, knatt-
spyrnustjori Manchester United,
saettir sig ekki vid dkaeru enska
knattspyrnusambandsins og
eetlar ad métmeela henni.

Van Gaal var akeerour fyrir
ummeeli sin eftir fyrri leikinn
gegn D-deildarlioi Cambridge
i bikarnum, en eftir hann sagdi
Hollendingurinn:

,Allt { kringum leikinn var &
moéti okkur: Vollurinn, ddmarinn
og studningsmennirnir.“

Adspurdur & bladamannafundi
i geer hvort hann myndi berjast
gegn dkeerunni sagdi Van Gaal:
»Auovitad mun ég gera bad. Eg
gerdi ekkert rangt.“

Hollendingurinn styrir Man-
chester United gegn West Ham
a utivelli 4 sunnudaginn 1 sidasta
leik helgarinnar i ensku trvals-
deildinni, en mal hans verdur svo
tekio fyrir { byrjun naestu viku.
A0 6llu 6breyttu 4 Van Gaal yfir
hofoi sér leikbann. -tom

Soguleg stund

FRJALSAR Meistaramét Islands

i frjélsipréttum innanhuss fer
fram um helgina i nyrri og glaesi-
legri frjalsipréttaholl FH i Kapla-
krika. Petta er i fyrsta skipti sem
FH-ingar bj6da heim 1 nyju holl-
ina 4 storméti sem pessu.

Mo6tid hefst klukkan 11.00 med
60 metra hlaupi karla og lang-
stokki kvenna.

Dagskranni lykur med 400
metra hlaupi kvenna klukkan
15.10, en svo & sunnudaginn er
keppt fra 11.00 um morguninn og
fram 4 midjan dag. -tom

FRETTABLADID/GETTY

Er heilmikio afall fyrir mig

Besti leikmadur Olis-deildar kvenna, Sigurbjorg J6hannsdéttir, er ur leik med slitid krossband. Petta er
i annad sinn sem hun slitur krossband. Hln segir aldrei hafa komid til greina ad gefast upp og haetta.

HANDBOLTI ,betta var eitthvad
sem €ég var biin ad buast vid sidan
ég meiddist. Pad er samt audvitad
leidinlegt ad fa stadfestingu 4 pvi.
Eg gat samt eiginlega sagt mér pad
fra upphafi,” segir besti leikmadur
Olis-deildar kvenna, Framarinn
Sigurbjorg Johannsdoéttir, en hin
er meo slitio krossband.

bad pyodir einfaldlega ad hin
spilar ekki meira 4 pessari leiktid
og 1 hond fer erfidur timi i endur-
heefingu hja pessari frabaeru hand-
boltakonu.

,betta er heilmikid &fall fyrir
mig. Petta er vist eitthvad sem
fylgir sportinu og litid vid bessu ad
gera. Eg verd bara ad fara ad hugsa
strax um pad hvernig ég zetla ad
vinna i pvi ad koma til baka sem
fyrst. Eg er stadrddin i pvi ad lata
pbetta efla mig,“ segir Sigurbjorg
4akvedin.

Neitar ad gefast upp

Hiun fer { adgerd vegna meidsl-
anna eftir fjérar vikur og i kjol-
farid tekur vid endurhaefing 1 sjo
til nfu ménudi.

,Eg er bara farin a0 horfa &
neesta timabil. Petta kemur allt {
litlum skrefum. Eg byrja & pvi ad
hjéla og svo eftir nokkra manudi
get ég vonandi byrjad ad hlaupa.
Eftir halft &r er ég vaentanlega
komin adeins inn 4 vo6llinn en ekki
ineina snertingu. Madur eykur vid
sig 4lagid eftir pvi hvernig endur-
heefingin gengur. bad er oft talad
um Atta til t6lf ménada ferli begar
folk meidist svona. Eg verd von-
andi klar einhvern timann { byrj-
un neesta timabils.“

Detta er { annad sinn sem Sigur-
bjorg lendir 1 pvi a0 slita kross-
band. Hun segir ekki koma til
greina ad gefast upp.

,,Nu er ég biin ad slita & badum

SKELLUR Meidslin eru mikid afall fyrir Sigurbjorgu sem hafdi aldrei spilad betur en

hnjam. Eg hafdi hugsad um bad
aour hvernig ég myndi bregdast
vio ef ég lenti 1 pvi a0 slita aftur.
Pad er eiginlega oOtrulegt hvad
ég for strax ad hugsa a0 ég yroi
4akvedin { pvi ad n4d mér aftur. Eg
fann ad viljinn var alltaf til stadar.
Pad kom aldrei upp i hugann ad ég
vildi heetta,” segir Sigurbjorg en
pbad hefur gengio afar vel hja henni
ivetur.

»Eg held ad 4huginn 4 handbolta
hafi aldrei verid eins mikill hja
mér og nina. Pad er biid ad ganga
svo vel ad pad var aldrei spurning
hja mér a0 vera bara jakvaed. Eg er
ekki fra pvi ad petta sé mitt besta
timabil fra upphafi. Petta er lika
biid ad vera ofsalega skemmtilegt

timabil. Par af leidandi er enn pa
sarara ao lenda i pessu nina. Ad
sama skapi er petta timabil svo
sannarlega eitthvad til bess ad
byggja a til framtidar. Eg er bara
spennt ad koma aftur inn i petta
skemmtilega 1i0.“

Hef fulla tru & lidinu

Fram er { 60ru seeti deildarinn-
ar i dag med einu stigi minna en
Groétta. bad segir sig sjalft ad pad
veikir 1i0i0 mikid a0 missa Sigur-
bjorgu 1t en hin hefur mikla trd a
liosfélogum sinum.

,bad verdur spennandi ad sja
peer i framhaldinu og ég hef fulla
trd 4 pvi ad 1idio veroi afram 1 topp-
barattu,” segir Sigurbjorg og pver-

i vetur.

FRETTABLADID/PJETUR

%9 Eg fann ad viljinn
var alltaf til stadar. Pad
kom aldrei upp i hugann
a mér ad ég vildi haetta.

Sigurbjorg J6hannsddttir

tekur fyrir a0 petta sé buid spil hja
lidinu par sem hin er meidd.

»Alls ekki. bad er langt i fra. bad
kemur alltaf madur { manns stad
og bad er engin undantekning a pvi
nina. bad er breidd 1 lidinu og ég
held a0 1i0id0 muni eflast viod betta.
Eg hef fulla trd 4 pvi ad pad muni
ganga vel hja stelpunum.“

henry@frettabladid.is

Petta eru asnaleg og gamaldags vinnubrogo

Hildigunnur Einarsdéttir er hugsanlega kominn i snemmbuid sumarfri sem ekki var gert rad fyrir.

HANDBOLTI , bag litur allt tt fyrir
a0 madur sé kominn i snemm-
buid sumarfri. Kési, fjérir mén-
udir fram undan hja mér,“ sagoi
landslioskonan Hildigunnur Ein-
arsdoéttir kaldheednislega en hiin
ma ekkert spila handbolta fyrr
en nzesta vetur par sem norska
handknattleikssambandid hefur
sett hana i fjégurra manada bann.

Forsaga malsins er su ad Hildi-
gunnur vildi komast fr4 Tertnes
og ur vard ad hin dkvad ad skella
sér til Molde par sem Einar Jons-
son er pjalfari. bar var hin 6rugg
um ad f4 a0 spila meira.

Pad var gengio fra ollu 4 réttum
tima, gengio fra greioslu i gegn-
um netbanka og rafreen kvittun
send til norska handknattleiks-
sambandsins. Pappirskvittun kom
svo degi sidar, en pa hafdi félaga-
skiptaglugganum verid lokad, og
baod reyndist ekki vera négu gott.

Norska sambandid neitadi ad
taka rafreenu kvittunina géda og
gilda og deemdi Hildigunni i bann
at timabilid.

,betta kom alveg flatt upp a
mig. Eg hef verio i halfgerou losti
sidan. Detta eru otrilega gamal-
dags vinnubrogd arid 201S. beir
vildu fa kvittun lika i pésti. Pad

ERFID STADA Hildigunnur bidur ni og vonast eftir farsaelli lausn & sinum malum.

FRETTABLADID/VALLI

vinnur enginn svona lengur. Detta
eru asnaleg og gamaldags vinnu-
brogd. Pad er voda audvelt fyrir
ba ad sitja fyrir aftan eitthvert
skrifbord og segja ad ég fai ekki

al spila. Nd er ég i banni i fjéra
manudi pvi peir geta ekki synt sma
lioleika. Vid geroum ekkert rangt.
bad er adeins gamaldags vinnu-
brogd sem eru ad bitna 4 mér.“

Gaeti farid til Pyskalands

Molde er buid ad afryja irskuro-
inum og liggur nidurstada i pvi
ekki fyrir. byski leikmanna-
glugginn er opinn til 15. februar
og begar hann lokast er endan-
lega buiid ad loka 6llum gluggum
fari svo ad afryjunin i Noregi skili
engum arangri.

,Pbetta er stuttur timi og allt
gengur eitthvad svo haegt. Eg hef
ekki hugmynd um hvernig betta
muni enda hja mér. Vio vorum
bjartsyn 4 ad petta myndi ganga i
gegn bar sem vi0 gdtum synt fram
a ao allt hefdi verid fragengio i
tima.“

Hildigunnur fér fra Tertnes
til pess ad spila meira en endar
hugsanlega med pvi ad fa ekki ad
spila minutu { viobét { vetur. bPad
verour ekki meira svekkjandi.-hbg
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Enginn annar a0 fara ad baeta pessi met i brao

[slandsmeta-formi pessa dagana og keppir & Meistaraméti [slands 1 frjalsum i Kaplakrlka dag.

Kolbeinn HOAur Gunnarsson er {

FRJIALSAR Pad er spurning hvort Islands-
metin i 200 og 400 metra hlaupi standist
dhlaup Kolbeins Hadar Gunnarssonar 4
Meistaramétinu i Kaplakrika um helgina
Dessi 19 dra Akureyringur sl6 baedi metin 4
Stérméti IR um sidustu helgl

,Pbetta var toppurinn 4 pvi sem er budid
a0 gerast. Mér leid mjog vel og ég var mjog
sattur,” segir Kolbeinn H6dur um sidustu
helgi. ,, Eg &tladi mér stéra hluti og ad na
pessu lagmarki en til pess purfti ég ad sla
mitt eigid met. Pad gerdist og pad var bara
auka a0 ég slé metid 1 200 metrunum lika

stressa sig yfir pvi,“ segir Kolbeinn sem slé
metiod 1 200 metra hlaupinu 4 laugardaginn.

»Eg er biinn ad vera spéd { bessum metum
en var ekki ad buast vid bvi ad sl4 bau endi-
lega ntina. Eg var samt nokkud viss um ad
bad keemi 4 pessu timabili en ekki i pessu
moti endilega,” segir Kolbeinn.

,Eg er biinn ad sefa hrikalega mikid og
bad er sem betur fer ad skila sér,“ segir
Kolbeinn og er pa ad visa til pess ad hann
tryggodi sér farsedilinn 4 EM med arangri
sinum { 400 metra hlaupinu.

Kolbeinn Ho0ur er hvergi neerri heettur

ekkert. Eg set 4 mig pressu en ef pad geng-
ur ekki upp pa er bara ad spyta i lI6fana, sefa
meira og betur og koma sterkari til baka
Eg 4 mikid eftir. Eg stefni 4 a0 beeta pessi
met haegt og rélega. Eg tel ad ba6 sé eng-
inn annar a0 fara a0 baeta bau i braod eins
og stadan er ndna. Eg leyfi mér ad pora ad
segja pad,”“ segir Kolbeinn.

,Pao voru allir ad koma til min og 6ska
mér til hamingju meo petta. Pad var gaman
a0 vera adeins i svidsljésinu. bad pekkja
allir mig hér 4 Akureyri og ég held ad pau
séu ad bida eftir einhverju meira. Vonandi

pvi ég var svo sem ekkert ad stefna a pad.
Dbaod kannski hjélpadi til ad vera ekkert ad

ad beeta pessi met. ,,Madur parf ad setja sma
pressu & sjalfan sig, annars reynir madur

getur madur skilad pvi,*
helsta ipréttahetja Akureyringa i dag. -66j

segir Kolbeinn, ein

UFA er i frabaeru formi i ar.

METIN i HETTU Kolbeinn H6dur Gunnarsson Ur

FRETTABLADID/DANIEL

SKOTSYNING i SLATURHUSINU
Stefan Bonneau hefur byrjad
frabaerlega med Njardvikurlidinu.
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FLEST STIG
i DEILDAR-

KEFLAVIKUR
NJARDVIKUR

48 STEFAN BONNEAU
fyrir Njardvik a moti Keflavik 5.
februar 2015

45 GUDJON SKULASON*
rir Keflavik & méti Njardvik 4.
oktéber 1992

44 VALUR INGIMUNDARSON*
fyrir Njardvik & méti Keflavik 30. jantiar 1987

43 RONDEY ROBINSON
fyrir Njardvik & méti Keflavik 8. né6vember 1990

42 VALUR INGIMUNDARSON*
fyrir Njardvik & méti Keflavik 27. januar 1983
*Var einu sinni metid

FRETTABLADID/STEFAN

-~ Eins og hann sé meod

gorma undir fotunum

Stefan Bonneau baetti meira en tveggja dratuga stigamet Gudjéns Skulasonar i
sigrinum i Reykjanesbaejarslagnum & fimmtudagskvoldid. Enginn hefur skorad

meira i leik Njardvikur og Keflavikur i urvalsdeild karla.

Oskar O
Jonsson
ooj@frettabladid.is

‘ KORFUBOLTI 48 stig { tiu stiga sigri

a Keflavik { sjalfu Slaturhidsinu.
Menn veroda fljétt ad godsognum
begar beir stimpla sig svona
inn { fyrsta Reykjanesbaejar-
slaginn sinn. Stefan Bonneau
hefur hjalpad Njardvikingum
upp 1 pridja seetid & einum manudi
og i sidustu tveimur leikjum hefur
kappinn skorad samtals 92 stig i
mikilveegum sigrum.

Fyrir leikinn { fyrrakvold atti
Gudjon Skulason stigametid {
drvalsdeildarleikjum Njardvikinga
og Keflvikinga en Gudjon skoradi
45 stig i sigri Keflvikinga i byrjun
oktéber 1992. Innkoma Stefans
Bonneau i Njardvikurlidid hefur
fengio marga til ad rifja upp adra
sméavaxna stérskyttu sem breytti
svo miklu hja Njardvik fyrir rdm-
lega premur dratugum.

Gleyma aldrei Danny Shouse
Njarovikingar munu aldrei
gleyma Danny Shouse sem var
bandariski leikmadur lidsins
begar tveir fyrstu Islandsmeist-
aratitlarnir komu { his ario 1981
og 1982. Shouse var smavaxinn
skorari sem breytti miklu hja
Njarodvikurlidinu.

Danny Shouse skoradi 37,1 stig
a0 medaltali i leik 4 tveimur tima-
bilum sinum og Njardvikingar
unnu 33 af 40 leikjum sinum (83
présent) og urdu Islandsmeistar-
ar baedi arin. Stefan Bonneau er
btiinn ad skora 37,0 stig ad medal-
tali i fyrstu fimm leikjum sinum {

Njardvikurbiningnum og Njaro-
vikingar hafa unnid fjéra peirra
(80 présent).

Gunnar borvardarson, fadir
Loga Gunnarssonar, fyrirlida
Njardvikurlidsins, vard marg-
faldur Islandsmeistari med Njard-
vikingum 4 sinum tima og hann
bekkir vel til Danny Shouse og
hefur sidan séd leiki Stefans Bonn-
eau 1 4r. Hann segir margt likt
med peim en ad beir séu lika 6likir
leikmenn.

,bessi er minni og sneggri. Hinn
var med svona mykri hreyfingar.
Eg sé mikinn mun 4 beim,” segir
Gunnar. ,,Peir eru badir miklir
skorarar og miklar skyttur. Pad
sem Danny gerdi lika eins og pessi
er a0 hann komst 6triilega oft ad
korfunni med gegnumbrotum. Eg
get ekki likt beim saman bannig
sé0 en peir eru badir med pessa
hittni og mikinn stokkkraft,”“ segir
Gunnar.

Dbad er heegt ad skella { tilprifa-
pakka med Stefan Bonneau eftir
hvern leik og Danny fékk f6lk
einnig til ad gapa.

»,Eg man eftir leik { Njarovik, pa
tr60 Danny yfir Pétur Gudmunds-
son og baod parf eitthvad til pess,*
rifjar Gunnar upp. Peir eiga pad
sameiginlegt ad pad litur tt fyrir
ad peir séu med gorm undir fot-
unum. ,,bPad er ekkert 6druvisi,*
segir Gunnar og Njardvikingar
burftu Danny til ad brjéta isinn &
sinum tima.

Kom peim yfir proskuldinn

»,Hann kemur okkur yfir proskuld-
inn. Vid vorum bunir ad vera i 60ru
eda bridja seeti i einhver fimm

ar. Vid runnum alltaf & rassinn {
tveimur til premur sidustu leikj-

Nyr og endurbaettur vefur

fasteignir.is a

wsu: i S

unum. Svo kemur hann og var sa
sem kom okkur yfir proskuldinn
og ba komu titlarnir 4 feeribandi
bessi ar a eftir,” segir Gunnar.

Stefan Bonneau hefur gert mikio
fyrir Njardvikurlioio { &r. Lioio
sem vann bara sex af fyrstu tolf
leikjum sinum hefur nd unnio fjéra
leiki 1 r60.

»,Hann gjorbreytir pessu. Petta
er ordinn miklu hradari bolti hja
okkur og menn eru med meira
sjalfstraust. Vio erum med mann
sem getur klarad leiki alveg eins
og hann gerdi fyrir utan priggja
stiga linuna 4 moéti Keflavik. begar
pu feerd svona tvo, prja, fjogur
skot ofan 11 r60 b4 peppast allir
upp og hja métherjunum er petta
sidan alltaf onnur blaut tuska {
andlitid,” segir Gunnar.

Stoppar hann einhver?

,Pad var enginn i deildinni sem gat
stoppad Danny og pad virdist vera
bannig med pennan strék lika.

Eg a eftir ad sja einhvern stoppa
hann,“ segir Gunnar og karakter-
inn feer lika hroés.

wdtrédkarnir virdast vera mjog
4ngeglir med hann sem lidsfélaga
og félaga. Petta er léttur strakur,
sibrosandi og hleejandi. Hann er
ad hvetja menn. Petta er skemmti-
legur timi ndna. Lidid er & bldss-
andi siglingu,” segir Gunnar og
pad keemi honum ekkert & vart
pétt forvitnir kérfuboltadhuga-
menn faeru ad fjolmenna a leiki
Njardvikinga 4 neestunni.

,baod er vel pess virdi a0 gera
sér fero til pess ad sja hann spila.
P sérd ekki svona heefileikarikan
ipréttamann 4 Islandi i dag. Hann
er Otrilegur,” sagdi Gunnar ad
lokum.



VINNUR bU 40” 4K
TOLVUSKJA A UT MESSUNNI ?

UT messan i Horpu er okeypis og opin ollum i dag fra kl. 10 - 17
og fritt i bilastedahus Horpu. Tolvulistinn synir a pessari glaesilegu
teeknisyningu nyjungar i skjalausnum fra Philips.

Komdu vid a basnum okkar a UT messunni i dag og settu nafnid
bitt i pott. Eftir daginn drogum vid Ut einn heppinn syningargest
sem vinnur pennan stersta tolvuskja i sogu Tolvulistans med

UltraClear UHD upplausn ad verometi 179.990.

PHILIPS
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§T69 2 kl.19.45 {
Island got talent

Glaesilegur islenskur sjén- L
varpspattur par sem leitad

er ad heafileikarikustu

einstaklingum lands-

ins. Kynnir keppninnar I
er sjénvarpsmadurinn 4 ]
géokunni Audunn Blon-
dal en démarar eru
Bubbi Morthens, Selma
Bjornsdéttir, J6n Jons-
son og Porgerdur Katrin
Gunnarsdéttir.

-

Sjalfstaett folk

STOP 2 KL. 19.10 Vandadur islenskur
battur i umsjd Jéns Arsaels en hann
heldur 4fram ad stinga vid stafni hja

The Following

GULLSTOPIN KL. 21.00 Onnur rédin
af pessum spennandi pattum en sidasta

drif fioldamordingjans Carroll og einnig
hvad vardar soguhetjuna Ryan Hardy.

i 1

Modern family

GULLSTOPIN KL. 18.40 Pridja patta-
rodin um lif priggja tengdra en 6likra
ndtimafjdlskyldna. [ hverjum peetti
lenda fj6lskyldurnar i étralega fyndnum
adstaedum sem vid 6ll kdnnumst vid ad

ahugaverdum [slendingum sem hafa
sogur ad segja.

einhverju leyti.

YOGAKENNARANAM
[ YOGA SHALA

Kennaranimid hja okkur hefst
6.mars og stendur til 28.névember

Erlendir gestakennarar
e

Lo b e p

)

Y Y

yoga@yogashala.is
fyrir nanari upplysingar

YOGA SHALA

reykjavik

2o e, b, 8, o, OB, 50, b, h,

Gleesileg stundarskra

a vefnum okkar www.yogashala.is
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07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Konnudurinn Déra
07.50 Latibaer

08.00 Algjor Sveppi

08.05 Vikingurinn Vic

08.20 Elias

08.30 Doddi litli og Eyrnastér
08.40 Avintyraferdin

08.50 Litlu Tommi og Jenni
09.10 Grallararnir

09.30 Villingarnir

09.55 Kalli kanina og félagar
10.05 Ben 10

10.30 Scooby-Doo! Mystery Inc.
11.10 Ninja-skjaldbokurnar
11.35 iCarly

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Eldhisid hans Eypors
14.15 Modern Family

14.45 Fokus

15.10 Um land alit

15.45 Dulda island

16.40 60 mindtur

17.30 Eyjan

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 Sjalfstaett folk

19.45 island Got Talent
20.45 Rizzoli & Isles

21.30 Broadchurch

22.20 Banshee

23.10 60 minGtur

23.55 Eyjan

00.40 Daily Show: Global Edition
01.05 Suits

01.50 Peaky Blinders 2
02.40 Boardwalk Empire
03.40 The Remains of the Day
05.50 Fréttir

11.20 Slévenia - Frakkland

12.40 Kréatia - Pélland

14.00 Real Sociedad - Celta

15.40 All-Stars leikur

17.00 World’s Strongest Man 2014
17.30 Bballography: Cousy

18.00 Oklahoma - LA Clippers Beint
21.00 Oklahoma City Thunder:
Heart of the City

21.25 Atletico Madrid - Real Madrid
23.05 Oklahoma - LA Clippers
00.55 Athletic Bilbao - Barcelona

' enski boltinn

08.30 Aston Villa - Chelsea

10.10 Everton - Liverpool

11.50 Burnley - WBA Beint

13.55 Newcastle - Stoke Beint
16.05 West Ham - Man. Utd. Beint
18.15 Burnley - WBA

19.55 Newcastle - Stoke

21.35 West Ham - Man. Utd.
23.15 Man. City - Hull

= ;
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14.00 Frumkvodlar 14.30 Panorama 15.00
Fyrirtaekjaheimséknir 15.30 Stormad 16.00
Hrafnaping 17.00 433 17.30 Gonguferdir 18.00
Bjorn Bjarnason 18.30 Tolvur og taekni 19.00
ABC barnahjélp 19.30 Frd Haga i maga 20.00
Hrafnaping a Vestfjordum 21.00 Audlindakistan
21.30 Sudurnesjamagasyn 22.00 Hrafnaping
23.00 Kling Klang 23.30 Eldhds meistaranna

STOP 3

17.30 The Amazing Race

18.15 Hot in Cleveland

18.40 Last Man Standing

19.00 Animals Guide to Survival
19.45 Bob‘s Burgers

20.10 American Dad

20.35 The Cleveland Show
20.55 The League

21.20 Fringe

22.30 Saving Grace

23.15 The Glades

23.55 Vampire Diaries

00.40 Animals Guide to Survival
01.25 Bob‘s Burgers

01.50 American Dad

02.10 The Cleveland Show
02.35 The League

02.55 Fringe

03.40 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastodin

07.00 Strumparnir 07.25 Ljéti andarunginn og
ég 07.47 Tommi og Jenni 07.53 Mamma Mu
08.00 Konnudurinn Déra 08.24 Mérgaesirnar frd
Madagaskar 08.45 Doddi litli og Eyrnastér 08.55
Rasmus Klumpur og félagar 09.00 Afram Diego,
dfram! 09.24 Svampur Sveinsson 09.45 Hvellur
keppnisbill 09.55 UKI 10.00 Ofurhundurinn
Krypto 10.22 Lina langsokkur 10.47
Avintyraferdin 11.00 Strumparnir 11.25 Ljéti
andarunginn og ég 11.47 Tommi og Jenni 11.53
Mamma Mu 12.00 Konnudurinn Déra 12.24
Morgaesirnar frd Madagaskar 12.45 Doddi litli
og Eyrnastér 12.55 Rasmus Klumpur og félagar
13.00 Afram Diego, 4fram! 13.24 Svampur
Sveinsson 13.45 Hvellur keppnisbill 13.55 UKI
14.00 Ofurhundurinn Krypto 14.22 Lina lang-
sokkur 14.47 Avintyraferdin 15.00 Strumparnir
15.25 Ljoti andarunginn og ég 15.47 Tommi og
Jenni 15.53 Mamma Mu 16.00 Kénnudurinn
Déra 16.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 16.45
Doddi litli og Eyrnastér 16.55 Rasmus Klumpur
og félagar 17.00 Afram Diego, afram! 17.24
Svampur Sveinsson 17.45 Hvellur keppnisbill
17.55 UKI 18.00 Ofurhundurinn Krypto 18.22
Lina langsokkur 18.47 Avintyraferdin 19.00 Lina
Langsokkur 20.15 Sogur fyrir svefninn

GGULLSTODIN

17.50 Friends

18.15 New Girl

18.40 Modern Family
19.00 Two and a Half Men
19.25 Viltu vinna milljén?
20.05 Twenty Four

21.00 The Following
21.45 Believe

22.25 Sisters

23.10 Viltu vinna milljén?
23.50 Twenty Four

00.40 The Following
01.25 Believe

02.10 Ténlistarmyndbond fra Bravé

QBH’)STGD[N

07.40 Dumb and Dumber
09.35 To Rome With Love
11.25 The Big Wedding
12.55 Mr. Morgan'‘s Last Love
14.50 Dumb and Dumber
16.45 To Rome With Love
18.35 The Big Wedding
20.05 Mr. Morgan‘s Last Love
22.00 Pain and Gain

00.10 The Call

01.45 The Mechanic

03.20 Pain and Gain

Bylgjan kl. 10.00
Sprengisandur

Ad venju er Sprengisandur 4 dagskra
Bylgjunnar. Gestir
Sigurjéns M. Egils-
sonar koma nu
flestir Ur borgar-
stjérn Reykjavikur
par sem mikil
atok hafa verid. Par
ma nefna flugvoll-
inn og pjénustu vid
fatlada.

S RUVY

07.00 Morgunstundin okkar
07.01 Smaelki

07.04 Sara og ond

07.11 Ljénid Urri

07.22 Kioka

07.29 P6sturinn Pall

07.44 Rébert bangsi

07.55 Vinabzer Danna tigurs
08.06 Kiulugibbarnir

08.30 Tré-Fu Tom

08.56 Um hvad snyst petta allt
09.00 Disneystundin

09.01 GI6 magnada

09.23 Sigildar teiknimyndir
09.30 Finni kostur

09.53 Milly spyr

10.00 Unnar og vinur

10.23 Avar visindamadur
10.50 Hradfréttir

11.10 Songvakeppnin 2015
12.40 Saga lifsins

13.30 Kiljan

14.10 Uturdur

14.55 Erré6 i Paris

15.25 Melissa og Joey

15.45 Best i Brooklyn

16.05 Saegreifinn

16.55 Handboltalid islands
17.10 Taknmalsfréttir

17.20 Kalli og Léla

17.32 Sebbi

17.44 fvintyri Berta og Arna
17.49 Tilly og vinir

18.00 Stundin okkar

18.25 Stjornustilistar Danmerkur -
Ivan Grundal

19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.35 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.10 Oldin hennar

20.15 Finnbogi Pétursson

21.00 Erfingjarnir

22.00 Farin.

23.25 Thorne: Hraedsluptiki
00.10 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
09.45 The Talk

10.30 The Talk

11.15 Dr. Phil

11.55 Dr. Phil

12.35 Dr. Phil

13.15 Cheers

13.40 Bachelor Pad
15.40 Hotel Hell

16.30 Svali & Svavar
17.05 The Biggest Loser — island
18.15 Catfish

19.05 Solsidan

19.30 Red Band Society
20.15 Scorpion

21.00 Law & Order
21.45 The Affair

22.35 The Walking Dead
23.25 Hawaii Five-0
00.10 CSI

00.55 Law & Order
01.40 The Affair

02.30 The Walking Dead
03.20 The Tonight Show
04.10 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08.00 Inside The PGA Tour 2015 08.25 PGA
Tour 2015 13.25 Feherty 14.10 European Tour
2015 18.00 PGA Tour 2015 23.30 Feherty

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6é

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin



LOKADAGAR UTSOLUNNAR - 20-50% AFSLATTUR

BRISTOL tunguséfi
Staerd: 308x197cm - Verd: 274.000,-
UTSOLUVERD: 205.500,- PALMER hornséfi
Staerd: 294X200cm - Verd: 255.000,-
UTSOLUVERD: 178.500,-

PALMER tunguséfi i 2 steerdum:
KENT 3ja seeta sofi og skemill  Steerd: 271X165cm -Verd: 226.00,-

Breidd: 235¢m - Verd: 185.000, - UTSOLUVERBD: 169.500,-
UTSOLUVERD: 129.500,- Steerd: 316X174cm -Verd: 259.000,-
UTSOLUVERD: 194.250,-
- -
1 M
i |
I | LOGAN tunguséfi
Hvitt glerboro l Steerd: 292X170cm - Verd: 229.000,-
Stzerd: 180X100cm - Verd: 98.000,- UTSOLUVERD: 183.200,-
UTSOLUVERD: 73.500,-
VEGGBORD . _
Breidd:120cm - Verd: 59.000,- "DEVON stoll "HUGO stoll ) CODY stoll
UTSOLUVERD: 29.500.- UTSOLUVERD: 14.850,- UTSOLUVERD: 13.425,- UTSOLUVERD: 13.425 -

Opid man - fés: 10.00 - 18.00 Ego Dekor - Bejarlind 12 .'F

Opid um helgina: Lau 10.00 - 16.00 Sun 13.00 - 16.00 www.egodekor.is
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Brooke Shields

Ekki eyda einni mindtu i
6hamingju. Ef einn gluggi
lokast, hlauptu ad naesta
—eda brjéttu nidur hurd.
Leikkonan Brooke Shields
fer med eitt af adalhlut-
verkunum i kvikmyndinni
The Boy Who Cried Were-

A HVAD ERTU AP HORFA?
BJARNI LARUS HALL, TONLISTARMADUR

” Addaandi OZ-appsins
Eg horfi ndnast ekkert
asjénvarp og pa a ég
vid reglubundna

dagskré. Eg nélgast
peetti & annan hatt

FM 957 kl. 16.00
islenski listinn

[slenski listinn faerir
pér 20 vinszelustu log
landsins, 16g likleg

til vinsaelda, 16g sem
voru 4 toppnum fyrir
tiu arum og fleira

; 4§ St6 og er einlaegur skemmtilegt.

'fvf/ffj'lg S{Qd e;g 255t05 2 a%d 4andi ng_a - Elementary Arrested South Park Peir | sk Gunn-g
I kvold klukkan £0.2o. ‘ pp /I Eg hef alltaf Development ndad fangasam- | 2o crarir

Ins. Pa,r getur madur verid med guilty Frébaerir paettir. félagid svovelog | 7 3{(

horft 4 pd paetti pleasure fyrir svona Parna er ad finna koma pvi fra sér & svo slenska

sem madur radgatupattum. Jonny | bestu karaktera sem fyndinn hatt. Petta er listan-

vill, pegar Lee Miller er frabaer skrifadir hafa verid einn af faum pattum um.

’ ) leikari og svo er Lucy og besta handrit sem sem ég hlae ad upphdtt
madur vill Liu alltaf flott. skrifad hefur verid. bétt ég sé einn.
. .o O -
(2 Bk STOD 3 L RUVY

S - '
S e
1 4

Utsolulok
4.-7. februar

50-70%

afslattur

10% af nyjum vorum

{@8

HURRA
REYKJAVIK

HVERFISGATA 50 | 101 REYKJAVIK | 571 7101 | WWW.HURRAREYKJAVIK.IS

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Doddi litli og Eyrnastor
07.40 Waybuloo

08.00 Algjor Sveppi

08.05 Mja byfluga

08.15 Svampur Sveinsson
08.40 Big and Small

08.50 Kai Lan

09.10 Ljéti andarunginn og ég
09.30 Kalli & pakinu

09.55 Villingarnir

10.20 Lina langsokkur

10.45 Kalli kanina og félagar
11.10 Teen Titans Go

11.35 Big Time Rush

12.00 Bold and the Beautiful
13.45 island Got Talent
14.45 Sjalfstaett folk

15.25 Grey’s Anatomy

16.15 A uppleid

16.40 ET Weekend

17.25 islenski listinn

17.55 Sjadu

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Lotté

19.15 Svinastipan

19.40 Two and a Half Men
20.05 Fokus

20.25 The Boy Who Cried Werewolf
21.50 Angels & Demons
00.05 The Awakening

01.50 Underground: The Julian Ass-
ange Story

03.20 Carrie
05.00 Margin Call

11.25 All-Stars-leikur

12.45 Bolton - Liverpool

14.25 La Liga Report

14.55 Atletico Madrid - Real Madrid (B)
16.55 Samantekt og spjall

17.30 All-Stars-leikur

18.50 Bballography: Schayes

19.15 Atletico Madrid - Real Madrid
20.55 Real Sociedad - Celta (B)
22.55 UFC Now 2014

23.45 UFC Unleashed

00.30 NBA: David Stern - 30 Years
01.10 Real Sociedad - Celta

' enski boltinn

08.45 Chelsea - Man. City

10.25 Premier League World 2014
10.55 Match Pack

11.25 Messan

12.05 Enska urvalsdeildin - upphitun
12.35 Tottenham - Arsenal (B)
14.50 Aston Villa - Chelsea (B)
17.00 Markasyrpa

17.20 Everton - Liverpool (B)
19.30 Swansea - Sunderland
21.10 Man. City - Hull

22.50 QPR - Southampton

00.30 Leicester - Crystal Palace

[ININ

17.00 Kling Klang 17.30 Eldhius meistaranna
18.00 Hrafnaping 19.00 Kling Klang 19.30
Eldhds meistaranna 20.00 Hrafnaping 21.00 433
21.30 Gonguferdir 22.00 Bjorn Bjarnason 22.30
Tolvur og taekni 23.00 ABC barnahjalp 23.30 Fra
Haga i maga 00.00 Hrafnaping & Vestfjordum

14.05 My Boys

14.50 The Carrie Diaries

15.30 Wipeout

16.15 Animals Guide to Survival
17.00 One Born Every Minute UK
17.50 Bob’s Burgers

18.10 American Dad

18.35 The Cleveland Show 4
19.00 American Idol

19.45 American Idol

20.30 Raising Hope

20.55 Revolution

21.35 Longmire

22.20 The League

22.40 Fringe

23.20 American Idol

00.00 American Idol

00.45 Raising Hope

01.10 Revolution

01.55 Longmire

02.40 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastédin

07.00 Afram Diego, &fram! 07.24 Svampur
Sveinsson 07.45 Hvellur keppnisbill 07.55 UKI
08.00 Ofurhundurinn Krypto 08.22 Lina Langsokkur
08.47 Avintyraferdin 09.00 Strumparnir 09.25
Kalli & pakinu 09.47 Tommi og Jenni 09.53 Mamma
Mu 10.00 Kénnudurinn Déra 10.24 Morgaesirnar
fra Madagaskar 10.45 Doddi litli og Eyrnastér 10.55
Rasmus Klumpur og félagar 11.00 Afram Diego,
afram! 11.24 Svampur Sveinsson 11.45 Hvellur
keppnisbill 11.55 UKI 12.00 Ofurhundurinn Krypto
12.22 Lina Langsokkur 12.47 Avintyraferdin 13.00
Strumparnir 13.25 Kalli & pakinu 13.47 Tommi
og Jenni 13.53 Mamma Mu 14.00 K6nnudurinn
Déra 14.24 Morgaesirnar fra Madagaskar 14.45
Doddi litli og Eyrnastér 14.55 Rasmus Klumpur
og félagar 15.00 Afram Diego, 4fram! 15.24
Svampur Sveinsson 15.45 Hvellur keppnisbill
15.55 UKl 16.00 Ofurhundurinn Krypto 16.22
Lina Langsokkur 16.47 Avintyraferdin 17.00
Strumparnir 17.25 Kalli & pakinu 17.47 Tommi og
Jenni 17.53 Mamma Mu 18.00 Kénnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar frd Madagaskar 18.45 Doddi
litli og Eyrnastdr 18.55 Rasmus Klumpur og félagar
19.00 Hakarlabeita 2 20.20 Sogur fyrir svefninn

bGULLST(")DIN

18.40 Friends

19.05 Mom

19.30 Modern Family
19.55 Two and a Half Men
20.20 Without a Trace
21.00 The Following
21.45 The Secret Circle
22.30 Fringe

23.10 Believe

23.55 Without a Trace
00.40 The Following
01.25 The Secret Circle
02.05 Fringe

02.50 Tonlistarmyndbond fra Bravé

@Biésﬁinm

08.20 Won’t Back Down

10.20 Drinking Buddies

11.50 Someone Like You

13.30 The Year of Getting to Know You
15.10 Won’t Back Down

17.10 Drinking Buddies

18.40 Someone Like You

20.20 The Year of Getting to Know You
22.00 Seal Team Six: The Raid on Osa
23.40 The Cabin in the Woods

01.15 Europa Report

02.45 Seal Team Six: The Raid on Osa

07.00 Morgunstundin okkar
07.01 Smaelki

07.04 Sara og ond

07.11 Ljonid Urri

07.22 Kioka

07.29 P6sturinn Pall

07.44 Edlukrittin

07.55 Ofur Groddi

08.02 Musahus Mikka

08.25 Hvolpasveitin

08.48 Umisumi

09.11 Veistu hvad ég elska pig mikid?
09.22 Skaiili skelfir

09.34 Kafteinn Karl

09.47 Hruturinn Hreinn

09.56 Drekar: Knapar Birkieyjar
10.20 Fum og fat

10.35 Gettu betur

11.30 Utsvar

12.35 Djoflaeyjan

13.05 Landinn

13.35 Vidtalid

13.55 Hringbordid

14.40 Handboltalid islands
14.50 Flétti Edwards Snowden

15.50 Bernie Ecclestone: Kappakstur
og aflandsaudur

16.20 Astin gripur unglinginn
17.00 Rétt vidbrogd i skyndihjalp
17.10 Taknmalsfréttir

17.20 Franklin og vinir hans
17.43 Unnar og vinur

18.10 Avar visindamadur
18.35 Hradfréttir

18.54 Lotté

19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.35 Vedurfréttir

19.45 Songvakeppnin 2015
21.25 Af draumaakri

23.10 Pusund ord

00.40 Camilla Lackberg: Strand-
vordurinn

02.10 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
11.30 The Talk

12.15 The Talk

13.00 The Talk

13.45 Dr. Phil

14.25 Dr. Phil

15.05 Cheers

15.30 The Bachelor

17.00 Scorpion

17.45 Generation Cryo
18.30 Million Dollar Listing
19.15 Emily Owens M.D
20.00 America’s Sweethearts
21.45 How Do You Know
23.45 Unforgettable

00.35 The Client List

01.20 Hannibal

02.05 The Tonight Show
02.55 The Tonight Show
03.45 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08.15 PGA Tour 2015

12.15 Golfing World 2015

13.05 PGA Tour 2015

17.05 PGA Tour 2015 - Highlights
18.00 PGA Tour 2015

23.00 Inside the PGA Tour 2015

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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allt ad 70% afslattur b

BORN & FULLORDNIR
9000 kr - 12000 kr

Flispeysa

Born-domur & herrar
4000 kr - 5000 kr

100% Merino-ull
Flisjakkar

Born-démur & herrar
Verd fra 3500-5500 kr stk

Dému & herra
9000 kr 6000 kr

Kuldadlpuc

Kuldadlpur
-til 1 sex litum
Verd: 15.000 kr

. Vid bj6dum mikid drvall

OPNUNARTIMI Vikurhvarf 2 - Képavogur
Laugardagur kl. 12-16 & sunnudagur kl. 12-16 -sama hus og Fj6lsmiojan
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ENDURNARDUR EFTIR FRI

,Eg er alveg gjorsamlega endurnaerdur,”
segir songvarinn og leikarinn Helgi
Bjornsson sem er nykominn heim
ur fimm vikna frii fra Singapur og
Bali. Pangad skellti hann sér dsamt
eiginkonu sinni ad heimszekja son
peirra, tengdadéttur og barnabarn sem
bua i Singapur. Helgi slaer
b6 ekki sloku vid eftir
friid og heldur ténleika

4 Spot i Képavogi asamt
hljémsveit sinni SSSAl {
kvold og er svo ad leggja
drog ad nyrri pltu. A
naestunni aetlar hann
Ut & land ad semja.
,Eg 4 eitthvert efni
en svo xtla ég ad
baeta nyju vio.“ -vh

,Eg byrja daginn
a pakklaeti, pad
er alltaf haegt ad
vera pakkldtur
fyrir eitthvad.
Vid skopum
okkar eigin

veruleika.

FYRIRSATAN
GISELE BUNDC-
HEN HUGLEIDIR OG
STUNDAR KUNG FU
[ FRITIMA SINUM.

RIGG

IRat Loal

BAT OUT OF HELL

GTONLIST JIM STEINMANS

@

YNING

GaHARPA
KL 20:00

A MIDLIS OG HARPALIS

EUTON “nAsH

OVISSA MEP ARFTAKA

Bjorn Steinbekk, framkvaemdastjori
Sénar-ténlistarhatidarinnar, segir
allskostar évist hvort erlend hljém-
sveit muni fylla skard TV On The
Radio 4 hatidinni. Astaeda pess er ad
dvist er hvort haegt verdur ad fljuga
med sveitir til landsins. Bandariska
hljémsveitin, sem atti ad vera eitt
steersta nafn Sénar
Reykjavik, hefur
frestad vaentanlegri
tonleikaferd sinni
um Evrépu vegna
veikinda trommara
sins. ,,Hann fékk
blédtappa og vid pvi
er litid ad gera,”
segir Bjorn.  -jée

7.febrdar 2015 LAUGARDAGUR

WILLUM POR |
SETUR POKERMOTID

Alpingismadurinn Willum P6r Pérs-
son mun setja pékermétid Stérbokka
4 Grand hételi i dag. Willum Pér var
einn peirra sem 16gdu fram frumvarp
um ad heimila starfsemi spilahalla
4 [slandi og er hann pvi i miklum
metum 4 medal islenskra
pokerspilara. Sokum
mikillar patttoku f
pékermdtinu i dag,
par sem 115 pusund
krénur kostar inn,
hefur Pékersamband
islands akvedid ad
Stérbokki verdi
arlegur vio-
burdur.

Ungur Hasvikingur i
tonleikafero erlendis

Lag eftir Husvikinginn Axel FI6vent Dadason hefur fengid mikla spilun a
Spotify. Fram undan er plotuutgafa og buferlaflutningar a milli landshluta.

,pad er allt ad gerast nina,“ segir
Axel Flovent Dadason, teeplega tvi-
tugur hisviskur ténlistarmadur.
Ario 2013 gaf hann Gt EP-plétu sem
ber nafnid Your Ghost. Eitt laga
plotunnar, Snow, hefur fengio yfir
160.000 spilanir a ténlistarveitunni
Spotify ad undanfornu.

»Eg kann i raun enga skyringu 4
bessu,*“ svarar Axel adspurdur um
velgengni lagsins. Pad hafi byrjad
allt { einu ad heekka i desember og
hefur heekkad jafnt og pétt sidan
ba.

Eg veit ad annad lag af plot-
unni, Midnight, ratadi inn 4 opin-
beran indie-folk-lagalista hja Spoti-
fy i Kanada. Pad er spurning hvort
Snow hafi farid & einhvern svipad-
an lista, ég veit bad bara ekki.“

I fyrra kom 1t smaskifan Beach
en 4 B-hlid hennar mé& finna
abreidu Axels 4 Frank Ocean-lag-
inu Swim Good. Heimasida Red
Bull 4 Italiu, eins undarlegt og pad
kann ad hljéma, segir fra laginu og
likir Axel vi0 bandarisku sveitina
Bon Iver. A Your Ghost ma sidan
finna lagid Pyramids en Axel segir
bad ekki tengjast Frank Ocean
heldur skélaverkefni sem hann
geroi.

I lok jantar heyrdi umbods-
madur 1 honum og starfa peir nd
saman. Hann kom Axel { samband
vid békunarskrifstofur i byska-
landi, Austurriki og Sviss. Axel
er einnig med samning vid breskt
utgafufyrirtaeki sem heitir Trellis
Records og hefur i hyggju a0 gefa
EP-plotuna hans tt 4 Englandi.

»Eg parf ad visu ad taka EP-
plotuna upp a nyjan leik par sem
pbeim pétti hljémurinn 4 henni ekki
neegilega gédur,” segir hann. Vi
plétuna beetist lagid Beach og hin
mun fa nafnid Forest Fires. I kjol-
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far utgafunnar er stefnt ad kynn-
ingu a efninu erlendis. Liour { pvi
verkefni er medal annars ténleika-
ferd hans um Bretland i paskafri-
inu sinu.

Axel er busettur & Akureyri par
sem hann kladrar menntaskéla.
Hann gerir rad fyrir ao flytjast
sudur ad honum loknum.

»Planid er ad drifa sig sudur
eftir utskrift og fara i petta af
fullum punga. Flestir ténleikarnir
eru fyrir sunnan og bad getur verio
bras ad f4 folk til ad spila med sér,"
segir Axel. I augnablikinu kemur
hann oftast fram einn med kassa-
gitar en stundum er fidluleikari
med honum.
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HUSVIKINGUR Axel Fl6vent Dadason hefur verid likt vid Bon Iver.
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MYND/GUNNAR ASGEIRSSON

99 Heimasida Red Bull
a ltaliu, eins undarlegt
og pad kann ad hljoma,
segir fra laginu og likir
Axel vid bandarisku
sveitina Bon lver.

,Eg er biinn ad semja efni
sem fyllir breidskifu og um leid
og Your Ghost er komin it Uti pa
geri ég rao fyrir ad byrja & upp-
tokum.“ Hann veit ekki enn pa
hveneer platan kemur 1t en pad
cetti ad skyrast 4dur en langt um
lidur.

johannoli@frettabladid.is

Jakvaed viobrogo fra Rihénnu

StopWaitGo nota rédd Mariu Olafsdéttur til ad na eyrum pekktra séngvara.

,Vi0 hofum notad roddina hennar
Mariu til ad selja log uti og
hofum fengid mjog jakvaed vid-
brogd, medal annars tGr herbidum
stérra songkvenna eins og Jessie
J og Rihonnu,“ segir Asgeir Orri
Asgeirsson, medlimur { islenska
upptokuteyminu StopWaitGo.
Teymid & lag i undankeppni i
Eurovision en séngkonan Maria
Olafsdéttir syngur lagio, Litil
skref. Samstarf peirra neer b6 til
arsins 2012 og hefur rodd Mariu
hjalpad teyminu mikid i ad selja
sitt efni til erlendra listamanna.
Ferlid sem fylgir pvi ad selja 1og
til pekktra nafna erlendis er flok-
i0. ,,Login eru send 4 umbodsskrif-
stofur og padan 4 umbodsmenn
sem eru ad ad leita ad logum fyrir
sina listamenn. Login fara svo i
gegnum umbodsmenn en ef peir
fila lagid pa hlusta stjornurnar a

bad og viod vitum allavega ad eitt
lagio okkar fér langt i pessu ferli
og atti moguleika 4 ad lenda 4 plotu
hja Rihonnu.“

Maria kann vel vid samstarfid
vio strakana. ,,bad er ad sjalfsogou
mikill heidur, 6trilega gaman og
skritid um leid ad vita af pvi ad
pbekktir erlendir listamenn séu
a0 hlusta & mig syngja. Af pvi ég
er ad syngja inn login fyrir adra
listamenn parf ég ad vera tilbidin
a0 setja mig i alls konar karaktera
og pad hefur ef eitthvad er aukid
fjolbreytileika minn i song,* segir
Maria.

Breska stilknasveitin The
Saturdays hefur synt nyju lagi
sem Maria syngur dhuga en fyrir
skommu geroi lag teymisins, Disco
Love, pad gott 1 Bretlandi i flutn-
ingi The Saturdays.

-glp

” Otrilega gaman og
skritid um leid ad vita af
pvi ad pekktir erlendir
listamenn séu ad hlusta a
mig syngja.

Maria Olafsdéttir
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SKOJA skal. @12, H8cm
Appelsinugult 390,-

KANNETECKEN gjafapappir
B69xL300cm. Ymis

OLHOLM motta. Lagt flos
B133xL195cm. Gratt

Kolfinna
Nikulasdottir

er nemi 4 svidshéfundabraut 1 Listahdskdla
Islands og einn stofnmedlima Reykjavikur-
deetra. Blikur eru & lofti um ad hin haetti
sveitinni i kj6lfar deilna Reykjavikurdaetra
og Emmsjé Gauta i fjolmidlum i vikunni.

Kolfinna er brddgreind og mjog ana-
litisk. HUn er einnig frabaer performer
sem hefur sérstakt lag a pvi ad hleypa
—Ollu i haaloft. Skiptir pa

ekki mali hvort pad

er fermingarveisla,
_ internetid eda inn-

. tokuprdf i LHI.

Tyrfingur Tyrfings-
son vinur

) B

Hun Kolfinna min er med eindeemum
falleg manneskja og klar. Hun er
né-bullsjitt kona sem nefnir hlutina
réttum nofnum og kreistir kyli
fedraveldisins svo ad ut spytist 6geds-
legur groftur. Stundum

gerir hin pad i gervi

Kylfunnar og vekur

pad oft hord vio-

brogd.
E |3

=

Helena Gudriin
Pingholt médir

Kolfinna er ddsamleg perséna, hly

og gefandi. Hun virdist ekki skynja

heiminn & sama hatt og vid hin pvi

henni tekst alltaf ad reka augun i eitt-

hvad sem enginn annar

tekur eftir. Hin
veltir vid steinum,
hvort sem pad er {
samtali tveggja eda

i hép.

«  Hera Sigurdardottir

; vinkona

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
frakl. 9-17.

Blaéberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

mynstur 990,-/3 i pk. N

KANNETECKEN baekur. B23xL30cm
Aud blod eda linustrikad. Ymsir litir 690,-/stk.

yjungar sem
~= skina skaert

i pétt veturinn radi enn rikjum, er freistandi ad fara ad hugsa um
bjartari tima og haerra hitastig. Pad birti verulega til i versluninni pegar

FORSLUTAS ruslapokar
72l. Gratt 690,-/14 i pk.
125l. Greent 690,-/8 i pk.

| vid tokum upp nyju vérurnar okkar. Bjartir og gladlegir litir setja svip
! sinn & heimilid og oft parf ekki nema sma breytingu til ad gefa pvi
. endurnyjandi andlitslyftingu. e
0 y
¥ [ ] r 3
! J /3 1 pk.
- KANNETECKEN
—— i gelpennar. Ymesir litir . L
&= GADDIS koérfur. Ymesir litir

@50, H32cm 2.890,-
@32, H22cm 1.290,-

i

SPRUTT skapur m/skuffum
Duftlakkad stal. B25xD30,

L TILLATA serviettur
H163cm. Hvitt 14.990,-

B33 xL33cm. Marglitt
390,-/30 i pk.

|
|

VARDESATTA hradsudupottur -
4], 22cm. Rydfritt stal 9.950,-

APFETF

290,'/4 1 pk.

SPRUTT herd&atré. B42cm. Graent eda gult
Einnig til bleikt

o
Nytt
4 pk.

KANNETECKEN merkimidar
B6xL13cm. Ymsir litir

BILLY bdkaskapur
B80xD28, H202cm
Hvitt/gult 11.950,-

\

BOKVIK handklzaedi
B40xL70cm. Marglitt 850,-

VEITINGASTADURINN

IATHL LR
WETTUN ¥

52

Adeins i februar

495, -
Hamborgari (115g) og franskar kartoflur

Ostborgari (115g) og franskar kartoéflur 575,-

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is
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