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Mikill ahugi a Tulipop
Eigendur Tulipop, paer Helga
Arnadéttir og Signy Kolbeinsdéttir,
finna fyrir vaxandi dhuga frd leik-
fanga- og afpreyingargeiranum a ad
feera @vintyraheim peirra til lifs.

FRETTIR

Formadurinn haettur Magnus
Ragnarsson er haettur sem formadur
Pj6édleikhusrads. 2

Hingad og ekki lengra Ekki verdur
gengid lengra i ad haekka lzegstu
laun, segir Porsteinn Viglundsson
framkveemdastjori SA. 4

Ekki munur Born sem verda vitni
a0 ofbeldi upplifa punglyndi og
kvida, eins og pau sem verda fyrir
ofbeldinu. 6

Bolungarvik 0° &» SSA15
Akureyri 22 @ s 16
Egilsstadir 22 @ Sssv12
Kirkjubaejarkl.  4° €3 SSV10
Reykjavik 5° @5 SA 12

STREKKINGUR | dag verda sunnan
10-18 m/s og skurir eda slydduél S- og
V-til en drkomulaust NA-til. KéInar smam
saman i vedri. 4

2 SERBLOD
Markadurinn | Félk

Op@ allan
solarhringinn

{ Engihjalla, Vesturbergi
og Arnarbakka

Raodgjafar Orkuveitunnar
krafoir um endurgreiosiu

Ovondud vinnubrogd radgjafa leiddu til pess ad kostnadur vid gufuldgn fra Hverahlid snarhaekkadi 4 stuttum
tima segir Orka natturunnar og krafdist endurgreidslu. Mdlio er leyst segir framkvamadastjori Mannvits.

FJARMAL ,Helsta asteeda fyrir
heekkun kostnadardzetlunar eru
6vondud vinnubrogd af hendi rao-
gjafa vio gerd upphaflegu kostn-
adaraeetlunarinnar,” segir i minn-
isbladi til forstjéra Orkuveitu
Reykjavikur vegna haekkunar &
kostnadi vid Hverahlidarlogn.
Fram kemur i minnisbladinu ad
4eetlad hafi verid { jantar 2014 ad
kostnadur vio gufulogn fra Hvera-
hlido til Hellisheidarvirkjunar
yroi ramir 2,6 milljardar. Halfu
ari sidar hafi deetladur kostnadur
verid ordinn 639 milljénum kréna
heerri, eda naerri 3,3 milljaroar.
,,Itreku6 mlstok vid daetlana-
ger0 i pessu verki eru a0 mati ON
64seettanleg og bera radgjafar
abyrgod & peim, baedi faglega og

fjarhagslega,”“ segir i bréfi Pals
Erland, framkveemdastjéra Orku
nattdrunnar (ON), détturfélags
OR, til rdogjafarfyrirtaekisins
Mannvits.

,,Pao tilkynnist hér med,"“ held-
ur P4ll afram, ,,a0 ON hefur tekid
akvoroun um ad fara fram 4 ad
radgjafar endurgreidi bann kostn-
a0 sem ON hefur pegar greitt
fyrir vinnu vegna 6fullneegjandi
kostnadarieetlana sem ON fékk
fra r4dgjofum og voru unnar &
arunum 2013 og 2014.¢

ba rekur PAll ad raogjafar hafi
vid gerd sidustu kostnadaraeetl-
unar par & undan sagt honnunar-
kostnad verda um 232 milljénir
kréna. ,,NU nokkrum manudum
sidar og an pess a0 stéorkostlegar

breytingar hafi ordio a verki er
kynnt ad réddgjafar muni krefja
ON um 310.832.120 krénur,“ segir
framkveemdastjérinn sem kved-
ur ON eingo6ngu tilbuid ad greida
fyrir aukaverk sem nemi 10 proé-
sentum ofan & kostnadardeetlun.
bad myndi pyoda 23 milljéna vio-
bétargreioslu 1 stad um 79 millj-
6na.

Ekki néddist i Pal { gaerkvold en {
bréfinu sem dagsett er 3. névem-
ber gefur hann litid fyrir skyring-
ar Mannvits sem b4 hofou borist.
,Kemur fram ad um mistok sé ad
reeda sem helst megi skyra med
sumarfrii, afleysingum og reynslu-
leysi starfsmanna radgjafa.*

Sigurhjortur Sigfisson, fram-
kveemdastjéri Mannvits, segir

ftrekud
mistok

vid axtlana-
gero i pessu
verki eru

a0 mati ON
Odsxttanleg
og bera raogjafar abyrgo a
beim.

Pdll Erland, framkvemdastjori
Orku ndttdrunnar.

malio nui leyst en vill ekki upplysa
i hverju lausnin felst. ,Vid erum
mjog fagleg i bvi sem vid gerum
og stondum fast 1 pvi sem vid
erum ad gera.“ - gar

£y

JOLIN KVODD , petta var bara rosalega fint, fengum frabaert vedur,” segir Davi® Runar Gunnarsson, Pérsari & Akureyri. Hann

t6k patt i ad skipuleggja prettandagledi sem fram for i gaer. Skemmtunin markadi um leid upphaf hundrad ara afmeelis félagsins.

,Pad er mjog g6d stemning fyrir 100 dra afmaelinu, pad er alveg greinilegt,” segir David Runar.

FRETTABLADID/AUDUNN NIELSSON

Nyr landlaeknir segist aldrei hafa stadid frammi fyrir jafh miklum vanda:

Sex erfidir dagar i embaetti

HEILBRIGDISMAL , Eg hef aldrei &
minum langa ferli stadid frammi
fyrir adsteedum eins og pessum.
Eg taldi heldur ekki ad ég myndi
gera pad en nd er bara ad reyna
ad komast 1 hofn med petta,” segir
Birgir Jakobsson, nyr landleekn-
ir Islendinga sem hefur verid
sex daga 1 embeetti & krisutima {
islensku samfélagi.

Stada sjiklinga pessa dagana er
Birgi mikid umhugsunarefni. Sam-
kveemt 16gum um heilbrigdispjon-
ustu eiga Islendingar a0 eiga kost &
fullkomnustu heilbrigdispjénustu
sem & hverjum tima eru tok 4 ad

veita. ,Detta er 6fremdarédstand
sem verdur ad ganga yfir. Pad
verdur ad leysa pessa deilu,” segir
Birgir. begar Fréttabladio for {
prentun { geerkvoldi satu samn-
inganefnd Leeknafélags Islands
og rikis enn vid samninga 4n nio-
urstodu. ,

Birgir segir Islendinga ekki eiga
ad burfa ad bua vio pad 6oryggi
sem nu rikir en hann etli ekki ad
beita sér { deilu laeekna med 60rum
heetti en peim ad fylgjast med
afleidingum verkfallsadgerda og
ad oryggi sjuklinga sé tryggt.

-kbg/sjabls 8

” Petta er

Ofremdar-
astand sem
verour ao
ganga yfir.
Pad verour
ao leysa pessa
deilu.

Birgir Jakobsson, landlceknir.

ésggir Trausti & ferd og flugi:
I Operuhusi
Sydney 1 kvold

TONLIST Asgeir Trausti hefur
verid 4 tonleikaferd um Astraliu
sidan 1 desemb- -
er. I kvold spilar
hann tvivegis
i hinu heims-
freega Operu-
hisi i Sydney.
Uppselt vard
a fyrri téon-
leikana og pvi
var dkvedid ad 3
beeta 60rum vid. Med Asgeiri og
hljémsveit hans 4 svidinu verda
sjo0 medlimir dr Sinféniuhljém-
sveit Sydney, eda prir blasarar og
fjorir strengjaleikarar.

morgun lykur sidan ferda-
laginu meod giggi { Melbourne.
Prennir ténleikar eru svo fram
undan { Japan og ad beim loknum
fer Asgeir { langa ténleikaferd
um Bandarikin. -fb/sja bls 24

ASGEIR TRAUSTI
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SPURNING DAGSINS

Arni, er petta framtidarstarf?

»J4, enda er ég ungur madur med
bjarta framtio.”

Arni Mdli J6nasson hefur verid radinn
pélitiskur radgjafi pingflokks Bjartrar fram-
tidar og adstodarmadur formanns flokksins.
Arni hefur vida starfad, medal annars verid
baejarstjori & Akranesi og fiskistofustjori.

7.jandar 2015 MIDVIKUDAGUR

Tillaga pess efnis ad draga til baka umsdkn [slands i ESB verdur 16gd fram 6dru sinni & komandi pingi:

Fleiri stjornarpingmenn vilja slita vidraeoum

ALPINGI Flestir pingmanna Sjalf-
staedisflokksins sem Fréttabladid
naoi tali af i geer toldu afar liklegt
ad peir myndu stydja tillogu um
ad afturkalla umsékn um adild ad
Evrépusambandinu. Hins vegar
eru skiptar skodanir um malid
medal pingmannanna.

brir pingmenn flokksins sem
Fréttabladio nddi tali af i geer voru
ekki fylgjandi tillogu utanrikisrad-
herra og toldu hana ekki koma &
réttum timapunkti.

Tillaga til pingsdlyktunar pess

efnis ad draga til baka umsékn um
aoild Islands ad Evrépusamband-
inu verdur ad 6llum likindum 16gd
fram a vorpingi.

Tillagan er 4 bingmdélaskra
rikisstjornarinnar fyrir yfir-
standandi vetur og hefur forszetis-
radherra sagt ad tillagan komi til
efnislegrar meoferdar Alpingis.

Liklegt pykir ad allir pingmenn
Framsoéknarflokksins séu hlynnt-
ir tillogu utanrikisraoherra um
vidreeduslit.

I stjérnarsattmala Framsoéknar-

flokks og Sjalfsteedisflokks segir
a0 gero verdi skyrsla um adildar-
vidraedur, sem gefin var ut i okto-
ber 2013, og ad ekki verdi haldid
afram aodildarvidraedum vid Evr-
6pusambandid nema ad undan-
genginni pjédaratkveedagreioslu.
Ekki nadist i Ragnheidi Rik-
hardsdéttur sem lengi hefur verio
hlynnt pvi ad adildarvidraedum vid
Evrépusambandid verdi lokid med
samningi og hann borinn undir
pjédina.
-sa

UTANRIKISRAPHERRA Gunnar Bragi
Sveinsson er med dform um ad leggja
fram pingsalyktun um afturkollun ESB-
tillégunnar. FRETTABLABID/PJETUR

AFHENDING Peir Pdll Magnusson og Porsteinn Gunnarsson afhentu verdlaunin.
FRETTABLADID/GVA

Hlaut Fréttapiramida fyrir fréttaflutning af landsbyggdinni:

Eyjafréttir heiora Kristjan Ma

SAMFELAGSMAL Kristjan Mar Unnarsson, fréttamadur Stodvar 2, hefur
hlotid Fréttapiramida Eyjafrétta fyrir fréttir sinar af landsbyggdinni.
,»Eg er audvitad pakklatur fyrir pennan heidur sem Eyjamenn syna
mér. En um leid er petta vidurkenning fyrir pa raekt sem 365 midlar
vilja syna allri landsbyggdinni,* segir Kristjan Mar. -jée

Bensinfélogin leekkudu verd:

Bensinid undir
200 krénum

VERSLUN Oliufélogin laekkudu

oll verd a bensini i geer. Verdio a
bensinlitranum nd komid nidur
fyrir 200 krénur, alls stadar
nema hja Skeljungi pbar sem pad
er 203,9. bess ber p6 ad geta ad
Skeljungur selur V Power-bensin
sem er 4staeda veromunarins.

Astaeda verdleekkunarinnar
er hins vegar leekkun heims-
markadsverds a oliu.

Hugi Hreidarsson hja Atlants-
olfu er sannfzerour um ad verod-
leekkunin muni skipta miklu mali
fyrir fjdlskyldurnar. Undir pad
tekur Jon Olafur Halldérsson,
forstjori Olis. ,,Stefna okkar er
ad bjoda alltaf upp & eldsneyti &
g60u veroi,“ segir Jon Olafur.

-jhh

David Cameron var um sig:
Tjair sig ekki
um asakanirnar

BRETLAND David Cameron, for-
saetisrddherra Breta, vill ekKi tja
sig um 4sakanir 4 hendur Andr-
ési prins. Andrés er grunadur um
a0 hafa naudgad unglingsstilku
fyrir nokkrum 4rum. , Eg aetla
ekki ad tja mig um pad. Prinsinn
hefur skyrt malid fré sinni hendi
og vio pad situr,” sagdi Cameron
pbegar hann var spurdur um méalid
i dtvarpsviotali.

Viobrogd radherrans pykja
mjog 6lik pvi pegar vinur hans,
Jeffrey Epstein, var deemdur
fyrir kynferdisbrot 4rid 2011.
Epstein var vidskiptasendifull-
trui fyrir Breta og Cameron
sagdist stydja hann i pvi hlut-
verki.

-jhh

TENNIS

er skemmtileg hreyfin

@ NU er rétti timinn til ad

panta fastan tima i tennis.
® Eigum nokkra tima lausa.

® Skemmtilegu byrjendandamskeidin
fyrir fullordna eru ad hefjast.

/T:NNISH()LLIN

Képavogi

skraning og upplysingar i sima 564 4030 eda 4 tennishollin.is

Haettir vegna 0anaegju
innan stjornar Simans

Magnus Ragnarsson hefur 1atio af storfum formanns Pjodleikhusrdds. Hann var
skipadur { stOduna 21. nOvember sidastlidinn. Skipa & eftirmann a naestu dogum.
Skilabod 1ur stjérn Simans um ad yfirmenn par einbeiti sér ad skraningarvinnu.

VIBSKIPTI O4nzegja innan stjérnar
Simans vard til pbess ad Magnus
Ragnarsson, framkveemdastjori
voru- og markadssetningar hji Sim-
anum, sem einnig er fyrrverandi
adstodarmadur Illuga Gunnarsson-
ar, mennta- og menningarmalarad-
herra, hefur latio af storfum sem
formadur Pj6dleikhiisrads, eftir sex
vikur 1 starfi.

A ménudag birtist tilkynning a
vef mennta- og menningarmala-
raduneytisins um ad radherra hefdi
ordid vio 6sk Magnisar um ad leysa
hann fra storfum i Pjédleikhtsinu,
bar sem hann geeti af persénuleg-
um &4steedum ekki sinnt starfinu.
Nyjan formann 4 ad skipa 4 naestu
dogum.

Samkvemt heimildum Frétta-
bladsins vissu stjérnarmenn Sim-
ans ekki af formannsskipan Magn-
Gsar fyrr en tilkynnt var um hana
a vef mennta- og menningarmala-
rédduneytisins 21. névember sidast-
lidinn.

Innan stjérnarinnar var peim
sjonarmidum haldid & lofti ad &
medan stefnt veeri ad skraningu
félagsins 4 markad veeri ekki rao-
rum til pess ad starfsmenn dreifou
kroftum sinum vidar med stjornar-
setum eda vidlika storfum. Pa veeri
ekki vio heefi ad starfsmenn settu
sig 1 pa stodu ad nafn Simans gaeti
mogulega dregist inn i deilur um
maél 6skyld félaginu.

I samtali vid bladamann Frétta-
bladsins um midjan desember, sem
pata hafoi af préun mala, sagdist
Magnts ekki setla ad haetta sem for-
madur bjodleikhisrads, pott stada
hans hefdi komid til tals innan Sim-
ans. Hann gerdi rao fyrir ad geta i
satt og samlyndi sinnt badum storf-
um.

SAMSETT MYND Magnus Ragnarsson, fyrrverandi adstodarmadur menntamalarad-
herra, hefur latid af starfi formanns Pjédleikhtisrads eftir adeins sex vikur i starfi.

,Eg vonadist til pess i bjartsyni
minni ad petta gaeti gengid,” segir
Magnus. ba hafi hins vegar pegar
verio hafio samtal um stoduna milli
hans og einstakra stjérnarmanna.
»Spurningar voknudu um hvort
heppilegt veeri ad framkvaemda-
stjérar veeru a0 beeta a sig verkefn-
um {1j6si pess ad vid vaerum ad fara
4 markad 4 neesta ari og mikid dlag
4 mannskapnum,”“ segir hann.

Nidurstadan hafi svo verid sam-
eiginleg 4kvordun hans og stjorn-
armanna um ad heppilegast veeri
ad vera ekki { aukaverkefnum { bili.
Verkefni nimer eitt veeri ad fara
me0 stérfyrirtaeki & markad. Upp-
sagnarbréf sendi Magnus svo réo-
herra milli j6la og nyars. ,,Eg sagoi {

”Eg vildi undir engum
kringumstaoum lenda i
peirri stoou ad geta ekki
gegnt pessu embaetti af
einurd og festu.

Magnds Ragnarsson,
fyrrverandi formadur Pjédleikhtisrdds.

umsogn til radherra og bréfi sem ég
skrifadi Pj6dleikhisréoi ad ég vildi
undir engum kringumstaedum lenda
i peirri sto0u ad geta ekki gegnt
bessu embeetti af einurd og festu.
Verst veeri fyrir alla ef madur veeri
ad gera eitthvad med halfu afli.“

olikr@frettabladid.is

Asbestmadl [slenska gamafélagsins { névember komid til sakséknara:

Skyrt brot a starfsleyfi félagsins

AKUREYRI Ranns6kn & pvi begar starfsmadur
Islenska gamafélagsins urdadi asbest a starfsvaedi
fyrirteekisins er lokid og hefur verio sent til sak-
s6knara sem tekur dkvoroun um hvort keera skuli

fyrir atheefio.

Heilbrigdisnefnd Eyjafjardar telur medferd fyrir-
teekisins 4 spilliefninu asbesti brot 4 starfsleyfi

fyrirteekisins.

,Meoferd Islenska gamafélagsins ehf. 4 spilliefn-
um, pad er moéttaka, flutningur og férgun 4 asbesti
fra Olafsfiroi 1 Aglistmanudi sidastlionum, er skyrt
brot a starfsleyfisskilyroum fyrirtaekisins. Heil-
brigdisnefnd Nordurlands eystra gerir b4 krofu ad
Islenska gamafélagio fai adila med tilskilin leyfi
til ad sja um flutning drgangsins 4 vidourkenndan
urdunarstad fyrir drslok 2014, segir 1 békun heil-

brigdisnefndarinnar.

Jon bér Frantzson, forstjéri IG, segir ad fyrir-
teekid sjalft hafi ekki verid rannsakad heldur adeins
starfsmadurinn sem slikur. Fyrirtaekid hafi yfir-
farid verkferla sina alls stadar 4 landinu til ad fyrir-

byggja ad aod slikt gerist aftur.

iSLENSKA GAMAFELAGIP Heilbrigdisnefnd Eyjafjardar telur

-sa (G hafa brotid gegn starfsleyfisskilyrdum.

FRETTABLADID/STEFAN
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vinna 1hbud*
Vid drogum ut 30 milljona krona ibud
ad eigin vali 8. WEITIOa

| tilefni 60 dra afmalis
» 90 milljonir i skattfrjalsum vinningum i janaar Happdrattis DAS drégum vid it i janiiar
- ibud ad eigin vali ad verdmati 30 milljonir krona glesilega ibid ad eigin vali.
a tvifaldan mida eda 30 milljonir i peningum Fylgist med DAS 4 Facebook og 4 DAS.is

- 15 milljonir a einfaldan mida
Drogum ut 47 pisund vinninga a happdrattisarinu.
Heildarverdmati vinninga & manudi allt ad 107 milljonir!

Midaverd 1.300 kr. @ manudi fyrir einfaldan mida
0g 2.600 fyrir tvifaldan mida.

Kauptu mida a www.das.is
eda i sima 561 7757.
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SVONA ERUM VID

2.954 ..o

hjénabands arid 2013.

Born madra i hjonabandi voru hins
vegar 1.372 a pvi ari.

7.jandar 2015 MIDVIKUDAGUR

Matvaelastofnun segir rangt hja baejarstjéra (safjardar ad stofnunin hafi innkallad kjot fra Engidal:

Slaturleyfishafar innkolludu kjotio sjalfir

UMHVERFISMAL , Samkvaemt gogn-
um hja Matveelastofnun téku
slaturleyfishafar sjalfir akvoroun
um ad innkalla kjot af gripum af
bessu sveedi { varidarskyni,“ segir
Kjartan Hreinsson, dyraleeknir
hja Matvalastofnun, um fullyro-
ingar Gisla Halldérs Halldérsson-
ar, baejarstjora a Isafirdi, vardandi
dioxinmengun i bipeningi i Engidal
fyrir um fjérum drum.

,Astaeda bess ad slatra purfti
bipeningi i Engidal var bannid

uppndmid sem MAST olli med pvi
ad innkalla islenskt lambakjot fra
Evrépu,” sagoi Gisli 1 Fréttabladinu
igeer.

,Matveelastofnun setti dreif-
ingarbann & afurdir fra svaedinu
medan unnid var ad ranns6kn mals-
ins. Pegar nidurstodur sérfraedi-
hoépsins lagu fyrir téku beendurn-
ir sjalfir akvoroun um ad slatra
bifénu,” segir Kjartan. Matveela-
stofnun beri skylda til ad upplysa
og tilkynna um varasom matveeli a

grunur er um ad matveeli uppfylli
ekki skilyroi matveelareglugeroda
og séu ekki 6rugg til neyslu.“

P4 gerir Kjartan athugasemd vid
ord Gisla um ad donsk rannsékn
hafi ekki synt dioxin yfir vidomio-
unarmérkum dr synum tr Engidal.
Visar Kjartan { skyrslu sérfreeo-
ingahops. Par segir medal annars
ad syni bendi ,,sterklega til pess
ad ad mjélkurafurdir og nautgripir
fra Efri-Engidal eigi ekki ad fara
a markad og hafi ekki att a0 fara a

BITBEIN Enn er deilt vegna magﬁs

dioxins i kjoti ur Engidal vid Skutuls-

sem MAST hafdi sett & kjotio og

markadi. ,,Einnig { vartidarskyni ef

markad“.

-gar  fjoro. FRETTABLABID/VILHELM

PRETTANDI Fra prettandagledi vid

Agisiou fyrir ari.
Brennum i borginni frestad:

Veodur seinkar
prettandagleoi

SKEMMTUN Drettandabrenn-

um hofudborgarsvaedisins, sem
fara 4ttu fram i geer, var frest-
ad sokum vedurs. Hvasst var {
Reykjavik i geer og toku adstand-
endur pvi pessa dkvordun.

Athofn Vesturbaeinga mun hefj-
ast klukkan 18.00 pann 9. jandar
vid KR-heimilid.

Brennur ibida Grafarvogs og
Grafarholts fara fram degi sidar.
Grafarvogsbdar munu hittast
vio Hl6duna klukkan 17.15 og
padan mun félk ganga fylktu
lioi a0 brennusteaedinu vid Gufu-
nesbainn. I Grafarholti hefjast
herlegheitin klukkan 18.00 vid
Guoridarkirkju. -joe

FRETTABLADID/ANTON

Navalni métmeelir enn:
Skar 1 sundur
Okklabandio

RUSSLAND Riissneski stjérnar-
andstaedingurinn Alexei Navalni
skar 4 manudag i sundur okkla-
band, sem sett var 4 hann til ad
fylgjast med feroum hans.

Honum var skipad i stofufang-
elsi heima hja sér pratt fyrir ad
fangelsisdémur i desember hafi
verid skilordsbundinn.

Navalni hefur verio einn helsti
gagnrynandi Vladimirs Pitin
Russlandsforseta, og segir mala-
ferlin gegn sér eingdngu til bess
2etlud ao refsa honum fyrir gagn-
rynina.

Aherslan nu 4 kaupmatt allra

Ekki verdur lengra gengid f ad haekka laegstu laun, ad sogn SA. Pau hafi haekkad umfram onnur sidustu ar.
Floknir kjarasamningar fram undan dn samraemdrar krofu frd ASI. Svigriam sé til 3 til 4 présenta haekkunar.

EFNAHAGSMAL , Mjog mikilveegt er ad okkur
takist ad verja pann stodugleika sem nadst
hefur,“ segir Porsteinn Viglundsson, fram-
kveemdastjoéri Samtaka atvinnulifsins (SA).
Samtokin kynntu & bladamannafundi i geer syn
sina 4 sto0u efnahagsmala.

Stodugleika efnahagslifsins sidustu misseri
segir Porsteinn nokkud sem landsmenn hafi
ekki att vid ad bia undanfarna tvo aratugi eda
svo. Hagvoxtur hafi verid med dgeetum fra
2011, verdbdlga leekkandi og mjog 14g 4 sidasta
ari, jofnudi naod i rikisfjarmalum, auk pess sem
dregid hafi ar atvinnuleysi og gengi krénunnar
verid stodugra sidustu fjogur ar en um ,all-
langt skeid“ par 4 undan.

,Pad er mjog mikilveegt ad okkur takist ad
verja pbennan stodugleika, segir Porsteinn, en
i kynningu SA eru allar forsendur sagdar fyrir
bvi ad ario geti ordid farseelt og ad einstakt
teekifeeri sé til ad beeta lifskjor landsmanna
a grundvelli nyfengins stodugleika. Ein for-
senda pess sé b6 ad launaheekkanir { komandi
kjarasamningum verdi ekki umfram pad sem
framleioni { landinu standi undir. Framleidni-
aukning hafi hins vegar verid 6nég sidustu ar,
eda um eitt présent 4 ari, og hdmarkssvigrim
til launahaekkana i heild pvi 3,5 til 4,0 présent.
Heaekkanir umfram pad med miklum sveiflum
i kaupmeetti séu dvisun 4 verdbdlgu sem ad
lokum leidi til falls kronunnar.

] addraganda samninganna er mikil élga,
mun meiri en 4 sidasta 4ri og préatt fyrir fimm
présenta kaupméttaraukningu & drinu sem var
a0 lida eru uppi krofur um stérkostlegar launa-
leioréttingar sem erfitt er ad skilja hvad liggur
ad baki.“

Porsteinn telur viobiid ad veturinn veroi
sniinn en ekki sé sjalfgefid ad koma purfi
til harodra ataka. Leidin til d&rangurs sé ad na
saman milli almenna vinnumarkadarins og
bess opinbera um vinnubrégdin sem stydjast
eigi vio til lengri tima litid. ,,Vid verdum ao
brjétast tt tr pessari hringekju sem vid hofum
verid { bar sem ekKki er satt og nzegilegt sam-
rad milli adila 4 vinnumarkadi og vid upplifun
préunar eins og vard a sidasta ari par sem stér
hluti opinbera vinnumarkadarins sleit sig fra
samraemdri launapréun og olli peirri 6lgu sem
vid sjdum nad.“

P4 segir Porsteinn fleekja komandi vidraed-
ur ad engin samraemd lina sé fr4 Alpydusam-

SAMTOK
ATVINNULIFSING

PORSTEINN VIGLUNDSSON Samtok atvinnulifsins (SA) kynntu i geer verk,efnin fram undan auk ,flugeldavisitolu”
par sem kom fram ad fylgni er & milli hagvaxtar og innflutnings skotelda. | fyrra voru flutt inn 1,5 kilé & mann, adeins

meira en 2013.
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Krofur ar takti vid veromaetaskdpun

Porsteinn Viglundsson, framkvamdastjori SA, segir dratugareynslu a islenskum vinnumarkadi syna ad
satt verdi aldrei um misskiptingu par sem einstakir hépar eda atvinnugreinar fai launahaekkanir um-
fram adra. ,,Pad verdur pa alltaf grunnurinn ad kréfum annarra,” segir hann. Krofur laekna nd séu svo
aftur dr 6llu samhengi vid verdmaetaskopun i pjédfélaginu. ,Parna er hépur sem vill leidrétta alpj6o-
lega samkeppnisstodu sina { einu stokki og ef pad & ad ganga eftir, eins og flest virdist benda til, pa
mun reyna a hvort satt sé um pad i samfélaginu ad peir verdi teknir fram fyrir med pessum haetti.”

Sa tonn hafi verid dberandi umradunni.

fram meo sina krofugerd. ,,bad gerir pad ao
verkum ad fram undan eru mjog sndnar og
fléknar vidraedur.”

I komandi samningum segir Dorsteinn tima-
beert ad horfa til bess ad auka kaupmétt allra,
laeegstu launin hafi sidustu ar haekkad langt
umfram medaltekjuhaekkun og samfellt dtak

,,Ljost er ad ekki verdur gengio lengra {
haekkun leegstu launa,” segir Porsteinn og
bendir a ad uppi sé krafa allra hdpa, ekki sist
leekna, um umtalsverdar heekkanir. Krofugerd
i bd veru beri bess merki a0 ekki sé lengur sétt
um dherslu & haekkun launa. ,, Eg held ad verk-
efnid naestu misserin sé fyrst og fremst ad

-gb | bandinu heldur komi hvert verkalyodsfélag til heekkunar 4 peim undanfarin atta ar. auka kaupmatt allra launa.* olikr@frettabladid.is
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sydra og skurir eda él sunnan og vestan til. Sudvestanatt med éljum og kdélnandi vedri
til morguns og ma buast vid horkufrosti um helgina.
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advania.is/vinnufelagar

Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur

Hafdu samband i sima 440 9010
edaitélvupdsti & sala@advania.is

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS -AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR §I'MI 512-5401: Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Pér Steingrimsson
hlynur@365.is, Hjalti Egilsson hjalti@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402:
Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, Gunnhildur Geira Dan Porlaksdéttir geira@365.is, J6n fvar Vilhelmsson jonivar@365.is, J6natan Atli Sveinsson
jonatan@365.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Sélveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR S{MI 512-5403: Hrannar Helgason
hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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* Tilbod gilda til 31.01.2015 eda & medan birgdir endast.
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MAZDAS

MARGVERLOL AUNUEL SKYACTTV SPART7ELKNIN
LAEKKAR EYDSLU OG MININKAR MENGUN

MAZDA A /SLAND/I HEFUR
LAEKKAD VERD A OLLUM
NYIUM BILUM

VERD FRA 3.740.000 KR.

Margverdlaunud SKYACTIV spartaeknin hefur veitt Mazda sérstédu a markadnum. Med pessari byltingarkenndu taekni
hefur Mazda nad fadsema drangri til leekkunar eydslu dn pbess ad forna afli né vidbragdi — enda er akstursanaegja eitt
adalsmerki Mazda. Ad auki er billinn smidadur i anda KODO hénnunarinnar sem geelir svo sannarlega vid augad.

MAZDA. DEFY CONVENTION.

KOMDU 7
REYNSLUAKSTUR

L
Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga 12-16. brimbo rg

Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | mazda.is
Brimborg og Mazda askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbdnadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu. L'.hjggur stadur i ad vera 4
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VEISTU SVARID?

1. Hvaod heitir nyr forstjori Norrena

hussins?

2. Hvao hafa margir Syrlendingar

fldio til Libanons 4 sidustu misserum?

3. [ hvada fslenska fyrirtaeki 4 danski

fjarfestirinn Lars Grundtvig hlut?
SVOR:

“[QIBIN *€ “IIUQI[1W §°[ *Z “IOPIEH [N “L

7.jandar 2015 MIDVIKUDAGUR

Sveitarstjori Vopnafjardarhrepps vonar ad Vopnfiskur geti unnid byggdakvétann i heimabyggd:

Fagnar pvi ef vinnsla hefst a Vopnafiroi

SJAVARUTVEGUR Olafur Aki Ragn-
arsson, sveitarstjori Vopnafjardar-
hrepps, fagnar pvi ef forsvars-
menn Vopnfisks ehf. telja sig geta
unnid uthlutadan byggdakvédta
sveitarfélagsins i heimabyggd a
yfirstandandi fiskveidiari. Vonar
hann ad ttgerdaradilar og Vopn-
fiskur nai saman svo vinnsla geti
hafist sem fyrst.

,»Vid hofum margoft i haust
bodid forsvarsmonnum Vopn-
fisks austur til vidtals vid okkur
en bad ekki gengid. Vid gadtum

pvi ekki bedid lengur og 6skud-
um eftir undanpédgu fra vinnslu-
skyldu byggodakvéta. bad er hins
vegar keppikefli okkar ad vinnsla
hefjist { heimabyggd pvi pad eykur
beedi fjolbreytni starfa i byggdar-
laginu og einnig audveldar pad
utgerdaradilum ad seekja fiskinn.
Nu er bara vonandi a0 menn komi
sér saman,” segir Olafur AKi.
Forsvarsmenn Vopnfisks hafa
lagt inn til atvinnuvegaraduneyt-
isins greinargerd par sem beir
gagnryna 6sk Vopnafjardarhrepps

um undanpédgu a vinnsluskyldu
byggoakvoéta.

,bad er ekki vid okkur ad sak-
ast i sveitarstjorninni. Vid hofum
6skad eftir samreedum vio fyrir-
teekid og ekki fengid i haust. Nu
vonum vid bara ad utgerodaradil-
ar og vinnslan semji um verd. bad
parf ad veida pennan byggdakvéta
sem okkur hefur verid uthlutad og
bvi mikilveegt ad vinnsla geti bé
hafist sem allra fyrst { byggoar-
laginu,” segir Olafur AKki, sveitar-
stjori Vopnafjardarhrepps. -sa

SVEITARSTJORINN Olafur Aki Ragnars-
son segist hafa margoft bodid forsvars-
monnum Vopnfisks til vidtals.

-

Fraedslukvold

Anna Valdimarsdéttir salfraedingur fjallar um &foll,
métleeti og lifsproska Gt fra sjonarholi
jakveedrar salarfraedi & freedslukvoldi Nyrrar dogunar
fimmtud. 8. jandar kl. 20:00 i safnadarheimili Hateigskirkju.

Kaffiveitingar og allir velkomnir.

NY DOGUN

Samtok um sorg og sorgarviobrogd

~\

www.nydogun.is « www.sorg.is  sorg@sorg.is

Allar steerdir og styrkleikar
Gildir til 31. Januar

Apoétekarinn®

- laegra verd

Lyfjaauglysing

&3 ISTEX.

ISLENSKUR TEXTILIENABUR HF.

Adalfundur ISTEX hf. verdur haldinn
fimmtudaginn 15. jandar 2015, kl. 15:00
i hisnaedi félagsins i Mosfellshee.

Dagskra

1. Aimenn adalfundarstorf samkvaemt 15. grein

sampykkta félagsins.

2. Breytingar a sampykktum félagsins:

a — Breyting a 5. grein: Logd eru til skyrari akveedi um leekkun hlutafjar.
b — Breyting a 13. grein: Lagt er til ad fellt sé at ar sampykktum ad logmaeti
adalfundar sé had pvi ad meett sé fyrir akvedinn hluta hlutafjar.

3. Tillaga stjornar um heimild til lzekkunnar hlutafjar.

4. Onnur mal, loglega upp borin.

Arsreikningur félagsins, tillogur ad breytingum sampykkta og tillaga
um heimild til lzekunnar hlutafjar munu liggja frammi a skrifstofu félagsins
i Mosfellsbae viku fyrir adalfund hluthéfum til synis.

Adgdngumidar og fundargdgn verda afhent a skrifstofu félagsins
ad Voluteig 6 i Mosfellshze, a fundardag.

Mosfellshze 6. januar 2015.
Stjorn ISTEX hf.

UPPLIFA
PUNGLYNDI
0G KVibA
BOrn sem verda
fyrir ofbeldi
eda verda vitni
ad pvi & heimili
sinu upplifa
meiri sdlfélags-
legan vanda en
bdrn sem hafa
ekki oraid fyrir
ofbeldi.

NORDICPHOTOS/
GETTY

Somu einkennin hja
vitnum og polendum

Ekki er marktaeekur munur & einkennum kvida og punglyndis milli barna
sem hafa ordiod vitni ad ofbeldi og barna sem hafa sjalf ordio fyrir likamlegu
ofbeldi 4 heimili sinu. 10-13% islenskra barna bua vid pennan veruleika.

OFBELDI Born sem verda vitni ad
likamlegu ofbeldi & heimili sinu
syna somu einkenni kvida og pung-
lyndis og born sem sjalf hafa ordio
fyrir ofbeldi. betta kemur fram {
rannsokn i salfraedi eftir Lucindu
Arnadéttur. Rannséknin var hluti
af meistararitgerd hennar. Nidur-
stoour hennar voru kynntar a rao-
stefnu 4 vegum Heilbrigdisvisinda-
svids Haskola Islands sem fram fér
i geer og fyrradag.

,,Pessi born sem téku patt i rann-
s6kninni syndu margvislega sam-
eiginlega peetti og fjoldi erlendra
ranns6kna hefur greint sem
dheettupeetti ofbeldis gegn born-
um,” segir Lucinda.

Nidurstédurnar voru unnar
upp Ur gognum sem safnad var
medal barna sem séttu hépmeo-
ferd sem starfraekt var 4 vegum
Barnaverndarstofu. Bérnin sem
voru { medferdinni hofou annaod-
hvort ordid fyrir heimilisofbeldi
eda ordid vitni ad pvi. Samkveemt
nidurstodunum voru einkenni kvida
og bunglyndis mun algengari en hja
bornum sem hofou ekki biid vid
ofbeldi 4 heimili auk pess sem pau
syndu ymsan félagslegan vanda.

EkKki hefur 40ur verio gerd rann-
s6kn hérlendis 4 pvi hvada ahrif
pbad hefur & born ad verda vitni ad
ofbeldi & heimilinu. ,,Margir telja
ad ef barnid sjai ekki ofbeldid med
berum augum pa viti pad ekkert
af pvi og bar af leidandi hafi pad
engin ahrif 4 barnid, pvi ad ofbeld-
inu er ekki beint gegn bvi. Boérn
geta ordid vitni ad ofbeldinu med
00rum heetti. Pau geta heyrt rifr-
ildi, 6skur eda brothlj6d. Svo skynja
pau petta 6apreifanlega andrims-
loft sem ofbeldid skapar. bau geta
lika séd afleidingar ofbeldis eins og
marbletti & médur eda adra alvar-
lega averka.“

Lucinda telur mikilvaegt ad
skimad sé fyrir salfélagslegum
vanda beirra barna sem hafa lent
i pessum adstedum. , Erlend-
ar rannséknir syna ad gedrann
vandi barna spdir fyrir um geo-
reenan vanda & fullordinsarum.
Pess vegna viljum vid alltaf koma
i veg fyrir ad born préi med sér
salfélagslegan vanda eins og kvida
og bunglyndi. Pad er mikilveegt ad
beir adilar sem koma ad pessum
hépi barna skimi fyrir einkennum.“

Hiin segir tveer storar rannsokn-

” Margir

telja ad ef
barnio sjai
ekki ofbeldio
meod berum
augum pa viti
bao ekkert af
bvi og par af leioandi hafi
bao engin ahrif & barnio,
bvi ad ofbeldinu er ekki
beint gegn bvi.

Lucinda Arnadéttir,
sdlfreedinemi.

ir syna ad allt ad 10-13% islenskra
barna hafi annadhvort verio beitt
ofbeldi eda ordid vitni ad pvi a
heimili sinu fyrir 18 4ra aldur.
,,Niourstodur minar eru i samraemi
vid nidurstodur annarra erlendra
rannsékna. bPeer undirstrika alvar-
leg ahrif heimilisofbeldis 4 born 4
Islandi sem vid pad bta, hvort sem
bvi er beint gegn peim sjélfum eda
00rum 4 heimilinu.*
viktoria@frettabladid.is

Vatnaflutningar dr Halsloni

( Lagarfljot hafa takmorkud ahrif & geesastofna:

Karahnjukar fackka ekki gaesum

UMHVERFISMAL LandSVII‘k_]un segir
a0 litil breyting hafi ordio 4 fjolda
grageesa { varpi og 4 fellistodum
4 Héradi eftir ad vatni var veitt
ar Halsléni Karahnjikavirkjunar
yfir { Lagarfljét fra arinu 2007.
A0 bvi er segir i skyrslu fra
Landsvirkjun voru grageesir tald-
ar af landi og ur lofti 4rin 2005 og
2013. Einnig var studst vio 6birtar
rannsoknir hofundar skyrslunnar,
Halldérs Walters Stefanssonar, &
fjolda geaesa i varpi og a fellistodv-

um a Héradi. Alls hafi 7.726 gra-
gaesir sést arid 2005 en 8.750 gra-
geesir ario 2013.

»Hin sidari ar hefur grageesa-
varp a Héradi p6 dregist nokkud
saman en sams konar préun ma sja
utan jokulvatna. Nidurstodurnar
benda bvi til bess ad vatnaflutn-
ingarnir hafi haft takmorkud ahrif
a tegundina. EkKi er talin porf a
ao fylgjast lengur med gragaesum i
tengslum vid Karahnjikavirkjun,“
segir 1 skyrslunni. - gar

GRAGIES Arid 2005 voru 7.726 gragaes-
ir taldar 4 Héradi og 8.750 gaesir arid

2013.

FRETTABLADID/PJETUR



HOFUM OPNAD FYRIR
SKRANINGAR A VORONN

S == M= _
HE Exchange == Windows Server 2012
NAMSKYNNING OG RADPGJOF

MIDVIKUDAGINN 21. JANUAR KL. 17.30

PROMENNT
Skeifunni 11B « 108 Reykjavik ¢ Simi 519 7550
promennt@promennt.is ¢« promennt.is

S . W R Y o ALY WWww.promennt.is

FRAMABRAUT - KERFISSTJORNUN

Stigou pin fyrstu skref i teekniheiminum! Geysilega 6flug namsbraut i kerfisstjornun, adeins i bodi hja Promennt.
Framabraut - Kerfisstjornun er unnin i samstarfi vio Microsoft og var namsbrautin sett upp i samvinnu vid moérg
af staerstu upplysingataknifyrirtekjum & islandi med parfir peirra i huga.

,, Aldrei hefur verid meiri eftirspurn eftir tseknimenntudu félki. bvi er
spdd ad taeknimenntad folk muni i auknum meeli verda valid umfram
adra sem eru ekki teeknimenntadir. Ném Promennt & pessu svidi er
mikilveegur hlekkur i bessari broun og €g sé aukna eftirspurn medal
samstarfsadila og vidskiptavina Microsoft eftir tseeknimenntudu folki,
medal annars fra Promennt.

Heimir Fannar Gunnlaugsson, framkvaemdastjéri Microsoft & Islandli.

» AF HVERJU FRAMABRAUT - KERFISSTJORNUN?
Mikil eftirspurn er eftir félki med sérfreedimenntun og sérfraedipekkingu i upplysingataekni um » VIDFANGSEFNI NAMSBRAUTARINNAR
pessar mundir og leita islensk fyrirtaeki i sivaxandi maeli eftir starfsfolki i nemendahdpi

Undirbuningur: Namstakni med MindManager 12 std.
Promennt. Til pess ad gera folki kleift ad kynnast pessum spennandi markadi bjodum vid upp a rouningu : : 9

geysilega 6fluga tveggja anna ndmsbraut i kerfisstjérnun sem samanstendur af 7 ndmseiningum 1. hluti: Tolvuvidgerdir A+ 50 std.
(alls 520 kennslustundir). Med pessu nami er haegt ad byrja alveg & byrjuninni og byggja upp 2. hluti: Network+ 50 std.
gdda undirstddu og grunn fyrir mjoég kréfuhardar ndmseiningar sem a eftir koma. Ad loknu ndmi 3. hluti: CCNA (Cisco Certified Network Associate) 126 std.
a Framabraut - Kerfisstjornun eiga nemendur méguleika a ad 6dlast 7 alpjodlegar profgradur 4. hluti: Virtualization 10 std.
sem er sérlega mikilveegt ad hafa i farteskinu pegar saekja & um vinnu i upplysingataeknigeiranum. 5. hluti: MCSA 180 std.
6. hluti: Exchange 2013 50 std.
» FYRIR HVERJA? 7. hluti: Verkefnadagar/lokaverkefni seinni annar 42 std.

Um er ad raeda mjog gagnlega og dhugaverda namsbraut sem gerir miklar kréfur til nemenda.
betta ndm hentar peim sem hafa dhuga a ad na frama a upplysingataeknisvidi med

kerfisstjérnun sem adalgrein. Namid er pvi upplagt fyrir byrjendur i upplysingataekni par sem Hefst: 26. jan. (siddegishopur) og 27. jan. (kvdldhopur) 2015
hvorki er krafist reynslu né annarrar menntunar & svidi upplysingataekni. Lykur: 22. jan. 2016
Namskynning og radgjoéf: midvikudaginn 21. jandar kl. 17.30
£ 3 Verd an profa: 799.000 kr.
» FJARMOGNUN P

Verd med 8 alpjodlegum préfum: 999.000 kr.

Ymsar leidir eru i bodi til fiarmdgnunar & ndmsbrautinni (m.a. radgreidslur, styrkir fra stéttarfélogum,
styrkir fyrir atvinnuleitendur o.fl.). Vid hvetjum alla sem hafa dhuga ad hafa samband vid okkur og vid

adstodum hvern fyrir sig vid ad finna bestu fjarmégnunarleidina. ,, Pegar ég lauk néminu fékk ég strax vinnu. Nmid var gifurlega

skemmtilegt og krefjandi. Kennararnir eru allt toppfélk ur bransanum,
gridarlegir viskubrunnar og mjég gott ad nalgast pa til ad fa adstod.”

Magnus Gylfi Hilmarsson,
, Pessi namsbraut Il'tU( virkilega vel ut, Hun tekur d naer é/lum pattum daglegs starfs kerfisstjora hja miélungsstéru Framabraut - Kerfisstjornun, lauk nami vor 2013
fyrirtaeki og upp ur. Eg man ekKki eftir ad hafa séd svona heildstaett og markvisst kerfisstiorandm aéur. betta nam er
hverrar krénu virdi fyrir ba sem vilja veréa godir IT kerfisstjérar og peir sem taka proéfin eru komnir med menntun
og haefni sem er alpjodlega vidurkennd.* m
MICROSOFT
VOTTUN

L ==\
FJARKENNSLA
[ BEINNI

D

DAG- 0G
KVOLDNAM

Bergbdr Hauksson, Segment product owner in production hja CCP og fyrrum forstédumadur
upplysingataeknisvids hja Sjova.

Gaedavottun Promennt er eini Hja Promennt er Hja Promennt er
fraedsiuadila Microsoft-vottadi  einnig bodid upp &  bodid upp & dag-
skélinn & Islandi  fjarkennsiu i beinni og kvéldném

Skraning fer fram & vefnum okkar, www.promennt.is, og par ma einnig finna allar nanari upplysingar.

PIPAR\TBWA + SIA « 142382

PROMENNT an—
Skeifunni 11B » 108 Reykjavik * Simi 519 7550 « promennt@promennt.is « promennt.is l i 2 D M = N N I




VIDURKENNT
BOKARANAM

Fra grunni ad vidurkenndum bdkara

Pad hefur vakid athygli hversu margir nemendur
okkar hafa fengid vinnu eftir ad hafa lokid
bokhaldsnami.

Vidurkennt bokaranam er baedi skemmtileg og
krefjandi namsbraut sem byr nemendur undir
prof sem leidir til vottunar fra efnahags- og
vidskiptaraduneytinu sem Vidurkenndur bokari.

= Helstu namsgreinar

Verslunarreikningur - 24 stundir
Excel-toflureiknir - 30 stundir

Bokhald - 36 stundir

Tolvubokhald i Navision - 54 stundir

Excel vid aatlanagerd - 30 stundir
Launakerfi - 18 stundir

Lanardrattnar og vidskiptamenn - 15 stundir
Fyrningar - 15 stundir

Virdisaukaskattur - 9 stundir

Lan - 27 stundir

Gerd og greining arsreikninga - 36 stundir
Lokaverkefni - 24 stundir

Skattaskil - 18 stundir

Reiknishald, vidbeetur - 36 stundir
Upplysingataekni, vidbaetur - 6 stundir
Upprifjun fyrir prof - 42 stundir

= Lengd ndmskeids: 2-3 annir - 414 kennslustundir

®  Verd: 384.000 kr. (heegt er ad dreifa greidslum)

m  Naestu ndmskeid:

Morgunnamskeid: 18. feb. 2015 - 30. mai 2016
Kvoldnamskeid: 17 feb. 2015 - 30. mai 2016
Siddegisnamskeid: 9. mars. 2015 - 30. mai 2016

NYI TOLVU- OG VIDSKIPTASKOLINN
VIDURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI
HLIDASMARA 9 : KOPAVOGI : SIMI 544 4500 : NTV.IS

niv
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Kaerunefnd dtbodsmalamadla stodvar innkaup Akureyrarbaejar 4 snjomokstri:

Attu ad auglysa & EES-svaedinu

STJIORNSYSLA Kaerunefnd titbodsmala
segir verulegar likur 4 pvi a0 Akur-
eyrarbaer hafi brotid gegn logum
med pvi ad bjéda ekKi it snjéomokst-
ur og hdlkuvarnir 4 Evrépska efna-
hagssveaedinu (EES).

Samkveemt l6gum um opinber
innkaup skal bj6da 1t verk sem eru
fyrir riflega 33 milljénir kréna eda
meira & EES-sveedinu. I itbodi sem
ni stendur yfir hja Akureyrarbee &
snjémokstri og hdlkuvérnum var
pbad ekki gert pratt fyrir ad gera
meetti rad fyrir ad hlutur verktak-

ans 1 sliku verkefni yrdi um S0 millj-
6nir kréna midad vid kostnadinn
eins og hann var 4 arinu 2013.

Tvo fyrirteekjanna sem bjéoda i
verkid vilja a0 keerunefnd ttbods-
mala égildi titbodid. Utbodsskilmal-
ar séu til hagsbéta fyrir tiltekna
bjédendur umfram adra. Bjéda hefoi
att verkefnio it 4 EES-sveaedinu.
Detta atridi tekur keerunefndin ad
svo komnu méli undir og hefur pvi
stodvad utbodsferlid um stundar-
sakir. Urlausn keerunnar i heild
liggur enn ekki fyrir. -gar

a1 T

T

A AKUREYRI Snjémokstur og halku-
varnir kostudu Akureyrarbae 100 millj-
Onir kréna arid 2013. FRETTABLADIB/AUDUNN

SEX ERFIDIR
DAGAR Birgir Jak-
obsson hefur setid
nokkra stormasama
daga i embeetti
landlaeknis og hefur
miklar ahyggjur af
oryggi sjuklinga.

FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

Ofremdarastand ad
mati nys landlaeknis

Birgir Jakobsson, nyr landlaknir, segist aldrei 4 sinum langa ferli hafa stadid
frammi fyrir adstaedum eins og peim sem eru nu i islensku heilbrigdiskerfi.

HEILBRIGDISMAL | Eg hef aldrei &
minum langa ferli stadid frammi
fyrir adsteedum eins og bess-
um. Eg taldi heldur ekki ad ég
myndi gera pbad en nud er bara
ad reyna ad komast i hofn med
betta,” segir Birgir Jakobsson,
nyr landleeknir Islendinga sem
hefur verid sex daga i embeetti
a krisutima 1 islensku samfélagi.

Birgir er sérfreedingur i barna-
leekningum og hlaut sérmenntun
i Svipj6d. Hann hefur att far-
szelan og langan feril. Fyrst sem
barnalaeknir og sérfreedingur,
seinna sem stjornandi 4 seensk-
um sjukrahdsum. Nu sidast
styrdi hann Karolinska haskéla-
sjukrahtsinu i Stokkhélmi.

Stada sjuklinga i pvi umroéti
sem verid hefur i heilbrigdis-
kerfinu sidustu vikurnar er
honum mikid umhugsunarefni.
Samkveemt 16gum um heilbrigd-
ispjénustu eiga Islendingar ad
eiga kost 4 fullkomnustu heil-
brigdisbjénustu sem & hverjum
tima eru tok 4 ad veita. , betta
er 6fremdarastand sem vero-
ur ad ganga yfir. bad verdur ad
leysa bessa deilu,” segir Birgir
og segir Islendinga ekKki eiga ad
burfa ad bua vid bad 66ryggi sem
nd rikir.“

Hann segist ekki eetla ad beita
sér { deilu leekna med 60rum
heetti en peim ad fylgjast med

afleidingum verkfallsadgerda og
ald oryggi sjiklinga sé tryggt.

,Pao er hlutverk embeettisins
al fylgjast med bvi og hafa sam-
rad vio sjukrahtdsstofnanir og
adra sem eru i verkfallsadgero-
um. Vid h6fum engin bein afskipti
af samningamalum eda sliku.

Eg hef notad hvert taekifeeri
sem ég hef fengid til ad lysa peim
ahyggjum sem ég hef. Peer eru
miklar, pvi lengur sem verkfalls-
adgerdir standa yfir, peim mun
haettara er oOryggi sjiaklinga.
betta er mjog alvarlegt mal.“

En er haegt ad segja pad tryggt
i peirri sto0u sem nd er upp
komin? Olafur Olafsson, fyrrver-
andi landleeknir, sagdi sjuklinga i
bradri heettu. Hvad finnst honum,
getur hann tekid undir ord Olafs?
»Eg hef raunverulega ekkert {
héndunum ad taka svo sterkt til
orda en hef miklar dhyggjur af
aframhaldandi adgeroum laekna
sem munu hafa ahrif a oryggi
sjiklinga. Ad gera ekki pessar
adgerdir sem eru taldar naudsyn-
legar i dag til a0 minnka dhaettu
sjiklinga feerir okkur aftur um
prjatiu ar.

Eg er alveg sannfaerdour um ad
leeknum finnst petta 6fremdar-
astand sjalfum. Eg veit ad peir
leggja allt a sig til ad tryggja hag
sinna sjuklinga pannig ad petta
hlytur ad vera erfitt fyrir pa lika.

=>» AJ gera ekki pessar
adgerdir sem eru taldar
naudsynlegar i dag

til a® minnka dhaettu
sjuklinga feerir okkur aftur
um prjatiu ar.

Eg get skilid bada deiluadila og
tek enga afstodu i pessu méli. En
pbad verdur ad leysa petta a ein-
hvern hatt og pad fljétt.«

Enn hafa ekki komio upp alvar-
leg atvik pott lidan og heilsa
beirra sjiklinga sem bida eftir
adgeroum og bpjénustu versni
med hverjum deginum sem lidur.
Birgir segir ad ef slikt hendi, pé
marki pad dkvedin skil 1 verk-
fallsadgerounum. Eins sé mikil-
vaegt ad tilkynna strax um slik
atvik.

,Pao er mjog mikilvaegt ad pad
sé tilkynnt alveg um leid ef pad
gerist, ad 60ru leyti finnst mér
mikilveegt ad pad sé séd um slik
atvik & hefdbundinn hatt. Ferlid {
kringum betta er mjog gott og ég
held ad madur haldi sig vid pad.
Ef oryggi sjuklinga er augljés-
lega 6gnad eda pad eru visbend-
ingar um pad pé er full astaeda til
ao gripa inn { med fullum krafti.“

kristjanabjorg@frettabladid.is
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EINSTOK

TILBOD!

GERDU FRABAR KAUP

WUW.BILALAND.IS

| ‘r.u’mw;ﬁn;é\;
TILBODSVERD!

“Rar. 141841

SUBARU LEGACY

Nyskr. 02/05, ekinn 163 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 1.380.000

Rnr. 141822

NISSAN NOTE VISIA

Nyskr. 05/13, ekinn 31 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.480.000

TILBOD kr. 1.990 pis.

Rnr. 120348

NISSAN QASHQAI SE

Nyskr. 06/13, ekinn 63 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.580.000

TILBOD kr: 3.970 hus.

Rnr. 281075

Rnr. 320107

NISSAN PATHFINDER

Nyskr. 05/11, ekinn 108 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 5.490.000

TILBOD kr: 4.890 hus.

TOYOTA PRIUS PLUS SOL

Nyskr. 02/13, ekinn 14 pus km.
bensin, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 4.990.000

TILBOD kr: 4.480 hus.

5N

Rnr. 270399

HYUNDAI i40 WAGON PREMIUM

Nyskr. 05/12, ekinn 79 pas km.
disil, sjalfskiptur.

KIA SPORTAGE CRDi

Nyskr. 06/07, ekinn 117 pus km.
disil, beinskiptur.
Verd adur kr. 1.990.000 Verd adur kr. 4.690.000

TILBOD kr: 1.390 pias.  TILBOD kr: 3.790 pus.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Bradamottokur i Bretlandi eru komnar i vanda vegna mikillar adséknar:

Landlaknir advarar spitalana

BRETLAND Bradaméttokur a spitol-
um { Bretlandi rdda ekki vid 6vana-
lega mikla ads6kn sidustu vikur og
saeta gagnryni vegna langra bidl-
ista.

Sidustu viku fyrir j6l naou
brddamoéttokur ad medhondla eda
utskrifa 83,1% sjiklinga sina innan
fjogurra klukkustunda. Petta pykir
slakur arangur og raunar sa versti
skrddur samkveemt frétt i{ The
Guardian.

Asteedan er aukinn fjoldi sjuk-
linga en brefalt fleiri leitudu eftir

bradapjonustu i desember 2014 en
gerdu fyrir ari. 227.400 sjiklingar
bidu i meira en fjérar klukkustund-
ir eftir pjonustu & sidustu premur
manudum arsins 2013. Sidustu prja
manudi arsins 2014 voru sjtiklingar

sem bidu lengur alls 407.844.
Breski landleeknirinn Bruce
Keogh sendi &minningu til allra
spitala fyrir jol og krafdist pess
ad beir beettu frammistédu sina og
varadi vid dhaettu sem skapadist
pbegar bid eftir pjonustu er of 16ng.
- kbg

ERFITT ASTAND Fleiri glima vid erfid-
leika i heilbrigdiskerfinu en Islendingar

um pessar mundir. NORDICPHOTOS/AFP

MYRKUR YFIR KIRKJUNNI A manudagskvoldid, pegar bodad var til métmael

e RSN N RS -
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a gegn ,,islamsvaedingu”, var dkvedid ad Kdlnar-

e ——

démkirkjan yrdi ekki upplyst eins og venjulega.

Myrkvuo motmaeli i
borgum Pyskalands

Stjornvold, storfyrirtaeki og kirkjuyfirvold 1 borgum Pyskalands hofou 4 manu-
dagskvoldio slokkt & lysingum og flodljosum steerri bygginga til pess ad myrkur
hvildi yfir métmalum PEGIDA-hreyfingarinnar, sem berst gegn ,,islamsvaedingu®.

PYSKALAND A manudagskvold-
i0 meettu atjan pusund manns til
moétmeelasamkomu i Dresden,
sem bodad var til af samtékunum
PEGIDA sem berjast gegn ,,islams-
veedingu Vesturlanda“.

Dbetta var { ellefta sinn sidan {
oktéber sem efnt var til métmaela
af pessu tagi 4 madnudagskvoldum
iDresden. batttakendur hafa aldrei
verio fleiri.

Um brju pisund manns meettu
hins vegar 4 sama tima til mét-
malafundar i Dresden gegn
PEGIDA.

I fleiri borgum byskalands var
einnig efnt til métmeelafunda
beggja fylkinga, og voru andstaed-
ingar PEGIDA bar miklu fleiri.

I Berlin 1étu adeins nokkur
hundrud manns sja sig 4 mot-
mealafundi PEGIDA-samtakanna,
en neerri sex pusund meettu til
a0 métmeela malflutningi beirra.
Pbdsundir manna métmeeltu einnig
PEGIDA i Koln, Dresden og Stutt-
gart, en saraféir 1étu par sjé sig til

ad syna samstoou med PEGIDA.

Alls er talid ad 4 manudags-
kvoldio hafi vel yfir tuttugu pus-
und manns tekio patt i métmeelum
i borgum byskalands gegn peirri
miuslimahraedslu sem PEGIDA
stendur fyrir. Einungis 1 Dresden
drégu métmeeli PEGIDA-samtak-
anna sjalfra ad sér umtalsverdan
fjolda félks.

Vida var einnig gripio til takn-
reenna adgeroda til ad lysa yfir
andstoou vid muslimahrzedslu
PEGIDA-samtakanna. Pannig
akvaou kirkjuyfirvold 1 Koln ad
hafa démkirkjuna par ekki upp-
lysta, eins og venja er & kvoldin,
heldur grifdi myrkur yfir henni
4 medan métmeelafundurinn st6d
yfir.

I Dresden voru einnig 01l 1j6s
slokkt i Semper-6perunni og gler-
holl Volkswagen-fyrirtaekisins a
medan 4 métmeelum PEGIDA st60.
,,Volkswagen stydur opio, frjalst og
lyoreedislegt samfélag, sagdi i til-
kynningu fra fyrirtekinu.

.-‘lr :-r..:'
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=% Petta var [ ellefta sinn
sidan i oktdber sem efnt var
til métmaela af pessu tagi a
manudagskvoldum.

boétt forsvarsmenn PEGIDA full-
yroi a0 samtokin ali hvorki 4 6fgum
né fordémum, pa hafa nynasistar
og adrir heegri pjédernissinnar
tekio bodskap hennar fagnandi og
fjolmennt til métmeelafundanna i
Dresden.

I stefnuyfirlysingu samtakanna
er reynt a0 draga sem mest ur
nynasisku yfirbragdi, medal ann-
ars med pvi ad lysa yfir studningi
vid fléttamenn og mannréttindi.
En begar lengra er lesio { stefnu-
skranni koma i 1j6s fullyrdingar um
ad verja purfi hina gyding-kristnu
menningu Vesturlanda, og sérstak-
lega er bar varao vid rétteeklingum,
haturspredikurum og sidareglum
muslima. gudsteinn@frettabladid.is
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Alexis Tsipras segir ad enginn purfi ad 6ttast sigur Syriza:

Segir flokkinn vilja halda evrunni

GRIKKLAND Alexis Tsipras, leidtogi
griska stjérnarandstéduflokksins
Syriza, segir a0 hvorki Grikkir né
adrir ibdar Evropu purfi neitt ad 6tt-
ast fari svo ad flokkurinn komist til
valda 1 pingkosningum sidar { man-
udinum.

Hann vilji alls ekki sundra evru-
sveedinu, heldur bjarga evrunni.

Angela Merkel Pyskalandskansl-
ari hefur sagt ad hugsanlega purfi
a0 vikja Grikklandi Gr evrusam-
starfinu, komist Syriza til valda.-gb

ol
-
ALEXIS TSIPRAS Leidtogi griska vinstri-
flokksins Syriza. NORDICPHOTOS/AFP
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Rafstillanleg heilsurom Tvibreid heilsurdm
Tvibreitt Verd fra:

Verd fra 342.848.- 150x200 cm 127.814.-
160x200 cm 137.562.-

’8OX2OO cm '400930.'

Sérsmidum heilsurom i 8llum staerdum
Eitt mesta Orval landsins af heilsudynum

-

FAGLEG RADGIOF OG
FRI LEGUGREINING

Komdu i heimsékn, préfadu legugreininguna,
og fédu faglega rédgjsf um val &

heilsudynum, an skuldbindingal

50% AFSLATTUR

| AF OLLUM

Einbreid heilsurom ETANOL
Verd fra: ORN UM
80x200 cm 69.385.-

90x200 cm 71.161.- o I ,
120x200cm  88.848.- [ VIEHD LA

34.950.-

UM EFTIR PINUM PORFUM
rom fyrir hétel og gistiheimil

a @ Bonus) - Képavogi - Simi 544 2121
rdaga kl. 11-16 - www.rumgott.is
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SKODUN

Hinar miklu verdbreytingar fara fram an eftirlits:

V4 1 f' V4 1 Ve bt [t
nnanrikisradherrann, Olof Nordal, vill ad markadurinn
sjalfur sjai um ad verdlagsbreytingar skili sér til neytenda.
Miklir hagsmunir eru { hifi. Nanast er 6gjorningur fyrir
venjulegt félk, hinn almenna neytanda, ad fylgjast med hvort
afndm vorugjalda og leekkun virdisaukaskatts skili sér 1

voruverdi eda ekki. Neytendur verda ad treysta 4 adstod i eftir-
litinu. Hana virdist hvergi ad fa.

I geerdag var nyjasta frétt 4
heimasidu Neytendasamtakanna
upplysingar um hveneer opid
er hja Neytendasamtokum yfir
hatidarnar. Neytendastofa stend-
ur litlu skér. Eina fréttin fra
aramo6tum sem par er ad finna
er um ad hjélbardaverkstaedi
hafi verid sektad um S0 piisund
krénur vegna verdmerkinga. Albydusambandid, sem hefur verid
hvad duglegast allra ad fylgjast med verdi og verdbreytingum,
virdist enn { jélafrii. Ekkert hefur verid gert eda skrifad um hvort
sambandid hyggist veita adhald.

Innanrikisradherrann er ekki talsmadur opinbers verdlagseftir-
lits. Olof Nordal segir engar sérstakar adgerdir eda eftirlit hafa
verid skipulagt til ad fylgjast med pvi hvort afnam vorugjalda
skili sér i leegra voruverdi. Markadurinn mun hins vegar sja um
ao veita fyrirteekjum adhald og sj4 til bess ad bau laekki voruverd
til samraemis vid breytingarnar, sagdi Olof i fréttum Stédvar 2.

Af pessu ma eetla ad enginn standi vaktina, 1itid verdi fylgst
me0 hvort peer laekkanir sem verda skili sér til neytenda ad fullu,
ad hluta eda ekki. Omogulegt er med 6llu ad eetla ad hver og einn
sem hefur teekifeeri til, noti pad til ad hafa rangt vid. Ad sama
skapi er 6mogulegt ad halda ad ekki verdi vida reynt ad svindla &
neytendum nii begar freistingarnar eru um allt.

A heimasidu Samtaka verslunar og pjénustu er grein eftir baedi
formann samtakanna og framkvaemdastjérann, undir heitinu: ,,Til
hamingju neytendur®. Par segir medal annars: ,,Pad er enginn
vafi & bvi ad bessi mikla breyting mun hafa jakveed ahrif fyrir
verslunina { heild sinni.”

En er bad svo? bPegar hafa verid sagdar fréttir af félki, sem
selur voru og pjéonustu, med krumlurnar & kafi i nammikrudsinni.
EkKi vantar skyringarnar; elskan min, vid vorum bunir ad leekka
fyrir Iongu, og pa er 4tt vid fyrir svo longu ad ekki nokkur madur
getur sannreynt sannleiksgildid. Vegna pess a0 fyrirhyggjan var
engin, ekki hji innanrikisraduneytinu, ekki hja Neytendastofu,
Neytendasamtokunum eda Alpydusambandinu.

Moguleikar neytandans gegn épruttnu félki eru engir. Enda
segist innanrikisrddherrann vera 4 moéti opinberu eftirliti og segir
markadinn sja um eftirlitid. Verulega miklir hagsmunir eru undir.
EKkKki bara hvad vardar voruverdio sem slikt, heldur lika afleiding-
ar pess, lan flestra eru ji bundin verdlagi i landinu og ef allir fara
rétt ad er vissulega teekifeeri til ad dhrifin verdi sem mest og sem
best. Pad er mikil 4skorun fyrir fjolmidla ad vera a vaktinni.

Okkur hefur 40ur verio sagt ad treysta markadnum og eftir-
lit hefur verid minnkad eda pvi haett. Afleidingarnar eru 6llum
kunnar. Miklir hagsmunir eru undir. Pid sem segist vera a
vaktinni, munid ad jélin eru ad baki.

Sigurjon Magnus
Egilsson

sme@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

Stérmeistarar slast
Peir voru vinir, samherjar f rikis-

stjorn og samkomulag milli peirra var
almennt gott, svo virtist hid minnsta.
NU takast peir & og spara ekki stéru
ordin. Nu er gja & milli vina. Ossur
Skarphédinsson brast illa vid tidind-
unum um ad rikisstjérn fslands hyggist
haetta endanlega umséknarferli ad
Evrépusambandinu. David Oddsson,
sem var einn af betri félogum Ossurar
i pdlitikinni, brast illa vid vidbrogdum
Ossurar og nu hefur Ossur
brugdist illa vid vidbrogdum
Davids Oddssonar. Pessir fyrr-
verandi félagar og stérmeist-
arar stjérnmalanna mega svo
sannarlega halda afram ad
kyta opinberlega, pad fer
peim badum eitthvad svo
vel. Davi® & naesta leik.

fra forsaetisrddherra.

HALLDOR

Raedur utanrikisradherrann for?
Gunnari Braga Sveinssyni utanrikis-
radherra virdist hafa komid a 6vart
pegar Sigmundur David Gunnlaugsson
forsaetisrddherra sagdi a Bylgjunni &
sunnudag, ad tillaga um ad slita form-
lega vidraedum vid Evrépusambandid
yrdi 10gd fram 4 vorpingi. ,Minn vilji er
ljos i pessu mdli,” sagdi Gunnar Bragi
Sveinsson utanrikisradherra i samtali
vid Morgunbladid i gaer, um mogu-
leikann & pvi ad ny pingsalyktunartil-
__ laga verdi 16gd fram & pingi um

" ad draga adildarumsékn [slands
'i' ad Evrépusambandinu til

—  baka, eins og forsaetisradherra

=% bodadi. Af 6llu pessu ma aetla
a0 frumkvaediod ad framlagningu
tillégunnar & vorpingi komi

FYLGI® MER! :
VIYA LA REvoLycIoN!
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Veit ekki hvort eda hvenaer
Gunnar Bragi Sveinsson utanrikis-
radherra er sammala flokksformann-
inum og félaga sinum Sigmundi

David Gunnlaugssyni um ad slita beri
adildarvidraedum vid Evrépusam-
bandid. Samt er meiningamunur milli
peirra. ,Pad kemur fram i pingmala-
skranni ad moguleiki er a pvi ad leggja
fram pessa tillogu, en hun er hins
vegar ekki komin 4 pad stig ad ég geti
sagt hvenaer eda hvort hin verdur 16g0
fram,“ sagdi Gunnar Bragi vid Morgun-
bladiod i geer. Hann baetti vid ad adur
en til pess geeti komid yrdi ad bera
tilléguna undir rikisstjérn og fa sam-

fram. Utanrikisrddherra vill
greinilega fara 6gn haegar en
forsaetisrddherrann.

pykki hennar fyrir pvi ad leggja hana

sme@frettabladid.is
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Landlaknar og launakjor

KJARAMAL

Birgir
Gudjoénsson
félagi i sérfraedi-
félogum lyfleekna
og meltingar-
sérfreedinga i
Bandarikjunum og
Bretlandi

Kollegar erlendis hafa brugdist vid grein-
um Reynis Arngrimssonar, ,,Frumhlaup
verdandi landleeknis“ { Fréttabladinu 17.
desember sl., og undirritads ,,Landleekn-
ir Bandarikjanna“ 2. jandar, og hvatt

til nanari upplysinga um launakjor sér-
freedinga i Bretlandi og Bandarikjunum,
en launakjor i Svipj6o hafa pegar komio
fram i fjolmidlum hér.

Launakjor islenskra sjikrahtislekna
snerta mig ekki lengur en hvi ekki ad
blanda sér i enn adra vonlitla barattu
eftir dratuga 4rangurslausa barattu
vi0 ad baeta mannaradningar og stadla i
islensku heilbrigodiskerfi.

Nyskipadur landleeknir hefur att gleesi-
legan feril i Svipj60. I tveimur bodsfero-
um minum til Karélinska héskdlans var
i baedi skiptin minnst 4 hann ad fyrra
bragoi af mikilli addaun.

S4a ageeti fyrrverandi koérfuboltakappi
bykir b6 af mérgum hafa hlaupid 4 sig
og fallio 1 korfuna, ég meina gryfjuna,
pbegar hann 4 jakvaedan hatt tekur undir
leidandi spurningu fréttamanns hvort
50% heekkun 4 launum sé ekki of mikil
og valdid med pvi gremju medal islenskra
kollega sem vonandi verdur ekki varan-
leg.

Pbekking og reynsla sérfraedinga i Bret-
landi fyrir dagvinnu eingdngu, er i byrj-

un metin til 85.000 enskra punda 4 ari eda
um 1,7 milljénir isl.kr. 4 m&nudi. Vaktir
eru greiddar aukalega. Dagvinnulaun
haekka sidan fljétlega upp 1 110.000 pund
eda um 1,8 milljénir isl.kr. 4 ménudi og
geta sidan aukist frekar um 20.000-70.000
pund 4 4ri eda allt ad 2,8 milljéonir 4 man-
udi fyrir dagvinnu eingongu.

Upplysingar um launakjor sérfraed-
inga i Bandarikjunum par sem margir
islenskir leeknar hafa hlotid framhalds-
menntun ma finna 4 netinu og eru um
250-350 puisund Bandarikjadalir & ari eda
2,6-3,7 milljénir isl.kr. 4 manudi. Petta
fer ad verda svipad og hja stjérnendum i
morgum islenskum fyrirtaekjum.

Fjarmalarddherra hefur vidurkennt ad
uppsafnadur launavandi sé til stadar. Prji
prosent launahaekkun eins og stjornvold
eru sogd hafa bodid, pyrfti ad vera man-
adarlega i morg ar til a0 nalgast alpj60-
legan vinnumarkad sérfraedinga.

Pad er vissulega addaunarvert ad brott-
fluttir norreenir eftirlaunapegar vilji
sinni elliré stydja vid farlama islenskt
heilbrigdiskerfi. Verdur svo vonandi um
fleiri brottflutta, pvi pad eru ekki allir
peir kjanar ad hafna hdum launum vid
virtar erlendar stofnanir eftir langt og
strangt sérndm og snia aftur heim til
Islands.
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Feroapjonusta fyrir fatlada — hver er ad misskilja hvaor

NG um dramétin téku gildi nyjar
reglur um ferdapjoénustu vio fatlad
folk i Reykjavik. Nokkur umraeda
hefur verid um kosti og galla nyju
reglnanna. I viotali vio Fréttablad-
i0 23. desember sl. taldi varafor-
madur velferdarsvids Reykjavikur-
borgar ad talsmenn fatladora hefou
misskilid breytingarnar.

Fyrst skal bad tekid fram ad um
margt eru reglurnar sem toku gildi
nd um aramét mikio framfara-
skref. Med peim er gerd tilraun
til a0 peir sem purfa a ferdapjon-
ustunni ad halda geti verid virk-
ari patttakendur 1 ymsum félags-
legum athofnum. bad ad geta
pantad ferdapjonustu med tveggja
tima fyrirvara { stad sélarhrings
adur er mjog mikilvegt fram-
faraspor. Fleiri atrioi i umreedd-
um reglum eru til framfara, m.a.
a0 pao skuli vera gert rad fyrir
reglubundnu samstarfi vid hags-
munasamtok notenda. Eftir sem
aour er i umraeddum reglum atridi
sem vinnur gegn tilgangi pessar-
ar pjénustu og setur réttarbétina i
uppndm. Pad er akvaedio um fjolda
ferda og verdlagningu & ferdum
eftir ad notadar hafa verio 60 ferd-
ir & manudi.

I nylegri uttekt Félagsvisinda-
stofnunar H&skéla Islands er
spurt hvort ferdapjonusta hamladi
félagslegri patttoku folks i tom-
stundum. Um 15 présent adspurdra
toldu svo vera. Einnig var spurt
hvort fjarhagsadstaedur hindrudu
folk i félagslegri patttoku og pa
kom 1 1jés a0 4 milli 28-32 présent
svarenda t6ldu svo vera.

Tilgangur ferdapjénustunnar er
s& ad audvelda fotludu félki sam-
félagspatttoku og gera pad jafn-
sett 60rum ibdum borgarinnar.
Mikil notkun & ferdapjonustu er
merKi pess ad einstaklingurinn fer
vida um sitt samfélag { mérgum og
mismunandi erindagjoroum, til ad
stunda atvinnu, ndm og njéta tom-
stunda eins og kvedid er 4 um { 35.
grein laga um malefni fatlads folks
a0 sé tilgangur ferdapjonustunnar.
Ferdirnar sjalfar eru ekki mark-
mio heldur afleiding af félagslegri
virkni. Nylegar reglur Reykjavik-
urborgar verdur ad skoda { bessu
1j6si.

I samningi Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads félks, 20. grein,
er petta ordad svo: ,, Adildarrikin
skulu gera skilvirkar radstafanir
til pess ad tryggja ad einstakling-
um sé gert kleift a0 fara allra sinna
ferda og tryggja sjalfsteedi fatlads
félks i peim efnum, eftir pvi sem
frekast er unnt, medal annars med
pvi:

a) ad greida fyrir pvi ad fatlad
folk geti farid allra sinna ferda med
beim heetti sem pad kys og d peim
tima sem pad velur og gegn vidrdd-
anlegu gjaldi.”

I 40urnefndum samningi vidur-
kenna pj6drikin, p.m.t. Island, gildi
bess ad fatlad folk sé sjalfrada og
a0 sjalfsstaedi pess sé medal annars
f6lgid 1 bvi ad geta ferdast um sitt
samfélag gegn vidradanlegu gjaldi.
Pad ad takmarka édyrar ferdir
ferdapjonustunnar vid 60 ferdir a
méanudi og innheimta 1.100 kréna
gjald fyrir hverja ferd umfram
bad er adfor ad 6llum bessum gild-
um og skuldbindingum. Vonandi
er akvoroun velferdarsvids byggd
4 misskilningi, en ekki 4 peirri
forraedishyggju ad vilja akveda
ad fatlad folk hafi ekkert ad gera
meod pad ad peysast um allan bae &
kostnad borgaranna.

Jafnraedi i
almenningssamgongum
Landssamtokin Proskahjalp 6sk-
udu eftir pvi vio einn vidskipta-
vin ferdapjénustunnar ad hann
geefi okkur innsyn i notkun sina
og kostnad vegna beirra vidskipta.
Um er ad raeda unga manneskju
sem notar rafmagnshjélastél og
4 engan annan valkost en ad nota
ferdapjonustu vegna allra sinna
ferda. Viokomandi er baedi 1 iprott-
um og stundar simenntun auk bess
a0 taka patt 1 60ru félagslifi. Fast-
ar ferdir hja pessari manneskju
voru 82 4 manudi. Fjorutiu ferdir
voru vegna atvinnu fimm daga vik-

SAMGONGUR

Bryndis Friorik
Snaebjornsdottir Sigurdsson
formadur framkvaemdastjori
Landssamtakanna Landssamtakanna

Proskahjalpar Proskahjalpar

unnar, atta feroir i sjikrapjalfun
einu sinni { viku, 16 ferdir vegna
ipréttasefinga tvisvar i viku, atta

ferdir vegna fullordinsfreedslu einu
sinni i viku og tiu ferdir 4 manudi
voru vegna patttoku i fostu félags-
starfi.

Pa eru ekki taldar ferdir vegna
sérverkefnis sem vidkomandi
tekur patt i, leeknisferda, heim-
sOkna til settingja og vina, versl-
unarferda og annarra athafna sem
edlilegt er ad folk purfi ad sinna.

A arinu 2014 greiddi pessi ein-
staklingur kr. 135.000 krénur {
ferdapjonustu. Samkveemt nyrri
gjaldskrd myndu fostu ferdirnar
hennar 82 kosta hana u.p.b 410.000
krénur 4 4ri og pad ad fara tvisvar
a dag fram og til baka med feroa-

bjénustu fatlads félks kosta 75.900
krénur 4 manudi eda 910.000 &
ari. Og samkvaemt reglunum veeri
ekki heldur heimilt ad fara svo oft
me0 ferdapjénustunni. Til saman-
burdar pa kostar arskort i straetis-
vagna ni 70.900 sem veitir heimild
til 6takmarkads aksturs. Parna er
mismunur sem er tilkominn vegna
fotlunar upp 4 839.100 krénur.
Vido hja Landssamtokunum
Proskahjalp teljum ad allir geti
verid sammala um ad parna sé um
mistok ad raeeda sem parf ad leio-
rétta. Vio hofum bent 4 ad pad sé
skynsamlegast ad hafa engin tak-
mork & pvi hversu mikio félk noti

= Samkvaemt nyrri gjald-
skra myndu fostu ferdirnar
hennar 82 kosta hana u.p.b.
410.000 krénur 4 ari ...

ferdapjonustu og full astaeda sé til
a0 taka upp 1 ferdapjonustu fatl-
adra arskort eins og i almennings-
samgongum. Ferdapjonusta fatlads
f6lks gegnir mikilveegu hlutverki
vid ad yta undir og efla félagslega
patttoku fatlads félks. Reglur um
fjolda ferda og 6hofleg verdlagning
vinnur gegn peim tilgangi.
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nicotin

Nicorette nikotinlyf hjalpa pér ad halda
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tekist ad haetta med notkun 2 mg lyfjatyggigummis. Tyggid haegt og latid nyjatyggigdmmiié liggja i munninum pess a milli. Ekki er radlagt ad nota Nicorette lengur en i eitt ar. Einstaka abilar?eta purft medferd i lengri
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hjalparefnanna. Varnadarord: Reykingafolk med nylegt hjartadrep, 6stéduga eda versnandi hjartadng (p.m.t. Prinzmetad, alvarlegar hjartslattartruflanir, 6medhondladan haprysting eda sem hefur nylega fengid
heilablédfall skulu einungis nota Nicorette undir nakvaemu eftirliti laeknis. Gaeta skal varudar vid notkun Nicorette hja sjuklingum sem hafa nylega farid i kransaedahjaveituadgerd o a%rar edaadgerdir eda eru med:
alvarlegan haprysting, stéduga hjartadng, hjartabilun, aedasjukdém i heila, teppusjukdém i slageedum atlima, sykursyki, 6medhondlad skjaldvakaohof, kromfiklazexli, skerta lifrar- eda nyrnastarfsemi, bolgu i vélinda,
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"s::‘ Gildir ekki af vorum merktum , Laegsta laga verd Husasmidjunnar”.
T—— Véruurval getur verid misjafnt milli verslana

HUSASMIDJAN

HLUTI AF BYGMA

ALLT FRA GRUNNI AP GODPU HEIMILI
SIDAN 1956



.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

SVEINBJORN INGIMUNDARSON
Alfaskeidi 43, Hafnarfirdi,
adur béndi a Yzta-Baeli,
Austur-Eyjafjollum,
Iést pridjudaginn 30. desember.

Utforin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
fostudaginn 9. januar kl. 13.00.

Orn Sveinbjarnarson Gudran O16f Gudmundsdéttir
Sigurdur Ingi Sveinbjarnarson
Markus G. Sveinbjarnarson
Ingimundur Sveinbjarnarson
Hrafn Sveinbjarnarson

Ester Sveinbjarnardéttir

Helga Sif Sveinbjarnardottir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Selma Filippusdéttir

Anna Déra Palsdéttir
Magnus Sigurdsson
Haukur Orn Jénsson

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamdédir, amma og langamma,

MARGRET MATTHILDUR

ARNADOTTIR }b
Fludabakka 4, Blénduési, E
lést pann 22. desember sl. "s‘

Utférin fer fram fra Blondudskirkju
laugardaginn 10. jandar kl. 14.00.

Signy Magnusdottir
Ingi Einar Sigurbjérnsson S. Marzibil Lathersdoéttir
Erna Hallfridur Sigurbjérnsdéttir  Porvaldur Skaftason
Sigurdur Agnar Sigurbjérnsson Armey Oskarsdéttir
Déra Sigurbjoérnsdottir Bjorn Ragnarsson
Erla Sigurbjornsdoéttir
barnabérn og langémmubdrn.

.l.

Astkeer eiginkona min, méair,
tengdamaodir, amma og langamma,
GUBRUN BRIET TORFADOTTIR
(DUNNA)
Krékamyri 78, Gardabae,
Iést a hjukrunarheimilinu isafold
26. desember. Utforin fer fram fra

Hafnarfjardarkirkju & morgun,
fimmtudaginn 8. jandar, kl. 13.00.

Andrés Ingi Magnusson
Torfi Helgi Leifsson Margrét Sigurdardoéttir
Magnus Andrésson Résa Poérarinsdottir
Andrés Andrésson Elfa Sif Jonsdéttir
Margrét Sif Andrésdoéttir Einar Por Einarsson
barnabdrn og barnabarnabdrn.
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Pabba vantaodi alltaf

Islenska vitafélagi® er med fraedsludagskrd um sjéslys vid Islandsstrendur i Vikinni,
Grandagardi, i kvold. Medal peirra sem par midla sogum er Haukur Sigvaldason smidur.

»Mér er efnid hugleikid. Paod tengist
seskuminningum minum bpvi ég var
fimm 4ra pegar ég missti fodur minn {
sjoslysi. Sjo heimilisfedur forust fra Dal-
vik sama dag. Pad var mikil blédtaka,“
segir Haukur Sigvaldason smidur um
dagskré Islenska vitafélagsins um sj6-
slys vid Islandsstrendur sem fram fer i
Vikinni, sjdminjasafni vid Grandagard, {
kvold, midvikudag, og hefst klukkan 20.

Sigvaldi, fadir Hauks, for i r60ur med
brédur sinum, Gunnari, & Val EA 9. april
1963. Dbeir voru 4 linu fram af Hval-
vatnsfirdi pegar ofsavedur brast & mjog
snogglega. Baturinn férst og Gunnar fér
nidur med honum en Sigvaldi nadist um
bord i Esjuna, an lifsmarks, hann var
drskurdadur latinn 4 Sjikrahisi Akur-
eyrar undir kvold. Sama dag férst Haf-
bor EA fra Dalvik. Prettdn born urdu
fodurlaus 1 plassinu i einu vetfangi.

,Eg man pegar méommu var tilkynnt
andlat pabba. Br6dir hennar kom med
leekninum heim og dré sig svo i hlé
medan leknirinn taladi vio mommu
en ég var dinglandi vi0 leerid 4 henni,
audvitad talinn dviti. Eg veit ad laekn-
irinn baud henni sprautu til ad deyfa
sarsaukann og hin gaeti sofid, en hin
afpakkadi med peim ordum ad hin
byrfti ad vakna upp til barnanna sinna.
Eg var yngstur af premur systkinum.
Hin voru niu og télf ara,“ lysir Haukur
sem segir lif sitt vissulega hafa breyst

SMIDURINN ,Eg byrjadi ungur ad gera ymsa hluti sjélfur og fullordnadist snemma,” segir

Haukur, sem verdur medal peirra sem taka til mals i Vikinni i kvold.

vinna utan heimilis en minar adstaedur
voru gédar midad vid margra pvi médir
hennar og prju systkini bjuggu & heed-
inni fyrir ofan okkur og mikill samgang-
ur var 4 milli. Eg hafdi éruggt skjél en
samt var engin tilfinningadrvinnsla og
pabba vantadi alltaf. Eg byrjadi ungur ad
gera ymsa hluti sjélfur og fullordnadist
snemma.“

FRETTABLABDIB/ANDRI MARINO

1963, forust SS islenskir sjomenn. Fyrstu
prir fjéroungar tuttugustu aldarinnar
voru vardadir sjéslysum. Steinar J. Li0-
viksson, bladamadur og rithofundur,
skrifadi margar beekur um b4 atburoi
undir heitinu Prautgddir 4 raunastund.
Bjorgunar- og sjéslysasaga Islands.
Hann verour lika med fyrirlestur { kvold

vio slysid. ,Mamma for fljotlega ad

Sama ar og Haukur missti f6dur sinn,

i Vikinni. Allir eru velkomnir og adgang-
ur er 6keypis. gun@frettabladid.is

.l.

Okkar astkeeri
SIGURPUR GUPJONSSON
Bravallagotu 44, Reykjavik,

lést & liknardeild Landspitalans & jélanétt.
Jardarforin fer fram 9. jandar kl. 13.00
i Fossvogskirkju.

F.h. attingja og vina,
Témas Oskar Gudjénsson

.l.

Astkaer mosir okkar, tengdamdédir og amma,

AGLA TULINIUS
leeknaritari,
Asholti 38, Reykjavik,
lést 22. desember. Utforin fer fram fra
Hjallakirkju féstudaginn 9. jandar kl. 13.00.

Gudmundur Karl Sigurdsson
béra Sigurdardéttir
og barnaboérn.

Audur Gudjoénsdottir
Johann Eysteinsson

.l.

Astkzer eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

SIGURBUR JONSSON
béndi og vedurathugunarmadur,
Gardi, Kelduhverfi,

sem lést pann 28. desember, verdur
jardsunginn fra Husavikurkirkju 10. jandar
kl. 11. Blém og kransar afpakkadir, en peim sem vilja minnast
hans er bent & Heilbrigdisstofnun Pingeyinga.

Johanna Olafsdéttir
Olafur Brynjar Sigurdsson
Jén Sigurdsson

Sigurgeir Sigurdsson

.l.

Elskuleg eiginkona min, stjupmaair,
tengdamodir, amma og langamma,
JONINA SIGURJONSDOTTIR
sjakralidi,
Glés6lum 7, Képavogi,
Iést & joladag, 25. desember. Utforin hefur
farid fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Fyrir hond fjélskyldunnar,
Gudmundur Gislason

.l.

Astkeer eiginkona min og médir okkar,
NANNA JONSDOTTIR
Sunnubraut 41, Képavogi,

sem lést & Vifilstddum 23. desember
sl., verdur jardsungin fra Bustadakirkju
fimmtudaginn 8. jantar kl. 13.

Oskar Gudmundsson
Bjarni Pér Oskarsson Sigurbjérg U. Gudmundsdéttir
Helga Oskarsdéttir Snorri Traustason
Anna Kristin Oskarsdoéttir
0ddny N. Oskarsdoéttir Patrich Wennergren
barnaboérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn og besti vinur,
hjartkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,

ASGEIR MARKUS JONSSON
flugvirki,
Bugdutanga 5, Mosfellsbze,

lést ad morgni 4. jandar a Landspitalanum
vid Hringbraut.

Maria Marta Sigurdardéttir
David Asgeirsson
Rakel Asgeirsdéttir
Samuiel Asgeirsson
Olafur Jon Asgeirsson
Gerdur Rés Asgeirsdéttir Sigurdur Wiium

Einar Gunnarsson
Lovisa Snorradoéttir

.l.

Astkeer fadir okkar, afi og langafi,
GUDJON EINARSSON

|ést & dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund
25. desember. Jardarforin fer fram fra
Hateigskirkju féstudaginn 9. jandar kl. 13.00.

Fyrir hdnd adstandenda,
Edda G. Olafsdéttir
Eirikur Gudjéonsson
Anna P. Gudjénsdoéttir

.l.

Yndisleg médir okkar,

SIGRIDUR PORPARDOTTIR
fra Nordfirdi,

er latin.

Runa Sa2amundsdéttir

Kolbran Saemundsdéttir

Audur Stefania Seemundsdoéttir
Sigurdur Ranar Seemundsson

Bjorn Ardal

Nanna Hakonardéttir

og fjolskyldur.

Astkaer modir okkar, tengdamaadir, amma,
langamma og langalangamma,

EINHILDUR PORA PALMADOTTIR
Adalgotu 5, Keflavik,
lést & Hjukrunarheimilinu Hlévangi
sunnudaginn 1. januar.
Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju
manudaginn 12. januar kl. 13.00.

Hulda Gudmundsdéttir
Pérhallur Steinarsson

Po6r Palmi Magnisson
Oddny Magnusdoéttir
Jon Kr. Magniisson Linda Gunnarsdoéttir
Halldéra Magnusdéttir ivar Gudmundsson
barnaboérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

barnabdrn.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

GUPMUNDUR GUNNARSSON
fra Steinsst6dum,
Espigrund 9, Akranesi,

sem lést 24. desember, verdur jardsunginn
fra Akraneskirkju féstudaginn 9. jantar

kl. 14.00. Peim sem vildu minnast

hans er bent & Gjafa- og minningarsjod
Heilbrigdisstofnunar Vesturlands, Akranesi.

Gudridur Gudmundsdéttir Périr Bergmundsson
Gunnar Gudmundsson Sesselja Ingimundardoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

MAGNUS H. MAGNUSSON
bifvélavirki,
lést & liknardeild Landspitalans sunnudaginn
4. januar.

Sigridur Bjarnadéttir
Holmfridur Magnusdéttir Arni Gudnason
Hildur Magnusdoéttir Porsteinn Einarsson
Sigridur Magnusdoéttir Sturla Jonsson
Magnus Magnusson
barnabdrn og barnabarnabérn.




OYSTER PERPETUAL
DATEJUST LADY 31

.w.
ROLEX

T

MICHELSEN

URSMIDIR

Laugavegur 15 - 101 Reykjavik
511 1900 - www.michelsen.is

STAFRAN /{/
M{GudjénO

Midvikudagur 7. jandar 2015 | 1. télublad | 11. &rgangur

2
Simi: 512 5000 | VISIF www.visir.is VISTVAENA PRENTSMID|AN
A

ERFisy,

FAvintyraheimur Tulipop
hefur steekkad hratt med
tilkomu fjarfesta i fyrra.

Eigendurnir finna fyrir
miklum ahuga fra leik-
fanga- og afpreyingar-
ionadinum.

Friar sjonmeeli

gleraugum

Timapantanir i sima:

Optical Studio i Smaralind, 5288500-
Optical Studio i Keflavik, 4213811 ~

Optical Studio i Leifsst6d,

N

4250500

stefna vidar med
anum.

Mikkeller horfir til Reykjavikur

Hoépur tengdur eigendum gistiheimilisins Kex Host-
els & 1 vioraedum vid forsvarsmenn bjérframleidand-
ans Mikkeller um opnun & bar undir nafni danska
fyrirteekisins i Reykjavik.

,Vid erum { reglulegum samskiptum og bad eru
einhverjar breifingar en petta er enn a4 Viéraeéustigi
0g engir pappirar hafa verid undirritadir,” segir
Olafur Agustsson rekstrarstJorl veitingastadarins
Szemundar { sparifétunum 4 Kexi Hosteli. =» SiDA 2

Tok vinnuna fram yfir fétbolta

Dadi Kristjansson var radinn framkveemdastjori
H.F. verdbréfa rétt fyrir j6l. Hann er einungis pri-
tugur ad aldri en hefur starfad hja fyrirtaekinu sio-
astlidin fimm 4r og par 4 undan hja Icebank.

,,Eg var heppinn ad komast pangad inn. Petta var
gbour vinnustadur og ég fékk mikla abyrgd strax
fra fyrsta degi. Manni var hent Ut { djipu laugina og
bannig hefur pad verid i gegnum minn feril. Madur
hefur bara purft ad leera ad synda,” segir Daoi.,

=> SIDA 8

Oliulzekkunin hefur ahrif a Fafni

Starfsmenn Fafnis Offshore vinna bessa dagana
ad verkefnum fyrir Shell i Bretlandi sem lykur {
naestu viku. Framhaldio er 6lj6st en Steingrimur
Erlingsson, framkvaemdastjori fyrirtekisins, segir
mikla laekkun oliuverds hafa komid & 6vart.

,,Pad sa nattirulega enginn pessa verolaekk-
un fyrir en pad sem hjalpar okkur er ad vid erum
med dkvedna fasta samninga sem

tryggja ad vio lifum betta alveg -
af “ segir Steingrimur. =» SIDA 4 'ﬁ-

—il |

. i

- Verolekkun & heimsmark-
MABURINN aosveroi a oliu viroist skila
yf estiomarmadur  5ér haegar og siour inn {
verolag 4 eldsneyti til islenskra neytenda.
= SiPA 12
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Hvert er planio?

OVISSA rikir 1 heilbrigdismalum pjédar-
innar. Fram undan virdast vera atok &
vinnumarkadi og hagvoxtur er ordinn
neikvaedur samkveemt maelingum Hag-
stofunnar. Forseetisrdoherra kemur {
vidtal & Sprengisandi og talar um ad
slita formlega adildarvidoradum vid
ESB i trassi vio kosningaloford og vilja
pbjéodarinnar og reynir ad sannfaera
bjédina um ad leki 1t tr stjérnkerfinu
sé algengur og edlilegur.

Skjédan

MATAR- og békaskattar voru heekk-
adir mikid um aramétin en efra prep

virdisaukaskatts leekkad litio eitt.
Rikisstjérnin gerdi engar radstaf-
anir til ad tryggja ad laeekkun efra
brepsins skiladi sér til neytenda
heldur treystir 4 a0 markadur-
inn sjai um pad. Fyrstu merki
benda til ad leekkun efra
prepsins muni ekki skila

sér til neytenda heldur fari hin { heerri
alagningu.

SKULDALEIDRETTING rikisstjérnarinn-
ar var 60ru fremur sérstok rikisnidur-
greidsla til bankakerfisins sem tryggir
bonkum endurheimtur & 6innheimtan-
legum lanunum. Bankarnir hagnast um
milljardatugi 4 fdkeppni og vaxtaokri
en lana ekki til nyrrar veromeaetaskop-
unar. Engin krafa er gerd um ad banka-
kerfio snidi sér stakk eftir vexti og
skeri niour kostnad og yfirbyggingu.

RIKISSTIORNIN virdist stadradin { ad
festa raunverulegt eignarhald 4 fisk-
inum i sjénum varanlega i hondum
orfarra. Markadslausnum er ekki
beitt til ad tryggja rikissjooi, fyrir
hond pjédarinnar, edlilegt endurgjald
fyrir nytingu fiskistofna og utgerdar-
fyrirteeki veroa 1 skjoli einkaréttar til

audlindarinnar e fyrirferdarmeiri 4
6llum svioum fjarmala- og atvinnu-
lifs. Utgerdarfyrirtaeki setja milljaroa
i rekstur fjolmiola og kaup 4 innflutn-
ings- og oliudreifingarfyrirtaekjum -
allt 1 skjoli rikisverndadrar einokunar.
Helstu lausnir rikisstjérnarinnar og
meirihluta hennar 4 Alpingi i atvinnu-
malum virdast vera naudaflutningar &
rikisstofnunum tr borg til landsbyggo-
ar og fyrirheit um aburdarverksmidju.

A MEDAN notast er vid minnsta og 6st6d-
ugasta gjaldmioil { heimi verdur engin
erlend fjérfesting { nyjum atvinnugrein-
um, sem naudsynlegar eru til ad skapa
bau veromeeti sem parf til pess ad pjodin
standi jafnfzetis ndgrannapjédum. An
sterks alpjédlegs gjaldmidils verdur
ekki samkeppni & islenskum fjarmala-
og lanamarkadi. Ekki er nég ad lyfta
gjaldeyrishoftunum ef ekki er radist

ad rotum vandans. Pratt fyrir nzestum
milljén ferdamenn & sidasta ari maelist
enginn hagvoxtur. Einkaneysla Islend-
inga er 4 svo hradri nidurleid ad stor-
fjolgun feroamanna vegur ekki upp a
moti. Getur pad verid forgangsverkefni
rikisstjornarinnar vid pessar adsteedur
ad loka endanlega 4 glufuna til Evrépu
og festa 1 sessi einkarétt orfarra adila
til helstu pjédaraudlindar Islendinga?
Engin stefna er sjdanleg i peningamal-
um. Hafa menn einhverja hugmynd um
hvernig gera m4 Island ad eftirséttum
kosti fyrir alpjédlegar fjarfestingar og
atvinnustarfsemi? Rikisstjérnin hefur
nu setid taept halft kjortimabil en ekkert
orlar a framtidarsyn.

ER EKKERT plan?

SKJOPAN er frekju- og leidindaskjéda, sem
leetur ekkert mannlegt sér dvidkomandi.

1

Adallisti Kauphallarinnar | Nasdaq OMX Iceland

Gengi félaga i Kaupholl Islands

Félag Gengiiger Fra aramétum Vikubreyting
A UPPLEID Bank Nordic (DKK) 104,0 0,0% 0,0%
Félog sem haekkudu - _ .
i verdi Eimskipafélag Islands 240,50 1,5% 1,5%
Fjarskipti (Vodafone) 36,05 3,0% 3,0%
Hagar 41,65 3,0% 3,0%
A NIDURLEID HB Grandi 35,70 5,6% 5,6%
!’élf’gﬁem leekkudu Icelandair Group 22,30 4,2% 4,2%
1verol
Marel 144,50 4,7% 4,7%
N1 23,50 1,3% 1,3%
o s VERSLUN
) Nyherji 5,10 -1.5% 1.5% | Haraldur Gudmundsson
STOD I STAD Reginn 13,75 1,5% 1,5% haraldur@frettabladid.is
Félog sem stodu .
ilstad Sjova 12,00 0,4% 0,4% i N s .
- — opur tengdur eigendum gisti-
Tryggingamidstdin 27,15 3,29% 3,29% S e . PP
L L L ,ygg g i > " | heimilisins Kex Hostels 4 i vidrao-
OSSUR Vatryggingafélag Islands 9,15 1,1% 1,1% um vid forsvarsmenn bjérfram-
6,6% fra aramotum | Ossur 385,00 6,6% 6,6% | leidandans Mikkeller um opnun 4
OSSUR . . bar undir nafni danska fyrirtaekis-
6.6% i sidustu viku Urvalsvisitalan OMXI8 1.314,47 4,4% 2,5% ins { Reykjavik y
(4 .
—M,ESTA EERKUN First North Iceland k’.’tha erumbl geglulegukr:l Sam-
NYHERJI = = = SKiptum o0g pao eru einnverjar
-1,5% fra arametum | Comtury Aluminum e 0.0% 90% | preifingar en petta er enn 4 vid-
o -f 0, - 0, P . s
NYHERJI Hampidjan 2AE Wi 0.4% | rgedustigi og engir pappirar hafa
-1,5% i sidustu viku Slaturfélag Sudurlands 1,85 0,0% 0,0% verid undirritadir,“ segir Olafur

Dagatal vidskiptalifsins

keldan

dagatal vidskiptalifsins

um a Kexi Hosteli.

MIBVIKUDAGUR 7. JANUAR
Hagstofan - Fjarmal rikissjods a

greidslugrunni

Hagstofan - Véruskipti vid utlond

FIMMTUDAGUR 8. JANUAR
Hagstofan - Heimsafli 2012

FOSTUDAGUR 9. JANUAR

Hagar - Uppgjor 3. arsfjordungs
Hagstofan - Efnahagslegar skamm-
timatolur i jandar 2015

PRIDJUDAGUR 13. JANUAR
Pjodskra- Fjoldi pinglystra leigu-
samninga eftir landshlutum
Hagstofan - VSK velta i september og
oktober 2013
Lanamal rikisins - Utbod rikisvixla

FIMMTUDAGUR 15. JANUAR
Hagstofan - Gistinzetur og gestakom-
ur a hételum i névember 2014
Hagstofan - Fiskafli i desember 2014

opid,“ segir Olafur.

og Bangkok 4 Tailandi.

Allar markadsupplysingar eru adgengilegar d visir

JVC GRUNDIG

harman/kardon B, Dantax

Agiistsson, rekstrarstjéri veitinga-
stadarins Seemundar i sparifotun-

,Peim finnst Reykjavik vera
spennandi markadur en bad er
ekki buiid ad negla neina dkveda
stadsetningu nidur. Pad er allt

Mikkeller var stofnad i Kaup-
mannahofn arid 2006 og er almennt
talid 4 medal fremstu orbrugghiisa
heims. Framleidsluvorur fyrir-
teekisins hafa vakid mikla athygli
en baer eru faanlegar i yfir fjoru-
tiu 1ondum. Mikkeller rekur 6ldur-
his og veitingastad { Danmorku en
einnig i1 Stokkhdlmi, San Francisco

Olafur hefur séd um skipulagn-

Bangkok i Tailandi.

og kynnt vorur fyrirtaekisins.

Olafur vill ekki fara nénar tt
i hverjir pad eru sem hafa ahuga
4 samstarfi vid danska bjérfram-
leidandann. A medal eigenda gisti-
heimilisins eru Pétur Marteinsson,
fyrrverandi knattspyrnumadur og
framkvamdastjori Kex Hostels,
Eiour Smari Gudjohnsen, atvinnu-
maodur i knattspyrnu, og Dagur
Sigurdsson, pjalfari pyska hand-

ingu arlegrar Bjérhatidar Kex Host-
els en starfsmenn Mikkeller hafa
tekid patt 1 hatidinni sidustu tvo ar

Danskur bruggrisi vill
opna bjorbar i borginni

Viorceceour eru i gangi a milli hops sem tengist eigendum Kex Hostels

og bjorframleioandans Mikkeller um opnun bjorbars i Reykjavik.
Danski framleioandinn rekur éldurhus i fjorum 6orum londum.

VESTANHAFS Mikkeller opnadi bar i San Francisco i juli 2013 og nokkrum manudum sidar i

MYND/MIKKELLER

Peim finnst
Reykjavik vera
spennandi markaodur
en pao er ekki biio
ad negla niour neina
akvedna stadsetn-
ingu nidur.

boltalandslidsins og félagslidsins

Fiichse Berlin.

@YAMAHA KENWOOD PHILIPS Panasonic OLYMPUS
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Vinna fyrir Shell 1 Bretlandi en laekkun
oliuveros hefur sett strik 1 reikninginn

Framkvemdastjori Fafnis Offshore segir mikla lecekkun oliuveros hafa komio a ovart. Fyrirteekio sinnir nu verk-
efnum fyrir Shell i Bretlandi sem lykur i ncestu viku. Framhaldio er 6ljost en stefnan er sett a Svalbaroa i mai.

ORKUMAL ' 5]

Haraldur Gudmundsson =
haraldur@frettabladid.is —

e

,Paod sa nattirulega enginn pessa vero-
leekkun fyrir en pad sem hjalpar okkur
er ad vid erum med dkveodna fasta samn-
inga sem tryggja ad vio lifum petta alveg
af, segir Steingrimur Erlingsson, fram-
kvaemdastjori og stofnandi Fafnis Off-
shore, um ahrif hratt leekkandi oliuverds
a rekstur fyrirteekisins.

Fafnir sérheefir sig i pjénustu vid oliu-
borpalla og 60rum verkefnum & norolaeg-
um sléoum. Fyrsta skip fyrirteekisins,
Polarsyssel, var sjésett i mars sidast-
lionum en pad kostadi um 330 milljén-
ir norskra kréona eda rima sex milljarda
kréna & paverandi gengi. Verd 4 Norour-
sjavaroliu (e. Brent Crude) hefur sidan ba
fallid um teep S2 présent. Verdleekkunin
hefur leitt til verkefnaskorts hja morgum
fyrirteekjum sem pjoénusta oliuidnadinn og
neytt pau til ad draga saman seglin.

,Pao er deginum ljésara ao ef porskverd
myndi leekka um S0 présent pa myndi pad
hafa ahrif og ad sjalfsogou finnum vid
fyrir pvi pegar verd a afurdinni sem allt
snyst um hefur leekkad svona mikid. betta
hefur fyrst og fremst bau ahrif 4 okkur
ad pad eru morg verkefni sett 4 bido pvi
bau bykja kannski ekki ardveenleg. bPa
er ekki verid ad radast 1 pad ad bora eftir
oliu hvort sem pad heitir & Drekasvaedinu
eda hvar { veroldinni sem bad svo sem er,*
segir Steingrimur.

Samningurinn a Svalbarda mikilvaegur
,Frambod & skipum er par af leidandi
meira nina heldur en oft 4dur en ad sama
skapi eru ekKi fleiri skip atvinnulaus niina
i augnablikinu heldur en 4 sama tima a
bessum arstima. Petta er alltaf 1élegasti
timi 4rsins,” segir Steingrimur og utskyrir
hvernig vetrarvedur og haekkandi 6lduhzed
setja strik i reikninginn.

,Verdid eru aftur 4 moéti leegra heldur en
verid hefur. [...] Pad pbarf b6 ekki ad fara
lengra til baka en til arsins 2009 begar
heimurinn gekk { gegnum svipada hluti.
[...] Pad eru b6 allir & bvi ad pad sé ein-
ungis spurning um hvenéaer petta lagist pvi
bad er enginn ad greaeda pening i dag og
ekKi einu sinni arabarnir p6tt menn haldi
00ru fram.*

Fafnir gerdi i fyrra tiu 4&ra samning vid
norska rikid um ad sinna geeslustorfum a
Svalbarda sem er sagour metinn 4 um sex
milljarda kréna. Fyrirtekio hefur einn-
ig keypt annad og steerra skip, sem nd er
i smidum, og gerdi i haust samning vid
Gazprom um ad pjénusta oliuborpall riss-
neska storfyrirtaekisins i Pechora-hafi vio
norovesturhluta Risslands.

——

SKIPID Polarsyssel er dyrasta skip islandsségunnar og er sérttbuiid til ad pjonusta oliuidnadinn.

,,Pad verkefni er biid ad pessu sinni.
Gazprom barf ekki 4 okkur ad halda
nuna pvi isinn i Pechora-hafi er
biinn ad setja pennan borpall i
vetrardvala.“

Ahofn Polarsyssels sinnir
bessa dagana birgdaflutningum
fyrir Shell i Bretlandi og siglir
skipinu & milli borgarinnar Aber-
deen i Skotlandi og borpalls oliu-
félagsins 1 Nordursjo.

,Vid eigum eftir ad vera
bar { viku { viobét. Hvert
vio forum eftir pad er ekki
vitad en ég get sagt pér pad
ad 1. mai veroum vio aftur
komin & Svalbarda.“

1.260 milljénir kréna. Fjarfestingarsjéour-
inn Horn IT er annar steersti eigandi fyrir-
teekisins eftir hlutafjaraukningu sem fario
var i sidasta sumar. Horn II er { eigu lif-
eyrissjooa, fjarméalafyrirtaekja og fag-
fjarfesta. Fjarfesting Horns for i kaup
a nyju skipi en adkoma Akurs er ekki
eyrnamerkt neinu dkvednu verkefni.
,»,Nuna undanfarid hafa einhverjir
verid ad spyrja af hverju lifeyrissj6o-
irnir hafi verid ao fjar-
festa i pessu. beer fjar-
festingar voru gerdar
begar markadurinn
var nd kannski ekki
alveg farinn eins og
hann er ndna en pad
sem er ad gerast ntina
hefur allt gerst 4our,*
segir Steingrimur og
heldur &fram:

,Pad er deginum
lj6sara ad vid sem
stofnudum til pess-
arar utgerdar, allir
sem hafa lagt pening {
betta, vido vorum ekki

Verd a einni
tunnu af Nordur-
sjavaroliu féll i
geer nidur fyrir
53 Bandarikja-
dali og hafdi
pa ekki verid
legra sidan i
mars 2009.

Lifeyrissjodir eiga mikid
undir

I sidasta manudi greindi
Fréttabladido fra pvi ao
framtakssjodurinn Akur,
sem er i eigu prettan lif-
eyrissj6da, Islandsbanka
og VIS, hefdi keypt 30
présenta hlut 1 Fafni fyrir

MYND/HAYVARD

” Pa0 eru po allir 4
pvi a0 pao sé
einungis spurning um
hvenzr petta lagist pvi
pad er enginn a0 graeda
pening i dag og ekki einu
sinni arabarnir pott menn
haldi 60ru fram.

a0 horfa a petta til einnar naetur. Hugsjon-
in 4 bak vio Fafni Offshore er ad petta er
langtimaverkefni par sem vid setlum ad
koma okkur upp akvednum flota. [...] Eitt
er alveg 1j6st. bad kaupir enginn svona
bat, eda fer inn i svona bransa nema til
langs tima. Fafnir er pvi kominn til ad
vera og vid atlum ad koma okkur upp i
akveona sterd og kynna pennan idnad
fyrir islensku samfélagi og vioskiptalifi.

Kostar 140 pusund krénur:
Sony kynnir
Walkman ZX2

Kaup sjavarutvegsfyrirtaekisins a fjarfestingarfélaginu ESTIA hf. hafa verid sampykkt af Samkeppniseftirlitinu:

Sambherji feer a0 eiga meirihluta i Slippnum

Rafteekja- ]
framleio- B
andinnSony [ @ W@ /g
hefur 4kveé- ' @ P

i0 a0 fram- e R e

leida nyjan WAL HUTUA,
spilara undir

heitinu Walkman ZX2. Nafnio
visar til vinsaela kasettuspilarans
Walkman sem Sony framleiddi &
niunda og tiunda dratug sidustu
aldar.

Sony kynnti spilarann til sog-
unnar 4 teeknirddstefnu i Las
Vegas & dogunum. Spilarinn mun
kosta 1.110 dollara, um 142 pis-
und krénur, innihalda 128 giga-
beeta geymsluminni og mun geta
tengst Oppum i gegnum Google
Play. -hg

Samkeppniseftirlitid hefur sam-
bykkt kaup Samherja 4 80 présenta
hlut { fjarfestingarfélaginu ESTIA
hf. Samher;ji er eftir kaupin meiri-
hlutaeigandi i Slippnum Akureyri
hf.

Sampykkid er veitt med skilyro-
um um ad sjavaritvegsfyrirtaekio
fai ekki forgang ad pjoénustu skipa-
smida- og malmvinnslufyrirteekis-
ins.

»Telur Samkeppniseftirlitid ad
skilyrdin leysi hin samkeppnislegu
vandkveedi sem af samrunanum
kunna ad stafa,” segir i akvordun
Samkeppniseftirlitsins.

Greint var fra kaupum Sam-
herja & 80 présenta hlut { ESTIA {
Markadinum { oktéber sidastlion-
um. Kaupverdio er trinadarmal en

ESTIA 471 présents hlut 1 Slippnum
sem rekur skipasmidast6d, drattar-
braut og flotkvi 4 Akureyri.

Eirikur S. Jéhannsson, stjérnar-
formadur Samherja, segir stjérn-
endur fyrirtaekisins ekki hafa nein
aform um breytingar 4 rekstri
Slippsins.

,,Pad eru engar byltingar { veend-
um og fyrirteekid mun halda &fram
i 6breyttum rekstri,* segir Eirikur
og heldur afram:

,,bpad er edlilegur fyrirvari i sam-
pbykkinu um ad skip Samherja og
tengdra adila njoti ekki forgangs
hja Slippnum. Ad okkar mati er bad
edlilegt vegna pess ad Slippurinn
var ekki keyptur med pad i huga ad
hygla Samherja heldur til ad gera
gott fyrirtaeki enn betra.* -hg
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SLIPPURINN Samherji er nd meirihlutaeigandi i staersta skipasmidafyrirtaeki lands-
ins. FRETTABLADID/AUDUNN
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FAVINTYRALEGUR HEIMUR TULIPOP Vinkonurnar Signy Kolbeinsdéttir og Helga Arnadéttir standa ad fyrirteekinu Tulipop sem hefur vaxid hratt. Med auknum vexti fyrirteekisins og umsvifum utan islands hafa sifellt fleiri teekifeeri
komid & bord fyrirtaekisins & 68rum svidum en voruframleidslu.

Mikill ahugi a sevintyraheimi Tulipop
fra leikfanga- og afpreyingarionaoi

beer Helga Arnaddttir og Signyj Kolbeinsddttir, eigendur Tulipop, finna fyrir dhuga jmissa adila i afpreyingar-
geiranum sem vilja koma Tulipop-heiminum i tdlvuleiki eoa sjonvarp. Slik verkefni eru hafin en a byrjunarstigi.

VIDTAL
Fanney Birna Jonsdottir
fanney @frettabladid.is

Fyrirtaekio Tulipop var stofnad
ario 2010 af vinkonunum Helgu
Arnadéttur, télvunarfraedingi og
MBA, og Signyju Kolbeinsdéttur,
vOoruhonnuodi og teiknara. Markmio
Tulipop-aevintyraheimsins var og
er ad bua til skapandi og falleg-
ar vorur fyrir born sem hofoa til
f6lks & ollum aldri.

Markmidid er enn hid sama
en med auknum vexti fyrirtek-
isins og umsvifum utan Islands
hafa sifellt fleiri teekifaeri komid
a bord fyrirteekisins & 60rum
svidoum en voruframleioslu, sem
hafa medal annars leitt til pess
a0 Tulipop gaf 1t leik fyrir snjall-
teeki fyrr 4 4rinu { samstarfi vio
breskan leikjaframleidanda. Auk
bess finna paer stollur fyrir vax-
andi dhuga fyrirtekja i leikfanga-
og afpreyingargeiranum.

Signy: ,,Okkur finnst gifurlega
spennandi ad stiga frekari skref {
att a0 pvi ad faera Tulipop-avin-
tyraheiminn og persénurnar til
lifsins, og var leikurinn sem vid
geroum lidur i pvi.

Helga: ,Vid erum btnar ad reka
betta fyrirteeki i fimm &r. Signy
skapadi @&vintyraheiminn par sem
hver perséna hefur sina ségu. bad
hefur mikil vinna fario i skop-
unina og alveg fra pvi vid byrj-
udum ad kynna Tulipop erlendis

hofum vid verid spurdar ad pvi
hvort vio eetludum ekki ad gefa tt
Tulipop-baekur, fara i sjonvarp og
svo framvegis. Pad er pvi gaman
ao finna fyrir vaxandi dhuga alls
konar aodila { afpreyingargeir-
anum a Tulipop-heiminum sem
vilja feera hann til lifs, svo sem
i gegnum tolvuleiki eda sjéonvarp
eda annad. Vid erum byrjadar ad
vinna i einhverjum slikum verk-
efnum, sem eru b6 4 algjoru byrj-
unarstigi enda geta slik verkefni
tekid langan tima.“

Einbeita sér ad einum markadi
Tulipop hefur att mikilli vel-
gengni ad fagna og selt vorur til
yfir tiu landa. Fyrir einu og halfu
ari sidan toku paer hins vegar pa
4akvordun ad einbeita sér adeins ad
markadnum hérlendis og i Bret-
landi.

Helga: ,Vio féorum i sméa nafla-
skodun 4 pessum tima pegar vid
akvaoum aod pad veeri kominn timi
til a0 f4 fjarfesta inn i félagio. Vio
forum yfir hvad var ad virka og
hvad ekki. Vio hofoum verid ad
fara 4 mjog stérar vorusyning-
ar og fa i kjolfarid pantanir fra
morgum londum, kannski atta og
komumst ad pvi ad oft var mjog
erfitt ad fylgja pvi almennilega
eftir. Vio fengum kannski pant-
anir fra nokkrum bddum i Hol-
landi, Pyskalandi og Frakklandi
og sendum vorur pbangad. Sidan
hafdi maodur engin tok 4 pvi ad
heimsakja budirnar, hringja i
beer eftir porfum eda hafa sam-

band vid parlenda fjolmiodla. Pann-
ig ad vio 4kvaoum, af moérgum
mismunandi 4steedum, ad velja
Bretland.

En hefdi komid til greina ad
steekka fyrirtaekio hradar til ad
meeta pessari auknu eftirspurn?

Helga: ,,Ja. Hin leidin hefoi
verio ad fara 4 pessum tima i risa-
stora hlutafjaraukningu, selja neer
allt fyrirtaekio og staekka miklu
hradar. En okkur liggur bara ekk-
ert svo mikid 4. Vid erum ekki med
bannig voru, eins og teeknivorur,
bar sem skiptir 6llu ad vera fyrst-
ur. Pannig ad okkur fannst skipta
meira méali ad préa petta haegar.“

Signy: ,Vid vildum lika eiga
meira { fyrirteekinu. A pessum
timapunkti hefdum vid ekki selt
fyrirteekid mjog dyrt, bad var ekk-
ert hlutafé inni i pvi og vorurnar
voru enn b4 takmarkadar.“

I lok 4rsins 2013 fékk Tulipop
fjarfesta til lios vid sig. Signy
leiddi 1 kjolfario préun & breikkun
vorulinu fyrirteekisins sem hefur
steekkad mikio.

Signy: ,betta er heimurinn
minn. bad skipti mig bess vegna
mali a0 hann veeri utfeerour & fal-
legan mata en ekki i einhverri
flytimeoferd.*

Helga: ,,En petta er alltaf spurn-
ing, hversu hratt madur & aod
steekka. Okkur fannst ekki liggja
neitt 4, pad veeri betra ad taka
minna skref og sidan pegar ad pvi
keemi ad fjarmagna teiknimynda-
seriu eda leikfong eda eitthvad
annad pa pyrftum vid kannski ad

steekka hradar. Ef vid sidan ndum
arangri i Bretlandi pa verdur aud-
veldara ad na drangri annars stad-
ar. Neesta skref verour hagkveem-
ara. N4 drangri 4 einum markadi
og byggja svo 4 pvi annars stadar
i stad pess ad fara i sama atakio a
morgum morkudum { einu.

beer segja badar ad pad sé mikil
askorun ad skerpa fékusinn og
kunna ad segja nei.

Helga: ,,A pessum fimm arum
hofum vio fengido alls konar
spennandi fyrirspurnir, til deemis
fra Japan eda Sudur-Ameriku,
fra einhverjum sem hafa dhuga a
Tulipop. En til a0 slikt geti yfir-
leitt farid af stad barf svo morg
skref. Pad parf ad pyda upplysing-
ar yfir 4 annad tungumal, afla sér
upplysinga um innflutning i landio
og svo framvegis. Petta er fljott
ad vinda upp & sig og sidan veit
maodur ekkert hvad verdur tr pvi.
Pannig ad til ad halda fékus og
sinna peim sto0um sem vid erum
4 ba parf a0 kunna ad segja nei.

Heimamarkadurinn skiptir mali
Fyrirteekio sprengdi af sér his-
naedi sem pad var i & Hverfis-
gotu og hefur komid sér pbaegilega
fyrir & g60um stad & Fiskisld
med utsyni yfir hafid. En er pad
hindrun ad vera 4 litla markadn-
um Islandi?

Signy: ,,Nei, pad hefur ekki
reynst neitt vodalega erfitt. Stund-
um er fjarleegdin erfid, ad vera &
bessari eyju. En bess vegna erum
vio ad herja & Bretland, pangad er

Fréttabladid/Stefan

” Pao er pvi
gaman a0
finna fyrir vaxandi
ahuga alls konar
adila i afpreyingar-
geiranum a Tulipop-
heiminum sem vilja
feera hann til lifs, svo
sem i gegnum tolvu-
leiki eda sjonvarp
eda annao.

stutt ad fara, flogio oft i viku og
beegilegur timamismunur.

Helga: ,,Eg hefdi ekki trdad
pvi fyrr en 4 reyndi hvad tima-
mismunurinn skiptir miklu m4li.
Framleidendurnir okkar eru i
Asiu og madur pyrfti helst ad
hringja i b4 heiman fr4, 4dur en
madur meetir til vinnu 4 morgn-
ana til ad na peim & skrifstofu-
tima.

Signy: ,bP6 ad markadurinn
hérna heima sé litill pa skipt-
ir hann lika mali. Grunnurinn
ad Ollu 60ru er ad pad gangi vel
hérna.

Helga: ,,Ja, pad kemur oft fram
a syningunum ao petta sé islenskt
merki. Pa er spurt hvernig okkur
gangi 4 Islandi. P4 er gaman ad
segja fra hversu vel petta hefur
gengiod hér. Vido hofum fengio fré-
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OFTAST FLOGID TIL LONDON

i desember var flogid azetlunarflug til 34 borga fra Keflavik.
Flestar ferdirnar voru til London eda 20,3%. Naestu borgir a
bladi voru Kaupmannahdfn en 10,6% ferda voru pangad,
8% til Osléar og 5% til New York. Turisti.is greindi fra.
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Sélhattur Engifer, TGrmerik
og Bromelain blanda

e S S
EchinEeze y
Echinacea

natures aid
i o Ginger, Turmeric
s & Bromelain

\ >
MUS E

GOPUR KOSTUR

SOMI KYNNIR Hummus er frabcert sem dlegg, idyfa og medlceti. Upplagt til ad
auka hlut greenmetis i matarcedi og er ad auki gliten-, mjolkur- og eggjalaust.

ldalong hefd er fyrir hummus i
midAusturlbndum og er pad hluti
f Midjardarhafsmatarsedi sem
margir telja vera mjog heilsusamlegt,“
segir Laufey Sigurdardottir neeringar-
rekstrarfraedingur.

Sémi setti hummus & markad fyrir um
tveimur &rum og hafa vinseeldir pess
farid sivaxandi & pessum tima. ,Hummus
er ad mestu ur kjaklingabaunum, paer eru
maukadar og blandad vid peer tahini, sem
er mauk ar sesamfraejum, sélpurrkudéum
tomotum, sitrénusafa og 6lifu-
oliu,” lysir Laufey. Hin segir
hummus pvi gédan valkost.

I hummusi er protein, kalk
og eindmettadar fitusyrur.
P4 er pad einnig gliten-
laust, hnetulaust, an eggja
og mjélkurvara.”

Laufey segir hummus upp-
lagt fyrir pa sem vilja auka hlut
greenmetis { mataraedinu. Pa sé

natures aid

Sérfreedingar | hellsu sidan 1981

Natures Aid

maela med pessum
vitaminum og
baetiefnum fyrir

KVEF OG FLENSU
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hummus einnig afar finn préteingjafi fyrir
graenmetisaetur.

Hummus er mjog bragdgott og gefur
ymsa moguleika. ,Algengast er ad nota
pad ofan & braud,” segir Laufey og maelir
med pvi ad smyrja hummusi 4 tveer grofar
braudsneidar, setja ferska papriku og
salatbl6d & milli.

P4 ma nota hummus i 2di margt annad.
Laufey nefnir sem deemi ad hummus sé
mjog fin idyfa med gulrétum, kexi eda
hverju sem er. ,Hummus ma lika nota
i vefjur og svo er pbad mjog

= g6dur proteingjafi i salat-
FILFRARALIS

&

bakkanum og fint ad skipta
Gt til deemis kjiklingnum
fyrir hummus.*
Verdid & hummus fra
- Séma er mjog sambeerilegt
vid onnur sal6t fra fyrir-

taekinu. ,Hummus er framur-
skarandi valkostur i sk6lanest-
i0, 1 vinnuna eda génguferdina.”

Styrking fyrir
onamiskerfid

—
Ir

GOTT ALEGG
Laufey segir
hummus ofan &
braud og i sal6t njéta
sivaxandi vinsaelda.
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Abendingahnappinn ma
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FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur aug-
lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Sélu_menn: Bryndis Hauksdottir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Hénnun: Silja Astpérsdéttir

eoeai bl

a:nil [y

& i i |

hilTllhull'-

GULLMOLAR UTI UM ALLT Brussel er uppahaldsborg Ernu.

KAOTISK BORG

QORGIN MIN Erna Omarsdodttir, listrenn radgjafi
Islenska dansflokksins, d sér uppahaldsborg. St er
baedi skitug og kaotisk en par er gaman a0 villast.

ppahaldsborgin min er
U Brussel. Eg a i astar- og

haturssambandi vid hana
en ég var par i nami fra 1995 til
1998. Eftir bad vann ég i 6likum
borgum Evrépu en var med ibud
i Brussel sem stoppist6d & milli
syningarferda. Eg var par allt til
2013 en pa flutti ég alveg med allt
mitt hafurtask, born og mann, til
Islands.

HVERNIG ER MANNLIFID?
Mannlifid fer adeins eftir ars-
tidbum, menn eru gladir & sumrin,
pegar og ef s6lin skin, en pinu
punglyndir i skammdeginu.
Brussel bua lika allra pj6da kvik-
indi sem er gaman, madur hittir
mjog sjaldan innfeedda Belga bar.

HVERNIG ER MATURINN?

Sa belgiski er mjog godur ,basic”
matur en sidan er audvitad heegt
ad finna mat fra 6llum pjédum
og veitingahtsin eru mjog go6d,
oftast.

HVERNIG ER AD VERSLA?

bad eru nokkrir g6dir markadir

i borginni, baedi matarmarkadir,
»secondhand“- og antikmarkadir.
Tiskustandardinn er mjog har i
Brussel og ég kynntist nokkrum
g6dum tiskuhénnudum par. Svo
versladi ég vid kaupmanninn a
horninu milli pess sem ég for i
sipermarkadinn.

ATTU UPPAHALDSSTAD i
BORGINNI?

bad var adeins eitt kaffihtis med
g60u kaffi sem hét Moka. Fin de

GAMAN AP VII.,I.AST Erna Omarsddttir,
listraenn radgjafi Islenska dansflokksins,

bjé morg ér i Brussel. MYND/ERNIR
siecle er lika g6dur og 6dyr veit-
ingastadur en sama starfsfolkid
vann par allan timann sem ég

bjé tti.

KOM EITTHVAD A OVART VID
BORGINA?

Brussel er nokkud skitug og kaot-
isk en pad leynast gullmolar uti
um allt. Pad er mjog gaman ad
labba um og villast um borgina
og eins og ad labba & milli heims-
alfa ad ganga milli 6likra hverfa.

HVAD A AP GERA | HEIMSOKN i
BRUSSEL?

Leyfa sér ad villast, fara i leik-
his ad sja baedi dans og leikrit
og adra svioslist. Smakka lika
eins margar bjértegundir og f6lk
kemst yfir og heimsakja eins
margar stikkuladibiudir og haegt
er.

NY LEID TIL AD LETTAST!
MAGABANDSDALEIDSLA

Magabandsdaleidsla er lifsstilshreyting.
Adstod vid ad léttast & nyjan og audveldan hatt!

Med magabandsdaleidslu faerdu adstod vid ad borda minna af peim mat
sem pu ert pegar ad borda.

Jan Vidis Jakobsson daleidari hefur hjalpad fjolda folks ad léttast
0g na godum arangri a pyngdarstjornun sinni.

Upplysingar og timapantanir: S. 895 3035 ¢ jonvidis@tofrar.is
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SVIFANDI GLAPUR EFTIR GONGU

FJALLGONGUR borolfur Jonsson hefur gengid d eitt fiall { hverjum mdnudi undanfarin prji dr. Honum finnst 6metanlegt ad upplifa
fallega nattiru og afreka pad ad ganga upp d fjallstoppa. Hornstrandir eru i uppahaldi hja honum og hefur hann gengid mikid par.

orolfur Jonsson, gardyrkju-
p stjori Reykjavikurborgar,

og kona hans, Sigrin Val-
gardsdottir, mannaudsstjori hja
Umhverfisstofnun, hafa gengid
4 fjoll i fjolda ara vida um land.
Sidastlidin prja ar hafa pau gengid
reglulega en pau hafa tekid patt
i verkefninu Eitt fjall & manudi &
vegum Ferdafélags Islands. ,Fyrir
25 arum gengum vid toluvert og
hofum alltaf gert eitthvad af pvi
i gegnum tidina. Hér adur fyrr
forum vid vida, medal annars a
Sneefellsjokul, Eyjafjallajokul og
Laugaveginn. Fyrir premur arum
akvadum vid ad taka okkur taki og
féorum i petta verkefni. Pad heldur
manni vid efnid og pegar verk-
efnid er komid i dagbokina ba fer
madur. Annars er audvelt ad af-
saka sig med leidinlegu vedri eda
00rum fyrirsleetti,” segir Porolfur.

Adspurdur um uppahalds-

stadinn til gongu segist hann hafa
sérstakt daleeti & Hornstrondum
en pangad fara pau hjon a hverju
sumri. ,Eg er eettadur pbadan og
par eigum vid his. Vid hofum
gengid mikid par um en annars
vorum vid heppin med vedur
begar vid gengum fyrir 16ngu a
Eyjafjallajokul og eins 4 Laugaveg-
inum. Vid lentum lika i s6lstrand-
arvedri i pisund metra haed pegar
vid gengum nyverid & Heidar-
horn i Skardsheidinni. Annars er
pad pannig ad hver vel heppnud
ferd er efst i huga manns hverju
sinni. Og pegar ég hugsa um pad
pa eru ferdirnar pegar vedrid er
leidinlegt lika eftirminnilegar. P4 er
ferdin einfaldlega meiri 4&skorun en
anaegjan vio ad vera uti er alltaf til

ériQi r60. ,Vid erum ansegd med
stadar. Pad er 6metanlegt ad upp- pa Orvar og Avar Adalsteins-

lifa fallega nattaru og tilfinningin
um ad hafa afrekad eitthvad er
alltaf g6d. Eg svif alveg pegar ég er
kominn nidur eftir géngu, bdinn ad
reyna 4 mig og horfi stoltur upp 4
tindinn og hugsa: ,Pangad for ég“.“
Pau hjénin eetla liklega ad halda
afram i verkefninu og ganga 4
eitt fjall 1 hverjum manudi fj6rda

syni sem sja alfarid um verkefnid.
betta eru allt dagsferdir sem vid
hofum farid nd undanfarid en adur
fyrr f6rum vid i lengri ferdir med
tjald. Eg get ekki neitad pvi ad pad
kitlar ad profa pad aftur en vid
erum ekkert biin ad plana pad en
pad geeti gerst,” segir Porolfur og
brosir.

A VORDUFELLI Hépur-
inn i verkefninu Eitt fjall
a4 manudi hefur gengid

a morg fjoll i ndgrenni
hofudborgarsvaedisins.

A HEIDARHORNI
bar lentu hjénin i sél-
strandarvedri i pusund
metra haed.

MAGAMINNKUN AN SKURPADPGERDPAR

JON ViDIS KYNNIR Parftu ad léttast og vilt gera pad d dhrifarikan og audveldan hdtt? Ddleidsla getur hjdlpad. Jén Vidis Jakobsson

bydur upp a syndarmagabandsadgerd me0 daleidslu sem hefur virkad vel.

kil6 & einu &ri med daleidslu an
bess ad breyta mataraedinu. beir

sem hann hefur tekid i magabandsda-
leidslu hafa ndd mjog g6dum arangri og
kiléin hrunid af peim. ,Eg hef engu breytt i
mataraedi minu nema ad nud borda ég mun
minna en ég gerdi 4dur. Magabandsdéa-
leidsla er syndaradgerd. Folk er déleitt til
pbess ad heetta ad borda pegar pad er biid
a0 fa nég. Venjuleg magabandsadgero er
skurdadgerd sem er gerd til pess ad f6lk
bordi minna. I syndarmagabandsadgerd
er daleidslan notud til ad na sama arangri
an peirra 6paeginda og aukaverkana sem
oneitanlega fylgja skurdadgerd. Nidur-
stadan er ad folk bordar minna og léttist
orugglega,” Gtskyrir Jon.

,Folk upplifir sig eins og pad hafi minna
magamal sem hefur virkad mjog vel &
pbé sem vilja 1éttast. Folk kemur fjérum
sinnum i daleidslu og feer med sér disk
til ad hlusta & heima til ad halda sér vid.
Sidan er einn eftirfylgnitimi ad lokum.
bessir fimm timar eru neegilegir til ad f6lk
l1éttist, fyrst hratt en sidan jafnt og pétt,“
segir Jon.

HEf folk fylgir pvi sem fyrir pad er lagt

Sjélfur hefur Jén Vidis lést um prjatiu

bé virkar petta mjog vel. { fyrsta timanum
er folk daleitt og upplifir sig sidan eins og
pbad hafi fario i adgerd. begar pad imynd-
ar sér ad maginn hafi minnkad bordar
pad 6sjalfratt minna. Petta virkar strax
& fyrstu dogum. Fullt verd & medferdinni
er 60 pasund krénur en 50 ptsund stad-
greitt. Ef f6lk er tilbiid til ad préfa da-
leidslu er haegt ad hjalpa pvi,”“ segir Jon.
,Pad eru engar aukaverkanir og ekkert ad
ottast,” segir hann.

Eg leerdi adferdina i Las Vegas hja
enskum daleidara, Sheilu Granger, en
hin er frumkvodull i bessari adferd sem
hin hefur kennt vida um heim. Daleidsla
hefur oft verid notud til ad hjalpa félki ad
léttast en pessi einstaka adferd er hennar
hugmynd. Hin gefur f6lki feeri & ad breyta
lifsstilnum an pess ad fara i megrun. Folk
getur afram bordad sama matinn en bara i
minni meeli,” segir Jén Vidis.

Haegt er ad panta tima i sima 895 3035
eda senda skilabod a netfangid: jonvidis@
tofrar.is

LETTIST UM 30 KiLO

J6n Vidis hefur notad déleidslu
i barattunni vid aukakildin.
MYND/GVA
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beer viobrogd og margir pekkja
vorumerkid. Svo eru vorurnar til
solu 1 svo flottum verslunum. Petta
skiptir allt miklu mali og ég held
a0 madur hafi kannski vanmetio
bao orlitio i upphafi hvad gédur
arangur & pessum litla heima-
markadi, a0 hafa trausta fotfestu
bar, getur skipt miklu mali.“

Mikilvaegt ad hitta folk
A sidasta ari seldi Tulipop vérur
sinar { hatt 1 tuttugu verslunum {
Bretlandi. Peer stollur hafa feng-
10 mikio af fjolmidlaumfjollun par
i landi og 1 lok sidasta &rs fengu
beer vidurkenningar fra Junior
Awards, fremstu honnunarvero-
launum 4 svioi barnavara. b4 hafa
beer raodio sér solufulltria 1 Lond-
on sem sér um ad sinna vidskipta-
vinum beirra bar, syna vorur og
taka vid pontunum.

Helga: ,,betta gengur vel. bad
eru alltaf fleiri og fleiri budir
farnar ad hafa samband ad fyrra
bragdi vid okkur og madur veit
ekki alltaf alveg af hverju pad
stafar. Sérstaklega i lok sio-
asta ars.

miklu skemmtilegra ;

pannig heldur en ad A%
vid séum ad hafa sam- 'l - ‘ﬁ

band med vorurnar .
okkar. Til deemis seld-
um vio til eistneskrar
kedju fullt af vorum,
ba hafoi kona padan
komid & vorusyn-
ingu bar sem vid
syndum. Stundum
dettur bara eitthvad
inn pétt madur
sé ekkert ad
reyna.

Dbeer segja vorusyn-

Signy: ,bad er alltaf Q : G_
- I I

ingarnar skila miklu, par myndi
beer tengsl og fa teekifeeri til ad
syna vorulinurnar i sinu rétta
umhverfi.

Helga: ,,Fyrst vorum vid
ekki vissar hverju petta myndi
skila. Veltum pvi fyrir okkur
hvort betta veeri kannski svo-
1itid ,,gamla leidin“ sem virkadi
best fyrir tima internetsins. En
beer eru mjog mikilvaegar. Flest-
ir innkaupastjérar verslana fara
a svona syningar ad skoda. Pétt
beir panti kannski ekki endilega
a syningunni sjalfri p4 myndast
par tengsl sem eru dyrmeet.

Signy: ,,bad skiptir lika mali ad
hitta félk af holdi og bl6di. Pad
gildir greinilega enn pé ad pad er
dyrmeett ad hitta manneskjur aug-
liti til auglitis og taka i hendurnar
a peim { stad pess ad vera bara {
rafraeenum samskiptum.*

Vilja vera alls stadar

En hver er draumastadan hja Tuli-
pop?

Signy: ,Markmidio
hja okkur i upp-
hafi var ad
framleioa
vOorur sem
allir veeru
anzego-

ir meod;
mommur
og pabbar
og bornin.
Ad pad séu
allir glad-
ir pegar
heim er
komid
meod vor-

” Markmidio hja
okkur var ad
framleida vorur sem
allir veeru anaegoir
med, méommur, pabb-
ar og bornin. Ao pad
séu allir gladir pegar
heim er komio meo
voruna.

una. Foreldrarnir eru gladir af
bvi ad vorurnar eru smekklegar
og beir eru til { ad hafa pzer heima
hja sér. Bornin eru lika glod. Pad
hefur synt sig & vorusyningun-
um ad pau sogast ad pessu, sem
er gott.

Helga: ,,Svo hafa fullordnir lika
verid ad kaupa vorurnar okkar.
Vio hofum heyrt af félki sem
hefur sett matarstellin okkar &
brudkaupsgjafalistana sina. Pad
er skemmtilegt.*

Signy: ,,En draumastadan er
sifellt ad breytast. Fyrir rimu ari
sidan var pad bara ad geta lifad
af pessu 4 seemilegum launum.
Nu hefur pad reest og ba vero-
ur draumurinn annar og maour
gleymir hinu. Svo breytist betta
enn aftur pegar sé reetist.

Helga: ,,Draumastadan i upphafi
var bara ad bua til vorur utan um
karaktera sem geetu ndd arangri
4 heimsvisu.*

Signy: ,, Atli draumurinn sé ekki
ad vera 4 endanum komnar meod
teiknimyndir, biémyndir, leik-
fong, tolvuleiki og vera bara alls
stadar.“

TULIPOP-HEIMURINN i Tulipop bua
krattlegar og heillandi persénur
eins og sveppastrakurinn hugljufi

{ || Bubble, sem ann &llu sem hreerist,

og systir hans Gloomy, hugrakka
og aevintyragjarna sveppastelpan
sem hraedist ekkert.
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Valdi vinnuna fram yfir fotboltann

Daoi Kristjansson var radinn framkveemdastjori H.F. verobréfa rétt fyrir jol. Hann er Akureyringur og starfadi
dour hja Icebank. Fotbolti og golf eru aoalahugamdlin en Daodi lék med Por a Akureyri, Stjornunni og Vikingi.

SVIPMYND

Haraldur Gudmundsson | haraldur@frettabladid.is

., Eg bekki fyrirtaekid mjog vel og
hef eytt sidustu dogum 1 ad fara
yfir baer dherslur sem ég atla ad
koma med hingad inn,* segir Dadi
Kristjdnsson, nyrddinn fram-
kvaemdastjori H.F. verdbréfa.

Dadi hefur starfad hja fyrirtaek-
inu sidastlidin fimm ar og par af
i teep brju ar sem forstooumadur
markadsvidskipta. Hann er Akur-
eyringur, attadur ar Adaldaln-
um og Hafnarfirdi, og stident fra
Menntaskélanum & Akureyri.

Eg for i idnadarverkfraedi i
Haskéla Islands eftir stident-
inn. Sidan lauk ég einnig meist-
aragraou i fjarmalahagfreedi i
februar 4 sidasta ari en ég tok pa
graou meod vinnu,“ segir Dadi og
beetir vid ad hann hafi unnid med
nami fra pvi hann var rédinn til
Icebank, a0ur Sparisjédabanka
Islands, i mai 2007.

,Eg var heppinn ad komast
pbangad inn. Petta var gédur vinnu-
stadur og ég fékk mikla abyrgo
strax fré fyrsta degi. Manni var
hent 1t i djupu laugina og pann-
ig hefur pad verio 1 gegnum minn
feril. Madur hefur pvi bara purft
ald leera ad synda,” segir Dadi og
heldur &fram:

,Pad var gridarlega leerdéms-
rikt ad fara i gegnum hrunio og
fa a0 kynnast pessari gedveiki

sem var 4rid 2007. betta voru min
fyrstu kynni af markadinum, mjog
Oheilbrigt allt saman, en mikil
reynsla.*

Dadi er mikill dhugamadur um
knattspyrnu en hann 1ék sjalfur
i efstu deild meo ipréttafélaginu
boér & Akureyri. Hann 1€k einnig
med Stjornunni i Gardabee og Vik-
ingi en lagoi skéna 4 hilluna svo
hann geeti einbeitt sér ad starfs-
framanum.

,Eg er p6 alltaf ad leika mér
eitthvad i fétbolta og svo er ég
mikill studningsmadur Totten-
ham,“ segir Dadi og utskyrir ad

,Dadi er eldklar

og duglegur. Hann
er laus vid allan
hroka og er jafn-
framt audmjukur

7 Ii"n. i samskiptum sem
. - ég held ad nytist
honum vel i starfi. Eg kynntist Dada
fyrst & ipréttavollum Akureyrar d yngri
arum og pessi audmykt hans kemur
sjalfsagt padan, enda attu Pérsar-
arnir litla moguleika gegn okkur i

KA. Mikil mdlgledi Dada er i finu lagi
enda er hann praelskemmtilegur en
kom hépnum pé stundum i koll
verkfraedindminu pegar skilafresturinn
var ad renna Ut og hann bara rétt
hélfnadur med sogur dagsins.”

Baldvin Porsteinsson,
forstjori Jardborana

hann sé baedi Porsari og Stjornu-
madur.

., Eg hef biiid { Gardabzaenum fra
2008 og spiladi med badum lidum.
Svo hef ég lika verid mikid i golf-
inu sidustu 4r og svo er madur
einnig ordinn mikill fjdrmaéla-
nord. Eg held ad madur komist
ekki &fram {1 pessum bransa nema
hafa virkilega gaman af bvi sem
maodur er ad gera og hafa brenn-
andi ahuga 4 starfinu. Pad er bull-
andi samkeppni { bessum bransa
og pa parf madur ad vera vakinn
og sofinn yfir pessu og bad gerist
ekki ef 4huginn er ekki til stadar.“

MALGLADUR KEPPNISMAPUR

,Pad sem fyrst
vakti athygli mina
vardandi Dada,
pegar ég byrjadi
hja H.F. verdbréfum
fyrir taepu tveimur
og halfu ari, var
hversu agadur og idinn hann er i
vinnunni en a sama tima mjog léttur.
Hann hefur mikinn metnad og leggur
sig avallt allan fram. Innan fyrirtaekis-
ins er mikil anaegja med ad hann sé
a0 taka vid sem framkvaemdastjéri og
starfsmenn standa pétt vid bakid &
honum. Keppnisskap hans ur fétbolt-
anum, leikgledin og skilningur hans

4 lidsheild & an efa eftir ad nytast
honum vel i nyja starfinu.

iris Arna Johannsdottir,
|6gfraedingur H.F. verdbréfa.

AKUREYRINGUR Dadi Kristjansson er idnadarverkfreedingur med meistaragradu i fjarmala-

hagfraedi.

FRETTABLADID/GVA

Vondum betur til lagasetningar

Skooun

Haraldur 1. Birgisson,
verkefnastjori & skatta-
og logfraedisvidi Deloitte .~

Simon Poér Jonsson,
medeigandi a skatta- og
16gfreedisvidi Deloitte .~

Eins og undirritadir hafa adur fjallad
um pa var logum um tekjuskatt breytt i
lok ars 2013 i pa veru ad leidbeiningar
OECD um milliverdlagningu voru inn-
leiddar, en paer taka til vidskipta milli
tengdra adila. Umreedd |6g toku gildi 1.
jandar 2014 en i peim var kvedid & um
ad radherra skyldi gefa ut reglugerd um
nanari framkvaemd beirra.

Bedid i ar eftir reglugerd
A morgunverdarfundi sem Deloitte hélt
i mars i fyrra kom fram ad fjarmala- og
efnahagsraduneytid hygdist gefa ut
pa reglugerd i juni sidastlidnum. Pvi
midur tafdist st vinna og voru drog ad
reglugerdinni birt 13. oktober sidast-
lidinn. i kjolfarid fundadi raduneytid
med Deloitte og fleiri adilum auk pess
sem milliverdlagsreglurnar voru raeddar
4 fundi efnahags- og vidskiptanefndar
Alpingis. Pegar petta er skrifad hefur
reglugerdin ekki verid gefin ut.

bratt fyrir dgeett samradsferli radu-
neytisins pé eru tafir af pessum toga
bagalegar og skapa akvedna réttar-
ovissu, pvi l6gin hafa gilt um vidskipti
tengdra adila fra sidustu aramotum
enda pott inntak peirra hafi ekki enn
verid akvardad med reglugerd. pa er
jafnframt bagalegt ad reglugerdar-
drégin feli i sér vidbotarkvadir sem alla
jafna ma ekki finna i nagrannarikjum
okkar og fela pannig i sér aukna
reglubyrdi fyrir islensk fyrirtaeki.

Takmarkad svigram til adlogunar
Hvad tafirnar vardar pa helgast paer
sumpart af addraganda lagasetningar-
innar. | stuttu mali var addragandinn
pannig ad i september 2012 skipadi
radherra starfshop til ad undirbtia

upptoku milliverdlagsreglna, gera
tillégur ad slikum reglum og semja
drég ad frumvarpi fyrir haustid 2013.
Starfshépurinn skiladi éfangaskyrslu
i mai 2013, en lokaskyrsla var aldrei
birt. Engu ad sidur var frumvarp um
reglurnar lagt fyrir Alpingi 29. névem-
ber 2013, pad sampykkt 21. desember
og tok pad gildi ellefu dégum sidar.
bott afangaskyrslan og frumvarpid
séu ageet lesning pa verdur ekki fram
hja pvi litid ad leidbeiningar OECD eru
um 375 bladsidur og & grunni peirra
hefur OECD birt fjolda tengdra rita
sem spanna annan eins fj6lda blad-
sidna og gott betur. Til samanburdar
pé eru afangaskyrslan og frumvarpid
um fimmtan bladsidur. Dypt vinn-
unnar var pannig verulega takmorkud
samanborid vid vidfangsefnid og i
l6ggjafarferlinu var of litid geett ad
svigrami fyrirtaekja til ad adlagast
pessu umfangsmikla regluverki.

Reglubyrdi aukin ad 6porfu
Efnahags- og vidskiptanefnd gaf po
nyverid Ut i nefndaraliti ad fyrirtaeki
pyrftu ekki ad utbua svokallada
milliverdlagsskjolun fyrr en fra og
med rekstrararinu 2015 i stad 2014,
sem er jakveett ut af fyrir sig i ljosi
takmarkads undirbunings. pad
gagnast po ekki nema ad hluta peim
fyrirteekjum sem voru pegar byrjud ad
undirbtia umraedda skjélun fyrir yfir-
standandi rekstrarar med tilheyrandi
utgjoldum.

pa veldur pad vonbrigdum ad
frumvarp sem lagt var fyrir Alpingi i
névember, um breytingar & milliverd-
lagsreglunum, feli ekki i sér undan-
bégu fyrir adila sem eingdngu eiga i
vidskiptum vid adra innlenda adila.
Oll rék hniga ad pvi ad ipyngja slikum
adilum ekki um of enda markmid
leidbeininganna fyrst og fremst ad
varna pvi ad logadilar flytji skattstofna
til annarra landa. Slik undanpéga veeri
enn fremur i takt vid nalgun margra
landa og adgerdaaaetlun rikisstjornar-
innar um einfaldara regluverk. Auk
pess mé finna déma a vettvangi
Evrépudomstdlsins sem rokstydja ad
slik undanpéaga geeti stadist akvaedi
EES-samningsins, p.e. ad ekki vaeri um
mismunun ad raeda.

” Oll rok hniga

ao pvi a0
ipyngja slikum
adilum ekki um of
enda markmio leio-
beininganna fyrst
og fremst a0 varna
pvi a0 logadilar flytji
skattstofna til ann-
arra landa.

Samkvaemt upplysingum Deloitte
pé stendur vilji peirra sem komid
hafa ad ferlinu til pess ad undan-
piggja vidskipti & milli tengdra inn-
lendra adila og vera kann ad pad
verdi nidurstadan pegar frumvarpid
verdur afgreitt sem 16g & pessu ari. Pa
mun pessi kvéd a innlenda adila hafa
legid fyrir i I6gum i ramt ar og kallad
4 kostnad fyrir pa adila sem hofdu
byrjad ad vinna samkvamt henni,
an pess ad hun hafi nokkurn timann
ordid virk i raun.

Faerum ferlid til betri vegar
pad ad Alpingi hafi ekki audnast timi
til ad afgreida adurnefnt frumvarp fyrir
pinghlé i desember leidir hins vegar til
frekari tafa. Vonandi verdur timinn po
nyttur til ad feera milliverdlagsreglurnar
til betri vegar. Hvernig sem fer pa
hlytur ad vera ljost ad ferli af pessum
toga vid setningu laga og reglna er
vart til eftirbreytni, né pa heldur ad
leggja dparfa byrdar & fyrirtaeki an
greinarg6ds rokstudnings.

bvi er mikilvaegt ad draga laerdém
af pessari vegferd milliverdlagsreglna
og vanda eftirleidis betur undirbtining
laga a svidi skattamala, gefa fyrir-
taekjum meira svigrim til ad adlagast
peim og baeta frekar samrad vid inn-
lenda sem erlenda hagsmunaadila a
6llum stigum til ad draga dr likum &
ad oparfa reglubyrdi verdi leidd i 16g.

HILDUR RAGNA KRISTJIANSDOTTIR

SIGRUN JONSDOTTIR

Logos raedur skrifstofustjora og forstodumann fjarhagsdeildar:

Nyir starfsmenn hja
Logos logmannsstofu

Logos logmannspjénusta, ein
steersta logmannsstofa landsins,
hefur beett vid sig fjorum nyjum
starfsmonnum. Par 4 medal hefur
verid radinn nyr skrifstofustjori
og forstodumadur fjarhagsdeildar.

Hildur Ragna Kristjansdéttir
hefur verio radin skrifstofustjori.
Hildur er vidskiptafreedingur fra
Héskéla Islands, med M.Sc.-gradu
i stjornun fra BI-haskélanum {
Osl6. Hildur er einnig ttskrifud
sem markbpjalfi fra fyrirteekinu
Evolvia. Helstu verkefni skrif-
stofustjora felast i umsjon med
rekstrarsvioum félagsins. Hildur
hefur margra ara starfsreynslu
fra Nyherja og Eimskipum og
hefur undanfarin &r starfad sem
framkveemdastjori Heilsuborgar.

Sigrin Jonsdéttir hefur verio
radin forst6dumadur fjarhags-
deildar. Sigrin er vidskiptafraeod-
ingur fra Haskola fslands og hefur
starfad sem verkefnastjori hja
Deloitte sidustu prettdn ar. Hja
Deloitte sinnti Sigrin endurskoo-

un og uppgjori stérra og smarra
fyrirtaekja, styroi ymsum starfs-
mannatengdum malum & endur-
skodunarsvidi 4samt umsjon med
attektum og geedamdalum. Sig-
run mun bera dbyrgo a fjarreio-
um félagsins og rekstri fjarhags-
deildar.

Pa voru einnig radnir tveir full-
triar til ad sinna logfraedilegum
verkefnum. Pad eru peir Freyr
Snaebjornsson og Kristéfer Jonas-
son.

Freyr utskrifadist med MA-
gradu i logfredi fra Héaskédla
Islands i jantar 2014. Hann héf
storf hja LOGOS logmannspjon-
ustu eftir utskrift en hafdi 4dur
starfad hja fyrirteekinu sem laga-
nemi samhlida nadmi fra arinu
2013.

Kristéfer utskrifadist med MA-
graou i logfraeodi fra Haskélanum
i Reykjavik vorido 2014 en hann
starfadi 40ur sem laganemi hja
LOGOS logmannspjénustu sam-
hlida nami fra arinu 2012. - fbj
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HP RP2 kassakerfid er traust og areidanleg lausn
sem uppfyllir strongustu kréfur og er honnud fyrir
langtimanotkun.
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Vel haegt ad bida med ad slita vidraedum vid ESB:
Mikilveeg mal yrou
sett i biostoou

egja ma ad stjornmalaumraedan hafi byrjao

meo hvelli strax a fjérda degi arsins pegar

Sigmundur David Gunnlaugsson sagoi i peett-

inum Sprengisandi 4 Bylgjunni ad buast

meetti vid tillogu um Evrépusambandio 4 yfir-

standandi pingi. Vidbrogdin létu ekki & sér
standa. Ossur Skarphédinsson, fyrrverandi utanrik-
isradherra, gagnryndi Sigmund i gaer. Pad geroi Vil-
hjalmur Bjarnason, bingmadur Sjalf-
steedisflokksins, lika. I kvoldfréttum
Stodvar 2 sagdist hann ekki geta
stutt slika tillogu i utanrikismala-
nefnd.

Eftir ad Samfylkingin og VG
akvaou ad hefja adildarvidreedur vid
Evrépusambandio a sidasta kjor-
timabili, pvert gegn stefnu VG, var
akvedido skommu fyrir kosningar ad
gera hlé a4 adildarvidreedum. Veent-
anlega vegna pess ad maliod peetti
ekKi til pess fallid ad afla VG vin-

Markaodshornio

Jon Hakon Halldérsson
jonhakon @frettabladid.is

Nuna i naestu
framtio eru hins

I seelda i kosningunum 2013. Og par

Vegar bl'ynm er stada malsins 6breytt um pad bil
ma.lefrfl, fyl:ll‘ tveimur &rum seinna.
rikisstjornina og bad ztti svo sem ekki ad koma
Alpingi a0 leita neinum a 6vart gf Gupnar Bragi
trlausnar 4 en §ve1ﬂnsson utanrlklsrr:'léherra t?ekl

, akvordoun um ad leggja fram til-
Evropusam- 16gu um ad heetta formlega adildar-
bandsmal. vidraedum. Slik tillaga er beinlin-

is bodud 1 pingmalaskra sem gerd
var opinber i haust. Eftir stendur
spurningin hvort slik tillaga yroi
skynsamleg. Gridarlegur timi for i
umradur um malid pegar utanrikis-
radherra lagdi fram sambeerilega tillogu fyrir ari.

Ordreeda og hattalag & pinginu vard med peim haetti
ad enginn pingmadur getur verid stoltur af og pingmal-
i0 ekki afgreitt.

Eftir st60 ad ymis mal, sem 16gd voru fram i pinginu,
voru enn eftir 6afgreidd vid pinglok.

Eg velti pvi fyrir mér hvort ekki yroi skynsamlegra
ad halda st6du mala vardandi ESB ébreyttri fram ad
naestu kosningum. P4 vaeri vel vid haefi ad frambjé6o-
endur moétudu sér skyra stefnu um adild ad Evrépusam-
bandinu, sem geti ordid grundvollur ad afstoou kjos-
enda til peirra i kosningunum. Eg leyfi mér ad fullyrda
ad su stefna hafi verid mjog 6skyr fyrir sidustu kosn-
ingar. Og hugsanlega myndi p4 koma til nys frambods
haegrimanna sem krefjast adildar.

Nina i naestu framtid eru hins vegar brynni méalefni
fyrir rikisstjérnina og Alpingi ad leita drlausnar a en
Evrépusambandsmal.

bar nefni ég fyrst og fremst kjaravidraedur, irlausn a
malum sem tengjast fjarmagnshoftum og métun fram-
tidarstefnu i peningamalum.

ba parf Alpingi einnig ad afgreida onnur bryn mal
eins og frumvarp félagsmalardaoherra um framtidar-
skipan hisnaedismaéalalana, frumvarp fjArméalaradherra
um opinber fjarmal og frumvarp til ad rymka fjarfest-
ingaheimildir lifeyrissj6da.

En tvo sidarnefndu pingmalin voru 16gd fram & sid-
asta pingi 4n bess ad pau yrou afgreidd.
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KAUPHOLLIN Midlarar & gélfinu i Kauphéllinni i New York i Bandarikjunum vorpudu éndinni Iéttar i geer eftir ad hlutabréf haekk-

udu orlitid i verdi. Daginn adur hofou pau hrapad i verdi, vegna mikils 6tta um aframhaldandi laekkun oliuverds. FRETTABLADID/AFP
Nyskopun a nyju ari
~Gjaldeyrisheft” nysképun Ekki ma
Skooun

Almar Gudmundsson

framkvaemdastjori )

Samtaka idnadarins -~
[

Allar bjodir eiga gridarlega mikid

undir nyskdpun. | henni felst aukin
framleidni baedi vinnuafls og fjar-
magns. Aukin framleidni er undirstada
sjélfbaerrar hagvaxtarpréunar, par sem
voxtur getur ordid meiri og stodugri
en ella. pad er eftirsoknarvert fyrir allar
bj6dir ad skapa slikt umhverfi. Fyrir
okkur & islandi er petta i raun enn
mikilvaegara, enda er hagkerfid litid og
askorunin ad na steerdarhagkveemni
pvi meiri en vidast annars stadar. Vid-
skiptaumhverfi 4 islandi parf ad yta
undir frumkvdédlastarf og nysképun.
Margt hefur dunnist en pad bida okkar
lika askoranir & nyju ari.

Stjornvold hvetja til nysképunar
bad er fagnadarefni ad stjornvold hafa
stigid nokkur markviss skref a svidi
nyskdpunar og frumkvodlastarfs i sam-
starfi vid atvinnulifid. Ma par nefna
stefnu og adgerdaaeetlun Visinda- og
taeknirads til arsins 2016 par sem til
stendur ad storefla Teekniprounar-

sj6d og adra samkeppnissjodi & svidi
rannsokna og nysképunar. Einnig er
jakveett ad stjornvold akvadu ad halda
afram 4 peirri vegferd ad veita fyrir-
taekjum skattaafslatt vegna utgjalda til
rannsokna og préunar. ba hefur ordid
vitundarvakning a mikilveegi raun-
greina- og teeknimenntunar sem pegar
hefur skilad arangri i auknum fjélda og
geedum utskrifadra nemenda i peim
greinum.

Eitt af einkennum nysképunarstarfsemi
er ad han kallar fram nokkud grimma
samkeppni milli bjéda um fjarmagn
og frumkvodla. Ymsar pj6dir hafa mjog
skyra stefnu i pessum efnum og vinna
markvisst ad pvi ad lada til sin fyrirtaeki
sem hafa burdi til ad vaxa hratt. A3
mati okkar hja Sl er of litid talad um
islenskan veruleika i pessu samhengi.
Vid hofum buid vid gjaldeyrishoft svo
arum skiptir. Einn angi peirra er ad
skilvirkni hefdbundins fledis gjald-
eyris tapast. Storu fyrirtaekin okkar fa
vissulega undanpégur fra héftunum
hvad vardar peirra daglegu storf, en
eftir stendur ad edlilegar peningatil-
feerslur svo sem vid ardgreidslur, kaup
og solu hlutabréfa og ymsar fjarmoégn-
unarfeerslur eru fastar i vidjum oskil-
virks kerfis sem eykur dvissu og dregur
ur samkeppnishaefni & alpjédlegum
markadi. Hoftin bitna pvi harkalega &
peim fyrirtaekjum sem purfa ad vaxa
og hafa burdi til ad staekka ut i heim.
Hja islenskum frumkv6dlum kemur

& oftar upp su spurning hvort pad

sé rétt akvordun ad stofna fyrirtaeki

a islandi. Til mikils er ad vinna ad
frumkvodlarnir sjai sér hag i ad byggja
upp fyrirtaeki sin hér en ekki annars
stadar, enda vaerum vid pa ad missa ur
landi 6ll pau verdmeeti og reynslu sem
verdur til med nyju fyrirtaeki. Pad er lika
afleitt ad sum fyrirtaeki kjosa ad feera
starfsemi til Gtlanda vegna haftanna.
Nidurstadan er pvi midur st ad skuggi
gjaldeyrishafta leggst yfir islenskt
nysképunarumhverfi. bad er erfitt ad
selja erlendum fjarfestum bjart og

gott umhverfi pegar svo er. Vaxtafyrir-
taekin aettu pvi ad vera stjornvéldum
efst i huga pegar afndm gjaldeyrishafta
verdur utfeert.

gleyma pvi
ad nyskopun er og
parf ad vera i 6llum
greinum.

Atvinnulifid stydur vid nysképun
Vid hja SI héfum i samstarfi vid iGnad-
ar- og vidskiptaraduneyti og fleiri radu-
neyti stadid ad Héteekni- og sprotavett-
vangi. Markmidid er ad skapa hér
samkeppnishaeft umhverfi til nyskop-
unar og framleidniaukningar. Eitt af pvi
sem horft er til er aukid einkafjarmagn
til nysképunar. Pad er enn pa vontun
a fjarmagni til ahaettufjarfestinga og
sem hlutfall af landsframleidslu er fjar-
festingin toluvert lzegri en i [Gndunum
sem vid berum okkur saman vid. Vid
héfum séd lifeyrissjodina stiga jakvaed
skref i pessa att og peir virdast tilbanir
til ad lata meira ad sér kveda. Pad er
mjog mikilvaegt.

Teekifeerin a nyju ari

pad er verk ad vinna a nyju ari. bad er
forgangsatridi ad deetlun um afnam
hafta tryggi ad Island sé &kjésan-
legur og varanlegur afangastadur fyrir
nyskdpunarstarfsemi. Miklar vaentingar
eru bundnar vid fyrirheit rikisstjérnar-
innar um ad innleida skattalega hvata
til hlutafjarkaupa i nysképunar- og
vaxtarfyrirtaekjum og ad efla markad
fyrir vidskipti med slik bréf. Svo ma
ekki gleyma pvi ad nysképun er og
parf ad vera i 6llum greinum. Pannig
aukum vid framleidni — sem er stora
verkefnid.

Til varnar kaupaukakerfi

Hin hlioin
Heidran Lind
Marteinsdottir

héradsdéms-
|6gmadur & LE

A sidasta ari lagdi fjarmalarad-
herra, Bjarni Benediktsson, fram
frumvarp 4 Alpingi til breytinga &
16gum um fjarmalafyrirtaeki. Tolu-
verdar umraedur urdu um einn
pbéatt pessa frumvarps er laut ad
kaupaukakerfi fjadrméalafyrir-
teekja eda bonuskerfi. Til st6d
ad slaka orlitid 4 einum strong-
ustu takmorkunum a kaupauk-
um sem bpekkjast { hinum vest-
raena heimi og faera gildandi
reglur naer viomioum Evr-
6pusambandsins. Annal-
adir alitsgjafar risu pa
upp & afturlappirnar,
moétmeeltu hugmynd-
um pessum hardlega
og dylgjudu jafnvel um
a0 annarlegar hvatir
leegju ad baki tillogu
raoherra.

Malefnalega umraedu skortir

Eftir hrun hefur 1itid farid fyrir
malefnalegri umraedu um kaup-
aukakerfi eda ithlutun loggjafans i
tilhogun pessara kerfa. Pess { stad
hafa fjolmiolar og alitsgjafar barist
gegn bvi a0 starfsmenn einkafyrir-
tekja, sem auka verdmeeti hlutad-
eigandi fyrirtaekja, fai sanngjarna
hlutdeild i peirri aukningu. Kross-
ferd peirra sem svo tala er 6skiljan-
leg.

Afskipti loggjafa sleem

Pao er baedi 6skynsamlegt og 6edli-
legt a0 loggjafinn hlutist til um
raoningarkjor einkafyrirtekja.
Markmid kaupaukakerfa er ad
skapa hvata fyrir starfsmenn til a0
auka verometaskopun fyrirteekis.
Hvort petta takist veltur audvitad
a0 meginstefnu til & pvi hvernig

tekst til med honnun sliks kerfis og
hin 4 ad sjalfsogdu ad vera & abyrgo
hlutadeigandi fyrirtaekja. Fyrirtek-
in eru best til pess fallin ad meta
hvernig beri ad haga kerfinu pannig
ad akjésanlegu markmioi verdi naod.
Staolad kerfi fyrir alla, hannad af
loggjafanum, mun missa marks.

Hver a ad njéta aukins abata?

bad skytur skokku vid ad hinir
s6mu spamenn og gagnryna kaup-
aukakerfi, brynna einnig misum
vegna haekkandi launa hjé fjar-
malafyrirteekjum. Haekkandi laun
eru po liklegast afleiding hinna
strongu reglna um kaupaukakerfi.
Svo virdist sem pessum adilum
beetti raunar farseelast ad starfs-
menn fjdrmalafyrirteekja hefou
lag laun og engar veentingar um
kaupauka. Edlilegt er a0 alykta

al peir vilji pa ad hluthafar fai
alla verdmeetaskopun hlutadeig-
andi fyrirtekja, pbar sem aukin
verdmataskopun ma hvorki fara
i heerri laun né kaupauka starfs-
manna. Midad vid ordraeduna vero-
ur beirrar skodunar b6 varla vart.
Ordreeda alitsgjafanna virdist pvi
midur sd ad enginn skuli f4 hin
auknu veromeeti sem verda til vid
betri rekstur — b4 veroa 4litsgjaf-
arnir fyrst sattir.

bvi midur fékk tillaga fjarmaéla-
radherra ekki pinglega meofero a
lidnu ari. Tilefni er pvi til ad skora
a raoherra aod taka fyrri tillogu til
endurskodunar og meela fyrir auk-
inni tilslokun takmarkana & kaup-
aukagreidslum, pannig ad auka
megi frelsi einkafyrirtaekja til
abata fyrir fyrirteekin, starfsmenn
peirra og samfélagio i heild.
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Gengi gjaldmidla
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|SEK 16,32 [JPY 1,09

199,6 KR. LITRINN

Bensinverd lekkar afram

Atlantsolia lzekkadi i gzer verd & bensini og

disil um tvaer krénur og hefur bensinverd

pvi leekkad um 52 krénur fra pvi um midjan

jani 2014. Bensinlitrinn kostadi 251,6

kronur hja Atlantsoliu pann 16. jani sidast-
lidinn en kostar nd 199,6 kronur. ,Bensinid

veeri komid nidur i 187 krénur a litrann

hefdi dollarinn ekki styrkst svona gagnvart

krénunni og 68rum gjaldmidlum,” segir

Hugi Hreidarsson, markadsstjori Atlantsoliu.

4.1.2015 ,Sama hvada leid verdur farin pa
verdur hun allavega til pess honnud, a0 tryggja
a0 ekki meira fjarhagslegt tjon lendi 4 almenn-
ingi. Pvert & moéti ad petta lokauppgjor 4
bankahruninu veradi til pess fallio ad n4 til baka
einhverjum af peim skada sem oroio
hefur.*

159 PUSUND FARPEGAR
Farpegar Icelandair hafa aldrei verid fleiri

Icelandair flutti 159 pusund farpega i millilandaflugi i desember sem
er prettan présenta aukning midad vid sama tima i fyrra. Farbegar
fyrirtaekisins & arinu 2014 voru alls 2,6 milljénir, fjélgadi um fimmtan
prosent milli ara, og hafa aldrei verid fleiri en & arinu 2014.

Saetanytingin i desember var 78,6 présent samanborid vid
76,1 prosent a sama tima 2013. ,Farpegar i innanlandsflugi og
Graenlandsflugi voru ramlega 18 pusund i desember og faekk-
adi um atta présent & milli ara. Frambod félagsins var dregid
saman um niu présent samanborid vid desember 2013, segir
i tilkynningu fyrirtzekisins.

Sigmundur David Gunnlaugsson,
forsaetisradherra, pegar hann var spurdur i
dtvarpspeettinum Sprengisandi hvada adgerdum
verdi beitt til pess ad afnema gjaldeyrishéftin.

STJORNAR-

MADURINN

Osamhverfar vero-
breytingar oliu

Jékveed teikn eru 4 lofti 4 islensk-
um hlutabréfamarkadi. Til ad
mynda hefur drvalsvisitala kaup-
hallarinnar heekkad um rim-
lega 4% fra aramétum. Haft var
eftir Dada Kristjanssyni, fram-
kvemdastjora H.F. verdbréfa,

a0 fjarfestar trai pvi a0 markao-
urinn eigi talsvert inni. Ymsar
astzedur séu bar ad baki, par &
meoal leekkandi heimsmarkads-
vero & oliu.

ARID 2014 fér verd 4 oliu heest i
107 dollara 1 lok jini 40ur en vio
tok nanast 6slitid leekkunarferli
sem enn sér ekki fyrir endann &.
I dag kostar tunnan S3 dollara og
hefur pvi leekkad um 50% 4 sid-
ustu sex manudum.

HAGUR FYRIRTAKIA, bar sem
olia er stor hluti kostnadar, hefur
veenkast umtalsvert. A pessum
sex manudum hefur virdi bréfa
iIcelandair haekkad um 30% og
HB Granda um 24%. Uti { heimi
hafa bréf laggjaldaflugfélag-
anna Easyjet og RyanAir haekkad
um 27% og 45% og FedEx hefur
haekkad um 12%, svo deemi séu
nefnd.

AD SAMA SKAPI hefur rekst-

ur fyrirteekja, sem annadhvort
vinna og/eda selja oliu, byngst.
Exxon, eitt steersta fyrirteki
heims, hefur tapad 12% af mark-
adsviroi sinu.

PAD SKYTUR bVi ansi skokku vid
a0 sja veropréun hlutabréfa i N1,
en bréfin hafa haekkad um 43%
yfir sama timabil. I heilbrigou
samkeppnisumhverfi 4 elds-
neytismarkadi setti verdproun a
oliu ad skila sér ad miklu leyti

i breyttu verdlagi til neytenda.
Pad myndi hafa pau ahrif ad jafn-
vel pétt innkaupsverd oliu laekki,
myndi leekkun & Gtsoluveroi elds-
neytis, a0 60ru 6breyttu, valda
ryrnun 4 framlegd og hagnadi.

PAD VIRDIST PO EKKI vera raun-
in. Astaedan er mogulega sd ad
verdbreytingar 4 eldsneyti til
islenskra neytenda fylgja ekki
heimsmarkadsverdi 4 oliu ad 6llu
leyti. Audvitad hafa gjold, tollar
og skattar par ahrif, en einnig
virdist verdleekkun 4 heimsmark-
adsverdi 4 oliu skila sér haegar og
sidur inn { verdlag 4 eldsneyti til
islenskra neytenda en pbegar um
verdheekkanir er ad reda. Vero-
breytingarnar eru 6samhverfar. I
bessu samhengi mé benda & ad &
medan olfuverd hefur leekkad um
50% hefur dtsoluverd eldsneytis
leekkad dr um pad bil 250 krénum
1201, eda um teep 20% - og er
par med talin leekkun efra preps
virdisaukaskatts tr 25,5% 1 24%.

REKSTUR OLIUFELAGANNA 4
Islandi geeti pvi veenkast umtals-
vert ef oliuverd helst jafn lagt
og bao er nu. Fjarfestar viroast
a0 minnsta kosti vera 4 peirri
skodun.

yJ @stjornarmadur
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SHRF BDEDSSTDI_L

Bic, gear eda ssartur
Vierd k. B3 800, -

TOP-PRO
SKRIFBORDSSTOLL

Bicht, gedar. svariun
e wlin Ta
Viard ke 2% %00 k-

i

SITNESS 20
HEILSUKOLLUR

Roudur, foubics, Dice,
appetaruculL, osgresnn,
CrCEnn, guillr, Qrar o svorkue

?@*T
Y T 9

..k @ Hirzlan

Smidsbud &, 210 Gardaboe, Simi 564 5040
wpsw® tvilum

PRIMA MOPPUHILLUR
Bresdd &%cm

Cypt 40cm

Hod: 113cm

185.5 ada 221.5 cm

Opnil 230 med

Py skoUffumm

il [ hwihw, besvid, Dby
KirSUIDE0, gROL S0 eHK.

Viard i kr. 29.800,-

www.hirzlan.is



Utsalan
er hafin

20-60"

af ollum vorum

Opid
manudaga-laugardaga kl. 11-18
sunnudaga kl. 13-18

. © TEKK
Es
dD1 tat )
v COMPANY
TEKK COMPANY 0G HABITAT | Kauptdni | Simi 564 4400 | Opid manudaga til laugardaga kl. 11-22 og sunnudaga kL.

akl.13-22 | Vefverslun & www.tekk.is




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

Bifreida

Tilbod

Skradu bilinn hjd okkor
i jamiar og februar,

SHlulaun 4 bilum allt ad
2 millpdnir - 29.990kr

Solulaun & Bllum viir
2 milljdnir - 69.990kr

Bifreidasalan
Malarhofdi 2, 110 Rvk
Simi: 577 4400
www.bifreidasalan.is

FRABAERT VERD !

Chevrolet Equinox LT Limited 3.5 V6
Ledur,arg. 2005 ek. 135p.km Iiga Nyl
vetrardekk ofl Verd na 990 Pas !

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

IsSEmBAND.IS

WL R b L M B

E o
2015 NYIR DODGE RAM
3500

Nytt Gtlit og flottari innrétting, Disel,
Komdu og kynntu pér malid, erum ad
taka nidur pantanir, Verd frd 9.350pkr
m/VSK, Kiktu & siduna okkar www.
isband.is

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
11-15
http://www.isband.is

Hyundai 130 Classic2 5/2014 ek 21
pkm, beinsk, disel, dsett verd er 2890
pus , er & stadnum, radnr 151504.

Hyundai 130 Classic2 5/2014 ek 21
pkm, beinsk, disel, dsett verd er 2790
pus , er & stadnum, radnr 151504.

Renault Clio Authentic 6/2014 ek
20 pkm, bensin, beinsk asett verd er
1990 bus, er & stadnum, radnr 119434.

Renault Clio Dynamic 5/2014 ek 22
bkm, sjsk, disel, asett verd er 2990
bus, er & stadnum, radnr 210009.

Suzuku Swift GLX 5/2014 ek 26 pkm
sjsk, bensin, asett verd er 2890 pus, er
4 stadnum, radnr 151679.

r ol

VW Golf Comfotline 4/2013 ek 60pkm,
disel beinsk, dsett verd er 2790 pus, er
4 stadnum, radnr 151185.

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, Lau
1115
www.100bilar.is

S KROKUR

KROKUR

Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
oruggan og hagkveeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

STORA

BILASALAN

Oskum eftir
bilum a stadinn.

Mikil sala.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414

http://www.stora.is

BILAI'I%LLIII

MERCEDES-BENZ C 200 kompressor
avantgarde. Argerd 2007, ekinn 52
P.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd 3.490.
Umbodsbill og mjog vel utbdinn
Rnr.112623.

LEXUS 15250 luxury . Argerd 2006,
ekinn adeins 59 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 2.790.umbodsbill og
1 eigandi Rnr.114045.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

B 0\ A
30.00

fréttapyrstir
notendur

Smelltu pér a

Fréttabladsappid

F B L og lestu bladid
hvar sem er og -
hvenaer sem er

FRETTABLADID

2
)
<
=
2
=
=
“w
=4
=

Fadu Fréttabladid dkeypis i spjaldtélvuna og snjallsimann med Fréttabladsappinu.
Sladu inn Fréttabladid a Google Play, Windows store eda i App store og nadu i appid.

il

ASKIA

i T

—

TOYOTA Avensis wagon sol 2009 ng.
Argerd 2013, ekinn 49 PKM, disel, 6
girar. Verd 4.190.000. Rnr.210654.

MERCEDES-BENZ GLK 220 CDI.
4matic. Argerd 2012, ekinn 27 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 6.690.000.
Rnr.991089.

BMW 320d f30 sportline. Argerd 2014,
ekinn 9 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
7.590.000. Rnr.990959.

w8

Kia Sportage EX 4wd. Argerd 2012,
ekinn 91 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 4.190.000. Rnr.990896. 4 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Bilar til solu

Til s6lu renault kangoo arg 06 diesel
beinsk ek 175 pus ny timareim ,ny
kuapling, ny vetrardekk,topp bill verd
980 pus 8927852

SKODA 4X4
Ts: Skoda Ambiente combi 4x4 arg.
2004 ekinn 137 pdsund km. 116
Hest6fl. G6d vetrardekk og alfelgur.
Litur vel ut. Drattarkdla. Asett verd
950 pus. Uppl. simi 8217513.

250-499 puis.

SSK - 4X4 - TILBOD 390 PUS!
Honda CR-V 4X4 ek.189 pus, ssk,
skodadur, heilsarsd, gédur jepplingur
sem fer allt i snj6num dsett verd 490
pus TILBOD 390 PUS, visaldn i bodi i
allt ad 36 man 5.841 8955

500-999 piis.

SPARIBAUKUR -

TILBOD 599 PUS
NISSAN MICRA 2005 ek.142 pus, 5
dyra, beinsk, sk.15 timakedja, heill og
g6dur bill sem eydir litlu (ca 5Itr/100)
dsett verd 790 pus TILBOD 599 PUS
moguleiki & visaldni i 36 man s.841
8955

oskast

STADGREIDI BILA
0-300 PUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 300
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfaeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BILL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Hagaeda reimar fyrir véluleda
og ljdrhjol & poda verdi

Stal og Stansar chi.
VALNISOITH 1+ Akl 513 S0

Batar

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar @ Smdpartar.is eda i sima
5675040-7785040

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
P6l6, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skdlar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.
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Jeppadekk

Grybiafist 3 - 112 Reyhjavik
Sami 367 4468

PJONUSTA

Pipulagnir

FAGLARPIR PiPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

.“,..&.;rnm,_gu{l;j,- n
" Dyegillinn %
44 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn brif, fyrir heimili, hdsfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga Gt
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

¥il

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

Allar almennar tdlvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem a stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

KARLEIKS-LJOSID

Spunmdell Tarct lesur
og krisabi

Vi ﬁ?ﬂ“ M
Timagameans § sima B650

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjdlp. Trinadur.

Bdkhald

Boékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

VANTAR PIG BOKARA?
Vanur békari getur baett vid sig
nokkrum fyrirtaekjum. Get gert allt
sem pvi viokemur og gert kldrt til
endurskodanda. Uppl. i sima 699-8447
eda krulla@simnet.is

Raflagnir

Dyrasimar

Set upp ny dyramakerfi
og gerl vid eldri, Endamyfa
raflagnir | eldra hasnadi
samt vidgerdum og
mylogaum.

Fjot og god pjonusta
-2 4, Simi 8593 1733

= = Jon Jénsson
%':min- ralverktaki

weerw raflagniris

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Til bygginga

HARDVIDUR TIL
HUSABYGGINGA.

SJA NANAR A: VIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Geedi a
g60u verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrdfur. Penofin
hardvidarolfa. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

fasteignir

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Heilnudd. Nuddstofan svaedi 112.
Uppl. S: 823 5669 eda 693 0348.

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjélpa vid endurtokuprof og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HEIMILID

Ymislegt

Til s6lu Husqvarna télvu overlook
saumaveél. Fyrstur kemur, fyrstur faer.
A sama stad hradsudupottur. Uppl. i
s. 865-9890.

HUSNZADI

Leigumidlanir

TIL LEIGU
4-5 herb. ibud til leigu i Reykjanesbae.
109 fm. Pvottaher. & had, Sanngjorn
leiga. Laus strax. S: 6926688

Husnadi i bodi

3ja herb. ibuid 72fm jardhaed i radhdsi
i Grafarvogi. Reglusemi og reykleysi
skilyrdi. Uppl. i s. 861 6841

Geymsluhtisn=di

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad f yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hj4 lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhds, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

ATVINNA

Atvinna i bodi

O

Soéluturninn Jolli i Hafnarfirdi éskar eftir
a0 rada einstaklinga i full starf sem og
kvold og helgarvinnu. Einungis duglegt,
dreidanlegt og samviskusamt félk
kemur til greina. Adeins 18 dra og eldri.
Ums6knareydubldd fast & stadnum.
Allar upplysingar veitir Liney i sima 565-
4990 milli klukkan 08-16 alla virka daga.

SNAPS

TANNLAKNASTOFA
MIDSVADIS | RVK
Oskar eftir starfskrafti i nokkrar
kist & dag fra kl. 15 vid simsvorun
og méttoku. Gaeti hentad
ndmsmanni vel.
Umsoknir dskast sendar &
netfangid t.vinnan@gmail.com

SOLUMAPDUR i
HEILSUFYRIRTAKI
Fyrirtaeki & Reykjavikursvaedinu
med pekkt og vinszel heilsumerki
vill rdda vana sélumanneskju.
Parf ad hafa vera skipul6gd,
glogg og eiga létt med mannleg
samskipti.

Hlutastarf kl 9-14. Fjolbreytt starf
og god adstada.
Starfsreynsla og medmaeli éskast.

Umsoknir sendist a:
tjonusta@365.is merkt ,,16115
Solustarf” fyrir 16 jan.

Oska eftir starfsmanni { prif og énnur
pernustorf & gistiheimili ndlaegt
midborginni. Um er ad raeda ca 50-60%
starf til frambudar, alla virka daga.
Vinsamlega sendid umsoknir & harpa@
alba.is eda hringid i sima 899-4735.

Oskum eftir mirurum eda murara-
nemum til starfa. Uppl. i s. 8200 155

GG Jarn 6skar eftir vonum ménnum
eda 6vonum, helst islenskumaelandi i
jarnabindingar. Akkord eda timavinna
i bodi. S. 849 0880, Gulli.

oskast til lei

==
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Oskast til leigu
SFR — stéttarfélag dskar eftir ibidum og/eda sumarhdsum til
leigu fyrir félagsmenn sina sumarid 2015, 4 sunnanverdum
Vestfjordum og sudausturlandi. Einungis fullfragengid hdsnaedi
gbdu asigkomulagi kemur til greina, auk pess sem hinadid parf
ad vera fullbuid hisgdgnum og bunadi. L&dir purfa einnig ad vera
fullfrdgengnar. Ahugasamir sendi upplysingar til

Onnu Déru borgeirsdéttur, verkefnastjéra SFR 4 netfangid:

dora@sfr.is fyrir 27. jan. naestkomandi.

Allar almennar upplysingar verda ad koma fram, s.s. verd,
almennt astand eignarinnar, stadsetning, steerd, moguleikar a
fjolda gesta, aldur eignar, adstada (heitir pottar og slikt), lysing

4 utivistarmoguleikum og afpreyingu i naesta
umbhverfi, o.s.frv. auk mynda. Ollum tilbodum verdur svarad.

Krokhals - Til leigu

350 til 400 fermetra skrifstofuhlsnaedi

e Leiguhlsnaoi Krokhalsi 6, 3. haed.

e 350 til 400 fermetra skrifstofuhisnaedi.

e Laust til leigu strax.

* Nyuppgert.

e Toluvert til af skrifbordum sem geta fylgt med.

Nanari upplysingar gefur Viktor { sima: 696-9420.

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.barnaheill.is

= Byl

=1 FASTEIGNA
MARKADURINN ent.

OPINSGOTU 4

simi 570 4500,

OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, slustj. og 16gg. fast.sali.
Gudmundur Th. Jonsson, 1ogg. fast.sali.

~_ STIGAHLID 90
GLASILEGT EINBYLISHUS - FRABAR STADSETNING VID OPID SVADI.

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 - 17.45
Mijdg fallegt og vel skipulagt 325,4 fm. einbylish(s & 3 p6llum efst i Stigahlid vid opid sveedi & godum
(tsynisstad. Storar og skjélselar verandir med heitum potti og mjog falleg og gréin 160. Allt ad 6
svefnherbergi eru i hiisinu, prjd badherbergi og sérlega glaesilegar stérar stofur med arni. Fallegt
atsyni er til allra atta ar stofum og sélskéla. Innbyggour 38,2 fm. tvdfaldur bilskar med mikilli lofthaed.
L6din er med storri og skjolseelli verdnd til sudurs med heitum potti og annarri til austurs, géngu-
stigum og fallegum grodri. Eignin er laus til afhendingar nt pegar. Verd 99,0 millj. Verid velkomin.

Hofud

Fasteignasala

Albert B. Ulfarsson Kristjan Olafsson
L6gg. fasteignasali Logmadur
414-4488 3. 894-4388 ﬁ

Rjapnasalir 12 - 201 KOP

Falleg og bjort 4ra herb. ibud i gédu lyftuhusi.
Eignin er & 2. haed med yfirbyggdum svolum.
Innréttingar og golfefni eru vondud. Stutt i flesta
pjonustu, verslun og skdla. SKODID PESSA

Allar nanari upplysingar veitir
Kristjan i s. 894-4388 / kol@hofudborg.is

Opid hus mid 7. jan ki 18:00 - 18:30
Hofudborg fasteignasala - Hlidasmara 2, 6. hced - 414-4488




¥4 | KL. 20:05
Olive Kitteridge

Vondud pattardd fra HBO sem fjallar um Olive 0g Henry en
saman hafa pau gengid i gegnum slrt 0g saett. baettirnir
eru byggdir a metsolubok sem hlaut Pulitzer verdlaunin
arid 2009.

Frabeert
midvikudagskvold

F4 | KL.19:20

Anger Management
pridja pattarédin med
Charlie Sheen og fjallar um
mann sem er skikkadur til
ad leita séradstodar eftir
likamsaras.

¥4 | KL. 21:10

Bones
Storskemmtilegir paettir par |
sem fylgst er med storfum |
Dr. Temperance Brennan,
réttarmeinafradings.

¥4 | KL. 21:55
Getting On
Storskemmtilegir nyir
gamanpaettir sem gerast
a gémlu sjukrahdsi og par
getur nua allt gerst.

® | KL 22:00

Die Hard 4:

Live Free Or Die Free
Asispennandi hasarmynd
med Bruce Willis 0g Justin
Long.

G | KL.22:30

Cold Case
Magnprunginn mynda-
flokkur um légreglukonuna
Lilly Rush sem starfar vid
morddeildina vid ad leysa
Gr gdmlum sakamalum.

Kk | KL. 18:00

Dora landkénnudur
Vid fylgjumst med DOru og
apanum hennar, Klossa i
2vintyrum peirra yfir fjoll
o¢g firnindi.

Fadu per askrift! 3650'3
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9l1]s|e[7[a|2]3]8] [1]2]6[3][a]7|9]5]8[[1]5]a][2]8]6|7[3]9| LAUSN Prautin felst { pvi ad fylla Gt
7[3]al|2|8|1|5]9]6| [7|3|a|8]9]5]|1]2]6||6]2]9|3]5|7|a|8]1]| SIDUSTU frelthabgn.nlg.a.lal'hverjum
6/82]|9|3|s|1]a|7| [8]9]s|e|1]2|7/3]a||8|7 3|a9|1]|25]6| SUDOKU | 3x3 reit birtist tSlurnar 1-9.
1]5|7|3|2|8|a]6|9| [9]1|7|a|2|3|8|6|5||7|a|5|1]2]|9]3]6|8 |,h\l/e|'|‘|nll}rejta||_rlulbae§|.
3|o(8|s|ale|7]2[1]| |2]als|o[5]6|3][1]7]|o]1]2]|8]6]|3]5]7]a larétt og l6drétt, birtast einnig
2/al6|7|1|9|8|5|3| |5|6|3|7|8|1|2|a|9||3|6|8]|7|a|5|9]1]2 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
8|6|9|1|5/2|3]7|a| |6|5]|9|1]3]8|a]7]2||5|3]6|9|1]|a|8]2]|7 neina télu i rédinni.
5/7|1|a|6|3|9|8|2| |3|8|2|5|7|a|6|9|1||2|9]1]|5|7|8|6[a|3 Lausnin verdur birt i naesta
al2(3|8|9]7|6[1|5]| [a|7][1|2]6|9|5|8][3|[a|8][7]|6]3]2][1]9]5 tolubladi Fréttabladsins.
PONDUS Eftir Frode Overli
Hvad ertu ad Ja. Mig vantar | L 1 ha? Hverni . ; | [fyrstasinnd
gera, Harold? nokkrar nyjar. Tyndirdu ' I tyndirdu ’ Hon I_enh Akkurgt: . avinni var klappad
z oAl kylfunum golfpok- skyndilega Langt Gti Sy A
Ertu aftur ad Eg tyndi Pl anum. il golfpok- i tninu? fyrir mér G golfvelli,
skoda golfkylfur?  minum i dag. pinum? L . - fyrir ad segja
draslinu. vatninu.

sannleikann.

GELGJAN
6Eg wtla 1 Ja. bad losnadi
a b\l;m"m fyrir stada hjd fyrir-
pabba i sumar. | | teekinuhans og hann
heldur ad ég sé rétti
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madurinn { starfid.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Paueru

Paue Vid kaupum
4 utsolu.

pau.
3

Lit ég 6dru visi
(t? Vegna bess ad
ég held ad Iif mitt
hafi nd hdpunkti.

* SJADUZ Bleik
kirekastigvél.

| | | /
[ T e e L e

SKAK
Gunnar Bjornsson

Sigurdur G. Danielsson (1.793) atti
leik gegn Smara Sigurdssyni (1.905)
4 Jandar-méti Hugins.

Hvitur a leik
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SPAKMZLI DAGSINS

»Hlutirnir breytast ekki, vid breytumst.”
Henry David Thoreau.

KROSSGATA me g

LARETT 'n '

2. saeti, 6. utan, 8. hversu, 9. umrét, F | B {i ﬁ‘

11. pot, 12. szti, 14. fani, 16. tveir ] N =
AR

eins, 17. knaepa, 18. bjdlki, 20. dlzeti,
21. tegund. 1'5_ E . A

N: (7 WiE
' H H-N--

LOPRETT
1. loga, 3. skammstofun, 4. svelgja,

25. Hxf7+! Kxf7 26. Db3+ Ke8?
(26....Kf8! var naudsynlegt) 27.

5. bekkur, 7. nyta, 10. sunna, 13. yfir-

breidsla, 15. gaett, 16. freendbalkur,
Dxb7 Hd8 28.Dg7! (nd kemur
ljés af hverju 26....Kf8 var betra!)

19. pfn.
28....Bxf2+29. Kxf2 Hf8+ 30. Kg1
Hf6 31. Bxc6+! Hxc6 32. Hxe5+!
‘15€3 *LZ ‘18 "0T ‘943 "8L ‘M "LL | Dxe5 33. Dxe5+ og svartur gafst upp.
‘e *gL ‘S8l ‘L 1103 "ZL 10 *LL | www.skak.is FIDE-pjalfarandm-
‘s0| *6 ‘9AY '8 ‘UE ' ‘sS3S " :LLIUYT | skeid.
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LISA ELDRIDGE Hefur verio radin til
Lancéme. MYND/GETTY

Lisa Eldrigde
til Lancome

Forounarmeistarinn Lisa Eld-
ridge hefur verid radin sem
stjérnandi forounardeildar
snyrtivorurisans Lancome. Eld-
ridge er pekktust i tiskuheimin-
um fyrir fordunarkennslumynd-
bond sin & YouTube, pbar sem hiin
er med yfir milljon fylgjendur. I
myndbéndunum hefur hdn synt
einfaldar fardanir sem henta
6llum og er audvelt ad leera. Hin
hefur starfad sem forounarfraed-
ingur i fjolda &ra og hefur medal
annars unniod fyrir Vogue, Harp-
ers Bazaar, timaritido Love og ID.
Eldridge segist vera spennt fyrir
nyja starfinu og hlakkar til ad
bréa nyjar vorur og liti.

NYGIFT Leikkonan Cameron Diaz gifti
sig & manudag. MYND/GETTY

Diaz gekk ad
eiga Madden

Leikkonan Cameron Diaz gekk
ad eiga ténlistarmanninn Benji
Madden & manudag. Hlutirnir
gerast hratt hja parinu, en pau
féru ad vera saman { mai { fyrra,
og bad Madden um hond Diaz i
desember. Athofnin var litil en
gleesileg og var haldin { bakgaro-
inum hja peim. Vinkona Diaz,
leikkonan Drew Barrymore,

var bridarmey dsamt magkonu
Madden, Nicole Richie, en pad
var hin sem kynnti parid i fyrra.
A0 auki voru leikkonurnar Reese
Witherspoon og Gwyneth Paltrow
viostaddar athofnina. I yfirlys-
ingu sem nyju hjénin sendu fra
sér segjast pau vera yfir sig ham-
ingjusom og geta ekki bedio eftir
a0 hefja nytt lif saman.
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Boyhood med prenn verdlaun i New York

Kvikmynd Richards Linklater heldur afram ad sépa til sin verdlaunum. Spall og Cotillard bestu leikararnir.

Kvikmynd Richards Linklater, Boyhood, hlaut
prenn verdlaun & hatidinni New York Film
Critics Circle sem var haldin fyrir skommu.

Ethan Hawke og Patricia Arquette sem
beedi leika i myndinni voru { g6dum gir 4
hatioinni. Hawke las upp tUr gagnryni blads-
ins New York Times um frammistodu sina,
sem bladamanni bétti ekki sérlega g60, og
Arquette meetti upp & svid med drykk i hendi
begar hin ték 4 moti verdlaunum sem besta
leikkonan i aukahlutverki. ,,Eg meaetti med
viski med mér vegna bess ad ég er leikari af
fjorou kynsl6d,” sagdi hin.

Grinistinn Jon Stewart afhenti framleid-
endum Boyhood svo verdlaun fyrir bestu
myndina.

Boyhood hefur unnid til fjolda verdlauna ad
undanfdrnu og er talin likleg til ad f4 tilnefn-
ingu til Oskarverdlaunanna. Hin hefur jafn-
framt verid tilnefnd til fimm Golden Globe-
verdlauna en pau verda afhent naestkomandi
sunnudagskvold. Adalleikarinn Ellar Coltrane
var sex ara pegar leikstjorinn Linklater réd
hann { hlutverkio en 4tjan dra begar myndin
klaradist.

Timothy Spall var kjorinn besti leikarinn
fyrir hlutverk sitt sem méalarinn JMW Turn-

A
0%
AFSLATTUR AF

Intersport Bildshofda

Lo

GYLLEN-
HAAL OG
COTILLARD
Jake Gyllen-
haal afhenti
Cotillard
verdlaun
sem besta
leikkonan.

JOHN
LITHGOW
Leikarinn
hrésadi
Timothy
Spall fyrir
frammistoou
hans.

er { myndinni Mr. Turner og Jake Gyllen-
haal afhenti Marion Cotillard verdlaun sem
besta leikkonan fyrir hlutverk hennar i The
Immigrant and Two Days, One Night.
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ARQUETTE Patricia Arquette dsamt listamanninum
Eric White. NORDICPHOTOS/GETTY

FJALLGONGU-

ASKORUN 2015!
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sérkjor til skradra
patttakenda a medan

a fjallgongunum
stendur.
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i KVOLD

DAGSKRA FUNDARINS:
® Kynning & Fjallafélaginu

® Nokkur rad vardandi fatnad og bunad

® Fjallgongudaetlun 2015

B Haglofs ativistarfatnadur - stutt kynning

ALLIR VELKOMNIR!

E SCELAMDIC MOTILMTA
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KYNNINGARFUNDUR FJALLAFELAGSINS

| KVOLD 7. JANUAR KL. 20:00
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FJALLGONGUR

HEFJAST 21. JANUAR

OKEYPIS | FYRSTU
GONGUNA

Fararstjorar:
_ Haraldur Orn og
Orvar pér Olafssynir

Nanari upplysingar a
www.fjallafelagid.is
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DJASSSTELPUR Anna Gréta og Stina aetla ad flytja 16g sem Monika Zetterlund gerdi

vinszl.

Til heidurs Moniku Z

Djassténleikar verda i Norraena hdsinu a laugardag.

Ténleikar til heidurs szensku
djasssongkonunni Monicu Zett-
erlund verda & laugardaginn,
10. januar, i Norraena hisinu
klukkan 20. bad er djassdiett-
inn 23/8 sem heldur b4 en hann
skipa paer Stina Aguistsdottir
songkona og Anna Gréta Sig-
urdardoéttir piandleikari. Badar
eru peer busettar i Stokkhélmi
um bessar mundir bar sem peer
ioka tonlist af fullum krafti. A
ténleikunum 1 Norreena his-
inu leika med peim peir Leo
Lindberg 4 bassa, einn af ris-
andi stjornum i seenska djass-
heiminum, og Einar Scheving &
trommur.

Monica Zetterlund slé 1 gegn
skommu fyrir 1960, b4 teeplega
tvitug, og song sig inn 1 hug og

hjortu djassunnenda um allan
heim. Hin song medal annars
med heimsfraegum djassistum a
bord vido Thad Jones, Bill Evans
og Louis Armstrong. Somuleidis
naut hiin mikillar hylli sem leik-
kona 1 fodurlandi sinu, Svipj6o,
og lék baedi { kvikmyndum og
sjonvarpi. Hin kom til Islands {
lok 4ttunda &ratugarins og hélt
tonleika dsamt Pétri Ostlund og
fleirum.

Nt er Zetterlund ordin vin-
seel 4 ny eftir ad kvikmyndin
Monica Z kom 1t i fyrra. A tén-
leikunum verda flutt 16g sem
hin gerdi vinseel 4 sinum tén-
listarferli, medal beirra eru
margar géokunnar perlur sem-
verda fluttar 4 ensku, seensku
eda islensku. -gun

Vidreisn

Satt um markadslausn i
sjavarutvegi?

Vidreisn heldur opinn fund um sjavarutvegsmal fimmtudaginn
8. januar klukkan 17:00 - 18:30
Fundurinn verdur haldinn & Hétel Hilton Nordica
vid Sudurlandsbraut

Frummaelendur:

Jens Gardar Helgason, formadur
Samtaka fyrirtekja i sjavarutvegi:
Stada og horfur i sjavaratvegi
Aherslur nyrra samtaka

Benedikt J6hannesson, ritstjori
Visbendingar:
Enginn dregur annars fisk Ur sjé

Fundarstjéri: Jorunn Frimannsdéttir,

Fundurinn er opinn 6llum

deildarstjori og fyrrverandi
borgarfulltrui

Listasafn a Akureyri
i endurnyjun lifdaga

Hlynur Hallsson safnstjori segir bjarta og spennandi tima fram undan.

,,Eftir nokkur mogur ar erum vid
nd med sanni ad koma til baka af
miklum krafti. Safnid er ad bezeta
vio sig hisakosti sem pydir aukid
syningarrymi og vid tokum upp ad
nyju nafnid Listafnid 4 Akureyri
eftir ad hafa kallast Sjénlistamio-
stod Akureyrar i nokkur ar. Safnid
feer af pessu tilefni nytt merki og
einkennislit 4samt nyrri heimasiou,
listak.is, sem fer { loftid i dag, mid-
vikudag. Ad auki kemur arsbaekl-
ingurinn okkar it i dag og verdur
honum dreift { 611 hiis 4 Akureyri,
ahugasamir geta nalgast hann &
staerri listasofnunum i Reykjavik
og jafnvel vidar.“

Aftur byrjud ad kaupa myndlist
,Pad er lykilatridi fyrir okkur ad
safnid er aftur farid ad kaupa mynd-
list og safna verkum. P6 ad prongt
sé 1 bui og mikils adhalds borf {
ollum rekstri pa er reglubundin
aukning safnkostsins algjorlega
naudsynleg upp 4 komandi tima. Nd
eru lidin tfu &r sidan safnid keypti
sidast verk og bad er alltof langur
timi. Ad vera aftur byrjud ad kaupa
myndlist, p6tt pbad sé ekki af mikl-
um efnum, er okkur alveg gridar-
legt fagnadarefni. Ad auki ma geta
bess ad vid erum me0 einar tuttugur
og prjar o6likar og spennandi syning-
ar 4zetladar 4 pessu ari.

Loks i listasafni a 100 ara afmaeli!

,Fyrstu syningar arsins verda opn-
adar nastkomandi laugardag og
eru skemmtilega 6likar. I mid- og
austursal mé sja yfirlitssyningu &
verkum Elisabetar Geirmundsdoétt-
ur, Listakonan i Fjorunni. Elisabet
var fjolheef alpyoulistakona, pekkt-
ust fyrir h6ggmyndir, p6é gerdi hin
einnig malverk og teikningar, mynd-
skreytti beekur, hannadi his og

r

merki og samdi 1j60 og log. bad er
afar videigandi a0 4 100 dra afmeeli
kosningaréttar kvenna & Islandi og
100 ara feedingarafmeeli Elisabetar
skuli vera sett upp yfirlitssyning &
verkum hennar. I huga okkar hér
felst i pessu akvedin endurreisn a
bessari merku listakonu bar sem
verk hennar hafa ekki verid synd
aour i listasafni. Syningin stendur
til 8. mars og er unnin { samvinnu
vid Minjasafnid 4 Akureyri og fjol-
skyldu Elisabetar. Ad auki verd-
ur fjoldi skemmtilegra vidburoa i
tengslum vid syninguna.

(0)stodugleiki i vestursal

I vestursal synir Habby Osk undir
yfirskriftinni (O)Stodugleiki. Syn-
ingin er hluti af syningarod sem

,V1D ERUM MED EINAR TUTTUGUR OG PRJAR SPENNANDI SYNINGAR A PESSU
ARL,“ segir Hlynur Hallsson safnstjéri Listasafnins & Akureyri.

FRETTABLADID/AUDUNN

mun standa til 8. mars og inniheldur
4tta vikulangar syningar. Adrir syn-
endur eru Brenton Alexander Smith,
Jona HIif Halldérsdottir, Kristjan
Pétur Sigurdsson, Péra Karlsdottir,
Joris Rademaker, Larus H. List og
Arnar Omarsson. Habby Osk byr og
starfar { New York en hefur haldid
fimm einkasyningar a Islandi og {
Bandarikjunum og tekid patt i fjol-
moérgum samsyningum vida um
heim. Megininntak syningarinnar
tengist hugtokunum um stodugleika
og jafnveegi og er syningin afar
ahugaver0 fyrir myndlistarunnend-
ur. bad er pvi fjolmargt spennandi
i gangi hér { safninu og vid hlokk-
um mikid til pess ad taka & méti
sem allra flestum gestum a arinu.“

magnus@frettabladid.is

Strengjakvartettinn Siggi

TONLIST % % % %

Strengjakvartettinn Siggi
Tonleikarodin HIjodon  Hafnarborg
SUNNUDAGINN 4.JANUAR.

Eg veit ekki af hverju Strengja-
kvartettinn Siggi heitir svona
flippudu nafni. Kannski vegna
bess ad einn liosmadur kvartetts-
ins ber nafnid Sigurdur. Kvartett-
inn hélt ténleika { Hafnarborg a
sunnudaginn. Ténleikarnir voru
hluti af r60 sem er lika kollud
skritnu nafni: H1j606n. bPad er
hugtak Ur hljédfreedi tungumala.
H1j606n, 4 ensku phonem, eru
smestu hljédeiningarnar sem
vid getum gert med munninum.
Med bvi ad rada pessum einingum
saman & mismunandi hatt mynd-
um vid ord og setningar.

Ténleikarodin er helgud sam-
timaténlist, sem rétt eins og ord
er byggd Ur orsmaum hljéoum.
Par med er undirstrikud su stad-
reynd ad ténlist er tungumaél, sem
ner po inn 4 onnur svid en venju-
lega. Victor Hugo sagdi ad ton-
list veeri um eitthvad sem ekki er
mogulegt ad koma ordum aod, en
er ekki heldur haegt ad pbegja yfir.
bad 4 audvitad vido um alla ténlist,
baedi tr samtimanum og pa sem
eldri er.

Siggi samanstendur af fidluleik-
urunum Unu Sveinbjarnardéttur
og Helgu Péru Bjorgvinsdéttur,
Poérunni Osk Marinésdéttur vidlu-
leikara og Sigurdi Bjarka Gunn-
arssyni a sellé. Leikur kvartetts-
ins a ténleikunum var samstilltur
og kraftmikill, sama hvad gekk 4.
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SIGGI STRENGJAKVARTETT Una Sveinbjarnardéttir, Helga Péra Bjorgvinsdottir,
Pérunn Osk Marinésdéttir og Sigurdur Bjarki Gunnarsson.

Pbao fyrsta & dagskranni, kvart-
ett nr. 2 eftir Naomi Kinnock, var
magnad. Einfaldir, ismeygileg-
ir tonar i upphafi féru i gegnum
alls konar drvinnslu. Peir voru
teygdir og togadir, saxadir nidur,
en héldu b6 alltaf stemningunni
i byrjun. S stemning var myrk,
nanast martradarkennd.

Tulkunin 4 fallega aleitnum og
alvorugefnum kvartett nr. S eftir
Giacinto Scelsi var lika sann-
feerandi, baedi pétt og fokuser-
ud. Askuverki eftir Atla Heimi
Sveinsson, kvartett nr. 2 fra arinu
1960 i endurskodadri mynd fra
200S var jafnframt gerd géo skil.

En dhugaverdastur var kvart-
ett Unu Sveinbjarnardéttur sem
fyrr var nefnd. Kvartettinn, sem
bar nafnido bykkt, var { fjérum
koflum. Hver kafli skartadi mun

lengri s6lékafla en gengur og ger-
ist i sambeerilegri tonsmid. S616-
kaflarnir voru leiknir af mismun-
andi hljéoferaleikurum. Undir
s6léunum myndudu hin hljéd-
feerin pykkan hljédavef til mét-
vaegis. bad var eitthvad ferskt
og sakleysislegt vid stefin, blatt
afram og 6heft. Undirspilid var
hins vegar skemmtilega dulidugt.
Pessar andstaedur minntu eilitio
4 sihvikula néttirustemninguna
i verkum tékkneska ténskéldsins
Leos Janacek. Una hefur hingad
til ekki verid sérlega aberandi
sem tonskald. En hin er greini-
lega bradefnileg og ég hlakka til
a0 heyra meira eftir hana.

Jénas Sen

NIDURSTADA: Glaesilegur flutningur,
yfirleitt skemmtilegar ténsmidar.



REYKJAVIK SPA

VELKOMIN
| EINSTAKA
HEILSURZEKT

A Hilton Reykjavik Spa blomstra likami, hugur og sal undir
personulegri leidsogn frabaerra pjalfara og j6gakennara.
Adstadan er i sérflokki, gleesileg og nyendurbaett. Notalegt andrimsloft, fjolmargir spennandi timar og

namskeid i stundatoflu, einkapjalfun, spa, nudd- og snyrtimedferdir eru medal pess sem vid bjodum upp a.
Pjalfarar og starfsfolk veita personulega pjonustu og eru til taks sex daga vikunnar i veldtbdnum teekjasal.

Skodadu nyja og

, , , spennandi stundatoflu
NY NAMSKEID HEFJAST 12. JANUAR  hiltonreykjavikspa.is
Ataksnamskeid - 6 vikna namskeid sem dgrar likarmanum. Hot jogateygjur og ondunaraefingar - 4 vikna namskeio.
Skemmtilegt, fjolbreytt og drangursrikt. Zftvid 38°-40° hita par sem sveigjanleikinn verdur meiri.
Einkatimar i joga 60 plus - 4 vikna namskeid sem hefst 19. jantar.

Nyrvalmaoguleiki i bodi fyrir einn eda tvo saman. Sérsnidio fyrir f6lk & besta aldri.

Komid til mots vid einstaklinginn og farid itarlega yfir stodur.

Skraning og nanari upplysingar a spafdhiltonreykjavikspa.is og i sima 444 5090.

Hilton Reykjavik Spa - Sudurlandsbraut 2, 108 Reykjavik — simi 444 5090 — www.hiltonreykjavikspa.is
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Fry staofestir
trulofun sina

Breski leikarinn Stephen Fry
hefur pakkad adddendum sinum
fyrir g60ar kvedjur eftir ad
hann staodfesti
ad hann eetli ad
giftast kaerasta
sinum & pessu
ari.

Samkvaemt
bladinu The
Sun 16gdu
hinn 57 ara
Fry og 27 &ra
Elliott Spenc-
er inn umsékn
um giftingu &4 Porldksmessu
a skraningarstofu 1 Norfolk a
Englandi.

Fry stadfesti tidindin 4 Twitt-
er og skrifadi: ,,pPad virdist sem
buid s¢ ad kjafta fra dkvednu
mali. Eg er audvitad mjog, mjog
hamingjusamur en ég var ad
vonast eftir bridkaupi i kyrr-
bey. Engar likur 4 pvi! Takk

STEPHEN FRY

keerlega fyrir kvedjurnar ykkar.

beer snertu mig djupt.«

7.jandar 2015 MIDVIKUDAGUR

BAKPANKAR
Viktoriu
Hermannsdéttur

Gledilegt nytt atak

esta hatid 4rsins er lidin. Vellystingar

jolanna med allri sinni gledi og glans,
ljésum og skrauti, hafa siglt sinn veg og
nd tekur alvaran vid. Jélatrén daud, jola-
kokurnar ordnar gamlar og bara vondu
molarnir eftir { Macintosh-dollunni.
Stemmingin er eins og i 1élegu eftirpartii
bar sem allt fjorid er bdid og pvi kominn
timi til pess ad sigla inn i nytt ar.

EFTIR AD HAFA belgt sig tt af reyktu
kjoti, malti&appelsini og 60ru gédgeeti

eru flestir btinir ad fa nég. Og b4 fara allir {
atak. bar 4 medal ég. Likamsraektar-
stodvar fyllast af itbelgdum barattuboltum
med hangikjotstaumana Ut & kinn.

Allir eetla a0 taka sig & og verda betri a
bessu ari en pvi sidasta. Aldrei er jafn
mikid ad gera i likamsreektarstoovum
og i byrjun ars.

EG HEF 4dur sagt fra litlum 1ik-
amsraektarahuga minum 4 opin-
berum vettvangi pistlaskrifa. Pad
hefur litid breyst sidan pad var
skrifad en viljinn er b6 alltaf fyrir

um ad verda svona likamsraektartypa.

hendi, innst inni. Mig dreymir nefnilega

Dessi sem elskar reektina, kann & 61l teekin
og kemst ekki { gegnum daginn &n pess ad
hreyfa sig. Og hefur ekkert fyrir pvi.

EG MAETTI ad sjalfsogdu galvosk i reektina
asamt brodurparti pjédarinnar i byrjun
vikunnar. Vesalings f6lkid sem stundar
likamsraekt allan arsins hring kemst ekki
fyrir lengur i st6dinni. Pad horfir 4 mann
aumkunaraugum sem segja: ,,bu endist
ekki it manudinn.“ Og hugsanlega er pad
rétt. Helmingurinn af peim sem henda sér
i jandaréatak verdur liklega heettur fyrir
bann tima.

LIKAMSRAKTARARANGUR minn hefur
ekki verio gleestur { gegnum tidina. Lik-
lega med peim verri i sogunni, en batnandi
monnum er best ad lifa og aldrei ad vita
nema madur meiki pad { gegnum pennan
jandarmanud. Pad er reyndar 6liklegt en
mikid vona ég ad ég ndi ad syna pessum
likamsraektarbrjileedingum { tvo heim-
ana petta arid og verda einn af peim. Med
greenan djus, prétindrykk og hlaupandi um
4 hlaupabrettinu eins og pad sé tilgangur
lifs mins. Pad er aldrei ad vita nema 2015
sé ario.

Astralskt kebab & gamlarskvold

Asgeir Trausti hefur verid a ténleikaferd um Astraliu sidan i desember. [ kvold spilar hann tvivegis i Operuhds-
inu i Sydney. Med & svidinu verda sjo medlimir dr Sinféniuhljéomsveit Sydney. A morgun Ilykur sidan ferdalag-

inu med giggi i Melbourne. Prennir ténleikar eru svo fram undan i Japan og ad peim loknum fer Asgeir i langa
ténleikaferd um Bandarikin. Fréttabladid fékk sendar nokkrar skemmtilegar myndir fra tdrnum um Astraliu.
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STUND MILLI STRIPA Kiddi Hjalmur
stelst i sma ldr baksvids.

i B & -
A A
HEITT Hitinn hefur verid mikill {
Astraliu og pvi mikilvaegt ad bera 4 sig
gb0a sélarvorn.

L

VID BRYGGJUNA Porsteinn fyrir
framan lengstu bryggju i Astraliu.

SKOBPAR TURBOK Friddi hlj6dmadur

virdir fyrir sér turbdkina og dagskra
naestu daga.

A STRONDINNI Asgeir Trausti og Julius Adalsteinn Rébertsson fra Hvammstanga

4 strondinni  Astral

fu.
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SPENNTUR Trommarinn Helgi Svavar

bidur eftir pvi ad komast a svid.

SIDASTA KVOLDMALTIDIN 2014 Asgeir og félagar attu prju flug 4 gamlarsdag.
Peir lentu rétt fyrir &ramétin og fengu sér kebab i kvoldmat.

BLESS Bandid kvedur ténleikagesti i Marion Bay i Tasmaniu.

BRADUR BAKSVIBPS Asgeir 4samt
brédur sinum Porsteini Einarssyni,
songvara Hjalma, baksvids & The Fall
Arts & Music Festival i Marion Bay.

BiO ** PARADIS

Whiplash .................... 1800
Turist ... 1745
Paris nordursins excsus . . ... .. 1800
Rudderless............ 20.00, 22.00

BARNUM 17-20

‘Winter Sleep ............... 2000
Mommy

20,000 days on earth....22.30

HAPPY HOUR A e

Save the Children 4 islandi

@ Barnabheill
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Halda styrktartonleika fyrir Brynju Hlif Hjaltadoéttur

Hinn 13. jandar verda haldnir styrktarténleikar fyrir Brynju HIif sem lenti i alvarlegu métorhjélaslysi i Noregi i oktdber.

Brynja HIlif Hjaltadéttir, déttir hjonanna Hjalta
s2uUrsusar® Arnasonar og Hollu Heimisdéttur,
lenti i alvarlegu métorhjoélaslysi i Noregi pann
14. oktdber sidastlidinn og i kjolfarid missti hin
matt { bAdum fétum. Enn er 6vist hvort hin fai
mattinn a4 nyjan leik.

bridjudaginn 13. jandar verda haldnir tén-
leikar { Hlégarodi i Mosfellsbee til styrktar
Brynju HIif og fjolskyldu hennar.

Eva Magnusdottir er ein peirra sem skipu-
leggja ténleikana, en hiin er g6d vinkona médur
Brynju. ,,Vid fengum pessa hugmynd o6ll hvert
i sinu lagi, vinir peirra hjénanna. Pegar svona
kemur upp & i litlu beejarfélagi eins og Mos-

ik

HAMINGJUSOM Lively og Reynolds
hafa verid gift frd drinu 2012.
NORDICPHOTOS/GETTY

L]

Blake Lively

(] y & (]
ordin moadir
Leikkonan Blake Lively og eigin-
madur hennar, Ryan Reynolds,
eignudust sitt fyrsta barn & milli
jOla og nyars.

Barnio feeddist { New York og
kom nokkru fyrr en 4zetlad var,
en médur og barni er sagt heils-
ast vel. Ekki hefur verid tilkynnt
hvort um stilku eda dreng var ad
reda.

Hjoénin eru so6g0 hafa aform um
a0 ala barnid upp fjarri ys og bys
Hollywood og veita pvi sem edli-
legasta barngesku pratt fyrir ad
vera sjalf dberandi { svidsljésinu.

Lively og Reynolds kynntust
vid tokur & myndinni Green Lant-
ern 4rid 2010 og gengu { bad heil-
aga tveimur arum sioar.

FLOTTUR Brad Pitt er alltaf flottur.
NORDICPHOTOS/GETTY

Pitt meod regn-
boganeglur

Leikarinn og hjartaknisarinn
Brad Pitt skartadi lokkudum nogl-
um a Palm Springs International
Film Festival verdlaunahatidinni
a4 dogunum par sem hann kynnti
myndina Selmu, en Pitt er einn af
framleidendum hennar.

Neglur Pitts voktu mikla
athygli en peer voru méaladar {
6llum regnbogans litum og er
petta ekki i fyrsta skipti sem
hann meetir a4 opinbera vidburdi
med lakkadar neglur.

Um midjan desember fjoll-
udu fjolmidlar vestanhafs um
begar Pitt maetti med 1jésblatt
naglalakk & nogl litla fingurs &
frumsyningu kvikmyndarinnar
Unbroken sem leikstyrt var af
eiginkonu hans, Angelinu Jolie.

fellsbee, b4 eru svo margir sem pekkja til og
vilja hjélpa.

Folk var alltaf ad koma til min og spyrja hvort
bad gaeti ekki gert eitthvad og hvernig pad gaeti
komid til méts vio fjolskylduna,” segir Eva.

Allur 4g60i rennur beint til Brynju og fjol-
skyldu hennar. ,,Allir listamenn sem koma fram
gefa sina vinnu og Olgerdin, Bénus og Fasteigna-
salan { Mosfellsbae adstoda okkur lika. Vid erum
afar pakklat fyrir pad,” segir Eva.

Meodal beirra sem fram koma eru Bubbi
Morthens og Dimma, Kaleo, VIO tr Mosfellsbee,
Agtsta Eva, Karl Témasson og Gudmundur Jéns-
son. - asi

9 Pegar

svona kemur
upp ailitlu
bajarfélagi
eins og Mos-
fellsbae, pa eru
SVo margir sem
pbekkja til og
vilja hjalpa.

GOTT AD GETA
HJALPAD Eva
Magnusdéttir

er ein af
skipuleggjendum
ténleikanna.
MYND/BRAGI POR
JOSEFSSON
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KR raett vio nokkra Bodker-Dani

FOTBOLTI Samkvaemt heimildum Fréttabladsins pykir nokkud lik-
legt ad Daninn Henrik Bodker gangi { radir KR & naestu dogum, en
hann sagdi upp starfi sinu hja Stjornunni eftir sidasta timabil.
Auk bess ad sinna markvardapjalfun hefur hann fengid alla pa
Dani, sem hafa stadid sig svo vel i Gardabaenum, til landsins.

,Eg hef ekki heyrt ad hann sé bdinn ad taka akvordun. Vid
hofum raett vid hann og fleiri eftir ad Gudmundur Hreidarsson
haetti hja okkur,” segir Baldur Stefansson, varaformadur knatt-
spyrnudeildar KR. Sjalfur vildi Henrik ekki reeda malid pegar
Fréttabladid hafdi samband vid hann i geerkvoldi.

Henrik hefur pé bent KR a danska leikmenn til ad fylla i pau
skord sem hoggin hafa verid i 1idid. ,Vid hofum verid { vidraedum
vid nokkra leikmenn af peim og pad eru einhverjar likur & ad
vid reynum ad loka einhverju af pvi. Eg atla ekki ad nefna nein
nofn en ég er pokkalega brattur a ad pad dragi til tidinda & naestu

dogum eda vikum,“ segir Baldur.

-tom

Meistararnir byrja nytt ar med sigri

KORFUBOLTI {slandsmeistarar Snaefells byrja nytt &r med sigri,

en laerimeyjar Inga Pérs Steinpdérssonar unnu Hauka 4 uativelli

Domino’s-deild kvenna i geerkvoldi, 72-61.

Snaefellsstulkur voru fjérum stigum undir eftir fyrsta leikhluta, en

voru bunar ad taka forystuna i hdlfleik og l1étu hana ekki af hendi.

. Petta er ellefti sigurinn { r6d hja meisturunum sem eru & toppi

« Domino’s-deildarinnar med 28 stig, sex stigum a undan Keflavik.

Kristin McCarthy var atkveedamest hja Snzefelli i gaerkvoldi med 29

stig og 15 stodsendingar, en leikstjérnandinn Hildur Sigurdardéttir
skiladi 18 stigum, 8 frakostum og 5 stodsendingum. Hja Haukum
var LeLe Hardy best ad vanda med tréllatvennu upp a 34 stig og 20
frakost. Haukarnir eru i pridja saeti deildarinnar med 22 stig.
Prir leikir fara fram i deildinni i kvold. Valur og KR maetast i Voda-
fone-hollinni, Breidablik tekur & méti Keflavik og Grindavik saekir

Hamar heim. Allir leikirnir hefjast klukkan 19.15. -tom

GSIGRANDI Hildur Sigurdardéttir med boltann i 11.
sigurleik Snaefells { r6d i geer. FRETTABLABID/VILHELM

BESTU LEIKMENNIRNIR Michael
Craion i KR og Haukakonan LeLe Hardy.
FRETTABLABDID/ERNIR

Leikmenn KR
aberandi

KORFUBOLTI KR 4tti besta leik-
mann fyrri hluta timabilsins {
Domino’s-deild karla, prjé leik-
menn { Urvalslioi deildarinnar
og besta pjalfarann, en valid var
kunngjort { geer. bad kemur ef
til vill ekki 4 6vart enda hafoi
KR mikla yfirburdi a fyrri hluta
timabilsins og trénir 4 toppi
deildarinnar meo fullt his stiga.

Topplid Sneefells i Domino’s-
deild kvenna &tti besta pjalfar-
ann og tvo leikmenn { drvals-
lidinu. Par var pad hins vegar
Haukakonan LelL.e Hardy sem
fékk dtnefningu sem besti leik-
madur deildarinnar a fyrri hluta
timabilsins.

Besti ddmarinn { bAdum deild-
um var svo Sigmundur Mar Her-
bertsson. -esd

DOMINO’S-DEILD KARLA

Urvalslid: Michael Craion (KR), Helgi Mar
Magnusson (KR), Darrel Lewis (Tindastdli), Pavel
Ermolinskij (KR), Dagur Kar Jénsson (Stjornunni).
Dugnadarforkurinn: Sveinbjérn Claessen, IR.
Besti pjalfarinn: Finnur Freyr Stefdnsson, KR.
DOMINO’S-DEILD KVENNA

Urvalslid: Ragna Margrét Brynjarsdéttir (Val),
Sara Run Hinriksdoéttir (Keflavik), LeLe Hardy
(Haukum), Gunnhildur Gunnarsdéttir (Snafelli),
Hildur Sigurdardéttir (Snaefelli).
Dugnadarforkurinn: Ragnheidur Benénisdéttir,
Haukum.

Besti pjalfarinn: Ingi Por Steinpdrsson, Snaefelli.

YFIR HAFID Steven Gerrard spilar naest

i Bandarikjunum.

Gerrard sagour
spila med LA

FOTBOLTI Allt dtlit er fyrir ad Stev-
en Gerrard muni feta i fétspor
Davids Beckham og spila med LA
Galaxy 1 bandarisku MLS-deild-
inni. Petta er fullyrt 4 vef BBC.

Gerrard hefur spilad med
Liverpool allan sinn feril en
talid er ad hann muni péna um
sex milljénir punda, teeplega 1,2
milljarda kréna, & samningnum
vido LA Galaxy.

Hann tilkynnti & fostudag ad
hann myndi ekki framlengja
samninginn vid Liverpool og
sidar ad hann hygdist halda til
Bandarikjanna. -esa

FRETTABLADID/GETTY

Handboltinn hluti af pjédinni

Uwe Gensheimer, fyrirlidi pyska landslidsins i handbolta, segir ad Dagur Sigurdsson hafi komid med margt
jakveett inn i 1idid & sinum stutta tima sem landslidspjalfari. Hann vonast til ad Pyskaland komi & évart 4 HM.

HANDBOLTI Dyska landslidio hélt af
landi brott 1 geer eftir stutta dvol
hér 4 landi bar sem 1i0i0 1ék tvo
eefingaleiki gegn Islandi. Um leid
nytti Dagur Sigurdsson, pjalfari
byska landslidsins, ferdina til pess
ad pjappa hépnum saman adur en
alvaran tekur vid { Katar um midj-
an manudinn.

,Hingad til hefur allt verid mjog
jakveett undir stjéorn Dags,” sagdi
Uwe Gensheimer, fyrirlidi pyska
lidsins og leikmadur Rhein-Neck-
ar Lowen, { samtali vid Fréttablao-
i0 eftir sidari eefingaleik lidanna i
Laugardalshollinni { fyrrakvold.
Island vann p4d med eins marks
mun en bjédverjar unnu fyrri leik-
inn sannfeerandi.

,betta er nina i bridja sinn
sem lidi0 kemur saman undir
hans stjorn og okkur gekk vel i
haust. Vid unnum bdada leikina
okkar i undankeppni EM og b6
svo a0 hann hafi verid med okkur
i skamman tima mé pegar merkja
ymis dhrif hans 4 1i0id. Hann fann
audvitad ekki handboltann upp a
nytt en hefur komid med margar
litlar breytingar sem eru af hinu
g60a,“ segir Gensheimer.

byskaland hefur att erfitt upp-
drattar sidustu ar, eda allt fra pvi
a0 1i0id endadi i tiunda seeti & EM
i Austurriki arid 2010. Dagur var
ba pjalfari Austurrikis sem var ad
keppa 4 sinu fyrsta stormoti i sautj-
an ar og kom gridarlega 4 6vart
me0 pvi ad enda i nfunda seeti.

Vantingarnar ekki of miklar
Ef fra er talid HM & Spéni 4rio
2013, par sem Pjédverjar endudu
i fimmta seeti, hefur arangur lids-
ins valdid vonbrigdum. bPjédverj-
ar komust hvorki inn 4 Olympiu-
leikana 2012 né EM 2014 og tépudu
par a0 auki i undankeppni HM {
Katar fyrir Péllandi. Lidinu var b6
hleypt inn 4 m6ti0 sem kunnugt er
eftir a0 keppnisréttur Astraliu var
afturkalladur.

,Besta leidin til ad efla sjalfs-
traustio 1 lidinu er ad vinna leiki.
Vid unnum tvo leiki 1 haust sem

var gott og sigurinn { fyrri leikn-
um gegn Islandi somuleidis. Og b6
svo ad vid topudum seinni leiknum
var heilmargt jakveett i gangi vio
okkar leik.“

byska drvalsdeildin er su sterk-
asta i heimi og 6heett ad fullyrda
ao eitt sterkasta vigi handboltans
sé par 1 landi. Pad eru pvi avallt
gerdar miklar krofur til landslids-
ins en Gensheimer segir ad peim
hafi ni verid stillt { h6f.

,Vi0 erum ekki i hépi sigur-
stranglegustu pjédanna og veent-
ingarnar eru ad minu mati ekki of
miklar. Vio hofum nina teekifeeri
til ad vinna okkur upp dr &kveo-
inni leego og ég tel bad gott fyrir
okkar unga lid. Eg vona ad vid
getum komid félkinu heima & évart
med frammistoou okkar 1 Katar.“

islendingar eru handboltapj6d
Gensheimer pekkir afar vel til
islensks handbolta enda var hann
lengi med Gudmund Gudmunds-
son sem bjalfara hja Rhein-Neck-
ar Lowen auk pess sem hann hefur
spilad med moérgum islenskum
handboltaménnum - Olafi Stef-
anssyni, Gudjoni Val Sigurds-
syni, Snorra Steini Gudjénssyni,
Roéberti Gunnarssyni, Alexander
Peterssyni og Stefani Rafni Sigur-
mannssyni.

,begar madur gerir sér grein
fyrir bvi hversu fair ibdar eru &
Islandi og hversu margir islenskir
leikmenn eru i pysku trvalsdeild-
inni - bestu deild heims - pa er
madur fljétur ad atta sig 4 pvi ad
Islendingar eru handboltapj6d. Eg
hef lika kynnst pvi sjalfur i gegn-
um b4 leikmenn sem ég hef spil-
a0 med, ad handboltinn er hluti af
islensku pj6dinni. Pad skin i gegn
i skapgerd leikmannanna.*

byskaland meetir naest Tékk-
landi i tveimur afingaleikjum a
heimavelli 40ur en 1lidid heldur
til Katar. HM hefst 15. jandar en
leerisveinar Dags meaeta Péllandi,
sem vann einmitt Pjédverja i
undankeppni métsins, i fyrsta leik
degi sioar. eirikur@frettabladid.is

. >

LYKILMADUR Uwe Gensheimer er einn besti vinstri hornamadur heimsins og hefur
verid um drabil. Hann er fyrirlidi pyska landslidsins. FRETTABLABID/GETTY

e
Dagur og Gudmundur nikvaemir

Uwe Gensheimer Iék lengi undir stjéorn Gudmundar Gud-
mundssonar, sem hatti hja Rhein-Neckar Lowen i vor til
pess ad taka vid danska landslidinu i handbolta. Gens-
heimer leikur nd undir stjérn Dags Sigur@ssonar hja pyska
landslidinu og segir ad pad sé margt likt med pjalfurunum.

,Pad eru litil smaatridi sem skilja pa ad en audvitad hefur
hver pjalfari sinar dherslur i pvi hvernig hann styrir aefingum,
undirbyr leiki og talar vid leikmenn. Badir eru afar nakveemir
i sinum undirbuningi og med mjog skyra syn a leikstil sinna
lida. Peir sinna einnig allri teeknivinnslu i undirbdningi sinum
mjog vel en pad er naudsynlegt i ndtimahandbolta,” segir
Gensheimer.

Erlingur fer ekki med a HM i Katar

[slenska landsli®i® verdur an annars af tveimur adstodarpjalfurum lidsins & heimsmeistaramétinu.

HANDBOLTI Erlingur Richardsson,
annar af tveimur adstodarpjalf-
urum islenska landslidsins 1 hand-
bolta, fer ekki med lidinu & HM {
Katar par sem hann & ekki heim-
angengt vegna starfs sins hja aust-
urriska trvalsdeildarlidinu West
Wien.

,Pvi midur verdur hann ekki
med," segir Einar Porvardarson,
framkvaemdastjori HSI, i samtali
vid Fréttabladid, en Erlingur mun
samt sem 40ur koma ad leikgrein-
ingu Islands 4 HM.

,Menn geta alveg unnio leik-
greiningar & milli landa pannig ad
Erlingur mun koma ad pessu, en
bvi midur getur hann ekki farid
meo okkur,”“ segir Einar.

Erlingur var 4 bekknum { bddum
leikjum Islands gegn byskalandi i
Laugardalshéllinni sem fram féru

a sunnudag og manudag og pa
verdur hann eini adstodarpjalfar-
inn 4 fjogurra landa métinu sem
hefst &4 fostudaginn.

,,Gunnar Magnusson er a0 styra
U21 &rs landslidinu { forkeppni
HM, en ridillinn okkar er spiladur
hérna heima. Erlingur verdur pvi
med Aroni i Svipj60 og Danmoérku
en fer svo til Austurrikis. Gunn-
ar kemur aftur til méts vid 1idid &
manudaginn,” segir Einar.

Erfitt verkefni er fyrir hondum
hja Gunnari i forkeppni U21 ars
lidsins, en pad meetir Noregi, Eist-
landi og Lithaen og fara allir leik-
irnir fram i Strandgotu i Hafnar-
firoi.

,,pad er adeins eitt 1id af pessum
fjéorum sem vinnur sér inn seeti a
HM { Brasiliu { sumar. Vid erum
komnir med 19 4ra landslidio 4 HM

FRETTABLADID/DANIEL

EKKI MED Erlingur hefur skyldum ad gegna i Austurriki.

ur og Eistland voru beedi 4 sidasta
HM, en pangad komumst vid ekki,“
segir Einar Porvardarson.  -tom

i Russlandi og parna er moguleiki
4 a0 koma 21 ars lidinu & HM lika.
Dbetta er erfidur ridill pvi Noreg-




TIL HAMINGJU!

Jon Arnar Stefansson, fl:rréttumuﬂur arsins 2014
Karlalandslidid i karfuknattleik, Lid arsins 2014
Petur Karl Gurdmundsson, utnefndur i Heidurshall ISI

Til hamingju islenskur kérfubolti!
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Stod 2 kl. 18.54
island i dag

Umsjénarmenn fara yfir
helstu tidindi dagsins ur
pélitikinni, menningunni
og mannlifinu. ftar-
legur iprétta-
pakki og ved-
urfréttir.

Bylgjan kl. 16.00
Reykjavik siddegis

Porgeir, Kristéfer og Bragi med pj6o-
félagsumraedu sem skiptir mali.

Hart of Dixie

STOD 3 KL. 19.00 Onnur pattarddin um
unga stérborgarstulku sem finnur sjalfa
sig og astina { smabae i Alabama. Rachel

Bones

STOP 2 KL. 21.10 Niunda rédin af
bessum stérskemmtilegu pattum par
sem fylgst er med stérfum Dr. Temper-

Modern Family

GULLSTOPIN KL. 19.25 Onnur
pattarddin um Iif priggja tengdra en
6likra natimafjolskyldna. | hverjum

beetti lenda fjolskyldurnar i 6trilega
fyndnum adstaedum sem vid oll
konnumst vid ad einhverju leyti.

mordmalum.

ance Brennan réttarmeinafraedings, sem
kollud er til radgjafar i allra fléknustu

Bilson leikur ungan laekni sem neydist
til ad taka ad sér vinnu i smabae par sem
ifid er allt 6dru visi en hun & ad venjast.

HUSGAGNAHOLLIN

— fyrir lifandi heimili -

Reykjavik og Akureyri
EITT SIMANUMER 558 1100

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.05 | Hate My Teenage Daughter
08.30 The Wonder Years

08.55 Mindy Project

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 Touch

11.00 Spurningabomban

11.50 Grey’s Anatomy

12.35 Nagrannar

13.00 Gatan min

13.20 Dallas

14.05 Fairly Legal

14.50 Veistu hver ég var?

15.35 Victorious

15.55 Grallararnir

16.20 The Goldbergs

16.45 How | Met Your Mother
17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 The Simpsons Atjanda og nyj-
asta pattarod langlifustu og einnar allra
faersaelustu gamanpattaradar i sogu
sjénvarpsins.

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stédvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Anger Management

19.40 The Middle

20.05 Olive Kitteridge

21.10 Bones

21.55 Getting On

22.25 House of Versace

23.50 Story of Us

01.25 Haunting of Molly Hartley
02.50 Savages

04.55 The Simpsons

05.20 Fréttir og island i dag

STOP 3

07.45 Southland

08.25 Ténlistarmyndbdnd fra Bravé
18.15 Last Man Standing

18.40 Are You There, Chelsea?
19.00 Hart of Dixie

19.45 Save With Jamie

20.30 Baby Daddy

20.55 The Gates

23.00 Originals

23.45 Supernatural

00.25 Hart of Dixie

01.10 Save With Jamie

02.00 Baby Daddy

02.20 The Gates

04.25 Ténlistarmyndbdnd fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Afram Diego, &fram! 07.24 Svampur
Sveinsson 07.45 Mamma Mu 07.55 UKI 08.00
Brunabilarnir 08.22 Latibzer 08.47 Avintyraferdin
09.00 Ben 10 09.25 Lina Langsokkur 09.47 Tommi
og Jenni 09.53 Tommi og Jenni 10.00 Ddra konn-
udur 10.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 10.45
Doddi litli og Eyrnastér 10.55 Rasmus Klumpur og
félagar 11.00 Afram Diego, &fram! 11.24 Svampur
Sveinsson 11.48 Mamma Mu 11.55 UKI 12.00
Brunabilarnir 12.22 Latibaer 12.44 Avintyraferdin
13.00 Ben 10 13.25 Lina Langsokkur 13.47 Tommi
og Jenni 13.53 Tommi og Jenni 14.00 Déra konn-
udur 14.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 14.45
Doddi litli og Eyrnastér 14.55 Rasmus Klumpur og
félagar 15.00 Afram Diego, &fram! 15.24 Svampur
Sveinsson 15.48 Mamma Mu 15.55 UKI 16.00
Brunabilarnir 16.22 Latibaer 16.44 Avintyraferdin
17.00 Ben 10 17.25 Lina Langsokkur 17.47 Tommi
og Jenni 17.53 Tommi og Jenni 18.00 Ddra konn-
udur 18.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 18.45
Doddi litli og Eyrnastér 18.55 Rasmus Klumpur
og félagar 19.00 Skrimsli i Paris 20.30 Sogur fyrir
svefninn

07.00 Everton - West Ham

14.15 Brooklyn

15.15 Pysku morkin

15.45 Valencia - Real Madrid
17.25 Spansku morkin 2014/2015
17.55 Everton - West Ham

19.35 Ensku bikarmorkin 2015
20.05 Arsenal - Hull

21.45 Ensku bikarmérkin 2015
22.15 Miami - Cleveland

23.55 The Association - Cleveland
Cavaliers Skemmtilegur heimildarpatt-
ur fra NBA.

12.00 Hull - Leicester
13.40 Newcastle - Everton

15.20 Premier League Review
2014/2015

16.15 QPR - Swansea

17.55 Premier League World 2014
18.25 Bolton - Ipswich

20.05 Tottenham - Man. Utd.
21.45 Messan

23.00 Sunderland - Hull

e o
[ININ

20.00 Bjorn Bjarnason 20.30 Tolvur og taekni
21.00 ABC barnahjdlp 21.30 Frd Haga i maga

°GULLSTODIN

18.10 Strakarnir
18.35 Friends

19.00 2 Broke Girls
19.25 Modern Family
19.45 Two and a Half Men
20.10 Heimsékn
20.30 Eitthvad annad
21.00 The Americans
21.45 Chuck

22.30 Cold Case
23.15 E.R.

00.00 The Untold History of the Uni-
ted States

01.00 Heimsoékn
01.20 Eitthvad annad
01.50 The Americans
02.35 Cold Case
03.20 Chuck

EBf()STﬁDlN

12.20 Arthur Newman

14.00 Free Willy: Escape From
Pirate’s Cove

15.40 Gambit
17.10 Arthur Newman

18.50 Free Willy: Escape From
Pirate’s Cove

20.30 Gambit

22.00 Die Hard 4: Live Free or Die
Hard

00.05 The Last Stand
01.50 Spring Breakers

03.25 Die Hard 4: Live Free or Die
Hard

S RUVY

16.35 Manudagsmorgnar

17.20 Disneystundin

17.21 Finnbogi og Felix

17.43 Sigildar teiknimyndir

17.50 Herkules

18.10 Taknmalsfréttir

18.20 Ekki gera petta heima Norsk
freedslupattardd um hressandi tilraun-
ir. Peir Rune Nilson og Per Olav Alvestad
lata sér detta ymislegt misgafulegt i hug
og hrinda pvi yfirleitt i framkvaemd.
18.54 Vikingalotto

19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljés

20.05 Mordgatur Murdochs Kanadisk-
ur er sakamalapattur um William Murd-
och og samstarfsfélk hans sem nyttu
sér nytiskuadferdir eins og lygameela og
fingrafor vid rannsékn glaepamala laust
fyrir aldamétin 1900.

20.55 A somu torfu

21.10 Kvikur sjér islensk heimildar-
mynd fra 2013. Porsteinn Jénsson raedir
vid sjdémenn og leitast vid ad varpa ljési
a peer dherslubreytingar sem ordid hafa
4 sjosokn a Islandi sidustu dratugi.
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Raggi Bjarna

23.25 Scott og Bailey

00.10 Kastljos

00.35 Fréttir

00.50 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX tonlist

14.55 Cheers

15.20 Family Guy

15.40 Jane the Virgin

16.20 Parenthood

17.05 Minute to Win It

17.50 Dr. Phil Bandariskur spjallpatt-
ur med sjénvarpssalfraeedingnum Phil
McGraw sem hjdlpar félki ad leysa
vandamal sin i sjénvarpssal.

18.30 The Tonight Show
19.10 The Talk

19.50 The Millers

20.15 Survivor.

21.00 Madam Secretary

21.45 Blue Bloods Vinsal pattar6d
med Tom Selleck { adalhlutverki um
valdafjolskyldu réttleetis i New York-borg.

22.30 The Tonight Show

23.15 How To Get Away With
Murder

00.00 Madam Secretary
00.45 Blue Bloods

01.30 The Tonight Show
02.20 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

08.00 PGA Tour 2014

13.40 PGA Tour 2014

18.00 Golfing World 2014

18.50 PGA Tour 2014

22.00 Golfing World 2014

22.50 PGA Tour 2014 - Highlights

FM 90,1 Ras 2
FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1

FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-id
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin

UTVARP
FM 88,5 XA-Radié

FM 89,5 Retro

www.husgagnahollin.is




,Mikill leiksigur hja Unni Osp’
AG - Listaukinn
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Mié 7/1 kl. 20 ORFA SETI
Fim 8/1 kI. 20 ORFA SETI
Sun 11/1kl.20  UPPSELT

Fim 15/1kl.20 UPPSELT

Sun 18/1kl.20  AUKASYN
Fim 22/1kl.20  AUKASYN

\}( \}( \}(
eimilier beoi fersk og djérf. Hér er
eroinni'syning/sem enginn leikhdsunnandi

@tti'ad lata framhja sér fara.”
& SBH - Mbl.

X X X

mLeikmyndinier storvirki. llmur Stefansdéttir
‘a mikio hros skilio”
YD |

\( /\’ /(

»110gnud syning sem d fullt erindi

. Vvio samtimann”
BIL. Pressan

Sun 25/1kl. 20 AUKASYN
Sun 1/2 kl. 20 AUKASYN
Fim 5/2 kl. 20 AUKASYN

@

MIDASALA - 568 8000 - BORGARLEIKHUS.IS Borgarleikhisid
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The Shawshank Redemption. Hin
er fyndin, skemmtileg og dramatisk
allt i senn.

Asgeir Orn Hallgrimsson, handboltamadur

7.jandar 2015 MIDVIKUDAGUR

»GOmlurnar” vilja safna 1,5 milljé6num kréna

Vinkonurnar Ragnheidur Rut og Saebjorg Snaedal selja dagatol i Eyjum klaeddar eins og gamlar konur.

Vinkonurnar Ragnheidur Rut
Georgsdoéttir og Seebjorg Sneedal
Logadéttir, sem kalla sig gomlurn-
ar, vonast til ad safna 1,5 milljon-
um kréna med solu & dagatélum til
styrktar krabbameinssjikum.
,Vid fengum pau i hendurnar
2. januar og erum ad selja betta
a fullu,“ segir Ragnheidur Rut
adspurd, en Fréttabladid greindi
fré tilurd dagatalanna i haust.
Stollurnar hafa kleaett sig upp sem
gamlar konur { alls konar kostuleg-
um munderingum og sett myndir

inn & Facebook, sem rétudu svo inn
i dagatolin.

baer byrjudu & ad selja pau i
heimabee sinum, Vestmannaeyjum,
og voru ad sjalfsogdu uppakleedd-
ar og med g6da skapid i farteskinu.
,,Okkur var sjiklega vel tekio. bad
er bara gaman ad lata gott af sér
leida og félk tekur bara patt 1 pvi
med okkur,” segir Ragnheidur Rut
en peer etla ad halda afram solunni
i Eyjum & fimmtudaginn.

Vinkonurnar fengu styrktarad-
ila til ad borga prentun dagatal-

” Petta er engin
vinna, bara skemmtun.

anna og rennur séluhagnadurinn
pvi 6skiptur til Krabbavarna i
Vestmannaeyjum, Krabbameins-
félags Islands og Félags krabba-
meinssjikra barna. Ef salan geng-
ur vel byst Ragnheidur vid pvi ad
gerd dagatala verdi arlegur vio-
burdur. ,Vio hofum svo gaman af
bessu. Petta er engin vinna, bara
skemmtun. -fb

»GOMLURNAR" Ragnheidur og
Saebjorg hafa gaman af pvi ad lata gott
af sér leida.

25-40% afsldttur

af sengurverum

HK Living barstoll
30% afsldttur

HK Living snagar
20% afsldttur

Mitkid virval af fallegum

honnunarvorum.
Fdou sent heim ad dyrum.

WWW. SNUTAn. 1s
veﬁzers[un S:537-5101
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FJOLHAFUR KIROPRAKTOR Gudmundi finnst best ad hafa nog fyrir stafni.

FRETTABLADIB/ERNIR

Kiropraktor opnar
myndlistarsyningu

Gudmundur Birkir Palmason, kirépraktor og pusundpjalasmidur, opnar sina
fyrstu myndlistarsyningu hér heima a fostudag i Anarkiu gallerii i Hamraborg.

,Pad var eiginlega brédir minn,
Hlynur Palmason, listamadur og
leikstjori, sem ytti mér Ut i pad ad
mala,“ segir GuOmundur Birkir
Pélmason, kirépraktor hja Kiro-
praktorstofu Islands, sem opnar
sina fyrstu myndlistarsyningu &
Islandi { Anarkiu gallerii { Képa-
vogi 4 fostudag.

Gudmundur, sem laerdi kiréprakt-
orsfagid 1 Svipj6d, byrjadi ad mala
begar hann var enn i ndmi. ,Eg
er alveg dleerdur i pessu og betta
gerdist eignlega alveg 6vart. Smam
saman fér ég ad profa mig afram
vi0 ad mala, sem endadi med pvi
ad ég hélt syningu { Svipjéo,” segir
hann, en & syningunni aGti seldust
61l verkin hans. , bad gaf mér aukio
sjalfstraust og kraft til ad halda
afram og préfa ad mala meira,“
segir GuoOmundur.

Verkin hans eru abstrakt og seg-
ist hann nota alls kyns efni 1 pau.

, Eg nota margs konar efni til ad fa
akvedinn struktir og vidd { verk-
in. Svo nota ég oliuliti, akryl, skipa-
malningu og bara hvad sem kallar &
mig ba stundina,” segir hann.

A syningunni verda hatt i tutt-
ugu myndir eftir hann. Flestar
peirra eru { steerri kantinum, en
Gudmundur segist vera mislengi
ad klara hvert verk. , bad fer svo-
1itid eftir myndinni. Stundum get ég
endalaust verid ad vinna i henni og
beett vid, svo eru adrar sem klarast
strax.*

Gudmundi er svo sannarlega
margt til lista lagt. bad er ekki
nég meod ad hann sé kirépraktor i
fullu starfi og mali myndir, held-
ur dundar hann sér einnig vid ad
hanna skartgripi, sem Unnur Ola-
déttir smidar fyrir hann, heldur tti
matarbloggi og skipuleggur afinga-
ferdir til Svipjéoar.

Pad 14 pvi beinast vid ad spyrja

9’ Mér finnst gaman
begar pad er margt i gangi
og verd half eirdarlaus

ef pad er ekki of mikid

ad gera hja mér. Eg parf
alltaf ad hafa eitthvad
fyrir stafni.

hann hvort hann hafi fleiri klukku-
stundir i s6larhringnum en vio hin.
,,Nei, pad er ni ekki pannig, ég held
ad pad sé frekar ad ég sé ofvirkur,“
segir hann og hleer.

,Jbetta spilar allt vel saman, mér
finnst gaman bpegar bad er margt {
gangi og ver0 half eirdarlaus ef bad
er ekki of mikid ad gera hja mér. Eg
barf alltaf ad hafa eitthvad fyrir
stafni, segir GuOmundur. Nénari
upplysingar um verk Gudmundar
er ad finna & heimasiou hans www.
norrart.com. adda@frettabladid.is

Nytir fondrio til endurvinnsilu

Marsibil Brak Vignisddttir hefur gaman af pvi ad fondra og endurnyta hluti.

,Ef bad glitrar pa set ég pad inn
i skap og geymi, ég er svolitill
krummi. Svo seinna by ég eitthvad
til dr pvi,“ segir Marsibil Brak
Vignisdoéttir, ahugakona
um fondur og endur-
vinnslu.

Eftir jolin akvad hiin
a0 endurnyta joélakortin
og bjo til jélakdlu ur kort-
unum, sem annars hefou
endad { kassa { geymslunni
eda jafnvel ruslinu. ,Eg er *
svolitid alltaf ad fondra ur
hlutum sem eru pegar til og
endurnyta pa.“ Petta er po i fyrsta
skipti sem Marsibil féndrar dr jola-
kortum en hugmyndina fékk hdn
ar YouTube-myndbandi. ,,Hugs-

aodu bér allar kdlurnar sem hefou
getad ordid til," segir hiin hlaejandi.
I fyrra var d&ramoétaheitid hennar ad
endurvinna meira og er jolakilan
i takt vid heitid.

Marsibil hefur { gegnum
tidina fondrad ymislegt
snidugt dr afgéngum og

déti sem hja morgum

myndu enda i ruslinu.

Hun planar p6 verk-
efnin ekki langt fram
i timann. Nina er hdn

samt med eitt verkefni {
vinnslu fyrir naesta vor. , Eg
er ad undirbda fermingarveislu og
er ad gera skraut tr bladsidunum dr
gamalli bok, pad er svona pad sem
ég er ao fikta adeins i niina.“ -glé

A

FONDRARI Marsibil hefur gaman af pvi
ad fondra ur 6hefdbundnum efnividi.
MYND/MARSIBILBRAK
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Aherslupenni, mjor. Margir litir i bodi

BAKPOKAR 06 TOLVUTOSKUR
| URVALI!

Verd fra

OMOG bAD ER SVO MIKID AF NAMSBOKUM HERNA!

Stila- eda reikningsbok A4

med gormum

aour 259 kr.

afslattur
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l|-9 kr.
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EASTPAK

eanom KRINGLAN | SMARALIND
EFTIRTOLDUM  HALLARMULI 4 | AUSTURSTRATI | AKUREYRI | HAFNARFJORDUR
VERSLUNUM:  AKRANES | iSAFJORDUR | KEFLAVIK | VESTMANNAEYJAR

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérudrval mismunandi eftir verslunum. Gildir 7. jandar, til og med 8.januar, eda & medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Bjork vinnur med
Haxan Cloak

Songkonan Bjork Gudmundsdattir
vinnur pessa dagana ad nyrri plotu,
en sidasta plata hennar, Biophilia,
kom ut 4rid 2011. Medal listamann-
anna sem vinna med Bjork ad gerd
hennar er breski rafténlistarmadur-
inn og upptokustjérinn Bobby Krlic,
betur pekktur sem The
Haxan Cloak. Hann
tilkynnti a Twitter-
sidu sinni & pridju-
dag ad pad veeri
med hégvaerd
og spenningi
sem hann geeti
loksins sagt fra
pvi ad hann
1 Vveeri ad vinna
=~ med Bjork ad
plétunni og
. samstarfid
~ vaeri honum
.~ sannur heidur.

|I" -asi

Fjolskyldan saman

a tonleikum

Ellen Kristjansdéttir songkona

og fjolskylda hennar undirbda nu
ténleika sem bera einfaldlega yfir-
skriftina Ellen Kristjans og fjolskylda.
Fjolskyldumedlimir eru allir mjog
ténelskir og hafa vakid athygli a
ténlistarsvidinu. Eiginmadur hennar,
Eypér Gunnarsson, er hljémbords-
leikari, deeturnar Sigridur, Elisabet
og Elin skipa hljémsveitina Sisi Ey
og yngsta barnid,
sonurinn Eypér
Ingi, er einnig 1
ténlist. Oll spila
pau svo saman a
ténleikunum sem
verda i Salnum
Képavogi pann 13.
febrdar naestkom-
andi. -vh

Tenerife

Med bros a vor i paradis...

-+ 70.600 Kr.

Verd & mann i tvibyli.

Timabil: mars - september 2015.
Innifalid er flug med skéttum,

gisting i 7 neetur og 5 kg i handfarangur.

Mest lesid VI,SM‘

1 Umfjéllun, vidtsl og myndir: fsland -
Pyskaland 25-24 | Strakarnir kvoddu
mead sigri

2 Tuttugu bodid til Katar | Einar
HRiffill“ fer med

3 ,Frjdls fjolmidlun er ekkert vinsael
hja peim sem hafa vondan malstad“

4 Ekki hvarflar ad mér ad gera Albaniu
ad fyrirmyndarlandi vardandi heil-
brigdispjonustu”

5 Telja sig hafa uppgotvad hvar réttad
var yfir Jesu Kristi

Costa Brava
-Barcelona

Sol og seeldarlif vid Midjardarhafid

+86.700 K.

Verd & mann i tvibyli.

Timabil: mai - oktéber 2015.

Innifalid er flug med skdttum,

gisting i 7 naetur og 5 kg i handfarangur.

PP QD Heimilistaeki
arvalié
a ht.is

SUBURLANDSBRAUT 26 - SIMI 569 1500 KATRINARTUNI 12 WOWTRAVEL.IS WOWTRAVEL@WOWTRAVEL.IS

Benidorm

Fjor, sélbad og eintdom gledi!

+85.600 Kr.

Verd & mann i tvibyli.

Timabil: april - oktéber 2015.

Innifalié er flug med skottum,

gisting i 7 naetur og 5 kg i handfarangur.

Alicante

Allt sem hugurinn girnist! Sol,
strendur og unadslegur matur

+760.200 Kr.

Verd & mann i tvibyli.

Timabil: april - oktéber 2015.

Innifalid er flug med skéttum,

gisting i 7 naetur og 5 kg i handfarangur.
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