SKODUN Gudni Prandar-
son skrifar um kosti heima-
kennslu hér a landi. 28

MENNING Glaepakvold
med upplestri og gleepsam-
legri djassstemningu. 48

LIFID Vill adstoda kon-
ur vid ad upplifa géda
faedingu. 74

SPORT Framarar eru buinir
ad missa heilt byrjunarlio
fra métslokum. 70

JOLASKRAUT

OG BUSAHOLD

[ BLADINU
[ DAG

BYKO

BUBU BETUR. BORGABU MINNA.

Fimmtudagur

20. névember 2014
273. tolublad 14. argangur
Simi: 512 5000

amkvaemt prentmidlakonnun Capacent Callup apriliun

FRETTIR

Samseeri i oliunni?

Verd a hrdoliu hefur ekki verid laegra
i fjogur ar. Oliugeirinn er fullur af
samsariskenningum. 24

Hannar og metur Fyrirtaekid
Mannvit sem hanna 4 kisilverksmidju
Thorsil annast einnig gerd umhverfis-
mats fyrir verkefnid. 2

Ekki satt um frumvarp Stjérnar-
andstodupingmenn segja frumvarp
sjavarutvegsradherra um fiskveidimal
ekki grundvoll sattar um malio. 4

Ofurtdlva 4 islandi Ofurtolva fyrir
vedurathuganir verdur sett upp a
[slandi par sem orkup&rf hennar gerir
rekstur i Danmorku 6hugsandi. 8

Bolungarvik 8 £ SA 9
Akureyri 77 @ S 5
Egilsstadir 6 & S 5
Kirkjubaejarkl.  7° €3 SA 4
Reykjavik 8 & SA 9

Hvassast V-til { dag, ad 20 m/s &
Snaefellsnesi. Vida rigning eda suld,
einkum S-til en Iéttskyjad nordan heida.
Hiti 3-10 stig. 4

SERBLAD
Folk

SELECTED

FEMME
SMARALIND

Facebook.com/selected.island
Instagram: @selectediceland

StarfsmOonnum Landspitala
hugsanlega fackkao um 100

Obreytt fjarlog pyda ad hagraedingardaetlun verdur sett { gang 4 Landspitalanum. Gert er rad fyrir ad laekka
rekstrarkostnad spitalans um 1,5 milljarda krona. Faekka verdur starfsmonnum spitalans um 70 til 100.

HEILBRIGPISMAL F4ist ekki frekara
fjarmagn til reksturs Landspital-
ans en honum er atlad i fjarlog-
um 2015 verdur gripio til hagraed-
ingaradgerda sem pegar eru i
undirbuningi innan spitalans.

Aegtlunin gerir rdd fyrir ad
rekstrarkostnadur spitalans verdi
leekkadur um 1,5 milljarda kréna
sem pydir ad starfsmonnum verd-
ur feekkad um allt ad eitt hundr-
ad. bar af eru 4tta af hverjum tiu
kvennastorf.

DPetta kemur fram { svari Krist-
jans Dors Juliussonar heilbrigdis-
raoherra vid fyrirspurn Bjorns

Vals Gislasonar, varabingmanns
Vinstri greenna, sem spurdi um
hvada ahrif veeri dzetlad ad frum-
varp til fjarlaga fyrir ario 2015
hefdi & proun starfa & undirstofn-
unum raduneytisins. Svar rddoherra
var unnid samkvaemt upplysingum
fra LSH vegna fyrirspurnarinnar
og var birt 4 bridjudag.

I svarinu segir ad ef fjarlog
standa 6breytt og naudsynlegt
verdi ad draga saman rekstrar-
kostnad pé felist i pvi ,ymsar
breytingar a4 verkefnum innan
spitalans sem naudsynlegt verdur
a0 gripa til [...] en utfeerslu hag-

raedingaradgerda er ekki ao fullu
lokid. Midad vid pa vinnu sem nu
er i gangi ma gera rao fyrir feekk-
un stodugilda & bilinu 70-100 sem
geeti skipst eftir kynjum midad
vio niverandi kynjahlutfoll medal
starfsmanna.*

Jon Hilmar Fridriksson, stad-
gengill forstjéra LSH, vill itreka
ad ndkveem utfeersla hagreedingar-
adger0a, komi til peirra, liggi ekki
fyrir. Hann segir ad nd pegar sé
btiid ad breyta starfseminni svo
mikid { nidurskurdi sidastlidinna
ara ad lengra verdi vart gengid.
Eins a0 nidurskurdi sem pessum

” ma gera rad fyrir
faekkun stoougilda 4 bilinu
70-100 sem gaeti skipst eftir

kynjum midad vid naver-

andi kynjahlutfoll.

Ur svari heilbrigdisrddherra.

verdi ekki ndd an pess ad feekka
starfsfélki, til deemis med starfs-
mannaveltu, enda staersti hluti
utgjalda spitalans laun starfs-
manna. bvi pydi frekari hag-
reeding feekkun verkefna; feerri

adgerdir sem pyodir lengri bidlistar.
-sha

-

SONGFUGLAR Born 4 leikskélanum Kirkjubdli i Gardabae yttu Jélapeysunni, sofnunarataki Save the Children & fslandi, ur vor

med song. Pad voru lidsmenn Pollapdnks sem sau um undirleik.
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FRETTABLADID/PJETUR

Fylgi vid rikisstjornina eykst samkvaemt nyrri skodanakonnun Fréttabladsins:

Meiri stuoningur medal karla

STIORNMAL begar einungis er 1itid
til svara peirra sem taka afst60u
i konnun Fréttabladsins sést ad
41 présent styour rikisstjérnina
en 59 présent stydja hana ekKki.
Af peim sem téku afstodu s6gd-
ust 47 présent karla stydja rikis-
stjérnina en einungis 34 proé-
sent kvenna. I oktéber ségdust
35 présent stydja rikisstjorn-

ina og 65 présent ekki. Svein-
bjorg Birna Sveinbjornsdoéttir,
formadur Landssambands fram-
s6knarkvenna, segist ekki hafa
ahyggjur af pessum télum. ,En
betta eru hlutfoll sem menn eiga
ad velta fyrir sér og af hverju
bessi greinilega marktaeki munur
stafi,” segir hin.

,Pad kemur a 6vart ad ekki

Op(@ allan sélarhringinn,

( Engihjalla, Vesturbergi

og Arnarbakka

sé meiri studningur 4 medal
kvenna en i pvi felast taekifeeri a
sama tima. Abyrgur rikisrekst-
ur, skuldaleidréttingar og aukid
fjarmagn til heilbrigdiskerfisins
eru dherslur sem eettu ad hofoa
til beggja kynja,”“ segir Pérey Vil-
hjalmsdéttir, formadur Lands-
sambands sjalfstaediskvenna.

- jhh / sjasidu 6

Ovenjulegt erindi flutt i dag:
Pjoofraedingur
1 hlaturskasti

PJOPFRADI  Eg man ekki hvar
betta byrjadi, ég fér bara ad
hafa mjog mikinn ahuga a pess-
um hdmorpeel-
ingum,”“ segir
Kristin Einars-
dottir pj6ofraed-
ingur sem flyt-
ur i dag erindi
um himor,
tengsl hans vid
samfélagid og
freeg hlaturskost.

Kristin hyggst syna mynd-
bond af vel pbekktum hlatur-
skostum. , Hlaturinn smitar og
veldur einhvers konar slokun.
Hann reynir 4 védva sem vid
reynum aldrei & annars og bad
er hluti af pvi af hverju okkur
finnst svona ofbodslega gott ad
hlaeja,” segir Kristin sem hyggst
medal annars syna freegt hlat-
urskast Péturs Blondal { raedu-

stél Alpingis.
Kristin flytur erindid { Gerdu-
bergi klukkan fimm. -glé
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SPURNING DAGSINS

Pérdur, hefur Ki sungio sinn
sidasta ton 1 pessu mali?

Ténn Ki hefur aldrei verid hreinni.
Kennarafélag Islands hélt samstédufund til
studnings tonlistarskélakennurum. Pérdur
Arni Hjaltested er formadur K.

Simtol og tolvupdstskeyti Gisla Freys og Sigridar Bjarkar eru til athugunar:

Personuvernd skooar samskipti

STJORNSYSLA Stj6rn Persénuvernd-
ar fjalladi { geer um samskipti
pbau er attu sér stad milli Sigridar
Bjarkar Gudjonsdottur, fyrrver-
andi logreglustjora Sudurnesja og
niverandi logreglustjéra hofud-
borgarsvadisins, og Gisla Freys
Valdérssonar, fyrrverandi adstoo-
armanns innanrikisrddherra.
Gisli og Sigridur hringdust itrek-
ad 4 daginn eftir ad Gisli Freyr lak
gognum er voroudu mal heelisleit-
andans Tony Omos til fjolmidla. Ad
auki sendi Sigridur greinargerd um

malefni Omos til Gisla og honum
barst yfirheyrsluskyrsla fra starfs-
manni raduneytisins.

Skyrslan hafdi borist raduneyt-
inu fra starfsmanni embaettis 16g-
reglustjorans a4 Sudurnesjum. I
yfirheyrslum logreglu kom fram
a0 Gisli Freyr taldi Sigrioi hafa
lagt blessun sina yfir a0 hann
hefdi pau gogn undir hondum.

Starfs- og stjérnarmenn Per-
sonuverndar vildu ekki tja sig um
malid vid vinnslu fréttarinnar.

- joe
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LOGREGLUSTJORI Sigridur Bjork er
ndverandi l6greglustjéri hofudborgar-
svaedisins. FRETTABLADID/STEFAN
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Nordmenn stérhuga:
Jarogong fyrir
skip aformud

NOREGUR F'yrstu jardgong veraldar
fyrir skip eru nd { undirbiningi {
Noregi. beim er @tlad ad sneida
framhja einni heettulegustu sigl-
ingaleid Evropu, leidinni fyrir Stad
sunnan Alasunds. Par er vedraviti
mikid og svaesin rost, sem valdid
hefur mérgum sjéslysum. Géngin
eiga ad verda 49 metrar 4 haed og
36 metrar 4 breidd, naegilega stéor
til ad riuma farpegaferjur. Lengd
peirra verdur 1,7 kilémetrar og
kostnadur aaetladur um 20 millj-
ardar krona. -kmu

| s ]

SKEMMDIIiNAR SKODAPAR (biid 4 pridju haed i fjdgurra haeda ibtidarhdsi var

rastud i geer.

FRETTABLADID/AP

[sraelski herinn hefnir fyrir ardsir i Jerdsalem:

[bud 4drdsarmanns 10gd { rust

JERUSALEM, AP Heimili Palestinumannsins sem 6k bifreid inn i hép félks a
Jjarnbrautarstoo i Jerisalem i sidasta manudi var lagt i rust i gaer.

Israelskir hermenn sprengdu upp allar innréttingar i ibidinni, sem er
a pridju haed i fjogurra haeda ibtidarhisi. Toluverdar skemmdir urdu a
00rum ibiidum i hisinu og bifreid, sem lagt var fyrir framan hiisid, eydi-
lagdist pegar steypuklumpar hrundu nidur.

Israelskir radamenn skipudu i geer herménnum ad eydileggja ibuidir
palestinskra arasarmanna, sem hafa ordid nokkrum hépi folks ad bana

undanfarnar vikur.

Pessi skipun var gefin i framhaldi af aras 4 samkunduhis gydinga i
borginni 4 midvikudaginn. Sii aras kostadi fimm manns lifid, en arasar-
mennirnir tveir féllu i skotbardaga vid logreglu strax a eftir. -gb

Stadgongumaedrun raedd:

Villandi ad tala
um velgjoro

STJORNMAL , Stadgéngumaedrun
i velferdarskyni er villandi hug-
tak,” segir Bjort Olafsdéttir,
bingmadur Bjartrar framtidar.
Hiun raeddi bodad frumvarp um
stadgongumaedrun i velferdar-
skyni & Alpingi { geer.

Bjort sagoi ad bad pyrfti ad
reeda sioferdilegu malin sem ad
baki leegju. ,Vid erum komin &
bann stad med veentanlegu frum-
varpi ad likt og madur gefur af
sér af gédmennsku nyrad megi
a0 sama skapi gera rad fyrir ad
konur gefi afnot af legi sinu og
likama,” segir htn. -jhh

Smidjuvegi 2, Kop - S. 554 0400

Tveir pingmenn VG:
Rikid eignist
Grimsstaoi

STJIORNMAL Ogmundur Jénasson
og Svandis Svavarsdottir, ping-
menn Vinstri greenna, leggja til
4 Alpingi ad rikisstjérninni verdi
falio ad leita eftir samningi um
kaup 4 Grimsst6oum a Fjollum
og tryggja pannig ad jordin verdi
bjédareign.

Ogmundur og Svandis segja
margt meela med kaupunum.
»Askilegt er ad mo6tud veroi
stefna vardandi eignarhald og
umrad yfir 6byggdum og b4 sér-
staklega bijoroum sem teygja sig
inn & halendio,” segir i greinar-
ger0 peirra. -ai

Opid kl. 11 - 18 virka daga
Opid kl. 11 - 16 laugardaga

Gerir umhverfismat
um eigin verkefni

Mannvit vann mat 4 umhverfisahrifum kisilvers Thorsil. Gerdi samning um
honnun verksmidjunnar upp & héalfan milljard i januar. ,,Parf ad breyta 16gum til
ad umhverfismat s€ hafio yfir vafa,”“ segir framkvamdastjori Landverndar.

SKIPULAGSMAL Frummatsskyrsla
um umhverfisahrif kisilmalm-
verksmidju Thorsil ehf., sem nu
liggur til kynningar hja Skipu-
lagsstofnun, var gerd af fyrir-
teekinu Mannviti hf. Mannvit
og Thorsil skrifudu undir sam-
komulag i januar sidastlionum
um hoénnun kisilmalmverksmidj-
unnar. ,,Oneitanlega dregur betta
ar traverdugleika matsins, segir
Guomundur Ingi Gudbrandsson,
framkveemdastjori Landverndar.

Mannvit og Thorsil skrifudu
bann 10. jandar undir samstarfs-
samning um honnun kisilmalm-
verksmidju Thorsil 1 Helguvik.
Verdmeeti samningsins var sagt
rimar S00 milljénir kréna 1 til-
kynningu sem fyrirtaekin sendu
fra sér. Um brji hundrud manns
koma til med ad starfa i verk-
smidjunni og er stefnan sett & ad
framleidsla geti hafist i lok 4rs
2016. bad er pvi hagur beggja fyr-
irtaekja ad kisilmalmverksmidjan
risi { Helguvik.

Samkveemt upplysingum fra
Skipulagsstofnun er ekkert i
1l6gum sem bannar pad ad sami
adilinn sjai um honnun verk-
smidjunnar og geri frummat a
umhverfisdhrifum hennar. Login
eru byggd a4 Evréputilskipun og er
ekKki tilgreint 1 logum hverjir eigi
ad framkvama mat 4 umhverfisa-
hrifum. i

Eyjélfur Arni Rafnsson, for-
stjéori Mannvits, visar alfario
a bug ad 6edlilega sé stadid ad
malum. ,,Vid hofum adkvedid ferli
sem er bundid i 16g. Pad ferli gerir
pbad ad verkum ad mat 4 umhverf-
isahrifum er ekki heegt ad gera
00ru visi en faglega. Petta opin-

- - »
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EYJOLFUR ARNI RAFNSSON Forstj6ri Mannvits segir ekki haegt ad gera mat &

umhverfisdhrifum 60ru visi en faglega.

bera ferli tidkast alls stadar ann-
ars stadar sem ég pekKki til. Allir
adilar vinna verkid samkvaemt
bestu faglegu kunnéattu sem til
er,“ segir Eyjolfur.

Gudmundur Ingi bendir 4 ad
barna purfi ad breyta logunum
pannig ad triverdugleiki mats a
umhverfisdhrifum sé hafinn yfir
allan vafa.

,Pegar fyrirtaeki gera mat a
umhverfisdhrifum getur pad
dregio dr truverdugleika pegar
fyrirtaekin eru fjarhagslega hao
bvi ad eiga vidskipti vid fram-
kvemdaadilann. Detta tilvik er
groft deemi pess hvernig verk-
freedifyrirteki er stérkostlega
had framkvaemdaadilanum og
dregur ur truverdugleika mats-
ins pvi hagsmunir Mannvits eru

FRETTABLADID/GVA

” Oneitan-

lega dregur

betta ar tru-
verougleika
matsins.

Gudmundur Ingi
Gudbrandsson,
framkvemdastjori
Landverndar.

a0 matid komi sem best tt. Einn-
ig efast ég um a0 verkfraedifyrir-
teekid vilji setja sig 1 pa stodu ad
haegt sé ad vefengja nidurstoour
matsins vegna pessara tengsla.
Frummatsskyrslan liggur na
frammi til umsagnar og er haegt
al leggja fram athugasemdir til S.
desember naestkomandi.
sveinn@frettabladid.is

Uppgefnir Polverjar fylgdu fulltrda Eflingar at af fundi med yfirmonnum:

TOIf 1 starfi sem 36 sinntu aour

KJARAMAL , Petta var 6trilegt atvik og mikil vanvirda
vid f6lki0 sem bedid hafdi um adstod Eflingar & fund-
inum,“ segir Harpa Olafsdéttir, hagfreedingur Efling-
ar, sem visad var tt af fundi par sem yfirmenn fyrir-
teekisins Hreint reeddu vid starfsmenn i raestingum a
Landspitalanum.

Tolf Pélverjar sja nd um ad reesta 26 pusund fermetra
a Landspitalanum { Fossvogi en 32 starfsmenn hofou
sama starf med hondum adur en raestingar voru bodnar
at skommu eftir hrun. bad var fyrirteekid Hreint sem
hreppti verkid og starfsmennirnir kveinka sér undan
alagi og kvarta yfir kjorum sinum. Starfsmennirnir
b&du Horpu um ag sitja &durnefndan fund og beir fylgdu
henni allir Gt pegar henni var Gthyst.

Sigurour Bessason, formadur Eflingar, segir stjorn-
endum Landspitalans fullkunnugt um alagio 4 starfs-
folki vid reestingar. Peir 14ti sem peim komi pad ekki
vio, par sem storfin hafi verid bodin tt. Pannig aetli
menn lika ad hafa pad { Stjérnarradinu en Rikiskaup
auglysa nu eftir tilbodum 1 reestingar par eftir ad atjan
reestingakonum var sagt upp storfum.

Reestingakonur { Stjérnarrddinu, bser Bara Valtys-
déttir og Hulda Eyglé Karlsdéttir, sem var sagt upp

|

YR
ALAG Margfalt 4lag er sagt 4 raestingafélki & Landspitalanum
eftir ad verkid var bodid ut. FRETTABLADID/BALDUR

storfum & dogunum gefa litio fyrir pessa sparnadar-
leid. Flestar konurnar purfi ad fara 4 atvinnuleysisbaet-
ur enda litid um storf fyrir konur um og yfir sextugt.
Sigurdur segir ad menn par setli greinilega ad bj6da
reestingarnar tt og l4ta sidan eins og beim komi adbtn-
adur starfsfélksins ekki vid. ,,Eg segi hins vegar, betta
mal er & bordi radherra,“ segir Sigurdur. - pka
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SVONA ERUM VID

6 milljardar var andvirdi
innflutnings i september.

Innflutningur a fyrstu niu manudum
pessa drs er 2,7 présentum haerri en
4 sama tima i fyrra.

Heimild: Hagstofa [slands.

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

Akaeran spannadi meint brot 4 228 daga timabili en sok pétti adeins sonnud sidustu fimm daga pess:

Sigurjon sakfelldur fyrir markaosmisnotkun

DOMSMAL Sigurjén b. Arnason,
fyrrverandi bankastjéri Lands-
bankans, var deemdur { t6lf mén-
ada fangelsi, par af niu skilords-
bundna, { Héradsdémi Reykjavikur
i geer. Sakséknari hafoi farid fram
& sex éra fangelsi fyrir brot hans.

I sama mali voru Ivar Gudjons-
son, fyrrverandi forstodumadur
eigin fjarfestinga bankans (EFL),
og Julius Steinar Heidarsson,
starfsmadur 4 sama svidi, deemd-
ir i nfiu manada fangelsi, par af eru
sex skilordsbundnir. Sindri Sveins-

son, einnig starfsmadur EFL, var
syknadur af 6llum kroéfum dkaeru-
valdsins. Sigurdur, Jalius og Ivar
skulu bera malskostnad ad halfu
4 moti rikissjédi en kostnadur
Sindra fellur allur 4 rikio.
Fjérmenningunum var gefid ad
sOk ad hafa, 4 timabilinu 1. névem-
ber 2007 til 3. oktéber 2008, nytt
EFL med skipul6gdum og kerfis-
bundnum heetti til ad styra gengi
hlutabréfa bankans. I upphafi til
a0 keyra verdid upp, sidar meir til
al stydja vid bad og ad lokum til

” i minum huga er
petta alrong nidurstada.

al tefja fyrir falli pess. S6k potti
sonnud & sidustu fimm dégum
timabilsins.

,I minum huga er petta alrong
nidurstada og ekki i samraemi vid
pbad sem akeert var fyrir. Akaeran
var i raun of 6ljds til ad heegt veeri
a0 verjast henni,” segir Sigurjon.
Hann hyggst afryja nidurstoou
démsins til Heestaréttar.

-joe
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SAKFELLDUR Sigurjén hyggst afryja

nidurstodu démsins. FRETTABLABID/GVA

Fodur leitad i KSlumbiu:
Reyndi ao lata
dottur smygla

KOLUMBIA, AP Ellefu ara stilka
var i lifsheettu 4 sjikrahdsi eftir
al leeknar fjarleegdu 104 hylki,
fyllt af kékaini, 4r maga henn-
ar. Fadir hennar hafdi 14ti0 hana
gleypa hylkin til ad hin geeti
smyglad peim til Evrépu.

Fodurins er nu leitad, en hann
sast a 6oryggismyndavél flytja
hana { ofbodi 4 neydarméttoku
sjikrahuss. Stuttu sidar sast
hann yfirgefa sjikrahisio hinn
rélegasti.

A heimili mannsins fannst far-
midi til Evrépu, skradur 4 nafn
détturinnar. Um bad bil halft
kilé af kékaini fannst { hylkjum {
maga hennar. -gb

VAXTAAKVORDUN Peir Mar Gud-

mundsson og Pérarinn G. Pétursson eru

bddir i peningastefnunefnd.
FRETTABLADID/STEFAN

Osammala sedlabankastjora:

Vildi ekki
vaxtaleekkun

EFNAHAGSMAL Einn nefndarmad-
ur greiddi atkveedi gegn tillogu
bankastjora vid sidustu vaxta-
akvoroun og kaus ad halda voxt-
um 6breyttum. Petta kemur fram
i fundargerd peningastefnunefnd-
ar, en eins og kunnugt er voru
vextir leekkadir um 25 punkta.

S4 sem greiddi atkvaedi gegn
leekkun taldi ad pott gert veeri
rad fyrir pvi ad verdbdlga hjadn-
adi enn frekar 4 naestunni veeri,
litid lengra fram & veginn, buist
vid ad hin pokadist aftur upp
vegna verdbdlguprystings fra
vinnumarkadi og minnkandi
slaka i pjédarbiskapnum. -jhh

GEORG |JENSEN
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EkKki satt um kvotafrumvarp
fra sjavarutvegsraoherra

Nytt frumvarp sjavaruatvegsraoherra um framtidarskipan fiskveida maetir andstoou stjérnarandstoduping-
manna. Stjdornarmedlimir { atvinnuveganefnd pingsins vonast pd eftir ad breid satt geti myndast { pinginu.

SJAVARUTVEGUR Festa 4 nytingar-
rétt utgerdanna 4 fiskveidiauo-
lindinni til rimlega tuttugu ara i
frumvarpi sjavarutvegsradherra
aod nyju fiskveidistjornunarkerfi.
Horfido verdur fra pvi ad afla-
heimildum verdi uthlutad arlega
og tekio upp leigusamningakerfi
milli Gtgerda og rikisins.

Mun radherra, samkvaemt
frumvarpinu, halda eftir 5,3 pré-
sentum af heildarafla til félags-
legrar uthlutunar, likt og verio
hefur. Frumvarp betta er unnid
upp ur hugmyndum sattanefnd-
ar um framtidarskipan sjavar-
utvegsins. Frumvarpio 4 ad gera
skyra grein fyrir pvi ad rikio eigi
veidiréttinn og leigi hann 1t til
dtgerdanna. Markmio lagabreyt-
ingarinnar er ad styrkja rekstrar-
grundvoll sjavaritvegsfyrirtaekja
bannig ad pau geti fjarfest { grein-
inni og skilad riflegum ardi til
eiganda audlindarinnar, pjédar-
innar.

Asmundur Fridriksson, Sjalf-
steedisflokki, segir pau frum-
varpsdrog sem nu liggja fyrir
pingflokkunum, vera a pa leid ad
breid satt eetti ad geta myndast
um frumvarpid.

,Pad er margt mjog gott i frum-
varpsdréogunum og ég er mjog
dnaegdur med hvernig petta litur
at. Petta er ad miklu leyti byggt
a storfum sattanefndarinnar.
Audvitad eigum vid eftir ad ryna
betur { einstaka 1idi en 4 heild-
ina litid litur petta vel Ut og ég
tel ad heegt sé ad mynda almenna
satt um malid 4 Alpingi,“ segir
Asmundur.

Pall Johann Palsson, Fram-
soknarflokki, tekur i sama streng.
,betta er akvedin sattaleid sem
flestir hafa trd 4 ad sé til pess
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fallin a0 skapa satt um kerfid
beedi 4 pingi og 1 samfélaginu.
Menn eru ad gera sér vonir um
a0 betta komi til méts vio flest
sjonarmid. I pessu frumvarpi fa
utgerdirnar tryggingu fyrir ad
geta nytt audlindina svo haegt sé
a0 skipuleggja reksturinn til ein-
hvers tima.“

Su breida satt sem Pall Johann
og Asmundur telja geta ordid um
frumvarpid, verdur b6 liklega tor-
sott. Arni Pall Arnason, formadur
Samfylkingarinnar, er ekki jafn
katur meo frumvarpid. Hann gat
ekki tjad sig um einstakar grein-
ar { frumvarpinu pvi hann veeri
bundinn trinadi par til pad keemi
fyrir pingid.

sem vid h6fum verid ad sja i frétt-
um, pessir gridarlega longu samn-
ingar med lagmarksveidigjaldi og
litilli nylidun i greininni, er ekki
i takt vid dherslur Samfylkingar-
innar og ekki pad sem landsmenn
vilja sja og hefur margsinnis
komid fram i vidhorfskénnunum,
segir Arni PAall.

Lilja Rafney Magnusdoéttir,
Vinstri greenum, er sama sinnis
og Arni Pall ad pvi leyti ad lik-
lega verdi ekki mikid um seettir
um petta frumvarp.

,Eg gef 1iti0 fyrir pbad ad petta
eigi a0 heita sattafrumvarpio
mikla. Eg get hins vegar triad
pvi ad svokalladir hagsmunaad-
ilar, utgerdin og SFS, verdi mjog

AFLI

Olik sjénar-
mid eru &
Alpingi um
efni nys
frumvarps
sjdvarutvegs-
rddherra.
FRETTABLABDID/
STEFAN

9 Eg gef
litio fyrir pao
ao petta eigi
ad heita
sattafrum-
varpio mikla.

Lilja Rafney
Magndsdéttir, Vinstri grenum.

4

synist mér buid ad negla veidirétt-
inn til framtidar { hondum peirra
og engin gulrét i att ad opnu kerfi.
Paod verdur litil satt um petta pvi
hér er verio ad binda hendur kom-
andi rikisstjorna til langrar fram-
tidar,” segir Lilja Rafney Magnus-

»Eg get hins vegar sagt ad bad  sétt vid frumvarpid. A0 minu mati ~ déttir. sveinn@frettabladid.is
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Einn sakborninga ur Stokkseyrarmalinu deemdur fyrir frelsissviptingu og likamsaras i Hafnarfirdi 1 juli:

Tiu manaoa fangelsi fyrir frelsissviptingu

DOMSMAL Hinrik Geir Helgason,
einn beirra sem deemdir voru {
Stokkseyrarmalinu svokallada,
var 4 manudag deemdur i 10 méan-
ada fangelsi fyrir ad hafa svipt
mann frelsi.

Kona sem var med honum { for
var deemd i tveggja manada fang-
elsi fyrir frelsissviptinguna. Hin-
rik var auk pess deemdur fyrir
likamsaras.

I ddmnum kemur fram ad Hin-
rik hafi i félagi vid prja adra
bundid manninn 4 héndum og

haldid honum naudugum i ibid
i Hafnarfirdi 1 jali sidastlionum.
Hinrik og annar 6pekktur adili
hafi veist ad manninum par sem
hann var sofandi, kylt hann med
krepptum hnefa i andlit og lik-
ama og brotid { honum tennur.

ba fékk madurinn heilahrist-
ing, glédarauga, vor sprakk og
hann var hrufladur a 6xlum og
bringu.

Hinrik 4 sakaferil ad baki fra
arinu 2009. Medal annars fyrir
hlutdeild ad Stokkseyrarmélinu

svokallada par sem hann i félagi
vio fjéra adra svipti mann frelsi
og mispyrmdi honum. Hinrik
hlaut tveggja og halfs ars dom
fyrir pad.

Konan sem var deemd 4 einnig
nokkud langan sakaferil ad baki,
fra arinu 2004.

-vh

DAMDUR Hinrik Geir hlaut tveggja
og hdlfs ars dém fyrir patt sinn i
Stokkseyrarmalinu svokallada.
FRETTABLADID/GVA

borgarinnar.

VIGAMENN i RAKKA Lidsmenn vngasamtakanna Islamsks rikis fagna 4 gétum

FRETTABLADID/AP

Hollensk méair hélt til Syrlands til bjargar déttur sinni:
Heimti dottur fra vigamonnum

TYRKLAND Hollensk kona, sem heitir Monique, hélt i sidustu viku til
borgarinnar Rakka i Syrlandi til pess ad bjarga nitjan dra dottur
sinni, sem hafdi gifst lidcsmanni vigasamtakanna Islamsks rikis.
Déttirin heitir Aicha, en settarnafn peirra hefur ekki verid gefio
upp i fjolmiolum. Pzer eru ni komnar til Tyrklands og bida leyfis til ad

halda afram til Hollands.

Vigasveitir Islamska rikisins hafa Rakka og fleiri borgir i nord-
vestanverdu Syrlandi 4 valdi sinu, vada par uppi med hétunum og
ofbeldi og heimta ad folk fari eftir 6fgafullri einkatilkun peirra a

islamskri tra.

Aicha hafdi gifst manni ad nafni Omar Yilmaz, sem er hollensk-
tyrkneskur og hefur gegnt herpjonustu i hollenska hernum. Hann
stadfestir 4 Twitter-siou sinni ad ,,fyrrverandi eiginkona“ sin sé
komin til Tyrklands, ad bvi er fram kemur & fréttavef BBC. -gb

Ertu meod
verkii
hnjam eoa
okkla?

tuoningshlifum fyrir flest

iexor byoéur mikié arval af

stookerfisvandamal.

NASTA SKREF

Orkhuasinu / Sudurlandsbraut 34 / 517 3900

Mun meiri stuoningur
hja korlum en konum

Um 41 prosent landsmanna stydur rikisstjornina en 59 prdsent stydja hana ekki.
Sveinbjorg Birna Sveinbjornsdottir, formadur Landssambands framséknarkvenna,
segir muninn hugsanlega stafa af mismunandi ndlgun karla og kvenna i pdlitik.

STYDUR PU RiKISSTJORNINA?

STJORNMAL Pridjungur bjédar-
innar, eda 34 présent, styour rik-
isstjérnina samkveemt kénnun
Fréttabladsins. Taeplega helm-
ingur, eda 49 proésent, stydur
hana ekki. Fjortan présent segj-
ast 64kvedin en 4 présent svara
ekki spurningunni. Pegar einung-
is er litid til svara peirra sem taka
afstoou sést ad 41 présent stydur
rikisstjornina en 59 préosent stydja
hana ekKi.

Studningurinn er meiri medal
karla en kvenna. Fjorutiu pré-
sent karla segjast stydja rikis-
stjérnina, 45
présent segjast
ekki stydja hana,
prettdn présent
eru 6akvedin og
2 présent svara
ekki. Tuttugu
og atta proésent
kvenna segj-
ast stydja rik-
isstjérnina, S3
présent segjast
ekki stydja hana, 15 présent eru
64kvedin og 6 prosent svara ekKi.
Af beim sem téku afstodu sogdust
47 présent karla stydja rikisstjorn-
ina en einungis 34 présent kvenna.

Detta er litil breyting & studn-
ingi vio rikisstjérnina fra pvi i
konnun sem gerd var i oktéber, en
b6 innan skekkjumarka, sem eru
3,41 présent. ba sogoust 35 proé-
sent stydja rikisstjornina og 65
présent ekki. Konnunin var gero
4 midvikudag og fimmtudag { sio-
ustu viku.

Sveinbjorg Birna Sveinbjorns-
déttir, formadur Landssambands
framséknarkvenna, segist adspurd

SVEINBJORG
BIRNA SVEIN-
BJORNSDOTTIR

ekki hafa dhyggjur af bessum
tolum. ,En petta eru hlutfoll sem
menn eiga ad velta fyrir sér og af
hverju pessi greinilega marktaeki
munur stafi, segir Sveinbjorg
Birna. Hun hafi hins vegar engar
nidurnjorvadar skyringar 4 pvi
hvers vegna betta er svo.

»En pad ma velta pvi fyrir sér
hvort rikisstjérnin hafi verid ad
vinna meira { hordu malunum
frekar en peim mjiku. bvi pad ma
sja mismunandi hlutfall karla og
kvenna sem fylgja beim malum,*
segir hin. Sveinbjorg Birna telur
bessar tolur ekki benda til pess
ad drraedi rikisstjérnarinnar i
skuldamalum hafi skilad sér frek-
ar til karla en kvenna. ,,Heldur
skyrist petta miklu frekar af mis-
munandi nalgun karla og kvenna i
politik,“ segir hun.

»Anzegjulegt er ad sja fylgi rik-
isstjérnarinnar aukast og vonandi
heldur bad afram { b4 att. bad
kemur & 6vart ad ekki sé meiri
studningur 4 medal kvenna en {
bvi felast teekifeeri 4 sama tima.
Abyrgur rikisrekstur, skuldaleio-

” Abyrgur

rikisrekstur,
skuldaleiorétt-
# M ingar og aukio
fjarmagn til
heilbrigdis-
kerfisins eru
aherslur sem aettu ad
hofoa til beggja kynja.

Pérey Vilhjdlmsddttir, formadur
Landssambands sjdlfsteediskvenna.

réttingar og aukid fjarmagn til
heilbrigdiskerfisins eru dherslur
sem &ettu ad hofda til beggja
kynja,“ segir bPérey Vilhjalms-
déttir, formadur Landssambands
sjalfsteediskvenna. ,,En pad er pa
mikilveegt ad hafa i huga ad kynja-
hlutfoll { rikisstjérn og 4 Alpingi
hafa einnig ahrif 4 studning
kvenna, fram hja pvi er ekki haegt
aod lita,” beetir hin vid.
jonhakon@frettabladid.is

(bdar i Malf eru farnir ad leera 4 ebdluna eftir fimm daudsfoll:

Hiti maeldur a landamaerastod

MALI, AP [ landamarabzenum
Kouremale i Mali, rétt vid landa-
meeri Nigeriu, er nd grannt fylgst
med Ollum ferdum félks milli
landanna.

Allir ferdalangar purfa ad
koma vid { hvitu tjaldi, par sem
hiti peirra er meeldur og peim
sagt a0 pvo sér um hendurnar
med klérvatni.

Fimm manns hafa nylega latio
1ifid Gr ebélu i Mali. Tveir peirra
hofou farid yfir landameerin og
komid vid i Kouremale.

bau fyrstu sem létust voru
tveggja ara stulka og sjotugur
madur, en hann hafdi komid fra
Gineu { sidasta ménudi og farid
um Kouremale. Ekki er talid ad
stilkan hafi smitad neina adra,
en gamli madurinn virdist hafa
smitad prja adra sem sidan létust.

Grannt er fylgst med rimlega
400 manns i vidbot.

»1 fyrstu trddum vid ekki

a ebédluveikina,”“ segir Falaye
Keita, sem byr i Kouremale. ,,Allt
fra pvi gamli madurinn dé vitum
vid ad ebdlan er raunveruleg, og
vido erum virkilega hraedd um
ad pessi sjikdémur muni koma

Lj.- e

EFTIRLITS-
STOD VID
LANDA-
MZARIN
Heilbrigdis-
starfsfélk
tekur & moti
sjuklingum
vid landa-
maeri Mali og
Gineu.
FRETTABLADID/AP

til porpsins okkar.”“ Jean-Franc-
ois Delfraissy, yfirmadur ebélu-
teymis & vegum Frakklandsfor-
seta, hefur varad vio pvi ad neesti
eboélufaraldur geti sprottid upp i
Mali. -gb
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Nyjung i Heilsuverndarstod:
Vinveitingar a
BarOnsstignum

SKIPULAGSMAL Hostel B47 {
Heilsuverndarst6dinni & Baréns-
stig vill fa leyfi til ad selja 1éttvin
ibordsal 4 fyrstu heed i tengslum
vid gistahtisrekstur sinn.
Skipulagsfulltrdi borgarinnar
segir fyrir sitt leyti ad beidn-
in sé { samraemi vid adalskipu-
lag. P6 burfi ad meta hljéovist
par sem starfsemin sé i iblddar-
gOtu og segir koma til greina
ad takmarka opnunartimann.
Byggingarfulltrdi frestadi
afgreioslu. -gar
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Sjo stjérnarpingmenn telja ¢taekt ad fjolmargar rikisjardir séu ényttar og vilja koma peim i notkun:

Eyoibyli eru a 160 af 473

LANDBUNABUR Rikid 4 473 jardir og
af peim eru eydibyli um 160 talsins.

Sjo pingmenn Framséknar-
flokks og Sjalfsteedisflokks hafa
lagt fram bingsélyktunartillogu
bess efnis ad fjarmalaradherra
verdi falid ad leita allra leida til ad
koma 6nyttum, eda 6setnum, joro-
um i notkun.

Pbad er mat flutningsmanna ad
otaekt sé ad fjoldi jarda i rikiseigu
sé i eydi, eda illa nyttur, 4 sama
tima og nylidun i landbunadi er
erfidleikum bundin.

Med slikri adgerd telja ping-
mennirnir a0 megi auka byggda-
festu og atvinnumoguleika {
dreifdoum byggdum landsins. Enn
fremur ad greida fyrir dbdenda-
skiptum & rikisjoroum i pvi skyni
ad studla a0 markvissri bisetu og
uppbyggingu bessara jarda.

I greinargerd tillogunnar segir
a0 ungir baendur eigi i erfidleik-
um med ad hefja biskap par sem
bidjardir liggja ekki & lausu og/eda
eru akaflega dyrar.

Med pvi ad koma jordoum i notk-

34% peirra jarda
sem rikid a

eru eydibyli.

un meetti, a0 mati flutningsmanna,
ad nokkru leyti leysa vanda nylio-
unar, auka matveelaframleidslu,
tryggja byggdafestu og beaeta
atvinnumoguleika. Hin stydji
vio adrar peer adgerdir sem 6hja-
kveemilega parf ad rddast i til pess
ad snua vid 6heppilegri byggdapro-
un { mérgum hérudum. -sha

joroum i rikiseigu

Otaekt sé ad fjoldi jarda i rikiseigu sé i
eydi & sama tima og nylidun i landbulinadi
er erfidleikum bundin. FreéTTABLABIB/STEFAN
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Hannadur med fagurfraedi
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SUMAR Urkomuspar munu verda nakvaemari med nyrri ofurtélvu.

Ofurtolva a Islandi
storbaetir veourspar

Vedurstofur fslands og Danmerkur stérauka samstarf. Ofurtdlva verdur sett upp
& Islandi par sem orkuporf hennar gerir rekstur i Danmorku éhugsandi. Taekifaeri
fyrir Vedurstofuna og tolvuhysingarfyrirtaeki, segir prounarstjori Vedurstofunnar.

RANNSOKNIR ,Eg lit 4 betta sem
spennandi verkefni fyrir upplys-
ingateekniionad & Islandi. Tilurd
bess er ad danska vedurstofan
parf ad endurnyja pennan binad
a fimm til sjo ara fresti, en 0fl-
ugri télva pydir meiri orkuporf og
kvadir sem opinberar stofnanir {
Danmorku starfa undir leyfa ekki
rekstur pessarar tolvu par i landi,“
segir Ingvar Kristinsson, bréunar-
stjori Vedurstofu Islands.

A dogunum var undirritadur
samningur um samstarf Vedur-
stofu Islands og donsku vedur-
stofunnar (DMI) um stéraukid
samstarf, og par 4 medal rekstur
tolvu sem hefur tifalt meiri reikni-
getu en su toélva sem DMI nytir i
dag. Avinningur DMI er a0 nyta
umhverfisveena orkugjafa Islands
en Ingvar segir ad orkuporf nyju
ofurtolvunnar og binadar sem
henni tengist nalgist eitt mega-
vatt 4 ari. )

Veourstofu Islands gefst & moéti
teekifeeri til ad steekka reiknisveeo-
i0 { kringum Island og bezeta pjon-
ustu sina & 6llum svidum; i veo-
urspam, hafisspam, reikningum
4 fortidarloftslagi og framtidar-
svidsmyndum mogulegra lofts-
lagsbreytinga. Einnig gefast betri
teekifeeri til styrkumsdékna, baedi
ar norraenum og evrépskum rann-
s6kna- og préunarsjédum. Sameig-
inlega munu DMI og Vedurstofan
geta beitt sér enn betur ad sam-

FRETTABLADID/STEFAN

Framtidarsynin er fjolpjéolegt samstarf

Flestar vedurstofur i Evropu reka sinar eigin ofurtélvur til pess ad
reikna vedurspar. Proun ofurtolva er hrod og krofur til vedurstofa
um nakveemari vedurspdr kalla 4 hradari uppfeerslur 4 ofurtélvunum
en 40ur. A sama tima er prengt ad fjarhag vedurstofa.

Norska og seenska vedurstofan starfa saman ad rekstri ofurtolvu,
en nu er stefnt ad samnorraenni gagnahysingu og rekstri ofurtélvu til
a0 reikna vedurspar fyrir 61l Nordurlondin fra arinu 2020.

»Vinna er hafin vid ad meta hvad tolva parf ad hafa mikla reikni-
getu til ad geta sinnt 6llu pessu svaedi sem neer yfir 611 Nordurlondin
og Island og Greenland bar med talin. Menn eru jafnvel ad velta pvi
fyrir sér ad Eystrasaltsrikin verodi par lika med,” segir Ingvar.

starfi hvad vardar loftslagsmal 4
nordursléoum.

Veourstofurnar tvaer hafa i lang-
an tima verio { virku samstarfi
um vedurbjénustu, og lengi keyrdi
DMI vedurlikan fyrir Island, sem
notad var sem grunnlikan fyrir
vedurspar a Islandi. I sumar skipti
Vedurstofan um vedurlikan sem
kalladi 4 meira reikniafl en DMI
hafdi aflogu.

Ingvar segir ad hugsunin sé ad
setja nyju ofurtélvuna upp i hisa-
kynnum Vedurstofunnar, en einnig
hafi menn velt pvi fyrir sér hvort
skynsamlegt sé ad vinna med
einkaadilum, bzedi hvad vardar
rekstur og hysingu. ,,bPad kemur i
1j6s &4 neestu manudum, en ad pvi
er stefnt ad seint 4 naesta ari veroi
ofurtélvan komin i rekstur og
vedurspar byggi 4 henni snemma
ars 2016,“ segir Ingvar, sem telur

” A0 pvi er

stefnt ad seint
a naesta ari
veroi ofur-
tolvan komin i
rekstur og
vedurspar
byggi 4 henni snemma
ars 2016.

Ingvar Kristinsson,

bréunarstjéri Vedurstofu Islands.

rekstur ofurtdlvunnar hér dhuga-
vert upphafsverkefni 4 pessu svioi.
EKkKki adeins fyrir Vedurstofuna
heldur einnig fyrir islensk tolvu-
hysingarfyrirteeki sem geti nytt
taekifeerio til ad kynnast pessum
rekstri fré fyrstu hendi.
svavar@frettabladid.is
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Besti smabillinn - aftur...

> Ford Fiesta var valinn besti smabillinn arid FORD FIESTA
2013 og nu aftur arid 2014 af sérfreedingum N —
virta bilabladsins Bilmagasinet. 2.4950.000+

Evropubuar eru sammala pessari nidurstodu pvi sidustu tvo ar e Lol

hefur Ford Fiesta selst betur.en nokkur annar smabilli Evropu. E 2-790-000 .

Brimborg fagnar 50 arum i bilgreininni og af pvi tilefni fylgja
ny Nokian vetrardekk ad verdmaeti 120.000 kr. 6llum Ford
Fiesta i né6vember. Nyttu takifaerid.

ford.is
Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
- Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
e1gTaglelelds M simisis7000 Simi 5157050

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga k. 12-16.
Varahlutaverslun og verkstaedismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16.

Oruggur stadur til ad vera a

Kynntu pér nanar mest selda smabil Evrépu:

Hiti er i framsastum og 3,5 tommu upplysingaskjar i maelabordi. Farangursrymid er einstaklega rimt (290 litra). COzgildin eru évenju lag fyrir bensinvél og hann faer fritt i staedi i midborg Reykjavikur (baadi
sjalfskiptur og beinskiptur). Ford MyKey, brekkuadstod og EasyFuel er stadalbunadur. Oryggispudarnir eru évenju margir eda 7 talsins, par af einn fyrir hné skumanns. Sérstakt hitaelement er i midstod og er
hann pvi mjog fljétur ad hitna sem er afar hentugt 4 koldum vetrarmorgnum!

Ford Fiesta, bensin 65 ho, beinskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,3 1/100 km. CO2 99 g/km.

Ford Fiesta, EcoBoost bensin 100 ho, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,9 1/100 km. CO2z 114 g/km.

Ford Fiesta ST, EcoBoost bensin 182 ho, 6 gira beinskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 5,9 17100 km. CO: 138 g/km. KraftaUtgafan Fiesta ST hefur nU pegar hlotid 22 alpjédlegar vidurkenningar.
Tokum allar tegundir bila uppf nyja. Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd f auglysingu.
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Niundi hver démbpoli karl:

460 bida eftir
afplanun

ALPINGI Innanrikisradherra
hefur svarad fyrirspurn Helga
Hrafns Gunnarssonar, ping-
manns Pirata. Fyrirspurnin var
pripeett en medal annars spurdi
hann hve margir démbpolar
hefdu bedid afplanunar i upp-
hafi ars.

I svarinu kemur fram ad i
upphafi ars hafi alls 460 déom-
bolar bedid pess ad geta hafio
afplanun.

Pa kom einnig fram ad 4 arun-
um 2010-2014 hefou 1.025 dém-
pbolar hafid afpldnun en rum-
lega niu af hverjum tiu peirra
eru karlmenn. Flestir démbpola a
timabilinu eru & aldrinum 21-30
ara eda riflega helmingur peirra.

- joe

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

Vinnuhépur umhverfis- og audlindaraduneytis skodar hvort sex rannséknarstofnanir eigi ad sameinast:

Vilja nyta f€ rannsOknarstofnana betur

STJORNSYSLA Vinna er hafin vid ad
meta sameiningu sex stofnana sem
heyra undir umhverfis- og audlinda-
raduneytio.

Stofnanirnar sem um redir eru
Nattdarufraedistofnun Islands, Natt-
drurannsdéknast6din vid Myvatn,
Umbhverfisstofnun vegna verkefna a
svidi voktunar og Vedurstofa Islands.

P4 verda jafnframt skodadir mogu-
legir samstarfsfletir vi0 Islenskar
orkurannséknir (ISOR) og Rann-
s6knarmidstod i jardskjalftaverk-
fraedi. Pessi vinna er { samraemi vid
stefnuyfirlysingu rikisstjéornarinnar
par sem 16g0 er dhersla 4 samheef-
ingu rikisstofnana sem stunda rann-
sOknir og préun, med pad a0 mark-
midi ad nyta fjarveitingar sem best.

Verkefnid er enn fremur { anda til-

=) Stofnanirnar eru Natt-
Urufraedistofnun, Natturu-
rannsoknastodin vid Myvatn,
Umhverfisstofnun vegna
verkefna 4 svidi voktunar og
Vedurstofan.

lagna hagraedingarhdps rikisstjorn-
arinnar sem fela medal annars {
sér a0 baeta hagkveemni og arang-
ur { rikisrekstri, ad rekstur rikisins
verdi gerdur skilvirkari og fram-
leidni aukin.

Styrihépur umhverfis- og auod-
lindaraduneytis og vidokomandi
stofnana hefur yfirumsjéon med
verkinu. -sha
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Umrzdur

Landsvirkjun

Haustfundur Landsvirkjunar
25. névember 2014
kl. 14-16 i Silfurbergi Horpu

Ragnheidur Elin Arnadéttir, idnadar- og vidskiptaridherra

Hordur Arnarson, forstjoéri Landsvirkjunar
Nytt markadsumhverfi - fjolbreytt eftirspurn

Ragna Aradottir, adstodarforstjori Landsvirkjunar
Mikilvagi rammadzatlunar - dskoranir og tekifzri

Endurnyjanlegir orkugjafar og nyir virkjanakostir

Oli Grétar Blondal Sveinsson, framkvamdastjori préunarsvids
Vatnsaflskostir

Margrét Arnardéttir, verkefnastjori vindorku
Vindorkukostir

Gunnar Gudni Témasson, framkvaemdastjéri framkvaemdasvids
Jardvarmakostir

Fundarstjori: Brynja Porgeirsdéttir, dagskrargerdarmadur

Allir velkomnir
Skraning & www.landsvirkjun.is

Fiélbreytt taekifaeri
fyrir islenska orku

Framtidarsyn Landsvirkjunar er ad vera framszaekid raforkufyrirtaeki 4
svidi endurnyjanlegra orkugjafa. Vid storfum i alpjédlegu umhverfi og
viljum vera medal peirra bestu sem vinna og selja orku. A haustfundinum
munum Vvid fjalla um pzer spennandi 4skoranir og tekifzeri sem
Islendingar standa frammi fyrir { orkuvinnslu og raforkusélu.

#lvhaustfundur

RAGNHEIDUR SKULADOTTIR er
nyradinn listreenn stjérnandi LA.

Radning pjédleikhusstjoéra:
Umsakjandi
vill rOkstuoning

STJIORNSYSLA Ragnheidur Skila-
dottir eetlar ad fara fram a rok-
studning vegna raddningar Ara
Matthiassonar sem bjédleikhis-
stjora.

Ari Matthiasson var 4 dog-
unum skipadur pjédleikhisstjori
til fimm 4ra af menntamélarad-
herra en tiu sé6ttu um starfid.
Pjodleikhiisrao gaf umsogn
par sem meelt var med fjérum
umszekjendum og st6d valid {
endann & milli Ara og Ragn-
heidar.

Ragnheidur stadfestir vid
Fréttabladio a0 hin eetli ad fara
fram 4 rokstudning vegna raon-
ingarinnar en vill ekKi tja sig
meira um m4lid fyrr en hin feer
rokstudninginn. -vh

aganside Court

BERNADETTE SMYTH Logmadur henn-

ar sagdi démsurskurdinn ,vonbrigdi

fyrir kristna menn um heim allan“
FRETTABLADID/AP

Berst gegn féstureydingum:

Damd fyrir
groft areiti

fRLAND, AP Bernadette Smyth,
ein 4dkafasta barattukonan gegn
féstureydingum 4 Irlandi, var i
geer sakfelld fyrir groft areiti 1
gard Dawn Purwis, yfirmanns
einu féstureydingarstofunnar {
Belfast.

Hiun & yfir hofoi sér fangelsis-
dém, en refsing verdur dkvedin
bann 17. desember.

Smyth hétadi Purwis itrekad og
démarinn sagdi i irskurdi sinum
ad allir, sem st6du i vegi fyrir
herferd Smyth gegn féstureyo-
ingum, hefdu ordio fyrir marg-
vislegu areiti og arasum. -gb
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40% afslattur af hafum,
treflum og hénskum fyrir
ddémur og herra

40% afslattur af &llu
af jolaskrauti

40% afslattur af Gtiském
fyrir herra og born.
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Mac snyrtivorum.
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frd Thomas Nash.
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fatnadi fyrir domur.

A40% afslattur af domu-
nattfotum fra Iris and Edie
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12 | FRETTIR | FRETTABLADID

PIPAR\TBWA @ SiA * 143989

Men fra 16.900 kr.

" g i"’
”0 WMﬁOA o Lokkar 15.900 kr.
Nyjasta honnun Ur lcecold silfurlinunni
er innbléasin af hinum téfrandi Nordurljiosum.

Tilvalin gjof til vina og vandamanna erlendis.

; JON & OSKAR

ICECOLD
Jothen /{gﬁ/rs

Feest hja JOni & Oskari.
Laugaveqgi 61 // Kringlunni // Smaralind.
Tel.+354 552 4910 // www.jonogoskar.is.

= .
E§ISLENSK

<N FRFDAGREINING

Opinn fraedslufundur

Erfoir brjostakrabbameins

manudaginn 24. névember kl. 17:00 - 18:30
i fyrirlestrasal Islenskrar erfdagreiningar (IE), Sturlugétu 8

Erindi flytja:

Kristjan Skuli Asgeirsson, brjéstaskurdlaeknir, Landspitala
Pérunn Rafnar, erfdafraedingur, (E
Laufey Tryggvadottir, framkvaemdastjori Krabbameinsskrar

Kari Stefansson, leeknir og erfdafraedingur, iE

Kaffiveitingar fra kl. 16:30

[ samradi vid Krabbameinsfélag [slands <?Krabbameinsfélagia BI’J‘Oﬁl‘ZGhEIll

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

Feeddist heyrnarlaus en skaradi fram ur:

Ve /7
Dux meo igraosiu
teekid framkallar hljédahrif med pvi ad 6rva

B
e
5 heyrnartaugina med rafmagni. Med kréokaleid-

. ﬂ - um er hlj6di breytt i rafbod sem orva tauga-
&__ = i ‘ frgplur innra eyrans og notandinn skynjar sem
BRYNDIS GUPMUNDs-  N1j60. . , .
DOTTIR Pakkar drangur ,Arangur piltsins er mjog merkllegur: 0g synir
drengsins kudungs- hvad heegt er ad gera med breyttum ytri skilyro-
igreedslu og markvissri um og markvissri pjalfun,” segir Bryndis Gud-
pjalfun. rRETTABLABID/GVA  Mmundsdottir talmeinafraedingur. - joe

i MENNTUN Drengur sem faeddist heyrnarlaus
hlaut 95 { radeinkunn { samraemdum préfum
lokaars grunnskola i oktéber.

Pilturinn fér { kudungsigraedslu teeplega
tveggja dra og heyrir i kjolfar pess. Igraedda

OSATTIR Bzjarstarfsmenn i Reykjanesbae maettu & baejarstjérnarfund og moét-
maeltu skertum greidslum. MYND/VIKURFRETTIR

Starfsmenn
motmaeltu
niourskuroi

Starfsmenn Reykjanesbaejar fjolmenntu & baejar-
stjiornarfund & pridjudag og métmaeltu fyrirhuguoum
niourskurdi & launum um 250 milljonir. Verkalyos-

og sjomannafélag Keflavikur og Starfsmannafélag
Sudurnesja fundudu 1 geer med baejarstarfsmonnum.

REYKJANESBAR Mikillar 6dnaegju
geetir medal starfsmanna Reykja-
nesbaejar med fyrirhugadar nio-
urskurdarhugmyndir baejarins.
Fjolmenntu beejarstarfsmenn af
pvi tilefni & fund baejarstjérnar i
gaer og métmeeltu aformum um ad
leekka utgjold vegna bifreidastyrkja
og yfirvinnu starfsmanna.

Aeetlad er ad minnka utgjold til
bessara lida um 250 milljénir kréna.
Formadur Starfsmannafélags Sud-
urnesja segir mikinn éroéa 1 folki.

Fridjéon Einarsson, formadur
beejarrads Reykjanesbeaejar, segir
petta vera hluta af 900 milljéna
kréona hagrsedingaradgerd sem
purfi ad fara 1.

,Adalastaedan fyrir pessum
adgeroum er su ad eftirlitsnefnd
med fjarmalum sveitarfélaga hefur
krafist pess ad beejarstjorn taki a
sinum mélum bvi ekki hefur gengio
sem skyldi & sidustu &rum. Ef vid
getum ekKi stadio okkur pa tekur
eftirlitsnefnd yfir reksturinn,”
segir Fridjon.

Stefan B. Olafsson, formadur
Starfsmannafélags Sudurnesja,
segir mikinn o6rdleika i kerfinu og
starfsmenn uggandi um hag sinn.
Liti0 samrad hafi verid vio starfs-
menn baejarins med pessar aztl-
anir.

,,Pad parf fyrst og fremst ad vera
akvedid samraodsferli vio starfs-
menn. Vid erum ad vinna betta
med okkar 16gmonnum. bad sem
peir eru a0 skoda er hvort akvaedi
um hépuppsagnir eigi vid,“ segir
Stefén.

A0 sogn Stefans er folk & mis-
munandi stad i lifinu og pvi komi
petta misjafnlega nidur 4 folki.

,Pbetta er afall fyrir f6lk sem er

” Petta er afall fyrir
folk sem er buid ad vera a
finum launum i langan
tima og fer ad lenda i
niourskurodi nina.

Stefdn B. Olafsson, formadur
Starfsmannafélags Sudurnesja.

” Ef vio getum ekki
stadio okkur pa tekur
eftirlitsnefnd yfir
reksturinn.

Fridjon Einarsson,
formadur beejarrdds Reykjanesbcejar.

biid ad vera 4 finum launum 1 lang-
an tima og fer ad lenda i nidurskuroi
ntina. Tala nd ekki um ef einhverjir
eru & sidustu arum starfsaevi sinnar
og lenda ni i ad laun peirra skero-
ast. bad geeti ba pytt skerdingu 4 lif-
eyrisréttindum félks,“ segir Stefan
sem kvedur samradid vanta og ad
starfsmenn viti litid um malio.

,,Vid erum ekKki biin ad sja neina
atlistun eda utfeerslu & hvernig
petta verdi gert. bvi er starfsf6lkio
uggandi yfir ad laun bess skerdist.
Ovissan vegna ymissa patta er erfio
en vonandi fer ad skyrast hvernig
petta er hugsad.

Fridjon Einarsson segir adgero-
irnar 6umflyjanlegar.

»Reykjanesbeer greidir 4 sjotta
hundrad milljénir & ari i bilastyrki
og yfirvinnu. Vid verdum ao leekka
bé t6lu um helming. Pad er ekki verid
ad segja upp neinum starfsmanni
baejarins eda hreyfa vid fostum laun-
um f6lks.“ sveinn@frettabladid.is
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J6l og dramot
meod Sinfoniur

Tryggdu pér mida a hatidartonleika

Adalstyrktaradili:

GAMMA

Adventutdonleikar
Fim. 4. des. » 19:30

Tonlist eftir Johann Sebastian Bach lzetur engan ésnort-
inn par sem gullfallegar laglinur koma 6llum i sann-
kallad hatidarskap. Einleikshlutverkin eru i hondum
konsertmeistara Sinféniuhljémsveitarinnar, Sigrinar
Edvaldsddttur og Nicola Lolli. Hatidlegir tonleikar &
adventu par sem jolastemningraedur rikjum.

Johann Sebastian Bach
Hljémveitarsvita nr. 1

Konsert fyrir tveer fidlur i d-moll
Brandenborgarkonsert nr. 1
Hljomsveitarsvita nr. 3

Dirk Vermeulen hljomsveitarstjori

Sigrun Edvaldsdottir og
Nicola Lolli einleikarar

Jélatonleikar

Lau. 13. des. » 14:00, 16:00
Sun. 14. des. » 14:00, 16:00

Jélatdnleikar Sinféniuhljdmsveitarinnar hafa notid
gifurlegra vinszelda og eru fastur lidur i j6lahaldi margra
fislskyldna & [slandi. [ 4r, sem endraneer, verdur hatidleik-
inn i fyrirrdmi par sem sigild j6lalog og hatidleg tonlist er
i forgrunni. Kynnir er trddurinn Barbara.

Bernhardur Wilkinson hljomsveitarstjori

Hulda Bjork Gardarsdottir og

Kolbriin Vélkudettir einsongvarar

einleikarar, ballettdansarar, bjéllukor og barnakorar.

SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

| £] W  @icelandsymphony  #sinfol4

Vinartonleikar 2015

Fim. 8. jan. » 19:30
F6s. 9. jan. » 19:30
Lau. 10. jan. » 16:00, 19:30

Arlegir Vinarténleikar hljdmsveitarinnar pykja émissandi
upphaf a nyju ari. Ad vanda hljémar sigild vinartdnlist;
fiorugir polkar, vinarljéd og ariur Ur vinsaelum dperettum
ad 6gleymdum sjalfum svellandi Vinarvalsinum. betta
eru vinsaelustu ténleikar hljdmsveitarinnar par sem
glaesileiki og gladvaerd eru rikjandi.

David Danzmayr hljémsveitarstjori
Disella Larusdottir og
Gardar Thor Cortes einsongvarar

Midasala » www.sinfonia.is » www.harpa.is » Midasala i anddyri Horpu » Simi: 528 5050 » Opid 9-18 virka daga og 10-18 um helgar




Birt med fyrirvara um verdbreytingar og prentvillur

)

IPad Air 2 IPad mini 3

Vers frd 89.990.- Verd fra'72.990.-
Silfur - Gull - Dokkgrar Silfur - Gull - Dokkgrar

Il =

Knomo Folio - nokkrir litir Apple Smart Cover -5 litir Juice Pack Powerstation

Macally hlif/standur
Go0 hlif sem einnig nytist sem standur. Mjog god ledurhlif og standur Vondud skjahlif fra Apple fyrir Hradvirk og 6flug auka rafhlada
Verd fra: 6.990.- Fyrir iPad Air og iPad mini. iPad Air og iPad mini. fyrir sima, iPad og dnnur USB taeki.

Verd fra: 7.990.-- Verd fra: 8.990.- Verd: 8.990.-
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MacBook Air 117 MacBook Air 137

Verd fr4 164.990.- Verd fr4 184.990.-

—
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IMac 21" IMac 27" Mac mini
Verd fra199.990.- Verd fra 319.990.- Verd fra 99.990.-
- - T
Libratone ZIPP - hatalari MacBook Air 13" taska Heyrnartdl - Sol Republic Tracks
pPradlaus hatalari fra Libratone. Knomo Troon 3 litir. Sterk heyrnartol, frdbaer hljomur.

Verd: 59.990.- Verd: 14.990.- Verd: 16.990.-
Verslanir a Laugavegi 182 og i Smaralind - simi 512 1300 - epli.is
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i HETTU? Peir sem drukkna eru helst

bdérn og ungmenni. NORDICPHOTOS/AFP

Algengt ad born drukkni:

Um 372 pusund
drukkna a ari

SLYS Rimlega fjorutiu einstak-
lingar drukkna 4 hverri einustu
klukkustund, og drukknun er &
medal tiu algengustu danaror-
saka barna og ungmenna { hverj-
um einasta heimshluta.

Upplysingaskrifstofa Samein-
udu pjédanna greinir frd pessum
niourstodum dr skyrslu Alpjéda-
heilbrigdismalastofnunarinnar
(WHO). Onnur nidurstada WHO
er a0 372 pisund manns drukkna
a ari hverju.

Adrar sldandi nidurstoour i
skyrslunni eru m.a. ad meira en
helmingur peirra sem drukkna
er undir 25 4ra aldri. Heesta hlut-
fallslega ddnartidnin er 4 medal
barna, fimm ara og yngri. -sha

H5N8 i fyrsta sinn { Evrépu:

Ny fuglaflensa

HEILBRIGPISMAL Fuglaflensa af
stofni HSN8 kom upp a kalkina-
bii i Pyskalandi 4. n6vember
sidastlidoinn, i varpheenum 1 Hol-
landi 14. névember og sama dag i
aliondum a England1
Matveelastofnun 4 Islandi telur
litla heettu 4 ad fuglaflensan
berist hingad til okkar, vegna
strangra innflutningshafta sem
hér gilda. -jhh

FERDAPJONUSTA Fjolgun fag-
menntads starfsfélks 1 ferda-
bjoénustu er langt fra pvi ad
vera naegilega hrod og hefur
engan veginn haldid i vio fjolg-
un ferdamanna sidastlidin ar.
Frambod menntunar er sundur-
leitt, samrad freedsluadila skort-
ir og utanumhald um malefni
menntunar i ferdapjénustu er
o6fullnzegjandi. Samhlida fjolgun
ferdamanna hefur fyrirtaekjum
fjolgad um 72 présent fra drinu
2008.

Dbetta er medal pess sem
kemur fram { nyrri greiningu
sem KPMG vann ad beioni
Ferdoamalastofu 4 frambodi
og fyrirkomulagi menntunar
tengdrar ferdapjonustu og porf-
um greinarinnar par ad litandi.

0Ol6f Yrr Atladéttir ferdamala-
stjori segir ad nidurstédur vinn-
unnar gefi til kynna a0 fario sé
ad reyna 4 panpol atvinnugrein-
arinnar pegar kemur ad pvi
ad tryggja vandada pjonustu.
Vid pvi purfi ad bregdast. ,,0Of
miklar hindranir virdast vera
innbyggodar i kerfio til pess ad
tryggja ad voxtur og fagbekking
haldist { hendur og pad verdur
ein af meginaskorunum ferda-
pjénustunnar 4 neestu &rum ad
tryggja ad geedi, fagmennska og
teekifeeri til pekkingaroflunar
og bjalfunar beirra sem starfa i
gre1n1nn1 ver0i leidarljos bréun-
arinnar,“ segir Ol6f.

Spurd { hvada vandreedum

99 o

miklar hindr-
anir virdast
vera inn-
byggoar i
kerfio til pess
ao tryggja ao
vOxtur og fagbekking
haldist i hendur.

OI6f Yrr Atladéttir,
ferdamdlastjori.

ferdabjonustan geti lent ef
skortur & fagmenntudu vinnu-
afli verdur vidvarandi segir
Olof: ,,Eigi atvinnugreinin ad
vaxa med sjalfbaerum heetti og
i satt vid land og pj6o verdur
al tryggja a0 menntunartaeki-
feerin séu i samraemi vid parfir
atvinnurekenda og starfsfélks,
bannig ad heegt sé ad tryggja
gaedin. Verdi st ekki raunin er
haett vid ad ordspor Islands sem
afangastadar ferdamanna bioi
skada af. I 1j6si pess ad um 40
présent erlendra ferdamanna
segjast hafa tekid dkvoroun um
Islandsferd 4 grunni 4bendinga
fra vinum og vandamonnum og
med hlidsjon af peirri dherslu
sem okkar gestir leggja 4 mikil-
veegi gestrisni og gaeda, er heett
vid ad petta hefoi afar neikvaed
ahrif 4 atvinnugreinina { heild.“
svavar@frettabladid.is

e |
I HEIMSOKN Tilhneiging medalfyrirtaekis § ferdapjénustu er ad rada 6faglaert starfs-
félk og litlar krofur eru gerdar um menntun.
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Feroapjonustuna bradovantar
fleiri menntada starfsmenn

Skortur & fagmenntudu starfsfolki innan ferdapjonustunnar er tilfinnanlegur og getur ordiod dragbitur 4 voxt
greinarinnar til framtidar litid. Ad dbreyttu geeti ordspor Islands sem ferdamannastadar bedid skada af.

FRETTABLADID/STEFAN

-» Ferdamonnum fjélgar hradar en fagfélki

Raudi pradur greiningarinnar er ad gap sé & milli fjolgunar ferdamanna
og fagmenntads starfsfélks, en pad sé hins vegar skiljanlegt par sem
aukning ferdamannastraumsins til landsins er fordeemalaus i heiminum.
Til lengri tima litid telst ljést ad mati adila innan ferdapjéonustunnar og
freedslustofnana, sem KPMG radfaerdi sig vid, ad ef ekkert verdur ad gert
muni verda erfitt ad veita 6llum pessum fjolda ferdamanna pd pjénustu
sem peir parfnast, og sérstaklega verdi ad horfa til fjolgunar fagmennt-
adra i hételstjérnun, framreidslu, matreidslu og afpreyingaridnadinum.
Pvi er lagt til ad stofnad verdi freedslurdd sem hefdi yfirsyn yfir malefni
menntunar i ferdapjénustu par sem attu saeti fulltrdar stjérnvalda og

hagsmunaadila innan greinarinnar.

SIMPLY CLEVER

SKODOA

UPPLIFBé]
RYMI

Nyr SKODA Rapid Spaceback kostar adeins fra:

3.080.000,-

m.v. SKODA Rapid Spaceback 1.2TSI, 86 hestéfl, beinskiptur,

Nystarlegt og glaesilegt Utlitid kemur & évart, en bu verdur fyrst verulega hissa pegar pu kemur inn i bilinn og finnur hversu ramgédur hann er.
Fota- og hafudrymid i pessum fyrsta hladbaki sinnar tequndar fra Skoda er nefnilega pad mesta sem fyrirfinnst i pessum staerdarflokki bila.
Skyggda sollugan, sem haegt er ad fa sem aukabunad, og stor afturridan auka svo enn frekar 4 frelsistilfinninguna. Pegar vid petta baetast
allar godkunnu ,Simply Clever" lausnirnar fra Skoda er utkoman bill sem & engan sinn lika. Sestu inn og njottu pess ad lata fara vel um big.

|
ORYGGI

Eydsla fra 4,4 1100 km CO, fra 114 g/km

5 stjornur i arekstrar-

profunum EuroNcap

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - www.skoda.is
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Russar métmaela dkvordun Ukrainustjérnar:

Grei1dslur stoovadar

UKRAINA, AP Riissar gagnryna hard-
lega 4kvoroun Ukrainustjérnar, fra
pvi fyrr { médnudinum, um ao stodva
allar greidslur dr rikissj6oi til austur-
héradanna sem uppreisnarmenn hafa
a sinu valdi. Reiknad er med pvi ad
efnahagséstandio i austurhérudunum
muni versna enn i framhaldinu.
Sergei Lavrov, utanrikisradherra
Russlands, segir a0 med bessu geti
Ukrainustjérn verid ad ,,undirbda
jardveginn fyrir nyja innrés i peim
tilgangi ad leysa vandann med vald-
beitingu*. -gb

SERGEI LAVROV Segir Ukrainu-
stjérn undirbda innrds. FRETTABLABID/AP

Flugvollur i Vatnsmyri vard ad hitamali i baejarstjérn Akureyrar i fyrradag:

Meirihluti klofnadi a Akureyri

AKUREYRI A bzejarstjérnarfundi
4 Akureyri 4 pridjudag klofnadi
meirihluti L-listans, Framséknar-
flokksins og Samfylkingarinnar,
vegna alyktunar um Reykjavikur-
flugvoll. Sampykktu atta baejar-
fulltrdar af ellefu alyktunina en
beejarfulltriar Samfylkingar og
Bjartrar framtidar satu hja.
Meginagreiningurinn sner-
ist um ad Alpingi eetti ad hlutast
til um ad taka skipulagsvald af
Reykjavikurborg til ad festa
Reykjavikurflugvoll { Vatnsmyri.

Allir beejarfulltriar voru sam-
mala um mikilveegi pess ad flug-
vollur yrdi afram stadsettur i
Reykjavik. Hins vegar kom baejar-
stjornin sér ekki saman um &lykt-
un pess efnis.

For svo ad beejarfulltriarnir
prir itrekudu { békun ad flugvoll-
ur { Reykjavik veeri mikilveegur
fyrir landsbyggdina. Segir par ad
Reykjavik sé hofudborg Islands og
hafi sem slik vidtaeekum skyldum
ad gegna gagnvart landsmonnum
ollum. -sa

AKUREYRI Ekki eru allir & einu mali um
Reykjavikurflugvoll. FRETTABLABID/PJETUR

[Vid lifum vel og lengi

\

Landssamtok lifeyrissjoda og Félag islenskra tryggingasterdfredinga,
i samstarfi vid adila vinnumarkadarins, efna til mélpings um breyttar
lifslikur og ahrif pess 4 lifeyrissjodi manudaginn 24. névember kl. 13-16

a Grand hoteli Reykjavik.

Dagskra:

| 4 tryggingafreedilega stodu lifeyrissjdoa.

14.00 -[ Fyrirspurnir til framségumanna.

| brugdist vid haekkandi lifaldri?

Kaffihlé

| 0g Sambands islenskra sveitarfélaga

16:00 { Malpingi Iykur.

13:00 -[ Gunnar Baldvinsson, formadur Landssamtaka lifeyrissj6da, setur malpingid.
13:15 -[ Bjarni Gudmundsson tryggingasteerdfreedingur: Nyjar lifslikur og spa um framtidina.
13:30 -[ Périr Oskarsson tryggingasteerdfraedingur: Adferdafraedi og nidurstodur.

13:45 | Steinunn Gudjonsdoéttir tryggingastaerdfraedingur: Ahrif haekkandi lifaldurs

14:15 | Bj6rn Z. Asgrimsson sérfraedingur hja Fjarmélaeftirlitinu: Hvernig hafa adrar pjédir

15:00 | Hvernig eiga islenskir lifeyrissjodir og adilar vinnumarkadarins ad bregdast vid
auknum skuldbindingum vegna haskkandi lifaldurs pjéodarinnar?
Patttakendur f pallbordsumraedum: fulltrdar fjarmalaraduneytis, Alpydusambands fslands,

Bandalags hdskélamanna, Bandalags starfsmanna rikis og beeja, Samtaka atvinnulifsins

Unnur Gunnarsdéttir, forstjori Fjarmalaeftirlitsins, stjérnar malpinginu.

Pordur Sneer Juliusson, ritstjori Kjarnans, styrir pallbordsumraadum.

6

®
“ e’
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) Bandalag SA
BSRB Alpydusamband islands haskolamanna ol

SAMBAND iSLENSKRA
SVEITARFELAGA

Tilkynning um pétttoku berist Landssamtokum lifeyrissjoda & tolvupdstfangid radstefna@lLis

Landssamtok lifeyrissjoda * Gudrunartuni 1 « 105 Reykjavik ¢ Simi: 563 6450 ¢ ILis

LANDSSAMTOK
LIFEYRISSJOPA

iy -

bilinn 4t dr snjéskafli i Lancaster.

HLASS A PAKI Okumadurinn Iét eiga sig ad skafa af pakinu, eftir ad hafa mokad

FRETTABLADID/AP

Fannfergi og
frost vestra

Vetrarhorkur hafa skollid & ibium Bandarikjanna nu
i vikunni, dvenju snemma ars. Naeturfrost var i 6llum
50 rikjum Bandarikjanna sidustu nétt. Lika & Hawaii.

BANDARIKIN, AP Kuldar og fann-
fergi hafa herjad & Bandarikja-
menn sidustu daga. Petta er
6venju snemma ars.

Ibtar i vestanverdu New York-
riki hafa ordid einna verst tti, en
mikil snjokoma hefur verid par
med tilheyrandi umferdartepp-
um.

ibdar i borginni Buffalé og
nagrenni hennar véknudu upp
vid pad 4 pridjudagsmorgun ad
meira en 1,5 metra jafnféllnum
snj6 hafdi kyngt nidur. I geer var
reiknad med allt ad 1,8 metrum
i viob6t og 1 dag mega ibdarnir
buast vid 60 sentimetra snjé.

Umferd stoovadist vida vegna
fannfergisins, bifreidar satu fast-
ar 1 snjokomunni og félk komst
ekki tdt dr hdsum sinum par sem
snjérinn lokadi baedi dyrum og
gluggum auk pess sem 6fzert var
a goétum.

bessar 6veentu vetrarhorkur
urdu ad minnsta kosti sjo0 manns
a0 bana { New York, New Hamp-
shire og Michigan. bPar 4 medal
fannst 46 ara gamall madur
snemma i geermorgun { bifreid
sinni, sem var ofan i skurdi og
var komin 4 kaf { snjé. Fjorir 1ét-
ust af voldum hjartaafalls begar
pbeir voru ad moka snjo, en einn
vard undir bifreid sem hann var
ad reyna a0 losa dr snjonum.

I einu hdsi 1étu bakdyrnar
undan fannferginu pannig ad her-
bergi fylltist af snjé.

,bPad urdu gridarlegar drunur.
Vid hlupum 611 bangad og héld-
um hreinlega ad pakid & hisinu
veeri ad hrynja,“ segir Chrissy
Gritzke Hazard, sem var heima
hjé sér dsamt eiginmanni sinum,
fimm bornum og premur vinum
barnanna.

,Vid bjuggumst svo sannarlega
ekki vid pvi ad dyrnar myndu lata

FANNFERGI Snjérinn rédst parna inn
um dyr & ibtdarhusi i baenum Cheek-

towaga i New York. FRETTABLADID/AP

undan, dyrakarmurinn og allt,
inn 1 hisid.“

Neeturfrost vard { 6llum SO
rikjum Bandarikjanna i fyrri-
nétt, og matti bdast vid pvi ad
slikt hid sama myndi gerast
nzestu neetur.

Sjaldgeeft er ad frost meelist {
o6llum rikjunum fyrr en upp ur
aramo6tum.

Vida i Bandarikjum urdu slys 4
f6lki vegna hvassvidris og halku
a vegum. Loka purfti skélum og
tafir urdu a afgreidslu hvers kyns
mala i opinberum stofnunum.

gudsteinn@frettabladid.is
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Feerdu félaginu 2 milljonir:
Styrktu born
med sykursyki

GODPGERPARMAL Thorvaldsens-
félagio feerdi styrktarsj6di gongu-
deildar barna og unglinga med
sykursyki tvaer milljénir krona

i tilefni 20 ara afmeelis deildar-
innar.

Nygreiningum barna og ung-
linga med sykursyki-1 fer fjolg-
andi. A gongudeild barna starfar
pbverfaglegt teymi sem veitir
fjolskyldum barna med sykur-
syki margpeaetta adstod i formi
freedslu, raogjafar og salfélags-
legs studnings. -vh

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

Rannsokn leeknanema 4 kynheilsu HIV-smitadra karla synir haerri tidni risvandamadla en hja 6drum:

Fleir1 HIV-smitadir meo risvandamal

HEILBRIGPISMAL Niu af brettdn
HIV-smitudum korlum eda 69,2
prosent glima vio risvandamal af
einhverju tagi. Par af eru sjo, eda
um 54 présent, med alvarleg ris-
vandamal. Petta eru nidurstodur
rannséknar Sigridar Mariu Krist-
insdéttur leeknanema & kynheilsu
HIV-smitadra karla. Sendur var
spurningalista til 95 HIV-smit-
adra karlmanna og barust svor fra
26. EkKi reyndist unnt ad reikna
stigafjolda ur krossaspurningum
hjé helmingi svarenda, ad pvi er

kemur fram i grein Sigridar { rit-
inu Rauda bordanum sem er blad
samtakanna HIV Island. Sigridur
getur pess i greininni ad tidnitol-
urnar hér séu ekki dlikar tionitol-
um sem birst hafa erlendis. Ekki
sé 4 hreinu hvad valdi heerri tioni.

Bent er 4 ad i islenskri rann-
s6kn fra 2006, par sem karlmenn
voru valdir af handahéfi Gr sam-
félaginu, hafi algengi ristruflana
hja 45 til 75 ara verid 35,5 prosent.
Heest hafi hlutfallid verid hja 65 til
75 ara eda rimlega 60 présent.

Einar P6r Joénsson, fram-
kveemdastjoéri HIV Island, segir
almennt heilsufar HIV-smitadra
vera a0 faerast i betra horf. ,Eldri
lyfin voru sterkari en pau sem er
verid ad gefa nina og pau hofou
ymsar aukaverkanir i for med sér.
Ymis heilsufarsvandamal tengd-
ust toku peirra og nattdarlega pvi
ad vera med veiruna i likaman-
um. Erfdapeettir spila lika inn {.
Pad horfir betur med yngra félkio
og ba sem ekki eru bunir ad vera
lengi med sjukdéminn.* -ibs

EINAR POR JONSSON Framkvaemda-
stjori HIV Island segir betur horfa med
yngra félkid.
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Jolahladbordid og jélabronsinn i Turninum,
haestu byggingu landsins eru engu lik og ekki
spillir storbrotid utsynid upplifuninni !

Odruvisi og skemmtilegt er pad sem kemur upp i hugann, en p6 fyrst
og fremst 6motstaedilega girnilegt.
Framurskarandi hraefni, metnadarfullir matreidslumenn og pjonusta
i fallegri umgjoérd gera stund i Turninum 6gleymanlega.

Bordapantanir og allar frekari upplysingar eru i sima: 575-7500.
Jolasedlana ma nalgast a vef okkar: www.turninn.irs

KJ
TURNINN

veislusalir

Smaratorgi 3 -:201 Képavogi -

Simi: 575 7500 - www.turninn.is

HOLUHRAUN Engin merki eru um ad eldgosinu ljuki & naestunni og mengun fra pvi er stddug og mikil.

MYND/MORTEN S. RIISHUUS

Ahrif 4 lifriki radast
> af lengd eldgossins

Naudsynlegt er ad hefja undirbtining rannsékna & &m og votnum vegna meng-
unar fra eldgosinu { Holuhrauni. Pad er lengd umbrotanna sem raedur mestu, en
nokkud mikid parf til ad lifrikio 14ti & sja vegna brennisteinsmengunar.

NATTURA Ahrif brennisteins-
mengunar fra eldgosinu i Holu-
hrauni 4 vatnalif og fisk radast
fyrst og sidast af pvi hversu lengi
gosi0 mun standa. Adkallandi er ad
hefja undirbining ad meelingum i
am og votnum vegna mengunar-
innar.

Guoni Gudbergsson, sérfreeding-
ur hja Veidimalastofnun, segir pad
adkallandi spurningu hvort grio-
arlegt magn brennisteinstviildis
(80,), sem kemur fra eldstodinni i
Holuhrauni, kunni ad hafa dhrif a
lifriki ef heldur fram sem horfir.

Guoni segir ad lengd gossins sé
lykilspurningin. , Petta er ekki
einfalt og morg ef. Stéora efid er
hversu lengi kemur pessi eldur
til med ad standa og hversu mikio
losnar og fellur a landi,“ segir
Guoni en utskyrir ad liklega burfi
nokkud til a0 breytingar verdi sem
6gna lifriki.

,,I Skandinaviu, bar sem meng-
unin kom fré idjuverum, var raun-
in sd aod surt regn hlédst upp 1 snjé
og utslag kom { leysingum, b.e.
syrustig vatns laekkadi. bad gat
verid banveent sumum tegund-
um & peim tima sem leysingar
stédu en astand utan pess almennt
undir haettumoérkum,“ segir Gudni.
Mikid hefur dregid tr peirri meng-
un med minni notkun kola og med
auknum kréfum um notkun minna
mengandi orkugjafa. Enn finnast
ahrif sirnunar { &m og votnum t.d.

Brennisteinssyran er ahyggjuefnid

® Pegar brennisteinn kemur i vatn myndast brennisteinssyra sem hefur
ahrif & syrustig pess. Syrustig er maelt sem pH-gildi par sem 7 er hlutlaust,

undir 7 surt og yfir 7 basiskt.

® [slenskt vatn er yfirleitt basiskt, med hatt pH gildi, og parf pvi meira til
ad slikt vatn verdi surt. Vatn & jardfraedilega yngri hluta landsins, pad er
gosbeltinu, er yfirleitt basiskara og polir pvi meiri syru.

® L4gt syrustig getur valdid pvi ad dkvednum tegundum lifvera i ferskvatni
feekkar eda ad paer hverfi. Fall i syrustigi veldur auknum leysanleika &
aljéonum (Al) en leysanleiki als er minnstur vid pH 7 en eykst i badar attir.
Al getur sidan haft ahrif & og skemmt talkn i fiskum og valdid auknum
afféllum og dauda peirra. Gonguseidi laxa eru vidkvaem fyrir sliku pegar
pau ganga til sjdvar par sem talkn gegna veigamiklu hlutverki vid ad vio-

halda seltuvaegi.

i sudurhluta Skandinaviu og & aust-
urstrond Kanada.

Guoni telur mikilvaegt ad fara ad
huga frekar a0 meelingum { &m og
votnum ekki sist pvi sem viokem-
ur skipulagningu og fjadrmognun
slikra meelinga, og fylgjast purfi
sérstaklega meo vatni i leysingum
og i snjo, en paod er til marks um
hversu alvarlegum augum bessi
mengun er litin, a0 Vedurstofa
Islands hefur begar hafid meeling-
ar 4 syrustigi { irkomu 4 nokkrum
stodum.

Veidimalastofnun hefur fyrr i
vetur bent 4 a0 1 eldgosum hér a
landi hefur vatnalif skadast af
efnum fra gosésku sem losnar med
urkomu og fer { votn. Talsverdur
skadi varod vegna pessa i eldgosinu

ao standa og
hversu mikio
losnar og
fellur a landi.

Gudni Gudbergsson,
sérfredingur hjd Veidimdlastofnun.

” Stora efio

P er hversu lengi

kemur pessi

. eldur til meo
Aok

i Eyjafjallajokli og svo 1 Grims-
vatnagosinu sidasta. P4 eru pekkt
deemi um dauda fiska vegna efna-
mengunar i 6skufalli fra Heklu, t.d.
4 hdnvetnsku heidunum beedi arid
1970 og 1980. svavar@frettabladid.is




Framurskarandi myndgaeoi
og glaesileg honnun

SAUE55HU7205UXXE

Steerd: 55" eda 138cm

Upplausn skjas: 3840x2160 (4K)
Tegund skjas: Samsung Ultra Clear
UHD Upscaler: Ja

Rid: Clear Motion Rate 800

3D: Nei

55” UH55HU7205 560.000.-
NU AN VORUGJALDA. 448.000.-

65” UH65HU7205 749.900.-
NU AN VORUGJALDA. 599.920.-

SAUE65HU8505QXXE

Steerd: 65" eda 163cm

Upplausn skjas: 3840x2160 (4K)

Tegund skjas: Samsung Ultra Clear

UHD Upscaler: Ja

Rid: Clear Motion Rate 1200

3D Studningur: Ja, asamt 2D to 3D Converter

55” UH55HU8505 749.900.-
NU AN VORUGJALDA. 599.920.-

65" UH65HU8505 1.159.900.-
NU AN VORUGJALDA. 927.920.-

SOUNDBAR 310W og pradlaus tenging vid sima eda télvu. Til i svértu og silfur.
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HWH550 HWH751 7 HWH7501
Sniain fyrir 46" tzeki. 310W lampamagnari. Bogin og hentar vel med 55"

111.920 :5ur 139.900 151.920 s5ur 189.900 151.920 s5ur 189.900

ORMSSON SANMSUNG

SETRID

LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ormsson.is SIDUMULA 9 - SIMI 530 2900 - samsungsetrid.is

—

ORMSSON ORMSSON KS SR - BYGG ORMSSON ORMSSON OAMSSON ORMSSON ORMSSON GEISLI

KEFLAVIK PRISTUR-ISAFIREI SAUDARKROKI SIGLUFIREN AKUREYRI HUSAVIK ViK-EGILSSTODUM PAN-NESKAUFSTAB ARVIRKINN-SELFOSS| VESTMANNAE Y JUM
SiMI 421 1535 SIMI 456 4751 SiMI 455 4500 SIMI 467 1559 SiM1 461 5000 SiMI 484 1515 sIMI 471 2038 sIM1 477 1900 SiMI 480 1180 Sim1 481 2333




3 fyrir 2 20% afslattur 20% afslattur
og 30% afslattur aof af 8llum vorum af Hétidarkaffi,

c ; y nema Otsdluvdrum Slatei kki
oo 20 it oo i
iimlinunni af 6llum vérum :c\l:)l:)l_ L é daskiséd .
el e s —Ol7Ix | eioindaskjooa 40% afslattur
af &llum sjampbum

Skéverslun Smaralind og naeringum fl’d SP

25% afslattur

aof 3|(|)u(;n vfolrtll;:\, nefmd 20% afslattur
o arslattur a af dllum férdunarvérum

snyrtivérum og kynning 4 jélafarda

MODLUS

DEBENHAMS %44 .
iy 20% afslattur
THE BODY SHOP aof &llum vérum

20-40% afslattu 3 fyrir 2

of 8llum vérum af jakkafataskyrtum gallensautian

20% afslattur

. af 8llum vérum
IB tJ\’s Dressmann 3 fyrir 2 K ARAKTER
af jakkafataskyrtum

i ) 25% afslattur
20-40% afslattur XL af éllum fatnadi

af dllum vérum
Dressmann
HAGKAUP
Einfwra betra vers
20% afslattur

15% afslattur af Sllum ském
af voldum vérum

20-50% afslattur

af dllum vérum

KITCH L 30'50% afs'l.éttur
20% afslattur af véldum vérum Dondurtilbod

af 8llum vérum commas ]Z.QOé)(l;cr).énlseign
4 6. r.

15% afslattur
af gjafakortum &
Dekurdaga og fritt
herdanudd fyrir gesti

20% afslattur

\ R ~af &llum vérum.
20% afsléttur BADHUSID Okeypis Kibaklippingar of fondri, jolaljésum,

af 8llum vérum serfum og békum

DYRAB/ER
KARAKTER

20-40% afslattur

af dllum vérum

HOLLAND & BARRETT

we're good for you

20% afslattur
af jélakortum, j6la- 25% afslattur
timaritum og 6lavéru af véldum vérum

(\
>

coolcos

No perfume - No parabens

20% afslattur
af dllum ském

f oOCuUS 20% afslattur 20% afslattur

af dllum ském af 8llum ském 20% afslattur

af 8llum vérum
Kauplélagif STEINAR WAAGE

skor.is

ALLAR UPPLYSINGAR BIRTAR MED FYRIRVARA UM PRENTVILLUR




20% afslattur
af dllum vérum

KAREN MILLEN

20% afslattur
af fylgihlutum fra 66°

20% afslattur

20% afslattur af dllum vérum

af dllum vérum

TOPSHOP

DOROTHY PERKINS

20% afslattur
af dllum ském

20% afslattur
af hatidardrykkjum

320

Kaffitar

15% afslattur
af dllum vérum

Nordur

]

NORDUR

20% afslattur
af dllum vérum

SVONS.

Jélaskinkan
og kalkdnn

med medleeti &
adeins 1.990 kr.

25% afslattur
af &llum snyrtivérum,
gjafavérum og sokka-

buxum

[LLYFIA

20% afslattur
af dllum bolum

20% afslattur

3 fyrir 2

af dllum vérum

UTILIF

20% afslattur
af dllum vérum

MOA

20% afslattur
af dllum vérum

00
00
S 1 X

LITLU JOL
SMARALINDAR

Jolin eru hatidlegur timi og pad er fatt betra en ad eiga

) notalegar jélastundir med fjolskyldu og vinum.

I kvold er tilvalid ad hefja j6laundirbuninginn i Smaralind
og njota skemmtilegra uppakoma og frabzerra tilboda.

20% afslattur

af voldum vorum. 20% afslattur

af Stella Nova
armbdndum og Danish

30-50% afslattur
Design Grum

af voldum vérum

ﬁeﬂu C@( =~
GARDURINN O

-klzedir pig vel
15% afslattur

af voldum vorum.
15% afslattur

af voldum vorum.

Vertu vinur okkar
& facebook og
Instagram og fédu
afslatt
JACKEZJONES®

Glzesilegt
domukvold
15% afslattur af 6llum

CORNe

»Snaeldu”
silfurhdalsmen
Verd 15.500 kr.
Tilbod 10.500 kr.

15% afslattur
af kjélum og vel
valin tilbod

VERO MODA,

20% afslattur
af straka-hettupeysum
og 6llum stelpupeysum

Vertu vinur okkar
& facebook og
Instagram og fadu
afslatt

VILA

CLOTHES

Vertu vinur okkar
4 facebook og

af Sllum ském
vérum og kaupaukar

skornir pinir SELECTED

g
“ FEMME

o

Instagram og f&du
afslatt

SELECTED

HOMME

SMARALIND

Géda skemmtun

OPID: VIRKA DAGA 1119 FIMMTUDAGA 1121 LAUGARDAGA 11-18  SUNNUDAGA 13-18 ' WWW.SMARALIND.IS FINNDU OKKUR A




24 | FRETTIR VIDSKIPTI | FRETTABLADID

MP banki annast soluferli Hotel Sogu:

Hus og rekstur til solu

I 1j6si mikils 4huga fjarfesta 4 ad
kaupa fasteign og rekstur Hotels
Sogu, hafa Beendasamtok Islands
akvedio ad 6ska eftir formlegum til-
bodum og radid fyrirtaekjarddgjof
MP banka til ad sja um soéluferlid.
Bankinn tekur saman upplysing-
ar og annast med gagnsajum heetti
kynningu fyrir dhugasama kaup-
endur. Endanleg dkvordun um solu
er sogd verda tekin af Bunadarbingi.
Bandasamtokin segja fyrirspurnir
fjarfesta sioustu manudi hafa kallad
4 ad pessi leid veeri farin. - sap, 6ka

HOTEL SAGA Hdtel Saga ehf. er 50 ara
gamalt fyrirtaeki i eigu Baendasamtak-

anna. FRETTABLADID/VILHELM

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

FME fjallar i nyju riti um ahrif vatryggingafélaga a fjarhagslegan stodugleika:

Hoft kunna a0 magna smitahrif

Innan hafta kunna vatrygginga-
félog og adrir 4 fjarmélamarkadi
ad veroda of h&dir innlendum adilum
um fjarmognun. Petta geeti magn-
a0 smitdhrif milli fjdrmalakerfisins
og raunhagkerfisins. Ad bessu parf
ad huga til ad tryggja fjarhagslegan
stodugleika, ad pvi er fram kemur {
grein Sigurdar Freys Jonatansson-
ar, sérfreedings 4 greiningarsvioi
Fjarmaélaeftirlitsins (FME), { Fjar-
méalum, nydtkomnu vefriti FME.
Hun fjallar um ahrif vatrygginga-
félaga 4 fjarhagslegan stoougleika.

Um leid kemur
fram i grein Sig-
urdar ad hér sé

asteeda til a0 hafa miklar ahyggj-
ur af vatryggingafélogum { saman-
burdi vio bankakerfid,“ segir hann,

| % @ | bankakerfid enn en batir um leid vid ad reynslan
{ = tiltolulega stért  hér syni samt ad vid fjarhagslegan
_____'_ midad vid pjédar-  dstodugleika geti vatryggingafélag

framleidslu a

-
.{ N ‘_..-. medan

fallid meod verri afleidingum en

hlut- adur hafi pekkst. , Til ad tryggja
SIGURDUR F. fall vatrygg- hagsmuni neytenda og tjénpola
JONATANSSON  ingamarkadar Sjévar Almennra sem hefdu ad

af pjédarframleidslu sé medal
bess laegsta sem pekkist 4 medal
OECD-rikja.

,Vid fyrstu syn virdist pvi ekki

00rum kosti verid 6beettir, lagdi
rikissjoour til fjairmuni sem svor-
udu til 4,8 milljarda kréona netté
eftir s6lu nyja félagsins.“ - 6ka

Bio-Kult

Pr :
obiofie Mufti-ghrgin lormuig

=]

Bio-Kul

_F'___..-"’

Oflug blando
mjolkursyrugerla
sem bceta
meltinguna

OLIUVINNSLA i BANDARIKJUNUM Hugad ad daelist6d par sem Encana Oil & Gas vinnur oliu med ni-aurdaelingu vid Rifle {
Colorado i Bandarikjunum. Laekkandi oliuverd égnar dsetlunum oliuvinnslufyrirtaekja sem lagt hafa i mikinn tilkostnad og

Iantokur til ad vinna oliu med nidurdaelingu.

Fallandi hraoliuvero
ognar efnahagsbata

Verd 4 hrédoliu hefur ekki verid leegra 1 fjogur ar og hefur laekkad 1 naer atta vikur
samfleytt. Olfugeirinn logar af samsariskenningum um &staedur laegra verds. Verdio
leggst pungt 4 skuldsettan oliuidnad 1 Bandarikjunum, en verdur liklega lagt 4fram.

Verd a hréoliu er enn undir 80
Bandarikjaddélum tunnan og
hefur ekki verio leegra 1 fjogur ar.
Alpj6daorkustofnunin hefur sagt
liklegt a0 oliuverd haldi 4fram ad
leekka.

Verdlaekkun pessa ars, sem
héfst 1 sumar, nemur nd um 30 pro-
sentum. Verodleekkun { afleiduvio-
skiptum med hréaoliu i Kaupholl-
inni { New York, sem sja mé hér til
hlioar, nemur 24 présentum fra pvi
i 4gtstbyrjun.

I umfjollun fréttavefs Deutsche
Welle i geer kemur fram ad full-
triar Rassa og Venesielamanna
hafi fundad um leidir til pess ad
snda préuninni vid, enda hafi lagt
verd oliu skadleg ahrif a efnahag
landanna. Haft er eftir Alexander
Novak, orkumalaradoherra Ridssa,
ad vidoraedur séu i gangi vid nokk-
ur 16nd sem framleioi oliu.

Oliuverd er hins vegar 6liklegt
til pess ad haekka 4 ny nema aod
oliuframleidsluriki heims taki
sig saman um ad draga ur fram-
leidslu sinni. Deutsche Welle
hefur eftir greinendum { Russ-
landi og Venestela ad einhverj-
ir telji Sadi-Arabiu og Bandarik-
in hafa tekid0 hondum saman um
ad keyra nidur oliuverd. Ali al
Naimi, oliuméalaradherra Sadi-
Araba, hefur hins vegar slegio a
allar getgétur i pa veru og segir
oliuverd bara stjornast af fram-
bodi og eftirspurn, enginn vilji sé
til pess ad beita oliuverdi i péli-
tisku sjonarspili.

Laekkandi oliuverd kemur sér
enda lika illa fyrir Bandarikin
bar sem vinnslufyrirtaeki hafa
lagt i miklar fjarfestingar { oliu-
vinnslu med nidurdeelingu gass.
Tregda OPEC-rikjanna til ad
draga dr framleioslu kunni lika
ad radast af vilja til ad veikja
keppinauta i oliuframleidslu i
Bandarikjunum. Olia sem unnin

HRAOLIUPROUN i KAUPHOLLINNI i NEW YORK

FRETTABLADID/AP
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Breytt oliuverd skilar sér misvel

Leekkandi verd & oliu er liklegt til ad endurspeglast i laegri flugfargjoldum
um leid og potueldsneyti laekkar, h6fdu baedi Vidskiptabladid og Morgun-
bladid eftir Bjorgdlfi J6hannssyni, forstjéra Icelandair, & pridjudag.
Leekkanirnar hafa hins vegar skilad sér haegar inn i verd a bensini og
disiloliu hér & landi vegna aukinnar dlagningar. [ umfjéllun Félags islenskra
bifreidaeigenda (FIB) er bent & ad medalkostnadur neytenda vegna
alagningar, flutnings og dreifingar & bifreidaeldsneyti hafi i oktéber verid
umtalsvert haerri en medalkostnadur 4 drinu. Petta hafi gerst pratt fyrir
ad hraoliuverd hefdi pa pegar leekkad um 20 présent & heimsmarkadi. FiB
segir aukna alagningu i oktéber hafa kostad neytendur yfir 100 milljénir
kréna i manudinum. ,Medaltalan yfir fyrstu 10 manudina 2014, upp-
reiknud til verdlags i oktéber, & bensinlitra er 38,50 krénur og 39,04 &
hvern disiloliulitra.  oktéber fér dlagning og flutningur & hvern bensinlitra
i 41,25 krénur og 43,30 krénur af disiloliulitranum,” segir { umfjollun FiB.

er med nidurdeelingu hefur nao
allstérum hluta af oliumarkadi
sidustu ar, en dyrari vinnsla oli-
unnar med peim heetti kallar a
heerra oliuvero.

I nylegri umfjollun The Tele-
graph er bent & ad alagsprofan-
ir Deutsche Bank & lantakendur i
orkugeiranum i Bandarikjunum
bendi til pess ad feeri hrdoliuverd
nidur i 60 dali & tunnuna vaeri ordid
heett vid nyrri skuldakrisu vestra,

med nidurfeerslum lansheefismats.
Slik atburdaras hefdi svo einnig
4hrif 1t fyrir Bandarikin.
Deutsche Welle hefur eftir
heimildarmonnum sinum ad full-
triar Sadi-Arabiu og fleiri innan
OPEC hafi 4 fundum med fulltrd-
um Riusslands og Venestela gefio i
skyn ad Sadi-Arabar veeru tilblnir
a0 pola hraoliuverd a bilinu 70 til
80 dali a4 tunnuna { allt ad pvi ar i
vidbét. olikr@frettabladid.is



2 stzerdir af stjornum fra 590,-

Polo u-séfi 20% afslattur
48ur 189.900,- nti 151.920,-

Lampi L -
(einr?ig 1 hvitar) Fifties stollinn 25% afslattur
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S 20% afslattur af jélavorum

Skrautlober fra 1.190,-

Blindulober 1.290,- a Y

Kertastjakahus
1.990,-

25% AFSLATTUR
AF BOKKUM

Smaratorgi 522 7860 « Korputorgi 522 7870 * Glerartorgi 522 7880 Erum 3 Facebook

ANTON & BERGUR



SKODUN

Forysta stjornarandstodunnar kom mikid a dvart:

Gjaldfelldu sig i
hagnaoarskyni

egja verour sem er ad forysta stjérnarandstoduflokk-

anna a Alpingi hefur gjaldfellt sig. Og pad 4 pvi

aumasta af 6llu aumu. Pratt fyrir ad eiga pad sameigin-

legt ad bua vid fjarhagslegt 6ryggi, sameinadist for-

ysta stjérnarandstoduflokkanna, reyndar ad Pirotum
fratoldum, 1 ad piggja greidslur Ur rikissjédi til ad leekka
skuldir sinar litid eitt. EkKi vegna pess ad petta annars ageeta
fé6lk glimdi vid fjarhagslegan vanda, atti ekki fyrir afborg-
unum, lifdi { 6vissu um hvernig teekist ad nd endum saman. Nei,
bara til ad pess ad hafa pbad 6gn betra.

EKkKki er nokkrum blodum um pad fletta ad pau eru ekki ein
velsteedra sem gerdu pad. Nei, aldeilis ekki. Vida ma finna
deemi pess ad velstaett folk hafi
fengid 6trilegar nidurfellingar
lana. Enda var leikurinn medal
annars til pess gerdur. Hitt er
annad, ad fair hafa haft uppi
jafn mikla gagnryni og stjérn-
maéalaleidtogar & Alpingi Islend-
inga. Par er f6lk sem fann allt
ad adgerdunum, fannst rangt ad
ttdeila peningum til peirra sem ekki purfa naudsynlega a peim
halda. Par 4 medal til peirra sjalfra

Eins og betta dgeeta folk hefur bent 4 er vida bryn porf fyrir
pba peninga sem fara nu til velstaedra Islendinga, medal annars
stjéornmdalaforingja. Gripum adeins nidur i raedu eins peirra:

,Pad er verid ad ganga & innvidina, vid sjaum pad bara 4 veg-
unum, beim er ekki haldid vid. Pad safnar bara upp kostnadi ef
beim er ekki haldid vid. Porf er 4 nyjum spitala en bad er ekki
haegt ad fara i hann. Peningarnir fara i skuldaleioréttinguna.
Pbao er porf a fjarfestingu i menntakerfinu, menntamalaraod-
herra talar siendurtekido um ad vid séum ad dragast aftur ur
par, og pad er porf & pvi ad greida nidur opinberar skuldir.“

J&, ord ad sonnu. Vid lesturinn hér ad ofan er hreint 6trilegt
al peir sem pannig tala, og skortir ekKki neitt, skuli samt saekja
i almannapeninga sér til hagsbéta.

Freegt er a0 fjarméalaradherrann, sem er med stondugri
monnum en sétti samt um ad hluti skulda hans feeri yfir 4 rikis-
sj60, sagodi i reedustél Alpingis: ,,Var pad sanngjarnt ad 6llu leyti
hvernig tekid var 4 gengisldnamélum eda 4 60rum skuldum?
Eg veit pad ekki, en pad er ad minnsta kosti ymislegt btiid ad
gera fyrir flesta adra en pa sem falla undir p4 adgerd sem vid
reedum hér i dag.“

Traverdugleiki er stjornméalamonnum eflaust mikils viroi.
Pess vegna er klént ad tala sig hdsan um vondar adgerdir {
nidurfellingu skulda en fara samt { rédina i von um ad fa sneid
af hinni fordeemdu koku. Ol ord hér eftir, um petta mal hid
minnsta, verda ad skodast i pvi 1josi ad ord og athafnir hafa
stangast 4. Oll gagnrynin, sem sett hefur verid fram, missir
par med marks.

Enn og aftur eru pad peningar, von um gréda, sem varpar
skugga a folk. bad er ekki haegt ad tala 4 einn veg og fara adra
leid sjalfur. Pad er eiginlega aumast af 6llu aumu.

Sigurjon Magnus
Egilsson

sme@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

i filustu alvéru
,Forvitnilegt ad sja hve vidkvaemt

er fyrir suma ad fundid sé ad pvi ad
nokkrir [6gfraedingar eigi greidari
adgang med mal skjdlstaedinga sinna

i fréttir Rikisttvarpsins en adrir Petta
skrifar fyrrverandi menntamala- og
démsmalaradherra, Bjorn Bjarnason,
og er ad fjalla um lIégmenn haelis-
leitenda og finnur ad vidtoélum vid pa.
,Taki umbodsmadur Alpingis ekki upp
hja sjalfum sér ad kanna petta mal ma
beina pvi til hans med kvortun. Skrytid
ad menn skuli kippa sér upp
vid pa hugmynd. Rikisutvarp-
id er rikisstofnun og fellur
undir stjérnsyslulog og um-
bodsmadur fjallar um hvort
ad peim sé fario,”

skrifar Bjorn

Bjarnason.

Skattaskilin og njésnirnar

Styrmir Gunnarsson, sem um arabil
stundadi njésnir fyrir Bandarikin,
Sjalfstaedisflokkinn og Morgunbladid,
hefur sagt ad hann hafi borgad upp-
ljéstrara sinum peninga. Fyrst komu
peningarnir fra Bandarikjunum,

sidar Sjalfstaedisflokknum og svo fra
Morgunbladinu. Forvitnilegt yrdi ad sja
med hvada haetti paer greidslur voru
feerdar i békhaldi Sjalfstaedisflokksins
og Morgunbladsins. Eins hvort upp-
ljéstrarinn hafi greitt skatta af tekj-
unum sem hann fékk fra flokki og
malgagni. Vaentanlega var farid ad
I6gum um skattskil og békhald,
en ekki hvad. Annars hafa baedi
flokkur og blad gerst brotleg vid
skattalog, békhaldslog og jafnvel
fleiri 10g. Kannski segir Styrmir
frd pvi i naestu bok.

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

Stjornmalamenn med bankavald
J6n Sigurdsson, fyrrum formadur
Framsoknarflokksins, skrifar grein par
sem hann fjallar um skuldaleidrétt-
inguna. Og finnur ad ymsu: ,,Pad er
alvarlegt ad nu hafa stjérnmdlamenn
tekid sér bankavald med pélitiskum
inngripum i Gtistandandi Ian, og slikt
bodar sjaldnast farsaeld. Ymsar haettur
geta fylgt pessum adgerdum.” Jéni,
sem einnig var sedlabankastjori, er
orétt: ,Vonandi fer ndverandi rikis-
stjérn ekki lengra en ordid er Ut &
pessa haettubraut. Nu er nefnilega
haetta & pvi ad i hvert sinn sem
hér verdur einhver bylta krefjist
menn sambaerilegra adgerda.
Kjorordid verdur & hvers manns
vorum: ,,Almennur for-
sendubrestur.
sme@frettabladid.is
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Sigurdur Ingi
Fridleifsson

Sumir hafa lyst yfir 4hyggjum af bvi ad
ardurinn af raforkuaudlindinni renni
i vasa farra og telja ad adeins dtvaldir
sleiki smjorid sem af straunum drypur.
Hio sanna er ad Landsvirkjun, sem sér um
steersta hluta audlindanytingarinnar, er
alfarid { pinni eigu, lesandi gédur. Lands-
menn og engir adrir eiga Landsvirkjun
millilidalaust og allt eigid fé sem par mynd-
ast vegna nytingarinnar, ca. 200 milljard-
ar { dag, er okkar eign. Landsvirkjun 4 ad
kanna hvar er haegt ad virkja en vido sem
samfélag eigum svo ad dkveda hvort eigi
ad virkja. Raforkuaudlindin hér er svo stér
ad langsteerstan hluta hennar verdur ad
selja 4 steerri markad. Pad sama gildir um
fiskinn okkar, bar eru veidar langt umfram
pbad sem pjodin getur torgad en almenn
sétt virdist vera um ad veida hann samt og
selja 4 sem haestu verdi & erlendan markad.
Nuverandi stefna Landsvirkjunar er ein-
mitt si sama, b.e. ad reyna a0 fa sem allra
besta verdid fyrir audlindina pina hvort
sem bad er til fyrirtaekja sem starfraekt
eru hér eda med mogulegum sastreng.
Sumir telja ad audlindin hafi { gegnum
tidina hreinlega verid gefin erlendum aud-
hringjum. Pad ma deila um verdid sem
faest fra stéridjunni en grundvallarmis-
skilningur er ad stéridjan eigi audlindina
og ekkert sé skilio eftir fyrir framtidina.
Hio rétta er ad liftimi flestra orkumann-

Orkuaudlindin okkar

=) Pad ma deila um verdid sem
faest fra storidjunni en grundvallar-
misskilningur er ad stéridjan eigi
audlindina og ekkert sé skilio eftir
fyrir framtidina.

virkja er miklum mun lengri en peir samn-
ingar sem gerdir hafa verid vid stérnotend-
ur. Vid samningslok getum vid, eigendur
audlindarinnar, akvedid ad radstafa aud-
lindinni med allt 60rum heetti eda 4 allt
60ru verodi.

Onnur umrzda er svo flutningur & raf-
orku en par snyst malid um hvort raforku-
audlindinni er teeknilega skilad jafnt til
landsmanna. I dag er pad ekki svo par sem
byggdalinan er 4 panmorkum og landid
skiptist 1 tvennt. Sudvesturhorn landsins
byr vid sterkt kerfi og getur nytt raforku-
audlindina ad vild til atvinnuuppbyggingar.
Hinn hlutinn af landinu byr hins vegar vid
veikt kerfi og & vida erfitt med bjéda upp
4 framtidar atvinnuuppbyggingu par sem
raforkuporf er eitthvad umfram medal-
notkun. Ad minu mati er bara tvennt {
bodi. Pad er ad fara i einhverja af bessum
raforkukerfisuppfeerslum sem Landsnet
er ad kynna eda a0 skapa pjédarsatt um ad
SV-hornid verdi eitt um ad njéta framtidar
atvinnumoguleika sem tengjast raforku-
audlindinni okkar allra.
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Fra arinu 2009 HEIMILIN
hefur pad verio
barattumal
Framsoéknar-
flokksins aod
koma til méts vid
heimilin { land-
inu med nidur-
fellingu skulda.
Hér hefur aldrei yelgi Haukur
verid um neinn Hauksson
populisma ad formadur SUF
raeda, heldur

hefur bad snuist um réttleeti og
sanngirni fra upphafi. I okt6-
ber 2008 féll heilt bankakerfi
a Islandi eins og alpjéo veit.
Bankarnir féru of geyst sem
vard til bess ad almenningur
sat uppi med verulegt tjén. Fra
fyrsta degi hefur Framsdéknar-
flokkurinn sagt ad rétt veeri
ad saekja fjdrmuni til protabta
follnu bankanna og nota hluta
beirra fjarmuna til ad leidorétta
bann forsendubrest sem heim-
ilin urdu fyrir. A undanférnum
arum hafa hundrud milljarda
verid afskrifud af fyrirteekjum
asamt pvi ad hundrud milljarda
gengisldna hafa verid afskrifud.
begar kom svo ad pvi a0 adstoda
venjuleg heimili med verdtryggo
hisnadislan hefur ekki verid
haegt ad gera meira. N4 hefur pvi
verid breytt og er leidréttingin
fjarmognud med sérstokum skatti
a protabd follnu bankanna.

Heimilin eru undirstadan

Heimilin eru undirstada efna-
hagslifsins. H4 skuldsetning
heimilanna dregur ur krafti efna-
hagslifsins. Um 30% heimila voru

neerri vanskilum
eda { vanskilum
og greidslubyroi
lana var almennt
of ha. I kjolfar
leioréttingar-
innar er gert rad
fyrir ad hagkerf-
i0 fai vidspyrnu
til frekari vaxtar.
begar vid ndum
a0 styrkja enn
frekar efnahags-
1ifi0 getum vio haldid afram ad
styrkja pa innvidi sem vid erum
flest sammala um ad standa
beri vord um, s.s. heilbrigdis- og
menntakerfid.

Agust Bjarni
Gardarsson
varaformadur SUF

Dreifing 110% leidarinnar

1 110% leid fyrri rikisstjérnar var
heildarnidurfeersla verdtryggora
hisnaediskulda um 4S5 milljardar.
Adgerdin nyttist adeins um 10%
heimila med verdtryggdar hus-
naedisskuldir, rimlega sjo pus-
und heimilum. Adeins eitt présent
heimilanna (775 heimili) fékk um
helming nidurfeerslunnar eda
rumlega tuttugu milljarda. Pessi
775 heimili fengu 611 yfir fimm-
tan milljéna kréna nidurfeerslu og
medaltal peirra var um 26 millj-
onir.

Dreifing leidréttingarinnar

Einstaklingar sem skulda minna
en fimmtan milljénir kréna og
heimili sem skulda minna en
prjatiu milljénir kréna fa rim-
lega 70% af fjarheed leiorétting-
arinnar. Flestar fjolskyldur f4 1,4
milljénir kréna { hofudstolsleekk-
un vegna leidréttingarinnar og

Barnasattmalinn

25 aral

Barnabheill,
umbodsmadur
barna og UNI-
CEF 6ska 6llum
bornum til ham-
ingju med afmeeli
Barnasattmal-
ans, en { dag er
hann 25 ara. Heill

aldgrfj(’)réu’n 8UI'  Margrét Maria
er lidinn fra bvi  sjgurgardottir
ad Allsherjarbing | podsmadur

Sameinudu pj6d-
anna dkvad ad
tryggja bornum
sjalfsteed mannréttindi. Barna-
sattmdlinn er { dag ttbreiddasti
mannréttindasattmali heims og
er afmeeli hans fagnad um allan
heim 4 pessum degi.

N er tilefni til ad lita yfir far-
inn veg og gledjast yfir 6llu pvi
sem hefur dorkast { réttindabar-
4ttu barna & pessum 25 arum.
D6 ad Island teljist fyrirmynd
innan alpj60asamfélagsins med
tilliti til lifsskilyrda og réttinda
barna, verdum vid ad vera meo-
vitud um pa dbyrgo sem felst {
pessu hlutverki. Okkur midar
vel, en betur ma ef duga skal -
studla parf markvisst ad innleid-
ingu réttinda barna ef tryggja &
ad syn Barnasattmalans verdi a0
veruleika fyrir 611 born.

Hinn 20. febraar 2013 sam-
bykkti Alpingi Islendinga ein-
réma ao logfesta Barnasatt-
malann. Sattmalinn hefur pvi
lagalegt gildi hér 4 landi. Barna-
sattmalinn bodar byltingar-
kennda syn 4 stodu barna. Satt-
malinn vidurkennir ad bérn séu
vidkveemur hépur sem tryggja
burfi sérstaka vernd og umonn-
un. Samhlida pvi gengur hann
at fra pvi ad born séu fullgildir
patttakendur i samfélaginu og
bui yfir pekkingu og reynslu
sem sé verOmeet fyrir samfé-
lagio.

Ein af fjérum grundvallarfor-
sendum sattmalans gengur it
4 ad born eigi rétt til a0 tja sig {
6llum malum sem bau varda og
skyldu hinna fullordnu til pess

barna 4 Islandi

BARNASATTMALINN
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Erna Reynisdottir  Bergsteinn
framkvaemdastjori ~ Jonsson
Barnaheilla—Save framkvaemdast;jori

the Children & UNICEF 4 [slandi

[slandi

a0 taka réttmeett tillit til skod-
ana barna. Pad er litil ly0reedis-
leg hefd fyrir pvi { samfélagi
okkar ad bornum sé gefio teeki-
feeri til a0 hafa ahrif 4 dkvaro-
anir sem snerta pau. Slikt krefst
vitundarvakningar um lydraedi
og batttoku barna, jafnt sem
fraedslu um hvernig réttindi
peirra eru sett { hversdagslegt
samhengi. Adrar grundvallar-
forsendur Barnasattmalans eru
ao 61l born eigi rétt & ad lifa og
proskast, ekki megi mismuna
bornum med nokkrum haetti og
a0 allar 4kvardanir sem varda
born skulu grundvalladar a pvi
sem beim er fyrir bestu.
Barnasattmalinn er mikil-
veegt skjal sem hefur alla buroi
til a0 beeta lif okkar allra. Séum
vio samtaka { ad halda réttindum
barna 4a lofti skopum vid betra
samfélag fyrir bornin okkar.
Pannig byggjum vid grunn ad
framtio betra samfélags. A bess-
ari vegferd er mikilvaegt ad
freeda born um réttindi peirra.
Ef born eru medvitud um pau
eru pau liklegri til ad vera tals-
menn réttinda sinna og sam-
ferdamanna sinna. Pau verda
sterkari einstaklingar sem lata
sig éréttleeti varda, i hvada mynd
sem bad birtist. Barnasattmal-
inn er hagnytt verkfaeri sem
getur hjalpad okkur ad skapa
réttldtara og betra samfélag.
Tokum héndum saman og
stondum vord um réttindi allra
barna i krafti Barnasattmalans!

1 jakveett
|

flestir einstaklingar fa um 800
bisund krénur. Um 75% af fjar-
haed leidréttingarinnar renna til
einstaklinga med sjo milljoénir
eda minna i arstekjur og heimila
med minna en 16 milljénir kréna
i &rstekjur. Félk sem var yngra en
50 &ra vid forsendubrestinn feer
68% af fjarhezed leidréttingarinn-
ar i sinn hlut. Peir einstaklingar
sem eiga minna en fjérar milljéon-
ir kréna i eigio fé og heimili sem
eiga minna en 13 milljénir kréna
i eigid fé f4 um 5S5% fjarheedar
leidréttingarinnar. Mest fa peir
sem ekkert eiga. Meira en helm-
ingur af heildarfjarheed leidrétt-

ingarinnar rennur til f6lks sem er
undir medallaunum.

Ahrifin

Réadstofunartekjur hja peim sem
nyttu sér leidréttinguna munu
aukast um 17% eda 130-200 bis-
2017. Afborganir og vaxtagjold
heimilanna leekka um 22% til
arsins 2017.

Eiginfjarstada 54 pusund heim-
ila styrkist med beinum heetti og
fjogur pusund aodilar feerast dr
bvi ad eiga minna en ekki neitt,
yfir { ad eiga jakveett eigio fé {
fasteignum sinum.
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=) Fra fyrsta degi hefur
Framsoknarflokkurinn sagt
ao rétt vaeri ao sekja fjar-
muni til protabia follnu
bankanna og nota hluta
peirra fjarmuna til ad leio-
rétta pann forsendubrest
sem heimilin urdu fyrir.

Hagvoxtur og lifskjor

Hagspa Landsbankans kynnt 4 morgunfundi i Hérpu

Midvikudagur 26. névember k1. 8.30-10.00 i Silfurbergi Horpu.
Bodid verdur upp a léttan morgunverd fra kl. 8.00.
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Heimild: Alpjédagjaldeyrissjédurinn, tolur fyrir arié 2013
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Dr. Daniel Svavarsson

malum.

forstodumadur Hagfraedideildar
Landsbankans, kynnir greiningu
4 préun og horfum { efnahags-

Gunnar Alexander Olafsson Bjérgvin Skiili Sigurdsson
markads- og vidskiptapréunar-
svidi Landsvirkjunar, fjallar um
orkuidnadinn og moguleika
Islands til framtidar.

heilsuhagfraedingur raedir
stodu og horfur { heilbrigdis-
bjénustu & fslandi.

Landsbankinn

landsbankinn.is

Fundarstjoéri er Pérdis Ingadéttir, désent vid lagadeild Haskélans { Reykjavik.
Skraning a landsbankinn.is.

410 4000

Y #hagspa
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Er heimakennsla leyfo & {slandi?

Vid erum bjartsyn fjol- MENNTUN

skylda og anaegd med ad
fa a0 ala dottur okkar
upp & Islandi. En 4hyggj-
urnar af pvi ad purfa ad
treysta islenskum grunn- | %
skélum fyrir tiu arum
af eevi hennar skyggja
4. Hvern hryllir ekki

y16 ’bV'l aé’ setja born- Guéni Pér
in sin inn 4 stofnun bar prsndarson

sem 30% drengja og
14% stulkna na ekki grunn-les-
skilningi? Pegar menntamala-
radherra taladi um skélakerfio &
Hrafnseyri pann 17. juni og 6sk-
adi eftir umraedu og tillogum ad
umbétum fannst okkur hann tala
til okkar. Vio dkvadum ad kynna
okkur kennslu 4 grunnskoélastigi
og komumst ad pvi ad heima-
kennsla geeti leyst morg vanda-
mal sem rdédamenn glima nt vio.
I heimakennslu eru foreldr-

arnir kennarar svo heim-
ili og skoli verda eitt. Arid
1746 vard pad légbundin
skylda foreldra ad kenna
bornum sinum ad lesa og
sidan pa hafa heimaeef-
ingar verid mikilveegasti
pattur lestrarkennslu.
Til eru 6tal adferdir vid
heimakennslu en allar
hafa peer meiri sveigjan-
leika { tima og efnistok-
um en skoélakennsla. Efnid mé
néalgast Ut fra 4hugasvidi og getu
hvers barns en par med ma fara
yfir breidara svid og kafa dypra
ofan i freedilegan bakgrunn eda
hagnytingu begar hugur stendur
til. Rannséknir syna ad heima-
kennsla byr bérnin betur undir
framhaldsmenntun og vinnu-
markad en skélarnir.

Margir halda ad born sem fa
heimakennslu skorti félagsfeerni.

Fjoldi nemenda lendir pé uti &
kanti i skélakerfinu, a erfitt med
al sitja undir eintali kennara, er
utilokadur af samnemendum eda
lidur af einhverjum &stadum
ekki vel. I heimakennslu gefst
go6o0ur timi til témstundastarfs og
virkrar samfélagspatttoku. Born-
unum lidur betur, eru déruggari
me0 sig og ad sjalfsogou er ein-
elti ndnast 6pekkt.

Brot a jafnraedisreglu

bad kemur flestum & 6vart ad
heimakennsla sé logleg 4 Islandi,
enda hefur u.p.b. einn nemandi
fengid heimakennslu fra 2008.
Ahugi foreldra er til stadar, en
regluverkio bannar i reynd for-
eldrum ad nyta pann sjalfsagda
rétt ad kenna bornum sinum
sjalfir. Hins vegar mega grunn-
skélakennarar kenna heima, ef
peir fylgja ndmsskranni { einu

og Ollu. betta fyrirkomulag er
6polandi, skyrt brot a4 jafnraed-
isreglu stjérnarskrdrinnar og
bekkist ekki neins stadar annars
stadar. Vissulega hafa grunnskdl-
arnir sinu hlutverki ad gegna og
edlilegt ad hafa styrka umgjoro
um heimakennsluna, en ef kerf-
i0 Utrymir skipulega allri sam-
keppni, parf ekki ad koma nein-
um & é6vart ad gaedi kennslunnar
fari hridversnandi.

Vido hofum sex ar til a0 gefa
déttur okkar feeri 4 heima-
kennslu, en okkur langar ekki
ad flytja til Danmerkur, Frakk-
lands eda annarra landa bar
sem heimakennsla er vel skipu-
16g0 og arangursrik. Vid setlum
ad berjast fyrir fleiri valkost-
um { menntun barna. Mennta-
malarddherra geeti svarad eigin
akalli um aukinn arangur grunn-
skélakerfisins og afnumid ein-
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=) Margir halda ad born

sem fa heimakennslu skorti
félagsfaerni. Fjoldi nemenda
lendir p6 tti 4 kanti i skéla-
kerfinu, a erfitt meo aod sitja
undir eintali kennara, er
utilokadur af samnemendum
eda lidur af einhverjum
asteoum ekki vel.

faldlega skilyrdi um kennara-
menntun { gildandi reglugerad.
Namsskrdana, og skilyroi um ad
fylgja henni nakveemlega eftir,
byrfti lika ad endurskoda, en par
gaetum vid laert af peim pj6o-
um sem hafa skyra umgjord um
heimakennslu. Loks hvetjum vid
alla til ad kynna sér kosti heima-
kennslu, arangurinn og umsagnir
foreldra.

Hvert viljum vio stefnar Tokum askoruninni!

Liffreedikennari 4 Islandi spurdi
hép 16 ara unglinga vid hvad lif-
freedingar starfa. Fyrst var dauda-
bogn, engin svor. Eftir dagdda
stund nefndi einn nemandi ad lif-
freedingar geetu ja kannski kennt.

Ef petta er stada raungreina i
huga barna og unglinga er ekki
furda ad skortur sé 4 raunvisinda-
og teeknimenntudu félki a4 Islandi
i dag. Starfsvettvangur raunvis-
indamenntads félks hja hatsekni-
fyrirtzekjum og -stofnunum, s.s. i
lifteekni, nanétaekni, hafrannsékn-
um, vistheimt, joklarannséknum
og loftslagsfraedum er nemendum
oft 6kunnur.

Efling nattirufraedimenntunar
er afar bryn. Atvinnulifio kallar
a skyrari tengingu vid skélana og
6skar eftir haefu raunvisinda- og
teeknimenntudu folki, stjornmala-
menn kalla & markvissari og 6fl-
ugri nattirufraedimenntun vegna

MENNTUN

»)

Birgir U. Ester Yr Jons-
Asgeirsson dottir
framhaldsskéla- framhaldsskéla-
kennari kennari

slakari frammistoou islenskra
nema i alpjédlegum samanburdar-
konnunum og skélakerfio kallar
eftir vel menntudum raungreina-
og teeknikennurum.

_ Menntavisindasvid Héskola
Islands leggur um pessar mundir
sitt af morkum til eflingar nattaru-
freedimenntunar og dhuga nem-
enda a nattiruvisindum og teekni

med NaNO verk-
efninu (Nattdru-
visindi 4 nyrri
0ld). Verkefnid
er margbeett;
simenntunar-

namskeid fyrir
kennara um ny
visindi; kennslu-
radgjof; gagna-

Svava Péturs-

dottir banki fyrir

grunnskélakennari  Keénnara meo
viofangsefnum
nattiruvisinda

og taekni 21. aldar; vidburdir med
nattirufraedikennurum bar sem
beir leera hver af 60rum og fagleg
einangrun peirra rofnar; rann-
s6knir 4 néattarufreedimenntun &
Islandi 4samt fleiru.

Meiri samvinnu
Starfsf6lk NaNO hefur nd pegar
verid 1 samstarfi vid ymsa adila

i vinnu sinni. Par ma nefna Haf-
rannséknastofnun, Matis, Sjavar-
klasann, Raunvisindastofnun
Haskolans, Lyfjafreedideild HI,
ORF lifteekni, Orkuveitu Reykja-
vikur, Landbunadarhédskdla
Islands, Landgraedsluna, Sorpu,
Umbhverfis- og audlindaraduneyt-
i0, Nyskopunarmidstod Islands
og Landsvirkjun. Menntavisinda-
svid HI hefur einnig kallad 4 adila
vinnumarkadarins, Mennta- og
menningarmaélaraduneytio, Sam-
band islenskra sveitarfélaga og
fleiri adila til ad halda umraedunni
um néattirufraeedimenntun gang-
andi og stilla saman strengi.

Nt er kominn timi til ad vinna
meira saman, vinna ad simenntun
kennara med markvissari heetti,
tengja skoélana betur atvinnulifinu,
leyfa nemendum ad fjalla i rikari
meeli um ndatimaviofangsefni vis-
inda i skélum dsamt pvi a0 pjalfa

=) Efling nattarufradi-
menntunar er afar bryn.
Atvinnulifio kallar a skyari
tengingu vio skdlana og 6sk-
ar eftir haefu raunvisinda- og
teeknimenntudu folki.

nemendur { ad takast 4 vio 4lita-
mal og flékin vidfangsefni. Pann-
ig bium vid nemendur betur undir
framtidina { samfélagi sem ekKi er
1j6st hvad ber i skauti sér.

begar nemendur eru spurdir
hvad liffraedingar og annad raun-
greinaf6lk gerir settu peir ad sja
fyrir sér hladbord af storfum med
fjolbreytta moguleika { nattiru og
visindum sem snda ad rannséknum
og préun vara, taekja og hugmynda
sem beeta lif okkar og auka sjalf-
beera nytingu audlinda.

2FYRIR1

af Varilux margskiptum glerjum

Breidari

lespunktur

med nyrri taekni

augad

KRINGLUNNI, 2 HAD.
SiMI 568 9111

VAR L

Qfbedisin’ Lalvmlerggy
k'\f:-"'-.{::il L{hfl'( {iﬂ bﬂm-

Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

Skertur verkfallsréttur —
ahrif a launaproun laekna

Pad hefur ekki farid fram kJARAMAL

hja neinum ad laeknar
eru nu { kjarabarattu og i
fyrsta sinn ad nyta verk-
fallsrétt. Samt sem aour
sinna peir neydarpjénustu.
Slikt er ekki sjalfgefio i
horoum kjaradeilum. Sida-
bélkur leekna, eidur beirra
og abyrgoartilfinning rédda

A medan Islendingum
fjolgar ort feekkar leeknum
og vinnualagio vex { heilsu-
gaeslu og & sjukrahtsum
landsins. Fra januar 2007
til desember 2013 feekkadi
stodugildum leekna um teep
tvd présent og fer 4stand-
i0 versnandi. As6kn i sér-
haefda pjoénustu Landspital-

PRy Reyni © Qist s
pvi ad 4 stundum sem pess- Arzg;li'msson ans er vaxandi. Sjukdémar
um meeta leeknar til vinnu |, oo hlyda ekki fyrirmeelum um

til ad sinna bradveikum. |ynafélags
Leeknar seeta skerdingu & Reykjavikur

rétti til kjarabarattu skv.

16gum, sem adrar stéttir telja sjalf-
sagt ad ganga a0 visum. Pad er pvi
me0 6likindum ad vidsemjandinn
skuli reyna ad nyta sér slika stodu.

Hofou dregid { hartneer ar ad setj-
ast a0 samningabordinu og reyna
nd ad draga samningavidraodurn-
ar & langinn.

_ Hjé leeknum er meelirinn fullur.
Astandid er 6vidunandi. EkKi bara
vegna pess ad launapréun hefur
ekki haldio { horfinu borid saman
vi0 adrar haskélamenntadar starfs-
stéttir, hvort heldur um er ad reeda
grunnlaun eda préun heildar-
tekna. Lika vegna pess ad monnun
ilaeknastodur hefur dregist saman
medan annars stadar fjolgar hja
rikinu. Leeknar fést ekki til starfa.
Endurnyjun er of haeg. Medalaldur
heekkar of hratt. Fleiri verk 4 faerri
hendur. Yfirfullar gongudeild-
ir og bidtimi eftir pjonustu leng-
ist. Laekkandi pjénustustig. Sam-
keppnisgrundvollur rikisrekna
heilbrigdiskerfisins hefur farid
halloka fyrir betri kjorum og
vinnuadstaedum & 60rum vettvangi.

nidurskurd og jafnveegi i
rikisreikningi. Halda parf
i vi0 og innleida nyjungar
i meodferd. Til pess parf nytt bl6d
i starfsemina. Velmenntada sér-
freedileekna. Vidhalda pekkingar-
brunni og baeta pjénustu. Kenna
nemum { heilbrigdisfégum og bjélfa
unga leekna. A pvi byggist framtio
kerfisins.

Ekki vid sama bord
A sama tima og leeknar hverfa fra
storfum og peim faekkar hefur
rikid fjolgad stodugildum 1jés-
maedra um 25%, haskélamenntud-
um starfsmoénnum stjérnarradsins
(FHSS) um 29%, BHM-starfsmonn-
um um 19%, verkfreedingum um
sjo prosent og hjukrunarfraeding-
um um prjd présent.
Fjarmalaraouneytio hefur nylega
lyst pvi yfir ad kostnadur rikis-
ins vi0 a0 ganga til samninga vid
Laeknafélag Islands pydi 6viorao-
anlega hakkun & dtgjoldum rik-
isins, sérstaklega launakostnadi.
Pegar préoun launakostnadar rikis-
ins vegna ofangreindra starfsstétta
a pessu timabili er skodud kemur
i 1j6s ad heildarutgjaldahaekkun

=» Samkeppnisgrundvollur
rikisrekna heilbrigdiskerfis-
ins hefur fario halloka fyrir
betri kjorum og vinnuad-
steedum 4 0orum vettvangi.

vegna kjarasamnings Laeknafé-
lags Islands var adeins um 31%,
en hjukrunarfraedinga 55%, 1jos-
maedra 120%, verkfreedinga tep
60%, BHM 81% og FHSS 95%.

Laeknar hafa ekki setid vid sama
bord. Tekjur peirra eda heildar-
laun hafa haekkad langminnst &
timabilinu eda um 34%. Hja 60rum
ofangreindum stéttum hafa heild-
arlaun heekkad 4 bilinu 47% til
52%. Mestu munar b6 i saman-
burdi vid ljésmeedur par sem haekk-
un { heildarlaunum 4 milli 2007
til 2013 var 77% eda 46% meiri
en hja leeknum. I pessu umhverfi
er leeknum nd bodin 3% heekkun.
Dess vegna purfa laeeknar ad gripa
til adgerda. Engum bl6dum er um
bao ao fletta a0 laeknar hafa setio
eftir. Vaxandi alagi hefur ekki
verid maett med fjolgun stéougilda
eins og { 60rum geirum rikisins.
Sérfreedileeknar fast ekki til starfa
vi0 niverandi adsteedur og almenn-
ir leeknar stoppa stutt vid. Laeknar {
starfi 4 heilbrigdisstofnunum rikis-
ins krefjast umtalsverdrar og sann-
gjarnrar leidréttingar 4 launalio-
um. Fjolga parf starfandi leeknum,
beeta grunnlaun peirra og starfsad-
steedur.
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Orugg buseta
meo priggja ara
leigusamningi

Vid setlum ad gera leigu ad raunhaefum valkosti 4 hiisnaedismarkadi

Almenna leigufélagid bydur leigusamninga
til allt ad priggja ara. Leigjendur okkar bua
ekki vid pa 6vissu sem fylgir skammtima-
leigu, buseta peirra er tryggd og pad er
leiguverdid lika. Vid leigjum Ut teeplega
400 ibaadir af 6llum staerdum a hofud-

—| Langtima
O leigusamningur

~ |  Sveigjanleiki

@ 24/7 pjonusta

ALMENNA
LEIGUFELAGID

almennaleigufelagid.is

borgarsveedinu. Pannig hafa leigjendur
okkar sveigjanleika til ad steekka eda
minnka vid sig eftir pvi sem fjolskylduhagir
breytast. Vid viljum ad pad sé raunhaefur
valkostur ad leigja ibudarhlsnadi i stad
bess ad kaupa fasteign.
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AmabAdamA
er komin Ut!

Faest a geisladisk, vinyl
og a tonlistarveitum

Inniheldur lagid
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Fjolmenning og fordomar
1 garo truadra

Umraeda samfélagsins um tra og
triuarhefdir hefur aukist mjog a
undanférnum arum og triarbrogd
skipa veigameiri sess { umraedu
um alpjédastjérnmal en pekktist
undir lok 20. aldar. Astaedur bess
eru margvislegar en liklega hefur
si aukna va, sem bokstafleg talk-
un triarlegra texta til ad réttleeta
ofbeldisverk hefur verid, haft par
mest dhrif. Umreeda fjolmidla um
tridarhefdir er pvi midur oft byggd
a upphrépunum, sem og beirri til-
hneigingu ad setja allar traarhefdir
undir sama hatt. St tilhneiging & vio
um umraedu er snyr ad ollum traar-
hefdum, poétt fordomar i gard mus-
lima fari heest { opinberri umraedu.

Likt og { umraedu um Kkristin-
déminn fa peer raddir mest veegi
sem halda 4 lofti békstaflegri tulk-
un trdarlegra texta til ad réttleeta
ofbeldi og valdbeitingu. Meiri-
hluti mislima idkar trd sina med
fridsomum heetti en ofbeldisverk
hrydjuverkasamtaka og fjolskyldu-
harmleikir heidursmorda pykja
bitasteedara fréttaefni en fridsom
trdariokun innflytjenda & Vestur-
1ondum. Afleidingin er su ad su
mynd sem birtist { opinberri oro-
reedu gefur pa mynd ad islam sé i
grunninn ofbeldisfull triarbrségo.

Einféldun byggd a fordomum
Vida { 1ondum par sem muslimar
eru { meirihluta eru framin mann-
réttindabrot og stada kvenna i
hinum islamska heimi er sannar-
lega ahyggjuefni. Stadreyndin er
hinsvegar sid ad su tilhneiging i
opinberri umraedu ad kenna islam,
eda trdarbrogdum almennt, um er
einfoldun sem elur 4 forddmum og
kyndir undir enn frekara ofbeldi.
Boékstafshyggja sem réttlaeting
ofbeldisverka er tilhneiging sem
einskordast hvorki vid islam, né
tridarbrogd almennt, heldur hefur
birst 4 undangenginni 61d { tdlkun
4 gudlausum stefnuyfirlysingum
stjérnmalaafla.
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Upplyst umraeda

Ofbeldi { gard kvenna er vanda-
mal sem herjar 4 mannkyn allt og
b6 stada kvenna i hinum islamska
heimi sé vida bagborin er mikil-
veegt ad skoda hana i samhengi.
Til deemis er umskurn kvenna
ekki einungis i0kud { 16ndum par
sem muslimar eru i meirihluta,
likt og i Eritreu og Epidpiu, 16nd-
um par sem Kkristnir eru { meiri-
hluta. Sleedan, sem oft er tilkud
sem taknmynd kdgunar kvenna,
hefur 4 koflum verid tdknmynd
kvenfrelsis, samanber i Iran adur
en a0 klerkabyltingin atti sér stad.
Kigun kvenna og mannréttinda-
brot gagnvart peim eru sammann-
legt vandamal og beim ber ad berj-
ast gegn hvar sem bau birtast en
pbad er einféldun ad halda pvi fram
al islam sé kvenfjandsamlegri en
onnur triarbrogo.

Innflytjendur audga samfélagid

Upplyst fjolmenningarsyn byggir
a jakveedri afstodu 1 gard menning-
arlegrar og truarlegrar fjolbreytni
4 sama tima og hin métmeelir
mannréttindabrotum og ofbeldi {
6llum myndum. A Islandi er smam
saman ad verda til fjolmenningar-
samfélag, par sem innflytjendur
af ymsum pjédarbrotum og triar-
hefdum audga samfélag okkar
med bvi ad gerast Islendingar.
Islensku samfélagi stendur ekki
6gn af menningarlegum fjolbreyti-
leika en okkur stendur 6gn af for-

=) Upplyst fjolmenningar-
syn byggir a jakvaeori af-
stodu i gard menningarlegar
og traarlegrar fjolbreytni

démum i samfélagi okkar, hvar
sem beir birtast. Upplyst umraeda
gerir peer krofur ad alheefingar
og upphrépanir séu ekki umborn-
ar & vettvangi fjolmidla, heldur
sé fjallad um menningu og trdar-
brogd med peim heetti ad gerdur sé
greinarmunur 4 bvi hvad er reett
um hverju sinni.

Kristnar kirkjudeildir eru mjog
6likar og pad sama 4 vid um birt-
ingarmyndir islam { élikri menn-
ingu pjéda. Hvorugum trdar-
brogdum er gert rétt til med pvi
a0 alhaefa um edli peirra eda
bera fram upphrépanir byggo-
ar 4 framgongu beirra sem beita
tranni fyrir sig til ad réttleta
ofbeldi. Ef vid viljum vardveita
trifrelsi 4 Islandi getur pad ekki
byggt & dtskdfun trdariokunar
ar hinu opinbera rymi eda a pvi
a0 fordezema alla tri sem er pjoo-
inni framandi. Trufrelsi byggir a
jakveedri afstodu i gard triariok-
unar og menningarlegar tjaningar
innan peirra marka sem mannrétt-
indi og 16g setja allri tjaningu.

Nylega var haldin { Neskirkju
hatid & vegum Félags Horizon en
bad eru menningarsamtok mus-
lima sem vilja berjast gegn for-
démum i samfélagi okkar. A bod-
stélum voru fegurstu avextir
tyrkneskrar menningar, pj6o-
dansar, ebru-listmalun og ashura-
grautur, en hann byggir a helgi-
sogn sem segir ad spamadurinn
N6i hafi blandad saman framandi
hraefnum og fengid ut einstakt
bragd. Slikir vidburdir varda veg-
inn 1 4tt a0 upplystri fjolmenningu
pbar sem haldiod er & lofti pvi besta
sem menning og trd hafa fram ad
feera.

Skattkerfisbreytingar

eru nauosynlegar

NU pegar onnur umraeda SKATTAR

um fjarlagafrumvarp rik-
isstjornarinnar stendur
fyrir dyrum, er naudsyn-

legt ad itreka enn einu J

sinni mikilveegi pess ad
peer skattkerfisbreyting- "
ar, sem lagt er upp med, nai
fram a0 ganga. Um langa
hrid hefur sa mikli munur
sem er a efra og nedra
prepi 1 virdisaukaskatti,
veri0 atvinnulifinu byrnir pignysty
i augum. bar fara skodanir
atvinnulifsins saman vid skodan-
ir baedi Alpjédagjaldeyrissjoédsins
og OECD, en pessir adilar hafa oft
bent 4 b4 stadreynd ad bilid milli
skattbrepanna hér 4 landi sé 6venju
mikid i alpj6dlegum samanburdi.
betta mikla bil mismuni atvinnu-
greinum 4 6réttmeetan héatt, eftir
pvi i hvoru prepi virdisaukaskatts-
ins varan eda pjoénustan lendir.

Burt med vorugjoldin

S4 skattur sem hvad lengst hefur
b6 verid pyrnir i augum verslun-
arinnar eru vorugjoldin, sem sett
voru 4 sem timabundinn skattur vid
inngongu Islands { EFTA 4rid 1970.
Pad er eins med vorugjoldin og adra
timabundna skatta ad peir hafa til-
hneigingu til ad endast allra skatta
lengst. Pad er pvi verulegt fagn-
adarefni ad stjérnvold gera nd rad
fyrir ad afnema almenn vorugjold
med 0llu, leekka efra prep virdis-
aukaskatts par sem brédurpartur
allrar voru og pjoénustu er, jafn-
framt pvi sem bodad er ad nedra
brep virdisaukaskattsins verdi
haekkad. Fyrir afndmi vorugjalda

K

A~ |
Margrét Sanders
formadur Samtaka
verslunar og

hafa Samtok verslunar og
pjonustu barist um langa
hrid. Stéri 6kosturinn vid
vorugjoldin er ad pau eru
falinn skattur*, m.6.0. pau
| eru almennt ekki synileg {
verdi vorunnar til neytand-
g ans.

Svo pad sé nu rifjad upp
pa ber stér hluti bygging-
arefnis og peirra vara sem
fara inn & badherbergi 15%
vorugjald, oll rafteeki sem
fara inn i eldhds og pvotta-
his 20%, og stér hluti almennra
rafteeka eins og t.d. sjénvarps-
teekja ber 25% vorugjald. Eins er
vorugjald lagt & ymiss konar mat-
voru, sem & einhvern dskiljanleg-
an hatt hefur verid fellt undir sam-
heitid sykurskattur. Sem deemi um
matvorur sem bera , sykurskatt*
eru vorur 4 bord vid morgunkorn,
tématsésu og nidursodna avexti.
Alagning vorugjalds & matvorur er
oft tilviljanakennd og framkvaemd-
in 6trilega flékin beaedi fyrir versl-
unina og tollayfirvold. Pad yroi
pvi mikid heillaspor fyrir allan
almenning ef loks teekist ad afnema
almennu vorugjoldin med 6llu. Meo
pvi moéti naedist fram sambeerileg
leekkun & voruveroi, jafnframt pvi
sem byggingarkostnadur myndi
laekka verulega.

Einhlida umraeda

Umrada undanfarinna vikna um
fyrirhugadar skattkerfisbreytingar
hefur verio mjog einhlida. Umraed-
an hefur neer eingéngu snuid ad
haekkun nedra preps virdisauka-
skattsins og dhrifum peirrar breyt-

=) Askilegt hefdi verid ef
umradan, m.a. a Alpingi,
fjalladi um heildarahrif
fyrirhugaora skattkerfis-
breytinga 4 hag almennings.

ingar sérstaklega. Pad er bagalegt.
Askilegt hefdi verid ef umraedan,
m.a. & Alpingi, fjalladi um heildar-
ahrif fyrirhugadra skattkerfisbreyt-
inga 4 hag almennings. Me0 pvi moti
hefdi folk betur getad attad sig 4 til
hvers hinar fyrirhugudu breyting-
ar muni leida, en samkvaemt 6llum
ttreikningum munu breytingarnar
hafa jakveed ahrif 4 neer alla tekju-
hépa. Hafi breytingarnar neikvaed
ahrif fyrir einstaka hépa, atti ad
meeta pvi med métvaegisadgerdum
fyrir b4 hopa sérstaklega, frekar en
a0 kasta fra sér pessu teekifeeri sem
nu liggur 4 bordinu.

Verslunin stydur breytingarnar
Samtok verslunar og pjéonustu lystu
strax yfir studningi vio fyrirhug-
adar skattkerfisbreytingar, pegar
beer voru kynntar sl. haust. Ad mati
samtakanna eru pessar breytingar
i 6llum adalatridoum mikid framfara-
spor og stefna i att ad einfaldari og
sanngjarnari skattheimtu en verid
hefur. bad etti pvi ad vera sam-
einginlegt hagsmunamaél almenn-
ings og verslunarinnar i landinu
ad bessar breytingar néi fram ad
ganga. bad er nefnilega mikilveeg-
ast fyrir alla adila ad skattkerfid {
landinu sé gagnsaett og sanngjarnt
og bad sem ekki er sidur mikilveegt,
odyrt i framkvaemd.
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Jafnretti — er von?

Enn er langt { land begar MENNTUN

litid er til jafnréttis {
okkar samfélagi. Nidur-
stodur gefa okkur nei-
kveeda mynd af vidhorfum
ungmenna til jafnréttis.
Samfélagio i heild sinni
virdist engan Vegmn vera
ad standa sig i stykkinu. L
Hugmyndir ungmenna

sé um afturfor ad reeda.
Vonbrigdi leyna sér ekKki,
hver jafnréttisradstefnan

.
-

Sara Dogg
um hlutverk kynjanna gyanhildardéttir

gefa til kynna ad haegt ggjastyra vifils-
bokist afram og jafnvel gkgla midstigsskola

4 faetur annarri er
™ haldin par sem farid
er yfir frekar von-
lausa st6d0u, mikinn
launamun kynjanna,
kynbundid ofbeldi i
gard kvenna, hlutfall
kvenna ekki sem skyldi
i stjornendast6dum svo
ekki sé upptalin stada
minnihlutahépa sam-
félagsins sem hallar a
4 degi hverjum. Mikil
vonbrigdi fylla hjortu
jafnréttissinna.

[LivEa

- Lifid heil

Litlu jolin

En er von?

Astaeda pessara skrifa er hins
vegar raunveruleikinn sem ég
by vid { starfi minu med bérn-
um i Hjallastefnuskdla, su jafn-
réttiskennsla sem ég hef ordid
vitni ad og skilar apreifanleg-
um arangri i pankagangi barna.
bad er nefnilega pannig ad vid
getum haft mikil ahrif a jafn-
réttismal med pvi ad fylgja
jafnréttiskennslu eftir i leik-
og grunnskélum. Meodvitadir
kennarar um stodu jafnrétt-
ismala, kennarar sem lata sig
malid varda og lata verkin tala.

www.lyfja.is

Full bad af flottum jolagjofum
fyrir alla 1 fjolskyldunni.

Flottar kynningar i gongugotunni.

Opid til K1. 22:00 i kvold.

[SLENSKA/SIA.IS/LYF 71654 11/14

Lyfja Smaralind

2 5 % afslattur af
Ollum snyrtivorum,

gjafavorum og sokkabuxum.

bar sem unnid er med vidhorf
sem méta born og ungmenni,
vinna sem leidir af sér ny vio-
horf, nyja syn sem gefur okkur
astaedu til pess ad trda pvi ad
bad sé von.

Taeki til jafnréttiskennslu

A0 starfa med bornum fra
10-12 ara sem hafa flest gengio
i Hjallastefnuskéla fra pvi pau
héfu skélagongu sina i leikskola
og sja og heyra hvernig viohorf
beirra moétast og taka breyting-
um fra ari til ars er undursam-
legt. Leid Hjallastefnunnar til
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jafnréttiskennslu er adeins ein
af morgum og alls ekKki sd eina
rétta en hun virkar hins vegar
og bao er ddsamlegur veruleiki
sem vid bdum vid.

bad ad vinna med leid sem
skilar drangri gefur okkur til-
efni til pess ao fyllast jakvaeoni
og trd a4 ad pad sé virkilega
von. Kynjaskipt skélastarf med
markvissri uppbétavinnu fyrir
beedi kyn er gridarlega 6flug
leid en ég er hins vegar algjor-
lega sannfaerd um ad pad eigi
bad sama vid um fleiri leio-
ir. Adalatridio er eftirfylgni,
markmid og skyr syn a leidir
ad arangrinum - i jafnréttis-
kennslu likt og { allri annarri
kennslu.

Ny adalnamskra - jafnrétti

I nyrri adalnamskra fyrir
grunnskéla er sérstaklega
fjallad um jafnrétti sem grunn-
pbéatt i 61lu nami barna og pvi ber
o6llum skélum ad fraeda og bua
bornum taekifeeri innan skéla-
kerfisins til frekari proska,
aukna jafnréttisvitund sem
leidir af sér breytt vidhorf fyrir
komandi kynslédir.

Pad er hegt ad koma mikil-
vaegi jafnréttisvidhorfa til
skila til barna og hafa jakveed
ahrif a4 vidohorf peirra til jafn-
réttismala med pvi ad standa
med jafnréttiskennslu strax i
leikskoéla og afram menntaveg-
inn. bPad hefur synt sig svo um
munar hja 12 ara hjallastefnu-
bornum. Par veroum vid apreif-
anlega vor vio ad slik vinna beri
raunverulegan avinning par
sem stulkur standa med sjalfum
sér og drengir tala fyrir mikil-
vaegi jafnrétti stilkna jafnt sem
drengja af hjartans einlegni.
Eg nefni sérstaklega 12 &ra
born vegna pess ad vidohorfa-
kennsla tekur tima. Pad parf
virkilega ad standa med slikri
kennslu eins og vid kjésum ad
kalla pad hja Hjallastefnunni.
Galdurinn er nefnilega m.a. sa
ad standa med akvordunum og
fylgja verkefnum eftir af tra-
mennsku. b4 4 einhverjum tima-
punkti springur afraksturinn it
eins og bléom i haga.

Ef ské6lasamfélagio virkilega
beitir sér pa er von!

=» Kynjaskipt skolastarf
meo markvissri uppbota-
vinnu fyrir baedi kyn er
grioarlega oflug leio en ég
er hins vegar algjorlega
sannfard um aod paod eigi
baod sama vid um fleiri
leidir. Adalatrioio er eftir-
fylgni, markmio og skyr syn
a leidir ad arangrinum - i
jafnréttiskennslu likt og i
allri annarri kennslu.

@ Barnabheill

Save the Children 4 islandi
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Einfold motvaegis-
aogero sem virkar

Flestir hafa sterkar skodan- VERSLUN

ir 4 hinum svokallada matar-
skatti og peirri haeekkun sem
blasir vid heimilum landsins
med tilkomu hans. Haeekkun
matveelaverds er vissulega
eitthvad sem o6ll heimili {
landinu finna fyrir. Stjérn-
vold hafa hins vegar itrek-

ad lyst pvi yfir a0 samhlida gjgurjon Grn

beirri haekkun veroi gripid pérsson

til métveegisadgerda sem framkvaemdastjori
eigi a0 leida til bess a0 heim- Kringlunnar

ilin 1 landinu finni 1itid sem
ekkert fyrir beim adgerdum.

Ymsar skattautfeerslur eru helst
nefndar i pessu sambandi og sitt
synist hverjum um gagnsemi peirra.
Sumar eiga ad gagnast einum pjéo-
félagshépi meir en 60rum, medan
adrar koma betur vid tekjuheerri
hépa en pé tekjulaegri.

Ein hugmynd hefur b6 ekki verid
raedd, en pad er einfold métveegis-
adgerd sem virkar. Hun felur 1 sér a0
virdisaukaskattur a fatnadi, skom og
fylgihlutum verdi leekkadur nidur {
sama skattprep og fyrirhugadur mat-
arskattur, eda 12%.

Feestir 4tta sig 4 a0 steaersti solu-
adili 4 fatnadi, skom og fylgihlutum
& Islandi, starfreekir ekKi einu sinni
verslun 4 Islandi. Fjarmélardodgjafa-
fyrirteekid Meniga segir saenska
risann H&M eiga pann heidur og
bad segir meira en margt annad um
stodu méla hér a landi. Islendingar
vilja hins vegar versla heima i héradi,
heima & Islandi og pessi breyting &
virdisaukaskatti getur audveldad pad
til muna.

Ef viroisaukaskattur a4 fatnadi,

et Taw

=) Ef virdisaukaskatt-
ur a fatnadi, skom

og fylgihlutum yroi
leekkadur i 12%, yroi
bao afar stor aogero i
bagu verslunar.

ském og fylgihlutum yrdi
leekkadur 1 12%, yroi bao
afar stor adgerd i pagu versl-
unar { landinu sem myndi
6hjédkvaemilega leioa til pess
ao fleiri keyptu sér fot hér a
landi, sem byddi ad fleiri krénur yrou
eftir i islenska hagkerfinu, fleiri storf
yrou til, skattgreidslur til rikisins
yrou heerri og svo meetti 4fram telja.
Sidast en ekki sist myndi petta verda
alvoru métvaegisadgerd vid hinn svo-
nefnda matarskatt.

Gagnryndur pessarar leidar geetu
bent 4 ad kostnadur vid hana geeti
verid { fyrsta kasti rdmir tveir millj-
ardar krona en pvi er til ad svara
a0 raunverulegur kostnadur yroi
umtalsvert minni vegna 4durnefndr-
ar kedjuverkunar. Pessar tekjur veeri
rikio fljétt ad na inn til baka i auk-
inni veltu.

Vio purfum ekki a0 leita langt
yfir skammt ad leid sem ekki adeins
virkar til ad beeta heimilum lands-
ins upp aukakostnad vid matarskatt-
inn, purfum ekki ad fara i floknar
skattbreytingar. Vid burfum bara ad
leekka virdisaukann & fatnadi, skom
og fylgihlutum i 12% og pé blasir vid
einfold métveegisadgerd sem virkar.
Pad yrdi ekki bara stor adgerd fyrir
verslunina i landinu, heldur ekki
sidur fyrir heimilin { landinu.

PROTESD

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

Audkennispjofar & fslandi

Vid sem & Islandi bium SAMFELAG

hofum blessunarlega
verid ad mestu verid
laus vio pa 6gn sem felst ¥
i pj6fnadi 4 audkennum 5™
og persénuupplysingum,
m.a. greidsluupplysing-
um. Famenn pj6d hefur
til pessa ekki vakio i
ahuga glaepamanna sem
Hinsvegar virdist nud
vera breyting ordin &.

vekja athygli almennings
4 pessari stoou.

I sumar barust fréttir af pvi
ad afritunarbinadi hefdi verid
komid fyrir & hradbdonkum &
Islandi. Petta var ekki i fyrsta
skiptid sem slikur bunadur
finnst hérlendis, oftast hefur
hann verid fremur vidvanings-
legur b6 breyting hafi ordio &
pvi & sidustu arum. Afritunar-
buinadurinn sem uppgotvadist
i sumar var hinsvegar af full-
kominni gera.

Pessi tegund pjéfnadar er
bekkt vida um heim. Hun felst
i pvi ad stela greidsluupplys-
ingum og persénuaudkenn-
um greidslukorthafa sem nota
sjalfsafgreidslutaeki. Petta geta
verid hradbankar, bensinsjalf-
salar, stodumeelar og i raun
0ll taeki sem taka vid greidslu
med greidslukortum. Personu-
legum greidsluupplysingum og
pin-nimerum notenda pessara
teekja er stolid og paer seldar
4 netinu peim sem dhuga hafa
4 a0 gera sér beer ad fépufu.
Eftirspurnin eykst sifellt enda
er fjarleegdin milli gleepamann-

. . Helgi Teitur
pessa réanyrkju stunda. Helgason
framkvaemdastjori

SE *+ Einstaklingssvids
bad er pvi astaeda til |andsbankans

anna og brotapolanna
mikil og 6veruleg heetta
4 ad peir sem audgast
mest ndist nokkru sinni.

Framleidendur o6rygg-
isbinadar fyrir sjalfs-
afgreioslutaeki bpréba
varnir gegn audkennis-
bjofnadi af pessu tagi.
St proéun er alltaf eftir a
edli malsins samkvaemt.
Notendur geta samt vid-
haft einfaldar varudar-
radstafanir sem gera
bjé6fum émogulegt ad
komast { fjArmuni beirra pratt
fyrir afritun og er rétt og skylt
ad vekja athygli 4 beim.

Visbending
Sjalfsafgreidsluteeki eiga alltaf
ad vera 1 fullkomnu lagi. Aud-
kennispjofar eiga gjarnan vid
teekin med einhverjum heetti
og eru bilud 1j6s a teekinu, los-
arabragur a pvi, utanaliggj-
andi snirur eda annad 6edlilegt
astand peirra gjarnan vis-
bending um aod ekki sé allt med
felldu.

Raufin sem greidslukorti
er stungio i 4 alltaf ad vera
laus vido adskotahluti. Afritun
greidsluupplysinga 4 sér stad
med biinadi sem notendur renna
greidoslukortum sinum { gegn-
um begar peir stinga kortinu {
taekid. Haegt er ad koma auga a
afritunarbinadinn med pvi ad
kikja inn { raufina og hann fer
sjaldnast framhja notendum sé
hann til stadar.

Audkennispjofar koma mynda-
vélum fyrir 4 teekjunum til ad
taka upp pin-nimer notenda,

I TS XY
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Glaesileg gleraugnasyning fra
ALAIN MIKLI og ETNIA BARCELONA

Fimmtudag, fostudag og laugardag

20% afslattur af Alain Mikli og Etnia Barcelona
umgjordum syningardagana

Komdu — Matadu - Upplifdu

LINSAN

Skoélavordustig 41551 5055

etnia(Q

BARCELONA — *

GLERAUGNASYNING [ LINSUNNI - 20% AFSLATTUR

facebook.com/linsan.is

=» Raufin sem greidslukorti
er stungio i 4 alltaf ad

vera laus vid adskotahluti.
Afritun greiosluupplysinga
a sér stad med bunadi sem
notendur renna greioslu-
kortum sinum i gegnum
begar peir stinga kortinu

i taekio. Haegt er ad koma
augu a afritunarbiinadinn
meo bvi ad kikja inn i rauf
ina og hann fer sjaldnast
framhja notendum sé hann
til staoar.

sem peir para svo vid greidslu-
upplysingar greidslukortanna.
Vid innslatt pin-nimers er g60
regla ad hylja lyklabordid med
veski eda 16fa, pannig ad ekki
sé haegt ad sja hvada tolur eru
slegnar inn.

Sem betur fer hefur fjar-
hagstjon vegna atvika af pessu
tagi verid 6verulegt til pessa.
Opeaegindi notenda begar pers-
6nuaudkennum beirra er stolid
eru hinsvegar talsverd. Almenn
vitund og métadgerdir eru til
bess fallnar ad audkennispjéfn-
adur af pessu tagi mistakist og
bad er pbannig med pessa pjofa,
eins og adra, ad ryr arangur af
verkum peirra er besta vornin
gegn beim.

AF NETINU

Kyndbundnar
lanveitingar

Vida i veroldinni
hafa komid fram
lanastofnanir sem
lana naer eingdngu
til smafyrirtaekja
sem konur reka og
su lanastarfsemi hefur almennt
gefist vel. PA ma ekki gleyma ad
velmegun bjéda er mest par sem
atvinnupdttaka kvenna er mest.
Pess vegna gaeti kynbundin lan

af pvi tagi sem rikislanastofnunin
bodar verid gédra gjalda verd. Ymis
rok geta pvi maelt med lanveiting-
um af pessu tagi

-

http://www.jonmagnusson.blog.is
Jén Magnusson

Rikisadstod til

fjolmiola?

[ millitidinni hlytur

ad vera edlilegt ad

eiga samtal um

hvort fjélmidlar

gegni naegilega

veigamiklu hlutverki
til pess ad haegt sé ad réttleta
ad berja i markadsbrestina med
rikisadstod. Veigamikill hluti
pess samtals aetti ad sndast um
hvort rekstur rikisfréttastofu sé
heppilegasta leidin til pess ad
stydja vio sjdlfsteeda efnisoflun
og rannséknarbladamennsku,
eda hvort pad veeri heppilegra ad
nyta fjarmunina til studnings vid
einkarekna fréttamidla eins og
tidkast vida i Evrépu.

http://www.deiglan.is
Hafsteinn Hauksson

Liggurdu 4 skodunum
pinum? Pad er algjor
Oparfi. Sendu greinina
bina & greinar@visir.is
0g vid komum henni &
framfaeri hid snarasta.




Vnr. 88471058
Jolakiila,
75 mm, kopar.

325..

Vnr. 88167885-8 Verd fra:
Seria, 120 eda 240 LED 3 695
ljos, hvit eda mislit. n Kkr.

Vnr. 88167108
Ljéspiramidi med
35 ljésum. 60 cm.

2.995,.

Vnr. 88167876/8019

Krans, 15 hvit eda mislit 2 395
ljos, 38 cm, rafhlodur. n kr.

Vnr. 88470847
Jolafigdra, 20 cm.

1.795..

Vnr. 88167105/7
Ljospiramidi med
20 ljosum. 40 cm.

1.995..

Verdvernd BYKO tryggir pér leegra verd. Sja nanari upplysingar og skilméla & www.byko.is.

JOLIN ERU
KOMIN i BYKO

Vnr. 51880172/6
Stjarna med ljosi,
messing eda hvit.

\x
=k ™ .
| e - D TR

Vnr. 42372604
Kerti, 24 cm,
10 stk. i pk., raud.

Vnr. 88167597/9
3 995 CAMILLA adventuljos, 3 295
] kr. hvitt eda svart. ] kr.

-

v o % ’f I‘.'*'lj'f;' e

Vnr. 88470951
Jolalest med ljosi.

A % & +* * Vir, 55095034

Jolastjarna.

1.995.. ' 895.

*

Vnr. 88470874
Lukt, kirkja,
14x13x31 cm.

2.995,

www.vert.is / VERT markadsstofa

Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl.
Allar vorur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.

3q Mremparttizogejinaopnm RO

_DAGAR EFM®
TIL JOLA! ;

BUDBU BETUR. BORGABU MINNA.



VERDBVERND BYKO

LAGRA
VERD

Vnr. 94990142-7
SODA-STREAM PLAY.
autt, blatt, gratt eda svart.

19.995,. =%

' ~- Vnr. 42378863 Vnr. 42351393
Vnr. 42374683 | 1 . MELISSA | TRISTAR .
MELISSA ‘ # panini grill, handpeytari,

6 i - E, ' 200W.
tofrasproti, 170W. Vi, 42352028 2000W.

1.995. B 3.995. 7 0.995. 3.495..

.._I L _ :'__I, - A .
2 "-__.__.‘.OBH NORDIC
-
BOSCH

Vnr. MCM2054

BOSCH matvinnsluvél, 450W,
tekur 1 kg af efni, 1,5 | plast
skal, 2 hradastillingar,

1 Turbo takki.

9.995..

Vnr. 42351480

BOSCH \ OBH hrzrivél

6680, 450W.

V. 65742017 ; =D

BOSCH kaffivél, \""-_—-"/ = 99 5 kr

10/15 bolla. I - £
P aia

Vnr. 65103328

.895,. Beew  10.995. B

PHILIPS @ ="

Vnr. 65103329 Vnr. 65103330 Vnr. HD7810SVORT Vnr. 42378877

0.895. Qe 10.095. Rt 14 .995, K s 19,905,

Allt sem parf til ad gera jolin ad pinum



SWIFT SNYR AFTUR

Songkonan Taylor Swift verdour medal peirra sem koma

~ fram a hinni vel pekktu tiskusyningu Victoria's Secret
> sem fram fer i London 9. desember. Petta er i annad sinn
k.. sem Swift kemur fram a syningunni en i fyrra slé
= hin i gegn i buningi i bresku fanalitunum.

1

GEFPU JOLAGJOF
T it SEM NZERIR

R I ST ALL GENGUR VEL KYNNIR barftu ad gefa einhverjum gjof sem d allt? Af hverju
ekki ad gefa gjof sem neerir og pu getur verid viss um ad verdi notud!

enecos-snyrtivorurnar
Bhafa slegid i gegn hér &

landi fyrir peer sakir ad
peer eru lifreent vottadar, natt-
arulegar og 4 verdi sem ekki
hefur adur sést hér 4 landi &
slikum vorum. Einnig hefur
mikil vitundarvakning ordid ti
um allan heim um innihaldsefni
snyrtivara. Ranns6knir syna ad
sum innihaldsefni snyrtivara
hafa fundist i krabbameinsaexl-
um og pvi er pbad mikilveegt ni
sem aldrei fyrr ad vera vel upp-
lyst um pau.

MZLIR MED BENECOS SNYRTI-
VORUNUM

»Fyrir mérgum arum byrjadi ég
ad skipta yfir i eiturefnalausar og !

lifreenar snyrtivorur af pvi mig BER A SIG MED GOPRI SAMVISKU ,Fg fagna pvi mjog ad geta keypt Benecos-hid-

langadi ekki til ad bera & mig efni og §nyrtiv6rumar hér & landi pvi paer eru baedi lifraenar, umhverfis- og mannvaenar,”
sem ég pekkti ekki og vissi ekki segir Ebba Gudny. ._*1

hvada ahrif myndu hafa 4 mig og .

mina. Par sem hidin er steersta ~ ns
liffeerid og allt sem vid berum a benecos | GOD GJOF

s Pt | i ' 4

hana fer inn i likamann og padan
at i blé6drasina og hefur pannig
ahrif & alla likamsstarfssemina,
fannst mér petta afar mikilvaegt.

11 ,Eg aetla ad gefa
| Benecos { jélagjof.”

Eg fagna pvi mjog ad geta ‘#'- £
keypt Benecos hid- og snyrti- L | NOTAR
vorurnar hér 4 landi pvi peer
eru badi lifreenar, umhverfis- og L EKKERT
mannveanar, auk pess ad vera 4 AN NAD

mjog g60du verdi. Pad er lika svo
gaman ad geta borid & sig krem
med g6dri samvisku og bent
unglingsstilkum, sem eru ad
byrja ad mala sig, & pessar godu TILVALIN
og litriku vorur svo ég tali ni JOLAGIJOF )
ekkium it fingurnasem vl S sieu e et
stundum naglalakk. ' )
Uppéhaldsvorunar minar fra
Benecos eru hidvorurnar, augn- SOLUSTAPIR: Lyfja, Heilsuhdsid, Lifandi markadur, Apétekarinn, Gardsapdtek,
skuggarnir og naglalékkin,“ segir Arbaejarapétek, Systrasamlagid, Heilsutorg Blémavals, Freeid Fjardarkaupum,
Ebba Gudny Gudmundsdéttir hja  Heilsuver, Snyrtistofan Ran i Olafsvik, Snyrtistofan Alda & Egilsstédum, Snyrti-
www.pureebba.com. stofa Valgerdar & Pérshofn, [ dagsins nn Stykkishélmi, Téfa.is og Heimkaup.

olagiafeinar k... Ty @§?L

REVERIE 3E Essential med ,

,,Eg kys ad nota
alltaf eiturefna-
lausar hud- og

snyrtivorur.”

Véndud stillanleg IQ care heilsudynu 2x90x200 cm |
heilsurim med okkar bestu Verd adeins kr. 399.900.- | T
1Q-CARE heilsudynu REVERIE 7S Supremem med 1 SRR
@V@f1@ IQ-Care heilsudynu 2x90x200 cm =

Verd adeins kr. 499.900.-

20-50% afslattur Vinszeli vidhaldskoddinn Saen, vaxtal
Verd adur kr. 19.900.- olagjof Yy iy
DOmu- o%heJ:sgloppal‘ Verd nu adeins kr. 15.920.- IC- cﬁﬂ‘éﬂ sl?kgéddlnn 20-50% afslattur J'€idslurs

Verd aour kr. 1

Frabaer jol.
Verd nu adeins kr. 11 920 Jolagjof

Frabaer l°|391°f Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150

www.svefn.is Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Gerdu gaeda- og verdsamanburd Umbodsadilar: Husgagnaval - Héfn i Hornafirdi | Luxus hisgdgn - Egilsstédum
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Tbelladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 ¢ www.belladonna.is

n Vid erum & Facebook Baejarlind 6 * S. 554 7030

FALLEGT Fyrr 4 5ldum var orkering efristéttarhandavinna. [ dag hannar Togga fallegt skart med pvi ad orkera.

ELSKAR

AD ORKERA

borgerdur Kjartansdottir orkerar fallegt skart tir garni. Orkering er pad
kallad pegar bliindur eru hnyttar me0 skyttu eda sérstakri orkeringar-nal.

rkering er handverk sem
o er talid eiga uppruna sinn i

itélskum nunnuklaustrum fyrir
ramum fimm hundrud arum. Hand-
verkid er notad i dika, blandur til
skreytingar & islenska pj6dbtningn-
um, blindu a peysufatabrjést, blindu
a skirnarkjola, skart og fleira. bor-
gerdur Kjartansdottir, sem er alltaf
kollud Togga, leerdi ad orkera med
pvi ad horfa & myndbond & netinu.
,,E‘.g hef alltaf verid handavinnukona
og heklad mikid. Fyrir p6 nokkru
sidan for ég ad hekla skartgripi en
fannst heklid ekki nogu finlegt i
skartid. P& for ég ad griska & netinu
og rakst 4 pessa handavinnuadferod
og leerdi hana i fyrstu tilraun. Eg vissi
ekki fyrr en seinna ad petta veeri
notad a islenska pjédbuninginn. Nina
hanna ég eigin mynstur en mér finnst
skemmtilegast ad hanna skartid alveg
fra grunni.“

Nokkrar adferdir eru til vid ad
orkera en s adferd sem Togga notar
nadi ekki mikid til Islands 4 fyrri 61d-
um. ,Flestir nota svokallada skyttu
vid ad orkera en ég nota nal. A Vikt-
orfutimanum { Englandi var orkering
efristéttarhandavinna pvi skyttan var
ar silfri og atskornum beinum og pvi
mjog dyr. A atjandu 61d kom nalin
til ségunnar pannig ad almuiginn fér
ad orkera lika. Finu fridrnar urdu svo
modgadar yfir ad allir gatu orkerad
a0 per kolludu adferdina med nalinni
,betlarablindugerd“ en i raun sést
enginn munur 4 pessu tvennu,” segir
Togga og brosir.

Hun gerir lika halsmen og armbénd
ar perlum i moérgum litum. ,,Eg er
mjog romantisk 1 mér og pess vegna
hef ég valid romantiska og fallega liti
saman i perluskartid. Mér finnst lika
gaman ad blanda saman perlunum
og orkerudum blindum og blé6mum,*
segir hin. Leyndardémsfull & svip
beetir htn pvi vid ad ymislegt nytt
sé i bigerd. ,Eg er alveg 4 kafi vid ad
stidera nyja handavinnu en ég er
ekki tilbudin ad segja fra henni fyrr en

ég kem med linu i pess konar skarti
N, sem verdur vonandi fyrir j6l.“
Skartid hennar Toggu
% ma skoda nanar 4
v Facebook-sidu
hennar.

HANDAVINNUKONA Togga uppg6tvadi orkeringu & netinu og hannar nu sina
eigin skartgripi med adferdinni. ADSENDAR MYNDIR

-
i -,.-'!- 3
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l-‘._.h

@@

ROMANTISKT Perluskartid er i rémantiskum litum en Toggu finnst gaman ad
blanda saman perlunum og orkerudum blindum og blémum.

BLﬁNDUGERD Togga gerir blundugerd eda orkerud héalsmen, eyrnalokka og
armbond. | skartid notar hiin adallega egypska bémull sem heldur sér vel.

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi

ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434

vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys- | Kolbeinn Kolbeinsson, kkolbeins@365.is, s. 512 5447

Hénnun: Silja Astpérsdéttir
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KEIRA KNIGHTLEY |
'FLOTTASTA KJOLNUM

Pcer voru margar stjornurnar sem stigu d svid pegar kvikmyndavero-
launin The Hollywood Film Awards voru veitt a fostudag. Hatidinni var i
fyrsta skipti sjonvarpad en huan hefur verio haldin fra arinu 1997.

STARDR 42-56

JOLAKJOLARNIR 2
FRU KOMNIR! /

Pantadu 4 www.curvyis eda |
kiktu til okkar | Fakafen 9

staklega mikla athygli i gegnum arin en na

vard nokkur breyting bar a. Einkum par
sem sjonvarpsstodvar syndu verdlaunahatidinni
athygli ad pessu sinni. Hatidin f6r fram i Palladium
i Los Angeles og var gleesileg i alla stadi. Raudi
dregillinn dregur alltaf ad hép lj6smyndara, enda
mata pangad kvikmyndastjérnur i sinu finasta
pussi. Verdlaunin eru veitt fyrir framiarskarandi
kvikmyndagerd 4 arinu.

Ad bessu sinni hlutu morg pekkt néfn verdlaun
og ma par nefna Michael Keaton, Morten Tyldum,
Julianne Moore, Robert Duvall, Keira Knightley,
Shailene Woodley, Eddie Redmayne, Jean-Marc
Vallee, Jack O‘Connell, Gillian Flynn, Janelle Monae
og Mike Myers svo einhverjir séu nefndir.

Tiskuradgjafar segja ad svo virdist sem hvitir
eda ljosir kjolar séu mikid i tisku, en margar leik-
konur kleeddust lj6su betta kvold. Undantekning
var b6 Reese Witherspoon sem kom i tvilitum
kjol, svortum og appelsinugulum. Keira Knightley
potti i fallegasta kj6lnum, hann kemur Gr vortisku
franska tiskuhonnudarins Giambattista Valli fyrir
2015. Kjollinn er ar silki og pykir einstaklega fal-
legur.

H ollywood Film Awards hefur ekki vakid sér-

Opid Alla virka daga fra kL. 11-18
0g Laugardaga fra kL. 11-1

Vinszelu dunulpurnar
eru komnar aftur

eleje
glitirihuoi N .

1erd ademsi.
0990 kr, "

HVITT OG BLEIKT Oskars- GLASILEG Leikkonan Julianne
verdlaunaleikkonan Hilary Swank Moore pétti glaesileg i [jésum,
meetti i fallegum ljésum og siderma kjol.

skreyttum kjél med bleikt veski.

Barnaheill

Save the Children 4 islandi

i SVORTU Leikkonan Felicity i LJOSU Leikkonan Shailene ODRUVISI Reese Witherspoon HIN UNGA Amanda Steele kom
Jones skar sig Gr i sidum svort-  Woodley i sidum ljésum, ein- skar sig reekilega ur hdpnum i toluvert 6druvisi til fara en eldri
um kjol. foldum kjal. tvilitum hnésidum kjdl. leikkonurnar.




Fylgstu med Tiskuhusi Zik Zak a Facebook 1. had Kringlunnar Haegt er ad panta i sima: 551-1314
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Baejarlind 1-3
44 201 Kopavogur
s: 571-5464

7 FOLK|TISKA

VORID
2015
VERDUR
BI.OMI.EGT

TISKA Fjolbreyttir straumar og stefnur
rdda rikjum 1 tiskunni vorio 2015. Einn
straumurinn liggur a blomum skrydd engi,

SVEFNSOFAR

SEM BREYTAST i RUM A AUGABRAGDI
NU A SERSTOKU TILBODSVERDI

TILBOD
111.900

UNFURL DELUXE Svefnséfi ® Svefnflotur 120x200 cm

® Vondud springdyna ® kr. 128.900

TILBOD
112.900

RECAST Svefnsoéfi ® Svefnfltur 140x200
Véndud springdyna e kr. 129.900

TILBOD
98.900

UNFURL Svefnsofi ® Svefnflotur 120x200 cm
Véndud springdyna e kr. 109.900

LINAN

BZAJARLIND 16 - KOPAVOGUR - SIMI 553 7100 - WWW.LINAN.IS
OPIB MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 12 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

i blomabed og a skogarbotna ef marka ma
nylionar tiskusyningar par sem tiskuhonn-
udir kynntu pad sem heitast verdur i vor.

DIANE VON FURSTENBERG

CELINE

SIMONE ROCHA

VICTORIA BECKHAM ERDEM THOM BROWNE




kI.22: 'ti kvold
i Sma_ra_ll_ngl |

TOPSHOP
WAREHOUSE
KAREN MILLEN

RO T HY PERKINS




Yirkar lausnir f;a’ Optipac
,,Bifidobacteria & Fibre*

« Viirkari melting
« Lausn vid hagdatregdu

——

g
R

Abendingahnappinn
ma finna a
— www.barnaheill.is

N
L=

B =
s A FRY

SI'NNLNIYd

Slim
gallabuxur

Steerd 36 - 46.

Vero 11.900 kr.

3 litir; gratt, blatt, svart

"W[BYS B 1SQaU Se|iuuay

daga k. 11-18.

i0 virka
Opi daga K. 10- 16.

Feest i apotekum og heilsubudum
Opid laugar

n [Nytt kortatimabil. |

bLacK PEPPECr

F A S H I
Laugavegi 178 | Simi 5551516

I3 Kikid & myndir og verd 4 Facebook

Hausverkur Eipjsst MlgreLlef

Migreni:

MigrelLief

Betra bloofloi betri heilsa

fyrirbyggjandi faedubotarefni

Blodrasin flytur surefni
og naeringarefni
. til frumna likamans

2 a ’
Eftir fertugt framleidir likaminn 50% minna Nitric Oxide.
Nitric Oxide hefur ahrif a og baetir: Blodprysting, kolesterdl, hjarta- eeda-

og taugakerfi, pvagblddru, lifur, nyru, ofneemiskerfi, astma, lungnapembu.
Nitric Oxide stjornar blodflaedi likamanns.

www.SUPERBEETS.is

Faest i Apotekum og heilsubudum Umbod: vitex ehf

Aukakiléin burt

Aptiless Thylakoids Spinat

Vers vegna Aptiless? t
s Aptless

googladu
thylakoids spinach

www.vitex.is - Fast i 14 og 28 daga skémmtum. Utsélustadir apétek og heilsubiidir.

FOLK|TISKA

TOSKUR Vorur Gudnyijar eru faanlegar i
safnbid bjédminjasafnsins.

LITAR MED RYDI

ISLENSK HONNUN Guony Katrin Einarsdéttir lauk ndmi i textilhénnun frd
Mpyndlistaskola Reykjavikur i vor. Hin hannar téskur og ptida undir heitinu
Basalt. Opid his verdur a vinnustofu Gudnyjar d laugardaginn.

etta var frumraun ma segja en ég i
psjmdi vorur eftir mig & syningu

Handverks og honnunar i Rad-
hasinu. Eg lauk nami 1 textilhénnun fra
Myndlistaskélanum i Reykjavik nu i vor,“
segir Gudny Katrin Einarsdéttir textil-
hénnudur, en hin syndi handgerdar tosk-
ur, puda og litil veski undir heitinu Basalt.

Vorurnar hlutu gédar vidtokur a syn-
ingunni en Gudny litar, prykkir og saumar
sjalf.

I lokaverkefni minu i skélanum geroi
ég tilraunir med ad lita med rydi og tann-
ini og fékk pannig nattirulega aferd i
litunina. Eg ymist prykki eda lita 4 bomull
og hor en er lika med hefébundid silki-
prykk. Vérurnar eru allar meira og minna
handunnar. Munstrin eru sétt i skofir og
studlaberg og einnig { form nGtimabygg-
inga. Nafnid Basalt kom einmitt til pvi
ég var svo mikid ad skoda steina,“ segir
Gudny Katrin.

»,Pad var mjog gaman ad taka patt i
syningunni og sja hvada vorur hittu
i mark. Eg fékk g6da hugmynd um
hvad ég aetti ad proa afram. Eg held
a0 silkiprykk veki dhuga f6lks, pad
hefur gaman af hlutum sem eru ein-
stakir en ekki fjoldaframleiddir.

Eg hef adeins préfad mig afram med
munstur 4 barnaboli en hef b6 hug &
ad einbeita mér ad toskum og heimilis-
vOrum.*

Gudny Katrin hefur komid sér upp
vinnustofu dsamt premur 6drum
textilhénnudum ad Lindargo6tu 66.
bar verdur opid hus a laugardaginn
klukkan 11-16.

,Vid erum fjérar sem ttskrifudumst
4 sama tima ur textildeildinni en ger-
um allar 6lika hluti. Félk er velkomid
ad kikja til okkar.“ G

HEIMILISLINA Gudny leggur fyrst og fremst aherslu & toskur, veski og heimilisvorur.

TEXTILHONNDUR
Gudny Katrin Einars-
déttir syndi sina fyrstu

B vorulinu & nylidinni
syningu Handverks og
ol & hénnunar. Opid his

verdur & vinnustofu

hennar ad Lindarg6tu 66

a4 laugardaginn.
MYND/ERNIR

ISLENSKT

& PRJON Hélene
¥ Magnusson
er hofundur
békarinnar.
MYND/VALLI

UTGAFU HANNYRDA-
BOKAR FAGNAD

Hof i tilefni af utgafu bokarinnar
Islenskt prjon eftir Héléene Magnisson
verdur haldio i dag i Eymundsson d
Skolavordustig milli klukkan 17 og 18.

Bokin ,Islenskt prjén, 25 tilbrigdi vid hefdbundid
handverk® eftir Hélene Magnusson sakir innblastur
i prjonamuni sem vardveittir eru & Heimilisidnadar-
safninu 4 Blonduési. Bokin gefur mynd af prjonahefd
islendinga & 19. 61d og fyrri hluta 20. aldar.

Forlagid gefur békina tt og verdur tutgafu hennar
fagnad i dag i Eymundsson & Skélavordustig 11 milli
klukkan 17 og 18.

Bodid verdur upp a 1éttar veitingar og flikur ar
boékinni syndar.

Bokin kom 1t fyrst &4 ensku arid 2013 1 Bandarikj-
unum og er begar i 4. utgafu. Bokin kom einnig at &
fronsku snemma & arinu.



Brandenburg

JOLATONLEIKAR,

Tonleikar KK & Ellenar a adventunni

I 4r halda pau uppteknum hetti og syngja jolalog, islen;-l?-s-é?n erlend,
dsamt fimm manna hljémsveit undir stjorn jolabarnsins Jons Olafssonar.
Midasala hafin a midi.is.

29.11.

Neskirkja — kl. 21:00 . Frikirkjan, Rvk. — k1. 21.00 T e

30.11.

Langholtskirkja — kl. 21.00 12— BeejarbiésHi—Ildd7 UPPSELT

2]

Hljémahollin — kl. 21.00 —Beejarbid, Hfji—k21-00 UPPSELT

13.12.

Salurinn, Kop. - kl. 21.00 . Grafarvogskirkja — kl. 21.00

14.12.

Salurinn, Kép. — kl. 21.00 DAGURFLUGAN




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

TOYOTA Prius hybrid exe. Argerd 2008,
ekinn 108 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 2.190.000. TILBOP 1.890.000.-
Rnr.372324.

SUZUKI Swift 4x4. Argerd 2013,
ekinn 32 PKM, bensin, 5 girar. Verd
2.590.000.- TILBOD 2.290.000.
Rnr.336815.

43 il

NISSAN Note visia. Argerd 2009,
ekinn 100 PKM, bensin, 5 girar.
Verd 1.490.000.TILBOD 1.090.000.-
Rnr.372210.

HYUNDAI Santa fe crdi. Argerd 2006,
ekinn 115 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 2.390.000. TILBOD 1.890.000.-
Rnr.372323.

FORD Explorer Itd 4wd. Argerd 2003,
ekinn 200 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 990.000. TILBOD 750.000.-
Rnr.372189.

SUZUKI Kizashi 4wd. Argerd 2013,
ekinn 22 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 4.190.000.TILBOD 3.490.000.-
Rnr.371892. Frabeer fjérhjéladrifin
ltxusbill !

TOYOTA Land cruiser 120 gx.
Argerd 2006, ekinn 156 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 3.990.000. TILBOD
3.490.000.- Rnr.336980.

TOYOTA Land cruiser 120 vx.

Argerd 2008, ekinn 266 PKM, disel,
sjalfskiptur, 8 manna. Verd 3.990.000.
TILBOD 3.290.000.- Rnr.372374.

TOYOTA Land cruiser 120 gx 33"
Argerd 2007, ekinn 96 PKM, disel,
sjalfskiptur, 8 manna. Verd 4.690.000.
Rnr.133495.

TOYOTA Land cruiser 120 gx.
Argerd 2006, ekinn 169 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 3.890.000.- TILBOD
2.990.000. Rnr.380427.

Toppbilar
Kletthdlsi 2,110 Rvk.
Simi: 587 2000
www.toppbilar.is

Bilalif
] =T -

EKINN 78P.KM!!!

Umbodsbill - FORD Explorer sport
trac 4x4 limited 4,6 vélin. Arg. 2007,
ekinn adeins 78p.km., sjalfskiptur.
Bjutilful eintak! Verd 2.490p.
RNnr.125994. Er & stadnum - Bilalif

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

= b
SKODA Octavia ambiente combi.
Argerd 2012, ekinn 87 PKM, disel,

sjalfskiptur. Verd 3.490.000. Rnr.106321.

Bilamarkadurinn S-567-1800

TOYOTA Aygo h/b. Argerd 2007, ekinn
69 PKM, bensin, 5 girar. Tilbod 850.000.
dsett 950.000 Rnr.231549. Sparibaukkur
Bilamarkadurinn S-567-1800

VW Golf r line. Argerd 2014, ekinn 4
PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd 4.090.000.
Rnr.223601. Bilamarkadurinn $-567-1800

S

KIA Rio. Argerd 2014, ekinn 32 PKM,
Bilamarkadurinn S-567-1800
Bilamarkadurinn

Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

disel, 6 girar. Verd 2.390.000. Rnr.231594.

OPEL Astra-g-coupe coupé. Argerd
2001, ekinn 146 PKM, bensin, 5 girar.
Verd 490.000. Rnr.105856. A stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid virka daga man - fos 10-18.
Lokad & laugardogum.
www.planid.is

B P i P L LT Pl e B LIS

IsEEAaND.
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2014 NYIR JEEP GRAND
CHEROKEE OVERLAND 4X4
Sa flottasti, V6 290h0, eydsla i
bléndudum akstri 10.4L, 8 gira
sjalfskiptur, Hladinn ltixus binadi,
Pennan verdur pu ad skoda, ATH 1
eftir, Tilbodsverd adeins 10.990pkr,
Eru i salnum,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
11-15
http://www.isband.is

INTERPORT

HYUNDAI 130 CLASSIC Il WAGON.
Argerd 2013, ekinn 30 PKM, disel, 6
girar. Asett verd 3.190.000 Tilbodsverd
2.750.000

JEEP GRAND CHEROKEE LAREDO.
Argerd 2011, ekinn 132 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Frabaert verd 4.990.000

DODGE DURANGO CREW. Argerd
2013, ekinn 64 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 7.500.000

Interport ehf
Hlidasmari 13,201 Képavogur
Simi: 569 3308
www.interport.is

L L

TILBODSVERD

Nissan Leaf
Argerd 2012

2.650.000,

TILBODSVERD

uhEsAR,
e

LLEAF

Nissan Leaf

www.netbilar.is

Argerd 2012 - Ekinn 19.000

2.990.000,- Yt

-
-

NETBILAR simi588-5300

Hlidasmari 2 - Képavogur

T
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NISSAN Qashqai se. Argerd 2013,
ekinn 41 PKM, disel, 6 girar. Verd
3.990.000. Rnr.240448.

MERCEDES-BENZ C 200 CDI. Argerd
2013, ekinn 15 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 6.590.000. Rnr.240411.

AUDI A4 avant. Argerd 2013, ekinn
34 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
5.690.000. Rnr.210580.

J{:; Y b

Kia cee'd EX 1.6. Argerd 2012, ekinn
35 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
3.390.000. Rnr.240311. 5 &r eftir af
verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

TOYOTA Land Cruiser 150 GX 7 manna.
6/2013, 34p.km, disel, sjalfskipturVerd
9.190.000.Skipti 6d. Rnr.122554.

TOYOTA Rav4 GX disel 2.2. 6/2013,
29p.km, disel,sjalfskiptur. Verd
5.950.000.Skipti 6d. Rnr.122783.

TOYOTA Rav4 VX. 11/2013, 2b.km,
bensin, sjalfskiptur. vel Gtbdinn bill,
Verd 6.680.000.Skipti 6d. Rnr.200123.

TOYOTA Land Cruiser 120 GX.
11/2007, 213p.km,disel, sjélfskiptur.
Verd 3.980.000.Skipti 6d. Rnr.118016.

TOYOTA Land Cruiser 200 VX 7
manna . 2/2014, 12p.km, disel,
sjélfskiptur. Verd 18.900.000.Skipti 6d.

Rnr.200020.

Toyota Akureyri
Baldursnes 1, 600 Akureyri
Simi: 460 4300
Opid virka daga 9-18

LAND ROVER Range Rover Vouge
V8 Diesel. Arg 172007, ek 95 PKM,
disel 273hg, sjélfsk, Einn med 6llum
aukahlutum og litur mjog vel dt,
Asett verd 7.990.000. Rnr.118883. Er
4 stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6,270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999

Opid virka daga 10-18.00, Lau

1115
www.100bilar.is

a8

TOYOTA
Toyota Kletthalsi

Lassi B0 5730
ek Bl ihldi Tl e

TOYOTA Land cruiser 200 vx 35”.
Argerd 2012, ekinn 24 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 18.490.000.

Rnr.142040.

=]

TOYOTA Yaris hybrid. Argerd 2013,
ekinn 19 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 2.970.000. Rnr.182026.

TOYOTA Land cruiser 200 vx. Argerd

2010, ekinn 119 PKM, disel, sjalfskiptur.

Verd 10.990.000. Rnr.182051.

PR g

TOYOTA Previa 7 manna. Argerd 2004,
ekinn 198 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.290.000. Rnr.201373.

Toyota Kletthalsi
Klétthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18, lau 12-16.
www.toyotakletthalsi.is

Nissan Kubistar Disel Argerd 2008.
Ekinn 88p.km. Beinsk. Vsk bill.
Gott eintak. Er & stadnum. Verd
1.190.000kr m/VSK. Radnr 156431.
Sja ndnar & www.stora.is

Audi Q7 4.2 Argerd 2007. Ekinn
91p.km. Sjélfsk. Umbodsbill. Flott
eintak. Er & stadnum. Tilbodsverd
3.790.000kr. Radnr 152420. Sja nanar
4 www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

SE‘ Uris

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD

Vid stadgreidum bilinn pinn

og bu getur pbar med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

DISEL-UTSALA 275 PUS
Nissan Terrano arg ,98, ek. 270 pus, ssk,
sko ,15, krokur. Mikid endunyjadur. Ny
heilsarsdekk. Verd 275 pus. S. 891 9847

2.8 DISEL
MMC Pajero 2,8 arg.97 ek. 380pus
sjalfssk. parfnast lagfeeringa. Verd
120pus. Uppl. i S. 891 9847

Toyota corolla arg.99 keyrdur 180pus.
Skodadur mai 2014 an athugasemda,
nyleg heilsarsdekk. Verdhugmynd
250pus. Uppl. i 5.6979976

500-999 piis.

TILBOD 790 PUS
PEUGEOQT 407 STW 2005 e.103 pds,
Panorama glerpak, beinsk, buid ad
skipta um timareim, vetrardekk, sk.15
Glaesilegur bill, dsett verd 1290 pus
TILBOD 790 PUS moguleiki & 100%
visalan i 36 man s.841 8955

MJOG GOTT EINTAK!
Hyundai Santa fe 2.4 arg ,04, bsk.
4x4. ek 178pus km. ny yfirfarinn
4 verkstaedi. ny skodadur. ny
heilsarsdekk. smurbdk fra upphafi.
Tilbodsverd 690pus stgr. visa lan |
bodi. 5:659-9696

PRENT

- hénnun og merkingar

MERKINGAR

...0og margt fleira

SKILTAGERD XPRENT.IS

vidgerdir-sala
hréda nq uﬂﬂ
Du

rafs nm

startarar-alternatormar- parir

jenusta
-5: 5814991
El.*ﬂ.lng.fs

h

ER BILSZATID RIFID ?

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,
moétorhjéla og snjosledasaetum.
Husbilaklaedningar og 61l almenn
bélstrun. Vié erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbolstrun

Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Pjonustuauglysingar

AL-SUPA

Ry®fri stal - al -

og jarnsmidi

Nysmidi og vidhald fyrir fiskvinnslur og fiskiskip.

Aratuga reynsla.

MANNBERG

Vélsmidja simi 564 2002

Akralind 1 - 201 Képavogi -

mannberg@mannberg.is

SPENNANDI KERAMIK NAMSKEID

NASTU
«20. NOV

URVAL A

o
wwwcuns B @Im

« 20. NOV KERAMIKMALUN

ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF
SJA NANAR A WWW.GLIT.IS

NAMSKEID HJA GLIT:

SKARTGRIPANAMSKEID

F KERAMIKI TIL MALUNAR.

2 GLIT

R i e, Kkl B,

Simi 512 5407

7oy

Merkjum puida (ljésmynd/texti)
ART & TEXT og ymislegt fleira fyrir pitt heimili.

Basbryggiju 15 « 110 RVK « S. 862 5564 ¢ artogtext@artogtext.is

Sandblasturfilmur
Vegglimmidar

Prentun - Merkingar

Sturlaugur

Utvegum tarbinur fra IHI,
Garrett, KKK, Schwitzer,
Holset og Mitsubishi i

flestar gerair fararteekja.
Hagsteett verd.

Jonsson & Co

B P, e AT BN

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas

Gamil G55 BETO » wwwivelrslis «

Alheliad = AhelaB

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

* Murbrot

* Husarif

« Oll almenn
verktakavinna

STEINSOGUN BORUN BROT

Brotafi ehf

Simar 894 8040
894 8044
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Sverrir Kristinsson, Iggiltur fasteignasali
Fra 1957

Sala fasteigna i ar

Elsta starfandi fasteignasala Jandsins

Falleg mjog vel skipulégd 130 fm efri sérhaed i godu pribyli sem
byggt var 1994. Innb. 28,2 fm bilskur. Gleesilegt Gtsyni. 3. svefnherb.
Sudur svalir. Parket. Frabaer stadsetning. Stutt i skola og adra goda
pjénustu. V. 35,9 millj. Eignin verdur synd fimmtudaginn
20.névember milli kl. 17:15 og kl. 17:45

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

tilkynningar
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Skipulagssininm

Mat & umhverfisahrifum

Athugun Skipulagsstofnunar

Framleidsla 4 6.800 tonnum af
regnbogasilungi og 200 tonnum
af porski i Isafjardardjupi

Hradfrystih(sid-Gunnvor hf. hefur tilkynnt til athugunar Skipulags-
stofnunar frummatsskyrslu um framleidslu a 6.800 tonnum af regnboga-
silungi og 200 tonnum af porski i Isafjaréardjupi.

Kynning & frummatsskyrslu:Tillaga ad ofangreindri framkveemd og
skyrsla um mat & umhverfisahrifum hennar liggur frammi til kynningar
fra 20. névember 2014 til 6. jandar 2015 & eftirtdldum stédum: A
beejarskrifstofum isafjardar, skrifstofum Sudavikurhrepps og Stranda-
byggdar og &4 Baejar— og héradsbokasafni isafjardar, Bokasafni Stda-
vikur og Héradsbokasafni Strandasyslu, i Pjédarbokhlédunni og hja
Skipulagsstofnun. Frummatsskyrslan er adgengileg & heimasidu Hrad-
frystihlssins Gunnvarar hf: www. frosti.is.

Athugasemdafrestur: Allir hafa rétt til ad kynna sér framkveemdina og
leggja fram athugasemdir. Athugasemdir skulu vera skriflegar og berast
eigi sidar en 6. jantar 2015 til Skipulagsstofnunar, Laugavegi 166, 105
Reykjavik. Par fast ennfremur nanari upplysingar um mat & umhverfis-
ahrifum.

Birt samkveemt 16gum um mat & umhverfisahrifum, nr. 106/2000

Auglysing vegna uthlutunar byggdakvéta
a fiskveidiarinu 2014/2015 sbr. reglugero
um dthlutun byggdakvata til fiskiskipa
nr. 652, 4. juli 2014

Auk reglugerdarinnar er visad til sérstakra Gthlutunar-
reglna i nedanskraoum byggdalégum sbr. auglysingu
nr. 1009/2014 i Stjornartidindum.

Fiskistofa endur auglysir eftir umséknum um byggda-
kvota til fiskiskipa i nedangreindum byggoarlégum
vegna breytingar & reglum um landadan afla til vinnslu:

Dalvikurbyggd (Dalvik, Arskégssandur og Hauganes)

Umsoknum skal skilad til Fiskistofu asamt samningi vio
vinnsluadila, 4 eydublodum sem er ad finna & heimasidu
stofnunarinnar (fiskistofa.is), og par eru ofangreindar
reglur einnig adgengilegar.

Umsoknarfrestur er til og med 3. desember 2014.

Fiskistofa, 18. névember 2014.

GODUR SPARIBAUKUR A
690 PUS!

NISSAN MICRA 2005 ek.142 pus, 5
dyra, beinsk, sk.15 timakedja, heill og
g6dur bill sem eydir litlu (ca 5Itr/100)
asett verd 790 pus TILBOD 690 PUS
moguleiki & visaldni i 36 man s.841
8955

4X4 FRABAR | VETURINN
Suzuki Wagon R. 4x4. arg ,05.
ek 115pus km. bsk. sk ,15. nyleg
vetrardekk. smurbdk. Timakedja. mjog
eydslugrannur bill i toppstandi. dsett
verd 890pus. Tilbodsverd: 590pus stgr.
visaldn i bodi. s:659-9696

Bilar 6skast

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
MILLJON STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt

ad 1.000.000. stadgreitt. Er med

pappira og pening til ad ganga fra

pvi samdaegurs ef ad samningar ndst.

Billinn ma parfnast lagfaeringar og/

eda skodunar. skoda allar tegundir.

Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email 4 6599696@gmail.com

BILL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

il

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Renault Master sendibill til s6lu.
Pokkalegt utlit en parfnast sma
vidhalds. Uppl. i s. 698 7887

Til s6lu Nissan 20 rafmagns lyftari.
Arg 2012. Lyftigeta 2.000kg. Lyftihaed
3.300mm. Fjérfalt vokvadttak. Notkun
480 timar. Verd 2.490.000kr an vsk.
Kraftvélar ehf / S. 535-3500 / www.
kraftvelar.is

Gabriel

Demparar i flestar
gerdir bila.
P

Stdl og Stansar ehi.

T LETGETS

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Toyo hardskeljadekk. Ekin um
1500km, steerd 225-70 r15. Uppl |
5.5876169 eda 5.8616169

Partalistinn.is

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum drval varahluta  Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

Vidgeradir

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Pipulagnir

FAGLARDIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili, huasfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Raestingar

Tek ad mér prif i heimahdsum. Er résk
og vandvirk. Upplysingar i sima 845
6231, Margrét.

Bdékhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér bill.
Busl6dalyfta. Flutningapj. Mikaels. S.
894 4560 www.flytja.is flytja@flytja.is

Husavidhald
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FRABZART VERD A
LOPAGARNI

Alafosslopi 429 kr. Léttlopi 259 kr.
Pl6tulopi 399 kr. Gefjun.is

Oskast keypt

TRESMIDI

OLL ALMENN TRESMIEA-
VINRGA NN AN SEM LITAN.
20 ARA REYNSLA.
THLBCHE TIRANTNNA
UPPL. HI.‘. GUDMUMNDI
i 5. 895 6820
ALPARSLF @@ HOTRAIL O

Spadémar

661 3839 - SIMASPA
Opid fra kl. 14 alla daga.

Onnur pjénusta

Blekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar f flesta
prentara, Hagkaup Smaralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

Til solu

Tilvalin
folagjiil

Fyrir 1% til 5 ara

17.900,-

Pirtre « W padoondh, BT, 45T ARAE - rebrom

S

JOLAVORUR
Jakkaermar 4.990,- Mikid drval Kjéll
6.990,- Margir litir. Erum & facebook
Supersél Holmaseli 2 Seljahverfi 567-
2077 587-0077 Opid 10-22 alla virka
daga Laugardaga 12-18
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Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32 volta
vandadir diéduljésakrossar a leidi. JS
Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(brain gata) 200 kép. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga 8-18

SMIBPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PIiPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

S.

777 2 333

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
- S. 552 7095.

Lverson
iy

8 ]

Fallea sy
ifalish rrtilan
BATIR KYNLIFID 0G
KONUR FA MIKLU MEIRA
UT UR SAMFORUM MED
WE-VIBE

Vinseelasta unadstaeki medal para
morg ar i r6d. Allar flottustu vorurnar

faanlegar Millifaersla - greidslukort -
netgiré. www.hush.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Nuddstofan Jera Sidumdila. Verd med
opid til klukkan 22:00 Gt névember.
Klassiskt vodvanudd. S. 659 9277.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Herbergi m/hidsgégnum,
sérbadherbergi og adgangur ad
eldhdsi til leigu i Tronuhrauni 10, Hfj.
S.899 7004.

STUTT LEIGA, REYKLAUST
Vid Skerjafjord. | prja manudi fra 15.
des. Mjog falleg ibid m. hisgognum.
Adeins algjorlega reglusamt folk (1-2
einstaklingar). S. 898 5613.

2 herb. ibad til leigu i Aslandi
Hafnarfirdi. Uppl. 893 5235 og 849
7555

Vantar 60-80 fm huisnaedi & jardhaed
fyrir heildsolu. S. 892 8655

Geymsluhtisnedi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur frd 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

APOTEK

APOTEK RESTAURANT
OSKAR EFTIR PJONUM
Vid erum ad leita eftir hressum
og metnadarfullum pjénum {
hlutastarf. Reynsla af pjénustu
er askileg.

Sendu ferilskra &
apotek@apotekrestaurant.is eda
hringdu i sima 697-5739 fyrir
frekari upplysingar.




Vnr. 41100145
6 manna, matar- F;E
og kaffistell med
silfurrénd, 39 stk.

14.595.. "
H

Vnr. 41118865 495
Glos, 4 stk., 20 cl. kr.

Vnr. 41118205 1 655
Vinsett, 4 stk. ] kr.

4.295,

Vnr. 41114136
Ostahnifar, 5 stk.
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i N /
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Vi 41750204 2 995
Bokunarsett, 10 stk. ] kr.

34

DAGAR
TIL JOLA!

hnifaparasett, 24 stk.

1.695. § wee 1,195,

Desertskalar, 4 stk.

15.995,, 2.995,.

Rautt, svart eda hvitt.

kokudiskur, 30 cm.

1.995..

1.695..

vigtar mest 2,2 kg.

® 895,

>

BUBU BETUR. BORGABPU MINNA.



Vir. 88167930-4 [ i ! '
Utiseria, micro-light,
50 eda 100 LED perur.
Verd fra: -

3.995.

a4

DAGAR . e , ,
TIL JOLAI Allt sem parf til ad gera jolin ad pinum BUBU BETUR. BORGABU MINNA.

Nu fast hinar landspekktu Starlights jolaseriur og
perur i verslunum Byko um allt land.

§tarlights jOlaseriurnar hafa sannad sig i islenskri
veorattu. Haegt er ad velja um 20, 40, 60, 80 eda 100
liosa seriur med gleerum, marglitum eda rauéum perum.

Notid eingdngu
s /] starlight perur
o Starlight

utiseriurnar
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Heimilin njota leidréttingar hofud-
stOls ibudarlana naestu 20-30 arin

Skuldaleidréttingin er baedi
fjérhagsleg og morolsk viour-
kenning 4 pvl ad forsendu-
brestur vard i hruninu ario
2008. Vidurkenning 4 pvi ad
pad sé sanngirnisméal ad koma
til méts vid pann stéra hép sem
sat eftir { 110% leid fyrrver-
andi rikisstjérnar. Vidurkenn-
ing & pvi ad stér hépur félks
sem atid hafodi verid varkart
i lAntokum og geett pess ad
syna abyrgd i fjarmalum atti
lika rétt.

Leioréttingin er almenn
efnahagsadgerd, sem i stuttu
mali felst i ad skattur sem
lagour er & fjarmdélafyrir-
teeki er notadur til aod leid-
rétta verdtryggd ibudalan.
bé6tt efnahagslegu rokin fyrir
adgerdinni séu sterk vega rok
um jafnraedi, réttleeti og sann-
girni lika pbungt og hafa afger-
andi dhrif 4 framkveemadina.

Verkefnid er eitt af morg-
um sem rikisstjérn Sigmund-
ar Davids Gunnlaugssonar
vinnur ad til ad endurreisa
hagkerfio — bar sem heimil-
in eru undirstadan. Pannig er
verkefnid lidur { undirbiningi
adgeroa vid uppbyggingu heil-
brigdiskerfisins, endurskipu-
lagningu husneediskerfisins,
endurbeetur & menntakerfinu
og afndm gjaldeyrishafta, svo
fatt eitt sé nefnt.

Jofnun milli tekjuhépa ein-
kennir leidréttinguna, i raun

FJARMAL
T Y]
l"r ‘-..1.
{ = =

Karl
Gardarsson

Lineik Anna
Saevarsdottir

pingmenn Framséknarflokksins

a sér stao tilfeersla fra tekju-
heerri hopum til tekjuleegri.
Eftir bessa adgerd fjolgar lika
peim sem eiga meira en peir
skulda.

Veruleg ahrif til loekkunar

I umrzedunni hefur verid ein-
blint & 4hrif leidréttingar a
méanadarlega greidslubyroi
en minna hefur verid fjallad
um ahrif leekkunar hofudstols
a fjarhag heimila til lengri
tima. Heildargreidslur af
lani skipta ekki sidur mali en
greidslubyrdi & manudi. Leio-
réttingin getur laekkaod heild-
argreidslur af fasteignalaninu
um margar milljénir vegna
minni dhrifa vaxtavaxta tt
lanstimann. Mest leekkun &
heildargreidslum verdur &
nylegum ldnum, enda lengri
timi eftir af endurgreidslum og
bvi meiri vextir og verdbaetur
sem eiga eftir a0 baetast vid. Ef
verdbodlga fer upp 4 vio a lans-

=» A0 nyta séreignasparn-
ao til greidslu inn a lan
getur verio skynsamleg
leio til sparnadar og hiin
getur lika nyst ungu folki
vel til ao safna skattfrjalst
fyrir fyrstu utborgun til
hasnadiskaupa.

timanum verdur bessi leekkun
a heildargreioslu enn meiri i
krénum talid.

Pad sama & vid ef leidrétt-
ingunni, eda hluta hennar, er
radstafad inn & pann hluta
lans sem stendur & greidslu-
jofnunarreikningi. P4 hefur
hin ekki dhrif 4 méanadar-
lega greidslubyrdi en veruleg
a ahrif til laekkunar heildar-
greidsla.

A0 nyta séreignarsparnad til
greidslu inn & 1an getur verio
skynsamleg leid til sparnadar
og hin getur lika nyst ungu
félki vel til ad safna skatt-
frjalst fyrir fyrstu dtborgun
til hisnaediskaupa.

Hofudstéll 1ana leekkar um
allt ad 20% hja beim heimil-
um sem fa skuldaleidréttingu
og nyta sér séreignarsparnad
til ad greida nidur lan. Pessi
leekkun getur haft &hrif 4
heimilisreksturinn neestu
20-30 &rin.

Liggurdu & skodunum pinum? Pad er algjor Oparfi. Sendu greinina pina 4
greinar@visir.is og vio komum henni 4 framfari hid snarasta.
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Sakleysislega stelpan
leggur lika i einelti

Tioni eineltis & 21. EINELTI
6ldinni hefur dreg-
ist saman 4 heims-
visu, lika a Island1 i
grunnskolum 4 Islandi
sem vinna eftir einelt-
isdeetlun Olweusar er
tidni eineltis meeld
arlega en haustio
2013 meeldist einelti ypgjpjprg

medal stilkna 1 S.-10. Audunsdéttir

bekk i fyrsta sinn sgrfraedingur 4 Mid-

meira en hja drengj- st skolapréunar
um, eda 4,8% en 4,1% vid Haskélann &
hja drengjum. Breyt- Akureyri

1ngar hafa sést i pessa

att i 9. og 10. bekk sidan 2011. I skyrslu
fra 2011 sem unnin var i tengslum vid
Skélapilsinn um einelti og lidan nem-
enda { 70 grunnskélum hér 4 landi
kemur fram ad meira er um einelti hja
stilkum en drengjum. Lidan stilkna er
einnig mun verri en drengja. Stilkur
eru kvidnari en drengir, stjérn 4 eigin
lifi er minni og sjalfsalit peirra somu-
leidis. A medan yfirburdir stilkna {
nami eru meiri en drengja er andleg
lidan beirra verri.

Videigandi adstod hjalpar

Einelti birtist 4 marga vegu en talad er
um einelti pegar einstaklingur verdur
aftur og aftur fyrir neikvaedu areiti fra
einum eda fleiri adilum yfir dkvedid
timabil og & erfitt med ad verja sig. Oft
er greint 4 milli beins likamlegs einelt-
is og 6beins andlegs (félagslegs) einelt-
is. Drengir beita oft beinu, likamlegu
einelti og hegdun beirra er oft synileg.
Stalkur beita hins vegar oftar 6beinu,
illsynilegu einelti og fara afar dult
me0. Deer t.d. dtiloka adrar stilkur fra
félagahépnum, peer dreifa lygum til ad
koma i veg fyrir félagatengsl eda til ad
eyOileggja pau og paer nota netid meira
til vondra verka en drengir. Beedi kynin

if#*

HOZ k. gl smusags

veroa fyrir pvi a0 gert
er grin ad peim, eru
uppnefnd og er stritt
& Opaegilegan og meid-
andi hétt. Asteda er
til ad spyrja hvaod sé til

s rada. NU um stundir

== ber 6llum grunnskél-
i T - um ad setja sér heild-
Helga staeda adgerdadaetlun
Halldérsdéttir gegn einelti. Skélar
deildarstjori burfa ad nyta adgeroda-
Glerarskéla 4 Akur- deetlunina til ad beaeta
eyri skélabrag og bekkj-

aranda og bua yfir

adferdum sem gagnast
og haegt er ad gripa til pegar upp koma
erfid samskipti. Litid sem ekkert er til
af efni sem sérstaklega er zetlad til ad
taka & einelti og erfidum samskiptum
stilkna. Undanfarin &r hefur nytt efni
(umraedufundir) verid préfad og rann-
sakad. Umreaedufundir hafa nyst vel
begar stilkur eiga 1 hlut, sérstaklega
hafa peir verid gagnlegir i vinnu med
stilkum sem hafa lent { samskiptaerf-
idleikum og einelti. P4 er unnid med
stilkum i litlum hépum par sem sam-
skipti og vandamal eru reedd. Paer fa
adstod vid ad broska heilbrigda feerni
i samskiptum og vinna tr arekstrum
og samkeppni 4 videigandi hatt. Sam-
hlida fa beer fraedslu um samskipti. ba
er starfsfélki skéla og foreldrum gerd
grein fyrir samskiptaerfidleikum og
einelti stilkna. Studningur stjérnenda,
kennara og foreldra er naudsynlegur
og bessir adilar purfa ad pekkja mark-
mid og skipulag umreedufundanna. For-
eldrar eru upplystir reglulega um gang
méla medan 4 vinnunni stendur. Stalk-
ur kalla gjarnan eftir meiri tima og
teekifeerum til ad hittast og tala saman.
Baedi skdlar og foreldrar burfa ad sj4 til
bess a0 stilkur féi teekifeeri til ad koma
4 jakveedum samskiptum.
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HANGIFRAMPARTUR
URBEINADUR

1.884

ADUR 2.898 KR/KG
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FRAB/ERT VERD!

SUPUKIOT [ s, ™ S

BJUGU
NETTO 6 STK

ng

ADUR 898 KR/KG
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Tilbodin gilda 20.-23. név 2014

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl | Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.
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MERKISATBURDIR

1763 D6mkirkjan ad Hélum i Hjaltadal, su sem enn stendur, er
vigo.

1945 Réttarholdin yfir 24 hattsettum nasistaforingjum hefjast
i Nurnberg.

1947 Elisabet krénprinsessa giftist Philip Mountbatten i West-
minster Abbey.

1959 Vidreisnarstjornin, samsteypustjorn Alpyduflokks og Sjalf-
staedisflokks undir forsaeti Olafs Thors, tekur vid voldum.

1975 Spaenski einradisherrann Francisco Franco hershofdingi
andast 82 dra ad aldri.

1992 Eldur kviknar i Windsor-kastala 4 Englandi.
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A NORPURSLODPUM Madlstofa um métun kinverskrar nordursléda-

stefnu verdur haldin f dag.

Kina og nororid

Malping um mdétun kinverskrar nordur-
slédastefnu verdur i Haskdla Islands i dag.

Malstofa um moétun kinverskrar nordurslédastefnu verdur
haldin i Gimli { Haskéla Islands i dag.

bratt fyrir sudlaega stadsetningu verdur Kina fyrir mikl-
um ahrifum af peim breytingum sem eiga sér stad & noro-
urslédum, ekki sist loftslagsbreytingum og félags- og efna-
hagslegri préun. Pessar breytingar hafa ordio til pess ad
Kina telur sig eiga mikilla hagsmuna ad geeta 4 svaedinu.

Rikio hefur skuldbundid sig til patttoku i visindastarfi
og samstarfi vid nordurslédariki og adra hagsmunahdpa
sem bar er ad finna. A malstofunni mun Deng Beixi, rann-
s6knarmadur hjia Nordurslédarannséknastofnun Kina og
gestafreedimadur vio Rannséknasetur um nordurslodir vio
Héskdla Islands, fjalla um métun kinverskrar nordursléda-
stefnu, almenn vidmid og samstarf stofnana vio framkveemd
hennar.

MaAlstofan fer fram i stofu 301 & milli 11 og 12 og fara
umradurnar fram 4 ensku.

.l.

Eiginkona min,
modir okkar, tengdamaodir,
amma og langamma,
EDDA LOVDAL

er latin. Utforin hefur farid fram i kyrrpey
ad 6sk hinnar latnu.

NORDICPHOTOS/GETTY

Konrad Gudmundsson
Pér, Bryndis, Konrad og fjélskyldur

.l.

Innilegar pakkir fyrir samid og hlyhug
vid andlat og utfér médur okkar,
tengdamodur, mmu og langdmmu,

PORDISAR ROGNVALDSDOTTUR
fra bvera i Skidadal,
til heimilis ad Dalbze, Dalvik.
Sérstakar pakkir til starfsfélks Dalbaejar
fyrir géda uménnun.

Ingvi Eiriksson

Vignir Sveinsson

Soffia Sveinsdéttir

Ragna Sveinsdoéttir

barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

Astkaer eiginkona min,
LULLEY ESTHER LUTHERSDOTTIR

|ést & dvalarheimilinu HIi® manudaginn

10. névember. Utfor hennar fer fram

fra Akureyrarkirkju pridjudaginn

25. névember kl. 10.30. Jardsett verdur ad
Halsi i Fnjoskadal. Peim sem vilja minnast
hennar er bent & ad lata Hlid njota pess.

Sigrin Porsteinsdottir
Valdis Gunnlaugsdoéttir
Stefan Jakobsson

Fyrir hond fjélskyldunnar,
Hallur Jonasson

PETTA GERPIST: 20. NOVEMBER 1995

Prinsessa viourkennir astarsamband

A bessum degi arid 1995 vidurkenndi
Diana prinsessa af Wales i sjonvarpsvio-
tali ad hafa haldid framhja Karli krén-
prins. Petta var i fyrsta sinn sem Diana
tjddi sig opinberlega um skilnad sinn vid
prinsinn.

Sjénvarpsmadurinn Martin Bashir hafdi
tekid klukkutimalangt vidtal vid prinsess-
una fyrir pattinn Panorama & BBC. |
samtali peirra kom medal annars fram ad
Diana hafdi att i dstarsambandi vid reid-
kennarann James Hewitt. Hun lysti einnig
sarum tilfinningum sinum vegna langrar

vinattu Karls vid Camillu Parker-Bowles.
P4 raeddi hun einnig 4 opinskaan hatt
um punglyndi og atroskun sem hdn hafdi
lengi 4tt vid ad strida.

M4dnudi eftir vidtalid sendi Elisabet
drottning bréf til baedi Karls og Dionu
par sem hun bad pau ad fa l6gskilnad.
Hjénabandinu lauk pvi formlega pann 28.
dgust 1996.

Diana Iést a sviplegan hatt i bilslysi
31.4gust 1997 i Paris. Karl prins
kvaentist Camillu Parker-Bowles i april
arid 2005.

PALMI OG MAGNUS Palmi Gunnarsson og Magnts Kjartansson hafa starfad saman i fjorutiu &r.

M R PN

FRETTABLADID/VALLI

Small allt saman 1974

Fjorutiu ar eru lidin sidan Magnus Eiriksson og Palmi Gunnarsson h6fu samstarf. Pa
hétu peir Hljomsveit Pdlma Gunnarssonar en breyttu nafninu svo i Mannakorn. Tiunda
hljédversplatan med nyju efni er komin Gt par sem born peirra beggja koma vid sogu.

Hljémsveitin Mannakorn hefur sent fra
sér sina tiundu hljédversplotu med nyju
efni. Hin nefnist I ndinu og inniheldur
niu ny 16g Ur laga- og textasmidju Magn-
Gsar Eirikssonar.

,Textarnir eru svolitid um ndid, pad
sem er akkurat i gangi i dag. Pad er
engin sérstok fortidarhyggja 1 gangi {
textagerdinni,“ segir Magnus adspuro-
ur.

Fjorutiu 4r eru lidin sidan Peir Palmi
Gunnarsson og Magnuds h6fu samstarf
undir vinnuheitinu Hljémsveit Palma
Gunnarssonar. Fyrsta plata peirra kom
Gt 4rid 1975 og bar heitid Mannakorn,
sem proéadist svo Ut i verda nafn hljom-
sveitarinnar.

,Vid vorum i hljémsveit 4 pbessum
tima sem hét Lisa og i henni voru ég,
Bjorn Bjornsson trommari og Bald-
ur Mar Arngrimsson, gitarleikari og
songvari. Vid vorum ad svipast um eftir
bassaleikara. Vid vorum med afinga-

adstdou i skdr vestur i bee, bar sem
Isbid vesturbaejar er niina og eitthvad
fleira,“ segir Magnus. ,,Einhvern tim-
ann voru peir ad vinna saman, Baldur
og Palmi, { songleiknum Jesus Christ
Superstar, og pannig kynntust peir.
Baldur tok Pdlma med & sfingu ut i
skur og einhvern veginn small betta allt
saman,“ segir hann og baetir vid: ,,Palmi
var fraegastur ut af Judasar-hlutverkinu
og um tima hétum vid Hljémsveit PAlma
Gunnarssonar, pvi pad seldist betur en
eitthvad annad. Fljétlega gerdoum vid
plotu saman og hin hét Mannakorn. Vid
tékum hana upp “74 og aetludum ad gefa
tt fyrir jol en pad hafoist ekki.“

Palmi og Magnus hafa alla tid mynd-
ad kjarna Mannakorna en allt fra arinu
1979, 4 plotunni Brottfor kl. 8, hefur
Ellen Kristjansdéttir einnig verid érjuf-
anlegur hluti af hljomsveitinni og hiin
kemur ad sjalfsogou vio sogu & nyju
plétunni. Einnig spila 4 plétunni synir

=» Mannakorn hélt vel heppn-
ada fjorutiu dra afmaelistonleika
{ Haskolabidi og Hofi & Akureyri
fyrr & drinu.

Magndsar, Stefan Mar og Magnus, auk
bess sem deetur Palma, Ninna Runa
og Ragnheidur Helga, syngja. Af beim
hefur adeins Magnis yngri spilad a0ur
inn 4 plétu med Mannakornum. ,,bad er
gaman ad spila med strakunum, rosa-
legt stud,” segir Magnus eldri, spurd-
ur Ut 1 samstarfid med sonunum. , Eg a
brja straka, sem spila allir & hlj6ofaeri.
Eg var nylega a0 gera mér grein fyrir
pvi ad vid geetum verid med hljémsveit,*
segir hann en bridji sonurinn er bassa-
leikarinn Andri sem starfar sem raf-
magnsteknifraedingur.
freyr@frettabladid.is

Ny rafraen Seltirningabdék opnud

Rafreenn adgangur ad bok Heimis Porleifssonar verdur opnadur formlega i dag.

Rafrzenn adgangur ad Seltirningabdk
Heimis Porleifssonar verdur opnadur
formlega i Békasafni Seltjarnarness
kl. 17 i dag. B6kin, sem hefur verid
o6fadanleg um langt skeid, verdur 6llum
adgengileg an kostnadar.

Vid sama teekifeeri verdur opnud
syningin Frénari { Eidisskeri par sem
Sigursveinn H. J6hannesson leiktjalda-
malari synir m.a. verk fra Seltjarnar-
nesi.

Bo0id verdur upp 4 veitingar og eru
allir velkomnir.

I tilefni af 40 &ra kaupstadarafmeeli
Seltjarnarness a pessu ari sampykkti
beaejarstjorn a0 radast i gerd rafraenn-
ar ttgafu & Seltirningabodk eftir Heimi

borleifsson. Dagurinn i dag tengist rit-
hofundinum og Seltirningnum Heimi,
sem hefdi ordid 77 ara 22. névember, en
hann 1ést um mitt sidasta ar.

I bokinni, sem er skipt 1 sex hluta,
er ad finna mikinn frédleik um préun
mannlifs og sveitarstjérnar { ort vax-
andi bygg0. S4 fyrsti fjallar einkum um
landamerki og sveitarstjéorn, annar um
landsveedi niverandi kaupstadar, pridji
um utgerd, fjoroi um skoélahald, fimmti
um félagsstarfsemi 4 Nesinu og sjotti
um kirkjuhald. I békarlok eru itarlegar
heimilda-, mynda- og nafnaskrar.

Pad var Gudmundur Einarsson sem
bj6 bokina i rafraent form en fyrirteekio
Snara ehf. hysir békina.

FRONARI i EIDISSKERI Syningin Frénari i
Eidisskeri eftir Sigursvein H. J6hannesson
verdur opnud i dag.



IPROTTA-, UTIVISTAR- OG LEIKFANGAMARKAPUR

| Laugardagsholl dagana 21.-30. néovember. Staersti markadurinn hingad til. N
hefur LEIKBZAR baest i hopinn med urval leikfanga a frabaeru verdi.

LAUGARDALSHOLL

Opnunartimi
Manud.-fostud. fra kl. 14.00 = 20.00
Laugard.-sunnud. fra kl. 12.00 - 18.00

Sérfraedingar Eins og Fatur Toga | gongugreiningum radleggja med val a skobunadi.
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¥4 | KL. 20:10
Heilsugengid
Bryndis Asmundsdottir, leikkona, breytti sinum lifsstil til

hins betra 0g Halld6ra Magnudsdottir, framkveemdastjori
tok meltinguna algerlega i gegn.

Fjolbreytt
fimmtudagskvold

¥4 | KL. 20:40
Masterchef USA

Storskemmtilegur
matreidslupattur meo
hinum alreemda Gordon
Ramsey I forgrunni

¥4 | KL. 23:00
Crimes That Shook Britain

Heimildarpattardd um
glapi sem skoku Bretland.
[ hverjum bpaetti verdur farid
yfir eitt mal og pad skodad
fra 6llum hlioum.

¥ | KL 20:10

One Fine Day
ROmantisk gamanmynd
med Michelle Pfeiffer

0¢ George Clooney |
adalhlutverkum.

G | KL.22:30

The Untold Mistery Of
The United States

Storbrotin heimildapattarod
fra Oliver Stone par sem
varpaod er nyju ljosi a storvid-
burdi i sdgu Bandarikjanna.

3 | KL.20:20

X Factor UK

Einn vinsalasti pattur
veraldar er loksins kominn
til Islands. Simon Cowell,
Mel B, Cheryl Cole 0g Louis
walsh skipa domnefndina.

k2| KL. 19:00
Franklin

Skemmtileg teiknimynd um
2vintyralegu skjaldbokuna
Franklin.

Fadu per askrift! 365.
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Myndasogur

PONDUS
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. Hm. Pd parft
Tl{““ie"."'" OIE’ eiginlega bara
startarinn 0K, ad léta skipta afslastti pessa
rafgeymirinn 0K um oliu. vikuna.

Eftir Frode @verli

Takk, Hreidar. ~ Gottadpd.
Ekki gleyma tann— Minntir mig @

leeknatimanum _hann, ég var
binum  margun biinn ad stein—-

gleyma honum.

GELGJAN Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
o I ) . | #
Pad er CH— Eg var 6rugg- ‘ Hvad |/ Kasmir. Eg get bara ekki verid
eitthvad \ Eglentii i lega i klukku- var pad. -\M_‘__ﬁ |"lr ?gessum peysum i
fast i b gssg um L timaadndpvi | Spinat? | | ' kringum hann.
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:\} i{- 2 E

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Mamma, Ndmer prjd, nimer fimm og
Hannes er ad... Brugglega niu til tolf.
Okei, ég sé
um petta.
L
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bl getur ekki imyndad |
pér hversu mikinn tima
petta sparar. [
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Listi yfir
klogumal?
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SPAKMZLI DAGSINS

»Harmleikur er pegar ég sker mig a fingri. Grin er
begar pu dettur ofan i opid holraesi og deyrd.”
Mel Brooks.

KROSSGATA

LARETT

2. iprétt, 6. frd, 8. pvottur, 9. pj6fnadur,
11. umhverfis, 12. bit, 14. enn lengur,
16. berist til, 17. pjalfa, 18. for, 20.
persénufornafn, 21. malargryfja.

LOPRETT

1. 6hljéd, 3. pot, 4. reidufé, 5. 6dagot,
7. bogull, 10. gogg, 13. frjd, 15. kvid,
16. hryggur, 19. éreida.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Vid holdum afram med skak
Gunnars Bjornssonar (2.055) gegn
Stefani Bergssyni (2.085) 4 islands-
méti skakfélaga fra i gaer.

Svartur a leik:

T BN
|_I-_ (. !
iy

s Py ER P

Gunnar hélt afram ad missa af gédum
leikjum og Iék 17....Bd8? Gunnari
yfirsast 17....Bxc3! 18. Dxc3 Dxf4 sem
vinnur ped. 18. bxc3 dugar ekki vegna
18....Dxa3 sem hétar 19....Ba2+. Skak
hinna glotudu taekifeera.
www.skak.is: Niunda skdk Carlsen
og Anand kl. 12 i dag.
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Hamlet litli syndur med
taknmalstulkun og sjénlysingu

Um helgina bydur Borgarleikhiisid upp a syn- -,"" - SONGKONAN

ingu 4 leikverkinu Hamlet litla fyrir heyrn- & Kristjana
arlausa og blinda. Hamlet litli var frumsynd- S . Stefansdottir
i Hamlet litla.

ur i fyrra, sl6 i gegn og er bvi kominn aftur 4
fjalirnar. I fyrra var bodid upp a tiknmals-
tilkada og sjonlysta syningu 4 Hamlet
litla og vakti bad mikla lukku. Vegna =
fjolda fyrirspurna var pvi dkvedid ad &
bjéda upp a slikt aftur nina. Talkn-
malstilkada og sjonlysta syningin a
Hamlet litla verdur sunnudaginn
23. névember klukkan 17.

Berglind Maria Tomasdottir
heldur utgafuténleika i Mengi

Berglind Maria Témasdoéttir flautu-
leikari heldur ténleika i Mengi i kvold
klukkan 21. Ténverkid sem flutt verd-
ur heitir Darmstadt-verkid en adur
en flutningur hefst mun hin kynna
verkid og hugmyndirnar ad baki pvi.
Um gagnvirka ténleika er ad raeda
par sem &heyrendur eru bednir um
ad maeta med hljoofeeri og taka patt
i flutningi verksins med Berglindi.
The Darmstadt Piece vard til
medan & dvol Berglindar 4 Alpjéo-

legu sumarnamskeidunum i Darm-
stadt st60 sidastlidid sumar. Verk-
i0 er sett saman dr tugum Orverka
ritudum med blyanti 4 nétnablad af
patttakendum 1 Darmstadt-namskeio-
unum.

Ténleikarnir eru jafnframt Gtgafu-
fognudur pvii dag kemur verk Berg-
lindar Mariu, Practicing Ferneyho-
ugh in Harpa, Gt 4 hljomdiski sem
inniheldur upptokur fra aefingum
hennar { Horpu fyrr { haust.

I

BERGLIND MARIA Gagnvirkir tonleikar
og utgafufagnadur i Mengi i kvold.

FRETTABLADID/GVA

| LOK DAGS -

vinnubdk
eftir Birnu
Bjorgvinsdottur.

Byour upp a frébeera leid
til ad gera upp daginn, sja
hverju madur hefur dorkad
til ad ganga séttari til nada.

Fognum utgéfu i dag
kl.17.00 i békabudinni
IBU vid Leekjargotu.
KK og sdnghdpurinn
Nordurljés taka lagid.
Allir velkomnir!

Agddi af sélu bokarinnar { 18u
rennur til Krysuvikursamtakanna
og Drekaslédar.

KAFFI{GARDUR

HUSASMIDJUNNI SKUTUVOGI

19|

Girnilegt jolahladbord
hladid krasingum
hefst 20. ndvember

Vildarvero:
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Lesid verdur upp ur nyjum, is-
lenskum glaepasdogum og leikinn
glaepsamlegur djass auk pess

sem prir erlendir hofundar lesa
ar sinum verkum.

”~

Glaepsamlegur lestur
meod djassstemningu

Glaepakvold Hins islenska gleepafélags verdur haldid a Sélon i kvold. Par les
fjoldi erlendra og innlendra hofunda ur verkum sinum og stemningin verdur
glaepsamlega gdd ad sogn Avars Arnar Jésepssonar, talsmanns félagsins.

Hio islenska gleepafélag bodar til
sins arlega Gleepakvolds 1 kvold.
A glepakvoldinu, sem markar {
raun byrjun alpjédlegu glaepaha-
tidarinnar Iceland Noir, verdur
lesid upp dr nyjum, islenskum
glaepaségum og leikinn gleep-
samlegur djass auk pess sem
pbrir erlendir hofundar, gestir a
Iceland Noir-hatidinni, munu lesa
ar sinum verkum. Pessi myrkra-
verk fara fram 4 efri haedinni a
Sélon, Bankastraeti 7. Hisio0 verd-
ur opnad klukkan 20, upplestrar
hefjast um 20.30.

»,Glaepafélagido hefur hald-
i0 svona kvold arlega sidan um
aldamétin,” segir Avar Orn Jos-
epsson, glaepasagnahoéfundur og
talsmadur Hins islenska glaepa-
félags. , Eins og i fyrra er petta
nokkurs konar upptaktur ad
gleepasagnahatidinni Iceland
Noir sem hefst 4 fostudagsmorg-
un { Norrzena hisinu.“

Glaepakvoldid nytur g6ds af
gestum Iceland Noir bvi ekki
6merkari menn en Nordmadur-
inn Vidar Sundst6l og Finninn
Antti Tuomainen, sem Islending-
ar pekkja i pydingum, eru medal
pbeirra sem lesa upp i kvold. Einn-
ig les bandariski hofundurinn
David Swatling, en hann tekur
patt i pallbordsumraedum & hatio-
inni i flokknum New Blood, eda
nytt bl6o.

Medal islensku héfundanna
eru pau Finnbogi Hermannsson
og Gudrun Gudlaugsdottir, sem
baedi eru nylidar i glaepasagna-
ritun, pétt pau hafi skrifad fjol-
margar bsekur. Adrir hofund-

” Sumir vilja setja alla krimma undir
einn hatt og kalla afpreyingu. Ad efnid

sé alltaf glaepur og sidan leitin ad
glepamanninum og/eda ad kitla
spennutaugar félks, en pad er aud-
vitad til fjéldinn allur af g6dum krimm-
um sem eru afskaplega hagir og rélegir
og ganga adallega tt 4 ad skoda manns-
salina, glapirnir eru meira bara
krydd i fraségnina.

Avar Orn Jésepsson, glepasagnahéfundur
og talsmadur Hins islenska gleepafélags

ar sem lesa upp eru bau Steinar
Bragi, Jon Ottar Olafsson, Yrsa
Sigurdardottir og Ragnar Jon-
asson, sem 0ll lesa audvitad ur
nyutkomnum békum sinum.

bad vekur athygli ad sja pa
Finnboga og Steinar parna medal
gleepasagnahofundanna, bék
Finnboga er sagnfradileg skald-
saga um glaep og bék Steinars
snyst meira um hefnd en glaep-
inn sjalfan. Pad liggur pvi beint
vid ad spyrja Avar Orn hver sé
eiginlega skilgreiningin 4 glaepa-
sogu. ,,bad er neestum bpvi eins
1lodid og teygjanlegt hugtak og
klam,”“ segir hann og deesir. ,,0g
menn hafa rifist um pessa skil-
greiningu lengi. Sumir vilja setja
alla krimma undir einn hatt og
kalla afpreyingu. Ad efnid sé
alltaf gleepur og sidan leitin ad
gleepamanninum og/eda ad kitla
spennutaugar f6lks, en pad er
audvitad til fjoldinn allur af
g60um krimmum sem eru afskap-

!

lega heegir og rélegir og ganga
adallega it 4 a0 skoda manns-
salina, gleepirnir eru meira bara
krydd { fras6gnina. Hin klass-
iska gleepasaga snyst hins vegar
vissulega um pad ad pad er fram-
inn gleepur og upphefst leit ad
beim sem framdi hann. Oftast
endar svo sagan a a0 viokomandi
finnst en bad hefur pé dalitid
verid vikid fra peirri reglu und-
anfarin &r, menn eru ordnir raun-
seerri.”

A milli upplestra verdur leik-
inn ,gleepsamlegur* djass undir
forystu Edvards Larussonar og
Avar segir stemninguna verda {
anda billa sem félk kannist vid
Ur ameriskum gleepamyndum,
sem sé glaepsamlega g6d. Hann
itrekar ad fritt sé inn og allir
hjartanlega velkomnir og bendir
ilokin gleepapyrstum & ad kynna
sér dagskra Iceland Noir & sl60-
inni icelandnoir.com.

fridrikab@frettabladid.is

NORDICPHOTOS/GETTY
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Stelpumenn-
ing i Ljés-
myndasafni

Kristin Témasdott-
ir heldur fyrirlest-
ur i Ljésmynda-
safni Reykjavikur
5 & morgun klukkan
12. I fyrirlestri
l sinum mun Kristin
fjalla um syn sina
a ljésmyndasyninguna Stelpu-
menning eftir Lauren Greenfield
sem stendur yfir { safninu. Kristin
mun tengja efni syningarinnar vid
sina upplifun af stelpumenningu 4
Islandi. -fsb
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Ordaaevintyri lykur med sképunarsmiodju

David Stefansson skald styrir skopunarsmidju fyrir alla fjolskylduna i Norraena husinu a laugardag.

Syningunni Ordagevintyri i Nor-
reena hidsinu lykur 4 laugardaginn
med skopunarsmidju fyrir alla
fjolskylduna. David Stefansson,
einn syningarstjéra Ordazevintyr-
is, styrir smidjunni. Smidjan hefst
klukkan 14 og er 6llum opin.
Hugmyndin er einféld: Fjol-
skyldur meeta til leiks, fa inn-
blastur og innspytingu af halfu
umsjénarmanns og svo freistar
hver fjolskylda pess ad skapa eigin
s6gu i sameiningu og med hand-
leidslu. Biomynd? Skéldsaga? Sma-

saga? Orsaga? Lj6dsaga? Mynda-
saga? bad skiptir ekki mali hvert
formid er - bara ad maeta med
opinn huga og sja hvad gerist.

Aldurinn skiptir heldur ekki
mali - bara frelsi og fusleiki til ad
profa ad skapa med bornum sinum
og foreldrum, ad pvi er fram
kemur i kynningu.

Ordazevintyrid var opnad pann
4. oktéber sidastlidinn og hefur
verid ein vinsaelasta syning Nor-
raena hidssins sidustu ar.

- fsb

STYRIR SKOPUN
David Stefansson skald
mun leida skdpunar-
smidju i Norraena hus-
inu & laugardag.
FRETTABLADID/ERNIR

med,” segir Eygld, sem er onnur frd vinstri & myndinni.

- i

SRr i

ISLENSKI SONGLISTAHOPURINN ,Hin i hépnum eru 6ll meira leerd en ég, madur verdur ad velja sér gott folk til ad vinna

Fadirvor Jons Asgeirs-
sonar sem lokalag

[slenski songlistahépurinn flytur trdarlega ténlist an undirleiks i Laugarnes-
kirkju i hadeginu & morgun og nefnir ténleikana Libera me.

O

,Dagskrain verour { stil vid yfir-
skriftina a ténleikar6dinni A ljaf-
um nétum. Okkur finnst svo hentugt
ad bjoéda upp & hugljift hadegi med
innilegri tonlist 4 fostudegi,” segir
Eyglé Runarsdoéttir, félagi { Islenska
songlistah6pnum um hadegistén-
leikana i Laugarneskirkju 4 morg-
un.
»Allt eru petta trdarleg verk
vid bibliutexta, eda ur O0rum

ritum, afar falleg 16g og 61l sung-
in an undirleiks,“ dtskyrir Eyglo.
Hin segir ténlistina spanna prjar
aldir, pvi elsta tonskéldid, Antonio
Lotti, sé faett 1667 og pad yngsta
sé tuttugustu aldar tonskaldio Jon
Asgeirsson. ,,Vi0 akvddum ad taka
Fadirvorid hans Jons sem lokalag a
ténleikunum.

Islenski songlistahépurinn hefur
verio til fra haustinu 2010 er hann

var stofnadur i tengslum vid Dag
islenskrar tungu. Hann er skipadur
menntudu songfélki. ,,Hin { hépn-
um eru 61l meira leerd en ég, madur
verdur ad velja sér gott folk til ad
vinna med,” segir Eyglo gladlega.
Toénleikarnir hefjast klukkan
12 og taka um halfa klukkustund.
Adgangseyrir er 1.500 krénur og
ekki er posi 4 stadnum.
gun@frettabladid.is

Allt um gull i islenskri natturu

Dr. Hjalti Franzson jardfraedingur segir sogu guIII,eitar og lysir moguleikum a
gullvinnslu a Islandi i fyrirlestri i Honnunarsafni Islands i kvold.

,»Gullleit hefur verid vio lyoi a fslqndi allt fra aldamot-
unum 1900 begar framfarahugur Islendinga var sem
mestur. Eg aetla adeins ad fjalla um frumkvoédlana,
byrjar Hjalti Franzson jarofreedingur pegar forvitn-
ast er um fyrirlestur hans { Honnunarsafni Islands a4
Garodatorgi i kvold klukkan 20. ,,Svo setla ég ad segja
fra hvernig gull verour til og lysa pvi hvernig leitar-
sveedin voru valin.*

Hjalti starfar hja Islenskum orkurannséknum og
hefur leitad gulls fra 1989. ,,Adferdafraedin verdur
sifellt hnitmidadri,“ segir hann og kvedst setla ad
lysa nidurstodum leitarinnar. ,,Svo setla ég ad teepa a
hvernig vinnsluferlid er pbegar btiid er ad taka akvoro-
un um gullvinnslu.“ Sér hann fyrir sér ad pad gerist
innan tidar? ,Vio erum ekki bidin ad finna ndmu, en
getum synt fram & ad gull verdur til i islenska jaro-
hitakerfinu vid sérstakar adstzedur og hofum fundid
svaedi sem vio teljum dhugavert ad halda 4&fram rann-
s6knum 4.

Hjalti segir Porm6dsdal i Mosfellssveit stad nimer
eitt hja gullleitarmonnum ndtimans, rétt eins og a
dogum Einars Ben. ,,En vid erum med fleiri sveedi I A
sem hafa synt g60 merki," tekur hann fram. Hann GULLLEITARMABURINN ,Vid erum ekki bin ad finna namu
segir litlar upplysingar til um tilraunavinnslu gulls en getum synt fram & ad gull verdur til  islenska jardhitakerf-
4 Islandi til pessa og engar um hluti unna tr islensku  inu vid sérstakar adsteedur,” segir jardfreedingurinn Hjalti.
gulli. gun@frettabladid.is FRETTABLABID/VALLI
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Astin er ekki sinueldur

BAKUR k%%

Astarmeistarinn
Oddny Eir Avarsdottir
BJARTUR

Oddny Eir Avarsdéttir hlaut ein-
réma lof fyrir sidustu bék sina
Jardnaedi sem a dogunum hlaut
Evropsku békmenntaverdlaunin.
Pbao var fyllilega verdskuldad lof
og pad er pvi med talsverdri eftir-
ventingu sem madur hefur lest-
urinn 4 nyju skaldségunni hennar
Astarmeistaranum. Eins og nafnid
bendir til er 4stin hér { forgrunni
en sagan er po nanast eins langt fra
hefobundinni 4starsogu og haegt er
ad komast. Petta er engin ,,strakur
hittir stelpu og eftir smé misskiln-
ing og spillandi afskipti vonds félks
né bau saman og lifa hamingjusém
upp fra pvi“. Svo éralangt fra pvi.
Hér eru reyndar ymis ljon i vegi
elskendanna, en ljénin eru flest
innra med peim sjalfum og alfar-
i0 4 peirra sjalfra abyrgd ad takast
4 vid pau. Eftir hdlfmisheppnada
tilraun til ad nd saman { holdinu
bregda elskendurnir verdandi a
bad rad ao skrifast 4, tefla bréf-
skék, 1 leit sinni ad astinni. Hverju
bréfi lykur med einum leik i skak-
inni, sem reyndar segir peim sem
hvorki pekkir haus né spord 4 skak
ansi litid, en er skemmtilegt tvist.
Leikurinn berst vida og elskend-
urnir ganga fram af baedi sjalfum
sér og 60rum { tilraunum sinum til
a0 finna uppsprettu astarinnar og
b6 enn frekar kynorkunnar. Kyn-
orkulaus manneskja getur ekki
kynnst astinni samkvaemt pessari
bok.

Bokin ber skyr hofundarein-
kenni Oddnyjar Eirar; hina fersku
syn 4 mannlegt edli og nattiruna,
beedi innan manns og utan, kristal-
teeran stil par sem nénast hvert ord
er prungid merkingu og ekkert japl
og jaml og fudur, og heimspekilega
nalgun 4 vidfangsefnid. Undirténn-
inn er p6 haeroétiskur en meira ad
segja samfaralysingar, sem alltof
oft vilja verda yfirmata tilgerdar-
legar eda klénar visanir { kldambok-
menntir, tekst henni ad gera hrein-
ar og beinar, fullkomlega edlilegan
1i0 1 lysingum & daglegu lifi félks og
athofnum. Madur tekur ofan fyrir
sliku tilgerdarlausu hispursleysi.

Persénuskopunin er svo kapituli
at af fyrir sig. Adalpersénurnar
Fjolnir og Anna eru vel skapadar
og tilt6lulega venjulegar manneskj-
ur sem vid pekkjum 061l en auka-
persénur fa gjarna yktari dreetti
og eru sumar hverjar frekar goo-
sOgulegar stadalimyndir en eftir-
myndir raunverulegs f6lks. bad
er po greinilega ekki fyrir neina
slysni pvi pannig tekst hofundi
a0 lata peer visa ut fyrir verkid {
ymis onnur verk, baedi forn og ny,

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

ODDNY EIR A£VARSDOTTIR ,Madur tekur ofan fyrir sliku tilgerdarlausu hispurs-

leysi,” segir Fridrika Benénysdéttir.

og baeta pannig enn einni vidd vio
sbguna.

Undirtitill békarinnar er Blind-
skék, sem & vel vid og tengist baedi
skdkbemanu fyrrnefnda og beirri
stadreynd ad astin er alltaf 6fyrir-
sjaanleg og engin leid ad segja fyrir
um neesta leik. Raunar meetti lesa
pbessa sogu sem kennslubok i astar-
leit en hin er b6 mun breidari og
umfangsmeiri en svo ad slikur
stimpill eigi vid. Hér er einfald-
lega 611 lifshamingjan undir. Fyrst
og fremst er p6 Astarmeistarinn
fantalega skemmtileg og frum-
leg saga sem feer lesandann til ad
hugsa mélin upp 4 nytt og sja &stina
og lifid fra 6veentu sjénarhorni. Pad
er sannarlega ekkert sméa afrek.

Fridrika Bendénysdottir

NIDURSTADA: Frumleg og fersk
d4starsaga sem opnar lesandanum
nyjar viddir.

FRETTABLADIB/VALLI

ASTAR
MEISTARINN

FOUNY IR AVARSROTRIN

Bjarni og Sigurbjorg i Gunnarshusi

Sigurbjorg Prastardéttir og Bjarni Bjarnason lesa ur nyjum bokum sinum.

Husréd Gunnarshiss
stendur fyrir vikuleg-
um héfundakvoldum {
Gunnarshisi fram ad
jolum. A hverju fimmtu-
dagskvoldi meeta tveir
hofundar og spjalla um
beekur sinar, lesa adeins
Ur peim, og sidan gefst
ahorfendum kostur 4 ad
spyrja. Meiningin er ad
lyfta jélabokavertidinni
adeins upp ur fari hinna
hefobundnu upplestrar-
kvolda og gefa hverri
bék og hverjum héfundi
meiri tima.

I kvold meeta pau
Bjarni Bjarnason og
Sigurbjorg Prastardéttir,
lesa upp og svara spurn-
ingum Hildigunnar
Prainsdéttur um nyt-
komnar baekur sinar,
Haélfsnert stilka og Katt
skinn (og gloria). Allir
eru velkomnir 4 medan
stélar leyfa.

HOFUNDAKVOLD Sigurbjorg Prastardéttir og Bjarni Bjarnason verda héfundar kvéldsins i
Gunnarshdsi.

FRETTABLADID/ERNIR/GVA
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/Bvintyri Onnu
siénarhdii hinnar hugrkku og krafmikiu Onnu.

Frozen matreidsluboldn
ﬁ"ﬁfﬂla fﬂshﬂm

Lerdu ad greida pér eins og Anna og Elsa!
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Ordbragd RQ!& Ferdalag um fiskfélagid Dora landkonnudur - Prir snéru aftur
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Kjaftad um kynlif Teningur Mortimers Hugraekt og hamingja Hallgrimur Pétursson
Vildarverd: 4.139.- Vildarverd: 3.869.- Vildarverd: 5.849.- Vildarverad: 3.419.-
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| krafti sannfaeringar Taekifaerin Astarmeistarinn Dimmubprileikurinn
Vildarverd: 6.299.- Vildarverd: 5.399.- Vildarverd: 5.849.- Vildarverd: 7.199.-
Vero: 6.999.- Verd: 5.999.- Verd: 6.499.- Vero: 7.999.-

NY VERSLUN
LAUGAVEGI 77



Sigurdul Prilston

TANINGABOK

X

\RNALDUR
INDRID ASON

BAME KMODN o

T T T pree—_——
B b

Kamp Knox Taningabok Hinn litlausi Tsukuru og DNA
Verd: 5.799.- Vildarvera: 5.849.- pilagrimsar hans Vildarvera: 5.299.-
Verd: 6.499.- Vildarverd: 5.669.- Verd: 5.799.-
Vero: 6.299.-

Galdraskjoda Gurriar Stundarfro Orzefi Skalmold
Vildarverad: 3.599.- Vildarverd: 5.399.- Vildarverd: 5.849.- Vildarverd: 5.669.-
Verd: 3.999.- Verd: 5.999.- Verd: 6.499.- Verd: 6.299.-
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begar litirnir fengu nog Jogahandbokin Frozen - ZAvintyri Onnu Frozen harbokin
Vildarverad: 3.149.- Vildarverd: 4.949.- Vildarverad: 2.294.- Vildarverd: 2.974.-
Verd: 3.499.- Verd: 5.499.- Verd: 2.699.- Verd: 3.499.-

Austurstraeti 18 Alfabakka 14b, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgétu 31 isafirdi - Hafnarstreeti 2

Skolavordustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Faxastig 36 Eymundsson

Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 Flugstod Leifs Eirikssonar

Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérudrval er mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilboda er fra 20. névember, til og med 23. névember. 5% vildarafslattur gildir af 6llum tilbodum nema peim sem merkt eru ,Vildarverd™.
Vildarverd gilda adeins fyrir medlimi Vildarklibbs Eymundsson. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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TJARNARBIO

Inillivmasll

PRIRALLA FIOLSKYLOUNA
SYNTTTTARNARBIO

STORSKEMMIILEGT

' 6 6 & ¢

"Frumleg, skemmtileg og
myndraen syning fyrir folk
a ollum aldri.”

-S.J. Fréttabladio.

* ok Kk
_ - -DV
ALLAR STIORNURNAR L HUSTNU!

“pad er allt fallegt vid pessa syningu”.
G.S.E. Djoflaeyjan.

STAUSTU SYNINGAR!

Sun. 28. new k1.13.00
Sun. 7. des. kl. 13.00
Swn. 18. jan k(. 13.00
Swn. 18. jan. k1.15.00

{ UPPSETNINGU LEIKHUSSINS 10 FINGUR SEM SLO | GEGN MED LEIKRITID
SKRIMSLID LITLA SYSTIR MiN
LEIKARAR SOLVEIG GUBMUNDSDOTTIR o6 SVEINN OLAFUR GUNNARSSON
LISTR/NIR STIGRNENDUR CHARLOTTE B@VING 06 HELGA ARNALDS

& M AMIDLIS 06 TTrARNARSEG . 5%

Www.vinna.is

vinna.is

simi: 5111144
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HVAD?
HVENAR?
HVAR?

20. NOVEMBER

Toénleikar

20.00 Trevor Gordon Hall og Tyler
Ludwick spila & Hdrra og sidan tekur DJ
Ernir vid. 1.000 krénur inn.

21.00 Berglind Maria Témasdéttir,
flautuleikari og ténskald, kynnir verk
sitt The Darmstadt Piece i hlj6di og
myndum i Mengi i kvold.

21.00 Hljémsveitin Triple Trouble tred-
ur upp 4 Hressingarskalanum i kvold.
21.00 Camerarctica heldur sina drlegu
kertaljésatonleika i kirkjum nu rétt fyrir
jolin. [ kvold er pad Mozart vid kertaljés
i Képavogskirkju. Adgangseyrir er 2.500
krénur og 1.500 krénur fyrir nemendur
og eldri borgara og fritt inn fyrir born.
21.00 Pink Street Boys halda s6fnunar-
ténleika & Dillon { kvold. 500 krénur
inn.

21.00 Gitarleikarinn Trevor Gordon Hall
spilar & Café Résenberg i kvold.

22.00 Ténleikar SEINT og Mar & Dillon
i kvold. SEINT er eins manns hljémsveit
hja forsprakka Celestine og fyrrverandi
medlimi | Adapt en Mar er tilrauna-
verkefni sem tileinkar sér ymsar mis-
munandi ténlistar- og listastefnur.
22.00 Magnus R. Einarsson heldur
ténleika & Ob-La-Di-Ob-La-Da i kvold.
Adgangur er dkeypis.

22.00 Mammut troda upp a Hurra og
sidan tekur DJ Simon FKNHNDSM vid.
1.500 krénur inn.

Uppakomur

17.00 Rafraenn adgangur ad Seltirn-
ingabdk Heimis Porleifssonar verdur
opnadur formlega i Békasafni Sel-
tjarnarness i dag en békin, sem hefur
verid 6faanleg um langt skeid, verdur
ollum adgengileg 4n kostnadar. Vid
sama teekifeeri verdur opnud syningin
Frénari i Eidisskeri par sem Sigur-
sveinn H.J6hannesson leiktjalda-
malari synir medal annars verk fra
Seltjarnarnesi. Bodid verdur upp &
veitingar.

20.00 Fimm hofundar segja fra

békum sinum i sagnakvoldi Safnahuss
i Borgarnesi. Fram koma Gudni Lindal
Benediktsson, Dr. Gudmundur Egg-
ertsson, Kristin Steinsdéttir, Puridur
Gudmundsdoéttir og Avar Pér Bene-
diktsson. Bodid verdur upp 4 veitingar
ad kynningunum loknum.

Békmenntir

09.00 Iceland Noir, 6nnur alpj6o-
lega glaepasagnahatidin, verdur

il

haldin i Norraena husinu i kvold.
Medal gesta eru Peter James, David
Hewson, Johan Theorin, Vidar Sund-
stol og Antti Tuomainen. Haegt er ad
nélgast mida hja Ulfhildi Dagsdéttur
i Borgarbdkasafninu.

17.00 | tilefni af Gtgafu békarinnar
Eldhusid okkar, [slenskur hatidamat-
ur, verdur utgafuhéf a Sjavarbarnum
vid Grandagard 9 i dag. Veitingar
fostu og fljétandi formi.

20.00 Sjotta Hofundakvoldio fer
fram i Gunnarshusi i kvold. P4 maeta
pau Bjarni Bjarnason og Sigurbjorg
Prastardattir, lesa upp og svara
spurningum Hildigunnar Prdins-
déttur um nydtkomnar baekur sinar.
Allir velkomnir & medan stélar leyfa,
adgangur 500 kr.

20.00 Glaepakvold & Sélon i kvold.
Lesid verdur upp dr nyjum, islensk-
um glaepasogum og leikinn glaep-
samlegur djass, auk pess sem prir
erlendir hofundar, gestir & Iceland
Noir-hatidinni, munu lesa dr sinum
verkum. Pessi myrkraverk fara fram
4 efri haedinni & Sélon.

Pub Quiz

20.00 Annad kvikmyndakviss vetrarins
i Bi6 Paradis verdur haldid i kvold.
Hofundar spurninga og spyrlar eru
David Roach Gunnarsson og Helgi
Valur Asgeirsson. Pad mega mest vera
prir i lidi og efstu prju lidin fa bjér

og biémida i verdlaun. P4 verda veitt
verdlaun fyrir besta lidsnafnid og fyrir
rétt svar vid svokalladri bjérspurningu.
Eftir Pub Quiz mun Smutty Smiff peyta
skifum.

Tonlist
17.00 Utgéfukaffi { Lucky Records i
tilefni af utgafu plotunnar Skynveru

med Futuregrapher. Haegt verdur ad
kaupa geisladiskinn og forkaupa vinyl.

DJ Dorrit peytir skifum en fra 18.00 til
19.00 mun Futuregrapher spila lifandi
sveimtonlist og segja sogur.

20.00 DJ Einar Sonic spilar ljufa téna i
kjallara Paloma i kvold.

21.00 DJ Milla spilar & Frederiksen Ale
House i kvold.

21.00 Trabadorarnir Alexander og Gud-
mann troda upp 4 English Pub i kvold.
21.00 DJ J6nBjorn og Housekell peyta

skifum & Dolly i kvold.
_\

21.00 DJ B-Ruff og Logi Pedro spila vel
valin 16g & Hurra i kvold.
22.00 DJ GLM spilar & Prikinu  kvéld.

Leidsogn

20.00 | kvéld mun Porvaldur Jénsson
myndlistarmadur taka patt i leidsdgn
og raeda vid gesti um verk sin a syning-
unni Vara-litir i Hafnarborg.

Fyrirlestrar

12.00 Dr. Michael T. Corgan, préfessor
vid Boston-hdskdla flytur opinn fyrir-
lestur um kosningarnar i Bandarikj-
unum i sal 101 i Odda, Héskola [slands.
12.00 Fyrirlestur Jérunnar Sigurdar-
déttur um békmenntaverdlaun Nordur-
landarads fer fram i dag i Norraena hus-
inu. Allir velkomnir, adgangur ékeypis.
16.30 i dag i stofu 101 i Odda verda
fluttir tveir fyrirlestrar i fyrirlestrar6d
Midaldastofu Haskdéla fslands um
Landnam [slands. Gudlaugur Runar
Gudmundsson, sjalfsteett starfandi
sagnfraedingur, fjallar um 6rnefni fra
landnamsold vid Faxafléa og Elisabeth
Ida Ward raedir um skynjun landnams-
manna 4 landslagi fra sjénarhdli fyrir-
baerafraedinnar.

17.00 Streitustdié er nyjung 4 islandi.
Petta er samstarfsverkefni Streitu-
skélans og Horpu med pad ad mark-
midi ad gera nyjustu pekkingu & streitu
og ahrifum hennar & lif okkar og heilsu
adgengilega. [ kvéld flytur Sigurdur
Hdélmar Karlsson, fikniradgjafi fyrir-
lesturinn Glasid bak vid braudristina.
Verd er 3.500 krénur en veittur er 20%
afslattur ef greitt er fyrir prju eda fleiri
namskeid.

20.00 Dr. Hjalti Franzson, jardfraed-
ingur hja fslenskum orkurannséknum,
mun flytja fyrirlestur um gull i natt-
Grunni i Hénnunarsafni slands i kvéld.
Hann mun einnig rekja sogu gullleitar
4 [slandi og hvad pad er i islenskri
nattdru sem leidir til ad gullutfellingar
myndast.

Markadir

15.00 Risalagersala Yggdrasils. 50-70%
afslattur af heildsoluverdi. Lifraenar
matvorur, fedubdtarefni, snyrtivorur,
hreinlaetisvorur og margt fleira.

Umradur

17.00 | tilefni af Gtgafu bokarinnar
Latina er list maet eftir Sigurd Péturs-
son, lektor emeritus, bydur Stofnun
Vigdisar Finnbogadéttur til vidreedu um
klassisk ahrif i islenskum békmenntum
i Hannesarholti. Hofundur mun kynna
efni békarinnar og sitja fyrir svérum.
Vidmaelandi er Hjalti Snaer Agisson
békmenntafraedingur. Ad vidraedunni
lokinni verdur utgdfu békarinnar
fagnad med léttum veitingum.
Upplysingar um viéburdi sendist
d hvar@frettabladid.is og einnig er heegt
ad skrd pd inni d visir.is.
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Semur fyrir Burton

Bandariska ténlistarkonan Lana Del
Rey mun semja tvo 10g fyrir nyjustu
mynd Tims Burton, Big Eyes. Myndin
fjallar um aevi listamannsins Margaret
Kane, sem mdladi myndir af bérnum
me0d stér augu. Meirihluti verka hennar
var aftur 4 méti eignadur pa-
verandi eiginmanni henn-
ar, Walter. ,Log Lonu
endurspegla svo vel
hvernig Margaret leid,”
sagdi framleidandinn

og annar handritshof-
unda myndarinnar, Larry
Karaszewski. Amy Adams
og Christoph Waltz eru {
adalhlutverkum.

AFMZEALISBARN DAGSINS

ri

33 ara Andrea Riseborough
leikkona
Pekktust fyrir: Oblivion

Kureki, ninja, vikingur
Chris Pratt Ur Guardians of the Galaxy
hefur tekid ad sér hlutverk i annarri
mynd byggdri 4 teiknimyndasogum,
eda Cowboy Ninja Viking.

Myndin, sem er byggd 4 samnefndum
sogum AJ Lieberman og Riley Rossmo,
hefur verid i undirbdningi {
nokkur &r. Cowboy Ninja
Viking fjallar um Duncan
sem er med priklofinn
persénuleika og notfaerdu
stjornvold sér hann til
a0 bua til prjar
bardagakempur
i einni
mann-
eskju.

GleaiSVEh in
FM Belfast

hefur sent fra
sér sina pridju

breidskifu!

Faanleg @ geisladisk og vinyl i
ollum betri plétubidum og
einnig a tonlistarveitum

Hressileg blanda of
Dalt Punk og Diplo.”
-Clash Magazine

Fiorar stidrnur”
-All Music Guide

FRUMSYNINGAR

The Hunger Games:
Mockingjay - Part 1
Fvintyramynd

Adalhlutverk: Jennifer Lawrence, Josh
Hutcherson og Liam Hemsworth.

s /,5/10
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The Railway Man

Drama

Adalhlutverk: Colin Firth, Nicole
Kidman og Stellan Skarsgard.

s /,1/10

SOFNUBU GULLMO

LUM Kdri segir P6rd hafa verid mikinn mattarstdlpa.

pi
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Eins og Bjork sins tima

Joklarinn, heimildarmynd um aevi Pérdar fra Dagverdard, verdur frumsynd a morgun.

,bad sem hann stendur fyrir {
kjarnann er ad hann var nattdru-
verndarsinni, sagnamadur og bod-
beri pess géda dr fortidinni. Hann
hefur pessa eiginleika sem vid
teljum skipta mestu maéli eins og
g60semi, hjédlpsemi og adstod vid
naungann,“ segir Kari G. Schram,
leikstjori heimildarmyndarinn-
ar Joklarans. Hun fjallar um aevi
alpyouhetjunnar Pérdar Halldérs-
sonar fré Dagverdard, sem frum-
synd verdur i Bi6 Paradis 4 morgun.

boérour var stjarna ut af fyrir
sig, segir K&ri, en hann var allt
i senn seegarpur, refaskytta, list-
malari, rithofundur og skald,
mannvinur, nattiruverndarsinni
og sagnapulur. ,Hann var eigin-
lega eins og Bjork sins tima,“ segir
Kaéri en Pordur hafdi mikil ahrif &
ymsa samtimamenn sina svo sem
Gunnar Dal heimspeking, Dieter
Roth myndlistarmann og Halldér
Kiljan Laxness, en margar sogur

” Hann var sagnfraed-
ingur ,,par excellence”
sins tima.

sem bérour sagdi honum eitt sinn
rotudu { Kristnihald undir jokli.

,Ahersla verdur 16gd 4 a0 kynna
manninn & bak vid godségnina og
pau snafellsku ahrif sem moétudu
orlog hans og a&vi en honum hefur
oft verid likt vid barén Miinch-
ausen i pvi sambandi,” segir Kari,
enda var Pérour stundum kallad-
ur mesti lygari allra tima. ,,Hann
myndi segja: ,,bPad er alveg satt,“
en pad er ut af pvi ad hann setti
sina eigin sniininga 4 ségur sinar.
Hann var sagnfraedingur ,par
excellence“ sins tima.“

A0 sogn Kéra eru ymsar upp-
tokur { myndinni sem aldrei hafa
heyrst eda sést adur. ,,Vid nadum
ad safna gullmolum og gersemum
sem glaeda pessa mynd miklu lifi

en naervera hans skiptir 6llu mali.
Markmidid var alltaf ad leyfa
borai sjalfum ad segja sogu sina.“

torduringi@frettabladid.is

Madonna raedur handritshofund

Naesta leikstjornarverkefni Madonnu, Adé: A Love Story, er i undirbuningi.

Songkonan Madonna hefur rédid
handritshofund fyrir nyjasta leik-
stjérnarverkefnio sitt.

Dianne Houston, sem er einnig
ad vinna vid veentanlega mynd um
2evi Missy Elliott, hefur sampykkt
a0 skrifa handritio fyrir Adé: A
Love Story, a0 bvi er timaritio The
Hollywood Reporter greinir fra.

Myndin er byggd & vinsealli
skaldsogu Rebeccu Walker sem
fjallar um astarsamband banda-
risks nema sem er 4 ferdalagi um
Afriku og manns sem hun hittir
4 eyju undan strondum Kenia. A
medal vandamala sem blossa upp

er pegar konan sykist af malariu
og borgarastyrjold rikir { kring-
um bau.

Pegar skdldsagan kom 1t & sio-
asta ari lagdi Madonna blessun
sina yfir hana 4 békarkdpunni med
ummeelunum: , Lesid pessa bék!
Otrulegt ferdalag! Falleg astar-
saga!“

Madonna hefur 4dur leikstyrt
einni mynd i fullri lengd, We, sem
fjalladi um samband Edwards
VIII. konungs og Wallis Simpson.
Hun hlaut sleemar viotokur gagn-
rynenda og dreema adsékn arid
2011.

|

)
2

MADONNA Songkonan leikstyrir naest
myndinni Adé: A Love Story.
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TREND Fimmtiu
tonar af grau

A tiskusyningunum fyrir veturinn var gréi
liturinn mjog vinseell fra toppi til taar.

NU pegar allt er gratt uti er um ad gera
ad reyna ad sja jakvaedu hlidina og nota
vedrid sem innblastur.
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Bono § bélvudu basli

Undanfarnar vikur hafa verid erfidar fyrir Bono, songvara U2. Fyrst fékk hann og
hljdmsveit hans a sig gagnryni fyrir ad prongva nyjustu plotu sinni upp a notend-
ur iTunes, svo opnadist Iuga i einkapotu hans yfir Berlin og loks datt hann illa &
hjéli i New York. Fjogur ar eru lidin sidan songvarinn gekkst undir bakadgerd.

,Vi0 buumst vid ad hann nai sér ad fullu,
sag0di skurdleeknirinn Dean Lorich eftir
a0 Bono gekkst undir fimm klukkustunda
adgero i kjolfar hjélreidaslyss i Central

Park i New York.

Farid var med Bono umsvifalaust {
adgerd par sem olnbogi hans og auga var
lagfeert. Ad sogn leeknisins fér songvar-
inn { alls kyns rannséknir eftir adgerdina
og parf hann ad gangast undir stifa endur-

heefingu.

Adur en séngvarinn flaug til New
York ték hann upp nyja utgafu
af Do They Know It’s Christ-
mas? med Band Aid 30. Allur
agodinn rennur til baratt-
unnar gegn ebdluveirunni

i V-Afriku.

Liiga losnadi i midju flugi

okkur. Listamenn eiga bad til ad gera pad,* sagdi
¢ Bono, pegar hann var bedinn 4 Facebook um
al ao fjarlaegja nyjustu plotu U2, Songs of Inn-

ocence, af iTunes. Hin hafdi verid sett inn &

spilunarlista notenda &n pess ad peir beedu um
. bad og potti mérgum pad dénalegt. ,Petta
var brot af mikilmennskubrjaleedi, sma
gjafmildi, orlitio af kynningu 4 okkur sjalf-
- um og djdapsteedur 6tti vid ad 16gin okkar sem
vid logdum allt okkar i sidustu &r myndu ekki
heyrast. Pad er mikid af havada barna uti. Vi
urdoum dalitid havadasamir sjalfir til ao
né eyrum foélks,” beetti songvarinn
vio.

Gekkst undir bakadgerd

,»Mér lidur vel og ég er vong40-
ur um framhaldid. Eg 4 eftir
ad verda i toppformi,“ sagdi
Bono eftir ad hann gekkst

,Hann var étrilega
heppinn. Flugvélin hefdi
getad hrapad,“ sagdi

undir skurdadgerd vegna
bakmeidsla ario 2010. Hljom-
sveitin vard ad aflysa sextédn

heimildarmadur sem
tengist Bono i vidtali vio
Irish Daily Mail eftir ad

liga losnadi af einkapotu
hans skommu fyrir lend-

ingu i Berlin.

Ralf Kunkel, talsmadur
flugvallarins i Schonefeld,
sagoi aftur 4 moti ad séngvar-
inn hefdi ekki verid 1 mikilli

heettu.

Rannsékn stendur yfir & pvi
hvers vegna ldgan losnadi af
potunni. Bono var ad fljiga
fra Dublin en { Berlin var
hann vidstaddur hatio par sem
alpjodlegu tonlistarverdlaunin

Bambi voru afhent.

Foéru fram ur sér a iTunes

,Eg fékk pessa fallegu hug-
mynd en vid féorum fram dr

ténleikum i Bandarikjun-
um og spilamennsku & tén-
listarhatidinni Glastonbury.
Songvarinn sagdi meidsl-

in hafa verid ,frekar alvar-
leg“ og ,,ekki skemmtileg“ en
,a0 horfa upp i loftid getur haft
sina kosti“. Hann beetti vid ad hann
hefdi notad timann til a0 semja nokk-
ur ,fréabeer ny log.

Bono

Feeddur: Dublin 10. mai 1960
Rétt nafn: Paul David Hewson
Eiginkona: Alison Hewson
Born: Tvaer daetur, tveir synir

LAGALISTINN TONLISTINN

1 A Kaleo All The Pretty Girls 1 P Skalmold Med vaettum
2 P Meghan Trainor All About That Bass 2 P Ymsir Pottpétt jol (2014)
3 A Hozier Take Me To Church 3 A Ymsir SG jolalogin
4 P George Ezra Blame It On Me 4 A Ymsir Fyrir bornin
5 ¥ Sam Smith I’'m Not The Only One 5 A RaggiBjarna 80 dra

6 ¥ Tove Lo Habits (Stay High) 6 V¥ Hallveig Rinarsdéttir [ dst sélar

7 P Asgeir Trausti Stormurinn 7 P Pall Résinkranz 25 dr

8 A Taylor Swift Shake It Off 8 A Kaleo Kaleo

9 P Ed Sheeran Thinking Out Loud 9 A Hjalmar Skyjaborgin
10 A Lilly Wood and The Prick  Prayer in C 10 A ROkkurré Innra

Skyringar P Stendur i stad sidan i sidustu viku ¥ Fellur um saeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt 4 lista
Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljdémpldtuframleidenda. Patttakendur i Lagalistanum Bylgjan, FM957, Xid 977, Ras 2 og K100,5.
Auk bess er tekid mid af s6lu og spilun & Ténlist.is og spilun a Spotify. Verslanir i Ténlistanum Skifan, Hagkaup, Penninn/Eymundsson,
12 ténar, Harpa, Smekkleysa plétubud, Elko, Samkaup, Kaupfélag Skagfirdinga, Lucky Records, Vefverslun Record Records, N1 og tonlist.is



Jolatilboo 20. — 26. november

Fyrir mykri, heilbrigdari og fallegri huo.

20% afslattur af voldum gjafadskjum
i verslunum og vefverslun okkar.

Bl "- 1]
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www.bluelagoon.is

Fegurdin kemur ad innan
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Skyggnast inn i vinnuferli
téonlistarmanna i nyjum peetti

Gudni ,Impulze” styrir Hlj6dheimum, nyjum ténlistarpaetti sem hefur bratt gongu sina a Visi.

” Vid erum

med popp,
rokk, rafténlist
og svo heim-
sekjum vid lika
hljédver og
fleira.

,,Pad er verid a0 fjalla meira um ségurnar 4 bak
viod pessar hljomsveitir, ef til vill adeins minni
nordismi i gangi pétt pbad verdi nattirulega
fjallad um einhverjar graejur,” segir rafténlistar-
madurinn Gudni ,,Impulze* Einarsson, sem styr-
ir hinum vikulega ténlistarpaetti Hlj60heimum,
sem hefur gongu sina 4 Visi neesta midvikudag.

Guoni framleidir pattinn med myndatoku-
manninum Sindra Grétarssyni. ,betta er samt
sem &0ur beint framhald af sidustu serium,"
segir Guoni. Sidast styrodi hann peettinum A

bak vid bordin dsamt plotusnidnum Adda Intro-
beats par sem peir heimséttu stiidié og grennsl-
udust fyrir um vinnuferli mismunandi ténlistar-
manna.

,,Jpetta er svolitid frabrugdid hinni seriunni par
sem var bara verid a0 fjalla um rafténlistina en
betta er meira blanda. Vid erum med popp, rokk,
rafténlist og svo heimsaekjum vid lika hljéover
og fleira,” segir Guoni. ,,bad ma segja ad pessir
baettir séu gerdir fyrir breidari hép heldur en
fyrri serian.“ - bij

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

MINNI NORDISMI Pzettirnir eru fyrir breidari hép heldur en fyrri
pattarédin.
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HURRA REYKJAVIK

HVERFISGATA 50 | 101 REYKJAVIK | 571 7101 | WWW.HURRAREYKJAVIK.IS

ADIDAS ORIGINALS | ANDERSON'S | CARHARTT WIP | EDWIN | GRENSON | JASON MARKK | KOMONO | LIBERTINE-LIBERTINE

NIKE SB | NIKE SPORTSWEAR |

NORSE PROJECTS |

OH DAWN |

POINTER FOOTWEAR |

RED WING

VANS

i i
EKKI i RUGLI Zayn Malik var 6séttur
vid sdgurnar sem gengu um hann.

Neitar sogum
um fikniefni

Sogusagnir um ad Zayn Malik,
einn medlima One Direction, aetti
vid fikniefnavanda ad strida féru
um eins og eldur i sinu um Twitter
a manudag, pegar félagar hans i
hljémsveitinni héldu til Orlando &
sunnudagskvold til ad kynna nyj-
ustu plotu peirra, Four, 4n hans.

I beetti Today Show 4 manu-
dagsmorgun voru beir spurdir
ut i fjarveru félaga sins og hvort
4staedan veeri fikniefnavandi.
bvertéku strakarnir fyrir pad
og sogou Malik vera heima med
sleema magakveisu. Sidar um dag-
inn svaradi Malik fyrir sig 4 Twit-
ter og tisti medal annars: ,, kg er
mjog sar og reidur. Eg var mjog
veikur og pess vegna gat ég ekki
flogio til Orlando.* - asi

FEKK NEITUN Stulkan neitadi Kim um
ettleidingu.

Kim matti ekki
ttleida hana

Raunveruleikapattastjarnan Kim
Kardashian West fér og heimsotti
munadarleysingjaheeli i Tailandi
i april. Munadarleysingjaheelio er
i Phang Nga-héradinu, en mikill
mannskadi vard par i fl60bylgj-
unni 4 annan 1 jélum 2004.

Par heilladist hiin af prettan
ara stilku, Pink, og vildi 6lm fa
a0 eettleida hana. Unga stuilk-
an var hins vegar ekki 4 sama
mali og afpakkadi ettleidinguna
og sagdi a0 Tailand parfnadist
hennar. ,,Eg veit ad pad pra allir
betra lif, en ég get ekki farid fra
ollu hér, ég er ekKi tilbuin,“ sagdi
Pink.
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Eitthvaod einstakt vio systur

Leitar ad stulkum & aldrinum 8-11 dra til ad leika adalhlutverk i nyrri stuttmynd.

,Paod er eitthvad einstakt vid systur, madur elsk-
ar beer ut yfir endimoérk alheimsins en svo geta
samskiptin lika fario { klessu. Sidan aftur 4 moti
fyrirgefst allt og mig langadi ad skoda pad,” segir
Anna Gunndis Gudmundsdéttir, sem undirbyr nu
stuttmyndina I Can’t Be Seen Like This sem hluta
af meistaranami sinu i kvikmyndagerd vio NYU,
New York-haskéla.

»Kveikjan ad pessu var slys sem ég lenti { begar
ég var atta ara — harid 4 mér festist { hraerivélinni
og rifnadi af,“ segir Anna en myndin fjallar um
tveer ungar systur sem dkveda ad baka koku { til-
efni afmeelis pabba sins. Allt fer sidan Gr bond-
unum pegar yngri systirin festir hario { hreerivél-

” Kveikjan ad pessu var slys sem ég
lenti i pegar ég var atta ara — harid a mér
festist i hraerivélinni og rifnadi af.

inni en atburdurinn afhjtpar bresti { sambandi
stelpnanna. Olafur Darri leikur fodurinn i mynd-
inni en Anna leitar nid ad efnilegum leikkonum &
aldrinum 8-12 4ra til ad leika adalhlutverkin.
Anna mun flytja heilt tokulio til Islands i
sumar en hin heldur einmitt Gti s6fnun 4 Karol-
ina Fund fyrir flugmidum og segir hana ganga
vonum framar.
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VIGAMENN IS-lidar mida byssum &
iraska hermenn sem peir hafa tekio

héndum.

IS heldur uti
hladvarpi

Islamska rikid heldur tti hlad-
varpinu The ISIS Show par sem
vigamenn IS eru spurdir spjor-
unum Ur um lif peirra 4 vigvell-
inum. I fyrsta paettinum er vidtal
vid breska 6fgamanninn Kabir
Ahmed, sem talinn er hafa 14tist
i sjalfsmordsaras fyrir tveimur
vikum. ,,Petta er reyndar ansi
skemmtilegt, betra en... hvad heit-
ir leikurinn aftur, Call of Duty?“
sagdi Ahmed { peettinum.

Fyrstu tveir peettirnir eru faan-
legir 4 Soundcloud en svo virdist
sem beir hafi verio fjarleegdir af
ymsum sidum sem beir voru settir
inn 4. I pattunum kemur ymis-
legt midur gedslegt fram, eins og
hvernig vigamenn IS skipuleggja
drive-by* skotarésir og fleira.

GETTY/NORDICPHOTOS
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CUMBERBATCH Heilladi John Stewart
upp ur skénum.

Eftirsottur
Cumberbatch

Spjallpattarstjérnandinn John
Stewart hélt ekki vatni yfir breska
leikaranum Benedict Cumber-
batch begar sa sidarnefndi var
gestur hans 4 dégunum.

Stewart, sem stjoérnar paettin-
um The Daily Show, virtist alveg
heilladur af Cumberbatch og bad
hann medal annars ad giftast sér.

Einnig hafoi Stewart ord & pvi
ad ef Cumberbatch feeri { mynda-
toku 1 likingu vio b4 sem Kim
Kardashian fér i 4 dogunum
myndu himinn og joro farast.

Liklegt bykir ad Stewart hafi
verid a0 henda gaman ad vio-
bréogdum adddenda Cumberbatch
er tilkynnt var um trilofun hans
og Sophie Hunter.

LOGFRZAPIADSTOD

ORATORS

- félag laganema vio
Haskola Island

Endurgjaldslaus logfreediadstod
fimmtudaga milli 19:30 - 22:00
i sima 551-1012.

HVITA HUSID / SIA - 12-2364

Gdodar hugmyndir a gottimatinn.is

S
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penslum.
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Tonlist og mennskir
penslar i gjorningi

Ingvar Bjorn Porsteinsson flytur i naestu viku gjorn-
ing upp ur ,staersta samfélagsmidlalistaverki heims®.

,Eg er eiginlega ad bj6da heim
i vinnustofuna til ad geta leyft
folki ad upplifa pessa stemningu
og kveikja 4 6llum skynfaerum,
betta er gjorningur sem félk a ad
upplifa 4 margbreytilegan hatt,“
segir myndlistarmadurinn Ing-
var Bjorn Porsteinsson sem mun
framkvaema gjorninginn United
Transformation 4 svidi Gamla bi6s
27. névember.

Ingvar, sem er stundum kenndur
vio popplist, mun notast vid fjora
mennska pensla sem hann tengir
vid tdkn dr verkinu The Largest
Artwork, sem kallad er stzersta
samfélagsmidlalistaverk { heimi.
,Hugmyndin var ad sameina heim-
inn i ad gera eitthvad skemmtilegt
en { kringum 78.000 manns fr4 138
londum téku patt. Pegar bu férst
inn & verkid las tolvan & hvada stad

99 United Transform-
ation mun ég sameina
pessa tvo heima og

fa fjorar stelpur til ad
mala likama sina.

bt veerir og hversu marga vini pd
aettir 4 Facebook og pa myndadist
&kyeoio tdkn.

I United Transformation mun
ég sameina pessa tvo heima og fa
fjorar stelpur til ad mala likama
sina. P4 styri ég beim 4 milli tdkn-
anna sem ég mala,” segir Ingvar
en gjorningurinn verdur tvinn-
adur vid ténlistarflutning hljém-
sveitarinnar Vakar og rapparans
Blaz Roca. ,,Eg valdi sitthvora ton-
listarstefnuna til ad skapa dkvedna
stemningu,” segir Ingvar sem
lofar g6dri skemmtun. - bij

Dans i gegnum plotu

Halla Olafsdéttir synir verkid DEAD Beauty and the
Beast 4 Reykjavik Dancefestival i naestu viku.

,,Vi0 erum b&dar haldnar prahyggju
um hugmyndina um rokkstjornur,*
segir Halla Olafsdéttir dansari, sem
4samt Amondu Apetrea synir verk-
i0 DEAD Beauty and the Beast &
Reykjavik Dance Festival.

,Verkid DEAD Beauty and the
Beast er sjalfsteett framhald af verk-
inu okkar Beauty and the Beast, sem
hefur farid sigurfér um heiminn.
Verkid er enn { vinnslu og vid munum
deila hluta af verkinu med dhorfend-
um,” segir Halla. Fyrra verkid var
rokktonleikar, dulbiinir sem dans-
syning, og pvi fannst peim liggja
vel vid ad neesta verk yroi plata og
i gegnum gerd plotunnar semja paer
dansverk. Textana sem peer skrifa
segir Halla vera blondu af 1j60di
(poem) og klami (porn) sem peer
kalla ,,poernm®. ,Vid erum mikio ad
vinna med kynlif, kynhegdun, mun-
inn 4 fantasiu og veruleika og alls
kyns klisjur. Pad vonandi leidir til
bess ad vid faum adrar hugmyndir en
pessar fyrirframakveonu. Vid erum
ad leika okkur med klisjur og ba

UR DEAD
BEAUTY
AND THE
BEAST
Halla, {
pelsinum,
dsamt
Amodndu
Apetrea.

hluti sem okkur finnast skemmtileg-
ir,“ segir Halla. Sidustu tvo ar hefur
Halla unnid med hljémsveitinni The
Knife, sem kom fram a sinum sio-
ustu ténleikum 4 Iceland Airwaves.
,,bad var otrilegur lixus a0 vera med
pbeim svona lengi, par sem verkefnin
i dansinum eru yfirleitt timabundin.
Parna gafst okkur teekifeeri til pess
ad bua til verk i lotum og pad ad geta
farid fra hugmyndinni og komid ad
henni aftur gefur henni eigio lif “
segir Halla. -asi

Frabaerar

|
TOILET
CLEANE

umhverfis-
VoY

vorur

netté |

Kraesingar & kostakjor

www.netto.is
| Mjodd - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn -
Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss - Grandi |

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

SPARIKLADDIR
SPJATRUNGAR

STORGLASILEGIR
Herramennirnir stilltu
sér upp i lok syningar.

VIGALEGUR
Leikarinn Vignir
Rafn Valpérs-

@4 son leikari

¥ | syndi sinar

*= bestu hlidar.

{.

EIGANDINN SJALFUR Kormakur
Geirhardsson lét sitt ekki eftir liggja.

‘J-. A
TOFFARAR Eigendur GK
Reykjavik og SUIT, pau Gud-
mundur Hallgrimsson og

Asa Ninna Pétursdottir.

GOLFARI Pessi piltur
var kleeddur i glaesi-
legan golffatnad.

Arleg herrafatasyning verslunarinnar Korméaks

og Skjaldar var haldin med pompi og prakt i
Pjédleikhuskjallaranum & pridjudagskvold. A syning-
unni var medal annars kynnt ny herrafatalina Kor-
maks og Skjaldar i samstarfi vid Gunnar Hilmars-
son og starfsmenn verslunarinnar. Bodid var upp

a skemmtiatridi og uppistand, en syningin markar
upphaf jélaundirbuinings hja morgum og er talin
einn af hapunktum skemmtanalifs Reykjavikur.

SKEMMTU SER VEL Peir Jakob H. Magntisson, Bjarni Snaed-
ingur og Hreinn Breidfjord voru haestanaegdir med syninguna.

SAT SAMAN Parid
B8l Johann Wium og
Asdis Ran.

KROKODILAMADURINN
Aron Bergmann Magn-
usson stillti sér upp med
pessum forlata krékaodil.
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Segir Bill Cosby hafa naudgad sér ario 1982

Fyrrverandi ofurfyrirseetan Janice Dickinson steig fram og sagdi sogu sina, sem hefur vakid mikid umtal.

Ofurfyrirseetan Janice Dickinson
segir 1 vidtali vid Entertainment
Tonight ad grinarinn Bill Cosby
hafi naudgad sér arid 1982. Janice,
sem nu er 59 4ra, segist fyrst hafa
hitt spéfuglinn, ni 77 ara, pegar
umbodsmadur hennar kom 4 fundi
med beim til ad raeda um mogulegt
hlutverk hennar i skemmtipzettin-
um The Cosby Show.

Pau hittust aftur eftir ad Janice
hafoi fario i meodferd, en pa baud
grinarinn henni umreett hlut-
verk. Cosby baud henni til Lake

CHRIS HEMSWORTH i?ykir afar pokka-
fullur. NORDICPHOTOS/GETTY

Hemsworth
valinn kyn-
bokkafylistur

Astralski leikarinn Chris Hems-
worth er kynpokkafyllsti madur
heims ad mati timaritsins People.
Chris, sem er 31 ars, segir i sam-
tali vio People ad honum hafi pott
fyndid pegar hann fékk ad vita ad
hann veeri kynpokkafyllstur. Eig-
inkonu hans, fyrirseetunni Elsu
Pataky, sem er 38 ara, fannst pad
einnig spaugilegt.

,»Eg held ad ni megi ég monta
mig i nokkrar vikur heima. Eg
get bara sagt vid hana: Mundu
a0 petta er pad sem félki finnst
bannig ad ég barf ekki a0 vaska
upp lengur. Eg barf ekki ad skipta
um bleyjur. Pad er fyrir nedan
mina virdingu. Nu er ég biiinn ad
meika bad,”“ segir Chris.

GALLAGHER Von er 4 s6l6plotu numer
tvo { mars.

Leggur sig
ekki allan fram

Ténlistarmadurinn Noel Gall-
agher klaradi 4 dogunum plétuna
Chasing Yesterday sem kemur ut
i mars & naesta ari.

Er hann liklega pekktastur
fyrir ad hafa verid einn af med-
limum bresku hljémsveitarinnar
Oasis dsamt brédur sinum Liam
Gallagher.

Eftir ad hafa heett 1 Oasis ario
2009 einbeitti hann sér ad sél6-
ferli sinum og gefur nu 1t sina
adra soloplotu. Plotuna tok hann
upp { London par sem hann segir
afar erfitt a0 einbeita sér.

Gallagher segir ad hann leggi
sig aldrei 100 présent fram vid
tonlistarskopun eda ténleikahald
vegna pess ad hann vilji ekki
skilja alla orkuna eftir uppi 4
SVidi.

Tahoe til ad horfa & uppistand med
honum. Janice segir ad hann hafi
gefio henni vinglas og verkjalyf
bvi hin bjadist af tidaverkjum.
»Eg vaknadi daginn eftir og var
ekki i nattfotunum og ég man eftir
ad hafa hugsad, adur en ég leid tt
af, ad ég hefdi verid kynferodis-
lega misnotud af pessum manni.
Pad sidasta sem ég man var Bill
Cosby i nattslopp. Sidan fér hann
ar nattsloppnum og lagdist ofan &
mig. Og ég man eftir miklum sars-
auka. Neesta morgun vaknadi ég {

engum nattfotum og med saedi a
milli fétanna.“

Janice segist hafa reynt ao
skrifa um atvikio i sjalfsaevisogu
sinni No Lifeguard on Duty: The
Accidental Life of the World’s
First Supermodel, sem kom 1t
arid 2002, en logfreedingar Cosbys
pvingudu hana til ad gera pad
ekki,

»Eg er ad gera petta ntina pvi
ad pad er hid rétta i stodunni og
af pvi ad petta kom fyrir mig og
betta er sonn saga. Eg trii 6llum

99 Pad sidasta sem ég
man var Bill Cosby i
nattslopp. Sidan fér

hann dr nattsloppnum

og lagdist ofan a mig.

Janice Dickinson.

hinum konunum,“ segir Janice.
Greint var fra pvi fyrir stuttu ad
prettan konur hefou sakad Cosby

um naudgun en logmadur grinist-
ans hafnar peim dsokunum.
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REYNDI AP SEGJA FRA Janice tladi
a0 skrifa um naudgunina i sevisogu
sinni.

STYRKTA RT'(')NLEIKAR
CARITAS ISLAND

g

KRISTSKIRKJU
LANDAKOTH

Antonio Vivaldi Haustid ur Arstidunum fijérum
einleikari GUONY GuOmMundsdattir konsertmeistari - nemendur r LHI

SUNNUDAG
23. NOVEMBER
2014 KL. 16.00

Astor Piazzolla veturinn ur Arstidunum fijorum

einleikari Sigrtjn Edvaldsdottir konsertmeistari
Kjartan Valdemarsson harmonika/hljombord
Bryndis Halla Gylfadottir selld

Johann Sebastian Bach Air svita i G dur einleikari Gunnar Kvaran sellé - Antonia Hevesi orgel
Wolfgang Amadeus Mozart Laudate Dominum einséngvari Hallveig Runarsdottir
strengir - klarinet - kérar undir stjorn Margrétar J. Palmadottur

Leonardo Marzagalia Preghiera einsongvari Kristjan JOhannsson
strengir - klarinet - korar

Midaverd kr. 4500

Forsala adgdngumida er a@ midi.is og vid innganginn
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Eigendur Topshop hafa 4fryjad BAKPANKAR ad er mjog gott ad btia 4 fslandi. Hér EG er einn af beim fau sem atta sig 4 pvi
démi um ad tiskuverslunin megi Frosta njéta allir 4kvedinna grundvallarétt- a0 betta er ekki { lagi. Almenningur 4
ekki selja fot med mynd af song- Logasonar inda sem ekki verda af peim tekin og eru Islandi gerir sér ekki grein fyrir hversu

LAUGARASBIO

Syningartimar

e p nyjan leik. karlmenn um hvernig sé best ad na sér { eigin verdi bannadar med 6llu. Svona er
I _ *;:{*&. ‘*Evﬁ rn*s; % konur, nidurleegja beer og lata paer hlyoa.  ég nu frabeer.
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H.J. FRETTATIMINN
savmidiy ALFABAKKA
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Topshop

konunni Rihénnu.

Verslunin purfti ad fjarleegja
stuttermaboli og 6nnur fot med
myndum af séngkon-
unni dr hillum sinum

addaendur hennar
myndu halda ad
hin hefoi gefid
sampykKi sitt
fyrir peim, sem
hiin gerdi ekki.

unni en niina
hafa eigendur
Topshop sem
sagt afryjad og
telja sig hafa
rétt til pess ad
selja fotin &
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verndud af sjounda kafla stjornarskrar
Islands, mannréttindakaflanum.

MANNRETTINDUM er gjarnan skipt
nidur { frelsi og réttindi. Eg er hrifnastur

5:40,8,10:30 P T . - et . - : > .
::JGT;:;UWT::R T g 4 sidasta ari. Rihanna af frelsinu til tjAningar og svo trifrelsinu.  tekst ekki ad stodva komu mannsins med
BORGRIKI 2 550 hafoi kvartad yfir | undirskriftalistum 4 netinu. Pannig get ég
p————— 5:50 fotunum og taldi a0 EG myndi ekki vilja bda i landi par sem 14tid 1jés mitt skina & samfélagsmidlum og

allt er ritskodad og haegt er ad skerda mal-
frelsi manna. Eg vil ad allir eigi kost 4 pvi
ad segja skodanir sinar umbtdalaust.

NEMA begar ég er 6sammaéla vidkom-
andi. P4 getur audvitad verio rétt

Doémstolar akvednum tilvikum ad banna félki ad til pess ad vernda kristna menningu
| voru sammala tja sig. okkar og tryggja bad ad vid getum flutt
poppstjorn- skélabornum bodskap Jesu Krists. EkKi til

rangt petta er pannig ad ég skerst 1 leik-
inn.

EG deili greinum af kniiz.is og hvet félk
til pess ad snidganga vidburdinn ef okkur

komio félki { skilning um hversu frabeer
manneskja ég er. Tjaningarfrelsio er ji til
bess ad vernda réttar skodanir og engar
adrar.

TRUFRELSISAKVADID er svo audvitad

HER 4 Islandi keerum vid géda
f61kid okkur ekki um ad fa
stefnumétaradgjafann Julien
Blanc i heims6kn. Hann hefur
tilkynnt 4 vefsiou sinni ad hann
sé vaentanlegur til Islands i jini
aneesta ari til a0 halda namskeio fyrir

pess ad leyfa mislimum ad byggja mosk-
ur. Vid erum jud kristin bj6o.

JA, ég fagna pvi ad 4 Islandi geta menn
tjao skodanir sinar um hvada malefni
sem er en 4 sama tima geri ég pa krofu
ad skodanir sem samrzemast ekki minum
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KEFLAVIK BIGGI HILMARS Endurttsetningin var skemmtilegt verkefni, ad ségn Bigga Hilmars. 1 MYND/MARIA KJARTANSDOTTIR
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fyrir bandariska safnplotu

Biggi Hilmars gaf lagid ut i samstarfi vid Pusher Music sem sérhaefir sig i tonlist fyrir kvikmyndir og paetti.

Enduridtsetning Bigga Hilmars a
laginu Imagine eftir John Lennon
er komin Ut 4 safnplotu { Banda-
rikjunum. Biggi gaf lagid ut i
samstarfi vi0 Pusher Music { Los
Angeles, sem sérheefir sig { ténlist
fyrir kvikmyndir og sjonvarps-
peetti.

A0 sbgn Bigga var Detta
skemmtilegt en mjog krefjandi
verkefni, par sem hann dkvad
ad vikja langt fré upprunalegri
atgafu Lennons, breyta hljomun-
um og laglinunni og bua til sina
persénulegu utgafu, sem ein-
kennist af lagstemmdri piané- og
strengjautsetningu, rodd og dans-
takti.

af minum uppéahaldslogum. Eg
tok [Leonard] Cohen um arid og
svo nuna bpetta. Pusher Music
var spennt fyrir pvi ad gera eitt-
hvad svoleidis med mér, pannig ad
okkur datt { hug ad rédast 4 penn-
an haa gard sem petta lag er,“
segir Biggi, sem burfti ad taka
4 honum stéra sinum vid endur-
utsetninguna. , Petta var ekkert
grin. Eg gerdi nokkrar utgafur og
burfti ad kljast mikid vid betta lag.
Eg sneri 6llu vio, pvi pad er alls
ekki heegt ad toppa upprunalegu
utgafuna,“ segir hann. ,Eg bjé
halfpartinn til nytt lag Gr pessu en
notadi laglinur og hluti fra gamla
moédelinu.“

samt vongéour um ad hann fai
undanpagu og geti leyft Islend-
ingum ad heyra bad fré og med 8.
desember, deginum sem Lennon
var myrtur. ,,Mig langar a0 gefa
at lagid pegar slokknar & Fridar-
stilunni og halda smaé lifi { kall-
inum.“

Nyverid gerdi Biggi einnig tén-
list vid kynningarstiklu alpjédlegu
sjonvarpspattaradarinnar Olive
Kitteridge med Frances McDorm-
and og Bill Murray i adalhlutverk-
um. Syningar a peettinum hefjast
a bresku sjénvarpsstédinni Sky {
desember.

Biggi hefur verid meod fleiri jarn
ieldinum. Hann var ténlistarstjoéri

” Mig langar ad gefa
ut lagid pegar slokknar a
fridarsilunni og halda
sma lifi i kallinum

og syndi 4 dbgunum i Tjarnarbiéi,
auk pess sem hann er pessa dag-
ana ad semja og hljédrita tonlist
fyrir heimildarmyndina Sudur-
landid. Hian fjallar um samnefnt
farmskip sem férst vido Noregs-
strendur arid 1986. EIf Films
framleiddi myndina og leikstjori
var Agusta Einarsdottir.

Nanar upplysingar um ténlist
Bigga ma finna & vefsidu hans,

SmAREL 0 ,Eg er buinn vera svolitid Biggi ma ekki gefa lagid it hér  fyrir leikhdsverkid Strengi, sem  Biggihilmars.com.

DOMBAND DOMBERES fyrir pad ad ,covera“ eitt og eitt 4 landi fyrr en 4 naesta ari en er listahépurinn Vinnslan framleiddi freyr@frettabladid.is
DUMB AND DUMBER LUXUS

INTERSTELLAR

INTERSTELLAR LUXUS =

GRAFIROGBEIN

mm B I O PA RA D I S Abendingahnappinn ma
GONEGIRL uvmm finna @ www.barnaheill.is
KASSATROLLIN ISLTAL 2D

SVAHEMARISLTAL 2D Leviathan, sidustu syningar...............coooiiiin, 1700

nrswoLg i lsia = ; _'_ i Clouds of Sils Maria ..........ccooveeeeiei, .17.30, 20.00, 22.00

DUMB AND DUMBER Turis{ ............................................................. 1745, 20.00

STVINGENT KL530-8-1020 Saldme, sidasta syning ..............cccoiiiiiiiiiiiiiee 20.00

psiiivarn i 20000 Days on Earth .............cocooiiiiiiiciee 22.00

BORGRIKI

KL545-1010

Paris nordursins (Eng sub) ............................................ 29.15
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PIPARKOKU-
HUSALEIKUR

SKRADPU PIG TIL LEIKS FYRIR 4. DESEMBER A KATLA.IS

ALLR
GETA
uNN\D‘.

STORI VINNINGURINN!
Allir sem skrd sig til keppni, fyrir
4. desember, fara sjdlfkrafa i pott.

Stérglaesilegur pakki fyrir bakarann
ad andvirdi 80.000 kr. frd DUKA

"n SMARALIND

NORDUR

GLASILEGIR VINNINGAR

50.000 kr. gjafabréf fra Hagkaup
40.000 kr. gjafabréf fra Vero Moda / Jack & Jones
30.000 kr. gjafabréf frd Penninn Eymundsson

BARNAFLOKKUR
10.000 kr. gjafakort i 66°Nordur og 2 biémidar

E&@M@P m _ Exmmindssan

Ein fers betra vers

KOMDU FJOLSKYLDUNNI

| JOLASKAP!
Einfaldadu mdlid. Piparkdkudeigid og

glassirinn hentar arkitektum & &llum aldri

& VERO MODA
JACKZJONES”
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Kringluspretturinn 2014

Bodhlaupshépur Frjélsipréttasambands islands verdur med
spretthlaupskeppni i Kringlunni & sunnudaginn kemur en
petta er sprettkeppni og fjaréflunarvidburdur d Blématorginu.
Stéra markmid Bodhlaupshdpsins er ad komast & alpjédleg
stérmot i bodhlaupum i fyrsta skipti, en horft er medal
annars til Evrépumeistaramétsins i Amsterdam arid 2016.
island var ekki langt fra pvi ad nd inn sveit & EM { Ziirich.
Frjalsibréttasamband [slands hefur sampykkt ad studla
ad aukinni pjalfun bodhlaupssveitanna en sprettkeppnin
er haldin til ad kynna petta spennandi verkefni og um
leid ad gefa folki kost & ad styrkja hépinn.

Fra klukkan 14.00 til 15.00 verdur 60 metra hlaup karla,
og fraegra einstaklinga, en medal peirra sem hafa bodad patttoku
eru Steindi, Erpur, Dyri Kristjansson, Gillz, [var Gudmundsson,
alpingismadurinn Haraldur Einarsson, Evert Viglunds, Ragna Ingolfs-
déttir, Vala Grand, Margrét Edda Gnarr og limur Kristjansdéttir.

kvenna

Hafnarfjardarlidin maetast i niunda sinn a arinu 2014

HANDBOLTI Stdrleikur kvoldsins i Olis-deild karla er heimsékn FH-inga til Hauka i
Schenker-héllina & Asvéllum. Leikur Hafnarfjardarlidanna hefst klukkan 20.00. Pad er
jafnan mikil hatid i Hafnarfirdi i kringum leiki lidanna enda erfitt ad finna meiri rig
milli félaga & fslandi.

Arid 2014 hefur begar bodid upp & metframbod af vidureignum Hauka og FH
sem maetast i kvold i sinum niunda métsleik & drinu. Auk deildarleikjanna og
leiks i arlegu Hafnarfjardarméti for undandrslitavidureign lidanna i urslitakeppn-

inni i oddaleik og lidin maettust einnig i undandrslitum bikarsins.
Haukar steinlagu i sidasta leik & Akureyri, en FH-ingarnir eru fjérum stigum og
premur saeetum 4 undan nagronnum sinum i toflunni. Hvort pad hjalpar FH-ingum
eitthvad i kvold verdur ad koma f ljés en peir hvitu og svortu eiga margar slaemar
minningar fra Haukaleikjum arsins.

Haukalidid er nefnilega med mikla yfirburdi i leikjum lidanna & arinu par sem pad
hefur unnid sex af atta Ieikjum par af fjéra sidustu leikina eftir ad FH komst i 2-0 i
undandrslitaeinvigi lidanna f drslitakeppninni sidasta vor. Haukarnir unnu pa prja Ie|k|

ERFITT Magnus Oli Magnusson
og félagar i FH hafa bara unnid
tvo af atta leikjum drsins & méti

i r60 og sendu FH-1idid i sumarfri.

Haukum. FRETTABLADID/DANIEL

Er Kolbeinn nokkud kélnadur?

Kolbeinn Sigbdrsson nddi ekki ad skora i sidustu premur leikjum islenska fétboltalandslidsins og er petta i fyrsta sinn

a landsliasferl-

inum sem hann hefur spilad prja heila landsleiki i r6d dn pess ad skora. Bdinn ad bida i 283 mindtur eftir ad na Rikhardi Jonssyni.

FOTBOLTI Kolbeinn Sigbd6rsson
hefur ekki skorad i 283 minttur
med islenska landslidinu og eftir
otrilegt markaskor hans i lands-
lidsbtiningnum undanfarin &r er
petta eitthvad sem studnings-
menn islenska landslidsins eiga
ekki ad venjast.

islenska pj6din er vén gédu
Islenska pj6din hefur heldur betur
vanist géou fra adalmarkaskor-
ara sinum undanfarin ar sem var,
fyrir pessa markapurrd, btiinn ad
skorai 15 af 24 landsleikjum sinum.
Heimsklassatolfraeedi Kolbeins
hefur kallad 4 meiri krofur og um
leid &hyggjur yfir markaleysinu nd.

Kolbeinn hefur adeins einu sinni
burft ad bida lengur eftir marki
meod landslidinu en hann skoradi
ekki i 304 mindtur eftir ad hann
kom til baka eftir axlaradgero i &rs-
byrjun 2013.

LANDSLIDSFERILL KOLBEINS SIGPORS.

| 2012 |
p 1/2/3/4(5/6[7[8[9]10]/11]12
el s ===

90 90|78|84 45

LEIKIR 2010

SPILADAR MINUTUR
84,190 (18|15

Umr6tio i kringum Kolbein J
hja félagslidi hans Ajax .
er ekki ad hjalpa til og
margir bida eftir pvi ad
hann komist ad hjé 1idi
sem spilar meira upp a
styrkleika hans.
Islenska landslio-
i0 nadi ekki ad halda
afram sigurgdngu
sinni { Tékklandi um
helgina og fyrsta
tapi0 er stadreynd.
Islenska 1idido fékk
vissulega feeri til
ad néa i stig en Kol-
beinn var meira { pvi
a0 hjalpa til ad bada til feeri fyrir
félagana en komast i feerin sjalf-
ur.

Sextanda markid gegn Tyrkjum
Kolbeinn skoradi sitt sextanda
landslidosmark i sigrinum & Tyrkj-

2011 |

= 1=
58

20

- - i I l = - -
CUNUEVCSIM 4 m | 3a.m | 27.m | 29.m an marks 65.m | 56.m

um i fyrsta leik undankeppninnar
en hann var b4 ad spila sinn 24.
landsleik.
Kolbein
vantar %
adeins eitt
mark til
ad jafna
Rikharo
Jonsson,
annan
marka-

6018919019090

haesta leikmann islenska lands-
liosins fra upphafi. Hér fyrir
nedan mi sja yfirlit yfir lands-
lidsferil Kolbeins og magnad
markaskor hans { landslidsbtin-
ingnum.

A undan Eidi i leikjum og &rum
Eiour Smari 4 metido en hann
hefur atta marka forskot a Kol-
bein, Eidur Smaéri jafnadi
met Rikhards i sinum
41. leik (28 éara
» gamall) og beetti
bad sjo leikjum
sidar (29 ara
gamall).
Kolbeinn
er enn
bara 24
ara gam-
all og ekki
bdiinn aod
spila nema 27

90 90|90
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46.m

landsleiki. Metid hans Eids Smara
er pvi enn { stérheettu.

Kolbeinn purfti ad bida eftir
landslidsmarki i 304 mindtur fyrri
hluta ars 2013 en pegar marka-
stiflan brast skoradi hann i fimm
landsleikjum i r60 og setti nytt
met. SU markaveisla endadi ekki
fyrr en hann meiddist illa 4 6kkla {
fyrri halfleik i fyrri umspilsleikn-
um vid Kroata.

Brestur stiflan a naesta ari

bad er lifsnaudsynlegt fyrir
islenska landslidid ad koma Kol-
beini aftur i gang 4 nasta ari
begar seinni hluti undankeppn-
innar fer fram og pad mun reyna
a islenska landslioid vid ad tryggja
sér seeti 4 stérmdti i fyrsta sinn.
Bresti stiflan med sama heetti og
sidast eetti islenska landslidid hins
vegar a0 vera { godum malum a
arinu 201S. ooj@frettabladid.is

2014

19|20

90 | 90
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54.m | 77.m an marks

DOMINOS-DEILD KVENNA i KORFUBOI.TA

HAUKAR - SNAFELL 77-80 (69-69)
Stig Hauka: LeLe Hardy 39 (13 frak., 7 stods., 6
stolnir), S6Irin Gisladéttir 12, Gudrin Amunda-
déttir 6, Sylvia Rin Halfdanardéttir 6, AudurOlafs-
déttir 5, Maria Lind Sigurdardéttir 4, Dagbjort
Samduelsdéttir 3, Péra Kristin Jonsdéttir 2.

Stig Snaefells: Kristen Denise McCarthy

29 (16 frak., 8 stolnir), Hildur Sigurdardéttir 18,
Gunnhildur Gunnarsdéttir 10 (13 frak.), Berglind
Gunnarsdoéttir 9, Maria Bjornsdéttir 8, Helga
Hjordis Bjorgvinsdottir 3, Rebekka Ran Karlsdottir
2, Hugrudin Eva Valdimarsdottir 1.

BREIDABLIK - KEFLAVIK 68-76

Stigahaestar: Arielle Wideman 24, Unnur Lara
Asgeirsdéttir 12, J6hanna Bjork Sveinsdéttir 9,
Berglind Karen Ingvarsdéttir 9 - Carmen Tyson-
Thomas 22. Sara Run Hinriksdéttir 13, Briet Sif
Hinriksdéttir 10, Lovisa Falsdéttir 8, Marin Laufey
Davidsdéttir 8, Ingunn Embla Kristinardéttir 7.
HAMAR - GRINDAVIK 49-73

Stigahaestar: Pérunn Bjarnadéttir 18, Salbjorg
Ragna Saevarsdéttir 10, Heida B. Valdimarsdéttir
9 - Rachel Tecca 20, Palina Gunnlaugsdéttir

17, Maria Ben Erlingsdéttir 10, Gudlaug Bjort
Juliusdéttir 7, Petrdnella Skaladéttir 7.

VALUR-KR 80-58

SIGUR A GOMLU FELOGUNUM Gunn-
hildur Gunnarsdéttir var med tvennu

gegn sinu gamla félagi i sigri i framleng-
ingu & Asvollum { gaer.  FRETTABLABID/VALLI

bjalfari 6skast

Fr|a|5|brottade||d F|o|n|s I Grofarvogl oskar eftir b|o|Fc1ro.
Um er ad reeda b|a||:un barna og ung |ngi 3q baﬂtoku
rii vi

i ad efla starfsemi deildarinnar i samsta

stjérn og

yfirpjélfara. Einstaklingar med reynslu og/eda
ibréttaném ad baki eru hvattir til ad hafa samband.

Stjorn Fr|a|5||oroﬂade||dar Fiolnis,Grafarvogi.
Ahugasamir hrmg|8 i sima 697-8898 eda
sendid post a fjolamaria@hotmail.com

Endar utivallarmartrodin i kvold?

Grindvikingar heimsaekja [R-inga i Seljaskélann med prja stdra skelli & bakinu.

KORFUBOLTI Grindvikingar hafa
komist 1 fimm af sidustu sex
drslitaleikjum 1 deild og bikar en
byrjun pessa timabils i Dominos-
deild karla hefur reynt a skap
manna { Grindavikinni. Fjogur
top 1 fyrstu sex leikjunum er eitt-
hvad sem menn eiga ekki ad venj-
ast 1 Grindavik eftir sigurseel ar
4 undan.

bad eru p6 prju vandraedaleg
top Grindavikurlidsins 4 utivelli
sem stinga mest 1 augu en 1lidid
hefur tapad premur fyrstu ati-
leikjum timabilsins med 30 stig-
um ad medaltali. Varnarleik-
ur Grindavikurlidsins i pessum
leikjum hefur orugglega verid
mikil pina fyrir pjalfarann Sverri
Dboér Sverrisson sem lagdi lif og
sal sina i varnarleikinn sem leik-
madur. Grindvikingar hafa fengio
a sig 106 stig a0 medaltali i pessum
bremur utileikjum og skotnyting
métherjanna jokst { hverjum leik.

Kanaleysi og meidsli lykilmanna
afsaka kannski topin en ekki skell-
ina. Nt er svo komiod ad Grindavik-
urlidid parf ad fara ad vinna leiki
cetli 1i0id sér ad keppa um fjogur
efstu seetin inn { urslitakeppnina

Gr1ndv1k1ngar eiga a haettu ad
missa IR- 1nga upp fyrir sig og a0
detta nidur {1 10. seeti deildarinnar
takist beim ekki ad enda ttivallar-
matrdd sina i Seljaskélanum {
kvold. IR-ingar hafa adeins unnid

LIGGJA | VALNUM Omar Saevarsson, fyrirlidi Grindavikur, { leik & méti Haukum sem

er einn af dtileikjunum sem Grindavikurlidid hefur tapad stort.

UTILEIKIR GRINDAVIKUR
i DEILDINNI | VETUR:

20 STIGA TAP FYRIR HAUKUM

- Haukar mest 23 stigum yfir i leiknum.
25 STIGA TAP FYRIR STJORNUNNI 78-103
- Stjarnan mest 28 stigum yfir i leiknum.
45 STIGA TAP FYRIR KR

- KR mest 53 stigum yfir i leiknum.

77-97

73-118

einn af sex leikjum sinum en st60u
vel { heimamonnum { Keflavik {
sidasta leik par sem Bandarikja-
madurinn Trey Hampton 1ék sinn
fyrsta leik.

FRETTABLADID/STEFAN

Grindvikingar frumsyndu lika
nyjan Kana i sidustu umferd en
Rodney Alexander vard ad szetta
sig vi0 tap 4 heimavelli 4 méti
Njarovik i fyrsta leik.

bad fara prir adrir leikir fram {
kvold. Njarovik tekur 4 méti Snee-
felli i Ljonagryfjunni, Tindastdls-
madurinn Darrel Lewis feer sina
gomlu lidsfélaga ur Keflavik {
heimsékn 4 Krokinn og Stjérnu-
menn taka 4 méti Fjolni { Garda-
beenunum. Tindastélslidid hefur
unnid alla leiki nema einn begar
Stélarnir topudu { framlengingu 4
méti topplidi KR. - 66

e €



Hatidarkalk(inninn®
er kominn!:

® ®

Inn med sosu,
baunum,
Inudum kartéflum

Barnc tur fyrir 12 ara og
atidarkalkinn med sdésu,
gu, maisbaunum,
kali og brunudum kartéflum

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitin




Selttur
i eldhusinu?

Fastus bydur uppa hageeda
japanska hnifa og énnur
eldhisahdld sem unun er

a0 vinna med pegar
matarundirbuningur
stendur sem haest.

Komdu i verslun okkar,
Sidumula 16 og skodadu
arvalio af 4h6ldum sem
fagmenn, jafnt sem ahuga-
menn geta ekki an verio
i g6du eldhusi.

FASTUS E 05.02.13

Veit 4 vandada lausn

Sidumuli 16 e 108 Reykjavik
Simi 580 3900 ¢ www.fastus.is
Verslun opin man-fés 8.30-17.00
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LEIKMENNIRNIR SEM ERU FARNIR FRA FRAM

'Hordur Fannar Bjorgvinsson

‘Benedikt OKto6 Bjarnason .

Kom til Fram
2008

6 (0)
¥ For til
IBV

\2013

41 (3)
For til
Vikings

. Leikir (mork)

Kom til Fram

Leikir (mork)

=> Leikmennirnir ellefu sem farnir
eru eftir timabilid og Fréttabladio
stillir upp til gamans 1 byrjunarlidinu
hér ad ofan spiludu samtals 238
leiki fyrir Fram. Pad gerir 21,6 leik ad

J6hannes Karl Gudjonsson Hafsteinn Briem'

\34 ara

. Kom til Fram
2014

Leikir (mork)
18 (2)
7 For til

“Viktor Bjarki Arnarsson

Kom til Fram
2013

40 (3)

_For til
An lids

"Gudmund

medaltali & hvern sem neer ekki heilu
timabili [ Pepsi-deildinni.

Kom til Fram
2014

Leikir (mork)

For til KR

A
Lol e

~ Asgeir Marteinsson

Leikir (mork)

- Kom til Fram

6 (0)

y \\23 ara
. Kom til Fram
2014

Leikir (mork)
18 (4)

" For til

An lids

Kom til Fram
2014

Leikir (mork)
13 (3)
For til
An 1ids

2014

Leikir (mork)
20 (3)

Fér til

Kom til Fram

2014 (uppalinn
en fér 2011)

Leikir (mork)
45 (4)

For til An ids

Osvald Jarl Traustason

AL - 19ara
., Kom til Fram
. 2014

Leikir (mork)
15(1)

For til

"Aron Pérdur Albertsson

Kom til Fram
2013

Leikir (mork)
16 (1)

_For til

An lids

Fram mun koma upp aftur

Asgeir Marteinsson vard i geer ellefti leikmadurinn sem yfirgefur Fram eftir ad 1idid fell ur Pepsi-deildinni &
sidasta timabili. | heildina eru fjértan leikmenn farnir fra pvi ad sidasta timabil héfst. Formadur knattspyrnu-
deildar Fram hefur engar ahyggjur en likar illa ad engir leikmannanna gefi upp astaedur fyrir brottfor.

Toémas Por -
Pérdarson b
tomas@frettabladid.is

FOTBOLTI Fl6ttinn mikli dr Safa-
myri nddi nyjum hsedum { geer
pegar midjumadurinn Asgeir
Marteinsson vard ellefti leikmaod-
urinn sem yfirgefur Fram eftir
a0 1i0i0 féll ur Pepsi-deild karla
i knattspyrnu i sumar. Par med
hefur heilt byrjunarlid sagt skilid
vio Fram eftir ad timabilinu lauk.

Fra byrjun sidasta timabils
eru 1 heildina fjértan leikmenn
farnir pvi samningi var sagt
upp vid Bjorgélf Takefusa, Einar
Maér Périsson for aftur til KV og
Ogmundur Kristinsson var seldur
til Randers { Danméorku.

Ovissa rikir um prj4 leikmenn
til viobdtar. Aron Bjarnason vill
komast til IBV, markvoérdurinn
Denis Cardaclija er ad ihuga
stodu sina og ba er framherjinn
Guomundur Steinn Hafsteins-
son eftirséttur af lioum tr Pepsi-
deildinni. Hann virdist b6 vera
einn af sdrafdum sem ekki voru
med uppsagnardkveedi i samningi
sinum.

Fram notadi 25 leikmenn &
sidustu leiktid og eru nd fjortan
farnir sem fyrr segir. Pad eru
pvi i besta falli ellefu eftir, en {
versta falli atta fari Aron, Denis
og Gudmundur Steinn.

Sjo af leikmonnunum ellefu

sem farnir eru eftir ad timabilinu
lauk somdu vid Fram fyrir leik-
tidina. Peir téku patt i nyju verk-
efni Safamyrarlidsins sem sétti
unga og efnilega leikmenn og los-
aoli sig vid alla dtlendinga. Bjarni
Gudjoénsson atti ad styra pessari
uppbyggingu og gerdi pad { eitt
ar 40ur en hann 1ét af storfum og
tok vio KR.

Er pessi h6pur négu gédur?
Leikmenn hafa nytt sér uppsagnar-
4kveedi { samningum sinum til ad
losna fra félaginu og pykir morg-
um furdulegt ad leikmenn sem
fengnir voru i nokkurra ara upp-
byggingu hafi att jafn einfalda
undankomuleid og raun ber vitni.
»Vid somdum vid pessa menn
bannig ad pad veeri uppsagnar-
akveedi hja peim og félaginu ef
illa feeri. Vio hofoum trd a verk-
efninu, en ef vid myndum falla pa
veeri 1i0i0 liklega ekki négu gott.
Pessi hopur ték vid Fram sem bik-
armeistara og i Evropukeppni og
féll, pannig ad ég spyr: Var hép-
urinn négu géour?“ segir Sverrir
Einarsson, formadur knattspyrnu-
deildar Fram, vio Fréttabladid um
samningagerdina fyrir timabilid.
,bad er alveg ljost a0 midad vido
hvernig petta fér pa hefdoum vio
gert fullt af breytingum og pad var
lika gott fyrir okkur ad vera ekki
bundnir. Sumir leikmannanna aud-
veldudu okkur bara vinnuna.“
Feestir leikmannanna sem farn-

ir eru hafa sest nidur med for-
rddamonnum Fram og tilkynnt ad
beir vildu nyta uppsagnarakyeedi
sin eda reeda framtio sina. ,Eg er
buinn ad fa einhverja 6-8 pdsta fré
umbodsmoénnum um ad vidkom-
andi leikmenn hafi nytt sér upp-
sagnarakvaedi sin. Peir hafa ekk-
ert talad vio okkur,” segir Sverrir.

Enginn annar i spilinu
Hann 4lasar strdkunum ekkert
fyrir &kvardanir beirra en finnst
1élegt ad menn yfirgefi félagid 4n
bess ad kvedja og sumir hverjir
ekki binir ad finna sér énnur 1id.
,betta er vissulega ful stada
fyrir okkur sem férum af stad med
betta. Madur er audvitad pinulitio
sdr ad menn fari 4n skyringa og
pbao er eiginlega pad sem ég saetti
mig ekki vid. Petta er eins og ad
vera { tilfinningasambandi par
sem madur veit ekki hvad gerdist.
Pad er ekki einu sinni annar karl
i spilinu,“ segir Sverrir léttur og
vitnar til pess ad nokkrir leikmann-
anna sem farnir eru hafi ekki fund-
i0 sér nytt félag.

Fara ekki & taugum
P6 meiri hluti lidsins sem spiladi
i fyrra sé farinn fra Fram hefur
Sverrir engar dhyggjur af stédu
madla. Kristinn Rinar Jénsson, nyr
pbjalfari lidsins, var med 20 leik-
menn 4 &fingu 1 vikunni.

,Vid erum bunir ad f4 sex strdka
inn 1 hépinn sem eru uppaldir hja

HOFDPU TRU A VERKEFNINU Sverrir
Einarsson, formadur knattspyrnudeildar

Fram. RETTABLADID/VILHELM
félaginu og svo er fullt af ungum
strakum sem eru tilblnir ad koma
og spila fyrir Fram. Leikmenn-
irnir sem sem vid fengum i fyrra
eru ekki einu ungu leikmennirnir
4 Islandi. Svo m4 ekki gleyma pvi
ad pjalfarinn okkar styrdi U19 ara
landslidinu { atta ar. Pad er mikid af
leikmoénnum sem hafa farid { gegn-
um hann og hafa trd & honum og
vilja spila fyrir hann,” segir Sverr-
ir sem lofar pvi ad Fram risi 4 ny.
,,Vio forum ekkert 4 taugum yfir
pessu. Fram er ordid 108 dra gam-
alt félag med fullt af s6gu. Fram
fer upp aftur. Vonandi verdur pad
strax en viod sjaum til. Fram vero-
ur aftur meo gott 1id { efstu deild,“
segir Sverrir. tomas@365.is
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Forsala a Kanler
afmeelisvasanum er hafin

FRAMLEIDDUR | TAKMORKUBU UPPLAGI

- FORSALA
| VEFVERSLUN

MODERN*

ADEINS 200 STK. i BODI!
KAHLER

Omaggio kopar afmeelisvasi, 12,5 cm
Verd 5.790 kr. S—

Af pessu tilefni bjodum vid 20% afslatt 0%

af 6llum 6drum vorum fra Kahler AFSLATTUR
fimmtudag, fostudag og laugardag i vefverslun Médern
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Lovesong vasar / Verd a8ur fra 5.490 kr. Omaggio vasar / Verd adur fra 3.890 kr. Urbania kertahus / Verd a8ur fra 6.490 kr.
Verd nu fra 4.392 kr. Verd n0 fra 3.112 kr. Verd n0 frd 5.192 kr.

&,
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_—
.

Avvento kertastjakar / Verd adur fra 2.990 kr. Omaggio kertastjakar / Verd adur fra 3.890 kr. Cono kertastjakar / Verd adur fra 3.290 kr.
Verd nu fra 2.392 kr. Verd nu fra 3.112 kr. | Verd nv fra 2.632 kr.

*peir sem versla @ modern.is geta fengid vorurnar 7
sendar heim gegn vaegu gjaldi. Einnig er heegt ad
saekja vorurnar i verslun Médern, HliGasmara 1.
Vasar seldir i forsélu verda afhentir fimmtudaginn 4. des.

OPIB VIRKA DAGA KL. 11-18 * LAUGARDAGA KL. 11-16 = HLIBASMARA 1 = 201 KOPAVOGUR = 534 7777 = modern.is
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L L i KVOLD

Stod 2 kl. 20.15 :
. . J- §

Heilsugengid _.

Onnur rdd pessara vondudu '11 . |

og frédlegu islensku patta -

sem fjalla um mataraedi og

lifsstil med fjolbreyttum

haetti. Paettirnir eru i um-

sjén Volu Matt en henni

til halds og trausts verda

hjukrunarfraedingurinn \

og naeringarperapistinn

Porbjorg Hafsteinsdéttir

og heilsu- og hrafaedis- -

kokkurinn Sélveig Eiriks-

dottir.

| -, [ -

X-FACTOR UK

og Louis Walsh.

EBlu b LoD R

L sT6D 3 KL.20.15 Einn vinszlasti
skemmtipdttur veraldar par sem
efnilegir songvarar fa teekifeeri til
ad sla i gegn. Simon Cowell fer fyrir

démnefndinni en med honum vid

démarabordid sitja Cheryl Cole, Mel B

Minute to Win it island

folk vid ad leysa tiu prautir en feer

braut. Ingé Pérarinsson, betur pekktur
sem Ingé vedurgud, styrir pattunum af
mikilli leikni.

SKJAREINN KL. 20.15 Lokapattur Min-
ute to Win it Island. | pattunum keppist

eingdngu eina mindtu til ad leysa hverja

N all

Modern Family

GULL KL. 19.50 Fimmta syrpan af
pessum sprenghlaegilegu og sivinsaelu
gamanpattum sem hlotid hafa einréma
lof gagnrynenda vida um heim. Fjol-
skyldurnar prjar sem fylgst er med eru
6borganlegar sem og adstaedurnar sem
peer lenda  hverju sinni.

Omissandi
um jolin

DESIGN

lindesign.is

Laugavegi 176 Glerartorgi

(2 BlE

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.40 iCarly

08.00 Wonder Years

08.25 Around the World in 80 Plates
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 60 minttur

11.00 Atlas 4D

11.50 Harry’s Law

12.35 Nagrannar

13.00 Mayday

13.55 The Prince and Me 4
15.30 iCarly

15.55 Back in the Game
16.20 The New Normal
16.45 New Girl

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 The Simpsons

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Fostbraedur

19.45 Marry Me

20.10 Heilsugengid

20.40 Masterchef USA

21.20 NCIS

22.10 Person of Interest
23.00 Crimes That Shook Britain
23.50 Rizzoli and Isles

00.35 Homeland

01.25 Shameless

02.20 NCIS: Los Angeles
03.05 Louie

03.25 The Experiment

05.00 Féstbraedur

05.25 Marry Me

05.45 Fréttir og island i dag

07.00 Goppingen - Kiel

13.00 Real Sociedad - Atletico
Madrid

14.40 Real Madrid - Barcelona
16.25 Holland - Lettland

18.05 Goppingen - Kiel

19.25 Chicago - Cleveland

21.25 UFC Now 2014

22.15 UFC 180: Werdum vs Hunt

11.50 Sunderland - Everton

13.35 An Alternative Reality: The
Football Manager Documentary

14.50 Burnley - Hull

16.35 Swansea - Arsenal

18.20 England - Slévenia

20.00 Premier League World 2014
20.30 Liverpool - Chelsea

22.15 Man. Utd. - Crystal Palace
23.55 WBA - Newcastle

01.35 Premier League World 2014

[ININ
20.00 Hrafnaping & Vestfjoroum 21.00
Audlindakistan 21.30 Sudurnesjamagasin

STOP 3

17.55 Top 20 Funniest

19.00 Last Man Standing
19.25 Are You There, Chelsea?
19.50 Wilfred

20.20 X-factor UK

21.45 Originals

22.30 Supernatural

23.15 Grimm

00.00 Constantine

00.45 Last Man Standing
01.10 Are You There, Chelsea?
01.35 Wilfred

02.00 X-factor UK

03.25 Originals

04.10 Supernatural

04.55 Tonlistarmyndbdnd fra Bravé

Krakkast6din

07.00 Kalli & pakinu 07.25 Latibzer 07.47 Hvellur
keppnisbill 08.00 Konnudurinn Déra 08.24
Morgaesirnar frd Madagaskar 08.45 Doddi litli og
Eyrnastdr 08.55 Rasmus Klumpur og félagar 09.00
Afram Diego, &fram! 09.24 Svampur Sveins 09.45
Elias 09.55 UKI 10.00 Brunabilarnir 10.22 Lina
Langsokkur 10.43 Avintyraferdin 10.56 Tommi
og Jenni 11.00 Kalli & pakinu 11.25 Latibeer 11.47
Hvellur keppnisbill 12.00 Kénnudurinn Déra 12.24
Mérgeesirnar fra Madagaskar 12.45 Doddi litli og
Eyrnastdr 12.55 Rasmus Klumpur og félagar 13.00
Afram Diego, &fram! 13.24 Svampur Sveins 13.45
Elias 13.55 UKI 14.00 Brunabilarnir 14.22 Lina
Langsokkur 14.43 Avintyraferdin 14.56 Tommi
og Jenni 15.00 Kalli & pakinu 15.25 Latibeer 15.47
Hvellur keppnisbill 16.00 Kénnudurinn Déra 16.24
Morgaesirnar frd Madagaskar 16.45 Doddi litli og
Eyrnastér 16.55 Rasmus Klumpur og félagar 17.00
Afram Diego, &fram! 17.24 Svampur Sveins 17.45
Elias 17.55 UKI 18.00 Brunabilarnir 18.22 Lina
Langsokkur 18.43 Avintyraferdin 18.56 Tommi
og Jenni 19.00 Franklin 20.15 Sogur fyrir svefninn

<, GULLSTODIN

18.10 Strakarnir

18.40 Friends

19.05 Arrested Development
19.45 Modern Family

20.10 Two and a Half Men
20.35 Go On

21.00 The Mentalist

21.45 E.R.

22.30 The Untold History of the
United States

23.30 A Touch of Frost.
01.15 Go On

01.40 The Mentalist
02.25 E.R.

03.10 The Untold History of the
United States

04.15 Tonlistarmyndbond fra Bravé

@Biésrénm

12.45 1 Am

14.05 Spy Kids 4

15.30 One Fine Day

17.20 1 Am

18.40 Spy Kids 4

20.10 One Fine Day

22.00 Giv’em Hell Malone
23.35 The Remains of the Day
01.50 Dredd

03.25 Giv'em Hell Malone

Bylgjan kl. 16-18.30
Reykjavik siddegis
Porgeir Astvaldsson, Kristéfer Helga-

son og Bragi Gudmundsson taka félk
tali og reeda mdlefni lidandi stundar.

S RUVY

16.30 Astareldur

17.20 Fridpjofur forvitni
17.43 Vasaljos

18.08 Sveppir

18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Dyraspitalinn

19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.00 Oskalégin 1984-1993
20.05 Andri a Fereyjaflandri
20.40 Gungur

21.05 Studié A

21.50 Landakort

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.25 Glaepahneigd (Criminal Minds)
Bandarisk pattar6d um sérsveit l6greglu-
manna sem hefur pann starfa ad ryna i
persénuleika haettulegra gleepamanna.
Medal leikenda eru Joe Mantegna, Tho-
mas Gibson og Shemar Moore. Atridi i
pattunum eru ekki vid hafi barna.

23.05 Downton Abbey
23.55 Erfingjarnir
00.55 Kastljos

01.20 Fréttir

01.35 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX ténlist
12.30 The Voice

14.00 The Voice

15.30 The Voice

16.15 The Biggest Loser
17.00 The Biggest Loser
17.45 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show
19.10 The Talk

19.50 America’s Funniest Home Vid-
eos

20.15 Minute to Win It island
21.15 Growing Up Fisher
21.40 Scandal

22.25 Extant

23.10 The Tonight Show Spjallpatta-
snillingurinn Jimmy Fallon hefur tekid
vid keflinu af Jay Leno og styrir nu
hinum geysivinsalu Tonight Show par
sem hann hefur slegid 6ll ahorfsmet.

00.00 Law & Order: SVU
00.45 Fargo

01.35 Hannibal

02.20 Scandal

03.05 Extant

03.50 The Tonight Show
04.40 Pepsi MAX toénlist

a Golfstodin

08.00 PGA Tour 2014
13.00 European Tour 2014
15.30 PGA Tour 2014
18.30 Golfing World 2014
19.20 PGA Tour 2014

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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TEKK COMPANY OG HABITAT | Kauptuni | Simi 564 4400 | Opid manudaga til laugardaga kl. 11-18 og sunnudaga kl. 13-18 | Vefverslun & www.tekk.is
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FIMMTUDAGSBOKIN

»Eg er ad lesa Me Talk Pretty One
Day eftir David Sedaris, sem er
mjog skemmtileg. Svo er ég ad lesa
A Bigger Message: Conversations
with David Hockney.”

Snorri Asmundsson, myndlistarmadur

20. névember 2014 FIMMTUDAGUR

Synir myndbond meod pekktum hlaturskostum

Kristin Einarsdéttir pjédfraedingur er ahugakona um hidmor og flytur erindi um fyrirbaerid i Gerdubergi.

Kristin Einarsdéttir pj6dfreeding-
ur segir hiumor eitt adaldhugamal
sitt. I dag flytur hdn erindid Hvad
a a0 gera vid afa? en nafnid er
visun { uppdhaldsatridi hennar dr
sjénvarpspattunum Féstbraedrum.

,Eg man ekki hvar petta byrj-
aodi, ég for bara ad hafa mjog mik-
inn dhuga 4 pessum himorpeling-
um,“ segir Kristin.

I erindinu mun Kristin fjalla
um hidmor, tengsl hans vid sam-
félagio og fraeg hlaturskost og
mun syna myndbond af vel pekkt-

um hlaturskéstum. Myndbond af
ofsafengnum hlaturskostum hafa
oft vakid mikla lukku 4 internet-
inu. ,Hlaturinn smitar og veld-
ur einhvers konar slokun. Hann
reynir 4 voova sem vid reynum
aldrei 4 annars og pad er hluti af
bvi af hverju okkur finnst svona
ofbodslega gott ad hleeja.“ En
Kristin mun medal annars syna
freegt hlaturskast Péturs Blondal
i pontu.

Kristin segir himorinn stéran
hluta af menningu okkar og félk

99 Eg fér bara ad hafa
mjog mikinn ahuga a
pbessum himorpaelingum.

jafnvel saekja i himor og hlatur
begar bvi lidur illa. ,Vid hlaej-
um oft ad pvi sem veldur okkur
ahyggjum. Reynum ad na tokum
a erfioum adstaedum med hlatri
og himor. Pad eru 6tal deemi um

pad.«
Kristin flytur erindid i Gerdu-
bergi klukkan fimm. -glé

HUMORISTI Kristin segir folk oft leita
hdmorinn pegar pvi lidi illa.
FRETTABLADID/VALLI

Heillandi syning fyrir alla fjolskylduna

Hnotu-

i @ | :
brjoturinn
St. Petersburg Festival
Ballet asamt Sinfoniu-

hlj 'mSVeit./élaﬁ'd-g :

Hrifandi jélagevintyri vis.
tonlist eftir Tchaikovsky:

Synt i Eldborg

21. november

kl. 19:30 Frumsyning

22. november
kl. 13:00 2. syning
kl. 17:00 3. syning

23. november
kl. 13:00 4. syning
kl. 17:00 5. syning

Helmingsafslattur fyrir 12 ara og yngri

Nanari upplysingar i s: 528 5050, @ midi.is og harpa.is

}:0:{ Avrion banki

www.harpa.is/hbr

0 CENTER
HOTELS

O s

Vill adstoda konur ad
upplifa géda fedingu

Kristin Mariella Fridjénsdéttir hjda Twin Within [ét drauminn raetast og for i
doulu-nam. Eigin faedingarupplifun veitti henni innblastur til ad fara i namia.

,Eg hef haft 4huga 4 pessum fraed-
um lengi, par sem maédir og barn
eru i forgangi i feedingunni,” segir
Kristin Mariella Fridjénsdottir,
honnudur og eigandi skartgripa-
merkisins Twin Within - Creat-
ive Jewelry og doula. Hin lét
drauminn raetast og for 4 DONA
International doulu-ndmskeid {
Singapir, par sem hin byr dsamt
manninum sinum og ellefu méan-
ada déttur.

,Eftir feedingu déttur minnar
var ég svo hugfangin, ég atti yndis-
lega néattirulega feedingu i vatni
og fékk longun til pess ad fraeda
og leggja mitt af morkum svo ad
konur fai sem mest tt dr faeding-
unni sinni og upplifi 4 eins géoan
hatt og mogulegt er,“ segir Krist-
in. A 60rum degi fengu paer sem
séttu ndmskeidio ad vera vidstadd-
ar heimafaedingu i gegnum kennar-
ann beirra, en vidskiptavinur henn-
ar for af stad i faedingu.

,Petta var alveg magnad. Hin
var biin ad segja okkur ad pad veeri
naestum utilokad, par sem heima-
feedingar eru sjaldgeefar i Singa-
pur,“ segir Kristin. Hin segir upp-
lifunina hafa verid 6metanlega og
ad faedingin hafi gengid eins og i
sogu. ,,Ofan 4 allt pa feeddist barnid
ibelgnum, sem er enn sjaldgeefara.
Petta var bara dasamlegt. Vi st60-
um barna fjérar tti { horni, fylgd-
umst med og grétum.*

Kristin segir ad rannséknir hafi
synt fram & ad peim konum, sem
hafa studning annarra kvenna {
feedingu, 1i0i betur og feedingar-
upplifunin sé betri. , bessar steri-
typisku hugmyndir um ad faeding-
ar séu hrikalega sarsaukafullar og
hreedilegar eru skilabod sem madur
feer 6medvitad ar samfélaginu. Mér
finnst sorglegt ef konur sem kvida
feedingunni gefa sér ekki tima til
a0 undirbua sig eda atta sig ekki &
hvada adstod peaer geta fengid. Fyrir
mér parf ad ey0a peim hugsunar-
heetti ad pad purfi ad bjarga born-
um dr likama médurinnar sem

OTRULEG UPPLIFUN Kristin segir upplifunina af ad vera vidstodd feedingu

b It

magnada og eitt af pvi stérkostlegasta sem hun hafi séd.

=» Hvaod gerir doula?

Doulur veita foreldrum andlegan studning i feedingunni, hvort sem um
keisara eda nattlrulega faedingu er ad raeda, og sja um samskipti milli 1jés-
maedra, leekna og foreldra. Paer mega ekki adhafast neitt leeknisfraedilegt

og veita einungis andlegan studning.

virdist pvi midur enn vera algengt
vidhorf 4 sjukrahtisum,” segir hidn.

Fyrir henni er petta feminiskt
viohorf lika. Pegar fsedingin var
flutt inn 4 spitala i byrjun 20. ald-
arinnar hafi konur ordido ad vio-
fangsefni og ekki med mikla rédd

i feedingarferlinu. ,,Mig langar ad
vera partur af pessari hreyfingu
pbar sem konur ganga fyrir i pessu
nattirulega ferli og fyrir mig sem
feminista pa snertir bessi bodskap-
ur mig djupt,“ segir hin.
adda@frettabladid.is

Tok upp djassplotu i herberginu

Baldvin Snaer Hlynsson gefur Ut sina fyrstu djassplotu adeins sextan ara.

,Eg skynja miklu meiri dhuga &
djassi hja ungu félki heldur en ég
hélt,“ segir Baldvin Snaer Hlyns-
son, sextdn dra nemandi { MH og
FIH, sem & dogunum gaf tt djass-
plotu. Ténlistina samdi Baldvin
alla sjalfur og tok upp sjalfur.

»Pabbi er ad vinna hja Axis
hisgognum svo ég fékk hljéoein-
angrandi efni hja honum og setti
upp { herberginu minu og ték upp
plotuna par,“ segir Baldvin. Med
honum & plétunni spilar saxé6fon-
leikarinn So6lvi Kolbeinsson og
klarinettleikarinn Simon Karl
Melsted. i

»Vinur pabba, Agtst Sveins-
son trommari, byr i London og

hann ték upp allar trommur tti
og sendi mér bara,” segir Baldvin,
sem sjalfur spiladi 4 piand, bassa
og sa um allar upptokur og hlj6o-
bléndun.

,Félagi minn aetladi ad mast-
era plotuna en svo dkvad ég bara
a0 gera bad sjalfur. Eg fér bara &
YouTube og leerdi pad,” segir hann.
Adspurdur hvort jafnaldrar hans
séu aod fila djassinn segir hann svo
vera.

»Eg er sjalfur ad stussast i
elektrénik og fonki d4samt pvi ad
vera 1 djassinum. ZAtli vid unga
folkio séum ekki bara opnara fyrir
alls konar ténlist en var,”“ segir
hann. - asi

MASTERADI PLOTUNA SJALFUR
Baldvin fér & YouTube og lzerdi par ad

mastera plotuna. FRETTABLADID/GVA
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BILINN KLARAN
FYRIR VETURINN S
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Veturinn er kominn og pvi parf ad sja til pess ad éryggisatridi bilsins séu i lagi. Hja Olis faest
mikid urval af vetrarvérum i haesta gaedaflokki, s.s. raduvokvi, frostldégur, riduskofur, perur,
tjidruhreinsir, purrkubldd og lasa- og afisunarefni. Lykilhafar Olis og OB fa 10% afslatt af
bilavorum hja Olis. Sé pess dskad sja starfsmenn Olis um ad gera bilinn klaran fyrir veturinn.

PIPAR\TBWA . SIA . 143493

Komdu vid og njottu framurskarandi pjonustu a Olis.

Vinur vid veginn
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Sla i gegn i Hollywood
Fatahonnudirnir Magni Porsteinsson
og Hugriin Arnadéttir eru stédd i
Los Angeles pessa dagana ad kynna
fatalinu sina KronByKronkron. A
fostudag voru pau vidstodd Holly-
wood Film Awards og birtu myndir &
Instagram-sidu KronByKronkron. Par
segja pau medal annars frd pvi ad
leikkonan Angelina Jolie hafi heillast
af honnun peirra og fjallad hafi verid
um merkid i helstu fréttamidlum
ytra svo sem Access Hollywood, E!

Entertainment og i
S timaritinu People. BO S S

', A sunnudags- Tl
.

Trodfull verslun af
merkjavoru!

kvold verda
pau med sams
konar kynningu
4 American (Y
/f Music Awards, S AND
F einni staerstu |
W tonlistarvero-
il launaha-
tidinni |
dag.

strellson

'POLO

RALPH LAUREN

Ordinn pabbi

Utvarps- og sjénvarpsmadurinn
Andri Freyr Vidarsson er ordinn
fadir. Andri og unnusta hans, Hjor-
dis Erna Porgeirsdéttir, eignudust
litla stulku & pridjudagsmorgun.
Samstarfskona Andra Freys i ut-
varpspeaettinum Virkum

morgnum a Ras 2,
Gudrun Dis Emils-
déttir, tilkynnti
petta med miklum
latum i paettinum &
pridjudag. ,Hann er
ordinn pabbi!“ sagdi
Gunna hlustend-
um pdattarins
en Gunnar
Hansson var
maettur |
pattinn til
pess ad
leysa
Andra

af. -vh {

ARMANI

COLLEZIONI

HUGO

HUGO BOS S

&
| i

PETER VAN HOLLAND

Mest lesid /08
1 Eydilagdi jeppann { laxveidi F I N U C C I

2 ,Otrdlegt atvik og vanvirda vid
folkio“
3 Bua i seglskutu vid Reykjavikurhofn

4 Sigurjén deemdur i télf manada
fangelsi

5 Neydardstand i New York

6 Byggdastofnun bydur ny lan
eingongu aetlud konum

0axa

collezione

bugatti

lonsthims. afslattur af 6llum vorum

BELLINI | nytt kortatimabil ~ visA @ |

LLOYD

Taktu skrefid og
vertu reyklaus
(TNCEVE!
rafrettunni

Barnafatnadur fra
P

Falleg fot & stelpur og stréka...

molo Y
. v - hummel

I
i

l Ego startpakki

Nettilbod
3.980,-kr

Opio virka daga fra ki 11

laugar@iage

www.gaxa.is
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