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Hjartaknudsarinn George Clooney
og mannréttindalog-
freedingurinn Amal
Alamuddin gengu

i pad heilaga i
Feneyjum um sidustu
helgi. Alamuddin er
virt & sinu starfs-
svidi og eins

og fram kom
Fréttabladinu i
vikunni er hin
strax byrjud ad
vekja athygli fyrir
6adfinnanlegan
fatastil.

VIKAN 28. 09 -04.10.2014
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SUNNUDAGUR Beittu taragasi i Hong Kong Log-
reglan i Hong Kong beitti taragasi eftir ad til ataka kom
4 milli logreglupjéna og métmaelenda i borginni. Margir
moétmaelendur voru handteknir en peir eru ésattir vid ad
yfirvold i Kina leyfi ekki lydraedislegar kosningar i Hong
Kong.

MANUDAGUR Prestar undrast baenaskra Fréttablad-
i0 greindi fra pvi ad prestar pjédkirkjunnar hefdu undrast
baenaskra sem var gefin (Gt fyrir Kristsdag sem haldinn var i
Horpu. [ einni baeninni var bedid fyrir breyttum vidhorfum
til féstureydinga.

PRIDJUDAGUR Segist saklaus Madurinn sem grunadur
er um ad hafa ordid eiginkonu sinni ad bana i Stelkshélum
4 laugardag hélt pvi fram ad konan hefdi svipt sig lifi. Hann
hefur stadfastlega haldid fram sakleysi sinu i skyrslutokum
hja logreglu.

MIBVIKUDAGUR Ny stjornsyslustofnun undirbdin
Fréttabladid greindi fra pvi ad allar likur veeru & pvi ad ny
stjérnsyslustofnun sem a ad taka yfir malefni Barnaverndar-
stofu, Fjolmenningarseturs, réttargaeslumanna fatlads félks
auk annars sem félagsmalaraduneytid sinnir, verdi hofo &
landsbyggdinni.

FIMMTUDAGUR Lysti yfir vanhaefi Sigmundur David
Gunnlaugsson, forsatis- og ddmsmalarddherra, brast vid
nidurstodu rikissakséknara i Gudmundar- og Geirfinns-
malinu, en hun kvadst vera vanhaf vegna fjolskyldutengsla.
,Eg mun fara yfir erindi rikissaksknara og bregdast vid pvi
4 videigandi hatt, eins fljétt og kostur er,” sagdi hann i svari
vid fyrirspurn Fréttabladsins.

FOSTUDAGUR ESB-umsékn verdi dregin til baka
Hanna Birna Kristjansdottir telur rétt ad draga til baka
adildarumsékn ad Evrépusambandinu. Petta kom fram
mali hennar & fundi med Sambandi eldri sjdlfstaedismanna.

LAUGARDAGUR Samstarf vid island eftirséknarvert

»OKKar vilji stendur til pess ad koma & f6t
framsaknum sjavarutvegi i eigu lands-
manna. Pad er langtimaverkefni og
_ samstarf vid onnur 16nd, eins og
.= [sland, sem hafa pekkinguna er
== okkur afar mikilvaegt.“ » sipA4

Samuel Ankama,
sjdvartitvegsrddherra Namibiu.
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; KRISTiN PORUNN TOMAS-
DOTTIR furdar sig & baenaskra a
Kristsdegi par sem bedid var fyrir
breyttu vidhorfi til féstureydinga.

GEIR H. HAARDE, fyrrverandi
forseaetisradherra [slands, segist
hlakka til ad taka vid stddu sendi-
herra i Washington en stjérnvold
i Bandarikjunum hafa sampykkt
skipun hans i embzettio.

OLOF ASTA FARESTVEIT, for-
stodumadur Barnahdss, fagnar
pvi ad med frumvarpi til laga um
breytingu & medferd sakamala
sé lagt til ad allar skyrslutokur af
' bérnum fari fram i Barnahdsi.

s

INGVI HRAFN OSKARSSON,

formadur stjornar RUV, er
w— ! bjartsynn & ad RUV muni
geta greitt af skuldabréfi ad
fjarhaed 190 milljénir kréna
eftir ad hafa fengid frest til
31. desember 2014.

=> Kristjan Por Julius-
son heilbrigdisradherra
dkvad ad uthluta 132

¥ milljénum kréna dr
Framkvaemdasjédi aldr-
adra til 11 verk-
efna. Rimlega
60% af peirri
upphaed fara
til verkefna
i kjor-
demi rad-
herrans.

Omakleg gagnryni og
osaemandi fullyroing

Rikisendurskodun segir gagnryni stjornskipunar- 0g eftirlitsnefndar Alpingis & hendur stofnun-
inni vegna Porldksbudar dmaklega og fullyrdingar Ahugamanna um velferd Skalholts ekki
seemandi. Ekkert sé€rstakt stingi i augun og allt stemmi i reikningi Porlaksbudarfélagsins.

STJORNSYSLA | ftrekad skal ad engar vis-
bendingar eru um annad en ad framlog
bessi hafi verid notud i pagu byggingar-
innar,“ segir i greinargerd Rikisendur-
skodunar par sem fjallad er um notkun &
skattfé sem runnid hefur til uppbyggingar
Dborlaksbudar i Skalholti.

Stjérnskipunar- og eftirlitsnefnd hvatti
imars i fyrra Rikisend-
urskodun til ad ,ljuka
pvi verki ad upplysa um
hvernig skattfé sem runn-
i0“ hefdi til borldksbtid-
arfélagsins hefdi verio
| varid. Arni Johnsen hefur
verid adalforsvarsmadur
L . félagsins.

ARNI JOHNSEN Nu segir Rikisendur-
skodun fullyrdingu pingnefndarinnar, um
ad Rikisendurskodun hafi i bréfi til for-
seetisnefndar Alpingis i juni 2012 ekki
lokid vio ad upplysa hvernig skattfé sem
rann til Porldksbudar hafi
verid varid, baedi ranga
og 6maklega. ,,Bréfio upp-
lysti einmitt um hvert
fjdrmunirnir hefdou runn-
i0,“ segir Rikisendur-
skodun.

b4 segir Rikisendur-
skodun ad tilefni gagn-
ryni pingnefndarinnar
4 starf Rikisendurskodunar sé fyrst og
fremst fullyrdingar svokalladra dhuga-
manna um velferd Skalholtsstadar i bréfi
til nefndarinnar. I peim hépi voru Eidur
Gudnason, Vilhjalmur Bjarnason, Ormar
Por Gudmundsson og Jén Hakon Magn-
dsson, sem nu er latinn. Rikisendurskod-
un segir engan beirra hafa haft samband
til ad afla gagna eda renna stodum undir
bessar fullyrdingar.

,Fullyroing bréfritara um ad ekki hafi
farid fram nein athugun a fylgiskjolum i
békhaldi félagsins 4 sér enga stod { raun-

EIDUR GUDNASON

i SKALHOLTI Stadsetning Porlaksbudar vid hlid Skalholtsklrkju og sogulegt gildi bddarinnar er

umdeilt.

veruleikanum og er bréf-
riturum ekki seemandi.
Stadreyndin er einfald-
lega su ad sa starfsmadur
Rikisendurskodunar, sem
annadist athugun a fjar-
reidoum félagsins, skodadi
hvert einasta fylgiskjal

i békhaldi pess sem og
yfirlit bankareikninga,
segir Rikisendurskodun.

A0 sogn Rikisendurskodunar er Porlaks-
budarfélagid skilgreint sem félagasam-
tok og ad engu leyti i eigu eda undir stjorn
rikisins eda annars opinbers adila. Engu ad
siour hafi starfsmadur Rikisendurskodun-
ar fengid a0 skoda hvert einasta fylgiskjal
i békhaldi borldksbtidarfélagsins og yfirlit
bankareikninga. ,,Ekkert sérstakt potti
stinga { augu auk pess sem allt stemmdi,*
segir Rikisendurskodun.

;VEINN ARASON

gar@frettabladid.is
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HORD GAGNRYNI

»Rikisendurskodun vill ad lokum
lysa vonbrigdum sinum med ad
paverandi stjérnskipunar- og eftir-
litsnefnd skuli hvorki hafa talid
astaedu til ad kalla forsvarsmenn
stofnunarinnar & sinn fund til ad
gera grein fyrir athugun sinni né
a0 gefa henni kost @ andmaelum
vid drog ad skyrslu nefndarinnar.
Skyrslan verdur pé hvorki skilin
eda tdlkud a annan hatt en sem
hord gagnryni af halfu nefndarinn-
ar 4 pad hvernig Rikisendurskodun
stéd ad verki vid athugun sina.
[ henni er gagnrynislaust tekid
undir alvarlegar en tilhaefulausar
athugasemdir dhugamannanna vid
fyrri kdnnun Rikisendurskodunar a
fjarreidum Porldksbudarfélagsins.
Ur greinargerdinni

AFMAELIS&

VERID VELKOMIN A 6 ARA

KJARAMAL Pbag er fatt sem bendir
til pess komid verdi i veg fyrir ad
verkfall lzekna hefjist 27. oktéber.
Mikio ber i milli hja deiluadilum
og enginn fundur hefur verid boo-
adur. Rafreen kosning hja Laekna-
félagi Islands og Skurodlaekna-
félagi Islands stendur yfir og er
nidurstodu ad veenta i neestu viku.

Sigurveig Pétursdottir, formad-
ur samninganefndar leekna, segir
ad hun eigi ekki von 4 60ru en ad
leeknar sambykki ad boda til verk-
falls. ,,Eg geri fastlega rao fyrir
bvi og ég er bjartsyn a4 ad peir
sampykKki pessa beidni b6 ad pad
r sé okkur ekki ljuft ad fara i verk-
i fall.“

Sigurveig segir ad takmarkad
umbod samninganefndar rikisins
til ad meeta krofum leekna tor-
veldi vidreedur. Fast sé haldid {

pa stefnu stjérnvalda sem sett var
i byrjun ars ad mida eigi vid 2,8
présenta haekkun hja opinberum
starfsmonnum. Pau takmork séu
hins vegar fokin it { vedur og vind
og forsendur fyrir slikum samn-
ingum léngu brostnar.

Forystumenn laekna segja pa ekki geta seett sig vid priggja prosenta haekkun:

Fatt kemur i veg fyrir verkfall

A LANDSPITALA
Laeknar greida
bessa dagana
atkvaedi um verk-
fallsbodun.
FRETTABLADID/VILHELM
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»2,8-3 présent duga ekki pvi vio
vitum ad pad er flotti laekna fra
landinu og vid leeknar vitum um
hvad malid snyst. Vid veroum ad
sporna vid pvi og pad verdur ekki
gert 60ruvisi en ad heekka laun,“
segir Sigurveig. -hh
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Til stendur ad afnema vorugjold um aramaot en Kjaraklibbur Huasa-
KJARA smidjunnar faerir pér kjarabaetur strax og laekkar verd a parketi,
”’ flisum, ljésum, blondunartaekjum, hreinleetistaekjum, grillum og
KLU BBUR ﬂ véldum heimilisteekjum i formi sérkjara til kiibbmedlima.

Pessi sérkjor til Kjaraklubbsmeodlima gilda til araméta.

Skradu pig i Kjaraklabbinn og fadu afslattinn strax!
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Gildir ekki af Weber grillum.
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tonn var sildar- og
makrilafli skipa HB
Granda i sumar.

112

mal hafa stjérnarand-
stoduflokkarnir lagt
fram af peim 182 mal-
um sem 16gd hafa verid
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TAPLEGA

12.000

dyr voru talin vera i
landselsstofninum
arid 2011 eda bridj-
ungur pess sem hann

fram & pingi i haust.

var 4arid 1980.

VoULY

einstaklingar hafa ad medaltali a
hverju dri 6skad eftir pvi ad kom-
ast i endurhafingu a Reykjalundi
vegna offituvanda.

eru medalgrunn- |
laun VR en medal-
laun SFR-félaga

PUSUND KRONUR

eru rumar 336
pusund krénur.

40.000

FLOTTAMENN

hafa latist frd arinu 2000, samkvaemt skyrslu

Alpjédafélksflutningastofnunarinnar.

mork hafa
islenskir
knatt-
spyrnu-
menn
skorad i
norsku ur-
valsdeild-
inni i ar.

VID AUSTURBRUN [ sudvesturhorni
blokkarlédarinnar & ad byggja sambyli.
FRETTABLADID/VALLI

Deiluskipulagid sampykkt:

Reisa sambyli
fyrir fatlada

BORGARMAL Borgarrad hefur sam-
bykkt deiliskipulag sem gerir

rad fyrir ad sambyli risi 4 160inni
vi0 Austurbrin 6. Um er ad reeda
byggingu med sex litlum einstak-
lingsibtidum fyrir hreyfihamlada
einstaklinga.

Adur hofdu 49 ibdar vid Austur-
brin og Vesturbrin métmeelt pvi
ad byggt yroi & umraeddum stad.
Bentu peir medal annars 4 ad
hverfiod veeri skilgreint sem full-
byggt og beir hefdu matt veenta
bess ad ekki yrou reist fleiri his
neerri peirra. Heildarmynd svaed-
isins myndi skadast og tUtsyni
skerdast.

Ibdar telja lika ad bilasteeda-
vandamdl muni aukast og verio sé
ad prengja a0 byggd sem fyrir er,
ganga 4 opi0 rymi og graen svaedi.
Fyrirhugadar byggingar muni
ryra verdgildi eigna 4 sveedinu.
Segjast peir munu leita réttar sins

ef af framkveemdinni verdur. -ai

SKIPULAGSMAL

Vardveiti landbunadarland

Samtok ungra baenda um vardveislu
landbuinadarlands hvetja sveitar-
stjérnafulltrda til ad kynna sér og nyta
heimildir i skipulagslogum vid gerd
adal- og deiliskipulags til ad vardveita
landbdnadarland.

LEIDRETTING

[ vidtali bladsins vid Sigridi Fridjéns-
déttur rikissakséknara i gaer var sagt ad
rikislogreglustjéri hafi yfirumsjéon med
simhlustunum. Hid rétta er ad pad er
logreglustjérinn & hofudborgarsvaedinu.

Vilja samstarf vio ao
efla sjomannaskola

Efling sjdvarutvegs, menntun sjdmanna og alpjodleg vidurkenning hennar er
meginmarkmid med heimsokn sendinefndar frd Namibiu til Islands. Sjavarutvegs-
raoherra landsins segir verkefni stjornvalda framsakinn sjavarutveg i landinu.

UTANRIKISMAL Sendinefnd 4 vegum
rikisstjornar Namibiu er hér a
landi til a0 freista pbess ad endur-
vekja rotgroid samstarf vio Islend-
inga. Upplysingadflun fyrir eflingu
sjavarutvegs i landinu og ekki sist
faglegur studningur vido menntun
sjomanna er i forgrunni heimsékn-
arinnar.

Samuel Ankama, sjavarutvegs-
radherra Namibiu, segir a0 honum
hafi verio falid bad verkefni ad 6ska
eftir samstarfi vio Islendinga til ad
feera menntun sjémanna i land-
inu upp 4 naesta stig. I pvi felst
ad sjémannaskoli landsins, sem
Islendingar attu patt i ad stofna og
byggja upp, ndi peirri stoou ad hann
njéti alpjédlegrar vidurkenningar.
Heimso6knin hingad sé hugsud til
a0 kynna sér uppbyggingu nams &
Islandi og kanna hvort hér 4 landi
séu stofnanir sem séu viljugar til
kennaraskipta. ,,Takmarkio er ad
nemendur skélans uppfylli somu
skilyrdi og nemendur & Islandi og
verdi viourkenndir alpjédlega,“
segir Samuel og beetir vid ad 1 dag
sé bad pvi midur ekki svo.

Sendinefndin hefur undanfarna
daga heimsott fjolda fyrirtaekja
og stofnana. Par 4 medal Islenska
sjavarklasann par sem nyskdpun og
fullvinnsla voktu sérstaka athygli
hépsins. Eitt takmarkio eftirleidis i
huga Samuels er ad byggja upp sjav-
arutveg par sem mogulegt veeri ad
draga ur s6kn, en auka veromaeti
afurdanna i b4 att sem préunin er
hér og vidar.

,OKkar vilji stendur til pess ad
koma 4 f6t framsaeknum sjavar-
atvegi 1 eigu landsmanna. bPad er
langtimaverkefni og samstarf vid
onnur 16nd, eins og Island, sem hafa

@Heimsferdir

/ BT

E

SAMUEL
ANKAMA
Radherrann,
fyrir midju,
segir menntun
heimamanna
grundvallar-
atridi.
FRETTABLADID/VALLI

Ré6tgréin samvinna Namibiu og islands

M Préunarsamvinnu Namibiu og Islands lauk formlega 31. desember 2010.
Samningslokin attu reetur ad rekja til hrunsins en verulegur nidur-
skurdur a framlogum til PSSI i kjoIfar kreppunnar leiddi til feekkunar

samstarfsrikja Ur sex i prju.

M Samvinna Namibiu og [slands st6d yfir { rim 20 4r, alla tid fra pvi
Namibia hlaut sjalfstaedi arid 1990. Um nokkurra dra bil var Namibia

steersta samstarfsland PSSI.

M Arid 1994 t6ék PSSI ad senda sérfraedinga til ad kenna i sjémannaskdl-
anum sem stadsettur er i strandbaenum Walvis Bay, til ad kenna skip-

stjérum og vélstjérum til verka.

B Formlegum afskiptum PSS[ af skélanum var haett 2007 pegar hann st6d

styrkum fétum.

bekkinguna er okkur afar mikil-
veegt, segir Samuel og beetir vid ad
samband landanna sé i hans huga
g6our grunnur fyrir frekari sam-
vinnu.

Grunnurinn hefur verid lagour {
landinu, fiskveidistjorn hefur verio
komid & f6t og hafsvaedi Namibiu er
6mengad og rikt veromeetra fisk-
tegunda. Skip fra fjolmorgum rikj-
um s&kja 4 mid Namibiu, og Island
er par engin undantekning en Sam-

herji hefur haft starfsemi i landinu.

En oéttast sjavaritvegsradherr-
ann ekki rédnyrkju? ,Vido getum
ekki einangrad okkur. Vid hofum
samstarf vid sjomenn vida ad ur
heiminum, Kina, Risslandi, Spani
og morgum Afrikurikjum. Peir sem
hafa heimild til veida vinna med
okkar fyrirteekjum. Pess vegna
o6ttumst vid ekki ad of neerri veroi
gengid audlindum okkar,” segir
Samuel. svavar@frettabladid.is

Slaem tidindi i BNA:
Herdin drepur
tvofalt fleiri

BANDARIKIN, AP Daudsfoll af
voldum heréinnotkunar hafa tvo-
faldast & adeins tveimur arum {
Bandarikjunum. Petta kemur fram
i nidurstodoum nyrrar rannséknar
bandariskra stjéornvalda.

Fjoldi peirra sem deyja af
voldum of stérs skammts af her-
6ini hefur farid vaxandi undan-
farin tuttugu 4r { landinu. Stjérn-
vold hafa samt mestar dhyggjur
haft af kroftugum lyfsedilsskyld-
um lyfjum & bord vid Vicodin og
OxyContin. Daudsfoll af voldum
slikra lyfja eru enn algengarl en
af vldum heréins. A &runum 2010
til 2012 fjolgadi daudsfollum { 28
rikjum Bandarikjanna af voldum
of stérs skammts af heréini ar
1.779 1 3.665. Daudsfollunum fjolg-
adi baedi hja korlum og konum, &
6llum aldri og hja peldokku, hvitu
og speenskaettudu folki. -fb

Adstodarmadur fer i hart:

Stefnir blada-
monnum DV

DOMSMAL Pérey Vilhjalmsdott-

ir, adstodarmadur innanrikis-
réadherra, hefur falid 16gmanni ad
birta bladamoénnum DV, peim Jéni
Bjarka Magnus-
syni og Jéhanni
Pé4li J6hanns-
syni, stefnu
vegna arumeio-
andi ummeela og
grofra addrott-
ana i hennar
garo.

I tilkynn-
ingu fra béreyju
segir a0 4staedan sé medal annars
umfjollun DV pann 20. juni sio-
astlidinn ,,... par sem pvi var rang-
lega haldio fram og slegid upp a0
ég hafi ,lekio“ tranadarupplysing-
um um heelisleitendur til fjolmidla
og jafnframt ad ég veeri ,,starfs-
madur B skv. drskurdi Hérads-
déms Reykjavikur.“ ai

POREY VIL-
HJALMSDOTTIR

Vedurspa

<10

-

3° )9

20

A 13
ms %33

90

m/s

N8

R 8
TN Gl

4°

A 6

m/s

60

X 6

70 E;a
70 ;;

STORMUR EFTIR HELGI Fremur stifur vindur af sudaustri um helgina med trkomu
einkum sydra. Gengur i nordaustan hvassvidri eda storm & manudag med mikilli
rigningu sunnan- og austanlands. Hiti breytist litid.

Gildistimi korta er um hadegi

Alicante 26° | Friedrichshafen 20° New York XX°
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Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur
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FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, J6n fvar Vilhelmsson jonivar@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kkolbeins@365.is,
FOLK OG SERBLOP EFNI: S6lveig Gisladéttir solveig@365.is g Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is
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VOLVO KC60 AWD ; .
VERD FRA 8.690.000 KR. - ety .
VOLVOIS . e

AFLMIKILL, SPARNEYTINN 06 SKEMMTILEGUR | AKSTRI
OPID VIRKA DAGA KL 9-17 06 LAUGARDAGA KL 12:16.

Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 6, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | volvo.is

Volvo XC60 AWD, D4 disil, 20 ventlar, 5 strokkar, 181 ho, tog 420 Nm, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 6,4 1/100 km. CO- 169 g/km.
Brimborg og Volvo askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.

KOMDU 0G SKOBABU NYJAN 0G ENN BETUR BUINN VOLVO KC60 AWD MED OFLUGRI DISILVEL

Oruggur stadur i1l a8 veras 4
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Norraen radstefna 4 [slandi:

Sameinast i
kristinni tra

SAMFELAG Um helgina fer fram
arleg Norrzen stidentarddstefna
i hofudstodvum KFUM&K 4
Islandi.

batttakendur eru fra Noregi,
Svipj6d, Danmorku, Finnlandi,
Faereyjum og Islandi. Patttoku-
bjoéodir skiptast & ad halda rao-
stefnuna, en markmidid med
henni er avallt ad sameina
kristna stidenta 4 Nordurlond-
um, kynnast og fa freedslu sem
haegt er ad nyta i starfinu heima-
fyrir. -glp

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

Framkvaemdastjori Lanasjdds sveitarfélaga ohf. segir mikinn dhuga 4 pvi ad borga ekki Ian til baka:

Ologlegt 14n hjd Lanasjooi sveitarfélaga

DOMSMAL Heastiréttur deemdi i
geer gengisldn, sem sveitarfélagio
Skagafjorour ték hja Lanasjéoi
sveitarfélaga ohf., 6loglegt.

Skagafjorour ték 1anid hja lana-
sjéonum i erlendum gjaldmidlum
og taldi Heestiréttur ad lanio hefdi
verid { islenskum krénum bundid
meod 6loglegum heetti vio gengi
erlendra gjaldmidla.

Hagsmunir Skagafjardar { mél-
inu voru miklir, eda rdmar 115
milljénir kréna. Med domnum var
viourkennt ad { mars 2012 st6d

14nid i rimum 103 milljénum kréna
en ekki rimlega 218 milljénum likt
og lanasjédurinn hélt fram.

,,Pad eru engir adrir lanasamn-
ingar hja okkur ndkveemlega eins
og pessi,“ segir Ottar Gudjonsson,
framkveemdastjori Lanasjoos
sveitarfélaga ohf. Hann segir for-
deemisgildi domsins pvi vera tak-
markad.

Lanasj6durinn a i tvennum deil-
um fyrir démstélum vegna upp-
gjors a gengislanasamningum.
Annars vegar vid Fjardabyggo en

pad mal hefur pegar verid deemt
i héradsdémi par sem samningur-
inn var talinn loglegur. P4 hefur
Slokkvilid hofudborgarsveedisins
stefnt sjédnum og er malflutning-
ur fyrirhugadur 1 desember.
Ottar segir marga hafa samband
vid sj6dinn til ad spyrjast fyrir um
logmeeti lana sinna.
. »,bad er mjog mikill dhugi &
Islandi um pessar mundir fyrir pvi
a0 borga ekkKi til baka lan sem félk
eda fyrirteeki hafa tekid,” segir
Ottar. - fbj

: .
MARGAR FYRIRSPURNIR Ottar Gud-
jonsson, framkvaemdastjéri Lanasj6ds
sveitarfélaga, segist fa b6 nokkrar fyrir-
spurnir um légmaeti lana.

Gel

Fzest an Iyfsedils

Vierlin®

.Vrkjas’_cl*i og
BElzueyERipsil

Voltaren'\

Inniheldur 11,6 mg af dikléfenaktvietylamini. Abendingar: Stadbundnir bélgukvillar. Skammtar og
lyfiagjof Fullordnir og bérn 14 ara og eldri: 2-4 g af hlaupi borid & aumt svaedi 3-4 sinnum & sélarhring.
Meelt er med handpvotti eftir notkun, nema verid sé ad medhondla hendur. Ef medhondla & brad,
minnihattar meidsli i stodkerfi skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga an samrads vid laekni. Hafid
samband vid lzekninn ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7 sélarhringa. Frabendingar:
Ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og 6drum boélgueydandi gigtarlyfjum
(NSAID). Sjuklingar sem hafa fengid astma, ofsaklada eda brada nefslimubdlgu af véldum asetylsal-
isylsyru eda annarra bélgueydandi gigtarlyfja (NSAID) eiga ekki ad nota lyfid. Ma ekki nota & sidustu 3
manudum medgdngu. Ma ekki nota handa bérnum og unglingum 14 ara og yngri. Sérstok varnadaroro:
Ma eingéngu bera & heila og heilbrigda hud og alls ekki & slimhudir, augu, sér, exem, vessandi
hudbdlgu. Getur valdid hudertingu. Varast skal mikid solarljés, notkun samhlida boélgueydandi lyfijum
eda ad hylja notkunarsveedio med loftpéttum umbudum. Geeta skal sérstakrar vartdar hja éldrudum eda
astma-/ofnaemis-sjuklingum (hefur valdid berkjukrampa). Heetta & medferd ef utbrot koma fram eftir
notkun. Vid notkun & stér htidsvaedi eykst heettan & alteekum aukaverkunum, t.d. & nyru. Vid brjéstagjof
eda medgongu ma eingdngu nota lyfid i samradi vid leekni. Getur dregid ur friogsemi en pau ahrif ganga
til baka. Lesid leidbeiningar 4 umbudum og i fylgisedli fyrir notkun. Geymid par sem bérn hvorki
na til né sja. Markadsleyfis hafi: Novartis Healthcare A/S.

Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabee.

HITTUST i KABUL David Cameron dsamt Ashraf Ghani Ahmadzai, forseta Afganistans, i heimsékninni  geer.

FRETTABLADID/AP

Styour vio bakio a

nykjornum

forseta

Forsatisradherra Bretlands for i vaenta heimsokn til Afganistans i gaer. Hann
@tlar ad stydja vio bakio 4 nykjornum forseta landsins, Ashraf Ghani Ahmadzai.

AFGANISTAN, AP David Camer-
on, forsaetisraoherra Bretlands,
hét pvi i geer ad stydja vio bakio
a nykjornum forseta Afganist-
ans og nyrri rikisstjérn landsins.
Petta sagdi hann 1 6veentri heim-
sOkn sinni til Kabul, h6fudborgar
Afganistans.

Cameron vard fyrstur heims-
leidtoga til ad hitta Ashraf Ghani
Ahmadzai sidan hann sér embaett-
iseid sidastlidinn manudag. ,,Bret-
land hefur greitt pad hau gjaldi
ad hjélpa til vid ad koma & stooug-
leika i pessu landi,“ sagdi Cameron
og atti vid pa 453 breska hermenn
sem hafa fallid { landinu.

,bad pjénar okkar pjédarhags-
munum og hagsmunum Afganist-
ans ad landio sé laust vid al-Kaida-
samtokin,“ sagdi hann. , Nina,
prettan &rum sidar, getur og vero-
ur Afganistan ad halda sjalft uppi

oryggi i landinu. En vid atlum
ekki ad lata betta land eiga sig. Pid
munud eiga sterkan samherja og
vin i Bretlandi.*

Hét hann bvi a0 styrkja Afgan-
istan um 35 milljarda kréna a ari
til arsins 2017. Fé0 mun fara i
mennta- og heilbrigdiskerfio og i
annars konar opinbera pjénustu i
landinu.

Cameron heimsétti Afganistan
degi eftir a0 hann heilsadi upp a
breska herflugmenn &4 Kypur sem
taka batt i loftdrasum 4 Islamska
rikio i Irak. Breskar herpotur hafa
tekid patt i &rasunum i eina viku,
eda sidan Bretar gerdust samherjar
Bandarikjanna og annarra rikja i
barattunni gegn 6fgasamtokunum.

,Barattan vid ad sigra islamska
hrydjuverkamenn heldur afram
annars stadar i heiminum,* sagdi
Cameron { Kabdl. , Par sem betta

breskir her-

45 menn hafa

fallid i Afganistan.

o6gnar okkur heima fyrir verdum
vid ad halda 4fram ad leggja okkar
af morkum.*

Ghani Ahmadzai pakkadi Bret-
um fyrir férnir peirra { Afganist-
an, sérstaklega fjolskyldum peirra
sem féllu i stridinu. , beir st6du
med okkur og vid munum ekKki
gleyma peim,“ sagoi hann.

Degi eftir a0 Ahmadzai ték vid
embeetti skrifadi rikisstjéorn hans
undir samning um ad Bandarikin
fai ad halda 9.800 manna herlioi {
landinu fram yfir frest sem 4atti
ad renna Gt um naestu dramot, til
ad pau geti pjalfad upp parlendar
oryggissveitir. freyr@frettabladid.is

Fleiri farnir ad kaupa mjélkurvérur fra mjélkurvinnslunni Ornu ehf:

Umradan um MS jok soluna

VIBSKIPTI Aukning 4 sdlu mjolk-
urvara mjélkurvinnslunnar Ornu
var vel merkjanleg i sidustu viku,
ad pvi er samlagsstjorinn, Half-
dan Oskarsson, greinir fra. Aukn-
inguna telur Halfdan vera vegna
umrgdunnar um Mjélkursamsol-
una, MS. Um tveer vikur eru sidan
greint var fra pvi ad Samkeppnis-
eftirlitio hefdi lagt 370 milljéna
kréona sekt & MS fyrir misnotk-
un & markadsrddandi stodu. MS
var sagt beita smeerri keppinauta
samkeppnishamlandi mismunun

med pvi ad selja beim hradmjoélk &
17 présenta heerra verdi en fyrir-
teeki sem eru tengd MS greiddu.
»Eg held ad umraedan sem verio
hefur i gangi med MS hafi haft
pessi dhrif. Menn hafa ekki mikio
val ef peir vilja ekki versla vio MS.
Atli folk sé ekki bara ad syna hvad
pvi finnst um petta. Svo erum vid
nattirlega ad selja afbragdsgéoar
mjélkurvorur sem eru laktésafri-
ar. bPetta eru mjolkurvorur sem
henta 6llum og félk virdist seekja
i peer,”“ segir Halfdan. -ibs

i

SAMLAGSSTJORINN Halfdan Oskars-
son telur félk vera ad syna hvad pvi
finnst um MS.
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Fjarfestinga-
teekifaeri i verslun
og bjonustu

Opinn morgunfundur i Hérpu um stédu
verslunar og pjonustu, framtidarhorfur
og taekiferin framundan. Silfurbergi,
fimmtudaginn 9. oktéber Kl. 8.30 - 10.15.

Dagskré 3 #verslun

Islenskt smaséluumhverfi
og tekifeeri til framtidar
Jon Bjornsson, forstjéri Festar hf.

Opnunaravarp

Hrefna Osp Sigfinnsdéttir,
framkvaemdastjéri Markada
Landsbankans

Hvad gerir fyrirteki ad
ahugaverdum fjarfestingarkosti?
Jon Didrik Jénsson, fjarfestir

Uttekt Hagfraedideildar
Landsbankans a verslunar-
og bjonustugeiranum kynnt

Daniel Svavarsson, forstédumadur Samantekt
Hagfraedideildar Landsbankans Steinpér Palsson, bankastjori
Landsbankans

AJd vera skrao félag
Finnur Arnason, forstjéri Haga

Fundarstjori: Margrét Sanders, formadur Samtaka verslunar og pjéonustu

Bodid verdur upp a léttan morgunverd fra kl. 8.00.
Skraning fer fram a landsbankinn.is.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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Tekur vid Gudmundar- og Geirfinnsmalunum:

/Etlar ao hugsa malio
1 allt ad prja manuoi

DOMSMAL Sigmundur David Gunn-
laugsson domsmalaradherra hefur
sett David P6r Bjorgvinsson, fyrr-
verandi domara vid Mannréttinda-
démstél Evrépu, rikissakséknara
til ad gefa endurupptokunefnd
umsogn um vidhorf embeettisins
til tveggja endurupptékubeiona
Ragnars Adalsteinssonar haesta-
réttarlogmanns i Gudmundar- og
Geirfinnsmalunum.
Endurupptékubeidonin er 16gd
fram i kjolfar skyrslu nefndar
raoherra sem komst medal ann-
ars ad peirri nidurstodu ad veiga-
miklar asteedur veeru fyrir pvi ad
taka malin upp ad nyju. Sigridur
J. Friojénsdéttir rikissaksékn-
ari sagdi sig fra malinu par sem
hin telur sig vanhaefa vegna fjol-
skyldutengsla vio Orn Hoskulds-
son, einn rannsakenda i malinu.
David Do6r sagdi vid Stoo 2 1 geer
a0 hann myndi taka sér allt ad prja
manudi til ad yfirfara gégn adur en
hann keemist ad nidurstoou.
Kjarninn greindi fra pvi i geer
a0 David Por hefdi tjao sig efnis-
lega um endurupptéku malsins {
peetti 4 RUV arid 1997. I paettinum
sagdi David P6r medal annars ad
bad sem einkenndi petta sakamal

SETTUR David Pér Bjorgvinsson mun
svara endurupptokunefnd af halfu

dkeeruvaldsins. FRETTABLADID/STEFAN

veeri ad nidurstada pess byggo-
ist ndnast eingbngu 4 jatningum
sakborninga. Illa hefdi gengio ad
stydja peer jatningar med 60rum
gognum. ,Detta er allt mjog reaeki-
lega rakid i héradsdéminum og
tekid svo til orda ad pessi synilegu
sOnnunargoégn, onnur en jatning-
ar sakborninga, tengi ekki sak-
borninga med 6yggjandi heetti vid
bessa atburdi,” sagdi David.  -jhh

ad & [slandi er strong &fengisloggjof.

DRYKKIJA Afengisneysla islenskra unglinga hefur minnkad og er pad rakid til pess

NORDICPHOTOS/GETTY

Strong 10ggjof
skilar arangri

Unglingar drekka mest i 1ondum par sem fulloronir
drekka mikid. fsland er medal peirra landa par sem
faestir 15 4ra unglingar hafa drukkid sig olvada.

SAMFELAG Unglingar drekka mest
16ndum par sem fullordnir drekka
mikid. Detta er nidurstada rann-
s6knar danskra visindamanna sem
sko0ad hafa gogn tr konnunum fra
2010 med svorum um 140 pisunda
unglinga i 37 16ndum Evrépu og
Nordur-Ameriku vid spurning-
um um afengisdrykkju. Island er
meodal beirra landa par sem faest-
ir 15 4ra unglingar hafa drukkid
sig Olvada einu sinni, eda 27 pré-
sent. Hér var drykkja fullordinna
6,3 litrar af 4fengi 4 4ri, a0 pvi er
segir i frétt & vef Jotlandspéstsins
pbar sem vitnad er i grein i ritinu
Addiction.

,,Vid hofum 1 raun notid dvaxta af
strangri afengisloggjof sem skilar
sér 1 pessu,” segir Arseell Arnars-
son, professor 1 salfraedi vido Rann-
so6knasetur forvarna vid Haskélann
4 Akureyri.

Hann segir konnunina sem
donsku visindamennirnir skodudu
goOgn Ur vera gerda a fjogurra ara
fresti. ,Hér gengur hiin undir heit-
inu Heilsa og lifskjor skélabarna og
Rannsoknasetur forvarna sér um
fyrirlagninguna. A Islandi taka
allir i sjotta, attunda og tiunda
bekk grunnskélanna patt, eda alls
12 pusund born og unglingar.“

99vio

hofum i raun
notio dvaxta
af strangri
afengisloggjof
sem skilar sér

" L i pessu.

Arscell Arnarsson, préfessor vid
Rannsdknasetur forvarna vid
Hdskdélann d Akureyri.

Ad sogn Arsels, sem er einn
stjérnenda konnunarinnar hér,
benda nidurstodurnar hér 4 landi
i ar til pess ad afengisneysla
islenskra unglinga hafi minnk-
ad enn meira midad vid ario 2010.
,Pad eru margir peettir sem koma
al pvi, eins og til deemis almennt
breytt hugarfar gagnvart dfengis-
neyslu unglinga. Detta er ekki sam-
bykkt lengur.”

Ahrif félagslegrar stodu foreldra
& drykkju unglinga er hvergi meiri
en & Islandi, a0 pvi er Arseell bend-
ir 4. ,,bad eru miklu meiri likur &
a0 krakkar sem eiga foreldra sem
eru i erfiori félagslegri stoou hafi
drukkio sig 6lvada en adrir krakk-
ar. Vi sjaum hvergi sambeerileg
ahrif af pessu.“ ibs@frettabladid.is
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Framtidin er & uppleid med fyrsta
Volkswagen rafbilnum.

Vid kynnum fyrsta medlim Volkswagen fjdlskyldunnar sem gengur
eingongu fyrir rafmagni. Komdu og skodadu petta netta teekniundur.
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sem passar ykkur.
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Nytt Otlit, ny vél, ny skipting. Nyi Poloinn er eydslugrennri, heerri, kraftmeiri,

oruggari og umhverfisvaenni. b0 ert greinilega & réttum stad i nyjum Polo.

&
L
™
-
.|
L]
-

Pad eru svo margar dstaedur fyrir pvi ad eignast Volkswagen. Ein s0 helsta er ad madur
hreinlega fellur fyrir honum. Komdu vid i HEKLU eda hjgé umbodsménnum um land allt og

heilsadu upp G Volkswagen fjélskyldumedlimina. Peir hlakka til ad sja pig.

Das Auto.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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Samfélagsstyrkir

Landsbankans

10 milljénum kréna i samfélagsstyrki
ur Samfélagssj6di Landsbankans. Samfélagsstyrkjum er
cetlad ad stydja vio verkefni 4 ymsum svidum, par & medal i
mannddarmalum, menningu og listum, menntun, rannséknum
og visindum, einnig forvarna- og aseskulydsstarfi og sértaekri
utgafustarfsemi.

Umsdknarfrestur vegna samfélagsstyrkja er til og med manu-
deginum 6. oktéber 2014. Rafreenar umséknir og nanari upplysingar
4 landsbankinn.is.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is
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GOP GJOF Bordid sem- réaismenn feerdu utanrikisraduneytinu vekur mikla lukku.

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

FRETTABLABID/PJETUR

Gafu raduneytinu
forlata boro ad gjof

Um 130 raedismenn fslands gafu utanrikisraduneytinu
bord ur timbri fra yfir attatiu I1ondum.

UTANRIKISMAL ,Vid erum alveg
ofbodslega dnagd med gjofina.
Hugsunin 4 bak vid bordid er svo
falleg,“ segir Urdur Gunnarsdétt-
ir, fjolmidlafulltrdi utanrikisradu-
neytisins, um forl4ta timburbord
sem raduneytio fékk a0 gjof fra
um 130 reedismonnum Islands fra
57 1ondum sem saekja ni reedis-
mannaradstefnu sem haldin er &
vegum utanrikisraduneytisins i
Horpu.

Bordio er gert tr timbri fra yfir
80 1ondum en i pvi er medal annars
bitur Gr Bjorgvinjarbryggju sem
byggd var 1702, tré ir Himalaja-
fjollum og ir Amasonregnskogin-
um. Eiga bitarnir ad endurspegla
hinn fjolbreytta bakgrunn raedis-
mannanna. .

bad var reedismadur Islands &
Borgundarhélmi, Jegrgen Hamm-

er, sem fékk hugmyndina ad pvi
a0 lata gera bordid en pad var hus-
gagnaarkitektinn Leifur Ebenez-
arson sem smidadi pad.

Urdur segir ad bordid verdi
notad sem eitt af adalfundarboro-
um raduneytisins. , Pad verdur i
sal sem vid notum adallega til ad
taka 4 méti erlendum gestum. bad
verdur gaman ad geta synt peim
bordid, pvi ad 6llum likindum er
pbad med bt Ur peirra heimahog-
um.”

A0 sogn Urdar er vinnan a bak
vid bordid mikil og undirbining-
ur langur. bad fléknasta var ad
purrka timbrid og koma pvi saman
sem og ad safna pvi saman. Hug-
myndin kviknadi um 2010 pann-
ig ad petta hefur tekid heillangan
tima { undirbiningi.“

-hé

MENNTUN

i Norévesturlﬂ'érclacmi

Dagskra i Edinborgarhisinu 4 isafirdi
KI. 10.00 Setningaravarp

- Landnemaskoli 11
KI. 12:00 Léttur hadegisverdur
KI. 13:00 patttaka i samfélaginu - arangursrikar adferdir
- Stefnumétun Innflytjendarads
- {slenska sem lykill samskipta og pétttoku i samfélaginu
- Fjélmenningarleg @vintyri Borgarbdkasafns
- Sdguskjéoan i Dalvikurbyggd
- A flytja til islands - reynsluségur
Kaffihlé
Pallbord og umrazdur
KI. 16:00 Dagskrarlok

KI. 14:00 Kaffi

Radstefnustjori: Vilhjalmur Egilsson, rektor Haskolans & Bifrost

Islenska og fjolmenningarsamfélagid

Tilraunaverkefnin Menntun niina i Breidholti og Nordvesturkjorde@mi asamt Fjolmenningarsetri standa fyrir tveimur
radstefnum um islenskunam og pétttoku innflytjenda i islensku samfélagi 4 isafirdi 8. oktdber og i Breidholti 10. oktober

Dagskra i Gerdubergi i Breidholti
KI. 13.00 Islenskunam og patttaka innflytjenda i islensku samfélagi

Arangursrikar adferdir vid islenskukennslu kynntar - Opnunaravarp, Mlugi Gunnarsson, menntamélarééherra
- {slenskuporpi® - Lerdémur um islenskunam fra radstefnu 4 Isafiri

- {slenskukennsla { gegnum leiklist — tilraunaverkefni 4 Flateyri Geirlaug Johannsddttir, verkefnastjori

- Starfstengd islenskunamskeid a vegum Mimis - Vettvangur fj6lskyldna, fjélmenningar og menntunar

Nichole Leigh Mosty, leikskdlastjori og formadur hverfisrads
AD flytja til islands
Mirela Protopapa, verkefnastjori i Menntun niina

KI. 14:20 Hvernig geta innflytjendur lzrt islensku og audgad
islenskt samfélag?

- Juan Camilio Roman Estrada, formadur fié/menningardds
Reykjavikurborgar

- Sigurjon Kjernested, formadur Innflytiendardds

- Hanna Birna Kristjansdottir, innanrikisrdoherra

Pallbord og umradur (fyrirlesarar sitja fyrir svorum)
KI. 16:00 Dagskrarlok

Radstefnustjori: Oskar Dyrmundur Olafsson, hverfisstjéri Breidholts

N

KOPASKER [slandspéstur vill draga ur
péstdreifingu a landsbyggdinni.

FRETTABLADID/PJETUR

Boda skerta pdstpjonustu:

Telja KOpasker
vera dreifbyli

PJONUSTA [slandspéstur vill
feekka postdreifingardogum i
dreifbyli. betta kemur fram {
erindi Pést- og fjarskiptastofn-
unar til sveitarfélagsins Nordur-
pings.

Porpin Raufarhofn og Képa-
sker falla undir skilgreiningu
Islandspdsts um dreifda byggo.
Beaejarrad Nordurpings segist
leggjast alfarid gegn skerdingu &
postpjonustu i dreifdum byggdum
sveitarfélagsins en tekur undir
ahyggjur Islandspdsts af 4standi
vega & svaedinu. - gar

Kastadi glasi i mann:

Hlaut sar og
djupa skurdi

LOGREGLUMAL Tvitugur madur
hefur verid dkeerdur fyrir ad hafa
kastad glerglasi i andlit manns og
kylt hann itrekad i andlitio { juni
2012 & skemmtistadnum Paddys i
Reykjanesbae, med peim afleio-
ingum ad hann hlaut djipa skurdi
0g morg sdr 4 enni og kinnum.

I akeeru er pess krafist a0
hinn tvitugi sakborningur verdi
deemdur til refsingar og til
greidslu alls sakarkostnadar. -hé
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Eru innvidirnir eins godir og vid holdum fram?

Meo i maganum

egar vid Islendingar vegum og metum stodu okkar gagn-
vart 6drum pjéoum gripum vid oft til pess ad segja ad
innvidirnir hér séu svo sterkir. bvi sé stada okkar sterk,
moguleikar okkar miklir, og meiri en flestra annarra
bj60a, til ad komast yfir erfida hjalla. En er pad svo?
Erum vid betur stédd en flestar adrar pjodir? Sé pad rétt i ein-
hverjum tilfellum, fer fjarri ad pad sé svo alls stadar. Fréttabladid
var med langt vidtal vid rikissakséknarann { gaer par sem kom
glogglega fram ad ekKki er allt sem synist og dlag 4 embeaettid og
pad félk sem par starfar er mikid. Gripum adeins nidur i vidtalid:

,2Madur hefur nattirulega verid med i maganum yfir pvi ad
malsmeodferdartiminn er ad lengjast. Er andvaka yfir pvi. En
hvernig eigum vid ad geta sinnt pessu 6llu?“ spurdi sakséknarinn.
Pad er ekkert annad. Verkefnin
eru fleiri og meiri en embeettid
hreinlega reedur vid. Petta
gengur svo langt a0 sakséknara
verdur ekki svefnsamt.

Saksoéknari var pa spurdur
hvort embeaettid rédi vid ad sinna
logbundnum skyldum, sem
e hlytur ji a0 vera lagmark.

,Nei. Pad finnst mér ekki. Eg hugsa ad ég pyrfti tvo starfsmenn
til viobétar, b4 veerum vid betur sett. Malatélurnar eru adeins
ad batna, en mél hafa alveg ordid skrambi gémul hérna.“ Og svo
petta: ,Vid erum 61l medvitud um petta en vid bara getum ekki
hlaupid hradar. En ég held vid séum bara ad standa okkur nokkud
vel midad vio mélafjoldann og allt klarast petta nattirulega ad
lokum en tekur heldur langan tima. Petta er bara spurning um
réttaroryggio; a0 malin skemmist ekki og pad ma ekki gleyma 6llu
bessu félki sem parf ad bida eftir of haegri afgreidslu.”

bannig lysir sakséknari rikisins innvidunum i sinu embeetti.
Sérstakur sakséknari talar & svipudum nétum, démstélarnir eru
onnum kafnir, mélafjéldinn vex endalaust, en démurum fjolgar
fjarri ad sama skapi. Démsvaldid, pridja stodin i priskiptingu
valdsins, er illa sett. Jafnvel er sd stod 1omud ad hluta. bar eru
innvidirnir greinilega ekki traustir.

Heilbrigoiskerfid, sem & tyllidogum er sagt eitt pad besta, ef
ekki bara pad besta { heimi, er i synilegum vanda. Adbtinadur er
ekki naegilega gbédur, leeknar undirbida verkfall, pad er peir sem
hafa ekki fldid til dtlanda, par skortir hds og par skortir teeki.

Vid sjaum 6ll og vitum 611 ad vid erum ekki med besta heilbrigdis-
kerfi { heimi. Samt t6ludum vid eins og stadan veeri allt onnur og
betri. En vid erum ldnsém. Medal okkar er, enn ad minnsta Kosti,
vel menntad og heaeft folk sem hefur tekist vid erfidar adsteedur ad
vinna afrek nanast hvern dag. Pad pekkja pau sem hafa purft ad
treysta a burdi heilbrigdiskerfisins.

DPegar vid berum saman ndmsarangur islenskra nemenda og
naestu pjéda kdrnar gamanid enn. Vid stondum illa { samanburd-
inum. Vi0 meira ad segja hikum ekKki vid a0 dtskrifa félk dr
grunnndmi sem alltof margt getur ekki einu sinni lesid sér til
gagns. Brottfall 4r framhaldsskélum er meira hér en vida annars
stadar. Og pad sarasta er ad afram er haegt ad telja upp peetti sem
sanna a0 innvidir menntakerfisins eru ekki med neinum 4gsetum.
bvi midur.

Rikissakséknari er med i maganum og sefur ekki af ahyggjum.
Atli pad eigi vid um margt annad félk sem hefur tekid ad sér vera
i forsvari hér og par?

Sigurjon Magnus
Egilsson

sme@frettabladi

FRETTABLADID

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STTORNARFORMADUR: Ingibjérg S. Palmadéttir FORSTJORI: Seevar Freyr
prainsson UTGEFANDI OG APALRITSTIORI: Kristin Porsteinsdottir kristin@frettabladid.is FRETTASTJORI:
Sigurjon M. Egilsson sme@frettabladid.is. Fréttabladid kemur (Gt i 90.000 eintokum og er dreift 6keypis & heimili &
hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid
askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi og i gagnabdnkum &n endurgjalds. ISSN 1670-3871

Komdu i yoga
Leekkar blodprystinginn
Betri svefn
Ahersla a mjobak og axlir
Rétt ondun god slokun

Yogal ll Yogall
- Ertu a0 &fa en vilt na lengra - Ertu med stirdan kropp
- Meiri lioleiki - Ertu i yfirpyngd

- Meiri styrkur og jafnveegi - Ertu ad na pér eftir veikindi
- Yngri og sterkari likami - Ertu med vefjagigt

- Med krefjandi yogazfingum - Ertu komin 4 efri arin
Kennt i Sjikrapjalfaranum Hafnarfirdi 691 0381 Kristin Bjorg

SPOTTID
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Utgongubannid

egar dagar styttast fer ad

bera 4 tilkynningum bar

sem fjéroungi Islendinga

er sagt ad nd megi peir
vera styttra tti 4 kvoldin. betta er
tilkynnt 4 veggspjoldum me0 bros-
andi klukkum og 1 tolvupdsti sem
lendir i p6sthélfum islenskra for-
eldra. Gjarnan er minnt 4 eftirfar-
andi lagatexta:

,Born, 12 4ra og yngri, mega
ekki vera 4 almannafeeri eftir
klukkan 20.00 nema i fylgd med
fulloronum. B6rn, sem eru a
aldrinum 13 til 16 &ra, skulu ekki
vera & almannafeeri eftir klukk-
an 22.00, enda séu bau ekki a
heimfero fra viourkenndri skéla-,

iprotta- eda
seskulydssam-
komu. Aldurs-
mork Dpessa

L - | akvaedis midast
. g vid feedingarar
—— en ekki faeding-
2 ardag.“
‘ i

Til a0 byrja
med hljéta allir
al sja hve gallad petta dkvaedi er.
Lesum pad ororétt. Mega ba born
13-16 born ekki vera & almanna-
feeri pott pau séu med fullordn-
um ef pau eru ekki a0 koma heim
af fimleikaaefingu? Aldursmork-
in eru svo ekki naegilega skyr og
hefd virdist rdda tdlkun beirra.

Verda ad vera reglur...

4 mun einhver spyrja:
NVeréa ekki ad vera ein-
hverjar reglur? Svariod vio

pvi er: ,Kannski.“ bad virdist gera
bornum agaett ad setja akvednar,
fyrirsjaanlegar reglur. En pad er
allt annad en sjélfsagt mal ad rikio
verdi ad setja paer. bad aettu for-
eldrar einfaldlega sjalfir ad gera.
bad eru fa sveedi heimsins sem
taka jafnmikio fram fyrir hend-
urnar a peim eins og Island gerir.
Vissulega hafa margir beeir
Bandarikjanna sett sér ttivistar-
reglur. Sums stadar hefur verid
deemt ad umraeddar reglur stand-
ist ekki stjornarskrd, annars
stadar hafa déomarar leyft peim
a0 halda gildi sinu. bad er ekki

komin lokanidurstada i pessi méal
vestanhafs. Haestiréttur Bretlands
hefur hins vegar deemt 4 pann veg
a0 6heimilt sé ad handtaka born
sem ekki eru likleg til vandraeoda.
Bresku l6gin téku b6 einungis til
afmarkadra sveeda. Island er ein-
stakt a0 pvi leyti ad hér n4 16gin til
alls landsins.

P4 mé finna fréttir af pvi a0 arid
2006 hafi verid reett um ad setja
sambeerilegt dtgongubann milli
23.00 og 5.00 i nokkrum borgum
Bosniu en ad mannréttindahépar
hafi métmeelt pvi. Fulltridi svokall-
adrar Helsinkinefndar fyrir mann-
réttindi { Bosniu taldi 4 sinum tima
ad reglurnar veeru brot a réttind-
um barna eins og bau keemu fyrir

Afglaepavaedum labbitirinn

austid er komid. A mérgum
H heimilum munu ungir frels-
isaktivistar reyna ad snia
rddandi 6flum 4 sitt band. Deir
munu benda 4 ad ,,allir adrir fai
ad vera uti lengur“. Ad reglurnar
vegi ad frelsi beirra, feli { sér mis-
munun og deemi allt ungt félk fyrir
o6framin heimskupor nokkurra.
Rokraedurnar geta verid lang-
ar og erfidar. Og peer geta verid

erfidar einfaldlega vegna pess ad
unga f6lkid hefur rétt fyrir sér.
Eins og 40ur sagdi, foreldrar eiga
a0 rada pessu, en heildartitgongu-
bann alls félks undir 16 ara aldri
er 6hefobundid og 6sanngjarnt.
Adstaedur ungs félks geta verid
6likar. En ungt f6lk 4 ad geta verio
ti & kvoldin an pess ad vera hand-
tekio.

Kannski eru margir sem eru

Loks ma nefna hid augljésa: Hve-
neer lykur pessu utgongubanni?
Klukkan 6.00? Klukkan 7.00?
Akveedi sem felur { sér svona vio-
teeka frelsisskerdingu getur ekki
verio svona 6ljést begar kemur ad
gildistima.

Pad ma efast um ad einhver
démari myndi einhvern timann
deema einhvern fyrir brot 4 pess-
um logum. Petta dkveedi ber o6ll
bess merki ad vera hugsad sem
leynivopn rokprota foreldra sem
hafa sagt ,,af pvi ad ad ég segi pad“
pbaod oft yfir ad b4 vantar eitthvad
eins og ,,af pvi a0 Alpingi segir
pad“ til ad brjota hlutina adeins
upp.

i barnasattméala Sameinudu bj6o-
anna. A Islandi er umbodsmadur
barna furdou medvirkur stjérnvold-
um { pessu mali 1 1j6si bess hve sér-
stok frelsisskerdingin er & heims-
visu.

Utivistarlég eru oftar en ekki
sett i kjolfar frasagna af gleepum
bar sem born eru gerendur. En
virka peer? Um bad er mjog deilt.
Margir hafa p6 bent 4 ad fram-
kvemd peirra vestanhafs feli
gjarnan i sér kynpattamismunun
pvi i langflestum tilfellum er ein-
faldlega verid ad handtaka ungt,
svart f6lk sem er ad dunda sér vid
ad spila korfubolta eda eitthvad
alika saklaust.

bunir ad gleyma pvi en margt
ungt f6lk upplifir pessi sérstoku
islensku utivistarlog sem talsvert
rangleeti. Og pau eru ranglét. bad
versta vid 16gin er ad pau glaepa-
vaeda algerlega saklausa hegdun.
Einhver fimmtén ara er bara ad
labba heim klukkan korter yfir
tiu fré vini eda vinkonu. Hvern er
verid ad skada? Hvert er férnar-
lambid?

FRETTABLABID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik Simi: 512 5000, ritstiorn@frettabladid.is ADSTODARFRETTASTIORI: Andri Olafsson andri@frettabladid.is VIDSKIPTI: Fanney Birna Jonsdéttir fanney@frettabladid.is HELGARBLAD: Erla Bjorg Gunnarsddttir erla@frettabladid.is
MENNING: Fridrika Bendnysdéttir fridrikab@frettabladid.is VISIR: Kolbeinn Tumi Dadason, kolbeinntumi@365.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Seemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is UTLITSHONNUN: Silja Astbérsdéttir siljaa@frettabladid.is
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Pjénusta vid fyrirteeki

Stoltur
samstarfsadili === [ —

I\/I MANNVERK 120 ibuidir « 4ra haeda fiolbylishus

FRAMKV/EMDIR .
0G RADGJOF mannverk.is

[slandsbanki er stoltur samstarfsadili Mannverks sem byggir 120 gleesilegar

fislskylduibudir ad Lyngési 1, Gardabee. islandsbanki fiarmagnar framkvaemd il,l L[:J i 1/3&]'ﬁggsbbeasr%klisvlgrr]sfinsaaniiri]énfar?é
pbessa verkefnis, sem hofst 4 pessu ari og er aaetlad ad ljuki arid 2017. o " . “2{114 hinu virta timariti Euromoney.

[slandsbanki er framsynn og 6flugur samstarfsadili { framkvaemdafjarmégnun
{ fasteigna- og byggingaridnadinum. Vid leggjum metnad okkar { ad bjéda
fyrirteekjum sérpekkingu og erum traustur bakhjarl alla leid.

Pekking okkar sprettur af ahuga.

~~>

islandsbankiis @Y Netspjall ~ Simi4404000 €3 Facebook Islandsbanki




ﬂtborgun
fra 319.000 kr.*

AURIS - ENN RIKARI ASTADA
Verd fra 3.190.000 kr.

BiLA-F
KAUF

storsyning a fjor
fra Toyota kI,

lfltborgun
fra 196.000 kr.*

AYGO - FARD'OG SLEPPTU PER
Verd fra 1.960.000 kr.

fra 426.0C

AVENSIS - EINN AF FJOLSKYL
Verd fra 4.260.000 kr.

Komdu i bilaréttir i Kauptni i dag enda hefur pd rika dstaedu til ad velja pér skemmtilegt aksturslag og syngja med 68rum i fjdlskyldunni eda njéta pess
bara ad sleppa pér dalitla stund innan um heilt stéd af glaesilegum fararskjotum fra Toyota sem bjédast nit med 90% fjarmognun.

iRy n Toyota Kauptuni
‘ Kauptdni 6
i s Gardaba Siml 570-5070 Allt ad 90% lanshlutfall og laegri vextir LYKi I l

Bilarnir & myndinni kunna ad vera binir aukahlutum sem ekki eiga vid uppgefid verd og allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.

*Midad er vid 10% Utborgun pegar tekid er 90% lan.




ETTIR
TUNI

um fararskjotum
12-161idagq.

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

Otborgun
fra 265.000 kr.*

YARIS - VELDU PER SKEMMTILEGT
AKSTURSLAG

Verd fra 2.650.000 kr.
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Auglyst eftir efndum og endurnyjun

MENNING

\

Arid 2006 var gert
samkomulag vid paver-
andi rikisstjérn um
stefnumorkun til ad
efla islenska kvik-
myndagerd 2007-2010.
Adilar voru sammala
um ad Kvikmyndasj6o-
ur pyrfti ad vera 700
milljénir kréna til ad
geta reekt menningar-
hlutverk sitt vid fram-
leidslu 4 islensku kvik-
myndaefni og var sett
upp aeetlun hvernig pvi
markmidi yrdi nao &
samningstimabilinu.

700 milljénir 4 vero-
lagi dagsins i dag sam-
svara taeplega 1.200
milljénum. Framlog {
Kvikmyndasjéd & beim
tima sem sidan er 1io-
inn hafa aldrei nao
markmidum samkomu-
lagsins, p6tt vissulega
hafi pau farid nalaegt
bvi arid 2013. Oll hin
arin er munurinn sldandi og samanlagt
4 arunum 2010-2014 vantar 2,6 millj-
aroa til ad betta markmio ndist. I fjar-
16gum fyrir arid 2014 var framlag til
Kvikmyndasj6ds skorid nidur um hart-
neer 40% milli éra, eda um 400 millj-
6nir kroéna.

Arid 2010 var Kvikmyndasjédur lika
skorinn nidur 4 milli &ra um hartneer
30%. P4 var verid ad vinna me0 fjar-
lagagat upp 4 240 milljarda kroéna. I
sliku &rferdi var ekki um audugan garo
ald gresja og kvikmyndagerdinni var
stillt upp vid vegg begar niverandi
samkomulag var endurnyjad. I sam-
komulaginu sem gildir 2011-201S5 var
aesetlad ad framlag arsins 2015 yroi 700
milljénir kréna.

-»

X

. 5ara abyrgd
Otakmarkadugakstur

Hilmar
Sigurdsson
formadur Sam-
bands islenskra
kvikmyndafram-
leidenda

Fridrik P6r
Fridriksson
formadur Samtaka
kvikmyndaleikstjéra

Abyrqd

A nivirdi er su tala 812 milljénir
kréna og bvi vantar enn pa neer 100
milljénir kréna 1 deetlad framlag 2015
til ad né4 framlagi sem var i kreppu-
samningnum fra arslokum 2010. A
sama tima eru tekjur rikissjéds deetl-
adar ad raunvirdi 17,7% heerri en 2010 &
verdlagi { 4gust 2014.

Ekki ahugi
Af bessum tolum er fatt annad haegt
ad alykta annad en ad vilji stjérnvalda
standi ekKi til pess ad hér sé framleitt
islenskt kvikmyndaefni af pvi magni og
geedum sem p6 var viotaek satt um ario
2006. bratt fyrir betri st60u rikissjods
i dag og heerri framlég til mennta- og
menningarmadla en arid 2006, virdast
stjérnvold ekki hafa 4huga 4 ad efna
samninga fr4 2006 og 2010. Islensk
kvikmyndagerd er sd eina { heimin-
um sem talar islensku. Innlend kvik-
myndagerd endurspeglar ba menningu
og samfélag sem vid lifum { og sd eina
i heiminum sem endurspeglar islenskt
bjoofélag. Og betta er stadan, pratt
fyrir ad fyrir 16ngu sé synt fram 4 ad
0ll opinber fjarfesting i innlendri kvik-
myndamenningu skili sér margfalt til
baka i rikiskassann { krénum talid.
Kvikmyndasjédur er samkeppnis-
sjéour. Rétt eins og tveir adrir slikir,
vard hann fyrir miklum nidurskurdi
4 sidustu &rum. Kvikmyndaframleid-
endur fagna pvi ad stjéornvold hafi
sé0 ad sér med frekari nidurskurd a
tveimur af pessum mikilveegu sam-
keppnissjéodum en finnst 4 sama tima
undarlegt ad pridji samkeppnissjédur-
inn sé skilinn eftir. Pegar préun pess-
ara sj60a er skodud & sex ara timabili
sést greinilega hvernig Kvikmynda-
sjédur hefur verid skilinn eftir. Arid
2009 eru Taeknipréunarsjédur og Kvik-
myndasjodur neer jafnir ad steerod,
en 4rio 2015 stefnir { ad sé sidar-

Fyrsti billinn @ markadnum

med 46X\ wir tengingu

4G Wi-Fi tenging
ESP stédugleikastyring

ABS hemlar med EDB hemlajofnun

6 loftptidar

Upphitud szeti og ledurstyri

Aksturstolva
pokuljos

ISO-fix barnabilstolafestingar

Hyundai 10 - eldsneytisnotkun: 4,7 1/100 km i blondudum akstri*

*Midad vid uppgefnar télur framleidanda

Nyi billinn er Hyundai

GE bilar Bilasalan Bilas
Reykjanesbae Akranesi
www.bilahusid.is www.bilas.is
420 0400 431 2622

Verdlaunabi

[14r Hyundai 110
fra 1.990.000 kr.

NUr Hyundai i10 hefur unnid til 10 verdlauna a sidastlidnum fjorum manudum og er an efa einn skemmtilegasti smabillinn a
markadnum. Med fullkominni 4G Wi-Fi tengingu geta farpegar audveldlega breytt i10 i minnsta skemmtistad i heimi og sent
beint fra skemmtilegum biltir med gédum vinum. Gerdu eitthvad skemmtilegt!

Bilasala Akureyrar

Akureyri Egilsst6dum
www.bilak.is www.bva.is
461 2533 470 5070

Bilaverksteedi Austurlands

KVIKMYNDASJOPUR
2006-2015

1 2 ma kr.

1,0
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0,2

0
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PROUN SAMKEPPNISSJODA
2009-2015

ma. kr.

)

1,6— [ | Rannséknarsjédur

14 .Taeknibréunarsjéaur
[ | Kvikmyndasjédur

1,2
1,0

nefndi sé einungis um helmingur af
steerd hins fyrri, eda 1.373 m. kr. 4 moti
725 milljénum. Parna munar pvi um 650
milljénir 4 framlagi til samkeppnissjéda
sem voru neer jafn stérir arid 2009.

Af framansogou er kannski ekkert
undarlegt ad undirritadir auglysi eftir
efndum og endurnyjun fré rikisstjérn
Islands & stefnumorkun { islenskri kvik-
myndamenningu.

IB ehf.
Selfossi
www.ib.is
480 8080

10%

Kynnid ykkur ngja lanamoguleika hja séluménnum Hyundai
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Baenin sem ma
ekki heyrast

Er porf fyrir breytt vidhorf til fostureyd-
inga? A0 minu mati er porf fyrir umrsedu
og samtal um féstureydingu. Asteedan er

st ad hatt 1 1.000 féstureydingar eru fram-
kvaemdar a Islandi ar hvert, sem pydir ad
hatt 1 2.000 manns taka arlega pa dkvoroun
a0 binda enda 4 medgongu barns sins. Nu
skyldi enginn halda ad st 4kvordun og fram-
kvaemd lati nokkurt foreldri 6snortid. For-
eldriod parf ad lifa vid pessa dkvoroun og pbad
reynist morgum erfitt, fyrir suma er fostur-
SAMFELAG ey0dingin kveikjan ad pung-
lyndi sem aldrei leeknast.
Tilhugsunin og s6knudurinn
yfir pvi lifi sem hefdi getad
ordid verdur ébeerileg, og
engin gedlyf geta laeknad
bessa hjartasorg,

Baen til pjédar
Eflum forvarnir, feekkum

g;g;‘:;‘ isdowir | Peim foreldrum sem neyd-
s ast til a0 enda lif barns sins.
situr i stjorn

Upplysum betur um studn-
ing velferdarkerfisins sem
er til stadar fyrir pa verdandi foreldra sem
kjésa ad ganga med barnid sitt. Hvetjum for-
eldra unglinga til ad reeda meira vid ungling-
inn sinn um kynlif, engin getnadarvorn veitir
100% vorn gegn pungun, pvi fylgir kynlifi
alltaf dheetta & getnadi og féstureyding er
engin lausn. Féstureyding er neydarurradi
sem barf ad vera til stadar en henni fylgir
dheetta, pad er enginn samur eftir petta
neydarutrraedi. Beetum fraedslu um kynlif,
reedum um afleidingar kynlifs og aheettuna
sem fylgir kynlifi. Spyrnum gegn markads-
veedingu 6hefts kynlifs, gerum athugasemdir
begar fjolmidlar hvetja til 6abyrgrar kyn-
lifsiodkunar. Beetum sjalfstraust ungmenna
okkar, bau purfa ekki ad vera kynferdislega
virk til ad péknast tidarandanum.

Umfram allt rjufum pbagnarmurinn.

félagsins Valkostir.is

OPID | DAG
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HYUNDAI NEW POSSIBILITIES.

Hyundai — Kauptuni 1 - Beint & moti IKEA - Simi: 575 1200
www.hyundai.is — www.facebook.com/hyundai.is




satt

Hreint og beint eldhus

Jazzad jolahladbord

Vid sendum jolagledi 3 ljufum jazznétum inn i hvert einasta hjarta yfir bordhaldinu &
fostudags- og laugardagskvoldum & Satt. Jélahladbordid okkar slaer svo avallt rétta
taktinn i godu klassisku réttunum med fersku ivafi.

Jolin hefjast a Satt 21. névember Jolahladbord i hadegi kr. 4.900 kr.
Vid munum bjéda upp & jélahladbord i hadeginu 4 Satt og Jélahladbord & kvéldin kr. 8.900 kr.
4 fostudags- og laugardagskvéldum i veislusal Satt. Born 6-12 ara greida helming og o-5 ara greida ekkert.

Satt brunch fer i jélakjolinn 22. névember. Bordapantanir i sima 444 4050 eda & satt@sattrestaurant.is
Hatidarbrunch og stemning alla laugardaga og sunnudaga fram ad jolum. Hopabokanir i sima 444 4020 eda @ meetings@icehotels.is

Icelandair hotel Reykjavik Natura Nautholsvegur 52 101 Reykjavik Simi 444 4050 satt@sattrestaurant.is www.sattrestaurant.is
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Séley Tomasdéttir, borgarfulltrai Vinstri graenna

Bidur eftir skemmtilegum tilbodum

Planid var ad vera a flokksradsfundi Vinstri graenna a Akur-
eyri um helgina en fundurinn var blasinn af vegna meintrar
6faerdar. Spdin var svo sleem ad vid pordum ekki ad halda
fundinn eins og til st6d. Pannig ad helgin er alveg 6rddin og
ég bid nu eftir tilbodum fra vinum og vandamoénnum um
vandad skemmtiprégramm. A éskalistanum er virkilega
gbédur matur sem hefur tekid langan tima ad elda og jafnvel

Ovissuferd i gédum félagsskap.

Daniel Porsteinsson, -
grafiskur h6nnudur

Hengja upp drasl

Eg xtla ad tjilla,kannski fa mér
ein, tvo ollys. Kldra ad mala
pvottahusid og hengja upp
eitthvert drasl til ad hengja
upp fot. Svo atla ég ad afa
med Sometime og abyggilega
horfa 4 einhverjar vidjémyndir.

Sigurbjorg Prastardéttir
rithéfundur

Styttri ferd i Djupid
Vid i ritnefnd békmenntaritsins
Styttri ferda forum i Djdpid,
sem er i kjallara veitingahussins
Hornsins, og afhjupum hverjir
skrifudu sogurnar f ritinu sem
kom ut i vor. Sidan aetla ég ad
reyna ad sja meira a RIFF, helst
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Benedikt Freyr Jénsson, tén-
listarmadur og plotusniidur

Fjolskylduhelgi

Eg er ekkert ad spila um
helgina og verd pvi med fjol-
skyldunni alla helgina. Einnig
mun ég afa med Dillalude
fyrir gigg sem vid erum med
atjanda oktéber a Prikinu.

FARDU
HLUSTADU
LESTU
HORFDU...

A TONLEIKA Elektra En-
Q semble med Sigridi Thorlacius

4 Kjarvalsstodum kl. 20.00
sunnudagskvi)'ld Sigriour flytur
astsael islensk song- og deegurlog, en
adrir flytjendur eru Astridur Alda Sig-
urdardéttir piandleikari, Emilia Rés
Sigfusdottir flautuleikari, Helga Bjorg
Arnardéttir klarinettuleikari, Helga
Péra Bjorgvinsdéttir fidluleikari og
Margrét Arnadéttir selldleikari.

..%F! t‘

A BEINA LEID fyrstu og mest

seldu plétu KK bandsins. A

plotunni eru m.a. 16gin Vegbu-
inn, Pjédvegur 66 og O borg min
borg, sem Bjork song med bandinu.
Sidan er upplagt ad fara beinustu
leid & Bluskvold Blusfélags Reykja-
vikur i Rosenberg & manudagskvoldid
og hlyda a KK, Porleif Gudjénsson
bassaleikara og Kormak Geirhardsson
trommuleikara.

KAR-

ITAS AN

TITILS
eftir Kristinu
Marju Baldurs-
déttur. Sagan
gerist i upphafi 20.
aldar og hverfist
um unga stulku,
sem elst upp i
stérum hépi fodur-
lausra systkina. Hana dreymir um
00ruvisi tilveru og prair ad hlyda kalli
listagydjunnar. Meginpradur sdgunnar
er hlutskipti kvenna 4 fslandi fyrr og
sidar, ekki sist peirra sem feta adrar
slédir en samfélagid aetlar peim. Pjéo-
leikhusid frumsynir leikrit eftir bokinni
um midjan oktéber.

biémynd kI.
21.15 &4 St60 2
i kvold, Myndin
fjallar um
hafnaboltaleik-

manninn Jackie iF 4
Robinson ]
(1919-1972),

sem braut blad i bandariskri
ipréttasogu pegar hann gerdist
leikmadur efri deildar i hafnabolta
fyrstur peldokkra manna arid 1947.
i adalhlutverkum eru Chadwick
Boseman og Harrison Ford.

A 42
drama- !
tiska 42 ,

Songlei

mynd eftir Mick Leigh.

og samkynhneigd

I o Framhaldsskélarnir eru nd i ¢daonn ad undirbua leiksyningar vetursins. Fréttabladid
adetrerabiaddis - eyrd) [ nokkrum formonnum nemenda- og leiklistarfélaganna og ljost er ad framund-
an er spennandi vetur [ leiklistinni. Songleikir og dramatiskar dastarsogur verda vinsaelar.

r
|
|

Verzlunarskolmn

I

Romeyja og Julia Agnes Gisla-
déttir og Rannveig Eva Snorradéttir.

Lol

. Nemendafélag Verslo setur upp song-

leikinn Saturday Night Fever, byggo-
an 4 samnefndri kvikmynd med John
Travolta i adalhlutverki. Leikstjori
er Porvaldur David Kristjansson.
Listafélag Verslunarskélans setur
svo upp nyja utgafu af Shakespeare-
leikritinu Rémed og Jiliu, en { pess-
ari utgafu verda elskhugarnir tveer
stilkur, peer Rémeyja og Jilia. Med
adalhlutverk fara peer Agnes Gisla-
déttir og Rannveig Eva Snorradéttir.
Frumsynt verdur bann 7. n6vember.

Verkmenntaskoli

,Leikfélagio okkar heitir Yggdrasill og

i vetur eetla pau ad setja upp leikritid
101 Reykjavik eftir Hallgrim Helga-

son,“ segir Stefania Tara Prastardott-
ir, formadur P6érdunu, nemendafélags

Verkmenntaskélans 4 Akureyri, en
flestir muna eftir kvikmyndinni sem
ger0 var eftir bok Hallgrims. ,Vid

kir, leyndardomar

! LEIKFELAGID YGGDRASILL

nn a Akureym

Stefania
Tara Prastar-
déttir, for-
madur nem-
endafélagsins
Pérdunu

faum flottan leikstjora, hann Jén Gunn-

ar bérdarson, en hann hefur 4dur sett upp Rocky Horror, Reeflavik

og Lisu og Lisu hja Leikfélagi Akureyrar. Vid stefnum svo ad pvi ad
frumsyna 24. oktéber, petta verdur gaman og vido hlokkum mikid til ad

setja upp flotta syningu.“

,,Vid i Leikfélagi Menntaskélans vid Hamra-
hli0 munum setja upp syningu naesta vor.
Leikstjorinn okkar i ar er enginn annar en
Déri DNA. Niina 4 hausténn verdur sett upp
syning eftir Helga Grim Hermannsson, nem-
anda i skélanum, en hann bar sigur tr bytum
i handritakeppni sem haldin var { skélanum.
bad er svakaleg leynd sem hvilir yfir pvi

hvada syning verdur sidan sett upp i
vor en hin verdur eflaust tilnefnd til
Grimunnar sem snilld 4rsins,” segir
leikfélagsstjorn Menntaskodlans vid
Hamrahlio.

BEETLEJUICE

Menntaskolinn
a Isafiroi

,,Pad er ekki
buid ad negla
nidur hvada
verk vid setlum
ad syna en valid
stendur & milli

Beetlejuice,

Rock of Ages
isak Emaniel €02 Mamma
Rébertsson mia:,” segir
Nemendaradi Isak Emand-

el Rébertsson
i Nemendaradi MI. ,Vido synum
leikritio alltaf 1 svokalladri S6l-
risuviku, en pad er menningar-
og listavika sem nemendur skél-
ans sja um. Vid tilkynnum hvada
verk verdur fyrir valinu fljétlega
og hefjast sefingar i n6vember.
Frumsynt er Solrisuvikunni
mars,” segir Isak.

Rakel
Bjork
Bjorns-
dottir

formadur b *
Herra-
naetur

S -
!\/\en ntaskolmn
[ Reykjavik

Rakel Bjork Bjornsdéttir, for-
madur Herrangetur, leikfélags
Menntaskoélans i Reykjavik, var
dularfull pegar hiin var spurd tt
i hvada verk yrdi sett upp i vetur,
og gat pvi midur ekki ljéstrad
pvi upp hvada syning hefdi ordid
fyrir valinu. , Petta verdur ein
steersta syning sem vid hofum
sett upp, enda afmeelissyning
bvi betta verdur 170. syningin
sem Herranétt setur upp,” segir
Rakel. ,,Stefan Hallur Stefansson,
leikari og leikstjori, mun leik-
styra verkinu sem verdur synt {
Gamla bidi og vio stefnum ad pvi
ad frumsyna bann 27. februar,*
segir Rakel. ,,Verkio verdur bzedi
fyndio og dramatiskt, ténlistin
mjog g60d og skemmtileg. Petta
verdur magnad!“
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Raudir dagar

0.-10. oktober

bad eru Raudir dagar hja Islandsbanka  naestu viku
med freedslu og fundum um betri flarmalapjonustu

Kynntu pér dagskra Raudra daga 8 www.islandsbanki.is

Betri fjarmal 4 Raudum dogum A medal fislmargra vidburda 4 Raudum dégum eru:
A Raudum dogum leggjum vid sérstaka aherslu & ad kynna :
nyjungar { bjénustu islandsbanka og bjédum upp 4 fundi,
kynningar og vidburdi.

Nytt vidmat Fyrirteekjabanka Fjarmal vid starfslok
Kennsla og kynning & nyju vidmati Fraedslufundur ViB um fiarmal
: Fynirteekjabankans einstaklinga vid starfslok

s DA gaetir unnid IPhone B +++wrvreeresessessesss : Islandsbanki Sudurlandsbraut 14 [slandsbanki Kirkjusandi

© Notadu fslandsbanka Appid { okt6ber og pu ert med  leiknum. : K.8.00-9.00 - pri. 7. okt. K1.17.00-18.00 - ri. 7. okt.

Kynntu pér Appid og iPhone leikinn 4 islandsbanki.is Skraning & islandsbanki.is Skraning & islandsbanki.is

islandsbankiis @Y Netspjall ~ Simi 4404000 €3 Facebook



Ad kaupa fyrstu fasteignina

Freedslufundur um fjarmaognun
husnaediskaupa

[slandsbanki Sudurlandsbraut 14
kl. 17.00-19.00 - Mid. 8. okt.

Skraning & islandsbanki.is

Siddegisbod ViB
Radgjof og umraedur um sparnad,
fiarfestingar og séreignarsparnad

Islandsbanki Kirkjusandi
kl. 16.00-18.00 - Fim. 9. okt.

Allir velkomnir medan husrdm leyfir

Betri tok a rekstri fyrirtaekja
Namskeid fyrir il
og medalstdr fyrirteeki

Islandsbanki Kirkjusandi
Kl. 17.00-19.30 - Fim. 9. okt.

Skraning 4 islandsbanki.is

~=

Islandsbanki
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Uppistandid nytist i stélnum

Fyrrverandi skemmtikrafturinn og grinarinn David P6r Jénsson hlaut prestsvigslu nylega og aetlar ad pjona ollu Austur-
landi. Hann segir uppistandsreynsluna koma honum til géda og hefur pegar gripid til hennar i messu og uppfraedslu, pott
bodskapurinn sé annar en adur. Hann er lika svo heppinn ad hafa organista sér vid hlid er hann flytur [ fyrirheitna landid.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ad var frekar skritid ad
vakna daginn eftir vigsl-
una og setjast bara vid ad
byda sama teiknimynda-
battinn og adur, enda atti
ég kannski ekki von 4 pvi
ad stér breyting yroi 4 mér. En ég
er kominn med dkvedin réttindi og
akvednar skyldur,“ segir séra Davio
Por Jonsson um pau umskipti 1 lifi
sinu ad vera ordinn prestur. Hann
vinnur vid pydingar heima 4 Hjaro-
arhaga og ég er sest vid eldhtsbord-
i0 en espressokannan kraumar a
eldavélinni. Sérann rennir nylogudu
kaffi i bollana. ,,Notardou mjolk?“
David Por verdur héradsprest-
ur { Austurlandspréfastdeemi og
er nykominn ad austan par sem
hann var ad undirbtda flutningana
4 sveedid, hitta veentanlegt sam-
starfsfélk og skipuleggja starfid.
,bad er meira en ad segja bad ad
taka pa akvoroun ad verda prestur,”
viourkennir hann. ,Madur afsalar
sér d&kvednum borgaralegum rétt-
indum pvi prestur er { raun alltaf
i vinnunni, hvort sem hann er ad
sinna embeettisverkum eda ekki og
er skuldbundinn dkvednum sida-
reglum.“
brain eftir ad takast 4 vio starf-
i0 hefur p6 keyrt David Pér afram
sidustu misseri pvi hann hefur soétt
um tiu embeetti sem hann gat hugs-
ad sér ad pjona. , Eg gerdi mér grein
fyrir ad ekki yroi radinn nyutskrif-
adur, 6vigdur guofreedingur i morg
bessara embeetta en pad er pjalfun
a0 ganga i gegnum umsoknarferl-
i0,“ segir hann. Nefnir sem deemi
a0 fyrir prestskosningar 4 Snee-
fellsnesi hafi hann tekio sér fri ar
vinnu i halfan manud og nad ad
heimseekja pridjung séknarbarna,
bad hafi verid dyrmeet reynsla og
ahugaverd. , Eg tapadi med fimm
atkveeOoum. Audvitad vonadist ég
eftir ad verda kosinn en samt var ég
anaegour med pennan mikla studn-
ing, hann blés mér preki { brjést.”

Byr ad svidsreynslunni

David bor var fraedslufulltrii & Hér-
adi 4rid 2012. N1 er buiid ad sameina
starf fraedslufulltria og hérads-
prests og fyrir utan ad sinna sesku-
lyosstarfi verdur hann i afleys-
ingum og fhlaupavinnu fyrir adra
presta & svaedinu fra Alftafiroi til
Vopnafjardar. ,Eg finn mig mjog
vel vid freedslu. Hef verid ad vinna
i Vatnaskégi 4 fermingarnamskeio-
um og likar pad vel,“ segir hann
og kvedst bar bia ad reynslu uppi-
standarans. ,,A0 fa til sin 40 ferm-
ingarborn og hafa klukkutima til ad
segja peim fra Bibliunni er 4skorun.
P4 gripur madur gomlu trikkin til
a0 halda athyglinni.“

Detta leidir umraeduna ad Radius-
braedrum, beim Davi0 Pér og Steini
Armanni Magnissyni sem voru
bysna grofir 1 sinu uppistandi. Auk
bess var David Dor ritstjori tima-
ritsins Bleikt og blatt & timabili.
Hvernig finnst honum ad hafa penn-
an feril i bakpokanum nd?

,Radiushimorinn var samsuda
af bvi sem var heitast i Gtlondum &
beim tima en ekki komid til Islands.
Annars vegar hinn surrealiski
Monty Python-hiimor og hins vegar
sorakjafturinn sem Eddie Murphy
og Andrew Dice Clay voru pekktir
fyrir. Vid tékum bessa strauma og
hnodudum peim saman. Eg by ad
peirri reynslu ad standa & svidi og
hafa ofan af fyrir félki. Pegar ég
predikadi { messu 4 Egilsstodum
sétti ég einfaldlega 1 ba reynslu.
Eg hafdi samid prumuraedu ut fra
texta dagsins en presturinn las ba
allt annan. Pegar sdlmurinn milli
textans og predikunar var halfnad-
ur gekk ég upp aod altarinu og fékk
lanada Bibliuna hjé prestinum, fann

textann sem ég @tladi ad predika
at fra, taladi svo bara af fingrum
fram og leiddi inn { hann &4dur en ég
flutti mina predikun. Eg hugsa ad
einhverjir hefdu kannski panikerad
i pessum adstaedum en parna var
dyrmeett ad hafa reynslu af svids-
skrekk og ad vera spontant fyrir
framan fullt af f6lki.“

David Por vidurkennir ad pro-
gramm beirra Steins Armanns hafi
ekki verid fjolskylduveent en bad
hai honum ekKi i barna- og aesku-
lyosstarfi. , I Vatnaskégi pekktu

krakkarnir mig fyrir ad hafa talad
fyrir Sigmar i Svampi Sveinssyni og
leikid vonda karlinn i Astrépiu. Peir
hafa aldrei heyrt talad um Radius-
braedur eda Bleikt og blatt. Pad er
bara fornaldarstoff fyrir peim. Eg
tel folk frjalslyndara og skilnings-
rikara en margur heldur. Pad vill
geta talad vid prestinn sinn eins
og mann og lagt sin spil 4 bordid.
Hugsad - parna er madur sem sjalf-
ur hefur ymislegt i farteskinu. Eg
hef séd hann 60ruvisi en 1 hempu og
ég veit ad hann fér adra leid 1 pessa

” Vio Kata

kynntumst
begar vio
unnum saman
i Gettu betur i
sjonvarpinu.
Paod neistadi a
milli okkar.
Svo for pao
eins og pao for
og gat i raun-
inni ekki fario
00ru visi pvi ég
varo smam
saman veikari
og veikari af
alk6éhoélisma.

-

- X

hempu en beint upp ir KFUM og i
gudfraedina, blautur bak vid eyrun.
- betta hef ég fundid ad hjalpar
mér.

Traarleg reynsla a sjonum

David Por fékk leiklistarbakteriu
sem unglingur, sétti prisvar um {
Leiklistarskélanum og lenti jafn-
oft { lokahépnum 4n pess ad komast
inn. Pegar hann hafdi leert gudfraedi
1tvo ar sl6 ttvarpspéattur sem hann
var med dsamt Steini Armanni, {
gegn og leiklistardraumurinn opn-

adist 4 ny. Hann elti bann draum en
prettan arum sidar var hann kom-
inn aftur { gudfreedina.

»Eg fann ad neistinn var kom-
inn aftur og utskrifadist 2011 sem
kandidat. I febriar 2012 flutti ég
austur 4 Seydisfjord, for ad vinna
hjé kirkjunni og sannfeerdist par um
ad petta veeri pad sem ég vildi gera,*
segir hann. En hvad vard til bess a0
hann valdi pessa braut? ,I fyrstu
eetladi ég ekkert 1 prestskap pegar
ég skradi mig i gudfraedi haustid
1991. Hafdi verid mjog leitandi »

ITIVA/GIGYT1EVLLIYS
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LANGUR LAUGARDAGUR 4. OKTOBER
Ys og pys haustsins na hamarki i oktéber og midborgin ber pess merki.
Fridarsulan lysir upp naeturhimininn og saelkerar gaeda sér @ ostum og bjor
a Oktoberhatid. Verslanir midborgarinnar bjéda sem fyrr upp a gott urval
og naeg bilastaedi er ad finna i naesta nagrenni.
: Frisklegur ludrablastur um gétur og torg fra 14:30 - 17:00:
> Hornaflokkurinn Ludraverk sveitalydsins leidir stemninguna.
Midborgin i oktéber:
9. oktéber Tendrun Fridarsalunnar
9.-12. oktéber Békmenntahatid barna
11. oktéber Oktéberhatio
25. oktéber Kjotsupuhatid
)
)
)

@ P <$> LEIGUFELAG  VERUM, VERSLUM OG NJOTUM PAR SEM HJARTAD SLZR!
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FERILLINN i FAUM DRATTUM

1985 Eftir stidentspréf og dsamt
leikmunavorslu hjd Sjénvarpinu
for fyrsti Utvarpspattur Davids Pdrs
og Steins Armanns Magnussonar {
loftid. Hann hét Stungid i Stuf og var
4 samtengdum rasum 1 §L 2.

&

1996 Spyrill {
spurningakeppni
Framhaldsskélanna
Gettu betur en arin
2007-2009 handrits-
hofundur og dc’)inari.
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1997-2001 20042012 20062012
Ritstjori f stjérn fslands- Héfundur
Bleikt deildar Amnesty Bakpanka f

og blatt, International, par Fréttabladinu
timarits um af formadur fra halfsmanad-
kynlif. 2008-2012. arlega.

1986-1995 Péttage'réarmaéur 4 Adal-
stodinni, medal annars med pattinn
Gorilla. A sama tima leikari, leikskald,

: . &
R }“ bydandi, hofundur texta og leikstjori hjd
‘ . - Leikfélagi Hafnarfjardar og Flugfélaginu
f M Lofti, 16k m.a. Fusa § Fusa froskagleypi.

1994-1996 Sem
Radiusbrédir, asamt
Steini Armanni med
skemmtipaetti 1
sjénvarpi eftir eigin
handriti.

2002-2010 Fastur

standa, vikulegum
spurningaleik um is-

Borgarleikhdsinu.

patttakandi i Ord skulu

lenskt mal 3 Ras 1 og 1

1994-2014 Pydandi =
fyrir leikhds, bis, M
sjénvarp, hlj6d- (&
setningarfyrirtaeki '\ J “ o~

auk pess ad lja étal
persénum rodd sina. m

LUXOR er alhlida txkjaleiga og tzkjasala
fyrir kvikmynda- og sjonvarpsidnadinn,

vioburda- og tonleikafyrirtaeki, leikhas,
stofnanir og onnur fyrirtaki.

LUXOR er hluti af Sagafilm, stersta framleidslu-
fyrirtaeki landsins a svidi sjonvarpsefnis, kvikmynda

og vidburda.
\

Vi0 leitum ad retta folkinu i eftirtaldar stodur:

Verkefnastjori i afgreidslu kvikmyndabinadar
Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi til ad taka patt i
uppbyggingu tekjaleigunnar.
Helstu verkefni:
~ Tilbodsgerd vid taknilegar lausnir kvikmyndaverkefna
~ Umsjon med kvikmyndavélum og 6drum banadi
~ Studla ad jakvadum og arangursrikum samskiptum vio

vidskiptavini, birgja og samstarfsmenn

Menntunar- og hafniskrofur:
~ Txknileg pekking a Grlausnum verkefna tengdum

kvikmyndagerd
~ Reynsla vid gerd kvikmynda (grip, ljos eda camera)
~ Pjonustulund og soluhafileikar eru lykilatridi

—

Lagerstjori tekjaleigu Luxor

Starfsmadur er abyrgur fyrir daglegum samskiptum lagersins

vid vidskiptavini. Undirbaningi verkefna og fragangi ad peim

loknum.

Helstu verkefni:

~ Skraning banadar a lager

~ Pokkun banadar i verkefni og Gr verkefnum

~ Studla ad jakvadum og arangursrikum samskiptum vid
vidskiptavini, birgja og samstarfsmenn

Menntunar- og hafniskrofur:

~ Pekking a skipulagi lager

~ Pekking a Grlausnum verkefna tengdum ténleikum,
svidlistum, vidburdahaldi og kvikmyndabanadi er kostur

~ Pjonustulund og Gtsjonarsemi
\

Fyrir badi storfin gerum vid almennar krofur um:
~ Nakvaemni og metnad i starfi
~ Fagleg og sjalfstad vinnubrogd

~ Brennandi ahuga og frumkveedi

R

Goda islensku- og enskukunnattu

4

Go0da samskipta- og skipulagshafni, jakvadni og stundvisi

Sendid umsoknir merktar
LUXOR - VERKEFNASTJORI / LUXOR - LAGER
til Sagafilm, Laugavegi 176, 105 Reykjavik,
eda a netfangid ragnheidur@luxor.is.

UMSOKNIR BERIST FYRIR 10.10.2014.

» og mikid ad pela i andlegum og
siofreedilegum mélefnum. Bjé uti
i Svipj60 arid 1990 i hippanylendu
par sem ég var greenmetiskokkur
4 nattirulekningasjikrahisi en
festi ekki yndi i Svipj6d, kom heim
og for & sjoinn einn vetur. Par vard
ég fyrir sterkri triarlegri reynslu.“
Hann kvedst p6 ekki hafa lent i bein-
um sjavarhéska. ,,Audvitad fengum
vid 4 okkur brot og haskinn er allt-
af fyrir hendi & sjo, eins og kvik-
myndatoénlist i bakgrunni. bad var
samt ekkert eitt atridi sem hafdi
bessi dhrif 4 mig heldur su sterka
tilfinning ad vera hluti af einhverju
miklu staerra, meira og sedra en ég
sjalfur, partur af skopunarverkinu.“

Kata Jak sleit sambandinu

N er komid ad pvi ad forvitnast
um einkalifid og p6tt David Por sé
einn heima pessa stundina kemst
ég ad pvi ad hann 4 konu. Hin heit-
ir Pérunn Gréta Sigurdardéttir og
er fra Egilsstooum. Pérunn Gréta
er tonskald, dtskrifadist i jandar a
pessu ari med mastersgradu i klass-
iskum ténsmidum fra Ténlistarha-
skélanum 1 Hamborg og David Pér
bj6 hja henni par ti 1 eitt r. N er
hin nyradin organisti 4 Eskifiroi.
,Vi0 gerum rad fyrir a0 flytja til
Eskifjardar pvi vid setlum ad reyna
ad komast af med einn bil { vetur,“
segir hann brosleitur.

Prji born og brji barnaborn feer-
ast David Poér lika til tekna. ,Eg &
déttur feedda 1983, pa var ég 18 ara.
Hin byr i Kaupmannahofn og er ad
leera landslagsarkitektir, & mann
og tvo born. Svo eignadist ég déttur
faedda 1990 og son faeddan 1991 med
baverandi eiginkonu minni Elinu
Ellingsen en vid skildum arid 1993.

A sj6 ara timabili bjé David Pér
med Katrinu Jakobsdéttur, for-
manni Vinstri graenna. ,Vio Kata
kynntumst pegar vid unnum saman
i Gettu betur { sjénvarpinu. bad
neistadi & milli okkar. Svo fér pad
eins og pad for og gat i rauninni ekki
farid 60ru visi pvi ég vard smam
saman veikari og veikari af alkéhdl-
isma. Hun bar geefu til ad slita bvi
sambandi. Ari sidar var ég kominn
inn & Vog.

A0 burfa ad gera upp eigio lif og
taka pa 4kvordun ad lata pao luta
handleidslu guds, eins og madur
er feer um ad skilja hann, vard til
bess ad gleeda & ny dhuga minn &
gudfraedi og & verulegan batt 1 ad
ég byrjadi aftur ad stidera hana.
Eg burfti ad rifja upp trdarvit-
und mina og trdarlif sem ég hafoi
drekkt i afengismédu. ba var ég i
tvo &r biinn ad glima vio ad laga lif
mitt ad nyjum andlegum lifnadar-
héattum.“

Hratt skilnadurinn pér i pa sjalfs-
skodun? (Smé pbogn) ,Ef ég fer ad
tala um einkalif mitt & peim tima
sem vid Kata vorum saman er ég
um leid ad tala um einkalif hennar
og ég hef engan rétt til pess. Eg get
sagt ad skilnadurinn lagdist ekki vel
i mig en i raun og veru stend ég i
pakkarskuld vid Kotu fyrir ad hafa
slitid sambandinu begar hin geroi
pad. Eg fékk mjog logmeeta afsokun
fyrir ad sokkva mér i drykkjuskap
en n4di botninum og vidspyrnunni.
Paod var lifsreynsla.“

Ekki triibod innan fjdlskyldunnar

Spurdur 1t { traarlegt uppeldi svar-
ar David Por: ,Eg leerdi helstu
grundvallaratridin. Var signdur
aour en ég var settur i bolinn og
kennt versid Nu er ég kleeddur og
kominn 4 rél. Eg var flest sumur til
14 ara aldurs hja afa og ommu og
pad var alin upp i mér sterk sidvit-
und fra blautu barnsbeini en ekki
kirkjuraekni. Pad er frekar i seinni

ti0 ad ég uppgotva ad fjolskylda
min er dkaflega trirsekilega sinn-
ud. M6oir min er i kvennakirkjunni,
pabbi og déttir min eru asatrdar og
eini brédirinn minn er Vantrdar-
madur. Ekkert okkar litur 4 pad
sem sitt hlutverk ad stunda tribod
innan fjélskyldunnar en vid brédir
minn reedum mikid um heimspeki-
leg og sioferdileg méalefni. P6 svo
hann hafi ekki fundid sinum lifs-
skodunum farveg innan kirkjunnar
ba gledst hann yfir ad ég hafi fund-
i0 mina kollun medan ég virdi hans
afstodu. Kirkjan hagar sér stund-
um eins og gomlu valdhafarnir sem
verda modgadir og sdrir pegar peir
fa ekki atkveedin sem peim finnst
peir eiga. En kirkjan 4 a0 ioka sam-
tal vid adra og ekki médgast og fara
i vorn ef einhver vill fermast borg-
aralega eda standa vord um pad sem
vi0 h6ldum ad vid vitum um triar-
i0kun forfedra okkar a0ur en peir
toku kristni.*

En hvad finnst honum um Krists-
daginn sem haldinn var { Hérpu um
sidustu helgi? ,,Eg held ad Krists-
dagurinn hafi undirstrikad pad sem
Dagur vonar gaf til kynna 1 fyrra,
a0 Pjookirkjan eigi ad lata sam-
kirkjulegt starf med bokstafstraar-
félki alveg eiga sig. Audvitad er gott
a0 geta latio agreining 16nd og leid
og snda bokum saman um bad sem
vi0 erum sammala um. En pegar
frjalslynt og umburdarlynt kristid
folk er narrad & forsendum sam-
kirkjulegra hugsjona til ad frabidja
sér sjalfsogd mannréttindi 4 bord
vi0 kvenfrelsi og kynfrelsi er betur
heima setio en af stad fario.“

i vatna-

skogi pekktu
krakkarnir
mig fyrir ad
hafa talao
fyrir Sigmar i
Svampi
Sveinssyni og
leikio vonda
karlinn i
Astropiu. Peir
hafa aldrei
heyrt talad um
Radiusbraedur
eda Bleikt og

blatt. Pao er
bara forn-
aldarstoff fyrir
peim.

Fetlar ekki ad velta um bordum
David hefur unnio sjalfsteett vid
bydingar sidustu ar. Gaf lika qut
skaldsoguna Orrustan um Fold fyrir
tveimur 4&rum og 4 adra bok full-
skrifada. En ni tekur hann vid nyja
embeettinu 1. névember og pyrfti ad
byrja fyrr. ,,Sidustu helgina i okté-
ber er seskulydsmét pjéokirkjunnar
og fermingarnamskeio og leidtoga-
namskeid { névember. Petta allt eru
prestarnir fyrir austan ad skipu-
leggja upp i hendurnar a4 mér og i
samradi vi0 mig. Um leid og haust-
tornin er biin kemur jélatornin. Eg
sé fram & a0 geta byrjad ad draga
andann upp dr aramétum.“

Aldrei er hlutverk presta vanda-
samara en a sorgarstundum félks,
bad er David P6r medvitadur um.
,Eg hef toluverda reynslu af sal-
gaeslu, segir hann. ,bPad kom mér a
ovart begar ég var fyrir austan hvad
mikid var leitad til min. En pad sem
ég hlakka mest til er ad fa ad méta
freedslu- og félagsstarf. Kirkjan
stendur sig agaetlega i askulyos-
starfi og lika félagsstarfi fyrir eldri
borgara. Hun stendur sig ekki eins
vel i ad gera eitthvad fyrir kynsl6o-
irnar par 4 milli en mig langar ad
koma til méts vio f6lk sem hefur
heimspekilegan og sidferdilegan
ahuga 4 triarlegum maélefnum og
opna pvi dyr inn { kirkjuna.“

Hann telur breytinga porf 4 innra
skipulagi kirkjunnar, par vill hann
auka almennt safnadarlydree0i. ,,En
ég @etla ad hafa mig heegan og leera
reglurnar til a0 byrja med,” lofar
hann. ,Eg er ekkert a0 fara ad velta
um bordum 4 naestu prestastefnu.
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ﬁ:’LONDON Jasetasofi 99 990
H Steerd: 210 x 90 H: 80 cm. ° ;

:ﬁ.Slitsterktéklaeai. Dlntoppur B ey St o] - FULLTVERD:119.9907
VONDUD SKANDINAVISK HONNUN
LONDON - HORNSOFI BRIGHTON - 3JA SATA SOFI

299.990

1 289.990

BRIGHTON 3JA SATA SOFI. |
Steerd: 220X220 H: 86 cm. FULLT VERD: 319.990 Steerd 3ja seta: 202X77 H: 80 cm. 2ja seeta 15077 H: 82 cm

Eikargrind. Slitsterkt gratt akleedi. Eikargrind. Svart, koniaksbrunt og dokkbrunt ledur.
Einnig til i svortu ledri. Einnig faanlegur 2ja saeta. Fullt verd 259.990. Tilbod: 229.990

HAUSTID ER KOMID

REGNHLIFAR
Mérg munstur.
20% AFSLATTUR.

Fullt verd kr. 3.490
TILBOD 2.792

STAFIR Ur vidi,
MARS&MORE mikid urval. 20 cm.
200/ 20% AFSLATTUR
. 0 Fullt verd kr. 2.990
AFSLATTUR UM TILBOP 2.392

HELGINA

MARS&MORE pudar i miklu trvali 20%
afslattur. Fullt verd kr. 5.990 TILBOD 4.792

* Bildsh6fda 20 « Reykjavik Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17



@A furninova . :

- VESTA tungusofi. _—
e gewn ¥ 299 99()
~_ Slitsterkt akledi. Ljésgratt og antrasite. 2% 2

Einnig faanlegur i ledri. FULLT VERD: 399.990

T —— - F' - '.,
T X

HUSGOGN FYRIR LIFANDI HEIMILI

DC 4200 - 3JA SATA SOFI UMBRIA - HORN-TUNGUSOF

299.990

DC 4200 3ja saeta sofi. 3 690990 Staerd: 330X265 H: 78 cm.
Steerd: 211x82 H: 85 cm. FULLT VERD: 419.990 Umbria sofarnir eru til i dtal utfeerslum. 2ja og Hnakkap(di ekki

Eikargrind. Svart, koniaksbrunt og dékkbrunt ledur. 3ja seeta, hornsofar og med eda an tungu. beir  innifaldir i verdi.
Einnig faanlegur 2ja seeta fast baedi i dklaedi og ledri.

SMAVARAN STREYMIR | HOLLINA

Verd og voruupplysingar eru birtar med fyrirvara um prentvillur.

. . : °
Oiittala  ALESSI RueAt, by nord v'gv' roee e SOUL D

KOPAR LOFTLJOS - 20% AFSLATTUR UM HELGINA

BODUM KOPAR i
! » LOFTLJOS 18 cm pvermal. Fullt verd kr. 13.990 TILBOD 11.192
. R 25 cm pvermal. Fullt verd kr. 24.990 TILBOD 19.992
AFSLATTUR UM 35 cm pvermal. Fullt verd kr. 39.990 TILBOD 31.992

AFSLATTUR UM HELGINA

\ . - .
V4 [ | |
KOPAR KAFFIKONNUR - 20% AFSLATTUR UM HELGINA H USGAGNAHOLLI N

8 bolla. Fullt verd kr. 12.990 TILBOD 10.392

3 bolla. Fullt verd kr. 7.990 TILBOD 6.392 REYKJAV i K | AKUREYRI

O G Dalsbraut 1+ Akureyri Virka daga kl 10-18 og laugardaga 11-16 558 1100
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KONA A TVITUGSALDRI

” Einu sinni vantadi
vinkonu mina dop. Pa hringdi
ég i mann sem var meod pabba

minum a sjo pegar ég var litil
og sagoi honum ao ég vaeri
meod litla stelpu handa honum.
Vio férum til hans, hin var
med honum og vid fengum
dép i stadinn.

KONA A PRITUGSALDRI

9 Eg var einu sinni med
eldri manni en ég var alveg
skotin i honum. Hann foér
rosalega illa med mig og ég
hefoi att ad vera 10ngu farin
fra honum. Eg hugsa ad ef
hann hefdi ekki att fullt af
fikniefnum hefdi ég verio haett
aod vera skotin i honum fyrr.

KONA A PRITUGSALDRI

” Pessir gaurar a Vogi sja unga stelpu
koma inn og hugsa sér gott til glooar-
innar. Best er ad negla hana inni {
medferd. Petta eru oft valdamiklir menn
sem flestir eru hraeddir vio og fara bara
til einhvers sem er meo einstaklingsher-
bergi og segjast &tla ad fa pad lanad. Svo
begar peir eru bunir ad sofa hja stelp-
unni missa peir ahugann og fylgjast meo
nyju bl6di koma inn.

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

KONA A FERTUGSALDRI

” Menn i glapaheiminum finna sér
ungar stelpur og jafnvel prjar til fjorar i
einu. Peir hafa paer ad fiflum en peir
vita ad paer fara ekki neitt 4 medan pao
er dop fyrir framan paer. Peir fa paer til
ao gera hvad sem er, til deemis sofa hja
vinum sinum sem eru of ljotir til ao
redda sér kynlifi sjalfir. Paer gera allt
fyrir klapp a kinnina, dép og ao ein-
hverjum sé ekki sama um paer.

Gudrun Bjoérg
Agustsdottir,
radgjafi i Foreldrahiisi

FINNA PAR
A FACEBOOK

,Hingad koma oft ungar
konur sem hafa ordid

fyrir pvi ad eldri menn,
sem ekki eru i neyslu, hafi
notfaert sér neyd peirra,”
segir Runa. Mennirnir nota
peningagjafir, vernd eda
fikniefni til ad teela stulk-
urnar til sin. ,Paer fa lika ad
bua hja peim gegn pvi ad
paer sofi hja peim. Demi
eru um ad beir leigi ibudir
fyrir paer sem peir hafa svo
adgang ad. Stulkurnar eru
yfirleitt leitadar uppi og

pa sérstaklega i gegnum
Facebook.”

Kristin 1. Palsdéttir,
stjornarkona i Rétinni

SELJA SIG
A BANGSA-
DEILDINNI

,Vid heyrum af mjog
alvarlegum atvikum innan
medferdarkerfisins og pvi
teljum vid ad kynin eigi

a0 vera algjorlega adskilin
i afvotnun. Parna er félk {
vidkvaeemu astandi og konur
eiga ekki ad purfa ad hitta
naudgara sinn i medferd,
mann sem hefur hrellt paer
i fortidinni eda einhvern
miklu eldri mann sem

paer fara ad bia med eftir
medferd i fullkomnu éjafn-
vaegi,” segir Kristin og ad
pekkt sé ad ungar stulkur
séu areittar { medferd inni
4 Vogi. ,Vio hofum heyrt
daemi um stulkur sem selja
sig inni & Bangsadeildinni,
sem er deild fyrir pa
yngstu i medferd, par sem
paer eiga ad vera i skjoli.
Pessi deemi aettu ad sanna
mikilvaegi pess ad hafa
kynskiptar medferdir.
Kristin segir litla med-
vitund vera um dlika stodu
kynjanna i medferd hja
SAA. ,Pad er litil pekking
og enginn dhugi 4 pessum
sjénarmidum. Enda er
mikill kynjahalli innan
stofnunarinnar lika.”

Slikir menn eru ekki

i stjornleysi heldur meo
mjog skipulagt plan. Peir
eru otulir og polinmooir
vio ad finna sér fornar-
1omb og leika sér jafnvel
a0 bradinni i marga
manudi aour en peir lata
til skara skrioa. Petta
hefur oroio peim auodveld-
ara meo samfélagsmiolum
eins og Facebook.

Valdis Osp Ivarsdéttir,
fiknifreedingur.

NORDICPHOTOS/GETTY

Karlmenn sem sackja
1 berskjaldadar konur

Konur sem hafa ordid fyrir afollum og ofbeldi i lifinu eru berskjaldadri gagnvart ofbeldismonnum sem
notfaera sér veika stodu peirra. Mennirnir eru alls konar. Sumir hafa ordid fyrir afollum sjalfir og eru
med brotna sjalfsmynd en adrir eru hreinlega sidblindir og finna sér fornarlomb med skipulegum haetti.

Erla Bjorg e w
Gunnarsdottir il

erlabjorg@365.is \

sett var vid adstandendur Astridar i
si0oasta helgarbladi Fréttabladsins,
ungrar konu sem svipti sig lifi 4 Vogi
eftir margra ara barattu vid fiknina.
I vidtalinu kom fram ad eldri madur
i virdulegri stodu 1 pjoofélaginu hefdi
téldregid konuna 4 Facebook begar hiin var 4
afar viokveemum stad i lifi sinu og reyndi a0
standa sig eftir enn eina medferdina. Eftir ad
hann hafdi gengid lengi 4 eftir henni féllst hiin
loks 4 ad piggja hvitvin og sushi heima hj& honum
og féll par med i bindindinu.

En tilfelli Astridar er ekki einsdeemi. Fagfolk,
fyrrverandi fiklar og adstandendur sem Frétta-
bladid hafdi samband vid hofou 611 somu sogu
ad segja; deemin eru mymorg um karlmenn sem
leita i berskjaldadar konur i neyslu. Valdis Osp
Ivarsdoéttir fiknifreedingur segir afar f16kio ad
utskyra hvernig manneskjur virdast festast
ofbeldisfullum sambondum. I einféldu méli rofni
oryggiskerfi manneskju sem verdur fyrir ofbeldi
sem gerir hana berskjaldadri fyrir aframhald-
andi ofbeldi og ofbeldismenn pekkja slikar konur.

,Pad er eins og polendur og gerendur pekki
hverjir adra langar leidir og pad verdur til svo-
kallaod polanda-gerandasamband sem einkenn-

ist af spennuhring og afleidingum af ofbeldinu.
Til deemis er ung, brotin stilka sem er i neyslu,
kemur inn { fiknimeodferd eda er ad jafna sig eftir
medferd, utsettari fyrir &framhaldandi ofbeldi ef
hiin neer ekki ad vinna med pessi 4foll.*

Valdis segir algengt ad konur 4 pessum stad
fari i 6heilbrigd sambond 1 leit ad 6ryggi, veent-
umpykju og tengslum. Oft séu karlinn og konan
baedi mjog brotin 1 slikum sambdndum en birting-
armyndin sé 6lik. Konur verda meira béknandi {
pbessum sambondum og karlar frekar stjérnendur
og beiti meira ofbeldi.

Pbessar brotnu stilkur eru einnig berskjaldao-
ar gagnvart sioblindum gerendum sem eru ekki
endilega i fiknivanda. ,,Slikir menn eru ekki {
stjérnleysi heldur med mjog skipulagt plan. Deir
eru Otulir og polinmddir vid ad finna sér férn-
arlomb og leika sér jafnvel ad bradinni { marga
manudi 40ur en beir lata til skarar skrida. Svona
folk er hluti af samfélagsflérunni og pad er sorg-
legt, en betta er ad gerast i samfélaginu og hefur
ordid audveldara med samfélagsmidlum eins og
Facebook.“

Valdis segir mikilvaegt a0 pegar konur berjist
vid fiknina og fari { medferd sé tekid 4 bessum
af6llum dr fortidinni um leid. ,,I medferoum eru
karlar og konur flest 611 polendur ofbeldis. bPvi er
mjog mikilvaegt ad taka 4 peim vitandi pad ad pad
er tilfinningaruglingur og mork beirra eru 61jés,
démgreindin er ekki i lagi. Meoferdaradilar purfa
ad taka betta til greina og pvi er kynjaskipting {
medferdoum naudsynleg. Til bess ad aframhald-
andi ofbeldissambond verdi ekki til.*
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PARF AP KYNJASKIPTA MEDFERDUM Valdis Osp
fvarsdéttir fiknifraedingur segir ad folk i medferd sé i
morgum tilfellum dkaflega brotid og mork pess 6ljos.
Pvi geti samskipti kynjanna ordid flékin. rreTTaBLABID/PIETUR
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Svo M‘a

geroist eitthvao a
fostudaginn langa,
vio stukkum baedi a
Olduna sem skall
yfir okkurog
hofum verio saman
sioan.

:'l =

Fridrika
Benénysdottir
fridrikab@frettabladid.is

vandis Déra bidur min vid

starfsmannainngang bj6o-

leikhtssins 1 rigningu og

roki, kleedd stuttum pels og

hnéhdum graenum gimmi-
) stigvélum a la Kate Moss.
Eg hrylli mig yfir vedurofsanum en
htn hleer ad aumingjaskapnum { mér
og segist vera alvon pvi ad vera uti
6llum vedrum, enda nénast alin upp
4 hestbaki.

,Eg er faedd og uppalin 1 Képa-
vogi, en foreldrar minir eru mikio
hestafélk og eiga land uppi 1 Gnip-
verjahreppi par sem vid erum meo
hestana, pbannig ad ég segist alltaf
vera fifti fifti ir Képavoginum og
Gnupverjahreppnum, enda er ég
mikil sveitastelpa og kann best vid
mig i lopapeysu og stigvélum.“

Fjolskyldan er stér, Svandis a
tveer alsystur og tvo halfsystkin, en
hiin er 6rverpiod, tiu &rum yngri en
systirin &4 undan. ,\Vio erum samt 611
jafnmikil systkini, bad hefur alltaf
verid mikill samgangur 4 milli og vid
erum mjog nain.“

Vildi komast i Nemé

Svandis er déttir Einars Bollason-
ar, sem sat saklaus i fangelsi { Geir-
finnsmdlinu, en bad var longu 40ur
en hin feeddist og hdn segist ekki
vilja tjé sig um pad mal. Médir henn-
ar er Sigrin Ing6lfsdéttir sem stund-
aoi ballett &4 yngri arum og heim-
soknir 1 leikhiisid voru fastur lidur
i uppeldinu. bad var b6 ekki fyrr
en { Verzlunarskélanum sem Svan-
dis 1ét reyna 4 bann draum sinn ad
stiga 4 svid. ,,Eg var { Képavogsskdla
allan grunnskolann og 1ék eitthvad
smavegis i skoélaleikritum en lang-
aodi alltaf ad verda leikkona og for
i Verzl6 til ad geta tekid patt i syn-

Feimna he

L

ingum Nemd. Mamma og pabbi voru
reyndar ekkert vodalega hrifin af
bvi a0 ég legdi leiklistina fyrir mig,
fannst fylgja pvi litid starfsoryggi,
en mér fannst snidugt ad fara i versl-
unarskoéla, sem er mjog alhlida nam,
og halda pannig 6llum moéguleikum
opnum um leid og ég gaeti fengid
utras fyrir leiklistarbakteriuna. Eg
var reyndar svo hreedilega feimin
ad ég porai aldrei { prufur fyrir leik-
syningarnar, fyrir utan pad ad ég
var oftast ad keppa 4 hestum 4 sama
tima og eefingar attu a0 hefjast. Pad
var ekKi fyrr en 4 sidasta arinu minu
ad ég for 1 prufu og fékk pa hlutverk
i Sélsting sem Jéhann G. Jéhanns-
son var ad leikstyra og hann spark-
adi { rassinn 4 mér og sannfaerdi mig
um ad ég yroi ad lata reyna 4 bad ad
verda leikkona.“

Skolakerfid drap skriflongunina
Hvadan kom bessi leiklistardhugi?
,Veistu, ég eiginlega veit pad ekki,
bad eru engir leikarar i minni fjol-
skyldu. Eg hafdi bara alltaf bessa
porf fyrir ad skapa eitthvad. Eg var
nattirulega langyngst og pabbi og
mamma voru mikio ad vinna pann-
ig ad ég byrjadi snemma ad skrifa
sogur og teikna til a0 hafa ofan af
fyrir mér. Eg hef alltaf verido mikil
drauméramanneskja og get audveld-
lega gleymt mér vid ad skapa heilu
heimana i hofdinu & mér. Heetti
reyndar alveg a0 skrifa og teikna &
timabili en er nd buiin ad koma mér
upp tronum og finnst gott ad mala til
ad hreinsa hugann. Fer gjarna upp i
bustad par sem vid erum med hest-
ana, tek tronurnar med mér og hled
batteriin ein { nattirunni.”

Hvad med skriftirnar, hefurou
verid ao skrifa eitthvad? ,Nei, pott
mér fyndist gaman ad skrifa ségur
begar ég var krakki pa drap skéla-
kerfid pa 1ongun nidur. Allar ritgerd-
ir burftu ad fara eftir settum reglum,
sem mér fannst 6gedslega burrar og
leidinlegar. Eg fékk aldrei négu gott

sta

fyrir ritgerdir, a0 minu mati, pann-
ig ad ég beit pad bara { mig ad ég
geeti ekki skrifad. Mér finnst alveg
nég ad hafa sogurnar i hausnum. Er
lika vooa dugleg vio ad skoda folk,
oft 6medvitad, og 4 pad til ad gleyma
mér 1 margmenni vid bad ad velta
folki fyrir mér og imynda mér lif
bess, sem sumum finnst eflaust mjog
Opeegilegt.“

Fann astina a féstudaginn langa
bratt fyrir hvatningu leikstjérans
14 leidin dr Verzlunarskélanum ekki
beint { leiklistarnam. ,,Eg hafdi verio
ad vinna med skélanum 1 Jack and
Jones og Selected og eftir tutskrift
baudst mér verslunarstjérastada par
sem ég padi. Eftir eitt ar par fann
ég a0 ég bara vard ad lata reyna a
leiklistina, skradi mig 1 ensku uppi 1
Haskola til ad undirbta bad ad fara i
leiklistarnam erlendis. Mig langadi
bara ekkert ad vera a Islandi 4 pess-
um tima og var 4 fullu ad skoda leik-
listarskola { Bretlandi og Bandarikj-
unum. I Haskélanum fér ég ad leika
med Stidentaleikhisinu og kynnt-
ist fullt af félki med leiklistarahuga
sem stefndi 4 ad seekja um { Listah4-
skélanum. Eg dkvad ad gefa pvi séns,
fér 1 inntokuprof og komst inn, mér
alveg a0 6vorum. Utskrifadist 2010
og hef blessunarlega getad unnid vio
leiklistina sidan.“

I Nemendaleikhdsinu urdu 6rlog-
in 4 vegi Svandisar begar Sigtrygg-
ur Magnason leiksk4ld var fenginn
til ad skrifa verk fyrir hépinn. ,Vid
kynntumst { Nemendaleikhtisinu um
haustid en pad gerdist ekkert 4 milli
okkar par. Um paskana fér ég sidan
ad heimsaekja skélasystur mina vest-
ur & Isafjord med bekknum minum
og pa var Sigtryggur staddur par
og vid hittum hann. Svo bara gero-
ist eitthvad & fostudaginn langa, vid
stukkum beedi 4 6lduna sem skall
yfir okkur og hofum verid saman
sidan.“

Trilofun Svandisar og Sigtryggs

stelpan sem
bordi ekki i leikprufur

Fyrsti pattur sjonvarpsseriunnar Hraunsins for i loftid um sidustu helgi og margir ahorfendur veltu pvi fyrir sér hver hun
veeri pessi unga leikkona sem leikur Audi. HUn heitir Svandis Déra Einarsdéttir og fir nu af kappi fyrir frumsyningu
Karitasar i Pjodleikhusinu um parnaestu helgi, hestakona sem segist kunna best vi0 sig i lopapeysu og gummistigvélum.

HELSTU HLUTVERK SVANDISAR DORU

Medal hlutverka Svandisar Déru i leikhusi eru Jéa i Veghisum i Heims-
ljési i Pjédleikhusinu, Lilja i NG er himneska sumarid komid sem synt

var i Arbzejarsafni, ymis hlutverk i Hvérfum i uppsetningu Lab Loka og
Pjédleikhussins, Lovisa { TRANS i Utvarpsleikhdsinu, Sirry i N6ttin var st
ageet ein i uppsetningu Oskabarna égaefunnar og Sylvia i verkinu Utundan
i uppsetningu Haaloftsins. HUn var einnig adstodarleikstjéri Pérhildar
Porleifsdéttur i verkinu Dagleidin langa i Pjédleikhusinu.

Sjonvarp og kvikmyndir

Svandis Déra hefur leikid i sjénvarpspattunum Rétti, Pressu og Astridi,
kvikmyndunum Kurteisu félki, Borgriki, Faust eftir Aleksander Sukorov,
Hross i oss eftir Benedikt Erlingsson og Dionu Klein i kvikmyndinni Harry
og Heimir—Mord eru til alls fyrst. HUn leikur einnig i spennupattarod
Reynis Lyngdal, Hrauninu, sem RUV synir pessar vikurnar.

4 sidasta ari komst 1 blodin, enda til-
prifamikid atridi 4 alblédugu leik-
svidi { Berlin, eru pau biin ad dkveda
brudkaupsdaginn? ,,Ekki daginn, en
vio stefnum ad pvi ad gifta okkur
naesta sumar. Vi erum ekki bidin ad
skipuleggja pad { smaatrioum, pad
eina sem er alveg o6ruggt er a0 pad
verdur uppi i sveit.“

Heimsmeistari i hlydni
A hestbaki kannski? Ertu ekki enn
a kafi 1 hestamennskunni? ,,J4, ja,
en ég haetti a0 keppa pegar ég var
i Nemendaleikhidsinu og hef ekki
keppt sidan, nema reyndar einu sinni
sidastlidinn vetur. Eg var buin ad
vera svo lengi 1 pvi, keppa 4 morgum
landsmétum og vera i unglingalands-
lidinu, vard til deemis heimsmeistari
i hlyoni eitt arid. Pad potti bekkjar-
systkinum minum i Listahdskélanum
oskaplega fyndio, enda er ég ekkert
mjog hlydin. Hef alltaf haft mikla
porf fyrir ad stjérna, hef adeins feng-
ist vid a0 leikstyra og langar a0 gera
meira af pvi. Ef ég fer i mastersndm
langar mig a0 taka leikstjorn, og pba
helst kvikmyndaleikstjérn, en ég veit
ekki ennpa hveneer af pvi verdur.“
Pbid erud ekkert farin ad skipu-
leggja barneignir i framhaldi af
bridkaupinu? ,,Jd, ji, mér finnst
ég bara aldrei vera tilbiin. Eg 4
hins vegar brju stjipborn meod Sig-

tryggi og bau eru hja okkur adra
hverja viku svo ég hef alveg fengid
ad spreyta mig i médurhlutverkinu
sidustu fjogur ar. Audvitad voru pad
viobrigdi ad vera komin med bprjd
born & heimilid en pau eru alveg ynd-
isleg og toku mér strax mjog vel. bad
hefur verid alveg 6metanlegt ad fa ad
fara med peim inn i unglingsérin og
ég er otrilega pakklat fyrir ad hafa
pbau 1 lifi minu. Pau hafa kennt mér
svo margt.“

Steersta hlutverk Svandisar til
bessa var pokkagydjan Diana Klein
i kvikmyndinni um Harry og Heimi:
Mord eru til alls fyrst, langar hana
ekkert til ad koma sér 4 framfeeri {
kvikmyndaheiminum erlendis? ,,J4,
alveg eins. Eg er eiginlega fyrst nina
komin me0 efni til ad gera kynning-
arreemu en ég er ekkert mikid fyrir
bad ad plana of langt fram { tim-
ann. Pad eru einhverjar vidraedur i
gangi um moguleg hlutverk { bioum
og sjonvarpspattum, en ekkert nid-
urneglt. Nina er ég 4 samningi vio
Pj6dleikhisid, vinn med yndislegu
félki sem ég lit upp til og leeri mikio
af. Pa0 er svo margt sem mig lang-
ar a0 gera, en fyrst og fremst zetla
ég ad halda minu striki. Mér finnst
skipta mestu mali ad reyna ad vera
g60 manneskja, reekta sjalfan sig,
f6lkid sem madur elskar og finna
sinn eigin takt.“
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BJARGAR
STULKUM
UNDAN
RAKVELAR:-
BLADINU

Susan Moyoso er tvitugur eldhugi i Kenia sem segir sitt
hlutverk 1 lifinu vera ad bjarga stalkum frd naudungar-
hjénabondum og kynfaralimlestingum. Han reynir

ad koma stulkum 1 nam til ad paer fai ad eiga lengri
bernsku og moguleika & framtio & eigin forsendum.

Erla Bjorg Gunnarsdottir
erlabjorg@365.is

tada unglingsstilkna er vida skelfi-

leg og mega fjolmargar bda vid

slaandi misrétti, naudungarhjoéna-

bond, mannréttindabrot og mis-

munun. Naestu vikuna verda ung-

lingsstulkur i fateekustu l6ndum
heims i brennidepli { vitundarvakningu
frjélsra félagasamtaka i alpjédastarfi og
Préunarsamvinnustofnunar Islands. Vit-
undarvakningin kallast Sterkar stelpur —
sterk samfélog. bvi atakio felur jafnframt {
sér hvatningu til allra stilkna um ad standa
4 rétti sinum og 14ta rodd sina heyrast, hatt
og snjallt.

Menntun veitir bjartari framtid

Susan Moyaso er ein slik stilka sem til-
heyrir Masai-settbalknum vid raetur fjalls-
ins Kilimanjaro { Kenia. Attbdlkurinn er
einn pekktasti pjédflokkur Afriku vegna
sérstakrar menningar, kleedaburdar og
fastheldni vio gamla lifsheetti. Par eru lim-
lestingar & kynfaerum stilkna enn vid 1ydi,
stiulkum er prongvad i hjonaband fra barns-
aldri og afar faar eiga kost 4 menntun.

Susan var p6 ein af peim heppnu og fékk
plass a4 heimavist ABC-skélans adur en
hin var gefin eldri karlmanni. ,,Skélavist
frestar undirbiningi fyrir hjénaband og
par af leidandi lika kynfzeralimlestingum,*
segir Susan. ,,bvi lengri skélaganga, pvi
meiri likur & ad madur sleppi algjorlega vid
pessi 6rlog og moguleikarnir a framtid sem
madur feer ad hafa ahrif sjalfur 4, aukast
verulega.*

Susan er haeglat og feimin. Hin litur
undan pegar hiin brosir, heldur fyrir munn-
inn og afsakar { sifellu ensku sina. En sogur
af barattu hennar fyrir kynsystur sinar og
bjorgunarleidongrum sem hin hefur farid
a heimili peirra passa ekki vid pessa hog-
veerd. Henni er 1yst sem miklum eldhuga.
,Eftir ad ég utskrifadist Ur skéla fann ég
a0 mitt hlutverk i lifinu er a0 breyta hugs-

= Y

MASAI-STULKUR Mary i skélabiningnum fyrir framan ABC-skélann i Nairébi & sinum pridja skéladegi og Susan med maédur sinni, sem ber skart og klaedi ad sid Masai-manna, fyrir utan heimili peirra.

unarhzettinum sem rikir i settbalknum. Eg
a1igoéou samstarfi vio ABC-skélana pannig
a0 ég get bodiod stilkum sem standa frammi
fyrir naudungarhjénabandi eda limlestingu
skolavist. Pad er eina leidin til ad koma peim
burt Ur adstzedunum en pad pydir a0 ég parf
a0 kljast vio foreldrana, sérstaklega fedur
peirra, og fa pa til ad sampykkja skdla-
vistina. Stundum parf ég béokstaflega ad
toga stelpurnar tt af heimilinu.“

Erfitt ad geta ekki hjalpad 6llum

Susan eflist pegar lidur 4 samtalid og verd-
ur dkvedin { tali og fasi pegar hin talar um
bjorgunarferdir sinar. ,, Pad eru ekki allir
4naegdir med bad sem €g er ad gera. En ég
er ekki hraedd, ekki lengur. Eg fae heim-
sOknir daglega fra stilkum sem bidja mig
um ad hjalpa sér. Pad er 6trilega sérsauka-
fullt ad geta ekki hjalpad 6llum og ég parf ad
vega og meta adstzedur hverrar og einnar og
dkveda { samréoi vio ABC-skélana hverjar
fa plass i sk6lanum. Hinar snda aftur heim {
omurlegar adsteedur. Vid hreinlega veroum
ao fa fleiri plass fyrir stilkur { skélana.“

Hugarfarsbreyting hja fodur

Susan segist p6 finna fyrir studningi fra
otrulegustu stodum, par 4 medal fjolskyldu
sinni, en pad hefur ekki alltaf verid svoleidis.
Hin er déttir fjérou eiginkonu fodur sins og
a 37 systkini. Fjolskyldan er afar hefobund-
in og fylgir sidum Masai-félksins. Pannig ad
fyrst begar hin héf baréttu sina snéru elstu
brzedur hennar vid henni bakinu og heettu
aod tala vid hana pvi beim fannst hiin van-
virda sidina. I dag hafa peir mildast { afstoou
sinni og samskiptin eru betri en peir eru ekki
endilega sattir vio starf Susan og vilja sem
minnst af pvi vita. ,,Afstada foour mins, sem
er haaldradur og 4 ekki langt eftir 6lifad,
hefur aftur 4 méti gjorbreyst. Hann hefur
mykst med aldrinum og sér betur hversu
6sanngjarnt hlutskipti kvennanna i fjol-
skyldunni er. Eg finn ad niina pegar daudinn
nélgast p4 vill hann tryggja sem best framtio
okkar stelpnanna og eiginkvennanna. bad ad
fadir minn hafi dhyggjur af stodu kvennanna
gefur mér von um ad hugarfarsbreyting sé
ekki langt undan.
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” Pad er

Otrulega
sarsauka-
fullt ao geta
ekki hjalp-
ao Ollum og
ég parf ad
vega og
meta
adstaour
hverrar og
einnar og
akveoa i
samraodi vio
ABC-
skolana
hverjar fa
plass i
skélanum.
Susan Moyaso.
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Stalku bjargad faeinum timum fyrir vigsluath6fn

Mary Yanoi er prettdn ara stilka sem atti ad
giftast 58 dra gémlum manni. [ undirbdningi
fyrir bridkaupid var skipulogd athéfn par
sem atti ad skera af kynfeerum hennar med
rakvélarbladi. M6dir Mary fékk aftur & méti
miklar dhyggjur af déttur sinni. Hin hefdi
ordid fjérda eiginkona mannsins og par af
leidandi mjog nedarlega i virdingarstiganum.
Daginn fyrir athdfnina ferdadist moédirin pvi
um langan veg til ad bidja Susan og ABC-
skélann um hjdlp. Pegar hun kom heim aftur
var hun lamin af eiginmanni sinum fyrir ad
vanvirda fjolskylduna.

Susan fér strax daginn eftir dsamt starfs-
monnum ABC-skélans & heimili Mary. Pegar
pau komu 4 stadinn var buid ad undirbuia
allt i kofanum fyrir skurdinn. En pau ruddust
inn og badu um ad fa ad tala vid foreldrana.
Fadirinn vard mjog reidur og égnandi en
Susan gaf ekkert eftir. Hin sagdist geta bodid
dottur hans ékeypis skélavist og uppihald og

¥ .

pannig veitt henni teekifeeri & bjartari framtio.
Fadirinn var aftur & méti i klipu. Hann var
buinn ad lofa eldri manninum déttur sinni

og heidurinn var i hdfi. Pa hétadi Susan pvi
ad fara 4 logreglustddina og kaera hann fyrir
|6gbrot. Pad er nefnilega 6l6glegt ad limlesta
kynfeeri stdlkna i Kenia, en logreglan fylgir
pvi ekki eftir og 10ggjofin er pvi afar mattlaus.
Hétunin virkadi pé a fodur Mary og Susan ték
Mary strax ut af heimilinu, burt frd adsteedum
sem hun Iét sig adeins dreyma um ad vera
bjargad fra.

Mary fékk pldss i ABC-skélanum i Nairébi.
Bladamadur hitti Mary par, adeins fdeinum
dogum eftir ad henni var bjargad, en greini-
lega naut hdn sin i ndminu. Petta er falleg,
ung stulka og erfitt ad imynda sér ad ef Susan
hefdi ekki gripid inn i veeri hin nu gift kona
i sveitinni og framtid hennar fullkomlega
fyrirsjdanleg—an pess ad han hefdi nokkur
ahrif par a.

13 ARA
KA

Mary Yanoi
var bjargad
sama dag
og atti ad
limlesta
kynfaeri
hennar og
gefa hana
58 ara
goémlum
manni.
MYND/GUNNISAL

MYND/GUNNISAL
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WHIRLPOOL
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VOFFLUJARN HRADSUDUKETILL
OPRINCESS

1000w vofflujarn sem

bakar 5 hjartalaga gy

vofflur. Stillanlegur hiti.
Audvelt ad prifa. Ljos
gefur til kynna pegar

OPRINCESS ;

Princess 232144
Tveggja litra

vafflan er tilbuin. C;?S:;Zjlli(_anna med — 13
TILBOD TILBOD
FULLT VERD 5.995 FULLT VERD 4.995

1000W CHEF HRARIVEL wilis
KENWOOD HITAPOLINN . !l ‘ lj ]

GLERBLANDARI 0G
Kenwood KMC570 HAKKAVEL FYLGJA

Silfurlitud 1000W Chef Premier hreerivél med rafreenum
hradastilli og puls. Heldur styrk po beetist i 4,6 litra
stalskalina. Peytari, hnodari, K-jarni, hveitibraut, hitapolinn
glerblandari og hakkavél fylgja. Steypt alumgjord.
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PHILIPS

40.000kr.
AFSLATTUR

Philips 42PFT5209

42" Full HD LED sjonvarp med 1920x1080p TILBOD

upplausn og Ambilight Spectra 2 baklysingu.
Digital Crystal Clear. 100 Hz Perfect Motion Rate.
Ljésnemi sem tekur mid af birtu i herberginu.
Stafraenn DVB-C, DVB-T/T2 moéttakari. USB, 2x

HDMI, Scart, Component og heyrnartdlstengi.

Optical ut og Cl rauf. EasyLink o.fl. FU I_I_T VE RD 1 69995

MMONSTER /) SAFAPRESSUR

- | HUrom -
30% AFSLATTUR I > |

DNA / NCREDIBLE / INSPIRATION

TOFRASPROTI
BRAuN

Braun MQ525 DeLonghi ESAM4000

'|’: - - - Oflugur 600w tdfrasproti med hnifum ar 1,8 Espresso kaffivél med kaffikvorn.
ryofriu stali. Ein hradastilling + Turbo. Byr til gufu fyrir fléada mjélk og
beytari / 350 ml hakkari og 0.6L skal fylgja. heita drykki. Cappucino System.

IR 9.995 | ) 59.995 |

= FULLT VERD 14.995 FULLT VERD 79.995

Heimilistaeki

SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500
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HONG
KONG

i FIMMTIU AR

i samraemi vid

Hong Kong skal

Bretland faerir Hong
Kong aftur til Kina

samning fra 1984.

60last ,hatt hlutfall
sjalfstaedis” i 50 &r.

Kinverjar segjast
purfa ad sampykkja
allar breytingar

4 kosningalogum
Hong Kong.

Juni-jali Lyoraedis-
sinnar halda 6opin-
bera kosningu um
pdlitiskar endurbaet-
ur. Stérir kosninga-
fundir haldnir.

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

31. aguast Kina 22.september 28.september Framkvaemdast;jori Samningurinn fra
segist aetla ad leyfa Hodpar stidenta Occupy Central kosinn i ,,beinum*“ 1997 rennur ut.
beinar kosningar dkveda ad og studentar sam- kosningum.

ario 2017 en vill maeta ekki { einast og leggja

fyrst sampykkja kennslutima i undir sig midborg

frambjédendur. eina viku. Hong Kong.

Lyoraeoislegar umbactur i liImboi

Hong Kong var bresk nylenda { rum 150 ar og pekkja ibdar borgarinnar ekki hvad pad er ad stjorna sér alfarid sjalfir. Pratt
fyrir ad Kinverjar leyfi Hong Kong-buium pad ad mestu eiga peir samt erfitt med ad feera kosningakerfid I lydraedisatt.

Freyr
Bjarnason s,
freyr@frettabladid.is

ong Kong var eitt sinn

bzenda- og sjémanna-

samfélag en margt

hefur breyst 4 und-

anfornum aratugum

og nina er petta kin-
verska sjalfsstjornarhérad idandi
fjarmalamiost6d undir kinversk-
um og vestraenum ahrifum.

Hong Kong var bresk nylenda i
langan tima, eda fra 1841 til 1997,
ef undan er skilio fjogurra ara
timabil { seinni heimsstyrjoldinni
begar Japanar hernamu nylend-
una. Hong Kong vard hluti af Kina
ario 1997 begar 99 ara leigusamn-
ingur sem Bretar gerdu vid kin-
verska Qing-keisaraveldido rann
at. Fullt sjalfsteedi pekkja Hong
Kong-buar pvi ekki.

Borginni er stjérnad samkvaemt
logmalinu ,eitt land, tvo kerfi“ I
bvi felst a0 Kinverjar leyfa Hong
Kong-blium ad stjérna sér sjalfir
ad mestu leyti og vidhalda efna-
hagslegu- og félagslegu kerfi sinu
neestu fimmtiu arin. Kinversk
stjéornvold eru yfirhofud litt aber-
andi { Hong Kong og su hefur ein-
mitt verid raunin { métmeelunum.
DPess 1 stad hefur framkvaemda-
stjori Hong Kong, Leung Chun-

ying, alfarid séd0 um samskiptin
vio lyoraedissinna. Pau hafa ekki
verid mikil en einhverjar vidraed-
ur attu b6 ad hefjast { geer.

I stjérnarskrd Hong Kong,
Grunnlégunum, eru dkvaedi um
lyOorsedislega proun héradsins.
bratt fyrir pau geta kinversk
stjornvold i hofudborginni Pek-
ing beitt neitunarvaldi gagnvart
breytingum & stjérnmalakerfi
pess. Lydraedissinnar eru mot-
fallnir pessu og telja pdlitiskar
umbeaetur { Hong Kong ganga heegt
fyrir sig.

I fréttaskyringu a vef BBC
kemur fram ad kinverski komm-
anistaflokkurinn eigi sérstaklega
erfitt med ad gera breytingar a
kosningakerfi Hong Kong en eins
og stadan er i dag er helmingur
loggjafarpings borgarinnar ekki
kosinn { beinum kosningum. bPess
i stad eru pad hépar hlidhollir kin-
verskum stjérnvoldum sem ann-
ast valid. Til ad mynda er fram-
kvaemdastjori Hong Kong, sedsti
madur borgarinnar, kosinn ébeint
af kosninganefnd sem er stjérnad
fra Peking.

Kinverjar hafa heitid pvi ad
leyfa almenningi ad kjésa um hver
muni gegna stodu framkveemda-
stjérans arid 2017 en vilja ad kosn-
inganefnd velji frambj6dendurna.
Lyodreedissinnar eru ésattir vio
petta og vilja ekki velja tr hand-
voldum hépi frambjédenda, hlid-

Hverjir standa a bak vid
umrétio i Hong Kong?

W Stjornvold 1 Peking standa frammi fyrir sinni mestu dskorun, hvad métmeeli vardar,
sidan atburdirnir gerdust & Torgi hins himneska fridar 1989. Tugir pusunda
motmeelenda hafa krafist aukins lydreedis { fiarmalahverfi Hong Kong. Métmeelendurnir
eru mestmegnis blanda af studningsmonnum lydraedishreyfingarinnar Occupy Central
og stidentum. Peir eru Gsattir vid akvoroun kinverskra stjérnvalda um ad handvelja
frambjodendur fyrir kosningu eedsta leidtoga Hong Kong 2017

Li Fei
Adstodarframkveemndastfdri
kinverska pingsins

B Kinverska pingid sker ur
um Grunnlégin - sem er
eins konar stjérnarskra
Hong Kong. Fei sagdi ad
haegt yrdi ad kjésa naesta
leidtoga héradsins

4 lydraedislegan hatt.

Leung Chun-ying
Framkveemadastiori HK

Kinversk stjérnvold Stjornvold i Hong Kong || Métmalendur

B Leidtogar borgarinnar
stydja akvoroun kinverskra
stjérnvalda um kosningarnar
og segja métmaelin 6logleg.
En élgan hefur sett
leidtogana i erfida adstodu,
mitt & milli 6anzegdra

Benny Tai
Leidtogi Occupy Central

B Lydraedishreyfingin Occupy
Central with Love and Peace
hratt af stad fridsamlegum
métmaelum par sem krafist
er lydraedislegra kosninga

i samraemi vid alpjédlega
stadla.

borgara og Kinverja.

B En kinverska pingid dkvad
ad adeins meetti kjésa um
brja frambjédendur, sem
1.200 manna nefnd sem ad
mestu stydur stjérnvold

i Peking, mun velja.

B Stj6rnvld purfa ad
reeda betur saman um
dkvordun Kinverja vardandi
kosningarnar og ltbua
frumvarp sem fer i gegnum
l6ggjafarping Hong Kong.

B Tugir pdsunda
studningsmanna Occupy
Central og stidentar hafa
lagt undir sig gotur og lokad
pannig fjarmalahverfi

Hong Kong.

mmmmm  GOtur sem métmaelendur hafa lagt undir sig

Kina
Hofudstodvar kinverska Hofudstodvar
hersins stjérnvalda
| R&dhus Ho6fudstodvar
’% I6greglunnar
Yo, j': (2 i Hong Kong
, . KONG
"?k ; Middepill
® g I} métmaelanna —
“ " l;f k4
. ’,J 3 200m \" 4}\
. 10km K Admiralty-
Honk Kong-eyja == gardur :‘ fiarmélahverfid

Heimild: South China Morning Post

Mynd: Getty Images
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REGNHLIFABYLTINGIN Lydraedissinni dgrar Idgreglunni fyrir framan stjérnarradid i Hong Kong. [ bakgrunni er hépur mét-

malenda med regnhlifar en paer hafa verid eins konar tdknmynd métmaelanna.

hollum Kinverjum. Yfirvold par
i landi 6ttast ad petta geeti grafid
undan valdi peirra yfir Hong Kong
og segja motmeelin vera 6logleg
skrilsleeti. Hafa pau varad vid a0
aframhaldandi métmeeli geti haft
sleemar afleidingar i fér med sér.
Kinverjar hafa umsjén med
utanrikis- og varnarmalum Hong
Kong en borgin hefur samt sinn
eigin gjaldmidil. Efnahagsmal

Hong Kong hafa feerst fra pvi ad
sndast um framleidslu og i pbad
ad byggjast & bjénustu vid adra.
A sveedinu eru stérar midstodvar
banka og annarra fyrirtaekja og
hafa peer malad gull fyrir Kin-
verja i gegnum tidina. A méti eru
Kinverjar fjolmennasti hépur
ferbamanna i Hong Kong, sem
hefur skapad miklar tekjur fyrir
borgina.

FRETTABLADID/AP

=» Kinverjar hafa heitid pvi
ad leyfa almenningi ad kjosa
um hver muni gegna stodu
framkvaeemdastjérans arid
2017 en vilja ad kosninga-
nefnd velji frambjédendurna.

= ibuar Hong Kong upplifa sig raddlausa

Sigridur Jonsdéttir mannfraed-
ingur sem stundadi nam i Hong

Kong fra 2002 til 2004, var stédd i

borginni i agust sidastlidnum.

Hun segist hafa ordid vor vid
meiri 6anaegju med samfélagid
4 medal ibianna en pegar hun
bj6 par & sinum tima. ,Eg heyrdi
a0 félk var ekki satt, baedi
vegna agangs kinverskra
stjornmdlamanna og
kinverskra ferdamanna,”
segir Sigridur og telur ad
hugarfarid hafi breyst,
sérstaklega hja ungu
félki. ,Eg veit ad pad er
mjog stér, pogull hépur af
félki sem er hlynntur
kinverskri stjorn.
Hun segist
hafa fylgst med
métmaelunum

i gegnum vini sina i Hong Kong a
Facebook par sem peir deila upp-
lifun sinni. ,Félkid sem ég pekki til
sem tekur patt i métmaelunum er &
milli tvitugs og pritugs en hépurinn
er mun staerri. Skélinn sem ég
for i er alpjédlegur skéli og pessir
krakkar sem hafa verid ad@ métmaela
eru baedi alpjédlega penkjandi og
hafa jafnvel buid erlendis i ein-
hvern tima.“

Sigridur telur ad drifkraftur
purfi ad komast i métmaelin
fljétlega ef métmaelendur zetli
ad nd sinu fram, t.d. vardandi
afsogn framkvaemdastjéra
Hong Kong. ,,Mesta spennan
pessu var fyrstu dagana en félk
er ntina ad reyna ad halda
afram og pad getur verid
fléknara. Liklegast er ad
pad verdi malamidlun
en ég held ad kinversk

stjérnvold muni ekki gefa mikid
eftir” Hong Kong er ad hennar mati
i skritinni stodu. ,Petta er frekar
ungt sjalfrada sveedi. Eg held ad pad
sem er ad gerast sé ad pau eru ad
gera sér grein fyrir pvi hvada vald
Kina hefur yfir peim. Petta snyst
mikid um lagasetningu og tulk-
anir & henni. Hverju stjérnin lofadi
begar hun fékk Hong Kong til baka.
Eg held ad Hong Kong upplifi sig
svolitid raddlausa.”

Sigridur baetir vid ad margir
Kinverjar fari til Hong Kong til ad
versla og stunda vidskipti. ,Kapital-
isminn verdur svo gridarlega augljés
i Hong Kong. Tungumalamunurinn
er mjog skyr og menningarmunur-
inn er svart og hvitt. Petta bryst at {
alls konar sogusognum og til deemis
heyrdi ég umraedur um kinverska
njésnara i Hong Kong, sem var ekki
til i deeminu fyrir tiu darum.*

-> Enn mogulegt ad afstyra harmleik

Stefan Ulfarsson hagfraedingur,
sem er busettur i Peking, segir
ad pratt fyrir métmaelin gangi
daglegt lif i borginni fyrir sig eins
og ekkert hafi i skorist.

,Eg held samt ad flestir séu med-
vitadir um pad sem er ad gerast
i Hong Kong. En pad virdist rikja
pogult samkomulag manna & milli

a0 hafa ekki ord 4 pvi,” segir Stefan.

Spurdur hvort atburdirnir i
vikunni hafi komi® honum & évart

segir hann métmaeli sem pessi nan-

ast 6hugsandi & meginlandi Kina.
,Hong Kong er 60ruvisi. Par hefur

verid i gangi ferli er midar ad pvi ad
auka lydraedi iblanna jafnt og pétt.

Sidustu misseri hefur hins vegar
komid skyrt i 1jés ad stjérnvold |
Peking zetla ad trufla pessa préun.
Sé0 i pessu ljési koma métmeaelin
mér ekki & 6vart. Eg byst vid ad

métmaelendur liti svo & ad pad sé
nu eda aldrei ad sporna gegn pvi
a0 peir sogist inn { hid stadnada
pélitiska umhverfi Kina.”

Stefani pykir vidbrogd kinverskra
stjérnvalda hafa verid ruglingsleg.
»Annars vegar virdist vera i gangi
daetlun um ad bida og vona ad
moétmaelin fjari at af sjalfu sér. Hins
vegar er stodugt verid ad senda
skilabod sem ganga i pverdéfuga
att vio pad markmid. Yfirlysingar
um ad adgerdir métmaelenda séu
6loglegar og ad aldrei verdi I4tid
undan krofum peirra gera Iitid
annad en ad kynda undir vidtaeka
64naegju almennings. Petta minnir
um margt & pad fum er einkenndi
vidbrogd stjérnvalda vid lydraedis-
hreyfingu stidenta i Peking 1989
og endadi med 6skopum.”

Hann segir kinverska fjolmidla
ekkert fjalla um métmeelin og

hvorki sé haegt ad fara a Facebook
né Twitter. Adeins sé ad finna
stoku leidara eda tilkynningar um
afstodu stjérnvalda til mdlsins
og yfirleitt fylgi engar myndir
med nema paer syni métmaelin |
neikvaedu ljési.

Stefan utilokar ekki
a0 métmeelin
muni préast
svipad og i
Peking 1989.
,Eg tel samt
enn mogulegt
ao afstyra harm-
leik. Pad mun pa
sennilega fela {
sér einhvers konar
malamidlun sem
allir adilar geta
litid & sem
afangasigur,”
segir hann.
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EINS OG
REYKJAVIK
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i tilefni Lestrar-
hatidar i Reykjavik
er komid ut nytt

Dvergasteinn
a arabisku

Barnabdkin Dvergasteinn eftir Adal-
stein Asberg Sigurdsson kom nylega
Ut & arabisku hja forlaginu Al Khayyat
Al-Saghir { Beirut i Libanon. Mazen

Namskeid um

Jon Kalman

[ dag fra klukkan 13 til 17 stendur
Gerduberg fyrir b6kmenntandmskeidi
fyrir lesendur béka Jons Kalmans
Stefanssonar. Umfjollunarefni ndm-

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

Réttir hofundar afhjupadir

Annad kvold verdur afhjipad hverjir somdu og pyddu
sogurnar i pattasafninu Styttri ferdum, sem Gt kom

i vor i timaritrédinni 1005. Listi yfir hofunda og
pydendur var raunar birtur i heftinu, en visvitandi {
rangri rod, og efnt til samkeppni um pad hvada texti

smasagnasafn, Eins
og Reykjavik, en

i pvi eru 26 ségur
eftir 6lika hofunda
sem allar tengjast
Reykjavik og
valdar hafa verid af

Pérarni Eldjarn.

um.

FART TIL
BOKAR

Maaruf pyddi békina, en
hann hefur & undan-
fornum misserum
verid otull vid ad
kynna islenskar bok-
menntir fyrir arab-
iskum utgefendum
og lesend-

s

HANNAH

KENT ,Sagan
er vel skrifud og
mynd hennar af
samtima Agnes-
ar, hormulegum
adsteedum og
noturlegum
orlogum er
eftirminnileg
FRETTABLADID/GVA

,Baendur stundu,
stor er syndin ..."

BAKUR %%

Nadarstund

Hannah Kent

PYDING: JON ST. KRISTJANSSON
JPV-UTGAFA

Sagan af sidustu aftoku .
Islandssogunnar, pegar
Agnes Magnuasdoéttir
og Friorik Sigurdsson
voru tekin af lifi fyrir
tvo mord i Vatnsdals- o
hélum veturinn 1830, o=l
hefur ordid upp-
spretta frasagna og
listaverka af ymsu
tagi. Margir af flinkustu
sagnapattah6fundum islenskra
békmennta & 19. og 20. 61d skrif-
udu ségu mordingjanna og férn-
arlamba peirra, gerd hefur verid
kvikmynd eftir sbgu Agnesar og
ekki m4 gleyma mognudu rokk-
lagi Bubba Morthens sem er lik-
lega helsta asteeda bess a0 margir
yngri Islendingar pekkja soguna.
Nu sidast hafa freedimenn lagst
yfir gogn malsins ad nyju og dreg-
i0 fram nyjar hlidar pess, hlidar
sem eru ekki ad o6llu leyti i sam-
reemi vid paer sogur sem folk pekk-
ir af morounum 4 Illugastodum,
addraganda peirra og eftirmalum.

Néadarstund, ny skaldsaga eftir
Honnuh Kent, kom it 4dur en
pbessar upplysingar komu fram
0og sagan sem bar er sogd er ad
flestu eda o6llu leyti i samraemi
vio eldri frasagnir. Kent er astr-
alskur rithofundur sem dvaldi
sem skiptinemi 4 Saudarkroki a4
unglingsarum og heilladist af ségu
Agnesar. Nadarstund er fyrsta
skaldsaga hennar og hefur farid
sigurfér um heiminn. Hdn er nd
komin dt { islenskri pydingu Jéns
St. Kristjanssonar. byding Jons
er mjog g60d, hin praedir einstigid
milli ndtimamals og méalfars ségu-
timans vel, beedi i orofeeri person-
anna, frasogninni sjalfri og peim
skjolum og bréfum sem koma vid
sogu.

Ramminn um séguna er dvol
Agnesar a4 beenum Korns4a, par
sem hun dvelur { vardhaldi sidustu

-
%

4 3
STI/t,;'ZR

maénudina fyrir aftoku, hji hrepp-
stjéranum Jo6ni, konu hans og
tveimur deetrum. Heimilisfélk er
tortryggio 1 gard Agnesar i fyrstu
en bregst 6likt vid veru hennar
begar a lidur, betta a ekki sist vid

= um daeturnar tveer en 4 milli

Agnesar og eiginkon-
unnar, Margrétar, mynd-
ast samband sem nalgast
vinattu.
Onnur adalperséna sog-
unnar er adstodarprest-
urinn Porvardur Jénsson
s sem kalladur er Téti. Hann
" er ungur, nyskridinn dr skéla
begar Agnes 6skar eftir pvi ad
hann verdi sadlusorgari hennar
bann tima sem htin er i varohaldi
a0 Kornsa. Stor hluti frasagnar-
innar felst { samtélum Agnesar og
Téta par sem hdn rekur atburdina
a Illugasto0um. Lysingar sogunnar
4 sevi Agnesar, sesku, veru hennar
i ymsum vistum og lifi hennar med
Natani og Sigridi a Illugastodum
eru oft magnadar og samtol peirra
séra Porvardar 1 prongri badstof-
unni par sem adrir heimilismenn
hljéta ad heyra til peirra eru eftir-
minnileg. Pad er & hinn béginn
stundum erfitt fyrir lesandann ad
gera greinarmun 4 pessum sam-
tolum og innri eintélum Agnesar,
hin rifjar lika upp eevi sina fyrir
sjalfri sér. bParna birtist helsti
galli sogunnar, adrar personur
en Agnes verda veikar og tengsl
beirra vid hana eru ekki gerd upp.
Séra Toéti er fremur litlitil perséna
og hverfur Ur sogunni lengi vel og
systurnar 4 Kornsa somuleidis.
Agnes sjalf er & hinn béginn
eftirminnileg perséna i medfor-
um Hoénnuh Kent og lysing henn-
ar ber soguna uppi. bétt samuo-
in med henni i sbgunni sé augljés
er ekki dregin fjoour yfir bad ad
hin er sek, sagan er vel skrifud og
mynd hennar af samtima Agnesar,
hormulegum adsteedum og notur-
legum orlogum er eftirminnileg.
J6n Yngvi J6hannsson

NIDURSTADA: Vondud soguleg
skaldsaga um eitt freegasta mordmal
islandsségunnar, lysing adalpersén-
unnar ber séguna uppi.

skeidsins verda baekurnar
Himnariki og helviti,
Harmur englanna og
Hjarta mannsins sem
saman mynda prileik-
inn vidfraega.
Namskeidio er |
héndum Inga Bjorns
Gudnasonar békmennta-
fraedings.

tilheyrdi hvada hofundi. Uppataekid var tilraun i vié-
tokufreedum og hefur medal annars leitt til pess ad
litt kunnum héfundum hefur verid hampad en heims-
pekktir hofundar hirtir af ritddmurum-algjorlega ut
fra textunum.
Verdlaun i békmenntagdtunni verda afhent {
nafnaveislu i Djupinu, i kjallara Hornsins, annad
kvold klukkan 20. Par koma enn fremur fram fimm
af hofundum Styttri ferda og Jén Hallur Stefdnsson
frumflytur lag af pessu tilefni og réttu efnisyfirliti
verdur dreift til lesenda 1005. Allir eru velkomnir og
adgangur 6keypis & pessa litlu textahatid, sem er einn
af vidburdum Lestrarhatidar i oktéber.

y
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HVER SKRIFADI HVAD?
Kristin Omarsdéttir er einn
héfundanna sem eiga sogu

i Styttri ferdum. En hvada
sogu? FRETTABLADID/ANTON

Afskiptaleysi getur

verio banvaent

Skéldsagan Leid eftir Heidrinu Olafsdéttur segir sdgu konu sem hefur akvedid
ad stytta sér aldur og undirbyr pann gjorning af kostgaefni. Heidrun segist
hugsa séguna sem innlegg i umraeduna um sjalfsvig og heimilisofbeldi.

Friorika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

,Efnid er svolitid sprottid tr eigin
ranni, en petta er samt alls ekki
sjalfsevisbguleg saga,” segir
Heidrin Olafsdéttir um skald-
sogu sina Leid sem komin er it hja
Seemundi bokautgafu. , Vid eigum
6ll einhverja sogu sem vid felum
kirfilega fyrir umheiminum. Vid
funkerum alveg, meetum i vinn-
una og stondum okkur, en oft byr
eitthvad undir sem okkur gengur
miserfidlega ad lifa med, pung-
lyndi er nefnilega svo limskur
fjandi.“

Soguhetja Leidar, Signy, segir
sogu sina i fyrstu persénu og strax
a fyrstu siounum verdur 1jést ad
hin hefur dkvedid ad stytta sér
aldur. Astaedurnar fyrir peirri
akvoroun koma sméatt og smatt {
1j6s i endurlitum hennar, en les-
andinn fer samt ekki tilfinn-
ingu fyrir pvi ad hin sé bung-
lynd. ,,bad er lika eitt af pvi sem
ég vildi koma & framfeeri,” segir
Heiorin. ,,Madur heldur alltaf ad
folk sem sviptir sig lifi geri pad af
einhverri einni rosalegri astaedu.
Signy er hins vegar raunseeis-
manneskja og hefur bara komist
ad beirri nidurstoou ad petta sé
ekki pess virdi.«

bad er dalitid stor pakki sem
Signy hefur 4 bakinu, hiin elst upp
vio heimilisofbeldi, funkerar ekki
i astarsambondum og er nykomin
ar brjéstndmi vegna krabbameins.
Er bad ekki d4litid stér pakki fyrir
eina sogupersénu? ,Eg velti pvi
einmitt fyrir mér pegar ég var ad
skrifa sbguna, en svona er nd bara
1ifio, ég pekki konur sem glima
vid akkidrat pennan pakka,“ segir
Heiorudn. , Petta er lika sagan um
barnid sem gleymdist ad hugsa um
4 uppvaxtararunum og ég held ad
bad sé dalitio algengt hja félki af
minni kynsl6d. Vid gengum sjalf-
ala { einhverjum nybyggingum
i Breidholtinu 4 medan pabbi og
mamma voru & fullu ad vinna
fyrir nyju ibtidinni. bau hugsudu
audvitad um okkur, en pad var
bara tidarandinn ad born eettu
ad finna 1t Ur lifinu sjalf og pad
getur haft alvarlegar afleiding-
ar. Afskiptaleysi getur nefnilega
verid banveent.“

Heidrin pvertekur fyrir pad ad
Signy endurspegli ad nokkru leyti
hana sjalfa. ,Eg geeti verid konan
sem verdur fyrir ofbeldi af hendi
maka sins, ég gaeti verid barnid
sem vard vitni ad ofbeldinu eda
ég geeti verid vinkona einhverr-
ar sem hefur pessa reynslu. bad
skiptir bara engu mali. Pessi saga
er innlegg 1 umraeduna um sjalfs-
vig og heimilisofbeldi og kannski
enn pa frekar hvernig pad sem
vid verdum fyrir { uppvextinum
heldur 4fram ad grassera i okkur
ef vido gerum ekkert { bvi. Eg vil
ad sagan verdi hvatning til ad félk

L
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HEIDRUN OLAFSDOTTIR ,Eg gaeti verid konan sem verdur fyrir ofbeldi af hendi

maka sins, ég gaeti verid barnid sem vard vitni ad ofbeldinu eda ég geeti verid

vinkona einhverrar sem hefur pessa reynslu.”

bori ad segja fra, heetti a0 byrgja
sleema reynslu inni. Svo erum vid
svo misjafnlega gerd ad sumir
bara taka svona 4kvardanir og
standa vid peer pott 1ifid reyni ad
syna peim ad 4kvordunin sé ekk-
ert endilega rétt. Akveda bara ad
nu sé petta ordid nég og kvedja.
Leid er fyrsta skaldsaga Heio-
rinar en hin hefur 4dur sent fra
sér tveer ljo0abeekur, A milli okkar
allt og Af hjaranum, sem tilnefnd
var til Fjoruverdlaunanna i fyrra,
hvers vegna valdi hin skaldsogu-
formio til ad segja pessa sogu?
,Petta efni bara kalladi 4 petta
form, ég get ekki ttskyrt pad 60ru
visi,“ segir Heidrun. ,,bad tok tolu-
verdan tima ad finna réttu leidina
til ad segja pessa sogu og elstu
kaflar bokarinnar eru um tiu dra
gamlir. Eg purfti a0 taka nokkrar

FRETTABLADID/STEFAN

” Maour heldur alltaf
aod folk sem sviptir sig lifi
geri pad af einhverri einni
rosalegri astaedu.

atrennur ad henni til ad finna
réttu sogukonuna, pad var alltaf
4 hreinu a0 pad yroi ad vera kona
sem segoi fra i fyrstu persénu. Svo
er madur svolitid smeykur um ad
petta verdi afgreitt sem einhver
kellingabdk, bara enn ein konan
ad segja sina sogu. Eg vona samt
ekki og beir sem hafa lesid békina
hafa verid mjog anaegdir, ég hef
fengio mjog jakvaed vidbrogd fra
lesendum bannig ad ég er bara
nokkud keik.“
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UPPAHALDS-
OPPIN

Birgitta
JOnsdottir
bingmadur
Pirata

Frabaer leid til ad fa upplysingar
um stédu a flugi og til ad halda
utan um ferdalog.

Pvi pad er sibreytilegt og gagnlegt
eftir ad ég for ad ferdast meira um

Par eru ferskustu fréttirnar—ef
madur fylgist med rétta félkinu og
fréttaveitunum.

Mjog gott app til ad hlusta a
uppahaldsutvarpsstodina og
fylgjast med hvad fer naest i spilun.

TRIPIT

VEDUR

a reidskjota.

ulll 3G

TWITTER

Xl

ChatSecure

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

SPOTIFY
Par finnast gersemar, nyjar
og gamlar.

Quizup
Skemmtilegt app til ad
vidhalda yfirbordspekkingu.

CHATSECURE
Til ad eiga orugg og
dulkédud samskipti.

GOOGLE MAPS
Til ad fordast villur vegar.
Google Maps

Spa 400 prosent vexti snjallarasolu

Pratt fyrir ad fjolmaorg fyrirtaeki hafi framleitt snjalldr hafa neytendur ekki tekid peim opnum érmum. Enn er préun dranna mikilveeg
og naudsynlegt ad pau laekki i verdi. Greinendur telja ad a naestu arum muni markadurinn sem og urin sjalf taka stakkaskiptum.

Samuel Karl
Olason
samuel@365.is

Fjolmorg teknifyrirteki, eins
og Apple, Google, Samsung, LG,
Motorola, Sony og morg fleiri,
hafa markadssett snjallir & sio-
ustu misserum, en b6 hefur mark-
adurinn ekki tekid vid sér eins

og pau hofou vonast
eftir. Greinendur
segja b6 ad mark-
adurinn muni taka
stakkaskiptum
4 naestu arum
og ad snjallar
fari fra pvi ad
vera eitthvad
sem ,nordar“
saekjast 1 yfir {
bad ad almenn-
ingur taki peim
opnum érmum.
Med stekk-
un markadarins
munu fjolmorg
smearri fyrir-
teeki framleida
snjalldr, en pratt
fyrir pad segja
greinendur ad litio
verdi um teekninyjungar.
Préun og honnun snjall-
dra muni sndast { kringum
styrikerfi sem pegar séu
til og getu peirra. Par ad
auki eru snjalliir ad verda ad
tiskuvoru i stad rafteekja og
sem deemi fékk Apple heimsfraeg-
an honnuo til pess ad taka patt {
préun Apple Watch-snjallirsins,
sem kynnt var i sidasta manudi.
,bad er best ad horfa & snjall-
ar sem hagnytan fylgihlut frek-
ar en rafteeki,” segir Sweta Dash,
framkveemadastjori rannsékna hja
markadsrannséknafyrirtaekinu
IHS.

Gifurleg steekkun markadar

Markadsfyrirtaekido Juniper Re-
search telur ad markadurinn fyrir
snjallir muni hafa fjérfaldast 4rid
2017. P4 hafi 116 milljénir slikra
dra selst, samanborid vid 27 millj-
6nir & pessu 4ri. P4 telja beir ad
snjalldrin muni rydja hlaupairum
ar vegi, par sem flestir, ef ekki
allir, notkunarmoéguleikar hlaupa-
dra séu faanlegir i flest snjalldr.

D6 segja peir ad pad verdi

ekki fyrr en 4rid 2017 sem
- fleiri einstaklingar muni
eiga snjallir en hlaupa-
ar. Rannsakendur
IHS halda pvi fram
ad ario 2023 muni
um 800 milljén-
ir snjallira hafa
komid 1 hillur
verslana, saman-
borid vid 54 millj-
6nir nina i ar.
Enn eitt grein-
ingarfyrirtaek-
i0 segir ad solu-
tolur snjallira
muni heekka um
allt ad 400 pro-
sent & neesta 4ri.

Teeknifyrir-
teeki sja mikil teeki-
feeri 1 pvi ad préa og
selja snjallir sem
tengjast sérstaklega
snjallsimum fyrir-
teekjanna. Pannig
vonast beir til ad
auka mjog tekjur

sinar fra somu notendum.
Liklegt pykir ad einn af hverjum
tuttugu snjallsimum verdi tengdur
snjalldri innan nokkurra éra.

IHS segir préun teygjanlegra
skjaa vera lykilatridi { préun snjall-
dra. Slikir skjair hafi pegar opnad
nyja moguleika i préun og honnun
beirra. Einnig purfi ad préa skjai
sem noti ekki mikid rafmagn.
Pannig hefur LG hafid framleidslu

EITT AF MORGUM

JK Shin, framkvaemda-
stjori préunar- og farsima-
svids Samsung, kynnti
Galaxy Gear-snjallurio a
taeknisyningu { Berlin {
sidasta manuadi.

” Paod er best ad
horfa & snjallir sem
hagnytan fylgihlut
frekar en raftaeki.

Sweta Dash, framkvemdastjori
rannsékna hjd IHS

116

MILLJONIR

SNJALLURA VERDA
{ NOTKUN ARID 2017

FRETTABLADID/AFPNORDIC

MILLJONIR

§NJALLI'JRA MUNU HAFA KOMID
I HILLUR VERSLANA ARID 2023

a skjaum sem haldid geta upplausn
sinni 4n orku. Pannig er haegt ad
draga verulega tr rafmangsnotkun
snjalldra.

Prju atridi naudsynleg
Til pess ad neytendur taki snjall-

urin i almenna satt og pbau geti
leyst gomlu gédu trin af, eru prju
atrioi sem pau purfa ad uppfylla.
Getan barf a0 vera i lagi. Par er
att vid endingu rafhladna og hve
oflug pau eru. Pa purfa pau ad lita
vel ut. Einnig parf vidmot peirra

ad vera paegilegt og pau audveld i
notkun. Auk pessara priggja atrida
burfa snjallir ad leekka 1 veroi.
Dar til pessi atridi naist ad fullu
er ekki vist ad markadurinn muni
taka pad stokk sem greinendur
reikna med.

Adeins

er KI11-18, sul
Kl.11-18

Brautarholti 24

ktob!
Laugardag 4. oKtoDe
og manudag 6. oktober

Stadsetning:

nnudag 5.0ktober K.11-18

Frelsi og skopunargledi i sevintyralegri verold

D DEE | EDTT IO F,

MINHEERAT

MINECRAFT % % % %
XBox NETLEIKUR

Fimm dar eru sidan saenski tolvuleikjaframleidandinn Mojang
kynnti Minecraft til sogunnar. Su préun sem hefur att

sér stad sidan pa er einu ordi sagt sevintyraleg. Samfélag
leikjaspilara ték leiknum med opnum 6rmum og Minecraft
dafnadi vel & PC. A endanum var leikurinn gefin Ut & Xbox
360-leikjavélina i nanast ébreyttri mynd. Uppfeerd utgéfa

er nd faanleg 4 nyrri kynsl6d (Xbox One, PS4) og framtid
Minecraft hefur aldrei verid jafn bjort.

Spilarinn finnur sig nd i verdld sem er 36 sinnum staerri
en a fyrri kynsl6d. Med ekkert nema kort i hond hefst
avintyrid, frelsid sem fylgir pvi ad spila Minecraft er ein-
stakt i leikjaheiminum. Engar reglur og skdpunargledin
reedur rikjum.

Mojang nytir sér taekjakost nyju kynslédarinnar til fulls.
Utlit leiksins er figadra, med 6rlitlum breytingum sem vanir
spilarar munu vafalaust gledjast yfir. Pratt fyrir petta er hin
kunnuglega fagurfreedi Minecraft til stadar.

Uppataeki spilara i Minecraft eru oft & tidum makalaus
(einn metnadarfullur bjé til starfhafan 1Kb hardan disk {
PC-utgafunni um daginn). Engu ad sidur er leikjatolvu-utgafa
Minecraft had edlisleegum takmorkunum sem ekki er ad
finna & PC. Netspilunin getur verid leidinleg og fyrirfram-
gefinn arkitekttr hugbunadarins er 6hagganlegur (ekkert
»,modding").

Minecraft & nyrri kynsléd leikjatolva er stérkostleg upp-
lifun og peir sem ekki hafa kynnst Minecraft i 6llu sinu veldi
2ttu ad nala sér i eintak hid snarasta.  Kjartan Hreinn Njalsson
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med syninguna.

UMBREYTING i PJOPLEIKHUSINU

Umbreyting eftir bridulistamanninn Bernd Ogrod-

nik verdur synd i Pjédleikhiisinu naestu prjar helgar.
Um er ad raeda sérstaka ferdaiitgafu sem er sértak-
lega fjoiskylduvaen. Bernd heldur svo i heimsreisu
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Faest i apotekum, heilsublidum
0og stérmorkudum.

Eitt mest selda fitubrennsluefnid i heiminum i dag!

Aukakiloin burt

a heilsusamlegan hatt!

Karen Hauksdattir
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Hlttismalid minnkadi og &g
er orkumeirl, Einnlg finnst
meér ég ekki purfa borda
efns mikid og ddur o sleppl

selgmti algjrlega.”

* i flestum apotekum

GMP vottad hriefni

tvaer omotstaedilegar tegundir

Hjupadar kékoskékur med sukkuladibitum
Hjupadar piparmintukékur meo sukkuladibitum

FEMARELLE BJARG-
ADI LIDAN MINNI

Femarelle er nattiruleg lausn fyrir konur a breytingaaldri.
Femarelle er gert tr jurtaefnum og rannsoknir syna ad pad slcer d einkenni
tioahvarfa og hefur hjalpad mérgum konum ad na betri lidan.

»
g hef notad Femarelle i
Enokkra manudi og finn pad
nana hve miklu mali pad
skipti fyrir mig ad byrja & pess-
ari snilldarvoru,“ segir Valgero-
ur Kummer Erlingsdéttir.

,,Eg er komin 4 pann aldur
pbegar konur byrja ad finna fyrir
breytingum en pannig var pad
hja mér adur ad ég var farin ad
svitna mikid yfir daginn og var
ég oft med skapsveiflur, jafnvel
ad astedulausu. Eg var ekki satt
vid bessa lidan, ég fékk horm-
6nato6flur hja leekninum en var
aldrei roleg yfir ad nota paer. Mér
lidur ntina svo miklu betur en
4dur, og jafnvel betur en begar
ég var ad nota hormoénato6flurnar.
Eg tek yfirleitt bara eitt hylki &
dag, en stundum tvo pegar ég er
i miklum hita & sumrin. Eg er svo
anaegd ad ég meeli med Femarelle
vid allar minar vinkonur og ég
veit ad nokkrar eru ad nota pad
lika. Femarelle hefur hjalpad mér
alveg o6trilega mikid og bjargad
lidan minni,“ segir Valgerdur.

ENDURHEIMTI FYRRA LIiF
»,Mér hafdi ekki 1idid négu vel i
svolitinn tima, ég er a lyfjum vid
’ § ‘-' sykursyki
. og vegna
veikinda
i skjald-
L - kirtli,” seg-
j | ir Eva Ol6f
Hjaltadott-
R’ - i ,,Eg hafdi
byngst
i . vegna
EVA OLOF’ lyf]anna
HJALTADOTTIR og hef ég
einnig verid med gigt og haft
verki vegna pess. Mér fannst ekki

LiDUR MIKLU BETUR Femarelle hefur hjalpad Valgerdi mikid en hiin fann dur fyrir

skapsveiflum og svitnadi mikid.

gott ad vera i havada
og var pvi mjog mikid
ad einangrast fra
félagslifi. Eg er 71 ars
og var ekki satt vid
hvernig mér leid, ég
vildi geta tekid meiri
patt i lifinu. Eg las
umfjollun 1 bladinu
um Femarelle og leist
vel & ad profa natt-
arulega og horm-
6nalausa medferd
sérstaklega par sem
ég sa ad bau geta
linad verki. Eg hef
nina notad Femarelle i fjora
méanudi og hef endurheimt mitt
fyrra lif. Mér lidur svo vel ad nd
get ég fario daglega Gt ad ganga
med hundinn, fer einnig i sund
4 hverjum degi og saki félags-
vistina og fer i bingé vikulega.

MYND/GVA

SOLUSTABPIR

Faest 1 6llum ap6tekum, heilsu-
voruverslunum og i heilsuhillum
stérmarkada.

UPPLYSINGAR
www.icecare.is og Femarelle &
Facebook.
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Smart fot, fyrir smart konur

Staerdir 38-52 (mystyle) f

Bzejarlind 1-3
~ 201 Kopavogun
s: 571-5464

étyl

Liskuhis

Bring ideas to life

VIA University College

| BODI ER:

A ENSKU OG
DONSKU

- Byggingafraedi

- Véltaeknifraedi

- Byggingaionfraedi

- Markadshagfraedi

- Byggingataeknifraedi

Fulltrdi skélans
Johan Eli Ellendersen,
verdur 4 [slandi

3-10. oktober 2014.
Ahugasamir geta

VIA University College

Chr. M. @stergaards Vej 4

DK-8700 Horsens
Tel. +45 8755 4000
Fax: +45 8755 4001

Mail: horsens@viauc.dk

viauc.com

_,‘ l
:DANMORKU

HJA VIA UNIVERSITY COLLEGE | HORSENS
BJODUM VID UPP A MARGVISLEGA MENNTUN

A ENSKU

- Tolvutaeknifraedi

- Framleidslu-
teeknifraedi

- Utflutnings-
teeknifraedi
- BS i Markadsfraedi

haft samband i sima
8458715, eda
netfang
jee@viauc.dk.
Leggid inn skilabod/

A DONSKU

- Vélteekni

- Landmeelingar

- Vérupréun og
taeknileg sameining

- Adgangsnamskeid

skrifa og vid munum
hringja/skrifa til
baka.

Abendingahnappinn ma finna 4
www.barnaheill.is
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VIDDI, ELSA EDA SIMBI bér Breidfjord syngur 16g Ur pekktum teiknimyndum i Salnum & morgun dsamt Felix Bergssyni og Valgerdi

Gudnadottur.

MYND/STEFAN

/ARSLAST MED DISNEY

SKEMMTILEGT Por Breidfjord, songuvari og leikari, syngur pekkt log ur teikni-
myndum i Salnum d morgun asamt Valgerdi Gudnadottur og Felix Bergssyni.
Tonleikarnir voru fyrst fluttir [ vor og komust pd feerri ad en vildu.

6lk 4 6llum aldri kom & tén-
Fleikana i vor, born, foreldrar,

ommur og afar. bPér 4 von &
a0l sja jafnmorg andlit & morgun.
,Pad myndadist einstok stemn-
ing, bornin sungu med af innlifun,
enda pekkja pau 16gin ekki sidur
en foreldrarnir,“ segir P6r sem er
menntadur i songleikjatonlist fra

Arts Educational London Schools.

Pboér s6ng { mérgum pekktum
songleikjum i London par sem
hann bj6 i ellefu ar. Medal beirra
eru Vesalingarnir, Superstar og
Operudraugurinn. Einnig tok
hann patt i Rdmeo6 og Juliu-sevin-
tyri Vesturports & West End.
Hann flutti sidar til Kanada par
sem hann starfadi i prja ar. Eftir
heimkomu vakti P6r mikla athygli
i uppfeerslu Pj6dleikhissins &
Vesalingunum og hlaut Grimuna
fyrir frammist6du sina.

HAKUNA MATATA

Fra bvi hann flutti heim arid 2010
hefur hann tekid ad sér hin fjol-
breyttustu verkefni. Medal annars
hafa pau Valgerdur farid um
landid og sungid songleikjatonlist.
»leiknimyndal6égin komu i fram-
haldinu og par sem Felix, ekki sid-
ur en Valgerdur, er pekkt rodd tar
svo morgum myndum var frabaert
a0 fa hann til samstarfs,” segir
hann. ,Login pekkja allir og vid
erum grallarar sem héfum gaman

af pvi ad aerslast svolitid 4 svidinu.

bad seldist upp a tvenna ténleika
i vor en vid héfdum ekki tok 4 ad
halda fleiri pannig ad upplagt var
ad taka upp pradinn ad nyju nina.
bakid aetladi beinlinis ad fljiga af
Salnum pegar vid sungum Hakiina
Matata ur Lion King svo mikil var
hrifningin. Sidan pekkja allir lagid
Vinur minn ar Toy Story.“

boér og Valgerdur styra séng-
leikjadeild S6ngskoéla Sigurdar
Demetz annad arid i r60. ,,Vio
erum ad gera nyja hluti med
pessari deild en okkur fannst
vanta pjalfun & pessu svidi.
Deildinni hefur verid afskap-
lega vel tekid. Vid erum ad proa

namskra fyrir deildina med leyfi |

menntamalardduneytisins,
petta er ekki vetrarnam-
skeid heldur s6ng-
nam sem endar
med profum.

EDAL JOL

boér er somuleidis ad undirbia
tonleika med Kristjonu Stefans-
déttur, song- og leikkonu, sem
verda i neesta manudi. ,betta
verda frasagnir og undurfalleg 16g
en pemad er boérn og foreldrar &
[slandi 1 gegnum aldirnar. Minir
fyrstu jolatonleikar verda sidan
28. névember i Salnum. Peir heita
Jol 1 stofunni en par mun ég flytja
klassisku jolalogin. Eg verd medal
annars med gomlu meistarana,
Bing Crosby, Nat King Cole og
Hauk Morthens en beir hafa gert
pessi yndislega fallegu j6lalog ad
perlum. betta & ad vera afslappad
og notalegt kvold, likt og sjon-
varpspattur pvi ég etla ad spjalla
medfram 16gunum { j6lalegu um-
hverfi,“ segir Por. ,Eg hef strax
fengid fin viobrogd og er farinn ad
hlakka mikid til.*

UTIVIST OG HUNDAPJALFUN

Um helgina er n6g ad gera hja
bor. Eg er ad syngja i einka-
samkveemi i dag, sidan eru pad
teiknimyndal6dgin & morgun. Vid
verdum lika med afingar svo pad
verdur ndg ad gera,” segir hann.
bér tekur ad sér song i jardar-
forum, briadkaupum og steerri
veislum auk pess sem hann er
vinsell veislustjori. bor er kvaent-
ur Hugrtnu Sigurdardéttur en
pau eiga soninn Kristin,

sem nylega hof nam i
Menntasko6lanum vid
Hamrahlid.
,Hann var
ad preyta
prof
fyrir

Hamrahlidarkérinn og st6d sig
med prydi. Vid erum tveir stoltir
fedur og songvarar, ég og Gunnar
Gudbjornsson, sem eigum syni {
kérnum,“ segir anaegdur fadir.
begar Por er spurdur um
dhugamalin er hann flj6tur til
svars. ,,Okkur hjénunum finnst
gaman ad elda g6dan mat,
smakka g6d raudvin auk pess sem
ég er maltviski-ahugamadur. Eg
hef einnig mikinn dhuga 4 hunda-
pjalfun en vid eigum hundinn
Gléa. Auk bess er ég mikill Gtivist-
armadur og hef gaman af ad njota
islenskrar nattiru. Vid reynum
alltaf ad komast ut fyrir borgar-
morkin, upp 4 heidar a vorin og
4 sumrin, en foreldrar minir eru
sOmuleidis utivistarfolk.*

GAMLAR REVIUR

Songleikir eru ekki algengir hér og
bér tekur undir pad. ,Vissulega
er ekki mikid um songleiki og
sannarlega eru beir vinseelir.

Hér eru fa atvinnuleikhis en
mikill metnadur, morg leikverk
frumsynd & hverju ari. Pess vegna
er kannski erfidara ad koma
songleikjum fyrir.“

Er kominn timi a gomlu revi-
urnar og midneeturskemmtanir
eins og Leikfélag Reykjavikur
setti upp?

»,Pad er eiginlega fyrirtaks hug-
mynd. Gamla bi6 er yndislegt
hs fyrir songleiki. Eg veeri ad
minnsta kosti til 1 eitthvad slikt,”

segir Por. M elin@365.is
1
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Berocca hentar peim sem stunda likamsraekt af fullum krafti og eins peim sem sja fram & timabundna areynslu.

FERSKUR OG BEITTUR

Steinar Sigurdarson einkapjalfari notar Berocca-freydi-
toflurnar til ad vakna hress og til ad halda sér a tanum i annriki hvers dags.

ad er alltaf verid ad bj6da mér
pfae(’iub()tarefni og vitamin til ad

préfa en ég er mjog skeptiskur
4 allt slikt. Mér er alveg sama hvort
ég fee slika hluti gefins eda 6dyrt, ég
met pa bara 1t fra pvi hvort peir gera
eitthvad fyrir mig. Eg akvad po ad lata
til leidast ad profa Berocca og fannst
pad virka vel,” segir Steinar Sigurdar-
son, einkapjélfari og saxéfénleikari.

Steinar byrjar alla daga med pvi
ad blanda Berocca-freyditoflu 1 kalt
vatn og fa pannig ferskan drykk. ,Mér
finnst rosalega gott ad fa& mér petta
4 morgnana, ég barf ekki nema einn
sopa til ad vakna vel,“ segir Steinar
sem finnst hann beittari og ferskari
med adstod Berocca.

Steinar er einkapjélfari og kennir
nokkra tima i Boot Camp i hverri viku.
Hann keppir reglulega, hefur { moérg ar
tekid patt i prekmétar6dinni og nad a
pall i hverri keppni. Um sidustu helgi
tok hann patt i tveimur flokkum i Lifs-
stilsmeistaranum i Keflavik og sigradi
i badum. P4 keppir hann einnig i
CrossFit. ,begar ég er ad keppa fae ég
mér Berocca oftar yfir daginn til ad
halda 6llum vitaminunum og stein-
efnunum i likamanum,“ segir Steinar.
Hann meelir hiklaust med Berocca
fyrir pa sem stunda likamsraekt af
fullum krafti.

LANGIR DAGAR i TONLISTINNI
Steinar er sax6fonleikari og starfar
sem slikur medfram einkapjalfuninni.
Hann er svokalladur session sax6fon-
leikari og hefur spilad med 6llum
helstu poppurum & Islandi, Jonasi
Sig, Bubba Morthens, Salinni og
fjolda annarra. ,Eg spila mikinn djass
og spila oft nidri i bee med hinum

og bessum, badi fonk og djass,*
segir Steinar. Hann hefur meelt med
Berocca vid vini sina i tonlistarbrans-
anum sem oft purfa ad vinna langa
vinnudaga. ,Eg veit ad menn hafa
verid ad nota petta til deemis ef peir
purfa ad vera allan daginn og fram a
kvold ad undirbida syningu. Berocca
hjalpar ménnum ad halda sér & tdnum
enda er pad naudsynlegt & syningum
par sem ekkert ma klikka.“

PARF EKKI ONNUR VITAMIN

begar Steinar byrjadi ad taka Berocca
4kvad hann um leid ad heetta ad taka
onnur vitamin. ,Pad parf ekkert ann-
a0,“ segir hann.

Steinar t6k sér langan tima til ad
mynda sér skodun a Berocca og er
na sannfeerdur um ageeti pess. b6
hann sjalfur fai sér Berocca daglega
segir hann pad einnig henta f6lki sem
sjai fram a timabundna areynslu, til
daemis fjallgongu eda slikt.

BEROCCA PERFORMANCE
Freyditoflurnar Berocca Performance
innihalda einstaka samsetningu af B-

. L

og C-vitaminum i stérum skommtum
auk pess ad innihalda baedi magn-
esium og sink. Pessi baetiefni eiga

pad flest sameiginlegt ad vera mjog
mikilvaeg fyrir starfsemi heilans og
taugakerfisins en skortur & pbeim getur
medal annars valdid depurd, preytu
og pirringi.

Toflurnar eru leystar upp i vatni
og henta vel f6lki sem er 6nnum kafid
eda undir miklu alagi.

Berocca er framleitt med pad i huga
ad beeta frammistédu likama og hugar.
Varan er kliniskt profud og rannséknir
syna ad Berocca Performance dregur
ar preytu og prottleysi og beetir
frammist6du.

Berocca er an sykurs og rotvarnar-
efna.

Radlagt er ad drekka Berocca dag-
lega til a0 na sem bestum arangri.

Berocca er framleitt af hinu virta
fyrirteeki Bayer Healthcare og hefur
verid & markadi i yfir 19 ar.

EINKAPJALFARI OG
TONLISTARMADUR
Steinar Sigurdarson

feer sér alltaf Berocca a
morgnana og fer pannig
hressari inn i daginn.
MYND/ERNIR

SOLUSTADPIR

Berocca-vorurnar fast
{ 6llum helstu apdtek-
um landsins sem og

{ Krénunni, Hagkaup,
Heimkaupum, Netté

og Vidi.

& 1

__-_

GEISLANDI HUD, HAR OG NEGLUR

Faanlegt i fjolda apdteka, Fjardarkaup, Heilsuhusinu,

Heilsuhorninu Blémaval, Sportlif og Heimkaup

5 ‘““\‘

Med kaupum a eyeSlices
stydur pu vid starfsemi
Ljéssins.

Lj6sid er endurhaefingar-
0g studningsmidstod fyrir
krabbameinsgreinda og
adstandendur peirra.

Markmid Ljossins er sérhaefd endurhaefing
og studningur, par sem fagfolk adstodar
vid ad byggja upp likamlegt, andlegt og
félagslegt prek.

www.ljosid.is

MNECHENI

0 Serangs « Mae W 5 30r (150

1 dés = 90 raudrofur

Sykursyki

Sykursyki veldur skemmdum d aedum.

SUPERBEETS eykur Nitric Oxice i likamanum

(30 mindtum eftir inntéku) sem beetir blédfledi og
jafnar blédsykur svo minni likur eru d &daskemmdum
af véldum sykursyki. Hand og fotkuldi minnkar og
minni likur eru d augnbotnaskemmdum.

SUPERBEETS YFIRBURDIR

Rddlagdur dagsskammtur fyrir Nitric Oxide dhrif fyrir edlilegt blodflaedi

1teskeid SUPERBEETS 3 raudrofur

i

1flaska af safa 500 ml
eda 25 raudrofuhylki




FOLK|HELGIN

HANDVERK OG HONNUN 20 ARA

SYNING i RAPHUSINU Syning d véldum verkum verdur opnud i Tjarnarsal Radhiiss Reykjavikur i dag i tilefni tuttugu dra afmeel-
is Handverks og honnunar. Mennta- og menningarmadlaradherra flytur avarp vio athofnina. Syningin stendur til 9. oktober.

Vi6 hofum nad umtalsverdum ar- 'ﬁ" ..I"T

angri & bessum arum en pad er
meira haegt ad gera, pad liggja
otal teekifeeri & pessu svidi,“ segir
Sunneva Hafsteinsdottir, framkvaemda-
stjori Handverks og hénnunar, sem
fagnar tuttugu ara starfsafmeeli med P
syningu i Tjarnarsal Radhtssins.

Sjalfseignarstofnunin Handverk og
hoénnun var stofnud arid 2007 og tok
vid af samnefndu verkefni sem stofnad
var af forseetisraduneytinu arid 1994.
Markmid hennar er ad studla ad efl-
ingu handverks, listidnadar og honn- &
unar a Islandi.

,Handverk og hénnun stendur fyrir
storri syningu tvisvar a ari { Radhus-
inu par sem handverksf6lk og hénn-
udir koma verkum sinum 4 framfeeri.
Gaedanefnd velur inn 4 syningarnar og
i henni situr fagfolk,” Gtskyrir Sunneva.

,Einnig eru settar upp pemasyn-
ingar og gefid ut fréttabréf til 1.200
adila. Namskeid og freedsla er einnig
stor hluti starfsins og vid férum medal
annars um allt land me? fyrirlestra og
setjum upp syningar. bPad er mikilvaegt
a0 tala ekki einungis um geedi heldur
syna geedi og vid sjaum ad starfid er ad
skila sér.”

Syningin verdur opnud i dag klukk-
an 16 med avarpi llluga Gunnarssonar,
mennta- og menningarméalaradherra. A
henni eru valin verk sem hafa ordid til
i tengslum vid syningar Handverks og
hoénnunar sidustu tuttugu ar. Elisabet
V. Ingvarsdéttir valdi muni & syn-
inguna.

Syningin mun standfl til 9. oktober HELGI BJORNSSON HELGA R. MOGENSEN
og er opin alla daga fra kl. 12-18.

ALINA BRYNJOLFSD ARNA GUNNARSDOTTIR

—~
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OI: F]CINAL'S mﬁfﬂ":w*fﬁ- DREGUR UR SVENGD “J
HJALPAR AD BRENNA FITU &=
R DREGUR UR SAETUPORF

Hellbrigd lausn vid svelnvanda og bunglynd EYKUR VELLIDAN

MAGNOLIA e GarenalCamba

@ Studior od hellrigoum seefni TE T
LLA

Hjalpar ¥idh ad sofno

Studiar ob saomifaelidum svafnl

Thee nutriticen joumsal o vt fsE oo
W Sleepdocior.com o0

W e bmcd,.com moceia med
ragrohca Oficinalis § siad syalnbylpo

Winmun gegn punglyndl, stressl og kvida

Wi gegn magovandamdakam !

VIRKAR A VERKI
- HALS OG AXLAVERKIR
- BAKVERKIR J
- LIBVERKIR
- VOBVAVERKIR o
- HAUSVERKIR -

100 ARA TAGA | 100 LONDBUM

FJOLDA APOTENKA - HAGKAUP - FIARDARNAUP -
HEILSUVER - HEIMKAUP

BALSAM.</ Biourbelra val Alllof 100% NatOulegh  wiww. BALSAM.is
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bu getur skodada fleiri
myndir & facebook sidu
okkar glitter mottur [

Glitter mottur

Verslunin Mottur.is er eini adilinn & islandi sem eingéngu selur Glitter mottur.

Vid bjédum eingdngu hagsedamottur ur polyester,
sem pydir lengri endingu og audveldari prif & mottunum.

3 staeroir
120x150, 140x200 og 170x240

30% afslattur

af eldri gerdum

Opnunartimi Erum stadsett i
13-18 alla virka daga Hokki & Sport
Faxafeni 8, 2 haed

simi 588 9930

og 13-16 & laugardégum
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TITLINUM EKKI SKIPT TIL HELMINGA

HREINN URSLITALEIKUR Stjarnan og FH spila hreinan trslitaleik i dag um fslandsmeistaratit{l karla i fotbolta. Mikil stemning og
eftirveenting er medal studningsmanna beggja lida en karlalid Stjornunnar hefur aldrei ordid Islandsmeistari i fotbolta.

reinn urslitaleikur fer fram
Hi dag 1 Pepsi-deild karla i

fotbolta pegar Stjornumenn
ar Gardabee maeta FH & heimavelli
peirra sidarnefndu i Hafnarfiroi.
Leikurinn er lokaleikur sumarsins og
er buist vid hatt i 6.000 &horfendum
a vollinn. Lid FH hefur unnid sex [s-
landsmeistaratitla fra arinu 2004 en
Stjornumenn hafa haest nad pridja
saeti deildarinnar. Peir geta bvi land-
ad fyrsta meistaratitli sinum i karla-
flokki og 6heett ad segja ad stemn-
ingin medal studningsmanna lidsins
sé rafmognud. Einn peirra er Andrés
B. Sigurdsson sem fylgt hefur lidinu
lengi en hann var formadur knatt-
spyrnudeildar Stjéornunnar 4 arunum
1987-1989 og aftur 2007 til 2009. Hann
segir studningsmenn lidsins hafa
lengi bedid eftir bessum degi. ,,Vid
attum alveg eins von 4 pessum g6da
arangri pegar motid hofst i vor enda
markid alltaf sett hatt hér { Garda-
bzenum. Pad er biid ad tala um penn-
an leik i margar vikur. Pad vissu allir
af pessum lokaleik og pegar lida tok
4 mo6tid sdu menn ad petta geeti verid
mogulegur Grslitaleikur. Pannig ad
nu er bara lokaleikurinn eftir, bikar
eda enginn bikar. Honum verdur ekki
skipt til helminga.“

Leikurinn hefst kl. 16 en dagurinn
verdur tekinn snemma hja Andrési
og 60rum Stjérnumoénnum. ,,Atli vid
hvilum okkur ekki vel fyrir atokin
en svo hittast Stjornumenn & 6llum

/0N

fonix.is « Hatuni 6a ¢ 105 Reykjavik ¢ S. 552 4420

MYND/STEFAN

RAFMOGNUD STEMNING ,Eg held ad Stjarnan vinni, pad er bara svoleidis,” segir Andrés B. Sigurdsson, studningsmadur Stjdrnunnar til 27 ara.

aldri & Gardatorgi bar sem vafalaust
verdur bodid upp & skemmtilega
upphitun fyrir bérn, unglinga og
okkur gémlu karlana. Eg hef fulla tra
4 minum moénnum gegn 6flugu 1idi
FH sem hefur staersta og sterkasta
leikmannahép arsins. Vid héfum oft
glimt vid b4 og undanfarin 3-4 ar
hoéfum vid haft betur, ef ég man rétt.
Vid eigum b6 6fluga menn sem byrja
leikinn og peir meeta tilbunir til leiks.
Eg held ad Stjarnan vinni, pad er
bara svoleidis.“

SILFURSKEIDIN MIKILVEG
begar Andrés tok vid formennsku
deildarinnar arid 1987 var Gardabaer

ad staekka og ibium fj6lgadi jafnt og
pétt. ,A pessum arum verdur til mjog
sterk kynsl6d knattspyrnustraka
sem feeddir eru & &runum 1969-1971.
Foreldrar pessara straka, dsamt
fleirum, komu mj6g sterkt ad upp-
byggingu deildarinnar og & pbessum
tima vard til sterkur og metnadarfull-
ur kjarni f6lks sem byggdi deildina
upp. Seinna meir urdu pessir somu
strakar patttakendur i pvi starfi. [
upphafi var pad nefnilega pannig ad
gamlir KR-ingar, Valsmenn, Vikingar
og Framarar voru foreldrar pessara
strdka en undanfarin ar hefur risio
upp 6nnur kynsl6d Stjérnustraka og
-stelpna auk forystumanna sem er

Heimilisteeki

X

grunnurinn ad félaginu.” Sjalfur er
Andrés alinn upp i Vogahverfinu i
Reykjavik, innan um freega Framara
ad eigin sogn.

bad hefur verid g6d stemning &
heimavelli Stjdrnunnar i sumar ad
s6gn Andrésar. ,,Studningsmanna-
hoépur okkar, Silfurskeidin, & audvitad
gridarlega miklar pakkir skildar fyrir
studninginn sidustu arin. Hann er
sannarlega 6metanlegur. beir hafa
verid duglegir vid ad hvetja leik-
mennina afram pegar peir sl sloku
vid. Peir verda vafalaust vel stemmd-
ir  dag ef ég bekki pa rétt enda eetla
peir sér titilinn eins og adrir Stjérnu-
menn.*

OMISSANDI

Lidsmenn Silfur-
skeidarinnar veita
Ometanlegan
studning a leikjum
lidsins.

EINFALT, FLJOTLEGT
OG FALLEGT

= Haustio skartar sinu fegursta um pessar mundir. Peir

sem vilja njota pess til hins ytrasta cettu ad fara it

3 ad tina greinar, kongla og lauf og feera pannig lita-

=%

Abendingahnappinn mé
finna &8 www.barnaheill.is

TIEYRSA CDDIGANDH
EDA OLOGLEGT EFMI
A NETINU

e BNl

LITILL TILKOSTNADUR Takid til bakka
og nokkur mishéa glés. Snuid peim & hvolf.
Setjid laufbl6d, kongla eda purrkud blém
inn i hvert glas og kerti & botninn.

dyrdina inn i his.

DIYWEDDINGBEE.COM

M bad getur verid étriilega litid mal ad tutbua hlylega haustskreyt-
ingu til ad pryda heimilid. Hér eru nokkur daemi.

HLYLEGT Takid til gleera krukku, setjid
haustlauf i botninn og kertaglas ofan &.

LOVETHISPIC.COM

HIN MESTA
PRYDI
Tindu greinar
og settu i fal-
legan vasa.
baer eru hin
mesta prydi.
LHJ.COM
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MANNAUDSSTJORI

Heilbrigdisstofnun Vestfjarda 4 Isafirdi HELSTU VERKEFNI: MENNTUNAR- OG HAEFNISKROFUR:
oskar eftir ad rdda mannaudsstjora

i fullt starf. Mannaudsstjori starfar

Samskipti vio stéttarfélog, framkveemd Haskolamenntun sem nytist i starfi.

» Préun- og vidhald mannaudsstefnu.

» Adstod og radgjof til stjornenda. kjarasamninga, réttindamal og » Stjérnunarreynsla.
a skrifstofu forstjora. » Umsjén og préun starfsmanna- adbunadur. » Framurskarandi heefni f mannlegum samskiptum.
. . handbodkar. Umsjén med si- og endurmenntun. Sjélfstaedi i storfum, faglegur metnadur, frumkvaeodi
Laun eru samkvaemt kjarasamningum. > o ° > ge9
. . R . » Adstod vid gerd og eftirfylgni » Yfirumsjén med launavinnslum. 0g god skipulagshaefni.
Gert er rad fyrir ad mannaudsstjori hefiji L 5 . . o L
. L. fiarhagsaeetlana. » Onnur tilfallandi verkefni. » Heefni til ad tj& sig { reedu og riti & islensku og ensku.
storf fljétlega.
UMSOKNIR:
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid Nanari upplysingar um starfid veitir Hildur Erla Bjérgvinsdottir
& heimasiou Radum, www.radum.is. Med umsokn skal fylgja hja Radum atvinnustofu, hildur@radum.is, i sima 519 6770.
ftarleg ferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein Ollum umsdéknum verdur svarad pegar radning hefur
fyrir asteedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni { starfio. verid akvedin.
UMSOKNARFRESTUR

25. oktéber nk.

Capacent Radningar

LOGFRADINGUR A SVID

TOLLA- OG SKATTAMALA

Fjarmala- og efnahagsraduneytid dskar eftir ad rada i starf 16gfraeedings a svidi skatta- og tollamala. Zskilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Raduneytid annast undirblning og gerd lagafrumvarpa & svidi skatta og Menntunar- og haefniskrofur:

tolla og hefur umsjén med skattaloggjof almennt. Jafnframt gegnir pad e Embeettis- eda meistarapréf i logum
stjornsysluhlutverki gagnvart skattyfirvéldum, tollstjéra og innheimtuménnum e bekking & opinberri stjérnsyslu er aeskileg
rikissjods. * Mjog gott vald & islensku i reedu og riti er skilyrdi

e G060 kunnatta i ensku er naudsynleg og kunnétta i einu Nordurlandamali aeskileg

e Reynsla 4 svidi skattamaéla er kostur og sémuleidis pekking & svidi hagfraedi eda vidskiptafraedi
e Gerd er krafa um mikla samskiptahaefni

o Sjalfstaedi i vinnubrogdum, frumkvaedi og haefileikar til ad vinna i teymum

Helstu verkefni l6gfraedingsins eru undirbUningur og gerd lagafrumvarpa 4 svidi
tollamala og skatta, umsjon og afgreidsla stjornsysluerinda. Logfraedingurinn
starfar i teymi sem ber dbyrgd & verkefnum er varda tekjudflun rikissjods

og métun stefnu i peim efnum i samradi vid yfirstjérn rdduneytisins og
hagsmunaadila.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi fjdrmala- og efnahagsradherra f.h. rikissjéds og Félags haskélamenntadra starfsmanna Stjérnarradsins.
Umsoéknir geta gilt i 6 manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur Ut, sbr. 2. gr. reglna nr. 464/1996, um auglysingar & lausum stérfum med sidari breytingum.

Umsoknarfrestur er til og med 20. oktéber nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saeekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilsskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.
Nanari upplysingar veita Jona Bjork Sigurjénsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Radningum.
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CAPACENT RADNINGAR

Radgjafar Capacent Radninga bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjonustu par sem
fyllsta tranadar er gaett.

Skraning er umsaekjendum ad kostnadarlausu.

A hverju &ri rdda Capacent Radningar hundrud einstaklinga i stérf hja fyrirtaekjum af éllum staerdum og gerdum sem og hja sveitarfélégum og opinberum stofnunum.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is
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Capacent Radningar

VERKEFNASTJORI

Oflugt fyrirtaeki i fataframleidslu 8 H6fudborgarsvaedinu 6skar eftir ad rada til sin Grreedagodan verkefnastjora i framleidsludeild.
Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskréfur:

e Umsjon med framleidslu, pdntunum og verdutreikningum e Reynsla af verkefnastjérnun er skilyrdi

e Samskipti vid birgja e Hazefni til ad skilja rekstur og metnadur til ad na arangri

o Aztlanagerd og eftirfylgni e Ogun i vinnubrégdum

e Skipulagning verkefna e Lipurd i mannlegum samskiptum

e Verkefnavinna i Navision og Excel e G603 islensku- og enskukunnatta skilyrdi, pekking a Illustrator kostur

e bekking & fataframleidslu er kostur

Umsoknarfrestur er til og med 14. oktober nk. Umsakjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.
Nanari upplysingar veita Elin Fridjénssdottir (elin.fridjonsdottir@capacent.is) og Silja Jéhannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
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Capacent Radningar

DEILDARSTJORI

REIKNINGSHALDS

REYKJANESBER

Reykjanesbeer 6skar eftir ad rada deildarstjora i reikningshald beejarins. Deildarstjori ber abyrgd & bokhaldi Reykjanesbaejar, stofnana og fyrirtaekja
sveitarfélagsins. Starfid heyrir undir fjarmalastjora. Um er ad reeda fullt starf. Mikilvaegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. Launakjor eru skv.
kjarasamningi launanefndar sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags.

Helstu verkefni: Menntunar- og haefniskrofur:
e Yfirumsjon, eftirlit og abyrgd & bdkhaldi e Vidskiptafraeedimenntun i reikningsskilum og endurskodun
e Umsjon med fjarhagskerfinu Dynamics NAV e bekking og reynsla & bokhaldi er skilyrdi
e Afstemmingar og lokafrdgangur manadaruppgjora e | 6ggilding til endurskodunarstarfa kostur og/eda reynsla af storfum &
e Vinna vid arshlutauppgjor og arsreikninga baejarfélagsins i samvinnu vid yfirmann og endurskodunarstofu
endurskodendur e pekking & logum og reglum um békhald og reikningsskil sveitarfélaga
e Innra eftirlit og almennt rekstrareftirlit e G060 pekking og faerni & Dynamics Nav og Excel
e Reikningagerd, skyrslugerd og greiningarvinna tr bokhaldi e Greiningarhafni, ndkvaemni og skipulag i vinnubrégdum
e RAdgjof i békhalds- og uppgjoérsmalum o Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi
o Onnur tilfallandi verkefni e Jakvaedni og godir samstarfsheefileikar

Umsodknarfrestur er til og med 20. oktober nk.

ATHUGID: Umsakjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid 4 heimasidu Reykjanesbaejar www.reykjanesbaer.is/stjornkerfi/lausstorf.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umséknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi f starfid.
Nanari upplysingar veita Helga Jonsdottir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Radningum.
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CAPACENT RADNINGAR

Radgjafar Capacent Radninga bua yfir vidteekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baeodi fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjénustu par sem
fyllsta tranadar er gaett.

Skraning er umsaekjendum ad kostnadarlausu.

A hverju &ri rdada Capacent Radningar hundrud einstaklinga i storf hja fyrirtaekjum af 6llum staerdum og gerdum sem og hja sveitarféldsgum og opinberum stofnunum.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjénustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is
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Capacent Radningar

FORSTODUMABUR
UPPLYSINGATAKNIDEILDAR

Oliuverzlun islands éskar eftir ad rada stjornanda i starf forstédumanns upplysingataeknideildar. Um er ad reda 6grandi starf sem heyrir undir framkvaemdastjora.
Meginahersla starfsins felst i rekstri upplysingakerfa fyrirtaekisins, proun og eflingu kerfa. Forstoédumadur upplysingataekni er yfirmadur allra méla fyrirtaekisins vardandi
innleidingu og rekstur toélvukerfa og taekjakaup. Starfsmenn deildarinnar eru sex talsins.

Helstu verkefni: Menntunar- og heefniskrofur:

e Stjérnun og daglegur rekstur upplysingataeknideildar e Haskolamenntun sem nytist i starfinu, t.d. a svidi télvunarfraedi

e Uppbygging og préun & upplysingataekni fyrirtaekisins e Stjornunareynsla mikill kostur

e Uppbygging og rekstur gagnagrunna e Haldgdd starfsreynsla af rekstri i upplysingataekni og samningagerd

e Verkefnastjornun a svidi reksturs og vidhalds tolvukerfa fyrirtaekisins e Reynsla af verkefnastjérnun i upplysingataekni

e patttaka i stefnumotun og framtidarsyn fyrirtaeksins & svidi upplysingataeknimala e bekking & gaeda- og 6ryggismalum naudsynleg

o Onnur tilfallandi verkefni e Mjog gott vald & islensku og ensku og géd feerni til ad tja sig i reedu og riti

Lykileiginleikar vidkomandi eru leidtogaheefileikar og géd samskiptahaefni, haefni til ad leidbeina og styra verkefnum dsamt frumkvaedi og metnadi til ad na arangri.

Umsoknarfrestur er til og med 12. oktober nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid a heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid.
Nanari upplysingar veita Ragnheidur S. Dagsdéttir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Silja Jéhannesdéttir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
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Capacent Radningar

FRAMKVZAMDASTJORI MEN&MICE

Upplysingataeknifyrirtaekid Menn & Mys leitar ad 6flugum leidtoga og stjérnanda i starf framkveemdastjora.
Félagid Menn og mys préar og selur hugbunadarlausnir til stjérnunar & télvunetum fyrirtaekja. [ dag starfa 20 starfsmenn hja félaginu i fiorum léndum.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskroéfur:

e Daglegur rekstur e Stjérnunarreynsla er naudsynleg

e Stjérnun mannauds e G068 pekking og reynsla af upplysingataekni

e Stefnumotun e Reynsla af alpjédlegri sélu hugbunadarlausna

e \/orupréun ¢ Leidtogahefileikar og haefni i mannlegum samskiptum

e Solu- og markadsmal e Reynsla af stefnumdtun, vidskiptapréun og markadsmalum

e Upplysingagjof til stjoérnar e Haskolamenntun & svidi upplysingataekni, verkfraedi, vidskiptafraedi eda sambaerileg
menntun

Menn og mys er rétgréid hugbunadarfyrirtaeki, stofnad arid 1990. Medal hluthafa eru Nyskdpunarsjodur atvinnulifsins og erlendir fjarfestar. Menn og mys proar stadladar hugbdnadarlausnir
fyrir alpjodlegan markad. Fyrirtaekid sérhaefir sig { proun og sélu hugbunadarlausna fyrir IP address management i Microsoft og Linux netumhverfum. Medal vidskiptavina okkar eru alpjédleg
storfyrirtaeki sem purfa heildstaeda lausn vid stjérnun og eftirlit & DNS, DHCP og IP skilgreiningum. Verkefni fyrir Microsoft, Intel, Xerox, HP, Shell, IMF, Sprint, Nestle, Unilever, Monsanto,
Bosch, T-Mobile, VMWare eru medal vidfangsefna okkar.

Umsodknarfrestur er til og med 12. oktober nk. Umsakjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi 1 starfid.
Nanari upplysingar veita Helga Jénsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Radningum.
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KIKTU A WWW.CAPACENTIS

capacent




Java hugbunadarpréun

Oskum eftir ad komast i samband vi® haskélamenntadan og reyndan Java forritara sem

hefur nad gédum arangri i starfi og langar ad leita nyrra taekifaera.

Leitad er ad 6flugum einstaklingi og i bodi er mjég spennandi taekifaeri hja fyrirtaeki
utflutningi eigin lausna.

Sja www.intellecta.is

Sidumula 5 = 108 Reykjavik = simi 511 1225 = www.intellecta.is

=rddgjof =rddningar =rannséknir

Bilaverkstzedi i Reykjavik
oskar eftir sendli

Verdur a0 tala islensku.

Starfslysing:
sakja varahluti, létt prif, og adstod & verksteedi
Umsoknir sendist a as.v@internet.is

Rafionadarmenn

Landsnet dskar eftir ad rada rafidnadarmenn til starfa.
Um er ad raeda fjolbreytt starf vid ad tryggja 6rugga afhendingu rafmagns & [slandi.

Netrekstrardeild Landsnets hf. ber abyrgd & rekstri og vidhaldi bunadar i flutningskerfi
fyrirtaekisins, baedi haspennulinum og tengivirkjum. Landsnet & og rekur allar megin-
flutningslinur rafmagns & islandi. Um er ad raeda stérf vid starfsstod Netrekstrar i Reykjavik en
starfsvettvangur er um allt land.

Starfssvid: i Menntunar og hafniskrofur:
e Rekstur og vidhald & haspennulinum, . e Menntun i rafidnfraedi, sveinsprof i
haspennustrengjum og tengivirkjum rafvirkjun eda rafveituvirkjun

[ha- og lagspennubiinas) e Gott likamlegt atgervi

e Endurbaetur og vidgerdir 4

haspennulinum, haspennustrengjum e Vilji og geta til ad vinna i haed og viod erfidar

adstaedur

Vélfraeoingur - vélstjori
a framkvaemdasvioi

Nordurorka hf. dskar eftir ad rada vélfraeding eda vélstjora til
starfa i kerfisstjorn fyrirteekisins. | starfinu felst daglegur
rekstur vinnslu- og veitukerfa auk annarra tilfallandi verkefna.

Starfid heyrir undir yfirvélfreeding & framkveemdasvioi.
Nordurorka hf. rekur vottad geedakerfi (ISO 9001) .

Starfs og abyrgdarsvid Menntunar- og haefnikrofur

¢ Daglegur rekstur vinnslu- o Vélstjornarmenntun
og veitukerfa - 4, stig kostur

o Vinnslueftirlit hitaveitu o Starfsreynsla af storfum

o Eftirlit med adveitukerfum vélstjora zskileg

o Rekstur og eftirlit med * G6d almenn télvukunnatta
deaelustodvum * Reynsla af vinnu med

o Rekstur og eftirlit med vidhaldsstjérnunarkerfi
metanframleidsiu ®skileg

o Daglegur rekstur virkjana * Metnadur, frumkvaedi og
Fallorku sjalfstaedi i vinnubrogdum

o Bakvaktir o Jakvaedni og god

o Onnur tilfallandi verkefni samskiptafeerni

Umsjon med radningunni hefur Baldur Dyrfjord (baldur@no.is)
Upplysingar um starfid veitir Arni Arason yfirvélfreedingur

i netfanginu arni@no.is.

Umsoknarfrestur er til og med 16. oktdber n.k.

Umsakjendur eru vinsamlega bednir um ad sakja um starfid

a vefslooinni: https://nordurorka-hf.rada.is/

Umsokn skal fylgja starfsferilskra, afrit af profskirteinum

0g 6nnur pau gogn sem umsakjandi metur naudsynleg. “

Mo/ /|0oO/RKA

VIRBING - FAGMENNSKA - TRAUST

RANGARVOLLUM | 603 AKUREYRI | SIMI 460 1300 | no@no.is | www.no.is

og haspennubunadi tengivirkja
e Sjalfstaedi i vinnubrogéum og

e patttaka i vinnu vid nybyggingar skipulagshaefileikar

flutningsvirkja

e patttaka i vinnu ad oryggismalum * Samviskusemi og stundvisi

starfsmanna e Haefni i samskiptum

o batttaka i vidbragdsaeetlunum, aefingum | o Heefni i taladri og ritadri ensku

og bakvoktum . . L
¢ Reynsla af rekstri raforkuflutningsvirkja

e Ymis 6nnur verkefni er aeskileg

Gert er rad fyrir pjalfun til ad nylidar { o Meirapréf og vinnuvélaréttindi er kostur
oolist akvedna feerni og réttindi, s.s. :

kunnattumannanamskeid, ndmskeid til , .
rofastjéraréttinda o.fl. I'bodi er:

e Faglegt vinnuumhverfi

o Tekifeeri til starfspréunar og pjalfunar
i starfi

e Fjolskylduvaenn vinnustadur

Umsoknarfrestur er til og med 19. oktéber nk. Umsakjendur eru bednir ad saekja um starfid & heimsiou
Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsdoknum parf aé fylgja itarleg starfsferilskrd og kynningarbréf
par sem gerd er grein fyrir asteedu umsoéknar og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid. Nanari
upplysingar veita Helga Jonsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.
chaillotf@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Um Landsnet

Landsnet hf. annast flutning raforku & islandi og styrir uppbyggingu flutningskerfisins. Landsnet styrir
jafnframt raforkukerfi landsins og tengir pannig saman framleidendur og notendur raforku. Landsnet er
abyrgt og framsaekid pjonustufyrirtaeki med 6fluga lidsheild, sterka samfélagsvitund og i fremstu rod i
alpjodlegum samanburdi. Landsnet leggur aherslu & ad vera eftirsoknarverdur vinnustadur.

Gylfaflot 9 | 112 Reykjavik | S.563 9300 | Fax 563 9309 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is

Samskipa

Vid leitum ad ahugasémum, bjartsynum og
jakvaedum einstaklingi sem er tilbtinn ad starfa
med okkur af fagmennsku og ahuga.

Vinnutimi er fra kl. 07.00 - 15.00.

Starfslysing:

* Afgreidsla og pjonusta vid vidskiptavini

* Adstod vid salatbar, smurbraudsgerd og adrar veitingar
* Uppvask og prif

Haefnikrofur:

* bekking a edli pjénustu og framurskarandi pjonustulund

* Godur skilningur a verklagsreglum og faerni til ad fylgja peim
* Geta til ad vinna undir alagi

* G60 haefni { mannlegum samskiptum

* Jakvaedni, reglusemi og géd astundun

Umfram allt parf starfsmadur ad hafa ad leidarljosi gildi
Samskipa: Frumkvaedi, pekkingu og samheldni.

Vinsamlega saekid um starfid a vef Samskipa, www.samskip.is
Umsoknarfrestur er til 5. oktéber nk.

SamsKIP

Saman ndum vid arangri




Veitingastjori
oskast!

Vid viljum rdda hardduglegan Ef bt hefur gaman af félki og g6dum

veitingastjora til starfa 4 skemmti- mat, ert eldri en 30 4ra og vilt vinna
legum og spennandi vinnustad.
Parfad hafa bua yfir skipulagshaefni

og polinmaedi. Vinnutiminn er alla

hja traustu fyrirtaeki med einstakan
starfsanda, hikadu pa ekki vid ad
sekjaum.

manudaga til fostudaga, frd 9-17.

Saektuum hér:

atvinna@foodco.is — umsokn@foodco.is

Spennandi starf hja framsaeknu fyrirtaeki
Exciting job at an innovative company

Spennandi framtidarstarf hja margverdlaunudu islensku sprotafyrirtaki, Nox
Medical, sem er leidandi hataknifyrirtaeki @ heimsvisu i préun og framleidslu a
bunadi til greiningar a svefnréskunum.

Product Manager

Exciting future with award winning Icelandic entrepreneurs, Nox Medical, a
leading global provider of high tech development and production of equipment
for the diagnosis of sleep disorders.

Product Manager

Hlutverk ,,Product Manager“ er ad bera abyrgd a voru i gegnum liftima vorunar, fra
hugmyndabordi, i hdnnun og utgafu yfir i ad vera adalabyrgdaradili hennar medan sala
stendur yfir 4 henni. Vidkomandi parf ad hafa mikid frumkvaedi, vera lausnamidadur og
geta komid auga a ny takifaeri. Hann parf ad geta yfirfeert parfir markadarins i voru eda
i pjénustulausn. Vidkomandi parf ad hafa ahuga 4 heilbrigdi og tekni og vera kraftmikill
hluti af 6flugri lidsheild.

Abyrgd og starfssvid

e Greina og pekkja taekifaeri og dhzettu tengda vérum a abyrgdarsvidi sinu.

o Stjorna og bera abyrgd a véru/vorulinu yfir liftima vorunnar, fra hugmynd til
hdnnunar og utgafu og medan sala stendur yfir.

o Eiga frumkvaedi og patttéku i ad méta hugmyndir og lausnir og skilgreina porf & nyjum
vorum og pjonustu.

e Hafa yfirsyn og utanumbhald yfir alla skjolun og 61l skjol sem tengjast voru og vorulinu.

e Samraema mismunandi adgerdir um skipulag sem best stydja voru og vorulinu.

e Stydja og annast upplysingagjof vid erlenda vidskiptavini og sélumenn voru og
vorulinu.

o Verkefnastyring fyrir skilgreind verkefni er tengjast ,Product Management“.

e Hanna skjol og verkfaeri til ad stydja vid voru og vorulinu.

o Skipulag, umsjon og abyrgd a voruutgafu.

e Hanna og utbua oll fylgigogn og skjol tengd voru i samradi vid starfsmenn
vorupréunar.

e Vera ,,rodd vidskiptavinarins” inn a vid i fyrirtaekinu pegar porf er a.

® Lesa og greina markadinn ut fra samskiptum vid vidskiptavini og markadsrannséknum.

Haefniskrofur og menntun

® BSc grada ur heilbrigdisgreinum, verkfraedi eda vidskiptafraedi.

o Geta til ad vinna mjog sjalfstaett og vera mjog virkur hluti af hép.

® Fyrri reynsla syni mikid frumkvaedi og prautseigju i ad bera abyrgd a verkefnum.

e Frabar enskukunnatta og samskiptahafileikar, badi skrifandi og talandi.

e 2-5 dra reynsla af verkefnum eins og hér er lyst, sérstaklega ,,product management*.
® Reynsla af s6lu- og markadsstarfi a erlendum mérkudum.

Umsoknir og éskir um frekari upplysingar sendist a netfangié work@noxmedical.com.
Umsokn asamt ferilskra skal sendast fyrir 20. oktéber 2014. Vinsamlegast set;jid i
efnislinu tolvupdstsins hvada starf er sétt um. Hvetjum baedi konur og karla til ad s=kja
um.

The role of the product manager is to carry the responsibility of managing products
through their lifetime. This requires a creative individual that can spot opportunities in
the market by listening to customers and translating market needs into products or
solutions. This individual has an interest in the human body, technology, is very solution
driven and a highly functional team member.

Responsibilities

o Identify opportunities and risks in relation to their product lines.

® Manage selected product lines throughout their lifetime, from conception, through
design and release, ending with discontinuation of their respective product lines.

e Initiate and participate in the creation of new products/services.

o Manage all documentation related to their products.

e Coordinate the different functions throughout the organization to best support their
product lines.

® Support for sales and marketing functions.

® Project management for selected projects.

o Create documentation and tools to support the product lines.

e Develop product launch plans.

o Create marketing requirement documents and collaborate with development in
feature specification.

® Serve as the “voice of the customer” when needed.

e Market research.

Qualifications and Experience

The following qualifications and experience will be considered when evaluating
applicants:

e A Bachelor’s degree in any of; healthcare, technology, or business.

e Ability to work independently and function as an important member of a team.

o Track record of showing initiative and tenacity for following through with projects.
o Excellent English communication skills, both written and oral.

e Experience with product management.

e Experience with international sales and marketing.

Applications and requests for additional information send to work@noxmedical.com.
Application along with CV should be sent before October 20th 2014. Please put in the
subject line of the email which employment is sought. We encourage both women and
men to apply.

Nox Medical er leidandi hateeknifyrirtaeki & heimsvisu i préun og framleidslu a laekningataekjum sem notud eru
til greiningar & svefnréskunum. Fyrirtaekid var stofnad arid 2006 af verkfraedingum, fidrfestum og sérfreedingum
med vidteeka dratugareynslu i ad hanna og framleida vorur til svefnrannsékna og svefngreininga. Umsvif fyrir-
taekisins hafa vaxid jafnt og pétt og er framleidsluvorum pess nu dreift um allan heim.

Nox Medical | Katrinartin 2 | H6fdatorg | 105 Reykjavik | 570 7170 | info@noxmedical.com |

Nox Medical er annad tveggja islenskra félaga sem hlotid hefur ISO 13485 geedavottun til préunar og framleidslu
4 leekningavérum. Nox Medical hefur hlotid fjolda verdlauna og vidurkenninga, s.s. Nyskdpunarverdlaun arsins
2010 og Vaxtarsprotann 2010. Hofudstodvar Nox Medical eru i Hofdatorgi vid Katrinartun.

mNox Medicalm

www.noxmedical.com

HVITA HUSIB/SIA 14-2248
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Oskum eftir vonu fiskvinnlufolki
i snyrtingu i nytt frystihis Visis hf,

VELA- OG TEKNISTJ éRI Midgardi 3, Grindavik

Laun samkvaemt kjarasamningum #

I MURVERKSMIDJU

Frekari upplysingar gefur v, S ’ R
. . . . . s Ingolfur Hjaltalin i sima 856 5754,
BM Valla leitar ad 6flugum véla- og teeknistjéra siig o gt sond pist

i murverksmidju fyrirtaekisins i Gardoabee. 4 netfangid ingi@isirht is

Starfslysing: Haefniskrofur:

« Sja um vidhald og rekstur teekja . l}!a’m eéa reynsla sem nytist i starfi, svo sem {}
murverksmidju. jarnsmidi eda velstorn. LANDSPITALI

« Nysmidi  jarni og fleiru. * bekking a eda reynsla af nysmidi jarns.

« Taka patt i framleidslu pegar & parf ad halda. « Pekking & eda reynsla af einfaldri rafmagnsvinnui.

« Pekking & eda reynsla af losttyringum. LYFLEKNINGASVID

 Enskukunnatta (ad lagmarki munnleg).

Leitad er ad jakveedum einstaklingi sem getur « Oflug og sjélfsteed vinnubrdgd og haefni til ad Yf“"l&kn“" almennra lyﬂaknlnga

axlad abyrgd og tekist a vid krefjandi verkefni. vinna i hopi.

PIPAR\TBWA o S[A * 143399

Laust er til umsdknar starf yfirleeknis almennra lyflaekninga.
Starfshlutfall er 100% og veitist starfid fra 1. jantar 2015 eda
eftir ndnara samkomulagi, til 5 dra, sbr. 2. ml,, 5 mgr., 9. gr. laga

Umséknarfrestur er til og med 15. oktéber um heilbrigdishionustu nr. 40/2007.

2014. Umséknum og ferilskra skal skila

a netfangid radning@bmvalla.is Helstu verkefni og abyrgd
» Fagleg abyrgd, i samradi vid framkvaemdastjora

C A Iyflaekningasvids og framkvaemdastjora leekninga
([ ]
bmva‘ua'ls BM VAIIA » Fjarhagsleg dbyrgd, i samradi vid framkvaeemdastjéra
Iyflaekningasvids
» Starfsmannadbyrgd

Starfid snyr fyrst og fremst ad uppbyggingu og eflingu
almennra lyfleekninga & Landspitala. bar @ medal skipulagi og
broun legudeildarpjonustu Iyfleekningasvids, eflingu dag- og
gongudeildarbjonustu auk uppbyggingar & radgjafarpjonustu
i almennum lyflekningum, ekki sist gagnvart 6drum
svidum. Yfirlekni ber einnig ad vinna ad frekari proun
framhaldsmenntunar i almennum  Iyflaekningum, i samrdi
vid framhaldsmenntunarstjora, sem og kennslu kandidata og
nema og studla ad visindavinnu a svidinu. Mjog mikilvaegt er
ad vidkomandi hafi skyra syn & proun og hlutverk almennra

- i I Iyfleekninga, ekki sist hvort aukin verkefni kalli & endurskodun
- _—— ] 4 nd i
i —:l'i': '!- -_1:'\_ -& ‘.'L . e & ndlgun og verklagi.

-nnn,!ﬁ'h" T\

Haefnikrofur

» Islenskt sérfraedileyfi i lyflakningum

» Leidtogahefileikar

» Stjdrnunarreynsla

» Reynsla af kennslu og visindastorfum

» Jékveett vidmot og god heefni i mannlegum samskiptum
» Frumkvadi og metnadur til ad na drangri

Nanari upplysingar

SKRABU NAFN PITT A SPJALD SOGUNNAR | | : ssfieris, ™ ™™

» Fullt starf (1009%) er bundid vid sjukrahdsid eingéngu sbr.

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingum sem eru tilbunir til ad leggja sig alla fram i starfi. Viskomandi verda ad hafa yfirlysingu LSH vegna kjarasamnings sjukrahuslaekna dags.
rika pjonustulund, vera uUtsjénarsamir, heidarlegir, hafa gott auga fyrir geedum og vera tilbunir til ad taka petta auka skref 2 mai 2002, sbr. breytingu 5. mars 2006.

sem parf til ad gera gestinn anaegdan. » Umsokn skulu fylgja vottfestar upplysingar um nam, fyri

A Radisson BLU Hotel Ségu storfum vid eftir alpjodlegum stédlum virtrar hotelkedju. Vid erum sterk lidsheild sem setjum storf, reynslu af kennslu, visindavinnu og stjérnunarstorfum
metnad okkar i fagleg vinnubrégd. dsamt sérprentun eda ljdsriti af greinum sem umsakjandi

kann ad hafa birt eda skrifad.

Umsoknargdgn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu
berast i tviriti il Hlifar Steingrimsdattur, framkvaemdastjora
Iyfleekningasvids, LSH, E7 Fossvogi.

Allar umsdknir eru sendar til stédunefndar laekna hjé

¥

VIDHALDSDEILD FRAMREIDSLA ’

Leitad er eftir handlagnum einstaklingi med rika

Leitad er eftir pjonustulundudum og brosmildum
pjénustulund til starfa i vidhaldsdeild hételsins. b 9

starfsménnum i veitingadeild hételsins. S

4

Helstu verkefni:

Allt vishald hotelsins Helstu verkefni: Landleeknisembeettinu. Vidtol verda hofd vid umsaekjendur
ABstod vid adkeypta hjilp iSnadarmanna Pjonar i veisludeild - aukavinna 0g byggist dkvdrdun um radningu i starfid einnig 4 peim
. Adallega kvold- og helgarvinna auk mati stddunefndar & innsendum umsoknargognum.

Menntun 09 haefni: . ) » Fylla parf (t ldgmarksupplysingar & almenna umsokn

Hfﬁ;ﬂggﬁaé”r 4 sem flestum svidum NEMAR i MATREIDSLU OG FRAMREIPSLU og setfa vidhengi, en ytarlegri upplysingar | umsokn

Stundvis Vid baetum reglulega vid okkur ungu dugmiklu folki fyrir laekn'SStoau{ 3 Vef, Landl&fkms' Oskad er eﬂ'f a0

islensku- og enskukunntta er skilyrdi, dSnnur a samning i matreidslu og framreidslu. umszekjendur skili kynningarbréfi med framtlc’ie.j'rsyn .

tungumaélakunnatta kostur Vid hvetjum dhugasama ad kanna um lausar stédur. umsakjenda vardandi starfid og deildina auk rékstudnings

- Sjélfsteedi i vinnubrégdum fyrirhﬂ'?ﬁ- o
Mikil samskiptahaefni » Upplysingar veitir Hlif Steingrimsdéttir, framkvaemdastjori

Iyflaekningasvids, hlifst@landspitali.is, simi 824 5498.

»
Nanari upplysingar veitir Anna Jonsdattir, starfsmannastjoéri, i sima 525 9803. adwét\ ‘,\
Umsdknarfrestur er til 15. oktéber 2014 og eru umszekjendur bednir ad senda - Lafun staynkvaeth S;rn_;ilr_lgi via(ljprr;andisﬁr?"rta(_gf"e'lags 0g ﬂka'rmébfé%heﬁa Sgté er U[E\Iﬁ%rﬁé

., e e, . . . raireent a, Www.landspitailIs, undir ,laus storr. Olium umsoknum verour svara pegar akvoroun
umsokn a netfangid: anna.jonsdottir@radissonblu.com. SAGA HOTEL, REYKJAVIK um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar & spitalanum.

Nanari upplysingar um forsendur rédningar er ad finna 4 heimasiou Landspitala.

Radisson BLU Saga Hotel ¢ Hagatorg ¢ 107 Reykjavik e island

Umhyggja * Fagmennska * Oryggi * Frampréun
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b, ] Hlutverk Pdst- og fjarskiptastofnunar er ad tryggja hagkvaem, 6rugg og adgengileg fjarskipti o

‘.u:..l m “-ga S~ g fiarskip vggja hag 9g og adgengileg fjarskipti og
T -

postpjonustu og efla virka samkeppni & markadi. Meginpungi starfseminnar eru fjarskipti og tengd
mal. Hja PFS starfa 23 starfsmenn, adallega sérfreedingar vid Grlausn teeknilegra, vidskiptalegra
og lagalegra verkefna er tengjast hlutverki stofnunarinnar. Sja nanari upplysingar 8 www.pfs.is

]
- ~=

POST- OG FJARSKIPTASTOFNUN

Edlisfradingur/ verkfrdingur | | garfraadingur i netoryggissveit PFS (CERT-S)

a rontgendeild og heilbrigdis- S v IEE o -
Pést- og fjarskiptastofnun dskar eftir ad rada sérfreeding i netdryggissveit PFS . Netdryggissveitin hefur pad hlutverk ad fyrirbyggja,

Og uppWSingataknideild draga 0r og bregdast vid heettu vegna netarésa eda hlidsteedra dryggisatvika i peim tdlvukerfum sem falla undir starfssvio hennar.
Sveitin leitast vid ad greina atvik af pessu tagi, takmarka Utbreidslu peirra og tjon af peirra véldum. Pa tekur netdryggissveitin patt i pvi

a0 tryggja virkni almennra fjarskiptaneta, vernd, virkni og geedi IP fjarskiptapjonustu og vernd upplysinga i almennum fjarskiptanetum.

Laust er til umsoknar starf edlisfreedings, edlisverkfraedings
eda heilbrigdisverkfraedings a rontgendeild og heilbrigdis- og
upplysingateeknideild LSH. Um er ad raeda fullt starf 4 svidi

leeknisfraedilegrar myndgreiningar og geislavarna. Helstu verkefni og abyrgd: PFS hvetur konur jafnt sem karla til ad saekja um storf hja
o pétttaka i proun starfs netdryggissveitarinnar stofnuninni.
Helstu verkefni og a'byrga e Medhdndlun dryggisatvika (e. incident handling)
» Starf 4 isotépaeiningu rontgendeildar . Sk_yrslug__erﬁ um 8ryggisognir og atvik Umsl_on _me() starﬁr’m I_1efur borleifur J’on,assgn folrstoaumaéur
Verkefni 4 svidi ezedamala og geislavarna e Yfirferd 6ryggismala hja ytri adilum teeknideildar. Umsadknir dskast fylltar Gt & heimasiou PFS
» VETKelni 3 did 08 8 « Upplysingaskipti vid pjonustuhép www.pfs.is
» Pdtttaka i kennslu- og visindavinnu * patttaka i alpjodlegu samstarfi um ryggi Internetsins
or ae * Radgjof og upplysingar vardandi dryggismal & netinu Umsdoknarfrestur er til og med 20 .oktober nk.
Haefnikrofur
» Haskolaprof i edlisfradi, edlisverkfraedi eda Menntunar- og heefniskrofur:
heilbrigdisverkfraedi * Haskolaprof i verk-, teekni- eda tolvunarfraedi eda 6drum
» Sérmenntun eda starfsreynsla  laeknisfraedilegri edlisfraedi, raungreinum

Sérmenntun eda starfsreynsla & svidi télvu- og netkerfa

sérstaklega & svidi is6toparannsokna er askileg er naudsynleg

» God sklpylagshaefnl_ 08 starfsmet_na(")ur  pekking & fjarskiptamarkadnum er askileg Umsaokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskréa og
» Jakveett viomot og lipurd f samskiptum e Menntun og reynsla i upplysingadryggi eru kostir kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar
e Umsakjendur purfa ad eiga audvelt med ad starfa sjalfsteett og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid. Krafist er
Nanari upplysingar sem og hépi og jafnframt bda yfir peim sveigjanleika og sakavottords og parf viokomandi ad standast 6ryggisvottun
festu sem naudsynleg er til ad na arangri i starfi Rikisldgreglustjora.

» Umsoknarfrestur er til og med 20. oktdber 2014.
» Starfshlutfall er 100%.
» Umsokn fylgi ferilskrd, en rddning i starfid byggir &

Gerd er krafa um mikla greiningarhaefni, gud og skipulgo
vinnubrdgd, sem og vinna vel undir &lagi
Umsakjendur purfa jafnframt ad bta yfir skilningi a

innsendum gognum og vidtélum vid umsaekjendur. internettaekni asamt faerni til ad meta upplysingar um
» Umsoknargdgn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu ahzettu og ahrif 4samt getu til ad midla teeknilegum
berast til Péturs H. Hannessonar, yfirleknis, réntgendeild upplysingum til annarra _ -
Hringbraut ¢ (00 islensku- og enskukunnatta, baedi i reedu og riti
» Upplysingar veita Pétur Hérdur Hannesson, yfirlaeknir, . )

peturh@landspitali.is, simi 824 5322 og Anna Dagny
Smith, mannaudsradgjafi, netfang annads@landspitali.is,
simi 825 3675.

www.vinna.is

Laun samkvaemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalaradherra. Sétt er um starfid
rafreent &; www.landspitali.is, undir ,Jaus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad pegar kvordun

um rédningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar & spitalanum. o 9
vinna.is

simi:511 1144

Umhyggja * Fagmennska * Oryggi « Frampréun

International

Treasury Manager

This position reports directly to VP International Treasury. Int'l Treasury
is responsible for cash- , liquidity- and risk management for non-US affiliates in

more than 60 countries reporting under Actavis plc. g
The position requires extensive communication with foreign banks as well as employees of ,m
domestic and foreign Actavis affiliates. ’

Key assignments:

¢ In-house banking and intercompany loans

e Cash management and cash-flow forecasting

e Liquidity planning and cash concentration

e Managing banking relations

¢ Ensure compliance with internal controls, policies and procedures

Required education & experience:
e Bachelor's degree in finance, business or accounting
e Minimum 5 years‘ experience in banking, finance or treasury
e Experience with treasury management system is a plus
¢ Ability to work globally across multiple time zones We have
«  Advanced analytical and interpersonal skills more available IA‘
positions at
www.actavis.is

Application deadline is October 12th m

and applications are to be filled out at www.actavis.is.

[ J
Applications are only accepted through the Actavis website. AC tav I S

CVs shall be in English.

For further information, please contact Ragnheidur Dégg isaksdattir, Actavis Reykjavikurvegi 76-78 220 Hafnarfirdi
risaksdottir@actavis.is. s 550 3300 f 550 3301 @ actavis@actavis.is
W www.actavis.is
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Bifvelavirki

Oskum eftir ad rada bifvélavirkja eda mann vanan
bilavidgeroum sem fyrst. Upplysingar 4 stadnum.

PJONUSTUADILI

CHEVROLET

Bifreioaverkstaedi Grafarvogs
Gylfaflot 24-30 | 112 Reykjavik | Simi 577 4477

|63

AN
i
LANDSPITALI

ne

Namsstada deildarlaeknis i
lyfleekningum og visinda-
ranns6knum vid Landspitala

Laust er til umsoknar namsstada deildarlaeknis i lyflaekningum
og visindarannsdknum vid Landspitala. Stadan er veitt til allt ad
briggja dra frd 1. jantiar 2015 eda sidar eftir samkomulagi. Um
fullt starf og nam er ad reeda.

Landspitali bydur:

» Fyrri hluta sérfraedindms i lyflaekningum i allt ad prju ar.
Namid hefur farid i gegnum gagngera endurskodun.

» Handleidara.

» Fimm kennslustjora sem taka ad sér tiltekin verkefni sem
snda ad ndminu auk rimlegra eitt hundrad sérfreedilekna
med breida pekkingu f lyflakningum.

» Rannsoknarverkefni undir handleidslu akvedins
leidbeinanda, sbr. ad ofan.

» Ném samhlida starfi.

» Néamsradstefnur i tvaer vikur & ari, 6nnur erlendis.

» Hvatningu til ad taka patt | ungleeknastarfi vid
Evropusamtok lyflaekna (EFIM).

» Namsefni i lyflaekningum.

» AO namslaeknar saeki um ad stunda meistaranam eda eftir
atvikum doktorsnam vid Laeknadeild Haskola islands.

Helstu verkefni og abyrgd

» Vinna og ndm & legu-, dag- og géngudeildum dsamt
vaktpjonustu vid lyfleekningadeildir Landspitala.

» Vinna vid rddgjof lyflaeknis @ 6rum deildum Landspitala,
undir umsjon sérfraedilekna.

» Kennsla kandidata, leeknanema og annarra fagstétta
heilbrigdisstarfsmanna.

» Pétttaka i visindavinnu.

» Framhaldsndm i almennum lyflaekningum.

» Vinna ad skilgreindu rannséknarverkefni. Sérnamid skiptist
til helminga milli rannsdkna og starfsnams i lyflaekningum,
t.d. prjd manudi til skiptis i rannsdknum og i starfsndmi 4
deildum Landspitala eda eftir nanara samkomulagi.

Haefnikrofur

» Hafa lokid kandidatsari og hafa laekningaleyfi 4 [slandi,
eda uppfylla krofur til pess.

» Ahugi & ad starfa vid lyfleekningar.

» Ahugi & visindarannsoknum.

» Jékvaedni, sveigjanleiki og lipurd i samskiptum.

Askilegt er ad umsakjandi hafi dkvedid rannsoknarverkefni
og leidbeinanda pegar hann hefur storf. Umsjonaradilar
framhaldsmenntunar geta adstodad vid val 4 leidbeinendum
og rannsoknarverkefni.

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 27. oktdber 2014.

» Starfshlutfall er 100%.

» Umsokn fylgi stadfestar upplysingar um ndmsferil og fyrri
storf. Umsaekjendum sem uppfylla skilyrdi verdur bodid
i vidtal og byggir rddning m.a. & frammistodu i vidtali og
innsendum gognum.

» Upplysingar veitir Fridbjorn R. Sigurdsson, sérfraedilaeknir,
fridbjor@landspitali.is, simi 543 6550 / 824 5795.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalaradherra. S6tt er um starfi
rafreent & www.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsdknum verdur svarad begar kvoroun
um rédningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar & spitalanum.

Umhyggja * Fagmennska « Oryggi * Frampréun

Medeigandi 6skast:

Pekkt fyrirtaeki i
dieselvarahlutum
og vidgeroum

Medeigandi/medeigendur 6skast ad rotgronu fyrirtaeki sem
sérhaefir sig i sdlu varahluta og vidgerdum a dieselvélum,
adallega i batum og skipum. Fyrirtaekid gengur mjog vel en
nuverandi eigandi vill vegna aldurs draga Ur vinnudlagi og
hestta & neestu arum.

Hér er gott teekifaeri fyrir duglega og samviskusama menn
sem hafa reynslu af vidgerdum dieselvéla, hafa I6ngun til ad
starfa sjalfstestt og eignast eigin rekstur.

Ahugasamir hafi samband vi® Jens Ingdlfsson,
jens@kontakt.is, simar 414 1200 og 820 8658.

KONTAKT

Fyrirteekjaradgjof

Sudurlandsbraut 30 * Simi: 414 1200

@globalM&A lceland

GEDSVID
Hjukrunardeildarstjori

Starf hjukrunardeildarstjora @ mottokugeddeild 33C er laust
til umsoknar. Starfshlutfall er 100% og veitist starfid fra
1. november 2014 til 5 dra i samreemi vid stefnu Landspitala
um radningu yfirmanna.

Deildin er 16 rima almenn méttokugeddeild og pjonar
hun einstaklingum sem purfa greiningu og medferd vegna
gedrenna vandamala. Deildin sérheefir sig m.a. i medferd
bunglyndra maedra og tengslamyndun foreldra og ungbarna.
L6gd er dhersla & teymisvinnu og endurskodun & stérfum og
verkferlum 4 deildinni med hugmyndafraedi gedhjukrunar ad
leidarljosi.

Helstu verkefni og abyrgd

» Eryfirmadur hjukrunar 4 deildinni og stjornar daglegum
rekstri hennar.

» Ber dbyrgd 4 starfsmannahaldi, rekstri og daetlanagerd.

» Ber dbyrgd & uppbyggingu og proun hjtkrunar.

» Studlar ad pekkingarproun i hjikrun og nytir nidurstodur
rannsokna i hjakrun.

» Hvetur til rannsékna

Haefnikrofur

» Islenskt hjukrunarleyfi

» AmKk. 5 dra starfsreynsla

» Reynsla & svidi starfsmannastjérnunar

» Framsakinn og dugmikill leidtogi

» Faglegur metnadur og framurskarandi samskiptahaefni
skilyrdi

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 20. oktdber 2014.

» Starfshlutfall er 100%.

» Umsokn skal fylgja itarleg nams- og starfsferilskra.
Jafnframt skal leggja fram afrit af profskirteinum og
hjtkrunarleyfi, ritgerdum, préunarverkefnum og
visindastorfum sem umsaekjandi hefur unnid, tekid patt i
ad vinna eda birt.

Gogn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast

til skrifstofu framkvaemdastjora gedsvids, geddeildar-
byggingu vid Hringbraut.

Umsoknir verda sendar til stodunefndar hjakrunarrdds
Landspitala. Vidtol verda hofd vid umsakjendur og
byggist dkvordun um radningu i starfid & peim og
innsendum gognum.

Upplysingar veita Sigridur Edda Hafberg, mannauds-
radgjafi, shafberg@landspitali.is, simi 543 4453 og
Hallbera Stella Leifsdattir, leeknaritari, hallalei@landspitali.is,
simi 543 4034.

P

4

P

4

P

4

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalaradherra. Sott er um starfid
rafreent &; www.landspitali.is, undir ,Jaus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad pegar kvordun
um rddningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rédningar a spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur radningar er ad finna & heimasidu Landspitala.

Umhyggja * Fagmennska * Oryggi « Frampréun
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Starfagatti

STARFs

Atvinnuleitendur

Flest auglyst storf i landsfjolmidlum ma
finna a einum stad i lista a vefsiou STARFs

www.starfid.is

) STARE

VINNUMIBLUN OG RADGJOF

STARF — vinnumidlun og radgjof ehf. er fyrirteeki  eigu AlpyGusambands [slands og Samtaka
atvinnulifsins og var stofnad vorid 2012 til ad halda utan um tilraunaverkefni um pjonustu
vio folk dn atvinnu, atvinnuleitendur, sem eru félagar f tilteknum stéttarfélogum. Pjonustan
fer fram 1 fiorum pjonustumidstoovum og par starfa m.a. 14 atvinnurddgjafar STARFs.
bungamidja pjénustunnar er vinnumidlun og jafnframt er atvinnuleitendum lidsinnt vid
margvisleg vinnumarkadsrraedi — markmidid er ad koma fleiri atvinnuleitendum aftur til starfa.
Ndnari upplysingar um STARF md finna d vefsfou félagsins: www.starfid.is

AN

LANDSPITALI

Namsstoodur deildarlekna i
lyfleekningum vid Landspitala

Lausar eru til umsoknar allt ad fjorar namsstodur deildarlekna
i Iyflekningum vid Landspitala. Stodurnar eru veittar til allt ad
briggja dra fra 1. jantar 2015 eda sidar eftir samkomulagi. Um
fullt starf og nam er ad rada.

Landspitali bydur:

» Fyrri hluta sérfreedindms i lyflakningum i allt ad prjui ar.
Né&mid hefur farid i gegnum gagngera endurskodun.

» Handleidara.

» Fimm kennslustjora sem taka ad sér tiltekin verkefni sem
sntia ad naminu auk rimlegra eitt hundrad sérfredileekna
med breida pekkingu i lyflaekningum.

» Rannsdknarverkefni undir handleidslu &kvedins leidbeinanda.

» Ném samhlida starfi.

» Namsradstefnur i tveer vikur & ari, onnur erlendis.

» Namsefni i lyflaekningum.

» Hvatningu til ad taka patt | unglaeknastarfi vid
Evropusamtok lyflekna (EFIM).

» Ad ndmslaeknar saki um ad stunda meistarandm vid
Laeknadeild Haskdla [slands.

Helstu verkefni og abyrgd

» Vinna og ndm 4 legu-, dag- og gdngudeildum &samt
vaktpjonustu vid lyflaekningadeildir Landspitala.

» Vinna vid radgjof lyfleeknis @ 6drum deildum Landspitala,
undir umsjon sérfreedileekna.

» Kennsla kandidata, lasknanema og annarra fagstétta
heilbrigdisstarfsmanna.

» Patttaka i visindavinnu.

» Framhaldsnam i almennum lyflaekningum.

Haefnikrofur

» Hafa lokid kandidatsari og hafa leekningaleyfi 4 [slandi eda
uppfylla skilyrdi til pess.

» Ahugi & ad starfa vid lyfleekningar.

» Jakvaedni, sveigjanleiki og lipurd i samskiptum.

Nanari upplysingar

» Umsdknarfrestur er til og med 27. oktéber 2014,

» Starfshlutfall er 100%.

» Umsokn fylgi stadfestar upplysingar um ndmsferil og fyrri
storf. Umsaekjendum sem uppfylla skilyrdi verdur bodid
i vidtal og byggir radning m.a. & frammistddu i vidtali og
innsendum gégnum.

» Upplysingar veitir Fridbjérn R. Sigurdsson, sérfraedilaeknir,
fridbjor@landspitali.is, simi 543 6550 / 824 5795.

Laun samkvaemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalarddherra. Sétt er um starfid
rafraent &; www.landspitalis, undir ,Jaus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad begar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rédningar & spitalanum.

Umhyggja * Fagmennska * Oryggi « Frampréun




Bl SHELGASON

Vegna aukinna umsvifa auglysir S.Helgason ehf
eftir starfsfolki i eftirfarandi storf :

Mcelingamadur

Heefniskrofur

I1dnmenntun

G060 islensku- og enskukunnatta
Lipurd i mannlegum samskiptum

Viltu vinna fjolbreytta vinnu

a liflegum vinnustad?

Sjalfstaed og skipul6gd vinnubrégd Aberandi leitar ad starfsménnum til framtidarstarfa Umsoknir og nanari upplysingar:
Reyklaus, stundvis og reglusamur vid skiltagerd.
Verkamenn Umsoknarfrestur er til 13. Oktober nk.
Haefniskrofur Storfin felast i almennri skiltagerd, upplimingu og
« Islensku- og enskukunnatta uppsetningu skilta Uti i bee og jafnvel uti a landi. Ef pu hefur &huga sendu pa umsdkn a
« Handlaginn Reynsla af idnadarmannastorfum er kostur ss. smidar, netfangid atvinna@aberandi.is
* Reyklaus rafvirkjun, blikksmidi o.l.
» Stundvis Nanari Vs ittar i
. Reglusamur o lanari upplysingar eru veittar i
Heefniskrofur: sima 414 1900
Viokomandi parf ad geta hafio storf sem fyrst. - Jakveett hugarfar
Ahugqsamir hafi samband vio - Pj6nustulund Vid svérum 6llum umsoknum sem berast.
Agi Olafsson 820 5150 - Sjalfstaed vinnubrdgd og utsjénarsemi
aegir@shelgason.is - Almennt bilpréf
S e s yiverka Aberandi hvetur félk af badum kynjum og & 8llum aldri ti
sbr. smidi bordplatna, legsteina, vatnsbretta, flisa og ymiskonar sérsmidi. ad S%kja um.

Skemmuvegur 48 - 200 Képavogur - Simi: 557 6677 - www.shelgason.is

Vid leitum ad jakveedum starfskrafti i 100% stédu umsjonarmanns www.IKEA.is

10T 'A'g SWaIsAS vIANI 13l @

Starfid heyrir undir fjdgurra manna markadsdeild fyrirtaekisins.
Um fullt starf er ad raeda og er vinnutimi ad jafnadi fra kl. 8 til 16 virka daga.

Starfssvioa: Haefniskrofur:

Vidkomandi sér um ad setja efni e Menntun/reynsla a svidi vefhonnunar,

a www.IKEA.is og sinna ymsum vefumsjénar eda margmidlunar Umsoknarfrestur er til og med 19. oktdber nk.
tilfallandi verkefnum. Mjog god feerni i notkun Adobe forritanna og parf viskomandi ad geta hafid storf sem fyrst.

Mj6g gbd islensku- og enskukunnatta Ahugasamir saeki um starfi® & www.IKEA.is.

pekking & html/CSS/javascript Nanari upplysingar veitir Kristin Lind Steingrimsdottir,
Frumkvaedi, skipulagsheaefni og nakvamni markadsstjori, i sima 520-2500 eda i gegnum télvupost
Almennur ahugi & markadsmalum (kristinlind@ikea.is).

JAFHNLALINA-
VOTTUN VR

m IKEA & Islandi er rétgréid fyrirtaeki par sem um 260 manns starfa innan um hénnun & heimsvisu.
Fylltu at umsékn & www.IKEA.is ef pu hefur dhuga & ad slast i hopinn.

{kLAUSTUR

Icelandair Hotels

Yfirmatreidslumadur dskast til starfa

Helstu verkefni og 4byrgd: Haefniskrofur:

Yfirmatreidslumadur ber abyrgd 3 rekstri eldhdssins, par med talid - Menntun & svidi matreidslu naudsynleg Icelandair hétel Klaustur rumar
innkaupum og vinnuskipulagi starfsmanna. Verkefnin eru fjélbreytt en . Reynsla f stjérnun eldhtsa er aeskileg 150 Manns | seeti 0g er rémad
auk pess ad matreida hadegisverd og kvoldverd hefur matreidslumadur Ahugi & fislbreyttri og hollri matargerd fyrir fjolbreyttan mat og frabaera
yfirumsjon med morgunverdi { samradi vio hotelstjora. . G8d framkoma og rik pjénustulund bjonustu. Hotelid er fallega stadsett
Yfirmatreioslumadur er einnig virkur patttakandi { fundum og ymsum . Lipurd og sveigjanleiki i samskiptum mitt i einstakri natturufegurd
6orum vidburdum par sem matur og kaffiveitingar koma vid sdgu. . Snyrtimennska askilin Sudurlands en Kirkjubaejarklaustur

er lika annalad fyrir vedurblidu og

' . . - oIl bjonusta i lingar.
Nanari upplysingar veitir : Vinnutimi er samningsatridi. bar er oll bjonusta innan seilingar

Sveinn Jensson i sima 487 4900 virka daga kl. 10-17. Umsoknarfrestur er til og med 15. oktéber nk.

Icelandair Hotels

REYKJAVIK NATURA REYKJAVIK MARINA i KEFLAVIK FLUDIR ViK KLAUSTUR HERAD AKUREYRI HAMAR www.icelandairhotels.com
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Dekkjaverkstaedi - hépstjori

« Umsjén med monnun deildar
i samstarfi vid pjénustustjora. . Stundvisi og almenn reglusemi.

Starfsumhverfi, geedakerfi og simenntun er samkvaemt st68lum framleidanda.

Umsoknarfrestur er til og med 9. oktober. Umsokn dskast fyllt ut a www.hekla.is

y 4 L]

HEKLA
HEKLA hf. auglysir eftir hépstjora a dekkjaverkstaedi.
HEKLA hf er leidandi
;. L e fyrirteeki i innflutningi,
Starfslysing: Haefniskrofur: 5l 0g piénustu vio
N . . . . jjar bifreid
+ Almenn dekkjapjonusta. GO0 reynsla af pjonustu og sélu dekkja. Z)e”,fz,r,v'f_,,r,ea' SZ;L?,?MG
« Umsjon med dekkjasolu og « Sjlfstaedi i vinnubrégdum, metnadur b"f;e"f";”'ﬁbf’a"ad’s’“”d"
birgdahaldi. og vandvirkni. undantarin at
. . . ix s .. . HEKLA er med fimm
. P?ttt,aka i gerd innkaupa- og + GO0 islensku- og télvukunnatta. <Sluumbod d fslandi
soludeetlana. . Lidlegheit i samskiptum og létt - d Akureyri, Selfossi,

Reykjanesbae, Akranesi

og [safirdi. H6fudst6dvar
félagsins eru vid Laugaveg
170-174 i Reykjavik.

lundarfar.

Um 100 manns starfa hja

Nanari upplysingar veitir Ingvar Birnir Grétarsson pjénustustjori i sima 590 5000 55,’%;”;,75’;’5;2;;2:,?

og ibg@hekla.is Audi, Skoda og Mitsubishi
og annast pjénustu vid
bessar tegundir.

g AS STYRKTARFELAG

Starf a heimili
fyrir folk med fotlun

Naeturvakt

Starfsmadur ¢skast til starfa & heimilin i Vigdihlid.
Um er ad reeda 76% starf a neeturvoktum.

Stadan er laus nl pegar.

Hlutverk starfsfolks i bisetu er fyrst og fremst folgid
ipviad adstoda og stydja folk i daglegu lifi.

Nanari upplysingar veitir Gudrin Gudmundsdottir i sima
568-0242. Einnig ma skila umsdknum & netfangid
gunna@styrktarfelag.is eda i gegnum heimasiou
félagsins www.styrktarfelag.is.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningum Eflingar.

SOLHEIMAR

SIALFBLERT SAMFELAG

FORSTODUMADUR FELAGSPIONUSTU

Leitad er ad kroéftugum og metnadarfullum einstaklingi sem hefur ahuga a ad bua og starfa i einstoku
samfélagi.
Medal helstu verkefna
Leidir pverfaglegt starf félagspjonustu Sélheima.
Abyrgd & pjonustu i busetu og atvinnu.
Umsjén med starfsmannamalum.
Samskipti og samstarf.
batttaka i ad méta stefnu og framtidarsyn.
Menntunar- og haefniskrofur
broskapjalfa-, sélfraedi- félagsfreedimenntun eda dnnur fagmenntun sem nytist i starfi.
Stjornunarreynsla er naudsynleg.
Reynsla af starfi med fotludu folki.
Jékvaedni og feerni i samskiptum.

Umsoknir skulu berast eigi sidar en 17. oktéber til Gudmundar Armanns framkvaemdastjéra & netfangid
gap@solheimar.is.
Nénari upplysingar um starfsemi Sélheima er ad finna & vef Sélheima www.solheimar.is

Sélheimar hafa starfad ad mannraekt, umhverfis- og menningarmélum i 84 ar. | byggdarhverfinu Sélheimum bua og starfaum 100
manns. Rekin er fjolpaett atvinnustarfsemi med gardyrkjustdd, skograektarstdd, verslun, kaffihdsi, bakarii, matvinnslu, jurtastofu
og gistiheimili. A stadnum eru fimm mismunandi listasmidjur, leirgerd, listasmidja, kertagerd, vefstofa og smidastofa.
Menningarstafssemi er fjolpaett og & Sélheimum er listhus, syningarsalir, hdggmyndagardur, trjasafn, kirkja, freedasetrid
Sesseljuhus ogiprottaleikhus.

Sunnulakjarskoli

Vid Sunnulzekjarskéla a Selfossi er laus stada
kennara a midstigi og iprétta- og sundkennara

Umsakjandi um st6du kennara & midastigi parf a0 geta hafid storf
1. névember en stada iprottakennara er afleysing vegna feedingar-
orlofs fra aramétum.

Starfid krefst kennsluréttinda, gédra skipulagshefileika og mikillar
hefni i mannlegum samskiptum. Reynsla af teymisvinnu og ahugi
& préunarstarfi eru mikilveegir eiginleikar.

i skolanum er 1698 ahersla 4 sveigjanlega og fiélbreytta kennslu-
heetti, einstaklingsmidad nam, teymisvinnu kennara, abyrgd nem-
enda og gdda samvinnu allra sem ad skélastarfinu koma.

Laun og starfskjor eru samkveemt kjarasamningi Launanefndar
Sveitarfélaga og Ki. Starfid hentar jafnt konum sem korlum.

Nénari upplysingar ma finna & vefsiou skélans:
http://www.sunnulaekjarskoli.is

Umsoknarfrestur er til 13. oktober 2014.
Umsokn med upplysingum um menntun, starfsreynslu og umsagnar-
adilum sendist Birgi Edwald, skolastjora, birgir@sunnulaek.is eda

Sunnulakjarskali, Nordurhélum 1, 800 Selfoss.

Skolastjori

Sterk tengsl |
islensku atvinnulifi
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Starf sérfraedings i fjarmalum
a skrifstofu fjarlaga, rekstrar
og innri pjonustu

[ atvinnuvega- og nyskopunarraduneytinu er laust
til umsdknar starf sérfraedings 1 fjarmalum a skrif-
stofu fjarlaga, rekstrar og innri pjonustu. Starfid
Iytur ad vinnu vid tillogur ad skiptingu fjarhagsramma
raduneytisins og umsjon med fjarlagavinnu stofnana,
eftirfylgni med aetlanagerd og samningum 4samt
rekstrarlegu eftirliti.

Undir skrifstofuna heyra mal sem luta ad rekstri
raduneytisins, mannaudsmalum, skjalavistun og
midlun upplysinga auk pess sem skrifstofan veitir fag-
skrifstofum raduneytisins stodpjonustu. Pa fer skrif-
stofan med skiptingu 4 fjarhagsramma raduneytisins
og annast framkvamd og eftirfylgni fjarlaga.

Helstu verkefni 4 svioi rekstrar og fjarlaga

» batttaka i fjarlagagerd.

* Vinna vid afstemmingar og uppgjor &4 bokhaldi
raduneytisins og eftirfylgni med uppgjorum
stofnana pess.

* Vinna vid atlanagerd raduneytisins.

* Eftirfylgni med aeetlanagerdum stofnana
raduneytisins.

* Eftirfylgni med samningum.

Menntunar- og haefniskréfur

* Vidskiptafreedi eda sambeerileg menntun.
Framhaldsmenntun er kostur.

* Reynsla af fjarmalum og aaetlanagerd.

Gerd er krafa um a0 lagmarki 3ja — 5 ara reynslu.

* GO0 pekking 4 uppgjori og bokhaldi er naudsynleg.

* Reynsla 4 svidi opinberrar stjornsyslu er askileg.

* Gott vald 4 excel er skilyroi og pekking &
bokhaldskerfi rikisins kostur.

* Gott vald 4 taladri og ritadri islensku naudsynleg.

* GO0 kunnatta i ensku er skilyrdi og kunnatta i einu
Nordurlandamali aeskileg.

* Frumkvaedi, skipuldgd vinnubrogd og sjalfstadi
i starfi.

* Heefni i mannlegum samskiptum.

Starfid er laust og @skilegt ad vidkomandi geti hafid
storf sem fyrst. Um fullt starf er ad raeda. Laun taka
mid af kjarasamningi Félags haskélamenntadra starfs-
manna Stjornarradsins og fjarmalaradherra. Nanari
upplysingar veitir Gudrin Gisladottir skrifstofustjori
(gudrun.gisladottir@anr.is).

Umsoknarfrestur er til og med 20. oktéber 2014
og skal umsoknum skilad 4 netfang atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytisins, postur@anr.is. Umsoknum
skulu fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad sakja
um starfid.

Athygli er vakin 4 pvi ad umsoknir geta gilt i 6 manudi
fra pvi a0 umsoknarfrestur rennur ut, med visan til 3.
tl. 2. mgr. 2. gr. reglna um auglysingar 4 lausum storf-
um, med sidari breytingum nr. 464/1996 sem settar eru
samkveemt heimild i 2. mgr. 7. gr. laga nr. 70/1996 um
réttindi og skyldur starfsmanna rikisins.

Ollum umséknum verdur svarad pegar dkvordun

um radningu hefur verid tekin.

www.vinna.is

vinna.is

simi: 511 1144

MM

MMR o6skar eftir ad rada starfsfolk vid Gthringingar og fleira vegna markadsrannsoékna.
Sveigjanlegur vinnutimi a kvéldin og um helgar - hentar vel med nami eda sem aukastarf.

Spyrlar

Menntunar- og haefniskrofur:

G6d framkoma, islenskukunnatta og télvufaerni
Nakveemni i vinnubrégdum

Studentsprof eda meira

Mikill ahugi & samskiptum vi& annad folk

Umsoknir sendist til Asgrims Tryggvasonar, gagnadflunarstjora, & asgrimur@mmr.is merkt ,, spyrlar®

Nanari upplysingar um MMR & www.mmr.is

MMR / Markads og midlarannséknir ehf / Armula 32, 108 Reykjavik

Ra5n1ngarbjonusta

Afgreﬁsla

Pizzastadur 4 héfudborgarsvadinu 6skar eftir ad rida tvo pjénustulundada og roska

einstaklinga til starfa vid afgreidslu. Um framtidarstorf er ad raeda.

Unnid er 4 voktum og er vinnutimi annars vegar frd kl. 09:30 til kl. 16:00 og hins vegar

frd kL. 15:30 til kl. 21:30/22:30, fjéra daga adra vikuna og sex daga hina. Unnid er adra hvora helgi.

Hafuisrr

- Undirbtningur fyrir opnun - Snyrtimennska og stundvisi

- Afgreidsla og frigangur - Mjdg g6d heefni { mannlegum samskiptum

- Geta til ad vinna undir dlagi

Nénari upplysingar um starfid er ad finna 4 heimasidu HH Radgjafar RADGJOF
www.hhr.is og eru dhugasamir bednir um ad szkja um starfid par.

RADNINGARPJONUSTA

HH R4dgjof * Fiskisléd 81 © 101 Reykjavik ® Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ® www.hhr.is

Libra logmenn ehf. éska eftir logmanni til starfa

Vegna aukinna verkefna 6ska Libra logmenn ehf. eftir ad rada Idgmann
sem getur hafid storf sem fyrst.

Libra ldgmenn veita alhlida [6gfraedipjénustu Heefniskrofur:
til vidskiptavina sinna en sérstok ahersla er 1690 - Légmannsréttindi skilyrdi

& banka- og fyrirtaekjaradgjof. - Reynsla sem nytist i starfi ceskileg

- Gott vald a islensku og ensku

- Heefni i ad tjé sig i reedu og riti

- Skilvirkni og sjalfsteedi i vinnubrégdum

- Feerni i rannséknarvinnu og
I6gfreedilegri greiningu

Hja Libra I6gmdnnum starfa 16gfraedingar

sem hafa fjélbreytta og vidtaeka reynslu

af 16gfraedistorfum. Nanari upplysingar um
[6gmannsstofuna ma finna a heimasidu stofunnar
www.libralaw.is.

Pad er markmid stofunnar ad veita vidskiptavinum
sinum skilvirka og géda pjénustu og leitum vid pvi
a0 6flugum og metnadarfullum I6gmanni

til a0 slast i hopinn.

Umsoknarfrestur er til og med 9. oktdber nk.
og skulu umsdknir dsamt ferilskra sendar a
netfangid olafur@libralaw.is.

| LOGMENN
Tangétu 5, 101 Reykjavik
www.libralaw.is - libralaw@libralaw.is - 551 1352
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Fasteignasali /

SolufullirGi fasteigna.

Vio leitum ad 6flugum einstakling med géda menntun,
framkomu og samskiptaeiginleika. Umsaekjandi parf ad geta
hafio storf sem fyrst. Laun eru arangurstengd. .

Vinsamlegast sendid umsoknir & [ |
einar@kaupstadur.net

+
e .

isafjar_é;'zlrbeer
Spennandi storf hja isafjardarbae

Svidsstjori umhverfis- og eignasvids
Deildarstjori i malefnum fatladra
Deildarstjéri launadeildar
bjonustufulltrii 4 baejarskrifstofu

Nanari upplysingar 8 www.isafjordur.is

Isafjardarbeer neer yfir Flateyri, Hnifsdal, [safjord, Sudureyri
og Pingeyri. Baerinn er pekktur fyrir storbrotna néttiru og
menningarlif par sem tonlist, skidi og fjélbreytt tomstunda-
starf skipa veglegan sess. Skélar bajarins eru vel skipadir
og framsaeknir. G0 pjonusta, verslanir, kaffihis og
veitingastadir gefa baenum notalegan blze.

H Bjérn borri Viktorsson

Sundagdroum 2
Simi: 533-4800
www.midborg.is

Hrl. og 18gg. fasteignasali

|"'r'1| | D B D RG Karl Georg Sigurbjornsson

farieigaasala Hrl. og 18gg. fasteignasali

Solumadur fasteigna

Midborg éskar eftir jakveedum og
duglegum sdélumanni til starfa.

Reynsla af solu fasteigna kostur.

Ahugasamir sendi inn ferilskra & midborg@midborg.is

Okkur vantar

liosauka i stafraenu
deildina okkar

Vid leitum ad starfsmanni { stafrenu
prentdeildina okkar. Vidkomandi parf ad geta
tekist 4 vid fjolbreytt verkefni, verid sjalfstedur
og vel skipulagdur.

Starfid felur { sér métedku verkefna, undirbining
fyrir prentun, prentun og frigang. Vidkomandi
parf ad hafa g6da tolvukunndttu og geta gengid
oll storf { deildinni.

Reynsla i prentidnadinum er @skileg en ekki

skilyrdi.
Umsoknir sendist til kjartan@isafold.is

Umsoéknarfrestur er til 10. oktdber

."\ [SAFOLDAR | ) | ... G

PRENTSMIDJA | g Simi: 595 0300

www.isafold.is

[safoldarprentsmidja er eitt af elstu fyrirtekjum landsins, stofnud
1877. Hjd fyrirtaekinu starfa 60 manns. [safoldarprentsmidja bydur
heildarlausnir { prentpjénustu og er leidandi { hagkvemum lausnum
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Rekstrarstjori
Samkomuhusid Gardaholt

Starf rekstrarstjora Samkomuhissins Gardaholts er
laust til umsdknar. Starf rekstrarstjora felst i umsjon
med Utleigu & Samkomuhusinu Gardaholti og 60ru
sem kemur ad rekstri og umsjon hassins. Leitad er ad

areidanlegum og pjonustuliprum einstaklingi.
Askilegt er ad viokomandi hafi reynslu af
pjénustustérfum og veisluhaldi, sé snyrtilegur og
skipulagdur og bui yfir almennri télvupekkingu.
Vinnutimi er éreglulegur og ekki um fullt starf ad reeda.

Umsoknir asamt upplysingum og ferilskrd sendist d netfangio
kvengh@kvengh.is, umsoknarfrestur er til 15. oktober n.k.

ORYGGISVORDUR
SECURITY GUARD

Sendirad Bandarikjanna auglysir stéou dryggisvardar
lausa til umséknar.
Umsoknarfrestur er til og med 13. october 2014.
Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu sendiradsins:
www.iceland.usembassy.gov/vacancies.html

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for the
position of Security Guard. The closing date for this postion
is October 13, 2014. Application forms and further information
can be found on the Embassy’s home page:
www.iceland.usembassy.gov/vacancies.html
Please send your application and resumé to :
reykjavikvacancy@state.gov

Spennandi storf

hja Kopavogsba

Leikskoélar

- Deildarstjori Austurkor

- Sérgreinastjori Austurkér

- Leikskdlakennari Austurkor

- Leikskadlakennari Nup
Grunnskélar

- Matrdd i Lindaskola
Félagspjonusta

- Lidveitandi i félagslegan studning
Nanari upplysingar og fleiri storf er ad finna &
vef Képavogsbagjar

Eingdngu er haegt ad sakja um stoérfin rafreent
a vef Koépavogsbaejar www.kopavogur.is

Vakin er athygli 8 ad oll laus storf hjd baenum
eru auglyst www.kopavogur.is

Képavogsbaer

kopavogur.is

vinna.is

simi: 511 1144

Reykjavikurborg

Skola- og fristundasvid

Radgjafi i sérhaefori

fardeild — Foldaskali

Radgjafi i sérhaefdri fardeild vegna grunnskola-
barna med atferlis og/eda gedraskanir

Laus er stada radgjafa i sérhaefori Fardeild fyrir grunn-
skélana i hverfi 4 (Grafarvogur og Kjalarnes). Radgjafi er
stadsettur i Foldaskdla en fer & milli skéla og sinnir nem-
endum { peirra heimaskola eftir adstaedum & hverjum stad.
Tveir radgjafar starfa vid deildina.

Helstu verkefni og abyrgo:

Veitt er ra0gjof og unnid med nemendur i ndms- og hego-
unarerfidleikum sem og nemendur med atferlisvanda og/
eda gedraskanir. Radgjafar deildarinnar vinna med
nemandann i skdlaumhverfi hans og med sampykki for-
eldra/forrddamanna adsamt pvi a0 vera i nanu samstarfi
vid adra fagadila vidkomandi skéla.

Nanari upplysingar & heimasidu Foldaskala:
www.foldaskoli.is/index.php/stodthjonusta/fardeild

Heefniskrofur:

- Héaskélamenntun sem nytist i starfi rddgjafa a svidi
atferlis og gedraskana barna og unglinga.

- Markteek reynsla af vinnu med bérnum og unglingum
i skélaumhverfi

- Framhaldsmenntun askileg

- Frumkveedi og sjalfstaedi i starfi.

- Lipurd i samskiptum

Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Reykjavikurborgar
0g Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands
Islands.

Umsoknarfrestur er til 21. oktober 2014
Ahugasdmum er bent & ad saekja um starfio 4 vef
Reykjavikurborgar wwww.reykjavik.is/storf

Nénari upplysingar um starfid veitir Kristinn Breidfjoro
skoélastjori i sima 5407600 eda med pvi ad senda fyrirspurnir
a kristinn.breidfjord.gudmundsson@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut
kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad

margbreytilega samfélag sem borgin er.

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

b W s AFR)

ww.vinna.is
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Ha hugid!
arsnyrtar athugi o i -
[ | q: 4 .‘
et d as. Starfatorg.is
Stoll il leigu a godri stofu. poaa— —
Nzeg vinna fyrir duglegan einstakling. !,’.’ﬁ—l.l:.;..u. Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Nanari upplysingar i s: 894-2600
Starf Stofnun Stadur Nr. a vef
KLIPP - ART ,
Lagerstarfsmadur ATVR, dreifingarmidst6d Reykjavik 201410/756
Kerfisstjori pj6dskra Islands Reykjavik 201410/755
oo Sérfraedingur i fjarmalum Atvinnuvega- og nyskopunarraduneyti Reykjavik 201410/754
SO LU M AD U R Logfreedingur Fjarmala- og efnahagsraduneyti Reykjavik 201410/753
Doktorsnemi Hi, heilbrigdisvisindasvié Reykjavik 201410/752
Vio hja Lin Design leitum ad 6flugum sélumanni i Teeknimadur a lager Sjukratryggingar islands Reykjavik 201410/751
100% starf. 1 bodi er spennandi framtidarstarf hja Ljésmadir i medgoénguvernd Heilbrigdisstofnun Vesturlands Sneefellsnes  201410/750
ort vaxandi fyrirtzeki sem leitar ad pjonustuliprum, Lektor  hagfreedi Hi, hagfraedideild Reykjavik ~ 201410/749
jakvaedum og skapandi einstaklingi sem byr yfir . 3 . ST T ) L /
frumkvaedi og er godur i mannlegum samskiptum. Adjunkt i tannsmidi HI, heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201410/748
Dyralaeknar Matveelastofnun Landi® allt 201410/747
Heliirleé[q,/%os.ltbll/uku%na.tgz o9 ”';PJhO';.USt“de Nams- og starfsradgjafi Menntaskolinn & Egilsstodum Egilsstadir 201410/746
:; :éllgsrtc';rfur;.l B9t €1 ap viokomandi Tl iy Framhaldsskélakennarar Menntaskolinn & Egilsstodum Egilsstadir 201410/745
Hjukrunarfreedingur Heilsugeeslan Efra-Breidholti Reykjavik 201410/744
Umsoknir berist asamt ferilskra & netfangid Hjukrunardeildarstjori LSH, méttokugeddeild 33C Reykjavik 201410/743
lindesign@lindesign.is fyrir Sérfraedi . fiarski f Kiavik 201410/742
11, oktober 2014, érfraedingur Post- og fiarskiptastofnun Reykjavi
Edlisfraedingur/verkfraedingur LSH, réntgendeild Reykjavik 201410/741
Lo o L 176 Simi 533 2220 ; dﬂ'%ﬁ"?'!' Yfirleeknir LSH, almennar lyfleekningar Reykjavik 201410/740
e . .
— A — e Namsstada deildarleeknis LSH, lyfleekningar og vis.rannséknir  Reykjavik 201410/739
Namsstodur deildarlaekna LSH, lyfleekningar Reykjavik 201410/738
Hjukrunarfreedingar Sélvangur, hjukrunarheimili Hafnarfjoréur  201409/737

Kraftvélar oska eftir ad rada
oflugan bifvélavirkja

4

Stolt Sea Farm er citt af proudustu
[fiskeldisfyrirtekjum  heims og  hefur
sérbeft sig | framleidslu & hdgeda
sandhverfu, fliru og styrju.

Umsjénarmadur inn- og
utflutningssvids.

Stolt Sea Farm éskar ad rdda umsjénarmann inn- og
utflutningssvids.

Abyrgdarsvid:

- Umsjén, skipulag og eftirfylgni inn- og utflutnings ° ’ ® °

- Samreming verkferla frd framleidslu ad sélu Blfve I avi I'kl

- Samskipti vid s6lusvid erlendis og innlenda verktaka

- Onnur tilfallandi storf 4 skrifstofu Vegna aukinna umsvifa leitum vid eftir bifvélavirkja til almennra vidgerda a

Hzefniskrofur: Iveco voru- og sendibifreidum - Reynsla af vidgerdum askileg.

- Skipulagshefileikar, sveigjanleiki og sjdlfsteedi i starfi

- Mjog g60 Excel kunnitta

- Framurskarandi heefni { mannlegum samskiptum

- Mjog g60 enskukunnitta i beedi tali og ritudu mali
(franska/spanska kostur)

- Mikil kappsemi og metnadur

Umséknarfrestur er til og med 12. oktéber. Umséknir

dsamt ferilsskrd sendist 4 ssficeland@stolt.com

Um er ad reeda skemmitilegt starf i gédu vinnuumhverfi.
G604 laun i bodi fyrir réttan einstakling.

Ahugasamir sendi umsékn fyrir 18.oktéber a netfangid stefan@kraftvelar.is
Ollum ums6knum verdur svarad.

Dalvegur 6-8 201 Képavogur e Simi 535 3500

Stolt Sea Farm d Islandi hefur hafid uppbyggingu d >’ KRAFWEIAR Draupnisgata 6 ® 603 Akureyri ® Simi 535 3526

2000 tonna eldi d senegalffiiru d Reykjanesi og verdur www.kraftvelar.is e kraftvelar@kraftvelar.is
stodin ein af sterstu landeldisstodvum i heiminum.

RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR intellecta
= r40gjof = rddningar = rannsoknir

Ad gera beturidag enii Réttir starfsmenn i réttum Rannsoknir auka sidumila 5

geer er drifkraftur nyrra hlutverkum raedur mestu bekkingu og gera 108 Reykjavik

hugsana og betri arangurs um arangur fyrirtaekja akvardanir markvissari Sfmi 511 1225

www.intellecta.is

~

www.hagvangur.is HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK ~ SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

\_
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m  Oskum eftir ad rada roskan sendil a bifreidaverksteedi m ‘_\\f i B Mekka @—}
m  okkar. barf einnig ad geta adstodad a lager. n eh -r'\ BIFREIDAVERKST/EDI GARDABZJAR
: Umsokn asamt ferilskra sendist til bokhald@velras.is : W a & )
ey 3 .
. m . E g Starfsmadur dskast i verksteedismottoku a
. . Teeknimadur i Horpu bifreidaverkstaedi.
: JSimi 5550670 « wwwyeiasis « Aheliad o Abelan : Parf ad hafa haldg6da pekkingu & bifreidum.
Leitad er ad einstaklingi sem hefur dhuga Einnig er dskad eftir bifvélavirkja.
4 ad starfa Umsoknir asamt ferilskra sendist til asgrimur@mbvg.is

i fjolbreyttu og skapandi umhverfi.
Taknimadur heyrir

undir taeknistjora Horpu. Starfid telst fullt
starf.

Starfssvié
Vidhald teekjabunadar
Taekniumsjon verkefna
Préun a hljédbunadi
Onnur verkefni a taeknisvidi

— VANTAR PIG ——

ADSTODARKONA OSKAST
| FULLT STARF

BETRI VINNU

—Q—

FRABER ADSTADA. GOD STEMNING
0G FAGLEG VINNUBROGB

Haefniskrofur
God tok a verkskipulagningu
G606 teeknikunnatta i mynd-,
hlj6d- og ljosabunadi
Kunnatta & Midas hlj6dbunad er askileg
A0 geta starfad sjalfstaett og verkstyrt
floknum verkefnum
Reynsla af alpjédlegum ténlistar—
og radstefnuverkefnum
Framurskarandi pjonustulund
og haefni i mannlegum samkiptum
G6o islensku- og enskukunnatta

Oska eftir ad rada adstodarkonu i fullt starf. Um er ad
reeda vaktavinnu, p.e. & daginn, um kvdld og helgar.
Umsaekjandi parf ad vera ordin 21 érs og geta hafio storf
sem fyrst. Eg er 42 ara kona med hreyfihémlun og bisett
asamt fjdlskyldu minni & héfudborgarsvaedinu, 270

Starfid felur i sér a0 adstoda mig vid a0 framkveema
athafnir daglegs lifs, m.a. persénulega adstod, heimilis-
verk, ati i samfélaginu og & ferdalogum.

ILARREN]
iinnni
Ligang

Adstodarkona parf ad vera stundvis og areidanleg, jakvaed
og beegileg samskiptum og eiga audvelt med ad taka
leidsdgn. Skilyroi er ad umsaekjandi sé reyklaus og med
Gkuréttindi Nanari upplysingar veitir

Sja nanar um starfid a vef VPA midstodvarinnar a vefnum, Hrannar Hafsteinsson, hrannar@harpa.s.
www.npa.is Umsoéknarfrestur er til 19.10.2014.
Umsodknum skal skilad til Huldu Kristinar
Magnusdoéttur, huldakristin@harpa.is.

Umsadkn dsamt almennri ferilskra, mynd og upplysingum : . '
Peim skal fylgja itarleg ferilskra og mynd.

um medmelendur skal senda & netfangio: kolbrun@npa.is

Umsdknarfrestur er til 14. oktober 2014.

Rédningarpjénusta

Leitar pa ad startsmanni?

HH Rédgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfolks.

Kostir pess ad nyta sér pjonustu HH Radgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum Gr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
tokum forvidtdl og 6flum umsagna.

® Fjoldi hfra umsekjenda

Fjoldi umsekjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta cinstaklinginn

fyrir starfid.

- tékkadu a okkur -

® Markviss leit - facebook.com/tolvumidlun -

Sérskrifadur hugbtnadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hafasta einstaklinginn.

® Driggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir strfum innan priggja mdnada er
r4dning { hans stad 4n endurgjalds.

® Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad rekea drangurstike og dneegjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir b
ekkert ef ekki verdur af radningu.

® Fjolbreyttar pjonustuleidic

['bodi eru fjslbreytear pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og vaentingum vidskiptavina okkar. Pa finnur lausnina
hjé okkur.

® Reynsla og pekking

Hijé HH Rédgjof starfa sérfraedingar 4 svidi starfsmanna-

mila sem biia m.a. yfir mikilli reynslu af ridningum og
hagnytri menntun.

® Sanngjarnt verd

Bj6dum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Radgjof er alhlida rddningarpjonusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framirskarandi
pjénustu hvort sem um radir rédningu éfaglerdra, faglerdra eda sérfradinga.

» Rédgjafar okkar veita fiislega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur tlvupést: hhr@hhr.is

HH Rédgjsf » Fiskisléd 81 ¢ 101 Reykjavik ® Simi: 561 5900 * Fax: 561 5909 « hhr@hhr.is ¢ www.hhr.is

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

www.hagvangur.is ‘

VERTU MED

Leitum ad:

- Framurskarandi forritara

Frekari upplysingar og umsoknir a:
www.tolvumidlun.is/teamtolvumidiun

GTOLVUN\IDLUN

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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intellecta

RADNINGAR RANNSOKNIR

RADGJOF

raogjof = radningar « rannsoknir
A0 gera beturidageni Réttir starfsmenn i réttum Rannsodknir auka Siumiila 5
geer er drifkraftur nyrra hlutverkum raedur mestu pekkingu og gera 108 Reykjavik
hugsana og betri arangurs um arangur fyrirtaekja akvardanir markvissari Simi 511 1225

www.intellecta.is

Medeigandi oskast:

Pekkt fyrirtaeki i
dieselvarahlutum
oy vidgerdum

Medeigandi/medeigendur dskast ad rotgronu fyrirtaeki sem
sérheefir sig i sélu varahluta og vidgerdum a dieselvélum,
adallega i batum og skipum. Fyrirteekid gengur mjog vel en
nuverandi eigandi vill vegna aldurs draga Ur vinnualagi og
hestta & neestu arum.

Starfagatts
STARFs

BYGGING LEIKSKOLA A NORDFIRDI

Fjardabyggd oskar eftir tilbodum
i byggingu nys leikskola a Norofirdi.

Atvinnuleitendur

Verkid felst i pvi ad byggja atta deilda leikskola vid
Nesgotu & Nordfirdi.Byggingin verdur steinsteypt,
1346,0 m2 og 5443 m3 & einni heed.

Flest auglyst storf i landsfjolmidlum ma
finna a einum stad i lista a vefsidu STARFs

www.starfid.is

)( STARE

VINNUMIDLUN OG RABGJOF

STARF — vinnumidlun og radgjf ehf. er fyrirtaeki  eigu Alpydusambands [slands og Samtaka
atvinnulifsins og var stofnad vorid 2012 til ad halda utan um tilraunaverkefni um bjonustu
vio félk dn atvinnu, atvinnuleitendur, sem eru félagar i tilteknum stéttarfélogum. Ppjonustan
fer fram { fiérum pjonustumidstodvum og par starfa m.a. 14 atvinnurddgjafar STARFs.
bungamidja pjonustunnar er vinnumidlun og jafnframt er atvinnuleitendum lidsinnt vio
margvisleg vinnumarkadstrreedi — markmidid er ad koma fleiri atvinnuleitendum aftur til starfa.
N&nari upplysingar um STARF mé finna d vefsiou félagsins: www.starfid.is

Verktimi er fra undirritun samnings til og med
1. agust 2016.

Hér er gott teekifeeri fyrir duglega og samviskusama menn
sem hafa reynslu af vidgerdum dieselvéla, hafa I6ngun til ad
starfa sjalfsteett og eignast eigin rekstur.
Uthodsgdgn mé nalgast hja mannvirkjastjora Fjarda-
byggdar ad Hafnargdtu 2, 730 Reydarfirdi, fré og med

manudeginum 6. oktober nk.

Ahugasamir hafi samband vid) Jens Ingélfsson,
jens@kontakt.is, simar 414 1200 og 820 8658.

KONTAKT

Fyrirteekjaradgjof

Sudurlandsbraut 30 ¢ Simi: 414 1200

Haukur 09.14

Tilbodum skal skila & beejarskrifstofu Fjardabyggdar ad
Hafnargdtu 2, 730 Reydarfirdi, eigi sidar en kl. 14:00
manudaginn 3. névember 2014 og verda tilbod opnud

bar & sama tima.
@globalM&A lceland

Misifiorour Nordfjérur Reydarfjordur Fiskridsfiorour St6dvarfjoraur

Ré4dningarpjénusta

Leitar pa ad starfsmanni?

HH Ré4dgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pa adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfstélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum Gr umséknum, leitcum { gagnagrunni okkar,
tokum forvidtsl og 6flum umsagna.

® Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

® Priggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir storfum innan priggja ménada er
r4dning { hans stad 4n endurgjalds.

® Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad rekta drangursrikt og dnagjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu
ekkert ef ekki verdur af rddningu.

® Fjoldi haefra umsaekjenda

Fjoldi umszkjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

®m EFjslbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fislbreyttar pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og ventingum vidskiptavina okkar. P finnur lausnina

hja okkur.
m Reynsla og pekking

Hjd HH Rddgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
mdla sem btia m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Radgjof er alhlida ridningarpjénusta og vid staitum okkur af pvi ad veita framdrskarandi

pjénustu hvort sem um radir ridningu ofaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Rddgjafar okkar veita fislega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tolvupést: hhr@hhr.is

HH Rédgjof » Fiskisléd 81 » 101 Reykjavik ® Simi: 561 5900 ® Fax: 561 5909 * hhr@hhr.is ® www.hhr.is

torus

agerstorf

Verslunarstorf

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA
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Safnardd auglysir eftir
umsoknum um styrki
ur safnasjddi 4 arinu 2015

Hlutverk safnasjéds er ad styrkja starf
beirra safna sem falla undir safnaldg

nr. 141/2011. Safnardd gerir tillégu til
mennta- og menningarmalarddherra um
uthlutun dr sjédnum samkveaemt safna-
16gum og uthlutunarreglum radsins fra

18. september 2013. Upphaed og fjéldi veittra
styrkja fer eftir fjdrveitingu 4 fjarldgum

og umsdéknum.

Til pess a0 geta sétt um rekstrarstyrk ar
safnasj60i parf safn ad vera vidurkennt
safn samkv. safnalégum nr. 141/2011.

S6fn sem hljéta rekstrarstyrk 4 fjarlégum
munu ekki hljéta rekstrarstyrk tr safna-
sj60i sama dr, en geta sétt um verkefna-
styrki.

Umsdéknarfrestur er til 15. névember 2014.
Umséknum skal skila med pvi a0 fylla ut
umsoéknareydublad & vefsidu safnardds:
www.safnarad.is

Nénari upplysingar & skrifstofu safnaraods.

SAFNARAD

The Museum Council of Iceland

Safnarad - safnasjodur - Sudurgotu 41 - 101 Reykjavik
Simi 530 2216 - www.safnarad.is

EmA y
228 Reykjavikurborg
' l ' Velferdarsvid

Greidsla fjarhagsadstodar

fra Reykjavikurborg

Tilkynning fra Pjonustumidstod Arbzejar og Grafarholts.

Frd og med 1.névember 2014 mun fjdrhagsadstod til fram-
feerslu, sem greidd er & grundvelli reglna um fjarhagsadstod
fra Reykjavikurborg, verda greidd Gt eftir & en ekki fyrirfram
eins og verid hefur.

Um er ad raeda fyrsta skrefid i innleidingu nys verklags i
greidslu fjarhagsadstodar fra Reykjavikurborg. Nytt verklag
4 einungis vid um pa sem sakja um fjarhagsadstod eftir

1. ndvember en ekki pa sem fa adstod ni pegar.

Pjonustumidstdd Arbajar og Grafarholts er sii fyrsta af
sex pjonustumidstddvum borgarinnar sem tekur upp nytt
verklag en stefnt er ad pvi ad allar pjonustumidstddvar
Reykjavikurborgar taki upp sama fyrirkomulag pann

1. jandar 2015.

Nanari upplysingar eru veittar hja Pjonustumidstod Arbaejar
og Grafarholts i sima 411-1200 eda med tdlvuposti;
arbaer-grafarholt@reykjavik.is

Nyleg 50 fm verslun til s6lu med 6llu i Kringlunni.

Nettur rekstur og vidradanleg kaup.
Til greina kemur ad selja eingéngu adgang ad verslunarplassinu.

Ahugasamir hafi samband a hox@frett.is merkt Kringlan-verslun

Til solu

Til solu litil heildverslun @ matvaelasvidi.
Erum med pekkt vorumerki.
Miklir framtidarmoguleikar.

Upplysingar a e-mail: solufulltruil@gmail.com

Rannsodknarsjodur Oldrunarrads
Islands auglysir eftir umséknum
um styrk ar sjoonum

Ur 5. gr. skipulagsskrar Rannséknarsj6dsins:

Hlutverk sjédsins er ad styrkja rannsoknir i
oldrunarmdlum d Islandi svo og pau verkefni

sem stjérn sj6dsins dkvedur.

Umsodknarfrestur er til og med 12. oktdber 2014
og skulu umséknir sendar til Oldrunarrads
islands, Hrafnistu vid Laugaras, 104 Reykjavik.

Frekari upplysingar veitir Pétur Magnusson,
formadur stjérnar Oldrunarrads. Fyrirspurnir

sendist 4 netfangid oldrunarrad@oldrunarrad.is

Stjérn Oldrunarrdds Islands

=

Oldrunarrad Islands

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Dalshraun — Hafnarfjordur — Atvinnuhdsnaedi

Nykomid i einkasdlu sérlega vel stadsett 251 fm. endabil.
Atvinnuhtsnaedi med premur innkeyrsludyrum og agaetri
lofthaed. Malbikuo 160 a0 framanverdu og aftanverdu.
Frabeer stadsetning. Verd: 39,8 millj

Upplysingar gefur Helgi Jon sdlustjéri s. 893 2233

WWW.Vi nnNna. i S E

vinna.is

simi: 511 1144

Magnus Emilsson Loggiltur fasteignasali.

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

Auglysing um sveinsprof

Sveinsprof i eftirtdldum idngreinum verda haldin i desember,
janaar, febriar og mars ef naeg patttaka faest:

iMATREIDSLU, FRAMREIDSLU, BAKARAIDN 0G KJOTIDN
| DESEMBER. UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. NOVEMBER.

| BYGGINGAGREINUM i DESEMBER — JANUAR.
UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. NOVEMBER.

| MALMIDNGREINUM i JANUAR - MARS.
UMSOKNARFRESTUR TIL 1. DESEMBER.

| SNYRTIFRDI | JANUAR.
UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. DESEMBER.

| BILGREINUM i JANUAR - FEBRUAR.
UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. DESEMBER.

| HONNUNAR- 0G HANDVERKSGREINUM | JANUAR -
FEBRUAR. UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. DESEMBER.

Med umsokn skal leggja fram afrit af ndmssamningi, lifeyris-
sjoosyfirlit og burtfararskirteini med einkunnum eda stao-
festingu skola a pvi ad nemi muni Gtskrifast i desember 2014.

Kostnadur proftaka s.s. efniskostnadur er mismunandi eftir
idngreinum.

Umsoknareydubléd ma nalgast a heimasiou okkar,
veffang: www.idan.is og & skrifstofunni.

O
IDAN Vatnagoroum 20, 104 Reykjavik,
froedslusetur  simi: 590 6400, netfang: idan@idan.is

PINGHOLT

Sigrin, Vidar
solufulltrdi  Marinasson
s5:857-2267 Logg. fast.

Engimyri 13, 210 Gardabae

Tvofaldur bilskir og upphitud innkeyrsla fyrir 6 bila!

Vidar Marinésson
16ggiltur fasteignasali

OPID HUS sunnudaginn 5. okt. fra k. 15-15:30
Sérlega vandad 186,5 fm einbylishds byggt 1987 & tveimur haedum.
4 rimgdd svefnherb., sjonv.hol, stofa, bordstofa og 14,9 fm. sélstofa
(it fra stofu.Glaesilegt eldhis med bordkrok. Stor tvfaldur bilskar
43,1 fm samtals 229,6 fm, & frabaerum stad i Gardabee. Grdinn sudur
gardur. Hiti i bilasteedi fyrir 6 bila! Verd: 59.9 m. Allar nanari uppl.
veitir Sigran solufulltrii s. 857-2267 eda sigrun@tingholt.is

Fasteignasalan Pingholt  Klapparstig 5  s. 857 2267

801 Grimsnes

Mjog snyrtilegt og mikid endurnyjad 29,4fm

sumarhus vid Efri Reyki i Blaskdgarbyggo.
Nanari upplysingar veitir
Helgi Jonsson
solufulltrai

Husid er skrad byggt 1977 en var mikid
tekid i gegn 2013.
4306fm leigulod fylgir husinu, kjarri vaxtinn.

Husid er laust til afhendingar strax.
-
Oskar R. Hardarson Vers:

= 6,9 millj
ﬁ_ hdl. og l6ggiltur fasteignasali 4 j-

FASTEIGNASALAN ra a = -
569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is
MIKLABORG Oskar R. Hardarson og?ason Gudmundsson, 16ggiltir fasteigngsalar

- med pér alla leid -
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DREKAVELLIR 40 A 2. HAD.
221 HRJ.- 2 IBUDIR EFTIR
OPIP HUS MAN. 6. OKT. FRA KL 18:00-18:30.

- Einstaklega bjartar og gleesilegar 116,3 fm.
0g 118,4 fm. 3 herb.
- Um er a0 ree0a einstaklega fallegar ibadir 6nnur
endaibud, yfirbyggoar svalir, tvo bilastaedi.
- Mikil loftheed, fallegur arkitektdr. Stutt i alla pjonustu.
V. 34,2 millj. og 34,8 millj.

“ Benedikt

fris Hall Olafsson
Loggiltur solufulltrii
fasteignasali Simi 6617788

LJ\hHDMﬂI\FHK[

FASTEIGNASALA

iRIS HALL - Léggiltur fasteignasali
SiMI 512 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

DOMuUsS

domusnova.is

Fasteignasala

Steerd : 83,2fm

Herbergi : 3

Byggingarar : 1946
Fasteignamat : 20.800.000

Frabaer 2-3ja herbergja ibud i Hlidunum f einstaklega godu astandi.

Vid hisid er nyr og gleesilegur sélpallur og er 6l sameign og gardur til fyrirmyndar
ibudinni hefur verid vel vid haldid og er ad hluta endurnyjud.

Sjon er sogu rikari.

Kristin Einarsdoéttir
Solufulltrai
5 kristin@domusnova.is

l “ Simi : 894-3003

Einar Hannesson
HDL.L&ggiltur
fasteignasali

Vandad og vel stadsett hiis 4 5.000 m2 160 med glaesilegu
atsyni yfir Akureyri og pollinn. Hisid er stadsett i 7 min
akstursfjarlaego fra midbae Akureyrar.

Husid er laust til afhendingar.

Gellir fasteignasala Akureyri simi 461 2010
Hafnastraeti 83 - 600 Akureyri - vilhelm@gelliris - www.gellir.is

Abendingahnappinn mé finna 4
www.barnaheill.is

FASTEIGNASALAN

VYTORG

KRAFTUR - TRAUST - ARANGUR
Fasteignasalan Torg — Gardatorgi 5 — 210 Gardaba

Simi: 520 9582 — Fax: 520 9599 — www.fasttorg.is

Tjarnarbrekka 12, 225 Alftanes

Opid hiis sunnudag 5.okt. kl. 17:00-17:30

Gleesilegt einbyli &
eignarl60 & einstokum
Gtsynisstad a Alftanesi.
Vandadar sérsmidadar
innréttingar. Eignin er &
tveimur haedum ad hluta, 5 herbergi, 3 stofur og 3 badherbergi
par af eitt inn af hjonaherbergi meo Gtgengi Gt & stora verond
me0 heitum potti. Innangengt i tvof. bilskr. Eign & fridseelum
stad vio botnlanga. Steerd: 294,8 fm.

Verd: 94,9 millj. Uppl. vetir Dorothea Igf s: 898-3326.

L HAGST/ETT.VERD

WWW.VIDSKIPTATORG.IS SiMI: 820-4404
F""‘*. VIDSEIPTATORG Giresmries

Audbrekku2,Kopavogi
FTHIETAEKADILNUISTA §:517-3500/ Gsm: 8204404
. 4 vidskiptatorg.is
=

Skrifstofu- og atvinnuhisnadi

oskast — Stadgreidsla

500-1000 fm atvinnuhtisnadi i Reykjavik 6skast.

Petta eru skilyroin:

1. G6dur synileiki sem og adkoma

2. | namunda vio gdoar straetisvagnasamgéngur

3. Tviskipt htisnaedi, p.e. skrifstofur og lagerhisnadi med

innkeyrsludyrum.

Reynir Bjornsson  Sverrir Kristinsson
16gg. fasteignsali  18gg. fasteignsali

Allar nanari upplysingar veita
Reynir Bjornsson loggiltur
fasteignsali s. 895-8321 og
Sverrir Kristinsson

ldggiltur fasteignasali.

A
EIGNAMIDLUN
Reykjavik

Simi 588 9090 ¢ Sidumula 21 » 108 Reykjavik ® www.eignamidlun.is

FOSSHALS TIL SOLU EDA LEIGU

Til s6lu eda leigu glaesilegt 814,3 fm. verslunnarhsnaedi
4 jardhaed a mjog gooum stad vid Fosshalsinn.
Hlsna0id er er bjart, vel skipulagt med mikilli lofthaed
0g g6oum verslunarfrontum.

HUsio er i mjog godu astandi utan sem innan.

Verd: 140 mill;.

FASTEIGNA
MARKADURINN ent.

Tngleifur Enarsson, Logg. fasteignasali.

Asbyrgi Easteignamarkaéurinn
Sudurlandsbraut 54 00insgotu 4
Simi: 568 2444 Simi: 570 4500

Haukdaelabraut 54. ciasilegt

nytt radhus a utsynisstad vid Reynisvatn.

Opid hds Sunnudaginn 5.0ktober 2014. KI. 13-14.

Nytt, vandad og frabeerlega skipulagt 208 fm radhis dsamt 40 fm
nytanlegu rymi (mdgul.a gluggum) & Gtsynisstad austast i Grafarholti.
Hisid er til afhendingar strax tilbGid til innréttinga ad innan, hellulagt
bilaplan med tunnugeymslu, fragengin afgirt timburverdnd bakatil og
fullb(id ao utan (steinad). 4 svefnherbergi, tvd badherbergi, gott
skipulag. Mjog vandadur og metnadarfullur fragangur af afar traustum
byggingaradila, Palmari Gudmundssyni = Nybygging i haedsta
geedaflokki. Einnig til solu eins his (nr.52) i dag i fokhelt ad innan
eda tilb.til innréttinga eftir 2-3 man.

Verd tilbdid til innréttinga: 48,5 millj. Skipti skodud & 6dyrari ibio.
Ingolfur Gissurarson |6gg.fasteignasali Synir. S:896-5222

EINBYLISHUS i
GARDABA

Hdfum i einkasélu vel skipulagt 300 fm
einbylishis & einni had a besta stad a
Arnarnesi i Gardabae. Storar stofur.
Fallegur gardur og utsyni.

Upplysingar veitir
Bardur H. Tryggvason, bardur@valholl.is

VALHOLL

FASTEIGNASALA

CAPACENT RADNINGAR

Radgjafar Capacent Radninga bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi fyrirteekjum
og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta tranadar er geett.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjénustuna a heimasidu okkar, www.capacent.is

capacent




Stzerd: 58,5 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1962
Fasteignamat: 14.950.000

Laugavegur 133
105 Reykjavik
Ibud med svolum a eignarlod.

REMPX

Senter

Ingunn H Nielsen
Solufulltrai
611 6007

ingunn@remax.is

Manudaginn 6. okt. kl. 17:30 - 18:00 Verd: 22.400.000

RE/MAX SENTER KYNNIR: Snyrtilega 2ja herbergja ibid med svélum & 2. haed i gdngufeeri vid
streetisvagnastédina Hlemm i Reykjavik. Bilasteedi og gardur bakvié his. Buid ad endurnyja raflagnir,
rafmagnstoflu, ofna, badherbergi og setja hljédeinangrad gler i stofuglugga.

Eignin skiptist i: Forstofu/hol, stofu, eldhus, badherbergi med sturtu og svefnherbergi med utgengi ut &
svalir. | sameign er sér geymsla og sameiginlegt pvottahts. Upplogd eign fyrir fjarfesta!

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skttuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Staerd: 175 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1946
Fasteignamat: 43.200.000
Bilskar: Ja

Skaftahlio 15
105 Reykjavik
Sér haed med bilskur

REMPX

Senter

Vernhard
Solufulltrai
699 7372

Venni@remax.is

Sunnudaginn 5. Okt. kl. 17.00-17.30

5 herbergja sérhaed med bilskur i mikid uppgerdu husi.

3 svefnherbergi, 2 stofur, tvé badherbergi, tvaer geymslur i kjallara og bilskdr sem parfnast vidgerda.
Husid var malad og sprunguvidgert i sumar, raflagnir i ibud voru endurnyjadar aridé 2000, skipt hefur
verid um gler ad hluta, rennur og nidurféll voru endurnyjud 2013 og skélplagnir fédradar arié 2012.
ibusin er nymalud. Eignin er vedbandalaus og laus til afhendingar vié kaupsamning.

Verd: 49.900.000

Astpor Reynir
L&gg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

RE/MAX Senter - S
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Staerd: 331,4 fm

Fjoldi herbergja: 9
Byggingarar: 1984
Fasteignamat: 61.100.000
Bilskar: Ja

Jakasel 32
109 Reykjavik
Frabeer stadsetning
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RE/MAX Fjordur: kynnir glaesilegt vel skipulagt og vandad 331,4 fm einbylishus & fallegum og gronum
stad i Seljahverfinu.Husid er vid Jakasel 32 og er glaesilegt Gtsyni i husinu.Gott fjélskyldu his med 6
herbergjum og 2 gédum stofum. Bilskurinn er tvofaldur . Gardurinn er glaesilegur og gréin med fallegum
palli. Petta er g6d eign sem hzegt er ad maela med. Allar nanari uppls gefur Pall i sima 8619300 eda
pallb@remax.is

Pall Guémunds
L6gg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

Staero: 244,2 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2008
Fasteignamat: 26.950.000
Bilskar: Ja

Laxatunga 26
270 Mosfellsbaer
Radhus tilbuid til innréttinga

. Gunnar Sverrir
- T Solufulltrai
gunnar@remax.is
; - e
Verd: 44.900.00

Snyrtilegt radhus tilbuid til innréttinga. Vel skipulagt & 2 haedum vid Laxatungu i mosfellsbze. Husid er
tilbuid til innréttinga og full malud. Rafmagnid er fullbuid. A badherberginu eru véndud bldndunnartaeki
sem eru innbyggd. A efri haedinni er Utgengi (t & tvennar svalir. Nerdi haedin skiptist i forstofu,
gestasalerni, stofu, bordstofu, eldhuis og bilskur. Efri haedin skiptist i 4 herbergi, hol, badherbergi og
pvottahus. Husid er vel stadsett innan hverfisins med fallegu Gtsyni.

Opid hus @ manud. 6/10 ki 18.00-18.30

Astpér Reynir
L&gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

7

RE/MAX Senter - Skituvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax

Steerd: 126,3 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2004
Fasteignamat: 28.750.000

Katrinarlind 7
113 Reykjavik
Glaesileg 5 herbergja i lyftuhusi

REMBX

Senter

Hrafnhildur
Solufulltrai
862 1110

hrafnhildur@remax.is
d

sunnudaginn fra kl. 16:00-16:30 Verd: 36.900.000

Gleesileg 5 herbergja endaibud i afar snyrtilegu lyftuhusi vid Katrinarlind i Grafarholti. Fjogur god
svefnherbergi og pvottahus innan ibudar. Gédar 10 fm sudursvalir og midstzedi i 3ja bila lokadri
bilageymslu. Sérgeymsla i sameign. Sameiginleg 168 sunnan megin vid husid, sem er gréin og mjog
skemmtilega honnud med dtiveru i huga.

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

(A

Staerd: 99 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1959
Fasteignamat: 23.350.000

Njorvasund 11
104 Reykjavik
Glaesileg ibud i pribyli

Gunnar Valsson
Sélufulltrai
699-3702

gv@remax.is.

MANUDA Verd: 31.900.000

Falleg og mikié endurnyjud fidgurra herbergja ibid med sérinngangi i fallegu pribylishusi. Eignin er
mikid endurnyjud, badherbergi, parket, skolp, vatnslagnir ad hluta ofl. Hus steypuvidgert og mélad
nylega. Mjog fallegt og vel stadsett his, mikid greent Utivistarsveedi baka til og stutt i alla pjonustu
asamt ellidardal og laugardal.

Hannes Steindérs
Logg. fasteignasali
699 5008

hannes@remax.is

Steerd: 221,8 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1988
Fasteignamat: 44.550.000
Bilskur: Ja

Joklafold 12
112 Reykjavik
Glaesileg 5 herbergja haed.

L
arpa Mjoll Grétarsdottir
Sélufulltrai

772 5583

harpa@remax.is

Sunnudaginn 5. okt. kl.16:00-16:30 Verd: 54.900.000

RE/MAX Lind kynnir gleesilega 221,8m2 hzed, par af 27,3m2 bilskur.
Haedin skiptist i eldhus, bordstofu med Utgegnt Ut & stéra timburverénd med Gtsyni, stofu med arni,
fiogur raimgod svefnherbergi, tvd badherbergi, pvottahts og geymslu.

Eignin er vel stadsett i gronu og barnvaenu hverfi. Stutt er i skéla og adra pjonustu.
Allar nanari upplysingar gefur Harpa Mjéll i sima 772 5583 eda & harpa@remax.is.
RE/MAX Lind. bérunn Gisla 510-7900

bérunn Gisladott
Logg. fasteignasali
510 7900

thorunn@remax.is

lidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 51

Staerd: 105,8 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1989
Fasteignamat: 21.200.000

Fagrihvammur 2b
220 Hafnarfjéréur
Frabeer stadsettning

Sunnudag milli 17:00 og 17:30 Verd: 26.900.000

RE/MAX Fjérour kynnir: Rimgoda og bjarta 4ja herbergja ibud & pridju haed med fallegu Gtsyni &

pessum vinszela stad vid Fagrahvamm 2B i Hafnarfirdi.

Lysing: Rumgod stofa med utgengi & sudursvalir. Rimgott og bjart eldhis. Rumgott hjonaherbergi og

tvd rimgod barnaherbergi .Badherbergi med flisum i hélf og gélf. pvottahus innan ibudar. Sér geymsla

og vagna og hjélageymsla i eign. Petta er velstadsett eign sem vert er ad skoda. Allar nanari uppls
efur Pall Logg.fasteignasali i sima 861-9300

Pall Guémunds
Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

Steerd: 63,4 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1978
Fasteignamat: 13.600.000

Ugluhdlar 10
111 Reykjavik
Snyrtileg eign i gronu hverfi.

Halldér Kr.
Solufulltrai
6954649

hks@remax.is

RE/MAX Alpha kynnir: Fallega og snyrtilega tveggja til priggja herbergja ibud (63,4 fm) & annarri haed i

Ugluholum. Anddyri: Fataskapur og parket & golfi. Sylvia Walthersd
Stofa: Rumg6d med parket & gélfi og utgengi Gt & svalir.Eldhus: Hvit innrétting med flisum & milli Logg. fasteignasali
skapa, tengi fyrir upppvottavél og dukur agolfi.Hjonaherbergi: Rumgott og bjart med skapum og parket ATTT777

sylvia@remax.is

4777777 - www.remax.is



REMEX Lind

Vesturvangur 44 Steerd: 375 fm.

220 Hafnarfirdi
Sérlega vandad og fallegt einbyli

" Stefdn Jarl Martin
Loggiltur leigumidlari
Solufulltrai

892 99 66
5107919
stefan@remax.is

RE/MAX Lind kynnir: Sérlega vandad og fallegt einbyli innst i botnlanga vid
Vesturvang 44.

Eignin er ad mestu endurnyjud og er fragangur og astand til fyrirmyndar.

Tveer aukaibudir, med moguleika a pridju aukaibud, med sérinngangi gera husid
tilvalid fyrir stora fjolskyldu eda gdédar leigutekjur.

Birt steerd eignar samkvaemt Pj6dskra er 310,7 fm. Oskrad i fermetratélu er u.p.b 50 fm
bilskur, u.p.b 15 fm af ibidarrymi nedri haedar og dskrad geymsla innaf bilskar.

Opid hus sunnudaginn 5 okt. KI.17.30-18
RE/MAX - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 510 7900 - www.remax.is

bérunn Gisladéttir
Loggiltur fasteignasali

5107900

Steerd: 79,2 fm.

Brekkustigur 8

101 Reykjavik

REMIX

Snyrtileg og talsvert endurnyjud ibud

Stefdn Jarl Martin
Loggiltur leigumidlari
Solufulltrai

89299 66

5107919
stefan@remax.is

VERD: 26,9 millj.

RE/MAX Lind kynnir: Snyrtileg og talsvert endurnyjud ibud i kjallara & eftirsottum stad. Eignin er
stadsett & horni Brekkustigs og Oldugétu. His og sameign i g6du astandi og stér sameiginlegur
bakgardur.

Samkvaemt skraningu bjédskrér Islands er birt flatarmal eignar 79,2 fm. Sér geymsla i sameign
6skrad c.a 4,5 fm. [budin er skrad priggja herbergja en nytt sem tveggja herbergja i dag.

Opid hus sunnudag 5. okt. kl.15-15.30
RE/MAX - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 510 7900 - www.remax.is

Pérunn Gisladéttir
Loggiltur fasteignasali

5107900

Jérsalir 4 Steerd: 285 fm.

202 Képavogi
Storglaesilegt tvilyft einbylishus

VERD: 84,9 millj.

Stefdn Jarl Martin
Loggiltur leigumidlari
Solufulltrdi

89299 66
5107919
stefan@remax.is

RE/MAX Lind kynnir: Stérglaesilegt tvilyft einbylishus vid verdlaunagétu i Képavogi
med innbyggdum, tvofoldum 45 fm bilskir. Auka ibud sem hentar vel til Gtleigu,
einnig er haegt ad opna & milli og fjdlga herbergjum i hasinu. SKIPTI SKODUD A MINNI
EIGN. Fallegur gardur med skjélgirdingu. Bilskurinn er tvéfaldur med flisum & golfi,
sjélfvirkum opnurum og génguhurd. Hiti i gélfum. Eignin er nylega malud ad utan.
Snjobraedsla er a bilastaedi asamt smekklegri lysingu.

Einnig er pakkantur med lysingu umhverfis eignina.

Nanari upplysingar veitir: Stefan Jarl Loggiltur leigum. 892-9966/stefan@remax.is

Pérunn Gisladéttir
Loggiltur fasteignasali

5107900

RE/MAX - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 510 7900 - www.remax.is

Steerd: 117,5 fm.

Laugateigur 16

105 Reykjavik

REMIX

Falleg sérhaed Lind

Stefdn Jarl Martin
Léggiltur leigumidlari
Solufulltrai

89299 66
5107919
stefan@remax.is

VERD: 39,9 millj.
RE/MAX Lind kynnir: Virkilega bjort og falleg sérhaed med sérinngangi i
fallegu husi vid Laugateig 16.

Bzedi ibud og huseign talsvert endurnyjud. Skipt hefur verid um gler og glugga, pak er nylegt,
buid ad endursteina hus ad utan, skdlplagnir endurnyjadar og drenad i kringum hus.

Opid hus sunnudag 5. okt. kl. 14-14.30

bérunn Gisladéttir
Loggiltur fasteignasali

5107900

RE/MAX - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 510 7900 - www.remax.is

Steerd: 89 fm.

Snorrabraut 56 B

105 Reykjavik

REMIX

Lind

GO0 stadsetning - 55 ara og eldri

Stefdn Jarl Martin
Loggiltur leigumidlari
Solufulltrai

89299 66

5107919
stefan@remax.is

RE/MAX Lind kynnir: Bjort og rimgod priggja herbergja ibid med yfirbyggdum svolum i vinsaelu
hsi fyrir 55 &ra og eldri vid Snorrabraut 56. Birt stzerd eignar skv bjédskra er 89 fm. [budin er &
pridju haed merkt 0302. Starfandi hisvordur er i hisinu. Frabzer stadsetning par sem stutt er i
midbaeinn dsamt pvi ad Domus Medica og Sunhall Reykjavikur er i gongufaeri.

Opid hus sunnudag 5. okt. kl.16-16.30

bérunn Gisladéttir
Léggiltur fasteignasali

5107900

RE/MAX - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 510 7900 - www.remax.is

Hafou samband og fadu vandad

verdmat a eignina pina

Stefdn Jarl Martin
Loggiltur leigumidlari
Solufulltrai

GSM: 892 99 66
Beinn simi: 51079 19
Netfang: stefan@remax.is

REMBX Lind

00 - Fax: 510 7909 - www.remax.is

i 6-201 Képavogur -5

bérunn Gisladéttir
Loggiltur fasteignasali

5107900




[m' 232 =mmi 4 @bﬂskur VERD: 72.900.000 js s

Arakur 14 - 210 Gor

Opid hus sun 5. okt kI 16:00 - 16:30

[&1;
vl

i

Drafnarstigur - 101 Rvk

L arus Oskarsson

l0ggiltur fasteigna-, fyrirteekja- og skipasall

414-4466 / 823-5030

A DRAUMAHUS

Slakvigl = 110 Ruk

Vi veitum frabaera pjonstu a frabaeru verdi,
Bjooum fasta laga solupoknun.

Kynntu pér malio i sima 823-5050

&

-
Finndu okkur a

5T

_‘:-.. - "
facebook.
A . - ,
M I D BO RG Bjorn Porri Karl Georg Jonas Orn Gylfi périsson Andrea Olafsdoéttir Fridpj6fur Johnson
: Viktorsson Sigurbjornsson Jonasson Sélustjori Solufulltrai Sélufulltrai
fasteignasala Hrl og Igf Hrl og lgf Hdl og Igf

Njalsgata 81

Opid his sunnudag a milli 15.00-15.30

Falleg og bjort 3 herbergja b0 i g6du litlu fj6lbyli, i géou
astandi, 4 eftirsottum stad i 101 Reykjavik. Adeins ein ib(i0 &
haed i stigagangi. Eignin er laus vid kaupsamning.

Steerd 83,5fm. Verd 28,9m Uppl. Gylfi 822-0700

Tjarnarstigur 3

Opid his sunnudag a milli 15.00 og 16.00

0l nystandsett falleg ibid & nedri haed.Stadsett i rélegu hverfi
a Seltjarnarnesi og nalaegt allri pjonustu. Laus til afhendingar
vid kaupsamning. Steerd 85,8 fm. Verd 29,9m.

Uppl. Fridpjofur S. 894-1233

Nordurstigur 5
Opid his sunnudag fra 17.00-18.00

Falleg og sjarmerandi sérhaed i tvibyli & vinsaelum stad i
midbae Reykjavikur, “porp i borg”. Sjon er sogu rikari.
Steerd 83,3 fm. Verd 31,5 m. Uppl. Andrea S. 698-8101

Heedargardur 9

Gleesilega ibio & tveimur heedum i fallegu fjdlbyli. Fjégur
svefnherbergi og tvé badherbergi. Er stadsett i skemmtilegri
hsapyrpingu meo fallegum sameiginlegum gardi.

Steerd 129,9fm. V. 42,9m. Uppl. Gylfi S. 822-0700

Grettisgata 98

Opid his sunnudag a milli 15.00-16.00

Falleg og bjort 5 herbergja endaib(d a 2. haed. Adeins ein iblio
& haed. Prju svefnherbergi, tveer stofur og tvé badherbergi.
Fallegt og vel vio haldid hus. Steerd 116,9fm. Verd 38,9m.

Uppl. Gylfi S. 822-0700 / Benedikt S. 823-3839

Raudavad 17

G60 4 herb ibd & 2 haed dsamt steedi i bilageymslu.
Sérinngangur af svolum. Pvottah(s og geymsla eru innan
ibGdar. Eignin er laus vid kaupsamning. Steerd 117,1 fm.
Verd. 34m. Uppl. gefur Gylfi i sima 822-0700.

Midborg fasteignasala - Sudagérdum 2 - 104 Reykjavik — Simi 533 4800 — www.midborg.is — midborg@midborg.is
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Korsalir 3 Fjoidl nerbergja. 3 RF/MK
201 Kopavogur Byggingarar: 2001 /

Fasteignamat: 25.200.000

THAILAND HEILLAR ! | [:TPAFYINE A Alpha
doberinn
Laxus 200 fm his i flottu hverfi nalzgt Pattaya stréndinni b ’6 r ’n
til s6lu. | hisinu eru 4 stor svefnherbergi med nyjum I u I
hjonaramum, fataskapum, flatskja sjonvorpum, loftkeelingu ofl.
4 fin badherbergi med innréttingum og dllum teekjum. b W
Mjdg stort og fallegt eldhiis og bordstofa med dllum teekjum Solufulltrdi

ba faerd Bladberann pinn |
Skaftahlid 24 alla virka daga

. . L . . fra kl. 9-17. . .
Pvottahis og blr med innréttingum og 6llum teekjum. ral. 917 Sunnudaginn 5. okt fra 14:00-14:30 Verd: 29.900.000

823-2266

sunnabaxter@remax.is

og tolum.

Stor og mikil stofa med storum flatskja, hljomflutningskerfi, Bladberinn... Remax Alpha kynnir fallega 100 fm b & 2. haed i lyftuhdisi asamt stzedi  bilageymslu. Tvo Gudm. Steinpérss
- H - - FE . svefnherbergi og stofa. Parket & gélfum og fallegar innréttingar. Nylega flisalagt badherbergi. pvottahts " : ; !
ledursofasetti 0g 6drum |UXUS, hladin listaverkum. innan fbudar. G6dar austursvalir og gott Gtsyni. Verid velkomin. L6gg. fasteignasali
8999600

Vantar pig ad selja fasteign ? Eg hef starfad vid fasteignasélu i 25 ar. Hafou samband og fadu fritt ghs@remax.is

soluverdmat.

Godur bill, sem nyr getur fylgt med.

...godar fréttir fyrir umhverfio

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavik - Simi: 4777777 - www.remax.is

Stutt i 20 frabeera golfvelli. 7 min. akstur i flotta bata
og snekkjuh&fn. 5 min. akstur i eina gleesilegustu
iprottahdll Asiu.

KIARNA - PVERHOLTI 2

Fasteignasala =~ -z wosreusss

Gleesilegir verslunarkjarnar i grennd. & . , )
Sundlaugar i neesta nagrenni. Frabeert vedurfar allt 4rid. H atu n 4 — GLASILEGT UTSYNI MOSfe,'Sbaiar -S;Rﬂ;:xggg:l
Gott og gestrisid folk. Hagsteett verdlag og fullkomin — WWW.FASTMOS.IS

laeknispjonusta & hateeknisjakrahasum. Engir bidlistar.

Skipti mguleg 4 g6dri fasteign & hofudborgarsveedinu,
jord eda sumarhdasi.

Allar nanari uplysingar asamt myndum fyrir hendi.
Ahugasamir sendi helstu upplysingar dsamt
nafni og simantmeri & netfangio josakco @gmail.com

_ér_ﬂ nmiqqsndsgmpnsdA Mikid endunyjud, mjdg falleg 117,6 m2, 4ra herbergja ibad & efstu heed i lyftuhdsi vid Hatan 4 i Reykjavik. Glaesilegt dtsyni.
aillisAsmisd.www & sninit Tvennar storar svalir. Adeins tveer ibdir eru & haedinni. Ibadin skiptist i prji svefnherbergi, geymslu, hol, badherbergi, eldhis,
stofu og bordstofu. Sérgeymsla er & jardhaed.V. 41.6 m.
I"'x =l

Einar Pall Kjeernested Loggiltur fasteignasali

\’ S‘ta kfe” | ;’}g}fdﬁg?gﬁ" | GRUNNUR AD GODU LiFI | sTakreLLis €, 535 1000

7\

Fasteignakaup a Spani - kynntu pér malio
OPIP HUS laugardag og sunnudag kl. 14-16 a skrifstofu STAKFELLS, Pérunnartani 2, 105 Reykjavik

_ Glzesilegar nyjar ibadir, radhas
e - og einbylishis. Frabeer stadsetning

* Hannad og byggt af EUROMARINA, vidurkenndum
byggingaradila & Spani, med yfir 40 ara reynslu.

e Stutt frd Alicante flugvelli, strond og
La Zenia Boulevard, nyju verslunarmiostéoinni.

« Otal veitingastadir, verslanir og Gtimarkadir.
« Fjdlmargir g6dir golfvellir & sveedinu.

Upplysingar i sima 893 2495
eda SPANN a www.stakfell.is

Adalheidur Karlsdottir, loggiltur fasteignasali,
adalheidur@stakfell.is

FELAG

STAKFELL-STOREIGN EHF. FASTEIGNASALA SKULATONI 2 105 RVK Stakfell.is stakfell@stakfell.is FAST GNASALA



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 @
glysingar wuwm

512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga frd 9-17 vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

5.567 2000
—

DIESEL / SJALFSKIPTUR !

Opel Astra Enjoy DIESEL 04/2008 ek
158 p.km g6dur bill er & stadnum !
Verd nd 1190 pus !!! (8848989)

W
E“ .
,l

TOPP EINTAK'!

Toyota Landcruiser 120 GX DIESEL
07/2007 ek 119 p.km sjélfskiptur , g6d
pjénusta Verd nd 4.6 mil !!! ( radnr
191885) (eftir lokun 8648989)

I 57

l"L'f

i SERFLOKKI !
Jeep Grand Cherokee Overland 5.7
HEMI (bensin/metan) 03/2013 ek 12
p.km Einn med 6llu ! Verd 8.9 mil I!!
(radnr 191896) (eftir lokun 8648989)

Bilasalan Bilfang
Malarh6fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag !
www.bilfang.is

IEMEHHDIE

L N L LT T L

NY A-LINER SOFA BED
UTSALA, A-liner Classic Sofa Bed,
Isskapur, Truma, alfelgur, hdr og flottur
vagn, ATH adeins 2 stk i bodi, Verd
2.690.000kr , Er & stadnum hjd okkur,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
1115
http://www.isband.is

VAKA

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

(®) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

ASKIA

NOTABIR BILAR
- .—"I el ¥ =

MERCEDES-BENZ B 180 CDI blue
efficiency beinsk.. Argerd 2013, ekinn
37 PKM, disel, 6 girar. Verd 4.390.000.
Rnr.210527.

Kia Sorento EX classic. Argerd 2007,
ekinn 112 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 2.990.000. Rnr.161223.

HONDA Cr-v lifestyle. Argerd 2011,
ekinn 70 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.210576.

| » Hii sl

AUDI A4 avant. Argerd 2012, ekinn
32 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.490.000. Rnr.210569.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

M.BENZ GL 320 CDI 4Matic, Arg
9/2007, ek 107 PKM, disel, sjalfsk,.
Mjdg flottur umbodsbill og einn
eigandi, Asett verd 7.390pkr,
Rnr.151442. Er & stadnum,

LAND ROVER Range Rover Vouge
V8 Diesel. Arg 12007, ek 95 PKM,
disel 273ho, sjalfsk, Einn med 6llum
aukahlutum og litur mjog vel ut,
Asett verd 7.990.000. Rnr.118883. Er
4 stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, Lau
11-15
www.100bilar.is

'.‘._.
S i » BILED. IS

HOFBAHOLLI

HONDA Cr-V 02/2006, ekinn 151
Pkm, sjalfskiptur, 6adfinnanlegur bill
frd einum eiganda & Akureyri. Verd

1.690.000. Radnr.252668 & www.BILO.

is - Er & stadnum!

HYUNDAI 140 WAGON PREMIUM
10/2012, ekinn 19 Pkm, disel,
sjélfskiptur, ledur, liga ofl. Mjog gott
verd 4.990.000. Radnr.252631 & www.
BILO.is - Er i salnum!

s S
w

SUBARU FORESTER PLUS 1072006,
ekinn 44 Pkm, sjélfskiptur.

Einn eigandi! Verd 1.990.000.
Radnr.252732 & www.BILO.is - Er &
stadnum!

NISSAN QASHQAI SE 10/2008, ekinn
adeins 43 Pkm, bensin, sjalfskiptur.
Einn eigandi! Verd 2.740.000.
Radnr.252755 & www.BILO.is - Er {
salnum!

Ho6fdahollin
Funahofda 1,110 Rvk.
Simi: 567 4840

www.bilo.is

3.880.000 2013 MODEL

CHEVROLET Captiva 7 manna
Argerd 2013 ekinn 49 PKM, disel 7
manna ledur Besta verdid 3.880.000.
Rnr.137587. simi 6952015

SPARIBAUKUR

SKODA Octavia ambiente combi.
Argerd 2012, ekinn 82 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.490.000.
Rnr.195015. simi 8945332

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

-

INTERPORT

INTERPORT

VW Golf comfortline 16v. Argerd 1999,
ekinn 160 PKM, bensin, 5 girar. Verd
450.000. Rnr.322641. nytt i bremsum,
billinn er & stadnum.

SUZUKI Grand Vitara. Argerd 2013,
ekinn 66 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 4.350.000. Tilbod 4.150.000.

HYUNDAI Santa Fe IIl. Argerd 2013,
ekinn 67 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.980.000.Tilbod 5.680.000.

TOYOTA Varis terra. Argerd 2002,
ekinn 218 PKM, bensin, 5 girar. Verd
480.000. Rnr.335888. ny kupling,
billinn er & stadnum.

FORD Explorer XLT 4x4. Argerd 2010,
ekinn 152 PKM, bensin, sjalfskiptur.

Verd 3.290.000. Tilbod 2.990.000. SUZUKI Grand Vitara. Argerd 2012,

ekinn 80 PKM, bensin, 5 girar. Verd
3.590.000. Tilbod 3.390.000.

Interport ehf
Hlidasmari 13, 201 Képavogur
Simi: 569 3308
www.interport.is

PORSCHE Cayenne s. Argerd 2005,
ekinn 118 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 2.990.000. Rnr.335292.
gullfallegur bill, hann er & stadnum,
frdbeert verd.

FORD Explorer XLT 4x4. Argerd 2010,
ekinn 118 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.490.000. Tilbod 3.190.000.

\
GEFBU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

<l\'HjaIparstarf
kirkjunnar

=

NISSAN Terrano ii. Argerd 2002, ekinn
170 PKM, bensin, 5 girar. tilbodsverd
590.000. Rnr.334067. billinn er &
stadnum.

HYUNDAI Ix35 GLS. Argerd 2013,
ekinn 39 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 4.390.000.Tilbod 4.190.000.

Heimsbilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

Okugerdi islands
Vid Reykjanesbraut

Til leigu er hluti lands i eigu Okugerdis islands vid
Reykjanesbraut, fyrir rekstur tengdan bilum, umferdar
eda oryggismalum.

TOYOTA Rav4 GX. Argerd 2013, ekinn
71 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
5.450.000.Tilbod 5.250.000.

JEEP Grand Cherokee Laredo. Argerd
2011, ekinn 132 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 5.750.000. Tilbod
5.450.000.

I

Fyrirhugad er ad starfraekja kugerdi og akstursafinga-
brautir & svadinu, sem uppfylla allar strongustu krofur.
Niina eru brautir ad mestu tilbiinar fyrir malbik og
bjonustuhus er halfbyggt. Taekifaeri fyrir kukennara
eda adila tengda umferdarmalum. Samhlida rekstri
okugerdis gaeti reksturbilaleigu - bilasélu eda
hverskonar rekstur tengdur bilum og umferd
blomstrad. Svadid er stort, 80.000m2 og a godum

stad, vid Grindavikurafleggjara Reykjanesbrautar.

Ljost er ad mikil porf er fyrir pennan rekstur pvi fyrir
utan xfingarsvaedi fyrir nynema, vantar afingasvaedi
fyrir logreglu, sjikraflutninga og margt fleira.

JEEP Grand Cherokee Laredo. Argerd
2011, ekinn 138 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Verd 5.750.000. Tilbod
5.450.000.

HYUNDAI Santa Fe II. Argera 2013,
ekinn 51 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 5.290.000. Tilbod 4.700.000.

Upplysingar veitir Hordur i Sima 8581976
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Bilar til solu

Sel uris

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Land Crwser 100 dlsel arg. 9/04.

ek. 220 p. Auka gangur af felgum og
dekkjum. Verd 4,600 b. 3,800 b. Stgr.
$.8206030

Hvitur Ford Transit sendibill arg.04 ek.
185 pus. km V. 1130pus, ekki vsk bill.
5.8926615

AMG bens ES55 til solu. Mjog vel
medfarin. Ek. 107 pus. Hladin
aukabuinadi. Skoda oll skipti & 6dyrari.
Verd 4.490.000. S. 897-0770

@) Barnaheill

Save the Children 4 fslandi

Til solu Toyota Avensis 2006 ek
121pus. ssk. Ledur aklaedi. uppl. {
sima: 8656875

g A B "

O f berdrs il
alvwlei g

- ’
]r’-. Lo 1 dhr I {' F oM
- L Volvo V50, 2.0D. Argerd 2007. Ekinn
v Y 105 p.km. Disel, beinskiptur, ledur. Ny
'i‘{- 4 rr1 s Bridgestone loftbdludekk. Skidabogar.

Verd 1.990.000. Uppl. i sima 695
2789.

7MANNA 4X4 FERDABILL

Hyundai Starex 4x4. arg ,01. ek
149pus km. bsk. sk ,15. htt og lagt
drif. drattarkrékur. dsett v:1.190pus.
Tilbodsverd 890pus. get tekid ddyrari
bil uppi. visalani i bodi. uppl i 5:659-
9696

Suzuki Cool Car 1400, 4x4 4rg. 2013
ekin 1300km. (nyr bill) skradur 6
manna en med belti fyrir 8 (haegt
a0 fa breytingu a skraningu) Ny
vetradekk fylgja. Verd 2.850pus. Uppl.
i's.6995595

T nigfe g
Sl Ll ikl
HONDA CR-V EXECUTIVE 6/2012,
EK.55 PKM. SJALFSK, LEDURSATI,
GLERTOPPLUGA, SAMLITUR,
VETRARD. VERD 4790 S. 8958956

Pajero Sport arg. ,03, ek. 159p. Sjsk.,
ledur, toppl. Tilbod 680p. stgr. S. 895
6307.

Svartur Mercedes Bens CLS 500, arg.
06, i toppstandi, hladinn aukabuinadi
til s6lu. Ekinn adeins 71 pus. km Verd
tilbod. Gudlaugur gsm.:896-047.

TIL SOLU HILUX
Ekin rdml. 210 pus. Asett verd 1500
pusund kr. Tilbod éskast. Eingdngu
stadgreidsla. Uppl. i s. 699 6060.

S BRI I RN
=L e N I
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Hyundai Santa Fe CRDI arg. ,06, ek.
113p. Sjsk., disel, fjérhjéladrif, alf.,
4 heilsérsd., 5 manna. V. 2,3 millj. S.
869 8515.

SJALFSKIPTUR GULLMOLI!
Kia Picanto drg.04 ekinn adeins 44
p.km. Sjdlfsk. Eydsla 4.9 1/100. 100%
Ian i bodi. Tilbodsverd 790p! Simi
865-6979

Fiat Brava ,99. Ek.135 b. Skodadur
,15. Beinsk. Ny timareim. Verd 250
p. Mdgul. & 100% fjarmdgnun med
Netgiré. Uppl i 7756511

N.Almera 02 til s6lu, g60 vetrardekk
snyrtilegur og gédur bill sk.15
V.450pus. S: 893 5770

=
VW Golf Station. Arg. ,96. Ek|nn 161p.
Sk.,15. Ny timareim i 128p. Onegld
vetrardekk. Smurbok. Alfelgur. Lakk
dapurt en annars gédur (vinnu-)bill.
Verd 250.000. Simi 661 7955.

Citroen Berlingo sendibill drg. ,2004
ek. 188pus 3ja dyra beinsk. Verd
400pus Uppl. i's. 892 2761

o STARSTI
S_L  HUSNABISVEFUR
% LANDSINS
VIS"‘
Otrilegt
urval ibuda til solu
TEIGNIR.IS eda leigu!

Pipulagningapjonustan

n°ehl-'

Tokum ad okkur almennt vidhald og breytingar:

Midstodvar, golfhita, snjobraedslu- og neysluvatnskerfi,
skolp og drenlagnir.

Pjonustuauglysingar

NAMSKEIDIN ERU AD HEFJAST.

GLERBRADSLA, TIFFANY'S
GLERSKURDUR, LEIRMOTUN,
SKARTGRIPAGERD O.FL.

NYTT KERAMIKMALUN.
ERUM A FACEBOOK. COM/GLITEHF

Simi 512 5407

BRENNAN HEILUN
JOHANNA JONAS

Utskrifud tr 4 ra nami i Barbéru

Brennan School of Healing.

Upplysingar & béka tima sja vefsidu

e Einangrunarlok
e Yfirbreidslur
e Metum dstand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

maraarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

WWWIGLIT:I o . :
Reynir Liithersson ¢ Pipulagningameistari  Simi 868 6010 1 m G L IT WWV!’-'}ellll"tha""alO"aS-lS
Olafur Einarsson * Simi 780 3939 TR et eda i sima 699-6019
10gerda -og viohaldshjonusta
Jardvegspjoppur  wo o bilacigendur
Hjoélavagnar
Valtarar

Hraerivélar
Steypusagir
Pussi-pyriur
Vibratorar

cHRYSLER

EEEE e JEOD, iy A
SIMAR 564 2004 / 864 4571 / 864 4572 - Oseyrarbraut 7 Hafnarfirdi

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas

Sami 555 BETO » wwwivelrasis « Alhsllad + Ahela B

: F_itlrlrlsmfndan'el i'll'il"ll suma rhu:tarﬂl ug heimili.
* Tedour venpubegt GSM SIM ko,
« Heegt a0 panta mynd eda hlests sesedi
= SAS og MMS vidvBmm [ sima og netl
* Laetur vila el rafmagn fer al og hiti beeylist,
= Haegt er al tengja allt ad 15 auka skynjara.
+ Widkiun & hesitum potti, raka, prystingi o L
= Styring 4 hita, kveika ljds, renna i pottinn
l.rppl i sima 699-6869 ug rafemdlr@mternet is

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man ¢ Renault
Varahlutapjonusta

VELANALUST ebf

Alhella 4 - Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is

st sl
PR antan

['-I‘F I'IH!II'I r'l- F""II'I!'I- frulstur
fimmida 4 veggl
Tt - veppi afl,

www.xprent.is

Rprent - Sendabwrg 1- 104 Bvl - 5. 777 2700 - sprant@ cprant_is

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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500-999 piis.

FRABZAR | VETURINN !
Hyundai Santa fe 4x4 4rg ,03. ekinn
165pus km. sjélfskiptur. skodadur
,15. krékur. mjog heill og gédur bill.
Tilbodsverd adeins 790pus stgr.
moguleiki & 100% visalani. s:659-9696

DEKUREINTAK - EK 66PUS

Renault Laguna 1.8 4rg ,04. ek 66pus
km. sjalfskiptur. sk ,15. ny timareim.
heilsarsdekk. smurbdk. einn eigandi.
dsett v:1.290pus. Tilbodsverd 890pus
stgr. visaldn i bodi. s:659-9696

SJALFSKIPTUR - EK 74PUS
KM!

Renault Megane 1.6 arg ,05. ek

74pus km. ssk, sk ,15. ny timareim.
3dyra. ny vetrardekk. einn eigandi.
glerpak. toppluga. dsett verd 1.290pus.
Tilbodsverd 890pus. visaldn i bodi.
5:659-9696

FRAMLEIDIR BENSIN !
Toyota Aygo 1.0 arg ,06. ek 151pus
km. skodadur ,15. beinskiptur. 5dyra.
alfelgur. spoiler. mjog eydslugrannur
bill. Tilbodsverd adeins 790pus.
moguleiki & 100% visaldni. s:659-9696

TILBODSVERDP ADEINS
590PUS!

Citroen C3 1.3 arg ,04. ekinn 161pus
km. ny skodadur. ny heilsarsdekk.
beinskiptur. 5dyra. mjog sparneytinn
og heill bill. dsett v:890pds.
Tilbodsverd 590pus stgr. visalan i bodi.
5:659-9696

SJALFSKIPTUR GULLMOLI
MERCEDES-BENZ A 170
AVANTGARDE darg 2005 ek.93 pus, ssk,
ny heilsarsdekk, dsett verd 1890 pus
TILBOD 1490 PUS mdguleiki & lani
5.841 8955

Bilar 6skast

A

STADGREID] BiLA 0-600
pUs!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 600
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BiLL OSKAST
A 25-250PUS.

Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar
“?i:}

Allar sterdir sendibila. Nyja

Sendibilast6din simi 568-5000.

Vorubilastodin Protiur

- oy

Varubilar - Kranabilar
Sandur - Mold
lardvinna

Simi 577 5400

Hopferdabilar

Ford transit drg. 96 parfnast
lagfaeringar og annar bill fylgir med i
varahluti. S. 863 9480

| Husbilar
rotor.is

Databud
hiasvagnaeigenda

Hitor ehl, s 5554900
Hellubranni 4, H.I.

Stdarvogur 5 « Simi 566-6630 -

Gz}.m%i glugginn r,
nyi glugginn
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

&k

VARAHLUTIR

VINNUVELADEKK

Vorum ad fa nyja sendingu af
vinnuvéladekkjum. Bukolludekk-
hjélaskéfludekk Ofl Ymsar algengar
Steerdir O.KVarahlutir S: 6961050
okspares@simnet.is

tﬂﬁ' ’
VARAHLUTIR

apletl

) Y

BILALYFTUR- DEKKJAVELAR

Tveggja pdsta bilalyftur 3,8T, hofum
einnig dekkjavélar (affelgunar og
ballance vélar) a tilbodsverdi, ATH
eigum enfremur vorubila dekkjavél.
0.KVarahlutir ehf $:696-1050.
okspares@simnet.is

Ein med 6llu - JCB 8045 &rg. 2007
Vinnustundir 2412 timar. Splunkuny
glussadeela f vélinni. Med vélinni

eru 6 skoflur i eftirtéldum staerdum.
20cm - 30cm - 40cm - 70cm - 150cm
og 120cm tiltskéfla med tveimur
tjokkum. Einnig er med vélinni
DAEMO DMB 50 fleigur med tveimur
stalum. Blikkljés med segli fylgir. Vélin
litur mjog vel Ut og er nyskodud. Verd
4 vélinni er 5,3 milljénir an vsk, skipti
a jeppling koma til greina. Uppl. i's.
8931986

Dieci Pegasus 45.21 Skotbémulyftari/
krani Arg 2007 Notkun 853 vst
Fjarstyring, spil, karfa, gafflar og
skéfla. Nanari uppl: gk@velafl.is / 694
3700 www.facebook.com/velafl

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA

Eigum drval varahluta { Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

PJONUSTA

Pipulagnir

PIPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett
vid sig verkefnum i baedi
vidhaldi og nylognum. Vondud
vinnubrogad.

Uppl. i s. 699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

-

-

L BEIRARDI

HREINGERNINGAR-
PJONUSTA
Verd-Gadi-Hradi. Gerum tilbod.
Skinandi@skinandihreint.is $:8595050

VY-PRIF EHF.
Oll almenn rif, fyrir heimili, hasfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR
Alhlida mdlningarpjénusta.
Fagpjénusta. Vondud vinnubrogd.
Simi. 891 9890 malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husavidhald

Wi Verktalkapjdnmsta iskands vi

Fabu pida o leglega pion
draluga reymila.

GLERIUS 0G MbODURREISUS

= |l

= Bilun

= Solpallar

= Hellulagrm

+ pubalignir

= flmenn gardvmag sem
of garduinna

Komum & slabinn op gelum pér
lilbsad hvert & land vem er.
Uippd gefur M | 5. TEO-5456 slla

wirklakaRlands o grmail (om

TRESMIDI

OLL ALMENN TRESKIDA-
WINMA BMNAN SEM LITAN.
0 ARA REYNSLA,

T NINMA
UPPL, HIA GUDMUNDI
is. 895 6820
ALPARSLF G HOTRMAILCOM

Parketslipun
alipun | parketlagnir

Spai: i spil, bolla, 6fa og rinir. Kr.
5000. Timapantanir i sima 845 8896.

Spéi i Tarot og bolla tek heim og i
gegnum sima. Ein af peim bestu.
Trinadur. Kristin s. 8979002.

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, dst og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

Raflagnir
Dyrasimar

Sat upp ny dyrasimakeri
raflagnir | eldra hisnadi

asamt vidgesdum og
mylognuem.

Fljot og god pjonusta
= &=, 5imi 893 1733
.. Jon Jonsson

“%t Lésggitur rabwerktaki

www raflagniris

Trésmioi
INNRETTINGAR.IS

Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

[Blekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar f flesta
prentara, Hagkaup Smaralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

iSLENSKT HANDVERK
icelandexpo.is

KEYPT
& SELT

BAKARI - PIZZAGERD

YMISS NOTUD OG NY TAKI
FYRIR BAKARI.
Hreerivélar, bakaraofnar,
utflatningsvél, geymslustikkar,
keeliskapar (kokuskapar),
braudavélar og skurdavélar.

Bakarataekni s. 896 3470 & 892
1031

RISA DVD MARKADUR!
-ALLT A AD SELJAST-
Fullt af frabaerum titlum!

Magn afslattur!

Gerum einnig vid geisladiska!
James Bond, Skipholti 9, 105

Raflagnir - Malningayinna
Mdrvidgerdir - Flisalagnir
Hellulagnir - Jardvinna
LdBawinna
Tilbod feir

ad kostnadarlausw.
Uppl. | sima: 820 B888

Reykjavik.
MARKMID
M VERKTAKAR $.562 5271
ALHLIEWA
FASTEIGNAVIEHALD
Smidavinna - Pipulagnir

EIKAR SJONVARPSSKAPUR

Lengd 180cm, br. 50cm og haed 50cm.
Verd 65pus. Uppl. i's. 663 3313

EIKAR SOFABORD
Innan vid drs gamalt eikar s6fabord
Staerd 130X70 og haed 40cm. Verd
65pds. Uppl. i's. 663 3313

Til s6lu Wii leikjatdlva med Mario Kart
Wii pack, getur einnig fylgt skylanders
leikur og kallar. Nanast 6notud. Oska
eftir tilbodi. s. 663-3313

ODYR HEIMILSTAKI
Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 587
5976.

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
JUT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nuna og fadu tilbod
pér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17, Kringlan -
3. h®d (Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdaili 35.
-S.552 7095.

Lverin
4 =

¥

Falley o
tRalidd, etdfon

BATIR KYNLIFID OG
KONUR FA MIKLU MEIRA
UT UR SAMFORUM MED

WE-VIBE
Vinsaelasta unadstaeki medal para
morg ar i r6d. Allar flottustu vorurnar
faanlegar.Millifersla - greidslukort -
netgiré www.hush.is

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Nuddtilbod s. 5616254/8543454 - opid
fr4 10.00-20.00

@ Barnabheill

Save the Children 4 islandi

-
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KASSAVININ ALLTAF AP

VERDA BETRI OG BETRI

STOR VIN Mikil framfér hefur ordid i préun kassavina undanfarin dr. Pau pykja ncerri pvi ad vera d pari vid flsskuvinin en eru hag-
kvemari kostur auk pess sem pau smellpassa i ferdalog, bustadarferdir og i raun vid hvada tekifceri sem er.

vardandi kassavinin sidustu ar. Aur var enginn sér-

stakur stimpill & bessum kassavinum en menn hafa gert
sér grein fyrir ad 1 peim liggja mikil markadsteekifeeri og leggja
meiri metnad i vinin en 4dur,“ segir J6hann Marel Vidarsson,
bjénn og kennari hja Vinskéla Olgerdarinnar.

Hann segir hraefnid i kassavinunum ekki hafa verid af
miklum geedum hér adur fyrr. ,begar verid er ad pressa vinber,
stilka og steina er d4kvedinn djis sem er ekki aeskilegur i finni
vinum og ba var hann frekar notadur i kassavinin. I dag er hins
vegar verid a0 nota betri djus 1 kassavinin auk pess sem fleiri
flottir framleidendur hafa farid inn & pbennan markad,“ segir J6-
hann og baetir vid ad einnig hafi ordid vakning { umbidahénn-
un. ,Sumir kassanna séma sér mjog vel uppi a bordi.“

Kassarnir hafa marga kosti fram yfir hinar hefdbundnu flosk-
ur. | fyrsta lagi er mun hagkvaemara ad kaupa vin i kassa. Pad
ma segja ad folk sé ad fa fjorar floskur & verdi priggja. ba geym-
ist vinid mun lengur. Gera ma rad fyrir ad vin i kassa geymist i
allt ad fjorar til sex vikur eftir opnun, vid rétt geymsluskilyroi.

Tlsver6 vakning hefur ordid hja vinframleidendum

=

s ;me-ﬁ-.!ﬂmm'
shaapat
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PICCINI LIFRAENT REKTAD RAUDVIN - 2 LITRAR
ITALIA - TOSKANA - 4.499 KR.

Kirsuberjarautt. Létt medalfylling, purrt, fersk syra,
mild tannin. Kirsuber, laufkrydd, sélbakad. Tveggja litra
pakkning, Lifraent raektad vin, passar vel med svina- og
lambakjéti, einnig flott med grillmat sem og smdréttum.

GIACONDI

nINAT 2 vl ]
GIACONDI PINOT GRIGIO - 3 LITRAR
[TALIA - VENETO - 5.999 KR.

Ljéssitrénugult. Létt fylling, purrt, mild syra.
Ljés dvoxtur, stjornudvoxtur, krydd. Vin sem
passar sem fordrykkur med fiskréttum og
einnig graenmetisréttum.

GATO NERO CHARDONNAY - 3 LITRAR
CHILE - 5.799 KR.

Ljéssitrénugult. Létt fylling, purrt, fersk syra.
Epli, eplakjarni, sitrus. betta vin hentar sem
fordrykkur, einnig flott med fiski sem og skel-
fiskréttum.

Z

S50 ] 1O

' PICCANTI ROSSO DI TOSCANA

Kirsuberjarautt. Létt medalfylling, ésaett,
fersk syra, midlungstannin. Kirsuber, lyng-
tonar. Hentar vel med svinakjéti, alifugla-

Rdbinrautt, Létt fylling, purrt, mild syra, mild tannin. Seet-
kenndur raudur dvéxtur, berjarikt. Vin sem flott er ad neyta
med lambakjéti, grillréttum, ostum sem og pastaréttum.

Vin i flosku lifir ekki lengur en i prja til fjéra daga fra opnun,“
utskyrir Johann en asteedan fyrir 16ngu geymslupoli kassavin-
anna er ad pokarnir sem vinid er geymt i eru loftteemdir.

Miklar framfarir Johann
Marel Vidarsson, pjénn
og kennariii Vinskdla
Olgerdarinnarjsegir
miklar framfarir hafa
ordid i geedum kassavina.

HENTUG i FERDALAGID

Inntur eftir pvi hvar kassavinin eiga best vid svarar
Jéhann gladlega: LI raun vio 611 taekifeeri par sem 4 ad
gledja salina. En vissulega eiga pau einna best vid i
ferdalagid, til deemis i bastadinn,” segir J6hann. Helstu
kostir kassanna i ferdalaginu eru audvitad peir ad peir
brotna ekki og audvelt er ad stafla peim upp i bilnum.
Jéhann nefnir einnig ad kassavinin séu hagkveemur
kostur i bridkaup. , P4 meetti til deemis hella vininu yfir
i karoflur.”

En 4 hann sér uppahaldsvin? ,J4, ég er mj6g hrifinn af
Lindemans-vinunum. Svo eru Giacondi-vinin alveg sér-
staklega fersk. Eg tok patt i ad smakka pau pegar pau
komu fyrst til landsins og pau nadu mér strax i byrjun,
en pad er ekki alltaf pbannig med kassavinin.*

T3INVA/ANAW

FARIGLEA

——: PICCINI—

LINDEMANS CHARDONNAY -
_ 3LITRAR
ASTRALIA - 6.799 KR.

Ljéssitronugult. Létt medalfylling, purrt,
fersk syra. Sudreenn dvoxtur, ferskja. Flott
vin sem hentar med fiski og skelfiskrétt-
um alifgulakjéti og smdrréttum.

- MASI MODELLO ROSSO -3 LITRAR
ITALIA - VENETO - 6.650 KR.

Rubinrautt. Létt fylling, purrt, fersk syra,

mild tannin. D6kk ber, krydd, blomlegt.

Smellpassar med pasta, greenmetisrétt-
um sem og smdréttum.

/ O\

MAMMA PICCINI - 3LITRAR
iTALIA - 5.560 KR.
Kirsuberjarautt. Medalfylling, purrt,
fersk syra, midlungstannin. Hentar vel
med svinakjéti, alifuglakjéti og pasta-
réttum, sem og smdréttum.

Il
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PICCANTL

GIACONDI CABERNET - 3 LITRAR
ITALIA - 5770 KR.

Kirsuberjarautt. Létt medalfylling, ésatt,
fersk syra, midlungstannin. Kirsuber,
plémur, laukfkrydd, j6rd. Smellpassar med
nauta- og svinakjéti sem og gott med
ostum.

LINDEMANS SHIRAZ / CABERNET
~ -3LITRAR
ASTRALIA - 6.799 KR,

Kirsuberjarautt. Medalfylling, hdlfpurrt,
fersk syra, mild tannin. Kirsuber, dékk ber,
pléma, minta. betta vin hentar vel med
alifuglakjéti, svinakjéti og grillmat.

e

{TALIA - 5.799 KR.

kj6ti sem og smdréttum.

BARONE
_'.1—1"' i
_ P |
Y |
MONTALTO NERO

D'AVOLA MERLOT -3 LITRAR
ITALIA - SIKILEY - 5.999 KR.
Vin sem hentar vel med alifgula-

kjoti, pastaréttum, einnig flott med
reyktu kjéti.

IL BARONE ROSSO -3 LITRAR
ITALIA - 4.899 KR.

Kirsuberjarautt. Létt medalfylling, smdseett,
mild syra, litil tannin. Kirsuber, jardarber,
lyng. Flott vin med léttri villibrdd, alifugla-
sem og svinakjéti og smdréttum.

GATO NEGRO CABERNET
SAUVIGNON - 3 LITRAR
CHILE - 5.600 KR.
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GIRNILEGUR MATUR
FRA MAROKKO

LJUFFENGT Matargerd i Marokké er spennandi, enda maturinn bragomikill og
flestum finnst hann godur. Hér er uppskrift fyrir pa sem kunna ad meta bragdgoo-
an og nystarlegan mat. Med réttinum er mahamara, sosa sem er vinscel sem meo-
leeti i Marokko og passar mjog vel med pessum rétti. Uppskriftin midast vio fjora.

GRILLADP NAUTAKJOT
800 g gott nautafilet eda lund
4 msk. olifuolia

safi ur einni sitrénu

2 tsk. salt

1tsk. pipar

4 tsk. paprikuduft

4 tsk. engiferduft

4 tsk. cumin

4/, tsk. turmerik

4 tsk. kanill

4 grillspjot

[Steerdinf38358 Verslunin Belladonna

lobelladonnan

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

MAHAMARA
I 3 grilladar paprikur, nidursodnar
| 1/, dl valhnetur
1dl élifuolia
2 msk. harissa
1 msk. ljést sirép
2 msk. tahini
1tsk. sykur
1tsk. salt

Skerid kj6tid i nokkra stéra bita.
Blandid dlifuoliu, sitrénusafa og
burrkryddum saman i skdl. Setjid
kjotbitana i marineringuna og ldtid
liggja i henni yfir nétt.

Praedid kjétbitana upp d spjét.
Setjid allt sem d ad fara f mahamara-
sdsuna i matvinnsluvél og maukid.
Skiljid nokkrar hnetur eftir til ad
skreyta med. Gott er ad gera petta
timanlega og geyma i isskdp.

Grillid kjotid vel a 6llum hlidum og
- berid fram med mahamara-sésunni,
salati eda braudi eftir smekk.

TlskKUuHUS N

Nyjar vorur vikulega!
Staerlir 36-56
BRAUD FRA MAROKKO

Khobz pydir braud a marokkésku
en pad er gjarnan bordad med
heitum mat. Braudid er hringlaga,
eins og hamborgarabraud. Hér er
uppskrift.

1Y/, bolli volgt vatn
7 g purrger

2 tsk. hunang

1/, tsk. salt

2 bollar hveiti

1Y/, bolli heilhveiti
/4 bolli élifuolia
sesamfrae

1. haod Kringlunnar  SimE 551-1314

Setjid gerid ( volgt vatn og leysid pad
upp med hunangi. Setjid hveitid og
heilhveiti i skal, baetid gerbléndunni vid

| 30 dagal

| T r Il ]
onlist.is =
Hlustadu hvar og hvenzer sem er w 0O L Uall
PU getur hlustad ( tolvunni, simanum, spjaldtolvunni og i graejunum.

4 i R ."."._'-l .'. ol
KRYDD Krydd er fjolbreytt i Marokkd og setur svip sinn & umhverfi sem mat.

dsamt restinni af vatninu, salti og oliu.
Hnodid. Fletjid deigid dt [ kringldttar
kékur, um 22 cm, og leggid bokunar-
pappir a milli peirra. Alls fdst sex braud
ur pessari uppskrift. Breidid plastfilmu
yfir og latid standa i eina klukkustund.
Hitid bakaraofninn  200°C. Penslid
braudin med oliu, strdid sesam-
fraejum yfir og bakid i 15-18 mindtur.
Berid fram heit.

[ stad pess ad baka braudin i ofni md
setja pau ad heitt grill. begar deigid
myndar bélur pa er pvi snuid vid.
Sleppid sesamfraejum ef braudid er
bakad a datigrilli.




=

ULPU
SPRENG)A

1. okt. til og med 4. okt avoldum dlpum

Takmarkad
magn

ekki missa
af pessu

Barnagallar, krakkaulpur, unglingaulpur,

karla- og konudilpur. waw
20% afslattur af ALPARNIR

Oﬁrum vorum HREYFING * KRAFTUR ¢ ANAGJA
Faxafeni 8 - 108 Reykjavik
simi 534 2727 ¢ e-mail: alparnir@alparnir.is ¢ www.alparnir.is
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BRENNANDI
HEITT BEIKON
OG RJOMI

HELGARSUPAN Sj60heit stipa d vel vid pessa dag-
ana og par sem rotargrcenmetio er komid upp ur
gordum er tilvalio ad hafa rjomalagada kartoflusipu
i kvoldmatinn me0 steiktu beikonkurli. EIdio fyrir atta
manns og hitid afganginn upp langt fram i vikuna.

MYND/ NORDIC PHOTOS GETTY

®
:

Armuli 29 - 108 Rvk - 512-3360 - korkur.is

RJOMALOGUD KARTOFLUSUPA
FYRIR 6-8

1 gulur laukur

2 storar gulraetur, saxadar
2 stilkar selleri, saxadir

6 storar kartoflur,
skraeldar og skornar i
teninga

4 sneidar beikon

8 bollar kjiklingasod

2 msk. hveiti el
'/, bolli mjélk L

1-2 tsk. salt

Svartur . /
pipar a

hnifsoddi

Hvitur pipar a hnifsoddi

Rifinn ostur til ad stra yfir
stipuna a diskinum

Fint skorinn vorlaukur til ad stra

yfir

Steikid beikonid par til pad er
stokkt i stérum pykkbotna potti.
Leggid beikonid & pappir og hellid
feitinni ur pottinum en skil;id eftir

1 bolli rjomi ,_,.r‘-l!
;0
i

u.p.b. matskeid. Mykid lauk, gul-
reetur og selleri i pottinum i 6 min-
Utur og bzetid pa kartéflunum Gt i,
asamt kryddi og hraerid vel saman.

Bzetid 6 bollum af kjuklingasodi
ut i, 1atid suduna koma upp, laekkid
pa hitann og |4tid malla i 20
minutur. Hristid saman mjélk
og hveiti og hellid haegt at i
mallandi stipuna og
hrzerid. Smam sam-
an pykknar stipan.
Stappid kartoflurnar vel
og komid svo innihaldi
pottsins yfir i bland-
ara eda notid

tofrasprota til ad
mauka vel par
til sipan verdur
mjuk. Bzetid pa
restinni af kjuklingasodinu
Ut i og rjdma. Kryddid med salti,
svortum pipar og hvitum.

Berid fram i skalum med rifnum
osti, beikonkurli og skornum
vorlauk.

Uppskriftin er fengin
af www.eatliverun.com

WICANDERS
rs



KANILSNUPAR

oktdbe

KANELBULLENS DMG
. 1

| dag halda Sviar upp 4
kanilsnudadaginn og um
leid og vid dskum peim

til hamingju
meo daginn

viljlum vid minna & sensku
Pagens smasnudana med
dasamlegu kanilfyllingunni.

iy 4

Dagurinn i dag er pvi
sannkallaour nammidagur!

-alltaf mjukir
og gO0ir.
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tilkynningar

POMOC DLA DAWIDKA I PARTYCJI
0111-05-261988, kennitala 111086-3629

Prosimy ludzi dobrych serc o doborwolny wklad na rzecz dzieci ktore
utracily matke z gory dziekuja przyjaciele i rodzina.

HJALP FYRIR DAWID OG PATRYCIA

Vid bidjum gédhjartad félk um frjalst framlag fyrir bornin sem
misstu mémmu sina 0111-05-261988, kennitala 111086-3629 Takk fyrir

Fjolskylda og vinir

Fadu Fasteigna-Appid i simann pinn!

® FASTEIGNIR_IS

»
Visiris

Fasteignir.is

-NO meo Fasteigna-App

= Med nyja Fasteigna-Appinu skapast
islenskum simnotendum nyir og
skemmitilegir mBguleikar ad leita
ad fasteignum | farsimum

= Allar eignir sem eru til s&lu og leigu
A Islandi eru inni & Fasteigna-Appinu

= Myndir af eignum koma upp |
simann pinn dsamt upplysingum um
opin his

= Nikvam leidarlysing fra peim stad
sem vidkomandi er stadsettur

visIris

SKOLAR &
NAMSKEID

STUNDASKRA - SCHEDULE:
NORSKA I, Il & NORSKA f.
Heilbrigdisgeira, ICELANDIC -
[SLENSKA f. dtlendinga. ENSKA f.
fullordna. Byrja/Start: 13/10, 10/11,
8/12,13/1. 4 vikur/5 x i viku - 4
weeks/5 days a week. Kvold/Siddegi/
Morgna. Evenings/Afternoons/
Mornings. Aukatimar 90 min/kr 6000,-
: STA, EBL, EFN. www.iceschool.is.
Fullordinsfraedslan- IceSchool, Armdili
5.5.557 1155.

Okukennsla, adstod vid endurtokuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjalpa
vid endurtokupréf og akstursmat.
Avar Fridriksson s. 863 7493.

HEIMILID

BUsI60 til s6lu vegna flutnings.
Séfasett, bord, skapar ofl. Uppl. i s.
892 8552

HUSNZADI

Til leigu er falleg 150 fermetra sex
herbergja sérhaed i gédu husi {
Hlidunum. Ibudin verdur leigd til
lengri tima. Leiguverd 250 pusund &
manudi. G6d medmaeli éskast. Uppl.
veitir thorleifur@eignamidlun.is

TIL LEIGU 80- 400 FM
HUSN/ADI MED ALLT
AD 4M LOFTHAD

. MIBSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU

Nybylavegi og Audbrekku (gémlu
Toyota husunum) hentar undir
|éttan idnad, heildsolur o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gdngufaeri.

Uppl. veitir Sverrir i s. 661-7000

Herbergi m/husgognum,
sérbadherbergi og adgangur ad
eldhusi til leigu i Tronuhrauni 10, Hfj.
S. 899 7004.

Til leigu vel med farin 60fm 3ja
herbergja ibid & Raudararstig 2. haed.
Leiga 160 pus.pr.man. + trygging kr.
320 pds. Ibddin er laus strax, adeins
langtimaleiga kemur til greina. Adeins
skilvisir og reglusamir koma til greina.
Uppl. i s. 896 2964 / hrafn@ferroehf.is

Sumarbustadir

Késy 40m2 heilsdrshus &4 4000m2 169
vid Hafravatn. Stér pallur og glaesilegt
utsyni. Fokhelt 18m2 hus getur fylgt
med. Verd 14.9m (ahv.8m) S: 8962850

EIGNALOPIR
Til solu fallegar sumarhusalédir {

Grimsnesi. Stutt frd Hraunborgum.
Stérar 160ir. fra 0,7 ha uppi 1,6 ha.
Stutt i pjénustu & Borg og a Selfoss.
Innan vid klukkutimaakstur fra
hoéfudborgarsvaedinu (um 45 min)
Heitt og kalt vatn er i bodi & svaedinu.
Upplysingar i sima 867 3569.

Atvinnuhisna0i

SKRIFSTOFUHERBERGI
Til leigu i g6du huisnzedi 4 sv. 105
Reykjavik. Verd fra 35-60 pus. Uppl.
s. 840 0699

Geymsluhisn®di

VETRARGEYMSLA i
REYKJAVIK
Fyrir tjaldvagna, felli- og hjélhysi.
Oruggt og gott husnaedi. Uppl. { s.
846 2986.

GEYMSLUHUSNADI
Tokum tjaldvagna, fellihysi og hjélhysi
til geymslu f vetur. Hisnaedid er |
Fljétshlid, 110 km fra Reykjavik. Uppl.
i's. 8922048 og 8931162.

LEIKIR HELGARINNAR
Laugardagur 4. okt

13:50 Liverpool - West Brom
13:50 Sunderland - Stoke City
16:20 Aston Villa - Man.City
19:00 UFC Fight Night:
Nelson vs Story

Sunnudagur 5. okt

10:50 Man.United - Everton
12:50 Tottenham - Southampton
12:50 Chelsea - Arsenal ]

l .
Hamraborg 11 « 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166  www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

ara

isFIRDINGARNIR i SKOLAHLIOMSVEITINNI TRAP vERDA MED
SIXTIES BALL A CAFE CATALINU NASTU HELGI!

= Wy
Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhiisid opid alladaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod ¢ Snyrtilegur kizdnadur askilin ¢ nhttp://www.facebook.tom/cafecatalina

i TRAP ErU ,RUNAR POR, REYNIR GUDMUNDS SEM VAR
SONGVARI YR SONG OG SAMDI FREGA TEXTANN UM

h KANINUNA SPILAR A TROMMUR, DIDDI HE’RMANNS VAR |
BG 0G INGIBIORG SPILAR ORGEL, SIGGI ARNA VAR i
ToNUM 0G NATTURU SPILAR A BASSA. SPILUM MIN LOG
(Runar PoR),Kaninuna Mep YR oG BG LOG | BLAND...

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 &r. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUHUS.IS
Hjélhysi, husbilar, fellihysi, tjaldvagnar,
bilar, upph, hisnaedi. Uppl, i sima
770-5144

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hj4 lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

ATVINNA

Atvinna i bodi

ITALIA

VEITINGAHUSID iTALIA
6skar eftir ad rada pjona f
hlutastarf & kvoldin og um

helgar, einnig vantar okkur pjéna

4 hadegisvaktir frd ca. 11.30 -

14.00.

Upplysingar adeins veittar &

stadnum i dag og naestu daga.

mojo

Vid @ Mojo getum

baett il okkur (0lk

i stolaleigu, god

tekifen framundan.

MADJ0. I OH outlook com

REKSTRARSTJORI
OSKAST

101Barco er ort vaxandi fyrirtaeki
a svidi skemmti- og veitingastada
i midbae Reykjavikur. Vid 6skum
eftir rekstrarstjéra fyrir einn
af stddunum okkar. Starfid er
fjdlbreytt og bydur uppa ymsa
moguleika i rekstri skemmti-
og veitingastada. Ef pu ert
dbyrgdarfull/ur og skapandi
med reynslu af stjérnun og
bjénustustorfum

sendu okkur ferilskra & barco@
barco.is, lagmarksaldur
er 25 dra.

MOSFELLSBAKARI -
HAALEITISBRAUT, RVK.

Oskum eftir pjénustulundudu,
hressu og samviskusomu félki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haaleitisbraut, Rvk.
Vinnutimi er virka daga fra
13:00 - 18:30 og adra hverja helgi
annann daginn. Umsaekjendur
purfa ad tala géda islensku.

Umsdknareydubl6d er haegt
ad nalgst a netinu. SI6din
er www.mosfellsbakari.is/

atvinnu-umsokn/

GULLNESTI GRAFARVOGI

Oskum eftir réskum og
pjénustuliprum starfsmanni &
dagvakt fra kl 12-18

Upplysingar a stadnum eda
i sima 898-9705 Gullnesti
Grafarvogi, Gylfaflét 1

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

Viltu flytja i sélina? Verkefnisstjori
Gskast til starfa { Marbella Spani
fyrir alpj6dlegt Islenskt fyrirtaeki
sem rekur netverslanir m.a. islandus.
is og glosspix.com. Leitum eftir
friskum einstakling med fullkomna
enskukunndttu. Reynsla i s6lu- og
skrifstofustorfum aeskileg. Nanar &
slédinni: www.islandus.com/jobs

Bakari/kaffihus dskar eftir
matreidslumanni og afgreidslufélki
til starfa. Umsoknir sendist til
thjonusta@365.is merkt ,kaffihds”

BILSTJORI OSKAST!
Bilstjori med ritupréf dskast. Simi
894-2901 / Kjartan.

SPORTBARINN OLVER
Getum baett vid okkur duglegum
og hressum dyravérdum og
barpjénum. Islensku kunnatta skilyrdi.
Lagmarksaldur 20 ara. Uppl. i s.
533 6220, Magnus eda & magnus@
sportbarinn.is

VELVIRKI EDA VANUR
MADUR OSKAST
Alheimar ehf 6skar eftir ad rada
vélvirkja eda vanan mann i malmsmidi
/ vélavinnu. Fjolbreitt framtidarstarf,
g00 vinnuadstada. Uppl. i s. 869 1122
Orn efnir@efnir.is www.alheimar.is

SMIPIR

Vantar 1-2 smidi. Upplysingar i s. 899
4819

Oskum eftir félki i Gthringistarf.
Hentar vel sem aukastarf. Fost laun
og bdnusar i bodi. Uppl gefur Agust i
770-2277 og agust@tmi.is

Atvinna 6skast

Reglusamur madur um fertugt éskar
eftir vinnu, vanur pjénustu, lager og
verkst. storfum, er med vélstj. réttindi
og meira prof. Uppl. s. 777 0078.

TILKYNNINGAR

ADALFUNDUR CISV
A ISLANDI

Adalfundur CISV 4 islandi verdur
haldinn i Brautarholti 6, 105
Reykajvik, 4. had pann 14.
oktdéber 2014 klukkan 20:00.

Dagskrd fundarins:

Venjuleg adalfundarstorf.
Stjérn CISV & islandi

LIFSSYN
Heldur adalfund pridjudagskvoldid
7. oktéber 2014 kl. 19:30, i Résinni,
Bolholti 4, 4. had. ad loknum
adalfundarstorfum kl 20:30, fer Erla i
gullkistu sina og naer i gullin dr Lifssyn
sinni. Adgangseyrir kr. 1000. Allir
velkomnir. Facebook og www.lifssyn.
is Stjérnin

Rauda Torgid

Stinn lfeyting + Heit 2vintymi
Slefmmmed: 9052000 = 5359900
Kaonur, allt fritt | 5. 5554371
Karkar auglyta fitt, §35-9971

Heitagdiynisogun
905-2002 » 535-9930
Simadomurkellivelspiall
908-6000 + 535-9999
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Veralagugans kiakg

Fglaldalundir

Verdadur592'kr- kg

Folaldahakk A

Folaldagullas

emalje
protact

Hipp barnama’r«!(f‘ a

Litlarleplalriskokur’ 40 322«

Barhaltannburstarogitannktem’ somi 4340 Tropicalicereal;ioo 269k
Emaljeitannkrem’som 259k’ Mango eplalogibananajisols 269 kr!
Sensitiveitannkrem’ zsimi 399kr. Red|fruiti&fappleicompoteizs g (KS0@ 2

Krénan Krénan Krénan Krénan Krénan Krénan Kréna
Arbae Bildshfoa Breidholti Granda Hvaleyrarbraut Lindum Mosfells




adurgzod{ki8kq

Kronu kjuklingabringur, magnpakkning
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VerdlagudnolIkiak]
Kronu kjuklingaleggir

hunhhar a www.kronan.is
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4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

ROSAMUNDA HIN FAGRA

OG EITURMORDID

FLAKJUSAGA

lllugi Jokulsson vildi svo
gjarnan skrifa eingongu um
hina djupu pungu strauma
sem knyja elfu
sogunnar afram,
en lendir po
einlaeegt  bl6o-
ugum pveram
bar sem
kongar og
drottningar
og laun-
mordingjar
halda til.

ogur, sogur, pbad eru svo margar

sogur, mér mun ekki endast a&evin

til ad segja allar pessar sogur. En

b6 hlyt ég ad reyna, gefst aldrei upp

frekar en Vladimir og Estragon,

og sogurnar hladast upp i alveg
oskipulegri r60; nu er ég allt { einu farinn ad
skoda gamlar heimildir um eiturmord.

A0 drepa fjendur sina med eitri hefur gjarn-
an verid vinselt en b6 hafa komid beir timar
ad adferdin hefur ekki verid { tisku. A mio-
6ldum potti hraustum riddurum pad helstil
fyrirlitlegt ad drepa félk & eitri, pad veeri
helst vid heefi veseella kvenna sem ekki gaetu
sverdi valdid. Hér er deemi: A ofanverdri 15.
old atti Ungverjakéngurinn Métyas 1 strioi
vi0 Baeheimskénginn Jiri. Hann gerdi ut

MENNINGARSJOBUR KVENNA A iSLANDI

auglysir eftir

UMSOKNUM

Markmid sjodsins er ad styrkja menningarstarfsemi kvenna sem
beinist ad pvi ad greina, efla, varpa ljosi a og breyta stédu kvenna

launmordingja til ad bana Jiri med rytingi en
sa vard fra ad hverfa, Jiris var svo vel geett.
Launmordinginn stakk pa upp 4 ad Matyas
profadi ad eitra fyrir Baeheimskéngi, pad
veeri kannski vinnandi vegur, en sd uppa-
stunga vakti pvilika fyrirlitningu Métyas-
ar a0 hann sendi mordvarginn burtu med
skomm. Og hann gekk lengra pvi hann skrif-
aodi Jiri og vakti athygli hans 4 pvi ad einhver
annar kynni ad vilja eitra fyrir honum, og
hvatti 6vin sinn til a0 koma sér upp embeetti
hirdsmakkara svo enginn freistadist ni til ad
lauma 6lyfjan i mat hans. Jiri pakkadi dbend-
inguna og peir kéngarnir reyndu svo afram
ad fyrirkoma hvor 60rum med reglulega kurt-
eislegum heetti, eins og sverdalogum eda ryt-
ingsstungum.

Ein beirra sagna fra fyrri tido sem attu
kannski sinn patt 1 ad vekja andido midalda-
manna a hinum , kvenlegu“ eiturbyrlun-
um, ég leet hana svo fylgja hér lika. Hin
Résamunda prinsessa Gepida var reynd-
ar stérteekari en svo ad hin 1éti sér eitrio
naegja, en hin var lika uppi nokkru fyrir
beer midaldir sem kenndar eru vid riddara-
mennsku og hefur ef til vill ekki attad sig a
beirri skiptingu i kurteislegar drapsadferdir
og dénalegar, sem Matyas Ungverjakongur
hafdi sidar 1 heidri. En hin bjé pé a4 pvi sama
svaedi og peir Métyas og Jiri Baeheimskoéng-
ur bérdust um eitthvad teepum ptisund drum
seinna.

Résamunda hatadi eiginmann sinn

Arid 567 eftir Krist var allt 4 hverfanda
hveli { Evrépu; Romaveldi var fallid 1 vestri
og germanskir pjéoflokkar voru a faralds-
feeti ad leggja undir sig pau lond par sem
legi6nir Rémar hofou 40ur haldid uppi
logum og reglu. Einn bessara germonsku
pbjooflokka voru Langbardar en beir bjuggu
ba bar sem nu heitir Slovakia. Kéngur Lang-
barda ario 567 hét Albiin og hann atti pad
ar kappi vid annan aettflokk sem nefndist
Gepidar og bjuggu a ungversku sléttunni
bar sem Matyas atti seinna ad rikja med

Enrétti
pvi rumsk-
adi Albuin

og po
rykadur
veeri af
drykkjunni
attadi
hann sig a
pvi ad
féstbrodir
hans hafdi
ekki gott i
hyggju.

i islensku samfélagi. Med menningarstarfsemi er att vio hvers
kyns listir, rannséknir og kynningu 4 menningu kvenna. Uthlutao
hefur verid arlega Ur sjodnum sidan ario 2008. Umsaekjendur geta
verid konur, samtok peirra, félog eda fyrirteeki.

Hladvarpinn er sjoour sem stofnadur var af hluth6fum Hladvarpans
ehf. til styrktar menningarmalum kvenna & Islandi. Stofnfé sjodsins
er sdluandvirdi fasteigna félagsins ad Vesturgdtu 3 i Reykjavik.

Umsoknum skal skila & eydubladi sem nalgast ma & vefsiou
Hladvarpans, www.hladvarpinn.is. Umsaekjendur eru hvattir til ad
kynna sér skilyrdi fyrir styrkveitingum en pau er ad finna i

skipulagsskra sjodsins & vefsiou Hladvarpans.

UMSOKNIR SKULU BERAST

Hladvarpanum
postholf 1280
121 Reykjavik

Ekki verdur tekid vio rafreenum umsoknum.
Umsodknarfrestur er til og med 9. november 2014
Ollum umséknum verdur svarad og Gthlutad verdur (r sjponum

i arsbyrjun 2015.

Sja nanar & vefsidu sjodsins, www.hladvarpinn.is

Upplysingar veitir stjorn sjodsins um netfangid hladvarpinn@hladvarpinn.is
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hann fai brikad sverd sitt.

fullri tign og riddaramennsku. Albtin Lang-
bardakéngur vann sigur og felldi konung
Gepida, sem hét Kinimundur.

Nund, medal pess herfangs sem kom {
hlut Albiins eftir stridid var déttir Kini-
mundar Gepidakonungs, sem Résamunda
hét, og gekk hann ad eiga hana. Hin
1ét Albuin aldrei finna annad en
hiin veeri satt vid pennan rada-
hag, en i raun og veru hatadi
hin af 6llu hjarta eiginmann
sinn, svo sem kannski er
varla furda, par sem hann
hafdi nattirlega drep-
i0 fodur hennar og tekid
hana sjalfa nauduga. Og
ekki var n6g med ad Albdin
hefdi drepid Kinimund,
heldur hafdi hann kastad
eign sinni 4 hausktpu hins
fallna andsteedings og hafdi latid
silfursmidi sina fylla upp 1 augn-
toftirnar & henni og 6nnur got en saga
ofan af henni, svo tr vard bessi lika
prydilegi drykkjarbikar, en ad visu
heldur 6skemmtilegur 4syndum
- ekki sist fyrir Résamundu
drottningu.

Mord skipulagt

Gerdist nd um stund fatt
sem mali skiptir fyrir
bessa sogu en Albiin

leiddi hins vegar li0 sitt
sudur & Nordur-Italiu og
lagdi undir sig stért sveedi
sem sidan heitir Langbarda-
land eda Lombardia & itolsku.
Arid 572 var Albtin kéngur svo
sem oftar & fyllerii og begar ordinn
poddufullur. P4 datt honum i hug a0 gaman
geeti verid ad halda afram drykkjunni dar
hauskipubikarnum. Hann 1ét saekja bikar-
inn og fylla meod vini og sidan svolgradi hann
i sig tr hauskipu Gepidakonungs. Og neest
fékk Albtin b4 hugmynd ad skemmtilegt
geeti verid ad Résamunda fengi sér lika sopa
ur hauskipu pabba sins, hann 1ét pvi fylla
bikarinn ad nyju og rétti hann sidan yfir til
Résamundu. Résamunda bar hann ad vérum
sér og pbottist drekka, en 1 huganum bolv-

adi hin eiginmanni sinum og einsetti sér ad
seetta sig ekki lengur vido grimmd hans, held-
ur fyrirkoma honum sem fyrst.

Résamundu tékst nii ad kiga eda taela
mann nokkurn til ad taka ad sér ad drepa
Albuin. Sa var reyndar enginn sméakall vid
hirdina, heldur f6stbrédir Albtiins, Helmik-
is a0 nafni. Nokkru seinna hafdi Albtiin enn
verid & fyllerii og 14 drykkjudaudur i rekkju
sinni. Résamunda kalladi pa & Helmikis og
tok slagbrandinn af hurdinni 4 svefnher-
bergi kongs, svo launmordinginn keemist
inn. En rétt { pvi rumskadi Albidin og b6
rykadur veeri af drykkjunni attadi hann
sig & pvi ad fostbrodir hans hafdi ekki gott

& - - -

SVERDID SITUR FAST i SLIDRUM Helmikis raeedst med spjoti ad Albuin, Résamunda kemur i veg fyrir ad

MATYAS

= * 1
Rl 1 Tt T L . s

i hyggju, svo hann rauk 4 feetur og falmadi
eftir sverdi sinu, en Résamunda hafoi pa
biid svo um hnidtana ad pad sat fast 1 sliorum
sinum. Albtin greip pa stélkoll sem hann
reyndi ad sveifla { kringum sig en missti
jafnvaegid, datt og féll sidan fyrir spjoti
Helmikis. Résamunda ték sér nd Hel-
mikis ad 4stmanni og reyndi ad fa
hofdingja Langbarda til ad fall-
ast 4 ad hann yroi konung-
ur peirra og hiin drottning
eftir sem 4dur. En hofo-
ingjarnir vildu pad ekki,
heldur 16gou fzed & jafnt
Résamundu sem Helmikis,
3 og nidurstadan varo su ad
= - ,-" bau neyddust til ad leggja
7 aflotta.
' EkKi var pad einungis
mordid 4 Albtin sem vard
skétuhjiunum til 6helgi { augum
- adalsmannanna, heldur voru pau
lika grunud um ad ganga erinda Bysans-
manna { Miklagardi sem hofou viotek
ahrif & Italiu. Hjénaleysin komust
til Ravenna, en bar rikti valda-
mikill borgar- eda héradsstjori
sem Longinus hét. Longinus
heilladist af R6samundu
enda mun hdn hafa verio
idilfagur kvenmadur, og
Résamunda attadi sig a
bvi ad ef hin byrfti ekki
ad dragnast med Helmik-
is i eftirdragi geeti hin
vafid Longinusi um fingur
sér og eftir pad vaeru henni
allir vegir feerir { Ravenna.
Elska hennar til Helmikis virdist
sem sé ekki hafa verid ykja djip, ad
minnsta kosti greip hiin nu til pess hefd-
bundna mordvopns sem sagan kennir eink-
um vid konur, pad er a0 segja eiturs. Hel-
mikis var nattdrlega ekki sidur drykkfelldur
en Albuin og eitt sinn er hann sat ad sumbli
lagdi R6samunda fyrir hann bikar fullan af
vini sem hin hafdi blandad i svo sterku eitri
sem htn hafdi getad dtvegad. Og Helmikis
teygadi drukk sinn svikalaust en sidan fér
honum fljétlega ad verda eitthvad bumbult
i maga og attadi sig 4 pvi hvernig i 6llu 14 -
ad hin fagra Résamunda hafdi gefid honum
inn einhverja svivirdilega élyfjan. Og enda
bott hann hefdi pegar innbyrt nég eitur til ad
verda honum ad bana, p4 var b6 ekki allt fjor
dr honum strax, og hann bpreif upp ryting
sinn og beindi ad halsi Résamundu. Hann
neyddi hana pannig til ad drekka pad sem
eftir var af vininu i bikarnum og féll svo
um Kkoll steindaudur en Résamunda do lika,
og hafdi pvi hlotid makleg malagjold. Nema
hvad sud saga er lika til ad Helmikis hafdi
vitad hvad til st60 og pvi neytt Résamundu
til ad drekka eitrid, en sidan viljad fylgja
henni { daudann og p4 fyrst bergt a sjalfur.
Sogurnar eru endalausar.
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Kenréd eg felagar a ferd ag flugi
Teikningar og texti: Bragi Halldérsson
.Jasja bd, sudoku gdta,” sagdi Kata glottandi. ,Nd er ég ordin svo géd i ad
leysa sudoku ad vid skulum koma i kapp um hver verdur fyrstur til ad leysa
hana,” beetti hdn vid. Konrdd horfdi @ gatuna. ,Allt i lagi,” sagdi hann.

.Til er ég.” Lisaloppa var lika g8 i ad leysa sudoku gétur svo hdn var alveg
til i keppni. ,Vid glimum 61l vid hana og pa kemur i 1jés hversu kldr pu ert
ordin,” sagdi han. ,Allt i lagi,” sagdi Kata. ,En ég vara ykkur vid, ég er ordin
mjdg kldr,” sagdi hdn montin.

Heldur pu ad pu getir leyst pessa sudoku gdtu hradar en Kata?

2|7 4 8|3
3|8 2 6
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Brancarar

Einu sinni voru tveir vinnumenn
sem hétu Vindur og Vidur. Bénd-
inn sendi pa ut i skdg ad vinna.
Eftir sma stund féru peir ad slast
og Vidur batt Vind fastan vio tré.
Pegar bondinn kom ad sakja pa
vard hann ferlega full og sagdi:
»NU leysi ég Vind og rek Vid.“

Fill og mus voru samferda yfir
brd. ,Mikid svakalega brakar {
bessari bri,“ sagdi fillinn. ,Eg
held hdn sé hreinlega vid pad ad
brotna.”

,Pad er nu engin furda pegar vid
erum baedi a henni i einu,” sagdi
musin.
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Alpjodlegar syningar
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Myndin

Pordis Hrafntinna Prainsdottir 6 ara

teiknadi pessa flottu mynd af sér og kisunni sinni, henni Snaeldu.
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PATTASTIORNENDURNIR Kristin {safold er st i raudu buxunum og blau peysunni. Hin eru Marteinn Eli Brynjélfsson, Mira

——r

Kamallakharan, Salka Gustafsdéttir, Katla Njalsdéttir og Alex Led Kristinsson.

Kynnist spennandi
hlutum i Vasaljosi

Vasaljos fer aftur 1 loftid & morgun klukkan half sex. Pad er eini sjonvarpspattur-
inn 4 landinu sem er stjérnad af krokkum. Kristin Isafold Traustadéttir, niu dra,
er ein Ur hépnum og henni finnst pad gaman pvi hun faer ad préfa svo margt.

Hvaad gerir pu i Vasaljosi,
Kristin [safold? ,,Eg er einn af
umsjénarmonnunum en er lika
med innslag sem heitir ,,A koll-
inum hjé Kristinu [safold.”

Varstu lika med pattinn i fyrra
og hvernig kom bad til ad pu
byrjadir? [ fyrra var ég ekki
umsjénarmadur heldur bara med
viotolin. Eg for i prufur til Bryn-
hildar og Kristinar Evu og fékk
ekki hlutverk umsjénarmanns en
peim leist svo vel & mig ad paer
budu mér ad vera med pessi vid-
t6l A kollinum.“

Er gaman ad vera med sjén-
varpspatt og af hverju? ,Pad er
mjog gaman, pad er svo margt
nytt sem madur faer ad préfa og

kynnast og gera alls kyns spenn-
andi hluti.”

Hvernig er samkomulagid i
hépnum? ,Fint. Mér semur mjog
vel vid hina krakkana.”

Erud pid buin ad taka upp
marga paetti? [ fyrra vorum vid
med tiu paetti og peir verda lika
tiu ndna, en ég veit ekki hversu
margir af peim eru tilbunir, en ad
minnsta kosti fyrsti patturinn.”

Hver er eftirminnilegasti vio-
malandinn pinn? ,,Pad er 6rugg-
lega hann Stufur, hann var svo
skemmtilega skritinn i vidtalinu.”

Gerdir pu eitthvad eftirminni-
legt i sumarfriinu, annad en
vinna i Vasaljési? ,Eg for til
Danmerkur med fjolskyldunni

u e

FRETTABLADID/STEFAN

par sem vid gerdum alls kyns
skemmtilegt eins og ad fara a
strondina, i Tivoli og dyragard-
inn.”

Hvert er uppdhaldsfagio pitt i
skélanum? ,,Staerdfraedi og sund.”

Hvad gerir pu i fristundum? ,Eg
er { Songlist en svo leik ég mér
bara med vinkonum minum. Vid
bdum til deemis oft til mynd-
bond i iPad-inum.“

Attu gaeludyr og ef svo er ba
hvert? ,Eg 4 gullfiska med systk-
inum minum.”

Hvaad langar pig ad verda pegar
bu verdur stér? ,Svo 6trilega
margt en helst langar mig ad
verda leik- og songkona og dyra-
leknir.”
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Tilbodin gilda 2. - 5. okt 2014
Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Fersk lambaléeri af nyslatruﬁu

Sérskorid
ferskt lambalaeri

KIARNAFEDI

Q;P‘US) h
i
4TR Kjarnafee0i Ferskt lambalzri af nyslatruou

kr. kg.

af nysla’[ruéu Goda Servalid lambasaltkjot [slandslamb Ferskt lambafillet

K.F: Ferskt Iambasupukjoﬂ flokkur

1. flokkur

Ferskur halfur lambahryggur
af nyslatrudu (lundarparturinn) .

Kjarnafeedi Fersk lambahjortu

Kjrnafaeél Fersk lambalifur
AFGREIDSLUTIMI
LAUGARDAGUR
10:00-18:00

Bonus Ferskur grisabogur
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gulraetur 5009

kr. 1 Itr
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KROSSGATA IEEEEEEEE B B N | i
LARETT LOPRETT N
1 Draga er hann drepur par sem Fiskikéngurinn hittir 1 Mikil greida for til London og Parisar (9) =
Vottana (9) 2 Finnid kjarnann i Islandi og berid grjét & dauf og
11 Stoldrum vid til ad baeta blettinn sem ekki ma raska djofulleg (9) —
(12) 3 Greindargripir, er eitthvert vit i pvi ordi? (9)
12 Pu att semsagt baedi kjarnorkuofn og eldsneyti i 4 Gangur fyrir alla nema mig liggur til stigskiptra (7) —
hann, ljéta 6edlid i pér! (9) 5 Pinulitid haf geymir pinulitinn snigil (8)
13 Afklaedir asna vegna asnaskapar (10) 6 Hinn fagri rimar leg fyrir hin sem hugsa meira um ad ~ -
14 Byggir skemmtistad pratt fyrir hétanir um ofbeldi (9) gera hlutina rétt (8)
15 Flj6t, gerdu eldvegg svo kisilflogurnar skemmist ekki 7 Skorp og beitt, aftur og aftur (8) =
(12) 8 Taxakver um ljésmeti? Er pad ekki bara rugl? (8)
17 Oreidu bitbeina ma rekja til hinna akvednu leida (7) 9 Leita ad fleti forfedra minna og maedra (9) - = — — —
18 Brytjum nidur bodbera almaettisins med enskum (10) 10 Hinsvegar drap ég dufur i Devon (6)
23 Kistan toém, fjarsjédurinn buinn (8) 16 Strax og hun birtist & svidinu voru tekjurnar tryggdar
27 Skima eftir rugli mér til tjons (5) ®) e N ° i
28 Dagar slagara (9) 18 Hlaupum yfir sidasta kaflann 3 snautlegum texta (11)
29 Heyra ma hlj6dferaleik 6ma um allan gardinn (8) 19 Skjal snyst um vedurpolnar (10) *
30 Mun sd kjaftur bergmala hverskyns svivirdu (5) 20 Par flatmagadi su eina sanna-og flata (7)
31 Sokk i djup heljarhafs vegna bannords um bord (7) 21 Petta eru brynfldgd brédir, sagdi Skapti og sneri sérad [** *
32 Ut gengur grom ef gangur sést (6) naestu gloriu (10)
33 Sé9 syndi byttunni ast sina (8) 22 Sendi beidnina um braudid (9) .
35 Efa ydar rugl um pjéfamarkada saudi (7) 24 Tek til vid sprikl, allt annad var i notkun (8)
36 Bara litil. bleerinn Iéttur, blidur, haegur/malar jafnt og 25 Athugun 4 leit (8) B % *
mjalmar néra/musabani, angaléra (4) 26 Um straumsglaum og svelgselg (8)
38 Tel tukthuslimina og stigin peirra tilheyra mér (8) 34 Olga og syd & samkomustad gudanna (8) *
41 Stelpan i rafeindavirkjun rimar vid vidnamsfrian (11) 36 Undir ahrifum af snérpum jardskjalftum? (6)
44 Telandi rugl er bad sem ég stefni ad i byrjun (5) 37 Tarsan og hans villuréfandi hundar (6) 0 7 ° & 0
45 Vaktir og kveiktir (6) 38 Eg er med hopa sem haegt er ad borda, skj6tid nu (6)
46 Leita plantna sem purfa bara einn pott (9) 39 Sé menn svikna um sina sidustu krénu vegna * 42 2 4
48 Vestur og nordur leikur leik, pad er pad sem ég geri i leekningajurta (6)
stodunni (6) 40 ,Stinga“ skrifa sumir og adrir bita 4 jaxlinn svo urgar 4
49 Fattadur og farinn fra franni (7) i (6)
50 Legg pad i hendur sérfraedinganna ad klaeda veggi 42 pessi timabil eru polanleg og petta hverfi lika (5) 46 47 4
husa (9) 43 Vissi ad bu keemist i mark, enda gustar af pér (5)
51 Komdu & bilnum kaera sal (6) 47 Nei, petta segir ekkert um hrada heldur ljésnaemi (3) 49
Lausnarord sidustu viku var ° B
HAUSTMANUDUR
FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN
Vikulega er dregid er ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshafi i
eintak af békinni Fangi himinsins m.. LAQSNAROBD . ) L . .
eftir Carlos Ruiz Zafén fra Forlaginu. HURFY Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist ein margra afleidinga hrunsins sem
Vinningshafi sidustu viku var Helga landsmenn finna enn raekilega fyrir. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 8. oktéber naestkomandi a
Gisladéttir, 200 K6pavogi. krossgata@frettabladid.is merkt ,4. oktéber*,

WELA SVER,,

FJANDI GODAR

FLOGUR

A FRABZRU VERDI

HAGKAUP
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Elskulegur fadir minn, tengdafadir og afi,
STEFAN STEINAR STEFANSSON

lést & Landspitalanum 29. september sl.
Utfér hans fer fram fra Fossvogskapellu,
féstudaginn 10. oktober kl. 13.00.

Ingvar Stefansson Gudran Bjork Bjarnadéttir
Brynhildur Gigja og Hugrun Freyja

.l.

Médursystir okkar,
SOLRUN HANNIBALSDOTTIR

lést & Grund fimmtudaginn 25. september.
Jardarforin fer fram fra Neskirkju
pridjudaginn 7. oktéber kl. 13.00.

Fyrir hond annarra systkinabarna,
Elva, Bara, Lilja og Adalheidur Steinsdzetur,
Gudran Jonsdottir

.l.

Hjartans pakkir til allra peirra
sem syndu okkur samud og vinattu vid
andlat og utfor okkar astkeeru

GUPNYJAR GUDPMUNDSDOTTUR
Sudureyri vid Sugandafjord.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki
bradadeildar Fjordungssjukrahussins a
Isafirdi fyrir géda uménnun og hlyju.

Sigurvin Magnuisson og adrir adstandendur.

Gramthollm

Legsteinar

W wrghanitholllinti's
Bejarhraunl 2.6 Hafnarflralu\_ 5553888

229

_Ranar Sigurour

Runarsson

Alhlida utfararpjonusta
Simar: 567 9110 & 893 8638

WWW. utfarir.is « runar@utfarir.is

&y Utfararpjénustan en '@

Stofnad 1990

LEGSTEINAR ..

MIKID URVAL AF
FYLGIHLUTUM
VONDUD VINNA

UTFARARPJONUS TA

Vondud og personuleg
pjonusta

athofa@athofn.is- Akralandi 1 - 108 Reykjavik ~ Inger R6s Olafsdéttir

PETTA GERDIST: 4. OKTOBER 1895

Fyrsta Opna bandariska meistaramotid

Fyrsta Opna bandariska meistarmétio i
golfi var haldid a niu holu golfvelli vid
Newport Country Club & Rhode Island
pann 4. oktéber arid 1895. Ellefu kepp-
endur téku patt i métinu. Peir spiludu
36 holur yfir daginn og fér Horace
Rawlins, tuttugu og eins ars gamall
Englendingur, med sigur af héimi.
Rawlins fékk 150 dollara i verdlaunafé,
sem i dag ad teknu tilliti til verdbdlgu
er virdi riflega halfrar milljénar kréna.
Fyrstu arin hofou Bretar mikla yfir-
burdi & métinu. Pad var ekki fyrr en

arid 1911 sem Bandarikjamadur fér
med sigur af hélmi i fyrsta sinn.

Matid hefur verid haldid arlega
sidan ad undanskildum stuttum hléum
pegar fyrri og seinni heimsstyrjaldirnar
stédu sem haest. | dag er Opna banda-
riska meistarmaotio, eitt af fjérum
risamétum sem haldin eru ar hvert og
verdlaunaféd mun meira en pad var
arid 1895. Martin Kaymer, sigurvegari
motsins i ar, fékk 1,6 milljonir dollara
i verdlaunafé, taeplega 200 milljonir
islenskra kréna.

Jon Oddur og Jon Bjarni
halda upp a fertugsafmeeli

[ér verda fjorutiu ar sidan fyrsta bok Gudrunar Helgadéttur, Jon Oddur og Jén Bjarni, kom ut.
| tilefni af pvi verdur haldin syning 4 Borgarbdkasafninu vid Tryggvagotu Gudrunu til heidurs.

,betta lif er bara eins og hradlest,*
segir Gudrin Helgadéttir, um ad { ar
verda fjorutiu ar lidin fra pvi ad fyrsta
bok hennar kom tt, um tviburabraed-
urna Jon Odd og J6n Bjarna. ,,Eg skrif-
ali a0 visu bok pegar ég var prettan
ara og syndi hana ﬁtgefanda en hin
kom nd aldrei tt,” segir Gudrun.

I tilefni af pessum timamétum verd-
ur syning haldin til heidurs Gudrunu
i Borgarbdkasafninu vido Tryggva-
gotu. Syningin verdur opnud med sér-
stakri hatidardagskra a safninu klukk-
an prju & sunnudaginn. bar munu Ari
Eldjarn, Katrin Jakobsdéttir og Silja
Adalsteinsdéttir medal annarra halda
tolu yfir gestum safnsins auk bess ad
tonlist sem samin var vid Astarségu dr
fjollunum verdur flutt.

Syningin verdur uppi allan oktéber
4 safninu. bar verdur ad finna teikn-
ingar dir békum Gudrinar og fleygar
tilvitnanir { beekur hennar. ba verdur
bridan PA4ll Vilhjalmsson 4 stadnum
auk bess sem haegt verdur ad lesa bréf
sem Astrid Lindgren sendi Gudrinu.

Gudrdn segir bradurna smam
saman hafa ordid til i kollinum &
henni. ,Petta var saga sem ég for ad
segja bornunum minum. Adeins o6rfair
hofundar skrifudu af einhverri alvéru
fyrir born 4 pessum tima og neegir
bar ad nefna Jennu Jensdéttur og
Stefan Jonsson. En obbinn af pessum
békakosti sem madur sétti 4 békasofn-
in handa bérnunum var fremur 6vand-
adur,” segir han.

Stadan & barnabdékamarkadi hafi
batnad til muna sidan pa. , F6lk sem
sinnir békum, eins og kennarar, utgef-
endur og békasafnsfreedingar, hafa
synt barnabékum vaxandi athygli
enda hefur miklu meira verid vandad
til barnabdka 4 sidustu dratugum.“

Gudridn segir solu fyrstu békar-
innar um Jon Odd og J6n Bjarna hafa
fario heegt af stad. ,,Hudn seldist auo-
vitad afskaplega litio fyrir pau jol en
svo gerdist pad ad hin fér ad roksel-
jast eftir jol. Um vorid fékk ég sidan
barnabékaverdlaun Freedslurads
Reykjavikur sem var mér mikil hvatn-
ing.“

»Svo fér boltinn ad rdlla.“ segir
Guorun sem gefid hefur ut 25 baekur
a ferlinum og hafa peer verio pyddar
verid pyddar a fjolmorg tungumal.
Guolrun segist alla ti0 hafa reynt ad
vanda sig vid ad skrifa baekur sem
baedi born og fullordnir hafa gaman af.

JON ODDUR OG JON BJARNI Peir brolludu nd ymislegt, pessir.

,,BOrn vita ekkert betra en ad njéta ein-
hvers med hinum fullordnu,” segir hun.

Adspurd hvad standi upp tr 4 sidustu
fjérutiu arum segir Gudrin: ,Eg er nd
eiginlega sammala Silju Adalsteins-
dottur sem hefur oft sagt ad bestu

MYND/UR KVIKMYND PRAINN BERTELSSON

baekurnar minar séu prileikurinn Sitji
guds englar, Saman { hring og Seeng-
inni yfir minni. Eg get alveg tekid
undir pad ad ég er anaegd med peer
beekur, annars er erfitt ad gera upp a
milli barnanna sinna.“ -ih

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

MARIA BJORNSDOTTIR
Lindargoétu 57, Reykjavik,
lést & Droplaugarstédum midvikudaginn
17. september. Utférin hefur farié fram
i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu. Pokkum
audsynda samud og hlyhug.

Marsibil Hardardottir
Gudmundur Hardarson

Erla Hardardoéttir

barnabdrn og barnabarnabdrn.

Elfar H. Porvaldsson
Kristin Snorradéttir

Innilegar pakkir til allra peirra
sem syndu okkur samud, hlyhug

og vinattu vid andlat og utfor

HARALDAR ARNAR SIGURDSSONAR
klaedskerameistara.

Haukur Mar Haraldsson

Erla Sigurbergsdoéttir

Péra Haraldsdéttir

Sigurdur Haraldsson

Haraldur Orn Haraldsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

.l.




DIttt heimi
hiN stuna

Octo 4240 ljos
fré Secto
Verd fra 159.900 kr.

Pasmore heegindastdll
fra Minotti {1
Verd fra 399.900 kr.

Bacio soéfi
fré Rolf Benz
Verd fra 799.900 kr.

Patchwork golfmotta fra Elle
Snidin eftir mali.
Verd fra 85.900 kr. pr. fm

Eclipse sofabord
fra Stua
Verd fra 34.900 kr.

G&éd hénnun gerir heimilid betra OPID A
LAUGARDOGUM

Vid leggjum mikinn metnad i ad bjéda adeins vandadar vorur og tefla fram pvi besta FRA 1116
i evrépskri hénnun. Urvalid einkennist af fallegri og fjélbreyttri hénnun sem stenst

timans ténn. Markmid okkar er a8 adstoda vidskiptavini vid ad fegra heimili sin.
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Omaggio vasar / Verd fra 3.890 kr. | Catifa 46 stoll / Verd 49.900 kr. Silvia ljés / Verd fra 13.900 kr. Nido haegindastall / Verd fra 179.900 kr. CUCU klukkur / Verd fra 12.900 kr.
- /

ﬂmﬁmn

| Quadrant hillueining, L: 154,8 cm, H: 80,5 cm / Verd fra 132.850 kr.
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Astkaer modir min,

ELISABET SIGRIPUR
SIGURDARDOTTIR
fyrrv. forstodukona a Akranesi,
er latin. Utforin for fram i kyrrpey.
Peir sem vilja minnast hennar lati
dvalarheimilid Hofda njéta pess.

Sigridur Nordkvist
og adstandendur.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda s
samud, hlyhug og vinattu vegna andlats -
og Utfarar okkar astkeera
e —

HELGA PETURS ELINARSONAR.

Camilla Gudbjorg Thim

Arnar Breki Helgason

Bjorn G. Porleifsson

Agust Olafur Elinarson

Kristjana Ragnheidur Elinardéttir
Steinunn Ingibjorg Porsteinsdottir
Porsteinn Halldérsson

Ingimar Alex Baldursson

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdaméair,
amma, stjupmaédir og kaer vinkona,
APALBJORG SIGVALDADOTTIR
(ADDA)
Poérunnarstrzeti 133, Akureyri,

sem lést a heimili sinu i fadmi fjélskyldunnar
midvikudaginn 24. september, verdur
jardsungin pridjudaginn 7. oktéber kl. 13.30 fra Akureyrarkirkju.

Selma Sverrisdéttir
Saevar Sverrisson

Agnar Sverrisson

Halldér Bjérn og Gudbjérg
Sverrir Mar Sverrisson
Fjola Sverrisdottir Sigurbjorn Egilson
Sverrir Pall, Katrin Alfa, Kolbrun Linda

Rébert og Holmfridur

Sigurbjorn OGgmundsson

Eyglé Danielsdottir

.l.

Astkaer eiginkona min, modir, fésturmaéair,
tengdamdodir, amma og langamma,

SVEINBJORG ZOPHONIASDOTTIR
Hraunba 103, Reykjavik,

|ést i fadmi fjdlskyldunnar & liknardeild
Landspitalans i Képavogi pridjudaginn

30. september. Utforin fer fram fra Fella-

og Hélakirkju féstudaginn 10. oktéber kl. 13.

Sveinn Eliasson
Ingibjorg Soffia Sveinsdéttir Baldur Jéhann Baldursson
Elias Jon Sveinsson Harpa Einarsdoéttir
Baldur Sveinn Baldursson
Lara Helga Sveinsdoéttir Karl Baldvinsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

Djupt i huga minum
hringir bjallan inn

Hatidadagskra f tilefni aldarafmaelis skolahssins a Bjarnastodum a Alftanesi verdur
haldin i dag. Pétur Armannsson arkitekt var par i barnaskéla og tekur patt i dagskranni.

,Bjarnastadir er eitt peirra skéla-
hisa sem voru reist i kjolfar fyrstu
fraedslulaganna er kvadu 4 um fjog-
urra dra skélaskyldu fyrir 61l born 4
Islandi. Pao var teiknad af Rognvaldi
Olafssyni og Einari Erlendssyni

og byggt 4 fimm manudum. Sidan
eru lidin hundrad ar,” segir Pétur
Armannsson arkiktekt um skoélahis-
i0 & Bjarnastéoum a Alftanesi.

Hann atlar ad segja sogu htissins 4
hatidadagskra i Iprottahisi Alftaness
i dag sem stendur milli klukkan 14 og
16.

Auk hans verda Vigdis Finn-
bogadéttir, Gudmundur Andri
Thorsson og Anna Olafsdéttir
Bjornsson med erindi i fyrri hluta
dagskrarinnar sem nefnist Bessa-
stadir og Bjarnastadaskolinn. En
i seinni hlutanum rifja fyrrver- ]
andi nemendur upp minningar fré |
Bjarnastooum. A0 lokinni dagskra
verdur opid his ad Bjarnastodum
bar sem syndar verda myndir og
munir sem tengjast skélanum.

Reyndar gaeti Pétur
tekio patt { minn-
ingapeettinum
lika pvi sem
barn gekk hann
i Bjarnastaoa-
skéla 4 &runum
1967 til 1973
og geeti eflaust
tekid undir med
Magga Eiriks
sem orti:
Djidpt 1 huga
minum hring-
ir bjallan
inn. ,Petta
var ekta
sveita-

skoli pegar ég var i honum enda var
ekkert péttbyli a Alftanesi pa. bad
var kennt { tveimur deildum og voru
svona 15-20 krakkar i hvorri deild,*
rifjar hann upp.

Skélahald var & Bjarnastooum til
1978, eftir pad var skrifstofa hrepps-
ins bar uns sveitarfélagio sameinad-
ist Gardabee 1. jandar 2013. A sidustu
méanudum hefur verid unnid ad gagn-

gerum endurbétum 4 hus-
inu utanverodu. ,bPetta
er eitt farra skodla-
hidsa fra fyrri
hluta sidustu
aldar sem hefur
haldio ytra utliti
og formi nokk-
urn veginn {
upprunalegri
mynd,” segir
Pétur.
gun@frettabladid.is

BJARNASTADIR Eitt farra skélahusa fra
upphafi 20. aldar sem haldid hefur ytra utliti.

” Bjarnastadir er eitt
peirra skélahiisa sem voru
reist i kjolfar fyrstu fraedslu-
laganna er kvadu a um
fjogurra ara skélaskyldu
fyrir 61l born & islandi. Pad
var teiknad af Régnvaldi
Olafssyni og Einari Er-
lendssyni og byggt a
fimm manudum. Sidan
eru lidin hundrad ar.

Pétur Armannsson
arkiktekt

ARKITEKTINN Pétur

midlar frédleik um gamla
skélann sinn & hundrad ara
afmaelishatidinni i dag.

Astkaer eiginkona min, modir,
stjupmaéair, tengdamoédir og amma,

AGUSTINA JONSDOTTIR

lést & liknardeild Landspitalans i Kbpavogi
méanudaginn 29. september. Utférin fer fram
fra Gardakirkju a Alftanesi fostudaginn

10. oktober kl. 13.00.

Joéhann Asgeirsson
Elisabet Stefansdottir
Jon Einar J6hannsson

Bjorn Logi Pérarinsson

Berglind Bjort, Brynhildur Katla, Agust Orri

1. oktéber.

.l.

Elskulegur sambylismadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

BIRGIR HANNESSON
Hamraborg 38, Képavogi,

verdur jardsunginn fra Képavogskirkju
manudaginn 6. oktéber kl. 11.00.

Gudran Bjornsdoéttir
Magnus Birgisson
Hannes Birgisson
Kristin Birgisdéttir
Bjorgvin Birgisson
Brynjar Por Birgisson
Birna, Birgir Snzer og Lilja Dégg

Johanna Stefansdottir

.l.

Modir okkar, tengdamaodir,
moédursystir, amma og langamma,

DAGBJORT EINARSDOTTIR
er lést manudaginn 29. september,
verdur jardsungin fra Domkirkjunni i

Reykjavik manudaginn 6. oktéber
og hefst athéfnin kl. 15.00.

Hreinn Palsson
Hans Agnarsson
Gunnar Arthursson
Oddur Einarsson

Gudran Kristjansdéttir
Kristjana M. Kristjansdottir
Ingunn Kristjansdoéttir

Una Dagbjort Kristjansdottir
Una Gudnadéttir

Sigurdur Gudnason

og fjolskyldur.

Snjolaug Einarsdoéttir

.l.

Moair okkar, stjupmaodir, tengdamaair,
amma og langamma,

GUPRIPUR B. HIALTESTED
hjukrunarheimilinu Mork,
adur Karfavogi 52, Reykjavik,

sem lést midvikudaginn 1. oktéber, verdur
jardsungin fra Démkirkjunni i Reykjavik,
manudaginn 13. oktéber, klukkan 13.00. Vid

bPérleifur V. Fridriksson

Fridrik Por Fridriksson

Périr Fridriksson

barnabdrn og barnabarnabdrn.

feerum okkar bestu pakkir til starfsfélks & Mork hjukrunarheimili
fyrir géda umdnnun. Peim sem vilja minnast hennar er bent &
Minningarsjod Félags adstandenda Alzheimersjuklinga.

Karen M. Mogensen
Anna Maria Karlsdéttir

.|.

Astkaer eiginkona min, médir okkar, déttir,
tengdadéttir, systir og magkona,

MARIA SIGRUN GUNNARSDOTTIR
kennari
Godheimum 15, Reykjavik,

lést & Landspitalanum midvikudaginn

Gisli Hédinsson

Agusta Mjoll Gisladéttir
Hjortur Snzer Gislason

Una Séley Gisladoéttir

Jonina Melsted

Gunnar Hjoértur Gunnarsson
Gunnlaugur Melsted Gunnarsson
Sveinborg Hlif Gunnarsdéttir
Ingibjorg Gunnarsdoéttir
Agusta Larusdéttir

Hédinn Baldvinsson

Sigridur Hédinsdéttir

Audur Hédinsdéttir

Gunnar Pétur Hédinsson
Eirikur G. Ragnarson

Pétur Danielsson

.l.

Astkaer sambyliskona min og maééir,

HOLMFRIDPUR V. HAFLIDADOTTIR
fra Bolungarvik,

Iést & hjukrunarheimilinu Hlévangi
Keflavik 2. oktéber. Utforin fer fram fra
Fossvogskirkju foéstudaginn 10. oktéber
kl. 15.00. Peim sem vilja minnast hennar
er bent & Landsbjoérg, slysavarnadeild
kvenna, Bolungarvik.

Fyrir hénd adstandenda,

Einar Gudmundsson, Fridrik Pétur Sigurdsson

og fjolskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar og amma,

RAGNHEIPUR INGVARSDOTTIR
fra Raufarhofn,
Laufvangi 16, Hafnarfirdi,
lést & hjukrunarheimilinu Sélvangi
18. september. Utforin fer fram fra Vidistada-
kirkju pridjudaginn 7. oktéber kl. 15.00.
Blém vinsamlegast afpokkud en peim er vildu minnast hennar
er bent & hjukrunarheimilié Sélvang.

Erna Fjéla Baldvinsdéttir
Dyrfinna Baldvinsdéttir

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir ma senda & netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar & a0 senda & auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.




Nu er lag ad njota lifsins!
Ormsson hefur afnumio vorugjold
i Ollum verslunum sinum fyrstir allra.
Vegna nidurfellingar vorugjalds hafa &oll helstu heimilistaekin laekkad
i verdi um 17% — og sjonvorp, hliomtaeki og annad um 20%.

Hér eru deemi um frabaer kaup 8 mégnudum taekjum:

SAMSUNG

UE32/40/48H5005

LED SJONVARP - 100 Hz. - Full HD 1920x1080p
Mega skerpa - Afspilun USB: kvikmyndir, ljdsmyndir,
tonlist - Sjonvarpsmottakari: Digital DVB-T2

ADUR: 109.900
32"= NU: 87.920
APUR: 139.900
40"= NU: 111.920
ADUR: 189.900
a48"= NU: 151.920

SAMSUNG

UE40/48/55H6675

LED SJONVARP - 600 Hz. - Full HD 1920x1080p
- 3D - SMART TV

ADUR: 229.900
40"= NU: 183.920

APUR: 289.900
a8"= NU: 231.920

ADUR: 369.900
551= NU: 295.920

Skjar: Micro Dimming fyrir betri svartann lit - AllShare: Audvelt ad streyma fra 66rum raftaekjum i Smart TV - Betri 6rgjorvi:

Quad Core tryggir frdbeert viomét i Smart TV - Sérstakt Football Mode sem gerir iprottavidburdi liflegri - Endalaust urval af

frabaerum forritum i Smart Hub - USB upptaka og afspilun - Tvenn prividdargleraugu fylgja med og tveer gddar fiarstyringar
- Haegt ad styra afruglara med sjonvarpsfjarstyringu - Gervihnatta méttakari

SAMSUNG

UE46/55/65H8005

LED SJONVARP - 1000 Hz. - Full HD 1920x1080p
SMART TV - CURVED

APUR: 499.900
46"= NU: 399.920

ADUR: 639.900
551= NU: 511.920

ADUR: 899.900
65"= NU: 719.920

Fyrir heimilin i landinu

SAMSUNG ORMSSON

L—  SiDUMULA 9 - SiMI 530 2900 - SAMSUNGSETRID.IS LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ORMSSON.IS —

Opio virka daga kI.10-18 og laugardaga kl.12-16 Opio virka daga kI.10-18 og laugardaga kl.11-15

| =



¥4 | KL. 20:05
Neydarlinan

Sigriin Osk fylgir eftir ségum folks sem hringt hefur i
Neydarlinuna af ymsum astaedum.

Meirihattar
sunnudagur

F4 | KL.19:35
Sjalfsteett folk

NU fylgjum vid Mortu og
hennar folki eftir. HGn
dregur ekkert undan enda
von ad koma reglulega fram
I sladurdalkum bladanna.

¥4 | KL. 20:35

Rizzoli & Isles
Spennandi dramapattarod
um rannsoknarlogreglu-

konuna Jane Rizzoli 0g
lakninn Mauru Isles.

¥4 | KL.21:20
The Knick

Skurdlaknirinn John W.
Thackery er bradsnjall og
metnadarfullur en hann er
hadur eiturlyfjum og fiknin
getur haft ahrif a haefni hans.

¥ | KL 22:00
The Change-Up
Tveir vinir sem lifa afar 6liku
lifi 6ska sér ad fa taekifaeri til

ad lifa lifi hins og 6llum ad
ovorum raetist 6skin.

3 | KL.21:00
Eastbound & Down
Kenny Powers var hent (t
(r Meistaradeildinni i

hafnabolta 0g hrokkladist
aftur a askuslodir sinar.

Kk | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastdainni.

Fadu peér askrift! 3650 Is
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SUDOKU LETT MIDBLUNGS PUNG
3 4 2 8 3|7 5 8|3 9
3 817 4 4q 9 6 7 3|4
1 2 6 3|5 112 3 2 4 71
6 1 21719 1. 4|7 6
2 6|19 |5 8 4q
7 9 7 9 3 7 2
9 3/ 5|2 6 8 9 511 4 3
3 4q 1 6 7
1 8 8 5|7 4q 6 1 2 5 9
9/2[1]e[7[a|83][5] [1]6]a]s][7]8|2][3]9][2][7]6]9]a[8]5][1]3| LAUSN Prautin felst { pvi ad fylla Gt
als|7]|9|8|3[1]6|2]| [5]7]3|9|2]a8]1]6|[1]9]5]|2]3]6[a]s]7]| SIDUSTU frelthabgn.nlg.a.lal'hverjum
6/8[3]|s5[1/2|7]9]a| [2]9]8|61]3[a]5]7||8]3 a|1]5]7]|9]6]2]| SUDOKU | 3x3 reit birtist tolurnar 1-9.
7/1]5|8|9|6|a|2]|3|[a]8]o]2|3]1|7]6|5||9|8|7|3]6|2|1]a]5 |,h\l/el'l’lnll}rejta|lf1u'bae§|.
3/als|2|5[1]|9]7]6| |3]1|6|a]5|7]|o|8]2|[3]a]1]s|o|5]|7]2]6 larétt og l6drétt, birtast einnig
2|6|9|3|a|7|5[8|1]| |7]2]5]|8|9|6|3|a[1]||5]6|2]a]7[1[3]9]s8 tol‘urnalr.1-?9.g§|d['e|matVltaka
8/7|2[1(3|s5(|6|a|9| |9]|3|7[1|8[5]|6|2|a||a|1]|8|7]2]3[6]5]9 neina tolu i rédinni.
1/9|6|a|2|8(3|5|7| |6|5(|2|3|a|9|1|7|8||6|2|3|5|1|9(8|7 |4 Lausnin verdur birt i naesta
5/3/4|7|6|9|2|1|8| |8/4|1]|7|6|2|5|9|3||7|5/9|6|8|4]|2|3|1 tolubladi Fréttabladsins.

Myndasogur

PONDUS

S | jal Audvitad )
Komasvo, J6ilVid | Jg,en | |VontJdlAudvitader gy g Pa matt
skulum gerapetta  pettaer | | Padvont bsegar VI8 byria ég eigL:: r:L?mer
ikvold Padersvo svovont! || gerum bIO svona - gleqq
langt sidan sidast! sjaldant Pettaer ey
sdrsaukisemparf i

ad venjast ._Jéi! el

Eftir Frode Overli
Af hverju Hver veit? Félk
horfdu pau er skrytid!
svonadpig?  Gjérdu svovel.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

T

e ——————————

Egelska YHvernig veistu
lyktinaaf | alltaf hvenser
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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SPAKMZLI DAGSINS

»A0 drepa sjalfan sig er synd gegn lifsins herra.
Ad lifa sjalfan sig er sjofalt verra.“
Hannes Hafstein.

KROSSGATA

LARETT: 2. 6nzedi, 6. [ r69, 8. keyra,
9. lida vel, 11. 6grynni, 12. samtimis,
14. kryddblanda, 16. ténlistarmadur,
17. eldsneyti, 18. impra, 20. bokstafur,

21. sleit.

LOPRETT: 1. fyrstur, 3. samtok, 4.
tegund af braudi, 5. kéf, 7. skip, 10.
skel, 13. struns, 15. skdl, 16. belja, 19.
tvihlj6ai.
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SKAK
Gunnar Bjornsson

Boris Gelfand (2.748) hafdi hvitt
gegn Dmitry Andreikin (2.722) i

1. umferd Grand Prix-métsins i Baku.
Hvitur a leik:

e W |
LY .

EoOm N

B B ’.{_'E

AP ey
=y Py~

21. Rf5+ Kh8 (22....gxf5 23. Dg5+
Kh8 24. Rxf6 og vinnur) 22. Dh6 Hg8
23. Rxf6 og svartur gafst upp enda
hrynur allt eftir 23.... Dxf6 24. Rd6.
www.skak.is: islandsmdét skakfélaga
i Rimaskdla.
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BYKO

BUBPU BETUR. BORGAPU MINNA.

Vnr. 50630085
Gasgrill, 6,1 KW.

1 An prystijafnara.
I L] 9 9 5 kr.

ALMENNT VERD: 29.995 KR.

VERBVERND BYKO

LAGRA
VERD

Armatue®

1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Vnr. 15327296
GROHE Euphoria

6 3 sturtusett med teeki.
995.

ALMENNT VERD: 79.990 KR. ==

Vnr. 13001405
LORA handlaug

avegg, 50x38 cm.
4 995,

ALMENNT VERD: 5.995 KR.

Vnr. 13001410
ARMATURA vegghengt

8 salerni, an setu. ]
995.

ALMENNT VERD: 11.995 KR.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
l

Harris® 10 LITRAR

Vnr. 83020210-30

HARRIS Premier pensill, Vnr. 89071170 Vnr. 89000182
25, 38, 50 eda 75 mm. SADOLIN innimalning, SADOLIN loftamalning,
Verd fra:

gljastig 3, hvitt, 10 1.
D.995,

ALMENNT VERD: 7.990 KR.

5 gljastig 10, ljosir litir, 7 I.
L] 9 9 5 kr.

ALMENNT VERD: 6.995 KR.

299.

ALMENNT VERD FRA: 395 KR.

L UitraGlozz
Uperpolish

Vnr. 90522343
ULTRAGLOZZ bén,

1.695.

ALMENNT VERD: 2.290 KR.

Vnr. 0113451-3
Plastparket, beyki, eik eda hnota,
6 mm, priggja stafa, 193x1380 mm.

995....

ALMENNT VERD: 1.390 KR./M?

Vnr. 13001799
Rustic golfflisar

| 2 30x30 cm, gréar. [
" l495kr./m2 A

ALMENNT VERD: 3.295 KR./M? /

01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 63rum verslunum.

Verdvernd BYKO tryggir bér laegra verd. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is.

|__£| facebook.com/BYKO.is




bU SPARAR

1.000.

Vir. 93460010 | a | vir. 52237714
Regngalli PVC/nylon, ] Vnr. 52248043 VERONA loftljos,
gulur. 1 | ‘ Loftljés, 50 cm. 5xE14, 40W

N kr. . | n kr. n kr.

ALMENNT VERD: 2.995 KR. “‘ | ALMENNT VERD: 13.995 KR. | ALMENNT VERD: 19.995 KR.

Vnr. 41119004 Vnr. 41100146 |
Panna med loki, Matarstell med gylitu og blau ~= ” Vnr. 41119004

2 28 cm mynstri, 6 manna, alls 39 stk. 2 MELISSA braudrist.
995. 290, K 995.

ALMENNT VERD: 3.995 KR. ALMENNT VERD: 14.595 KR. y ALMENNT VERD: 3.995 KR.

Einhe=Il°

4

Vnr. 74804116
EINHELL rafhlou-

10.995.

ALMENNT VERD: 14.490 KR.

Vnr. 53330000
RADEX Ioﬂastlgl

16.995. /

ALMENNT VERD: 25.995 KR.

Vnr. 68870008
ELLIX verkferavagn

1 9 og verkfarakista.
995.

ALMENNT VERD: 29.995 KR.

Vnr. 68870008
TACTIX verkfeerabox,

1.495.

ALMENNT VERD: 2.890 KR.

Hoénnun og umbrot: VERT markadsstofa

Vero gilda til og med 11.10.2014 eda a medan birgdir endast.
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Lj60 kvenna lesin og
sungin a Bakkanum

A 1j68ah4tid Konubodkastofu i Rauda husinu & Eyrarbakka & sunnudaginn gaedir
folk sér a kaffi og kokum og hlydir & upplestur og ljufa tonlist vid 1j6d kvenna.

,Eg er buin ad fa flott 1j6dskald,“
segir Rannveig Anna Jonsdottir,
forstooumadur Konubdkastofu, um
dagskra ljédahatidar { Rauda his-
inu 4 Eyrarbakka a4 sunnudaginn
klukkan 14. Hin kynnir til sogunn-
ar Elisabetu Kristinu Jokulsdétt-
ur, Kristrinu Gudmundsdoéttur,
Heidrdnu Olafsdéttur og Sigrinu
Haraldsdéttur sem allar lesa upp
ar békum sinum. ,,Svo mun Anna
Porbjorg Ing6lfsdéttir halda erindi
um skdldkonuna Erlu og Lay Low
og Agnes Erna Estherardéttir
eetla ad flytja ljufa ténlist vid 1j60
kvenna.“

Rannveig Anna stofnadi Konu-
békastofuna & sidasta ari. Hiun er
békmenntafraedingur og kvedst
alin upp { anda kvenréttinda.
Detta tvennt hafi sameinast { hug-
myndinni um konubékastofu. ,,Eg
sa safn 4 Englandi 2008 sem er
eingdongu med baekur eftir konur.
begar ég gekk bar ut dkvad ég ad
stofna svona 4 Islandi pegar ég
kemi heim. ,,Eg sagdi morgum
fra fyrireetlan minni og eftir vio-
tal vid mig { Landanum féru mér
a0 berast baekur eftir konur hvaod-
anzva af landinu. Hellingur af
békum. Fleiri viotol hafa birst og
baekurnar streyma til min stans-
laust. Ein kom ntina { morgun,
afskaplega falleg, hdn heitir Lj6din

SAFNVORBDURINN Rannveig Anna stofnadi Konubdkastofuna 4 sidasta ari og segir
pangad koma baedi Islendinga og erlenda ferdamenn. Stofan er hluti hins nyja

verkefnis Békabairnir austanfjalls.

hennar 6mmu og pessi amma hét
Laufey Sigridur og var Kristjans-
déttir.

Rannveig Anna segir sveitar-
félagid Arborg hafa skaffad Konu-
békastofunni herbergi i Blattni &
Eyrarbakka. ,Nu er plassid ordio
of 1itid bannig ad naesta skref er ad
finna steerra,” segir hin. ,,En Rauda
hiisio er svo elskulegt ad leyfa mér
a0 halda ljédahatidina par.“

Konubdékastofan er vardveislu-

ECMAHEIMARS

,D ALUR T¥NDU M.

KNAR
BATT HANN S

SMAR...

,-1 URANNA

MYND/UR EINKASAFNI

og freedslusafn med vefsiduna
konubokastofa.is. Elsta békin bar
er fra 1886, pad er handavinnubdék
eftir prja hofunda, par 4 medal
béru biskups. ,,Hver sem er getur
komid og fraedst um baekurnar og
hofunda peirra en vid lanum peer
ekki dr hisi,“ segir Rannveig Anna
sem er i lokin spurd hvort hiin sé
skald. , Nei, pvi midur, pad veeri
dasamlegt. En ég hef heilmikinn
ahuga 4 skaldskap.® gunefrettabladid.is

Upplifid einstaka
teiknimynd i

»~ 2D eda 3D med
< fjolskyldunni:

Storskemmtileg og

EVGENI KISSIN ,Teknin var 6adfinnanleg, hrédustu ténahlaup voru glitrandi og

flott. Kissin hristi pau fram Gr erminni.”

MYND: SHEILA ROCK

Evgeni Kissin er

algjor rokkstjarna

TONLIST % % %k %k

Sinféniuhljémsveit islands
Einleikari Evgenf Kissin

Stjérnandi Vladimir Ashkenazy

Verk eftir Brahms og Rakmaninoff
TONLEIKAR SINFONUHLJOMSVEITAR
{SLANDS

ELDBORG  HORPU

FIMMTUDAGINN 2. OKTOBER

Ténleikar Sinfénifuhljémsveit-
ar Islands 4 fimmtudagskvoldio
byrjudu ekkert sérstaklega vel.
Vladimir Ashkenazy stjérnadi og
4 dagskranni var pridja sinfénia
Brahms. Petta var endurtekning
fra kvoldinu 4dur. Kannski voru
hljéofeeraleikararnir bara preyttir.
Spilamennskan var éttalega dauf-
leg og bad voru nokkrar hrodaleg-
ar feilnétur { fyrsta kaflanum. Sem
betur fer lagadist taeeknilega hlio-
in eftir pvi sem & leid. En tilkun-
in vard samt aldrei pannig ad tén-
listin gripi mann, sem var synd pvi
pessi sinfénia eftir Brahms er hrif-
andi fogur.

Flatneskjan skipti p6 engu mali,
pvi einleikarinn i hinu verkinu var
allt annad en slappur. Pad var einn
fremsti pianéleikari heims, Evgeni
Kissin. Hann var { adalhlutverkinu
i 60rum piandékonsert Rakman-
inoffs.

Teeknin var 6adfinnanleg, hrod-
ustu ténahlaup voru glitrandi og
flott. Kissin hristi pau fram tr
erminni. Svo var tdlkunin sjalf
afar sannfeerandi. Myrk stemning-
in sem einkennir pessa ténlist Rak-
maninoffs skiladi sér fullkomlega.
Allar songlinurnar voru unads-
lega fallega métadar. Hljomsveitin
spiladi lika pryodilega hér. Heildar-
hljémurinn var safarikur og mun-
todarfullur. Hann var akktrat eins
og Rakmaninoff 4 ad hljoma.

Einkennandi fyrir spilamennsku
Kissins var hve mikid hann not-
adi allan likamann. Hljémurinn {
pianéinu var é6trulega breidur, en
samt sterkur. Krafturinn kom fra
byngd alls efri hluta likamans, pad
var engin 6parfa vodvaspenna.
Detta gerodi téninn svo mjikan og
edlilegan.

Rakmaninoff pjadist af minni-
méttarkennd & timabili, hann var
eiginlega haettur ad semja eftir
sleema ttreid sem fyrsta sinfénia
hans hlaut. En gedlaeknir t6k hann
i tima og daleiddi hann. bad virk-
adi, afraksturinn var pessi vinsaeli
pianékonsert sem Rakmaninoff til-
einkadi gedleekninum i pakkleetis-
skyni. Oheett er ad segja ad kons-
ertinn sé daleidandi - hann er svo
fagur.

DPegar Kissin var buinn ad spila
aptu ténleikagestir af hrifningu
og stukku & feetur. Eg man ekki
eftir 60rum eins fagnadarlatum
4 nokkrum klassiskum ténleikum
sem ég hef farid 4. Vinseelir rokk-
téonlistarmenn kalla vissulega
fram svona viobrogo, en ekki félk
ar klassiska geiranum.

Kissin 1ék tvo aukaldg, etyou
opus 39 nr. S eftir Rakmaninoff og
vals 1 As-dur eftir Brahms. Etydan
eftir Rakmaninoff var stérbrotin
og gleesileg, valsinn var heillandi
i einfaldleika sinum.

Eg verd ad segja ad pratt fyrir
sinféniuna eftir Brahms voru tén-
leikarnir stérkostleg upplifun, peir
voru med peim bestu sem ég hef
fario 4 petta ario. Jénas Sen

NIDURSTADA: Pridja sinfénia
Brahms var slopp, en einleikur
Evgenis Kissin { 6drum pianékonsert
Rakmaninoffs baetti pad upp og vel
pad. Hann zetti ad fa sjo stjornur i
pad minnsta.

Ordazevintyri i
Norraena huasinu

Soguheimur prettan barnabdka hlutgerdur.

Ordazevintyri: syning um lestrargledi
fyrir alla fjolskylduna verdur opnud i
Norrzena hisinu i dag klukkan 14. Syn-
ingin er hluti af lestrarhatido Reykjavikur
Békmenntaborgar UNESCO og Piafugls |
tti i myri - Alpjédlegrar barna- og ung-
lingabokmenntahatidar i Reykjavik 2014
A syningunni ma medal annars finna
tveggja hada kofa, sundlaug fulla af
bokstofum, sogutjald, pafuglinn sjalfan,
sogusvid, vedurvegg, bokaisskap og end-

urljodoblondunarsegulvegg.

meis taralega vel ger (6] Syningin er avoxtur samstarfs peirra
Davids Stefanssonar rithéfundar og
Kristinar Rognu Gunnarsdéttur mynd-
listarkonu sem hafa sokkt sér ofan i
soguheim prettan norrzenna barnabéka
og afraksturinn er litrikt sevintyraland
bar sem gestir ganga inn i verold barna-
bokarinnar og verda patttakendur i

sOgum og sagnagerao.

FRUMSYND UM HELGINA

smArA\ Bid nasuog sio porcAR@EBIG
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Make it matter.

Odyrari
1 rekstri

med nyrri, byltingarkenndri
prenttakni HP og betri
orkunytingu.

Margfalt
minni
umbudir

HP Officejet Pro X fjolnotaprentarar

j_G} Nytt hradamet i prentun
==] -—alltad 70 bladsidur & minGtu

Helmingi odyrarii rekstri
en sambeerilegir laserprentarar

¥50%
WA Umhverfisvann

j Kynntu pér eiginleika nyju
— »HP PageWide“ takninnar

*Samkvamt Guinness World Records og préfunum Buyers Laboratory LLC.

Fadu radgjof sérfreedinga Opinna kerfa vid val a lausnum
sem henta pinum porfum og umhverfi.

Nanar & www.ok.is/ProX

OPIN KERFI

Sérfraedingar pér vid hlid
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| SONGKONAN
,Petta eru voda
skemmtileg 16g
og textarnir
lika,“ segir
Jéhanna um
dagskrana i 18n6
annad kvold.
FRETTABLABDID/ERNIR

Leikhuskenndir ton-
leikar & alvorutimum

Svidid i 1dn6 verdur fullt af musikdntum annad
kvold med J6honnu Pérhalls sem middepil. HUn
lofar skemmtilegu reviuleikhuskvoldi.

,Eg er 1 pvi ad lifa ntina eins og
hver dagur sé sa sidasti,” segir
J6éhanna bérhallsdéttir hlaejandi
og kvedst par vera undir ahrif-
um fra textum a nyja diskinum
sinum, sem ber titilinn Séngvar
a alvorutimum. P4 texta segir
hin medal annars eftir borvald
Dborsteinsson og Gudmund Sig-
urdsson, tengdafédur hennar,
sem var kunnur reviuhéfundur.
Huin atlar ad syngja pessa texta
vid eigin 16g 4 ténleikum { I0né
annad kvold, sunnudag, dsamt
fleiri snillingum og par verda
lika l6g dr songleikjum og leik-
ritum.

,Petta er dalitid leikhiskennt
prégramm og bess vegna finnst
mér svo gaman ad vera i I0né,
bad er adalsongleikhiisid { minum

huga og heldur vel utan um svona
ténleika,“ segir songkonan.

A svidinu med J6honnu verda
hinn finnski harménikuleikari
Matti Kallio, Kjartan Valdimars-
son pianisti, Gunnar Hrafnsson
selléleikari, Johann Hjorleifsson
trommuleikari, auk pess sem Sig-
urdur Flosason meetir med saxo6-
féninn og Egill Olafsson tekur
lagid med henni. ,,Vid Egill vorum
samtimis { Hamrahlidarkérnum {
denn en héfum aldrei sungio tvo
saman adur,“ segir hin. J6hanna
getur pess lika ad Gunnhildur,
doéttir hennar, Einarsdéttir syngi
med henni og vinkonur tveer,
Thelma Hrénn og Lilja Dogg.
»Sidan verdur leynigestur,“ en ad
sjalfsogdu ljostrar hin engu upp
um hann. gun@frettabladid.is

Y 4
Atjan orleikrit synd
Elsku Unnur, Mdvagratur, Moguleikarnir 2014 og

Naervera eru titlar ur leikritaskra islensk/faereyskrar
stuttverkahatidar sem stendur yfir i K6pavogi i dag.

,Pad verda fimmtan orleikrit
fra sjo islenskum dhugaleik-
félogum synd i dag i Funalind 2
i Képavogi. Auk pess koma prjia
fra Feereyjum,” segir Porgeir
Tryggvason, einn peirra sem
halda utan um stuttverkahéatio
undir merkjum Nordur-Evr-
6pska dhugaleikhiissambands-
ins, NEATA. Hann er lika leik-
stjori tveggja verkanna sem
Hugleikur teflir fram.

Hatidin byrjar klukkan 13 {
dag og endar a4 sameiginlegum
hatidarkvoldveroi { Hlégardi i
Mosfellsbee.

Dborgeir segir leikverkin vera
fra premur upp i fimmtan min-
ltur ad lengd og ad umgjordin
sé einfold. ,,Morg pessara leik-
rita verda til 4 ndmskeidum
innan dhugaleikfélaganna, par
er 16g0 raekt vio petta form.
Freendur okkar { Feereyjum hafa
lika tileinkad sér stuttverka-
smid & sidustu arum og betta er
i pridja sinn sem beir taka patt
i svona hatid meod okkur, ein
peirra var i Feereyjum.“ Hann
upplysir lika a0 islensku verkin
fari i leikritabanka Bandalags
islenskra leikfélaga.

begar syningum lykur siddeg-
is { dag sja Sigridur Lara Sigur-
jonsdoéttir og Karl Agust Ulfs-
son um gagnryni og umraedur.

- gun

TOGGI Porgeir leikstyrir tveimur stutt-
verkum i dag sem leikfélagid Hugleikur

teflir fram. FRETTABLABID/STEFAN
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Tonleikar

14.00 Astarsdga ur fjollunum eftir Gud-
rinu Helgaddttur verdur nu flutt af
Sinféniuhljémsveit fslands, undir stjérn
ténskdaldsins Gudna Franzsonar, i nyjum
sinféniskum buningi. Vid ségusteininn
situr Egill Olafsson sem flytur avintyrid
i tali og ténum 3 sinn évidjafnanlega
hatt. Til ad skapa tréllunum rétta
umgjord i Eldborgarsal Horpu verdur
kraftmiklum tréllamyndum Brians Pilk-
ington varpad upp medan a flutningi
stendur. Midar fra 2.000 kr.

14.00 Prins P616 og Dr. Gunni troda
upp i Baejarbiéi i Hafnarfirdinum.
20.00 Sténs halda ténleika til heidurs
Rolling Stones i Haskdlabi6i i kvold.
Midaverd 6.990 krénur.

20.00 Djeli Moussa Condé tredur aftur
upp i Salnum i Képavogi.

20.00 Djeli Moussa Condé fra Gineu
spilar i Salnum i Hamraborg i kvold.
3.900 krénur inn.

20.00 Led Zeppelin tribjut-tonleikar i
Horpu i kvold. Eirikur Hauksson, Eypér
Ingi Gunnlaugsson og fleiri koma fram.
21.00 KK og Maggi spila sigild 16g &
Café Résenberg i kvold.

22.00 Rokksveitin Nykur spilar & Dillon
i kvold. D) Andrea peytir skifum a eftir.
22.00 Hljémsveitin klassiska Bravé

spilar & Graena hattinum a Akureyri {
kvold. 2.900 krénur inn.

22.00 Sage Francis er mérgum [slend-
ingum kunnur enda er petta i fjéroa
skipti sem hann sakir okkur heim.
Frabaert rimnaflaedi, lifleg svidsfram-
koma og audmijukir textar einkenna
hann helst. Lord Pusswhip & Vrong sja
um upphitun. 2.500 krénur inn.
23.00 Pall Oskar spilar i Smaralindinni
kvold. 3.000 krénur inn.

Sidustu forvod

10.00 Seinasta teekifzeri til ad sja
Roundabouts eftir Andreas Eiriksson &
Kjarvalsstodum.

10.00 Sidasta teekifeeri til ad sja Top
Soil eftir Andreas Eiriksson & Kjarvals-
stodum.

11.00 Seinasta teekifeeri til ad sja syn-
inguna Selfsame { Hverfisgaller{ eftir
Bjarka Bragason, Claudiu Hausfeld og
Hildigunni Birgisdéttur.

17.00 Sidasta teekifeeri til ad sja syn-
ingu i Hafnarhdsinu byggda i kringum
békina The Painting that Escaped from
Its Frame eftir JBK Ransu.

Hatidir

14.00 All Change Festival er svids-
listahatid sem fer fram i Tjarnarbiéi 4.
og 5. oktéber og leggur dherslu & 6lika
skdpun leiksyninga og spyr: Hvad er
leikrit? Fjolbreytt dagskra i dag.
Tonlist

23.30 Klubbakvoldid Lagaffe Tales

verdur & Paloma i kvold. Skemmtileg
dansténlist fra klukkan 23.30 til 04.30.

Myndlist

12.00 Malverkasyningin Life of Flowers
eftir Georg Douglas opnud i ART67 a
Laugavegi 67.

14.00 Opnun syningarinnar Sweet Life
eftir Ornu Ottarsdéttur i Harbinger &
Freyjugotu 1.

14.00 Opnunarsyning Gallerys Ports &
Nybylavegi 8. Verk eftir 27 listamenn til
syningar, medal annars eftir Jon Oskar,
Huldu Hakon, Bjarna Sigurbjornsson,
Omar Stefansson, Erling Klingenberg og
Erlu Pérarinsdéttur.

17.00 Dodda Maggy synir videdéverk sin
i Listasafni [slands i dag.

Markadir

11.00 Andri Freyr Vidarsson og tisku-
drésin sanngjarna Hanna Lind munu
sameina krafta sina i fatabas (med dass
af 6drum gersemum) i Fldamarkadnum
Eidistorgi i dag.
11.00 Nuna er starfsfolk félagsmid-
stodvarinnar Oskju & leid i Kolaportid
til ad selja fot, DVD, glos, glingur, snyrti-
dét og fleiri hluti. Astaeda pessarar fjar-
oflunar er namsferd i Haskélann i Edin-
borg par sem starfsmenn Oskju munu
sakja ndmskeid par sem peir laera um
Gtindm midad ad einstaklingum med
fotlun.
Upplysingar um vidburdi sendist d
hvar@frettabladid.is og einnig er hcegt
ad skrd pd inni d visir.is

Battlarinn snyr aftur

Bandariski rapparinn Sage Francis tredur aftur upp & Islandi i kvéld.

Bandariski rapparinn Sage Francis kemur fram &
ténleikum 4 Hirra { kvold en hann hefur trodid upp
nokkrum sinnum 4 landinu 40ur. Francis er stért
nafn { jadarrappsenunni en hann er mjog pbekktur
,battle“-rappari, b.e. rappari sem meetir 60rum
rappara i rimnabattli sem er oftast spunnid & stadn-

um.

P4 hefur hann hlotid mikid lof gagnrynenda fyrir
tonlist sina og persénulega texta en hann er rém-
adur fyrir mjog liflega svidsframkomu og fjoruga
ténleika. Petta verdur fyrsta stoppid hans 4 Evrépu-
tdrnum par sem hann kynnir fimmtu plétuna sina,

Copper Gone.

beir Lord Pusswhip & Vrong munu sja um upp-
hitun fyrir Francis en beir hafa vakid athygli {
islensku tonlistarsenunni fyrir framurstefnulegt
hipphopp og 6druvisi rafténlist. Ténleikarnir hefj-
ast klukkan 22.00 og kostar 2.500 krénur inn.

- asi

FJORU-

GUR Sage
Francis er
rémadur fyrir
skemmtilega
svidsfram-
komu.
MYND/GETTY

N PRO ST )
a Oktoberfest

Fastus.

Settu skemmtilegan svip 4 veitingastadinn
med alvoru bjérkdnnum og stigvélum,

nu pegar Oktoberfest er gengin i gard.
Kynntu pér urvalid hja s6luménnum

® Framdrskarandi
[ ] fyrirtaeki 2013
0qe

FASTUS_E_38.10.14

Veit 4 vandada lausn

Sidumuli 16 ¢ 108 Reykjavik ® simi 580 3900 ¢ www.fastus.is ¢ opid man - fos 8.30 - 17.00
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05, SEPT - 5. OKT
Sunnudagur

Timi

Laugardagur

STADUR MYND STADUR MYND

Bi6 Paradis 1 Lokamark O&A 13:30 | Bi6 Paradis 1 Litli Quinquin 1

Bi6 Paradis 2 Vid gotuna Q&A 13:30 | Bi6 Paradis 2 Pulp: Kvikmynd um Iifig,

Bi6 Paradis 3 Sumarnaetur O&A daudann og stormarkadi O&A

Haskolabio 2 Lifi Frakkland 1400 | Bi6 Paradis 3 Hve furdulegt ad heita Federico!

Haskdlabio 3 Bota O&A 14:00 | Haskdlabio 2 Tir

Norraena husio Erlendar stuttmyndir. Okeypis! 1400 | Haskolabio 3 Touma husid

Bi6 Paradis 1 Lifid er ljuft 15:30 | Bié Paradis 1 Litli Quinquin 2

Bi6 Paradis 2 Fuglapingié O&A 15:30 | Bi6 Paradis 2 Oljos mork

Haskolabi6 2 Draumurinn um fjolskyldu 16:00 | Bi6 Paradis 3 Ludoé

Haskolabio 3 Kebab og stjornuspa 16:00 | Haskélabio 2 Undrin

Norraena husio Erlendar stuttmyndir. Okeypis! 16:00 | Haskélabio 3 Tilkynnt sidar. Sja riff.is

Bi6 Paradis 3 Safnid mikilvirka Q&A 17:30 | Bié Paradis 1 Gosenlandid

Bi6 Paradis 1 [ nadinni 17:30 | Bié Paradis 2 Timbukta

Bi6 Paradis 2 Adur en ég hverf 18:00 | Bi6 Paradis 3 Ballettstrakar

Haskdlabio 2 Agnarsmatt 18:00 | Haskdlabio 2 Uppvoxtur

Haskolabio 3 Monsun 18:00 | Haskolabio 3 Tilkynnt sidar. Sja riff.is

Norraena husio Erlendar stuttmyndir. Okeypis! 18:00 | Norraenahusio | Stuttmyndirfra Greenlandiog Feereyjum

Bi6 Paradis 3 Dulid strid 19:30 | Bid Paradis 1 Kennslustundin

Haskolabio 2 Undrin 19:30 | Bi6 Paradis 2 Tilkynnt sidar. Sja riff.is

Haskdlabio 3 Morgunrodi 20:00 | Bi6 Paradis 3 Monsun

Norraena husio Qaqqat alanngui 20:00 | Haskolabio 3 Sumarnaetur

Bi6 Paradis 1 Anyjum stad 20:00 | Norraena husid Leyndardémar vordunnar i nordri

Bi6 Paradis 2 Mannaetudldin 21:00 | Haskoélabio 2 Dufa sat & grein og hugleiddi tilveruna

Bi6 Paradis 3 Bedid fram i agust 21:30 | Bi6 Paradis 1 Snuid aftur til [boku

Bi6 Paradis 1 Xenia 21:30 | Bi6 Paradis 2 Séngur og Napoli

Haskolabi6 2 Bryrnar i Sarajevo 22:00 | Bi6 Paradis 3 Framleitt sampykki:

Haskolabié 3 Framleitt sampykki Noam Chomsky og fjolmidlar

Bi6 Paradis 3 Orlég 22:00 | Haskolabid 3 I nddinni

Bi6 Paradis 2 Marmato 23:00 | Haskolabio 2 Hinn heilagi Hringvegur /

Haskolabio 2 Oveeran Med andann 4 lofti

Bi6 Paradis 1 Lifi frelsid 23:30 | Bi6 Paradis 1 Fuglapingid

0TTO AUGLYSINGASTOFA

Bi6 Paradis 2 23:45 | Bi6 Paradis 2 Skorturinn

Menningarviman

Hreyfill /Baejarleidir er styrktaradili arvekniataks
Krabbameinsfélagsins i oktober og névember

Meod hverri pantadri ferd styrkir pu verkefni Krabbameinsfélagsins til ad berjast
gegn krabbameinum hja konum.

Af pvi tilefni héfum vio sérmerkt bilana okkar enn & ny meo bleikum taxaljosum
0g munu bilstjorarnir taka fagnandi a moti pér.

i,

Bleika

i slaufan

Taktu bleikan bil naest pegar pu pantar leigubil!
,Bleika slaufan” er til sélu i bilunum okkar fra 1. — 15. oktéber.
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PORBJORG HELGA LEK ADALHLUTVERK i MALMHAUS BUid er ad selja myndina

til margra landa.

MYND/SKJASKOT

Malmhaus
loksins vero-
launud uti

Hlaut fimm verdlaun

a kvikmynda- og tonlistarha-

tidinni Hell’s Half Mile Festival i Michigan. Porbjorg
Helga hlaut medal annars verdlaun fyrir leik sinn.

,betta er bara gaman,”“ segir
David Oskar Olafsson, annar
framleidenda kv1kmyndar1nn-
ar Malmhauss fra 2013 sem fér
sannkallada sigurfor a Hell’s
Half Mile kvikmynda- og tén-
listarhatidina i Michigan { sid-
ustu viku. Myndin hlaut dém-
araverdlaunin sem besta mynd
i fullri lengd og dhorfendavero-
launin sem besta erlenda mynd-
in. P4 hlaut Pétur Ben verdlaun
fyrir bestu ténlistina, Porbjorg
Helga Dyrfjord hlaut verdlaun
sem besta adalleikkonan og Ing-
var E. Sigurdsson hlaut verdlaun
sem besti aukaleikarinn. Ekk-
ert peirra gat verid vidstatt til
ad taka & méti verdlaununum en
forsvarsmenn hatidarinnar hofou
haft beint samband vid dreifing-
aradila myndarinnar { Bandarikj-
unum.

,Pad ma segja ad myndin hafi
»hittad“ parna,“ segir Davio.
,Kannski verdour spennandi
ad sja hvort petta sé fyrirbodi
fyrir dreifinguna { Bandarikj-
unum.“ Buid er ad selja mynd-
ina til Bandarikjanna, Pyska-
lands, Astraliu, Kanada, Spanar
og Svipjédar en ad ségn Davids
eru fleiri s6lur i bigerd eftir ad
hin seldist til Bandarikjanna.
A0 sogn Davids er oft barist
um pad ad na solu 4 kvikmynd
i Bandarikjunum par sem bad

” Pad ma segja
ad myndin hafi
»hittad“ parna.

David Oskar Olafsson, framleidandi.

opni oft fyrir enn frekari solu.
Hell’'s Half Mile Film & Music
Festival er hatid tileinkud sam-
runa tonlistar og kvikmynda.
Hun er haldin arlega i Bay City
i Michigan i Bandarikjunum.
DPetta er nfunda 4rid sem hatidin
er haldin.

Detta er { fyrsta skipti sem
Malmhaus hlytur erlend verdlaun
en hin hefur pé verid tilnefnd
aour. ,,Hun hefur fario a fullt af
erlendum kvikmyndahatidoum og
nu hafa dottid inn domar um hana.
Allir eru ad gefa henni mjog g60a
déma, pannig ad pad er gaman ad
sja ad pad sé tekid otrulega vel
i hana { Gtlondum,” segir David.
Malmhaus fér einnig sigurfor
a Eddu-verdlaunahatidinni 1 ar.
Eddu-verdlaunin hlutu pau Por-
bjorg Helga sem besta leikkona
i adalhlutverki, Halldéra Geir-
hardsdéttir sem besta leikkona
i aukahlutverki, Pétur Ben fyrir
ténlistina, Valdls Oskarsdott-
ir fyrir khpplngu Helga Ré6s V.
Hannam fyrir bininga og Stein-
unn Pérdardéttir fyrir foroun.

thorduringi@frettabladid.is

Eg hef flutt mig um set

Byd alla gamla og nyja
vidskiptavini velkomna

=2 BOGGA

HAIR & MAKEUP

G6SM 868 3913
LAGMOLA 5 - 108 RVIK - SiMI 553 1033 - SCALA.IS
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Stjarna Kendall W' s

Jenner skein a
tiskupollunum

Nyverid lauk tiskuvikunum i Paris og Milang.
Ein eftirséttasta fyrirsaetan petta arid var raun-
veruleikastjarnan Kendall Jenner sem pram-
madi tiskupallinn fyrir helstu hdnnudi heim-

sins og hlaut mikid lof fyrir. Hin er & g6dri leid AI DOLCE &
med ad verda vinsaelli en systur hennar, paer
Kim, Khloe og Kourtney Kardashian.

“ GABBANA

_ﬁﬁh o .r’.'

GLOD EIIen Pompeo er i skyjunum yfir
vidbatinni i fjdlskylduna. NOoRDICPHOTOS/GETTY

Eignadist
stulku

Leikkonan Ellen Pompeo eignad-
ist sitt annad barn & dogunum,
litla stdlku. Pompeo og eigin-
madur hennar, Chris Ivery, fengu
stadgongumaodur til ad ganga med
barnid og tilkynntu pau um faeo-
inguna pann 2. oktéber sidastlio-
inn. Déttirin hefur fengid nafnid
Sienna en fyrir attu pau Stellu
sem er fimm ara. Pompeo er best
pbekkt fyrir hlutverk sitt { sjon-
varpspattunum vinseelu Grey’s
Anatomy sem siglir nd inn { sina
elleftu seriu 4 skjanum.

SPENNANDI Pad verdur nég ad gera 4
naestu manudum hja Zoe Saldana sem
4 von & tviburum & naestunni.

NORDICPHOTOS/GETTY
[ 1 vy [ ] [ ] [ ]
Tvo & leidinni
Leikkonan Zoe Saldana hefur
stadfest ad hin og eiginmadur
hennar, Marco Perego, eigi von
4 tviburum 4 neestu manudum.
Saldana akvad ad tilkynna frétt-
irnar i beinni hja E! News er beir
spurdu hana hverju hin etladi ad
kleedast a hrekkjavokunni. ,,Eg
held a0 ég purfi ad troda mér {
pbrja buninga, parf hugsanlega a0
gera einhverjar lagfaeringar hér
og bar en pad reddast.*
Saldana er pekkt fyrir hlut-
verk sin sem Neytiri i Avatar

og Gamora i Guardians of the
Galaxy.

Kani snu()a-

alll‘llﬂwokt

o~ Ajottu e vinum og f]OISkyld‘ll’

[ meira en dratug
hefur “kanelbulle-
dagen” verid haldinn
hatidlegur hinn

4. oktdber 1 Svipjod.
Vid munum pvi halda
upp 4 kanilsnudadag-
inn hér 4 landi { sam-
starfi vid Findus, sem
framleidir ekta seenska
kanilsnada.

utl solunnar rennur Uil styrklar
barattunni gegn bryosla-
krabbameini med kaupum
leiku slauiu
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Tonlistarsjodur

\ l*lillllu=5

Umsoknarfrestur til 17. novemhber

Tonlistarsjoour auglysir eftir umsodknum um styrki til verkefna
sem efnt verdur til & timabilinu 1. janGar til 1. jali 2015.

Hlutverk Tonlistarsjo0s er a0 efla islenska tonlist og studla
ad kynningu & islenskum ténlistarménnum og tonsképun
peirra. Sjodurinn skiptist i tveer deildir, tonlistardeild

og markads- og kynningardeild.

Upplysingar og umsoknargdgn er ad finna & www.rannis.is
Umsdknum og lokaskyrslum skal skila & rafraenu formi.
Umsoknarfrestur rennur at 17. névember 2014.

Auglyst verdur eftir umsoknum i april 2015 vegna

verkefna & seinni hluta arsins.

Nanari upplysingar veitir
Ragnhildur Zoéga, simi 515 5800,
ragnhildur.zoega@rannis.is

Abendingahnappinn ma

finna & www.barnaheill.is

= Bl

>
rannis

www.rannis.is
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Tveggja tima spuni

Audunn Luathersson og Pérdis Bjork skipa rafténlistardiettinn Himbrim.

,,Leikhdsspuni er alltaf jafn spenn-
andi, madur labbar inn og veit ekk-
ert hvers konar ténlist og hreyf-
ingar feedast,“ segir Audunn
Luthersson, nemi i djassdeild FIH,
sem asamt Pordisi Bjork Porfinns-
déttur stofnadi rafténlistardiett-
inn Himbrim 4 dogunum. Pau hafa
i samstarfi vid Hrefnu Lind Lar-
usdottur stadid fyrir eefingum {
Tjarnarbi6i par sem ddettinn spinn-
ur ténlist og hépur svidslistamanna
endurémar hana med likamstjan-
ingu - eda ofugt.

Dbott Pordis Bjork verdi fjarri
g60u gamni hyggst Audunn halda
uppi merkjum dudettsins { tveggja
tima samfelldum midnaturspuna
i Tjarnarbiéi i kvold. ,,Hrefna Lind
fer fremst i flokki dansaranna og
var helsta driffjodrin i eefingunum
i sumar. Hdn stundar nam { leik-
reenni likamstjdningu, physical
theater, i haskoéla i Colorado eins og
Halldéra Mark, sem einnig verd-
ur med { mionaeturspunanum auk
fleiri listamanna,* segir Audunn og
utskyrir sinn batt { spunanum.

,Eg spila eigin ténlist 4 télvuna
mina, sem ég er adur buiinn ad for-
rita, t.d. med gitarstefjum, jafnvel
song, og get um leid unnid ténlistina
og att vid hana eins og hentar spun-
anum. Stundum er ténlistin réleg,
stundum algjorlega gedveik, allt
eftir pvi hvert spuninn leidir mig.
I stuttu mali er verkid samspil tén-
listar og hreyfingar.“

Audunn segir miklar tilfinning-
ar og dynamik 1 spilinu sem og, edli
malsins samkvaemt, i likamstjan-
ingu svidslistamannanna. Hann
notar yfirleitt ekki aftur ténlistina
Gr spunanum en vidurkennir ad hdn

w e Y
SAMSPIL Audunn Luthersson ténlistarmadur med stjérnendum leikhépsins til

beggja handa, Hrefnu Lind Larusdéttur, t.v., og Halldéru Mark.

MYND/VALLI

All Change-svidslistahatidin

Midnaeturspuninn er hluti af All Change-svidslistahatidinni. All Change-
hatidin er samstarfsverkefni Reykjavikur Bokmenntaborgar UNESCO,
Tjarnarbidés og Vinnslunnar og tengist dagskrdin Lestrarhatid Reykjavikur.
Hatidin, sem er haldin 4. og 5. oktéber i fimm borgum; Reykjavik, London,
Augsburg, New York og New Orleans, byggir a alpjédlegu samstarfi leikhus-
listamanna og er hluti af bresku hatidinni Fun Palaces.

verdi sér stundum uppspretta hug-
mynda. ,,Spunatoénlistin er i raun
einnota, hin feedist { augnablikinu
og er skemmtilegust & pvi augna-
bliki," segir hann.

bérdis Bjork er ein af Reykjavik-
urdeetrum og segir Audunn ad til-
drog pess ad pau tvo stilltu saman
strengi megi rekja til pess ad hann
samdi undirspil vid rapp og séng
peirra Borgardeetra. ,,Svo fattadi
ég hvad Disa er frédbeer songkona
og i kjolfario féorum vid ad vinna

ENNEMM / STA / NM64381

2(Jro Emission

EYDIR BARA 2.900 KR. A MANUBI

NISSAN LEAF NORDIC
VERD FRA: 4.490.000 KR.

KAUPAUKI

250.000 KR. HEIMAHLEDSLUSTOD
SEM HLEDUR BIiLINN A ADEINS

4 KLST. FYLGIR OLLUM NYJUM
NISSAN LEAF

chargemaster
kg e e

PU KEMST ALLRA PINNA FERDA A NISSAN LEAF FYRIR EINUNGIS
BROT AF ELDSNEYTISKOSTNADI HEFPBUNDINS BILS

5 ARA ABYRGD

Ollum Nissan Leaf rafbilum sem BL ehf. selur fylgir 3 ara
verksmidjuabyrgd auk 5 ara verksmidjuabyrgdar a rafhlodu
sem tryggir pig fyrir mégulegum bilunum, innkéllunum

NOTADUR BiLL SEM INNABORGUN

eda uppfeerslum a bunadi sem kunna ad koma upp yfir

abyrgdartimann.

Peir sem kaupa Nissan Leaf Nordic rafbil fr4 BL ehf. geta
greitt hluta kaupverdsins med notudum bil. Restina er haegt
ad taka ad lani ad hluta eda 6llu leyti.

*Midad vid verdskra ON 10.09.2014 og 1.250 km akstur @ manudi / 15.000 km 4 ari.

B‘L BL ehf / Szevarhsféa 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

45 DAGA SKIPTIRETTUR .
Langar pig ad profa en ert ekki viss? Ollum Nissan Leaf Nordic
rafbilum sem BL ehf. selur fylgir 45 daga skiptiréttur*™

**Ef vidskiptavinur sem keypt hefur Nissan Leaf Nordic telur bilinn ekki henta
p&rfum sinum bjodum vid 45 daga skiptirétt. Vidskiptavinur getur pa skilad bilnum
og latid kaupverdid ganga upp i kaup 4 sambaerilegum eda dyrari nyjum bil fra
BL ehf. Midad er vid ad billinn sé ekinn ad hamarki 1.500 km a timabilinu.

GE bilar / Reykjanesbae / 420 0400 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 — Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533 — Bilaverksteedi Austurlands / Egilsstodum / 470 5070 — IB ehf. / Selfossi / 480 8080

saman.” Duiettinn hefur nokkrum
sinnum komid fram, t.d. 4 tonlist-
arhatidinni Geerunni 4 Saudar-
kroki. ,Vid hofum gefio at tvo ton-
listarmyndbond, Running in Circle
og Thinking about You, og erum ad
hugleioda frekari utgafu. Vio erum
b6 litid ad peela i plotudtgafu, platan
er daud, adalfékusinn er ad vinna
a0 skemmtilegu myndefni, tengja
pad vid ténlistina og koma a You-
Tube.“

valgerdur@frettabladid.is

Innovation
that excites
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FARRI VINIR A TWITTER Fylgjendum
faekkar eftir sambandsslit.

Vinafaerri eftir
sambandsslit

Venkata Garimella hja Aalto-
héskéla 1 Finnlandi h6adi saman
nokkrum vinum sinum til ad rann-
saka hvada ahrif sambandsslit
hafa & fylgjendafjoldann 4 Twitter.
Venkata og vinir fundu fjorutiu
btisund por 4 Twitter og fylgdust
med hvad gerdist & samfélagsmiol-
inum begar slitnadi upp dr sam-
boéndum paranna sem um reedir.
11j6s kom ad fylgjendum beirra
feekkadi um fimmtén til tuttugu,
en liklega eru einhverjir af beim
sameiginlegir vinir fyrrverandi
parsins. -lkg

: WOENEN
STEVIE WONDER

Segja Wonder
ekki blindan

»Enginn segir ad Stevie Wonder
sé i raun ekki blindur. Enginn

er a0 halda pvi fram. En ad pvi
sogdu, Stevie Wonder er kannski
ekki blindur,“ segir i grein a
bandariska midlinum Dead-
spin, sem er vinseell fréttavefur
i Bandarikjunum. Par hefur ni
birst dttekt 4 peim samseaeris-
kenningum sem sntiast um ad
songvarinn fraegi Stevie Wonder
sé 1 raun ekKi blindur.

Deadspin hefur fjallad um
hinar ymsu samsariskenningar
a0 undanférnu og beetti pessum
kenningum, sem fjalla um blindu
Stevie Wonder, vio 1 geer. -lkg

AFP/NORDICPHOTOS

MILA KUNIS Vard stjarna pegar hun lék
i pattarddinni vinsaelu That 70’s Show.
AFP/NORDICPHOTOS

Strida adda-
endum sinum

Leikarinn Ashton Kutcher og
leikkonan Mila Kunis eignudust
sitt fyrsta barn, Wyatt Isabelle
Kutcher, 4 pridjudag.

Skotuhjiin strida adddendum
sinum a heimasiou Ashtons par
sem pau birta fullt af barna-
myndum og mynd af geit.

,Hérna er barnamyndin. Tja,
ein af peim er sud rétta. Getur
byrlan niina heett ad fljiga yfir
hisid okkar, pad er barn sofandi
hér inni! Og hin er stper seet,”
skrifar Ashton vid myndirnar.

»Mila og ég viljum bj6da Wyatt
Isabelle Kutcher velkomna i
heiminn. Megi lif bitt verda fullt
af undrum, ast, hlatri, heilbrigdi,
hamingju, forvitni og einkalifi.
Getio pid fundid pad Gt hvada
barn er okkar eda skiptir bad ein-
hverju mali? Oll born eru saet.*

-lkg
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Rannsaka tengsl a milli pyngdar og kynlifs

Aletha Akers styrir rannsdékn um stefnumdétavenjur og dhaettuhegdun taningsstilkna i kynlifi.

Heilbrigdisstofnun Bandarikjanna ver
halfri milljén dollara, rimlega sextiu
milljénum islenskra kréna, i nyja rann-
s6kn um stefnumétavenjur of feitra tan-
ingsstilkna.

I texta um rannséknina stendur ad
stulkur i yfirpyngd fari a feerri stefnu-
mot og stundi sjaldnar kynlif en peer
stilkur sem eru ekki of pungar. b4 taka
beer oftar dheettu i1 kynlifi, til deemis
med bpvi ad nota ekki getnadarvarnir.

Visindamenn atla ad fylgjast med
kynlifsvenjum of feitra stiilkna og peirra
sem eru ekki { yfirpyngd { fjogur ar til
ad reyna ad komast ad pvi hvort tengsl

séu a milli pessarar dheettuhegdunar
i kynlifi og beirrar stadreyndar ad of
bungar tédningsstilkur fari sjaldnar a
stefnumoét en jafnoéldrur peirra sem eru
i kjorpyngd.

Doktor Aletha Akers hja University
of Pittsburgh School of Medicine styr-
ir rannsékninni dsamt samstarfsfélki
sinu, en i rannséknum hennar hefur adur
komid fram ad stulkur, sem finnst peer
of feitar b6 ad peer séu pad ekki endilega
samkveemt stodlum, séu liklegri til ad
byrja ad stunda kynlif fyrir prettan ara
aldur en stelpur sem finnst beer grannar
eda passlega pungar. - kg
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LiIKLEGRI TIL AP BYRJA AD STUNDA KYNLIF FYRR Stelpur
sem upplifa sig of feitar, b6 paer séu pad ekki samkvaemt stédlum,
eru liklegri til ad byrja ad stunda kynlif fyrir 13 ara aldur.
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BAKPANKAR
Jons Sigurdar
Eyjélfssonar

G myta ad norraent folk sé bégult og

leidinlegt lifir goéu lifi vida & Spam
Oviljandi hef ég ni lagt min 160 4 vogar-
skdlarnar til bess ad bldsa nyju lifi { hana
hér i strandbeenum Fuengirola, pbangad
sem ég er nyfluttur.

PAD vildi pannig til ad ég for svo illa ad
radi minu ad fa mér rétsterkan kaffisopa
40ur en ég for i morgunskokkiod ni um dag-
inn. Eg var rétt kominn af stad pegar mér
,* vard ljost ad kaffid ték svo hraustlega til

i kroppnum ad farid var ad prysta 4 ad
E' ‘n kvoldverdinum fra deginum 40ur yroi
' - fleygt Gt um 62edri endann. Eg hafdi b6
. . ekki tri 4 60ru en ég yroi ekki inntur um
betta éparflega mikio medan & skokkinu

steedi.

VIRTIST bad ectla a0 ganga eftir par
til ég er kominn ad strandbarnum
bar sem ég sny vid til ad skokka
heim. b4 var eins og dyraveroir i
bérmum yrou slakir, farnir ad hugsa
sem svo ad nd veerum vid & heim-
leid og bvi 6parfi ad vera a0 prengja
6parflega ad kvoldverdinum. En

bad voru p6 nokkrir kilémetrar enn

Hio leidinlega norraena félk

i Gustavsberg. Peir sem hafa reynt vita

ad bad er opaegilegt a0 skokka vid pessar
adsteedur. Eg vard ni ad sperra rasskinnar
af miklu afli. Skokkid vard bvi ad gongu-
keppni og er ég ni medvitadur um hvernig
st 6lympiska ipréttagrein vard til.

PETTA varo a0 pvilikri pislargongu ad ég
var adframkominn er mig bar ad blokkinni
minni. Pegar ég er loks kominn { lyftuna
purfti nagranni minn endilega ad skella sér
inn med mér. Hja honum voru pad dyra-
verdirnir { efra opinu sem virkudu ekki

bvi munnraepan stéd Gt tir honum og skipti
engu po6 ég veeri hrelldur i framan likt og
sjoveikur krakki og sidan med hondina i
rassinum svo ekki yrai Gr hin 6pzegilegasta
lifsreynsla fyrir okkur baoa.

PEGAR ég er loks kominn 4 mina haed
lykur hann kjaftavadli sinum med pvi ad
snga ,Eg heiti Juan, Gaman ad kynnast
pér. Svo réttir hann mér hondina.

JA, mytan um 6kurteisa, pégula og bein-
linis leidinlega norraena félkio lifir gédu lifi
hér i Fuengirola. Alla vega & stigaganginum
hjé mér.

Barist vid hefdirnar

* %k 2
Ryl |
International
Difret 11 fim
LEIKSTIORI: Festival
Zeresenay Mehari
IMDB 7,1

Difret er epiépisk mynd sem kom
at & &rinu og hefur farid sigur-
for um kvikmyndahatidir heims-
ins enda kjorid efni fyrir kvik-
myndahdtidir med &4herslu &

VARDI SIG
Hirut myrti
manninn
sem raendi
henni.
MYND/SKJASKOT

samfélagsmal. Leikkonan Angel-
ina Jolie hefur lika vakid vero-
skuldada athygli 4 myndinni fyrir
ad vera einn framleidenda hennar.
Oroiod ,,difret“ & amharisku pyoir
beedi ,,hugrekki“ og ,,naudgun“ en
myndin fjallar um hefd sem kallast
telefa“ og hefur vidgengist i sveita-
hérudum Epi6piu { gegnum aldirnar.
Samkveemt hefdinni ma karlmadur
raena ungri stilku, naudga henni og
gera hana ad eiginkonu sinni.
Myndin er byggd a4 sannri sogu
fra tiunda aratugnum. Hirut (Tizita
Hagere) er 14 dra béndadéttir sem

FJOLSKYLDUPAKKINN

Allir borga barnaverd

NANAR A WWW.SMARABIO.IS/BYLTING
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hod o

sakir skola og bréir fatt meira
en a0 mennta sig. A leidinni heim
ar skélanum er henni reent sam-
kveemt telefa-hefdinni og naudgad
af tilvonandi ,eiginmanni“ sinum.
Dbegar teekifeeri gefst stelur hin
riffli mannsins og flyr eftir a0 hafa
myrt manninn. Hin feer 10gfraedi-
aodstood fra Meaza (Meron Getnet),
ungum logfraedingi { hofuoborginni
Addis Ababa, sem parft a0 berjast
med kjafti og klém gegn hinu rét-
gréna fedraveldi. b4 er baratta
Meozu og Hiruts i raun tvipaett par
sem beer takast 4 baedi vid hid opin-

DAGSKRA 06 MIDASALA ER A EMIBLIS

bera lagakerfi i landinu og sidan
hid hefdbundna 6ldungarad i porpi
Hirut, en Hirut 4 yfir h6foi sér ann-
adhvort lifstidardom eda daudarefs-
ingu fyrir ad hafa vario sig 4 penn-
an hatt.

Difret er merkileg mynd sem
vekur athygli 4 klikkuninni & bak
vid suma rétgrona sidi og pa stao-
reynd ad reynsla Hirut er ekki
einsdeemi i heiminum, pétt reynsla
hennar hafi kannski breytt vidhorfi
Epiépiumanna til telefa og jafnvel
breytt lagastodu hefdarinnar i land-
inu lika. - bij
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URSLITALEIKUR FH OG STJORNUNNAR fer fram klukkan
16.00 i dag en i gaer var tilkynnt ad uppselt veeri a

leikinn. Alls verda 6.450 dhorfendur & leiknum og

ljést ad ads6knarmet verdur baett 4 deildarleik i

knattspyrnu hér 4 landi. Stjérn knattspyrnudeildar

FH hefur hvatt dhorfendur til ad koma sér timanlega

4 vollinn eda ad nota almenningssamgongur, par

sem ljést er ad bilastaedi verda af skornum skammti

i grennd vid vollinn. Umfjollun Stédvar 2 Sports hefst

med upphitunarpaetti klukkan 13.00 en halftima sidar

hefst utsending fra leik Fram og Fylkis en inn { hana

verdur skotid inn morkum ur 6drum leikjum. Tvofaldur "F

Gunnar verour heimsmeistari

MMA | Gunnar hefur verid ad berjast
lengi og vid holdum ad Gunnar eigi
eftir ad verda heimsmeistari einn
daginn,“ segir Garry Cook, yfirmadur
UFC i Evrépu, Asiu og Afriku, i sam-
tali vid Fréttabladid.

Margir muna kannski eftir honum
ur enska boltanum par sem hann var
4dur stjérnarformadur Manchester
City sem leikur i drvalsdeildinni.

,Gunnar er sérstakur einstaklingur
og berst eins og hann lifir lifinu.
Hann byrjar rélega og madur veit
aldrei hvad gerist sidan. Teeknilega
er hann einn besti bardagamadur
heims,” segir Garry Cook sem heldur

mikid upp & okkar mann, Gunnar.
,Eg vildi ad Gunnar myndi klifa
styrkleikalistann hradar en hann er
4 réttri leid. Hann er frabaer strakur
sem leggur mikid a sig

UFC hefur ahuga a pvi ad koma til
islands og halda hér alvéru bardaga-
kvold ef ipréttin verdur leyfd hér a
landi. ,Vid viljum ad bestu mennirnir
fai ad keppa i sinu landi. Bestu kapp-
arnir hrifa pjédirnar med sér og vilja
keppa heima hja sér. Pad veeri aud-
vitad frabaert ef Gunnar geeti keppt
um titil i Reykjavik. Vid skodum petta
ad sjalfsogou ef ipréttin verdur leyfd
4 fslandi” - hbg

YFIRMADUR Garry Cook raedur ollu {

UFC i EvrOpu. FRETTABLABID/BJORN SIGURDSSON

skammtur af Pepsi-m&rkunum fer svo i loftid klukkan ' 4

21.15 par sem badi lokaumferdin og métid allt verda "

gerd upp. -
i

AKVEDINN Lars Lagerbdck vildi ekki
taka nylida inn ndna. FRETTABLADID/VALLI

Ekkert mal ao
velja hépinn

FOTBOLTI Pad kom fatt 4 6vart ef
nokkud pegar Lars Lagerback
og Heimir Hallgrimsson, lands-
liospjalfarar karla { fétbolta, til-
kynntu hépinn sem meetir Lett-
um og Hollendingum i naestu
verkefnum lidsins { undankeppni
EM 2016. Alfred Finnbogason,
framherji Real Sociedad, kemur
inn eftir ad hafa glimt vid meidsli
sidast, 4 kostnad Hauks Heidars
Haukssonar, bakvardar KR.

,Pad var frekar audvelt ad velja
hépinn ad pessu sinni. Fyrir utan
Birki Ma eru allir a0 spila mikid
og standa sig vel. Svo eru nokkrir
strédkar parna til vara sem vio
hofum verio ad fylgjast med,
sagdi Lars Lagerbéck vid Frétta-
bladid { Laugardalnum i geer.

Joén Dadi Boovarsson verour
med A-landslidinu en ekki U21
ars lidinu sem meetir Donum {
mikilveegum umspilsleikjum um
seeti 8 EM 201S. Pad var aldrei
neitt annad sem kom til greina
hja Svianum en ad Jén Dadi yroi
med A-lidinu eftir frammistodu
hans gegn Tyrkjum.

,Vid attum gott spjall um
petta [vid Eyjolf Sverrisson], en
vi0 reynum alltaf ad tala mikid
saman. A medan vid teljum ao
leikmadur eigi moguleika & ad
byrja fyrir A-landslidoid ba geng-
ur bad fyrir jafnvel b6 U21 ars
1i0i0 eigi fyrir hondum erfioa
leiki og mikilveega fyrir islensk-
an fétbolta,” sagdi Lars. -tom

LOKAUMFERBDIN | PEPSI-DEILDINNI -

BARATTA A OLLUM VIGSTOPVUM

pepsil
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A skilid ad keppa um titilinn

Pjalfari Gunnars Nelson, John Kavanagh, er gridarlega ansegdur med laerling sinn og spair pvi ad Gunnar
muni rota Rick Story i kvold. Kavanagh segir Gunnar geta gert tilkall til titilbardaga i ndinni framtid.

Henry Birgir
Gunnarsson
henry@frettabladid.is
Fra Stokkholmi

2

MMA | Eg veit ekki alveg hvar ég er
en ég verd goéour 4 morgun,” sagdi
John Kavanagh, pjalfari Gunnars
Nelson, en hann stendur i stréngu
pbessa dagana.

Um sidustu helgi var hann med
Conor McGregor i Las Vegas og
hann kom beint padan til Stokk-
hélms til pess ad fylgja Gunnari
alla leid gegn Rick Story. Kav-
anagh lenti prjd um néttina {
Stokkhdlmi og purfti svo ad vakna
klukkan sex um morguninn. N6g
al gera.

Story hentar Gunnari

,Eg er gridarlega spenntur enda er
petta i fyrsta skipti sem Gunni er
iadalbardaga. Story hentar Gunn-
ari vel og ég er viss um ad hann
mun syna ad hann eigi skilid ad
berjast um titilinn,“ segir Kav-
anagh en hann er ordinn einn heit-
asti pjalfarinn i bransanum og fjol-
midlamenn kepptust um ad na af
honum tali.

D6 svo Kavanagh hafi misst af
hluta undirbinings bardaga Gunn-
ars og Story péa segir pjalfarinn
pbad ekki koma ad sok.

,,Gunni var med okkur 4 Irlandi
og tok vel & pvi med Conor. Vid
erum ad zefa allt 4rid en ekki bara
a0 taka 4 pvi pegar bardagi nélg-
ast. bad eru sjo ar sidan vid byrj-
udum ad vinna saman. bad hefur
verid aeft fyrir pennan stéra bar-
daga 1 sjo ar. Undirbudningurinn
var frabaer og Gunni litur hrika-
lega vel ut,”“ segir Kavanagh en
hann birti einmitt sjo ara gamla
mynd af sér og Gunnari 4 Twitter
a4 dogunum. ,,Hann litur Gt fyrir
a0 vera tolf &ra 4 myndinni,” segir
hann og hleer vid.

LAUGARDAGINN 04. OKTOBER kl. 13.30
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HRESSIR John Kavanagh og Haraldur Nelson, fadir og umbodsmadur Gunnars, sla a Iétta strengi i Speglasalnum a Grand Hotel {
Stokkhélmi par sem fjélmidladagurinn og opna afingin féru fram a fimmtudaginn.

Kannski adeins ljétari
Story hefur tapad fimm af sidustu
niu bardogum sinum en allir vita
b6 hvad hann getur. Hversu géour
er hann { dag ad mati Kavanaghs?
,Pbetta er reyndur og hardur
strakur. Mér finnst hann hafa
stadid { stad. Hann hefur ekki
préad sinn stil eins og Gunnar
hefur gert til ad mynda. Pad er
mikill munur 4 Gunnari i dag og
begar hann keppti { UFC. Margir
af pessum strakum taka ekki mikl-

um framférum a fimm arum. Peir
eru kannski adeins ljétari eftir
alla bardagana,” sagdi Kavanagh
og glotti.

Gunnar sagdi { vidtali { Frétta-
bladinu 4 dogunum ad ny kynsl6d
veeri ad koma upp i UFC. Hann
veeri hluti af peirri kynsl6o rétt
eins og Conor McGregor. Story
veeri pad ekKki.

,Pad er harrétt hja Gunnari.
UFC er sifellt ad préast og nyir
stilar ad taka yfir. Pad virdist

FRETTABLABDID/BJORN SIGURDSSON

verda mikil framfor i ipréttinni a
tveggja ara fresti. Story er til ad
mynda ekKki jafn teeknilega sterk-
ur og Gunni og pess vegna held ég
a0 hann muni tapa bardaganum,*
sagdi John Kavanagh a0 lokum.

Mikid undir

Bardagakvoldio hefst klukkan
19.00 og verdur i beinni ttsend-
ingu & St60 2 Sport. Gunnar er
o6sigradur i fjortan bardogum i
MMA, par af fjérum i UFC.

As{-ri&ﬁ. fqr-r'.r- islenskium fotbolia
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HREINN URSLITALEIKUR

UM ISLANDSMEISTARATITILINN | KAPLAKRIKA!

FH - STJARNAN, KAPLAKRIKI -

kl. 16.00

EH’EI!!H STUBPNINGSMADUR FE?SA_;RA LIDA
MA LATA PENNAN LEIK FRAMHJA SER FARA
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Tilbodin gilda 2. - 5. okt 2014
Tilbodin gilda medan hirgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.
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TVO LID-EINN LEIKUR-EINN BIKAR

Fréttabladid fékk Porvald Orlygsson, pjalfara HK og sérfraeding Pepsi-markanna, til ad bera 1id FH og Stjérnunnar saman.

FIMLEIKAFELAG
HAFNARFJARPAR

} hefur verid mjog
7 stodugur og spilad
virkilega vel. Hefur

gert Arnari Ma
kleift ad blémsta.

” Tveir olikir
leikmenn. Arnar hefur
verid mikilvaegur fyrir
tjornuna, vaxiod f sihum
leik og fundid

sina fjol.

parf ekkert ad
rifast um petta.
Pad er langt sidan vid

héfum séd jafn sterkan hdp

og FH er med i dag.

4.10.2014 '§

16.00

Ingvar Jénsson 25 dra

)

Démari:

Kristinn Jakobsson

Kaplakriki

STJARNAN

” Erfitt ad gera upp & milli
: peirra, en Ingvar faer vinninginn

pvi hann hefur bjargad Stjorn-

unni oftar og unnid fleiri stig.

” Rauschenberg
hefur spilad mjog vel og
haldi® vorninni vel
saman, pott Pétur sé
ordinn mikilvaegur
hlekkur i lidi FH.

Prri gg;ﬁg 2 dra
” David er einn

mikilvaegasti hlekkurinn
{ FH-lidinu. Hann er

oft og tidum

sasem |

stjornar leik FH.

” V3, ég verd ao segja

loftinu, med finar send-
ingar og storheettulegur |
fostum leikatridum.

'wy_HOrdur Arnason 25 dra

” Hendrickx er

o flinkur strakur og hefur
\ spilad virkilega vel pott
4 hann sé haegri fotar

madur ad spila vinstri

bakvord

Langbesta
timabilid hans Atla, en hann hefur

adeins dottid nidur seinni hlutann. Eg vel
Hdélmar fram yfir. Hann er kiékur spilari.

pass. Petta eru tveir

bestu leikmennirnir i bessari stodu { deildinni.

PU nytur pess ad

sjd pa spila fétbolta.

” Lennon hefur meira
fram a0 feera og hefur
komid med nyja vidd inn {
lid FH. Samspil hans og Atla

Olafur Finsen 22 41a

99 G5 1a1ur Karl hefur 4t
frabaert timabil, en ég vel
Olaf P4l fram yfir Ut af
reynslu, klékindum og
gédum spyrnum {
fostum leikatridum

” Runar hefur stadio sig
frabaerlega & sinu fyrsta
timabili, en Heimir er med
mikla reynslu og er buinn ad
vera lengi hja FH. Pad
verdur ad hrésa honum fyrir
ad halda jafn vel utan um
svona sterkan leikmanna-
hép. FH er buid ad vera
jafnbesta lidid  sumar.
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SUNNUDAGUR i KVOLD
St6d 2 kl. 20.10 B
Neydarlinan

Onnur pattarddin med dagskrar-
gerdarkonunni Sigrinu Osk
Kristjansdéttur sem fylgir eftir
sogum félks sem hringt hefur

i neydarlinuna a ogurstundu.
Raunveruleg simtol viomael-
enda par sem kallad er eftir
hjalp eru spilud og raett
vid sjukraflutningamenn,
lekna, bjorgunarsveitar-
menn, neydarverdi og
adstandendur.

Astridur

finna sér nyjan dansfélaga?

STOD 2 KL. 19.10 Tangénamskeid
getur lifgad upp 4 dstarsambandid. Verst
hvad Astridur er lengi ad tileinka sér
réttar hreyfingar. Parf Sveinn Torfi ad

Sjalfstaett folk

STOD 2 KL.19.35 Vandadur islenskur
béttur i umsja Jéns Arszels en hann
heldur &fram ad heimsaekja ahuga-
verda [slendinga sem hafa ségur ad
segja.

Rizzoli and Isles

STOD 2 KL. 20.40 Fj6rda pattarddin
um rannséknarlogreglukonuna Jane
Rizzoli og laekninn Mauru Isles sem eru
afar dlikar en gédar vinkonur sem leysa
glaepi Boston-mafiunnar saman.

Bylgjan kl. 10
Sprengisandur

Ad venju verdur
Sprengisandur &
dagskra Bylgj-
unnar klukkan tiu.
Ad bessu sinni er
adalgestur Sigur-
jons Mdr Guo-
mundsson sedla-
bankastjori.

Fasteignasvid Biskupsstofu, f.h. kirkjumalasjods, auglysir til leigu
fra og med 1. november 2014 jordina Valpjofsstad | i Fljotsdal,
landntimer 156972, sveitarfélaginu Fljotsdalshreppi. Midad er
vio ad leigusamningur verdi 6timabundinn og med gagnkveemum
uppsagnarfresti.

Sja nanari upplysingar
a www.kirkjan.is

(

Innri fridur - Innri styrkur
Sjé[ﬁeﬂing er [chtﬂ[ til ﬁ’amﬁaar

Namskeid ad Fégruhli
| Fli6tshlia, 16.-19, oktéber 2014

Helstu markmid:

e Upplifa matt kyrrdar og hugarrdéar

* Kynnast maetti fyrirgefningar og kaerleikans i samskiptum
» Kvedja pad lidna med jakvaedu hugarfari

e Laera ad lifa i Ndinu

Eftirfylgd:
patttakendum er bodid uppa manadarlega fundi i Képavogi,
i tvo skipti eftir namskeidid.

Styrkir:

Stéttarfélog styrkja félagsmenn til patttoku @ namskeidinu

Innifalid i verdi er gisting og fullt fedi i fjorar naetur,
orkuafingar, hugleidsla,handkladi, sloppar og inniskor.

Leidbeinendur eru:

Katrin Jonsdottir,
svaeda-og vidbragdsfraedingur

Bergpora Reynisdottir,
gedhjukrunarfraedingur MSc

Nanari upplysingar og skraning a www.liljan.is,
liljan@liljan.is eda i sima 863 6669
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07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Avintyraferdin
07.40 Waybuloo

08.00 Algjor Sveppi

08.05 Mamma Mu

08.10 Doddi litli og Eyrnastér
08.20 Konnudurinn Déra
08.45 Tommi og Jenni
09.05 Grallararnir

09.25 Villingarnir

09.50 Ben 10

10.15 Lukku-Laki

10.35 Hundagengid

11.00 Scooby-Doo! Mystery Inc.
11.20 iCarly

11.45 Tofrahetjurnar
12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Stelpurnar

14.15 Meistaramanudur
14.35 Léttir sprettir

14.55 Veistu hver ég var?

15.40 Louis Theroux. America’s Most
Dangerous Pets

16.45 60 minutur
17.30 Eyjan

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stédvar 2
18.55 Sportpakkinn
19.10 Astridur

19.35 Sjalfsteett folk Vandadur is-
lenskur pattur i umsja Jéns Arsaels.

20.10 Neydarlinan
20.40 Rizzoli and Isles
21.25 The Knick

22.10 The Killing

23.10 60 minuGtur

23.55 Eyjan

00.45 Daily Show. Global Edition
01.10 Suits

01.55 Legends

02.40 Boardwalk Empire
03.30 Margaret

05.55 Fréttir

08.30 Fram - Fylkir

10.15 Formula 1 - Japan

12.50 Gummersbach - Magdeburg BEINT
14.20 Pepsimorkin 2014

16.20 La Liga Report.

16.50 Espanyol - Real Sociedad BEINT
18.50 Real Madrid - Athletic BEINT
20.50 FH - Stjarnan

22.50 UFC Fight. Nelson vs. Story
00.45 Meistarad. - Meistaramork

VEE......

09.10 Aston Villa - Man. City
10.50 Man. Utd. - Everton BEINT
12.55 Chelsea - Arsenal BEINT
15.05 West Ham - QPR BEINT
17.10 Tottenham - Southampton
18.50 Man. Utd. - Everton

20.30 Chelsea - Arsenal

22.10 West Ham - QPR

23.50 Liverpool - WBA

| g

I!P"ﬁ!i H

14.00 Frumkvdlar 14.30 Panorama 15.00 Fyrirtaekjaheimsokir
15.30 Stormad 16.00 Hrafnabing 17.00 433 17.30 Gonguferdir
18.00 Bjorn Bjarnason 18.30 Tolvur og taekni 19.00 ABC barna-
hjdlp 19.30 Fra haga i maga 20.00 Hrafnaping & Vestfjoroum
21.00 Audlindakistan 21.30 Sudurnesjamagasin  22.00
Hrafnaping 23.00 Kling Klang 23.30 Eldhds meistaranna

STOP 3

06.30 Tonlistarmyndbond fra Bravé
15.40 The Carrie Diaries
16.20 World Strictest Parents
17.20 Friends With Benefits
17.45 Silicon Valley

18.10 Guys With Kids

18.35 Last Man Standing
19.00 Man vs. Wild

19.40 Bob’s Burgers

20.05 American Dad

20.30 The Cleveland Show
20.55 Eastbound and Down 4
21.25 The League

21.50 Almost Human

22.35 Graceland

23.15 The Vampire Diaries
00.00 Man vs. Wild

00.45 Bob’s Burgers

01.10 American Dad

01.35 The Cleveland Show
02.00 Eastbound and Down 4
02.25 The League

02.50 Almost Human

03.35 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastédin

07.00 Avintyri Tinna 07.25 Latibaer 07.47 Hvellur
keppnisbill 08.00 Déra konnudur 08.24 Morgaesirnar
08.45 Doddi litli 08.55 Rasmus Klumpur 09.00 Afram
Diego, dfram! 09.24 Svampur Sveinsson 09.45 Mamma
Mu 09.55 UKI 10.00 Ofurhundurinn Krypto 10.22
Ljéti andarunginn 10.44 Hello Kitty 10.56 Tommi
og Jenni 11.00 Avintyri Tinna 11.25 Latibaer 11.47
Hvellur 12.00 Déra kdnnudur 12.24 Margeesirnar
12.45 Dod(di litli 12.55 Rasmus Klumpur 13.00 Afram
Diego, dfram! 13.24 Svampur Sveinsson 13.45 Mamma
Mu 13.55 UKI 14.00 Ofurhundurinn Krypto 14.22 Lj6ti
andarunginn 14.44 Hello Kitty 14.56 Tommi og Jenni
15.00 Avintyri Tinna 15.25 Latibaer 15.47 Hvellur
keppnisbill 16.00 Déra konnudur 16.24 Morgaesirnar
16.45 Doddi litli 16.55 Rasmus Klumpur 17.00 Afram
Diego, dfram! 17.24 Svampur Sveinsson 17.45 Mamma
Mu 17.55 UKI 18.00 Ofurhundurinn Krypto 18.22 Lj6ti
andarunginn 18.44 Hello Kitty 18.56 Tommi og Jenni
19.00 Avaxtakarfan 20.10 Sogur fyrir svefninn

GGULLST@DIN

17.00 Strakarnir

17.25 Frasier

17.45 Friends

18.10 Seinfeld

18.35 Modern Family
19.00 Two and a Half Men
19.25 Viltu vinna milljén?
20.15 Suits

21.00 The Mentalist
21.40 Crossing Lines
22.30 Shameless

23.25 Sisters

00.15 Hunted

01.15 Viltu vinna milljén?
02.05 Suits

02.50 The Mentalist
03.30 Crossing Lines
04.15 Shameless

05.00 Tonlistarmyndbénd fra Bravé

@Biésﬁmm

08.25 Butter

09.55 Hitch

11.50 Arbitrage
13.35 So Undercover
15.10 Butter

16.40 Hitch

18.40 Arbitrage
20.25 So Undercover
22.00 The Change-up
23.50 Battleship
02.00 The Paperboy
03.45 The Change-up

S RUVY

07.00 Morgunstundin okkar
08.56 Um hvad snyst petta allt?
09.00 Disneystundin

09.01 Finnbogi og Felix
09.24 Sigildar teiknimyndir
09.30 Nyi skélinn keisarans
09.53 Milly spyr

10.00 Chaplin

10.06 Undraverdld Guinda
10.20 Kitty Kitty Bang Bang
12.40 Hradfréttir

13.00 Nautnir nordursins (/sland -
fyrri hluti)

13.30 Djoflaeyjan

14.00 Mausiktilraunir 2014
15.00 Zarzuela. Operettuténleikar
16.45 Geimverur a Snafellsnesi
17.10 Taknmalsfréttir

17.20 Stella og Steinn

17.32 Hruturinn Hreinn

17.39 Sebbi

17.51 Avintyri Berta og Arna
17.56 Skripin

18.00 Stundin okkar

18.25 Békaspjall. Logid ad folki
19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 ipréttir

19.40 Landinn

20.10 Vesturfarar

20.50 Hraunid Asispennandi islensk
sjénvarpsseria og sjalfstaett framhald
pattaradarinnar Hamarsins. Atridi i patt-
unum eru ekki vid haefi ungra barna.

21.40 Fahrenheit 451 Framtidartryllir
eins og peir voru framleiddir 1966 eftir
handriti fra 1953.

23.30 Afturgongurnar
00.25 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
10.20 The Talk

11.00 The Talk

11.40 The Talk

12.20 Dr. Phil

13.00 Dr. Phil

13.40 America’s Next Top Model
14.25 Kitchen Nightmares
15.10 Kirstie

15.30 Growing Up Fisher
15.55 The Royal Family
16.20 Welcome to Sweden
16.45 Parenthood

17.30 Remedy

18.15 Reckless

19.00 Minute to Win It island

20.00 Gordon Ramsay Ultimate
Cookery Course

20.25 Top Gear Special. James May’s
Cars of the People

21.10 Law & Order. SVU
22.00 Fargo

22.50 Hannibal

23.35 Ray Donovan
00.25 Scandal

01.10 The Tonight Show
01.55 Fargo

02.45 Hannibal

03.30 Pepsi MAX tonlist

a Golfstodin

07.30 European Tour 2014 11.30 European Tour
2014 16.30 Champions Tour 2014 - Highlights
17.25 Golfing World 2014 18.15 Junior Ryder
Cup 2014 19.05 European Tour 2014

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6é

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin




KAFFI 0G 30 %

KRUDERI .
AF LOMPUM
ALLA HELGINA ABEINS

PESSA HELGI!
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HABITAT | Kauptdani | Simi564 4400
Opid manudaga til laugardaga kL. 11-18
og sunnudaga kL. 13-18
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Harrison Ford

Eg hef tekid eftir pvi hversu
audveldlega medleikarar minir
gefast upp. Pad getur verid

a0 pid séud ordin preytt
4 ad horfa @ mig, en

ég er ekkert ad fara ad
haetta.

Leikarinn Harrison Ford
leikur eitt adalhlutverk-

anna [ kvikmyndinni 42,

sem synd er d St6d 2
klukkan 21.15 [ kvold.

~ SOLUSYNING

Johannes-S:Kjarval

g A A e, o 2 i

::I"d I;elgina kl. 13-16
Studiostafn.is

STUDIO

STAFN

Ingélfsstraeti 6 Simi 552 4700

I FILEFHI LETRSYMHINGANMA

A HVAD ERTU AP HORFA?
AUDUNN NIELSSON LJOSMYNDARI

” AHUGAMABUR UM
HEIMILDARMYNDIR Eg horfi
mikid & gamanpattaseriur eftir
vinnu til ad slaka 4. Annars
er ég mikill dhugamadur
um heimildarmyndir og
fréttaskyringapaetti. BBC
Panorama eru uppahalds,
gridarlega vel unnir og
frédlegir peettir, svolitid
eins og Kastljés a sterum.

| b G R MU RINL G BORCARLEIE HU S N

" LINA LANGSOKKUR - SOL
BILLY ELLIOT OG FLEIR!

WWW.SKIFAN.IS

LA - iPROTTAALFURINN
A FRABZRU

KRINGLAN OG SMARALIND

félks & skrifstofu,
pinlegur himor og
6paegileg augnablik,
mjog hressandi.

The Office Pattir
/I um daglegt Iif 2
i radhdsi i litlum bze
sem heitir Pawnee.
Hress og 6paegilegur
hudmor og svipar til
The Office.

Y

Parks & Recre- BBC Panorama
ation Pattir um 3 Panorama eru grio-
daglegt if folks arlega vel unnir og
fréolegir fréttaskyringa-
paettir, svolitid eins og
Kastljés & sterum.

FM 957 kl. 16.00
islenski listinn

Osk Gunnarsdéttir
faerir hlustendum
islenska listann,
20 vinsaelustu
I6g landsins,
log likleg til
vinszlda,
l0g sem
voru a
toppnum
fyrir 10 &rum
og fleira
skemmtilegt.
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07.00 Barnaefni Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Algjor Sveppi

08.05 Skégardyrid Higé
08.30 Kai Lan

08.55 Svampur Sveinsson
09.20 Afram Diego, afram!
09.45 Tommi og Jenni

10.05 Loonatics Unleashed
10.30 Kalli kanina og félagar
10.55 Batman

11.20 Big Time Rush

11.45 Bold and the Beautiful
13.05 Bold and the Beautiful
13.25 Neydarlinan

13.55 Logi

14.45 Sjalfstaett folk

15.20 Sé6sa og salat

15.40 Heims6kn

16.05 Gulli byggir

16.40 ET Weekend

17.25 lslenski listinn

17.55 Sjadu

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 Mid-island

19.35 Lotté

19.40 The Big Bang Theory
20.05 Stelpurnar

20.30 Veistu hver ég var?
21.15 42

23.20 G.l. Joe Retaliation
01.10 The Next Three Days
03.20 Just Go With It

05.15 Stelpurnar

05.35 Fréttir

07.10 PSG - Barcelona

08.50 Man. City - Roma

10.30 Meistarad. - Meistaramork
11.15 Formiila 1 2014 - Timataka
12.35 BUirid

13.00 Fram - Fylkir BEINT

15.25 FH - Stjarnan BEINT

19.00 UFC Fight Night. Nelson vs.
Story BEINT

21.15 Pepsimorkin 2014
23.45 FH - Stjarnan

01.45 Pepsimorkin 2014
05.30 Formiila 1 - Japan BEINT

09.55 Premier League World 2014
10.25 Blackpool - Cardiff

12.05 Match Pack

12.35 Enska urvalsdeildin

13.05 Messan

13.50 Liverpool - WBA BEINT
16.00 Messan

16.20 Aston Villa - Man. City BEINT
18.30 Swansea - Newcastle

20.10 Hull - Crystal Palace

21.50 Leicester - Burnley

23.30 Sunderland - Stoke

—
ININ

17.00 Kling Klang 17.30 Eldhus meistaranna
18.00 Hrafnaping 19.00 Kling Klang 19.30 Eldhus
meistaranna 20.00 Hrafnaping 21.00 433 21.30
Gonguferdir 22.00 Bjérn Bjarnason 22.30 Tolvur og
teekni 23.00 ABC barnahjdlp 23.30 Frd Haga  maga
00.00 Hrafnaping & Vestfjérdum

STOP 3

15.30 How to Live with Your Parents
for the Rest of Your Life

15.50 Baby Daddy

16.15 Total Wipeout UK
17.20 One Born Every Minute
18.10 American Dad

18.35 The Cleveland Show
19.00 X-factor UK

20.50 X-factor UK

21.35 Raising Hope

22.00 Ground Floor

23.10 Revolution

23.55 Strike back

00.45 Eastbound and Down 4
01.15 The League

01.35 Almost Human

02.20 X-factor UK

04.10 X-factor UK

04.55 Raising Hope

05.20 Ground Floor

Krakkastsdin

07.00 Afram Diego, &fram! 07.24 Svampur
Sveinsson 07.45 Mamma Mu 07.55 UKI 08.00
Ofurhundurinn Krypto 08.22 Ljéti andarunginn
08.44 Hello Kitty 08.56 Tommi og Jenni 09.00
Avintyri Tinna 09.25 Latibzer 09.47 Hvellur keppnis-
bill 10.00 Déra kdnnudur 10.24 Morgaesirnar 10.45
Doddi litli 10.55 Rasmus Klumpur 11.00 Afram
Diego, 4fram! 11.24 Svampur Sveinsson 11.45
Mamma Mu 11.55 UKI 12.00 Ofurhundurinn Krypto
12.22 Lj6ti andarunginn 12.44 Hello Kitty 12.56
Tommi og Jenni 13.00 Avintyri Tinna 13.25 Latibaer
13.47 Hvellur keppnisbill 14.00 Déra kdnnudur
14.24 Mérgaesirnar 14.45 Doddi litli 14.55 Rasmus
Klumpur 15.00 Afram Diego, afram! 15.24 Svampur
Sveinsson 15.45 Mamma Mu 15.55 UKI 16.00
Ofurhundurinn Krypto 16.22 Ljéti andarunginn og
ég 16.44 Hello Kitty 16.55 Tommi og Jenni 17.00
Avintyri Tinna 17.25 Latibaer 17.47 Hvellur keppnis-
bill 18.00 Déra konnudur 18.24 Mérgaesirnar 18.45
Doddi litli 18.55 Rasmus Klumpur 19.00 Stuart
Little 20.25 Sogur fyrir svefninn

GGULLSTODIN

17.50 Strakarnir

18.15 Frasier

18.35 Friends

19.00 Seinfeld

19.25 Modern Family
19.50 Two and a Half Men
20.15 Without a Trace
21.00 The Mentalist
21.40 Life’s Too Short
22.10 Fringe

22.55 Shameless

23.50 Suits

00.35 Crossing Lines
01.25 Without a Trace
02.10 The Mentalist
02.50 Life’s Too Short
03.20 Fringe

04.05 Shameless

04.50 Tonlistarmyndbond fra Bravé

QBiésrénm

07.40 Sense and Sensibility
09.55 One Fine Day

11.45 The Decoy Bride
13.15 Thunderstruck

14.50 Sense and Sensibility
17.05 One Fine Day

18.55 The Decoy Bride
20.25 Thunderstruck

22.00 21 and Over

23.35 Black Forest

01.00 Stolen

02.35 21 and Over

S RUVY

07.00 Morgunstundin okkar
07.01 Smaelki

07.04 Kalli og Léla

07.15 Tilly og vinir

07.26 Kioka

07.33 P6sturinn Pall

07.48 Olivia

07.59 Snillingarnir

08.21 Hvolpasveitin

08.44 Umistimi

09.08 Kosmé

09.21 Loppulidi, hvar ertu?
09.34 Kafteinn Karl

09.47 Kung Fu Panda

10.10 Skrekkur ikorni

10.33 Svipmyndir fra Noregi
10.40 Utsvar (Dalvikurbyggd - Rangdr-
ping ytra)

11.40 Landinn

12.10 Vesturfarar

12.45 Vidtalid.

13.10 Kiljan

13.55 360 gradur

14.25 Arstidir

15.15 Alheimurinn

15.55 Fjarsjédur framtidar Il
16.25 Astin gripur unglinginn
17.10 Taknmalsfréttir

17.20 Violetta

18.05 Vasaljos

18.30 Hradfréttir

18.54 Lotté

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 ipréttir

19.40 Kitty Kitty Bang Bang /vin-
tyra- og fjolskyldumyndin klassiska fra
1968.

22.00 Laerdémsrikt samband Bresk
verdlaunamynd fra 2009.

23.40 Stadgenglar
01.05 Lewis - Sal snillinnar
02.35 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
10.40 The Talk

11.20 The Talk

12.00 Dr. Phil

12.40 Dr. Phil

13.20 Dr. Phil

14.00 Top Gear Special. James May’s
Cars of the People

14.45 The Voice

16.15 The Voice

17.45 Extant

18.30 The Biggest Loser
19.15 The Biggest Loser
20.00 Eurek

20.45 NYC 22

21.30 A Gifted Man
22.15 Vegas

23.00 Dexter

23.50 Unforgettable
00.35 Flashpoint

01.20 The Tonight Show
02.00 The Tonight Show
02.40 Pepsi MAX tonlist

a Golfstodin

08.00 European Tour 2014 12.00 European Tour
2014 16.00 Golfing World 2014 16.50 Junior
Ryder Cup 2014 17.40 Golfing World 2014
18.30 Champions Tour 2014 - Highlights 19.25
European Tour 2014

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6é

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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SINNIR
LISTAGYDJUNNI

Kolfinna Kristéfersdéttir ofur-
fyrirsaeta hélt til kdngsins Kaup-
mannahafnar & dégunum. A milli
pess ad vinna a Jolene, barnum
sem stofnadur var af engum 6drum
en D6ru Takefusa, hefur Kolfinna
verid ad sinna listagydjunni en ekki
vissu margir af pvi

ad Kolfinna hefur
fengist vid skriftir &
lj6dum og textum og
teikningar. ,Petta er
buid ad vera ljuft og
gaman ao fa sma fri.
Nuna heldur madur
aftur i kuldann

og rokid,” segir

J‘ Kolfinna. - bij

,Eg vil bara ekki ad
bornin min verdi
halfvitar. Mér finnst
nefnilega morg
born vera pad
pessa dagana.”

SEGIR LEIKKONAN
MILA KUNIS [ VIDTALI
VID MARIE CLAIRE
FYRIR STUTTU EN HUN
EIGNADIST SITT FYRSTA
BARN [ VIKUNNI, DOTT-
URINA WYATT ISABELLE
KUTCHER, ASAMT UNN-
USTA SINUM, ASHTON
KUTCHER.

Frumsyning
18. oktober
kl. 20

Midasala i Horpu og a harpa.is
Midasolusimi 528 5050

Ef pi hefur nam i Menntastodum
hja Mimi-simenntun nina pa geetir
ba komist i Frumgreinadeild HR
eda Haskolabri Keilis
haustid 2015

Menntastodir
hefjast 20. oktéber
og peim lykur
i mai 2015

MIMIR

simenntun
WWW.mimir.is

Ennpa eru laus plass. Taktu skrefid
og hringdu i sima 580 1800 og byrjadu
upp a nytt hja Mimi-simenntun

PORVALDUR [\ RAUDA
DREGLINUM | LONDON

Leikarinn Porvaldur David Kristjans-
son, og unnusta hans Hrafntinna
Viktoria Karlsdéttir, voru stérglaesileg
4 rauda dreglinum i London & mio-
vikudagskvold. Tilefnid var frum-
syning nyjustu myndar Porvaldar,
eda Thor eins og hann kallar
sig ytra, Dracula Untold. i
myndinni fer Porvaldur
med hlutverk Bright
Eyes sem er austur-
evrépskur mordingi.
Myndin faer géda
déma hja gagn-
rynendum og er med
einkunnina 6,8 a
vefnum IMDB.

- asi

4. oktéber 2014 LAUGARDAGUR

FAGNAR A UFC

Landslidskonan og Valsarinn Mist
Edvardsdéttir sem pessa dagana
glimir vid krabbamein i eitlum laetur
pad ekki stoppa sig og er farin ut til
Stokkhélms ad fylgjast med Gunnari
Nelson keppa i UFC gegn Rick Story.
Mist skrifar & Facebook-sidu sina
ad hidn sé nu hdlfnud med lyfjagjof
gegn krabbameininu og af pvi tilefni
f6r hun i ferdalag med médur sinni. ,Eg
veeri ad ljuga ef ég segdi ad
vid séum jafn spenntar
fyrir bardaganum
en bad er bara svo
erfitt ad segja nei vid
Iitinn, veikan krabba-
meinssjukling,”“ segir

Mist.
- fbj F-'.-':
I

FAEVINTYRI | LATABA P6 ad Elva Bjork veeri ekki satt vid allt i syningunni segir htin ad synir sinir hafi skemmt sér konunglega a

henni.

FRETTABLADID/ANDRI MARINO

Telur sum skilabod i
Latabae 6aeskileg

Sdlfraedikennari og namsradgjafi gagnrynir ymislegt i Latabaejarsyningunni.
Magnus Scheving segist fagna umradunni en stendur vid skilabodin.

Magnits Scheving segist fagna allri
umraedu um mal af pessu tagi og er
sammala pvi ad heilbrigdi sé jafn-
veegi. ,,bad er frabezert ad foreldrar
skuli lata sig betta varda og ég er
alveg sammala pvi ad heilbrigdur
madur sé madur i jafnveegi. Aftur
4 moéti stend ég 100% bak vid pau
skilabod ad sykur sé ekki géour
fyrir born. Pad eru fleiri pisund-

ir rannsdkna

H sem hafa kom-
ist a0 somu nio-

urstédu og pad

er meira og

meira a0 koma i

1jés ad sykur sé
% k astaedan fyrir
| !ﬂ nanast Ollum

Forsaga malsins

Salfraedikennarinn og namsrad-
gjafinn Elva Bjérk Agdstsdéttir
ritadi opid bréf til pjédleikhusstjora,
ipréttadlfsins og hdfunda Avintyris
i Latabae, par sem hn segist telja
sum skilabodin i leiksyningunni ekki
studla ad heilbrigdum lifsvenjum
barna ,,...pegar hafdir eru i huga
ymsir andlegir paettir sem geta haft
ahrif & sjdlfsmynd og likamsmynd
barna“ Elva segir ad p6tt skilabod
[préttadlfsins um mikilvaegi pess ad
hreyfa sig og borda hollan mat séu
g60, pa séu ,,...skilabodin sem
bérnin okkar fé frd [prottadlf-

ast pegar kemur a0 bérnunum

inum { leiksyningunni [...] rosalega
ykt og bera litil sem engin merki um
einhvers konar héfsemi i hegdun.

[ leikritinu er atridi par sem Stina
simalina feer sér kanilsnid og felur
pad sidan fyrir 6drum en Elva segir
pad ekki vera géd skilabod ,,...par
sem krakkarnir laera ad sma seetindi
séu algjorlega bonnud og fela purfi
seetindaparfir. Ennpa yktari skilabod
um skadsemi saetinda komu fram

begar Ipréttadlfurinn
®  hreinlega fellur i da
vid pad eitt ad bita i
sykrad epli

” N lifsstilssjik-
Tinna démum sem eru

Gunnlaugs-
doéttir Pj6o-
leikhusstjori
svaradi
bréfinu og ég
er mjog
anxegd med
vidbrogd
peirra

~ Elva Bjork
Agustsdottir.

ad koma upp,“
segir Magnis.
Iprottaalfur-

inn er fyrir-
mynd barna og
ef hann getur
studlad ad pvi
ad born bordi
minni sykur,
pba er pad bara
frabeert. Sem
hefur reyndar
synt sig a0 hann
gerir - krakkar
taka pad alvar-

lega og borda hollari mat.“

1 fyrsta lagi er ég alveg sam-
mala pvi a0 sykur sé éhollur, ég
held ad ég og Magnits séum a somu
linu hvad hollt mataraedi og hreyf-
ingu vardar,”“ segir Elva. , bad
sem ég er a0 benda a i bréfinu er
kannski heettan vid svarthvitan
hugsunarhétt sem vid viljum foro-

okkar. bad vantar svolitid skilabod
um ad héfsemi sé lika i lagi. Ef vid
kennum boérnum ad sykur sé alveg
bannadur pa erum vio lika ad kenna
beim aod fela eitthvad eda skamm-
ast sin. Rannséknir syna ad
vio tengjum alls konar nei-
kveeda beetti vio feitt folk
frekar en grannt félk.
Mér finnst pad kannski 'y
ekki eiga heima sem
skilabod til barna ad
grannt utlit sé pad
sem telst flottast.
Annars vil ég  _
taka fram a0 &=
Tinna Gunn-

laugsdott-
ir Dbjodleik-
hiusstjori svaradi

bréfinu og ég er mjog
anaegd med viobrogd peirra, ad
taka vel 1 pessar athugasemdir og
thuga peer.”

thorduringi@frettabladid.is



Vertu i vidbragdsstodu pvi solarsprettur Plasferda

hefst & manudaginn kl. 12:00!

Misstu ekki af teekifeerinu til ad njéta sélarinnar i
vetur & kyngimognudu verdi!

Fjoldi dagsetninga i bodi!
Nanar & plusferdir.is

\/

Kanari

______________________

§ 10 NZETUR ¢ 5.-15. JANUAR
Roque Nublo W % Green Park W

«73.400 kr* | .. 85.900 kr.*

B 9 NATUR * 10.-19. DESEMBER

& mann m.v. tvo fulloréna og eitt
barn i ibid med einu svefnherbergi.
Verd frd 101.851 kr.

4 mann m.v. tvo fulloréna.

4 mann m.v. tvo fulloréna og eitt
barn i ibud med einu svefnherbergi.
Verd frd 90.601 kr.

4 mann m.v. tvo fulloréna.

13 NZETUR * 27. NOV. - 10. DES.
Hovima Jardin Caleta ¥ %

{ = 81.900 kr.* « 95.900 kr.*

& mann m.v. tvo fulloréna og tvd 4 mann m.v. tvo fulloréna og tvé bérn
bdrn. Verd fra 100.815 kr. i iblid med einu svefnherbergi med
& mann m.v. tvo fulloréna. morgunverdi. Verd fra 118.640 kr. &
mann m.v. tvo fullordna.

_." PLUSFERBIR - Simi 535 2100 - info@plusferciris

* Innifalid: Flug, skattar, gisting og fararstjérn.
Verd midast vid ad bokad sé & netinu. Birt med fyrirvara um prentvillur.

www.plusferdir.is

www.plusferdir.is



= “ “I “ “I“l“ Opid allan sélarhringinn
( Engihjalla,
RETTABLADID el =
Arnarbakka

VID SEGJUM FRETTIR - SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 BJ VIiSIR  ppeirin: dreifingapostreifing.is

RITSTJORN 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is AUGLYSINGADEILD auglysingar@frettabladid.is PRENTUN [safoldarprentsmidja EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

NARMYND

Sigridur
Fridjonsdottir

rikissaksoknari

ALDUR 53 dra

MAKI Sigridur Palmadéttir

Sigridur tilkynnti i vikunni ad hun lysti sig
vanhafa til ad veita umsdgn um Gudmund-
ar- og Geirfinnsmalin, en drdttur a peirri
akvoroun hefur verid gagnryndur hardlega
af malsadilum. Hun hefur einnig sett gagn-
ryni vegna skorts a eftirliti med simhlust-
unum f sakamalum.

Sigridur er einstaklega vel heppnud mann-
eskja. Hennar helsti kostur er jokulkaldi
hdmorinn hennar. Hennar helsti galli er
nanast faranleg astrida fyrir chilli. Hun er
eldklar (pad gerir vaentanlega piparinn!),
frabaer yfirmadur, akaflega rétt-

synn og heidarlegur dugn- -
adarforkur med hjartad &
réttum stad.

Hulda Elsa
Bjorgvinsdottir,
saksoknari og sam-
starfsmadur

Hun er dkaflega réttsyn, samviskusém, um-
burdarlynd, traust, areidanleg og skemmti-
leg i alla stadi. Svo er hiin mjog flink ad
grilla. En hun er svolitid sein ad taka sig til,
fara i gegnum fataskapinn fyrir
r-""'-"'l ferdalog til ad@ mynda. Eiginlega
pjdist hin svolitid af valkvida
(¥ % vardandi fot og matsedla. Pvi
© =~ masvobztavid ad huner
“ | vodalega g6d vid mémmu
NS, sina.
k-~ Gudmundur Karl Frid-
jonsson, brédir

Sigridur er ofurhaeg, lengi ad gera ymsa
einfalda, hversdagslega hluti og leetur alltaf
bida eftir sér & medan hun er ad greida sér
og svoleidis. Vid vorum saman i lagadeild-
inni og hofum haldid miklu vinasambandi
allar gétur sidan. Mér fannst han alltaf svo-
|itid 6dru visi en hinar stelpurnar i skélan-
um, hin maladi sig t.d. Iitid og gekk aldrei {
pilsi eda kjél. HUn er harddugleg, vandvirk
og samviskusom og med
mikla kimnigafu-svo-
|itid kaldhaedna, sem
hentar mér mjog vel.
Brynjar Nielsson,
alpingismadur
og vinur frd pvi
lagadeild HI

Bladberinn
bidur pin

bu fzerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
fra kl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

GOD HELGI
hISMARALIND

Komdu i Smaralind og
njottu fjolbreytts Urvals |
verslana, veitingastada
og afpreyingar.
" Hafdu pad gott. {

‘(b SMARALIND

Gé3a skemmtun

OPID: VIRKA DAGA 11-19  FIMMTUDAGA 11-21 LAUGARDAGA 11-18 SUNNUDAGA 13-18 WWW.SMARALIND.IS FINNDU OKKUR A FACEBOOK
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