SKODUN Haettum pessu ,vistvaena“
rugli, skrifar J6hannes Gunnarsson,
formadur Neytendasamtakanna. 15
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LiFID iris Grimsdéttir skoradi 4 keer-
asta sinn a Facebook ad haetta munn-

SPORT Aron Elis Prandarson heldur
sig a jordinni pratt fyrir ad vera hlad-
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Mikil ahrif a lif farra
[ Uganda vinnur Préunarsamvinnu-
stofnun med fiskveidisamfélogum. 12

Blondués missir atkvaedi sitt
Veidifélag BIondu og Svartar hefur
svipt Blondudsbae atkvaedisrétti. 2

Hiti og magn kemur a évart Verk-
takar i Vadlaheidargdngum gaetu lent
a koldum vatnseedum med vidlika
rennsli og nu tefur gangagerdina. 4

Sameining i pipunum Dalamenn
vilja sameinast Strandabyggd og
Reykhdlahreppi. Mjétt er & munum
i Reykhélahreppi og vilji Stranda-
manna ekki ljés. 10

B y/ 14
poodh.

Bolungarvik 10° £p sV 4
Akureyri 14° @ sV 4
Egilsstadir 17° @ SV 4
Kirkjubajarkl. 15° € sv 4
Reykjavik 12° & sv 2

BEST EYSTRA Sudvestan 3-8 m/s og
skyjad og stoku skurir en bjart med
koflum A-lands. Hiti 10-19 stig, hlyjast
NA-til. 4

2 SERBLODP
Utilegan og sumarhatidir | Félk

20%
hakklaetisafsléttur‘
-

AF SLOKUN UT
Jul

balckurn fyrir paer frabaeng vidiokur
wain SLOKUN hefur fandgi i lsland.

Fiklar hljéti aukin réttindi

Nyrri nefnd & vegum heilbrigdisrddherra er aetlad ad méta tillogur til ad vernda réttindi vimuefnaneytenda i stad
pess ad refsa peim. Radherra vonast til ad med pessu megi draga ur skadlegum afleidingum vimuefnaneyslu.

HEILBRIGPISMAL Kristjan Dbér
Juliusson heilbrigdisrdoherra hefur
skipad nefnd sem hefur pad hlut-
verk a0 moéta stefnu til ad draga tr
skadlegum afleidingum og hlidar-
verkunum vimuefnaneyslu. Nefnd-
in mun byggja a pingsalyktun sem
Birgitta Jonsdéttir, pingmadur
Pirata, flutti 4 Alpingi. Stefnan
sem motud verdur 4 ad veroa til ad
adstoda og vernda neytendur efn-
anna og félagsleg réttindi peirra,
adstandendur peirra og samfélagio
i heild.

Borgar P6r Einarsson hérads-
démslogmadur er formadur nefnd-
arinnar en auk hans skipadi rao-
herra pau Helga Hrafn Gunnarsson,

bingmann Pirata, og Bryndisi Bjork
sgeirsdottur désent 1 sdlfreedi vio
Haskolann i Reykjavik. Auk beirra
eiga landlaeknir, stjérn SAA, rikis-
logreglustjori, framkvwmdastjorl
gedsvids Landspitalans, Raudi kross
Islands og velferdarsvid Reykja-
vikurborgar einn fulltrda hver.

,Eg ber akvednar veentingar til
bess ad petta starf skili stjornvold-
um tilldgum vardandi pennan madla-
flokk sem geta gefid okkur vonir um
betri arangur i ad draga dr skadleg-
um afleidingum vimuefnaneyslu,“
segir Kristjan bér i samtali vid
Fréttabladid. Hopurinn mun skila
réoherra tilldgum snemma 4 naesta
ari.

” Pu réttir
ekki manni
hjalparhond
meo annarri
hendi og hétar
aod berja hann
meo hinni.
Helgi Hrafn Gunnarsson

bingmadur pirata

Helgi Hrafn Gunnarsson, ping-
madur Pirata, 4 seeti { nefndinni.
Hann segir ad markmidido sé ad
méta fikniefnastefnu par sem
hofuddhersla verdi 16gd 4 réttindi
folks frekar en ad refsa pvi. Hann

segir a0 fikniefnaneytendur njoti
ekki beirra réttinda sem adrir telji
sjalfsogd. ,,Ef eetlunin er ad tryggja
réttindi félks sem neytir vimuefna,
hvort sem pad eru fiklar eda ekki,
bé getum vio ekki 4 sama tima verio
a0 héta peim. Pu réttir ekki manni
hjalparhond med annarri hendi og
hétar a0 berja hann med hinni. En
bad er pad sem vid erum ad gera i
dag,” segir Helgi Hrafn. betta purfi
ad laga. Hann segir ad starfshépur-
inn muni hafa pad ad markmidi ad
kanna hvernig fyrirkomulagio sé i
00rum londum. ,,Eg veenti pess ad
pbad komi bara eitthvad gagnlegt og
gott Ut ur pessu,” segir Helgi Hrafn.

-jhh

GOTUSALAR A GRI-ENNI GRIEN Borgarrad sampykkti a dogunum 4framhaldandi leyfi fyrir gotusolu i Austurstreeti og &

Laekjartorgi. Adur hafdi leyfinu verid hnekkt og sélubdsum beint & afmarkad sveedi vid Bernhoftstorfu, Ingélfstorg og 4 bilastaedi
vid Reykjavikurhofn, i 6pokk gotusalanna. Gotusalar hafa sett svip sinn & midbaeinn sidastlidin sumur og hafa nu fengid tima-

bundid leyfi til &ramdta par til stefna Reykjavikurborgar i peirra mdlum verdur endurskodud.

FRETTABLADID/DANIEL

Talsmadur sendirdds Bandarikjanna segir ad bandariskt kjot sé orugg vara:

Bera a moti oroum Sigmundar

VIDSKIPTI Talsmadur sendirdds
Bandarikjanna & Islandi, er 6sam-
méala fullyrdingum Sigmundar
Davids Gunnlaugssonar forsaetis-
rédherra 4 midstjérnarfundi Fram-
s6knarflokksins a fostudaginn.
Sigmundur sagdi 4 midstjérnar-
fundinum ad 99 présent pess kjots
sem framleitt er i verksmidju-
bium i Bandarikjunum veeri
sterakjot og pvi veeri 6heimilt ad
flytja bad til Evrépusambandsins.

Paul Cunningham métmeelir
bessu. ,,Rannséknir hafa
synt, oftar en
einu sinni, ad
bandariskt
kjot og unnar
voOrur eru orugg-
ar,” segir hann.
Bandariska
matvoruverslana-
kedjan Costco, sem
hefur lyst dhuga 4 ad

._J #,

opna verslanir hér 4 landi, selur
urval af kjoti sem er ad
ségn Costco vottad
af landbinadar-
rdduneytinu bar
i landi. I lysingu
a kjotinu eru grip-
irnir sem raektadir
eru og sidan slatrad
vid kjotframleidsluna sagdir
vera lifreent reektadir og ekki f4
vaxtarhormon. -jhh/sjasidu6

FLJOTLEGT OG bZAGILEGT ‘

GLEPI OG GAMAN Eina skllyrala fyrir
patttdku i hlaupinu er ad klaedast hvitu

fra toppi til taar. GETTY/NORDIC PHOTOS

I;itahlaupia til landsins:
Islendingar
hlaupa 1 litum

FOLK [slendingum gefst feri 4
a0 taka pétt { litrikasta hlaupi
heims naesta sumar pegar Lita-
hlaupid (e. The Color Run) verdur
hlaupid { Reykjavik. Um heldur
6hefobundio hlaup er ad reeda en
patttakendur hlaupa, skokka eda
ganga fimm kilémetra og fara {
gegnum svokalladar litastodvar
vid lok hvers kilémetra.

,,Pessi vioburdur er mjog
skemmtilegur og évenjulegur
en hann var settur 4 laggirnar
til ad vekja athygli 4 heilsu og
hamingju einstaklingsins,” segir
Davio Luther Sigurdsson, sem
stendur fyrir hlaupinu. - ka/sida 30
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SPURNING DAGSINS

-

- A i
el i e
Jénatan, eru eldiskviarnar
farnar ad laxera?

»Relax, petta verdur ekkert
vandamal.“

J6natan Pérdarson er eldisstjéri hja Fjarda-
laxi. Fiskur sem ad 6llum likindum slapp dr
eldiskvium Fjardalax i Patreksfirdi sidasta
vetur veidist nti { Osarési { botni fjardarins.

Fjogur hundrud virdisaukaskattsnimerum hefur verid lokad a pessu ari:

Rikisskattstjori herdir aogeroir

SKATTAMAL Embetti rikisskatt-
stjora herdir adgerdir sinar vegna
hugsanlegra undanskota virdisauka-
skattskyldra adila, en pad sem af er
ari hefur fjogur hundrud virdis-
aukaskattsniimerum verid lokad.

Forstooumadur eftirlitssvids
rikisskattstjora segir petta steerstu
og umfangsmestu adgerd sem emb-
eettid hefur fario i.

Detta er gert 4 grundvelli nyfeng-
inna lagaheimilda embeettis rikis-
skattstjora. Samkveemt peim er
rikisskattstjéra heimilt ad lata

stodva atvinnurekstur launagreio-
anda sem ekki hefur sinnt skyldum
sinum um skil 4 stadgreidslu.

,bPad sem folk parf ad atta sig a
er a0 begar pad feer VSK-nimer bé
er pbad ordid innheimtumadur rikis-
sj00s,* sagdi Sigurdur Jensson, for-
stodumadur eftirlitssvios RSK. ,,bad
er komio { samstarf vid hid opinbera
um ad innheimta virdisaukaskatt af
vidskiptavinum sinum og skila pvi
til rikissj6ds. Skili menn pvi ekki
heldur 14ti deetla 4 sig pa eru menn
einfaldlega ad brjéta pad samstarf

6DVA REKSTUR R|k|sskattstJora er
heimilt ad stodva rekstur brotlegra.

og samkomulag og pvi atti pessum
adilum raunverulega ad vera 6heim-
ilt a0 starfa.“ -sks

16.juli 2014 MIBDVIKUDAGUR

Um 400 storf verda til:
Silicor feer 160 a
Grundartanga

VIDSKIPTI Bandariska fyrirtaek-
i0 Silicor Materials Inc. tilkynnti
i geer ad pad hafi fengid 160 a
Grundartanga undir sélarkisil-
verksmidju. Arion banki annast
fjarmognun 4 verkefninu sem
mun veita allt ad 400 storf. Lands-
virkjun og Orka Néttdrunnar hafa
skrifad undir viljayfirlysingu um
a0 dtvega Silicor orku i verkefnio.
Stefnt er ad pvi ad hefja bygg-
ingu 4 bessu 4ri og flyta fram-
kvaeemdum pannig ad starfsemi
geti hafist 4rid 2016. - fbj
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SKAPADAGUR Moramgjarmr daemdu voru bundnir vid staur og peim byrgd syn &

medan beir bidu pess ad maeta orlogum sinum.

NORDICPHOTOS/AFP

Somalia er eitt fimm landa i Afriku sem heimilar aftokur:

Mordingjar settu daudarefsingu

SOMALIA Tveir menn bidu aftoku i Mégadisji, hofudborg Sémaliu, i
geer. Mennirnir voru bundnir vid staura og latnir bida 4 medan aftoku-
sveit vopnud skotvopnum stillti sér upp.

Mennirnir tveir voru grunadir um ad vera medlimir herskau sam-
takanna al-Shabab sem eru hluti af hryé_]uverkasamtokunum al-Kaida.
Peir voru deemdir til dauda fyrir ad myroa stilku i april sidastlionum
og for aftakan fram samdaegurs. Alengdar stodu attingjar stilkunnar
og fylgdust med ad refsingunni veeri framfylgt.

Somalia er eitt fimm landa i Afriku par sem daudarefsing er log-
leg. Samkvaemt Amnesty International voru fimmtan liflatnir par
ario 2013. Somalia er i tolfta seeti 4 lista peirra pjoda sem beita oftast

daudarefsingu.

-ssb

Fjoldi latinna fer haekkandi:
Sprengdi sig i
loft upp 1 Kabul

AFGANISTAN Ein mannskaedasta
aras 1 Afganistan um 4rabil var
ger0 i geer pegar bill sprakk {
loft upp vid markad i midri hof-
udborginni Kabul. A0 minnsta
kosti 89 1étu 1ifid og fjorutiu eru
seerdir eftir &rasina sem var
sjalfsmordssprengjudras.

Sprengjan eydilagdi meira en
tuttugu verslanir og fjolda far-
arteekja. Talibanar 4 svaedinu
hafa sent fr4 sér tilkynningu og
sverja vodaverkio af sér.

-ssb

Mannskaett slys i Moskvu:

Nedanjardarlest
for ut af sporinu

RUSSLAND Minnst tuttugu eru latn-
ir og meira en 150 alvarlega slas-
adir eftir ad nedanjardarlest for

tt af sporinu i Moskvu, hofudborg
Risslands.

Ad minnsta kosti fimmtiu eru
lifsheettulega slasadir en slysio
vard 4 hdannatima.

Bjarga burfti rimlega 1.100
manns dr rdstum lestarinnar
ibjorgunaradgero sem tok sjo
klukkustundir. Buist er vid ad
starfsmenn verdi latnir gjalda
fyrir slysid og 1ogsottir. -ssb

Taka atkvaeoisréttinn

einhlioa af Blo

nduosi

Veioifélag Blondu og Svartar hefur svipt Blondudsba atkvaedisrétti { félaginu.
Furdulegt pvi baerinn a 11,6 prosent i ardskra veidifélagsins segir byggdarddid.
Formadur félagsins segir skyringuna pa ad barinn hafi faert veioirétt fra 10gbylum.

STANGVEIPI ,Vid hofum mikilla
hagsmuna ad gaeta og pott ég hafi
haft dveening af pessu hefdi 4tt ad
lata okkur vita,“ segir Arnar bér
Seevarsson, baejarstjori & Blondu-
6si, um pé 4kvordun stjérnar Veidi-
félags Blondu og Svartar ad svipta
beeinn atkvaedisrétti i félaginu.

Nidurstada stjérnar veidifélags-
ins var reaedd i byggoaradi Blondu-
6ss sem lysti furdu yfir radstofun-
inni, ,,sérstaklega 1 1j6si pess ad
Blonduésbeer 4 um 11,6 présent
hluta i ardskra félagsins,” bokadi
byggdaradio.

,Eg furda mig nud 4 pessari yfir-
lysingu hja pbeim,” segir Sigurdur
Ingi Gudmundsson & Sydri-Longu-
myri, formadur Veidifélags Blondu
og Svartar, um alyktun byggoda-
raosins.

Sigurdur segir ad i logum um
lax- og silungsveidi segi mjog
gloggt ad peir sem eigi atkveed-
isrétt séu pad sem toldust 1ogbyli
ario 1976.

»Blonduds a tvo logbyli -
og atti bess vegna ad vera |
med tvo atkveedi en peir
virdast hafa tekid veidi-
réttinn undan bylunum og
feert hann undir Blondu-
6s af einhverri vang4 ein-
hvern timann,“ dtskyrir

hafa reett malid nokkr-
um sinnum vid baejarstjéorann og
paverandi forseta beejarstjornar.
Sigurdur segir ad medal annars
hafi verid reett um hvort Blondués
geeti skilad veidiréttinum a 16gbyl-
in tvo, Hnjika og Kleifar. Einnig
hafi verio spurst fyrir um skyring-
ar a pvi hvers vegna rétturinn hafi
verid tekinn undan l6gbylunum en

. ARNAR POR
formadurinn sem kvedst gxyarssoN

=

. N 1‘.. ‘.

KLEIFAR Blondudsbaer & taeplega 12 présenta hlut i veidinni i BIondu en & ekki ad

hafa atkvaedisrétt i veidifélaginu, segir stjérn félagsins.

T peer hafi hann ekki fengid.

,Pbetta er allt { gédu og
ég var buinn ad leita leida
med baejarstjora til ad
koma lagi 4 petta. Dess
vegna undra ég mig 4 pess-
ari yfirlysingu hja peim
bvi petta kom peim ekk-
ert 4 6vart,” undirstrik-
ar Sigurodur. ,Blonduds er
steersti adilinn { veidifélag-
inu og mjog 6edlilegt ad hann sé
ekki med atkvaedisrétt en vid
getum ekkert annad en farid eftir
l6gum sem gilda.“

Arnar Dbér segir alveg oruggt ad
Blonduésbeer eigi i pad minnsta
eitt atkvaedi { gegn um Hnjika.
Vardandi Kleifar sé 6ljésara med
atkveedisréttinn pvi beerinn hafi

FRETTABLADID/GARDAR

” Eg furda mig na
a pessari yfirlysingu
hja peim.

Sigurdur Ingi Guémundsson, formadur
Veidifélags Blondu og Svartdr.

tekid veidiréttindin undan joro-
inni pegar par var stofnad nybyli &
6ldinni sem leid. Pa sé hugsanlegt
ad beerinn eigi atkvaedi { gegn um
Enni og Hjaltabakka pvi baerinn sé
byggdur a hluta Gr peim jéroum.
Stjérn veidifélagsins gefur frest
til 31. 4gust til a0 gera athuga-
semdir vid nyju atkvaedaskrana.
,Vid erum ad skoda betta i réleg-
heitunum og munum gefa okkur
pann tima sem vid purfum,“ segir
beejarstjérinn. gar@frettabladid.is

Utanrikisradherrann fundadi med Petro Porosjenkd, nykjérnum forseta:

Stydja uppbyggmgu { Ukrainu

Verd fra 79.900 kr. *

*Flug fram og til baka med flugvallaskottum.
Skodid tilbodin & www.vita.is
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VITA | Skogarhlid 12 | Simi 570 4444

UTANRIKISMAL Gunnar Bragl Sveinsson utanrikis-
raoherra hélt til Ukrainu { gaermorgun og dvelst
par fram & fimmtudag. Med honum i for er Sunna
Gunnars Marteinsdéttir, adstodarmadur hans, og
Hermann Orn Ingélfsson, skrif-
stofustjori & alpjéda- og oryggis-
svidi rdduneytisins.

Hoépurinn ferdast med utanrikis-
radherra Lettlands og foruneyti.

,Vi0 hofum verid ad leita leida
til ad hjalpa Ukrainu og stydja
vid uppbyggingu hja peim,” sagoi
SUNNA GUNNARS Sunna { samtali vid Fréttabladio.

Hin segir greinilegt ad mikio
MARTEINSDOTTIR hreinsunarstarf hafi att sér stad {
borginni sidan starfsmenn raduneytisins heimsoéttu
landiod { mars sidastlionum.

Gunnar Bragi fundadi med Petro Porosjenko,
nykjornum forseta Ukrainu, i geerkvoldi. Almennt
var reett um astandio i landinu og fridarumleitanir.

Dagskra ferdarinnar er fljétandi ad s6gn Sunnu
en til stendur a0 hitta Stefdn Hauk Jénsson, sem
sendur var it fyrir Islands hond til ad vera hluti af

EKKI i FYRSTA SINN Gunnar Bragi hefur 4dur heimsétt
Ukrainu & pessu ari en pad var i lok mars. FRETTABLABID/STEFAN

teymi hjé OSE sem vinnur ad adgerdum til ad stydja
vid Ukrainu, og helmsaekja buadir fyrir veglaust folk
innan eigin lands i beenum Dnipropetrovsk. Padan
flygur Gunnar Bragi heim 4 fimmtudag. - nej
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facebook.com/enneinn

Homaduw ¢ parti!

Punktaparti i dag, midvikudaginn 16. jali, 8 pjénustustodvum N1

um allt land. Fimmfaldir punktar med hverjum bensin- og disellitra.

Einstok partitilbod a pjonustustédvum N1:

Coke/Coke Light

12 x 0,33 | — Klart i keelinn

500 kr.

+1.000 punktar

Punktar gilda: X2

Boot Camp spilid
Bordspil

2.490 kr.
b il +1.000 punktar
Almennt verd:
4.490 kr.

Punktar gilda: X2

DVD

Teletubbies 1,2 eda 3

690 kr. stk.
+1.000 punktar
Almennt verd:
2.690 kr.

Punktar gilda: X2

DVD
Secret Life of Walter Mitty
"Wy 890k
#g- +1.000 punktar
r Almennt verd:
L 2.890 kr.

Punktar gilda: X2

L e

Tjaldlukt
Varta
E 990 kr.

. +1.000 punktar
Almennt verd:

L 2.990 kr.
. Punktar gilda: X2
Boot Camp spilid

Spilastokkur

O kr.

+1.000 punktar
Almennt verd:
1.990 kr.

Punktar gilda: X2

Grillahold

{ ] 2.990 kr.

|- +1.000 punktar

Almennt verd:
i 7.990 kr.
Punktar gilda: X5

6 tegundir

| 2.990 kr. stk.
+1.000 punktar
Almennt verd:

5.990 kr.

Punktar gilda: X3
Bilabingo

O kr.

+990 punktar
Almennt verd:
1.290 kr.

Punktar gilda: X2

Ferdataska barna*
*A voldum stédvum
6.900 kr.
+1.000 punktar
Almennt verd:
9.900 kr.
Punktar gilda: X3
Bilar/tzeki

N1 kortid er bodskortid pitt i partiid

N1 korthafar halda afslattarkjorum sinum en ad auki fimmfaldast punktarnir
med hverjum litra af bensini og disel.

Tilbodin gilda til 10. 4gust 2014 eda medan birgdir endast.

Komdu i parti

V1/L0 €2669 NNJ SI'VIS/VMSNATS]
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SVONA ERUM VID

sveitarfélog eru i landinu
og fer vissulega feekkandi.
Pau voru 204 arid 1990 en pa hofst
mikid sameiningarskeid og atta
arum sidar voru pau ordin 124.
Famennasta sveitarfélagid er Arnes-

74

Alpjédagjaldeyrissjédurinn segir efnahagslifid hér vera ad rétta dr kdtnum:

Hoftin verdi afhumin i skrefum

EFNAHAGSMAL Alpj6dagjaldeyris-
sjéourinn (AGS) rédleggur islensk-
um stjérnvoldum ad afnema gjald-
eyrishoftin i skrefum og 4 nokkrum
arum. Ella geeti ordid erfitt ad vid-
halda stoougleika i fjarmalakerfinu,
gjaldmiodlinum og greidslufleedi.
Dbetta kom fram { Markadspunkt-
um greiningardeildar Arion banka {
geer. Dar er vitnad i timasetta daetl-
un AGS um afndm haftanna sem
finna mé 1 vidauka vio eftirfylgni-
skyrslu sjodsins um Island sem var

I deetluninni gerir AGS rad fyrir
ad kréonueignir, sem samsvara um
80-10S présentum af landsfram-
leidslu, verdi feerdar i annan gjald-
midil yfir nokkurra dra skeid.

»Aeztlun AGS endurspeglar ad
efnahagslif 4 Islandi sé ad rétta
Gr kdtnum. Pannig gerir sjéour-
inn rao fyrir pvi ad innlend eftir-
spurn sé smam saman ad taka
fram ur utflutningi 1 pjéohagslegu
mikilveegi,“ segir i Markadspunkt-
unum.

HJA AGS Peter DohIman, yfirmadur
sendinefndar sjédsins 4 Islandi, heim-

Mistok oryggislogreglu:
Uppljostrari fer
fram a bactur

SViPIOD Madur sem starfadi lengi
sem uppljéstrari fyrir seensku
oryggislogregluna krefst béta par
sem hann telur sig ekki geta lifad
edlilegu lifi.

Eftir a0 tengiliour manns-
ins innan oryggislogreglunnar
gleymdi leyniskyrslu tti { bee
hefur madurinn purft ad greida
fyrir sérstakar oryggisradstafan-
ir, en seensk yfirvold telja ad hann
eigi ekki rétt 4 60ru en peim man-
adarlegu greidslum og bénus sem

hreppur en par eru ibdarnir 54. birt { sidustu viku. -hg  sotti landid i mar. rreTTABLADID/STEFAN | hann hefur begar fengiod. -ibs
VADLAHEIDARGONG
FYRSTA SPRENGING 3.JULI 2013 AATLUD VERKLOK DESEMBER 2016

KERFILL Ekki velkominn.

FRETTABLADID/ROSA

Askorun fra Blaskogabyggd:
Uppraeta kerfil
I sveitarfélaginu

UMHVERFISMAL Sveitarstjorn Bla-
skégabyggoar hvetur ibla sveit-
arfélagsins til ad uppreeta kerfil
og byour fram leidbeiningar um
hvernig fara eigi ad bvi.

Meo pessu verdur sveitar-
stjornin vid dskorun fra umhverf-
isnefnd sveitarfélagsins sem gert
hefur yfirlit um stadi sem beina
parf athyglinni ad. P4 er skorad
4 Vegagerdina ,,ad bregdast vio
bessu vandamali medfram vegum
i hennar umsja.“ -gar

REYKJAVIK

Heyjad a sunnudag

A Arbzejarsafni i Reykjavik stendur til
a0 heyja naestkomandi sunnudag, 20.
juli. ,,Gestum og gangandi er bodid

a0 taka virkan patt i heyonnum eins
og paer tidkudust fyrir daga hey-
vinnuvéla,” segir i tilkynningu safnsins.
Aréttad er um leid ad dagskréin sé had
duttlungum vedurs.

LEIDRETT

Pingmadurinn Vilhjalmur Arnason var
rangfedradur i leidara bladsins i gaer.
Bedizt er velvirdingar & mistbkunum

Nafn l[jésmyndara vantadi & mynd ar
Vaodlaheidargdngum & forsidu bladsins i
gaer. Myndina ték Audunn Nielsson.

Rangt var farid med vefsléd i frétt &
sidu 2 i geer. Lyfjaupplysingar mad finna
a vefnum serlyfjaskra.is.

Sprungan opna
1.863 metrum

JARDHITI | EYJAFIRDI OG FNJOSKADAL '
Laugaland Svalbardseyri Eyjafjorour Reykir i Ljésavatns-
i Eyjafirdi RUmum 5-6 Mikid er af Fnjéskadal skard
Um 13-15 kilémetrum sjédandi vatni i Austan Vadla- Um 70 grada
kilémetrum nordan ganga- hverastrytum &  heidar er sjédandi  heitt vatn kemur 3
sudur fra leidarinnar, er  botni Eyjafjardar jardhitium 15 dr borholum um | _
gongunum borhola med um 13 til 15 kilémetra sudur 10 kilémetrum ~ Y
er mikill 54 grada heitu  kilémetra nordan  frd 6drum ganga- austan ganga- .
hiti { jordu. vatni. gangaleidar. munnanum. leidarinnar. = pj6dvegur 1

Oist i

aniglyelf3

= Vadlaheidargdng

Hitinn og magnio kemur a ovart

Verktakar i Vadlaheidargongum gaetu lent & nokkrum koldum vatnseedum par sem rennsli gaeti ordid dlika kraft-
mikid og ur sprungunni sem tefur gangagerdina. Rannsoknir syndu ad jarohiti geeti fundist 4 gangaleidinni.

Haraldur Guéomundsson
haraldur@frettabladid.is

,,Pad kemur okkur a 6vart hversu mikid magn
af petta heitu vatni hefur komid tr sprung-
unni i gongunum og hversu samfellt rennslio
hefur verid,” segir Agist Gudmundsson, jaro-
freedingur og eigandi Jardfraedistofunnar ehf.
Eins og Fréttabladio greindi fra i geer skoda

verktakar i Vadlaheidargongum ad

gangagerd { Eyjafiroi og flytja mannskap og
teeki yfir { Fnjéskadal bar sem hinn endi gang-
anna verour. Asteedan er ad ekki hefur tekist

ad loka heitavatnssprungunni sem

gongunum um midjan febriar og deelir it 200
litrum af 46 gradu heitu vatni a4 sekindu. Vatn-
0 veldur pvi ad hitastigid { gobngunum er milli

28 og 30 gradur og starfsmenn par

med ad vinna fullan vinnudag vegna hitans.
Fyrirtaeki Aguists sa um gerd jarofraedi-

rannsdkna sem farid var { vid undirbtining

framkveemdanna. I skyrslu um nidurstéour

beirra segir ad bliast megi vid ad s

TIMAMOTAVERK
VEGAHANDBOKIN i SNJALLTAKIN

VERD KR. 5.490

Hzegt ao skipta gamalli bok upp i nyja

VEGAHANDBOKIN ehf. « www.vegahandbokin.is
Sundaborg 9 « 104 Reykjavik ¢ Simi 562 2600

Snjallsimautgafan
* Yfir 3.000 stadir

* busundir pjénustuadila

* Kort sem synir stadsetningu

« Sia, notandi raedur hvada
bjonustumerki birtast

* Leit, haegt ad leita eftir
stodum og pjonustu

* Bokamerki, haegt ad geyma
og safna stodum

* Tungumal, islenska, enska og pyska

AGUST
GUPMUNDSSON

heetta

opnadist { rennsli.

goéngunum.*
eiga erfitt

og Fnjéskadal.

med heitu vatni finnist i
gongunum. Vatnsflaedid
verdi pa talio 1 fdeinum
litrum eda nokkrum tugum
litra & sekindu.

»Magnid sem verktak-
arnir sja ndna pydir ad
adfeersluzedarnar eru ad
leida vatnio um langan veg
og liklega innan fra halend-
inu,“ segir Agist.

Hann segir a0 verktakar { gongunum geti
lent 4 koldum vatnsaedum med kraftmiklu

,beir geetu att von & nokkrum s&edum med
koldu vatni 1 svipudu magni og rennur ni Gr

I skyrslunni er einnig bent 4 ad mikinn jard-
hita megi finna & nokkrum sveedum i Eyjafirdi

,Pad er til deemis mjog mikill jarohiti innar
i Fnjéskadalnum vid baeinn Reyki og & sveedi

i

VIP GONGIN Vatnid dr sprunguﬁni sl-(apar mikinn hita

" L

prungur botni Eyjafjaroar.“ og raka i gongunum. FRETTABLABID/AUDUNN
= Gildistimi korta er um hadegi
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Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS - AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is,

Hlynur Pér Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is
FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, J6n [var Vilhelmsson jonivar@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kolli@365.is,
FOLK OG SERBLOD EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



www.volkswagen.is

FEFRFER
llll’“r.

~ Stzerri og kraftmeiri
meod smadatridin a hreinu.

Nyr Volkswagen Polo.

Volkswagen Polo er kominn til landsins med nytt 0tlit, nyja vél og nyja skiptingu. Hann er eydslugrennri, heerri,
kraftmeiri, 6ruggari og umhverfisvaenni. Polo bydur ni lika upp & taekni eins og Bluetooth biunad fyrir sima, Start/Stop
bunad, stédugleikastyringu, fritt i staedi og brekkuvara sem adstodar pig vid ad taka af stad i brekku. Sportlegar linur,
fagud smaatridi og gleesilegt Utlit gripur athyglina i umferdinni. Fiolbreytileg og hugvitsamlega honnud smaatridi

vekja hrifningu: Pad er greinilega allt & réttum stad i nyjum Polo.

Volkswagen Polo kostar fra:

2.590.000 kr.*

*Polo Trendline, 1.0 MPI, 5 gira beinskiptur, 75 hestofl. DOS AUi‘O.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi




6 |FRETTIR|FRETTABLADID

VEISTU SVARID?

1. Hver hefur verid rddinn sveitar-
stjéri i Asahreppi?
2. Fré hvada landi er nyr pjalfari
Celtic?
3. Hvenaer er gert rdd fyrir ad HOlms-
heidarfangelsi verdi tekid { notkun?
SVOR:
‘LR BISRUY €
‘I39I0N *Z "u0sseINSIS *O uAsIofg *L

Filabeinsstrondin ber fyrir sig ebéluhaettu en brytur um leid alpjédalog:

Flottafolk faer ekki ad sntia heim

LiBERIA 400 fl6ttaménnum fra Fila-
beinsstrondinni hefur verid mein-
a0 ad snua aftur til landsins fra
Liberiu af 6tta vid ad peir gaetu
dreift ebéluveirunni. Talsmadur
Sameinudu pjédanna segir pessa
akvoroun yfirvalda brjéta i baga
vid alpjéoalog.

Hépurinn fliadi Filabeinsstrond-
ina 4 arunum 2010 og 2011 vegna
atakanna sem brutust Ut { landinu
begar paverandi forseti, Laurent
Gbagbo, neitadi ad seetta sig vid
kosningatap. Bruno Kone, tals-

madur rikisstjérnarinnar, segir ad
umheimurinn verdi ad ,,syna skiln-
ing“ par sem Filabeinsstrondin
megi ekki vid pvi ad taka aheettu
i pessum efnum.

Fra pessu er greint 4 vef BBC.
Ebdluveiran hefur ni grandad
rimlega 600 manns i Liberiu,
Gineu og Sierra Leodne. betta er
versti ebdlufaraldur ségunnar.
Samkveemt tolum fra Alpjédaheil-
brigdisstofnuninni (WHO) var til-
kynnt um 68 daudsfoll af voldum
veirunnar { sidustu viku. -ba

FRADSLUFUNDUR Lidskona hjélpar-
samtaka fraedir félk um ebdlu a fundi
i Paynesville i Liberiu i byrjun sidustu
viku. FRETTABLADID/AP

16.juli 2014 MIBDVIKUDAGUR

Logreglumenn kaerdir:

Sektirnar foru
beint i vasann

DANMORK Tveir 1ogreglumenn {
Danmérku hafa verid keerdir fyrir
a0 hafa stungio i vasann sektar-
greidslum vegna umferdarlaga-
brota. Utlendingur sem busettur er
i Danmorku kvartadi vegna sektar
fyrir of hradan akstur. Hann hafdi
gert upp vid logreglumanninn &
stadnum en upplysingar um malid
var hvergi ad finna i kerfinu. Fleiri
slik mél eru til ranns6knar. Annar
logreglumannanna skrifadi sektar-
mida undir folsku nafni og med
rongu einkennisndmeri. -ibs

Oryggisferlar voru skodadir:

Vodafone faer
Oryggio vottao

NEYTENDAMAL Fjarskiptafyrir-
teekid Vodafone hefur fengid
1S0-27001 vottun & stjérnkerfi
sitt. Vottun- -

in felur { sér
umbeaetur i upp-
lysingadrygg-
ismalum og
stadfestingu a
bvi ad Voda- =
fone starfi

'T-J.r"

‘l

samkvaemt <
alpjédlegum STEFAN

" X . SIGURDSSON
oryggisstodlum.

Alvarlegur oryggisgalli kom
upp { kerfi Vodafone { arslok i
fyrra og vidkveemar persénu-
upplysingar fjolda folks laku tt.
I tilkynningu er haft eftir Stef-
ani Sigurdssyni, forstjéra Voda-
fone & islandi, a0 vottunin end-
urspegli mikla vinnu sem radist
hafi verio i. - ssb

Svansvottuoum
vorum fjolgar

UMHVERFISMAL Fjoldi svansvott-
adra islenskra fyrirteekja hefur
rimlega sexfaldast fra 4rinu
2008.

Arid 2008 voru einungis fjogur
islensk fyrirtaeki

med svans-
vottun en

eru nu 27.
Fyrirfero-
armestu
fyrirtek-

in med -

vottun eru

prentsmidj- ’,

ur en peer

eru tiu talsins,

rimlega pridjung-

ur fyrirteekjanna. Neest 4 eftir
koma gistiheimili og hétel en sex
beirra hafa vottun.

Svanurinn er opinbert
umhverfismerki Nordur-

landanna. - ssb

Vio tjoldun pvi besta;

AVango

kr.-40-995

Tilboo
34.995

Tempest 200

Vinsaelasta 2ja manna gongutjaldid okkar,
5000 mm vatnsheldni, 2,75 kg.

kr..69:995

Tilbod
53.995

Drummond 400

4 manna tjald, gott fortjald, 200 cm loftheed,
3000 mm vatnsheldni, eldvarinn dukur.

Arlay 500
5 manna tjald, fortjald 290x320cm, 200 cm loftheed,
3000 mm vatnsheldni, eldvarinn dukur.

FERDA- OG UTIVISTARVERSLUN

Skeifunni 6 - Simi 533 4450 - www.everest.is

PE TR, FRGLEG RABGJIF

RSONULEG bJONUS

Urval af lifraenu

kjoti selt i1 Costco

Bandariska matvoruverslunin Costco auglysir lifraent raktad kjot 4 vefsiou sinni
sem vottad sé af bandariskum yfirvoldum. Talsmadur bandariska sendirdadsins
segir rannsOknir syna ad bandariskt kjot og unnar kjotvorur séu Oruggar.

VIDSKIPTI Paul Cunningham, tals-
madur sendirdds Bandarikjanna
a Islandi, er 6sammaéla fullyro-
ingum Sigmundar Davids Gunn-
laugssonar forseetisrddherra &
midstjérnarfundi Framséknar-
flokksins a fostudaginn.

Sigmundur sagdi 4 midstjérnar-
fundinum ad 99 prdésent pess
kjots sem framleitt er i verk-
smidjubium { Bandarikjunum
veeri sterakjot. ,Petta eetti nd
varla ad vekja athygli umfram
bad ad ég er ad arétta stao-
reyndir sem liggja fyrir og leida
medal annars til pess ad Evrépu-
sambandid, og vid sem hluti af
EES-samningum, leyfum ekki
innflutning & svona kjoti vegna
bessarar medferdar,” sagdi Sig-
mundur Davido Gunnlaugsson svo
i kvoldfréttum Stédvar 2 & sunnu-
dag.

Cunningham métmeelir pessu.
,Rannsoéknir hafa synt, oftar en
einu sinni, ad bandariskt kjot
og unnar vorur eru oruggar,*
segir hann og beetir pvi vid ad
Bandarikjamenn ettu ad geta
selt Islendingum kjotvorur. ,\Vid
hvetjum Islendinga til pbess ad
halda mérkudum opnum fyrir
vorur fra Bandarikjunum,* segir
hann. Ummeeli Cunninghams
eru { samrgemi vid fullyrdingar
Charlottu Oddsdoéttur, dyraleekn-
is hja Matveelastofnun, sem sagdi
i samtali vid Fréttabladiod { geer
ad pad veeri alls ekki bannad ad
flytja inn kjotvorur fra Banda-
rikjunum til Evrépusambands-
ins. Miklar upplysingar laegju
fyrir um kjot sem framleitt veeri
i Bandarikjunum og sjikdéma-
eftirlit par i landi gott.

Bandariska matvoéruverslana-
kedjan Costco, sem hefur lyst
ahuga 4 ad opna verslanir hér a
landi, selur drval af kjoti sem er
a0 sogn Costco vottad af landbin-

iSLAND MOGULEIKI Forsvarsmenn Costco ihuga ad opna verslanir hér.
NORDICPHOTOS/GETTY

” RannsOknir hafa
synt, oftar en einu sinni,
ao bandariskt kjot og
unnar vorur eru éruggar.

Paul Cunningham,
talsmadur bandariska sendirddsins

adarraduneytinu par i landi. I 1ys-
ingu 4 kjotinu eru gripirnir sem
raektadir eru og sidan slatrad vio
kjotframleidsluna sagdir vera lif-
reent raektadir.

Eitt deemid sem finna ma &
vef Costco er nautahryggur sem
er af nauti sem er alid a4 grasi.
Costco segir ad nautid sé laust
vid hormoéna eda 6nnur aukaefni.
Hid sama er ad segja um nauta-
hakk sem Costco selur. Fyrir-
teekio selur lika nautarif fra kjot-
framleidandanum Pat Lafrieda
par sem fullyrt er ad o6ll slatur-
dyr séu alin 4n pess ad notud séu

oS
—_— s

al
COSTCO Vorur verslunarinnar eru aug-
lystar 4 vef hennar. SKJASKOT AF VEF

vaxtarhormoén. Dyrin séu alin
manntodlega. Pau lifi 4 grasi og
heyi mesta &evina en fai korn
undir pad sidasta.

bessar upplysingar a vef
Costco benda til pess ad fyrir-
teekid eigi umtalsvert trval af
lifreent reektudu kjoti til pess ad
flytja til Islands, akvedi versl-
anakedjan a0 hefja starfsemi hér
a landi. jonhakon@frettabladid.is

Athugasemdir gerdar vid skuldastodu Grimsnes- og Grafningshrepps:

Sitja uppi meo Oseldan golfvoll

SVEITARFELOG Eftirlitsnefnd med
fjarmalum sveitarfélaga segir
astaedu pess ad skuldastada
Grimsnes- og Grafningshrepps
sé yfir vidmidunarreglu vera pa
a0 aform um solu golfvallar sem
sveitarfélagio keypti fyrir nokkr-
um arum hafa ekki gengid eftir.
,Pau sem hafa verid i stjérninni
telja petta mjog litilveegt og taka
bessu med 1étt10,“ segir Sigrin
Jona Jonsdottir, annar tveggja
fulltrda minnihluta K-listans sem
i békun { sveitarstjérninni logou
aherslu a4 ad gerd yroi aaetlun um
bad hvernig na eigi skuldahlut-
fallinu niour. Pad er 161 présent

af skatttekjum en mé mest vera
150 présent.

Gunnar Porgeirsson, oddviti
fyrir meirihluta J-lista, tekur
ekki undir med eftirlitsnefnd-
inni ad golfvollurinn sé astaeda
bess ad skuldahlutfallid sé yfir
morkum. Megindstaedan sé kaup
sveitarfélagsins & skéla, sundlaug
og stjérnsysluhisi af Fasteign og
leigusamningur par 4 undan sem
ad halfu leyti hafi verid bundinn
vio evru. P4 bendir oddvitinn 4 ad
samkvaemt logum hafi sveitarfé-
lagid tiu ar fra arinu 2011 til ao
koma skuldunum undir mérkin.

- gar

d
GOLFVOLLUR VID MINNI-BORG
Adeins prjar holur voru tilbunar pegar
Grimsnes- og Grafningshreppur keypti
vollinn med 56 hekturum lands & 55
milljénir kréna. MYND/GOLFBORGIR EHF.



WC Gala
fra 39.900

\WNRETTINGA?

Opid virka daga fra 9 til 18 ® et & TE '
laugardaga lokad i sumar I — I S n w——
Armala 31 - Simi 588 7332 O | - fyrir pitt heimili



MEST SELDI
SPORTJEPPINN
NISSAN GASHOAI

Skodadu urvalid a Bilaland.is

ALLT AD 80% LANAMGGULEIKAR

NISSAN QASHQAI SE

Nyskr. 2013, ekinn 27 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 281293

NISSAN QASHQAI LE

Nyskr. 2007, ekinn 174 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD k. 2.290 pis.

Rnr. 120425.

NISSAN QASHQAI+2 SE 7 saeta
Nyskr. 2010, ekinn 34 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr: 3.490 pis.

Rnr. 281568.

NISSAN QASHQAI SE

Nyskr. 2011, ekinn 108 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 3.590 pus. Rnr. 191442

TILBOD kr: 3.190 pus.

NISSAN QASHQAI+2 SE 7 saeta

Nyskr. 2012, ekinn 35 pus. km.
disil, beinskiptur.

VERD kr. 4.390 pis.

Rnr. 141978.
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Sigarettuframleidandinn Reynolds American Inc. kaupir Lorillard Inc.:

Camel fer upp ao hlio Marlboro

BANDARIKIN, AP Eftir samkomulag
um kaup Reynolds American Inc.
a Lorillard Inc. fyrir 25 milljarda
Bandarikjadala verdur fyrrnefnda
fyrirteekid neeststeersti tébaks-
framleioandi Bandarikjanna 4 eftir
Altria, sem medal annars framleidir
Marlboro-sigarettur. Kaupverdio
samsvarar yfir 2.850 milljéroum
islenskra kroéna.

Reynolds American framleidir
medal annars Camel-sigarettur, en
medal framleidsluvarnings Lorill-
ard eru Newport-sigarettur.

Med kaupunum er einnig sagdur
verda til risi 4 svidi mentél-
sigarettna sem hafa notid0 vaxandi
vinszelda & medan almennt hefur
dregid dr reykingum. Sameinad
fyrirtaeki er pannig sagt hafa btio
sér til andrymi 4 medan reykinga-
folki feekkar.

Pba breytast valdahlutfoll & sig-
arettumarkadi i Bandarikjunum
pvi samhlida vidskiptunum kaupir
breski tébaksframleidandinn
Imperial Tobacco 6nnur merki, svo
sem Kool og Winston. - 6ka

TOBAKSHILLA Camel fra Reynolds
American og Newport frd Lorillard hlid
vid hlid 1 hillu. FRETTABLADID/AP

Fyrsta tilraunin til
vopnahlés mistokst

fsraelsmenn hofu loftarasir 4 Gasa-svaedid ad nyju { gar eftir skammvinnt vopna-
hlé. Hamas-lidar toldu sig ekki geta fallist & vopnahl€id og héldu dfram drdsum.

GASA Israelar héfu arasir 4 Gasa-
sveedid & ny i geer sex klukku-
stundum eftir ad peir sampykktu
tillogu Egypta um vopnahlé.

Hamas-lidar sampykktu ekki til-
loguna og skutu ad sogn israelska
hersins um sjotiu eldflaugum &
Israel 4 pessum sex klukkustund-
um. Pad vard til pess ad [sraels-
menn héfu arésir sinar ad nyju.

Hefdu Hamas-lidar sampykkt
vopnahléid hefdi verid haegt ad
binda enda 4 4tokin 4 Gasa-sveeo-
inu sem stadio hafa i rima viku og
ordid um tvo hundrud Palestinu-
monnum ad aldurtila og seert um
prettan hundrud manns.

John Kerry, utanrikisraoherra
Bandarikjanna, fordeemdi &fram-
haldandi loftarasir Hamas-sam-
takanna og sagdi samtokin setja
politiska leiki skor heerra en lif
saklausra borgara. Hann hélt til
Egyptalands i geer i peim tilgangi
a0 finna lausn & &tokunum.

Mushir al-Massri, embeaettis-
madur innan Hamas-samtakanna,
sag0i 1 samtali vid fréttastofu Al
Jazeera a0 ekki hefdi verid rddgast
vi0 Hamas-lida um vopnahléid og
ao beir hefdu frétt af pvi i gegn-
um fjélmidla. Meiri vinnu pyrfti ad
leggja { undirbtining vopnahlés og
ad Israelsmenn pyrftu ad uppfylla
akveonar krofur samtakanna.

Benjamin Netanyahu, forseetis-
raoherra Israels, sagdi ad vopna-
hléio yroi nytt til pess ad fjarleegja
6ll vopn af Gasa-sveedinu og slika
skilmdla t6ldu Hamas-lidar sig
ekki geta fallist 4. ,,Ef Hamas sam-
bykkir ekki vopnahléstilloguna,
eins og hin kemur fram ntina, pba
hafa Israelsmenn grundvoll sam-
kvaemt alpjédareglum til ad setja
aukinn punga { ardsaradgerdir,”
sagdi forsaetisradherrann vid upp-
haf vopnahlésins i geer.

EIN AF TVO HUNDRUD Fjogurra dra palestinsk sttlka sem Iét lifid i ardsum [sraelsmanna

var borin til grafar { geer. Tala Iatinna { Palestinu er um tvé hundrud.

NORDICPHOTOS/AFP

Gunnar Bragi vill ad arasum verdi haett

,Eg fordaemi allt ofbeldi og beitingu vopnavalds & svaedinu,”

segir Gunnar

Bragi Sveinsson, utanrikisradherra [slands, i tilkynningu. ,,Pad er skylaus
krafa ad israelsk stjérnvold stodvi ardsir sinar & Gasa sem hafa leitt til
mikilla hérmunga fyrir almenna borgara. Ad sama skapi verdur ardsum

4 [srael ad linna pegar i stad.“ [ tilkynningunni segir ad badir deiluadilar
beri 4byrgd en ad &byrgd srael sé sérstaklega mikil par sem landid hefur

yfirgnaefandi hernadarmatt.

Krofur Hamas-samtakanna eru
medal annars aukid ferdafrelsi inn
og tut af Gasa-sveedinu, ad Israels-
menn lati af 4&rasum sinum 4 svaed-
i0 og ad tugir palestinskra fanga
sem frelsadir voru arid 2011 en
handteknir fljétlega aftur verdi
latnir lausir 4 nyjan leik.

Einn Israelsmadur lést i geer
eftir ad sprengjubrot dr eldflaug
Hamas-lida haefdi hann. Ad sogn

yfirvalda i Israel var um 6breytt-
an borgara ad raeda sem var 4 leid
i badir hermanna med mat. Petta
er eini Israelsmadurinn sem hefur
latist i arasarhrinunni sem nu
ridur yfir. Fjérir hafa slasast.

A0 sogn erlendra fjolmidla hafa
yfirvold i Egyptalandi ekki gefio
sattaumleitanir upp 4 batinn pratt
fyrir ad vopnahléio i geer hafi ekki
haldist. nanna@frettabladid.is

Umhverfisfraeedingur segir frjokorn en ekki frae valda épaegindum:

Ekki ofnsemi af hvitum ﬂyksum

NATTURA Hvitu flyksurnar sem fjika um hofudborgina
bessa dagana eins og snjokorn valda ofneemissjikling-
um ekki (’)baegindum. Pad gera hins vegar frjékornin
sem hinar ymsu grastegundir dreifa nina, ad pvi er
Léara Guomundsdottir, umhverflsfraeémgur hja Natt-
urufraedistofnun Islands, greinir fra.

7Hvitu flyksurnar eru free fra osp og geta lika verio
free fra vioi. Free valda ekki ofngemi heldur frjé og frjé-
timi pessara tegunda er 16ngu lidinn. Hvitu flyksurnar
koma hins vegar oft 4 sama tima og grasfrjé sem mikio
er af 1 loftinu pessa dagana.”

Grasfrjé eru medal belrra frjokorna sem algeng-
ast er a0 valdi ofnzemi a Island1 ad pvi er segir a vef
Astma- og ofneemisfélags Islands Frjékorn fra stirum
(til deemis hundastru), birki og tinfiflum eru einnig
algengur ofneemisvaldur.

A vef Nattturufreedistofnunar segir ad birkid virdist
ekki hafa nao sér a strik vid dreifingu frjékorna i ar
fyrir sunnan og er frjétima pess lokid. Fyrir nordan var
dreifingin edlileg. Talsvert hefur verid um grasfrjé i
lofti 1 jini og pad sem af er juli. -ibs

NISSAN QASHQAI SE

Nyskr. 2012, ekinn 58 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.690 pas.

Rnr. 141776.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik

NISSAN QASHQAI SE

Nyskr. 2013, ekinn 24 pas km.
disil, sjalfskiptur.

Verd kr. 5.350 pis.

Rnr. 141851,

Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

ii
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ASPARFRIE Hvitu flyksurnar geta verid frae fra sp og vidi.
FRETTABLADID/PJETUR

www.facebook.com/bilaland.is
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Vidraedur hefjist & naestunni:
Fyrirtaekio N4 a
Akureyri til sOlu

VIBSKIPTI Fjolmidlafyrirteekio N4 4
Akureyri er komid i soluferli. Fjar-
festingarfélagio Taekifeeri, sem er
a0 mestu { eigu KEA, Akureyrar-
kaupstadar og Lifeyrissjodsins
Stapa, synir N4 4huga. )
Fré pessu var greint 4 vef RUV.
Par segir Steingrimur Birgisson,
stjérnarformadur Teekifzeris, ad
buist sé vid ad formlegar vidreedur
hefjist & neestu vikum. Fyrirtekid
var stofnad arid 2000. Pad rekur
baedi N4 Dagskra Nordurlands og
N4 Sjénvarp. -hg

16.juli 2014 MIBDVIKUDAGUR

Préunarsamvinnustofnun gerir ekki athugasemd vid hagsmunatengsl en ymislegt annad i skyrslunni:

Segir meirihattar breytingar otimabaerar

PROUNARSAMVINNA Ein af tillog-
um Pbéris Gudmundssonar, hofund-
ar skyrslu um starf Préunarsam-
vinnustofnunar Islands (PSSI), er
ad auknar verdi fjarheimildir til
frjalsra félagasamtaka, og ba sér-
staklega til neydarhjalpar.

bérir Gudmundsson hefur um
langa hrid starfad sem svidsstjori
hjélpar- og manntdarstarfssvids
Rauoda kross Islands. Hluti af starfi
hans er ad seekja um fjarveitingu
fyrir neydaradstod tvisvar a ari til
utanrikisrdduneytisins.

2k

ENGILBERT PORIR
GUDPMUNDSSON GUDMUNDSSON

Engilbert Gudmundsson, fram-
kveemdastjori PSSI, segist p6 ekki
sjé &staedu til ad halda ao skyrslu-

hofundur gangi erinda Rauda
krossins. ,,bvi er p6 ekki ad neita
ad athugasemd hefur verid gerd
um hagsmunatengsl. bad hefur
b6 ekki komid fra okkur.”

PSSI gerir p6 athugasemdir
vio ymislegt 1 skyrslunni. Sér-
staklega vio tillogur Poris um ad
DSSI verdi hluti af utanrikisradu-
neytinu og feekka eigi samstarfs-
16ndum. Engilbert telur { heildina
ekki timabaert ad gera meirihétt-
ar breytingar a starfi PSSI byggo-
ar 4 skyrslunni enda sé stefnt ad

storri uttekt 4 vegum OECD eftir
tvo ar.

,Pad er ekki kafad négu djipt
og margt sem vid teljum ekki
rétta stodugreiningu. Pad parf
ad skoda ahaettu og mogulegan
sparnad a0ur en storar akvardan-
ir eru teknar.“

Engilbert telur b6 edlilegt ad
utanrikisraoherra fai fleiri alit og
setur ekki tt &4 pad. bess mé geta
a0 kostnadur vegna skyrslu Poris
er um ellefu milljénir kréna.

-ebg
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Dalamenn bjooa
nagronnunum upp i

Dalamenn vilja sameinast Strandabyggd og Reykhdlahreppi. Mjétt er 8 munum
i Reykhdlahreppi en vilji Strandamanna er ekki ljés. Rumlega fjértan hundrud
myndu bua { nyja sveitarfélaginu sem yrdi 5.417 ferkilometrar ad flatarmali.

SVEITARSTJORNARMAL Sveitarstjorn
Dalabyggdar 6skar eftir fundi med
sveitarstjérnum Strandabyggdar
og Reykhoélahrepps 4 haustman-
udum med pad fyrir augum ad
kanna moéguleikana 4 sameiningu
sveitarfélaganna priggja.

Detta var sampykkt 4 sidasta
sveitarstjéornarfundi en pa voru
lika lagoar fram nidurstodur skod-
anakonnunar sem gerd var jafn-
hlida sveitarstjérnarkosningunum
i vor. Bera paer med sér ad Dala-
menn fysir ad sameinast. Sams
konar kénnun var gerd i Reykhola-
hreppi en par var mjétt 4 munum,
sameiningarmenn voru pé fjérum
fleiri.

Engin slik konnun hefur farid
fram i Strandabyggd. , Hér er
f6lk mjog opid fyrir 6llum mogu-
leikum,”“ segir Andrea Kristin
Jonsdottir, sveitarstjori Stranda-
byggdar. Hin segir enn fremur
a0 sveitarstjorn Dalabyggdar hafi
sent peim nidurstodur skodana-
konnunarinnar.

Engin akvoroun hefur verio tekin
um ad kanna hug Strandamanna
en Andrea Kristin segir bessi mal
verda reedd. Hin segir enn fremur
a0 nyr vegur yfir Proskulda hafi
breytt miklu fyrir H6lmavik og
nagrenni sem sé nu i hjarta Vest-
fjaroa eftir lagningu vegarins.

Karl Kristjansson, oddviti sveit-
arstjérnar Reykholahrepps, segir
a0 malid geeti ordid pungt par i
sveit par sem svo naumur meiri-
hluti sé fyrir pvi. Hann segist p6
sjalfur vera frekar hlynntur sam-
einingu.

Sveinn Palsson, sveitarstjori
Dalabyggoar, segir ad ef nagrann-

=» Sveitarfélogin prju sem hugsanlega sameinast

SVEITARFELOGIN PRJU | Dalabyggd bua 673, Strandabyggd 506 og Reykhélahreppi
271. Nytt sveitarfélag yrdi pvi med 1.450 ibua. Flatarmal pess yrdi 5.417 ferkilémetrar.

arnir tveir faist upp i pennan vagn
verdi pad tilkynnt yfirvoldum sem
ba geti haft milligbngu um fram-
gang mala.

Eitt af pvi sem breytast myndi {
Reykhdlahreppnum vid slika sam-
einingu er persénukjorid sem par
er vidhaft en Karl segir 4 pvi baedi
kosti og annmarka. I sliku fyrir-
komulagi eru allir ibdar i kjori svo
pbad fylgir pvi i raun pegnskylda
a0 veroa kosinn til 4byrgodar. S4 er
setid hefur i sveitarstjorn eitt kjor-

timabil & b6 kost a pvi ad skorast
undan ad sitja pad neesta.

,Pann kostinn téku allir 1 sio-
ustu sveitarstjorn nema ég,“ segir
Karl. Hann segir pbad hugsanlega
geta stafad af pvi ad starfinu fylgi
alag sem er sidan ekki i samraemi
vio laun sem hann segir lag. ,,En
hins vegar tel ég ad pad geti verid
hollt fyrir ibta ad finna med svo
apreifanlegum heetti til samfélags-
abyrgoarinnar,“ segir hann.

jse@frettabladid.is

. HVERNIG NAST

FLUGUR 0OG FOST

notkun & hreinsiefnum fyrir bilinn.

verdur glansandi finn sem aldrei fyrr!

Opid alla virka daga 8-18

Gerdu snjad plast og vinil sem nytt sé, felgurnar
oadfinnanlegar og fadu aftur fram djdpan
upprunalegan gljaa lakksins. .. og billinn pinn

OHREININDI
AF LAKKINU?

Vertu velkomin(m) i Malningarvérur par sem U hittir
fyrir fagmenn og faerd radleggingu um rétt val og
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N4 ad hafa
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i BUIKWE

Arni Helgason
hefur undan-
farna man-

udi undirbuid
samvinnu vid
héradid Buikwe.
Héradid var
valid af utan-
rikisrdduneyt-
inu eftir mikla
upplysingadflun
svaedisskrif-
stofunnar um oll
fiskveidihérud
landsins. Buist
er vid ad hafist
verdi handa vio
uppbyggingu

4 l16ndunarad-
st0du, salernum
og vatnshonum
4 allra naestu
manudum.
MYND/GUNNISAL

mikil ahrif 4 lif farra

f Uganda vinnur Préunarsamvinnustofnun med fiskveidisamfélogum par sem mikilvagast er ad maeta grunnpdrfum porpsbtia med hreinu
vatni og hreinlatisadstodu. Arni Helgason verkefnastjori segir ad afmarka purfi verkefnin 1 stad pess ad reyna ad bjarga heiminum.

Erla Bjorg
Gunnarsdéttir
erlabjorg@365.is

Uganda er eitt af premur sam-
starfsrikjum Préunarsamvinnu-
stofnunar Islands (PSSI) og par
er meginahersla 16gd 4 samvinnu
vid hérud sem byggja afkomu
sina & fiskveidum. Arni Helga-
son verkefnastjori hof starfiod i
Uganda 4arid 2000 og hefur styrt
verkefnum { landinu med stuttum
hléum sidan.

,Pad hafa ordid miklar breyting-
ar i Uganda & pessu timabili. Hof-
udborgin, Kampala, hefur préast
hratt med vaxandi millistétt og
aukinni kaupgetu. En svo er pad
hinn heimurinn fyrir utan Kamp-
ala. Par eru lifsheettir enn mjog
frumsteedir par sem félk byr
an rafmagns, neysluheefs vatns
og pad er ekkert raunverulegt
mennta- eda heilbrigdiskerfi.*

Kennum ekki fiskveidar
Fiskisamfélogin hafa pad hvaod

pottar
%

) AFSLATTUR
af stérum plastpottum

Sidustu dagar ,sumar”

Meiri gaedi

Leegraverd

Kletthalsi Reykjavik

Ustsélunnar!

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

verst vardandi adst60u og mogu-
leika. Pad er ein 4staeda bess ad
DbSSI velur ad einblina 4 fiskveioi-
héroo og einnig su stadreynd ad
Island er lika fiskveidipj6d. Jafn-
vel po6tt verklagid sé algjorlega
olikt.

,Vid komum ekki og kennum
beim hvernig eigi ad veida fisk.
Pau kunna pad miklu betur en vid
i sinu umhverfi enda taeknistigio
allt annad hér en 4 Islandi. Hér
er ekkert frystihis eda vinnslu-
teki, yfirleitt ekki einu sinni
hreint vatn. Vid adstodum vid ad
gera aatlanir eftir 6skum hérads-
stjornar, adstodum vid ad fram-
kvaema peer og fjarmagna ad ein-
hverju leyti. begar verkefnatimi
er lidinn a verkefnid ad ganga af
sjalfu sér an adkomu okkar.“

Porfum porpsbua maett

Arni segir aherslu vera lagda 4
gaedamal, hreinlaeti og neyslu-
heeft vatn. Upprunalega var ein-
gongu sett upp hreinleetisadstada
vid londunarstadi. ba var byggd
adstada fyrir meoferd a fiskinum
i stad pess ad verka hann & mold-
ugri jord, vatnsveita var byggod
og hreinleetisadstada. Markmidid
med aukinni gaedastjérnun var ad
heekka ttflutningsverd a fisknum.
Pbvi markmidi hefur verid nao og
hefur bréunin verid si sidustu ar
a0 allt porpid feer ad njota g6os af
verkefninu.

,Londunarstadurinn er girtur af
og porpsbuar horfdu longunaraug-
um yfir girdinguna 4 hreint vatn
og salernisadstodu. Vid breyttum
pvi verkefninu og maettum porf-
um allra porpsbtia med sambeeri-
legri adstodu inn i porpinu. I raun
hefur verkefnio fengio meiri sam-
félagslegan fokus.“

Nadu ad utryma kéleru

Arangurinn hefur verid g6our. i
einu porpi { Nordur-Uganda voru
flest tilfelli kéleru i landinu. bis-

PROUNARSAMVINNUSTOFNUN iSLANDS

¢

£

&

-» Samstarfsriki
1. Malavi
2. Mésambik
3. Uganda

¢

1

=» Svaedasamstarf
um jardhitaleit

1. Epiépia
2. Rianda
3. Kenia

4. Djibuti

undir manna fengu kéleru vegna
Ohreins vatns og skorts & salern-
isadstoou og kostadi sjukdémur-
inn toluvert marga lifid. Eftir a0
PSSI, i samvinnu vid UNICEF,
setti upp hreinlaetisadstodu og
vatnshana { borpinu er kéleran
a bak og burt. EkKki eitt tilfelli
hefur komid upp a sidustu tveim-
ur arum. i}

bannig getur PSSI haft mikil
ahrif bétt stofnunin sé litil en
verkefnin 1 Uganda kosta um pad
bil 3-4 milljénir dollara & ari. Til

;'«i‘ﬁ?g’

%7

g

samanburdar setja Nordurlondin
40-60 milljénir dollara & hverju
ari til préunarsamvinnu i Uganda.
,Vid erum ekki med slagkraft-
inn til ad takast & vid stér verk-
efni pannig ad vid purfum ad vera
afmoérkud og passa okkur ad vera
ekki med mikilmennskubrjal-
20i. Pannig naum vid ad hafa
mikil ahrif 4 lif farra i stad pess
ad pessi litla fjarhaed gufi upp,
til deemis med pvi ad eyda henni
allri { a0 kaupa bréfaklemmur
fyrir heilbrigdisraduneytid.*
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Misskilningur og hraedsluarédur um kjotinnflutning:

Bull 4 sterum

mraedan um ferskt kjot fra tlondum, sem spratt af
6skum verzlanakedjunnar Costco um slikan inn-
flutning, endadi mjog fljétlega dti i gamalkunnugum
vegarskuroi rangfeersina og hraedsluarédurs.

Sigrin Magnusdoéttir, pingflokksformadur Fram-
soknarflokksins, byrjadi 4 ad spa pvi ad innflutningur 4 fersku
kjoti myndi bitna & langlifi bjédarinnar. Svo kom flokksformadur-
inn hennar og baetti um betur & midstjérnarfundi i sidustu viku.

,,Hvad svo sem vid hefoum viljad gera, pa hefdi pad ekki verid
heimilt samkveemt EES-samningnum,“ sagdi Sigmundur David
Gunnlaugsson 4 fundinum. ,,bad
var skondid vid petta ad pad
voru dkofustu ESB-mennirnir
sem toldu pad vera einangrun-
arhyggju ad atla ad koma i veg
fyrir ad bandariskt kjot keemi
hingad inn. 99 présent af pessu
kjoti sem framleitt er i verk-
smidjubtium i Bandarikjunum er sterakjot.“ Og svo fylgdu lys-
ingar 4 pvi hvernig bandariskt kjot veeri sprautad med horménum,
pvegid upp ir ammoniaki vegna bakteriuinnihalds, syklum deelt i
skepnurnar og svo framvegis.

N er pad rétt ad Evropusambandid og Bandarikin hafa deilt
um framleidsluadferdir og biskaparheetti vid nautakjotsfram-
leidslu. En pad er einfaldlega ekki rétt ad heilbrigdisreglur ESB,
sem hafa verid innleiddar hér 4 landi, banni innflutning 4 banda-
risku kjoti, eins og kom skyrt fram { samtali vid Charlottu Odds-
déttur, dyralaekni hja Matvaelastofnun, { Fréttabladinu i geer. Hin
segir ad miklar upplysingar liggi fyrir um kjot sem sé framleitt
i Bandarikjunum og sjuikdémaeftirlit sé par gott. ESB geri hins
vegar miklar krofur til kjots sem flutt sé inn & Evrépumarkadinn.

baer krofur koma ekki 1 veg fyrir ad ESB dthluti Bandarikj-
unum &rlega 45.000 tonna tollfrjalsum innflutningskvéta fyrir
ferskt hageedanautakjot. Pad er kjot sem ekki hefur verid med-
hondlad med horménum.

Jafnvel pott tala forseetisradherra um ad 99% af hefobundinni
kjotframleidslu Bandarikjamanna sé ,,sterakjot veeri rétt (sem er
afskaplega haepid midad vio fyrirliggjandi upplysingar) er mikid
og vaxandi frambod af til deemis lifreenu kjoti i Bandarikjunum.
S4 sem fer inn 4 heimasidu Costco sér ad verzlunin bydur upp a
alls konar kjot af pvi tagi, eins og sagt er fra i Fréttabladinu i dag.

Med 60rum ordum: Tal um ad hér um bil allt ameriskt kjot sé
,»sterakjot“ og a0 reglur ESB hindri ad kjot eins og pad sem Costco
byour upp 4 sé flutt inn til Islands er hreinraektad bull.

Annars ma4 rifja upp, fyrst rddamenn eru skyndilega farnir ad
skyla sér 4 bak vid (mis)skilning sinn 4 EES-reglum til ad verjast
kjotinnflutningi, ad islenzka rikio er ennpa akvedid i ad brjota
heilbrigdisreglur EES, sem kveda 4 um a0 flytja megi ferskt kjot
a4 milli EES-landa. N4 er 14ti0 reyna 4 pad fyrir domi hvort rikinu
hafi verid steett 4 ad banna innflutning 4 lifreenu, pyzku nautakjoti
sem var vottad samkveemt 6llum heilbrigdisreglum sem hér gilda.
Pbad fékkst ekki flutt inn af pvi ad pad hafdi ekki verio fryst.

Neytendur geta leyft sér a0 vona ad nidurstadan verdi st ad
leyft verdi ad flytja inn til Islands ferskt kjot sem stenzt baer
strongu krofur sem eru i gildi { ESB, hvort sem pad kjot kemur
fra ESB-rikjum eda 60rum londum. P4 hefoum vid Gr meiru ad
velja og innlendur landbinadur fengi samkeppni sem honum
veitir ekkert af.

Olafur b.
Stephensen

olafur@frettabladid.i

FRA DEGI
TIL DAGS

Einkennileg gleymska
Hanna Birna Kristjansdéttir innan-
rikisradherra hefur einkennilega eyou
i ferilskrd sinni & vef Alpingis og vef
innanrikisraduneytisins. Par virdist hafa
gleymst ad hin gegndi embeetti forseta
borgarstjérnar fra julimanudi 2010
til april 2011,  tid meirihluta Besta
flokksins og Samfylkingar.

Hanna Birna sagdi raunar af sér
embaetti vegna 6anaegju med vinnu-
brogd meirihlutans og sat sem 6breyttur

skipad i niu prestsembaetti innan pjéd-
kirkjunnar. Athygli vekur ad med
skipuninni hallar enn frekar a konur
innan kirkjunnar en stada peirra var
ekki beysin fyrir. Konur eru einungis um
fjéroungur séknarpresta ef horft er a
landid i heild sinni.

Agnes M. Sigurdardéttir, biskup
islands, var kjorin i embaetti ad miklu
leyti vegna pess ad pjodfélagid kalladi
eftir pvi ad kona myndi leida kirkjuna.
Kirkjunnar menn virdast lita svo a ad
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pad sé feikindg i bili og pvi réttlaetanlegt
a0 auka kynjahallann enn frekar, pvert &
jafnréttisstefnu pjédkirkjunnar.

Vidskiptapvinganir & israel
Borgarfulltrdi Samfylkingar, Bjork
Vilhelmsdéttir, hvetur almenning til
ad beita israel sinum eigin vidskipta-
bvingunum vegna &résa israelshers &
Palestinu.

Akall Bjarkar hefur fengid blendin
vidbrogd. | athugasemdakerfi Visis saka

borgarfulltrdi fra april 2011 til
2013 pegar hun ték vid radherra-
stélnum. Pad er spurning hvort su
afsogn atskyri hvers vegna nu er
14tid eins og Hanna hafi aldrei att i
samstarfi vid Besta flokkinn.

Ekki i takt vid tidarandann
i vor og sumar hefur verid

HALLDOR

nokkrir Bjork um gydingahatur og ad
fara fram af offorsi gegn pjédinni. Adrir
taka vel i frumkvaedi Bjarkar og pakka
fyrir abendingar um israelskar vorur
sem atti ad snidganga. Eitt er pé vist.
Pad er ansi 6algengt ad kjornir full-
traar hvetji til pess ad svo hérdum
adferdum sé beitt gegn 6drum
pjédum.

snaeros@frettabladid.is

EG ER FARW AP HALDA
AD pAe VERS! ENINN
HEIMIENPIR ‘4 15LAND)
PESSuM MANUD!.

FRETTABLADID

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Palmadéttir FORSTIORI OG UTGAFUSTIORI: Ari Edwald
RITSTJORAR: Olafur P. Stephensen olafur@frettabladid.is, Mikael Torfason mikael@frettabladid.is Fréttabladid kemur Gt { 90.000
eintdkum og er dreift 6keypis & heimili & hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum &
landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi og f gagnabdnkum an endurgjalds.

TIL SOLU

VEITINGASTADUR

| KRINGLUNNIL.

TIL SOLU VEL STADSETTUR
VEITINGASTADUR | KRINGLUNNIL.

NANARI UPPLYSINGAR |
SIMA 6903031 - HAFSTEINN

STJORNMAL

Katrin Jakobsdottir
formadur Vinstri
grenna

Hundrad ara syn

Einn vandi stjérnmélanna er ad vio hugs-
um i fjogurra ara kjortimabilum. Stéru
malin 4 verksvidi stjérnmdalanna verda

b6 ekki leyst & svo skommum tima heldur
parf mun lengri tima til ad marka par
stefnu og fylgja henni eftir. Loftslags-
breytingar eru dgaett deemi um malaflokk
sem allir vita a0 mun hafa gridarleg dhrif
4 lif okkar en moérgum reynist samt erfitt
a0 eiga vio pvi par duga engar skamm-
timalausnir. Pegar vid hugsum hlutina

til langs tima - til deemis til neestu 100
ara - er augljést ad gripa parf til rot-
teekra adgeroda til a0 vinda ofan af pessari
préun. Med samstilltu ataki er beedi haegt
a0 draga dr pessari préun og skipuleggja
viobrogd. ba parf hins vegar ad hugsa til
lengri tima en fjogurra ara.

Pbad er hollt ad spyrja sig spurningar-
innar ,Hvar viljum vio vera eftir 100 4r?*
i tengslum vio fleiri malaflokka. A sama
tima og hagvoxtur eykst vida, fjolgar
fateekum. Hagvoxturinn skilar sér ekki {
bzettum hag peirra sem minnst hafa milli
handanna heldur fer hlutfallslega mest til
peirra sem pegar eru mjog rikir. I pessu
samhengi ma benda 4 nylega bok hag-
freedingsins Thomas Piketty, sem skjal-
festir pessa préun { mjog itarlegu mali.
Pessu parf ad breyta pbannig ad verdomeet-
in dreifist jafnar og komi 6llum, ekki

=) Eitt af stéru verkefnum stjorn-
malanna naestu 100 arin er ad auka
lyoradislega patttoku borgaranna
og draga ur vaegi sérhagsmuna i
opinberri dkvardanatoku.

adeins sumum, til géda. I pessu samhengi
m4 einnig benda 4 ad samkveemt nylegri
skyrslu Fléttamannastofnunar Sameinudu
bj6danna hafa aldrei verid fleiri 4 flotta
undan atokum fra lokum seinni heims-
styrjaldarinnar. Hér er pvi aftur & fero
vandamal sem ekki verdur leyst ad fullu
4 fjérum arum en veeri verougt verkefni
stjérnméalanna naestu 100 arin.

A0 lokum er rétt ad nefna stjérnskipu-
lagio sjalft, 1yoreedid. Hingad til hefur
lydraedi verio tengt vio kosningar til
Alpingis og sveitarstjorna a fjogurra
ara fresti, en { grunninn snyst lyoraedi
um ao félk — , lyourinn® - hafi adkomu ad
sameiginlegum dkvordunum samfélags-
ins. Slika a0komu mé tryggja med margs
konar heetti 6drum en hefdbundnum
atkvaedagreidoslum. Eitt af stéru verkefn-
um stjérnmalanna naestu 100 arin er ad
auka lydraedislega patttoku borgaranna
og draga tUr veegi sérhagsmuna 1 opin-
berri dkvardanatoku.
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Landbunaour; hefobundinn,
vistvaenn, lifreenn

Ad undanférnu hefur mikid LANDBUNAPUR umbuidum merktum ,vist-

verio fjallad um svokallada
vistvaena eda geedastyroa
landbtinadarframleidslu i
fjolmidlum. Um leid koma
fyrir hugtokin ,,hefdbund-
in“ og ,lifreen“ framleiosla
sem edlilegt er. En pa eru
margir neytendur longu
heettir ad fylgjast med og

"

sem nefnd hafa verid hér.

»Gaedastyrour”

landbtinadur

Strax i addraganda ad setningu
reglugerdar um vistveena landbun-
adarframleidslu logdust Neytenda-
samtokin gegn pessari reglugerd
sem tok gildi 1998. Bent var 4 ad {
raun veeri adeins um tvaer megin-
tegundir landbiddarvara ad reeda,
annars vegar vorur framleiddar &
hefdbundinn hatt og hins vegar lif-
reenar vorur. bad sé hins vegar ad
mati Neytendasamtakanna edlilegt
al tryggt sé ad islenskar landbun-
adarvorur séu heilneemar og géoar.
bvi er edlilegt ad reglur sem gilda
um gaedastyrdan/vistveenan land-
bunad séu grunnur beirra krafna
sem gerdar eru til hefobundinnar
framleidslu. Pad skapar aukin s6kn-
arfeeri beedi hér heima og erlendis
med auknum heimsvidskiptum med
pessar vorur. En pad 4 ekki ad rugla
neytendur med einhverju ordskripi
sem stendur ekki fyrir neinu og er
jafnvel villandi.

Ekkert eftirlit— 6llu blandad saman
Fram hefur komid ad innlenda
greenmetido sem selt er { versl-
unum sé i langflestum tilvikum {

PPN - h
botna litid 1 peim hugtokum Jéiu::;essson

formadur Neytenda-
samtakanna

veent“. En pvi er lika hald-
i0 fram ad pad sé bara ekki
alltaf svo ,vistveaent“. bPad
vanti allt eftirlit og selj-
endur hafi sumir hverjir
reektad 4 pann hatt sem
pbeim hefur hentad. Blekk-
ingin sem parna & sér stad
gerir hugtakio ,vistveent“
innantémt og émarktaekt
og er nidurleegjandi fyrir
landbinadinn og neytend-
ur { leidinni.

Og enn heldur bullid afram. Na
hefur komid fram ad ekki sé haegt
a0 merkja ,vistvaena“ lambakjot-
i0 sérstaklega pvi pa verdur lifs-
ins 6mogulegt ad selja pad ,,6geeda-
styrda“. Allavega fa neytendur
ekkert a0 vita af pessu ,,vistveena“
kjoti enda 6llu blandad saman hjé
slaturleyfishafa.

Haettum pessu ,vistvaena” rugli
Eins og sagdi i upphafi p4 hafa
Neytendasamtokin alltaf verid a
moti ordanotkuninni ,vistvaent*
eda ,,gadastyrt”. Vid hofum talid
hana vera villandi fyrir neytend-
ur hvernig sem 4 pad er litio; hug-
myndafraedina 4 bak vid vistvaena
vottun og reynsluna af henni.
Alvarlegast er p6 hve margir
neytendur ruglast 4 ordunum
lifreent og vistvaent. Neytenda-
samtokin 1étu kanna bekkingu
neytenda & ordunum vistvaent og
lifreent. Nidurstadan var ad 63%
adspurdra toldu sig vita mun-
inn. En med vidbétarspurning-
um reyndust adeins 37% pekkja
muninn { raun. begar mismunandi
hugtok ruglast svona i hofdinu a

=» En pad a ekki ad rugla
neytendur med einhverju
oroskripi ...

okkur, pé eru slikar merkingar vill-
andi ad mati Neytendasamtakanna.

Eflum lifreena framleidslu

Hins vegar hofum vio svo lifreen-
an landbinad. Hann byggir 4 vio-
urkenndum erlendum st6dlum og
reglum og vottunaradili heldur upp
virku eftirliti med peim sem merkja
vorur sinar lifreent vottadar. Eftir-
spurn eftir lifreenum vorum hefur
verid a0 aukast mikio, ekki sist {
nagrannalondum okkar. Hér sjaum
vid pad sama med auknu frambodi,
b6 bar purfi enn ad beeta miklu vid.

Dess mé geta ad Neytendasam-
tokin sendu kvortun til Samkeppn-
isstofnunar 1 sept. 2003 um hversu
villandi vistveen vottun veeri gagn-
vart beirri lifreenu og sem veeri
blekkjandi fyrir neytendur. En pvi
midur var erindi samtakanna ekki
tekid til greina.

Paod hefur lengi verid sannfaer-
ing pess sem petta skrifar ad med
aukinni framleidslu 4 lifreenum
landblinadarvérum veerum vid ad
styrkja stodu okkar inn i framtidina.
Nokkur rok hafa komid fram par um
hér ad framan. En pad kostar baend-
ur ad breyta framleidslu sinni yfir
i lifreena. I ndgrannaléndum okkar
hafa baendur fengio edlilega styrki
til slikra breytinga. Hér hafa peir
hins vegar verid sménarlitlir og {
engu samraemi vid tilkostnad og i
raun hefur vistveen vottun gert lif-
reenni framleidslu erfidara fyrir.
Pessu verdur ad breyta.
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Audveldasta leidin
ekki alltaf su rétta

Sumt er talid svo géfugt og SAMFELAG

fallegt ad bad er eins og ekk-
ert megi verda 1 vegi pess
og tilgangur geti helgad oll
medul. Ibréttaidkun og skog-
reekt eru deemi um maélefni
sem virdast falla { bennan
flokk hér & Islandi. Svo ekki
sé minnst 4 notkun reidhjola-
hjélma.

daga um reglur um auglysing-

Reykjavikurborgar hefur litid

borid & pvi ad andsteedingar regln-
anna teekjust 4 vio pau sjénarmio
og ba roksemdafeerslu sem ad baki
reglunum bda. I adalatridum er latio
neegja ad segja reglurnar vondar
vegna pess a0 ipréttaiokun barna sé
eftirséknarverd. Borgaryfirvold eru
hvott til ad breyta reglunum enda
séu peer ,vitlausar og illa igrundad-
ar“ (MT Fréttabladio 12. juli 2014).
Eg bykist geta fullyrt ad reglurnar
hafi verid settar ad mjog vel athug-
udu mali og min skilabod til nyrrar
borgarstjérnar eru pvi pessi: Fario
ykkur haegt vid breytingar 4 pessum
reglum.

Almennar reglur

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad reglur
bessar eru almennar en beinast ekki
ad ipréttahreyfingunni sérstaklega.
Pad sjénarmid liggur ad baki reglun-
um ad 6videigandi sé ad beina aug-
Iysingum ad bornum og ad skélakerfi
sem skyldar 61l born til skélagongu
hljéti ad dbyrgjast ad 1 skélanum séu
born éhult fyrir auglysingum. Gild-
ir pa einu hvort hid auglysta getur
i einhverjum skilningi talist géfugt
eda jakveett fyrir proska barnanna.

; . Hilmar

I umraedu undanfarinna giimarsson

2 LA P . skolastjori

ar i skéla- og fristundastarfi Rétta,rj,(,,tsskda

Morkin verdur einhvers
stadar a0 draga og 6nnur
leid en sd a0 banna allar
utanadkomandi vidskipta-
auglysingar getur heeg-
lega leitt menn i 6géngur.

Ni um stundir er mikid
reett um ad auka purfi
lestur og lestrarfeerni.
Viljum vid leyfa békadt-
gefendum ad markads-
setja vOoru sina innan
veggja skolanna { jéla-
békafléoinu? Eda plotu-
atgefendur? Fair métmeela pvi ad
ténlist geti gofgad mannsandann.

Sumum finnst upplagt ad nota
poéstlista skélanna til ad koma
bodum um fristundatilbod beint
til foreldra. Auglysingar i gegnum
postlista eru asaettanlegar pegar
bannig héttar til ad neytendur geta
ad skadlausu skrad sig af listunum.
Su er ekki raunin med pé postlista
sem skoélar nota til ad koma naud-
synlegum bodum til foreldra nem-
enda sinna. Foreldrar verda pvi ad
geta treyst pvi ad peir séu ekki nytt-
ir til markadssetningar.

Eitt af pvi sem nefnt hefur verid
sem roksemd fyrir breytingum 4
reglunum er ad erfitt sé ad koma
bodum um ipréttastarf til erlendra
foreldra. Pad er vafalaust rétt og
almennt hygg ég ad segja megi ad
a flestum svidum meetti gera betur
i ad kynna pa moguleika sem {
bodi eru fyrir folki sem ekki hefur
islensku fullkomlega & valdi sinu.
En hér verda menn ao finna adrar
leidir. bad er vissulega rétt a0 pad
er audvelt ad koma bodum i gegnum
skélana en pad er ekki alltaf rétt ad
velja audveldustu leidina.
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Astkaeri ektakarlinn minn,

SIGURDUR HELGI HALLVARDSSON
Préttari,

Iést 10. juli. Jardarforin fer fram i
Hallgrimskirkju foéstudaginn 18. juli kl. 13.15.
Blém og kransar afpakkadir en peim sem
vilja stydja yngstu drengina hans er bent &
reikningsnr. 324-13-888, kt. 200861-4349.

Fyrir hond astvina,
Inga Maria Fridriksdéttir

.l.

Eiginmadur minn,
fadir okkar, afi og langafi,

OLAFUR PORSTEINSSON

Iést & heimili sinu 13. jdli.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Fyrir h6nd adstandenda,
Esther Bjartmarsdoéttir
Matthea G. Olafsdéttir

Solveig Olafsdottir

Sigridur Olafsdoéttir

Olafur Orn Olafsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Gunnar Mar Sigurgeirsson
Gudmann Magnisson
Poérunn Margrét Gunnarsdoéttir

.l.

Méadir okkar, tengdamaédir, amma,
langamma og systir,

INGIBJORG BERGPORSDOTTIR
fra Fljétstungu,
Iést pann 12. juli. Jardsungid verdur fra
Reykholti laugardaginn 19. juli kl. 10.30.
Peim sem vilja minnast hennar er bent &
Minningarsjéd Gudmundar Bédvarssonar,
kt. 680379-0259, banki 0326-13-301487.

Hjortur B. Hjartarson
Jénina M. Arnadoéttir Gudbjérn Sigvaldason
Porsteinn Arnason Pia Hesselvig
barnabdrn, barnabarnaboérn og systkini.

Helga Brynjolfsdoéttir

.l.

Astkaer eiginkona min, déttir, médir, amma,
systir, magkona og tengdamamma,
ELIN INGA GARPARSDOTTIR

Iést pann 11. juli & deild 11E &

Landspitalanum vi® Hringbraut i fadmi

fiolskyldunnar. Utfor hennar fer fram fra

Arbasjarkirkju pann 18. juli kl. 11.00.

Blém og kransar eru vinsamlegast afpakkadir en peim sem vilja

minnast hennar er bent & krabbameinsdeild 11E.

P&kkum starfsfolki krabbameinsdeildar 11E g6da umonnun

a erfioum timum.

Brynjar Halldér J6hannesson
Edda Hronn Hannesdéttir
Porvaldur Oskar Karlsson
Runar Karl Porvaldsson
Valgerdur Rés Karlsdéttir
Benedikt Kari Valgerdarson
Rakel Maria Karlsdoéttir
Daniel Helgi Brynjarsson
Diana Brynja Brynjarsdoéttir
Maria Gardarsdéttir

Rikey Gardarsdoéttir

Stina Sjoberg

Theodoér Fridgeirsson
Margrét Sigurdardoéttir

LEGSTEINAR ..

MIKID URVAL AF
FYLGIHLUTUM
VONDUD VINNA

Gramthollm

Legsteinar

Bejarhra nik26]H afnanfitoi L

w,wmfgramthollm is}h

Fjallar um kynferdislega
opinskaar myndir

Ara Osterweil heldur fyrirlestur i Hafnarhdsinu & morgun klukkan atta. Hun er
kvikmyndafraedingur, rithofundur og malari sem byr i Montreal og New York.

Ara Osterweil, kvikmyndafrsedingur
vido McGill-héaskéla i Montreal { Kan-
ada, heldur fyrirlestur i Hafnarhdsi
4 morgun { samvinnu vid rannséknar-
stofu um framurstefnu vio Haskoéla
Islands.

Fyrirlesturinn hefst klukkan 20 og
er 4 ensku. Adgangur er 6keypis.

Umfjoéllunarefni fyrirlestrar-
ins er ad bregda upp mynd af peim
»likamlegu hvorfum® sem greina
ma i bandariskum framdirstefnu-
kvikmyndum & sjounda aratugn-
um og beinir sjénum ad nokKkr-
um lykilkvikmyndum timabilsins.
Nyudtkomid rit Osterweil, Flesh
Cinema: The Corporeal Turn in
American Avant-Garde Film, kann-
ar nystarlega framsetningu likam-
ans { tilraunakvikmyndum sjéunda
og attunda aratugarins. Par er sjon-
um beint ad kynferdislega opinskdum
kvikmyndum Andys Warhol, Jacks
Smith, Barbéru Rubin, Stans Brak-
hage, Carolee Schneemann og Yoko
Ono.

Par er einnig varpad lj6si a4 hvern-
ig tilraunakvikmyndin breytti ekki
adeins bandariskri sjénmenningu,
heldur einnig lifi h6funda peirra.
Flesh Cinema tengir pessar kvik-
myndir vid réttinda- og kynfrelsis-
barattu timabilsins og kannar med
hvada heaetti stjérnméala- og pj6o-

LEKTOR VIP MCGILL-HASKOLA Ara Osterweil er lektor vid enskudeild McGill-haskdla {

Montreal, par sem hun kennir kvikmynda- og menningarfraedi.

félagsumraeda ljeer peim stodugt nyja
merkingu.

Ara Osterweil er rithofundur, kvik-
myndafredingur og mélari sem byr {

ADSEND MYND/LISTASAFN REYKJAVIKUR

Montreal og New York. Osterweil er
lektor vid enskudeild McGill-haskéla,
par sem hin kennir kvikmynda- og
menningarfraedi. olof@frettabladid.is

.I.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

VALUR ERLING ASMUNDSSON
fyrrverandi bzejargjaldkeri i Hafnarfirdi,
Hrafnistu, Hafnarfirdi,

lést & Landspitalanum manudaginn 14. jali
sidastlidinn. Utforin fer fram fra Frikirkjunni

i Hafnarfirdi pridjudaginn 22. juli kl. 15.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en

Olo6f Valdimarsdoéttir

Asa Kristin Valsdéttir

Jén Orn Valsson

Erling Por Valsson

barnabdrn og barnabarnabérn.

peim sem vilja minnast hans er bent & liknarfélog.

Stefnir Svan Gudnason
Elisabet A. Cochran
Sirra Sigran Sigurdardoéttir

.l.

Okkar astkaera eiginkona, modir,
tengdamaédir og amma,

GUNNHILDUR SVANA

SIGURPARDOTTIR
Brekkutanga 20, Mosfellsbae,

lést & Landspitalanum manudaginn 14. juli.

Utfor hennar fer fram fra Bustadakirkju

pridjudaginn 22. juli kl .13.00. Blém og kransar afpakkadir. Peim
sem vilja minnast hennar er bent & Kvennadeild Landspitalans.

Pétur Korneliusson
Sigurdur Pétursson
Haraldur Pétursson
og barnabérn.

Jennifer Pétursson
Hrund Scheving

.I.

Astkeer eiginmadur,
fadir, tengdafadir og afi,

KRISTJAN JONSSON
Veturlidasté6dum,

verdur jardsunginn fra Halskirkju

i Fnjéskadal laugardaginn 19. juli kl. 10.30.
Blom og kransar vinsamlegast afpdkkud,
en peim sem vilja minnast hans er bent &
Hollvinasamtokin a Sjukrahusi Akureyrar.

Kristin Anna Kristjansdottir

Hulda Bjérg Kristjansdéttir
Aslaug Kristjansdoéttir
og barnaborn.

Pokkum innilega fyrir géda umdnnun & hjarta- og
blédskilunardeild Landspitalans vid Hringbraut.

Gudridur H. Arnpérsdéttir

Saemundur Jénsson
Hermann Helgi Kristjansson Gestheidur Brynja Porvaldsdoéttir
Brynjolfur Magnisson
Sigurdur Skarphédinsson

Pall Gislason

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir,
afi, langafi og langalangafi,

GiSLI HOLM JONSSON
fra Brimnesi i Olafsfirdi,
til heimilis ad Vidihlid, Grindavik,

lést laugardaginn 12. juli sl. Jardsungid
verdur laugardaginn 19. juli, kl. 13.00, fra
Grindavikurkirkju. Blém og kransar vinsamlega afpakkadir,
en peim sem vilja minnast hans er bent & Vigihlid.

Ester Gisladottir
Haraldur Gislason
Agusta H. Gisladottir
Margrét R. Gisladottir
Sigridur J. Gisladéttir

Inga Frida Gisladéttir
barnaboérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

Hafsteinn Szzmundsson
Gunnar E. Vilbergsson
Pérarinn Gudmundsson
Asta Johannesdoéttir
Ottar Hjartarson

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir og afi,

JOHANN OLAFSSON
fra Pvera a Sidu,

.l.

Hugheilar pakkir fyrir audsynda
samud og hlyhug vegna andlats og
Utfarar elskulegs sonar okkar, fédur, afa,
brédur og fv. eiginmanns,

MATTHIASAR ORLYGSSONAR

vard bradkvaddur fimmtudaginn 10. juli.
Utforin fer fram fra Prestbakkakirkju

& Sidu laugardaginn 19. juli kl. 13.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent &
Neistann, styrktarfélag hjartveikra barna.

Svanfridur Arna Jéhannsdéttir Sigurdur G. Agustsson
Gudsteinn Fannar J6hannsson
Gudmundur Birkir J6hannsson

og barnabérn.

Bjorg Eyborsdottir

Starfsfolki liknardeildar Landspitalans
i Képavogi og & Droplaugarstédum
pokkum vid frabsera uménnun og alid. Eigendum og starfsfélki
Videyjarferjunnar feerum vid einlaegar pakkir.

Orlygur Halfdanarson
Magnea Rut Matthiasdoéttir
Thelma Osk Matthiasdéttir
Elva Sigtryggsdottir
Halfdan Orlygsson Arnpér Orlygsson

Péra Porgeirsdottir
Matthildur Matthiasdéttir
Johanna Matthiasdéttir
Matthias Mani Matthiasson
Porgeir Orlygsson




i SKALHOLTSHATID

Hin arlega Skalholtshatid hefst a fimmtudag og
stendur fram a sunnudag. Bodid er upp a
tonleika med Bachsveitinni, midaldaténlist
og orgeltonleika asamt hatidarmessu.
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GOPIR i TOSKUNA
Compeed-blddruplastr-
ar fast medal annars i
Lyfjum og heilsu
og i Apotekaranum.

Taktu pao meo!

- | génguferdina

* Linar brada verki

« Oflug keelimedferd

* Frabaert & vodvabolgu

* Minnkar likur & hardsperrum

SORE
NO
MORE

Haharal Pain

bvottavel 2 kg Purrkari

- Taka 12 Kg - HIjodlat T
Stért op > audvelt ad hlada
Sparneytin amerisk taeki.

<bvottvélin tekur

heitt og kalt vatn  Afkastamikill

burrkari >
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Timapantanir i sima

Optical Studio i Smaralind, 5288500
Optical Studio i Keflavik, 4213811
Optical Studio i Leifsstod, 425050
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VISTOR KYNNIR Compeed heelsceris- og blodrupldstrar draga strax dr sdrs-

A

auka og flyta fyrir ad sario groi. Peir henta vel sem fyrirbyggjandi aégerﬁ

ompeed eru einstakir plastrar sem
Ceru sérhannadir fyrir bl6drur og

nuddsar. Plastrana ma beedi nota
fyrirbyggjandi til ad fordast sar og bl6dr-
ur og einnig eftir ad bladra eda sar hefur
myndast til ad draga Ur sarsauka, vernda
sarid og flyta fyrir ad pad groéi. Ad sdgn
Jodisar Brynjarsdéttur, markadstengils
hja Vistor, virkar plasturinn eins og gervi-
skinn og helst hann fastur i marga daga.
,Compeed-blodruplastrarnir draga Gr
sarsauka, verja hudina, baegja fra 6hrein-
indum, vatni og syklum og skapa hidinni
kjorumhverfi til ad gr6a.“

Jodis segir plastrana byggja & vatns-
kvodutaekni par sem innra lag plastursins
er byggt upp af kvodukenndu efni sem
inniheldur rakadreegar agnir. ,baer draga
i sig raka Ur sarinu og breytast vid pad i
gel sem verndar sarid og styrkir vidgerd-
arferli hidarinnar. Ytra byrdi plastursins
kemur i veg fyrir ad vatn, 6hreinindi og
bakteriur komist i sarid en ,andar“ og
vidheldur rakajafnveegi, likt og gerist i
hadinni sjalfri.”

begar Compeed-blodruplastur er not-
adur er gott ad hita hann i h6ndunum i
1-2 minGtur &6ur en hann er settur 4 hid-
ina. ,,Sidan er plastrinum pryst 4 hadina
og haldid i sma stund svo hann festist
vel. Sé hann vel settur 4 helst hann fastur
i marga daga, jafnvel pétt farid sé i sturtu
eda sund.”

Compeed Medium er hinn hefdbundni

heelseerisplastur en Compeed Extreme er
hins vegar 6flugri plastur sem polir meira
alag. Compeed Extreme er bvi sérlega
hentugur fyrir fjallgongur og lengri hlaup.
Einnig fast litlir plastrar og plastrar fyrir
teer samt stifti med aburdi til ad bera
fyrirbyggjandi & ntiningsfleti.

Jodis meelir med ad plastrarnir séu
notadir fyrirbyggjandi & helstu ndnings-
fleti & feetinum, til deemis fyrir hlaup,
fjallgdngur eda pegar farid er i nyja sko.
L2Annars ber ad nota Compeed um leid og
bt finnur ad bladra eda niningssar er ad
myndast og sarsaukinn hverfur eins og
dogg fyrir sélu. bvi er alltaf gott ad vera
vidbiinn og hafa Compeed i toskunni.*

FYRIRBYGGJANDI
.bvi er alltaf gott ad
vera vidbuinn og hafa
Compeed i téskunni,”
segir Jédis Brynjars-
déttir, markadstengill
hja Vistor.

MYND/GVA
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fré 233. 730kr.

Vers goy, 333.900 p,

AFSLATTUR
af ollum s6fum / s6fasettum

*i VOLDUM AKLAEDUM A MEPAN BIRGDIR ENDAST

Texas
Verddaemi:
3ja seeta
Sofasett 3+1+1

fra 144.130kr. verd dur 205.900
fra 300.230kr. verd dur 528.066

Torino

Verddaemi:

Tunguséfar 2+tunga fra 180.530kr. verd dour 257.900
Hornséfar 2H2 fra 233.730kr. verd ddur 333.900
Sofasett 3-+1+1 fra 260.330kr. verd adur 371.900

b 127 330kr
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€6 agur 181.00 kr.

Verid velkomin i heimsokn!
Opid virka daga kl.10-18

HUSGOGN
Bildshofda 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is

+199.43,,

Vers adur 284.900 kr.
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FRAMTIPIN i FLUGI?
Framkvaemdastjori
RyanAir hefur sagt ad
flugsamgoéngur i dag
séu adeins rutuferdir
loftinu.

STANDANDI FLUG?

FERDALOG / gegnum tidina hefur farpegum i flugvélum verid fj6lgad med puvi
ad pétta seetaradir. O0ru hvoru spretta upp hugmyndir um a0 lata farpega
standa til ad koma fleirum fyrir, leekka pannig midaverd og auka hagnad.

ad veruleika i flugi & naestu fimm

til sex arum," segir Fairuz Romli,
proéfessor i geimverkfraedi vid Putra ha-
skoélann i Malasiu. Romli er héfundur
skyrslu sem birt var i IACSIT, alpj6dlegu
timariti um verkfraedi og teekni en CNN
birti nylega vidtal vid Fairuz.

Eg datt nidur 4 pessa hugmynd pegar
ég var ad skoda leidir til ad leekka flugfar-
gjold,” segir Romli en atlun hans var ad
laekka fargjold pannig ad flugferdir geetu
ordid samkeppnishaefar vid ratu- og
lestarferdir.

Hann t6k mid af hinni vinseelu Boeing
737-300 farpegapotu i ttreikningum
sinum. Pannig fékk hann Gt ad med pvi
ad bjoda upp a standandi seeti veeri haegt
ad auka farpegafjolda um 21 présent og
ad flugfargjold geetu leekkad um allt ad 44
présent.

Eg flyg sjalfur mikid og adallega
innanlands. Oft finnst mér ég rétt bainn
ad spenna 4 mig beltid pegar vélin er lent
aftur. bvi vaknadi hja mér spurningin:
burfum vid i alvoru ad setjast nidur?“
spyr Romli i vidtali CNN.

Ekki er 6liklegt ad 16drétt seeti verdi

RUTUR MED VENGI

Romli komst flj6tlega ad pvi ad hugmynd
hans var ekki ny af nalinni. Fyrirteeki &
bord vid Airbus, Spring Airlines fra Kina
og Ryanair fra frlandi hofdu 611 geelt vid
pessa hugmynd.

Arid 2012 var haft eftir framkveemda-
stjora RyanAir: ,Vandamalid vid flug-
samgongur er ad i fimmtiu ar hefur f6lk
talid flug til einhvers konar unadslegrar
athafnar pegar flugvélar eru i raun bara
ratur med veengi.“ RyanAir kom pa med
hugmynd ad nokkurs konar {6drudu
bretti sem folk geeti hallad sér upp ad
sem Utbuid veeri 6lum yfir axlirnar. Hins
vegar hefur flugfélagio heett vid slikar Gt-
feerslur & vélum sinum, i pad minnsta enn
sem komid er. Raunar hafa hugmyndir
RyanAir um ad rukka farpega fyrir
klosettferdir ekki heldur gengid i gegn.

LITLIR MARKADSMOGULEIKAR

Eitt af pvi sem kemur i veg fyrir uppgang
160réttra seeta i flugvélum eru strangar
reglur um flugvélaseeti. Nyjar gerdir af
saetum pyrftu ad gangast undir margar
proéfanir og fara 1 gegnum langt ferli 4dur
en leyfi fengist fyrir notkun peirra. bPa
hafa framleidendur lyst yfir efasemdum
um hagkveemni hugmyndarinnar um 166-
rétt seeti. ,,Vid teljum hugmyndina ekki
hafa g60a markadsmoguleika,” segir
Mark Hiller, framkvaemdastjéri Recaro

Y|

Aircraft Seating, sem selur farpegasaeti i
storan hluta farpegaflugvéla i heiminum.
I okkar huga munu farpegar ekki seetta
sig vio ad ferdast med pessum mata.
Jafnvel pott slik seeti standist 611 prof
myndum vid sja petta sem meirihattar
féorn & peegindum og rymi fyrir farbega,
jafnvel & styttri ferdum.*“

GODUR VALKOSTUR

Romli telur hins vegar ad hugmyndin
eigi rétt 4 sér en i skyrslu hans er ad
finna dhugaverdar Gtfeerslur a 166-
réttum seetum. I skyrslu hans kemur
fram ad pott sparnadur aukist eftir pvi
sem flugleidir lengist, verdi ad mida
slik standandi flug vid styttri vega-
lengdir. Pa purfi ad meta getu f6lks til
a0 standa 1t fra aldri og heilsu ein-
staklinga.

,Eg hef sé5 f6lk standa i lestum og
ratum & klukkutima ferdalagi. bvi aetti
ekki ad vera langsoéttara ad standa i
flugvél. Ef valmoéguleikinn snyst um ad
sitja i lest eda ruitu i sex til sjo tima eda
standa i klukkutima i flugvél, tel ég ad
margir myndu velja seinni kostinn ef
flugmidinn veeri 4 sanngjornu verdi.“

VARLA PAEGILEGT
ftalska fyrirtaekid Avio-
interiors S.P.A, kynnti
ario 2010 hugmyndir
ad nyju standandi saeti,
sem geeti gert flu-
félogum kleyft ad fjclga
farbegum um 40%. Slik
seeti hafa p6 ekki enn
nao fotfestu.
NORDICPHOTOS/AFP
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Kynningarblad

Einfaldur matur i atileguna / -

Leikir fyrir alla
fjolskylduna

Kort yfir allar
sumarhatidir i jali
og agust

Kubb er skemmtilegur leikur fyrir alla fjélskylduna ad spila i utilegunni.

Allir saman ut ao leika i sumar

Pad er gaman ao fara i skemmtilega leiki & tjaldsveedinu med fjolskyldu og vinum og fa jafnvel alla i tjoldum i kring til ad vera mea.
Krokkunum finnst gaman pegar mamma og pabbi nenna ad leika og fullorona f6lkio hefur gott af pvi ad finna barnid i sjalfu sér.

egar @ttingjar, vinir og fé-
plagar eru saman komnir &
tjaldsteedinu er gaman ad
sld & 1étta strengi og faraieinn eda
tvo leiki og hrista h6pinn saman.

Hér eru nokkrir leikir, gamlir og
nyir, sem henta vel { titileguna.

Linuleikur
Snidugur leikur fyrir steerri hépa.
Byrjid & pvi ad skipta patttakend-
um { hépa (gjarnan atta eda fleiri
fhverjum hépi). Segio patttakend-
um ad i leiknum eigi peir mégu-
leika & pvi a0 leera eitthvad um
hver annan sem peim dytti ekki
1 hug ad spyrja um. Keppni er 4
milli h6panna ad rada sér upp
4 dkvedinn hétt sem stjérnandi
gefur fyrirmeeli um. Hver hépur 4
ad rada sér upp eins hratt og hann
getur og sa hépur sem er fyrstur
sigrar. Pegar hépurinn er biinn
ad rada sér upp samkveemt fyrir-
melunum eiga allir h6pmedlimir
ad klappa til pess ad gefa til kynna
a0 linan sé tilbdin.

Eftir hverja lotu dkvedur stjorn-
andi hvada hépur var fyrstur til
pess ad rada sér upp og klappa og

lysir par med sigurvegara lotunn-
ar. Deemi um eftir hverju hépur-
inn 4 ad rada sér er skénumer
(minnsta fremst og steersta niumer
aftast), lengd handar, harlengd, af-
malisdagar, stafréfsr60 (nafn eda
fodurnafn).

Kubb - Vikingaspil
Skemmtilegt spil fyrir alla
fjolskylduna. Til ad spila
Kubb parf ad eiga r
par til gert spil
sem inniheldur tiu
kubba, sex kylf-
ur og einn ,kéng“
Spilid gengur ut
4 a0 kasta prikun-
um sex { kubbana
fimm sem motherj-
inn hefur stillt upp.
begar bad hefur
tekist parf ad fella
kénginn. S4 sem
fellir kénginn fyrst
vinnur leikinn. P6 &
ekki ao fella kong-
inn fyrr en allir
fimm kubbar
andsteaed-

\

ingsins hafa verio felldir. Ef pad
gerist tapar 1i0id sem felldi kong-
inn sjalfkrafa. Petta virdist einfalt
en paod er erfidara en eetla meetti
a0 fella kubbana sem eru handan
vallarins.

Bodhlaup
Hefobundid bodhlaup pekkja
flestir og hafa préfad. [ bodhlaup-
i0 mé baeta ymsum utfeerslum, til
daemis er haegt ad lata patttak-
endur skrida, hoppa & 60rum
feeti, hlaupa med herdatré
pversum 4 milli fétanna,
hoppa i poka (pokahlaup),
i hlaupa afturabak eda halda 4
T 60rum keppanda 4 medan
hlaupio er.
Pad ma einnig breyta
q boodhlaupinu og adlaga
pad svo ad pad henti mis-
munandi aldri patttak-
enda.
\ Storfiskaleikur
Pessi einfaldi og
skemmtilegi
hlaupaleikur
sem flest-
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Margt er haegt ad gera sér til deegrastyttingar a tjaldsteedinu. Til deemis ad spila frisbi. par
geta lika allir verid med, ungir sem aldnir. NORDICPHOTOS/GETTY

ir hafa einhvern tima fario { hent-
ar félki 4 6llum aldri, ungum sem
o6ldnum. Sa sem er ,,stori fiskur-
inn“ stendur 4 midjum velli og
klappar. P4 eiga allir ,litlu fiskarn-

ir“ ad hlaupa yfir vollinn { 6rugga
hofn hinu megin. Peir ,litlu fiskar“
sem sd stori neer purfa ad hjalpa
stéra fiskinum ad nd 6llum litlu.
Sé sem sidast naest vinnur leikinn.




2 | Utilegan og sumarhatidir

| KYNNING - AUGLYSING |

MIBVIKUDAGUR 16.JULIi 2014

Sumarhatidir i juli og agust
Mikill fjoldi hatida er haldinn um allt land i sumar sem bjoda ymsa skemmtun fyrir alla aldurshépa. Til ad atta sig betur &
frambodinu ma hér finna lista yfir helstu sumarhatidirnar i juli og dgust. Kortio synir hvenar og hvar hatidirnar eru haldnar.

1 Lunga a Seydisfirdi 13.-20. juli

2 Hunavaka a Blonduési
17.-20. juli

3 Baunagrasid a Bildudal

}%_

18.-19. juli }
J (! /r @
4 Fjblskylduhatidin )
i Galtalekjarskogi
med Pollaponki ~
18.-20. juli Al V”/\
5 Katt i Kjés 19. jali (10

6 Bryggjuhatid a Drangs-
nesi 19. jali

7 Eldur i Hanapingi
23.-26. juli ‘ q
8 Braedsludagar a

Borgarfirdi eystri 24.-27.

juli

9 Franskir dagar a Faskrudsfirdi
24.-27.juli Q@
10 Reykholadagar 24.-27. juli

11 Mzerudagar a Huasavik
24.-27. juli

12 Grettishatid Grettisboli,
Laugarbakka 25.-27. juli

13 Fjolskylduhatidin Ein med 6llu a
Akureyri 31. juli-3. agust

P
14 Pj63hatid i Vest- @

20 Neistaflug i
Neskaupstad
1.-4. agust

mannaeyjum

31.juli - 4. agust 21 Act alone -

15 Unglingalands-
mét UMFI i Skaga-
firdi 1.-3. agust

6.-9. agust

16 Innipukinn i

Reykjavik 1.-3. dgust sveit 8.-10. agust

17 Evrépumétid i myrarbolta a Isafirdi
1.-3. agust

18 Edruhatidin Laggalandi i Holtum.
Fjolskylduhatid SAA 1.-4. agust

7.-10. agust

9.-17. agust

19 Sildarzevintyri a Siglufirdi

1.-4. agust 9. agust

KIOLSKYLDUHATIBIN
ALK ARSHDE MED

18.-20. JULI

STUTFULL DAGSKRA AF SKEMMTIATRIBUM FYRR ALLA
KIOLSKYLOUNA

MIBASALA FER FRAM A MIDLIS

GALTALAKJARSKOGUR

f FACEBOOK.COM/ GALTALAEK JARSKOGUR

i einleikjahatid a Isafirdi

" 22 Sumar 4 Selfossi 7.-10. agust

23 Handverkshatid i Eyjafjardar-
24 Fiskidagurinn mikli a Dalvik
25 Ormsteiti a Egilsstodum

26 Aldamotahatid a Eyrarbakka

i

g
A

Grimsnes- og Grafnings-
hreppi 9. dgust

28 Glediganga Hinsegin daga

BSas ) _{ 30 Geran a

¥ e B
Rt

32 Blomstrandi dagar i Hvera-
gerdi 14.-17. agust

33 T6dugjold 4 Hellu 15.-16.

agust
34 Grenivikurgledi i Grytu-
bakkahreppi 15.-16. agust
35 Djapavikurdagar
15.-17. agust
b 36 Blaberjadagar i
Sudavik
15.-17. agust

37 Blomstrandi
dagar i Hveragerdi

% 15.-17. agust

/ ' 38 Berjadagari
) Qs> Olafsfirdi
gy " 15.-17. agust
g ‘ 39 islandsmeistaramétid
- i hritadomum i Hélmavik
3 7 ,
z 16. agust
3 g 40 Tvaer ur Tungunum i Bla-
el skégabyggd
7\:{/ 16. agust
{

41 Hélahatid a
| Hoélum i Hjalta-
h dal 16.-17. agust
42 Menningar-
nott i Reykjavik
23. 4gust

27 Grimsaevintyri i

43 SveitaS=la a

Saudarkroki, land-
10. 4gust bunadarsyning og baendahatid
29 Veididagur 23.agust
fjolskyldunnar i 44 Danshatid i Reykjavik
. Olfusa 23.-31. 4gust
f 10. agust

45 Sandgerdisdagar 27.-31. agust

46 i tininu heima i Mosfellsbae

i/ saudarkroki 2931, Aguist

14.-16. agust

¥ 31 Fjolskylduha-
tid i Vogum
14.-17. agust

47 Akureyrarvaka 29.-31. 4gust

48 Reykjavik Bacon Festival
30. dgust

Einfold maltio til ad

taka med i utilegu

Pegar haldid er af stad i utilegu er 4geett ad vera vel nestadur. Haegt er ad spara
mikinn pening med pvi ad sleppa vegaveitingastodum.

1Is kyns lokud plast-
ilat fast 1 flestum stor-
morkudum og pau eru

kjorin fyrir nestio. Heegt er ad
hafa hddegissamlokur { einu
boxinu en kvéldmat { 60ru.
b4 parf ekki ad byrja & pvi ad
finna til matinn og hita upp
grillid pegar komio er 4 tjald-
steedid. Litlar kjotbollur eru
gboar kaldar og peer er hegt
ao utbua fyrirfram. Med peim
er hegt ad hafa kaskus, sem
einnig er audvelt ad laga 40ur
og sweetchili-s6su sem er ad-
keypt. Hér er mjog einfold
uppskrift ad kjotbollum sem
midast vio tvo.

Litlar kjotbollur

300 g nautahakk

80 g braud, skorid i bita
Tegg

1 tsk. paprikuduft

salt og pipar

smjor og olia til steikingar

Pad ma beeta vio ferskum
kryddjurtum, hvitlauk og
chili-pipar { hakkio ef félk
vill. Hreerid saman hakk-
i0, braudio, egg, papriku
og salt og pipar. Form-
io litlar bollur og steikid
4 ponnu 4 midlungshita
{um pad bil 10 minttur.

Kuskus er einfalt ad
gera. Venjulega parf ein-
ungis sjédandi vatn {
pad og lata sidan standa
{ nokkrar mindtur undir
plastfilmu. Upplysing-
ar eru & umbudum. begar
kuskusid er tilbdid er
hreert{ pvi med gaffli. Gott
er ad beeta { pad nidur-
sneiddri papriku, risinum
og ferskum kryddjurtum.

Hér er komin tilvalin,
bragdg6d maltid - 4n svo
til nokkurrar fyrirhafnar
- begar komid er & tjald-
svaedid.

Kjotbollur og kuskus. G6d maltid sem haegt er ad utbua
40ur en lagt er af stad i ferdalagid.




Crtu fullur af orku
 ferdalaginu’

T~

Frébeert fyrir ferdina!
Hledur 6ll raftaeki sem hladast i gegnum USB. Hledsla fyrir iPhone 5S/5C/5

GPS teekid, simann, iPod ofl. Vi T TEeEe Verd kr. 12.999

Leitz hledslurafhladan er 6trulega snidug fyrir ferdalanga !

Pessir eru frabeerir fyrir fellig, fjallio og ferdinal

Verd kr. 3.999

O/ afslattur af OLLUM o .
5 L VILDARKLUBBUR
5 /o VGRUM einnig tilbodum @EYMUNDSSUN - Eymundsson

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérudrval mismunandi eftir verslunum. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Aridandi er ad hafa engan lausan
farangur i bilnum pegar ferdast er.
MYND/GETTY

HATTULEGIR SMAHLUTIR
begar ferdast er um landid er ad
morgu ad huga. Pad er margt
sem parf ad taka med i Utileguna
0g pé er mikilveegt ad rada eftir
kunstarinnar reglum i bilinn, baedi
svo allt komist med og svo geta
lausir hlutir ordid heettulegir ef
eitthvad kemur upp a.

pott okumadur og farpegar
séu i bilbeltum er haettan st ad
pad sem virdist sakleysislegur
hlutur sem liggur laus i bilnum
geti vid arekstur breyst { drapstél.
Daemi eru um ad myndavélabun-
aodur, baekur og fartélva hafi vid
arekstur flogid af stad og pegar
pad lendir & einhverri fyrirst&du
verdur hdggpungi hlutarins
margfold vigt hans. Pad er nénast
undantekn-

pessi
slys med pvi ad

setja allt sem er laust f
farangursgeymslu eda skorda
pad, pannig ad ekki sé heetta 4 ad
pad kastist til vid drekstur.

Heimild: Samgéngustofa

NATTURUPERLA
Nokkur tjaldstaedi & Islandi bjéda
upp & hrikalega natturufegurd.
Eitt peirra er Pakgil sem er milli
Myrdalsjokuls og Myrdalssands,
14 km fra pjédveginum. Beygt
er Ut af honum vid Héfdabrekku
sem er 5 km austan vid Vik.

Natturan i pakgili er stor-
brotin. Graen fjoll og kynjamyndir
sem minna & sevintyraverdld. A
pessu svaedi eru margar fallegar
gonguleidir og haegt ad finna
slikar vid allra heefi. [ Pakgili er
tjaldsteedi, snyrting og sturta. Pa
er matsalur  nattdrulegum helli,
en { honum eru bord og bekkir,
kamina og grill.

Audvelt er ad komast  Pakgil
par sem ekki parf ad fara yfir
ar eda spraenur. Pannig er feert
ollum venjulegum bilum.

SI'NNLN3Yd

EINFALT [ UTILEGUNA

Pegar kemur ad eldamennsku Skerid jardarberin f fernt
i dtilegu er best ad leggja upp og dreifio { dlbakka
med einfalda rétti. Pad parf pd asamt bladberjum. Dreifid

ekki ad koma nidur & bragdi. makkarénum og sukkuladi-
Hér er uppskrift ad gémsaetum sponum yfir. L4tid krauma
en saraeinfoldum eftirrétti. a grilli  7-10 minutur.

1 askja jardarber Rétturinn er gédur einn og
1 askja blaber sér en lika med s og rjioma.
1 dl makkaronukokur [ Utilequ er liklega best ad
sukkuladispaenir eftir smekk vedja & sprauturjéoma.

Eg zfi pribraut med &herslu & hjolreidar.
Afingarnar eru mjog fidlbreyttar ad lengd og
geedum en lengstu afingarnar eru 6 timar.

Eg préfadi Nutrilenk Gold fyrir rimlega éri
og fannst pad hjalpa mér mikid. Ymsar
rannsoknir { ritryndum alpjodlegum timaritum
hafa synt fram & jakveeda virkni innihalds-
efna sem eru i Nutrilenk an pess ad pau séu
skrad sem Iyf.

Eg profadi ad heetta ad taka inn Nutrilenk
nokkrum manudum sidar en byrjadi aftur
og hef tekid Nutrilenk nuna i rdmlega halft
ar og etla ad halda pvi 4fram enda hafa
xfingar og keppnir gengid mjog vel.

Hdkon Hrafn er 39 dra fj6lskyldumadur,
[slandsmeistari  pripraut sidustu prju dr,
pribrautarmadur drsins og [slandsmeistari
i timakeppnihjdlreidum.

Nutrilenk Gold gerir geefumuninn

__.'"... -

" Hvad getur Nutrilenk
gert fyrir pig?

Vid mikid alag og eftir pvi sem érin faerast yfir getur
—— brjéskvefurinn ryrnad sem veldur pvi ad lidirnir slitna.
Mjoég margir finna fyrir 6paegindum og verkjum
pegar lidfletirnir ndast saman, sérstaklega i lidamo-
tum i mjodmum , hrygg og hnjdm. Pess vegna er til
mikils ad vinna ad styrkja lidbrjéskid & nattdrulegan

hatt.

b e~

Heilbrigdur liour Lidur med slitnum
brjdskvef

Natturulegt byggingarefni fyrir
lidbrjoskid og beinin

Nutrilenk Gold er frabaert byggingarefni fyrir brjoskvef
og getur minnkad lidverki, brak i lidum og stirdleika.
Inniheldur brjosk ur fiski- og hdkarlabeinum sem er
oflugt byggingarefni fyrir bein og brjésk enda rikt af
kondritini, kondritin sulfati, kollageni og kalki.
Hentugt fyrir pa sem pjast af minnkudu lidbrjoski

og slitnum lidum

NutriLenk hefur hjélpad fiolmaérgum.
NutriLenk er 100% natturuleg vara sem er mjég
gagnleg peim sem pjast af brjéskvefsryrnun.

Profid sjalf - upplifid breytinguna!

Nanari upplysingar 8 www.gengurvel.is

Skradu pig a facebook siduna

Nutrilenk fyrir lidina
- pvi getur fylgt heppni!

Nutrilenk er faanlegt i flestum apétekum,

heilsubudum og heilsuhillum stérmarkadanna




512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

»y y 4 ®
sSmMmaaugiysingar ) Jome

smaar@frettabladid.is / visir.is

BILAHOLLIN

5:567-4949

BILAHOLLIN

5:567-4949

%/, VB bilar

ASKIA

NOTABIR BILAR
[ e

hilfang.ls bill.is

5. SEHU[I[I

Land Rover Discovery 3 TDI V6
skradur 08/2007. Ekinn 119 pkm. Disil
sjalfskiptur, 7 manna, drattarkdla,
alfelgur, hradastillir, ledur innréttingu
o.fl. Verd kr. 5.490.000 tilb. 4.790.000

Toyota Rav4 GX Diesel 5/2013 ek.
43Dpus. sjalfsk. Bakkmyndavél og m/fl
Asett verd 5.990.000.- ath. sk. 6dyrari

SKODA Octavia elegance turbo.
Argerd 2002, ekinn 199 PKM, bensin,
sjalfskiptur, Ny timareim. Verd
590.000. Rnr.194704. S: 894-5332

.
VORTHEX heithtidun a allargerdir
pallbila og fleira upplysingar {

TOYOTA Rav4 x. Argerd 2011, ekinn
45 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
4.090.000. Rnr.161041.

Vg

DIESEL !

Bilarydvorn simi 587-1390. Dodge Nitro Limited 2.8 DIESEL Billis
b Bilahéllin 0462012 ek 30 bikgl‘df gira ,aLeE)ur (_Jlﬂm Simi: 577‘ 3?77
s Bildshofda 5, 112 Rvk FLOTTUR JEPPI ! Okkar verd 5.4 mil lll www.bill.is
Simi: 567 4949 Bilasalan Bilfang
www.bilahollin.is Malarh6fda 2, 110 Rvk. J .
Simi: 567 2000 = |  —

www.bilfang.is

Land Rover Range Rover
Supercharged Sport 2006 ek. 160pus.
einn m/ 6llu Asett verd 4.990.000.-
skipti dyrari eda édyrari.

l Il Mliasats

Bila &
FerfavagnaMarkadur

Skoda Octtavia Ambiente skradur
07/2010. Ekinn 78 pkm. Disil
sjalfskiptur, eydslugrannur bill. Verd kr.
2.850.000

MERCEDES-BENZ Viano cdi 3.0.
Argerd 2007, ekinn 183 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 5.290.000.
Rnr.210398.

©) kroKUR

B -

?lr.iv.‘l-lrﬂ.h'ﬁu'h Frepl fLil ookl

hildi.

VW Tiguan SPOERT_STYLE skradur
02/2008. Ekinn 96 pkm. Dekurbill,

Kia Sportage EX disel sjalfsk. Argerd 4 4o iia 0.0, Verd kr. 3.590.000

2013, ekinn 32 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 5.390.000. Rnr.141147. 6 ar eftir

[T MB Bilar
af verksmijubyrgd. Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik
ASKJA notadir bilar Simi: 415 1150
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik Opid virka daga 10-18, laugard.
Simi: 590 2160 12-16

www.notadir.is http://www.mbbilar.is

Nissan Terrano Luxury Diesel 1/2005
ek. 120pus. Sjélfsk. flottur diesel bill
Asett verd 1.690.000.-

Honda Jazz 1.4 LS 9/2006 ek.81pus.
sjdlskiptur sparneytinn bill Asett verd
1.350.000.-

WWW.NYJA.IS

BILAHOLLIN

BILAKJARNINN VIE BREIDHOFDA 110 REYKJAVIK

MERCEDES BENZ A 200 amg style.
Argerd 2013, ekinn 13 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 6.490.000. Rnr.990668.

SKODA Superb 4x4.
Argerd 2013, ekinn 49 b.KM, disel,

sjalfskiptur. Verd 5.350.000. Rnr.219877.

TOYOTA Land cruiser 120 Ix.
Argerd 2004, ekinn 194 P.KM, disel,

sjalfskiptur. Verd 2.890.000. Rnr.219924.

Landsbankinn

SKODA Octavia ambiente combi.
Argerd 2011, ekinn 63 P.KM, disel,

sjalfskiptur. Verd 3.250.000. Rnr.311998.

LAND ROVER Discovery 3 se g4.
Argeré 2007, ekinn 90 b.KM, disel,
sjalfskiptur. LEDUR 7 MANNA
Verd 5.980.000. Rnr.114084.

PORSCHE 911 carrera 4s.
Argerd 2006, ekinn 43 P.KM, bensin, 6 girar.
Verd 11.900.000. Rnr.114042.

MERCEDES-BENZ C 180 cdi blue
eficency avantgarde.
Argerd 2011, ekinn 152 b.KM, disel,

sjalfskiptur. Verd 4.980.000. Rnr.114060.

LAND ROVER Range rover super-
charged hse. Argeré 2008, ekinn 81
P.KM, bensin, sjalfskiptur. MED OLLu
SEM NYR Verd 7.490.000. Rnr.112917.

A-liner arg 2002 fortjald,sélarsella,
cd.sjénvarp,heitt vatn upphaekkad,
loftptidar,vel med farid tilbuid {
veidina verd 1380 pus Radn.121906

Ferdavagnamarkadur
Skutuvogur 6, 104 Reykjavik
Simi: 445 3367

Sérhaefum okkur i ferdavégnum.

www.ferdavagnamarkadur.is

KROKUR

Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar a
oruggan og hagkveeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

VANTAR ALLAR GERDIR BILA A SKRA
OG A STADINN!, Komdu til okkar,
sendu okkur mail & 100bilar@100bilar.
is eda hringdu i sima 5179999,
Skradu bilinn fritt hja okkur. Kiktu &
www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

BMW X3 xdrive20d panorama.

Argerd 2011, ekinn 46 b.KM, disel, sjalfskiptur. Verd 7.990.000. Rnr.114036.

\[W Golf trendline disel.
Argerd 2006, ekinn 100 P.KM, disel,
6 girar. Verd 1.690.000. Rnr.114032.

TOYOTA Hilux double cab d/c, sr
disel. Argerd 2007, ekinn 111 b.KM,
disel, sjélfskiptur.LEBUR,HUS 0G FL
Verd 4.170.000. Rnr.217077.

L
el

DODGE Durango Itd hemi.

Argerd 2007, ADEINS ekinn 66 P.KM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.690.000.
Rnr.219907.

VW Caravella comfortline .

Argerd 2007, ekinn 58 P.KM, disel,

sjalfskiptur. Verd 4.990.000.
Rnr.113083.

OPID MANUDAGATIL FOSTUDAGA FRA KLUKKAN 10-18
VANTAR NYLEGA BiLA A STADINN

VW Passat highline disel .
Argerd 2011, ekinn 112 P.KM, disel,
5 girar. Verd 3.690.000. Rnr.114075.

BMW F800gs.
/:\rgeré 2012, ekinn 7 b.KM, bensin, 6
girar. ASETT VERD 2.490

Rnr.113025.

Landsbankinn
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Peugeot 208 ACI‘.I\IE\

Nyskradur 3/2014, ekinn 3 bUs. km., bensin, sjglfskiptur.

406
Nyskradur 6/1999, ekinn 240 pUs. km., bensin, 5 girar.

Verd kr. 470.000

Captiva 7 manna
Nyskradur 2/2011, ekinn 27 pus. km., disel, sjélfskiptur.

Verd kr. 4.390.000

Passat CR-V Elegance
Nyskradur 9/2006, ekinn 133 pus. km., bensin, 6 girar. Nyskradur 7/2010, ekinn 74 pis. km., bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 1.380.000 Verd kr. 3.690.000

Corolla Sol Wagon 107 Active
Nyskradur 1/2005, ekinn 132 pus. km., bensin, 5 girar. Nyskradur 5/2014, syningarbill fra umbodi, bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 1.290.000 Verd kr. 2.090.000

CR-V Executive Murano AWD
Nyskradur 9/2005, ekinn 120 pus. km., bensin, sjalfskiptur. Nyskradur 10/2006, ekinn 109 pis. km., bensin, sjlfskiptur.
Verd kr. 1.790.000 Verd kr. 1.990.000

Vegna mikillar solu ad undanfornu vantar okkur bila 3 skra!

e

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00

BERNHARD
NOTAPDIR BILAR

Bilakjarnanum e Eirh6f6a 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Lokad a laugardogum
i sumar.

16.juli 2014 MIBDVIKUDAGUR

Rafbillinn
OKEYP_IS'

islandus.is

Topd il P OAT" B $33 1305

e - R T
Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod a Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsdlutilbod & syningabilum,

eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/

diselbilum. I'slensk 4byrgd og allt ad
100% fjarmognun { bodi. islandus.
is - 5.5522000

Til s6lu Grand Cherokee Limited
4rg'99. Ny skodadur. Verd 250 pus. S.
894-5999.

Til s6lu Suzuki Grand Vitara 2007. Ek.
140pus. V. 1650pus. Uppl. S. 8981180

Sel uris

KAUPUM ALLA BiLA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og bu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Polo 1.4 4rg. 2000, beinsk. Ekinn
adeins 127 pkm, nyskodadur 15 dn
athugasemda. Sami eigandi fra 2003.

Vel med farinn bill i gédu lagi. Talsvert

yfirfarinn, m.a. bremsur og pust. Verd
325 pus stadgreitt. S: 898 3195.

250-499 pus.

Til s6lu gott eintak af Passat drg.,99
ek. 173pus Asett 320pus S.862 6660.

Bilar 6skast

BiLL GSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

0

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilastédin simi 568-5000.

Hobby arg. 2004 400 SF mjog vel med
farid adeins 1 eigandi. Verd 1950p.
Uppl i sima 8942515

MNotadir fer8avagnar a
www. vikurverk, is

Til s6lu Komatsu WH 714 arg 2006
notadur adeins 940 vinnustundir
Lyftigeta 4.5 t skotbdma 14 m taeki i
mjog gédu standi Verd tilbod. Uppl.
sendist & bygg@internet.is 5:892-0566

Til s6lu FH Faresin 11.35 arg. 2008.
Notkun 180 kist. skéfla og gafflar
fylgja. Verd: tilbod. Uppl. sendist &
bygg@internet.is $:892-0566

svavla og hvita golfb|la '
. . ™
"l
@ -

Upplysingar i sima 898 0860 eda maggi@altak.is

|~

Nyir rafmagnsgolfbilar
a frabceru veroi

E—

890.000.-

m/vsk

Til s6lu Marex 290 med volvo
penta kad 44 260 ho,volvo dpe drifi
og Ollum peim ltxus sem parf
sumarbustad & floti simi 8925855

" TOHATSU
UTANBORDSMOTORAR

Letiir Kratimiklir
Fyrirferdaliliir  Spammeytnkr
Hijadlatir 2,5-140 ha

Midhises 13 - 710 Gordabm
Cimaz 555 G444 - wvrm marei i

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700.

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid urval notadra og
nyja varahluta { margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar & Smdpartar.is eda i sima
5675040-7785040

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
P66, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skdlar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

PJONUSTA

Hreingerningar

“gcﬂ“"hﬂ}ym,
Pvegillinn ey
544 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Teppahreinsun, gluggahreinsun,
flutningsprif, husgagnahreinsun,
bénun o.s.fr. Uppl. Témas, s. 699 6762
og www.gluggahreinsir.is

Gardyrkja

Gardapjonusta
Islands ehf
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SMAVELA &
LITAHBDWEGHHH

Simic 554 0661
Smavélavidgerdir, vidgerdir a
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjonusta,
kedjusagir, rafstddvar, einnig vidgerdir
4 fjérhjélum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

Pakulagnir
Hellulagnir
Sélpallasmidi
Oll gardvinna
Maplum of gerum libad
it 8 kosinadaniiua!

o e ot

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. husasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. S. 824
1238.

L

TRJAFELLINGAR
Klippi, felli snyrti tré og runna. Eirikur
Seeland gardyrkjufraedingur. Simi :
848 1723.

Utsala stérar plontur allar gerdir
veljum islenskt. Blémsturvellir v.
Reykjalund 5.8641202

Odyr gardslattur og gardddun. Halldér
gardyrkjumadur. 6981215.

Bdkhald

Boékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR

Alhlida mélningarpjénusta.
Fagpjonusta. Vondud vinnubrogd. Fri
verkskodun og verdtilbod. Simi. 891
9890 malarar@simnet.is

PAK OG HUSAMALUN
Alhlida malningarpjénsuta.
Fagmennska og g6d umgengni. Uppl. i
s. 695 4464 Agust malari.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga Gt
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Allar almennar tdlvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem & stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Husaviohald

\ tzmin

ALHLIBA
FASTEIGNAVIBHALD

Emidavinna - Pipulagnir
Raflagnir - Malningavinna
Mirvidgerdir « Flisalagnir

Hellulagnir - Jandvinna
Lddawinna

Tilbod e
ad kostnadariausu.
Uppl. | sima: 820 BRB8

FLISALAGNIR - MURVERK -
FLOTUN

Getum beett vid okkur verkum f

flisalognum, marverki og
murvidgerdum.

Aratuga reynsla og véndud
vinnubrogd

Timavinna og tilbod
Strictor byggingapjonusta ehf.
S. 893 6994

Vorubilastodin Protiur

Viarubilar - Kranabilar
Sandur - Mold
Jardvinna

Simi 577 5400

KARLEIKS-LJOSID

S puleratell T'arest lesiny
og krutaliib

Vi M0 TAL] e
Tinsguantans i sl BESHR50

SPASIMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.
Spai i bolla/spil. Sé timabdékun gerd

med sms er simaspa moguleg. S.699
4686. Kristin

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.

Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Hagaeoa

slattutraktorar

sy
T e
L] we it

ea O fo FS0. 000 imfwak

Vetrarsol skl
fanband 4 Eopgaeng = & W64 THH

sandblsstursfilmur |

Gluggafilmur eda utskornar limfilmur
i 6llum litum. S: 5807820 eda sendu
okkur fyrirspurn 4 netfangid sala@

samskipti.is

A

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Steerdir { cm: 235x235, 217x217,
210x210, 200x200, 217x235, 217x174.
Lokin pola 1000 kg jafnardarpunga
af snjé. Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brint eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
a loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000

FERDAPJONUSTUADILAR !

Husgdgn og Meira til sélo

Til sbilei ruins (S0x300),
Fuilbur, skrifbard,
akirid-bardsstolar,
bordsioly-eldhinbard,
eldbinatolar, latakipar,
eldvarmar-hairdie,
hitakitar og il

Al nolad on wel meed
laridl &g | mjog podum

prltam

Mimari upphysingar pefar kabann
& F1-B604. v 8317300 Eirfr
o 4 wern. send] ellebd i

TIL LEIGU VERSLUNAR
EDA PJONUSTUHUSNIEDI
MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi 8 (gamla
Toyota husinu) Til leigu
60 - 600 fm verslunar eda
bjénustuhtsnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hargreidslustofur og fleira, einnig
160- 400 fm husnaedi med allt
ad 4 metra lofthaed sem hentar
undir léttan idnad, lagerrymi,
heildsdlur, verslanir o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.
Allar nanari uppl. veitir Sverrir
i's.661-7000

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 raa.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Posthuisstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. had
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Til bygginga

[—

HARDVIDUR TIL
HUSBYGGINGA.
SJA NANAR A:
WWWJVIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi a
g60u verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SIGLINGANAMSKEID
Leerdu ad sigla seglskut, keenu eda
kjolbat. Namskeid fyrir born og
fullordna. Sja nanar inn & www.
brokey.is

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

Heimavik ehf. S. 892 8655 www.
heimavik.is

Husnaedi 6skast

Ungt par med born vantar langt.leigu
i K6p. Frabaer medmaeli ef 6skad er.
Pottpéttir leigjendur. Uppl. Selma
699-1652

Til leigu ca.85fm idnadarhisnaedi /
verslunarh./skrifst. vid Dalveg i Képav.
Uppl. i s. 893 3475.

Geymsluhisnedi

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sér geymslur frd 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhds, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

Atvinna i booi

ENGLISH PUB - REYKJAVIK
Oskar eftir ad rdda vaktstjora til
starfa. Reynsla af barstérfum og

g60 pjoénustulund skilyrdi. G6d
laun i bodi fyrir réttann adila.
Ferilskra sendist a:
ingvar@enskibarinn.is

SiIMABAR
Vegna aukinna umsvifa
6skar Simabaer eftir ad rdda
heidarlegan og lipran sélumann
til starfa strax i verslunum okkar.
Hlutastarf kemur til greina.
Tokum & méti umséknum
og ferilskram & netfangio:
simabaer@gmail.com

e fqﬁ‘/é

CASTELLO PIZZERIA
Oskar eftir starfsfolki i hluta starf.
Skilyrdi: starfsmadur parf ad hafa
g6da pjonustulund, vera roskur,
dugleg/ur, hafa mikla haefni i
mannlegum samskiptum,18 dra eda
eldri. Hafdu samband a castello2@
simnet.is s. 692 3051

Oska eftir laghentum einstaklingum
i hellulagnir og annan I6dafragang.
Vinnuvélaréttindi kostur. Uppls. 893-
0173.

PVOTTAHUS/EFNALAUG

Oskar eftir starfskrafti med reynslu af
vinnu i efnalaug og getur hafid storf
strax. Umsdknir sendist a fjodur@
fjodur.is

APARTMENTK
Starfsfolk 6skast i prif hja ApartmentK
i Reykjavik. Reynsla af prifum aeskileg.
Umséknir sendist & housekeeping@
apartmentk.is ApartmentK seeks to
hire staff for housekeeping full time
Cleaning experience required Send CV
to housekeeping@apartmentk.is

Oska eftir 18 4ra og eldri { létt
handlang. Uppl. i s. 567 3560 & 897
6539 basfell@basfell.is

[ Einkamal
Rauda Torgid

Stnn iMseyling = Heit Evistyn
Shefmumdd: 9051000 « §35-9910
Koavar, sl friet | 5. 555-4371
Kaslar buglysa Intl, 5359912

HeitagdiynGogug

9052007 = 535-9930
5 imadomurk=Rlivelspjal]
S08-6000 « 535-9599

Sjalfsteedur madur rimlega sextugur
6skar eftir ad kynnast skemmtilegri
og huggulegri konu 50-60 ara sem vin
og félaga. Pid konur sem hafid dhuga
hringid endilega i sima 855-4016

A

EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna i ar

Sverrir Kristinsson, I6ggiltur fasteignasali

Fré 1957

Elsta starfandi fasteignasala landsins

Fallegt og vel um gengid parhds vid Hagamel. Um er ad reeda stort
og gott fjolskylduhts par sem méguleiki er ad hafa fimm svefn-
herbergi samkveaemt teikningu, i dag eru pau fjogur. Vinseell stadur
i vesturbee Reykjavikur par sem stutt er i helstu pjonustu eins og
verslun, sundlaug skéla og fl. V. Tilbod 4339

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

Kaffihas a Laugavegi til solu
Vinsaelt kaffihis fyrir 28 gesti

Er i 128 fm hasnaedi og tilbaid fyrir vinveitingar.
Mjog vinselt medal ferdamanna. Frabeert taekifeeri.

Uppl. i sima 773-4700 eda a www.atv.is
Fyrirtekjasala islands, Armila 19, Ruk.

FFAMEeC & 2 vERSLUNARTAKNI

SUNNY JUNIOR 10 SL

BxDxH 995 x 737 x 1448 mm
950 W - 290 L - Hillur 3 + 1
SUNNY JUNIOR 14 SL

BxDxH 1345 x 737 x 1448 mm
1200 W - 400 L - Hillur: 3 + 1

Framec kelir SMALL 60
hvitir eda stél 3 staerdir +2° +4° C

SMALL 60

BDH 670 x 580 x 2005 mm
870W-335L

4 hillur (598x285) +1

SMALL 90

BDH 970 X 580 X 2005 MM
940 W - 503 L

4 hillur (898x285) +1

SMALL 110

BDH 1170 x 580 x 2005 mm
1040W-615L

4 hillur (1098x285) +1

Framec glerhurdafrystir
CT 65N C-15° -25°

BDH 510 x 488 x 830 mm
52 Litra - 150 wott

=

\’-‘

Framec Frystikista CALIPSO 200 - BDH 2050 x 1050 x 875 mm -

Witt: 870 - Litrar: 518 - Frystir -18° -25 C

Frameca«c

——
AV A
R'MS
[}

Draghalsi 4 - 110 Reykajvik

Simi: 535 1300 - Fax: 535 1305 - verslun@verslun.is

VERSLUNARTAKNI

—
——
———

Framec keelir SUNNY INOX hvitir eda
stal 3 staerdir 0 +2° C.

Sunny 10 CPX

BDH 985 x 737 x 1985 mm
Wt 1300

Litrar 657

Sunny 14 CPX

BDH 1335 x 737 x 1985 mm
Wett 1375

Litrar 913

Sunny 19 CPX

BDH 1885 x 737 x 1985 mm
Witt 1830

Litrar 1314

Framec

TAKTIK / 8026/jul 01

‘heimasiduna .
www.verslun.is

S—

Poéntunarsimi: 535 1300




EYKT

FEEKIHCARFYRAIATA | BYOOINGARIDNADI
Vorubilstjori oskast

Eykt dskar eftir 6flugum og areidanlegum vrubilstjora,
vanan vinnu med bilkrana.

Saekja skal um starfid & heimasidu Eyktar www.eykt.is
eda med pvi ad senda tdlvupost & postfangio eykt@eykt.is.

Nanari upplysingar gefur Pall Daniel Sigurdsson
alla virka daga milli kI 09:00 -16:00 i sima 822-4422

Eykt ehf. Storhofda 34-40. 110 Reykjavik S: 595-4400

Adalskipulag Hianahings vestra
2014-2026

Tillaga ad Adalskipulagi Hinapings vestra 2014-2026 og umhverfis-
skyrsla var auglyst til athugasemda fra 17. april til 2. jani 2014.

Gdgnin voru adgengileg & heimasidu sveitarfélagsins
www.hunathing.is, skrifstofu Hiinapings vestra og hja Skipulags-
stofnun. Athugasemdir barust fra sex adilum.

Skipulags- og umhverfisrad yfirfor athugasemdirnar og sampykkti
tilldgur ad breytingar & greingargerd og skipulagsuppdraetti & fundi
11.jni 2014, sja heimasidu www.hunthing.is, i 238. Fundargerd
skipulags- og umhverfisrad. Sveitarstjorn sampykkt adalskipulagid
16. jini 2016 og hefur sent pad til til Skipulagsstofnunar til stadfest-
ingar i samreemi vid 3.mgr. 32. gr skipulagslaga nr. 123/2010.

Hvammstangi 14. jli 2014
Sigurbjartur Halldérsson
Skipulags- og byggingafulltrdi

=] FASTEIGNA
J MARKADURINN en.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, l6gg. fast.sali.

Bardastadir 9 - 4ra herbergja ibio.
EIGNIN VERDBUR TIL SYNIS FRA KL. 17.30-18.00

Falleg 119,6 fm. ibid ad medtalinni 12,6 fm. geymslu & 5. haed i
nylegu sex hada lyftuhasi med glaesilegu Gtsyni. ibadin er i dag 3ja
herbergja par sem gert var eitt stort herbergi r tveimur en litid mal
a0 breyta aftur. Vestursvalir ut af stofu. Einstakt Gtsyni yfir floann og
til Esjunnar. ibadinni fylgir sér stadi i bilageymslu.

Verd 32,9 millj. ibid merkt 0501. Verid velkomin.

Hjaltabakki 14

109

Reykjavik

OPIP HUS

| Fimmtud. 17.jali ~ 17:30 - 18:00 |

Falleg 4ra herbergja ibid & annarri haed
Endurnyjad eldhus og bad

Sudursvalir med utsyni yfir gréid svaedi
Gleesilegt Utivistar og leiksvaedi vid hisid
Stutt i skdla, leikskola og adra pjénustu

Verd: 25,9 mi"j-

I -

1 Nénari upplysingar veita

“ David Jénsson, solufulltrdi
david@miklaborg.is simi: 697 3080

pp——

= QOskar R. Hardarson
hdl. og I6ggiltur fasteignasali N

RRicl A AD A~ 569 7000 Lagmila4 www.miklaborg.is
M I KLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Greidsluaskorun

Innheimtumenn rikissjods skora hér med a gjaldendur eftirtalinna gjalda ad gera skil
nu pegar eda i sidasta lagi innan 15 daga fra dagsetningu askorunar pessarar:

Gjoldin eru: Stadgreiosla tekjuskatts, Gtsvars og tryggingagjalds sem fallid hefur i eindaga til og med 15. jali 2014, virdisauka-
skattur sem fallid hefur i eindaga til og med 7. juli 2014 og 6nnur gjaldfallin 4l6g0 gjold og 6greiddar haekkanir er fallid hafa i
eindaga til og med 15. juli 2014, a stadgreidslu tekjuskatts, Gtsvars og tryggingagjalds, virdisaukaskatti, virdisaukaskatti i tolli,
vanskilum launagreidenda & gjoldum i og utan stadgreidslu, fjarmagnstekjuskatti & skilaskylda adila, afengisgjaldi, launaskatti,
bifreidagjaldi, arvinnslugjaldi, oliugjaldi, kilometragjaldi, gistinattaskatti, fjarsysluskatti, vidbotar- og aukaalagningu séluskatts
vegna fyrri timabila, skraningargjaldi vegna I6gskraningar sjomanna, vinnueftirlitsgjaldi, vérugjaldi af innlendri framleidslu,
vorugjaldi af okuteekjum, eftirlitsgjoldum, adflutningsgjoldum, skilagjaldi @ umbadir, fasteignagjoldum, skipulagsgjaldi,
skipagjoldum, fisksjukdémagjaldi, jardarafgjaldi, sektum skattrannsdknarstjora, ofgreiddri uppbat a eftirlaun, eftirlitsgjaldi
Fjarmalaeftirlitsins, argjaldi handhafa markadsleyfis og 4lgdum ping- og sveitarsj6dsgjoldum, sem eru:

Tekjuskattur og Utsvar asamt verdbotum & ogreiddan tekjuskatt og Gtsvar, sérstakur tekjuskattur manna,
eignarskattur, sérstakur eignarskattur, fjarmagnstekjuskattur, slysatryggingagjald vegna heimilisstarfa,
tryggingagjald, binadargjald, idnlanasjods- og idnadarmalagjald, markadsgjald, gjald i framkvaemdasjoo
aldradra og skattur af verslunar- og skrifstofuhlisnaedi, ofgreiddar barnabaetur, ofgreiddar vaxtabaetur og Gtvarpsgjald.

Fjarnams verdur krafist an frekari fyrirvara ad peim tima lionum fyrir vangoldnum eftirstéovum
gjaldanna asamt drattarvoxtum og 6llum kostnadi, sem af innheimtu skuldarinnar kann ad leida, & kostnad gjaldenda.

Athygli skal vakin & pvi a0 auk 6paeginda hefur fjarnam i for meo sér verulegan kostnad fyrir gjaldanda.

Fiarnamsgjald i rikissjod er allt ad 19.100 kr. fyrir hvert fjarnam. Pinglysingargjald er 2.000 kr. auk Gtlagds kostnadar eftir
atvikum. Eru gjaldendur hvattir til ad gera full skil sem fyrst til a0 fordast dpaegindi og kostnad.

Pa mega peir gjaldendur, sem skulda stadgreioslu, stadgreidslu tryggingagjalds, vorugjald, afdreginn fjarmagnstekjuskatt,
afengisgjald og virdisaukaskatt, blast vid pvi ad starfsemi peirra verdi stodvuo an frekari fyrirvara, peir gjaldendur er skulda
bifreidagjold og pungaskatt mega eiga von & ad skraningarnimer verdi tekin af 6kutaekjum peirra an frekari fyrirvara og peir
gjaldendur sem skulda gjéld par sem l6gved fylgir mega biast vio ad send verdi Gt sérstok greidsluaskorun fyrir gjaldfélinum
krofum. Greidsluaskorunin hefur ekki ahrif & pessi innheimtutrraedi pannig ad fyrrgreindur 15 daga frestur fra dagsetningu

askorunar pessarar gildir ekki i pessum tilvikum.

Tollstjori

Syslumadurinn i Képavogi
Syslumadurinn i Hafnarfirdi
Syslumadurinn i Keflavik
Syslumadurinn & Akranesi
Syslumadurinn i Borgarnesi
Syslumadurinn i Stykkishoélmi
Syslumadurinn i Budardal

Syslumadurinn 4 isafirdi
Syslumadurinn i Bolungarvik
Syslumadurinn & Patreksfirdi
Syslumadurinn & Hélmavik
Syslumadurinn a Siglufirdi
Syslumadurinn & Saudarkroki
Syslumadurinn & Blondudsi
Syslumadurinn & Akureyri

Reykjavik, 16. jali 2014

Syslumadurinn & Hasavik
Syslumadurinn & Seydisfirdi
Syslumadurinn & Eskifirdi
Syslumadurinn & Hofn
Syslumadurinn i Vestmannaeyjum
Syslumadurinn & Selfossi
Syslumadurinn i Vik
Syslumadurinn & Hvolsvelli

"] FASTEIGNA
J MARKABURINN et

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og l6gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, ldgg. fast.sali.

Storgleesilegt og nanast algjorlega endurnyjad 355,1 fm
einbylishis & premur haedum auk riss og 18,6 fm bilskar. A

efri heedum hassins og i risi er stor 7 herbergja glaesileg ibad
0g a jarohaed eru tveer litlar ibadir sem hafa verid i (tleigu en
veeri heegt ad sameina adalibio hassins. Eignin hefur oll verid
endurnyjud ad innan og innréttud & afar smekklegan méata a

sl. arum. Stofur eru storar og bjartar og ad hluta med verulega
aukna loftheed, allt ad 7 metrum. Hasid er teiknad af Gudmundi
H. Rundlfssyni ario 1931. Rut Karadéttir innanhdssarkitekt
teiknadi breytingar sem gerdar voru a eigninni ad innan ario
2008. brainn Hauksson landslagsarkitekt hannadi 160 hissins
sem var endurnyjud arid 2012. Frabeer stadsetning i midborginni.

AUGLYSING UM
DEILISKIPULAG |

GARDABA

Baejarstjorn Gardabeejar auglysir hér med
eftirfarandi tillégur ad breytingum &
deiliskiplagi i samraemi vid 1.mgr. 43. gr.
skipulagslaga nr. 123/2010.

1 Deiliskipulag Silfurtuns, breyting
vegna hljédvarna medfram
Hafnarfjardarvegi.

Tillagan gerir rad fyrir pvi ad deili-
skipulagssvaedid staekki til nordurs ad
Hafnarfjar@arvegi. Gert verdur rad fyrir
hljodvornum i formi jardvegsmana og
hljédveggjar. Tillaga ad utfaerslu
hljodmana er synd & skyringarmynd.

2 Deiliskipulag Vesturhluta
Urridaholts, breyting a
fjolbylishusal6dum ad Holtsvegi
nr. 37 og 39.

Tillagan gerir rad fyrir pvi ad ibudum i
fiélbylishusinu ad Holtsvegi nr. 37 fjélgi
um 3 og ad Holtsvegi nr. 39 um tveer.
Einnig ad & badum husum baetist vid
inndregin haed pannig ad vidmidunar-
haedir verdi 6 haedir i stad 5 ad Holtsvegi
nr. 37 og 5 haedir i stad 4 haeda ad
Holtsvegi nr. 39. Hdmarkshaed huss nr. 37
verdur 15,5 i stad 14,5 og hamarkshaed
huss nr. 39 verdur 12,5 i stad 11,0.
Breytingar verda 4 fjolda bilastaeda & 168
og i bilageymslum & badum l6dum.
Heildar byggingarmagn l6danna er dbreytt.

Tillogurnar liggja frammi & baejarskrifstofum
Gardabaejar, Gardatorgi 7, fra 11. juli til og
med 29. &gust 2014. baer eru ennfremur
adgengilegar & heimasidu Gardabaejar
www.gardabaer.is. beim sem telja sig eiga
hagsmuna ad gaeta er gefinn kostur & ad
gera athugasemdir vid tilldgurnar. Frestur til
pess ad skila inn athugasemdum rennur Gt
fostudaginn 29. dgust 2014, Skila skal
athugasemdum & baejarskrifstofur
Gardabaejar og skulu paer vera skriflegar og
undirritadar. peir sem ekki gera
athugasemdir vid tillogurnar fyrir tilskilinn
frest teljast sampykkir peim.

Arinbjorn Vilhjalmsson
skipulagsstjori Gardabaejar

«

GARDABAR

www.gardabaer.is

Teekni- og umhverfissvid
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¥4 | KL. 21:50
Covert Affairs

bridja pattarddin af Covert Affairs sem fjallar um unga konu
sem radin er til starfa hja bandarisku leynipjonustunni, CIA.

Frabaert
midvikudagskvold

¥4 | KL. 20:20

Dallas

Ein vinszlasta pattardd
islenskrar sjonvarpssogu
heldur afram og atokin
innan Ewing-fjdlskyldunnar
na nyjum hadum.

¥4 | KL 21:05
Mistresses

Fjorar vinkonur hafa élikar
parfir og prar pegar kemur

ad samskiptum vid hitt
kynid.

¥4 | KL. 22:35
Enlightened

pattardd fra HBO um konu
sem feaer andlega upp-
vakningu eftir ad hafa
verid a barmi taugaafalls.

A
7 | KL. 20:10
27 Dresses
Romantisk gamanmynd
med Katherine Heigl, George
Burns James Marsden og
Judy Greer T adalhlutverkum.

3 | KL.20:05
Sullivan & Son
Gamanpeettir um ungan
|6gfraeding sem sddlar um
1lifinu og tekur vid kraar-
rekstri foour sins.

i

Kk | KL 07:00-20:00
Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla

daga a Krakkastdainni. g

Fadu per askrift! 3650'3
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Myndasogur

GELGJAN
 Afhverju Egkiktid
fekkstu svona . einkunnanjésnarinn.is
lélega einkunn Hvernig o=

i rimfreedi-
profinu?

vissirdu

HANDAN VID HORNID

Forstu inn d eink-
unnanjésnarann??
bad er innrds i
einkalif mitt, pabbil

Sidan hveneer er pad ad kikja
@ hvernig sonur minn stendur
sig i almenningsskéla sem ég
borga med skattunum minum
innrds i einkalifid?

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Sidan pu sdst lélegu
einkunnina mina.

Eftir Tony Lopes

=

GINU-
HEIMURINN

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Heyrid pid! Hafid hljott
parna Gtil

..af pvi ad bar

Ekki Gskra, ekki kalla og ekki |}
er sofandil!

gefa fra ykkur hdveer hljéd... |

-’ fum =

nid

|III- |

SPAKMZLI DAGSINS

»A0 reyna ad vera ofurmamma er jafn gagnslaust og ad
reyna ad vera fullkomin médir. Pad tekst ekki.”

Arianna Huffington

KROSSGATA
LARETT 2. tylft, 6. pot, 8. stuilka,

9. skip, 11. vodi, 12. langur og mjér
madur, 14. korr, 16. stefna, 17. atvikast,

18. hdld, 20. tveir eins, 21. innyfla.

LOPRETT 1. hréss, 3. hljém, 4. fugl,

5. af, 7. fjarskiptataeki, 10. pjéfnadur,

13. nasaop, 15. jardefni, 16. 4 sj6, 19.
ipréttafélag.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Fabiano Caruana (2.789) vann afar
laglegan sigur a Ruslan Ponomariov
(2.723) & Dortmund-ofurskak-
métinu.

Hvitur & leik:

39. He7!! Dxe7 40. Ba6! Kxa6
(Ponomariov leyfir Caruana ad klara
snilldina.) 41. Da8#. Caruana byrjadi
best allra @ métinu en hann var sa
eini sem vann tvaer fyrstu skdkirnar.
www.skak.is Hannes teflir a opna
tékkneska.
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Vid bjodum spennandi matsedil
Islendingar hafa fiélbreyttan smekk sem vid gerum okkar
allra besta & hverjum degi ad sinna. bitt er valid!

Ferskt a hverjum degi
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4 HOLL MINNINGANNA FRA OLA GEIR TIL OLA GEIRS

Athafna-madurinn
Oli Geir var
valinn Herra

L fsland 4rid 2005

® en sidar sviptur

¢ titlinum.
[

Sama 4r var
Unnur Birna

valin Ungfru
heimur.

Unnur Birna ték patt i upp-
feerslu & songleiknum Bugsy
Vilhjalmsdéttir o o =)  Malone &rid 1998. Alfrin
Ornolfsdéttir for einnig med

hlutverk i peirri syningu.

Alfrin 1ék
i Ovitunum
i Pjodleik-
hdsinu,
adeins sjo
ara gomul, ario ©
1989. Maria
Ellingsen

Iék einnig i
syningunni.

o . Hollywood kalladi 4 Mariu & tiunda
© &ratugnum og 16k hin medal annars ',:;;'h'r-:t

i pattunum Santa Barbara og bié- {
myndinni D2: The Mighty Ducks.

Hollywood kalladi einnig
4 leikarann Darra
Ingélfsson sem sidast
sast i sjonvarpsseriunni
Dexter. Darri for med
litid hlutverk i stérmynd-
inni Flags of Our Fathers
en einn af adalleikurum
myndarinnar, Adam
Beach, rekur aettir sinar
til Sudurnesja.
[ ]
“ , Eins og Oli Geir
sem er Ur Keflavik.

MEINDL ISLAND GTX

VERB: 53.990 KR.

GLAESIBAE

KRINGLUNNI

VERB: 42.990 KR.

SMARALIND

MEINDL KANSAS GTX

TNF VERBARA LITE wip 61

VERB: 35.930 KR.

i kjslfar athugasemda fra
Neytendastofu um of léng
bénd i barnafatnadi fra
Cintamani vill Cintamani
innkalla nedangreindar flikur
par sem ad bénd i peim eru ekki
i samraemi vid 169 um &ryggi
véru og opinbera markadsgaeslu
nr. 134/1995 og stadalinn IST
EN 14682:2007 um &ryggi
barnafatnadar.

Paer vérur sem umraedir eru:
Tolli hettupeysa: Laus bond 1 halsm4li

yngri en sj6 4ra auk pess sem hndtar &
bondum eru ekki leyfilegir.

eru ekki leyfileg r barnafatnadi fyrir born

CINTAMANI vwwwoiNTAMANLIS

Bara og Biddi barnabuxur: Bsnd 1
buxnastreng eru of 16ng auk pess sem
bau eru laus og hnitar 4 endum eru
ekki leyfilegir.

Duna barnadlpa: Pad eru bond
(eda teyja) sem koma nedan dr faldi
sem ekki eru leyfileg 7 flikum sem na
nidur fyrir mitti.

Honnunarteymi Cintamani hefur
brugdist vid athugasemdum
Neytendastofu og fiarlaegt béndin dr
beim fatnadi sem nefndur er hér ad
ofan. Vid viljum bidja b4 vidskiptavini
Cintamani sem keypt hafa ofangreindan
barnafatnad fyrir 5. april 2014 um ad
koma  verslanir Cintamani og f& adstod

.-_l Landsvirkjun

Orkufordinn okkar

starfsfélks vid ad fjarleegja béndin dr
fatnadnum peim ad kostnadarlausu.
Einnig er haegt ad f4 send
kennslumyndbdnd um pad hvernig laga
skuli flikurnar fyrir b4 sem treysta sér til
ad fjarleegja bandin sjélfir. Haegt er ad
f&a myndbsndin send med pvi ad senda
pést & info@cintamani.is.

Cintamani vill &rétta ad buid er ad
yfirfara allan barnafatnad fra fyrirteekinu
og samraema vid stadla um barnafatnad
en Cintamani leggjur herslu & ad hanna
og framleida druggan fatnad fyrir bom.

Starfsfslk fyrirtaekisins bidst afsskunar
& peim épaegindum sem betta kann ad

hafa valdid.

AUSTURHRAUN 3 | BANKASTRATI 7 | KRINGLAN | SMARALIND

|'h_ . 3
MMMM ... MELONA Stipan er friskandi yfir sumarid og skemmtilega frabrugdin
hefdbundinni gazpacho-stpu. MYND/NUTRITIONSTRIPPED.COM

Friskandi og falleg
vatnsmeldnusupa

Litil sem engin fyrirhofn og ljuffengt brago.

Pad finnst sumum kannski skrytid
ad borda kalda stipu en uppistadan i
pessari utgafu af klassiskri gazpacho-
stpu er vatnsmeldnur.

=% Gazpacho-supa a reetur
sinar ad rekja til Andalusfu-
hérads & Spani og er afar
vinsael badi 4 Spani og

{ Portugal.

Vatnsmelénu-gazpacho-stpa

8-10 bollar fersk vatnsmeléna
1 raud paprika, skorin smatt
1 bolli tématar, skornir smatt
1 bolli gurka, skorin smatt

V2 bolli raudlaukur, skorinn smatt
12 bolli ferskt kériander

Y2 bolli fersk minta

1 jalapefo-pipar

2 hvitlauksgeirar

2 msk. 6lifuolia

safi ur 1 sitrénu

safi ur 1 sdraldini

V2 tsk. kimin

salt og pipar

Takid fra adeins af gurku, témat,
raudlauk og kériander til ad skreyta
stipuna med. Setjid 6ll hraefnin
i blandara eda matvinnsluvél og
blandid pangad til allt er ordid ad
mauki. Skreytid og berid strax fram
eda geymid i isskap. Og ekki gleyma
ad njota. -lkg
Fengid af sidunni http://nutritionstripped.com

Verid velkomin i heimsékn i sumar!

Karahnjukastifla: Leids6gumadur tekur & méti gestum alla

midvikudaga og laugardaga kl. 14-17.
Burfellsst6d: Gagnvirk orkusyning er opin alla daga kl. 10-17.

Vindmyllur a Hafinu: Starfsfélk tekur & maoti gestum alla
laugardaga i juli kl. 13-17.

Vatnsaflsstédvar nota fallpunga vatns til ad knyja hverfla sem vinna rafmagn.

Urkomu og leysingavatni af joklum landsins er safnad i uppistédulén, sem
flest eru & hdlendinu. Midlunarlénin eru g6d geymsla fyrir raforku og gera
kleift ad vinna rafmagn jafnt og bétt allt arid.

Kroflust6d: Jardvarmasyning er opin alla daga kl. 10-17.

www.landsvirkjun.is/heimsoknir
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tekid patt i hlaupinu.

LITADYRD OG GLEDI Hlaupid hefur vakid mikla athygli um heim allan en sidan pad var fyrst haldid hafa hundrud pusunda

NORDICPHOTOS/GETTY

Litrikasta hlaup heims
hlaupid hér a landi

Ohefdbundna hlaupid The Color Run verdur haldid & [slandi naesta sumar.
Hlaupaleidin er fimm kildmetrar og fara patttakendur i gegnum fimm litastddvar.

,bessi vidburdur er mjog
skemmtilegur og 6venjulegur
en hann var settur & laggirn-
ar til ad vekja athygli & heilsu
og hamingju einstaklingsins,“
segir David Luther Sigurdsson,
sem stendur fyrir The Color Run
sem fram fer 1 fyrsta skipti hér
4 landi neesta sumar. Um heldur
6hefdbundid hlaup er ad raeda
en batttakendur hlaupa, skokka
eda ganga fimm kilémetra og
fara i gegnum svokalladar lita-
stodvar vid lok hvers kilémetra.
Hlaupio var fyrst haldio ario 2012
en sidan hefur pad n4d gridarlegri
ltbreidslu og er i dag haldid um
heim allan.

»Allir purfa ad fara i gegnum
hlid par sem starfsmenn taka &
moéti patttakendum og dindra
yfir pa einhverjum akvednum
lit. Fyrsta hlioid geeti til deemis
verid bleikt og pad nzesta blatt og
svo koll af kolli. Vid endamark-
i0 verdur svo haldid heljarinn-
ar parti par sem alls konar lit
verdur kastad yfir ahorfendur
og plotusnudar beyta skifum,*
segir Davio, en liturinn sem um
raedir er unninn tr kartoflumjoli.
Davio kynntist hinu litrika hlaupi
i Herning fyrr i sumar.

»Eg sa petta fyrst fyrir morg-
um &rum og setti betta 4 ,bucket-
listann“ hja mér. Eg skellti mér
svo til Danmerkur nina { jani
asamt félaga minum og betta var

Halslén - 2100 Gl.

=» Sex pusund manns
i fyrsta hlaupinu

Bandarikjamadurinn Travis
Snyder blés til fyrsta hlaupsins
arid 2012 til ad hvetja atvinnu-
og dhugamenn til ad hlaupa
saman til gamans.

6.000 patttakendur voru
i fyrsta hlaupinu i Phoenix {
Arizona.

The Color Run var sidan
haldid i ramlega fimmtiu
borgum i Nordur-Ameriku
arid 2012 og fér patttak-
endafjoldi yfir sex hundrud

” Fyrsta hlidid
gaeti til deemis

verid bleikt og pad busund.
naesta blatt og svo Hlaupid var i yfir 130
koll af kolli. borgum i Bandarikjunum,

Sudur-Ameriku, Evrépu, Sudur-

David Lither Sigurdsson Afriku og Astraliu &rid 2013.

svo skemmtilegt ad
vio spurdum Dan-
ina hvort pad veeri
ekki moguleiki
ad koma bessu til
Islands. Vid hittum
bé svo eftir hlaupio
og nadum samning-
um,” segir David, en
peir félagarnir eru
i samstarfi vid Hof-
udborgarstofu og fer
hlaupid pvi ad 6llum

s

likindum fram i

midbae Reykjavikur. David
hvetur alla til pess ad
taka patt.

,bPa0 er ekkert
aldurstakmark
svo fjolskyld-
an getur o6ll
gert sér glao-
an dag. Eina
krafan fyrir patttoku er ad
meeta { hvitu svo allir lit-
irnir fai ad njéta sin.“
kristjana@frettabladid.is

*Vatnsmagn § midlunarlénum er mzelt  gigalitrum

(millisrum litra).

Auglysing um skipulagsmal
i Eyjafjardarsveit
Breytingar a Adalskipulagi Eyjafjardarsveitar 2005-2025

Sveitarstjorn Eyjafjardarsveitar sampykkti 9. juli 2014 ad auglysa tillogu ad
vidauka vio Adalskipulag Eyjafjardarsveitar 2005-2025 skv. 1. mgr. 31 gr.
skipulagslaga nr. 123/2010. Vidaukinn inniheldur vidbatur og breytingar &
stefnumdrkun og skilmélum adalskipulagsins auk breytinga & landnotkun
a skipulagsuppdretti og samantekt & vinnureglum vegna skipulagsmala
og framkvaemdaleyfa. Gerd er grein fyrir dhrifum breytinga i greinargero.

Meginatridi breytinga og endurskodadra akvaeda eru:

e Syora-Laugaland. Sveedi fyrir pjonustustofnanir PS6 verdur
verslunar- og pjonustusveedi VP15,

* Reidvegur, héradsleio 2. Legu breytt nordan Midbrautar.

* Sydri-Vardgja. Hluti ibudarsvaedis iS6 verdur verslunar-
o0g pjonustusveedi Vp6-a

* Kaupangshverfi. ibadarsvadi iS13-a i landi Pirustada Il minnkad.

« Stokkahladir. Akvaedi um byggingarmagn.

* Alfaslod. Hluti fristundasvaedis FS9 leggst vid ibidarsvaedi iS9.

o Akvaedi um lagmarksfiarlagdir bygginga fra landamerkjum
endurskodud.

« Akvaedi um ny his an tengsla vid birekstur endurskodud.

e Sett eru akvaedi /viomidun um adkomuleidir ad ibidarsveedum
og ibadarlédum.

e Sett eru akvaedi um adstéduhus, viobotarhus a 160.

e Settar eru viomidunarreglur um gdma og st6du peirra.

e Settar eru kréfur um skil skipulagsgagna til sveitarfélagsins
& tolvutaeku formi.

Tillaga ad deiliskipulagi sveedis fyrir ferdapjonustu i landi
Sydri-Vardgjar, Eyjafjardarsveit

Sveitarstjorn Eyjafjardarsveitar sampykkti pann 11. jini 2012 ad auglysa
tillogu ad deiliskipulagi fyrir ferdapjonustu f landi Sydri-Vardgjér skv. 1.
magr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. Skipulagssveedid neer til verslunar-
0g pjonustusveedis, sem merkt verdur VP5-a med breytingu 4 Adalskipu-
lagi Eyjafjardarsveitar 2005-2025 sem auglyst er samhlida auglysingu
bessari. | tillsgunni er gert rad fyrir nyju gistihdsi og ibadarhdsi.

Athugasemdafrestur og skil athugasemda

Tilldgurnar munu liggja frammi & skrifstofu sveitarfélagsins fra 16. jali
2014 til og med 27. agist 2014. paer verda einnig adgengilegar & hei-
masiou Eyjafjardarsveitar 4 www. esveit.is. Hverjum peim sem telur sig
eiga hagsmuna ad gaeta er pannig gefinn kostur & ad kynna sér tillogunar
og gera athugasemdir vid paer. Athugasemdir skulu vera skriflegar og
berast & skrifstofu Eyjafjardarsveitar a0 Skolatrod 9, 601 Akureyri, eda a
netfangid esveit@esveit.is i sidasta lagi pann 27. 4gist 2014.

Stefan Arnason
Skrifstofustjori Eyjafjardarsveitar

+ sia

Halslén er vatnsmesta lon landsins. begar 16nid fyllist sidsumars
er vatni veitt um yfirfall sem steypist { um 100 metra haum fossi,
Hverfanda, nidur i Hafrahvammagljafur.

JONSSON & LE'MACKS + jl.is

bérisvatn - 1400 Gl.

Bléndulén - 412 Gl.

Hagongulén - 320 Gl.

Krékslén - 140 Gl. Sultartangaldn 109 Gl. - Keldudrlén 60 Gl. - Hrauneyjaldn 33 Gl. - Spordélduldn 25 Gl. - Gilsdrlén 20 Gl. - Bjarnaldn 5 Gl. - Ufsar- og Vatnsfellslén 3 GI.
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Barnafjdlskyldur fa
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LAUGARASBIO
PLANET OF THE APES 3D  5,8,10:15(P) ()

Syningartimar

THE PURGE: ANARCHY 8,10:40
TEMJA DREKANN SINN 2D 5

22 JUMP STREET 8
MILLION WAYS, DIEWEST  10:20
VONARSTRATI 5

www.laugarasbio.is

MELISSA McCARTHY
UR BRIDESMAIDS ER MATT AFTUR
i FRABZRRI GAMANDMYND

24 | LIFID | FRETTABLADID
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BAKPANKAR A’rié er 1998. Besta vinkona min
Hollu Pérlaugar stendur uppi 4 st6l og gramsar {
Oskarsdéttur eldhisskdpnum. , Ertu viss um ad vid

megum petta?“ spyr ég, b6 ég viti vel
hvert svario er. ,,bad fattar pad enginn,
vio tokum bara sma,“ svarar vinkona
min og stekkur nidur & g6lf med pakka
af Nupo-Létt. Vid erum tiu 4ra og hand-
vissar um ad vid séum feitar.

EN EKKI adeins var ég uppfull af rang-
hugmyndum um eigin likama heldur
st60 ég einnig { peirri trd ad ekkert veeri
verra en sma bumba. Pessa vitleysu
hefur reynst erfitt ad hrista af mér.

FATT fer i taugarnar 4 mér eins og
almennt spjall um holdafar félks. Ein-
hvern veginn finnst mér pad ekki
koma mér vid pétt Gogé a Grettisgot-
unni bordi svakalega mikio af kan-
ilsnidum og nenni svo ekki tt ad
skokka. Og mér finnst 6gedslega
pirrandi a0 folk geri sér mat tGr
bvi mali. M4 vera a0 medalpyngd
i samfélaginu fari heekkandi og ad
lokum springi allir dr hjartasjiak-
démum og aedasliti — pad er ekki

Feitu félki er engin vorkunn

gott. En ordraedan snyr allt of oft ad ein-
staklingum eins og beir eigi ad skamm-
ast sin og séu minna virdi en adrir. Eins
og hér sé um ad reeda folk sem hefur
engar homlur og geri ekki annad en ad
troda i sig saetabraudi, gratandi 4 kvold-
in. Vissud bid ad sumar feitabollur eru
baedi heilsuhraustar og i brjaludu formi?

VINKONU minni finnst sart ad kaupa
sér kokusneid 4 kaffihisi. Augngotur
annarra gesta oskra: ,,Ertu nd alveg
viss...?* Og oft stend ég sjdlfa mig

ad pvi ad lita i adra att pegar einhver
holdmikill kaupir sér snid eda Nizza.
Finn hvad hann sjélfur er vandraeda-
legur, eda imynda mér pad. Vorkenni
honum...ngestum.

EN DUDDAMIA sko, ég barf ad setja
mig 4 ansi haan stall til a0 fara ad vor-
kenna einhverjum manni { Bénus fyrir ad
kaupa sér kruderi. Honum lidur kannski
bara storvel meo sjalfan sig. Eg eetti jafn-
vel frekar ad 6funda hann. bvi pad er
drulluerfitt ad losna vid ranghugmyndlr
um holdafar. Eg veit alveg ad ég er ekk-
ert feit, stundum er bara erfitt ad sja paod.

EIGINKONAN FRAMLEIDIR Rakel Gardarsdéttir og Bjérn Hlynur Haraldsson giftu sig i fyrrasumar, en Rakel og Aguista M. Olafs-

déttir framleida myndina.

FRETTABLABDID/VILHELM

Hafa ekki kjark til
a0 bjarga sjalfum sér

Tokur hefjast & Blédbergi, fyrstu mynd leikarans Bjorns Hlyns Haraldssonar {
fullri lengd, pann fimmta agust. Handritid er byggt a leikritinu Dubbeldusch.
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,Vi0 erum reglulega spennt fyrir
bessu, segir Rakel Gardarsdéttir,
framleidandi og framkveemdastyra
Vesturports, en fyrirtaekio hyggst
framleida kvikmyndina Blédberg
i sumar. Myndin er su fyrsta eftir
Bjorn Hlyn Haraldsson i fullri
lengd, en hann hefur adur skrif-
ad og leikstyrt nokkrum stutt-
myndum, til deemis Korriro.

Tokur a Bloobergi hefj-
ast bann fimmta 4gust,
en Rakel og Agusta M.
Olafsdéttir koma til |
med ad framleida
myndina fyrir hond
Vesturports.

,Bjorn Hlynur
byggir handritid ad
myndinni & fyrsta
leikritinu sinu,
Dubbeldusch, sem
Vesturport setti

MARIA HEBA
PORKELSDOTTI

upp fyrir nokkrum arum. Sagan
fjallar um hefdbundna islenska fjol-
skyldu { Gthverfi Reykjavikur. Fjol-
skyldufadirinn bjargar samléondum
sinum med skrifum a sjalfshjalp-
arbékum 4 medan médirin bjargar
folki & spitala par sem hdn vinnur
sem hjikrunarfraedingur. En
hvorugt peirra hefur kjark
til ad bjarga sjalfu sér.
Svo kemst upp gamalt
leyndarmal og bé breytist
allt,“ segir Rakel, sem vill
b6 ekki gefa of mikid upp.
betta er gamansom mynd
med alvarlegum undir-
ton,“ segir Rakel, l1étt i

bragél
¥ I myndinni koma
til med ad leika
\ - Hilmar Jonsson,

"+ Harpa Arnar-

doéttir, Pérunn

Svo erum vid ad leita
a0 aukaleikurum. Myndin
er oll tekin i Reykjavik og

nagrenni og i henni eru
stérar senur sem kalla a
fullt af aukaleikurum.

Rakel Gardarsddttir.

A. Kristjansdéttir, Hilmir Jensson,
Maria Heba Porkelsdéttir og Svelnn
Olafur Gunnarsson, svo einhverjir
séu nefndir.

»Svo erum vid ad leita ad auka-
leikurum. Myndin er 61l tekin {
Reykjavik og nagrenni og i henni
eru stérar senur sem kalla & fullt
af aukaleikurum, en 4hugasamir
geta sent mynd 4 blodberg@vestur-
port.com og fylgst med 4 heimasiou
Vesturports, www.vesturport.com,’
segir Rakel. olof@frettabladid.is
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Samkeppnin mun styrkja mig

FOTBOLTI Ogmundur Kristinsson heldur

i dag utan til Danmerkur par sem hann -
mun gangast undir laeknisskodun hja
danska drvalsdeildarfélaginu Randers.
Hann er 25 ara gamall og uppalinn hja
Fram. Um tima var hann ordadur vid lid {
Skotlandi en ekkert vard ur pvi ad hann feeri
pangad.

,»,Pad voru preifingar par eins og vidar. Margt
parf ad ganga upp svo markverdir geti tekid petta
skref Ut i atvinnumennsku og oft spurning um ad
vera réttur madur a réttum tima,“ segir hann.

Hann & von 4 ad purfa ad berjast fyrir saeti sinu hja Randers
eins og ealilegt er. ,Mér skilst ad peir hafi fengid sér annan
markvord { sumar sem mun vera horkugoaur En samkeppnln er
af hinu géda og mun bara styrkja mig,“ segir Ogmundur.

@ URSLIT
Barnabheill

Save the Children 4 slandi
FORKEPPNI MEISTARADEILDAR
EVROPU

SIF b o

1. UMFERD
KR - CELTIC 0-1
0-1 Callum McGregor (84.)

bern €L et

y ’
T ) Lenv L S2y

PEPSI-DEILD KVENNA

mt | FYLKIR - AFTURELDING 1-0
' ld 1-0 Ruth Pérdardéttir (86.)
UDPE N kw VALUR - SELFOSS 13

1-0 Svava Rés Gudmundsdéttir (8.), 1-1 Dagny
Brynjarsdéttir (20.), 1-2 Gudmunda Brynja
Oladéttir (36.), 1-3 Blake Stockton (38.).

i i gt Il parvind tima

e
FUD"E

STADAN
Stjarnan 9 8 0 1 347 24
PGr/KA 9 5 2 2 139 17
Breidablik 8 5 1 2 236 16
Selfoss 9 5 1 3 2216 16
FUUGE nakaras"]i’an Fylkir 9 5 2 2 85 16
Valur 9 4 2 3 1915 14
& Klallllarsug BV 8 4 0 4 1610 12
FUDGE FH 9 2 2 5 730 8
Afturelding 9 1 0 8 629 3
s 551 3010 iA 9 0 0 9 425 0

FUDPE

EVROPUKEPPNIN 2014

LANDSLID U18 KVENNA i KORFUBOLTA

U18 ara landslid kvenna heldur i dag
ut til RUmeniu par sem paer munu
taka patt i Evropukeppni FIBA Europe.
Ki og samstarfssadilar dska peim
gods gengis @ motinu. Nanari fréttir af
stelpunum okkar verda sidan birtar a
www.kki.is 0g einnig verdur heegt ad
fylgjast med leikjum lidsins i beinni
tolfreedilysingu a netinu.

Fylgist med a Instagram
#stelpurikorfu

<§>\D¢7Il‘lll|la.'$'
" DEILDIN

Hertz

ICELANDAIR

POWERADE@ Len an

www. get!aunlr is

Bjarni hafdi ekki not fyrir Bjorgolf

FOTBOLTI Fram sagdi i gaer upp
samningi Bjorgdlfs Takefusa vid
félagid og tok uppsognin gildi strax
i geer. Honum var tilkynnt petta &
fundi med formanni félagsins, Sverri
Einarssyni, i dag.

Bjorgolfur 1€k atta leiki i Pepsi-
deildinni & pessu timabili fyrir Fram
og skoradi ekki mark. Hans eina mark
kom i tapleik gegn Keflavik i 8-lida
drslitum Borgunarbikarsins.

Petta er f annad sinn a rdmu ari
sem Bjorgolfur yfirgefur félag a
midju timabili en hann yfirgaf her-
budir Vals a sidustu leiktid vegna

agreinings.

»Pjdlfarar lidsins toldu sig ekki
hafa not fyrir leikmanninn lengur og
pess vegna akvadum vid ad segja upp
samningnum vid hann,” segir Sverrir
vid Fréttabladid en Bjarni Gudjons-
son er pjdlfari Fram.

,Ef pad 4 ekki ad nota hann pa er
engin dstaeda fyrir okkur ad vera med
hann afram. Pad kostar pening sem
vid hofum ekkert efni & hja Fram.

Sverrir segir ekkert vit vera i pvi
ad halda reyndum leikmanni fulum
4 bekknum. ,,Pad er betra ad leyfa
manninum ad fara medan glugginn
er opinn i stad pess ad hafa hann
svekktan & bekknum hja okkur -nbg

ﬂi

WJ&LJ 3

HVAD NU? Annad &rid { r6d er Bjorg-
Olfur an félags i juli.  FRETTABLADIB/DANIEL

Vaeri erfitt ad fara nuna

Aron Elis Prandarson slé enn og aftur i gegn med Vikingum i Pepsi-deild karla
og er leikmadur 11. umferdar ad mati Fréttabladsins. Hann stefnir étraudur a
atvinnumennsku en segir liklegra en ekki ad hann muni klara timabilid heima.

FOTBOLTI Hinn nitjén dra Aron Elis
Préndarson atti enn einn stérleik-
inn fyrir nylida Vikinga og skor-
ao0i tvo mork 1 3-1 sigri 4 Keflavik
auk pess ad leggja upp pridja mark
sinna manna. Vikingur er pvi i
fjéroa seeti deildarinnar pegar
motid er hdlfnad med jafn morg
stig og Islandsmeistarar KR.

,Vio eetludum ad stimpla okkur
inn i toppbarattuna med pessum
sigri og mér fannst vid eiga sigur-
inn skilid,“ sagdi Aron Elis { sam-
tali vio Fréttabladio i geer.

,,Vi0 reiknudum allt eins med pvi
fyrir métio ad vera 4 pessum s160-
um, b6 svo ad pad komi kannski
a ovart ad vio séum jafnir KR ad
stigum. Vid eetlum ad halda okkur
a pessu reiki i deildinni en pad
byoir pa ad vid verdoum ad spila
afram eins og menn.

Aron segir ad pad hafi verid
markmio lidsins fyrir timabilid ad
festa sig 1 sessi 1 efstu deild. ,,Vid
hofum enn ekki nad pvi markmidi
enda getur leidin verid hrod nidur
4 vio ef vid topum nokkrum leikj-
um 1 rod. Nd eigum vid neest leik
gegn Fjolni og vid stefnum ad pvi
ad halda okkar striki.“

Eins og blaut tuska i andlitid
Vikingur tapadi fyrir Fjolni {
fyrstu umferd timabilsins { vor,
3-0, en baedi 1id eru nylidar. ,Eg
sat uppi { stiku i peim leik og pad
var erfitt ad horfa upp a pad tap.
Pbaod var eins og ad fa blauta tusku
i andlitid og ég held ad menn hafi
rifid sig i gang eftir pad tap. Sidan
béa hefur leidin adeins legid upp a
vid,“ segir kappinn.

Aron Elis hefur skarad fram
ur i sterku lidi Vikinga en hann
segir ao fleiri eigi hrés skilid en
bara hann. ,Vid eigum fullt af
leikmoénnum sem hafa stigid upp
og sannad sig i efstu deild. Margir
hverjir voru 6pekktir fyrir tima-

F
LY

OFLUGUR Aron EI|s skoradi tvo gegn Keﬂawk og Iagél upp eitt. Hann hefur att

hvern stérleikinn & faetur 6drum med lidi Vikings.

bilid en vid hofum synt ad vid
eigum fullt erindi { pessa deild.“

Veeri erfitt ad fara nina
Fjolmiolar og sparkspekingar hafa
keppst vid ad hlada Aron Elis lofi
og Kristjan Guomundsson, pjalf-
ari Keflavikur, hvatti knattspyrnu-
ahugamenn til ad fjolmenna a voll-
inn til ad sja drenginn spila. Hann
segir b6 ekki erfitt ad halda sér &
jordinni.

,Mér lidur bara mJog vel. Eg fer
ekkert fram dr mér p6 svo ad pad
gangi vel,“ segir Aron Elis sem
hefur vakido ahuga fjolmargra
erlendra félaga a0 s6gn umbods-
manns hans.

FRETTABLADID/VILHELM

,bad er p6 ekkert fast 1 hendi
og 4 medan svo er held ég minu
striki med Vikingum. Stefnan hja
mér er ad komast it,“ segir Aron
en vidurkennir ad pad veeri erf-
itt ad fara fra Vikingum 4 pessum
timapunkti.

»Eg tel a0 ég muni klara tima-
bilid hér heima nema eitthvad
6veent komi upp. Audvitad 6ska
ég pess ad pad gerist 1 framtidinni
og ad ég komist { atvinnumennsku
en pbad eru samt mjog spennandi
timar fram undan hér heima -
stada okkar { deildinni er sterk
og vid erum komnir i undandrslit
bikarkeppninnar. bad veeri erfitt
ao ganga fra pvi.“ eirikur@365.is

KR st60 i skoska storveldinu Celtic

BARATTA Kjartan Henry lék gegn sinu gamla félagi i geer og gaf ekkert eftir frekar

en fyrri daginn.

FRETTABLADIB/ARNPOR

FOTBOLTI KR var gratlega nalegt
pvi ad na jafntefli i geerkvold gegn
skoska stérveldinu Celtic en petta
var fyrri leikur lidanna i forkeppni
Meistaradeildar Evrépu. Celtic
vann, 0-1, med marki sex mintitum
fyrir leikslok.

Eins og vid matti bdast voru
skosku meistararnir mun meira
me0d boltann en beim gekk illa ad
skapa sér feeri framan af. Fyrir
utan eitt sldarskot hjé Celtic i fyrri
hélfleik pé gerdist litio.

Gestirnir fra Skotlandi beettu
vid leik sinn { sidari hélfleik og
séknarpunginn jokst. KR vardist
aftur &4 méti hetjulega.

Celtic braut aftur & méti mdrinn
sex mindtum fyrir leikslok er skot
Callum McGregor a naerstong for i
netid. KR hefdi klarlega getad var-
ist pessu skoti.

KR-ingar attu ekki mikid bensin
eftir 4 tankinum 4 lokamindtunum
og nadu ekki ad jafna leikinn. -hbg

u visir.is

Frekari umfjollun
um leikinn.
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Sparnadur

Er séreignarsparnadurinn

binn i g6dum malum?

Gerdu samning um lifeyrissparnad sem allra fyrst svo pu nytir
avinninginn vegna leidréttingarinnar.

Kostir séreignarsparnadar eru augljésir:

» motframlag vinnuveitanda jafngildir f raun tveggja
prosenta launahaekkun

« radstafa ma idgjoldum skattfrjalst inn & hisnaedislan
eda til husnaediskaupa

NU sem aldrei fyrr er mikilveegt ad fara vel yfir pessi mal og gefa sér sma
tima med radgjafa til pess ad fara ekki & mis vid dvinning séreignarsparnadar.

Kynntu pér malid & www.islandsbanki.is/leidretting og békadu

tima i sima 440 4900 eda komdu vid § naesta Gtibui Islandsbanka.

islandsbankiis @Y Netspjall ~ Simi 4404000 €3 Facebook

Life jSsparnadur
&EEEEE-

343.354 kr. avinningur!*

Skattaafslattur

343.354
228.903
114.451
288.000 576.000 864.000
lar 2ar 3ar

Séreignarsparnadur inn & hisnadislan

Daemid synir vinning einstaklings sem er med 400.000 kr.  manadarlaun
fyrir skatt™ og greidir 4% af launum { séreignarsparmad. Med pvi ad nyta
Urreedi rikisstjornarinnar getur hann greitt 864.000 k. af séreignarsparnadi
skattfriélst inn & hisnaedislanid sitt & premur érum. Par af er métframlag

vinnuveitanda 288.000 kr. 4 timabilinu. Skattaafslatturinn er 343.354 kr.

*Skattaleg medferd fer eftir adsteedum hvers og eins og getur tekid breytingum f
framtidinni. **Midad vid 39,74% og skattprep 2.

vib

Islandsbanki
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St60 2 kl. 20.00
How I Met Your
Mother

Niunda og jafnframt sio-
asta pattar6din um vinina
Lily, Robin, Ted, Marshall
og Barney og soguna gédu
af pvi hvernig Ted kynntist
barnsmaédur sinni.

Burid

med paettinum.

STOD 2 SPORT KL. 19.50 Hitad upp
fyrir bardagakvéld UFC { Dublin naest-
komandi laugardag par sem Gunnar
Nelson berst vid Zak Cummings i
burinu. Bubbi Morthens hefur umsjén

Med okkar augum
SJONVARPID KL.19.35 Einlzeg og

proskahdmlun skodar malefni lidandi
stundar med sinum augum og spyr
spurninga 4 sinn einstaka hatt.

skemmtileg pattar6d par sem félk med

Orlagadagurinn

STOD 2 GULL KL. 20.10 Skemmtilegir
en jafnframt dtakanlegir paettir par sem
félk segir Sirry fra deginum sem breytti
lifi pess. Orlagadagur Kristjans Jéns Gud-
mundssonar var pegar hann lifdi af flug-
slys i Ljésufjollum.

FM 957 kl. 10.00
Heidar Austmann

Heidar Austmann er
aldursforseti stodvar-
innar en er samt yngstur
i anda ad eigin sogn.
Heidar kom til starfa a
FM957 arid 1998 og
hefur unnid samfleytt a
stédinni i riflega 15 ar.

ATTU VON A GESTUM
SVEFNSOFAR | BETRA BAKI

Quatro svefnsofi
med vandadri pokagormadynu

QUATRO

0%

AFSLATTUR

Kr. 231.920
Fullt verd 289.900

Feest i moégum
litum med
slitsterku
aklaedi.

Dynustaero:
140x200 cm.

LINGEN

0%

AFSLATTUR

Lingen svefnsofi —— Tilbod Kr. 99.900
Fullt verd 124.900

Lingen er f3anlegur i 3
litum, grdu, raudu og blau
slitsterku aklaedi.

GO60d svampdyna
Breidd: 200 cm
Dypt: 120 cm

Leggur grunn ad gédum degi

Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477
Opid virka daga fra kl. 10-18 Laugardaga fra kl. 11-16
Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100 og Skeidi 1
isafiri @ Simi 456 4566 betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is
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07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.00 Malcolm in the Middle
08.25 Wipeout

09.10 Bold and the Beautiful
09.30 Doctors

10.10 Spurningabomban
11.00 Touch

11.50 Grey’s Anatomy

12.35 Nagrannar

13.00 Cold Feet

13.50 Veistu hver ég var?
14.25 Arrested Development
14.55 2 Broke Girls

15.15 Grallararnir Kalli kanina og
félagar

15.40 Xiaolin Showdown
16.00 Frasier

16.20 The Big Bang Theory
16.45 How | Met Your Mother
17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

172.57 Simpson-fjolskyldan
18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.06 Vedur

19.15 The Michael J. Fox Show (75:22)
19.35 The Middle (9:24)

20.00 How | Met Your Mother (73:24)
20.20 Dallas (8:15)

21.05 Mistresses (6:73)

21.50 Covert Affairs (7:16)
22.35 Enlightened (3:70)
23.05 NCIS

23.50 Person of Interest
00.35 Those Who Kill

01.20 Louie

01.45 The Blacklist

02.30 The Tournament

04.05 Art of Getting By

05.30 Fréttir og island i dag

07.00 KR - Celtic

12.15 Wimbledon Tennis 2014
17.25 N1-mé6tid S

18.05 KR - Celtic

19.50 Buirid

20.20 Stjarnan - FH

22.10 Pepsimorkin 2014
23.25 Barcelona - Real Madrid
01.05 Buirid

' enski boltinn

13.15 Season Highlights 2013/2014
14.10 Brasilia - Pyskaland

15.50 Brondby - Liverpool Bein Ut-
sending fra vinattuleik Brendby og
Liverpool.

17.55 lan Wright 10 patta seria um
nokkra af helstu leikmdnnum ensku
urvalsdeildarinnar i gegnum drin.

18.25 HM Messan

19.25 Brasilia - Kréatia
21.10 Mexiké - Kamerin
22.55 Brondby - Liverpool

00.35 PL Classic Matches. Blackburn
- Chelsea, 2003

[T .

iININ

20.00 Hrafnabing 20.30 Hrafnaping 21.00 |
navigi 21.30 A ferd og flugi

STOP 3

18.15 Malibu Country

18.40 Bob’s Burgers

19.00 H8R

19.40 Romantically Challenged
20.05 Sullivan and Son (3:70)
20.30 Revolution (20:22)

21.10 Tomorrow People (22:22)
21.55 Damages (7:10)

22.50 Ravenswood (6:70)

23.30 The 100

00.10 H8R

00.50 Romantically Challenged
01.15 Sullivan and Son

01.40 Revolution

02.25 Tomorrow People

03.10 Damages

04.05 Toénlistarmyndbond

Krakkastédin

07.00 Afram Diego, 4fram! 07.24 Svampur Sveins
07.45 Elias 07.55 UKI 08.00 Ofurhundurinn
Krypto 08.22 Lj6ti andarunginn og ég 08.44
Avaxtakarfan 09.00 Lina langsokkur 09.25 Latibaer
09.47 Huvellur keppnisbill 10.00 Déra konnudur
10.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 10.45 Doddi
litli og Eyrnastér 10.55 Rasmus Klumpur og félagar
11.00 Afram Diego, &fram! 11.24 Svampur Sveins
11.45 Ellas 11.55 UKI 12.00 Ofurhundurinn
Krypto 12.25 Lj6ti andarunginn og ég 12.47
Avaxtakarfan 13.00 Lina langsokkur 13.24 Latibaer
13.47 Huvellur keppnisbill 14.00 Déra konnudur
14.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 14.45 Doddi
litli og Eyrnastdr 14.55 Rasmus Klumpur og félagar
15.00 Afram Diego, &fram! 15.24 Svampur Sveins
15.45 Elias 15.55 UKl 16.00 Ofurhundurinn
Krypto 16.25 Lj6ti andarunginn og ég 16.47
Avaxtakarfan 17.00 Lina langsokkur 17.24 Latibaer
17.47 Hvellur keppnisbill 18.00 Déra konnudur
18.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 18.45 Doddi
litli og Eyrnastér 18.55 Rasmus Klumpur og félagar
19.00 Is6ldin 2 20.30 Sogur fyrir svefninn

GGULLST@DIN

18.00 Strakarnir

18.30 Friends

18.55 Seinfeld

19.20 Modern Family

19.45 Two and a Half Men (4:24)
20.10 Orlagadagurinn (77:30)
20.40 Heimsokn

21.00 Breaking Bad

21.50 Chuck (3:22) Chuck Bartowski er
meettur  annad sinn hér i horkuskemmti-
legum og hrédum spennupattum. Chuck
var 6skop venjulegur nord sem |ifdi afar
6spennandi lifi allt par til hann opn-

a0i tolvupdst sem matadi hann & 6llum
heettulegustu leyndarmdlum CIA.

22.35 Cold Case

23.20 Without a Trace
00.05 Harry’s Law

00.50 Orlagadagurinn
01.20 Heims6kn

01.40 Breaking Bad
02.25 Chuck

03.10 Cold Case

03.55 Tonlistarmyndbdnd

A .. ..
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10.55 Dolphin Tale

12.45 Honey

14.35 27 Dresses

16.25 Dolphin Tale

18.20 Honey

20.10 27 Dresses

22.00 Source Code

23.35 One in the Chamber
01.05 Universal Soldier. Regeneration
02.45 Source Code

S RUVY

16.30 Martin laeknir (7:5) (Doc Martin)
17.20 Disneystundin

17.21 Finnbogi og Felix

17.43 Sigildar teiknimyndir

17.50 Nyi skélinn keisarans

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Pricebraedur bjéda til veislu
18.54 Vikingalott6

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 ipréttir

19.35 Med okkar augum (7:6)

20.05 Manudagsmorgnar (7:70)
(Monday Mornings)

20.50 Fru Brown (7:7) (Mrs. Brown Boys)

21.25 Ferdalok (7:6) (Silfur Egils Skalla-
grimssonar) Heimildarpattar6d um [slend-
ingasogurnar og sannleiksgildi peirra fra
sjonarhdli fornleifafreedi og békmennta.

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir

22.20 Hellar hinna gleymdu drauma
(Cave of Forgotten Dreams)

23.50 Glaedur (1:6) (White Heat)
00.50 Fréttir
01.05 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX ténlist

16.00 My Mom Is Obsessed
16.45 Psych

17.30 Dr. Phil

18.10 Catfish

18.55 King & Maxwell

19.40 America’s Funniest Home Vid-
eos

20.05 Save Me (8:13) Skemmtilegir paett-
ir med Anne Heche i hlutverki vedurfraed-
ings sem lendir i slysi og i kjolfar pess
telur hun sig vera komna i beint samband
vid Gud almattugan.

20.30 America’s Next Top Model (5:76)
Bandarisk raunveruleikapattarod par sem
Tyra Banks leitar ad naestu ofurfyrirsaetu.
Petta er i fyrsta sinn sem fleiri en 14 patt-
takendur fa ad spreyta sig i keppninni
enda taka piltar lika patt i petta sinn.
21.15 Emily Owens M.D. (8:13)

22.00 Ironside (6:9) Horkuspennandi 16g-
reglupaettir sem fjalla um grjétharda rann-
séknarldgreglumanninn Robert T. Iron-
side, sem bundinn er vid hjélastdl i kjol-
far skotdrdsar.

22.45 The Tonight Show Pokkadisin
Cameron Diaz kemur i heimsékn til
Jimmys i kvold dsamt leikaranum Josh
Gad sem hefur leikid i myndum & bord vid
The Internship og Jobs. Indipop-listamad-
urinn Bleachers sér um ténlist kvoldsins.

23.30 Leverage

00.15 House of Lies
00.40 Ironside

01.25 The Tonight Show
02.10 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

08.00 PGA Tour 2014 13.00 Golfing World 2014
13.50 PGA Tour 2014 - Highlight 14.45 Inside
The PGA Tour 2014 15.10 PGA Tour 2014
20.10 Golfing World 201421.00 European Tour
2014 - Highlig 21.50 Web.com Tour Highligts
22.45 Golfing World 2014 23.35 Web.com Tour
Highligts

UTVARP EM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin



ERT PU A LEIP
I SOLINA I BOPI
APALSKOPUNAR?

Komdu med bilinn

i skodun hja Adalskodun

fra 15. til 30. juli og
pbu gaetir unnio

solarlandafero

meod fjolskyldunni.

Bifreidaskodun snyst um svo miklu meira en bilinn. Han snyst um 6ryggi og velferd peirra sem i bilnum eru.
Okkur hja Adalskodun langar ad bjéda heppinni fjolskyldu sem laetur okkur yfirfara éryggisatridi bilsins
sannkalladan sumarauka. | bodi eru 400.000 kr. upp i ferd ad eigin vali, t.d. i sélina vid Midjardarhafid.

Allt sem pu parft ad gera er ad koma med bilinn i skodun & einhverja nedangreindra skodunarstodva okkar a

timabilinu 15. — 30. juli og pu og pinir geetu verid & leidinni i sélina.

Vio tokum vel a méti pér.

Vid minnum & ad nu mega allir peir sem faera eiga bil sinn til skodunar & arinu gera pad.
Komdu med bilinn til okkar i Adalskodun og pu gaetir unnid skemmtilega ferd med fjélskyldunni.

REDI
SN

\SAC - 40

Faggiltur skodunaradili i 20 ar

29550

“onia

&3 Adalskodun

Hafnarfjérdur Reykjavik
Hjallahrauni 4 Skeifunni 5
(vid Helluhraun) Simi 590 6930
Simi 590 6900

Reykjavik
Grjéthalsi 10
Simi 590 6940

Koépavogur
Skemmuvegi 6
(bleik gata)
Simi 590 6935

Reykjanesbaer
Holtsgotu 52

(vid Njardarbraut)
Simi 590 6970

Opid kl. 8 — 17 virka daga

www.adal.is
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DRYKKURINN

Blavatnid er best, stundum med
sitrénusneid til hatidabrigda.

Olof Hugrun Valdimarsdéttir, leikkona
og bladamadur

16.juli 2014 MIBDVIKUDAGUR

Vill rada fleiri islenska leikara i hlutverk

Donald Ranvaud hefur baest i teymi Terra Infirma. Margrét Hrafns segir stutt i ad adalleikari verdi tilkynntur.

,Pad er mikill fengur fyrir teymi
Terra Infirma ad fa hann til lids
vid okkur. Hann hefur gert nokkr-
ar af minum uppahaldsmyndum
og er mjog virtur i bransanum,*
segir kvikmyndaframleidandinn
Margrét Hrafnsdéttir. Hin vinn-
ur nd ad kvikmyndinni Terra
Infirma en nylega beettist fram-
leidandinn Donald Ranvaud {
framleidsluteymido. Hann hefur
aralanga reynslu { kvikmynda-
bransanum og hefur verid i hlut-
verki medframleidanda i myndum
4 bord vid hinar Oskarstilnefndu

City of God og The Constant
Gardener.

A0 sogn Margrétar er myndin
fullfjadrmognud og undirblning-
ur fyrir tokur i fullum gangi. bPa
segir hun stutt { ad adalleikari
verdi tilkynntur en stadfestir leik-
arar i myndinni eru medal annars
Connie Nielsen, Tom Berenger
og islenski leikarinn Gisli Orn
Garodarsson. Adspurd hvort fleiri
islenskir leikarar fai hlutverk {
myndinni segist hiin vona pad.

»,vonandi verdur ¢skad eftir
starfskroftum fleiri Islendinga i

” Vonandi verdur
6skad eftir starfskroft-
um fleiri Islendinga

i myndinni.

myndinni. Pad verdur pannig ef
ég fee ad rada enda mikid af stor-
kostlega heefileikariku félki.“
Terra Infirma er spennutryll-
ir en { henni dkvedur nattiran ad
refsa mannkyninu fyrir illa meo-
ferd med 6fyrirsjdanlegum afleio-
ingum. -lkg

A GOPU ROLI Margrét undirbyr nd
tokur & Terra Infirma. Hér er hiin med
eiginmanni sinum, Jéni Ottari.

REYKJAVIK TIL
13.JOLI

ISAPJORDUR
16.-20. JOL

NANARI UPPLYSINGAR A
WWW SIRKUSISLANDS.IS

Leikstyrir i fyrsta
sinn i Los Angeles

JOkull Ernir Jonsson preytir frumraun sina sem leikstjéri barnasongleiks um
Mjallhviti i Los Angeles. Syningin hefur vakid athygli og enn baetast vid syningar.

,Eg hef svo sem ekki hugmynd um
af hverju ég var bedinn um ad leik-
styra songleiknum en pad er lik-
lega 1t af pvi ad bad pekkir enginn
syninguna eins vel og ég,“ segir
ténlistarmadurinn Jokull Ernir
Jonsson sem breytir frumraun
sina sem leikstjoéri i barnasong-
leik um Mjallhviti { Los Angeles.
Syningin er sett upp af leikfélagi
sem kallast The Smiley Face and
the Frown Entertainment Group
og var sett upp fyrir syningarha-
tid sem kallast The 2014 Holly-
wood Fringe Festival sem fram
fér { Cupcake Theater { Hollywood.

,»A hatidinni voru syndar um tvo
hundrud mismunandi syningar og
um sextiu syningar fengu svo-
kollud Fringe Expansion Awards,
sem bydir framlenging 4 syning-
unni pannig ad vid erum ad fara
ad halda afram med syninguna
okkar i leikhisinu sem er akaf-
lega dnaegjulegt,” Gtskyrir Jokull
Ernir.

Hann segir ad syningin hafi
gengid mjog vel og uppselt hafi
verid & hverja syningu en hin var
frumsynd { jinimanudi og gekk {
prjar vikur og fer aftur i syningu
i neesta manuoi.

Jokull Ernir kom fyrst ad 4dur-
greindum songleik fyrir um tveim-
ur arum. ,,Songleikurinn var upp-
haflega settur upp af leikh6pnum
Lottu & Islandi og fjallar um aevin-
tyri Mjallhvitar en pad er p6 meira
studst vid Grimms-dtgafuna held-
ur en Disney. Anna Bergljét Thor-
arensen skrifadi songleikinn.
Fyrir tveimur 4rum bad vinkona
min og medlimur leikhépsins
Lottu, Andrea Osp Karlsdoéttir,
mig um ad adstoda sig vid ad pyda
songleikinn. Hin var i leikfélaginu
The Smiley Face and the Frown

SYNINGIN KYNNT Parna er Jokull Ernir Jnsson, annar fra haagri, asamt nokkrum sam-
starfsfélogum sinum pegar syningin var kynnt & Fringe-hatidinni. Stdlkan & milli Jokuls
og Péturs Pan er hins vegar Mercedes Schelba-Shorte tir America’s Next Top Model en

htin er systir trommarans i hljdmsveit Jokuls, The Evening Guests.

MYND/EINKASAFN

=» Einn stofnendanna islenskur

Leikfélagid The Smiley Face and the Frown Entertainment Group var
stofnad 4rid 2011 en einn af stofnendum pess er leikkonan Andrea
Osp Karlsdéttir. Markmio félagsins er ad ttvega skapandi listamonnum
fagmannlegt atvinnuumbhverfi i Los Angeles og naesta nagrenni. Félagid
Utvegar listamonnum grunnfjarmagn til ad hjdlpa til vid ad leyfa verk-
efnum ad lita dagsins Ijés en stjérn félagsins akvedur hvada verkefni fa

fjarmagn hverju sinni.

Entertainment Group og var song-
leikurinn settur upp fyrir tveimur
arum en b4 skipadi ég stoou ton-
listarstjora,“ segir Jokull Ernir
spurdur ut i upphafid.

begar songleikurinn var settur
upp i Los Angeles fyrir tveimur
arum var flogid sérstaklega med
Onnu Bergljétu til Los Angeles til
bess ad leikstyra uppfeerslunni.

Jokull Ernir, sem medal annars

samdi nyja ténlist vid songleik-
inn, dtskrifadist Ur ténlistarskoél-
anum Musicians Institute undir
lok &rsins 2012. Hann er med nég
af verkefnum 4 sinum snaerum og
er medal annars ad semja nyjan
songleik med leikfélaginu, asamt
bvi ad koma fram med hljémsveit-
inni sinni The Evening Guests,
sem vakid hefur talsverda lukku
vestanhafs. gunnarleo@frettabladid.is

Fékk nég af munntébaksneyslunni

iris Grimsdottir skoradi & kaerasta sinn, Gudmund Vikar Jénsson, & Facebook ad

7

haetta allri munntdbaksneyslu ef hidn fengi 1.000 , like” & dkvedna mynd.

,,Vidbrogodin & Facebook komu mér
og félkinu { kringum mig heldur
betur a 6vart,” segir Iris Grimsdott-
ir, sem fékk sig fullsadda af munn-
tébaksneyslu kaerastans & dogunum
og t6k malin 1 sinar hendur.

Iris ték mynd af sjalfri sér
med blad sem & st6d ad ef 1.000
manns myndi lika vid mynd-
ina eetladi keerasti hennar, Geir-
mundur Vikar Jénsson, ad
heetta allri neyslu 4 munntébaki.
»2Myndir af félki { alls konar askorun-
um hafa verid vinselar 4 Facebook.
Eg sendi keerastanum mynd af litilli
stelpu sem fékk pabba sinn til pess
ad haetta ad reykja fyrir 1.000 ,like
og spurdi hvort hann myndi heetta ad
taka { vorina ef hann fengi dskorun
fra mér. Hann sagdist ekki hafa neina
tri & pvi ad ég myndi na 1.000 leekum
en 6skadi mér gbds gengis. bar sem
ég er algjor keppnismanneskja vard

=» Mynd [risar er buin ad fa
rumlega 4.000 , like"

ég ad afsanna petta, 1ét slag standa
og skellti myndinni &4 Facebook.“
Myndin sl6 i gegn og 4 einum og half-
um sélarhring var hiin komin med
teep 4.000 ,like“. Pad var pvi litid
annad fyrir Geirmund ad gera en ad
leggja munntébakinu fyrir fullt og
allt. ,,Honum gengur furdulega vel.
Fyrstu timarnir eftir ad hann los-
adi Ur vorinni { seinasta skipti voru
honum erfidir en nd ber hann sig
étrilega vel.” )
Samkvemt tolum fra ATVR
hefur sala & munntébaki stérauk-
ist undanfarin ar. ,Verst finnst mér
begar ungt félk, sem aldrei hefur
notad tébak adur, byrjar a pvi, pratt
fyrir allar forvarnir og auglysinga-
herferdir um skadsemi tébaks.” -ka

a

= B .

KEPPNISMANNESKJA [ris segir ad
kaerastinn hafi haft litla trd & dskorun-
inni i upphafi. HUn hafi hins vegar verio
stadrddin i pvi ad na markmidinu.
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The Power of Dreams

\\ \
D a &N 2 2DIN

HONDA CR-V KOSTAR FRA KR. 5.190.000

Hvort sem bu vilt sparneytni, rymi og peegindi i golfid eda fiorhjéladrif

og 6ruggt veggrip fyrir krefjandi vegi pa er Honda CR-V fyrir pig.

Beettu vid hagsteedu verdi og 5-stjérnu 6ryggi og pu sérd heildarmynd
hagkvaema borgarjeppans sem hefur rakad ad sér verdlaunum i 6llum
heimsalfum. Heildarmyndin endurspeglast i hau endursoluverdi og
verdlaunum sem areidanlegasti bilaframleidandi heims attunda arid i r66.
Keyrdu Honda CR-V, betri 4x4 pegar a allt er litid.

honda.is/cx-v

Vatnag6rdum 24-26 » Simi 520 1100 « www.bernhard.is A

Umbodsadilar: Bernhard, Reykjanesbze, simi 421 7800, Bilver, Akranesi, simi 431 1985 B E R N H A R D

Holdur, Akureyri, simi 461 6020, Bragginn, Vestmannaeyjum, simi 481 15635
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AF FOLKI

Fjorar stjornur i Prague Post

Kvikmyndin Paris nordursins i leik-
stjorn Hafsteins Gunnars Sigurds-
sonar faer glimrandi géda déma |
midlinum Prague Post. Gagnryn-
andinn André Crous gefur myndinni
fjérar stjornur og segir Hafstein
hafa tekist & ny ad skapa hrifandi
mynd med karakterum sem vel sé
haegt ad lika vid p6 madur elski pa
ekki en Hafsteinn slé i gegn med
kvikmyndinni A annan

veg sem endurgerd

var i Hollywood sem ;
Prince Avalanche. n A

Paris nordursins var FLUGFELAG FOLKSINS
heimsfrumsynd 4 al-
pjédlegu kvikmyndaha-
tidinni Karlovy Vary

i Tékklandi fyrir

stuttu og baetir

André vid

ad hann sé full-

viss um ad

Hafsteins bidi

glaestur ferill {
kvikmyndageir-

anum. -lkg

OL, RAUDVIN EDA SANGRIA?
Hlaupa til gods KOBEN PARIS ;ALICANTI-:

Fjolmargir etla ad hlaupa til géds | < 2 g
Reykjavikurmaraponi [slandsbanka —— VERDFRA —— —— VERDFRA —— —— VERD FRA ——

i dgust. Fyrir utan alla Skdlmaldar-
medlimina sem hlaupa til styrktar - KR. KR. 14 KR.
Hringnum atlar Pérarinn Eldjarn rit- g 3
hofundur ad hlaupa til styrktar Minn- TiMABIL: AGUST - OKT. : TIMABIL: SEPT. - OKT. : TiMABIL: SEPT. - OKT.
ingarsj6di Kristjans Eldjarn gitar- i 0
leikara. Karl Sigurdsson Baggaltitur | IH; .’&' T e wowair.is
hleypur fyrir Kraft og Andrés Jénsson ) =
almannatengill hleypur fyrir Ferda- | b
sj6d Guggu. A Facebook-sidu UN | - L]
Women & [slandi er buid ad skora & = wx e ¥ . o b
Unni Osp Stefansdéttur leikkonu ad : essoocc®’
hlaupa en hun safnadi MSMENT LO'EORD
rimum fjorutiu
pusund kronum
fyrir samtokin i | opseRe s
fyrra. Alls hafa !
safnast teepar 6,4
milljénir kréna a
vefnum hlaupa-
styrkur.is p6tt
37 dagar séu
enn til mara-
ponsins.

Mest lesid Vl’Slr

1 island  dag: Halda minningu Olla & lofti

2 Steig Kjartan Henry viljandi & Atla
Jens? | Sjadu atvikid umdeilda

3 [sraelar fallast & tillsgu Egypta um
vopnahlé

4 island i dag i kvold: ,,Getur verid
6ttalegt skitadjobb”

5 Nyi Billy passar ekki med peim gamla

KitchenAid
THE MORE YOU USE IT
THE BETTER IT LOOKS

I'
1564 2014

Einar Farestven: & Co.hf.

Borgartini 28 + Simi: 520 7900 - ef@elis+ www.efis
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