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Haett ad ritskoda sig

Rannveig Jonsdéttir hefur starfad
vid tugi kvikmynda, auglysinga og
sjonvarpspatta, islenska jafnt sem
erlenda framleidslu. Déttirin breytti
aherslum i lifi hennar.

FRETTIR

Okeypis & =fingar Born i Fella-
hverfi nyta fristundakortid litid og fa
fritt & iprottasefingar i sumar 2
Ahyggjur af laxi Géngur smalaxa
skila sér illa beggja vegna Atlants-
hafsins petta sumarid 4

Bolungarvik 9° €3 NA 4
Akureyri 13° & NA 5
Egilsstadir 13° &0 SA 5
Kirkjubajarkl. 11° 4» SA 6
Reykjavik 13° € SA 5

Vida vaeta [ dag m4 buast vid SA

5-13 m/s en nordaustanstrekkingi a
Vestfjordum. Toluverd rigning um tima
sudaustantil en drkomulitid N-til. 4

2 SERBLOD
Lifid | Folk

Sveitarfélog telja breytt 1og

fela i sér milljaroa kostnao

Logmadur Sambands islenskra sveitarfélaga telur ny raforkulog ekki ndgu skyr og vill fella burt dkvaedi um ad
sveitarfélog purfi sjalf ad bera kostnad af jardstrengjum. Idnadarradherra vildi ekki tja sig um frumvarpio.

ORKUMAL Tillaga Ragnheidar
Elinar Arnadéttur, idnadar- og
vidskiptaradherra, ad nyjum raf-
orkulogum getur varpad millj-
ardakostnadi vegna lagningar raf-
lina & sveitarféloin.

Ef flutningslinu er valinn
annar stadur eda utfeersla en
Landsnet telur henta ma krefja
bann sem éskar breytingarinnar
um kostnadarmun. Petta dkveedi
eru sveitarstjéornarmenn, natt-
druverndarsamtok og Samband
sveitarfélaga ekki satt vio.

Gudjon Bragason, logfraeding-
ur Sambands sveitarfélaga, segir
bao hafa gert athugasemdir vid
4akveedid { samrédsferlinu. Veenta
megi ad einhverjar sveitarstjornir
métmeeli pvi { umségnum sinum.

»EKKi er til deemis skilgreint
naegilega hverjir pessir adilar
séu sem Oska slikra breytinga en
bad geta veentanlega verid ymsir
fleiri en sveitarfélogin sem geta
fallid par undir,” segir Gudjon.

Guomundur Hordur Gudmunds-
son, formadur Landverndar, telur

betta 6heillaveenlega préun.

,Vio hofum lengi barist fyrir
bvi ad stéridjan eigi ad koma ad
bvi i meiri meeli ad beeta raforku-
flutninga i landinu par sem hidn
sannarlega veldur truflunum og
alagi 4 kerfinu. bessum fjarmun-
um er varpad 4 almenna notendur,
almenning { landinu og nd er opnad
4 pbann moguleika ad sveitarfélogin
beri kostnad af jardstrengjum. Pad
eru fa sveitarfélog sem eru i stakk
biin til ad taka vid peim kostnadi,“
segir GuOmundur Hérdur.

” ...naer

opnad a pann
moguleika ad
sveitarfélogin
beri kostnad af
jarostrengjum.

Gudmundur Horéur
Gudmundsson, Landvernd.

Ragnheidur Elin Arnadéttir
vildi ekKi tja sig um méalio { geer.
-sa/sjasidu 6

EYDILEGGING Vinnslusalur efnalaugarinnar Fannar er gjérénytur en tekin verdur dkvérdun um framtid hissins & naestu

dogum. Teeknideild I6greglunnar lauk storfum i geer. NU hefst hreinsunarstarf sem verdur a forraedi tryggingafélaga.

FRETTABLADIB/DAN{EL

[slensk fyrirsaeta [ yfirstaerd:

Faer samning a
erlendri grund

FOLK , Detta er alveg frabeert
teekifeeri fyrir mig, ég er
ofbodslega anaegd,* segir fyrir-
seetan Maria del Carmen Jim-
enez Pacifico,
en Maria gerdi
samning vid
moédelskrif-
stofuna Voltime
Model Manage-
ment { geer.

Skrifstofan
gerir einungis
samning vio
stilkur 1 svo-
kolludum yfir-
steerdum en pad eru steerdir fra
40-48.

»Fegurd kemur i 6llum staerd-

um og gerdum. Stelpur eiga ad
vera dngegdar { eigin skinni.
Pad er kominn timi til pess ad
heetta ad flokka eftir steerd og
stereétypum,” segir Maria og
beetir vid.

,,Pad voru fleiri skrifstofur a
eftir mér, par 4 medal 6nnur fra
Danmorku.“ -ka/sida 34

MARIA DEL CAR-
MEN JIMENEZ
PACIFICO

Fordémar gagnvart gedfotludum foreldrum sagdir bitna

Geofatladir missa born i

FELAGSMAL Anna Gunnhildur
Olafsdéttir, framkveemdastjori
Geodhjalpar, segir ad limskir for-
démar gegn gedfotludum leynist
vioa.

Dbeirri spurningu er velt upp
hvort bpunglynd médir, sem
missti born { f6stur, hefdi feng-
i0 meiri studning og annad vio-
mot 1 félagslega kerfinu hefodi
hin verid med annan sjukdém en

gedsjukdom. Morg deemi eru um
hreyfihamlad f6lk sem faer mik-
inn studning vid umoénnun barna
sinna, jafnvel allan sélarhring-
inn, 4n pess ad deilt sé um for-
eldrahaefni peirra.

,2Fordomar um ad gedfatlad
folk sé ofbeldisfyllra og geti par
af leidandi sett born sin i heettu,
eru enn mjog rikjandi,” segir
Anna. -ebg / sja sidu 10

Op(@ allan sélarhringinn,

( Engihjalla, Vesturbergi

bornum peirra:

fOstur
gl ” Eoli-

legra er ad
fjolskyldur
fai vioeigandi
studning, i
samraoi vio
foreldra

Rannveig Traustadottir,
préfessor i fotlunarfraedi

og Arnarbakka

Eru ekki allir
drugglega
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Sigriour, hefur Ozil nokkuo
komio vid hj4 pér?

»Nei hann er i Brasiliu ad afsanna
hid fornkvedna ad likur saki likan
heim!

Sigridur Elisabet Ragnarsdéttir pykir
naudalik pyska knattspyrnumanninum
Mesut Ozil.

Framkvaemdastjori Terra Mitica segir ad brugdist hafi verid skjott vid pegar piltur kastadist Ur russibana:

Segir sjukrabil hafa komio fljott a stadinn

SLYS ,Pad lidu ekki meira en tiu
mindtur par til ungi madurinn
var kominn undir leeknishend-
ur,“ segir Joaquin Valera, fram-
kvemdastjori skemmtigardsins
Terra Mitica.

Fréttabladid spurdi fram-
kvemdastjérann hvernig brugo-
ist hafi verid vid pegar islenskur
piltur 1ést par sidastlidinn méanu-
dag.

,Brugodist var fljétt vid,” segir
Valera. ,,Teeknimenn hugudu ad
honum strax eftir slysid. Eftir um

fimm mindtur voru leeknar okkar
komnir & vettvang en beir eru
pbjalfadir medal annars i pvi ad
takast 4 vid adsteedur sem pess-
ar. FAum mindtum sidar komu
tveir sjukrabilar. Annar beirra
var séritbidinn sjikrabill med
6llum teekjum og télum jafnvel
til skurdadgerda. Annars er allt
petta ferli skjalfest hja logreglu.“
Valera segist ekki hafa 4hyggj-
ur af peim skadabétum eda 60rum
skada sem skemmtigardurinn
geeti ordiod fyrir vegna malsins.

” Hugur okkar er hja
fjolskyldu hins latna.

Joaquin Valera, framkvemdastjori
skemmtigardsins Terra Mitica.

,Paod er ekki pad sem vid erum
ad hugsa um ndna,“ segir hann.
»Hugur okkar er hja fjolskyldu
hins latna.“

béa segir Valera ba spurningu
hvort hann sjalfur geti orodid
sekur fundinn, ekki vera videig-
andi & pessari stundu. -jse

UR SKEMMTIGARDINUM TERRA
MITICA Framkvaemdastjérinn segir hug
starfsmanna og stjérnenda vera hja fjol-
skyldu hins latna.

SKILID EFTIR [ gaer métti sjé illa hirt svaedi vid Miklubraut og Hringbraut.

FRETTABLADID/PJETUR

Margar hragur af slegnu grasi vid Miklubraut og Hringbraut:

Bilud rakstrarvél skyrir gul hey

REYKJAVIKURBORG Hriigur af slegnu grasi hafa sidustu daga verid
skildar eftir 4 morgum sveedum medfram Miklubraut og Hringbraut.
sumum stodum hoféu hraukarnir legid ohreyfdir i talsverdan tima

og heyin farin ad gulna.

Jon Halldor Jonasson, upplysingafulltrii Reykjavikurborgar, segir
asteeduna fyrir pessu hiksti i umhirdunnni pa ad rakstrarvél fyrirtaek-
isins Gardlistar, sem sér um slatt vid stofnbrautir borgarinnar, hafi
bilad. Vélin sé ni komin i lag. Hreinsa atti heyin upp i geerkvoldi.  -ng

Betur hugad ad eldvornum:

Slokkvistarfinu
lyst 1 borgarraoi

BRUNI Birgir Finnsson adstodar-
slokkvilidsstjori reeddi slokkvi-
starf i Skeifunni a sunnudags-
kvold & fundi borgarréds i geer.
»Hann fér yfir pao hvad vio peim
blasti og hvernig peir brugdust
vid,” segir S. Bjorn Blondal, for-
madur borgarrads.

,bad parf ad huga ad bygg-
ingarreglugerdum, hvernig peer
standast timans tonn. Parna eru
his fra dkvednu timabili sem
eru byggd med dkvednum heetti,
segir Bjorn og visar par til pess
a0 pakbindingin myndi ekki
standast natimareglugerd. -jhh

-

Sameiginlegt gudshus:

Kirkjan safnar
fyrir mosku

SViPIOP Sofnudur innan seensku
kirkjunnar safnar nu fyrir bygg-
ingu sameiginlegs gudshiss fyrir
moétmeelendur, kapélikka og mus-
lima 1 Nacka { Stokkh6lmi. Ad
baki verkefninu standa so6fnudir
bessara trufélaga { Nacka.

I upphafi var fyrirhugao
ad reisa mosku vid hlid nyrr-
ar kirkju i Nacka en mislimar
attu i erfidleikum med ad greida
fyrir 160ina, ad pvi er segir a vef
Kristilega dagbladsins i Dan-
morku. Nd hefur verid tekin
akvoroun um ad safna fé til sam-
eiginlegs gudshuss. -ibs

Ora

Asfriaa 7 ma‘rarqt?ra

Ora grillsésur fast i naestu verslun!

Friar iprottazefingar
i bodi vio Fellaskola

BOrn og unglingar geta maett a4 Okeypis ipréttaaefingar a 100 Fellaskdla i Breidholti
i sumar. Hverfio valio fyrir verkefnid par sem nyting fristundakortsins er minni
par en 1 66rum hverfum. ZAfingarnar auglystar 1 130 stigagongum og i verslunum.

fPROTTIR Pad hefur verid lif og
fjor a 160 Fellaskdla a pridjudog-
um og fimmtudégum { sumar. Par
er bodid upp a ékeypis iprottasef-
ingar fyrir born og unglinga sio-
degis 4 pridjudogum og fimmtu-
dogum og heitir verkefnio
SAMSPIL.

Verkefnid, sem hofst snemma i
juni og stendur ut jali, er styrkt
af iprétta- og tomstundaradi og
er i samvinnu vid ipréttafélogin
i Breidholti og pjénustumiostoo-
ina par.

,»Vi0 hengdum upp plakot &
fjérum tungumélum i 130 stiga-
gongum i Fella- og Hélahverfi {
Breioholti og { nokkrum bidum {
naerumhverfinu. Log sem banna
kynningu a fristundastarfi i skol-
um hafa ekki greitt gotu pessa
verkefnis. Pad er svolitid leidin-
legt pvi ad petta er alveg 6keyp-
is,“ segir Eva D6gg Guomunds-
dottir, stjérnandi verkefnisins.

Eva Dogg, sem er med meist-
aragradu i menningar- og inn-
flytjendafraedoum fra Haskélan-
um i Hréarskeldu i Danmoérku,
segir a0 dkvedid hafi verido ad
hafa verkefnid i Breidholti par
sem nyting fristundakortsins hafi
verid miklu minni bar en { 60rum
hverfum Reykjavikurborgar. ,,I
hverfi 111 er nytingin bara 61
présent en hin er 76 til neer 90
présent i 60rum hverfum.*

Hugsunin & bak vid verkefnid
er ad flytja ipréttirnar 1t i hverf-
i0 og kynna peer & forsendum
barnanna og unglinganna sjalfra,
ad bvi er Eva Dogg greinir fra.

,Pad er bara ad maeta og vera
meod a 160 Fellaskdla sem var svo
vinveittur ad lana okkur skélal6o-

S .

STUD A SKOLALOPINNI Eva Dogg Gudmundsdoéttir, stjérnandi verkefnisins Sam-
spils, segir ipréttirnar kynntar & forsendum barnanna og unglinganna sjdlfra. Pad sé

bara ad maeta. [préttafatnadur er ekki naudsynlegur.

ina til verkefnisins. Pad er ekki
naudsynlegt ad meeta i iprotta-
fatnadi. Bodid er upp 4 sfingar {
ymsum ipréttagreinum. Einmitt
ntna er pad fétbolti. Auk fétbolta
eru & dagskra handbolti, korfu-
bolti og frjalsar ipréttir og er
hver grein kynnt i fjégur skipti.
Verkefnid er hugsad sem bru yfir
i ipréttirnar.“

Eva Dogg getur pess jafnframt
ad i lok hverrar ipréttasefingar sé
bodid upp 4 lifsleiknisefingar.

,beer byggjast a fjéorum grunn-
steinum. Um er ad reeda freedslu
um fordéma, einelti og stadal-
imyndir auk valdeflingar. I hverf-
inu koma margir saman af 6liku

FRETTABLADID/DANIEL

bjéderni. Pad er upplagt ad nyta
frirymid sem fristundir eru til
ad hrista hépinn saman og gefa
honum um leid mynd af pvi ad vid
erum ekki jafn 6lik og vid hold-
um,“ segir Eva Dogg.

A hverja esefingu hafa komid tiu
til fimmtan born og unglingar.

,»A0s6knin hefur verid g6d en
hin hefdi méatt vera betri. Afing-
arnar fyrir 3. til S. bekk eru fra
15 til 16.15 & pridjudogum og
fimmtudogum en fra 16.15 til 18
fyrir 6. til 8. bekk. Svo erum vid
med Facebook-sidu pbar sem lesa
ma um verkefnid,” utskyrir Eva
Dogg.

ibs@frettabladid.is

Miskabdtakrofu i meidyrdamali Gunnars i Krossinum var visad fra démi:

Fimm ummeaeli daeemd omerk

DOMSMAL Fimm ummeeli Pressunnar um mél Gunnars
Porsteinssonar i Krossinum voru deemd émerk 1 hér-

adsdomi i geer.

Stefndu voru syknud af 6llum hinum en alls krafd-
ist Gunnar 6merkingar a tuttugu og einum ummaelum.
Fimmtan milljéna kréna miskaboétakréfu Gunnars a
hendur fyrrverandi ritstjora Pressunnar, Steingrimi
Seevari Olafssyni, Astu Knutsdéttur og Sesselju Engil-

radar Barddal var visad fra domi.

MAlid 4 reetur sinar ad rekja til fréttaflutnings Press-
unnar af 4sokunum héps kvenna sem 4s6kudu Gunnar
um ad hafa beitt sig kynferdisofbeldi. Fyrir hépnum

foéru fyrrnefndar Asta og Sesselja.

»,Mér finnst petta rosalega mikill sigur,” sagdi Sess-
elja eftir uppkvadninguna i Héradsdomi i geer.

»Sérstaklega lika fyrir pessa bolendur ad fa ad koma
i domsal me0 611 brotin sin fyrnd og fa ad segja sann-
leikann fyrir framan démarann og festa hann { dém-
skjol um aldur og aevi er gridarlegur sigur,” beetti Asta

Kndtsdottir vid.

Gunnar sagdi nidurstéduna stérsigur. En var petta
ekki einungis litill hluti beirra ummeela sem Gunnar

hefdi viljad f4 deemd 6merk?

STORSIGUR Gunnar
var anaegour med
nidurstoduna sem

kunngjord var i
Héradsdémi Reykja-
vikur i geer.
FRETTABLABDID/VILHELM

4

»Vissulega, vissulega. Pad er fjoldi ummaela sem ég

tel 6merk en vid fengum parna dém i verulega pungum

skyldu sina.

og erfidum ummealum og ég er mjog pakklatur fyrir
pbad.“ Hann hyggst skoda framhaldid i samrédi vio fjol-

- nej
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GEDSER SOLSTOLL
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raudu og blau.
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i fyrra komu 2.129 drengir
i heiminn og 2.197 stulkur.

Oeiningar gaetir medal uppreisnarmanna en ukrainski herinn hefur verid i mikilli sékn sidustu daga:

Pryst a Russa ao stodva vopnaflutninga

UKRAINA, AP Angela Merkel, kansl-
ari byskalands, og Francois Hol-
lande forseti Frakklands prysta
nu 4 Vladimir Puitin, forseta Riss-
lands, ad komid verdi i veg fyrir
ad vopn berist yfir russnesku
landameerin til uppreisnarmanna
i Ukrainu.

Rissar gafu ut 1 geer ad hugs-
anlegt veeri ad Ukrainumenn fai
a0 sinna landameeraeftirliti med
Russum til ad koma i veg fyrir ad
fleiri vopn berist yfir landameerin.

Stérveldin prji hafa 61l lyst bvi

yfir a0 brynt sé ad vopnahlé kom-
ist 4 sem fyrst Ukrainu.
Ukrainski herinn hefur sétt 4
sidustu daga. Um helgina nédi her-
inn voldum { einu h6fudvigi upp-
reisnarmanna, borginni Slovyansk
i austurhluta Ukralnu
Samkvemt fréttaveitunni AP
hefur talsverdrar 6einingar ordid
vart medal uppreisnarmanna og
hefur hluti peirra lagt nidur vopn.
Peir telja Rissa hafa svikio sig auk
bess sem margir peirra hafa ekki
fengid greitt. -ih

MIKIL EYDILEGG-
ING Ekid framhja
sprengjugig
nalaegt borginni
Slavyansk sem
stjérnarherinn
nadi tokum & um
sidustu helgi.
NORDICPHOTOS/AFP

HUSASMIPJAN Arni Stefansson, for-
stjori Hasasmidjunnar, segir i tilkynn-
ingu nidurstéduna vera fagnadarefni.

Fyrri eigendur nd sattum:
Gerou satt vegna
meints samraos

SAMKEPPNISMAL Fyrrverandi eig-
endur Hasasmidjunnar hafa undir-
ritad satt vio Samkeppniseftirlitio
vegna rannséknar 4 meintu vero-
samradi 4 &runum 2008 til 2011.

Sérstakur sakséknari gaf ut
akeeru 1 mai vegna meintra sam-
keppnislagabrota Byko, Hiisa-
smidjunnar og Ulfsins. b4 hafdi
rannsékn embeettisins stadid yfir {
rdm prja ar.

keera sérstaks saksoknara a

hendur peim starfsmonnum fyrir-
taekjanna, sem taldir eru eiga adild
ad brotunum, er enn til medferdar i
démskerfinu. -hg

Sigurour Hall-
varosson latinn

Sigurdur Helgi Hallvardsson,
malarameistari og Prottari, 1ést
igeer 51 ars ad aldri. Banamein
hans var krabbamein. A yngri
arum stundadi
Sigurdur knatt-
spyrnu meo
broétti i Reykja-
vik. Hann spiladi
jafnframt med
Knattspyrnu-
félagi Siglu-
fjardar, sem

var hans feedingarbeer. Sigurdur
bjélfadi einnig og 1€k med 60rum
félogum.

Sigurdur hlaut i vor samfélags-
verdlaun Fréttabladsins sem
hvunndagshetja 4rsins. Sigurdur
leetur eftir sig eiginkonu og niu
born og fésturborn.

Smélaxafaeé,ekkert
einsdaemi a Islandi

Hvort sem litid er til laxveidida { Evropu eda Norour-Ameriku pa hafa gongur
smadlaxa ekki skilad sér. Smalax sem hefur veidst er ryr. Fjoldi orlaxa sem pegar
hafa veidst veldur monnum dhyggjum og kallad er eftir rannséknum 4n tafar.

VEIDI , Detta er alls stadar svona
pbar sem ég bekKi til. I Skotlandi
er enginn smélax kominn enn
pbéa. bad sama 4 vido um Irland og
Noreg, og bad sama er ad gerast
1 &m 4 nordurstrond Spanar bar
sem vel gekk med stérlax { vor,*
segir Orri Vigfisson, formadur
Verndarsj6ds villtra laxastofna,
sem hefur pungar dhyggjur af
upphafi laxveiditimabilsins hér
heima, og vida um heim.

Orri beetir vid ad begar litid er
lengra fra Islandi pa sé pad sama
uppi 4 teningnum { Kanada, en
1j6sid { myrkrinu séu einstaka lax-
veidiar & Kélaskaga i Rasslandi.

,Alls stadar er stérlaxinn
mjog vel haldinn, 6fugt vid sma-
laxinn sem stendur ekki ut Ur
hnefa. Hreistursyni af smaloxum
Gr Nordura syna lélegan voxt &
seidunum sem gengu til sjavar {
fyrra. Pad bendir til pess ad hann
hafi litid haft ad éta, eda eitthvad
annad sé ad. Proskinn er mjog
lélegur,” segir Orri sem vill ekki
tengja laxagengd & neinn héatt vid
vedurlag vorsins og bad sem af er
sumars.

Asgeir Heidar, einn reyndasti
lelésogumaéur og laxveidimadur
4 Islandi, dregur upp sému mynd
af velélsumrmu og Orri. Einnig
ad eftir neesta stérstraum, sem
er eftir helgina, pa hafi myndin
skyrst med pad hvernig sumrinu
muni vinda fram.

,Dbetta litur alls ekki vel tut. Ef
bad gerist ekkert 4 naesta stor-
straumi pa vita menn hvers kyns
er,“ segir Asgeir sem rifjar upp

veidisumarid 2007 spurdur um
samberilega préun. ,Mér syn-
ist petta lika vera miklu verra en
sumarid 2012,“ segir Asgeir, sem

' pakkmngastaerﬁlr af Nlcotmell Frmt

Gildir f juili

Ldgt lyfjaveré - g6d pjénusta

Sogavegi vid Réttarholtsveg
Opid kl. 9-18 virka daga Simi 568 0990 www.gardsapotek.is

APOTEK

+ MOT i)

i DAMMINUM Blanda hefur sérst6du pad sem af er sumri, en par hefur veidst fra-

baerlega ad undanfoérnu.

nefnir ad Blanda
sé vissulega &
gbori siglingu,
en smélaxinn sé
seingenginn bar
a bae og veidin
nina segi bara
halfa séguna.

Asgeir hefur gecir HEDAR
sérstakar
dhyggjur af 6rloxum sem hafa
veidst vida. , pad er eitthvad skrit-
i0 a0 menn nai kvétanum i Ellida-
4num en hafi ekki { matinn,“ segir
Asgeir sem er peirrar skodunar
ad senda eigi tafarlaust hreistur-
syni til rannséknar af orloxum
sem hafa veidst.

bad sem af er sumri hefur
Asgeir Heidar verid vid leidsogn
i Langa, Soginu, Leirvogsa, Ell-
idadnum og vidar. ,,Svo er ég ad
fara i priggja vikna tthald dti um

MYND/LAX-A

” Alls

stadar er
storlaxinn
mjog vel
haldinn, 6fugt
vio smalaxinn
sem stendur
ekKki at ur hnefa.

Orri Vigftsson, formadur
Verndarsjods villtra laxastofna.

allt, og er ekkert svakalega bjart-
synn. Eg var uppi { Kjés 4dan,
bar er adislegt vatn. Sama 4 vid
um Leirvogsana og allar pessar
spraenur. En bad er bara enginn
fiskur. Fiskifreedingarnir virdast
ekkert vita, svo hvernig eigum
vid leikmennirnir ad vita nokk-
ud.“ svavar@frettabladid.is

LUNDI Malt er med mjog litilli lunda-

veidi i Eyjum.

Mjog takmorkud lundaveidi:
Leggja til veioi
a lundai5 daga

UMHVERFISMAL Baejaryfirvold i
Vestmannaeyjum leggja til ad
lundaveidi { Eyjum verdi heimiluo {
fimm daga i 4gust.

Dbetta kemur fram { békun
umbhverfis- og skipulagsrads i geer.
Par segir ad akvordunin sé tekin
me0 hlidsjén af dstandi stofnsins
sidastlidin ar og peim mikilvaega
menningarlega paetti sem lunda-
veidi er { sogu Vestmannaeyja.

Arin 2011 og 2012 var engin
lundaveidi heimilud { Vestmanna-
eyjum ad frumkveedi beejaryfir-
valda en &rin par 4 undan voru
verulegar homlur settar a veidi
eins og gert var sidasta 4r pegar
fimm dagar voru leyfoir til veida
juli. -sha

FRETTABLADID/STEFAN

Bandariska sendirddio flytur:
Af Laufasvegi
eftir aratugi

STJIORNSYSLA Bandariska sendi-
ra0i0 undirritadi { geer samning
vio Verktakafyrlrtaeklé fstak um
kaup 4 htsi vid Engjateig. Sendi-
raoid mun pvi flytja af Laufés-
vegi 21, bar sem bad hefur verid
til hiisa 1 dratugi. Adur voru hof-
udstodvar Istaks 4 Engjateigi. b6
er ekKki ljést hvenaer sendiradio
flytur.

A Facebook-sidu sendirads-
ins mé sja ao flutningarnir eru
starfsféolki fagnadarefni og til-
hlokkunin mikil. -sks
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SOL i HJIARTA Pad verdur heldur pungbiid 4 landinu um helgina. Toluverd rigning
SA-lands i dag og einhver veeta i 6drum landshlutum, sist nordantil par sem mestar
likur eru 4 ad su gula lati sjd sig. Vid verdum pvi ad lata sél i hjarta duga enn um sinn!

Gildistimi korta er um hadegi

Alicante 28°  Friedrichshafen 19° New York 28°
Apena  32° Gautaborg 23° Orlando 31°
Basel  27° Kaupmannahdfn 23° Oslé 25°
Berlin  25° | Las Palmas 25° | Parfs 22°
Billund 24° London 20° San Francisco 19°
Frankfurt 25° | Mallorca 29° | Stokkhélmur 20°
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AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS - AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is,

Hlynur Pér Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is
FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, J6n [var Vilhelmsson jonivar@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kolli@365.is,
FOLK OG SERBLOP EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is g Vera Einarsdttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PIONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is



Euromoney 2014

slandsbanki valinn
besti bankinn og ey

besti fijarfestingabankinn Eﬂﬂﬁ}@ﬁﬂ@m@?’

Awards for excellence

| "o o .
Timaritid Euromoney hefur valid Islandsbanka besta bankann 4 islandi annad 4rio Islandsbanki pakkar vidskiptavinum og
(r6d og nu einnig besta fjarfestingabankann. Petta virta fjdrmalarit Utnefnir arlega starfsfélki pennan frabzera drangur
bestu bankana { um 100 [6ndum Ut frd ymsum pattum; t.d. ardsemi eigin fjar, - annad arid { rod!

geedum lanasafna, arangri { hagreedingu og markadshlutdeild & ymsum svidum.

Pessar mikilveegu vidurkenningar stadfesta ad kraftmikid starf og skyr markmid

hafa skilad sér { framurskarandi pjonustu og oflugri rekstri. V.

islandsbankiis @Y Netspjall  Simi 4404000 €3 Facebook [slandsbanki
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VEISTU SVARID?

1. | hvada ba skemmdi fyrrverandi

bajarfulltrii fridad hus?

2. Hvao eru ntina margir bygginga-

kranar 4 hofudborgarsvadinu?

3. [ hvada landi verdur Ragnar Oskars-

son adstodarpjélfari naesta vetur?
SVOR:

“IpUBPEL “€ ‘Y1 g YATesunjod L

11.jdli 2014 FOSTUDAGUR

Landbunadarraduneytid skipar starfshép 1 kjolfar umfjollunar um vottun a vistvaenni framleidslu:

Endurskooa reglur um vistvaenan landbuinad

NEYTENDAMAL Reglugerd um vist-
vena landbuinadarframleidslu
verour endurskodud af nyjum
starfshépi sem Sigurdur Ingi
Johannsson landbinadarradherra
hefur dkvedid ad skipa.

Hoépnum er atlad ad fara yfir
reglugerdina { heild sinni, medal
annars allar skilgreiningar & fram-
leidslunni og reglur um eftirlit.

Fréttabladio hefur greint fra
pvi ad undanfornu ad ekkert eft-
irlit hafi verid med vottuninni
Vistveen landbinadarafurd sem

flestir greenmetisbeendur setja
a vorur sinar. Vottunin hafi ekki
verio gefin G4t um margra ara
skeid. Sigurdur Ingi sagdi pa ad
reglugerdin veeri komin til 4ra
sinna og naudsynlegt ad gefa
hana 1t ad nyju og koma eftirliti
a. Samkvaemt upplysingum fra
raduneytinu er pessi nyi starfs-
hépur skipadur i kjolfar umfjoll-
unar Fréttabladsins.

Hoépinn skipa fulltrdar raou-
neytisins, Baendasamtaka Islands
og Solufélags gardyrkjumanna. ba

hefur Neytendasamtokunum verid
bo0id ad skipa fulltria.

Tillogum hépsins er ztlad ad
byggja nyjan grunn ad reglum um
vistveena landbtinadarframleidslu.
Pbar til peirri vinnu lykur verdur
studst vid ndgildandi reglugerd
og peir framleidendur sem aour
hafa fengid vottun geta 4 grund-
velli reglugerdarinnar fengid vio-
urkenningu & bvi ad beir stand-
ist skilyrdi hennar. Afram verdur
studst vid gildandi merki um vist-
veena framleidslu. -fbj

5 W0 N
FRETTABLADID ==

N
¥ Neer allt islenskt greenmeti
merkt eftirlitslausri vottun

FRETTABLABDID 27.JUNI SIiDASTLIDINN
Fram hefur komid i Fréttabladinu ad
nar allt islenskt greenmeti er merkt
vottun sem enginn fylgist med.

e MIKID

MANNFALL
Lik tveggja
ara gamals
palestinsks
drengs sem
féll i loftaras
fsraelshers.
FRETTABLADID/AFP

Ban Ki-moon segir naudsynlegt ad vopnahléi verdi komid a:

Yfir attatiu fallio i loftarasum

iSRAEL, AP [sraelski herinn hefur hert s6kn sina gegn Hamas & Gasa.

Yfir 85 Palestinumenn hafa fallio 1 loftardsum Israelshers a yfir 750
skotmork sidustu daga, bar af um helmingur konur og born.

Atta Palestinumenn féllu begar sprengja féll 4 kaffihis 4 Gaza bar
sem leikur Argentinu og Hollands var syndur i undantdrslitum heims-

meistaramoétsins i knattspyrnu.

Ban Ki-moon, adalritari Sameinudu pjédanna, lysti pvi yfir i geer ad
leita yrdi allra leida til ad stodva bl6dbadid og koma 4 vopnahléi.

Hvorki Israelar né Hamas-lidar hafa synt merki um ad peir muni gefa
eftir. Israelski herinn hefur kallad dt tuttugu ptisund manna varaliod.
Fulltrdar hersins segja ad innras geeti verid yfirvofandi heetti Hamas-
lidar ekki ad skjota flugskeytum & borgir og beei i Israel.

Vidvorunarladrar hafa verid beyttir reglulega vegna flugskeytaaras-
anna en engir Israelar hafa seerst alvarlega i flugskeytadrasum Hamas.

Strekkibond

63404
2 bogglateygjur
720 cm med stalkrokum

-ih

— verulegt urval!

63100 m. krokum

4,5 tonn
5x670 cm

= 3.290

64515

440

Farangursband
2,5x360 cm

520

Meiri gzedi

Laegraverd

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae

63102 4 bond
med krokum
2,5x360 cm

64403 4 bond
me0d krokum
2,5x190 cm

r
63303 2 Tog 450 cm
- polir 2,3 tonn

1.750
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RAFLINUR Ef sveitarfélog vilja raflinur i jord i sinu landi purfa pau ad borga umframkostnadinn samkvaemt frumvarpi idnadar-

rddherra.

FRETTABLADID/GVA

Sveitarfeélog greioi

fyrir raflinur i

joro

Tillogur idnadarraoherra um breytingar 4 raforkulogum gaetu flutt milljarda-
kostnad yfir a sveitarfélog pegar nyjar raflinur eru lagoar. ,,Betra veeri ao fella
dkvaedio ur frumvarpinu,” segir l0gfreedingur Sambands islenskra sveitarfélaga.

ORKUMAL Tillaga Ragnheidar
Elinar Arnadéttur, idnadar- og
vidskiptaradherra, ad nyjum raf-
orkulogum getur varpad millj-
ardakostnadi vegna lagningar
raflina i hendur sveitarfélaga.
Ef flutningslinu er valinn annar
stadur eda onnur Utfeersla en su
sem Landsnet telur réttasta er
heimilt ad krefja bann sem 6skar
slikrar breytingar um kostnadar-
muninn leidi Gtfaerslan til aukins
kostnadar. betta dkveedi laganna
eru sveitarstjornarmenn, natt-
druverndarsamtok og Samband
islenskra sveitarfélaga ekki satt
vio.
Markmio

frumvarpsins

er a0 kerfisaeetl-
un fai traustan
grundvoll sem
er naudsynlegt
fyrir daetlun sem
lytur ad mikil-

RAGNHEIDUR
ELIN ARNA- vegum grunn-
DOTTIR kerfum landsins.

Jafnframt er pad
markmio frumvarpsins ad ein-
falda fyrirkomulag leyfisveitinga
begar kemur ad framkveemdum
vid flutningskerfid og gera ferla
skilvirkari.

Gudjon Bragason, logfraeding-
ur Sambands islenskra sveitarfé-
laga, segir fulltria sambandsins
hafa gert athugasemdir vio petta
dkveedi 4 samradsfundum um

Verda ad tryggja fjarmognun ef samtok
vilja koma breytingum a framfazeri

Helga Arnadéttir, framkvaemdastjéri Samtaka ferdapjén-
ustunnar, telur frumvarpid sérstakt. [ framhaldinu atli
samtokin ad skoda malid betur. ,Kerfisaaetlun er pess edlis
ad hun parf ekki ad fara i almenna kynningu og umsagnar-
ferli sem opinberum adilum ber ad taka tillit til, par sem
Landsnet er opinbert hlutafélag. Pad er pvi vaegast sagt sér-
stakt ef adilar sem vilja koma breytingum & framfaeri geti
pbad ekki nema ad tryggja fjarmognun peirra a sama tima.

Frumvarpid hefur enn ekki verid lagt fram en vid munum
skoda malid betur i framhaldinu,“ segir Helga Arnadéttir.

frumvarpid. Pess megi vaenta ad
einhverjar sveitarstjornir mot-
meeli pvi { umsagnarferlinu. ,,I
samradsferlinu s6gdum vio okkar
skodun & pessu akveedi. Vid telj-
um aod ordalagid sé ekki négu
skyrt og betra veeri a0 fella petta
akveaeodi ur frumvarpinu. EkKi er
t.d. skilgreint neegilega hverjir
bessir adilar séu sem 6ska slikra
breytinga en pad geta veentan-
lega verid ymsir fleiri en sveitar-
félogin sem falla par undir.“
Gudjon segist adspurdur telja
a0 ageetlega hafi verio vandad til
undirbinings frumvarpsins en
hér sé augljéslega um ad raeda
mal sem hljéti ad verda umdeilt,
enda séu miklir hagsmunir 1 hifi.
Mikilvaegt sé ad skyra betur i
greinargerd med frumvarpinu
hvada vandamal eigi a0 leysa med

bvi ad leggja frumvarpio fram.
Fulltriar sambandsins hafi lagt
aherslu & a0 standa purfi voro
um skipulagsvald sveitarfélaga
en sveitarfélégin skorist hins
vegar & engan hatt undan pvi ad
taka patt i malefnalegri umraedu
um pad hvernig almannahags-
munir verdi tryggdir vid gerd
skipulagsdaetlana. Ymis atridi {
frumvarpinu séu tvimeelalaust
til béta. Markmio frumvarpsins
sé pannig m.a. ad tryggja viotaekt
samrad um efni kerfisdeetlunar
allt fr4 pvi ad undirbtiningur vid
gerd hennar hefst, en fram til
bessa hefur skort reglur um pad
samrédsferli. .

Ragnheidur Elin Arnadoéttir,
idnadar- og vidskiptaraoherra,
vildi ekKi tjé sig vid bladamann
begar eftir pvi var leitad.
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NATURE'S COMFORT

heilsurdam Verddzemi 3 Q

180x200 cm
DORMA
_ bydur géda n6

3 g60a nétt

30.000

: = 134.900
KRONA AFSL, FULLT VERD 164,900
M Sterkur botn
M svaedaskipt M Heilsu- og haegindalag {
B Mjikt og slitsterkt pokagormakerfi yfirdynu sem heagt er ad
skledi ¥ Steyptar taka af
M Aldrei ad snta kantstyrkingar W Burstadar stéllappir
NATURE'S REST
heilsurdm Verddzmi 3 (,

100x200 cm

— bydur nétt

SUMAR
i UTSALA

: 52.900
FULLT VERD 72.900

W svadaskipt

20-

B Mjukt og slitsterkt pokagormakerfi
sklaedsi M Fibzerar I Sterkur botn
W Aldrei ad sntia kantstyrkingar W Burstadar stéallappir

FLORIDA

hornséfi

(Grsain

60.000

KRONA AFSL.

med tungu

UTSALA
179.900

FULLT VERD 239.900

Steerd: 320 x 200/150 H: 90 cm.
Slitsterkt Cortina svart dklaedi.
Tunga getur verid beggja vegna. Vinstri tunga 4 mynd.

SUMAR

UTSALA
24.950 | \{[.ANO

FULLT VERD 49.900

Brint tauaklaedi

TAKIFARID
ENN BETRA

— bydur géda nétt

EKKI MISSA
AF PESSU

SUMARUTSALA

og birgair endast

medan a Gtsolunni stendur

0%

rengl og gilda &

prentyillr og myndor

Ollverd eru birt med fyrirvara um

haegindastsll

AU GUSTA SIES TA svefnséhi

haegindastsll

Rautt, svart,
brint, gratt og
beige ekta-ledur
4 slitflstum..

C UTSALA
DORMA 109.900

“ M FULLT VERD 139.900

84.900  ERTiER | DORMA

FULLT VERD 99.900 |/ — Top Quality—

30.000

KRONA AFSL.

Steerd: 192 x 85 cm. Slitsterkt 4klaedi — margir
litir. Dynusteerd 147x197 cm. Rimfatageymsla

— bSIéur gééa noétt

DUNSZENG DUNKODDI

140x200 cm. 50x70 cm.
50% geaesadtinn 15% geesadinn
50% smafidur 85% smafidur
UTSOLUVERD:  UTSOLUVERD:
13.230 3.430
Fullt vero: 18.900,- Fullt vero: 4.900,-

DORMA Holtagérdum, Reykjavik © 512 6800 ¢ OPID: Virka daga fr4 kl. 10.00-18.00 og Laugardaga fra kl. 11.00-16.00

Dalsbraut 1, Akureyri ® 558 1100 ® Husgagnahollinni, Reykjavik © 558 1100
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Deilt vegna njosnamala:

Pjodverjar reka
CIA-mann heim

PYSKALAND Yfirvéld i Pyska-
landi hafa dkvedid ad reka
starfsmann bandarisku leyni-
pjonustunnar, CIA, dr landi
vegna tveggja njosnamaéala sem
nd eru til rannséknar.
Formadur pyskrar pingnefnd-
ar segir 4kvordunina tekna
vegna upplysinga um njésnir
bandariskra yfirvalda um pyska
stjérnméalamenn og ad vidbrogo
bandariskra yfirvalda hafi verid
o6fullnzegjandi og pau treg til

samstarfs. -ai

Forstjori staersta verktakafyrirtaekis Maine-rikis skodar [sland og Graenland:

Leitar ad verkefnum hér a landi

IDNAPUR Forstjori Cianbro,
steersta verktakafyrirteekis
Maine-rikis i Bandarikjunum, er
staddur hér 4 landi { leit ad verk-
efnum i byggingarionadi.

I frétt 4 vefsiou bladsins Port-
land Press Herald segir ad for-
stjérinn, Peter Vigue, zetli ad
funda med baedi stjornmélamonn-
um og stjéornendum islenskra
fyrirteekja.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins hefur Vigue medal ann-
ars fundad med starfsmoénnum

arkitektastofa i Reykjavik. Hann
flaug til Greenlands i geer par sem
Cianbro er einnig 1 leit ad verkefn-
um.

Fyrirtekio hefur komid ad stér-
verkefnum 4 austurstrénd Banda-
rikjanna og byggingu nikkelverk-
smidju & Nyfundnalandi og tveggja
oliuborpalla i Brasiliu.

Heims6kn Vigue er i frétt
Portland Press Herald tengd vid
4kvoroun Eimskips um ad hefja
siglingar & milli Islands og borg-
arinnar Portland i Maine. -hg

FRAMKVAMDIR Forstjéri Cianbro
hyggst snda aftur til Bandarikjanna {
naestu viku. FRETTABLADID/VALLI

11.jdli 2014 FOSTUDAGUR

Nyr samningur undirritadur:

Samid vid Sviss
um tviskottun

STIORNMAL Nyr samningur hefur
verid undirritadur milli Islands
og Sviss til ad komast hja tvi-
skottun & tekjur og eignir.

I nyjum samningum felst fyrst
og fremst adlogun ad gildandi
stefnu rikjanna i tviskottunar-
malum og peim breytingum sem
ordio hafa 4 tviskottunarfyrir-
mynd OECD fra pvi ad nigild-
andi samningur var undirritadur
1988. Vonast er til ad samningur-
inn geti komio til framkveemda 1.
januar 2016. -jhh

REISA KOFA Skatarnir Atli P6r Hilmarsson og Birta Dis Hilmarsdéttir reisa kofa &

leikjandmskeidi skdtafélagsins Vifils { Gardabae.

FRETTABLADID/PJETUR

Um fjogur pdsund manns munu koma saman & Akureyri:

Landsmat skata 1 undirbuningi

SAMFELAGSMAL Undirbiningur fyrir landsmot skata 4 Akureyri er nd i
fullum gangi. Landsmotio hefst um naestu helgi og mun standa i viku.
Par munu koma saman fjogur pisund manns fra fjolmorgum londum.
Fra skatafélaginu Vifli i Gardabae fara um sextiu born. Eva Mjoll
Sigurbjornsdottir, skati hja Vifli, segir a0 morgu ad huga. ,,Krakkarn-
ir hafa verid i fjaroflunum fra pvi i vetur. Svo parf allur binadur ad
vera i lagi pvi landsmétsgestir munu bia i tjaldi alla vikuna.* -ih
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gefur treyjuna til studnings Blda naglanum.

Viltu bjéda
Pelé?

A laugardag kemur i [jos { HM stofunni & RUV
hver hlytur aritudu Pelé treyjuna sem verid
hefur & uppbodi undanfarnar vikur & vegum
Blda naglans, til studnings rannsdéknum a
ristilkrabbameini. Viltu bjéda i Pelé?

NU er haesta bod ordid 400.000 kr.
Kynntu pér malid & Facebook sidu Blaa
naglans; www.facebook.com/blainaglinn.

Lokad fyrir tilbod kl. 15, 11. juli. Tilbod
sendist & blainaglinn@blainaglinn.is.

BLA
NAGLINN
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Vilja fa a0 veida
makrilinn heima

Vestfirdingar sigla gegnum gjoful makrilmid aour en peir mega kasta. ,,Hoppa yfir
marga laki til ad nd 1 vatnid,” segir utgerdarstjori. Astaedan fyrir bannsvaedum er

verndun hrygningarsvaeda. Su

SJAVARUTVEGUR Vestfirskum
dtgerdarmonnum svidur ad purfa
ad sigla timunum saman fram hja
fjoldanum o6llum af makriltorfum
til pess ad komast sudur i Breida-
fjord par sem peir geta fyrst ein-
beitt sér ad pvi ad veida makrilinn.
,,Ja, vid purfum ad hoppa margoft
yfir leekinn til pess ad sakja vatn-
10, segir Sverrir Pétursson, utgero-
arstjori Hradfrystihissins Gunn-
varar { Hnifsdal. Hann vill knyja &
um breytingu { bessum efnum enda
drjigur eldsneytisdropinn og tim-
inn & leidinni 4 16gleg mio.

Astaedan fyrir pvi ad bannad
er ad veida makril par sem hann
heldur sig vid Vestfirdi er si ad
par er ad finna mikilveg hrygn-
ingarsveedi fyrir marga af okkar
mikilveegustu stofnum. P4ll Hall-
dérsson, skipstjori & Pali Palssyni,
segir hins vegar ad pessi rok séu
byggd & margra dra gdmlum rann-
s6knum. ,,Pad hefur nd afar mikid
breyst 4 undanférnum arum,“
segir hann. Hann spyr einnig
hvort skdrra sé ad makrillinn
éti seidin en ad pau slaedist med
makrilaflanum.

borsteinn Sigurdsson, svids-
stjori Nytjastofnasvids Hafrann-
s6knastofnunar, segir ad pvi sé
ekki ad neita ad rannséknargogn-
in séu komin til 4ra sinna. , Petta
er byggt 4 rannséknum sem eru
unnar a bilinu fra 1976 til 2003 og
kannski méa segja a0 pad sé baga-
legt a0 ekki sé haegt ad vakta midin
betur, sérstaklega pegar svona
agengur fiskur herjar 4 midin,“
segir hann. Hann telur hins vegar
al breytingarnar hafi ekki ordid
verulegar hvad hrygningarsvaedin
varoar. Eins hafi vegfero strauma
sem bera med sér mikilveegar lirf-
ur ekki breyst.

Spurdur hvort Vestfirdingar
geti verid bjartsynir & a0 pessari

akvoroun er hins vegar byggo & gomlum gognum.

PALL HALLDORSSON i BRUNNI A PALI PALSSYNI Peir nafnar verda ad sigla fram
hja fjélmorgum vadandi makriltorfum adur en haegt er ad fara ad veida makril.

akvoroun, sem tekin var ario 2009,
verdi breytt segir hann ado Haf-
rannsoknastofnun hafi ekki borist
erindi i ba veru sem veeri fyrsta
skrefid { pa 4tt. ,,Eg veit ekki hvort
slik beidni er til en hin hefur ekki
borist okkur,” segir hann.

Ollum viomelendum Frétta-
bladsins ber p6 saman um bad ad
makrillinn sé kominn mun nordar
en aour. jse@frettabladid.is

MYND/PALL PALSSON

” Kannski ma segja ad
bao sé bagalegt ad ekki sé
hagt ad vakta midin
betur, sérstaklega pegar
svona agengur fiskur
herjar 4 midin.

Porsteinn Sigurdsson, svidsstjori Nytja-
stofnasvids Hafrannséknastofnunar.

Fiskverkendur eru farnir ad leita nyrra leida til ad hofda til kaupenda i Kina:

Kinamarkadur farinn ao hiksta

SJAVARUTVEGUR Utflutningur sjav-
arafurda til Kina hefur meira en
tvofaldast 4 premur d&rum enda
hafa fiskvinnslumenn verid dug-
legir ad préa nyjar vorur sem
falla eins og flis vid rass 4 Kina-
markadi.

En nid eru blikur a lofti par
eystra. Medal annars hvad saebjig-
un vardar. Reykofninn & Grundar-
firdi, sem varo fyrstur til ad flytja
bau 1t, purfti til deemis ad loka
vinnslu 1 maf sidastlionum vegna
offrambods 4 markadnum. Verid er
a0 koma vinnslunni af stad aftur.
Arid 2010 fluttu Reykofnsmenn tt
yfir pidsund tonn af saebjigum og
um tuttugu manns unnu vio veidar
og vinnslu. ,,Vid forum okkur bara

heegt niina,“ segir Kari Olafsson
framkveemdastjori. Hann segir
6omogulegt ad segja hversu mikid
verdi haegt ad selja 4 pessu ari.
Einnig hefur nokkud dregio tur
bessum utflutningi hja Hafnar-
nesi & Porldkshofn en fyrirtaek-
i0 komst einnig i pdsund tonna
markio 4 sinum tima. En ny stada
kallar 4 ny ra0 og ni hafa Hafnar-
nesmenn byrjad ad selja seebjigun
reykt, en vid pad eykst veromeeti
peirra mikio pétt affoll veroi
vissulega mikil. Ad sogn Hannes-
ar Sigurdssonar hja Hafnarnesi
getur kiléverdid a4 peim reyktu
verid vel upp i fimm pidsund kroén-
ur en 4 peim fersku jafnvel undir
200 krénum. - jse

SABJUGU Menn sakja ekki beinlinis
gull { greipar Kinverja pétt vel hafi geng-

id undanfarin 4r. MYND/OLAFUR HANNESSON
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GRILLADUR
HUMAR

Grilladur humar i skel
1kg humar i skel (fyrir um 4)
Hvitlaukssmjor

100 gr. smjor

1 msk. steinselja

2 hvitlauksgeirar, smatt saxadir

Braedid smjorid i potti, baetié hvitlauk og steinselju Ut

i 0g [3tid sj6da i um 2 mindtur.

Humarinn er settur i bakka med skelhlidina nidur og pensladur
vel med hvitlauksblondunni. Grillid & miklum hita { 6 mindtur
09 sndid af og til.

Omissandi hvitlaukssésa
1dés syrdur rjomi 18% (200 gr)

2 pressadir hvitlauksgeirar

1 msk. soxud steinselja

1/2 tsk. sitronusafi

Ollu er blandad vel saman, gott ad kaela vel d6ur
en borid er fram.

Grillad hvitlauksbraud
1stk. snittubraud

Hvitlaukssmjor

Hvitlaukssalt

Rifinn ostur

Snittubraudid er skorid i 3 stora bita og svo eftir endildngu
hannig ad Ur verda 6 ilangar sneidar. Smurt vel med
hvitlaukssmjori, rifinn ostur er settur yfir og orlitio

af hvitlaukssalti. Svo eru braudin grillud hfilega.

| Mj6dd - Grandi - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjanesbaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |
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Fordomar flyta fyrir fosturvistun

Foreldrar sem eru seinfaerir eda eiga vid gedraenan vanda ad strida verda fyrir forddmum um foreldrahafni peirra. Mooir med gedraenan
vanda segist ekki hafa fengio videigandi urradi og segir forddma og skilningsleysi einkenna vidmat og urraedi barnaverndaryfirvalda.

Erla Bjorg
Gunnarsdottir
erlabjorg@frettabladid.is

VELFERDARMAL [ sidasta helgarbladi Frétta-
bladsins var reett vid konu sem 6lst upp hja
broskaskertri médur. Hiin sagoi seinfzera for-
eldra verda fyrir miklum fordémum vegna
foreldrahaefni sinnar og ad fyrsta drraedi
félagslega kerfisins sé oft ad taka bornin af
foreldrum sinum og senda i féstur.

Fyrir utan ad fésturvistun kosti kerfid
mun meira en videigandi studningur vid fjol-
skylduna hafi afleidingar fésturvistunar mikil
ahrif 4 bornin, sem vilja morg helst bda hja
fjolskyldu sinni.

I kjolfar viotalsins hafa borist margar
abendingar foreldra sem segjast hafa fengio
sambeaerilegt viomot og fordoma fra félagslega
kerfinu. Mikill meirihluti peirra eru foreldrar
med gedroskun.

Nylega voru tvo born tekin af médur a
Akureyri og send 1 féstur. M6dirin er med
gedroskun en flutti til Akureyrar til ad bia
neer gedleekni sinum og leitadi hin sjalf eftir
studningi vid umoénnun barna sinna.

Modirin og adstandendur hennar segja
a0 henni hafi aldrei verid veittur videigandi
studningur. Astaeda fésturvistunar er ad born-
in hafi sétt skélann illa, en 6regla er a svefni
moédur vegna veikindanna. Fésturvistun var
akvedin pratt fyrir mat hlutlauss salfraedings
og gedlzeknis um ad ekki eetti ad taka bornin
fra méourinni vegna géds og ndins sambands
peirra, auk pess vildu bornin alls ekki fara
fré modur sinni.

Spyrja mé hvort pessi m6dir hefdi fengid
meiri studning og annad viomot 1 kerfinu hefoi
hiin verid med annan sjukdém en gedsjikdom.
Foreldrar burfa adstod vegna mismunandi
vanda. Morg deemi eru um hreyfihamlad félk

sem feer mikinn studning vio umonnun barna
sinna, jafnvel allan sélarhringinn, 4n pess ad
deilt sé um foreldraheefni beirra.

Anna Gunnhildur Olafsdéttir, fram-
kveemdastjori Geohjalpar, segir ad pratt
fyrir miklar framfarir { pessum efnum hja
Reykjavikurborg, leynist limskir fordémar
vida. Lika hja fagmenntudu f6lki i geiranum.

,2Fordémar um ad gedfatlad félk sé ofbeld-
isfyllra og geti par af leidandi sett born sin
i heettu, eru enn mjog rikjandi. Pegar upp
kemur maél { fjolmidlum er vardar geofatl-
a0 folk, er alltaf mikio gert Gr gedfotluninni
pbott reeturnar séu i 60rum pattum eins og til
deemis vimuefnanotkun,“ segir Anna og beetir
vid ad petta liti vidhorf félks til foreldrahaefni.
,,FOIKk er hraett um ad foreldrar med gedraenan
vanda beiti frekar ofbeldi eda vanrseki born
sin sem beir eru i raun dliklegir til ad gera.“

Anna bendir 4 a0 taeplega 40 présent
oryrkja & Islandi séu pad 4 grundvelli ged-
raskana, pad séu 6.400 manns. ,,Pjénustan sem
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i SKOLANUM
Vanraeksla
madranna
tveggja sem
fjallad er um
lysti sér i ad
bornin maettu
illa i skéla.
Ekki var um
annan vanda
ad reda.

FRETTABLADID/
VILHELM

hépurinn feer samsvarar svo sannarlega ekki
bessu hlutfalli.*

Rannveig Traustadéttir, préfessor i fotlun-
arfraedi, segir morg deemi um gott fjolskyldu-
lif par sem foreldrar fa réttan studning.

»Erfidustu og sarustu reynsluna finnum
vid hjé peim sem hafa misst bornin sin og hja
bornum sem hafa verid send i féstur. Pannig
verdur til langtimavandamal hji pessum ein-
staklingum sem kerfid parf ao fast vio. Edli-
legra er ad fjolskyldur fai videigandi studning,
i samradi vid foreldra, { trausti en ekki bannig
ad peir 6ttist ad bornin verdi tekin af peim ef
beir vidurkenna ad beir purfi adstod.*

Mannréttindalég og islenska stjérnarskra-
in kveda 4 um ad ekki megi mismuna félki a
grundvelli stodu, svo sem fotlunar. Pvi er pad
i raun mismunun ad fjarlegja born fra for-
eldrum eingongu a grundvelli pess a0 foreldr-
ar eru fatladir. Aftur 4 moéti er hvergi kvedio a
um foreldrastudning, eins og ekki sé gert rad
fyrir ad fatlad folk veroi foreldrar.

AR cRr
R B Pl

-
KFS

ot

HEKLA bydur ni fyrirteekjum Volkswagen Crafter, Extreme Edition, hladinn aukabinadi & einstaklega hagstsedu
mdnadargjaldi. Greitt er fast manadarlegt leigugjald og bifreidinni einfaldlega skilad i lok leigutimans.

Millilangur hépekija

VW Crafter med Extreme
Edition aukahlutapakka

5.840.637

Langur hépekja

6.039.841

Sértilbod

4.613.546

4.772.908

12 mdn. rekstrarleiga

128.559 pr. man.

Rekstrarleiga

12 man. rekstrarleiga

131.497 pr. man.

Oll verd eru én vsk.

Avukahlutapakki: Hradastillir (Cruise control), gélfkleedning, hlidarkleedning,
fiadrandi, heedarstillanlegt og upphitad bilstjéraseeti med armpidum,
vélarhitari med fiarstyringu og timastilli, rafmagnsmidstédvarhitari,
fiarleeg&askynjarar ad framan og aftan, adgerdarstyri, rennur i flutningsrymi,
hlidarlysing, diédulysing i flutningsrymi.

Stadalbunadur: ESP stédugleikastyring og spolvorn, Hill Holder og
tregdulzesing, ABS bremsur, rennihurd badum megin, loftptdar fyrir skumann
og farpega, rafstyrdir upphitadir hlidarspeglar, fiarstyrd samlaesing, 2 seeta

=» Madur hristir ekki af sér

bunglyndi

Margt er likt med médurinni sem nu hefur
misst born sin i fostur og médur a Akur-
eyri sem hefur att vid gedhvorf ad strida
allt fra unglingsaldri. Hin & eitt barn.

,Eg fae punglyndiskdst og & pa mjog erfitt
med ad vakna & morgnana. Eg bad pvi

um adstod hja barnaverndarnefnd,” segir
maédirin sem vill ekki tala undir nafni af
otta vio frekari fordéma i baejarfélaginu.
»Mér var bodid ad fa tilsjonarmanneskju
til min klukkan atta & morgnana, en pd &
barnid mitt ad vera maett i skélann, svo pad
var litil adstod i pvi. Mér var sagt ad ekki
veeri til peningur og erfitt veeri ad fa félk

i vinnu, og pvi ekki haegt ad fa manneskju
til min fyrr. Pad var aftur & méti til timi og
peningur til ad stinga upp a timabundnu
foéstri fyrir barnid mitt.”

Hun segir sér mest bloskra vinnubrogd og
viomot starfsfélks sem sé litad af miklum
forddmum og skilningsleysi.

Ll fyrsta lagi vidurkennir félagsradgjafi
minn ad hann hafi enga pekkingu a ged-
hvarfasyki. [ 68ru lagi hef ég lesid { gegnum
skyrslur minar par sem starfsmenn hafa
skrifad setningar eins og: ,M&dir & enn vid
gedraenan vanda ad strida,” og: , Ekki hefur
raest ur punglyndi médurinnar Parna sést
vanpekkingin. Punglyndi er ekki eitthvad
sem hverfur eda madur hristir af sér. Madur
parf ad lifa med pvi og ég bad um adstod
vid ndkvaeemlega pad.”

M&dirin segist aldrei hafa 4dur fundid
fyrir slikum forddmum vegna sjukdéms sins,
hvorki & vinnumarkadi eda annars stadar.
Pad hafi byrjad pegar barnid byrjadi i skéla
og samskipti hennar vid barnaverndaryfir-
vold einkennist nu af tortryggni og 6tta.

www.volkswagen.is

\/

bekkur med geymslurymi, armpdar & bilstjéraszeti, fullkomin aksturstélva,
Utvarp med geislaspilara, 270° opnun & afturdyrum.

Atvinnubilar

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

Umbodsmenn: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbeze -

Heklusalurinn isafirdi
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AHRIFARIKAR SKJALAUSNIR SEM KOMA
MED NYSKOPUN i PINN REKSTUR

SignageSolutions PHILIPS

Hafid samband og vid kynnum fyrir ykkur

oendanlega méguleika hvort sem er fyrir H - — I - k- .
verslanir, stofnanir eda veitingahus par sem el m I Is a I ht IS
koma parf a framfeeri auglysingum eda

upplysingum med ahrifarikum haetti. Heimilistaeki soludeild, 5691520, sala@ht.is

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735 » PJODBRAUT 1 AKRANESI S: 431-3333 « SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500
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Ny verslun Rekstrarlands verdur opnud i nasta nagrenni vid gamla stadinn

i Morkinni 4, kl. 13.00 i dag

adeins 5 dogum eftir ad hin gjoreyoilagdist i eldi.

Hja Rekstrarlandi berum vid hofudid hatt pratt fyrir ad verslun
okkar i Skeifunni hafi brunnid til kaldra kola @ sunnudagskvald.
Med islenskri bjartsyni, barattu og dugnadi starfsfdlks okkar
og adsto0d gdodra vina hafa kraftaverk verid unnin sidustu fjéra
sélarhringa. Ny verslun, sem er statfull af nyjum vérum, verdur
opnud i Morkinni 4 kl. 13 i dag.

Vid viljum sérstaklega pakka hundrudum vidskiptavina fyrir
ometanlegan studning sem peir hafa synt okkur i gegnum
Facebook og i samtélum undanfarna daga.

Pad verdur fjoldi glaesilegra opnunartilboda fostudag og laugardag.
Komdu og gerdu frabaer kaup og fagnadu med okkur nyjum afanga! *Medan birgdir endast

Rekstrarland er byggt & fyrrum rekstrarvorudeild Olis
og er dotturfyrirtaeki Oliuverzlunar Islands hf.
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Fjoldi opnunartilboda i gangi fostudag kl. 13.00-18.00 og laugardag 10.00-16.00

REKSTRARLAND
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Markinni 4 | 108 Reykjavik | Simi 515 1100 www.rekstrarland.is




SKODUN

Allt ad verda eins og fyrir hrun.

Hamingju hvaod

sem pao kostar
/4

slendingar eru aftur ordnir hamingjusamir. Naesthamingju-
samasta pj6o i Evrépu meira ad segja samkvaemt nyrri
rannsékn European Social Survey sem tok til 29 Evrépu-
bjéda. ,Hamingja Islendinga nédlgast pad stig sem hiin var
fyrir bankahrun,” sagdi i frétt 4 Visi i geer. Par kom fram
ad eftir hrunio fyrir taeepum sex arum hefdi hamingja Islendinga
dalad vegna fjarhagsahyggna en veaeri nu 1 blissandi uppsveiflu.
Reyndar kom lika fram { frétt-
inni ad hamingja barna og
unglinga hefdi aukist { krepp-
unni vegna fleiri samverustunda
meod foreldrum, en hamingja
peirra virdist ekki tekin med i
heildaritreikninga 4 hamingju
pjé0arinnar, hvernig sem peir nd
fara fram.
. EKki kemur fram { fréttinni af hverju pessi hamingjuaukning
Islendinga stafar en sé rynt { fleiri fréttir undanfarinna vikna
kemur 11j6s ad frasinn ,,eins og fyrir hrun* kemur fyrir { hverri
fréttinni af annarri. Islendingar ferdast naerri jafn mikid til
utlanda og beir gerdu fyrir hrun, fasteignaverd nalgast pad sem
bad var fyrir hrun, fjoldi byggingarkrana i Reykjavik er ordinn
helmingur af pvi sem hann var fyrir hrun og svo framvegis. G60-
2erid er 4 hradri innleid aftur og hamingjan eykst { samrsemi vid
bad, ad bvi er virdist.

I busahaldabyltingunni margumtéludu var mikid reett um pad
a0 nd hefdu Islendingar leert sina lexiu og pad 4stand sem hér
skapadist { gédeerinu ,,fyrir hrun“ geeti aldrei skapast aftur. Na
yroi horfid til fyrri gilda og ofurdherslan 4 efnisleg gaedi purrkud
Gt dr hamingjujofnunni. Sd spé virdist ekki hafa gengid eftir.
Pj6din vill sitt gédzeri og engar refjar og virdist hvorki hafa leert
eitt né neitt af hruninu og eftirk6stum pess. Enda herma nyjustu
fréttir a0 Hannes Hélmsteinn setli sér ad sanna ad i rauninni
megi rekja orsakir hrunsins til dhrifa erlendra mafiésa & islenska
bankamenn, svo pad er varla von ad pj6din liti svo 4 ad hiin beri
nokkra abyrgo 4 pvi. Vondu ttlendingarnir stédu audvitad & bak
vid petta allt saman. Vid gerdum ekkert rangt.

Ad 6llu grini slepptu ba er bad dalitid 6gnvekjandi hversu fljétt
islenska bj6din virdist hafa gleymt pvi hvad pad var sem leiddi
okkur i prot haustid 2008. Sex ar eru ekki langur timi en engu ad
sidur virdist 4standio hér eftir hrun vera horfid tir minni flestra.
F6lk man bara gédu timana fyrir hrun og prair sitt braud og
leiki, utanlandsferdir og ibidir & uppsprengdu verdi. Peir sem
vara vio pvi ad farid sé offari i efnahagsmalum eru aftur ordnir
afturhaldsseggir og thaldskurfar og bankar frabidja sér vidskipti
peirra sem ekki eru i gédum efnum. Enga aumingja hér, takk
fyrir.

Margir lifshamingjugtriar predika ad til bess ad 6dlast
hamingju sé vaenlegast til &rangurs ad einblina 4 pad gbda, fyrir-
gefa pad sleema og gleyma pvi sem fyrst. P4 speki virdist islenska
pjo6din upp til hépa hafa tileinkad sér eftir hrun og uppskorid
hamingju i samraemi vid pad. Vid skulum bara vona ad si ham-
ingja reynist ekki of dyru verdi keypt pegar upp er stadid.

Friorika
Beno6nysdottir

fridrikab@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

Allar gotur Hveragerdis

Tekist var & um baejarstjoéralaun

4 fundi baejarrdds Hveragerdis |
sidustu viku. Baejarstjérinn, Aldis
Hafsteinsdéttir, feer nd 1,1 milljén
kréna i manadarlaun en var adur
med eina milljén og fimmtiu
pusund. Fulltrdi Samfylkingarinnar,
Njordur Sigurdsson, lagai til
ad launin yrdu laekkud
um 50 pusund krénur,
nidur i eina milljon
en peirri tillogu var
hafnad. Njorour
vildi einnig ad i
stad bifreidastyrks
upp a 1.300 kilémetra
4 manudi, sem gera
um 150 pusund krénur,
yrdi styrkurinn

Hveragerdi 50 sinnum.

Brasiliu-kosningar
Styrmir Gunnarsson, fyrr-
~ verandi ritstjori
"'h., Morgunbladsins,
%\F heldur afram ad
% 4| yta a rikisstjorn-
ina um ad aftur-
kalla adildarum-
sékn [slands ad
it ) Evrépusambandinu
i grein a vef Evrépu-
vaktarinnar. Par
segir hann allar

greiddur { samraemi vid akstursbok.
[ rékstudningi fyrir peirri breyt-
ingartillogu sagdi Njordur ad 1.300
kildémetra akstur svaradi til pess

ad baejarstjori keyrdi allar gotur i
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rikisstjérnir hafa tilhneigingu til ad
fresta erfioum dkvordunum eins lengi
og kostur er. Hann segir rikisstjornina
augljéslega vilja fresta ESB-mdlinu
eins lengi og hun getur eftir mis-
heppnada tilraun til pess i vetur.
Styrmir segir p6 ad eitt zetti ad vera
ordid pingflokkum beggja flokka ljést.
Peir geti ekki gengid til pingkosninga
ad premur drum lidnum an
pjédaratkvaedagreidslu i einu

1 eda 00ru formi um afstodu

L pad ekki 4 kjortimabilinu segir
" Styrmir ad fara muni fyrir

peim eins og for fyrir Brasiliu {

umtoludum fétboltaleik

1 N fyrir nokkrum dégum.

fanney@frettabladid.is
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Chiagrautur og fagleg vinnubrogo

Litla pj6din sem fyrir svo stuttu sidan

sat 4 moldargolfi i torfbze og drakk mysu
skiptist nii 4 uppskriftum 4 chia-grautum
a Facebook og raedir kosti og galla HD-
ttsendinga fra heimsmeistaramoétinu 1 f6t-
bolta.

Islendingar geta verid stoltir af bvi ad
vera fljotir ad tileinka sér nyjungar og vera
6hreeddir vid taekni og framfarir. Ordspor
okkar hefur jafnvel n4d ut fyrir landstein-
ana og par erum vid vist talin frabeer i ad
takast 4 vid ny og krefjandi verkefni enda
til { allt (heyrt 4 hargreidslustofu).

Pad sem er kannski lysandi fyrir pad
hversu greidan adgang nyjungar eiga a0
Islendingum er chia-grautur. Chia-grautur
er frekar dyr vara sem hefur slepjukennda
aferd og er sma vesen ad utbua. Fyrir 1.800
krénur ma kaupa gratt slim sem minnir
helst 4 einhverja 6hugnanlega framtidar-
mynd. A 6rskommum tima hefur hann
leyst af hafragrautinn, ristada braudid og
jogurtina.

Eg er stolt af pvi ad vera hluti af pessari
litlu bj60 sem hefur préast & undraverd-
um hrada og synt heiminum ad vido séum
alvoru leikmenn sem komast neestum pvi &
HM. Eg er lika ordin preytt 4 pvi ad gomul
vinnubrogo og skortur 4 fagmennsku sé
hin hlidin 4 sama peningi.

P4 er ég kannski komin ad punktinum,

SAMFELAG

Kristin Soffia
Jonsdottir
borgarfulltrui

=) Vid erum komin med nyjung-
arnar, vio erum 6hraedd og hug-
rokk. Nuna purfum vio bara ad
tryggja vondud vinnubrogo og ba
lukkast petta vel.

fylgja pessum nyjungum og framférum {
taekni ny vinnubrogd?

beer framfarir sem felast i pvi ad skipa
nefnd sem meta a haefi sedlabankastjora
mega ekki felast { bvi ad nefndin hittist
4 Skype og poki hvert annad & Facebook,
heldur i faglegu vali nefndarmanna og fag-
legri vinnu nefndarinnar.

Geaedi Héskéla Islands sem 6hddrar stofn-
unar geta ekKki falist i spjaldtolvuveedingu
heldur pvi sméaverkefni ad stimpla ekki
hvad sem er sem 6héda tttekt i eigin nafni.

Eg rauk til og keypti chia-graut og mall-
adi eitthvad 1 flyti 1 eldhisinu og endadi
uppi meo eitthvert hreedilegt gratt slim
sem ég slafradi i mig i nafni framfara.

Vio erum komin med nyjungarnar, vid
erum 6hraedd og hugrokk. Nina purfum
vid bara ad tryggja vondud vinnubrogd og
ba lukkast petta vel. Eftir dbendingar a
Facebook 1 geer leerdi ég ad mondlumjélk
og kivi eru lykillinn ad vel lukkudum chia-
graut. Par hafiod pid pad.
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Talad tvei

i DAG
Pawel Bartoszek
steerdfraedingur _

Afstada 1: ,Mér finnst faranlegt
a0 félk sem byr 4 Islandi tali ekki
islensku vid bornin sin. Islenska
er pjodtunga 4 Islandi. I 6llu falli
finnst mér ad pad atti ekki ad eyda
peningum { ad kenna bérnum annad
mé6ourmadl. bad 4 bara ad eyda pen-
ingum i ad kenna peim islensku.“
Afstada 2: ,Mér finnst farénlegt
begar Islendingar i itlondum tala
ekki islensku vid bornin sin. Félk
er ad glata einstoku teekifeeri til ad
kenna bornum ad tala annad tungu-
mal reiprennandi. Eg geeti aldrei
talad ensku vid mitt barn. Svo munu
bornin ekki einu sinni getad talad
vi0 ommu og afa. Er foreldrunum
sama um pad?*

Kemur engum vid

Eg hef kynnst badum peim vid-
horfum sem Iyst er hér ad ofan,
ymsum blaebrigdum peirra og
ymsum blondum af peim blee-
brigdum. J4, blondum, pvi bad er
alls ekki 6alengt a0 folk hafi pa
skodun ad utlendingar & Islandi eigi
ad tala islensku hver vid annan en
ad Islendingar i itlondum eigi ad
sjalfsogdu ekki ad tala utlensku sin
4 milli.

Afstada 1 bykir ekki flott um
pbessar mundir. Pad er ageett pvi hin
felur { sér ba skodun ad samfélagio
eigi a0 hlutast til um eitthvad sem
samfélaginu kemur ekki vid: Pad
hvada tungumaél eitthvert félk talar

KAFFIVELAR,

sin & milli. En afstada 2 gerir bad
strangt til tekid lika pétt hin hljémi
ekki alveg jafn andstyggilega.

Félagslegur prystingur

Kannski dgeett ad arétta eitt.
»#Afskipti“ eru ekki bara lagasetn-
ing. bau geta lika verid i formi
félagslegs brystings og pad er
reyndar mjog algengt begar kemur
ad pbessum tvityngismalum. Tokum
deemi um Islending sem flytur til
Bandarikjanna i ndm, kynnist par
konu og eignast med henni barn. Ef
hann dkvedur ekki ad tala islensku
vid barnid munu settingjarnir segja:
»M¢ér finnst ni ad hann eetti ad tala
islensku vid déttur sina. Annars
getur hin ekki einu sinni talad vid
ommu og afa. Hugsid ykkur!“ Ef
hann hins vegar talar islensku vid
barnid p4 mun félki finnast hann
ekki gera ndg af pvi, barnid ,varla
talandi“, ,,siblandandi“ og svo fram-
vegis. )

EKkKki misskilja mig. Eg held ad
bao sé mjog jakveett ef folk vill
kenna bornum tungumal, hvort sem
bad er islenska, pdlska eda enska
og mér finnst sjalfsagt ad hvetja
folk til pess. En einhvers stadar
breytist hvatning i afskiptasemi.
Audvelt er ad hafa skodanir & pvi
hvernig annad félk eigi ad rao-
stafa tima sinum. Og pad tekur
tima ad kenna tungumaél sem ekki
er rikjandi { umhverfinu. Sumir
telja sig ekki hafa pennan tima.
bao gerir pa ekki a0 vondum mann-
eskjum.

Ekki alltaf audvelt

Pad veeri mjog gott ef 611 born
kynnu tvo tungumal, aefdu fétbolta,
kynnu 4 fidlu og eldudu mat ad for-
eldrunum forspurdum. bad er mjog

ELDHUSAHOLD,
POTTAR OG PONNUR,

VOFFLUJARN, BLANDARAR,
DISKAR OG GLOS, HEILSUGRILL,
_ BORDBUNADUR, SAFAPRESSUR,
BOKUNARVORUR, RYKSUGUR, SUMAR-
0G GRILLVORUR, BRAUDRISTAR,
HRADSUDUKONNUR, ELDFOST MOT,
HITAKONNUR OG BRUSAR,
BADVOGIR 0G MARGT

Nii m; Skoo
. Nii a
ugsoluvo Urnar Jig,
a byggtogbuid.is

Likadu vid okkur
4 Facebook:
facebookxonﬂ

byggtogbuid

WWW.

mnur tungum

Audvelt er ad hafa

skodanir & pvi hvernig
annad félk eigi ad radstafa
tima sinum. Og pad tekur
tima ad kenna tungumal sem
ekki er rikjandi i umhverfinu.

gaman ad geta talad sitt uppruna-
lega médurmal vid barnid en pbad

er samt meira a0 segja pad en ad
gera pad. Folk parf ad vera tilbiid
a0 oskra einhverjar 60rum 6skiljan-
legar samhlj6darunur yfir halfa
matvorubidina. Folk parf ad leita
uppi barnaefni, lesa baekur og heim-
seekja upprunalega foourlandio til
ad halda tungumalinu vio.

Ef menn biia svo med maka sem
ekki deilir manns upprunalega méo-
urmali purfa menn sidan ad vera
tilbtnir til ad endurtaka 611 skila-
bod 4 heimilinu. Sidan purfa menn
kannski ad vera viobunir pvi a0 a
akvednum aldri geri bornin upp-
reisn og vilji alls ekki tala vid mann
petta tungumal sem madur hefur
lagt svo mikid i ad kenna peim.
Kannski mun kunningjum barns-
ins finnast asnalegt ad madur tali
pbad og kannski mun barninu jafnvel
finnast bad asnalegt lika.

EKKki bad, ég held ad betta sé allt
bess virdi, en menn settu ad varast
bad ad deema folk fyrir dkvardan-
ir sem pad tekur vardandi uppeldi
barna sinna. Getum vid gert krofu
4 bad ad atvinnuknattspyrnumenn
hvetji born sin til ad sefa knatt-
spyrnu? Vissulega fa born peirra
eflaust einhverja forgjof sem ekki
er galid a0 nyta. En pétt bornin
verdi ekki stipergdd i fétbolta begar
bau verda eldri - Hvad med pad?

poc
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Frabaer arangur
Keflavikurflugvallar

Keflavikurflugvollur var ni SAMGONGUR

vallast 4 6flugu starfslioi
3 sem sinnir fjolbreyttum,
sérhefoum og krefjandi
——= | storfum um allt land, allan
i = arsins hring. Starfsemi
félagsins skiptir miklu mali
il fyrir islenskt samfélag enda
!

4 dogunum valinn & heidurs-
lista Alpjédasamtaka flug-
valla, Airports Council Int-
ernational (ACI), me0 bestu
flugvollum heims. Vidur-
kenningin, ACI Director
General’s Roll of Excellence,
er veitt fyrir frabzeran

arangur { pjénustukénnun- Bjorn Oli
um samtakanna, en Kefla- gauksson

vikurflugvollur hefur jafn-
an hlotid afar géda einkunn
fra farpegum morg undanfarin ar.
Pannig voldu flugfarpegar Kefla-
vikurflugvoll besta flugvoll i Evrépu
arid 2009 og besta flugvoll 1 Evrépu i
sinum staerdarflokki arid 2011. Pjon-
ustukannanir ACI meela medal ann-
ars peetti eins og pjonustu vio inn-
ritun og vopnaleit, geedi verslana og
veitinga & flugvellinum, vegabréfs-
og tollskodun, umsyslu farangurs og
hvort almennt takist ad halda flugi
4 deetlun.

Starfsfolk i fremstu r60
Vidurkenningin nu stadfestir ad &
Keflavikurflugvelli er pjonusta vid
farpega 4 heimsmeelikvarda. Sio-
ustu arin hefur verid unnid mark-
visst 1 pvi 1 ad uppfylla veentingar
vidskiptavina, sem er sérstaklega
naudsynlegt begar farpegaaukning
er eins mikil og verid hefur. Vio hja
Isavia erum akaflega stolt af pess-
um mikilsveroda arangri sem fyrst og
fremst er ad pakka frabeeru starfs-
folki og traustum samstarfsadilum
4 flugvellinum. Keflavikurflugvoll-
ur er ekki einungis megingatt ferda-
manna til landsins heldur einnig
lykilhlekkur { uppbyggingu islensks
efnahagslifs.

fslattur"®

forstjori Isavia

S —
L

gtoobuio
568 9400 byggtogbuid.is |Kring|unni
facebook.com / byggtogbuid

Verkefni Isavia grund-

ber fyrirtaekio abyrgd a pvi
ad rekstur allra flugvalla
landsins og flugumferd til
og fra landinu og innan pess
gangi vel og 6rugglega fyrir
sig. bad er mikilveegt fyrir starf-
semina & Keflavikurflugvelli ad til
stadar sé oflug flugleidsogupjonusta
til ad leidbeina flugvélum til og fréa
Islandi. P4 eru traustir starfsmenn a
flugvollunum 4 Akureyri, Reykjavik
og Egilsstooum reidubtdnir ad taka &
moti millilandaflugvélum, pau fau
skipti sem vedur hamlar flugi til
Keflavikur.

Framundan eru stér verkefni hja
Isavia vid frekari uppbyggingu a
Keflavikurflugvelli sem tryggja
mun pjénustu vid ort steekkandi
hép ferdamanna sem leggja leid
sina til landsins. Fyrr a4 pessu ari
hoéfust framkveemdir vid nytt far-
angursflokkunarkerfi sem mida
ad pvi ad tvofalda afkastagetu pess
og nd a4 dogunum ték Hanna Birna
Kristjansdottir fyrstu skéflustung-
una ad steekkun sudurbyggingar
flugstédvarinnar par sem beetast
munu viod sex ny hlid. Slikar breyt-
ingar geta audvitad haft timabund-
in ahrif 4 starfsemina & flugvellin-
um en starfsfélk Isavia mun leysa
bessi nyju verkefni med sama protti
og einkennt hefur margverdlaunada
starfsemi félagsins & undanfornum
arum.
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Astkaer dottir okkar, systir,
unnusta og barnabarn,

SIF RINK

vard bradkvédd i Noregi 8. juli.
Utférin verdur auglyst sidar.

Julia Yngvadoéttir

Jon Pall Rink

Eva Rink

Agnar Jonsson Rink
Yngvi Sigurjénsson
Isabella Rink

Nadia Ursila Rink

Marin Manda Rink

Siv Therese Abrahamsen
Hulda Porsteinsdéttir

Eggert M. Ingélfsson
Elin Helga Rink Gunnarsdoéttir
Joan Rink

Yngvi Gudnason

.l.

Astkeer eiginmadur minn,

KRISTJAN JONSSON
Veturlidasté6dum,

Iést a Sjukrahusi Akureyrar féstudaginn
4. juli. Utférin verdur auglyst sidar.

Gudridur H. Arnpérsdéttir

.l.

Astkeer eiginkona min, méair,
tengdamodir og amma,
GUDPRUN JONSDOTTIR PACIOREK
fra Bjornskoti undir Eyjafjollum,
sidast busett i Rochester
i Bandarikjunum,

Iést 4. juli sl. Jardarforin hefur farid fram.

Joseph M. Paciorek
born, tengdabdrn og barnabérn.

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyhug vié andlat og utfor

HAFLIDA PORIS JONSSONAR
piandleikara,
fyrrverandi gjaldkera og kaupmanns,
Njalsgétu 1.
Sérstakar pakkir feer Félag islenskra
hljémlistarmanna fyrir synda virdingu og
studning. Einnig viljum vid pakka starfsfolki hjukrunarheimilisins
Markar og deildar B2 Landspitala i Fossvogi fyrir einstaklega
g6da uménnun og hlyju.

Hrénn Ingibjérg Haflidadéttir isélfur P6r Palmarsson
Erla Sigurlina Haflidadéttir
Jonina HoIlmfridur Haflidadéttir  Jon Eiriksson

barnabdrn, barnabarnabérn og barnabarnabarnaborn.

.l.

Okkar astkeeri

RAGNAR LEOSSON
Ho6fda, hjukrunar- og
dvalarheimili 8 Akranesi,
lést 8. juli. Utfor hans fer fram fra
Akraneskirkju pridjudaginn 15. jali
kl. 14.00. Peim sem vilja minnast hans
er bent & Ho6fda.

Asgeir R. Gudmundsson
Grettir Hakonarson
Helgi Gudnason
Kristinn Eiriksson
Halldéra Gylfadéttir

Frida Ragnarsdoéttir
Kristin Ragnarsdéttir
Ragna Ragnarsdoéttir
Birna Ragnarsdéttir
Le6é Ragnarsson

og fjolskyldur.

Tekur einn dag i einu

Hermann Hreidarsson, knattspyrnumadur og hételeigandi, er fertugur i dag. Hann zetlar
ekki ad halda veislu en segist gledjast yfir ad hafa ndd pessum afanga.

,,Pad verdur nu eitthvad rélegt,” segir
Hermann Hreidarsson spurdur hvad
hann eetli ad gera i dag til a0 fagna fer-
tugsafmeelinu. ,,Vio férum kannski it ad
borda en varla neitt meira. Eg er heldur
ekkert alveg viss hvort petta sé eitthvad
til a0 fagna, en kannski held ég upp 4
afangann einhvern tima sidar. Eg kalla
mig allavega heppinn ad hafa nao petta
langt.“

Spurdur hvort petta séu ekki mikil
timamét fyrir fétboltamann par sem
fair spila fétbolta sem atvinnumenn
eftir fertugt gerir Hermann litid tr bvi.
,Eg hef nd svo sem ekki verid mikio {
gangi i sumar, enda farinn ad einbeita
mér ad 60ru, pannig ad afmeelid breytir
ekki miklu til eda fra.“

Pad sem Hermann hefur verid ad ein-
beita sér ad er bygging og opnun hétels
4 Hellu sem opnad var um sidustu helgi
i tengslum vid Landsmdt hestamanna.
,,Pad lukkadist mjog vel og er allt bara
mjog jakveett,” segir hann og upplys-
ir ad hann sé staddur i Pyskalandi til
a0 kynna sér hitt og petta { sambandi
vi0 hételreksturinn. ,,Hugmyndin er
ad byggja fleiri hétel med tid og tima
en vid latum eitt duga { bili. Skodum
hvernig méttokurnar verda og hvort
betta gangi upp. Eftir pad er kannski
haegt ad fara ad undirbia naestu skref.“

Spurdur hvort hann sé alveg heett-
ur ad vera vidlodandi fétboltann segir
Hermann ad hann hafi adeins verio ad
adstoda konu sina, Rognu Loéu Stefans-
déttur, sem pjalfar kvennalid Fylkis
auk pess sem hann hafi maett 4 nokkrar
aefingar hja karlalioi félagsins. ,,Hételio
hefur haft forgang en nu er pad fario
ad rulla, bannig ad madur eetti ad geta
meett 4 fleiri sefingar nina. Annars
hef ég ekkert hugsad um pad hvad taki
vid vardandi fétboltann. Eg hugsa ekki
svo langt, er ekki einu sinni bdinn ad

ékveda hyaod ég eetla ad gera 4 afmeelis- HERMANN HREIDARSSON ,Annars hef ég ekkert hugsad um pad hvad taki vid vardandi

daginn. Eg tek bara einn dag { einu.“ : [
fridrikab@frettabladid.is ~afmaelisdaginn!

fétboltann. Eg hugsa ekki svo langt, er ekki einu sinni buinn ad dkveda hvad ég atla ad gera &

MYND/GUDMUNDUR BJARKI HALLDORSSON

.l.

Hjartkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

EBVAR 0. OLAFSSON

lést & Landspitalanurp, Fossvogi,
laugardaginn 5. juli. Utfér hans fer
fram fra Vidistadakirkju manudaginn
14. juli og hefst athéfnin kl. 15.00.

Gudbjérg Gudjonsdottir
Ol6f Eva Edvarsdottir Trausti J6hannsson
Hrund Edvarsdoéttir Porsteinn G. Adalsteinsson
Gerdur Edvarsdéttir Gisli Halldér Halldérsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur sonur okkar, stjupsonur, brodir,
barnabarn og barnabarnabarn,

ANDRI FREYR SVEINSSON
lést af slysforum & Spani pann 7. juli.
Jardarfor verdur auglyst sidar.

Harpa B. Brynjarsdoéttir Sigurjéon Gudmundsson
Sveinn A. Sigfasson Hulda Gudjénsdéttir
Anton I. Sveinsson, Aldis E. Sveinsdéttir, Irena b.
Sveinsdéttir, Freydis K. Sveinsdéttir, Gudmundur i.
Sigurjénsson, Daniel O. Viney, Asgeir Sigurjénsson,
Leé S. Sigurjonsson, Hildur B. Sigurjonsdoéttir

Oommur, afar, langamma og langafar.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamaodir, amma,
langamma og langalangamma,

OLOGF CHAMPION
Winscombe, Englandi,

Iést a Weston General Hospital pann

17. mai sl. Utfor fér fram i Bristol, Englandi.
Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
samud og hlyhug.

Denise Kristin Champion
Adrian J6n Champion
og fjolskyldur.

Anne Champion

Gramthollm

Legsteinar

BaEJarhra niF26JHatnariroi ..‘

Wwwrgrani thollin®i SEs

.l.

Vid pokkum innilega 6llum peim sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat elskulegs
eiginmanns mins, fodur, stjupfodur,
tengdafédur og afa,

JONASAR KRISTJANSSONAR

fyrrverandi forst6d

Ff

nanns Arr wunar.

Sigridur Kristjansdéttir
Kristjan Jonasson
Adalbjérg Jonasdottir
Gunnlaugur Jéonasson
Aslaug Jénasdéttir
Egill B. Hreinsson

Elin Gudbjorg Helgadéttir
Helgi Arnason

Solveig Johannesdottir
P6rir Magnusson

Aslaug Asgeirsdottir

og barnabérn.

.I.

Madurinn minn,

OLAFUR JOHANNESSON
bokasafnsfraedingur,
Sléttuvegi 29, Reykjavik,
Iést a Landspitalanum i Fossvogi
manudaginn 30. juni sl. Utfér hans

fer fram fra Fossvogskirkju
pridjudaginn 15. juli kl. 13.00.

F.h. adstandenda,
Gerda Asrun Jonsdéttir

Tilkynningar um merkisatburoi, stérafmaeli
og utfarir ma senda & netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 a0 senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.




EINSTOK LEIPSOGN

Astridur Magniisdéttir, déttir Vigdisar Finnbogadéttur,
. verdur med leidsogn um syninguna Ertu tilbiin, fri forseti?
f’ i Honnunarsafni islands i Gardabae 4 sunnudaginn klukkan 14.

KYNNINGARBLAD

TIL SOLU

TOYOTA LAND CRUISER 200

VX DIESEL NAVI & LUGA.
7 1_‘* —

= S |
Arg.2008 Ekinn 106pus km.

Glaesilegur dekur bill med 6llum aukahlutum.
Einn eigandi. Engin skipti.

Verd.8.950pis Uppl sima 852-1555

Vertu vinur okkar a Facebook

¢ Engjateigur 5
4 g * Simi 581 2141
o www.hjahrafnhildi.is

Opid virka daga fra kl. 10-18 laugardaga fra kl. 10-16

 eda fadu.
:ﬁ; sendan heim

588 9899

MZLIR MED

,Vidbrogdin hja vidskiptavin-
um okkar eru mjog jakvaed.
Eg hef sjalfur notad Probiotic
16 og pad er eina Probiotic-
blandan par sem ég hef fund-
id mun & mér eftir notkun,”
segir Olafur Stefansson.

!

MYND/ VAt’LJ

ODYRT EN VIRKAR

GOD HEILSA KYNNIR Swanson: Ultimate 16 Strain Probiotic er frdbcer blanda
af gerlum sem hjalpa til vid a0 jafna meltinguna. Probiotic 16 var soluhcesta
vara Swanson ario 2013 a heimsvisu og er auk pess a afar hagstaedu veroi.

id erum afar spennt ad kynna pessa
Vflottu voru fra Swanson sem heitir

Ultimate 16 Strain Probiotic,“ segir
Olafur Stefansson hja versluninni G63d
heilsa & Njalsgotu. ,betta er frabeer blanda
af gerlum sem hjélpa til vid ad jafna melt-
inguna,“ segir hann og bendir & ad 1 hverju
hylki séu sextan mismunandi tegundir af
gerlum. ,par 4 medal eru klassisku AB-gerl-
arnir en ad auki fjoldinn allur af gerlum
sem medal annars draga tr ristilkrompum
og vindverkjum, hjalpa meltingunni ad
vinna Ur mjélkurvérum og adstoda vid ad
koma i veg fyrir nidurgang.“

HAMARKSVIRKNI
[ Ultimate 16 Strain Probiotic er sérvalin
steinefnablanda. ,Han hjalpar ensimum
i meltingarveginum ad brjota nidur feed-
una 4 skilvirkari mata pannig ad naeringin
nytist mun betur,“ segir Olafur og aréttar
ad mjog erfitt hafi verid ad nalgast slika
bléndu 4 Islandi hingad til. ,Vidbrogdin
hja vidskiptavinum okkar eru mjog ja-
kvaed. Eg hef sjalfur notad Probiotic 16 og
bad er eina Probiotic-blandan par sem ég
hef fundid mun & mér eftir notkun.“
Hylkin i Probiotic 16 eru syruvarin og
sérh6énnud Gr plontutrefjum. ,betta verdur
til pess ad pau opnast a réttum stad i melt-
ingunni sem hamarkar virkni innihaldsins,“
Iysir Olafur. Hann bendir & ad Ultimate 16
Strain Probiotic sé sérstaklega g6d vara

HOT AND, STI¢
STEIKT! H-RI'S'_

X %I -

a

fyrir f6lk sem er 4, eda hefur nylokid vid

syklalyfjamedferd. ,Blandan hjalpar likam- | FZEST ViDA

anum ad koma upp forda af godum gerlum S .

sem syklalyfin skada.” U‘;‘;;:Z::-_l 6

SOLUH/ESTA VARAN Strain Probiotic
feest i

Vidtokurnar hafa verid afar gédar og
var Ultimate 16 Strain Probiotic s6lu-
haesta vara Swanson 4 heimsvisu arid

Goori heilsu
Njalsgétu 1

2013. ,Nu i byrjun ars 2014 var einum Heilsuhiisinu
gerli baett vid og solumetin halda afram | gejisyveri
ad falla,” segir Olafur. Ekki skadar ad ) .
. P . Blémavali
tveggja manada skammtur kostar innan .
Véldum

vid helming af pvi sem adrar
sambeerilegar vorur kosta.
bpetta frabeera verd faest
me0 afar skilvirkri fram-
leidslu hja Swanson og
einf6ldu dreifingarneti,”
utskyrir hann.

Swanson bydur upp &
margar tegundir af melt-
ingargerlum. Sem daemi
ma nefna 6dyrt Probiotic

apotekum.
Teemandi
listi er a
swanson.is

Prnbintics:'

4 med fjérum tegundum, I
tuggutoflur fyrir born og }m q ILSEJET;BJl%ﬂ g
geril til a0 berjast vid can- Probioti 1
dida. ,Allt kemur pettai | yg s ergmi e
syruv6rdum hylkjum, seg- i By b e
ir Olafur. Undir merkjum ‘ b £F10

B g | el

Swanson er einnig seldur
fjoldi annarra vara 4 bord
vid vitamin og beetiefni.

-BOLTANUM

'INARIF/ THAI KJUKLINGAVAENGIR
\ / HRASALAT / SWEET CHILLI SOSA
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Baejarlind 1-3
4 201 Kopavogur
s: 571-5464

WVerslunin Belladonna

NAall

Skeifunni 8 108 Reykjavik * Simi: 517 6460 ® www.belladonna.is

Fadu flatan maga!

...Med hjalp Optibac Probiotics-gerlana

,Eg nota ,For a Flat
& Stomach” sem dregur
‘s \ ur lofti i maga og gerir
1| baninn kvid flatari. Eg
-~ hef notad pa ad stadal-
. dri i teept ar og get ekki
hugsad mér ad vera
an beirral”

Marta Eiriksdottir starfar
i Lifandi markadi og sem
jogakennari.

n www.facebook.com/optibaciceland

PU feerd Optibac probiotics i

Ollum helstu apoétekum

FOLK| HELGIN

KASTA MZEDINNI MILLI TINDA Hépurinn i stuttri pasu vid Trollafjall.

MYND/UR EINKASAFNI

GENGIP A 24 FJOLL

A SOLARHRING

PREKVIRKI Hopur gongugarpa cetlar ad labba a 24 tinda um helgina. Gangan
tekur um solarhring og er petta tiunda ario i ro0 sem ferdin er farin.

»
morgun, laugardag, mun géngu-
Ah()purinn 24x24 labba sinn arlega
Glerardalshring 4samt gestum
sinum. Eins og nafnid gefur til kynna
labbar hépurinn 4 24 tinda & einum
s6larhring en petta er tiunda arid i
r60 sem hépurinn labbar hringinn.
Um t6lf manns koma ad skipulagningu
ferdarinnar og segja Ragnar Sverrisson
og Vidar Sigmarsson, tveir medlima
hopsins, ferdina vera mikid sevintyri
sem reyni badi & andlegan og likam-
legan styrk patttakenda. ,Petta er um
50 kilémetra hringur kringum Glerardal-
inn. Gengio er & 24 tinda og af pbeim eru
ellefu yfir 1.400 metrar & had. Haestur
peirra er Kerling sem er 1.538 metrar
4 haed og heesta fjall Nordurlands.“ Ad
sogn beirra félaga labba flestir hringinn
4 solarhring en alltaf séu einhverjir sem
gangi & skemmri tima og nokkrir sem
klari hringinn & lengri tima.

Upphafsmadur Glerarhringsins er
borvaldur bPérsson, pekktur fjallagarpur
4 Nordurlandi, sem labbadi hann fyrst
einn sins lids arid 2003. ,pad var hann
sem kynnti okkur fyrir pessu skemmti-
lega verkefni. Fyrsta ferdin var svo farin
ario 2005 og ba téku 46 manns patt.
Sidan hefur fj6ldinn farid upp og nidur.
Steersti hopurinn gekk arid 2008 en pa
féru 140 hringinn, par af tuttugu manna
hépur sem kom ad skipulagningunni.
Fjoldinn sveiflast milli &ra en okkur
telst til ad um 500 manns hafi tekid patt
undanfarin tiu r og sumir oftar en einu
sinni og tvisvar.“

Ragnar og Vidar segja naudsynlegt
fyrir patttakendur ad vera i g6du formi,
baedi likamlegu og andlegu. ,,Vid segjum
gjarnan ad gott andlegt form skipti jafn
miklu mali og likamlegt og patttakendur
purfa ad hafa tra 4 sjalfum sér. Sumum
hrys hugur vid pvi ad labba 1 sélar-
hring 4n pess ad sofa og pa skiptir mali
ad hafa rétt hugarfar. Pad verdur ad
vidurkennast ad eftir ad hafa labbad i
fjértan klukkutima og komid er ad hau
tindunum fer 6neitanlega um suma.“

beir itreka ad Glerarhringurinn sé
ekki kappganga. Um gonguferd sé ad
reeda en alls enga keppni. ,patttak-
endum er ekki leyft ad fara & undan
leids6gumonnum og gongufolk verdur
a0 fara eftir fyrirmeelum peirra. Gongu-
moénnum er po skipt i prja hopa sem
fara mishratt yfir. Hradasti hépurinn
gengur hringinn 4 um 20 klukkustund-
um og stoppar litid & ferdinni. Heegasti
hépurinn gengur & um 28 klukkustund-
um en stoppar 4 6llum tindum og gefur
sér g6dan tima til ad anda & milli tinda.“
Meginahersla er 16g0 & ad patttakendur
nj6ti gongunnar i stad pess ad flyta
sér yfir enda er svaedid ad s6gn beirra
félaga groéft og audvelt ad slasa sig sé
fario of hratt yfir.

Allra vedra er von a bessari arlegu
gonguferd en spain er god fyrir helgina.
»,Gegnum arin hafa skipst 4 skin og skur-
ir & ferdum okkar, svona eins og i lifinu
sjalfu. Vid hofum gengid i pvilikri blidu
en lika i storhrid & sumum tindum. En
svona er islenska sumrid og vid tokum
pvi med bros & vor.*

mstarri@365.is

HVIT JORD
Gengid upp isilagt
Hlidarfjallid.

MYND/UR EINKASAFNI

HZSTI TINDURINN
Vidar Sigmarsson, annar
vidmeelenda, & Kerlingu
sem er haesti tindur
Nordurlands.

MYND/UR EINKASAFNI

ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur aug-
lysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglys-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434

Hoénnun: Silja Astpérsdéttir

Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512 5447
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FRETTABLADID Herrafataverslunin Hiirra Reykjavik. Lifid meelir med.

HVER ER?

Nafn?
Vera Lindal Gudnadéttir
Aldur? 26 dra

Starf?
Sélu- og pijénustufullirgi hjg Sim-
anum, Kringlunni.

Maki?
Baldur Ragnarsson.

Stiornumerki?
Vog.

Hvad fékkstu pér i morgunmat?
Eg svindladi og svaf lengur.

Uppdhaldsstadur?
SumarbUstadurinn okkar i Hraun-
dalnum er besta afsléppun i bodi.

Hreyfing?
Dansinn lengir lifid.

Uppdhaldslistamadur?

Erfidasta spurning lifs mins. Salva-
dor Dali og Alfred Fléki eru mjdg
ofarlega & peim langa lista.
Uppdhaldsmynd?

The nightmare before

christmas er algjérlega frébaer.

A- eda B-manneskja?

A...ish.

HVERJIR
HVAR?

Hdadegisverdarhladbordid &
Vox & Hétel Nordica hefur
[6ngum verid vel sétt en i
hddeginu & midvikudaginn
var par margt um manninn.

Medal peirra sem 6gdu leid ‘q;

sma & Vox var rapparinn
\ Gisli Palmi asamt fridu

] foruneyti. P4 matti sjé
myndlistarkonuna og

fatahénnudinn Horpu

Einarsdéttur 4 sér léttan ™.

-

[
\ =

—

g hddegisverd en med henni i

for var kaerasti hennar, leik-
arinn Snorri Engllbertsson
sem slé i gegn i vetur { leik-
verkinu Harmsdgu sem synt
var i pjédleikhusinu.

OPNA TISKUVIGI FYRIR

HERRANA

FORNFRAGU HUS

Askuvinirnir Sindri Snceer Jensson og Jon Davido Davidsson opna herrafataverslunina Hirra Reykjavik i haust, en peir
telja halla verulega d karlmenn pegar kemur ad urvali fatnadar hér d landi og stefna ad beeta ur pvi.

ad hefur lengi blundad i okkur sa draum-

ur ad opna herrafataverslun. Fra aramétum

héfum vid markvisst unnid ad undirbiningi

Hirra Reykjavik og féru aformin 4 fullt

pbegar ég flutti heim fra Kaupmannahofn i
april. J6n David sagdi sidan starfi sinu lausu nylega
og ma pvi segja ad meiri alvara hafi feerst 1 hlut-
ina,” segir Sindri Sneer Jensson, sem opnar herra-
fataverslunina Hirra Reykjavik { félagi vid seskuvin
sinn, Jén David Davidsson, { haust.

Verslunin verdur 4 Hverfisgotu S0, i hisi sem var
byggt 4rid 1906 og 4 sér mikla verslunarsogu. ,,Vid
urdoum astfangnir af hldsneedinu en hin godsagna-
kennda Bara bleika rak par i dratugi verslunina ,,Hja
Baru“ og ték hin vio hisinu af tengdaf6dur sinum
sem einnig rak par verslun. Erlendis eru allar sér-
taekustu og flottustu verslanirnar stadsettar a adal-
verslunargotu eda neerliggjandi hlidargétum. bad er
mikid af spennandi hlutum ad gerast { midbze Reykja-
vikur og hefur Hverfisgatan nylega gengio i endur-
nyjun lifdaga. Vid munum svo yta frekar undir pessa
uppbyggingu med Hirra Reykjavik.“

Sindri Sneer er markmadur hja KR og heldur ati
tiskubloggsidunni Sindrijensson.com en Jén David
er vidskiptafreedingur og starfar sem verslunar-
stjori i Hisgagnahollinni. Félagarnir segjast sakja
innblastur fra morgum af flottustu herrafataversl-
unum Danmerkur og Svipjédar begar kemur ad
vorudrvali og stemningu i versluninni. Deir telja
hafa hallad 4 karlmenn pegar kemur ag trvali versl-
ana pvi ekki eru margar verslanir sem sinna ein-
gongu strakum.

,,Vid viljum bj6da islenskum karlmonnum upp a
nyjan og ferskan valmoguleika { kleednadi. S4 mogu-
leiki er undir miklum &hrifum af skandinaviskri
honnun sem sameinar vel geedi og notagildi { hvers-
dagslegu amstri. Karlmenn munu pannig eignast
sitt vigi { versluninni ef svo mé segja,“ segir Sindri,
sem var nykominn af sélusyningu i Berlin pbegar
Lifid n4di af honum tali. Peir félagarnir stefna ad
pvi ad opna verslunina snemma i haust. ,,Ef allt
gengur ad 6skum er planid ad opna med heljarinnar
partii fyrstu helgina i september.“

alfrun@frettabladid.is

Askuvinirnir Sindri Snaer Jensson og Jén David Davidsson opna herrafata-
verslunina Hdrra Reykjavik & Hverfisgétu i haust.

e )

Mjukir og fallegir feetur
a audveldari hatt

ATP: Eins og flestir vita fer tén-

MALIR MED ...

Portishead, strigaskéaball og listahdtidin Lunga

snddurinn Margeir,

MYND/SNORRI BJORNSSON

Vid viljum bjoda
islenskum karl-
monnum upp d

nyjan og ferskan

valmoguleika
i kleednadai.

HERRATISKUNNI

,Pad sem madur tekur mest
eftir er einfaldleiki. Flest betri
vérumerki eru ad bjéda upp
& mjég herralega og klass-
iska liti, m& par nefna svart,
hvitt, blatt og gratt. Eins &trd-
lega og pad virdist hljéma
verdur mikid drval aof Lvitum
flikum og pa ekki bara skyrt-
um heldur einnig jokkum,
buxum og peysum. P& m&
greinilega sjd breytingu &
bvi hvernig buxur eru snidn-
ar, undanfarin ér hafa mjég
bréngar buxur (e. skinny fit)
rddid rikjum en nd eru snid-
in beinni. P& hefur skap-

ast mikil menning  kringum
strigaské og eru beir ordnir
mun meiri heilsdrsvara frek-
ar en drstidartengd. Mestu
mdli skiptir pé alltaf ad velja
sér vandadan og vel snidinn
fatnad sem hentar einstak-
lingnum hverju sinni,” segir

Sindri Sneer.

listarhatidin ATP fram & Asbrg i
Keflavik pessa helgina. Innlend-

ir sem erlendir ténlistarmenn stiga
4 svid og md nefna Portishead,
Interpol, Mogwai, Samaris og
Mammdt. Ténlistarunnendur mega
ekki lata pennan vidburd fram
hjg sér fara enda stutt ad fara fré
hsfudborginni.

Strigaskoéaball: | kvsld verdur
haldid svokallad strigaskéa-
ball & vegum vérumerkisins
Nike en allir gestir verda
ad kleedast strigaském fra
merkinu. Ballid er haldid i
Nordurljésasal Hérpu og
hefst klukkan 21. Fram
koma Cell 7, pldtu-

Lifid

www.visir.is/lifid

Unnsteinn og John
Grant.
Listahatid-

in Lunga hefst 4
Seydisfirdi & sunnu- =¥
daginn. Hatidin
hefur fyrir [6ngu
skipad sér fast-
an sess og margir
leggja leid sina aust-
ur til ad taka patt i
beim fjdlmérgu og
fislbreyttu lista-
smidjum sem par
verda i bodi alla
naestu viku.

Leikkonan Diane Kruger stal
senunni & rauda dreglinum

er dnnur seria siénvarpspdtt-
anna The Bridge var frumsynd
i Hollywood i vikunni. Kruger
var i munstrudum kjél fré Mary
Katrantzou og med einfalda
fylgihluti vid. Pad var svo hér-
greidsla leikkonunnar sem var
punkturinn yfir 18, fost flétta inni
i annarri fastri fléttu. Eitthvad fil
ad leika eftir um helgina?

Fljétleg og audveldleio til'ac halda
fétunum sléttum og mjakum.

Fjarleegir harda hid med peegilegum
og druggum snuningshaus sem
haegt er ad skipta um.

Med Express Pedi teekinu sérou
arangur strax heima i stofu.

Préfadu og finndu muninn

UTGAFUFELAG 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

Ritstirnarfulliroi Alfrn Pélsdéttir alfrun@frettabladid.is
e Auglysingar Atli Bergmann atlib@365.is
Hannun Silja Astpérsdéttir siljaa@frettabladid.is e Forsidumynd Arnpér




Jordan séfi - hatt og gott bak
212 cm kr. 206.900
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Smile
wale

Smile sofinn gledur augad
217 cm kr. 187.200
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Cajun Retro
@M M M‘oo .
Cajun sofi - hreinn og beinn Retro séfi - nettur og smart
230 cm kr. 182.900 170 cm kr. 169.800
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Unfurl Svefnsdfi 120x200 kr. 109.000
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FRETTABLADID

Gagga Jons vidtal.

Gagga segir kvikmyndagerd vera samstarf og ad engin kedja sé sterkari en veikasti hlekkurinn.

KEYPT

SER FR

GAGGA JONSDOTTIR
D FRA RAUNVERULE

FRETTABLABID/ARNPOR

KANUM

Rannveig Jonsdéttir er sjdlfsteett starfandi kvikmyndagerdarkona sem hefur getid sér gott ord i peim geira d Islandi og vidar. Hiin hefur starfad vio
tugi kvikmynda, auglysinga og sjonvarpspdtta, beedi islenska og erlenda framleidslu. Gagga, eins og hiin er alltaf kollud, er gift leikaranum Porsteini
Bachmann, sem hun d détturina Audi Draumu med, en barnid breytti dherslunum i lifi Goggu. Hun cetlar sér stora hluti i framtidinni.

Olsf Skaftadéttir
olofs@frettabladid.is

/

g er biin ad vinna alfarid
vid kvikmyndagerd sidan
ég var tvitug. Pad eru ad
verda komin sextan 4r.
Mooursystir min, Gudny
Halldérsdottir, er kvikmynda-
leikstjori og svo atti ég stjupfoo-
ur sem er kvikmyndaframleidandi
svo ég var mikid vidlodandi kvik-
myndagerd sem barn. Eg hef verio
svona tolf ara pegar ég fékk ad ao-
stoda 1 eldhiisinu begar verid var
aod filma pyska sjénvarpsseriu.
Svo 1ék ég i barnamynd pegar ég
var litil, Pappirs Pésa — i hana féru
allavega tvo 1ong sumur. Pad getur
vel verio ad pessi timabil { sesku
minni hafi ordid pess valdandi ad

ég starfa vid kvikmyndagerd i dag.

Meér potti alltaf gaman og spenn-
andi ad vera & setti og 1 kringum
kvikmyndagerdarfélk. begar ég
var tvitug fékk ég vinnu vio kvik-
myndina Ungfrina g6du og hiisiod
sem Duna fraenka min var ad gera
pa. Planio var pa ad taka mér sma
fri fra skoéla en pad vard ekki aftur
snaio.“

Tafir geta verid dyrkeyptar
Gagga hefur starfad baedi sem
framleidandi og framleidslu-
stjori islenskra kvikmynda og
sjonvarpspatta auk pess sem hin
hefur unnid vid morg erlend verk-
efni sem hafa verio tekin hér &
landj.

,Eg er frilans og vinn mest
fyrir adra. Sem hentar mér ad
morgu leyti vel. Mitt starf snyst

mikid um ad finna gott f6lk sem
hentar verkefninu hverju sinni,

fa leyfi fyrir tokustodum, skipu-
leggja tokudaga, velja leikara og
gera fjarhagsaeetlanir. Svo tinast
alls konar hlutir til og starfid getur
verio afar fjolbreytt og breytilegt
fra degi til dags eftir pvi hvad er
verid ad fara ad mynda og um hvad
verkefnio fjallar. Tafir eru oft dyr-
keyptar og vedur getur sett strik {
reikninginn og kollvarpad margra
vikna plonum & nulleinni. Pa parf
madur ad bregdast vio, hratt og
orugglega. Sumir dagar eru eins
ad keppa i Amazing Race. Kvik-
myndagerd er samstarf og engin
kedja er sterkari en veikasti hlekk-
urinn. Pad gerir allavega enginn
neitt einn 1 préddksjon.”

Vill ljd konum meiri rodd
En langar pig ekki ad fara ad buia
til pinar eigin biomyndir?

,JUu. Eg er ad skrifa og stefnan
er ad framleida kvikmyndir og
leikid efni med aherslu 4 ad lja
konum meiri rédd { heimi kvik-
myndanna. bad er 16ngu kom-
inn timi 4 ad islenskar konur geti
speglad sig i sinum eigin kvik-
myndum og ad vid fdum ekki bara
al sja uppvaxtar- og proskaségur
drengja og karlmanna 4 hvita
tjaldinu eda kvenlegar stereétypur
sem eru alfarid skapadar af monn-
um. Vid purfum fj6élbreytni, fleiri
myndir sem eru skrifadar og leik-
styrt af konum.

Vid Silja Hauksdéttir, vinkona
min, leikstyra og samstarfs-
kona, erum nu pegar med nokk-
ur jarn i eldinum, erum m.a. ad
vinna ad handriti sem vid stefnum

4 a0 klara 1 haust samhlida 60rum
verkefnum.

Hefur ekkert ad fela

Gagga 4 liklega ekki langt ad
saekja ritheefileikana. Afi hennar
var Nébelsskaldio Halldér Laxness
og systir hennar er rith6fundurinn
Audur Jénsdoéttir, en su skrifadi
eftirminnilega bok um fjolskyldu
beirra systra arid 2011, Osjalfratt.
Sagan er fjolskyldusaga sem lysir
4 opinskaan hatt sogu kvenleggs-
ins 1 fjolskyldu adalpersénunnar og
Gagga kemur par vid sogu. Alko6-
hélismi er veigamikio stef 1 sog-
unni. Finnst pér ekkert 6pcegilegt
ad bera lif sitt d pennan hdtt?

,,Nei, mér finnst pad ekki 6paegi-
legt. Vid systur erum nénar og ég
er yfirleitt bdin ad lesa baekurnar
hennar &0ur en paer koma tt. bad
er ekki pannig ad békin sé bara
komin i Eymundsson og allir fai
magann. Eda nastum ekki... Pad
er fullur skilningur 4 hennar skop-
un og pvi ad hin sem rithéfundur
fjalli 6hjakveemilega um sina nan-
ustu i verkum sinum. Eg hef ekkert
ad fela og htin veit alveg ad ég ber
fullt traust til hennar ef hdin velur
a0 hafa mig med { sinum verkum.
Mér pykir bad vera heidur. Eg held
ad allar fjolskyldur glimi vio erf-
idleika sem verda frekar ad vanda-
mélum begar beim er breytt i
leyndarmal. Island er litid samfé-
lag og félk hefur dahuga & 60rum,
og f6lk hafdi mikinn dhuga 4 inni-
haldi békarinnar af pvi ad htin
var byggd a folki sem bad kannad-
ist vid. Osjalfratt 4 mjog sérstak-
an stad { minu hjarta, F6lkio { kjall-
aranum lika. Upphafid ad Osjalf-

rétt var bréf sem Auja skrifadi til
déttur minnar og néfnu sinnar. Eg
er ekkert spéhraedd vid baekurnar
hennar. Pad gleymist lika stundum
i umreedunni um Osjalfratt ad pé
ad sagan sé audvitad um fjolskyld-
una okkar og margt sé rétt pa er
hin lika skaldsaga.“

Tekurdu vid af systur pinni ad
skrifa um fjolskylduna?

,Atli fjolskyldusaga manns
skini ekki alltaf 1 gegn? Eg hugsa
ad ég lati Auju samt eftir a0 skrifa
um fjolskylduna,” segir Gagga, 1étt
ibragdi.

Stundum allt d sudupunkti

Nt erud pid hjoénin beedi i pess-

um bransa og med barn - hvernig

skipuleggid pid timann ykkar?
,,Timi okkar fer mjog eftir pvi

hvad vid erum ad gera hverju sinni.

Hann barfnast oft mikillar skipu-
lagningar. Ef ég hef verid { storu
verkefni sem tekur mikla orku og
tima b4 hefur Steini verid laus vid
og ofugt, pannig gerum vio dald-
i0 hlutina. Pad kemur audvitad oft
fyrir ad allt er 4 sudupunkti. Til
deemis pegar hann var ad leika i
Vonarstraeti og ég var ad vinna
i nyjustu kvikmynd Dags Kéra.
Dbetta getur ordid strembid en vid
eigum gbda ad. Tengdamoddir min,
Margrét, er okkur til deemis 6met-
anleg adstod.

Vinnid pid aldrei saman?

,Nei! Mjog sjaldan. Held ad
bau skipti séu teljandi & fingrum
annarrar handar. Vid kynntumst
reyndar a setti pegar vio vorum ad
vinna { kvikmynd Clints Eastwood,

Flags of Our Fathers. Eg pekkti ad-

eins til hans en hefdi spdkona sagt

STARF
Sjdlfsteett starfandi
kvikmyndagerdarkona

ALDUR 36 dra

HJUSKAPARSTADA
Gift borsteini Bachmann

BORN
Audur Drauma

Eg hef ekkert ad
fela og hun veit
alveg ad ég ber fullt
traust til hennar ef
hun velur ad hafa
mig meo i sinum
verkum. Mér pykir
bao vera heiour.
Eg held ad allar
fiolskyldur glimi
vio erfidleika sem
veroa frekar ao
vandamadlum pegar
beim er breytt i
leyndarmal.
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mér a0 ég myndi giftast Steina
hefdi ég radlagt henni ad fa sér
nyja kristalskilu. En pad kenn-

ir manni bara ad madur veit aldrei
hvad verdur.“

Vinnur meod bestu vinunum

Hvad er skemmtilegast vid ad
vinna vid kvikmyndagerd?

,,FOlKkid ndmer eitt, tvo og prja.
Ferdalogin og fjolbreytileikinn.
Mér finnst gaman i vinnunni en
bad fer rosalega mikid eftir pvi
med hverjum ég er a0 vinna. Eg
vinn mikid med sama félkinu. Mér
likar til deemis mjog vel ad vinna
fyrir TrueNorth og par er fag-
mannlega ad 6llu stadid og pau eru
g60ir vinir minir. Svo eru audvitad
allir hinir frilansararnir sem eru
eins og onnur fjolskylda manns.
Vid erum morg buin ad vinna
saman sidan vid vorum mjog ung
og bekkjumst vel. Flestir minir
bestu vinir eru lika samstarfsfélk
mitt. Ef bd atlar ad pola petta 1id
tolf til sextan tima &4 dag vakandi
og oft neestum sofandi, 1 féstur-
stellingu inni { ritu ad borda bjigu,
bé er naudsynlegt a0 petta sé
skemmtilegt folk sem manni pykir
veent um,“ segir Gagga og hleer.

Geetirdu hugsad pér ad gera
betta alltaf?

,Eg veit pad ekki. Nina get ég
hugsad mér bad en ef bt spyrd mig
inaestu viku ba er svario kannski
annad. Petta er tarnavinna og oft
strembin. Madur barf ad gefa sig
allan 1 starfid. Adur en ég eignad-
ist barn og setti lif mitt { fastari
skordur ba filadi ég petta sigauna-
lif, madur fer um allt og vilar ekki
fyrir sér ad bia tti 4 landi svo
vikum skiptir. A medan ert pu lika
déldio ad kaupa bér frid fra raun-
veruleikanum. Kannski eins og sjé-
madur. Madur fer it & land og les
ekki blodin og er einhvern veginn
fyrir utan. bad parf lika ad vera
me0 { lifinu. Pad er miklu audveld-
ara fyrir mig ad flinkera i vinnunni
en i lifinu, en svo breytist pad og
madur eignast barn og fer ad hugsa
00ru visi. Og nei, ég get ekki endi-
lega hugsad mér ad vera i snjobux-
um meo talstod & sextdnda tima
eftir prjatiu ar... og samt, er pad
ekki bara. Ef ég verd i négu gédu
formi,“ Gtskyrir Gagga og hleer.

,En ég tel mig hafa fra ein-
hverju ad segja og langar til ad
skrifa, leikstyra og framleida
framtidinni. Eg er til { petta allt.”

Heett ao ritskoda sig
Hefurdu aldrei peelt { ad leera
meira?

,»Eg hef alveg gert bad og bad er
alveg enn pd inni { myndinni. Eg
1ifdi frekar hratt pegar ég var ung
og lokadi augunum fyrir ymsu. Eg
steypti mér { mjog miklar skuld-
ir sem ég er svolitid enn b4 med
a bakinu. Pad er ekki hlaupid ad
pvi fyrir mig ad fara i ndm og fa
namslan, ég verd ad vinna og ég
hef gaman af pvi ad vinna. En hitt
er svo sannarlega & dagskrénni -
heimspekindm hefur reyndar verio
& stefnuskrdnni i nokkurn tima.

I morg ar hafdi ég bara dhuga &
settinu og settlifi og neesta verk-
efni - nd hef ég dhuga 4 6llu mogu-
legu og vil ekki dtiloka neitt,” Gt-
skyrir Gagga. ,,Systir min og maod-
urinn minn hafa hjalpad mér ad sja
moguleikana i sjalfri mér. bau hafa
baedi bent mér 4 ad 1ata bara vada
- begar madur gerir pad og haettir
ao ritskoda og takmarka sjalfa sig
bé getur ymislegt gerst.”

Gagga i vinnunni. Systurnar Audur og Gagga saman fyrir utan Gljtfrastein. Fjdlskyldan, Porsteinn Bachman og déttirin Audur Drauma. Ficlskyldan i frii & Spéni-.
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FRETTABLADID Fataskdpurinn. Agiista Sveins. Tiu spurningar.

,Pennan kol fékk ég ad gjsf fra henni A
Andreu Magnisdéttur fata- sesc oo, RS
hénnudi fyrir Gtskriftarsyn- 5 ;

& & & inguna mina ndna i vor. o :
Eg eins og sveif um golfis i -
honum, hann er svo svaka- ¢
lega vidur og paegilegur.”e *

Agiista Sveinsdoéttir titskrifadist frd Listahdskéla Islands sem ..
voruhonnudur niina i vor. Hun hannar skartgripi undir nafninu Dust. Teeees

JPessi jakki er fré Aftur en ég var svo étrilega
heppin ad finna hann & fatamarkadi ndna fyrir
stuttu. | raun md segja ad ég hafi pannig néd
tvofaldri endurvinnslu par sem Aftur vinnur undir
beim formerkjum ad hanna eingéngu fatnad or
endurnyttum textil & umhverfisvaenan héﬂ."?

,Eg er litagléod og
Reyni ekkert endi-
lega ad fylgja tisku-
straumum heldur
geng bara i pvi sem
meér finnst fallegt.
Eg er ekkert mikid
fyrir praktisk fot

og er oft i ruglinu
begar kemur ad pvi
ad kleeda sig prakt-
iskt. til deemis er ég
i miklum vandraed-
um pegar fara d i
utilegu.“

oo - JPessa ledurské fékk ég i Spudtnik &
Laugaveginum. Ef ég zetti ad velja mér eitt

uppdhaldstimabil i tiskusdgunni pa vaeri ) ) .
bad klarlega 70’s en betta par rekur senni- Jpennan skemmtilega jakka fékk ég i Nost- o
algiu & Laugaveginum nina i byrjun sum-

lega sdgu sina alla leid pangas. ars og er hann ein af minum uppdhaldsflikum
i augnablikinu. Eg er mikill gramsari og kiki
reglulega & hina ymsu second-hand-markadi

o eda i vintage-budir. Gaman ad kledast fotum

sem hafa ndnast sal og ségu fré fyrri tid. Svo
ekki sé talad um hvad petta er umhverfisvaent.”

,Eg er midg glysgjérn og pessi tvé halsmen fra Hildi
Yeoman hafa reynst mér afar vel. Fae eiginlega bara ekki
nég af peim. Pessari nedngulu festi er haegt ad vefja um
sig og hnyta & alls kyns vegu og svo finnst mér choker-inn
med stalkrossinum einstaklega fallegur. Verslunin Kiosk &
Laugaveginum selur pessa skartgripi-”

auorofukristall

=em SHnNguUr keppinautana af*

MNitric Oxide samanburdur
Ein tonkol 8 Seporioots |afagldir
& ifr=orur roudrdfanm, 25 raudnfuinnichom
ada SN i of roudreusafo
Eim ddn af SuparBeots jafagildr ELSKAR CLUELESS
300 {{8akur of 500 mf mudedfusafo, (= 15 Hirmg PORUNN [VARSDOTTIR
ada 750 raudrdfuiy 24 ARA, TISKUBLOGGAR

begar ég var ung pd =tladi ég ad vinna vid ad skreyta
kokur.

En nina er ég fatahénnudur og tiskubloggari.

Eg mun eflaust aldrei skilja félk sem elskar ekki mynd-
ina Clueless.

Eg hef ekki sérstakan dhuga @ matargerd en elska ad
borda mat.

Rikt af ande
SN CENTRATE
BEEIRDOT C

Karlmenn eru yndislegir (ad minnsta kosti peir sem eru i
minu lifi).

Eg hef lzrt ad madur G alls ekki ad lata skodanir annarra
4 sig fé.

Eg fae samviskubit pegar ég er ekki biin ad fara Gt ad
labba med hundinn.

Eg slekk & sjénvarpinu pegar ég er ldngu sofnud yfir
pvi (keerastinn slekkur).

_ing

L& 3
| flasks afsafa 500 mi
| tutkaid SUIPERBEETS X raulbnihur st .’f’h,ldh.

Lirnb o witme: - v v s pr basrts im Fast i Apatakurmn og hedsubdabum

Um pessar mundir er ég mjog upptekin af Orange Is the
New Black.

Eg vildi 6ska pess ad fleiri vissu af straknum sem var
laminn i klessu 0t of pvi ad hann 4tti ekki auka streetémida.

606 000000000
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BLOGGARARNIR PATTRA 0G ERNA
HRUND A TRENDNET NOTA BURT'S BEES

Varirnar verda mjukar og glansandi med nyju glossunum fra Burt’s Bees. Glossin eru hundrad prosent nattaruleg og fast i morgum litum.

Erna Hrund

hja Trendnet notar
handaburdinn
fra Burt’s Bees.
,Pessi dasam-
legi handaburd-
ur er nu kominn
i hép uppahalds.
Hann er gerd-
ur ir méndlum
og ilmurinn er
svona gomseet
marsipanlykt.
Eg set hann &
mig & kvold-
in og vakna
med silki-
mjukar
hendur.“

Pattra Sriyanonge hja Trendnet. ,Uppéhaldssnyrtivaran
min er litadur varasalvi fra Burt’s Bees.”

Upphaf sdgunnar a bak vid Burt’s Bees-vorurnar ma
rekja allt til arsins 1984 pegar byflugnabondinn Burt
Shavitz tok listakonuna Roxanne Quimbe upp i bil sinn
pegar han var ad hukka sér far heim til sin. Peim kom
vel saman og urdu vinir. HUn fékk ahuga a hunangs-
flugunum sem Burt raektadi og fér ad framleida kerti
ur afgangsvaxi fra honum.

Varasalvi eftir gamalli uppskrift

Arid 1991 byrjudu pau ad framleida varasalva Gr hun-
anginu eftir aldagamalli uppskrift. Varasalvinn slé i
gegn og vard vinsaelasta varan peirra og hefur verid
pad allt til dagsins i dag. Varasalvar, gloss og varalit-
ir eru hundrad présent natturulegir. Peir eru gerdir ur
hunangi og olium og ef pad er litur i peim er hann ein-
ungis unninn Ur blémum. Pvi er ekki verid ad setja nein
aukefni & varirnar.

Flestallt fyrir umhirdu hadar

Kedjan peirra Burts og Roxanne 6x hratt og starfar
nd um allan heim. Burt er milljardamaeringur en byr
enn i sama kofanum Uti i skégi i Maine med hundin-
um sinum og hunangsflugunum. Pau staekkudu lin-
una sina fljétt og eru me?d flestallt sem tengist umhirdu
hudar. Sjampéin peirra eru sulfat-fri og barnalinan er
algjort undur & litla kroppa, hvort sem pad er bossa-
kremid eda freydibadid fra peim. Pad ertir ekki hudina
en gefur henni raka.

bad besta dr nattdrunni

Allt fra pvi ad Roxanne gerdi fyrstu kertin hefur hug-
myndafraedin a bak vid vorurnar fra Burt’s Bees verid
sU sama. Hun er einféld: Pad sem sett er & likamann
aetti einungis ad vera framleitt Ur pvi besta sem natt-
uran hefur ad bjoéda.

==
e e T

azT Handaburdurinn fra Burt’s Bees
g 4 er vinnandi h6ndum keerkomin hjalp
! Handaburdurinn er gerdur Ur saetri méndluoliu og

E-vitamini til ad mykja purra hid og byflugnavaxi til
ad verja hendurnar fyrir utanadkomandi efnum. Par
sem lyktin af handaburdinum er svo saet er hin géd

BURTS BEE®
| aminning um ad bera aburdinn & hendurnar til ad

veita hudinni pa neeringu og vernd sem hun parfnast.

Burt’s Bees-varasalvinn er vinsaelasta vara
fyrirteekisins og hefur veridé pad fra upphafi

Hann gefur vérunum naeringu og raka og er unninn Ur hundrad présent natt-
urulegum efnum. Varasalvinn er hladinn kékos- og sélblémaoliu, rikur af vit-
aminum og naudsynlegum fitusyrum sem neera, vernda og mykja varirnar.
Byflugnavaxid heldur vérunum
rékum og gljaandi.

Burt Shavitz er byflugnaboéndi i Maine. Hann
er einn adaleigenda Burts Bees asamt lista-
konunni Roxanne ‘Quibe.

VARAGLOSSIN FRA

BURT'S BEES

ERU UR NATTURULEGUM EF
FAST | TOLF MISMUNANDI

Varaglossid fra Burt’s Bee gerir varirnar fallegar og gefur peim
heilbrigt utlit. Pad er unnid Ur hundrad présent natturuleg-

um efnum; hunangi, olium og liturinn er unninn ar blémum.
Med Burt’'s Bees-glossinu verda varirnar mjikar, glansandi og
nattdrulega fallegar. Glossid faest i tolf mismunandi litum sem
skipt er i prja flokka; hlutlausa, bleika og rauda/plémulita og

4 eru fjorir litir i hverjum flokki.

Badferdin verdur

skemmtilegri

med nattirulega Baby
Bee-freydibadinu ==

Kremid fra Burt’s Bees
virkar um leid og pad ; g

fra Burt’s Bees er borid a ==
Freydibadid ertir Pad mykir og veitir hudinni BURTS
ekki augun ef pad ' o raka i allt ad 24 tima a eftir. v
berst ilpau og er ;EBUH‘I > BEES Mjélkin neerir og hunangid BEES
laust vid SLS. bad gerir hiidina mjika. Kokos- A
er gert ur jurtum og ‘- ! , og greipoliur og E-vitamin e
i pad erlbla.nda<’3 i J 4 veita hudinni pau neeringar- |
neaerandi sojaprotini el = TR efni sem han parfnast. Hu6- %
svo hud barns- ] e X kremid fra Burt’s Bees er ' ]
ins veréur’hrelnlan - o préfad af hudsjukdémafraed- eibhirer oy
pess a8 hun ertist. L .- .ﬁ-ﬂ'l L ingum, pad gengur fljtt inn 3 =]
Glyserini er beett ‘ ‘ i hudina og neerir hana dag |
vid pad til ad mykja L og nétt. .

| Tear Free

hadina og orlitlu af
vanillu-extrakti til . e
ad réa hana.

Burt’s Bees @ Lyf og heilsu Kringlunni ® Frih6fn e Helstu apétekum
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Messy Nessy Chic

instagram.com/messy-
nessychic

Peim sem finnst gaman ad {4 &r-
litla nostalgiutilfinningu af og

til, eda hafa gaman af mynd-
um fré gémlum timum, er bent

4 ad fylgjast med Instagram-
sidu Messy Nessy Chic. Stilkan
& bak vid siduna heitir Vanessa
og er bisett i Paris en hennar
helstu dhugamdl eru matur, séng-
ur, skrif, yfirgefnir stadir, gaml-
ar ljésmyndir og hvolpar. Hver
vill ekki skoda fallegar ljésmynd-
ir fra Paris?

Wordstigram
twitter.com/wordstigram
Pessi stérskemmtilega Twitter-
sida gerir algjort grin ad mynda-
textum & Instagram sem oft og
tidum eru afar éspennandi. | stad
bess ad birta Instagram-myndina
sjélfa, er myndin sett i ord. Hver
kannast ekki vid ad hafa séd
myndir & Instagram { préfatérn?
+Mynd af MacBook, take-away
kaffi, blodum Gti um allt og penn-
um & bordinu.”

Wedding Chicks
pinterest.com/wedding-
chicks

Sumarid er vinsaell timi fyrir brgd-
kaup og pvi einstaklega hent-
ugt ad Pinterest bjédi upp 4

heilu sidurnar sem tileinkadar eru
brodkaupunum. A Pinterest-sidu
Wedding Chicks er ad finna allt
um bridkaupid; hugmyndir ad
bordskreytingum, bridarvéndum,
bodskortum og hvernig stilla eigi
hépnum upp i skemmtilega hép-
myndatéku. Tilvalin sida fyrir pa
sem eru i 68adnn ad skipuleggja
bennan mikilvaega dag.

Samfélagsmidlar. Bloggid.

BLOGGARINN DANSKUR STILPINNI MED AFSLAPPADAN STIL

Look de Pernille

http://lookdepernille.com/

Pernille er einn vinseelasti bloggari Danmerk-
ur. Hon er fyrrverandi fyrirsseta sem vinnur ng
fyrir sér sem bloggari, stilisti og er tiskusér-
freedingur i morgunsjénvarpi Dana, Go'morn
DK. Hon gefur lesendum sinum innsyn i fjsl-
breyttan hversdaginn og fatastil sinn sem

er smekklegur og heefilega kaerulaus. Ny-
lega gekk Pernille til ids vid skandinavisku
bloggarana Anine Bing og Sofi Fahrman sem
allar blogga undir sama hatti og kalla sig
Theyouway.com.

Jrle I‘i-i‘}ﬁﬂ'.-

Hatuni 6a » 105 Reykjavik * Simi 552 4420 « www.fonix.is
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smaar@frettabladid.is / visir.is
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glysingar s

512 5000
Afgreidsla smadauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fr4 8-17 vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

RENAULT Megane Il sport tourer.
Argerd 2008, ekinn 83 PKM, bensin, 5
girar. Tilbodsverd 1.060.000. var adur
1,490,000 Rnr.117324. s. 893-2621

Hobby 560 cfe premium. Sidasta
husid 4 frabaeru verdi 5.390.000.
Rnr.123500. s. 893-2621

Bilasalan Bilds Akranes
Smidjuvollum 17,300 Akranes
Simi: 431 2622
www.bilas

MERCEDES BENZ Glk 220 cdi
4matic. Argerd 2012, ekinn 25 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.390.000.
Rnr.141074.

AUDI A4 sedan 130 hé.. Argerd 2005,
ekinn 112 PKM, bensin, sjlfskiptur.
Verd 1.590.000. Rnr.141097.

KIA Sorento ex classic 197 ho. Argerd
2012, ekinn 49 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 5.790.000. Rnr.990557. 5 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

KIA Sorento. Argerd 2007, ekinn
135 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.690.000. Rnr.210455.

SSANGYONG Kyron. Argerd 2007,
ekinn 89 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
1.990.000. Rnr.240069.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Cin D
(~=7)

TOYOTA

Reykjanesbae

Starskarft 11RT 07.2007 Husid er
sérstakalega Utbuid fyrir pd sem

vilja fara adeins ut fyrir malbik

Pallur fyrir fjérhjdl, Vatns WC, Inni

og Utisturta, Iskapur, Utvarp og CD
Sér rafmangstengill i bil fyrir hledslu.
Verd 1,290,000,- Allar upplysingar hja
Toyota Reykjanesbae 420-6600

Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19, 260
Reykjanesbaer
Simi: 420 6600

HEIMSE¥BILAR

TOYOTA Avensis wagon sol. Argerd
2004, ekinn 141 PKM, bensin,
sjalfskiptur. krékur, Verd 1.350.000.
Rnr.322480. billinn er & stadnum, uppl
s 567-4000

TOYOTA Land cruiser 120 gx. Arg.
2005, ekinn 188 PKM, disel, sjlfs

37" breyttur, g6d dekk, kastarar,
kastaragrind, vhf st6d, GPS taeki,
spilbitar, spiltengi, 7 manna,
aukatankur. Verd 4.990.000.
Rnr.335720. BILLINN ER A STADNUM,
LITUR MJOG VEL UT. uppl s 567-4000

Heimsbilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

Rafmagnsfjallareidhjélin vinsaelu
fast hja okkur. Paegileg 26” reidhjél
sem henta mjog vel fyrir islenskar
adstaedur. Verd kr. 188.900,- eigum
einnig 2 gerdir 28” Borgarhjéla. Verd
kr .168.900,-

Suzuki Umbodid ehf
SKEIFAN 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
SUZUKI@SUZUKL.IS
SUZUKIL.IS - SUZUKISPORT.IS

STORA
BILASAM

e j

Nissan Patrol GR Argerd 2008,
ekinn 116p.km. Sjalfskiptur. Flottur
disel jeppi sem er & stadnum! Verd
4.190.000kr. Skipti skodud. Radnr
155992. Sja & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

hjél.is

baatir § b

Suzuimayabusa 2008 ek 16 pus km.
Two Brothers pustkerfi. Rnr 125229.
Asett verd 2190 pus. gsm 7836365

hjél.is
Simi: 577 4565
Erum med yfir 100 taeki &

stadnum........ Kiktu i heimsékn!!!
www.hjol.is

CHEVROLET Volt benzin/rafmagn.
Argerd 2014, ekinn 11 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 5.450.000.
Rnr.137363.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

HEKLA

REYKJANESBA

B, vy

VW New beetle. Argerd 2000, ekinn
89 PKM, bensin, 5 girar. Verd 890.000.
Rnr.100604.

Hekla S6luumbod
Njardarbraut 13, 260
Reykjanesbae
Simi: 420 3040
www.heklarnb.is

R RsaAALAN
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M.BENZ Sprinter 616 cdi 6x2. Argerd
2003, ekinn 137 PKM, disel, 5 girar.
ber 3,3 tonn Verd 2.190.000 + VSK.
TOPPEINTAK Rnr.156391.

JR Bilasala
Bildshofdi 3,110 Rvk
Simi: 567 0333
Okkur vantar bila & skra og i
staedi
www.jrbilar.is

hilfang.is
5.5672000

SR
g -

EINN EIGANDI /
UMBODSBILL !
Ford Expedition Limited 03/2008 ek
adeins 59 p.km 8 manna , ledur TOPP
EINTAK ! Okkar verd 4490 pus !!!

ODYR / DIESEL !
Suzuki Swift GL Diesel 06/2009 5 gira
sparibaukur er & stadnum GOTT VERD!
1490 pas 1!l

Bilasalan Bilfang
Malarh6fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

LITLA s

AUDI A4 s-line. Argerd 2004, ekinn
142 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
1.780.000. Rnr.113572.

Litla bilasalan
Eirh6fda 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

Bilar til solu

, Rafbillinn

e b o Er—
islandus.is
S e WP B B33 SO0
L R T | =T T ]

Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk abyrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - 5.5522000

TOPPLAUSNATORFARAN I
JOSEPSDAL
laugardaginn pann 12. Juli Keppnin
byrjar kl:13:00. Midaverd er 1.500 kr.
FRITT fyrir 12 dra og yngri. Hlakka til
a0 sja ykkur

SE Uris

KAUPUM ALLA BIiLA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

N>

Til s6lu VW Bora arg99. ek. 200+
p.km. Parfnast smd lagfeeringar. Nyleg
kipling & dekk. V. 190 pus. S. 899-9066

Til s6lu Volvo jeppi, XC90,5
dyra, 2,4 disel, 185 ho., 6 prepa » '
sjalfskipting,argerd 2006 (kom & & i
gotuna 04- 2007). Ledur 4klzedi,
18“dlfelgur, drattarbeisli og ny
framridda. Hladinn aukabuinadi. Ekinn
um 140 pus. km. Hefur aldrei lent {
tj6ni. Asett verd 4.2 millj. Upplysingar
i sima 8642730.

Club car
golfbilar

Fiat Ducato 86. Parfnast lagfeeringar.
verd 920 b, vil tilbod og skifti
moguleg. S 8682118

Ford Transit arg 82 diesel sk. 15
tilbdinn i ferdalagid Verd TILBOD uppl
6602824

Ny sending frd Amarik
argerdis 2013 og 2014

200.000 kr.

Einneg til 8dlu Curis cap
hizs & golthita

19019 bl simd B93-X353
Gumnstoinn wewrsw, 19019, is

—l—'_._'_
VEIPIBILL!
Toyota Hilux Double Cab, bensin,
drgerd 1992, 35” breyttur, er &
33” beinskiptur, ekinn 276p. Simi
7774090.

Bilar 6skast

Bilapjénusta

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

B.S.VERKTAKAR

Malbiksvidgerdir - malun bilastaeda
- vélsépun - skilti www.verktak.is S:
5514000

VAKA

Sendibilar

2
FRABAR DEKKJATILBOP
Ny og notud dekk i miklu drvali.

Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Nyir rafmagnsgolfbilar
a frabeeru yerai

5
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* Hledslumeelir.

* Keelibox. (& -
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if fyrir kylfur ef rignir.
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. Eigum til a lager [l

Upplysingar i sima 898 0860 eda maggi@altak.is
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SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid urval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar & Smapartar.is eda i sima
5675040-7785040

R
> pvegillinn ™
544 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubroga.

Uppl. i's. 699 6069 & 663 5315.

“
0

. REIDHJOLA OG
SLATTUVELAPJONUSTAN -
ENGINN BIDTiMI !

Tek vid 6llum gerdum af reidhjélum,
og slattuvélum. Einnig adrar smavéla
vidgerdir. Vagnhofda 6, S. 821 0040.

Bilavidgerdir Timagjald 5500 + VSK.
Timapantanir S. 7838960 fra 8-22
alla daga

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Hreingerningar

Teppahreinsun, gluggahreinsun,
flutningsprif, hisgagnahreinsun,
bénun o.s.fr. Uppl. Témas, s. 699 6762
og www.gluggahreinsir.is

Bailine heilsustofa

Litio fyrirteeki midsvaedis i RVK, gott hisnaedi, sanngjorn
leiga, 4 ara leigusamningur, kennsla & taekin i bodi.

e

Gardapjonusta
Islands eht

TRJAFELLINGAR
Klippi, felli snyrti tré og runna. Eirikur
Szeland gardyrkjufraedingur. Simi :
848 1723.

Nanari upplysingar i sima 867 2705

EYKT

FERIHCGARFYREATA K] | BVGO 1IN LA R AT

Kranamaour oskast

Eykt ehf dskar eftir vonum kranamanni til starfa sem fyrst
vegna verkefna fyrirtaekisins.

Seekja skal um starfid & heimasiou Eyktar, www.eykt.is
undir ,,Atvinna” eda med télvuposti eykt@eykt.is.

Nanari upplysingar veitir Pall Daniel Sigurdsson
alla virka daga milli ki 09:00 -16:00 i sima 822-4422

Eykt ehf. Storhéfda 34-40. 110 Reykjavik S: 595-4400

| EASTEIGNA

217 fm. gleesilegt einbyli & tveimur haadum.
Mikid lagt i innréttingar, sanaklefi ati og fl.

Gellir fasteignasala Akureyri simi 461 2010

Hafnastraeti 83 - 600 Akureyri - vilhelm@gellir.is — www.gellir.is

SMAVELAVIDGERENR &
UTANBORDSM

TORAR

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjénusta,
kedjusagir, rafstédvar, einnig vidgerdir
a fjérhjélum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

Utsala stérar plontur allar gerdir

veljum islenskt. Blémsturvellir v.
Reykjalund 5.8641202

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR
Alhlida mdlningarpjénusta.
Fagpjénusta. Vondud vinnubrogd.
Simi. 891 9890 malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Tolvur

Allar almennar télvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem a stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod f buslédaflutninga Ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

FaLTrgmdn B 0 T wORaLT faie g
Murnrprsrng » e ene s
il greti F Mraalagem = bleradgedsi

Uppl. | 5 B67 468 Kjall
werhogele i prail oo

TRESMIDI

OLL ALMENK TRESMIDS-
WINNA INNAN SEM LITAN
20 ARL4 REYMSLA,

II.HﬁﬂIMHHM
UPPL, HIA GUDMUNDI

i 5. 895 6820
ALPARSLF @ HOTMAILCOM

STRUCTOR
BYGGINGAPJONUSTA EHF.

Flisalagnir - Mdrverk - Flotun. Aratuga
reynsla. Porsteinn s. 893 6994

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

SPASiIMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

AFF CONCEPT
Sidustu dagar sumarafslattar, 20%
afslattur fostudag og laugadag.
Fostudag opid frd 14-18 og Laugadag
frd 13-16. Verid velkomin. AFF
Concept Langholtsvegur 112B 104
Reykjavik S.7772281 www.aff.is

Pjédlagagitarpakki kr:23.900,- Gitar,
poki, 61, auka strengir stilliflauta og
kennsluforrit. Gitarinn ehf,Storhofoi
27 S:552-2125,www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845
5976.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nidna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. h®d
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPI GULL'!

Eg, Magnlis Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 raa.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000

eda i Pésthusstreeti 13

( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

Hagaeoa

slattutraktorar

sy
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Vetrarsol shil.
fnbsind § e Eigaengs » & 0G4 1EH

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/

oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
-S.552 7095.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

“ http://www.facebook.com/cafecatalina
Snyrtilegur klednadur askilin ¢ Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod » Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til iitleigu

lina

Hamraborg 11 ¢ 200 Kdpavogur ¢ Simi 554 2166  www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Képavogs”

STORSVEITIN
UPPLYFTING
SPILAR i KVOLD
ASAMT ARA JONS.

Allivelkomnir

il

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Heimavik ehf. S. 892 8655 www.
heimavik.is

VEIPILEYFI TIL SOLU i
Stadara 4 Snaefellsnesi fyrir landi
Trada. Lax og sjébirtingur, veidihus. S.
893 4515

TIL LEIGU VERSLUNAR
EDA PJONUSTUHUS,NI-EDI
MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi 8 (gamla
Toyota husinu) Til leigu
60 - 600 fm verslunar eda
pjénustuhdsnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hérgreidslustofur og fleira, einnig
160- 400 fm husnaedi med allt
a0 4 metra lofthaed sem hentar
undir léttan idnad, lagerrymi,
heildsolur, verslanir o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.
Allar ndnari uppl. veitir Sverrir
i s.661-7000

Atvinnuhdsnaedi (skur) til leigu. 60fm
m. klésett adstodu ofl. Verd m. hita &
rafmagni 80 pus. S. 899-9066.

Sumarbustadir

EIGNALODIR

Til s6lu fallegar sumarhusalédir
Grimsnesi. Frabaert Gtsyni. Ekid Ut af
Kidjabergsvegi gegnt Hraunborgum.
Steerd fra 0,7 ha til 1,6 ha. Heitt og
kalt vatn ad 16darmorkum. Margvisleg
afpreying i naesta nagrenni. Uppl.is.
8673569

Atvinnuhisna9di

51,6 M2 IDNADARBIL

Tvo bil af pessari eftirséttu steerd

til s6lu. 10 m2 milliloft mogulegt.
Lofthaed: 3,9 m. Hurd 3,6 m. G6dir
gluggar. Syningarbil & stadnum.
Facebook/Steinhella 14. S: 660-1060

Geymsluhtisnedi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad  yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur frd 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

KJOTSMIDJAN EHF.
Oskum eftir ad rada starfskraft i
ttkeyrslu. Skilyrdi eru reglusemi

og stundvisi.
Umséknir sendist a: birgir@
kjotsmidjan.is
eda i s. 557 8866

Fjardarbakari - Kornid éskar eftir
starfsfolki  60% starf & virkum dogum
i Ogurhvarfi, Spong, Laekjargétu og fl.
stodum. Ekki skélafélk. Framtidarstarf
i bodi. Einnig vantar helgarstarfsfélk

i Leekjargotu, 20 ara aldursskilyrai.
Umsoknir sendist & umsokn@kornid.is

Assistants needed in a bakery in the
Reykjavik area. Shift work. Please
apply to thjonusta@365.is

Oska eftir duglegum ménnum {
l6daframkvaemdir. Purfa geta byrjad
strax. Uppl. i s. 895 0570 & gardvelar@
simnet.is

Réskann starfsmann vanan
smavidgerdum/bilavidgerdum vantar
4 verkstaedi. Uppl. i s. 568-3080
manud-féstudaga fra 08:00-18:00
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m’z‘zhyasfaﬁur sem /cyyur dhersiu
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bPu jez‘ur valid ar tilbimum
salatyéttum eda biid til pitt eigid salat
bordad d stadnum eda tekid med heom.

F ™ chopt salad

Finndu okkur

"4 Facebook” : F I: :I : C@

Sudurlandsbraut 4 e Reykjavik

Pontunarsimi: 571 1642
Opid alla daga fra kl. 11:00 til 21:00




¥4 | KL. 21:05
Sarah's Key

Dramatisk mynd sem gerist i Paris med Kristin Scott

Thomas i adalhlutverki

Skemmtilegt
fostudagskvold

¥4 | KL 20:00
Mike And Molly

Skemmtileg gamanpattarod
um turtildafurnar Mike
Biggs 0g Molly Flynn.

¥4 | KL. 20:20
NCIS: Los Angeles

Spennupattardd med
Chris 0’ Donnell og LL Cool J
Tadalhlutverkum.

A
&7 | KL.20:20
Clear History

Frabaer gamanmynd med
Larry David, Jon Hamm,
Michael Keaton 0g Kate
Hudson i adalhlutverkum.

G | KL.20:05
Spurningabomban

Logi Bergmann stjornar
pessum storskemmtilega
spurningapaetti.

Kak | KL. 07:00-20:30
Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og

skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

3 | KL.22:30
sons Of Anarchy

Adrenalinhladin pattar6o
med dramatiskum undirton
0g svortum humor.

Fadu per askrift! 3650'3
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Ekiifieii | Nei pader Enkniis? Nei,alls [stadpessadfd '
kossa? | ekki ' i g6da nott koss fee ég
>:. broskarl. o
Koss a bd ert heppin.
kinnina? .
Enni? '.
P i
Strjika 1
hérid? i
d

HANDAN VID HORNID

-

Ekki vera
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Lral Shetwiiora @ rdmal com

BARNALAN Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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SPAKMZLI DAGSINS

Yfirleitt parf ekki hugrekki til ad deyja heldur til ad lifa.
Vittorio Alfieri

KROSSGATA

LARETT

2.umstang, 6. i rod, 8. eyrir, 9. feeda,
11. gelt, 12. drraedi, 14. pvo, 16. pot,
17. sédi, 18. titill, 20. ténlistarmadur,
21. kropp.

LOPRETT

1. skraf, 3. skoli, 4. bra, 5. bar, 7. gera
6vandlega, 10. umfram, 13. pumpun,
15. sét, 16. 6nn, 19. klukka.
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AN"6L U0 9L BASE | 55 Dxf1+ 23. Kxf1 Re3+ og hvitur
gafst upp enda verdur hann hrék
undir. Lenka Ptacnikova er komin &
skrid @ EM kvenna en hdn vann bzedi
i 3. 0g 4. umferd.

www.skak.is: Lewis-menn a Selfossi.

SKAK

Gunnar Bjornsson

Einar H. Valdimarsson (1.874) hafoi
svart gegn Bjarnsteini Porssyni
(1.815) a Skakméti 6dlinga fyrir
skemmstu.

Svartur a leik:




LAGER-
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LAGERHREINSUN

Vnr. 0058324
Fura, alheflud, 27x95 mm,
AB-gagnvarin, 3,6 m.

FULLT VERD: 219 k.

Gildistimi er 11. - 15. juli 2014

BUBU BETUR. BORGABPU MINNA.
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GLYSROKKPONK Fimm stelpur slamma bodordin.

Eg fann ponkid i mér

MYND/UR EINKASAFNI

Listakonan Gunnhildur P6rdardéttir opnar syninguna
Regnbogaponk i Slunkariki a Isafirdi & morgun.

Gunnhildur er ad koma dr sund-
lauginni 4 Isafirdi med sinum
fjorum strakum og pad er liflegt i
kringum hana pegar hin svarar i
simann. En bad truflar hana ekki
i ad segja mér fra listsyningunni
Regnbogaponk sem hin zetlar ad
opna 4 morgun klukkan fimm {
Slunkariki, Adalstreeti 7 4 Isafirdi.

,Eg fann ponkid i mér og pemad
hja mér er nytni og sjalfbeerni.
Verkin min endurspegla pad,“
segir Gunnhildur. , Pad birtir visst
viohorf til lifsins ad bua til eitt-
hvad tr hlutum sem madur 4 til og
gerir sjalfur.

Sjonvarp med vigtennur heitir
einn skadlptidrinn. , I videéverki
sem par er synt eru fimm stelpur
ad slamma bodordin tiu,“ Gtskyrir
listakonan og kvedst vera ad krit-
isera raunveruleikasjénvarp par
sem f6lk sé annadhvort rakkad
niour eda oflofad. Gunnhildur er
lika a0 gefa ut 1j60abdékina Gerou
bad sjalf 1j60/DI1Y Poetry sem er
baedi 4 ensku og islensku og er med
hana 4 syningunni. , Petta er bysna

H:N markadssamskipti / SIA

&

LISTAKONAN ,,Pemad hja mér er nytni
og sjalfbaerni,” segir Gunnhildur.
MYND/DOUGLAS ARTHUR

blandad efni en hefur pé yfir sér
akvedna heild,“ segir hin.
Syningin stendur til 9. agust,
Slunkariki er opid alla daga milli
12 og 22 og adgangur er 0keypis.

- gun

Baldursbra er lifandi 6pera

TONLIST %% % %

Fvintyraéperan Baldursbra

Gunnsteinn Olafsson og
Bodvar Gudmundsson

TONLEIKAUPPFARSLA | LANGHOLTS-
KIRKJU MIDVIKUDAGINN 9. JULI.

Barnadperan Baldursbra hefur
verid lengi { smidum. Peir Gunn-
steinn Olafsson ténskéld og hof-
undur ségunnar og Bodvar Gunn-
arsson textahofundur byrjudu a
verkinu 4rid 1987. bad var tilbtiio
til flutnings ari sidar, en af ein-
hverjum &steedum vard ekkert dr
pvi. I stadinn fékk 6peran ad melt-
ast { allan pennan tima, og pad var
ekki fyrr en ntina ad hin var frum-
flutt, talsvert endurbeett fra fyrstu
atgafu hennar. Operan var flutt {
tonleikauppfaerslu i Langholts-
kirkju 4 midvikudagskvoldid, en
hafoi fyrst litid dagsins 1j6s & Pj6o-
lagahatidinni a Siglufirdi nokkrum
dogum &dur.

Paod veeri synd ad segja a0 fem-
inisminn rédi rikjum i éperunni.
Eina kvenkyns adalpersénan er
Baldursbra, 1itid blém sem lang-
ar til ad sja heiminn en kemst
ekki neitt vegna pess ad hin er
rotfost a4 sinum stad i lautu i g6ou
skjoli. Til ad breyta pvi parf hin
aodstod briggja karla, spoa, refs og
hrits. Hridturinn er reyndar vondi
geeinn, en hans innlegg er pé naud-
synlegt i lokin.

Baldursbra er rifin upp med
rétum ad eigin 6sk og sett 4 annan
stad bar sem er meira ttsyni. En
pba er hiin ekki lengur i skjoli fyrir
nordanvindinum, og pad er enginn
laekur sem gefur henni ad drekka.
Témt kladur! Allt fer b6 vel ad
lokum, eins og vid var ad buast
begar um barnadperu er ad raeda.

Fyrir utan adalpersénurnar leik-
ur barnakér adberandi hlutverk
i sbgunni, yrolingana, afkveemi
refsins. Kérinn var stérskemmti-
legur og song af lifi og sal. Ein-

YRDLINGARNIR ,,Kérinn var stérskemmtilegur og song af lifi og sal.”

songvararnir stédu sig lika
almennt vel. Fjéla Kristin Nikul-
asdottir sépran, sem var i hlut-
verki Baldursbrar, er reyndar
ekki alveg fullmétadur songvari,
en hin er { meistaranami erlend-
is. Roddin var fremur litlaus til ad
byrja med, a.m.k. 4 nedra svidinu,
en pad lagadist pegar a leid. Fjola
Kristin er p6 efnileg songkona, en
parf audheyrilega meiri reynslu i
a0 koma fram.

Jén Svavar Jésefsson bariton
var { hlutverki refsins og mun
hafa hlaupio i skardid fyrir Agust
Olafsson & elleftu stundu. Eftir
pvi var songurinn dalitid hrar, en
Jon Svavar beaetti fyrir pbad med
sérdeilis liflegri tilkun. Eyjélfur
Eyjoélfsson tenér var prydilegur i
hlutverki spéans, kraftmikill og
einleegur, og David Olafsson bassi
var flottur sem hrdturinn.

Sveinn Einarsson og Ingibjorg
Bjornsdéttir sau um svidshreyf-
ingarnar af audsjdanlegri fag-
mennsku, pvi paer takmorkudu
hreyfingar sem ténleikauppfeersla
byodur upp & voru 6heftar og sann-
feerandi.

MYND/UR EINKASAFNI

Litil kammersveit spiladi lika
vel, p6tt stundum veeri leikur og
songur orlitid 6samtaka & koflum.

En adalmalid, sem ég skil eftir
sidast, var audvitad hvernig sjalf
o6peran var. Eg verd ad segja ad ég
hlakka til ad sjé hana { fullri svio-
setningu. Texti Bodvars er frabaer-
lega ortur og ténlistin er eins g6d
og hugsast getur. Hin er alpyo-
leg og gripandi, med frabarlega
skemmtilegum litbrigdum, eins
og t.d. trommuleik sem gaf fremur
stirbum samskiptum refs og spéa
skemmtilega spuki andrimsloft.

Ténlistin var af og til skreytt
bj60logum, sem smellpassadi inn
i heildarmyndina. Pad var himor
i henni, ég a.m.k. flissadi oft og
morgum sinnum. bPegar ég gekk
at ad ténleikum loknum heyroi ég
folk vera ad blistra stef Gr éper-
unni. Pad eitt og sér er géour vitn-
isburdur. Oheett er ad 6ska hofund-
unum til hamingju med gleesilegt
verk. Jénas Sen

NIDURSTADA: Tilkomumikil barna-
Opera, lifleg ténlist og texti, kroftugur
flutningur.
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VIRKUR i
SENUNNI
Rogelio Sosa
fer mikinn

i listasenu
Mexikds.

MYND/ISMAEL
MENDEZ

Ohlj6dalistamadur
fra Mexiko i Mengi

Japanski ténlistarmadurinn Rogelio Sosa kemur fram i Mengi i kvdld en hann
spilar tilraunakennda ténlist par sem hann blandar rddd sinni vid effekta.

,Pad er alveg frabeert ad f4 hann
til Islands,” segir Curver Thor-
oddsen ténlistarmadur um komu
japanska o6hljédalistamannsins
Rogelio Sosa sem heldur ténleika
i Mengi { kvold.

»,Hann er baedi a0 gera hljédlista-
verk, innsetningar og slikt,” segir
Curver. ,,Hann notar mikio rodd-
ina sina i bland vid hljédeffekta og
gerir tilraunir med hvad rodd og
hlj6o geta gert saman.“

Sosa byr og starfar i Mexiké og
segir Curver hann vera mjog virk-
an { listamenningunni par. ,Hann
er baedi ad kenna og starfar sem
syningarstjori,” segir Curver en

Sosa hefur einnig gefio ut fjoldann
allan af hljémplotum. ,Hann atti
bara akkurat leid 1 gegnum landid &
leid sinni til Evrépu par sem hann
er a0 fara ad spila og vinna i stud-
i6i par,"“ segir Curver. beir félagar
kynntust 1 gegnum umbodsmann
Sosa pegar Curver var fenginn
4samt hljémsveit sinni Ghostigital
til pess ad spila 1 Mexiké. , pad er
mjog skemmtilegt ad pad sé svona
smé samspil 4 milli Mexikés og
Islands,* segir Curver, en umbods-
madur Sosa hefur mikinn dhuga a
islenskri myndlist og ténlist.

,Pad er mikil uppsveifla i svona
jadartonlist 4 Islandi,“ segir

B

Curver um senuna hérna heima.
»Sérstaklega ut af Mengi, pad
hafa verio sedislegir ténleikar par.“
Mengi a Skélavordustig er tiltolu-
lega ny viobét vid galleri og ton-
leikastadafléru Reykjavikur en
pad var sett & f6t sidastlidio haust.
,Pad var mun erfidara ad setja
saman tilraunakennda ténleika
fyrir ti0 Mengis,” segir Curver.
,petta er frabeer adstada og kemur
med skemmtilega nyja vidd inn {
islenska ténlistarlifio.“

Eins og a0ur hefur komid fram
bé eru ténleikarnir haldnir { Mengi
og hefjast klukkan 21.00. Midaverd
er 2.000 krénur. baldvin@365.is
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Toénleikar

20.00 Hljém-
sveitin A méti
s6l leikur

a sumarha-
tidardansleik

& Utlaganum,
Fludum. Hljom-
sveitin lofar stans-
lausu studi, enda
er Utlaginn i miklu
uppahaldi hja Magna
og félogum en pad er DJ
Gin&Tonic sem hitar upp fyrir
sveitina.

22.00 Hljémsveitin Todmobile kemur
fram i 6llu sinu veldi med Porvald
Bjarna, Andreu Gylfa og Eypér Inga |
fararbroddi a Graena hattinum, Akur-
eyri. Midaverd er 3.500 krénur og mida
ma ndlgast & heimasiou midi.is.

22.00 Hljéomsveitin Brother Grass leikur
fyrir gesti a Café Rosenberg.

23.00 Svéfnir Sigurdarson leikur og
syngur a Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig
8. Adgangur er 6keypis.

Syningar

09.00 A syningunni Villt hreindyr &
{slandi er haegt ad sja og freedast um
hreindyr og lif peirra. Hreindyrasyn-
ingin er fullkomin blanda menningar,
nattdru og teekninyjunga og er mikil
upplifun fyrir alla aldurshépa. Syningin
er sett upp i Fléanum i Horpu og er
midaverd 1.900 krénur.

14.00 Syninguna S.I.R.K.U.S. hefur Sirk-
us fslands sett saman med yngri bérnin
i huga en p6 ekki & kostnad eldri ahorf-
enda. Sirkus [slands leyfir 4horfendum
ad skyggnast inn i annan heim par sem
draumar verda ad veruleika. Midaverd
er 2.500 krénur.

17.00 Heima er best er stéra fjolskyldu-
syning Sirkuss [slands. Hun er alislensk
sirkusskemmtun par sem 6ll fj6lskyldan
nytur pess ad horfa 4 étrulega leikni
listamanna Sirkuss fslands. Midaverd

er 3.000 krénur og mida ma nalgast a
heimasidu midi.is.
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19.00 How to become Icelandic in 60
minutes er leiksyning sem leikin er &
ensku, samin og flutt af Bjarna Hauki
Pérssyni og leikstyrt af Sigurdi
Sigurjénssyni. Syningin fer
fram i Kaldaléni i Horpu
og er midaverd 4.200
krénur.

20.00 Leikritio
Raflavik er byggt
a breska vero-
launaleikritinu
Punk Rock eftir
Simon Stephens
og er hér sett

upp i stadfeerslu
og leikgerd
Jéns Gunnars og

Nordurbandalagsins.

Syningin er sett upp {
Ryminu & Akureyri og er
midaverd 2.500 krénur.

22.00 Skinnsemi er kabarettsyning
Sirkuss [slands med sirkusivafi- par
sem 10g0 er dhersla & fullordinshimor.
Innblastur er séttur i burlesque- og
vaudeville-syningar pridja og fjérda
dratugarins. Syningin fer fram i tjaldinu
Joklu & Klambratuni en midaverd er
3.500 krénur.

Uppakomur

12.00 Pridja og sidasta Fostudags-
fidrildi Listhopa og Gotuleikhuss

Hins Hussins. Fjdlbreytnin er mikil og
teygir dagskrdin sig medal annars upp a
Arnarhdl og ut i Radhus.

20.30 Pau Olafia Hrénn Jénsdottir

og Porsteinn Gudmundsson munu
ferdast um ndgrannabaei Reykjavikur
og skemmta baejarblum. Dagskrdin
samanstendur af uppistandi, upplestri,
leikpattum, ténlist, grini og glensi. [
kvold koma pau fram i Landndms-
setrinu i Borgarnesi og er midaverd
2.500 krénur.

Dans

13.30 Norraent pjéddansamaét, Barnlek,
er nu haldid um pessar mundir i Mos-
fellsbee. Pad verdur syning patttakenda
4 midbaejartorginu, & plani vid torgid
og i Kjarnanum i Mosfellsbae. Pau 16nd
sem koma fram eru Danmork, Noregur,
Svibjéo, Finnland/Suomi, Feereyjar,
Graenland og [sland.
Upplysingar um vidburdi sendist
d hvar@frettabladid.is og einnig er heegt
ad skrd pd inni 4 visir.is.
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Emma Watson
senupjofur i Parfs

Leikkonan Emma Watson fer mikinn
a tiskuvikunni i Paris og pykir vera
einstaklega smekklega klaedd par
sem hun fylgist med Haute Couture-
syningunum fra fremsta bekk.

NORDICPHOTOS/GETTY
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Smekklegar buxur
og silkiblussa.

Stutt munstrad

pils i sumar-

hitanum i Paris.

[ flottum
svortum og
hvitum kjol.

[ tviskptum kjol
ur blindu. &

MIKIP SJIONARSPIL Hljémsveitin Portishead kemur fram & ATP-h&tidinni i kvold. Pegar haest stendur i stonginni verda tiu manns a svidinu, pvi fullskipud hljémsveit verdur par og ma pvi gera rad fyrir flottum ténleikum.

HRADIST
PA ATT SEM
TONLISTAR-

BRANSINN
STEFNIR |

Breska hljémsveitin Portishead er dkaflega spennt
fyrir pvi ad koma til [slands og atlar ad skoda baedi
land og pj6d. Geoff Barrow, einn forsprakki sveit-
arinnar, fer fogrum ordum um adstandendur ATP-
hatidarinnar og segir hatidina sndast um framandi
og flotta ténlist en ekki um peninga og styrktaradila.

HAFILEIKA-
RIKUR

Geoff Barrow,
einn stofnenda
Portishead, er
mjog spennt-
ur yfir pvi

ad koma til
{slands. Hann
er sjalfmennt-
adur ténlistar-
madur og er
farinn ad proéfa
sig afram |
kvikmyndatén-
list.
NORDICPHOTOS/
GETTY
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Gunnar Le6
Palsson
gunnarleo@frettabladid.is

,)F]g er mjog spenntur fyrir pvi a0 koma til
Islands, petta er i fyrsta sinn sem ég kem
og ég eetla njota pess,” segir tonlistarmad-
urinn Geoff Barrow, einn af forsprokkum
hljémsveitarinnar Portishead, en sveitin
kemur fram 4 ATP-ténlistarhatidinni
kvold.

Barrow segist hafa ordid enn spenntari
begar hann komst ad pvi hvar hatidin feeri
fram hér 4 landi. ,,Pegar Barry Hogan,
forsprakki ATP, sagdi mér ad hatidin feeri
fram 4 fyrrverandi varnarsveedi Nat6 vio
Keflavikurflugvoll fannst mér pad hljéma
mjog vel og spennandi,” segir Barrow létt-
ur i lundu.

Pb6tt hann hafi ekki komid til landsins
segist hann bekkja land og bj60 ad ein-
hverju leyti. ,Eg hef audvitad séd myndir
og bekki Bjork og Sigur Rés.“

Barrow 4 p6 géda sogu sem tengir hann
vi0 Bjork. ,Nellee Hooper, sem mixadi og
prédiaseradi medal annars fyrstu s6l6plotu
Bjarkar, Debut, er fra Bristol. Vid vorum ad
vinna { sama stidiéi og bau i London begar
bau voru ad vinna ad plétunni. Eg man sér-
staklega vel eftir pvi pegar pau voru ad
vinna i laginu Human Behaviour, ég hitti
b6 aldrei Bjork en vid vorum allavega ad
vinna i sama stidiéi & sama tima, bara
hvort { sinu rymi,“ Gtskyrir Barrow.

Portishead hefur gefid tt prjar breid-
skifur, Dummy &rid 1994, Portishead arid
1997 og Third arid 2008. Hvad kom til ad

,Pad eru margar asteedur, vio erum prja
ibandinu en hvad mig vardar ba gafst ég
upp & ténlist { um pad bil fimm ar. Alltaf
begar ég samdi eitthvad pa filadi ég bad
ekki négu vel og 4 endanum burfti ég bara
ad haetta. Eg verd ad fila tonlistina, ég get
ekki verid ad pykjast,“ segir Barrow.

Portishead vinnur pé ad nyrri plotu
haegt og hljédlega um pessar mundir.
,petta er heegt ferli, vid erum ad f4 hug-
myndir, pad er ekki haegt ad vinna neitt
fyrr en madur hefur eitthvad ad segja,*
segir Barrow um veentanlega plotu. Hann
hefur b6 unnid ad kvikmyndaténlist ad
undanfornu og kann vel vid sig 1 kvik-
myndabransanum. , Detta er alveg ny upp-
lifun sem ég kann mjog vel vid.“

Hann segist po 6ttast pa att sem ténlist-
arheimurinn stefnir i vardandi pl6tusolu.
,Bransinn er ordinn svo ,,commercial“ og
me0 tilkomu Spotify burfa hljémsveitir ad
reida sig mikio 4 tonleikahald pvi tekjurn-
ar af Spotify eru ansi takmarkadar.“

Portishead hefur komid fram it um
vidan voll ad undanférnu, medal annars
4 Glastonbury-h4tidinni fyrir skommu.
Barrow fer b6 sérlega fogrum ordum um
ATP-hatidina. , Petta eru vinir okkar, ef pd
vilt stydja gott f6lk { bransanum, pa attu
ad fara 4 ATP vegna bess ad adstandend-
um hétidarinnar er annt um ténlist. Peir
reyna a0 halda petta 4 framandi og flott-
um stodum og & ATP hef ég til deemis upp-
gotvad fullt af flottum ténlistarménnum.
Dessi hatid snyst ekki um styrktaradila og
peninga,”“ Gtskyrir Barrow.

Pegar mest verdur um ad vera verda tiu
manns & svidinu med Portishead 1 kvold
og full hljémsveit bannig ad gera ma rao

NORDICPHOTOS/GETTY

HATIDIN UM
HELGINA

i KV6LD

Atlantic Studios
17.30 Ben Frost
18.50 Mammuit
20.00 Soley

21.10 Liars

22.30 Slowdrive
00.00 Portishead
02.00 Fuck Buttons

Andrews Theather
18.00 Nattfari
19.00 Hebronix
20.00 Pascal Pinon
21.00 Low Roar
22.00 Samaris

LAUGARDAGS-
KvOLD
Atlantic Studios
17.30 Forest Swords
18.40 Sin Fang
19.50 For a Minor
Reflection
21.00 I Break horses
22.30 Devendra
Banhart
00.00 Interpol
02.00 Singapore
Sling
Andrews Theather
18.00 Fufanu
19.00 Kria Brekkan
20.00 Eaux
21.00 Pharmakon
22.00 The Haxan

ellefu ar lidu 4 milli plotu tvo og brju? fyrir flottum ténleikum. Cloak
HVADA HLJOMSVEIT ER Dummy
PORTISHEAD? er  419. sti
yfir 500 bestu

Portishead var stofnud

i Bristol & Englandi arid 1991
og er hun nefnd eftir porpi
skammt fra Bristol

Geoff Barrow, Beth Gibbons og
Adrian Utley mynda hljémsveitina

Sveitin hefur gefid ut
brjar breidskifur
Dummy &rid 1994

Portishead 1997
Third &rid 2008

pl6tu sogunnar

ad mati Rolling Stone-
timaritsins Platan skiladi
sveitinni verdlaunum
sem nylidi arsins arid
1995 4 Brit-verdlauna-
hatidinni

Arid 1999 vann
hljémsveitin lagio
Motherless Child
med Tom Jones
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island i hundana

BAKPANKAR egar ég var barn og unglingur voru
Kolbeins Tuma hundar eitthvad sem ég bekkti ekki.
Dadasonar Fjolskylda vinar mins 4tti hund, einn

freendi 1 fjolskyldunni atti hund 1 nokk-
ur ar en par med var pad upptalid. Fyrir
vikio leid mér aldrei vel 1 navist hunda
og var { rauninni smeykur vio pa.

PRJU 4r i Bandarikjunum breyttu
ollu. P4 loksins skildi ég frasann
_-.' um ,,besta vin mannsins“. Uti eiga
nanast allir hunda og i sumum fjol-
skyldum er hundurinn jafngildur fjol-
skyldumedlimur og adrir. Foreldrar
vinar mins greiddu milljénir til pess
ad eldgamall og elskadur hundur-
inn kaemist { adgerd til a0 lengja
lif hans litillega.

HUNDAEIGENDUR vita
betta audvitad en fyrir mig
var magnad a0 komast upp a
lagio med hunda, kunna ad
meta félagsskap peirra og
vera byrjadur ad opna 4 pbann
moguleika ad eignast hund
einn daginn. Pad er til verri
tilhugsun en st ad koma heim

eftir langan vinnudag vitandi a0 par bidur
einn eldhress sem finnst alltaf gaman ad
sja pig.

KRILIN min tvé eru 4 leid vestur um haf
med médur sinni i naestu viku ad hitta
ommu sina og afa en lika hundana. Tvo
eldhressa lelkfelaga sem eru tilbunir { elt-
ingaleik fra morgni til kvolds. Eg setla ad
verda bdinn ad undirbda svor fyrir spurn-
inguna ,,pabbi, af hverju eigum vio ekki
hund?“ pegar krakkarnir snda aftur eftir
prjar vikur.

HUNDALAUS héfum vid sem betur

fer teekifeeri til ad umgangast hunda hér
heima enda hefur peim fjolgad gridar-
lega undanfarin ar. begar vel vidrar
finnst okkur fatt skemmtilegra en ad
fara 4 dtivistarsveedi par sem hundaeig-
endur, sem betur fer, brjota 16gin. Peir
sleppa hundunum lausum sem f4 ad leika
sér og krakkarnir med. A medan ég hefdi
hangid kjokrandi i fangi mommu af 6tta
vid hundana eiga hundavanir krakkarn-
ir minir pess kost ad njéta samveru vid
ferfeetlingana. Paer samverustundir eru
avisun 4 bros og hlatur.

HLJOMSVEITARBILLINN Hér eru medlimir Vintage Caravan stoltir & svip vid sendibil sem peir nota & ferdalogum.

Sambudin gengur vel

Hljémsveitin Vintage Caravan flutti til Danmerkur fyrir skommu og laetur draum
sinn raetast. Medlimirnir bua saman i kjallaraibid, par sem peir sofa, borda og zefa.

savmidiv ALFABAKKA
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,,Vid erum btinir ad vera hér { brao-
um prja manudi og erum allavega
ekki enn bunir ad kyrkja hver
annan,“ segir Oskar Logi Agtsts-
son, songvari og gitarleikari
hljémsveitarinnar Vintage Cara-
van. Hann skipar sveitina asamt
Gudjoni Reynissyni trommuleik-
ara og Alexander Erni Numasyni
bassaleikara og saman fluttu peir
til Sgnderborg i Danmorku til ad
elta rokkstjornudrauminn.

Dbeir bda saman i kjallaraibdd.
,Vido eefum, sofum og bordum
saman. Vido erum med allt hér,
meira ad segja likamsraektarad-
stéou og heenur tti { gardi,” ttskyr-
ir Oskar Logi. Hann segir sambtid-
ina ganga mjog vel og beir semji
mjog mikid af efni. ,Vid erum
komnir med efni { tveer plotur,
vid semjum eiginlega of mikid af
efni,” segir Oskar Logi og hleer.

beir félagar fjarfestu i sendibil

sem hefur reynst hentugur. ,\Vid
hofum tekid tonleikaferdalog hér
og par. Vid sitjum pa prir saman
fram 1 med fullan bil af graejum.“
Hann segir slik ténleikaferdalog
ekki hafa verid moguleg nema peir
hefou flutt at. ,,Petta hefur bjarg-
a0 okkur, pad er svo dyrt ad fljuga
og borga yfirvigt og svona,” baetir
Oskar Logi vio.

Sveitin hefur spilad mikio a
arinu og gerir rad fyrir ad undir
lok ars hafi hiin leikid 4 um niutiu
ténleikum & erlendri grundu og er
békud ut arid. ,,Vid erum ad fara
spila & Wacken-ténlistarhatidinni {
agust og einnig aod fara i langt ton-
leikaferdalag med seensku hljéom-
sveitinni Blues Pills sem er lofandi
sveit,” segir Oskar Logi.

Mikael Akerfeldt, songvari
pungarokkshljémsveitarinnar
Opeth, heilladist af plétu sveit-
arinnar. ,J4, hann fékk ad heyra

” Vid erum komnir
med efni i tvaer plotur,
vid semjum eiginlega of
mikid af efni.

Oskar Logi Asgeirsson.

plotuna okkar fra skipuleggjanda
ténlistarhatidar sem vido vorum ad
spila 4. Nina eigum vid meiri séns
4 ad tdra med peim,“ segir Oskar
Logi léttur i lundu. Sveitin er med
samning vid békunarfyrirtekid
Rock The Nation og er fyrirtaek-
10 i0i0 vid ad skipuleggja tonleika.

Deir félagar koma fram 4 Eistna-
flugi i kvold en stoppa p6 stutt hér
a landi. ,,Vio komum bara heim i
tvo eda brja daga og svo aftur tt.
Vid reiknum samt med ad taka upp
nastu plotu 4 Islandi eftir ara-
moét.“ gunnarleo@frettabladid.is
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Otrilegur sprettur Helenu dugdi ekki til

KORFUBOLTI {sland tapadi 6dru sinni & jafn mérgum ddgum fyrir -

Danmorku i vinattulandsleik i geerkvoldi. Leikid var i Stykkishélmi
par sem gestirnir h6fdu betur i framlengdum leik, 83-80.
Danir byrjudu betur og nddu forystu snemma i leiknum sem
island nadi ekki ad minnka verulega fyrr en i lok venjulegs
leiktima. Danir voru med ellefu stiga forystu pegar teepar
prjar mindtur voru til leiksloka en pda ték Helena til sinna
rdda, skoradi ellefu stig i ro0d fyrir islenska 1idid og jafnadi

leikinn.

i framlengingunni nddu Danir aftur undir-
tokunum og urdu stelpurnar okkar pa ad

jata sig sigradar.
Petta voru fyrstu landsleikir islenska

kvennalandslidsins hér a landi i fimm ar en

i

‘a8

2
-

(a tELAHD

1i8id undirbyr sig nu af kappi fyrir Evrépumét
smapjéda sem hefst i Austurriki i naestu viku. -esd

@"/-.

v

Valsmenn kléfestu
bakvordinn

FOTBOLTI Billy Velo Berntsson er
genginn i radir Vals og leikur med
lidinu i Pepsi-deildinni { sumar. Billy
er senskur haegri bakvordur og fyllir
skard James Hurst sem yfirgaf her-
budir Valsmanna & dégunum.
Hann er 30 dra gamall og
hefur lengst af spilad i heima-
landinu en einnig Danmorku
og Skotlandi. Hann spiladi med
Hammarby til loka timabilsins i
fyrra en samdi i april sidast-
lidnum vid nedrideildarlid
Rosengard. -esd

Landslidid tapadi
fyrir DOnum

GOLF {slenska karlalandslidid i golfi
steinld fyrir DGnum f fyrstu umferd
holukeppninnar i B-ridli Evrépu-
meistaramétsins i Finnlandi. Danir
unnu fjéra leiki af fimm en Haraldur
Franklin Magnus var sa eini sem
bar sigur Ur bytum i sinni vidureign.
Hann hafdi betur gegn Nicolai
Kristensen. [sland leikur gegn Austur-
riki @ morgun.

Kvennalandslidinu gekk hins
vegar betur i sinni vidureign 4 EM {
Sléveniu og vann Wales med premur
vinningum gegn tveimur. -esd

Sanchez klaedist
raudu i Lundinum

FOTBOLTI Silemadurinn Alexis Sanc-
hez gekk i geer til lids vid Arsenal fra
Barcelona. Talid er ad Arsenal greidi
um 35 milljénir punda fyrir kappann
eda um 6,8 milljarda kréna. Hann er
25 ara og skoradi 47 mork i 141 leik
med Barcelona en pangad kom hann
frd Udinese 4 [taliu &rid 2011.

,Eg er afar hamingjusamur med
ad vera kominn til félags sem er
med svo frabaeran knattspyrnustjora,
gbdan leikmannahdp og vidtaekan
studning um allan heim,” sagdi
Sanchez eftir vistaskiptin. -esa

URSLIT

LANDSLEIKUR | KORFUBOLTA

iSLAND - DANMORK  80-83 (33-43,73-73)
Stig slands: Helena Sverrisdéttir 30/9 frakost/6
stodsendingar/5 stolnir, Hildur Bjorg Kjartans-
déttir 13/6 frakost, Palina Gunnlaugsdéttir 7,
Hildur Sigurdardéttir 6, Kristriin Sigurjénsdéttir

6, Gudbjorg Sverrisdéttir 5, Margrét Résa Half-
danardéttir 5, Ragna Margrét Brynjarsdéttir 4/3
varin skot, Bryndis Gudmundsdéttir 4, Sigrin
Sjéfn Amundadéttir 0/9 frakést, Gunnhildur
Gunnarsdottir 0/4 frakost.

Stig Danmerkur: Kiki Jean Lund 17/6
stodsendingar, Ida Tryggedsson 13, Gritt Ryder 12,
Emilie Hesseldal 8/9 frakdst, Katrine Dyszkant 6/4
frakost, Camilla Blands 6/9 frakost/6 stodsending-
ar, Emilie Fogelstrom 5, Mathilde Linnea Gilling
5/5 frakost, Cecilie Tang Homann 4, Ida Krogh 4,
Natascha Hartvich 3, Tea Jorgensen 0/4 frakost.

EVROPUDEILD UEFA

FORKEPPNI, 1. UMFERD

KALJU NOMME - FRAM 2-2
1-0 Felipe (10.), 1-1 Einar Bjarni Omarsson (25.),
2-1 Hidetoshi Wakui (53.), 2-2 Tryggvi Sveinn
Bjarnason (64.).

Kalju Némme vann samanlagt, 3-2.

BANGOR CITY - STJARNAN 0-4
0-1 Martin Rauschenberg (53.), 0-2 Arnar Mar
Bjorgvinsson (68.), 0-3 Arnar Mar Bjorgvinsson
(81.), 0-4 Atli J6hannsson (85.).

Stjarnan vann samanlagt, 8-0, og meetir skoska
lidinu Motherwell [ 2. umferd.

GLENAVON - FH 2-3
0-1 Ingimundur Niels Oskarsson (3.), 0-2 Kristjan
Gauti Emilsson (37.), 1-2 Kevin Braniff (58.), 2-2
Eoin Bradley (60.), 2-3 Kristjan Gauti, viti (69.).

FH vann samanlagt, 6-2, og maetir Neman Grodno
frd Hvita-Russlandi i 2. umferd.

Porsvéllur
Ahorf: 790

, Porvaldur
Arnason (7)

Mérkin: 1-0 Armann Pétur /Avarsson (44.), 2-0
Shawn Nicklaw (69.).

POR (4-3-3): Sandor Matus 7-*Shawn Nicklaw
7, Atli Jens Albertsson 5 (73. Orri Sigurjénsson -),
Orri Freyr Hjaltalin 6, Ingi Freyr Hilmarsson 5-
Armann Pétur Avarsson 7, Hlynur Atli Magndsson
5, Sigurdur Mariné Kristjansson 5-Jéhann Helgi
Hannesson 6, Sveinn Elias Jonsson 6, Chukwudi
Chijindu 7 (70. P6rdur Birgisson -).

KR (4-3-3): Stefan Logi Magnusson 5-Haukur
Heidar Hauksson 6, Grétar Sigfinnur Sigurdsson
5, Aron Bjarki J6sepsson 5, Ivar Furu 5-Farid Zato
5 (72. Emil Atlason -), Baldur Sigurdsson 5, J6nas
Gudni Saevarsson 5—Gonzalo Balbi 6 (87. Almarr
Ormarsson -) , Atli Sigurjénsson 5 (55. Kjartan
Henry Finnbogason 5), Gary Martin 6.

Skot (& mark): 7-15 (3-5)
Varin skot: Matus 4 - Stefdn Logi 1

PEPSI DEILDIN 2014

Horn: 3-3

STADAN

FH 0 7 3 0 164 24
Stjarnan 10 6 4 0 17111 22
KR 1M1 4 4 3 1613 16
Vikingur 0 5 1 4 1113 16
Valur 0 4 3 3 1513 15
FjolInir 0 2 5 3 1516 11
Breidablik 0 1 6 3 1114 9
Fram 0 2 3 5 1520 9
Pér 11 2 2 7 1821 8
Fylkir 0 2 2 6 1321 8
BV 0 1 4 5 1217 7
NASTU LEIKIR

Sunnudagur 13. jili: 14.00 BV - FjéInir, 16.00
Stjarnan - FH. Mdnudagur 14. juli: 19.15
Vikingur - Keflavik, Valur - Breidablik, Fylkir

- Fram.

MARKAHASTU LEIKMENN

Jeppe Hansen, Stjornunni 6 mork
Kristjan G. Emilsson (FH), Hordur Sveinsson
(Keflavik), Pape Faye (Vikingi), Olafur Finsen
(Stjornunni), J6hann H. Hanness. (Pér) 5 mork

visir.is

Meira um leiki
gaerkvoldsing

Sat forsetl EHF fundinn?

Framkveemdastjorn Alpjédahandknattleikssambandsins leggur til breytingar  prongum fimm manna hring
sem nanast undantekningalaust eru sampykktar. Aum svor Evrépska handknattleikssambandsins til HSI.

HANDBOLTI ,, IHF (Alpj6édahand-
knattleikssambandid) verdur ad
svara fyrir hvernig stendur &, ad
pad breyti r60 Evrépu i varapjoo-
um. bad verdur a0 leggja fram eitt-
hvad skriflegt sem buiid er ad sam-
bykkja,“ segir Kjartan Steinbach,
fyrrverandi yfirmadur démara-
nefndar IHF, i samtali vid Frétta-
bladid um akvordun Alpjédasam-
bandsins um ad veita Pjédverjum
hio svokallada ,,wild card“-seeti &
HM 2015 i Katar.

Fréttabladio reyndi &fram i geer
an nokkurs arangurs ad fa svor fra
EHF og IHF um bessa furdulegu
akvordun. Eins og greint var fré
i geer hafa ekki verio lagdir fram
neinir pappirar eda sannanir fyrir
ad fundur, par sem reglugero varo-
andi fyrstu varapjod var breytt,
hafi einfaldlega farid fram.

,Pad er nd bara pbannig hja IHF {
dag ad reglugerdarbreytingar fara
ekki fram & pingi. Pvi var breytt
fyrir nokkrum arum. bad er bara
radid (EHF Council) sem breyt-
ir reglum eftir tilmaelum fram-
kvaemdanefndarinnar, en { henni
sitja fimm manns. Hin breytir 6llu
nema pvi sem kemur ad 16gum eda
démstélum sambandsins. Ef fram-
kvaemdastjérnin akvedur ao leyfa
fimm skref i handbolta verdur
bad svo. bad sem hun leggur fyrir
radio er sampykkt i 99,9 présent
tilvika,” segir Kjartan.

Forseti EHF a stadnum?
I framkvaemdastjérninni eru fimm
menn; Egyptinn Hassan Moustafa,
forseti IHF, Miguel Roca fra Spani
varaforseti, Kréatinn Sandi Sola
gjaldkeri, og tveir adrir medlim-
ir; Joel Delplanque, forseti franska
handknattleikssambandsins, og
Tékkinn Frantisek Taborsky. Vitad
er ao Islendingar voru ekki anaego-
ir pegar hann birtist allt { einu {
bessari framkvemdastjérn.

Dbessir menn eiga ad hafa, a
fundi sinum i mars eda april,
breytt reglunum, en enginn var
latinn vita eins og kom fram {
geer. Peir leggja allar reglubreyt-
ingar fyrir rddid sem atjan meo-
limir skipa.

Deirra 4 medal er Jean Brihault,
forseti Evréopska handknattleiks-

FORSETI EHF Jean Brihault hefdi att ad vita af reglubreytingu IHF hafi hin verid gerd med l6gmatum haetti.

sambandsins, EHF. bPvi hlytur pad
a0 vekja mikla furdu ad EHF seg-
ist koma af fjollum i pessu mali.
Annaohvort sat Brihault fundinn
og EHF er bokstaflega ad ljiga ad
islensku handboltaforystunni, eda
reglubreytingin hefur verid gerd
i enn meiri kyrrbey og getur bvi
vart talist logleg.

Aum svor EHF
Gudmundur B. Olafsson, formadur
HSI, krafoi EHF um svor { bréfi
sem hann sendi i fyrradag og i geer
barst svar. Ljost er ad EHF eetlar
ekki ad standa i lappirnar gagn-
vart Alpjédasambandinu og hjalpa
sérsambandi innan sinna vébanda.
Rétt eins og pegar Fréttabladio
reyndi a0 grennslast fyrir um svor
var HSI bent 4 ad hafa samband
vio IHF. |

Par komst formadur HSI ekki {
samband vid nokkurn mann, ekki
frekar en Fréttabladid. Formadur
handknattleikssambands pjédar

sem hefur verid 4 medal peirra tolf
bestu i heiminum { um tveggja ara-
tuga skeid feer ekki samband vid
Alpj6dasambandid. Storfurdulegt.

,Vi0 sendum annad bréf i geer
og itrekudum spurningarnar. Eg
hef verid ad reyna a0 hringja i
varaformann IHF en hann hefur
ekki svarad,“ sagdi Guomundur
vio Fréttabladiod i geer, en er hann
ekki vonsvikinn yfir frammistéou
EHF i pessu mdli hingad til? , Jq, {
raun og veru eru petta vonbrigoi,*
sagdi formadurinn.“

Pjédverjar fagna
Dbjédverjar virdast edlilega kampa-
katir med seetido 4 HM enda mikil-
veegt fyrir pessa stéru handbolta-
bj60 ad komast & métid. Pyskaland
var ekki med 4 EM i Danmorku {
januar og eftir tap gegn Péllandi {
umspilinu { sidasta manudi stefndi
i tvo stormét an Pyskalands.

,bPad er nd undir okkur komio,
ad sanna ad vid erum pess vero-

MYND/EHF

ugir ad vera meo i Katar,” sagdi
forseti pyska sambandsins {
fréttatilkynningu um ,,wild card*-
saetid a4 vefsidu pyska sambandins.
,Frammistada okkar & HM 2013
borgadi sig,“ beetir hann vid.

Bob Hanning, varaforseti
byska sambandsins, og Stefan
Kretzschmar, fyrrverandi lands-
lidsmadur Pyskalands og nuver-
andi sérfreedingur Sport 1, fogn-
udu mjog a4 Twitter-sidum sinum.

Eini madurinn sem virdist vera
med 6bragd i munni er annar gam-
all pyskur landslidsmadur, Daniel
Stephan, fyrrverandi leikmadur
Lemgo og samherji Loga Geirs-
sonar.

,Pad er mikilveegt fyrir okkur
a0 vera komnir aftur 8 HM en pad
sja allir a0 parna er verid ad redda
Pyskalandi fyrir horn. IHF parf &
byskalandi ad halda og fann mjog
vafasama leio til pess,” sagodi Dani-
el Stephan i viotali vio ipréttavef
Sport 1 i byskalandi. tomas@36s.is

Attum meira skilid

Fram féll dr leik en Stjarnan og FH komust afram.

FOTBOLTI Stjarnan og FH eru
komin &fram i adra umferd for-
keppni Evrépudeildar UEFA en
bikarmeistarar Fram féllu ur leik.
Framarar gerdu 2-2 jafntefli vid
eistneska lidio Kalju Nomme ytra
en 01l islensku lidin 1éku 4 ativelli
igeer.

Fram lenti tvivegis undir { leikn-
um en var néleegt pvi ad skora
pridja markid undir lokin en pad
hefdi dugad til ad komast afram i
naestu umferd.

»Markvorour peirra vardi mjog
vel i prigang og vid vildum lika fa
vitaspyrnu sem vid fengum ekki,“
sag0di Johannes Karl Gudjénsson

um lokamindturnar. , Heilt yfir
erum vi0 vonsviknir en i raun tap-
adist pessi rimma 4 heimavelli.
Peir unnu par 1-0 sigur &n bess
a0 skapa sér nokkud markvert {
leiknum. Mér fannst ad vid eettum
meira skilid ir pessum tveimur
leikjum,* beetti hann vid.
Stjarnan vann 4-0 sigur 4 Ban-
gor City { Wales og 8-0 samanlagt.
FH ger0i einnig g60a ferd til Noro-
ur-Irlands og lagdi par lid Glena-
von, 3-2, og 6-2 samanlagt.
Stjarnan meetir skoska lidinu
Motherwell i nzestu umferd en FH
leikur gegn Neman Grodno fré
Hvita-Risslandi. -esd

TVO MORK EKKI NOG Tryggvi Bjarnason skoradi annad mark Fram i Eistlandi i geer

en pad dugdi bikarmeisturunum ekki.
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St60 2 kl. 20.00 o
Mike and Molly

Gamanpattar6d um
turtilddfurnar Mike
Biggs og Molly Flynn.
Pad skiptast a skin og
skurir i sambandinu

og astin
tekur &

asig Ordbragd
ymsar SJONVARPID KL. 19.35 Ordbragd er
myndir. skemmtipdttur par sem Bragi Valdimar

pad Iifi.

Skdlason og Brynja Porgeirsdéttir snda
upp 4 islenska tungumdlid, teygja pad,
toga og umfadma, knuisa og bldsa {

The Tonight Show

SKJAR EINN KL. 22.30 Hver man ekki
eftir Wayne’s World-stjérnunni Dana
Carvey? Hann dsamt ungstirninu Hailee
Steinfeld, sem sl6 i gegn { kvikmynd-
inni True Grit, eru gestir Jimmy i kvold.
Reggibandid Magic! tekur lagid.

Breaking Bad

STOD 2 GULL KL. 21.00 Pridja
pattar6din um efnafreedikennarann og
fjolskyldumanninn Walter White sem
kemst ad pvi ad hann & adeins tvo ar
eftir 6lifud.

X-id 977 kl. 08.00
Harmageddon

Harmageddon er morgunpatturinn a
X977, & dagskra alla virka daga klukk-
an 8-11. Mdni og Frosti fjalla um mal-
efni lidandi stundar. Harmageddon er
hrikalegur Gtvarpspattur sem tekur
pulsinn & 6llu pvi helsta sem gerist i
pjédfélaginu i dag.

FRETTABLADPIP
FR HELGARBLADID

GERDI EKKI RAD FYRIR
AP LENDA [ SLYS|

Eitt ar er sidan Rébert Wessman lenti i mjog alvar-
legu hjolreidaslysi. Hann slasadist illa og braut medal
annars tvo hryggjarlidi. Hann raedir vid Fréttabladid
um bataferlid og dmetanlegan studning fjolskyldu,
vina og samstarfsmanna.

Urslitaleikurinn
stori
Knattspyrnuveislan endar
med Urslitaleik Pyskalands
og Argentinu. Maradona
laut ( gras med Argentinu
gegn Pjodverjum [ Ur-
slitum HM 1 fétbolta 4rid
1990. NU, 24 drum sidar,
faer Lionel Messi taekifaeri
til ad hefna ¢faranna.

Nordurlands hefur upp a0 [ o ik
bjéda fyrir ferdalanga. |y "; e ———

FRETTABLADID

Omissandi hluti af gé0ri helgi

Skaftahli® 24 | 105 Reykjavik | 512 5000
Auglysingar 512-5401 | visir.is
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07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.00 Malcolm in the Middle

08.25 Drop Dead Diva

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 Doctors

10.15 Last Man Standing

10.40 The Face

11.25 Junior Masterchef Australia
12.15 Heimsékn

12.35 Nagrannar

13.00 Michael Jackson Life of an
Icon

15.35 Young Justice

15.55 Frasier

16.20 The Big Bang Theory

16.45 How | Met Your Mother
17.10 Bold and the Beautiful

17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjoiskyldan

18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.06 Vedur

19.15 Super Fun Night (6:77)

19.35 Impractical Jokers (6:8) Spreng-
hlaegilegir bandariskir paettir par sem
fjérir vinir skiptast & ad vera patttakend-
ur i hrekk i falinni myndavél.

20.00 Mike and Molly (76:23) Gaman-
pattaréd um turtilddfurnar Mike Biggs
og Molly Flynn. Pad skiptast & skin og
skdrir i sambandinu og astin tekur a sig
ymsar myndir.

20.20 NCIS. Los Angeles (6:24) Fjorda
pattar6din um starfsmenn sérstakrar
deildar innan bandariska hersins sem
hafa pad sérsvid ad rannsaka glaepi sem
tengjast sjdhernum eda strandgaeslunni
4 einn eda annan hatt.

21.05 Sarah’s Key Dramatisk mynd fra
2010 med Kristin Scott Thomas i adal-
hlutverki. Myndin gerist i Paris nGtimans
og fjallar um bladakonu sem finnur
hvernig lif hennar er ordid natengt ungri
stulku, en fjolskylda stdlkunnar flosn-
adi upp i hinum alreemdu fjoldahand-
ttokum Nasista i Paris, Vel’ d’Hiv Round-
up, ario 1942.

22.55 For a Good Time, Call....

00.20 X-Men. First Class

02.30 Daybreakers

04.05 Ondine

05.45 Fréttir og island i dag

STOP 3

16.45 Jamie’s 30 Minute Meals
17.10 Raising Hope

17.30 The Neighbors

17.50 Cougar Town

18.15 The Secret Circle

19.00 Top 20 Funniest

19.40 Britain’s Got Talent (5:78)
20.30 Community (76:24)
20.55 The Listener (2:73)

21.40 True Blood (72:72)

22.30 Sons of Anarchy (2:74)
23.15 The Cougar

00.00 Top 20 Funniest

00.40 Britain’s Got Talent
01.30 Community

01.55 The Listener

02.40 True Blood

03.35 Sons of Anarchy

04.20 Ténlistarmyndbond

Krakkastédin

07.00 Déra konnudur 07.24 Morgeesirnar fra
Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastér
07.55 Rasmus Klumpur og félagar 08.00 Afram
Diego, afram! 08.24 Svampur Sveins 08.45 Elias
08.55 UKI 09.00 Ofurhundurinn Krypto 09.25
Ljéti andarunginn og ég 09.47 Tommi og Jenni
09.55 Leyndarmdl visindanna 10.00 Lina lang-
sokkur 10.25 Latibser 10.47 Hvellur keppnis-
bill 11.00 Déra konnudur 11.24 Morgeesirnar
frd Madagaskar 11.45 Doddi litli og Eyrnastér
11.55 Rasmus Klumpur og félagar 12.00 Afram
Diego, dfram! 12.24 Svampur Sveins 12.45 Elias
12.55 UKI 13.00 Ofurhundurinn Krypto 13.25
Ljéti andarunginn og ég 13.47 Tommi og Jenni
13.54 Leyndarmal visindanna 14.00 Lina lang-
sokkur 14.24 Latibaer 14.47 Hvellur keppnisbill
15.00 Déra konnudur 15.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar 15.45 Doddi litli og Eyrnastér 15.55
Rasmus Klumpur og félagar 16.00 Afram Diego,
afram! 16.24 Svampur Sveins 16.45 Elias 16.55
UKI 17.00 Ofurhundurinn Krypto 17.25 Ljéti
andarunginn og ég 17.47 Tommi og Jenni 17.54
Leyndarmal visindanna 18.00 Lina langsokkur
18.24 Latibzer 18.47 Hvellur keppnisbill 19.00
Avaxtakarfan 20.10 Ségur fyrir svefninn

14.05 Fjolnir - Fylkir

15.55 Pepsimorkin 2014

17.20 N1 métid

18.00 Demantamétin Bein utsending
20.00 Box - Provodnikov vs Algieri
22.20 Demantamétin

' enski boltinn

12.15 Sviss - Frakkland

14.00 HM Messan

15.00 Frakkland - Pyskaland
16.40 Brasilia - Kélumbia

18.20 HM Messan

19.20 lan Wright 10 patta seria um
nokkra af helstu leikkmdnnum ensku dr-
valsdeildarinnar i gegnum arin.
19.50 Brasilia - Pyskaland

21.35 Holland - Argentina

23.20 HM Messan

00.20 Portugal - Gana

bGULLSTODIN

18.05 Strakarnir

18.35 Friends

19.00 Seinfeld

19.25 Modern Family

19.50 Two and a Half Men
20.10 Spurningabomban (5:27) .
21.00 Breaking Bad

21.50 Wallander (2:3)

23.20 It’s Always Sunny in
Philadelphia (6:72)

23.45 Boss

00.45 Hustle

01.40 Spurningabomban

02.30 Breaking Bad

03.15 Wallander

04.45 It’s Always Sunny in Phila-
delphia

05.10 Boss

06.05 Tonlistarmyndbdnd

A - ..

D (o%\ 4

'@@‘ BIOSTODIN
09.10 Gandhi
12.15 Free Willy. Escape from
Pirate’s Cove
13.55 Clear History
15.35 Gandhi
18.40 Free Willy. Escape from
Pirate’s Cove
20.20 Clear History
22.00 The Heat

O -~
< RUVY
15.40 Astareldur
17.20 Kalugibbarnir
17.43 Undraverdld Gunda
18.05 Nina Patalé
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Norraenar glaepasdgur sigra
heiminn
19.00 Fréttir
19.20 Vedurfréttir
19.25 ipréttir
19.35 Ordbragd (7:6) Ordbragd er
skemmtipattur par sem Bragi Valdi-
mar Skulason og Brynja Porgeirsdéttir
snua upp 4 islenska tungumadlid, teygja
pad, toga og umfadma, knusa og blasa
i pad lifi.
20.10 Saga af strak (6:73) (About
a Boy) Bandarisk gamanpattar6d um
ahyggjulausan piparsvein sem sér sér
leik & bordi pegar einstaed maédir flytur
i naesta hus.
20.35 Séra Brown (7:10) (Father
Brown) Breskur sakamalapdattur um hinn
slungna séra Brown sem er ekki bara
kapdlskur prestur heldur leysir glaepsam-
leg mal & milli kirkjuathafna.
21.30 Daginn sem jordin stodvadist
(The Day the Earth Stood Still) Endur-
gerd sigildrar visindaskaldsogu frd 1951
med Keanu Reeves og Jennifer Connelly
i adalhlutverkum. Geimvera og vélmenni
nad til jardar til ad bera jardarbtium mik-
ilvaeg skilabod.
23.10 Eg elska big lika (/ Love You Too)
00.55 Skégarhéggsmadurinn

02.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX ténlist

14.50 The Voice

16.25 The Voice

17.15 Dr. Phil

17.55 Necessary Roughness
18.40 An Idiot Abroad

19.25 30 Rock (2:22)

19.50 America’s Funniest Home Vid-
eos

20.15 Survior (7:15) Pad er komid ad
25. pattarddinni af Survivor med kynn-
inn Jeff Probst i fararbroddi og i petta
sinn er stefnan tekin & Filippseyjar.
Keppendur eru atjan talsins ad pessu
sinni.

21.00 The Bachelorette (4:72)
22.30 The Tonight Show Hver man
ekki eftir Wayne’s World-stjérnunni
Dana Carvey? Hann dsamt ungstirninu
Hailee Steinfeld sem sl6 i gegn i kvik-
myndinni True Grit eru gestir Jimmy {
kvold. Reggibandid Magic! tekur lagid.
23.15 Royal Pains

00.00 The Good Wife

00.45 Leverage

01.30 Survior

02.15 The Tonight Show

03.45 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

08.00 PGA Tour 2014 11.00 Golfing World 2014
11.50 Inside The PGA Tour 2014 12.15 Web.
com Tour Highligts 13.10 2014 Augusta Masters

is 23.55 Perrier’s Bount 18.10 PGA Tour 2014 - Highlight 19.00 PGA Tour
I FH' H 01.20 Flypaper ¥ 201422.00 LPGA Tour 2014

20.00 KIing klapg 21.00 Harmonikan heillar | ©2.45 The Heat

21.30 Eldhis meistaranna

UTVARP FM 90,1 Rés 2 FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 88,5 XA-Radi6
FM 89,5 Retro

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
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Gunnar snyr aftur 1 baridé! “ .

Okkar madur snyr loks aftur 1 barid 0g er pyrstur i sinn prettanda sigur
pegar hann maetir hinum 29 ara bandariska bardagakappa Zak
cummings. Gunnar er ennpa 0sigradur og stefnir a toppinn.

St6d 2 Sport synir fra 25 UFC bardagakvéldum a pessu ari asamt

52 UFC Now 0€ Sj6 UFC Unleashed pattum.

Ekki missa af pessari UFC veislu a St6d 2 Sport!

Internet og heimasimi fylgir sjonvarpsaskrift 1 prja ar
St6d 2 Sport 0g Stdd 2 Sport 2 auk 4 iprottarasa, fjolda hlidarrasa

og internet og heimasimi 13 ar, a adeins 11.990 kr. a manudi.

Enginn binditimi fyrir internet og heimasima!

11.990 kr. + O kr.
Innifalid er 10GB erlent nidurhal 0g 100 mindtur i heimasima. bpriggja manada uppsagnarfrestur er a Sportpakkanum. Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald. Féau bér éskrift! “5. Is
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»Never ever med All Saints. Eg hef
tekid pad i karoki fra pvi ég var
prettan ara og alltaf fer pakid af
husinu.“

Berglind Pétursdéttir, glf-drottning og dansari

11.jdli 2014 FOSTUDAGUR

Taka ekki & méti beinh6roum peningum

Danshéfundarnir Asriin Magnusdéttir og Alexander Roberts etla ad opna fyrsta islenska danshdsid.

,,Verkefnio er byggt upp a einfold-
um metnadi. Pad er, vid aetlum
ad opna hid fyrsta islenska dans-
his,“ segir danshéfundurinn Asrin
Magnusdéttir, en hin leggur nud
af stad i ansi dhugavert verkefni
4samt kollega sinum, Alexander
Roberts. Asrin lysir bvi hvernig
biémyndir 4 Islandi hafa sitt eigio
bidhds, leikrit hafa leikhds, tonlist
hefur ténlistarhds en dansinn vant-
ar danshus.

»Atlunin er ad gera eitthvad
sem aldrei hefur verid gert 40ur a

Islandi. Vid setlum ad bitta okkur
leidina upp i danshis.“

Ef til vill hefur félk heyrt af
sogunni um kanadiska bloggarann
Kyle MacDonald sem byrjadi med
eina rauda bréfaklemmu og bittadi
bar til hann var kominn med ein-
bylishis en Asrin og Alexander
séttu innblastur i b4 reynslusdgu.
I stad bréfaklemmurnar eetla pau
al byrja med stort dansverk med
fremstu donsurum & Islandi. ,,Hver
sem er getur skipt vid okkur a pvi
verki fyrir eitthvad sem hefur

heerra gildi og svo skiptum vid pvi
fyrir eitthvad annad og svo koll
af kolli,* 1ysir Asrin sem vonast
eftir pvi ad standa uppi med dans-
his { lokin. Tvieykid tekur ein-
ungis 4 méti hlutum sem haegt er
ad skipta en ekki peningum. ,Vid
erum mjog opin fyrir hverju sem
er, hvort sem pad er efnislegt eda
defnislegt,” Peir sem hafa ahuga a
aod skipta vio dansteymio geta haft
samband i gegnum Facebook-sidu
ataksins Viltu bitta? eda sent télvu-
post & asrunm@gmail.com. -bb

HALEITT MARKMID Dansararnir tveir
finna fyrir skorti & islensku danshdsi.
FRETTABLABID/VALLI

ATTU
VON A
GESTUM!

SVEFNSOFAR

i URVALI

ALICIA Svefnsofi
B163 D83 H78cm.
i Dynustaerd 147x197 cm.

Slitsterkt akleedi. Litir:
Rautt, svart, greent, og
blomamunstur.

119 990

FULLT VERD: 139.990

MELBOURNE SVEFNSOFI MED TUNGU

169.990

Rumfata-
geymsla i tungu.

MELBOURNE Svefnsofi Steerd: 243x170 H:70 cm.
Slitsterkt akleedi. Litir: Svargrar, greenn og raudur.
Vinstri og haegri tunga.

Bildsh6fda 20 og Dalsbraut 1 « Akureyri

558 1100

konur eftir steerdum.

HATTUM AP FLOKKA EFTIR STARD Maria segir of margar stulkur hafa dhyggjur af vaxtarlagi sinu. Hin vill haetta ad flokka

FRETTABLADID/DAN(EL

Fegurd kemur i 6llum
staeroum og geroum

Fyrirsaetan Maria Jimenez er komin & samning hja donsku mddelskrifstofunni
Volume Model Management en skrifstofan semur einungis vid stulkur i yfirsteerd.
Maria er himinlifandi med samninginn, enda frabaert teekifaeri.

,Petta er alveg frabeert taeki-
feeri fyrir mig og ég er ofbods-
lega dnaegd,” segir fyrirseetan
Maria del Carmen Jimenez Paci-
fico, en Maria gerdi samning vid
modelskrifstofuna Volime Model
Management { geer.

Skrifstofan gerir einungis
samning vio stilkur i svokoll-
udum yfirsteeroum en pad eru
steerdir fra 40-48. Maria segir
a0 moédelskrifstofan hafi haft
samband vio sig a0 fyrra bragdi
i gegnum addaendasiou sina a4
Facebook, en petta var ekki eina
stofan sem hafdi ahuga.

,bad voru fleiri skrifstofur a
eftir mér, par & medal onnur fra

Danmorku, en ég hafdi ekki tima
til pess a0 fara ut i viotol enda
akafii skélanum,“ segir Maria,
sem stundar nam f{ leiklist og
kvikmyndagerd vid Kvikmynda-
skéla Islands.

Maria flutti hingad til lands
fra Kélumbiu fyrir niu &rum, en
hin 4 islenskan stjupfoour.

Hiun segir allt of margar stelpur
hafa dhyggjur af vaxtarlagi sinu.
»Fegurd kemur { 6llum stzerdum
og geroum. Pad er kominn timi
til pess ad haetta ad flokka eftir
steerd og stere6typum. Stelp-
ur eiga ad vera dnzegoar i eigin
skinni,“ segir Maria a0 lokum.
kristjana@frettabladid.is

Modelskrifstofan

Volume Model
Management

er hin fyrsta sinnar tegundar
i Danmorku

Skrifstofan gerir einungis samninga
vid fyrirsaetur i yfirstaeerdum; staerdum
40-48. A vefsidu skrifstofunnar segir
a0 pad megi vel merkja aukinn dhuga
4 fyrirseetum med svokallad ,curvy“-
vaxtarlag og ad porf sé & pvi ad fyrir-
saetur a forsidum glanstimaritanna
séu fyrst og fremst heilbrigdar i atliti.

Fegurd meelist ekki [ fatasteerdum
heldur sndist fyrst og fremst um
sjdlfstraust.

Kortlagdi italiu i faedingarorlofinu

Knattspyrnukappinn fyrrverandi, Kjartan Sturluson, er mikill ahugamadur um
Italiu og fjallar itarlega um land og pj6d a nyrri vefsidu sinni, Miniitalia.is.

,Eg for bara ad skrifa um hvert
hérad begar ég for i feedingarorlofid
en vissi { raun og veru ekkert hvad
ég zetladi ad gera vid petta. Eg dkvad
svo ad stofna heimasidu til ad halda
utan um 611 pessi skrif,“ segir fyrr-
verandi knattspyrnukappinn Kjart-
an Sturluson, sem nyverid stofnadi
vefsiduna Miniitalia.is en bar fjallar
hann um Italiu { allri sinni mynd.
KJartan hefur haft elnlaegan ahuga
4 Italiu allt fra tta 4ra aldri pegar
hann ferdadist um landido meo fjol-
skyldunm ,Eg for svo sem sklptl-
nemi fra Haskoéla Islands i skéla 1
Milané og sidar i mastersndm vid
sama skola. Pegar madur byr i
landinu dettur madur inn { itélsku
lifnadarheettina. Svo er matur-

inn og vinid audvitad eedislegt.
Eftir a0 mastersnaminu lauk foér
Kjartan aftur heim til Islands en
brédir hans flutti inn 1 ibddina tti.
,begar keppnistimabilinu hér
heima lauk & haustin pa dreif ég
mig alltaf aftur Gt og var par allt-
af lengi i senn,“ segir Kjartan, en
hann st6d lengi vel 4 milli stang-
anna hja Fylki og Val, asamt pvi
ad leika me0 islenska landslidinu.
Kjartan talar bo litla itlsku bratt
fyrir langa dvol ytra. ,,Eg var ord-
inn dgeetur 4 sinum tima en er
bdinn ad tyna bessu. bad er half
glatad pvi é éger med allt annad varo-
andi ftaliu 4 hreinu. Eg verd elgln-
lega ad kippa pessu i lidinn,” segir
Kjartan og hleer. -ka

VANTAR TUNGUMALID Kjartan er
med italska menningu og matargerd 4
kristaltaeru en aetlar ad beeta itolsku-
kunnattuna. FRETTABLABDID/ARNPOR




Vegna brunans
1 Skeifunni 11

6. juli s.l. verour verslun okkar i
Skeifunni 11 lokud um 6akvedinn tima.

Adrar verslanir okkar
eru hinsvegar opnar:

Tangarhofda 2, Reykjavik
Smidjuvegi 68, Kopavogi
Bajarhrauni 6, Hafnarfiron
Hrismyri 23, Selfossi
Draupnisgotu 1, Akureyrni.
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Opi8 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
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FRETTIR
AF FOLKI

Fyrirsaeta peytir
skifum a Boston
Ofurfyrirsaetan og skemmtikrafturinn
Kolfinna Kristéfersdéttir hélt uppi
studinu 4 Boston seinasta mid-
vikudagskvold en pad gekk pé ekki
afallalaust fyrir sig. Pegar fyrirsaetan
maetti & stadinn og var ad tengja
graejur sinar vid kerfid slé ut og
mixerinn hennar biladi. Pad ték hins
vegar vana plotusnida sem voru a
stadnum ekki langan tima ad koma
henni til bjargar. Natalie Gunnars-
daéttir, betur pekkt
sem DJ Yamaho,
birtist sem himna-
sending og for ad
' vinna ad bvi ad laga
| graejurnar. Pegar
,-, / allt kom fyrir ekki
gerdi Natalie sér Iitio
fyrir, hljép heim til sin
0g nadi i nyjan
mixer til pess
| ad tengja fyrir
| Kolfinnu. Eftir
oOll 6skopin pa
gekk allt upp
og fyrirsetan
leiddi danspyrsta
gestina inn i
néttina. -bp

Atlai Horpuna i Nike

Ténlistarmennirnir Fridrik D6r og
Agust Bent hafa bodad komu sina {
partiid Nike Sneaker-ball sem halda a
i HOrpu i kvold.

Partiid verdur haldid i Nordur-
ljésasal Horpu. Um 500 manns hafa
skrad sig & Facebook-sidu partisins
en par segir ad Nordurljésasalnum
verdi breytt i flottasta klibb landsins.
Allir sem vilji pangad
inn purfi ad afhenda
bodskort vid dyrnar
og maeta i Nike-skom.

DJ Margeir, John
Grant og Unnsteinn
Manduel tla ad koma
fram i partiinu
4dsamt tén-
listarkonun-
um Asdisi
Mariu og
Cell 7.

-hg

Mest lesid VI’SM'

1 islenskir neytendur verda ad blaeeda

2 (préttaljés: Reglugerdin sem enginn
vissi af

3 Gagnrynir forsetann hardlega: Reyndi
visvitandi ad spilla sambandinu vid
Bandarikin

4 Kallar Ozil alltaf brédur sinn
5 Oli Geir sendir fra sér lag i fyrsta sinn

KitchenAid

THE MORE YOU USE IT
THE BETTER IT LOOKS
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GRAVITY ZERO - i SERFLOKKI

+ Gravity Zero PT er einn 6flugasti

stillanlegi botninn & markadnum.

RUmMIO er & inndraganlegum sleda,
dregst ad vegg.

Sér hofudstilling fyrir lestrarstodu.

Lyftigeta er yfir 40.000 Newton-
einingar sem er fjérum sinnum meira
en Oflugustu botnar sem i bodi eru i
dag, sérlega hljodlatur.

Oll tannhjdl, fodringar, festingar og
lidamot eru ar naelonefni, ekkert ad
smyrja og ekkert iskur.

AFMALIS
AFSLATTUR

PROSENT

Hert stalgrind undir 6llum botninum.

Haedastilling & fotasvaedi hefur aldrei
verid meiri.

+ Gravity Zero PT er med 2 nuddmétor-

um 12 nuddkerfum og timarofa.
11 4ra abyrgd & maétor & grind.

VAXTA-
LAUS KJOR |

20

MANUDI

GRAVITY ZERO PT
stillanlegt heilsurim

Adeins

44.869

GRAVITY ZERO PT
Verddaemi 2x90x200 cm
Afmeelistilbod kr. 863.840
Fullt verd kr. 1.079.800

kr. 3 man.

TEMPUR Spring heilsuram

TEMPUR SPRING

heilsurdm med Standard botni
Verddzemi 180x200 cm
Afmeelistilbod Kr. 296.160

Adeins

15.491

kr. 3 man.

Adeins

18.257

kr. 3 man.

Fullt verd 370.200

Betra

TEMPUR

Original eda Cloud heilsuram

TEMPUR CLOUD EDA ORIGINAL
heilsurdm med Standard botni
Verddzemi 180x200 cm
Afmeaelistilbod Kr. 349.600
Fullt verd 437.100

* med 3,5% lantokugjaldi og 340 kr. greidslugj. pr. afb.
Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477

Opid virka daga fra kl. 10-18
og laugardaga fra kl. 11-16

Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100
Skeidi 1, [safirdi ® Simi 456 4566

Leggur grunn ad gédum degi betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is

Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartini 28 + Simi: 520 7900 - ef@elis+ www.efis
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