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FIMM | FRETTUM BORGARSTJORN OG GRIMUVERBLAUN

en Framsokn fékk ekki sama bod.

leitinni.

=» Gunnar Pérdarson hlaut Grimuverdlaun fyrir ténlistina i 6perunni Ragnheidi og var

Dagur B. Eggertsson var kjor-
inn borgarstjéri Reykjavikur

4 fyrsta fundi nyrrar borgar-
stjérnar i Radhusinu. Meirihlut-
inn baud Sjalfstaedisflokknum
aukasaeti i nefndum og rddum

Asta Stefansdéttir, konan
sem leitad hefur verid ad i
Fljétshlid fra pvi i sidustu
viku, er 6fundin. Fjolskylda og
vinir Astu leita hennar enn
en fagadilar hafa dregid ur

bakinu sé gédkynja.

og bingid pegar kemur ad pvi ad skipa konur

og karla til jafns i rad og nefndir.

utnefndur Borgarlistamadur Reykjavikur 2014.

Kari Kristjan Kristjansson hand-
boltamadur hefur lagt deilu sina

vid uppeldisfélagid [BV til hlidar og —
mun ekki spila med félaginu & naesta
timabili. Kari er nybuinn ad fa paer
fregnir ad aexli sem hann er med i

Séley Tomasdéttir forseti
borgarstjérnar sagdi i tilefni
99 dra afmeelis kosninga-
réttar kvenna & fimmtudag ad
Reykjavikurborg hefdi gengid
framar en onnur sveitarfélog

Vinnur ao proun lyfs
gegn sykursyki eitt

Hékon Héakonarson, leknir og visindamadur vid haskdlasjukrahus 1 Philadelphiu,
segir stokkbreytingu 1 dkvednu geni mannslikamans vera einn af orsakavoldum
insalinhddrar sykursyki. Rannséknarteymi Hakonar fann genio fyrir dtta &rum.

HEILBRIGDISMAL  Neaestu skref
verda félgin i ad proéa lyf sem mun
hemyja afleidingar stokkbreyting-
arinnar { geninu sem gerir pad ad
verkum ad likaminn framleidir
ekki insdlin og sykursyki eitt
pbréast,” segir Hakon Hakonar-
son, laeknir og visindamadur vid
héskoélasjikrahis Philadelphiu
fyrir born.

Fyrr i vikunni kynntu Hakon
og samstarfskona hans, Doris A.
Stoffers préfessor vid Haskélann
i Pennsylvaniu, nidurstodur rann-
s6knar sem syna ad stokkbreyt-
ing i &kvednu geni mannslikam-
ans hefur ahrif 4 framleidslu og
losun hans 4 insilini. Stokkbreyt-
ingin er pvi einn af orsakapattum
insdlinhadrar sykursyki (sykur-
syKi eitt).

Hakon og samstarfsmenn hans
fundu genid, CLEC16A, arid 2006
med vidamikilli rannsékn bar
sem notast var vid nyja skimunar-
adferd sem gerdi peim kleift ad
skoda allt erfdamengi mannsins {
einni ranns6kn.

,Petta var algjorlega 6pekkt
gen 4 peim tima. bad vakti 4huga
pbvi eggjahvituefni sem pad mynd-
ar styrir orkubtskap brisfrumna i
gegnum samspil vid annad eggja-
hvituefni sem heitir parkin. Pad
efni orvar drapsfrumur (e. nat-
ural killer cells) sem eyoda bris-
frumum likamans pegar sykur-
syki proéast,” segir Hakon.

Hann fékk { kjolfarid rann-
s6knarstyrk til ad framkvema
tilraunir par sem midsum var
gefid 4kvedid krabbameinslyf
sem gerir genid 6virkt. Stoovad-
ist pa insdlinframleidsla dyranna
og bau fengu sykursyki.

VID RANNSOKNIR Hakon hefur starfad vid haskdlasjtkrahusid i Philadelphiu fra
drinu 2006. Hann vann adur hja Islenskri erfdagreiningu.

»Nu purfum vid einungis ad
bréa meodferd til a0 hemja petta
gen og eggjahvitupréteinio sem
bad framleidir. Ef vid getum bad
béa getum vid komid i veg fyrir ad
insidlinframleidsla likamans trufl-
ist. bad er naesta skref hja okkur.“

Lyfio sem Hékon vill préa geeti
b6 ekki gagnast peim sem pegar
eru med insulinhdda sykursyki

9’ Nu purfum vid einungis ad pr6éa medfero
til ad hemja petta gen og eggjahvituproteinio
sem paod framleiodir. Ef vio getum paod pa
getum vio komio i veg fyrir ad insutlinfram-

leidsla likamans truflist.

Hdkon Hdkonarson,
lceknir og visindamadur.

pbvi { pbeim tilvikum er buid ad
eyoda 6llum brisfrumum likamans.
,Pad myndi aftur 4 méti von-
andi geta gagnast beim sem hafa
pbetta stokkbreytta gen i fyrir-
byggjandi skyni. Stokkbreyt-
inguna m4 finna med einféldu
genaproéfi par sem nidurstédurnar
fast samdeegurs,” segir Hakon.
haraldur@frettabladid.is

Landssamtok lifeyrissjéda vilja ad lifeyrissjodir fai ad fjarfesta erlendis:

Segir edlilegt ad jafnraedis s¢ gaett

VIDSKIPTI | Vid erum beirrar skoo-
unar ad medan hoftin séu ba
burfi somu reglur ad gilda um
alla,“ segir Gunnar Baldvinsson,
stjéornarformadur Landssamtaka
lifeyrissjéoa.
Ummeelin
komu 1 kjol-

far 4kvordunar Sedla-
banka Islands um a0
banna Islendingum ad
greida inn 4 séreignar-
sparnad hja
erlendum trygg-
ingafyrirteekj-
um.

| heimild til ad flytja fé
. dr landi og Gunnar
segir lifeyrissjédina
hafa kvartad yfir
. bessari mismunun.
Hann beetir vid ad
yhelst viljum vid
audvitad fa heim-
ildir til pess ao fjar-
festa ytra.“
Gunnar er ekki
einn um bessa

Islenskir Gu-r;lAR
| lifeyrissj6dir — gaipvinsson
. hafa ekki

skodun. Fréttabladio
fjalladi { mai um tillogur
Asgeirs Jonssonar, lekt-
ors i hagfraedi vio Haskola
Islands, um aod lifeyris-
sjodir fengju ad fjarfesta
hluta af vidskiptaafgangi
Islands erlendis. Asgeir
taldi haettu a eignabdlu og
minni lifeyrisgreidslum
til komandi kynsléda verdi
bad ekki gert.

Gunnar vonast i kjolfario til
a0 dzetlun um afnam hafta verdi
flytt: ,Vonandi verdur pessi
adgerd og umraeda um hana til ad
yta undir ad raunheefar tillogur
ad afnami hafta komi fram.“

Adspurdur segist Gunnar ekki
gera rad fyrir pvi a0 bannio hafi
pbensluhvetjandi ahrif & Islandi,
upphaedirnar sé ekki pad haar.
-ih/pb
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fuglar af premur teg-
undum hafa fundist

daudir & Snaefellsnesi
4 sidustu manudum.

medlimir
4 kvenna-
kérsins

Hrynjandi sungu i bodi
sem sendiherra islands
i Berlin hélt i borginni
4 pjédhatidardaginn.

Prefaldur meistari i skak:

Carlsen heldur
Ollum titlunum

SKAK Magnts Carlsen, norski
skdkmeistarinn, er handhafi allra
heimsmeistara-
titlanna priggja
i skdk sem i bodi
eru. Hann vard
i geer heims-
meistari { hrad-
skak, en tefldi til
sigurs tveimur
dogum fyrr i MAGNUS
moti um h.elm,s- CARLSEN
meistaratign i
atskédk. Fyrir er hann heimsmeist-
ari i klassiskri skdk. Hann er stiga-
heesti stérmeistari sogunnar med
2.881 Elo-stig. Carlsen er 23 éra.
Heimsmeistaramotio i at- og
hradskéak hefur stadid yfir { Dibai
sidan 15. juni. batt téku flestir
sterkustu stérmeistarar heims.
Sigurinn fzerir Carlsen 80.000
Bandarikjadali, eda teeplega niu
milljénir kréna. -sha

Reykjavikur olli pvi ad mengun frd Hengils-

svaedinu var ofmetin.

Virkjanir & Hengilssvaedinu:

Menga minna
en talio var

VIRKJANIR Losun 4 brennisteins-
vetni fr4 Hellisheidarvirkjun
og Nesjavallavirkjun var 40
présentum minni 4 sidasta ari
en hingad til hefur verid talid.
Astaeda ofmatsins var reiknivilla
sem hefur verid { likani Orku-
veitu Reykjavikur fra arinu 2011.
D6 er magn brennisteinsvetnis
i andrdmsloftinu { byggdum
naleegt virkjununum hid sama og
aour var talid. Orkuveitan stefnir

FRETTABLADID/VALLI

J 23 ar

eru lidin sidan Sturla
Bodvarsson,
baejarstjori i

gegndi

embeettinu
sidast, eda
arid 1991.

Stykkishélmi,

fslendingar eru
vidskiptum vid

bodsmenn er-
'r,s um

lendra tryggingafélaga.
/“\‘ Sedlabankinn segir vio-
skiptin brj6ta gegn logum

um gjaldeyrismal.

50.000.000

manns eru a
flétta { heiminum
i dag og flétta-
menn hafa ekki
verid fleiri sidan 4 timum
seinni heimsstyrjaldarinnar.
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/00.000

krénur er upphaedin
sem stjérnarfor-
madur Blaa Iénsins
feer & manudi fyrir

0 stjérnarstdrf sin.

76.40

a landi fyrir vikutima um midjan
jali. Bilaleigur i nagranna-
I16ndum bjéda mun betra verd.

krénum parf ad punga
ut fyrir bilaleigu
bil af minnstu og 6dyrustu gerd hér

L=y

oy, b, i

iy

12-1500 2/

alvarleg vinnuslys eru tilkynnt Vinnu-
eftirlitinu a ari. Tugir einstaklinga slasast
pad illa ad peir eiga ekki afturkvaemt & vinnustaad.

Gjaldtaka vio Kerio ologmaet
a0 mati Umhverfisstofnunar

Umbhverfisstofnun ein md dkveda innheimtu adgangseyris d landsvaedum sem eru & nattiruminjaskra ad mati
stofnunarinnar. Til skodunar er ad semja vid landeigendur i Kerinu svo peir fai heimild til ad innheimta gjald.

NATTURUVERND Gjaldtaka landeig-
enda vid Kerid og onnur svaedi sem
eru 4 nattiruminjaskra stenst ekki
16g ad mati Umhverfisstofnunar.
Pa telur stofnunin ekkert 1 logum
heimila gjaldtoku & 60rum feroda-
mannastodum pott peir séu ekki &
friolystum sveedum eda & nattdiru-
minjaskra.

I bréfi sem Umhverfisstofnun
sendi umhverfis- og audlindarad-
herra 4 fimmtudag segir a0 stofn-
unin hafi nd til skodunar hvort
beita eigi dkveedi 1 10gum sem
heimilar Umhverfisstofnun ad
gera samning vid landeigendur um
ad innheimta slikt gjald. Verdi pad
gert yroi innheimta adgangseyris
vid Kerid logmeet, ad mati stofnun-
arinnar.

,bPad er akvedin 6vissa um
hvernig beita 4 pessu dkveedi,
hvort vid eigum ad gera samn-
ing vid pann landeiganda sem vill
rukka, eda atlar
sér a0 rukka,“
segir Kristin
Linda Arna-
déttir, forstjori
Umbhverfisstofn-
unar. Fa veroi
svor vio pvi hver
eigi ad akveda
upphaed gjalds-
ins, hver eigi ad
geyma peningana og i hvad eigi ad
nota pa. P4 purfi ad skyra hver eigi
a0 meta alag og spjoll 4 sveedum.
Petta verdi a0 skoda nanar.

»Adur en vid tokum einhverja
akvoroun verdur ad skyrast um
hvad slikur samningur atti ad
sndast,” segir Kristin. ,Vid munum
oska eftir pvi a0 f4 fund med raou-
neytinu um hvernig vid holdum

KRISTIN LINDA
ARNADOTTIR

i logum um néattdruvernd eru
4kveedi um ad heimilt sé ad inn-
heimta gjald fyrir pjénustu a
fridlystum sveedum og néttiru-
verndarsveedum. Par segir ad
Umbhverfisstofnun, eda adili sem
stofnunin felur ad reka sveedi, geti
akvedio gjald fyrir veitta pjonustu
a slikum sveedum. Pa geti stofn-
unin, eda rekstraradili, einnig
akvedid a0 innheimta gjald fyrir
adgang ad sveedinu ,,ef spjoll hafa
oroid af voldum ferdamanna eda
heetta er a slikum spjollum*.

Kerid er a nattiruverndarsvaedi
og fellur bvi undir pessi laga-
akveedi, segir Kristin. Landeig-
endur i Kerinu hafa innheimt gjald
af ferdamonnum fré pvi { juini {
fyrra. Geysir i Haukadal er einnig
a nattiruminjaskrd, en par hefur
verid sett logbann & gjaldtoku ad
krofu rikisins og eru malaferli {
gangi fyrir domstélum.

,Vi0 erum ad benda 4 ad pad eru
sérstakar reglur sem gilda um
pessi natturuverndarsvaedi og par
eru reglurnar skyrar. Hins vegar
er akvedinn 6skyrleiki vardandi
onnur landsveaedi,”“ segir Kristin.

Hin segir bad skilning
Umbhverfisstofnunar ad pad purfi
lagaheimild til ad innheimta
adgangseyri til ad skoda nattir-
una, jafnvel 4 sveedum sem ekki
eru fridlyst eda 4 nattiruverndar-
skra. Kristin segir slika heimild
ekKki til stadar. A hinn béginn sé
heimilt samkvamt 16gum ad loka
sveedum til ad hlifa peim vio dlagi,
sem augljoslega sé mjog takmark-
andi fyrir almannarétt.

,2Lagaumhverfio er einfaldlega
ekki négu skyrt i pessum tilvikum,
og ur pvi er brynt ad baeta,” segir

KERID Deilt hefur verid ijm rétt landeigenda til ad innheimta gjald fyrir adgang

ad nattaruperlum. Slikt gjald hefur verid innheimt fra pvi i fyrrasumar vid Kerid {

Grimsnesi.

FRETTABLABDID/VILHELM

Login ekki hugsud fyrir mikinn fjolda

[ bréfi Umhverfisstofnunar til umhverfis- og audlindarédherra er farid yfir
pau 16g sem gilda um rétt almennings til ad ferdast 6hindrad um nattur-
una, og um leid heimildir til gjaldtoku af peim sem ferdast um landid.

,Loggjofin okkar er ekki undir pad buin ad taka & méti svona miklum
fjélda ferdamanna,“ segir Kristin Linda Arnadéttir, forstjéri Umhverfis-
stofnunar. Hin segir ad skyra purfi adgengi og adgangstakmarkanir,
hvenaer megi stunda gjaldtoku og i hvad féd eigi ad fara.

Til st6d ad ny 16g um nattdruvernd taekju gildi i april sidastlidnum.
Gildistoku laganna var frestad, og til stendur ad endurskoda pau. Akvaedi
um gjaldheimtu i nyju [6gunum er svo til samhljéda dkvaedi i eldri 16g-
unum. Kristin segir mikilvaegt ad pessi hluti laganna verdi endurskodadur.

Umbhverfisstofnun er hlynnt pvi ad komid verdi  einu heildstaedu
kerfi fyrir gjaldtoku af ferdamannastédum, eins og nu er i vinnslu hja
stjérnvoldum. ,Vid teljum ad pad ad koma upp gjaldtoku vida um land sé
ekki til pess ad baeta almannarétt. Pad er einnig mjog sleemt fyrir imynd

ad pvi ad draga tur styrk pess. -in | afram med betta. Kristin. brjann@frettabladid.is islands,” segir Kristin.
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HELGARVEDRID Stoku skurir vida um land i dag, p6 sist a Vestfjordum en par 3
tti ad verda bjartvidri. Minnkandi urkoma til morguns en p6 afram skurir A-lands. Vordis Eiriksdéttir
Haegvidri um allt land og hiti 8-16 stig. Snyr sér { SV-att og fer hlynandi & manudaginn. vedurfréttamadur L
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prautreyndar hdgaedavorur sem henta fyrir islenskar adstaedur.

REYKJAVIK « Fiskisléd 1+ Simi 580 8500 » manud.-féstud. 10-18 « laugard. 10-16
AKUREYRI ¢ Tryggvabraut 1-3 ¢« Simi 460 3630 *« manud.-fostud. 10-18 « laugard. 10-16 « ellingsen.is

;
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DIDRIKSONS
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Endurnyjun a Landspitala:
Ve V4 b
Ny ram fyrir
240 milljonir
HEILBRIGPISMAL Til ad ljika
endurnyjun sjikrarima 4 Land-
spitala parf ad skipta ut 509
slikum. Aaetladur kostnadur er
rdmar 240 milljénir kréna.
Sidla vetrar var lokio vio
endurnyjun 101 sjikrarims. Pau
kostudu SS milljénir kréna og
voru gjof Minningargjafasj6ds
Landspitala. Par af eru tvo gjor-
gaeslurim og tvo fyrir of bunga.
Ahersla er 4 a0 skipta ut fot-

stignum rimum. Pau nyju eru
rafknuiin og teeknilegri. -fb

Verdhaekkun fra febrdar til april er si mesta a stuttu timabili i fjogur ar:

Sjavarafurdavero rykur upp

SJAVARUTVEGUR Fra februar til
april heekkadi verd & sjavar-
afurdum i erlendri mynt um S proé-
sent og hefur ekki haekkad meira a
svo stuttu timabili { fjogur ar.

[ Hagsja hagfreedideildar Lands-
bankans kemur fram ad verd a
uppsjavarfiski hefur haekkad um
13 présent & timabilinu og hefur
aldrei verid haerra. Verd a mjoli
og lysi hefur sémuleidis haekkad
hratt & sidustu manudum eda um
teep 12 présent.

Kolbeinn Arnason, framkvaemda-

stjori Landssambands islenskra
dtvegsmanna, segir tidindin
anaegjuleg og a0 verohaekkun hjalpi
utgerdum i uppsjavarfiski eftir
loonubrest & sidasta fiskveidiari.
Nylidin lodnuvertid var naest-
lélegasta vertidin & pessari 6ld
begar adeins um 110 piisund tonn
komu ad landi. Meiri bjartsyni
rikir fyrir komandi loOnuvertio
en Hafrannséknastofnun vonast
til a0 geta gefid Gt kvéta upp a
rim 450 pisund tonn.
-jik

LODPNA Meiri bjartsyni rikir fyrir kom-
andi lodnuvertid en nylidin vertid var
afar léleg. FRETTABLABID/HARI
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Einhlida dkvordun forseta:
Vopnahlel lyst
yfir { Ukrainu

UKRAINA, AP Petr6 Porosjenko,
forseti Ukrainu, Iysti einhlida
yfir vopnahléi i Austur-Ukrainu
igeer.

Herir stjérnvalda hafa barist
vid uppreisnarmenn sidastlionar
vikur. Yfir 350 hafa fallio 1 atok-
unum.

Vopnahléid mun standa i viku.
Talid er é6liklegt ad uppreisnar-
menn leggi nidur vopn fyrr
en herir stjérnvalda yfirgefa
austurhluta Ukrainu.

Ny taekni

Flexor notast vio nyja taekni vio
gongugreiningu. Géngu- og hlaupa-
brettio okkar byr yfir innbyggoum
brystinemum sem skilar nakvaemum
upplysingum um géngulag.

Faou goo rao, faglega gongugreiningu
og lausnir vié stodkerfisvandamalum

hja Flexor.

FLEXOR

Pantadu
tima

I sima
517 3900

Oorkhusinu / Sudurlandsbraut 34 / 517 3900

Strekkibond

— verulegt urval!

63100 m. krokum
4,5 tonn
5x670 cm

3.290

63404
2 bogglateygjur
720 cm med stalkrokum

64105
Farangurshand
2,5x360 cm

20

Meiri gaedi

Kletthalsi Reykjavik Leegra verd

Reykjanesbae

63102 4 bond
med krokum
2,5x360 cm

64403 4 bond
med krokum
2,5x190 cm

..-"
63303 2 Tog 450 cm
- polir 2,3 tonn

MURBUDIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

i SKOLASTOFUNNI | Hvitbék er eitt meginmarkmidid ad hlutfall nemenda sem ljika nami tr framhaldsskéla & tilsettum tima

haekki Ur 44 présentum i 60 présent.

FRETTABLADID/GVA

Gagnryna styttingu
nams og sparnao

Kennarasamband fslands segir styttingu ndms ekki réttu leidina til ad haekka hlut-
fall nemenda sem ljuka ndmi ur framhaldsskodla & tilsettum tima. Varaformadur
segir sparnadaranda svifa yfir votnum i umbdtatillogum menntamdlaraoherra.

MENNTAMAL Kennarasamband
Islands (KI) gagnrynir beer leidir
sem 4 ao fara til ad n4d markmioum
sem sett eru fram i Hvitbok Illuga
Gunnarssonar menntamalarad-
herra, um umbeaetur i mennta-
malum, og segir sparnadaranda
svifa yfir vétnum.

Tvo meginmarkmid eru sett
fyrir arid 2018. Annars vegar
um aukna lestrarhzefni nemenda.
Hins vegar ad hlutfall nemenda
sem ljika nami dr framhalds-
skéla & tilsettum tima heekki dr
44 présentum i 60 présent. Mark-
midunum a4 ad na med pvi ad
endurskipuleggja namstima og
stytta ndm til lokapréfa, draga ur
brotthvarfi og breyta skipulagi
starfsmenntunar. KI gagnrynir
pbessa leid og telur ekki ad stytting
namstima sé svarid vid vandanum.

1 Hvitb6k er mikid gert tr ad
visa til rannsékna { menntamdalum
en pegar pad kemur ad styttingu
namstima hafa engar rannséknir
verid gerodar a pvi og ekkert sem
stydur béa fullyrdingu ad pad sé g6d

leid,” segir Adalheidur Steingrims-
dottir, varaformadur KI.

Adalheidur bendir 4 ad studn-
ingur vid nemendur, fjolbreyttara
namsframbod, aukin starfs- og
namsradgjof og minni namshoépar
séu veenlegri leidir til &rangurs.
Einnig ad skima fyrir brott-
hvarfseinkennum mjog snemma
a skolagongu nemenda og vinna
kerfisbundid med forvarnir fra
grunnskolastigi yfir { framhalds-
skola.

Allt er petta hluti af mennta-
stefnu sem sambpykkt var 4rid
2008 en hefur, samkveemt Ki, ad
stérum hluta legid nidri vegna
efnahagskreppunnar.

,,Da6 er ekkert komid inn & fjar-
muni { Hvitbok. Ef meiningin er
a0 koma menntalogunum { fram-
kveemd, sem KI fagnar, kostar
pao f]armum Mér finnst skrytid
ad peer kroppu adstaedur sem
skélarnir bda vid séu ekki settar
i samhengi og bvi finnst mér
vanta akveona veruleikatengingu
i Hvitbdkina,“ segir Adalheidur og

” Mér

finnst skrytio
a0 par kroppu
adstaour sem
skoélarnir bua
vio séu ekki
settar i
samhengi og pvi finnst mér
vanta dkveona veruleika-
tengingu i Hvitbokina.

Adalheidur Steingrimsddttir,
varaformadur KI.

beetir vid ad sparnadarandi svifi
yfir votnum po6tt pbad komi ekki
beinlinis fram.

»Illugi hefur sagt ad haegt sé
a0 spara med pvi ad stytta nadmio.
betta finnst okkur ekki boda gott
fyrir menntun nemenda og gaedi
namsins. Nogu er biid ad ganga
harkalega ad menntakerfinu enda
hefur verid sparad bar fra pvi
fyrir efnahagshrun.*

erla@frettabladid.is

[tarlegri leit ad Astu Stefansdéttur er fundirbtjningi hjd 16greglunni:

Leit hefur engan arangur b0r16

BJORGUNARSTARF Leit bjorgunar-
sveitarmanna ad Astu Stefans-
déttur bar engan drangur i fyrra-
dag. I geer var hefdbundio eftirlit
4 sveedinu vid Bleiksargljifur en
um helgina er vonast til a0 ytar-
legri leit ad Astu geti hafist par
sem vatnsflaedinu { gljifrinu
verdur breytt med stiflum og
deelum.

,Eg veit ekki hvort pad hefst en
vid erum ad vinna { pvi ad vida
ad okkur videigandi teekjum og
télum,“ segir Sveinn Kristjan
Runarsson, yfirlogreglupjonn a

Hvolsvelli, og baetir vid ad ekki
sé vist ad heegt verdi ad stifla
rennslid pvi ad pad sé svo mikid
en bad komi 1 1j6s 4 neestu dogum.

Ekkert hefur spurst til Astu
Stefédnsdoéttur sidan um hvita-
sunnuna. Sambyliskona hennar,
Pino Becerra Bolanos, fannst
latin i Bleiksargljufri 1 sidustu
viku. Braedur Bolanos, sem komu
til landsins ad saekja 6sku hennar,
héldu tr landi 1 geer eftir ad hafa
verid vidstaddir minningar-
athéfn um Bolanos { hiisakynnum
Haskola Islands. -ebg

BLEIKSARGLJUFUR Rennsli er svo

mikid i gljufrinu ad ekki er vist ad haegt

verdur ad stifla pad fyrir leitina.
FRETTABLABDID/VILHELM
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Kynningarfundur
vegna. mats &
umhverfisahrifurm.

Virkjanir a veituleid Blonduvirkjunar

Opid hus verdur i Hinavallaskéla @ Hanavéllum,
fimmtudaginn 26. juni kl. 18:00-20:00, til ad
kynna mat & umhverfisdhrifum vegna fyrirhugadra
virkjana & veituleid Blonduvirkjunar. Kynnt verdur
frummatsskyrsla um framkvaemdina.

Fyrirkomulag fundarins verdur pannig ad upplys-
ingar um framkvaemdina verda a veggspjoldum
og sérfraedingar fra Landsvirkjun og Verkis verda
a stadnum til ad svara fyrirspurnum.

Allir velkomnir.

.-_l Landsvirkjun
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EYPILOGD BORG Kona & gangi i hverf'nu sinu i Homs i Syrlandi. Stjérnarherinn nadi borginni a sitt vald aftur i 5|6asta manual

FRETTABLADID/AP

[biar Homs eru byrjadir ad tinast aftur heim nd pegar umséatrinu er lokid:

Snua aftur heim 1 rastirnar

SYRLAND, AP fbiar borgarinnar
Homs { Syrlandi eru teknir ad sniia
aftur heim til sin eftir tveggja ara
umsatur stjérnarhersins sem lauk
med bvi ad uppreisnarmenn flidu
borgina i sidasta manudi.

Borgin er ad storum hluta ristir
einar eftir bardaga og loftarasir
stjérnarhersins, en pessa dagana
eru ibdarnir ad leita { rdstunum ad

ZO TIl 0% AFSLATTUR

ULL SUMARBLOM MATJURTIR AVAXTATRE OFL. =

GARDHEIMAR

Stekkjarbakka 6 - 540 3300 - gardheimar.is

einhverju nytilegu. Hvernig peim
gengur ad koma undir sig fétunum
a ny geeti gefid visbendingar um
pad hvort stjéorn Bashar al Assads
forseta eigi sér vidreisnar von.
Uppreisnin gegn honum héfst {
Homs fyrir rimlega premur arum.
Borgarastyrjoldin, sem enn geisar
i landinu, hefur kostad meira en
150 pisund manns lifid. -gb

150.000

manns hid minnsta eru

taldir hafa latio lifid sidan

borgarastyrjold hofst i

Syrlandi fyrir rimlega

premur arum.

SKIPULAG, SKILVIRK

KYNNING Périr Gudmundsson & opnum fundi par serﬁ hann kynnti afangaskyrslu

um préunarsamvinnu fslands og tillgur ad Grbétum.

FRETTABLADID/GVA

Skyrsla um prounarsamvinnu naestum pvi tilbdin:

' Kostnadur nemur
| 10,5 milljonum kréna

PROUNARSAMVINNA Gert er rad
fyrir bvi ad heildarkostnadur vid
skyrslu béris Gudmundssonar um
skipulag og framkvaemd bréunar-
samvinnu Islands nemi um 10,5
milljénum kroéna.

bad er nokkru leegra en upp-
haflegar deetlanir gerdu rad fyrir,
samkvaemt upplysingum fra utan-
rikisraduneytinu, sem 6skadi eftir
skyrslunni. bPérir hefur begar
unnido afangaskyrslu um verk-
efnid sem hann kynnti 4 midviku-
dag. Lokadttektin verdur kynnt {
naesta manudi.

I skyrslunni leggur Périr medal
annars til ad framkvaemd préunar-
samvinnu 4 Islandi verdi 4 einum

stad fremur en tveimur og ad tekin
verdi upp ndnari samvinna milli
utanrikisraduneytisins, almanna-
varnadeildar, Rauda krossins og
Landsbjargar um neydaradstod.

Vid skyrslugerdina, sem hefur
tekid um fimm manudi, hefur
Poérir reett vid 170 manns fra ellefu
Iondum.

Bokfzerour kostnadur nemur
um 8,6 milljénum kréna. Par af
nemur kostnadur vid adkeypta sér-
freedipjonustu um 7 milljénum og
ferdakostnadur og uppihald um 1,6
milljénum. Gert er rao fyrir ad 1,9
milljénir kréna muni beetast vid
vegna kostnadar vid adkeypta sér-
freedipjonustu. -fb



“Nyr og‘spénnandi
afangastadur i beinu flugi

d '
Stzersti solstrandarafangastadur Marokko

sk 103:200

m/bokunarafslatti

Stoérgleaesilegur valkostur!

Sofitel Thalassa *****
Fra kr. 171.900 m/morgunmat

Netverd & mann fré kr. 171.900 m.v. 2 fullordna og 2 born i
herbergi. Netverd & mann fra kr. 207.900 m.v. 2 fullordna
herbergi. 27. oktdber i 8 naetur.

Glaesilegur valkostur!

Iberostar Founty Beach ****
Fra kr. 126.900 m/morgunmat

Netverd & mann fra kr. 126.900 m.v. 2 fullordna og 2 bormn i
herbergi. Netverd & mann fra kr. 166.900 m.v. 2 fullordna i
herbergi. 27. oktdber i 8 nastur.

Ferdaskiifstofa

(o)

Stoérglaesilegur valkostur!

2R

%
L A
E "

Sofitel Royal Bay *****
Fra kr. 146.900 m/morgunmat

Netverd & mann fré kr. 146.900 m.v. 2 fullordna og 2 bom i
herbergi. Netverd @ mann fré kr. 174.900 m.v. 2 fullordna i
herbergi. 27. oktdber i 8 naetur.

Fjslskylduvaenn valkostur!

Kenzi Europa ****
Fra kr. 118.400 m/hélft f=di innifalid

Netverd & mann fra kr. 118.400 m.v. 2 fullordna og 1 barn {
herbergi. Netverd & mann fra kr. 136.900 m.v. 2 fullordna i
herbergi. 27. oktéber i 8 neetur.

Skogarhlio 18 « 105 Reykjavik ® Simi 595 1000 ¢ Akureyri ®* Simi 461 1099 ¢ www.heimsferdir.is

-

Royal Atlas ****+

Fra kr. 124.900 m/morgunmat

Netverd & mann fré kr. 124.900 m.v. 2 fullordna og 2 bérm i
herbergi. Netverd @ mann fré kr. 144.900 m.v. 2 fullordna i
herbergi. 27. oktdber i 8 naetur.

e
Tulip Inn Oasis ***
Fra kr. 103.900 m/halft faedi innifalid

Netverd & mann fré kr. 103.900 m.v. 2 fullordna og 2 bérmn i
herbergi. Netverd & mann fra kr. 116.900 m.v. 2 fullordna i
herbergi. 27. oktdber i 8 naetur.

Heimsferoir
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Maela Kkoltvisyring i
andrumslofti jaroar

Geimferdastofnun Bandarikjanna skytur 4 loft gervihnetti sem maelir koltvisyring
i andramsloftinu. Talid er ad hann hafi aukist um 20 présent 4 sidustu 50 arum.

VISINDI Geimferdastofnun Banda-
rikjanna, NASA, etlar 1. juli ad
skjota & loft gervihnetti sem meelir
magn koltvisyrings i andrimsloft-
inu.

Hann nefnist Orbiting Carbon
Observatory-2, eda 0CO-2, og

Koltvisyringur rannsakadur tr geimnum

OCO-2 er onnur tilraun NASA til ad maela koltvisyring i andrims-
loftinu med pvi ad nota gervihnott sem fylgist med jordu.
Fyrri hnotturinn komst ekki a sporbaug um jordu arid 2009.

Delta Il HyIki opnast eftir geimskot

verdur betta onnur tilraun NASA eldflaug
200° til ad skjota a loft gervihnetti sem
meelir koltvisyring. Sud fyrsta var
gerd arid 2009 en ba mistékst Sprengi- OCO
hne'gft'l%um ad komast 4 sporbaug hledsla u
um jorou. eldflaugar

0CO-2 mun mala magn koltvi- = Taurus XL- Orbiting Carbon
syrings af mikilli ndkveemni og 0C0-2 flaugin for ekki Observatory-2
medal annars eftir drstidum. Kol- é sporbaug 2009 (0C0-2)
tvisyringur er ein peirra grédur-

500 m hisalofttegunda sem koma i veg [l (1] sélarljés sem endur-
fyrfiir_' ad hli\'jli komist i btcllrtu fra kastast fra yfirbordi jardar
jordinni. Margir visindamenn fer inn i sjonauka. Taeki
telja a0 mikil losun grédurhisa- grelmr mejzlra ljés par sem
lofttegunda verdi til pess ad hita- minni koltvisyringur maelist
stig jardar haekki. i andrimsloftinu.

Fra pvi a0 ionvaedingin hoéfst Liésmaelar
hefur losun koltvisyrings it 1 and- hérf'i upplausn
rumsloftido aukist mikid og sam-

300° kveemt NASA hefur hann ekki VU Y

A ferd um Nordurland er upplagt ad heimszekja
hahitasvaedid vid Kréflu og kynnast brautrydjenda-

verid meiri { a0 minnsta kosti 800
busund ar. Meelitaeki 4 jorou niori
gefa til kynna ad hann hafi aukist
um teep tuttugu présent a sidustu
fimmtiu drum.

Heimshofin, plontur og jaro-
vegur drekka { sig mestan koltvi-
syring og draga bannig Gr magni
hans { andrimsloftinu. Aftur &
moéti er ekki vitad hversu mikio
magnid er eftir sveedum jarodar
og ekki heldur hvort magnid sem
hofin, plontur og jardvegur drekka
i sig hafi minnkad eftir pvi sem
meiri koltvisyringi hefur verid
deelt Ut 1 andridmsloftio.

Bruni 4 jardefnaeldsneyti og
adrar adgerdir mannfélksins valda
pvi ad 40 milljéoroum tonna af kol-
tvisyringi er deelt Gt { andrims-
loftid & hverju ari, sem veldur pvi
ad pessi grodurhisalofttegund
hefur safnast upp 4 longum tima.

freyr@frettabladid.is

oltvisyringur
gy Spilar lykilhlutverk
,/ i loftslagsbreytingum,

BNy 0,"/0 4 . 3 ]
BN hleyplr solarljési
B 7 i
[ i andrumsloftic [
Gy en kemur i veg [RYLIUIERE
7 % fyrir ad hiti komist Zloﬁaugaber 5
% < eint ad brotnar i
W, fra jorou ut i geim.
?
5

- CO2 sameind mismunandi liti ]

- BIMzeling 4 koltvisyringi
°F— Dokkar linur vid mismunandi

F liti syna magn CO2 {
andrdmsloftinu.

&——F] Gogn: Rannsokud i télvu-

forritum til ad finna ut hvar

skégar og hof drekka
i sig mest af CO2.

© GRAPHIC NEWS

Sources: NASA, wire agencies

=>» Malitaeki & jordu nidri gefa til kynna ad koltvisyringur hafi
aukist um teepan fimmtung & sidustu fimmtiu arum.

verkefni f vinnslu jardvarma. Gestastofan er opin
alla daga og pad er alltaf heitt & konnunni.

Verid velkomin i heimsdkn i sumar!
Krafla: Jarévarmasyning er opin 10-17 alla daga.
Burfell: Gagnvirk orkusyning er opin 10-17 alla daga.

Vindmyllur a Hafinu: Starfsfélk tekur & moti gestum alla
laugardaga 1 julf, fra 13 til 17.

Karahnjukastifla: Leidsogn um svaedid midvikudaga
og laugardaga, frd 14 til 17.

www.landsvirkjun.is/heimsoknir




Ticlskylduskemmiun hétlu
Smaralind

| DAG A MILLI KL. 14:00 - 16:00

KOMDU MED ALLA FJOLSKYLDUNA

KOMDU 0G SMAKKABU ILMANDI AMERISKAR PONNSUR,
RJUKANDI KAFFI OG SALKERAKONFEKT.

Finndu okkur a Facebook!
facebook.com/katla.is
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Odakvedid hvort verdur akaert:

Lekamalid sent
til saksOknara

STJORNSYSLA Embeetti rikissak-
s6knara barust { geer rannséknar-
gogn fra logreglu er varda leka &
minnisbladi um heelisleitandann
Tony Omos til fjolmidla.

I framhaldinu tekur rikissak-
séknari 4kvoroun um hvort frek-
ari rannséknar sé porf eda hvort
akeera veroi 10go fram. Logregla
hefur sagt grun um ao starfs-
madur raduneytisins hafi lekid
opinberum gognum. Vegna anna
segir rikissakséknari nidurstodu
ekki ad veenta & naestunni. -ih

21.jini 2014 LAUGARDAGUR

Ekkert Iat @ umsoknum til Hjalparstarfs kirkjunnar vegna lyfjakaupa og tomstunda i sumar:

Veita styrk fyrir ferd 1 bio og husdyragaro

VELFERDARMAL , Reynslan hefur
verid st ad umséknum um adstod
hefur faekkad & sumrin. Sa dagur
er ekki enn kominn & pessu sumri,*
segir Vilborg Oddsdéttir, félagsrao-
gjafi hja Hjalparstarfi kirkjunnar.
Skyringuna telur hiin medal annars
vera ba ad nu sé a0 koma nytt lyfja-
ar, eins og hiin ordar pad.

,2Margir leystu ut lyfin sin fyrir
4. mai { fyrra pbegar nytt greidslu-
patttokukerfi vegna kaupa &
lyfjum toék gildi. Peir eru kannski
ad byrja upp 4 nytt nina { jini. Pad

sem af er pessum manudi hafa jafn
margir sétt um og allan april.“

Heaegt er ad sakja um styrk hja
Hjalparstarfi kirkjunnar vegna
kaupa & lyfjum vegna sykingar,
oveentra veikinda og breytinga &
lyfjagjof. , Jafnframt adstodum vid
folk vid a0 borga fyrstu greidsluna
vegna kaupa 4 60rum lyfjum & nyju
lyfjaari,* greinir Vilborg fra.

Sem fyrr hafa margir fengid
aodstod vid ad greida fyrir sumar-
bidadvol barna eda adrar téom-
stundir ad sumarlagi. ,,Vid gerdum

auk pess svolitid 6druvisi i ar. Par
sem vid leggjum aherslu 4 a0 gefa
allri fjolskyldunni teekifeeri til ad
upplifa eitthvad skemmtilegt saman
var dkvedid ad bjéda fjolskyldum
dvol 1 sumarbidum i samstarfi vid
Hjalpraedisherinn. Nylega dvaldi 21
fjolskylda sér ad kostnadarlausu i
viku & Ulfljétsvatni. betta var 6tri-
lega vel heppnad. Vid hofum einnig
veitt styrki til ad 61l fjolskyldan geti
farid saman { til deemis Fjolskyldu-
og hisdyragardinn, a leiksyningu
eda 1 bi6 svo eitthvad sé nefnt.“ -ibs

VILBORG ODDSDOTTIR ,Vid hofum
einnig veitt styrki til ad oll fjolskyldan
geti farid saman f til deemis Fjolskyldu-
og hlsdyragardinn.  FRETTABLADID/ARNPOR

Kom ormalaus Ur synatoku:

Hunter veldur
breyttu verklagi

SAMFELAGSMAL Matvaelastofn-

un hyggst fara yfir verklag vio
flutninga dyra milli landa med
flutningsadilum & Keflavikurflug-
velli. Akvordunin kemur 1 kjolfar
bess ad Border Collie-hundurinn
Hunter tyndist.

Hunter var tyndur { fimm daga
en er ni kominn til sins heima {
Svibj6d. Adur en hann hélt af landi
brott voru tekin syni dr honum og
bau rannsokud.

Hunter reyndist ormalaus og vid
gb60a heilsu midad vid adsteedur. -in

Sumarfundur i Eyjum:
Raoherrar
EFTA hittast

UTANRIKISMAL Sumarfundur rao-
herra EFTA-rikjanna verdur hald-
inn { Vestmannaeyjum 22.-24. jini
ibodi Gunnars Braga Sveinssonar
utanrikisrédoherra.

Auk hans sakja fundinn Aurelia
Frick, utanrikisrdoherra Liechten-
stein, Johann Schneider-Ammann,
efnahagsmdélardoherra Sviss, og
Monika Meland, vidskipta- og
idnadarradherra Noregs. Raeda
4 préoun friverslunarnets EFTA-
rikjanna. Samningar eru { gildi vid
neerri 70 riki. Einnig munu rao-
herrarnir reeda yfirstandandi fri-
verslunarvioraedur ESB og Banda-
rikjanna. -fb

22 vinnustadir eru vottadir:

Sorpa fékk jafn-
launavottunina

JAFNRETTI Sorpa hefur hlotid Jafn-
launavottun VR sem stadfestir ad
tryggt verdi med
jafnlaunakerfi ad
starfsfélki sem
vinnur somu eda
jafn veromeet
storf sé ekki mis-
munad { launum.

Jafnlaunavott-
un VR tekur nd OLAFIA B
til 22 fyrirtaekja RAFNSDOTTIR
og stofnana en
fyrstu fyrirteekin fengu vottunina
um mitt &r 2013.

,,Pad beetast vid nokkur stér
fyrirteeki { haust. Pad tekur nefni-
lega akvedinn tima fyrir stér fyri-
rteeki ad undirbia jafnlaunavott-
unina,” segir Olafia B. Rafnsdéttir,
formadur VR. -ebg

Sambpykkja kjarasamning:
Skolastjorar
semyja til eins ars

KJARAMAL Félagsmenn Skola-

stjorafélags Islands sampykktu

nyjan kjarasamning { vikunni. 201

af 332 sem greiddu atkvaedi sam-

bykkti samninginn eda 61 présent.
Samningurinn gildir til 31. mai

2015. Skolastjérar fa milli 5,7

og 14,8 présenta launahaekkun

4 samningstimanum auk annar-

uppbdtar. -ih

Harpai samstarfi vid Jazzhatid Reykjavikur

aocil azz at

Lincoln Center Orchestra

Eldborg

Tryggou pér mida i sima 528 5050, & midi.is og harpa.is

www.harpa.is/marsalis
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Pryst a al Maliki
forsatisraoherra

Andlegur leidtogi sjfa-muslima i frak gagnrynir forsatisrddherra landsins og vill
ad myndud verdi betri stjorn sem tekur hagsmuni annarra en sjia meo i reikning-
inn. Daginn dour hafdi Obama Bandarikjaforseti haft uppi svipada gagnryni.

IRAK, AP Ali al Sistani, andlegur
leidtogi sjia-muslima i Irak, beindi
i geer spjétum sinum ad Nuri al
Maliki forseetisradoherra og krefst
bess ad ny stjérn verdi myndud,
sem tekur tillit til hagsmuna allra
pbjédernishépa landsins.

Maliki, sem er sjia-muslimi,
hefur seett gagnryni fyrir ad draga
taum sjia-midslima en hunsa hags-
muni baedi sinnia og kiirda. Hann
vann sigur i kosningum fyrir
nokkrum vikum, enda eru sjia-
muslimar i yfirgnaefandi meiri-
hluta 4 medal landsmanna.

,,NU er naudsynlegt ad sigurveg-
arar kosninganna hefji vioradur
og Gt 4r peim komi rikisstjérn
sem neer arangri og hefur breid-
an studning 4 medal landsmanna,
fordist bau mistok sem gerd hafa
verid i fortidinni og opni nyja
syn til betri framtidar fyrir alla
Iraka,”“ sagdi al Sistani { yfirlys-
ingu sem Ahmed al Safi, fulltrudi
hans, las upp i hinni helgu borg
Karbala i geer.

Barack Obama Bandarikja-
forseti hafdi daginn ad0ur yjad ad
somu gagnryni 4 al Maliki og skor-
ad & hann a0 taka tillit til hags-
muna fleiri pjédarbrota en sjia-
miuslima einna.

Sistani hefur mikil dhrif 4 medal
sjia-muslima og hefur itrekad
verid rodd héfsemdar { allri peirri
6lgu og atokum sem hrjao hafa
landsmenn &rum saman.

Ro6dd hans hefur mikio ad segja
og geeti r40i0 trslitum vardandi
préun méala & naestunni. I stadinn
fyrir ad kynda undir élgunni og
hvetja sjia-mislima i sudaustur-
hluta landsins til ad gripa til
vopna og hefnda, pa hvetur hann

ALI AL SISTANI Tveer konur { Bagdad vid veggmynd af Ali al Sistani, sedsta ajatolla

sjia-muslima i frak.

alla fraka til a0 standa saman gegn
6fgamonnum. )
_ Ofgasamtokin Islamskt riki {
Irak og Syrlandi hafa & skommum
tima ndd vestan- og nordvestan-
verdum hluta Iraks 4 sitt vald.
Oljést er hvort samtokin hafa
teljandi studning 4 medal stinni-
muslima, sem eru { meirihluta &
pbessum svaedum landsins.
Stjérnarheettir al Malikis vird-
ast hafa 4tt einhvern pétt { pvi hve
hratt hinir herskdu stinni-mislimar
nadu sveedum sunnia 4 sitt vald.
Stjérnmélabandalag al Malikis,
Lagablokkin, hlaut flest pingsaeti
i kosningunum 30. april. Hann
verour b6 ekki forszetisraoherra

NORDICPHOTOS/AFP

” Nu er naudsynlegt ad
sigurvegarar kosninganna
hefji vioraodur og tt ur
beim komi rikisstjorn sem
nar arangri og hefur
breidan studning.

Ali al Sistlani,
andlegur leidtogi sjia-muslima i Irak.

pridja kjortimabilid { r60 nema
hann tryggi sér naegan studning
4 pinginu. Ovist er ad pad takist,
nd pegar hann er farinn ad seeta
gagnryni innan fra dr rédum sjia-
muslima. gudsteinn@frettabladid.is

Fasteignaverd hefur haekkad um 9,8 prdsent sidastlidid ar og velta aukist:

Spa haekkun a husnaedisveroi

HUSNZEDBISMAL Greiningardeild fslandsbanka spair
aframhaldandi heekkun hiisnaedis- og leiguverds

nasta ario.

Huisnaedisverd & hofudborgarsveedinu hefur
haekkad um 9,6 préosent sidastlidio ar. b6 laekkaodi
hisnaedisverd um 0,1 présent i mai.

Heaekkunin stafar af launahakkunum, géou
atvinnudstandi, folksfjolgun, lagu raunvaxtastigi og
aukinni eftirspurn ferdamanna eftir leiguibidum ef

marka mé greiningardeildina.

Velta 4 hisneedismarkadi hefur aukist um 21,6
présent 4 fyrstu manudum arsins midad vid sama
timabil { fyrra. P6 er veltan talsvert minni en hin

var 4 arunum fyrir hrun.

Greiningardeild fslandsbanka bendir 4 ad haekk-
un fasteignaverds undanfarid umfram verdbdlgu
og verdtryggd ibidalan sé umtalsverd buboét fyrir

eigendur fasteigna.

Fjarfestingar i htisneedi jukust um 31 présent &
fyrsta arsfjéroungi. Fulltrdar Islandsbanka telja b6
ekki ad bola sé a fasteignamarkadi heldur séu fjar-
festingarnar fremur afleiding pess ad litid hefur

verid byggt fra bankahruni.

-ih  ef marka ma greiningardeild (slandsbanka.

HAKKUN i KORTUNUM Husnadisverd mun fara haekkandi

FRETTABLADID/VILHELM
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EINN STARSTI SOFAFRAMLEIDANDI i AMERIKU

LARAMIE sofasett microfiber &klaedi. 2 seeta sofi B:170 D:95 H:95 cm.
3 saeta B:220 D:95 H:95 cm. Stoll: B: 111 H: 95 B: 95 cm.

ADEINS . ADEINS 5 . ADEINS

LARAMIE LARAMIE LARAMIE
2JA SATA SOFI 3JA SATA SOFI STOLL

159.990 ' 167 .990 ' 135 .990

LARAMIE hornsofi. Brint
microfiber aklaedi.

250x250 D:95 H:95 cm.

ADEINS

LARAMIE
HORNSOFI

335.990

+ Bildshofda 20 - Reykjavik - Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17




NYTT | FRA AMERIKU [ HOLLINNI

®

NYTT

MODERN HOME

AMERISKIR DAGAR €

PORTICO 3ja seeta sofi B:207 D:83 H:81 cm. TILBODSVERD: 151.990
2ja seta B:158 D:83 H:81 cm. TILBODSVERD: 127.990. Flauelsaklaedi.

0% &

AFSLATTUR AF
BROYHILL

ADEINS
Afb. é man. m.v.

15 344 12 man. vaxtalau: tké

KRONUR 35/lét skugj.

ATTIC
BORDSTOFUBORD

1175.990 | T

Haegindastoll. Svart ledur CAMINO
FULLT VERD: 219.990 J TILBODSVERD: 87.990 Armstoll. Flauelsaklaedi

TILBODSVERD: 47.990

_._-""

ATTIC bordstofubord ur gegnheilli eik.
Steerd: 112 x 183 Haed: 77 cm.

MIKID URVAL AF BORDUM FRA BROYHILL

ATTIC 1
€ Sofabord 130 x 80 H: 50 cm. '
Hornbord 58 x 69 H: 63 cm. =
Gegnheil eik.
87990 63.990 CATHEDRAL
. - 3ja saeta sofi B:205 D:106 H:91 cm. Flauelsaklzedi. TILBODSVERD: 207.990
3ja seeta B:205 D:106 H:91 cm. Ekta ledur svart. TILBODSVERD: 231.990
V 4 L
— fyrir lifandi heimili -

CRESWELL
€ Sofabord 137 x 50 H: 86 cm.
Hornbord 60 x 66 H: 71 cm. =
Gegnheil eik.

79.990 63.990

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og myndbrengl og gilda 4 medan & Ameriskum dogum stendur og/eda birgdir endast.

MARDELLA
€ Hlidarbord 40 x 61 H: 62 cm.
Hornbord 56 x 61 H: 62 cm =»
Gegnheil eik.
55.990 55.990

Dalsbraut 1 « Akureyri Virka daga kl 10-18 og laugardaga 11-16 558 1100




SKODUN

Vinda parf ofan af 6heillapréun i ferdapjonustu.

Parti ur bondum

ad hefur 16ngum pétt einkennandi fyrir verklag

hér 4 landi ad vinna hluti & sidustu stundu. Orfaum

klukkustundum fyrir opnun syninga eda storvio-

burda er oftar en ekki allt 4 ri og stii, idnadarmenn

4 hlaupum og rusl dti um allt. Oftar en ekki bjargast
hlutirnir einhvern veginn fyrir horn. betta reddast.

Sprengingu i fjolda ferdamanna sidustu ar virdist hins vegar
mega likja vid parti par sem gleymdist ad 1ata hisrddendur vita
af gestakomunni. Veislan er
byrjud pegar hisradendur atta
sig og fara ad reyna ad halda i
horfinu og passa ad hiisid verdi
ekki ristad.

Raunar er furdulegt ad vio
skulum ekki vera lengra komin
i ad buda ferdapjénustu umgjord
sem tryggir sjalfbeerni geir-
ans, ad ekki verdi gengid svo 4 nattiiruna ad skemmdir hljétist
af og ad ferdamenn verdi ekki faeldir fra landinu aftur med
okri og handahéfskenndri dkvardanatoku. Pad verdur torvelt ad
finna 6llum pessum nyju hételum hlutverk ef ferdamenn heettir
ad langa til Islands.

Nt er nyhafin gjaldtaka 4 vinsaelum ferdamannastédum,
par sem ekki hefur verid innheimtur adgangseyrir a0ur. Vio
Kerid hefur beest gjaldtaka i landi Reykjahlidar fyrir nordan,
vid Leirhnjik og austan Ndmaskards. Landeigendur hafa stigid
petta skref i andstodu vio samtok ferdapjoénustu i landinu og ad
pvi er virdist stjérnvold.

Afstada beirra er hins vegar um margt skiljanleg. , Detta
snyst ekkert um frjalsa for félks heldur flutning a f6lki inn 4
okkar svaedi par sem einhverjir greeda 4 medan vid purfum ad
borga alla uppbyggingu. Petta er 16ngu komid 1t fyrir ein-
hvern almannarétt. Jénsbok var ekki hugsud um pad ad selja
bisundum ferdamanna ar hvert inn 4 sveedi i einkaeigu,” sagoi
Olafur H. Jénsson, forsvarsmadur Landeigendafélags Reykja-
hlidar, i vidtali vid Fréttabladid { vikunni.

Somu logmal eiga vid & Geysi par sem rikid kom fyrr 4 pessu
ari, 1 krafti eignarhlutar 4 svaedinu, i veg fyrir aframhaldandi
gjaldtoku.

Stefnuna vantar hins vegar. Raunar er furdulegt ad enn pa
skuli vera fundahold, japl, jaml og fudur um hvernig skuli
stadid ad uppbyggingu og vernd ferdamannastada. A0 Samtok
ferdapjonustunnar skuli { juini 2014 vera med fundaréd um
landid vegna gjaldtoku til uppbyggingar & ferdamannastodum.
A0 lagarammann skorti. Sofandahéatturinn er algjor og i takt
vio stefnu stjérnvalda sidustu dratugi pegar kemur ad natt-
druminjum og nattiruvernd.

Haldi afram vandraedagangur og stefnuleysi hvad vardar
umgjord, viohald, uppbyggingu og verndun vinseella ferda-
mannastada hér a landi er erfitt ad spa fyrir um méalalok. Hvort
gjaldtokuskyli landeigenda hér og hvar um landid verdi til pess
ad skada ordspor landsins sem nattdruparadisar, eda hvort
einhvers konar jafnvaegi ndist. Hvort fjArmunir sem aflad er
fari érugglega i bau verkefni sem lyst var yfir ad beir aettu ad
gera. Einhvern veginn verdur betta. En hvort pad reddast, pad
er Gvist.
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K] Electrolux
EWP-1274TDW bvottavél
Vinsael heimilisvél fra Electrolux, hladin
pbaegindum og nutima teekni.
v 1200 snininga stillanlegur vinduhradi
J 14 pvottakerfi p.a.m. 30 minatna
hradkerfi, ullarkerfi og handpvottur.
J 0-19 kist framstillt raesing.
J TimeManager timastjénrun -
pu akvedur pvottatimann.
J A++/A/B orkunytni, pvottagaedi
V og vinda.
J Fullt vers kr. 109.900.

s

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500 www.rafha.is

SPOTTID

21.jini 2014 LAUGARDAGUR

ERT pUJ NOKXUD AD
MISKILJA PETTA MED

AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR
Frjals landbunadur

amtok atvinnulifsins 1étu
pbao alit i 1j6s 4 dogunum ad
afnema zetti b4 undanpagu
fra samkeppnislogum sem
afurdasolufyrirteki i mjélkur-
idnadi njota. Petta leiddi til nokk-
urra yfinga innan dyra. Afurda-
sOlurnar righalda i pessa skipan.
Alpingi &dkvad petta fravik fra
meginreglum samkeppnisréttar-
ins 4 sinum tima. Mikid vatn hefur
runnid til sjavar sidan. Fyllilega
var pvi timabeert ad einhver raeki
hornin 1 pessa timaskekkju.
Med nokkurri einfoldun ma
segja ad samkeppnisréttur-
inn geymi brynustu sidareglur

vioskiptalifsins.
Fraleitt veeri ad
halda pvi fram
ad sidgeedisvit-
und beirra sem
halda vilja 1
undanpaguna sé
ryrari en ann-
arra sem stunda
' vidskipti. En
fram hja pvi verdur ekki litio ad
betta edli samkeppnisréttarins
gerir rikari krofur til rokstudn-
ings fyrir fravikum en fram
hefur komio.
begar ad ollu er geett er mjolk
alls ekki peirrar sérstoku natt-

Komiod ad vegamoétum

jafn rammgerd hoft og land-

btinadurinn. Beendur njéta
framtakssemi sinnar upp ad
akvednu marki. Eigi a0 siour lytur
voxtur og vidgangur greinarinnar
politiskri midstyringu. Pad merki-
lega er a0 um landbtinadarstefnuna
hefur verio breid satt. Agreiningur
um hana hefur ekki komid upp a
rikisstjornarboroid i aratugi.

A bad er ad lita i pessu sam-
hengi ad framleioniaukning hefur
ordid i flestum greinum land-
binadarins. Buskapur er vioa til
fyrirmyndar. Véoruvéondun hefur

Enginn atvinnuvegur byr vid

farid fram og voruframbod batn-
a0. Pvi ma heldur ekki gleyma ad
landbtinadur er rikisstyrktur i
flestum rikjum p6 ad 6vida sé pad
i jafn miklum meeli og hér. Allt
kunna petta ad vera skyringar &
beirri kyrrd sem rikt hefur um
landbinadarstefnuna.

bratt fyrir petta bendir margt
til ad komid sé ad vegamoétum.
A0 minnsta kosti er engan veg-
inn sjalfgefid a0 unnt sé ad halda
afram & somu braut. EkKi er einu
sinni vist ad vilji til ad halda {
gamalt kerfi dugi til ad halda {
horfinu. Adstzedur eru ad breytast

Augljoés viovorunarmerki

og nyjum hugmyndafraedi-

legum agreiningi um mio-
styringu og markadslogmal blasa
nu vio fjolmorg atridi sem eru aug-
1j6s viovorunarmerki. Nefna ma
tvo til skyringar:

Annad veit ad skattgreidendum.
beir geta ekki greitt nidur rikis-
skuldirnar med peim hrada sem
naudsyn krefur. b4 rdda peir ekki
vid pa miklu og 6hjakveemilegu
fjarfestingu i hisneedi og teekni
i heilbrigdiskerfinu sem fram
undan er & naesta aratug. Vio svo
biid hafa skattborgararnir ein-
faldlega ekki efni & peim gridar-
legu hau styrkjum sem nu renna

P ott litio sé fram hja gémlum

til landbinadarins. Pessi forgangs-
rédun verdur ekki umfldin. Og
begar skattborgararnir breytast i
launaf6lk og neytendur hafa peir
heldur ekki efni 4 peirri ramm-
gerodu tollvernd sem er vio lyoi.

Hitt atridid veit ad beendunum
sjalfum. bvi eru einfaldlega tak-
mork sett hversu langt er unnt ad
ganga i hagraedingu og feekkun
byla til ad n4 naudsynlegri fram-
leidniaukningu. Heilu hérudin
munu 6hjdkveemilega lata undan
ad o6llu 6breyttu. Margt bendir til
a0 eina leidin til framleioniaukn-
ingar i framtidinni sé aukio oln-
bogarymi & staerri morkudum og
meira verslunarfrelsi.

N VALAFULLAN DAUDDAGA ?

dru ad vidskipti med hana purfi
ad vera a einhverju 60ru plani en
almennt gengur og gerist. Ekki
keemi 4 6vart ad margir baendur
hefdu 1 raun metnad til pess ad
vera ekki & undanpagu fré log-
bundnum sidareglum begar kemur
ad vioskiptum med afurdir peirra.

Athyglisvert er ad ekkert hefur
heyrst um afstodu stjérnvalda til
bessa alitaefnis. En 1 raun gefur
pbessi litla d&minning Samtaka
atvinnulifsins tilefni til ad spyrja
spurninga um landbtnadarkerfio {
heild. Hver er framtidarsyn stjorn-
valda med pessa rétgréonu atvinnu-
grein?

bad hratt ad ekki verdur hja pvi
komist a0 horfast i augu vid pad
sem skrifad er 4 vegginn. Velja
barf nyja leid til ad vidhalda land-
binadi { landinu.

Allar grundvallarbreytingar
eru fléknar og viokveemar. Eins
og aevinlega begar hagsmuna-
arekstrar verda munu ymsir telja
a0 beir verji stodu sina best med
pvi a0 horfast ekki i augu vid
breytta tima og nyjar adsteedur.
En pa er hollt ad hafa 1 huga a0 611
midstyrd kerfi hafa sinn tima og
engum er greidi gerour med pvi ad
festast 1 timaskekkju.

Sumir munu ekki standast slikar
breytingar en adrir munu finna {
beim nyja viospyrnu. Alltént er
engin atakalaus leid synileg fyrir
baendur. En voxturinn i ferdapjon-
ustu mun audvelda byggdunum ad
laga sig a0 nyjum adsteedum {i land-
bunadi ef menn opna augun.

Pbad er fyrst og fremst vidfangs-
efni stjornmdalanna ad bregdast
vid. En dhyggjuefni er ad land-
bunadarrddoherrann synir enga
skapandi hugsun um nyjar leidir
og ny markmid. Svo eru bad beir
sem gaeta hagsmuna launafélks
og framleidenda. Peir verda
einnig a0 taka patt { malefnalegri
umraeou.
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Heilsa og
hreyfing
1 sumar

I Lyfju bjéoum vid sérstakan sumarafsldtt af tirvali vandadrar voru fyrir
utiveru og hreyfingu sumarsins. Verum vel undirbuin fyrir allt pad
skemmtilega sem sumarid hefur upp d ad bjoda.

www.lyfja.is

[T —

‘antaren )
.- - E?Efmr kot i/]

Sjukrataska

Omissandi hluti af ferdalaginu.

Hansaplast

20% 20%

Voltaren Dolo

20%

< Vatnsheldir pldstrar, vorn gegn < <
: . afslattur N P ; afslattur afsldttur
Haegt ad festa vid beltid. Gildir til 7. 1 bl6drum, 6hreinindum og bakterium. | 411 7. i Gildir il 7. jiili
Arciciood
Uy bstaxanthe
= e 4 ML

Arctic Root
& Astaxanthin 20%
afsldattur

Arctic Root eykur einbeitingu og kraft. | Gildirtil 7. jili
Astaxanthin minnkar hardsperrur,
eykur lidleika, mykir og styrkir hid.

Regenovex

Hylki og gel. Ndtttrleg lausn vid
lidverkjum. Hyaltrénsyra fyrir lidina
og Bionovex-olia gegn bélgum.

20%

afsldattur
Gildir til 7. juili

Resorb Sport

Med sitronubragdi.
Beetir upp vokvatap vid likamlegt dlag.

20%

afsliattur
Gildir til 7. juli

{Fs

MOCRE

S o we ==

- -

SoreNoMore

Eitt 6flugasta verkjagelid a
markadnum i dag. Frabeer ndtturuleg
hita- og kaelikrem fyrir gonguferdir.

Heelen

Heelen bydur einfaldar lausnir vid
erfidum vandamadlum.
EkKki pjdst ad 6porfu!

20%

afsldattur
Gildir til 7. juili

20%

afsliattur
Gildir til 7. juili

Lagmila Smaralind
Laugavegi Smaratorgi

Grundarfirdi Patreksfirdi
Stykkisholmi isafiréi

Hvammstanga Husavik
Skagastrond Porshofn
Saudarkroki

Nybylavegi Borgarnesi Budardal Blondudsi

Egilsstodum

Vulkan

Hita og studningshlifar i miklu drvali,
fyrir haela, kdlfa, laeri, ndra og bak.

20%

afsliattur
Gildir til 7. juli

Seydisfirdi Reydarfirdi Selfossi
Neskaupstad Hofn Grindavik
Eskifirdi Laugarasi Keflavik
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Hvar skal buio; tjald eda geymslar

Fyrir skemmstu var mér HUSNEDI

sagt upp leigusamningi
ibtdar sem ég hef buid {
undanfarin tvo ar. Eg hafoi
alltaf stadid i skilum og
var astada uppsagnar sud

== =

hélfan annan &ratug, i
bvi sem flokkast vist sem
hefobundid kvennastarf
og er par af leidandi lag-
tekjumadur. Nylega hlaut
ég smavegis peninga-

ad leigusali var kominn { {# summu { arf, ekkert til ad
hisnaedisvanda og vantadi : tala um svo sem en b6 nég

ibidina fyrir sjalfan sig.

fyrir dtborgun 1 litla ibdd.

Eftir mikla leit a0 leiguhtis- pragj Gualaugsson Pé datt mér i hug ad kikja

naedi sem hentadi komst ég
fljott ad pvi ad leigumark-
adnum, sem hefur reyndar aldrei
verid upp 4 marga fiska, hafdi
hnignad nidur i fyrirbseri sem
minnti helst 4 hép soltinna tlfa sem
slégust um sidasta fuglshreeid. bar
ad auki er ég med hund og var pvi
6velkominn 4 flesta af peim fau
sto0um sem { bodi voru.

Eg hef starfad { sama geira i

studningsfulltrdi

4 fasteignamarkadinn par
sem ég fann litla, 6dyra
tveggja herbergja ibid, reyndar
i afleitu dstandi en ekkert sem ég
treysti mér ekKi til ad laga sjalfur.
Verdio var ageett og innisteeda fyrir
utborgun til stadar. Gert var tilbo0,
med fyrirvara um greidslumat, og
var tilbodid sampykkt.

Eg t6k saman alla pappira sem til
purfti og taladi vid pjonustufulltria

i Landsbankanum sem leit yfir pa
og tjaoi mér ad petta yrdi liklegast
sampykkt. Rimlega tveimur vikum
sidar fékk ég hringingu og var sagt
a0 matinu hefdi verio hafnad. Hér
kemur svo sma talnaleikur.

Feitasta harmédelid

Sidastlidin tvo ar hef ég greitt 95
pbisund krénur i leigu & manudi,
plas rafmagn, sima og internet,
eda eitthvad i kringum 110 pus.
Afborganir af 14ninu hefdu verid
55 pusund krénur. Med hissjédi,
fasteignagjoldum, hita, rafmagni,
sima og interneti veeri ég ad borga
um bad bil 90 pisund.

Samkvemt neysluvidomidum
eydir einstaklingur teplega 100
pusund krénum i mat og hreinlaetis-
vorur 4 manudi. Eg er ni ekkert

sérstaklega grannur madur fyrir
en ef ég eyddi 100 pidsund krén-
um i mat og sjamp6 pa veeri ég lik-
legasta feitasta harmdédel 1 heimi.
Reyndar er ég ekki med har heldur.

Eg 4 bil og mat bankinn ad
rekstrarkostnadur af bilnum veeri
i kringum 60 btisund. Eg spurdi
pjonustufulltria hvort ég steedist
matid ef ég seldi bilinn og var sagt
a0 pad gengi upp, &n bils hefdi ég
engar skuldir eda rekstrarkostnad
og staedist pvi greidslumat.

Pad er mikil eftirspurn eftir
sams konar bilum og ég 4 og pvi
var ég ekki lengi ad finna kaup-
anda. Tveimur dogum sidar fae ég
adra hringingu fra Landsbankan-
um og er tjad a0 ég standist ekki
heldur greioslumat pratt fyrir solu
4 bilnum.

21.jini 2014 LAUGARDAGUR

=> Eg er nu ekkert sérstak-
lega grannur maour fyrir
en ef ég eyddi 100 pusund
krénum i mat og sjampo pa
vaeri ég liklega feitasta har-
model i heimi.

Fyrir utan sleema starfsheetti
Landsbankans, par sem haegri
hondin virdist algerlega éheef um
ad vita hvad su vinstri er ad gera,
bé& hlytur madur ad spyrja sig
hvernig samfélagio byodur upp a
bad ad madur 4 fertugsaldri, skuld-
laus, barnlaus og i fullri vinnu, sjai
fram & pad ad purfa ad bua i tjaldi
i Laugardalnum. Nema b4 ad for-
eldrar minir sjai aumur & mér og
bidi um mig i geymslunni.

Framtioarsyn og politisk abyrgo

SAMFELAG

Arnfriour Gudmundsdottir
Baldur Kristjansson

Hjalti Hugason

Sigrtin Oskarsdottir
Solveig Anna Béasdottir
gudfraeedingar

Flest bendir til ad 4 ngestu drum
aukist dhrif hlynunar 4 nordur-
slédum vegna loftslagsbreytinga
af mannavoldum. Spurt hefur
verid hvort Islendingar geti mogu-
lega hagnast & beirri breytingu,
hvort hin adstedjandi 6gn geti jafn-
vel ordid okkur til happs eins og
,blessad stridio“ sem hratt okkur
loks inn 1 ndtimann.

Heiméttarleg framtidarsyn
Med hlynun munu vissulega berast
nyjar tegundir til landsins sem vid
getum nytt okkur. Deilurnar um
makrilinn syna ad hér er pé ekki
um einfalt m&l a0 reeda. Makril-
stridid er samt adeins forsmekkur
ad steerri &tokum sem fylgja munu
hlynuninni. Hin mun 6hjdkvaemi-
lega kalla & nyja skiptingu lifsgzeoa.
P4 er vafamal hvort vid getum og
viljum auka matveelaframleidslu
hér til ad lina neyd peirra sem verda
verst uti af voldum loftslagsbreyt-
inganna. Vio framleidum bpegar
matveeli til dtflutnings. Pau eru pé
ekki notud til ad sedja hungur peirra
sem bjést og fatt bendir til ad breyt-
ingar verdi & pvi. Nuverandi stefna
okkar og ekki sist Hrunid gefa pvi
midur ekki tilefni til annars en ad

L/IPUR OG

SPARNEYTINN " !

aetla a0 hugur okkar standi einkum
til ad auka gneegtir okkar sjalfra og
pbeirra sem hafa greidslugetu eda
hapréadar vorur til skiptanna. Stér-
felld reektun korns og annarra mat-
veela sem vid hofum takmarkada
reynslu af gerir lika aukna krofu
um pekkingu, feerni og fjarmagn.

Hér erum vid komin ad kjarna
mals. Loftslagsvain mun studla ad
enn meiri §jofnudi en pegar er oro-
inn milli beirra sem hafa og hinna
sem skortir. Vid erum ad tala um
brynustu lifsnaudsynjar og mogu-
leikann & ad verda sér tti um beer.
Pbetta er skilyrdislaust pad fyrsta
sem vid verdum ad velta fyrir okkur
i ndverandi st60u. Spurningin um
hvort vido getum beett stodu okkar
hlytur a0 maeta afgangi pegar um
lif og dauda folks er aod tefla.

1*

LY

VERD FRA EINUNGIS 2.190.000 KR. - GERDU VERDSAMANBURD

MazdaZ2 er sparneytinn, otrulega lipur og hagkveemur i rekstri. Hann er buinn 6flugri 1,3 litra bensinvél sem bo eydir
einungis fra 4,3 /100 km og feer fritt [ staedi.* MazdaZ2 er areidanlegur, 6ruggur, vel buinn og frabeer f endursélu.
Taktu snuning & MazdaZ2, gerdu god kaup og laekkadu rekstrarkostnadinn.

Hlutverk islendinga

Okkar Islendinga mun ekki bida
neitt ,Messiasar“~hlutverk i fram-
tidinni i peirri merkingu ad okkur
muni 6veent birtast sd lausn sem
leysa muni vanda mannkyns, en bad
virdist aleitinn framtidardraumur
sem ymsir rddamenn okkar gera
Gt 4 1 seinni tid. Vid erum of f4 og
smd, menntun okkar takmorkud og
hugmyndir einheefar. Efnahags- og
skuldastada okkar etti p6 ad neegja
til a0 koma okkur, borgurum dverg-
rikisins Islands, nidur 4 jordina and-
spaenis hugmyndinni um okkur sem
bjargveettir heimsins.

Hlutverk okkar i framtidinni aetti
ao felast 1 a0 gera betur pad sem vid
hofum hingad til gert best — fyrst
og sidast i samanburdi vid okkur
sjalf en ekki adra. Keppum ad sjalf-

MAZDA. DEFY CONVENTION.

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16.
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | mazda.is

Mazdaz2 eyadir 4,3 /100 km i langkeyrslu og faer fritt i staedi i midborg Reykjav/\'kur {90 mindtur i senn.
Brimborg og Mazda askilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi an fyrirvara. Utbdnadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.

=) Loftslagsvdin mun studla
ad enn meiri 6jofnudi en
pegar er ordinn milli peirra
sem hafa og hinna sem
skortir. Vio erum ad tala um
brynustu lifsnaudsynjar og
moguleikann 4 ad verda sér
uti um paer.

beerni og endurnyjun likt og vid
hofum kostad kapps um ad gera i
umgengni okkar vid nytjastofnana
i hafinu. Yfirfaerum pa syn 4 nyt-
ingu okkar & nattdrunni { heild, en
aukum umfram allt framlag okkar
til peirra pj6da sem verda verst tti
af voldum loftslagsbreytinganna.
bannig studlum vid ad fridi og rétt-
leeti { heiminum.

brimborg

Oruggur stadur il 88 vera 4



Rymum fyrir nyjum vorum!
Frabaer hisgogn fyrir heimilid og i sumarbistadinn.

Tungusofar, hornsofar, haegindasofar,
haegindastélar, rom, romgaflar, ljés,
bord, sjonvarpsskenkar, seengur, koddar,
nattbord, stakir stélar, séfar, sofabord...

...0g margt, margt fleira

LAGERHREINSUN
HLIDASMARA 1

19.-28. jOni

Opié:
Virka daga kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-16

Komdu i heimsékn og gerdu géd kaup Ll:l{

LUR | HIidasméra 1 | 201 Képavogi | Simi 554 6969 | lur@lur.is | www.lur.is BETRI HVILD
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Fadu g6 rad Almennt verd 4.695 kr.
vardandi vidhald a I
~| pallinum. Sja hér. . 86363040-540

| ari pallaolia, glei
, hnota, fura, raudfura
rauoviour, 4 1.

Vinr. 74097003 7 1 95
SKIL judari. N kr.

Vinr. 74097207 7 1 9 5
SKIL OCTO judari. N kr.

Alls 19 glasilegir vinningar
Heildarverometi 750.000 .

Leikurinn er 4 facebook.com/BYKO.is
Dregib alla virka daga Ijl'lnl ADALVINNINGUR:

- - BROIL KING SOVEREIGN 90
Elnfalt ad taka patt! m GASGRILL AD VERDM/ETI _

facebook.com/BYKO.is 169.995 «-.

"ma’lning

Vnr. 86333025

Vnr. 84105030/163500
SPEKTER pallaskribbur
eda pallavirbursti.

2 . Vgeraééskr_ . = 3."'9“‘5%52: I

1

|

|

|

|

|

|

3 o |

I- ‘{-“P - |

' ' NEmm /) X
')

|

g |

|

|

1

<

Vnr. 74092390

Vnr. 58365522 Vnr. 83037540
PXTRA-pensill, HARRIS pensill fyrir

SKIL multisdg, 200W. - LA 13cm skaft, 100 mm
slipi- og skurdarhlutir 99 5 o 2.5 LITRAR
Wil " & " 395kr. u 545kr.

Vinr. 74092400
SKIL rafhlgduborvél, 99 5
10,8V, 2 rafhldour. n kr.

Vnr. 50632142 Vnr. 53322839

Slattutraktor

=

Gasgrill, 6,1kw.
M125-97T, 6,0kw.
Vnr. 74092405

|
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|
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|
995. 995.
gyl(sl\l;.rafhloéuskrufvel, 4. 995”. :
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01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 63rum verslunum.
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Verdvernd BYKO tryggir pér legra verd. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is.

|I| facebook.com/BYKO.is




KLUBB verd

.899.

Almennt verd 3.495 kr.

N T
\ E

i |

|
4, 4‘]'28
RATTAN bord,
| -

KLUBB verd KLUBB verd

4995, KSI = . 42905,

METEOR gasgrill, rautt, === Almennt verd 3.995 kr.
Almennt verd 69.995 kr. 3 brennarar, 8,64 Kw. =

Vnr. 55092000
Stjupur, 10 stk.”

' Vinr. 55092140 | F | .' Vi 55002111
ﬂ {; Orchidea. i 3 | Gullregn.

2 195,

Einungis til i Graenlandi T Einungis til i Greenlandi

Vnr. 41622138
Vnr. 41621529 Solhlif 200x300 cm.
Markisa, Ekki med feeti.

" 34995, 5005

Almennt verd 6.995 kr.

Vnr. 41622160
Solbekkur,
188x62x29 cm.

Vnr. 41622106
Gardstoll, plast/bast.
Stalrammi.

L R R e

KLUBB verd KLUBB verd |
5 ! Verd fra:
995. 995, |
Almennt verd 7.995 kr. Almennt verd 8.995 kr. Vn'r. 45060670-723
Blémapottar. kr.




HELGI

Sigrun Lilja Gudjonsdaéttir,
eigandi Gydju Collection
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PR L Asa Ninna Pétursdéttir, Nanna Kristin Magnusdéttir, | Marta Jénsson,

A tonlistarhatio eigandi GK Reykjavik leikkona og leikstjéri skéhonnudur

»Eg er ad fara 4 ténlistarhatidina Secret Sol- Fétboltamamma Lesa nytt verk Lautarferd og grill
stice um helgina. Pad verdur gaman ad upp- 4 Akranesi ,Eg verd & Akranesi & igarainum

lifa alvoru tonlistarhatid yfir sumartimann f ,Eg er ad fara & Nordurals- fétboltaméti en bruna til Pessa helgi er vedurspdin

Reykjavik. Er virkilega spennt fyrir pvi.

métid & Akranesi med yngri
syninum, Kormaki Krumma,
Svo pad er afram KR-avintyri
hja fétboltamommunni um
helgina“

borgarinnar & milli leikja til ad
fara i gaesun, tvaer uUtskriftar-
veislur og pegar timi gefst
lesa nytt islenskt verk sem var
verid ad bjéda mér hlutverk f,

alveg dasamleg. Eg fer i lautar-
ferd i dag og aetla ad byrja
sunnudaginn a gédum hlaupa-
hring. Um kvoldid verdur
grillad islenskt lambalaeri med

4 naesta leikari.”

graenum Ora-baunum

Erfitt ad byrja
aftur ad spila

Hljémsveitin Massive Attack hefur verid starfraekt sidan arid 1988 og segja
medlimir margt hafa breyst sidan peir stigu fyrst a stokk. Fyrir viku stigu peir |
fyrsta sinn a svid i fjogur ar og aetla ad spila blondu af gamalli og nyrri ténlist
i kvold & Secret Solstice-hatidinni.

Baldvin
Pormd4osson
baldvin@frettabladid.is

,Vid erum rosalega jarobundnir
geejar. Typurnar sem faum
okkur frekar nokkra drykki og
sigarettu fyrir ténleika i staod-
inn fyrir ad vera ad bidja um
raud m&m og hausanudd,” segir
Robert Del Naja, annar medlim-
ur Massive Attack en sveitin
kemur fram { kvold 4 Secret Sol-
stice-hatidinni { Laugardal.

Hljémsveitin hefur verid
starfreekt sidan 1988 og eru Del
Naja og Grant Marshall for-
sprakkar hennar. Mikid hefur
breyst 4 seinustu 26 d&rum en
strakarnir { Massive Attack
hafa adlagast teekninyjungunum
vel. ,Petta er tvipeett, annars
vegar hefur allt breyst og hins
vegar hefur ekkert breyst.
Pbegar vid byrjudum péa var raf-
ténlist rosaleg handavinna, bud
burftir ad vanda pig rosalega
mikid vid hvern einasta takt og
hafdir mjog takmarkada palettu
af hljéoum.“

Sveitin hefur ekki spilad &
ténleikum 1 um pad bil fjogur ar
en hin kom fram & Sénarhétio-
inni 1 Barcelona { seinustu viku
og seglr Del Naja ad tonleik-
arnir 4 Islandi verdi 60ruvisi.
,bad er allt 60ruvisi 4 Islandi,“
segir hann og hleer. ,,bad er svo
erfitt ad byrja aftur ad spila
eftir langan tima, pvi bu parft
ad spila eitthvad gamalt sem
félk kannast vid en pa parft
lika ad uppfylla pessa porf hja
bér sjalfum ad gera eitthvad
nytt,” segir Del Naja sem hefur
fjorum sinnum &dur komid til
Islands.

»Eg hef alveg upplifad badar  JARDBUNDNIR Peir Robert Del Naja og Grant Marshall eru spenntir fyrir ad
hlidar vedursins,”“ segir tén-  stiga & svid i Laugardalnum i kvold og segja Islendinga vera med ord 4 sér fyrir ad
listarmadurinn sem hefur baedi  veravilltir.
verid & Islandi um mitt sumar — =
og midjan vetur en honum Hyerjir eru Massive Attack?
finnst baddar arstidirnar hafa
sinn sjarma. ,Madur parf samt
ad vakna svo snemma ad vetri

25.JUNI

NANARI UPPLYSINGAR A
WWW SIRKUSISLANDS.IS

N

M Massive Attack h6fu ad semja ténlist arid 1988 og var pad tvieykid
Robert ,,3D“ Del Naja og Grant ,,Daddy G“ Marshall sem stofnudu
til, pvi ef madur rétt svo blikkar sveitina saman. Fyrsta plata peirra, Blue Lines, kom (it arid 1991 og
augunum missir madur af deg- hlaut einréma lof gagnrynenda, eins og flestar adrar plotur sem tvieykid
inum.“ hefur gefid ut. Fraegasta lag Massive Attack, Teardrop, kom ut arid 1998
Del Naja segist einnig vera a plétunni Mezzanine og var st plata, &samt Blue Lines, valin ein af 500
mikill addaandi islenskrar tén- bestu plotum allra tima af tonlistartimaritinu Rolling Stone.
listar og hlakkar til bess a0 sja
islensku hljémsveitirnar sem
koma fram a hatidinni. ,bPad er
svo einstakt, pegar pu ert med
stad sem er eins einangradur og
Island er pa feer tonlistin taeki-
feeri til ad préast 4n pess ad
verda fyrir of miklum ahrifum

M Teardrop er an ef vinsalasta lag sveitarinnar og naut htin lidsinnis
songkonunnar Elizabeth Fraser i laginu. Voru peir félagar pa bunir ad
hafa samband vid Madonnu um ad lja laginu rédd sina en Fraser hafdi
vinninginn og Madonna vard fyrir vonbrigdum par sem htin ku hafa
verid ordin spennt fyrir ad syngja lagio. Lagid minnir songkonuna alltaf
a ténlistarmanninn og gé6dan vin hennar, Jeff Buckley, sem dé a sama
tima og htin var syngja lagid i hljédveri arid 1997.

annars stadar fra,”“ segir hann
og ber ténlistarsenuna 4 Islandi
lauslega saman vid senuna i Bri-
stol, par sem Massive Attack
byrjadi sinn ténlistarferil. ,Bara
pbad ad Bristol sé 200 kilémetra

fra London hjalpadi ténlistarsen-
unni ad préast 4n pess ad verda
fyrir peim truflunum sem fylgja
oft stérborgum.*

Eins og fram hefur komid
b4 fer Massive Attack a svid i

Laugardalnum i kvold og hlakka
beir til pbess ad spila og kynn-
ast einhverjum Islendingum.
»Islendingar hafa ord 4 sér ad
vera villtir, ég er alltaf spenntur
a0 koma til Reykjavikur.“
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Skil ekki folk sem vill vera ungt

Lilja Sigurdardéttir fékk Grimuna fyrir frumraun sina 1 leikritasmid og situr vid ad skrifa annad leikrit, auk draugahrollvekju
med Yrsu. Askuar Lilju voru lifleg en 68ru mali gegndi um unglingsarin. HUn attadi sig snemma a ad hun var upp a kven-
hondina og 19 ara gat hun talid Margréti Palu Olafsdottur 4 ad hefja med sér sambud. Paer eiga 23 dra samband ad baki.

W

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ilja Sigurdardoéttir leikrita-
skald byr 1 gleesilegri ibiid
i einni af blokkum Héla-
hverfisins i Breidholti og
hefur neestum 6ll riki ver-
aldar sem ttsyni ur glugg-
unum. Hdn ber fram bragdgott
kaffi i storum krisum og ég legg til
halfa vinarbraudslengju ur Bjorns-
bakarfi.

A bordinu liggur steinplatti med
gylltri skreytingu - Grimuverod-
launin sem Lilja fékk fyrir Stéru
bornin, dhrifamikid verk um full-
ordio félk sem préir ad vera med-
hondlad eins og born og borgar fyrir
pbad. Pad er hennar fyrsta leikrit og
slé 1 gegn i vetur 1 Tjarnarbiéi. Hin
er langt komin med ad skrifa nytt
leikrit, Saman? — um tviburasystur
sem eru fastar saman. Hiin kvedst
upptekin af pvi ad fjalla um innri
veruleika folks og pykir gott ad nota
likamlegt 4stand til ad koma honum
a framfeeri. ,Viofangsefnid er tog-
streitan milli nandar og sjalfstaedis
og pad m4 lita & pad sem tadknreent
fyrir sambond félks. Pad eru sam-
mannleg vidfangsefni sem allir
bekkja en i skritnum ramma.*

Lilja segir Runar Gudbrands-
son koma til med ad leikstyra pessu
nyja verki hvar sem pad fari 4 svid.
,»Stéru bornin voru frabeer i hans
atfeerslu, fannst mér,“ segir hin.
,,Vid Rinar skiljum hvort annad an
bess ad purfa ad utskyra alla hluti.
Hann hefur lika gott lag 4 ad na pvi
besta fram an pess ad pad virdist
mikil areynsla i pvi, er mikill leik-
hismadur og med flotta listraena
syn.“

Dapur unglingur
Lilja er { fostu sambandi vid Mar-
gréti Palu Olafsdottur Hjallastef-
nufromud og nd & 17. juni attu paer
23 &ra samleid ad baki. beer biia b6
hvor ut af fyrir sig. Spurd hvort nyja
leikritid rimi vio lif peirra svarar
Lilja: , Kannski og kannski ekki.
Eg held a0 sjéonarhorn peirra sem
eru utan hins hefdbundna ramma
sé svolitid annad en beirra sem eru
inni { rammanum. Pess vegna 4 ég
audvelt med ad hafa samkennd med
6llum sem eru 6druvisi og hef meiri
&huga 4 sliku félki. i
Hvernig unglingur varstu? ,Eg
var 6skaplega dapur unglingur. Eg
held pbad sé pannig hja morgu gay
f6lki ad unglingsérin séu erfid og
leidinleg. Eg skil aldrei 1 f6lki sem
vill vera ungt og fara til baka til
eskudranna. Mér finnst bad hreaedi-
leg tilhugsun. Eg fagna hverju ari
sem beetist & mig. Lifsreynslan og
proskinn gefur manni svo mikid.*
Lilja kvedst snemma hafa attad
sig & a0 htin vaeri upp 4 kvenhond-
ina. ,Eg vard stundum skotin {i
strékum sem unglingur en pad var
aldrei nein 4strida i pvi, hin var
alveg bundin vid konur,” segir hin
og heldur afram: ,Eg var 19 4ra
begar Magga Pala loksins gafst upp
og leyfdi mér ad flytja inn & sig.
b4 hafdi ég virkilega elst vid hana
i nokkurn tima. Henni fannst ég
allt of ung. Pad er bolvud vitleysa.
Fimmtan 4ra aldursmunur er bara
mjog matulegt, finnst mér. Stund-
um btum vid saman og stundum
ekki en alltaf elskum vid hvor adra
svo mikid. Vio lifum ad morgu leyti
nokkud 6liku lifi og holdum vissu
sjélfsteedi. Pad er mjog fint. Taktur
okkar er svolitid 6likur en vid njot-
um pess alltaf ad vera saman og
hjélpast ad. Svo bykir okkur badum
voda veent um fjolskyldurnar okkar.
Magga Pala var svo elskuleg ad
eiga eina unglingsstilku pegar vid
tékum saman fyrir 23 &rum og sud er
biin ad dvaxta sig svo vel ad hiin a
fjogur born. Pannig ad ég fze ad eiga
hlutdeild { fjérum barnabérnum &n

bess ad eiga nokkurt barn. Pad er
201

Skrifar med Yrsu

Lilja hefur skrifad tveer gleepa-
sogur, Spor og Fyrirgefningu. St
seinni kom 1t 2010. Eftir bad sneri
hin sér ad leikhisinu. ,,Eg er upp-
teknari af innihaldi en formi.
Gleepasagan er g60 ad pvi leyti ad
pbad er 4 henni svo stift form sem
madur verdur ad semja sig ad, svip-
ad og ad yrkja samkveemt bragar-
hattum. Sama gildir um leikhiisio,
striktdrinn verdur ad vera réttur
svo allt gangi upp. Mér finnst bad
skemmtileg glima. Eg vil nota form
sem virkar til ad koma innihaldinu &
framfeeri. Pad er mitt gaman.*

Hvenaer sélarhringsins skyldi hin
helst skrifa? Hun hleer. ,,Eg er nd
adallega ad vinna fyrir mér og pad
er reyndar lika vid textamedhondl-
un. Eg hef gaman af 6llum texta,
hvort sem bad er nytjatexti eda
skaldskapur. Nina er ég ad ritstyra
stérri handbék fyrir Hjallastefn-
una. bad er buid ad vera draumur
minn lengi ad koma hugmynda-
freedinni hennar Margrétar Pélu {
umbidir sem seema henni. Svo nota
ég stundir sem gefast inn 4 milli {
skaldskapinn. Vid Yrsa Sigurdar-
déttir erum ad dunda okkur 1 réleg-
heitunum vid ad skrifa draugahroll-
vekju. bPad er mjog skemmtilegt. Vio
hyggjumst klara pad 4 neesta ari.“

Hafid pid unnid saman adur?
»Nei, en vio pekkjumst dgaetlega.
Yrsa er snilldar plottari, masterar
form gleepaségunnar svo vel. Eg
get vonandi lagt eitthvad af mork-
um lika.“

Lilja segir sem sagt alltaf nég vid
ad vera og alltaf gaman. ,Mér hefur
stoku sinnum dottid i hug ad kvarta
yfir ad hafa of mikid ad gera en fatt-
adi ad pad var bara vanpakklaeti pvi
sumir hafa ekkert ad gera og bad er
miklu verra.“

Aldrei lengi & sama stad
Nu vil ég vita eitthvad um upp-
runa Lilju. ,Foreldrar minir,
Sigurdur Hjartarson og Jona Kristin
Sigurdarddttir, 6lust upp 4 Akureyri.
Sidan hafa pau verid heimshorna-
flakkarar. Eg er feedd & Akranesi
en flutti padan fimm 4ra og sidan
bjuggum vid aldrei nema nokkur ar
4 sama stad. Vid bjuggum tvisvar i
Svibj6d, i Mexiké og 4 Spéni fyrir
utan flakk annars stadar. Mamma
og pabbi eru mitt 4 milli pess ad
vera endurreisnarfélk og hippar og
vid systkinin fjogur nutum géds af
pvi. Pau bara pokkudu nidur, settu
bornin { bakpoka og féru eitthvert.“
Hiun segir foreldrana skapandi
f6lk og hugmyndarikt. ,begar ég
var litil var allt 4 heimilinu heima-
gert. Pabbi smidadi, mamma bélstr-
adi og saumadi. Pau btia hérna i his-
inu, eru farin ad eldast og pa finnst
mér notalegt ad vera naleegt beim.
Eg get adstodad pau vid ad skipta um
ljésaperur og svo er stutt fyrir mig
a0 fara { mat ef pau eru ad steikja
fisk. Petta er yndisleg nzervera.*
En hvar bétti bér best ad bia sem
krakki? ,,Eg var alltaf spennt fyrir
ad fara og profa eitthvad nytt en
begar ég var komin pangad fyllt-
ist ég aettjardardst. Pannig leeroi
ég a0 meta Laxness. Eg var lengi
sem krakki { métbréa vid stafsetn-
inguna hans en pegar vid vorum
busett erlendis pa vard allt islenskt
svo mikilveegt. Mér finnst gaman ad
ferdast en best ad bua 4 Islandi og
hef sterka porf fyrir ad vera Islend-
ingur. Neesta systir min hefur ekki
somu tilfinningu. Henni 1idur vel
par sem hin er hverju sinni. Hin
er { Tansanfu ndna med afriskum
manni sinum og pau eiga litid barn.
Vido Magga Péla rekum par mun-
adarleysingjaheimili fyrir 13 stelp-
ur, asamt peim, vinum okkar og
fjolskyldu og erum einmitt ad fara
bangad nidna 1. jali. Pad er bysna
langt ferdalag. Sudur fyrir midbaug.

” Eg var 19 dra pegar
Magga Pala loksins gafst
upp og leyfoi mér ao flytja
inn & sig. P4 hafdi ég
virkilega elst vio hana i
nokkurn tima. Henni fannst
ég alltof ung. Pad er bolvud
vitleysa.

En ég hlakka til ad hitta stelpurnar
a heimilinu og svo systur mina
og hennar félk og svo njétum vid
Magga Pala pess a0 ferdast saman.
bad er lika pad sem vid purfum.
begar f6lk er i skapandi vinnu parf
bad ad sja eitthvad og upplifa. Fylla
4 tankinn.“

Sjonvarpshandrit i smidum

1 lokin spyr ég Lilju hvort hin haldi
ad Stéru bornin fari vidar. ,,bad er
aldrei ad vita. Danskt leikhuds hefur
ahuga a pvi og { umraedunni er ad
gera ur bpvi islenska sjénvarps-
mynd. Pad var alltaf draumur minn
a0 skrifa fyrir sjéonvarp og ég er ad
skrifa handrit upp dr fyrstu glaepa-
sOgunni minni, gud m4é vita hvort
bad feer einhvern hljémgrunn. En
leikhdsskrifin henta mér vel. Eg
hugsa svo mikid i sjénrsenu formi
og midad vid pessar yndislegu vio-
tokur sem ég hef fengid pa virdist
pad vera ag virka.“

LEIKSKALDID ,Mér finnst gaman ad ferdast en best ad bua & [slandi og hef sterka porf fyrir ad vera [slendingur, segir Lilja.

MYND/ARNPOR

UR SYNINGUNNI
Hallur, Birna og Arni
Pétur i hlutverkum
sinum.

MYND/SNORRI
GUNNARSSON

g .

Lilja um Stéru bornin

,Stéru bornin fjalla um fyrirbaerid infantilism, pad er blaeti fyrir pvi ad vera barn.
Eg frétti um fyrirbaerid fyrir nokkrum rum og pétti pad merkilegt. Sumir vilja
meina ad pad snuist bara um astudina og umhyggjuna. Kannski hafa allir pad {
sér en svo birtist pad med yktum haetti i sumum tilfellum.

Stéru bornin voru kémedia fyrir hlé og tragedia eftir hlé. Kémedian er svo
g60 til ad na til félks. Pad er svo gott ad fa félk til ad hlaeja og slaka &, pa opnar
pad inn & tilfinningarnar, inn & hjartad, pa er haegt ad kremja pad. Pad er beinn
adgangur ad pvi ad hafa ahrif 4 folk. Eg var pakkl4t fyrir ad Rdnar nadi pessu
rétt fram og pessir dasamlegu leikarar, Arni Pétur Gudjénsson, Lilja Gudrdn
Porvaldsdéttir, Stefan Hallur Stefdnsson og Birna Hafstein.
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MARGIR HOFDU
EFASEMDIR UM
JON GNARR
Dagur segir
marga hafa I4tid
i sér heyra pegar
hann &tti patt

i pvi ad mynda
meirihluta i
borginni 2010
og gera Jon ad
borgarstjoéra.
FRETTABLADID/ARNPOR

Fékk ad heyra ad ég vaeri i ruglinu

Dagur Bergpéruson Eggertsson 6lst upp i Arbaenum, for { MR og padan 14 leid hans i leeknisfraedi. Hann a tolf ara stjorn-
malaferil ad baki og er nu borgarstjori { Reykjavik—i annad sinn. Hann & fjogur born med eiginkonu sinni, Ornu Dogg, sem
er laeknir eins og hann. Hann segir dagskrana a heimilinu oft pétta. Dagur raedir fjolskylduna og samstarfid vid Jon Gnarr.

Olof
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

egar bladamann ber ad

gardi situr Dagur vid
skrifbordid inni 4 skrif-
stofu borgarstjéra i R4o-

hisinu par sem hann
er nyfluttur inn. ,Eg er
bidinn ad ganga inn 4 gomlu skrif-
stofuna mina & heedinni fyrir nedan
prisvar i dag,“ segir Dagur og hleer.

Dagur faeddist arid 1972 og er
kveentur Ornu D6gg Einarsdottur.
Saman eiga pau fjogur born, leekn-
irinn og borgarstjérinn.

,Eg held ad pad purfi dkvedna
blondu af skipulagi, umburdarlyndi
og uthaldi - og stundum er petta
bara erfitt, ég verd ad vidurkenna
pad. Vid erum baedi med stifa dag-
skra en holdum tti nokkurs konar
stundat6flu sem vid skraum viku
fram { timann. Svo byrjudum vid
ad gera vikumatsedil lika. Eg meeli
med pvi — pad er lika sparnadar-
rad. b4 holdum vio fjolskyldufund &
sunnudogum, horfum & hvad er til {
isskdpnum og krakkarnir taka patt
og segja sitt.”

Sefurou eitthvad? ,Fse oftast
mina sex-sjo tima,“ segir Dagur og
hleer. ,,Stundum minna.*

Komst ekki inn i MH

Dagur 6lst upp { Arbsenum 0g tok
virkan patt i félagsstarfi. ,Eg var
um pad bil 1 6llu sem ég gat profad
- handbolta, fétbolta og lidrasveit
Arbeejar og Breidholts bar sem ég
spiladi a pridja trompet. Eg profadi
fimleika og var i dansskdla Heidars
Astvaldssonar. Eg sétti svo um i MH
og komst ekKki inn og etladi pa ad
vera { dskunni til &raméta og byrja
svo { MH - en fékk ekki vinnu. Eg
heyrai sidar ad madur hefdi purft ad
vera { Sjalfsteedisflokknum til ao fa
ad vera i 6skunni. Fyrir rod tilvilj-
ana endadi ég i MR og sé ekki eftir
pvi. Pad var mjog gaman. Padan 14
leid min { laeknisfreedi og pegar ég

var 4 fimmta 4ri kynntist ég Ornu,“
heldur Dagur afram.

,Eg kynntist henni { gegnum syst-
ur hennar sem var med mér i leeknis-
freedinni. Arna var alin upp i Svipj6d
bar sem pabbi hennar er leeknir og
hiin var ad laera i Svipj60 en vann vid
rannsoknir 1 Islenskri erfdagrein-
ingu 4 sumrin. Mig grunar enn ad
betta hafi verid gildra. Mér var bo0id
i mat og pegar ég meeti er Hulda,
sem baud mér { matinn, hvergi sjdan-
leg en bara Arna. Hulda var i klipp-
ingu og litunin hafdi mistekist svona
rosalega, sem ég trii svo sem alveg
pvi ao pegar Hulda kom aftur tveim-
ur timum seinna var hiin med graent
hér. b4 hafdi endurlitunin misheppn-
ast lika. Vid Arna vorum pa komin
vel ofan i raudvinsfloskuna og petta
eiginlega bara small med miklum
hvelli strax um sumarid. Petta var
arid 1998, rifjar Dagur upp.

Arna starfar sem sérfreedingur i
lyfleekningum & liknardeild Land-
spitalans i Képavogi.

,Pad er erfitt starf og til pess ad
vinna pad parf mjog sérstakt folk.
Arna er mjog sérstok manneskja.
Eg er oftar stoppadur uti & gotu og
mér pakkad fyrir eitthvad sem hin
hefur gert en fyrir eitthvad sem ég
hef gert.“

En hefur piu aldrei efast um
starfsvalio? , Leknisfraedin togar
svolitid i mig. Eg verd a0 vidurkenna
bad. Eg vann sem leeknir framan af
i borgarstjorn. Eg var pa & brada-
moéttokunni sem er mjog skemmti-
legur stadur a0 vinna a — mikio ad
gerast og dalitill keppnisandi. En
eftir ad vid byrjudum ad eignast
bornin, pa vard betta ansi dyr timi
til ad eyoda i ,,aukavinnuna“. Vakt-
irnar voru adallega 4 kvoldin og um
helgar og pad var farid ad klipa ansi
mikid af samverustundunum med
fjolskyldunni. P4 heetti ég, en niina
eftir a0 yngsta er ordin priggja finn
ég hvernig leeknisfraedin er farin ad
toga { mig.“

Geetirdu hugsad pér ad fara aftur
i leeknasloppinn? , Ja, algjorlega.
Dbad er samt ekkert plan um bad. En
pbad er margt 1 pélitik sem tengist

heilbrigdi og lydheilsu og borgin
hefur heilmikid um bad ad segja.
Eg dregst alltaf meira og meira ad
pbannig verkefnum { pélitikinni.“

Bergbhdruson

Dagur er elstur af premur systkin-
um, sem 01l eru ndin. Valgerdur er
l6gmadur, sérfreedingur { Evrépu-
rétti og samkeppnisloggjof, Gauti
er hagfraedingur og proéfessor vid
Brown-héskélann 4 austurstrond
Bandarikjanna. Dagur segir mik-
inn studning i fj6lskyldunni.

En af hverju ertu Bergbdoruson?
,2Mamma er mikill nagli og ég er
feeddur i Osl6. Mamma og pabbi
voru ekki gift pannig ad begar htin
kom & spitalann atti pabbi ekki ad
fa a0 vera vidostaddur feedinguna.
Mamma var ekki satt vio pad
pannig ad hin hysjadi upp um sig
og for a annad sjukrahis. Par fékk
hann ad vera viostaddur. Svo pegar
atti ad ttskrifa mig pa var ekki vio
bad komandi ég fengi ad vera Egg-
ertsson. Eg atti ad vera Jonsdoéttir
eins og mamma, en hin gaf sig ekki
fyrr en pessi millilending vard til -
ég var skréour Bergpoéruson og hef
haldiod pessu nafni médur minnar
me0 stolti og baetti svo sidar Egg-
ertsson vid.“

Dagur segir petta ordna reglu {
fjolskyldunni. Systkini hans eru lika
kennd vid bada foreldra.

,Eg & brédur sem er tveimur
arum yngri. Vid vorum mjog nanir.
Vid 6lumst upp i svona IKEA-kojum,
sem voru sidan sagadar i tvennt og
hofdagaflarnir settir saman. Pannig
ad vid toludum hvor annan 1 svefn &
hverju einasta kvoldi. Hann hefur
verid ad vinna hja Sedlabankanum
og er ndna ordinn préfessor.“

Rddfeerir pui pig mikid vid hann?
,,Ja, ég hef alltaf gert pad.“

Tok sig i gegn

En hvernig er ad fylgja i fotspor
Jons Gnarr? ,Lykillinn ad pvi ad
gera bad vel er ad reyna bad ekki.
Eg held ad pad fari enginn { f6tin
hans Jéns. Frambod Jéns var geefa
fyrir borgina og samfélagio eftir

hrun. Umraedan einkenndist af
reioi, réttlatri reidi og eins og vio
sjaum mjog vida { Evropu pa getur
svona 6lga farid i alls konar 4ttir.
Jon steig fram og veitti henni i mjog
uppbyggilegan farveg ad minu mati.
Og ferill hans gerdi meira. Jon er
takn um pad ad Reykjavik og Island
sé samfélag par sem alls konar félk
geti latid drauma sina raetast. Petta
hefdi svo audveldlega getad farid i
allt adra att. Og 4staedan fyrir pvi
ad Jon feer pennan gridarlega studn-
ing, b6 ad hann hafi i raun ekki teflt
neinu hefdbundnu fram { kosninga-
barattunni, er ekki si ad hann er
svo vinseell og fyndinn. Pad er ekki
nog, bott hann sé hvort tveggja.

Astaedan fyrir pvi ad hann gat
gert betta er ad hann i gegnum sinn
langa feril hefur ndd eyrum stérs
héps 1 samfélaginu sem hlustar
almennt ekki a4 stjérnmalamenn.
Hann hefur einnig traust peirra,
pvi hann hefur unnid til pess. Hann
er alltaf heidarlegur og samkveemur
sjalfum sér. Og hann berst gegn
frekju, ofriki og ofbeldi. Eg held
a0 margir vanmeti pann prad, pvi
Joén hefur alltaf barist fyrir frioi
og gegn ofbeldi, sem grinisti, sem
atvarps- og sjonvarpsmadur. bad
er sterkur og himaniskur pradur i
honum sem springur tt 4 magnadan
hétt { borgarstjérahlutverkinu. Og
ekki bara 4 Islandi. Pad er 6trilegur
ahugi & honum ti um allt.“

Finnst pér ordreedan hafa breyst
ipdlitik? Er folk ekki adeins minna
leidinlegt eins og Jon ordadi pad
sjdlfur? ,, Eg vona pad. Mér fannst ég
alla vega purfa ad taka sjilfan mig
i gegn. Pad er svo audvelt ad bara
tala eda romsa stadreyndunum upp
ar sér... spila plotuna. Nota einhver
ord eda frasa sem madur hefur til-
einkad sér eins og madur gerir. Eg
hef reynt ad beeta mig { pessu, tala
styttra og meira beint fra hjartanu.
Orugglega er haegt ad finna i pvi
g60 ahrif fra Joni.“

Finnur pu pad ad borgin hafi
skipst i tveer fylkingar gagnvart
Joni? , Ja, pad var dberandi. Sér-
staklega i borgarstjérninni en

” Mér fannst ég alla
vega purfa ad taka sjalfan
mig i gegn. Pad er svo
audvelt ad bara tala eda
romsa stadreyndunum
upp ur sér... spila plotuna.
Nota einhver oro eda frasa
sem madur hefur tileinkad
sér eins og madur gerir. Eg
hef reynt ad baeta mig i
bessu, tala styttra og
meira beint fra hjartanu.

” Arna er mjog sérstok
manneskja. Eg er oftar
stoppadur tti 4 gotu og mér
pakkad fyrir eitthvad sem
hun hefur gert en fyrir
eitthvad sem ég hef gert.

ekki & meoal félksins { R4dhtsinu.
Stéra breytingin var sd ad pad voru
margir sem hofou efasemdir um
Jon. Detta f6lk 1ét beer skodanir {
1j6s vid mig begar vid myndudum
meirihlutann. Eg fékk ad heyra
ad ég veeri i ruglinu og betta veeri
feigdarflan og ég eetti eftir ad sja
eftir pessu. Nuna hefur stér hluti
bessa héps vidurkennt og sagt ad
bad hafi komid beim 4 évart, hvad
petta gekk vel. Eg veit ad i minum
flokki voru margir sem toldu petta
samstarf mikla haskafor.“

Hvernig list pér d nyju samstarfs-
félagana i Framsokn? ,Eg atta
mig engan veginn & Framséknar-
flokknum eda 4 hvada leid hann er.
Eg er hugsi og etla ad halda 4fram
ad gefa peim svigrim til ad dtskyra
sitt mal. Oroum fylgir alltaf abyrgo.
Og begar f6lk er komid i stjéornmél
er audvitad sérstaklega mikilveegt
a0 atta sig a peirri abyrgo. bu getur
verid ad segja hluti sem saera, eda
einhvern veginn gefa pau skilabod
a0 hatur eda fyrirlitning gagnvart
einhverjum 6drum sé i lagi, sem pad
er aldrei.”



Veldu pina leid
til ad haetta ad reykja
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Pad eru ekki allir reykingamenn eins.

Pess vegna byour Nicorette upp a breitt urval nikotinlyfja
svo pu getir valid pad lyfjaform sem hentar pér best sem
a0sto0d vid a0 heetta ad reykja.

NiCOoretteé ausveldar pér ad heetta ad reykja

Nicorette nikétinlyf (innihalda nikétin) eru notud vid tobaksfikn. Pau draga ar nikétl’n})érf og frahvarfseinkennum m‘f audvelda reykingaménnum ad draga Ur eda venja sig af tobaki. Skammtar
eru einstaklingsbundnir eftir pvi hve mikid er reykt en hamarksdagskammtar eru: lyfjatyggigdmmi 24 stk., innsogslyf 12 tagpar, nefudi 80 udar, fordaplastur 1 stk., tungurotartoflur 40 stk.,

munnsogstoflur 15 stk., munnholsudi 64 Udar. Ekki er radlagt ad nota Nicorette lengur en T eitt ar og nefida og munnholstuda ekki lengur en i 6 manudi og munnsogstoflur ekki lengur en i 9 il

manudi. Sumir geta purft medferd i lengri tima og er hugsanleg ahaetta vid langtimanotkun umtalsvert minni en ahaettan af ad reykja. Radgjof og leidsdgn eykur venjulega likur & pvi ad folki n canttE
takist ad haetta. Born yngri en 15 dra mega ekki nota Nicorette og munnholsidinn og munnsogstoflurnar eru ekki setladar yngri en 18 ara. Munnsogstoflurnar ma adeins nota handa 12-17 éra l

skv. radleggingum laeknis. Frabendingar: Ofnaemi fyrir nikétini eda einhverju hjalparefnanna. Peir sem hafa aldrei reykt. Varnadarord: Reykingafélk med nylegt hjartadrep, 6st6duga eda versnandi ot i
hjartadng (b.m.t. Prinzmetal), alvarlegar hjartslattartruflanir, 6medhondladan haprysting eda sem hefur nylega fengid heilablodfall skal einungis nota Nicorette undir nakvaemu eftirliti laeknis. L
Geeta skal varudar vid notkun Nicorette hja einstaklingum sem hafa nylega farid i kranseedahjaveituadgerd og adrar ae6aa6%er6ir, hafa fengid ofnaemisbjug eda ofsaklada eda eru med: alvarlegan

haprysting, stoduga hjartadng, hjartabilun, sedasjukdém i heila, teppusjukdom i slageedum Utlima, sykursyki, 6medhondlad skjaldvakadhof, kromfiklazexli, skerta lifrar- eda nyrnastarfsemi, virkt

skeifugarnar- eda magasar, bolgu i vélinda, munni eda koki, magabdlgur, exems- eda ofnaemishudbolgu z‘oriiapléstur) eda sjukdoma i koki eda berkju (innsogslyf). Yfirfaerd avanabinding getur

komid fyrir. Lyfjatyggigmmi inniheldur butylhydroxytéluen, sem getur valdid ertingu i slimhd, xylitol, sem getur haft haegdalosandi ahrif og Classic inniheldur sorbitdl og skulu peir sem eru

med fruktésaopol ekki nota pad. Nefdi inniheldur metylparahydroxybenséat o%pr(’)pylparahydroxybenséat, sem geta valdid ofneemi og mjog sjaldan 6ndunarerfidleikum. Ekki er maelt med

nefuda handa einstaklingi med naeman 6ndunarveg. Fordaplasturinn getur valdi ertinﬁ(u i hid og snertiofnaemi. Fordast skal snertinﬁu vid augu og nef. Nicorette Microtab Lemon inniheldur

aspartam sem breytist i fenylalanin og getur haft skadleg ahrif 8 einstaklinga med fenylketénmigu. Geeta skal ad munnholsudi fari ekki i augu. Hann inniheldur litid magn af etandli (alkohol).

Aé%ét i navist barna: Nikdtinskammtar sem fullordnir geta polad geta valdid alvarlegum eitrunareinkennum og verid banvaenir litlum bérnum. Geymid/fargid par sem born hvorki na til né sja.

Medganga og brjéstagjof: Eingongu skal nota Nicorette i samradi vid heilbrigéisstar sfolk. Nikotin berst yfir fylgg'u og hefur ahrif & hjartslattartidni og 6ndun fostursins/nyburans. Nikotin berst i

brjéstamjolk i magni sem getur haft ahrif & brjéstmylking. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod a Islandi: Vistor hf.,

simi: 535-7000. IS/N1C/2013-12-A-1
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LART i LEIK
Dyrmeett er fyrir
born af sama
pjéderni ad blanda
gedi hvert vid
annad. Hér er t6lud
pyska.

ar hér

Renata Emilsson Peskov er fra Tékklandi og a fimm dra son sem talar baedi islensku og tékknesku. Hun er formadur
Modurmals, samtaka um tvityngi, sem fengu Samfélagsverdlaun Fréttabladsins i flokknum Fra kynsldd til kynslodar.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

enata er kennari {
Hlidaskéla 1 Reykja-
vik. Tvityngi og
virding fyrir uppruna
barna eru hennar
hjartans mal og pegar
hringt er i hana til a0 falast eftir
vidtali { Fréttabladid tekur hin
bvi vel ad skjotast i Skaftahlio-
ina pegar hin 4 lausa stund. Pad
vekur strax athygli mina hversu
frabaera islensku hin talar og ég
byrja strax ad forvitnast um bak-
grunn hennar.

»Eg kom hingad fra Tékklandi
fyrir tiu &rum og fann strax ad
framtidin var hér. begar stadan
er pannig borgar sig ad byrja
strax ad leera malid og pad gerdi
ég, mér fannst bad lika gaman,“
segir Renata sem er tungu-
malakennari og kennir ensku
og bysku pannig ad hin kvedst
hafa haft gédar forsendur til
ad leera mal. ,Svo hef ég varid
6meeldum tima { islenskundmio.
Fér & nokkur namskeid, leeroi
mikid ein og { hversdagslegum
samskiptum badi vi0 eiginmann
minn og i vinnunni. Eg hef alltaf
verid { vinnu par sem islenska er
t6lud.“

Hitti mann sem heilladi

Renata kvedst upphaflega hafa
komid til landsins af pvi ad hin
hitti islenskan mann sem heill-
adi hana. ,,Pad er min saga eins
og margra annarra,“ segir hdn
brosandi og upplysir ad eiginmad-
urinn heiti Gudmundur Emilsson
og peirra fyrstu kynni hafi ordio i
Beejaralandi 4rid 2002 pegar Gud-
mundur starfadi par vid hljém-
sveitarstjorn. ,,Gudmundur var ad
stjérna kammeréperu eftir Por-
kel Sigurbjornsson. Eg var bar {
sumarvinnu vid ad skipuleggja
ténlistarhatidir og vid hittumst
bar. Svona er petta lif. Hlutirnir
gerast koll af kolli.“

Renata er formadur Moour-
mals, samtaka um tvityngi, sem
séra Toshiki Toma stofnadi fyrir
tuttugu arum. Hin hefur mik-
inn dhuga 4 médurmaélskennslu
barna af erlendum uppruna og
ahrifum kennslunnar 4 almennan
arangur { skélum og er i doktors-
nami i peim fraedum. , Ef barn
talar ekki islensku, heldur bara
sitt upprunamal, pa parf pad ad
leera nyja hluti og proskast & pvi
mali. Pad gengur ekki ad krefjast
bess ad barn leeri ritmal islensk-
unnar eins og skot, heldur er
mikilveegt ad byggja 4 pvi sem
bad kemur med. Smatt og smatt
kemur islenskan inn. Pad er visst
aldursskeid sem méalproskinn fer
fram, kannski fra tveggja til atta

Neyoarakall

fyrir born i Sudur-Sudan

BARN

1.900 kronur

Pin hjalp skiptir mali

unicef &

ara. Ef s4 proski er stoppadur og
barnid verdur ad byrja allt upp &
nytt pa getur pad haft langvar-
andi afleidingar & ndm bess og
vellidan.“

Sjalf er Renata méoir fimm
ara drengs, Jéhannesar, sem
talar beedi islensku og tékk-
nesku. ,Hann verdur ad vera tvi-
tyngdur, drengur sem & svona
moémmu,“ segir hiin hleejandi og
baetir vid ad pau hjén séu sam-
mala 1 afstodu sinni til tvityngis.
,Pegar Jéhannes var tveggja ara
vorum vid ad hugsa um ad finna
tékkneskt folk hér til ad stofna
hép svo vid geetum kennt bérnum
tékknesku og komid peim { kynni
hvert vid annad. P4 komumst vid
i samband vid Médurmadl sem eru
regnhlifarsamtok yfir litla hépa
sem kenna bornum moédurmal.
borfin er svo sterk hja folki og
bad kennir i sjalfbodavinnu. Eg
for ad vinna med pessum sam-
tokum bvi pbad sem pau gera er
mér mikid dhugamal og alltaf
er borf & folki sem gefur af tima
sinum og kroftum.

Lesefni vid haefi mikilvaegt

M6éourmal heldur tdti heilmik-
illi starfsemi. ,Eiginlega snyst
starfid eingéngu um boérnin. Ad
kenna peim mal foreldra eda for-
eldris af erlendum uppruna, vio-
halda menningu og tengslum og
skapa 1itid samfélag barna sem
tala sama mal. Parna koma jafn-

vel mOmmur med born & brjosti
en kennslan snyr ad briggja til
sextan ara, po er algengt ad ung-
lingar detti 4t um fermingu,*
lysir hiin og segir hépana vinna
sjalfsteett 1 sinum tungumaéalum.

En hafa born gott adgengi ad
békum 4 sinu 60ru tungumdli
hér? ,Audvitad eru margar géoar
bezekur & békasofnunum en ekki
négu mikid drval & 6llum malum
fyrir oll aldursstig. Vio Tékkarnir
hofum { tvo til prji ar verid med
sO0fnun { Tékklandi og ferdaskrif-
stofa hefur flutt fyrir okkur
marga kassa af békum til lands-
ins svo pad er tékkneskt békasafn
hér. Vid hofum lika gefid baekur
til Borgarbékasafnsins og beer
eru adgengilegar i Gerdubergi
og 4 Tryggvagotu. Pad er dyrt
ad flytja hingad beekur fra fjar-
leegum 16ndum. En bad er svo
mikilvaegt pegar f6lk leerir maél
ad hafa lesefni og geta lesid sér til
skemmtunar 4 bvi fra unga aldri.
I pvi felst stor hluti af tunguméla-
bekkingu hvers og eins.*

Renata @tlar ad skreppa til
Tékklands i sumar. ,,Vio erum allt-
af 4 ferdinni,“ segir hin brosandi.
,Pad eru svo margir attingjar ad
heimseekja og margt sem barf a0
syna Jéhannesi. Eg vil ad sonur
minn pekki allt f61kid mitt sem
best og kynnist minum slé0um.*

Adstaedur barna hér sem eiga
foreldra af 60ru bpjéderni en
islensku eru mjog mismunandi,

HUGSJONA-
MANNESKJA , Pad
gengur ekki ad
krefjast pess ad
barn lzeri ritmal
islenskunnar eins
og skot, heldur

er mikilveegt ad
byggja & pvi sem
pad kemur med.
Smatt og smatt
kemur islenskan
inn,“ segir Renata.
FRETTABLADID/STEFAN

99 Eg vil ad sonur minn
bekki allt f6lkio mitt sem
best og kynnist minum
slooum.

medal annars eftir pvi hvert upp-
runalandid er, ad ségn Renotu.
,,Pad er audvelt ad halda tengslum
vio skyldfélkid dti pegar um
Norodurlondin er ad raeda en folk
fra Filippseyjum parf kannski
ad spara i tiu ar fyrir einni ferd
bangad,”“ bendir hin a.

Langar ad segja takk

betta ar hefur verio gjofult hja
beim sem beina athygli ad tvi-
tyngi, ad sogn Renotu. ,,Modur-
mélsverkefnid snyst ekki lengur
bara um &huga foreldra, heldur
eru stofnanir farnar ad sinna pvi
betur en 40ur og pad kemur vid
sogu i allri menntunarumraeou.
Nt sidast var ny fjolmenningar-
stefna kynnt { leikskélum, grunn-
skélum og fristundaheimilum
borgarinnar. Par er 16gd ahersla &
tvityngi, virdingu fyrir erlendum
uppruna barna og betri tengsl vio
foreldra. Petta er grunnskjal og
bad er mikilveegt skref ad hafa
bad sampykkt og undirritad,“
segir Renata. ,Mig langar a0 segja
takk vio f6lkio sem er ad stydja
vi0 médurmadlskennslu barna af
erlendum uppruna. bad er g60-
gerdarstarf og an pessa félks pa
veeri ekkert.“
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EINSTAKIR KVOLDTONLEIKAR PRIDJUDAGINN 24. JUNI i BLAA LONINU

DJ Margeir og gestir bjéda upp & ténlistarveislu i tilefni af Gtgéfu pridju hljémplétu Blaa Lénsins.

Ténleikarnir hefjast kl. 22 a8 kvoldi Jénsmessu og standa til midnaettis. Ténleikagestir fylgjast med
tonleikunum ofan i Blaa Léninu.

Fram koma:

DJ Margeir
Gluteus Maximus
Hogni Egilsson

Daniel Agist
Asdis Maria Vidarsdottir

Kiasmos

rénur og er adgangur
r ad baeta vid

BLUE LAGUON

midi.is
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onguferadir, galleri og hellar

Gunnpora
Gunnarsdottir

Vesturland byr yfir grédursaelum dolum, glitrandi bergvatnsam og heitum lindum. Kynngimagnadur Snaefellsjokull

gneetaviadidis — SETUN 4 pad svip 0g merkir sogustadir eru vid hvert fotmal. Vestanlands getur folk skemmt sér vid ad renna fyrir
fisk, skella sér i sund, spila golf, skoda sofn og listhus, klifa fjoll, kanna hella, ganga um fjorur og fara i siglingar.

VESTURLAND

UTIVIST OG AFPREYING

Utivist

STYKKISHOLMUR Padan er farid i ®vintyrasiglingar.it 4 Breidafjord. Par
er niu holu golfvollur, sundlaug, sex galleri; Vatnasafn og Eldfjallasafn svo
nokkud sé nefnt. Svo er stutt & Helgafell og par geta menn hitt a 6skastund.

Eftir gdda gonguferd er ljuft ad slaka a i volgri laug

1. Ofan vid Undirdjipin
Vatnshellir &4 Sneefellsnesi er
sevintyraverold 1 idrum jaroar.
Hann er i Purkhélahrauni 4 utan-
verdu nesinu. I Vatnshelli eru
meodal annars dropasteinsmynd-
anir. Undir adalhellinum eru prir
alrir hellar sem saman heita pvi
duldduga nafni Undirdjip. Leio-
sogumadur fer med folki i Vatns-
helli allt arid.

2. Allir i fétabad

Snorralaug { Reykholti er vel
bekkt. Feerri vita um Guortnar-
laug i Seelingsdal i Dalasyslu
sem heitir eftir kvenskérungnum
Gudrinu Osvifursdéttur. Laugin
var hladin upp nylega dsamt litlu
buiningsskyli rétt hja sundlaug-
inni 4 Laugum, og pbar med var
endurgerd badlaug sem getio er
um i Laxdeelu en fér undir skridu
419. old.

3. Namm... nesti

A Vesturlandi vantar ekki vina-
lega stadi fyrir nestisstopp.
Dbeirra 4 medal eru trjagardurinn
Tro0 4 Hellissandi og Einkunnir

i Borgarnesi sem beygt er inn {
af bj6dvegi 1 gegnt golfskdlanum
Hamri. A b4ddum st6dum er grill-
adstada. Adeins lengra labb er {
Paradisarlaut vid fossinn Glanna
i Nordurardal, a0 henni er gongu-
stigur fra golfskalanum a Mio-
engjum i grennd vid Bifrost.

4. Einstok leid

Milli Hellna og Arnarstapa &
Snaefellsnesi liggur ekta gongu-
leid fyrir fjolskylduna. Par ber
fyrir augu fjolbreytt fuglalif,
kinstuga kletta og gjar. Pegar
sjorinn er aestur spytist hann

i gegnum Miusagja og i klett-
inum Valasnos niori vid strond-
ina er Badstofuhellir med 6tal lit-
brigdum sem hin sikvika néattira
myndar. Reikna ma med ad gang-
an taki einn og hélfan til tvo tima.

5. Badstrond

Langisandur er ein af perlum
Akraness. Hann er nattiruleg
badstrond med ljésum sandi par
sem ljuft er ad séla sig a g60-
vidrisdogum. Par er stadur hinna
reisulegustu sandkastala sem

EINKUNNIR Fjolbreyttur
félkvangur vid Borgarnes.

verda svo 6ldum ad brad 4 naesta
fl60i. A Langasandi er sturta med
heitu vatni og margir skella sér

i sjésund padan. Pess ma geta ad
Langisandur hefur hlotid Blafan-
ann sem er alpjédleg umhverfis-
vottun Landverndar.

6. Sogusloédir
Vio smabatahofnina i Budar-
dal stendur Leifsbiid sem hefur

MYND/HILMAR MAR ARASON

a0 geyma baedi frodleik og faedu
pvi hiin er upplysingamidstod

og kaffihis. Par er syning um
landafundi vikinga i Vestur-
heimi og & likani af D6lunum
sjast helstu ségustadir Sturlungu
og Laxdeelu. Myndir fra Eiriks-
stodum { Haukadal pryda veggi
en par er tilgatubeer landkonnud-
arins Eiriks rauda og konu hans
bjéodhildar.

FRETTABLADID/STEFAN

MYND BJORN FALKI

7.Gaman ad veida

Otal votn eru 4 Vesturlandi. A
borisstodum i Svinadal eru seld
leyfi i Svinavatn 4 1.600 krénur
fyrir halfan dag og 2.500 heilan.
Leyfi i Bauluvallavatn og Hrauns-
fjardarvatn sem eru 4 heidinni
milli Vegamoéta og Stykkishélms
fast 1 veidihisinu vid Straumfjaro-
ard, vestan Vegamota. Par kostar
stongin 1.000 krénur yfir daginn.

Aevintyri
med Sogu
0g JOKIi

Fyrir bérnin

I I Stelpan Saga og
alfastrakurinn
Jokull hafa lent i

ymsum avintyrum. Heegt er
ao fara i ratleiki med beim &
Bjarteyjarsandi { Hvalfiroi, {
Grundarfirdi, 4 Eiriksstodum,
i Landnamssetrinu { Borgar-
nesi, Reykholti og vidar.
vesturland.is er leiknum
hladid nidur i smaforriti fyrir
snjallsima og spjaldtélvur.

Neytum og njétum

8. Gedakaffi a g6dum stad
Skemman er nytt kaffihis sem
opnad var & Hvanneyri fyrir
sidustu helgi. Pad er i elsta hisi
Hvanneyrar sem var byggt sem
matarskemma og er allt i upp-
runalegum stil. bar rdda hiisum
beer Stephanie Nindel og Résa
Bjork Jonsdottir og peer leggja
upp ur alvoru geedakaffi og
flottum vofflum.

9. Edduverold

I kaupfélagshisunum vid Eng-
lendingavik i Borgarnesi er veit-
inga- og kaffihts. bar er bodid
upp & mat sem er unninn fra
grunni 4 stadnum og leitast vio
ad nyta hrdefni ur héradi. Goda-
fraedisyning er i nedra pakkhusi
og uppi er barnasvaedio Idavellir
og setustofan Himinbjorg.

10. Siipa og saga

Kaffi Emil er { S6gumidstédinni,
Grundargotu 35S & Grundarfirdi.
Par er stipa og heimabakad braud i
hadeginu en heimabakadar kokur,
kaffi, kaké og 6l allan daginn.

Sitthvad [ bodi fyrir saelkerana

MYND/HELENA GUTTORMSDOTTIR

Afgreidslutimi
Leifsbuid i Budardal
kl. 12-18

Skemman a Hvann-
eyri kl. 13-18

Edduverdld i
Borgarnesi k.
10-23 og lengur um
helgar en matur er

Kaffi Emil i
Grundarfirdi kl. 9-22
Ljomalind i Borgar-
nesi kl. 11-18

afgreiddur til kl. 21

Matvara
0g handverk

pp— 11. Markadir
'l""l' Ljémalind er markadur
[ a Sélbakka 2 i Borgar-
nesi. Par eru matvara
Ur héradinu, heklud teppi og
annad handverk, krem og smyrsl
og blém & pallinn. Vid Akratorg a
AKkranesi er antik- og matarmark-
adur um helgar og { sumar verda
prir sveitamarkadir i Borgarfirdi.
Sa fyrsti i dag 1 Reykholti. bar er
aherslan 4 rabarbara.
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'Leyndarmalid a bak vid geislandi hud
gaeti leynst i eldhusskapunum en ymsar

feedutegundir hafa jakvaed ahrif a hudina.
SIDA 2

Ballerinuhnuatur

Litid mal er ad bua til klassiskan
ballerinuhnut. YouTube kemur klaufum til
bjargar. SIDA 4

Kokosolian vinsael

Tiskutimarit fullyrdir ad kékosolia sé
mesta tiskuaedid um pessar mundir.
SiDA 6

S T T T
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Hollur og g60ur matur fyrir hiidina

Flestir vilja hafa silkimjuka og geislandi htid. Leyndarmalio a0 baki pvi geeti leynst i eldhtisskdpunum en ymsar fedutegundir hafa
jakveed dhrif 4 hudina. Hér eru nokkrar slikar matveaelategundir sem eru gédar fyrir hidina og ekki skemmir fyrir ad mest af pessu

er gott fyrir bragdlaukana lika.

Sukkuladi
Kaké gefur hudinni raka og gerir
hana stinna og teygjan-
lega. DOkkt sukkul-
adi inniheldur
miki® af
andoxunar-
efninu
flavonol svo
gott er ad sukkul-
a0id sé ad minnsta
kosti 70% kako. Nokkur
gromm af sukkuladi & dag
2ttu ad gera hudina ljomandi.

Sélblomafrae

Fraein eru full af E-vitamini sem heldur
hudinni teygjanlegri og verndar efstu l6g
hennar fyrir sélinni. Sélblémaoliu er gott
a0 bera & huofleti sem eru gjarnan purrir,
Svo sem varir og heaela.

Hafragrautur

Hafragrautur er vitaminrikur og ekki
audmeltanlegur pannig ad blédsykurinn
helst stdougur f lengri tima eftir neyslu
hans. Sveiflukenndur blédsykur eykur
magn androégena f

likamanum en
androgen er
hormoén sem
eykur hrukku-
myndun.

Granatepli
Granatepli eru full af polyfenélandox-
unarefnum. Pélyfendl kemur stjorn &
bl6dflaedi hudarinnar og gefur

henni rosraudan blae. -
Andoxunarefnin o
f granateplum
hjalpa til vid
ad draga ur
hrukkum

og mykja
hudina.

Valhnetur

[ valhnetum eru mikilveegar 6mega-3
fitusyrur sem geta aukid teygjanleika
hudarinnar. Hneturnar eru lika hladnar
kopar, steinefni sem eykur kollagen-
framleidslu likamans.

Jogurt F
Protin sem fast dr il

mjolkurvérum s o

gera hudina i_*', ot
stinnari og - 1

geta dregid
ur hrukku-
myndun.
Grisk jogurt
4 ad vera
sérstaklega
god i pessum
efnum.

e/

Paprika
,Konur sem borda graent og
gult greenmeti eru gjarnan
med faerri hrukkur,
sérstaklega f
kringum augun,’
segir Jessica Wu,
hudsjukdoma-
leeknir { Los
Angeles. Efni

i pess konar
greenmeti getur
minnkad naemi
hudarinnar fyrir sél.

Nyrnabaunir

paer eru rikar af sinki og rannséknir
benda til pess ad tengsl séu & milli
pess ad vera gjarn & ad fa bolur og lags
sinkmagns i likamanum.

Ldttu
verdid koma
bér d dvart!

ben NeCos

nilliruleq feq

m.z 5E TS A

i

Lifrent vottad
An parabena

Benecos varalitirnir
innihalda shea butter sem
miykir og neerir varirnar

Svida d sér hdrid fyrir
lokka eins og Gisele

Brasiliskar konur l4ta svida burt slitna harenda med logandi kerti,
til ad lita at eins og Gisele Bundchen. Gisele er { brennidepli { Brasi-
liu um pessar mundir en hiin mun afhenda heimsmeisturunum {
fétbolta bikarinn pegar keppninni lykur i juli. Gisele skartar pykku,
bylgjandi og mjiku héri sem brasiliskar konur eru tilbinar ad leggja
ymislegt 4 sig fyrir eda svo segir 4 fashionista.com.

bessi sérstaka harskerdingaradferd getur tekid tvo til prja klukku-
tima og eru bad helst efnameiri konur og fyrirsetur sem skella sér {
logann. (Vart parf ad taka fram ad pessa teekni skal ekki reyna upp 4
eigin spytur vid badspegilinn heima!)

Einnig er vinseelt ad { stad pess ad lata klippa nedan af 61lu harinu til
a0 snyrta pad eru einungis slitnu endarnir klipptir burt meo tima-
frekri adferd, harsnyrtirinn rennir fingrum gegnum hvern einasta
haérlokk og klippir hvern einasta enda sem stingur sér Gt. Pannig
halda brasilisku tiskudrdsir siddinni en harid verdur silkimjakt.

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Bryndis Hauksdottir, s. 512 5434, bryndis@365.is
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Auodveldur ballerinuhnutur

Allt of margir telja sig vera meo tiu pumalfingur pegar kemur ad hargreidslu. En meira ad segja
Ohandlagnasta folk getur leert ad gera einfaldar greidslur i har, til deemis hinn klassiska balletthnit. YouTube
er til a0 mynda frabeer hjalparkokkur allra sem vilja laera a0 flétta fasta fléttu, setja upp har, slétta eda krulla.

Kate Bosworth
med fallegan
haan hnut.

stulkna 4 [slandi. [slenskar madur og

fedur hafa pvi purft ad koma sér upp
kunnéttu i pvi ad setja ballerinuhnut { deetur
sinar. Sumum vex petta verkefni{ augum en {
raun er pad saraeinfalt. Hér eru nokkrir punktar
um hvernig best er ad bera sig a0.

B allettiokun er nokkud algeng medal

Hafid vid hondina
Bursta, tveer teygjur, harspennur, harkleinu-
hring, harsprey og jafnvel harfroou.

1. Setjid hario { hatt tagl. (Einnig er heegt ad hafa
hnttinn { hnakkanum og er pé taglid sett par).
Passid ad allt harid sé i taglinu og ad pad sé allt
slétt og fint. Pessu mé nd med pvi ad renna yfir
héarid med greidu og setja jafnvel harfroou {
pad til ad stuttu harin standi ekki Gt { loftid.

2. Setjio taglid { gegnum kleinuhringinn (slika
hringi mad fa vida og { ymsum steerdum).

3. Lyftio taglinu hatt upp og skiptid i tvo jafna
hluta, efri og nedri.

4. Dreifid nu hédrinu jafnt yfir kleinuhringinn.

5. Takio lausu hérin og vefjid peim réttseelis utan
um taglid undir kleinuhringnum. h

6. Gott er a0 setja stora teygju utan um hnutinn
einu sinni til ad halda 6llu { horfinu.

7. Festi0 med spennum a nokkrum st6oum.

8. Nu ma spreyja hdrspreyi yfir til ad ekkert fari
ur skordum.

9. Hnuturinn er fallegur einn og sér en einnig Kim Kardashian skartar oft
eru til fallegar teygjur og bordar sem binda ma klassiskum ballerinuhndit f
utan um hnatinn. g LT LG

Leikkonan Emmy Rossum
med klassiskan hnut.

Hnuturinn fer Reese
Witherspoon mjog vel.

“w 3 POINT SUPER
* CLEANSING SYSTEM

Kledpatra VIl Fildpator, drottning og farad Egyptalands hins forna, var annalud fyrir
glaesileika. Kledpatra faeddist i januar arid 69 fyrir Krist og dé 12. agust arid 30 fyrir Krist.

Huogaldur fornra gydja

Reglulega berast fegrunarrad fra nafntogudum fegurdardisum ni-
timans en freegar gydjur menningarpjéofélaga fornaldar kunnu
einnig ad dekra vio sig og segja elli kerlingu strid 4 hendur.

e Eitt fyrsta fegrunarrdd ségunnar kemur fré Kleépétru, drottn-
ingu Egyptalands. Htin laugadi andlit sitt med blondu eplaediks
og vatns til ad vinna 4 6hreinindum og bakterium og notadi pess &
milli mjélk og hunang til ad gera hiidina fegurri. Pr6fio ad blanda
saman teskeid af ediki 4 moti tveimur bollum af vatni.

e Kledpatra var einnig medvitud um god ahrif vinberja 4 6timabaera

3 huﬂhrefhsun en
6ldrun hudar. Han kramdi vinber, blandadi peim saman vid hun-

meﬁ?ﬁsfﬁhundnum
, o ang og makadi & andlit sitt til yngingar. Merjio tfu graen vinber og
l"a 1] d l|ts h re | n S| blandid saman vid matskeio af hunangi. Makid 4 andlit og14tio

vera { tiu minutur. Hreinsid svo af med volgu vatni.
e Maria Staart Skotadrottning fér idulega { uppbyggjandi raudvins-
bad til ad halda hudinni ungri og ferskri. Préfid ad hella einu raud-

Breyttu umhirau hinnar hl'llaar vinsglasi at { badvatnio til ad mykja hidina.

Z - AH| e Elisabet fyrsta Englandsdrottning var heillud af eggjamaska sem
C byl‘tmgarkenndan hatt er goour til ad styrkja horundid og draga dr roda, prota og bélum.

Adskiljio egg og makid eggjahvitu 4 andlitio. Latid vera { tiu min-
utur og hreinsio pa af med volgu vatni.

e Astargydjan Afrédita hélt hud sinni fagurri med pangi og para,
beedi til 4tu og sem likamsmedferd. Nota ma pang og para tt { salot
og supur eda bada sig i pvi til ad gera htdina stinna.

e Maria Antonia Frakklandsdrottning hélt sér unglegri meo krydd-
FROM THE WORLD'S jurtabadi sem samanstdd af blodbergi, kryddmeeru, larvidi og
f N O 1 salti. §j60i0 { dalitlu vatni 2 matskeidar bléobergs, 1 teskeid krydd-

meeru, 3 larvidarblood og skvettu af salti og setjid ut { badvatnio.
www.medico.is monsmes  REGENERIST

Arar gursnkarl

e Konur til forna drégu menn & télar med ilmjurtum og var kanill {
sérstoku daleeti sem peer settu { ramfot fyrir rémantiskar neetur.
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JONSMESSA A HOFSOSI

Hin arlega Jonsmessuhatid a Hofsési verdur haldin um
helgina. Petta er fjoiskylduhatid sem hefur verid vel
so6tt a undanfornum arum. Skemmtidagskra verdur i
bodi, syningar, gonguferdir, boll, grillveisla, kjotsipu-
veisla og vofflukaffi svo eitthvad sé nefnt.

Eiturefnalaus sélarvern

Bara bad besta fyrir
fjdlskylduna pinal

Derma

BOLAPTAY J

-

Utsblustaiir: Litand] markatur, Hessuver / Lyljaver og Lyljaal.

Opnaod fyrir
umsoknir i
Myndlistarsj60
22.juni

Veittir verda Umséknarfrestur er 11.agust2 014

< Undirbuningsstyrkir og styrkir
til minni syningar verkefna allt
ad 500.000

Upplysingar um myndlistarsjéo,
umsoéknareydublad, tthlutunar-
reglur og leidbeiningar er ad finna
a vefsidu myndlistarrads
www.myndlistarsjodur.is

< Styrkir til steerri syningar-
verkefna, atgafu/rannséknar-
styrkir og adrir styrkir allt ad

2.000.000 Uthlutad verdur i september

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

= Bl

VEITIR LAUSN VEGNA
OP/GINDA VIDP PVAGLAT

ICECARE KYNNIR Brizo er eetlad a0 létta a opeegilegum einkennum frd nedri
pvagfeerum vegna steekkunar a blooruhalskirtli, sem er algengur fylgikvilli
begar karlmenn eldast og kallast godkynja steekkun d blodruhdalskirtli.

udi og er anaegdur med hversu

vel pad hefur reynst mér. Eg er 66
ara og var farinn ad finna fyrir pvi ad
purfa oft ad kasta af mér pvagi og nadi
ekki ad teema bl6druna i hvert sinn.
betta var 6peegilegt og mér likadi ekki
astandid,“ segir Skuli Sigurdarson. ,Eg
vildi fordast ad nota lyf, leist betur a
ad profa eitthvad 6hefdbundid og natt-
drulegt. Mér baudst fyrir nokkrum
manudum ad proéfa einn méanadar-
skammt af Brizo og fann flj6tt ad mér
leid betur. Ahrifin eru pau ad pad virt-
ist vera minni prystingur a bl6druna og
pvagrésina.

Eg hef notad Brizo i nokkra manudi
samfleytt og er mjog ansegdur med
arangurinn og pad hvernig mér lidur
af notkun pess. Eg hef mikla tra 4 natt-
adrulegum lausnum sem i morgum til-
fellum geta komid i stadinn fyrir lyf.“

»
Eg hef notad Brizo i nokkra méan-

HVERNIG A AP NOTA BRIZO?

bad 4 ad taka Brizo™ inn tvisvar & dag,
eitt hylki & morgnana og eitt a4 kvoldin.
Takid hylkin inn med vatni. Taka ma
Brizo™ med mat eda a fastandi maga.
bad er mikilveegt ad taka inn radlagdan
dagskammt til ad pad beri tileetladan
arangur.

AF HVERJU STEKKAR
BLOPRUHALSKIRTILLINN?

begar karlmenn eldast breytist
horménamagnid i likamanum.
Testosterongildid minnkar en estré-
gengildid stendur i stad. Pessar hlut-
fallsbreytingar geta verid orsok pess
a0 blodruhdalskirtillinn staekkar.

bad er hins vegar ekki vitad hver hin
raunverulega astaeda er fyrir pvi ad
blodruhalskirtillinn steekkar, pvi er erf-
itt a0 koma i veg fyrir pad. Pess vegna
er mikilveegt ad huga vel ad blo6dru-
halskirtlinum.

Bl6druhélskirtillinn umlykur pvag-
rasina rétt nedan vid pvagbl6druna.
Flest einkenni fela i sér erfidleika vid
pvaglat sem er kallad einkenni fra
nedri pvagfeerum.

Algengustu einkennin eru:

Litil eda slopp pvagbuna

Tid pvaglat

Neeturpvaglat

Skyndileg pvaglataporf

Erfitt ad hefja pvaglat

bvagleki eda erfitt ad stodva pvaglat
borf fyrir pvaglat skommu eftir sio-
asta pvaglat

® Svidi eda sarsauki vid pvaglat

NATTURULEG LAUSN
Skuli Sigurdarson

segir ad hann hafi fljétt
fundid mun eftir ad
hann byrjadi ad taka inn

Ef petta er ekki medhondlad getur
bl6druhdlskirtillinn staekkad og prengt
alveg ad pvagrasinni. Pad getur leitt
af sér 6nnur pvagvandamal sem geta

valdid skemmdum & nyrum. Brizo. MYND/GVA

HVERNIG GETUR “Sﬁ&’z?
BRIZO HJALPAD?
Brizo™ er soja-
pykkni sem getur
umbylt lifsgaed-
um karlmanna.
Brizo™ er fram-
leitt & einstakan
hatt med gerjun-
aradferd sem
eykur adgengi ad
gagnlega virka
efninu sem er i
sojabauninni. Med
pvi ad veita skjota
lausn vid 6paegi-
legum einkennum
vid pvaglat, veitir
Brizo™ aukna vel-
lidan yfir daginn
og ba sérstaklega
4 noéttunni.

Brizoo 7

ARANGUR AF BRIZO?
Tileetlud ahrif af Brizo™ geta komid i
lj6s & innan vid manudi eftir ad inntaka
er hafin. Brizo™ umbyltir heilbrigdi
blodruhalskirtilsins hja karlménnum
med pvi ad draga baedi Gr tidum bvaglat-
um og naeturpvaglati.

SOLUSTAPIR

Feest i 6llum apotek-
um, heilsuverslunum
og heilsuhillum stor-
markadanna.
IceCare med
wwuw.icecare.is

\
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SUMARTILBOD

D]upsfelkfal reekjur

.....

Svinakyt ,appelsinu”

Eggjanudlur

K HHI U l*un& I’rm
| .‘*

] 995 d mann

verd fyrir tvo 3990
gildir adeins fyrir tvo eda fleir
Yasmin hrisgrjon, Soyasosa
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PONNUKOKUR | MORGUNMAT

Ragnar Freyr Ingvarsson, eda Leeknirinn i eldhisinu eins og hann er betur pekktur, cetlar ad halda upp a Jons-
messuna um helgina enda buasettur i Svipjo0d par sem ,,midsommar “hatidin er neestum stcerri en jolin.

aeknirinn i eldhusinu,
LRagnar Freyr Ingvarsson,

hefur biid asamt fjolskyldu
sinni 1 Lundi i Svipj6d i sex ar.
»Sidan vid fluttum til Svipjédar
héfum vid haldid upp & Jons-
messuna, ,midsommar*, eftir
kinstarinnar reglum. betta er ein
mikilveegasta hatidin hérna i Svi-
pj60d, ndnast mikilveegari en sjalf
jolin.“ Ragnar Freyr heldur Gti
hinu vinseela bloggi Laeknirinn i
eldhisinu og gaf (it samnefnda
boék fyrir sidustu jol. Naesta bok
er i vinnslu en matreidsla er adal-
4dhugamal leeknisins. Um helgina
atlar Ragnar ad kveikja upp i
grillinu og bj6da fj6lskyldunni
upp a ljaffenga steik.

Hvad gerid bid til ad fagna
Jonsmessunni?

Vid nagrannarnir hittumst upp tr
hideginu og gerum okkur gladan
dag sam-

an. betta er samskotaveisla par
sem lagt er saman i pukk pad
sem verdur & hladbordinu. Rik
hefd er fyrir pvi ad hafa margar
tegundir af sild, boku med Vast-
erbotten-osti, heitreyktan lax,
nyjar kartoflur med dilli, egg og
svo audvitad tertu med nyjum
seenskum jardarberjum.

Hver er 6skamorgunmaturinn
um helgar?

Eg held ad egg Benedict séu an
efa einn af minum uppahalds-
morgunverdum og finnst ansi
hétidlegt pegar ég bretti upp
ermarnar og skelli i skonsur,
hleypi egg og atby hollandaise-
so6su — allt fyrir hadegi.

Hver er yfirleitt helgarmorgun-
maturinn?
[ morg ar hef ég verid vakinn
um helgar med 6sk um ad baka
nokkrar pénnukokur. bad fer
yfirleitt svo ad ég geri pad enda
er fatt ljuffengara. Mér finnst
lika ljdémandi gott ad blanda
4avoxtum saman vid deigid.
Ad hreera rospudum
eplum eda perum saman

audvitad ,most” ad hafa med
pessu ekta hlynsir6p. Og aud-
vitad beikon!

Sefur pu it um helgar?

bad gerist ni sjaldan ad ég fai
ad sofa fram eftir. Priggja barna
fadir feer na ekki mikinn frid &
morgnana og su yngsta tekur
engum rokum hvad petta snertir.
Han sprettur upp snemma a
morgnana, oftast hleejandi, og
vill fa ad borda.

Vakir pua fram eftir?

Pad kemur fyrir, mér pykir nota-
legt ad horfa & biomyndir einn,
pegar allir hafa sofnad. Lélegar
spennumyndir sem eiginkona min
myndi aldrei nenna ad horfa a.

Pegar pu ert naeturhrafn,
faerdu pér eitthvad i gogginn a
kvoldin?

bad kemur fyrir ad ég poppi en
annars laet ég bad vera ad fa mér
eitthvad i gogginn 4 kvoldin.
Enda oftast saddur eftir kvold-
matinn.

LZEKNIR i ELDHUSI Ragnar verdur 4 fullu ad elda um helgina en hann og fjslskylda

hans halda Jonsmessuna hatidlega med ndgronnum sinum i Lundi i Svipjéd. Hladbordid
mun svigna undan gémsaetum krasum.

Ertu med nammidag?

vid ad baka eitthvad med kaffinu.
bad kemur p6 fyrir ad elsta
doéttir min, Valdis Eik, nenni ad
gera skaffukoku, gulrétarkokur
eda moffins.

A laugardogum er ég med
nammidag. En ég er ekki mikid
fyrir seetindi, pannig ad pad er
frekar a0 ég sleppi mér algerlega
i matargerdinni.

) viO deigid er alveg
ljaffengt. Svo er lika
rosalega gott ad setja

blaber i pénnukékurnar
og jafnvel hnetur. Svo er

Hvad er med sunnudags-
kaffinu?

bar sem vid erum dugleg ad baka
ponnukokur & sunnudagsmorgn-
um héfum vid verid heldur 16t

—

-

pjénustu i formi vidtala og umfjallana dasamt hefdbundnum auglysingum. Bladid

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512 5447

FARA BAKTERIUR
MED I FRIID PITT?

Taktu verndandi bakteriur fyrir meltinguna med i friio og
njottu pess ad borda allt sem pig lystir. Bakteriufloran ,For travelling abroad
fra OptiBac Probiotic verndar bakteriufloru likamans og styrkir oneemiskerfio.

2tta & meltingarvandamélum
H eykst pegar ferdast er til Gitlanda;

ekki sist matareitrun. Magakveis-
ur og kvef eru algengasta asteda veik-
inda i frium pvi pa snaeda ferdalangar
60ruvisi mat og framandi feedi sem peir
bola verr i maga. A sama tima eykst
heetta & bakteriusykingum tur umhverf-
inu vegna allra hinna ferdamannanna.

Med pvi ad taka inn géda meltingar-

gerla styrkist meltingarfléran og 6nseem-
iskerfi likamans og par med varnir
likamans gegn 6aeskilegum bakterium
sem valdid geta meltingarvanda.

BYLTINGARKENND LAUSN FYRIR
MELTINGUNA

bad er 6llum hvimleitt ad glima vid
meltingartruflanir i sumarfrii & erlendri
grundu og slikt getur haeglega eydilagt
friid. Helmingur beirra sem ferdast

til itlanda finnur fyrir 6peegindum i

Optibac Probiotics
fast a eftirfarandi
stodum:

Lifandi markadur

g maga og ba sérstaklega begar ferdast Lyf og heilsa
. R P Apétekarinn
‘) O ru e er til framandi landa. Med pvi ad Lyfsalinn
taka inn vinveitta meltingar- actiealll Lyfiaver
o yfj
4 gerla er unnt ad minnka [ - g Heilsuver
verulega heaettu & hvers kyns e e ;"-..:-—*“-“'" Lyfjayalr )
l O a n n meltingarvanda, svo sem I L Reykjavikurapdtek
nidurgangi, haegdatregdu og VELLIDAN I MAGA Apc?tek Vesturlan_ds
° matareitrun Ferdalog geta tekid sinn toll Apétek Sudurnesja
’ og pvi mikilvaegt ad undirbtia | Arbaejarapdtek
ln n . meltingarvegafléruna vel adur Apoétek Gardabaejar
SERSNIDPIN LAUSN FYRIR en haldid er utan i sumarfri. Apodtek Hafnarfjardar
UTANLANDSFERPINA Urdarapétek
JFor travelling abroad* er tvivirk i meltingarvegi. Auk pess inni- Rima Apotek
bakteriuformula til ad taka med 1 friid. heldur hin saccharomyces boular- éku(;e):arlapitek
Hun inniheldur hatt hlutfall g6dra dii sem losar parmafléruna vid 6zeski- A; Ltz c gfatfsvikur
tea i S S'557'1771 ourma iS b'al'iterla, svo sem lactobacillus og . l?gar t{akterlur 0g dregur \ferulega ar Heilsutorgid i Blomaval
- * g . bifidobacterium, sem eru verndandi likum & magakveisum og nidurgangi. Athugid ad iirval getur
fyrir meltingu og parmafléru og minnka 4For travelling abroad* er frabeer verid mismunandi eftir
heettu &4 ad ovinveittir gerlar setjist ad vorn fyrir alla fjolskylduna. litsélustooum.
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PRIMER MED LJOSBROTSOGNUM SEM HAFA
SYNILEGA FEGRANDI OG SLETTANDI EIGINLEIKA

FEGRANDI AHRIF A AUGABRAGDPI:

e Hrukkur virdast dofna um 38%*

Ay

< Finar linur virdast dofna um 419%*

Ay

= Svitaholur i kinnum virdast dofna um 38%*

iy

= Hudin virkar med meiri ljoma: + 41%*

Ay

< Gerir 0j6fnur i hudlitnum minna aberandi og jafnari: + 26%*

*Rannsoknir hudseérfreedinga, 42 konur

Take care.

RNICR

[i /garniericeland
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Afleysingamenn leigubilstjora

Namskeio

Med visun til laga nr. 134/2002 um leigubifreidar,

gengst Samgdngustofa fyrir ndmskeidi fyrir

afleysingamenn leigubilstjora i Okuskélanum i

Mjodd dagana 24., 25. og 26. jini n.k.

Naesta namskeid eftir pad verdur sidan haldid i

september n.k.

Eamgﬂngustnfa":%

&

Flott fot fyrir flottar konur

steerdir 38-58

i F N N _
Verslunin Belladonna

loelladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik * Simi: 517 6460  www.belladonna.is

HAFDU FJOLPOSTINN PINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladi® med glaesilegt forskot
4 keppinautana. Medallestur Fréttabladsins  aldurshépnum
25-54 ara er 73% & hofudborgarsvaedinu.™

Vid bendum auglysendum & ad notfaera sér forskotid pegar
peir velja dreifingarleid fyrir fjlpost sinn. Vid dreifum sex
daga vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.
Hafdu fj6lpdstinn pinn inni i Fréttabladinu.

pad er dhrifarik leid til ad koma skilabodum um véru eda
pjonustu beint inn a heimilin.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakonnun Capacent oktober-desember 2012 - hofudborgarsvaedi 25-54 ara

SPENNUTRYLLIR
SUMARSINS

FORLAGIP KYNNIR Jon Geir Johannsson, trommari Skalmaldar, er mikill
bokanjordur og neestum alceeta a beekur en yfirleitt eru pad visindaskaldsogur
og myndasogublod sem heilla — enda er hann ekki ad vinna i Nexus fyrir eRRi
neitt. AJ pessu sinni greip Jon Geir i gleenyja spennubok.

Okin sem ég er ad lesa
Ber Piparkokuhtsid eftir

sanska rithéfundinn Carin
Gerhardsen,” segir Jon Geir, sem
fékk bokina lanada hja vini sinum
sem fannst titillinn eitthvad svo
sir og dhugaverdur, svona um
hasumarid.

LI stuttu mali sagt er petta
alveg hrikalega spennandi bok
med godri slettu af hryllingi. Inn-
blastur héfundar er ad einhverju
leyti eigin reynsla Gr barnsesku en
parna eru virkilega &hugaverdar
peelingar um hvernig gleepamadur
verdur til. Allar manneskjur eru ja
gbodar pegar peer faedast, en svo
gerist eitthvad a lifsleidinni sem
veldur pvi ad f6lk ,snappar“ bara.
bad sem er eiginlega mest kripi er
ad petta geeti allt eins verio f6lkid
i neesta husi,“ segir Jon Geir sem
er heilladur af Pipark6kuhusinu:

»,BOkin er spennutryllir sum-
arsins!”

KRiPi LESNING J6n Geir, trommari i Skalméld, getur ekki sleppt takinu af spennutrylli
sumarsins enda er hann hrikalega spennandi.

MYND/ARNPOR

TORTILLA MED NAUTAKJOTI

/

OGSV

NALUND A GRILLID

Nu stendur grilltiminn sem haest og pa er gott ad fa hugmyndir um eitthvad snidugt 4 grillid. Hér eru uppskriftir ad mexi-
késkum tortilla-k6kum med nautakjoti og svinalund fylltri med gradosti. Ljaffengir og einfaldir réttir 3 gédum sumardegi.

TORTILLA MED NAUTAKJ(")TI,
GRADOSTI 0G MANGOSALSA

FYRIR FJORA

4 tortillur

250 g nautasteik, skorin i strimla
80 g gradostur

2 msk. olia

salt og pipar

GRILLUD TORTILLA bad er ymislegt
haegt ad setja ofan & grillada tortillu, til
daemis gott nautakjot.

SVINALUND MED GRADOSTA-
OG PISTASIUSMJORI

FYRIR FJORA

GA6dur kvoldmatur fyrir fjdlskylduna
eda gesti a gédvidrisdegi. Mangé-
salsa ur uppskriftinni hér ad ofan
passar einnig med pessum rétti.

700 g svinalund

6 sneidar parmaskinka

100 g gradostur

50 g smjor, mjukt

3 msk. pistasiuhnetur

Blandid saman osti, smjori og
smatt soxudum pistasiuhnetum.
Setjid békunarpappir eda plast-
filmu utan um smjorid, rallid upp
og geymid i isskap.

Hreinsid himnuna af lundinni med
beittum hnif. Skerid vasa i kjotid og
fyllid med smjorkryddinu. Klemmid
kjotid aftur saman og kryddid med
salti og pipar. Vefjid skinkusneid-
um utan um kj6tid og vefjid bandi
yfir svo ad allt haldist fast.

Penslid lundina med oliu og leggid
a heitt grill i um pad bil 15 minatur.
Snuid kjdtinu nokkrum sinnum
medan a eldun stendur. SI6kkvid

a grillinu og 1atid kjotiod hvila a pvi
i 10-15 mindtur. Berid fram med
g0odu, grilludu greenmeti eda fersku
salati og afganginum af smjor-
kryddinu.

MANGOSALSA

-'v'li"

b

AR
o .4

1proskad mangé

2 raudar paprikur, grilladar

5 larpera

2 msk. smatt skorid, ferskt kériander
safi Gr einni liménu

2 msk. olia

salt og nymaladur pipar

Skerid mango, larperu og papriku

i litla bita. Blandid oliu saman vid
asamt kériander, salti, pipar og lim-
6nusafa. Gott er ad hafa raudlauk og
chili-pipar ad auki en pad parf ekki.
Berid oliu a kj6tid og bragdbaetid
med salti og pipar. Grillid kjotsneid-
arnar og tortillurnar. Setjid kjot,
salsa og smavegis gradost yfir og
rallid kékunum upp. Vel ma baeta
salatbl6dum saman vid.

bad ma lika nota kjukling i stad
nautakjoéts. Einnig ma nota brie eda
camembert i stad gradosts, allt eftir
smekk hvers og eins.
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Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Allar atvinnuauglysingar
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HVALFJARDAR

akvardana sem sveitarstjérn tekur

e Sveitarstjori skipuleggur og undirbyr dagskra
funda, situr fundi sveitarstjérnar og annarra
nefnda eftir atvikum

e Sveitarstjori er yfirmadur allra starfsmanna
sveitarfélagsins

e Sveitarstjori gaetir hagsmuna sveitarfélagsins og
annast samskipti vid stofnanir, samtok, fyrirtaeki
og ibua

Mikil uppbygging hefur att sér stad &
i@nadarsveedinu vid Grundartanga med
fislmérgum iénfyrirtaekjum. [ sveitarfélaginu er
reki® metnadarfullt skolastarf [ sameinudum
leik- og grunnskdla. Hvalfjardarsveit er i
nalaegd vid péttbyli og i gédu samstarfi vid
nagrannasveitarféldg.

Nanari upplysingar mé finna &
www.hvalfjardarsveit.is.

Hvalfjardarsveit er 6flugt sveitarfélag med Laus er til umséknar stada sveitarstjora i Hvalfjardarsveit.

riflega 600 ibua. Nattdrufegurd er vida Leitad er ad 6flugum sveitarstjora til ad leida og styra starfsemi sveitarfélagsins.

allmikil og méguleikar dpriotandi til ad njota

frabaerrar utiveru. Hvalfjardarsveit er dreifbylt Starfssvid Menntunar- og haefniskréfur

sveitarfélag med litlum ibaakjérnum. par eru

neeq og fislbreytt atvinnutaekifzeri, 6flugur o Sveitarstjori hefur yfirumsjon med starfsemi e Menntun sem nytist i starfi

landbunadur og vaxandi ferdapjénusta. sveitarfelagsins og sér um framkvaemd peirra e Farsael reynsla af sveitarstjérnarmalum er kostur

Umsdkn um starfid parf ad fylgja itarleq starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar.

Intellecta, Sidumula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

Nanari upplysingar um starfid veita Gauja Halfdanardottir (gauja@intellecta.is) og Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511 1225.
Umsoknarfrestur er til og med 7. juli nk. Umsdkn dskast fyllt ut 8 www.intellecta.is. Farid verdur med allar fyrirspurnir sem tranadarmal.

SVEIT to Sveitarstjori i Hvalfjardarsveit

Reynsla af rekstri og stjornun

Skipulags- og samskiptahaefileikar

Frumkvaedi og framtidarsyn

Ahugi og metnadur fyrir starfinu og
uppbyggingu sveitarfélagsins

Metnadur fyrir motun og uppbyggingu 6flugs
samfélags i samstarfi vid ibla og sveitarstjorn

intellecta

radgjof = radningar = rannsoknir

Landsvirkjun ber gullmerkid i Jafnlauna-
uttekt PwC, sem stadfestir ad fyrirtaekid
greidir korlum og konum jofn laun fyrir

W

Jafmlaunatittekt
Fwe s6mu eda jafnverdmaet storf.

Stodvarvorour
i Fljotsdalsst60

Landsvirkjun leitar ad stodvarverdi i Fljotsdalsst6d. Starfid
felur 1 sér eftirlit, vidhald og rekstur Fljotsdalsstodvar og
tengdra eigna.

Menntunar- og hefnikrofur:

> Vid leitum ad rafvirkja eda vélfredingi med ion-,
ionfredi- eda teknifreedimenntun.

> bekking 4 vidhaldi bunadar: loft-, kaeli-, vokva-
og rafkerfum.

> Reynsla af verkefnum 4 svidi geeda- og oryggis-
stjornunar.

> Frumkvadi, skipulag, sjalfstaed vinnubrogd og
haefni til ad tileinka sér nyjungar.

> Lipurd { mannlegum samskiptum og ferni til ad
nd tokum 4 starfi og starfsumhverfi.

Sott er um starfid 4 vef Capacent til og med 29. jini.

Ndnari upplysingar veita Audur Bjarnadottir hja Capacent;
audur.bjarnadottir@capacent.is og Brynjar Mdr Brynjélfsson
4 starfsmannasvidi Landsvirkjunar;
brynjar.mar.brynjolfsson@landsvirkjun.is.

r.

I-_'F Landsvirkjun
/ -
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! e Y ) . E : . Grunnskaélinn i Hveragerdi HYERACELDISEAR
,S l AK ¥ L Ll S o~ : Vid Grunnskélann i Hveragerdi er laus

stada proskapjalfa fra 1. agust nk.

Framkvaemdagledi i fyrirrami i - p- =3 P, Grunnskalinn i Hverageroi er vel stadsettur i gronu
i . og glaesilegu beejarfélagi. Einkunnarord skélans eru:

viska, virding og vinatta og vid leggjum metnad i ad

ISTAK er leidandi fyrirteeki a islenskum ahrif peirra séu augljos i daglegu starfi. Skélinn flaggar

T/EKJASTJORNENDUR = NOREGUR verktakamarkadi. Hja fyrirtaekinu starfa Greenfananum og er ad stiga sin fyrstu skref sem

. um 400 manns, vidsvegar um landid 4 i i i i A
ISTAK 6Oskar eftir ad rada vana taekjastjornendur med meiraprof til sem og erlendis. batttakandi i verkefninu Heilsueflandi grunnskolar.
starfa vid framkvaemdir i Noregi. Umsaekjendur purfa ad geta hafid iSTAK er alhlida verktakafyrirtaeki sem , . s

3 . Umsdknarfrestur er til 10. jali nk.
storf sem fyrst. var stofnad arid 1970 og hefur annast

ymis verkefni, svo sem virkjanir, stor-

o ) Upplysingar um storfin veitir Fanney Asgeirsdattir,
idjuver, hafnargerd, vega- og bruagerd

skélastjori, i gegnum fanney@hveragerdi.is
og i sima 660-3912.

Upplysingar um starfid eru veittar 4 skrifstofu ISTAKS, Bugdufljéti 19,

auk flugvalla. Ennfremur husbyggingar
270 Mosfellsbae og i sima 530 2700 milli 8:15 og 17:00. Szekja skal um fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélég,

starfid a www.istak.is — undir ,,Starfsumsoékn®. fyrirtaeki og einstaklinga. Skolastjori

Capacent Radningar

Eyjafjardarsveit vard til pann 1. jantar 1991, vid sameiningu hreppanna priggja

74 sunnan Akureyrar, Hrafnagilshrepps, Saurbaejarhrepps og Ongulsstadahrepps.
SV E | TA R S TJ O R | Félagsstarf, listir og menning er 6flugt og setur mark sitt & allt mannlif i
Eyjafjardarsveit. buar sveitarfélagsins eru 1019. Nanari upplysingar méa sja &

vef sveitarfélagsins www.esveit.is

Eyjarfjardarsveit auglysir eftir 6flugum adila i starf sveitarstjora.

Starfssvid: Menntunar- og haefniskrofur:

e Yfirumsjon med rekstri sveitarfélagsins e Menntun sem nytist i starfi

e Vinna vid framkvaemd akvardana sem teknar eru af sveitarstjorn e bekking & opinberri stjérnsyslu aeskileg

e Sja um ad stjérnsysla sveitarfélagsins samraemist Igum, reglugerdum og e Reynsla af rekstri og stjornun
sampykktum e Mikil haefni i mannlegum samskiptum

e Yfirumsjon starfsmannamala hja sveitarfélaginu e Nakvaemni og skipulag i vinnubrégdum

e Samskipti vid stofnanir, samtok, fyrirtaeki og ibua e Jakvaedni, drift og geta til dkvardanatoku

Onnur tilfallandi verkefni

Umsoknarfrestur er til og med 7. juli nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsdkn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.
Nanari upplysingar veita bora Pétursdottir (thora.petursdottir@capacent.is) og Helga Jonsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Capacent Réoningar

Armula 13 // Hvannavéllum 14 g a P a g e ﬂ t

Simi 540 1000

Capacent Radningar

Framtakssjodur islands var stofnadur
desember 2009 af sextan lifeyrissjédum

S E R F R/EB | N G U R !: .. .Fﬁannﬂsmﬂuﬁ vidsvegar um landid sem rada yfir um 64%

af heildareignum lifeyrissj¢da 4 Islandi. Einnig

1 A . ISLH nDS. eru i hopi eigenda Landsbankinn og VIS.
| FJ A R F E ST | N G U I\/l Markmid lifeyrissjodanna er ad na veenlegri

ardsemi a fjarframlog sjodanna.

Framtakssjodur islands leitar ad 6flugum einstaklingi med reynslu af fjarfestingum, starfid heyrir undir framkvaemdastjora sjodsins.
Vidkomandi parf ad hafa yfirgripsmikla pekkingu a islensku og alpjédlegu vidskiptaumhverfi.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskrofur:

e Mat & fjarfestingakostum o Haskolaprof i vidskipta, hag- eda verkfraedi, framhaldsmenntun naudsynleg

e Greiningar og skyrslugerd e Reynsla af sambeaerilegu starfi

e Seta i stjornum félaga i eigu sjodsins e Reynsla og pekking & islensku sem og alpjédlegu vidskiptaumhverfi

o Verkefnastjérnun og samningagerd e Framurskarandi samskiptahaefileikar, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum

e G603 greiningarhaefni
Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad sakja um starfid.

Umsodknarfrestur er til og med 29. juni nk. Umszekjendur eru vinsamlegast bednir ad sakja um starfid a heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsdkn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid.
Ndnari upplysingar veita Hilmar G. Hjaltason (hilmar.hjaltason@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Capacent Raoningar

Armdla 13 // Hvannavéllum 14 g a P a g e n t

Simi 540 1000
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D VIKINGUR
STARFSFOLK OSKAST

Vikingbatar ehf er 6rt vaxandi fyrirtaeki sem framleidir
fiskibata Ur trefjaplasti af gerdinni Vikingur og Sémi.
Vikingbatar er stadsett ad Kistumel 20, 116 Reykjavik og
hj félaginu starfa reynslumiklir batasmidir og idnadar-
menn vio framleidslu og frégang bata. Vegna vaxandi

* Samsetning béta
e Viinna vid innréttingar og frdgang
* Handverksvinna
Heefniskrofur
e [dnmenntun kostur
* Vandvirkni og vinnusemi
* Reglusemi og heilsuhraustur
* Reynsla af trefjaplastvinnu og batum kostur

Umsokn og ferilskré sendist & julius@vikingbatar.is
eda aevar@vikingbatar.is

Umsoknarfrestur er 04.07.2014

Umsaekjendur skulu senda itarlega ferilskrd (portfolio) med umsaokn.

Skapandi og frj()i[
kennarar 6skast

verkefna leita Vikingbatar ehf eftir 6flugum lidsmdnnum i ) . . ) ) i g‘“mﬁ(
framleidsludeild félagsins Margmidlunarskélinn leitar ad kennara med sérhaefingu i z %&% 3 ‘*Wmﬂ
7, =
. . o L . . . N 71”41 gﬂw\yw > A
Helstu verkefni f/orntun og eftirvinnslu og kennara med sérhaefingu i Animation. T 10y > 5{
* Vinna vid trefjaplast Oskad er eftir kennurum med kennsluréttindi og kennslureynslu. )

Launakjor eru samkvamt stofnanasamningi Taekniskdlans
og Ki. Umséknarfrestur er til 28. jani. Umsoknir sendast &
bg@tskoli.is. Nanari upplysingar veitir Aslaug Maack,
skolastjori, i sima 514 9601 og i tdlvupoésti, amp@tskoli.is.

Taekniskolinn

skoli atvinnulifsins

Capacent Radningar

KREFJANDI STORF

LOGFRADINGUR i KJARA- OG VINNURETTARMALUM

Oskad er eftir ad rada I starf l6gfraedings f kjara- og vinnuréttarmalum. Helstu
verkefni 16gfraedingsins eru patttaka f motun og eftirfylgni & stefnu rikisins i launa-
og starfsmannamalum, tulkun laga og reglugerda sem og gerd og framkveemd
kjarasamninga. Hann veitir radgjof og pjénustu vid radherra, raduneyti og stofnanir
i malum er snerta starfskjor og starfsumhverfi rikisstarfsmanna. Hann situr jafnframt
sem fulltrdi rdduneytisins i stjérnum og nefndum.

Menntunar- og heefniskrofur:

® Embaettis- eda meistaraprof i 16gfraedi er skilyrdi

e Reynsla af opinberri stjornsyslu er aeskileg

e bekking og reynsla & svidi vinnuréttar og kjaramala er kostur

e Mjog gott vald & islensku i reedu og riti

e Gott vald & ensku i reedu og riti er skilyrdi og kunnatta i einu Nordurlandamali
er aeskileg

e Mjog god samskiptahaefni og uppbyggilegt vidmot

e Sjalfstaedi i vinnubrogdum og heefileikar til ad vinna i teymum

e Lausnamidud og gagnrynin hugsun

RITARI

Oskad er eftir ad rada i starf ritara & eina af skrifstofum raduneytisins. Helstu verkefni
eru ad halda utan um dagleg storf 4 skrifstofunni, skjélun gagna, rit- og textavinnsla,
fundabodanir, undirbdningur funda auk annarra skrifstofustarfa sem honum eru falin.

Menntunar- og heefniskrofur:

e Studentsprof eda sérhaeft skrifstofunam er skilyrdi

e Reynsla af sambeerilegu starfi innan stjérnsyslunnar er aeskileg

e Mjog god almenn tolvufaerni

e Gott vald & islensku og ensku i reedu og riti. Kunnéatta i einu Nordurlandamali er
aeskileg

e Mjog god samskiptahaefni og uppbyggilegt vidmot

e Sjalfstaedi i vinnubrogdum, pjonustulipurd og skipulagshaefileikar

Capacent Radningar
Armula 13 // Hvannavollum 14
Simi 540 1000

Vidkomandi ber ad storum hluta til abyrgd & simsvérun og moéttoku erinda sem berast.

Fjarmala- og efnahagsraduneytido er midst6d nyskopunar i rikisrekstri og ber abyrgd a stefnumaérkun i mannaudsmalum rikisins.
Raduneytid auglysir prju laus storf. Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

SERFRZADINGUR | MANNAUDSMALUM

Oskad er eftir ad rada i starf sérfraedings { mannaudsmalum. Starfid felur m.a.

i sér motun og eftirfylgni & mannaudsstefnu rikisins, patttoku i Utfaerslu einstakra
patta mannaudsstefnunnar i tengslum vid gerd og framkvaemd kjarasamninga, sem
og tulkun laga og reglugerda a svidi starfsmannamala. Hann situr jafnframt sem
fulltrdi raduneytisins i stjornum og nefndum.

Menntunar- og haefniskréfur:

e Haskolamenntun sem nytist f starfi er skilyrdi. Meistaragrada i mannaudsstjérnun
eda sambeaerilegt ndm er aeskileg

e Starfsreynsla sem nytist { starfi

e Reynsla af greiningu og tulkun kjarasamninga er kostur

e Gott vald 4 fslensku og ensku i raedu og riti er skilyrdi og kunnatta f einu
Nordurlandamali er zeskileg

e Mjog god samskiptahaefni og uppbyggilegt vidmot

e Sjalfstaedi i vinnubrogdum og hafileikar til ad vinna i teymum

e Lausnamidud og gagnrynin hugsun

e G603 almenn tolvufaerni. bekking & Oracle mannaudskerfinu er kostur

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Félags hask6lamenntadra
starfsmanna Stjornaradsins og Félags starfsmanna Stjornarradsins.
Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad seekja um stoérfin. Umséknir geta
gilt i 6 manudi fra pvi ad umsodknarfrestur rennur Gt, sbr. 2. gr. reglna nr.
464/1996, um auglysingar a lausum stérfum med sidari breytingum.

Umsdéknarfrestur er til og med 7. juli nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast
bednir ad sekja um storfin & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsoékn parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir astaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid. Nanari
upplysingar veita Jona Bjork Sigurjénsdottir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) og
Helga Jonsdoéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.

capacent
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Solufulltrai

Miklir tekjuméguleikar fyrir duglegt folk
Utgafufyrirteeki 4 hofudborgarsvaedinu oskar eftir solu-
fulltrdum i fullt starf. Um er ad reeda s6lu- og kynninga
starf fyrir fjoldan allan af ymis konar ritum sem fyrirtaekio
gefur (t, sja heimasiduna www.sagaz.is

4 |ATVINNA |

Krefjandi starf i skemmtilegu umhverfi.

Reynsla af s6lu- og kynningarmalum askileg en ekki
skilyroi. Athugid tekjur eru arangurstengdar

en tekjumdguleikar miklir!

Umsoknir skulu sendar & netfangio:
umsokn@sagaz.is fyrir 27. jani nk.

ST

Uppsveitir Aressjslu og Floi
oska eftir felagsradgjafa til starfa

VERK- EDA TAKNIFRADINGUR SUDURLAND

Slaturfélag Sudurlands oskar ad rada verkfraeding / taeknifraeding i starf
deildarstjora i framleidsludeild.

Medal verkefna eru umsjon med voruskra, framlegdar-, verd- og bonusutreikningar, daetlana-
gerd, drvinnsla framleidsluupplysinga, endurskodun verkferla og patttaka i stjornun og
stefnumotun innan framleidsludeildar. Oskad er menntunar & svidi verkfraedi eda taeknifraedi.
Reynsla ur matvaelaidnadi er @skileg en ekki naudsynleg. Starfsadstada er & Hvolsvelli en
starfinu fylgja bifreidahlunnindi og pvi er buseta annars stadar a Sudurlandi vel moguleg.

Félagsradgjafi oskast til starfa hja sveitarfélogunum i uppsveitum
Arnessyslu og Floa. Um er ad reeda 100% st6ou. Starfsstoo
félagsradgjafa er & heilsugeeslunni i Laugarési. Samstarf er &

milli sjo sveitarfélaga i Arnessyslu & svidi skola- og velferdar
pjonustu. Einn forstodumadur er yfir sveedinu og er sameiginleg
skolapjonustu- og velferdarnefnd. Forstodumadur hefur yfirumsjon
me0 faglegu starfi og radgjof. Sveitarfélogin bjoda upp a fiolbreytt
verkefni a svidi skola- og velferdarmala, svigrim til nyrra verkefna
og vinnubragda.

Nanari upplysingar gefur Gudmundur Svavarsson, framleidslustjori
s. 488 8200, netfang: gudmundur@ss.is.

Ahugasémum er bent 4 ad saekja um & heimasidu félagsins; www.ss.is undir ,saekja um starf*.

Umséknarfrestur er til 30. juni 2014.

Slaturfélag Sudurlands er 107 ara, 6flugt og framsaekid matvaelafyrirtaeki i
eigu buvoéruframleidenda a Sudur- og Vesturlandi og almennra hluthafa.
Hofudstodvar pess eru i Reykjavik og par eru, auk skrifstofu, markads- og
soludeildir. A Hvolsvelli er meginhluti kjotidnadar stadsettur dsamt frystihdsi
og vorudreifingu kjotvara. Slaturhus rekur félagid a Selfossi dsamt
urbeiningu a kjoti og pokkunarstod.

Helstu verkefni
e Félagsleg radgjof og fjarhagsadstod
* Barnavernd,
* Malefni fatladra,
* Mélefni aldradra,
¢ Onnur verkefni sem falla undir 16g um félagspjonustu
sveitarfélaga.

JANUAR

Nanari upplysingar um félagid ma finna a heimasidu pess, www.ss.is.

Haefniskrofur:
e Félagsradgjafamenntun
¢ Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogoum.
e Lipurd i mannlegum samskiptum.
* Ahugi a pverfaglegri teymisvinnu.
e Haefniiad tja sig i reedu og riti.

Umsadkn med upplysingum um menntun og starfsreynslu berist til
Mariu Kristjansdottur, forstédumanns Skéla- og velferdarpjénustu
Arnespings & netfangid maria@hveragerdi.is fyrir 9. jali 2014.
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Samband islenskra
sveitarfélaga og Félagsradgjafafélags Islands.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu

liggur fyrir.

LEX
LEITAR AD
LOGMONNUM

LEX I6gmannsstofa hefur hug a ad
baeta tveimur I6gmoénnum i 6flugan
hop félagsins a eftirtéldum svidum:

Eignarréttur, stjéornsysluréttur
og rekstur domsmala

Légmadur med embeaettis- eda meistara-
prof i Idgum og |6gmannsréttindi,
starfsreynslu a svidi eignarréttar og
stjérnsysluréttar auk haldgddrar reynslu
af rekstri domsmala.

Her ber gi sper na

Hotel Klettur er gleesilegt hotel adeins steinsnar
fra midbae Reykjavikur. Okkur vantar pjonustulundad
starfsfélk i hépinn.

Borgartuni 26
105 Reykjavik
Fax 590 2606

Samkeppnisréttur

Légmadur med embeaettis- eda meistara-
prof i l1ogum. Léogmannsréttindi eru aeskileg
asamt starfsreynslu og/eda framhaldsnami
a svidi samkeppnisréttar.

Umsdknarfrestur er til 29. juni 2014
0og skulu umsoknir sendar 8 umsokn@lex.is

LOGMANNSSTOFA

Hafnarstraeti 94 Simi 590 2600 LEX er ein steersta Iogmannsstofa landsins med yfir 40 [6gmenn innan sinna rada
600 Akureyri lex@lex.is og sinnir verkefnum fyrir mérg af steerstu fyrirtaekjum og stofnunum landsins.
Fax 590 2680 WWW.lex.is

Viokomandi parf ad vera tilbuinn til ad adstoda i morgun-
verdarsal, parf ad hafa kennitélu og leyfi til ad starfa & Islandi.
Um vaktavinnu er ad reeda og pvi parf viokomandi ad geta
unnid um helgar og a friddégum pegar pess parf.
Haefniskrofur
Heaefni i mannlegum samskiptum.

Gott skipulag og stundvisi.

Rik pjonustulund.

Enskukunnatta er skilyrdi.

Umsdknarfrestur er til 25. juni 2014 og skulu
umsoknir berast & netfangid sigurdur@hotelklettur.is

.HOTEI_
.QKLE1TUR

Mjdlnisholt 12-14, 101 Reykjavik / Simi 440 1600
E-mail: info@hotelklettur.is / www.hotelklettur.is
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Reykjavikurborg

Sviodsstjori Velferoarsvios

Reykjavikurborg auglysir laust til umséknar starf svidsstjora Velferdarsvids.

Velferdarsvid Reykjavikurborgar fer med abyrgd & velferdarpjonustu borgarinnar, p.m.t. almennri félagshjonustu og sértaekri pjonustu vid fatlad folk, aldrada og born. i pvi felst stefnumétun i velferdarmalum, azetlanagerd, sampztting
velferdarpjonustu og eftirlit i samraemi vid 18g, reglur, sampykktir og plitiska stefnu i velferdarmalum. Ennfremur mat & drangri, bréun nyrra (rreeda og gerd pjonustusamninga vid pridja adila. Framkveemd velferdarpjonustu fer fram

a sex pjonustumidstodvum i hverfum borgarinnar og hja Barnavernd Reykjavikur. A Velferdarsvidi starfa rimlega 2.000 starfsmenn & um 100 starfseiningum sem margar veita pjonustu allan sélarhringinn. Velferdarsvid pjonustar um
20.000 einstaklinga 4 ari og eru dzetlud Gtgjdld svidsins &rid 2014 um 23 milljardar kréna. Velferdarsvid starfar med velferdarradi og barnaverndarnefnd. Horft er til aukinnar éherslu i hverfisbundinni pjénustu sem geeti haft ahrif &
skipulag Velferdarsvids. Nanari upplysingar um starfsemi Velferdarsvids ma sja a vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is

Helstu verkefni: Menntunar- og haefniskrofur:
e Dagleg yfirstjorn og samhafing pjonustu og starfskrafta Velferdarsvios. e Haskolamenntun og meistaraprof sem nytist i starfi.
* Abyrgd  stjornun og framkveemd velferdarpjonustu { umbodi velferdarrads. e Leiotogahefileikar og farsel stjornunarreynsla dsamt reynslu af pvi a0
 Undirbiningur mala fyrir velferdarrad og abyrgd og eftirfylgni med akvordunum leida breytingar.
raosins. e bekking og reynsla af rekstri, pjonustustarfsemi og opinberri stjornsyslu.
e Stefnumétun i velferdarmalum i samvinnu vid velferdarrad. o Viotaek pekking og reynsla af velferdarmalum.
e Forysta vid proun og innleidingu nyrra hugmynda og trraeda i velferdarpjonustu, e bekking og reynsla af stefnumétunarvinnu.
asamt mati & arangri og eftirliti. e (060 heefni i mannlegum samskiptum.
* Abyrgd a starfs- og fjarhagsazetlun dsamt annarri deetlanagerd fyrir Velferdarsvio. ¢ Framsyni, metnadur, frumkveedi og sjalfsteed vinnubrdgad.
e Abyrgd a rekstri og stjornsyslu svidsins, p.m.t. fjarmalum og starfsmannamalum. e Heefnitil ad tja sig i reedu og riti & islensku og ensku, kunnétta i norreenu mali er kostur.

e Samrad vio félagasamtdk og adra hagsmunaadila um velferdarmal.
e Samstarf vid opinbera adila i velferdarmalum innanlands og utan.
e Sviosstjori velferdarmala tilheyrir yfirstjorn borgarinnar.

Umsoknarfrestur er til og med 7. jili.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir um ad saekja um starfid & vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf. Umsoknum parf ad fylgja itarleg starfsferilsskré og
kynningarbréf. Nanari upplysingar veitir Ragnhildur Isaksdéttir, starfsmannastjori Reykjavikurborgar, i sima 411-1111 eda ragnhildur.isaksdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem vid baum i.

Kraftur og kappsemi

SAMSKIP OSKA EFTIR AD RADA STARFSFOLK
[ INNFLUTNINGSDEILD

Vidskiptastjori Sdluradgjafi

Starfssvid Starfssvid
* bjonusta og radgjof til vidskiptavina * Salaogkynning a pjonustu innflutningsdeildar
* patttaka { og eftirfylgnimed markads- og séludzetlunum * patttaka { og eftirfylgnimed markads- og séludzetlunum
» Abyrgd 4 tilbods- og samningagerd * patttaka (tilbods- og samningagerd
» Samskiptivid erlenda samstarfsadila * Samskiptivid erlenda samstarfsadila
Menntunar- og haefnikréfur Menntunar- og haefnikréfur
* Menntun a haskélastigi * Menntun a haskdlastigi eskileg
* Marktaek reynsla af markads- og s6lustorfum * Reynsla af sélustarfi zeskileg
* Marktaek reynsla af B2B og erlendum samskiptum aeskileg * Skipulogd og sjalfstaed vinnubrogd
» Ogud og sjalfsteed vinnubrogd * (60 enskukunnatta er skilyrdi
* Mjog god kunnatta i ensku, téludu og ritudu mali * Rik pjonustulund og lipurd { mannlegum samskiptum
Eiginleikar Eiginleikar
* (00 greiningarhaefni * (00 greiningarhaefni
* Mikil kappsemi og metnadur * Mikil kappsemi og metnadur
* Rik pjénustulund * Rik pjénustulund
* Afburda samskiptahaefileikar og itsjonarsemi * Afburda samskiptahaefileikar og tsjonarsemi
Umsdknarfrestur er til og med 29. juni nk. Nanariupplysingar veita:
Elisabet Sverrisdottir, elisabet@hagvangur.is HAGVANGUR

Sisekuealilicd i Rannveig J. Haraldsdottir, rannveig@hagvangur.is

L

Samskip eru flutningafyrirtaeki med starfsstddvar vida um heim. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildar-

lausnir & svidi flutninga- og flutningatengdrar pjénustu. Vid hofum & ad skipa fjolbreyttum hépi starfsfélks sem vinnur avallt med frum- (I
kvaedi, samheldni og pekkingu ad leidarljosi. Vid leggjum &herslu & markvisst fraedslustarf og taekifaeri til starfspréunar. Oryggis- og
heilbrigdismal starfsfolks eru i fyrirrimi og bjodum vid upp & fyrirmyndar vinnuadstddu. Samskip eru Menntafyrirtaeki arsins 2014. Saman ndum vid Arangrl




Sveitarstjori Hunavatnshrepps

Hinavatnshreppur éskar eftir ad rada sveitarstjora.

Starfsvio:

* Daglegur rekstur sveitarfélagsins.

e Yfirumsjon med bokhaldi og detlanagerd.

*Vinna me0 sveitarstjorn og fylgja eftir 4kvordunum hennar.

* Geeta hagsmuna sveitarfélagins Gt 4 vid og annast samskipti

Umsoknarfrestur er til 7. jali 2014.

Umsoknir asamt ferilskra sendist til oddvita Hinavatnshrepps
Porleifs Ingvarssonar, Sélheimum 541 Blonduds og veitir hann
jafnframt frekari upplysingar um starfio.

Simar: 452-7150 og 893-4006. Netfang: solheim@emax.is

vid stofnanir, fyrirtaeki, samtok og ibda.

Hanavatnshreppur er afar viofedmt sveitarfélag sem neer fra Hanafloa

a0 Langjokli og Hofsjdkli i sudri. Grunnatvinnuvegur i sveitarfélaginu er
landbtanadur en mikils virdi er ad na fram nysképun i atvinnumalum . Hina-
vatnshreppur hefur uppa margt ad bjéda vardandi ferdapjonustu og utivist.
Sdgustadir eru fjélmargir i sveitarfélaginu og par eru gjofular veidiar og votn.

Menntunar og haefniskrofur:
* Reynsla af rekstri og stjornun. G606 békhaldskunnatta skilyrdi.
e Pjonustulund, skipuldgd vinnubrégd og haefni i mannlegum

samskiptum. Paer natturgfegL’Jr_é og V|E§’syn|"0wéa meira. o )
L )z . .. . , Grunn- og leikskoli er @ Hunavéllum, par er einnig stjornsysla sveitarfélagsin
* Haskélamenntun og pekking & malefnum sveitarfélaga stadsett. Ibdar sveitarfélagsins eru lidlega 400.
askileg. Marghattadar upplysingar um Hinavatnshrepp er ad finna 4 heimasiou

e Frumkvaedi til ad takast & vid uppbyggingu sveitarfélagsins. sveitarfélagsins. www.hunavatnshreppur.is

MALINGAMADUR HAFNADEILD
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VEGAGERDIN

D, 4
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Laust er starf maelingamanns a hafnadeild Vegagerdarinnar i Reykjavik.
Um 100% starf er ad reeda en starfid felst fyrst og fremst i ad sinna dyptar-
meelingum, magntoku, likanrannséknastarfi og almennu taeknistarfi.

Mea tilliti til aldurssamsetningar starfsmanna Vegagerdarinnar er gjarnan
tekid vio umsoknum fra yngra folki med nyleg prof.

Starfssvid

* Dyptar- og landmeelingar

e Likanarannsdknir

e Honnun og eftirlit i hafnagerd
« Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur

* Teeknifreedingsmenntun er askileg

» Starfsreynsla 4 svidi land- eda dyptarmelinga
« islenskukunnatta

* Kunnétta i ensku

e Kunnétta i tolfreedi

* Nakveemni og 6gud vinnubrégo

* Frumkveedi og haefni til ad vinna sjalfsteett

* Haefni i mannlegum samskiptum

Vegagerdin er eftirsoknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt badum kynjum og i samraemi vid starfsmannastefnu
Vegagerdarinnar eru konur med tilskildar heefniskrofur sérstaklega hvattar til ad saekja um starfid.

Laun eru greidd samkveaemt kjarasamningi rikisins og vi6koma[1di stéttarfélags. Umsoknarfrestur er til 7. jali 2014.
Umsaknir berist mannaudsstjora, netfang oth@vegagerdin.is | umsokninni komi fram persdonulegar upplysingar
asamt upplysingum um pa menntun og haefni sem dskad er eftir, par med talin menntunar- og starfsferilsskra.

Nénari upplysingar um starfid veitir Sigurdur Ass Grétarsson framkvamdastjori, i sima 522-1420.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

Skeida- o0
: Gnupvernahreppur

Staoa leikskolastjora
i Leikholti

i Skeida og Gnitpverjahreppi er laus stada leikskolastjora
Leikholts.
Leikskolinn er stadsettur i péttbyliskjarnanum i Brautarholti.

i Ko T

Leitad er eftir einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum og er
tilbdinn til ad efla og leida uppeldis- og menntastaf i Leikholti.

Starfssvid

* Vera faglegur leidtogi og bera abyrgd 4 daglegri starfsemi
og rekstri leikskolans.

e Stjornun og radning starfsfolks.

¢ Vinna a0 Framvindu og proun i starfi leikskolans.

Menntunar- og heefniskrofur
* Leikskélakennaramenntun dsamt framhaldsmenntun
4 svidi stjornunar.
e Kennslureynsla i leikskola eda reynsla af stjornun leikskola.
e Frumkvaedi, metnadur og sjalfsteedi i starfi asamt skipulagshafni.
* Heefni og lipurd i mannlegum samskiptum.

i leikskolanum Leikholti dvelja ad jafnadi ramlega 30 born
& tveimur deildum. Sja nanar a http://leikskolinn.is/leikholt.

R&0id verdur i stdduna til eins &rs med moguleika & framhaldi.
Starfsferilskra fylgi umsékna dsamt kynningarbréfi umsaekjanda.

Nanari upplysingar um starfid veitir Kristéfer Tomasson sveitarstjori
i sima 486-6100 eda 861-7150. Netfang kristofer@skeidgnup.is

i Skeida og Gnapverjahreppi eru um 540 ibtar. Adalatvinnuvegur
er landbanadur. Auk pess er ferdapjonusta og idnadur stundadur
i nokkrum meeli. Péttbyliskjarnar eru i Arnesi og 4 Brautarholti.
Grunnskali, sundlaug og békasafn er i sveitarfélaginu.
Nattaruperlur og ségustadir eru margir i sveitarfélaginu.

Umséknarfrestur er til 1 jali naestkomandi.

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvio

Stada adstodarleikskélastjora vid Artinsskola

Laust er til umsoknar starf adstodarleikskolastjora i stjiornunarteymi Artiinsskola. Artiinsskoli er samrekinn leikskaoli,
grunnskoli og fristund. Skélinn leggur &herslu & heildsteeda médurmalskennslu, umhverfismennt og atikennslu, heilsu-
eflingu, skdpun og lifsleikni.

Leitad er ad einstaklingi sem hefur ahuga & a0 taka patti a0 byggja upp og préa med okkur samstarf grunnskalans,
leikskdlans og fristundar.

Menntunar- og haefniskrofur:
e Leikskolakennaramenntun
e Viobotarmenntun i stjornun og/eda
kennslureynsla & leikskdlastigi
e G60 feerni i samskiptum
e Frumkvaedi i starfi og faglegur metnadur
o Sjalfsteed og skipuldgd vinnubrogo
* G40 islenskukunnétta

Helstu verkefni og abyrgo:
e Ad vinna ad uppeldi og menntun leikskdlabarna
samkvaemt starfslysingu adstodarleikskolastjora.
e AQ sinna stjornun i leikskdlanum.
e AQ bera ahyrgd 4 faglegu starfi leikskolans
asamt skolastjora.
e AQ taka patt i prounarstarfi vio uppbyggingu nys skola.

Umsakn fylgi yfirlit yfir nam og fyrri storf og leyfishreéf til ad nota starfsheitid leikskolakennari.

R&0i0 verour i stéouna fra 1. aglst 2014. Umsdknarfrestur er til og med 29. jini 2014.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands vegna Félags stjorn-
enda leikskdla. Umsakjendur eru bednir um ad saekja um starfid 4 heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veitir Rannveig Andrésdaéttir, skdlastjori, simi 411 7676. Netfang: rannveig.andresdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad
marghreytilega samfélag sem vid bium i. Reykjavikurborg vinnur gegn mismunun a vinnumarkadi og hvetur innflytjendur,

fatlad folk, hinsegin folk og folk a 6llum aldri til ad seekja um storf hja borginni.

INNANRIKISRADUNEYTID

INNANRIKISRADUNEYTIDP AUGLYSIR
LAUST TIL UMSOKNAR STODPU
FORMANNS KZAZRUNEFNDAR
UTLENDINGAMALA.

Karunefnd utlendingamala er sjalfsted stjornsyslu-
nefnd sem urskurdar i malum sem til hennar eru keerd
a grundvelli 30. gr. laga um utlendinga nr. 96/2002 sbr.
16g nr. 64/2014. Formadur keerunefndar atlendinga-
mala hefur yfirstjorn hennar med hondum, fer med
fyrirsvar nefndarinnar ut 4 vid og ber abyrgo a fjarhag
hennar og daglegum rekstri. Um frekara hlutverk
visast nanar til akvaeda i 3.gr. a i 16gum um utlendinga.
Formadur nefndarinnar skal hafa starfid ad adalstarfi.

Umsakjendur skulu uppfylla heefisskilyrdi hérads-
démara skv. 2. mgr. 12. gr. laga um domstdla nr.
15/1998 og vera sérfrodir um malefni utlendinga sbr.
3. gr. a laga nr. 96/2002 sbr. 16g nr. 64/2014. Vidkom-
andi skal bua yfir samskipta- og skipulagsfarni, hafa
mjog goda pekkingu a stjornsyslu og gott vald &
islenskri tungu. God pekking & ensku og einu nordur-
landamali er aeskileg.

Réaoherra skipar formann nefndarinnar til fimm ara
i senn. Midad er vid ad skipad verdi i embettid fra
og med 1. oktober 2014, samkvaemt umsogn sjalf-
stedrar priggja manna valnefndar sem metur hafi
umszkjenda. Kjararad akvedur laun og onnur starfs-
kjor formanns nefndarinnar.

Konur jafnt sem karlar eru hvott til ad sekja um
auglyst starf.

Upplysingar um embettid veita Ragnhildur Hjalta-
dottir, raduneytisstjori og Guony E. Ingadottir,
mannaudsstjori i sima 545-9000. Umsoknum skal skila
rafreent & vefsidu raduneytisins: http://www.innanrikis-
raduneyti.is/raduneyti/storf/. Ef ekki eru tok a ad
sekja um rafreent ma senda umsokn til raduneytisins
ad Solvholsgdtu 7, 150 Reykjavik. Umsoknarfrest-
ur er til 7. jili nk. Ollum umsoknum verdur svarad
pegar akvoroun liggur fyrir.
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Leikskolakennari -
spennandi verkefni -

Leikskolakennari dskast til starfa vid leikskéladeild
Kerhdlsskola i Grimsnes- og Grafningshreppi.

i Kerholsskola eru tveer leikskoladeildir par sem logd
er ahersla a dtiveru og hreyfingu og ad nyta nattaruna
til atinams og listskdpunar. Kerhélsskoli hefur ni fengid
greenfanann i annad sinn.

Helstu verkefni og abyrgo:

Leitad er eftir leikskdlakennara sem vinnur sem hapstjori

a deild. Hann vinnur ad uppeldi og menntun leikskélabarna
og tekur patt i skipulagningu faglegs starfs i teymisvinnu
med kennurum og skélastjora. Leik- og grunnskoladeildir
Kerhdlsskola flytja i haust undir sama pak i nyjum og gleesi-
legum hisakynnum. Kennarar beggja skélastiga munu i sa-
meiningu proa skolastarfio og faglega samvinnu deildanna
a komandi skolaari.

Heefniskrofur:

* Leikskélakennaramenntun

 Reynsla af uppeldis- og kennslustérfum med ungum
bornum askileg

Lipurd og sveigjanleiki i samskiptum

Frumkveedi i starfi og faglegur metnadur

Sjalfsteed og skipuldgo vinnubrogd

Stundvisi

Starfid er laust fra 15. agust nk. eda eftir samkomulagi.
Maguleiki a hisnaedis- og launahlunnindum.
Umsoknarfrestur er til 28. jani

Nanari upplysingar gefur Sigmar Olafsson skélastjori
i sima 482-2617, 863-0463 eda sigmar@kerholsskoli.is
Heimasida skolans: www.kerholsskoli.is

Krlh?(ﬁnh

AF OLLU HUARTA

HREINGERNINGARSTORF

Rekstrarfelag Kringlunnar auglysir eftir dhugasomu folki til ad sinna
prifum i Kringlunni. Leitad er ad flokkstjéra og folki i almenn prif,

Kringlan er fjclbreyttur vinnustadur, enda steersta verslunarmiostéd Reykjavikur, med yfir 180 verslanir,
veitingastadi og pjonustuadila. Kringlan kappkostar ad bjoda vidskiptavinum sinum upp & hreint og
notalegt umhverfi og par spila fagleg vinnubrogd hja samhentu starfsfolki stort hlutverk.

Flokkstjori:

Flokkstjori verdur ad bua yfir reynslu af svipudu starfi og hafa haft mannaforrad.

Almennar stodur:

Almennar stédur eru tvenns konar; ad sinna prifum innandyra annars vegar og utandyra hins vegar.
Starfshlutfall er mismunandi. Unnid er & daginn, eftir vaktakerfi, eina viku i senn.

Hcefniskrofur:
+  Frumkvcedi, metnadur og sjdlifstoedi i starfi
Reynsla af rcestingastorfum
Idjusemi og rik pjonustulund
Hreint sakavottord
«  [slensku- eda enskukunndtta skilyri
+ 18 draogeldri
Snyrtimennska og stundvisi
Laun eru i samroemi vid kjarasamninga Eflingar og Samtaka atvinnulifsins. Radningar annast Vidar J.
Bjornsson, sem svarar einnig dllum fyrirspurnum. Umsokn og ferilskra sendist & vidar@kringlan.is eda i
posti & Rekstrarfelag Kringlunnar, Kringlunni 4-12, 103 Reykjavik.

Umsoknarfrestur er til 30. juni 2014 og eru baedi konur og karlar hvattir til ad scekja um. Vidkomandi
purfa ad geta hafid storf eigi sidar en 11. agust 2014.

Leikskdlakennari a Holmavik

Leikskolinn Laekjarbrekka & Hélmavik auglysir eftir leikskélakennara i fullt starf.

i Strandabyggd bua rimlega 500 fbliar og er Holmavik péttbylisstadurinn. Atvinnulif { sveitarfélaginu er
fiolbreytt og skélastarf 6flugt. | Strandabyggd er blémlegt témstunda-, iprétta- og menningarlif. Félagsstarf

i sveitarfelaginu er fjdlbreytt og par er hugad ad pvi ad sem flestir aldurshopar fai notid sin til fullnustu. G6d
adstada er til fpréttaidkunar og menningarlif er kraftmikid og fiérugt allt &rid um kring. Nanari upplysingar um
Strandabyggd er ad finna & vefsidunni www.strandabyggd.is.

Vid leikskélann er unnid metnadarfullt starf par sem barnid er { brennidepli. Leitad er ad hjartahlyjum og 6flugum
einstaklingi sem nytur pess ad vinna med bornum, byr yfir gédri samskiptahaefni og hefur rika pjénustulund.
Einnig eru skipulagsheefni og jakvaedni mikilveegir kostir.

&Viékomandi parf ad geta hafid storf 11. agust. Vinnutiminn er kl. 8.00-16.00.

~

[ ) Upplysingar veitir:
Porir Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 30. juni nk.

Umsoknir 6skast fylltar Gt a
hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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FISKMARKADUR
ISLANDS

n / V4 n /7 u
Fjarmalastjori
Starfs- og abyrgdarsvid
* Annast télvukerfi félagsins og teesknimal

vid vidskiptavini félagsins

Fiskmarkadur islands er steersti fiskmarkadur & islandi og fer u.p.b.40% af 6llu seldu magni &
islenskum fiskmorkudum f gegnum félagid. Fiskmarkadur islands starfar & 9 stodum: Akranesi,
Arnarstapa, Grundarfirdi, Olafsvik, Reykjavik, Rifi, Skagastrond, Stykkishdlmi og Porlakshofn.
Adalskrifstofa fyrirtaeksins er f Olafsvik en par er jafnframt staersti moéttokustadurinn. Einnig rekur
félagid ofluga flokkunar- og sleegingarpjonustu a Rifi.

Fiskmarkadur islands hf. dskar eftir ad rada fiarmalastjora til starfa.

* Hefur yfirumsjon med fjarreidum og boékhaldi félagsins
* Annast Utreikning launa og samskipti vid opinbera adila sem ad pvi snyr

* /Etlast er til ad vidkomandi geti einnig leyst af/tekid patt | verksvidi sélustjora
og 60list pekkingu & solukerfum félagsins sem og télvukerfum pvi tengdu
* Annast milligdbngu um vidskipti & aflamarki sem og 68rum pjénustupéattum

\ * Annast dsamt stédvarstjorum moénnunarmal og innkaup a rekstrarvérum

[ ) Upplysingar veitir:
Porir Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 30. juni nk.

Umsoknir 6skast fylltar ut a
GETNELT AT

Menntun og heefniskrofur

* Vidskiptamenntun sem nytist { starfi

* pekking a Navision, Microsoft
hugbunadi og feerni til pess ad leera
a serkerfi félagsins

* Haldgéd almenn pekking &
sjavartitvegsmalum

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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BAKLUNARSKURDLAKNINGAR
Sérfraedilaeknir

Laust er til umsoknar starf sérfradileknis i baeklunar-
skurdlekningum. Starfshlutfall er 1000% eda skv.
samkomulagi. Starfid veitist frd 1. september 2014 eda
eftir nanari samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgd

» Greining, medferd og eftirfylgd sjiklinga med vandamél
er tengjast sérgreininni

» bétttaka i gongudeildarbjonustu og samradskvadningum
og 6drum peim storfum sem yfirlaeknir deildarinnar telur
ad eigi vid

» Pétttaka i bakvoktum sérgreinarinnar og er pad
frumskilyrdi rédningar

» Pétttaka i kennslu og visindavinnu i samradi vid yfirlaekni

Haefnikrofur

» Islenskt sérfreedileyfi i baeklunarskurdlaekningum
» Vidbotapekking i gervilidaadgerdum aeskileg

» Reynsla i kennslu- og visindavinnu aeskileg

» GAd samskiptahaefni

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 7. juli 2014.

» Upplysingar veitir Yngvi Olafsson, yfirlaeknir, netfang
ingviola@landspitali.is, simi 543 1000.

» Umsdknum fylgi vottfestar upplysingar um ndm, fyrri storf,
reynslu af kennslu, visindavinnu og stjornunarstérfum
dsamt sérprentun eda ljosriti af greinum sem umsakjandi
kann ad hafa birt eda skrifad.

» Umsoknargdgn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu
berast, i tviriti, LSH skrifstofu skurdlaekningasvids 13A
Hringbraut, 101 Reykjavik.

» Mat stédunefndar laeknarads Landspitala byggist
innsendum umsaoknargdgnum.

» Vidtol verda vid umsaekjendur og akvordun um radningu i
starfid byggir einnig & beim.

» Fullt starf er bundid vid sjukrahUsid eingéngu sbr.
yfirlysingu LSH vegna kjarasamnings sjukrahuslaekna dags.
2. mai 2002, sbr. breytingu 5. mars 2006.

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi fiérmélaradherra og Leeknafélags islands.Sétt er um
starfid rafraent &; www.landspitalis, undir ,Jaus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad pegar
dkvordun um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rddningar &
spitalanum. Nanari upplysingar um forsendur radningar er ad finna 4 heimasidu Landspitala.

Umhyggja * Fagmennska * Oryggi « Frampréun

Embassy clerk (Adm)

The Embassy of Japan seeks a capable,
responsible, and flexible clerk

Basic conditions for application

* Good skills in administrative works and
car-driving

e Good command of language (lcelandic and
English) and computer

e Contract renewal every 2 years

CV should be sent to the following address
until 2 July.

Laugavegur 182, 105 Reykjavik
Tel. 510-8600, Fax. 510-8605
e-mail. japan@rk.mofa.go.jp

¢ RNE ..
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DAUDHREINSUNARDEILD
Sérhafdur starfsmadur

A daudhreinsunardeild LSH vid Tunguhdls er laust til
umsoknar starf sérhaefds starfsmanns.

i bodi er einstaklingsadlégun undir leidségn reyndra adila.
Gert er rad fyrir ad vidkomandi seeki nam i heilbrigdistaekni
sem nu er i undirbuningi.

Helstu verkefni og abyrgo
» Pokkun, rédun og daudhreinsun verkfaera fyrir
skurdadgerdir

Haefnikrofur

» G4 islenskukunnatta

» G0 samskiptahaefni

» Sjélfsteedi i vinnubrogd

» Reynsla eda menntun innan heilbrigdiskerfis aeskileg

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 7. juli 2014.

» Starfshlutfall er 100%, dag- og kvéldvaktir.

» Starfid er laust sem fyrst eda eftir samkomulagi.

» Upplysingar veitir Hronn Hardardéttir, deildarstjori,
hronhard@landspitali.is, simi 543 1726 og 825 3527.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalaradherra. S6tt er um starfid

rafraent d; www.landspitalis, undir ,Jaus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad begar dkvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rédningar & spitalanum.

Umhyggja * Fagmennska * Oryggi « Frampréun

Skidamidstodin Oddsskardi oskar eftir svaedisstjora

Laus er til umsoknar stada svaedisstjora vio Skioamidstddina Oddsskaradi.
Starfsmadur mun i samstarfi vio forstédumann hafa umsjon med rekstri skidamidstddvarinnar.

Heefniskrofur:

e Feerni i mannlegum samskiptum, metnadur og frumkveedi.

¢ Reynsla af stjérnun er askileg.

¢ Reynsla af storfum & skidasveedi er &skileg.
¢ Reynsla af vinnu vid vinnuvélar/snjétrodara er askileg.
* Reynsla af viogeroum og vidhaldi & teekjum er naudsynleg.

Launakjor eru samkveemt kjarasamningum LN vid viokomandi stéttarfélag
Konur jafnt sem karlar eru hvétt til ad seekja um starfid.
Allar frekari upplysingar veitir Dagfinnur Omarsson, forstédumadur skidamidstddvarinnar,
i farsima 699 1005 og & netfanginu oddsskard@oddsskard.is.
Umsdknarfrestur er til og med 1. jali 2014.
Umsoknir berist a skrifstofu Fjardabyggoar, Hafnargotu 2, 730 Fjardabyggd merkt ,0ddsskard”
eda a netfangio oddsskard@oddsskard.is.

Mijoifjéréur Nordfjéréur

Reydarfjérour Faskradsfjordur Stodvarfjordur

WWWwW.vinna.is

vinna.is

simi: 511 1144

ARENTSSTAL OSKAR EFTIR

JARNIDNADARMONNUM

Oskum eftir renni- og jarnidnadarménnum
Upplysingar i sima E
8221581 og 8241226

Guomundur Tyrfingsson ehf

L]
HEILSUGASLAN

Hjakrunarfraedingur vio heima-
hjikrun - verkefnastjorastada -
Heilsugaeslan Fjordur

Heilsugaeslan Fjordur leitar eftir hjukrunarfraedingi til
starfa par sem starfssvidio er i heimahjikrun. Um er a0
reeda 80% starf verkefnastjora. Viokomandi parf ad geta
hafid storf sem fyrst eda eftir nanara samkomulagi en
umsoknarfrestur er til og med 7. jali 2014.

Helstu verkefni og abyrgd
Verksvid er heimahjakrun og hjikrunarméttaka a heilsu-
gaeslustoo.

Starfssvid hjakrunarfreedinga i heimahjakrun er m.a.
a0 veita vidteeka hjikrun vegna langvinnra sjikdéma
s.s.heilabilunar, gedfdtlunar, likamlegrar skerdingar
og jafnvel liknandi medferd.

Studningur vid einstaklinginn, adstandendur og sam-
starfsfolk asamt skipulagningu, verkstjorn og framkveemd
peirrar hjikrunar sem porf er & hverju sinni. Samskipti og
samvinna vid adrar sjikrastofnanir og heilbrigdisstéttir
med hagsmuni skjolsteedings ad leidarljosi.

Starfssvid i hjikrunarméttoku er mjog vidteekt, allt fra
simaradgjof til bradapjonustu.

Heefnikrofur

islenskt hjikrunarleyfi er skilyrdi. Reynsla af verk-
efnastjornun askileg. Naudsynlegt er ad umsaekjendur
bai yfir fiolbreyttri reynslu i hjukrun og hafi géda sam-
skipta- og skipulagsheefni.

Frekari upplysingar um starfid

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra
og Félags islenskra hjikrunarfraedinga.

Umsokn skal fylgja itarleg nams- og starfsferilsskra.
Jafnframt skal leggja fram leyfishréf og stadfestar
upplysingar um menntun. Mat & haefni umsakjenda
byggist & innsendum gégnum og vidt6lum vid um-
saekjendur. Gign sem ekki er haegt ad senda rafreent
skulu berast Svévu Porkelsdéttur, mannaudsstjora
Heilsugeeslu héfudborgarsvaedisins, Alfabakka 16,
109 Reykjavik. Umsdkn getur gilt i 6 manudi.

Sekja skal um starfio rafreent & vefsiou Heilsugeeslunnar
(www.heilsugaeslan.is) undir “laus storf”

eOa a Starfatorgi (www.starfatorg.is).

Nanari upplysingar veitir Helga S. Sigurdardottir —
helga.steing.sigurdardottir@heilsugaeslan.is —
S: 540-9400

Ingibjérg Edda Asgeirsdattir -
ingibjorg.edda.asgeirsdottir@heilsugaeslan.is -
S: 540-9400

Heilsugaeslan Fjorour
Fjardargotu 13- 15

220 Hafnarfjgrour

Abyrgd - Fagmennska — Traust — bjonusta - Frampréun
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BJARMI

i ungbarnaleikskélanum Bjarma i Hafnarfirdi
er laus stada leikskolakennara fra 8. agiist 2014.

Okkur vantar hugmyndarikann og skapandi einstakling,
sem litur lifid bjértum augum og litur & askoranir sem
teekifeeri til ad proskast.

A Bjarma er unnid med fljotandi namskra og dagskipulag,
stodvavinnu, teymisvinnu, dreifda abyrgd og forystu.
Haegt er ad saekja um starfid 4 heimasiou skélans
www.leikskolinn.is/bjarmi/

Nanari upplysingar veita Svava eda Katy i sima 512 3330

VELFERPARRADUNEYTID

Logfraedingur —
Velferoarraouneytio

Velferdarraduneytio auglysir eftir 10gfraedingi
til starfa a skrifstofu geeda og forvarna.

Skrifstofa gada og forvarna annast verkefni sem
varda m.a. Oryggi, gedi og eftirlit i heilbrigdis-
pjonustu, lydheilsu og forvarnir, par med taldar
sottvarnir og geislavarnir, lifvisindi og lifsiofraoi,
p.m.t visindarannsoknir a heilbrigdissvidi, starfs-
réttindi 1 heilbrigdispjonustu og sjukraskrar og
gagnasofn i heilbrigdispjonustu.

Starfid felst einkum i medferd 16gfradilegra vio-
fangsefna svo sem samningu lagafrumvarpa og
reglugerda og afgreidslu stjornsysluerinda og alits-
gerda og umsjon og eftirfylgni med framkvemd laga.
Einnig patttoku i stefnumoétun i malaflokkum skrif-
stofunnar auk samskipta vid Alpingi, Eftirlitsstofnun
EFTA, onnur stjornvold, stofnanir, hagsmunaadila og
einstaklinga.

Menntunar- og hafniskrofur

* Embaettis- eda meistaraprof i 16gfraoi.

» Askilegt er ad umsakjendur hafi goda pekkingu
eda reynslu a svidi stjornsyslu og stjorn-
skipunarréttar.

* Frumkvaedi, sjalfstaedi i vinnubrogdum og

skipulagshafni.

* Gott vald a islensku og faerni til ad tja sig i reedu

og riti.

* G060 kunnatta i ensku og a.m.k. einu Nordur-

landamali.

 Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum.

» Kostur er ad umsakjandi hafi pekkingu &

EES- og Evropurétti.

Um er ad reda ahugavert og fjolbreytt starf i kref-
jandi starfsumhverfi par sem reynir & Ogud
vinnubrogo, abyrgd og sjalfstaedi. Upplysingar um
starfid veita Margrét Bjornsdottir skrifstofustjori
(margret.bjornsdottir@vel.is) og Aslaug Einarsdottir
16gfraedingur (aslaug.einarsdottir@vel.is) i sima 545
8100. Um launakjor fer samkvemt kjarasamningi
Félags haskolamenntadra starfsmanna stjornarradsins
og fjarmala- og efnahagsradherra. Raduneytid hvetur
karla, jafnt sem konur, til ad saekja um storfin.
Umsoknir asamt upplysingum um menntun og fyrri
storf skulu berast velferdarraduneytinu, Hafnarhtisinu
vid Tryggvagdtu, 150 Reykjavik eda i tolvuposti &
postfangio postur@vel.is eigi sidar en 8. juli neest
komandi. Tekid skal fram ad umsoknir geta gilt i sex
manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur ut, sbr.
reglur nr. 464/1996 um auglysingar 4 lausum stérfum,
med sidari breytingum.

Askilegt er ad starfsmadurinn geti hafid storf sem
fyrst.

Ollum umséknum verdur svarad pegar dkvordun um
radningu liggur fyrir.

Vegna aukinna umsvifa erlendis leitum vid ad
starfskrafti til ad styrkja hugbunadarproun.

Vista Data Vision er hugbunadur i fremsta flokki til
geymslu og birtingu sjalfvirkra maeligagna.
Verkefnin eru fjdlbreytt og ma par nefna eftirlit med
undirstédum, stiflum, jardgdngum,
umhverfismaelingum og vindorku.
www.vistadatavision.com

FORRITARI

Vid erum ad leita ad Urreedagddum og
metnadarfullum forritara sem pekkir vel til

PHP, JavaScript, MySQL, HTML, CSS.

Kostur ad vera med puttann a pulsinum vardandi

nyjungar fyrir vefsidugerd | snjallsima | spjaldtaivur. Verkfraedistofan Vista hefur um drabil sérhaeft sig i

maelingum og eftirliti med peim.

Haefniskrofur: .
www.vista.is

Tolvunarfraedi, verkfraedi eda sambaerileg menntun.
GO0 reynsla i forritun

G6d enskukunnatta

Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum

Verkfraedistofan Vista er reyklaus og
fidlskylduvaenn vinnustadur

VISIA

Verkfraedistofa

UMSOKNARFRESTUR er til og med 30. juni.

Tekid er @ moti umsoknum og ferilskram a
netfangid vista@vista.is

Fyrirspurnir um starfid skal senda til vista@vista.is

STARFSMENN

’ OKKAR AD BREIDHGFpA

OSKAST
| VERKSMIDJU

og sérhaefd pekking gerir ié-'- e
fyrirtaekinu kleift ad afgreida =

baedi stér og smé bygginga-
verkefni fljott og 6rugglega.

sFeypuvinnu. Einnig 6
anuvélaréttind

Einingaverksmidjan sérhzfir sig
i framleidslu forsteyptra eininga
til byggingaframkveemda.
Fyrirtaekid er i forystu a

sinu svidi og teekjabunadur

EININGAVERKSMIDJAN

Breidhofdi 10 | 110 Reykjavik | Simi: 414 8700 | www.ev.is | ev@ev.is

Rafvirki

Smith & Norland, Néattni 4, vill sem fyrst rada
rafvirkja til starfa i pjonustudeild fyrirtaekisins.

Starfid felur i sér vidgerdir og pjénustu a heimilisteekjum og
06drum rafbunadi a pjonustuverkstaedi okkar og & heimilum
vidskiptavina, afgreidslu varahluta, simsvérun og ymis dnnur
storf.

Leitad er ad roskum og sjalfstaedum rafvirkja eda manni med
sambarilega menntun, sem vill takast 4 vid ahugavert starf og
hefur mikinn dhuga a pjénustu og mannlegum samskiptum.

Um er ad reeda gott framtidarstarf hjd traustu og framsaeknu
fyrirtaeki 4 rafmagnssvidi.

SMITH &
NORLAND

beir sem dhuga hafa a pessu starfi eru bednir ad senda umsodkn
til Smith & Norland med upplysingum um aldur, menntun og fyrri
storf fyrir manudaginn 7. juli.

Noatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.Sminor.is

Umsdknareydublod fast a skrifstofu Smith & Norland og bau ma
einnig nalgast & heimasidu fyrirtaekisins, www.sminor.is.

Farid verdur med allar umsdknir og fyrirspurnir sem algjort
trdnadarmal.
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= | RUYKTAYIK
SN | LIGWUTS

REYKJAVIK LIGHTS HOTEL
YFIRPERNA OSKAST

Yfirperna hefur yfirumsjén
med prifum hételsins.

Einstaklingur parf ad geta unnio sjalfsteett,
hafa rika pjonustulund og stjérnunarheefileika.
Eingdngu reyklausir adilar koma til greina.

Umsodknarfrestur er til 30/06

Umsoknir sendist & netfangid:
manager@reykjaviklights.is

Stk KEAHOTEL

Leidbeinandi
i handavinnu

Félagsmidstddvar eldri borgara 6ska eftir
leidbeinanda i handavinnu

Félagsmidstddvarnar Gjabakki, Gullsmari og Bodinn
eru félagsmidstddvar fyrir eldri borgara i Képavogi.
Fjolbreytt tomstunda- og félagsstarf fer fram f
félagsmiastdavunum. Helstu verkefni leidbeinenda
er ad skipuleggja og veita leidsdgn & handavinnu,
annast innkaup, uppsetning vorsyninga og studla
ad nybreytni i tbmstundastarfinu i samstarfi vid
forstddumann.

Radningartimi og starfshlutafall
« /Eskilegt er ad viokomandi geti hafid storf 15.
agust. Um er ad raeda hlutastorf og/eda fullt starf.

Haefniskrofur

. Reynsla og kunnatta & svidi handavinnu

« Hugmyndariki og jakvaedni.

» Haefni i mannlegum samskiptum.

Frekari upplysingar

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Samband
{slenskra sveitarfélaga og Starfsmannafélags
Képavogs.

Umsoknarfrestur er til og med 4. juli 2014.

Nanari upplysingar veita forstddumenn
félagsmidstddvanna: Gjabakki 665-2922,
Gullsmari 665-2923 og Bodinn 665-292. Einnig
er haegt ad leita upplysinga 4 fristundadeild
Képavogsbaejar 570-1500.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad sakja
um starfia.

Eingéngu er hagt ad s=kja um starfid rafraent
a vef Képavogsbajar www.kopavogur.is

Képavogsbaer

kopavogur.is

Vélaverksteedi og Innflutningsfyrirteeki

oskar eftir ungum og hressum starfsmanni i
lager storf. Bilprof er skilyrdi.
Parf ad geta hafid storf strax.
Velaverkstaedi@gmail.com

2. HSA

1. HEILBRIGBISSTOFNUN
AUSTURLANDS

LAUSAR LAKNASTOBUR HJA HEILBRIGDISSTOFNUN AUSTURLANDS:

Stoodur yfirleeknis og heimilislaeknis
vid heilsugaesluna i Fjardabyggo

Heilbrigdisstofnun Austurlands 6skar eftir ad rada tvo
leekna til starfa & heilsugeeslusvidi, med bisetu i Fjarda-
byggd. Zskilegt er sérnam i heimilisleekningum. Annars
vegar er um ad reeda yfirleeknisstédu og hins vegar stodu
heimilisleeknis, badar vio heilsugaeslu Fjardabyggdar.
Laeknar med adrar skyldar sérgreinar og almennir laeknar
eru einnig hlutgengir.

Um er ad raeda fidlbreytt storf i hopi leekna sem skipta
milli sin verkefnum, starfssveedum og voktum &
Mid-Austurlandi.

Kskilegt starfshlutfall er 100% en hlutastarf

kemur einnig til alita.

Laun eru greidd skv. kjarasamningi fjarmélaradherra f.h.
rikissjods annars vegar og Leeknafélags Islands hins vegar.
Umsoknarfrestur er til 26. jali nk. en stddurnar eru lausar
fra 1. september 2014, eda eftir ndnara samkomulagi.
Umsoknum skal skilad til HSA & eydublooum er fast 4

vef Embaettis landlaeknis, www.landlaeknir.is.

Nanari upplysingar veita:

Pétur Heimisson, framkvaemdastjori leekninga HSA,

s. 470-3052 & 860-6830, netf. petur@hsa.is.

Emil Sigurjénsson, forstddumadur mannaudssvids HSA,
s. 470-3053 & 895-2488, netf. emils@hsa.is.

Heilbrigdisstofnun Austurlands starfar & premur fagsvidum;

heilsugeeslu-, hjikrunar- og sjikrasvidi. Umdaemissjtikrahds fyrir Austurland
er i Neskaupstad. Stofnunin pjénar alls um 11.000 ibium fré Bakkafirdi til
Djipavogs, auk ferdamanna sem sakja Austurland heim.

HVERACERDISNEN

Vid leikskolann Oskaland Finnmark 1,
Hveragerdi er laus stada deildarstjora
og leikskolakennara

Leitad er a0 metnadarfullum einstaklingum sem eru tilbanir
a0 taka patt i faglegu starfi leikskolans.

Stada deildarstjora:
Um er ad reeda 100 % stodu a deild fyrir 3ja til 6 ara

Stodur leikskolakennara:
Um er ad raeda 100 % stodur & mismunandi deildum.

Meginverkefni:
* Vinnur samkvaemt starfslysingu deildarstjora ad uppeldi
og menntun leikskélabarna undir stjorn deildarstjora

Menntun og haefniskrofur:

o Leikskolakennararéttindi eda sambeerileg réttindi
* Syni jakvaeoni, frumkveedi og samstarfsvilja

* Ahugi og hzfni i starfi med bérnum

Ahugasamir sendi umsoknir & beejarskrifstofu Hveragerdisheejar
Sunnumérk 2, 810 Hveragerdi.

Til greina kemur ad rada folk med adra reynslu/réttindi.

Frekari upplysingar veitir Gunnvor Kolbeinsdattir leikskolastjori
i sima: 8656297 eda i télvuposti a netfangio: oskaland@hveragerdi.is
Umsoknarfestur er til 10. jali n.k.

Umsodknareydublod ma finna & vef Hveragerdisbajrar:
www.hveragerdi.is

Starfid hentar jafn kdrlum sem konum og launakjor eru samkvaemt
kjarasamningi Launanefndar sveitarfélaga og viokomandi stéttar-
félags.

21.jini 2014 LAUGARDAGUR

Starfsmadur i afgreidslu

Borgar Apotek dskar eftir ad rada starfsmann
i afgreidsiu | 60 - 100% starf eftir samkomulagi.
Starfid lellst | aligreidslu og pjdnustu vid

vidiskiptavini dsamt Sdrum tilheyrandi verkum.

Vidkormandi parf ad hafa gbda bidnustulund,
frumkvesdi, haafni | mannlegum samskiptum,
siilfstoed] | vinnubrégdum, wora stundvis og

abyrgur. Reynska or apsteki ar kostur,

Vidkomandi parl ad geta halid st fljgtlega.
Umgdknir dsamt ferlskrd dskast sendar &
ginariborgarapotek.is

Umadknarirestur er til 30, juni,

Horgar Apotek

Borganin 78 - S asamayl o

a )
SKtAR
_. Hefur pu z;\hu_ga

a heilsueflandi skolastarfi?

Allir leikskolar Skéla ehf. starfa eftir Heilsustefnunni og leggja rika
aherslu 4 heilsueflingu, jakvaedan skélabrag og 6flugt leerdoms-
samfélag par sem samvinna og gledi rikir.

Vio leitum a0 samstarfsfolki sem:

o Er tilbid til ad tileinka sér starfsadferdir og hugmyndafreedi
leikskoélans

* Hefur 4huga & heilsueflingu, umhverfismennt og umhyggjusémum
samskiptum

o Er tilbid til ad taka patt i oflugri starfsproun

o Er stundvist, samviskusamt og leggur sig fram um a0 velja sér
jakveed viohorf i dagsins dnn.

Skalarnir fylgja sameiginlegum matsedli i takti vid Neeringar-
stefnu Skéla ehf. en hlaut pad verkefni tilnefningu til Ordsporsins
2014. Kj6r kennara eru samkveemt sérsamningi Skola vid Félag
leikskoélakennara.

Vid hvetjum karla jafnt sem konur til ad szekja um!

Hei,lsuleiksk()linn Haaleiti,
Asbru i Reykjanesbae

Auglysir eftir:
e Deildarstjora i 100% starf

Heilsuleikskolinn Haaleiti er priggja deilda leikskéli med
um 60 born.

Nénari upplysingar veitir Péra Sigran Hjaltadéttir skolastjori,
simi 426-5276. Rafreenar umsadknir er haegt ad leggja inn a

http://skolar.is/Starf/

Heilsuleikskolinn Kor,
Képavogi
Auglysir eftir:
¢ Deildarstjora i 100% starf
o Leikskolakennara i 100% starf eda hlutastarf
o Adstodarmatradi i 75% starf

Heilsuleikskalinn Kor er sex deilda leikskoli med um 120 bérn.

Nénari upplysingar veitir Bjarney K. Hiédversdottir skolastjori,
simi 570-4940. Rafraenar umsoknir er heegt ad leggja inn a

http://skolar.is/Starf/

Heilsuleikskélar Skéla ehf. eru:
Hamravellir i Hafnarfirdi, Haaleiti & Asbru i Reykjanesbee,
Kér i Kopavogi, Krokur i Grindavik og

\ Ungbarnaleikskélinn Arsol i Reykjavik. )
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www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6
220 HAFNARFJORDUR

- SiMI 585 5500
HAFNARFJORDUR FAX 585 5599

Verkefnastjori tomstundamidstdodvar

Hafnarfjardarbeer dskar eftir ad rada verkefnastjora
til ad styra tomstundamidstdd. Verkefnastjori tom-
stundamidstodvar styrir starfsemi fristundaheimilis
fyrir 6-9 ara bdrn og félagsmidstdd fyrir 10-16 ara
born. Neesti yfirmaour er askulyds- og
forvarnarfulltrdinn i Hafnarfirdi.

Deutsche Post DHL — The Mail & Logistics Group

Sja nanar a www.hafnarfjordur.is.

Umsoknarfrestur er til og med 6. jili neestkomandi.

Spennandi storf

hja Képavogsbae

o IMYNDABU PER - AD VINNA HJA
:f::l::liléal:(le::;srir;frsoks(::bjélﬁisérkennslué FYRlRT/EKI SEM HREYFIR VID IMINUM

leikskoélann Efstahjalla

* & & & & o
- Leikskélakennari a leikskélann Efstahjalla

- Leikskélakennari & leikskolann S6lhvérf SOLUFULLTRUI OSKAST

- Leidbeinandi i handavinnu fyrir eldri borgara ) . . ) . . )
Vid leitum ad arangursdrifnum og sjalfstaedum einstaklingi sem er samvinnufus og

Nanari upplysingar og fleiri storf er ad finna & reidubuinn ad takast a vid krefjandi verkefni i skemmtilegu alpjédlegu starfsumhverfi.
vef Kopavogsbagjar Hja DHL, skiptir lidsheildin mestu mali. Pess vegna er pad okkar markmid ad lada ad og halda
Eingéngu er hagt a8 sakja um stérfin rafraent haefileikarikasta starfsfolkinu hvar sem er i heiminum. Vid bjodum upp a askoranir og teekifaeri fyrir

persénulega og faglega starfspréun. Vid komum auga a framlag pitt til fyrirtaekisins, og i sameiningu

a vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is
paveg ! paveg leggjum vid metnad okkar i ad byggja upp flutningafyrirteeki & heimsmeelikvarda.

Vakin er athygli 8 ad oll laus storf hjd baenum

eru auglyst & www.kopavogur.is Starfssvio: Heefnikrofur:

* Oflun nyrra vidskiptavina e Metnadur og frumkvaedi til ad na arangri er skilyroi
og vidskiptasambanda o Haskolamenntun askileg
Képavoasbaer * Greining, radgjof og sala til ytri o Reynsla af solustorfum aeskileg
P g og innri vioskiptavina e G6d enskukunnatta er skilyrdi
kopavogur.is * Tilbods- og samningagerd o G6d almenn télvukunnatta
e Studningur vid séluteymi DHL o Rik pjonustulund og sjalfstaed vinnubrogd
CAPACENT RADNINGAR Saekid um &: —Ey
dhl.rada.is EXCELLENCE. SIMPLY DELIVERED. == A A G —

Radgjafar Capacent Radninga bua yfir vidtaekri pekkingu & islensku atvinnulifi og veita baedi fyrirteekjum
og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta tranadar er gaett.
Umszekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is

capacent

Leikskolakennarar

Vid leitum ad leikskélakennurum sem vilja vinna med 66rum leikskola-
kennurum i gédum leikskola sem starfar i anda Malaguzzi og Reggio Emilia

Vid bjodum almennum leikskélakennurum laun sem jafnast & vid kjér deildarstjora
hja sveitarfélogunum.

Leikskolinn Adalping starfar i anda hugmyndafreedi Malaguzzi fra& Reggio Emilia
0g Vvid leggjum mikid & okkur vid ad gera gddan skola strax, pvi bdrn hafa ekki
tima til ad bida, pau eldast bara og fara fra okkur. Vid reynum ad upplifa sevintyrid
i hverjum degi og leitum ad fleiri leikskdlakennurum til ad njota pess med okkur.

Vilt pu vinna med mérgum 6drum leikskélakennurum a deildinni? Veeri pad ekki
draumur? Vio viljum rada leikskolakennara sem elska ad vinna i anda Reggio eda

hafa léngun til ad kynnast skapandi starfi, uppeldisfraedilegum skraningum og LEIKSKOLINN
lydraedsilegum pankagangi i 6llu starfi skdlans. ADALPING

Ef ad kjor, starfsandi
Umsoéknarfrestur er til 10. juli eda eftir samkomulagi. Haféu samband vid H6rd og fagmennska skipta mali....
skolastjora ef pig langar ad forvitnast um starfsmoguleika i Adalpingi. Siminn er ...0g ef pu vilt

7703553 og netfangi® er hordur@adalthing.is vinna med 6drum kennurum.




ANDREA MAACK

al. b
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FRAMKV/ZEMDASTJORI/COO

Leitum ad kraftmiklum og jakvaedum einstaklingi i stodu
framkvaemdastjora.

Andrea Maack er islenskt ilmvatnshus, hugarféstur mynd-
listarmannsins Andreu Maack. Fyrirteekid var stofnad

2011 og eru vorur pess seldar i 150 verslunum a heimsvisu.
Markmid fyrirtaekisins er ad byggja upp sterkt alpjédlegt
vorumerki.

Helstu verkefni:
-Daglegur rekstur og stjéornun
-Rekstrarazetlun og eftirfylgni
-Samskipti vid hluthafa og stjérn
-UndirbUningur méanadarlegrar skyrslu til stjérnar
-Uppbygging soluferla félagsins og eftirfylgni
-Greining @ markadsupplysingum
-Umsjon med détturfélogum

Menntunar og reynsla:
-Haskdélamenntun sem nytist i starfi
-Reynsla af rekstri og uppbyggingu fyrirtaekja i
alpjédlegu umhverfi
-Reynsla af stjérnun og samningagerd
-Reynsla af netsolu er kostur

Vid leitum ad einstaklingi sem hefur:
-Framurskarandi samskipta og skipulagshafileikar
-Stefnumatandi hugsun
-Goda enskukunndttu, frekari tungumalakunnatta er kostur
-Sjalfstaed vinnubrogd og frumkvaedi

Nyskdpunarsjodur atvinnulifsins fjdrfesti i félaginu
arid 2013. Fyrirtaekid var styrkt af Teeknipréunarsjodi
og Honnunarsjodi Auroru.

Stafsumsdknir sendist eigi sidar en 25. juni a:
gisli@andreamaack.com

Andrea Maack is looking for an experienced COO.

Andrea Maack is an Icelandic fragrance house founded in

2011 by Icelandic visual artist Andrea Maack and retails in
150 luxury stores worldwide. The fast growing

company is looking to add an additional member to their

team.

Responsibilities:
-Daily operations and management
-Operation strategy, planning and execution
-Investor relations
-Board level reporting
-Responsibility for all internal processes
-Market analysis
-Managing subsidiaries

Education and background:
-Graduate level degree or equivalent
-International business experience
-Experience of management and negotiations
-Experience with online sales is an advantage

We are looking for someone with:
-Excellent communication and organizational skills
-Strategic thinking
-Fluency in English, other languages are an advantage
-A high level of motivation and great execution skills

NSA Ventures invested in the company in 2013. The
company received grants from The Icelandic technology
fund and Aurora.

All applications to be sent no later than June 25th to:
gisli@andreamaack.com

Fjarmalastjori hja ionfyrirtaeki
Litio sérhaeft ionfyrirtaeki i Reykjavik oskar eftir a0

rada starfsmann til ad sja um fjarmal, laun og békhald.
Um er ad raeda 75-100% starf eftir samkomulagi.

Askilegt er ad viokomandi hafi reynslu af utanumhaldi
um verkbdkhald, og af DK bokhaldskerfinu.

G060 enskukunnatta er skilyrdi Umsoknir skilist & email
sagastarf@hotmail.com fyrir 25 j(ini 2014.

BJARMI

i ungbarnaleikskolanum Bjarma i Hafnarfirdi
er laus stada leikskolakennara fra 8. agust 2014.

Okkur vantar hugmyndarikann og skapandi einstakling,
sem litur lifid bjértum augum og litur & askoranir sem
taekifeeri til ad proskast.

A Bjarma er unnid med fljotandi namskra og dagskipulag,
stoovavinnu, teymisvinnu, dreifda abyrgd og forystu.
Heegt er a0 saekja um starfio & heimasiou skolans
www.leikskolinn.is/bjarmi/

Nanari upplysingar veita Svava eda Katy i sima 512 3330

e

Starfatorg.is

Laus storf

Starfsfolk vantar.

islenska kalkporungafélagid leitar ad duglegum

0g jakveedum starfsmonnum til starfa i verksmidju
fyrirtaekisins & Bildudal. Um afleysingar og framtidarstorf
er a0 raeoa. Storfin henta jafnt konum sem korlum.

Kskileg reynsla og heefni:
* Oryggisvitund.
* Frumkveedi.
e Samviskusemi og vandvirkni.
e Jékveeoni og haefni i mannlegum samskiptum.
e Vinnuvélaréttindi

Kynntu pér malia.

Allar nanari upplysingar veitir Einar Sveinn Olafsson
framkveaemdastjori i sima 897 0303. Einnig ma senda
fyrirspurnir & einar@iskalk.is.

Umsoknir asamt ferilskra afhendist a skrifstofu islenska
kalkpérungafélagsins eda & netfangid einar@iskalk.is,

inn:

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stofnun Stadur Nr. a vef
Sérfraedingur i mannaudsmalum Fjarmala- og efnahagsraduneytid  Reykjavik 201406/484
Ritari Fjarméla- og efnahagsraduneytid  Reykjavik 201406/483
Logfreedingur Fjarmala- og efnahagsraduneytid  Reykjavik 201406/482
Speenskukennari Framhaldsskélinn i Mosfellsbee Mosfellsbeer ~ 201406/481
Logfraedingur Velferdarraduneytio Reykjavik 201406/480
Hjukrunarfreedingar og ljogsmeedur  LSH, vokudeild Reykjavik 201406/479
Framhaldsskoélakennarar Menntaskolinn & Isafirdi isafjérour 201406/478
Heilsugeesluleeknar Heilsugeeslan i Grafarvogi Reykjavik 201406/477
Hjakrunarfreedingar LSH, Rjodur Reykjavik 201406/476
Yfirleeknir og heimilislaeknir Heilbrigdisstofnun Austurlands Fjardabyggd  201406/475
Sérheefdur starfsmadur Landspitali, daudhreinsunardeild ~ Reykjavik 201406/474

Framhaldsskoélakennarar
Starfsmadur & starfsbraut

Fjolbrautaskoli Sudurnesja
Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Reykjanesbeer 201406/473
Reykjanesbaer 201406/472

Sérfraedileeknir LSH, beeklunarskurdlaekningar Reykjavik 201406/471
Hjukrunarfreedingur Heilbrigdisstofnunin Saudarkroki ~ Saudarkrokur 201406/470
Heilsugeesluleeknir Heilsugeeslan Gleesibae Reykjavik 201406/469
Hjakrunarfreedingur, heimahjikrun  Heilsugeeslan Fjordur Hafnarfjordur 201406/468
[8jupjélfi LSH, barna- og unglingageddeild  Reykjavik 201406/467
Studningsfulltrai Menntaskolinn & Tréllaskaga Olafsfjpréur ~ 201406/466
Maelingamadur Vegagerdin, hafnadeild Reykjavik 201406/465
Forvordur pjodskjalasafn islands Reykjavik 201406/464
Framhaldsskélakennari Menntaskoélinn ad Laugarvatni Laugarvatn 201406/463

o Ao € Piorsdrskoli
Kennari dskast vio Pjorsarskola
80%

Staoda i eins ars
afleysingum :

Kennslugreinar :
Ipréttir, Sund, dtinam asamt Honnun og smidi.

Nanari upplysingar veitir Bolette Héeg Koch skélastjori
simi 895 9660 netfang : bolette@thjorsarskoli.is

Pjérsarskoli er grunnskoli fyrir 1.-7. bekk. Nemendur eru
um 40. Peim er kennt i fjorum kennsluhépum.

i bjorsarskola er 1698 ahersla & nysképun, Gtikennslu
og umhverfid. Yfirmarkmid skélans er a0 skila landinu
til komandi kynsléda i betra dstandi en vid tokum vid pvi.
Skoélinn er Graenfanaskali og hefur fengio Landgraedslu-
viourkenninguna Fjdreggid, auk Vardlida umhverfisins.

Vefslod www.thjorsarskoli.is

Umsodknarfrestur er til 3. Jili nestkomandi.

i Skeida- og Gnupverjahreppi eru 540 ibar. Péttbylis-
kjarnar eru vio Arnes og & Brautarholti. | hreppnum eru

nattGruperlur & bord vid Pjorsardal. Pjorsarskéli er i
teeplega 100 km fjarleegd fra hofudborgarsveedinu.
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Kynningar- og solustarf
Gengur vel eht., auglysir eftir kynningar-

og sélumanneskju | hlutastarf eda
varkiakavinnu vid kynningar og sdlu &
benecos, lifrsant vattudum snyrtivérum

asamt fleirl merkjum sem tilhayra snyrti-

vorudeild fyrirteekising. Snyrti- og/eda

fardunarfraadimenniun er kostur. RBeynsla,

brennandi ahugi og pekking & markad-
num parf ad vera tyrir hendi.

Umisoknir skal senda 4 genguniel S gengurvelis

Pyrir 1. jlill. Upplysingar um siarfid veilir Ellsabat
i sima 551-7020.

Gengur vel

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS

capacent
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VEGNA AUKINNA UMSVIFA VANTAR OKKUR
OFLUGT FOLK | LID MED OKKUR

VID LEITUM EFTIR FJOLHAFUM OG SKAPANDI EINSTAKLINGUM SEM GETA TEKID
PATT | PEIRRI UPPBYGGINGU SEM FRAMUNDAN ER.

KENNARAR - FATAHONNUN BOKARI

Oskum eftir kennurum med hdskslamenntum i

Oskum effir dreidanlegri manneskju fil a8 hafa umsjén

med békhaldi og reikningagerd fyrir fyrirtaekin.

fatahonnun til a8 kenna vid nyja némsbraut i
fatahdnnun & framhaldsskélastig.
SERFRADINGUR | SAMFELAGSMIDLUM

Vi leitum a8 internetmarkadsiéni fil ad sja um

KENNARAR - SNYRTIFRADI
Oskum eftir reyndum snyrtifraedingum med samskipti og auglysingar & Facebook, vefsidum okkar

framhaldskslakennsluréttindi til kennslu. og &drum sidum.

KENNARAR - FORDUN
Leitum effir skapandi og skipuldgdum

SKOLASTJORI FATAHONNUNAR- & SNYRTISKOLA
Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi med

fordunarfraedingum. framhaldskslakennsluréttindi til starfa vid skélann.

VERKEFNASTJORI - REYKJAVIK FASHION FESTIVAL 2015
RFF leitar eftir kraftmiklum einstaklingi sem hefur gaman of fislbreytileika i starfi, og synir frumkveedi.
Um er ad reeda spennandi en jafnframt krefiandi starf.

Umsknir sendist ¢ info@rfa.is eigi sidar en
25. joni. Ollum umsdknum verdur svarad.

Fas 10n Fashion
wwwerfais Academy emwwesr Festival

Rey k avik e‘ll'e Reyk avik

ST RA

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnio fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik ahersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga bzedi gagnvart
umsaekjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra d4ra hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfredi-
og stjornunarstoour.

www.stra.is

Til hvers a0 auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima

i Urvinnslu innsendra umsoékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad

bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmélum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031

stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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AF OLLU HJUARTA

HREINGERNINGARSTORF

Rekstrarfelag Kringlunnar auglysir eftir dhugasomu folki til ad sinna
prifum i Kringlunni. Leitad er ad flokkstjora og folki i almenn prif.

Kringlan er fjdlbreyttur vinnustadur, enda stcersta verslunarmidstod Reykjavikur, med yfir 180 verslanir,
veitingastadi og pjonustuadila. Kringlan kappkostar ad bjoda vidskiptavinum sinum upp & hreint og
notalegt umhverfi og oar spila fagleg vinnubrégd hjd samhentu starfsfolki stort hiutverk.

Flokkstjori:

Flokkstjori verdur ad bua yfir reynslu af svipudu starfi og hafa haft mannaforrad.

Almennar stodur:

Almennar stodur eru tvenns konar; ad sinna prifum innandyra annars vegar og utandyra hins vegar.
Starfshlutfall er mismunandi. Unnid er & daginn, eftir vaktakerfi, eina viku i senn.

Hcefniskrofur:

+  Frumkvcedi, metnadur og sjdifstoedii starfi
*  Reynsla af reestingastérfum
*  I¢jusemi og rik pjonustulund

* Hreint sakavottord

+  lslensku- eda enskukunndtta skilyrdi

+ 18 draogeldri

* Snyrtimennska og stundvisi

Laun eru i samroemi vid kjarasamninga Eflingar og Samtaka atvinnulifsins. Radningar annast Vidar J.
Bjornsson, sem svarar einnig ollum fyrirspurnum. Umsokn og ferilskrd sendist & vidar@kringlan.is eda i
pOsti & Rekstrarfélag Kringlunnar, Kringlunni 4-12, 103 Reykjavik.

Umsoknarfrestur er til 30. juni 2014 og eru baedi konur og karlar hvattir til ad scekja um. Vidkomandi

purfa ad geta hafid storf eigi sidar en 11 dgust 2014

Leiguibadir - Grafarvogi, Reykjavik
og Hladhomrum, Mosfellshae.

ibadir til til leigu i lengri eda skemmri tima
fyrir einstaklinga og por a 6llum aldri.

Vandadar nyjar tveggja og priggja
herb. ibudir til leigu Frédengi 1-11,
Grafarvogi 112, Reykjavik.

* Oryggisibidarleiga, 6timabundin.

Innangegnt i Borgir
menningar— og pjonustumidstod
Reykjavikurborgar.

Verslunar- og pjonustumidstddin
vio Spéngina i géngufeeri.
Golfvéllur Korpu, Egilshéllin,
g60ar gongu- og reidhjolaleidir i
nasta nagrenni.

* Almenn leiga til allt ad tveggja éra.

Vandadar nylegar einstaklings

- 0g tveggja herbergja ibGoir
34—83 m2 til leigu i Hladhémrum
2,270 Mosfellshee.

Herbergi 18 m2 med eldunar— og
badadst6du jafnframt til leigu.

¢ Oryggisvoktun allan sélarhringinn.

® Matsalur og félagsmidstdo.

® InnangegntiHamra,
hjtkrunarheimili.

Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Upphitun straetobidstodva 2014, (tbod nr.
nr. 13281.

Nénari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Nanari upplysingar i sima 522 5700 virka daga milli kl. 8 og 16
eda senda fyrirspurnir & netfongin: edda@eir.is eda sveinn@eir.is

Eir, hjokrunarheimili og dryggisibadir, Hlidarhasum 7,
112 Reykjavik. (522 5700 milli 8:00 og 16:00 virka daga.

Upplysingar i sima
8221581 og 8241226

ARENTSSTAL OSKAR EFTIR
JARNIDNABARMONNUM

Oskum eftir renni- og jarnidnadarmdnnum

Eoresrilgsl

.-_l Landsvirkjun

Utbod nr. 20179
Peistareykjavegur
Husavik - Peistareykir, slitlag

Landsvirkjun oskar eftir tilbodum i efra burdarlag og slitlag

a Peistareykjaveg fra Hisavik ad Hoskuldsvatni, samkveemt
(thodsgdgnum nr. 20179. Um er ad raeda efnisvinnslu og atlégn

a efra burdarlagi og kleedingu & um 10 km langan kafla. Auk pess
er innifalid i verkinu molun steinefna i efra burdarlag og kleedingu
& um 12 km langan kafla til vidbotar.

Helstu magntolur eru:

Molun steinefna (vidbotarmagn a 12 km) 22.500 m3
Efra burdarlag 16.400 m3
Klaeding 70.000 m2

Verkinu skal ad fullu lokid 20. september 2014.

Uthodsgdgn eru adgengileg & tthodsvef Landsvirkjunar,
www.utbod.lv.is

Tilbodum skal skila & skrifstofu Landsvirkjunar,
Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik,
fyrir klukkan 12:00 midvikudaginn 9. jili 2014.

Tilbod verda opnud sama dag kl. 14:00 og lesin upp a0 viostoddum
peim bjédendum sem pess dska.

21.jini 2014 LAUGARDAGUR

.-_l Landsvirkjun

Utbod nr. 20178
Peistareykjavirkjun
Flutningur og uppsetning
vinnubuoda

Landsvirkjun éskar eftir tilbodum i flutning og uppsetningu
vinnubtda & Peistareykjum samkvaemt (itbodsgégnum nr. 20178.

Verkid felst i flutningi og uppsetningu 77 hdseininga asamt

lagnavinnu.

Helstu magntdlur eru:

* Hreinleetislagnir 1150 m
o Groftur vegna lagna 1100 m3
» Raflagnir og idréttarror 10000 m
o Undirstéouplattar 300 stk
 Uppstilling undirstddubita 840m
 Flutningur hiseininga 77 stk

* Uppsetning hiseininga 77 stk

Vettvangsskodun verdur 27. jini & Peistareykjum kl. 11:00.
Vettvangskodun verdur & hliseiningum & 160 Landsvirkjunar

i Reykjahlid 27. jani kl: 15:00. Vettvangskodun verdur & haseiningum
vio Btidarhalsst6o 30. jani kl: 11:00.

Verkinu skal ad fullu lokid 17. oktéber 2014.

Utbodsgdgn eru adgengileg & tbodsvef Landsvirkjunar,
www.uthod.lv.is

Tilbodum skal skila & skrifstofu Landsvirkjunar,
Héaaleitishraut 68, 103 Reykjavik,

fyrir klukkan 12:00 pridjudaginn 8. jali 2014.

Tilbod veroa opnud sama dag kl. 14:00 og lesin upp
a0 viostéddum peim bjodendum sem pess dska.

E | Eu:l.aﬂulhufnir 5

UTBOD

Faxafloahafnir sf. oska eftir tilbodum i verkid

Grandagardur 16 — skrifstofur — afangi 3

Hér er um almennt Gthod ad raeda og lytur peim reglum sem
um pad gilda.

Um er ad reeda framkveemd i vesturhluta 2. haedar og
breytingu 4 inngangi og adliggjandi rymum & 1.hae0.

Steerd hasnadis er um 750 m2,

Utbodid innifelur m.a. endurnyjun steyptra veggja 4 1.had,
endurnyjun og sikkun glugga, rif & baruplasti i meni og
viogerd a paki med nyju jarni og pakgluggum.

Einnig skal byggja svalir og nytt vindfang.

Utbodid innfelur einnig smidi nyrra milliveggja, innihurda og
glerveggija, lofta og fastra innréttinga, endurnyjun
neysluvatnslagna og hita- og frarennslislagna og endurnyjun
raflagna, tolvulagna, loftraestilagna og uppsetningu érygg-
iskerfa.

Gert er rad fyrir ad verkinu verdi skilad fullbinu
15. desember 2014.

Uthodsgdgn ma nalgast med pvi ad senda tolvupést og
dska eftir pvi ad fa sent adgangsord og upplysingar um
adgang ad tthodsgognum

a netinu.

Senda skal tolvupést a:
to: steina@ask.is, jonas@ask.is,
cc: pall@ask.is

VETTVANGSSKODUN VERDUR MANUDAGINN

23. JUNi 2014 KL.14.00

Tilbodum skal skila & skrifstofu Faxafléahafna sf.,
Tryggvagdotu 17 101 R. (4. haed) fyrir k. 14.00 fostudaginn
4. jali 2014, er pau verda opnud ad vidstoddum peim
bjodendum sem pess dska.

Allar nanari upplysingar um verkid gefur
Steinunn Gudmundsdaéttir arkitekt i sima 515 0310
eda i tolvuposti steina@ask.is

CAPACENT RADNINGAR

Radgjafar Capacent Radninga bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi
fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta trunadar er gaett.
Skraning er umsaekjendum ad kostnadarlausu.

Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is

Capacent Radningar

g capacent

Simi 540 1000
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Galicia

Skipti a eign a hofudborgarsvaedinu

- p———

Til sdlu storgleesilegt og mikid endurnyjad yfir 100
ara gamalt sveitasetur, byggt & galiciskan hétt.
Husio er um 300 fm med bilskar. Herbergin eru 3-4
og baoherbergin 3. Stérgleesileg Gtiadstada og
reektunarmdguleikar. Eignin er 6ll hin glaesilegasta
' og hefur verid mikid endurnyjud og ad hluta endur-
byggd. Hasid stendur i naleegt vid litid porp sem
heitir La Caniza skammt fra landamarum Spéanar
og Portlgals.

Asett verd er 43,2 milljonir. Ahvilandi lan um 18,4
milljonir med 1,3 % voxtum.

Eignin er haegt ad greida i islensk-
um krénum og/eda med skiptum &
eign & hofudborgarsvaedinu.

Frekari upplysingar & spanarheimili.is eda hja Finnboga
Hilmarssyni fasteignasala, 895-1098 / finnbogi@nheimili.is

== heimili

SUMARHUSTIL FLUTNINGS

Riamlega 80 fm fullbiid og reisulegt sumarhus til flutnings.

HUsid er & tveimur heedum. Nedri haed m. tveimur raimgédum svefn-
herbergjum. Badherbergi med sturtu og tengi f. pvottavél. Eldhis m.
fallegri innréttingu. Rimga0 stofa, Gtgengt a pall. Efri heed m. storu
svefnherbergi, Gtgengt a svalir, sidgeymslur. Annad rymi sem nyta
maetti sem sjonvarpsstofu eda Gtbda annad svefnherbergi.

V. 13,9 millj. Hisid er stadsett v. Ennishvarf 27 i Kopavogi.

Uppl. Jon Rafn S: 695-5520.

VALHOLL

[FASTEIGNASALA|
Sidumula 27 - Simi 588 4477

Opid virka daga fra kl. 9-17

Ingélfur Gissurarson 16gg. fasteignasali

Jon Rafn Valdimarsson
Logg. fasteignasali
S: 695-5520
jonrafn@valholl.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

| R [ s A F Ry |

A

Fra 1957

EIGNAMIPLUN s o 3 7

Framurskarandi

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

Elsta starfandi fasteignasala landsins

fyrirtaeki 2013
o e °

ANIEARITATGHRANDANUIIVI
HISKISI00965° 90100 97,
SLooIntynEatvinnunusnaoiframtoarinnar

Einstok stadsetning
0g sjavaruatsyni

e Mogulega haegt ad sameina l60ir og
auka byggingarmagn.

e L6oir alls 12.000 fm undir atvinnuhusnaoi.
Skrad sem prijar 160ir, moguleiki ad selja
sem eina heild eda hverja fyrir sig.

* Blio a0 greida gatnagerdargjold miodad vid
6.200 fm fasteignir.

e Miklir moguleika

Nanari upplysingar gefur 3 %

Gualaugur 864 5464 0og Kjartan Gudlaugur .

a svaeoi semer i
mikilli sokn
Kjartan 824 9093 Hallgeirsson, Gudlaugsson,
16gg. fasteignasali sélumadur

i Reykjavik.

www.vinna.is

kvinnajs
simi: 511 1144
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FASTEIGNASALA
STOFNUD 1984

>< Stakfell

STAKFELL.IS | ¢ 5351000 | GRUNNURAD GOBU LiF|

LOGGILTIR FASTEIGNASALAR: Adalheidur Karlsdéttir | Berta Bernburg | Grétar Haraldsson

AUSTURKOR 43 - 47 , KOPAVOGUR

NY 3-4 HERBERGJA RAPHUS A EINNI HAD

OPID HUS LAUGARDAG KL 13-13:30

L1 o e [P e
A s Wa)| = A |L.i|ﬂ|"'¢l F"
=l R G

adlverda tilbuiottil

160fm radhts med innbyggdum bilskir. G60 stadsetning i Austurkor i jadri byggdarinnar par sem er gott
Gtsyni. Stutt er i stIa, verslanir og pjonustu. Mikid er lagt i pessi his og vel fyrir 6llu hugsao.
Upplysingar gefur Omar Gudmundsson, solumadur Stakfells i sima 696-3559 og omar@stakfell.is

SKOLATUNI 2 105 RVK stakfell@stakfell is S A

FASTEIGNASALA
STOFNUD 1984

>< Stakfell

STAKFELLIS | € 5351000 | GRUNNURAD GODU LiFI

LOGGILTIR FASTEIGNASALAR: Adalheidur Karlsdottir | BertaBemburg | Grétar Haraldsson

N/ OPID HUS sunnud. 22. jini fra kI 14 — 14:30.
LAUGAVEGUR 96 - iBUD 201

>

H I.

Sumarhus Nesjar

Fallegur bustadur 83 m?2
o ) Solskali 17 m? af heildarsteerd
oran e et Solufulsi BUStadurinn stendur hatt, solar nytur
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958 Vid frd morgni til kvolds.
Einstok stadsetning i landi Nesja,
efst i enda botnlanga

Ny og gleesileg 3-4 herbergja ibid ofarlega 4 Laugavegi. Einstakt

teekifeeri til ad eignast fallega eign i hjarta borgarinnar. [bidin er laus p— o N
til afhendingar vid kaupsamning. Verd 54,9 millj. Bjort og falleg ib, = . s Kjarri vaxid land/ """"2"’9“‘3”' il
sérsmidadar innréttingar, sudursvalir. Nanari upplysingar gefur Berta [ hodsllzzrlggmi:f;:;g:asa" > ST millj.

Bernburg, 16gg. fasteignasali, i sima 694-6369 og berta@stakfell.is

FASTEIGNASALAN

MIKLABORG 569 7000 Lagmula 4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

. FELAG
stakfell@stakfell.is FASTEIGNASALA

[e. FASTEIGNAMIDLUN
Einar Guémundsson

Légg. fasteignasali Séltan 20, 105 Rvk = S. 896 8767

SKULATUNI 2

105 RVK

- med pér alla leid -

840

Laugarvatn

www.egfasteignamidlun.is einar@egfasteignamidlun.is

SOLTUN 13 (siaLLA 305) 39,9 mill.

Sumarhus vid Laugarvatn

Bustadur ad steerd 41,8 m?

Eignarland 2000 m?

jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958 Einstakt land med miklum grééri
Rotpré 2004

OPID HUS

Falleg ca. 110 fm ibuid & 3.haed asamt steedi i

Nénari upplysingar veitir
Joérunn Skuladéttir, Solufulltrii

lokadri bilgeymslu i gédu fjdlbylishdsi med lyftu 4 Hitaveita 10 m fra bustad
midsveedis | Reykjavik. Stofa, bordstofa og tvo svefnher- = Oskar R. Hardarson ves 13.9 ml"j
bergi. bvottahts innan fbtdar. Sudursvalir sem snuda i [Ny hdl. og Iéggiltur fasteignasali et/ -

einstaklega fallegan verdlaunagard. Frabeer stadsetning
med baedi midbeeinn, sjavarsiduna og Utivistarparadisina i
Laugardal i gongufeeri.

FASTEIGNASALAN

569 7000 Lagmula 4 www.miklaborg.is
MIKLABORG 3 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

"(] FASTEIGNA
J MARKABURINN et

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og l6gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, ldgg. fast.sali.

Hofslundur- Gardabze. Endaradhis.

Vel skipulagt 158,0 fm. endaradhds & einni heed med
innbyggdum 27,0 fm. bilsk(r & g6dum stad nedst i Lundunum
i Gardabee. Samliggjandi bjartar stofur. Eldhds med nylegum
liosum vidarinnréttingum. Utgengi & verdnd baedi ar stofu
og Ur eldhusi. Tvo herbergi ( prja & teikningu). Raektud 160.
Geymsluloft yfir bilskar. Vel stadsett eign innst i botnlanga.
Verd 49,9 millj

Tjarnarmyri — Seltjarnarnesi.

Gleesilegt og virkilega vel skipulagt 250,9 fm. endaradhus
sem er tveer haedir og kjallari ad medtdldum 32,0 fm. bilskar &
Seltjarnarnesi. Storar og gleesilegar stofur og fjogur til fimm
svefnherbergi. Ljésar vidarinnréttingar Gr aski i eldhdsi.

Mikil lofthaed & efri haed. Full lofthaed i kjallara. Skjélsel og
afgirt vidarverdnd til sudurs. Hitalagnir eru i innkeyrslu og
stéttum fyrir framan hasid. Verd 74,9 millj.

Stallasel - Rvk. Einbylishis a atsynisstad.

medtdldum 41,7 fm. innbyggoum tvdfdldum bilskar. Sér ibid
er i kjallara. Rimgo0 stofa og bordstofa. Eldhis med eika
rinnréttingu. Fimm herbergi. Gengid Gt & svalir/bilskdrspak

af stigapalli. i kjallara eru auk sér ibudar herbergi/hobbyher-
bergi og godar geymslur. Hasid er afar vel stadsett i enda
g6tu og nytur mikils Gtsynis af b4dum haedum.

L6din er reektud 800,0 fm. ad steerd. Verd 64,9 millj

Aratiin- Gardabaze.

W s S gy )
Mjog gott um 212,2 fm. einbylishs & einni haed ad medtdldum
36,9 fm. bilskar. Bilskar er innréttadur sem vinnustofa, en
getur einnig nyst sem studi6ibi0. Rimgaé0ar stofur med arni.
Gardstofa med (itgangi & verdnd. Opid eldhs med nylegri
haglansinnréttingu. Prjd til fjogur herbergi. Reektud 160 med
afgirtri vioarverdnd. Verkfeaeraskar er  160.

Hellulégo innkeyrsla med hitaldgn. Verd 53,9 millj.

CAPACENT RADNINGAR

Radgjafar Capacent Rédninga bua yfir vidteekri pekkingu & islensku atvinnulifi og veita badi fyrirteekjum
og einstaklingum persénulega bjénustu par sem fyllsta tranadar er gaett.
Umszekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur bjonustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is

capacent




LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
landmark.is

288

Sveinn

Eyland

Loggiltur
fasteignasali
Simi 690 0820

¥

Kristberg
Snjélfsson
Solufulltrai
Simi 892 1931

[k

Haraldur Sigurdur Fannar
Omarsson Gudmundsson
solufulltrai Solufulltrai
simi 845 8286 Simi 897 5930

fris Hall
Loggiltur
fasteignasali

Magniis
Einarsson
Loggiltur
fasteignasali
Simi 897 8266

Sigurdur
Samdelsson
Loggiltur

bérarinn
Thorarensen

Solustjori
Simi 770 0309

Eggert
Mariuson
Solufulltrai

Simi 690 1472

Benedikt
Olafsson
solufulltrai

fasteignasali Simi 6617788

Simi 896 2312

| — bd hringir vid seljum!

SKJOLBRAUT 7 - 200 KOP.

- 293,7 fm. 5 herb. Glaesilegt einbylishlis
- Frabeert fjdldskylduhverfi, gleesilegur gardur vel vidhaldid his.
- Tveer ib0dir / Gtleigu moéguleiki.

- STUTT i SKOLA 0G ALLA pJONUSTU.
- Bilskar 28,1 fm.

- V. 84,7 millj.

Hafdu samband
BENEDIKT OLAFSSON
Solufulltrdi. Simi 661 7788

PIR
- Tveer fallegar samliggjandi sumarhsal6dir i landi Leirubakka i Landsveit.
- Mikid 6byggt sveedi umhverfis 16dirnar gefur einstaka moguleika & ésnortnu landrymi.
- Steerd I60anna er alls 1,4 hektarar eda 7000 fm hvor um sig.
- Verd fyrir staka 100 er 1.750.000 kr.
og verd fyrir tveer 16dir er 3.200.000 kr.

Hafdu samband
MAGNUS EINARSSON

Loégg. fasteignasali. Simi 897 8266

SOLVALLAGATA 63 - 101 RVK

- Einstaklega gleesilegt 7 herbergja 233,4 fm. einbylishds & premur heedum med bilskdr.
- Hisio hefur fengio gott viohald og verid mikid endurbeett 4 vandadan hatt.

- Eignin er frabaerlega stadsett og 2 bilastaedi vid bilskar.

- Stor solpallur sem snyr til sudurs med heitum potti.

FTH Hafdu samband
V. 87,5 millj. PORARINN THORARENSEN

s6lustjori. Simi 770 0309

- Nytt og gleesilegt 200 fm einbyli a einni haeo
- Sudurgardur — jadarldd — Gtsyni
- Afhent fullbid an golfefna, votrymi flisalogd
- V. 59,5 milljonir
Hafdu samband

SIGURDUR SAMUELSSON
Loggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

o i o

OPIP HUS MANUDAGINN 23._it'mi FR

LAKJARAS 3 - 110 RVK
- Gleesilegt 392 fm einbylishus a fallegum stad i Arbae. Tvéfaldur bilskar
- Frabaert skipulag — raimgdd herbergi.

- Mikio endurnyjad his & afara vandadan og smekklegan hatt

- Fjogur — fimm svefnherbergi. Prji badherbergi.
- V. 97 milljénir

Hafdu samband
SIGURDUR SAMUELSSON
Léggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

JONSGEISLI - 113 RVK
-Endaradhds 215 fm med innb.bilskar
-Miklar s6lverandir i kringum his
-Fjogur svefnherbergi
-Snyrtilegt og vel skipulagt
- V. 59.9 millj.
Hafdu samband

SVEINN EYLAND
Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820

Fe

ol |

=R | E

OPIP HUS MANUDAGINN 23. jini FRA 17.00 - 17.30
i ey -

VINDAKOR 5-7 - 203 KOP

- 4 herbergja ibad & jardhzed, alls 132,8 fm. Sérinngangur.

- Ibadinni fylgir steedi i lokadri bilageymslu og hellulégd sudurverdnd.
- Vandar innréttingar og gélfefni, granit bordpldtur i eldhasi.

-V.36,9 ml"l Hafdu samband

PORARINN THORARENSEN
s6lustjéri. Simi 770 0309

AUSTURKOR - 203 KOP BERJAVELLIR 2 - 221 HFJ

_A

E

- 3ja herbergja, 78,6 fm ibid 4 3. Heed i
- Steedi i bilageymslu fylgir

- Sérinngangur af svolum

- V. 22,9 milljonir

-Nyjar 4ra herbergja ibadir

- Afhentar fullbnar ad éllu leiti
- Vandadar innréttingar fra AXIS
- Sudur svalir / verond

- V. 35.9 millj.

Hafdu samband
SVEINN EYLAND
Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820

Haféu samband
SIGURPUR SAMUELSSON
Loéggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

OPID HUS MANUDAGINN 23. JUNI FRA 17.00 - 17.30

lyftuhdsi
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107 R Pibiaanat: 11564
Flémbur

NYTT - Skeljagrandi 4 (ib 305) nelievene’

Sum og utsymi

Fimmtudaginn 26. juni kl 17:30 - 18:00 Verd: 28.900.000
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Staerd: 67,6 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1944
Fasteignamat: 16.950.000

Kirkjuteigur 15
105 Reykjavik
Vel stadsett 3ja herbergja ibud

1, Stefan Jarl

(=1 [#
0¥ - Sélufulltrdi
8929966

-~
Manudaginn 23 juni kl.17.30-18 Verd: 24.900.000

Hugguleg 3ja herbergja ibid med sérinngangi i kjallara & vinsaelum stad vid Kirkjuteig. Vel skipulogd
ibud i goéu pribyli.

stefan@remax.is

bérunn Gisladott

Ofnalagnir eru nylega endurnyjadar. Husié er i gédu astandi og ekki er langt sidan farid var i L6gg. fasteignasali
murvidgerdir asamt pvi ad steyptar vou nyjar svalir & efri haedir. BUid er ad endurnyja skolp og dren vié 510 7900
husid. thorunn@remax.is
Fasteignamat 2015: 18.850.000.-

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur -

Breidvangur 4
220 Hafnarfjordur
Riumgéo endaibud i Hfj.

Steerd: 158,6 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1976
Fasteignamat: 25.900.000
Bilskar: Ja

=

Opid hus 24 juni fra ki 18:30-19:00. Verd: 29.400.000

Snyrtileg og vel skipul6gd 4ra - 5 herbergja endaibud a 2 haed i fallegu nyvidgerdu (arié 2013) fallegu
4ra haeda fi6lbylishusi asamt bilskur vid Breidvang i Hafnarfirdi. Mjog snyrtileg og vel umgengin
sameign. Nytt gler ad mestu i ibudinni. | dag er ibusin nytt sem 4ra herbergja (tvd svefnherbergi, tveer
stofur) en er teiknud sem 5 herbergja, mjég audvelt ad breyta henni aftur i 5 herbergja. Allar nanari
uppl. veitir: Andri Sig., 16gg. fasteignasali i sima 690 3111.

Andri Sigurdsson
Logg. fasteignasali
690 3111

andri@remax.is

Stzerd: 138,4 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 31.300.000
Bilskar: Ja

Asakor 13

203 Kopavogur
Vel skipul6gd eign a vinseelum stad

b

b R e
A morgun sunnudag fra kI 18:00-18:30 Verd: 36.900.000

Falleg og rimgéd 138,4 fm 4ra herbergja ibud & 3 haed i sex haeda lyftuhusi vid Asakor i Képavoginum.
Eigninni fylgir steedi i bilageymslu. Eignin er stadsett i fjdlskylduveenu hverfi 6rfaum skrefum fra
Hoérduvallaskola, iprottamidstédinni Kérnum, versluninni Krénunni, leikskélunum Austurkér, Baug og
Kor. MJOG VEL SKIPULOGD OG GOB EIGN A EFTIRSOTTUM OG BARNVANUM STAD |
KOPAVOGINUM. STUTT ER i UTIVISTARPERLUR T.D GUDMUNDARLUND, ELLIDAVATN OG
HEIDMORK. Allar nanari upplysingar ndri Sigurdsson Itur fasteignasali i sima 690 3111

Andri Sigurdsson
Logg. fasteignasali
690 3111

andri@remax.is

Staerd: 256 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 63.000.000
Bilskar: Ja

Gnitakor 3

203 Képavogur
Gleesilegt einbylishus

Vero: 84.900.000

RE/MAX Alpha kynnir: Nytt gleesilegt 256 fm. einbylishis i Képavogi med utsyni yfir Blafjallahringinn og
Reykjanes. | husinu eru 3 stofur, 4 svefnherbergi og 3 badherbergi. Allar innréttingar eru sérsmidadar
af Fagus og 6ll lysing er fra Lumex. Mikil lofthaed og innbyggt hlj¢dkerfi. Gegnheilt eikarparket. Hér
hefur ekkert verid til sparad i efni og gaedum.

Uppl. veitir David Olafsson 16g.fast. i sima 897 1533 eda david@remax.is

David Olafsson
Logg. fasteignasali
897 1533

david@remax.is

SEmnd 7487
Pl hartbaegla &
Byguing 1
Fusimignasst 945

NYTT - Ljésavik 24 (ib 203)

112 K

Sennngang sinsiak i B

Sunnudaginn 22. juni kl 16:00 - 16:30 -

Fimmtudaginn 26. juni kl 18:30 - 19:00 Vard: 34,500,000

LA L ryrewr | erdrsees oy Pelegn | bt og rermgedis §n PerSeegs eecieleed § Bibaram

Wiy ol meprgs S e w8 w1 e P byrads. miois o sl b rrygege febue g ey it
il g o B Y Pt | sl i B Wl [aps fasd Bt lagp B e Liogy laabegriirkih
e 0 MUmpod Bidhu BET B oot B Paam I | by samaggand ik op bordmichy el 13 a0

SRS Dy TRCTT BTt b St piad o H g e BUTIEEG UTETE R L WD

-

FEMAR Lnd - Mlibaascios § - 3 XY « Birrs S10TFEOD . vl reImULL

Laekjargata 34d
220 Hafnarfjordur
Bjort og ramgdd ibud vid laekinn

Steerd: 123,6 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1990
Fasteignamat: 25.300.000

Fjérour

ol

Maund. 23. juni fra kl 18:00 til 18:30 Verd: 29.900.000

Bjort og rimgadd 4 herbergja ibud 4 pridju heaed vid Leekjargdtu i Hafnarfirdi. Forstofugangur med skap
og glugga, 3 rimgod svefnerbergi, bjort stofa og bordstofa med utsyni yfir leekinn. Eldhis med ljosri
innréttingu, prep nidur i gott sjénvarpsrymi, sudursvalir. Badherbergi med flisum og hita i gélfi, bad og
goour sturtuklefi. Pvottahus er innan ibidar. Stutt i midbaeinn, skéla og leikskola. Eignin getur verid
laus fliétlega.

Hildur Eggertsd
Solufulltrai
7759845

hildure@remax.is

Pall Guémunds

L6gg. fasteignasali a
861-9300 y
pallb@remax.is

Steerd: 180,7 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1995
Fasteignamat: 41.350.000
Bilskar: Ja

Hrisrimi 23
112 Reykjavik
Fallegt parhus a tveimur haedum

A morgun sunnudag fra ki 14:30-15:00. Verd: 52.500.000

Sérlega fallegt 180,7 fm parhts med innbyggdum 23 fm bilskur sem er inn i heildarfermetratolunni.
Fjogur svefnherbergi, moguleiki & pvi fimmta. Sudurgardur med heitum potti, tisturtu og ca 70 fm
afgirtum sdlpalli. brju bilasteedi fyrir framan husid. Hellulagt upphitad bilaplan. Rélegur botnlangi, 6rstutt
i skola, leikskola, verslanir og og pjonustu. Allar nanari upplysingar veitir: Andri Sig., 16ggiltur
fasteignasali i sima 690 3111 eda andri@remax.is

Andri Sigurdsson
L6gg. fasteignasali
690 3111

andri@remax.is

Steerd: 48,6 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1972
Fasteignamat: 14.200.000

Markland 16
108 Reykjavik
Falleg ibud a 1 haed i Fossvoginum

Hus klaett ad utan og i g6du astandi Verd: 21.900.000

Falleg 48,6 fm 2ja herbergja ibid & 1 haed i 3ja haeda litlu fidlbylishusi vid Markland i Fossvoginum.
Stofa og eldhus i opnu rymi, falleg innrétting i eldhdsi. Rumgott svefnherbergi med fataskap. Golfefni:
parket a8 mestu & golfum fyrir utan badherbergi en par eru flisar. A haedinni er sérgeymsla asamt
sameiginlegu pvottahusi, hjéla- og vagnageymsilu. Allar nanari upplysingar veitir: Andri Sigurdsson
|6ggiltur fasteignasali i sima 690 3111.

Andri Sigurdsson
Logg. fasteignasali
690 3111

andri@remax.is

Staerd: 131,5 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1963
Fasteignamat: 26.650.000
Bilskur: Ja

Skipholt 47
Reykjavik
Opid hus

Jon Gudémundsson
Solufulltrai
6591818

nonni@remax.is

Verd: 34.900.000

Stérskemmtileg 109 fermetra ibud & fyrstu haed.

Badherbergi: Ny gdlfefni nyar flisar og nyjar innréttingar.

Svefnherbergi: | ibudinni er stort og rimgott svefnherbergi med storum fataskapum. ibusinni fylgir
herbergi fra stigagangi sem er i titleigu med sameiginlegri snyrtiadstodu. Ennig fylgir 8 fm. herbergi
sem er ekki talin med fermetrafjélda.

Stofa: RUmg60 stofa med sjénvarpsherberg

Sylvia G Walthersd
L6gg. fasteignasali
4777777

sylvia@remax.is




Opiod hus sunnudaginn 22. jini
milli kl. 16-17.

Solumenn og fulltrui byggingaradila
taka @ moti gestum.

Heitt 4 konnunni og allir velkomnir.

[budir skilast fullbinar med golfefnum.
Verd fra 40,9-57,9 milljonum kr.
Stardir 110-156 fm.

Allar nanari upplysingar veita:

9966 61122 699 5008

!'-l.li.'l.i.‘l:'l. (L= B B " AL TR I||.|.|.'||:|'|1."."\: renras.ls 1 s .
Stefan farl Martin koristian Porir Hauksson  Hannes Steinddrsson dvrunm Gisladdtti

z v Steero: 245,8 fi 1172,
Asbuo 88 Fjald?rr]erbergja:rg Funafold 12 Fjasif,?.',irge’fgfaf'?

Byggingarar: 1979 iqvi Byggingarar: 1988
210 Gardabaer Fasteignamat: 51.900.000 112 Reykjavik Fasteignamat: 42.250.000

Gleesilegt radhus i Gardabae Bilskur: Ja Falleg parhus Bilskur: Ja

Y :l Kristin Olafsdéttir

|
. Sélufulltrai
. -i-“- 8929400
- kiddy@remax.is
Pridjudaginn 24.jani kl. 17:30 - 18:00 Verd: 53.900.000

Verid velkomin i opid hus pridjudaginn 24.jani kl. 17:30 - 18:00. Sylvia G Walthersd
Fallegt 245,8 fm. 6 herbergja radhus & tveimur haedum vi6 Asbud 88 i Gardabee, par af 41,4 fm bilskur. " X X
Bilskarinn er i dag nyttur sem stért aukaherbergi &samt geymslu og vinnurymi. L6gg. fasteignasali
betta er tilvalin eign fyrir storfidlskylduna. Oll skélastigin i naesta nagrenni. Eignin er mikié endurnyjud A777777
s.s.eldhus, badherbergi og fleira. Husid var malad ad utan i mai 2014. sylvia@remax.is

Staerd: 148,5 fm

Hrismoéar 9 Fjéldi herbergja: 4

Byggingarar: 1985
21 0 Garéab&r Fasteignamat: 29.050.000

Falleg ibud i godu hverfi Bilskur: Ja Alpha

% ' (-
Maria Kristin E = Marfa Kristin b o

Py
Solufulltrai I | o Solufulltrai
8217676 | = E = 8217676
maria@remax.is | h .&j n L] . I_-ra maria@remax.is | h Aj
. L3 L

-— | - =
- ; b ..ﬂ -
Brynjolfur t' g — Halldér Kr. il
Solufulltrai Solufulltrui
820-8080 TimalaustI fallegt parhus. r-!usic') er .\./el skipulagt 5 hetrbergje’a, 172.6 fm i gronu hverfi \/|6 Funafold i 6954649
- ) Grafarvogi, par af er 19,8 fm bilskur. Géngufeeri er i leikskola, skéla, verslun og alla almenna pjénustu.
3 —-— . binni@remax.is hks@remax.is
- z P Lysing:
OPID HUS MANUDAG 23 JUNI KL 18'1 83 U Veré: 37500000 E}\lgnir? skiptist i forstofu & nedri haed, padan er gengié inni rimgott og bjart alrymi med eldhus & haegri hénd. |
Falleg 4ja herb. 148,5 fm ibud & annari haed i gédu fiélbyli. Gengid inn i forstofu med mjoég godum . :!WTm; -e’ eanég gorc’;stc.)fa c:)g:tofa, e? ur-;tomhm ftkgerflofethl v;l gromrn stora: Isuéu;gara sem e;n‘nec’s' .
Syvia Wathersd  fis sywiac e
badherbergi flisalagt i holf og golf, badkar med sturtu og pvottaadstada. Opid eldhis med fallegri L6gg. fasteignasali r" effiog neerighaeo hassins yfir voginn. Miog auﬁ\?elt a6 bita 5 svefnhergerg?nu Vit uppi' v Walthersd 5
vidarinnréttingu og nylegum taekjum. Stér og bjért stofa med utgengi & svalir. Inn af stofu er A777777 ’ : Légg. fastéiGhEGET
hjonaherbegi med utgengi & svalir. Parket & 6llum gélfum nema annad sé tekid fram. Bilskuar og sylvia@remax.is sylvia@remax.is

Falleg radhus i gronu hverfi sem vert er ad skoda.

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavi mi: 4777777 - www.remax.is

173,6 fm

Lindargata 37 Fjoldi herbergja: 4
101 Reykjavik Byggingarar: 2013

Skolagersi 43 FioMl oot /
201 Képgavogur Byagingarér: 1965 RF MN

Parhis a gédum stad

Fasteignamat: 0 Fasteignamat: 39.850

1 ibudir eftir!!!! Senter Senter

Gunnar Sverrir

Solufulltrai 9
8622001
gunnar@remax.is

Gunnar Sverrir
Soélufulltrai
8622001

T ] gunnar@remax.is

Opid hus sunnudaginn kl 15:00-15:30 Verd: 85.900.000

Adeins 1 ibudir eftir i pessu gleesilegu eign vid Lindargétu 37.

Opid hus sunnudaginn kil 16:00-16:30 Verd: 41.900.000

RE/MAX SENTER KYNNIR: Fallegt, alls 193,1 fm. parhus a tveimur haedum asamt rimgédum bilskdrs
auk solskala.

Astpér Reynir
ibasim eru & 7 702 kr.85.9m Logg. fasteignasali
Nyjar og stérgleesileg 4ra herbergja 173,9 fm ibudir & 7 haed. ibudin verdur afhent fullbtin an golfefna. 899 6753
Fullbuin syningaribud & stadnum & 7 haed. arg@remax.is
ibudunum fylga sér steedi i bilageymslu

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali

Husid er 147,1 og bilskur 46fm samtals 193.1fm 899 6753
arg@remax.is

RE/MAX Sente! vogur 11a - 104 Reykjavik 4144700 - www.remax.is

4144700 - www.remax.



JANUAR

365 Ljoshradi

Internet a ljoshrada

. Vid bjodum upp a internet a ljoshrada til 80 pusund heimila. pad er einfalt ad
Lj sehra T athuga hvort pitt heimili er tengt, a 365.is geturdu séd hvort pu kemst a ljoshrada.
1] L N ) N

Internet 0g heimasimi fylgir askrift ad Skemmtipakkanum, Golfstédinni,
NG getur bu fengid mikinn hrada,  Fjlvarpi Verdld, Sportpakkanum, Stéra Pakkanum og Risapakkanum.

- YTT‘ | edamedsimtaliipjonustu- og taekniver 365. Svo tokum vid vel @ moti pér
Fra 3'490 L35 N ®  T1verslun okkar i Skaftahlig 24.

X
]

meiri hrada og miklu meiri hrada. ) = e . B .
,_-, Haegt er ad nalgast allar nanari upplysingar og panta tengingu a 365.is
¥ L

==
¥

L I3
L L“ Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald.

OKR.

UOSHRAP Fy,
L
MEp vou)u:v(;; R
SJONVARps
ASKRIFTUM

Teaekniver 512 5100 | Opid 10-20 virka daga 0g 12-20 um helgar
bjonustuver 512 5100 | Opid 9-22 virka daga 0g 10-22 um helgar




smaaugly

smaar@frettabladid.is / visir.is

@
singar wmmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

in ' EI..,,J

Sinlrod) 1974

TOYOTA Avensis wagon sol .

Argerd 2012, ekinn 20 PKM,

bensin, sjalfskiptur. Verd 3.990.000.
Rnr.223317.Bilamarkadurinn 5671800

HUMMER H2 vortech. Argerd 2005,
ek 38 PKM, sjalsk.22” felgur 44”
dekk skodar skipti Verd 5.900.000.
Rnr.106074.Bilamarkadurinn 5671800

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

ASKIA

NOTABDIR BILAR

s, e =

NISSAN X-trail. Argerd 2005, ekinn
179 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
1.290.000. Rnr.160792.

MERCEDES BENZ A 220 cdi. Argerd
2013, ekinn 8 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 5.290.000. Rnr.160925.

KIA Sportage ex 4wd bensin.
Argerd 2012, ekinn 81 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd
4.290.000. Rnr.990575. 5 &r eftir af
verksmidjuabyrgd.

MAZDA 6 h/b t. Argerd 2007, ekinn
63 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.890.000. Rnr.141171.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

ISEmBANDIS

L L LT S LT

Comanche Montana Explorer
og Copact tjaldvagnar, Fortjald,

14 Alfelgur, Varadekk og festing,
geymslufaetur til ad geyma vagninn
upp 4 hlid, Verdid er 1.390.000,
Geymslukassi med eldhusi tilbod
99pkr,

2014 CAMP-LET
TIALDVAGNAR

Sa flj6tasi i uppsetningu af 6llum,
Tjaldast dsamt fortjaldi med einu
handtaki. Erum ad taka upp nyja
sendingu. Kynningartilbod frd kr
1.190.000

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 11-15
http://www.isband.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

KTM 450 EXC argerd 2015 verdur
faanleg eftir 2 vikur. Vinseelasta
Enduro hjélid & islandi. Skréning & hvit
ntmer. Vinsamlega stadfestid pantanir
til ad tryggja hjdl i fyrstu sendingu.

KTM sland ehf.
Rofaba 7, 110 Reykjavik
Simi: 586-2800
www.ktm.is

Bila &
FeravagnaMarkadu

Hobby 650 Wfu arg 2006 stdrgleesilegt
hysi Isabella fortjald Vel med farid
verd 2780 radn 121669 Vantar allar
teg ferdavagna 4 skra.

Ferdavagnamarkadur
Skutuvogur 6, 104 Reykjavik
Simi: 445 3367
Sérhafum okkur i ferdavégnum.
www.ferdavagnamarkadur.is

-abill.is

N E§THILAGSSTALA

MERCEDES-BENZ E 200 kompressor

komp (041 . Argerd 2007 ekinn 120
PKM bensin sjalfskipturTilbodsverd

Verd 2.690.000. Rnr.100239.Munid Fri

Skraning a Abill.is

TOYOTA Land cruiser 100 vx. Argerd
2003, ekinn 179 PKM, bensin,
sjalfskiptur. tilbodsverd 2.450.000.
Rnr.100370.

abill.is
Vidarhofda 6, 110 Reykjavik
Simi: 5876600
Skradu bilinn fritt a abill.is !

TOYOTA RAV4 GX 10/2007, ekinn
134 Pkm, sjélfskiptur, drattarkdla

ofl aukahlutir. Verd 2.590.000.
Radnr.284484 &4 www.BILO.is.
Jepplingurinn huggulegi er i salnum!

@ Barnaheil

RS T L R O ET

ar

Loa i 3 bl

Save the Children i [sandi

TEC 460DB 05/2005, ttvarp,

| bakkmyndavél. Virkilega vel med farid
og snyrtilegt hjélhysi. Verd 2.190.000.
Radnr.252316 & www.BILO.is. Hysid er
4 stadnum!

Ho6fdahollin
Funahofda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

LMC Miinsterland 690 mdk.
Argerd 2007, solarsella, fortjald og alde
golfhiti. Verd 3.790.000. Rnr.300879.

A stadnum.

NISSAN Patrol gr 35".
Argeré 2008, ekinn 91 P.KM, disel, sjalfskip-
tur. Verd 4.150.000. Rnr.300555.
A stadnum.

FLEETWOOD Americana cheyenne.
Argerd 2007, med 6llu.

Verd 1.590.000. Rnr.105389.

A stadnum.

MOOREA 470fh.

Argerd 2006, fortjald o.fl. Verd 2.390.000.
Rnr.261605.
A stadnum.

\.

SUZUKI King quad It-a450xk7 atv.
Argerd 2009, ekinn 3800 KM, bensin,

sjalfskiptur. Verd 1.190.000. Rnr.300848.
Gotuskrao.
A stadnum.

BENAULT Master.
Argerd 2009, ekinn 68 P.KM, disel, 6 girar.
Verd 2.000.000. + vsk Rnr.300604.

™
o\

S

TEC Tou 580 tkm kjour.

Argerd 2007, solarsella, markisa, alde
golfhiti o.fl. Verd 2.790.000. Rnr.300861.
A stadnum.

DODGE Ram 2500 van.

Argerﬁ 1994, ekinn 82 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 1.250.000. Rnr.104883.
Husbilainnréttadur, & stadnum.

TRAVEL Lite 800 sbrx.

Argerd 2014,rafmagnslappir, solarsella,
nytt frd umbodi.. Verd 3.100.000. m/vsk
Rnr.300785.

<
$*
QPF 4

M.BENZ Sprinter 316 cdi 4x4.
Argerd 2006, ekinn 11 b.KM, disel,
sjalfskiptur. Verd 8.400.000. Rnr.300846.

COLEMAN Redwood laredo 9,5 fet.
Argerd 2001, nyjar hjélalegur.

Verd 790.000. Rnr.105259.

A stadnum.

LMC Miinsterland 565 rhd.

Argerd 2008, Mover, solarsella, fortjald.
Gott adgengi ad hjonaherbergi.

Verd 3.490.000. Rnr.300856.

A stadnum.

RENAULT Kangoo.

Argerﬁ 2011, ekinn 76 P.KM, bensin, 5 girar.
Verd 1.790.000.m/vsk Rnr.300842.
A stadnum.

&

S

Srorman 19D8

S170000

Opnunartimar: Man — fos 10-18 e Lau. 12-16 * Sun. 13-15
Korputorgi - www.planid.is — Simi 517 0000
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TOYOTA

Toyota Kletthalsi

Simi; 570 5220
wunw togotakletihalsl is

VW Polo comfortline. A'rgera 2012,
ekinn 44 PKM, bensin, 5 girar. Verd
2.250.000. Rnr.335919

TOYOTA Corolla sol. Argerd 2009,
ekinn 84 PKM, bensin, 5 girar. Verd
2.190.000. Rnr.181575.

AUDI Q5 quattro. Argerd 2011, ekinn
56 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
7.490.000. Rnr.286420

TOYOTA Verso sol 7 seeta . Argerd
2009, ekinn 87 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Verd 2.690.000.
Rnr.203938.

HONDA Accord sedan executive
2.0. Argerd 2008, ekinn 86 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.190.000.
RNnr.371279

TOYOTA Land cruiser 200 vx 35"
Argerd 2012, ekinn 24 PKM, disel,
sjélfskiptur. Verd 19.790.000.
Rnr.142040.

HOBBY 560 ukf prestige. Argerd 2010,
ekinn 1 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
3.690.000. Rnr.286419

Toppbilar
Kletthalsi 2, 110 Rvk.
Simi: 587 2000
www.toppbilar.is

SE Uris

KAUPUM ALLA BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

. Rafbillinn
_QK__EYPJS_!

TOYOTA Rav4 x. Argerd 2011, ekinn
38 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
4.390.000. Rnr.181750.

TOYOTA Land cruiser 150 vx

33" Argerd 2010, ekinn 31 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 8.690.000.
Rnr.141846.

Toyota Kletthalsi
Klétthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18, lau 12-16.
www.toyotakletthalsi.is

Z GIEY

et [ =37 o ————
islandus.is
Bpaiah BPODAT: S 453 3003
-clodmee@Q
Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk abyrgd og allt ad
100% fjarmdgnun i bodi. islandus.
is - 5.5522000

FELLIHYSI!!
Okkur vantar fellihysi og alla
ferdavagna a stadinn og & skra,
Komdu & stadinn eda sendu
okkur skrdningu og myndir &
100bilar@100bilar.is og i sima
5179999, www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Til s6lu: MB. 404 &rg. 1995, ek. 670
b. 55 +1 +1 farpega bill i gédu standi.
Uppl. i 5.892 8888.

VW Golf Highline Station ,02, 4wd 2.0
L ek. 172p. beinsk. Verd 490 p. Uppl. i
s. 6169896 eda steinn@gmail.com

SJALFSSKIPTUR
SPARIBAUKUR
VW POLO COMFORTLINE 1,4, drg ,05,
ek. 150 pus. Ny timareim. Ny sko ,15.
5 dyra. Drattarkr, Alfelgur, kastarar og
fl. Tilbodsverd 790 pus, moguleiki &
100% visaldni. S. 841 8955

FLOKKABILL-MINNI - IVECO - DAILY
35C11D Fer i gang, 2way tipper
Selst eins og hann er. Tilbod dskast
Ndnar & www.velamidstodin.is
S:577-5757/6949999 magnusr@
velamidstodin.is

Bilar 6skast

BiLL GSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

VW.polo12/13, trendline, 5g, ljésgrar,
vel med og litid keyrdur bill 6skast til
kaups, stgr i bodi. S.6993982

Sendibilar
=
=

Suzuki Grand Vitara XL7, 7 manna,
arg.,03 ek. 110pus. Sk. 15 sjalfssk.
toppliga, ledur og overdr. G6dur og
fallegur bill. Verd 1150pus. Uppl. i's.
898 3206.

Subaru Legacy arg.03, ek. 248 p.km.
Asett verd 500 p. Uppl. i S. 860 8851.

——

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Hépferdabilar

Honda Crv 1998 til s6lu. Sérlega
godur og fallegur bill nyskodadur, ny
dekk, pust o.fl. Verd 430 pidsund. Simi
699-3210

Er med til s6lu. Benz Tourismo 1999
50 seeta. Benz 404 1995 55 seta.
Setra 309 1995 31 seeta. Benz Sprinter
412 1997 19 saeta. Uppl. | sima
6127879.

Ford Mondeo Chia stw ,03 ekinn
137pkm, sjalfsk, cruise control,
alfelgur ofl v:790pkr s:8964965

Skodi Oktavia 2004 Disel ek. 214.000
6 gira. Vetradekk a felgum fylgja med.
S: 8941274

M.Be_nz Actros 1 851, arg 2007, ekinn
108p. Vel tbdinn bill og gott dstand.
Verd 5,5 milljénir. Uppl. i s. 665-8122.

Nissan Terrano 984rg, 33”7 manna,
nyl.rafg, drkla, sér a lakki & haddi.
340p. 5:6608844

Til s6lu MAN 41-480 8x8 arg 04 med
PM 65/72 tonnmetra krana arg 07
upplisyngar i sima 8925855

Nissan Almera Acenta drg. ,03.
ek.105pus sjdlfsk.. Verd. 600pus s.
862 0051.

250-499 pis.

GOTT VERD
Til sdlu Scania 143 - 450 Argerd 1991
med keelivél TK SDZ max Uppl. i s.
892-1817

Micra, 1999 drg, 1300 Vél, bsk, ek.
127pus Nysk. 2015 Verd 390pus S:
782-9282

~
) 4 y -
OLABILL TEC 580 TKM Alde med kojum
Alfelgur, heitt og kalt vatn,
=, Dodge Grand Caravan isskapur, rafmagnstengi 230 v.
arg 2007. Fjétvirkur | salerni, sturta, tveir gaskitar,
og rimgodur tveir rafgeymar, ttvarp, cd,
e , sjonvarpsloftnet, topplugur,
Ekinn: 71.000 milur solarsella markisa og alde
verd 2.500.000 hitakerfi. Verd 2790pus
Uppl. i s. 864 1380 ) Simi 893-1477.

HUSBILL TIL SOLU!
Ford Transit, Hobby Siesta 650. Arg.
2007, Ek. 44pus. 4 manna. Verd 8,4
Milljénir. Upplysingar  sima 896-2204
Arni.

rotor.is

Ddétabiad

hisvagnaecigenda

Rator chl, = 5554900
Hellubhraomi 4, H.T.

Lo
@ YAMAHA

Pjonustuverkstadi
Dot i iuat i odiasi
Erubjaskipli. alreenngr valoerld
ﬁ; ] Slimi 540 4900

- yvamahais

TILBOD

499.000,-

P« e g BT, ST BN - mbmm

i

FORNHJOL TIL SOLU
Yamaha XS 650 argerd 1980 uppgert
frd grunni. Uppl. f sima 617 6029

Evrépskar gaedakerrur. Verd fra
144.900. Skodadu urvalid 4 kerrur.

is eda kiktu til okkar. Dekkjahollin
Akureyri, Egilsstédum og Skutuvogi 12

Landhause Hjélhysi stadsett {
hjélhysabyggd & Laugarvatni. S.
8205698.

Til s6lu t@b hjélhysi argerd 2008
fallegt og skemmtilegt hus Isabella
fortjaldinu fylgir verd 1,950 uppl
8601998.

WALKER ESPRIT 1005
FORTJALD A HJOLHYSI!
Fortjald fyrir hjélhysi mjog litid notad.

A mdl 1005 passar a hjélhysi ca.
5,60m. Verd kr. 250pus. kostar nytt
400pus. Uppl. i sima 893 6994.

Til solu Fleetwood Cheyanne ,04,

10 feta fellihysi med sdlarsellu og
fortjaldi o.fl. Mjog vel med farid. Uppl.
i 5.862 5862

cComnMBHT.ANIP

r<}
| IR
| =55 '!..__

Sunlite pallhysi. Vel med farid. Uppl. i
s. 895 6408.

Einn sa flottasti

abill.is

HlTERILAS ALA

Tilbods verd 5.990.00. Rnr.100336.

a edislegu verdi!

. M.BENZ ML 63 AMG

% 10/06 ekinn 133 P.KM
Bill med flott vidhald
vel med farinn nytt
lakk ny dekk.

Adeins 2 eigendur.

Vidarhofda 6 « 110 Reykjavik
S. 587 6600 - abill.is




LAUGARDAGUR 21.jini 2014

Tjaldvagnar

Camplet Apollo, 4rg95 litid notadur,
skod. 2015, geymdur inni Uppl. S:
8997710.

Til s6lu Nifty 170, 2007 i gédu standi.
Verd 2,3. Uppl. i sima 821-5389.

Batar

TIL SOLU FJORD
Til s6lu Fjord 730 med volvo penta
kad 43 230 ho,volvo dpe drifi og
6llum helstu taekjum og adblinadi
simi 8925855

TIL SOLU MAREX
Til s6lu Marex 290 med volvo
penta kad 44 260 ho,volvo dpe drifi
og 6llum peim ltixus sem parf
sumarbustad & floti simi 8925855

& YAMAHA

Utanbordshatorar
af gmsum stasfum
NaranIWta= g
ﬁ wilge a P s e

Simi 540 4900
yamahais

Bilabjonusta

B.S.VERKTAKAR

Malbiksvidgerdir - malun bilastaeda
- vélsépun - skilti www.verktak.is S:
5514000

Bﬂnnd

Hig=da bandariskar
vokvadrilmar bilalyftur.

Btil og Stansar ehf.

WAL IIATHTN - Sl 1
whalrrpntsenar A al o B

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum drval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

Garda og
heimilisprif
Einnig glugga-

pvottur og bilaprif.

Vid komum med brosid,
forum med ruslid,
Kristjan s. 861 8752

Teppahreinsun, gluggahreinsun,
flutningsprif, bénun o.s.fr. Uppl.
Témas, s. 699 6762 og www.
gluggahreinsir.is

uganaar.is

F L

PJONUSTA

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. is.663 5315.

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. hlisasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. S. 824
1238.

TRJAFELLINGAR
Klippi, felli snyrti tré og runna. Eirikur

Seeland gardyrkjufraedingur. Simi :
848 1723.

Gar@apjonusta
Islands ehf

Al i1l R

Rébert 5. 866 9767

Bdkhald

Bodkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Mélarar geta beett vid sig verkum.
Gerum fost verdtilbod. Uppl. i sima
698 8629 & 856 9677.

REGNBOGALITIR
Getum baett vid okkur verkefnum.
Fri verkskodun og tilbod. s. 8919890
malarar@simnet.is

PAK OG HUSAMALUN
Alhlida mdlningarpjénsuta.
Fagmennska og g6d umgengni. Uppl. {
s. 695 4464 Agust mdlari.

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Husavidhald

Parketslipun

TRESMIDI

OLL ALMENN TRESMIDA
VINMNA BMAN SEM UTAN
20 ARA REYNSLA,

i TIMAVINNA
UPPL. HIA GUBMUNDI
i 5. 895 6820
ALPARSLF & HOTRLAIL COM

| SMAAUGLYSINGAR |
K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR
Vidgerdir, flotun og flisal. Vondud KEYPT
vinna Tilb./timav. S.896-5778.
& SELT

Tek ad mér allt alm. vidhald hdsa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
fsetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

FERDARIONUSTUABILAR !

Hreinsa pakrennur, laga veggjakrot,
laga ryd & pokum ofl. Uppl. s.
8478704. manninn@hotmail.com.

Hisgogn of Meira Gl silu

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Spéi i Tarot og bolla tek heim og i
gegnum sima. Ein af peim bestu.
Tranadur. Kristin s. 8979002

SPASIMINN 908 5666

Til 56w riimn (S0xT00),
hiillur, skrifbord,
skl - Bordastolar,
bordstolu-/eldhuibord,
eldbirstokar, Batavhipar,
eldvarnar-hurdir,
hitaksitar og fl.

Al motad en wvel med
Faridl og | mjGg godum

Stjornuspd. Tarot. Arsspa. ga-dum

Draumradningar, dst og peningar.

Andleg hjalp. Trinadur. T':"‘?.-E_EH‘ \VER D]
Manari upplysengar gelur Jobann

Trésmioi

5. B0-BE0d, 5. B23-T303 Cerskur

INNRETTINGAR.IS og i www.sandieliehlh

Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

@ Barnaheill

Save the Children & [slandi

a VALY

S5 Pa

6fm med hertu gleri 190p. 9fm med
hertu gleri 290p. KLIF ehf, $:552-3300.

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn {
...sv0 einfalt er pad

Nysmioi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

Simi 566-6630

Stdarvogur 5

gluggagerdin@gluggagerdin.is

CHRYSLER

[r T T

gl JO€p, g B
SIMAR 564 2004 / 864 4571 / 864 4572 - Oseyrarbraut 7 Hafnarfirdi

gerda -og vidhaldspjonusta
aeigendur

Simi 550 9800

N

www.tjaldaleiga.is

.. |
Wi

Vid leigjum samkomutjold af ymsum staerdum og
gerdum sem henta vid hin fj6lbreyttustu teekifaeri.

];iLAlrJ(')NUS’l‘A ]fJARKA eht

alhlida bilavidgeroir
Timapantanir s: 445 4540,/697 4540

vidarhofdi 2 - 110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540
bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

Alla fimmtudaga og laugardaga

.| VID UTBUUM GLUGGA EFTIR

Pjonustuauglysingar

REKSTRI LISTGLERS

4 PONTUN. UPPLAGT i BADHERBERGI
§ 0GVID UTIDYR.

=, HOFUM ALLTTIL GLER/LEIR
0G SKARTGRIPAGERDAR.

Simi 512 5407

BYGGINGAVERKTAKAR JARNABINDINGAMENN
Vorur til jarnabindinga
Bindivir  fjarlaegdarstjornur « plastlistar
jarnstolalengjur  steinar
Einnig ror og konar.

Vir og lykkjur ehf « Lyngas 8, Gardaba ¢ 772-3200
viroglykkjur@internet.is e www.facebook.com/viroglykkjur

VARAHLUTIR

Iveco * Benz - Man ° Renault

Varahlutapjonusta

| R T rae -
n -
UELA»:.* 1S 8 LAY

Alhella 4 - Simar 555 6670 * 860 1859 * www.velanaust.is

Park

=
&

arkefslipu
Iasliwket ghi

ist@golflist.is | www.golflist.is

UR

'99% %

RYKFRITT 8

Belle jardvegspjoppur i miklu arvali.
Nu er rétti timinn ad athuga med !
bjoppur, valtara eda hoppara

fyrir vorid. Belle leysir vandann.

www.bellegroup.comm-_
=
BELLE |I'§

Hjallahraun 2 - 220 Hafnarfj.
s. 562 3833 - 863 5512
www.asafl.is - asafl@asafl.is

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas
Simi 555 BETO = wwwivelratis « Ahellad « Alhela B

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Tl L - WELR L LT

Margar gerdir Massey
Ferguson slittutraktora
med eda an safnkassa.

Gridurhis | miklu
urvali,

fﬁiﬂm

Selfossi » Akureyri
Simi 4800400
www.jolunn.is

Jotunn - Vélar ehf
Austurvegi 69, 800 Selfoss
Simi: 480 0400
http://www.jotunn.is

Hagaeoda

slattutraktorar

aBy
B gy i i
L] & ET1

Weadi P FGO 0300 nfeal

Watrareo

Aok bl ® gy 5 Db A

Veitingahis og
métuneyti
Nyt og ferskt hrefnukjot
i medan veilar standa
ylir | sumar,

1P dreifisg ehf. = Fermubsbdir § 120
Hafnarfjgrdar = Simi 577-1408
v hrelna i « herefra hielna i

Blautbuningur dsamt tilheyrandi
kofunarbunadi til sélu. Uppl. i s.
8942874

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845
5976.

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Gott heilnudd/slokunarnudd. Uppl {
sima 846 0202 Opid 11-20. PS svara
ekki leyninr.

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjalpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

Til bygginga

Timbur einingahus fra Lithden.
Islensk honnun. Einfold i uppsetningu.
Gestahus, Gardhus, Sumarhds,
Einbylishus, Bilgeymslur, Fjérhus,
Hesthus, Idnadarhus, Hételeiningar
Gott verd. 7705144

2 nyjir Ocean 50 litra standandi
hitakdtar i upprunalegum umbuddum
til s6lu. Verd pr stk kr 35.000.-
Upplysingar i sima 694-6804

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

HEIMILID

BARNAHUSGOGN
Pid finnid okkur & Facebook undir
Litla trévinnustofan eda i sima
7783235

Til s6lu 3 hagindastdlar, skrifbord
75X160, svefnséfi, tdbusjénvarp og 7
saeta hornséfi. Uppl. i s. 893 3475

Barnavorur

BARNAHUS

Pid finnid okkur & Facebook undir
Litla trévinnustofan eda i sima
7783235

Dyrahald

HVOLPAR TIL SOLU.
Jack Russel hvolpar til solu, sjaldgjeef
tegund. Uppls. s. 868-4883.

Til solu hreinraektadir labrador
hvolpar, ekki aettbdkafeerdir.
Upplysingar i s. 7822305

Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

“ http://www.facebook.com/cafecatalina
Snyrtilegur kizednadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod * Hamborgaratilhod ¢ Veislusalur til dtleigu

HLIOMSVEITIN KLETTAR

RUNAR POR, ASGEIR OSKARSS,
SIGGI ARNA 0G BIORGVIN
GiSLA SPILA i KVOLD.

il

HUSNZADI

iBUD TIL LEIGU

3-4 herbergja ibud til leigu i 108. Laus.

Ums6knir sendast & netfangid amb@
syning.is.

108R, 3 MAN+:
Bjort 3 herb. ibtid, m. hdsg. Litill
gardur. safamyri108@gmail.com

Til leigu 3 herb ibud i midbae 101 Rvk.

140 pr. mdn. 2 man. fyrirfram. Med/dn
hisgagna. Uppl. 782 3386

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda haféu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Husnaedi til solu

FRISTUNDAHUS TIL SOLU

[ hiisinu er rafmagn, eldhdsinnrétting,
svefnherbergi og badherbergi. Husid
er & tvofaldri hdsingu og audvelt ad
faera & milli stada. Str um 18 m2.
Verd kr. 1.800.000 eda tilbod. Uppl.
840-3733

20 FM SUMARHUS TIL FLU
Husid er 20,25 fm ad staerd + 8 fm
svefnloft. Husid er nanast fullbuid
a0 utan sem innan. Allar lagnir eru
komnar i husid og innbyggt kldsett.
Mjog vandad hus. Tilbod dskast - Oll
skipti skodud. Uppl. i s. 857-7703.

SUMARHUS TIL SOLU
Til s6lu 14 m2 bjalkahus dsamt
afostu hjélhysi i landi Galtaholti i
Borgarbyggd. Uppl. i 5.8934958

F—"_

STORT SUMARHUS TIL

LEIGU | GRIMSNESI!
12 manns. Verd 25.000 pus kr. néttin
ldgmark 2 naetur. Laust 29-03 juli og
18-25 juli. Heitur pottur og sauna.
Uppl. 898 1598 sja heimasidu og
myndir & www.summer-house.weebly.
com

Til s6lu 35m2 sumarhus. Verd 6.490m
Einnig 25m2 geymsla. Fullbuid. Verd
3.490m. Undirstddur fylgja. Skipti ath
a hjélhysi/bil sem hluta af verdi. Uppl.
i's.898-1598.

Geymsluhisnaedi

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

60 m2 geymsluhlsnaedi til leigu |
Skutuvogi. Uppl. S.ima 664 5900 og
899 8607.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad { yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

Eg er ad leita ad bilskdr til leigu. uppl
i's.7738478

ATVINNA

Atvinna i bodi

VELAVERKSTADI
Vanur madur eda lagteekur éskast
vid vidgerdir og smidar.

G6d laun i bodi.
Umsoknir sendist a
thjonusta@365.is Merkt:
WVélverkstedi”

WORKERS
| need workers for outside work.

Good payment for good men.
Potrzebni ludzie do pracy na
zewnatrz przy ukladaniu kostki
itp. Bardzo duzo pracy.

For more infomation
call 696 6676

bjossi@bjossi.is

GINGER

GINGER LAGMULA
Vegna mikilla anna 6skum vid
eftir starfsmanni i eldhus Ginger
Lagmula, fullt starf 5/2 vaktir.
Askilegt ad vidkomandi hafi
reynslu af eldhdsstorfum, en ekki
skilyrdi. Vaktavinna.
Sendid umsékn &
nonni@ginger.is, framtidarstarf.

ADSTOD OSKAST
Starfid felst { adstod vid
hreyfihamladan vinnandi

einstakling & heimili hans.
Adstoda parf vid athafnir
daglegs lifs, prif, innkaup,
heimilisbékhald, vinnuferdir
o.fl. Um er ad raeda dreglulegan
vinnutima milli kl. 7 og 8 og
sidan milli kl. 17 og 20 og eftir
samkomulagi. Naudsynlegt er ad
umsaekjandi hafi bilpréf. Vinnan
byggir & hugmyndafraedi NPA
(notendastyrdri persénulegri
adstod).

Upplysingar veitir Haraldur.
haraldursig@gmail.com

GINGER

GINGER AUSTURSTRATI
Vegna mikilla anna 6skum
vid eftir starfsmanni i eldhus
Ginger i Austurstraeti, fullt starf
dagvinna, fri um helgar. Askilegt
ad viokomandi hafi reynslu af
eldhusstorfum, en ekki skilyrdi.
Sendid umsékn &
nonni@ginger.is, framtidarstarf.

SKIPSTJORI, VELSTJORI,
VINNSLUSTJORI

Vinnsluskipid isbjérn sem
er vid Graenland 6skar eftir
skipstjéra ( A.6 2. stig ),
afleysingayfirvélstjéra ( VS-1)
Askilegt er ad viokomandi
hafa a.m.k. lagmarks
tungumalapekkingu i donsku.
Vantar einnig vinnslustjéra
fyrir grdlidu, donsku kunnétta
naudsynleg

Uppl. Elli i s. 899 0910

Oska eftir meirapréfsbilstjéra. Mikil
vinna framundan. Framtidarvinna.
Uppl. i s. 893 8423 & oskatak@
simnet.is

Oskum eftir samviskusémum og
duglegum einstaklingi & hljélbarda
og smurpjénustu Bilké. Nanari uppl.
gefur Gudni i s. 618 0560.

AU PAIR USA

islensk fjélskylda i Bandarikjunum
Oskar eftir ad rdda au pair i heilt ar
fra og med i haust. Umséknir sendist
J6hdnnu 4 joagp@hotmail.com

Bilaleigan Hass6 6skar eftir
starfsmanni i sumar i fullt

starf og hlutastarf. Parf ad vera
samviskusamur, geta unnid sjdlfstaett,
kunna géd skil & ensku og vera med
bilpréf. Reynsla af sambaerilegu starfi
er kostur. Nanari uppl. i s. 692 0560

Vantar starfsmann { sveit  almenn
sveitastorf - nanari uppl. i s 8916381

Fagverk verktakar dska eftir
vorubilsstjéra. vinsamlegast hafid
samband & netfang villi@malbika.is

MALBIKUN
Fagverk verktakar dska eftir ad rdda
vanan mann i malbikun fram ad
jélum. Ahugsamir sendid upplysingar
4 netfang: villigeir@malbika.is

Oskum eftir starfsménnum sem eru
vanir trjaklippingum og hellugogn.
Umséknir & www.gardlist.is

Vantar vana mdrara, mikil vinna i
bodi. G60 laun. s. 770 3686

Fiskvinnsla i Hafnarfirdi dskar eftir
vonu félki til starfa, vid snyrtingu

og pokkun. Vid leitum ad félki
framtidarstorf. Ahugasamir sendi pést
4 vinna@hamrafell.is

Oska eftir bjoni eda adstodarfolki i sal.
Upplysingar & stadnum, Humarhsid.

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

Orka og IEppun
Hihswr iitam al _ABHA Panpipes®

petiladich o tvaed prideindrpkja-
lemur Pondusl vad wilshlid

Gutuneihirbjugisds. Bigandd et
witjadl pesirra fpar.
Al hverpa o rnd | Reyigaik!

Heilsunudd? fslensk kona bydur upp
4 nudd. Rauda Torgid, s. 905-2000 og
535-9920, augl.nr. 8401.

Skyndikynni. Konur sem leita
skyndikynna auglysa sterklega a
Rauda Torginu, og gefa oftast upp
simanr. S. 535-9923. Karlar heyra og
svara augl. i s. 905-2000 og 535-9920.

Spennandi kona leitar kynna vid
karlmann, 50+. Rauda Torgid, s. 905-
2000 og 535-9920, augl.nr. 8973

Flott kona bydur gott nudd. Rauda
Torgid, s. 905-2000 og 535-9920, augl.
nr. 8168.

Kona bydur upp & dekur og vellidan.
Rauda Torgid, s. 905-2000 og 535-
9920, augl.nr. 8496.

Eg hef dhuga 4 ad komast { ndin kynni
vid ljifa og heidarlega konu & midjum
aldri +. Ahugamdl : ferdaldg, Utivera
og heilbrigt liferni. Lofa 100% trdnadi,
heidarleika, trausti, einleegni og gédu
skapi. pvi midur er ég ekki med net,
vaeri mjog pakklatur ef ég fengi
simanumer sem ég md hringja f. Svar
send & fréttabladid merkt Von.

69 dra kona 6skar eftir ad kynnast
g6dum, heidarlegum og reglusomum
manni. Algjor trinadur. Svar sendist
fréttabladinu merkt amma.

46 dra madur o6ksar eftir ad kynnast
reglusamri konu & dldrinum 40-50
dra. Ahugamadl : ténlist, bié, ipréttir,
ferdaldg. S. 868-5616.

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.barnaheill.is
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Langvirk sélarvorn sem
reynist best, segir Eyglo Osk

Proderm-sélarvornin hefur lengi verio notud af afreksipréttafolki sem parf 8 hamarksvorn ad halda vid erfioustu adstaedur. Proderm
hentar p6 einnig vel i gardinum heima sem og & strondinni fyrir alla fjolskylduna. Afrekssundkonunni Eyglo Osk Gustafsdéttur

finnst Proderm vera besta solarvornin fyrir sig i sundi og { sdl.

Proderm er langvirk solar-
vorn sérstaklega préud fyrir
viokveema norraena huo.
Huaoleknar meaela med Pro-
derm fyrir allar htidgerdir og
f6lk med vidkveema huid sem
heettir til ad fa sélarexem.
Grunnformtla Proderm er
leeknisfreedilega skrdd. Pro-
derm er med haestu gaedavorn
gegn UVB- og UVA-utfjdlu-
bldum geislum og er { flokki
sélarvarna med fimm stjorn-
ur fyrir UVA-vOrn sem er eft-
irsétt geedavidurkenning.

bolir sund, sjo, klérvatn,
svita og handklaedi
Sélarvornin myndar raka-
fyllta vorn 1 dypsta hornlag
hutdarinnar sem styrkir varn-
ir hidarinnar og ver hana {
langan tima. Heegt er a0 fara
isund, sjo, svitna og purrka
sér med handklaedi an pess
a0 vornin fari af eda nuddist
ifatnad.

*

FRODERI

Hentar allri fjolskyldunni
Proderm er i froduformi og
pvi afar peegilegt ad bera hana
4. Han smygur flj6tt inn { hio-
ina sem verdur laus vio fitu,
klistur og allan glans. Hidin
verdur mjuk og rakafyllt.

Sélarvornin hentar fyrir
alla fjolskylduna og ma bera
hana & allan likamann, and-
lit, hdrsvoro og lika varir sem
verda silkimjikar og porna
ekki. Formtlan gerir pad ad
verkum ad vornin fer ekki af
b6 f6lk bordi eda setji vara-
lit yfir.

Proderm er 6rugg vorn
fyrir born allt fré sex mén-
ada aldri. Varan inniheldur
enda ekkert paraben, engin
ilm- eda litarefni og ekki er
notud nein nanétekni vid
framleioslu hennar.

Valin besta sélarvornin
i 6hadum profunum
Proderm-sélarvornin hefur

PEODT e
AFTER SUM
MOUSSE

Fast i apotekum, Hagkaup og Frihofninni. Umbod: Celsus. www.proderm.is.

fengio afar go0ar umsagnir
vida um heim. Seensku Viti-
ligo (skjallbletta) hidsamtok-
in hafa Gitnefnt Proderm sem
Ooruggustu s6lvornina fyrir
sina medlimi. Skjallblett-
ir eru hvitir flekkir 4 likam-
anum par sem vantar allar
litafrumur. Petta er tilkomid
vegna sjalfsofnemis.

Proderm var valin besta
sélarvornin { 6hadum proéf-
unum sem st6du yfir heilt
ar a soélarstrond, i heitum
vindasdmum eydimerkur-
sandi, { sjésundi og { kletta-
fjallgéngum. I peim préfun-
um reyndist Proderm best.
Eins hafa virt erlend tima-
rit og hudsamtok valid Pro-
derm sem bestu sdlarvorn-
ina og besta ,after sun”.

iprétta- og sundkeppnis-
folk notar Proderm

Ein afpeim er ein freekn-
asta sundkona lands-

Proderm After Sun veitir
mikla og langvirka keelingu
eftir heitan sumardag, mykt
og raka og er med keelandi
aloe vera og kamillu. After
Sun fréd merkinu feer mikid
lof htdfredinga sem hafa
valid Proderm bestu ,after
sun“-véruna.

Umbudirnar fré Proderm
eru bakterfuheldar og halda
vorninni ferskri og pvi er
6parfi ad henda restum.

UVA

ULTRA

Eyglé Osk:
Proderm-solarvornin

hefur reynst mér best. Eg parf
oft ad vera klukkutimum saman {

sundi og afi oft i sterkri s6l. Med pvi
ad nota Proderm brennur hadin aldrei
0g hudin helst mjuk og pornar ekki af
klérvatninu. Sélarvornin er langvirk og
flidtlegt ad bera froduna & mig, pad
myndast engin fituaferd & hadinni,
ég er sérlega dnaegd lika med

ins, Eyglé Osk Gust-
afsdottir hja sund-
félaginu Agi. Eyglé er
Olympiufari og marg-
faldur [slandsmeistari
og methafi. Keppn-
isfélk hjad sundfélog-

um 4 bord vid Stjornuna
og Agi bera mikio lof 4
Proderm vegna pess hve vel
pad reynist i sundi.

Vernd gegn htdodldrun
Proderm mettar htidina af
raka og ver hudina gegn
purrki, hrukkum og brinum
hudblettum.

Proderm veitir g6da vérn
fyrir p4 sem eru med bolur, {
pvi er engin fita og bad tepp-
ir ekki hidina. Eins b4 sem
hafa nylega fario { leiser-
medferdir 4 had eda eru med
ny or. P4 er hiin einnig vérn
gegn brinum huadblettum
og kemur { veg fyrir a0 tattd
upplitist { s6linni.

Notar alltaf Proderm

tiskusyningum.

Frida Maria Hardardéttir hefur starfad sem ford-
unarfraedingur i fijoldamorg éar. Han hefur komid
ad auglysingum fyrir storfyrirteeki og fardad
fyrir kvikmyndir, sjonvarpspaetti, leikhus og &

Frida Maria Hardardottir er einn af eftirséttustu foro-
unarfraedingum landsins. ,Eg hef notad Proderm sélar-
vornina { morg 4r, beedi fyrir sjdlfa mig og vegna vinnu
minnar. Eg hef til demis notad Proderm fyrir tékur {
heitum 16ndum, { vatni og 4 joklum. Eg hef notad sélar-
vornina 4 ljésa og vidkveema hiid og mjog dokka hiid og
alltaf med mjog géoum arangri,“ segir Frida Maria og
bendir 4 ad Proderm gefi mikinn raka.
,Kostir Proderm eru margir og mikilveegir. Til deemis
virkar sélarvornin sérlega vel undir farda fyrir 1j6s-
myndatokur sem og kvikmyndatdkur par sem aferd-
in verour ekki olfukennd. P4 myndast ekki hvit slikja af
henni og férdunin situr vel 4 hidinni,” segir Frida Marfa.
Hun segir Proderm jafnframt adlagast hidinni mjog
vel svo htin verdur ekki klistrud. Frodan porni flj6tt og
pvi audvelt ad bera farda ofan 4 hana.
»Proderm endist lengi 4 hidinni og bolir vel svita og
vaetu. Ef mér finnst porf 4 ad beeta 4 sélarvorn pegar 1i0
tekur & daginn er pad 1itid mal enda haegt ad bera Pro-
derm yfir férounina &4n pess ad hun fari tir skordum.“

hvad solarvornin er drjug
og endingargdd.”

[
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Kokosolia er go0 tyrir hiid og har
Ko6kosolia er pad nyjasta i fegurdartiskunni um pessar mundir. Htin pykir einstaklega g6d 4 htid og har p6tt manni detti pad ekKki i
hug pegar madur sér brina hnetuna i verslun. Olian er sérstaklega g0 fyrir purra og viokveema hud. Hun virkar lika 4 s6lbruna.
y

per’s Bazaar er full-

yrt ad kékosolia sé
mesta tiskuaedido um pess-
ar mundir. Margar heims-
freegar konur hafa vidur-
kennt a0 nota kdkosoliu &
kroppinn. Olian inniheld-
ur efni sem gefur hidinni
raka og gerir hana silki-
mjtika auk pess ad hafa
g60 4hrif & ymis huo-
vandamadl. Baedi kékosolia
og kdkosfita gera hidinni
gott, sérstaklega ef htidin
er purr.

Vondud kdkosolia er
sérstaklega g6 fyrir purr-
an harsvord og harenda.
b4 etti folk ad préfa ad
bera 4 sig oliuna ef pad pja-
ist af exemi eda sélbruna.
Merkilegt hvad olian gerir
okkur gott. Best er ad bua
sér til kar { nokkra daga til
ad nd sem bestum arangri.

Itiskutl’maritinu Har-

Hér eru tiu notkunarmaoguleikar

kokosoliu

e Efhdrendar binar eru purrir skaltu
nudda kékosolifunni milli fingr-
anna og bera 4 hdrendana.

e Gotter ad bera oliuna 4 purr nagla-
bond tvisvar 4 dag.

e Blandadu olfuna med sykri og
burstadu likamann eftir sturtu med
blondunni. HGdin verdur silki-
mjuk.

e Settu smdvegis olfu & varirnar rétt
40ur en pui ferd ao sofa og leyfou
henni ad virka yfir néttina.

e Til ad hreinsa hudina eftir f6ro-
un er gott ad nudda olfu{ huidina og
hreinsa sidan med rakri bémull.

e Berdu kdkosoliuna létt { kringum
augun til ad fordast hrukkur. Pass-
aou ad hun fari ekki { augun. Lattu
liggja 4 hidinni{ 15 mindtur og
pvoou pé af med volgu vatni.

e Gotter ad bera olfuna 4 kroppinn
eftir sturtu.

e Efpu ert svo 6heppin ad s6lbrenna
er gott a0 bera rikulega af kékosoliu

Vondud kokosolia er sérstaklega g6d
fyrir purran harsvoro.

Gwyneth

i , ) Paltrow
Leikkonurnar Gwyn- 4 brunasvaedio. segir ad
eth Paltrow og Blake Live- e Notadu kdkosoliu 4 htidina fyrir leyndar-
malio vid

ly hafa badar upplyst ad
leyndarmalid ad baki fal-
legri h1id peirra sé kékos-
olfan. P4 hafa paer s6mu-
leidis notad hana { hariod.
Oliuna ma einnig nota {
matargero.

rakstur til ad fordast 6peegindi.
Audveldara er ad skola rakvélar-
bladid pegar olfan situr 4 pvi.

e Dburrkur{ harsverdi. Settu vel af
kékosoliunni { harsvérdinn og lattu
vera { ad minnsta kosti 5 minatur
40ur en hario er pvegid.

fallega hud sé

kokosolia.

Eftir

Brostu med E.max !

Hvad er Emax?
E.max postulin er byltingarkennt efni notad i vidgerdir og fegrunartannlcekningar,

Med E.max er hcegt ad smida krénur og bryr sem eru svo natturulegar ad
omogulegt getur verid ad greina smidi fra nattirulegri ténn.

E.max sameinar Utlit og styrk og er eitt endingarbesta efni @ markadnum.

(10 dara notkun hefur skilad 98.2 % success rate)

hja

))) IVOC'CII"I - Myndir:

Ménafﬂss Vlvaden‘l- Tannsmidur: Maggy hja Bakkabros

passion vision innovation Tannlceknir: Hafdis |"_;CI Brosid

Fadu nanari upplysingar pbinum tannlceknil
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Reduces wrinkles visi bly
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PURRSJAMPO GETA FRISKAD UPP A FITUGT HAR

Lengi hefur verid vitad ad of tidur harpvottur harid og gerir pad slappt og og ljott. GEd purrsjampd
med sjampoi fer ekki vel med harid par sem sapan eiga hins vegar ekki ad purrka harsvordinn.

burrkar upp bzdi harid og harsvérdinn. Flest purrsjampd fast nu { spreybrisum. Besta leidin er ad
Pvi hafa margir sérfraeedingar maelt med pvi ad harid sé halda brdsanum um 15 cm fra hofdinu og spreyja jafnt
pvegid sjaldnar og sumir ganga svo langt ad aldrei skuli yfir greitt harid. Yfirleitt parf ad lata efnid bida i fimm til tiu
notad sjampd. Med pessu eigi harid ekki adeins ad verda minutur 40ur en harid er greitt til ad losna vid pad sem
heilbrigdara heldur verdi pad med timanum fallegra, eftir er af sjampoinu. Til deemis er gott ad bursta harid
glansi meira og verdi vidrddanlegra f alla stadi. med hofudio & hvolf. Einnig ma nota harpurrku vid verkid.
Purrsjampd hafa verid til allt fra sjounda dratugnum, mis- Ekki er meelt med ad nota purrsjampsid eingdngu

go0 po. Sidastlidin ar hefur pd ordid nokkur framproun f heldur adeins nokkrum sinnum en pvo pess a milli harid
efnunum sem gerir ad verkum ad & fleiri nyta sér pau pa a venjulegan méata med vatni og sjampdi. burrsjampoid
daga sem venjulegri sturtuferd er sleppt. hreinsar nefnilega ekki htdflogur og ryk dr harinu.

Hlutverk purrsjampdsins er ad draga f sig fitu sem hylur

Y/

TREVORSORBIE

professional

HUNANG A VANGA

Hunang hefur lengi verid
notad sem rakagefandi
maski a hud. bad er talid bua
yfir bakteriudrepandi eigin-
leikum og 4 ad virka greedandi
4 hudina.

Hunang ma nota baedi til ad
hreinsa andlitid og einnig sem /5
rakagefandi maska. E L M A I_ | S A
Andlitshreinsir

Nuddid einni matskeid af

hunangi 4 allt andlitid og 13tid ,EFTIR AD EG BYRJADI AD NOTA
bida f tveer mindtur. Skolid af TREVOR SORBIE FYRIR SITT HAR
med volgu vatni. ER MUN AUDVELDARA AD GREIDA
Maski HARID OG EIGA VID bPAD. HARID
Berid gott lag af hunangi yfir ILMAR VEL OG HELST MJUKT ALLAN
hreina huo. Berid 4 allt andlitid. DAGINN®

Slakid & f tiu minutur 4dur en
hunangid er hreinsad af med
volgu vatni og pvottaklut.

vintageamanda.com

Vv

TREVOR SORI TREVOR SORBIE

=S il FROrg § sl
' L]
TREVOR SORBIE
PR R 0% AL
b MEA = 18MEA *

COMPLEX

i

NOKKUR GOD RAP FYRIR

HARID

Til ad fa harid til ad lita sem

best ut er gott ad fylgja

pessum radum.

® Pegar hérid er purrkad med
harblasara er mikilvaegt ad
setja hitavorn { pad. Ekki er
snidugt ad nota heitustu
stillinguna og helst 4 ad halda
blasaranum f tuttugu senti-
metra fjarlaegd fra lokkunum.

e Gott er ad lata klippa endana
4 sidu hari med reglulegu
millibili eda & sex til 4tta vikna
fresti til ad koma i veg fyrir

klofna enda.

e Streita, reykingar og sleemar HARLINA PROUP AF FARUSTU HARSNYRTUM TREVOR SORBIE
matarvenjur geta gert harid ALLAR VORURNAR ERU AN PARABENA
liflaust og vidkvaemt. X

® Harid er vidkveemast pegar FZAST | HAGKAUP

pad er blautt, pvi er snidugt
a0 bida med ad bursta pad
eda greida par til pad er ad
mestu ordid purrt.




MIDNATUR
HLAU%
$ suzuxi [\

23.jni 201

Midnaeturhlaup Suzuki fer fram ad kvoldi 23.juni 2014 i tuttugasta
og annad sinn. Prjar vegalengdir eru i bodi: halfmarapon, 10 km og 5 km.

Hlaupid hefst og endar i Laugardalnum. Ad pvi loknu er 6llum
patttakendum bodid i Laugardalslaugina.

Forskraningu lykur sunnudaginn 22.juani.

Sk_ra’ming a marathon.is

5 km

reestkl. 21:50

10 km
mfraest kl. 22:00

e N

*r
Ea

Ty

P

2619 =~

__* 21 km

- [ raest kl. 21:20
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Kenréd eg felagar a ferd ag flugi
Bragi Halldérsson
.Petta finnst mér gaman, eldspytnapraut!" sagdi Lisaloppa og |jomadi &ll.
Ekki var Kata eins dnaegd. .Pu og pinar eldspytnaprautir,” sagéi hiin 6nug.
.Sko," sagdi Lisaloppa. ,Hérna eru tvé glos Ur eldspytum, getur pd feert
sex peirra svo peer myndi his?" ,Pad er ekki heegt," sagéi Kata. ,J0,"
svaradi Lisaloppa. ,Eg er viss um pad." ,Allt { lagi bd, leysum pessa praut,"
sagdi Kata dkvedin.

Getur pi leyst pessa eldspytnapraut?

(- ——

Kraldkagdtur

MW QIugeN

UINY
‘uuey 3B UULIN1IQN

andwens

‘ules

KOLAPORITID

Kolaportid
er opid
laugardaga
og
sunnudaga
fra kl. 11-17

Tryggvagotu 19 « 101 Reykjavik
S5imi 562 5030 - www.kolaportid.is

Lestrarhestur vikunndr rreyja bis 9 4ra

Hvad heitirdu! Freyja Dis.
Hvad ertu gémul? Niu ad
verda tiu i haust. Hvad er
skemmtilegast vid baekur?
Veit pad ekki alveg, bara ad
lesa paer. Hvada bok lastu
sidast og um hvad var hun?
Pappirs-Pésa. HUn var um
pad ad hann fér i sveit og
hitti stelpu sem var fraenka
Magga og Pappirs-Pési vildi
fela ad hann veeri lifandi.
Pegar hun komst ad pvi ad
Pappirs-Pési var lifandi bjé
hdn til sina eigin pappirs-
stelpu. Og pbau tyndust i
heyinu. Hvada bdk lastu a
undan Pappirs-Pésa? Pad var
onnur bék um Pappirs-Pésa.

Manstu eftir fyrstu bok-
inni sem var i uppahaldi hja
bér? Pabbi var alltaf ad lesa
fyrir mig Seetabraudsdreng-
inn pegar ég var litil, mér

fannst hin mjog skemmtileg.

Hvers lags baekur pykja pér
skemmtilegastar? Spennu-
baekur eda baekur sem eru
spennandi. [ hvada skéla
gengur pu? Arbaejarskéla.
Ferdu oft 4 bokasafnia? J4,
svolitid. Oftast & petta bdka-
safn (Arsafn). Hver eru pin
helstu dhugamal? Klifur og
box, ntina er ég a bootcamp-
namskeidi. Ertu buin ad lesa
Ronju Raeningjadéttur? Nei,
ég hlakka til ad lesa hana.

A0 venju efna Borgarbdkasafn og Reykjavik Békmenntaborg til sumarlesturs d medal barna. Fyrir hverja lesna bok skrd les-
endur nafn sitt og titil bokarinnar d par til gerda mida og skila i kassa sem eru i 6llum séfnum Borgarbdkasafns. Vikulega
er dregid eitt nafn Ur kassanum og Lestrarhestur vikunnar ttnefndur, sem hlytur bk ad launum frd Forlaginu.

Notar
nume

Lina Langsokkur stigur

a stéra svidid i Borgar-
leikhdsinu i vetur par

sem hun aetlar ad skemmta \
dhorfendum & 6llum aldri. Hin 3

a fullt af gullpeningum og hest sem

hun kallar
bara Litla Kall.

1. Hver er pinn

*®0sti draumur?

Ad allir leiki sér saman i alls
konar leikjum og ad allar fjol-
skyldurnar og vinirnir séu
saman og allir leggi sig fram
um ad hafa gaman.

2. Af hverju ertu

svona sterk?

Af pvi a0 ég get allt sem ég
vil, ef ég er dugleg ad aefa mig
og trdi négu mikid ad ég geti
bad, pa hefst pad audvitad

4 endanum!

3. Hvad heitir

hesturinn pinn?

Eg kalla hann bara Litla Kall!
Pad heitir hann bara.

4. Hvad attu marga
gullpeninga?

Eg er ekkert vodalega god |
fargndldrun pé ad ég geti flest
en ég myndi giska d hoon-
hundrad-sjotjufusund-atta-
tiuogtuttuguogniupudsund.

5. Hvar er pabbi pinn?
Hann er einhvers stadar i
Karibahafinu, par sa ég hann
sidast ad minnsta kosti. Vid
vorum 4 sjéraeningjaskipinu
okkar a siglingu pegar alda kom
Ur 6vedrinu og steypti pabba
minum i sjéinn. Eg hugsa ad
hann hafi flotid & skipinu &
einhverja eyju par sem hann
situr og hdmar 1 sig hakarla ur
sjénum. Skipid okkar naer svo
i hann og kemur med hann til
min & Sjénarhdl, érugglega.
Pad vona ég ad minnsta kosti.

o
4

6. Nimer hvad eru
skérnir pinir?
Pad stendur a peim 47!

7. Hvad atlardu ad verda d

begar pu verdur stér?
Sjéraeningi!! Eins og pabbi

minn. d'
8. Hvort er skemmtilegra,

Tommi eda Anna?

Pau eru baedi bestu vinir
minir!

9. Ertu hraedd vid eitthvad?
Nei, audvitad ekki! Til hvers er
pad eiginlega?

10. Er svidid i Borgarleik-
hasinu négu stért fyrir
pig?

[ vetur ad minnsta
kosti!

Ohraedd
Lina Lang-
sokkur skilur
ekki hvers
vegna madur
xtti ad vera
hraeddur.
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NJOTTU VEL!

PG finnur nitk oq ferskt Heimilisbraud -ﬂfr& Myllunni 1 neestu

verstum 1011, Tilvalid fyrir samlokuna, | braudristina eda
grillid. Nadu pér 1 Heimilisbraud 1 noestu verslun 10-11, §jaumst!

Fljotlegt og pgilegt
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LARETT

1 Timabundin heimild um kopp (9)

11 Fra skotunum ad framleidslunni (10)

12 M6tudum félagskap samkvaemt formlegum fyrir-
maelum (11)

13 Leita skrautlegra girdinga um skrautlega bletti (10)

16 Mdlastelpa mjélkar mest og best (12)

17 Fifldjarfur snillingur? (8)

18 Petta er einfaldlega grdda strauma (7)

21 Graetur litt gafadar (6)

22 Sé tveer landveettir 4 gridarmiklu skipi (9)

23 Tja, hér ma sja karlkynid dlpast i dkvednar treyjur (7)

24 Ber ekki hofudid hatt eftir petta rugl (4)

27 Virnet fellir samszeri 6menna (9)

28 Par sem rétleysi og agi maetast verdur allt fullt af
fryggd (7)

29 Tokum pa leikinn um stykkid (7)

31 Tel petta brisabull dgaetis morgunmatarsull (10)

34 Veiti fljéti i hus, enda brunnurinn halfteemdur (7)

35 Nu skal baedi hrésad og hrist (6)

38 Hér er vikid ad pvi sem spilad var og feert hingad (8)

39 Gaesan6tt 4 naega sott til ad drepa pad sem kaeru-
lausast er (8)

41 Songflokkur Bjarkar heitir Klossi (7)

45 Flutti favisum drapur af flotum i 6drum veldum (9)

46 Roéta fiski fra ef tunna er tiltaek (10)

48 Ruglast & nauti i latunum (5)

49 Hér er fridseelt, en vid kvortum samt pvi vid gréfum
dypra (7)

50 Sigurdur A. Magnusson er ekki sndkur i paradis giftra
(10
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FORLAGID

VEGLEG VERDLAUN
Vikulega er dregid er ur innsend-
um lausnarordum og feer vinnings-
hafi eintak af békinni Sogusafn
béksalans eftir Gabrelle Zevin fra
Forlaginu. Vinningshafar sidustu
viku voru Porbjorg og Kristinn
Klettatuni 3, Reykjavik

LOPRETT

1 Endurnyjud hofudborg er forngripur ef marka
ma pessa stefnu (10)

2 Sa hdi og mikli dyrkar dropa (10)

3 Greini hina fyrstu rodd medal annarra (6)

4 Stridskirtill vantriarseggs (7)

5 Af fridun kamra (7)

6 Lagt i pukk fyrir eins bol (7)

7 Hvolfa skyggni (4)

8 Skref 6frjdlsra mad rekja til afangaskiptra (12)

9 Atli sa hreinlegi feegi festi fyrir son sinn? (12)

10 Ogn og Bola, krili sem kjamsandi er 4! (12)

14 Klaufhamrar, ja, og héfudhlif & hafsbotni (13)

15 Léttir i frarennslinu (9)

18 Hin hjartahlyja og vel kirtlum buna kona (10)

19 En ef pau starfraektu stofu fyrir slagsmdl og
eitthvad ond braud? (10)

20 Morgunverdarsojahlaup ma finna & opinberri
stofnun (10)

25 Keyri litinn Ford vid stéra & med hjadnandi
kjokur i eyrum (7)

26 Teemist nud pad sem best var gefid (7)

30 Atli hann aepi um 6ttubil pessi? (9)

32 Sja pennan hép, er til eitthvad pj6dlegra en
karlar i pilsum? (8)

33 Ulfur konungs nam hér land (8)

34 Hefurdu einhverja stefnu? (3)

35 Pipur geyma lof um byttu (6)

36 Hnj6dsyrdi um hafid, pad er best (6)

37 Gradan er hrygg, enda i ruglinu (6)

40 Sinnum snoppufridum (5)

42 Kagginn er kvaentur? (4)

43 Or hjalpar vid meltinguna (4)

44 Kaelum med klokum i nokkur ker (4)

47 Hér ma hun vera, pu verdur ad pola pad (3)

Lausnarord sidustu viku var
EINKAVINAVADING

¢

21.jini 2014 LAUGARDAGUR

LAUSNARORD

Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist bol sem
ku batna vid meira pul.

Sendid lausnarordid i sidasta lagi 25. juni nastkomandi &
krossgata@frettabladid.is merkt ,25. juni*

Frasssbein Fyvie

HiPod liPhone [iPad

Beltone First gengur med iPhone 5s, iPhone 5¢, iPhone 5, iPad Air, iPad (4. kynsl6), iPad mini med Retina, iPad mini og iPod touch (5. kynsl6d) med iOS eda nyrra styrikerfi. Apple, iPhone, iPad og iPod touch eru vérumerki sem tilheyra Apple Inc, skrad i Bandarikjunum og 68rum l6ndum.

Kringlunni « Simi 568 7777 - heyrnarstodin.is

Beltone First

Sniallara

Nyja Beltone First™ heyrnartaekid tengist pradlaust beint i iPhone, iPad og iPod touch.
Komdu og préfadu, pad er engu likt!

neyrnartaek

HEYRNARSTODIN
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MERKISATBURDIR

1377 Rikhardur 2. ték vid sem Englandskonungur.

1621 27 tékkneskir adalsmenn voru teknir af lifi 4 torgi i Prag
vegna patttoku sinnar i orrustunni vid Hvitafjall.

1926 J6n Helgason biskup fékk ad gjof gullkross med kedju fra
prestum landsins, en hann vard sextugur pennan dag. Krossinn
skyldi vera embaettistakn og ganga til eftirmanna hans & bisk-
upsstoli.

1964 Keflavikurganga a vegum hernamsandstaedinga var
gengin fra hlidi herstédvarinnar til Reykjavikur.

1966 Um 140 logreglupjénar skemmtu Reykvikingum med
song af troppum Menntaskdlans i Reykjavik, en haldid var mét
norrenna logreglukdra.

1973 Stofnadur var pj6dgardur i Jokulsargljufrum fra Dettifossi
og nidur fyrir Asbyrgi. Pjédgardurinn er um 150 ferkilémetrar
a0 steerd.

1980 Kvikmynd Hrafns Gunnlaugssonar, Odal fedranna, var
frumsynd.

1991 Perlan i Oskjuhlid var vigd.

2000 Sidari Sudurlandsskjalftinn reid yfir. Hann maeldist 6,6 a
Richter.

2009 Granland fékk aukna sjalfsstjérn. Graenlenska vard opin-

bert tungumal.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hluttekningu vié andlat og utfér
astkeerrar eiginkonu, déttur og systur,

HRUNDAR GUNNARSDOTTUR
Sudurgétu 56, Hafnarfirdi.

Einar Magnus Magnusson
Bjarney Gunnarsdéttir Wedholm
Gunnar Vilhelmsson og

Arnar Gunnarsson

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamaair,
amma og langamma,

GRETA RUNOLFSDOTTIR
Lénguhlid 11, Reykjavik,

lést & Landspitalanum vid Hringbraut
midvikudaginn 18. juni. Utférin fer fram fra
Hateigskirkju manudaginn 30. juni kl. 15.00.

1

Asta Ragnheidur J6hannesdéttir
Halldéra Eyrian Bjarnadéttir

Einar Orn Stefansson
Orri Gudjohnsen
Kristinn P6r Johannesson

barnabérn og barnabarnabdrn.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Sudurhlio 35, Rvik. ¢ Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is

Sidran

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR éﬁf
g

GR
Ingolfsdottir’

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

LEGSTEINAR ...

MIKID URVAL AF
FYLGIHLUTUM
VONDUD VINNA

N
L."_‘t Steinsmidjan Mosaik
Stofnad 1952 Hamarshofoi 4 - simi 587-1960 - www.mosaik.is

PETTA GERPIST: 21. JUNI 1940

Frakkland gafst upp fyrir Pyskalandi

Seinni heimsstyrjoldin var dtbreidd
styrjold, sem héfst { Evrépu en breiddist
sidan Ut til annarra heimsalfa og stéo |
taep sex ar. Meirihluti pjéda heims kom ad
henni med einhverjum haetti og var barist
4 vigvollum vida um heim. Stridid var had
4 milli tveggja rikjahépa. Annars vegar

var um ad reeda bandalag Bandarikjanna,
Breska samveldisins, Kina og Sovétrikjanna
auk utlaegrar rikisstjérnar Frakklands og
fjolda annarra rikja sem gekk undir nafn-
inu bandamenn. Hins vegar var bandalag
[taliu, Japans og Pyskalands auk fleiri

rikja sem gekk undir nafninu oxulveldin.
Sumir vilja meina ad stridid hafi hafist af
alvoru pegar Pyskaland rédst inn i Pélland
i september &rid 1939. [ kj6lfar pess lystu
Frakkland og Bretland yfir stridi & hendur
Pj6dverjum. Pratt fyrir ad hafa lyst yfir
stridi rédust hvorki Frakkland né Bretland
i hernadarlegar adgerdir gegn Pyskalandi.
Atta manudum sidar, eda 10. mai 1940,
rédust Pjédverjar inn i Frakkland med
stértaekum hernadaradgerdum sem yttu
Bretum ur landinu og neyddu Frakka til ad
gefast upp pennan dag fyrir 74 drum.

RISASTORT Ef hisid faeri i fasteignamat i dag veeri pad um pad bil 700 fermetrar.

Stérhuga skaldid

Pegar skdldid Gunnar Gunnarsson sneri aftur frda Danmaorku arid 1939 langadi hann til
pess ad byggja evropskan herragard i islenskri sveit og valdi Fljétsdal.

»HUsi0 var byggt arid 1939 pegar
Gunnar sneri heim fr4d Danmorku
med pann draum ad byggja evrépskan
herragard i islenskri sveit,“ segir Skuli
Bjorn Gunnarsson, forstodumadur
Gunnarsstofnunar, en Gunnarshds a
Skriduklaustri fagnar 75 dra afmeeli &
sunnudaginn. ,Hann hafdi bdid i Dan-
morku 1 30 &r og hugmynd hans var
ao flytja i Fljotsdalinn, par sem hann
er feeddur, til ad stunda stérbuskap,*
segir Skili en hisid sem Gunnar 1ét
byggja er 350 fermetrar ad steero.

Pbad var vinur hans, Fritz Hoger, sem
teiknadi herragardinn og um vorid 1939
var hafist handa vid ad byggja hdsio.
,Fra juni og fram i oktéber unnu ad
jafnadi tuttugu til prjatiu manns 4 dag
ad hisbyggingunni og var hidn pa nan-
ast fullklarud,” segir Skudli en sam-
kveemt vinnudagbdk fré pessum tima

unnu 64 einstakl-
ingar i um 33.000
vinnustundir ad
hisinu & pessum
fau méanudum.
Gunnar og kona
hans, Franzisca,
fluttu inn fyrir
jol um veturinn.
»A bessum tima
héfst sidan
heimsstyrjold
og pad breytti
svolitio
adsteedunum
og for illa
med penn-
an draum
Gunn-
ars

f um

storbuskap,” segir Skili. ,,bj6ofélagio
for i gegnum miklar breytingar og folk
flutti 4r sveitunum.*

A bessum tima hafdi vélvaedingin
ekki nad fotfestu a Islandi og pvi
burfti mikid af vinnufélki til pess sja
um stérbiskap af pvi tagi sem Gunnar
hafdi hugsad sér. , Eftir stendur ad
skéldio gaf islensku pjédinni eignina
skuldlaust og par af leidandi stendur
bad sem minnisvardi um stérhug
skéldsins,” segir Skiili en hjénin bjuggu
adeins i niu ar 4 Skriouklaustri og gédfu
islensku bj6dinni jordina og allan hiisa-
kost arid 1948. Aratugina eftir pad var
rekin tilraunastod 1 landbinadi & stadn-
um en fra arinu 2000 hefur Gunnars-
stofnun styrt par menningar- og fraeda-
setri { minningu Gunnars skalds. Eins

99 crtir stendur ad skaldid

gaf islensku pjédinni eignina
skuldlaust og par af leidandi

stendur pad sem minnisvardi
um stérhug skaldsins.

og adur hefur komid fram ba verdur
Gunnarshus 75 4ra 4 sunnudaginn og
eetlar Gunnarsstofnun ad halda upp a
pad i hisinu. Afhjipad verdur skilti um
bygginguna og opnud solubid i einu
herbergi hissins pbar sem medal ann-
ars veroa til solu minjagripir um hisio.
Dagskréin hefst klukkan 14.00 og eru
allir velkomnir. baldvin@frettabladid.is
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ALLIR ANAGBIR Mikil gledi rikti hja Fjdlskylduhjalp i gaer.

Styrkja fataek born

Minningarsjédur Olla afhenti Fjélskylduhjalp [slands 1.000.000 krénur i gaer en
peningarnir fara i ad styrkja born til ipréttaiokunar sem ekki eiga kost a pvi.

,2Minningarsjédurinn var settur a fot
begar heimildarmyndin var frumsynd
sidasta haust,” segir Maria Rut Reynis,
framkvaemdastjori Minningarsjods Olla
sem stofnadur var til minningar um
Orlyg Aron Sturluson sem lést adeins
4tjan ara gamall 16. jandar arid 2000.
Orlygur var einn efnilegasti korfubolta-
madur landsins og 1ék med meistaralioi
Njarovikur og A-landslidi Islands og
var valinn fyrstur 1 1i0 { fyrsta Stjérnu-
leik Korfuknattleikssambands Islands.

,Olli var mikill ipréttamadur og
bannig karakter ad hann matti ekk-
ert aumt sja og st60 upp fyrir minni
mattar,”“ segir Maria Rut og segir hug-
myndina ad minningarsjéonum hafa

kviknad vegna bess ad pad veeri i anda
hans en { geer afhenti sj6durinn Fjol-
skylduhjalp Islands eina milljén kréna
sem verdur nytt { ad styrkja born til
ipréttaidkunar sem ekki eiga kost 4 pvi
vegna bagrar fjarhagsstoou foreldra
eda umsjoénarmanna.

,Pad er talid ad um 12.000 born bii
vid fatekt 4 Islandi, sem er algjor-
lega 64saettanlegt i svona litlu pj6o-
félagi,“ segir hin en stefnt er ad pvi ad
dherslan ver0i 4 a0 minningarsjéourinn
stydji petta malefni til frambddar. ,\Vid
vorum lika ad skra félagio til patttoku
4 hlaupastyrkur.is par sem f6lk getur
skrad sig 1 Reykjavikurmaraponid og
styrkt minningarsjédinn i leidinni,*

” Olli var mikill iprétta-
madur og pannig karakter ad
hann matti ekkert aumt sja
og st6d upp fyrir minni
mattar.

segir Maria Rut en yfir 200 manns
eetla ad hlaupa fyrir sjodinn. Fyrir pa
sem eru ekki frair a feeti er heegt ad
styrkja sjodinn med pvi ad kaupa heim-
ildarmyndina sem gerd var um Orlyg
4 Facebook-sidu minningarsjédsins
og kostar myndin litlar 1.500 krénur.

baldvin@frettabladid.is

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og hlyhug
vegna andlats og Utfarar okkar elskulegu
modur, tengdamddur, Smmu, langdmmu

og langalangdmmu,
HELGU RUNOLFSDOTTUR

Unnarholtskoti, Hrunamannahreppi,

sem lést a Solvangi pann 14. mai sl.

fyrir einkar géda uménnun og atleeti.

Hjorleifur Gislason
Gudlaug Gisladéttir
Hildur Helga Gisladéttir
Unnar Gislason

og fjolskyldur.

Sérstakar pakkir feer starfsfolk hjukrunarheimilisins Sélvangs

Holmfridur Sélveig Haraldsdéttir

Kristjan Rafn Heidarsson
Hj6rdis Heida Masdoéttir

t &

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

SVEINN AGUSTSSON
skipaverkfraedingur,
Wilhelmshaven, Pyskalandi,

Iést i Wilhelmshaven midvikudaginn 11. juni.
Utforin hefur farid fram i Wilhelmshaven.

Ursula Agistsson
Olaf Sveinsson
Heida Diinnfelder (adur Sveinsdéttir)
og barnaborn.

Alfheidur J. Gudbjartsdottir
Harald Diinnfelder

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
brédir okkar og tengdafadir,

HAFLIDI HELGASON
Vélvufelli 50, Reykjavik,
Iést a hjukrunarheimilinu Mork
midvikudaginn 11. juni. Utforin fer fram fra

Barbara Helgason

Dagbjort Eva Haflidadéttir
Helga Haflidadéttir
fiélskylda og adstandendur.

Hateigskirkju midvikudaginn 2. juli kl. 13.00.

Macho Villie Collins

kl. 14.00.

.I.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,
GUPMUNDUR ARNASON
fv. stédvarstjori Posts og sima,
lést a Heilbrigdisstofnun Fjallabyggdar

sunnudaginn 15. juni. Jaréad verdur fra
Siglufjardarkirkju laugardaginn 28. juni

Péra Gudmundsdoéttir
Helena Gudmundsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Regina Gudlaugsdéttir

Bodvar Sigurdsson

FRETTABLADID | TIMAMOT | 39

.l.

Okkar astkeeri

HAFLIBI PORIR JONSSON
pianéleikari,
fyrrverandi gjaldkeri og kaupmadur,
Njalsgétu 1,
lést sunnudaginn 15. juni. Hann verdur
jardsunginn fra Hallgrimskirkju féstudaginn
4. juli kl. 13.00.

Hrénn Ingibjorg Haflidadéttir isélfur Pér Palmarsson
Erla Sigurlina Haflidadoéttir
Joénina Hélmfridur Haflidadéttir Jon Eiriksson

barnabérn, barnabarnab6rn og barnabarnabarnabérn.

.l.

Astkeer eiginkona min, modir, tengdamaodir,
magkona, amma og systir,

UNNUR GUPRUN BALDURSDOTTIR
Glés6lum 7,

Iést 13. juni sidastlidinn & liknardeild
Landspitalans i Képavogi. Utfér hennar
fer fram pridjudaginn 24. juni kl. 13.00 fra
Digraneskirkju i Koépavogi.

Saevar Egilsson
Ingibjorg Porvaldsdéttir Jén Arnar Gudbrandsson
Klara Styrkarsdoéttir
Birna Kristin Baldursdoéttir
Susan Anna Wilson

og barnabérn.

Bergur M. Jénsson

.|.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vid andlat og utfér astkeerrar
modur okkar, tengdamédur, systur,
magkonu, 6mmu og langdmmu,

GUDNYJAR INGIBJARGAR
PORVALDSDOTTUR
fra Eystra-Midfelli,
sidast til heimilis 4 Hofda,
hjakrunar- og dvalarheimili, Akranesi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks hjukrunarheimilisins Hofoa.

Valgerdur Gisladéttir
Heidrun Sveinbjérnsdéttir

Porvaldur Valgardsson

Joén Valgardsson

Jonina Erla Valgarddoéttir

Elin Valgardsdoéttir

Valdis Inga Valgardsdéttir
Johanna Gudrin Valgardsdoéttir
Kristmundur Valgardsson
Bo6dvar Porvaldsson

barnabérn og barnabarnabédrn.

Bjarni Steinarsson
Saemundur Viglundsson
Bragi Gudmundsson

Pérunn Arnadéttir

.|.

Innilegar pakkir til allra sem syndu okkur
samud og hlyhug vid andlat og utfor
astkeers eigimanns mins, féour okkar,
tengdafodur, afa og langafa,

HAFSTEINS INGVARSSONAR
tannlzeknis,

sem andadist pann 29. jantar 2014.
Sérstakar pakkir til laekna og alls starfsfolks
krabbameinsdeildar 11E Landspitala.

Ragnheidur Jonsdéttir

Jon Oskar, Porvar, Hafsteinn, Hringur og Tindur
Hafsteinssynir

og fjolskyldur.

.|.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamdodir, amma og langamma,
JOHANNA MARGRET
INGOLFSDOTTIR
Kleppsvegi 62,

sem lést 11. jani sl., verdur jardsungin
pridjudaginn 24. juni kl. 15.00 fra Askirkju.

Sveinn Sigmundsson
Lara Sveinsdéttir Gunnar Svavarsson
Sigrin Sveinsdottir Gunnlaugur Juliusson
Katrin Sveinsdoéttir Bjorn Jonsson

Bjorg, Berglind, Sveinn Fridrik, Johanna, J6hann Reynir, Lilja,
Oli P6r, Maria, Maria Ran, Aron Gunnar, Katrin Péra, Rébert
Por og Hildur.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir mad senda & netfangio
timamot@365.is.




¥4 | KL. 21:10
Mad Men

Sjéunda pattarodin par sem fylgst er med daglegum storfum
og einkalifi auglysingapésans Dons Drapers 0g kollega hans.

Meirihattar
sunnudagur

¥4 | KL.17:30

Eyjan

Vandadur pjodmala- 0g
fréttaskyringapattur um
politik og efnahagsmal i
umsjon Bjorns Inga
Hrafnssonar.

{ opinni dagskrd

¥4 | KL.19:30
Britain's Got Talent

Skemmtipattur fyrir alla
fjdlskylduna med Simon
Cowell og fleirum 1
domnefnd.

¥4 | KL. 22:00

24: Live Another Day

Kiefer Sutherland er maettur
aftur 1 hlutverkiJacks Bauer
sem er bdinn ad vera i felum
1 nokkur ar.

<& | KL. 22:00
The Change Up

Frabaer gamanmynd med
Ryan Reynolds ogJason
Bateman i adalhlutverkum.

3 | KL.19:25
American Dad

Niunda teiknimyndaserian
um Stan og fjélskyldu hans
fra h6fundum Family Guy.

K3k | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og ©
skemmtilegir paettir fyrir ,
yngstu ahorfendurna alla

daga a Krakkastodinni.

Fadu per askrift! 3650'3
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Prautin felst i pvi ad fylla Gt

i reitina pannig ad i hverjum
3x3 reit birtist télurnar 1-9.

i hverri niu reita linu, baedi
larétt og 16drétt, birtast einnig
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
neina tolu i rédinni.

Lausnin verdur birt i naesta
tolubladi Fréttabladsins.

Myndasogur

Hauskdipu-

HANDAN VID HORNID
”

Ohhhh - ég elska
bennan leik, markmidid
er ad hunsa eigand-
ann og sjd hvad madur
getur sofid lengi...

Lol

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hvert forstu [Ei, ekki
eiginlega seqia mér
ad bidja um aggég o6
gotterieda [ piinnmed |
grikk? parma-

nammio!

BARNALAN
: Jalbaderallt | | Pad meetti segja
Solla! Hannes! s . PN
Eg er med verk- tilbid Fyrir ykkur! .%Efr lk;af?, :set LtlllbUIa

efni fyrir ykkurl skéflustunguna,

SPAKMZLI DAGSINS

»Ef ég missi boltann pa missi ég hann vid ad reyna ad gera

eitthvad rétt. Pannig er pad bara.”
Frank Lampard

KROSSGATA

LARETT

2.g6l, 6. pot, 8. frj6, 9. viomot, 11.
tveir, 12. fita, 14. gudshdus, 16. att, 17.
angan, 18. bar, 20. hljém, 21. skortur.

LODRETT

1. hréss, 3. frd, 4. verkfeeri, 5. toffari,
7. markmid, 10. sidan, 13. irafar,
15. formdadir, 16. atvikast, 19. fisk.
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Bandarikin - Portigal @ sunnudag!

AronJéhannsson verdur liklega i byrjunarlidinu pegar Bandarikin

maeta Porttgal i sannkodlludum storleik a sunnudagskvold. Mun = —
okkar madur tryggja Bandarikjamonnum prju stig og hugsanlega :
saeti 1 16-lida drslitum eda tekst Ronaldo 0g félsgum ad stidva Internet 0¢ heim: r=

.——'___-_-_-
sigurgénguna? | -

=

FEZE HM-MESSAN KL. 21:10 B!
VFEZE BANDARIKIN - PORTUGAL KL. 22:00

Internet og heimasimi fylgir sjonvarpsaskrift 1 prja ar!
St0d 2 Sport 0g Stdd 2 Sport 2 auk 4 iprottarasa, fjolda hlidarrasa

og internet og heimasimi 13 ar, a adeins 11.990 kr. @ manuadi.

Enginn binditimi fyrir internet og heimasima!

11.990 kr. + O kr.
Innifalié er 10GB erlent nidurhal 0g 100 mindatur i heimasima. briggja manada uppsagnarfrestur er a Sportpakkanum. Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald. Fééu bér askrift! w. Is




LAMBABOGUR
A GRILLID
KiLOVERD

145 ]

LAMBAFRAMHRYGGUR
SNEIDAR LAUSFRYSTAR
| KILOVERD

T A .

' GRISAHAKK -
‘STIORNUGRIS
KiLOvERD .

M/SITRONUGRASI
- % KiLOverp

s

| VERD-ADURT1298-

" | LAMBALARI d KALKUNAHAKK LAMBAKOTELETTUR .
5 ® [SLANDSKRYDDAD y 100% 600 GR MED SKAFTL =
44 KiLOVERD B R W | PAKKAVERD KiLoverD

TOMATAR ALPABRAUD 500 G

[SLENSKIR BAKAD A STADNUM
KiLOVERD STYKKJAVERD

Tilbodin gilda 19. - 22. juni 2014
Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.



HJOLADU UT I SUMARID!

Kauptu 6 fyrir 4 af 2 litra Kristal
med mexican-limebragdi.

L]
Taktu mynd af kassakvitfuninni.

Sendu mynd med nafni og
simanumeri 4 leikur@kristall.is.
b1 getur lika sent kvittunina i pésti
til Olgerdarinnar, Grjéthalsi 7-11,
110 Reykjavik. *

Sja nanar a kristall.is.

DISCOVERY
SALSASOSUR 290G
STYKKJAVERD

B o & -_-,I.;L 1*\ L

ALLT FYRIR FRABZRA
SOLSTODUHELGI!

PEPSI EDA PEPSI MAX
2JA LITRA
STYKKJAVERD
VERD-ADUR239,-

X-TRA SNAKK

SOUR CREAM 300 G
STYKKJAVERD
VERD-APUR339-

289.-

X-TRA SNAKK
SOUR CREAM 300 G
STYKKJAVERD
VERD-ADUR339-

289.-

Tortilla Chi
o e, Tortilla Chips

b R L T — E— L i
e Ll L]

X-TRA TORTILLA CHIPS

SALT EDA CHILI 450 G
STYKKJAVERD

Afslatfur
af nammiba

i

| Mjodd - Grandi - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |
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A SYNING-
UNNI Petta
er eftir Eirik
Smith og
verkid fyrir
nedan eftir

son.

Adfong sioustu ara

Valin verk ur safneigninni eru @ sumarsyningu
Hafnarborgar i Hafnarfirdi sem opnud er i dag.

Syningin Ummerki skopunar sem
opnud er { Hafnarborg { dag kynnir
aofong safnsins sidustu tiu dra en
verkin eru unnin 4 &runum fra
1952 til 2014.

Olikar stefnur koma vid sogu en
syningin er eins konar ferdalag um
list samtimans, allt fra formfestu
moédernismans i verkum Hardar
Agustssonar og Eiriks Smith fra
4rinu 1952 til nyrra, leikraenna
myndbandsverka beirra Ilmar
Stefansdottur og Sigurdar Gud-
joénssonar.

Teeplega prjatiu listamenn
eiga verk 4 syningunni, peirra 4
medal eru Davido Orn Halldérsson,
Georg Guoni, Hildur Bjarnadottir,
Hreinn Friofinnsson, Olafur Elias-
son, Sirra Sigrin Sigurdardéttir og
Sigrin Gudjénsdoéttir. -gun

Hord Agusts-

#

NOBBIENA H fIs ID
KYNNIR:;

Z
D=V

=
E oG 0Cs .On,
= ) &
= PIKKNIKK TONLEIKAR
E N CRORE ) CRa )
— e PIKKNIKKTONLEIKARNIR FARA FRAM VD HID
E HUGGULEGA GRGBURHUS NORR/ENA HUSSINS
= 21.JONi  PORUNN ANTONIA
— 26.JONi  RAGNHEIBUR GRONDAL
gg 5.J0Li  SVAVAR KNUTUR
= 12.JULi  RAGNHEIBUR GRONDAL
E 19.J0Li  BRYNDIS ASMUNDSDOTTIR
— 26.J0Li  KRISTJANA STEFANSDOTTIR
9.AGUST  KRISTJANA STEFANSDOTTIR
5! 16. AGUST  SVAVAR KNUTUR
= 23.AGUST  (MENNINGARNGTT)
= KRISTJANA STEFANSDOTTIR,
E SVAVAR KNUTUR
= 06 RAGNHEIDUR GRONDAL.

A ALTD

AFTUR i TJORNINA
Hafmeyjan eftir
Ninu Seemundson
(1892-1962) var
sprengd i Tjorninni
a sinum tima.
Smaralindin gaf
Reykjavikurborg

™ bessa.

SKJOLDUR Gestir
skoda leidbeiningar-
nar um verkin.

DATURNARVerk eftir Porbjorgu Palsdéttur (1919-2009), systur MADUR OG KONA Verk eftir Tove Olafsson (1909-1992).

Olafar.

Perlufestini
Hljomskalagardinum

Nyr hoggmyndagardur var vigdur i Hljdmskalagardinum 19. juni og honum
gefid nafnid Perlufestin. Par eru verk eftir sex upphafskonur hoggmyndalist-
arinnar & [slandi. Dagur B. Eggertsson borgarstjéri vigdi gardinn og opinberadi
nafn hans. Fjoldi félks var vidstaddur.

Folk 1ét ekki rigningu & sig fa
heldur fjolmennti i Hljomskéala-
gardinn a kvenréttindadaginn
til ad vera vid opnun fyrsta
héggmyndagards kvenna 4
Islandi. Hugmyndina ad honum
atti reyndar karlmadur, Hafpor
Ingvarsson, safnstjéri Lista-
safns Reykjavikur, og skiladi
verkinu { hofn.

I gardinum eru verk eftir sex
konur sem voru frumkvddlar {
hoggmyndalist 4 Islandi, beer
Gunnfridi Jonsdéttur, Ninu
Szemundsson, Tove Olafsson,
borbjérgu Palsdéttur, Olofu
Pélsdéttur og Gerdi Helga-
doéttur. Olof er su eina peirra
sem er & lifi og meetti hin til
athafnarinnar.

A0 gongunni lokinni fér Audur
Styrkarsdéttir fyrir kvoldgongu
um kvennaslédir { Kvosinni og
Séley Témasdéttir lagdi blom-
sveig a0 leidi Brietar Bjarnhéo-
insdottur. -gun

VID VIGSLUNA Ol6f Palsdéttir myndhdggvari er eina konan sem enn er 4 lifi af peim sem

eiga verk i gardinum. Hér er hun med Degi B. Eggertssyni borgarstjora.  FRETTABLADIB/DANIEL
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Kjarnafaedi Polskar Pylsur

AFGREIDSLUTIMI
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NYTT NAMSKEID
Myndlistaskélinn {
Reykjavik bydur i

fyrsta skipti upp a
namskeid af pessu
tagi fyrir ungt folk.

Unglingar eru
uppfinningasamir

Ragnheidur Gestsddttir, myndlistar- og kvikmynda-
gerdarkona, kennir skapandi heimildamyndagerd
fyrir ungt félk i Myndlistaskélanum i Reykjavik.

,,Vi0 erum ad profa petta i fyrsta skipti { Myndlistask6lanum ad kenna
unglingum ad nalgast heimildarmyndaformid 4 skapandi hatt, segir
Ragnheidur Gestsdéttir, myndlistar- og kvikmyndagerdarkona, en

hin mun kenna ungu félki 4 aldrinum 13-16 4ra skapandi heimildar-
myndagerd a nyju nadmskeidi i Myndlistaskdla Reykjavikur. Ragn-
heidur hlakkar mikid til ad vinna med unga félkinu. ,Krakkar 4 pess-
um aldri eru mjog klarir og uppfinningasamir. Petta verdur eflaust
mjog skemmtilegt.“ Namskeidio hefst 4 manudag og stendur 1t vikuna
en kennslutimi verdur fra kl. 13-16. Nénari upplysingar m4 finna 4 vef
skélans, myndlistaskolinn.is. -ka

CPH INVITATIONAL 2014
LANDSLIP U15 ARA | KORFUBOLTA

U1S éara landslid stulkna og drengja i
korfuknattleik hofu leik i geer a sterku
alpjédlegu mati, CPH Invitational, i
Danmorku. Korfuknattleikshreyfingin
6skar lidunum gads gengis a motinu.
Nanari fréttir af lidunum verda sidan
birtar 8 www.kki.is

AFRAM iSLAND!

DOMINO'S
" DEILDIN

Hertz

ICELANDAIR

powerape, LEDS[aN]

www.getraunir.is

HVAD?
HVENAR?
HVAR?

LAUGARDAGUR
21.JUNI 2014

Tonleikar

12.00 Hannfried Lucke leikur &
hadegistonleikum a Klais-orgel Hall-
grimskirkju. Adgangseyrir 1.700 kr.
14.00 Pikknikk tonleikar6d Norrana
hudssins skartar frabaeru ténlistarfélki
4 hverjum laugardegi i sumar vid
gréodurhuds Norraena hussins. Veitinga-
sala verdur Uti & vegum Aalto Bistro. [
dag spilar Pérunn Antonia.

14.00 Balkanbandio fra Bysans flytur
pbj6dlog fra Balkanskaganum i Sél-
heimakirkju. Su ténlist er anndlud
fyrir mikinn tilfinningahita, stud

og 6samhverfar takttegundir og er
gridarlega krefjandi fyrir pa sem hana
flytja.

15.00 Skuggatrié saxéfénleikarans
Sigurdar Flosasonar kemur fram a
ténleikum veitingahussins Jémfruin
vid Leekjargotu. Sérstakur gestur {
nokkrum l6gum verdur séngkonan
Ragnheidur Grondal. Ténleikarnir fara
fram utandyra 4 JOmfraartorginu.
Adgangur er 6keypis.

17.00 Perlur islenskra songlaga i
Horpu. A ténleikum fa aheyrendur

a0 kynnast sigildri islenskri ténlist.
Fluttar verda perlur islenskra séng-
laga, pj6dlog, sdlma og aettjardar-
songva. Listreenn stjérnandi tén-
leikanna er éperuséngvarinn Bjarni
Thor Kristinsson.

19.30 Pyska djasssveitin Jugend-
JazzOrchester Nordrhein-Westfa-
len kemur fram i Frikirkjunni
dsamt Sigurdi Flosasyni sax6fén-
leikara.

20.00 Sixties og Audio Nation
koma fram & Utlaganum &
Fladum.

20.00 Tonleikar Eivarar

4 Graena Hattinum eru
einstok upplifun. Ténlist
hennar og utgeislun skila
sér fullkomlega & pessum
litla stad sem Graeni
Hatturinn er. Mida-
verd er 3.800 krénur
og mida ma ndlg-
ast & heimasidu
midi.is.

21.00 Skuli Sverris-
son og Oskar Gud-
jonsson koma fram
i Mengi, Odins-
gotu. Peir hafa
unnid saman |
ténlist i meira en
aratug, ploturnar
peirra The Box Tree
og Eftir Pogn hafa hlotid einréma
lof gagnrynenda auk pess sem badar
pldturnar fengu [slensku ténlistar-
verdlaunin pegar paer komu ut.

23.00 Palmi Hjaltason leikur og
syngur & Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakka-
stig 8. Adgangur er 6keypis.

Fraedsla

12.00 Synatdkudagur hafsins er
heimsvidburdur sem gengur Ut & pad
ad visindamenn safna & sama tima
synum ur hafinu & sumarsélstodum.
Pessar synatokur munu adstoda
visindamenn sem og almenning allan
a0 skilja betur hvernig hafsvaedi
heimsins virka og pau fléknu lifriki
sem bpar er ad finna. Nanari upp-
lysingar & matis.is.

18.15 Sumarsdélstoduganga
i Videy. Ahugaverdir
reedumenn munu fjalla
um sidina i kringum
sélstodur, hefdir,
soguna, heimspekina
og tengslin milli
nattdru og manns.
Auk pess verdur
i eyjunni staddur
temeistarinn
Adam Wojcinski
sem verdur med
sélarhringslanga
tevidhofn vio
Fridarsulu Yoko
Ono. Siglt verdur
fra Skarfabakka
kl. 18.15 fyrir
pa sem vilja fa
sér kvoldverd
Videyjarstofu fyrir
gongu og svo aftur kl.
19.30. Gangan hefst pegar allir
eru komnir i land i Videy eda um
kl. 20.00 og siglt er til baka um Kl.
23.30.

Syningar

12.00 Opnun syningar & voldum
verkum ur safneign Hafnarborgar.
Verkin eru unnin & drunum fra 1952
til 2014. Yfirskrift syningarinnar er
Ummerki skopunar og beinir sjénum
ad safninu.

21.jini 2014 LAUGARDAGUR

14.00 Myndlistarkonan Ishbel Macdo-
nald synir malverk fra Reykjavik i
Listhusi Ofeigs ad Skélavordustig 5.
Syningin nefnist Sveitin i Borginni.
Hatidir

11.00 S6lIstoduhatido a Képaskeri.
Tidir i Bragganum, bdtar, leiktaeki og
fleira vid Klifatjorn, sbguganga um
Képasker, fatasala Rauda Krossins

i Pingeyjarsyslum, dansleikur med
Hvanndalsbraedrum i Pakkhusinu

klukkan 22.00, adgangseyrir 3.000
krénur.

Uppakomur

10.00 Opinn dtsynispallur vid
Skjalftavatn i Kelduhverfi. Fulltrdar
fra Nordurhjara—ferdapjonustusam-
tokum segja frd tilurd pallsins og
frekari hugmyndum.

Malping

10.00 Békmennta- og listfreeda-
stofnun Haskéla fslands efnir til
minningarmdlpings um Matthias
Vidar Seemundsson, sem starfadi sem
désent i islenskum békmenntum vid
Haskéla fslands. Matthias Vidar lést
fyrir aldur fram. Malpingid er i fyrir-
lestrarsal Pjédminjasafns fslands.

Markadir

12.00 Comic/VHS/DVD/vinylmarkadur
4 BAST vid Hverfisgotu. Teiknimynda-
sogur og gamlar spdlur & gédu verdi.
12.00 Bi6 Paradis mun hysa reglulega
fléamarkadi i sumar, likt og sidasta
sumar. Markadirnir slégu i gegn i
fyrra, voru vel séttir og mikil og
g60 stemmning myndadist. Fyrsti
fléamarkadur sumarsins verdur i dag.
Veitingasalan verdur ad sjalfsogou
opin og hagt verdur ad geeda sér a
brakandi biépoppi eda fa sér rjukandi
kaffibolla, iskalda kék eda bjér &
medan madur gramsar i 6llu détinu.
Upplysingar um viéburdi sendist d hvar@
frettabladid.is og einnig er haegt ad skrd
bd inni @ visir.is.

HVAD? HVENAR?
HVAR?

SUNNUDAGUR
22.JUNI 2014

Tonleikar

16.00 J6n Olafsson ténlistarmadur leikur
4 piané og syngur 4 fjérdu stofuténleikum
Gljufrasteins. J6n flytur 16g sin vid islensk
[j6d m.a. eftir Hallddr Laxness, Jénas Guo-
laugsson, Stefan Mana og Hallgrim Helga-
son. J6n Olafsson hefur verid i framlinu
islenskrar ténlistar um langa hrid og verid
mikilvirkur baedi sem héfundur, flytjandi
og upptokustjéri ymissa listamanna. Sem
lagahdfundur hefur hann verid farsall og
flestir aettu ad kannast vid 16g hans eins
og Alelda, Horfdu til himins,
Lif og Sunnudagsmorg-
unn. Adgangseyrir er
1.500 krénur.
17.00 Hannfried Lucke
leikur & stérténleikum
4 Klais-orgel Hall-
grimskirkju a Alpj6dlegu
orgelsumri 2014.
Adgangseyrir:
2.500 krénur.
17.00 Andrea
Jénsdéttir
leikur og
kynnir 16g af
hljémplotum
4 Ob-La-Di-
Ob-La-Da,
Frakkastig 8.
Adgangur er
Skeypis.

Syningar

10.00 Hreindyrasyn-
ing { Fléanum { Horpu.

Midaverd er 1.900 krénur og mida ma
nalgast & heimasidu midi.is.

14.00 Opnud verdur { Populus tremula &
Akureyri syning sj6 listakvenna sem dvalid
hafa i manud i vinnustofu Textilseturs
fslands & Blondudsi. A syningunni, sem
ber yfirskriftina Lightly Acquainted, getur
ad lita afrakstur vinnu peirra pennan tima
par sem praedir peirra hafa legid saman
samt6lum og samveru 4 framandi sl6dum.
19.00 How to become Icelandic in 60 min-
utes i Kaldaléni i Horpu. Syning & ensku
flutt af Bjarna Hauki Pérssyni. Syningin er
sambland af sdguleikhusi og uppistandi
par sem reynt verdur ad kenna peim sem
syninguna sakja ad verda Islendingar.
Sigurdur Sigurjénsson leikstyrir. Midaverd
er 4.200 krénur og mida ma nalgast &
heimasidu midi.is.

20.00 Blam! i Borgarleikhusinu. Prir
kugadir skrifstofumenn sélunda lifi sinu

4 sorglegustu skrifstofu veraldar undir
vokulu auga sidblinds yfirmanns. [ hvert
sinn sem hann litur undan, nyta peir
teekifeerid til ad blamma: A9 endurgera

uppahaldssenurnar sinar ur hasarmyndum.
Pegar yfirmadurinn fer ad blamma med
peim feerist fjor i leikinn og vid tekur stor-
heettuleg saga sem leikin er & 6gnarhrada
og krefst ofurmannlegra ataka. Midaverd
er 4.750 krénur og mida ma nalgast &
heimasidu midi.is.

S6fn

12.00 | tilefni af tilnefningu Pjédminja-
safns [slands til [slensku safnaverd-
launanna 2014 er adgangur ad safninu
Okeypis. Verdlaunin eru veitt annad hvert
ar og er Pj6dminjasafnid tilnefnt fyrir
dagskra i tilefni 150 ara afmaelis safnsins
4 sidasta ari en hatidarhdldin héfust
snemma 4 arinu 2013 med Utgafu 4 kynn-
ingarbladi sem dreift var & hvert heimili
i landinu. Hatidardagskra, sjonvarps-
pattur um starfsemina, vandadar syningar,
békautgafa og malping var medal pess
sem bodid upp & i tilefni afmaelisins.
Upplysingar um vidburdi sendist d hvar@
frettabladid.is og einnig er haegt ad skrd pd
inni @ visir.is.
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Critics’ Choice-sjonvarpsverdlaunahatidin var haldin med pompi og prakt & Beverly Hilton-hételinu { Kaliforniu i vikunni. Gylltir kjélar
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G'YLLTUR ER HINN NYI APPEL- STAL SENUNNI Leikkonan Minnie GLAESILEG GINA Leikkonan Gina
SINUGULI Orange Is the New Black- Driver i kjél fra Orena Sarbu. Rodriguez i kjél fra Mac Duggal.
stjarnan Uzo Aduba i ,vintage“-kjél.

Rymum fyrir
, hyrri barnafatalinu
) 2 50% afslattur

af dllum barnafotum

Mikael D.

Sidustu
dagar

& lindesign.is #

Reykavik - Nattfot Kjoll
; =) 3980k A
Akureyri W 1900 ke las.%t)kr
' - 1.990 kr

*
* ok

Peysa
2.490 kr
1.245 kr

2490 ke -
. 1.245 kr
Buxur Pils
1.990 kr

e 2
299 1 | 2790 kr L ”

1.395 kr
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— DESIGN
Lin Design Laugavegi 176 & Glerartorgi Akureyri www.lindesign.is

Christina Applegate i kjél fra

]

FDISLEG APPLEGATE Leikkonan GULLAGULL Leikkonan Allison
Janney ljémadi i pessum smekk-

lega kjol.

1 ac

DOKKKLADD Leikkonunni
Michelle Trachtenberg stokk ekki
bros. NORDICPHOTOS/GETTY

Y TIST VIKUNNAR

POrir
Seemundsson
@ThorirSaem

19. juini
Olfufurstarnir hefdu att ad
kaupa betri leikmenn fyrir
England fyrir petta mot.
#hmruv

-* Berglind

* Festival
@ergblind

18. juini

Komid 4 Bravo ef pid viljid ldta
rida ykkur i eyrun. Kv. dj.

Anita
Hinriksdottir
annyhinriks

14. jini

Einn farra ¢kosta vid pad ad
vera ein heima er sd ad pa er
ekkert sem knyr mann afram {
ad prifa. Pad eru engir foreldrar
til ad hrésa manni.

Bjorgvin
Gustavsson
@BjoggiGustavs

20. juini

Er ekki einu sinni viss um
Grikkir haldi med Grikkjum &
HM!

Logi
= ¥ Bergmann
» @logibergmann
-

19. juini
Helvitis nyja harid. Munadi
bara pvi. #rooney #fotbolti
#hm2014

Arni

| Vilhjalmsson

. Cottontopp

19. jinf

Pegar ég borda snakk pa vil ég
ekki gera neitt annad & medan.

Porkell Gunnar

= .
>4 Sig.
=== | @thorkellg
18. jini

Eins gott ad Kamerdnum tokst
ad semja um pessar bonus-
greidslur. Hefdi ekki viljad
missa af peim & pessu mati.
#emmitt

POSSI

@thossmeister

19. jani

Addaendur
Englands og Spanar hafa pd
allavega Hagkaupsauglysing-
arnar, peer na alla leid i drslit ...




Stortonleikar

i Eldborg Horpu

12. september 2014
kl. 21.00

Fjolmorg af steerstu néfnum islenskrar
tonlistar sameinast i minningu um
orgelmeistarann Karl J. Sighvatsson

BJORGVIN HALLDORSSON
FLOWERS

MANNAKORN

HJALTALIN

APPARAT ORGAN KVARTETT
MAGNUS KUARTANSSON
MEGAS

MUGISON

OLAFUR ARNALDS
GUNNAR bPORPARSON

KK

DAVID POR JONSSON

) 365

Styrktaradilar
Karlsvoku:

g
(
)

Efnisskra inniber medal annars:

Hallgrimur kvad? - eftir Karl J. Sighvatsson
ofl. i nyrri Utsetningu Viktors Orra Arnasonar
fyrir kammersveit og rafmagnada hrynsveit

Pilagrimakorinn eftir Wagner, Blomid eftir
Karl J. Sighvatsson, Atomsto6din eftir

Karl J. Sighvatsson

Midasala a midi.is og harpa.is

Allur 4géadi af tonleikunum rennur til
Minningarsjéds Karls J. Sighvatssonar
sem styrkir ungt tonlistarfolk til nams.
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BAKPANKAR egar ég var litil tilheyroi ég stérum vin-
Fanneyjar Birnu kvennahépi. Fyrir nokkrum &rum upp-
Jonsdéttur lysti gémul vinkona min ad hiin hefdi verid

16g0d 1 grimmt einelti af nokkrum tdr hépn-
um, adallega einni gamalli vinkonu okkar.
Pvi miour kom ég fullkomlega af fjollum
og virdist ekki hafa tekio eftir pessu 4
nokkurn hétt. Fyrir mér voru 61l dyrin {
skéginum vinir og ég virdist pvi miour hafa
lokad augunum fyrir j6tri hegdun sem
var { gangi { kringum mig. Eg hef sidan oft
hugsad til pess hvort ég hefdi ekki getad
gert eitthvad { malinu, gert bessari gomlu
vinkonu grein fyrir hvernig einstaklingi
1idi sem veeri utanveltu og mogulega
sameinad dyrin { skéginum. Likleg-

ast er lif barna ekki svo einfalt, en ég
hugsa samt oft til pess.

NY borgarstjérn ték af skarid {
byrjun vikunnar med kosningu {
embeetti, nefndir og rdd 4 vegum
Reykjavikurborgar. Meirihlut-
inn dkvad ad bjoda Sjalfstaedis-
flokknum, 60rum minnihluta-
flokknum, ad fa aukin dhrif inni
i dkvednum nefndum og radum.
Hinum minnihlutaflokknum,
Framsokn, var ekki bodid upp 4
hid sama. Oddvitar meirihlutans

Boltinn hja bullunum

segja ad eftir ummeeli Sveinbjargar Birnu
Sveinbjornsdéttur { kosningabaréttunni
um mosku og mislima sé flokkur hennar
ostjorntaekur og hafi hiin med ummeaelum
sinum farid yfir 4kvedna linu. , Boltinn

er hja pbeim," sagdi Bjorn Blondal, odd-
viti Bjartrar framtidar. I kjolfarid hafa
frammémenn innan Framséknarflokks-
ins borid sig aumlega. Einum pingmanni
flokksins finnst meirihlutinn med pessum
heetti haga sér med 6lyoraedislegum heetti
og segir malid lykta af rétttrinadi.

KVEINID i Framsékn minnir & bulluna

sem veelir yfir bélgnum hntdum eftir ad
hafa libarid einhvern minni méttar. Fram-
séknarflokkurinn bar pad a bord i kosninga-
barattunni ad vilja nidast 4 peim sem minna
mega sin { islensku samfélagi; nokkur
hundrud manna hépi mdslima. Nymyndud
borgarstjorn gerdi ndkvaemlega pad sem ég
hef0i 4tt ad gera i barnaskoéla & sinum tima.
Dbad sem allir eiga ad gera gagnvart bullum.
Hann tok ekki i mal ad sampykkja fordéoma
og mannfyrirlitningu sem bitnar & félki
sem hefur ekkert til saka unnid annad en ad
bua hér a landi. Hann baud eineltisseggnum
ekki med. Vonandi sér bullan ad sér, heettir
a0 meida adra og velur frekar ad oll dyrin
séu vinir. Boltinn er hja honum.

Graenn og vaenn

Einfold uppskrift ad hollum sumarpeytingi.

Graenn peytingur

* Uppskrift fyrir tvo

Handfylli af spinati

1 proskadur, kaldur banani

Y ldrpera

2 bollar sojamjélk

Fersk mintulauf eda dass af kanil-val-
frjdlst

2-3 ismolar

drekkio strax.

Fengid af supermummy.com

FJOLSKYLDUPAKKINN

Allir borga barnaverd

NANAR A WWW.SMARABIO.IS/BYLTING

i 553 2078

L [N

-0

Hafid banana og larperu i isskap yfir
nétt. Setjid spinatid i blandara fyrst
og blandid sidan hinu 6llu saman
vid. Blandid saman i um mindtu og

DAGSKRA 0G MIDASALA ER A EMIDLIS

nasroLg lsia  smArA\S Bio

HM i FOTBOLTA
| BEINNI

A

" ANDRI & EDDA VERDA
BESTU VINIR

SJA FLEIRI SYNINGAR A WWW.BIOPARADIS.IS - Midasala: 412 7711 - Hverfisgata 54 - bioparadis.is -

Hluti af Europa Cinemas




MIDNIGHT SUN MUSIC FESTIVAL x 20-22 JUNI 2014

SECRE XSULSTICE
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LAUGARDAGUR

21. JUNi: 12.900 KR.

\/|P HATIDARPASS!

2@-22 JUNI: 29900 KR.

®

12:00
13:00
14:05
15:00
16:00
17:00
18:00
18:30
2110

22:30

LAUGARDAGUR 21 JUNI

®

12:00
13:00
13:40
14:50
15:40
16:40
17:00
17:50
18:40
19:30
20:10
21:00
21:50
22:40

SUNNUDAGUR 22 JUNI

VALHOLL <) GIMLI
KALED 13:00  RVK SOUNDSYSTEM
HJALTALIN 1510 REYKJAVIKURDFETUR
VOK 16:20 AMABA DAMA
SISYEY 1710 0JBARASTA
MAMMUT 18:00  ORIGINAL MELODY
DISA 19:00  JOHNY AND THE REST
GLUTEUS MAXIMUS 19:50  DISCIPLES ¢
MOM 2110 BRAIN POLICE

% \n 38 % I 22:00 JAMIE LEWIS ¥4
@ o\ ! 2300 PYWe
"ATTACK:

VALHOLL O GIMLI
HYMNALAYA 1200  MODESART
ELINEY 1250  STEVE SAMPLING
SNORRI HELGASON 13:40 5 5 CRYPTOCHROME
DJ FLUGVEL & GEIMSKIP 14:30 § S THIZONE
SIN FANG 1520 i E g QUADRUPLOS
BENNI B-RUFF 1610 : =" TANYA&MARLON
DILLALUDE 1700 BISTROBOY
FORGOTTEN LORES 1750  AGZILLA
CELL? 18:40  HAZAR
ULFUR ULFUR 19:30  ARNI2
EMMSJE GAUTI 20:20  KIASMOS
XXX ROTTWEILER 2120 HEROES IN HIDING tR®
GISLI PAL| 22:20  SOMETIME

. ’ gzszm 2320 RUM BUFFALO ¢
SPONSOR. ICELANDIC

X

GLACIAL

1
the warehouse project

////////////ﬂ

o

12:00
12:50
13:40
14:30
15:20
16:20
1710
18:30
20:00
21:30
22:45

®

EMBLA

KANILSNFELDUR
VRONG

LORD PUSSWHIP
MARTEINN

KIDDI

GEIMFARAR
SOLARIS SUNGLAZE
KSF

BENSOL

EDDIE HOUSE
FRIMANN

EMBLA

glEMEnts raxeover

12:00
12:40
13:20
14:00
15:008
16:00
17:00
18:00
18:30
20:30
21:45
23.00

Os&s

ATLI KANILL
AXFIORD

SEAN DANKE
HENDRIK
LAGAFFE TALES
RIX

YAMAHO
PLASTIC LOVE s!
CASANOVA
CENTURY ™ex
GHOZT

SMOKIN JOE

Budgelt

E EIMSKIP

LAUGARDALUR-REYKJAVIK < SECRETSOLSTICE.IS

SUNNUDAGUR
22.JUNi 9.900 KR.

)

12:00
12:40
13:40

14:55
16:10
17:10
18:18
19:30
21:00
22:30

12:00
13:10
14:25
15:45
16:35
17:45
18:35
19:35
20:30
22:00

MIDASALA:
www.SECRETSOLSTICE.is -iLucky Records og vid innganginn

ASKUR

FUTUREGRAPHER
BARELY LEGAL"®

MONKEY WRENCH ¢

SPOILS
TRUE TIGER ¥
LAFONTAINE
EX0S
MUSHY U4
HARRIMANNN VK1
BENTON
DOORLY

ASKUR

VIKTOR BIRGISS
ORANG VOLANTE
0CULUS

OPEN SOURCE

ROB SHIELDS ¥
CONTROLFREQS '
HOUSEKELL

KARI

BEN PEARCE ¢!
THE 2 BEARS U

X X

the warehouse proiect

JAMIE JONES ™

FINISH

14:00
15:30
16:45
17:45

19:00
20:30
22:00
23:30
01:00

X X

the warehouse proiect
MIADTECH RECORDS TAKEOVER

15:30 | MIA DORA ¥

01.00

FINISH

DAG§K‘RA ER BIRT MED FYRIRVARA UM BREYTINGAR.
ADEINS HATIDARPASSAR GILDA INN | HEL (EKKI DAGSMIDAR)

66

NORTH

Gy, — Cxlsbelg

S

fﬁtiieg=t= ehf.
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\ - s GARDAGIING
FEZZH 22.00 NIGERIA - BOSNIA
Nigeria gerdi markalaust jafntefli
i fyrstu umferd gegn fran 4 medan
Bosnia tapadi, 2-1, gegn Argentinu.
Petta eru lidin sem likast til munu
berjast um annad szetid og pvi mikid
undir.
Nigeriumenn voru allt annad en sann-
feerandi gegn ran en pad var talsvert lif
i Edin Dzeko og félogum i Bosniu gegn

Framherji Kostarika, Bryan
Ruiz, skradi sig i sogubaek-
urnar i geer er hann skalladi sitt
i@ &fram i 16-lida drslit 4 HM.

Kostarika er buid ad skella
baedi Urigvee og italiu 4 HM
sem pydir ad adurnefndar
pjédir spila drslitaleik um
hinn farsedilinn dr ridlinum
16-lida urslit.

Englendingar sendir heim eftir
adeins tveer umferdir a HM

Sigur Kostarika &

ftalfu i geer pyddi ad
England er 4 leidinni heim og
leikur Kostarika og Englands
i lokaumferdinni mun ekki
skipta neinu mali.

Petta er i fyrsta skipti {
sogu HM sem England er med
békadan farsedil heim 4 leid
eftir adeins tveer umferdir i

Argentinumdnnum.

>
VISIF Allt um HM a Visi

Kostarika var ekki i um-
raedunni pegar talad var
um Daudaridilinn. Petta er
drangur sem enginn tridi.

Kostarika

Bryan Ruiz -

ridlakeppninni.

Enn ein sneypufdrin hja
enska landslidinu sem naer sér
ekki & strik & stormétum.

Skadar ekki imynd
Dalvikur/Reynis

KSI vill herda reglur til ad taka & vedmalabraski.

FOTBOLTI Stefan Gardar Nielsson,
formadur knattspyrnudeildar Dal-
vikur/Reynis, telur pad ekki skada
imynd félagsins ad leikmadur lids-
ins hafi vedjad gegn lidinu fyrr {
vetur eins og hann stadfesti i sam-
tali vid Fréttabladid pann 4. jini
sidastlidinn.

Stefan Gardar sagdi pad skyrt
a0 viokomandi leikmadur hafi
ekki tekid patt { leiknum, né heldur
verio i leikmannahopi lidsins a
yfirstandandi timabili.

,beir sem eitthvad vit
hafa & fétbolta gera sér grein
fyrir pvi hvernig petta er.
Stér hluti af knattspyrnu-
monnum 4 dkvednum aldri
er endalaust ad finna leiki
til ad vedja a likt og
petta demi synir,“
segir Stefan Gardar
en eftir umrseddan
leik vaknadi grunur
um ad mikio hefdi
verid vedjad & ad
Pér myndi vinna

S A

- a4 bann mata a0 haegt sé a0

Dalvik/Reyni i Kjarnafeedismotinu
bann 13. jandar med minnst
premur morkum. Rannsékn leiddi
i lj6s ad svo mikid var lagt undir
ad vidkomandi vedmadlasioa purfti
a0 laekka studul sinn &4 vedmalinu,
Eftir 40urnefnt vidtal leitadi KSI
eftir frekari upplysingum hja Dal-
vik/Reyni en bérir Hakonarson,
framkvemdastjéri sambands-
ins, segir ad forrddamenn félags-
ins hafi ekki viljad veita frek-
ari upplysingar en paer sem
komu fram { vidtalinu.
,Petta mal kennir okkur
a0 vid purfum ad herda a
okkar reglum og hugsanlega

refsa einstaklingum eda
félogum fyrir ad
veita ekki naegi-
legar upplys-

ingar,“ sagoi

DPorir. -esa
PORIR
HAKONARSON

2 0% AFSLATTUR

AF DEEP HEAT OG FREEZE
3. JUNI TIL 30. JUNI

@ Lyfeheilsa

Vid hiustum!

- mork i premur sidustu Ielkjum

FRETTABLADID/STEFAN

Dallrmr borguau Sig

Jonathan Glenn, framherji [BV, er kominn & skrid i markaskorun eftir erfida
byrjun. St60 sig a urtaksaefingum i Flérida og fékk taekifzeri i Vestmannaeyjum.

FOTBOLTI ,Sem frambherji vil ég
alltaf skora en ég get sagt med
sanni ad ég hafi gefid allt mitt
i leikina pbannig ad ég var ekk-
ert farinn ad hugsa neikveett,*
segir Jonathan Glenn, framherji
IBV, i viotali vid Fréttabladio um
markapurrdina sem hann gekk {
gegnum 1 fyrstu leikjum sinum
hér a landi.

Glenn skoradi adeins eitt mark {
fyrstu tiu leikjum sinum med IBV,
par med talinn i Lengjubikarnum.
N1 er 6ldin 6nnur og er framherj-
inn bidinn ad skora fjogur mork i
sidustu premur leikjum, par af tvo
i 3-0 bikarsigri Eyjamanna 4 Val {
vikunni.

,Vid hofum lagt mikid 4 okkur
sem 1i0 og nd erum vid ad upp-
skera. Lidid er alltaf ad verda
betra,” segir Glenn sem var mikid
gagnryndur, af fjélmidlum og
studningsmonnum, eftir fyrstu
leikina i Pepsi-deildinni.

»bad eru fastir lidir ef lidinu
gengur illa. Leikmennirnir purfa
bara a0 svara pvi inni & vellinum.
bad skiptir engu maéli hvad fjol-
midlarnir segja. Eg hélt bara allt-
af afram ad standa mig.“

Sunnudag 22. jani kl.19.15
SAMSUNG vollurinn i Gardabeas

- b

ﬁg - = i

PEPSI-DEILDIN

STJARNAN = FJC')LNIR

I"”mi
- &

MEET s e, |,
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o
JE e

Alllr vollinn!

— Arsmidar seldir
I Stiornuheimiliny
fyrir leik —

Sidbuiin jolagjof

Glenn er fra Trinidad og Tébago
en fluttist til Bandarikjanna til ad
fara i haskodla par sem hann spil-
adi fétbolta. Honum gekk vel {
héaskoélaboltanum en fékk engu ad
sidur ekki atvinnumannssamning
a0 honum loknum.

»Eg hof ad spila i eins konar
pridju deild hja 1idi i Jacksonville
i Flérida. Eg fékk teekifeeri til ad
fara a reynslu hja nokkrum lioum
en fékk ekki samning. Parna var
ég 1 fullu starfi og hélt mér i formi
pvi ég gaf drauminn um atvinnu-
mennsku ekki upp a batinn,* segir
Glenn sem utskrifadist med gradu
i salfraedi og markadsfraedi.

Til ad halda draumnum lifandi
skradi hann sig 4 drtakseefingar
hja Pro Soccer Consulting par sem
starfa vanir pjalfarar. Par reyna
leikmenn sem komnir eru yfir 18
ara aldur a0 syna sig og sanna {
von um ad fa teekifeeri hja atvinnu-
mannalidum.

Foétboltinn er oft spurning um
ad vera 4 réttum stad & réttum
tima hja réttum moénnum og su
var raunin hja Glenn. Paul Taylor,
framkvaemdastjori PSC, pjalfadi

Sigurd Ragnar Eyjolfsson hja Wal-
sall og benti honum & Glenn pegar
Sigurdur hafdi samband. A0 maeta
a urtaksaefingarnar kostar 299
dali og ma segja bad hafi borgad
sig { tilfelli Trinidadans gedbekka.

,Eg gafst ekkert upp a
draumnum um a0 spila sem
atvinnumaodur. Eg var pannig séd
biinn ad gefa upp von eftir trtaks-
aefingarnar bvi ég heyroi ekkert
i tveer, brjar vikur. Pad var ekki
fyrr en & 60rum degi jola ad ég
fékk bod um ad koma til IBV. bad
ma segja petta hafi verid siobidin
jolagjof,“ segir Glenn og hlaer vid.

Eyjar eru notalegar

Eins og vid matti biast voru pad
nokkur vidbrigdi fyrir Glenn ad
meeta til Vestmannaeyja en hann
nytur lifsins par.

,,Detta er natturlega 60ru-
visi. Eg bjé sidast { Jacksonville
sem er borg en nu er ég 4 4.000
manna eyju. betta er samt nota-
legur stadur og f6lki0 er yndis-
legt. Eg sakna einskis pannig séd
og nyt pess ad bua hérna. Detta er
samt 00ruvisi lifsreynsla,” segir
Jonathan Glenn. tomas@365.is

URSLIT

HM i BRASILIU

D-RIPILL
ITALIA - KOSTARIKA 01
0-1 Bryan Ruiz (44.).

STADAN
Kostarika
ftalia
Urligvee
England
E-RIPILL
SVISS - FRAKKLAND 2-5
0-1 Olivier Giroud (17.), 0-2 Blaise Matudi (18.),
0-3 Mathieu Valbuena (40.), 0-4 Karim Benzema
(67.), 0-5 Moussa Siss (73.), 1-5 Blerim Dzemaili
(81.), 2-5 Granit Xhaka (87.).

HONDURAS - EKVADOR

Leiknum var ekki lokid pegar Fréttabladid for

i prentun.

LEIKIR DAGSINS

2
2
2
2

o= N
cooo
N = 20O
w N
AN
owwo

F-RIDILL: Argentina - iran kl. 16.00
G-RIPILL: Pyskaland - Gana kl. 19.00
F-RIPILL: Nigeria - Bosnia kl. 22.00

Haraldur

e L]
sjooheitur
GOLF Haraldur Franklin Magnis
komst { atta manna drslit 4 Opna
breska dhugamannamoétinu {
golfi i geer. Er betta adeins i
annao sinn sem Islendingur
neer pessum afanga en Bjorgvin
Sigurbergsson var sa fyrsti.

Haraldur meetir hinum skoska
Neil Bradley i dag en peir hefja
leik rétt fyrir klukkan nfu.

A0 miklu er ad keppa 4 pessu
moéti en sigurvegarinn feer patt-
tokurétt 4 Opna breska meistara-
motinu { juli, Opna bandariska
meistaramétinu 4 neesta ari og
hefd er fyrir pvi ad sigurvegar-
anum sé einnig bodin patttaka a
Masters-motinu.

Islenskur kylfingur hefur
aldrei tekid patt 4 risamoéti.  -kpt
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SCIERRA SIMMS

CC3 VODLUPAKKI FREESTONE VGDLUPAKKI REDINGTON CROSSWATER
Vandadar ondunarvodlur og skor. Fjogurra laga ondunarvadlur og skor. FLUGUVEIDIPAKKI MED OLLU

RI0 FLUGULINUR )
.. Gtrdlegt Grval og full abyrgd. Ef linan SAGE FLUGUHJOL
FLUGUVEIDIPAKKAR | URVALI bin hentar pér ekki mattu skila henni. Vondud hjol i miklu drvali.

COCOONS =V
VEIDIGLERAUGU SIMMS SCIERRA MCLEAN

Bandarisk gleraugu sem SCIERRA VODLUTASKA FALL RUN PRIMALOFT JAKKI KENAI VEIDIJAKKI HAFAR MED INNBYGGDRI
henta einnig yfir sjongler. Fyrir vodlurnar og veidifatnadinn. Margir litir. Henta i alla dtivist. Vatnsheldur med Gtondun. VIGT | HANDFANGI

REDINGTON

DUALLY TVIiHENDA
Fjogurra hluta i holk. Lifstidarabyrgd.

T
F
P Y P Y 0% PP
® Famirskarandi @ Framurskarandi @ Framarskarandi @ Framirskarandi
L) fyrirtaeki 2010 (] fyrirtaeki 2011 L] fyrirtaeki 2012 (] fyrirtzeki 2013
° ° [ Do A

FRAMURSKARANDI FJOLSKYLDUFYRIRTZKI
SIDUMULA 8 « 108 REYKJAVIK « SiMI 568 8410 « VEIDIHORNID.IS

ARNASYNIR
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SU

St6d 2 kl. 22

24

Kiefer Sutherland snyr aftur |
hlutverki Jacks Bauer

sem
vera

ar. Pegar hann kemst
ad pvi ad hrydju-
verkamenn atla ad
lata til skarar skrida
i London gripur
hann til sinna
rdda.

NNUDAGUR

Live Another Day

nuna er buinn ad
i felum i nokkur

i KVOLD

Britain’s Got Talent

STOD 2 KL. 19.30 Skemmtibattur fyrir
alla fj6lskylduna. Démarar { keppninni
eru Simon Cowell, David Walliams,
Amanda Holden og Alesha Dixon en
kynnar eru skemmtikraftarnir Ant og

Dec.

STOD 2 SPORT 2 KL.21.50 P4 er
komid ad nzesta leik Bandarikjanna i

i knattspyrnu sem fram fer i Brasiliu.

leik.

HM: Bandarikin - Portiigal

ridlakeppni Heimsmeistarakeppninnar

NU maeta Aron J6hannsson og félagar i
bandariska lidinu Portigolum i horku-

Two and a Half Men

STOD 2 GULL KL. 19.10 Sjéunda seria
pessa bradskemmtilega pattar um
braedurna Charlie og Alan. Charlie er
eldhress piparsveinn sem keerir sig ekki
um neinar fleekjur en Alan er sjtklegur
snyrtipinni sem & i stokustu vandraedum
med sjdlfstraustio.

Bylgjan kl. 10

Sprengisandur
Sigurjon M. Egilsson
fer yfir pjédmalin &
sunnudagsmorgnum
4 Bylgjunni. Sigurjén
leitast vid ad
svara spurn-
ingum sem
brenna a pjéo-
inni. Sprengi-
sandur er
pattur sem
vitnad er f.

00

SMILE - 3ja saeta sofi 21

Dédar sem

LINE pudi kr. 7.900

Séfs sem Littin

7 cm | ADEINS kr. 187.200

l 2 saman
[ setti

kr.28.700

beint & mank]

HM TILBOD
149.900

GENOVA - 3ja seeta s6fi 208 cm | kr=189-960

LUIGI - Tunguséfi med stillanlegum hnakkapddum
276 cm | kr. 316.800

LINAN

BAJARLIND 16 - KOPAVOGUR - SIMI 553 7100 - WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 11 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Avintyraferdin

08.00 Algjor Sveppi

09.35 Grallararnir

09.55 Ben 10

10.20 Kalli kanina og félagar
10.25 Tommi og Jenni

10.45 Lukku-Laki

11.10 iCarly (3:25)

11.35 Victorious

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Mr. Selfridge (8:70)

14.05 Breathless (6:6)

14.50 Jamie & Jimmy’s Food Fight
Club (3:4)

15.40 Lifsstill

16.00 Modern Family (5:24)
16.25 Hofdingjar heim ad sxkja
16.45 60 minttur (37:52)

17.30 Eyjan

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn (43:50)
19.10 The Crazy Ones (78:22)
19.30 Britain’s Got Talent (8:78)
20.45 Britain’s Got Talent (9:78)
21.10 Mad Men (4:13)

22.00 24: Live Another Day (8:72)
Kiefer Sutherland snyr aftur i hlutverki
Jack Bauer sem nuna er buinn ad vera i
felum i nokkur ar. Pegar hann kemst ad
pvi ad hrydjuverkamenn tla ad lata til
skarar skrida i London gripur hann til
sinna rada.

22.45 60 minutur (38:52)

23.30 Daily Show: Global Edition
23.55 Nashville (76:22)

00.40 Game Of Thrones (70:70)
01.35 Crisis (2:13)

02.20 Vice (10:12)

02.50 Scent of a Woman

05.20 The Crazy Ones (78:22)

05.45 Fréttir

09.40 Keflavik - Stjarnan

11.30 Formiila 1 - Austurriki BEINT
14.30 Borgunarmérkin 2014

15.45 Bosnia - island

17.10 NBA Special: 1984 NBA
18.20 Formiuila 1 - Austurriki

20.50 Moto GP - Katalénia

21.50 Pepsimorkin 2014

23.15 UFC Now 2014

00.10 Anthony Pettis: Showtime

07.00 HM Messan

07.35 Nigeria - Bosnia

12.30 Argentina - iran

14.10 Pyskaland - Gana

15.50 Patrick Kluivert

16.15 HM Messan

16.50 Nigeria - Bosnia

18.30 Belgium, Rio and Algeria
19.00 Portugal, Natal and USA
19.30 Belgia - Russland

21.10 HM Messan

21.50 Bandarikin - Portdgal BEINT
00.00 Sudur-Kérea - Algeria
01.40 HM Messan

02.15 Bandarikin - Portugal

TININ
19.00 | névigi 19.30 A ferd og flugi 20.00
Hrafnaping 21.00 Audlindakistan 21.30

Sudurnesjamagasin 22.00 Kling klang 23.00
Harmonikkumenn 23.30 Eldad med Holta

STOP 3

16.10 Top 20 Funniest (4:18)

16.55 Take the Money and Run (4:6)

17.40 Time of Our Lives (4:13)

18.35 Bleep My Dad Says (9:78)

19.00 Bob’s Burgers (20:23)

19.25 American Dad (5:79)

19.50 The Cleveland Show (27:22)

20.15 Neighbours from Hell (4:70)
0.40 Brickleberry (73:13)

21.05 Bored to Death (6:8)

21.35 The League (4:73) Bandarisk

gamanpdttar6d um nokkra vini sem

hafa édrepandi dhuga & ameriskum fét-

bolta og taka Draumadeildina fram fyrir

einkalifio.

22.00 Rubicon (4:13)

22.45 Bob's Burgers (20:23)

23.10 Glee 5 (20:20)

23.50 The Vampire Diaries (79:22)

00.30 American Dad (5:79)

00.55 The Cleveland Show (27:22)

01.20 Neighbours from Hell (4:70)

01.45 Brickleberry (73:13)

02.10 Bored to Death (6:8)

02.35 The League (4:13)

03.00 Rubicon (4:13)

03.45 Tonlistarmyndbond - Popptivi

Krakkastodin

07.00 Brunabilarnir 07.25 Latibaer 07.47 Gulla
og grenjaxlarnir 08.00 Déra konnudur 08.24
Méorgaesirnar frd Madagaskar 08.45 Doddi litli
og Eyrnastér 08.55 Rasmus Klumpur og félagar
09.00 Afram Diego, 4&fram! 09.24 Svampur
Sveinsson 09.45 Avintyraferdin 09.55 UKI 10.00
Ofurhundurinn Krypto 10.25 Skdgardyrid Hugé
10.47 Tommi og Jenni 10.55 Hokus Pékus (9:74)
11.00 Brunabilarnir 11.23 Latibaer 11.47 Gulla
og grenjaxlarnir 12.00 Déra konnudur 12.24
Méorgaesirnar frd Madagaskar 12.45 Doddi litli
og Eyrnastér 12.55 Rasmus Klumpur og félagar
13.00 Afram Diego, 4fram! 13.24 Svampur
Sveinsson 13.45 Avintyraferdin 13.55 UKI 14.00
Ofurhundurinn Krypto 14.25 Skdgardyrid Hugé
14.47 Tommi og Jenni 14.54 Hokus Pokus (9:14)
15.00 Brunabilarnir 15.23 Latibaer 15.47 Gulla
og grenjaxlarnir 16.00 Déra konnudur 16.24
Méorgaesirnar frd Madagaskar 16.45 Doddi litli
og Eyrnastér 16.55 Rasmus Klumpur og félagar
17.00 Afram Diego, 4fram! 17.24 Svampur
Sveinsson 17.45 Avintyraferdin 17.55 UKI 18.00
Ofurhundurinn Krypto 18.25 Skdgardyrid Hugé
18.47 Tommi og Jenni 18.54 Hékus Pdkus (9/74)
19.00 Ri6 20.35 Sogur fyrir svefninn

BGULLST@DIN

17.25 Strakarnir

17.55 Friends (78:25)

18.20 Seinfeld (8:23)

18.45 Modern Family

19.10 Two and a Half Men (79:22)
19.30 Viltu vinna milljén?

20.15 Nikolaj og Julie (77:22)
21.00 Breaking Bad

21.50 Hostages (9:15)

22.35 Sisters (4:22)

23.25 The Newsroom (7:70)
00.20 Viltu vinna milljén?

01.05 Nikolaj og Julie (717:22)
01.50 Breaking Bad

02.40 Hostages (9:15)

03.25 Tonlistarmyndbond — Popptivi

A . ..
D (o%\ 4
;@‘ BIOSTODIN
09.50 Scent of a Woman
12.25 The Jewel of the Nile
14.10 Anger Management
15.55 Scent of a Woman
18.30 The Jewel of the Nile
20.15 Anger Management
22.00 The Change-up
00.05 Charlie Wilson’s War
01.45 Total Recall
03.40 The Change-up

B RUV

07.00 Morgunstundin okkar
07.01 Smaelki (27:26)

07.04 Haveera ljonid Urri (37:52)
07.14 Tilly og vinir (48:52)

07.25 Muaminalfarnir

07.34 Hopp og hi Sessami (24:26)
07.59 Sara og ond (37:40)

08.06 Kioka (74:52)

08.13 Kulugubbarnir (8:78)

08.35 Tré-Fui Tom (8:26)

08.57 Disneystundin (24:52)

08.58 Finnbogi og Felix (23:26)
09.20 Sigildar teiknimyndir (27:30)
09.30 Nyi skélinn keisarans (3:27)
09.50 Hruturinn Hreinn (74:20)
09.57 Chaplin (48:52)

10.05 Vasaljés (6:10)

10.28 Stundarkorn (Sara Klara og upp-
vaskio)

10.35 Med okkar augum Il (2:6)
11.05 Ofvitinn

12.40 Griman 2014 (¢)

14.10 Leyndadémar Sudur Ameriku

— Frjalsar astir i Argentinu (Secret of
South America: Generation Sex) (e)
15.10 Taknmalsfréttir

15.20 HM stofan Bjorn Bragi og gest-
ir fjalla um mal mdalanna & HM i knatt-
spyrnu sem fram fer i Brasiliu.

15.50 HM i fétbolta (Belgia - Russland)
BEINT

18.00 Fréttir

18.20 Vedurfréttir

18.25 ipréttir (2:9)

18.30 HM stofan

18.50 HM i fotbolta (Sudur Kérea -
Alsir) BEINT

20.50 HM stofan

21.20 Alvéru folk (7:10) (Akta ménn-
iskor)

22.20 BI6dbad i hvalaskodun (Reykja-
vik Whale Watching Massacre) Islensk
hryllingsmynd um hép ferdamanna i
hvalaskodun sem parf ad leita & nddir
naerstaddra hvalveidimanna pegar skod-
unarbdtur peirra bilar. Adalhlutverk:
Pihla Viitala, Nae, Terence Anderson,
Helgi Bjornsson, Gudrun Gisladéttir o.fl.
Leikstjori: Julius Kemp. Atridi i myndinni
eru ekki vid haefi barna.

23.45 Hrein (Clean)

00.00 HM i fétbolta (Bandarikin -
Portugal)

01.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

14.40 Dr. Phil

15.20 Dr. Phil

16.00 Dr. Phil

16.40 America’s Next Top Model
(1:16)

17.25 Design Star (9:9)

18.10 The Good Wife (79:22)
18.55 Rookie Blue (3:73)

19.40 Judging Amy (27:23)

20.25 Top Gear USA (5:76)

21.15 Law & Order (79:22)

22.00 Leverage (8:15)

22.45 Elementary (24:24)

23.30 Agents of S.H.LLE.L.D. (70:22)
00.15 Scandal (22:22)

01.00 Beauty and the Beast (72:22)
01.45 The Tonight Show

02.30 Leverage (8:15)

03.15 Pepsi MAX ténlist

& colfstisain

08.00 PGA Tour 2014

13.00 Golfing World

13.50 US Open 2014

17.00 PGA Tour 2014

22.00 Inside The PGA Tour 2014
22.25 Golfing World 2014

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Réas 2

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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A HVAD ERTU AP HORFA? Andrea R6fn Jénasdéttir fyrirsaeta

FM957 kl. 20
Betri blandan

” »Sjonvarpspaettir
eru ekki beint part-

ur af minni daglegu rut- |

inu. Pegar ég var yngri fékk

g ekki mikinn tima til ad

detta inn { pattaseriur og

veit pvi liti® um The OC

og One Tree Hill sem

vinir minir myndu segja

Brynjar Mar styrir Betri blondunni a
FM957. Pad er meiri hradi og meiri
skemmtun a laugardagskvoldum med
Brynjari.

,Pad er mun betra ad vera
bara pu sjalfur en ad reyna
ad vera einhvern veginn
til ad poknast 68rum.”
Matt Damon fer med

eitt adalhlutverkanna i
kvikmyndinni Margaret

sem synd er d Stod 2 kl. 22.50
i kvold.

Allt bullid sem
vellur upp ur
heimilisfodurnum

Modern Family Sex and The City
Eg tengi vel vid
Carrie Bradshaw,
enda er hdn mikil

Hradfréttir

Benni og Fannar

skafa ekki utan af
neinu og ganga oft yfir

a0 veeru stor partur af 1

unglingsarunum. Pegar

ég horfi & sjénvarp verda
yfirleitt stuttir og einfaldir

paettir fyrir valinu.”

Phil er klarlega pad
skemmtilegasta vid
peettina og svo finnst
mér pau Gloria og Cam

fatakona. Svo gerast
paettirnir i minni
uppéhaldsborg, New
York. Eg var ad byrja ad

strikid sem gerir patt-
inn enn skemmtilegri
fyrir vikid. Hradfréttir
eru einn af minum

einstaklega skemmti-
legir karakterar.

horfa & alla peettina fra
upphafi.

uppdahaldspattum
sjénvarpi.

Vidskiptateekifzeri

ERU TIL SOLU.

og ny vefverslun. Leidandi i s6lu & tonlist,
og télvuleikjum 4 islandi.

Hagstaedir leigusamningar fylgja.

SKIFAN 0G GAMESTODIN

Vinsaelasta afpreyingarverslun landsins er til s6lu.

Tveer spennandi verslanir i Kringlunni og i Smaralind sem

kvikmyndum

Fyrirtaekjaradgjof

Sudurlandsbraut 30 ¢ Simi: 414 1200

€ HglobalMsA celand

Ahugasamir adilar hafi samband vié Gudna Halldérsson
i sima 414 1200 og gudni@kontakt.is

Vidskiptataekifeeri 4 www.kontakt.is

KONTAKT

Fréttabladid er mest lesna dagbladid landsins
med glaesilegt forskot & keppinautana.
Medallestur Fréttabladsins i
aldurshépnum 25-54 draer 73%
4 hofudborgarsvaedinu.™

Vi® bendum auglysendum & ad notfaera
sér forskotid pegar peir velja dreifingarleid
fyrir fjolpost sinn. Vid dreifum sex daga

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupdstfangi fjolpostur@frettabladid.is

vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.

FRETTABLADID

(2 Bk

07.00 Barnaefni Stédvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Villingarnir

08.05 Ljoéti andarunginn og ég
08.25 Kalli litli kanina og vinir
08.45 Algjor Sveppi

09.30 Doddi litli og Eyrnastér
09.45 Algjor Sveppi

10.30 Lina langsokkur

10.55 Scooby-Doo! Mystery Inc.

11.15 Batman: The Brave and the
bold

11.35 Big Time Rush

12.00 Bold and the Beautiful (6378)
12.20 Bold and the Beautiful (6379)
12.40 Bold and the Beautiful (6380)
13.00 Bold and the Beautiful (6387)
13.25 Britain’s Got Talent (7:78)
14.30 Grillsumarid mikla

14.55 Sxelkeraferdin (7:8)

15.20 How | Met Your Mother (9:24)
15.45 islenski listinn

16.15 Dallas (4:15)

17.00 ET Weekend (40:52)

17.45 Sjadu

18.15 Hokus Pokus (74:14)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 ipréttir

18.55 Frikki D6r og félagar

19.20 Lotté

19.25 Epic Frabaer talsett teiknimynd
um unglingsstilku sem er flutt djdpt inn
i skég par sem bardagi &4 milli g6ds og
ills & sér stad. Hun slaest i 1id med fjol-
skradugum hépi, og berst til ad bjarga
peirra heimi-og okkar.

21.10 Liberal Arts

22.50 Margaret

01.25 The Resident

03.00 Midnight Run

05.10 ET Weekend (40:52)

05.50 Fréttir

07.45 Borgunarmérkin 2014

08.55 Formuila 1 2014, afing 3 BEINT
10.00 Borgunarmdorkin 2014

11.20 NBA: Bballography: Auerbach
11.50 Formiila 1, timataka BEINT
13.40 San Antonio - Miami

16.05 Grindavik

16.35 Paejum6tio i Eyjum

17.20 Breidablik - P6r

19.10 Borgunarmdérkin 2014

20.20 Formuila 1 2014, timataka
21.50 UFC Now 2014

22.45 Box - Provodnikov vs. Algieri

' enski boltinn

07.40 HM Messan

08.15 Hondduras - Ekvador
09.55 England - italia

11.35 Bosnia, Salvador, Iran
12.05 ltalia - Kostarika
13.45 Sviss - Frakkland
15.25 Maradona 1

15.50 Maradona 2

16.15 HM Messan

16.50 Hondiiras - Ekvador
18.30 Gianfranco Zola

19.00 Argentina and Nigeria
19.30 Argentina - iran

21.10 HM Messan

21.50 Nigeria - Bosnia BEINT
00.00 Pyskaland - Gana
01.40 HM Messan

02.15 Nigeria - Bosnia

[ININ
20.00 Hrafnaping 21.00 433.is 21.30 Gonguleidir
22.00 Arni P4ll 22.30 Perlur P4ls Steingrimssonar

STOP 3

06.20 Tonlistarmyndbond - Popptivi
18.15 American Dad (4:79)

18.40 The Cleveland Show (20:22)
19.00 Jamie’s 30 Minute Meals (78)
19.30 island Got Talent

20.20 Raising Hope (79:22)

20.45 The Neighbors (9:22)

21.05 Up All Night (70:77)

21.30 The Deep Blue Sea Réman-
tisk mynd frd 2001 med Rachel Weisz
og Tom Hiddleston i adalhlutverkum.
Myndin gerist um 1950 og segir fra
konu bresks démara og astarsambandi
hennar vid flugmann ur konunglega
breska flughernum.

23.05 Memphis Beat (8:70)

23.55 Neighbours from Hell (3:70)
00.20 Brickleberry (72:13)

00.40 Bored to Death (4:8)

01.05 The League (3:73)

01.30 Rubicon (3:73)

02.15 Jamie’s 30 Minute Meals
02.45 island Got Talent

03.35 Raising Hope (79:22)

04.00 The Neighbors (9:22)

04.25 Up All Night (70:717)

04.50 Memphis Beat (8:70)

05.40 Tonlistarmyndbond - Popptivi

Krakkastsdin

07.00 Afram Diego, afram! 07.24 Svampur
Sveinsson 07.45 Avintyraferdin 07.55 UKI 08.00
Ofurhundurinn Krypto 08.25 Skégardyrid Hugé
08.47 Tommi og Jenni 08.55 Hékus Pékus (8/14)
09.00 Brunabilarnir 09.25 Latibaer 09.47 Gulla
og graenjaxlarnir 10.00 Déra konnudur 10.24
Morgeesirnar frd Madagaskar 10.45 Doddi litli
og Eyrnastdr 10.55 Rasmus Klumpur og félagar
11.00 Afram Diego, 4fram! 11.24 Svampur
Sveinsson 11.45 Avintyraferdin 11.55 UKI 12.00
Ofurhundurinn Krypto 12.25 Skégardyrid Hugé
12.47 Tommi og Jenni 12.54 Hékus Pdkus (8/14)
13.00 Brunabilarnir 13.23 Latibser 13.47 Gulla
og grenjaxlarnir 14.00 Déra konnudur 14.24
Morgeesirnar frd Madagaskar 14.45 Doddi litli
og Eyrnastdr 14.55 Rasmus Klumpur og félagar
15.00 Afram Diego, afram! 15.24 Svampur
Sveinsson 15.45 Avintyraferdin 15.55 UKI 16.00
Ofurhundurinn Krypto 16.25 Skégardyrid Hugé
16.47 Tommi og Jenni 16.54 Hokus Pokus (8/74)
17.00 Brunabilarnir 17.23 Latibaer 17.47 Gulla
og grenjaxlarnir 18.00 Déra konnudur 18.24
Morgaesirnar frd Madagaskar 18.45 Doddi litli og
Eyrnastér 18.55 Rasmus Klumpur og félagar 19.00
Elias og Fjarsj6dsleitin 20.15 Sogur fyrir svefninn

bGULLSTODIN

18.05 Strakarnir

18.35 Friends (7:24)

19.00 Seinfeld (7:23)

19.25 Modern Family

19.50 Two and a Half Men (78:22)
20.15 The Practice (9:27)

21.00 Breaking Bad

21.50 Hustle (7:6)

22.45 Entourage (5:70)

23.15 Nikolaj og Julie (70:22)
00.00 Hostages (8:15)

00.45 The Practice (9:217)

01.30 Breaking Bad

02.20 Hustle (7:6)

03.15 Entourage (5:70)

03.45 Tonlistarmyndbdnd - Popptivi

A .. ..
D (e%) 4
'%Q BIOSTODIN

07.00 The Magic of Bell Isle
08.50 Trouble With the Curve
10.40 The American President
12.35 Dumb and Dumber
14.30 The Magic of Bell Isle
16.20 Trouble With the Curve
18.10 The American President
20.05 Dumb and Dumber
22.00 Fever Pitch
23.45 The Girl
01.15 Elysium
03.05 Fever Pitch

O -~
S RUY
07.00 Morgunstundin okkar
07.01 Smaelki (20:26)
07.04 Haveera ljonid Urri (36:52)
07.14 Tilly og vinir (47:52)
07.25 Muaminalfarnir
07.34 Hopp og hi Sessami (23:26)
07.58 Um hvad snyst petta alit?
(26:52)
08.06 Sebbi (2:36)
08.15 Misahiis Mikka (22:26)
08.38 Umistimi (9:20)
09.01 Abba-labba-la (45:52)
09.15 Milly spyr (44:78)
09.22 Loppuliidi, hvar ertu? (22:52)
09.33 Kung Fu Panda (2:77)
09.57 Skrekkur ikorni (77:26)
10.20 Alltaf i boltanum
11.50 Milli tveggja heima (From Time
to Time) Vondud bresk aevintyramynd.
13.25 Landinn
13.55 Hid saeta sumarlif (5:6)
14.25 2012 (5:6)

14.55 Métorsystur (Motorsystarna)
15.10 Taknmalsfréttir
15.20 HM stofan
15.50 HM i fétbolta (Argentina - fran)
BEINT.
18.00 Fréttir
18.20 Vedurfréttir
18.25 ipréttir (7:9)

18.30 HM stofan

18.50 HM i fétbolta (Pyskaland -
Gana) BEINT
20.50 HM stofan
21.20 Lotté
21.30 Ljésaskipti: Dogun I (Twilight
Saga: Breaking Dawn - Part I)
23.25 Larry Crowne (Larry Crowne)
Larry Crowne er midaldra madur sem
missir vinnuna og dkvedur ad setj-
ast aftur & skélabekk. Par lendir hann
i skrautlegum hépi og verdur skotinn
kennaranum sinum. Leikstjéri er Tom
Hanks og hann leikur lika adalhlutverk
4dsamt Juliu Roberts. Bandarisk biémynd
fra 2011. Atridi i myndinni eru ekki vid
haefi ungra barna.

01.05 HM i fétbolta (Nigeria - Bosnia)
03.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

13.20 Dr. Phil

14.00 Dr. Phil

14.40 Judging Amy (20:23)

15.25 Top Gear USA (4:16)

16.15 Top Chef (72:15)

17.00 Emily Owens M.D. (4:73)
17.45 Survior (4:15)

18.30 The Bachelorette (7:72)
20.00 Eureka (2:20)

20.45 Beauty and the Beast (72:22)
21.30 Appropriate Adult (7:2) Vand-
adur breskur pattur i tveimur hlutum
ar smidju ITV um fjéldamordingjann
Fred West og kynni hans af Janet eftir
a0 honum er komid & bak vid las og sla i
rammgerdu fangelsi i Birmingham.
23.00 Falling Skies (7:70)

23.45 Rookie Blue (3:73)

00.30 Betrayal (7:73)

01.15 Ironside (2:9)

02.00 The Tonight Show

02.45 The Tonight Show

03.30 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08.00 PGA Tour 2014

11.00 Golfing World 2014

11.50 PGA Tour 2014

15.45 Inside The PGA Tour 2014
16.10 Golfing World 2014

17.00 PGA Tour 2014

22.00 Golfing World 2014

22.50 PGA Tour Latinoamerica
23.15 Golfing World 2014

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 Kaninn

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Ras 2

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakénnun Capacent oktober—desember 2012 - hofudborgarsvaedi 25-54 dra
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JONSI i UPPAHALDI

Pl6tusnudurinn Tiésto er i vidtali um
ferilinn & vefsidunni Papermag en
Tiésto er einn farsaelasti plotusnio-
urinn i heiminum
i dag. [ vidtalinu
segir hann ad Jonsi,
songvari hljémsveit-
arinnar Sigur Résar,
sé einn af sinum
uppahaldssongv-
urum. Adrir listamenn
sem plotusnidurinn
heldur upp 4 eru til
daemis Tegan and Sara, Nelly
Furtado og Bloc -

Party. - kg™ o
e

,Hann kikadi alls
stadar, i stridum
straumum, pad var
eins og f16d ... gledi-
legan maedradag.”

NYBAKADA MOBIRIN
OLIVIA WILDE UM
MADRADAGINN |
CENTRAL PARK [ NEW
YORK [ VIDTALI VID SPJALL-
PATTAKONGINN DAVID
LETTERMAN.

BOLTABARN KOMID
1 HEIMINN

Knattspyrnukonan Margrét Ldra
Vidarsdoéttir og handboltakappinn
Einar Orn Gudmundsson eignudust
sitt fyrsta barn, snada,
i geermorgun. Drengur-
inn var fimmtan
merkur og 53 senti-
metrar og skrifar

Einar & Facebook

ad hann sé

efni i gédan [
handbolta- eda
fétbolta- |
mann, enda

4 hann ekki

langt ad saekja
boltafimi. -Ikg

'

Lofud af bandariskum gagnmendilm
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ATHAFNASAMIR
BRADUR

Ténlistarmadurinn Einar Tons-
berg semur ténlistina i nyrri irskri
teiknimyndapattar6d sem kallast
Puffin Rock. Sogumadur verdur irski
leikarinn Chris O’'Dowd en serian
fjallar um lundafjolskyldu sem byr
4 litilli eyju skammt undan (rlandi.
Einar er ekki sa eini i sinni fjolskyldu
sem stendur i strongu en brédir hans,
listamadurinn Orn Tons-
berg, sd um ad skreyta
fyrir ténlistarhatidina
Secret Solstice. Hann
og félagi hans maludu
4 annad hundrad skilta
fyrir hatidina sem er
nu i fullum gangi.

-fbj

India Salvor Menuez leikur i kvikmyndinni Uncertain Terms sem synd var 4 kvikmyndahatidinni i Los Angeles. Bandariskir fjolmidlar
kalla hana efnilegasta nystirnid a hatidinni. India segist ekki geta horft a sjalfa sig a hvita tjaldinu en er pakklat fyrir teekifaerid.

Jbetta er saga um ast sem er sprott-
in af hugarérum og bad a0 taka og
fordast akvardanir. Eg leik stilku
sem byr a heimili fyrir vanfaerar
taningsstilkur og er i basli med
ad stofna til sambands vid foour
6faedda barnsins 4 medan hin venst
navist nyrrar manneskju 4 heim-
ilinu,“ segir leikkonan India Salvor
Menuez sem busett er { New York.

India leikur eitt af adalhlutverk-
unum i kvikmyndinni Uncertain
Terms ur smidju kvikmyndagero-
armannsins Nathans Silver sem
synd var a4 kvikmyndahatidinni {
Los Angeles. India hefur fengio
g6da doma fyrir frammistoou
sina { hlutverki Ninu og segir Bob
Strauss, gagnrynandi Los Angeles
Daily News, a0 India negli flékn-
asta hlutverkio i myndinni. Segir
hann jafnframt ad hin sé eitt efni-
legasta nystirnio 4 hatidinni. Katie
Walsh hja Indiewire segir Indiu
gullfallega og dularfulla i hlut-
verki sinu. Leikkonan unga er {
skyjunum yfir vidtokunum.

,Eg er bakklat fyrir teekifaerio
sem Nathan gaf mér og treysti
mér til ad leika Ninu. Pad erfidasta
fyrir mig pegar ég leik i mynd er
a0 horfa 4 hana. Pad er erfid og
6lysanleg tilfinning ad sja sjélfa
mig i 60ru folki og i 60ru lifi. Eg
efast alltaf um frammistodu mina
pvi ég get aldrei horft 4 sjalfa mig.
En pegar 6llu er 4 botninn hvolft
verd ég ad treysta pvi ad vio endum
par sem vid eigum ad enda. Fékus-
inn minn er 4 ad vera til stadar og
gera mitt besta og pad er géd til-
finning ad finna fyrir ad heimur-
inn tekur vel 4 méti verkinu pegar
myndin er synd,” segir hdn.

India er nd vid tokur a sjalf-
steedri kvikmynd med leikstjor-
anum Luigi Campi par sem hin
leikur adalhlutverkid. P4 vinnur
hin einnig mikid i listah6pnum
Luck You sem hiin stofnadi dsamt
00rum pegar hin var fimmtén ara.
Hin samdi einnig handrit me0d leik-

stjéoranum Maiko Endo en st mynd
er { eftirvinnslu niina og ték upp
plotu med vini sinum Brian Close
sem kemur 1t 4 neestunni. Pad er
bvi nég ad gera hja pessari upp-
rennandi listakonu. En hvernig
litur framtidin annars ut hja Indiu?
»Framtidin er full af 6vaentum
uppdkomum, hreyfingu og upp-
lifunum. I att ad hlutverkum sem
yta mér a nyjan stad par sem ég
fee teekifeeri til ad vinna med heefi-
leikariku f6lki sem er traustsins
vert. Mér finnst ég vera takmarka-
laus pegar ég horfi fram & veginn.“
liljakatrin@frettabladid.is

Zvintyraheimur
barnanna!

A Krakkastddinni er ad finna vandad talsett barna-
efni Gr 6llum attum 1 bland vid islenskt sjonvarps-
efni. Krakkabio alla daga kl. 19:00 og ségustund
fyrir svefninn. Krakkast6din er svo sannarlega
omissandi fyrir yngstu kynslodina.

e
uparxinn

e —

3+ 8+

2.990Kr.

Eg efast alltaf um
frammistodu mina pvi
ég get aldrei horft a
sjalfa mig. En pegar 6llu
er 4 bothinn hvolft verd
ég ad treysta pvi ad vid
endum par sem vid
eigum ad enda.

India Salvér Menuez

Surrealiskt ad lenda a plétuumslagi Pharrells

India er ein priggja kvenna sem pryda nyjasta plotuumslag ténlistarmannsins Pharrells
Williams fyrir pl6tuna Girl asamt Pharrell sjdlfum. India segir reynsluna hafa verid sérstaka.
,Petta var surrealiskt og kom til & dvaentan og nattdrulegan hatt par sem pad var
vinur minn sem ték myndina og malti med mér. Petta var teekifaeri til ad upplifa
eitthvad sem ég gaeti ekki upplifad 4 annan hatt og ad hitta einhvern sem er ad
méta menninguna i gegnum list sina i dag. Eg get imyndad mér ad barnabérnin
min hlzei ad pessu i framtidinni,” segir India gl6d i bragdi. Hin segist taka ad sér

fyrirsaetuverkefni vid og vid pétt pad sé ekki astrida hja henni.

,Eg byrjadi i fyrirszetubransanum til ad afla mér tekna pannig ad pad er vinna sem
hefur aldrei verid mér kaer. En, p6tt pad sé audvelt ad gera grin ad pvi i samanburdi
vid annad sem ég vinn vid, elska ég samt ad vinna med og laera af 6trilegum ljés- e
myndurum og vinna med listaménnum i tiskuheiminum. Eg hef purft ad afpakka

verkefni oftar en ég vildi en mér finnst petta starf alltaf pess virdi pegar ég helga mig verkefni.

Fadu pér askrift! 3650 Is
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Salmann Tamimi
truarleidtogi muslima a islandi

ALDUR 59 dra.

MAKI Ingibjorg Sigurjénsdottir
Tamimi.

BORN Nadia Tamimi, Marfa Bjorg
Tamimi, Nazima Kristin Tamimi,
Yousef Ingi Tamimi og Rakel Dogg.

Salmann Tamimi, trdarleidtogi mus-
lima & fslandi, hefur verid dberandi {
fjolmidlum upp 4 sidkastid i kringum
umraeduna um byggingu mosku &
[slandi. Hann hugdist keera ummaeli
sem féllu i athugasemdakerfi Visis og
Iét pau ord falla ad ekki maetti gefa
neinn afslatt af mannréttindum.

Afi er ofbodslega ljufur og indaell.
Hann er mjog brosmildur og skemmti-
legur og er yfirleitt mjog léttur & sér.
Pad er rosalega paegilegt ad tala vid
hann og hann tekur alltaf
vel 3 méti manni. Hann
hefur kannski pann
galla ad hafa ekki négu
oft samband en pad er
audvitad alltaf nég ad
gera hja honum.
Gabriel Mdni Hallsson,
afabarn

Hann er einn mesti hiimoristi sem

ég veit um en prjéskur og pver. Hann
er rosa klar karl, med svor vid 6llu og
vidlesinn. Eg sé hann alltaf fyrir mér
sem klett pvi hann hefur
verid algjor klettur
fyrir mig og alla okkar
fjolskyldu. Pad eru
ekki margir sem vita
ad hann er algjor
barnageela og
godur afi.
Nadia Tamimi,
dottir

Salmann er skemmtilegur, hreinskilinn
og sjalfur sér samkvaemur. Hann er
frabaer madur med gédan himor. Ef
einhver lendir i einhverjum vand-
reedum pa er hann fremstur manna
ad verja. Hann passar vel upp a sina
og er kletturinn i okkar fjolskyldu. Pad
er svo mikil réttsyni i Em
honum. Svo er hann 1
vidlesinn og veit
allt i alfreedibdkinni
okkar.

Ingibjorg Sigur-
Jjonsdottir Tamimi,
eiginkona.

Borgarhiastioin, eff
orgarbilastooin
ATH.

Ekkert utanbzejargjald.

Eldri borgara og Oryrkjar
fa 20% Stgr.afslatt!

Pantadu bil fritt
i sima 783 2440
Nova i Nova

www.borgarbilastodin.is

VASMAN stéll m/6rmum
Seeti H44cm. Rautt
7.990,- Faest einnig hvitt

RESO barnabord. Gegnheill
akasiuvidur. B89x1L92, H49cm
Grabrunt 2.990,-

-

LACKO bord L160xB85cm

APPLARO bors/kollur
B50xL50, H27cm. Gegnheill
akasiuvidur/brint 5.990,-

APPLARO bekkur m/hirslu
Stal/gratt 13.990,- 19:990,- B80xD41, H44cm. Gegnheill
akasiuvidur/brint 12.950,-

I SUMAR ER INNI

APPLARO gardbors &
hjolum B40xL79, H85cm
Gegnheill akasiuvidur/brant
12.990,-

ASKHOLMEN blémakassi
B39xL62, H38cm. Gegnheill
akasiuvidur/grabrunt

VEITINGASTADURINN

KYNNINGARTILBOD

Royal kjuklingabringa med parmesanoliu,

frénskum, hrasalati og sésu 1.455,-

AD VERA UT

ASKHOLMEN bord og 4 stdlar. Bord: B70xL125, H73cm.
Stoll m/6rmum: Saeti H42cm. Gegnheill akasiuvidur/grabrint

APPLARO fellibord
L140/200/260%xB78,
H72 cm Gegnbheill
akasiuvidur/brant
29.990,-

RUNNEN gdlfklaedning
Gegnheill akasiuvidur/
brint 4.490,-/0,81m?2

GARO standur fyrir hengirdm
B119xL301, H129cm. Stal/gratt 12.990,-
RISO hengirim B150xL265cm. Rautt
5.990,- Faest einnig blatt

Verslun opin 11-20 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is

S5

BROMMO hvildarstoll
B48xH89cm. Svart/brint _8.990,-

APPLARO linan. Gegn-
heill akasiuvidur/brant
Veggpanell m/krokum
B80xH158cm 8.950,-
Hillur B68xD27cm
1.950,-/stk.

$T0Z '\'8 SWRISAS VNI 2l ©

ASKHOLMEN bord B60xL62,
H73cm. Gegnheill akasiuvidur/
grabrunt 4.450,-

-®
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