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Ftladi ekki i tonlistina

Bryndis Jakobsdéttir setladi ad verda
laeknir eda sdlfreedingur adur en tén-
listargenin nddu yfirhondinni.

FRETTIR

Luxus i islenskri potu Franskt flug-
félag hefur tekid a leigu Boeing 757-200
farpegapotu Loftleida Icelandic undir
ldxusferdir milli Parisar og Newark i
Bandarikjunum. 6

Boksolurisi vill i Leifsst6d WHSmith
hefur 6skad eftir verslunarrymi f Flug-
stod Leifs Eirikssonar. 2

Slitastjornin var upplyst Tveir fyrr-
verandi starfsmenn sérstaks sakséknara
segjast hafa upplyst slitastjérn Glitnis
um innihald hleradra simtala. 4

50 milljonir a flétta Fléttafolk i
heiminum hefur ekki verid fleira sidan &
timum seinni heimsstyrjaldarinnar. 12

“SHanDor
16

7 & NV 4

Bolungarvik

Telja slys bara tlmaspursmal

Forsvarsmenn fyrirtaekja & Grundartanga lysa pungum dhyggjum af vegtengingu Hringvegar vid afleggjarann
ad idnadarsvaedinu. Vegamalastjori telur fulla dstaedu til ad skoda vegamadtin med umferdaroryggi 1 huga.

ORYGGISMAL Forsvarsmenn fyrir-
tekja 4 Grundartanga telja veg-
tengingu vid Hringveginn ofan vid
idnadarsvaedid vera hreina slysa-
gildru. Faxafléahafnir hefja sér-
staka athugun 4 umferdarmalum {
dag. Porfin fyrir vegabaetur eykst
storum med fyrirhugudum fram-
kveemdum og rekstri sélarkisilverk-
smidju Silicor Materials.
,Flestallir sem ég raeddi vio segja
bao adeins timaspursmal hveneer
verdur slys & gatnamétunum, segir
Bjorn S. Larusson verkefnisstjori
um meginnidurstodur tttektar sem
hann vann fyrir Faxafléahafnir um
starfsemina 4 Grundartanga.
Bjorn bendir 4 { tttektinni ad um
20 présent umferdar um hringveg-
inn fra Hvalfjardargéngum ad Hval-

fjardarvegi fari ad Grundartanga,
enda starfi par rimlega 900 manns {
13 fyrirteekjum, en til vidb6tar komi
onnur umfero tengd idnadarstarf-
seminni. b4 syni talningar Vega-
gerdarinnar ad um afleggjarann,
Grundartangaveg, fari teeplega 800
bilar ad medaltali & dag midad viod
tolur fra 2012. Umferd um Hring-
veginn 4 sveedinu nélgast 4.000
bila ad medaltali 4 sélarhring, en er
margfold 4 dlagstimum.

Jon borvaldsson, adstodarhafnar-
stjori Faxafl6ahafna, segir 1j6st ad
vegtengingin sé ekki fullnsegjandi
og ad fyrirtaekio hefji athugun a
umferdarmdlum 4 Grundartanga {
dag. Vegtengingin er par til skod-
unar. Raeda eigi vio Vegagerdina i
framhaldinu.

AHYGGJURADDIR ERU EKKI NYJAR AF NALINNI

Hreinn Haraldsson vegamalastjori segir ahyggjuraddir af veg-
tengingunni vid idnadarsvaedid hafa heyrst strax eftir ad dlver
Nordurdls var tekid i notkun 1998. Hins vegar séu vegabaetur
parna ekki & daetlun naestu misserin, pétt afreinar og betri lysing
vid vegamétin hafi verid til skodunar. ,,Horft er fyrst og sidast a w
allra haettulegustu stadina i vegakerfinu sem byggir & dkvedinni ‘ -
adferdafraedi. Parna hefur sem betur fer ekki ordid mikid af :
6hoppum en stadurinn felur pad i sér ad pad geeti breyst. Okkur

er pad alveg ljést ad petta er nokkud sem parf ad horfa mjog a—hvort ekki er
haegt ad baeta parna umferdaroryggi,” segir Hreinn.

Jon segir mélid brynt, ekki sist
vegna fyrirhugadrar uppbyggingar
a sveedinu. Fjolgunin sem henni
fylgir sé mikil, en forsvarsmenn
Silicor Materials geri rad fyrir 400
starfsmonnum i verksmidju auk
afleiddra starfa og pjonustu, sem

aftur eykur umferdina um svaedio.
b4 séu o6nefndir starfsmenn og
aukin umferd & framkveemdatima
fyrirhugadrar verksmidju en for-
svarsmenn Silicor Materials vilja
hefjast handa i haust.

-shd
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Egilsstadir 12° & NNV 3
Kirkjubaejarkl. 15° £ NV 6
Reykjavik 12° &> NV 5

Hlyjast SA-til Heg NV-4tt i dag,
yfirleitt 3-8 m/s. Rigning i fyrstu NV- og
V-til, sidar skurir. Urkomulitid fram eftir
degi austanlands en skurir siddegis. 4

3 SERBLOD

Sumardrykkir | Lifid | Félk

LAUGARDAL BREYTT i UTITONLEIKASVADI Undirbdningur fyrir ténlistarhatidina Secret Solstice var i fullum gangi
i geer en hatidin hefst i dag og stendur fram & sunnudag. Medal annars hafa tvo risasvid verid sett upp auk priggja minni. Alls
verda um 150 ténlistaratridi & hatidinni og par & medal mun hljémsveitin Massive Attack koma fram.

Asgeir 4 toppi listasafns:
Spilar inni i
listaverki Olafs

TONLIST | Eg hef ekki verid loft-
hraeddur hingad til. Petta er
ekki svo hatt bannig ad ég held
a0 baod verdi ekkert vandamal,“
segir ténlistarmadurinn Asgeir
Trausti.

Hann heldur
ténleika inni
i listaverkinu
Your Rainbow
Panorama eftir
Olaf Eliasson a
baki listasafns-
ins ARoS 1
Arésum i Dan-
morku { lok
agust.

Ténleika-
gestir verda lika inni { listaverk-
inu, sem er hringlaga glerhjup-
ur i litum regnbogans.

,Petta leggst mjog vel { mig.
Pbad er geggjad ad fa ad spila
inni { pessu listaverki. Petta eru
litlir ténleikar. bad voru ein-
hverjir 250 midar i bodi og peir
seldust upp.“

ASGEIR TRAUSTI

FRETTABLADID/PJETUR -lkg / sja nanar sidu 42
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Kostar mun meira ad leigja bil 4 [slandi en i ndgrannaléndunum:

Prefalt dyrara en i Danmorku

NEYTENDUR Leiga 4 bilaleigubil
i eina viku um midjan jili kostar
neerri prefalt meira 4 Islandi en i
Danmoérku samkveemt 6formlegri
verokonnun Fréttabladsins.
Laegsta verdio fyrir vikuleigu a
6dyrasta nyja eda nylega bilnum
var hér um 76 pisund krénur. Sam-
beerilegur bill feest fyrir 28 pisund
krénur i Danmoérku og um 33 pus-
und { Svipj60. Adeins i Noregi var

verdid eitthvad i likingu vid bad
sem gerist hér. bPar kostadi sam-
beerilegur bill rimar 63 pidsund
kroénur.

,Vid erum dyrir 4
sumrin, pad er bara
bannig, er pad ekki
bara gott? Pa er
nog ad gera,” segir
Hjadlmar Péturs-
son, forstjéri ALP,

Op(@ allan sélarhringinn,

( Engihjalla, Vesturbergi
og Arnarbakka

Vertu laus vid

LIDVERKINA!

20%

AR a1 90 tflum

sem rekur bllaleigurnar Budget og
Avis. Hann seglr mikla samkeppni
4 milli bilaleiga 4 Islandi, en verdid
réadist af frambodi og eftlrspurn
Hann segir ymsar 4steed-
ur fyrir pvi ad bilaleigubil-
arnir séu dyrari hér, til ad
#3 = mynda adflutningsgjold af
bilum, flutningskostnad og

skatta.
-bj / sja sidu 8
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SPURNING DAGSINS

J6n, bera berin hofud og
herdar yfir onnur ber?

»Paod ber ekki & 60dru.”

J6n Hallsteinn Hallsson, erfdafraedingur og
désent vid Landbunadarhaskélann & Hvann-
eyri, segir villt fslensk jardarber geta gefid
innsyn i hvernig plontur adlagast adsteedum
4 fslandi. Berin finnast hvorki i Feereyjum né
4 Greenlandi.

Skortur a busetulrreedum veldur ad sjuklingar i bata geta ekki dtskrifast:

FOIKk festist inni a geddeildum

HEILBRIGBISMAL Algengt er ad folk
sem lokid hefur medferd og er til-
buio til dtskriftar sé fast inni & ged-
deildum vegna skorts 4 videigandi
busetutrraedum.

I dag eru prettédn einstaklingar a
Gedsvioi Landspitala sem ekki er
unnt ad utskrifa vegna skorts 4 vio-
unandi bdsetudrraedum. Af pessum
13 einstaklingum hafa flestir bedid i
sex manudi eda lengur eftir a0 geo-
endurhaefingu er lokid, fjérir hafa
bedid { meira en ar. Kostnadur sam-
félagsins vid hvern sjikling sem

liggur a geddeild er varlega aaetl-
adur um hundrad pdsund krénur
a dag. bvi ma 4ezetla a0 kostnadur
vegna bessara 13 einstaklinga sé i
kringum 300 milljénir kréna.

EKKi hefur beest vid nytt sértaekt
busetutirraedi fyrir gedfatlada sidan
2010. Gunnlaug Thorlacius félags-
raogjafi vinnur ndid med pessum
hopi og segir stoduna valda pvi ad
markmid endurhafingar og bati
sem f6lk hefur ndd sé { heettu auk
pbess sem sjuklingar sem a purfa ad
halda komist ekki ad. -bb

- ol
KLEPPUR Prettdn einstaklingar geta
ekki utskrifast og hafa flestir bedid i
meira en sex manudi. FRETTABLABID/VILHELM
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Synatokudagur a sélstodum:
Taka syni ur sjo
a 167 stooum

RANNSOKNIR Visindamenn um
allan heim munu 4 sumarsél-
stooum 21. jini taka syni ur haf-
inu, allir 4 sama tima. P4 verdur
haldinn synatékudagur hafsins
(Ocean Sampling Day) sem er
sannkalladur heimsvidburdur i
visindaheiminum.

Hvorki fleiri né feerri en 167
stadir eru nu stadfestir par
sem synatakan mun fara fram
samtimis { naestu viku, segir 4
heimasiou Matis.

-sha

GAMLI BARINN GIRTUR AF Megnid af gamla bae Stokkhdélms var girt af i geer eftir
sprengjuhdtanir. Madurinn krafdi I6greglu medal annars um kaffi og sigarettur.

NORDICPHOTOS/AFP

Stor hluti gamla baejar Stokkhdlms var girtur af i geer:

Sprengjumadur 1 haldi l1ogreglu

SViPIOD Szenska logreglan girti af megnid af gamla ba Stokkhélms
vegna sprengjuhétana siddegis i gaer. Hétanirnar komu fra manni sem
hafdi komid sér fyrir i mannréttindaskrifstofu i gamla beenum. bar
hafdi madurinn { hétunum vid Thaldsflokkinn og saenska Jafnadar-

mannaflokkinn.

Pegar logregla nadi sambandi vid manninn krafdist hann pess medal
annars ad fa kaffi og sigarettur. Sprengjumadurinn gafst ad lokum
upp og gekk it a gotu 4 naerfotum einum klaeda. Par handtok logregla

manninn.

-ih

Landeigendur a villigotum:

Gjaldtaka so0go
Oasaettanleg

FERDAPJONUSTA Asbjorn Bjorg-
vinsson, formadur Ferdamaéla-
samtaka Islands, er 6sattur vid
gjaldtoku Landeigendafélags
Reykjahlidar a4 tveimur svaedum
austan Myvatns.

,Pessar adgerdir landeigenda,
ad rukka inn a fjolfarna feroa-
mannastadi 4dur en nokkud er
biid ad byggja par upp eda beeta
adstodu og oryggi ferdamanna
er eins og ef hoételeigandi eetladi
sér ad rukka fullt verd fyrir her-
bergi en segja svo a0 teppin og
kldsettid komi liklega 4 naesta
ari,"“ segir Asbjorn. ,,Stadbundin
gjaldtaka er versta nidurstadan
fyrir ferdapjonustuna og algjor-
lega 6asaettanleg ad okkar mati,“
beetir hann vid. -fb

Lést vegna hofudaverka:

Tveir menn enn
i haldi logreglu

LOGREGLUMAL Rannsékn er i fullum
gangi vegna alvarlegrar likams-
arasar 4 Hvammstanga sidustu
helgi med peim afleidingum ad
madur lést af voldum pungs hofud-
hoggs. Daniel Gudjénsson, yfir-
logreglubjénn & Akureyri, segir
a0 ekki sé haegt ad gefa sér fyrir
fram ad um likamsaras hafi verio
ad raeda og ad madurinn hafi hlotio
hoggio af mannavoldum fyrr en
ranns6kn bendi til pess.

Fjorir menn voru handteknir
a Hvammstanga vegna meintrar
ardsar en tveir hafa verid leystir tr
haldi. Telur logreglan sig vera biina
a0 ganga dr skugga um ad beir hafi
ekki att hlut ad méli par sem beir
hafi ekki verid & stadbnum begar
meint aras atti sér stad. -ebg

Breskur boksolurisi
vill selja i Leifsstoo

WHSmith hefur dskao eftir verslunarrymi i Flugstoo Leifs Eirikssonar. Starfsmadur
bresku bokaverslanakedjunnar kom hingad til lands og safnadi upplysingum um
islenska bokamarkadinn. Onnur erlend fyrirtaeki eru patttakendur 1 forvali Isavia.

VERSLUN Breska b6kaverslana-
kedjan WHSmith hefur 6skad
eftir verslunarrymi i Flugstoo
Leifs Eirikssonar.

Starfsmadur fyrirtaekisins var
samkveemt heimildum Frétta-
bladsins vidstaddur kynningar-
fund Isavia vegna forvals a

— verslunar- og
veitingarekstri
i brottfarar-
sal flugstodvar-
innar pann 19.
mars sidastlio-
inn. Hann hefur

| einnig sent
s sdendun,
SIGURDSSON oxxurra boka-

dtgafna hér a
landi tolvupésta par sem 6skad
er eftir upplysingum fyrir tuttekt
breska fyrirteekisins 4 islenska
békamarkadinum.

Isavia, sem rekur Keflavikur-
flugvoll, kynnti i vetur aform um
breytingar a brottfararsal flug-
stodvarinnar. Fyrirtekio efndi
til forvals i mars par sem fyrir-
taekjum i verslunar- og veitinga-
rekstri var bodid ad saekja um
adstoou i flugstédinni. Forvalinu
Iykur i haust og breytingum a
salnum & a0 ljika naesta vor.

Hlynur Sigurdsson, fram-
kveemdastjori flugstoovarinnar,
vill ekki stadfesta hvort
WHSmith sé patttakandi i for-
valinu. Isavia mun ad hans ségn
ekki tja sig um hvada fyrirteeki
taka patt.

»,Pad er mikill 4hugi erlendis
fra og erlendir adilar hafa sent
inn umséknir um adstoou i flug-
stodinni,” segir Hlynur.

il

i PREMUR HEIMSALFUM WHSmith selur medal annars bakur, dagblod, lestdlvur,

leikfong og gjafakort.

MYND/WHSMITH

Stofnad ario 1828

WHSmith rekur samtals 1.200
verslanir & Bretlandi og &
flugvollum, lestarstodvum,
sjukrahisum og i verslunarmio-
stédvum { Astraliu, Sudaustur-

WHSmith

Asiu, Indlandi og Mid-Austurlondunum. Fyrirteekid var stofnad arid 1828
og vefverslun pess var opnud arid 1999.

»Frestur til ad skila inn hug-
myndum og tilbodum rennur it
25. jani neestkomandi. Neestu tvo
til prja manudina 4 eftir forum
vid & samningsstigid og munum
ba skoda 06l1l tilbodin og setjast
nidur med beim sem vid teljum
alitlegasta,“ segir Hlynur.

Eymundsson hefur rekid boka-

verslun { flugstédinni sidastlidin
ar. Samningar um verslunar-
rekstur par renna ut i lok pessa
ars. Engar upplysingar fengust
um bad hvort Eymundsson veeri
patttakandi i forvali Isavia par
sem ekki nddist { stjérnendur
fyrirteekisins.

haraldur@frettabladid.is

Hamenntadir indverskir embaettismenn neydast til ad setjast a skdlabekk:

Gert skylt ad skrifa a hindi

INDLAND, AP Indverskir embeettis-
menn eiga nd margir hverjir {
mesta basli me0 ad leera tungumalio
hindi, hid opinbera tungumal Ind-
lands.

Til pessa hafa peir einkum talad
og skrifad ensku, enda margir
hverjir aldir upp vio ensku og
menntadir fra virtum haskélum {
Bretlandi og Bandarikjunum.

Enska hefur hvort ed er, d&samt
hindi, verio opinbert mal 4 Indlandi
og notad & flestum skjélum og papp-
irum hins opinbera.

Dbetta breyttist b6 fyrir halfum
manudi pegar Narendra Modi,
nykjorinn forseti landsins, ték bé
akvoroun a0 héoan i fra skyldu 611
opinber skjol vera a hindi.

,bad er 6trilegt hve miklum tima
ég ver til a0 fletta 1 hindi-ordabok-
inni,“ hefur AP-fréttastofan eftir
héttsettum embaettismanni, sem b6
vill ekki 1ata nafns sins getio. , Eg

FORSETINN OG EMBATTISMENNIRNIR Narendra Modi forseti dsamt hopi

embaettismanna.

er 6ratima niordio ao skrifa einfalt
bréf.«

Modi forseti er hardsniinn pj6o-
ernissinni sem vill helst ekki tala
mal gomlu nylenduherranna pétt

FRETTABLABDID/AP

hann sé sagour skilja ensku nokkud
vel. Gallinn er hins vegar sé ad ein-
ungis 45 présent Indverja hafa
hindi a0 m6durmali. Alls eru 22
tungumal t6lud 1 landinu. -gb
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SVONA ERUM VID

1 2 hreindyr ma veida a
® veiditimabilinu i ar.
Pad er 48 dyrum fleira en i fyrra.

Veidarnar hefjast 1. agust og standa
til 15. september.

Heimild: Umhverfisstofnun
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Obama segir Bandarikin ifhuga ad senda 300 manna lid til radgjafar iraska hernum:

Krefst ekki afsagnar al Malikis forseta

iRAK Barack Obama Bandarikjaforseti segir
Bandarikin reidubdin til a0 senda allt ad 300
manns til Iraks. Hlutverk peirra yroi ad gefa
iraska hernum rad i barattunni vido herskéa
islamista, sem hafa ndd stérum hluta landsins &

sitt vald.

Obama sagdi hins vegar ad ekki keemi til greina
a0 bandariskir hermenn feeru ad taka patt { bar-
dogum i Irak. Hann ték jafnframt fram ad hann
krefdist pess ekki ad Nuri al Maliki forseti segdi
af sér, en fullyrt hafdi verio 1 fjolmidlum ad hann
setti petta skilyrdi fyrir adstod Bandarikjanna.

Hann ordadi pad hins vegar pannig ad Banda-
rikin myndu starfa med iroskum stjérnvoldum,

umfram annarra.

Velgengni hinna herskau islamista 4 svae0-
um stinni-mdslima er ad hluta rakin til pess ad
almenningur par hafi verio ordinn harla 6sattur
vio al Maliki, og geti sumir jafnvel frekar szett
sig vid ad luta stjorn 6fgamanna en al Malikis.

Obama lagdi jafnframt aherslu 4 a0 mikilvaegt
veeri ad fleiri 16nd 1 bessum heimshluta, par a4
medal fran, létu til sin taka. -gb

ef pau teekju tillit til allra pjédernishdépa Iraks.
Helstu bjédernishéparnir par i landi eru prir:
sjia-muslimar, sinni-mdslimar og Kdrdar. Mal-
iki forseetisradherra er sjia-muslimi og hefur
verid sakadur um ad draga taum sinna manna

SJIALFBODALIDAR PJALFADIR [raskur hermadur
leidbeinir sjalfbodalidum, sem flykkst hafa til lids vid
stjérnina undanfarid. NORDICPHOTOS/AFP

Sogulegt skref & Hornafirdi:

Bagjarrad bara
skipad konum

STJORNMAL S§ sogulegi atburdur
atti sér stad 4 Hornafirdi 4 mio-
vikudag a0 baejarrad var skipad
einungis konum.

bad eru paer Pérhildur Asta
Magnusdoéttir, Lovisa Résa
Bjarnadéttir og Asgerdur K.
Gylfadéttir sem skipa radio.

Konur eru jafnframt meiri-
hluti beejarfulltria & Hornafiroi
og Lovisa Résa er forseti baejar-
stjéornar. Eftir pvi sem Frétta-
bladid kemst naest hefur pessi
stada aldrei komid upp i 60ru
baejarfélagi.

A fundi beejarstjérnar var sam-
bykkt tillaga pess efnis ad Bjorn
Ingi Jonsson yroi radinn baejar-
stjori til naestu fjogurra dra. -ssb

Sigmundur til Luxemborgar:

Fundar med
kollega sinum

UTANRIKISMAL Sigmundur David
Gunnlaugsson forseetisradherra
ferdast i dag til Lixemborgar.

Par mun hann funda med Xavier
Bettel, forsaetisraoherra Lixem-
borgar. Leidtogarnir stefna ad pvi
ad raeda efnahagsmal og stjorn-
malapréun { Evrépu.

I kjolfario mun Sigmundur sitja
heidurskvoldverd Carls Bauden-
bacher, forseta EFTA-démstéls-
ins. Démstollinn fagnar na 20 ara
afmeeli sinu.

I geer snzeddi Sigmundur hédegis-
verd 4 Husavik med Viktoriu kroén-
prinsessu Svipjédar og Daniel prins,
eiginmanni hennar. -ih

LEIDRETT

i undirfyrirsdgn fréttar um kjaradeilu
Flugvirkjafélags lslands og Icelandair
kom ranglega fram ad Alpingi hefdi
sett 10g & fyrirhugad verkfall. Hid rétta
er ad flugvirkjar aflystu verkfallinu
40ur en Alpingi gafst faeri a pvi ad setja
l6gin.

Upplystu slitastjorn Glitnis
um innihald hleradra simtala

Tveir fyrrverandi starfsmenn sérstaks saksOknara segjast hafa upplyst slitastjorn Glitnis um innihald simtala
stefndu 1 Glitnismdlinu { New York vid verjendur sina. Sérstakur saksoknari visar dsokununum 4 bug og segir
rikissaksOknara ekki hafa rannsakad malid. RikissaksOknari segist hafa brugdist vido med videigandi haetti.

LOGREGLUMAL Tveir fyrrverandi
starfsmenn embeaettis sérstaks
sakséknara segjast hafa upp-
lyst medlimi slitastjérnar Glitnis
um innihald samtala peirra sem
stefnt var 1 Glitnismalinu svokall-
ada fyrir ddomstélum i New York og
logmanna peirra. Petta hafi peir
gert ad skipan saks6knara hja sér-
stokum sakséknara.

Starfsmennirnir tveir halda
bessu fram {1 greinargerd sem beir
skiludu til Rikissaks6knara pegar
peir voru til rannséknar par vegna
meintra brota & pagnarskyldu {
starfi sinu sem logreglumenn hja
sérstokum saksdknara. Malid gegn
beim var sidar 14tio nidur falla.

I skadabdotamadli slitastjéornar
Glitnis { New York var Larusi Weld-
ing, Joni Asgeiri Jéhannessyni,
Palma Haraldssyni, Ingibjorgu
Palmadottur, Porsteini M. Jéns-
syni, Jéni Sigurdssyni og Hannesi
Smarasyni stefnt til greidslu & 250
milljoroum kréna fyrir ad hafa med
sviksamlegum og 6loglegum heetti
haft fé af bankanum. Mdalinu var
visad fra { Bandarikjunum.

I greinargerd starfsmannanna
tveggja til rikissakséknara kemur
fram ad saksoknari hja sérstokum
sakséknara haft oft fyrirskipad
upplysingagjof til skiptastjoéra yfir
protabtium i eigu einstaklinga sem
voru til rannséknar hja embeettinu.

Dbeir segja a0 1 tengslum vid
undirbdning ,hins alkunna New-
York domsmals* hafi starfsmenn
slitastjérnarinnar tilkynnt saksékn-
aranum um yfirvofandi adgerdir
og hann 6skad eftir fresti til ad
logregla geeti komid upp hlustun a
simum peirra adila sem stefna atti.

Starfsmennirnir tveir hafi { kjol-
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heyrnarstodin.is

Beltone First

ara
heyrmarteek

Nyja Beltone First™ heyrnarteekid tengist
préadlaust beint i iPhone, iPad og iPod touch.
Komdu og préfadu, pad er engu likt!

HEYRNARSTOPBIN @

Beltone First gengur med iPhone 5s, iPhone 5¢, iPhone 5, iPad Air, iPad (4. kynsl6d), iPad mini med Retina, iPad mini og iPod touch (5. kynsl6d)
med i0S eda nyrra styrikerfi. Apple, iPhone, iPad og iPod touch eru vérumerki sem tilheyra Apple Inc, skra3 { Bandarikjunum og 83rum ldndum.

fario, a0 fyrirskipan pessa sak-
s6knara, gefid slitastjorn Glitnis
upplysingar um innihald samtala
stefndu, medal annars stéra sima-
fundi stefndu og logmanna peirra.
Nokkrir hinna stefndu hafa hofo-
a0 skadabdétamdl 4 hendur slita-
stjorninni vegna malskostnadar
sem féll til vid mélareksturinn
ytra. A vitnalista 1 skadabotamali
Palma Haraldssonar gegn slita-
stjérninni er medal annarra annar
fyrrverandi starfsmanna sérstaks
saks6knara sem skiladi greinar-
gerdinni til rikissaksoknara.
Olafur bér Hauksson, sérstakur
saksdknari, visar bessum asok-
unum fyrrverandi starfsmanna
sinna 4 bug. I samtali vi0 Frétta-
bladid kannadist Olafur ekki vid
ad hafa heyrt neitt af bessum
asokunum. Pa sagdist hann ekki
kannast vid ad rikissakséknari
hefdi tekid petta mal til rann-
s6knar eda yfirhofuo talid tilefni
til vidbragda vid dsdkununum.
A0 00ru leyti sagdist Olafur ekki
getad tjad sig um malid par sem
pad veeri fyrir domstélum.
Fréttabladid spurdi Sigridi Frio-
jonsdottur rikissakséknara i sio-
ustu viku Ut { 4sakanir starfs-
mannanna tveggja um hleranir
embeettis sérstaks sakséknara 4
simtélum sakborninga og verjenda
beirra. Spurt var hvort embeetti
sérstaks saks6knara hefdi brugoist
med einhverjum heetti vid bessum
asokunum. I skriflegu svari sagoi
Sigriour a0 embeaettid hefdi brugdist
vio ,,med videigandi haetti®.
Frekari svor vid med hvada heetti
var brugdist vio fengust ekki vid
vinnslu pessarar fréttar.
fanney@frettabladid.is
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ViSAR ASOKUNUM A BUG Starfsmennirnir fyrrverandi bera pungar sakir & vinnu-

félaga sina hjd sérstokum sakséknara sem visar peim a bug. FRETTABLADID/GVA

Onnur meint brot a réttlatri malsmeoferd

i nidurstédu Héradsdéms Reykjavikur i démi sem féll pann 5. jini sidast-
lidinn i Imon-malinu svokallada kom fram ad sérstakur sakséknari hefdi
brotid 16g um medferd med pvi ad hlera samtdl sakborninga og verjenda
beirra. [ malinu voru fyrrverandi stjérnendur Landsbankans dkaerdir af
sérstokum saksoknara.

Hordur Felix Hardarson, verjandi Hreidars Mds Sigurdssonar, kaerdi
hleranir sérstaks sakséknara & samtolum milli sin og Hreidars til rikissak-
soknara. Hordur komst ad pvi fyrir tilviljun ad simtolin hefou verid hlerud
pegar hann var ad hlusta & samtdl sem hlerud hofou verid og heyrdi
sjalfan sig & upptoku raeda vid Hreidar. Rikissakséknari komst ad peirri
nidurstodu ad ekki veeri asteeda til ad adhafast i malinu.

Hreidar lagdi einnig fram kaeru & hendur sérstokum sakséknara og
fyrrverandi héradsdémara fyrir brot i opinberu starfi med pvi ad hafa
falsad hlerunardrskurd. [ keerunni heldur Hreidar pvi fram ad rangt hafi
verid farid med stadsetningu pinghalds par sem urskurdurinn var kvedinn
upp, sem og hver meetti til pinghaldsins. P4 hafi engin gogn legid fyrir vid
pinghaldid likt og 16g kveda a um. Rikissakséknari visadi kaerunni frd &
peim grundvelli ad meint brot vaeri fyrnt.
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T A R £ TR AT
. # LIMHAMN GARPHUSGOGN ALLT SETTID VERD ABEINS §5
Q Jytllalt!(dla SPARADU | Sett ur ali og fléttudu, vedurpolnu polyrattan efni. Bord med hertri glerplétu sem haegt er D ¢
olyrattan

a0 breyta i skemil, 3ja saeta tungusoéfi og armstoll. Slitsterkar sessur med polyester aklaedi

fylgja. Steerd & bordi: B54 x L65 x H29 sm. Tungusofi + bord/skemill + stoll + sessur.
Vnr. 3737600

FULLT VERD: 34.990

KLINT BORD
Gleesilegt bord ur ali og
vedurpolnu, fléttudu poly-
rattan efni med vidarlikis bord-
pl6tu. Steerd a bordi: @120 sm.
Vnr. 3745901

SPARABU KARLSHAMN GARPHUSGOGN f AT SOLSTOLL
Jutlandiat) sett ur ali og sterku, vedurpolnu poly- | & ‘
5“““ ) Hardvidur rattan efni. Flott bord, 3ja seeta sofi a |
& - - 0g 2 armstolar. Slitsterkar sessur og ‘
KRGNUR . pudar rﬁeé polyester aklzaedi fylgja. ! J (]

Hll“ VEIIII 24, ﬁllll Steerd & bordi: B57 x L105 x H35 sm. ' 2 N

o Stoll: B75 x L71 x H81 sm.

o " S6fi: B81 x L173 x H79 sm. 4, | GEDSER SOLSTOLL
f‘ Go 6ST' LllileIlﬁ(SOlLBEKKgﬂl Vnr. 3747500 ‘ | Traustur og
oour solbekkur ur gegnneiium =" = nytiskulegur sélstoll
hardvidi. Steerd: B71 x L198 sm. FULLT VERA: 139 330 - 2 - grtstéli og sterkum
Vnr. 20753001 == i 5li

0 striga. Stolinn er
) haegt ad leggja
VALITOR | visa F. BN saman.
ALL:;D}GMANZ)IR y .> £ ! : 1 vir. 3738568’
. 3738513, 3738500

VIDHALDSFRITT
SPARADU

3“ “n " ; ~ FOLLTVER: 12.995
BORP + SOFI + | £ I

2 STOLAR + SESSUR AF SETTI
SPARADU

DELUXE SKJOLTJALD, UTILEGUBORD OG UTILEGUSTOLL 2 n “ n

Sterkt og gott skjoltjald med 3 vaengjum og gluggum i

Hzelar og stangir fylgja med. Staerd: 4,0 x 1,4 m. 7.995 nli 5.995 ' { KRONUR
Utlleguboré med stillanlegri bordplotu. St. 60 x 80 sm. 2.995 f L
Utilegustdll dr hvitlakkadri réragrind med doppéttu akleedi, faest i 3 litum 2.495 4 MA““A
Vnr. 908-10-1018, 908-10-1017, 41412001

, P
b | 800 mm 590 kg
| e

Frabaert 4 manna tjald med g6du fortjaldi tr vondudu polyester efni.

Godur fragangur & saumum svo ad bleyta nai ekki inn. Sterkur vatns-

heldur botn og sterkar fiberstangir. Staerd: (210 + 200) x 240 x 130 sm.
péttleiki: 800 mm/cm2. Pyngd: 5,9 kg. Vnr. 905-11-1008

BAHAMAS TJALD

AFSLATTUR

FULLT VERD: 7.995

WOOL-

FORD TJALD

2ja manna tjald dr vatnsvordu,
akrylhidudu nylon efni. Péttur botn

og sterkar stangir. St. 220 x 150 x 100 sm.
Vnr. X61900160

VELOUR VINDSANGUR

Virkilega gédar og vandadar vindsengur _
med velour efni. Nokkrar steerdir: ! S
B76 x L191 x H22 sm. 1.995 nti 1.595 LN LEX

B137xL191 x H22 sm. 3.695 nu 2.955

n n/ “ n/ | ko ! . B152 x 201 x H22 sm. 4.495 nui 3.595
u [ | n £ B183 x 201 x H22 sm. 5.995 nu 4.795
Vnr. 4733600, 4734100,
4733200, 4735900
AFSLATTUR AF OLLUM

BLOMAPOTTUM N Rl"MF ATA
I.AGE RINN VERD Nl FRA:

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID nn/n 1 595
www.rumfatalagerinn.is i
Gildir til 22.06.14 AFSLATIUR u
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VEISTU SVARID?

1. Hver er aftur ordinn baejarstjori
eftir 23 4ra hlé?
2. Hver er framkvaemdastjori Vio-
skiptardds?
3. Erfdamengi hvada berjategundar &
ao skooa?
SVOR:
‘e(19qIeQIe( BD{SUS[S] BI[IA €
'HOSS;E[Q JENOAE I d
‘UOSSIeAQOd einis *L

20.jini 2014 FOSTUDAGUR

Ellidadr verda opnadar i dag en geedum laxveidimanna er misskipt par sem veidi er pegar hafin:

Laxveidisumario 2013 var pao fjoroa besta

VEIBI Laxveidi 4 stong sumarid 2013 var su fjéroa
mesta sem skréd hefur verid. Meiri veidi var
adeins arin 2008-2010.

Detta synir lokairvinnsla Veidimalastofnunar
4 tolfraedigognum fra veidisumrinu 2013 sem birt
var i geer.

Par er minnt 4 pann mikla vidsnining sem
vard { veidi & milli 4ra, en sumario 2012 er pad
daprasta sem anndlar greina fra. , Petta synir
hversu miklar breytingar geta ordid i laxgengd og
veidi. Skyringar bess er einkum ad leita { breyt-
ingum & afféllum laxa i sjo,“ segir i frétt VMST.

Eins og hefd er fyrir hefst laxveidin i Ellida-

i sama meli og 1 fyrra. Fréttir af veidi 1 peim
am bpar sem veidi er pegar hafin eru ekki ein-
téna. Pverd og Kjarré voru opnadar med hvelli.
I Nordura hofou veidst S7 laxar 4 midvikudag,
en pa hofou tveir til fimm laxar verid ad veidast
dagana 4 undan. Blanda er byrjud ad gefa vel,
eftir erfida byrjun.

I fyrrasumar voru lokatélurnar 68.042 laxar
veiddir en af peim var 23.133 sleppt aftur; 84%
var smalax, alls 57.237, og 10.805 (16%) stérlaxar
med tveggja dra sjavardvol.

Flestir laxar veiddust i Ytri-Rangé eda 5.453
laxar, pa kom Eystri-Rangéd med 4.797 og Mio-

VID SJAVARFOSS Veidi i Ellidadam hofst klukkan sjo |
morgun eins og 16ng hefd er fyrir & pessum degi.

anum i dag. Nokkud er gengio af fiski, en p6 ekki

fjardara med 3.659 laxa.

-sha FRETTABLABID/VILHELM

HOPMYNDIN Styrkpegar Virdingar voru ad vonum sattir med gjofina.

MYND/VIRDING

Epzo fékk peninga til ad adstoda konur i Sudur-Afriku:
Atta fengu styrk hja Virdingu

VIDSKIPTI Atta fengu styrk dr samfelagss_]061 verdbréfafyrirtaekisins

Virdingar. Uthlutunin fér fram i geer.

A medal styrkpega voru hjalparsamtokin Enza. Pau hlutu styrk til
ad adstoda konur i fateekrahverfum Sudur-Afriku vid ad koma a fot

eigin atvinnurekstri.

Hluti af styrkjunum kemur tr géégeréarsjéjii starfsmanna sem
leggja til hans andvirdi eins vinnudags a ari. Ur peim sj6di fékk medal
annarra Hestamannafélagio Hordur fé til ad halda reionamskeid fyrir

fatlada.

-ih

Samkomulagi ndd um grédurhusalofttegundir:

[sland 4 ad minnka
losun um 31 prosent

LOFTSLAGSMAL Island parf ad
draga tur nettélosun grédurhisa-
lofttegunda um 31 présent fyrir
arid 2020 ad undanskilinni losun
fra storidju.

bad er hluti af samkomulagi sem
samninganefndir Islands og Evr-
6pusambandsins undirritudu i geer
um sameiginleg markmio { lofts-
lagsmalum. Samkomulagid er hluti
af Kyo6to-bokuninni.

Losun grédurhisalofttegunda
ad undanskilinni
stéridju var 2,78
milljénir tonna
ario 2012. Ario
2020 & losunin ad
vera 1,98 millj-

markmidsins verdi ndd med
grodursetningu trjda. Hinum
helmingnum 4 ad nd med minnk-
andi losun grédurhisalofttegunda
og hugsanlega med kaupum 4 los-
unarheimildum.

Sa hluti mengunarkerfisins sem
neer til stéridju er 4 sameiginlegri
&byrgo Islands og allra bj6da Evr-
6pusambandsins. I peim hluta
ganga losunarkvétar kaupum og
so6lum. Markmid bess hluta er ad

draga Ur mengun um 20
présent milli 1990 og

2020. bessi hluti sam-
komulagsins tekur

- til 40 pr¢senta af
W mengun Islands. -in

6nir tonna. bvi

barf ad draga

ar losun um

teeplega

pbridjung.
Stefnt

er ad bpvi

DRAGA SKAL UR
LOSUN Island parf
ad draga ur losun
grédurhusaloftteg-
unda fyrir 4rid 2020.

Flugvél Loftleioa allri
breytt i fyrsta farrymi

Franska flugfélagio La Compagnie leigir farbegapotu af Loftleidum Icelandic og
mun eingongu bjéda ferdir 4 fyrsta farrymi. Flygur 4 milli Parisar og Newark {
Bandarikjunum. Loftleidir eru einnig meo ,VIP“-potu sem flygur um allan heim.

VIDSKIPTI Loftleidir Icelandic,
détturfélag Icelandair Group,
hefur gert fimm 4ra samning um
leigu a4 farpegabpotu til franska
flugfélagsins La Compagnie.
Flugfélagido mun nota vélina {
aeetlunarflug a milli Parisar og
Newark i Bandarikjunum og ein-
gongu selja ferdir a fyrsta far-
rymi.

,Um bord i vélinni verda ein-
gongu svokolluod , lie-flat* seeti
sem heegt er ad leggja nidur svo
farpegar geti sofid paegilega i
beim. Vélin verdur bvi 611 hin
gleesilegasta ad innan,” segir
Sigfus Olafsson, markadsstjori
Loftleida Icelandic.

Farpegapotan sem um raedir er
af gerdinni Boeing 757-200. Hiin er
ni i Indianapolis { Bandarikjunum
par sem unnid er vid breytingar &
vélinni. La Compagnie mun hefja
4eetlunarflugio { jali.

,»Vélin fer inn a franskt flug-
rekendaskirteini og flugfélagio
mun reka hana i sinum flota en
fa vidhaldspjonustu fra okkur,*
segir Sigfus. Hann segir flug-
virkja Icelandair { Paris og bjon-
ustuadila fyrirtaekisins 1 Newark
koma til med ad sja um vidhald a
vélinni.

Morg erlend flugfélog budu
aour upp a ferdir yfir Atlants-
hafid pbar sem eingdngu voru i
bodi seeti 4 fyrsta farrymi. A
medal peirra voru Silverjet,
MAXjet og L’Avion. bau géfust b6
upp a ferounum pegar alpjédlega
fjarmalakreppan skall a.

La Compagnie eetlar aftur &
moti a0 beeta annarri vél vio flota
sinn. Sigfis segir beedi fyrir-
teekin 4hugasém um ad kanna
moguleikann & pvi ad sd vél komi
einnig fra Loftleidum. Samstarf-
inu fylgi mikil verkfreedi- og
eftirlitsvinna og ad su vinna fari

TILBUIN AP UTAN La Compagnie hefur ni merkt sér farpegapotu Loftleida. Hin
tekur 74 saeti eftir breytingarnar. MYND/LOFTLEIDIR ICELANDIC

” Um bord i vélinni verda eingéngu
svokolluo ,lie-flat“ saeti sem haegt er ad leggja
niour svo farpegar geti sofio pagilega i peim.
Vélin verour pvi 0ll hin glaesilegasta ad innan.

Sigfiis Olafsson,
markadsstjori Loftleida Icelandic.

sbetta er mjog dnaegjulegt farid { yfir tuttugu heimsreisur

fyrir okkur pvi vid erum ordnir
miklir sérfraedingar i pessum
geira. Vid héfum verid med
,VIP“-potu sem hefur farid med
sterkefnada Amerikana 1 heims-
reisur. bad er ordinn mikilvaegur
pattur i tekjuoflun okkar.“

a sidustu tiu arum. Flogio er med
islenskri ahofn; flugfreyjum,
hladmonnum, flugvirkjum og
kokkum.

,Vid verdum afram a peim
vettvangi og munum einnig
baeta pessum ,lie-flat“-saetum i

ad helmingi

NORDICPHOTOS/AFP

oll fram i Keflavik.

Sigfus segir vél Loftleida hafa

pba vél.« haraldur@frettabladid.is

Beidni um endurupptoku & Gudmundar- og Geirfinnsmalinu verdur [06gd fyrir endurupptokunefnd a naestu dogum:

Erla vill a0 afkomendum veroi [jost ad htin er saklaus

DOMSMAL Formleg beidni um endurupp-
toku & Gudmundar- og Geirfinnsmalinu
verour 16g0 fyrir endurupptokunefnd &
naestu dogum.

Beidnin er 16gd fram fyrir hond
Erlu Bolladéttur en hin var deemd
til fangelsisvistar 4samt 60rum ung-
mennum Aarid 1980 fyrir mord & Guo-
mundi og Geirfinni sem hurfu badir
4rig 1974.

Asteedur fyrir endurupptoku 4 mal-
inu ndna eru fyrst og fremst tveer ad
sogn Erlu Bolladéttur. Annars vegar
vegna nylegrar skipunar endurupp-
tokunefndar. Hins vegar vegna nidur-
stodu starfshops sem fjalladi um malid
sem var ad pad veeri hafio yfir allan
skynsamlegan vafa ad framburdur

Erlu hefdi verid 6areidanlegur, beedi
hja l6greglu og fyrir démi, og bvi ekki
heegt ad reida sig &4 framburdinn sem
grundvoll fyrir démi.

Ragnar Adalsteinsson, logmadur
Erlu, segir ekkert mal af bessari
steerdargradu hafa komid inn a bord
endurupptokunefndar.

,Vi0 erum ad tala um gridar-
legt skjalamagn, pusundir og aftur
pidsundir bladsidna,” segir Ragnar
og er pbvi 6mogulegt a0 daetla hvenser
vinnu nefndarinnar ljuki.

Erla Bolladéttir segir endurupptéku
malsins vera henni afar mikilvaega.

»,A0 vera hafour fyrir rangri sok
er eitthvad sem leetur mann aldrei {
fridi, ég tala nd ekki um 1 svo alvar-

” Vio erum ao tala um
grioarlegt skjalamagn,
pusundir og aftur pusundir
bladsiona.

Ragnar Adalsteinsson,
logmadur Erlu Bolladdttur.

legu méli," segir Erla og segir tvennt
skipta sig mestu mali. ,Eg vil ad { huga
afkomenda minna verdi ljést ad amma
pbeirra eda langamma var saklaus.
Einnig er petta mikilveegt fyrir samfé-
lagio. Petta mal hefur valdio miklu van-
trausti i gard démskerfisins og pad parf
ad hreinsa petta upp. Annars heldur pad
afram ad vera mein i kerfinu.* -ebg

hofo fyrir rangri sok 1ati hana aldrei i fridi.

ENDURUPPTAKA MIKILVAG Erla Bolladéttir segir ad pad ad vera

FRETTABLADID/GVA



Tilbod: 3.190.000 kr. Verd 2.190.000 kr.

L n Ford Focus Trend uvao Toyota Corolla sol zanss Toyota Auris Terra eirss
Hyundai i30 Classic o Skradur név. 2012,1,0i bensin, beinsk. Skradur sept. 2009, 1,6i bensin, sjalfsk. Skrédur mai 2008, 1,41 bensin, beinsk.
Skradur juni 2013,1,4TDi disil, beinsk. Ekinn 21.000 km. & Ekinn 64.000 km. Ekinn 79.000 km.

Ekinn 17.000 km. Asett verd: 3.390.000 kr. {4bY™8 Asett verd:1.690.000 kr.

Tilbod: 1.490.000 kr.

Verd: 3.290.000 kr.

BILINN

\ 1 e A p I N
Tilbod: 5.390.000 kr. Tilbod: 850.000 kr. Tilbod: 1.320.000 kr.

Toyota Land Cruiser 120 vx aprs Ford Focus Trend vor Ford Escape XLT AWD n+oss

Skradur des. 2007, 3,0TDi disil, sjalfsk. Kré 12 16i in. sialfsk Skradur okt. 2006, 3,0i bensin, sjalfsk. ko
Ekinn 133.000 km. B o oy Lot bensin. siatfskc Ekinn 81.000 milur. é”‘SW élzur
Asett verd: 5.790.000 kr.

Asett verd: 990.000 kr. Asett verd: 1.450.000 kr.

TOKUM NpTAR!B;Bﬁ_EMBOR(;_g
ALLAR W meemneeertoassor. sosare

TEGUNDIR
BILA UPPI

SYNDU OKKUR BILINN . ’

PINN OG VID GERUM 2 r - £

PER TILBOD [ MILLIGJOF. .

ENGIN SKULDBINDING Tilbod: 1.390.000 kr. Verd: 2.490.000 kr. Tilbod: 1.790.000 kr.
Hyundai 130 Classic n«wro Mazda CX-7 AWD voszs Kia Sorrento EX AWD snos7
Skradur juni 2008, 1,6i bensin, sjalfsk. Skradur mars 2007, 3,0i bensin, sjalfsk. Skradur febr. 2006, 3,5i bensin, sjalfsk.
Ekinn 122.000 km. Ekinn 59.000 milur. Ekinn 140.000 km.
Asett verd: 1.790.000 kr. Asett verd: 2.290.000 kr.

Tilbod: 1.890.000 kr.

Tilbod: 1.190.000 kr.

Verd: 1.290.000 kr.

Tilbod: 2.190.000 kr.

Ch let Spark Audi A6 Toyota Auris T

S gplﬁ 2011‘,’ 1azr| benein, beinsk, Slohaur fonriar 2004, 2,01 bensin, sialfsk. Slgéych)JrjaL]nl'ZLz)r1IOS,1,3ie£:gs?:1),(gaeinsk. Z?,rg Expég(r)sq ?L‘T 4X4“;¥7E‘

Ekinn 65.000 km. Ekinn 137.000 km. Ekinn 70.000 km. P10 000 ko ensin. sietsr

Asettverd:1.490.000 kr. Asett verd: 2190.000 kr. Asett verd: 2.690.000 kr.
FYLGSTU MED A FACEBOOK Soludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Notadir bilar - Brimborg Brimborg Reykjavik: Bildshofda 6, simi 515 7030
Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040
Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050
Tiloodsbilarnir fara B ARIIEES

beint & Facebook!
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Bilaleigubilar langdyrastir 4 Islandi

Vikuleiga 4 smébil 4 fslandi { sumar kostar 76 pisund par sem verdid er laegst, hjd peim bilaleigum sem Fréttabladid kannadi verd hja { geer.
Haegt er ad fa sambarilegan bil & sama tima & rimum pridjungi pess verds i Danmorku. Snyst um frambod og eftirspurn segir forstjori ALP.

Brjann
Jonasson
brjann@frettabladid.is

-
ah

Ferdamenn sem leigja bil { viku-
tima 4 Islandi { juli geta buist vid
ad purfa ad greida neerri prefalt
heerri leigu en fyrir sambeaerilegan
bil i Danmérku. Samkvaemt 6form-
legri verdkonnun Fréttabladsins a
bilaleigum i ndgrannaléndunum
eru islensku bilaleigubilarnir lang-
dyrastir.

Fyrir bilaleigubil af minnstu og
6dyrustu gerd hér a landi parf ad
greida 76.403 krénur fyrir viku-
tima um midjan jdili hja bilaleig-
unni Sixt, sem baud upp & besta
verdid samkvaemt samanburdi 4
vefsidoum bilaleiganna i geer.

Adrar bilaleigur voru dyrari,
leigan for haest 1 118.900 krénur
hja Hertz. Medalverdid a bila-
leigubil fyrir viku um midjan jali
reyndist vera um 98.500 krénur
hja peim bilaleigum sem Frétta-
bladid skodadi. Pad eru rimar 14
ptsund krénur a dag.

Bilaleigur i ndgrannaléndunum
bjéda upp & mun betra verd. I Dan-
morku ma leigja bil { viku {1 jali
fyrir teeplega 28 pusund krénur. I

Svibj6d barf ad greida teeplega 33
pisund fyrir sama tima. I Noregi,
eina landinu { verdkdnnuninni sem
komst néleegt Islandi i verdi, var
d6dyrasti billinn & rimar 63 pisund
krénur.

Island kemur ekki betur ut i
samanburdi vid 16nd utan Nordur-

landanna. Odyrasti billinn { Bret-
landi kostar 33 pdsund krénur
pessa viku um midjan juli. Sam-
beerilegur bill kostar rimlega 41
pisund i Frakklandi, og adeins 29
pisund krénur i Pyskalandi.

Til ad bera saman sambeeri-
lega bila var adeins skodud leiga
a nyjum eda mjog nylegum bilum.
Heegt er ad leigja 6dyrari bila
hja ymsum bilaleigum, en pa eru
bilarnir gjarnan eldri. Adeins
voru skodadar brjar bilaleigur {
16ndum 60rum en Islandi og adeins
skodad verd sem bodid var upp a
4 siounum. bvi er ekki utilokad ad
haegt sé a0 finna hagstadara verd.

Snyst um frambod og eftirspurn
,betta er bara frambod og eftir-
spurn,” segir Hjalmar Pétursson,
forstjori ALP, sem rekur bilaleig-
urnar Budget og Avis. Hann segir
a0 & moéti komi ad islenskar bila-
leigur séu 6dyrari 4 veturna.

EkKi var haegt a0 sannreyna pa
fullyrdingu, pvi pegar Fréttabladio
reyndi ad béka bil { febriar & neesta
ari var ver0id svipad og nd. Hjalmar
segir ad ekki sé buiid ad breyta vero-
skranni, en pad verdi gert.

»Hringdu 1 mig i febrdar, pa
feerdu sdper-dil, pa er allt flaed-
andi { bilum og engir kinnar,“
segir Hjalmar.

,Vid erum dyrir & sumrin, pad
er bara pannig, er pad ekki bara
gott? bad er b4 nég ad gera,” segir
Hjalmar. Hann segir ad edlilega
vilji bilaleigurnar hafa verdid hatt,
en 4 sama tima sé mikil samkeppni

entDynamlcs

m | 85 kW 85 kW (116h5)  J h)_

Samanburdur a bilaleigukostnadi i nokkrum Evrépulondum

IISIand Avis e H
g;‘(‘tjet B ——————— Medalverd
— 98.494 kr.
Europcar/Bilaleiga Akureyrar B — °
Thrift:
Pyskaland Q\Lljlcslet Medalverd o
— 33.583 kr. Sjo dagar og 700 km innifaldir
. Midad var vid ad billinn vaeri
Frakkland | VIS Medalverd tekinn & leigu a alpj6daflug-
Budget 46.474 k. K velli vid hofudborg hvers lands
Sixt klukkan 9.00 pann 14. jini, og
Bretland | [XIH Medalverd skilad & sama tima 21. juni.
SUCES 35.601 k. Valinn var 6dyrasti billinn sem
- var i bodi. Midad var vid ad dku-
Noregur | IXIB Medalverd madurinn veeri eldri en 25 &ra, og
Budget 72.806 k. ad minnsta kosti 700 kilémetra
o — WO | o cstur vaeri innifalinn, Oftast var
Svipjéo | [N Medalverd b6 6takmarkadur akstur innifalinn
Budget 21.069 kr. i verdinu. Adeins voru skodadar
| — bilaleigur sem leigja Gt nyja eda
Danmork | VB Medalverd P mjog nylega bila.
Budget 54.259 kr.
Sixt | |
0 20 40 60 80 100 120
pusundir kréna
i dtleigu 4 bilum hér 4 landi. bad ingsgjold af bilum, flutnings- ” . s
bydi ekki ad tala um ad ferdamenn  kostnad og skatta. Stadreyndin Vié erum dyrir 4

skilji ekki nég eftir hér a landi og
svo fara ad tala um ad verd 4 pjon-
ustu sé of hatt.

Hann segir ymsar astaedur
fyrir pvi ad bilaleigubilarnir séu
dyrari hér, til ad mynda adflutn-

sé einfaldlega st ad frambod og
eftirspurn radi verdinu. Hjdlmar
bendir 4 ad afkoman hja bila-
leigum hafi ekki verid sérlega g6d
sidustu 4r svo verdid sé sannar-
lega ekki of hatt.

|

MISSTU EKKI AF BESSUM.

BJODUM BMW 116d SPORT DISIL MED RIKULEGUM
BUNADI A SERSTOKU SUMARVERDI.

*Midad vid uppgefnar vidmidunartdlur framleidanda um eldsneytisnotkun i biondudum akstri.

Verd: 4-590-000 kr.

NU er komid ad pvi ad upplifa BMW. Lykilordin eru geedi, sparneytni og afl. Komdu og reynsluaktu BMW 116d Sport med

ledurklaeddu styri, upphitudum framsaetum, rafdrifnu léttstyri, fjarlaegdarvara ad aftan, stillanlegum armpuda, SENSATEC
BLACK saetum og alfelgum. Pu gerir ekki einungis géd kaup heldur faerd allt pad besta i pessum paegilega millisteerdar-bil
sem sameinar alla helstu kosti BMW.

BIL

BL Seevarhofoa 2, simi 525 8000

_ R
|

sumrin, pad er bara
bannig, er pad ekki bara
gott? Pad er pa nog ad gera.

Hjdlmar Pétursson,
forstjéri ALP.

BMW 1 lina

Sheer

www.bmw.is Driving Pleasure




SIMPLY CLEVER
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8011 119-189 g/km
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A vit @vintyranna i nyjum SKODA Yeti Outdoor.

Betri eru pasundir stjarna a naturhimni en fimm stjornur & hoteli. PG getur 36 hvar sem pér dettur i hug,
bokk sé torfeerustillingunni i Yeti. PU getur slappad af og 14tid fara vel um pig pott undirlagid sé 6jafnt. PU kemst
heilu og holdnu & leidarenda og VarioFlex aftursaetakerfid tryggir ad pu getir tekid allan naudsynlegan aukabinad
med pér. Geymslurymi er aldrei vandamal pvi pu byrd einfaldlega til pladss med pvi ad faera til aftursastin.

P& kemur sér ekki sidur vel ad vera med drattarkulu sem stadalbinad. Leggdu drog ad ébyggdaferdinni strax

i dag med pvi ad fa reynsluakstur hja SKODA. NU faest sjalfskiptur Yeti & enn betra verdi en adur.

SKODA lumar & ymsu til ad létta dkuménnum [ifid.

& AN

Torfaerustilling Drattarkula Bluetooth VarioFlex aftursaetakerfi

SKODA Yeti Outdoor
kostar fra 5.220.000,-

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn um land allt: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi skoda.is
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Marius Sigurjénsson, formadur Flugvirkjasambands [slands, segir atburdarasina & midvikudag ekki fyrir fram dkvedna:

Flugvirkjar segjast ekki hafa lagt gildru fyrir Alpingi

KJARAMAL Marius Sigurjoénsson, formadur Flugvirkja-
sambands Islands, segir pad fjarri lagi ad atburdardasin &
midvikudag hafi verid fyrir fram dkvedin. Eftir ad hafa
verid kallad saman dr sumarfrii reeddi Alpingi um hugsan-
lega lagasetningu & fyrirhugad verkfall flugvirkja hja Ice-
landair.

,Eg hef heyrt gagnrynisraddir um ad petta hafi verio
fyrir fram plott. Petta var ekki pbannig sett upp af okkar
hendi. Ef einhver heldur ad vid hofum verid ad veida Alpingi
i gildru pé sau beir alveg um ad spenna ba gildru upp
sjalfir, segir Marius.

Hann greinir fra pvi ad eini glugginn sem flugvirkjar
fengu til ad koma sinum sjéonarmidum a framfeeri vio
bingid og bingmenn hafi verid eftir fyrstu umreedu & fundi

umhverfis- og samgongunefndar. ,,Petta er sa timi sem
okkur er skammtadur til ad hafa dhrif 4 4kvordun bingsins.
Vid notudum hann vel ad okkar mati. Svo sdum vid nefndar-
alitid sem var jakveett fyrir lagasetningu og eftir pad byrj-
udu umraedurnar aftur. b4 4kvadum vio ad aflysa verkfall-
inu i stadinn fyrir ad fa 10g og gerdardéom. bad myndi pyda
eitt til tvo ar i frosti i samskiptum [vid Icelandair] og eitt til
tvo ar { kjaraeydimork fyrir okkar félagsmenn. Vid vorum
ekKki tilbtnir { pann férnarkostnad alveg strax,” segir hann.
,,EEg hef heyrt a0 einhverjir pingmenn hafi kvartad en petta
er bara kostnadur bess ad hafa lyoraedi.

Flugvirkjar funda neest hja Rikissattasemjara eftir helgi.
A0 sogn Mariusar munu peir halda frid naesta manudinn til
a0 gefa feeri & samningum. -fb

VID SAMNINGABORDID Marius Sigurjénsson og félagar f Flugvirkja-

sambandi Islands vid samningabordid. FRETTABLABID/GVA

Advania hvetur folk til ad vera samferda i bil:

Feerri bilar rymka til

SAMGONGUMAL Hugbtinadarfyrir- )
teekio Advania hvetur nd starfsfélk
annarra fyrirteekja i grennd vid
Borgartn til a0 fjolmenna i bila og
nyta adrar samgongur en einkabil-
inn til ad komast til og fra vinnu.
Mikid hefur verid kvartad yfir
faum bilasteedum vid Borgartun.
,Vid hofum reett malin heilmik-
i0 vid ndgranna okkar og erum

i
il 11

i
gm

ad velta pvi fyrir okkur hvernig
vid getum taeklad pessi mal meira
i sameiningu,” segir Agir Mar
Périsson, mannaudsstjori Advania.

,bessi ,carpool“-menning pekk-
ist vida i Gitlondum og par eru jafn-
vel sérstakar akreinar fyrir folk
sem er fleira en eitt i bil. Alveg
eins og straet6 hefur forgang geeti
maodur hugsad sér ad folk sem sam-
einast i bila 4 morgnana og seinni-
partinn hefdi forgang.“

MEDMALAGANGAN Gangan er s6gd
hafa verid farin fyrst og fremst til
skemmtunar. MYND/SIGURJON RAGNAR

meelagongu um Borgartinid i mai
medal annars til pess ad hvetja
nagranna sina til ad taka upp bil-
lausan lifsstil. ,bad er eins og {
ollum rekstri, pad eru einhverjar
adstaedur sem koma upp og bad
parf bara ad dila vid pad. Madur sér
ekki fyrir sér ad pad pjoni neinum
tilgangi ad fara ad kvarta mikio,“

, — % -

| S

DVALARHEIMILID HLID Starfsfélk Hlidar atelur stjérn dldrunarheimilisins.

| g o B

MYND/HEIDA.IS

Starfsfolk Advania fér i med- segir Agir.

-ssb

Sumarhappdreetti

Krabbameins-

Utdrattur
17. jani 2014

félagsins

Vinningar

Chevrolet Trax LT, 4.690.000 kr.
126161

72857

2874 28369 59922 98417 122591
3834 31346 64449 100923 125018
4730 32708 66616 103340 127943
7307 34228 67911 104903 132276
7496 35742 70916 106340 133230
8012 38316 72549 108068 133435
10137 44954 72984 108264 134603
13232 46822 74099 108782 136996
14609 47163 77247 110147 139481
15408 49414 77561 112923 140644
16261 49724 83788 113003 142098
16471 50287 83846 113327 142318
20030 52110 84031 113904 143813
21773 57647 85097 116829 143815
22564 58538 86846 117061 144130
27246 59659 94925 120366 144320

vinninga pann 2. jali nk. ]

Uttekt hja ferdaskrifstofu eda verslun, 200.000 kr.

Birt an abyrgdar

Greidsla upp i bifreid eda ibud ad veromeeti 1.000.000 kr.

Uttekt hja ferdaskrifstofu eda verslun, 100.000 kr.

1326 28817 56926 77369 97510 117346 131691
4434 28827 57422 77713 100197 118377 132854
5526 29292 57987 78941 101284 118834 133183
7533 34382 60034 79083 101887 121479 134218
9837 36380 60475 79155 104427 122098 134378
10316 38389 64255 80495 105658 123892 135486
11561 39310 64704 83121 106198 124073 140719
13204 45275 64790 84457 106402 124708 142089
17224 46584 66531 90839 107441 125880 143769
18244 48393 67406 91037 109108 126384 146760
19023 48472 68251 91286 112797 126665 149833
20687 49196 70222 92463 114177 129971 150535
21732 50776 71961 93044 114633 130399
27588 55072 73290 93879 115837 130995
28545 56117 74824 93995 115979 131432
Krabbameinsfélagio pakkar landsmonnum veittan studning.
Handhafar vinningsmida framvisi peim
a skrifstofu Krabbameinsfélagsins ad
Skogarhlio 8, simi 540 1900. b
Byrjad verdur ad greida Ut 7 Krabbamelnsfelag|6

www.krabb.is

Starfsfolk 0anaegt
meo stjorn Hlioar

Starfsmenn Oldrunarheimilisins Hlidar & Akureyri eru margir hverjir afar oséttir
meo yfirstjorn stofnunarinnar. Peir telja ekki naegjanlega hlustad & athugasemdir
starfsmanna. Framkvaemdastjori fjarleegdi undirskriftalista starfsmanna.

FYRIRKOMULAGIP VAR EKKI TIMABUNDID

Akureyri Starfsmenn Hlidar eru margir hverjir afar 6anaegdir med vaktafyrir-
komulagid a vinnustadnum. Fjoldi starfsmanna feer ekki ad vinna 4tta tima
vinnudag, heldur adeins sjo og halfa klukkustund. Pvi purfa starfsmenn ad
vinna heila vakt til ad jafna petta Gt launalaust ad mati starfsmanna. A annad
hundrad starfsmanna skrifadi nafn sitt undir métmaeli pess efnis sem voru

AKUREYRI Starfsmenn éldrunar-
heimilisins Hlidar 4 Akureyri
eru afar 6dnsegdir med yfirstjérn
heimilisins og hafa itrekad reynt
ad benda & atridi sem parfnast lag-
feeringar &n drangurs. Til ad mynda
var undirskriftalisti sem starfs-
menn stofnudu til, til bess ad prysta
4 umbeetur 4 vaktakerfi vinnustad-
arins, fjarleegdur af framkvaemda-
stjora heimilisins pegar hann
var0 hans var & kaffistofu einnar
deildarinnar.

Starfsmenn eru ordnir lang-
breyttir 4 Girraedaleysi yfirstjérnar
og vilja a0 vinna peirra sé metin
a0 verdleikum. Starfsmenn sem
bladamadur hefur haft samband vid
vildu ekki koma fram undir nafni,
par sem pad geeti haft dhrif a st6ou
peirra innan heimilisins.

A0 sogn starfsmanna hefur peim
verio sagt a0 peir geti att von & upp-
sogn ef reynt er ad krefjast irbéta
eda auka faglega starfsemi { hdsinu.
betta séu einhvers konar varnarvio-
brogd stjérnenda, ad ef starfsmonn-
um mislikar adstaedur pa settu peir
ad hugsa sinn gang 4 vinnustadnum.

beir starfsmenn sem bladamad-
ur hafdi samband vio lysa 4stand-
inu sem grafalvarlegu og segja ad
bad sé farid ad bitna & iblum heim-
ilisins. Ef ekki verdi gerd bragar-
bét & storfum heimilisins geeti
alveg farid svo ad hépuppsdégnum
veroi beitt.

Ad sogn vidmeelenda bladsins
finnst peim stjérnendur ekki syna
vinnu peirra virdingu, og stjérnend-
ur deildanna syna petta sama vio-
horf sem gerir bad ad verkum ad
folk sé ekki dneegt i starfi. Stefna
o6ldrunarheimilisins snidi ad pvi
ad veita ibium &neegjulegt aevi-
kvold og pad sé erfitt ad veita peim

send baejarstjora.

Starfsmenn vilja meina ad petta kerfi hafi verid sett 4, & sinum tima, sem
timabundin ahrif til ad bregdast vid hruninu 2008.

Halldér Sigurdur Gudmundsson framkvamdastjori vill ekki meina ad petta
hafi verid timabundin adgerd. ,Pessi breyting var sampykkt 2008 af starfs-
monnum sem og stjérnendum. Mér er ekki kunnugt um pad ad petta hafi
veri® timabundin adgerd. Ef pu kikir & starfsmannakannanir fra arinu 2013 pa
syna paer ad meirihlutinn er ekki ad gefa okkur pau skilabod ad vid eigum ad
breyta til. Audvitad viljum vid reyna ad koma til moéts vid félk en vid verdum
Iika ad hugsa um pad skattfé sem okkur er falid ad moda ur.

Laun eru um 75 présent af 6llum ttgjoldum svo vid verdum ad fara varlega
med bessa peninga sem okkur eru skaffadir. Vid hofum ekki svigrdm til ad
vera med félk sem bidur bara eftir pvi ad bjallan hringi,” segir Halldér.

” A pessum tima var starfandi 4 vegum Akureyrar-
bajar nefnd um hvernig maetti bacta imynd og jakvaeoda
umfjollun um 6ldrunarheimilin. Pessi undirskriftalisti

bé pjonustu pegar starfsfolk er
Oanaegt.

Halldér Sigurdur Gudmundsson
er framkveemdastjori oldrunar-
heimila Akureyrar.

,Pad var haldinn fundur med
starfsmonnum eftir ad bessi
undirskriftalisti var fjarleegour.
St skyring, sem gefin var starfs-
monnum sem st6ou fyrir bessum
lista, var einfold. A pessum tima
var starfandi 4 vegum Akureyrar-
baejar nefnd um hvernig meetti
beeta imynd og jakvaeda umfjollun
um Oldrunarheimilin. Pessi undir-
skriftalisti harmoneradi ekki med

harmoneradi ekki med pvi.
Halldér Sigurdur Gudmundsson,

framkveemdastjori 6ldrunarheimila Akureyrar.

pvi. Eg gerdi athugasemd vid pad
ad pad veeri verid ad standa ad
undirskriftaséfnun & heimili aldr-
aos folks,”“ segir Halldor Sigurdur.
Hvad 6anaegju starfsfélks vard-
ar telur Halldor ad um sé a0 reeda
minnihlutah6p sem sé 6anaegour.
»Eg held ad pad sé einfalt ad
segja ad pad sé ekki rétt upplifun, &
arinu 2013 gerdum vio prjar kann-
anir 4 vidhorfi starfsmanna til 1i0-
anar {i starfi og engar visbendingar
voru um betta i peim, heldur pvert
a moti. Mjog stor hluti er ansegdur
i starfi,” segir Halld6r Sigurdur
GuOmundsson.  sveinn@frettabladid.is
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GLA-Class - gleenyr sportjeppi
fra Mercedes-Benz

Mercedes-Benz GLA sportjeppinn sameinar notagildi hins lipra borgarbils og méguleika
4MATIC aldrifsbilsins sem kemst pangad sem hann parf. Hann er bdinn 6llum nyjasta
oryggis - og akstursbinadi sem Mercedes-Benz hefur kynnt undanfarid auk pess sem
6ll hénnun bilsins er til fyrirmyndar.
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ASKJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is PU finnur ,Mercedes-Benz [sland®
Vidurkenndur solu- og pjonustuadili Mercedes-Benz & Islandi & Facebook
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i FLOTTAMANNABUDUM i BURKINA FASO Pessi kona fra Mali
hefur fundid skjol i fléttamannabidunum Sag-Nionogo i Burkina
Fasé. Par eru pusundir manna sem hroktust ad heiman vegna
ofbeldismanna i nordanverdu Mali. MYND/UNHCR

- : il U -
FLOTTAFOLK A FILIPPSEYJUM Kona 4 sjdtugsaldri gefur barnabarni
sinu mat i fléttamannabudum 3 Filippseyjum. Fjolskyldan hraktist ad
heiman eftir ad 4tok brutust ut i Maguindanao-héradi. Hun segir ad

einu sinni 4 dag sé matarskammti Gthlutad. MYND/UNHCR
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NYJASTI FLOTTAMANNAHOPURINN Fléttamannabudir i Kurda-
hérudum fraks, skammt fra borginni Arbil. Fjéldi félks hefur fordad
sér eftir ad herskair islamistar héfu stérsékn og hafa & skommum
tima ndd stérum hluta landsins a sitt vald. NORDICPHOTOS/AFP

Fimmtiu milljonir manns a flotta

Fléttamenn 1 heiminum hafa ekki verio fleiri sidan & timum seinni heimsstyrjaldarinnar. Um sidustu dramaot voru peir 51,2 milljonir og
hafoi pa fjolgad um sex milljonir & einu dri. Mestu munar par um pd sem hrakist hafa ad heiman vegna borgarastyrjaldarinnar i Syrlandi.

Gudsteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

FLOTTAFOLK Alls voru 51,2 milljénir
manna 4 flétta 4 heimsvisu um sid-
ustu d&ramot. Petta er 1 fyrsta sinn
fra arum seinni heimsstyrjaldar-
innar sem fjoldi fléttamanna fer
yfir SO milljénir. Fra pessu er skyrt
i skyrslu sem Fléttamannastofnun
Sameinudu bj60anna birtir { dag.

I skyrslunni kemur fram ad
fléttamonnum hafi fjélgad um sex
milljénir fré drsbyrjun til drsloka
2013. Mestan patt i pessari fjolgun
a borgarastyrjoldin i Syrlandi, en
alls hafa 2,5 milljénir Syrlendinga
hrakist Gr landi vegna atakanna og
6,5 milljonir ad auki eru a flotta
innan landameeranna. Alls eru
pvi niu milljénir Syrlendinga, eda
meira en pridjungur pjédarinnar,
4 flétta vegna borgarastyrjaldar-
innar.

Toluverdur fjoldi félks hefur
einnig hrakist a0 heiman i Afriku-
rikjum & sidasta ari. Einkum munar
par um éastandid i Mid-Afriku-
lydveldinu og svo undir lok 4rsins
i Sudur-Siddan.

Prir meginhépar fléttamanna
I skyrslunni eru teknar saman upp-
lysingar um brja meginhépa flétta-

manna. Hinir eiginlegu flétta-
menn, sem svo eru skilgreindir {
skyrslum, eru 16,7 milljénir. Peir
hafa allir hrakist dr landi.

Til viobdtar peim kemur folk sem
er 4 flétta innan eigin landameera,
en petta er fjolmennasti hépurinn.
Alls voru 33,3 milljénir manna &
vergangi i eigin landi 1 lok sidasta
ars. Oft eiga hjalparstofnanir erf-
idast med ad koma pessum hopi til
adstodar, pvi hann er ad stérum
hluta fastur innan atakasveeda.

Pbridji hépurinn er svo heelisleit-
endur, en peir voru 1,1 milljén i lok
arsins.

Vandinn ordinn illvidradanlegur
Samtals eru petta 51,2 milljénir
manna. Fjoldinn er ordinn pad
mikill ad Fléttamannastofnunin &
ordid { mestu erfidleikum med ad
rada vid vandann. Verulega reynir
par & styrktaradila stofnunarinnar.

Stér hluti byrdarinnar hefur lent
a peim 1ondum sem eru i naesta
nagrenni vid helstu atakasveedi
heims. Geta peirra til ad hysa
fléttafélk er oft harla takmorkud.

Fjolmennustu hépar fléttamanna
eru Afganar, Syrlendingar og Sém-
alar, en samtals eru peir um helm-
ingur allra fléttamanna i heimin-
um. Pau 16nd sem hafa tekid viod
flestum fléttamoénnum undanfarid
eru Pakistan, Iran og Libanon.
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MUSLIMAR A FLOTTA i MID-AFRIKULYDVELDINU Fjoldi muslima hefur hreidrad um sig til bradabirgda i fléttamannabidum i
Yaloke eftir ad vigasveitir toku ad ofsaekja pa sidastlidinn vetur.

NORDICPHOTOS/AFP

Fjoldi fléttamanna 1989-2013*
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mm SUMARBAKKINN
: i gC pIb,

RULLA MANADARINS
MANGO M/ TEMPURARAEKJIU
OG SPICY KRABBASALATI

20 BITA BAKKI ASAMT SKORNUM MELONUM

2 LAXA NIGIRI, 2 TUNA NIGIRI, 2 TAMAGO NIGIRI, 2 MANGO RULLUR M/ TEMPURARAEKJU OG SPICY
KRABBASALATI, 2 MAKI MARINATE LAX, 2 MAKI M/ REYKTUM LAXT OG RJOMAOSTI, 2 CALIFORNIA,
2 M/ REKJIU OG SURRI GURKU, 2 HOSOMAKI M/ GURKU OG SESAM, 2 HOSOMAKI M/ TUNA OG TEMPURA.

Grilloraud Hagkaups
Hvitlauks-osta

Old Amsterdam ostur 3 Stjernet Salami NG pegar sumari® er komid er tilvalid ad préfa
Smurostur, sneidar, snakk eda bitar. Ekta donsk salami. nyjung & grillid. Hvitlauksosta grilloraud Hag-
kaups er hentugt og fljétlegt medleeti

sem passar med flestum mat og er med
rikulegu hvitlauksbragdi.
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OKF Tea Story Guy Fieri sésur Lay’s
3 bragdgddar tegundir. Draga fram rokkad bragd & grillinu pinu. Deep Ridged snakk.

Gildir til 22. jani 4 medan birgdir endast
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TONITTO GELATO

BEINT FRA ITALIU.
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NAUTA RIB-EYE MED GRANATEPLASU FYRIR 4

600 g Nauta Rib-Eye Penslid kjétid med oliu. Kryddid pad med Granateplasésa: 1 msk sojasésa Skeri®d granateplid i tvennt og losid 4l
salt salti og pipar. Grillid & heitu grilli i 4 minGtur 1 stk granatepli 1 tsk worcestershiresésa fraein innan Gr pvi. Setjid fraein i pott med
pipar & hvorri hlid. Setjid kj6tid & midlungsheitan 30 g pUdursykur salt sykrinum, trénuberjasafanum, sojasésunni
olia til ad penslamed  stad og grillid afram i 4 minGtur. SnGid 3 msk trénuberjasafi pipar og worcestershiresésunni. Sjé8id nidur um
kjotinu reglulega i sidara grillferlinu. helming. Kryddi® med salti og pipar.
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HAGKAUP

Skemmbilegast a3 versla




SKODUN

NU erum vid aftur farin ad rifast um hvalveidar:

Dauoarefsingar
og hvalveioar

jarni Benediktsson fjarmalaradherra lysti peirri

skodun sinni 4 Facebook 1 geer ad honum paetti

undarlegt ad pj60 sem gengi illa ad aflifa fanga

veeri ad gagnryna Islendinga fyrir hvalveidar.

Tilefnid var a0 Bandarikjamenn hafa gagn-

rynt veidar okkar Islendinga & langreydi og Barack Obama
hefur sagst vilja endurskoda tvihlida samstarf pjédanna.
ba kom 1 1j6s 1 sidustu viku ad vid faum ekki ad vera med a
raostefnunni Our Ocean sem
Bandarikjastjorn stendur
fyrir. Astaedan? Ju, hvalveidar
Islendinga.

Jeeja, efnislega m4 eflaust
gagnryna pa dkvordun Banda-
rikjamanna a0 vilja ekkert
~ meo0 Islendinga hafa 4 rao-
stefnu & sinum vegum, enda Islendingar med helstu sérfraed-
ingum { sjavaratvegsmalum. En vid megum nu vera alger-
lega rokprota ef vid eetlum ad blanda 6skyldum fyrirbseerum
saman. Daudarefsingar eru eitt og hvalveidar annad.

En ja, kannski er med gédum vilja haegt ad fagna pvi ef
Bjarni eetlar ad vera talsmadur mannréttinda { heiminum og
vilji hann segja Bandarikjamonnum til syndanna & hann aud-
vitad ad gera pad. En bad er verulega 6skynsamlegt ad halda
pvi fram ad Bandarikjamenn eigi ekkert med ad gagnryna
hvalveidar okkar bvi beim gangi svo illa ad ,,aflifa félk eftir
daudadéma i eigin réttarkerfi“, svo ad vitnad sé 1 ord Bjarna
sjalfs & Facebook.

Vid gerum flest meiri krofur til a&edstu rddamanna pjédar-
innar. Pad mé vel feera rok fyrir hvalveidum Islendinga og
halda pvi fram ad vid sem veidisamfélag eigum erfitt med ad
horfa 4 tilfinningaleg rok i pessu samhengi.

Hér 4 landi finnst moérgum ad pad sé réttur okkar sem
fullvalda pj6dar ad drepa okkar hval sem er ad ségn ekki
i itrymingarhaettu. Petta geeti jafnvel talist til grundvall-
armannréttinda & Islandi en heimurinn er ekki ad hlusta &
pessi rok og pad er mjog 6liklegt ad innlegg Bjarna Bene-
diktssonar verdi til pess ad hlustad verdi 4 skynsamleg rok
Islendinga.

A0 bessu sogou pa getum vid ekki lengur neitad ad horfast
i augu vid pba stadreynd ad hvalveidar stérskada hagsmuni
Islendinga & alpjédavettvangi.

Samtok ferdapjénustunnar hér 4 landi hafa métmeelt
veidunum og sagt peer valda idnadi sem veltir hundrudum
milljarda & ari miklu tjéni. Stér hluti ferdamanna sem kemur
til Islands fer i hvalaskodunarferdir og vid hofum miklu
meira upp ur pvi ad syna ferdafélki hval en dr pvi ad lofa
Kristjani Loftssyni og félogum ad drepa hann. Peir geta ekki
einu sinni selt hvalkjotid erlendis og skada med veidunum
markadi fyrir adrar islenskar sjavarafurdir.

Eina skynsamlega nidurstadan er ad vid Islendingar
heettum ad lata stjérnast af tilfinningum pegar kemur ad
hvalveidum. Vid getum ekki férnad meiri hagsmunum fyrir
minni.

Mikael
Torfason

mikael@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

Olydraedi

Karli Gardarssyni, pingmanni
Framséknarflokksins, finnst meiri-
hlutinn i Reykjavik haga sér med
Olydraedislegum haetti med pvi

a0 veita flokknum ekki aukasaeti

i nefndum og radum likt og Sjalf-
staedisflokknum stéd til boda. Hann
sagdi pad undarlegt i ljési pess ad
Framsoékn hefdi fengid rimlega tiu
présent atkvaeda. Karl nefndi pad p6
ekki ad Framséknarflokkurinn fékk
oll pau nefndarsaeti sem honum ber

hafa nokkurn skilning & pvi ad mal-
flutningur likt og sa sem Framsoékn
baud upp a i kosningabarattunni sé
ekki eitthvad sem meirihlutinn hefur
dhuga 4 ad auka & nefndarfundum.

Ekki viljalaust verkfeeri

Ingibjorg Palmadéttir, eigandi 365
midla og annarra fyrirtaekja, skrifadi
grein i Kvennabladid i gaer, a kven-
réttindadaginn, par sem hun raedir

20.jini 2014 FOSTUDAGUR

umfjollun fjolmidla um hana sjalfa.
Ingibjorg gerir athugasemdir vid pad
a0 pegar fyrirtaeki hennar eru til
umfjollunar sé idulega hringt i eigin-
mann hennar. Hun segir forkastanlegt
a0 islenskir fjolmidlakarimenn skuli
ekki trda pvi ad hun, konan, geti att
og rekid fyrirtaeki—1atid sé liggja ad
bvi ad hun sé eitthvert eggjunarfifl
J6ns Asgeirs, eiginmanns sins. Ingi-
bjorg segist stundum hlusta a skod-
anir hans, en huin sé hins vegar eldri,
reyndari og betur menntud en hann

4 grundvelli pessara tiu présenta
atkvaeda. Hins vegar fékk flokkurinn
ekki aukaszeti sem meirihlutinn afsal-
adi sér til Sjalfstaedisflokksins.
Hvort pad er élydraedislegt
eda ekki skal dsagt I4tio,
en hins vegar haegt ad
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THE MORAL
GroUND,

og [ krafti eigin pekkingar og getu
taki hdn dkvardanir er lGta ad sinum
eignum. Ingibjorg segir ad endingu |
grein sinni ad hdn hafi ekki ordid ad
M viljalausu verkfeeri pegar hun gifti
sig teeplega fimmtug.
fanney@frettabladid.is

FRETTABLADID

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Palmadéttir FORSTIORI OG UTGAFUSTIORI: Ari Edwald
RITSTJORAR: Olafur P. Stephensen olafur@frettabladid.is, Mikael Torfason mikael@frettabladid.is Fréttabladid kemur Gt { 90.000
eintdkum og er dreift 6keypis & heimili & hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum &
landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi og f gagnabdnkum an endurgjalds.

ISSN 1670-3871

Itaren Gel

slattur af 50g

Gildir at jant 202

o
( LYFIAVER )

SUDURLANDSBRAUT 22
SiMI 533 6100
LYFJAVER.IS

Opid man-fos 8.30-18 og lau 10-14

Nubo fer a kreik a ny

UTANRIKISMAL
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Elin Hirst
alpingismadur

Tilraunir Kinverjans Huangs Nubo til ad
kaupa hluta af Svalbarda vekja mikla tor-
tryggni { Noregi. bad er kunnuglegt stef
pvi stutt er sidan Nubo sétti fast ad eign-
ast hina gridarmiklu jord Grimsstadi a
Fjollum, en pvi var afstyrt sem betur fer.
N vill Nubo kaupa stért svaedi vio hofud-
stad Svalbarda, Longyearbyen, og byggja
bar hétel. Ahrifamiklir norskir stjorn-
malamenn hafa varad vid s6lunni. I norskri
umraedu hefur einnig verid vitnad i vask-
lega framgongu Ogmundar Jénassonar,
fyrrverandi innanrikisraoherra Islands,
sem bardist hart gegn pvi ad Nubo fengi ad
kaupa Grimsstadi 4 Fjollum.

Vegna umraedunnar { Noregi er ekki ur
vegi ad rifja upp samtal sem undirritud atti
vid Miles Yu, umsjénarmann fréttaskyr-
ingardalksins Inside China hja dagbladinu
The Washington Times, um pad leyti sem
Nubo-maélid st60 sem haest hér 4 landi.
Skilabod Miles Yu til Islendinga voru eftir-
farandi: , bj6ofélagsgerd Kina er pvi gjor-
0lik pvi sem vid pekkjum og ad morgu leyti
6samreemanleg vestraenni lyoraedishefo,
ekki sist { mannréttindamalum. Hvad vio-
skipti snertir pa stjérnar kinverski komm-
Unistaflokkurinn 6llu. Par er ekKi til neitt
sem heitir einkafjarfesting. Flokkurinn er
a bak vio allt og getur yfirtekid kinversk
fyrirtaeki 4 erlendri grundu hvenger sem

=) Allar athafnir kinverskra stjérn-
valda eru vel igrundadar og hugs-
adar aratugi fram i timann og aug-
ljéslega aetla pau sér ad na féotfestu
a norourslooum.

honum synist. Flokkurinn raedur pvi enn
fremur hvada flokksgeedingar fa adgang ad
peningum og vidskiptateekifeerum, innan-
lands sem utan. Huang Nubo er einmitt {
nidnum tengslum viod hattsetta valdamenn {
kinverska kommunistaflokknum og félagi
i flokknum.

Allar athafnir kinverskra stjérnvalda
eru vel igrundadar og hugsadar aratugi
fram i timann og augljéslega aetla bau sér
ad na fétfestu 4 nordursléoum, baedi vegna
audlinda sem bar er ad finna en einnig
vegna pess ad nyja siglingaleidin sem senn
opnast um heimskautid styttir vegalengd-
ir fra Kina til Evrépu um pdsundir kil6-
metra. P4 skortir Kinverja meira landrymi
enda pjodin gridarlega fjolmenn.“

Detta voru skilabod Miles Yu, blada-
manns og sérfraedings { kinverskum mal-
efnum hja The Washington Times. Audvi-
tad er petta mergurinn méalsins og vonandi
a0 NorO0menn atti sig i tima eins og vid
Islendingar geroum gé6du heilli.
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Fjorfrelsi an frelsis

fslam 4 Islandi
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Pawel Bartoszek Erlendum trygginga lima og islam & fslandi Yg pekki ungt folk { [Egyptalandi sem eru triadir
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steerdfraedingur

J
Okupérinn opnar augun. Parna
standa leeknar og fjolskylda hans.
Hann getur litid hreyft sig. Petta
litur ekki vel 1t.

Smam saman leerir hann ad tja
sig med pvi ad depla augnlokunum.
Hann spyr:

»M-U-N-E-G-G-E-T-A-G-E-N-
G-I-b?“

Leeknarnir feera honum vondar
fréttir. )

»M-U-N-E-G-G-E-T-A-K-E-Y-
R-T?“

Logmadur mannsins sem hefur
hingad til setid hljéour i horni
sjukrastofunnar stendur upp og
segir:

,Ja, pu ert allavega enn pba med
bilprof.«

Mun EES halda?

Menn spyrja gjarnan: ,Mun EES-
samningurinn halda pratt fyrir
gjaldeyrishoftin?“ Petta er ekki
gagnleg spurning. EES-samn-
ingurinn er ekki eitthvert plagg
sem madur hengir upp 4 vegg.
Pbao skiptir ekki méli hvort EES-
samningurinn sjalfur haldi laga-
lega séd. Pad sem skiptir mali er
hvort venjulegt félk a Islandi muni
afram graeda eitthvad 4 pvi ad hafa
hann.

EES-samningurinn snyst um
fjorfrelsio: Frjalsa flutninga a
folki, peningum, vorum og pjon-
ustu milli margra Evrépulanda.
Og hvernig er fjorfrelsio ad halda?

Vid hofum sett & gjaldeyrishoft
svo frjélsir fjarmagnsflutningar
heyra ségunni til. Vissulega viro-
ast samstarfspj6dir okkar hafa
vidurkennt pennan neydarrétt
okkar en til lengdar er sameigin-
legur markadur an frjalsra fjar-
magnsflutninga litils virdi.

bad er audvitad tomt mal ad tala
um frjalst fleedi & vorum pegar
madur getur ekki borgad fyrir vor-
urnar. Sama gildir ao sjalfsogou
um frjalst flaedi 4 pjonustu. Flest
bjénusta er pannig ad sa sem veitir
pbjénustuna vill f4 borgad. Og jafn-
vel pott yfirvoldin gefi fyrirheit
um ad pjénustukaup verdi afram
heimil mun alltaf verda porf a
pvi a0 skerpa skilgreiningarnar
4 ,,pjénustu®. Deemi um pad matti
sja i vikunni pegar Sedlabankinn
akvad ad skapa 6vissu um vio-
botarlifeyristryggingar bisunda
Islendinga.

Enn ma félk flytja ut

Sem betur fer virdist frjalst flaedi
f6lks milli Islands og Evrépu enn
halda pétt hoftin hjalpi vissu-

félogum var sagt ad
breyta sér i islenska hus-
bréfasjéai.

lega ekki til. En segjum a0 marg-
ir Islendingar myndu loksins gef-
ast upp a o6llu ruglinu og akveda
aod flytja burt af landinu. Segjum
al stjornvold reyndu ad streitast
vid til ad reyna ad stédva pennan
landflétta med einhverjum heetti.
Menn geetu til deemis byrjad ad
setja refsigjald 4 namslan félks
sem flytur dr landi eda gert eitt-
hvad enn verra. Segjum sem svo ad
EES-stofnanir féllust 4 rétt okkar
til ad gera eitthvad svona rugl. Vid
geetum gladst yfir pvi ad ad ,,EES-
samningurinn héldi“. En hvers
virdi veeri samningur utan um fjér-
frelsid par sem allt frelsi veeri und-
anskilio?

A 70 ara afmaelinu

Pad er sama hve gott samfélag
okkur tekst ad bua til, pad er minna
virdi a0 bua i pvi ef madur hefur
ekki allavega pann moguleika ad
flytja annad. Mikid af félki vill biia
i s6l pegar pad verdur eldra. Gaml-
ir New York-buar flytja til Flérida.
Gamlir Pj6dverjar til Spanar. Eg er
ekki ad segja ad mig dreymi ekkert
heitar en ad drekka hvitvin undir
palmatré eftir sjotugt en mér peetti
omurlegt a0 eiga ekki moguleika &
pvi.

Dbeir lesendur sem eru 4 fyrri
hluta sinnar starfsaevi purfa ad atta
sig & pessu: Sé litid til sogunnar eru
verulegar likur 4 bvi ad begar beir
haetta ad vinna verdi ,,timabundin
gjaldeyrishoft* vid 1yoi a Islandi
og aevisparnadur beirra verdur pvi
bundinn vid bessa fallegu en litlu
eyju. A launasedlinum eetti i raun
ad standa ,,ADEINS TIL NOTKUN-
AR INNANLANDS* vio hlidina &
6llum krénutolum.

I auglysingum er stundum l4tid
eins og fjarhagslegt oryggi a efri
arum sé fyrst spurning um okkar
eigin fyrirhyggju. En bvi midur:
Adgerdir islenskra stjornvalda i
framtidinni eru risastér 6vissupatt-
ur i peirri jofnu.

Aukinni markadshlutdeild
erlendra tryggingarfélaga var
meett med horku. Erlendum trygg-
ingafélogum var sagt ad breyta sér
i islenska hisbréfasjodi. Hver veit
hvad moénnum dettur i hug naest?
Hvad purfa margar békabuidir ad
fara 4 hausinn 40ur en lokad verdur
4 netverslun med visan { milljarda
af gjaldeyri sem tapast i hverjum
manudi? Og svo verdur sagt ad
petta brjéti ekki EES-samninginn.
Audvitad ekki.

Gaman ad halda bilpréfinu. Verst
ad geta ekki keyrt.

verid nokkud fyrirfero-
armikil 1 fjolmidlum og
4 samfélagsmidlum 4
Islandi. bessi umreda
hefur préast 4 vidsjar-
verda braut sem sundrar {
stad pess ad sameina, elur
4 anduo 1 stad pess ad feera
f6lk neer hvert 60ru. Pessi
umraeda byggist &4 for-
démum, fyrir fram gefnum hug-
myndum og stadalimyndum sem
standast ekki ndnari skodun. Sem
innlegg i umraeduna langar mig ad
koma eftirfarandi & framfeeri:
Mannréttindi eru ekki 6samrym-
anleg islam. Eg 4 hép vinkvenna {
Egyptalandi sem eru triadir mus-
limar en jafnframt gallhardir fem-
inistar sem velja ad ganga med
sleedu um leid og peer berjast fyrir
auknum réttindum fyrir konur {
arabaheiminum - par 4 medal rétt-
indum til ad velja hvort peer bera
sleedu eda ekki. Kvenréttindi eru
ekki 6samrymanleg islam og ekki
eru allar arabiskar konur kiigadar.
Eg 4 félaga (flestir karlar) 1 Pak-
istan og Afganistan sem hafa helg-
a0 lif sitt barattunni fyrir auknum
réttindum kvenna og barattunni
fyrir mannréttindum og mannviro-
ingu yfirleitt. Mdslimakarlar fara
ekki allir gegn konum og pbeim sem
ekki eru muslimar med ofriki og
kugun sem er réttleett { nafni traar.
Eg bekki marga miislima i Bret-
landi, Belgiu, Islandi og vidar
i Evréopu, sem eru gédar og vel
meinandi manneskjur sem vanda
sig vi0 ad lifa { satt vid samfélag
sitt. Eg pekki lika muslima i Evr-
6pu sem bua vid erfitt hlutskipti,
mismunun og ttskifun sem er ekki

Steindal
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Anna Lara

heimspekingur

Nordur-Afriku sem ték
virkan batt i arabiska
vorinu, kndid afram af
draumnum um lyoraedi,
sjalfreedi og mannvirod-
ingu. Sum peirra leggja
1ifid itrekad ad veoi i pess-
ari barattu gegn yfirgang-
sOoflum. Ymist med pvi ad
halda uppi fridsamlegu
andofi eda med bvi ad upplysa (&
samfélagsmidlum, skyrslum og
skrifum & formlegri vettvangi og
patttoku i fundum og verkefnum)
umheiminn um pad sem er ad eiga
sér stad. beirra beittasta vopn er
gagnrynin hugsun. Og pau vanda
sig vid ad veita 6hlutdreegar upp-
lysingar og vera mélefnaleg.
Sumir muslimar sem ég bekki
eru gamalgrénir Evrépubiar sem
hafa snuist til islams vegna pess
a0 bodskapur Mihameds (fridur
sé med honum) snerti pa. Adrir
eru af annarri eda pridju kynsl6d
flottamanna eda innflytjenda og
eru jafnmiklir Vesturlandabiar og
ég eda bu! Enn adrir hafa neydst
til pess ad yfirgefa heimalandio og
allt sem peim var keert. Ekki vegna
bess ad pa langadi svo til Evrépu
heldur vegna pess ad beim er ekki
veert 1 heimalandinu. Astandid i
Mio-Austurlondum er flestum ad
einhverju leyti kunnugt en feestir
atta sig 4 rullunni sem heimsvelda-
politik (geopolitics) spilar { peirri
sorgarsogu. Par leika Vesturlond
hlutverk 4samt mérgum 60rum og
almenningur er ad verulegu leyti
leiksoppur afla sem erfitt er ad
rada vio. Og ju, jd, sumir muislim-
ar sem koma til Evrépu eru vafa-
samur pappir sem koma af 60rum,

DRAFELAGID

Samtsk blindra og sjénskertra é islandi

STOFNAD 1939

muslimar en jafnframt gall-
hardir feministar sem velja
a0 ganga meo slaedu...

sjalfhverfari og vidsjarverdari
asteedum. P4 4 audvitad ad tekla
a4 sama héatt og adra sem koma
me0 svipad hugarfar i vafasomum
erindagjordum.

Sameinum en sundrum ekki
Eitt get ég fullyrt; ég hef ekki att
eins vitlegar umraedur vid neinn
um mikilveaegi pess ad berjast gegn
o0fgasinnudum islamistum og yfir-
gangi 1 nafni islams og einmitt
muslima. Sannleikurinn er nefni-
lega sé& ad pad eru liklega engir
eins afram um ad uppraeta o6fga-
islam og proéa ahrifarikar leidir til
gagnkveemrar adlégunar og mus-
limar sjalfir! Og einmitt vegna
pess ad ég hef o6dlast innsyn i
brotlausa barattu margra beirra
og férnir vero ég dkaflega dopur
ad verda vitni ad peirri sorglegu
umreaedu um muslima og islam &
Islandi sem er ofan & a Islandi {
dag.

En umraeda & bord vid b4 sem er
i gangi & Islandi i dag hjalpar ekki
heetis hét vegna pess ad hiin bygg-
ist & veikum grunni, elur 4 andid
og mismunun, sundrar i stad pess
ad sameina. Eru andid, sundrung
og mismunun virkilega pau gildi
sem vid viljum standa fyrir?

visir.is
Sja ma lengri utgéafu
greinarinnar a Visi.

VINNINGASKRA

Vorhappdrztti 2014. Dregid 16. juni 2014

1. vinningur:

Chevrolet Cruze LT, bensin 1,8 |, sjalfskiptur
4 dyra fra Bilabid Benna. Verdmaeti kr. 3.290.000

18515
2. vinningur:

Chevrolet Spark LT, 1,2 |. beinskiptur fra Bilabid Benna.

Verdmeeti kr. 1.990.000
62925
3. - 47. vinningur:

Ferdavinningur ad eigin vali fyrir 2 eda fleiri med Heimsferdum.

Hver ad verdmeaeti kr. 300.000

AF NETINU

Nalgast konurnar i sundurgerd i hargreidslu

Harid er prydi konunnar var einhvern tima sagt og pad er stor
hluti af lifi kvenna og 6llu { kringum paer.

Um midja sidustu 6ld baru strakar svonefnt brilljantin i harid
¢ til pess ad geta greitt i pad lidi, sem oftast voru pannig gerdir
ad skipt var haegra megin eftir endiléngu hofdinu og var harid
greitt i nokkurs konar snjéhengju eins og enn ma sja merki um
hja forseta vorum.

Einkenni rokkstjornunnar Bill Haley (sem mér fannst reyndar
aldrei vera sannur rokkari) var sndinn lokkur, sem Ia fram a enni
hans.

A9 60ru leyti var hargreidsla karla algert aukaatridi i sambandi vid utlit peirra
par til Bitlarnir komu til sdgunnar og féru ad lata har sitt verda ae sidara.

Pa fauk brilljantinid Gt i vedur og vind og pétti félki pad hafa verid afar
hallzerislegt.

Naesta bylting voru hipparnir i lok sjounda dratugarins og par a eftir ponkar-
arnir med hanakdmbum sinum og 6drum sérkennum, ledri og dinglumdangli.

Hin si®ari ar hefur brilljantinhdrgreidsla aftur ordid meira dberandi en adur
var og kannski var enski knattspyrnumadurinn David Beckham eitt besta deemid
um pad.

En mér synist ad & HM sé sundurgerdin i hargreidslu karla ad komast a nytt
og haerra stig og fjolbreytnin og sundurgerdin farin ad ndlgast pad sem gerist
hja konum.

Og dasamlegt var pegar Haukur Hardarson, ipréttafréttamadur Sjénvarpsins,
hrépadi upp i sdrum tapleik Portugala: ,Pad gengur allt 4 afturfétunum hja
Porttigélum. Ronaldo er heillum horfinn, meira ad segja hargreidslan hja honum
er farin i vaskinn!“

http://omarragnarsson.blog.is/blog
Omar Ragnarsson

13389 15628 20197 31132
13573 16853 24740 33313
13653 17837 25480 36818
14216 18048 28004 37341
14224 20026 31103 40192

40554
40931
41331
42496
42871

43892
44664
45861
46481
49878

50374
50695
52044
53530
55981

56137
56794
58541
60920
63846

64425
66371
66559
67648
68382

48. - 92. vinningur
Apple ipad mini Retina, wi-fi, 4g, 16GB, drpunnur med 7,9” skja fra epli.is.
Hver ad verdmeeti kr. 69.990

13824
14961
17753

22613
23377
24117

26189
26922
28103
18106 24326 29098
18304 24447 30159

93 - 142. vinningur
Gisting asamt morgunverdi i tvaer naetur fyrir 2 auk kvoldverdar annad kvéldid hja einhverju
Fosshételana. Hver ad verdmaeti kr. 65.000
12078 16963 24682 30106 35759
13560 19970 25947 32050 40759
14955 20874 26472 33229 44090
15053 22875 28187 34877 44562 48929 54049
15829 23851 28888 34927 46992 49713 54319

Vinninga ber ad vitja innan drs 4 skrifstofu Blindrafélagsins, Hamrahlid 17.
Upplysingasimi 525 0000. Birt én dbyrgdar

31193
32430
33210
34971
35596

35948
42881
44382
45870
46357

48201
48685
48997
54192
54741

55350
55474
55903
55908
57892

59337
60292
61487
61973
64992

65030
65534
66775
67337
71669

47068
48619
48777

50485
51109
51606

55122
58529
58577
59010
63352

63532
63596
64351
64428
64600

65636
65649
66801
70021
71144
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Abyrgar fiskveidar og afkoma pjédar

Long reynsla af fiskveid- SJAVARUTVEGUR urda gera i vaxandi meaeli

um og fiskveidistjérn- ¥

un vida um heim hefur f’.
kennt ménnum ad skyn-
samlegt er ad geeta var-
udar og stunda hoflega
s6kn i fiskistofna. Med
pbessu méti ma na gédum
og tiltolulega st6dugum
afla, skapa mikil vero-

Pt

Kristjan

meeti og fordast ad taka pgrarinsson

aheettu med fiskistofn-
ana. Af bessum sokum pjs (g
eru akveeodi i alpjéda-
samningum fra 1995, sem Island
er adili ad, bess efms a0 fara eigi
svokallaéa varuodarleid vid stjérn
fiskveida. I henni felst setning
varudarmarka og formlegrar
nytingarstefnu til lengri tima
litid byggt & bestu faanlegri vis-
indalegri raogjof.

Erlendir kaupendur sjavaraf-

-

stofnvistfraedingur

krofu um ao synt sé fram
& ad uppruna afurdanna
sé ad finna { dabyrgum

veidum par sem varuddar-
'H'-.-»--', b

leid er fylgt. Fyrir pess-
ari krofu eru nokkrar
astzedur. Ein 4steedan er
st ad alpj6dasamningar
gera rad fyrir ad pannig
sé stadid ad malum og pad
gera helstu samkeppn-
isadilar okkar. Onnur
asteeda er ad kaupendur
eiga hagsmuna ad geeta vardandi
sjalfbaerni og stodugleika veid-
anna. Peir fjarfesta i vidskipta-
sambandi vid framleidandann og
vilja tryggingu fyrir pvi ad geta
fengid voruna afhenta yfir lengri
tima. Loks baetist vid prystingur
fr4d umhverfisverndarsamtdkum.

Islensk stjérnvold hafa pegar

sett sér nytingarstefnu sam-
kveemt vardodarleid fyrir veidar
ar steerstu botnfiskstofnunum:
borski, ysu, ufsa og gullkarfa.
betta ber vissulega a0 pakka,
en matti pé ekki seinna vera. En
tegundirnar eru fleiri. Hér ma
nefna allar flatfisktegundirnar,
djupkarfa, steinbit, longu, keilu,
sumargotssild og fleira. Tals-
vert vantar upp a rannséknir og
meelingar & flestum pessum teg-
undum til ad unnt sé ad tryggja
skynsamlega nytingu og fa sem
bestan afrakstur. Sérstakt vio-
fangsefni rannsékna er ad kanna
hvernig varidarleid verdi best
utfaerd fyrir hina minni stofna
i blondudum veidum. bvi er enn
mikiod verk ad vinna.

Ordspor islands
Mikilvaegustu markadir okkar

fyrir ferskan og frosinn fisk -
pbeir sem greida haest verd - eru {
Vestur-Evrépu og Nordur-Amer-
iku, en par eru verslunarkedjur
faar og stérar. Pad eru pvi faein-
ir innkaupastjoérar i hverju landi
sem rada mestu um stoou okkar
4 bessum markadi. Mikilveegt
er a0 pessir menn sjai ad Islend-
ingar stundi abyrgar fiskveidar
og fylgi varddarleid i samraemi
vid alpjodlegar krofur. bPvi fleiri
sem undantekningarnar eru og
pvi lengur sem dregst ad rann-
saka og setja nytingarstefnu til
langs tima fyrir ymsar fiskteg-
undir, pvi meiri skadi verour a
okkar ordspori hja pessum mik-
ilveega hépi.

Rétt er ad undirstrika bpetta
atridi sérstaklega: Umredan
um ordspor Islands fer adeins ad
litlu leyti fram 4 opinberum vett-

20.jini 2014 FOSTUDAGUR

=) Til ad na arangri parf
frekari stefnumotun af halfu
stjornvalda...

vangi og ahrif af skertu ordspori
gera ekki bod 4 undan sér. Ef vid
verdum undir i pessari umraedu
b4 munu dhrifin med tid og tima
birtast { formi minni tekna af
sjavarutvegi Islendinga og lak-
ari lifskjara.

Til ad néd 4rangri parf frekari
stefnumétun af halfu stjérnvalda,
skilning i samfélaginu og tals-
verda undirbiningsvinnu & svidi
hafrannsékna. Stjornvold og for-
ystumenn islensks sjavarutvegs
purfa ad taka hondum saman um
ad koma pessum malum i betra
horf. EkKi er r40 nema i tima sé
tekio.

Er vatnid { kringum Island salt?

Detta er raunveruleg fFerpAPIONUSTA DbjOdinni sem bar byr. bad

spurning sem rutubilstjéri
i ferd med utlendinga fékk
nd 4 dégunum. Spurningin
kom fra ,leidsogumannin-
um“ sem var utlendingur
og hafdi aldrei komid til
Islands 40ur! Sem betur |
fer taladi pessi bilstjori B

annad tungumaédl en bara Bryndis

islensku og gat bvi svarad yicuan cqettir

spurningunni. En hvorki
hann né ,leidsogumad-
urinn® sdogdu ferdamonnunum
fra pvi hvernig hafstraumunum {
kringum landi0 er hattad sem leio-
ir til pess ad Island er byggilegt
og fiskimidin jafn gjoful og raun
ber vitni. Enda ekki { verkahring
bilstjorans ad fraeda utlenda ,,leid-
sdgumenn“ svo peir geti sagt folk-
inu, sem beir eru ad fara med um
landid, rétt og vel fra landinu og

leidsogumadur

4 eingongu ao vera i verka-
hring leidsbgumanna sem
hlotid hafa vidurkennda
fagmenntun 4 Islandi.

Umraddur ratubilstjori
hafdi fra fleiru étrilegu
al segja tur ferd sinni med
ttlenda , leids6gumanninn‘
sem aldrei hafdi komid
hingad adur, til deemis
a0 hann vildi fa staofest-
ingu bilstjérans 4 pvi ad
i 6llum joklum byggju ttilegu-
menn med fjolskyldur sinar. Bil-
stjérinn reyndi audvitad ad malda
i méinn en ,leidsogumadurinn“
sag0i feroafélkinu engu ad siour
ad svona hattadi til 4 Islandi.

Oryggi og landvernd
Pessi deemi eru bara tvo af 6tal
slikum sem vid leids6gumenn

heyrum & ferdum okkar med
ferdamenn um landid. Hér eru alls
konar ,leidsogumenn®, dtlendir
sem innlendir, 4 ferd med stéra og
smaa hépa ferdamanna og gud ma
vita hvada bull pbeim er sagt i fero-
unum, pvi oft er ekki einu sinni
innlendur bilstjori med i ferd. Ad
ekki sé minnst 4 ad ferdamenn,
sem bannig héattar til med, virdast
ekki fa neina leidsogn 1 pvi hvernig
ganga barf um landid svo vernda
megi viokveeman groédur, fuglar &
eggjum séu ekki trufladir eda ad
peir fari sér ekki ad voda & heettu-
legum st6dum - sem eru oteljandi
4 Islandi.

I minni sidustu ferd sa ég renn-
andi blauta konu i Reynisfjoru;
vaentanlega hafdi enginn sagt
henni fra heettulegu 6ldunum par
og ein peirra pvi gripid hana. Gott
a0 ekki for verr i petta sinn. I Dyr-

hélaey sa ég svo ferdamannahép
sem fér beinustu leid yfir varnar-
girdingu og 1t a ystu klettabrdn.
Hopurinn virti bannig ad vettugi
adgerdir sem vid a Islandi erum
a0 gripa til til varnar grédri og
fuglum - og til ad studla ad oéryggi
peirra sjélfra.

Vondud ferdapjonusta

Einfold leid til ad koma i veg fyrir
bullid, atrodninginn og slysaheaett-
una er a0 ferdamenn fai vandada
fraedslu um landid og hépar séu
alls ekki & ferd med 60rum en fag-
menntudum leidségumoénnum. Ein-
hverjir hafa reynt ad koma peim
kvitti 4 kreik ad ekki séu til négu
margir slikir { landinu, sem er
fjarri sannleikanum. Hja Félagi
leids6gumanna er skra yfir rim-
lega 600 fagmenntada félagsmenn
og beim til vidbotar er stér hépur

=¥ Einfold leid til ad koma i
veg fyrir bullio, atrodninginn
og slysahattuna er ad feroa-
menn fdi vandada fraedslu um
landid og hopar séu alls ekki &
ferd med 60rum en fagmennt-
udum leidségumoénnum.

sem ekki hefur starfad vid fagio
par sem ekki var vinnu ad fa. bPar
sem ferdapjonustan er nd ordinn
sa mattugi stélpi 1 islensku sam-
félagi sem raun ber vitni pa parf
a0 gaeta pess afar vel ad hiun vio-
haldist sem slik og eflist. Pad
gerist ekki nema med g6ori innri
uppbyggingu ferdapjéonustunnar
a landinu 6llu og bar verda fag-
mennska og vondud vinnubrogd
ad raoda.

FAGNAR HVERJU AR
SEM BATIST VID

Lilja Sigurdardéttir
leikritaskald skilur
ekkert 7 folki sem

vill verda aftur ungt.
Hudn kvedst hafa
verid dapur unglingur
en attad sig snemma
a pvi ad hdn veeri
upp a kvenhondina.
Hun vann sina fyrstu
Grimu 1 vikunni fyrir
fyrsta leikritid, Storu
bornin.
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HELGARBLAD FRETTABLABSINS Omissandi hluti af gédri helgi

FRETTABLAPID R HELGARBLADID

»vona ad vid séum négu

P Vinalega Vesturland

' Fréttabladid skodar hvad Vesturland
hefur upp 4 ad bjéda fyrir
ferdalanga sumarsins.

Blanda af skipulagi,
umburdarlyndi
og uthaldi

Dagur B. Eggertsson borgar-
stjori raedir uppvoxtinn, flokid
fjolskyldulif, skellinn i kosningun-
um 2010 og hvernig hann lzerdi
sitthvad af fyrirrennara sinum,
Joni Gnarr, sem hann segist lita

upp til.

g6dir fyrir island“
Hljomsveitin Massive Attack
( einkavidtali vid Fréttabladid

en sveitin vinszela spilar
a Secret Solstice-hatidinni.




Tannlaknafélag islands maelir
med notkun xylitols sem
adalsaetuefnis i tyggigdmmii

FYRIR STERKAR 0G HREINAR TENNUR
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20.jini 2014 FOSTUDAGUR

.l.

Astkzer eiginkona min, modir, tengdamaair,
amma og langamma,
MARIA AGUSTA EINARSDOTTIR
Reykjavik,
lést fostudaginn 13. jani 2014.
Utfér hennar verdur i Bustadakirkju
manudaginn 23. juni kl. 11.00.

Trausti Olafsson

Elisabet Traustadéttir
Matthias Trausti Sigurdsson
Aldis Maria Sigurdardoéttir
Bjartur Snzer Sigurdsson
Elisa S6l Sigurdardéttir
Lilja Dis Matthiasardéttir

Sigurdur Matthiasson

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vid andlat eiginkonu, médur,
tengdamoédur, 6mmu, langdmmu og systur,
GUBRIPAR EYRUNAR JONSDOTTUR
Laufrima 4, Reykjavik.
Sérstakar pakkir eru til starfsfélks

Hjukrunarheimilisins Grundar.

Vigg6 Porsteinsson

Gudrian Agusta Viggésdottir
Rannveig Rana Viggosdéttir
Agnes Viggosdottir

Salome Herdis Viggosdottir
Jon Bachman Viggésson

Ol6f Soffia Jonsdéttir
barnabérn og barnabarnabdrn.

Helgi Holm Kristjansson
Gunnar bérdarson
Julius Por Jonsson
Baldur Pétursson

.l.

Keerar pakkir fyrir audsynda samud og
vinarhug vid andlat og utfér eiginmanns
mins, f60ur okkar og afa,

ARNAR PORS KARLSSONAR
skriftvélavirkja,
Sigtani 37.
Starfsfolk hjukrunarheimilisins Sélvangs
feer okkar bestu pakkir fyrir géda og hlyja
uménnun.

Soffia Zophoniasdéttir _
Karl Fridjon Arnarson, Ulfar Snzer Arnarson

og fjolskyldur.

Amma og mamma
fallegar fyrirmyndir

Hallfridur Olafsdéttir, héfundur békanna um ténelsku musina Maximuis Musikds, var
semd riddarakrossi & pjédhatidardaginn fyrir patt sinn i ténlistaruppeldi aeskufdlks. HUn
er pridja konan i beinan kvenlegg til ad bera orduna.

,bratt fyrir a0 Maximus
hafi oft fengio fallegt hrés
ba finnst mér betta vera
seldsta vidurkenning fra
islensku bpj6dinni sem ég
og verkefnid mitt getum
fengid og pykir afar veent
um hana.” Petta segir Hall-
fridur Olafsdéttir ténlistar-
madur sem var seemd ridd-
arakrossi 4 Bessast6dum
a pjéohatioardaginn fyrir
frumkvaedi ad ténlistar-
uppeldi aeskufélks pvi Max-
imds Mdusikis er hennar
hugarsmid og nd hefur hin
gefid ut fjérar beekur um
bé ténelsku mis. Paer eru
alpekktar 4 medal islenskra
barna. Beekurnar hafa verio
byddar a fjolda tungumala
og Maxa-ténleikar verid
haldnir vids vegar, nd sidast
i Stokkhélmi par sem Kon-
unglega filharmoénian flutti
Maximusar-dagskra fyrir
btsundir seenskra barna.
Hallfridur er pridja konan
ibeinan kvenlegg til ad bera
orduna, hiin segir rikt i peim
6llum ad frada og hjalpa.
»Amma min, béra Jonsdoétt-
ir, vann o6flugt barnastarf
i gegnum bindindishreyf-
inguna & Siglufiroi 4 fyrri
hluta sidustu aldar. Setti
upp leikrit med bérnunum,
samdi pau jafnvel sjalf og

bjé til buiningana. Médir
min, Stefania Maria Pét-
ursdottir, hefur starfad ad
bjéoprifamalum i gegnum
kvenfélogin og var lengi for-
madur Kvenfélagasambands
Islands,“ lysir Hallfridur og
beetir vid. ,,baer eru badar
fallegar og 6sérhlifnar fyr-
irmyndir fyrir mig.“

En hvad er a0 frétta af
musinni?

,Eg er ad vinna ad pvi a0
gera tonleikaefnid um hana
adgengilegt 4 60rum tungu-
malum. Fyrsta sagan er
tilbdin & nokkrum malum
og var flutt vida 4 sidasta
vetri. Nu liggur fyrir beioni
um ad gera ténleikahandrit
a0 bok numer tvo & pysku
og saensku. bridja bokin er
tilbdin og var flutt af Berl-
inarfilharmoéniunni, Svo er
fjorda bokin eftir. I kring-
um hverja sogu er sem sagt
dalitill snjébolti. Einnig
erum vid ad vinna ad praut-
um, puslum og spilum sem
eiga ad gledja bornin.“

gun@frettabladid.is

MAXiMUSARMOPIRIN

,Eg er ad vinna ad pvi ad gera
ténleikaefnid um mdsina
adgengilegt & 6drum tungu-
malum,” segir Hallfridur.
FRETTABLADID/GVA

.l.

Elskuleg modir min,

tengdamodir, amma og langamma,

Astkaer modir okkar, déttir,
tengdamaodir og amma,

ERNA BRYNDIS HALLDORSDOTTIR
Iést pridjudaginn 17. juni & Landspitalanum
vid Hringbraut. Utfér hennar fer fram fra
Domkirkjunni i Reykjavik midvikudaginn
25. juni kl. 13.00.

DORA PORVALDSDOTTIR
Hjakrunarheimilinu Sunnuhlid,
(Porsgotu 17),

: "'f%‘?_ﬂ?r Eingéhgujh
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Iést fostudaginn 13. juni sidastlidinn.
Utfér hennar fer fram pridjudaginn 24. juni
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frd Fossvogskirkju klukkan 13.00.

Hrafnkell Hall Gudran Jakobina Olafsdéttir
born, tengdabdrn og barnaborn,
born Péris Jons Hall, tengdabérn og barnabérn.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
HELGI THORVALDSSON
lést 16. juni & hjukrunarheimilinu Eir.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Fyrir hond adstandenda,
Hakon, Hrafnhildur, Gudran og Jéhanna

.I.

Elskulegur fadir okkar,
vinur og félagi, brodir, tengdafadir,
afi og langafi, magur og fraendi,
SIGFUS SVEINSSON
fra Siglufirdi,

Iést i fadmi fjdlskyldu sinnar pann

14. juni & Landspitalanum. Innilegar pakkir
til allra peirra sem komu ad uménnun hans,
sérstaklega starfsfélks 13E og starfsfélks blodskilunardeildar,
asamt Soéru Skulinu Jonsdéttur leekni, Rundlfi Palssyni laekni

Gabriela Bryndis Ernudéttir
Helga Bryndis Ernudéttir
Lilja Bjork Bjornsdottir
Sturla Por Bjornsson
Sigrin Gudmundsdéttir
Sigurdur Freyr Bjérnsson
Matthias Bjornsson

Ol16f Emilie Manniche

Osk Anne Sophie Manniche
Ida Sif Manniche

Helgi Baldur Bjornsson

og onnur barnabérn.

Bjorn P6r Hilmarsson

Egill Tryggvason
Rebekka Halldorsdéttir

Berglind Bjorgulfsdottir
Anette Schou

.l.

KRISTJAN PORGEIRSSON
fra Armuila,
Hladhémrum 2, Mosfellsbae,

sem lést pann 8. juni verdur jardsunginn
fré Grafarvogskirkju i dag, féstudaginn
20. juni kl. 15.

Asta Kristjansdéttir

Maria Kristjansdottir
Gudmundur Vignir Pérdarson
Ingibjorg Kristjansdoéttir

Pall Kristjansson

Hoskuldur Svavarsson
Pérunn Porgeirsdoéttir

og fjolskyldur.

Kristinn Orri Erlendsson
Katrin Tomasdottir

6sk hins latna.

Pordis Sigfusdottir
Nanna Hafdis Sigfasdéttir
Sveinn Albert Sigfiisson
Vigdis Poéra Sigfusdottir
Hrannar Sigfasson

og Résu Kristjansdéttur djakna. Utférin fer fram i kyrrpey ad

Gudran Ol6f Sveinsdéttir og fjslskylda
tengdabérn, barnabérn og barnabarnabarn.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir mad senda & netfangio

timamot@365.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is

eda hringja 1 sima 512 5000.
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‘ JON OLAFS A GLJUFRASTEINI
% q Jon Olafsson tonlistarmadur leikur a piané og
) /7 syngur a stofuténleikum Gljifrasteins a sunnudag-
/ inn, 22. juni, kl. 16. Jén flytur I6gin sin vid islensk Ij6d,
< Y ___ medal annars eftir Halldér Laxness, Jonas Gudlaugs-
! _ * - \ son, Stefan Mana og Hallgrim Helgason.
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Fadu flatan maga!

..Med hjalp Optibac Probiotics-gerlana

,Eg nota ,For a Flat
Stomach” sem dregur
ur lofti i maga og gerir
paninn kvid flatari. Eg
hef notad pa ad stadal-
dri i teept ar og get ekki
hugsad mér ad vera

an beirral!”

Marta Eiriksdottir starfar

i Lifandi markadi og sem LY
jogakennari. :

PuU feerd Optibac probiotics i
Ollum helstu apotekum

: -+ i HOLLT 0G GOTT
- = Ulfar bydur upp
i bt = s . ’ " r a4 grilladar kjuk-
1 il | j: - F lingabringur og
i i > ' graenmeti. Afar

‘ ljuffengur sumar-
matur.

. MYND/GVA
= o E™ é

ELDAD MED HOLTA

HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjornsson er einn ferasti kokkur landsins. Hann
sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta da INN. Par faum vid a0 fylgjast med
honum elda ljiffenga Rjiklingarétti tir Holta-RjuRlingi.

Matreiéslumaéurinn Ulfar Finnbjérnsson sér  med grilludu graenmeti. Haegt er ad fylgjast med

um sjénvarpspattinn Eldad med Holta & Ulfari elda pessa girnilegu maltid i kvold klukkan
INN. Par eldar hann ljaffenga rétti ar Holta-  21.30 a sjonvarpsstddinni INN. beettirnir verda svo
kjaklingi fyrir ahorfendur. Hér feerir Ulfar okkur endursyndir yfir helgina. Einnig er haegt ad horfa &

uppskrift ad sterkkryddudum kjiklingabringum bé & heimasidu INN, inntv.is.

GRILLADPAR, STERKKRYDDADAR KJUKLINGABRINGUR
MED GRILLUDUM MAIS, RAUDLAUK OG PORTOBELLOSVEPPUM

Fyrir 4

2 msk. olia 1 tsk. broddkiimen
800 g kjuklingabringur 1 tsk. kanill

1 tsk. paprikuduft 1 tsk. salt

1 tsk. chili-flogur

Penslid bringurnar med oliu. Blandid kryddinu
saman og kryddid bringurnar & 6llum hlidum.
Grillid & milliheitu grilli i 13-15 minatur eda par
til kjarnhiti synir 70°C. Berid bringurnar fram
med portobellosveppum og til deemis grill-
udum raudlauk, mais og seetum kart6flum.

GRILLADIR PORTOBELLOSVEPPIR

3 storir portobellosveppir  Salt og nymaladur pipar
Olia eda oliusprey 3 sneidar Stori Dimon
1 msk. timjanlauf

Penslid sveppina med oliu og kryddid med salti
og pipar. Grillid i 2 minudtur a fan-hlidinni. Snuid
sveppunum vid og straid timjanlaufum i hattana
og leggid ostsneid yfir. Grillid i 5 mindtur i vidbot.

SUMARTILBOD

Veitingastadir okkar eru opnir alla daga frd 11:50 - 22:00

-
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verd fyrir tvo 3990
gildir adeins fyrir tvo eda fleiri
Yasmin hrisgrjén, Soyasosa

Djupsteiktar raekjur EggjanGdlur
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Soffia Kéradottir meelir med Femarelle fyrir allar konur sem finna fyrir van-
lidan & breytingaaldri. , Eq akvad ad profa Femarelle i fyrravetur pegar ég
s& umfjéllun i blodum par sem Gnnur kona Iysti &naegu sinni med voruna.
Eg var ad byrja & breytingaaldrinum en vildi ekki nota horména. Eg fann
fyrir hitak6fum, vaknadi upp & néttunni, fann fyrir fétadeird, skapsveiflum
og vanlidan i likamanum,” segir Soffia og
beetir vid ad eftir adeins tiu daga notkun
voru 8ll einkennin horfin.

N sef ég samfelldan svefn, finn ekki

fyrir hitak6fum eda fétadeird og mér lidur
mun betur. Eg finn fyrir meiri vellidan og
er i mun betra jafnveegi i likamanum.
Med glodu gedi meeli ég pvi hiklaust med
Femarelle vid vinkonur minar og allar
konur sem finna fyrir breytingaaldrinum.
Eg veit um eina vinkonu mina sem hatti
a hormonum og notar Femarelle i dag.
Eg get ekki imyndad mér hvernig mér lidi
i dag ef ég hefdi ekki kynnst Femarelle,
pvilikt undraefni.”

LG BOGID OLED SJONVARP

Heimsins fyrsta bogna OLED sjénvarpid G
5 LG

Life's Good
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MOGNUD ORKA

TOFRUM LiKAST
Hépur félks mun eyda
helginni & Galtarvita &
Sumarsdlstédufognudi
Slijm SF en Slijm heldur
utan um vinnustofur
listamanna i Galtarvita.
Bandariski listamao-
urinn Elizabeth Peyton
lykur dvol sinni i
vitanum um helgina.
MYND/SL{IM SF

| GALTARVITA

Kristin Gunnarsdottir og Edda Kristin Sigurjonsdottir munu eyda
sumarsolstodum i Galtarvita asamt fleirum. Undanfarin dr hafa pcer bodio
listamanni ad dvelja i vitanum en pcer standa a0 fyrirteekinu Slijm SF.

altarviti er 6trilegur stad-
Gur og parna er mégnud

orka. I vitanum er ekkert
netsamband, ekkert simasam-
band og ekki feert bangad 4 bil,“
atskyrir Kristin Gunnarsdottir
en hun eetlar ad eyda helginni i
Galtarvita. Astadan er sumar-
s6lstodufognudur 1 vitanum sem
hun stendur fyrir &samt Eddu
Kristinu Sigurjonsdottur en sam-
an mynda peer fyrirtaekid Slijm SF.
Slijm er i samstarfi vid adstand-
endur Galtarvita, dhugamanna-
félagid Golt.

,Folk feer 1 dag ekki morg teeki-

feeri til ad vera eitt og algjorlega
i fridi fyrir umheiminum. Pegar

~
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FALLEGT UMHVERFI bagd er engu likt ad
upplifa sumarsdlstédur vid Galtarvita.

Oli vitavordur bad okkur um ad
halda utan um listamannadvol i
vitanum, dkvadum vid ad bj6da
einum listamanni { hvert sinn
a0 koma til ad vera einn med
sjalfum sér,” segir Kristin.

Dvoélinni lykur svo med sumar-
solstodufognudi sem gestir geta
sott og listamadurinn sem lokid
hefur dvol tilnefnir pann neesta.
Bandariski listamadurinn Eliza-
beth Peyton hefur dvalid i vit-
anum undanfarna daga og segir
Kristin spennandi ad vita hvern
hdn muni tilnefna.

LFyrstur var pad Hrafnkell Sig-
urdsson og hann benti & Ragnar
Kjartansson, Ragnar benti svo &4
Elisabeth Peyton sem kom okkur
skemmtilega & 6vart, ad verk-
efnid skyldi feerast Gt fyrir land-
steinana.“

AEVINTYRALEGUR STADUR
Ekki er audvelt ad komast ad
vitanum en eins og 4dur sagoi
er ekkert vegasamband vid
stadinn. Undanfarin ar hefur
verid gengid yfir Oskubak en st
leid er ofeer 1 ar.
»,Bjorgunarsveitirnar munu
sigla me0 gesti & stadinn fra
Sudureyri og rennur fargjaldio
beint til bjérgunarsveitanna. Svo
bjédum vid upp a kvoldverd og
midnatursnarl og stemningu
fram eftir n6ttu,“ segir Kristin og
fullyrdir ad bad sé engu likt ad
upplifa sumarsolstédur i Galtar-
vita. ,Madur horfir a sélina
renna sér mjiklega um yfirbord

SLiJM SF Kristin Gunnarsdéttir skipar
fyrirtaekio Slijm SF dsamt Eddu Kristinu
Sigurjonsdattur. baer verda i Galtarvita

um helgina. MYND/VALLI

sjavar og risa svo aftur. bad er
tofrum likast.“

Nanar ma forvitnast um vinnu-
stofur listamanna i Galtarvita a
Facebook-sidu Slijm SF.

ELIZABETH PEYTON

Fraegdarsol Elizabeth Peyton
tok ad risa um midjan tiunda
aratuginn og vard hian pekkt
fyrir portrettmalverk sin a tim-
um begar gagnrynendur og jafn-
vel listamenn ho6fou Grskurdad
portrettmalverkid dautt. |
verkum sinum faest hin helst
vid portrettmyndir af popp-
stjornum, kéngafoélki, kerustum
sinum og elskhugum og dregur
gjarnan fram kvenlega eiginleika
peirra. Marie Antoinette, Kurt
Cobain, David Bowie, Kanye
West, Jarvis Cocker, prinsarnir
William og Harry og nu sidast
Justin Bieber eru & medal peirra
sem Elizabeth hefur valid sem
vidfangsefni sin.

fylgir Fréttabladinu daglega.

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og
pjénustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum. Bladid

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512 5447
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FRETTIABLADID Félk, Honnun & Snyrtibuddan.
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. . Nafn?2
Asgeir Orri Asgeirsson
Aldurz 24 ara.

Starfe Ténlistarframleidsla
hjé stopwaitgo.

Maki?
Get ekki sagt pad!

Stjornumerki?
Hrdturinn gédi.

Uppd&haldsstadure NY Cityl Pad
er borg og stadur ad minu skapi.

Vi hvad ertu hreeddur? Eg er
skithraeddur vid sjdinn, get ekki
bara vadid svona 0t i dvissuna

eins og &llum finnst svo sjélfsagt.

Uppdhaldshreyfing?
Cross to the fit hja Katlu.

Uppdhaldslistamadure Gustav
Klimt, Pinterest er klarlega stadur-
inn til ad saekja innbldstur.

Hverju ertu stoltastur afe
Ollum afrekunum hingad til &
lifsleidinni.

Uppdhaldsbiémynd?

Saving Private Ryan er biid ad
vera svarid mitt i langan langan
tima. Pyrfti ad fara ad endur-
skoda petta samt brédlega.

A- eda B-manneskja?
A-manneskja, klarlega.

HVERJIR
HVAR?

—

Sexy Bitch hafa hljémad & naetur-
klabbum borgarinnar. Ténleikarn-

Einn eftirséttasti plétusnddur heims,
hinn franski David Guetta, spiladi
4 stérténleikum i Laugardalshéllinniir féru vel fram og islenskir plétu-
sidastidid manudagskvald. Ténlist snGdar og ténlistarmenn hitudu upp
Guetta er pekkt vida en smaskifur & fyrir godid. Ber par einna helst ad
bord vid When Love Takes Over og  nefna Dj Muscleboy og Ola Geir.

AFAR FALLEG VID-
UNDRASYNING A 17. JUNI

Rakel Jonsdéttir fatahonnudur sér um heildarhonnun og listreent iitlit Gotuleikhiissins
sem vakti athygli d 17. juni i miobeenum fyrir hvita og hugmyndarika biininga.

,Peelingin med bessari hug-
mynd var ad sa&kja innblast-
ur til gamla sirkussins. Petta
atti ad vera eins konar vid-
undrasyning eins og i gamla
daga en vid vildum syna betta
4 pinu skritinn og fallegan
hatt,”“ segir Rakel Jonsdétt-

ir fatahonnudur pegar hun tt-
skyrir buninga medlima Go6tu-
leikhtssins { midborginni 4 17.
juni. Rakel klaradi fatahonn-
unarnam sitt
i Listahaskdl-
anum fyrir
skommu og
var i kjolfar-
i0 bodid ad
spreyta sig &
blningahénn-
un og list-
reenu utliti
Gotuleikhtss-
ins sem er
starfandi 4 vegum Hins Huss-
ins i sumar. Leikarahépur-
inn er allt 4hugafélk og sam-
anstendur af niu manns undir
leikstjorn Benedikts Grondal.
»Eg sé um heildarutlitid og
préa hugmyndir med hépnum,
hanna og sauma bﬁningana

en petta er mikil samvinna
pvi allir leggja sitt af mork-
um. A pjédhatidardaginn voru
bau 61l hvit og fin en hver og
einn hafdi einhver skritin ein-
kenni. Parna voru til deemis
siamstviburar, menn med of-
vaxna voodva og feiti madurinn
var alveg hnottéttur.” Neesta
uppédkoma Gotuleikhissins er
fostudaginn 27. juni k1. 12 &4
Laugaveginum.

Rakel Jénsdéttir
fatahénnudur

SOHO
L

- J
_ 4990 kr.

o HO MARKET

.:! | ."‘.'-'-
12. 990 krf
Grmulvigur 8, , simi 553 7300

min-fim 12-18, KBa 12-19, lou 12-17

SNYRTIBUDDAN
MAMMA ER MIN FYRIRMYND

+Anna og Frida, vinkonur
minar { sveitinni, segja ad
purrsjampd, ilmvatnid, eye- L
linerinn og alls konar nagla-
lakk sé eitthvad sem ég sé
aldrei &n,” segir Andrea Sél-
eyjar og Bjorgvinsdéttir sem
rekur skemmtistadinn Frén &
Selfossi. Lifid fékk ad kikja

i snyrtibudduna hennar en
Andrea segir ad médir sin sé
fyrirmyndin i snyrtimennsku
og finheitum.

Purrsjampe med
kokoslykt fra Batiste
Harid mitt er fingert og mer

finnst pad gefafyllingu™.

Limited edt. cherry
blossom fra Escada
[Imvatnid mitt er algert most.

xw,. AN

| & Eg kOUpI minnst tvo |
; einu, £g hef préad

| gridarlega géda
teekni og linan

heppnast

B&B krem Ein besta uppfinn-
ing aldarinnar, gerir krafta-
verk baedi & morgnana og
4dur en ég maeti il vinnu &
kvéldin. Pad er svo hentugt pvi
mér hefur aldrei likad ad nota
pUdur eda meik.

: €1 an slaufuhringSINSIBYRFISKSINS!
‘Fiskurinn' hennar Steinu fré FINNOEHIE
lokkar og hringar af Sllum JEFOUTNE issana
alla daga i vinnu og veislu

m *hvert sinn.

'y 1] UTGAFUFELAG 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
LI I Ritstirnarfulliroi Alfrn Pélsdéttir alfrun@frettabladid.is
Umsjén Marin Manda Magnisdéttir marin@365.is @ Auglysingar Atli Bergmann atlib@365.is

www.visiris/lifid | 0oy Silia Astporsdéttir siliaa@frettabladid.is e Forsidumynd Arnpér Birkisson
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FRETTIABLADID Félk, Honnun & Snyrtibuddan. Skart & 10 spurningar.

HANDGERD HALSMEN FYRIR BORNIN

Sigriin Edda Oddsdottir markadsfreedingur byr i Kaupmannahdfn og hannar litrik hdlsmen fyrir litlar domur sem hiin kallar Riinda.

,Eg hef verio ad gera pessi hdls-  halsmenin og gera barnattgafur
men { tvo ar fyrir sjidlfa mig i fleiri litum sem mér potti
og vini i en ég hef alla ti0 verid skemmtilegt. Pad hefur verio
ad skapa. Svo fékk ég taekifeeri 4akvedin vontun 4 barnaskarti 4
til a0 gera eitthvad r bessu og markadnum,” segir Sigrin Edda.
stokk & pad,” segir Sigrun Halsmenin eru med segullas ad
Edda Oddsdéttir. Hian aftan og opnast audveld-
hefur verid busett { lega sem veitir meira
Kaupmannahéfn oryggi fyrir born.
i Danmorku { ,Nafnido Rinda

teeplega fjogur er halfgert fjol-
ar og kléradi skyldugrin en
mastersnam pad er sam-

i markads- sett stytting af
freedi fyrir nafninu minu
skommu. I sem systkini
atvinnuleit- min koélludu
inni eftir mig pegar ég

namio baudst

henni ad sekja
namskeio 1 vef-
sidugerd og mynd-
vinnslu en lokaverk- landi, versluninni
efnid snerist um a0 full- 22:22 Scandinavian Fas-
hanna vefsidu. ,Eg dkvad pvi ad hion and Design { Kaupmanna-
gera eitthvad dr pessu og hann- hofn og i gegnum runda.dk.
adi vorumerkid Rinda { kringum  Haegt er ad skoda hdlsmenin
hélsmenin sem 01l eru handgerd. nénar a Facebook-sidunni Rinda
Mitt { ferlinu dkvad ég ad bréa necklaces.

var yngri.“

Halsmenin
eru seld 1 versl-
uninni Kraum 4 Is-

HEF LART AD MADUR A
EKKI AD OFHUGSA ALLT

ROS KRISTANSDOTTIR FYRIRSATA OG MANNFRADINEM|

bPegar ég var ung pa hélt ég ad...
ég vissi allt.

En nUna veit ég... minna en pé.

Eg mun eflaust aldrei skilja...
rasisma og fordéma.

Eg hef engan sérstakan éhuga é...
bvi ad vera med félki sem er neikvaett.

Karlmenn eru... dlls konar.

Eg hef lert ad madur a alls ekki
ad... ofhugsa allt.

Eg fee samviskubit pegar... ég sinni
vinkonum minum ekki négu vel.

BT Eg s!gkk a si{)nvarpinu pbegar...

] auglysingar byrja.
Um pessar mundir er ég mjég upp-
tekin af... Orange is the new black.

UMBREYTING A AUGABRAGDI

FULLKOMLEGA
Einsték innihaldsefni i kreminu eru rik af Grsmaum

litardgnum, sem sjélfkrafa adlaga sig ad hid pinni . e ..
« slétta « jafna * gefa hidinni 6adfinnanlegan ljéma Eg vildi 6ska pess ad fleiri vissu
Formdlan gegn 6ldrun inniheldur 7 virk innihaldsefni af... Arrested developmenf, |an5 eru

« stinnir hadina ¢ dregur ur hrukkum og finum linum ] fyndnustu bo-emr sem ég hef horft &.
Préfad & yfir 15600 konum med mismunandi hidgerd

og hudlit.

60000000000




LARDOMSRIT

BOKMENNTAFELAGSINS
2.990 Kre oo

Laekjargata 2a og Vesturgata 2a 101 Reykjavik opid 9-22 alla daga
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FRETTIABLADID Félk, Honnun & Snyrtibuddan. Skart & 10 spurningar. Bryndis Jakobs.

PURFTI NADI TIL AD VERA SJALFSTAD

Bryndis Jakobsdottir cetladi ad verda leeknir eda sdlfreedingur en tonlistargenio i blédinu hafoi loks yfirhondina og kreekti i hana. Hiin talar vid Lifid um
tonsmidarnar, utgdfusamninginn i Danmorku, fjolskyldutengslin og hvernig pad er ad vera ung modir i Kaupmannahdofn.

Alfriin
Pdlsdottir
alfrun@frettabladid.is

ao var ekKki 4 planinu hja
mér ad hafa ténlist ad at-
vinnu. Eg stladi ad verda
leeknir en ténlistin kraekti
i mig og yfirték allt, sem
er audvitad mjog skemmtilegt.“

Bryndisi Jakobsdéttur parf vart
a0 kynna fyrir landsménnum. Hin
er komin af tveimur vinseelustu
ténlistarmonnum landsins, peim
Jakobi Frimanni Magnussyni og
Ragnhildi Gisladéttur, og hefur
bvi fengid endurkast af svidsljés-
inu allt fra blautu barnsbeini. Nt
fetar hin { fétspor peirra, i Kaup-
mannahofn, bar sem hin er busett
4samt tveimur sonum.

Bryndis er i stuttu stoppi hér
alandi, astaedan er Secret Sol-
stice Festival par sem hiin kemur
fram 4 morgun, laugardag, k1. 17,
asamt hljomsveit undir nafninu
Disa.

,»1 hljémsveitinni eru danskir
vinir minir dr skélanum sem
ég er i og lika utan hans. bad er
mjog gaman ad fa pau hingad
a0 spila med mér og ég held a0
ég hafi ekki spilad hérna heima
sidan 2011. Eg hef spilad mikio {
Danmorku og Pyskalandi en 1itio
hérna heima svo petta er spenn-
andi. P6 svo a0 mér byki veenst
um Island af 6llum st6dum {
heiminum og hjartad alltaf hér,
ma segja ad bad sé erfidara ad
spila fyrir tiu manns sem madur
pekkir vel en pisund 6kunnuga.*

Kom 1t med hreint blad

Fimm ar eru sidan Bryndis

flutti til Kaupmannahafnar en
hin stundar ndm { lagasmidi vid
Rytmisk Musik Konservatory.
Henni likar vel { Kaupmannahofn
sem hun vill meina ad sé heefi-
lega stor borg fyrir sig og sina.
Hiun er samt ekki komin til Dan-
merkur til ad vera.

,Mig langadi ad fara pangad
sem ég fengi needi til ad vera
sjalfsteed. Utan heimahaganna
er audveldara a0 feta sig afram
an brystings fra einum eda nein-
um, 4n vidmida og veentinga. Mig
langadi ekKki til London par sem
ég Olst upp og mér fannst Amer-
ika allt of stér. bad er frabeert ad
eiga born i Kaupmannahofn. bad

er sérstaklega frabaert ad vera
ténlistarmadur { Kaupmannahofn
bar sem er fullt af styrkjum tti
um allt. Madur eiginlega skilur
ekki hvernig petta gengur upp en
bad er aldeilis upplagt fyrir mig
i pessu ténlistargriski par sem
madur er ad finna sig.”

Bryndis segir ad pad hafi verid
hollt fyrir sig a0 flytja til Dan-
merkur og koma sér a framfeeri
an bess ad vera med fjolskyldu-
tengslin hérna heima 4 bakinu.
,Jbad var mjog gott fyrir mig tén-
listarlega séd bvi ég kom 1t med
hreint blad og félk spurdi mig:
»Hvernig listakona ertu?* og ekki
ad mida vid neitt annad. Eg var
ekki litla grylubarnid. bad tekur
tima ad bua til tengsl.“

Oft ruglad saman vio barn-
fostruna

Bryndis 4 strakana Magnis og
Johannes Karl sem eru priggja
og halfs og tveggja dra gamlir,
sjalf er hin tuttugu og sex ara
og pvi nokkud ung i barneignum
midad vid pa préun sem hefur att
sér stad undanfarin ar par sem
medalaldurinn { barneignum er
alltaf a0 verda heerri og heerri.

,Petta er ungt og mér hefur oft
verio ruglad saman vid barnféstr-
una pegar ég er med strakana
i streetd, 6malud i nattfétunum,
par sem madur virkar yngri. Uti {
Danmérku eru konur lika ad bida
med barneignir alveg fram undir
fertugt. En ég er alveg bidin ntna.
Tveir eru nég i bili,” segir Bryn-
dis brosandi og heldur afram.
,JPetta hefur verid draumur minn
numer eitt sidan ég var priggja
ara. Var buin ad finna néfn og
allt. Fyrsti og steersti draumur
minn alla ti9.

Mads Mouritz, barnsfadir
Bryndisar, er einnig ténlistar-
madur en saman skipa pau dui-
ettinn Song for Wendy. Bryndis
segir vinnutima ténlistarbrans-
ans ekki vera pann fjolskyldu-
veensta. , Petta er oft puisluspil
en svona var ég alin upp lika.
Strékarnir koma oft med 4 tén-
leika og i stidié. bad kom fyrir
a0 ég var a0 gefa brjost og taka
upp 4 sama tima. Svo vinnur
madur lika bara meira & kvoéldin.
Sem er allt { lagi. Danir er lika
svo ofurskipulagdir og ég er sko
alls ekki med pad i mér. Mjog
fint fyrir mig en Danirnir mega

Bryndis komst inn i eftirsétt ténsmidandm vid Rytmisk Musik Konservatory i Kaupmannahéfn en borgina segir hin vera miég
hentuga fyrir fidlskyldufélk. Bryndis stefnir b6 @ ad flytia annad eftir ad hin Gtskrifast & naesta éri par sem hennar bida nyjar
askoranir. FRETTABLADID/ARNPOR
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Seelustundir sumarsins i gédra vina hépi.

MYND/ANTON

Ljafar veigar i lautarferdina

Seelustundir sumarsins eru flestar i gédra vina hopi og hvad er betra en ad klingja glosum i s6linni? Samuel P6r Hardarson vinpjonn
gefur uppskriftir ad svalandi sumarveigum sem einfalt og fljotlegt er ad blanda og sla pannig upp veislu tti & tiini eda niori 4 strond.

Eg nota Mickey Finn-eplalikjor
idrykkina en Mickey Finn hefur
alltaf verid pekkt fyrir geeda-
kokteila, buna til ar ekta &voxtum.
Til ad mynda parf40 epli til ad btia
til einn litra af Mickey Finn Sour
Apple,“ segir Samuel en likjorinn
4 sérlanga sogu.

»Mickey Finn var irskur ad
uppruna en fluttist til Ameriku
pegar timarnir voru erfidir heima
fyrir. Pegar hann kom til Chicago
hofst ferill hans { barmennsku og
40ur en langt um leio hafoi hann
unnid sig upp i bransanum og var
ordinn einn af adalbareigendum
Chicago-borgar. [ dag er Mickey
Finn neestséluheasti likjérinn 4 Tr-
landi 4 eftir Baileys og s6luhaesti
eplalikjoérinn 4 Islandi.”

FERSKUR GRANAT- 0G
HINDBERJADRYKKUR

6 cl Stolichnaya-vodki

24-36 cl Mickey Finn Sour Raspberry
Granateplasafi

Granatepli

Byrjum d ad fylla kénnu af kiékum. Hellum
svo 6 cl af Stolichnaya-vodka yfir og svo er
Hammer-gini og Mickey Finn Sour Raspberry
skellt { kbnnuna. Fyllt upp med granatepla-
safa. Ut  pennan drykk er frdbaert ad beeta
vio ferskum granateplum.

‘*- v s

BLABERJA- 0G
FERSKJUDRYKKUR

6 cl Hammer-gin

24-36 cl Mickey Finn Sour Blueberry
Ferskjusafi

Blaber

Byrjum d ad fylla kénnu af kiékum. Hellum
svo 6 cl af Stolichnaya-vodka yfir og svo er
Hammer-gini og Mickey Finn Sour Blue-
berry skellt  kbnnuna. Fyllt upp med ferskju-
safa. Frdbeert ad baeta vio ferskum bldberjum
pennan drykk.

'

GRANA SKRIMSLID

6 cl Stolichnaya-vodki
24-36 cl Mickey Finn Sour Apple
Engiferol

Byrjum d ad fylla kénnu af kiékum.
Stolichnaya-vodka og Mickey Finn Sour
Apple er svo skellt { kbnnuna og fyllt upp
med engiferdli. Ut [ drykkinn er mjég fallegt
ad setja nokkrar suraldinsneidar.
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Leéttir og ferskir

Vikingur KristjAnsson rak tvo skemmtistadi vio Garda-vatn par sem hann bjo i 23 ar. N er hann kominn heim og atlar ao
henda i g6oa kokteila 4 nyjum hdtelbar vio Laugaveg. Vikingur segir a0 kokteilstemning sé mikil hér 4 landi um pessar mundir

og vinpekking hafi aukist hja Islendingum.

ikingur segir ad bar-

menning 4 Islandi hafi

breyst mikid & undan-
fornum tveimur darum. Nua hafa
kokteilbarir 1itid dagsins ljés og
skemmtileg stemning myndast oft
4 pessum boérum. ,Eg aetla ad gefa
uppskriftir ad vinseelum sumar-
drykkjum sem jafnframt er mjog
einfalt ad bua til heima { gédu
vedri,” segir hann. , Kokteilar med
viskii hafa verid a0 sla { gegn hér a
landi beedi hjé kérlum og konum.
Folk er farid ad spa mikio 1 teg-
undir og margir eru mjog frédir
um vin og til deemis um visk{.”

»Eg gef hér uppskrift ad vin-
selum kokteil sem nefnist Johnnie
Ginger, hann er nyr og mjog vin-
seell 4 borum borgarinnar. Notad
er skoskt viski sem er pad freeg-
asta { heimi og hefur lengi verio
vinseelt { Bandarikjunum. Einnig
gef ég uppskriftir ad brasiliskum
vodkakokteil, sem passar vel niina
og nefnist Smirnoff Caipiroska,
Baileys-krapa og Grand Fresh.
Allir pessir kokteilar eru 1éttir og
ferskir,” segir Vikingur.

,Pad var téluverd kokteilstemn-
ing hér 4 landi { kringum 1980
og b4 komu nokkrar baekur ut
med hinum ymsu kokteilum. bvi
midur voru ekki allar uppskrift-
irnar réttar. Pess vegna er betra
ad fara { baekur fra 1920-1940 til
a0 fa alvoru kokteiluppskriftir,”
utskyrirh ann.

Vikingur segir ad pad sé gaman
a0 fylgjast med gestum 4 kokteil-
bérum. ,Mér finnst pekking 4
hinum og pessum vintegundum
hafa aukist mikid. Félk hefur greini-
lega smakkad eitt og annad erlendis
og bidur um bad hér. Adur fyrr var
markadurinn litill og sumar teg-
undir voru ekki fdanlegar. Kokteilar
eru fyrir alla, eldri konur bidja
gjarnan um gédan kokteil eda hvit-
vinsglas fyrir mat en hja yngra folk-
inu eru petta baedi kynin.”
Vikingur hefur lengi starfad a4
bérum og er &naegdur { starfinu.
Eg byrjadi fyrst med skdla og hef
ilengst { pessu. Eg kann vel vid
kvold- og helgarvinnu. bPad hefur
lika aukist ad félk komi & barinn
1 miodri viku en bad pekktist varla
hér dlandi 4 medan pad patti sjalf-
sagt{dtlondum,” segir hann.

A naestu dégum verdur opnad nytt
hétel 4 Laugavegi 66, Hotel Alda,
og bar verdur flottur vinbar. Par
mun Vikingur pjéna gestum. ,Eg
hlakka mjog til a0 starfa par. Petta
verdur stadur fyrir alla, fjolbreytt
urval af vini, bjér og kokteilum.”
Pegar Vikingur flutti heim fra
ftalfu fékk hann strax vinnu 4
Marina Hétel par sem hann starf-
adi med Asgeiri M4 Bjornssyni
yfirbarpjéni. ,bPad er madurinn
sem kom med kokteilheiminn til
Islands en hann starfadi lengi {
Danmorku. Sidan starfadi ég um
tima 4 veitingahudsinu Koli,“ segir
hann og hér koma vinselu kokteil-
arnir. Ollum drykkjunum nema
Baileys 4 ad hreera { med skeid
aour en peir eru bornir fram.

Sumardrykkir 1

I sumar

MYNDIR/GVA

Fullt af klaka

Einfaldur (3 cl) Johnnie Walker
Red Label

Fyllt upp med engiferdli (ginger
ale)

Limoénusneid kreist Ut i og sett

i drykkinn til skrauts

Borid fram [ ldgu glasi. Limdnan
er naudsynleg til ad friska drykk-
inn upp og kéréna bragdid.

Einnig er gott ad nota engiferbjor
(ginger beer) i stadinn fyrir engifer-
6l (ginger ale). Vikingi finnst gott
ad setja smdvegis Angostura Bitter
ut i sem kryddar adeins drykkinn.

Glasio fyllt af klaka

Einfaldur (3 cl) Grand Marnier
Einfaldur (3 cl) ferskjulikjor
Half sitréna kreist ut i

Toppad med Kristal eda séda-
vatni

Sitronusneid til skrauts

Hraert i med skeid

Borid fram i hdu glasi med klaka og
einnig heegt ad skreyta med appel-
sinuberki og graenu laufi. Drykkurinn
bekkist einnig sem Grand Fresh og
bd er notad 7-Up i stadinn fyrir séda-
vatn og sitronu en Vikingur kys ad
nota ferskan sitrénusafa i stadinn.
pad er mjog gott ad skreyta med
mintu og dgeett ad sld henni adeins
f16fann fyrst til ad opna bragdid.

Tvofaldur Smirnoff (6 cl)

4 kreistar liménusneidar

2 teskeidar hrasykur
Toppad med hreinum Kristal
Mulinn is

Kreistid limdnusneidar Ut [ glas.
Setjid eina heila ofan i glasid og
beetid sykri Ut i. Merjid saman med
staut, pé ekki of mikid. Baetio vodka
utiog hreerid par til sykurinn er
leystur upp. Setjid mulinn is saman
vid 0g hreerid. Skreytid med limonu.
GAdur drykkur fyrir mat.

Baileys original eda Baileys
biscotti (ny bragdtegund)
Klakar

Haegt ad skreyta med sukk-
uladispdnum og kaffibaunum

Baileys dsamt litlum klkum er sett f
blandara og blandad par til Baileys
er 0r0id ad flauelskrapi. Mjog frisk-
andi og bragdgodur drykkur
sumarrigningunni. betta er svona
nammidrykkur fyrir alla. Einfalt og
snidugt f stadinn fyrir eftirrétt. Gott
er ad setja vel af sukkuladi og kaffi-
baunum yfir til skrauts.
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sumarsprengjur

Sumardrykkir og kokteilar eru margir hverjir ekkert siori 4n afengis. Hinn vinseli drykkur Mojito er til deemis mjog finn
svaladrykkur 4n rommsins. Hér fyrir nedan eru gefnar prjar uppskriftir ad drykkjum sem gaman er ad bjéda upp 4 i veislum
eda samkomum sem fara fram um midjan dag eda & virkum degi pegar solin skin 4 mannskapinn.

FOSTUDAGUR 20.JUNi 2014

2 bollar sj¢dandi vatn

2 tepokar af svortu tei

2 kanilstangir

4 bolli sykur

3 bollar granateplasafi

1 bolli nykreistur appelsinu-
safi

1 appelsina skorin i hringlaga
sneidar

1 suraldin (lime) skorin i
sneidar

1 epli skorid i litla bita
3 bollar sédavatn

Hellid siodandi vatni yfir tepok-
ana og kanilstangirnar og Idtio
standa [ fimm mindtur. Takid
pokana upp Ur og beetid sykri vid
0g ldtid hann leysast upp.

Blandid nu saman i kénnu
6llum hrdefnunum nema séda-
vatninu og kaelid i pad minnsta
klukkustund, helst yfir nétt.

Rétt ddur en drykkurinn er bor-
inn fram er sédavatninu beett vio.

Berid fram i glésum med ismolum.

1 bolli straldinsafi (um sex
lime)

3% bolli sykur

Borkur af 2 sdraldinum

2 résmaringreinar og fleiri til
skrauts

4-6 bollar sédavatn

Setjid suraldinsafann og sykur-
inn i pott og hitié ad sudu. Leekkid
hitann og hreerid par til sykurinn
er leystur upp. Baetio vid rifnum
berkinum og résmarinstilkunum.
Latid krauma i mindtu til vio-
bétar. Setjid lok d pottinn og
geymid  keliyfir nétt.

Sigti® bérkinn og résmarinid
frd. Blandid leginum vid séda-
vatnid [ fldsku eda krukku med
loki. Berid fram med ismolum og
ddlitlu af fersku résmarini.

1 bolli sykur
1 bolli vatn
2 tsk. purrkud bleik piparkorn
sem er buid ad merja orlitid
24 kumquat-avextir, skorn-

ir i hringlaga sneidar
og fraehreinsadir
[smolar (mé sleppa)

3 litrar sédavatn

Vinkjallarinn.is

Allt til bjorgerdar!

- vingerdarefni fyrir krofuharda

Yfir 100 tegundir bragdefna i mat og drykk

Blandid sykri og vatni i pott. Hitio
ad sudu og latio krauma i fimm
mindtur medan sykurinn leysist
upp.

Blandid bleiku piparkornunum
vid. Takio af hitanum og latio
standa [ hdlftima. Sigtio blénduna
med finu sigti og geymid pipar-
kornin til skrauts. Kaelio.

Fyrir hvern drykk parf ad kremja
um 12 kumquat-sneidar med 2
msk. af sirépinu  glasi sem rimar
um 230 ml. Beetid vid ismolum og
fyllid upp i med sédavatni.

Skreytid med nokkrum
piparkornum.

Vinkjallarinn
Sudurhraun 2b
Gardabae
Simi 564 4299

vinkjallarinn@vinkjallarinn.is

www.vinkjallarinn.is
Falcon Crest vingerdarefni




,Mig langadi ao
fara pangad sem
ég fengi naedi til
aod vera sjdlfstaed.
Utan heimahag-
anna er audveld-
ara ao feta sig
dfram dn pryst-
ings frad einum eda
neinum, dn vio-
mida og veentinga.

lika taka smé af bessu ,betta
reddast“ hugarfari Islendinga.
Besta blandan er sitt 1itid af
hvoru tveggja.“

Hefur hent heilli plotu
Bryndis er komin 4 samning hja
danska utgafufyrirtaekinu Tiger
Spring, og er fyrsta sméskifan
veentanleg med haustinu. Hin
kemur 1t 4 netinu og raedst af
viobrogdum hvar Bryndis fylgir
henni eftir, hvort sem pad verdur
i Brasiliu eda Evrépu.

,Eg & efni { brjar plotur og
hef tekid upp heila plotu og hent
henni. Tekid upp smaskifu og
hent henni. Pao var ekki négu
gott. Og mér finnst pad fint, leer-
démsrikt. Mig langadi i &kvedinn
hljém og var med dkvedin 16g {
huga. Svo gerdi ég plétuna og hin
varo ekki ad pvi sem mig lang-
aoi. P4 vildi ég bara halda afram
pbangad til ég yrdi satt. betta
tekur tima og verdur ad f4 ad
gera pad,” segir Bryndis og vidur-
kennir ad hin sé dkvedinn full-
komnunarsinni pegar kemur ad
ténlistinni.

»A sumu svioum, ja. Med lag-
linur og s6ng. Par er ég naestum
6polandi. En svo er ég lika hrif-
in af pvi a0 hafa hlutina hraa.

Ef mér finnst ekKi eitthvad vera
geggjad bé er ekki bess virdi ad
gefa pao ut.“

Hun kvedst stundum leita til
foreldra sinna vardandi ténlistar-
raogjof og segir pau vera meira
vini en hefdbundna foreldra.
,Pau eru svo ung i anda og pad er
engin hlutverkaskipting okkar a
milli. Hefur alltaf verid pannig.
Pau eru alltaf jakveed og studn-
ingsrik. Eg sendi beim stundum
log ef ég er dnaegd og fee alltaf
g60 viobrogo fra peim. Eg geeti
orugglega ropad i mikr6féninn og
peim fyndist pad sedislegt,” segir
Bryndis hleejandi.

En hvar veeri hin ef hin hefoi
ekKki farid 1 ténlistina?

,Eg eetlaodi alltaf ad verda sal-
freedingur. Opna mina eigin
stofu, leera nalastungu og eyda
dégunum med réandi ténlist og
ilmkerti. Eg var lika med leekna-
draum. Nudna er ténlistin eitthvad
sem ég a ad gera. Hitt gerist bara
seinna.“

Nyjar dskoranir

Bryndis veit ekkert hvad fram-
tidin ber 1 skauti sér en hana
langar til ad prufa ad biia annars
stadar en 1 Danmorku. Hun 4 eitt
ar eftir af nami sinu og verdur
pba bachelor i lagasmioum. Hin
er mjog anaegd med namio en par
hefur hiin kynnst mismunandi
stilum { ténlist.

,Pad er goour titill og ég er
spennt ad klara. Eg er btin ad
kynnast fullt af g6ou f6lki og nao
a0 finna mig { lagasmidunum. Eg
finn samt ad ég er biiin med Dan-
morku og langar ad ndlgast nyjar
askoranir annars stadar. Byggja
nytt tengslanet og fa nyjan inn-
blastur,”“ segir Bryndis sem hefur
ekki ahyggjur af pvi ad fara a
flakk med fjolskylduna. ,,bad
krefst bara 60ruvisi skipulags og
er askorun. Einhvern veginn pa
reddast hlutirnir alltaf.“

Myndaalbumid

Bryndis med sonum sinum i gédu glensi.
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‘, Turmeric
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Magnesium Citrate
® Styrkir baedi lidi og bein
) ® Hjalpar til vio svefn
® Dregur Ur likum & sinadrattum

=2 hodiola

HEALTH INTERNATIONAL

L
"'I'l_'lL'l-Il‘l‘ttI:h i
timats 18 Skaf
r"n!'lnl:._
as o
= e "
= Probiotic 16 Strain =

® 16 tegundir gdora gerla
® Sérvalin steinefni
& Ma taka hvenaer sem er dags

"01_"I B Sl

H'n'- LS |

5 Rosea

? Rool orku i daglegu lifi
. o

Ashiwagandt

.- o
W

Swanson - dnaegoustu vidskiptavinirnir i USA arid 2013.

Séluadilar & Islandi & www.swanson.is.

0% 6% 6% Y e

Bryndis med yngri syni sinum, Jéhannesi Karli, i stddiéinu. Magnis priggja éra og Jéhannes Karl, tveggija déra.

O O 6 6 0 6 0% 6 6 6 %Y
‘

Hamingja og
200 heilsa

Swanson Joint Health Mix

& (Oflug blanda fyrir auma lidi
® Stydur vio brjosk og eykur lidleika
® 10 g af kollagenum { hverjum skammti

Swanson jurtir i miklu arvali
@& Taktu Turmeric m.a. gegn bdélgum og lidagigt
@ | eyfou Rhodeola Rosea ad gefa pér meiri

& Fadu hjalp gegn streitu med Ashwagandha

I IR
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, UGLUPEMAD .
SLO ALGIORIEGA | GEGN

Berglind Hreidarsdottir hélt upp d fimm dra afimeeli dottur sinnar
og var med snidugar hugmyndir.

,,Krokkunum fannst petta aedis- pessar afmeelisvorur & Ama- bemanu en hdn heldur reglu-
lega skemmtilegt og b4 helst litlu  zon og urdum ad panta peer,* lega kokuskreytingandmskeio
kokupinnarnir, hriskokurnar 4 segir Berglind Hreidarsdottir undir nafninu Gotteri og ger-
isprikunum og poppio 1 litriku sem hélt upp 4 afmeeli fimm semar. A sidunni gotteri.is er
pokunum. Hugmyndin a0 af- ara dottur sinnar med pompi og  ad finna ymsar snidugar hug-
meelinu kom begar vid bjugg- prakt fyrir skommu. Berglind myndir og leidbeiningar fyrir
um erlendis og Elin Heida déttir segir ad allir Ahugasamir um veislur og skreytingar en

min var med uglupema { her- kokugerd og skreytingar geti einnig er haegt ad skra sig 4
berginu sinu. Svo sdum vid audveldlega spreytt sig 4 uglu- kokuskreytingandmskeio.

) ‘nicorette

Synt hefur verid fram & ad notkun Nicorette T ——

FEalin

nikétinlyfiatyggigmmis i rddlogéum skdmmtum
hja konum, getur hjalpad til vid ad vinna gegn
pyngdaraukningu hja peim i kj6lfar pess ad
reykingum er heett.

Feest an lyfsedils i neesta apoteki

: Mjukt nikétinlyfjatyggigimmi med mintu- og avaxtabragdi

Nicorette lyfjatyggigummi 2 og 4 mg (inniheldur nikétin) er notad til medferdar vid tobaksfikn. Pad dregur ar nikétinporf og frahvarfseinkennum og audveldar reykingamonnum ad draga Ur eda venja sig af tobaki. Skammtar: Born yngri en 15 dra mega ekki nota lyflatyggigammiid.
Fullordnir: eitt lyflatyggigimmi vid reykingapérf. Nota ma lyflatyggigimmiid eitt og sér eda samtimis Nicorette Invisi fordaplastri. Skammta skal akveda ut fra hve hadur nikétini vidkomandi er en hamarksdagskammtur er 24 stk. Mzelt er med 2 mg lyfjatyggigimmi fyrir pa sem eru litid
hadir nikétini en 4 mg fyrir pa sem hafa mikla nikétinporf eda hefur ekki tekist ad haetta med notkun 2 mg lyfjatyggigdmmis. Tyggid haegt og latid lyflatyggigimmiid liggja i munninum pess & milli. Ekki er radlagt ad nota Nicorette lengur en i eitt ar. Einstaka adilar geta purft medferd i
lengri tima og er hugsanleg &haetta vid langtimanotkun umtalsvert minni en dhaettan af ad reykja. R4dgjof og leidsogn eykur venjulega likur a pvi ad folki takist ad haetta. Frabendingar: Ofnaemi fyrir nikotini eda einhverju hjalparefnanna. Varnadarord: Reykingafélk med nylegt hjartadrep,
6st6duga eda versnandi hjartadng (p.m.t. Prinzmetal), alvarlegar hjartslattartruflanir, 6(medhondladan haprysting eda sem hefur nylega fengid heilablédfall skulu einungis nota Nicorette undir nakvaemu eftirliti leeknis. Geeta skal varidar vid notkun Nicorette hja sjiklingum sem hafa nylega
farid i kransaedahjaveituadgerd og adrar eedaadgerdir eda eru med: alvarlegan haprysting, stéduga hjartaéng, hjartabilun, eedasjukdom i heila, teppusjikdom i slagaeedum datlima, sykursyki, omedhondlad skjaldvakadhof, kromfiklazexli, skerta lifrar- eda nyrnastarfsemi, bolgu i vélinda, munni eda
koki, magabdlgur eda virkt skeifugarnar- eda magasar. Lyflatyggigimmiid getur att til ad festast vid gervitennur og i mjog sjaldgaefum tilfellum skemmt pzer. Nicorette inniheldur batylhydroxytdlien, sem getur valdid ertingu i slimhidum, og xylitol, sem getur haft haegdalosandi ahrif. Nicorette
Classic inniheldur sorbitél og skulu peir sem eru med fruktésadpol ekki nota pad. Adgat i navist barna: Radlagdir skammtar nikétins fyrir fullordna geta valdid alvarlegum eitrunareinkennum og verid banveenir ungum bérnum. Geymid par sem bérn hvorki na til né sja og fleygid notudu tyggigimmii

par sem born na ekki til. Medganga og brjéstagjof: Eingongu skal nota lyfjatyggigimmiid i samradi vid heilbrigdisstarfsfolk. Nikétin berst yfir fylgju og hefur ahrif & hjartslattartidni og dndun féstursins/nyburans. Nikétin berst i brjéstamjélk i magni sem getur haft ahrif a brjéstmylking. Lesid allan fylgisedilinn
vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod a Islandi: Vistor hf,, simi: 535-7000. IS/NIC/2014-12-F-3




SKRIFSTOFAN | BINUM LITUM

PZLEITZ WOW SERIES

Skeeri, 205 mm Titan

? Dﬂo Q Qd #a : : 30 blﬁé

s = L 1 B

Vildarvero: 2.449 kr. Vildarverad: 3.296 kr.

Verd adur: 3-49%kr. Verd adur: 4£76%kr.
Bréfakarfa, 15 litrar Bréfabakki

Vildarverd: 1.679 kr. Vildarverd: 1.350 kr:
Verd adur: 2399 kr. Verd adur: 929 kr.

Fyrirtekjapjonusta Pennans

i Pennanum ma finna trval ritfanga, rekstrarvara, hlisgagna og kaffilausna sem
henta fyrirteekjum af 6llum staeréum og gerdum. Fyrirteekjapjonusta Pennans hefur
verid starfraekt sidan 1997. Starfsfolk Fyrirtaekjapjonustu Pennans kappkostar

aol veita faglega og persénulega pjonustu um land allt. Fyrirtaeki sem nyta sér
heildarpjonustu Pennans tryggja sér bestu kjorin sem i bodi eru hverju sinni. Haegt
er ad sakja um reikningsvidskipti a www.penninn.is . Haféu samband vid radgjafa

okkar i pjonustuveri i sima 540-2050 eda i gegnum netfangid pontun@penninn.is fyrir o

upplysingar um vorur og pjonustu Pennans.

0/ afslattur af OLLUM ,
5 /0 VORUM einnig tilbodum VILDARKLUBBUR

EYMUNDSSON

O
Vildarverd: 671 kr.
Verd aédur: 959 kr.

Gatari,

Bréfabindi, 80 mm Laushladamappa, 2 hringir

—1

vl

Vildarverd: 1.273 kr. Vildarverd: 825 kr.
Verd adur: 1849 kr. Verd adur: +37% kr.

Gatari i moppu, gatar 2 blod Teygjumappa, A4

Vildarvero: 2.323 kr. Vildarverd: 489 kr.
Verd adur: 3-319 kr. Verd adur: 699 kr.

Skaffuskapur,

4 skuffur

Vildarverao:
12.593 kr.

Verd aédur:

5 skuffur

Vildarverad:
13.993 kr.

Verd adur:
kr.

Penninn Hallarmula 4

Vid Hallarmuila 4 er ein steersta ritfangaverslun
a landinu. I versluninni er gott urval af téskum,
si ™  bokum, timaritum og leikfongum auk pess sem
. parer ad finna eitt mesta tirval landsins i blek og
_  dufthylkjum.

Simi: 540-2360, netfang: hallarmuli2@penninn.is

\BEARIAR: = / Eymundsson

540 2050 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is
Vérudrval mismunandi eftir verslunum. Tilbodid gildir fra 14. jani, til og med 21. jani. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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FRETTABLADID Fdélk, Honnun & Snyrtibuddan. Skart & 10 spurningar. Bryndis Jakobs. Veisla. Naglatiskan

TISKA CNDAIAUSIR
MOGULEIKAR | NAGLA-

ISTINNI T SUMAR

Catherine Coété, eigandi naglastofunnar Rainbow Nails,
freedir lesendur um naglatiskuna i sumar.

/

sumar snyst naglatiskan um

ad blanda saman litum og

munstrum. Ljésir neonlitir eru

vinsalir en gulur, appelsinugulur

og bleikur eru fullkomnir litir
sem passa vid sélbrinkuna { sumar.
Svo er haegt ad skreyta neglurnar
med glitrandi Swarovski-steinum
svo pu likist

einna helst Mikil-

prinsessu,“

segir Cather- veegast er
ine COté, eig- L.
andi Rain- ad fa ettt-
bow Nails 4

Skeggjagotu hvaod sem
10. ,,Mogu-

leikarnir eru endur‘
endalausir {

naglalistinni. Sp eglar
Sailor-pema, - o1
bindug nonn. PN €1giN
un, grafisk Stil
mynstur og

prentud blém

eru mjog vinseel um pessar mund-
ir. Einnig eru pastel, coral og nude
mjog fallegir og kvenlegir fyrir
finni tilefni. Mikilveegast er ad fa
eitthvad sem endurspeglar pinn
eigin stil og pu getur borid lengur,“
segir Catherine. Fyrir frekari
naglainnblastur er haegt ad skoda
rainbownails_ 4 Instagram.

ILSE JACOBSEN

HORNBAK

UTSALAN

TISKA KYNPOKKA:
FULLT BIKINISUMAR

Sumarid er timinn par sem konur ilma af duléd og sél. Falleg
sundfét eda bikini eru naudsynleg fyrir strondina, sundlaugarnar
og ferdaldgin en sumartrendid bydur upp & marga méguleika.
Munstradar, litrikar, hdar bikinibuxur og bénd eru eitthvad sem er
dberandi { sumar.

!




UTSALA

ALLT A AD SELJAST

- 60-80%

AWV VYVORUIVEVEGNA'FLU I NINGA

ra 5-000 KE
ra 4.000 K

Gtakir jakka
skyriur f

FJORPUR

www.fjordur.is S.572 3400

UTSALAN ER HAFIN

30-50%

AFSLATTUR

Mind Xt
FJORPUR Smart verslun fyrir konur

www.fjordur.is Firdi Hafnarfirdi e Simi 556 3400




Lifio

FRETTABLADID Spjdrunum tir og helgarmaturinn.

facebook

Boohoo.com

https://www.facebook.com/
boohoo.com

Facebook-sida bresku netverslun-
arinnar boohoo.com er full af nyj-
ungum i hverri viku. | vefversluninni
er bodid upp & nyjustu tisku & vio-
rédanlegu verdi fyrir tiskuunnendur.
Skér, sundfét, jakkar, pils eda
kjslar. Urvalid er endalaust.

S | Sl )
Mede  TEiAL
That nordic feeling

http://www.pinterest.com/
nordicfeeling/

Hin danska Rikke starfar sem
bladamadur og bloggari hja sam-
nefndu bloggi. A hinu skandinav-
iska bloggi er augljést ad hin
hrifst af jardlitum, innanhdsshénn-
un, skreytingum og 6dru fégru.
Hingad er haegt ad saekja skemmti-
legan innbldstur i hitt og petta sem
tengist heimilinu og lifsstil almennt.

In style swimwear

http://instagram.com/
instyleswimwear

Ert b0 farin ad huga ad bikinii eda
&8rum sundfatnadi fyrir sumarid?
Pessi bandariska Instagram-sida er
stotfull of flottum og égrandi sund-
fatnadi sem haegt er ad szekja inn-
blastur i. Einnig er haegt ad versla
4 sidunni Instyleswimwear.com.

BLOGGARINN [SIENSKUR FORDU NARBLOGGAR]
~re BB

www.heiddisloa.com

Heiddis Loa Oskarsddttir er ford-
unarfraedingur of lifi og sdl. Hon
heldur 0ti bloggsidunni heiddis-
loa.com par sem hdn birtir reglu-
lega myndir af hinum ymsu verk-
efnum sem hin eda adrar innan
bransans hafa unnid ad.

A blogginu er a8 finna férdunar-
kennslu, ymislegt um hidumhirdu,
sfingar og heilsu. Myndirnar eru
ferskar og pad er almennt gaman
ad fylgjast med blogginu par sem
Heiddis Léa hefur margt skemmti-
legt fram ad feera.

e @rillbaodin
Rymum fyrir

Valin
Gasgrill a
t’.’boai pekktustu

merkin a
einum stad

Mikio urval
Garohusgagna
med 30-50% —
afslaetti

——
——

S ~

oy -~

o
—

_Opidlaugardag til kl. 16

Komdu og fadu radleggingar Gr'"b"a'"

Smidjuvegi 2, Kopavogi | S.554 0400 | Vid hlidina 4 BONUS | grillbudin.is




Quliacar)}

R’

HATTU I MEGRUN

VERTU FIT

FIT réttirnir eru hannadir med
Alexdndru 8if, pjalfara hja “Betri
Arangur.is” sem hjalpad hefur
fjolda kvenna ad komast i sitt
besta form. Par er 16g8 Ahersla &
hreinan mat; proteinrikan og fitu-
snaudan. Pjalfararnir, sem allir
aeru med mikla reynslu af likams-
razkt, vilja ad heilbrigt matarseal
8@ hluti af lifsstilnum en ekki kar,
Heettu i megrun of vertu FIT.

FIT kjaklingasalat

Grilladar Ejliklingalundir, kil ferskt salsa,
kornealsa, svartar baunir, rifinn ostur og
1&tt eGaa. Borid fram i bakadri tortilluskal.

azokeal. 1.790 KR

FIT kjaklingaspjot
Grillud kjliklingaspjot, mexikd-hrisgrion,
ferskt salsa, kornsalsa, svartar baunir,

rifinn ostur (B%) of guacamole.
420keal. 1.790 KR

Q=N

Culiacan, Sudurlandsbraut 4. s. 533 1033 culiacan.is &i Culiacan HollurogGédur




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 @
glysingar mmm

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar & visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

5.5672000

VW CADDY MAXI Argerd 2011. Ekinn
85 PKM Verd kr. 2.690.000. verd med
VSK Tilbdinn ad skoda skipti & édyrari

RENAULT KANGOO Argerd 2012.
Ekinn 37 PKM Verd kr. 2.690.000.
plass mikill bill tilbdinn ad skoda
skipti

L

PEUGEOT 307 XSI Argerd 2006. Ekinn
84 PKM Verd kr. 1.190.000. tilbdinn

a0 skoda skipti

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

ISEmBANDIS

L PR L LT L

NYTT HYMER HJOLHYSI
UTSALA, Hymer Nova 540,
Stérglaesilegt hus af flottustu gerd,
lengd 7.69m, breidd 2.4m, ATH adeins
1 stk i bodi 4 pessu frabzera verdi,
Verd adeins 4.490.000kr, Er i salnum
hja okkur,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 11-15
http://www.isband.is

SUZUKI

E2

Rafmagnsfjallareidhjélin vinsaelu
fast hja okkur. Paegileg 26” reidhjél
sem henta mjog vel fyrir islenskar
adstaedur. Verd kr. 188.900,- eigum
einnig 2 gerdir 28” Borgarhjéla. Verd
kr .168.900,-

Suzuki Umbodid ehf
SKEIFAN 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
SUZUKI@SUZUKILIS
SUZUKL.IS - SUZUKISPORT.IS

ASKIA

NOTADIR BILAR

T .

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2013,
ekinn 42 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.290.000. Rnr.990693. 6 ar eftir af
verksmidjudbyrgd.

MERCEDES BENZ MI 320 cdi.
Argerd 2007, ekinn 136 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 5.690.000.
Rnr.140046.

TOYOTA Rav4 x. Argerd 2011, ekinn
45 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
4.090.000. Rnr.161041.

SKODA Octavia ambiente. Argerd
2005, ekinn 59 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Verd 1.290.000.
Rnr.141181.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

N 115
HOFBAHOLLIN

NISSAN QASHQAI VISIA 03/2014,
ekinn 3.430 km, bensin, 6 gira,
flott buinn bill! Verd 4.390.000.
Radnr.252276 4 www.BILO.is.
Jepplingurinn nyji er i salnum!

i

TOYOTA AVENSIS nyr billl sjalfskiptur,
18" lfelgur, vindskeid, filmur ofl. Verd
5.280.000. Radnr.252128 4 www.BILO.
is Er i syningarsalnum okkar!

H6fdahollin
Funahofda 1,110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

A-HYSI!
Okkur vantar A-hysi og alla ferdavagna
4 stadinn og 4 skra, Komdu a stadinn
eda sendu okkur skraningu og myndir
4 100bilar@100bilar.is og i sima
5179999, www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

ISE Uris

KAUPUM ALLA BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

_ Rafbillinn

o ——
islandus.is
Squi i SPOWTT ol 853 100G

LIPS - EET T ]
Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk dbyrgd og allt ad
100% fjarmdgnun i bodi. islandus.
is - 5.5522000

KIA SPORTAGE CRDI 4WD 2013
ekinn 30 p.km. disel sjdlfskiptur verd
5.290.000 6 &r eftir af verksm.ab
Uppl. 820-2206

Til s6lu ford fiesta ,98 drg. ek. 134 p.
nytt i bremsum og skodadur. v. 200 b.
uppl. i's. 863 3865

Nissan Almera 1,6 arg 1999. ek. 200
pus. Smurbdk fylgir. Parfnast smdv.
lagfeeringa en gengur vel. Verd: 220
pusund. S. 867-7632.

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

GOTT VERD
Til s6lu Scania 143 - 450 Argerd 1991
med keelivél TK SDZ max Uppl. i s.
892-1817

HUSBILL TIL SOLU!
Ford Transit, Hobby Siesta 650. Arg.
2007, Ek. 44pus. 4 manna. Verd 8,4
Milljénir. Upplysingar { sima 896-2204
Arni.

Til s6lu Hobby hjélhysi m. palli
stadsett & laugarvatni. g6d eign. verdh.
1200p. uppl. i. s. 868 7157

Motadir ferflava

Batar

MAKRILGRAJUR TIL SOLU.

Nyjar Makrilgraejur til sélu, slitarar og
rennur fyrir 5 DNG rallur. Smidadar
af Jarnkarlinum Porlakshofn fyrir
Cleopdtru 31. Onotadar. N&nari uppl.
is.898 2514

B.S.VERKTAKAR

Malbiksvidgerdir - malun bilastaeda
- vélsépun - skilti www.verktak.is S:
5514000

SMAPARTAR.IS

Eigum ordid mikid drval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar & Smdpartar.is eda i sima
5675040-7785040

Oska eftir vatnskassa i Grand cherokee
95° sjalfskiptur. 8982926.

Vidgerdir

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
Pol6, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skélar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig dllum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. i s. 663 5315.

SMAVELAVIDGERDIR &
UTANBORDSMOTORAR

b

. )
| SLATTUVELAPIONUSTA

- Wilaverkstadi 15
ML simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjénusta,
kedjusagir, rafstodvar, einnig vidgerdir
4 fjérhjélum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

Land Rover Discovery 3 TDI V6 disil

Sjalfskiptur, drattarkaila,

., ledurinnrétting, 7 manna,
loftpidafjodrun.

Skradur 08/2007

ekinn 119.000 pkm.

Verd kr. 5.490.000.-

Okkur bradvantar nylega og goda solubila 4 svaedid. Laus plass badi iiti og inni.
Hafdu endilega samband eda kiktu til okkar a Kletthals 1a.

%7, MBbiar -

Kletthalsi 1a + 110 Reykjavik
www.mbbilar.is ¢ S. 415 1150

dshasaes galyri jementa
5. M5 BEA) = B55 BED0
. f erdyrhjameiviarii

TRJAFELLINGAR
Klippi, felli snyrti tré og runna. Eirikur
Saeland gardyrkjufraedingur. Simi :
848 1723.

bilaland

- NOTAPIR BILAR -
www.bilaland.is

LAND ROVER Freelander SE. Argerd
2008, ekinn 102 P.KM, disel, sjalf-
skiptur. Verd 2.540.000. Rnr.281509.

BMW 320i. Nyskr. 02/06, ekinn 145
P.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.990.000. Rnr.120286.

HONDA CRV Executive. Nyskr.
02/07, ekinn 129 P.KM, bensin, sjalf-
skiptur. Verd 2.890.000. Rnr.281739.

OPEL Astra Enjoy. Nyskr. 05/07,
ekinn 96 P.KM, bensin, 5 girar. Verd
1.370.000. Rnr.191367.

NISSAN Note Visia. Nyskr. 10/07,
ekinn 90 P.KM, bensin, 5 girar. Verd
1.090.000. Rnr.142185.

HYUNDAI Santa Fe 4x4. Nyskr.
10/05, ekinn 144 b.KM, disel, sjalf-
skiptur. Verd 1.890.000. Rnr.281707.

FORD Mondeo. Nyskr. 09/05, ekinn
166 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.090.000. Rnr.142112.

Kletthalsi 11

525 8000

www.bilaland.is
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Gardapjonusta
Islands ehf

Hreingerningar

GneeTInBalyg,
> bvegillinn ™4

44 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
0g vanir menn.

s

Teppahreinsun, gluggahreinsun,
flutningsprif, bénun o.s.fr. Uppl.
Témas, s. 699 6762 og www.
gluggahreinsir.is

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR

Alhlida malningarpjonusta. Fri
verkskodun og tilbod. 5s.8919890
malarar@simnet.is

Malarar geta baett vid sig verkum.
Gerum fost verdtilbod. Uppl. i sima
698 8629 & 856 9677.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga Ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Husavidohald
TRESMIDI
OLL ALMENN TRESMIDA-
VINNA INNAN SEM UTAN.
20 ARA REYNSLA,
TILBOD TIMAYINKNA
UPPL. HIA GUDMUNDI

i 5. 895 6820
ALPARSLF i@ HOTMAIL COM

STRU(;'TOR
BYGGINGAPJONUSTA EHF.
Flisalagnir - Mdrverk - Flotun. Aratuga
reynsla. Porsteinn s. 893 6994

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Viltu spd i framtidina? Les i bolla/spil.
Sima og netspd moguleg. Simi 699
4686. Kristin

SPASiMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG

DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

KEYPT
& SELT

LOK A HEITA POTTA 0OG
HITAVEITUSKELJAR.

Steerdir { cm: 235x235, 217x217,
210x210, 200x200, 217x235, 217x174.
Lokin pola 1000 kg jafnardarpunga
af snjo. Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brint eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
4 loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000

Hageeoa

slattutraktorar

a®p
B et
L] = i

W dt s FG0 000 nivak

Vetrarsal shl,
M bericd d & Digawogs & 5 bE4 I BG

@ Barnaheill
5

e the Children 4 fsandi

1

myranaut

Ungnautakjot beint frd byli. Nyjung
minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is s.
868 7204.

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845
76.

w
O

Pappadiskur i oskilum
Eigandi pry pappadinks gris
68! hann i umderdareyju vl

patnasndi M librastar of
Grensasvegar. Eda par i
nigrennism (fer eftir vinddif).
A bverju g7 rusl | Reykjank?

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

Jén og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S.552 7095.

) )
Hamraborg 11 « 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166  www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

e .
ali

y

!] http://www.facebook.com/cafecatalina
Snyrtilegur kizdnadur askilin » Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod * Hamhorgaratilbod ¢ Veislusalur til itleigu

na

HLIOMSVEITIN KLETTAR

RUNAR POR, ASGEIR OSKARSS,
SIGGI ARNA 0G BJORGVIN
GiSLA SPILA i KVOLD.

il
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Volkswagen Touran \
Nyskradur 9/2003, ekinn 135 pus.km., bensin, 6 girar.
Verd kr. 690.000

CR-V Executive
Nyskradur 12/2011, ekinn 70 pus.km., bensin, sjélfskiptur.

Verd kr. 4.950.000

CR-V Panorama
Nyskradur 4/2007, ekinn 143 ps.km., bensin, 6 girar.

Verd kr. 2.400.000

Juke Acenta Patrol GR
Nyskradur 6/2012, ekinn 23 pus.km., bensin, sjélfskiptur. Nyskradur 4/2006, ekinn 188 pus.km., disel, sjalfskiptur.
Verd kr. 3.190.000 Verd kr. 4.550.000

Terracan 2900 GLX Civic Comfort
Nyskradur 6/2005, ekinn 149 pus.km., disel, sjalfskiptur. Nyskradur 3/2013, ekinn 15 ps.km., bensin, sjélfskiptur.
Verd kr. 1.890.000 Verd kr. 3.190.000

Accord Lifestyle Panda 4x4
Nyskradur 7/2013, ekinn 23 ps.km., bensin, 6 girar. Nyskradur 8/2007, ekinn 35 pus.km., bensin, 5 girar.
Verd kr. 4.150.000 Verd kr. 1.190.000

Vegna mikillar solu ad undanfornu vantar okkur bila a skra!

.~

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00

BERNHARD
NOTADIR BIiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Lokad a laugardégum
i sumar.
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Vélar og verkfaeri

HUSNZADI

Husnaedi i bodi

Til leigu 3 herb ibid i midbae 101 Rvk.
140 pr. man. 2 man. fyrirfram. Med/dn
hudsgagna. Uppl. 782 3386

Sumarbustadir

Til s6lu sdluborvél,- hersluvél Makita
BTW. 450 18 volt og segulborvél. Litid
notud verkfeeri, uppl. i s. 8931986

TIL S6LU

HEILSA

Sumarbustadur 68 m2 i smidum.
Teeplega fokheldur en tilbdin til
flutnings. Teikningar fylgja. Verd
5.800.000 Uppl. i s. 7742780

Atvinnuhidsnaedi

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

51,6 M2 IDNADARBIL
TvO bil af pessari eftirséttu steerd
til s6lu. 10 m2 milliloft mégulegt.
Lofthaed: 3,9 m. Hurd 3,6 m. G6dir
gluggar. Syningarbil & stadnum.
Facebook/Steinhella 14. S: 660-1060

35 fm hasnaedi | gamla midbaenum
fyrir fatahonnun, skartgripasmidi eda
likt. Uppl. i S. 820 4947.

Geymsluhiisn®di

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad f yfir 25 r. S. 567
4046 & 892 0808.

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Slokunarnudd/heilnudd, Nuddstofan
svaedi 112. Uppl. S: 823 5669 eda
693 0348.

HARGREIDSLUFOLK ATH.

Stoll til leigu, g6d adstada,
naeg bilastaedi og sanngjorn leiga.

Uppl. & stadnum (Haedasmari 4, 201 Kap.)
eoda i sima 551-7770/659-4135 (Begga).

FAIRBRUSH

HAIR & AIRBRUSH STUDIO

Fiarstyrd Teeki 5« =

Plastmddel 5“ Rﬁ
Hobbybudin

GLESIBE
Shmi 517-8878 - Hobbybudin.is Varahlutapjénusia

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott

verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

ATVINNA

Atvinna i bodi

STARFSKRAFTUR OSKAST
1 VERSLUN.
Afgreidsla og umsjon
verslunarinnar og fl. Vinnutimi
12-18 mdan-fost auk laugardags.
Menntun snyrtifreedings og
férdunarfraedings mikill kostur.

Umsoknir sendist &
thjonusta@365.is merkt
wverslun” fyrir 30. juni

LOFTORKA REYKJAVIK
Oskar eftir vénum vérubilstjérum.
Upplysingar i sima 565 0875 eda

892 0525

GLUGGASMIDJAN EHF

6skar eftir ad rada smidi eda

laghenta starfsmenn i tré og
dldeild fyrirtaekisins. Umséknir
sendist & gg@gluggasmidjan.is

Fiskvinnsla i Hafnarfirdi dskar eftir
vonu folki til starfa, vid snyrtingu

og pokkun. Vi leitum ad folki
framtidarstorf. Ahugasamir sendi pést
4 vinna@hamrafell.is

Pipulagningamenn éskast i verkefni i
Noregi i skamman tima. Purfa ad gefa
hafid storf strax Upplysingar J6hannes
864-9677

Oska eftir meirapréfsbilstjéra. Mikil
vinna framundan. Framtidarvinna.
Uppl. i s. 893 8423 & oskatak@
simnet.is

Fagverk verktakar éska eftir
vorubilsstjéra. vinsamlegast hafid
samband & netfang villi@malbika.is

MALBIKUN
Fagverk verktakar éska eftir ad rada
vanan mann { malbikun fram ad
jélum. Ahugsamir sendid upplysingar
4 netfang: villigeir@malbika.is

Atvinna é6skast

SAMNINGUR OSKAST
6ska eftir ad komast & samning hja
hisasmi®ameistara. Reglusamur kk.
Uppl. i’ s. 782 3939

Flott kona bydur gott nudd. Rauda
Torgid, s. 905-2000 og 535-9920, augl.
nr. 8168.

TILKYNNINGAR

Kona bydur upp 4 dekur og vellidan.
Rauda Torgid, s. 905-2000 og 535-
9920, augl.nr. 8496.

Skyndikynni. Konur sem leita
skyndikynna auglysa sterklega &
Rauda Torginu, og gefa oftast upp
simanr. S. 535-9923. Karlar heyra og
svara augl. i s. 905-2000 og 535-9920.

Tilkynningar

Hreinsa pakrennur, laga veggjakrot,
laga ryd & pokum ofl. Uppl. s.
8478704. manninn@hotmail.com.

Rauda Torgid

46 ara madur 6ksar eftir ad kynnast
reglusamri konu & dldrinum 40-50
dra. Ahugamadl : ténlist, bié, irottir,
ferdalog. S. 868-5616.

9
GEFBU

Sann bilbreyting + Heil 2vintyri
Shefmmmmd: 905 FO0O = 5359910
Eomur, allt frifl [ 5. 5554371
Kastar aughysa fritt, 535-9912

Heitadkynbiagug

905-2001 » 535-9930 V AT N
Fsimadomurk-Riivelspiall
908-6000 * 535-9999 gjofsemgefur.is

907 2003

@-'Hjélparstarf
kirkjunnar

Heilsunudd? islensk kona bydur upp
4 nudd. Rauda Torgid, s. 905-2000 og
535-9920, augl.nr. 8401.

Spennandi kona leitar kynna vid
karlmann, 50+. Rauda Torgid, s. 905-
2000 og 535-9920, augl.nr. 8973

ST!RA

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjordungs reynslu og
bekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtzki landsins um
arabil.

Rik ahersla er 6gd 4 triinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga badi gagnvart
umszkjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstodur.

www.stra.is

Py

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Orvinnslu innsendra umsokna.

Okkar styrkur er éflugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
bionusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmdlum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

&\\'»5;;/

-
Verslunin hcettir
Sidasti opnunardagur 28. juni

Stdustu dagar utsélunnar

Enn meiri afs&z’ttur!

50% afslattur

af allri smdvoru

AR

Tronuhrauni 6, Hafnarfirdi
S. 565 1660
Opid fimmtudag og fostudag
kl. 11-18, laugardag kl. 11-14




fasteignir

.— Albert B.Ulfarsson Valur Viborg ( )

logg.fasteignasali E E)&fguntgl!_’oo

414-4488 . um

9 JOFUR 534 1020
Blaaberinn Fallegt sumarhis a besta stad i Grimsnesi. ATVINNUHUSNEDI Armila 7, Reykjavik - www.jofur.is
b ’ 6 ’ TIL LEIGU
I ur I n Kringlan 4-12, 103 Reykjavik
SkrifstofuhUsnaedi

Staerd 60 - 180 fm.

Laust 1. juli.

Allar nanari upplysingar veitir:
bu faerd Bladberann pinn i

Skaftahlid 24 alla virka daga

Olafur J6hannsson

Rekstrarfraedingur
Loggiltur leigumidlari
Loggiltur fasteignasali

534 1023 / 824 6703
olafur@jofur.is

Fallegt sumarhds a besta stad i Grimsnesi. Hu3|6 er 53,7 fm,
) asamt 6,0 fm gestahUsi sem er nytt i dag sem geymsla. Husid
frakl. g-17. er byggt 1990 og er allur fragangur til fyrirmyndar. 11.000 fm
leigul6d & skipulogdu aflokudu sumarhisasveaedi vid
Blagberinn... = Sneefoksstadi i Grimsnesi.

Opio has laugardaginn 21.06.14 fra 14-17. Eigandi verdur a : - : :

stadnum, hringid i sima 896-8073 til ad opna hlidid eda fa Til leigu 180 fm. skrifstofuhtsnaedi & 4. haed i Kringlunni. Husnaedid skiptist i opid rymi, fundarherbergi,
leidbeiningar um stadsetningu. priar skrifstofur, kaffistofu, we og geymslu. Vinnuadstada fyrir um 12-14 manns. Parket a golfi, lagnastokk-
ar a veggjum og kerfisloft med lysingu. Snyrtilegt hisnzedi i alla stadi. Utgangur er Ut & paksvalir hussins

-..godar fréttir fyrir umhverfid Hofudborg fasteignasala - Hiidasmara 2, 6. h. - hofudborg.is _af stigagangi. Moguleiki & ad leigja hisnadid i premur hlutum 60 fm., 120 fm. eda 180 fm.

J

Fra 1957 . ‘ .
EIGNAMIDLUN s:s rosteigna i @ Framirsiarand
o L fyrirtaeki 2013

Elsta starfandi fasteignasala landsins

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik ® o°

Borgartun 25

Um er ad raeda atta haeda skrifstofuhusnaedi auk
kjallara, samtals 5.095,6 fm. | kjallara er bilageymsla
med 17 bilastaedum. Sameignarfermetrar eru
948,5 (pb.m.t.kjallari og geymslur). Hlutfall hins
selda i sameign er 902,7 fm. Husid er steinsteypt,
byggt arid 2004 og stendur & 6.381 fm 160.
Undanskilinn i solu pessari er matshluti 802 sem

er 253,6 fm.

Nanari upplysingar 4 eignamidlun.is og hja sdlumdnnum:

i B Hum I >
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-..li. 11} E|l1 l. l I :.| Kjartan Gudlaugur 1. Sverrir
L] Hallgeirsson Gudlaugsson Kristinsson
gsm: 824 9093 gsm: 864 5464  |oggiltur
kjartan@ gudlaugur@ fasteignasali

eignamidlun.is eignamidlun.is
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STZARSTI HUSNAEDISVEFUR
LANDSINS

Fasteignir.is er staersti og itarlegasti htisnaedisvefur & islandi, med yfir 12.000 eignir & skra.

@ Eini vefurinn med allar solueignir & skra

@ Lifandi og uppfeerdur leiguvefur

@ Fjolbreyttar upplysingar i bodi fyrir kaupendur, seljendur og leigjendur
@ Opin hus, myndasyningar og pjonustusidur fyrir hiseigendur

bu faerd god rad um fasteignavidskipti og adstod vid leigu & ibuid.
bu finnur draumaeignina pina a fasteignir.is.

Fasteignir.is
E———— fylgir Fréttabladinu .1=

>
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A
&7 | KL. 20:00
The Internship

Frabser gamanmynd med Vince Vaughn og Owen Wilson i
adalhlutverkum.

Skemmtilegt
fostudagskvold

¥4 | KL.19:35
Impractical Jokers
Sprenghlzegilegir banda-
riskir paettir par sem fjorir
vinir skiptast a um ad vera
patttakendur i hrekk i
falinni myndaveél.

¥4 | KL. 20:00
Mike And Molly

Skemmtileg gamanpattarod
um turtildafurnar Mike
Biggs 0g Molly Flynn.

F4 | KL. 20:20
NCIS: Los Angeles

Spennupattardd med
Chris 0’ Donnell og LL Cool J
Tadalhlutverkum.

o
E“_ L=

A 5

G | KL.20:10
Spurningabomban
Logi Bergmann stjornar
pessum storskemmtilega
spurningapaetti.

Kak | KL. 07:00-20:30
Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

3 | KL.21:55
community

Onnur gamanpattarddin um
sjalfumgladan I6gfraeding
sem missir logmannsrétt-
indi sin 0g neydist til ad
setjast a skolabekk a ny.

Fadu per askrift! 3650'3
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Myndasogur

GELGJAN
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Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

HRPY-
& CRISLA-
BAYES-

RGN

Opid allan

Okeypis
drykkir

solarhringinn

badverdur | Vid pabbi
alltaf skrytnara tolum ekki
og skrytnaraad / sama tungu-
vera hér. mdl heldur.
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BARNALAN

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Vinsamlega
takid eftir!

o e
il nde b ey

Vildirdu segja okkur
. eitthvad Solla?

B

elska bara
athyglina.

SPAKMZLI DAGSINS

»/Eskan er von framtidarinnar.”

Jose Rizal

KROSSGATA

LARETT: 2. 6skert, 6. timaeining, 8.
manudur, 9. prjénavarningur, 11. tveir
eins, 12. hadsgldsur, 14. fardi, 16. tveir
eins, 17. Pvottur, 18. eyrir, 20. tveir
eins, 21. malargryfja.

LOPRETT: 1. elds, 3. 950, 4. (rraedis,
5. tala, 7. starfraeksla, 10. er, 13. lisa-
egg, 15. mogl, 16. hald, 19. ullarfldki.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Loftur Baldvinsson (2007) hafdi
hvitt gegn Mikaeli J6hanni Karls-
syni (2051) i sjoundu umferd Wow
air-métsins fyrir skemmstu.
Hvitur a leik

26. Rd5! Bxd5?? 27. De8+! og svartur
gafst upp. 26...Df5 hefdi dugad
skammt vegna 27. h3! Carlsen er
efstur & heimsmeistaramétinu i hrad-
skdk ad loknum fyrri degi métsins.
www.skak.is HM i hradskak-sidari
dagur.




[ LOGFRZADIRADGJOF 1

KOM GALLINN [ LJOS

EFTIR A?

HEILDST/D RADGJOF VEGNA FASTEIGNAGALLAMALA

Mat & gollum fasteigna og légfraedileg radgjof i
kjolfario hefur hingad til verid flokid og timafrekt
ferli par sem kostnadur hleypur yfirleitt & hundrudum
pusunda kréna. Frumherji og Bonafide ldgmenn
bj6da nd upp & einfaldari, fljétvirkari og hagsteedari
bjénustu en adur hefur pekkst hér 4 landi.

Pjonustan okkar hefur pad markmid ad audvelda
athugun 4 réttarstédu pinni ef pbig grunar ad
fasteignin pin sé géllud. Radgjofinni er fyrst og
fremst eetlad ad veita einstaklingum heildstaeda
mynd af peim Grreedum sem i bodi eru fyrir fast verd.

Fonafics
e

N

EF GRUNUR LEIKUR A GALLA

PU hefur samband vid okkur og lysir meintum
galla & fasteigninni. Afrit af 6llum gégnum um
fasteignakaupin eru send til okkar, m.a.
soluyfirlit, kauptilbod og kaupsamningar.

Frumherji skodar fasteignina. Sérhzefd 16g-
fraedirddgjof Bonafide Idgmanna um mdguleg
Urraedi og naestu skref fylgir i kélfario.

Pjonusta pessara fagadila er veitt fyrir fast verd
kr. 95.900 midad vid einn galla og ibud i eigu
einstaklings/a & héfudborgarsvaedinu (sja galli.is).

GALL:.IS

HEFUR bU NYLEGA KEYPT FASTEIGN
EDA ATT bU FASTEIGN OG TELUR AD
HUN SE GOLLUD AD EINHVERJU LEYTI?

[ FASTEIGNASKODUN 1]
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FJOLBYLISHUS,
HZDIR, PARHUS,
RADHUS, EINBYLISHUS,
SUMARHUS,

ALGENGIR FASTEIGNAGALLAR

e Lekifra paki, gluggum eda Gtveggjum vegna
6fullnaegjandi fragangs.

e Gallii lagnakerfum fasteignar.

e  Raka- og sveppamyndun.

e Fragangi almennt dbétavant.

e Gollud eda réng efni notud vid byggingu.

e Adrir byggingargallar, leyndir eda éleyndir.

& Frumherji

Galli.is - Klapparstig 25-27 - 101 Reykjavik - Simi: 511 33 00 - Netfang: galli@galli.is - Vefsida: www.galli.is
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Malping til minningar
um Matthias Vioar

Minningarmdlping um Matthias Vidar Seemundsson,
ddsent i islenskum békmenntum, verdur haldid a
morgun i fyrirlestrarsal Pjédminjasafnsins.

,2Hugmyndin ad malpinginu kom
fra Soffiu Audi Birgisdéttur og
hin kom henni 4 framfeeri vid
Békmennta- og listfraedastofnun
HI. Vid sem par erum hoppudum
strax upp og sogdum ,,audvitad“,*
segir Dagny Kristjansdottir proé-
fessor um minningarmélping um
Matthias Vidar Seemundsson sem
hefdi ordid sextugur pann 23. juni.

»Pad eru tiu &r fra pvi Matthias
Vidar dé og enn er hann svo naer-
verandi,“ heldur Dagny afram.
,Hann var svo sterkur karakter,
orlatur og yndislegur madur. Lika
spennandi freedimadur og pad var
sért ad missa hann svona ungan.“

A dagskranni eru niu fyrir-
lestrar um hin ymsu malefni en
a0 sogn Dagnyjar sveima pau 611
kringum dhugamadl og fraedilegar

aherslur Matthiasar. ,,Hann skrif-
adi um midaldirnar, hrylling, got-
neskar bokmenntir og gedveiki,
svona myrkar hlidar mannlifsins
og bingid endurspeglar svolitid
hans fraedilegu aherslur.“

_ Fyrirlestur Dagnyjar nefnist
Astin musanna er kold eins og
peer sjalfar. Hin segir titilinn {
anda Matthasar sem hafi 4tt til ad
bua til mjog frikada fyrirlestra-
og greinatitla. ,,bad sem ég er ad
tala um er ungur madur og mdsan
hans, efnid er sétt i Manastein
eftir Sjén og speensku veikina,“
atskyrir hdn.

Maélbingid verdur i fyrirlestrar-
sal Pjodminjasafns Islands og
stendur yfir fra klukkan 10 til
16.30.

gun@frettabladid.is

Fyrirlesarar a malpinginu

Bergljot Soffia Kristjdnsdoéttir: ,Hleyptu af / eins og fara gerir“. Um eitt
lj6da Sigfusar Dadasonar, iréniu, samfélag, sogu og tilvist".
Hermann Stefansson: ,,Spegill melankdéliunnar: Um argentinska skaldid

Alejondru Pizarnik”

Sveinn Yngvi Egilsson: ,,Svarti engillinn: Depurd og sképun & 17. 61d“
Dagny Kristjansdéttir: ,Astin musanna er kdld eins og paer sjalfar”
Prostur Helgason: ,,Thor og Dieter. Médernisk(t) umbrot”

Birna Bjarnadéttir: ,,Kénnunarleidangur a tofrafjalli—brot ur skyrslu“

Soffia Audur Birgisdéttir: ,,Flakk: Um sjalfstjdaningu Pérbergs Pérdarsonar

«

Gudmundur Seemundsson: ,,Er leikin knattspyrna & himnum? Um tengsl

iprétta og traar”

Armann Jakobsson: ,,Skrimslin fara & kreik um leid og skynsemin sofnar:

Taningspiltur sér gandreid”

PROFESSORINN ,,Pad eru tiu ar fra pvi Matthias Vidar d6 og enn er hann svo

narverandi,” segir Dagny. FRETTABLABID/STEFAN

EKKI TIL EINNAR NATU HIGH PEAK CAVE

26.990 KR.

FRABERT URVAL AF TJOLDUM i GLASIBA

HIGH mﬂ( ANCONA
59.990 KR.

HIGH PEAK COMO
37.990/44.990 KR.

GLASIBAE KRINGLUNNI SMARALIND

TR ] B

SEXTAN ELSKENDUR Verkid, sem heitir Persénur og Ielkendur er byggt a mastersntgera Karls Agusts Porbergssonar, eins Gr

hépnum.

MYND/UR EINKASAFNI

Rannsaka hvernig
veruleikinn brenglast

Svidslistahdpurinn Sextan elskendur vinnur ad nyju verki i Tjarnarbiéi sem ber
titilinn Persénur og leikendur. Par er lagst i paelingar eins og Hlynur Pall lysir.

I grunninn erum vid ad rannsaka
pbad hvernig vid svidsetjum okkur
sjalf — og vid gerum pad a hverjum
degi. Vid télum ekki eins vid alla
- vid télum 6druvisi vido besta
vin okkur en 6mmu okkar," segir
Hlynur P4ll P4lsson, einn medlima
svidslistahdpsins 16 elskenda sem
leggur nd drog ad nyju verki sem
ber titilinn Persénur og leikendur.

,0g bessi svidsetning er alls
stadar, i netheimum, a4 Facebook
og & Twitter erum vio alltaf ad
bua til einhvern veruleika og
reyna a0 fa a pvi stadfestingu ao
vid séum til inni & bessum stédum.
Ef madur feer hundraod leek pa er
madur ad gera eitthvad rétt — en
bad er vert ad taka fram ad syn-
ingin er alls ekki um samfélags-
midla, ’tskyrlr Hlynur og hleer.
,,Detta er meira um pad ad lands-
lagio er breytt — i pvi hvernig vio
svidsetjum okkur. Um leid erum
vid lika ad rannsaka pad hvernig
veruleikinn er ad brenglast. Hvad
er raunverulegt? Petta 4 ekki bara
vid um internetid, lika raunveru-
leikasjonvarp, beetti eins og Inn-
lit/Utlit eda 1 svidslistum par sem

THE NORTH FACE TALUS 3
64.990 KR.

listafélk er a0 svidsetja raunveru-
legar sogur i stauknum meeli, til
deemis syningar 4 bord vid Tengdd
og Harmsogu.“

Hlynur beetir vid a0 bessar peel-
ingar hafi verid hvatinn ad syning-
unni, en segir hépinn ekki ganga
at fra neinu dkvednu. , Petta er
rannsokn.*

Hépurinn kemur til med ad
frumsyna i mars & naesta ari, en
bangad til stendur hann { stréngu
vi0 undirbiningsvinnu. ,,I fyrstu
vinnubtdunum téludum vid allt-
of mikid. Pannig ad i peim naestu
hofum vid heitio pvi ad vinnan fari
fram a gélfinu svo pad komi nua
eitthvad ut dr pessu,“ segir Hlynur
og hleer.

Sextan elskendur er 6hefobund-
inn svidslistahépur ad pvi leyt-
inu til ad bau starfa eftir flotum
striaktidr, par sem enginn einn er
listreenn stjérnandi. ,Vid aetlum
reyndar adeins ad breyta til { ar
og erum btin a0 atla honum Karli
Agusti ad verda leikstjori hopsms
en verkid byggist ad miklu leyti 4
mastersritgerd Kalla ur Listaha-

%9 i fyrstu vinnubud-
unum toludum vio alltof
mikid. Pannig ad i peim
naestu héfum vid heitid
pvi ad vinnan fari fram a
g6lfinu svo pad komi nu
eitthvad ut tr pessu.

Hlynur Pdll Pdlsson.

ad hafa leikstjora pvi pa er minni
abyrgd 4 heroum hinna elskend-
anna,” beetir Hlynur vio, 1éttur {
bragdi.

16 elskendur eru Adalbjorg béra
Arnadéttir, Brynja Bjornsdéttir,
David Freyr Pérunnarson, Eva Rin
Snorradéttir, Fridgeir Einarsson,
Gunnar Karel Masson, Hlynur Pall
Pélsson, Karl Agust Dorbergsson
Ragnar Isleifur Bragason, Saga
Sigurdardéttir og Yifa Osp Askels-

skélanum i Berlin. Pad er lika gott  déttir. olof@frettabladid.is

Gengid um midborgina

Reykjavik Walks er bok eftir Gudjon Fridriksson sagn-
freeding. Par er lyst sex gonguleidum i midborginni.

,Pad vantar svona bok. Leidsogu-
menn segjast hafa verid ad syna ] '
folki allt landid en svo begar peir <L RN
koma til Reykjavikur standa peir '

4 gati. Dessari bok er ztlad ad
fylla upp i bad gat,” segir Gudjon
Fridriksson, rithofundur og sagn-
freedingur, um nyju békina sina,
Reykjavik Walks. Par er lyst
a ensku mali og med moérgum
myndum sex gonguleidum { midbze
Reykjavikur og ndgrenni.

EKkKi er bara sagt fra sogu og
arkitektir, sofnum og listaverkum
heldur lika veitingahtisum, bérum
og verslunum og svo ymsu smé-
skrytnu og skemmtilegu. , Eg valdi
efnid sjalfur og baod er ekkert aug-
lysingatengt,” segir hofundurinn.

Boékin er rikulega myndskreytt
og Gudjon segir hana medal ann-
ars hugsada sem gjafabdk eda
minjagrip. -gun

Py Guddm Frideikasih
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REYKJAVIK WALKS Bokin er 240
bladsidur i litlu og handhaegu broti.
Békautgafan Hildur gefur ut.
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Stjornurnar a HM 2014
Verd kr: 2.499.-
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island
ferdakortabok
Verd kr: 3.299.-

Romsu bokin
+Segdu mer og segdu
Verd kr: 2.999.-

Neymar - hinn nyi Pele
Vero kr: 2.499.-

Surtsey i sjonmali
Verd kr: 7.499.-
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Natturuleg
skaldsaga
Verd kr: 2.699.-
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Amma bidur ad heilsa
Vero kr: 3.499.-

LOUISE DOUGHTY

ONGSTRATI [
| BORGARFIREI OG DOLUM

(!

Ongstraeti 25 gonguleidir
Verd kr: 3.299.- i Borgarfirdi og Dolum

Vero kr: 3.999.-

540 2050 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

LAUGARVEGI 77

Vérudrval mismunandi eftir verslunum. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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FOSTUDAGUR 20.JUNI 2014

Tonleikar

17.00 Perlur islenskra sénglaga i Horpu. A ténleikunum fa
dheyrendur ad kynnast sigildri islenskri tonlist. Tonleikar

i pessari rod eru komnir & pridja hundradid og hafa verid
fastur lidur i sumardagskra Horpu fra opnun hussins.
Listraenn stjérnandi ténleikanna er éperusdngvarinn Bjarni
Thor Kristinsson. Midaverd er 3.900 kréonur og mida ma
ndlgast & heimasidu midi.is.

21.00 Sélstédutdnleikar og ljésmyndasyning i Skélahdsinu &
Képaskeri. Elvy G. Hreinsd6ttir songkona og Eypér Ingi Jons-
son organisti flytja hugljufa ténlist sem fjallar & einn eda
annan hatt um fugla. Pau segja einnig frd fuglum og syna
fjélda ljésmynda af nordlenskum fuglum. Midaverd er 1.500
krénur en 6keypis fyrir grunnskélaborn.

21.00 Eypor Ingi og Atdmskaldin koma fram & ténleikum
Menningarhusinu Hof, Strandgdtu 12 & Akureyri. Midaverd
er 1.500 krénur og mida ma nalgast & heimasidou midi.is.
22.00 Unnur Birna Bassadéttir med ténleika & Graena Hatt-
inum. Pad bida margir spenntir eftir fyrstu sél6plétu

Unnar Birnu Bassadéttur, en hun er vaentanleg a
komandi vetri. A Graena hattinum mun Unnur flytja
16g af pessari vaeentanlegu plotu, &samt hljémsveit.
Sum laganna verda frumflutt, en 6nnur hafa pegar
heyrst i Gtvarpi. Unnur er fjolhafur listamadur
og hefur komid vida vid, pratt fyrir ungan aldur.
Hun er fidluleikari, songkona og lagasmidur
og er e.t.v. best pekkt sem fidluleikari
og songkona Fjallabraedra. Midaverd
er 2.000 krénur og mida ma ndlgast a
heimasidu midi.is.

23.00 Svafnir Sigurdarson leikur og
syngur & Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakka-
stig 8. Adgangur er dkeypis.

Listasmidja

10.00 Bodid verdur upp a dags-
ndmskeid { listsmidju fyrir born &
aldrinum 6-9 &ra i Asmundarsafni.

Fra piramida til geimdreka-ferdalag
um syninguna Meistarahendur. Hug-
rin Porsteinsdéttir arkitekt og Asdis
Spané myndlistarmadur, sem bddar eru
listgreinakennarar, leida smidjuna og
leidbeina bornunum a ferdalagi peirra
um hin efnismiklu og kroftugu verk
Asmundar. A ndmskeidinu verdur fjallad
um syninguna Meistarahendur par sem

valin verk innan- og utandyra verda skodud, en einnig verdur
spjallad um tilurd verkanna og efnisnotkun listamannsins. Ad
pvi loknu gefst bornunum taekifeeri til ad vinna eigin privid
verk i anda Asmundar. Listsmidjan er dagsnamskeid og fer
fram fra kl. 10-13.

Fraedsla

12.30 | Grasagardinum bydst gestum ad ganga um gardinn
med leidsogn alla fostudaga i sumar. Fjallad um starfsemi,

sogu og safngripi Grasagardsins. Allir velkomnir, lagt af stad
fra adalinngangi.

Syningar
16.00 Vigsla og formleg afhending utilistaverksins Dans vid
aningarstadinn vid Presthélaldn. Listakonan Yst flytur dvarp,
vidstaddir syngja Vel er maett. Vigslugestum er bodid ad vaeta
kverkar eftir songinn 4 opnun dratugar-afmaelissyningar i
Bragganum. Afmaelissyningin ber heitid Tidir og er samvinnu-
verkefni Ystar og Ingibjargar Gudmundsdéttur frd Képaskeri.
19.00 How to become Icelandic in 60 minutes. Syning a
ensku flutt af Bjarna Hauki Pérssyni. Syningin er i Kaldaléni
i Horpu og er midaverd 4.200 krénur. Mida ma nalgast &
heimasidu midi.is.
20.00 Syningin Blam! i Borgarleikhusinu. Prir kigadir skrifstofu-
menn sélunda lifi sinu & sorglegustu skrifstofu veraldar undir
vékulu auga sidblinds yfirmanns. [ hvert sinn sem hann
litur undan, nyta peir teekifeerio til ad blamma: Ad endur-
gera uppahaldssenurnar sinar ur hasarmyndum. Pegar
yfirmadurinn fer ad blamma med peim faerist fjor i leik-
inn og vid tekur stérhaettuleg saga sem leikin er & égnar-
hrada og krefst ofurmannlegra dtaka. Midaverd er 4.750
krénur og mida ma nalgast & heimasidu midi.is.
Hatidir
15.30 Norraena husid blzes til Midsommarfest
vid grédurhusid i samstarfi vid seenska sendi-
rddid. Allir eru hjartanlega velkomnir ad njéta
umhverfisins, veitinga og skemmtidagskrar. Ad
sanskum sid reisum vid midsommar-stong vid
fidlu- og harmonikkuundirleik. Seenskur kér
mun syngja og skemmta. Kjorid teekifaeri fyrir
alla fjélskylduna ad koma og fagna hasumrinu
med okkur.

Uppakomur

19.00 Kjotsupukvold vid Skélahusid & Képa-
skeri. Nokkrir ibuar porpsins bjéda upp a
kjotsupu.
23.30 Midnaeturganga a vegum Ferdafélagsins
Nordurslédar. Gengid verdur & Snartarstadanup.
Maeting i Skdrdunum, vid slédann upp a Nup-
inn, um 7 km nordan Képaskers.
Upplysingar um vidburdi sendist d hvar@frettabla-

GITARLEIKARINN ,Eg hef verid med Bitlana i forgrunni,” segir Bjorn.

Bjorn i bitlabaenum

Bjorn Thoroddsen aetlar ad spila gomul bitlalog og
klassiska rokkslagara & Paddy’s i Keflavik i kvold.

,Eg aetla ad spila bitlalogin og
svona petta skemmtilega stoff,“
segir gitarleikarinn Bjorn Thor-
oddsen sem snyr aftur 4 Paddy’s {
bitlabsenum Keflavik annad kvold.

,Eg hef verid ad spila sma s6l6
ténleika og hef verid med Bitlana {
forgrunni og bad 4 vel vid ad koma
med sma innlegg i bitlabeeinn
sjalfan,” segir Bjorn en fyrir sein-
ustu jol gaf hann 1t plétuna Bjossi
Thor og Bitlarnir sem hefur feng-
i0 mjog fina doma erlendis. ,, Eg er
biinn a0 spila pessi 1og Gtum allan
heim, baedi { Kanada og Ameriku,“
segir Bjorn sem hefur verid mikid
ad spila sélé.

Bjorn hefur verid atvinnuhlj6o-

feeraleikari fra arinu 1982 { leik-
hisum, sjénvarpi, dtvarpi og
ymsum hljémsveitum auk pess
sem hann hefur starfad med eigin
hljémsveit sem einfaldlega kalladist
Hljémsveit Bjorns Thoroddsen
og Tri6 Bjossa Thor. A ténleikum
sinum 4 Paddy’s mun ténlistarmad-
urinn pé koma einn fram en mun
liklega vera med aukagitar 4 bak vid
skyldi eitthvad koma fyrir. ,Ef pad
slitnar strengurinn 4 eina gitarnum
béa er madur i vondum mélum, sér-
staklega ef madur er einn { hljém-

sveitinni,* segir Bjorn og hleer.
Ténleikarnir hefjast klukkan
20.00 og er enginn adgangseyrir.
-bp

FJOLSKYLDAN

SEMNYTUR SIN
BEST | ELDHUSINU

Fyrirmyndarf jolskyldan fra Knorr er a sfiaum stad
f 10-117 P& funnur Shpurnar, sdsuriar, kraftinn oq

keryddid fra Knorr | heestu verslun okkar. Komdu

T heimsbkn, vid tdlkum vel & motL pér.
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Burberry Prorsum bodar storar karlmannstoskur

Tiskumerkid Burberry
Prorsum kynnti vor- og
sumartiskuna 2015 fyrir
herra i London i vikunni.
Stdrar og litrikar toskur
eru afar dberandi

i linunni.

Fékk bogfimina a heilann

Gudjon Einarsson er einn af stofnendum Bogfimisetursins og ein fremsta bogaskytta [slendinga. Hann segir ipréttina hafa blémstrad

sidustu tvo ar og segir hvern sem er geta stundad hana.

,Petta sport er buid ad blomstra og
er adalsportid i dag. Eg held ad folk
fili kikkio pegar pad dregur apparat
a0 sér og sleppir pvi hratt fra sér
i skotmarkid og hittir pann punkt
sem bad vildi hitta,“ segir Gudjon
Einarsson, einn af stofnendum Bog-
fimisetursins. Gudjon opnadi setrid
asamt Guomundi Erni Gudjonssyni
i névember arid 2012. P4 var hann
nybyrjadur ad afa sportid en hann
heetti { vinnu sinni sem bifreida-
smidur til ad einbeita sér ad Bog-
fimisetrinu.

,»Eg byrjadi { april arid 2012 og fér
& fyrsta Islandsmeistaramotid utan-
dyra{ juli sama &r. Ahuginn var svo
mikill. Vinur minn atti verkstaedi
og bad var akkurat keppnisvega-
lengd & milli veggja pannig ad vio
vorum oft ad eefa okkur ad skjota til
fjogur, fimm 4 néttunni. Konan var
ekki satt,” segir Gudjon hleejandi.
Eg fékk petta algjorlega a heilann.
Detta er algjor snilld.”

Gudjon segir ad hver sem er geti
kikt i Bogfimisetrid, sem starfraekt
er & Akureyri og { Képavogi, og
profad ipréttina en meelir med ad
folk hringi 4 undan sér um helgar
bar sem hépar flykkist i sportid um
pbessar mundir.

,betta er afpreying sem o6ll fjol-
skyldan getur stundad. Detta er
einstaklingssport lika og ekki h4d
lidoum. Hér getur madur komid ad
skjéta og verid algjorlega i sinum
eigin heimi. Petta er taeknilegt en
i raun og veru parf enga sérstaka
heefni til ad stunda ipréttina. Madur

” Madur er mjog
snoggur ad na pessu upp
ad vissu marki og sidan
parf madur ad hugsa
adeins lengra. Petta snyst
ad einhverju leyti um
binad en lika um mann-
inn a bak vid bogann.

Gudjon Einarsson.

er mjog snoggur ad na pessu upp ad
vissu marki og sidan parf madur ad
hugsa adeins lengra. betta snyst ad
einhverju leyti um biinad en lika um
manninn & bak vid bogann,* segir
Gugjon.

Adur en Bogfimisetrid var opnad
gat almenningur ekki profad iprott-
ina neins stadar.

,Pa voru skrad tiu manns i bog-
fimi & Islandi. Fyrsta 4rio sem vid
vorum med opid fjolgadi peim 1 250
og er fjoldinn nd kominn langt yfir
prji hundrud manns,“ segir Gudjon
en Bogfimisetrid leitar nd ad tti-
adstoou.

Keppnisandinn er pad sem heillar
Gudjon mest vid ipréttina en hann
segir jafnframt ad hépurinn sem
stundar bogfimi sé mjog nainn.

,betta er mjog jakveett sport
og péttur hépur sem stundar pad.
Félagsmenn hjalpa almenningi og
hér er ekki til fyla. Pad rikir natt-
drulega keppnisandi en alls ekki &
neikveedum nétum.“

liljakatrin@frettabladid.is

Yngsti idkandinn fjogurra ara

e Allir eru velkomnir til ad sefa bogfimi i Bogfimisetrinu en fjértan dra og

yngri adeins i fylgd med fullordnum.

® Yngsta manneskjan sem stundar bogfimi reglulega i Bogfimisetrinu er
fjogurra ara stelpa og sd elsti madur um nirzett.

o Skipulagdar afingar i bogfimi héfust 4rid 1974 4 islandi med stofnun
ipréttafélags fatladra i Reykjavik og Ipréttafélags fatladra & Akureyri.

e Stadalbogi i markbogfimi kallast sveigbogi.

e Svokalladur trissubogi er vinsaell sem veidibogi.

EKKERT BOGID VID PETTA Gudmundur Orn og
Gudjoén fara yfir bogfimina.

KEPPNISMENN Hér sést Gudjon aefa sig dsamt Gudmundi Erni og
Krissa.

HVITA HUSID / SIA

"5‘ W
HIN FULLKOMNA
PRENNING A
PITT VEISLUBORD
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A FLOTTUM MERKJUM

30%
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Speedo fylgihlutir eru ekki & utsoélu

speedo~  PUMRY

UILSALA

Sjadu veroio!

Verddaemi:

Speedo domubikini

Fullt verd: 11.990 kr. Ny e
Outlet verd: 7.990 kr.

UTSOLUVERD: 5.595 kr.

Puma barnafétboltaskor

Fullt verd: 7.990 kr. Ny e
Outlet verd: 1.990 kr.

UTSOLUVERD: 1.395 kr.

Puma herrastuttermabolur

Fullt verd: 6.990 kr. -y
Outlet verd: 2.990 kr.

UTSOLUVERBD: 2.095 kr.

Speedo herrasundbuxur

Fullt verd: 7.990 kr. A'-I!EII.LA[?I'I:\I'TJ-R
Outlet verd: 3.990 kr.

UTSOLUVERD: 2.795 kr.

Puma golf-derhufur

Fullt verd: 5.990 kr. Ny e
Outlet verd: 3.990 kr.

UTSOLUVERD: 2.795 kr.

Puma domuhlaupaskor

. HEILDAR-
Fullt verd: 24.990 kr. s
Outlet verd: 14.990 kr.
UTSOLUVERD: 10.495 kr.

Komdu og gerdu frabaer kaup!

Vinlandsleid 6
I 13 Reykjavik
Uts6luopnun:
Virka daga kl. 11-18

Laugardag kl. 11-16
Sunnudag kl. 13-17

Grafarholt

‘#l Noatin

Margt Smatt = m—

‘ Toppskérinn »*

Hasasmiojan

Vi& erum iVinlandsleid i Grafarholti

Vinlandsleid

Vesturlandsvegur

4m \osfellsbzr
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Tiskudrottningin sem sleer ekki fellnotu 1 fatavall

Letizia prinsessa tok vid drottningartitlinum a Spani i geer er eiginmadur hennar, Filippus, ték vid krinunni af fodur sinum. Hin nyja drottning
Spanar pykir dkaflega smart til fara og hikar ekki vid ad fara 6hefdbundnar leidir i fatavali. Galakjélnum er gjarna skipt ut fyrir buxnadragt hja
drottningunni sem eitt sinn vann sem fréttakona. [ pvi starfi vakti hin medal annars athygli fyrir fréttaflutning sinn fra falli tviburaturnanna {
New York 2001 og af [raksstridinu 2003. Ari sidar var hun kynnt sem unnusta Filippusar krénprins. Pau eiga tvaer daetur saman.

h - e
e e

DOKKBLATT Odruvisi buxna-
dragt og skor i stil.

HVITKLADD [ sumarlegum
kjol f bltindujakka yfir.

PILS Ljos jakki og pils med
fylgihlutum og ském f stil.

TETRIZ VERDUR SENDUR BEINT FRA

SECRET-SOLSTICE

I3 N

FOSTUDAGINN 20.JUNi
KLUKKAN 12:00 A X-INU 97,7

& ExX3

midi.is

STILHREINT Fallegur kjoll.

med miklum iburdi.

KLASSISKT Fatastill Letiziu
pykir vera klassiskur og ekki

VID KRYNINGUNA Fataval
drottningarinnar vakti athygli
vid kryninguna i gaer en pad var
fallegt og sumarlegt i takt vio

tilefnid. NORDICPHOTOS/GETTY

Nokkrum'_miinu'

of stor og stokkbadlgin

Fyrir ari sidan 14 ég uppi a faeo-
ingardeild med litinn nyfeeddan
dreng vid hlid mér. Mér leid eins
og hann veeri Méses sem klauf
Rauda hafio (bad eina sem haegt er
a0 kalla nyfeedingarlega piku). Eg
man ekki hversu morg spor purfti
a0 sauma pvi ég var svo pollslok
a medan ljosmo6dirin saumadi, ég
spjalladi bara vid mommu { sim-
ann. Svo langadi mig ad raula
lagid Ein ég sit og sauma. Pad eina
sem skipti mali var litli nyfeeddi
drengurinn og ad petta veeri loks-
ins bdid. Eg var eiginlega bara
skyjum ofar yfir pvi ad faeding
veeri afstadin og ég meetti bara
halla mér aftur og slaka 4.

Eg jata bad ad ég 6ttadist naestu
daga. Mig langadi ekki til ad kikja &
hana, eins og ljosmddirin stakk upp
4. Mér leid i henni eins og einhver i
ské med stalta hefdi sparkad i hana
og hin veeri nd nokkrum nimerum
of stor og stokkbdlgin. Eg sa hana
fyrir mér sem virada saman med
silfurlitudum stalprzedi og parna
veeri allt lokad og laest. begar ljos-
modirin kom heim og spurdi hvort
ég veeri buin ad ,,gera nr. 2“ pa
horfdi ég 4 hana med forundran.
Atti ég i alvorunni ad fara ad remb-
ast?! Saumarnir gaetu sprungid og
allt galopnast og legio sigid nidur i
salernisskdlina. Imyndadi ég mér.
Allt kom fyrir ekki og petta hafdist
allt med tid0 og tima en djofull var
betta 6paegilegt. Svo ég noti ni ekki
sterkara ord

Nu er komid sumar og ég sé
fallegu 6frisku konurnar eins og
prystnar byflugur sveima um
borgina med kiluna langt ut {
loftid. Eg daist ad pbeim og langar
a0 segja pbeim hversu fallegar peer
séu, en 4 sama tima pa langar
mig pinu ad kreista peer og and-
varpa. Feeding i gegnum leggong
er magnad ferli, sarsaukafullt og
skrytid en umfram allt einstakt.
EkKi gott einstakt en heldur ekki
beint vont einstakt. Eftir keisara-
feedingu eldra barnsins var ég
svo glod ad pikan hefoi sloppid vid
atokin og komist 6teygd ut ur 6llu
bessu havarii. Svo vard ég leid yfir
a0 hin hefdi misst af teekifeerinu
til ad skina. Hun hefdi getad synt
hvad i sér bjé en allt kom fyrir
ekki.

Hér ari sioar eftir leggangafaed-
ingu er ekki ad sja 4 henni atokin
sem htin hefur hdd og hiin hefur ad
mestu ,,gleymt* sarsaukanum en
hiin er um leid lika pinu stolt. Pikan
min, sem ég adur taldi nokkud pena
puntdikku, purfti 4 pessari prek-
raun ad halda til pess ad uppfylla
sinar eigin hugmyndir um toffar-
ann sem hin raunverulega er.

KYNLIF TAKTU PATT!
Sendu Siggu Dogg pést og
segdu henni fra vandamali
Ur bélinu. Lausnin gaeti 4"
birst i Fréttabladinu. wr

kynlif@frettabladid.is "
P
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Midasala og nanari upplysingar

LAUGARASBIO
BRICK MANSIONS 8,10
L] TEMJA DREKANN SINN 3:40, 5:50
22 JUMP STREET
MILLION WAYS TO DIE IN THE WEST
VONARSTRATI
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BAKPANKAR = g las pistil { Kjarnanum { vikunni par
Lilju Katrinar sem Margrét Erla Maack skrifar um
Gunnarsdéttur svokallada , Dirty Weekend“-ttrista og

a0 peir ferdist enn til landsins { stridum
straumum. Sem sagt ferdamenn sem
koma til Islands med pad eitt ad markmidi
a0 seenga hja islensku kvenfolki.

PESSU til studnings er bent 4 ad inter-
netid sé fullt af leidarvisum um hvernig
eigi ad komast 1 neerbuxur minar og kyn-
systra minna.

. . A minni tiltolulega stuttu a&vi hef ég
i ferdast hingad og pbangad. A strond-
“ _inni 4 Costa del Sol var herramadur
# L . frédPortigal sem reyndi ad notfzera
- sér olvunaréstand mitt til a0 lokka
s » = , migmed sér upp 4 hételherbergi. A
- ég traustum vinum pad ad pakka ad
_ honum tokst ekki atlunarverk sitt.
I Danmérku reyndu tveir menn fra
Sddan a0 kaupa ,,pjonustu mina og
vinkonu minnar 4 hinum godsagna-
kennda Sam’s Bar { Kaupmanna-
hofn. I Hollandi var pad sidan
breskur ferdamadur sem st60 i peirri

Hvernig get ég fengio aod rida?

trd ad ég veeri hollensk mey og notadi 611
brogdin i békinni til ad vinna hylli mina.
Svo ég tali nd ekki um tyrkneska laekn-
inn sem gerdi hosur sinar greenar fyrir
Lilju sinni 4 Italiu. S4 eetladi ekki ad snia
aftur til heimahaganna an einnar géorar
bélsogu.

FERPAMENN koma ekki bara til fslands
til ad, afsakio ordbragdio, rida innfaeeddum
konum. Og internetio er ekki bara sttt-
fullt af greinum um hvernig eigi ad teela
islenskar konur i riimid. ,How To Bang

A Brazilian Woman In S Easy Steps“

er i sérstoku uppahaldi hja mér sem og
,Swedish Girls Are Easy*“.

VISSULEGA er vontun a leidarvisi fyrir
okkur konurnar og allar konurnar { heim-
inum sem vilja draga islenska karlmenn
a talar. bvi legg ég til ad vid heettum

ad agnuast 1t { ferdamennina sem vilja
stunda mok med islenskum konum og
stofna siour i hundradatali um hvernig sé
best ad pikka upp gaura. Eigum vid ekki
annars bara ad kréa b4 af, spyrja pa hvort
peir vilji rida og fordast flokin samto6l?

Stjornurnar streyma
til Cannes - aftur

Arlega Cannes Lions-hatidin, sem er alpjédleg hatid sképunar, er haldin ndna i
Frakklandi. Stjornurnar lata sig ekki vanta i Cannes en stutt er sidan kvikmynda-
hatidinni lauk par og var pa ekki sidur mikid um dyrdir & pessum sélrika stad.

i

KJOLL UR REIPI Raunveruleikastjarnan
Kim Kardashian i Balmain.NoroicpHOTOS/GETTY

Y

FLOTTIR SKOR Leikkonan Sarah Jessica

Parker var settleg i skeerbleikum ském. addaendum.

FiIFLAST MED ADDAENDUM Leikarin
Jared Leto tekur hér ,selfie” med

HOFFINN KLIKKAR EKKI David
Hasselhoff sl 4 létta strengi.

HM i FOTBOLTA
| BEINNI
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Hluti af Europa Cinemas
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KERRI CHANDLER - MUM CARL CRAIG - DAMIAN LAZARUS
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“uMmi FoTBOLTA

¥ 22.00 HONDURAS - EKVADOR
Pad er allt undir hja badum lidum enda
topudu pau baedi i fyrstu umferd. Ekvador

tapadi gegn Sviss, 2-1, en Hondduras Ia
gegn Frokkum, 3-0. Leikmadur Man.
Utd, Antonio Valencia, verdur i al-
gjoru lykilhlutverki hja Ekvador sem
er sigurstranglegra lidid. Skemmti-
legur frédleiksmoli er su stadreynd
ad bddir landslidspjalfararnir eru

frd Kélumbiu og hafa pjalfad baedi
landslidin.

VISIF Allt um HM d Visi

LS  GZAERDAGSING

STJARNA -

Urdgvaeinn
0g sannadi

i dag.

' 15"

liklega besti framherji heims

Pratt fyrir ad vera ekki heill
heilsu spiladi hann gegn Eng-
- landi i gaer og skoradi baedi
morkin { 2-1 sigri.

Baedi morkin voru glaesileg.
Fyrst skoradi hann med
afar huggulegum skalla
og sigurmarkid var heims-
klassaafgreidsla eftir ad hafa
fengid stungusendingu.

Luis Suarez syndi
i gaer ad hann er

Luis Suarez
Urugvae

loksins ad skora & HM.

afram.

afram i 16 lida drslit.

Pad dugdi ekki til fyrir
England sem parf & mikilli
hjdlp ad halda til ad komast

England parf ad vinna
Kostarika og treysta & ad
ftala vinni baedi Kostarika og
Urdgvee. P4 gaeti 1idid komist

Sogulegt mark Rooneys dugdi
ekki til fyrir enska landslidid

Eftir ad hafa spilad tiu

leiki, 765 minutur og att
28 skot ad marki i leikjum a
HM b3 tékst Wayne Rooney

URSLIT

HM i BRASILiU

C-RIPILL

KOLUMBIA - FILABEINSSTRONDIN ~ 2-1
1-0 James Rodriguez (64.), 2-0 Juan Quintero
(70.), 2-1 Gervinho (73.).

JAPAN - GRIKKLAND

Leiknum var ekki lokid pegar Fréttabladid for

i prentun.

STADAN

Kélumbia 2 2 0 0 51 6
Filabeinsstr. 2 1 0 1 3-3 3
Japan 1 0o 0 1 12 0
Grikkland 1 0 0 1 03 0
D-RIPILL

URUGVEA - ENGLAND 21

1-0 Luis Suarez (39.), 1-1 Wayne Rooney (75.),
2-1 Luis Suarez (85.).

STADAN

Kosta IR 1 1 0 0 31 3
ftalia 1 1 0 O 21 3
Urtigvee 2 1 0 1 34 3
England 2 0o 0 2 24 0
LEIKIR DAGSINS

D-RIPILL: italia - Kosta Rika kl. 16.00
E-RIPILL: Sviss - Frakkland kl. 19.00
E-RIPILL: Honduras - Ekvador kl. 22.00

BORGUNARBIKAR KARLA
BREIDABLIK - POR

1-0 Gudjon Pétur Lydsson (63.), J6hann Helgi
Hannesson (71.).

Leikurinn var i framlengingu er Fréttabladio for

i prentun.

KEFLAVIK - HAMAR 61
1-0 Andri Fannar Freysson (12.), 2-0 Magnus
Sverrir Porsteinsson (22.), 3-0 Magnts Sverrir
Porsteinsson (52.), 4-0 Einar Orri Einarsson
(70.), 4-1 Samuel Arnar Kjartansson (76.), 5-1
Magndis Sverrir Porsteinsson (85.), 6-1 Theod6r
Gudni Halldérsson (90.+3).

KR - FJOLNIR 4-2
1-0 Grétar Sigfinnur Sigurdarson (34.), 1-1

Périr Gudjénsson (38.), 2-1 Gary Martin (41.),
222G Mar Gud dsson (56.), 3-2 Gary
Martin (60.), 4-2 Gonzalo Balbi (74.)

UNDANKEPPNI HM 2015 KVENNA
[SLAND - MALTA 5-0
1-0 HéImfridur Magnusdéttir (12.), 2-0 Elin
Metta Jensen (20.), 3-0 Déra Maria Larusdéttir
(40.), 4-0 Dagny Brynjarsdéttir (64.), 5-0 Elin
Metta Jensen (86.).

Island er i 68ru seeti sins ridils med 13 stig en
Danir koma par d eftir med 12 stig.

visir.is
Meira um leiki
gaerkvoldsins

Strakarnir hafa hjalpad mér

4 [slandi en hann er frd stérborginni Chicago.
Fjolskyldan vissi ekki mikid um landid adur en hann kom en pau pekktu pé Mighty Ducks-myndirnar.

Matthew Eliason, leikmadur Préttar, er ad venjast lifinu

FOTBOLTI Matthew Eliason vard
skyndilega heimsfreegur bpegar
hjélhestaspyrna hans i efinga-
leik med Lionel Messi ratadi &4 You-
Tube. Matthew leikur bessa dagana
4 fslandi med brétti en hann skaut
brétti 1 8 lida drslit Borgunarbik-
arsins & dogunum gegn Stjorn-
unni. Matthew var nokkud brattur
begar Fréttabladio heyroi i honum.
,Pessi leikur tok 4 en pad var fra-
beert ad na sigrinum. bad er leikur
a fostudaginn svo ég geeti purft
ad skella mér { isbad i dag,” sagdi
Matthew sem er &naegour i her-
bidum Préttar.

,Pad gekk vel allt fra byrjun.
Strakarnir voru duglegir ad skapa
feeri fyrir mig sem gerdi mér auod-
veldara fyrir. Vid férum { eefinga-
ferd til Englands par sem ég laerdi
inn 4 1idid og lidsfélagana og bad
hjalpadi mér grléarlega Eg hafdi
aldrei spilad einn i fremstu viglinu
adur en mér hefur tekist pad vel
hingad til,“ sagdi Matthew sem var
4naegour med méttokurnar 1 lidinu.

,Eg hef reynt ad kynnast strak-
unum og ég geeti ekki hafa fengio
betri hdp, held ég. Peir hafa hjalpao
mér ad setjast ad { nyju umhverfi.
Eg er fra Chicago svo pad ad flytja
til Reykjavikur er toluverd breyt-
ing fyrir mig. Reykjavik er toluvert
minni borg. Eg sakna fjolskyldu
minnar i Chicago en strdkarn-
ir hafa hjalpad mér. Fjolskyldu-
medlimir minir hlégu begar ég
sagdist vera a0 fara til Islands ad
spila Folk er alltaf ad spyrja mig
ut { Blda 16nid og myndina Mighty
Ducks 2. Eg var spurdur hvort allir
hérna 4 {slandi hétu Gunnar eins og
soguhetjan i myndinni,“ sagdi Matt-
hew og hlé.

Heimsfraegur

Matthew vard heimsfragur pegar
hann skoradi med hjélhestaspyrnu
i sefingaleik fyrir 4ri. Sendingin
kom fra engum 60rum en Thierry
Henry en i rodum andstaedinganna

STIORNUBANI Bandariski framherjinn Matthew Eliason skoradi sigurmark Prottar

gegn Stjornunni i 16 lida urslitum Borgunarbikarsins.

var Lionel Messi.

»Eg hef lent { pvi ad vera
kalladur hjélarastrakurinn. Pad
var frabeert ad fa pessa umfjollun
og ég for & reynslu til nokkurra
lioa 1t fra pessu. Petta var frabeer
lifsreynsla ad taka patt 1 pessum
leik og allt sem kom ut fré pessu.
bad hefur komid mér alla leidina
til Islands svo hlutirnir virkudu

FRETTABLADID/VILHELM

vel. Gregg Ryder, pjalfari Prottar,
hringdi { mig og baud mér samning
4 harréttum tima,“ sagdi Matthew
en hann var fJarmalaraégJafl i Chi-
cago aour en hann hélt til Islands.
Hann er i timabundnu leyfi fra
vinnu.

,Eg er enn pé starfsmadur fyrir-
teekisins en er i timabundnu leyfi
og fae pvi ekki laun. Peir voru afar

skilningsrikir 4 a0 ég veeri ad lata
drauminn raetast med bvi ad koma
til Islands. Eg atti eflaust inni hja
pbeim eftir ad markio jok vidskipti
fyrirteekisins gridarlega. beir voru
skilningsrikir og ég er pakklatur
fyrir pad.“

Matthew er kominn med auka-
vinnu sem bladamadur hji Ice-
land Magazine. ,,Mér leiddist ad
gera ekkert med fétboltanum og
pbegar Préttur taladi um fjolmidla-
starf stokk ég & pad. Petta gefur
mér aukio teekifeeri til ad leera um
islenska menningu,“ sagdi Matthew.

Skilur Klinsmann

Njésnateymi bandariska landslids-
ins er sifellt ad reyna ad finna leik-
menn um allan heim sem hafa ekki
spilaé landsleik og eiga moguleika
& bvi ad fa bandariskan rikisborg-
ararétt. Flestir [slendingar settu ad
kannast vid mal Arons Jéhannsson-
ar en hann er ekki s eini. Alls eru
fimm leikmenn { bandariska hépn-
um sem eru upprunalega pyskir.

,Foétbolti er & uppleid 1 Banda-
rikjunum og félk vill eflaust sjé
sanna Bandarikjamenn spila fyrir
landslidid, pad gefur unglidastarf-
inu byr undir bada veengi. A0 minu
mati er petta hins vegar adeins
jédkveett fyrir knattspyrnuna i
Bandarikjunum. byskaland fram-
leidir betri fétboltamenn og ef peir
eiga bandariska foreldra er ekkert
ad pvi ad bjéoa peim ad spila med
okkur. bad parf ekkert ad skamm-
ast sin fyrir petta, pad ma sja petta
hja stérliounum lika eins og Diego
Costa sannadi, sagdi Matthew sem
telur ad adkoma betri leikmanna
geti adeins styrkt landslidio til
lengri tima.

,Pad eykur styrkleikann & eefing-
um sem er gott fyrir 1idid. Ungir
leikmenn sem koma inn i lands-
lidshopinn munu spila med betri
leikm6énnum og pad eykur geedin
i hépnum til lengri tima,”“ sagdi
Matthew. kristinnpall@365.is

Fyrsti kostur var ad hafa pjalfarann heima

HSI purfti ad endurskoda stefnu sambandsins eftir ad Aron Kristjansson var radinn pjalfari Kolding.

HANDBOLTI Aron Kristjansson,
landsliospjalfari i handbolta, var i
geer radinn pjalfari danska meist-
aralidsins KIF Kolding sem hann
styrdi seinni hluta sidasta ars i
fjarveru veiks bpjalfara lidsins.
Aron var kynntur med pompi og
prakt 4 bladamannafundi dsamt

nyjum leikmoénnum lidsins og
styrktaradilum pess.

Hann heldur afram starfi sinu
sem landslidspjalfari fram & naesta
ar 1 pad minnsta, en pa rennur
nigildandi samningur hans ut.
Sjalfur sagdist hann i vidtali vid
Fréttabladid vilja halda afram

2| Riddarinn

Blstofa - Engihjalla

Hamborgan
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BB emrecarcns o BB creain,

Hot wings
m. gradostasosu

starfi sinu sem landslidspjalf-
ari. bad ad pjalfa Kolding truflar
landsliospjalfarastarfio ekki.
,Maour er 4 vissan hatt i betri
sefingu og alltaf ,,ON“. Paod er {
lagi 4 medan 4alagid verdur ekki
of mikid. Hér eefum vid 4 tveimur
stodum og ég er med tvo adstodar-

CHAMPIONS
LEAGUE

(] P

GuIInaman .
°q®

menn sem ég get nytt. Petta er
olikt 6llum peim stérfum sem ég
hef vanist. Eg er buinn ad préfa
betta og veit tit { hvad ég er ad fara.
Eg hafnadi tilbodum fra 6d0rum
lioum sem hefdu aldrei gengid upp
med landslidinu. Pad hafdi mikla
pydingu fyrir mig ad petta myndi
passa med landslidinu,*“ sagdi Aron
vio Fréttabladio i geer rétt eftir ad
hann steig tir mynd 4 bladamanna-
fundinum.

Aron var radinn i fullt starf
hja HSI begar hann heetti med
Haukana og atti a0 koma ad upp-
eldis-og freedslumalum. bvi starfi
er i raun sjélfheett bétt hann muni
koma afram ad ymsum verk-
efnum sem landslidspjalfari, ad
sogn Guomundar Olafssonar, for-
manns HSI. Sambandid gaf pad tt
begar Guomundur Gudmundsson
tok vio starfi Rhein-Neckar Lowen
ad pao vildi ekki hafa pjalfara sem

AFING [SLENSKA LANDSLIDSINS
i HANDBOLTA FYRIR AFINGALEIK

einnig styroi félagslidi. bPad burfti
nu ad endurskoda stefnu sina i 1jési
akvordunar Arons.

»Fyrsti kostur hja okkur var ad
pjalfarinn veeri heima,“ sagdi Gud-
mundur vid Fréttabladiod en aldrei
kom til greina ad leita til annars
pbjélfara. , Pad var aldrei raett. Vi
treystum Aroni fullkomlega til ad
koma okkur aftur i fremstu rod {
handboltanum.“ -tom
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Vnr. 0053265

Pallaefni, lerki, 695 g
alheflad, 27x117 cm.

Fadu god rao
vardandi vidhald a
pallinum. Sja hér.

Vnr. 0053266

Pallaefni, alheflad, 79 5 kr./
i, . Im.

v // 7 / ; ! > |~ =

]/295 v . lerki, 27x145 mm |
3 - = = F;
[ kr./Im. .~ i L4 | 3 . -
9}3{ 21x145 mm s - : . ¥
i o . e
i l,.*..-“-h — RASAD LERKI -

|
|
|
|
-

Vnr. 0053275-6
Pallaefni, lerki,
rasad, 27x117 mm
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SUMARLEIKUR BYKO

Alis 19 glasilegir vinningar
Heildarverdmaeti VERBVERND BYKO

750.000 .. LIEG R A

Leikurinn er a facebook.com/BYKO.is
Dregid alla virka daga i juni

Einfalt ad taka patt!

facebook.com/BYKO.is
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isaosos STEINI & DVERGARNIR

- ny tegund stdélpa fyrir smahysi, solpalla,
girdingar, skilti og flaggstangir.

Vnr. 0251673
Dvergur, Naggur, 120 cm, 95 kg.
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Almennt verd 15.495 Kr. I Oskar Hunfjord, byggingafraedingur hja
| Iislandshusum, kynnir lausnir fostudag fra kl. 13-18 |
Einh=Il’ vnr. 0251672 | og laugardag fra kl. 10-16 i Timburverslun Breidd. '
Vinr. 74808295 Dvergur, Teitur, 80 cm, 65 kg. D e 7
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Almennt verd 9.995 kr.

Vnr. 0251670
| Dvergur, Purkur, 60 cm, 50 kg
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Vnr. 74808012
EINHELL bordsdg 99 5 F: Dvergur, Alfur, 30 cm, 30 kg
BT-TS 800. " ke 3
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D. 795kr )
-4 Almennt verd 6.850 kr. FESTI NGAJARN
Ymsar Gtfserslur - 15% kynningarafslattur
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Steini 40, 40 cm, 55 kg. | i |
Vnr. 93456065-69 ) ) - - £ 1
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St6d 2 Sport kl. 21.10
HM Messan

Gummi Ben fer yfir
daginn @ HM eins og
honum einum er
lagid. Hann nytur
adstodar knatt-
spyrnusérfredinga
sem greina leik-
ina med honum.
Pattur fyrir alvoru
fétboltadhuga-
menn sem vilja
hardkjarnaumfjollun
en ekkert kaffihtsahjal.

NCIS: Los Angeles

eda annan hitt.

HM: Honduras-Ekvador Two and a Half Men

STOD 2 KL. 20.20 Fj6rda pattarddin STOD 2 SPORT 2 KL. 21.50 5t6d 2 STOD 2 GULL KL. 19.45 Sjdunda

um starfsmenn sérstakrar deildar Sport 2 synir beint fra leik Honddras serfa pessa bradskemmtilega pattar um
innan bandariska hersins sem hafa pad | og Ekvadors i heimsmeistarakeppninni braedurna Charlie og Alan. Charlie er
sérsvid ad rannsaka glaepi sem tengjast i knattspyrnu sem fram fer i Brasiliu. eldhress piparsveinn sem kaerir sig ekki
sjéhernum eda strandgaeslunni 4 einn Gummi Ben hitar upp fyrir leikinn i HM- | um neinar fleekjur en Alan er sjiklegur

messunni og feer til sin géda gesti. snyrtipinni sem & i stokustu vandraedum
med sjdlfstraustio.

Bylgjan kl. 10-13
Maskinan a
Bylgjunni

Siggi HIO er i sumar-
skapi a Bylgjunni i
allt sumar. Siggi
bydur hlust-
endum upp
4 skemmti-
lega tonlist,
6parfa

fréoleik og
almennt
stud.

ATTU
VON A

GESTUM!

SVEFNSOFAR
i URVALI

ALICIA Svefnsofi
1 B163 D83 H78cm.

e Dynusteerd 147x197 cm.
1

Slitsterkt akleedi. Litir:
Rautt, svart, greent, og
blémamunstur.

119.990

MELBOURNE SVEFNSOFI MED TUNGU

Rumfata-
geymsla i tungu.

169 990 MELBOURNE Svefnsofi Steerd: 243x170 H:70 cm.
° Slitsterkt &klaedi. Litir: Svargrar, greenn og raudur.

SRS EEREEMY  Vinstri og haegri tunga.

Bildshofda 20 og Dalsbraut 1 « Akureyri
558 1100

(2 Bk STOD 3

07.00 Barnatimi Stodvar 2 17.30 Jamie’s 30 Minute Meals
08.00 Malcolm in the Middle (22:22) (17:40)

08.25 Drop Dead Diva (3:73) 17.55 Raising Hope (78:22)
09.15 Bold and the Beautiful 18.15 The Neighbors (8:22)

(6381:6821)
09.35 Doctors (7:175)
10.20 Last Man Standing (8:24)

18.35 Up All Night (9:77)
19.00 Top 20 Funniest (4:78)

10.45 The Face (7:8) 19.45 Britain’s Got Talent (2:78)
11.35 Heimsékn 20.45 The Secret Circle (5:22)
11.55 Hid blémlega bt 21.30 Free Agents (8:8)

12.35 Nagrannar 21.55 Community (73:24)

13.00 Hachiko: A. Dog'’s Story 22.15 True Blood (9:72)

::;: :::ldi ;::tg'f; 23.15 Sons of Anarchy (72:13)
16.00 Frasier (11:24) 00.05 Memphis Beat (3:70)
16.25 The Big Bang Theory (7:24) 00.45 Top 20 Funniest (4:18)
16.45 How | Met Your Mother 01.25 Britain’s Got Talent (2:78)
(12:24) 02.25 The Cougar (4:8)

17.10 Bold and the Beautiful

(6381:6821) 03.10 The Secret Circle (5:22)

17.32 Nagrannar 03.50 Free Agents (8:8)

17.57 Simpson-fjolskyldan (78:27) 04.15 Community (73:24)

18.23 Vedur 04.35 True Blood (9:72)

18.30 Fréttir St6dvar 2 05.35 Sons of Anarchy (72:13)

18.47 Ipréttir

18.54 island i dag sont o

19.06 Vedur Krakkastsdin

19.15 Super Fun Night (3:77) 07.00 Déra kdnnudur 07.24 Morgeesirnar fra
19.35 Impractical Jokers (3:8) Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastér
20.00 Mike & Molly (73:23) 07.55 Rasmus Klumpur og félagar 08.00 Afram
20.20 NCIS: Los Angeles (3:24) Diego, 4fram! 08.24 Svampur Sveinsson 08.45

Avintyraferdin 08.55 UKI 09.00 Ofurhundurinn
Krypto 09.25 Skégardyrid HUgé 09.47 Tommi
og Jenni 09.55 Hékus P6kus 10.00 Brunabil-
arnir 10.25 Latibaer 10.47 Gulla og graenjaxl-
arnir 11.00 Déra konnudur 11.24 Morgaesirnar
frd Madagaskar 11.45 Doddi litli og Eyrnastér
11.55 Rasmus Klumpur og félagar 12.00
! h AT Afram Diego, dfram! 12.24 Svampur Sveinsson
frammi fyrir erfidri dkvordun sem mun | 45 Gg T el raferdin 12,55 UKI 13.00

hafa grlaarle% ahrlf-a fra[ntla bleu';a. Ofurhundurinn Krypto 13.25 Skégardyrid Hiigé
00.30 Scorpion King 3: Battle for Re 13.47 Tommi og Jenni 13.54 Hékus Pékus

21.05 Tiny Furniture Dramatisk gam-
anmynd fra 2010. Nyutskrifud haskdla-
maer snyr aftur heim eftir namid og
reynir ad féta sig i lifinu.

22.45 Uncertainty Romantisk mynd
frd 2009 sem fjallar um ungt og ast-
fangid par sem stendur skyndilega

02.10 Water for Elephants 14.00 Brunabilarnir 14.23 Latibeer 14.47 Gulla
04.05 Streets of Legend og grenjaxlarnir 15.00 Déra konnudur 15.24
05.35 How | Met Your Mother Morgeesirnar fra Madagaskar 15.45 Doddi litli
(12:24) og Eyrnastér 15.55 Rasmus Klumpur og félagar
05.55 Fréttir og island i dag 16.00 Afram Diego, afram! 16.24 Svampur

Sveinsson 16.45 Avintyraferdin 16.55 UKI

17.00 Ofurhundurinn Krypto 17.25 Skégardyrid
' SPORT besta satid HUgé 17.47 Tommi og Jenni 17.54 Hokus Pékus

18.00 Brunabilarnir 18.23 Latibzer 18.47 Gulla
07.00 Breidablik - Por og graenjaxlarnir 19.00 Dyrafjor 20.30 Sogur
12.55 Pepsimérkin 2014 fyrir svefninn

14.20 Breidablik - P6r
16.10 Dominos-deildin - Lidid mitt G GULLSTOPIN
16.35 Arnold Classic

17.15 Pajumo6tid i Eyjum 18.10 Strakarnir

18.00 Demantamétin 18.35 Friends (75:24)

20.05 NBA Special: 1984 NBA Draft 19.00 Seinfeld (6:23)

21.15 Anthony Pettis: Showtime 19.25 Modern Family

22.00 Borgunarmérkin 2014 19.45 Two and a Half Men (77:22)
23.15 Breidablik - P6r 20.10 Spurningabomban (2:21)
01.05 Borgunarmérkin 2014 21.00 Breaking Bad

21.50 Boss (4:8)
F SPORT 2 enski boltinn 22.45 It’s Always Sunny in Phila-

delphia
07.00 HM Mess:fn 23.10 Spurningabomban (2:27)
07.35 Japan - Grikkland .
. . " R 00.00 Breaking Bad
12.30 Kélumbia - Filabeinsstrondin
- 00.45 Boss (4:8)
14.10 Uragvee - England s Al in Phil
15.50 Gianfranco Zola 01.45 It’s Always Sunny in Phila-

delphia
16.20 HM Messa.n 02.10 Ténlistarmyndbond fra Popp-
16.55 Japan - Grikkland tivi
18.35 Luis Enrique
19.00 Switzerland, Manaus, Ecuador ‘AY L. .
19.30 italia - Kostarika ;Q\ BIOSTODIN
21.10 HM Messan
21.50 Hondiiras - Ekvador BEINT
00.00 Sviss - Frakkland
01.40 HM Messan

11.15 Life
13.05 Cowgirls’N Angels
14.35 The Internship

02.15 Hondudras - Ekvador 16.35 Life L,
P— 18.25 Cowgirls’N Angels
I NN 20.00 The Internship

. . 22.00 Me, Myself and Irene
20.00 Kling klang Islenska poppfléran 4:6 21.00

Harmonikkumenn Nikkan panin i néttlausri vor- 01.25 The Factory

O -~
< RUVY
12.30 HM i fétbolta - Japan - Grikk-
land
14.20 Astareldur (Sturm der Liebe)
15.10 Taknmalsfréttir

15.20 HM stofan
15.50 HM i fétbolta (/talia - Kostarika)
Bein utsending fra leik Italiu og Kosta-
riku @ HM T fétbolta.
18.00 Fréttir

18.20 Vedurfréttir
18.25 [préttir
18.30 HM stofan Bjorn Bragi og gest-
ir fjalla um madl mdlanna & HM [ knatt-
spyrnu sem fram fer i Brasiliu.
18.50 HM i fétbolta (Sviss - Frakkland)
Bein utsending fra leik Sviss og Frakk-
lands & HM i fétbolta.
20.50 HM stofan Bjorn Bragi og gest-
ir fjalla um mal mdlanna & HM i knatt-
spyrnu sem fram fer i Brasiliu.
21.20 Skollétti harskerinn (Den skal-
dede frisor) Margverdlaunud rémantisk
gamanmynd med Pierce Brosnan i adal-
hlutverki um tvo élika einstaklinga &
krossgotum 1 astarlifinu sem hittast fyrir
tilviljun & Italiu. Onnur hlutverk: Trine
Dyrholm, Molly Blixt Egelind.
23.15 16 husaradir (76 Blocks) Hasar-
mynd med Bruce Willis sem leikur ut-
brunninn l6greglupjén i New York sem
faer pad einfalda verkefni ad fylgja fanga
nokkrar husaradir fra fangelsi ad déms-
hdsi. Flutningurinn gengur ekki eins
audveldlega fyrir sig og vonast var til
og lj6st ad logreglupjénninn verdur ad
vera snoggur ad rifja upp taktana. Atridi
i myndinni eru ekki vid haefi ungra
barna. (e)
01.10 HM i fétbolta (Honduras -
Ekvador)
03.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX tonlist

14.15 The Voice (5:26)

15.45 The Voice (6:26)

16.30 Necessary Roughness (9:76)
17.15 90210 (22:22)

18.00 Dr. Phil

18.40 Minute to Win It

19.25 Men at Work (6:70)

19.50 America’s Funniest Home Vid-
eos (36:44)

20.15 Survivor (4:15)

21.00 The Bachelorette (7:72)
22.30 The Tonight Show Gestur
Jimmys Fallon er grinleikarinn George
Lopez dsamt bandariska rapparanum
Pitbull sem tekur einnig lagid.

23.15 Royal Pains (70:76) Petta er
fjérda pattar6din um Hank Lawson sem
starfar sem einkalaeknir rika og freega
félksins i Hamptons. Hank a i mestu
vandraeedum med ad fa veikan pdléspil-
ara til ad gefa ipréttina upp a batinn.
Evan kvidir pvi ad hitta fjolskyldu Paige
og Divya fer & stefnumét.

00.00 The Good Wife (79:22)

00.45 Leverage (7:15)

01.30 Survivor (4:15)

02.15 The Tonight Show

03.00 The Tonight Show

03.45 Pepsi MAX tonlist

& colfstisain

08.05 PGA Tour 2014

11.05 Golfing World 2014

11.55 Inside The PGA Tour 2014
12.20 PGA Tour Latinoamerica
12.45 PGA Tour 2014

17.45 Inside The PGA Tour 2014
18.10 Golfing World 2014

19.00 PGA Tour 2014

22.00 Golfing World 2014

aldar verdld 21.30 Eldad med Holta 03.10 Me, Myself and Irene 22.50 Feherty

UTVARP FM 90,9 Gullbylgjan FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan FM 102,2 Utv. Latibeer
FM 88,5 XA-Radio FM 93,5 Ras 1 FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga FM 102,9 Lindin

FM 90,1 Ras 2 FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-id FM 100,5 Kaninn FM 105,5 Utvarp Bodun
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FOSTUDAGSLAGID

»Eg er ad fara 4 Secret Solstice um
helgina, par spilar Schoolboy Q og
er lagid Collard Greens klarlega ad
koma mér i fostudagsgirinn.“

Svanhildur Gréta Kristjansdéttir, adstodarrit-
stjori veftimaritsins Blaes.

20.jini 2014 FOSTUDAGUR

A mala hja breskri framleidsluskrifstofu

Kvikmyndagerdarkonan Péra Hilmarsdéttir radin sem leikstjori til FAMILIA i London.

,,Jbad er frabaert ad vera komin med
umbodsskrifstofu og eiginlega naud-
synlegt i London bar sem margir
eru ad keppa um sama bitann,*
segir kvikmyndagerdarkonan Péra
Hilmarsdéttir. Hin var nylega radin
sem leikstjori til framleioslufyrir-
teekisins FAMILIA { London bar
sem htn er busett.

béra hefur gert tvo ténlistar-
myndbond 4 Islandi, fyrir Samaris
og Pérunni Antoniu. Pa leikstyrdi
hin einnig stuttmyndinni Sub Rosa.

,Pad var heldur 16ng og strong

feeding a0 koma henni i heiminn
en nd er hin loksins tilbdin. Vinir
minir og fjolskylda héldu &n efa ad
ég veeri ad bua til einhvers konar
Hringadrottinsségu i premur port-
um en ekki 15 mindtna stuttmynd.
Hin er komin inn & nokkrar alpj6o-
lega hatidir og ég er svakalega
spennt ad fa loksins ad syna hana.“

Dbéra er med ymislegt 1 bigerd.
»Eg er a0 vinna ad nokkrum hug-
myndum fyrir ténlistarmynd-
bond og svo erum vid Snjélaug
Ladviksdoéttir handritshofundur,

sem skrifadi Sub Rosa, ad vinna
a0 ymsum verkefnum. Vid erum
a0 hefja fjdrmognun 4 stuttmynd
sem verodur gerd & Islandi og erum
einnig ad vinna i préun lengri
verkefna hér heima,” segir Péra.
,Eg er med stutfullan haus og
tolvu af hugmyndum sem mig
dreymir um ad verdi a0 veruleika.
Pad eru mjog margir ténlistar-
menn sem mig langar ad vinna
med. Draumurinn er alltaf a0 gera
biémyndir i fullri lengd og segja
sogur sem skipta mali.“ -lkg

VANN HJA RIDLEY SCOTT Pdra vann hja
RSA Films, framleidslufyrirtaeki Ridleys
Scott i London. FRETTABLADIB/ARNPOR BIRKISSON

FROUMSYNIN
25.JUNI

NANARI UPPLYSINGAR A
WWW SIRKUSISLANDS.IS
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Spilar inni i listaverki
Olafs Eliassonar

Asgeir Trausti heldur litla ténleika & paki listasafnsins ARoS iArésum i lok agust.
Tonleikarnir verda inni i listaverkinu Your Rainbow Panorama eftir Olaf Eliasson.

,petta leggst mjog vel i mig. Pao er
geggjad ad fa ad spila inni i pessu
listaverki. Petta eru litlir tonleikar.
Pad voru einhverjir 250 midar {
bodi og beir seldust upp,“ segir
ténlistarmadurinn Asgeir Trausti.
Hann heldur ténleika inni { lista-
verkinu Your Rainbow Panorama
eftir Olaf Eliasson & baki lista-
safnsins ARoS i Arésum i Dan-
morku pann 30. 4guist naestkom-
andi. Listaverkid er hringlaga og i
litum regnbogans og verda Asgeir
og téonleikagestir inni i hringnum
4 medan & ténleikunum stendur.
Ténleikarnir eru lidur { samstarfs-
verkefni ARoS og ténleikastadarins
Train sem heitir Beyond Borders.
Ténleikarnir verda pvi 1 nokkurri
haed en bad hreedir Asgeir ekKi.

,Eg hef ekki verio lofthreeddur
hingad til. Petta er ekki svo hatt
bannig ad ég held ad pad verdi ekk-
ert vandamal.”

Asgeir er staddur i Banda-
rikjunum 4 ténleikaferdalagi en a
midvikudag spiladi hann { hinu god-
sagnakennda Electric Lady-hlj6o-
veri i New York sem var byggt af
ténlistarsnillingnum Jimi Hendrix
og hannad af John Storyk ario 1970.
Fjolmargir listamenn hafa leikid
16g sin { hlj6dverinu og m4 par helst
nefna Bob Dylan, John Lennon,
Kiss, John Mayer og AC/DC.

,Pad var frabeaert a0 koma barna
inn. Eg hef aldrei séd annad eins
stidié. Vio spiludum einhver atta
16g fyrir Gtvarpsstod hér og vorum
alveg 1 skyjunum me0 betta,” segir
Asgeir. Gaman er ad segja fra pvi
ad fyrrnefndur John Storyk kom
a0 bvi a0 hanna Hlj6drita, eitt elsta
hljédver a Islandi, en plata Asgeirs,
Dyrd i daudabpdgn, var einmitt
tekin upp i Hljédrita.

I dag spilar Asgeir i Boston og
snyr sidan heim til Islands { stutt
fri.

,Vid erum allir ordnir frekar
breyttir, adallega ut af sidustu
vikunni hér i Bandarikjunum. Hér

A TOPPNUM Asgeir hlakkar til ad spila uppi & htispaki. FRETTABLADIBIJONATAN GRETARSSON

99 Eg hef ekki verid
lofthraaddur hingad til.
Petta er ekki svo hatt
pannig ad ég held ad pad
verdi ekkert vandamal.

Asgeir Trausti

er rosalegur hiti og pungt loft og
vi0 erum nénast bunir ad vera
med innilokunarkennd allan dag-
inn. Pad eru allir frekar anaegdir
med ad fara heim. begar heim er
komio aetla ég ad reyna ad vinna
eins og ég get og sidan liggur leidin
til Astraliu og Japans i enda juli,*
segir Asgeir.

P4 er annar stér tir um Banda-
rikin 4 planinu { haust sem og nytt
myndband vid lagio Leyndarmal &
ensku sem verdur frumsynt innan
skamms.

liljakatrin@frettabladid.is

REGNBOGAHRINGUR Olafur Eliasson
hannadi listaverkid & paki ARoS.
FRETTABLADID/STEFAN

Ur pungarokkinu i One Direction

Stefan Jakobsson, songvari pungarokkssveitarinnar Dimmu, skellti sér & tonleika
hja drengjasveitinni One Direction a Parken i Kaupmannahofn a dégunum.

,Pad er svona pbegar madur gefur
betta i jélagjof, pa verour madur
ad skella sér med,” segir Stefan
Jakobsson, songvari pungarokks-
sveitarinnar Dimmu, en Stefan
skellti sér a tonleika med drengja-
sveitinni One Direction i Kaup-
mannahofn 4 dégunum &samt
stjipdéttur sinni og systurdottur.
Stefan segir ad stilkurnar hafi
skemmt sér konunglega en ad ton-
list peirra drengja sé ekki i miklu
uppahaldi hja sér. ,Stelpunum
fannst petta algjorlega vera bestu
ténleikar i heimi. betta er ekki
beint minn tebolli, enda ndkveem-
lega ekki neitt likt med Dimmu og

One Direction, en ,,sj6id0“ var samt
alveg virkilega flott, peir mega
eiga pad.“

Dimma gaf nyverid at plétuna
Vélrad en um fjérou hljédvers-
plétu sveitarinnar er ad raeda.
,Platan virdist vera ad leggjast
vel 1 landann, hin var sd solu-
heesta i sidustu viku og ég held ad
htin sé ad fa mjog fina déma. Vid
erum allavega mjog katir med
petta allt saman,* segir Stefan, en
hann heldur heim fra Danmoérku
sidar i dag enda naestu ténleikar
pbungarokkssveitarinnar i Vest-
mannaeyjum { kvold. , pad er 1jost
a0 pad ma ekkert klikka parna &

SELFIE A PARKEN Stefan og stjlipdottir
hans, Emiliana, téku ad sjalfsdgdu eina
gboa ,selfie” fyrir ténleikana.

flugvellinum pvi ég hef bara ein-
hverja fjora tima til pess ad koma
mér fra Keflavik til Eyja,” segir
Stefan 1éttur ad lokum. -ka
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Vertu i vidbragdsstodu pvi solarsprettur Plusferda

hefst i dag kl. 12:00!
Misstu eklki af tekifaerinu til ad segja bless vid
stldina og ha vid sélina & frabaeru veradi!

Fjoldi dagsetninga i bodi!
Nanar & plusferdir.is

\/

Almeria

— Alltinnifalid <

————————————————————

Hotel Roc

/‘\

Golf Trinidad W% Arena Center Wk Club Anastasia % X

_84.900 kr.* * 69.900 kr.* = 79.900 kr.*

a mann m.v. tvo fullordna og tvé

Verd fra 109.040 kr. 8 mann m.v. tvo
fullordna i békun.
Brottfér: 24. juni - 7 nzetur.

Milord’s Suites W

= 83.900 kr.*

& mann m.v. tvo fullordna og eitt
barn i ibud med einu svefnherbergi.
Verd fra 100.850 kr. & mann m.v. tvo

fullordna i bokun.
Brottfér: 24. juni - 7 nzetur.

o ov PLUSFERBIR - Simi 535 2100 - info@plusferdir.is

(o)
ar * Innifalid: Flug, skattar, gisting og fararstjérn.

ey Verd midast vid ad bokad sé & netinu. Birt med fyrirvara um prentvillur.

4 mann m.v. tvo fulloréna og tvé

bérn i ibid med einu svefnherbergi. bérn i ibid med einu svefnherbergi.
Verd fra 93.800 kr. 8 mann m.v. tvo Verd fra 119.800 kr. & mann m.v. tvo

4 mann m.v. tvo fullordna og tvé
bérn i ibid med einu svefnherbergi.

fullordna i békun. fullordna i békun.
Brottfor: 24. juni - 7 naetur. Brottfér: 26. juni - 14 naetur.

Compostela
Beach Golf Club * ¥ %

* 68.900 kr.*

4 mann m.v. tvo fullordna og tvé
bérn i ibid med einu svefnherbergi.
Verd fra 91.801 kr. 8 mann m.v. tvo

fullordna i bokun.

y
Brottfor: 25. juni - 7 neetur. u S
4

www.plusferdir.is



mlm Opi8 allan sélarhringinn

Y 4
( Engihjalla,
*'?15 70 ' 387005 Vesturbergi og
Arnarbakka

Post ;dreifing
VID SEGJUM FRETTIR - SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 BJ VISIR  preiring: dreifingapostareifing i Iceland
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EITT LIF = NJOTUM PESS!

Giftu sig 17. juni

Rithofundurinn og stjérnmala-
freedingurinn Sélveig Jonsdottir

s S e y 0/~ AFMALISAFSLATTUR
O AF c5) HEILSURUMUM

4 Budum a Snaefellsnesi. Sélveig
klaeddist ekki hvitu eins og algengt
er med brudir heldur dokkblaum
yvintage“-kjol, skreyttum steinum og
palliettum. Sélveig er hvad pekktust
fyrir skaldsoguna Korter sem hefur
vakid mikla lukku og var
gefin Gt  Pyskalandi
fyrir stuttu. P4 hefur .
ftalskt dtgdfufyrir- Charlotte SJulien
teeki einnig tryggt PRI
sér réttinn 4 bokinni
en Sélveig vinnur
nd ad sinni annarri
bék, sdgulegri
skaldsogu
sem gerist a
islandi og
frlandi.
-lkg

S)
GOLD120X200 GOLD160X200
ADEINS KRONUR ADEINS KRONUR

Dansari i Pj6dleikhusid 9 5 9 !O 1 22 320
Dansarinn og stofnandi dansskélans o ()
DanceCenter Reykjavik, Nanna Osk
Jonsdéttir, er ad taka vid starfi AFMALISTILBOD AFMALISTILBOD
kynningar- og markadsfulltrda hja
Pj6dleikhusinu.
Nanna er ad vonum spennt fyrir )
nyja starfinu en hun greinir frd pvi & , AUKAHLUTIR A MYND:
Facebook-sidu sinni og segir medal Dynaog AFMALIS GAFL OG FERKANTADAR ALLAPPIR

annars: ,Hlakka til ad Tegund  Staerd Classic-botn TILBOD
hefja samstarf med

‘l:ir:l;;léliisnt;mb""' : C&) Gold 120x200 119900 kr. 95.920kr. 9
Pad eru miklar C&) Gold 140x200  139.900 kr. 111.920 kr.

breytingar i, o C&) Gold 160x200  152.900 kr. 122.320 kr.
vendum hja

Pj6dleikhds- - C&) Gold 180x200 164.900 kr. 131.920 kr.
inu en stada !
leikhdsstjéra
hefur verid

o NU feerou heilsurdm fra Serta

e 9 staersta dynuframleidanda heims
| Betra Baki

Mest lesid Vl’Slr

1 Salmann segir ad tala purfi samkyn-
hneigda til

2 Hunter fékk loksins ad borda | Mynd-
band

3 Méttokurnar & [slandi hraedilegar
4 Attingjar og vinir hins latna hraerdir
5 Engan veginn min upplifun & malinu

KitchenAid
THE MORE YOU USE IT ® KYNNINGAR-

THE BETTER IT LOOKS Z
BLS AFSLATTUR
. g ; WE MAKE THE WORLD'’S

BEST MATTRESS. ™

Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477 Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100
Opid virka daga fré kl. 10-18 Skeidi 1, isafirdi ® Simi 456 4566
og laugardaga fra kl. 11-16 Leggur grunn ad gédum degi betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is
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