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islenskt saelgaeti er selt tll
atta mismunandi landa

Uttekt 4 islenskum saelgeetisframleid-
endum, sem seldu 434 tonn af saelgeeti
til utlanda i fyrra. Framleidendurnir
komu misvel Ut ur efnahagshruninu.

FRETTIR

Sjukraskrar 6adgengilegri Logum
um adgengi ad sjukraskram var
breytt pratt fyrir athugasemdir
margra umsagnaradila. 4

Deilt a fiskeldisfrumvarp
Landsamband veidifélaga gagnrynir
breytingar & l6gum um fiskeldi. 8

Kledskerasnidin lausn Leysa 4 ur
fjarhagsvanda byggingarsj6ds oldr-
unarmidstodvar i Hafnarfirdi med pvi
ad ibuarnir eignist ibudirnar. 10

“SHANDoR
18

Bolungarvik 0° NV 5
Akureyri 3° S 4
Egilsstadir 5° SV 6
Kirkjubaejarkl. 5° sV 4
Reykjavik q° sV 4

Strekkingur A-til fyrrihluta dags en
dregur svo ur vindi. Skdrir eda él V-til en
bjart A-til i fyrstu. Baetir i Urkomu vid

S- og SA-strondina i kvold. Hiti 0-5 stig ad
deginum en vida naeturfrost. 4

3 SERBLOD
Markadurinn | Grillid | Félk

Hundraoda milljaroa
halli a gjaldeyrisflaoi

Oll verdmeeti sem hagkerfid skapar { formi afgangs af voruvidskiptum mun fara { ad
greida vexti af erlendum skuldum & nastu drum samkvamt skyrslu Vidskiptardos.

EFNAHAGSMAL An endurfjarmogn-
unar ndverandi skulda nemur
aeetladur halli 4 gjaldeyrisfleedi til
og fré Islandi um 750 milljéroum
yfir neestu sex ar. Samanlogo
gjaldeyrisporf pjédarbisins gaeti
numid um 130 présentum af lands-
framleidslu ef aflétta & fjarmagns-
hoftum. Vidskiptarad greinir fra
bessu i nyrri skyrslu.

bar segir einnig ad ad 6dru
6breyttu muni 61l pau verdmeeti sem
hagkerfio skapar i formi afgangs af
vOru- og pjénustuvidskiptum fara i
ao greida vexti af erlendum skuldum

4 neestu &rum. Afnadm hafta muni
ad miklu leyti velta & bvi hvort
innlendir adilar geti meett pessari
miklu endurfjarmoégnunarporf med
sjélfbaerum heetti.

,,Hér parf annars vegar ad vera
oflug efnahagsstefna sem stydur
vio langtimavoxt hagkerfisins og
hins vegar triverdug asetlun um
hvernig eigi ad taka 4 pessum
skammtimavanda, pad er taeknileg
utfeersla afnamsms “ segir Frosti
Olafsson, framkvaemdastjorl Vio-
skiptaréds.

Guodlaugur bér Pordarson, vara-

milljardar

750 munu flaeda

fra Islandi & naestu sex arum

formaodur fjarlaganefndar, segir
betta vera hid stéra verkefni.
»Menn hafa stigid fyrstu skrefin.
En vid ndum engum arangri vio ad
koma 4 efnahagslegum stoougleika
nema vi0 komum hér & dbyrgri
stefnu i opinberum fjarmalum og
naum hallalausum fjarlégum, sem
verid er ad vinna i, segir Guo-
laugur. -fbj / sja Markadinn

Fréttir af mannfalli { Ukrainu:

Hrundu ahlaupi
a litinn flugvoll

UKRAINA Oleksandr Turts_]lnov for-
seti Ukrainu, skyroi fra pvi { geer
a0 hernadaradgerdir vaeru hafnar
gegn adskilnadarsinnum. Fregnir
barust af pvi{ geer ad Ukrainuher
hefdi hrundid ahlaupi 30 adskiln-
adarsinna 4 litinn flugvoll.
Ostadfestar fregnir herma ad
allt ad ellefu manns hafi 1atid
lifid, en tkrainsk stjérnvold sogdu
engan hafa fallid. Talsmadur
adskilnadarsinna sagdi ad tveir
veeru sarir en enginn fallinn.
Turtsjinov fullyrti ad stutt
veeri { a0 Ukrainuher naedi aftur
stjérnarbyggingum dr hondum
hrydjuverkamanna.
Bandarikjaforseti og Risslands-
forseti raeddust vid i geer og hvatti
Obama Putin til ad bidja adskiln-
adarsinna ad lata af adgeroum
strax. -gb, jm/sjasidu 6
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ELJAGANGUR Spraekir krakkar Ieku sér i fotbolta vid Austurbaejarskola i eljaganglnum i geer. Pad er utllt fyrir hressilegt paskahret naestu daga en vedur gengur nidur a

laugardag. sj sidu 2.
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Verkfall haskélakennara gaeti haft alvarleg ahrif & starfsemi Landspitalans:

Ovissa um hatt 1 50 laeknanema

HEILBRIGDISMAL Komi til verk-
falls haskélakennara geeti bad
haft alvarleg ahrif & starfsemi
Landspitalans. bad gaeti pytt
a0 nemendur & lokadri { leeknis-
freedi geti ekki breytt proéf og par
af leidandi ekki hafid storf vid
spitalann { sumar.

Dbetta geeti pytt ad hatt i S0
laeknar, sem spitalinn reidir sig
4, geti ekki meett til vinnu.

Pétur Sélmar, fulltrii { stjérn

leeknanema, segir nem-
endur ahyggJufulla

,Vid erum S0 nem-
endur sem gerum flest
rad fyrir ao hefja storf
i jani. Ef af verkfalli
verdur verda engin loka-
prof og vid hefjum ekki
storf eins og gert er rao
fyrir.“

Magnus Karl Magn-
dsson, préofessor vid laeknadeild,

Op® allan sélarhringin

( Engihjalla og Vesturberg(é ’

PETUR SOLMAR
GUDPJONSSON

tekur 1 sama streng. ,,Vid
hvetjum yfirvold til ad
gera sér grein fyrir alvar-
leika malsins. Ef haskoéla-
kennarar leggja nidur
storf & préfatima eru ekki
adeins hagsmunir ein-
staklinga { hudfi heldur
reidir bj6ofélagio sig 4 ad
utskrifa f6l1k med haskola-
gradur.“

-jm / sja sidu 2
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SPURNING DAGSINS
e b,

Vilhjadlmur, verour grillmatur-
inn lika glerharour?

»Pad sem & ad vera hart verdur
glerhart og pad sem a ad vera mjukt
verdur mjukt.”

Vilhjdlmur Sanne, sem hefur opnad grill-
stadinn Chuck Norris Grill & Laugaveginum,
segir ad Chuck Norris sé glerhardur.

Nyr listi vinnur ad frambodi fyrir sveitarstjérnarkosningarnar i Mosfellsbae:

Valdimar Leo snyr aftur 1 politik

MOSFELLSBAR Ny listi mun bjéda
fram til sveitarstjérnar i Mos-
fellsbee. Mosfellslistinn hefur
pbegar 6skad eftir listabokstafnum
L hja yfirkjorstjorn. Detta stadfesti
Valdimar Le6 Fridriksson, fyrrver-
andi alpingismadur, i samtali vid
Fréttablaoio i geer.

Par med er 1j6st ad { pad minnsta
sex listar verda i bodi fyrir ibia
Mosfellsbaejar i vor.

,Listinn samanstendur af Mos-
fellingum sem eru danaegdir
med bzaedi meiri- og minnihluta

i benum. Vid
erum hvorki til
vinstri né haegri
heldur adeins
ibdar sem viljum
hag Mosfells-
baejar sem mest-
an,“ segir Valdi-

VALDIMAR LEG  mar Leo.
FRIDRIKSSON Hann mun
sjalfur leida

listann 1 kosningabarattunni, en
listinn { heild sinni verdur kynntur
sidar.

,Eg mun vera oddviti listans en
hef ekki { huga ad verda bajar-
stjori. Okkar helsta stefnumél er
a0 rada bajarstjora a faglegum
forsendum og tryggja pbad ad hann
sé framkvaemdastjori allra baejar-
buia,“ segir Valdimar Led.

Um oOnnur helstu stefnumaél
listans sagdi Valdimar pau verda
skélamal og baetta adstodu skola-
barna. ,,Hér i bae eru allt of margar
lausar kennslustofur & 16dum skol-
anna. Hisnaedismal skélanna verda
ad leysast 4 neesta kjortimabili.“ - sa

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

Feministar skora a yfirvold:
Kynjafraedi
verodi skyldufag

MENNTAMAL Landssamband fem-
inistafélaga framhaldsskélanna
og Kvenrettmdafelag Islands
hafa sent fra sér alyktun par
sem skorad er & skélayfirvold ad
gera kynjafraeoi a0 skyldufagi &
grunn- og framhaldsskélastigi.

Kynjafreedi er nd kennd sem
valafangi i 17 framhaldsskélum a
landinu og hefur si kennsla sam-
kveemt dlyktuninni verid nem-
endum skélanna beedi til styrk-
ingar og eflingar.

T T

SPAIR ILLA Margar dreym_ir um ad komast & skidi i paskafriinu. Pad vidrar hins
vegar ekki til Utivistar & morgun og fostudag en & laugardag eetti ad vera komid

4geetis Utivistarveour.

FRETTABLADID/VILHELM

Leidindavedur um baenadaga en gott & paskum:

Ferdamenn attu ad fylgjast meo faero

VEDUR ,,Pad verdur leidindavedur um baenadagana,” segir Elin Jonas-
dottlr, vedurfraedingur 4 Vedurstofu Islands. , beir sem ztla ad leggja
a fjallvegi attu ad fylgjast vel med vedurspa og feerd a vegum.“

Spain fyrir skirdag hljédar upp 4 sunnanhvassvidri vida um land
med slyddu og snjékomu til fjalla. Vedrid verdur ekki mikid betra a
fostudaginn langa pvi ad pa snyst hann i sudvestanatt med éljagangi til
fjalla og skiirum med strondinni. Vedrio gengur nidur a laugardag og
spain fyrir paskana er god. ,,bad viorar dgaetlega til ttivistar um mest
allt land a laugardag, paskadag og annan i paskum,* segir Elin. -jme

Pulitzer uthlutad:
Snowden fzer
vidurkenningu

BANDARIKIN Bladamenn 4 banda-
riska dagbladinu The Washington
Post og breska dagbladinu The
Guardian fengu hin virtu Pulitzer-
bladamannaverdlaun fyrir greinar
sinar um vidtaeka njésnastarfsemi
bandarisku bjédaroryggisstofnun-
arinnar. Greinarnar voru byggdar
4 uppljéstrunum fra Edward Snow-
den, sem enn er { Rasslandi par
sem hann fékk timabundid heeli.
Snowden sendi fra sér tilkynn-
ingu par sem hann 6skar blada-
monnunum til hamingju og segir
verdlaunin { 4r stadfestingu bess
ad almenningur hafi mikilvegu
hlutverki ad gegna { landstjérn-
inni. -gb

Klofningur i Reykjanesbae:
Gunnar kominn
i sérframbod

STJORNMAL , Pad var ekki ég sem
yfirgaf Sjalfsteedisflokkinn, hann
hafnadi mér,”“ segir Gunnar Pér-
arinsson, formadur baejarrads i
Reykjanesbee.

Hann baud sig fram i fyrsta til
annad saetio 1 préfkjori 1 Reykja-
nesba en hafnadi i pvi fimmta.
Gunnar neitad ad skrifa undir
studningsyfirlysingu vid Arna
Sigflusson baejarstjora. Fulltria-
rao flokksins sampykkti svo ad
hann feeri af listanum.

I kjolfario segist hann hafa
akvedio fara i sérframbod og
ad nd hafi listi Frjéls afls litid
dagsins 1j6s.

- jme

Verkfall hefoi ahrif
a starfsemi spitala

Tvisynt er hvort hatt 1 50 kandidatsnemar sem fyrirhugad er ad hefji storf i vor nai
ao utskrifast 1 taeka tid komi til verkfalls. Grafalvarleg stada segir professor.

HEILBRIGPISMAL Fyrirhugad verk-
fall hask6lakennara mun hafa
alvarleg ahrif a starfsemi Land-
spitalans ef af verdur. Hatt i SO
kandidatsnemar i lzeknisfraedi geta
ekki hafid storf 4 Landspitalanum &
tilsettum tima, veroi af verkfallinu,
sem mynd1 byoda skort & leeknum

' innan spitalans i
sumar.

Pétur Sélmar
Gudjonsson,
fulltrdai 6. ars
nema i stjorn
Félags lakna-
nema, segir baedi
nemendur og
kennara uggandi
yfir mélinu.

,Forsenda pess ad komast inn
a kandidatsario og hefja storf hja
spitalanum er ad ljika lokaproéfinu.
Vid erum S0 kandidatsnemar og
flest okkar gera rad fyrir a0 hefja
storf strax 1 juni,” segir Pétur.

Ef proéfin frestast pa frestast
raoningar, ef af verkfalli verdur
verda engin lokaprof.

Stjérn Félags leeknanema hefur
verid 1 sambandi vio forseta laekna-
deildar i peirri von ad finna ein-
hver neydarurraedi til ad gripa til
ef pessi stada kemur upp.

,betta verour stor biti fyrir sam-
félagio enda hefur verkfallid ahrif
a storf laekna, hjukrunarnema, lif-
eindafreedinga og sjukralida svo
deemi séu nefnd,” segir Pétur.

Magnus Karl Magnisson, proé-
fessor vid leeknadeild Haskolans,
tekur undir 4hyggjur laeknanema
og segir stoduna grafalvarlega.

»Stadan er kritisk fyrir nem-
endur og fyrir spitalann. Vid {
haskdélanum erum ad leita leida til
ad utskrifa pessa nemendur en vid

PETUR SOLMAR
GUDJONSSON

starfsemina.

h6fum pvi midur engin svor,” segir
Magnus. ,,Vid veroum ad fara eftir
6llum reglum sem gilda um verk-
f6ll i samradi vio yfirmenn haskol-
ans svo pad er ekki mogulegt ad
leeknar hefji storf an pess ad preyta
profid. Profio er forsenda pess ad
nemendur fai leekningaleyfi,” segir
Magnds.

,,Vio 1 leeknadeild viljum koma a
framfeeri hvatningu til yfirvalda
um aod gera sér grein fyrir alvar-
leika mélsins. Ef hdskélakennarar
leggja nidur storf 4 préofatima eru
ekki adeins hagsmunir einstak-
linga i hifi og hvort peir fai prof-
skirteini, heldur reidir pjoofélagio
sig 4 a0 utskrifa folk med héskéla-
gradur. Utskriftarnemar eru mikil-
veegur mannafli fyrir heilbrigdis-
kerfio.“

Bodad hefur verid til sam-
rddsfundar fulltrida Land-
spitala og haskdlans eftir tveer
vikur en pa verdur stadan reedd.

julia@frettabladid.is

LANDSSPITALINN Fyrirhugad verkfall haskélakennara mun hafa alvarleg ahrif &

FRETTABLABID/VILHELM

Skiljanlegar
ahyggjur

Olafur Baldursson, framkveemda-
stjori laekninga & Landspital-
anum, segist skilja dhyggjur af
ahrifum verkfalls haskélakenn-
ara 4 heilbrigdis-
kerfid, og ad paer
séu edlilegar.

,Vio sjaum ekki
ad pad verdi bein
ahrif & starfsemi
spitalans strax

e en vid héfum
. = ahyggjur af
\“-_ [N stédunni i vor
og sumar. Vid
munum pvi fylgjast vel med mal-
inu og vonumst ad sjalfsogou til
ad deilan leysist. Vid purfum allt-
af & unga félkinu ad halda, nytt
og vel menntad félk er gifurlega
mikilvaegur starfskraftur.

3 'd’u!ta ren
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Feest an lyfsedils.

Voltarenif

20% atsléttul'

\fnlta ren w
Lesid leidbeiningar i fylgisedli vandlega fyrir notkun.

Apotekarinn

Iyf a leegra verdi

Barnsfadir Hjordisar Svan vann malid i Héradsdomi Reykjavikur:

Daturnar fara til Danmerkur

DOMSMAL Kim Laursen, danskur
barnsfadir Hjordisar Svan Adal-
heidardéttur, vann mal gegn henni
i Héradsdémi Reykjavikur & fostu-
dag og mun f4 deetur peirra prjar
afhentar eftir sex vikur.

Kim og Hjordis hafa att { 4ra-
langri forraedisdeilu vegna
barnanna sem Kim hefur nu l6g-
lega forreedid yfir, en Hjordis
hefur setio 1 gaesluvarodhaldi i
Horsens i rima tvo manudi fyrir
6loglegt brottndm & bornunum fra
Danmorku til Islands sidastlioio
sumar.

Um midjan mars lagoi logmad-
ur Kims fram kréfu um ad hann
fengi deeturnar en danskur log-
madur Hjordisar sagoi{ vidtali vid
Fréttabladid ad hann vonadi a0 ny
islensk salfraediskyrsla keemi i veg
fyrir ad bornin veeru send aftur til
Danmerkur.

Adstandendur Hjordisar segja
déminn mikio &fall fyrir Hjor-
disi. , Islenska skyrslan, sem var
unnin af silfreedingi sem starfadi
i morg ar i Barnahdsi, var greini-
lega ekKki tekin til greina,”“ segir
adstandandi Hjordisar. , En vid
fengum ad vita ad stelpurnar eigi
ad ganga til salfraedings par til
beer fara til Danmerkur par sem
a ad hjalpa peim ad haetta ad vera
hraeddar vid fodur sinn. beer eiga
sem sagt a0 fara i adlogun.“

Réttarhold yfir Hjordisi verda
i Horsens 26. og 30. mars. Log-
madur Hjordisar i Danmorku,
Thomas Berg, hefur verid von-
g60ur um ad han fai syknu par
sem buid er ad opna logreglurann-
s6kn & premur malum gegn Kim
Laursen er varda vanraekslu og
ofbeldi gagnvart bornunum.

-ebg

LT e T T

L

HERADPSDOMUR REYKJAVIKUR Damt
var i mdlinu a fostudaginn sidastlidinn
og mun Kim Laursen fa daetur sinar
afhentar eftir sex vikur. FRETTABLABIB/STEFAN
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Faanlegur i 3 flottum litum. Efni: Polyester.

KRONBORG'

OF DENMARK

SPARID

SPARID

AF SENGUM

T ANIIAIII'INSIEIIE.

Dénsk gaeda-
framleidsla

: = KRONBORG
GREENLAND
FULLT VERA: 44.950 ANDADUNSING
- - Notaleg og g6 seeng fyllt
med 90% af anda-
duni og 10% af andafidri.
byngd: 750 gr. Seengin er
saumud i ferninga og pvi
helst dunninn jafn yfir alla
sengina. Steerdir:
135 x 200 sm.

104
« 04 3| | D
Abyrgd Yfirdyna

VALITOR VisA
KORTALAN | @&
ALLT AD 36 MANUDIR

DREAMZONE™

e g 17.950 n(i 14.950
135x 220 sm.
PLUS B12 JUBILAUM DYNA 19.950 nu 16.950
Midlungsstif dyna med 250 pokagormum pr. m2. Innifalid i verdi er 4 sm. pykk og géd yfirdyna. Slitsterkt aklaedi tr Koddi: 50 x 70 sm. 7.995
polyester/polypropylene. Grindin er ur sterkri, ofnpurrkadri furu. Feetur verd fra: 6.995 Verd dn féta. Vnr. 4060050, 4060051,
Vnr. B812449432 \ 4260004

SPORUP
SKRIFBORDS-
STOLL

Flottur stoll med
innbyggdri gaspumpu
sem tryggir stiglausa
haedar-
stillingu.

AFSLATTUR

BOMULLARSATIN

Heegt ad i \ RGE
I’U?%&: i ‘ 1 ARK
e \ % 72 X 162 SM.
3620006 8 FULLT VERD: 3.995
I' 1 "H.
2 995 FULLT VERD: 9.995 /
|
FULLT VERD: 24.950 o

VERASETT e
Efni: 100%
bémullarsatin. : -
Steerd: 140 x 4 REFLECTION SPEGILL
200 sm. Vnr. 9 ) Faanlegur med hvitum eda silfurlitudum
1272380, ramma. Steerd: 72 x 162 sm.
1273280 2 . Vnr. 3805001, 3805060

GESTARUM
[ |
IOWA MOTTA
VELOUR COMFORT GESTARUM Litrik og skemmtileg

Snidug lausn fyrir pa sem purfa ad taka & moti gestum motta. Feesti2

en hafa litid plass. Audveldara getur petta ekki verid! litum. Steerd:
Vindsaeng med innbyggdri rafmagnspumpu. 50 x 80 sm.

Taska fylgir. Steerd: 157 x 203 x 47 sm. Vnr. 4734400 Vnr. 5806700

FULLT VERD: 4.995

\
RUMFATA
2.999 LAGERINN

BORRE GRIONAPUDI HERBERGID ¢ BADID * HEIMILID

Steerd: B40 x H40 x D40 sm. Vnr. 3613704 o °
www.rumfatalagerinn.is
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SVONA ERUM VID

10.000 .
° tomoétum
hafa verid framleidd hér a landi fra

arinu 1986, um um 340 tonn arlega.

Framleidslan hefur verid 500 til 600
tonn undanfarin sjo ar.

Ekki gefid upp hversu mikid landeigendur hognudust 4 adgangseyri vid Geysi:

Paod a ad endurgreida adgangseyri

UMHVERFISMAL Tryggvi Axels-
son, forstjéri Neytendastofu, telur
liklegt ad peir sem hafa greitt
adgangseyri a0 Geysissveedinu
eigi rétt 4 endurgreidslu.

,Démurinn kemst ad Dpeirri
nidurstodu ad gjaldtakan hafi
ekki verid dkvedin 4 réttmaetum
grunni. Pegar svo hattar til &4 f6lk
yfirleitt rétt a endurgreidslu,
segir Tryggvi.

Héradsdémur Sudurlands
drskurdadi i geer ad syslumann-
inum & Selfossi baeri ad setja log-

bann vid pvi ad gestir veeru rukk-
adir um adgangseyri vio Geysi.
Rokin voru pau ad til pess ad pad
meetti innheimta gjald af ferda-
moénnum yrou allir landeigendur
a0 sampykkja gjaldtokuna. Rikio,
sem er einn landeigenda vid Geysi,
neitadi ad sampykkja.

Gardar Eiriksson, talsmadur
landeigendafélags Geysis, segir
ad pad veroi ekki gefid upp hversu
hdar uppheedir hafi verid inn-
heimtar i adgangseyri a4 Geysis-
sveedinu. -jme

GJALD Ferdamenn eru ekki lengur rukk-
adir vio Geysi. FRETTABLABID/PJETUR

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

390 sumarstorf fyrir nema:

Atvinnuatak
i fimmta sinn

ATVINNUMAL Velferdarrad sam-
bykkti { samr4di vio Vinnumala-
stofnun ad radast { atak sem
tryggir 390 nAmsmoénnum sumar-
storf. Atakid mun kosta um 150
milljénir. Storfin verda feerri i &r
en undanfarin fimm &ar par sem
adstaedur 4 vinnumarkadi hafa
farid batnandi.

Midad er vid a0 um 60 préosent
ataksstarfanna veroi 4 vegum
rikisstofnana en 40 présent hja
sveitarfélogum. Von er a frekari
upplysingum eftir paska. -jm

PRIR LOGMANNANNA Wang Cheng,
Jiang Tianyong og Tang Jitian 4 veit-

ingahusi i Peking nyverid. FrreTTABLADID/AP

Segjast hafa seett hardrzaedi:
Pyntadir af 10g-
reglunni i Kina

KINA, AP Fjorir kinverskir mann-
réttindalogfraedingar segjast
hafa seett pyntingum af halfu
logreglunnar eftir ad peir voru
handteknir i sidasta manudi.

Einn peirra, Tang Jitian ad
nafni, segist hafa verid handjarn-
adur, en handjarnin hafi verio
fest i reipi og togud upp pangad
til hann hékk { lausu lofti.

,Fimm eda sex menn bordu
mig og sporkudu i mig,”“ segir
Tang.

Mennirnir voru handteknir
begar beir téku patt i métmeelum
fyrir utan fangelsi { nordaustan-
verdu Kina. Peir krofoust pess
a0 fa upplysingar um lidsmenn
Falun Gong-hreyfingarinnar, sem
talid var ad veeru i pessu fangelsi.

Undanfarid ar hafa kinversk
stjérnvold gengid hart fram gegn
logfreedingum sem hafa sérheeft
sig { mannréttindamélum. -gb

LEIDRETT

Of mikid var fullyrt i endursogn a
umfjéllun um Bjérn Inga Hrafnsson

i bok Inga Freys Vilhjalmssonar {
dalkinum Frd degi til dags @ mdnudag.
Par var sagt ad i bokinni keemi fram
»hvernig Sigurdur Einarsson, paverandi
stjérnarformadur bankans [Kauppingsl,
hefdi getad stjérnad skrifum um sig i
gegnum Bjorn Inga pegar hann starfadi
4 Fréttabladinu“ Hlutadeigandi eru
bednir afsokunar a rangherminu.

Segja landlaekni i einkenni-
legri stoou i stjornsyslunni

LOogum um adgang ad sjukraskrdm var breytt pratt fyrir athugasemdir margra umsagnaradila. Athugasemdirnar
snua fyrst og fremst ad upplysingarétti sjuklinga og ad dkvardanir landlaeknis um adgang séu endanlegar.

HEILBRIGPISMAL Breytingar 4 16gum
um sjukraskrar voru staofestar &
Alpingi i jantar pratt fyrir ad mat
margra umsagnaradila veeri ad
breytingarnar geri félki enn erf-
idara ao fa afrit af sjikraskram
sinum og landleekni einvaldan {
akvorounum um adganginn.

Umsagnaradilar gagnryna medal
annars ad nu purfi einstaklingar
sérstaklega a0 keera synjun um
afhendingu sjikraskrar til Land-
leeknis. Einnig ad { frumvarpinu sé
yfir hofud heimild til a0 neita ein-
staklingum um ad sja sinar eigin
sjﬁkraskrér, med peim rokum ad
pbad sé ekki talid pjona hagsmunum
sjiklings a0 f4 adgang.

Bjort Olafsdéttir, blngmaéur
Bjartrar framtidar, er i minnihluta
velferdarnefndar sem fjalladi um
breytingarnar 4 sinum tima. Hin
segir ad astaedur sem hafi verid
gefnar fyrir pessari heimild séu
fyrst og fremst vegna gedsjiklinga.

,betta er gamaldags vidhorf. Pad
er einmitt betra fyrir sjiklinga
sem glima vid gedraenan vanda ad
f4 a0 sja sjukraskra sina, pad getur
verid lidur i pvi a0 atta sig a veik-
indum sinum. Ef leeknar og hjikr-
unarfraedingar skrifa eitthvad i
sjukraskra sem sjuklingur ma ekki
sja pé eetti pad ekki a0 vera skrif-
ad. Folk verour ad vanda sig hvern-
ig upplysingar eru settar fram svo
beer verdi ekki gildishladnar,“ segir
Bjort.

Onnur veigamikil breyting a
frumvarpinu er ad akvardanir
landleeknis um sjikraskrarupplys-
ingar og -adgang eru endanlegar
a stjornsyslustigi og verdur ekki
lengur skotio til rddherra.

Bjort, asamt 60rum umsagnar-
adilum, meelir 4 moéti pessu fyrir-

SOGAVEGI 3
SimI 587 7755

www.fiskikong|+rinn.is

: m FISKIKONGURINN

HOFDABAKKA 1
v/Gullinbri

SiMI 555 2800

Finndu Fiskikénginn & f

komulagi med peim rokum ad i
méalum sem pessum sé mikilveegt
a0 hafa tvo kaerustig asamt pvi ad
landlaeknir sé settur i einkennilega
stoou 1 islenskri stjérnsyslu.

I reedu, par sem Bjort kom aleidis
umsoégn minnihlutans { velferdar-
nefnd, kemur fram ad vegna eftir-
litshlutverks Landleeknis med heil-
brigdisstarfsemi og -starfsménnum
geti oroid hagsmunadrekstur.

Bjork sagdi ad sjukraskrar geti
synt fram 4 athafnir eda athafna-
leysi heilbrigdisstarfsmanna sem
hefdu ad 6llu jofnu att ad leida til
adgeroda af halfu embeettisins en
gerdu pad ekki. Embeaetti landlaekn-
is geti pvi verid i erfiori st6ou viod
toku dkvardana i malum er varda
adgang ad sjukraskram og pvi sé
otaekt ad ekki verdi haegt ad keera
akvardanir landleeknis til velferd-
arradduneytisins. erlabjorg@frettabladid.is

A SKRIFSTOFU LANDLAKNIS Landlaknir hefur endanlegt dkvérdunarvald um

afhendingu sjukraskraa til sjuklinga og adstandenda.

FAGADILAR UM BREYTINGARFRUMVARPID

FRETTABLADIB/ANTON BRINK

Formadur Félags lifeindafraedinga

,Landlaeknir er ordinn einvaldur i pessum malum sem
hlytur ad teljast i haesta mata 6edlilegt.”

,Eg taldi ad samkvamt upplysingaldgum aetti ég rétt &
pvi skilyrdislaust ad sja minar eigin sjukraskrar. Hvert
er leyndarmdlid gagnvart mér i minum eigin veikinda-
skyrslum? ...Ad synja félki um adgang ad sjukraskram
er i sjalfu sér brot a [6gum

Varaformadur Hjartaheilla

»Hér er um veigamikid fravik ad raeda frd meginreglu
stjornsysluréttar. ... Hin almenna kaeruheimild byggist
4 skiptingu stjérnsyslukerfisins i fleiri stjérnsyslustig
par sem adri stjérnvold hafa eftirlit med peim stjérn-
voldum sem lzegra eru sett.”

Framkvaemdastjori fjolskyldusvids Mosfellsbaejar
ylLandlaeknir] hefur eftirlit med heilbrigdispjénustu og
heilbrigdisstarfsmonnum. Tengsl sem af pvi leida geta
leitt til hlutdraegni og pvi er dsteeda til pess ad draga |

efa ad embaetti Landlaeknis sé best til pess fallid ad fara
med urskurdarvald i umraeeddum malum. Ad mati undir-
ritadrar feeri betur & pvi ad 6hddum urskurdaradila vaeri
falid valdio likt og & vid um afryjun stjérnvaldsakvard-
ana i 6drum velferdarmdalum.

Framkvaemdastjéri Oryrkjabandalagsins

»Med bessu er mikid vald framselt til Landlaeknis og
eftirlitsheimild radherra tekin Gt. Um radherra gilda 16g
um radherradbyrgd, pélitisk og lagaleg en slika abyrgd
er ekki ad finna hja Landlaekni

Formadur Laeknafélags islands

LI getur ekki fallist & ad heppilegt sé ad fella

ur gildandi 16gum um sjukraskrd kaeruheimildir
sjuklinga til velferdarraduneytis. Li telur pad draga ur
réttaroryggi sjuklinga ad hafa einungis eitt kaerustig

i pessum malum. ... pd séu vold embaettis landlaeknis
vardandi sjukraskrar ordin meiri en edlilegt sé ad eitt
stjérnvald hafi”

Gildistimi korta er um hadegi
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pU KAUPIR DIESEL DOMU EDA HERRAILM.

DIESEL

ONLY THE
BRAVE

THE ORGINAL FRAGRANCE




6 |FRETTIR|FRETTABLADID

VEISTU SVARID?

1. Hvao kostar érleg forgun rusls sem

borgarbuar sturta niour?
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helgina?
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storfudu vio hugbtnadargerd { fyrra?
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Samorka segir ad dlyktun SAF um endurmat virkjunarkosta standist ekki i [jési medferdar Alpingis:

Alyktun byggist 4 satt sem ekki fyrirfinnst

ORKUMAL Gustaf Adolf Skulason,
framkvemdastjori Samorku,
samtaka orku- og veitufyrir-
taekja, segir alyktun adalfundar
Samtaka ferdapjénustunnar
um endurmat virkjanakosta {
3. afanga rammadeetlunar von-
brigdi og standist ekki skodun.
SAF métmeelir par , tilraunum
raduneyta, Orkustofnunar og
orkufyrirteekja til ad fa verkefnis-
stjornina til ad taka upp svaedi {
verndarflokki og ,,med framferdi
sinu hafi ad engu 4ralangar til-

raunir til ad eyda 6vissu um afdrif
fjolmargra néttiruperla og satt
um vernd peirra gegn orkunyt-
ingu,“ eins og segir a vef SAF.

Gustaf segir ad SAF tali 4 beim
nétum ad satt riki um ramma-
aeetlun sem afgreidd var i ars-
byrjun 2013.

,bad er vidsfjarri. Nidurstoour
verkefnisstjérnar voru teknar
i gegnum tvoéfalt poélitiskt ferli
bar sem yfir 20 orkukostir rot-
udu i att fra nytingu til verndar
eda i bio. betta er engin forsenda

fyrir satt,“
segir Gdustaf
sem segir ad
bessi meod-
ferd Alpingis
4 nidurstéoum
verkefnis-
stjérnar hafi
verid hardlega
gagnrynd af
Samorku, Sam-
tokum atvinnulifsins, ASI og
fjolda annarra adila.

»En ég minnist pess ekki ad

GUSTAF ADOLF
SKULASON

Samtok ferdapjonustunnar hafi
Iyst miklum dhyggjum af pess-
ari medferd 4 nidurstooum verk-
efnisstjornar.“

Gustaf segir jafnframt ad
hagsmunir orkufyrirtekja og
ferdapjoénustunnar séu sam-
ofnir & margan hatt. ,Ekki parf
al leita lengra en i Blaa 16nid, {
Perluna, Jardobodin fyrir nordan,
sem grundvallast af jarohitanyt-
ingu og ansi margir ferdamenn
szekja,” segir Gustaf.

-sha

SAMFELAGSVERDLAUNIN SMIBUP Starfsmenn Asgards sja um hénnun og smidi

verdlaunagripsins.

FRETTABLAD/PJETUR

Starfsmenn Asgards sja um ad smida verdlaunagripinn:

Tilnefningarnar hragast inn

SAMFELAGSMAL Fréttabladid éskar eftir tilnefningum f6lks og félaga-
samtaka, sem eiga skilid virdingarvott fyrir verk i pagu samfélagsins,
til ad hljota samfélagsverdlaunin i ar. Allir koma til greina sem verd-
launahafar, badi pekktir og 6pekktir einstaklingar. Skilafrestur er til

midnaettis 23. april.

,,bad eru starfsmenn Asgards handverkshiiss sem hanna gripinn og
smida hann, en hann er alveg rosalega flottur i ar. Asgardur er vernd-
adur vinnustadur og hlaut einmitt verdlaunin ario 2009. Sidan pa hafa
starfsmenn hér smidad gripinn,“ segir Einar Skiilason, verkefnastjori

samfélagsverdlaunanna.

-jm

Tveggja dra fangelsisdomur:

Bardi frana og
laesti hana inni

SViPIOP Neer sextugur karlmadur
i Malmé 1 Svipj6o hefur verio
deemdur i tveggja ara fangelsi
fyrir ofbeldi gegn eiginkonu sinni
og fyrir ad laesa hana og ung-
barn beirra inni dogum saman ad
minnsta kosti sex sinnum.

Rétt fyrir jol fundu tveir
drengir mida 4 gangstétt sem 4
var hjalparbeioni og tilmeeli um
a0 hringja & logreglu. Peir syndu
fulloronum einstaklingi midann
og brast sa strax vio. -ibs

Félagsleg stada jafnast:
Reykjanesbaer
1Pad-vaddur

MENNTUN Reykjanesbeer atlar
sér a0 iPad-vaeda kennslu 4 6llu
unglingastigi i sk6lum beaejarins.
Pbad er gert i premur prepum.
Einn drgangur { hverjum skéla
hefur pegar fengid iPad til
notkunar 1 nadmi sinu.

Gylfi J6n Gylfason, freedslu-
stjéri Reykjanesbeejar, segir ad
par sem allir fai iPadana afhenta
til persénulegrar notkunar, jafni
pbao félagslega stodu nemenda og
allir geti nytt sér taeknina. -fb

Ukraina radst gegn
aoskilnadarsinnum

Ukrainumenn eru sagdir hafa hrundid 4rds adskilnadarsinna 4 flugvéll { austan-
verdri Ukrainu 1 gaer. Russar segja allt ad ellefu manns hafa fallid 1 &tokum. Utan-
rikisradherrar Evropusambandsrikjanna sampykkja ndnara samstarf med NATO.

UKRAINA Oleksandr Turtsjinov
Ukrainuforseti skyrdi fra pvi i
geer a0 hernadaradgerdir veeru
hafnar gegn adskilnadarsinnum
i austanverdu landinu, sem hann
kalladi hrydjuverkamenn.

Stuttu sidar sagdi talsmadur
tkrainska hersins ad ahlaupi
adskilnadarsinna & flugvoéllinn
i Kramatorsk i austanverdri
Ukrainu hefdi verid hrundio.
Byssuskot heyrdust & flugvellinum
en erfitt er ad f4 stadfest hversu
hord atokin voru.

Riussnesk sjénvarpsstod full-
yrti ad til &taka hefdi komid og
allt ad ellefu manns 1atio 1ifid.
Ukrainsk stjornvold sogou petta
rangt, og ad enginn hafi fallid.
Talsmadur adskilnadarsinna
sag0i tvo sédra eftir atokin.

Ukrainskir hermenn 4atekta
fyrir utan borgina Slavjansk,
sem adskilnadarsinnar h6fou nad
4 sitt vald dsamt um tiu 60rum
borgum i austurhluta landsins.

Turtsjinov forseti fullyrti ad
stutt veeri pangad til Ukrainuher
lyki pvi verki ad na stjéornarbygg-
ingum { austanverdu landinu dr
hondum hrydjuverkamanna.

Fyrr um daginn raeddust peir
Barack Obama Bandarikjaforseti
og Vladimir Pudtin Russlandsfor-
seti saman { sima um &standio {
Ukrainu. Obama hvatti Prtin til ad
telja adskilnadarsinna 4 ad lata af
adgerdum en Putin sagdi Rissa ekki
hafa skipt sér neitt af dstandinu.

Réddamenn beaedi i Banda-
rikjunum og Evrdépusamband-
inu hafa, rétt eins og tkrainskir
rddamenn, sakad Rissa um ad
kynda undir élgunni i austurhluta

Kvef?

Nytt lyf sem verkar baedi gegn
nefstiflu og nefrennsli

——

——

Otrivin
Comp

Andadu med nefinu

Otrivin Comp, nefdi, lausn. Innihaldslysing: Xylometazolinhydrokiorid 0,5 mg/mi og ipatropiumbrémid. Abendingar: Einkenni nefstiflu (pritinnar nefslimhtidar) og nefrennslis af véldum
kvefs. Skammtar og lyfjagjof fyrir fullordna eldri en 18 ara: 1 idaskammtur i hvora nés eftir pérfum, ad hamarki prisvar & solarhring. A3 minnsta kosti 6 klukkustundir skulu lida milli
tveggja skammta, draga skal Ur skémmtum pegar einkenni lagast. Ekki ma nota Otrivin Comp lengur en 7 daga par sem langvarandi notkun xylometazolinhydroklorids getur leitt til
bélgu i nefslimhud og aukinnar slimmyndunar. Snyttu pér. Fiarleegdu gleeru plasthettuna. Skordadu udafldskuna milli fingranna. Udad er med pvi ad prysta kraganum nidur ad fléskunni.
Halladu hafdinu orlitid fram. Staturinn & Udafldskunni er settur upp f ndsina. Udad er einu sinni, um leid og andad er ad sér inn um nefid. Fardu eins ad i hina ndsina. Ekki ma nota lyfio
ef pu ert med ofneemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, ofnaemi fyrir atropini eda svipudum efnum (t.d. hyoscyamin eda skopdlamin), ef pu hefur gengist undir adgerd i gegnum nefid
eda munninn, ef pu ert med nefpurrk vegna slimhidarbolgu eda ert med glaku. Radfeerdu pig vid laekni adur en lyfid er notad ef pu ert: Pungud, med barn a briésti, nasmur fyrir
adrenvirkum efnum, hjarta- eda aedasjukdom, skjaldvakadhof, sykursyki, haprysting, erfidleika vid pvaglat (steekkadan blodruhalskirtil), eexli i nyrnahettum, ef pu feerd oft blédnasir (t.d.
aldradir), ert med parmalémun, slimseigjusjukdém, punglyndi og ert & lyfiamedferd vid pvi. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en
byrjad er ad nota lyfié. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare. Umbod & Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabae.

A LEIDINNI TIL DONETSK Ukrainskir brynvardir bilar 6ku f 4tt til Donetsk i geer.
NORDICPHOTOS/AFP

Ukrainu, medal annars med pvi
ad senda rissneska hermenn til ad
taka patt { uppreisn adskilnadar-
sinna. P4 hafa rdssneskir rada-
menn gefid pad Gt ad peir muni
ekki vidurkenna bingkosning-
arnar { Ukrainu, sem bodad hefur
verid til 25. mai naestkomandi.
Sergei Lavrov, utanrikisrdo-
herra Russlands, fagnadi hins
vegar hugmyndum Ukrainu-
stjérnar um ad efnt verdi til
bjédaratkveedagreidslu um pad
hvort hérud landsins eigi ad fa
meiri sjalfstjérnarvold.
Utanrikisradherrar Evropu-
sambandsrikjanna attu i geer
fund { Lixemborg med Anders
Fogh Rasmussen, framkvaemda-
stjéora NATO, par sem raett var um

Otrivin’
Comp
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11 eru sagdir hafa
fallid i bardogum

Ukrainuhers vid adskil-
nadarsinna vid flugvollinn {
Kramatorsk, en pad hafdi
ekki fengist stadfest i
gaerkvoldi.

astandid 1 Ukrainu. Var par sam-
bykkt ad efla samstarf NATO og
Evrépusambandsins, medal annars
med sameiginlegum herzefingum.
»Russland eetti a0 lata af pvi ad
vera hluti af vandanum og hefjast
handa vid ad vera hluti af lausn-
inni,“ sagdi Fogh Rasmussen ad
fundinum loknum.
gudsteinn@frettabladid.is
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Author Trophy 26"
Girar: 18
3899987

3 brennarar

[ ]
Haprystidaela C105.6-5 Sunset Solo 3
105bar,5m slanga. Grillflotur:628x406mm

5254249 3 ryofriir brennarar, 9,67 kW
3000393

BUGG gasgrill
Grillflétur: 1860cm?
2 brennarar 5.86 kW.
3000223

Husasmidjan og Blomaval Skutuvogi

Skirdagur 17. april
Fostudagurinn langi 18. april
Laugardagur 19. april
Paskadagur 20. april
Annar i paskum 21. april

Sja afgreidslutima um land allt & husa.is

Laufsuga

45 Itr. poki

Laufsuga/blasari lkra
2500W - 45 ltr. poki.
5083654

Gasgrill Weber

. 6.900 kr.

.
 A—8

Weber Q300 __-.

Grillflotur:63x45 cm
Brennari: 6,35 kW
3000253

L
. blomaval .  nosasminian

HLUTI AF BYGMA
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GERDU
FRABAR
KAUP

Skodadu turvalid a Bilaland.is
ALLT AD 80% LANAMOGULEIKAR

SUBARU OUTBACK LUX

Nyskr. 03/11, ekinn 146 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.
Rnr. 191295.

Frahaert verd

3.490 his.

HYUNDAI ix35
Nyskr. 04/12, ekinn 35 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.390 pus.

Rnr. 281615.

TOYOTA HILUX DOUBLE CAB
Nyskr. 06/10, ekinn 47 puas km.
disil, sjalfskiptur.

NiSSAN QASHQAI SE
Nyskr. 06/12, ekinn 42 pus. km.
disil, beinskiptur.

VERD kr. 3.990 pus.

Rnr. 281588.

SSANGYONG KYRON

Nyskr. 10/07, ekinn 99 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr: 5.100 pas.

Rnr. 131079.

VERD kr. 2.390 pis.

Rnr. 142086.

TOYOTA LAND CRUISER 150
Nyskr. 01/13, ekinn 19 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr 10.990 pas.

Rnr. 281574.

RENAULT TRAFIC MINIBUS
Nyskr. 06/11, ekinn 145 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 3.990 pis.

Rnr. 270371.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
f www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Greenpeace fylgist vel med flutningaskipi med farm af hvalkjoti fra Islandi:

Visao fra hofn i Suour-Afriku

NATTURUVERND Greenpeace-sam-
tokin fylgjast grannt med flutn-
ingaskipinu Olmu, sem heetti vid ad
leggjast ad bryggJu i Sudur-Afriku
4 sunnudag vegna métmeela.

Um bord eru um 2.000 tonn af
hvalkjoti sem verid er ad flytja
fra Islandi til Japans. Skipid atti
ad taka oliu og vistir { Durban {
Sudur-Afriku en heett var vid pad
i kjolfar métmeelanna.

Um 35 pusund manns ritudu
nofn sin 4 undirskriftalista &
vegum Greenpeace bar sem

hafnaryfirvold voru hvott til ad
neita skipinu um pjénustu, segir
Pavel Klinckhamers, verkefna-
stjori hja Greenpeace.

Hann segir skipid nu vera statt
rétt sudur af Madagaskar, vid
austurstrond Afriku. Mun verda
fylgst med pvi par til pad leggst
a0 bryggju i Japan.

,betta er ein staersta sending
af hvalkjoti sem vido héfum vitad
af 1 aratugi,” segir Klinckhamers.
Hann segist forvitinn um pad hvad
verdi um kjotio & leidarenda. -hva

VID BRYGGJU Flutningaskipid Alma var
lestad um 2.000 tonnum af hvalkjoti i

Hafnarfirdi. FRETTABLABID/DANIEL

fsland.

SJOKVIAELDI Upp eru risin fjslmoérg alitamal og agreiningur vegna stortaekra daetlana um tugpusunda tonna laxeldi i sj6 vid

FRETTABLADID/GVA

Fiskeldisfrumvarpio
sagt eiga langt i land

Landssamband veidifélaga gagnrynir frumvarp til breytinga 4 l0gum um fiskeldi
og kallar eftir ad reynsla Nordmanna verdi nytt vid heildarendurskodun. Lands-
samband fiskeldisstodva gerir einnig athugasemdir sem og fagstofnanir.

FISKELDI LLandssamband veidi-
félaga (LV) gerir alvarlegar
athugasemdir vid frumvarpsdrog
um breytingar 4 16gum um fisk-
eldi. Umsagnir um frumvarpio
bera pess almennt merki ad mikid
vatn purfi ad renna til sjavar 4dur
en sitt naest um malio.

Odinn Sigpo6rsson, formadur
LV, segir ad frumvarpid sé illa
unnid og pad skarist vid onnur
16g sem snerta malaflokkinn; 16g
um hollustuheetti og mengunar-
varnir og 16g um lax og silungs-
veidi. LV gagnrynir ad endur-
skodun laganna sé i raun adeins
svar stjérnvalda vid beidni um
slikt fra Landssambandi fiskeldis-
stoova, enda komi pad fram i
greinargerd frumvarpsins. Bedio
sé um ao stytta og einfalda leyfis-
veitingar til ad ala lax { sjokvium.
Hins vegar verdi ekki betur séd en
ad pessu eina yfirlysta markmioi
verdi ekki einu sinni ndd, heldur
muni breytingarnar, nai bpeer
fram ad ganga, skapa enn frekara
fleekjustig 4 milli peirra stofnana
sem maélaflokkurinn heyrir undir.

Odinn segir bo ad pbad sem
skiptir 6llu mé4li sé ad radist veroi
i vandada heildarendurskodun
laganna sem nu eru i gildi og eru
aod stofni til gomul. Bradnaudsyn-
legt sé ao lita til 16ggjafar peirra
sem mest vita og kunna i faginu
og leera af peirra reynslu — Nord-
manna, sem endurskodudu sina
1loggjof arid 2012. Pa sé ekki ur
vegi ad tala vid hagsmunaadila
eins og veidifélogin en frum-
varpid nd var unnid an samrads
vio LV sem logum samkvaemt
geetir hagsmuna veidifélaga.

,»Til heildarendurskodunar er
negur timi. Arsframleidslan {
fyrra var adeins 3.000 tonn en {

Leyfisveitingar og eftirlit einfaldad

Lagt er til i frumvarpinu ad umsakjendur purfi einungis ad eiga i sam-
skiptum vid eina stofnun, Matvaelastofnun, sem verdur méttokustofnun
fyrir umséknir starfs- og rekstrarleyfa til fiskeldis.

® Pannig mun Matvaelastofnun taka vid umséknum og senda umsékn um
starfsleyfi til Umhverfisstofnunar, sem mun ad lokinni afgreidslu senda
Matvalastofnun starfsleyfi sem stofnunin mun afhenda umsaekjanda
samhlida rekstrarleyfinu.

e Adur afgreiddi Fiskistofa rekstrarleyfi i fiskeldi. Afram parf ad leita &lits
Fiskistofu med umsogn og pad er verkefni Matvaelastofnunar.

® Lagt er til ad pad eftirlit sem nu er framkvaemt af Fiskistofu og Mat-
vaelastofnun verdi allt framkveemt af Matvaelastofnun. Lagt er til ad
Matvaelastofnun sjai um afmarkada paetti eftirlits med fiskeldi sem Um-
hverfisstofnun er falid samkvaemt [6gum nr. 771998, um hollustuhaetti og
mengunarvarnir,  grundvelli pjénustusamnings vid Umhverfisstofnun.

gildi eru rekstrarleyfi til fram-
leidslu & riamlega 20.000 tonnum
af laxi 4 ari,” segir Odinn og beetir
vid ad LV muni aldrei seetta sig vid
loggjof eins og hiin birtist 1 frum-
varpinu.

Alls hafa 12 félog eda stofnanir
sent atvinnuveganefnd umsogn
vegna frumvarpsins af peim 29
sem fengu um bpad beidni. Fiski-
stofa, Skipulagsstofnun, Umhverfis-
stofnun og Matvalastofnun eru
medal beirra sem gera efnislegar
athugasemdir og abendingar i
umsoégnum sinum.

Landssamband fiskeldisstédva
lysir yfir, edli malsins sam-
kveemt, dnaegju sinni med frum-
varpid ad meginefni; pa vidleitni
ao einfalda og stytta umsoéknar-
ferli starfs- og rekstrarleyfa,
eins og onnur yfirlyst markmid
sem LV og fleiri skrifa ekki undir
eda ,,nymeeli sem studla ad auknu
oryggi i fiskeldi s.s. burdarpols-
mat og ad draga ur umhverfis-

9911

heildarendur-
skodunar er
nagur timi.
Arsfram-
leioslan i
fyrra var
adeins 3.000 tonn en i gildi
eru rekstrarleyfi til fram-
leidslu & ramlega 20.000
tonnum af laxi 4 ari.

0dinn Sigpdrsson, formadur LV.

ahrifum fiskeldis*
sé nefnt.

Hins vegar segir i umsodgn
LF ad ,[...] a0 fari frumvarpio i
gegn Obreytt verdi framkveemd
einstakra greina miklum vand-
kvaedum bundin og muni skada
uppbyggingu fiskeldis“.

svavar@frettabladid.is

‘, svo eitthvad



Skinandi sértilbod & OLLUM aukahlutum

20% afslattur a isetningu aukahluta

Haddhlif Pverbogar Gluggahlifar Drattarbeisli GUummimotta

a toppgrind

Budu bilinn undir sumarid hja vidurkenndum séluadilum Toyota. Skinandi sértilbod a 61lum aukahlutum
og ljomandi 20% afslattur a isetningu aukahluta fyrir sumarid. Pad er utlit fyrir gott sumar.

Komdu i heimsékn. Vid tokum vel 8 moti pér.

Verd a Land Cruiser 150 fra 9.920.000 kr.

Gadalan Toyotaisamstarfivid Ergo  Toyota Kauptuni Toyota Akureyri  Toyota Reykjanesbae
-~ r{ Fadu 40% af verdi nyrrar Toyotu ad Kauptini 6 Baldursnesil Njardarbraut 19
' A lani an vaxtaiallt ad prju ar. Gardabae Akureyri Reykjanesbae
ELRMERE SEon AoV Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600

Billinn & myndinni kann ad vera bdinn aukahlutum sem ekki eiga vid uppgefid verd og allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
Aukahlutir eru ekki innifaldir i birtu verdi. 40% vaxtalaust 1dn midast vid verdlistaverd an afslattar. Nanari upplysingar hja sdluradgjofum.

i skott

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
Selfossi

Simi: 480-8000
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Logreglan bregst vid sidu med nektarmyndum:

Vissu af malinu fra
midjum februar

LOGREGLUMAL Logreglan 4 Akur-
eyri fékk fyrst spurnir af sidu
pbar sem birtar eru klamfengnar
myndir af islenskum boérnum
bann 16. febriar sidastlidinn en ad-
hafoist 1itid { malinu. Fjallad var
um siduna i Fréttabladinu i geer.

Rannsékn 4 sidunni komst ekki
a skrid fyrr en logreglan & hofuo-
borgarsveedinu fékk tilkynn-
ingar um siduna i sidustu viku.
Myndirnar hafa pvi verid a netinu
fra peim tima med vitund logregl-
unnar 4 Akureyri.

Svo virdist sem nd sé kominn
skridur 4 rannséknina. Fridrik
Sméri Bjorgvinsson hja logregl-
unni & hofudborgarsvaedinu segir
siduna til skodunar hja l6greglu og
ad rannso6kn sé i fullum gangi.

Mikilveegt er a0 vernda born
og unglinga eins og kostur er
gegn myndbirtingum sem pessum
segja forsvarsmenn Barnaheilla.
Par hefur sidan verid til skodunar
i um vikutima.

~— GA

>

Eherthalss Reykjavik
Boyhjaresbar

FnlTrod] ovece (et heado®rwmas
1012 holla, 900w

2.490,-

BA

VARA

e 470 X

,Pad er mjog mikilvaegt ad
begar buid er ad tilkynna um sidu
sem pessa ad rannsokn fari sem
fyrst i gang. Meginreglan er si ad
loka eigi sidunni sem fyrst, innan
48 stunda an pess ad skemma
rannsoknarhagsmuni. bvi er mjog
mikilveegt ad beir sem f4 tilkynn-
ingar sem pessar bregdist strax
vio,”“ segir Erna Reynisdottir,
framkveemdastjéri Barnaheilla -
Save the children & Islandi. -sa

— e =

NEKTARMYNDIR Fjallad var um
erlenda spjallsidu, par sem myndum
af stilkum allt nidur i 13 dra er deilt,
Fréttabladinu i geer.

L i
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HAFNARHUSIN Breyting 4 eignarformi ibidanna i 6ldrunarmidst6dinni er besta leidin til ad leysa malid, ad mati stjérnarinnar.

Klaeoskerasnioin

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

FRETTABLADID/VILHELM

lausn fyrir alla ibua

Byggingarsjoour oldrunarmidstodvarinnar Hafnar { Hafnarfirdi hefur verio
rekinn med milljonatuga tapi undanfarin tvo 4r. Lagt er til ad ibuarnir eignist
ibtdirnar med pvi ad greida nokkrar milljonir fyrir paer og hlutdeild 1 sameign.

FELAGSMAL SambyKkKki ibdar 4 6ldr-
unarmidstédinni Hofn { Hafnar-
firoi ad ibddarrétti { 64 ibidum
peirra i hisunum a Sélvangsvegi
1 og 3 verdi breytt i eignarrétt
verdur lausn fyrir hvern og einn
klaedskerasnidin. Petta segir Gylfi
Ingvarsson, stjérnarformadur
Hafnar, sjalfseignarstofnunar i
eigu Hafnarfjardarbaejar og nokk-
urra félaga.

Byggingarsjéour Hafnar, sem
hefur haldid utan um reksturinn,
var rekinn med 22 milljéna kréna
tapi arid 2012 og med 20 milljéna
tapi i fyrra. Stjorn byggingarsjods-
ins hefur lagt til ad rekstarform-
inu verdi breytt ur ibudarrétti {
ibidareign. I peim tilgangi og til
kaupa 4 hluta sameignar purfi
ibuar ad reida fram eina og halfa
til fjorar milljéonir kréna eftir
steerd og stadsetningu ibidanna.

Gylfi segir breytinguna bé
héda jakvaedu svari syslumanns-
embeettisins 4 Sauddrkroéki sem
vonandi komi sem fyrst.

,Adalatridid er ad leysa malin

i samstarfi vio ibtana. Pad er
abyrgdarlaust ad halda &fram tap-
rekstri sem vindur upp 4 sig. Ef
petta verdur ekki komid & hreint
fyrir sumarfri péa rdllar betta
afram med tapi pridja arid i r60.“

Breytingin & eignarforminu er
besta leidin til ad leysa malio, ad
mati stjérnarinnar. ,,Vid gefum folk-
inu um ménadartima til ad skoda
malin med adstandendum sinum og
taka afstodu. Ef folk telur sig purfa
meiri tima béa feer pad lengri tima.
Sambykki allir pessa leid er neaesta
skref ad skoda greidsluprepin.“

Stjéornarformadurinn nefnir
brja moguleika i pvi sambandi.
,1 fyrsta lagi er mogulegt ad ein-
hverjir geti reitt fram fé. I 60ru
lagi kunna einhverjir ad purfa ad
taka lan og i pridja lagi reiknum
vid med ad einhverjir séu verr
staddir, pad er a0 segja ad peir hafi
ekki greidslugetu til ad taka lan.
Pa verdum vid ad finna leid Ut Gr
bvi. Ein leidin geeti verid ad gefa
Gt skuldabréf sem leystist Gt pegar
ibtdin veeri seld.“

” Paod eru

engin ahvil-
andi vedbond
a ibudounum.

% [bdarnir hafa
;". keypt ibidar-
rétt og paod

getur enginn tekio hann
af peim.

Gylfi Ingvarsson,
stjornarformadur Hafnar.

Sampykki ibuar ekki tillogu
stjérnarinnar um breytt rekstrar-
form parf ad leggjast betur yfir
malin til ad finna adrar leidir, ad
sogn Gylfa. bad purfi audvitad
einnig ad gera verdi urskurour
syslumanns neikveedur.

Ibtlar verda undir engum
kringumsteaedum reknir a dyr. ,,Pad
eru engin dhvilandi vedbond 4 ibto-
unum. Ibdarnir hafa keypt ibidar-
rétt og pad getur enginn tekid hann
af peim.* ibs@frettabladid.is

P

www.volkswagen.is

Aukabinadur & mynd: Samlit handféng, sélpak, bokulids, listar @ hurdum, krém & speglum.

Volkswagen Take up! kostar

Eydslq frg 4,11/100 km

1.990.000 kr.

Volkswagen up!
Meistari i
sparsemi

Samkveemt kénnun breska bilabladsins
Autoexpress er enginn bill 6dyrari i rekstri
en Volkswagen up! Med Volkswagen up!
hafa jafnframt verid sett ny vidmid i hdnnun
bvi hann er einstaklega nettur ad utan en
afar rimgédur ad innan.

Das Auto.

Komdu og reynsluaktu Volkswagen up!

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - Heklusalurinn isafirdi
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5.1 rasa

. Frabaerir
slonaukar
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CELESTRON

Verd fra: 3.990 Bluetooth hatalarar Verd: 22.500
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Bluetooth

Stjoérnu- B TASKA
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Vers:16.900
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. Mario Kart fylgir Vers: 26.900 | Verd: 69.900 | Vers: 29.900 — — SNILLD 1%

SI\M SUNG NX 1000 (T BADI SVORT 0G HVIT} Med vélinni fylgir i kaupbaeti
SAMSUNG f

- 20.3 milljon pixlar

- 20-50 mm linsa fylgir GALAéY

- APS-CMOS Sensor Tab2 k

- 8 rammar a sek. u l |
. Direct Wi-Fi Kaup@

- I-Function linsa

- Lokarahradi fra 1/4000 upp i 30 sek. .

Ljosaperan enduruppgotvu6
LIFX SMART LED LJOSAPERA

- 40.000 tima ending sem gerir

27 ar mida vio 4 kist. notkun & dag.
-1017 Lumens i fullum styrk
- 17W i fullum styrk en 9W i 50% styrk.
- Allt ad 16 milljon litir mogulegir -1S0 100-12800
- Notar RAW, JPEG, EXIF, DPOF og

og hvitt ljos 2700-8000 Kelvin. - i =
Q - LIFX snjallforrit { Apple i0S 6+ eda Android 4.0+ PITcéﬁlrJIrd Sgps l;r(;i\;(;f)n(lgﬂfps) myndbond ~ Samsun
- - Studningur vid allt ad 60+ perur & sama netkerfi. (H.264) med hijodi i GALAXV Tab2

7" WiFi spjaldtolva
fylgir med i kaupunum

- Hristivorn (DIS og OIS innbyggt)

LFX  \erd: 15.900

KOMDU OG GERBU FRABAR KAUP [ ,,NYRRI* VERSLUN’

' LAGMULA 8 - REYKJAVIK
0) 9.5 KR{0)\'Y <imi 530 2800 - ORMSSON.IS
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Steingrimur vill skatt & rika:
Spyr hvort af-
stadan breytist

ALPINGI Steingrimur J. Sigfts-
son, pingmadur Vinstri greenna,
hefur lagt fram fyrirspurn til
Bjarna Benediktssonar fjarmala-
raoherra um hvort hann hyggist
endurskoda afstodu sina til nidur-
fellingar audlegdarskatts. Aud-
legdarskattur var deemdur 16g-
legur bann 10. april sidastlidinn.
,Petta er [...] politiskt ahuga-
vert bvi ein af roksemdum rao-
herra fyrir afndmi skattsins voru
vangaveltur hans um 6logmeeti,
segir Steingrimur. -ssb

Dagskra

Onnur mél

Félag taeknifdiks I rafidnadi

ADALFUNDUR

Adalfundur Félags teeknifdlks i rafidnadi
verdur haldinn midvikudaginn 30. april kl. 16
{ husnzedi Rafidnadarsambandsins ad
Storhofoa 31

Skyrsla stjornar
Sampykkt reikninga
Kosningar i tranadarstédur

Reykjavik 16. april 2014.

Stjorn Félags teeknifolks i rafionadi

www.rafis.is/ftr

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

Veromaetin a netinu
sifellt eftirsottari

Oryggisveilan Heartbleed snertir alla sem nota netid. Ahugi épruttinna adila 4 pvi
ad komast yfir upplysingar verour sifellt meiri. Rafraen skilriki veita mesta Oryggio.

TOLVUR Oryggisveilan Heartbleed,
sem tilkynnt var um & déogunum,
er alvarleg og snertir alla sem
nota netid. Opruttnir adilar geta
notad hana til ad komast yfir lykil-
ord folks til ad fa pannig adgang
ad persénuupplysingum.

Adspurdur segir Haraldur
Bjarnason, framkvemdastjori
Audkennis, a0 um stért mal sé
al raeda eins og megi rada af vio-
brogdum fyrirteekja baedi hér a
landi og erlendis.

Ekki er langt sidan brotist
var inn i télvukerfi Vodafone
med alvarlegum afleidingum og
virdast mal sem tengjast netor-
yggi verda sifellt algengari. Oft
og tidum er f6lk med sama eda
svipad lykilord 4 morgum stodum
og getur pvi verid nég ad eitthvad
komi upp 4 einum stad sem hefur
svo kedjuverkandi dhrif sem
6gna 60rum sveedum.

Haraldur segir dhuga adila a
bvi ad komast yfir upplysingar
verda sifellt meiri. ,Vid erum ad
setja svo mikid af upplysingum a
netio ad pad fer ad verda hagur af
pvi ad komast yfir pbau veromeeti,
hvort sem pad eru netbankar,
upplysingar eda eitthvad annad.
Pess vegna er heill idnadur i pvi
ad reyna ad komast yfir upp-
lysingar og bvi meira sem vid
setjum & netid, pvi fleiri munu
reyna a0 sakja i peer.“

Hvad Heartbleed-veiluna
vardar kom 1 1jés ad galli var
i kerfi sem nefnist Open SSL.
Hann var bar { dkvedinn tima
sem byodir ad 6pruttnir adilar
hefdu getad nytt sér hann. Folk
hefur verid hvatt til ad kynna
sér hvort veilan hafi verid hja
pjénustuadilum sem pad sendir
persénuleg gogn. Hafi veilan
verid i kerfinu er pad hvatt til ad
skipta um lykilord pegar buid er
ad laga veiluna.

I tilkynningu fra fjarmala- og
efnahagsraduneytinu er vakin

s

A NETINU Fjirmdla- og efnahagsraduneytid vekur athygli & mikilvaegi rafreenna

audkenna i tilkynningu sinni.

FRETTABLADID/VALLI

Fimm rad fra Haraldi vardandi lykilord

1. Ekki nota persénutengdar upplysingar eins og kennitolur.
2. Eitt algengasta lykilordid a netinu er 123456. Ekki nota pad.
3. Best er ad skipta reglulega um notendandfn og lykilord.

4. Ekki nota sama lykilord 4 mérgum stédum, til daemis fyrir pjonustu
4 netinu sem pér er nokkud sama um og fyrir pjénustu sem skiptir pig

meira mali, eins og netbanka.

5. Best er ad nota rafraen skilriki 4 fslandi par sem si pjénusta er i bodi.

athygli & mikilveegi rafraenna
audkenna, i 1j6si umraedunnar
um netoryggi. ,,Rafraen skilriki
veita heesta 6ryggi sem 1 bodi er
4 Islandi, en pad er medal annars
félgio i bv1 ad notendanofn og
lykilord eru hvergi geymd mid-
leegt. I nylegri skyrslu radgjafar-
fyrirtaekisins ADMON um mat
a oryggi rafreenna audkenna
eru rafreen skilriki 6ruggasta
almenna rafreena audkenningin
sem { bodi er hér 4 landi,” segir {
tilkynningunni.

freyr@frettabladid.is

” Vio erum
- ao setja svo
o mikio af upp-

e lysingum 4 netid
m ao pad fer ao
verda hagur af

bvi aé komast yfir pau
veromaeti, hvort sem pad
eru netbankar, upplys-
ingar eda eitthvad annad.

Haraldur Bjarnason
framkveemdastjori Audkennis

]
GILDI

lifeyrissjodur

ARSFUNDUR

Arsfundur Gildis-lifeyrissjods verdur haldinn & Grand Hétel
Reykjavik midvikudaginn 30. april kl. 17.00.

Dagskra fundarins:

1. Venjuleg arsfundarstorf.
2. Tilldgur til breytinga & sampykktum sjédsins.
3. Onnur mal, I6glega upp borin.

Tillégur til breytinga & sampykktum sjo6dsins liggja frammi &
skrifstofu sjodsins og eru birtar & heimasidunni, www.gildi.is

Allir sjodfélagar eiga rétt til setu a arsfundinum med malfrelsi
og tillogurétti. Sérstakt fulltriarad, ad jofnu skipad fulltrdum
stéttarfélaga og samtaka atvinnurekenda sem ad sjédnum

standa, fer med atkvaedi & arsfundinum.

Tillégur til dlyktunar sem taka 4 fyrir & arsfundi purfa ad berast
stjorn sjodsins eigi sidar en viku fyrir arsfund.

Reykjavik 4. april 2014,

Stjorn Gildis-lifeyrissjods.

2014
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GILDI

Gildi - lifeyrissjédur
Saetlni 1

105 Reykjavik

Simi 515 4700
www.gildi.is
gildi@gildi.is

SAMFELAGSPJONUSTA Silvio Berlusconi slapp vid stofufangelsi en ferdafrelsid var

takmarkad.

NORDICPHOTOS/AFP

Silvio Berlusconi parf ad sinna samfélagspjonustu:

Maetir vikulega a
elliheimili 1 eitt ar

ITALIA, AP Silvio Berlusconi, fyrr-
verandi forseetisradherra Italiu,
parf a0 meeta einu sinni { viku
i eitt ar, fjéra tima { senn, til ad
sinna samfélagspjonustu a elli-
heimili eda félagsheimili aldradra.
Dbetta er refsing fyrir skattsvik,
sem hann var deemdur sekur um
nyverid. Hann 4 yfir h6foi sér refs-
ingu i fleiri ddmsmalum.
Berlusconi er ordinn 77 ara og
enn leidtogi stjérnmalaflokks sins,
Forza Italia. Hann mé b6 ekKi sitja
a pingi vegna démsins.
Démstéllinn i Miland gerdi
honum auk pess skylt ad halda ad

mestu til 4 Langbardalandi, par
sem hann byr, en hann ma pé6 fara
vikulega til Rémar fré pridjudegi
til fimmtudags.

EKkKi er tekid fram i démnum
hvad hann eigi ad gera 4 elliheim-
ilinu, en hann er gamall skemmti-
kraftur og geeti sungio fyrir folkio
- sem margt er 4 svipudum aldri
og hann sjélfur.

Verjendur Berlusconis virtust
angegdir med nidurstéduna. Dom-
arinn hefdi getad dkvedio a0 Ber-
lusconi pyrfti ad sitja i stofufang-
elsi heima hja sér { heilt &r en hann
slapp vio pau orlog. -gb
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GARDBEKKUR
. Faetur og bak Ur polyresini.
SYDNEY GASGRILL SVART ;
Med 3 brennurum. Rafstyréur
kveikirofi, 59,8 x 44,9 cm grillflotur. PALMA GARDBORDSETT
. Svart. Meé hitamaeli, 2 hlidarbordum, | settinu er 60 x 60 cm smabord
. hjolum og geymsluskap med hurdum. og tveir stélar i stil ur.grau
' : T ¢ acajou. !
brennarar, 51,8 x 48,2 cm griIIfI(‘j\ur. \ Vi 14 990-
c _ lordéum, slanga og stillir fylgja. \ / [ | n
' 2 990- 2 14.990:-
' [ | | |
Nﬂffun
SLONGUVAGN i~ : 20 ] GARDSLANGA -
‘Fyrir 60 m slongu. 1/2”. Venjuleg slanga. 15 boér.
Auglyst verd gildir fra midvikudeginum 16. april til og med midvikudeginum 23. april 2014. Gildir a8 medan birgdir endast.

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - www.bauhaus.is
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Matfugl veislufugl
med fyllingu

EXPC - www.expo.is
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Kronu hamborgarhryggur Grisakatilettur kryddaaar

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabreng|

Krénan Krénan Krénan Krénan Krénan Krénan Krénan Kréna
Arbze Bildshéféa Breidholti Granda Hvaleyrarbraut Lindum Mosfellsbze Reykjavik



EmmessiDjzf krans/m7/daim




16 | FRETTASKYRING | FRETTABLADID

TOLUR POST- OG FJARSKIPTASTOFNUNAR UM FJARSKIPTAMARKADINN

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

Gagnaflutningar eru a bak vio
fjarfestingu 1 fjarskiptakerfunum

Nova er i yfirburdastoou pegar kemur ad fyrirframgreiddum farsimakortum (frelsi). Gagnaflutningar yfir farsimanet hafa stéraukist. Par
eru notendur Nova fremstir og hafa fjorfaldad gagnamagnio milli 2012 og 2013. Tekjur af fjarskiptastarfsemi namu 50 milljoroum i fyrra.

Oli Kristjan =
Armannsson

olikr@frettabladid.is d

Tekjur fjarskiptageirans 4
Islandi ndmu taeplega 50,5 millj-
oroum kréna & sidasta ari og
aukast um 4,5 présent & milli ara,
ad pvi er fram kemur i nytutkom-
inni tolfreediattekt Post- og fjar-
skiptastofnunar (PFS). Steersti
hluti teknanna, eda taepur pridj-
ungur, kemur ur farsimarekstri.

Steersta
breytingin
i fjarskipta-
umhverfi
landsmanna &
milli 2012 og
2013 liggur i
stéraukinni

h gagnanotkun

i farsimum.
H’RAFNKELL V. Par eru greini_
GISLASON leg ahrif 4G-
gagnatenginga sem Nova ték
fyrst fjarskiptafyrirtekja i
notkun { fyrra. Breytingin er
langmest hja fyrirtaekinu. Par fer
gagnamagn yfir farsimanetid ar
rimum 89 milljénum megabeaeta
ario 2012 1 rimar 364 milljonir
megabeeta 2013.

Dbegar horft er til farsimanets-
ins i heild p4 er aukningin neer
brefold eda um 190 présent, fer
ar 238,5 milljonum megabeaeta
2012 i rumar 692,4 milljénir 2013.

A 60rum svidum er préunin
i takt vid bad sem verid hefur.
Afram dregur dr notkun fastlinu-
kerfisins, eda gamla bordsimans.
Par nemur samdrattur fra 2007
um fimmtungi en hefdbundnum
adgangslinum notenda faekkadi
um 6.566 milli 2012 og 2013. Lin-
urnar voru 125.099 2012 en voru
komnar { 118.533 1 lok sidasta &rs.

|
-

TAKNILANDID Fastlinukerfi bordsimanna og fyrsta kynsléd farsima 6nnudu vel
peirri umferd sem purfti vegna talsambands. Aukin dhersla & gagnaflutninga vegna
internetumferdar i fartaeki hefur knuid fjarfestingu i fjarskiptageira afram.

Samdratturinn milli 4ra er rdm
fimm présent.

P4 mé sja ad simtolum til
utlanda tr fastlinukerfinu faekkar
stodugt. ,,Eg hef ni samt ekki tra
4 ad félk sé minna ad hringja til
dtlanda,” segir Hrafnkell V. Gisla-
son, forstjori PFS. Simtolin hafi
bara feerst yfir 4 netid, { gegnum
Skype og vidlika pjonustur.

Hrafnkell segir ad faeranleiki
vidskiptavina sé einna mestur
begar komi ad frelsispjonustu i
farsima og audveldast ad feera sig
4 milli fyrirtaeekja. Hann bendir
4 a0 PFS haldi 1ti vefnum reikni-
vel.is par notendur geti gloggvad
sig & pvi hvada askriftarleid henti
beim best. ,,bar koma frelsis-
pakkar jafnvel oft betur Ut en
fost askrift, segir hann.

Hrafnkell segir ad hagt hafi
a fjolgun hahradanettenginga

FRETTABLADID/SAMSETT MYND

eftir gifurlega uppbyggingu, pétt
enn fjolgi ljésleidaratengingum.
Hreyfanleiki sé hins vegar minni
hja notendum pegar komi ad net-
askrift. ,,Og pbad er nokkud sem
vido purfum ad huga betur ao,“
segir hann.

Fjarfesting i fjarskiptageira
eykst um taepan milljard milli
2012 og 2013 og bar segir Hrafn-
kell a0 ahrif gagnaflutningskerf-
anna komi til. ,Fjarfestingin er
0ll par,”“ segir hann og bendir a
a0 4G-tzeknin snudist bara um
aukinn gagnaflutning, sem og
lj6sleidaraveedingin. Fjarskipta-
fyrirteekin hafi lika lagad sig
ald pessari proun med breyttum
askriftarleidum par sem bara
er rukkaod fyrir gagnamagn yfir
fjarskiptanetid. ,,Pau reyna par
al lata tekjur og utgjold haldast
i hendur.“

Umhverfisstyrkir
Landsbankans

veitir drlega fimm milljénum

kréna i umhverfisstyrki. Markmid umhverfisstyrkja er ad

stydja vid einstaklinga og félagasamtok sem starfa 4 svioi g
umhverfismdla og nattiruverndar.

Landsbankinn

Vid minnum a ad umsoéknarfrestur umhverfisstyrkja er til
midnaettis i kvéld, midvikudaginn 16. april 2014.
Rafreenar umsoéknir og nanari upplysingar a4 landsbankinn.is.

Samfélagssjédur Landsbankans hefur pad hlutverk ad veita styrki til verdugra
verkefna. Arlega eru ferns konar styrkir veittir: Namsstyrkir, nyskopunarstyrkir,
samfélagsstyrkir og umhverfisstyrkir en afreksstyrkir eru veittir annad hvert ar.

landsbankinn.is

JONSSON & LE'MACKS -+

410 4000

MARKADPSHLUTDEILD A FARSIMANETI 2013

=» Fastar askriftir
5,8 %

&

46,9 %
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FARSIMANOTKUN i MILLJONUM MINUTNA

Tegund notkunar 2001
Hringt i fastanet 106,9
Hringt til farsimaneta 639,5
Hringt til dtlanda 19,4
Samtals 765,8

2012
103,4
651,5
16,2
7711

2013
104,2
653,7
14,0
7719

SiMTOL TIL UTLANDA UR BORPSIiMUM
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Ord Arna Pals um samfylgd rikis og kirkju:

Sagan verour
ekki umflain

mmeeli Arna Péls Arnasonar, formanns Samfylkingar-
innar, { paettinum Min skodun 4 St60 2 um helgina
hafa valdio deilum i flokknum.
Arni P4ll sagdist { peettinum vera mikill studn-
ingsmadur pjédkirkjunnar: ,, Eg held ad pad purfi ad
vidurkenna pad ad pjéokirkjan er sérstok stofnun og pad eru sér-
stok rok sem meela med pessari samfylgd rikis og kirkju.*

Ungir jafnadarmenn skorudu i framhaldinu 4 flokkinn ad sam-
bykkja & neesta landsfundi dlyktun um adskilnad rikis og kirkju
og fella Ut stjornarskrarakvaedio um studning rikisvaldsins vid
pbjéokirkjuna, ella verdi ,,fullu jafnrétti 1 trimalum* ekki komid 4.

Sigurdur Holm Gunnarsson, Samfylkingarmadur og stjérnar-
madur { Sidmennt, skrifadi Arna
PAli opid bréf. ,,Studningur
minn, og margra annarra frjéls-
Olafur b. lyndra jafnadarmanna, vid Sam-
Stephensen ) fylkinguna getur verio i haettu

ef formadurinn er beinlinis 4
olafur@frettabladicw:"jh moti fullu trafrelsi 4 Islandi,
i skrifadi Sigurdur.

I viobrogdunum geetir, eins og oft 4dur, misskilnings & bvi hvad
telst vera trifrelsi og hvernig sambandi rikis og kirkju er héttao.

Engar homlur eru lagdar 4 trufrelsi & Islandi. Pad er stjérnar-
skrarvarid og allir frjalsir ad pvi ad idka pau trdarbrégd sem
peim synist, alveg burtséd fra stodu pjédkirkjunnar. Enginn er
neyddur til ad greida henni s6knargjold; rikio innheimtir félags-
gjold fyrir onnur trufélog rétt eins og bjédkirkjuna.

bjédkirkjan er ekki lengur rikiskirkja, heldur sjalfsteett tra-
félag med vidtaeka stjorn eigin mala. Tengsl hennar og rikisins
lita adallega ad formsatridum. Rikid greidir laun tiltekins fjolda
presta og starfsmanna Biskupsstofu, sem teljast opinberir starfs-
menn. Pad fyrirkomulag er oft kallad rikisstyrkur og mismunun,
en 4 sér raetur { meira en busund 4ra sogu, bar sem kirkjan vard
steersti jardeigandi 4 Islandi. Hin hefur pannig sérst6du sem
ekkert annad trifélag hefur. Greidslan byggir 4 samningi rikis
og kirkju um jardirnar fra 1997.

Pbad gaeti verid kostur fyrir kirkjuna ad rifta samkomulaginu
og slita alfarid pessu praktiska samstarfi vid rikisvaldid. Pad
myndi ad minnsta kosti eyda misskilningnum um rikisstyrkta
kirkju. Pad myndi hins vegar pyda ad kirkjan yroi ad fa beetur
fyrir jardirnar, sem geeti ordid dalitill hausverkur ad reikna Tit.

P4 er eftir spurningin um stjérnarskrarakvaedid. Pad hefur i
dag enga praktiska pydingu og er fremur nokkurs konar yfir-
lysing um kristna ségu og sidferdisgrundvéll rikisins. Island
er { grunninn kristid land, med krossmark i pjédfana sinum og
skjaldarmerki, dkall til Guds i texta pjédsongsins, logbundna
fridaga & kristnum hatidum og pannig meetti afram telja. Jafnvel
pott 6llu sambandi rikis og kirkju yroi slitid og stjornarskrar-
akveedio strokad ut, er vandséd ad porri pjédarinnar myndi vilja
breyta pessu. Soguna fadum vid einfaldlega ekki umflaid, bétt vid
viljum tryggja trifrelsi og jafnan rétt trifélaga.

DPeir sem krefjast pess ad stjérnarskrarakvaedio um pjéokirkju
verdi afnumid, gleyma pvi ad meirihluti kjésenda hefur nylega
greitt atkvaedi med pvi 1 pjodaratkvaedagreioslu ad pad verdi
afram 4 sinum stad. Stjérnmalaflokkarnir, lika Samfylkingin,
verda veentanlega a0 hafa einhverja hlidsjon af pvi ad meiri-
hlutinn virdist sammala Arna P4li um ad pad séu rok fyrir peirri
samfylgd rikis og kirkju.

FRA DEGI
TIL DAGS

Gudni hugsar malid

Fyrrverandi rddherrar Framsdknar-
flokksins hafa sidustu daga verid
ordadir vio fyrsta sxtid a lista Fram-
s6knarmanna i Reykjavik vegna
borgarstjérnarkosninganna. Siv
Fridleifsdéttir er ein peirra sem
péttu koma til greina en hin er bdin
a0 lysa pvi yfir ad hun hafi engan
dhuga. Gudni Agustsson er ekki bara
fyrrverandi rddherra, hann er lika
fyrrverandi formadur flokksins. Hann
segir ad@ margir hafi komid ad mali vio

dugar til er hins vegar annad mdl. Eins
og stadan er nu parf sennilega ekkert
minna en kraftaverk til ad flokkurinn
fai borgarfulltria i Reykjavik.

Fastafylgio

Framséknarflokkurinn hefur maelst
med tveggja til fjogurra présenta fylgi
i borginni sidustu manudi og pad er
pvi langt i ad flokkurinn ndi inn manni
i borgarstjérn. Flokkurinn verdur, ef
hann atlar ad halda lifi i borginni,

ad finna einhvern malsmetandi {

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

Sjalfstedisflokkurinn stendur illa
Styrmir Gunnarsson, fyrrverandi
ritstjéri Morgunbladsins, gerir slaka
stodu Sjélfstaedisflokksins i borginni
ad umtalsefni & Evrépuvaktinni.
,Ekki batnar stadan hja Sjalfstaedis-
flokknum i Reykjavik i skodanakonn-
unum vegna borgarstjérnarkosning-
anna i naesta manudi,” segir Styrmir.
Hann segir ad pad hafi komid fram
visbendingar um skynsamlegar
malefnahugmyndir, sem sé jakveett.
Styrmir segir ad eigi Sjalfstaedis-
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hann og segist vera ad -
hugsa malid. Gudni, sem
lengst af bjo 4 Selfossi,

flutti til Reykjavikur

fyrir nokkrum misserum.
Hann pykir alpydlegur

og er vinsall innan
flokksins. Hvort pad

fyrsta satid 4 allra naestu
dégum. Kosninga-
bardttan hefst af fullum
krafti eftir paska, enda
ordid stutt i kosningar.
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TAK1 ALLT PLASSH> HELD:R
FINYST PEIM KRoNAN

flokknum ad takast ad snua pessari
stodu vid verdi mikil gagnsékn ad
hefjast & morgum vigstodvum strax
eftir paska. Konur eru ekki dberandi &
lista sjalfstaedismanna i Reykjavik,
o kannski skyrir pad litid fylgi
flokksins i borginni.
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,Pegar brunnurinn kom*

HJALPARSTARF

Kristin
Olafsdottir
fraedslu- og upplys-
ingafulltrdi Hjalpar-
starfs kirkjunnar

,2Hvenar byrjadir pu i skéla?“ spurdi for-
vitinn hjalparstarfsmadur télf dra stelpu
a verkefnasvaedi Hjalparstarfs kirkj-
unnar { Malavi og bjést vid svari & bord
vio ,,i fyrra“ eda ,pegar ég var atta ara“.
Stelpan svaradi hins vegar og an pess ad
hugsa sig um: ,,Pegar brunnurinn kom {
borpid.“

A verkefnasvedum Hjdlparstarfs
kirkjunnar i Epiépiu, Malavi og Uganda
er pad i verkahring kvenna og stiilkna ad
saekja vatn um langan veg og pvo pvotta
i vatnsbélum. Til pess arna ganga peer
daglega i tveer til prjar klukkustundir.
Eftir ad hafa burdast med um 20 litra
brisa a hofdinu med neysluvatni fyrir
fjolskylduna gefst stiilkum ekki mikill
timi til sk6lagéngu né hafa beer til pess
mikla orku.

begar brunnur er kominn { porpid
breytast adsteedur stilknanna hins vegar
mjog til hins betra. Pa geta pzer fario
eftir hreinu vatni 4 nokkrum mindtum
aodur en peer hlaupa i skélann. Adgangur
ad hreinu vatni skiptir pannig sk6pum
fyrir peer. Skélaganga og menntun pydir
ao stilkurnar giftast seinna og eignast
feerri born sem peer geta svo betur sinnt.
Med betri heilsu og meiri vitneskju um
réttindi sin geta peer ordid virkari i sam-

=) Pegar brunnur er kominn i
pborpio breytast adstadur stilkn-
anna hins vegar mjog til hins betra.
P4 geta paer fario eftir hreinu vatni
4 nokkrum minttum adur en paer
hlaupa i skélann. Adgangur ad
hreinu vatni skiptir pannig skopum

fyrir paer.

félaginu og haft ahrif 4 4&kvardanir sem
snerta daglegt lif peirra — og jafnvel
tekio beer dkvardanir sjalfar!

Pad mé pvi segja ad med pvi ad
tryggja adgang ad hreinu vatni sé lagour
grunnur ad valdeflingu kvenna og jafn-
rétti kynjanna. I vatnsverkefnum okkar
leggjum vid sérstaka dherslu 4 ad tryggja
adgang ad hreinu vatni med pvi ad byggja
brunna, grafa vatnspreer og reisa vatns-
s6fnunartanka vio ibidarhds. Pegar
adgangur ad vatni er tryggdur er haegt ad
afla feedu 4 audveldari hatt og timi gefst
til skélagongu.

Viltu taka patt { pessu med okkur?
b1 getur til deemis gert pad med pvi ad
greida 1.800 krona valgreioslu i heima-
bankanum. Margt smétt gerir eitt stort!
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Heyrist i hasum pingmanni?

Dbad er vel vid heefi ad nota HEILBRIGDIS-

alpjédlega radddaginn 16. MAL
april til ad minna f6lk a4 ad
bad keemist ni sennilega
illa i gegnum lifid ef pad &

hefdi ekki roddina til ad ,-,
tja sig med, eitthvad sem

#T

Veikindaleyfi vegna
raddveilna

Um fimmtungur kennara
hefur tekid arlega veik-
indaleyfi vegna raddveilna
og bess eru deemi ad folk
hafi hrokklast dr starfi
vegna bess ad roddin

flestéllum finnst bara e B
sjalfsagdur hlutur ad hafa. 4 fﬂ hefur gefio sig, jafnvel

F6lk er vel medvitad um
gildi raddar pegar kemur Dr. valdis
a0 skemmtanagildi hennar Ingibjorg

en 60ru mali gegnir gagn- Jonsdottir
sérfraedingur ( radd- sem heilbrigdisvandamal?

vart daglegri notkun.
Rodd er ekki 6brigdul
frekar en annad i skrokk-
skjodunni. Hin er hljé6d og hlj6o
bilar ekki. Hins vegar bendir
,,bilud rodd“, p.e.a.s. langvarandi
heaesi, raddbrestir, raddpreyta og
rodd an ténbrigda, til bess ad eitt-
hvad sé ao i pvi likamskerfi sem
myndar hana, t.d. raddbondum.
En h6ldum okkur vid malvenjuna
,,bilud rodd“.

Sennilega er um ad kenna
almennu pekkingarleysi og and-
varaleysi ad rodd hefur enn ekki
komist & blad sem hluti af heilsu-
fari, hvad ba ad ordid ,,raddheilsa“
hafi unnid sér sess, t.d. sem hluti
af lydheilsu. Pessu parf ad breyta
bvi stadreyndin er su ad fjoldi
félks leigir réddina sina Gt sem
atvinnutaeki sem pad kann tak-
markad 4 og er gert a0 starfa {
umhverfi sem beinlinis getur
skadao raddfeerin. Par ma nefna
til deemis kennara, talsimaverdi
og solufélk. bad getur varla talist
edlilegt ef um og yfir helmingur
félks 1 pessum atvinnustéttum
bjaist meira eda minna af 4lags-
einkennum & raddfeeri.

meinum

svo ad einstaklingurinn &
erfitt med a0 taka patt i
venjulegum samradum.
barf ekki ad lita 4 petta

A ekki ad lita 4 petta sem
skort & vinnuvernd?
Annad { stodunni. Ef roddin er
farin a0 gefa sig, t.d. ordin has, pa
gagnast hin ekki 4dheyrandanum.
Pbad skyldi p6 ekki vera ad oréleiki
i bekk stafi ad talsverdu leyti af
bvi ad nemendur heyra ekki til
kennarans? bad skyldi p6 ekki
vera ad nemendur hafi ekki getad
fylgst neegilega vel med munn-
legri fraedslu til ad geta skilad
vidunandi arangri { ndmi?
Kennarandm i dag er fimm
ar. Eg veit ekKki til pess ad inni {
bvi nami sé fastur lidur par sem
kennurum er kennt um eigin réodd
eda hvernig sé hagt ad halda
raddheilsunni { jafn raddkrefj-
andi starfi og kennsla er. F4 storf
bida yfir meiri heettu fyrir rodd en
kennarastarfid. Ad tala timunum
saman i havada, vafasomu inni-
lofti og i fjarlaegd fra hlustendum
6gnar roddinni, enda sést pad best
4 almennu bagu 4standi kennara-
radda. Sagt er ad medalstarfs-
aldur ipréttakennara sem slikra
sé innan vio fimm 4r.
Hver borgar skadann ef rodd

=) Par ma nefna til deemis
kennara, talsimaveroi og
soluf6lk. Paod getur varla
talist edlilegt ef um og yfir
helmingur f6lks i pessum
atvinnustéttum pjaist
meira eda minna af alags-
einkennum & raddfaeri.

gefur sig vegna adstaedna { vinnu?
Er tryggt i kjarasamningum ad
viokomandi purfi ekki sjalfur ad
borga naudsynlega medferd til
ad na roddinni til baka? Hvernig
er me0 lifeyrismal kennara sem
barf ad heetta kennslu vegna radd-
missis? Hafa kennarar almennt
adgang a0 magnarakerfi?

stand hja talsimavordoum er
engu betra enda adstaedur fyrir
bad starf taldar langt i fra vist-
veenar fyrir rédd - margir {
sama herbergi med skilrim sin a4
millum sem dugar skammt til ad
halda skvaldri neegilega fra. Er
hugad ad pvi ad inniloft & slikum
stodum sé naegilega gott fyrir
raddnotkun? F4 talsimaverdir
fraedslu um rodd pannig ad peir
geti varist pvi ad of mikio dlag
gangi fram af henni?

Biladar atvinnuraddir kosta
bjoofélagio og einstaklinga
drjigan skilding & 4ri hverju. bad
er longu kominn timi 4 ad skoda
bessi mal heildsteett og af alvoru
og finna hvad heegt er ad gera til
urboéta. bad meetti t.d. byrja a pvi
i pings6lum hja hépi sem 4 ansi
mikid undir bvi ad raddir peirra
heyrist.

Fullveldisgildran

Morg menningarsamfélog FULLVELDI
T teekri hnattvaedingu, sem
breytir skiptahlutféllum

hafa farid forgéroum
vid pad ad lifsadstaedur
beirra breyttust og pau
megnudu ekki ad brego-
ast vio, adlaga lifnadar-
heetti sina og samfélags-
syn peim breytingum.
bau voru fjotrud { gamla
atvinnuheetti og lifssyn,
sem ad0ur hofou dugad
beim.

Getum hefur verio leitt ad
pvi a0 4steeda bess ad byggdir
Islendinga & Greenlandi eyddust
hafi verid st a0 peir héldu fast
vi0 somu buskaparhaetti og beir
ho6fou vanist & Islandi, pétt versn-
andi vedratta hafi valdio pvi a0
biifé peirra var ordid svo adfram-
komid & vorin ad beir purftu ad
bera pad it i haga. Peir hofou
ekki dug 1 sér til ad breyta til og
fara ad veida meiri fisk og sel sér
til lifsframfeeris, pvi peir tridu
bvi ad ekki veeri haegt ad lifa 4n
bufjar.

Pbetta segir okkur ad timinn
refsar beim grimmilega sem vilja
ekki skilja ad breyttar adsteedur
krefjast nyrrar hugsunar. bétt
timarnir ni séu adrir og afkoma
okkar hvili & mérgum stodum,
bé erum vio nitima Islendingar {
keimlikum sporum. Vid spriklum
fost i bondabeygju audlinda-
hyggju, dreltra biskaparhétta og
samfélagslegrar fortidarhyggju.
Su samfélagssyn sem métadist af
einhzefum atvinnuvegum, skorti
og stjérnmalaforystu prongsynna
efnabaenda leidir okkur i 6géngur
vid gjorbreyttar adstzedur.

Réttek hnattvaeding
Heimurinn gengur ni i gegnum
breytingaskeid sem kallad er
hnattveeding. Pj6dir heims hafa
brugdist vid, steerstu pjédirnar
bida rélegar eins og hdkarlar en
litlu pjédirnar leita sér skjols,
mynda bandalog, til ad standast
samkeppni og ofurvald peirra
steerstu, m.a. vid a0 méta reglu-
verk heimsvidskiptanna. Smé-
bj6oir Evroépu, pvi 4 heimsvisu
eru beer allar smaar, vita ad peer
verda a0 standa saman. ESB er

Prostur Olafsson
hagfraedingur

evropska svario vid rot-

milli pj6da og landsvaeda.
Fléttamannastraumar

til Evrépu eru afsprengi
bessara breytinga, einnig
hérlendis.

En ESB er meira. Pad
er eins konar verkstzedi
eda smidja framtidar-
innar til ad koma & nyrri
heimsskipan, bar sem samvinna
og samningar koma i stad yfir-
rada og valdbeitinga. Pad er
byggt upp af peirri frumreglu
ao ef eitt eda fleiri riki lenda {
miklum erfidleikum koma hin
rikin og stofnanir bandalagsins
til adstodar. Pjédirnar afhenda
hlut af eigin fullveldi gegn hlut-
deild { fullveldi hinna. Pannig
auka minnstu pjédirnar adhrif
sin en draga ad sama skapi ur
ahrifum staerri pjéda um leid og
beer fa vorn gegn utanadkomandi
heettum.

Af jadri til midju

Til ad yfirvinna fortidarhyggju
og urelta heimssyn purfum vid
ad halda afram. Vid tékum mikil-
veeg skref vid inngongu { EFTA
og sidan EES. Pessir afangar
vikkudu sjéndeildarhringinn og
fjolguodu teekifeerum. Vio feero-
umst af ysta jadri neer midju.
Vid l6gudum videigandi 16g ad
frjalslyndari lagasetningu sem
byggdi meir 4 almannaheill en
loggjof okkar, sem pungud er af
audlindahagsmunum. Andstadan
vid baedi skrefin var mikil,
einkum fra framséknarfélki og
Alpydubandalagi, sidar vinstri
greenum, sem héldu fast i fjotra
fortioar.

DPessir hlekkir hafa einkum
tengst skilningi 4 fullveldi og
sjalfsteedi. Hugmynd okkar um
fullveldi grépadist djipt inn 1
vitund pjédarinnar. Fra barns-
aldri var okkur innreett pj60-
ernishyggja, afbokud soguskod-
un og fullveldisdyrkun, hvort
heldur i lestrarbékum, skéla-
1j6dum eda 6dru efni. ba var full-
veldi markmid til sjalfstjérnar.

=) Pessir hlekkir hafa
einkum tengst skilningi a
fullveldi og sjalfstaedi. Hug-
mynd okkar um fullveldi
gropadist djapt inn i vitund
bjéodarinnar. Fra barnsaldri
var okkur innraett pjodernis-
hyggja, afbokuo soguskodun
og fullveldisdyrkun, hvort
heldur i lestrarbékum, skéla-
lj6oum eda 60ru efni. Pa var
fullveldi markmid til sjalf-
stjornar.

Fullveldi ordid skurdgod

Nt skilgreina margir fullveldi
sem skilyroislaust bodord, sem
oumflyjanlega skyldu en um leid
bann. Gagnkvaemar skuldbind-
ingar t.d. { formi samstarfs vid
ASG er 6tak, par sem bad jadrar
vio fullveldisafsal. S4 stadnadi
skilningur sem lagdur er i hug-
takio er ordinn frekari préun
samfélagsins fjotur um fot. Full-
veldid er ekki lengur lifandi, frjé
aminning. Pad hefur breyst i
storkinn 4trdnad.

I bessari gildru erum vid fost.
Vio heettum ekki skadlegum
hvalveioum af pvi pad er réttur
okkar, jafnvel skylda, ad veida
hval. Samningar um makrilinn
er a svipadri bylgjulengd, svo
ekki sé minnst 4 adild ad ESB.
Bjartur { Sumarhidsum férnadi
fjolskyldu sinni og aleigu a altari
imyndads sjalfstaedis. Af sama
meidi er andstada Baendaskdlans
& Hvanneyri vid a0 sameinast
Haskola Islands; bad skerdir
sjalfsteedi hans. Skdlar, sjikra-
stofnanir og sveitarfélog vida
um land eru 1 somu kreppu, of
1itil til a0 takast & vid breyttar
aldstezedur; svelta frekar en sam-
einast. Pegar svo er komid pa er
skilningur okkar 4 fullveldi og
sjalfsteedi stadnadur, ordinn ad
béabilju sem skadar meir en hann
skaffar.
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Virkjum styrkleika

i skolum

Skélamal snerta kjarna jafn- MENNTUN

adarstefnunnar pvi par ma
skapa bérnum jofn teekifeeri
til ad proskast og eflast sem
sterkir og skapandi einstak-
lingar. Galdurinn er ad draga
fram styrkleika allra barna {
skoélastarfinu og skipuleggja
ném beirra og fristundastarf
med hlidsjon af dhugasvidi
og heefileikum hvers og eins.
Dbetta er leidarljés i stefnu
Samfylkingarinnar par sem
malefni barna eru i forgangi.

Eg er alinn upp { skéla-
kerfi par sem svigrim fyrir skap-
andi hugsun og frumkveedi var
afar takmarkad allar gotur upp
i haskoéla. I dag eru allt adrar og
betri forsendur fyrir nami og leik
sem heefir hverjum og einum. Eitt
af sérkennum okkar samfélags
er almennur adgangur barna ad
o0flugum leikskélum og skoélastarf
fléttast ni { auknum meeli vid fjol-
breyttar fristundir, ndmsefni er
innan seilingar 4 netinu og mogu-
leikar & frumlegri framsetningu
nemendaverkefna hafa aldrei verid
jafn fjolbreyttir eftir innreid staf-
reennar teekni.

o

Grunnurinn

Born purfa ad 60last trid 4 eigin getu
og feerni til ad leysa fjolbreytt verk-
efni. bvi er mikilvaegt ad auka sam-
starf leikskéla og grunnskédla og
efla grundvallarfeerni barna i laesi
og steerdfraedi, sem reedur miklu um
hvernig peim vegnar i frekara nami
og sidar 4 vinnumarkadi. Par skiptir
skdpum ad beita snemmteekri thlut-
un til ad styrkja stodu peirra sem

Skuiili Helgason
frambjédandi
Samfylkingarinnar
i borgarstjérnar-
kosningum 2014

=) Galdurinn er ad
draga fram styrk-
leika allra barna

i skolastarfinu og
skipuleggja nam
beirra og fristunda-
starf...

standa hollum feeti. Vid
viljum lika beeta pjénustu
vi0 born af erlendum upp-
runa og hefja markvissa
médurmalskennslu sem
styour vid almennt ndm peirra, ekki
sist i islensku. En vid purfum lika
ad styrkja innra starfid med aukinni
teymisvinnu kennara og annarra
fagstétta vid ad sinna 6likum porf-
um barna og auka svigrim kenn-
ara til ad einbeita sér ad kennslu og
starfspréoun og skdlastjérnenda til
ao veita faglega forystu.

Skapandi skélastarf

Getum vido imyndad okkur skéla-
kerfi par sem er ekki midleeg nam-
skra eda namsefni sem 6llum er gert
ad tileinka sér heldur vidfangsefni
og markmio par sem born og ung-
menni geta valio sér namsleidir og
namsefni sem kveikja dhuga peirra
og forvitni? I sliku skélakerfi er
hlutverk kennarans ekki sist ad
bjalfa gagnryna hugsun, rokraedur
og fagleg vinnubrogd, benda 4 mis-
munandi leidir ad settu marki en
umfram allt yta undir frumkvaedi
nemenda og auka sjalfstraust.
Pad byr mikill skopunarkraftur i
islenskum bérnum og kennurum
peirra, leyfum honum ad njéta sin.

Hvadan koma peir
sem vio eigum ao kjosar

STJORNMAL

Mikil umreeda
hefur verid i
samfélaginu um
! kynjahlutfall {
stjornmalum.
Fyrir borgar-
stjérnarkosn-
ingar nd i vor
eru fleiri kven-
menn { frambodi
en karlar og von-
andi verdur hlut-
fall kynja jafnt
i borgarstjorn
eftir kosningar. Hins vegar hefur
1itio verid fjallad um busetu fram-
bjédenda en hugsanlega er btiseta
ekki sidur mikilveeg en kyn.

Ef bornir eru saman sex efstu
frambjédendur peirra flokka sem
bjéda fram til borgarstjérnar eftir
postnimerum kemur { 1jés ad SO
prosent frambjédenda buda i post-
nimeri 101 en par btia um 13% ibda
borgarinnar. Samkvaemt tolum Hag-
stofunnar bua riflega 46% borgar-
bia i péstniimerum 109-116 en ein-
ungis 19% frambjédenda i sex efstu
seetum flokkanna bua i pessum
hverfum.

begar aherslur borgarstjérnar a
nuverandi kjortimabili eru skodadar
kemur ekki 4 6vart ad dhugi hefur
a0 langmestu leyti verid 4 uppbygg-
ingu i peirra neerumhverfi. A sama
tima hafa tthverfin setid 4 hakanum
og pau jafnvel tolud nidur. Fario
hefur verid gegn vilja borgarbia i
austurhluta borgarinnar { skéla- og
skipulagsmalum.

Kristinn Steinn
Traustason

formadur iblasam-
taka Ulfarsardals

Stenst ekki skodun
Borgarstjérn telur ad Reykvikingar

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

Buseta frambj6denda og ibua i Reykjavik

Sex efstu frambjédendur peirra flokka sem bjéda fram til borgarstjérnar

i Reykjavik i vor, eftir péstnumerum.
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Karlar 45,2% 19
Konur 54,8% 23
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péstnimer
vilji ekki bia f ithverfum, si skodun =3 Eg hef pa skodun ad

stenst ekki skodun ef litid er til
uppbyggingar i ndgrannasveitar-
félogunum. Par er heegt ad treysta
a skipulag og hrada uppbyggingu
hverfa pratt fyrir ,hrun“.

Hvada tutsvarsgreidendur vill
Reykjavik hafa? Pad er edlilegt
ad flestir borgarbuiar 4 aldrinum
16-24 4ra vilji bia midsveedis, en
hvag vilja peir tiu &rum og tveimur
boérnum seinna?

Nu pegar ljést er hvernig flokk-
arnir stilla upp sinum frambods-
listum er spurning hverjir séu best
til pess fallnir ad pjéna hagsmunum
allra borgarbta. Er hugsanlega
kominn timi til ad breyta kosninga-
fyrirkomulaginu bar sem borginni
er skipt upp 1 tiu hverfi til samraemis

M

lambak |t

%« Hafdu pad gott og grilladu
& 100% islenskt

=~ BENUS

nuverandi fyrirkomulag
pjoni ekki hagsmunum allra
borgarbua.

vi0 vinnu ad nyju hverfisskipulagi?
I sliku skipulagi meetti tryggja ad
kjornir fulltrdar i borgarstjérn yrou
i samraemi vid dreifingu ibuda eftir
hverfum borgarinnar. Eg hef ba
skodun ad niverandi fyrirkomulag
bjéni ekki hagsmunum allra borgar-
bda. Nuaverandi trtak borgarbua
i borgarstjérn endurspeglar ekki
naegjanlega vel viohorf allra borgar-
btia. A0 minu mati er bisetuskipting
borgarfulltria ekki sidur mikilveeg
en kynjaskipting.

HAGKAUP

Skemmtilegagt 435 verjla
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Vistvangur i Landnami Ingolfs

LANDVERND

.

Bjorn Gudbrandur Hjalmar

Jonsson Hjalmarsson
framkveemdastjéri ~ beejarfulltrdi
GFF Képavogi og for-

madur stjérnar GFF

Um bessar mundir hafa sam-
tokin Groodur fyrir f6lk i Land-
nami Ingolfs (GFF) starfad i 17
ar. Samtokin kusu sér strax {
upphafi afmarkad starfsveedi,
hér & sudvesturhorninu par sem
drjigur meirihluti landsmanna
byr, og pau hafa haldid tryggd
vid upphafleg markmid um ad
nyta lifreen drgangsefni til upp-
graedslu. A pessum tima hefur
GFF unnio med fjolda dlikra
adila pvi ein og sér koma sam-
tok af pessu tagi litlu 1 verk. Sér-
staklega ma nefna sveitarfélog,
grunnskoéla og framhaldsskola,
sem ad 60rum adilum 616studum
eiga einna greidustu samleidina
med stefnumalum og starfs-
hattum GFF.

A petta longum tima hefur
GFF safnad i sarpinn toluverori
bekkingu. Pad gildir baedi um
faglega pekkingu a viofangsefn-
um samtakanna sem og land-
freedilega pekkingu & starfs-
veedinu. GFF eru bysna ,l6kal*
samtok og vita ordid lengra nefi
sinu um hvernig landid liggur
i Landnami Ing6lfs, { margvis-
legum skilningi ad sjalfsogou.

LANDMARK

FASTEIGNASALA
Simi 512 4900

Samtokin starfa b6 i raun ekki
sidur ad hinum hnattreenu
umhverfisméalum og adgerdum
peim ad ldtandi &4 heimasléd.
,»Think globally, act locally“ var
dkall Ri6-raostefnunnar fyrir
22 arum. A pessum timapunkti,
med 17 4ra reynslu i farteskinu,
langar GFF til ad endurgjalda
samfélaginu marghéattadan
studning med pvi ad feera pvi
heillardd um samband manns og
umhverfis hér & sudvesturhorn-
inu. bad er hugmyndin um vist-
vang sem sakir medal annars
innblastur 1 landspekkt kjorord
um ,,reektun lands og lyds“.

Stort verkefni

Hvert mannsbarn 4 Islandi
bekkir eda eetti ad pekkja ad
grédur- og jardvegseyding er
harmsaga i rimlega ellefu alda
sambid landsmanna og féstur-
jardarinnar. Su saga er naertaekt
og atakanlegt deemi um hvernig
verOmeet nattirugaeedi geta glat-
ast &n pess ad menn hafi haft tok
eda raenu a ad sporna vid. Groo-
ur- og jardvegseyding er um leid
vandamal 4 heimsvisu og er einn
pattur pess ad na grefur undan
matveeladryggi mannkyns. Sam-
tokin GFF voru stofnud til ado
taka til hendinni & pessu svidi, &
afmorkudu sveedi hér heima vio.
EkKi endilega til ad graeda Land-
nam Ingoélfs upp i einni svipan,
fremur til ad finna haldbaerar
leidir og hagfelldar adferdir til
a0 geta unnid 4 vandamalinu til
framtidar. I stuttu mali, ad préa
betri sambid okkar ibianna vid
landid. G6ofisum lesendum er
Oheett ad trua pvi ad verkefnio er
stort, poétt eingongu sé horft til

3% af flatarmali Islands, sem er
Landnam Ingélfs.

Hugmyndin um vistvang er
svar GFF og adfero til ad endur-
heimta glotud landgaedi. Sam-
tokin hafa leyft sér ad kalla
hana ,,nattirugaedi af manna-
voldum* eda einfaldlega ,,sjalf-
beera préoun i verki“. Ad nefna
hlutina skiptir mali en mikil-
veegast er p6 a0 60last skiln-
ing a ferlinu, hvernig vistvangi
er zetlad ad virka. Eftirfarandi
punktar gefa hugmynd um hvad
GFF sér fyrir sér med hugtakio
og hvad gerist 4 vistvangi:

M Vistvangur er hugtak i anda
sjalfbeerrar préunar, upprunnio
4 Islandi og tekur mid af pvi hve
uppblastur og grédureyding hafa
leikid fésturjordina gratt i gegn-
um aldirnar.

M Vistvangur er skilgreint,
afmarkad svaedi par sem lif-
reenn urgangur af mannlegri
starfsemi er notadur til ad
byggja upp ,,nattirulegan hofuo-
st6l“ gréours og jardvegs.

M Vistvangur er ,,snortid“ sveedi,
snortid af mannlegri starfsemi
sem skilar vidkomandi landi
hreinum, lifreenum afrakstri og
eflir frjésemi bess.

M A vistvangi fer fram raektun
lands og 1y0s. Par er seskulydur
og nemendur af 6llum skéla-
stigum sem og hépar innlendra
og erlendra sjalfbodalioa vid
nam og storf vid endurheimt
landgeeda.

M Vistvangur gerir mannlegt
umhverfi vistlegra og styrkir
um leid vistkerfi nattdrunnar
begar lifreenum tdrgangi er
komiod i nattirulega hringras.

=» Hugmyndin um vistvang
er svar GFF og adferd til ad
endurheimta glotuod land-
gadi. Samtokin hafa leyft
sér ad kalla hana ,,nattiru-
g®di af mannavoldum“
eda einfaldlega ,,sjalfbaera
préun i verki“.

M Vistvangur getur oroio
leidarstef 1t fyrir landstein-
ana, islenskt deemi um naertaek
Grreaedi vid stadbundnum jafnt
sem hnattreenum umhverfis-
malum.

Vistvangur midlar peirri
hugmynd ad nattdarugaeodi geti,
ef rétt er ao fariod, ordid til af
mannavoldum. Tilvist mannlegs
samfélags purfi ekki endilega
ad eyda eda spilla nattiru-
geedum. Urreaedi finnist { vist-
kreppu okkar tima. Eins og
aour er sagt, hugmyndin er
byggd 4 17 ara reynslu GFF vid
ad nota lifreen drgangsefni til
uppgreaedslu i Landnami Ingélfs.

GFF hefur nylega sent
sveitarfélégum 4 hofudborgar-
sveedinu erindi par sem hug-
myndin um vistvang er kynnt
og sett { samhengi vid nyleg
aform um vinnslu & eldsneyti
ar lifreenum drgangi. Sam-
tokin gera sér vonir um ad hug-
myndin megi gagnast til ad
gera Reykjavik, par med talin
oll ndgrannasveitarfélogin,
ad hinni vistveenu hofudborg
nordursins, titil sem Reykjavik
parf ad vinna sér inn en 4 ekki
visan.
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Spitalinn okkar

Pad kostar pen-
?" |, ingaad byggja
e nyjan Landspitala.
ﬂ Peningarnir eru til.
\ Lifeyrissjédirnir
. voru reidubdnir til
ao leggja fé i verkio
4 sidasta ari. Lansfé. Peir purfa
3,5% vexti af sinum fjarmunum
samkvaemt 16gum. Logum
er haegt ad breyta. Kosti nyr
spitali 50 milljarda kostar pad
fjarmagn 1,5 til 2 milljarda a
ari. Arleg rekstrarhagraeding {
nyju hdsnaedi skilar 2,5 til 3
milljordum kréna & ari upp |
fjarmagnskostnad og aukinn
rekstrarkostnad husnadis. Pj6d
sem hefur efni d ad borga sjalfri
sér 80 milljarda i umdeildar
skuldaleidréttingar hefur efni a
ad kosta nyjan Landspitala.

http://www.dv.is/blogg
Svavar Gestsson

Logbann a gjald-

heimtu vid Geysi

Til a0 tryggja rétt al-
mennings & umgengni
um landid purfa sam-
eiginlegir sj6dir ad
taka dbyrgd 4 verndun
peirra og uppbygg-
ingu. Vid purfum ad
tryggja i sameiningu ad natt-
Uruperlur pjédarinnar lati ekki

4 sja undan 4gangi ferdamanna,
baedi med markvissri uppbygg-
ingu & adstodu fyrir ferdamenn &
fleiri viokomustodum og baettri
skipulagningu ferdapjénustu.

http://blog.pressan.is
Inga Sigrun Atladdttir

landmark.is
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Magnus
Einarsson
Léggiltur
fasteignasali
Simi 897 8266

Sigurdur Sveinn

Samdelsson Eyland

Léggiltur Léggiltur
fasteignasali
Simi 690 0820

fasteignasali
Simi 896 2312

fris Hall
Loggiltur
fasteignasali

EF]

bérarinn Kristberg

Thorarensen Snjélfsson
Selustjori Solufultrai

Simi 770 0309 Simi 892 1931

Mariuson
Sélufulltrai
Simi 690 1472

Haraldur Sigurdur Fannar

Omarsson  Gudmund:
solufulltrdi Solufulltrdi

simi 845 8286 Simi 897 5930

Benedikt
(\l £

sélufulltrdi
Simi 6617788

Pa hringir vid seljum!

Landmark leidir pig heim! -

Dvérgahraun ( Midengisland ) 801 Selfoss

- Stor gleesilegt 91,3 fm heilsarshis asamt 24,7 fm Gestahusi eda

- samtals 116 fm.

- Hisna0id er allt hid gleesilegasta ekkert hefur verio til sparad.
- Parket og flisar & go6lfum, afar vandadar innréttingar og teeki.

- betta er eign fyrir vandlata.

- Vinsaml. bokid tima hja Parhalli i sima 897-8431

- V.34 MILLJ

Hafdu samband
KRISTBERG SNJOLFSSON
solufulltrdi. Simi 892 1931

- bilgeymslu.

-V.45,9 MILLJ

|
i -‘1----- Kl

5 L BRSNS L

SKOGARSEL 43 109 RVK.
- Stor gleesilegt 137,5 FM 3ja herbergja ibid 4 3. haed dsamt staedi i lokadri

- Fallegar vandadar innréttingar.

- Parket og flisar & golfum,

- Storar sudur svalir. - Petta er eign fyrir vandlata.
- Eignin er laus vid kaupsamning.

Hafdu samband
KRISTBERG SNJOLFSSON

s6lufulltrdi. Simi 892 1931

LAUS FLJOTLEGA
p

MIDLEITI - 55 ara “"GIMLI"

- Stor ib(i0 i pessu vinseela hisi

Tl

T AAWET FITIEEEE T CTTIN TN R TR TEl

KIDJABERG - HEILSARSHUS
- Prilyft 220 fm heilsarshas

- Yfirbyggdar svalir 6skradar i fermetrum
- Steedi i bilgeymslu og mikil sameign
- MIDSVADI, STUTT | ALLA PJONUSTU
Hafdu samband

SVEINN EYLAND

- V. 445.- millj. Laggiltur fasteignasali: Simi 690.0820

-L60 er 14.800 fm
- Laust til afhendingar fljétlega
- Vandadar innréttingar

-V. 39.9.- millj

Hafdu samband
SVEINN EYLAND
Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820




- ALLTI
PASKAMATINN

HAGKAUP
MALIR
MED

Undanfarin 13 &r hefur Hagkaup
bodid upp & smjorsprautad
kalkinaskip sem er algjort
losteeti og hefur slegid raekilega i
gegn a hverju ari.
Pad er tilbuid beint i ofninn og
eldamennskan ofur einfold.

Leerin eru Urbeinud og fast
med 3 tegundum af fyllingum:

* D&olur og gréddaostur
* Fikjur, engifer og kanill
* Franskur Camembert

barf ekki
ad sjodal
Adeins 90 min.

1733 ke/kg

verd ésur 1888

HAGKAUP

Ewn fers betra vers



Gildir til 21. april & medan birgdir endast.

GRISAKJOT

A FRABZRU VERDI

GRISABOGUR
o1 ke/kg

veré aéur 888

1739 kg

verd adur 2.338

o
¥

2.881 ki/kg

verd adur 5.583

“TAMBAHRYGGR
2.033 k/kg

verd adur 2.533

GRISAHRYGGUR

\MED PURU,
v L URBEINABUR

1273 ke/kg

verd adur 1733

1463 k/kg

verd adur 2033

VISSIR bU AD
bU FINNUR
GLESILEG KIOTBORD
[ KRINGLUNNI,
GARDABZE, EIDISTORGI
OG A AKUREYRL.

LAMBAL/ERI

#ﬁ ' Al o e
"J 16590

verd adur 1.833

2233 k/kg

verd adur 5133

L1439 ke/kg

verd &dur 2088

Lambakijot
af nyslatrudu
komid i verslanir!

HAGKAUP

Ewn ﬁr& betra vers



OYSTER PERPETUAL
SUBMARINER DATE

W.
ROLEX

il

MICHELSEN

URSMIPIR

Laugavegur 15 - 101 Reykjavik
511 1900 - www.michelsen.is

MARKADURINN
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ISLENSKT SAELGATI SELTTILATTA LANDA

Salgxtisframleidendurnir
seldu 434 tonn af sxelgati
til atlanda i fyrra.

Utflutningurinn saman-
st6d ad mestu af vorum
fra Freyju og Noa Siriusi.

Framleidendurnir fjorir
komu misvel at ur efna-
hagshruninu.

-I_.l'

Sjonmeelingar
i Optical Studio

Timapantanir i sima:

Optical Studio i Smaralind
simi 5288500

Optical Studio
simi 4213811

i Keflavik

i Leifsstoo

Optical Studio
simi 4250500

- L 4 - 1 4 y

850 milljonir i paskaneyslu
Nokkur samdrattur vard i solu & mat og drykk
i mars midad vid sama manud og i fyrra. Rann-
soknarsetur verslunarinnar greinir fré pessu.
Astzeduna ma rekja til pess ad paskarnir voru
i mars i fyrra en i april { &r en landsmenn gera
venjulega vel vio sig { mat og drykk um paskana.

Aetlad er ad landsmenn verji um 603 milljénum
kroéna til kaupa 4 mat- og dagvoru fyrir paskana.
Liklegt er talido ad paskaegg og onnur seetindi
vegi par nokkud pungt. b4 er daetlad ad lands-
menn kaupi dfengi fyrir paskana fyrir 243 millj-
onir, baedi paskabjor og adrar veigar. Samtals ma
bvi eetla ad heildarfjarhaed i mat og drykk fyrir
paskana nemi um 846 milljénum kréna. -fbj

Athugasemdir vid ferdasidur

Tiu islenskar vefsiour voru skodadar i athugun
Neytendastofu med tilliti til veromerkinga og frek-
ari upplysinga. Um samraemda skodun 4 vefsioum
innan Evropska efnahagssveedisins var ad raeda.

I 6llum tilfellum var einhverju dbétavant og
gerdar athugasemdir. Vefsiournar sem um reedur
eru siour fyrirteekjanna Flugfélags Islands, Flug-
félagsins Ernis, Icelandair og Wow air og vefsidur
Central hotel, Grand hotel, Hilton, Hétels Eddu,
Hétels Rangar og Icelandair hotel. Oll fyrirteekin
hafa gert videigandi breytingar & sidum sinum
nema Flugfélagio Ernir, sem vinnur ad breytingum.

Flestar athugasemdir Neytendastofu voru vegna
bess ad ekki var haegt ad vista eda prenta skilmala
meod audveldum heetti. -fbj

Eydslusamir ferdamenn

Erlendir ferdamenn hafa aldrei straujad kort-

in sin fyrir heerri fjarhaed hér 4 landi en 4 fyrsta
arsfjoroungi pessa ars. Greining Islandsbanka
greinir fra pessu og telur ad allt bendi til pess ad
efnahagsleg ahrif ferdapjonustunnar & pjédar-
buskapinn aukist enn frekar i ar.

Jafnframt er eyosla peirra hér 4 landi umfram
pa fjarheed sem Islendingar eru ad eyoa erlendis,
og kemur pad til pratt fyrir gridarlegan voxt net-
vidskipta Islendinga undanfarid. Bendir betta til
pess ad um afgang verdi ad reeda 4 pjonustujofnudi
vegna ferdalaga a fyrsta arsfjoroungi, en hingad til
hefur hann avallt verio i halla 4 peim tima.

- fbj

Optical Studio

SMARALIND * LEIFSSTOD « KEFLAVIK
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Gengi félaga i Kauphdéll Islands

Adallisti Kauphallarinnar | Nasdaq OMX Iceland

Nas

Félag Gengi i geer Fra aramétum  Vikubreyting
A UPPLEID Atlantic Airways (DKK) 144,00 -5,9% 0,0%
Felog sem haekkudu Bank Nordic (DKK) 110,00 -15,4% 0,0%
Eimskipafélag islands 241,00 -8,0% -1,2%
v Fjarskipti (Vodafone) 32,75 20,2% -0,2%
A NIDURLEID Hagar 41,95 9,2% -0,4%
Félég sem laekkudu Icelandair Group 17,55 -3,6% -2,0%
e Marel 114,00 14,3% 2,1%
N1 17,40 -1,9% 2,1%
Nyherji 3,50 -4,1% 0,3%
STODU i STAD Reginn 16,40 5,5% -1,2%
o T Sjovar 13,44 -0,4% ~0,4%
IESTA HEKKUN Tryggingamiéstéc.’fin 29,10 -9,2% -1,7%
FIARST Yétryggingafélag Islands 9,45 -12,4% -2,6%
20,2% fr dramétum  OSSUr 256,00 11,8% 2,4%
MAREL *Breyting frd (itbodi 1. april 2014.
2,7% i sidustu viku
MESTA LEKKUN _ Urvalsvisitalan OMXI6  1.183,02 -6,1% -0,5%
_B|A5?¢||(n/': 2?2::16,“ First North Iceland
m Félag Gengiigeer Fra aramétum  Vikubreyting
FELAG iSLANDS Century Aluminum 1150,00 0,0% 0,0%
_5.8% isidustuviku_ o oaan 20,00 50,9% -6,5%
HB Grandi 31,00 40,9% 0,0%
Slaturfélag Sudurlands 1,22 0,0% 0,0%

keldan

Dagatal vioskiptalifsins Kelvan

Midvikudagur 16. april

=» Samraemd visitala neysluverds i
mars 2014

=» Fiskafli i mars 2014

pridjudagur 22. april
=) Visitala ibudaverds a
héfudborgarsvaedinu

Midvikudagur 23. april

=» Upplysingar um leiguverd
ibudarhisnaedis

=» Vinnumarkadur i mars 2014

=» Verdmeeti sjavarafla januar-
desember 2013

=» Visitala byggingarkostnadar fyrir
mai 2014

=» Mannfjoldinn a 1. arsfjordungi 2014

Fostudagur 25. april
=» Fjoldi utgefinna vegabréfa

=» Visitala kaupmattar launa i mars
2014

=) Visitala lifeyrisskuldbindinga i
mars 2014

=» Manadarleg launavisitala i mars
2014

=» Greidslujofnunarvisitala i mai 2014

Manudagur 28. april
=» Nyskraningar og gjaldprot i mars
2014

pridjudagur 29. april

= Vidskipti med atvinnuhisnaedi i
mars

=» Visitala neysluverds i april 2014

=» Fjarmal rikissjods a greidslugrunni

=» Ossur - Uppgjor fyrsta arsfjordungs

=» ViS - Uppgjor fyrsta arsfjordungs

Allar markadsupplysingar eru adgengilegar d visir

bjonustu beint inn & heimilin.

HAFDU FJOLPOSTINN PINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladi® med glaesilegt forskot
a keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshopnum
25-54 ara er 73% & hofudborgarsvaedinu. ™

Vid bendum auglysendum & ad notfaera sér forskotid pegar
beir velja dreifingarleid fyrir fj6lpost sinn. Vid dreifum sex
daga vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.
Hafdu fj6lpdstinn pinn inni i Fréttabladinu.

bad er ahrifarik leid til ad koma skilabodum um véru eda

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

*Prentmidlakdnnun Capacent oktober-desember 2012 - hofudborgarsvaedi 25-54, dra

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

Ardis Armannsdottir tekur vid af Porunni Jonsdéttur sem fer til Bandarikjanna:

Nyr framkvaemdastjori Skema

Ardis Armannsdéttir hefur
verid radin til ad gegna stoou
framkveemdastjora Skema. Hin
tekur vid af Pérunni Jénsdoéttur
sem mun flytjast til starfstédva
moéourfyrirteekis Skema, reKode
Education, i Washington-riki i
Bandarikjunum.

Skema var stofnad af Rakel
Solvadéttur arid 2011 og er leid-
andi { kennslu og radgjof i notkun
taekni og forritunar 4 grunn- og
framhaldsskélastigi 4 Islandi.

Ardis mun styra rekstri og
aframhaldandi uppbyggingu og
vexti Skema & Islandi, en i dag
starfa sex manns auk um 20 leid-
beinenda og adstodarkennara
hja félaginu. Hin mun einnig
leida steekkun Skema og reKode
a Evropumarkad.

Ardis er med mastersgradu

STIORNENDUR Rakel Sélvadéttir, stofnandi Skema, og Ardis Armannsdéttir, nyr fram-

kvaemdast;jori.

i stjérnun og stefnumétun fra
Haskélanum i Arésum og er
med aralanga reynslu i markads-
setningu og stefnumétun auk

vidtaekrar pekkingar a rekstrar-
umhverfi nyskopunar- og sam-
félagsfrumkvoolafyrirtaekja.

- fbj

Mikill halli & gjald-
eyrisflaeoi til landsins

Erlend skuldastada Islands er i flokki med léndum sem komu verst
ut ur evrukrisunni samkveemt skooun Vioskiptaraos. Aukin vissa
parf ao rikja um horfur hagkerfisins svo heegt sé ao afnema hift.

EFNAHAGSMAL
Fanney Birna Jonsdottir | fanney@frettabladid.is

Erlend skuldastada Islands er i
flokki med svokolludum PIIGS-
16ndum, pad er Grikklandi, Portu-
gal, Spani, ftaliu og Irlandi, sem
eiga pad sammerkt ad hafa lent {
vandraedum meo erlendar skuld-
ir sinar i evrukrisunni &rin 2009
til 2013. Petta er medal pess sem
fram kemur i nyrri skooun Vid-
skiptarads Islands sem birt var {
geer, Heildarmynd af hoftunum:
Erlendar skuldir og forsendur
afnams.

Vidskiptarad segir ad an endur-
fjarmoégnunar ndverandi skulda
nemi halli 4 gjaldeyrisfleedi til
og fra landinu um 750 milljoroum
kréona yfir neestu sex ar vegna
hérra afborgana af erlendum
lanum. Pessi stada er greidslu-
vandi islenska pjédarbisins og ur
honum purfi ad leysa ef afndms-
aeetlun hafta eigi ad vera raun-
heef. Samtals geeti gjaldeyris-
porfin numid 130 présentum af
landsframleidslu. Midad vid for-
sendur 1 dag pbyrfti a0 fjdrmagna
alla pessa upphaed med hagfelldri
erlendri lantoku ef afndm hafta
2etti a0 eiga sér stad an pess ad
efnahagslegt ¢jafnvaegi myndist.

Pannig muni afnamid ad miklu
leyti velta 4 bvi hvort innlendir

TRUVERDUGLEIKI Vidskiptarad segir ad leggja purfi fram truverauga aeetlun um afnam hafta.
FRETTABLABIB/PJETUR

adilar geti meett pessari endurfjar-
mognunarporf med sjalfbeerum
haetti. Par skipti mestu mali ad
aukin vissa riki um framtidar-
horfur hagkerfisins, einkum hvad
varodar erlenda skuldastodu og
hagvoxt. Ef mikil 6vissa er til stad-
ar munu vaxtakjor innlendra adila
vera verri en ella og vaxtakostn-
adur vegna endurfjarmognunar
heerri en bjédarbiid geti stadiod
undir. Naist hagstaed fjarmognun
muni skuldastadan smam saman
batna, par sem bpjédarbuid hafi
pa burai til a0 greida af erlendum
skuldum. Par skipti langtimahag-
voxtur hofudmali. Takist fslandi
a0 skapa skilyrodi fyrir sterkum
hagvexti sem drifinn er af vexti {

atflutningi séu horfur um erlenda
stoou mun betri.

Vidskiptarad segir ad til
skemmri tima burfi ad leggja
fram trdverduga aeetlun um
afnam gjaldeyrishafta sem stydji
vio langtimastefnuna. bad sé
naudsynlegt svo ad fyrirteeki {
alpjodlegri starfsemi, sem munu
hafa rddandi dhrif 4 framtidar-
voxt utflutningstekna, kjési ad
byggja upp starfsemina hérlendis.
Liggi slik dzetlun fyrir muni bad
jafnframt draga dr fjadrmagns-
flotta allra adila pegar hoftum
verour aflétt og lagmarka pann
efnahagslega 6stoougleika sem
afndminu fylgir.

-sja nanar siou 10

Frumvarp vidskiptaradherra um ivilnanir vegna nyfjarfestinga ad 6llum likindum lagt fram & vorpingi:

Kynnti frumvarp um ivilnanir

Ragnheidur Elin Arnadéttir
idnadar- og vidskiptardoherra
kynnti frumvarp til laga um
ivilnanir vegna nyfjarfestinga
hér a landi 4 rikisstjérnarfundi
igeer.

I frétt 4 vef atvinnuvega- og
nyskopunarrdduneytisins segir
a0 markmid laganna verdi ad
efla nyfjarfestingu i atvinnu-
rekstri, styrkja byggdapréun og
baeta samkeppnishaefni landsins.
Um rammaloggjof er ad raeda og
i henni tilgreint hvada ivilnanir
stjéornvoldum og sveitarfélogum er
heimilt ad veita vegna nyfjarfest-
inga og hvernig peim skuli beitt.

,I flestum peim rikjum sem
Island 4 i samkeppni vid um
nyfjarfestingar er bodid upp a
ivilnanir og styrki af einhverju
tagi. Nai frumvarp petta fram ad
ganga mun bad efla samkeppnis-
heefni Islands hvad erlenda fjar-
festingu vardar og gera Islandi
betur kleift ad nyta pa sérstéou
sem landio hefur i alpjédlegu til-
liti,* segir i fréttinni og par er
tekio fram ad ivilnunin sé medal
annars hao peim skilyroum aod
fjarfestingarverkefnin hafi
jakveed ahrif 4 efnahag landsins
og samfélag.

-hg
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RAGNHEIDUR ELIN Stefnt er ad pvi ad
frumvarpid verdi lagt fram a vorpingi.
FRETTABLADID/VILHELM



HVITA HUSID/SIA - 14-0757

Haproad ferdalag

Teekninyjungar, kraftur og sparneytni einkenna glaesilegan Mercedes-Benz GL-Class. Hann setur ny viomid i
oryggismalum og dréttargetan er upp a 3.500 kg. Pessi einstaki lUxusjeppi er bdinn hinu hdpréada 4MATIC
aldrifskerfi, ESP stodugleikastyringu og spélvorn sem tryggir framurskarandi aksturseiginleika og aukinn
stodugleika i vetrarfeerdinni. Hann eydir fré 7,4 1/100 km i blondudum akstri og losun CO2 er 192 g/km.

Hja Oskju & Krékhalsi 11 bidur pin glaesilegur GL-Class til synis og reynsluaksturs.

Mercedes-Benz GL-Class 350 BlueTEC med 4MATIC .
aldrifsbuinadi og 7 G-TRONIC PLUS sjalfskiptingu.
Verd fra 15.590.000 kr.

ASKIJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is Pt finnur ,Mercedes-Benz [sland“
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Mercedes-Benz 4 [slandi 4 Facebook
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i BRUNNI Vilhjalmur Vilhjalmsson, forstjéri

HB Granda, baud nyja hluthafa velkomna i

hop peirra 570 sem fyrir voru hja félaginu.
FRETTABLABID/GVA

HB Grandi & Adalmarkadinn:
Ve [
Breéfin tekin

o o o
til vioskipta
1 april
Hlutabréf HB Granda hf. verda
tekin til vidskipta & Adalmarkadi
Kauphallarinnar, Nasdaq OMX
Iceland, fostudaginn 25. april
naestkomandi.

Kauphollin sampykkti umsékn
sjavarutvegsfyrirtaekisins um
skréningu { Kaupholl bann 9.
april. Félagio er ni skrad a First-
North markad Kauphallarinnar en
verdur afskrad af pbeim markaoi
23. april.

Almennu hlutafjaritbooi félags-
ins lauk 10. april sidastlidinn.
Utbodid nam 27 présentum af
ttgefnum hlut { HB Granda og

soluandvirdid nam 13,6 milljéroum
krona. -hg

LSR @ na 5,2 prosent i N1:
L]

Keypti
Ve ]
1 N1 fyrir

o e / (]
87 milljonir
Lifeyrissjéour starfsmanna
rikisins (LSR) keypti i geer fimm
milljénir hluta i oliufélaginu N1
fyrir um 87 milljénir kréna.

LSR & nu 5,2 préosent i N1 eda
52 milljénir hluta. { tilkynn-
ingu sj60sins til Kauphallarinnar
segir ad A-deild hans eigi ni 3,38
présenta hlut { N1, B-deildin 1,56
prosent, Lifeyrissjéour starfs-
manna rikisins séreign 0,07 proé-
sent og lifeyrissjéoour hjikrunar-
freedinga 0,19 prosent.

Sj6durinn tilkynnti nyverid ad
4voxtun eigna LSR 4 4rinu 2013
hefdi verio mjog g6d. Heildar-

eignir namu 485 milljoroum
kréna i arslok 2013. -hg

HUSNIEDI LSR Undanfarin prju ar
hafa eignir sj6dsins aukist um 134,8
milljarda kréna. FRETTABLADID/ARNPOR

PORSCHE MACAN Litli brdir Cayenne-jeppans en ef eitthvad er enn betri bill.

Sportjeppinn Porche
Macan nalgast

Porsche Macan hefur fengio frabcera doma bilabladamanna.
Hann verour kynntur hja Bilabio Benna a sumardaginn fyrsta.

BILAR
Finnur Thorlacius | finnurth@365.is

Tekur vid af Einari Erni Olafssyni pann 9. mai nastkomandi:

Valgeir framkvaem-
dastjori Skeljungs

Stjorn Skeljungs hefur gengid

fra raoningu Valgeirs Matthiasar
Baldurssonar, framkvaemdastjora
neytendasvids félagsins, 1 stoou
forstjora. Valgeir mun taka vid

af Einari Erni Olafssyni, frafar-
andi forstjora, pann 9. mai naest-
komandi en fram til pess tima mun
Einar Orn gegna stoounni 4fram.

Valgeir hefur starfad hja Skelj-
ungi i fimm &r, fyrst sem fjar-
malastjori félagsins en sioustu tvo
4rin & neytendasvidi. Valgeir hefur
vidamikla reynslu tr islensku
vidskiptalifi. Hann hefur medal
annars gegnt stoou framkvemda-
stjora fjarmélasvidos SPRON, rao-
gjafa hja KPMG og verido medeig-
andi og framkveemdastjori Alits
ehf. ad pvi er segir i tilkynningu
fra Skeljungi. Einar Orn mun svo
starfa afram hjéa Skeljungi til 30.
mai og sinna tilfallandi verkefnum
fyrir félagio eftir pad.

,,Vid erum afar 4nsegd med ad
hafa fengid Valgeir til ad taka ad
sér verkefni forstjora Skeljungs.
Beeoi pekkir hann félagid dkaflega
vel og b4 hefur hann n4d gé6dum
arangri i peim fjolbreyttu verk-

VALGEIR MATTHIAS BALDURSSON

efnum sem hann hefur sinnt hja
Skeljungi. Vid bindum pvi miklar
vonir vid ad Skeljungur muni efl-
ast enn frekar undir hans stjorn,
segir Jon Diorik Jonsson, stjérnar-
formadur Skeljungs.

Valgeir nam vidskipta- og stjorn-
malafreaedi vio Haskéla fslands og
lauk MBA-graou fra Haskélanum {
Reykjavik 2007. -fbj

Hagnadur Coca-Cola dregst saman a fyrsta arsfjoroungi:

Gosdrykkja minnkar

Sala Coca-Cola, steersta drykkjar-
voruframleidanda heims, & gos-
drykkjum féll 4 heimsvisu 4 fyrsta
arsfjoroungi pessa ars. Petta er {
fyrsta sinn sem gosdrykkjasalan
fellur i fimmtan ar. Hins vegar
jokst sala fyrirteekisins & gos-
lausum drykkjum 4 sama tima.
Hagnadur Coca-Cola & fyrsta
arsfjoroungi leekkadi ur 1,75 millj-
oroum dala a sidasta arii1,62
milljarda. Margir gjaldmiolar hafa
veikst gagnvart Bandarikjadollar
sem skyrir samdrattinn a0 ein-
hverju leyti. Fjarmalastjori Coca-
Cola, Gary Fayard, kennir tima-
setningu paskanna um fallid, en
peir lenda 4 60rum fjérdungi pessa

VELDUR PYNGDARAUKNINGU Gosid & undir

hogg ad szekja. MYND/GETTYIMAGES
ars i stad hins fyrsta. Gosdrykkja
hefur att undir hogg ad sakja i
préadri Iondum eins og Banda-
rikjunum &rum saman, par sem
talio er ad hin yti undir pyngdar-
aukningu. -fbj

Einn af mest spennandi bilum sem
koma nyir til landsins i ar er an efa
Porsche Macan, nyi sportjeppinn
fra pessum vandada pyska sport-
bilaframleidanda. Petta er bill sem
er 4 verdi sem kunnuglegt er fyrir
jeppa sem hér eru seldir, eda um
11,9 milljénir. P4 er att vid ba gerd
bilsins sem er med 3,0 litra disilvél-
inni, en bilinn ma einnig fa med 340
og 400 hestafla bensinvélum, en peir
eru dyrari. Greinarritari var svo
heppinn ad f4 ad préfa allar gerdir
hans i Pyskalandi 4 dogunum, nédnar
tiltekio i Leipzig, par sem billinn er
framleiddur. SG gerd bilsins sem
kom mest 4 6vart var einmitt disil-
utgafa hans med pessa 258 hestafla
vél, en pad er sama vélin og Porsche
Cayenne er meo.

Hun er alveg frébeer einnig i stéra
br6durnum, Cayenne, en par sem
Macan er 6llu 1éttari bill er hann
pbeim mun snarpari med pessari
vél, en hann er til ad mynda adeins
6,1 sekindu i 100 km hrada. Pad
setur pennan bil { flokk med 60rum
sportbilum. Pad er med 6likindum
hvad pessi vél orkar og togar heil
6skop og madur hreinlega gleymir
bvi ad hann sé med disilvél. Biaast
méa vio pvi a0 flestir peir Macan
sem seljast hér 4 landi verdi med
bessari vél, enda litil porf 4 meira
afli. Stéri kosturinn vid disilvélina
er hins vegar s ad hiin eydir mun
minna en hinar gerdirnar.

Disilbillinn otralegur

Bilabid Benna, seljandi Porsche-
bila 4 Islandi, mun kynna pennan bil
4 sumardaginn fyrsta, b.e. 24. april,
eftir nokkra daga. Mikil eftirspurn
er eftir bilnum um heim allan og
arsframleidsla hans er pegar upp-
pontud, eda 50.000 bilar. Engu ad
sidur hefur Bilabiid Benna tryggt
sér nokkur eintok og verdur abyggi-
lega barist um bau, enda par & ferd
frabeer bill 4 vidrddanlegu veroi.
Hreinn unadur var ad aka Macan,
hvada gerd hans sem profud var.
Hann var reyndur i torfeerubraut
sem gerd var rétt fyrir utan verk-
smidju Porsche i Leipzig.

Par var disildtgafa bilsins reynd
og kom 11j6s ad hann er afar feer um
a0 glima vio erfida feerd, brekkur,
drullu og hlidarhalla. Hann st60 sig
frabeerlega og 61l adstodarkerfi hans
tryggou fyrirhafnarlausan akstur
vio erfidustu adstaedur. Hreinlega
fyndid var ad préfa hann einnig 4
skemmtilegum almenningsvegum
i ndgrenni Leipzig og begar vid
vorum med tvo bila, annan med
disilvélinni og hinn med 400 hest-
afla bensinvélinni, fannst gloggt
hvao disildtgafan var litill eftir-
batur kraftabilsins, en saralitlu
munadi ad gefa peim inn hlid vio
hlid, svo duglegur var disilbillinn.

Faranlegur stodugleiki a vegi

Bilabladamenn hafa allir lyft
brinum yfir geedum bilsins og
feestir peirra, liklega eins og undir-
ritadur, attu von 4 svo gédum bil {

bessum sportjeppa og er hann eng-
inn eftirbatur dyrari gerda Porsche-
bila. bvi keppast peir ni um ad
maera pennan bil og voru jafn hissa
og ég ad sja hve vel hefur tekist
til hja Porsche, eina ferdina enn.
Astaeda er til ad minnast 4 reynslu
okkar Islendinganna sem fengum ad
reyna bilinn 4 kappakstursbraut sem
einnig er vid verksmidjurnar i Leip-
zig. bar var hann virkilega tekinn til
kostanna og gridarhradur akstur var
ekkert mal fyrir Macan, alveg sama
hvada gerd hans var reynd. Svo hratt
var haegt ad aka bilnum ad 6llum
fannst peir vera ad aka sportbil.

A undan okkur fér reyndur kapp-
akstursokumadur fra Porsche &
911-sportbilnum og ekki reyndist
svo sntiid ad halda 1 vid hann 4 braut-
inni. Bilarnir poldu svo mikio, vegna
fréabzerra aksturseiginleika, a0 tals-
vert sa & dekkjunum eftir akstur
okkar, enda engu hlift. Flestir aorir
bilar hefdu liklega oltid { 6llum
hamaganginum en stodugleiki bils-
ins er faranlegur og veggrip engu
likt. Pad er full 4steeda fyrir ba sem
smekk hafa fyrir frabeerum aksturs-
bilum, sem einnig eru tilvaldir fyrir
islenskar adsteedur, ad skoda bilinn
er hann verdur kynntur & sumar-
daginn fyrsta. Petta er hreint Gt
sagt magnadur bill og ég sem hafdi
efasemdir um hann i fyrstu. bvi-
lik hugdetta begar Porsche er ann-
ars vegar. Helst er haegt ad imynda
sér ad niverandi eigendur Porsche
Cayenne verdi svolitid afbrydis-
samir.

Nytt fyrirtaeki sem veitir radgjof & svidi umhverfis- og samfélagsabyrgdar:

Sifellt fleiri setja sér stefnu

RoadMap er nytt fyrirteeki sem
veitir fyrirteekjum, rikisstofnunum
og frjalsum félagasamtokum rao-
gjof vio gerd stefnu og skyrslna
4 svidi umhverfis- og samfélags-
abyrgdar, métun og duttekt &
stjérnarhattum og 1ogfraediradgjof.

Stofnendurnir, sem hafa mikla
reynslu dr atvinnulifinu, eru
Eva Margrét Avarsdoéttir log-
freedingur, sem var einn af eig-
endum Lex logmannsstofu, Hildur
Hauksdottir, MBA med sérheef-
ingu { umhverfis- og samfélags-
abyrgo, og Helga Lara Hauksdottir
logfreedingur, sem hefur um arabil
starfad vid logfraedirdadgjof. Sam-
starfsadili RoadMap er Netbal-
ance, leidandi rddgjafarfyrirtaeki

i umhverfis- og samfélagsabyrgo.

,Umhverfis- og samfélags-
abyrgd snyst mikid um ad fyrir-
teeki og vioskiptavinir séu medvit-
adir vio kaup & voru og pjonustu.
bao er einfaldlega gott fyrir efna-
hag fyrirtaekja ad lata sig varoa
umhverfis- og samfélagsmal,“
segir Hildur.

baer segja sifellt fleiri fyrirtaeki
setja sér stefnu 4 svidi umhverf-
is- og samfélagsabyrgoar og meel-
anleg markmid vid innleidingu
hennar, auk pess ad midla upp-
lysingum um slikt med reglu-
bundnum heetti. Pannig geta pau
aukid viroi fyrirtaekisins og hags-
munaadila og beett jakveed dhrif
sin 4 umhverfi og samfélag.  -fbj

ROADMAP Eva Margrét Avarsdottir og

Hildur Hauksdottir. FRETTABLADID/PJETUR
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OLVO XC60 AW -
VERD FRA 8.790.000 KF Y
JOIVE i W

KOMDU 0G SKOBABU VOLVO XC60 AWD MED NYRRI 06 OFLUGRI DISILVEL
MEIRA AFL, AUKIN SPARNEYTNI 0G ENN SKEMMTILEGRI | AKSTRI
OPIB VIRKA DAGA KL. 9-17 06 LAUGARDAGA KL. 12:16.

Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 6, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | volvo.is

Volvo XC60 AWD, D4 disil, 20 ventlar, 5 strokkar, 181 ho, tog 420 Nm, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 6,4 1/100 km. CO2 169 g/km.
Brimborg og Volvo askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbtinadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.
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Seldu 434 tonn af

Utflutningur a islensku s=lgaeti*

selgati til atta landa

MATVALAIDNADUR E - =
Haraldur Gudmundsson |
haraldur@frettabladid.is e
Innlendir seelgeetisframleio-
endur fluttu { fyrra it um 434
tonn af seelgaeti ad veromeeti
416 milljéna kréna. Vérurnar
méa medal annars finna {
Bandarikjunum, Danmorku,
Svipj6d, Russlandi og & Graen-
landi.

a0 mestu af vorum fra Néa
Sirfusi og Freyju en hinir tveir
framleidendurnir, Géa-Linda
og Kolus, eru litio eda ekkert i
utflutningi.

Fyrirtaekin fjogur komu mis-
vel Gt ar hruninu og einungis
tvo beirra hafa skilad hagnadi
a hverju ari fra 2008. Stjoérn-
endur peirra gagnryna rekstr-
arumhverfi fyrirtaekjanna &
markadi par sem mikil sam-
pbjoppun hefur ordid 4 undan-

PASKAEGG Hatt i tveer milljonir eggja af

Utflutningurinn samanst6d

fornum arum og aratugum.

fyrir paska.

6llum steerdum og geréum fara i verslanir

FRETTABLABID/STEFAN
2004 2005 2006 2007

434

*TOLURNAR ERU [ TONNUM -

UTFLUTNINGSVERDMZETI
iSLENSKS S/ELG/TIS NAM 416
MILLJONUM KRONA A SIDASTA
ARI SAMANBORID VID 280
MILLIONIR ARID ADUR.

Heimild: Hagstofa islands
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A SKRIFSTOFUNNI Pétur Bléndal tok vid starfi framkvaemdastjora Freyju i upphafi arsins.

Stjornendur Freyju hafa
lagt aherslu a utflutning

Verksmidja Freyju i Kopavogi framleidir um pusund tonn af scelgceti
d ari. Fyrirteekio hefur barist vio taprekstur en framkveemdastjorinn
gerir rdo fyrir viosnuningi. Vorur fyrirtcekisins md finna i sjo londum.

Seelgeetisgerdin Freyja framleidir ad sogn
Péturs Blondal, framkvaemdastjora fyrir-
teekisins, um 900 til pisund tonn af szel-
geeti & ari. Freyja er a0 hans sogn med um
25-30 prosenta markadshlutdeild en Pétur
vill ekki segja hversu stér biti paskaver-
tidin er af arsveltu fyrirteekisins.

,Paskaeggin eru bé steerri en jolin hja
okkur en hlutdeild jélahatidarinnar er allt-
af ad aukast,” segir Pétur.

Neikvaett eigid fé

Rekstrartap Freyju var 8,2 milljénir kréna
ario 2012 og taepar 30 milljonir arid adur.
Fyrirtaekio hefur ekki skilad hagnaoi fra
arinu 2004 og eigid fé pess var 1 lok ars
2012 neikveett um rimar 193 milljénir
kroéna.

N er petta allt i rétta att en vido hofum
purft ad skoda undir hverja einustu pifu.
Vid eigum von 4 ad 2013 verdi réttum
megin vio nillid og svo litur 2014 agaet-
lega ut,“ segir Pétur og utskyrir hvernig
efnahagshrunio hafdi ahrif & skuldir fyrir-
teekisins.

,Erlend og verdtryggd lan okkar haekk-
udu og forsendur breyttust og fyrirtaekio
er buid ad vinna i pvi ad snia malunum
vid. Vid h6fum farid { ymsar breytingar
a framleidslunni, s6lumalum og 6dru.
Pad méa segja a0 aukin s6kn & markadi,
bzedi hér heima og erlendis, og ymsar
hagraedingaradgerdir séu okkar leid ut
ur pessu,“ segir Pétur. Hann nefnir sem
deemi 4kvordun fyrirteekisins um ad flytja
lakkrisgerd Freyju fra Hofn i Hornafiroi
i verksmidju fyrirtaekisins vio Karsnes-
braut { Képavogi.

,Hraefnismarkadirnir hafa verio alveg
ofbodslega erfidir sidustu 12 til 1S man-
udi. Vio flytjum medal annars inn kaké-
smjor, kakomassa og lakkrisrét og kako-
efnin hafa haekkad um allt ad 65-70 pro-
sent,” segir Pétur. Freyja kaupir kakéefnin
af fyrirteekjum i Evrépu sem kaupa pau
medal annars af framleidendum { Afriku.

,»Svo framleidum vid alveg 6hemju af
lakkris og pburfum pvi mikid af lakkris
roét. Vio kaupum rétina i gegnum evrépska

adila sem f4 hana i Mid-Austurlondunum. :

Iran er til deemis mjog stért i framleidslu | burft ad hafa fyrir pvi. Madur hefur ekk-

4 lakkrisrét og padan faum viod okkar rét.”
. Pagd hefur svolitid ad segja.”

Heitir Skotti i Noregi

,Vio hofum lagt aukna dherslu 4 Gtflutning :
og vorur Freyju md nd finna i Noregi, Svi-
bj6d, Danmorku, Pyskalandi, Feereyjum :
og 4 Graenlandi. Par erum vid adallega ad

selja petta lakkristengda sukkuladi eins og
Draum og Djipan. Einn Dani sem kaupir
af okkur sagdi einu sinni ad pad veeri haegt
ad draga linu vid Hamborg i Pyskalandi

Nordan vido Hamborg er haegt ad selja is-

lenska lakkrisinn en sunnan vid borgina

¢ Goba keypti seelgeetisgerdina Lindu a
Vorur fyrirteekisins eru seldar undir :

nafni Freyju i 6llum 16ndunum ad Noregi

- Fyrirtaeki sem var stofnad arid 1934 framleidir vorur undir merkjum Samb og Vélu:

Litli framleioandinn Kolus

er hann talsvert 60ruvisi.*

undanskildum, par sem fyrirtaekio ber
nafnid Skotti.

96 ara saga

Freyja er i dag alfario i eigu Avars Gud
mundssonar og fjolskyldu hans. Avar og
Jon brédir hans hofou rekid fyrirtaekio
fra arinu 1980, sama &r og innflutningur

teekinu a sidasta ari.

samanstendur nd af sex seelgeetisgeroum

Vikingi, KA-salgeeti, Zebru, Ménu og
lakkrisgerdinni Skugga. Par starfa 70

starfsmenn 1 verksmidju fyrirteekisins
og i nylegu hisnadi pess vid Vesturvor
i Képavogi sem hysir skrifstofu Freyju
og lager.

framleidslu & heilsubsetandi vorum.

getlum okkur steerri hluti par.

: 1934 og framleidir vorur undir
Fyrirtekio var stofnad ario 1918 og !

¢ 4 sidustu &rum. Hagnadurinn
i nam 23,7 milljénum arid 2012
Pétur segir fyrirteekio stefna ad aukinni |
© ramar 150 milljénir.

,Vi0 erum ad framleida pessi sykur- og
mjoélkurlausu paskaegg og erum einnig
ordin mjog stor i préteinstikkuladinu og

“«

hundrad tonn 4 manudi,”“ segir Helgi
Vilhjalmsson, stofnandi, eigandi og fram-
kvaemdastjori Gou-Lindu ehf.

Helgi segir s6lu 4 paskaeggjum og 60ru

. seelgeeti um paska skila um tiu présentum

af arsveltu Gou. Fyrirtekid hefur fram-
leitt paskaegg fra arinu 1995.
,,A beim tima voru paskaeggin ordin svo

. dyr. Madur &tti nég af g6dum vorum inn
FRETTABLADIDVALLL | { egoin 0g vantadi bara skeljarnar. ba gat
: madur 1atio risinur og karamellur i eggin
: og af pviad bad hét paskaegg ba fimmfald-
i adist verdid. En pad er svolitil handavinna
. 1Dbessu,“ segir Helgi.

© Um 35 milljona hagnadur

. Saelgeetisgerdin, sem var stofnud i jandar
: 1968, hagnadist um rdmar 35 milljénir
: krona arid 2012, samkvaemt arsreikningi.
. Goba skuldadi ba 258 milljénir en eignir
: namu 782 milljénum.

,,Nu er ég ad graeda & pessu, segir Helgi
begar g60 afkoma fyrirtaekisins kemur
til tals.

,JPetta hefur gengid 4geetlega enda hefur

ert verid pbunnur oft 8 manudagsmorgnum.

Helgi segist 1itio hafa velt markadshlut-
deild Géu fyrir sér pbegar bladamadur spyr
um hlutdeildina.

,Eg er vooa litill présentukall. Madur
meetir { vinnuna og reynir ad gera sitt
besta en madur hefur varla tima { allt hitt
saman. Madur mé ekki eyda svo miklum
tima 1 dtreikninga ad madur gleymi ao
framleida.”

Litid i Gtflutningi

Seelgeetisgerdin Kolus hefur

. framleitt lakkris { um 50 ar

. og sukkulaoi fra tiunda aratug
a seelgeeti var gefinn frjals, pegar Avar
keypti hlut brédur sins i fjolskyldufyrir-

sidustu aldar.
Fyrirteekio var stofnad arid

vorumerkjunum Sambé og
Vala og eina steerd af paska-
eggjum.

Koélus hefur samkveemt ars-
reikningum skilad hagnadi
upp 4 um 20 milljénir kréna

og pa var eigio féd jakveett um
Enginn starfsmadur fyrir-

teekisins vildi svara spurn-
ingum bladamanns begar eftir

© pvi var leitad.

‘Goa-Linda framleidir um
‘hundrad tonn a manuoi

Helgi Vilhjalmsson, framkvemdastjori Gou, skiptir drinu i prjar ver-
. tioir. Paskarnir eru um tiu prosent af drsveltunni. Reksturinn skilaoi 35
. milljona krona hagnaoi ario 2012. Fyrirteekio selur vorur til Feereyja.

., betta eru brjar vertidir 4 ari; jol, paskar
. og vor, og vid erum ad framleida um

HELGI i GOU Engin &form eru um frekari utflutning &
vorum Gou-Lindu. FRETTABLABDID/ARNPOR

Akureyri arid 1993 og lakkrisgerdina
Drift i september 2002. Um 40-50 manns
starfa nu hja fyrirtaekinu.

,Vio hofum verio ad flytja tut svolitio
til Feereyja en svo sem ekkert til ad tala
um. Madur er kannski alltaf ad rembast
en ég held ao ef utflutningur yroi aukinn
ba yroi ekkert af peim véorum framleitt
hér. Madur myndi ekki flytja inn baedi
kako og sykur med dyrustu frakt { heimi
og svo ut aftur med dyrustu frakt. Madur
myndi bara framleida petta i pvi landi par
sem vorurnar yrou seldar en ég atla bara
a0 halda mig vio Island, held ég,“ segir
Helgi og heldur 4fram:

,,Eg vona ad petta sé allt ad lagast i pj6o-
félaginu aftur og ég held ad vido séum ad
sleppa i gegnum petta hrun.“

KOLUS Szlgeetisgerdin framleiddi adur lakkris fyrir Néa Sirius.
FRETTABLABID/DANIEL
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FLYGUR TIL ISI.ANDS

Breska laggjaldaflugfélagio Flybe hefur akvedid ad hefja flug
til islands fra Birmingham. Fra pessu greinir turisti.is. Fyrstu
flugin verda i lok jiini og pau sidustu i byrjun september.

W White-Westinghouse - amerisk gzda eimilistaeki

Pvottavel 17 kg Purrkari

p = Taka 12 Kg - Hlj6dlat : =
— Stért op > audvelt ad hlada L
Sparneytin amerisk taeki.

<bvottvélin tekur

heitt og kalt vatn  Afkastamikill

burrkari >

7 RAFVORUR

DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI
SIMI 568 6411 - WAWW.RAFVORUR.IS

AYURVEDA FYRIR iSLAND

5 daga pjdlfun i ayurvedisku freedunum med David Crow

ttt?i
Amerisk
gaedavara

ittyi
Amerisk

gada V

Dagsetning: 23. - 27. april 2014
Stadsetning: Résin — Bolholti 4
Verd: 30.000,- fyrir alla dagana og 7.000,- fyrir stakan dag

DAY 1: Peaceful Mind: Reducing Stress and Eliminating Anxiety

DAY 2: Feast of Nectars: Rejuvenation From Fatigue, Depression and Low Immunity
DAY 3: Inner Fire: Increasing the Power Of Digestion and Nutritional Health

DAY 4: Secrets of the Moon: Ayurveda For Women's Health

DAY 5: Ayurveda and Spirit: Meditations On The Energies of the Body and Nature

Upplysingar & facebook: Ayurveda ndmskeid med David Crow

Skréning: asta@organicnorth.is og 899 2239
Némskeidid fer fram & ensku

N hlynar i veodri,
bjooum upp a

Yfirhafnadaga

15% afslattur
af 6llum yfirh6fnum

Léttir frakkar, vatteradir jakkar
og punnar dunulpur.

Allt fyrir fermingarnar og briadkaupin.
Fraber sumarfot fyrir friid og golfio.

Sjaid myndirnar a

facebook.com/ Parisartim
BASLER ParZ,

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

KZRU iSLENDINGAR

bad er mér mikil &naegja ad taka
4 moti ykkur & bessum nyja stad
par sem nattarufegurdin, maturinn
og starfsf6lkid er framirskarandi.
[ pau tiu ar sem ég hef unnid vid
detox-medferdirnar hef ég notid
pess ad sja f6lk na tokum & van-
heilsu, endurnyja orkuna sina og
fa nyja syn & lifid, sem oft er flokid.
bad er mér heidur ad freeda ykkur
um foéstur 1 r6 og naedi bar sem
allir fa ad fara & sinum hrada i
gegnum préogrammiod.

Med pakkleeti,

Jonina Ben

VOR/SUMAR 2014
10. til 24. mai

24. mai til 7. juni
13. til 27. juli

HAUST

7. til 21. september 2014 4

HEILSUMEDFERD
JONINU BEN

Jonina Ben byour heilsumedferdir a hoteli
naleegt Gdansk i Pollandi, i dasamlegu umhverfi vi0 fallegt vatn.

SPA-deildin er einstok og i bodi eru fjoldi
fegrunarmedferda.

Hreyfing, hollt mataraedi, nudd, fyrir-
lestrar og fraedsla og einkaradgjof er innifalio
i verdinu.

A gridarlega fallegum stad i pj6dgardi naleegt
Gdansk i Péllandi bydur J6nina Ben upp 4 med-
ferdir til pess ad fyrirbyggja og leekna lifsstils-
sjukdoma. Medferdin er 6hefdbundin fasta en
er unnin i samradi vio leekni hételsins.

Nanari upplysingar veitir Jonina Ben i sima 8224844 eda a
joninaben@nordichealth.is

Vakin er athygli a pvi ad full
starfsemi er yfir sumartimann.

Leeknisfraedileg endurhaefing a Heilsustofnun
er godur kostur og midar ad pvi ad na mestri
mogulegri faerni og lifsgeedum og vidhalda peim.

Allar nanari upplysingar & heimasidu okkar
www.hnlfi.is og i sima 483 0300.

Heilsustofnun NLFi

Greenumdrk 10 - Hveragerdi - Simi 483 0300

www.hnlfi.is - heilsu@hnlfi.is

Berum abyrgd a eigin heilsu
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DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI
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FLOTT FOT FYRIR FLOTTAR KONUR
Sparifét, hversdagsfét og kosyfét

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

o9

a

bt breytir hverju
ugnabliki i eitthvad
alveg sérstakt.

Ut fra reynslu og kaerleika:
Vorur fyrir maedur og born.

BoOrn gera foreldra stolta og hamingjusama,
en stundum lika ahyggjufulla og oft skortir
pa svor. NUK er med yfir 50 ara reynslu i
gedavorum sem eiga ad fylgja bornunum
gegnum proska peirra.

Sjadu meira a nuk.com

NUK. Understanding Life.

€¢...

SAMAN A FJALLI
Melkorka tekur patt i
verkefninu Eitt fjall &
viku dsamt kaerasta
sinum, Johannesi
Benediktssyni, og
staerri hép folks.

GEFANDI TAKMARK

EITT FJALL A VIKU Melkorka Olafsddttir segir pad oft verda ad eins konar
fikn a0 ganga da fjoll en hiin gengur a eitt fjall a viku. Han segir Islendinga
ekki dtta sig a hvad pao er dyrmeett og sjaldgeeft ad eiga 6snortna nattiru.

elkorka Olafsdottir,
flautuleikari og verkefna-
stjori tonlistar i Horpu,

tekur patt i verkefninu Eitt fjall

4 viku 4 vegum Ferdafélags Is-
lands. ,,Eg akvad ao fara i petta af
pvi ad mig langadi ad fara meira
at i nattdruna og kynnast um-
hverfinu i kringum hofudborgina.
bad gefur manni mikid ad sja
fjollin 1 kringum sig og upplifa
pad ad hafa gengid a pau.”

52 FJOLL A 52 VIKUM

Melkorka hof verkefnid i jantar
4samt Johannesi Benediktssyni,
keerasta sinum. Gengid verdur a
52 fj6ll & einu ari og hefur peim
badum gengid vel pad sem af er.
»Johannes hafdi ekki gert mikid
af pvi ad ganga & fj6ll en hann er
yfirleitt til { allt og sl6 til begar
ég spurdi hvort hann langadi

a0 taka patt i pbessu med mér.
Hann var hugsanlega med peim
o6reyndari i h6pnum i byrjun og
meetti bara 1 fé6tboltaskonum

og einhverjum jakka. Hann fékk
ofaar abendingar fra hinum i
hépnum, pangad til hann var
kominn med lagmarksutbunad.
bad var frekar fyndid en audvitad
i grunninn mjog falleg hugsun.
hép er f61ki umhugad hverju um
annad og metur pbad hvar peim
finnst vera veikur hlekkur. Pad
verdur mikil samstada og petta
verdur eins konar litid samfélag.“

HRESS OG SKEMMTILEGUR
SOLSKINSHOPUR

Melkorka segir hépinn vera
hressan og skemmtilegan og
fararstjorana frabeera, en hjénin
Pall Asgeir Asgeirsson og Résa
Sigrin Jonsdottir eru umsjoénar-
menn verkefnisins. ,,Pau Pall
Asgeir og Résa segja skemmti-
lega fra og pekkja landid eins

og léfann 4 sér. Pau bua yfir svo
miklum frédleik og ég hef leert
mjog mikid & pessum ferdum, til
deemis um hluti sem eru alltaf
fyrir framan mann en madur
veit ekki af. Vid h6fum na pegar
kynnst fullt af f6lki sem vid hefd-
um ekkert endilega hitt annars.
Samraedur verda svo nattaru-
legar & gongu og tengingar vid
annad folk fallegar. Eg hef kynnst

lysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

a h J e .

GENGIP | GODPU VEBRI Hopurinn sem Melkorka tilheyrir hefur fengid gott vedur i

Wlepge e, 0 S

peim géngum sem hann hefur farid i hingad til.

baedi landi og bjod i gegnum
pessar ferdir.“

Hoépurinn sem Melkorka er
i hefur verid afskaplega hepp-
inn med vedur. ,Pad er kannski
ekkert snidugt ad vera ad nefna
pad en vid hofum kallad okkur
i grini ,,S6lskinshépinn“,“ segir
Melkorka og hleer. Henni finnst
lika vissara ad beeta vid ,,sjo, niu,
prettan* i kjolfarid en hin segir
pad muna miklu ad ganga i g6du
vedri eda stormi.

SKEMMTILEGAST A SKALAFELLI
Skemmtilegustu génguna hingad
til segir Melkorka vera pegar
gengid var & Skalafell &4 Hellis-
heidi. ,pad var alveg geggjad
vedur i pessari gongu. Vid sdum
baedi til Reykjavikur og Hvera-
gerdis, nidur ad bPorldkshofn og
allan fjallahringinn langar leidir,
sdum Sudurlandid i skemmtilegu
samhengi. Skélafellid er lamskt
fjall, pad leetur litid yfir sér en
pbegar upp er komid er haegt ad
sjd mjog vida, meira ad segja upp
4 halendid og Eyijafjallajokul. Eg
hlakka lika til framhaldsins, pad
er ymislegt eftir og svo verdur
lika gaman ad ganga i vorinu

og sumrinu nd begar vid héfum
verid ad ganga i snjonum.”

OSPILLT NATTURAN DYRMAT
Eitt fjall & viku er pannig upp-
byggt ad byrjad er & minni

fj6llum og svo farid heerra og
heerra. [ byrjun er ekki farid langt
fra hofudborgarsveedinu en farid
verdur i tveer helgarferdir og pa
gengid & nokkur {joll. ,,Vid féorum
i borsmork, Landmannalaugar og
4 Eyjafjallajokul. Fjallgongur eru
nokkurs konar askoranir og haegt
a0 takast a vid fjollin eins og
tekist er & vid hluti i lifinu sjalfu.
Ad na upp a topp a fjalli er
takmark sem gefur mikid en
leidin sjalf er ekki sidur mikil-
veeg. bad vill gerast pegar folk
byrjar i bessu ad petta verdur
a0 nokkurs konar fikn, big
langar ad fara & fjoll og sja meira
af nattdrunni og petta verdur
ao lifsstil. Pad gaeti ordid pannig
hja mér, ég er komin med petta
i kerfid og langar ad sja og upp-
lifa meira. Eg hef mikla porf fyrir
ad vera uti i nattdrunni en pad
virdist vera ad Islendingar atti
sig oft ekki & hvad nattiran er
dyrmaet. Eg hef buid vida, medal
annars i Japan par sem hver
fermetri er nyttur og byggdur. {
Evrépu er hvergi heegt ad ganga
heilu dagana an pess ad sja
mannvirki eins og haegt er ad
gera hér 4 landi. betta er sér-
stakt og verdur sérstakara eftir
pvi sem folki fjolgar i heiminum.
Vid erum svo von ad hafa pessa
fegurd fyrir framan okkur ad
okkur finnst hin venjuleg sem
htn er alls ekki,“ segir Melkorka.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447

Hannun: Silja Astporsdéttir
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. UMBYLTING A HEILSUNNI

ICECARE KYNNIR Bio Kult Original er 6flug blanda af vinveittum gerlum (probiotics). Oflug vérn fyrir parmafléruna sem hentar
ollum aldri, bornum sem fulloronum. Porunn Porarinsdottir meelir med pessum goodu gerlum sem beeta meltinguna.

ig langar ad deila reynslu minni
Maf Bio Kult Original-gerlunum. Eg

var biin ad vera veik i morg ar. Eg
akvad ad taka méalin i minar hendur, gjor-
breytti mataraedinu en nadi b6 ekki alveg
fullri heilsu. Pa f6r ég ad skoda hvad godir
gerlar geta gert fyrir heilsuna. Eg leitadi
upplysinga & netinu og vidar og fann ut ad
sennilega vantadi mig einn akvedin geril
i meltingarfléruna en pad er svokalladur
jardargerill (Bacillus subtillis). [ framhald-
inu for ég ad leita ad lifandi gerlabléndum
hér & landi sem innihalda
pennan geril en bad

i

Original vid skjolsteedinga mina sem eiga
til deemis vid haegdatregdu ad strida en
peir hjalpa til vid Gtskilnad i meltingar-
veginum. Oll purfum vid ad losa 6zeskileg
efni Gr likamanum sem vid faium vid neyslu
& sumum matveelum og Bio Kult Original
hjalpar til vid pad.“

LiKA FYRIR HUNDINN

,Pa er einnig vert ad geta pess ad ég hef
einnig notad Bio Kult Orginal fyrir hund-
inn minn sem er 10 ara gamall af Caval-
ier-kyni. Hann vard veikur i maga, alltaf
ad r6ta i mold og éta

virtist ekki vera i
neinu nema Bio Kult
Original-vorunni.

Eg akvad ad profa,
og viti menn, bad
vard algjor umbylt-
ing 4 lidan minni og
heilsu,” segir P6runn
G. bérarinsdéttir
heilsuradgjafi.

Probohs Mitfi-shmin formiuln

GODIR GERLAR

,Par sem ég hef unnid
vid heilsuradgjof
akvad ég upp 4 mitt
eindeemi ad breida

Gt vitneskju mina og
anaegju med Bio Kult
Original-gerlana pvi
peir hafa algjorlega
breytt lifi minu. Gerl-
arnir hjalpa f6lki
medal annars med
meltingarvandamal.
Eg meeli med Bio Kult

& -

Pa s

LIFRANT
HRASUKKULADI

Pana-hrasukkuladid hentar
vel fyrir b4 sem vilja sleppa
seetindum og dekra vio sig. Vis-
indalega hefur verid sannad ad
hreint stkkuladi er ofurfeda.
Pana-hréasukkuladid er hand-
gert fra Astraliu og framleitt
af mikilli alad. Pad inniheldur
mikid magn andoxunarefna
og vitamina. Stukkuladi er
venjulega unnid i hdum
hita en vid pad tapar
pad miklum geedum.
Pana-hrasukkuladio
er hins vegar btid
til vid lagan hita og
heldur pvi 6llum naer-
ingarefnum sinum.
Stkkuladid bragdast
einstaklega vel og er
til i nokkrum bragd-
tegundum.

Enginn vidbeettur
sykur er i Pana-stikk-
uladinu, pad inni-

Stkkuladid er handgert og

stundum.

og gott.

_,..-""_' hana, pad var eins

heldur adeins kc’?.kosoliu, kako
og agave-sir6p. Oll innihalds-
efnin eru lifreen, hrein hollusta.

hentar fyrir allan aldur. Fra-
beert med kaffi, og stikkuladi-
porfinni er fullneegt & geeda-

Pana-stikkuladi faest adeins i
Hagkaupi og Heilsuhiisinu.

HRASUKKULADI
Einstaklega hollt

og hann vantadi eitt-
hvert efni. Eg profadi
a0 gefa honum Bio
Kult Original-gerlana,
setti pa Gt i matinn
daglega. Tikin lagad-
ist heilmikid og hef
ég sidan haldid afram
ad gefa henni Bio
Kult Original-gerlana
4 hverjum degi med
g6édum arangri.

Eg er akaflega
pakklat fyrir Bio Kult
Original-gerlana, pvi
beir hafa algjorlega
breytt heilsu minni
og hundsins! Eg meeli
hiklaust med Bio Kult
Original fyrir alla.“
Faest i 6llum
apétekum. E

-—--ﬂ_. ! K

BETRI HEILSA bérunn bérarinsdéttir maelir med Bio Kult Original fyrir alla.

- L

MYND/GVA

tannvérunum. Efnid verndar tennurnar og

vidheldur almennri tannheilsu og heilbrigdi
tanna, auk pess ad tryggja ad tennurnar haldi styrk
sinum. ,Efnid hreinsar burt gamla bletti og 6hrein-
indi og fyrirbyggir nyja bletti. Tennurnar fa sinn
upprunalega lit aftur,” segir Birna Gisladoéttir, solu-
og markadsstjori hja Icecare, en markmid pess er
ad bj6da upp a breitt voruval af tannvérum
og heilsuvérum sem beeta heilsu vidskipta-
vina & hagstedu verdi.

,GUM er sérstok blanda sem er varin
einkaleyfi og hreinsar betur en bleikiefni.
Varan inniheldur hins vegar engin bleiki-
efni en pau geta skadad nattirulega vorn
tanna. Slipimassinn er svo agnarsmar ad
hann eydir ekki glerungi eins og morg
onnur hvittunartannkrem geta gert,“ segir
han.

,GUM geta allir notad ad stadaldri, baedi
tannkremid og munnskolid innihalda miki®
fldor,“ segir Birna. Allir i fjolskyldunni geta
notad GUM Original White, pvi ad efnin
fara vel med tennurnar, tannholdid og slim-
hadina i munnholinu.

Gae0i tannkrema fra GUM eru mikil og
pvi getur f6lk notad miklu minna magn i
hvert skipti pegar tannburstad er, bar sem
tannkremid er mjog drjigt og nytist tipan
pvi lengur en venjulega. Pad er 6parfi ad
setja mikid, nota adeins smavegis & burst-
ann i hvert skipti sem burstad er, pad
dugar i hverja tannburstun. Pannig kemur
verdid Gt & svipudum nétum og énnur
tannkrem, par sem svo litid magn parf &
burstann i hvert skipti.

Tannlaeknar mala med GUM Original White-

il b e TR

T e -

TANNHVITTUNAREEFNI
SEM MZLT ER MEDP

ICECARE KYNNIR GUM Original White-tannhvittunarefni er oflugt munnskol
og tannkrem sem gerir tennurnar hvitar og fallegar.

»,Pegar GUM Original White-tannvérurnar eru
notadar finnur f6lk fyrir pvi ad tennurnar verda
meira glansandi og bad myndast 6synileg hiad yfir
tennurnar sem kemur i veg fyrir ad tannsykla fest-
ist vid peer. Vid burfum 61l ad hugsa um tennurnar,“
segir Birna.

GUM Original White feest i 6llum apotekum,
Fjardarkaupum og verslunum Hagkaups.
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HRIFANDI LINA

JAZZ Turquoise sofi 228 cm | kr. 202.800

OSLO
Skrifbord
kr..126.300

TURTLE

Haegindastoll

B | 539 000

} FLINGA

Timaritahilla
20x160 cm
- kr. 16.900

BETINA
Eikarskenkur
170x43x72
kr.151.700

RETRO
Sofi

170 cm

kr. 169.800

Litir: Grasvartur / Fjélublar / Sand

LINAN

BAJARLIND 16 - KOPAVOGUR - SIMI 553 7100 - WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 12 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

Abendingahnappinn m4 finna 4
www.barnaheill.is
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| SUMARBUSTAP
UM PASKANA

AFSLOPPUN Pdskafriid hefst d morgun og margir hugsa sér til hreyfings.
Solarlandaferdir eru uppseldar en margir eetla ad skreppa i sumarbistad
og njota sveitascelunnar. Enn adrir kjosa a0 fara til heitari landa.

sumarfri og virdast hugsa svipad.

Sumarbustadaferdir, skidaferdir
eda sélarlandafri eru 4 6skalistanum
yfir paskana. Nordmenn hafa ferdast
mikid utanlands undanfarin ar vegna
hagstaeds gengis norsku krénunnar.
Um paska velja beir hins vegar ad
fara i sumarbustadi og vera med fjol-
skyldu og vinum. Samkvaemt kénnun
sem gerd var i Noregi fyrir stuttu aetla
flestir ad eyda paskunum i sumarbu-
stodum. Islendingar eru somuleidis
mikid { bistodum um paskana og allir
bustadir 16ngu upppantadir hja verka-
lydsfélogum. Um 13 prosent fslendinga
eiga sumarhis, samkvemt Hagstofu.

Sumarbuistadaeign er almenn i Nor-
egi. Einn af hverjum premur zetlar ad
fara ad heiman um paska. Um helm-
ingur eetlar ad vera i bustad en fj6ro-

»
I slendingar og Nordmenn fa gott

Adur en lagt er i langferd um landid
er skynsamlegt ad kynna sér feerd
og vedur i paula. A vef Vegagerdar-
innar er ad finna ytarlegar upp-
lysingar um feerd og vedur um allt
land, sem uppfeerdar eru reglulega.

FARD OG VEDUR

Feerdarkort fyrir einstaka lands-
hluta og landid i heild eru biin til &4
priggja mindtna fresti. Linurit fyrir
vedurstddvar og umferdarteljara
eru uppfeerd 4 10 mintitna fresti.
Vedurtakn eru einnig feerd inn 4
kortid svo sja ma hvort éljagangur
eda storhrid geisar 4 datladri
akstursleid.

VEFMYNDAVELAR

Vegagerdin er med vefmyndavélar
&4 um 100 st6dum vid vegakerfi
landsins. Nyjar myndir eru séttar

heegra horni gluggans.

VEGALENGDIR

nokkrum sinnum 4 hverri klukkustund. Heegt er
ad velja dkvedinn landshluta & kortinu og smella
4 myndavél til ad f4 upp mynd og einnig er haegt
ad velja & milli sjonarhorna med 6rvunum efst i

[ gognum Vegagerdarinnar um vegalengdir er

VID PINGVALLAVATN
bad er notalegt ad eyda
pbessu gdda paskafrii i
sveitinni.

MYND/GVA

ungur kys a0 fara til heitari landa.
ba hafa fjollin og skidaparadisir sitt
addrattarafl.

Af beim sem spurdir voru i kdnnun-
inni t6ldu 84 présent ad best veeri ad
vera me0 fjolskyldunni i paskafriinu.
Vedrid um paska skiptir lika mali
vardandi hvert farid verdur.

Kanarieyjar eru vinseelasti stadurinn
til ad fara til um péaska og ekki er sleemt
ao fa forskot & sélina. P4 eru einnig
margir sem kjosa ad fara & meginland
Spanar, til Kypur og Tyrklands.

ba kjésa sumir ad fara i gongur
eda fjallaferdir. Utivist bydur fidgurra
daga skidagongufero fra Kaldaloni
yfir Drangajokul ofan i hinn margrém-
ada Reykjarfjord. Ferdafélag Islands
er somuleidis med skidagéngu um
paskana sem hefst i Fljotshlid en farid
verdur upp a halendid.

UPPLYSINGAR UM VEDUR OG FARD

4 pridja hundrad stada og haegt er ad sja vega-
lengdir fra hverjum pessara stada til allra hinna
eftir mismunandi leidum.

FJALLVEGIR

A vefnum er einnig heegt ad fa upplysingar um pa
fjallvegi sem opnir eru og eru paer upplysingar
feerdar inn ad vori.

Sjd: www.vegagerdin.is



Kynningarblad
Hamborgarar, lambakéronur,
sosur, eftirréttir og
afmeelisgjofin hans Atla
Fannars.

GRILLID

MIDVIKUDAGUR 16. APRIL 2014

Gomseetir borgarar a grillio

A vefsidunni Gott i matinn 4 gottimatinn.is er ad finna fjéldann allan af ljuffengum grilluppskriftum. M4 par nefna hamborgara,
steikur og ljuffengar sosuuppskriftir sem fara vel med grillmat. A sidunni er einnig haldio uti fjolbreyttu matarbloggi sem vert er ad
skoda. Hér fylgja nokkrar gomseetar uppskriftir af siounni. Héfundar uppskrifta eru Inga Elsa Bergporsddttir og Gisli Egill Hrafnsson.

.|

—

Grikkinn Zorba Kjuklingaborgari: 1éttur og ferskur

Tomatur i sneidum 2 beikonsneidar

Raudlaukur, fint skorinn eda graslaukur Hamborgari eda kjuklingabringa skorin i tvennt a langveginn

Olifur, sneiddar 1 sneid af grillosti, Gott i matinn fra MS

Kryddolia af fetaostinum og balsamedik, hraert saman Kjuklingaskinka i sneidum

Klettasalat Sélpurrkadir tomatar i strimlum

Dalafeta fra MS Pesto, hreert til helminga med syrdum rjoma

Hamborgari Spinat

Hamborgarabraud Surdeigsbraud i sneidum eda hamborgarabraud

Sneidid nidur tdmata, raudlauk og dlifur. Veltié pvi upp Ur kryddoliunni og balsamedikinu dsamt kletta- Steikid beikonid d pénnu og geymid. Grillid borgarann eftir smekk eda kjuklinginn par til hann er steiktur

salatinu. Steikid borgarann eftir smekk. Hitid braudin d efri grind grillsins. Radid borgaranum saman og i gegn. Leggid ostinn ofan d borgarann pegar 1-2 minditur eru eftir af steikingartimanum og Idtié hann

veetid hann riflega med ediksésunni. brddna 6rlitid. Hitid braudid d sama tima d efri grind grillsins. Smyrjid braudid riflega med pestésésunni.

Radid svo borgaranum saman.

F

i

g
Italskur borgari Mexikoborgari
Hamborgari Hamborgari
Ferskur mozzarella-ostur fra MS Sneidar af steyptum Mexikdosti og jalapeno-osti fra MS
Pepperoni Jalapefo-pipar ur krukku, sneiddur
Smijorsteiktir sveppir Raudlaukur og tématur i sneidum
Pitsusésa Salat ad eigin vali
Steiktir laukhringir Svartar dlifur
Ciabatta-braud eda hamborgarabraud Hamborgarabraud
Steikid sveppina og laukhringing, sitt  hvoru lagi d pénnu. Grillid borgarann eftir smekk. begar 1-2 min- Syrdur rjomi fra MS
utur eru eftir af steikingartimanum, dreifid pd mozzarella-sneidum d borgarann og Idtié paer hitna og Grillid borgarann eftir smekk. Leggid Mexiké- og jalaperio-ostsneidar d borgarann pegar 1-2 mindtur eru eftir
bradna 6rlitié. Hitid braudid d sama tima d efri grind grillsins. Smyrjié braudié med pitsusésunni. Radid af steikingartimanum og Idtid ostinn brddna orlitid. Hitid braudid d sama tima d efri grind grillsins og smyrjio

svo borgaranum saman. med syrdum riéma. Radid svo borgaranum saman. Berid fram med tortilla-flsgum og syrdum rioma.
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Pad er alltaf vedur tyrir grillio

Pao skiptir engu mali fyrir Atla Fannar hvernig vedrio er, pao er alltaf gott vedur til ad grilla. Nylega fékk hann veglegt gasgrill fra
vinum sinum pegar hann hélt upp 4 pritugsafmeeli sitt. Audvitad er etlast til pess ad hann bjodi peim i grill sem allra fyrst.

rillid spilar stéran sess &
G heimili Atla Fannars Bjarka-

sonar, fyrrverandi adstodar-
manns Gudmundar Steingrims-
sonar, formanns Bjartrar fram-
tidar. Atli eignadist fyrsta alvoru
grillid sitt pegar ==
hannvard 25 4ra
gamall. P4 gafu
eskuvinir hans
honum veglegt
gasgrill og fimm
drum sidar, pegar
Atli Fannar hélt
upp & pritugsafmeeli
sitt, gaf vinah6pur hans
honum enn steerra og veg-
legra gasgrill { afmeelisgjof. Sjalfur
grillar hann nénast allt 4rid enda
skiptir vedrid engu mali ad hans
sogn. ,Grillio er stér hluti af matar-
venjum minum stéran hluta 4rsins.
Eg grilla lika yfir veturinn enda er
alltaf vedur fyrir grill. Adur var ég
me0d grillid dti 4 svolum en nina
hef ég skjolg6dan pall. Pad eru
mikil peegindi félgin { pvi ad grilla.
Pa er ekki verid ad skita alltut{ eld-
hudsinu og madur sleppur vid ad
vaska upp ponnur og potta. Grill-
i0 er bara hitad upp og svo skell-
ir maodur kjoti, fiski eda greenmeti
4 grillio. Ekkert vesen.” Auk nyja
grillsins fékk Atli Fannar ny grill-

4hold og veglega svuntu { afmeelis-
gjof.

Nautalundin er best
Gjof @eskuvina hans voru audvitad
skyr skilabod til Atla Fannars.
Honum ber ad bj6da félogum
sinum reglulega { mat
og grilla fyrir hépinn.
,Eg set nt yfirleitt fjol-
breyttan mat 4 grillid
og proéfa mig afram
med 6lika rétti. Pegar
@skuvinir minir hittast
4 sumrin p4 grilla ég hins
vegar ekkert nema nautalundir
og byd upp & bakadar kartoflur,
bearnaise-sésu og syrdan rjoma
med lauk og graslauk. Eg er algjor-
lega btiinn ad fullkomna pa list ad
grilla nautalund pétt ég segi sjalf-
ur fra. Galdurinn felst{ pvi a0 grilla
lundina 4 hdum hita og slékkva svo
4 grillinu peim megin sem kjotio
er. bannigbakast lundin 4 grillinu {
sma tima og neer fullkomnu
bragdi og mykt.

Atli Fannar hefur
hingad til af "-—
sé0 um grill- -«
mennskuna
4 heimilinu.
A pvi verdur |
p6 veentanlega

breyting med tilkomu nyja grillsins
en bad gamla var ordio erfitt vidur-
eignar. ,Takkarnir voru stifir og erf-
itt ad stjérna pvi. Pad skyrir hvers
vegna ég hef sé0 um grillio hingad
til. AQ sjalfsogou etlast ég til pess ad
keerastan syni lit og grilli lika. Ekki
viljum vid yta undir stadalmyndir
og leidindi & heimilinu.”

Sérfraedingur i nautalundum
Pad er natturulega engin ein upp-
skrift til ad grilladri nautalund ad
sogn Atla Fannars. Fyrir drlega
sumargrillid tekur hann hins vegar
mid af eftirfarandi meginreglum:
@ Mikilveegast er ad taka lundina
ur keeli n6gu snemma svo hiin nai
stofuhita 4dur en htin er grillud.
® Lundin er nuddud upp tr pipar
og 6soltudu smjori. Salt dregur i sig
vokva og bvi geymum vid ad salta
kjotio par til steikin er komin & disk-
inn
@ Fg nota hefdbundna adferd. Byrja
4 blussandi hita og slekk svo
- undir 60rum megin og baka
lundina pangad til hin er
7 ,medium rare“.
| ® Med nautalundinni ber
ég einungis fram bernaise-
sésu og bakada kartoflu
»  med syroum rjéma sem inni-
heldur graslauk og lauk.

,Eg er algjérlega buinn ad fullkomna pa list ad grilla nautalund pétt ég segi sjélfur fra,”
segir Atli Fannar Bjarkason. MYND/GVA

[Lambakorona
a grillio i sumar

Kjotafuroastoo Kaupfélags Skagfirdinga hefur fest kaup & vél til ad framleida

svokallada lambakoronu. Vélin er ventanleg til landsins i mai. Lambakorona
er hryggvoovi par sem hryggjarsulan hefur verid fjarlaegd en rifbeinin fylgja.

Kjotafuroastod Kaupfélags Skagfirdinga
(KKS) hefur verid leidandi { préun og
arvinnslu saudfjarafurda um ara-
bil. Afurdast6din er su afkasta-
mesta 4 landinu og dsamt
détturfélagi KS, Slaturhus-  #
inu & Hvammstanga, pé er
hlutdeild { heildarslatrun
saudfjar {landinu riflega s &

e

pridjungur.

KKS hefur nu fest -
kaup & vél til ad fram- =T
leida svokallada lamba- !
kérénu og er vélin veentan- b

leg til landsins { mali.
Lambakdréna er hryggvoovi
par sem hryggjarsulan hefur
verio fjarleegd en rifbeinin fylgja,
pannig ad haegt er ad skera millirifja. Stefnt
er ad pvi ad gera pessa voru adgengi-
legri fyrir islenska neytendur 4 kom-
andi sumri. Hingad til hefur hin ekki
veriod pad pé svo ad pessi kjotskurour
hafi lengi pekkst og verid kenndur
i dratugi { Hismadraskdlanum og
Hétel- og matveelaskdlanum.

Lambakdréna er ein vinseelasta ut-
feersla & lambasteik 4 heimsmarkadi
og verdur petta pvi géd viobadt i titrds
4 islensku lambakjoti & erlendum
morkudum.

Sérstaoda islenska lambakjotsins o
nytur sin vel i pessari afurd, sérstak- W
lega ef fiturondin feer ad halda sér 'j
1 gegnum eldunarferlio. Eitt af pvi
sem gerir islenska lambakj6tid svona sérstakt er ad
l6mbin eru einungis 4-5 manada géomul pegar peim
er slatrad, sem er um helmingi yngra en til ad mynda
nysjélensk 16mb. Fitan geymir ekki einungis bragdid

Hér ma sja tveer atfaerslur a
pvi hvernig lambakéréna
er borin fram.

sem likja mé vio brago af villibrao,

par sem lambid elst uppi 4 heidum

landsins mestallt sitt lif og lifir par &

villtum grédri og hreinu vatni, heldur

, inniheldur fitan lika Omega-3 fitu-

syrur sem eru brad-
hollar.

& ICELANDIC
n— | ANMEB

Fallega frambornar ferskjur af grillinu eru freistandi og hollur eftirréttur.

Ferskjur ( rifsberjarjoma

Avextir eru léttur og gémseetur eftirréttur af grillinu. Peir sedja syk-
urporf sem kviknar oft { enda maltidar 4n pess ad vera of hitaein-
ingarikir eda pungir { maga. Grilladir dvextir eru fullir af fjorefnum
og falla einnig ad smekk barna. P4 er 6tvireedur kostur a0 grilladir
avextir og greenmeti mynda ekki krabbameinsvaldandi efni.

Hér er einfold og gémseet uppskrift ad grilludum ferskjum meo
peyttum rjéma og ferskum eda frosnum rifsberjum.

s bolli hunang

3 msk. bradid smjor

Va tsk. vanillupykkni

4 ferskjur, skornar i tvennt

Rjomi, peyttur og med vidbaettum rifsberjum (sja mynd)

Hreerid saman hunang, smjér og vanillupykkni. Penslié skornar ferskjur med
hunangsbléndunni. Grillid ferskjurnar, d hreinu grilli og med sdrid nidur, d midl-
ungshita par til paer eru gullinbrinar og heitar i gegn. Berid fram med peyttum
rjéma og rifsberjum. Gott er ad hella afgangi hunangsbléndunnar yfir grilladar
ferskjurnar d diski.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Sigridur Dagny Sigurbjornsdéttir sigridurdagny@365.is
s.512 5462 og Pordis Hermannsdéttir thordish@365.is s. 512 5447.

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.
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Kreesingar & kostakjor

GRILLTIPIN ER HAFIN!

CampinGaz Adelaide grill

Glaesileg gasgrill &8 vandadri grind ur stali og tekki.
Grillin eru med brennara og grillgrind ur pottjarni,
sem henta mjdg vel fyrir islenskar adstaedur.

Grillid sjalft er postulins emelerad ad utan og innan.

CAMPINGAZ ADELAIDE 3 BRENNARA
CampinGaz Grillahsld 4stk

* Mjdg o6flugt 14 KW = 47769 BTU  « Postulinslok, emelerad verd 3.998kr :
« 3x brennarar Ur pottjarni ad utan og innan
« 1x grillgrind Ur pottjarni + Skuffa undir éllu grillinu b
« 1x steikarplata ur pottjarni sem tekur fitu  Yfirbreidslur fyrir grillin

- 1x hlidarhella » Steerd BxDxH: 128x59x109cm | einnig faanlegar, verd 4.998kr. |
« Piezo kveikja « byngd 48kg

Grillflotur: 46x60 cm

| Mjodd - Grandi - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |
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TVAR HEIMALAGADAR
BBQ-SOSUR

2 bollar tématsosa

3 msk. pudursykur

2 msk. sojasésa

2 msk. Worcestershire-sosa
2 msk. eplaedik

V5 tsk. chili-flogur

2-3 hvitlauksrif pressud
Blandid 6llu saman i pott.
Latid krauma & midlungs-
hita f um 15 minutur. Takid
af hitanum og 14tid kélna.
Geymist { allt ad viku f fsskap.

1 1itill laukur, finsaxadur

1 msk. olifuolia

1 dl tdmatsosa

2-3 tsk. hunang

2-3 tsk. balsamedik

2-3 tsk. Dijon-sinnep

Salt og pipar

Steikid laukinn f oliu og
baetid vid 6llu hraefni. Sésan
[atin krauma par til hun
pbykknar. Kaelid sésuna. pa

er haegt ad pensla kjotid en
pessi sésa hentar vel med
ljosu kjoti & bord vid kjukling.

ENGIN KEMiSK HREINSI-
EFNI A GRILLID
Grillgrindurnar parf ad
hreinsa reglulega. Mérgum
pykir p¢ litt spennandi ad
|68ra grillid i kemiskum efnum
sem geetu haft dhrif 4 bragd.
Hrar laukur gerir sama gagn.

1. Hitid grillid raekilega. P4
losnar audveldlega af pvi.

2. Skerid storan lauk i tvennt.
3.5nuid 66rum helmingnum
af lauknum & hvolf og stingid

{ hann gaffli. Pannig verdur til
handfang og minni heetta & ad
brenna fingur.

4. Nuddid grillgrindina sidan
vel med med lauknum og allar
vidbrenndar matarleifar losna
um leid.

5. Skellid einhverju gémsaetu

4 grillio.

EINFALT EN BRAGDGOTT

bad er ekki naudsynlegt ad vera med mikid
medleeti med grillmat. Ein sneid af svina- eda
nautakjoti med heilum maiskolfi er fullkomin
maltid, sérstaklega hversdags.

Allt hreert saman og kj6tid penslad med
bléndunni.

4 maiskolfar

[ bessari uppskrift eru notadir svinahnakkar Mjukt smjor
sem hafa verid marineradir 1 oliu. Safi og rifinn borkur af einni liménu
Gott salt

Marinering

1 raudur chili-pipar i sneidum
2 vorlaukar, smatt skornir
Olifuolia

Safi ar halfri limoénu

Ferskt kériander, smatt skorid
Salt og pipar

Hraerid smjori og lim6énu saman.

Setjid kolfana i sjddandi vatn i tveer mintGtur.
Grillid ba sidan i sex minttur og penslid med
lim6énusmjori baedi fyrir og eftir steikingu.
Saltid & eftir.

Setjid kjotio a grillid og steikid 1 4-5 minGtur

Grillbidin

4 hvorri hlio eftir steerd. Gjarnan ma pensla
kjotid med oliunni medan bad steikist en
geetid ad pvi ad pad brenni ekki. Berid fram
med maisko6lfunum.

Eina sérverslun landsins
med grill og gardhusgogn

pekktustu
merkin a
einum stad

Fra byskalarﬂ‘d

nAlio ykkur maninn a Tekki og 68rum hardvid

Komdu og fadu radleggingar Gri,’b'iain

Smidjuvegi 2, Kopavogi | S.554 0400 | Vid hlidina a BONUS | grillbudin.is
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y @
singar s

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

Oskum eftir tilbodi { Hummer
H2 Limousine arg 2006 G6dir
tekjumoguleikar Sja myndir radnumer
148244

Bilasala islands
Skoégarhlid 10, 110 Rvk.
Simi: 510 4900
896 1337 / 896 9693
www.bilasalaislands.is

hilfang.is

5.5672000

NYR BiLL DIESEL !

Suzuki Grand Vitara DDIS (NEW)
DIESEL arg 2014 Frabaert verd 5890 ,
skipti moguleg, billinn er & stadnum !!!

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

hjol.

Baatir | hpslum
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 Best sblutiminn

Kawasaki VN900 CLASSIC 2012 ekid 2
bus km.Eins og nytt.Asett verd 1290
pus Rnr 124866 gsm.8998471

hjél.is
Simi: 577 4565
Erum med yfir 100 taeki a

stadnum........ Kiktu i heimsékn!!!
www.hjol.is

©) kroOKuR

KROKUR

Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar a
oruggan og hagkveeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

VW Golf Trendline. 03/2007, ekinn
159 PKM, disel, 6 girar, smurbdk. Verd
1.290.000. Rnr.151387.

MMC Pajero Tdi. 07/2002, ekinn 191
PKM, disel, 5 girar, nyleg timareim, ny
dekk. Verd 1.190.000. Rnr.151258.

Bilalind
Funah6fdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
www.bilalind.is

til sdlu

Audi quattro til s6lu Uppl S 8493230

MINI BUS TIL SOLU

Suzuki Coolcar, flottur i ad saekja

og senda fyrir pd sem eru i tdrisma.
8manna, 1300 Vél, 4x4, 5gira, arg2013,
(nyr bill) Verd 2.950millj. med vsk.
Upplysingar i sima 699-5595, 16:00
og 17:30.

TOPP FRUARBILL
VW Golf 1.6 arg 8/2004 EK ADEINS
79800km sjalfkiptur. Verd 1050P. S.
8227262 meinarsson@me.com

GULLMOLINN TIL SOLU.
Renault Kangoo Express arg 2003.
Ekinn 146 puds km. Bensin 5 gira.
Skodadur 2014. G6d sumar og
vetrardekk. Faest fyrir 500 pus. Uppl.
hja Halldéri simi 896 6860

_ Rafbillinn

:pl-hh- o o -
islandus.is
mmﬂwwmm

-t b B =0

Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar a
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod a syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk abyrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - 5.5522000

500-999 bus.

EKINN ADEINS 106PUS KM
Suzuki Jimny 1.3 4rg ,03 ek adeins
106pus km. Timakedja. ny skodadur
,15. 4x4 hatt og lagt drif. drattarkr.
gleeny dekk. mjog eydslugrannur og
flottur bill. Tilbodsverd adeins 690pus
stgr. moguleiki @ 100% visalani. s:659-
9696

SJALFSKIPTUR-100%
VISALAN!

NISSAN PRIMERA ACENTA 2004
ek.151 pus, sjalfskiptur, ny skodadur
15, bakkmyndavél, magazine, ofl. mjog
g6dur akstursbill, dsett verd 950 pus
TILBOD 690 PUS moguleiki & 100%
visaldni 5.841 8955

Bilar 6skast

STADGREID] BiLA
0-500 PUS!

Oska eftir ad kaupa bila a allt ad 300
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
800 PUS.STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt ad

800ps. stadgreitt. Er med pappira og

pening til ad ganga fra pvi samdaegurs

ef ad samningar nast. Billinn ma

parfnast lagfeeringar og/eda skodunar.

skoda allar tegundir. Hringdu i

sima: 659-9696 eda sendu email &

6599696@gmail.com

BILL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar
M
Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

WINNEBAGO
Ameriski draumurinn frd 1986. Er {
finu lagi, litur vel Gt ad utan og innan.
Seeti og svefnpldss fyrir 6. Mikid
skdpa og geymslurymi. Gas, vatn,
wc, hiti, osfrv. Ath, 20 m2 bustadur.
Chevrolet P30 undirvagn, 7,4 vél ekinn
82000 milur Nylegir geymar og allir

vokvar, skodun 2015, fornbill, gjaldfrir.
Kr.2,5m. Engin skipti. s. 8236639

Tjaldvagnar
Felinsi
Hjolhysi

Husbilar

Umbodssala
Risayinguroad
Korputorg!

Slatturvagn: Greenline Argerd 2001
Verd:990.000 + vsk. Ndnar & www.
velamidstodin.is S:577-5757/6949999
magnusr@velamidstodin.is

Til s6lu Skyjack vinnulyfta arg. 2005.
liti® notud. Verd 550pus. Uppl. i s.
893 3573

Batar

Til solu strandveidibatur, Il helstu
siglingataeki, 3 saenskar feerarullur, 90
hestafla Ford Mermaid vél. Selst med
nyju haffeeri. Uppl. i sima 848-0619

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smada. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Bilapjonusta

B.S.VERKTAKAR

Malbiksvidgerdir - malun bilasteeda
- vélsépun - skilti www.verktak.is S:
5514000

EIGUM VARAHLUTI i PESSA.

KAUPUM BILA | NIDURRIF.
Nissan, Ford, Skoda, Subaru, Toyota,
Mitsubishi, Opel. Hyundai Accent-
Trajet, Dodge Caravan, Peugeot. Kia,
Renault, Volvo S40-570, Mazda 323.
Bilar&Partar 421-7979 bilarogpartar.is

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar & Smdpartar.is eda i sima
5675040-7785040

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig dllum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
Pol6, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skdlar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

PJONUSTA

Pipulagnir

FAGL/ARDIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

bilauppbod

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrégd.

Uppl. i s. 663 5315

Hreingerningar

aperningah;.
o bregillinn
8 5444446

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

bgarpuist

Gardapjonusta
Islands ehf

bilauppbod.is

o 7/ 7
B O d d u I ( X N J
Uppbod a dkuteekjum og 68rum munum fyrir
tryggingarfélég, flarmoégnunarféldg og adra adila fara

fram alla virka daga. Uppbodi a pessum bifreidum lykur
ad kvoldi 22. og 23. april 2014. Sja nanar a uppbodsvef.

Doddge Ram 3500 - 4x4
disel sjalfskiptur, ekinn
86920 milur, drgerd 2006

Kawasaki KX250-R
bensin, ekinn 125 timar,
argerd 2008

Mazda RX-8
bensin beinskiptur,
101.152 km

Lotus Ellise 111S
bensin, beinskiptur, ekinn
20.360 km, argerd 2004

Green machine gotusépur
636 HS argerd 2007

Camp Let Apollo Lux
argerd 2006

Haegt er ad skoda uppbodsmuni alla virka daga fra 8.30-17.00
i hisnaedi Kroks ad Sudurhrauni 3, Gardabee.

@ bilauppbod.is
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LYSTIGARDAR STEFANS EHF |
Almenn garapjonusta:
» Trjaklippingas » Cardudun

» Slittuz » CarBhinnun » Cardpeil

r Ledur skrobgarfyrhjumabur.
Upphysingar i sima 782 9090

e, Tijikippingar

e cFelitre

5. W56 BEOD « B4E BEAY

wnw f indyrh jumeiil b n

GARDAUMSJON
Get baett vid mig verkefnum
trjklippingum. S. 698 1215 Halldér
gardyrkjum.

ODYR GARPPJONUSTA
Fadu verdtilbod i gardklippingar eda
gardslattinn fyrir sumarid. Engi ehf
Simi: 615-1605.

T GE

SKATTFRAMTAL 2014
Framtalspjonusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagstaett
verd. Uppl. i sima 517-3977 fob@fob.is

Boékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALARAMEISTARI
Vid tokum ad okkur alla almenna
malningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Uppl. i s. 868 5171
& egillsverris@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stor
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga it
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
7723222

VIDHNLD

SPASIMINN 908 5666

Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.

Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

- g
CASA-RAF

HEIMILISTAKI-VIDGERDIR
Gerum vid oll merki, komum a
stadinn, skodunargjald 4900,-kr S.
845 5976.

KEYPT
& SELT

Til solu

FERBAPIONUSTUABILAR !
Husgdgn og fMeira til salu

Til sila ram (S0x200),
hilkur, skrifbard,
skrif-bardustolar,
bordsiolu-/eldhibord,
eddbusstolar, ataskdpar,
eldvarnar-hurdir,
hitakidar ag Il.

Al notad en vel med
tarll o | mplg godum
gadum

Mimar! upplysingar pelar kdinn
& E¥1-B604, 5. B22-THO Einloer
of 4w sandielleld iy

Oskast keypt

[rafes] < tastrigrumdgrndir |
Walinald og videenbir Easieigna
fyrir tyrirtaeki, hiisieiog og
minstakng

s muvidgale e pipulsgne

o doadgerhy & radlagrer

= mangaminm » ﬂu.'ﬂ-.'luﬂl

« yiamidann jaleera

* ghopomsdaphl @ halluignir

& glershiph & fckmininga

Simi 567 6699
yichaldEvidhald is
WL vidhald s

LEKUR PAKID ?
Pakpappalagnir / Pakvidgerdir. A steypt
og timbur pok. Mikil reynsla, medmaeli
geta fylgt. s. 8498700.

Tolvur

Allar almennar télvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem & stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nidna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. had
( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPI GULL'!
Eg, Magn(is Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

Til bygginga

J—

HARDVIDUR TIL
HUSBYGGINGA.
SJA NANAR A:
WWWJVIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi &
g60u verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Eg n4di drangri med Herbalife. Fritt
lifsstilsmat. Rannveig 862 5920,
rkbald@simnet.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HUSNZADI

TIL LEIGU VERSLUNAR
EDA PJONUSTUHUSNIEDI
. MIDBSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi 8 (gamla
Toyota husinu) Til leigu
60 - 600 fm verslunar eda
pjénustuhtsnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hargreidslustofur og fleira, einnig
160- 400 fm husnaedi med allt
ad 4 metra lofthaed sem hentar
undir léttan idnad, lagerrymi,
heildsolur, verslanir o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.
Allar nanari uppl. veitir Sverrir i
s. 661-7000

HERBERGI TIL LEIGU i
DALBREKKU, KOPAVOGI.
Til leigu snyrtileg, 15 m2 herbergi
med adgangi ad badi, eldhusi,
pvottavél og internet adgangi.
Stutt i Bonus, veitingastadi,
kaffihus og straetd. Verd fra
55.000 & manudi.

Available now! 15m2 rooms for
rent, with access to kitchen, bath,
laundry, internet. Close to Bénus,
restaraunts and buses.Price from

55.000.

Uppl. gefur Sverrir i s. 661-7000

Husnedi 6skast

Oska eftir 3-4 herb. ibud til leigu fra 1.
mai. Langtimaleiga. Traust, skilvis og
reykingalausir leigjendur. S. 8953869.

Huisnaedi til s6lu

Ljét risa hus. 108 RVK. Margar ibudir
eda morg herb. Verd 160 mkr. s. 893-
7211.

Ljét stért has. 109 Breidh. Tveer ibudir,
sk. édyrari. Verd 75 mkr. S. 8937211

Ljétt stért his 108 Rvk. Morg herb. sk.
6d. verd 90 mkr. S. 8937211

= ?
Hamraborg 11 « 200 Képavogur « Simi 554 2166 * www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

lina

Ljétur stér sumarb. i 276 Kjoés.
Eignarland. Verd 16.9 mkr. S. 8937211

Lj6t risa radhus 200 kép. Tvaer ibudir.
Verd 52 mkr. Skipti 6d. 8937211.

Til leigu tvo idnadarbil, 90 og 180 m2
vid Sudurhellu i Hafnarfirdi. Uppl.
6601060 / 8224200

Geymsluhisnaedi

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur frd 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna i bodi

vDO
Borgardekk

OKKUR VANTAR
VANANN MANN A
DEKKJAVERKSTADI
OKKAR.

Leitum ad dreidanlegum,
stundvisum og duglegum manni
med reynslu & hjélbardaverkstaedi
til starfa yfir dekkjatornina og
hugsanlega lengur.

Ahugasamir sendi upplysingar
4 verslun@vdo.is eda hafid
samband i sima 588 9747

| SMAAUGLYSINGAR | 7

Oskum eftir verkstjéra & kvéldvaktir.
Vinnutimi fra kl. 18 - 22. Umséknir
asamt ferilskra sendist & svanhvit@
svanhvit.is

. VINNA A
HJOLBARDAVERKSTADI
Duglega starfsmenn vantar strax
4 Hjélbardaverkstaedi SdIningar {
Hjallahrauni i Hafnarfirdi Umséknir
dsamt simanumeri berist & beggi@
solning.is

Starfsfélk éskast i fullt / hlutastarf

4 10 Dropa kaffihus, helst med
reynslu. Ahugasamir sendid umsokn &
fanneyg@gmail.com f. 23. april.

TILKYNNINGAR

Tapad - Fundio

Stér Greenn Amazon péfagaukur
tapadist fra Tryggvagotu a
laugardagskvold. Uppl 8493230

I'I.I'r'h|.".'-'lhl.'l'l.“hk|1| A

ADALFUNDUR
REYKJAVIKUR-
AKADEMIUNNAR

Félags sjalfsteett starfandi
freedimanna, verdur haldinn
midvikudaginn 30. april kl.
12:15 i fundarsal félagsins ad
Hringbraut 121, 4. had. A dagskré
eru venjuleg adalfundarstorf
samkvaemt logum félagsins
og stjérnarkjor. Atkvaedisrétt a
fundinum hafa félagsmenn sem
eru vidstaddir og hafa greitt
félagsgjald.

www.akademia.is

[ ditleigu
Til leigu

300fm idnadarhdsnedi i Reykjanesha gott adgengi mikil
lofthaed og god innkeyrsluhurd. Stuttiflugstddina allar
nanari upplysingar veita Eignir og teeki ehf i sima 695 2015.

@HIH&

Fyrsta Skotreynarmeét sumarsins fer
fram pann 21. April nk. (annann i paskum.
Petta er fyrsta af premur métum Ellingsen
mataradarinnar, skotnar verda 75 dufur og

OPNUNARTIMI UM PASKA: MIDVIKUDAGINN 16. APRIL

' ! g motsgjaldid litlar 2.000kr.- Keppt verdur i tveimur
H"_I"'E";s’ Lﬂfm SKIiRDAG: 14 -20 RUNAR POR 0G flokkum, byrjanda og 1. flokk og samanlagdur
W. et F5STUD. LANGE: LOKAD REYNIR GUPMUNDS. UR YR, arangur pessara priggja moéta rada urslitum.
oftrialih . . i A Maeting er kl. 10:30 a velli Skotreynar og
v 5667311 v LAUGARDAG: 12 - 03 ’S‘SGE'RAOSKA',‘S';T,U*’!“ENN hefst mét um kI 11:00.
Timagpantans | sima $654650 PASKADAG: 10:30 - 17 IGGA, RNA UR NATTURU. Storglaesileg verdlaun !!
ANNAR i PASKUM: 14 - O1 SPILA | KVOLD Nyja Browning A5 halfsjélfvirk haglabyssa verdur
Spai { Tarot og é;)‘ollaft;k‘heibm og Allir velkomnir i verdlaun fyrir 1. saeti i hvorum flokk.
gegnum sima. Ein ar peim bestu.

Trdnadur. Kristin s. 8979002

SPASIMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

!] http://www.facebook.com/cafecatalina
Snyrtilegur kizzdnadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod ® Hamhorgaratilbod ¢ Veislusalur til iitleigu

SKJTREY

= Ellingsen
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tilkynningar

STARF I
MIPBENUM

Minjagripaverslunin Lundinn leitar a0
starfsfolki i 100% vinnu. Vid leitum ad
gladlegu og duglegu folki.
Tungumalakunnatta skilyrdi og reynsla
af s6lustorfum mikill kostur.

Ahugasamir sendi umsékn og ferilskra

med mynd 4 info@puffin.is fyrir 25. april.

Laugavegur 44, Hafnarstraeti 5 og Skélavordustig 10

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

[ b "B s A FRY

Sveitarfélagid
ARBORG
Tillaga ad breytingu a deiliskipulagi
iprétta- og itivistarsvaedi Selfoss

Samkvaemt 1.mgr.43.gr. skipulagslaga nr. 123/2010 auglysir
beejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgar tillogu ad breytingu
4 deiliskipulagi iprotta- og (tivistarsvaedi Selfoss i Sveit-
arfélaginu Arborg.

Um er ad reeda breytingu a fyrirhugudum efingavelli
austan vid frjalsiprottavallinn. Breytingin fellst i pvi ad
efingavelli er sntid um 90° og steekkadur i fulla staerd
keppnisvallar, p.e. 68x105 m. Vid breytinguna raskast
svaedi sem i gildandi skilm&lum er nefnt 6hreyft sveedi.
Hraunhdlar og grédur verdur fjarleegdur en svokalladir
Grylupottar verda ekki fyrir raski. | stad pess grodurs sem
verour fjarlagour, verdur grédursettur trjagrodur medfram
efingarvelli ad austanverdu.

Teikningar asamt greinagerd, vegna tilldgunnar munu
liggja frammi & skrifstofu skipulags- og byggingarfulltria
a0 Austurvegi 67 Selfossi fra og med 16.april 2014 til og
med 30.mai 2014.

Ollum er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid tilldg-
una. Frestur til ad skila athugasemdum rennur Gt 30.mai
2014 og skal peim skilad skriflega til skipulags og bygging-
arfulltrGa & skrifstofu hans ad Austurvegi 67, 800 Selfossi.
Asama tima er teikning og greinagerd til kynningar 4
heimasidu Arborgar http://www.arborg.is bar sem hagt er
a0 skoda tilldguna og senda athugasemdir til skipulags- og
byggingarfulltria i netfangio skipulag@arborg.is

Selfossi 14. april 2014.
Bardur Gudmundsson
Skipulags- og byggingarfulltrii Arborgar.

Sveitarfélagid Homafjordur / Hafnarbraut 27 / S: 4708[]i](] / www.homafjorduris

%
A FJ ox®

Adalskipulag Sveitarfélagsins
Hornafjaroar 2012-2030
Endurskooun 4 adalskipulagi 1998-2018

Bajarstjorn Sveitarfélagsins Hornafjardar sampykkti a 201.
fundi sinum pann 3. april 2014 tillogu ad nyju adalskipulag
sveitarfélagsins 2012-2030 dsamt umhverfisskyrstu. Adur hafoi
baejarstjorn sampykkt 4 200 fundi sinum svor vegna innsendra
athugasemda sbr. 32. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 og 9. gr.
laga um umhverfismat aztlana.

Tillagan asamt umhverfisskyrslu var kynnt i samreemi vid
30-31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 einnig 16g nr. 105/2006
um umhverfismat aztlana. Tillagan var kynnt & timabilinu

19. desember 2013 til og med 10. febraar 2014. Athugasemda-
frestur rann ut 10. febraar 2014. Alls barust 9 athugasemdir
sem leiddu til breytinga a tillogunni. Helstu breytingar sem
gerdar voru: mork hafnarsvaedis og athafnasveedis breytast,
skilgreint ibuasveedi vid Holt & Myrum, viomidunarmork
gististada 4 nokkrum st6dum leidrétt, verslunar og pjonustu-
sveedi & nokkrum stodum breytt. Nyrri bra yfir Skeidara beett
vid og fjallad um natturuva i Oreefum. Breytingar sem gerdar
hafa verid hafa ekki ahrif & megin markmid eda forsendur adal-
skipulagsins og breyta pvi ekki tillogunni i grundvallaratridum.

Bréf hefur verid sent til peirra sem gerdu athugasemdir og peim
kynnt afgreidsla bajarstjornar og svor athugasemda.
Adalskipulagstillagan dsamt umhverfisskyrslu og 60rum
fylgigdgnum verda send til Skipulagsstofnunar til stadfestingar.
beir sem 6ska upplysinga geta snuid sér til skipulagsfulltriia
sveitarfélagsins.

Asgerdur K. Gylfadottir
Beejarstjori

e

fasteignir

Steerd: 81,8 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1986
Fasteignamat: 18.550.000

Frostafold 97
112 Reykjavik
GO0 stadsetning med utsyni

N
Laugardaginn 19 april kl.17-17.30

Snyrtileg 2-3 herbergja ibid med sérinngangi & pridju haed & vinseelum stad. Mikid og dskert ttsyni
asamt sérmerktu bilasteedi framan vid husid.

Skipt hefur verid um gélfefni ad mestum hluta i ibtdinni og allt gler ad aftan verdu asamt pvi ad hisid
er nylega malad, skipt um rennur og pak yfirfarid.

Stutt er i skdla og leikskola asamt helstu verslunum og pjénustu. Ahvilandi 17,8 m.
Nanari upplysingar veitir Steifan Jarl s:892-9966 eda stefan@remax.is

Verd: 22.900.000

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

R'VMM Laugarasvegur
;i 104 Reykjavik
Lind Glaesileg sérhaed med utsyni
Stefan Jarl
Soélufulltrai

8929966

stefan@remax.is

A

bérunn Gisladétt
L6gg. fasteignasali
510 7900

thorunn@remax.is

Midvikudaginn 16 april kl.18-18.30 Verd: 51.700.000

Mikid endurnyjud og gleesileg sérhaed med évidjafnanlegu ttsyni yfir Laugardalinn og yfir sundin til
nordurs og vesturs. ibudin er 140,6 fm auk 40 fm bilskars. Sérinngangur, tvennar svalir og fallegt
umhverfi. HUsi8 er nylega malad asamt pvi ad pak var yfirfarid og skipt var um pak & bilskar. Utitréppur
voru endurnyjadar asamt pvi ad sett var snjobraedsla i peer en einnig er snjébreedsla i bilaplani og
gongustig alveg upp ad dyrum. Stutt er { skéla, leikskéla, sundlaug og heilsuraekt.

Steerd: 175,5 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1964
Fasteignamat: 41.000.000
Bilskur: Ja

Stefan Jarl
Solufulltrai
8929966

—
stefan@remax.is ‘ i

bérunn Gisladott
L6gg. fasteignasali
510 7900

thorunn@remax.is
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= Fasteignir.is er staersti og itarlegasti htisnaedisvefur 4 islandi, med yfir 12.000 eignir & skra.
@ Eini vefurinn med allar sélueignir & skra
@ Lifandi og uppfeerdur leiguvefur
@ Fjolbreyttar upplysingar i bodi fyrir kaupendur, seljendur og leigjendur
@ Opin hus, myndasyningar og bjonustusidur fyrir hiseigendur
bu feerd god rad um fasteignavidskipti og adstod vid leigu & ibud.
PU finnur draumaeignina pina 4 fasteignir.is.
' FASTEIGMIR.IS e
P Fasteignir.is
e fylgir Fréttabladinu ‘F ) 4
' a manudégum. V’S’r
FErLaG FASTEIGNASALA
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Paskarnir um 10-15% af heildarveltu Noa Siriusar

Vorur Néa Siriusar eru medal annars seldar i Danmérku og Russlandi og fyrirtcekio horfir nu einnig til Kanada. Fyrirtekio hagnadist um 695
pusund kronur ario 2012 en skuldaoi pa 1.675 milljonir. Forstjorinn segir afkomuna segja sogu um mikla samkeppni og erfitt rekstrarumhuverfi.

,betta er timabil sem skiptir
okkur miklu mali en vaegi bess
er nu ekki eins mikid og margir
halda og hefur sennilega farid
minnkandi med drunum enda er
nd jafnari sala 4rid um kring,*
segir Finnur Geirsson, forstjori
Noéa Siriusar, um mikilveegi
paskavertidarinnar fyrir fyrir-
taekio.

»Paskarnir eru 4 bilinu 10-15
proésent af arsveltu okkar og jol
og paskar samanlagt um fjorod-
ungur,” segir Finnur.

Erfitt rekstrarumhverfi

Hagnadur Noéa Sirfusar nam 695
pisund krénum arié 2012 en 240
milljénum arid 2011. Fyrirtaekio
skuldaodi 1.675 milljénir sam-
kveemt arsreikningi 2012 en eignir
ndmu pé rimum 2.251 milljéon.

,Reksturinn i fyrra var svip-
aour og 2012 sem segir heilmikla
ségu um betta erfida rekstrar-
umhverfi. Pessi grein meetti vera
arObeerari en afkoman segir sina
sogu um mikla samkeppni og erf-
itt umhverfi,“ segir Finnur. Hann
nefnir ad fyrirteekid hafi purft ad
glima vid aukinn hraefniskostnad
4 sama tima og mikil dhersla er
16gd 4 ad verdlagi hér 4 landi sé
haldid nidri.

,bad vard gridarleg heekkun
fyrir stuttu sidan pegar kako-
smjorid haeekkadi um meira en
helming. Vid lentum pvi i miklum
vandradum um adramoétin pegar
vi0 burftum ad haekka verd en ba
var lagst 4 okkur af miklum punga

Philips 47PFL7108S

o Pixel Precise HD Dual core orgjorvi
* Ambilight Spectra 3 XL baklysing
 700Hz Perfect motion rate med micro dimming

o Perfect 3D Natural Motion

og vid sett a4 svartan lista. En ef
vid hefoum ekki haekkad pé hefdi
toluvert tap verio fyrirsjaanlegt.
Sidan er 6neitanlega erfitt
hversu hdir vextir eru og bad er ad
gera okkur erfidara fyrir i rekstr-
inum og takmarka fjarfestingar-
getuna. Vid sjaum ymis fjarfest-
ingarteekifeeri til ad hagraeda en
rekum okkur pa 4 ad fjarmagns-
kostnadurinn er mjog har. En ég
er préatt fyrir allt tiltdlulega bjart-
synn a framhaldid og tel ad vio
eigum ad geta radid vio petta.”

Horft til atlanda

Fyrirteekio hefur ad sogn Finns
lagt aukna dherslu a utflutning
eftir ad gengi kronunnar féll.

,Okkur synist ad voxturinn
hljéti ad liggja i utflutningi. Mark-
adurinn hér er mettadur og mjog
,,stabill“ og 6likt bvi sem margir
vilja halda fram b4 er seelgeetis-
sala buin ad vera svipud i mjog
langan tima og hefur ekkert verid
ad vaxa.“

Vorur Néa eru ni faanlegar i
Bandarikjunum, Danmorku, Svi-
bj60 og Risslandi og fyrirteekio
horfir nd einnig til Kanada. Versl-
anakedjan Whole Foods i Banda-
rikjunum selur fjérar tegundir af
hreinu sikkuladi fra Noa.

»Sem okkur pykir mikil viour-
kenning fyrir okkar vorur, enda
gerir Whole Foods miklar krofur.
Annars stadar & Nordurlondunum
erum vid ad selja ymislegt eins og
pokavorurnar okkar og lakkris-
stikkuladi. Vid erum ad taka petta

e Easy 3D

® Smart TV med opnum netvafra
e bradlaust Wi-Fi med Miracast
¢ Innbyggd vefmyndavél fyrir Skype

- + -

STYRIR SKUTUNNI Finnur Geirsson hefur verid forstjéri Néa Siriusar fra arinu 1990.

fostum tokum en bad ad flytja tt
er langtimaverkefni.*

Med 150 manns i vinnu

NOoi Sirius rekur reetur sinar aftur
til &rsins 1920 pegar fyrirtekio
Brjostsykursgerdin Noéi var stofn-
a0. Um 150 manns starfa nd hja
fyrirtaekinu { hofudstodvunum a
Hesthalsi. Um 90 présent hlutafjar
eru i eigu afkomenda Hallgrims

Benediktssonar sem eignadist
fyrirtaekio ario 1924.

,Vi0 hofum byggt 4 innri vexti
a0 mestu leyti en vido keyptum {
lok ars 1995 seelgeetisfyrirteekio
Opa}l,“ segir Finnur.

Ario 1999 setti fyrirteekid upp
framleidslustarfsemi i Lettlandi.
Ari sidar keypti pad lettneska
kexframleidslufyrirteekio Stabur-
adze. Pad fyrirtaeki keypti sidan

FRETTABLADID/DAN(EL

meirihluta hlutafjar i steersta
saelgeetisfyrirtaeki Lettlands,
Laima. N6éi seldi sinn hlut { Laima/
Staburadze i lok ars 2004 og
tveimur arum sidar keypti fyrir-
teekio enska stkkuladifyrirtekio
Elizabet Shaw. N6i seldi Elizabeth
Shaw 1 mai 2009 og hefur sidan
snuid sér alfarid ad framleidslu
a eigin vorum fyrir innanlands-
markaod og tutflutning.
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UMBODSMENN UM LAND ALLT
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Steig fyrstu skrefin i Kringlunni

Garoar Hannes Fridjonsson, forstjori Eikar fasteignafélags, hefur starfad hja félaginu fra stofnun pess drio
2002. Hann hefur starfao i fasteignageiranum fra drinu 1998 og undirbyr niu skrdaningu Eikar a markad.

SVIPMYND

Haraldur Gudmundsson | haraldur@frettabladid.is

,Pessi vetur er buinn ad vera
mjog fjorugur enda miklar
breytingar a fyrirteekinu, beedi
med fjarfestingum i SMI-eign-
unum og Landfestum,” segir
Gardar Hannes Fridjonsson,
forstjori Eikar fasteignafélags.

Hann og adrir starfsmenn
Eikar hafa 4 undanférnum
vikum og manudum unnid ad
breytingum 4 peim fasteignum
sem félagio keypti af SMI ehf.
og tok vio i febriar. Einnig er
unnid ad skraningu félagsins &
markad.

,Ef vid byrjum fyrir nordan
bé voru fjértan laus verslunar-
rymi & Glerartorgi og nu,
tveimur manudum sidar, eru
einungis fimm rymi laus a
sama tima og vid eigum { vid-
raedum viod tvo adila og fjorir
eru 4 bidlista. Sidan erum vio
bdin ad loka samningum {
Turninum i Képavogi og erum
ad opna verslunarmidstood i
Hafnarfirdi par sem ATVR var
ad opna nyja verslun,“ segir
Garoar.

Hann er student fra Versl-
unarskola Islands og lauk BA-
profi i heimspeki fra Héskola
Islands. Padan 14 leidin til
Manchester par sem hann lauk

MBA-gradu vio Salford-haskéla
ario 1997.

,Eftir ndm byrjadi ég sem
verdbréfamidlari en bad atti
engan veginn vio mig. Ario
1998 byrjadi ég sidan i fast-
eignageiranum begar ég vann
med Ragnari Atla Guomunds-
syni ad steekkun Kringlunnar.
Par steig ég min fyrstu skref {
geiranum.“

Gardar vann 4 beim tima hja
Eignarhaldsfélagi Kringlunnar
hf. sem sidar var sameinad Pyrp-
ingu hf. undir nafni bess félags.
Hann sagdi skilid vio félagid arid
2002 begar bad vard ad Stodum
og sidar Landic Property.

,Pa var ég fenginn til ad
stofna Eikina sem var b4 i eigu
Lysingar. Eg er bvi buiinn ad
vera hér fra peim tima pegar ég
sat einn vid skrifbord 4 gangi
Lysingar vid hlidina 4 motuneyti
félagsins, og nu er Eik 4 barmi
skraningar.“

Gardar er i sambid med Audi
Finnbogadéttur, framkvaemada-
stjora Lifeyrissjoos verk-
freedinga. Hann 4 brjd born &
aldrinum sjo til sautjan ara.

,Vio eetlum ad bregda okkur
tt til Danmerkur um paskana og
heimsakja Legoland i tvo daga.
En pegar ég er ekki i vinnunni
eda meo fjolskyldunni pa reyni
ég ad droslast a fjoll 1 gongur og
i golf & sumrin.“

i BRANSANUM i 16 AR Gardar laerdi heimspeki og er med

MBA-gradu frd Manchester i Englandi.

FRETTABLADID/GVA

Einbeittur og mikill gestgjafi

.Pegar Gardar er ekki ad hlta ad
fasteignum i vinnunni pa er hann
heima hja sér ad passa upp a
gardinn, husid og fjolskylduna og
allt pad. Svo er hann alveg rosa-
lega skemmtilegur og vandadur
naungi sem byr til heimsins bestu
kokteila. Og pad er sko ekkert sméraedi pegar
hann bydur heim og upp & kokteila. Pad er ekkert
venjulegur mojito par & bordum, heldur chili-
mojito eda eitthvad alika framandi. Hann er mikill
kokkur og gestgjafi og er svolitid i tilraunastarfsemi
i eldhdsinu eins og i kokteilgerdinni. Mér finnst
hun Audur vinkona min 6paegilega vel gift. bad er
lott6 ad finna karl eins og Gardar.”

Asdis Halla Bragadéttir, stjornarformadur Evu.

+Eg kynntist Gardari pegar hann
vard starfsmadur Lysingar hf. arid
2002 og vann ad stofnun Eikar-
innar, détturfélags Lysingar, og &
hann reyndar allan heidurinn af
nafninu. Gardar var litillatur en
einbeittur og dkvedinn. Pad kom
strax i lj6s ad hann var med yfirgripsmikla fijarmala-
pekkingu, var skarpgreindur og med skipulagshaefi-
leika, en pad sem meira var hann gekk i 6ll verk,
medal annars forritun, og taldi ekkert eftir sér.

Gardar hefur verid farsall i starfi og byggt upp
traust fyrirtaeki sem nytur virdingar. A sidastlidnum
arum hefur hann styrt Eikinni farsaellega i gegnum
olgusjo tidra eigendaskipta. Er ekki ad efa ad heim-
spekinamid hafi gert hann vidsynni og oft nyst
honum vel i sniinum adstaeedum.”

Olafur Helgi Olafsson, hja Marcus radgjof ehf.

Orri Hauksson, forstjori
Simans, 4 ad baki fjol-
breyttan feril. Hann var
m.a. adstodarmadur Davids
Oddssonar forseetisrad-
herra, var framkvemda-
stjori hja Novator, fjarfest-
ingafélagi Bjorgdlfs Thors
Bjorgolfssonar, og pa var
hann framkvaemdastjori
Samtaka idnadarins pangad
til hann tok vio starfi for-
stjora Skipta, médurfélags
Simans, i névember i fyrra.
Orri gekk hreint til verks
hja Simanum og feekkadi
framkveemdastjorum. Hann
lét sameina Skipti og Sim-
ann ad nyju i eitt félag sem
hann styrir. Orri fer yfir
skipulagsbreytingarnar hja
félaginu og framtid Simans {
nyjasta Klinkinu sem ma sja
4 forsidu Visis.

5 staerstu hluthafar Simans

@ Arion banki hf. 38,3%

o Lifeyrissjodur verslunar-
manna 13,2%

o Lifeyrissjodur starfsmanna
rikisins 12,0%

o Gildi lifeyrissjodur 4,9%

o islandssjodir 4,8%

> Klinkid

Porbjorn Pérdarson
thorbjorn@365.is

’-r-r'
=
il |
Vidtalid vid Orra Hauksson

er haegt ad sja i paettinum
Klinkinu a www.visir.is.

.Pad hefur ekki verid akvedid. Vid
buumst vid pvi ad pad verdi ekki

er buid ad vinna talsverda vinnu.
Vid geetum farid frekar hratt inn.
Vid purfum bara nokkurra manada
fyrirvara.”

Svo Siminn nai markmidum sinum verdur fyrir-
tekid ad kynna nyja pjonustu. Hvad a petta ad
vera? ,Tekjustraumarnir sem voru i upphafi pessa ara-
tugar eru ad pverra og verda i lok pessa aratugar kannski
bara helmingur pess sem peir voru i upphafi. Eitthvad
nytt parf ad koma i stadinn. Vid purfum ad kosta minna,
hafa feerra félk og meiri sjalfvirkni. Vid erum ad faekka
folki og vorum ad pvi i sidustu viku. Og vid munum halda
pvi afram. Nyjar vrur munu felast i lifsstils-, ryggis- og
heilbrigdisvorum og hins vegar afpreyingarvérum.”

Er slagurinn vid Netflix ekki tapadur pvi island er
bara nalarauga i hinu stora samhengi hlutanna?
.Eg held ad hluti af svarinu sé ju, pad er tapadur slagur
fyrir stabundna adila eins og Simann eda 365 ad reyna
ad vinna einhvern alpjodlegan slag 4 islandi. Hins vegar er
ekki allur slagur alpjédlegur. Pad er mikil eftirspurn eftir
stadbundnu efni. Vinsaelasta efnid hér er oft islenskt efni.”

Hvenazer fer Siminn & markad?

sidar en vorid 2015. Jafnvel fyrr. Pad

Var ekki agreiningur um radningu pina a
medal hluthafa Skipta/Simans? ,Eg las um
pad eins og pu hefur gert, en ég pekki pad ekki fra
fyrstu hendi. Eg sétti bara um og for i gegnum petta
ferli og var rddinn ad lokum.”

seldur & mjog hau verdi 2005 pegar rikid gerdi gott mot.
Kaupin voru fjarmégnud med lansfé i erlendri mynt. Skuld-
setningin var vandamalid. Stéra breytingin sem verdur ad eiga
sér stad er ad halda nidri kostnadi og bua til nyjar vorur.”
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HP EliteBook Folio 1040 G1
med Intel® Core™ i7-4600U 0Orgjorva.

inside
CORE |7

Framiarskarandi honnun, létt, bunn og sterkbyggd

HP hefur tekist ad skapa einstaka fartolvulinu fyrir fyrirteekjaumhverfi.

Jafnvel krofuhdrdustu notendur verda ekki fyrir vonbrigdum.

12BGE
UltraSlim tengikvi Léttu pér lifia. Solid State diskur (SSD). 3 dra dbyrgd 4 rafhlodu.
fyrir skrifstofuna.*

*aukabutnadur

Kynntu pér EliteBook nanar a
www.ok.is

Allar nanari upplysingar 4 www.ok.is. OPIN KERFI
— - 2]
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Partner

Intel, merki Intel, IntelInside, Intel Core og Core Inside eru vérumerkiIntel

Carporation i Bandarikjunum og/eda 6drum landum, Microsoft og Windows S !'ﬂEﬂF bér vid hiid

eru skrad vérumerki Micrasoft Corporation.
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Domur um gjaldtdku a Geysissvaedinu synir ad nyrrar nalgunar er porf:

Einhver borgar

Ferdabjonusta er steersta ttflutningsgrein landsins. Tekjur af ferda-
moénnum namu samkvaemt gognum Hagstofu Islands teepum 275
milljoroum kréna og enn er spadd aukningu ferdamanna.

Aukinn ferdamannastraumur kallar um leid 4 fjarfestingu i inn-
vidum pjénustunnar og gengur illa ad negla nidur leidir i peim efnum.
Raunar hefur alltaf verid eins og ad kreista bl6d ur steini ad fa rikio
til ad leggja peninga 1 uppbyggingu 4 vinseelum ferdamannastéoum.

Um pad geta til deemis vitnad landeigendur 4 Geysi, sem aratugum
saman hafa talad fyrir uppbyggingu og vidhaldi 4 stadnum, enda einn

af beim fjolséttari hér 4 landi, 4n bess ad med-

eigandinn, rikid, brygdist vid svo nokkru naemi.
bvi var viobuio ad eitthvad myndi undan lata
begar hér vard sprenging i fjolda ferdamanna
sem ekKi sér fyrir endann 4.

Tilfellid er nefnilega ad pad er ekki 1itid rét
og rusl sem fylgir morgum ferdamoénnum og
liklega eru pbau ordin nokkur tonnin sem tind
hafa verid upp 4 Geysissvaedinu an pess ad

Markadshornid (s kemi ad, pétt pad fetti nd fingur dt { ad

OLI KRISTJAN
ARMANNSSON
olikr@frettabladid.is

A medan leitad
er leida og
stefna motud
gaetu land-
eigendur hins
vegar profad
gjaldtoku sem
siour yroi um-
deild og fylgir
jafnvel minna
umstang.

rukkad sé inn & svae0id.

Um leid er skiljanleg su afstada ad einhverja
heildarstefnu purfi ad hafa um hvar og hve-
neer skuli tekin gjold af ferdamoénnum og land-
eigendum hingad og pangad ekKki selt sjalfdeemi
um bad. Endalausir tollheimtuskurar vio giga,
hveri, vegsléoa og fossa geetu fljott ordid til
bess ad draga nidur ordspor landsins og kynni
ad verda landeigendum skammgédur vermir.

b4 verdur ad segjast eins og er ad hugmyndir
um skatt 4 alla sem ferdast og utgafa nattiru-
passa hljomar eins og einkennileg fjallabaks-
leid ad tekjuoflun og um leid 6vist a0 tekjurnar
sem pannig veeri aflad endudu par sem til var
aetlast, 1 uppbyggingu 4 ferdamannastodum.
Pad geeti allt eins einhverjum dottio 1 hug ad
greida nidur skuldir einhverra valinna pj6o-
félagshoépa fyrir afraksturinn. Svo parf heldur

ekki ad leita lengi 40ur en komid er ad skottum sem eyrnamerktir
voru einhverjum verkefnum en fara svo { eitthvad allt annad, svo sem

gjold sem 16g0 eru 4 eldsneyti.

A medan leitad er leida og stefna métud gaetu landeigendur hins
vegar profad gjaldtoku sem siour yroi umdeild og fylgir jafnvel
minna umstang en ad félk standi kraftgallakleett vid nattiruundur
okkar og rukki adgangseyri. Erlendis eru deemi um ad gjald sé tekid
fyrir bilastaedi 4 vinseelum ferdamannastooum.

Geysir virdist henta ageetlega fyrir slika gjaldtoku par sem toll-
hlidin yrou ad bilasteedunum {i stadinn fyrir hverasvaedio. P4 meetti
lika styra gjaldtoku bannig ad hopferdabifreidar greidi sérstakt gjald
og pa veita afslatt peim sem tidar ferdir eiga & svaedio.

Dboétt einhver fjarfesting sé sjalfsagt falin i gjaldtokubiinadi bila-
steeda verdur liklegt ad teljast ad meiri satt gaeti ordid um slika inn-
heimtu, sem um leid ytir undir vistveena ferdamennsku a reiohjélum.

1djulaus eftir fjoldauppsagnir i tébaksverksmidjum

2
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ATVINNULAUS Starfsmenn Seita-Imperial Tobacco-verksmidjunnar i Carquefou i Frakklandi stédu verklausir fyrir utan inngang
verksmidjunnar en Imperial Tobacco tilkynnti um lokun hennar i geer. Tilkynnt var um lokun verksmidja fyrirtaekisins baedi i Frakklandi og
Bretlandi en 900 manns misstu vid pad atvinnuna. Minnkandi sala i Evropu asamt stifari lagasetningu gegn reykingum vard til pess ad
svona for. Breska verksmidjan er i Nottingham i Englandi en par stérfudu 540 manns. i Carquefou glétudu 327 vinnunni vid lokunina i

geer.

NORDICPHOTO/AFP

Heildarmynd af hoftunum: Erlendar skuldir og forsendur afnams

SKOBUN C\*
Bjorn Brynjulfur Bjornsson -

hagfredingur Vidskiptarads islands '*I" )

Erlendar skuldir og greidslu-
vandi pjédarinnar eru nud i
brennidepli efnahagsumraed-
unnar. Helsta ahyggjuefniod
snyr a0 umfangi pessara skulda
og stéorum afborgunum erlendra
lana & naestu &rum. Pessir paettir
geta 6gnad jafnveegi hagkerfis-
ins og komio 1 veg fyrir a0 heegt
sé a0 aflétta fjarmagnshoftum.

Erlendar skuldir purfa ad nytast
til uppbyggingar hérlendis
Islenska hagkerfid hefur vid-
haft neikvaeda erlenda skulda-
stoou um 4rabil og landid er {
dag mun skuldugra en ndgranna-
rikin. Skuldastadan er neer stoou
hinna svokolluou PIIGS-rikja,
en pau lentu i vandreedum meod
erlendar skuldir sinar i evru-
krisunni 4 &runum 2009-13 (mynd
1). Heerra skuldahlutfalli fylgir
aukin heetta 4 efnahagslegum
6stoougleika auk pess sem haar
vaxtagreioslur Ur landi draga tar
proétti hagkerfisins til lengri tima
litid.

Neikvaed erlend skuldastada
getur verio edlileg ef hiin skyr-
ist af fjarfestingum sem auka ut-
flutningstekjur og framleidslu-
getu hagkerfisins. I dag orsakast
hin hins vegar ad miklu leyti
af skuldum vid adila sem ekki
vilja fjarfesta hér til langs tima.
Pessum skuldum parf ad skipta

ut fyrir fjadrmagn sem nytist til
uppbyggingar atvinnulifs hér-
lendis til ad ekki sé vegid ad
framtidarvexti hagkerfisins.

Greidsluvandinn og snjohengjan
leggjast saman
An endurfjarmégnunar niver-
andi skulda nemur halli 4 gjald-
eyrisfleedi til og fra landinu um
750 ma. kr. yfir neestu sex ar
vegna harra afborgana erlendra
lana. Petta er hinn svokalladi
greiosluvandi islenska pjodarbis-
ins og ur honum parf ad leysa ef
afnam hafta 4 ad vera moguleiki.
I ofandlag parf ad vera til
stadar naegur gjaldeyrir til ad
losa um snjéhengjuna, p.e. greida
fyrir Gitgongu beirra adila sem
vilja feera fjarmuni sina dr landi
vid afndm (mynd 2). Séu bessir
tveir peettir lagdir saman geeti
gjaldeyrisporfin numio um 130%
af landsframleidslu.

Langtimastefna og afnamsaaetiun
skipta miklu fyrir framtidina
Afnam hafta mun ad miklu leyti
velta 4 pvi hvort innlendir adilar
geti meett pessari miklu endur-
fjarmognunarporf med sjalf-
beerum heetti. I pvi felst ad
,o0polinméou® fjarmagni verdi
skipt ut fyrir erlent langtima-
fjarmagn a4 hagstaedum kjorum.
Til ad svo megi verda parf aukin
vissa ad rikja um framtidarhorfur
hagkerfisins, beedi til lengri og
skemmri tima.

Langtimastefna i efnahags-
malum parf ad tryggja afram-

haldandi uppbyggingu utflutn-
ingsgreina, beetta framleidni og
opnun hagkerfisins fyrir erlendri
samkeppni og fjarfestingu. Slik
stefna mun leida til aukinnar
tiltrdar innlendra og erlendra
adila a islensku efnahagslifi,
sem Orvar fjarfestingu og beetir
vaxtakjor innlendra adila. Ef Is-
landi tekst ad skapa skilyrdi fyrir
sterkum tutflutningsdrifnum hag-
vexti 4 naestu &rum myndast pvi
mun sterkari grundvoéllur fyrir
afnami hafta en ella.

Utfeersla 4 afnami haftanna
barf ad stydja vido langtima-
stefnuna. Fyrirtaeki i alpjédlegri
starfsemi munu hafa rddandi
ahrif & framtidarvoxt atflutn-
ingstekna. Til ad stjérnendur
peirra kjési ad byggja upp starf-
semina hérlendis er naudsynlegt
ad peir trui ad afnam hafta sé
i sjonmali. Einnig parf ad leysa
ur vanda fjarmalakerfisins, sem
er a0 meirihluta 1 eigu protabta
i dag og skortir erlenda fjar-
mognun til ad stydja vid alpj6o-
legan voxt islenskra fyrirtsekja.
ba purfa einstaklingar ad geta
avaxtad sparifé sitt erlendis,
baedi i gegnum lifeyrissjédi og &
eigin vegum, svo beir njoti somu
teekifzera og ibtiar annarra rikja.

Til ad afndmsasetlun verdi
triveroug parf hin ad né heild-
steett yfir vanda allra pessara
adila. Takist a0 leggja fram
slika deetlun mun tiltra 4 is-
lenskt efnahagslif aukast neer
samstundis og rédurinn verda
mun audveldari i kjolfario.

Gjaldeyrisporf pjodarbusins
Ma. kr./Hlutfall af landsframleidslu

Greidslu-

&~ ndi —® Snjdhengja’ ®
320 ............ 2’260
s0 [N
545 ............ -
100
765 ,,,,,,,,,,,
Gjaldeyris- Innlend Protabu Lifeyrissjodir Erlendir Samtals
Utfleedi fyrirtaeki bankanna® og einstak- fidrfestar
(2014-2019) lingar
@G + G + G + G + G - ED
1) Landsbankabréf er fradregid p protabiium par sem pad er innifalid i gjaldeyrisutfledi.
Med Landsbankabréfi er umfang p 785 ma. kr. eda 44% af landsframleidslu.
Erlend stada
Hlutfall af landsframleidslu (2012)
Noregur 100
Danmark ) -
2 | 0
Finnland Nagralnnadon
M PIIGS-l6n
Bretland o
Ry H Islan
Svipj6d
jtalia
island
Spéann
Gnk,kland -108 1) Tolur fyrir arid 2013. An krafna
Irland  -112 erlendra adila a protabiiin, en

med aztlun Sedlabankans a

Porttigal -116 ahrifum af uppgjéri peirra.
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ASUS PRO ADVANCED

14 mattur HD skjar sem
minnkar endurkast i dagsljési.
178° Wide-view fyrir breidara
sjénarhorn.

Orpunn til ad ferdast

| / med og adeins 1.64 kg.
\l

|
{

Stoért og paegilegt chicklet
444444 ‘ lyklabord sem audveldar
aslatt og er vokvahelt.

( inteD nsice:

CORE i7
Ultrabook RS :
Inspired by Inte o, . =gl = Flngr cl

tryggir

adgang og
Hardgerdur SSD diskur sem polir notendadryggi.
ARaEEEE uamm meira hnjask en i hefébundnum
I fyrirtaekjafartélvum og stenst
itrustu krofur um gagnaoryggi.

STERKBYGGD 06 ORUGG

Ny Ultrabook Pro tryggir 6ryggi gagna fyrirteekisins i fartoélvunni. Dulkédadur SSD diskur
med TPM, vokvahelt lyklabord og fingrafaraskanni. Umgjord Gr magnesium, al- og
koltrefjablondu sem polir meira hnjask en er jafnframt mjog l1étt og meofeerileg.

Traust fartdlva fyrir fyrirtaeki sem gera krofur um geedi, gagnadryggi og laga bilanationi.

Fyrirteekjapjénusta Télvulistans leggur aherslu
a ad bjooda fyrirtaekjum gaedabunad fra pekktum
og traustum framleidendum i 6llum voruflokkum.

Haegt er ad fa tilbod og nanari upplysingar hja
fyrirtaekjapjonustunni i s. 414-1710 eda sala@tl.is.

FYRIRTAKJABJONUSTA
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Gengi gjaldmidla

USD 112,34 | DKK 20,764 NOK 18,827| CHF 127,52
GBP 187,81 |[EUR 155,03 | SEK 17,073 |JPY 1,103

FTSE 100
6.541,61 -42,15

v0.64%)

L

Vidskiptavefur Visis
@VisirVidskipti

5-6%

Voxtur i einkaneyslu
Kortavelta innanlands jokst ad
raungildi um 6,2% i mars sidast-
liGnum en kortavelta erlendis um
12,5%. Voxturinn var & svipudum
nétum & heildina litid og var fyrstu
tvo ménudi arsins. Greining slands-
banka telur ad einkaneysluvoxturinn
4 fyrsta arsfjordungi geeti reynst 5-6%
fra sama tima i fyrra sem yrdi pa
hradasti voxtur einkaneyslu fra &rinu
2011, ef ekki lengur.

6.7%
Velta dregst saman

Velta i dagv6ruverslun drost saman
um 6,7% 4 fostu verdlagi i mars
midad vid sama manud i fyrra og
minnkadi um 5,8% & breytilegu
verdlagi. Leidrétt fyrir vikudaga- og
arstidabundnum pattum jokst velta
dagvoruverslana i mars 2,2% fra
sama manudi arid adur. Verd &
dagvoru haekkadi um 0,9% a sidast-
liGnum 12 manudum.

15.04.14 ,Fatekt barnafjolskyldna er ekki sist
tilkomin vegna allt of mikillar gjaldheimtu,
medal annars borgarinnar. Pad er 6lidandi
a0 til viobétar vio hisnadis- og samgongu-
kostna0 purfi f6lk a0 borga upp undir milljén
a ari fyrir leikskola, skolamaltioir og fri-
stundaheimili. Fristundastyrkur upp 4 1.200
krénur 4 manudi leysir ekki pann vanda.*

Soley Tomasdottir,
borgarfulltrdi Vinstri hreyfingarinnar — graens frambods

500 MILLJONIR
Twitter kaupir Gnip

Samskiptafyrirtaekid Twitter hefur
keypt greiningarfyrirtaekid og sam-
starfsfélagann Gnip, sem hefur
greint yfir 500 milljénir Twitter-
feersina daglega fyrir auglysendur,
pdlitikusa og adra vidskiptavini
fyrirtaekisins. Twitter sagdi i geer ad
Gnip spiladi nu pegar lykilhlutverk
hja fyrirtaekinu. Notendur Twitter
voru yfir 240 milljonir & &rinu 2013.

GUDRUN HOGNADOTTIR
FRAMKVAMDASTJORI FRANKLINCOVEY
ICELAND

100, 10, 1

Sidastlidna viku bar ég geefu til ad
vinna med sjo stjornendateymum ar
hépi nokkurra farsaelustu fyrirtaekja
og stofnana landsins: tvo peirra fogn-
udu 100 ara starfsafmeaeli sl. ar, tvo
peirra eru skrad i erlendar kauphallir
og tvo peirra samanstanda af hopi
framsaekinna frumkvodla sem sakja
fram af islensku hugviti med sann-
reyndum arangri. Og einn hoépurinn
ber &byrgd a stjérnskipan lydveldisins
og pjédmenningu — hvorki meira né
minna!

Ef ég tti ad kortleggja DNA
arangurs pessara einstéku hopa
islenskra forgbngumanna er gott ad
minnast orda Johannesar Kjarval:
»Pad er heilmikid fyrirtaeki ad vera
manneskja.”

e i stefnu og sokn tel ég ad pessir
einstaklingar horfi medvitad og
omedvitad til naestu 100 éra og
spyrji sig — hvert er varanlegt framlag
okkar til naer- og fjarsamfélags okkar?
Pé svo ad allt sé breytingum hag, pa
motar su langtimasyn ramma dag-
legrar starfsemi, sa tilgangur kallar &
4byrgd og anaegju allra starfsmanna
og hjélpar peim ad halda fékus i
dagsins 6nn.

e | dzetlanagerd og samningum sé
ég bessa stjornendahdpa taka mid
af taktisku 10 manada plani. bau
sakja fram af festu og aga og hafa
kjarkinn til ad taka akvardanir med
pvi ad treysta a kjarnahaefni sinna
vinnustada. betta hafa pau leert af oft
biturri reynslu og aféllum til jafns vid
timabil farszeldar, sem og med pvi
ad leera af reynslu og rannséknum
annarra.

e | dkvardanatéku og ahrifum sé

ég pbessa stjornendahdpa muna

ad pad er augnablikid sem gildir.
Hver pessara leidtoga hefur ahrif a
hundrud manna innan og utan sinna
vinnustada a hverjum sélarhring

- med naerveru sinni og fjarveru.
Hvern 1 asta dag — er pad ordid,
athofnin og augnablikid sem gildir.
«There is no try — only do” sagdi
spekingurinn Yoda.

Og eitt enn. Petta eru vinnu-
stadir sem bera virdingu fyrir folki.
prétt fyrir I6gskipad vald, glaesi-
legan flota og framleidslueiningar,
sogulegar eignir, flottustu ferlin og
teekin, magnada hénnun og hug-
binad muna pessir stjérnendur ad
hid eina sanna samkeppnisforskot
liggur i félkinu. Peir pekkja hvernig
einstaklingar blomstra pegar peir
fa traustid, frelsid og teekifzerid til
ad bera abyrgd. beir pekkja hvernig
hépar magna matt einmana hug-
myndar - hvernig stok frumefni
mynda saman tofraformulur sem
breyta og baeta heimsmynd okkar.
beir pekkja hvernig teymi sem taka
mid af trverdugum gildum byggja
upp menningu arangurs. Og peir vita
ad 6flug vinnustadamenning er hid
sanna samkeppnisforskot.

Eg hlakka til ad ad fylgjast med
vaxandi islenskum leidtogum hafa
ahrif & komandi kynslddir. Fagnadu
hverjum degi eins og bt myndir lifa
i 100 &r. Hugsadu um ahrif hverrar
akvérdunar a.m.k. naestu 10 manudi.
Njottu hverrar stundar eins og pu lifir
bara pennan 1 dag. Carpe diem.

HEFUR bU ORDID VITNI AD G O’D v E R KI ?

OSKAD ER EFTIR TILNEFNINGUM TIL SAMFELAGSVERDLAUNA FRETTABLADSINS 20 14

© Hvunndagshetjan

Einstaklingur sem synt hefur sérstaka deigingirni eda hugrekki,

hvort sem er i tengslum vid einn atburd eda med vinnu ad

© Fra kynsléad til kynslédar

Hér koma til greina kennarar, leidbeinendur, pjalfarar eda adrir
uppfraedarar sem skarad hafa fram dr a einhvern hatt.
Einnig koma til greina félagasamték sem sinna bornum af

sérstokum metnadi og alud.

samfelagsverdlaun@frettabladid.is, eda bréfleidis merkt: Samfélagsverdlaun Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik.

Domnefnd tekur allar innsendar tillégur til skodunar. Samfélagsverdlaun Fréttabladsins verda veitt i mai.

Til greina koma allir sem hafa lagt umtalsvert af morkum til ad baeta islenskt samfélag. Skorad er & lesendur
Fréttabladsins ad senda inn tilnefningar um félk og félagasamtdk sem eiga skilid virdingarvott fyrir verk sin.
Allir koma til greina, jafnt 6pekktir einstaklingar sem vinna storf sin i hljodi, félagasamtok og pjodpekktir karlar

og konur sem hafa med gjoréum sinum og framgongu verid 6drum fyrirmynd.

SAMFELAGSVERDLAUNIN ERU VEITT i FIMM FLOKKUM

Q Heidursverdlaun

betra samfélagi.

akvednum malaflokki i lengri tima.

islenskt samfélag betra fyrir okkur 6ll.

Verdlaunafé 1,2 milljonir.

O Til atlogu gegn fordomum

Einstaklingur eda félagasamtok sem hafa unnid otullega ad

pvi ad eyda forddmum i samfélaginu.

Sendid tilnefningar & hlekknum Samfélagsverdlaun Fréttabladsins 4 visir.is/samfelagsverdlaun, med télvupésti & netfangid

Einstaklingur sem med aevistarfi sinu hefur studlad ad

© samfélagsverdlaunin

Félagasamtok sem hafa unnid framurskarandi manntdar-

eda nattaruverndarstarf og lagt sitt af morkum til ad gera

SAMFELAGSVERDLAUN

FRETTABLADID

N




HAFDU PAD GOTT
UM PASKANA

3.333 kg

verd ééur 4388

3.099 ke/kg

verd ééur 3888
)

—

TILBOD

Vid notum eingdngu sérvalin
lambalzeri sem eru kryddud
med fersku rosmarin, stein-
1 688 |< /L selju, timian, soxudum hvit-

0 /14y ! . lauk, sitrénu, chili pipar, salti
verd adur 1833 AT ~ % ogoliu. Utkoman er einstdk.
M f . Hentar hvort sem er i ofninn
eda & grillio.

afslattur 4 kassa

1.813 ke/kg

verd ééur 2588

Franskir ostar

Frabeert Grval af erlendum ostum og Tonitto Gelato :ﬁ-.r"r:j__ ;
Hagkaups sultur ennpa meira Urval af ostum i osta- og Ekta italskur gelato dﬂ
Papriku og chilisulta, berjasulta. seelkerabordi okkar i Kringlunni. beint fra italiu. -

* Baejuber * Jardarber * Hindber
* Kirsuber * Rifsber * Bladber
* Tronuber * Bromber * Vinber

HAGKAUP

Ewn fers betra vers




MESTA URVALIP
AF PASKAEGGJUM?

Nizza bragdrefur
Med bléndudu
seelgeeti i skelinni.

Konfekt egg .
Stutfullt af konfekti. Sp.adomsggg 9
Siggu Kling

" g

HIA OKKURD
FERDU GOSL

Sirius Konsum
Dokkt sukkuladi, : T : /
6 egg saman i pk. . N e

Urval fyrir paskabordid

- -
BT . - i
- - = J - v 'l'_‘
- s = | Ll s % -‘E
. . . 5%
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% 22 Kaffi Gull

Fyrsta blanda Te & Kaffi og

=2 ® ' 2. hefurlengi verid 6faanleg. Til ad

= fagna premur dratugum bjéda

Te & Kaffi upp & kaffio sem kom
beim & kortio.

Medalristud blanda tegunda fra
S-Ameriku, Afriku og inddnesiu.
G690 fylling og léttkryddaour
keimur prydir pessa urvals

kaffiblondu.

HAGKAUP

Valor sukkuladi
Hageeda speenskt sukkuladi framleitt fra &rinu 1881.

En ﬁrs betra vers
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Gratur og gnistran tanna i Reykjavik

SAMFELAG

Heimili: Reykjavik.
Velferd: ?

Okkur skortir rann-
sOknir en vitum b6 ad
margir borgarbuar eru
hjalparpurfi. Aldradir,
veikir, fatladir, efnalitlar
fjolskyldur, nAmsmenn,
fiklar, heimilislausir,
utlendingar, atvinnuleit-
endur, fangar, skuldarar,
born og unglingar sem
bia vid erfidar heimil-
isadsteedur eda kljast vio van-
lidan af 60rum sokum... listinn
er langur.

Borgin stendur sig ekki vel
al rétta hjalparhond. Astaedur
erum.a.:

M peningaskortur.

M kerfisbdkn og regluveldi sem
barf ad taka til 1.

M bekkingarskortur 4 adstzedum
borgarbua.

M hugsunarleysi.

M vond 16g og reglugerdir.

M forréttindi sem fast er haldid i.
M 1élegt upplysingakerfi og
skertur adgangur félks ad
vitneskju um malefni sem pad
varoar.

M hreaedsla vio breytingar.

Kerfio ver alltaf sjalft sig, rétt
eins og valdamiklir véldin sin og
au0menn peningana sina. Pess
vegna purfum vid ,,counter-
strike*; 6flugt adhald og sterka
mannréttindagatt sem verkar
eins og gagnaras ef stjéornkerfi
borgarinnar fer ad ganga a
réttindi borgaranna og borgin
heettir ad reekja skyldur sinar.

I Reykjavik er gratur og
gnistran tanna daglegt braud
4 morgum heimilum, bar med
toldum elliheimilum, fangelsum,
sjukrahidsum, hjikrunarheim-
ilum, sambylum o.fl. par sem
f6lk heldur heimili, naudugt eda
sjalfviljugt. Fjoldi f6lks glimir
ekki bara vio fjarhags-, skulda-
og hisnzedisvandamal heldur
lika dhyggjur af bornunum
sinum, einmanaleika, neeringar-
skort, d4hrifaleysi og lamandi
breytu, uppgjof og trreedaleysi
bess sem stendur andspaenis
ofurvaldi gamalgroéins kerfis.
bvi sem neest 61l orka margra
fer 1 ad saekja rétt sinn til borg-
arinnar og/eda verjast ofur-
krofum banka og l6gfreedinga, 1
stad pess ad byggja sig upp, gefa
af sér, na heilsu, vinna, mennta
sig og vera med fjolskyldu sinni
og fleira folki.

Pi0 ykkar sem erud i gédum
maélum, lokid augunum skamma
stund og imyndid ykkur hvernig
bad er ad horfa i augun & svéngu
barni og segja ,,pbvi midur* eda
streituna sem fylgir 6llum erfio-
leikunum sem taldir eru upp hér
ad framan. Peir eru raunveruleg
viofangsefni margra Reykvik-
inga.

Hvad er til rdda? Hér eru
nokkrar tillogur. Borgin getur:
1. Greitt 6llum Reykvikingum
grunnframfeerslu.

2. Lé0 peim hisrim sem vantar
samastad. Borgin 4 yfir 300 fast-
eignir og getur samid um ad fa
fleiri, t.d. fra Ibtidaldnasjéoi.

3. Bodid borgurum upp & hollan
morgunvero.

4. Gert leikskélann gjaldfrjalsan.

1
GEFBU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

< Hjalparstarf
\I[J kirkjunnar

Kristin Elfa
Guonadottir
mannfraedinemi

5. Spurt borgarana sjalfa
hverju parf ad breyta.

6. Innleitt d4zetlun undir-
ritadrar um nyjar leidir
fyrir pa sem skulda
Reykjavikurborg. Sja
,,Eg skil! Skuldaskil®“ &
blog.piratar.is/kristin.

7. Haldio alpjédlega
samkeppni { formi fjar-
sjoosleitar: ,,Leitin a0
nyjum tekjulindum fyrir
Reykjavik.“

8. Einfaldad stjérnun borgar-
innar, aukid adgengi ad upplys-
ingum og skilgreint alla adstod

12. Hér ma hlada inn 6llu bessu
gb6da sem vid getum farid ad
hugsa um pegar vid hofum pak
yfir h6fudid, mat 4 boroid og
erum ekKki a0 sligast af ahyggj-
um ut af skuldum og velferd
barnanna okKkar.

Pbag er léleg klisja ad vid getum
engu breytt. Pad hefur pvert &
moti aldrei neitt breyst nema ein-
mitt vegna pess ad einstaklingar
téku sig saman og breyttu pvi,
svo vitnad sé til orda mannfraed-
ingsins Margaret Mead.

Vid getum breytt borginni {
betri samastad.

vid borgarbia upp 4 nytt med
einfaldleika og gagnseei i for-
grunni.

9. Komiod pvi skyrt & framfeeri
hverjar skyldur borgarinnar og
réttindi borgarbia eru.

10. Komid & alvoru patttoku-
1yoreedi.

11. Nytt borgarbyggingar betur
undir samveru borgarbua, tém-
stundir, freedslu, samhjalp og
vinnuskipti. Hiisnzedi er vannytt
til deemis i kirkjum og félags-
midstodvar hafa breyst i, eitt-
hvad sem er til Gti &4 landi“ a0
miklu leyti.

=) I Reykjavik er gratur

0g gnistran tanna daglegt
braud 4 moérgum heimilum,
par med toldum elliheim-
ilum, fangelsum, sjikra-
htsum, hjikrunarheimilum,
sambylum o.fl. par sem f6lk
heldur heimili, naudugt eda
sjalfviljugt.

ENNEMM / STA / NM62057

gulur
sukkuladi
ungi paskahelgi
palmar fjolskylda passia
samvera kerti Uti,vi§t
paskaungi hatio
sﬂkkulaé.iegg salmur té,gakarfa
gledilega paska

eggjaleit kanina malshattur

veisla paskalilja

hreidur paskahret messa
vorblom egg dukur fri
gulur tulipani kaffibod
fondur tryggdablom

sunnudagur konfekt
paskalambid

skraut paskasél
serviettur krékus

OPNUNARTIMI UM PASKANA

VINBUBDIRNAR A HOFUDBORGARSVADINU 0G AKUREYRI

OPID 11-19
OPID 10-20
LOKAD
LOKAD
OPID 11-18
LOKAD
LOKAD

Midvikudagur 16. april
Dalvegur, Skeifan og Skatuvogur

Skirdagur
Fostudagurinn langi
Laugardagur 19. april
Paskadagur

Annar i paskum

Kynntu pér paskaopnun allra Vinbda & vinbudin.is
eda & farsimavef okkar m.vinbudin.is.

OPID | DAG

10-20

SKEIFAN | DALVEGUR
SKUTUVOGUR

% \/INBUDIN
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MERKISATBURDIR

1915 Gullfoss, fyrsta skip Eimskipafélags Islands og jafnframt
fyrsta vélknina millilandaskipi® sem smi®ad er fyrir [slendinga,
kemur til Reykjavikur.

1919 Mahatma (Mohandas) Gandhi skipuleggur
dag fostu og baena til ad métmeaela fjélda-
mordum Breta a indverskum métmael-

endum i Amritsar.

1946 Syrland hlytur sjalfstaedi. '
1947 Sprenging verdur i flutningaskipi q : 4’
i hofninni i Texas City i Bandarikjunum. :

Eldurinn breidist Ut um borgina og yfir
600 manns farast.

1954 AA-samtdkin 4 fslandi eru stofnud.

.l.

Okkar astkeeri
GUPMUNDUR JOHANN ARASON
Langholtsvegi 177,
|ést & heimili sinu midvikudaginn
9. april. Jardsett verdur fra Langholtskirkju
pridjudaginn 29. april kl. 13.00.

Vala Sigridur Gudmundsdéttir Yates
Roégnvaldur Gudmundsson
Ari Hlynur Gudmundsson

Anna Holmfridur Yates
Jon Gudni Arason
Adalgeir Arason
Einar Sigurbergur Arason

Margrét Porbjorg Porsteinsdoéttir

.|.

ADALHEIPUR JONSDOTTIR
fra Porshofn a Langanesi,

sem lést 1. april hefur verid jardsett i kyrrpey ad eigin 6sk.
Bestu pakkir til starfsfélks Soltuns fyrir frabaera umdnnun.

Sigridur Gunnarsdéttir
Gautur Elvar Gunnarsson
og adstandendur.

.l.

Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud, hlyhug og
vinattu vid andlat og utfér médur okkar,
tengdamddur, mmu og langdmmu,

ELINAR FRIDRIKSDOTTUR
fra Hjardarhaga, Eyjafjardarsveit.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki
a hjukrunarheimilinu Légmannshlid fyrir
6metanlega umdnnun og hlyhug. Gud blessi ykkur &ll.

Ragnheidur Snorradéttir Haraldur Haraldsson
Oddny Snorradéttir
Sigurdur Snorrason Anna Sigridur Haraldsdéttir
Fridrik Snorrason Ol6f Gudran Helgadoéttir
Snorri Snorrason Heida Dis Einarsdéttir
barnabérn og barnabarnaborn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi, langafi og langalangafi,
HARALDUR HERMANNSSON
fra Yzta-Méi, Fljotum,
Saudarmyri 3, Saudarkroki,

Iést & Heilbrigdisstofnuninni & Saudarkroki
fimmtudaginn 3. april. Utférin fer fram fra
Saudarkrokskirkju laugardaginn 19. april

kl. 11.00. Jardsett verdur ad Bardi i Fljotum.

Gudmunda Hermannsdoéttir

Sigurhanna Olafsdoéttir
Jonas Svavarsson

Jon Edvald Fridriksson
Magnus Sigfusson

Gudran Haraldsdéttir
Gunnar Bj6rn Asgeirsson
Inga Sesselja Baldursdéttir

Johanna Petra Haraldsdoéttir
Linda Nina Haraldsdéttir
Lara Gréta Haraldsdottir
Prostur Georg Haraldsson
Ellen Hronn Haraldsdéttir
Stefan Logi Haraldsson
Roébert Steinn Haraldsson Erla Valgardsdoéttir
Haraldur Smari Haraldsson Eydis Eysteinsdottir
afaboérn, langafaborn og langalangafabarn.

TILBODSDAGAR
legsteinar og fylgihlutir
10-50% afslattur

Mikid arval - Véndud vinna

iyt

Steinsmidjan Mosaik
Hamarshofoi 4 - simi 587-1960 - www.mosaik.is

JOHANNA Allar myndirnar i seriunni voru teknar i eldgémlum heimavistarskéla i Lettlandi & stafreena Hasselblad-myndavél.

MYND/BJARGEY

Var bara med vasaljos

Listakonan Bjargey Olafsdéttir setlar ad syna ljésmyndir i Edinborgarhdsinu & [safirdi
um paskana, renna sér a skidum og skemmta sér a rokkhatidinni Aldrei fér ég sudur.

Bjargey Olaf§déttir er a0 pakka nidur
fyrir flug til Isafjardar pegar ég
heyri i henni. Par etlar hiin ad byrja
4 ad hengja upp ljésmyndir { syning-
arryminu Slunkariki i Edinborgar-
hisinu, stérar, éraedar litljosmyndir
af stalkunni J6hénnu.

»Eg er ad reyna a0 vekja somu
stemningu og i malverkum, med
myndavélinni. Detta er svolitid eins
og a0 mala med 1j6si. Ad fanga hid
o6rzeda er pad sem ég er ad reyna ad
glima vid,“ utskyrir Bjargey. Spurd
hvort hin noti t6lvuna til ad f4 fram
bad sem hin eetlar sér, hardneitar
hin pvi. ,,bad er ekkert gert 1 tolvu.
Eg ték pessar myndir { eldgomlum
heimavistarskodla i Lettlandi 4 stéra
digital Hasselblad-myndavél sem
vinur minn ldnadi mér. Eg hef adur
gert seriu sem heitir Tira, par sem
ég spadi mikio { liti og 1j6s. P4 var ég
ad vinna med sélarljésio. I petta sinn

var ég bara med vasaljés.“ begar
ég guggla Bjargeyju sé ég ad hin
hefur einmitt verid tilnefnd til
ljésmyndaverdlaunanna Deutsche
Borse og Godowski Colour fyrir
serfuna Tiru.

Hun er ekki einhém { listinni hin
Bjargey pvi hin bindur sig ekki vio
neina eina adferd til ad koma hugs-
unum sinum & framfeeri heldur
feest vid kvikmyndagerd, skriftir,
hlj6dverk, gjorninga, teikningu,
malun og ljésmyndir. ,,Eg nota bann
midil sem hentar hugmyndinni
hverju sinni,” segir htn.

En af hverju ad syna 4 Isafirdi.
Er hin ad vestan? ,Nei, en ég hef
komid pangad nokkrum sinnum og
finnst Isafjordur heillandi beer. Pad
verdur fint ad komast 4 skidi og
svo audvitad & Aldrei for ég sudur.
Mundu ad segja rokkurunum ad
maeta. gun@frettabladid.is

T
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LISTAKONAN , Mér finnst (safjérdur heillandi

baer,“ segir Bjargey, sem er med syningu i
Slunkariki um helgina. FRETTABLADID/DAN(EL

.I.

Pokkum innilega samudarkvedjur
og hlyhug vegna andléats éstkaers
eiginmanns, f6dur, tengdafédur og afa,

MAGNUSAR BJORNSSONAR
fra Flogu i Vatnsdal,

sem lést 26. februar. Sérstakar pakkir til
starfsfolks liknardeildar i Képavogi og
Karitas fyrir einstakan studning og hlyju.

Hallfridur Kristin Skuladéttir
Elsa Lyng Magntisdéttir
og afaborn.

Stefan Torfi Hoskuldsson

.l.

Astkeeri, yndislegi sonur okkar,
bréadir, fraendi og magur,

OLAFUR FREYR HERVINSSON

Iést & heimili sinu midvikudaginn 9. april.
Utfér hans fer fram fra Ytri-Njardvikurkirkju
féstudaginn 25. april kl. 14.00.

Margrét Skarphédinsdéttir
Sigurdur S. Hervinsson
Herdis K. Hervinsdéttir
Margrét Heidran Hardardoéttir
Ol6f Erla Sigurdardéttir
Gabriel P6r Sigurdsson

Pérdur Ingimarsson
Asa Lara Poérisdéttir

.I.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vegna andlats og utfarar
astkeers eiginmanns mins, f6dur okkar,
tengdafédur, afa og langafa,

FRIDRIKS HARALDSSONAR
bakarameistara.

Steina Margrét Finnsdéttir
Haraldur Fridriksson

Finnur P6r Fridriksson

Drofn Fridriksdoéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Asran Davidsdottir
Johanna Bjornsdoéttir
Arnpér bérdarson

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vegna andlats og utfarar astkeerrar
modur okkar, tengdamédur, 6mmu
og langédmmu,

GUBRIDPAR JONU INDRIDADOTTUR o -

sem lést & Landakoti 8. april. Utférin hefur
farid fram i kyrrpey.

Born, tengdabdrn, barnabdérn og barnabarnabérn.

1!" »
F=\
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.l.

Elskuleg modir okkar,
GUBNY GUPRUN JONSDOTTIR

Iést laugardaginn 12. april.
Jardarforin auglyst sidar.

Gudran Résa Michelsen
Lilja Déra Michelsen
Frank Ulfar Michelsen
Hlynur Jén Michelsen
Anna Birna Michelsen

Fossvogskirkju.

Oskar Gislason

.l.

Astkaer modir okkar og tengdamasir, el
ELIiN DAVIDSDOTTIR
til heimilis ad Stéragerdi 28,

|ést laugardaginn 12. april sl. Jardarforin
fer fram pridjudaginn 22. april kl. 15 fra

Berglj6t Gyda Gudmundsdéttir
Kolbrin Maria Gudmundsdéttir
Kristjan Pall Gudmundsson

Ragnar Sigurdsson
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PASKALZRI

I Iceland feerdu allt sem pa parft
fyrir pdskahdtidina

1. FLOKKS LAMBALZRI
FRA FJALLALAMBI

OPNUNARTIMI UM PASKANA

SKIRDAGUR: Opid allan solarhringinn i Vesturbergi og Engihjalla.
FOSTUDAGURINN LANGI: Opid allan solarhringinn i Vesturbergi. Opnum a midnaetti i Engihjalla.
LAUGARDAGUR: Opid allan sélarhringinn i Vesturbergi og Engihjalla.

PASKADAGUR: Opid allan sélarhringinn i Vesturbergi. Opnum & midnaetti i Engihjalla.

ANNAR | PASKUM: Opid allan solarhringinn i Vesturbergi og Engihjalla.

148 278 993 1698+
¢ ¥

Ora graenar baunir Raudkal Coca Cola Lambahryggur Ameriskt kalkanaskip Kalkanabringa
420¢g Ora, 580 g 4x21 Fjallalamb fra isfugli fra Isfugli

Verd birt med fyrirvara um prentvillur. Gildir & medan birgdir endast.

3398:

=

-

OPID ALLAN SOLARHRINGINN

ENGIHJALLA OG VESTURBERGI




¥4 | KL. 20:10
Death Comes To Pemberley
Bresk framhaldsmynd i premur hlutum sem skartar sému

personum og ahorfendur pekkja Gr ségunni Pride and
Prejudice eftir Jane Austen.

Frabaert
midvikudagskvold

V4 | KL. 21:15
Grey's Anatomy

Tiunda seria pessa vinsla
dramapattar sem gerist

a skurdstofu a Grey Sloan
spitalanum i Seattle-borg.

¥4 | KL. 22:00

Rita

Onnur pattarddin um Ritu,
kennslukonu a midjum aldri, |-
sem fer 6trodnar slodir og er
ohraedd vid ad segja skodun
sina.

F1 | KL. 22:45
360

Spennandi kvikmynd fra
2011 med Rachel Weisz,
Jude Law, Anthony Hopkins
0¢ Ben Foster i adalhlut-
verkum.

BiO | KL.22:00

ST6DIN

Gangster Squad

Spennumynd med Sean
Penn, Ryan Gosling, Josh
Brolin og Emma Stone i
adalhlutverkum.

3 | KL.19:45
Baby Daddy

Onnur gamanpattarodin
um ungan mann sem
verdur 6vaent fadir pegar
stdlkubarn er skilid eftir a
dyraprepi hans.

K3k | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

Fadu per askrift! 3650'3

30 | LIFID | FRETTABLADID
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LETT MIDLUNGS PUNG
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Myndasogur

PONDUS

Getur pad verid?
Er dagurinn sem ég
er biin ad éttast
loksins kominn?

0j, aj, oj!

Rosalegaer |
ég myglaéu

HANDAN VID HORNID

Eftir Frode Bverli

égerenn
pa fallegri
en hann!

Konunni minni
finnst ég vera
vanbroskaéur._)

I sl -ulu-:".-l-l'\-"\-h'hh-l-l"""-

BARNALAN
== Eger gaur. Eger barn!
——FJaja, petta Ja. Hvad Mér fannst
var gaman! var { upp- barnavagn-
Ghaldi hja arnir bestir.

Eg er Ste|P‘-J- b Elskan...?
Mér fannst| Egvar hrifn-
ust af ssetu

TR Ry ] BRI S Bd RNt o
= " i

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Eger mamma. Mér
fannst bara gaman
ad komast (it dr hisi.

SPAKMZLI DAGSINS

»Allar gjordir koma ut fra hugsun pannig ad pad er
hugsunin sem skiptir mali.“

Sai Baba

KROSSGATA
LARETT

21. malmur.
LOPRETT

2. tarfur, 6. fra, 8. 6vild, 9. hafid, 11.
kringum, 12. bit, 14. framvegis, 16.
tveir eins, 17. idka, 18. eyrir, 20. pfn.,

1. pungi, 3. kigun, 4. reidufé, 5. angan,
7. faskiptinn, 10. gogg, 13. utszdi, 15.
kvid, 16. hald, 19. holskrfa.

LAUSN
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Hjorvar Steinn Grétarsson (2511)
vann Oliver Aron J6hannesson
(2115) i 2. umferd Wow air méts
Taflfélags Reykjavikur.

Hvitur a leik

38. Bxd4! Svartur gafst upp enda
med tapad tafl. Til deemis 38...f5
39. Rfé+ Kf7 40. Bf3. Hjorvar Steinn
er efstur med fullt hds eftir prjar
umferdir. Hannes Hlifar Stefansson
og Ingvar Pér Jéhannesson koma
naestir med 2,5 vinninga.
www.skak.is: Skraning hafin i [s-
landsmétid
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El Clasico 1 kvold! | FP

TvO steerstu knattspyrnulid heims matast 1 kvold og berjast um

Konungsbikarinn a Spani. bad er alltaf mégnud spenna pegar

pessi tvo lid maetast. NU er allt [agt undir i drslitaleiknum. Ha
Hver mun lyfta bikarnum? Internet 08 hEIﬂ‘c =

VEZA | kvold k. 19:30

BARCELONA - REAL MADRID

Internet og heimasimi fylgir sjonvarpsaskrift i prja ar!
St0d 2 Sport 02 Stdd 2 Sport 2 auk 4 iprottarasa, fjolda hlidarrasa

og internet 0og heimasimii3 ar, 3 adeins 11.990 kr. 8 manudi.

Enginn binditimi fyrir internet og heimasima!

11.990 kr. + O kr.
Innifalié er 10GB erlent nidurhal 0g 100 mindtur i heimasima. briggja manada uppsagnarfrestur er a Sportpakkanum. Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald. Faéu Dél‘ askrift! 3650 Is
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BERSVEINN
BIRGISSON
Skdldsagan Svar
vid bréfi Helgu
heldur &fram ad
vekja athygli og
hljéta verdlaun
erlendis.
FRETTABLADID/DANIEL

Franskir greifar
verdlauna Bergsvein

Svar vid bréfi Helgu eftir Bergsvein Birgisson hlaut a
fimmtudaginn var virt fronsk békmenntaverdlaun.

Skéldsaga Bergsveins Birgissonar,
Svar vio bréfi Helgu, hlaut i lidinni
viku békmenntaverdlaun Cercle
de l‘union interalliée { Frakklandi.
Gudrun Vilmundardottir, dtgafu-
stjori Bjarts, segir petta virt vero-
laun, enda engir medalmenn sem
standa a0 baki peim.

,Cercle de I’Union interalliée
eru samtok franskra greifa og fyr-
irmenna, sem voru stofnud arid
1917,“ segir Guorun. ,NU eru um
3.300 medlimir i samtékunum,
stjornmalamenn, menntamenn,
vidskiptajofrar og adrir frama-
menn { fronsku samfélagi. Sam-
tokin eru til hisa vio St. Honoré-
gbtu, eina finustu gotu i Paris, par
sem tiskuhtsin standa { r60um {

¥
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&1;‘.@ FERMINGARDAGAR ©
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S

KULUTJALD
2-3ja manna tjald

[y SALOMON
...Lu.-. snjobrettapakkar
med 35% afslaetti

& BLACK DRAGON
snjobrettapakkar
med 30% afslaetti

skjoli Louvre-hallarinnar.“ Sam-
tokin veita arlega békmenntavero-
laun békum sem eru annadhvort
skrifadar 4 fronsku eda pyddar &
fronsku. I ar fengu tveir héfundar
verdlaun: Hinn franski Olivier
Bleys fyrir bokina Concerto pour la
main morte, og Bergsveinn Birgis-
son fyrir Svar vid bréfi Helgu sem
i franskri pydingu Catherine Ey;jolf-
son nefnist La Lettre 4 Helga.
Gudrun er ad vonum aneegd fyrir
hond hofundarins, sem Bjartur
gefur ut & islensku. ,,bad bykir
mikill heidur ad hljéta verdlaun
bessara virtu samtaka, auk pess
sem hofundi eru veitt peningavero-
laun. Svona upphefd sa hann Bjarni
boéndi ekki fyrir, segir hin.  -fsb
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Trekking
Kuldapol: -20°C
pyngd: 1,65 kg.

(13.995kr. 11.196 kr)

£

Aura
Kitchen-to-go
Ferdaeldhus

s

BAKPOKAR
Mikid darval
af bakpokum

.

R
Felensia

ALPARNIR

V[ God gedi
M Betra verd

~
24.995 kr. 19.996 kr
PINGUIN Activent 55
(2!5 : !r. 18.396 kr!;
_J

HREYFING » KRAFTUR * ANAGJA
Faxafen 8 -« 108 Reykjavik « Simi 534 2727

2004 - 2014

Ofrumlegt verk um 6frjésemi

LEIKLIST Y%

Utundan eftir Alison Farina
McGlynn

Haaloftid  samstarfi vid Tjarnarbié
PYDING OG LEIKSTJORN: TINNA
HRAFNSDOTTIR. LEIKMYND: JONi
JONSDOTTIR. LJOSAHONNUN:
ARNAR INGVARSSON. TONLIST:
SVEINN GEIRSSON. BUNINGAR: OLOF
BENEDIKTSDOTTIR. LEIKGERVI:
KRISTIN JULLA KRISTJANSDOTTIR.

Leikritid Utundan var frumsynt
um helgina { Tjarnarbiéi i upp-
setningu Haaloftsins. Verkio er
eftir hina bresku Alison Farina
McGlynn i pydingu Tinnu Hrafns-
déttur sem einnig leikstyrir verk-
inu. Utundan er fyrsta leikritid
sem hiin leikstyrir.

Utundan varpar 1ljési & pbann
vanda sem fylgir pvi ad geta ekki
eignast barn. Verkio er dramatiskt
en einnig er slegid 4 1étta strengi.
Pbaod fjallar um brji por sem eru
al berjast vi0 6frjésemi. Pad eru
pau Margrét og Simon, Sylvia og
Davio og Julia og Jon. Hvert par &
vid sama vanda ad strida en 61l eru
pau i 6likum adsteedum. Persénur
verksins eru allar fremur deemi-
geroar. bPad gerir ahorfendum aud-
velt fyrir ad atta sig 4 stodu hvers
og eins en hins vegar eru beer ekki
sérlega ahugaveroar.

Syningin var mjog vel leikin.
Elma Lisa Gunnarsdéttir fér afar
vel med hlutverk Margrétar og
syndi hversu yfirpyrmandi lifid
getur ordid pegar eini tilgangur
bess er ad reyna ad eignast barn
en ekkert gengur. Eins var gaman
a0 sja Bjorn Stefansson & svidi og
st6d hann sig sérstaklega vel sem
hinn 6gedfelldi Simon. Svandis
Déra Einarsdéttir f6r med hlut-
verk adalpersénunnar Sylviu sem
var a0 minu mati dhugaverodust.

UTUNDAN i TJARNARBIOI ,Kannski hefdi pad pjonad verkinu betur ef pad hefdi

verid adlagad islenskum veruleika.”

Sylvia var sterk perséna og htimor-
isti en harmur hennar madi it lifs-
gledina. Benedikt Karl Grondal atti
virkilega sannfeaerandi spretti sem
Davio og hreyfoi vio ahorfendum.
Maria Heba Porkelsdéttir og
Magnis Gudmundsson myndudu
samstillt di6. Samband karaktera
peirra, Jualiu og Jons, st6d sterkast.
Einnig fér Arnmundur Ernst Bach-
man vel med hlutverk Magga litla,
brédur Jons, og var mikio hlegid ad
honum.

Syningin lidur fyrir a0 textinn er
einfaldlega ekki mjog frumlegur.
Kannski hefdi pad pjénad verkinu
betur ef pad hefdi verid adlagad
islenskum veruleika. Eins tel ég
a0 pad hefdi verid heegt ad leggja
meiri vinnu { bdningana. Allir
kvenkarakterar voru i pilsi eda
kjol en mér fannst til deemis ad pbad
hefdi getad gefio karakter Sylviu
styrkleika ef hin hefdi klsedst
buxum. Kynhlutverk voru 611 mjog
skyr og jafnvel gamaldags.

Leikmyndin var einfold og
sognin 1 henni atti vel vid umf;joll-
unarefni verksins. b6 voru til-
feeringar 4 leikmyndinni 4 milli

FRETTABLADID/PJETUR

sena {vid miklar. bratt fyrir ad
senurnar aettu ad eiga sér stad a
mismunandi stoédum hefdi pad lik-
lega ekki komid ad sok ad sleppa
bessum tilfszeringum og nyta held-
ur lysinguna. Petta virkadi trufl-
andi 4 fleedi syningarinnar. Hins
vegar pjonadi pad syningunni vel
ad gera ekki a4 henni hlé. Enda var
4kvedid ris fyrir lok syningarinnar
sem hefdi ekki ordio jafn dhrifarikt
ella. Ténlistin hentadi syningunni
og studdi vel vid upplifunina.
bad er audvelt a0 mala med
verkinu Utundan & peim grundvelli
hve mikil porf er fyrir umraeduna
um 6frjésemi. Syningin er virki-
lega vel leikin og synir hversu
reynir 4 sambond og gedheilsu
einstaklinga sem eru ad kljast vid
bennan vanda. Pad eru skemmti-
legir timar i Tjarnabiéi og verdur
ahugavert ad fylgjast &fram meod
framtidaruppsetningum Héaalofts-
ins.
Eva Gudriin Gunnbjornsdéttir

NIDURSTADA: Vel leikin syning sem
gaman hefdi verid ad sja i tilrauna-
kenndari buningi.

Skemmtilegt og leidinlegt

TONLIST %

Tectonics - hljomsveitar-
ténleikar

Sinféniuhljémsveit (slands, llan Volkov
stjornadi

i HORPU FOSTUDAGINN 11. APRIL.

Eg hef heyrt fallega ténlist eftir
Mariu Huld Markan Sigfasdéttur.
Ef minnid svikur mig ekki hefur
bad b6 eingéngu verid & ténleikum
kammerhoépsins Nordic Affect.
Peir ténleikar eru yfirleitt { litlum
sal og b4 er ekki annad heegt en
a0 sitja ndleegt tonlistarfélkinu.
Toénlist Mariu er lagstemmd, en
bad er 1 henni andrimsloft sem er
heillandi. Pessi sjarmi hefur skilad
sér i naleegdinni. bad er einhver
einleegni vid hana, eitthvad sem er
skemmtilega persénulegt.

Eg var ekki eins sannfeerdur a
tonleikum Sinféniuhljémsveitar
Islands a4 Tectonics 4 fostudags-
kvoldid. Par flutti hljéomsveitin
undir stjérn Ilans Volkov ténsmid
eftir Mariu ad nafni 1001 - for
bowed metal. Ji, hugmyndirnar
voru gédar. Stefin og hljémarnir
voru seidandi i einfaldleika sinum.
Upphafid var i svarta myrkri og
pbao eina sem sast voru litil 1jos &
strengjabogum sem voru notadir til
a0 framkalla hlj60 Gr ymiss konar
slagverki. En hdpunkturinn, par
sem viokvaem laglina var i burdar-
hlutverki, drukknadi i of miklum
gny. Umgjordin var of stér. bPad
vantaoi eitthvad.

Verkid var flutt i Eldborginni.
Hid 6vanalega vid ténleikana var
ad peir voru haldnir i tveimur
solum, lika i Nordurljésum. bar var
naest & dagskrd Esoteric Mass eftir
Bergrinu Snaebjornsdéttur. Hin
er i pann mund ad ljika ténsmida-
nami { Listahdskélanum. Ténlistin
hennar byggdist 4 pvi ad blasturs-

N\ -

n :

BERGRUN SN/AEBJORNSDOTTIR ,,Svo 6x verkid upp i hapunkt sem var skemmti-

lega aerslafenginn og kadtiskur.”

hlj6ofeeraleikarar rodudu sér i
hring og spiludu eftir mynstri sem
var & sifelldri hreyfingu. Mynstr-
inu var varpad a golfid. Fyrst
heyrdi madur adallega endurtekna
toéna, varfaernislega spilada. En svo
6x verkid upp i hdpunkt sem var
skemmtilega eerslafenginn og kaot-
iskur. Hann samsvaradi sér prydi-
lega vid hégveert upphafio og end-
inn. Petta voru flottar andstaedur.
Langtimarannsékn # 2 eftir
David Brynjar Franzson, einn-
ig 1 Nordurljésunum, kom ekki
eins vel ut. Par dreifdu strengja-
leikarar sér um salinn og nuddudu
bogunum & brinir hljédfeeranna
- ekki a strengina. Aheyrendum
var 4 sama tima sagt ad ganga um
salinn & sokkaleistunum, adallega
til ad geta gengid um i pogn til ad
heyra mismunandi hlidar hlj6o-
heimsins eftir pvi hvar félkio var
statt. Gerningurinn var athyglis-
verdur en ivid langdreginn. Heil
eilifo leid og bar ekkert til tidinda.

FRETTABLADID/GVA

Sidasta verkid 4 dagskranni var
i Eldborginni. Pad var eftir ténlist-
arh6op sem heitir Lemur. Hljom-
sveitinni var skipt upp { litlar ein-
ingar sem voru stadsettar vids
vegar um salinn. Salurinn sjalf-
ur var lika { mismunandi stilling-
um. Eins og kunnugt er er haegt ad
breyta endurémuninni par talsvert
eftir pvi hvernig ténlist er verid ad
flytja. Salurinn 1ék pvi stért hlut-
verk i tonsmidinni. Allt hefdi pad
verid gott og blessad ef ténlistin
hefdi ekki verid svona leidinleg.
Hin samanst0 af einstaklega fra-
hrindandi hljémasamsetningum og
endurtekningum. Pad skipti engu
mali pott ténarnir keemu tr hinni
eda pessari attinni, { mismunandi
bergmali. Peir voru jafn preytandi
fyrir pvi. Hér hefdi minna verid
meira. Jénas Sen

NIDURSTADA: Sumt var athyglis-
vert og skemmtilegt, en fleira missti
marks.
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Hatiska 1 adalhlutverkl  Game of Thrones

Margir téku andkof yfir atburdum annars pattar i fjérdu seriu af Game of Thrones sem syndur var i vikunni. Peir sem eru med gloggt tiskuauga
toku hins vegar eftir pvi ad buningum karakteranna svipar mikid til hatisku ndtimans pott paettirnir eigi ad gerast einhvern timann i fyrndinni.

JOFFREY BARATHEON
HAUST- OG VETRARLINA
ALEXANDER MCQUEEN 2010

MARGAERY TYRELL

HAUST- OG VETRARLINA
JULIEN MACDONALD 2011

Rannsoknasjoc

Umsoknarfrestur2. ju

Hlutverk Rannsoknasjods er ad styrkja visindarannsoknir

og rannsoéknatengt framhaldsnam & islandi. | peim tilgangi
styrkir sjodurinn skilgreind rannsoknaverkefni einstaklinga,
rannséknahdpa, haskola, rannséknastofnana og fyrirteekja.

Auglyst er eftir umséknum i Rannséknasjoao fyrir

styrkario 2015. UmsoOknarfrestur er til kl.17:00, 2. jani 2014.

Allar umsoéknir og umsoknagdgn skulu vera & ensku.
Umsoknir eru rafraenar og sott eru um i gegnum

umsoknarkerfi Rannis. Ekki er tekid vio
go

umsoéknum & 6dru formi.
rannis

www.rannis.is

Upplysingar og umséknagdgn ma
nalgast & www.rannis.is

CERSEI LANNISTER

HAUST- OG VETRARLINA
ANTONIO MARRAS 2013

OLENNA TYRELL

| HAUST-0G VETRARLINA
ALEXANDER MCQUEEN 2012

HNOTSKOGUR grafisk honnun

RICK OWENS 2013

RAMSAY SNOW

HAUST- OG VETRARLINA

ELLARIA SAND

HAUST- OG VETRARLINA
JEAN PAUL GAULTIER COUTURE 2012

STANNIS BARATHEON

HAUST- OG VETRARLINA
PLOKHOV 2013

BRAN STARK

HAUST- OG VETRARLINA
TOPSHOP UNIQUE 2010

,,OKkkur Steinpér Helga, sem er umbodsmadur
hljémsveitarinnar, hefur svo lengi langad ad nyta
gomul dansatridi dr A tali med Hemma Gunn,

og vio létum loksins verda af bvi," segir Magn-
as Leifsson, leikstjori nyjasta myndbands hljém-
sveitarinnar Hjaltalin vid lagio Letter to [...], sem
frumsynt var 4 Visi i geer. Myndbandid byggist
a0 mestu leyti 4 té0um atridum sem fléttud eru
saman vid reykviskan samtima.

Um kvikmyndatéku s& Arni Filippusson, en
Guodlaugur Andri og Sigurdur Eypérssynir sdu um
ad klippa.

Magnis leikstyrdi 4dour myndbandi fyrir Hjalta-
lin vid lagid Myself.

»Myndbandid er hid fimmta i r6dinni af plotu
Hjaltalin, Enter 4, sem kom tit { lok ars 2012,“
segir Steinpér Helgi.

A0 sogn Steinpdrs mun sveitin liklegast lata
stadar numid { myndbandagerd vid plotuna, enda
hefur Hjaltalin hafist handa vid upptékur & nyju
efni. Sveitin mun kynna petta nyja efni & ténleik-
um sem fram fara i Eldborgarsal Horpu i kvold.

,bad er uppselt 4 ténleikana en med peim verdur
Hjaltalin fyrsta hljémsveitin af yngri kynslédinni
til ad halda sina eigin ténleika i Eldborg.“

-6sk

Magnus Leifsson leikstyrir nyjasta ténlistarmyndbandi Hjaltalin.

LEIKSTJORINN Magnus Leifsson hefur adur leikstyrt mynd-

bandi fyrir Hjaltalin. FRETTABLABID/BALDUR KRISTJANSSON
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BAKPANKAR
Hollu Pérlaugar
Oskarsdéttur

VEKJARAKLUKKAN hringir. Klukkan
er fimm. Mattvana teygi ég mig i simann.
Klemmi saman augun. Greet. Bolva sjalfri
mér. Finn engar afsakanir. Droslast 4
feetur. Eg er ekki 4 leio til dtlanda, bétt ég
hafi itrekad reynt ad ljiga pvi ad sjalfri
mér. Keeri lesandi, 4dur en lengra er haldid
beetti mér veent um ad pu teekir bér eins

og eina minitu og hugsadir hlylega til
manneskjunnar sem vaknadi skjalfandi {
morgun, bélvandi og gratandi til skiptis,
til pess eins ad troda halfblautu bladinu
inn um ldguna pina.

NU geri ég mér grein fyrir ad ég er
ekki fyrsti bladberi Islandssogunnar.
A0 sama skapi 4tta ég mig 4 pvi a0 vika
er ekki langur timi og trilega ekki
timabeert ad kvarta, sérstaklega i 1josi
bess ad vedrid hefur verid ageett.

A0 bvi sogou langar mig ad segja:
Blaoburdur er daudi. I fyrsta
lagi fylgir bladinu alltaf einhver
asnalegur auglysingapostur sem
enginn vill. Sumir éska eftir ad
fa ekki auglysingapdst en vilja
samt Fréttabladid. Adrir afpakka

Fréttabladio en minnast ekki &

Pislarganga B-manneskju

hitt svo samkveemt minum vinnureglum
skulu beir f4 auglysingap6stinn, jafnvel
pott peir keeri sig 6liklega um hann.

OG sums stadar bida min skilabod. Mis-
agressif. , Keeri bladberi! Vid viljum engin
dagbled!“, ,,EKKI AUGLYSINGAPOST!!
,,Ekkl Fréttabladio i ligu niina,” stend-

ur 4 einum stad. Eg athuga daglega hvort
bau hafi skipt um skodun. Gullfalleg blad-
burdarkerra og vidrddanlegur bladabunki.
DPetta beid min 4 manudaginn fyrir viku.
Laugardagsmorgunninn héfst ekki jafn-
vel. Bladastaflinn n40i mér upp ad 6xlum
og & stuttri gongu fra heimili minu ad
gotunni par sem ég ber 1t (ja, pad er bara
ein gata) hvildi ég mig fimm sinnum. Vid
hverja dningu hrundu tveir bladabunkar af
kerrunni. Mig langadi ad grata.

EG segi 6llum ad morgungangan létti lund
og styrki sprund. Eg veit ekki hvern ég er
ad reyna ad sannfaera. Astsedan fyrir bv1
ad ég tok upp 4 pessari vitleysu var su ad
mig langadi ad leeknast af B-heilkenninu og
verda A-manneskja. bad kemur 1 1j6s hvort
pad tekst eda ég laeri ad lifa 1 satt vio sjalfa
mig og mina eigin lifsklukku.

NANAR A

LAUGARASBIO
A HAUNTED HOUSE 2
RIO 2 3D
RIO 2
HARRY 0G HEIMIR
MONICA Z
CAPTAIN AMERICA 3D
HNETURANID

- - 1! ' e
' ‘Jt-a '\ Yile)to
ETS ‘ :

MYNDIN SEM ER AD GERA
ALLT VITLAUST ERLENDIS . =

-> BAR 7
Syningartimar Frakkastigur 7
10 Bjér & 350 krénur

1:40, 3:50, 6
1:40, 3:50
6,8,10
3:30, 5:45
8,10:45
1:40

A milli 16.00 og 20.00
alla daga vikunnar.

-> Prikid
Bankastraeti 12 " LI
Bjor & 375 krénur

A milli 16.00 og 20.00 manu-
> daga til fimmtudaga.

=» Bunk
Laugavegur 28

Bjor a 450 krénur

A milli 16.00 og 20.00 alla daga
vikunnar.

= 101 Bar
Hverfisgata 10

Bjor 4 470 krénur og léttvin a
900 krénur |
A milli 16.00 og 18.00 alla daga i

vikunnar.

-» Danska krain
Ingolfsstraeti 3

Bjor 4 475 krénur og Iéttvin 4 500
krénur
A milli 16.00 og 19.00 alla daga vikunnar.

=» Kaldi Bar

Laugavegur 20B
FLOTTASTI BILAHASAR SEM o i o
R et Bjor a 500 krénur og léttvin 4 600
kréonur
. e
A milli 16.00 og 19.00 alla daga vikunnar. ‘:.

samidl ALFABAKKA

saymiéth EGILSHOLL

=> Dolly

Hafnarstraeti 4

Skalum fyrir paskunum

Sérfraedingur Fréttabladsins tok saman oll helstu tilbod sem skemmtistadir og
Olstofur Reykjavikur hafa upp a ad bjéda yfir paskana. Ahugafélk um skemmt-
analifid getur gladst yfir pvi ad opnunartimana yfir hatidirnar ma sja hér.

=» Slippbarinn
Myrargata 2

Bjor & 500 krénur og létt-
vin a 500 krénur

A milli 16.00 og 18.00 alla daga
vikunnar.

-» Loftid

Austurstraeti 9

Bjor a 500 krénur og léttvin
a 500 kronur

A milli 16.00 og 20.00

alla daga vikunnar.

=» Harlem
Tryggvagata 22
Bjor & 550 krénur

A milli 18.00 og 22.00 alla daga
vikunnar.

-» Olstofa Kormaks
og Skjaldar

Vegamétastigur 4

Bjor 4 700 krénur.

A milli 15.00 og 20.00
alla daga vikunnar.

OPNUNARTIMAR

Midvikudaginn 16. april hafa
skemmtistadir leyfi til pess hafa opid
til 04.30.

Fimmtudaginn 17. april hafa
skemmtistadir leyfi til pess ad hafa
opid til 00.00.

Fostudaginn 18. april hafa skemmti-
L stadir leyfi til pess ad hafa opid fra
- 00.00 til 04.30.

Laugardaginn 19. april hafa

= skemmtistadir Ie);fi til pess ad hafa
( \opia til 03.00.

Sunnudaginn 20. april hafa skemmti-

DIVERGENT K.3-5:10-8- 10- 10:50 ) DVERGENT K.2-450-740-1030 ) Bjor & 500 kronur ** ‘5 nucaging ol
DVERGENTVP  .5-8 @0 CAPTAINAVERICA2 k.30:4:50- 7:40- 1030 20:2 g T stadir leyfi til pess ad hafa opid fra
¥ Ri0 2T KL3D:3 2D:3-4-5:40 O Ri626 K.30:2:30 2D:3-5:20 § A milli 20.00 og 22.00. 00.00 til 04.30.
CAPTAINAMERICA2k. 30:5:10-8-10:45 20:10:20 () NOAH K 4:50-7:40-10:30 @)
'CAPTAINAMERICA2VIPZDN.1050 (D) NEEDFORSPEED  w.7:40-10:30 @)
NOAH 5:10-8-10:50 ) sumidBy KRINGLUNNI
NEEDFORSPEED  k.7:10 () DIVERGENT K.6-9 (12)
NONSTOP w8 () CAPTAINAMERICA22D K. 6-9 (12)
THELEGO MOVIETa2D k. 3 O nom K9 @)
sAvmIéR KEFLAVIK GAMLINGINN w6 (@)
DIVERGENT K. 8-10:50 savmidin AKUREYRI
CAPTAINAMERICA2 k.10 (1) DIVERGENT K.5:10-8 Q-"
Ri0 743D 1.5:50 © CAPTANAMERICA2  1.30:5:10-10:45 20:8 ()
HARRY OG HEIMIR 1.5:50-8 K. 10:45 O \
*__q £
v SP -{B‘lg ANTBOY !/ ANDRI & EDDA VERDPA BESTU VINIR
I MEm.sMEe:‘MNUEDMPPELSINUGULU K”SOMPPT‘NUGWOGKR 10004 GRENT ﬁ SJA FLEIRI SYNINGAR A WWW.BIOPARADIS.IS - Midasala: 412 7711 - Hverfisgata 54 - bioparadis.is - Hluti af Europa Cinemas
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11- 15 JULI 2014

BRUGGE

FENEYJAR NORDURSINS Flug, skattar og gjcld

Menningin, sofnin, arkitektdrinn og sikin Akstur fra flugvelli & hotel og til baka
er ekki pad eina sem gerir Belgiu ad Gisting & hoteli med morgunmat
ometanlegri upplifun. Pi verdur ad drekka
bjorinn, borda matinn og smakka siikkuladid.
Ferd fyrir alvoru nautnaseggi.

ICELANDAIR A W (/\)
Vid fljtgum med Icelandair

Trans - Atlantic

Heimsokn til Ghent med hestalest
Islensk fararstjorn

Kynntu pér malid a




[ FYRSTA SINN A {SLANDI

LIFRAENT LAMBAKJOT .

MED UPPRUNAMERKINGU T
KiLOVERD

BEINT FRA BONDA.

1.594,-

KALKUNN
FRANSKUR
KiLOVERD

JARDARBER
FRA SPANI
= 0 2506RBOX :
- B L
' FRA SPANI
125 GR BOX

342,- ELiL 4
391,-

OPNUNARTI'MAR
NETTO UM PASKA © akurevri BORGARNES EGILSSTABIR GRINDAVIK HVERAFOLD
SKIRDAGUR ( 10.00-18.00 10.00-18.00 10.00-18.00 10.00-18.00 10.00-18.00
C o FOSTUDAGURINN LANGI ¢ Lokad Lokad Lokad Lokad Lokad
PASKADAGUR ( Lokad Lokad Lokad Lokad Lokad
12.00-18.00 12:00-18:00 12:00-18:00 12:00-18:00 12:00-18:00

< ANNAR | PASKUM
: =

Gl

O RY Lokad
{;ANplARl' M} 42:00-18:00

-
= %
v

HO
g

" 10/00-18.00

pkad

SALAVEGUR

10.00-18.00
Lokad
Lokad
12.00-18.00

MJODD/GRANDI

Opid til midnaettis
Lokad til midnaettis
Lokad til midnaettis
Dag&nott

Tilbodin gilda 16. -21. mars 2014
Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.

REYKJANESBAR

10.00-18.00
Lokad _ - »
Lokad

12:00-18:00

g

“T =

|

'] F i

SELFOSS

10.00-20.00
Lokad '
Lokad

10:00-20:00.
0-20:00, 5

-
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PASKAEGG NO 9
FREYJU RIS- EDA DRAUMAEGG

" 2.198,-

| NIZZA EDA f

" NOAKROPPS EGG
Y

iL;:d";_'p.E H-E_J-

COOP HVITLAUKSBRAUD ""_.' Hum! -
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SPORT

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

Arsenal upp i fjéroa szetio

FOTBOLTI Arsenal komst upp i fj6rda seeti ensku drvalsdeildarinnar i fétbolta i
gaerkvoldi pegar 1idid lagdi West Ham ad velli, 3-1.
Gestirnir Ur austurhluta borgarinnar komust reyndar yfir med marki Matts
Jarvis 4 40. minutu er hann skalladi boltann i netid af stuttu feeri. .
Pad ték heimamenn ekki langan tima ad jafna metin en pad gerdi | =

Pjédverjinn Lukas Podolski med fostu skoti ur teignum.
Eftir tiu mindtna leik i seinni halfleik syndi franski fram-

herjinn Oliver Giroud snilldartilprif i teignum er hann ték

boltann nidur i bardttu vid tvo varnarmenn West Ham og

skoradi ur prongu feeri, 2-1.

Podolski innsigladi svo sigurinn & 78. mindtu med 6dru
marki sinu og pridja marki Arsenal, 3-1.

Arsenal komst sem fyrr segir upp i fjérda satid med
sigrinum og er med 67 stig eftir 34 leiki en Everton er saeti
nedar med stigi minna en a fimm leiki eftir. -tom

A HEIMLEID? Akureyringar vilja fa
Sverre Jakobsson. FRETTABLADID/STEFAN

Bioa eftir svari
fra Sverre

HANDBOLTI Akureyri Handbolta-
félag er oruggt med seeti sitt i Olis-
deild karla neesta vetur eftir sigur
4 HK { lokaumferdinni 4 ménu-
dagskvoldio.

Breytingar verda 4 lidinu fyrir
naesta timabil en Bjarni Fritzson
yfirgefur félagio og fer par besti
leikmadur lidsins og annar pjalfar-
inn. Madurinn sem Akureyringar
vilja fa til ad pjalfa 1idi0 er lands-
lidsmadurinn Sverre Jakobsson.

,Pad kemur 1 1j6s sidar i vik-
unni med hann. bad eru vidraedur
i gangi. Vid viljum ad hann spili
en hann er ekki alveg 4 pvi. Vid
hofum allavega ahuga 4 ad fa hann
i kldbbinn,“ segir Hlynur Jéhanns-
son, framkvaemdastjori Akureyrar
Handboltafélags, vid Fréttabladio.

Akureyringar etla sér aod
styrkja hépinn fyrir naesta tima-
bili og eru nofn a lofti 1 peirri
umrgedu & bord vido Ragnar
Johannsson, skyttu FH-inga, og
Hreidar Levy Gudomundsson.

»Ef Hreidar er a leidinni heim
munum vid allavega tala vio hann
en vid erum med gédan mark-
vord sem vill vera &fram. Ann-
ars hofum vid bara ahuga a 6llum
g6oum leikmonnum.“

Stefnan er tekin & toppbaratt-
una eftir tvo erfid timabil. ,,Annad-
hvort t6kum vid patt i pessu af
krafti 4 neesta ari eda heettum
pessu. Pad nennir enginn ad standa
i pessu rugli. Vid erum budnir ad
sameina félogin en getum svo ekki
verid med alvoru lid. bad er ekki
bodlegt,” segir Hlynur. -tom

Ancelotti vill ekki sja nein mistok gegn Barcelona

FOTBOLTI Spaensku stérlidin Barce-
lona og Real Madrid maetast pridja
sinni & pessu timabili i kvold pegar
pau eigast viod i sérstakri bikarutgafu
af El Clasico. Pessir risar maetast a
Mestalla-vellinum i Valencia i kvold
i urslitaleik spaenska Konungs-
bikarsins en leikurinn verdur i beinni
Utsendingu a St6d 2 Sport og hefst
utsending klukkan 19.30.

Barcelona missteig sig hrapallega
i deildinni um helgina pegar pad
tapadi fyrir Granada og pd er lidid
ur leik i Meistaradeildinni. Real
getur enn unnid prennuna en parf

pd ad vinna erkifjendur sina i kvold.

Pegar lidin maettust i El Cldsico i
deildinni @ dogunum vann Barcelona
4 Santiago Bernabéu, 4-3, i mogn-
udum fétboltaleik. Par hjalpudu Real-
menn vid ad grafa sina eigin grof pvi
Sergio Ramos fékk nokkud klaufalegt
rautt spjald.

,Vid spiludum vel & Bernabéu en
vid gerdum mistok. Vid verdum ad
koma i veg fyrir pessi mistok sem vid
gerdum i sidasta leik. Vid munum
reyna ad spila okkar leik. Pad hefur
gengid vel & timabilinu,” segir Carlo
Ancelotti, pjalfari Real Madrid.  -tom

ERFIDUR Lionel Messi skoradi prennu {
sidasta Cldsico-leik. FRETTABLABID/GETTY

Atlar ekki ad vera Solskjzer

Selfyssingurinn Jon Dadi Bodvarsson hefur adeins fengid ad spila i 62 mindtur i fyrstu premur leikjum
norska urvalsdeildarlidsins Viking & timabilinu en hefur engu ad sidur skorad 6ll prju mork lidsins.

FOTBOLTI 21 4rs gamall
Selfyssingur er bdinn ad vinna
hug og hjortu allra 1 Stafangri
i Noregi, pad er allra nema
kannski bjalfarans, Kjells
Jonevret. Jén Dadi Bodvarsson
hefur skorad prja glaesileg mork
i fyrstu bremur umferdum
norsku urvalsdeildarinnar i ar
og er markahasti leikmadur
deildarinnar pratt fyrir ad hafa
ekki fengio ad byrja einn leik.

Hollur héfudverkur

,Mér finnst ég vera biinn a0 spila
allt of litid en pad er eitthvad sem
ég get ekki breytt pvi bad er bara
pjélfarinn sem velur 1idid. Eg held
a0 ég setji pressu 4 hann nina
og ég held ad karlinn hafi bara
gott af pvi. Petta er ordinn hollur
hofudverkur fyrir hann,” segir Jon
Dadi 1éttur.

Pressan & Dpjalfarann Kjell
Jonevret er ordin svakaleg
enda Jon Dadi vinseell medal
badi fjolmiolamanna og
studningsmanna.

»Pegar bad gengur svona vel ba
er athyglin mikil. Eg hef aldrei
verid 4 moti athyglinni pannig
al petta er bara gaman. Pad eru
allir & pvi hér a0 ég eigi ad vera {
byrjunarlidinu, sem er skiljanlegt
begar bad er btiid ad ganga svona
vel,“ segir Jon Dadi. Jén Dadi vakti
fyrst athygli i fyrsta leik pegar
hann kom inn 4 sextdn mindtum
fyrir leikslok & ttivelli & moéti
Rosenborg og breytti stédunni
ar 0-2 1 2-2 med tveimur flottum
morkum.

Yfirvegadri en i fyrra

»Mér finnst ég vera yfirvegadri
inni & vellinum en & sidasta tima-
bili,"“ segir J6n Dadi og um sidustu
helgi skoradi hann sigurmarkid
4 moti Lillestrom eftir ad hafa
komid inn 4 sem varamadur. ,Eg

OTRULEG TOLFRADI
VIKINGS-LIDSINS

JON DADI INNA A VELLINUM
Minutur: 62 Markatala: +3 (3-0)

JON DAPI A VARAMANNABEKKNUM
Mindtur: 208 Markatala: +2 (0-2)

cetla samt ekki ad vera einhver Sol-
skjeer,” segir Jon Dadi hleejandi,
adspurdur hvort hann sé ad breyt-
ast i svokalladan ,,stper-sub“. Jén
Dadi litur heldur ekki lengur 4 sig
sem midjumann.

,Eg hef alltaf verid leikmadur
sem er Uti um allt, Gti & badum
kontum eda fyrir aftan fram-
herjann. Pad er eins og pad sé
kominn meiri stodugleiki hja mér
og ad framherjinn sé ordin min
stada. Hin hentar mér best og ég
hef nao ad klara feerin min mjog
vel 1 fyrstu leikjunum,” segir Jén
Dadi.

Einn af fimm islendingum

Hann er einn af fimm islenskum
leikm6énnum Viking-lidsins en
meod lidinu spila einnig Indridi
Sigurdsson, Steinpér Freyr
Porsteinsson, Sverrir Ingi Ingason
og Bjorn Daniel Sverrisson.

,Eg er ekkert ad kvarta yfir
pvi. bad er gott ad hafa pennan
félagsskap og petta eru allt
fagmenn. Norsararnir eru mjog
hrifnir af Islendingum og beir
hafa mjog géda reynslu af peim,“
segir Jon Dadi.

Jon Dadi vidurkennir ad fyrsta
timabilid hafi verid mikill skéli
fyrir sig en pa purfti hann oftar
en ekki ad byrja 4 bekknum.

,bPaod er stért skref a0 koma
ar svona litlum kldbb eins og a
Selfossi og 1 stéran pakka eins
og Viking er. bPad tok kannski eitt
timabil fyrir mig ad nd 4ttum og
venjast 6llu saman. Eg tek allt
gott Gr pvi. Mér fannst petta vera
mjog jakveett timabil i fyrra pratt
fyrir a0 spilatiminn hafi ekki verid
mikill. Eg leerdi alveg gridarlega
mikid og proskadist i leidinni,*
segir Jon Dadi. Hann fér medal
annars til ipréttasalfreedings til
ad hjalpa sér i gegnum moétleetio.

,bad var mikio andlega hlidin
sem ég purfti a0 laga,” segir Jon
Dadi og hann er alltaf ad reyna ad
beeta sig.

Gerir karustuna stundum bilada

LA fridégum fer ég 1t ad sefa pvi
mér lidur illa ef ég hreyfi mig ekki.
Eg get stundum gert keerustuna

MORK A TUTTUGU MINUTNA FRESTI J6n Dadi Bodvarsson i baningi Viking i geer
en hann hefur stadid sig frabaerlega i byrjun timabilsins pratt fyrir fa teekifeeri.

MYND/UR EINKASAFNI

p»Dadi cool”“ og ,Who s your Dadi“

J6n Dadi Bodvarsson hefur slegid i gegn i upphafi méts og eignad sér
margar fyrirsagnirnar i norsku blodunum. Nordmenn hafa mikid verid ad
leika sér med nafnid hans og skella peim inn i heimsfraeg deegurlog.

,Eg er buinn ad heyra ,Dadi cool“ svona brji pisund sinnum og
Norsurunum finnst petta alveg drepfyndid og peir eru lika med ,Who’s

wa

your Dadi*

segir Jon Dadi um nyju vidurnefnin sin i norskum fjoImidlum.

,Pad er eitthvad vid petta Dada-nafn. Rikhardur Dadason var hérna lika
og hann var alveg gridarlega vinszll. Eg veit samt ekki hvort hann var med
einhver gaelunofn eda ekki,” segir J6n Dadi. Rikhardur Dadason skoradi 48
mork i 68 leikjum fyrir Viking & drunum 1998 til 2000.

mina alveg bilada med pvi hvad
ég er of metnadarfullur stundum,*
segir Jon Dadi i 1éttum tén en hann
veit vel a0 studningsmennirnir
vilja sja hann { lidinu i neesta leik.

,bad sem er buiid ad vera fra-
beert vid petta, ad mér sé buid ad
ganga svona vel pratt fyrir ad spila

svona litid, er ad ég er fa svo mik-
inn studning fra studningsmonn-
unum og almenningi { heild sinni.
Pad gefur mér alveg pvilikt sjalfs-
traust pvi pa veit ég ad ég er ad
gera g60a hluti,“ sagdi J6n Dadi ad
lokum.

ooj@frettabladid.is

Mennirnir sem bordu mig i spad a sinum tima

Helgi J6nas Gudfinnsson pjdlfar karlalid Keflavikur naestu tvo arin en hann std fyrir framan forna fjendur & samningafundinum.

KORFUBOLTI Helgi Jénas Gud-
finnsson kom morgum & é6vart
begar hann heetti med Islands-
meistaralid Grindavikur fyrir
tveimur 4rum og beir hinir sému
voru lika hissa i geer pegar peir
heyrdu ad hann veeri ordinn
bjalfari erkifjendanna tr Kefla-
vik. Helgi Jonas gerdi tveggja
ara samning vido Keflavik i
geer og tekur vio lidinu af Andy
Johnston.

,betta er stort skref og ég
er med bessu ad fara svolitid
ut fyrir paegindarammann pvi
ég pjalfaoi 40ur Grindavik i po
nokkud verndudu umhverfi,“
sagdi Helgi Jonas 1 geer.

,begar ég var a0 tala vio Kefl-
vikingana pa var gaman ad
segja fra pvi ad pa sat ég 4 méti
Fali Hardar, Gauja Skula og
Alberti Oskars, allt menn sem
voru bdnir ad berja mig i spad a
sinum tima og vinna mig heegri,
vinstri. Eg er pakklatur fyrir ad
beir syni mér petta traust, segir
Helgi Jonas 1 1éttum tén. Hann
heetti 6veent fyrir tveimur &rum
en hvad hefur breyst? ,, bad var
tvennt i pvi. Eg var ad standsetja
fyrirteeki sem ték sinn tima og
ég vildi einbeita mér ad pvi. Svo
var annad meira persénulegt sem
ég var ad velta fyrir mér. Eitt af
pvi var hvort pjalfunin veeri eitt-

hvad sem ég vildi gera. Eg var
ekki alveg hundrad présent viss
um pad,”“ segir Helgi Jonas.
,bad er alveg skiljanlegt ad
félk verdi hissa og ad einhverjum
svidi ad sja mig med Keflavik en
bad er bara bannig. Eg er ekki ad
fara ad pjalfa Grindavik nzestu
tvo arin par sem Sverrir er med
samning vid pa. Mér gafst betta
teekifeeri nina og ég veit ekkert
hvort ég fee annad teekifeeri til
a0 pjalfa. bad gaeti komid seint
og jafnvel aldrei. Petta er krefj-
andi verkefni og stér 4skorun.
Eg hlakka bara til, segir Helgi
Joénas.
-66j

|
VANN TITILINN SiDAST Helgi J6nas Gudfinnsson gerdi Grindvikinga ad [slands-

meisturum pegar hann pjdlfadi sidast arid 2012.

FRETTABLADID/STEFAN
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DAGSKRA

St6d 2 Sport 2 kl. 18.35
Manchester City - Sunderland

Bein Utsending fra sannkolludum stér-
leik i ensku drvalsdeildinni. Med sigri
feerast City-menn einu skrefi naer
titlinum og geetu hrifsad hann
Ur hondum Liverpool ef vel
gengur a lokasprettinum.

Ef peir tapa hins vegar

i kvold geeti rédur-

inn ordid pungur

fyrir leikkmenn

Manchester City

i sidustu leikjum
leiktidarinnar.

i KVOLD

-

‘ r ﬂ

Gordon Ramsay‘s Ultimate
Home Cooking

SKJAREINN KL. 19.55 Meistara-
kokkurinn Gordon Ramsay tekur big i
kennslustund og hjdlpar pér ad 6dlast
raunverulegt sjalfstraust  eldhdsinu.
Gordon er einn pekktasti kokkur heims
og liggur ekki & skodunum sinum.

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm In the Middle (20:22)
08.30 Wipeout

09.15 Bold and the Beautiful (6342:6821)
09.35 Doctors (745:175)

10.15 Masterchef USA (78:20)

11.05 Spurningabomban (77:27)

\ 11.50 Grey‘s Anatomy (9:24)

12.35 Nagrannar

13.00 Up All Night (75:24)

Bylgjan kl. 10.00
ivar Gudmunds

fvar er einn farseelasti Gtvarpsmadur
landsins og fylgir
landsmonnum

til hadegis med
skemmtilegum
frédleik um allt
milli himins og
jardar sem og hress-
andi ténlist sem
kemur flestum i
gott skap.

We Bought a Zoo

STOD 2 Bi6 KL.18.20 Hugljif og
fyndin fjolskyldumynd sem byggd er &
sonnum atburdum um fjolskyldu sem
flytur Gt & land til ad reka dyragard. Med
adalhlutverk fara Matt Damon, Scarlett
Johansson, Thomas Haden Church og
Elle Fanning. Jénsi dr Sigur Rés semur
og flytur ténlistina dr myndinni.

Grey‘s Anatomy

STOD 2 KL. 21.15 Tiunda serfa pessa
vinsaela dramapattar sem gerist & skurd-
stofu & Grey Sloan-spitalanum i Seattle
par sem starfa ungir og bradefnilegir
skurdlaeknar. Flékid einkalif ungu
laeknanna & pad til ad gera starfid enn
pa erfidara.

STOP 3

12.10 Simpson-fjoiskyldan (7:22)
12.30 Friends (5:24)

12.55 Gossip Girl (5:70)

13.40 Hart of Dixie (7:22)

14.25 Pretty Little Liars (7:25)
15.10 Glee (7:22)

15.55 School Pride (2:7)

16.35 American ldol (26:39)

17.55 American Idol (27:39)

18.15 Malibu Country (2:78)

13.20 Material Girl (5:6) 18.35 Bob's Burgers (70:23)

14.15 Suburgatory (22:22) 19.00 Junior Masterchef Australia
14.35 2 Broke Girls (17:24) (16:22)

15.00 Sorry I‘'ve Got No Head 19.45 Baby Daddy (5.76)

15.30 Tommi og Jenni 20.10 Revolution (8:22)

15.55 UKI 20.50 Tomorrow People (9:22)
16.00 Grallararnir 21.30 Tomorrow When the War Began

16.25 Mike & Molly (72:24) 23.10 The Unit (10:22)

16.45 How | Met Your Mother (74:24) | 23-55 Hawthorne (7:10)

17.10 Bold and the Beautiful (6342:6827) | 00-35 Supernatural (71:22)

17.32 Nagrannar 01.15 Junior Masterchef Australia (76:22)
17.57 Simpson-fjolskyldan (77:22) 02.00 Baby Daddy (5:76)

18.23 Vedur 02.20 Revolution (8:22)

18.30 Fréttir Stodvar 2 03.05 Tomorrow People (9:22)

18.47 ipréttir 03.45 Tomorrow When the War Began
18.54 island i dag 05.28 The Unit (70:22)

SRUV

08.00 Morgunstundin okkar
08.01 Teitur (3:13)

08.11 Poppy kisuléra (3:73)
08.22 Froskur og vinir hans (3:72)
08.29 Kéala braedur (3:13)
08.40 Fridpjofur forvitni (3:70)
09.03 Franklin (3:7)

09.25 Babar og Badou (3:73)
09.47 Skripin (7:52)

09.50 Rangoé

11.35 Stephen Fry: Graejukarl -
Vinnusparnaaur??ﬁ)

12.00 Attenborough - 60 ar i natturu
— Vidkvaema Jord (3:3)

12.55 Vert ad vita (3:3)
13.40 Elizabeth Taylor

14.50 Tilraunin — Ofvirkni og athygl-
isbrestur (3:3)

15.20 Astarlif (3:3)

16.10 Ljosmodirin

17.05 Motorsystur

17.20 Disneystundin (73:52)

17.21 Finnbogi og Felix (73:26)
17.43 Sigildar teiknimyndir (73:30)
17.50 Herkuiles (73:21)

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Nyskopun - islensk visindi 111
(1:8)

Um 20 fyrirtaeki og verslanir
eru 1Vild og fer fjolgandi
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VNG BRI

19.11 Vedur 06.13 Tonlistarmyndbond fra Popptivi
19.20 Svinasdipan 18.54 Vikingalotté
p—_—— 19.45 The Middle (27:24) Krakkastoam 19.00 Fréttir

19.25 Vedurfréttir
19.30 ipréttir
19.40 Kastljos
20.05 Utsvar

21.15 Mordgatur Murdochs (2)
(Murdoch Mysteries)

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir

20.10 Death Comes To Pemberley (7:3)
21.15 Grey‘s Anatomy (79:24)
22.00 Rita (6:8)

22.45 360

00.35 NCIS (9:24)

01.20 Person of Interest (72:23)
02.05 Precious

03.55 The Killing (3:72)

Wild-Sedam .
07.00 A fram Diego, afram! 07.24 Svampur
Sveinsson 07.45 Hvellur keppnisbill 07.55 UKI
08.00 Avintyri Tinna 08.25 Ljéti andarunginn og
ég 08.47 Tom and Jerry 08.55 Rasmus Klumpur
og félagar 09.00 Brunabilarnir 09.23 Latibaer
09.47 Avintyraferdin 10.00 Déra kénnudur 10.24
Mérgaesirnar frd Madagaskar 10.45 Doddi litli og
Eyrnastér 10.55 Sumardalsmyllan 11.00 Afram
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1 Vild faerdu
afslattinn an pess
ad bidja um hann

Afslatturinn

kemur sjalfkrafa
a kortavidskiptin

Fridindakerfi fyrir askrifendur 365

SVONA FARDU
AFSLATT AN DESS
AD BIDJA UM HANN!

Allir askrifendur sjonvarps eda fjarskipta-
pbjonustu 365 fa ni sjalfvirkan afslatt hja fjolda
fyrirteekja og verslana an pess ad purfa aé bidja
um hann. bad eina sem parf ad gera er ad skra
greidslukort fjolskyldunnar i VILD a 365.is.

04.40 The Killing (4:12)
05.25 Fréttir og island i dag

11.20 Magdeburg - Hamburg
12.40 Benfica - AZ Alkmaar
14.20 Evrépudeildarmérkin
15.10 Hestaibpréttir 8 Nordurland
15.40 Njardvik - Grindavik

17.10 Meistaradeildin i hestaipréttum
17.40 3. 1idid

18.10 RN Lowen - Kiel

19.40 Ensku bikarmorkin 2014
20.10 FA bikarinn (Wigan - Arsenal)
21.50 RN Lowen - Kiel

23.10 Granada - Barcelona

00.50 NBA

01.40 Dortmund - Real Madrid

07.00 Arsenal - West Ham

11.40 Sheffield - Tottenham, 1994
12.10 Ensku morkin - trvalsdeildin (34:40)
13.05 Reading - Leicester

14.45 WBA - Tottenham

16.25 Arsenal - West Ham

18.05 Destination Brazil

18.35 Man. City - Sunderland
20.55 Everton - Crystal Palace
22.35 Messan

00.00 Man. City - Sunderland

[ININ

14.00 Hrafnabing 15.00 Stjérnarradid 15.30
Skuggaraduneytid 16.00 Hrafnabing 17.00 Stjérnarradio
17.30 Skuggardduneytid 18.00 Hrafnaping 19.00
Stjérnarradio 19.30 Skuggardduneytid 20.00 Arni P4l
20.30 Tolvur, teekni og kennsla 21.00 Fasteignafléran
2130 A ferd og flugi 22.00 Arni P4l 22.30 Tolvur, taekni
og kennsla 23.00 Fasteignafléran 23.30 A ferd og flugi

Diego, 4fram! 11.24 Svampur Sveinsson 11.45
Hvellur keppnisbill 11.55 UKI 12.00 Avintyri Tinna
12.25 Ljéti andarunginn og ég 12.47 Tom and
Jerry 12.55 Rasmus Klumpur og félagar 13.00
Brunabilarnir 13.23 Latibaer 13.47 Avintyraferdin
14.00 Déra konnudur 14.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 14.45 Doddi litli og Eyrnastér 14.55
Sumardalsmyllan 15.00 Afram Diego, afram! 15.24
Svampur Sveinsson 15.45 Hvellur keppnisbill 15.55
UKI 16.00 Avintyri Tinna 16.25 Ljéti andarunginn
og ég 16.47 Tom and Jerry 16:56 Rasmus Klumpur
og félagar 17.00 Brunabilarnir 17.23 Latibeer
17.47 Avintyraferdin 18.00 Déra konnudur 18.24
Morgaesirnar frd Madagaskar 18.45 Doddi litli og
Eyrnastor 18.55 Sumardalsmyllan 19.00 Oskubuska
i villta vestrinu 20.25 Sogur fyrir svefninn

F

17.40 Strakarnir

18.10 Friends (9:24)

18.35 Seinfeld (9:22)

19.00 Modern Family (74:24)
19.25 Two and a Half Men (78:23)
19.50 Hamingjan sanna (3:8)
20.30 Orlagadagurinn (77:74)
21.00 Twenty Four (79:24)

21.40 Chuck (3:13)

22.25 The Fixer (5:6)

23.15 Without a Trace (6:24)
00.30 Hamingjan sanna (3:8)
01.05 Orlagadagurinn (77:74)
01.35 Chuck (3:73)

02.20 The Fixer (5:6)

03.10 Ténlistarmyndbond fra Popptivi

2 Bi0]

11.00 The Three Musketeers
12.50 We Bought a Zoo
14.55 Mary and Martha
16.30 The Three Musketeers
18.20 We Bought a Zoo
20.25 Mary and Martha
22.00 Gangster Squad

23.55 Ted

01.40 Lincoln

04.10 Gangster Squad

22.20 Takk fyrir ad reykja
23.50 Draugur

01.55 Kastljos

02.15 Fréttir

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Cheers (78:26)

08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX tonlist

16.00 Titanic - Blood & Steel (6:72)
16.50 Once Upon a Time (74:22)
17.35 Dr. Phil

18.15 The Good Wife (70:22)

19.05 Cheers (79:26)

19.30 America‘s Funniest Home Vid-
eos (39:48)

19.55 Gordon Ramsay‘s Ultimate
Home Cooking (74:20)

20.20 Solsidan (2:70)

20.45 The Millers (75:22)

21.10 Unforgettable (8:73)
22.00 Blue Bloods (75:22)
22.45 CSI Miami (6:24)

23.25 The Walking Dead (75:76)
00.10 The 11th Victim

02.10 Unforgettable (8:73)
03.00 Blue Bloods (75:22)
03.50 Pepsi MAX tonlist

a Golfstodin

08.00 2014 Augusta Masters 12.35 Golfing
World 2014 13.25 Augusta Masters Official Film
15.10 European Tour 2014 18.25 Golfing World
2014 19.15 PGA Tour Latinoamerica 19.40
Golfing World 2014 20.30 2014 Augusta Masters
22.30 LPGA Tour 2014

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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MORGUNMATURINN

»Svart, gott kaffi og uppahaldid er
hafragrautur dr ristudum trdlla-
h6frum med ridsinum, kanil, sma
sirépi og mjolk.“

Asta Sveinsdéttir, eigandi suZushii og
Roadhouse.

Tekur arspasu fra Séo og heyrt

Iris Dégg Pétursddttir, ritstjori timaritsins, flytur til Gautaborgar i sumar.

,Eg er ad fara i sumarfri og svo
i framhaldi af pvi { feedingarorlof
en ég 4 von 4 minu bridja barni {
byrjun agust,” segir Iris Dogg
Pétursdéttir, ritstjori Séd og heyrt.
Hin hefur styrt bladinu sidastlioid
ar en 4 dogunum var auglyst eftir
nyjum ritstjéra fra og med 1. jani
naestkomandi. Iris er p6 ekki heett
sem ritstjori heldur er einungis a
leid 1 drsleyfi.

,Eg mun taka mér arsleyfi og
flytjast til Gautaborgar i sumar.
Madurinn minn fer { namsleyfi {

ar og aetlar i ndm vid haskélann i
Gautaborg, en vid strakarnir minir
setlum ad massa saenskuna og
borda McDonalds og kjotbollur ut i
eitt,” segir ritstjérinn en hiin 4 von
a pridja drengnum i sumar dsamt
Eypoéri Atla Einarssyni kennara.
,Pridji strdkurinn & leidinni.
Pad er spurning um ad halda sig
bara i Svipj60 og eiga tvo i vio-
bét. P4 erum vid komin med solid
seenskt hokkilid,“ segir Iris hlaej-
andi. Adspurd hvort hin eigi ekki
eftir ad sakna timaritsins stendur

= [ris & synina Nokkva Dag
og Bjarka Le6 og 4 von & pridja
drengnum.

ekki 4 svérunum. ,Arid sem ég
hef starfad sem ritstjori pessa lit-
rika og liflega blads hefur verid
virkilega gefandi, fjolbreytt og
skemmtilegt og mun ég sakna pess
svakalega ad vera ekki med putt-
ann algjorlega a4 pdlsinum hvad
vardar heitustu fréttirnar 4 medan
a orlofinu stendur.“ -lkg

16.april 2014 MIDVIKUDAGUR

»

sinu
pridja barni med Eypdri Atla Einarssyni.
MYND/UR EINKASAFNI
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UNGSKALD Adolf Sméri er upprennandi ljédskald.

Aukin ast i meira wifi

FRETTABLADID/DAN(EL

Adolf Smari Unnarsson var ad gefa ut békina Wifi j6din par sem vidfangsefnid
er flakkarasamfélag natimans. Tveer til fimm sekundur tekur ad lesa hvert 1j6d.

,BOKin er i raun tilraun til pess
a0 athuga hvort ad 1j60 sem taki
adeins prjar til fjorar sekindur geti
skapad somu hughrif og 6nnur,“
segir Adolf Sméari Unnarsson 1j60-
skéald en hann gaf nyverid tt lj6oa-
boékina Wifi 1j6din.

,Vi0 bium 1 heimi par sem hver
sjonvarpsstod faer i raun bara
fjérar sekindur, hver dtvarpsstod
fjorar sekindur og sidan lesum
vio bara fyrirsagnir frétta,“ segir
Adolf en békin virdist vera adeila
4 flakkarasamfélag niitimans og er
Adolf par ekki undanskilinn. ,Eg
er alveg miskunnarlaus flakkari,“
segir 1j6dskaldid. , Jafnvel b6 ad
uppéhaldslagid mitt sé 4 Bylgjunni
skipti ég samt um stdd,” segir
Adolf. , Pad er eins og a0 pad hafi

allir pessa borf fyrir ad vera alls
stadar, alltaf.“ Wifi 1j6din er fyrsta
lj6dabok ungskaldsins en hann
hefur 4dur fengio 1j60 sin prentud
og var pad med ungskdldum
Friyrkjunnar.

»Par komu fyrstu kveedin min Gt
en pau voru adeins frabrugdin peim
sem finnast i pessari bok. Pessi 1j60
mega { raun ekki taka neinn tima
i lestri, pad er hluti af tilrauninni,
pbau eiga bara ad hafa ahrif strax.*

Ljédabodkin er kaflaskipt eftir
prédlausu netsambandi eda wifi en
Adolf lysir henni sem eins konar
astarsogu.

1 einum kaflanum er fullt wifi
og inniheldur mestmegnis astar-
1j60, sidan minnkar tengingin og
ba er meiri efi i [j6ounum en sidan

” Pessi 1j6d mega i
raun ekki taka neinn
tima i lestri, pao er hluti
af tilrauninni, pau eiga
bara ad hafa ahrif strax.

Adolf Smdri Unnarsson

er ekkert samband eda ekki kveikt
a netinu og par eru 1j60in pvi sam-
bandslaus og dekkri en i hinum
koflunum,“ segir Adolf sem vinnur
mikio med myndmaél og alls konar
takn i bokinni. Utgafuforlagio Lis
byour til dtgafuhéfs { kvold vegna
ljédaboékarinnar klukkan sex i boka-
buiid Mals og menningar 4 Laugaveg-
inum en békina er haegt ad nalgast {
naestu bokabid. baldvinafrettabladid.is

Saga Belforts viti til varnadar

J6n Gunnar segir ad peir sem starfa vid sélumennsku geti laert mikid af Ulfinum.

, Utskyring 4 dyrara midaverdi 4
sOluradstefnu Jordans Belfort i
Héskolabioi er einfold — pessi vio-
burdur i Danmorku er bara fyrir-
lestur, ekkert annad, engin kennsla
4 soluteekni og enginn adgangur ad
Jordan Belfort med spurningum,*
segir Jon Gunnar Geirdal. Hann
stendur fyrir komu Jordans Belfort
til Islands pann 6. mai. Fréttabladio
skrifadi um pad fyrir stuttu ad tals-
vert dyrara veeri & vidburdinn {
Haskolabié en fyrirlestur Jordans {
Danmoérku { september, J6n Gunnar
segir raddstefnuna a Islandi vera
iburdarmeiri en fyrirlesturinn {
Danmorku.

,Raodstefnan hér heima saman-
stendur af klukkutima fyrirlestri,
priggja tima Straight Line Persua-
sion-s6lunamskeidi med spurt og
svarad sem er einfaldlega dyrari
utfeersla af pvi sem hann hefur
upp 4 ad bjéda. En petta pyoir
um leid ad 1 Haskélabiéi pennan

dag feer f6lk miklu meira Ut dr
vidburdinum.“

Jon Gunnar hefur purft a0 seeta
talsverdri gagnryni fyrir ad flytja
Jordan Belfort hingad til lands.
Jordan er i daglegu tali kalladur
Ulfurinn af Wall Street og fjallar
verdlaunamyndin The Wolf of Wall
Street um lif hans. I myndinni sést
hvernig Ulfurinn nédi freegd med
bvi ad svikja fé tt dr saklausu folki.

»,Saga Belforts er viti til varnadar
um svikastarfsemi sem er latin
Gareitt, en pad er méalefni sem hefur
verid dberandi { umraedunni eftir
hrunid 2008. bratt fyrir skuggalega
fortid Belforts er 6umdeilanlegt ad
beir sem starfa vid dheettustyringu
og solumennsku, sama hver varan
eda pjonustan er, geta mikio leert af
vioskiptaviti, samskiptafeerni, s6lu-
getu og forystuhaefileikum hans, um
leid og peir fordast ad falla i somu
gryfjur 4 framabrautinni,” segir Jon
Gunnar. -lkg

SVARAR GAGNRYNISRODDUM J6n

Gunnar lofar ad félk fai mikid at dar

komu Jordans pann 6. mai.
FRETTABLADID/STEFAN
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Grinisti a skjainn

Uppistandarinn Ari Eldjarn
hoppar inn sem medstjérnandi {
spurningapaettinum Utsvari i Rikis-
sjénvarpinu i kvold. Ari
verdur par vid hlid

Péru Arndérsdéttur en
réteringar hafa verio
sidustu vikur & med-
stjiérnendum hennar

i fjarveru Sigmars
Gudmundssonar.
Grinistinn vinsaeli

fetar par med i

fétspor peirra

Andra Freys

Vidarssonar,

Benedikts Vals-

sonar og Helga

Seljan sem

allir hafa fyllt

skard Sigmars |
spurningapaett-

inum lifseiga

undanfarid. -ap

Ferdalag og nytt
sirkustjald

Mikid er um ad vera i lifi fjollista-
konunnar Margrétar Erlu Maack en
hun er um pessar mundir a ferdalagi
um Bandarikin. Margrét birtir myndir
ur ferdinni & Instagram en par ma
medal annars sja myndir af henni
med grinistanum og fyrrverandi
kaerasta hennar, Reggie Watts, og
fyrrverandi keppanda i America’s
Next Top Model, Shandi Sullivan.
Von er & Margréti aftur til landsins
um paskaleytid en pa tekur vid nytt
vintyri. Glaenytt
sirkustjald Sirkuss
[slands verdur
kynnt almenningi
4 fostudaginn
. langa. Margrét
og vinir hennar
i sirkusnum
eru ad vonum
spennt, en
komu tjaldsins
hefur verid
bedid med
eftirvaentingu.
.jm

Mest lesid Vl’Slr

1 Nakin i frambodi

2 islensk kona i 6trdlegum &rekstri
Bandarikjunum

3 ,[slendingar munu aldrei byggja
nyjan flugvoll”

4 Nektarmyndir af stdlkum a
fermingaraldri 4 spjallsidu

5 Utan vallar: Foreldrar—Ekki gera eins
og David Beckham
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