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Tengjast vinattubondum i
gegnum ténlistina

Katrina Mogensen, Alexandra Baldurs-
déttir og Asa Dyradéttir eru konurnar

i hljdémsveitinni Mammdt. Med peim {
hljémsveitinni eru Arnar Pétursson og
Andri Bjartur Jakobsson. Bandi® hefur
verid dberandi undanfarin misseri og
hlaut prenn verdlaun 4 fslensku ténlistar-
verdlaununum. Lifid raeddi vid stollurnar
um listina ad lifa sem ténlistarmadur.

FRETTIR

Synir prjénakjola Adalbjorg Jéns-
doéttir heldur tveer syningar a verkum
sinum pratt fyrir ad vera ordin 97 ara
gomul. 2

22 milljoénir i s6gu Kostnadurinn
vi0 ritun sogu verkafélks & Vestfjoro-
um er kominn i 22 milljénir kréna. 4

Dansa i verkfalli Prjatiu stelpur
padu bod um 6keypis danstima i
verkfalli kennara.10
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Bolungarvik 3° NA 16
Akureyri 0° NA 13
Egilsstadir 0° NA 14
Kirkjubaejarkl. 6° NA 12
Reykjavik 3° NA 15

STiF NA-ATT 4 landinu { dag, vidast 10-

18 m/s. Snjékoma eda él N- og A-lands en
skyjad med koflum sydra. Hiti 0-6 stig en
vaegt frost inn til landsins. 4
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Utanrikisradherra til Ukrainu

Gunnar Bragi Sveinsson fer { opinbera heimsékn til Ukrainu { dag par sem hann mun rada vid stjornvold um
astandio 1 landinu. Hann stadfesti 1 gaer pvingunaradgerdir gegn peim sem tengjast adgeroum Russa 4 Krimskaga.

UTANRIKISMAL Gunnar Bragi Sveinsson utanrikis-
réoherra heldur til Ukrainu { dag par sem hann
verdur i opinberri heimsékn fram & sunnudag.
Mun hann eiga samtal vid yfirvold par i landi um
4standid & Krimskaga.

Fyrirhugad er ad Gunnar eigi fund med And-
rii Deshchytsia, utanrikisrdoherra Ukrainu,
4samt pvi sem hann mun heimsaekja ikrainska
bingid par sem hann hittir pingmenn landsins.
Einnig er fyrirhugad ad heimsaekja Maidan-
torgid { Keenugarai.

,Vio hofum fordeemt Rissa fyrir framferdi
beirra en bad er lika mikilvaegt ad raeda vid

tkrainsk stjérnvold um hagsmuni ibda landsins,
sagdi Sunna Gunnars Marteinsdéttir, adstodar-
madur Gunnars, i samtali vid Fréttabladio.
Gunnar stadfesti { gaer pvingunaradgerdir
gegn russneskum og dkrainskum einstaklingum
sem tengjast adgerdoum Russa 4 Krimskaga. Um
leid fordeemdi hann innlimun Risslands 4 Krim-
skaga og itrekadi fyrri yfirlysingar um 6logmeeti
atkvaedagreioslunnar sem for fram 16. mars um
a0 sveedid skyldi verda hluti af Ruasslandi.
heimasiou utanrikisrdduneytisins segir a0 i 1jési
peirrar stodu sem upp sé komin & Krimskaga hafi
EFTA-rikin 4kvedid & bridjudag ad sla a frest

” Paog er lika mikilvaegt ao raeda vio
ukrainsk stjornvold um hagsmuni ibiia
landsins

Sunna Gunnars Marteinsdottir

frekari vidreedum vid tollabandalag Russlands,
Hvita-Russlands og Kasakstans um friverslun.
Med Gunnari i ferdinni eru, auk Sunnu, Urdur
Gunnarsdéttir fjolmiolafulltrdi utanrikisradu-
neytisins. P4 eru einnig tveir starfsmenn alpj6éda-
og Oryggisskrifstofu raduneytisins med i for. - fbj

PUNGUR RODUR Audur Lara Sigurdardéttir, 29 &ra ftlud kona, heimsétti J6n Gnarr borgarstjéra i R&dhsid § geer. Heimsoknin
var medal annars til ad kynna Fyrirmyndardaginn svokallada sem fer fram 4. april naestkomandi & vegum Vinnumadlastofnunar, en pa
gefst fotludu folki feeri & ad heimsaekja starfsmenn fyrirtaekja og stofnana i vinnuna. Jén synir hér Audi rédrarvélina sem hann geymir

gy T

a skrifstofu sinni, en hugmyndin ad henni er komin Ur sjénvarpspaettinum vinsala House of Cards.

FRETTABLADID/GVA

SIGUR ROS Hljémsveitin for & frum-
syningu Game of Thrones i New York.
FRETTABLADID/GETTY

Frumsyning i New York:
Sigur ROs sa
Game of Thrones

FOLK J6n Pér Birgisson, Georg
Holm og Orri Pall Dyrason, med-
limir hljémsveitarinnar Sigur
Résar, meettu 4 frumsyningu
fjorou seriu sjonvarpspattarins
Game of Thrones i New York &
pridjudag.

Deir félagar feroudust til Kroa-
tiu i fyrra til ad leika i seriunni
en héfundar pattanna eru miklir
addaendur Sigur Résar.

Eftir frumsyningu robbudu
beir vid George R. R. Martin, hof-
und békanna sem peettirnir eru
bygg0dir 4, og birtu mynd af sér
me0 rithéfundinum & Facebook-
sidu sinni. - Ikg / sja sidu 54
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Hljédfaeraleikarar i syningunni Mary Poppins leita réttar sins i launamalum:

Agreiningur { Borgarleikhtisinu

KJARAMAL Hljé0feeraleikararnir sem spiludu i song-
leiknum Mary Poppins { Borgarleikhisinu hafa leitad
réttar sins fyrir Félagsdomi en dgreiningur er um
tilkun kjarasamninga milli Leikfélags Reykjavikur

og Félags islenskra hljémlistarmanna, FIH.

,Dbetta er svona eftir 4 tilkun hja FIH en petta er
ekkert stérmal,“ segir Porsteinn S. Asmundsson, fram-

kveemdastjéri Borgarleikhtissins.

Agreiningurinn snyst um skilgreiningu 4 hugtak-
inu leidandi madur, en FIH midar vid ad allir hljém-
sveitarmedlimir séu skilgreindir sem leidandi menn

FLJOTLE

ef hljémsveitin er skipud feerri en tolf
meodlimum.

,bessi skipting er alpjédleg og ekki
einhver lygi { kjarasamningum,“ segir
Bjorn Arnason, formadur FIH. ,Vid hofum
haft hana i okkar samning-
um fra 1984.“

Mary Poppins naut
mikilla vinsaelda og var
synd 135 sinnum { Borgar-
leikhdsinu. -ssb, / sja sidu 6 .
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SPURNING DAGSINS
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Margrét, pio tjaldio ekki til
einnar natur?

»Nei, petta verdur algjor sirkus par
sem Ollu verdur tjaldad til“

Margrét Erla Maack og adrir starfsmenn
Sirkuss islands 6ska eftir tilldgum um nafn
4 gleenytt sirkustjald sem er 4 leidinni til

DOmur Héradsdoms Sudurlands yfir karlmanni stadfestur i Haestarétti:

Prja ar i fangelsi fyrir nauogun

DOMSMAL Hestiréttur stadfesti
i geer ddm Héradsdéms Sudur-
lands um priggja ara fangelsi og
greidslu miskabéta yfir karlmanni
fyrir naudgun og kynferdisbrot
gegn tveimur 13 ara stdlkum.
Madurinn var annars vegar
sakfelldur fyrir ad hafa haft
samfarir vio stilku sumarid 2010
begar hun var 13 4ra. Hann var
deemdur til ad greida henni 800
pidsund krénur i miskabeetur.
Hins vegar var hann sakfelld-
ur fyrir ad hafa med 6logmeetri

naudung latid adra stulku hafa
vid sig munnmok haustid 2012.
Heaestiréttur segir manninn hafa
nytt sér yfirburdastédou sina
gagnvart stilkunni sékum ald-
urs- og proskamunar. Auk pess
hafi hann komid henni i adstzed-
ur sem voktu med henni 6tta og
bjargarleysi. Manninum er gert
ad greida stilkunni eina og halfa
milljén kréna { miskabeetur.
Madurinn var 18 dra pegar hann
framdi seinna brotid.

-hrs

HASTIRETTUR Asamt fangelsisvist var
madurinn deemdur til ad greida stulk-
unum miskabaetur. FRETTABLADID/GVA
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Kennaranam i Noregi:
Pridjungur
haettir naminu

NOREGUR Einn af hverjum prem-
ur kennaranemum { Noregi heett-
ir i ndminu, sem tekur fjogur ar,
pbegar pad er halfnad.

Breytingar voru gerdar & kenn-
aranaminu ario 2010 til pess ad
lada ad fleiri ungmenni og tryggja
ad miklu fleiri lykju ndmi. Pad
hefur ekki tekist, ad pvi er segir {
frétt 4 vef Dagsavisen.

Brottfallio er eitt bad mesta
i framhaldsnami i Noregi og er
astandio sérstaklega alvarlegt i
nordurhluta landsins. -ibs
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ALLT HVITT Snjénum kyngdi nidur & Flateyri i geer.

MYND/ROBERT REYNISSON

Varad vid pungri faerd & nordan- og austanverdu landinu:

Mikil ofaerd og ekkert ferdaveour

VEDUR Vonskuvedri er sp4d vida 4 landinu i dag og miKkilli 6feerd um
landid nordan- og vestanvert. I dag ma buast vid storhrid a flestollum
leidum 4 Vestfjoroum og halkublettum eda snjépekju 4 flestum leidum
4 Nordurlandi vestra. I geer var varad vid snjéflédahzettu i Ljésavatns-
skardi i Sudur-Pingeyjarsyslu og 4 veginum um Olafsfjardarmiila.
Vedurstofa Islands varar vid pungri feerd vegna ofankomu og skaf-

rennings a Nordur- og Austurlandi.

-hg

Jafnréttisvidurkenning 2013:
Vd

Ovenjumargar
tilnefningar

JAFNRETTISMAL Samtok kvenna af
erlendum uppruna og Orkuveita
Reykjavikur hlutu i geer jafnréttis-
vidurkenninguna fyrir &rid 2013
sem Eyglé Hardardéttir, radherra
jafnréttismala, afhenti. Jafnréttis-
réd veitir vidurkenningarnar og
bérust 6venjumargar tilnefningar
i ar sem radio telur visbendingu
um ad dhugi fyrir jafnréttisstarfi {
samfélaginu fari vaxandi.

Eyglé Hardardottir flutti avarp
vid afhendingu vidurkenninganna
og raeddi medal annars um mikil-
vaegi pess ad vinna ad jafnrétti a
6llum svidum. ,,bad er ekki nég ad
virda jafnréttid, pad parf ad fremja
pad,* sagoi fulltrii Orkuveitunnar
vio athofnina. - fbj

Fundur Sedlabankarads:

Malskostnadur
ekki raeddur

EFNAHAGSMAL Mdlskostnadar-
mal Mas Gudmundssonar var
ekKki reett & fundi bankarads
Sedlabanks i gaerkvoldi, ad ségn
Olafar Nordal, formanns banka-
raos.

»Nidurstada rikisendurskod-
anda liggur ekki fyrir,“ segir
016f og & par vid uttekt rikis-
endurskodanda 4 logmanns-
reikningum M4és fré pvi ad hann
fér i mal vid bankann. Hin segir
a0 ekki verdi haldid &fram med
malio fyrr en tttekt er lokid.

A fundinum var fario yfir
arsreikninga vegna arsfundar
bankans sem haldinn verdur {
naestu viku.

-ba

97 ara synir malverk
og fraga prjonakjola

Adalbjorg Jonsdottir er med tvaer syningar 4 verkum sinum 1 gangi pratt fyrir ad verda
98 dra 4 drinu. Hun hefur lifad timana tvenna en er hin hressasta. Mdlverk hennar syna
medal annars Steingrimsfjord, uppeldisstad hennar, eins og htin man eftir honum.

HANNYRDIR Adalbjorg Jonsdottir,
myndlistarkona og frumkvodull
i islenskum hannyrdum, opnadi
i geer syningu 4 verkum sinum {
félagsmidstod aldradra vid Dal-
braut i Reykjavik. A syningunni
ma sja fjolda malverka eftir Adal-
bjérgu en einnig prjénakjola og
pils sem hiin hefur hannad og
prjénad um aratugaskeio.
Adalbjorg er 97 ara gomul, feedd
bann 15. desember 1916 { Heio-
arbae 1 Steingrimsfirdi a Strond-
um. Fadir Adalbjargar 1ést pegar
hin var fimmtén 4ra og 1 kjolfario
foér hiin ad vinna fyrir sér { sveit-
inni. ,,Eg vann fyrst fyrir mér hja
moédursystur minni en ég fékk svo
lagt kaup ad ég sa fram 4 ad geta
ekki safnad mér fyrir Kvennaskol-
anum 4 Blonduési sem ég eetladi .
Adalbjorg réo sig i kjolfario a
bann beze sem baud besta kaupid.
»Eg gekk 1 6ll verk til jafns vid
karlmenn, sérstaklega heyskap.“
Karlmennirnir fengu 30 krénur {
laun & viku. ,,Eg fékk 27 krénur a
vikuna, pad var mesta kaup sem
kvenmadur fékk. Svo kynntist ég
manni sem ég vard hrifin af og
giftist honum svo sidar.“
Adalbjorg giftist Hermanni Gud-
mundssyni og saman eignudust bau
sjo born. Fimm peirra eru enn a
lifi. Hin hefur lifad timana tvenna
en déttir hennar fékk l16munarveiki
ario 1955, &ri 40ur en béluefni gegn
veikinni kom til landsins.
Adalbjorg & sautjan barnaborn,
fjorutiu langommuborn og tvo
langalangémmuborn.
Prjénakjdlar Adalbjargar hafa
notio freegdar en hin hefur medal
annars synt ba a Kjarvalsstodum.
Vigdis Finnbogadéttir kleeddist

i PRIONAFOTUM ADALBJARGAR Fra vinstri: Sigurborg Agiista, yngsta systir Adal-
bjargar, Brynhildur Olgeirsddttir, Adalbjorg Jonsdattir, Isold Klara, Klara Njélsdéttir,
tengdadéttir Adalbjargar og amma Isoldar, og Ragnhildur Hermannsd®ttir, doéttir

Adalbjargar.

kjol eftir hana opinberlega i for-
setatio sinni sem og Ol6f Kolbrin
Hardardéttir 6perusongkona.

Adalbjorg byrjadi ad méla &rio
1970, ba rimlega fimmtug. , Pad
var enginn timi til ad gera pad
sem mann langadi til fyrr en
bornin voru 611 upp komin,“ segir
hin.

Syning Adalbjargar vid Dal-
braut lykur 1 dag en kjolar eftir
hana eru einnig til synis a jaro-
haed bjédminjasafnsins. Par mé
jafnframt sja skissur Adalbjargar
af hinum ymsu kjélum sem hin
hefur hannad. -ssb

EITT AF MALVERKUM APALBJARGAR
A malverkinu er mynd af Steingrims-
firdi par sem Adalbjorg 6lst upp.

RIOMINN AF
SYRDA RIOMANUM

Nyr 36% syrdur rjomi gerir gott enn betra.
Uppskriftir a gottimatinn.is

Rikisstjornin vill koma frumvarpi um skuldanidurfaerslu i gegn fyrir pinglok:

Liklegast kynnt i nastu viku

EFNAHAGSMAL Frumvarp um nidur-
feerslu verdtryggdra lana heim-
ilanna verdur ad 6llum likindum
afgreitt fyrir pinglok, ad mati Elsu
Laru Arnardéttur, pingkonu Fram-
soknarflokks.

Elsa Lara vakti athygli 4 mél-
inu & Alpingi { vikunni og itrekadi
naudsyn pess ad storu méalin, medal
annars afndm verdtryggingar og
skuldamaél, keemu fram sem fyrst.

,Storu malin eru ad detta i hds
og verda ad 6llum likindum kynnt
fyrir rikisstjorn i byrjun naestu
viku,“ segir Elsa Lara. ,Ef allt
gengur ad 6skum pa munu pau
koma inn { pingid i neestu viku.“
Hiun segir stjérnarandstoou hafa
verio duglega ad kalla eftir pessum
méalum og vonast eftir pvi ad and-
stadan greidi leid peirra i gegnum
bingid. )

Arni Pall Arnason, formadur

Samfylkingarinnar, segir tima til
kominn ad rikisstjornin standi vio
betta steersta kosningaloford sitt.
Hann segir stjérnarandstoduna
hafa bedid lengi vel eftir alvoru
malum fr4 rikisstjérninni.

,bad er einfaldlega pannig a0

ELSA LARA OG
ARNI PALL
Ljost er ad rikis-
stjérnin aetlar ad
koma frumvarpi
um eitt af stéru
kosningaloford-
unum { gegn
fyrir pinglok {
mai.
FRETTABLADID/PJETUR

rikisstjérnin skuldar pjédinni ad
koma med frumvoérp um skulda-
leekkun og audvitad um afnam
verotryggingar,” segir Arni Pall.
,bad er akall fra stjérnarping-
monnum og vida { samfélaginu um
ad petta tvennt fylgist ad.“ -khn,-ba



Bill & mynd: Porsche Cayenne Turbo

*Rikulegur stadalbinadur: 8 gira Tiptronic sjalfskipting, ledurinnrétting, rafdrifin framseeti m/hita, 18" alfelgur, Led dagljésabinadur,
tvofold sjalfvirk midstod med loftkeelingu, fullkomid hljomkerfi, [éttstyri, skridstillir (Cruise Control), sport ledurstyri, o. m. fl. Sja nénar & benni.is

Ao lifa er a0 njota!

Rikulega biinn Porsche Cayenne Diesel
Verd kr. 13.950 pus. kr.*

Opid a laugardaginn fra 12:00 til 16:00
Verio velkomin i reynsluakstur

Fimmtiu ara
afmalisutgafa af
Porsche 911 er til
synis i Porsche salnum
i takmarkadan tima.
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SVONA ERUM VID

2 putsund tonn er pad magn
af nidursodnum avoxtum

sem islendingar hafa flutt til

landsins fra arinu 2000.

Arid 2004 gr6dgudum vid i okkur

1.838 tonn, sem var pad mesta a

timabilinu.

Aldrei hofum vid pé farid undir

pusund tonnin & timabilinu.

VIDSKIPTI A adalfundi Arion banka
i geer var tillaga stjérnar um ad
greida it 7,8 milljarda kréona ard
vegna sidasta ars sampykkt. Aro-
greidslan nemur um 60 présentum
af hagnadi bankans.

Hoskuldur H. Olafsson, banka-
stjori Arion banka, f]a11a61 um
uppgjor bankans fyrir ario 2013.
Hann telur afkomu arsins ageeta
og 1 6llum meginatrioum {i takt vid
aaetlanir. Hann reeddi sérstaklega
gb60an stodugleika i kjarnastarf-
semi bankans. P4 sagdi hann aro-

Ardgreidsla i Arion banka nemur um sextiu présentum af hagnadi bankans:

Arion greioir ut 7,8 milljarda aro

semi upp 4 9,2 présent vidunandi,
sérstaklega 1 1j6si storhaekkads
bankaskatts, og sagdi fjarhagslega
stodu bankans sterka med eigin-
fjarhlutfall upp 4 23,6 présent.
Jakveett var ad mati Hoskuldar
ad ny dtlan Arion banka & arinu
2013 ndmu 120 milljoroum kréna
og er par um ad rada 60 prosenta
aukningu fra fyrra ari. P6 nokk-
ud hafi verid um einskiptisatburdi
og virdisbreytingar a drinu hefur
dregid ur ahrifum peirra 4 afkomu
bankans. - sks

21.mars 2014 FOSTUDAGUR

Rédst 4 barns-
moour sina

DOMSMAL Karlmadur 4 fimm-
tugsaldri var { geer deemdur i sex
maénada skilordsbundid fangelsi

i Héradsdomi Reykjavikur fyrir
a0 radast 4 fyrrverandi sambylis-
konu og barnsmdéodur sina.

Hann parf ad greida konunni
hélfa milljén kréna { beetur en
hann neitadi s6k. Démara potti
sannad ad hann hefdi ad kvoldi
4. jandar 2011 r&dist 4 sambylis-
konuna og hent utan { vegg bann-
ig ad handarbaksleggur brotnadi

ARION BANKI Hoskuldur H. Olafs-
son sagdi ardsemi upp 4 9,2 présent
vidunandi, sérstaklega i ljési stérhaekk-

ads bankaskatts. FRETTABLABID/PJETUR

Karlmadur deemdur i héradi:

og mar kom 4 handarbakid. -hg

Fjorar aldir fra faedingu:

Afmaelishatio
salmaskalds

STJORNSYSLA Rikisstjérnin hefur,
ao tillogu forsaetisradherra og
mennta- og menningarmalarad-
herra, 4kvedid ad veita allt ad sex
milljénum kréna af sameiginlegu
raodstofunarfé sinu vegna vio-
burda 2014 og 2015 til ad minnast
bess ao fjorar aldir eru lidnar fra
feedingu Hallgrims Péturssonar,
prests og sdlmaskalds.

Mennta- og menningarmaéla-
raduneytinu hefur verio falin
umsjén med verkefninu { heild
sinni og radstofun framlags-
ins { samradi vio Stofnun Arna
Magntissonar i islenskum fraed-
um, Landsbdékasafn Islands -
Haskolabokasafn Biskup Islands
og hlutadeigandi stofnamr og
félog. - fbj

Sjavarutvegsraduneytio:

Vill einfalda
fiskeldisreglur

FISKELDI Sigurd-
ur Ingi Jéhanns-
son sjavarutvegs-
réoherra hefur
meelt fyrir frum-
varpi um breyt-
ingu 4 logum

um fiskeldi sem
midar ad pvi ad
einfalda stjorn-
syslu, eftirlit og
leyfisveitingarferli.

I frumvarpinu er einnig ad
finna nymeeli um auknar krofur
til binadar i sjékviaeldi med pad
a0 markmidi ad verja hagsmuni
villtra laxastofna.

Lagt er til ad leyfisveitingar-
ferli 1 fiskeldi verdi pjonustad og
styrt fra Matveelastofnun 1 stad
priggja adila 40ur og ad leyfi
verdi afgreidd innan sex manada
fra umsokn. Veroi frumvarpio
ad 16gum mun stofnunin einnig
sja um eftirlit med leyfisskyldri
starfsemi og gera pjonustusamn-
inga vid adrar stofnanir. - fbj
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IOI Gaedi fara aldrei ur tisku
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og hefur eitt af prem-
ur bindum verid gefid
at. Kostnadur vid verkid
er kominn yfir 22 millj-
onir kroéna og er 1j6st ad
hann 4 eftir ad aukast
verulega.

Engin kostnadarasetl-
un var gerd adur en radist
var i ritunina ario 2001 og
engin azetlun er til um end- -
anlegan kostnad vio verkio,
segir Karitas M. Palsdottir, sem a
seeti i ritnefnd s6gu verkalyds-
hreyfingarinnar & Vestfjoroum.

Fljotlega var dkvedio ad vikka
at svid utgafunnar og fjalla um
atvinnulif og verkalydsfélog &
Vestfjoroum. Kostnadur vid fyrsta
bindid, sem kom 1t arid 2011, vard
teeplega 16,9 milljénir kréna, sam-
kvaemt svari ritnefndarinnar vio
fyrirspurn Fréttabladsins. Aform-
ad er ad bindin verdi alls prja.

,,Vi0 renndum adeins blint { sj6-
inn med petta og gerdum enga
kostnadardzetlun. H6foum sjalf-
sagt ekki hugsun & pvi eda kunn-
attu,“ segir Karitas.

Kostnadur vid annad bindid er
begar kominn { teepar 5,5 milljénir
kréna og kostnadur vid ritun sogu
verkalydsins 4 Vestfjoroum bvi
kominn yfir 22 milljénir saman-
lagt. Par sem ekki hefur verio gert
rao fyrir kostnadi vid umbrot og
prentun annars bindis, né kostn-
adi vio pridja bindi, er 1jést ad enn
a eftir ad beetast verulegur kostn-
adur vio verkid.

Karitas segir ad Alpydusamband
Vestfjarda hafi att sj6d sem eyrna-

rAaoson (l

areidanlegur hitagjafi

r a Nordurlondum

16 Simi 4121200

4121201 | www.isleifur.is

fil;\%smm E]{)itug sogu SAGAN SKRIFUD Vindur
yOusambands M i seglum, fyrsta bindi ségu
Vestfjarda hefur stad- ‘\;\NDUR \ SEG\'U verkalydshreyfingarinnar
id yfir { riman aratug w""‘:‘:‘::-m 4 Vestfjéraum, kom Gt

arid 2011. Bokin er 506
bladsidur, gefin ut af
Alpydusambandi Vest-
fjarda, en dreift af
Skruddu.

merktur hafi verio
sbogurituninni, en
hann hafi ekki
dugao til. Einnig
hafi Verkalyods-
félag Vestfirdinga lagt fé {
atgafuna, auk pess sem einhverjir
styrkir hafi fengist. Til stendur ad
reyna ao fé fleiri styrki til ad ljuka
utgéfunni.

I svari ritnefndarinnar segir ad
aformad sé ad gefa Gt annad bindi
sogu verkalyoshreyfingarinnar &
pbessu éari, og pad pridja og sidasta
&rid 2016.

I frétt isfirska vefmidilsins bb.is
fra pvi i jandar 2003 er sagt fra pvi
a0 unnio sé ad bvi ad safna gogn-
um og leita heimilda vegna vinnu
vio utgafu rits sem fjalla eigi um
sogu Alpydusambands Vestfjarda
og adildarfélaga pess. bar segir a0
reiknad sé med ad verkio taki tvo
til prju ar.

Umfang verksins jokst pegar
verkalydsfélog a Vestfjoroum sam-
einudust 4 arinu 2002, segir Karit-
as. Hun segir ad purft hafi ad fara
i gegnum mikid magn af skjol-
um, flokka pau og skoda, sem hafi
seinkad verkinu mikio.

,Vio teljum ad verkid hafi ekki
fario dr bondum pé timinn hafi
ordid miklu lengri en vio gerdum
okkur grein fyrir { upphafi,“ segir

et

Um 22 milljonir i ritun sogu
Alpyousambands Vestfjaroa

Ritun ségu verkafdlks & Vestfjoroum 4tti upphaflega ad taka tvo til prju ar en hefur nu stadid 1 tolf. Axetlad er
ao sioasta bindid komi ut arid 2016. Kostnadurinn er kominn { 22 milljénir kréna og & eftir ad aukast verulega.

L~
SJOMENN AP STORFUM Engin kostnadardzetlun var gerd adur en radist var i
utgafu békarinnar. Ritunin hefur stadid i riman aratug. FRETTABLADID/STEFAN

Sonur forsetans skrifar soguna

Auk bess ad vera sjalfsteett starfandi sagnfraedingur er
Sigurdur Pétursson baejarfulltrii og frafarandi oddviti
i-listans. Hann er sonur Péturs Sigurdssonar, sem hefur
verid forseti Alpydusambands Vestfjarda fra arinu 1970.
Karitas M. Palsdéttir, sem & saeti i ritnefnd sdgu verka-
lydshreyfingarinnar & Vestfjordum, segir fjolskyldutengsl
Sigurdar hafa verid reedd pegar akvedid var ad fa hann til
ad rita sogu verkalydshreyfingarinnar & Vestfjoroum. Pvi
hafi fylgt baedi kostir og gallar, en ritnefndin hafi metid
bad svo ad kostirnir hafi verid mun veigameiri en gallarnir.
Sigurdur segir sjalfur ad pad orki ekki tvimaelis ad sonur
forseta Alpydusambands Vestfjarda hafi fengid pad verk ad rita sogu
verkalydsfélaganna a Vestfjordum. ,Eg held ef menn skoda i kringum
sig, og athuga hverjir hafa fjallad um petta efni fyrr, pd hafi petta verid

SIGURDUR
PETURSSON

hin. brjann@frettabladid.is edlilegt framhald af menntun minni og fyrri rannséknum,” segir Sigurdur.
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HELGARVEDRIP Vindur gengur ad mestu leyti nidur 8 morgun og verdur yfirleitt

haeg nordlaeg att en vestlaegari vestantil siddegis. Dregur einnig tr ofankomu og Iéttir
smam saman til. KéInar heldur { vedri um helgina.

Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur
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SX4 S-Cross er nyjasti jepplingurinn

euroH M iNcap fra sérfraedingum fjorhjoladrifsbhilanna Suzuki.
W, Furoncap.com Einstaklega ramgott farpega og farangursrymi,
e _0flug og sparneytin vél. _
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VEISTU SVARID?

1. Hversu hdir eru tollar & innfluttar
franskar kartoflur?
2. Hvaoda islenska hljomsveit er btin
ad landa samningi vid pyskt ttgafu-
fyrirtaeki?
3. Vio hversu morg kisilver samdi
Landsvirkjun { vikunni?
SVOR:
*OAL "€ "0831 Uy ‘g dsoad 9/ L

Haelisumséknum vida um heim fjolgar samkveemt Sameinudu pjédunum:

Flestir flottamenn fra Syrlandi

FELAGSMAL Helisumséknum i i0n-
rikjum fjolgadi um heil 28 pré-
sent & 4rinu 2013 samkveemt
nyrri skyrslu fra Fléttamanna-
hjalp Sameinudu pj6danna. Megin-
asteda fyrir fjolguninni er
4framhaldandi atok i Syrlandi.
A sidasta ari séttu rimlega 612 bus-
und manns um heeli {1 44 idnrikj-
um vida um heim. Petta er mesti
fjoldi umsékna sidan arid 2001.
Fleiri fléttamenn fra Syrlandi
saekja ni um heali en fra nokkru
00ru landi. Einnig koma fjélmargir

heelisleitendur fréa 16ndum & bord
vio Afganistan, Irak og Sémaliu
sem 0ll blla vid mannskaed atok.
Anténio Guterres, fléttamanna-
fulltrdi Sb, segir i tilkynningu
a0 pad sé greinilegt af skyrsl-
unni a0 deema ad atokin i Syr-
landi hafi mikil &hrif, jafnvel
langt fra Mid-Austurlondum.
,betta undirstrikar mikilveegi
bess ad fléttamenn og samfélog-
in sem taka vid peim fai neegan og
g60an studning,” segir Guterres.
Mest fjolgadi heelisleitendum i Evr-

612,700

manns séttu um heeli i 44
idnrikjum 4 arinu 2013

6pu, en i alfunni allri séttu 484 pus-
und manns um heeli { fyrra.

A Norodurléndunum fj6lgadi heelis-
ums6éknum um 22 présent en flest-
ir s6ttu um heeli 1 Svipjéd. I skyrsl-
unni segir ad 150 hafi s6tt um haeli 4
Islandii fyrra sem gerir 36 présenta
aukningu fra pvi &rid 2012. -ba

l

21.mars 2014 FOSTUDAGUR

SYRLAND Hzlisleitendur streyma enn
frd Asiurikinu til ad flyja aframhaldandi
atok. FRETTABLADID/AFP

Y Nicotinell
* Spearmint 2mg

nicotin

Nicotinell Spearmint 2 mg og 4 mg lyfiatyggigimmi. Inniheldur nikétin. Abendingar: Til medferdar & tobaksfikn en lyfid
dregur dr nikotinpdrf og frahvarfseinkennum og pad audveldar par med reykingarfolki sem vill hestta ad reykja, ad htta og
audveldar peim sem ekki geta hett, eda eru tregir til bess, ad draga ar reykingum. Skammitar fyrir fullordna 18 éra og eldri:
Skammta skal akvarda Ut fra pvi hversu hadur nikotini einstaklingurinn er. Melt er med 4 mg lyfjatyggigmmii fyrir
einstaklinga med mikla nikétinporf og fyrir pa sem ekki hefur tekist ad haetta med notkun 2 mg lyfiatyggigimmis. Ef pa
reykir fleiri en 30 sigarettur/sélarhring ma mioa vio notkun 4 mg, 20-30 sigarettur/sélarhring er midad vio 2 eda 4 mg eftir
porf en ef reykt er minna en 20 sigarettur & solarhring er eskilegt ad nota 2 mg. Ef pui feerd aukaverkanir vio notkun steerri
skammtsins (4 mg lyfjatyggigtimmi), skaltu ihuga minni skammt i stadinn. Tyggja skal eitt stk vid reykingaporf par til finnst
sterkt bragd. Pa skal lata pad hvila milli kinnar og tannholds. Pegar sterka bragdid minnkar skal tyggja aftur. petta skal
endurtaka i 30 min. Venjuleg notkun er 8-12 stk, po ekki fleiri en 15 stk af 4 mg og 25 stk af 2 mg lyfjatyggigimmii &
solarhring. Medferdarlengd er einstaklingsbundin en skal i flestum tilfellum standa i a.m.k. 3 manudi, skal pa draga smam
saman Ur notkun lyfjatyggigimmisins. Medferd skal haett pegar neyslan er komin nidur i 1-2 lyfjatyggigimmi & solarhring.
Venjulega er ekki melt med notkun lyfsins lengur en i eitt &r. Sumir, sem eru hattir ad reykja, gaetu o purft lengri medferd
il pess ad fordast ad byrja aftur ad reykja. Geyma skal afgangs lyfjatyggigimmi par sem reykingaporf getur skyndilega

komid upp aftur. Radgjof getur aukid likurnar & pvi ad reykingafolk heetti ad reykja. Nota ma Iyfio til ad lengja reyklaus
timabil og draga pannig Ur reykingum. Ef ekki hefur dregid Ur fiolda sigaretta & solarhring eftir 6 vikur skal leita faglegrar
radgjafar. Reykingum skal hzett um Ieid og einstaklingurinn er reidubuin til pess, b ekki sidar en eftir 6 manada medferd.
Leita skal faglegrar radgjafar ef ekki hefur tekist ad hztta reykingum eftir 9 manada medferd. Frabendingar: Ofnaemi fyrir
nikotini eda einhverju hjalparefnanna, reykleysi. Radfaerou pig vio leekni eda lyfiafraeding pvi ekki er vist ad pi megir nota
Iyfid ef pa: ert & medgongu eda med barn & brjosti, hefur nylega fengid hjartabilun eda hjartastopp, ert med hjarta- eda
0asjlkdom, of haan blodprysting, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil/nyrnahettur, magasar eda verulega skerta nyrma- og/eda

lifrarstarfsemi eda ef pui ert yngri en 18 ra. Einst m med gervitennur og peim sem eiga i erfidleikum med ad tyggja
tyggigimmi er radlagt ad nota dnnur lyfjaform yfja. Sjliklingar med arfgengt friktésadpol skulu ekki nota lyfio.
Athuga ber a0 lyfid inniheldur natrium og butylhydroxytolien (E321). Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad
er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Geymid par sem bérn hvorki na til né sja. Jafnvel Iitid magn
af nikétini er hattulegt bornum og getur valdid alvarlegum einkennum eda dauda. Markadsleyfishafi: Novartis Consumer
Health S.A. Umbod & Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabz

Kjaradeila eftir met-
ar hja Mary Poppins

Hljooferaleikararnir sem spiludu { Mary Poppins i Borgarleikhtsinu hafa leitad
réttar sins fyrir Félagsdomi en agreiningur er um tulkun kjarasamninga. Fram-
kvaemdastjori leikhussins segir ad tulkun FIH & kjarasamningum s€ eftir 4 talkun.

KJARAMAL Hlj60feeraleikarar sem
toku patt i uppfeerslu Borgarleik-
hissins & Mary Poppins standa ni
i malaferlum vio leikhiisid vegna
talkunar 4 kjarasamningum Leik-
félags Reykjavikur og Félags
islenskra hljémlistarmanna, FIH.

Mary Poppins var umfangs-
mesta uppfeersla sem radist hefur
verid { a4 Islandi og synd samtals
135 sinnum. Ellefu hljéofeeraleik-
arar komu ad hverri syningu, bar
af einn hljémsveitarstjori.

Kjarasamningur FIH og Leik-
félags Reykjavikur kvedur 4 um
sérstakar greidslur fyrir fullgilda
hlj6ofeeraleikara annars vegar og
leidandi menn hins vegar. Agrein-
ingur Leikfélags Reykjavikur og
FIH snyst um hvort hljéofeeraleik-
ari teljist leidandi madur ef hann
spilar einn & hljéofzeri &n bess ad
leida h6p manna.

Porsteinn S. Asmundsson, fram-
kveemdastjori Borgarleikhuss-
ins, segir a0 FIH og leikhdsid hafi
verid sammadla um ad f4 nidurstoou
imalid fyrir ddomstélum pvi agrein-
ingurinn komi 60ru hvoru upp vid
uppfeerslur leikhdssins. ,,Peir fara
fram 4 ad hlutirnir séu tdlkadir
eins og peir leggja til. Pad kemur
fram { dtreikningum hvernig vid
litum 4 samninginn. Petta er svona
eftir a4 tilkun hja FIH en petta er
ekkert stérmdl. Vio hofum litid
svo 4 ad leidandi madur leidi ein-
hvern hép, okkur finnst pad liggja
i ordanna hljédan. Okkur finnst
skrytio ef leidandi madur leidir
bara sjalfan sig.“

MARY POPPINS Hljéofaeraleikarar syningarinnar telja sig hlunnfarna.
MYND/GRIMUR BJARNASON

=» Tvaer og half milljén standa ut af bordinu

Krofur hljédfaeraleikaranna eru ad allir, nema hljémsveitarstjori, séu skil-
greindir sem leidandi menn. Mary Poppins var synd 135 sinnum & svidi
Borgarleikhussins. Ef hljédfeeraleikararnir hefou verid skilgreindir sem
leidandi menn hefdu peir haft naer 230 pusund krénum haerri tekjur a
timabilinu. Sé midad vid pann afingafjolda sem liggur fyrir hefdu peir
haft um 35 pudsund krénum haerri tekjur & aefingatimabilinu. Samanlagdar

tekjur tonlistarmannanna tiu eru pvi rdmar 2,5 milljénir kréna.

FIH midar vid b4 skilgreiningu
ad allir hljémsveitarmedlimir séu
skilgreindir sem leidandi menn
ef hljémsveitin er skipud feerri
en tOlf medlimum. Bjorn Arna-
son, formadur FIH segir ad hefd
sé fyrir skilgreiningunni ,, bessi

skipting er alpjodleg og ekKki ein-
hver lygi { kjarasamningum. Vid
hofum haft hana { okkar samning-
um fra 1984.“ Kjor hljéofeeraleik-
ara vi0 Pj6oleikhisid midast vid
skilgreiningu FIH.

- ssb

Sprengingum verktaka vegna smidi fjolbylishuss d Lysisreitnum lykur bratt:

Vilja myndir af skemmdum

SKIPULAG Sprengingunum & klépp
4 Lysisreitnum, sem héfust pann 6.
janudar vegna byggingar fjolbylis-
hiss, er nd ad mestu lokid.

,Peir sprengdu fyrst fimm til
sex sinnum & dag en hafa verid ad
sprengja einu sinni til prisvar ad
undanférnu. Sprengjustjérinn tjaoi
mér { vikunni ad fram undan veeri
kannski um tveggja vikna hlé adur
en bpeir feeru ad sprengja undir
skemmu sem fyrst barf ad rifa,“
segir Svanlaug Rés Asgeirsdottir
sem byr & Lagholtsvegi, adeins sex
metrum fr kloppinni sem sprengd
hefur verio.

Svanlaug er einn ibuianna {
nagrenninu sem segja skemmdir
hafa ordid 4 ibudarhtisum sinum
vegna sprenginganna. Ibdarn-
ir hafa verid ésattir vid pau svor
tryggingafélags verktakans ad
pbad veeri ekki skyldugt til ad beeta
skadann nema um sok veeri ad
reeda. Byggingarfulltrii greindi
ibdunum fr4 pvi ad kraftur
sprenginganna hefdi verid innan

—_— 1 =
— " T

SKEMMDIR Svanlaug Rés Asgeirsdéttir bendir & sprungu i vegg i hisi sinu.

FRETTABLADID/GVA

leyfilegra marka en hann var sidar
minnkadur um helming.

»NU hefur forstodumadur
verktakans sett tilkynningu inn
a Facebook-sidu Ibtdasamtaka
Vesturbaejar um ad beir sem hafi

ordid fyrir skemmdum sendi yfirbordinu.

honum myndir og skyringar. Pad
a eftir a0 koma 1 ljés hvernig
brugdist verdur vid pvi. Vonandi
fer petta ad skyrast,“ segir Svan-
laug sem ottast a0 skemmdirnar
séu meiri en bara paer sem sjast 4
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Stjornvold verda ao marka stefnu

Landsnet kallar eftir stefnumotun stjdérnvalda 1 jardstrengjamalum. Ef stjornvold heykjast vid ad kldra pa vinnu verour ekki um uppbygg-
ingu flutningskerfisins ad raeda 4 nastunni. Radherra bodar nidurstodu 1 haust sem tekur tillit til hagkveemni og umhverfissjonarmioa.

Stjérnvold verda tafarlaust ad
klara stefnumoérkun sina vard-
andi linulagnir. Pangad til su
stefna liggur fyrir, og lytur ad
moguleikum Landsnets til nyt-
ingar jardstrengja med loftlin-
um, rikir pattstada vid adkallandi
uppbyggingu flutningskerfis raf-
orku hér 4 landi.

Obodlegt astand

Petta var raudi pradurinn 4 kynn-
ingarfundi Landsnets sem hald-
inn var i geer. Forsvarsmenn
Landsnets kynntu par hugmynd-
ir sinar um uppbyggingu flutn-
ingskerfis raforku hér 4 landi tt
fra dtfaerslum sem geta komiod
til greina i jardstrengjamaél-
um. A fundinum duldist engum
ad forsvarsmenn fyrirtaekisins
eru ordnir langeygir eftir pvi ad
stjornvold greidi pé fleekju sem
tafid hefur fyrir styrkingu kerf-
isins.

Landsnet hefur stefnt ad upp-
byggingu meginflutningskerfis-
ins um langt arabil, en fyrirtaekio
visar til pess ad deilur um jaro-
streng1 i stad loftlina hafi tafid
bé vinnu ur héfi. Atokin hafa ekki
fario leynt og hefur farid mest
fyrir deilum um lagningu linu yfir
Sprengisand i pvi samhengi.

,Vid bium i reynd vio tvo flutn-
ingskerfi raforku i landinu i dag.
Annars vegar sterkt kerfi 4 Sud-
vesturlandi sem bolir ad kalla
hvad sem er an pess ad til meiri-
héattar truflana komi, og af pvi
héfum vid langa reynslu. Hins
vegar er sagan allt onnur utan
bess sveedis. Byggodalinan er i dag

ENNEMM / SIA / NM61736

BMW EfficientDynamics

Less emissions. More driving pleasure.

rekin & panmoérkum og pad vero-
ur ekki lengra gengio par. bad er
borin von ad haegt sé ad tengja
nyjar virkjanir inn & petta kerfi
eda baeta vid nyjum notendum an
bess ad tefla rekstri pessa kerfis
i enn meiri tvisynu en nu er. Eg
tel pad 6forsvaranlegt med 6llu
ad pad verdi gert,” sagdi Porour
Gudmundsson, forstjori Lands-
nets, og beetti vid a0 { raun meetti
likja st6dunni i dag vid pbad sem
bekktist hér & landi um 1970, eda
aour en byggdalinan svokallada
var 16g0 & attunda og niunda ara-
tug sidustu aldar. Pa eins og nu
veeri adgengi ad oruggri raforku
héd bisetu, hvort sem litid er til
folks eda fyrirtaekja. Hann sagoi
ad férnarkostnadurinn vid naver-
andi astand veeri 6llum 1jés, hann
veeri talinn { hundrudum milljéna.

Ekki & méti jardstrengjum

Geir A. Gunnlaugsson, stjérnarfor-
madur Landsnets, visadi til gagn-
ryni sem fyrirteekid hefur fengio
i umraedunni um jardstrengi. Ad
Landsnet veiti rangar upplysing-
ar um kostnad vid lagningu jaro-
strengja og a0 i grunninn sé fyrir-
teekid 4 moti jardstrengjum.

Hann sag0i Landsnet hafa i raun
enga hagsmuni af pvi ad leggja ekki
jarostrengi, heldur sé fyrirtekio
bundid af dkvaedum raforkulaga
um ad byggja flutningskerfid upp
4 eins hagkveaeman hatt og frek-
ast er unnt, eins og segir i logum.
,Mikilveegt er ad stjornvold marki
nu begar stefnu um hvernig stao-
i0 skuli ad styrkingu meginflutn-
ingskerfis hvad vardar spurning-

—

una um loftlinur og jardstrengi
og skapi Landsneti naudsynlegan
lagaramma ef vaegi jardstrengja a
a0 auka fra pvi sem nd er. Medan
pbao er ekki gert er fyrirsjdanlegt
ad 1itid mun gerast i styrkingu
hins midleega flutningskerfis,*
sagoi Geir.

Samvinna

Samkvaemt skipulagslogum er
skipulagsvald 4 hendi sveitar-
félaganna, begar kemur ad grunn-
kerfum landsins; vegum, raflinum
og fjarskiptum.

Geir sagdi ad i flestum tilvik-
um hefdi samstarf Landsnets vid
sveitarfélog um skipulagsmal geng-
i0 vel, eda pegar um er ad raeda
styrkingu svaediskerfanna enda fara
ba hagsmunir vel saman.

ySamkvaemt nigildandi 16ggjof
4 Islandi er stadan st ad sveitar-
félog virdast ekki hafa skyldur til
ad lita til heildarhagsmuna begar
kemur a0 akvordun um skipulags-
mal. Afleidingin er sd ad einstok

RAGNHEIDUR ELIN

-
TENGIVIRKI Sprengisandsleid
er i forgangi vid uppbyggingu
Landsnets. Fyrirtaekid hefur latid
hanna nyjar tegundir mastra og
tengivirkja sem eiga ad falla betur
ad islensku umhverfi og minnka
synileika haspennulina.

MYND/LANDSNET

=) Stefnumaétun i satt vid nattiru og menn

Ragnheidur Elin Arnadéttir, idnadar- og vidskiptaradherra, tekur
undir rok Landsnets og i raedu sinni a fundinum bodadi hin
pingsdlyktunartillogu i haust par sem su stefnumétun kemur
fram sem Landsnet krefst ad liti dagsins ljos.

En rddherra sagdi jafnframt ad eitt sé ad radast i uppbygg-
ingu og annad ad gera pad i satt vid nattdru og menn, & sem
hagkvaemastan hatt. Atvinnuveganefnd Alpingis hefur haft
skyrslu um jardlinulagnir til umfjollunar fra pvi i haust. Byst
radherra vid ad nefndaraliti um skyrsluna verdi skilad a allra

,»Ad minu mati er aeskilegt ad i slikri stefnu til framtidar sé ad
finna meginreglur og vidmid pegar kemur ad lagningu jardstrengja eda loftlina
vegna uppbyggingar flutningskerfis raforku. Slik vidmid purfa ad koma fram i
skjali sem lysir opinberri stefnu stjérnvalda og hefur hlotid pinglega medferd.

Eg tel pvi rétt ad slik stefnumétun komi fram i bmgsalyktunartlllogu og sé

ég fyrir mér ad tillaga pess efnis verdi 16gd fram 3 Alpingi 8 haustmanudum.
Med sampykkt slikrar pingsdlyktunar laegju pa fyrir almenn vidmid um i hvada
tilvikum jardstrengir komi frekar til lita en loftlinur, og 6fugt, og med pvi yrdi
flutningsfyrirtaekinu Landsneti gert kleift ad visa i kerfisdaetlun sinni til peirrar
pingsdlyktunar vardandi utfeerslu fyrirhugadra framkvaemda i flutningskerfinu.

sveitarfélog geta hindrad flutnings-
fyrirteekio i ad uppfylla skyldur
sinar samkvaemt raforkulogum um
hagkveemni, afhendingaroryggi og

gaedi raforku,” sagoi Geir og vill ad
brugdist verdi vid bessari stodu, og
pba veentanlega med endurskodun
skipulagslaga. svavar@frettabladid.is

AKTU FRAMFORUM

Vid kynnum pridju kynslédina af BMW X5 med sparneytnari vél en nokkur annar bill i pessum flokki. Nyi BMW
X5 er léttari og med minni loftmétstddu en keppinautarnir. Hann kostar fra 10.490 pus. kr. med 218 hestafla

disilvél og 8 gira sjalfskiptingu og notar einungis 5,8 /100 km i bléndudum akstri.
Aktu framforum - kynntu pér nyjan BMW X5!

BMW X5 - 5,8 /100 km.* Verd fra 10.490 pus. kr.

BMW X5

www.bmw.is

Hrein
akstursgledi

*Midad vid uppgefnar vidmidunartdlur framleidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri.

BL Seevarhéfda 2, simi 525 8000




Nanari upplysingar um pjénustu
okkar ma finna a: www.or.is

Vid bara breyttum pessu

Vid hja Orkuveitu Reykjavikur h6fum verid spurd um galdurinn & bak vid arangur okkar

i jafnréttismalum. Svarid er einfalt: Vid akvadum ad breyta og fylgdum pvi eftir. pad fyllir
okkur stolti og mikilli gledi ad taka a moti jafnréttisvidurkenningu Jafnréttisrads.

Vid pokkum fyrir pessa vidurkenningu & markvissu jafnréttisstarfi okkar.

Med pvi ad vinna skipulega ad jafnrétti kvenna og karla a 6llum svidum rekstursins
hefur okkur tekist ad leysa vannytta orku Ur laedingi.

Vid heitum pvi ad fylgja afram arangursrikri jafnréttisstefnu pvi ad enn er verk ad vinna.

JAFNRETTISRAD

<S>

Orkuveita
Reykjavikur
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IKEA innkallar himnasaeng:

Flaektist um
hals ungbarns

ORYGGI Himnasaengur fra IKEA
sem etladar eru til notkunar med
barnarimum eda voggum hafa
fleekst um hals ungbarna, ad pvi
er segir { fréttatilkynningu fra
versluninni.

Engin alvarleg slys hafa ordio
en vegna mogulegrar slysahesettu
eru vidskiptavinir bednir um ad
heetta ad nota peer.

Himnasaengunum, sem eru af
nokkrum gerdum og hafa verio
seldar fra 1996, mé skila i IKEA
gegn endurgreidslu. -ibs

21.mars 2014 FOSTUDAGUR

Atlantsolia stefnir ad framkveemdum sem eiga ad auka solu félagsins a4 endurnyjanlegum orkugjofum:

Uppfyllir ekki enn akvaedi eldsneytislaga

ORKUMAL Atlantsolia er eina oliufélagio sem
uppfyllir ekki dkveaedi laga sem skylda selj-
endur eldsneytis til ad tryggja ad minnst 3,5
présent af eldsneytissélu séu af endurnyjan-

legum uppruna.

Félagid vinnur nid ad pvi ad koma upp etandl-
og lifdisiltonkum og btnadi i birgdastod
Atlantsoliu { Hafnarfirdi sem mun sja um ad
blanda endurnyjanlegu orkugjéfunum vid hefd-

bundid bensin og disil.

»Pad er i honnunarferli hja okkur enn pa
en vio purfum ad gera miklar breytingar a
birgdastddinni en vid stefnum ad pvi ad geta
segir Guo-

farid i framkvaemdir i sumar,*

Atlantsoliu.

run Ragna Gardarsdoéttir, framkvaemdastjori

Login um endurnyjanlegt eldsneyti i sam-
gongum & landi téku gildi um aramoétin.
Atvinnuveganefnd Alpingis 4kvad einum mén-
udi 4dur aod fresta sektardkveedi sem kvedio er
aum i16gunum til 1. oktéber. Gudrin segir ad
Atlantsolia muni ad 6llum likindum ljika fram-
kveemdunum fyrir pann tima.

,Ef vio faum 0l1 leyfi og allt gengur hratt og
vel fyrir sig pa eettum vid ad na pvi,“

Oliufélogin gagnryndu skamman fyrirvara
laganna en pau voru sampykkt i mars i fyrra
og toku gildi niu ménudum sidar. -hg

segir hin.

ALANTSOLIA

TANKURINN FYLLTUR Atlantsolia rekur nitjan
bensinstodvar.

FRETTABLABID/HARI

LE

KAUPHOLLIN Prjd félog voru skrad &

markad a sidasta dri.  FRETTABLADID/DAN(EL

Breytt spa greiningardeildar:
Prju félog fari a
markad a arinu

VIBSKIPTI Greiningardeild Islands-
banka spdir a0 prju félog, Sjéva,

HB Grandi og Promens, verdi skrdd
i Kauphéll {slands a bessu ari.

Pbetta kom fram { Morgunkorni
bankans i geer. Par segir ad sam-
eiginlegt markadsvirdi félaganna
verdi um 112 milljardar kréna.

Greiningardeildin hafdi 40ur
spad bvi ad Siminn, EIK Landfest-
ar og Reitir feeru einnig 4 markad.
Nu gerir deildin rao fyrir nyskran-
ingum beirra 4rid 2015 og einnig
skraningum Kaupass og Skeljungs.

-hg

Bjort framtid i Reykjavik:
Bjorn Blondal
leidir listann

BORGARMAL Endanlegur fram-
bodslisti Bjartrar framtidar i
Reykjavik var sampykktur 4
félagsfundi flokksins 4 mioviku-
dag. Flokkurinn bydur i fyrsta
sinn fram { sveitarstjérnarkosn-
ingum nd { maf.

bad er Bjorn Blondal, adstodar-
madur borgarstjéra, sem skipar
fyrsta seeti listans. I 60ru seeti
er Elsa Yeoman, forseti borgar-
stjérnar, og Ilmur Kristjansdoéttir
leikkona 1 bvi pridja. -ba

Jtfaersla 4 styttingu
namsins liggi fyrir

J6n Torfi Jénasson, préfessor 4 Menntavisindasvidi Haskola {slands, segir titfaerslu
a styttingu framhaldsskolandms purfa ad liggja fyrir i kjaravidoreedum. Byrjad var
a0 reda um styttingu nams a framhaldsskdlastigi fyrir morgum aratugum.

KJARAMAL Utilokad er ad utklja
vissa peetti styttingar framhalds-
skélandms nema beir komi inn
4 eitthvert stig kJaraV16rae6na
Utfeersla 4 styttingu namsins parf
b4 ad liggja fyrir sem ekki er 1j6st
a0 hin geri. betta segir Joén Torfi
Jonasson, professor & Menntavis-
1ndasv161 Haskoéla Islands.

Stytting framhaldsskélans er
hluti af tillogum rikisins i kjara-
samningavidoreedum vido fram-
haldsskélakennara og kom sa
pattur vidraednanna upp fyrir
nokkrum dogum, ad pvi er Adal-
heidur Steingrimsdéttir, for-
madur Félags framhaldsskoéla-
kennara, hefur lyst yfir. bad hafi
komid mjog & 6vart. Illugi Gunn-
arsson menntamélaradherra hefur
sagt ad med styttingu framhalds-
skélandmsins sé haegt ad réttleta
launaheekkun kennara umfram
almennar launabreytingar.

Joén Torfi bendir 4 ad mennta-
malaradherra hafi sagt malio
flokio 0g al raeda pyrfti um pad.
,,Eg hef 4 tilfinningunni ad allir
séu tilbunir ad reeda petta en ég
hef vissar efasemdir um ad pad sé
verkefni kjarasamninganefnda ad
atklja svona mal,“ tekur Jon Torfi
fram.

Hann segir pad skipta mali
hvort bara eigi ad pjappa nams-
efninu saman. ,,bPad hefur ekki
komio skyrt fram hvernig petta &
ad vera. Mogulega parf ad fjolga

VID NAM i VERKFALLI Raett er um ad pjappa ndmsefninu i framhaldsskolum

saman. Pessar namsmeyjar stunda ndm i Menntaskélanum i Reykjavik.

kennslustund-

um eda breyta
starfsumhverfi
og slikt tengist
audvitad kjorum

kennara.“
Jén Torfi
segir Dpetta

einnig spurn-
ingu um fram-
tidarsyn og
hvert hlutverk framhaldsskélans
eigi ad vera. ,,pad er talad um ad
hann eigi a0 bia nemendur undir
atvinnulifido og haskélanam. Pad

JON TORFI
JONASSON

FRETTABLADID/

er spurning hvort peim mark-
midum er betur pjénad med pess-
um breytingum sem raett er um.
Svo tala sveitarfélégin um ad fa
framhaldsskélana til sin. Pad eru
margir adilar sem aettu ad koma
a0 pessum malum.“

A0 sogn Jons Torfa hefur
umraedan um styttingu fram-
haldsskélandms verid { gangi i um
pbao bil 10 &r i bessari lotu. ,,bessi
umrada hefur reyndar verid adur
og bad atti meira ad segja ad vera
buid ad stytta ndmio a attunda ara-
tugnum.“ ibs@frettabladid.is

Afgreiddu samning Putins:
Styour innlim-
un Krimskaga

RUSSLAND, AP Nedri deild riss-
neska pingsins, Diman, sam-
bykkti i geer innlimum Krim-
skaga. 445 bingmenn sampykktu
samning Vladimirs Pttin Riss-
landsforseta en einn pingmadur
greiddi atkveedi gegn honum.

Sampykkid fékkst pratt fyrir
itrekadar hétanir vestraenna
rddamanna um frekari refsi-
adgerdir gegn Russlandi.

Efri deild rissneska pings-
ins mun afgreida samninginn 4
naestu dogum. Verdi hann sam-
bykktur parf Pitin ad stadfesta
samninginn. -hg

Ayrault bidur um hjdlp:
EkKki kjosa
Front National

PARIS, AP Jean-
Marc Ayrault,
forseetisrad-
herra Frakk-
lands, biour
kjésendur um
ad gera hvad
sem beir geta til
a0 koma i veg
fyrir ad 6fga-
heegriflokkurinn
Front National hljoti mikio fylgi
i veentanlegum sveitarstjérnar-
kosningum.

Front National, eda Pjédar-
hreyfingin, er andvigur innflytj-
endum og segir Ayrault flokkinn
boda sundrung og 6tta en engar
lausnir.

bjédarhreyfingin hefur beett
vio sig talsverdu fylgi i Frakk-
landi undanfarna manudi og
byour fram i fleiri beejum { 4r en
nokkru sinni fyrr. -ba

JEAN-MARC
AYRAULT

[ YFIRRETTI (E. HIGH COURT OF JUSTICE) Nr. 2078/2013
KROFU- OG EIGNARRETTARDEILD (E. CHANCERY DIVISION)
FYRIRTAKJADOMSTOLL (E. COMPANIES COURT) Nr. 2078/2013
VARDANDI
CAVELL INSURANCE COMPANY LIMITED og
FIELDMILL INSURANCE COMPANY LIMITED og
HILLCOT RE LIMITED og
LONGMYND INSURANCE COMPANY LIMITED og
UNIONE ITALIANA (UK) REINSURANCE COMPANY LIMITED og
RIVER THAMES INSURANCE COMPANY LIMITED og
VARDANDI VII. HLUTA BRESKRA LAGA FRA ARINU 2000 UM FJARMALAPJONUSTU-
OG MARKADI (FINANCIAL SERVICES AND MARKETS ACT 2000)
i ADILASKIPTI AD ATVINNUREKSTRI
HER MED TILKYNNIST ad med umsckn dags. 20. mars 2013 séttu Cavell Insurance Company Limited (Cavell), Fieldmill
Insurance Company Limited (Fieldmill), Hillcot Re Limited (Hillcot), Longmynd Insurance Company Limited (Longmynd) og
Unione lItaliana (UK) Reinsurance Company Limited (Unione) (saman , framseljendur”) um démsrskurd hjd yfirrétti Englands
og Wales (High Court of Justice) skv. 111. gr. breskra laga frd drinu 2000 um fjdrmdlapjénustu og -markadi (,légin“) m.a. til
heimilunar & framsali atvinnurekstrar (,framsalid”) sem kvedur & um framsal & vatryggingarstarfsemi til River Thames
Insurance Company Limited (River Thames) og um Grskurd skv. 112. gr. laganna.
Hin framselda starfsemi samanstendur af:
(i) allri vatryggingar- og endurtryggingarstarfsemi a vegum Cavell;
(ii) allri vatryggingar- og endurtryggingarstarfsemi & vegum Fieldmill;
(iii) allri vatryggingar- og endurtryggingarstarfsemi & vegum Hillcot;
(iv) allri vdtryggingar- og endurtryggingarstarfsemi & vegum Longmynd; og
(v) allri vatryggingar- og endurtryggingarstarfsemi a vegum Unione.
Eintok skyrslu um skilmdla framsalsins, sem var samin af 6hadum sérfrdingi { samraemi vid 109. gr. laganna, (,skyrslan um
framsalid”) og eintok af yﬁr[ysmFu sem greinir frd skilmalum framsalsins og hefur ad geyma samantekt & skyrslunni um
framsalid eru faanleg endurgjaldslaust fra Clyde & Co LLP, The St Botolph Building, 138 Houndsditch, London, Bretlandi, s.
+44 (0020 7876 5000, fax: +44 (0)20 7876 5111, tilvisun: GEQ/1204815/HND/SRB, eda med pvi ad hlada nidur skjallnu af
vefsidunni www.enstargroup.com/insurance- transfers-to-River-Thames.
Umscknin verdur tekin fyrir hinn 17. jdni 2014 hjd démara (e. Applications Judge) hjd 7 Rolls Building, Fetter Lane, London
EC4N 1NL, Bretlandi. Hverjum peim sem telur ad framkvaemd framsalsins myndi hatja neikvaed ahrif a hann er heimilt ad:
() vera vidstaddur fyrirtokuna og flytja mal sitt  eigin personu eda gegnum fulltrda; eda
(b) rada malaflutningsmann (e. barrister) eda lGgfraeding (. solicitor) til ad vera vidstaddur fyrirtékuna og flytja mél hans
fyrir hans hond; eda
() flytja mal sitt skriflega.
Hyggist pti maeta { fyrirtokuna i eigin persénu eda gegnum fulltrda eda fa einhvern annan til pess fyrir pina hdnd parft pi ad
ti]\ﬁynna slika fyriraetlan og senda malsasteedur pinar:
(@) skriflega;
(b) med greinargerd fyrir astaedunum fyrir pvi ad pu telur pig geta ordid fyrir neikvaedum ahrifum af framsalinu;
(©) nebangreindgri légmannastofu & heimilisfangid sem tilgreint er hér ad nedan;
(d) og skulu upplysingarnar hafa borist fyrir dagslok hinn 10. jini 2014
Fyrirspurnum um framsalid og ahrif pess a tryggingar pinar skal beina tl Clyde & Co LLP, The St Botolph Building, 138
Houndsditch, London, Bretlandi; 6drum kosti ma hringja  sima +44 (0)20 7876 5000 eda senda fax 4 +44 (0)20 7876 5111.
Tilvisun: GEQ/1204815/HND/SRB.
Heimili domstéllinn framsalid mun pad leida til yfirfeerslu & 6llum samningum, fasteignum, eignum og skuldum sem falla
undir pad til River Thames, prétt fyrir hvers kyns takmarkanir, svo sem bann d framsali eda krofgu um a0 aflad sé sampykkis
frd 6Orum adila, eda hvers kyns rett, svo sem rétt til a0 slita samningi, sem adili myndi annars 60last vegna sliks framsals.
Adeins verdur unnt ad framfylgja sliki takmorkun eda rétti ad ‘)w marki sem drskurdur domstolsins um %ramsallé heimilar
pad. Viljir pi koma einhverju a framferi hvad vardar framfylgjanleika slikra takmarkana og réttinda skalt pi gera Court, Clyde
& Co LLP eda breska bankaeftirlitinu (Prudential Regulation Authority) vidvart.
Clyde & Co LLP, The St Botolph Building, 138 Houndsditch, London EC3A 7AR, Bretlandi.
Logmenn framsellanda og framsalshafa (Tilvisun: GEQ/1204815/HND/SRB).

Prjatiu stelpur pddu bod um dékeypis danstima i verkfalli kennara:

/oislegt ad dansa og hreyfa sig

SAMFELAG Birta Birgisdoéttir,
nemandi i Fjolbrautaskélanum
vid Armila, og Elisabet Osk
Bragadottir, sem er i Kvennaskol-
anum, voru medal 30 stelpna sem
pbéadu bod Kramhissins i geer um
a0 koma i svokalladan Beyoncé-
danstima 4n endurgjalds.

,Pad var aedislegt a0 komast
adeins ut til ad hreyfa sig vid
skemmtilega ténlist,” segir Birta,
sem kvedst reyna ad leera heima
4 medan & verkfallinu stendur.
,Madur barf ad vera dugleg-
ur svo madur verodi ekki alveg
tyndur pegar madur kemur aftur
i skélann.“

Birta segist leyfa sér ad sofa
Gt en hin sé p6 alls ekki bidin ad
snida sélarhringnum vid.

Elisabet segist 1itido hafa gert
i verkfallinu. , Eg er i ballett og
djassballet og eetla ad reyna ad
leera svolitid. Svo er ég bidin ad
fa vinnu & KFC en pad var ekki
vegna verkfallsins.“

Pbad var danskennarinn Mar-
grét Erla Maack sem gaf fram-
haldsskélanemum danstimann en
maeting var vonum framar. -ibs

¥

DANS Birta Birgisdéttir og Elisabet Osk Bragadottir, sem eru til haegri & myndinni,
nutu pess ad fa 6keypis danstima. FRETTABLADID/DAN(EL
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Ngjasti 1000 rida (CMR) Samsung
skjarinn er i 6llum 8000 taekjunum.
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LETTUR i LUND Péfinn sést hér mata hlifdarhjdlm eins gesta sinna. Frans hefur

notid mikilla vinsalda sidan hann ték vid embaetti i mars i fyrra. FRETTABLADID/AFP

Fjoldi italskra verkamanna heimsotti Vatikanid i geer:

Frans pafi tekur & méti gestum

VATIKANID, AFP Frans pafi sést hér mata hlifdarhjalm ad gamni i geer.

Leiotogi kapdlsku kirkjunnar tok a méti starfsfolki italska stalfyrir-
teekisins Acciaierie di Terni asamt fjolskyldum pess i Vatikaninu, en
fyrirtaekid fagnar um pessar mundir 130 ara afmeeli. -ba

Stokktu til

rd getur breyst

4 99.900 me?d allt innifalid

Netverd & mann m.v. 2 i herbergi eda stidié med allt innifalid.

27. mars i 7 naetur.
is (/ Heimsferdir
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Liechtenstein prystir
mest allra 3 eftirlit

[ utanrikispjénustunni er talid allt of snemmt ad 6ttast ad lokast gaeti 4 hluta EES-
samningsins vegna innleidingartregou a 1oggjof hér & landi. Naerri 600 Evropugerdir
bida pess ad verda leiddar hér 1 10g og reglur, samkvaemt skyrslu utanrikisradherra.

FRETTASKYRING
Hvad lidur innleidingu Evrépuregina
um eftirlit med fjarmalamorkudum?

I byrjun februar bidu 580 16g og
reglugerdir Evréopusambandsins
(ESB) upptoku { EES-samninginn
samkvaemt pvi sem fram kemur {
skyrslu Gunnars Braga Sveinsson-
ar utanrikisrddherra um utanrikis-
og alpj6damal. Skyrslan var kynnt
og raedd 4 Alpingi i geer.

,2Framkveemd EES-samningsins
hefur ekki verio
med 6llu hnokra-
laus undanfarin
misseri og sést
pad einna best a
bvi ad tafir eru
a upptoku gerda
i samninginn og
jafnframt & inn-
leidingu gerda
sem teknar hafa
verid upp { samninginn,“ segir {
skyrslu rddherra. Tafir eru sagdar
skyrast af pvi a0 geroum ESB hafi
fjolgad og a0 EES-/EFTA-rikin
séu lengur en adur ad ljuka skod-
unar- og afgreidsluferli sinu, adur
en reglugerdir og log eru felld inn {
EES-samninginn.

Fram kemur ad EES-samning-
urinn skilgreini ekki hversu lang-
an tima eigi ad taka ad fella gerdir
inn i samninginn, en i 1j6si pess ad
eitt markmioda hans sé ad tryggja
samraemda loggjof og samsvarandi
réttindi einstaklinga og fyrirtakja
4 innri markadnum, sé astaeda til
a0 hafa ahyggjur af préuninni. P4
prysti framkvaemdastjérn ESB i
auknum meeli & EES-/EFTA-rikin
um hradari upptoku midad vid pad
sem veriod hefur.

»Neer S00 gerdir voru teknar upp
i samninginn 4rid 2012, og um 400
ario 2013, en a0 medaltali hefur
fjoldi upptekinna gerda verid 360 &
ari, segir 1 skyrslu raoherra.

P4 er fjallad um fj6lgun alitaefna
vardandi stjérnskipulegar heimildir
i EES-samstarfinu, en par ber haest
innleidingu reglna um sameigin-
legt eftirlit med fjarméalamorkud-
um. Adrar reglur, par sem alitamal
hefur verid hvort peer rimist innan

= =
GUNNAR BRAGI
SVEINSSON

Honnunarmars byrjar i Gloey

Sjadu alla moguleikana i gerd lampa
og ljésa. Otralegt urval af silkisndrum,
flottum perum og ihlutum til
ljésagerdar.Fagmenn & stadnum.
Frabaert efni 4 g6du verdi.

G I O ey gerir lifid bJartaral .
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EVROPUPINGID i STRASSBORG [ fyrrasumar kynntu EFTA-rikin tillégu ad innleidingu
reglna um fjarmalaeftirlit sem lagaskrifstofa framkveemdastjérnar ESB hafnadi i desember

sidastlionum, ad pvi er segir i skyrslu utanrikisradherra.

heimilda stjérnarskrar Islands
vegna valdframsals, eru flugor-
yggisreglur, skraningarkerfi med
losunarheimildum, reglugerd um
barnalyf, reglugerd um skipaeftir-
lit og reglugerd um rikisadstod.

Samkvaemt heimildum bladsins
er fundad mjog reglulega 4 vett-
vangi EES/EFTA vegna innleio-
ingarinnar 4 fjarmélamarkada-
eftirlitinu. Neerri leetur a0 fundad
sé vikulega um bessar mundir.
MAlid hefur hins vegar verid i skod-
un og vinnslu fr4 pvi 4 4rinu 2012.

I skyrslu utanrikisradherra
kemur fram ad drattur & upptoku
reglnanna i EES-samninginn hafi
leitt til pess ad ekki hafi verid
unnt ad taka fjolmargar gerdir &
sviodi fjarmalamarkadarins upp {
samninginn.

Verkefni utanrikisbjénustunn-
ar 1 samningum vid ESB, Noreg
og Liechtenstein, er ad finna verk-
lag vid innleidinguna sem ekki
kalli & breytingu a stjornarskra.
Komio hafa fram dhyggjur freedi-
manna og annarra af pvi ad EES-
samningurinn kunni ad lokast ad
hluta dragist verkefnid ur hoéfi, en
heimildir bladsins { utanrikispjén-
ustunni herma ad of snemmt sé ad
hafa slikar ahyggjur. Alvanalegt sé

FRETTABLADID/NORDICPHOTOS/AFP

a0 nokkud langan tima geti tekio
a0 semja um innleidingu reglna.
Hversu langan tima verkefnid
kunni ad taka, eda hver ahrifin af
pvi a0 n4 ekki saman verdi, eru
heimildarmenn hins vegar 6faan-
legir til ad tj& sig um. Hingad til
hafi hins vegar alltaf nadst saman
um erfid mal.

bad sem fleeki malid vid inn-
leidingu reglnanna er ad vold feer-
ast til stofnana a pridja stigi en
ekki til framkveemdastjérnarinn-
ar. Bindandi dkvardanir eigi pvi
ad vera & hendi stofnana Evroépu-
sambandsins, en ekki EES. Stjorn-
skipunarvandi Nordmanna sé einn-
ig til stadar, b6tt hann sé minni en
Islands, en minnst sé vandamalid
fyrir Liechtenstein ad innleida regl-
urnar. Par sé lika snertifléturinn
mestur bvi i landinu starfi vogun-
arsjooir sem missi atvinnuleyfi upp
ar naesta sumri ef reglurnar hafa
ekki 4 peim tima verio innleiddar {
EES-samninginn.

Innanhussprystingur a ad lausn
finnist i malinu er pvi sagdur mest-
ur fra Liechtenstein, en um leid séu
allir af vilja gerdir ad finna lausn-
ina, hvort sem bad eru Islendingar,
Nordmenn eda ESB.

olikr@frettabladid.is

Solusyning opnud i Kringlunni & vegum Kiwanis:

UNICEF og Kiwanis
gegn stifkrampa

HEILBRIGDISMAL UNICEF 4
Islandi og Kiwanisumdaemid
Island og Feereyjar hafa tekid
hondum saman og hvetja lands-
menn til ad leggja barattunni
gegn stifkrampa 1id. I tilkynn-
ingu fra UNICEF segir ad &
niundu hverri mindtu deyi nybok-
ud modir eda nyburi ir pessum
kvalafulla sjukdémi en med bédlu-
setningu megi koma i veg fyrir
hvert einasta daudsfall af hans
voldum.

Af pessu tilefni var opnud
solusyning 1 Kringlunni i geer
bar sem gestir og gangandi geta
freedst um sogu Kiwanis sem
fagnar S0 ara afmaeeli hérlendis
samhlida 4takinu gegn stif-
krampa. Félagar { Kiwanis munu
auk pess dreifa upplysingum um
samstarfio vid0 UNICEF og mikil-
vaegi pess ad stodva stifkrampa
fyrir fullt og allt. Medal pess sem
samtokin vilja vekja athygli 4 er
ad pad kostar adeins 210 krénur
ad bolusetja barnshafandi konu
og 6feett barn hennar gegn pess-
ari veiki.

FRADAST UM STiIFKRAMPA Fulltriar

Kiwanis fraeda gesti og gangandi um

samtokin og stifkrampa.
FRETTABLABDID/DANIEL

»Paod er furduleg tilhugsun ad
svo lag uppheaed geti skilid & milli
lifs og dauda,“ segir Stefan Ingi
Stefansson, framkveaemadastjori
UNICEF & Islandi. - fbj
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Ofurtollar vernda einn, litinn framleidanda:

Faeouoryggi
og franskar

egar hinir himinh4u tollar sem rikid leggur 4 innfluttar

bavoérur eru til umraedu, gripa talsmenn landbtinadar-

kerfisins oft til roksemdarinnar um faeduoryggi. Med

tollverndinni sé tryggt ad samkeppnin fra Gtlondum

verdi ekki of skaed, heldur blémstri innlend framleidsla
og sé0 sé til pess ad Island geti verid sjalfu sér négt um mat, til
deemis ef heimsstyrjold eda drepsottir koma 1 veg fyrir ad haegt
yroi ad flytja hingad matveeli.

I roksemdafzersluna vantar
reyndar yfirleitt ad ef skorid
yroi 4 adfong til landsins myndi
okkur vanta eldsneytid, aburo-

4 inn, vélarnar og f60rid sem
barf til ad framleida innlenda
j‘ bivéru, ad ekki sé talad um
landbinadarafurdir sem ekki
eru framleiddar 4 Islandi, til deemis mestallan kornmat sem vid
latum ofan i okkur. Pannig ad pad yrdi samt eitthvert vesen med
feeduoryggio. Eins og onnur riki eigum vid mest undir frjalsum
millirikjavidskiptum og fridsamlegum samskiptum rikja.

I Fréttabladinu i geer er hins vegar rakid deemi, par sem jafn-
vel vinir landbinadarkerfisins hljéta ad eiga dkaflega erfitt med
ad nota feeduoryggisroksemdina fyrir dlagningu ofurtolla. Félag
atvinnurekenda hefur vakid athygli & pvi ad 76 présenta tollur er
lagdur & innfluttar franskar kartoflur. Pad er gert til ad vernda
einn framleidanda, Kartéfluverksmidju Pykkvabeejar, sem annar
um fimm présentum innanlandseftirspurnar eftir fronskum
kartoflum. Hluti af framleidslu verksmidjunnar er raunar ekki ar
islenzkum kartdflum, heldur innfluttum.

I pessu tilviki er ekk1 um bpad ad reeda ad stjérnvold hleypi
upp verdinu 4 innflutningi sem er 1itid hlutfall innanlandsneyzlu
eins og & vid til deemis um innflutning 4 osti, skinku eda jogurt.
Verdio a yfirgneefandi meirihluta allra franskra kartaflna sem
neytendur kaupa uti i bid er 45 présentum heerra en pad pyrfti
a0 vera af pvi a0 bad barf a0 vernda einn vinnustad i Pykkva-
baenum. Arid 2012 borgudu islenzkir neytendur 200 milljénir
kréna 1 tolla af fronskum kartoflum. Sennilega hefdi félk verid
til { ad nota b4 peninga { annad.

Ef bessa eina verksmidja i Pykkvabaenum feeri & hausinn myndi
bad engu mali skipta fyrir faedudryggi Islendinga. Verndartoll-
arnir sem lagdir eru 4 til ad vernda starfsemi hennar eru svo aug-
ljéslega s6un a peningum og skerding a lifskjorum almennings.

Daemid um fronsku kartoflurnar vekur ahugaverdar spurning-
ar um pad hvernig stjérnvbldum sem finnst landbinadarkerfio
frabeert, finnst ad bad eigi ad virka. Sumir telja til deemis ad
pad sé vel haegt ad reekta hveiti 4 Islandi, pétt pad sé orugglega
miklu dyrara og 6hagkveemara en i rétgronum hveitiraektar-
I6ndum. Segjum sem svo ad framtakssamur hveitibéndi naedi
ad anna svona tveimur til premur présentum innanlandseftir-
spurnar. Atti b4 ad skella verndartolli 4 allt innflutt hveiti til ad
passa ad hann feeri ekki 4 hausinn vid sina 6hagkveemu iju?

Kerfi hafta, midstyringar og tollverndar i landbtinadi hefur
fyrir 16ngu gengid sér til hidar. Deemid um fronsku kartoflurnar
er Oneitanlega ykt, en synir samt { teerleika sinum hvad petta er
vitlaust kerfi og mikil porf 4 ad breyta pvi.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.i

FRA DEGI
TIL DAGS

Harkan sex

i 6undirbtnum fyrirspurnum &
Alpingi i geer steig i pontu fram-
séknarpingmadurinn Karl Gardarsson
og spurdi Sigurd Inga Jéhannsson,
sjdvardtvegs-, landbunadar-, umhverf-
is- og audlindaradherra, Ut i vidbrogd
vid gjaldtoku & ferdamannastodum.
Karl vildi vita hvort rikid setladi ekki
ad draga landeigendur fyrir dém
og lata endurgreida innheimtan
adgangseyri.

Pungavigtarradherra
Sigurdur Ingi ték undir med
Karli ad samraemt kerfi vaeri
betra en benti um leid & ad
malid veeri & forraedi
idnadar- og vidskipta-
rddherra. ,Vardandi
pad hvort ég muni

. bodudum lagafrumvérpum
v innan tilskilins frests, eda
_‘ = fyrir manadamét. Svona er

ekki beita allri minni pyngd, sem er
nu allnokkur, til ad tryggja réttindi

rikisins, pa er pad audvitad verkefni
radherra og framkvaemdarvaldsins &
hverjum tima. Og ég mun gera pad.”

Svar eda ekkert svar?
Forsaetisradherra tok patt i dundir-
binum fyrirspurnum f gaer og svaradi
Helga Hjorvar, pingmanni Sam-
fylkingar, um hvort von veeri a

svarid a Alpingisvefnum:
»Hvad vardar hins
vegar pau frum-
vorp sem hv.
pingmadur
spyr um
bekkir

21.mars 2014 FOSTUDAGUR

hv. pingmadur stodu peirra mdla
mcetavel. Fyrir liggur greining sérfred-
ingahdps um afndm verdtryggingar,
reyndar meiri hluta og minni hluta, d
bvi hvernig rétt sé ad standa ad pvi.
Eins og medal annars heestv. fjdrmdla-
rddherra hefur gert grein fyrir hofst
strax vinna vid ad utfeera og undirbta
framkveemd ad afndmi verdtryggingar
begar nidurstada pessarar vinnu Id
fyrir. Pvi getur hv. pingmadur verid
rélegur hvad pad vardar rétt eins og
w gerd hefur verid grein fyrir pvi hvad
midar vinnu vid lyklafrumvarpid.
(Forseti hringir.) Heestv. innanrikis-
rdadherra hefur sérstaklega
fjallad um pad i pinginu.
(Gripid fram i: Er ekkert
svar?)“

olikr@frettabladid.is
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Atlar pu ad bre
um lifsstil?

Heilsulausnir

Hentar einstaklingum sem glima
vio offitu, hjartasjukdéma og/eda
sykursyki.

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

Namskeidin hefjast manud. 24. mars
Kynningarfundur i dag,
féstudag 21. mars kl. 16:30
Allir velkomnir
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Menntastefna
fjarmalaraduneytis?

KJARAMAL

Gudbjartur
Hannesson

bingmadur
Samfylkingarinnar

Enn og aftur purfa uppeldisstéttir ad berj-
ast fyrir kjorum sinum med verkfollum
og reeda menntastefnu vid samninganefnd
rikisins.

Adilar almenna vinnumarkadarins hafa
sami0 og bad 4 ad binda kennara 4 sama
bés 6h&0d pvi hvernig laun hafa préast hja
Olikum stéttum & undanférnum arum og
hvernig riki og almenni markadurinn vero-
metur vinnu starfsstétta med sambeaerilega
menntun.

sama tima hefur komid fram 1 fjol-
midlum ad menntamalaradherra geri pad
a0 skilyroi fyrir kjarabétum ad fram-
haldsskdlinn verdi styttur. Bedid er eftir
Hvitboék, skyrslu rddherra, sem 4 ad draga
fram helstu dlitamal og viofangsefni i
islensku skdlastarfi, ekki hvad sist varo-
andi styttingu ndms til lokaproéfs og brott-
hvarf nemenda tr framhaldsskélum. Hin
atti ad verda til pess ad skapa umraedu um
framhaldsskélastigio svo haegt veeri ad na
breiori samst6du um breytingar.

Skilabod menntamadlaradherra hafa verid
afar misvisandi og helst pau ad raoherra
telji ad enn megi hagraeda 1 fjarsveltum
framhaldsskélum. Ekkert er reett um inni-
hald ndms né hvernig fjdrmagna eigi t.d.

beett i0n- og starfsnam, teekniframfarir og
baetta adstoou fyrir nemendur og kenn-
ara. A bessi atrioi var itrekad bent vid gerd
sidustu fjarlaga par sem enn frekari nidur-
skurdur fjarveitinga var sampykktur og
breytingartillogum um haekkanir var hafn-
a0, pratt fyrir aukio svigrum { rekstri rikis-
sj60s.

Nu er utlit fyrir ad pad verdi gerdir kjara-
samningar um framtio og fyrirkomulag
framhaldsskélans & Islandi, af fjarmala- og
efnahagsraduneyti, 40ur en almenn fagleg
umraedan { samfélaginu & sér stad um inni-
hald ndms og geedi! Von er 4 enn einu vald-
bodinu fra rikisstjérninni, par sem Alpingi
verour stillt upp frammi fyrir gerdum hlut
og gert a0 sampykkja 16g til a0 uppfylla
slika kjarasamninga. Petta eru drelt vinnu-
brogo sem varla leida af sér bestu nidur-
stoou.

Nu pegar rofar til parf ad forgangsrada i
bagu menntunar. Fyrsta skrefid er ad leio-
rétta laun kennara pannig ad pau stand-
ist samanburd. bad skref verdur ad stiga
strax. Vid purfum vel menntada og vel laun-
ada kennara til ad takast & viod sifellt ny og
krefjandi verkefni, svo haegt verdi ad efla
enn frekar skolastarf 4 framhaldsskdlastigi.
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Umbhverfisvaent

a0 rukka

i DAG
Pawel Bartoszek
steerdfraedingur -

Einhvern timann fyrir langa
longu var affallsvatni fra
Hitaveitu Sudurnesja deelt inn
a hraun & Reykjanesskaga.
Affallsvatnid var tiltolulega
heitt. F6lki finnst gott bada sig
i tiltolulega heitu vatni. Félk
for pvi ad meaeta a pennan stad,
skellti sér i sundfot { skjoli
opinna bilskotta og dyfoi tutlim-
unum ofan i. Einhver byggoi
litinn skur til ad f6lk geeti skipt
um fot { meira skjoéli. Menn féru
ad rukka inn.

I dag er pessi litli skir ordinn
al einhverju best pekkta voru-
merki islenskrar ferdapjonustu.
Parna, hja Blda 16ninu, er btiid
al reisa einhvern svakalegan
dekurkastala. Gestir eru rukk-
adir um 35 evrur fyrir einfalda
sundferd. ,Viltu fa handklaedi
og bjor? Tvofalt meira! Viltu fa
mat og tofflur? Prefalt meira!*
Kortaposarnir tralla.

Imyndum okkur ad einhver
politikus hefdi dkvedid ad pad
meetti ekki rukka i Blda 16nid.
»Islendingar skulu ekki vera
rukkadir fyrir ad fa ad bada sig
i sinu eigin affallsvatni og hana
na!“ Hefdi eitthvad af pessu
ordid ad veruleika?

Vid veerum med ofsetid 16n
med hundrudum bila og félki a0
reyna a0 skipta um fot 4 malar-
plani. Allt ad fyllast af rusli.
bingmenn kjordeemisins myndu
hrista hausinn og segja ad pad
byrfti meira fé til ad hreinsa
16nid ,,svo sémi veeri ad“. bPad
gengi ekki ad bjéda erlendum
gestum upp 4 betta. bad pyrfti
ao stofna sj60 ,,hreinsunar
ferdamannastada“ og uthluta ur
honum svo einhver geeti daglega
veitt bjordésir og Frihafnar-
plastpoka upp tdr 16ninu.

Sanngjarnt og umhverfisvaent
St leid a0 pad kosti sérstaklega
inn & hvern fjolfarinn feroda-
mannastad er umhverfisveenst.
Ef einungis verdur bodid upp

a midleega pakkadila eins og
,hattirupassa“ pa hafa peir sem
keypt hafa sig inn { pad fyrir-
komulag ekki lengur asteedu

til ad dreifa sér frekar & siour
farna stadi. begar f6lk hefur
keypt sér slikan passa er engin
asteeda lengur til ad fara ekki ad
sja Gullfoss eda Geysi 4 hdanna-
tima. Eiginlega ,,verour madur
ad gera bad“. Madur er biinn ad
kaupa pennan passa og allt.

Su leid ad pad kosti

sérstaklega inn &
hvern fjolfarinn ferda-
mannastad er umhverfis-
vanust.

bad er engin betri eda sann-
gjarnari leid til ad styra adgengi
a0 stodum en verd. Ef stadur-
inn ber ekki lengur fjoldann ba
hezekka menn verdid. Sidan nota
menn peninginn til ad staeekka
stadinn til ad hann geti borid
enn fleiri og b4 greaeda peir enn
meira. Peim sem er illa vid pen-
inga finnst petta hljoma eins og
hreedileg framtidarsyn en hin
er pad ekki. Um leid og rukkad
er inn a stad eins og Geysi fer
allra-pj6da-lopapeysulid sem
gengur um meo tkulele { rass-
vasanum ad tala um ad Geysir
sé ordinn ordid algjort sellat.
,Vio forum til Krysuvikur, eins
og heimamenn!“ segir 1i0i0 til
a0 skapa sér sérstodu. Gomlu
nattiruperlunum er hlift. Og
niska, unga f61kio finnur sér
nyjar nattdruperlur til ad heim-
saekja. Ny trend verda til.

Midlaegir draumar
Margir hafa tri 4 midleegum
lausnum. Vinsalasta midleega
lausnin er sd ad stjérnvold rukki
skatta og tthluti sidan fé til upp-
byggingar hingad og pangad.
Sumir nefna virdisaukaskatt &
gistipjéonustu, { raun algjorlega
o6tengdan hlut, i pessu samhengi.
Pbad er sjalfsagt ad hafa hann
heerri - en i alvoru talad - su
adgerd ad haekka hann mun ein
og sér einungis minnka 4lagio
4 helstu stadi meod pvi ad faekka
ferdamonnum almennt (sem vio
viljum ekki) en ekki dreifa tir-
istum 4 fleiri stadi.

Adgangseyrir & Everest er 1-2
milljénir (bara adgangurinn,
ekkert annad). Veeri snidugt ad
hafa fritt upp 4 Everest en bara
heerri virdisaukaskatt 4 gistingu
i Nepal? Veeri bad umhverfis-
veent? Varla.

Sumum er ekKki sérstaklega
vel vio peninga. Pad er vid pvi
ad buast ad pad folk kalli hvert
bad 6midstyroa fyrirkomulag par
sem einn einkaadili rukkar annan
noéfnum & bord vio ,,Villta vestr-
i0“. F6lk ma vera dramatiskt min
vegna. En pad breytir pvi ekki ad
vandfundin er sanngjarnari, hag-
kveemari og umhverfisveenni leid
en su ad folk borgi beint, Ur eigin
vasa, fyrir adgang ad vinseelustu
ferdamannastodum landsins.

AF NETINU

»Nordurskautid er russneskt”

Pad er rétt hja Styrmi Gunnarssyni sem skrifar ad Russar séu a ny
ordnir égn vid nagranna sina.

Petta er reyndar ekki alveg nytt, en nu er yfirgangurinn ad
feerast & nytt stig—i 6faum rikjum i kringum Russland eru stérir
hépar Rissa sem hugsanlega vilja sameinast gamla landinu eda
sem stjérnvold i Moskvu geta notad i peim tilgangi ad magna

upp atok. Pjédernisbullugangurinn er kominn 4 haettulegt stig.
lOIafur Ragnar Grimsson segir ad ekki megi blanda gagnryni a framferdi Russa
i Ukrainu vid samstarf & nordurslédum. En stadreyndin er ni samt ad pjédremb-

ingurinn hefur ndd pangad nordureftir.

http://eyjan.pressan.is/silfuregils/
Egill Helgason

Kuvenda fram og aftur

Slitatillogu Gunnars Braga atti ad keyra gegnum Alpingi med of-
forsi. Métmeeli i pjédfélaginu voru p6 langvinn og ollu skyndilegri
stefnubreytingu. Akvedid var, ad ekki laegi 4. Béfarnir vildu ekki
lengur, ad tillagan um vidraeduslit gagnvart Evrépusambandinu
yrdi afgreidd & pessu pingi. Sidbuin radgjof almannatengla og
itrekud neydardp sveitarstjornamanna yttu malinu fram yfir kosn-
ingar { vor. [ stadinn verdur sett upp sumarping og offorsid tekid

pa upp a fullu. Radherrar vilja vernda sveitarstjérnarmenn sina fyrir ofsareidi
almennings. Béfaflokkar eiga audvelt med kivenda fram og aftur eftir porfum.

http://www.jonas.is/
Jénas Kristjdnsson

Er voxtur i
ferdapjonustu
sjalfsagour?

Landsbankinn efnir til arlegrar vorradstefnu um

stodu og framtidarhorfur i ferdapjénustu, pridju-

daginn 25. mars k1. 845-10.15 { Silfurbergi Horpu.

Heimild: Ferdamalastofa

Bretar

Kinverjar
8.397

bjédverjar

Bandarikjamenn

ERINDI FLYTJA:

Rick Antonson forstjéri og stjérnarformadur Tourism Vancouver.

Magnea bPorey Hjalmarsdottir framkveemdastjéri Icelandair Hotels.
Gisli Marteinn Baldursson sjénvarpsmadur og fyrrverandi borgarfulltrui.

Hagfraedideild Landsbankans kynnir nyja greiningu 4 stédu og mikilvaegi
ferdapjénustu 4 fslandi.

Helga Arnadéttir framkvaemdastjéri SAF er fundarstjori.

Bodid verdur upp a léttan morgunverd fra kl. 8.15.

Skraning 4 landsbankinn.is.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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21.mars 2014 FOSTUDAGUR

.l.

Elskuleg eiginkona,
modir, tengdamodir og amma,
SIGRIDUR MAGNUSDOTTIR
Svinafelli, Nesjum,
Iést pridjudaginn 18. mars sl. Utforin
fer fram fra Hafnarkirkju laugardaginn
29. mars kl. 14.00.

Fyrir hénd adstandenda,
Gisli Sigurbergsson

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,
GUPBJORG A. PORSTEINSDOTTIR
(LOA)
Reynimel 82, Reykjavik,
sem lést 16. mars & hjukrunarheimilinu

Grund, verdur jardsungin fra Neskirkju
fimmtudaginn 27. mars kl. 13.00.

Ragnar Ellert Gunnarsson

Elin Gunnarsdoéttir

Gunnar Gunnarsson

Herdis Gunnarsdottir

Sigridur Gunnarsdéttir

Hellen Magnea Gunnarsdoéttir
Porsteinn Gunnarsson

G. Adalheidur Jonsdottir
barnabérn og barnabarnabdrn.

Helga Sveinbjornsdoéttir

Heida Bjérk Vignisdéttir
Haukur Ingi Hauksson
Helgi Gunnarsson

Orn Karlsson

Soffia Olafsdottir

Juan Carlos Melgar Rada

.l.

P&kkum audsynda samud og hlyhug
vid andlat og utfér

GUBFINNU HULDU JONSDOTTUR
Hraunbae 102d, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk hjukrunar-
heimilisins Sunnuhlidar fyrir géda umdénnun.

Joéhannes Kristinsson
Kristinn J6hannesson
Steingrimur J6hannesson
Soldis Drofn Kristinsdottir
Kristinn Andri Kristinsson

Brynja Pala Helgadoéttir

Fanney Ran Arnarsdottir
Johannes Smari Kristinsson

.l.

Astkaer eiginmadur, fadir, tengdafadir, sonur,
tengdasonur, brédir, magur og afi,

GUDPMUNDUR OLAFUR

GARDARSSON
Olafsfirdi,

Iést pann 12. mars sl. & Landspitalanum.
Utfor hans fer fram fra Olafsfjardarkirkju
laugardaginn 22. mars og hefst klukkan 13.30.
Peim sem vilja minnast hans er bent & Hetjurnar,
félag langveikra barna & Nordurlandi.

buridur Sigmundsdéttir
Gardar Gudmundsson P. Kristin Gudmundsdottir
Gudrun Elisabet Gudmundsdéttir Sindri Valdimarsson
Halldér Ingvar Gudmundsson Gudbjorg Yr Vidisdottir
Gardar Gudmundsson Helga Torfadéttir
Gudrun Elisabet Viglundsdéttir Sigmundur Agnarsson
Halldéra Gardarsdéttir Maron Bjérnsson
OI6f Gardarsdéttir Bardi Jakobsson
Hannes Gardarsson Steinunn Adalbjarnardéttir
Salka Bjork, Gudmundur Orri, Puridur Lilja og Kjartan Olafur

.l.

Fraendi minn og vinur,
GiSLI b. SIGURDSSON
Hopi, Eyrarbakka,

sem lést 10. mars, verdur jardsunginn fra
Eyrarbakkakirkju laugardaginn 22. mars
kl. 14.00.

Fyrir hénd adstandenda,
Magnus B. Sigurdsson

Fyrrverandi félagar
fjoimenna og taka undir

Kammerkérinn Hljomeyki fagnar fjorutiu ara afmaeli i ar og heldur upp a timamaétin
med veglegum ténleikum i Horpu a sunnudaginn. Marta Gudrun Halldérsdottir er
stjéornandi kdrsins, enda hefur hun tekid patt i starfi hans ndnast fra feedingu.

,,Pad voru nokkrir 4hugasamir songvar-
ar sem stofnudu HljémeyKi fyrir fjoru-
tiu &rum. Pau hofou kynnst { gegnum
Polyfonkorinn og langadi til ad starfa
i litlum kammerhdp, leggja dherslu
a framsaekna og nyja ténlist og gera
spennandi hluti,” segir Marta Gudrin
Halldo6rsdéttir, niverandi stjérnandi
Hljémeykis. Hiin var edli malsins sam-
kvaemt ekki medal stofnfélaga en segist
lita 4 sig sem nokkurs konar afkvaemi
kérsins par sem badir foreldrar hennar
voru medal stofnfélaga.

Timamétanna verdur minnst med
tonleikum i Horpu & sunnudaginn
klukkan 17 og par verdur farid i gegn-
um sogu hépsins. ,,\Vid eetlum ad byrja
ténleikana & sama lagi og var sungid
fyrst a fyrstu tonleikum Hljémeykis,“
segir Marta. ,,Sidan eetlum vid ad fara
at 1 pad sem hefur verid samio fyrir
okkur, pannig ad pad verdur stiklad a
stéru, en steerstur hluti dagskrarinn-
ar er eftir islensk téonskald sem morg
hver hafa sungid med kérnum 4 ein-
hverju timabili.*

Vonast er til ad sem flestir fyrrver-
andi félagar Hljomeykis meeti 4 ton-
leikana og Marta segir marga fyrr-
verandi félaga hafa stadfest komu
sina. ,,Sem er einmitt hluti af ténleika-
planinu pvi peir munu enda 4 premur
atrioum par sem f6lk tr salnum stend-
ur upp og sleest i hépinn. Pannig ad pad
verdur sextiu til sjotiu manna kér sem
sleer botninn { ténleikana.“

Hljomeyki hefur lengi lagt aherslu
4 frumskopun og frumflutt 6grynni
islenskra verka, en hépurinn hefur
frumflutt i kringum sextiu ténverk.
Kérinn hefur komio fram vida, hér-

HLJOMEYKI ,Staerstur hluti dagskrarinnar er eftir islensk ténskald sem mérg hver hafa
sungid med kérnum 4 einhverju timabili,” segir Marta Gudrun.

lendis og erlendis, sungid med Sin-
foniuhljémsveit Islands, & Myrk-
um musikdogum, Kirkjulistahatio, a
Sumarténleikum { Skélholti, sungid
me0d alls kyns poppgrippum og tekist
a vio fjolbreytt verkefni med sveitum
og listamonnum 4 bord vid Todmobile,
Skalmold, Dundurfréttir, Jéhann
Johannsson og fleiri. Stofnfélagar
voru um tfu en i dag eru i{ kérnum tutt-
ugu og prir songvarar auk pess sem pé
nokKkrir i viobot eru i kallfeeri og koma
til 1ids vid hépinn { staerri verkefnum.

Heest ber b6 ad mati Mortu batttoku
koérsins 1 Sumarténleikum i Skalholti
bar sem hann hefur frumflutt fjol-
morg verk og komid fram nénast 4
hverju sumri fra upphafi. ,Pannig
ad vid eigum heilmikio i peirri upp-
byggingu sem bar hefur ordid,” segir
hin. ,Eg held ég megi lika fullyrda ad
tilvist Hljémeykis hafi ordid til pess
a0 mun meira hefur verid skrifad af
islenskum kérverkum en ella hefdi
verio.“

fridrikab@frettabladid.is

.I.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

KAROLINA PORA PORDARDOTTIR
Seljavegi 33, Reykjavik,
lést &4 Landspitala — haskolasjukrahusi
i Fossvogi sunnudaginn 16. mars.
Utfér hennar fer fram fra Démkirkjunni
féstudaginn 28. mars klukkan 13.00.

Stefania Kormaksdéttir

Logi Jésef Gudmundsson

Péra Bernadetta Valdimarsdéttir
Pétur Fallesen

Dagbjort Yifa Geirsdottir

Alfred Orn Eyjolfsson

Eyjolfur Bjarni Alfredsson

.l.

Astkeaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

GUDMUNDUR HANNES
SIGURJONSSON
Midtuni 11, Seydisfirdi,
sem lést fostudaginn 14. mars, verdur
jardsunginn fra Seydisfjardarkirkju
laugardaginn 22. mars kl. 14.00.

Fjola Sveinbjarnardéttir
Asta Jona Gudmundsdoéttir
Sigurjéon Andri Gudmundsson
Ingibjérg Séley Gudmundsdoéttir Guttormur Kristmannsson
Hildur Bjérk Gudmundsdéttir
barnabdrn og langafabarn.
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bPorvaldur B. Hjardar
Joéna Margrét Valgeirsdottir

Brynjar Gudmundsson

.I.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og vinattu vid andlat og utfor
eiginmanns mins, fédur, afa og langafa,

BALDURS PORSTEINS

BJARNASONAR
Haaleitisbraut 39, Reykjavik.

Iben Sonne
Baldur P6r Baldursson
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.I.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vegna andlats og Utfarar astkaers
f6dur okkar, tengdafddur, afa og langafa,

SIGTRYGGS PORBJORNSSONAR
rafvirkjameistara,
Gullsmara 7, Képavogi, adur til heimilis
ad Kotargerdi 22, Akureyri.

Ingibjorg Sigtryggsdottir
Stefan Sigtryggsson

Eggert Mar Sigtryggsson
Gudruan Sigtryggsdéttir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Adalbjorn Porsteinsson

Gudbjorg Bjornsdéttir
Hermann Jénasson

.l.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,
SIGURPUR SZABERG
’PORSTEINSSON
Arsolum 1, Képavogi,
lést & heimili sinu, midvikudaginn 19. mars.

Hrafnhildur Jonsdéttir
Porsteinn Saeberg

Porgeir Szeberg

Margrét Saeberg

barnabdrn og barnabarnabérn.

Gerdur Sigurdardéttir,
Hrafnhildur Grimsdéttir
Skuli Haukur Skulason

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir mad senda & netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.




VEFNADUR FYRR A OLDUM

| 4 ~__ Malping um vefnad og hannyrdir fyrr a 6ldum
.. verdur i Pjédminjasafninu 4 morgun kl. 13-15

~ og er dllum opid. Dagskrana er haegt ad kynna

' sér a vef safnsins en margt ahugavert verdur

til umfjollunar. Fundarstjori er Bryndis Sverris-
dottir, sviosstjori midlunarsvids.
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LJUFFENGAR
BRINGUR

Hér fyllir Ulfar
bringurnar med
tématkjotsdsu
og spinati.

MYND/VILHELM

HOLTA

HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjérnsson er einn feerasti kokkur landsins. Hann
sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta a INN. Par faum vid a0 fylgjast med
honum elda ljiffenga Rjiklingarétti ir Holta-RjuRlingi.

atreidslumadurinn Ulfar Finnbjérnsson sér
um sjonvarpspattinn Eldad med Holta a
INN. Par eldar hann ljiffenga rétti Gr Holta-

kjtklingi fyrir &horfendur. Hér ferir Ulfar okkur upp-
skrift ad fylltum kjuklingabringum med tématkjot-

s6su og spinati. Haegt er ad fylgjast med Ulfari elda
pessa girnilegu maltid 1 kvold klukkan 21.30 & sjon-
varpsstodinni INN. beettirnir verda svo endursyndir
yfir helgina. Einnig er heegt ad horfa 4 pa & heimasiou
INN, inntv.is.

FYLLTAR KJUKLINGABRINGUR

MED TOMATKJIOTSOSU OG SPINATI

minutur. Blandid pd restinni
vel saman vid kiskusid.

4 MILLISTORAR

KJUKLINGABRINGUR (FYRIR 4) : o
Skerid vasa inn i

bringurnar og

FYLLING

1dI kiiskis fyllie med fyll-
1dl sj6dandi saltvatn !ggbufml. Pensl-
10 élifur, gréft saxadar I glnlgurnar
5 sélpurrkadir tématar, groft mea ofiu
saxadir og kl’ydd.lé

10 hvitlauksgeirar i kryddoliu, groft meé salti o8
saxadir pipar. Feerid

3 msk. grilladar paprikur i oliu, PrlfnngJ(r’r;?r
groft saxadar IOZ EZk:Ja \l/Jia
10 fetaoststeningar, gréft saxadir 180°C 1 20 min-

1msk. 6regand, smatt saxad eda
1tsk. purrkad

1msk. basil, gréft saxad eda
1tsk. purrkad

Salt og nymaladur pipar
1eggjahvita

Gtur eda par til

2 msk. olia

1laukur, smatt saxadur
2 hvitlauksgeirar, smatt saxadir
1-1,5 dés nidursodnir tématar

Setjid klskus og vatn i skal og
blandid vel saman, 14tid standa i 5

kjarnhiti synir 70°C.

TOMATKJOTSOSA

1msk. 6regané, smatt saxad
eda 1tsk. purrkad
1 msk. basil, smatt
saxad eda 1tsk.
purrkad
1msk. timjan,
smatt saxad
eda1tsk.
purrkad
Salt og ny-
maladur
pipar

Hitid oliu i potti
og kraumia lauk
og hvitlauk i tvaer
minGtur an pess ad
brenna. Baetid pa nidur-
sodnum témaotum vid asamt
basil, oregandi, timjani, salti og pipar.
Sj6did vid veegan hita i 10 mindtur.
Berid bringurnar fram med sésunni
og t.d. steiktu spinati.

H

—ILSUR

065
EggjanGdlur med kjluklingi, eggjum og greenmeti
92 10,8 gr 10,2 gr 1,4 gr
980 [ 1340

Fullir af trefjum, préoteinum og godum kolvetnum.
Kryddadir med ferskum hvitlauk, engifer og chilli.

=

An salts og sykurs.

NINGS -

Veitingahiis Nings eru opin alla daga fra 11:30 til 22:00 - Sudurlandsbraut | Hlidarsmari | Storh6fai | www.nings.is
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Fréttabladsins

Pantid auglysingar/kynningar
timanlega hja Bryndisi

i sima 512-5434 eda
anetfangid bryndis@365.is

FRETTABLADID

Laugardaginn 29. mars kemur Ut
veglegt Brudkaupsblad med
Fréttabladinu.

Fjallad verdur um allt sem vidkemur
Brudkaupum og er bladinu dreift i
90.000 eintdkum.

FOLK|HELGIN

FJOLBREYTNI Olikar ténlistarstefnur heyrast i Eldborg i Hérpu & sunnudaginn.

TONLISTARMENN
FRAMTIDARINNAR

STORTONLEIKAR Margt efnilegasta tonlistar- og séngfolk landsins stigur d
svid [ Horpu a sunnudaginn pegar hatidin Notan 2014 fer fram.

onlistar- og radstefnuhisid
Harpa i Reykjavik fyllist af ungum

og efnilegum nemendum ur tén-

listarsk6lum landsins pegar hatidin

Noétan 2014 verdur haldin & sunnudag.

Um er ad raeda uppskeruhatid ton-
listarskola og er petta fimmta arid
i r00 sem hun er haldin. Ad s6gn
Sigrinar Grendal, formanns Félags
tonlistarskolakennara, er helsta
markmid hatidarinnar ad styrkja
ungt tonlistarfolk til listsképunar

og um leid ad efla listir, menntun og
menningu i samfélaginu. ,Hatidin er

i raun priskipt. Fyrst fara fram upp-
skeruhétidir 1 hverjum toénlistar-
skoéla fyrir sig par sem full-
traar skélans eru valdir inn

a svaedistonleika. A fernum
svaedistonleikum Notunnar
toku um 500 nemendur batt
en sérstakar valnefndir véldu
bau 24 atridi sem verda flutt i
Hoérpu um helgina.*

Um 100 ténlistarnemend-
ur fra 18 ténlistarskélum ti
um land allt munu svo koma
fram i Horpu. ,Samsetn-
ing hopsins breytist alltaf
adeins 4 milli 4ra en pad er
gaman ad segja fra pvi ad ntina

verdum vid til deemis i fyrsta skiptio
med nemendur fra Vopnafirdi og bors-
hofn. Auk peirra koma lika nemendur
fra Bolungarvik, Isafirdi og Dalvik.*

Nemendurnir sem koma fram eru
flestir & aldursbilinu 4-25 ara og fjol-
breytnin er mikil ad s6gn Sigrinar.
»,Hér ma hlyda & alls kyns tonlist og

tonlistarstefnur og hatidin dregur

vel fram margbreytileikann {

starfsemi tonlistarskola 4 landinu.
Nemendurnir sem koma fram eru
4 6llum stigum tonlistarnamsins og
peir koma fra Suzuki-ténlistarsk6lum,
songskolum, ,rytmiskum og klass-
iskum*“ sk6lum og skolahljom-
sveitum.*

Sigran segir alltaf jafn
gaman ad sja hvad krakkarnir
standi sig vel pratt fyrir ungan
aldur. ,pad skiptir engu mali
hver kemur upp & svid, fyrir
flest peirra er petta eins og
ad drekka vatn og undan-

tekningarlaust er betta
framuarskarandi.*
Noétan 2014 fer fram &
sunnudaginn i Eldborgarsal
Horpu og stendur yfir fra kl.
11-18. Adgangur a hatidina er
Okeypis.

LJUFIR TONAR
Sigrun Grendal er for-
madur Félags tdnlistar-
skélakennara.

MYND/UR EINKASAFNI

HOLLIR BLOMKALSKLATTAR

Blémkal er hollt og gott. bad
er hagt ad nota a margvis-
legan hatt, til deemis utbaa
blémkalsklatta. Pa er haegt
ad hafa sem medlaeti, adal-
rétt eda forrétt med sweet
chili-sésu. Med pvi ad setja
kinéamjél (e. quinoa) verdur
rétturinn sérlega hollur.

1 blémkalshaus

3egg

1dl fulleldad kinda

4 msk. kindamjél

half sitrona

1tsk. timian

1tsk. 6regané

1tsk. tahini, ma sleppa

lysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

S,alt og pipar
Olifuolia til steikingar

Skerid blémkalid til helminga
og skolid vel. Rifid pad sidan
nidur med grofu rifjarni (eda i
matvinnsluvél), stilkarnir eru
lika notadir. Blandid eggjunum
saman vid, sodnu kinda og
kinédamijoli.

bvi naest er tahini, sitronu-
safa og kryddi hraert saman
vid. Utbuid klatta r deiginu og
steikid a pénnu i nokkrar min-
utur a hvorri hlid.

Borid fram med salati og
mildri jogurtsdsu eda sterkri
sweet chili-sésu, eftir smekk.

BLOMKALSKLATTAR
Gédur og hollur matur fyrir alla fjélskyld-
una sem einfalt er ad gera.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn
Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447 | Hénnun: Silja Astp6rsdéttir

MYND/UR EINKASAFNI
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FRETTABLADID Fdlk, hdr og honnun.

HVER ER?

HVERJIR

Nafn?
Sara Karen Périsdottir

Aldur? 26 dra

Starf?
Fyrirsaeta.

Maki?
Frébaer typa.

Stjérnumerki?
Steingeit.

Hvad fékkstu pér i morgunmat?
Chia-graut med smd kanil og
ferskum avéxtum.

Uppdhaldsstadur?
London og Paris standa alltaf fyrir
sinu.

Hreyfing?

Engin brjélud, en ég labba ndnast
hvert sem ég fer og stunda jéga
pegar ég er i stugi

. Uppdhaldsfatah6nnudur?
Eg & i raun engan uppdhalds, en
mér finnst Ann Demeulemeester,
Riccardo Tisci hjg Givenchy og
Jack McCollough & Lazaro Hern-
andez hjd Proenza Schouler ll
faranlega flott.

FSSIONAL

IR & CARE

PROFESSIONAL

LOLOUR & CARE

PROFESSIOMNAL

LCLFLOIUR & CAR]

Eftir vel heppnada ténleika, Stopp
- Geetum gardsins! & pridjudag-
inn var haldid heljarinnar eftir-
parti & skemmtistadnum Boston
og pangad meetti gédur hépur

af félki og skemmti sér fram

& nétt. Ber par ad nefna Ragn-

lenska visu.

/

tskriftarsyning Harsnyrtiskélans

for fram um sidustu helgi vid mik-

inn f6gnud en syningin var haldin {

Laugardalslauginni. T61f manns ut-

skrifudust eftir fimm annir { har-
greidslunni og greiddu sjotiu fyrirseetum &
skemmtilegan méta. Hver nemandi kynnti
eigid pema en einkennandi var ,rock-a-billy*
atlitio og var litadyrdin dberandi. Dag- og
kvoldskoli Reykjavik Makeup School sa um
fordun fyrirseetanna.

heidi Elinu Arnadéttur, Unn-
stein Manuel og Bjérk
Gudmundsdéttur séng-
konu. Sznski séngfuglinn
Lykke Li 4tti afmeeli og
var skdlad fyrir henni & is-

LITRIKT OG VILLT
HAR OG FORDUN A
UTSKRIFTARSYNINGU

Hadrsnyrtiskdlinn og Reykjavik Makeup School i samstarfi d flotiri hdarsyningu.

,,Harid var a0 sjalfsogdu adalatridio i syn-
ingunni en vid unnum vel saman og sumar
fyrirseeturnar fengu litadar augabrunir { stil
vio haralitinn. Vio saum til pess ad fyrirseet-
urnar vaeru med fullkomna hid og mikid var
um ,,smokey look“,* segir Sara Dogg Johan-

sen, annar eigandi Reykjavik Makeup School.

,bPad voru 17 stelpur sem foroudu fra hadegi
og fram 4 kvold. Peer utskrifast { naestu viku
hja okkur pannig ad petta var eiginlega tit-
skriftarverkefni hja peim lika.“

LJOSMYNDIR WOMAN
OG WATER A HONINUNARMARS

Iris Dogg Einarsdéttir liosmyndari og Erna Bergmann hénnudur

,Vid erum bédar orkumiklar og afar drifandi

i bvi sem vid tékum okkur fyrir hendur svo vid

fundum fliétt ad vid gaetum unnid vel saman.

Vid adhyllumst sému fagurfraedi og stemn-

ingu pegar kemur ad skopun svo ad par ligg-

ur neistinn ad samstarfinu,” segir Iris Dégg

Einarsdéttir ljgsmyndari um samstarf peirra f

Ernu Bergmann, hénnudar og stilista. Sam-

starf peirra hofst fyrir romu dri ===
begar iris flutti heim frg

Kaupmannahéfn eftir ad =
hafa lokid ljésmynda-

ndmi. Erna er mennt-

adur fatahénnud-

ur fré LHI og starfar

sem stilisti.

,Grunnhug-

mynd syningarinn-

ar feeddist likleg-

ast eftir ad vid gerd-

um saman hskubon

i gémlu hisi i Brekku-

gerdinu  Reykjavik. [ hos-

inu leyndist stér sundlaug og par

gafst okkur teekifeeri til ad vinna med eiginleika vatnsins
i fyrsta skipti. Syningin er opin frd 20. mars fil 29. april
i Skotinu i Liésmyndasafni Reykjavikur en hin ber nafnio
// W // sem er samspil ordanna Woman og Water.

eru meod ljosmyndasyningu i Skotinu.

Erna Berg-
mann og
Iris Dégg
Einars-
détir.

UTGAFUFELAG 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

Ritstirnarfulliroi Alfrn Pélsdéttir alfrun@frettabladid.is
Umsjén Marin Manda Magnisdéttir marin@365.is e Auglysingar Atli Bergmann atlib@365.is
Hannun Silja Astpérsdéttir siliaa@frettabladid.is e Forsidumynd Stefén Karlsson

Lifid

www.visir.is/lifid

ELEA litirnir fast i stormorkudum um land allt
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TISKA ROKKADUR GRUNGEKULTUR

Sumartiskan i dr bydur upp d andstceedur sem po passa einstaklega vel saman. Litrik, spennandi mynstur, koflott, berir leggir og
mismunandi gallaefni einkenna innbldsturinn af rokkudum straumum par sem hinn svokalladi grunge-kiiltir er endurskapadur.
Snjopvegnar gallabuxur, hdskolabolir og stutt pils verda vinseel i sumar og dfram er sjodheitt ad kleedast flikum yfir flikur.

LIOSMYNDUN Bjérg Vigfosdottir STILISTI Ema Bergmann FORDUN Frida Maria med MAC Cosmetics og Blue Lagoon Skincare HAR Frida Maria med label.m FOT Topshop

label.m Sea Salt
Spray og label.m
Dry Shampoo,

MAC Face and
Body Foundation,

MAC Cream Colour
Base - Luna

)

Nails inc. In the Nude 7%
collection - George Street

MAC Eye Brows - Stud

MAC Pro Longwear Paint Pot - &
Groundwork

MAC Lipglass = Clé@me.

(@ augnlok)

FOT: Topshop
i Kringlunni og
Sméralind.




Utsolustadir:

L A MER HYGEA Kringlunni

Sigurboginn Laugavegi
Snyrtistofan Jona Hamraborg
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FRETTABLADID Asa, Alexandra og Katrina i Mammuit.

ASA, ALEXANDRA OG KATRINA

BRENN

MERKTAR V

NKONUR FYR

R LIFSTID

Katrina Mogensen, Alexandra Baldursdéttir og Asa Dyradéttir eru konurnar i hljomsveitinni Mammuit en hana skipa einnig Arnar Pétursson og Andri
Bjartur Jakobsson. Bandid hefur verid dberandi undanfarin misseri og hlaut prenn verdlaun d Islensku tonlistarverdlaununum fyrir bestu plotuna, besta
lagio og besta plotuumslagid. Lifid reeddi vid stollurnar um listina ad lifa sem tonlistarfolk.

ldugatan er sneevi pakin

pennan morguninn og

kuldinn bitur blada-

mann par til hann skot-

tast inn um dyrnar &
hvitu hdsi sem augljéslega ber mikla
sogu. Katrina Mogensen, songkona
i Mammut, heilsar frammi 4 gangi
og afsakar seinaganginn enda ny-
risin tdr rekkju. ,,ba verour ad af-
saka en pad var bara svo gaman
hja okkur i geer og mikid parti. Pad
voru mjog miklir tofrar og orka i
Eldborg i geer og otrilega falleg-
ir tonleikar hja ollum,”“ segir Katr-
ina um ténleikana Stopp — Geetum
gardsins! sem haldnir voru i pagu
islensku nattirunnar kvoldid 4dur.
Dyrabjallan hringir og upp trépp-
urnar kemur Alexandra Baldurs-
dottir, gitarleikari bandsins. Ut-
varp Saga hljémar um risibtidina
Gr gomlu Bush-dtvarpi sem stendur
& bordi 4samt verdlaunastyttu sem
Mammuit hlaut 4 Islensku ténlistar-
verdlaununum helgina 4dur. Katrina
bydur upp 4 ilmandi te med hunangi
sem vid sotrum & medan vid spjoll-
um um &evintyri hljémsveitarinnar
sem hofst pegar Mammuiit sigradi
4 Musiktilraunum arid 2003 en ba
voru hljémsveitarmedlimirnir ein-
ungjs 14 ara.

,»1 geer voru prjar Musiktilrauna-
hljémsveitir ad spila a ténleikun-
um svo pad er svolitid skemmti-
legt a0 sja pessa proun,“ segir
Katrina. ,,J4, pegar vid sigrudum
a sinum tima vorum vid nybyrjud
svo petta var mikil hvatning fyrir
okkur til ad halda 4fram og gera
betur pvi pad er svo mikilvaegt ad
vita ad f6lki liki vid pad sem bi
ert a0 gera,” beetir Alexandra vio.
Stiulkurnar rifja upp med nostalgiu
bennan tima pegar peer voru tan-
ingar. ,Vid vorum svo brotheett
pbarna enda vorum vid einstaklega
ung, ekki nema 14 ara. Eldra félk
veit eflaust betur hvad pad er ad
gera en vid vorum bara parna vin-
irnir ad spila.*

Sidan hefur runnid mikid vatn
til sjavar og medlimirnir fimm
hafa fengid b6 nokkurn meod-
byr undanfarin misseri. Mamm-
at hefur gefid 1t prjar plotur, en
fyrir priéju breidskifuna, Komdu
til min svarta systir, fengu pau
Islensku ténlistarverdlaunin og
einnig plétuumslagid, sem Katr-
ina hannadi med myndlistarkon-
unni Sunnevu Weisshappel, og
lagio Salt sem hljémar talsvert &
6ldum ljésvakans.

HATTU { MEGRUN
VERTU FIT

Su'ﬁurlandsbraut4 533 1033 culiacan.is

Mammuit stor hluti af lifinu

,,Pad myndast ad sjalfsogdu spenna
inni 4 milli pegar pad eru fimm 6lik-
ir einstaklingar i bandinu en pegar
vid komum 61l saman og spilum ba
fae ég pessa g60u dminningu um af
hverju vid erum ad pessu,” segir
Katrina.

,,Ja, sammala, enda hefur aldrei
komid upp su tilfinning ad vid
hofum viljad heetta samstarfi enda
er hljémsveitin stér partur af lifi
okkar og btin ad vera ansi lengi -
hiin er bara hluti af manni. Ef einn
medlimur skreppur til Gtlanda pa
mun s4 adili fyrst 1ata hina medlim-
ina vita adur en annaod er adhafst,“
segir Alexandra.

Katrina segist upplifa petta orlit-
i0 eins og ad vera 1 platénsku sam-
bandi med fimm einstaklingum —
eins konar fjolkveeni. ,,Stefnur og
strauma hofum vid { raun aldrei
almennilega raett eda hvernig ton-
list vid viljum bda til. Vid héfum
alltaf bara hist og buid til ténlist
saman. bad er mismunandi hverjir
koma med hvada grunna eda takta
en svo leikum vid okkur 61l saman
ad pessu.”

Mammut skipa pau Alexandra
Baldursdéttir sem spilar & gitar
4samt Arnari Péturssyni, Vilborg
Asa Dyradéttir sem er bassaleik-
ari og Andri Bjartur Jakobsson
trommari. ,Eg kann ad fikra mig
afram 4 hlj6ofeerum en bau eru 6l
mjog gbdir hljéofaeraleikarar. I upp-
hafi vildi ég i raun alltaf vera bassa-
leikarinn en pad var vist 4kvedid ad
ég skyldi syngja,“ segir Katrina og
brosir.

R6dd hennar bykir einstok og
hefur vida verid lofud upp i hastert.
En hvad finnst henni um samliking-
ar vio sjalfa Bjork? Hun hikar orlitio
aour en hidn svarar. ,,Eg hef mikio
hlustad & Bjork, sérstaklega pegar
ég var unglingur, en ég hef aldrei
lagt upp ur pvi ad likja eftir henni.
Detta er hrés en 4 sama tima vill
madur ekki lata likja sér vi0 neinn.
Eg veit ad ég er undir ahrifum fra
henni og syng oft mjog hatt og beiti
roddinni mikid. Pad er b4 kannski
bordleggjandi og edlilegt ad folk
taki petta pangad.“

Meodlimir bandsins eru allir a4
aldrinum 24-25 4ra og sinna ndmi
eda vinnu med hljémsveitarlif-
inu. Stdlkurnar véldu listabrautina
en Alexandra er a0 leera grafiska
honnun { Listahdskélanum. Asa er
med BA-gradu { myndlist dr LHI og
starfar sem rekstrarstjori & kaffi-
hisinu Stofunni vid Adalstraeti og

FIT kjiklinga-salat
1.790 KR

'ul‘acan}
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KATRINA
MOGENSEN
Songkona

Aldur 24

Simi J¢

Tolva Ja
Uppdahaldslag J&

ALEXANDRA BALDURSDOTTIR

Uppdahaldslag Quimey Neuquen eftir
José larralde i Gigafu Chancha via Circuito
er lag sem ég hlusta & einu sinni & dag

Gitarleikari

Aldur 24 4ra Simi iPhone
Tolva Macbook Pro

Uppdahaldslag Allt med Future Is-

.l

ASA DYRADOTTIR
Bassaleikari

Aldur 25 vetra
Simi iPhone
Tolva Macbook

lands pessa dagana

Katrina er a0 utskrifast tr mynd-
list fra LHI i vor.

,bad er eiginlega ekki haegt ad
lifa 4 ténlistinni einni og sér. Madur
parf ad vera svolitid mikid stér eins
og Bubbi,“ segir Katrina. , Petta er
afburda gamaldags hugsunarhattur
hér a Islandi og vid erum mjog eftir
a. DPessi tugga ad listamenn purfi
endalaust ad svara fyrir sig og vera
i einhverri vorn fyrir ad vera lista-
menn getur ordid orlitid preytandi.
Kannski er pbad vegna pess ad listin
skilar ekki augljésum peningum inn
i pj6darbuid. Tonlist og list almennt
skilar p6 af sér fullt af peningi fyrir
efnahaginn,” segir hin.

Alexandra tekur undir. ,,Ja, og
markadssetningu sem aflar svo
tekna eins og fram kom 4 Islensku

ténlistarhatidinni. Pad var verio ad
syna stadreyndir um islenska tén-
list. P4 kom medal annars fram ad
Of Monsters and Men veeri guggl-
ud jafn oft og Island. Pad er pvi ein-
kennilegt ad vera med rikisstjorn i
dag sem sparkar okkur aftur { tim-
ann, pvi 4dur vorum vid & g6odri leid.
Pad hlytur ad koma ad pvi ad ttlend-
ingar upplifi Island sem vorusvik.“

Pad er augljost a0 petta er peim
mikilveegt malefni sem paer eru
tilbanar ao berjast fyrir. ,,bPad er
lika buio ad kippa i burtu 6llum
helstu ténleikastooum midbaejar-
ins. Pad virdist bara eiga ad halda
flesta vidburdi i Horpunni i dag en
Harpan er ekki svarid. Pad hent-
ar ekKki 6llum ad spila par. Til ad
efla efnahaginn var byggd upp

pessi imynd um orkuna, &lfana og
grosku 1 tonlist, myndlist og fleiru
sem er alls ekki vitlaus hugmynd
i kreppunni - en svo var ekkert
verio ad hlda ad listinni. Allt var
bl6dmjoélkad en um leid og turist-
arnir féru ad birtast var listinni
ytt til hlidar. Maodur hefur i raun
engar ahyggjur af grasroétinni pvi
hin vex bara annars stadar en allt
sem var { bodi { midbeenum var
stodvad, eins og Nasa og Hjarta-
gardurinn. N1 eru { bodi Gaukur
a Stong, kjallarinn 4 Ellefunni og
litla svidid 4 Harlem eda pa Harp-
an. bessir stadir eru algjorar and-
steedur vid Horpuna, bara svart og
hvitt, og okkar addaendur eru ekki
mikid a0 koma { Hérpuna,* segir
Katrina.



Katrina Mogensen

Mikil vidurkenning

Talid berst ad Islensku ténlistar-
verdlaununum sem fram féru fyrir
skommu en Mammuit st6d uppi sem
sigurvegari i premur flokkum fyrir
plotu arsins, lag arsins og plotu-
umslag arsins. , bad var gedveikt
a0 fa pessi verdlaun en betta var
pinulitid 6gedslegt ad sitja parna,*
segir Katrina hleejandi. ,,Eg held
ad vio hofum verid mjog roleg yfir
bessu pangad til vid 16bbudum inn
i Horpuna. b4 breyttist andrims-
loftid,“ segir Alexandra og Katr-
ina beetir vio: ,,J4, vid hofum natt-
drulega aldrei verid sett i svona
adstodu adur og vio upplifdoum mik-
inn keppnisanda sem vid vorum alls
ekki ad hugsa um fyrir kvoldio. Vid
vildum bara lita & pessi verdlaun
sem vidurkenningu en pegar vid
vorum komin inn { salinn p4 lang-
adi mann bara ad vinna allt, sem er
svolitid klikkad - ad hugsa til pess
ad bad sé keppni { ténlist en audvitad
gengur petta Gt 4 vidurkenninguna.
Daginn eftir vorum vid svo biin ad
na okkur nidur.“ Forvitnin kitlar
bladamanninn sem spyr nanar tt {
verdlaunin.

,Vid fengum stéran bikar og stért
umslag med. Vid vorum svo spennt
ad vita hvad veeri 1 umslaginu, en
petta var handskrifad vidurkenn-
ingarskjal, skrifad med kilupenna.“

Vindttan og innbldsturinn
Samraedurnar verda dypri pegar
bladamadur spyr hvert peer seeki
innblastur. ,Eg fylgist med mjog
miklu og pa sérstaklega islenskri
tonlist en ég fylgist einnig med pvi
sem er a0 gerast erlendis i popp-
heiminum en pad er b4 forvitnin
sem leidir mig afram. Eg verd ad
vita hvad er ad gerast { ténlistinni
i kringum mig og 6medvitad feer
madur innblastur. Vid hofum oft velt
spurningunni fyrir okkur, hvad bad
sé sem geri Mammiut ad Mammut
og bvi verdur svarad med pvi ad
vid erum 61l ofbodslega gddir vinir,
pratt fyrir ad vera oll mjog 6lik. Vio
erum farin ad pekkja inn & hvort
annad svo vel og ndum ad tengja
mismunandi hljéma saman. Eg er
ekki viss um ad vid verum vinir ef
vio hefdum ekki Mammiit sem teng-
ir okkur,“ segir Alexandra og hleer.
Katrina kinkar Kkolli. ,,J4, vid hofum
0ll 6likan ténlistarsmekk og erum
alls ekki sammala um hvad géd tén-
list sé. Atli ég fai ekki mestan inn-
blastur dr 6llum dtvarpspattunum
aRUYV og ténlistinni padan. Par eru
peettir um alls konar skritna heims-
ténlist og sogu,” segir Katrina.

Brennimerkt fyrir lifstio

,Vi0 hofum alltaf verid ad stefna
eitthvert en planid er bara ad halda
afram. Vid hofum spilad mikio i
Evrépu, byskalandi og Noregi, og
ba vorum vid sjalf & bil a0 keyra a
milli. ,,J4, vi0 endudum einn Berl-
inartdr 4 pvi ad fa okkur 61l eins
haoflar,“ segir Alexandra og rétt-
ir fram handlegginn med fimm
punktum 4. ,,Vid vorum ordin svo
sir ad vera saman i manud og
vorum farin ad deila nénast 6llu.
Neerfotum, tannburstum og fleiru.
Vid vorum einhvern veginn hvert
ofan i 60ru alla daga og naetur svo
petta haoflir var bara naesta skref.
N er btiid ad brennimerkja okkur
oll fyrir lifstid. Strakarnir eru ein-
staklega dnaegdir med betta pegar
peir fa sér i glas, pa hefur petta svo
mikid tilfinningagildi ad vid séum
01l med eins hioflir,” segir hiin og
brosir.

,Eg held meira ad segja ad vio
Arnar h6fum notad sama tannburst-
ann { heilan méanud svo pessi htidflar
voru ekki mikid vandamal,“ segir
Katrina og beer hleeja i kér.
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Hljémsveitin
Mammot a
ténleikum i

MYND/MATTHEW EISMAN

TREVORSORBIE

professional
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FRETTABLADID Eva Brink og Sokkatrend.

MATUR ER KOKKUR | BLODINU

Eva Brink er ungur dstridukokkur sem heldur 1iti bloggsidunni evabrink.com.

abbi minn er kokkur svo
bad ma segja ad ég hafi
fengid 4hugann svolitid {
gegnum hann. Um leid og
ég flutti ad heiman lang-
adi mig ad gera meira Ur pessu og
jafnvel deila med 60rum,” segir
Eva Brink pegar htin er spurd tt {
matarbloggid sitt, evabrink.com.
Eva hefur ekki einungis 4striou
fyrir matar- og kokugerd pvi hin
stundar ndm i idnadarverkfreedi
vid Héskdla Islands og er tveggja
barna médir. Viobrogdin vid mat-
arblogginu hafa verid g6d, sem
hefur komid henni sjélfri orlitio 4
ovart. ,bad er alltaf jafn gaman ad
sja og heyra ad folk nyti sér upp-
skriftirnar minar og pad er
bara frabeert ad folk sé
almennt duglegt ad
skoda hinar ymsu
sidur 4 netinu.
Pad hefur komid
mér o6trilega &
o6vart hve mikil
traffik hefur
verio 4 sio-
una hja mér.
Eg eetla pvi ad
halda afram ad
vera dugleg ad
deila uppskrift-
um og halda mig
vid einfalda rétti sem
allir geta gert.“

Brownies med minturjoma
Fyrir 6

Brownies

100 g 56% sukkuladi

120 g smjor

250 g sykur

85 g hveiti

2egg
1 tsk. vanillu-

dropar
4 tsk. salt

Hitid ofninn
1180°C. Kleeod-
i0 1S x 25 cm

eda svipad form
med bokunar-
pappir og smyrjio
békunarpappirinn.
Brae0io stkkuladi og
smjor saman { potti eda
orbylgjuofni. Peytid saman
eggjum og sykri og blandid svo
vanilludropunum og saltinu saman
vid. Hellid sikkuladinu og pvi naest
hveitinu ofan i og hreerid varlega
saman vi0 meo sleif. Hellid deiginu
i formid og jafnid tt. Bakid { 30-35
mindtur eda par til prjénn sem

Eva Brink er med spennandi uppskriftir & blogginu sinu.

stungid er { kokuna kemur hreinn
upp. Leyfid kokunni ad kélna og
skerid svo i 6 sneidar.

Minturjomi

500 ml rjémi

8 msk. sykur

1'% tsk. piparmintudropar
3-4 dropar greenn matarlitur
100 g sudustkkuladi

Setjid rjéma, sykur, piparmintu-
dropa og matarlit i skal og peyt-
i0 saman par til rjéminn er ord-
inn péttur. Saxid sudustikkulad-
i0 1 smda bita og blandid varlega
saman vi0 rjdomann med sleif.
Setjio orlitinn minturjéma &
botn ildtanna og brownies-sneid-
arnar ofan 4. Toppid svo med meiri
minturjéma og gjarnan stikkuladi-
spaeni og Remi-mintukexi.

Heilsulausnir

kl.07:20, 12:00 eda 17:30

Allir velkomnir

Hentar einstaklingum sem glima vio®
offitu, hjartasjukdéma og/eda sykursyki.
Namskeidin hefjast médnudaginn 24. mars

Manud., midvikud. og fostud.

Kynningarfundur f dag 21. mars kl. 16:30

ra il

Gae0in skipta mali

Lausnin er i Heilsuborg

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

LAdur en ég byrjadi i Heilsulausnum pd

bordadi ég aldrei morgunmat en par sem ég
fer mjég snemma d feetur pd var hungrio fario
ad segja verulega til sin  hddeginu og pd var
tekid vel d diskinn. Min skodun var st ad ég

veeri ekki ad borda neitt mikid, en nu hef ég
leert ad pad eru geedin og regla sem skipta
madliog ég var ad borda vitlaust og of sjaldan.
Eg borda nu meira en ddur, miklu hollari og

betri mat.

,Eqg sef betur, er laus vid lyfin og er auk pess

skemmitilegri og jdkveedari. Eg hef Iést um 29
kilé og er bdin ad skipta Ut fataskdpnum sem
var skemmtilegt. Heilsuborg er frabeer stadur
med fullt af skemmtilegum timum, par sem
allir ettu ad geta fundio eitthvad vio sitt heefi”

Sigridur Olafsddttir

HEILSUBORG

www.heilsuborg.is Heilsuborg ehf. « Faxafeni 14 108 - Reykjavik « Simi 560 1010

SOKKAR tRU
NYJASTA TRENDID

bad voru ekki einungis flikur
sem voru aberandi & tiskuvik-
unum i

Milané, Paris og New York. I 4r
voru bad sokkar. Stuttir sokk-
ar vid haheela ské, hair sokk-
ar eda skrautlegir sokkar. Allt
virdist vera leyfilegt en sokkar
skulu pad vera. Honnudir a bord
vio Marc Jacobs, Veru Wang,
Kenneth Cole, Diane Von Fur-
stenberg og Donnu Karen
hafa skellt sér 4 bylgjuna.

RODARTE i
NEW YORK
A TiSKU-
VIKUNNI.

JEAN-

CHARLES DE
CASTELBA-
JAC, PARIS.




PURELOGICOL

Col \agen til inntoku

Sléttir finar hrukkur og péttir hidina

‘ : . 0/ * -
» Hrukkur og linur sléttast at um 43 % [ URH m:;lf(\}‘\\

» Hudin & andliti og 6llum likama
verour mykri og péttari um 35%"

» Aukin fylling { vorum

» Sterkari har og neglur
» Frabeert fyrir lidina, aukin lidugleiki og betri lidan _ | \

» Arangur sést og finnst eftir 3 vikur — \

\L/

(€71 SPA AWARDS

BADEN-BADEN
Valio , favorite age-defying”
af timaritinu MS London

*Hudgreining eftir 6 vikan inntdku & 2.4g af
Pure Logicol collagen i blindpréfs samanburdi.

Faest i apotekum, Graen Heilsa og Frihfninni

Collagen er 6flugasta byggingarprétin likamans, 75% af hidinni er collagen en framleidsla likamans minnkar med aldrinum. Afleidingar af collagenskorti er m.a slakari hid, hrukkur
og stirdleiki f lidamaétum og baki. Rannsoknir syna ad Purelogicol collagen studlar ad endurnyjun og uppbyggingu & brjéski, sinum, lidum og stodvefjum hidarinnar. Inntaka
studla ad betri svefni. Gefur fljott betri lidan f lidamdtum, likaminn og htdin verdur fladurmagnadri aukin mykt, unglegri og stinnari. Styrkir har og neglur. Dregur Ur hudsliti
Framleitt eftir: Edible Food Regulation nr. 1999/724 EC. GMP stadall.
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FRETTABLADID Dagur i lifi Bassa.

DAGUR i LiFI KARASTANS

Bassi Olafsson slé heldur betur i gegn pegar hann bjé til upptokur d hverjum degi fyrir
keerustuna ad medan hin stod i proflestri i haskolanum. Nu heldur hann uti Facebook-
sidunni Bassi Olafsson - Keerastinn og heldur dfram ad standa sig i keerastahlutverkinu.

Dagurinn byrjar kl. 09.30.
Kaerastan farin i hdskélann
bannig ad ég leik lausum hala
i ibddinni og enda par af leid-
andi i eggjum og beikoni.

KI. 18.00 Kiriyama-fislskyldan kemur i hljédverid ad afa.
Ny 16g ad faedast haegri, vinstri og vid endum & kvéldverdar-
spjalli eins og svo oft 4dur. Hljémsveit eda saumaklibbur?

KKI. 10 er pad beint 0t i hljéo-
ver (sem er i bakgardinum hja
mér) bar sem ég fer ad spila inn
trommur & nyju Kiriyama-
family-plstu.

KI. 13 er ég ad deyja r
hungri pannig ad ég fer beint &
Seylon & Selfossi og kippi med
mér lambavefju og bruna heim
til ad né ad klédra Needle Man
i Megaman 4dur en ég fer aftur
ad klara trommutdkur.

piparsveinn-
inn Juan Pablo L ; e

= 1
er ekki alveg = e %4 )
ad velja réttu ’ /% j;g:réur
stelpurnar. e = gur.

IKI. 16 Par sem vedrid er ordid petta gott, ba fer ég ad setja saman
fararskjétann minn i sumar, sem er gamalt 80°s hjélabretti. Eg tek fram
or bilum & pessu tryllitseki!

Kl. 22 er s
kaerastan l(l\/?(ker
komin heim u -6‘
og vid dett- Sr&o3ro|n
U|m I BGC.h- og keerast-
elor-paetti og .
késiheit med <:mf st%m:
Tobba (hund- so gu é
inum okkar). Irpe cncclag
Vid Tobbi lgE an -|
erum sammdla vak GkT al-
um bad ad | |gkllolr5n ass-

engu ad

- sidur frek-

Lausnin er i Heilsuborg

Hentar einstaklingum sem glima vid
offitu, hjartasjukdéma og/eda sykursyki.

Namskeidin hefjast manudaginn 24. mars

Manud., midvikud. og fostud.

kl.07:20, 12:00 eda 17:30

Kynningarfundur f dag 21. mars kl. 16:30

Allir velkomnir

Heilsulausnir

Adur en ég byrjadi i Heilsulausnum pd
bordadi ég aldrei morgunmat en par sem ég
fer mjég snemma d feetur pd var hungrio fario
ad segja verulega til sin  hddeginu og pd var
tekid vel d diskinn. Min skodun var sd ad ég
veeri ekki ad borda neitt mikid, en nu hef ég
leert ad pad eru geedin og regla sem skipta
madliog ég var ad borda vitlaust og of sjaldan.
Eg borda nu meira en ddur, miklu hollari og

betri mat.

HEILSUBORG

www.heilsuborg.is

Heilsuborg ehf. « Faxafeni 14 108 - Reykjavik « Simi 560 1010

Gae0in skipta mali

,Eq sefbetur, er laus vid lyfin og er auk pess
skemmitilegri og jdkveedari. Eg hef Iést um 29
kilé og er bdin ad skipta Ut fataskdpnum sem
var skemmtilegt. Heilsuborg er frabzer stadur
med fullt af skemmtilegum timum, par sem
allir ettu ad geta fundio eitthvad vio sitt heefi”

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

Sigridur Olafsddttir

GUDNY KJARTANSDOTTIR
30 ARA VERKEFNASTJORI
REYKJAVIK FASHION FESTIVAL

Pegar ég var un
o bég. héltgég ad ég ?
geeti ordid hvad sem ég
vildi i heiminum.

En nina... veit ég

ad allt er haegt ef
viljinn er fyrir hendi.

E? mun eflaust
aldrei skilja... vid
manninn minn.

Eg hef ekki

serstakan ahuga
@... pvi ad mikla hlutina
fyrir mér. Pad er miklu
betra ad hugsa i lausnum.
Med hausnum.

Karlmenn eru...
rétt rdmlega helm-
ingur mannkyns.

o Eg hef lert ad
madur & alls ekki
ad... l&ta métleti hafa
ahrif & sig, goé er bara
hressandi ad synda & méti
straumnum.

o Eg fee samvisku-
bit pegar... ég
vinn of mikio og nae ekki
ad sinna fislskyldunni
ndg.
0 Eg slekk a sjén-
varpinu pegar ...
fotboltinn byrjar.

o Um pessar
mundir er ég
mi&i upptekin af...
undirbdningi fyrir Reykja-
vik Fashion Festival sem
verdur haldid i Hérpu 29.
mars nk. Midasala er i
fullum gangi & midi.is og
harpa.is.
@ Eg vildi éska
bess ad fleiri
vissu af... gréskunni
sem er i gangi i skapandi
greinum 4 Islandi.




LATTU DRAUMINN RATAST

pu getur unnid
draumavinning ad veromaeti

2.000.000 kr'

*100.000 danskar krénur
1. Safnadu punktum:

Kauptu Libresse domubindi, pu finnur kéda med pvi ad skafa midann a pakkanum.
Skradu pig a www.libresse.dk og um leid ertu ordin patttakandi og hefur unnio
pér inn 50.000 punkta.
bu getur einnig halad nidur Libresse leiknum i simann pinn eda télvuna og naelt
pér i viobotarpunkta. ..
Vinningar
2. Hver er pinn draumavinningur? 1. 100.000 DK
Skrifadu um pina villtustu drauma, hvad pu vilt i vinning? til ad uppfylla drauminn pinn
o o 0 o o0 o T mmsmes e esime T
Langar bl’g t!I d?ertus af) elgnasE 100 por af raudum ském 2. Gjafabréf ad upphaed
eda fara i reidtur a strat um svortustu Afriku? UIH I] ,
<y ) : . . 10.000 DK fra gavekortet.dk
Fardu a Libresse siduna og skrifadu magnada lysingu HURD DU
(4 ensku eda donsku) a pvi hvad pu vilt vinna og afhverju! UI lI 3.-5. Gjafabréf ad upphaed 2.000 DK

. . . , fra gavekortet.dk
3. Lattu velja pig i
50 patttakendur med flesta punkta | ' - =l
a hverju svaedi* komast i urslit. . el

Démnefnd velur sidan vinningshafa “I H n

eftir skrifum peirra um villtustu draumana.
*island, Danmérk, Faereyjar og Graenland sama svaedid A HUAD DU

S e
Normaol
o Sl e

e

14 Normal Wing
LT T T Tate

L LT A

Allar nanari upplysingar a o




FRETTABLADID Spjdrunum ur og helgarmaturinn.

facebook

5]

Travis Eliot

https://www.facebook.com/pages/
Travis-Eliot/84166116197

Hann er ekki bara i hérkuformi og pre-
dikar keerleik og innri ré. Travis Eliot er
iégakennari sem er ordinn &berandi
vestan hafs. Facebook-sida hans faer
blg til pess ad vilja gera betur i dag en
sr og byrja ad lifa heilsusamlegra
||fg Reglulega birtir hann myndbénd aof
jégaaefingum en fyrir stuttu hvatti hann
adddendur sina ti(cé fara ad huga ad
bvi ad komast i form fyrir sumarid med
hérdum aefingum fyrir magasvaedid.

Dinterest

Tl

Pinterest.com/fosshotel/honnunar-
herbergid-2014

Fylgstu med Otskrifudum hénnudum or
Listahdskélanum sem munu & naestu
vikum etja kappi i hénnunarsamkeppni
bar sem peir umbreyta hételherbergj-
um & Fosshételi Lind i Reykjavik. Fidgur
tveggja manna id vinna ad endur-
hénnum 4 fjérum herbergjum. Fyrir
&hugasama er haegt 06? ylgjast med
ferlinu & Pinterest-sidu verkefnisins.

.

EOnline

Instagram,com/eonline

Fadu nyjasta sludrid fré Hollywood
beint i 3 med pvi ad fylgjast med
slidurmidlinum E! & Instagram. Pau
eru mjég virk & Instagram og bak-
vid-tjsldin myndir fra vidtlum, rauda
dreglinum og af stjdrnunum birtast &
hverjum degi. Skemmtileg afpreying i
dagsins énn.

Elle Ferguson og Tash Sefton
Theyallhateus.com

Astrslsku vinkonurnar Elle Ferguson og
Tash Sefton deila dstridu fyrir tisku og
lifsstil og dkvadu ad stofna blogg eftir
ad hafa eytt miklum tima i ad fylla t8lvu-

pésthdlf hvor annarrar af myndum fil inn-

bldsturs. Badar eru paer med puttana

& polsinum hvad vardar tisku og nota
bloggid til ad midla peim &huga fil les-
enda. Skemmtilegt blogg sem er stit-
fullt af myndum af smart fatnadi og 68ru
fagru fyrir augad.

VINKONUR MED FLOTTAN FATASTIL
|

M
¥\ -

MEGRI
RTU FIT

1.790 KR

FIT réttirnir eru hannadir med Alexéndru Bif,
pjdlfara hja “Betri Arangur” sem hjalpad hefur
fjolda kvenna ad komast i gitt besta form. Par
er 16g6 4hersla 4 hreinan mat; préteinrikan og
fitusnaudan.

Sudurlandsbraut 4 533 1033 www.culiacan.is



notan

Uppskeruhatio tonlistarskola

LOKAHATID NOTUNNAR 2014

Eldborg i Horpu, sunnudaginn 23. mars

KI. 11:30 Ténleikar | grunn- 0g midnamsatridi
KI. 14:00 Tonleikar Il opinn flokkur og framhaldsndmsatridi
KI. 16:30 Lokaathofn - afhending vidurkenninga / tiu handhafar Notunnar flytja sin verk

Allir velkomnir — adgangur okeypis
Ténlistarnemendur bjoda upp 4 lifandi tonlist i opnu rymi Horpu @ milli vidburda

Ténastodin « Skipholti 50d - Reykjavik « simi 552 1185 « www.tonastodin.is




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar s

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

bilaborg.is

Simi 517-1111

YAMAHA JET 1800 bétur argerd
2003, ny uppgerdid badir métorar,
310h0, kerra fylgir. Bein sala, skipti
dyrari eda édyrari YAMAHA Jet
1800. Argerd 2003, ekinn -1 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.790.000.
Rnr.133798. Er & stadnum.

VW Touareg v8. Argerd 2004, ekinn 81
PKM, bensin, sjalfskiptur. dsett verd
2490 bus tilbod 1990 pus Rnr.124432.
Er & stadnum.

VICTORY Vegas 8-ball vO6ab26ca.
Argera 2006, ekinn 2 PKM, bensin, 6
girar. Verd 2.490.000. Rnr.132798. ath
ymis skipti. Er & stadnum

MAZDA 6 s/d advance. Argerd 9/ 2008,
ekinn 66 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 2.390.000. Rnr.125222.Er &
stadnum

M.BENZ A diesel. Argerd 2004, ekinn
102 PKM, disel, sjalfskiptur. Asett
verd 1490 tilbodsverd 1290 pus
Rnr.116863. Er & stabnum

FORD F350 crew 4x4 44” 38"
Argerd 2005, ekinn 144 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.990.000.
RNr.125267. Er & stadnum.

SKODA Octavia ambiente combi
4x4. Argerd 12/ 2003, ekinn 260
PKM, bensin, 5 girar. Verd 590.000.
Rnr.125170. Er & stadnum

Bilaborg
Stérhdofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

RENAULT Megane scenic 7 seeta.
Argerd 2006, ekinn 92 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Tilbodsverd 790.000.
Rnr.351396.

HONDA Stream 2,0i vtec. Argerd
2003, ekinn 147 PKM, bensin,
sjélfskiptur. tilbodsverd 790.000.
Rnr.351247.

CITROEN Berlingo sendibill. Argerd
2004, ekinn 123 PKM, bensin, 5 girar.
Tilbodsverd 580.000. Rnr.104327.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

H‘H

TOYOTA

Toyota Kletthalsi

Simi: 5705220
wiviv toyotakletthalsl.is

L ..s.:mh
= <4

TOYOTA Aygo h/b. Argerd 2006,
ekinn 113 PKM, bensin, 5 girar. Verd
850.000. Rnr.181639.

Toyota Kletthalsi
Klétthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18, lau 12-16.
www.toyotakletthalsi.is

M.BENZ 1417k gbtusépur. Argerd
1992, ekinn 255 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 2.900.000.+ VSK
Rnr.300489.

M.BENZ Sprinter 313 cdi. Argerd
2006, ekinn 161 PKM, disel, 5 girar.
Verd 3.200.000. M/VSK Rnr.300479.
A stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid virka daga man - fos 10-18
www.planid.is

ISEmBRANDIS

LN L LT T L

NY A-LINER SOFA BED
UTSALA, A-liner Classic Sofa Bed,
Isskapur, Truma, alfelgur, hdr og flottur
vagn, ATH adeins 4 stk i bodi, Verd
2.690.000kr og 2 stk M/Geymslukassa
2.890.000kr, Er i salnum hja okkur,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6,270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 11-15
http://www.isband.is

Eigum EL-GO rafmagnsvespurnar til
afgreidslu strax, ekkert prof og ekkert
bensin. Sama ldga verdid kr.148.900,-

Suzuki Umbodid ehf
SKEIFAN 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
SUZUKI@SUZUKL.IS
WWW.SUZUKL.IS

Wi

KTM 690 EXC R 2014, Frabeert
ferdahjol, adeins 137 kg. 70hp. 6 gira.
ABS bremsur. Afgreidslutimi 4 vikur.
Verd: 1.949.900,-

KTM island ehf.
Rofaba 7, 110 Reykjavik
Simi: 586-2800
www.ktm.is

STORA

BILASALAN

Skoda Octavia 1.9 Disel 4x4 Argerd
2008, ekinn 144p.km. Ny timareim,
nyskodadur. Bill i g6du standi. Verd
2.390.000kr. Radnumer 133853. Sja
nanar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

ASKIA

& .si:-ﬂﬁs

SUBARU Legacy. Argerd 2007, ekinn
138 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
1.950.000. Rnr.160972.

MERCEDES BENZ E 250 cdi
4matic. Argerd 2013, ekinn 8 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 9.490.000.
Rnr.111079.

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2013,
ekinn 30 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.590.000. Rnr.990645. 6 &r eftir af
verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjénusta
http://www.vakahf.is

BILASALAN

Hyundai i20 Classic Disel - Nyr bill
2014 médel. Tokum upp i gamla
bilinn pinn! Frabaert verd adeins
2.390.000kr. Radnumer 133919. Sja
nanar @ www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

hjol.is

hijplum.

GLEDI FAKUR
TRIUMPH Bonneville america. Argerd
2006, ekinn 9 PKM Glasilegt hjél
visaldn i bodi besta verdid 1.290.000.
Rnr.201425.simi 8965464

2010 MODEL BESTA VERDID
KAWASAKI Ninja zx-6r. Argerd 2010,
ekinn 16 PKM Besta Verd 990.000.
Rnr.124444. visalan { bodi simi
8965464

HARLEY A BESTA VERPINU
KAWASAKI Ninja zx-6r. Argerd 2010,
ekinn 16 PKM Besta Verd 990.000.
Rnr.124444. visalan i bodi simi
8965464

GETUM SELT HJOLID PITT
Attu gétuhjél fjérhjél hippa bobber
racer cruser kiktu med pad og vid
seljum pad fljétt og vel nina er er
timinn eda slddu 4 okkur og skrddu
pad hjél.is malarhdfda 5774565

hjél.is
Simi: 577 4565
Erum med yfir 100 taeki &
stadnum........ Kiktu i heimsékn!!!
www.hjol.is

Bilar til solu

Seldur

VILTU SELJA BILINN
Kaupum allar gerdir af litid keyrdum
bilum argerd 2007 og yngri. Til
daemis Land Rover Discovery, Toyota
Land Crusier, Audi Q7 og Mercedes
Benz ofl. Vid stadgreidum bilinn
pinn. Sendu okkur uppl. { gegnum
www.seldur.is

Til s6lu Hasbill Fiat Benimar Perseo 680

Upplysingar i sima. 868 2352 Saevar

Arg. ‘06 ek. 21 pis

2,8 vél disel beinsk.

' Sko ‘15, skradur fyrir 4,
drattarbeysli, hjola-
grind, bakkmyndavél
ofl. Einn eigandi.

Verd 7,5 mill;.

CITROEN C4 COMFORT.

Arg. 2006, 2000 vél, ek. 107pus, sjalfsk,

hladinn aukabunadi. Kostar 990.000.-
engin skipti. Talid vid Brimborg,
notada bila - 5157000

bilaland

- NOTAPIR BILAR -
www.bilaland.is

NISSAN Terrano Il SE. Nyskr. 10/99,
ekinn 166 P.KM, bensin, 5 girar, einn
eigandi, smurbak. Verd 690.000.
100% VISA/EURO lan mggulegt.
Rnr.141987.

RENAULT Megane Scenic. Nyskr.
07/09, ekinn 88 P.KM, bensin, 6 girar.
Verd 1.790.000. Rnr.281164.

W Polo Comfortline. Nyskr. 10/06,
ekinn 87 P.KM, bensin, 5 girar.

'erd 990.000. 100% VISA/EURO lan
mdogulegt. Rnr.191353.

NISSAN Qashgai SE. Nyskr. 12/07,
ekinn 133 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.290.000. Rnr.131033.

LAND ROVER Discovery 3 S G4.
Nyskr. 10/07, ekinn 104 P.KM,
disel, sjalfskiptur. Verd 5.490.000.
Rnr.191354.

HYUNDAI Getz GLS. Nyskr. 04/05,
ekinn 118 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 850.000. 100% VISA/EURO lan
mdgulegt. Rnr.130992.

BMW 320i. Nyskr. 10/05, ekinn
adeins 58 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.990.000. Rnr.191352.

Kletthalsi 11

525 8000

www.bilaland.is




J

FOSTUDAGUR 21.mars 2014

, Rafbillinn

L0

Bgm—in fr = -
- -
islandus.is

Spasbs STOAT? Sami 5537 10N

Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin

sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér

reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.

Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og

Tesla. Utsolutilbod a syningabilum,

eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/

diselbilum. Islensk abyrgd og allt ad

100% fjarmognun i bodi. islandus.
is - 5.5522000

TERIOS 4X4
TILBOD 230PUS!
Daihatsu Terios 1300 arg/99 ek.
200pus Beinsk, krékur, g6d dekk.
Tilbod 230pds S. 891 9847.

250-499 pus.

FRAB/AR EYDSLUGRANNUR
FERDABILL

Honda HR-V 1.6 drg ,00. ekinn 181pus
km. beinskiptur. ny skodadur. ny
yfirfarinn a verkstaedi. heilsarsdekk.
flottur og skemmtilegur bill. dsett
680pus. Tilbodsverd adeins 490pus
stgr. moguleiki & 100% visalani. s:659-
9696

TILBOD 490 PUS!!
Chrysler PT Cruiser 2,0 drg ,02 ekinn
adeins 134pus km. bsk. ny skodadur.
virkilega fallegur og gdédur bill. dsett
verd 890pus. Tilbodsverd adeins
490bus stgr. moguleiki & 100% visa/
euro lani til allt ad 36man. uppl |
5:659-9696

500-999 pus.

SJALFSKIPTUR
TILBODSVERD !

Ford Fusion arg ,06 ekinn 162pus
km. sjalfskiptur. 5 dyra. ny timareim.
ny skodadur. ny vetrardekk. smurbdk
fra upphafi. virkilega eydslugrannur
bill i gédu standi. dsett verd 940pus.
Tilbodsverd adeins 650pus. moguleiki
4 100% visalani. s:659-9696

VIRKILEGA SPARNEYTINN !

Nissan Micra 1.3 arg ,06. ek 142pus
km.bsk. 5dyra. ny skodadur 15. nylega
heilsarsdekk. smurbdk fra upphafi.
virkilega fottur og sparneytinn bill.
dsett 980pus. Tilbodsverd 790pus.
moguleiki & 100% visaldni. s:659-9696

TILBODSVERD 490 PUS!

Peugeot 307 arg ,03 ekinn 142pus km.
sjalfskiptur. samlaesingar. heilsarsdekk.
ny yfirfarinn & verkstaedi. flottur og
godur bill. asett 850pus. Tilbodsverd
adeins 490pus stgr. moguleiki & 100%
visalani. s:659-9696

MOGULEIKI A YFIRTOKU A
LANI - LITIL UTBORGUN.

Eydslugrannur gullmoli. Citroen
Picasso drg. 07. Ek. 128.000. Ny
smurdur. Asett verd 900.000kr.
TILBOD 690.000KR. Uppl. i s. 8233344

Bilar 6skast

STADGREID] BiLA 0-300
pUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 300
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

11" STADGREIDI

ODYRA BILA II!
98-05"arg. 4 allt ad 300 pusund..
Vantar pig pening STRAX ? eda
parfnast billinn pinn lagfaeringa og pu
vilt losa pig vid hann STRAX ? S. 777-
3077 eda sendu sms.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilastddin simi 568-5000.

Bilabjonusta

B.S.VERKTAKAR

Malbiksvidgerdir - malun bilastaeda
- vélsépun - skilti www.verktak.is S:
5514000

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700.

| SMAAUGLYSINGAR |

EIGUM VARAHLUTI i PESSA.

KAUPUM BILA i NIDURRIF.

Nissan, Ford, Skoda, Subaru, Toyota,
Mitsubishi. Hyundai Accent-Trajet,
Dodge Caravan, Peugeot. Kia
Sportage-Volvo S70, Mazda 323,
Opel Astra. Bilar&Partar 421-7979
bilarogpartar.is

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar & Smapartar.is eda i sima
5675040-7785040

VéI og girkassi, nyr vatskassi og
framoxl dsamt diskum til s6lu. S.
8626660.

erdir

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
P66, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skdlar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta beett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl. i s. 699 6069 & 663 5315

FAGLARDIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Gardapjonusta

Islands ehf

ik Tk b

Bdkhald

SKATTFRAMTAL 2014
Tek ad mér skattframtol
einstaklinga og rekstraradila.
Eg er vidskiptafreedingur Cant.
Oecon. Med mikla reynslu.

Odyr og g6d pjénusta.

Kiktu & www.skatt.is s:661-3703
S. 661 3703 / www.skatt.is

BIEEE) HSE Bakhald
EIBE) & Uppgjir sif

tiframtil, Bokhald,
sk, & launauppgjr,

 AFSUDDOT.
Uhdyr o god pjomusta

SKATTFRAMTAL 2014
Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagstaett
verd. Uppl. i sima 517-3977 fob@fob.is

Boékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandflutningar,
gerum tilbod f buslédaflutninga Ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Honda Accord Special Edit\h"q_-

Nyskradur 8/2007, ekinn 96 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

508RXH Hybrid4
Nyskradur 11/2012, ekinn 9 us.km., disel, sjalfskiptur.

Verd kr. 7.990.000

Accord Lifestyle
Nyskradur 7/2013, ekinn 23 pus.km., bensin, 6 girar.

Verd kr. 4.150.000

107 Active 508 eHDi
Nyskradur 1/2014, syningarbill, bensin, 5 girar. Nyskradur 1/2012, ekinn 82 ps.km., disel, sjalfskiptur.
Verd kr. 2.090.000 Verd kr. 3.450.000

MDX Sport Note disil
Nyskradur 7/2007, ekinn 89 pus.km., bensin, sjlfskiptur. Nyskradur 8/2008, ekinn 125 ps.km., disel, 5 girar.
Verd kr. 5.490.000 Verd kr. 1.690.000

Civic Comfort 607 2.2i
Nyskradur 3/2013, ekinn 15 pus.km., bensin, sjalfskiptur. Nyskradur 12004, ekinn 116 pus.km., bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 3.350.000 Verd kr. 1.290.000

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00
Laugardaga milli
kl. 12:00 og 16:00

BERNHARD
NOTAPDIR BILAR

Bilakjarnanum e Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Husaviohald

I.ﬂ Vélslipun & flatun ehf.
Murvek og flisalagnir

Simi 891 9193

| BORTEKNI !

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

- g

STEYPUSOGUN CASA-RAF
K]m‘lm“uu HEIM'IL!STEKI-VIDGE’RDIR
NIDURRIF chadinn, skounargiald 4900 5.
5: m '}'544 845 5976.
bortackniirtbortackni.is o -
P77 777777777 Onnur bjonusta
UI B H nLD FATABREYTINGAR
| EE S egtgerin]
Vilthald og vidgentr tasinigra ARNI GARDBO
Pyrir fywirtaskcl, hiséitg og KLADSKERI
Allar fatabreytingar og vidgeradir.
* minidgeriie pipulagni Flj6t og g6d bjonusta.
= halovidgende = raflagrir . )
= milngarvinnu * fisalagnir Opid alla erg((aéa‘;lgg fra kl. 10-12
:Tw : hefiutagrir Skraddarinn & Horninu,
:‘:l it » dkdminingy Skulagata 26
Simi 861 4380.
Simi 567 6699
vidhald@vidhald.is
winw vidhald iz
Legpigz%i;&??;&\i’s:\gmfmaiI.com EESYE ﬂ

Allar almennar t6lvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem & stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Spdi i Tarot og bolla tek heim og i
gegnum sima. Ein af peim bestu.
Trdnadur. Kristin s. 8979002

SPASiMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd f tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgc') fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845

Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

Skafholkar 6skast
Kaupum gamla
skifhalka.

Fridn framnka

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA 0G UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nudna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdali 35.
- S.552 7095.

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

HUSNZADI

Bilskur sirka 30 ferm innréttadur
sem einstaklingsibud (stért herbergi
og badhergi) i Gardabae , ath ekkert
eldhus. Leiga er 65 pus + 1 man
trygging. Frekari uppl fast hja gylfi@
players.is

Husnaedi til s6lu

OPID HUS, SMYRLAHEIDI 5,

HVERAGERDI
Nuna um helgina 22-23 mars, milli kl.
16-17:30. Buseturéttur 3.750 pus, eda
tilbod. Glaesileg ibud. Gott adgengi.
Uppl. i's.691 8961

Geymsluhisnaedi

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad { yfir 25 &r. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhs, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

ATVINNA

Atvinna i bodi

HUSVORDUR OSKAST TIL
STARFA STRAX.
Starfid felst i umsjén og
vidhaldi & fasteignum {
rekstri Leiguherbergja ehf &
hofudborgarsvaedinu.
Vidkomandi parf ad vera
handlaginn, dtsjénarsamur,
skipulagdur, heidarlegur og
reglusamur.

Kostur er ef vidkomandi hefur
reynslu af svipudu starfi.

Umsdknir &
leiga@leiguherbergi.is
Umsdknafrestur til 26 mars.

LEIKIR HELGARINNAR:
LAUGARDAGURINN 22. MARS
12:35 CHELSEA - ARSENAL
14:43 MAN. CITY - FULHAM

14:50 CARDIFF CITY - LIVERPOOL
17:20 WESTHAM UNT. - MAN.UNITED

SUNNUDAGURINN 23. MARS
13:20 TOTTENHAM-SOUTHAMPTON
15:50 ASTON VILLA - STOKE CITY

o 6oatalz

Hamraborg 11 « 200 Kopavogur * Simi 554 2166 « www.catalina.is

)

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

“ http://www.facebook.com/cafecatalina
Snyrtilegur kldnadur askilin ¢ Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod » Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur il itleigu

a

UPPLYFTING ASAMT

STORSVEITIN

ARA JONS 0G
HELENU EYJOLFS

SPILA | KVOLD.

Allirivelkomnir,

il

KAFFIVAGNINN
GRANDAGARDI 10 101 RVK
AUGLYSIR TVAR LAUSAR
STODPUR.

Um er ad raeda almenna
afgreidslu og pjénustu i sal.
Vinnutimi tviskiptar dagvaktir.
Eins eru tvaer lausar stédur
um helgar ,eingéngu islensku
maelandi koma til greina. Aldur
25 dra og eldri.
Umséknarfrestur er til 26
mars 2014, midad er vid ad
umsakjandi geti hafid storf
sem fyrst eda eftir ndnari
samkomulagi.

Ums6knir sendist &
taktur70@gmail.com

WWW.HORGSLAND.IS

Sudurland: Starfsmann vantar vid
prif, einnig vantar laghentann mann
vid smidar og fleiri storf. Uppl. i s.
894 9249

21.mars 2014 FOSTUDAGUR

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

RETTO ,55
Minnum 3 hitting i Vikinni
laugardaginn 22. mars klukkan 20.
-Undirbuningsnefndin

Karlmenn, nd eru margar nyjar
auglysingar frd konum sem leita mjog
dkaft ad tilbreytingu. Rauda Torgid, s.
905-2000 og 535-9920.

Kona ndlaegt sextugu leitar ndinna
kynna. Rauda Torgid, 905-2000, 535-
9920, augl.nr. 8875.

tilkynningar

um vidraedurnar.

ALPINGI

Fra utanrikismalanefnd Alpingis

Utanrikismalanefnd Alpingis gefur peim sem pess dska
kost & a0 senda skriflegar athugasemdir vid eftirtaldar
pingsalyktunartillogur sem nefndin hefur na til umfjéllunar:

o um ad draga til baka umsokn islands um adild
a0 Evrépusambandinu og um eflingu samstarfs
vid Evropusambandid og Evropuriki.

e um radgefandi pjodaratkveedagreidsiu um aframhald
adildarvidraedna vio Evropusambandio.

o um formlegt hlé & adildarvidreedum islands og
Evropusambandsins og pjodaratkveedagreioslu

Nefndin veitir viotoku umségnum og erindum fra félégum,
samtokum og einstaklingum a netfangid erindi@althingi.is.
Umsagnir og erindi purfa ad berast nefndinni a rafraenu
formi fyrir 8. april nk. Ekki er haegt ad tryggja arvinnslu
umsagna sem berast eftir pann tima.

Leidbeiningar um ritun umsagna er ad finna & vef Alpingis
a sl6oinni www.althingi.is/vefur/nefndaumsagnir.html

Tillogurnar er ad finna & vefsl6dunum:
http://www.althingi.is/altext/143/s/0635.html,
http://www.althingi.is/altext/143/s/0641.htm| og
http://www.althingi.is/altext/143/s/0656.html.

Utanrikismalanefnd Alpingis

NADISVEFUR

STARSTI
LANDSINS

visir
B

FiraG FASTEIGNASALA

Otrilegt

urval ibuda til solu
eda leigu!
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AF STORM PIZZUM
AF MATSEDLT M HELGINA

Stér Hawaiian St6r Double pepp

Pizzasbsa, ostur, kjiklingur, Pizzasbsa. oStir Pizzasdsa, auka ostur,
pepperoni, sveppir, i . ; tvofalt pepperoni,
jalapeno, cheddarostur : chilli (1itid)

) 581 15 15 wilsons.is &=

Ananaustum Gnodavogi 44 Eddufelli 8 Vesturlandsvegi
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Fa | KL.19:45
Hlustendaverdlaunin

Bein Gtsending fra glaesilegum Hlustendaverdlaunum
Bylgjunnar, FM957 0g X-ins 977 1 Haskolabioi.

Skemmtilegt
fostudagskvold

¥4 | KL. 19:20

The Simpsons
Bradfyndin teiknimynda-
serfa um Homer Simpson
0¢ alla hina snillingana i
Springfield.

FA | KL. 21:40
Arbitrage

Dramatisk spennumynd
med Richard Gere 0g Susan
Sarandon i adalhlutverkum.

A Good Day To Die Hard

Spennumynd med Bruce
Willis Tadalhlutverki.

3 | KL. 18:40
Cougar Town

Frabaerir gamanpaettir
med Courtney Cox i
adalhlutverki.

3 | KL.20:35
American Idol

Einnvinsalasti pattur i
heimi og domarar ad pessu
sinni eru pau Keith Urban,
Jennifer Lopez 0g Harry
connickJr.

Kk | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og ;

skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

SUDOKU
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LETT MIDLUNGS PUNG
5 3 7 |e 3 Ja 2 3 a8 9
3 7|26 9| 8 2|8 6 2 7 1
1 3 6 5 1 6| 2
6 4| o 6 9 '3[ 9 afs
2 8| 7 1 9 |1 2 3|8 6 8 |4 3
3 9|5 1 6 3 4q 7 9 5
9 |8 al[1 6 5(3 s 5 '3
5[3 4 6|12 1 9 6 a1
7 s 3 6
2 54|817(639|385/617|942(a71|583[69 2 LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
7 6 9|5 4 3(8 12|69 2|48 3|715||369|17 2|54 8|SIDUSTU i reitina pannig ad i hverjum
TOPINNI 38 1|6 92|45 7|74 1|59 2|68 3| |825|946|17 3 SUDOKU | 3x3 reit birtist tdlurnar 1-9.
= 9 7 3|2 8 1(5 6 4|8 1 6|7 2 5[3 9 4| |6 8 2|3 5 9[7 1 a { hverri niu reita linu, baedi
DAGSKRA 8 26|35 4(7 91|23 4|86 9|57 1|7 9 4|21 8[3 56 larétt og 160rétt, birtast einnig
14 5|97 6|28 3|57 9[341|826||1573|764[(8209 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
41 8|7 3 5|9 26||95 317 4|26 8|94 7835|261 neina tolu i rédinni.
53 2|46 9178/ |4a67(238|159||53¢6|4a21[087 Lausnin verdur birt i nzesta
; 6 9 7|1 2 8(3 4 5|/|128|956|a37|[2138|697[a3s t6lubladi Fréttabladsins.
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Eg veit ad vid erum
ad flyta okkur en
hefdud pid ekki att
ad setja Léu i bilinn
@dur en vid férum?

SPAKMZLI DAGSINS

»Eg stunda ekki likamsraekt. Ef Gud hefdi viljad ad ég beygdi

mig hefdi hann sett demanta a gélfid.”
—Joan Rivers

KROSSGATA

LARETT

2. 1étu, 6. munni, 8. krd, 9. saeti, 11.
tveir eins, 12. skokk, 14. brestir, 16.
holskrufa, 17. blundur, 18. ndmstima-

bil, 20. Skdli, 21. mannsnafn.
LOPRETT

1. andlegt 4fall, 3. i r69, 4. voru-
rymi, 5. dyrahljéd, 7. einstaklingur,
10. malmur, 13. poka, 15. slabb, 16.
asteedur, 19. numer.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Bjorgvin Kristbergsson (1175)
syndi frabaera tilburdi gegn Grimi
Grimssyni (1811) i fyrstu umferd
Skakméts 6dlinga i fyrradag.

Svartur a leik
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AN AN:E B
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18...Hf5! 19. f3?? (Best var a0 gefa
mann med 19. Bxg4) 19...g3! Grimur
gafst upp enda éverjandi mat eftir
20. Hfd1 Dh2+ 21. Kf1 Dh1#. Sigur-
laug R. Fridpjofsdéttir (1736) atti
einnig mjog géd urslit en hdn vann
Porvard F. Olafsson (2254).
www.skak.is Anand er efstur &
4skorendamétinu.



Spurningin um adild ad Evrépusambandinu
er staerri og mikilveegari en svo ad einstakir
stjiornmalaflokkar eda rikisstjornir eigi ad
rada svarinu.

Alpingi ber ad syna pj60inni pa virdingu ao
leggja framhald adildarvioreedna Islands og
Evropusambandsins i dom allra Islendinga.

Pess vegna er hafin undirskriftasofnun a
vefnum Pjoo.is par sem skorad er & Alpingi
a0 leita pj6darviljans.

Alpingismenn starfa i umbodi okkar. Latum
bé vita hvad vio viljum og skrifum undir.

WWW.Dj0o.is




Pad ma alveg hlxeja pott pao sé drama

Nytt islenskt verk, Ferjan, eftir Kristinu Marju Baldursdéttur, verdur frumsynt i Borgarleikhdsinu
i kvOld. Baedi drama og gamanleikur, segir Birgitta Birgisddttir, ein fimm leikkvenna i verkinu.

,betta er 6trilega dhugavert verk,“
segir Birgitta Birgisdottir, ein leik-
aranna i nyju verki Kristinar Marju
Baldursdéttur sem Borgarleikhisio
frumsynir { kvold. ,,Petta er fyrsta
leikrit Kristinar Marju og dalitid
6likt pvi sem hin hefur skrifad
4dur. bad eru mikil forréttindi ad f4
a0 takast & vid nytt islenskt verk og
vid hofum purft ad vinna med ymis-

legt sem ekki kemur til 4lita { verk-
um sem oft hafa verid sett upp adur.
Petta hefur verid mjog skemmtileg
vinna en rosalega krefjandi.”
Spurd hvort petta sé gamanleikur
eda drama dregur Birgitta vio sig
svarid en kemst svo ad peirri nidur-
stodu ao petta sé hvort tveggja. ,,Vid
hofum reyndar fundio svolitio fyrir
bvi a0 félk viti ekki alveg hvort bad

megi hlaeja, en petta er mjog fyndid,
bara eins og lifid er ef madur horf-
ir pannig a4 pad. Pad sem kannski
sjokkerar er hversu ofbeldisfullar
konurnar eru hver vid adra, vid
viljum oft halda ad konur beiti ekki
ofbeldi, en vid gerum bad og pad méa
alveg segja fra pvi.“
Verkio fjallar um fimm islensk-

ar konur og prja karla sem stodd

eru erlendis og neydast til ad sigla
saman heim til Islands 4 rydg-
udum dalli. Leikstjori er Krist-

in Eysteinsdéttir, nyskipadur
leikhudsstjori Borgarleikhiss-

ins. Vytautas Narbutas hannar
leikmynd, Stefania Adolfsdéttir
bininga, Pérour Orri Pétursson
lysingu. Hallur Ing6lfsson semur

ténlist fyrir verkio. -fsb
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Styrktaradilar Meistaradeildarinnar
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Hestaveisla i vetur
Fylgstu med a Stod 2 Sport

Flottustu fakar og bestu knapar landsins verda a Stod 2 Sport 1 vetur.

Vid synum beint fra Meistaradeildinni 1 hestaiprottum og veréum med
samantektarpatti 1 umsjon Telmu Tomasson eftir hvert mot. Vid gerum
einnig Meistaradeild Norédurlands, KS-deildinni 0g 66rum motum g6 skil.
Ekki missa af sannkalladri hestaveislu!

Dagskra Meistaradeildar 1 hestaiprottum

22. mars Skeidgreinar Qti

BEINT

27. mars

Ssamantekt og spjall

4. april

Slaktaumatoélt, lokahatié

BEINT

10. april

Samantekt og spjall

AJrir hestapeettir

27.mars KS-deildin

Fimmgangur

10.april  KS-deildin

Tt

17.april  KS-deildin

Lokakeppni

Fadu pér askrift! 3650 Is
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OFBELDI KVENNA Birgitta Birgisdéttir

tekur Kotlu Margréti Porgeirsdottur i

karphtsid um bord i Ferjunni.
MYND: GRIMUR BJARNASON

TVENN VERPLAUN Mynd arsins og
portrettmynd arsins. MyND: PALL STEFANSSON

Sidasta
syningarhelgi

Syningunni Myndir &rsins 2013 1
Gerdarsafni lykur 4 sunnudaginn.
A syningunni eru bestu myndir
félaga 1 Bladaljésmyndarafélagi
Islands fra arinu 2013, asamt bestu
myndskeidum fréttattkumanna.
Um 1.000 myndir voru sendar inn
i myndasamkeppni BLI en sex
manna démnefnd valdi peer 160
myndir sem pryda syninguna.
Doémnefnd valdi einnig peer
myndir sem béttu skara fram dr

i hverjum flokki auk bess ad velja
mynd arsins.

ELEKTRA ENSEMBLE Gladvzrir
flautukvartettar og klarinettukvintett
eru a efnisskranni.

Kammerverk

Elektra Ensemble flytur kamm-
erverk fyrir flautu, klarinett

og strengi 4 Kjarvalsstodum &
sunnudaginn klukkan 20.
Yfirskrift ténleikanna er Heid-
rikja og haustvindar. bar maeta
bjartir og gladveerir flautu-
kvartettar og kvintettar Haydns
og Boccherinis hinum margrém-
ada klarinettukvintett Brahms
bar sem hauststemning reedur
rikjum. Verkid hefur notid
mikillar hylli og var samid undir
lok aevi tonskaldsins. -gun

Diddua og
Guodrin Gisla
gestir Jénasar

Sigrin Hjalmtysdottir songkona
og Gudrun Gisladéttir leikkona
verda gestir Jonasar Ingimund-
arsonar piandleikara 4 sunnu-
daginn { Salnum klukkan 20.
Pau halda fimmtu ténleikana {
rodinni Vio slaghorpuna i halfa
0ld og eru peir lokahnykkurinn &
hinni rausnarlegu afmeelishatio
Jonasar. Diddud syngur, Gudrin
flytur islensku 1j6din og pyding-
ar Reynis Axelssonar 4 erlendu
Ij60unum. Sjélfur situr Jénas vid
slaghOrpuna.

Fyrri ténleikar rad-
arinnar hafa verid {
hadeginu en bessir eru
ivid lengri og verda pvi
ad kvoldi til, eda klukk-
an 20. -gun

SONGKONAN Samstarf
Didduar og Jénasar
hefur varad i fjélda
ara.
FRETTABLADID/GVA
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Briem spilar med Bonham

Heidurstdnleikar Led Zeppelin fara fram i kvold i Horpu. Einvalalid listamanna
sér um ad flytja ténlist sveitarinnar. Briem og Bonham aetla ad tromma saman.

,Bonham verdur meo okkur 4 svio-
inu, nema honum verdur varpad
a tjald og vid atlum ad djamma
saman i laginu Moby Dick,” segir
Gunnlaugur Briem trommuleikari
sem kemur fram dsamt einvalalidi
4 heidursténleikum Led Zeppelin {
Eldborgarsalnum { Hérpu i kvold.
Hljémsveitin sem atlar ad leika
16g Led Zeppelin er skipud, dsamt
Gulla Briem, peim Pbéri Ulfars-
syni, KrlstJanl Grétarssyni, Eypori
Ulfari bérissyni, Inga Birni Inga-

syni en songvarar kvoldsins eru
peir Eirikur Hauksson, Eypér Ingi
Gunnlaugsson, Stefan Jakobsson og
Dagur Sigurdsson. Sérstakir gestir
eru peir Birgir Haraldsson séngv-
ari og Sigurgeir Sigmundsson, gitar-
leikari Ur Gildrunni.

,Petta er rokk og rél med klass-
isku ivafi pvi med okkur verdur
strengjasveit,” beetir Gulli vid.

Led Zeppelin er af morgum
talin ein dhrifamesta rokkhljém-
sveit allra tima. Hin er medal mest

seldu listamanna heimsins og hefur
selt um 300 milljén plétur 4 heims-
visu. ,,bPetta er krefjandi ténlist og
vid hofum eeft stift ad undanférnu,“
segir Gulli spurdur ut { undirbidn-
inginn.

A bessum ténleikum verda spilud
bestu l6g pessarar frabgeru hljom-
sveitar. Uppselt er a fyrri tonleikana
klukkan 20.00 en p6 eru enn til 6rfa-
ir midar 4 aukaténleikana sem hefj-
ast klukkan 23.00. Midasala fer
fram & midi.is. -glp

FRETTABLADID | MENNING | 27

KLARIR i SLAGINN Fv. Kristjan Grétarsson, Eirikur Hauksson, Eyp6r Ingi Gunnlaugs-
son, Stefan Jakobsson og Dagur Sigurdsson. FRETTABLADID/STEFAN
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Leiklist

20.00 Leikritid Ferjan verdur frumsynt &
Litli svidi Borgarleikhussins i kvold. Hof-
undur er Kristin Marja Baldursdéttir og
leikstjérn er i hdndum Kristinar Eysteins-
déttur.

Fundir

08.30 Frédlegur fundur med Barboru
Stewart, fjarmalasérfraedingi og sj60s-
stjéra hja Cumberland Private Wealth
Management i Toronto, Kanada. Barbara
flytur erindi um nyjustu rannsékn sina
Rich Thinking: How Smart Women
Invest en par skodar hin m.a. hvernig
konur ndlgast fjarfestingar, hvernig paer
byrja og i hverju peer fjarfesta helst. [
pallbordi verda: Pordis Léa Pérhallsdéttir,
formadur FKA, Birna Einarsdéttir, banka-
stjéri [slandsbanka, Pall Hardarson, for-
stjéri NASDAQ OMX Iceland, og Kolbrin
Jonsdéttir, framkvaemdastjori Kjolfestu.
Fundarstjéri er Bjorn Berg Gunnarsson,
deildarstjéri hja VIB. Opnunarerindi
flytur Kristin J6hannsdéttir, samskipta-
stjéri hja NASDAQ OMX Iceland.

Syningar

19.30 Margrémud verdlaunaleiksyning
sem hefur farid sigurfor um allan heim.
Byggd 4 hinum frabaeru sjénvarpspattum
Fawlty Towers. PU kemur i mat i leik-
hussal i 18n6 og feerd frabaeran priggja
rétta malsverd dsamt pvi ad kitla hlatur-
taugarnar allsvakalega, pvi & medan

4 bordhaldi stendur mun hinn stér-
skrytni Basil, 4&samt konu sinni Sybil og
pjéninum fra Barcelona, Manuel, pjéna
gestum a sinn einstaka hatt. Syningin fer
fram i 10n6.

Tonlist

12.00 Login med Oddu Orndlifs verda
flutt 4 hadegistonleikum i Hateigskirkju
i dag. Dagskrain er byggd a daegurlogum
sem voru vinsael um midbik sidustu
aldar og eru enn i dag. Pau 16g voru
gefin Gt & plétum [ flutningi Arnbjargar
Ornélfsdéttur og einnig Olafs Briem.
Ténleikarnir hefjast klukkan 12 og taka
um halfa klukkustund. Adgangseyrir er
1.000 kr.

20.00 Berta Drofn Omarsdéttir sopran
og Sigurdur Helgi Oddsson piandleikari
verda med tonleika til heidurs hafinu i
Grindavikurkirkju i kvold klukkan 20.00.
Flutt verda islensk songlog sem fjalla
um hafid, m.a. eftir J6n Asgeirsson,

P4l sélfsson og Oddgeir Kristjansson.
Adgangseyrir er 1.000 krénur.

22.00 Magni Asgeirsson og félagar
Killer Queen koma enn og aftur og taka
fyrir 6l bestu 10g Queen og par er af
négu ad taka: Somebody to love, We will
rock you, Love of my life,Under pressure,
Radio Gaga, | want to break free, One
vision, We are the champions o.fl., 0.fl.
Ténleikarnir fara fram & Graena hattinum
og hefjast klukkan 22.00.

23.00 Ingvar Grétarsson og félagar
skemmta 4 Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakka-
stig 8, fostudaginn 21. mars kl. 23.00.
Adgangur er dkeypis.

Fyrirlestrar

12.30 Myndlistarmadurinn og préfessor-
inn Mariella Mosler heldur fyrirlestur um
verk sin og vinnuadferdir i dag klukkan
12.30 i hisnaedi myndlistardeildar
Listahaskdlans ad Laugarnesvegi 91. Allir
velkomnir.
20.00 Larus Ymir Oskarsson kvikmynda-
gerdarmadur heldur fyrirlestur sem
nefnist: Spiral Dynamics, i husi Lifspeki-
félagsins ad Ingodlfsstraeti 22.
Upplysingar um vidburdi sendist d hvar@
frettabladid.is og einnig er heegt ad skrd pd
inni d visir.is.

,Vid i Halaleikhépnum erum stolt af ad hafa
tekid patt i ad breyta heiminum. Mérgum
finnst hugsandi ad sjé Hamlet i hjélastél eda
spastiskan Skugga-Svein. En leiklist er fyrir alla,
menning er sameign. Hindranirnar hverfa um

leid og vid géngum yfir peer...

PATTTAKA ™
LITRIKUM HEIMI

Malping:
Fotlun og menning
Mannréttindi hversdagsins

28. mars kl. 9.00 -17.00 i Nordurljésasal Horpu

Allir velkomnir, ekkert patitékugjald
Skraning og allar upplysingar @ www.obi.is

Sidasti skraningardagur er 27. mars

Ad malpinginu standa auk Oryrkjabandalags islands,
Rannsoknasetur i fotlunarfreedum og Félag um fétlunarrannséknir.

eda rullum.”

P~

YRKJABANDALAG iSLANDS



Gildir til 23. mars & medan birgdir endast.

FERSKASTI
NAMMIBARINN
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Forest Feast
Purrkadir avextir i hnauspykku stkkuladi.

KYNNINGAR

Gardabeer
Fostud. 21. mars kl 15:00 - 19:00
Laugard. 22. mars kl 13:00-17:00

Kringlan
Fostud.21. mars kI 15:00 - 19:00
Laugard. 22. mars kl 13:00-17:00

TILBOD

ofslattur & kessa

Kaffid er dokkristad. Pad
hefur rikulegt, skarpt og
= liflegt bragd med gédu
jafnvaegi. Rikjandi sukkuladi-
© S5 keimur med aveeningi af

. ristudu braudi og karamellu.

llly kaffi

Dark Roast malad og llly Espresso baunir.

Zevio

KALORIULAUST GOS

ENGIN

GERVISATA

250591

verd adur 99

A
A e
v e Sl

Baguette 400g
Vissir pu ad i Hagkaup feerdu

9 mismunandi tegundir af baguette?

TILBOD

Lia a[s{étturé Lassa “'“rﬂ Ir'

_; i

= ida i |

Tilda hrisgrjén
Adeins 2 min. i drbylgjuofni
og hrisgrjénin eru tilbdin.

avoxtur

manadarins

TILBOD

afslattur & kassa —
(arCaia

>,
Stperfrics .

Daloon Rullur
Maltia tilbdin & 17 min.

139k /sik




849 L./k - 1199 ke/kg

verd é3ur ].08 verd 3 ].848

SKOGARBERJA EDA

MAROKKO KRYDDLEGIP «%&% i)

2.033 k/kg

verd adur 2.999

SNOWDONIAN CHEDDAR

OG EPLA CHUTNEY o5

SMAKKABU pA ALLA!

MARGVERDLAUNADPIR
CHEDDAR OSTAR
FRA WALES.

Q‘\ T.1

TILBOD

a]rsléttur a Lassa

2.2L3 ke/kg

\/ers aéur 2888

TILBOD

1739 ke/kg

verd adur 2588

TILBOD

1673 ke/kg

verd adur 2339

HAGKAUP

Ewn fers betra vers




LIFID

5 greidslur til ad profa med vorinu
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IEHQ

Toppur r;1ea sveip
& SUKI WATERHOUSE

110
Klassisk ,,bob“-greidsla
KRISTEN WIIG

- Klassisk ,,bob“-greidsla
= KRISTEN WIIG

21.mars 2014 FOSTUDAGUR

WA .’ t
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—= KATE MARA BELLA THORNE

Sitt har med styttum

WTiST
VIKUNNAR

& Aslaug
== Sigurbjorns
| = B @aslaugarna
t Mig langar f
samstodusleik med ungum
jafnadarmonnum til ad mot-
meela misrétti [ Russlandi.

Veit bara ekki vid hvern ...

SOl HOIm

@SoliHolm

Midad vid frammi-

stoduna i kvold &
Valencia ad spila med lepp.
Hann skilur leikinn betur
med einu auga.

Fri gisting gegn spjalll

A Tofrastédum er stundud svokéllud vistraekt og hugsad i lausnum. Lifraent kjuklingafédur og upp-
tokustudié eru einnig a verkefnalista bylisins par sem einnig verda namskeid um vistraekt 4 bodstdélum.

,Eg var ordinn leidur 4 vandamalum
samfélagsins og vildi gera eitthvad
i pvi sjalfur,” segir Morour Gunn-
arsson Ottesen, sveitabajarstjori
Tofrastada.

Tofrastadir eru & Selfossi en bar
er ad finna préunarmiostood lifraens
landbinadar. Verkefnid er hugar-
féstur Mardar og eru markmid bess
medal annars ad stunda vistraekt,
vinna ad sjalfbarni og finna lausnir
fyrir islenskt samfélag.

sLausnir a4 Islandi mid-
ast oft Gt frd peningum en
ekki at fréd hagsmunum sam-
félagsins,“ segir Mordur.
Eitt verkefna Tofrastada er ad bjoda
folki 6keypis gistingu & sveitabsen-
um i prjar neetur gegn patttoku

i verkefnum baejarins & medan a
dvolinni stendur.

,,Nu eda ef gestir vilja taka patt {
uppbyggilegum samraedum.”

A Tofrastodum er unnid ad pvi
ad bua til lifraent kjiklingaf6dur en
niu kjiklingar eru a bylinu. Einnig
er 4 dagskranni ad utbua upptoku-
stidi6 { einu Gtihdsanna sem vero-
ur adgengilegt fyrir tonlistarmenn.
Morodur stefnir ad pvi ad halda nam-
skeid 4 Tofrastooum fyrir folk sem
vill freedast um vistraekt og sjalf-
beerni. , Fyrsta namskeidio er i juni
og er folki velkomid ad hafa sam-
band hafi pad dhuga.“

Heaegt er ad nalgast frekari upp-
lysingar um starfsemi Tofrastada &
heimasiounni tofrar.com. baldvin@365.is

MR

” Lausnir a islandi midast oft tt fra peningum
en ekki ut fra hagsmunum samfélagsins.

TOFRAR A TOFRASTOPUM Mordur Gunnarsson Ottesen byr & Tofrastodum par
sem markmidid er ad stunda vistreekt og finna lausnir fyrir samfélagid.
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Leitar ad natturulegri fegurd islenskra kvenna

Pyski ljdsmyndarinn Mirko Kraeft sem staddur hér 4 landi leitar ad natturulegri fegurd i samanburdi vid islenskt landslag.

,bPad hafa mjég margar stelpur haft sam-
band vid mig eftir ad vidtalid vid mig birtist
i Fréttabladinu um daginn,“ segir pyski ljos-
myndarinn Mirko Kraeft, sem er hér a landi
til pess a0 mynda lokaverkefni sitt vid Berl-
iner Technische Kunsthochschul. Hann aug-
lysti eftir islenskum konum sem veeru til i ad
sitja fyrir naktar i lokaverkefni hans.

,Eg hef verid ad adstoda hann allan pann
tima sem hann hefur verid hér a landi og
hofum vid purft ad segja oftar nei en ja vid
peer stelpur sem hafa sést eftir pvi ad sitja
fyrir hja honum vegna bess ad hann er ad leita
ad pessari nattirulegu islenskri feguro og er

hann med mjog dkvedna hugmynd i huga.
Hann er mjog fagadur i sinni vinnu“ segir
Anna Kristin Arnardéttir sem er nemi i Ljés-
myndaskélanum og adstodarkona pyska 1jds-
myndarans Mirko Kraeft.

Mirko er med dkvednir hugmyndir fyrir
verkefnid sitt og saekist ekki eftir pvi ad
mynda hvada konu sem er, til ad mynda hafa
akveodnar stdlkur sem sétt hafa um ad sitja
fyrir hja honum ekki hentad pvi sumar hafa
veri0 med of alpjédlegt utlit, adrar of kyn-
pbokkafullar og enn fleiri of venjulegar.

,Helstu vandreedin eru hversu margar
stelpur eru feimnar, peer eru oft hraeddar

um ad myndirnar fari fyrir allra augu. Eg
mun gera skriflegan samning vid peer par
sem samid er um birtingu myndanna,” segir
Mirko.

Hann segir ferlid ekki vera pannig ad hann
hitti stelpu, bidji hana um ad fara tr fotun-
um og taki svo myndir, heldur ad betta sé
mun lengra og fléknara ferli. ,,Eg fer haegt
og roélega i petta med stelpurnar. Eg hitti
beer fyrst og ba raeedum vid myndatokuna, vid
bdum til gott og paegilegt andrimsloft. betta
a frekar ad vera skemmtilegt heldur en alvar-
legt og frabeert taekifeeri fyrir stelpurnar ad
sja sig fré 60ru sjénarhorni.“

MYND/ HRAFNHILDUR HEIDA

MYND/MIRKO KRAEFT
GUNNLAUGSDOTTIR

v |
=

GOTT TEYMI Pyski ljdésmyndarinn Mirko Kraeft t.v.
myndar lokaverkefni sitt hér & landi. Anna Kristin
Arnardéttir hefur adstodad Mirko i sinu verkefni.

SFEL MED SITT Eva er hrifin af mynd
kaerasta sins. FRETTABLADID/GETTY

»,Hann er bestur”

Leikkonan Eva Mendes meetti 4
vidburd i New York 4 pridjudags-
kvold og var medal annars spurd
Gt 1 nyjustu mynd keerasta sins,
leikarans Ryans Gosling, How to

Catch a Monster.

. »J4, bad er falleg, falleg mynd.
Eg veit ad ég er hlutdreeg. Hann er
bestur. Hann er bestur,”“ sagoi Eva.

Miki0 hefur verid slidrad um ad
samband peirra standi 4 braud-
fétum en bau hafa ekki staofest
pbann ordorém. Eva og Ryan byrjudu
saman { september 4rid 2011 og
eyddu meodal annars gaedastundum
iReykjavik i fyrra. -lkg

v -

BEST FYRIR SJALFA SIG Kim er ekki
sérfraedingur um snyrtivorur. FRETTABLABID/

Enginn fordunar-
sérfraedingur

Raunveruleikastjarnan Kim Kard-
ashian segist ekki vita mikid um
forounarvorur en fjolskylda henn-
ar er me0 sina eigin linu af féroun-
arvorum.

,Vi0 faum vorur og préfum peer
og sjaum hvad litur best tt. Sér-
fraedingar i forounarvérum hjalpa
okkur ad velja liti,“ segir Kim. Hiin
er 6faer um ad velja forounarvorur
fyrir adra hudtegund en sina eigin.

»Eg nota bara eitt meik og ég
veit hvag litur best Gt & mér en ég
er ekki goo i ad segja hvad veeri
gott fyrir ljésari eda dekkri hio.
Sérfraedingarnir feera okkur vorur
og vi0 getum profad peer og athug-
ad hvaod okkur finnst.“ -lkg
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3 DAYS TO KILL 8,10:20

THE MONUMENTS MEN 10:10
AVINTYRI HR. PIBODYS 3D 4,6
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Blessadur!

BAKPANKAR iddu, er bara 6llum hleypt inn {
Kolbeins Tuma Horpu?“ sagdi ég brosandi vid tén-
Dadasonar leikagest 1 glaesibyggingunni vid hofnina

4 dogunum. Sa hafoi pegar fengio sér saeti
og kom ég auga 4 hann par sem ég klongr-

aodist yfir adra gesti i leit ad minu eigin.
,Luuuy, ja,“ svaradi madurinn sem ég
taldi mig aldeilis bekkja vel. Audvitad
kom & daginn ad viokomandi var alls

ekki Steini Halldérs heldur einhver

! slaandi likur honum. Madurinn klér-
ar sér eflaust enn i hausnum yfir pvi

hver hafi kastad & hann kvedju.

- g hef aldrei kunnad ad meta
f6lk sem heilsar ekki 60ru
folki sem pad pekkir. Stundum
meetir madur einhverjum uti &
gOtu sem madur kannast vid
en litur ekki einu sinni upp.
,,Djofull er hann merkilegur
med sig,” hef ég stundum
hugsad en { seinni ti0 hef ég
velt fyrir mér 60rum mogu-
leikum. Vidkomandi geti verid
feiminn, utan vio sig eda ein-
faldlega 6manngloggur.

Hvaé sem pvi lidur legg ég mig fram
um ao heilsa félki og pa helst med
nafni. Mér lidur vel ad heyra nafn mitt
og veit ad pad gildir um fleira folk.

A hinn béginn er sérstaklega pinlegt
begar madur rangnefnir félk. Pad gerdi
ég, einu sinni sem oftar, { bridkaupi
um arid par sem ég reyndi svo ad redda
mér med pvi ad nefna til sogunnar
geelunafn mannsins. Kom 4 daginn ad
viokomandi kunni sérstaklega illa vid
umreaett geelunafn.

tundum tekst manni samt ad bjarga

sér fyrir horn. Pannig gekk ég fram
hja Vesturbeejarlauginni um daginn og
sa kunnuglegt andlit nalgast. ,,Bless-
adur, Daviod,“ sagdi ég en sa strax eftir
ordum minum eftir pvi sem vid nélg-
udumst. Vegfarandinn, sem ég pekkti
minna en ekKki neitt, horfdi spurnaraug-
um 4 mig bar til ég endurtok, algjorlega
osjalfratt og af meiri krafti en 4dur,
,Blessadur!“ Manninum bra svo ad hann
gat ekki annad en kastad 4 mig kvedju
og skildu svo leidir okkar, tveggja stérra
spurningarmerkja.

Sombistud i Smarabioi

Norska uppvakningamyndin Dead Snow: Red vs. Dead var frumsynd i Smarabidi

a midvikudagskvoldid. Margt var gédra gesta og létu peir sér ekki bregda pott

égnvaenlegir uppvakningar roltu um biéid me

d tilheyrandi éhljédum. Myndin

var tekin upp hér a landi i fyrrasumar og er medframleidd af Sagafilm.

OLIKLE

POPP OG PEPSI Arnmundur Ernst og Ragnar Jon vaettu
kverkarnar fyrir syninguna.

5,
TVENNUTILBOD J6n Pér og Jénina Hauksdéttir voru { gédu
studi i bi6inu.

MEDFRAMLEIDENDUR Pétur Oli Gislason, Arnbjorg Haflida-
dottir og Ragnar Agnarsson hja Sagafilm.

GT PAR Vel fér 4 med Oldu Karen og bessum upp-

FRETTABLABID/VALLI VaKningi.

Ardal, Sigridur
Péra Ardal, Berg-
steinn Bjorgolfs-
son, Bjarmi og
Sindri.

TOPPTEYMI Birta
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sFramurskarandi
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H H snar 50 arum i bilgreininni og af pvi tilefni fylgja
Ford Kuga Tltanl ardekk og drattarbeisli ad verdmeeti 365.000 kr.
Yfirburdir Ford Kuga liggja i 6vidje mars. Nyttu taekifaerid.
fyrsta flokks oryggi og hamarks ilvél fra 5.790.000 kr.

Ford Kuga faer pig til ad bro 6l fra 6.490.000 kr.
Komdu og préfadu. vél fra 6.190.000 kr.

ford.is
Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
- Bildsh6fda 6 Tryggvabraut 5
o1gTaalelelds M Simisi57000 Simi 515 7050

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Varahlutaverslun og verkstaedismattaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16

Vissir pu ad Ford Kuga er druggasti billinn i sinum flokki?

Oryggi skiptir miklu mali en pad gerir stadalbunadurinn lika. Ford Kuga stenst pann samanburd fyllilega lika enda buinn skynvaeddu fiérhjéladrifi, Ford SYNC raddstyrdu samskiptakerfi med Bluetooth bunadi fyrir GSM
sima og neydarhringingu, Titanium ledurdklaedi & slitflotum seeta, 17” Titanium alfelgum, upphitanlegri framridu, starthnappi, regnskynjara i framridu og langboga med alutliti. Sidan er ad sjalfsogdu heegt ad sérpanta.
Ford Kuga hefur sérstodu i Urvali og verdi aukabunadar. Afgreidslutimi sérpantana er einnig styttri en almennt gerist. Pantadu bilinn eins og pu vilt hafa hann! Pad er margt { bodi. Vid maelum med ad pu byrjir & ad kikja
Vid { reynsluakstur - vid tokum vel & moti pér!

Ford Kuga AWD 2,0 TDCi disil 140 ho. 6 gira beinsk./sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 5,9/6,2 1/100 km. COz losun 154/162 g/km.

Ford Kuga AWD 1,6i EcoBoost bensin 182 ho. sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 7,7 /100 km. COz losun 179 g/km.

Tokum allar tegundir bila upp i nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utblnadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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Spilad i KA-heimilinu a nyjan leik
HANDBOLTI Fresta purfti leik Akureyrar og Vals i Olisdeild karla um einn sélar-
hring vegna éfeerdar og fer hann pvi fram i kvold. Hollin & Akureyri er hins vegar

upptekin i kvold og pvi purfti ad faera leikinn i KA-heimilid.
Urvalsdeildarleikur for par sidast fram &rid 2008 en KA
hefur tvivegis ordid islandsmeistari og i baedi skiptin hefur
titillinn unnist & heimavelli, arin 1997 og 2002. Meistara-
flokkar Pdrs og KA voru svo sameinadir undir merkjum

Akureyrar handboltafélags 4rid 2006.

Leikurinn i kvold skiptir baedi lid mali en Akureyri er &
sidasta séns ad bjarga sér frd umspilinu i vor. Valur ma
hins vegar ekki vid pvi ad gefa eftir i barattunni um seeti

i urslitakeppninni.

Gudmundur Hélmar Helgason og Geir Gudmundsson,
sem eru badir Akureyringar, sna aftur nordur i kvold en peir
gengu til lids vid Val fyrir timabilid og eru markahaestu leik-

menn lidsins.

neste

-esd

URSLIT

DOMINO‘S-DEILD KARLA

8-LIDA URSLIT, 1. LEIKUR

GRINDAVIK - POR PORL.  92-82 (44-43)
Stigahaestir hja Grindavik: Earnest Clinch 21,
Porleifur Olafsson 21/8 frékost, Olafur Olafsson
16/8 frakost.

Stigahaestir hja Pér: Mike Cook 25, Ragnar Aglst
Nathanaelsson 19/13 frakost, Témas Heidar
Témasson 17.

KR - SNAFELL 98-76 (48-39)
Stigahaestir hja KR: Martin Hermannsson 23,
Darri Hilmarsson 16, Helgi Mar Magnusson 16,
Demond Watt 12.

Stigahaestir hja Snaefelli: Travis Cohn 21,
Sigurdur A. Porvaldsson 19, J6n Olafur Jénsson 10.

OLISDEILD KARLA

iBV - HK 36-27 (16-14)
Markahaestir hja [BV: Agnar Sméri Jénsson 8
(12), Grétar P6ér Eypdrsson 7 (9), Magnus Stefans-
son 7 (9), Theodér Sigurbjérnsson 5/2 (6/3).

Varin skot: Henrik Vikan Eidsvag 8 (21/1, 38%),
Kolbeinn Aron Ingibjargarson 7/1 (20/2, 35%).
Markahaestir hja HK: Le6 Snaer Pétursson 9/2
(11/3), Gardar Svansson 4 (7), J6hann Gunnlaugs-
son 4 (8), Atli Karl Bachmann 4 (9).

Varin skot: Helgi Hlynsson 8 (29, 28%), Valgeir
Témasson 4 (19/2, 21%).

HAUKAR - iR 26-22 (14-9)
Markahaestir hja Haukum: Pérdur Rafn Guo-
mundsson 6 (6), Sigurbergur Sveinsson 5/1 (10/1),
Elias Mdr Halldérsson 4 (7).

Varin skot: Giedrius Morkunas 20 (42/2, 48%).
Markahastir hja [R: Sturla Asgeirsson 6/2 (8/2),
Daniel Ingi Gudmundsson 5 (9), Jén Heidar Gunn-
arsson 4 (6), Jon Kristinn Bjorgvinsson 4 (6).
Varin skot: Kristéfer Gudmundss. 14 (40/1, 35%).
FRAM - FH 25-28 (13-15)
Markahaestir hja Fram: Elias Béasson 5 (8),
Gardar B. Sigurjénsson 5/2 (8/3), Stefan Baldvin
Stefdnsson 4 (5).

Varin skot: Stephen Nielsen 7 (24, 29%), Svavar
Mar Olafsson 5 (16/3, 31%).

Markahaestir hja FH: Ragnar J6hannsson 7 (9),
Benedikt Reynir Kristinsson 5 (5), Magnus Oli
Magnusson 5 (8), Asbjérn Fridriksson 4/3 (4/3),
Valdimar Fannar Pérsson 4 (7).

Varin skot: Agust EIi Bjorgvinsson 17/2 (42/5,
40%),.

STADAN

Haukar 18 14 1 3 475399 29
BV 18 13 0 5 497-454 26
Valur 177 10 1 6 475399 21
Fram 18 9 0 9 401426 18
FH 18 8 1 9 452-445 17
R 18 8 0 10 481-489 16
Akureyri 177 6 0 11 402-440 12
HK 18 1 1 16 403-539 3

Grindavik og KR komin a sigurbraut i arslitakeppninni

KORFUBOLTI Fyrstu leikirnir féru
fram i drslitakeppni Domino‘s-
deildar karla i geer og voru urslitin
eftir békinni svokolludu. Grindavik
lagdi barattuglada leikmenn Pérs og
pa lentu deildarmeistarar KR ekki i
vandraedum med Snzfellinga.
Fyrstu umferdinni i 8-lida ur-
slitunum lykur i kvold. P4 maetast
Haukar og Njardvik og svo Stjarnan
og Keflavik. Badir hefjast kl. 19.15.

visir.is
Meira um leiki
gaerkvoldsins

FRETTABLADID/DANIEL

Med aukabolta & hausnum

Gudbjorg Gunnarsdoéttir hefur byrjad vel med pyska stérlidinu Turbine Potsdam og hefur nu haldid markinu
hreinu i 352 mindtur. Fram undan eru Meistaradeildarleikir & méti Hallberu Gisladéttur og félogum.

FOTBOLTI Islenski landslidsmark-
vordurinn Gudbjorg Gunnars-
dottir gekk um aramotin til lids
viod pyska stérlidid Turbine Pots-
dam. Gudbjorg vann sér strax
seeti 1 byrjunarlidinu en 1idi0 er a
toppnum i pysku deildinni og fram
undan eru leikir 1 atta lida drslit-
um Meistaradeildarinnar.

»Eg hef fengid a0 spila allar
mindturnar og pad var markmidid.
bad er ekki verra ad halda mark-
inu hreinu en pad er nud léttara
begar pad er gott lid fyrir framan
mann,” segir Gudbjorg sem fékk a
sig mark eftir 4tta mindtur i fyrsta
leiknum en hefur nd haldid mark-
inu hreinu i 352 mindtur.

Pjalfarinn dskrar stanslaust
,betta er orugglega erfidara en
ég bjost vio. bad er asteeda fyrir
pvi ad peaer eru svona gédar i pyska
landslidinu. Vid e&efum eins og geo-
sjiklingar og peer heefustu lifa af
og fa ad spila,” segir Gudbjorg.
,Karlinn er trylltur og 6skrandi
allan timann. bad borir enginn ad
slaka 4 { sekindu. Detta er einhver
blanda af virdingu og hraedslu vid

www.netto.is
| Mj6dd - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn -
@rindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Eqilsstadir - Selfoss - Grandi |

Kreesingar & kostakjor

hann. Tveggja metra madur sem
oskrar & pig stanslaust,” segir
Gudbjorg um pjalfarann Bernd
Schroder.

Gudbjorg neitadi ad fara tt af {
4-0 sigri a4 Duisburg i fyrrakvold
prétt fyrir ad hafa fengid spark {
hofudid. ,Eg fann ekki fyrir pvi
a0 ég hefdi fengio svona rosalega
stéra kilu. Eg fékk spark { hausinn
en ég neitadi ad fara ut af,“ segir
hin.

,Eftir leikinn var ég komin med
aukabolta & hausinn. Ef ég hefdi
verid utileikmadur pa hefdi ég
farid beint 1t af pvi ég hefdi aldrei
getad skallad boltann eftir petta,“
segir Gudbjorg og med bessu vann
hin sér inn stig hja 6llum { lidinu.

Gedveikur vikingur

,Peer kolludu mig gedveikan vik-
ing og hlégu bara ad mér. Eg held
lika ad bjalfarinn hafi attad sig 4
bvi ad ég er enginn ,veelari“. Eg
vildi alls ekki fara Ut af og eiga
pad & heettu ad missa seetid mitt
og spila ekki um helgina,“ segir
Guobjorg en Potsdam maetir pa
Hallberu Gisladoéttur og félogum

STOR KULA Gudbjorg Gunnarsdottir
eftir leikinn & méti Duisburg i pysku

urvalsdeildinni. MYND/UR EINKASAFNI
hennar { italska lidinu Torres {
fyrri leik lidanna 1 atta lida drslit-
um Meistaradeildarinnar.

,Pad verdur gaman ad maeta
henni. Pad virdist enginn vera sér-
staklega stressadur en pad er pinu

heettulegt ad hugsa svoleidis. Vid
erum klarlega stéra 1i0id i pessari
vidureign,”“ segir Gudbjorg sem
geeti oroio fyrsta islenska konan
til pess ad vinna Meistaradeildina.

,betta er mjog spennandi
keppni. Lyon, sem hefur unnid
petta sidustu arin, datt Gt fyrir
Potsdam. Ef vid komumst afram
verdur pad Potsdam - Wolfsburg
i undanirslitunum og ég held ad
1idid sem vinnur par komi til med
ad vinna keppnina,“ segir Guo-
bjorg. Han er nykomin fré Algarve
en Island nadi 3. saetinu par.

Lita & pad ad komast i landslidid
sem fri
,,Pad var mjog fint ad komast i nytt
umhverfi. Pad eru flestar { lidinu
hér sem lita & pad sem pinu fri
ad fara ad hitta landslifdid,” segir
Gudbjorg. , Pad var hlegid svolit-
i0 a0 mér eftir ad vid topudum S-0
4 moti byskalandi. Eg vissi samt
alveg a0 ég myndi f4 ad heyra
pbad,” segir Gudbjorg en tveir lids-
félagar hennar hja Potsdam léku
me0d pyska lidinu.

ooj@frettabladid.is

Kom morgum a évart — mér lika

Chynna Brown verdur aftur med Snaefelli gegn Val i urslitakeppninni i kvold.

KORFUBOLTI Flestir innanbudar-
menn { Sneefelli voru bunir ad
afskrifa hina bandarisku Chynnu
Brown eftir ad hin skaddadi 1io-
band i rist i leik lidsins gegn Val um
helgina. Pad var fyrsta vidureign
lidanna { undandrslitum trslita-
keppni Domino‘s-deildar kvenna
og lyktadi med sigri Snaefellinga.
Brown missti svo af naesta leik og
Valur nédi ad jafna metin med nokk-
ud Oruggum sigri.

Sneefell tryggdi sér deildarmeist-
aratitilinn med p6é nokkrum yfir-
burdoum { vetur en Brown var par {
mjog storu hlutverki. bvi var jafn-
vel talid ad fjarvera hennar, auk
meidsla Hugrinar Evu Valdimars-
déttur, myndi kosta 1idid seeti i loka-
drslitunum.

En svo birtist nafn Brown 4 leik-
skyrslu fyrir pridja leik lidanna
i fyrrakvold eins og skrattinn dr
saudarleggnum. Brown spiladi i

rdimar 20 mindtur og Sneefell vann
leikinn. A0 honum loknum sagdi
Ingi bor Steinporsson, pjalfari lids-
ins, ad hann hefdi sent Brown til
Keflavikur par sem huin fér { med-
ferd hja Pétri Péturssyni, osted-
pata (sérfraedings i hrygg- og lio-
skekkjumedferd) i Keflavik.
Brown segir i samtali vid
Fréttabladio a0 pad hefdi
komid morgum 4 évart ad
medferdin hja Pétri hefdi
skilad svo gé0dum arangri.
,»EKKi sist sjalfri mér,*
segir hin. ,,I stuttu o

mali pa fiktadi hann adeins 1 16pp-
inni 4 mér. Pad var sarsaukafullt en
algjorlega pess viroi.“

Hiun segist hafa edlilega verid
aum eftir leikinn { geer. ,,pPad var vio
pvi ad biast en petta er b6 ekkert of
sleemt, segir hin og baetir vio
ad lidbandiod sjalft sé ekki
sliti0 — adeins tognad.

»2Annars fann hann eitt-
hvad { mjodminni sem
hann gat unnid med. Hann
taladi um ad pad hefdi

mogulega orsakad meiosl-
in,“ segir Brown sem
hafdi enga reynslu af pvi
ad leita 6hefobundinna
leekninga.

,,Eg hafdi aldrei heyrt
um ostedpata 40ur en
var til { ad proéfa allt. Eg
/ hitti hann svo aftur i dag
[{ geer] og er klar { naesta
¥ leik.“ -esd
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Tonlistarvidburdur arsins!

Hlustendaverdlaunin verda afhent 1 kraftmiklu og spennandi tonlistarpartyi i Haskolabioi.
Hatidin verdur i beinni Gtsendingu 0g opinni dagskra 1 kvold a St6d 2 klukkan 19.45.
Fjolmaorg tonlistaratridi eru a dagskra kvoldsins 0g @ medal peirra sem koma fram eru
Kaleo, Emiliana Torrini, Lay Low, Skalmdld, Jon Jonsson, Dikta, Leaves, Fridrik Dor, Steindi JR
0¢ Bent. Kynnar kvoldsins verda Sverrir bor Sverrisson 0g Saga Gardarsdottir.

Internet og heimasimi fylgir sjonvarpsaskrift 1 prji ar!
Sex sjonvarpsstodvar, internet og heimasimi 1 prja ar, Tonlist.is 1 prja manudi
0g St 2 Vild a adeins 7.990 kr. Enginn binditimi fyrir internet og heimasima!

m
7 990 k 0 k Innifalid er 10GB erlent nidurhal og 100 mindtur i heimasima. Priggja manada - - - . w Is
- r. + r. uppsagnarfrestur er a Skemmtipakkanum. Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald. Faéu pbéer askrift! @
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i KVOLD

Sto0 2 kl. 19.45
Hlustendaverdlaunin 2014

Bein utsending frd glaesilegum Hlustendaverd-
launum Bylgjunnar, FM957 og X-ins 977 i Haskdla-
biéi, i beinni Gtsendingu og opinni dag-

X-id 977 kl. 08.00
Harmageddon

Harmageddon er morgunpatturinn
4 X977, & dagskra alla virka daga kl.
8-11. Harmageddon er hrikalegur ut-

/

" DRAUMA-
STARFINU MED
DRAUMABARNID

Nyi borgarleikhusstjorinn Kristin Eysteins-
déttir segist smam saman munu gera breyt-
ingar & starfsemi leikhussins en pad verdi engin
bylting. HUN upplifir nu ar af draumum sem
raetast pvi fyrir atta manudum faeddist lang-
brdd dottir eftir ¢teljandi tilraunir.

Stendur uppi sem sigurvegari

Arnér Dan Arnarson tonlistar-
= madur varo fyrir alvarlegri likams-
Y ards { midbae Reykjavikur fyrir
tveimur drum. Hann gerir upp eftir-
mala drdsarinnar en Haestiréttur
hefur loksins komist ad nidurstodu
{ malinu og eftir stendur Arndr
sem sterkari madur.

Hver er pessi Putin?

Einn umdeildasti pj¢dar-
leidtogi heims um bessar
mundir er Vladimir Putin
Russlandsforseti. Fréttablad-
id skodadi manninn & bak
vid nafnid.

Misjofn anegja med kennaraverkfoll

Fréttabladid reeddi
vid folk & ollum aldri
um verkfoll fram-

- haldsskdlakennara |
gegnum arin og hvad
bad hafi fyrir stafni {
bessum dvaentu frium.

Omissandi hluti af g60ri helgi

FRETTABLADID

Skaftahlid 24 | 105 Reykjavik | 512 5000 | Auglysingar 512-5401 | visir.is

Son
14.40 The Glee Project

15.25 Arslagangur Kalla kaninu og
félaga

15.45 Xiaolin Showdown
16.10 Waybuloo

16.30 Ellen

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

172.57 Simpson-fjolskyldan
18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 The Simpsons

19.45 Hlustendaverdlaunin 2014

21.40 Arbitrage Dramatisk spennumynd
frd 2012 med Richard Gere, Susan Sar-
andon, Brit Marling og Tim Roth i adal-
hlutverkum. Stjérnandi fjarfestingasjéds i
New York gerir drvaentingafulla tilraun til
ad selja fyrirtaekid en skelfileg uppdkoma
og démgreindarbrestur hans virdist aetla
ad verda honum ad falli.

23.25 Charlie Wilson‘s War
01.05 Me, Myself and Irene
03.00 City of Men

04.50 Big Mommas. Like Father, Like
Son

12.05 Anzhi - AZ Alkmaar
13.45 Napoli - Porto
15.25 Benfica - Tottenham

17.05 Snaefell Sverrir Bergmann kynn-
ist 6llum lidunum i Dominos-deild karla f
korfubolta.

17.35 Grindavik - P6r P.
19.05 Dominos-deildin - Upphitun
19.55 La Liga Report

20.25 Meistaradeild Evréopu - frétta-
pattur

20.55 Evrépudeildarmorkin 2013/2014

21.50 NBA - Dr.J - The Doctor Heim-
ildarmynd um NBA leikmanninn Julius
Erving.

23.00 Indiana - Chicago Bein Utsending
02.00 Miami - Houston

11.00 Hull - Man. City

12.45 Aston Villa - Chelsea

14.30 Sunderland - Crystal Palace
16.15 Premier League World

16.45 Messan

18.30 Man. Utd. - Liverpool

20.10 Match Pack

20.40 Enska urvalsdeildin - upphitun
21.10 Football League Show 2013/14
21.40 Fulham - Newcastle

23.20 Everton - Cardiff

01.00 Goals of the Season 2008/2009

T L
ININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Reykjavikurrolt 21.30
Eldad med Holta

17.30 Jamie‘s 30 Minute Meals
17.55 Raising Hope

18.20 The Neighbors

18.40 Cougar town 4

19.00 H8R

19.45 How To Make it in America (3:8)
20.15 1600 Penn (73:13)

20.35 American Idol (27:37)

21.15 Grimm (79:22)

22.00 Luck (8:9)

22.45 H8R

23.25 How To Make it in America
23.55 1600 Penn

00.20 American Idol

01.00 Grimm

01.40 Luck

02.25 Ténlistarmyndbdnd

Krakkastédin

07.00 Konnudurinn Déra 07.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 07.46 Doddi litli og Eyrnastér 08.00
Afram Diego, 4fram! 08.19 Svampur Sveinsson
08.45 Gulla og greenjaxlarnir 08.55 UKI 09.00
Ofurhundurinn Krypto 09.25 Brunabilarnir
09.47 Avaxtakarfan 10.00 Ljoti andarunginn og
ég 10.23 Latiber 10.34 Avintyraferdin 10.47
Tom and Jerry 10.55 Rasmus Klumpur og félagar
11.00 Konnudurinn Déra 11.24 Morgeesirnar frd
Madagaskar 11.46 Doddi litli og Eyrnastor 12.00
Afram Diego, dfram! 12.19 Svampur Sveinsson
12.45 Gulla og grenjaxlarnir 12.55 UKl 13.00
Ofurhundurinn Krypto 13.25 Brunabilarnir
13.47 Avaxtakarfan 14.00 Lj6ti andarunginn og
ég 14.23 Latiber 14.34 Avintyraferdin 14.47
Tom and Jerry 14.55 Rasmus Klumpur og félagar
15.00 Konnudurinn Déra 15.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar 15.46 Doddi litli og Eyrnastor 16.00
Afram Diego, dfram! 16.19 Svampur Sveinsson
16.45 Gulla og grenjaxlarnir 16.55 UKI 17.00
Ofurhundurinn Krypto 17.25 Brunabilarnir 17.47
Avaxtakarfan 18.00 Ljéti andarunginn og ég 18.23
Latibeer 18.34 Avintyraferdin 18.47 Tom and
Jerry 18.55 Rasmus Klumpur og félagar 19.00 Litla
stéra Pandan 20.25 Sogur fyrir svefninn

7 o]

17.50 Strakarnir

18.20 Friends

18.45 Seinfeld

19.10 Modern Family

19.35 Two and a Half Men (76:24)
20.00 Pad var lagid

21.00 Game of Thrones (9:70)
21.55 Twenty Four (23:24)

22.40 It‘s Always Sunny In Philadelphia
(3:13)

23.05 Footballers Wives

23.55 The Practice

00.40 Pad var lagid

01.35 Game of Thrones

02.30 Twenty Four

03.15 It‘s Always Sunny In Philadelphia
03.40 Tonlistarmyndbdnd

2 80

11.10 Honey

13.00 My Cousin Vinny

15.00 Cheerful Weather for the Wedding
16.35 Honey

18.25 My Cousin Vinny

20.25 Cheerful Weather for the Wedding
22.00 A Good Day To Die Hard

23.40 13

01.10 Green Street Hooligans 2

02.45 A Good Day To Die Hard

skra. Kynnzflr kvoldsins eru Sverrir Pé( varpspattur
Sverrisson og Saga Gardarsdottir. " . " par sem tek-
Fj6Imaorg tonlistaratridi eru American Idol The Voice Utsvar inn er pulsinn
# & dagskra kvoldsins og & STOD 3 KL. 20.35 Pad er sannkollud SKJAR EINN KL. 20.30 Sj6tta pattaréd | SJIONVARPID KL. 20.05 Reykjavik— 4 6llu pvi
¥ i medal peirra sem koma draumasveit démara sem situr i hasaet- hefur géngu sina vestan hafs i somu Seltjarnarnes. Spurningakeppni sveitar- helsta sem
fram eru Kaleo, Emiliana Torr- inu petta arid en hun samanstendur af | viku og paettirnir verda syndir a Skj Ein- | félaga. Umsjonarmenn eru Sigmar gerist {
ini, Lay Low, Steinar, Kg|th L'erap,J.eljnlfer__Lopez ogi fyrsta_ um. Adam Levine og Blake Shglton snua Guam_undss“on og Péra Arnors_dott|r og bj6afélag-
Sl;'lm“ld J"n 16N ! sinn hinn silkimjdki songvari og leikari aftur sem pjalfarar og med peim fannad | spurningahdéfundur og démari er Stefan P ", &
aimold, Jon Jons Harry Connick Jr. sinn verda pau Shakira og Usher. Carson | Pélsson. inu f dag.
son, Dikta, Leaves, Daly snyr aftur sem kynnir pattanna.
Fridrik D6r, Steindi
JR og Bent.
STOD 2 STOD 3 O3
> 2 3ROV
F R ETTAB L AD ID 07.00 Barnatimi Stédvar 2 12.40 Simpson-fjolskyldan 15.40 Astareldur (Sturm der Liebe)
08.05 Malcolm In the Middle 13.00 Friends 17.20 Litli prinsinn
E R H E |_G A R B I_AD HD 08.30 Ellen 13.20 Mindy Project 17.43 Hid mikla Bé
09.10 Bold and the Beautiful 13.45 Suburgatory 18.05 Nina Patal6
09.30 Doctors 14.05 Glee 18.15 Taknmalsfréttir
10.15 Fairly Legal 14.45 Hart of Dixie 18.25 Eldad med Ebbu
11.00 Celebrity Apprentice 15.25 Gossip G.|r| o 19.00 Fréttir
12.35 Nagrannar 16.05 The Carf|e Dla?nes 19.25 Vedurfréttir
13.00 Big Mommas. Like Father, Like 16.45 Pretty Little Liars 19.30 iprottir

19.40 Njésnari (8:70) (Spy Il) Bresk gam-
anpattarod par sem fylgst er med Tim
sem er njésnari hja MI5 og togstreitu hans
milli njésnastarfs og einkalifs. Medal leik-
ara eru Darren Boyd, Robert Lindsay og
Mathew Baynton.

20.05 Utsvar (Reykjavik - Seltjarnarnes)
Spurningakeppni sveitarfélaga. Umsjénar-
menn eru Sigmar Gudmundsson og Péra
Arndrsdéttir og spurningahéfundur og
démari er Stefan Palsson.

21.10 TOlIf i pakka 2 (Cheaper by the
Dozen 2) Gamanmynd fyrir alla fj6lskyld-
una med Steve Martin  adalhlutverki.
Storfjolskyldan fer i fri og vidbuid er ad
bad gangi ekki stérslysalaust fyrir sig.
22.45 Hamilton njésnari - Barnsranid
(Agent Hamilton: Men inte om det gdill-

er din dotter) Seensk spennumynd um sér-
sveitarmanninn Carl Hamilton sem feer ad
reyna angistina 4 eigin skinni, pegar gud-
déttur hans er reent og enga hjalp virdist
vera ad fa fra seensku leynipjénustunni.

00.15 Baaria
02.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX ténlist

14.30 Dogs in the City

15.20 Svali&Svavar

16.00 The Biggest Loser - island
17.00 Minute To Win It

17.45 Dr. Phil

18.25 The Millers

18.50 America‘s Funniest Home Vid-
eos

19.15 Family Guy

19.40 Got to Dance (77:20)

20.30 The Voice (7:28) Pattar0d sex
hefur gongu sina vestan hafs i somu viku
og paettirnir verda syndir a Skjd Einum.
Adam Levine og Blake Shelton snua aftur
sem bjalfarar og med peim i annad sinn
verda pau Shakira og Usher. Carson Daly
snyr aftur sem kynnir pattanna. Mikil eftir-
vaenting er fyrir pessari pattardd enda
hefur pad kvisast Ut ad keppendur séu
sterkari en nokkru sinni fyrr.

22.45 The Tonight Show Songfuglinn
Billy Joel maetir til leiks dsamt fyrrverandi
forsetadétturinni Chelsea Clinton.

23.30 Friday Night Lights

00.10 The Good Wife

01.00 The Tonight Show

02.30 Beauty and the Beast

03.10 Pepsi MAX tonlist

@ SKJARSPORT
06.00 Motors TV

a Golfstodin

08.15 PGA Tour 2014 11.15 Champions Tour
2014 12.35 Golfing World 2014 13.25 Inside
The PGA Tour 2014 13.50 Feherty 14.35 PGA
Tour 2014 - Highlights 15.30 Golfing World 2014
16.20 Augusta Masters Official Film - 1960
17.15 Champions Tour 2014 - Highlig 18.10
Golfing World 2014 19.00 PGA Tour 2014 22.00
Golfing World 2014 22.50 Inside The PGA Tour
2014 23.15 Augusta Masters Official Film - 1960

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun



Verd adeins

7.390 kr.

Naeg bilastaedi

4ra rétta seadill

PARMASKINKA
med klettasalati, stokkum parmissankalum og kryddjurtamajonesi

HUMARSUPA
ridmalogud, med Madeira og grilludum humarholum

VELDU PER ADALRETT

FISKUR DAGSINS
ferskasti fiskurinn hverju sinni, utfaerdur af matreidsluménnum Perlunnar

eoa

NAUTALUND
med lauk, hvitlauksconfit, graskeri, smaelki og piparsosu

eoa

LAMBAHRYGGUR
med kartofluflani, gulbedumauki, graenkali, perlulauk og sodgljaa

VELDU PER EFTIRRETT

KARAMARMELLAD HVITSUKKULADIFRAUD
med musli , muffins®, eplasellery chutney og limejogurtis

o
J(Gudj6nO ‘m %fr/ BDanana:
P
tonon o s s

siGRiskUR N0 o
Ekran¢  SIOFISKLR &

Kaffitar,

Vissir pu?

Ad uppskriftin af humarsupu
Perlunnar kemur fra belgiska
matreidslumeistaranum

Pierre Romeyer. Hann er af
jafningjum talinn vera einn
besti matreidslumadur sidustu
aldar. Hann gaf aldrei at
matreidslubok en hann gaf
Perlunni allar sinar uppskriftir!

Erfidrykkjur

Perlan bydur upp a pjonustu
vid erfidrykkjur i fallegu og
notarlegu umhverfi.

Veitingahsid Perlan { *\,I

S: 562 0200 - Fax: 562 0207 ‘ ’
perlan@perlan.is | .
wwwperlanis P E R L A N
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BESTI MORGUNMATURINN

»Egg og beikon med sriracha-sésu.
Vel steikt og ,,sunny side up“
Pa er ég géour”

Danni Deluxe plétusnddur

21.mars 2014 FOSTUDAGUR

Nyr fréttamidill fyrir ahugafélk um island

Iceland Mag er nyr frétta-og daegurmidill

,,Mioillinn er fyrst og fremst hugsadur
sem vefur en pad verdur einnig manadar-
legt friblad 4 ensku," segir Sara McMahon,
en hin er bladamadur hja bladinu Iceland
Mag sem kemur 1t 1 fyrsta sinn i dag.

Um er ad reeda baedi blad sem kemur
Gt manadarlega 4 ensku og vefsiduna Ice-
landmag.com. Sara segir petta vera frétta-
og deegurmidil sem inniheldur beedi itarleg
viotol vio dhugavert f6lk sem og fréttir
um land og pj6d. Einnig verdur 16gd mikil
ahersla 4 skemmtilegt sjéonvarpsefni inn 4
vefnum.

Vefurinn icelandmag.com fer i loftio {
byrjun neestu viku en hann verdur med

a ensku sem kemur ut i fyrsta sinn i dag. Jon Kaldal ritstyrir.

svonefndu skalanlegu snidi. Pa adlagast =
vefurinn 6llum snjallteekjum.

Aherslur midilsins virdast vera fyrst -
og fremst 4 erlenda ferdamenn og erlent -
dhugaf6lk um landid. ,,Efnid aetti b6 lika Awielying up
ad hofda til Islendinga og vid setlum aud- T

vitad ad reyna ad vera fyrst med frétt- “Liberty
irnar, rétt eins og adrir midlar.“

Ritstjori Iceland Mag er Jon Kaldal
en hann er fyrrverandi ritstjori Iceland
Review, Fréttabladsins og einn stofnenda
Fréttatimans. Bladid verdur haegt ad
nélgast 4 helstu hételum, gistiheimilum,
kaffihtisum og veitingastodum um land
allt fra og med deginum i dag. -bb

FRETTIR A ENSKU J6n Kaldal og

Sara McMahon matreida fréttir um
land og pjéd a ensku i Iceland Mag
sem kemur Ut | dag. FRETTABLABID/VALLI

Maettu a frumsyningu

Game of Thrones

Premenningarnir i Sigur Rés, peir Jonsi Birgisson, Georg Holm og Orri Pall,
maettu 4 frumsyningu fjérdu seriu Game of Thrones. Peir leika ténlistarmenn |
pattunum en hofundar seriunnar eru miklir addaendur sveitarinnar.

HEIBUR EFTIR ELIF SHAFAK

AST, OTRYGGD,

TRU 0G HEIBUR

Jonsi Birgisson, Georg Holm og Orri
Pall Dyrason, medlimir hljémsveitar-
innar Sigur Résar, meettu & frumsyningu
fjorou seriu sjonvarpspattarins Game of

HEIDUR

SRk i BBy e magead i idgm
B v esta Malal jelpd aq baa

Thrones i Lincoln Center { New York &
pridjudag. Eftir frumsyninguna rébbudu
peir vio George R.R. Martin, hofund bok-
anna sem sjénvarpspeettirnir eru byggoir
4. Birtu peir mynd af sér med rithofund-
inum & Facebook-sidu sinni og virtist fara
vel 4 med fjérmenningunum.

Sigur Résar-menn voru i gédum félags-
skap 4 rauda dreglinum 4 frumsyning-
unni en allar helstu stjornur pattanna
1étu sja sig i sinu finasta pussi, par &
medal Peter Dinklage, Lena Headey,
Emilia Clarke og Sophie Turner.

Jonsi, Georg og Orri feroudust til Kré-
atfu 4 sidasta 4ari til a0 leika 1 serfunni
og samkvaemt Entertainment Weekly
leika beir ténlistarmenn. Hofundar pétt-
anna, David Benioff og Dan Weiss, réou
premenningana pvi ad peir eru miklir
addéendur sveitarinnar og hlustudu &
ténlist hennar pegar beir téku upp fyrri
seriur & Islandi. Oljést er hvort ténlist
Sigur Résar heyrist { nyju pattunum.

Tokulid Game of Thrones hefur prisvar
komid hingad til lands og myndadi atridi i
fjérou serfu sidastlidido sumar. Tokur féru
medal annars fram { Pjérsardal, 4 Heng-
ilssvaedinu og Stekkjargja 4 Pingvollum.
Kraftajotunninn Hafpér Julius Bjorns-
son fer einnig me0 hlutverk i seriunni en
hann sést ekki & frumsyningunni i New
York { vikunni.

Stutt er sidan Sigur Rés fékk gestahlut-
verk i Simpsons-paettinum The Saga of
Carl sem vakti mikla athygli.

liljakatrin@frettabladid.is

BEFFILEGIR
. 1. ARAUPA
PENES . D REGLINUM
Sigur Résar-
menn voru
smart medal
stjarnanna i
New York.

FRETTABLADID/
GETTY

' LIAMES

HB®

1

GEORGE R.R. MARTIN

=» Fleiri tonlistarmenn i Game of Thrones

Mikil tenging hefur verid & milli Game of Thrones og pekktra ténlistar-
manna. Sveitirnar The National og The Hold Steady hafa badar 4tt 16g

i pattunum og somdu 16g sérstaklega fyrir pa sem voru innbldsin af
skrifum George R.R. Martin. P4 |Iéku Coldplay-trommarinn Will Champion
og Gray Lightbody tr Snow Patrol aukahlutverk i pridju seriu.

Gamlinginn olli miklum kvida

Kvikmyndin er tekjuhaesta mynd allra tima i Svipj6d. ,Otrilegar vidtdkur,

segir

Elsti sonurinn telur haegt ad elska manneskju
af hug og hjarta en vera jafnframt reidubdinn til
bess ad gera henni mein.

Dramatisk saga um atok 6likra menningarheima.

Ingunn Asdisardéttir islenskadi.

DYNAMO REYKJAVIK

Sigurjon Sighvatsson sem er einn af adalframleidendum myndarinnar.

Sigurjén er nykominn fra Nyja-
Sjalandi par sem tokum & mynd-
inni Z for Zachariah lauk
nyverid. Sigurjéon vann T
myndina { samstarfi ‘}
vid Zik Zak og fyrir- *
teeki leikarans Tobeys
Maguire, Material Pict-
ures. Hann undirbyr nd
naestu verkefni en vill
1itid gefa upp.

,,Vid erum komin
langt med undir-
bining fyrir
mynd byggda
a skaldsogu
Yrsu Sigurdar-
déttur, Eg man
pig. Oskar
Axelsson leik-
styrir henni og
vonandi verdur
bad neesta mynd.
Eg get litid sagt
um leikaraval-
i0 nema ad pad
er athyglisvert
og mun koma &
ovart.“ -lkg

,,BOKin var vinseel og vid vorum med
gott handrit. En myndin var éheyri-
lega dyr a seenskan meelikvarda. Vid
burftum ad fa fimm hundrud pus-
und manns & myndina til ad koma
tt & nadlli. Venjulega eru ekki nema
sjo til &tta myndir 1 heild sem fara
yfir pad & hverju ari i Svipj6o og 1
mesta lagi ein til tveer szenskar.
Pannig ad vid vorum frekar kvidin
med hvernig myndinni gengi,” segir
kvikmyndaframleidandinn Sigurjén
Sighvatsson. Hann er einn af adal-
framleidendum seensku myndarinn-
ar Gamlinginn, sem heitir 4 frum-
malinu Hundraaringen som klev ut
genom fonstret...

Myndin hefur nad peim afanga
ad vera best sotta seenska mynd
sidustu tveggja aratuga i Svipj6o og
tekjuhaesta mynd allra tima.

,Petta eru étrilegar viotokur,*
beetir Sigurjoén vid. Teeplega ein og
half milljon manna hafa séd mynd-
ina i Svipj6d og um 4SS pusund &
hinum Nordurléndunum. P4 verdur
myndin frumsynd { prji hundrud
kvikmyndahtisum { byskalandi um

=» Adsoknarmestu
myndir Svia

1. Sallskapsresan
(1980)-2.038.589

v v 2. Att angéra en brygga
ﬂ (1965)-1.955.725

3. Emil i Lonneberga

(1971)-1.652.791

4. Ronja Rovardotter
(1984)-1.645.776
5. Utvandrarna
(1971)-1.585.042

(1965)-1.545.405
(1985)-1.538.958
(1991)-1.525.347

genom fonstret ...
(2013)-1.502.619

(1988) - 1.501.982

6. Tjorven och Skrallan
7. Sdllskapsresan Il — Snowroller
8. Den ofrivillige golfaren

9. Hundradringen som klev ut

10. SOS - en segelsallskapsresa

helgina.



Sena pakkar eftirtdldum adilum fyrir ad leggja hénd
& pldginn og lata Justin Timberlake tdnleikana & islandi
verda ad veruleika.

VODAFONE - WOW AIR - MIBLIS - MP BANKI - ADVEL LOGMENN - EXTON
KOPAVOGSB/R - KORINN - HK - VIFILFELL - SUOVA - EFLA VERKFREDISTOFA
HESTAMANNAFELOGIN SPRETTUR OG FAKUR - SMARALIND

Og Vvid pdkkum 16 pusund tonleikaunnendum frabaer vidbrogd.
Sjaumst 24. agust a Justin Timberlake tonleikunum i Kopavogi!

Starfsfolk Senu

Hijtisland

c WSW Al um ténleikana & www.sena.is/jt
vodafone

BERLAKE

0%
® Framarskarandi
fyrirteki 2013
® g0
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Barnalan a skjanum

Ténlistarmadurinn Jén Ragnar
Joénsson & von & sinu 6dru barni
med kaerustu sinni Hafdisi Bjork
Jénsdéttur. Fyrir eiga pau soninn
Jén sem faeddist sidasta sumar.
Jon Ragnar er ekki sa eini i haefi-
leikapaettinum [sland Got Talent sem
barnaldnid leikur vid, pvi kollegi hans
i démarasaetinu, Pérunn Antonia
Magnusdéttir, & von & sinu fyrsta
barni. Kaerasti hennar er Hjalti
Haraldsson. Badi bornin eru vaentan-
leg i heiminn { september. Pad er

pvi 6haett ad segja ad

. — frjésemin svifi
1 yfir vétnum i
= T hafileikapaett-

\ inum. -ap
3

iy

Highlands naer toppnum
Fyrsta plata hljémsveitarinnar
Highlands, sem skipud er peim
Karin Sveinsdéttur og Loga Pedro
Stefanssyni, vakti athygli iTunes nu
4 dégunum. Platan sem kom Gt pann
18. februdar sidastlidinn hefur vakid
verdskuldada athygli en iTunes benti
sérstaklega a plotuna sem ferska og
pess virdi ad fylgjast med. Tvieykid
i Highlands var tilnefnt sem nylidi
darsins 4 tonlistarverd-

launum X-ins 977 og

4 [slensku tonlistar-

verdlaununum auk

pess sem platan fékk

frabaera déma hja

The Guardian.

Ténlistarspekul-

antar purfa

greinilega ad

fylgjast grannt

med krokkun-

um i Highlands

pvi sveitin er

komin til ad

vera. - ssb

>
Mest lesid (5[4
1 Rokstuddur grunur um ad brakid sé
ur vélinni
2 Segir baeinn 6ttast ad sundlaugar-
gestir horfi fritt 4 leiki 1A

3 Férnarkostnadur framhaldsskéla-
kennara

4 Atta manada drengur vegur jafn-
mikid og sex dra barn

5 Niu hundrud latnir i Katar

Bladberinn
bidur pin

bu feerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
frakl. 9-17.
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