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Annriki a saumastofum

Blussandi gangur er hja sauma-
stofum eftir mogur ar fyrir hrun.
Mikid er um ad laga purfi fot sem
pontud eru i gegnum netid. 18

Samningalota Landsvirkjun hefur
gert tvo raforkusamninga vid kisilver
a tveimur dogum. 4

Détturfélag i forvali Dé6tturfélag
Isavia tekur patt i forvali Isavia um
adstodu i Leifsstod. 6

Vilja leggja nidur iLS Selja maetti
lanasafn Ibudalanasjéds til ad eyda
6vissu um fjarframlog rikissins vegna
sj6dsins samkvaemt nyrri skyrslu. 8
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Bolungarvik 2° NA 18
Akureyri 0° N 9
Egilsstadir 3° NA 5
Kirkjubaejarkl. 3° NA 4
Reykjavik q° NA 7

Hvassvidri eda stormur N- og NV-til og

NYTT HOTEL, Hjartagardurinn i midbae Reykjavikur tekur stakkaskiptum & naestunni og verdur ekkert i likingu vid pad sem hann er nd. Framkvaemdir eru hafnar vid

nytt glaesihdtel. A hételinu verda annad & hundrad herbergi.

FRETTABLADID/GVA

hvessir V-lands med deginum. Snjékoma
N-til en rigning eda slydda A-lands.
Urkomuminna sydra. Hvessir SA- og A-til
i kvold. 4
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5% fengu botarétt
sinn viourkenndan

Tilkynningum um heilsutjon vegna sjukdémsmedferdar hefur fjolgad mikid fra
pvi ny 10g toku gildi drid 2001. Af 110 malum 4rid 2012 var 91 synjad eda visad fra.

HEILBRIGBPISMAL Adeins um pridj-
ungur beirra sem tilkynna likam-
legt eda gedraent tjon vegna
leeknisrannsékna eda sjikdoms-
medferda feer tjon sitt beett. Til-
kynningum um slikt heilsutjén
hefur fjolgad mjog fra pvi 1og um
sjuklingatryggingu voru sett 2001.

Maélin eru tilkynnt til Sjikra-
trygginga Islands (SI) vegna meod-
ferdar & opinberum heilbrigdis-
stofnunum, en tjén sem verda a
einkareknum stofnunum eru til-
kynnt til vatryggingafélaga.

Tilkynnt hefur verid um 1.153
mal 4 13 &rum. Alls hafa 948 mal
verid afgreidd og par af hafa 339
sjuklingar fengid mal sin sampykkt
og greiddar beetur.

Berglind Yr Karlsdottir, deildar-
stjori hja SI, segist gera rad fyrir ad
fjolgun tilkynninga sé vegna pess ad
f6lk sé medvitadra um réttindi sin
en ekki ad atvikum sé a0 fjolga.

,,pad er lika misjafnt eftir arum
hversu héatt hlutfall mala er sam-
bykkt. bessi mal eru lengi i med-
hondlun og pvi mogulegt ad
afgreidsla og nidurstada komi & 60ru
4ri en tilkynningin,“ segir Berglind.
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A0 meoaltali f4 um 35 présent
sjuklinga greiddar beetur. ,,Astaedan
fyrir hau hlutfalli synjana geeti
tengst bvi ad félk, sem fzer ekki full-
an bata en atti von 4 pvi, hefur ekki
endilega forsendur fyrir bvi ad atta
sig 4 hvort medferd hafi verio veitt
med réttum heetti eda ekki. Pao er
mjog skiljanlegt.“

Til ad seekja rétt sinn i gegn-

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

2012

um sjdklingatryggingu purfa ekki
a0 hafa oroid mistok i strangasta
skilningi og ekki er naudsynlegt
ad sanna sok starfsmanns heldur
er malid byggt 4 laeknisfraedilegu
mati. Minni sénnunarbyroi, 4samt
bvi ad hdmark béta er tiu milljénir
kréna, gerir pvi sjuklingatryggingu
frabrugdna skadabdtatryggingu.
-ebg

Hair tollar & fronskum:

Verja ekki hags-
muni neytenda

VIBSKIPTI EkKi er heegt ad halda
pvi fram ad verid sé ad vernda
hagsmuni neytenda med haum
tollum 4 innfluttar franskar
kartoflur a0 mati Félags atvinnu-
rekenda. Eini innlendi framleio-
andinn annar um S présentum af
eftirspurninni. Tollur & franskar
kartoflur er mun heerri en 4 inn-
fluttar kartoflur. - fbj / sja sidu 22
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SPURNING DAGSINS

Gauji, getur pt ekki verio til frios?

»Ju, en pad parf ad gera fortidinni
skil og gleyma pvi ekki hversu mikil-
vaegt er ad vera fridsaell”

Gudjon Sigmundsson, Gauiji litli, var toku-
stadarstjori stridsmyndarinnar Dead Snow I
sem tekin var upp 4 Islandi. Hann er einnig
stadarhaldari Herndmssetursins i Hvalfirdi.

Nattdrufreedistofa Képavogs rannsakar vistgerd ferskvatna hér landi:

Fundu tvo nyja kransporunga

NATTURUFAR Tver nyjar tegundir
kransporunga hafa fundist hér &
landi. Paer bera fraediheitin Toly-
pella canadensis og Chara aspera
en hafa ekki fengio islensk heiti.
boéra Hrafnsdottir, liffreedingur
hja Natturufraedistofu Kopavogs,
segir ad kransporungar séu i hépi
graenporunga og ljostillifi likt og
héaplontur. Peir eru stérvaxnastir
allra porunga sem lifa { ferskvatni.
Nafn sitt draga kransporungar af
greinakronsum sem sitja med reglu-
legu millibili 4 gronnum sténglum.

Peir eru algengir i tjornum og stodu-
votnum og mynda oft stérar breidur
4 botninum.

Tolypella canadensis lifir i kold-
um og neeringarsnaudum voétnum
og virdist bundin vid halendisvotn.
Chara aspera lifir beedi i fersku og
is6ltu vatni. Til pessa hefur tegund-
in adeins fundist { Skimsstadavatni
i Vestur-Landeyjum.

Nattarustofa Képavogs hefur
kannad grédur 1 72 stoduvotnum
og 16 straumvotnum hér a landi fra
arinu 2012. -jme

F
IIF' .
-

PORUNGUR Pﬁrungdrinn Chara Aspera

hefur fundist i einu vatni & Islandi,

Skumsstadavatni i Vestur-Landeyjum.
MYND/NATTURUFRADISTOFA KOPAVOGS
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Apple leekkar snjallsimaverd:
Odyrari iPhone

TAKNI Raftzekjarisinn Apple
svipti hulunni af édyrari atgafu
snjallsimans iPhone SC i vikunni.
CNN greinir fra.

Tim Cook, forstjéri Apple,
viourkenndi i jandar ad fyrir-
teekio hefoi ofmetid eftirspurn
eftir litrika simanum iPhone SC.
1 kjolfario svipti Apple hulunni af
nyrri gerd simans.

Sa nyi hefur adeins 8GB minni
og er pvi nokkud 6dyrari. I Eng-
landi kostar hann 429 pund, eda
um 80.000 krénur. Til saman-
burdar kostar 16GB iPhone SC
jafnvirdi 88.500 kréna. -kéh

hverfinu Beit Hanina.

JAFNAD VID JORPU [sraelsmenn fyrirskipudu -ai') tvo hus yrou jofnud vid jordu i

FRETTABLADID/AP

[sraelsmenn jafna tvo hus Palestinumanna vid jordu:
Segja ad byggingarleyfi hafi skort

iSRAEL Hiis tveggja palestinskra fjolskyldna i hverfinu Beit Hanina,
austur af Jerusalem, voru 16gd i rust af jardytum Israela i geer.
Astaedan sem var gefin fyrir eydileggingunni var si ad hisin hefoi

verid byggd an pess ad byggingarleyfi veeri fyrir hendi.

- fb, jme

Deildi 4 norskan radherra:

Vildi ekki raeda
athafnir Russa

STI6RNMAL Olafur Ragnar Grims-
son, forseti Islands, métmeelti
bvii geer ad adstodarutanrikis-
raoherra Noregs notadi vettvang
Norourskautsradsins til ad gagn-
ryna athafnir Rdssa { Ukrainu.

Raoherrann Ingvild Naess Stub
sag0i 4 radstefnu radsins, sem
nu stendur yfir { Bodg i Noregi,
a0 Nordmenn styddu Ukrainu og
fordeemdi hattsemi Risslands &
Krimskaga.

Gunnar Bragi Sveinsson utan-
rikisraoherra segist 4 Facebook-
sidu sinni sammala forsetanum.
Alpjéoadeilum hafi verid haldio
utan Nordurskautsradsins.

- sko

Q Korputorg
112 Reykjavik

Simi 551 5600
utilegumadurinn.is

Naegur svefn er mikilvaegur:

Svefnleysi ban-
ar heilafrumum

ViSINDI Rannséknir syna ad lang-
varandi svefnleysi getur drepid
allt ad fjéroung heilafrumna {
musum samkveemt frétt BBC.

Tilraunamtsum var haldid
vakandi svo svefnvenjur peirra
liktust adstaedum svefnleysis 1
mannlifinu. Eftir priggja daga
svefnleysi, likt pvi sem tidkast
hja f6lki sem vinnur neeturvinnu,
h6fou mysnar glatad fjoroungi
heilafrumna sinna. H6féu mysn-
ar pa fengid priggja til fjogurra
tima svefn 4 premur dogum.

Dag einn verdur mogulega
heegt ad proéa lyf sem ver heilann
fyrir &hrifum svefnleysis, segja
rannsakendurnir. - kéh

Utilegu
madurinn
SEGLAGERDIN £GIR

1000 ARA AFMZAELI Systkinin fra Hallgeirsst6dum i J6kulsarhlid eru samtals plsund dra gémul og fégﬁuau peim 4fanga i
vikunni. Pau eru afkomendur Laru Stefansdéttur og Hrafnkels Eliassonar.

Hallgeirungar attu
1000 ara afmaehi

Eftirlifandi born hjonanna Laru Stefansdéttur og Hrafnkels Eliassonar fra Hall-
geirsstooum 1 Jokulsarhlio fognudu pvi 1 vikunni ad samtals eru pau ordin 1000
ara gomul. Eitt barnanna segir afmeelishdtidaholdin hafi verid vegleg 1 ar.

EGILSSTAPIR Systkinah6purinn
fra Hallgeirsstooum i Jokulsar-
hlio fagnadi pdsund ara afmeeli
i vikunni, pegar einn brédirinn,
Dvalinn, atti 74 ara afmeeli.
,bad var hann sem velti okkur
i eitt pdsund arin,“ segir yngri
systir hans, Alda Hrafnkelsdoéttir.
Systkinin eru fimmtan, pad
elsta er 78 ara en pad yngsta er 54
ara. Upphaflega voru pau sextan
en einn brédirinn, Audunn Hlidar,
er latinn.
»Strakarnir eru fleiri eda niu,

vid erum sex stelpurnar,” segir
Alda. , betta var skemmtilegur og
eftirminnilegur dagur.“

I tilefni dagsins klaeeddum vid
systurnar okkur upp 4 i pjédbtin-
inga og braedurnir kleeddust jakka-
fotum. Svo var haldio 4 ljésmynda-
stofu par sem teknar voru myndir
af hopnum,“ segir Alda.

Deginum var ad 60ru leyti
varid 1 ad taka lagio, rifja upp
gamlar minningar og skoda
gamlar myndir af peim systkin-
um 4 ymsum aldursskeidum. Um

MYND/MYNDSMIBJAN

kvo6ldid for svo allur hépurinn
4samt mokum ut ad boroda.

,betta voru staerri og veiga-
meiri afmeaelishatiohold en venju-
lega enda afanginn stér,“ segir
Alda og hleer. Htin segir ad pad sé
afar gaman a0 tilheyra svo stérum
systkinahdpi. ,,bad var alltaf gott
samband 4 milli okkar og madur
atti alltaf félagsskap visan.“

Alda segir ad hépurinn hittist
reglulega. T6lf Hrafnkelsbarna
bia & Héradi en fjogur i 60rum
landshlutum. johanna@frettabladid.is

Flugmadur tyndu malasisku flugvélarinnar er undir smasja yfirvalda:

Eyddi gognum ur flughermi

MALASIA Gognum hefur verid eytt ar flughermi
annars af flugmonnum malasisku potunnar sem
hvarf sporlaust fyrir teepum tveimur vikum.
betta kom 1 1j6s vido rannsékn & flugherminum, ad
pvi er fram kom i mali Hishammuddin Hussein,
samgonguradherra Malasiu, 4 fundi med fjol-
midlafélki { geer, samkvaemt frétt CNN.

Hussein upplysti b6 ekki um hverjir hafi getad
eytt peim né hvada gégnum hefdi verid eytt.

Flughermar geyma idulega upplysingar um
fyrri notkun svo heegt sé ad fara yfir fyrri
frammistodu ad syndarflugi loknu. Ahugamenn
um flugherma nyta sér upplysingarnar til ad

meela drangur sinn og kunnattu.

Sérfraedingar segja 6venjulegt ad gognum
sé eytt, enda sjaldnast nokkur 4steeda til pess.
Gagnaey0slan felur pé ekki endilega i sér illan

RANNSOKN Hishammuddin Hussein, samgdnguradherra

asetning, enda er gognum eytt Gr télvum um heim
allan 4 hverjum degi. Hussein segir sérfraedinga
rannsaka herminn { von um ad geta endurheimt
gognin sem flugmadurinn eyddi.
Farpegabpotunnar hefur nu verid leitad sleitu-
laust 1 13 daga. bratt fyrir ad stér floti skipa og

Malasiu, reedir flughermi annars flugmannsins vid fjoimidla-

folk i geer.

NORDICPHOTOS/AFP

flugvéla finkembi umliggjandi hof { leit ad braki
eru bjérgunarsveitir engu naer um brotthvarf vél-
arinnar og farpeganna 239. -kéh
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SVONA ERUM VID

-

1 o laxveidiar eru taldar
vera a Islandi, en
kannski um 60 sem gefa ad jafn-
adi g6da veidi.
Silungsveidiar reynir ekki nokkur
madur ad telja, hvad pa ad vio-
baettum st6duvotnum sem geyma
silung.

Verd a grasleppuhrognum er mjog lagt & heimsmarkadi um pessar mundir:

Litill ahugi a grasleppuveioum

SJAVARUTVEGUR Grésleppukarlar
nordanlands og -austan og vid
Reykjanes mega hefja veidar i dag.
AOdrir, nema peir sem veida vid inn-
anverdan Breidafjord, verda ad
bida meo veidarnar til 1. april.
Landssamband islenskra sma-
batasjomanna segir fremur lit-
inn 4huga 4 grasleppuveidum { ar,
hrognaverd hafi hrunio og ekKi liti
vel it med s6lu 4 hrognum 1 &r. bvi
til vidbétar vita grasleppukarlar
ekki hversu margir veididagarnir
verda { ar, pao raedst af itkomunni

i togararalli Hafrannséknastofn-
unar.

Veidarnar hafa dregist verulega
saman sidustu misseri. I fyrra var
saltad 1 8.600 tunnur af grasleppu-
hrognum en 12.200 &rid &dur.
Utflutningsverdmeeti saltadra gra-
sleppuhrogna og kaviars sem biinn
er til 4r hrognunum laekkadi um
900 milljénir kréna a fyrstu ellefu
manudum sidasta drs midad vid
sama timabil 2012. Utflutningurinn
skiladi 1,3 milljoroum kroéna i fyrra
en 2,2 milljoroum &rid adur.  -jme

MEGA VEIDA Samkvaemt reglugerd um
hrognkelsaveidar mega grasleppukarlar

halda til veida i dag. FRETTABLADID/GVA

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Umbodsmadur skuldara:

100 seekja um
fjarhagsadstoo

FJARMAL Um eitt hundrad
umséknir um fjarhagsadstod vio
gjaldbrot hafa borist Umbods-
manni skuldara. I byrjun pessa
ars toku gildi 16g um fjarhagsad-
stod til greidslu tryggingar fyrir
kostnadi vegna gjaldprotaskipta.
Logunum er atlad ad audvelda
einstaklingum { verulegum
greidsluorougleikum ad fara fram
4 gjaldprotaskipti. Sé umsékn
sampykkt hefur pad i for med sér
ad skiptakostnadur vid gjaldpro
greidist af rikinu. -jme

RANNSOKNIR Nattirufraedistofnun
feer 8,5 milljonir til ad rannsaka rjlpur

ur Veidikortasjooi. FRETTABLADID/GVA

Uthlutad ur veidikortasjodi:
8,5 milljonir 1
rjupurannsoknir

NATTURUFAR Umbhverfis- og aud-
lindaraduneytid hefur tthlutad
ar Veiodikortasjoai til rannsékna
a stofnum villtra fugla og villtra
spendyra. Fimmtan umséknir ad
fjarhaed um 60 milljénir kréna
barust. Til dthlutunar voru um 30
milljénir kréna.

Heestan styrk fékk Néttiru-
fraedistofnun Islands, 8,5
milljénir vegna voktunar rjtipna-
stofnsins. Haskéli Islands fékk
naesthaestu styrkina, 3,9 milljonir
i rannséknir & fuglabjorgum og
3,6 milljénir til lundarannsékna.

- jme

Skyrsla um sparisjédina:
Vill sja skyrslu
fyrir kosningar

ALPINGI Helgi Hjorvar Samfylk-
ingunni spurdist fyrir um spari-
sjé0askyrsluna 4 Alpingi i geer.
»Eg kvaddi mér hér hlj6ds vegna
skyrslunnar eda 6llu heldur
skyrsluleysio um sparisjédaspill-
inguna,“ sagdi Helgi og minnti 4
al skyrslan hefdi att ad vera til-
biin fyrir tveimur drum.

Helgi sagoi skyrsluna varda
ymis baejar- og sveitarfélog.
Hann kvadst pvi leggja gridar-
lega dherslu & ad skyrslan verdi
16g0 fram hid fyrsta pannig ad
upplysingar um starfsemi spari-
sjé0a séu ollum kjésendum kunn-
ar pegar a0 kosningum kemur i
vor. -jme
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Landsvirkjun semur vio tvo

kisilver a premur dogum

Landsvirkjun hefur gert raforkusolusamninga vid fyrirtaeki sem hyggjast byggja hér kisilmalmverksmidjur.
Gerjun 4 heimsmarkadi skyrir hrada préun. Skyrist fyrir lok mai hvort &form { Helguvik ganga eftir.

ORKUMAL Landsvirkjun hefur &
premur fyrstu dogum vikunnar til-
kynnt um undirritun raforkusolu-
samninga vid tvo 6tengd fyrirteki
sem hyggjast byggja upp kisilmalm-
verksmidjur hér 4 landi; 4 Bakka vid
Husavik og { Helguvik.

,,Vid erum mjog dnaegd meo ad na
auknum fjolbreytileika i vidskipta-
vinah6p okkar og bjédum PCC
Bakki Silicon og kisilm&lmionad-
inn velkomin i vidskipti til okkar.
Vio erum viss um ad kisilmalm-
idnadur muni dafna & Islandi til
langs tima,*“ sagdi Hordour Arnar-
son, forstjori Landsvirkjunar, eftir
undirritun raforkusélusamnings vio
PCC a4 manudaginn. Neer samhljéma
fréttatilkynning var send 1t { geer
eftir undirritun vio United Silicon.

Pbad er engin tilviljun ad undir-
ritun tveggja samninga vio fyrir-
teeki { kisilmé&lmionadi fellur
saman, eins og nd. Pad munu vera
adstaedur, og horfur, 4 moérkudum
med kisilmalm sem réda 6llu um
hrada atburdaras. Hafa hagsmuna-
adilar verid ad bida pess ad ,,glugg-
inn opnist eins og pad er ordad, og
ba ekki sist ad peir sem kaupa kisil-
malm séu tilblnir ad gera langtima-
samninga. NG hafa skapast peer
adsteedur 4 heimsmarkadi.

Uppbygging & kisilmalmverk-
smidjum einskordast bessa dag-
ana heldur ekki vid Island; tilkynnt
hefur verid um verkefni { Banda-
rikjunum, Kanada og vidar. Pa
hefur United Silicon sidastlidid ar
metid nokkrar mogulegar stadsetn-
ingar um heiminn fyrir uppsetningu
og rekstur verksmidju, medal ann-
ars { Midausturlondum og Malasiu.

Raforkusolusamningarnir eru
undirritadir med vissum fyrirvor-
um sem skal uppfylla sidar 4 arinu,

rAaoson il

areidanlegur hitagjafi
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Z ™ HELGUVIK
Pad liggur
endanlega fyrir
i lok mai hvort
United Silicon
byggir kisilver {
Helguvik.
FRETTABLADID/GVA

Annasom vika hja Landsvirkjun

A manudag tilkynnti Landsvirkjun um undirritun raforku-
solusamnings vid PCC Bakki Silicon hf., og mun utvega
rafmagn fyrir kisilmdlmverksmidju sem PCC Bakki Silicon
4formar ad reisa vid Bakka vid Husavik. Gert er rad fyrir
a0 verksmidjan hefji starfsemi snemma & arinu 2017 og
muni framleida allt ad 36 pusund tonn af kisilmalmi og

nota 58MW af afli.

A pridjudag tilkynnti Landsvirkjun ad tilboda verdi
leitad i 45 MW vélasamstaedu og tilheyrandi bunad fyrir

p.m.t. um tilheyrandi leyfisveiting-
ar, fjarmognun og teekjakaup.
Audun Helgason, stjérnarmadur
i United Silicon, segir stér skref
hafa verid stigin, en fjadrmognun
verkefnisins er enn 6lokid p6 hiin
sé langt komin. Hann segir 6tima-
beert ad gefa upplysingar um ba

MW af afli.

tvo erlendu fjarfesta ir evréopska
kisilmalmidnadinum sem ad baki
islenska félaginu standa, en pad
verdi gert fyrir lok mai.

Audun jatar pvi ad markads-
adstaedur radi miklu um préun mala
og eftirspurn eykst. ,,Menn eru ad
taka vid sér, og pbad hefur verid

jardvarmavirkjun a Peistareykjum med valrétti um kaup a
vidbotarvélblinadi fyrir allt ad 90 MW virkjun.

A midvikudag [f geer] tilkynnti Landsvirkjun um undir-
ritun raforkusélusamnings vid United Silicon hf. Sam-
kvaeemt samningnum mun Landsvirkjun utvega rafmagn
fyrir kisilmalmverksmidju sem United Silicon aformar
ad reisa i Helguvik. Gert er rdd fyrir ad verksmidjan
hefji starfsemi a fyrri helmingi arsins 2016 og noti 35

kreppa vidar en & Islandi,“ segir
Audun en beetir vid ad hér heima sé
kannski meira svigrim fyrir minni
fyrirtaeki i idnadaruppbyggingu,
eins og kisilmalmverksmidjur sem
ekki eru eins umdeildar og steerri
og orkufrekari verksmidjur.
svavar@frettabladid.is
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Veruleg laekkun
rekstrarkostnadar

| andsbankans

Laekkandi rekstrarkostnadur

10,1%

Raunlaekkun rekstrarkostnadar 4 arinu Rekstrarhagnadur jokst um 13% milli
2013 var 10,1% sem skilar sér i betri ara og nam 28,8 milljordum kréna eftir

Traust fjarhagsstada Aukinn hagnadur

2013

Eiginfjarhlutfall bankans er langt
umfram krofur eftirlitsstofnana sem

na er 16,7%.

Hagkvamni i rekstri er forsenda pess ad bankinn geti
med abyrgum hztti bodid vidskiptavinum betri kjor.

Pad er stefna Landsbankans

aod vera til fyrirmyndar a
islenskum fjarmalamarkadi.

Meo pvi ad avinna okkur traust og
anagju vidskiptavina, stunda
hagkvaeman en ardsaman rekstur,
vera hreyfiafl i islensku samfélagi
og byggja a géou sidferdi naum
vid pvi markmioi.

g

JGNSSON & LE'MACKS -

kjorum til vidskiptavina.

Uppgjor Landsbankans fyrir arid 2013 endurspeglar

skatta & arinu.

traustan rekstur. Hagnadur er gédur sem helgast

af haekkandi tekjum og laekkandi rekstrarkostnadi.
Mikill arangur hefur nadst vid hagraedingu i rekstri
og afram verdur haldio a peirri braut.

Sterk fjarhagsstada Landsbankans skiptir
mali. Odruvisi getur hann ekki veri® su
burdarstod i islensku efnahagslifi sem
honum er etlad ad vera. Vid leggjum
dherslu a ad skila vidskiptavinum okkar,
eigendum og samfélaginu 6llu avinningi
me0 okkar starfl.

Leekkandi kostnadarhlutfall, aukin aro-
semi eigin fjar, sterk lausafjarstada, leekk-
andi vaxtamunur, traustara eignasafn og
mikid eigio fé bera vitni um hagkveeman
rekstur par sem aheettu er stillt { héf.
betta hefur gert bankanum Kkleift ad baeta
kjor vidskiptavina sinna.

Kostnadarhlutfall Landsbankans*

42,9%

2012 2013

Mikill drangur vid hagraedingu { rekstri nadist 4 drinu 2013
sem skilar sér { laegri rekstrarkostnadi.

*Kostnadarhlutfall = rekstrargjéld alls ad fratalinni gjaldfeerslu vegna hluta-

bréfatengdra launalida / (hreinar rekstrartekjur - virdisbreytingar utlana).

Landsbankinn landsbankinn.is

410 4000
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VEISTU SVARID?

1. Hvenaer er stefnt aé pvi a6 vistvenn
islenskur kjiaklingur komi & markad?

2. Hvada fyrirtaeki skodar 16dir undir tvo
ptisund fermetra gagnaver?

3. Hvaoda korfuboltamadur er 20 stiga
kéngur vetrarins?

SVOR:

"UASSIL[D) WIQIQUIdAS €
"BIUBAPY T

“reumns I ‘L

Ymiss konar maeliteekjum i kringum Heklu hefur verid fjdlgad mikid & undanférnum arum:

Mala gasio sem stigur upp ur kviku Heklu

ELDGOS Gasmeelingum vid Heklu
hefur verid fjolgad undanfarna
atjan méanudi. Gastegundirnar sem
stiga upp tr kvikunni eru meeldar
uppi 4 fjallinu.

,Kvika 1 eldfjollum losar venju-
lega eitthvad gas og eitt af pvi
sem menn gera pegar eldfjoll eru
vOoktud er ad meela gasutstreymi
fra eldfjollum. Pad gefur upplys-
ingar um dypi og edli kvikunnar
og getur gefid upplysingar sem
skJalftamaelar og GPS-melar gefa
ekki,“ segir Benedikt Ofeigsson,

jardedlisfreedingur hja Vedurstofu
Islands. Hekla hefur panist jafnt
og bétt 1t fra pvi meelingar hofust.
Benedikt segir ad kerfisbundn-
ar gasmeelingar { kringum islensk
eldfjoll hafi litio sem ekkert verio
stundadar { gegnum 4rin. ,,bad er
frekar erfitt a0 meela gas og nota
gasmeela sem voktunarteeki &
Islandi. Pad eru ymis ljon i vegin-
um fyrir pvi, medal annars vedur-
farsleg, en menn hafa verid ad
fikra sig i pessa att.*
Meeliteekjum { kringum Heklu

hefur verid fjolgad mjog 4 undan-
fornum arum, par 4 meodal jaro-
skjalfta- og GPS-meelum. ,,Mikil-
veegasta viobétin er kannski si
al pad er or0io talsvert pétt net af
GPS-maelum,“ segir Benedikt.
,Vid erum bunir ad vera vid-
bunir Heklugosi { talsvert morg
ar. Petta endar i gosi, spurningin
er hveneer. bPad er ekki sjalfgefio
a0 pad verdi 4 naestu &rum en pad
er pad sem vid gerum raod fyrir og
bliumst vid.“
-fb

MEALIR i KOFA Gasmalirinn fra
Vedurstofunni er i pessum kofa sem var
reistur & Heklu. MYND/VEDURSTOFA [SLANDS

Veldur si@uig

teknar inn

11,6 mglg el

Valta ren

lyfjadhrifuippiting
allan likangaiiieinss
og pegar teiilti ru 4

Fzest an lyfsedils

,.T."—"--"""_

Voltaren{

Voltaren 11,6 mg/g, hlaup. Inniheldur 11,6 mg af dikléfenaktvietylamini. Abendingar:
Stadbundnir bolgukvillar. Skammtar og lyfjagjof: Fulloronir og bérn 14 &ra og eldri: 2-4 g af
hlaupi borid & aumt sveedi 3-4 sinnum & solarhring. Meelt er med handpvotti eftir notkun,
nema verid sé ad medhéndla hendur. Ef medhéndla & brad, minnihattar meidsli | stodkerfi
skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga &an samrads vio laekni. Hafid samband vid leekninn
ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7 sélarhringa. Frabendingar: Ofnaemi
fyrir einhverju innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og 6drum boélgueydandi gigtarlyfjum
(NSAID). Sjuklingar sem hafa fengi® astma, ofsakldda eda brada nefslimubdlgu af véldum
asetylsalisylsyru eda annarra bdlgueydandi gigtarlyfja
Sidustu 3 manudir medgdngu. M& ekki nota handa bérnum og unglingum 14 ara og yngri.
Sérstok varnadarord: Ma eingéngu bera & heila og heilbrigda hud og alls ekki & slimhudir eda
augu. Getur valdid hudertingu. Varast skal mikid sélarljés, notkun samhlida bélgueydandi
lyfjum eda ad hylja notkunarsvaedio med loftpéttum umbudum. Geeta skal sérstakrar vartdar
hja 6ldrudum eda astma-/ofnaemis-sjuklingum (hefur valdio berkjukrampa). Heetta & medferd
ef Utbrot koma fram eftir notkun. Vid notkun & stor hudsvaedi eykst heettan & almennum
aukaverkunum, t.d. a nyru. Vid brjéstagjof eda medgéngu ma eingéngu nota lyfid i samrédi
vid laekni. Lesid leidbeiningar 4 umbudum og i fylgisedli fyrir notkun. Geymid par sem
born hvorki na til né sja. Markadsleyfis hafi: Novartis Consumer Health S.A. Umbod &
islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabze

(NSAID) eiga ekki ad nota lyfid.

Dotturfelagio tekur
patt i forvali Isavia

Samtok verslunar og pjonustu eru 6satt vio patttoku Frihafnarinnar i forvali um
aostoou 1 Leifsstod. Gagnryna rekstur a ,,undirfataverslun rikisins“. Markmio for-
valsins ad auka samkeppni, segir stjornarformadur Isavia. Ottast litinn dhuga.

VERSLUN | Darna er { raun og veru
verid ad vidurkenna ad pad sé
allt { lagi ad Frihofnin reki tisku-
voruverslun og undirfataverslun
rikisins,“ segir Andrés Magnus-
son, framkveemdastjéri Samtaka
verslunar og bjonustu (SVDP).
Samtokin gagn-
ryna batttoku
Frihafnarinnar
i forvali Isavia
um adstédu til
verslunar- og
veitingareksturs
i Flugstod Leifs
Eirikssonar.
Frihofnin er
détturfyrirteeki
rikishlutafélags-
ins Isavia. Fyrir-
teekid rekur fata-
verslunina Duty
Free Fashion og
snyrtivoru- og

ANDRES
MAGNUSSON

undirfataversl-

unina Victoria‘s
e Secret i flugstod-
POROLFUR inni. Rekstur
ARNASON undirfataversl-

unarinnar verdur ekki bodinn ut
i forvalinu en Frihofnin hyggst
bjéda i Duty Free Fashion.

,Vid tékum vid versluninni af
Icelandair og pad er liklegt a0
Frihofnin bj6oi i hana og bé fyrst
og fremst vegna bess a0 pad eru
vaentanlega ekki margir sem
munu hafa dhuga 4 pvi. Ef adrir
hafa dhuga 4 ad gera pad og borga
heerri leigu b4 ad sjalfsogou taka
beir bad,” segir Poroélfur Arnason,
stjérnarformadur Isavia og Fri-
hafnarinnar ehf. Hann vill ekki
svara bvi hvort Frihofnin eetli ad
leggja fram 6nnur tilbod i forval-
inu.

Dborélfur segir verslunarrymi {
flugstodinni dyr og ad fyrirteki
par purfi ad halda uppi hau pjén-
ustustigi.

»Menn hafa skilad plassum
og ekki verid tilbdnir til ad hafa
opid allan sélarhringinn. Isavia

— |
i LEIFSSTOD Frihdfnin hefur rekid verslunina Victoria‘s Secret fra arinu 2012.
FRETTABLABID/VILHELM

hefur verio ad efla adkomu fleiri
flugfélaga med sérstoku hvata-
kerfi og f4 pannig fleiri til pess
ad koma & Keflavikurflugvoll.
Vid erum ad vona ad med bess-
ari auknu ardsemi af veentan-
lega fleiri vioskiptavinum, bé sé
bar med betta sveedi eftirséttara
heldur en &4dur, pannig ad vio von-
umst eftir gédum tilbodum i pessi
verslunarrymi,” segir bérélfur.

»Menn eru svoliti0 ad gefa sér
bad fyrirfram ad pad sé ekki eftir-
spurn eftir pessu,” segir Andrés.

,bad hlytur ad vera eftirspurn
eftir pvi ad reka verslun sem
hofdoar mjog til ferdamannsins
a svona stad par sem allur pessi
fjoldi fer i gegn. Af hverju getur
rikio ekki setid hja og leyft einka-
adilum ad bj6da einum i rekstur
fataverslunar,“ segir Andrés.
Hann segir dkvedna satt rikja
um pa dkvoroun ad Frihofnin sitji
ein ad verslun med , hefobundnar
frihafnarvorur®, eins og afengi,
tobak og saelgeeti.

,Pad er hins vegar mjog gagn-
rynivert a0 rikio sé farid ad fikra
sig inn 4 adrar sl6dir. bad dettur
engum 1 hug ad rikio fari ad reka

-» Ferlid hofst i geer

A annad hundrad fulltrdar inn-
lendra og erlendra rekstraradila
séttu kynningu Isavia vegna
forvalsins i geer. Forvalid naer
eingongu til sérverslana og veit-
ingastada. Isavia stefnir einnig
ad breytingum 4 brottfararsal
flugstodvarinnar og deetlad er ad
peim ljuki vorid 2015.

undirfataverslun i Reykjavik. Af
hverju etti rikid ad vera i sam-
beerilegum rekstri pé petta heiti
Flugstod Leifs Eirikssonar,“
segir Andrés.

borélfur segir forvalid hafa
verid kynnt Samkeppnis-
eftirlitinu. Stefnt sé ad bvi allir
verdi sattir vid ferlido og pvi hafi
pbad verio kynnt 4 opnum fundi {
Horpu i geer.

,Isavia askilur sér allan rétt
i forvalinu til ad taka hverju
sem er og hafna hverju sem er.
En sjénarmid Isavia er ad opna
markadinn, auka samkeppni og
bjoénustu vid flugfarpega,” segir
béroélfur.

haraldur@frettabladid.is

Landvernd og Natturuverndarsamtok [slands fa rdmar 17 milljénir i sinn hlut:

Vilja samstoou um natturuvernd

NATTURUVERND 35 milljénir s6fn-
udust til styrktar Landvernd og
Néattiruverndarsamtokum Islands
4 tonleikunum Stopp! Geetum
gardsins 4 pridjudag.

Nattirusjoour Pdlma Jonssonar
styrkti verkefnid um 24 milljénir
kroéna.

Guomundur Ingi Gudbrandsson,
framkveemdastjéri Landverndar,
segir a0 peim hluta fjarins sem
kom ur styrktarsjédi P4lma verdi
varid ad mestu til verkefnisins
Hélendid - hjarta landsins.

,Orkufyrirtzekin hafa bedid

ARNI
FINNSSON

GUDPMUNDUR 1.
GUDBRANDSSON

um ad fimmtén sveedi verdi sett
i nytingu 4 hédlendinu. Vid viljum
reyna a0 fa Islendinga til ad sam-
einast um a0 parna forum vid ekki

inn med stérframkveemdir. Verk-
efnid nina er fyrst og fremst ad
koma i veg fyrir ad pad verdi rao-
ist i allar pessar framkveemdir,“
segir Guomundur Ingi.

Hann segir ad fénu verdi p6 ekki
rédstafad 6llu i einu. ,,Sem heild er
héalendid veromeett en pegar buiid
er ad kroppa innan udr pvi tapar
bad bessum heildarbrag.

Arni Finnsson, formadur Natt-
druverndarsamtaka Islands, segir
a0 fénu verdi vel varid ,,bvi verdur
radstafad til nattiruverndar og
ekki til neins annars.“ -ssb
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Folk T fjarmalafyrirtaekjum:
Sampykkja
kjarasamning

VINNUMARKADUR Kjarasamning-
ar Samtaka starfsmanna fjar-
malafyrirtaekja og Samtaka
atvinnulifsins voru sampykKktir i
allsherjaratkveedagreioslu i geer.

Samningurinn byggir 4 satta-
tillogu Rikissattasemjara sem
16gd var fyrir stéttarfélog 4
almennum vinnumarkadi i
febridar, en samningurinn er ad
00ru leyti sambeerilegur vio pa
samninga sem gerdir hafa verid 4
almennum vinnumarkadi.

-jme

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Aslaug Fridriksdottir segir flokid félagslegt kerfi bua til fataektargildrur og efla purfi hiisnaedistrraedi:

Telur meirihlutann tefja husnaoismalin

REYKJAVIK Aslaug Frioriksdéttir,
borgarfulltrai Sjalfstaedisflokksins,
segir erfitt fyrir f6lk a0 komast tt
ar félagslega kerfinu.

»Folk verdur 66ruggt um ad
geta ekki aflad tekna ef bad missir
beeturnar,” segir Aslaug og tekur
bannig undir ord Bjarkar Vilhelms-
déttur sem sagdi marga festast {
fateektargildru Fréttabladinu i geer.

Aslaug segir lausnina félgna i ein-
faldara félagslegu kerfi, pvi a0 hatt
flaekjustig bui frekar til fataektar-
gildrur.

,I stad pess ad hafa sérstakar
hisaleigubeetur og félagsibudir
fyrir ba sem eru med minnstu tekj-
urnar pyrfti ad vera heerri almenn-
ar huisaleigubeetur sem koma til
mots vid tekjuleysid. P4 komumst
vio hja pvi a0 flokka félk innan
félagslega kerfisins.“

Aslaug segir ad til pess ad pessi
leid sé greid purfi ad vera nég fram-
boo af leiguhtisnzedi og ad 1itid burfi
annad en pdlitiskan vilja til a0 hefja
uppbyggingu.

,Einkaadilar bjéda brjatiu

fermetra ibdadir 4 80 pusund &
manudi & medan sambeerilegar
félagsibidir eru a 60 til 100 pisund
kréonur, sem sagt samkeppnishaeft
verd. Meirihluti borgarstjérnar
tefur petta bryna hisnsedismal
med midstyringu a verkefninu og
nefndarstérfum, en aetti pess 1 stad
ad reeda vio einkaadilana sem hafa
kunnéttuna og lausnirnar. -ebg

BORGARFULLTRUI Aslaug Fridriks-
déttir vill ad einkaadilar fai ad hefja upp-
byggingu husnadis i Reykjavik.

MYND/KRISTINN MAGNUSSON

KJARNORKA Périum er langtum hent-
ugri orkugjafi en dran. NORDICPHOTOS/GETTY

Kinverjar bylta kjarnorku:
Périumkljafar
fyrir 2024

KINA Kinversk stjérnvold hafa
stytt pann tima sem hépur vis-
indamanna hefur til ad hanna
nyja gerod kjarnorkuvera tr

25 &rum 1 tfu ar. South China
Morning Post greinir fra pessu.

Visindamenn i Shanghai hafa
unnid ad honnun kjarnakljifs
sem gengur fyrir geislavirka
frumefninu périum { stad drans.
Poérium er afkastameira, hreinna
og 6ruggara en dran.

Allt ad 70 présent orku sem
notud er i Kina feest tr jaro-
efnaeldsneyti. Kinversk yfirvold
eygja pa von a0 draga ir mengun
med poriumkjarnakljufum. -kéh

Démsatt | Bandarikjunum:
Toyota borgar
135 milljaroa

BANDARIKIN Démsatt hefur nadst
milli Toyota og bandariskra yfir-
valda vegna bila Toyota sem
skyndilega juku hradann an vilja
okumanna, sem leiddi til margra
daudsfalla.

Toyota greiddi andvirdi 135
milljarda kréna { démsétt. Svo
virdist sem Toyota hafi falid
kvartanir sem fyrirtaekinu bar-
ust vegna pessa galla. Fyrirtekid
innkalladi yfir tiu milljén bila &
arunum 2009 og 2010. Vidgeroir
bilanna félust i pvi ad skipta um
bensinfetil, gélfmottur og hug-
blinad sem stjéornar hemlun.  -ft

Selja 4 Ibudalanasj6d
eda leggja hann niour

Eyda maetti c’)vi§su um fjarframlog rikisins vegna fbtidaldnasjéds med pvi ad selja
lanasafn hans. I nyrri skyrslu er lagt til ad hér verdi komid & husnadislanakerfi ad
danskri fyrirmynd. Liklegt er ad til verdi ad minnsta kosti 4 til 5 hisnadislanafélog.

EFNAHAGSMAL Lagt er til ad Ibida-
lanaSJO()ur (ILS) verdi lagdur nidur
i ndverandi mynd og ladnasafn
hans 14ti0 renna 1t eda selt, 1 nyrri
skyrslu radgjafarfyrirtaekjanna
KPMG og Analytica til verkefnis-
stjérnar um framtidarskipan hus-
naedismala. Skyrslan, sem kynnt
var { geer, er innlegg { vinnu verk-
efnisstjérnarinnar sem stefnir ad
pvi ad skila radherra félags- og his-
naedismala lokatillogum sinum { lok
neaesta manadar.

KPMG og Analytica leggja til
ad hér verai utfeert nytt hisnaedis-
lanakerfi ad danskri fyrirmynd,
par sem hisnaedislan verdi veitt af
hisneedislanafélogum. ,,bau félog
verda starfsleyfisskyld fjarmaéla-
fyrirtaeki og sett um pau log,“ segir
i samantekt. Félogin megi svo ein-
gongu lana til hdsnaediskaupa og
fjarmagna utlan med dtgafu sér-
tryggora skuldabréfa sem skrad
verda 4 markadi, en stunda ekki
adra starfsemi. , Eiginfjarkrofur
byggi 4 sama grunni og gildir fyrir
onnur fjarmalafyrirtaeki, en b6 méa
gera rad fyrir ad eiginfjarkrafa til
hisnaedisldnafélaga verdi leegri en
nu er gero til vidskiptabanka vegna
minni dheettu.”

I skyrslunni er talid liklegt ad
stéru vioskiptabankarnir prir stofni
hver og einn sitt félag, auk pess sem
eetla megi ad minni fjdrmélastofn-
anir komi sér saman um stofnun
sliks félags. Sama geeti gilt um lif-
eyrissjodina. ,bannig er liklegt ad
til verdi a0 minnsta kosti fj(')‘gur til
fimm hidsnaedisldnafélog.”

I skyrslu KPMG er lagt til ad iLS
verdi skipt upp 1 tvo hluta. Annar
verdi Husneedisstofnun sem taki

STEYPU-
VINNA [ nyrri
skyrslu er 16g0
til gagnger
uppstokkun

4 skipulagi
ibudaldna

hér & landi og
opinberum
studningi vid
félagslegt hus-
naedi.
FRETTABLADID/GVA

ASi fagnar studningi vid dénsku leidina

ASI fagnar ad i nyrri skyrslu um framtidarskipan hisnadismaéla til radgjafa-
héps félags- og ibidamalaradherra skuli tekid undir hugmyndir sambandsins
um nytt hdsnaedislanakerfi hér & landi ad danskri fyrirmynd.

Gylfi Arnbjérnsson, forseti ASI, tekur hins vegar ekki undir hugmyndir um
ad (badalanasjédur hverfi alfarid af Idnamarkadi og vill ad danska leidin verdi
einnig farin vardandi uppbyggingu félagslegs hisnadis. ,,Okkar tillogur voru ad
adrar eignir [bidaldnasjéds, hisbréf og adrar eignir sem eru uppgreidanlegar
i sjalfu sér, verdi settar i sérstakt hlutafélag. Pad verdi eitt af pessum fjérum

fimm hudsnaedislanafélogum sem starfi & almennum markadi,”

segir Gylfi.

P4 segir hann ad midad vid reynslu Dana sidustu 220 &r geti fyrirkomulag
husnaedislananna tryggt meiri stodugleika og gert ad verkum ad lanakjorin

verdi betri en ella. Ldnakjor rddist hins vegar lika af gjaldmidlinum.

vid félagslegu hlutverki sj6dsins og
60rum veigamiklum pattum sem
sndi ad hisnaedisstefnu stjérnvalda.
Hinn annist umsjén med naverandi
safni Gtlana og skulda par til pad sé
runnid Ut eda hugsanlega selt. Sj6o-
urinn heetti alveg nyjum tGtldnum.

,, Med pvi ad ILS heetti nyjum lan-
veitingum yrdi dheetta sj6dsins tak-
morkud vid ttistandandi Gtlan. ILS
myndi pvi 4fram bera titldnaaheettu,

- 6ka, hmp

standi ldntakendur ekki i skilum, og
vaxtaaheettu vegna uppgreioslna og
lagrar avoxtunar lausafjar.“

Med pvi ad selja lanasafn ILS i
heild eda hluta meetti svo lagmarka
6vissu um fjédrhagslega préun lana-
safnsins og par med 6vissu um
frekari fjarporf af halfu rikissjoos.
Pannig er b6 ljost ad rikid muni
raungera tap vid solu lanasafn-
anna.“ olikr@frettabladid.is

S.IfR felldi kjarasamning
Orfair nyttu at-
kvaeodisrétt

VINNUMARKADUR Félagar i SFR,
stéttarfélagi i almannapjéonustu,
hafa fellt nygerdan kjarasamning
félagsins vid Reykjavikurborg.
Samningurinn var undirritadur

a pridjudag i sidustu viku en
atkveeadgreioslu lauk { dag.

Af 196 félogum téku einungis
19 patt { atkvaedagreidslunni.
Fjortan beirra sogou nei, fjérir
sOgdu ja. Eitt atkvaedi var ogilt.
Nidurstada atkvaedagreidslunnar
er pvi sd ad samningurinn hefur
verid felldur med miklum meiri-
hluta. - sks

FALDAR SPRENGJUR Gamlar sprengjur
leynast vida. STOD2/EGILL

Tveir latnir eftir sprengingu:
Sprengjan var
ur fyrra strioi

BELGIA Sprengja sem hefur legid
grafin i jorou i Ypres i Belgiu sidan
ifyrri heimsstyrjoldinni sprakk i
geer. Tveir 1étust i sprengingunni
og tveir eru saerdir, samkvaemt
BBC. Sprengjan sprakk begar
idnadarmenn reyndu ad grafa hana
upp ur byggingarsvaedi.

Ypres i vestanverori Belgiu
var mikilveeg { heimsstyrjoldinni
fyrri, og 1étu Pj6overjar
sprengjum rigna yfir borgina. Enn
finnast bar gamlar, virkar sprengj-
ur fra stridinu. Sérstok teymi grafa
upp hundrud sprengja ar hvert og
gera beer 6virkar, en margar verda
b6 ménnum ad bana. -kéh

1"

Andadu med nefinu

@Loft innan farra mindtna

2I1
|

@IImur af mentdl og eukalyptus

Otrivin Menthol ukonserveret, nefudi, lausn. Innihaldslysing: Xylémetazélinhydréklérid 1 mg/ml. Abendingar: Bélgur og
aukin slimmyndun i nefi, kinnholum og nefkoki. Skammtar og lyfjagjof: Fyrir fullordna og born eldri en 12 dra: 1 4di i hvora nés
3 sinnum 4 slarhring eftir prfum, lengst i 10 sélarhringa og ekki ida oftar en ad hiamarki 3 uda i hvora nds 4 sélarhring. Snyttu
bér. Fjarleegdu gleeru plasthettuna. Skordadu idafloskuna milli fingranna. Udad er med pvi ad prysta kraganum nidur ad flsskunni.
Halladu héfdinu 6rlitid fram. Staturinn & tdafloskunni er settur upp i nésina. Udad er einu sinni, um leid og andad er ad sér inn um nefid.
Fardu eins ad { hina nésina. Ekki ma nota lyfid ef pu ert med ofnzemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, ef bt hefur gengist undir adgerd i
gegnum nefid eda munninn eda ert med pronghornsglaku. Radfeerdu pig vid leekni 4dur enlyfid er notad ef i ert: Pungud, med barn 4 brjosti,
neemur fyrir adrenvirkum efnum, ert med skjaldvakachof, sykursyki, haprysting, aedakolkun, slagedargilp, blodtappa i hjarta, éreglulegan
eda hradan puls, erfidleika vid pvaglat, aexli i nyrnahettum, punglyndi og ert 4 lyfjamedferd vid pvi. Geymid par sem bérn hvorki né til né sja.
Lesi0 allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare.
Umbod a [slandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabze.

Otrivin




DEBENHAMS
Vorsprengja

2 5 AFSLATTUR

AF OLLUM VORUM

" ’ F s
OFU RTILBOD NEMA 20% AFSLATTUR
AF SNYRTIVORUM
4 O /O VOLDUM VORUM GILDIR UT SUNNUDAG  OPID I TIL 23:00 | KVOLD
AF ADEINS i DAG, FIMMTUDAG*

40% afslattur af
dému og herraském fra
Red Herring og Mantaray

" I
[ 9 3 '
A40% afslattur af

40% afslattur af 40% afslattur af drvali brjéstahaldara,
Maxi, 3 i pakka voldum kapum 2 i pakka. Steerdir 32aa — 40F

3 40% afslattur af o
afslattur af 6llum &/ Yafslattl sokkabuxum fra Red 40% afslattur af
. herrafétum fra Manﬁry 3 ouxum fra Thomas Nash Herring og Jasper Conran voldum leikfongum

i I

*A medan birgdir endast NYTT KORTATIMABIL DEBENHAMS SMARALIND
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Hefur brugoaist vio 16,7% beiona

Heilbrigoisraoherra hefur brugdist vid sjo af atta beionum sem & kjortimabilinu hefur verid til hans beint um sérstakar umraedur 4 Alpingi.
Fjarmalaradherra hefur brugoist vid 11 af 17 beionum. Forsatisrdoherra er gagnryndur hardlega fyrir ad bregoast seint vid beionum.

ALPINGI Med pvi ad taka patt i sér-
stakri umraedu um stoou adildar-
vidreednanna vid Evropusam-
bandid um midjan jantar hefur
Sigmundur David Gunnlaugsson
forseetisradherra brugdist vid
16,7 présentum beidna bingmanna
sem beint hefur verid til hans um
patttoku 1 sérstokum umrsedum
4 pinginu & yfirstandandi kjor-
timabili. Leegra svarhlutfall er
bara ad finna hja Gunnari Braga
Sveinssyni utanrikisréddherra, nill
prosent, en hann hefur ekki ordio
vid einu beidninni sem beint var
til hans.

Langheast svarhlutfall er hja
Kristjani Por Juliussyni heilbrigd-
isréddherra, 87,5 présent, en hann
hefur verid til svara i sjé6 umraedum
af peim 4tta sem hann hefur verio
bedinn um ad vera vidstaddur.

Athygli vakti i fyrradag pegar
Gudmundur Steingrimsson, ping-
madur og formadur Bjartrar fram-
tidar, kvadst ekki bida lengur eftir
a0 forsaetisradherra brygdist vid
beidni um umraedu fra honum og
beindi erindi sinu frekar til fjar-
maélarddherra.

»Arni Pall fékk hann til ad
meeta { sérstaka umraedu um
stodu adildarvidreedna vio ESB
16. jantar. Hann bidur hins vegar
enn eftir a0 Sigmundur svari hvort
hann etli a0 meeta { umraedu um
kjarasamninga, sem Arni P4ll bad
um fyrir margt longu,“ segir Guo-
mundur. Sjalfur segist hann hafa
bedid { fimm manudi eftir ad for-
seetisradherra meetti { umraedu um

’“

NAST LAGSTUR Sigmundur David
Gunnlaugsson forsaetisradherra hefur
tekid patt i einni sérstakri umraedu a
kjortimabilinu. FRETTABLABID/DANIEL

fullveldishugtakio 40ur en hann
gafst upp. Pingmenn geta bara
lagt fram eina beidni i einu um sér-
staka umrsedu. Guomundur lagdi
i framhaldinu fram beidni um
sérstaka umraedu um gjaldeyris-
hoftin, en beindi henni svo til
Bjarna Benediktssonar i stadinn.

A0 auki bidur Brynhildur
Pétursdéttir, pingmadur Bjartrar
framtidar, sérstakrar umraedu um
menningarminjar i tengslum vid
styrki til hisverndar og Ogmundur
Joénasson, pingmadur VG, umraedu
um hleranir.

Annars segist Gudmundur telja
ad pad eetti ad vera Sigmundi
David dhyggjuefni hversu faar
fyrirspurnir hann f4i, til deemis
borid saman viod fjarmalaraoherra.
»En par sem peer eru ekki fleiri
hefdi madur haldid ad hann hefdi
tima til ad svara.“ olikr@frettabladid.is

-» Patttaka i sérstokum umraedum a pingi

12
127 Sigmundur David Gunnlaugsson
B Jshanna Sigurdardottir
10
B Geir H. Haarde
8 B Halld6r Asgrimsson
6_
4
2_
0 0
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SERSTAKAR UMRADUR A KJORTIMABILINU

Radherra Fjoldi beidna
Kristjan P6r Juliusson 8
Sigurdur Ingi J6hannsson 10
Bjarni Benediktsson 17
Hanna Birna Kristjansdéttir 13
Eygl6 Hardardéttir 6
Ragnheidur Elin Arnadéttir 6
Illugi Gunnarsson 15
Sigmundur David Gunnlaugsson 6
Gunnar Bragi Sveinsson 1

Alls: 82

Sinnt Hlutfall
7 87,5%
7 70,0%

11 64,7%
7 53,8%
3 50%
3 50%
7 46,7%
1 16,7%
0 0,0%

46 56,1%

Heimild: Mdlaskrd Alpingis

2(Yro Emission

ENNEMM / S{A / NM61981

Nissan EURO LEAF
VERD 4.690 PUS. KR.

= Tveer hradhledslustédvar komnar i gagnio:
BL Seevarhsfda og hofudstodvar ON Beejarhalsi

* 80% hledsla a 20 minutum
= Hradhledslustddvar a 10 st6dum & naestunni

= Fri hledsla i bodi ON og Nissan Europe

~ NU HLEDUR bU LEAF
A ADEINS 20 MINUTUM

NYJAR HRADHLEDSLUSTODVAR ON OG NISSAN

ON, i samstarfi vid BL ehf. og Nissan Europe, setur upp 10 hradhledslustodvar fyrir
rafbila & neestu manudum. Pzer fyrstu hafa verid opnadar vid BL ehf. Saevarhsfda og

hofudstédvar ON a Bzejarhalsi. Petta er sannkéllud bylting fyrir rafbilaeigendur pvi
pad tekur ekki nema um 20 minutur ad hlada geyminn upp i 80%. Pad sem meira er:
fyrst um sinn purfa rafbilaeigendur ekki ad greida fyrir hledsluna.

=» Forsaetisradherra
faer sidur beidnir

Sigurdur Mar Jénsson,
upplysingafulltrdi rikisstjérnar-
innar, bendir d ad Bjort framtid
hafi bedid um 12 sérstakar
umraedur vid radherra, fengid
atta og prjar hafa verid kalladar
aftur. ,Pad er pvi adeins ein
beidni BF um sérstakar umraedur
vid rddherra sem bidur. Beidnum
BF um sérstakar umraedur vid
rddherra hefur pvi i heild verid
mjog vel sinnt,” segir hann.

f almennu samhengi sé einnig
mjog edlilegt ad forsaetisradherra
fai feestar beidnir um sérstakar
umraedur par sem hann fari med
faesta malaflokka. [ pvi ljési geti
taeplega talist sanngjarnt ad
setja mal fram med peim haetti
ad forsaetisradherra hafi bara
tekid patt i einni af 46 sérstokum
umradum sem farid hafi fram &
kjortimabilinu.

Samkvaemt upplysingum fra
skrifstofu Alpingis hafi nd bara
bedid forsaetisrddherra beidni
Gudmundar Steingrimssonar um
umraedu um afndm gjaldeyris-
hafta og samninga vid erlenda
krofuhafa gomlu bankanna. ,Hun
hefur nu verid afturkollud og
feerd 4 fjarmalarddherra enda
hefdi malshefjandi matt vita ad
hin veeri betur vistud par, eda
vissi hann ekki ad forraedi afnams
gjaldeyrishafta er hja fjarmalardo-
herra?“ segir Sigurdur Mar.

Innovation
that excites

Ollum Nissan Leaf sem BL selur fylgir 5 4ra
abyrgd a rafhl66u og tengdum haspennuhlutum.

NISSAN LEAF VAR FYRSTI RAFBILLINN i HEIMINUM
sem hlaut 5 stjornur i Euro NCAP érekstrarpréfunum arid 2012.

Seevarhdfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

BL ehf

BIL
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hefur samid fyrir hond lanbinadar-

verkamanna. FRETTABLADID/STEFAN

Almenn landbunadarstorf:
Byrjunarlaun
216 pusund

VINNUMARKADUR Starfsgreina-
sambandio hefur skrifad undir
nyjan kjarasamning vio Banda-
samtok Islands fyrir hond starfs-
f6lks sem vinnur almenn land-
bunadarstorf 4 beendabylum.

Auk bess falla radskonur og
matradar 4 baendabylum undir
samninginn.

Helstu atridi hins nyja samn-
ings eru ad byrjunarlaun eru ni
216.500 krénur og haekka eftir
pvi sem starfsfélk vinnur lengur.
P4 heekka laun um allt ad tvo
launaflokka ef starfsmadur hefur
lokid ndmi sem nytist i starfi.

-jme

SATAFERPIR Samningur um ferda-
mannavagninn var undirritadur i geer.

Ferdapjonusta sumarsins:

Feroamenn fa
far 1 Kopavogi

KOPAVOGUR | sumar verdur starf-
reektur ferdamannavagn & vegum
Képavogsbaejar, ferdamonnum ad
kostnadarlausu.

Ferdamannavagninn fer fjorar
ferdir daglega fra upplysingamio-
stod ferdamanna i Adalstraeti og
stoppar { Hamraborg og Smara-
lind. Ferdirnar hefjast fostudag-
inn 15. mai en sidasta ferd verdur
farin sunnudaginn 31. 4gust.

bad eru Hépbilar Teits Jonas-
sonar sem sja munu um akstur-
inn.

-ssb

i
EITT PUND Svona mun framhlid punds-
ins lita ut. NORDICPHOTOS/AFP

Bretar hanna nyja mynt:

Naer Omogulegt
ao falsa pundio

VIDSKIPTI Nytt breskt pund er
veentanlegt 4rid 2017 og & bessi
nyja mynt ad vera si mynt sem
erfidast verdur ad falsa.

Peningurinn 4 ad hafa télf horn
og skarta vangamynd Elisabetar
Bretlandsdrottningarinnar.

Efnt verdur til samkeppni um
honnun & bakhlid peningsins.

Gamla pundid pykir of audvelt
i folsun en 4zetlad er ad 45 millj-
6nir falsadra punda af gémlu
gerdinni séu i umferd. Nyja pund-
i0 verour teeknilega fullkomnasta
mynt sem slegin hefur verid. -ssb
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Utgerdir uppsjavarveidiskipa ad gera sig klarar & kolmunnaveidar eftir litla lodnuveidi  erfidu tidarfari:

Vonir um vestangongu loonu brugdust

SJAVARUTVEGUR Loodnuafli skipa HB
Granda 4 nyafstadinni vertid var alls teep-
lega 24.000 tonn, midad vid 86.000 tonn
a vertidinni i fyrra. Lodonuvertidin fjar-
aodi ut frd og med 10. mars og litid hefur
veidst eftir pann tima.

Vonir voru bundnar vid vestangéngu
lodnu, sem fyrst vard vart vid tt af Isa-
fjaroardjupi undir lok vertidarinnar, en
baer urdu ad engu eftir meelingar Haf-
rannséknastofnunar.

A0 sogn Gardars Svavarssonar, deildar-
stjora hja HB Granda, i frétt 4 heimasiou
fyrirteekisins, var dhersla 16g0 4 a0 nyta

Opna
framtalio

B Skilafrestur

er til 21. mars.

undir hdndum.

a0 skila framtali

Skilafrestur er til 21. mars

Almennur skilafrestur fyrir launamenn
og einstaklinga med eigin atvinnurekstur

Unnt er ad seekja um lengri frest a skattur.is
og getur hann lengstur ordid til 1. april.
Framtal barns skal fylgja framtali framfaeranda.

M Upplysingar a framtali

Aridandi er ad framteljandi athugi hvort aritadar
fiarheedir og adrar upplysingar séu i samraemi
vid gbgn og upplysingar sem hann hefur sjalfur

RIKISSKATTSTJORI

aflann sem best til manneldis. Heilfryst
var fyrir Risslands- og Japansmarkad
auk pess sem unnin voru lodnuhrogn
fyrir kaupendur i A-Evrépu og Asiu.

Albert Sveinsson, skipstjori & Faxa -
RE, segir ad vertidin hafi verid 6venju ]
erfid, kvétinn litill og sleemt tidarfar.
Komid hafi &4 6vart hvad lodnan gekk
dreift med landinu og hver hradinn var
4 gbngunni.

Utgerdir huga ni ad kolmunnaveidum.
Aflabrogd hafa verid dgeet sidustu vikur
4 midunum um 250 sjémilur vestur af
Irlandi. - sha

FAXI RE Vertidin hefur einkennst af stddugum braelum og 6drum

leidindum. MYND/HBGRANDI

Fljotlegt

(M

Yfirfara
upplysingar

Breyta ef parf

Stadfesta

B Audkenning

Unnt er ad audkenna sig med prenns konar heetti,
b.e. med rafreenum skilrikjum a debetkorti, rafraeenum
skilrikjum i gsm sima og med veflykli RSK.

Veflykla mé fa senda i heimabanka eda
med bréfapdsti.

H Simapjonusta i 442-1414

| mars verdur veitt adstod i sima 442-1414
alla virka daga fra kl. 9:30 til 15:30.

Dagana 21. mars, 31. mars og 1. april
verdur pjonustan i bodi til kl. 19:00.

skattur.is

=

rsk@rsk.is

442 1000 ’

Pjonustuver 9:30-15:30

Nanari upplysingar a rsk.is
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Smaborgarar fyrir storborgara

Ef bad er veisla eda fundur framundan pa eru
veisiubakkarnir fra American Style skemmtileg
og bragdgoad tilbreyting a veisiubordid.

Allar pantanir fara fram a www.americanstyle.is
Mikilvaegt er ad panta timaniega

23R A i Styl
merican Style
- L/
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Réoust inn 1 baeki-
stoovar sjohersins

Grimuklaeddir rassneskumaelandi hermenn rédust inn i baekistoovar tkrainska
sjohersins 4 Krimskaga. Tugir pusunda hermanna undir stjorn Ruassa 4 svaedinu.

KRIMSKAGLAP Grimukleeddir riss-
neskumeelandi hermenn hertéku
baekistodvar tikrainska sjohersins
a Krimskaga eftir a0 hépur vopn-
adra adgerdarsinna hafdi 4our réo-
ist pangad inn.

Yfirvold 4 Krimskaga toku einnig
til fanga yfirmann dkrainska sjé-
hersins og eru einnig s6gd hafa
komiod i veg fyrir a0 varnarmalarao-
herra Ukrainu og adrir embeettis-
menn rikisstjérnarinnar gaetu
ferdast pangad.

Ukrainski herinn, sem er fAmenn-
ari en sa rassneski & Krimskaga,
hefur verid undir miklum pryst-
ingi sidan sveaedid vard ad nafninu
til hluti af Russlandi & priojudaginn
eftir a0 atkvaedagreiosla for fram.

Nokkur hundrud vopnadra
adgerdasinna meettu engri mot-
spyrnu pegar peir rédust inn i
baekistodvar sjohersins i borginni
Sevastopol, par sem floti Rdssa {
Svartahafi er med heimahofn. Alls
hafa tugir pisunda hermanna undir
stjorn Rissa nad yfirradum & Krim-
skaga.

Vladimir Putin, forseti Risslands,
baetti { gaer Krimskaga vid opinbert
kort af Russlandi. ,,I hugum almenn-
ings hefur Krimskagi alltaf verid
mikilveegur hluti af Russlandi,*
sagdi Putin { avarpi.

Anders Fogh Rasmussen, adalrit-
ari NATO, sag0i { reedu sinni { geer
ad framras Rissa i Ukrainu veeri
mesta 6gnin vid 6ryggi i Evrépu
sidan 1 kalda stridinu. Joe Biden,
varaforseti Bandarikjanna, varadi
vio pvi ad Bandarikin og Evrépa
muni beita frekari refsiadgerdoum
gegn Risslandi. N4 pegar hefur
refsiadgerdum verid beitt gegn hépi
russneskra og tkrainskra embaettis-
manna fyrir ad hafa stutt atkveeda-
greidsluna um ad Krimskagi sliti
sig fra Ukrainu. ,,Ef Rassland held-
ur afram ad skipta sér af Ukrainu
erum vid tilbtnir meo frekari refsi-
adgerdir,“ sagdi Barack Obama
Bandarikjaforseti. freyrafrettabladid.is

Refsiadgerdir gegn riissneskum embattisménnum

Evrépusambandid, Bandarikin og Kanada hafa komid a ferdabanni og fryst
eignir rdssneskra og ukrainskra embaettismanna sem hafa att stéran patt i
pvi ad losa Krimskaga undan yfirradum Ukrainu

O ESB (21 manneskja i banni)

RIKISSTIORN RUSSLANDS
Dmitri Rogozin
Adstodarforsaetis-

>

hattsettasta mann-
eskjan sem er beitt
refsiadgerdum

Leonid Slutsky Sergey Gazyev

Yfirmadur Radgjafi forsetans
SSR-pingnefndar-  Vladimirs Putins
innar

Aleksandr Vitko  Sergey Aksyonov

Yfirmadur herflota Forsatisradherra

Russa i Svartahafi  Krimskaga

Athugasemd: Valdir embeettismenn

% Bandarikin (11)

radherra Russlands -

CECDTN (UKRATNSKIR

(Y

)

Kanada (10)
&S

Valentina
Matvijenko Klishas

Forseti efri deildar Pingmadur i efri
russneska pingsins deild pingsins

£

Andrey

Sergey Zheleznyak Vladislav Surkov
Hattsettur i Adstodarmadur
DUmunni, nedri Vladimirs Putins
deild pingsins.

EMBATTISMENN

€

Vladimir Viktor
Konstantinov Janukovitsj
Forseti pingsins Fyrrverandi

4 Krimskaga forseti Ukrainu

SSR = Samveldi sjalfstaedra rikja
Myndir: AP, Getty Images, Western Military District press service, A. Savin, Facebook

© GRAPHIC NEWS

” [ hugum almennings hefur Krimskagi alltaf verid

@l |

Frumsyning 4 NORBURLJOS nyjustu
lceCaold silfur linunni okkar

ICECOLD

jonogoskar.is

aimi 5524810

FN

Laugaveq| 61

mikilvaegur hluti af Russlandi.

Vladimir Pdtin,
forseti Russlands

yralng

jaginn 20. mars 201+

Kringlan amaralind



MIRACLE
AIR DE TEINT

PERFECTING FLUID MATTE GLOW CREATOR

J

PYNGDARLEYS, LETTLEIKI
YL Al

HYLUR AN PESS AD PEKJA
r
&
L]

LANCOME DAGAR I HAGKAUP

KRINGLUNNI, HOLTAGORDUM, SMARALIND, SKEIFUNNI,
GARDABA, SPONGINNI, AKUREYRI OG SELFOSSI

20. — 26. MARS.

20% KYNNINGARAFSLATTUR AF OLLUM LANCOME FORDUM.

Kaupaukinn pinn* pegar
pu kaupir Lancoéme 1
vorur fyrir 9.000 krénur
eda meira.

30% AFSLATTUR
AF DREAMTONE SERUM-
KREMUNUM A KYNNINGU.

HAGKAUP
Ecn fers betra vers




KONUKVOLD

ARSINS

KONUKVOLD

SMARALINDAR OG K100,5
MED SVALA OG SVAVARI

FRABAR SKEMMTIATRIDI OG
KYNNINGAR A GONGUGOTUNNI

Dagskra kl. 20.00 - 22.30
Hdakon Gudni

Steinar

Hartiskusyning fré Modus hérstofu
Kaleo

Jonsi )

Sigga Beinteins og Grétar Orvars
Dregid i happdraetti

\ a— "
Sonten Vb IRALUTSIN KI1005

ALLAR UPPLYSINGAR ERU BIRTAR MED FYRIRVARA UM PRENTVILLUR



20% afslattur
af tskum og klotum

20% afslattur
af verdi allra
vorutegunda

F
THE BODY SHOF

20% afslattur
af éllum vérum

ORGINAL

20% afslattur
af éllum vérum

CORNe

20% afslattur
af éllum voérum

DOROTHY PERKINS

25% afslattur
af éllum vérum

PANDORA

OGLEYMANLEG AUGNABLIK

20% afslattur
af ollum Bed Head,
D:fi, SP. Wella og

Sebastian harvorum

MODUS

20% afslattur
af dllum vérum

=

EBMErar

25% afslattur
af éllum kvenvérum

L)

20% afslattur
af éllum vérum

SVONS.

('

20% afslattur
af dllum vérum

20% afslattur
af dllum voérum

JUNIK

20% afslattur
af allum vérum

6z |

25% afslattur
af 6llu 1 démudeild

UNITED COLORS
QOF BENETTON.

20% afslattur
af dllum voérum

KAREN MILLEN

20% afslattur

af dllum vérum, nema
hordum ferdatdskum

Drangey

5 fyrir 41
1 verd = 298 kr.

ey Sore

20% afslattur
af éllum vérum

Ice

in
o
bucket”

Coloud Boom
heyrnartdl fylgja
Skeypis med hverjum
Smart mini snjallsima,

verd 14.990 kr.

é

vodafone

20% afslattur
af dllum vérum

HOLLAND & BARRETT

we're good for you

SMARALIND

20% afslattur
af Karmellusveiflu og

Sviss Mokka

20% afslattur
af dllum voérum

BOYS

20% afslattur
af dllum vérum

MOo4a

20% afslattur
af dllum vérum

TOPSHOP

15% afslattur
af dllum vérum
og vel valin tilbod

VILA

CLOTHES

OPID: VIRKA DAGA 1119 FIMMTUDAGA 1121 LAUGARDAGA 11-18  SUNNUDAGA 13-18  WWW.SMARALIND.IS FINNDU OKKUR A
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OMOTSTADILEG

GLASILEGT HAPPDRATTI

e Ferdavinningur fra Urval Utsyn
e Arskort i Badhusid
e 20.000 kr. Gjafakort Smaralindar

Auk fislda aukavinninga.

15% afslattur
af llum voérum

VERO MODA

30% afslattur
af 8llu tei 1 lausu

.O.

TE & KAFFI

15% afslattur

af éllum vérum

JACKEZJONES®

Roberto Cavalli
50% afslattur
Ray Ban
25% afslattur

PLUSMINUS

ALLAR UPPLYSINGAR ERU BIRTAR MED FYRIRVARA UM PRENTVILLUR

15% afslattur
af dllum vorum f
herradeild
20% afslattur
af dllum vérum

i domudeild
SELECTED

FIMME / MOMWE

Mexico kjuklingasalat
og Satay kjuklinga-
lundir 1 speltbraudi

1.590 kr.
hvert réttur

20% afslattur
af dllum ském

Hauphélagd

Snaefell
women'’s parka

39.900 kr.
adur 49900 kr.

]

NORDUR

20% afslattur
af dému aefingar
fainadi og ském

20% afslattur
af éllum vérum

focus

20% afslattur
af dllum vorum
og vel valin tilbod

20% afslattur
af snyrfivérum
25% afslattur
af dllum &drum vorum

DEBENHAMS




20% afslattur
af éllum vérum

KARAKTER

KONUR

Somersby
Apple Cider
Tilbod 600 kr.

RESTAURANT - KAFFI -BAR

20% afslattur
af Crabfree & Evelyn
handdburdi
10% afslattur
af Arum vérum

DK A

20% afslattur
af éllum ském

STEINAR WAAGE

SEOVERSLUMN

20% afslattur
af éllum vorum

s skor

20% afslattur
af dllum vérum

Bata

20% afslattur
af lcecold
skartgripalinunni og
Michael Kors Grum

-

; JON & OSKAR
Laugavegur / Smiralind / Kringlan

25% afslattur
af démuveskjum og
ioskum fréd Gydia
Collection

20% afslattur
af dllum ském

eCCO

20% afslattur of
Sllum démuverum

gallerisautjan

ry

(™

25% afslattur
af timaritum og
ferdatdskum

Eymundsson

20% afslattur
af dllum glésum
20% afslattur
af éllum vérum 1 nyja
Rain litnum fr¢ littala

(UL

15% afslattur
af éllum ském

20% afslattur
af dllum ském

skor.is

Komdu i KK klobbinn,

gull- eda platinumaskrift

og pu feerd Vera
Design armband ad
gjor.

\ Se——
AL —

RAPHIISIH

25% afslattur
af éllum aukahlutum
20% afslattur
af raudum Samsung

Calaxy S4

Siminn™

20% afslattur
af démufatnadi

=SPRIT

20-50% afslattur

af voldum vorum

[LivFa

- Lifi heil

Tax-Free
af snyrtivoru

HAGKAUP

Ein fers betra vers

12" batur og gos
1.390 kr.

ﬁﬂ@@ﬂﬁ@ﬁ@m

SMARALIND

OPID: VIRKA DAGA 1119 FIMMTUDAGA 1121 LAUGARDAGA 11-18  SUNNUDAGA 13-18  WWW.SMARALIND.IS FINNDU OKKUR A

20% afslattur
af éllum vérum

(hu‘é‘rhndium

20% afslattur
af éllum vérum

Optical Studio

20% afslattur
af ollum vorum
25% afslattur af
3ja laga skeljum

“ CINTAMANI
WWW.CINTAMANLIS

Tax-Free
af démufatnadi

HAGKAUP

Ein ferd betra vers

20% afslattur
af véldum vérum

e
\ | BJARKARBLOM
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ATOK i PINGINU Tilraunir 16greglu til

ad endurheimta pinghusid ur hondum

métmaelenda hafa ekki borid arangur.
NORDICPHOTOS/AFP

Oréi vegna samnings:
Ping 1 hOndum
motmaelenda

TAIVAN Hundrud nemenda og
adgerdasinna hafa radist inn {

og hertekid taivanska pinghusio.
Adgerodir logreglu til endurheimt-
ar pinghussins hafa reynst 4rang-
urslausar ad sogn BBC.

Asteeda métmeelanna er versl-
unarsamningur milli Kina og
Taivan sem rikisstjorn Taivan
vill sampykkja. Métmeelendur
segja samninginn geta haft sleem
ahrif 4 taivanskt hagkerfi og
kalla eftir ad hver klausa hans
ver0i grannskodud.

Samningurinn myndi heimila
rikjunum tveimur ad fjarfesta
frjélslegar i pjénustumorkudum
hvort annars. -ké6h

Maela drangur i steerdfraedi:

Um 94% purfa
ekki stuoning

MENNTUN Nidurstéour dr Talna-
lykli, steerdfraediskimun 3. bekkj-
ar grunnskola, liggja nu fyrir.

Markmio skimunarinnar er ad
finna pa nemendur sem liklegir
eru til ad eiga erfitt med staero-
freedinam.

Um 94 présent nemenda {1 3.
bekk teljast dliklegir til ad purfa
sérstakan studning i steerdfreedi-
naminu en hlutfall peirra sem
purfa studning er 5,8 présent.

Skimunin var 16gd fyrir 36
reykviska skdla { névember, en
nidurstodur eru einar peer bestu
fra 2003. - kéh

EGILSSTADIR

Adgerdir vegna kattaplagu
Skipulags- og mannvirkjanefnd Fljéts-
dalshérads hefur sampykkt samhljéda
med handauppréttingu ad bregdast vid
athugasemdum um lausagongu katta
og gera atak i pvi ad faekka villikottum {
péttbyli i sveitarfélaginu.

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Akademiskt starfsfélk Haskola fslands skilar ad medaltali riflega einni ritryndri grein 4 &ri:

Rannsoknarstarf stundad af kappi 1 haskolum

HASKOLINN Alls voru 1.064 ritryndar
greinar eftir starfsmenn Haskéla Islands
birtar &rid 2012. b4 voru 732 akademiskir
starfsmenn starfandi vid stofnunina. Petta
kemur fram { svari mennta- og menningar-
malaradherra vid fyrirspurn fra Haraldi
Benediktssyni, pingmanni Sjalfstaedis-
flokks, um ranns6knir akademiskra starfs-
manna haskélanna.

Heilbrigdisvisindasvid og Verkfraedi- og
nattiruvisindasvio fengu flestar greinar
birtar, eda 375 & hvora deild.

Rannséknarstofnanir Haskéla Islands
skrifudu feestar ritryndar greinar, eda

adeins 30. Mjog 6likar hefdir eru vardandi
form rannsékna eftir deildum. I sumum
deildum tidkast styttri ritryndar greinar
en { 60rum tiokast umfangsmeiri verk.

Arid 2012 var rannséknarvinna 42 pré-
sent af vinnuskyldu désenta og lektora en
40 proésent af vinnuskyldu proéfessora.

Um sidustu dramét breyttist vinnuskylda
annarra akademiskra starfsmanna en pro-
fessora a pann hatt ad nd purfa lektorar og
désentar ad stunda rannséknir til helmings
a4 moti kennslu. Pjénustuhlutverk peirra
hefur verid skorid nidur & moti.

-ssb
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GREINAR Rimlega 700 akademiskir starfsmenn Hi skrifudu
yfir 1.000 ritryndar greinar arid 2012.

FRETTABLADID/GVA

Fleiri meo flikur 1 viogero
a saumastofum eftir hrun

Fyrir hrun var litid ad gera 4 saumastofum par sem landinn virtist heldur kaupa sér nyja flik en ad lata gera
vid gamla. Nu er blussandi gangur hja saumastofum, ekki sist vid ad breyta flikum sem pantadar hafa verio {
gegnum erlendar sOlusiour. Pad margborgar sig ad lata gera vid flikurnar segir eigandi saumastofu.

NEYTENDUR Fyrir tiu 4rum rak
Stefania M. Aradéttir verslun og
flutti hdn allar vorur inn. Eftir
hrun breyttist landslagid og
hefur hin nég ad gera vid ad taka
vid flikum { vidgerdir & Sauma-
stofu Islands og sauma ullar-
flikur fyrir tdristabidir.

,,Folk 1ét ekkert gera vid flikur
fyrir hrun enda var hlutfallslega
6dyrara ad kaupa sér nyja flik pa
en nuna,“ segir Stefania. , Folk
henti bara fétunum ef pau rifn-
udu eda pad vantadi rennilds. I
dag margborgar sig ad lata gera
vio flikina.“

Mjog margir leita til sauma-
stofunnar med vorur sem beir
hefur pantad sér i gegnum
erlendu solusiduna Aliexpress.
,Pa parf ad stytta kjola, breyta
hlyrum eda prengja og vikka. Vio
finnum sérstaklega fyrir pessu
fyrir jolin, eetli félk sé ekki ad
koma med joélafotin sem pad
hefur pantad sér.“

Sidustu ar hefur einnig ordid
mikil aukning a solu ullarvarn-
ings til ferdamannaverslana.
»Nyframleidslan hefur aukist
mikid med auknum tdrisma &
landinu. Vido saumum til deemis
hifur, grifflur og hettukjéla ur
ull sem eru mjog vinseelir hja
ferdamonnum.*

Nytni landans er greinilega
ordin mun meiri eftir hrun pvi

” Nyframleidslan hefur
aukist mikio med auknum
tarisma a landinu.

Stefania M. Araddttir
eigandi Saumastofu Islands

fyrir utan fatavidgerdir er nég
ad gera vid vidgerdir & alls kyns
tjoldum. ,Pad eru margir sem
koma med tjoldin sin, fortjold
a fellihysum og annad slikt til
ad lata gera vid. Enda eru betta
randyrar vorur og pvi téluverd
atgjold ad endurnyja ef 6happ
gerist.
bessa dagana er vertid a
saumastofunni vegna dimissjén-
buninga framhaldsskdélanema.
Stefania segir p6 margar pant-
anir vera 1 bid vegna kennara-
verkfallsins. ,,Ja, pad er sma bid
ndna pvi vid vitum ekki hvernig
verkfallid fer. Fyrstu héparnir
eiga ad dimittera 11. april og
beir biningar eru tilbtnir. Von-
andi leysist fljétt ur verkfallinu
svo krakkarnir f4 teekifeeri til ad
nota biningana. Vid erum bara
i startholunum med ad byrja a
naestu biningum um leid og stad-
festing feest fra krokkunum um
al pau eetli ad dimittera.*
erlabjorg@frettabladid.is

Vio maelum rafgeyminn

1 bilnum pinum per
a0 kostnadarlausu

Hafnarfjorour

Smur 54

Baejarhrauni 6 - 220 Hafnarfjordur

Simi 555 0330

Pastpjonusta BIB

Flatahrauni 7 - 220 Hafnarfjorour

Simi 565 1090

MioTRoyps

MDX.p335p

smu,.g
letths 5
il ';EYk/s wk

@) Stilling

Stilling hf. | Simi 520 8000 | www.stilling.is | stilling@stilling.is
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DIMISSJON Pessa dagana eru dimissjénbuningar saumadir af miklum ma6d
4 saumastofunni pétt nokkrar pantanir séu i bid vegna évissunnar sem fylgir

kennaraverkfallinu.

FRETTABLADID/STEFAN

Utanrikisradherra bodar frekari uppsagnir @ arinu:

Samstarf um rekstur
islenskra sendlraéa

UTANRIKISMAL A nzestu manudum
verdur unnid mat 4 hagsmunum
Islands af EES-samningnum og
verdur dherslan 16g0 & ad styrkja
samstarf vid Noreg og Liechten-
stein 4 grundvelli EES-samn-
ingsins. Detta er medal bess sem
kemur fram i skyrslu Gunnars
Braga Sveinssonar utanrikisrad-
herra til Alpingis. Skyrslan verdur
reedd 4 bingi { dag.

I skyrslunni segir ad mikil-
veegt sé ad undirstrika ad Evrépu-
stefnunni fylgi sérstok adgeroa-
aaetlun um EES-samninginn, sem
felur i sér ad gert verdi 4tak i grein-
ingu loggjafar & vettvangi EES.

Pa kemur fram i skyrslunni ad
bad eigi ad gera tttekt 4 skipulagi
préunarsamvinnu, fridargeeslu
og mannudar- og neydaradstodar
4 vegum utanrikisrdduneytisins.
Markmidid er ad efla &rangur og
skilvirkni { malaflokkum.

Frekari uppsagnir starfsmanna
i utanrikisraduneytinu eru bood-

SKYRSLA UTANRIKISRADHERRA
Ekkert annad mal er 4 dagkra Alpingis
i dag en skyrsla utanrikisrddherra um

utanikismal. FRETTABLADID/DANIEL.

adar. Gera & uttekt 4 hiseignum
rédduneytisins erlendis og meta
hvort hagstaett er sé ad selja fleiri
eignir og finna 6dyrari trraedi.
bvi er velt upp hvort haegt verdi
ad efla samstarf vid onnur Nordur-
16nd um fyrirkomulag sendirdda
undir sama paki. -jme



MAZDA./S

MAZDA CX-5 swp
HLABDINN VERODLAUNUM

BEINSKIPTUR 4WD FRA 5.590.000 KR. KOMDU I REYNSLUAKSTUR.
SJALFSKIPTUR 4WD FRA 5.890.000 KR. MAZDA. DEFY CONVENTION.

2014
IIHS

L’ANNUEL DE '-i-;'
k. |

LCAUTOMOBILE ALL-STARS
|

TOP SAFETY PICK 2014 BILL ARSINS [ JAPAN 2012-2013 BESTI SPORTJEPPINN 2014 AUTOMOBILE ALL-STAR 2013

— Bandariska umferdardryggisstofnunin IIHS — ein virtustu verdlaun bilgreinarinnar — L’Annuel de 'automobile — The Best Cars in America, AUTOMOBILE

=
V3

- 5-Year “1|"-.|_'|
e — cﬂw B e o

ANARDS
e

MESTA AN£EGJAN LAEGSTI5 ARA BESTI SPORTJEPPINN 2013 BESTI SPORTJEPPINN
— J.D. Power | 2013 REKSTRARKOSTNADURINN — Best Crossover, Auto Express — Best SUV, Green Awards WHATCAR
— Kelleys Blue Book
MAZDA CX-5 er sigurvegarinn i sinum Mazda bilar hafa leegsta 5 ara rekstrarkostnadinn
flokki i &naegjukénnun J.D. Power en skv. kénnun Kelley Blue Book.

nidurstédurnar byggja & svérum fra
83.000 eigendum nyrra bila.

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16.
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | mazda.is

Mazda CX-5 er vel ad pessum verdlaunum kominn. Hann er buinn SKYACTIV sparteekni MAZDA, er einstaklega fallegur & ad lita og med miklum stadalbunadi: skynveett fiérhjéladrif (4WD),
snjallhemlunarkerfi (Smart City Break Support), blindpunktsadvérunarkerfi (Rear Vehicle Monitoring), i-stop spartaekni, Bluetooth sima- og ténhlédutengi, 17" alfelgur, naleegdarskynijari,
upplysingasnertiskjér i meelabordi, hradastillir (cruise) og regnskynjari { framrddu. Drattargetan er 1800-2000 kg og veghaedin er 21 cm. Komdu | reynsluakstur.

Mazda CX-5 4WD 2,0i SkyActiv bensin. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 6,6 1/100 km. og 5,5 /100 km. med sjalfskiptingu og 2,2 litra SkyActiv disilvél.
Brimborg og Mazda askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.

ﬂmppq.rr;laﬁ.lr i ad véra a
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Algjor timaskekkja ao birta
ekki arangur nemenda

Réttlaeta verour hakkun launapotta med birtingu gagna um drangur, segir Porbjorg Helga Vigfusdottir
borgarfulltrai. Skortur & upplysingum vinnur gegn kostum sjalfstadra skdla samkvaemt greiningu PISA.

O - .
J - _‘_ Ny

FIOLMENNING Myndin er tekin & fjol-
menningardegi i Radhusinu.
FRETTABLABDID/ANTON

Fjallad um réttindi barna:
Baklingur fyrir
russneskumael-
andi foreldra

Mannréttindaskrifstofa hefur
gefid dt beekling fyrir rissnesku-
meelandi foreldra um barnaupp-
eldi, foreldrahlutverkio og annad
sem viokemur skyldum foreldra
og réttindum barna. Sams konar
baeklingur er pegar til 4 ensku,
polsku og filippseysku, en hvert
eintak er jafnframt & islensku, ad
bvi er segir i frétt 4 vef Reykja-
vikurborgar.

Medal pess sem fjallad er um
eru barnaverndarlogin, réttindi
barna og vidbrogd vid ofbeldi gegn
bornum. Pa eru gefin g6d rad um
arangursrikar leidir i barnaupp-
eldi og visad til pess hvar megi
saekja sér félagslega radgjof og
adstod.

Nidurstodur komu & dvart:

Hormonarask-
andi efni i
tyggigummii

Af 68 mismunandi tegundum af
tyggigimmii sem keyptar voru i
verslunum { Noregi nu { febriar
sidastlidonum innihéldu 36 tegundir
efnio BHA sem er 4 lista Evrépu-
sambandsins yfir horménarask-
andi efni. Petta synir kénnun &
vegum norsku neytendasamtak-
anna.

Haft er eftir sérfreedingi hja
samtokunum ad nidurstadan komi
4 6vart og valdi vonbrigdum. Aud-
velt sé a0 framleida tyggjoé 4n efna
sem raska horménastarfsemi.

A vef samtakanna, forbruker-
radet.no, ma sja lista med tegund-
unum sem kannadar voru. -ibs

NA SI'VIS/VMSNATS]

Ef stjornvald tekur akvardanir
um ad haekka til deemis launa-
potta hja d&kvednum grunnskélum
sem eru i vandreedum verdur
ad vera heegt ad réttlaeta peer
akvardanir med birtingu gagna
um arangur. betta segir DPor-
bjorg Helga Vigfusdottir, borgar-
fulltradi i Reykjavik, og baetir pvi
vid ad pad sé algjor timaskekkja
ao opinbera ekki nidurstédur um
arangur nemenda.

Hin tekur fram ad borgar-
fulltrdar og skélaskrifstofa geti
séd hvernig allir skélarnir standa
sig. Skélarnir sjalfir sja ekki {
gognum hja Namsmatsstofnun,
Skélavoginni og Skoélapilsinum
hvernig adrir skélar standa sig
en beir sjai hvar peir eru sjalfir
i rodinni.

borbjorg bendir 4 ad pott 611
gbgn um samraemd konnunarpro6f
hafi verid opinber fra aldamétum
séu pau sett fram i pdf-formi hja
Namsmatsstofnun. bPess vegna sé
erfitt ad draga saman upplysing-
ar fyrir pa sem eru ad ryna til
umbéta eda gagns. ,,Adgengi ad
bessum upplysingum meetti laga
enda eru bezer mjog mikilveegar
til ad geta gert betur. I peim er
haegt ad sja sveiflur hja skélum
til langs tima og hvort midstigio
stendur sig betur eda verr.

Skélavogin og Skélapilsinn,
sem eru fyrirteeki i einkaeigu,
selja sveitarfélogunum adgang
ad gognum um arangur, ad pvi
er borbjorg greinir fra. ,Par eru
bessar upplysingar settar upp i
toflur sem er audveldara ad vinna
med en pdf-gognin hja Nams-
matsstofnun. b6 er ekki heegt ad
segja ad par sé heegt ad keyra
saman allar breytur og pvi lika
takmorkunum héd hvada gogn
madur getur séd. Til deemis koma
ekki fram tolur aftur { timann
auk pess sem erfitt er ad gera
samanburd milli skéla yfir lang-
an tima sem er algjorlega naud-
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synlegt ef menn etla ad reyna ad
nota gogn til a0 baeta arangur.“

baod er mat Porbjargar ad tak-
markanir & adgengi ad gégnum
takmarki verulega hvad peir sem
athluta fjarmunum geta gert til
ad styOdja og styrkja kerfid, eins
og hin ordar pad. Sé drangurinn
gerdur opinber sé audveldara ad
réttleeta hvernig fjArmununum
er vario.

Pborbjorg getur pess einnig ad
nyjustu nidurstoour PISA-konn-
unarinnar syni ad sjalfsteedi
skola sé mikilvaegt. ,, Pad er stad-

! N
I PROFI Takmarkanir & adgengi ad gégnum um drangur nemenda takmarka verulega pau urraedi sem peir sem Gthluta fjar-
munum geta gripid til til ad styrkja og stydja kerfid, ad mati Porbjargar Helgu Vigfusdéttur borgarfulltrda.

reynd ad 4 Islandi eru skélar
mjog sjalfsteedir. I greiningum
PISA 4 nidurst6dunum kemur
b6 fram mjog mikilveegt atrioi,
nefnilega, ad ef upplysingar um
arangur og markmio séu ekki
opinberar vinni sd stadreynd
gegn kostum sjalfstaedra skéla.
Ef vid sntium pessu vid pa er i
raun betra ad midstyra skélunum
meira. Petta er alveg 4 skjon vid
bad sem vid viljum, pad er ad
auka sjalfsteedi skdéla og minnka
afskiptin svo ad fjolbreytnin fai
ad njota sin.“ ibs@frettabladid.is
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” Petta er

alveg a skjon
vio pad sem
vio viljum, pad
er ad auka
sjalfstxoi
skola og
minnka afskiptin
svo ad fjolbreytnin
fai ad njota sin.
Porbjérg Helga Vigfusdéttir
borgarfulltrai

Norsk rannsokn synir ad karlar drekka enn mest:
Aukin drykkja hja
eldri konum

Fjoldi Noromanna 4 aldrinum 50
til 70 dra drekkur halfa flosku af
léttvini nokkrum sinnum {i viku.
Afengisneysla kvenna hefur
einkum aukist mikid pétt karl-
arnir drekki enn mest. Petta syna
nidurstédur rannséknar visinda-
manna i Noregi.

Greint hefur verid fra pvi a
vefnum forskning.no ad visinda-
menn hafi fylgt eftir 3.500 ein-
staklingum eldri en 40 ara um
fimma ara timabil. bPar er haft
eftir visindamanninum Britt
Slagsvold ad vegna bpess fjolda
sem drekkur mikid afengi megi
gera rad fyrir mikilli aukningu
sjukdéma af voldum drykkjunnar.

A aldrinum S0 til 59 ara drekk-
ur 12,1 présent kvennanna héalfa
flosku af léttvini eda sam-
svarandi magn af afengi ao
minnsta kosti tvisvar til prisvar
i viku. Petta er fjéorum sinnum
meira magn en hja konum &
aldrinum 30 til 39 4ra.

Af korlum & aldrinum 60 til
69 ara drekka 16,7 présent halfa
1éttvinsflosku eda samsvarandi
magn ad minnsta kosti tvisvar
til prisvar { viku en adeins 8,5
présent af korlum & aldrinum 30
til 39 ara.

Neyslan sem greint er fra er
talin miklu minni en hdn er {

RAUBVIN Af norskum konum &
aldrinum 50 til 59 d4ra drekka um 12
présent halfa léttvinsflosku ad minnsta
kosti tvisvar til prisvar i viku.

raun og veru. Adrar rannséknir
hafi leitt 1 1j6s ad pegar félk er
spurt hversu mikid pad drekkur
segir pad ad neyslan sé minni en
hin er. Slagsvold segir ad lik-
lega eigi pad helst vid um pa sem
drekka mikio. -ibs
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Fadu adstod vid val a réttum
litatdn og leidbeiningar um
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Heidar Jonsson

Férdunarfraedingur og
Image designer kennari
fra First Impressions i Bretlandi.

Diplémagrada i litafreedum
fra L'Oréal Paris.

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i
Skaftahlio 24 alla virka daga
fra kl. 9-17.
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Of miki® verdbil var & milli tilboda i krénuttbodi og gjaldeyrisitbodi Sedlabanka Islands i fyrradag:

Vildu fa of mikio fyrir aflandskronurnar

Sedlabanki Islands dkvad ad hafna 6llum til-
bodum 1 gjaldeyristitbodum bankans i fyrra-
dag begar eigendur aflandskroéna vildu tals-
vert meiri gjaldeyri fyrir sinar krénur en i
sidasta Uutbodi bankans { byrjun febrdar. bad
leiddi til pess ad of mikid verdbil var & milli
tilboda i krénuttbodi bankans og gjaldeyris-
tatbodinu.

Dbetta sagdi Mar Gudmundsson sedlabanka-
stjori & kynningarfundi bankans i geer par
sem farid var yfir vaxtadkvordun bankans.

I raun og veru hefdi einungis verid haegt
ad para einn milljard kréna,” beetti Mar vid

adri fjarfestingarleid Sedlabankans, hefdi
verid géo0.

Sedlabankanum barust alls 98 tilbod, sam-
tals ao fjarhaed 33,1 milljon evra, i tveimur
ttbodum um kaup 4 evrum. Alls 24 tilboo ad
fjarheed 16,2 milljardar krona barust i itboodi
um kaup & krénum fyrir evrur.

,Vio0 vitum af pvi ad pad er talsverd sam-
bjoppun & aflandskrénumarkadnum. Pad
getur studlad ad strategiskri hegdun. Pad
kann a0 hafa verid stadan nu,“ sagdi Mar.

Hann minnti 4 ad prji gjaldeyrisitbod
eru 4 dagskra dagana 14. mai, 24. juni og 2.

i SEDLABANKANUM Mar f6r yfir 4kvordun peninga-
stefnunefndar um ad halda styrivoxtum ébreyttum.

og tok fram ad patttaka i itbodinu, svokall-

september.

.hg
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Ofurtollar a inn-
fluttum fronskum

Aodeins eitt fyrirtaki framleidir franskar kartoflur hérlendis og annar innan vid
fimm présentum af eftirspurn. Samt sem adur er 76 présenta tollur a innfluttar
franskar. Logfradingur Félags atvinnurekenda segir um ofurtolla ad rada.

Hair tollar eru lagdir a innfluttar
franskar kartoflur, eda 76 prosent,
samkveemt niigildandi tollalogum.
A sama tima er talid fullneegjandi
ad leggja 30 présent toll & innfluttar
kartoflur, sem aetla ma ad séu hid
eiginlega verndarandlag landbin-
adarins. Adeins eitt fyrirteeki, Kart-
ofluverksmidja bykkvabeejar, fram-
leioir franskar kartoflur hér 4 landi.

Samkveemt télum fra Capacent
selur umreett fyrirtaeki arlega {
kringum 200 tonn af fronskum
kartoflum, sem er innan vid tvo
présent af heildarframleidslu
kartaflna hérlendis ef midad er vid
sidastlidin fimm &r. P4 er adeins
hluti af peim fronsku kartéflum
bidinn til dr islensku hréaefni, par
sem Dykkvabeer flytur einnig inn
kartoflur erlendis fra til ad meeta
vaxandi eftirspurn neytenda, og
notar peer i framleidslu sina.

Bjorg Asta Pérdardéttir, logfraed-
ingur hja Félagi atvinnurekenda,
telur pessa alagningu ekki rétt-
leetanlega.

»Samkvaemt okkar ttreikningum
nemur framleidsla bPykkvabeejar a
fronskum kartéflum, sem unnin er
ar islensku hréefni, innan vio S pro-
sentum af arlegri innanlandsneyslu
4 fronskum kartéflum. bad pyodir {
raun ad 76 présenta ofurtollur er
lagdur 4 rimlega 95 présent af
neyslu Islendinga 4 fronskum kart-
oflum, undir pvi yfirskyni ad verio
sé a0 vernda pau fimm présent sem
eftir standa,” segir Bjorg Asta.

A0 mati Bjargar Astu er ekki
unnt ad halda pvi fram ad verid sé
ad vernda hagsmuni neytenda med
pbessu. Bendir hiin 4 ad heerri toll-
ar leidi til haerra voruverds og ad i

i ™.
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NEYTENDUR TAPA Félag atvinnurekenda segir neytendur borga bridsann af ofur-

tollum & franskar kartoflur.

tilfelli franskra kartaflna sé verdio
um pad bil 45 présentum haerra
fyrir islenska neytendur en pad
veeri ella. Paer séu pvi umtalsvert
dyrari.

,Vi0 hja Félagi atvinnurekenda
h6fum lagt dherslu 4 ad menn rugli
ekki saman hagsmunum neytenda
og einstakra framleidenda. I pessu
tilfelli lytur verndin ad starfsemi
eins fyrirteekis, sem vinnur véru
sina a0 stérum hluta ar erlendu hré-
efni. Islenskir neytendur njéta ekki
g60s af pvi, pad eru pvert 4 moti peir
sem borga brisann,” segir Bjorg
Asta ad lokum. fanney@frettabladid.is
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99 i pessu

tilfelli lytur
verndin ad
starfsemi eins
fyrirtakis,
sem vinnur
vOru sina ao
storum hluta ur erlendu
hraefni.

Bjérg Asta Pérdarddttir,
logfraedingur hjd FA

Sérstakur sakséknari vill ad Haestiréttur Urskurdi hvort dkaeran sé dskyr:

Kaera fravisun 1 Aserta-malinu

Embeetti sérstaks saksoknara hefur
akvedio a0 keera fravisun Hérads-
déms 1 Aserta-mdlinu svokallada til
Heestaréttar.

,,Vid vorum ekki sammala nidur-
stodu héradsdoms og hofum akveo-
i0 ad0 keera til Heestaréttar og fa
drskurd par,“ segir Olafur bér
Hauksson, sérstakur saksoknari.

A fostudaginn visadi Hérads-
démur Reykjaness fra akeeru
embeettisins 4 hendur Karli Love
Johannssyni, Gisla Reynissyni,
Markisi Mana Michaelssyni Maute
og Olafi Sigmundssyni sem var
gefid ad sok ad hafa brotid groflega
gegn logum um gjaldeyrisvidskipti.
Malinu var visad fra vegna éskyr-
leika i akeeru sérstaks saksoknara.

Fjéormenningarnir voru dkaeroir
fyrir brot gegn l16gum og reglum um
gjaldeyrismal og almennum hegn-
ingarlégum med pvi ad hafa { sam-
einingu, a4 timabilinu 25. mars til

OSAMMALA HERADSDOMI Sérstakur saksoknari hefur keert fravisun i Aserta-mal-

inu til Haestaréttar.

2. névember 2009 haft milligéngu
um gjaldeyrisvioskipti hér a landi
an logmeetrar heimildar eda leyfis
fra Seodlabanka Islands. P4 var
pbeim gefio ad sok ad hafa stadio i

FRETTABLADID/GVA

6logmeetum gjaldeyrisvidskiptum
vegna fjarmagnshreyfinga 4 milli
landa med uttektum af reikningum
iislenskum krénum { fjadrmalafyrir-
taekjum hér 4 landi. - fbj, kak

Vara vid stafreenni mynt:
Auroracojn ut-
hlutad 4 Islandi

Islensk stjérnvéld sendu { geer
fra sér tilkynningar par sem
varad er vido hugsanlegri dhaettu
tengdri kaupum, vardveislu 4
eda vidoskiptum med syndar-

fé, i tengslum vid fyrirhugada
Uthlutun til Islendinga 4 tilbtinu
stafraenu myntinni Auroracoin.
Syndarfé hefur vida rutt sér til
rims en notkun og vidskipti med
bad hafa hingad til verid afar tak-
morkud hér 4 landi.

Gildandi 16g 4 Islandi vernda
neytendur ekki gegn tapi &
syndarfé. Ad advoruninni standa
Fjarmaélaeftirlitio, Sedlabankinn,
Neytendastofa, fjarméla- og efna-
hagsrdduneytio og innanrikis-
raouneytio. - fbj

SLATRAP SS flutti Gt um 421 tonn af
kindakjoti arid 2013. FRETTABLABID/GVA

Hagnadur um 466 milljénir:

Besta afkoma i
107 ara sOgu SS

Afkoma Slaturfélags Sudurlands
(SS) & &rinu 2013 var st besta {
107 ara sogu félagsins. Hagnadur
af rekstri SS var pa 466,2
milljénir kréna samanborid vid
463,1 milljénir arid 2012, sam-
kveaemt arsskyrslu félagsins.
Eigid fé SS var um 3,578
milljardar og heekkadi um fjértan
prosent fra fyrra ari og um 440
starfsmenn stérfudu hja félaginu.
I &rsskyrslunni kemur einnig
fram ad SS slatradi 4 arinu
106.504 kindum, S.879 nautgrip-
um, 4.020 hrossum, 9.404 svinum
og 2,1 milljén kjuklingum. -hg

Vaentanleg bok i sumar:

® oo V4
Bjorgolfur Thor
V4 V4 V4 /7
I bokautgafu
Kaupsyslumadurinn Bjorgolfur
Thor Bjorgdlfsson mun senda
fra sér bokina ,,Billions to Bust
and Back“ pann 26. jini i sumar.
Undirtitill békarinnar er ,,How I
made, lost and rebuilt a fortune*,
og ttleggst pad 4 islensku sem
»Hvernig ég afladi, glatadi og
endurheimti audaefi min‘.

I lysingu békarinnar & vef
Amazon segir ad Landsbankinn
hafi tekio Bjorgolf med sér {
fallinu pegar hrunio skall 4 arid
2008. Innan 4rs hafi hann tapad
98,5 présentum audzeva sinna og
ordid bléraboggull i heimaland-
inu fyrir ad eiga patt { hruninu.
Hann hafi nd stadio { skilum vio
lanardrottna sina og sé ordinn
milljardameringur enn 4 ny.

- hva
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SKODUN

Hagraeding i skdlakerfinu getur skilad launahaekkun:

Kerfisbreyting er
bezta takifaerio

llugi Gunnarsson menntamalarddherra sagdi i baettinum

I bitid 4 Bylgjunni i fyrradag ad haegt veeri ad réttleeta ad

heekka laun kennara umfram almennar launabreytingar

med bvi ad breyta skélakerfinu og stytta nam til stidents-

profs. Sambeerilegar tillogur eru hluti af tilbodi rikisins til
lausnar kjaradeilunni vido framhaldsskélakennara.

Forystumenn kennara hafa tekid pessum aformum illa. Adal-
heidur Steingrimsdoéttir, formadur Félags framhaldsskélakennara,
sagoi til deemis { samtali vid DV, ad pad veeri ,,6seemilegt ad bera
slika hluti inn 4 bord i kjarasamningsvidreedum®.

En af hverju er pbad 6seemilegt? Er pessi leid ekki einmitt
teekifeerid til ad haekka laun kennara, sem vissulega eru of 14g?
Stadan & vinnumarkadnum og i fjairmdalum hins opinbera bendir
ekKi til ad 6nnur leid sé feer.

A almenna vinnumarkadnum féllust samtok launpega 4 ad
semja um héflegar launahaekk-
anir gegn pvi ad verdoboélgunni
yroi haldid 1 skefjum. Ef laun
opinberra starfsmanna haekka
langt umfram pad sem par
var samid um er drangrinum {
heettu stefnt.

Hvorki rikid né sveitarfélog
eiga heldur peninga til ad haekka laun starfsmanna sinna umfram
pad sem gerist 4 almenna markadnum. Eigi ad vera heegt ad
haekka laun kennara, hvort heldur er i grunn- eda framhaldsskol-
um, parf ad breyta skdlakerfinu, stytta n4mio og spara peninga.

Einhver kann ad spyrja hvort bad sé framkvaemanlegt. J4, flest
bendir til pess. Island rekur dyrara skélakerfi en morg vestraen
riki, &n bess ad pad skili betri drangri. Grunnskélinn hefur lengzt
um &r, auk pess sem skdlaarid lengdist, &n bess ad nemendurnir
kunni meira pegar beir hafa lokid honum. Nam til stadentspréfs
tekur 14 ar i stad 12 eda 13 i flestum OECD-lI6ondum. Vid getum
ekki leyft okkur slika s6un & tima og peningum.

Pad er pess vegna hreint ekki 6seemilegt ad reeda kjor fram-
haldsskélakennara i samhengi vid breytingar 4 skélakerfinu.

Ef eitthvad er getur purft ad setja malid i enn vidara samhengi,
pvi ad pad er ekki heegt ad radast i styttingu framhaldsskélans
an pess ad taka pad med 1 reikninginn a0 6skilvirknin er meiri 4
grunnskdlastiginu en { framhaldsskélum.

Raunar er fjoldi fordeema fra almenna vinnumarkadnum um
ad haegt hafi verid ad heekka laun i einstokum fyrirteekjum eda
starfsgreinum umfram almennar launabreytingar med pvi ad
semja um breytingar 4 vinnufyrirkomulagi sem skiludu aukinni
framleidni. Pad er haegt ad gera i skélakerfinu lika; par gilda {
grunninn ekki 6nnur 1ogmal.

Stytting nams til stidentspréfs mun aldrei eiga sér stad 60ru-
visi en i g60u samstarfi stjérnvalda og starfsfélks skélanna,
kennara par med talinna. Vandséd er af hverju pessi kerfisbreyt-
ing eetti ekki ad vera keppikefli kennarastéttarinnar, sem hlytur
ad leggja metnad sinn i ad reka hagkvaemt og skilvirkt skélakerfi.
Og bad atti ad vera alveg sérstakur hvati til samstarfs um kerfis-
breytingu ad i henni felst bezta taekifaerid til ad baeta kjor kennara
vid ntverandi adstaedur.
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Adalfundur BGS 2014Icelandair Hotel Reykjavik
Natura fimmtudaginn 3. april kl. 14:00

KI. 14:00 — 15:30 Sérgreinafundir
Almenn verkstadi
og varahlutir
Malningar- og
réttingarverksteeoi
Sélusvidin

KI. 15:30 — 15:45
Kl. 15:45 — 16:00

Kaffihle

Setning fundar:

Jon Trausti Olafsson
formadur BGS.
Erindi:

Bjarni Benediktsson,
fidrmélaréddoherra

KI. 16:00 — 16:30

KI. 16:30-17:00 Venjuleg adalfundarstorf

Dagskré skv. 8. gr. laga BGS

1. Skyrsla stjornar.

2. Reikningar skyrdir og
bornir upp til sampykktar.

3. Kosning stjérnar.

4. Onnur mal.

Stjorn BGS

FRA DEGI
TIL DAGS

Pingmadur VG stydur Dégun
Ogmundur Jénasson, pingmadur
og fyrrverandi radherra Vinstri
hreyfingarinnar — greens fram-
bods, stydur ekki frambod flokks
sins i Reykjavik heldur hvetur
folk til ad gleyma ekki Dogun
med Porleif Gunnarsson i broddi
fylkingar. Astzeda sé fyrir félags-

lega penkjandi félk

peirra framboda sem i bodi eru &

vinstri vaeng stjorn-
malanna, sem vill

kenna sig vid félags-

hyggju, ad muna
eftir Porleifi. Petta
sagdi Ogmundur &

heimasidu sinni i geer.
Par sagdi hann mikinn

|

missi fyrir VG ad
Porleifi og afleitt

sem nu horfi til

kvenna sinna?

£

Hlustad eftir viljanum

_“  Hvergerdingar munu, samhlida
baejarstjérnarkosningum i vor,
greida atkvaedi um konnun um

|- ,J’ hvort baerinn skuli sameinast 6dru

vaeri ad missa hann ur borgar-
pélitikinni og fa i stadinn meira af
Pirotum, Bjartri framtid, Framsdkn
eda Samfylkingu. Vinstri graenir
hafa nu einn fulltrda i borgarstjoérn,
Séleyju Témasdottur, sem bydur sig
fram til &framhaldandi starfa en
hdn sigradi Lif Magneudéttur, sem
skipar annad seeti listans, i profkjori
med litlum mun. M4 skilja petta svo
ad Ogmundur vilji frekar framgang
vinar sins Porleifs en samflokks-

sveitarfélagi. Baejarstjérinn
og sjalfstaediskonan

HALLDOR
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Aldis Hafsteinsdéttir hefur ekki vilj-
ad gefa upp afstodu sina vardandi
sameiningu en segir adalatridio
vera ad ibuarnir gefi visbendingu.
Hun segir félk purfa ad meta hvort
Hveragerdi sé sjalfsteett sveitarfélag
med eigin stjérn eda hvort pad telji
hag félks betur borgid i samvinnu
og staerra samfélagi. Hin muni
bara vinna ad pvi sem baejarbdar
vilja. Pvi midur hljéta baejarbuar
ad spyrja sig hvort
o nokkud sé ad marka
sjalfstaedismenn sem
segjast bara vilja
hlusta a fjoldann og
fara ad hans vilja. Pad
“  hefur virkad frekar
*F  illa hja pingménnum
. flokksins hingad til.
fanney@frettabladid.is

-

STOPP! EKKI SKAM:
LANDVINNINGASTRIZID }:dﬂk?ﬁfn’ y!
HANN ER A HJALPA OKKUR, 1
IMYNDAPA STRIINY OKKAR
FYRIR YFIRRADUM A NoRDYRSLomuM,

MA HANN FYRIR ALVorRY

Pingmaour heimsaeKkir

kjtiklingabt

LANDBUNADUR

Elin Hirst
alpingismadur

Mér var bodid 1 heimsoékn 1 kjiklingabd
fyrirteekisins Matfugls 4 Kjalarnesi
fyrir skommu. Astaedan var skrif min
og raeda 4 Alpingi par sem ég bad menn
um ad geeta ad velferd dyra og fara eftir
nyjum logum i peim efnum. I kjolfario
hofou forraddamenn Matfugls samband
vid mig og budu mér ad skoda fyrirteeki
sitt, sem ég b40i med bokkum.

Eg fékk ad skooda 61l hisin peirra og
fugl 4 mismunandi aldri til ad kanna
adbuinadinn i heild. Fuglinn hafdi neegt
rymi samkveemt stodlum { 16gum, lysing
var temprud eftir pvi hvada timi sélar-
hringsins var, loftskipti g60, gott adgengi
ad mat og vatni fyrir fuglinn. Hrein-
leetiskrofur voru einnig gridarlegar og
engin ammoniakslykt eins og biiid var ad
vara mig vio.

Eg reeddi itarlega vid eigendur, fram-
kvaemdastjora og dyralaekni busins.
Eigendurnir s6gdu mér ad pad veeri peim
mikid metnadarmal ad geeta ad velferd
dyranna og allir sem hja fyrirteekinu
storfudu fengju somu fyrirmeeli. Petta
bétti mér gott ad heyra og greinilegt

=» Eg raddi itarlega vid eigendur,
framkvamdastjora og dyralaekni
busins. Eigendurnir s0gou mér ad
bad vaeri peim mikio metnadarmal
a0 gaxta ao velferd dyranna og allir
sem hja fyrirtaekinu storfudu fengju
somu fyrirmaeli.

a0 talad var af einleegni og ég hvatti pba
afram & pessari braut. Ahugaverd potti
mér eftirfarandi saga sem peir sogou
mér: Eftirlitsmenn fra EFTA komu {
heimsoékn i kjaklingabtid og badu um ad
fa ao sja lyfjaskrana. Dyraleeknir buisins
svaradi pvi til ad engin slik skré veeri til.
Eftirlitsmennirnir urdu mjog pbungir a
brin og s6gdu ad pad veeri 6fravikjanleg
skylda a0 halda slika skrd. Dyraleknir
busins svaradi pvi til ad ekki veeri haegt
ad halda lyfjaskra pvi kjiklingurinn
fengi engin lyf, hann veeri alheilbrigdur.
Detta hofou eftirlitsmenn EFTA aldrei
heyrt 40ur og téldu algert einsdeemi.
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AOQ vera fatladour

1 verkfalli

Ordid fotlun segir okkur ad
sa sem hefur hana hefur E
ekki somu getu og sa sem _
hefur hana ekki. b6 er ekki
bar med sagt ad peir sem
hafa f6tlun sem sinn lifs-
forunaut séu allir med

VELFERD

=) Sumir fatladir geta
t.d. verio einir og ad
storum hluta bjargado
sér sjalfir. Svo eru
lika hinir sem hafa

sému getu eda vangetu. alls enga getu til pess.
b.a.l. megum vid ekKi fest- 3 Pann hép purfum vid
ast 1 beirri hugsun hver yqigein ad lita betur 4 og hlta
sé beirra réttur, heldur Guamundsdottir betur a8

vinna 1t fra pvi hver porf
vidkomandi sé. Gott deemi
um petta er NPA, notenda-
styrd persénuleg adstod. St pjon-
usta hentar sumum en p¢ alls ekki
6llum.

Sumir fatladir geta t.d. verid
einir og ad stérum hluta bjargad
sér sjalfir. Svo eru lika hinir sem
hafa alls enga getu til pess. bann
hép purfum vid ad lita betur 4 og
hlda betur ad.

begar einstaklingur getur ekki
verid einn pydir pad ad hann parf
al piggja adstod fra 60rum adila,
ekki bara stundum heldur alltaf.

Hann heettir ekki ad vera fatl-
adur pegar t.d:

B skammtimavistanir loka a dag-
inn

B fri er { sk6lum

M hann verdur fullordinn i augum
kerfisins

M 6fyrirsédir atburdir gerast eins
og t.d. verkfoll hja hans umoénnun-
aradilum

M maélefni hans flytjast milli rikis
og sveitarfélaga

Vid sem erum svo ldnsém ad fa
leyfi til a0 fara i gegnum petta lif
an pess ad vera svona gifurlega
h4d 60rum eigum ao sinna pessum
borfum peirra.

drengs

moédir fatlads

En abyrgdin liggur fyrst og
fremst hja peim adilum sem hafa
sina skrifstofu og funda um pessi
malefni & fullum launum. EkKi hja
foreldrum pessara einstaklinga
né umonnunaradilum. Pessir adil-
ar eiga a0 fa leyfi til ad sinna sinu
hlutverki eftir bestu getu, b.e. ad
1étta peim fatlada 1ifid. Pad er ill-
framkveemanlegt ef 61l orkan fer
alltaf 1 barattu vid kerfio.

A0 loka { sifellu augunum fyrir
bessum vanda og lifa i peirri tra
ad fotlunin hverfi m4 likja vio:

M a0 gleepir hverfi verdi fangels-
um lokad

M a0 slys og sjukdémar hverfi fari
leeknar 1 verkfall

M ad bornin okkar standist PISA-
konnun 14ti kennarar sig hverfa.

Fotlunin er og mun vera til stad-
ar.

Nt spyr ég formann velferdar-
rads Reykjavikur, Bjork Vilhjalms-
déttur, hvad atlid pid ad gera til ad
leysa pennan vanda? Nu er verk-
fall og morg fotlud ungmenni hafa
enga pjonustu, a.m.k. hluta tur
degi. Pau geta heldur ekki nytt sér
skammtimavistunina sina til fulls.

Omoguleikhtisid

EVROPUMAL

Hvert og eitt okkar sem
fylgist med stjérnmalum
spyr sig fyrr eda sidar
hvort 1yoveldid virki eins
og vera ber. Hvort bing-
bundna stjérnin sé jafnan
skilvirk, heidarleg, sann-
gjorn og hlidholl almenn-
ingi. Hvort hatt i sjotiu
ara vegferd sem endadi
neestum i pjédargjaldproti
beri vitni um neegilega

Hvort b4 purfi ad beeta.
Eflaust eru skodanir harla skiptar
og svorin margvisleg.

Oméoguleikinn er flokinn

Nu hefur hugtak baest { Iy0raedis-
umraeduna: Omoguleiki. Hann &
vid sumt en ekki annad. Pad er til
deemis ekki 6mogulegt ad lita svo a
ad tveir flokkar hafi fengid 6skorad
umbod allra kjésenda sinna til pess
ad slita vidreedum um adildarsamn-
ing ad Evrépusambandinu. bar med
er 6mogulegt a0 kjosendur hafi
kosio flokkana 1t 4 stok 6nnur mal
en ekki andstoou vid EB-adild, {
1j6si pess ad flokkarnir lofudu fyrir
kosningar (og framamenn peirra
eftir kosningar) ad vid 611 meettum
velja hvort vidreedum veeri haldio
afram eda ekki. Um leid er 6mogu-
legt ad ttskyra af hverju 6paegilega
margir kjésendur somu flokka eru
nd ad fjasa um ad fa ad kjosa um
hvort vidreedunum skuli haldid
afram eda ekki.

Audvitad er 6mogulegt ad kjos-
endur sem vilja 14ta ljuka vio-
reedunum (eda geyma i salti) geti
verid fleiri en beir sem vilja slita
beim. Lika er 6mogulegt ad horfa
til nokkurra skodanakannanna {
einu og draga rokréttar alyktanir.
Enn 6mogulegra er ad kanna vel
vilja landsmanna med pjédarat-
kvaedagreidslu. Hin gaeti farid a
6mogulegan veg. Betra er ad velja
pbé skodanakoénnun eina sér til
studnings sem stydur émoguleik-
ann { pvi ad ljika langt komnum
alpjédasamningum er varda fyrir-
sjdanlega framtid. Enda 6mogu-
legt ad nyta somu samninganefnd
og 4dur, gaeta hagsmuna landsins,

Ari Trausti
Gudmundsson

, A ., < jardvisindamadur
lyoreedislega stjornarheetti. og rithofundur

=» Og 6mogulegt vaeri
ao bioa eftir fleiri
haskolastofnana-
skyrslum sem geta
omogulega verio
gagnlegar.

fylgja neestu samnings-
atridum eftir { nefndum og
a fundum Alpingis, i rikis-
stjorn og med hagsmuna-
samtokum, st6dva samn-
ingsferlid ef allt er { hnit eda klara
pad ella. Hafa svo adra pjodar-
atkveedagreidslu um adildarsamn-
ing sem pé leegi fyrir. Omoguleiki
myndi blasa vid, veeri samningur
sampykktur med skyrum meiri-
hluta atkvaeda, eda honum hafnad.

...0g enn fléknari
Enn fremur veeri 6mogulegt ad
skila stjéornartaumum ef flokk-
arnir treystu sér ekKi til ad pjona
meirihluta sem veldi 4framhaldandi
adildarvidraedur. LyOoraedi getur
6mogulega falist medal annars 1 pvi
ad stjornvold sinni malum & skjon
vid upphaflega @tlan sina ef négu
margir vilja pad. Stjérnmalamenn
geta 6mogulega kunnad pad; hvad
ba seett sig vio slik 6skop.

Samhlida 6llu pessu er lika
6mogulegt a0 hlusta & rok forsvars-
manna Gr moérgum atvinnugreinum,
meodal annars mikilveegra sprota-
fyrirteekja, sem vilja ekki slita
pessum 6mogulegu EB-vidraedum.
Og 6mogulegt veeri a0 bida eftir
fleiri haskoélastofnanaskyrslum sem
geta 6mogulega verid gagnlegar.
beer er best ad merkja sem é6mogu-
legar vegna hlutdreaegni enda pant-
adar med fyrirfram gefnum nidur-
stodum. Fyrirliggjandi skyrslu er
sidan 6mogulegt ad skilja nema a
einn veg. Tugptsundir undirskrifta
gegn slitum adildarvidreedna og med
krofu um pjédaratkvaedagreidslu
geta loks 6mogulega breytt neinu af
pvi ad btiid er ad taka dkvordun um
maélslok.

Omoguleikhisio er enginn farsi
begar & reynir og leikfléttan kann
ad veroa dyr.
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Hreinleikinn er staoreynd —
ekki godsogn

I leidara Fréttabladsins LANDBUNAPUR { kedjunni. Petta skyrir

11. mars sl. ,,Hreinleikinn
reynist godsogn“ er fjallad
um nidurstédu uttektar
Eftirlitsstofnunar EFTA
(ESA) 4 opinberu eftirliti
med alifuglaslaturhisum
og -afurdastodvum. Pad
sem fram kemur { leidaran-
um er rétt vardandi dttekt-

L varte Sigurborg
ina en pvi midur dregur pagdadéttir

flestar athugasemdir sem
ESA gerdi { sinni tttekt,
en afsakar paer ekki. Hér
fyrir nedan er gerd grein
fyrir hvers vegna bad er
stadreynd, a0 islenskur
kjuklingur er Oruggari
matvara en ESB fram-
leiddur kuklingur, en ekki
bara godsogn.

leidarahofundur ranga yfirdyralzeknir

alyktun i lok leidarans

pegar hann skrifar ,,Skyrsla ESA
er hins vegar enn ein stadfesting
bess aod hreinleiki islenzka ofur-
kjuklingsins er bara godsogn“. Hér
ad nedan eru feero rok fyrir pvi ad
bessi fullyrding er rong.

Island hefur tekid upp matveela-
loggjof ESB og bvi gilda somu regl-
ur hér og i ESB um slaturhis og
afurdastodvar. ESA kemur fimm
til sex sinnum & 4ri til Islands
og kannar hvort opinberir adilar
framfylgi matveelareglum ESB.
Uttektirnar koma misvel 1t og atid
er brugdist vio athugasemdum ESA
og hefur Matvalastofnun pegar
lagt fram adgerdaraaetlun pbar um.

Almenn regla vid innleidingar
ESB-reglugerda er ad landid getur
nytt sér ad setja eda vidhalda
strangari reglum en ESB-reglurn-
ar kveda a4 um og pad gerdi Island
begar matveelaloggjofin var inn-
leidd ad fullu 1. névember 2011.
Vardandi framleidslu alifugla-
afuroa gilda hér 4 landi strangari
reglur um salmonellu og kampylé-
bakter og studla peer ad orugg-
ari alifuglaafuroum 4 markadi en
tiokast hja ESB.

Dessar sérislensku reglur feera
voktun og varnir vegna sunu-
sjuikdéma (sjikdémar sem berast
milli dyra og manna) framar i
framleidslukedjuna, p.e. betur er
fylgst med uppeldi kjiklinganna
a bdunum og hardari vidbrogo eru
vid uppkomu smits en reglur ESB
gera rao fyrir.

Af pessari astaedu var minni
ahersla 16g0 4 heilbrigdisskodun
kjuklinga hér a landi sidar i fram-
leidslukedjunni (alifuglaslatur-
hisum og -afurdastéovum),
pvi tekid hefur verid & mélum
vardandi matvaelaoryggi framar

Kampylébakter

Hja ESB gilda engar reglur um
kampylébakter i kjiklingum sem
b6 er algengasta orsok idrasyk-
inga i f6lki i Evrépu, en vitad er
a0 smitadir kjiklingar eru helsta
orsok sykinga. A Islandi eru mjog
strangar reglur um kampylébakter
og sykingar { f6lki hér & landi eru
fatidar. Kampylébakter 1 islenskum
kjiklingum hefur verio vel undir
5% undanfarin &r en er yfirleitt
30-50% og allt upp i 80% {1 kjik-
lingum 4 markadi i Evréopu. Adur
en islensku reglurnar voru sett-
ar var islenskur kjiklingur alika
smitadur og ESB-kjuklingur og
mikill fjoldi félks syktist, minni {
bvi sambandi 4 faraldurinn 1999.

Islensku reglurnar eru einfald-
ar, allir eldishépar kjiklinga eru
rannsakadir fyrir slatrun, ef hopur
reynist smitadur af kampylébakter
ba verdur ad frysta allar afurdir
bess héps pvi frysting feekkar bakt-
eriunni um 90%. Islendingar vilja
hins vegar kaupa 6frysta kjiklinga,
pvi gera alifuglabeendur allt sem
peir geta til ad framleida kampylo-
bakterfria kjiklinga. Pad er erfitt
verk. Alifuglabeendum hefur tek-
ist svo vel upp ad Island er fyrir-
mynd annarra Evrépupjéda. Leit-
aod er { islenska smidju um hvernig
i 6skopunum vid héfum farid ad
bessu, okkur er bodid til annarra
landa til ad kynna islensku , frysti-
regluna“ sem skilad hefur svo mikl-
um drangri { ad faekka sykingum {
folki.

Salmonella

Hja ESB gilda vidamiklar reglur
um salmonellu, i Skandinaviu gilda
enn strangari reglur og hér 4 landi
eru reglurnar strangastar hvad
vardar kjuklinga. Island fylgir somu

Bilasapa med
boni - 1litri
399
punktar

Punktaparti 4 pjonustust6dvum N1 um allt land.
10 punktar med hverjum litra af bensini og disel.

Partitilbod a punktapris

Kaffibolli

149
punktar

4 voldum pjénustustédvum

" 't 279
s punktar

=) Alifuglabaendum hefur
tekist svo vel upp ad island
er fyrirmynd annarra
Evropupj6oa.

synatokuaaetlunum og ESB-reglur
segja til um, en mismunurinn liggur
i vidbrégdum vid nidurstooum rann-
séknanna. Yfir tvo pusund tegund-
ir eru pekktar af salmonellu, sumar
heettulegri en adrar. ESB-reglurn-
ar fyrirskipa viobrogd vio adeins
tveimur tegundum i kjiklingum
(S. typimurium og S. enteritidis),
en peer eru taldar valda um 70%
salmonellusykinga i félki. Finnist
bessar tegundir i ESB-slaturhusi
eda afurdastoo pa ber ad leita skyr-
inga, prifa og sétthreinsa, en finnist
beer { kjuklingum 4 markadi ber ad
innkalla (nylega tekid gildi).

Hér a landi er hins vegar brugd-
ist vid 6llum tegundum salmonellu
(ekki bara tveimur) og brugdist hart
vid 4 O0llum stigum framleidslunnar.
Finnist salmonella { eldishépi hér &
landi er 6heimilt a0 senda hann til
slatrunar og 6llum fuglum i hépnum
er fargad og allt urdad. Finnist
salmonella i synum teknum { slatur-
hisi hérlendis eru afurdir hépsins
innkalladar og bad sama gildir ef
salmonella finnst & markadi.

Svipadar reglur eru i skandi-
navisku londunum en ekkert peirra
bannar pé slatrun salmonellu-
smitadra hépa eins og tidkast hér.
bad er rétt ad aukning hefur ordid
a salmonellu { alifuglum undanfarin
ar, en islensku reglurnar koma ad
mestu { veg fyrir ad hoparnir kom-
ist alla leid & markad, en aldrei er
heegt ad koma algerlega i veg fyrir
baod.

Med visan til pess sem ad ofan
greinir er hreinleiki islenska
kjaklingsins engin godsogn, bad er
einfaldlega stadreynd sem Islend-
ingar eettu ad standa vord um. Ad
framleida 6rugg matveeli sparar
pjédarbiinu kostnad sem til fellur
vegna sykinga i félki, ad 6nefndum
bjdningum sem félk verdur
fyrir. Fyrir 4hugasama er nanari
upplysingar ad finna { arsskyrslum
Matveelastofnunar og arsskyrslum
EFSA um stnur (Matvaelaoryggis-
stofnun Evrépu).
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Karlar og krabbamein

Nu er hinn &rlegi mottu-
mars genginn { gard en
hann er notadur til fjar-
oflunar og umraedu um
krabbamein. bad hefur oft
hvarflad a0 mér undan-
farin misseri ad segja sma
reynslusogu til ad hvetja
karlmenn um fimmtugt til
ao fara sem fyrst 1 skod-
un. Ef petta getur ytt vid
ykkur er tilganginum nad.

Detta byrjadi allt pag cllilifeyrisbesi

herrans ar 2008 begar ég var ny
ordinn 62ja ara. Eg hafoi 6vart ord
4 pvi vio fjolskyldu mina hvao pad
veeri 6paegilegt ad fara tvisvar til
prisvar sinnum ad pissa 4 neeturnar
og jafnvel fjérum sinnum og purfa
a0 meata halfpreyttur i vinnuna.
M¢ér var pa bent 4 ad fara strax
leeknis. Eftir ad hafa sagt laekn-
inum fra vandamdlinu setur hann
upp hanska og fer ad preifa upp i
afturendann 4 mér og segir ad pad
séu 6edlilegar bélgur i blodruhals-
kirtlinum og hann verdi ad senda
mig strax { blédprufur og bodar
mig aftur eftir viku til tiu daga.

begar ad pvi er komid segir
hann mér ad svokallad PSA-gildi
sé of hatt og a0 hann hafi pantad
tima hja pvagfeeraskurdlaekni til
frekari rannsékna. Pegar pbangad
er komid er ég latinn fara i syna-
toku til frekari rannsékna og
leeknirinn gefur mér tima tveimur
vikum sidar. Eftir tveer vikur
fellur stéri domurinn; pd ert med
krabbamein i blooruhélskirtli.

Sidan upplysir hann mig um
hvad mér standi til boda; lyfja-
meoferd, geislamedferd og/eda
skurdadgerd. Eftir sma frédleik
og frekari upplysingar var akveo-
i0 a0 ég feeri { skurdadgerd. begar
heim var komid gerdi ég mér fyrst
grein fyrir alvarleika sjukdémsins
og hvad ordi0 , krabbamein® veeri.
Eg vil taka fram ad ég hef alltaf
talid mig frekar hraustan og hef
varla ordid misdaegurt og gortad
af pvi ad hafa aldrei lagst inn &
sjukrahus. T6k pvi pessum tidind-
um med jafnadargedi.

Farid sem fyrst i skodun

En pa var komid ad pvi ad brjota
odd af ofleeti sinu og meeta {
adger0 sem var dkvedin 2. oktéber
2008, pann ageeta manud sem
lidur pj6dinni seint Gr minni. Pad

Guomundsson

HEILBRIGDISMAL =»Eg vil taka pad

fram ao ég geroi mér
enga grein fyrir pvi
ao pissustandio vaeri
eitthvad 6edlilegt,
bao vaeri bara hluti af
bvi ao eldast og vaeri
bvi edlilegt astand
en par liggur mesta
hattan, sérstaklega
begar pekkingin er ekki til
stadar en sma prjoska.

er skemmst fra pvi ad segja ad
adgerdin tokst ekki sem skyldi
bar sem krabbameinid var ordid of
utbreitt. Eg for pvi i adra adgerod
i desember, sidan 30 sinnum i
geislamedfero og svo tvo ar i lyfja-
medferd til ad rdda nidurlogum
eftirstodva krabbameinsins, par
sem meelingar hofou synt orlitio
PSA-gildi. En a seinna arinu {
lyfjamedferdinni var pad ordid
nidll. P4 héfst dkvedin ansegja og
sigurvima med drangurinn.

En bad st6d ekki lengi bvi { april
arid 2012 byrjadi aftur a0 maelast
PSA-gildi (0,7) og haekkadi sidan
upp { 5,9 i desember 2012. Var
pvi dkvedid ad fara aftur i lyfja-
medferd sem hoéfst i jantar 2013 og
yroi Gt pad &r og einnig kom fram
a0 ég yrdi med 6leeknandi krabba-
mein pad sem eftir lifdi. Eg yroi
kannski gédur { 1-2 4r og svo aftur
i lyfjameoferd og svo koll af kolli
bar til yfir lykur.

Eg vil taka fram ad ég gerdi
mér enga grein fyrir pvi ad
pissustandid veeri eitthvad 6edli-
legt, pad veeri bara hluti af pvi ad
eldast og veeri pvi edlilegt dstand
en par liggur mesta heettan, sér-
staklega pegar pekkingin er ekki
til stadar en sm4 brjéska.

Ageetu karlmenn sem erud um
fimmtugt og jafnvel yngri, hja
pbessu hefdi verid haegt ad komast
meod bvi ad fara fyrr i rannséknir
svo ekki sé talad um allan and-
lega og sarsaukapattinn sem veeri
efni i adra grein. bPvi hvet ég alla
karlmenn um fimmtugt og jafnvel
yngri ad fara sem fyrst i skodun,
pa geeti legio fyrir ad allt sé i lagi
eda mogulega haegt ad gripa strax
inn 1 ef eitthvad veeri ad.

Skemmtiferda-
skipin og Harpa

Ein af mérgum leidum FERDAPJONUSTA <3 Fyrir hagsmuna-

til ad fegra mannlif og
efla vidskiptin { mid-
borg Reykjavikur er a0
gera vidlegukant fyrir
skemmtiferdaskip vio
Ho6érpu. Med pvi méti
skopum vid moéguleikann
a pvi ad erlendir ferda-
menn geti gengid beint
fra bordi i midborgina og
notid hennar eins og best
verdur 4 kosid. Fario 4
veitingahus og verslad i frabaer-
um sérverslunum sem midborgin
byour upp a.

Dbegar borgarstjorn Reykjavik-
ur ték b4 umdeildu dkvordun ad
halda 4fram med byggingu Horp-
unnar i midju hruni gerodi ég pad
a0 skilyroi fyrir sampykki minu
ad gerdur yroi vidlegukant-
ur fyrir skemmtiferdaskip vid
Horpu. bad skilyrdi var sett inn {
samninginn og sérstaklega tekid
fram ad pessi vidlegukantur yroi
byggdur. bratt fyrir pad dkveedi
samningsins var fyllingarefninu
ur grunni Hoérpu ekid i Sunda-
hofn { stad bess ad nyta pad bar.
Nuverandi borgarstjorn parf ad
svara fyrir pad hvers vegna ekki
var stadid vid samkomulagid.
Fyrir naestu borgarstjéorn ligg-
ur ad taka malid upp og hefjast
strax handa vid ad ljika vid vid-
legukantinn. Sem deemi ma nefna

solufulltrai
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Oskar Bergsson

adila i midborginni
yroi violegukantur
fyrir skemmti-
feroaskip mikil
vitaminsprauta sem
fali pad i sér ad
gongufaeri vaeri fyrir
tugpusundir erlendra
ferdamanna.

ad grjotinu fra Lysisreitnum sem
nud er verid ad sprengja er ekid
Gt 4r borginni i stad pess ad nyta
pad a bessum stad 6llum til hags-
béta.

Fyrir hagsmunaadila i mid-
borginni yroi vidlegukantur fyrir
skemmtiferdaskip mikil vitamin-
sprauta sem feeli pad { sér ad
gongufeeri veeri fyrir tugptisundir
erlendra ferdamanna um allan
pbann fjolbreytileika sem midborg
Reykjavikur byodur upp 4. betta er
framkvaemd sem buid er ad semja
um og munu framséknarmenn i
Reykjavik leggja mikla dherslu a
a0 hin verdi ad veruleika eins og
um hefur verid samid. Stondum
vid gerdan samning, byggjum vio-
legukantinn vid Hérpu og gleedum
midborgina enn meira lifi.
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Um landbunadarhagfraoi
professors POrolfs Matthiassonar

Eg hef lesid greinar pré-
fessors Doérolfs Matthias-
sonar ad undanférnu. beer
eru einhefar, fjalla um
eina hlid méla 4n bess a0
reeda heildarahrif. A arun-
um 1960-70 dkvaodu stjérn-
vold ad nidurgreida land-
bunadarafurdir til ad falsa 1_
neysluvisitoluna. Med .
bessu var hzegt ad draga
ur launahzekkunum, pvi ad
haekkun & visitolu var ein-
faldlega stodvud med meiri niour-
greidslum til afurdastodova. Upp
ar 1990 var kerfinu breytt bann-
ig ad greidslum til afurdastoova
var heett og greidslur féru aod
berast beint til beenda. Allt { einu
satu baendur uppi med kerfi sem
gert var fyrir launafélk. Pessar
breytingar leiddu af sér ad afurda-
stodvum 1 mjélkuridonadi feekkadi
ur 25 1 fjorar.

A sama tima og beendum hefur
feekkao hefur afkastageta hvers
bis aukist. Greidslur til grein-
arinnar hafa leekkad pannig ad
sifellt steerri hluti tekna bianna
koma af s6luverdi afurda. Pad er
afar dyrt ad byggja fjés og staekka
bt en pegar baetist vid ad kaupa
parf kvoéta, til ad geta selt a inn-
anlandsmarkadi 4 320 kr. litrann,
vandast méalid. Ad greida 320 kr.
til ad fa beingreidslu upp & 40 kr.
per litra er fjarfestingin algjor-
lega vonlaus. En med pvi ad laekka
beingreidslur myndi kvétaverd
leekka. Sidasta rikisstjérn fram-
lengdi bivérusamningum tvisvar
sinnum an athugasemda fra Por-
61fi Matthiassyni og gilda niver-
andi buvorusamningar i mjolk til
2017.

A arunum 2004-08 haekkadi
kvétavero verulega tr rimum 200
kr. og for haest i 420 kr. Bankarnir
fjarmoégnuou kvétann 4 afar hag-

Jon Por Helgason
vidskiptafraedingur

LANDBUNAPUR Steedum voxtum. Vid hrun

bankanna kom { 1jés ad
stor hluti peirra bia sem
foru i fjarfestingar a pess-
um tima voru 1 alvarleg-
um greidsluerfioleikum.

? Lengt i hengingarélinni
Vido framlengingu a
blUvorusamningum gatu
bankarnir lengt { henging-
arolinni hja yfirskuldsett-
um baendum og skammtad
pbeim 200-250 pds. krénur 1 laun &
fjolskyldu. Baendur framleida
sjalfir mat og billinn er skradur 4
bireksturinn, sogdu bankamenn-
irnir. Leekkun 4 nidurgreidslum
fra rikinu hefdi skadad bankana
mest. Midad vid pa bureikninga
sem ég hef séd pa synist mér med
laekkun beingreidslna fra rikinu
um 20% hefou tekjur beenda
laekkad um 7% en kvétaverd hefdi
liklega leekkad um 40-60% med
tilheyrandi afskriftum i banka-
kerfinu. P4 hefdi vaxtakostnadur
beenda leekkad verulega sem hefdi
vegid upp tekjuleekkunina.
boérolfur Matthiasson telur ad
med bvi ad leyfa innflutning &
nidurgreiddum landbtinadarvorum
fra 60rum londum muni hagur
okkar sem bpjédar vaenkast og
hagseeld aukast. Forsendur fyrir
bessari nidurstodu eru ad leekkun
tekna landbtinadar hafi ekki ahrif
a adrar forsendur pjodhagslik-
ansins. Storfum mun ekki feekka,
hvorki 1 landbinadi né afleiddum
storfum, gjaldeyrisjofnudur
mun ekKi breytast og dlagning i
verslun mun ekki heekka. Heldur
hagfreediprofessorinn ad verd a
fakeppnismarkadi eins og i mat-
vOrugeiranum muni leekka vid inn-
flutning 4 landbinadarafurdum?
Hvers vegna haekkudu innfluttar
matvoérur um 5,3% fra jantar 2012

=) Landbtinadur er og
verour okkar grunnatvinnu-
vegur. Professor Porolfur a
ao hafa skodanir & efnahags-
kerfinu og benda 4 pad sem
aflaga fer. Vandamal okkar
vegna landbunadarkerfisins
eru sma midad vio onnur
vandamal okkar eins og
hasta verobdlga i Vestur-
Evropu arum saman...

til jandar 2014 4 sama tima og
krénan styrktist um 0,3% gagn-
vart evru og rim 5,5% gagnvart
dollar? Er hraefnisverd erlendis
alltaf a0 heekka? Pad er saralitil
verdbédlga i Evrépu og i Banda-
rikjunum.

Landbiinadur er og verdur okkar
grunnatvinnuvegur. Préfessor
borélfur 4 ad hafa skodanir 4 efna-
hagskerfinu og benda 4 pad sem
aflaga fer. Vandamal okkar vegna
landbunadarkerfisins eru smé
midad vid onnur vandamal okkar
eins og haesta verdbdlga i Vest-
ur-Evrépu aratugum saman, lag
laun og framleidni midad vid sam-
keppnislond, 6nytur gjaldmidill ad
hans sogn, og verdtrygging sem
professor Porélfur telur naudsyn-
lega bar sem vid Islendingar séum
svo einstakir. Oll pessi vandamal
eru ad pvi er virdist dleysanleg.

bPessum stéru vandaméalum
hefur P6rolfi og félogum hans i
hagfreedideild Héaskéla Islands
mistekist a0 rdada fram tur. Eg
gledst pvi yfir ef professor bor-
6lfur er tilbdinn { ad einhenda sér
i ad leysa vandamal islensks land-
btnadar. Vonandi verdur ba einu
vandamadlinu feerra ad eiga vio.

Medvitao Oryggl i stad
breikkunar Hvalfjaroarganga

Hvalfjardargoéngin voru
vel heppnuod framkvaemd
og mikil samgongubébt
4 sinum tima. Spolur,
fyrirteekid sem ad pessu
st6d, a4 hros skilid fyrir
a0 gangast { verkefnio og
skila pvi med glaesibrag i
samvinnu vid stjérnvold
sem greiddu hluta kostn-

SAMGONGUR

umferd um gongin. I vid-
auka vio reglugerd um
oryggiskrofur i jardgong-
um (nr. 992/2007) kemur
fram pad mat, sem byggt
er 4 samevropskum vio-
midum, ad reisa beri tvo
adskilin gangaror (veent-
anlega med tveimur
akreinum { hvora att) ef

- P Birna p . Jo
adarins. Pegar gongin yreidgarsdottir 4eetlanir neestu 15 arin
verda ad fullu greidd fzer I6gfraedingur og syna ad dagsumferod-
rikid pau til eignar, b0 framkveemdastjori i muni fara yfir 10.000

ekki sidar en 4rio 2018.
A0 undanfornu hafa
forsvarsmenn Spalar sett fram
pbad sjénarmid i fjolmidlum ad
vegna mikillar aukningar &
umferd um gongin sé naudsyn-
legt a0 tvofalda pau til ad uppfylla
oryggiskrofur. Framkveemdin
muni kosta um 9 milljarda kréna,
sem hefdi i for med sér framleng-
ingu 4 innheimtu veggjalda neestu
aratugina. Jafnframt hefur komio
fram af hélfu forsvarsmanna
Spalar ad malid ,,sé 4 heroum
stjérnvalda“, sem pydir ad sam-
bykki og fjarmagn purfi ad koma
til fra rikinu eigi framkveemdin
ad verda ad veruleika.
Mikilveegt er ad stjornvold
marki skyra stefnu i pessu mali,
boltinn er { raun hji peim.

Vidmid um tvéfoldun vegganga

Samkveemt télum fra Speli hefur
dagleg umferd undanfarin S ar
um gongin verid ad medaltali um
2.600 okutzeki 4 hvora akrein.
Nokkud dré dr umferd & arun-
um 2009-12 en jokst aftur &riod
2013. I 1j6si pess ad mikil aukn-
ing hefur ordid a fjolda feroda-
manna til landsins gefa pess-
ar tolur ekki til kynna ad veenta
megi umtalsverdrar aukningar &

Norm Radgjafar ehf.

okuteeki i hvora 4tt. Detta
er um fjorfold si umferd
sem fer um Hvalfjardargéng nd.
Midad vid framreiknadar mann-
fj6lda- og ferdamannaspar er tti-
lokad ad umferdin um Hvalfjaro-
argong aukist svo mikid neestu
15-30 arin.

Hormuleg slys hafa ordid 4
undanféornum arum i veggongum
vids vegar um heim sem hefur
leitt til pess ad oryggiskrofur
hafa verid hertar sem hefur leitt
til feekkunar alvarlegra slysa.

Arid 1999 létust 39 manns {
hreedilegu slysi i Mont Blanc-
veggongunum milli Frakklands
og Italfu. Géngin voru endurbyggd
fra grunni og eru nd talin ein pau
oruggustu i heimi. Pau eru rim-
lega tvofalt lengri en Hvalfjaro-
argong en engu ad sidur adeins
ein akrein i hvora att. Par gildir
baedi ldgmarks- og hdmarkshradi
(50-70 km/Klst.) og askilin er 1ag-
marksfjarleegd milli okutaekja vid
akstur i gegnum gongin.

I Frakklandi og & Italiu bia um
130 milljénir manna. Ef géng med
einni akrein i hvora &att nezegja
beim, er virkilega naudsynlegt ad
byggja tvibreid gong hér 4 landi?
I Noregi eru hatt { 900 veggong,
flest einbreiod.

=» Hormuleg slys hafa ordid
4 undanfornum arum i
veggOngum vids vegar um
heim sem hefur leitt til pess
ao Oryggiskrofur hafa verio
hertar sem hefur leitt til
faekkunar alvarlegra slysa.

Til framtidar

i stad tvofoldunar Hvalfjardar-
ganga hlytur meginverkefnid 4
naestunni ad vera aukid orygg-
i0, t.d. parf ad skoda byggingu
oryggisganga medfram géngunum
og utgonguleidir inn { pau 4 vissu
millibili. Pannig geti vegfarendur
yfirgefio adalgongin ef slys ber ad
hondum. Einnig virdist loftgaedum
vera afatt i Hvalfjardargongum.
bad er umhugsunarefni ad gang-
andi vegfarendur og hjélreida-
folk geti ekki notfeert sér gongin
nud. Vera m4 ad lausn sé finnanleg
fyrir pessa vegfarendahopa.

Brynt er ad endurskoda reglur
um flutning 4 heettulegum farmi
um gongin, auka eftirlit og haekka
sektir vid brotum, hvort heldur af
hélfu 6kumanns eda rekstraradila.
Pbao er vart til pjéohagslega betri
fjarfesting en skynsamlegar fram-
kveemdir { vegamélum. Bygging
hélendisvegar og Sundabrautar
er tvimeelalaust deemi um slikar
framkvaemdir. Mikilvaegt er ad
raunheeft mat & umferdarmagni
sé lagt til grundvallar vid undir-
btning framkveemda.

Vonandi geta stjornvold,
sveitarfélog og fjarfestar, eins og
lifeyrissjédirnir, borid geefu til
bess ad beina kroftum sinum ad
slikum verkefnum og efla pann-
ig innvidi samgongukerfisins til
framtioar.
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Jafnlaunaatak stjornvalda
hefur snuist upp 1 andhverfu sina

KJARAMAL

Alma Birgisdottir
hjukrunarfraedingur og hjukrunarforstjori
Hrafnistuheimilanna

Arna Gardarsdottir
hjukrunarfraedingur og adstodardeildar-
stjori & Hrafnistu, Reykjavik

Ardis Hulda Eiriksdéttir
hjukrunarfraedingur og forstodumadur
Hrafnistu, Hafnarfirdi

Bjarney Sigurdardottir
hjukrunarfraedingur og forstodumadur
Hrafnistu, Képavogi

Harpa Gunnarsdottir

fjarmalastjéri Hrafnistuheimilanna
Helga Reynisdottir
hjukrunarfraedingur a Hrafnistu,
Hafnarfirdi

Johanna Jakobsdottir
hjuakrunarfraedingur og adstodardeildar-
stjori & Hrafnistu, Képavogi

Lucia Lund

mannaudsstjéri Hrafnistuheimilanna
Margrét Magnusdottir
hjuakrunarfraedingur & Hrafnistu, Reykjavik
Pétur Magnusson

forstjéri Hrafnistuheimilanna

Soffia Egilsdottir

framkvaemdastjéri félags- og pjéonustusvids
Hrafnistuheimilanna

Sigrin Stefansdottir
hjukrunarfraedingur og forstédumadur
Hrafnistu, Reykjavik

Pora Gunnlaugsdottir
hjukrunarfraedingur og deildarstjori

4 Hrafnistu, Hafnarfirdi

Undir lok kjortimabils sidustu
rikisstjérnar, nénar tiltekio i
jandar 2013, sampykkti rikis-
stjornin ad radast i jafn-
launadtak med adgerdoum sem
beindust ad pvi ad draga dr kyn-
bundnum launamun & stofnunum

i heilbrigdiskerfinu. Atakinu var
almennt vel fagnad enda tilefnid
2erid eins og komio hefur fram {
samfélagsumraedunni. En Adam
var ekKki lengi i paradis, pvi
fljétlega kom 1 1j6s ad petta svo-
kallada ,,jafnlaunadtak* atti ein-
gbéngu vid um sumar heilbrigdis-
stofnanir en ekki allar.

Med jafnlaunadtakinu hafa
stjéornvold brotio blad i stefnu-
moétun vardandi launakjor
starfsfélks i heilbrigdis- og vel-
ferdarstéttum sem vio teljum ad
bingmenn hafi ekki attad sig 4.
Oldrunarheimili og ymsar sjalf-
steett starfandi heilbrigdisstofn-
anir, likt og Hrafnista, virdast
einhverra hluta vegna ekki vero-
ugar pess ad vera hluti af jafn-
launaatakinu.

Pad birtist 1 pvi ad stjéornvold
hafa ekki & sidustu arum hirt
um a0 heekka daggjold til pess-
ara stofnana i samraemi vio
raunhaekkanir kostnadarlida vid
starfsemina, en tekjur 6ldrunar-
heimila eru nanast eingongu dag-
gjold sem greidd eru ur rikissjooi
og stjornvold dkvarda einhlida.
Jafnframt hefur tidkast hingad
til ad rikid greidi 6ldrunar-
stofnunum sambeerilegar haekk-
anir 4 daggjold fai starfsfélk heil-
brigdiskerfisins annars stadar
launaheekkanir fra rikinu. Na
hefur ordio breyting a pvi.

Hvorki fulltrdar fyrrverandi
né niverandi rikisstjéornar hafa
gefid skyringar a4 pvi hvers
vegna heilbrigdisstofnunum
landsins hefur verid skipt i tvo
flokka, hvers vegna t.d. hjukr-
unarfraedingar 4 ldrunarheim-
ilum og 60rum sjalfsteett starf-
andi heilbrigdisstofnunum eigi
a0 fa laegri laun en hjikrunar-

=> Ollum er ljést ad préun
daggjalda 4 umlionum

arum hefur ekki fylgt
raunverulegri préun a
kostnadarlioum Oldrunar-
heimila og pratt fyrir um-
fangsmiklar hagraedingarad-
geroir a sioustu arum standa
daggjoldin ekki lengur undir
edlilegum rekstri.

freedingar heilbrigdisstofnana,
sem heyra beint undir rikis-
valdid. Launakostnadur vegna
beirra sem fa greitt samkvaemt
kjarasamningum 4 6ldrunar-
heimilum nemur nd milli 75
og 80% af heildarkostnadi vid
rekstur heimilanna.
Oldrunarheimilin geta ekki
heekkad launin nema rikisvaldio
uppfeeri daggjaldagreioslur til
heimilanna - ekki nema b4 ad
logbundin pjénusta verdi skert
enn frekar frekar sem ad okkar
mati kemur ekKi til greina. Pess-
ari 6sk hafa stjornvold itrekad
hafnad. Jafnlaunaétakid hefur
bvi sniist uppi andhverfu sina.
Myndast hefur launamunur milli
hjikrunarfraedinga og fleiri
starfsstétta sem raedst af pvi hja
hvada stofnun heilbrigdisstarfs-
mennirnir vinna.

Uppsagnir 6umflyjanlegar

Hiod svokallada jafnlauna-

atak hefur af pessum sékum
skapad mikla 6dnzegju medal
hjikrunarfreedinga og nd pegar
er farid ad bera 4 uppséognum

i stéttinni. Sumir feera sig yfir
a rikisstofnanirnar, adrir vilja
hreinlega skipta um starfs-

'h'!

vettvang. A sama tima er ordid
erfidara en 4dur ad rada hjikr-
unarfraedinga i stad beirra sem
hverfa & braut. Afleidingin er
enn fremur su ad kjarasamn-
ingavidraedur eru { uppndmi.
Ollum er ljést ad préun dag-
gjalda 4 umlidnum arum hefur
ekki fylgt raunverulegri préun
4 kostnadarlidum 6ldrunarheim-
ila og pratt fyrir umfangsmiklar
hagreedingaradgerdir 4 sidustu
arum standa daggjoldin ekki
lengur undir edlilegum rekstri.
Ef fram heldur sem horfir munu
hjikrunarheimilin purfa ad
takast 4 vio frekari uppsagnir
heilbrigodisstarfsfélks &n pess
al takist ad rada i pau storf sem
losna. Af pbeim s6kum mun purfa
ao loka 4kvednum einingum eda
jafnvel heilum deildum. Pessi
stada verdur liklega ad veru-
leika sidar i vor verdi ekkert ad
gert.
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Pad er txkifaeri

Fjoldi aldradra bidur eftir hjikr-
unarrymi. Baedi er um ad reeda
einstaklinga i heimahtisum og
mikinn fj6lda sem situr fastur 4
Landspitalanum, par sem um 10%
ryma eru teppt vegna pessa. bad
er bvi mjog mikilveeg og sann-
gjorn krafa ad ,,jafnlaunaatakio“
eda sambeerilegar kjarabeetur
verdi utfeerdar med peim heetti
ad félk 1 sambeerilegum storfum
i heilbrigdiskerfinu sitji vid sama
bord og 40ur var og verdi eins og
4dur metid ad veroleikum.

Hér med skorum vid 4 heil-
brigdisradherra, rikisstjérn
Islands og alla pingmenn ad
bretta upp ermar og syna i verki
ad veikir aldradir einstaklingar
séu ekki annars flokks pjéofélags-
begnar heldur jafngildir 60rum
begnum samfélagsins pegar beir
purfa a heilbrigdis- og velferoar-
pbjénustu ad halda.

FOornarkostnaour
framhaldsskdlakennara

Fyrir 6 arum tilheyrdi KJARAMAL

ég hinni demigerdu
islensku millistétt: atti
fasteign, nyjan bil og
lifdi tiltolulega fjarhags-
lega dhyggjulausu lifi.
Sidan tok ég pa orlaga-
riku dkvoroun aod gerast
kennari.

Pad hafdi lengi blundad

minu fannst mér bad hin gennari
eina rétta Akvoroun, pratt

fyrir ad b4 veeri hid fraega hrun
skollid 4. Eg eyddi bvi heilu ari til
vidbétar til ad na mér i kennslu-
réttindi med tilheyrandi férnar-
kostnadi og launatapi og hof ad
bvi loknu starf sem kennari i
framhaldsskola.

A beim S a&rum sem lidin eru
hef ég hrapad tr pvi ad vera milli-
stéttarmanneskja { pad ad vera
eignalaus lagstéttarmanneskja.
Astzedan er einfold: manadarlaun
min fyrir fullt starf duga engan
veginn til naudsynlegrar fram-
faerslu skv. vidmidunarstédlum.
b6 by ég — ad pvi er talid er — 1
velferdarriki en ekki vanpréudu
riki. b4 er ég hamenntud, med 3
héskoélagradur og 6 ara haskéla-
nam ad baki. Hvernig ma petta
vera? bad er ekki nema von ad
madur velti pvi fyrir sér hvort
bessi mikli féornarkostnadur hafi
veri0 6maksins virdi.

Eg er hugvisindamanneskja,
békmenntafreedingur og 1j60-
skald. Eg valdi mitt fag ut fra
einskeerum dhuga 4 bokmenntum,
menningu og tungu hins ensku-
meelandi heims. Eg sé pad nina
ao pad var luxus. Eg var einfald-
lega ekki pannig penkjandi ad
velja mér fag ut fr4d mogulegum
framtidartekjum. Pad voru hugs-

Sigriour Helga
i mér ao feta pa braut og Svirnisdéuirg

& pessum timapunkti { 1ifi famhaidssksla-

anlega mistok. Eda hvad?

Eitt er vist, ad kennara-
starfid er pad mest krefj-
andi starf sem ég hef
sinnt um &evina og hef ég
| b6 vidteeka starfsreynslu
4 60rum svidoum. bad er
um leid lifandi og 6grandi
starf og heldur manni
stodugt 4 tdnum. Einnig
eru pad mikil forréttindi
ad vera med svona ungu
og frjou folki alla daga.
Nemendur minir hafa
verid mér endalaus uppspretta
og hafa kennt mér margt.

Eg kenni nemendum 4 néttdiru-
freedibraut sem hefur verio tals-
verd askorun fyrir hugvisinda-
manneskju. Vid hugsum 6likt. Eitt
af pvi mikilvaeegasta sem ég hef
leert af nemendum minum er ad
nélgast viofangsefnid 4 visinda-
legan, rokfraedilegan hatt. Meela
allt med adkvedinni meelistiku
og fa ut einhverja fasta itkomu.
Nemendur 4 nattirufreedibraut
lesa m.a. mikid af visindatextum
og fjallar einn kaflinn um hag-
fraedilegan hugsunarhatt.

Dyrkeyptasta fjarfestingin

Ef ég hefoi leert ao tileinka mér
hagfraedilegan hugsunarhatt a
menntaskoélaaldri veeri ég lik-
lega ekki kennari i dag. Sam-
kveemt hagfraedilegum tdtreikn-
ingum er kennarastarfid sist
af ollu fjarhagslega ardbeert.
Sennilega veeru fair til i ad
skipta 4 aleigunni fyrir kennara-
starfid. Sennilega eru faar eda
engar stéttir, adrar en kennara-
stéttin, til { ad vinna 611 kvold og
allar helgar - launalaust — vid ad
fara yfir prof og verkefni. Lifio
er stutt og lidur hratt. Lita parf
lika & pann férnarkostnad fyrir

=» A peim 5 4rum sem lidin
eru hef ég hrapad ur pvi ad
vera millistéttarmanneskja
i pao ad vera eignalaus lag-
stéttarmanneskja. Astazdan
er einfold: manadarlaun
min fyrir fullt starf duga
engan veginn til naudsyn-
legrar framfarslu skv. vio-
midunarstodlum.

samfélagid sem hlyst af kulnun {
starfi vegna ofuralags.

Af hverju er b4 kennarastarfio
svona vanmetido? Hvad er pad vid
kennarastarfido sem stjornvold
eru ekki ad atta sig 4? Hvada
stétt, sem krefst priggja haskoéla-
grada, myndi saetta sig vid ad
vera med laun undir framfeerslu-
vidmioum? M4 orsokina ad ein-
hverju leyti rekja til hinnar
sevafornu, rémantisku mytu ad
madurinn purfi helst ad svelta
til ad syna hvad i honum byr,
sbr. gomlu skédldin okkar? En vid
lifum & 60rum timum en pessi
freegu skald, sem sultu heilu
hungri og skildu ekkert eftir sig
nema 6daudleg verk. I dag eru
onnur gildi vid 1ydi, adrar krofur
um lagmarksvidurveeri og lifsstil.
Pbad er sanngjorn krafa a0 haegt
sé ad lifa 4 launum sinum og ad
félk fai greitt samkveemt mennt-
un og vinnuframlagi.

Vegna skilningsleysis stjorn-
valda fyrir kennarastarfinu stend
ég nd frammi fyrir enn einum
féornarkostnadinum, verkfalli,
sem ég hef ekki valid mér. Pao
er pbvi deginum ljésara ad su leid
sem ég valdi fyrir 6 &rum hefur
reynst mér dyrkeyptasta fjarfest-
ing sem ég hef radist i til pessa.

Vatnstjon er heimil-
unum alltof dyrt

Pad kom fram i fréttum VATNSTION

nyverid ad trygginga- §
félogunum barust 6.700
tilkynningar um vatns-
tjon i fyrra, ad langmestu
leyti fra heimilum. Tjén-
i0 nam vel a pridja millj-
ard kroéna, einnig ad lang-
mestu leyti & heimilum. Pa
er Otalin roskun a daglegu

svona? Nei, pvi vid getum

gert ymislegt til ad draga tr likum
a a0 vatn leki og vinni skemmdir &
heimilinu og innanstokksmunum.

Tryggingafélogin beeta vatns-
tjon ad miklu leyti en p6 er 1jost
ad heimilin sitja uppi med hundrud
milljéna kréna tjon 4 adeins einu
ari. Annars vegar greida bau um
300 milljénir { eigin dheettu. A
hinn béginn purftu heimilin ad
bera allan kostnad i ad minnsta
kosti 1.500 tilvikum par sem tjénio
reyndist ekki botaskylt. Samtals er
hér liklega um a0 raeda kostnad upp
& um 750 milljénir kréna.

I hverju og einu tilviki getur
verid um fremur lagar upphaedir
ad raeeda. Hins vegar eru fjolmorg
deemi um verulegt tjon. bPannig
var i fyrra nestum daglega til-
kynnt um vatnstjén sem nam einni
milljén kréna eda meira. Flest
heimili munar um minna.

Samstarfshépur um varnir

Ellefu fyrirteeki, stofnanir og sam-
tok hafa myndad samstarfshép
um varnir gegn vatnstjoni. Sam-
starfshépurinn telur ad mjog megi
draga tr vatnstjoni med freedslu til
almennings og aukinni pekkingu og
fagmennsku idnadarmanna. Hann
hefur gefid dt freedsluefni sem
medal annars er unnt ad nalgast

L g . dr. Bjorn
lifi, 6besegindi og jafnvel Kar];son

heilsutjén vegna raka og ftorsjgri Mann-
myglu. Parf petta ad vera yjrkjastofnunar

a mannvirkjastofnun.is.
Pa hefur hépurinn pegar
studlad ad pvi ad auka
frambod 4 endurmenntun
§ fyrir idnadarmenn til ad
4 beeta fragang i votrymum,
svo sem eldhusi, pvottahusi
og & badherbergi.

A0 hépnum standa Félag
duklagninga- og veggf6or-
arameistara, Félag pipu-
lagningameistara, IDAN
freedslusetur, Mannvirkja-
stofnun, Mirarameistara-
félag Reykjavikur, Nysképunarmio-
stod Islands, Samtok um loftgeedi,
Sjova-Almennar tryggingar hf.,
TM hf., VIS hf. og Vordur trygg-
ingar hf.

Hvernig verjumst vid vatnstjoni?

Eg hvet lesendur til ad kynna sér

freedsluefni samstarfshépsins

par sem fjallad er um leidir til ad
verjast vatnstjoni. Medal annars
ma nefna:

e A0 lata loggilta fagmenn avallt
annast pipulagnir og fragang i
votrymum (eldhis, bad, pvotta-
his), svo sem marverk, flisa-
l6gn og duklogn. Reynslan synir
ad 6fagleg vinnubrogo eda fisk
getur ordid folki afar dyrkeypt.
Einnig parf ad hafa fagmenn
med { rddum um val & teekjum
og efnum.

e A0 folk sinni umhirdu og eftir-
liti med 16gnum og teekjum
og bregaist vio til ad draga tr
likum & vatnstjoni eda koma {
veg fyrir bad.

e A0 folk bregoist rétt vid pegar
vatnsleki verdur. bannig ma
koma { veg fyrir tjéon eda draga
ar pvi.

Nanari upplysingar eru 4 mann-
virkjastofnun.is.
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20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Astkaer eiginmadur, fadir, tengdafadir, sonur,
tengdasonur, brédir, magur og afi,

GUDMUNDUR OLAFUR

GARPARSSON
Olafsfirdi,

Iést pann 12. mars sl. & Landspitalanum.
Utfor hans fer fram fra Olafsfjardarkirkju
laugardaginn 22. mars og hefst klukkan 13.30.
Peim sem vilja minnast hans er bent & Hetjurnar,
félag langveikra barna & Nordurlandi.

buridur Sigmundsdéttir
Gardar Gudmundsson P. Kristin Gudmundsdottir
Gudran Elisabet Gudmundsdéttir Sindri Valdimarsson
Halldér Ingvar Gudmundsson Gudbjorg Yr Vidisdéttir
Gardar Gudmundsson Helga Torfadéttir
Gudruan Elisabet Viglundsdéttir Sigmundur Agnarsson
Halld6ra Gardarsdéttir Maron Bjornsson
Ol6f Gardarsdéttir Bardi Jakobsson
Hannes Gardarsson Steinunn Adalbjarnardéttir
Salka Bjork, Gudmundur Orri, buridur Lilja og Kjartan Olafur

Astkaer eiginkona, modir, tengdamadir,
amma og langamma,
HELGA MAGNUSDOTTIR
Nordurbraut 5, H6fn i Hornafirdi,
sem andadist & Heilbrigdisstofnun
Sudausturlands laugardaginn 16. mars,

verdur jardsungin fra Hafnarkirkju, H6fn,
laugardaginn 22. mars kl. 14.00.

Ragnar Arason
Magnus Sigmar Adalsteinsson
Gudbjoérg Signy Gisladéttir
Magnhildur Bjork Gisladéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Stefan Bjarni Finnbogason
Porvaldur Jén Viktorsson

.l.

Okkar astkeeri

EIRIKUR YNGVI SIGURGEIRSSON
Midteigi 7, Akureyri,
lést & Sjukrahusinu & Akureyri
laugardaginn 15. mars. Utfor hans fer fram
fra Akureyrarkirkju manudaginn 24. mars
kl. 13.30. Peim sem vildu minnast hans er
bent & Heimahlynningu & Akureyri.

Lisa Bjork Sigurdardéttir
Lara Halldéra Eiriksdéttir
Margrét Eiriksdottir
Hulda Sif Hermannsdoéttir
Berglind Hermannsdéttir
og barnaboérn.

Jon Torfi Halldérsson

Jon Valgeir Halldérsson
Rolf Hauritz

.|.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi, langafi og bréadir,

S/EVAR OSKARSSON
sjéomadur og utgerdarmadur,
Asabraut 7, Grindavik,

Iést & hjartadeild Landspitalans vié Hringbraut, manudaginn
17. mars. Utfér hans verdur auglyst sidar.

Khamnuan Phiubaikham Saevarsson

Oskar Saevarsson

Johanna Szevarsdoéttir

Erlendur Saevarsson

Kari Kham Saevarsson

Dagbjort Oskarsdéttir

tengdabdrn, barnaborn og barnabarnabdrn.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir og amma,

AUDUR ERLA HOGNADOTTIR
Kroktani 18, Hvolsvelli,

sem andadist & heimili sinu pann 13. mars,
verdur jardsungin fra Stéra-Dalskirkju,
laugardaginn 22. mars kl. 14.00.

Olafur Sigurpérsson
Anny Helena Hermansen
Agust bér Olafsson

Anny Olafsdoéttir
Sigridur Linda Olafsdéttir
Vigdis Heida Olafsdéttir
Olafur Erlingur Olafsson Camilla Gudmundsdéttir
Sindri, Sveinbjérn, Sigurdur, Kolbeinn, Kristjan, Audur,
Kristin, Benedikt, Diana, Sandra og Isabella.

Kolbeinn Hreinsson

Rébert Lorenc
Benedikt Sveinbjornsson

FORMADUR FELAGS
FRONSKUKENNARA
,Calvet er mjog
skemmtilegur og
freegur fyrirlesari,”
segir J6hanna Bjork og
hlakkar til morgun-
dagsins.

FRETTABLADID/GVA

Franska er svo fj6lreytt

Félag fronskukennara fagnar fertugsafmaeli med pvi ad fa Louis-Jean Calvet, malvisinda-
mann og rithdfund, til ad halda fyrirlestur & Haskdlatorgi & morgun klukkan 17.

,Pbetta er heilmikill vidburdur,”“ segir
Johanna Bjork Gudjonsdéttir, for-
madur Félags fronskukennara &
Islandi um fertugsafmeeli félagsins
sem medal annars er haldid hatidlegt
me0 fyrirlestri Louis-Jean Calvet, rit-
hofundar 1 stofu 101 4 haskolatorgi HI.

,Calvet er mjog skemmtilegur og
freegur fyrirlesari,” segir Jéhanna
Bjork. ,,Hann hefur skrifad mikio um
fronskuna i alpj6dasamhengi og lika
innan Frakklands og tdlkar allt Gt fra
mannlegu sjénarhorni svo petta verour
ekki bara purr malvisindafyrirlestur
heldur fyrir alla sem skilja fronsku.

Félagio atlar svo ad halda afmeelis-
fognud um kvoldio i hisakynnum Alli-
ance Francaise par sem heidursfélag-
inn, Vigdis Finnbogadéttir, meetir,
fronsku sendiherrahjénin og ad sjalf-
sogdu Louis-Jean Calvet.

Johanna Bjork segir Félag fronsku-

kennara mjog virkt. ,Vid erum prja-
tiu og fimm i félaginu ndna af flestum
skoélastigum sem hittumst reglulega
og raedum um allt sem vidkemur
fronskukennslu vitt og breitt. Morg
okkar hafa pekkst lengi og vid erum {
g60u samstarfi vid Alliance Francaise
og franska sendiradio, pad skiptir mali
bvi allt stydur hvad annad. Vid faum
fundaradstoou i Alliance Francaise
og bad er audvitad klisjukennt en vid
skdlum stundum { raudvini til ad lifa
okkur inn i fronsku stemninguna!“

Joéhanna Bjork hefur verid formadur
félagsins 1 tvo ar en er btiin ad kenna
fronsku med hléum sidan 1997. ,Eg
hef beedi kennt i Haskola Islands og i
Kvennaskélanum og er bara heima hja
mér ndna { verkfalli,” segir hin.

Hin kvedst hafa biid beaedi 1 Frakk-
landi og fronskumeelandi hluta
Kanada. ,,Franskan er svo fjolbreytt

eftir pvi hvar { heiminum hdn er télud,“
segir Jéhanna, sem kvedst hafa mikil
samskipti { sinu daglega lifi 4 fronsku,
beaedi faglega og vid vini Gti um heim.
En finnst henni islensk ungmenni hafa
ahuga 4 fronsku?

,Ja, mér finnst pad. Pau eru natt-
drulega von enskri og ameriskri menn-
ingu og pad parf svolitid ad hafa fyrir
bvi a0 opna fyrir peim franska heim-
inn en pba eru pau spennt fyrir ad leera
tungumadlid. N1 er lika farid ad kenna
fronsku 4 annan hatt en 4dur og 16gd
ahersla 4 talio en ekki ad hamast { ein-
hverri méalfraedi strax. bannig brjétum
vid nidur mytuna um ad pad sé erfitt ad
tala fronsku.“

Sjalf leerdi J6hanna Bjork fronsku {
Menntaskélanum 4 Laugarvatni. ,Mig
langad strax ad leera hana,” segir hun.
»Eg fann ad par var leid fyrir mig ad
steekka minn heim.“  gunefrettabladid.is

.I.

Fadir okkar og brodir,

ADALBJORN STEINGRIMSSON
husasmidameistari

|ést pann 4. mars. Utforin hefur farié fram
i kyrrpey.

Fyrir hoénd adstandenda,
Thelma Adalbjérnsdottir

arin.

.l.

Astkaer moair okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

GUDRUN JONSDOTTIR
fra Méeidarhvoli,

Iést a Dvalarheimilinu Kirkjuhvoli
sunnudaginn 16. mars. Utférin fer fram fra
Oddakirkju fostudaginn 28. mars kl. 15.00.

Valmundur Einarsson

Hermann Jén Einarsson
Maria Résa Einarsdoéttir
barnabdrn og barnabarnabarn.

Elisabet Anna Ingimundardéttir

Gudmann Oskar Magntsson

.|.

Okkar astkeeri

OLAFUR PETUR EDVARDSSON

lést & Landspitalanum vid Hringbraut

9. mars sl. Jardarforin for fram i kyrrpey fra
Grafarvogskirkju 19. mars sl. P6kkum &llum
sem hafa komid ad umdnnun hans i gegnum

Edvard Pétur Olafsson
Viktor Gunnar Edvardsson
Bjorn Ingi Edvardsson
Olafur Pétur Jensen

Palina Oswald
Ingunn Mjoll Birgisdoéttir
Hildur Sigurdardoéttir

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir og afi,

GUNNLAUGUR G. EINARSSON
bifreidasmidur
Bjarkarasi 21, Gardabze,

lést & gjorgeesludeild Borgarspitalans
laugardaginn 15. mars. Utférin fer fram
fra Vidalinskirkju midvikudaginn 26. mars
kl. 13.00.

Jona Haraldsdéttir
Margrét Gunnlaugsdéttir
Halldér Gunnlaugsson

Sigurhans Vignir
Hildur Sveinsdéttir
Jona Rut, Témas, Maria, Ottar og Rurik

t f

Astkaer eiginkona min, maéair, n
tengdamaodir, amma og langamma,

LARA SIGURJONSDOTTIR |
Stapaseli 11, Reykjavik,

lést & krabbameinsdeild Landspitalans \. X
vid Hringbraut pann 6. mars sidastlidinn.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk
hinnar latnu. Sérstakar pakkir viljum vid faera
heimahjukrun Karitas og starfsfélki & deild 11E vid Hringbraut.

Daghor Haraldsson
Jon Gauti Arnason
Hafsteinn Davidsson
0O8inn P6r Jénssson
FEgir Mar Jénsson
og langoémmubdrn.

Siv Carlsen
Laufey Fridriksdéttir
Elva Rut Hraundal

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir mad senda 4 netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.
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LED ZEPPELIN-TONLIST i HORPU

Led Zeppelin-tonleikar verda annad kvold i Eldborg i Horpu.
A tonleikunum verda spilud bestu log pessarar frabaeru
hljomsveltar. Um songinn sja rokkararnir Eirikur Hauks-
son, Eypor Ingi Gunnlaugsson og Stefan Jakobsson.
500 kronur af hverjum seldum mida renna til Mottu-

20-.

afslattur

AFSLATTARDAGAR

Fimmtudag, féstudag og laugardag 20% afslattur

- Sofnunar-

hnifapor
- Stell
- Glos

- iittala 10%

RISTALL

Laugavegi 178 - Simi: 568 9955

Nyjar'vorur!
Staerdir 34-46

1 Il'
b E,.
s F

TU/Z/]

KRINGLUNNI

SiMI 5688777

GEGN FLENSU
Inntaka & Prégastré
getur minnkad likur
4 kvefi og umgangs-
pestum.

HVAR FAST?
Haegt er ad kaupa
Progastréd DDS+3 1
ollum helstu apé-
tekum, Heilsu-
husinu, Lifandi
markadi, Kronunni,
Hagkaupum og
Fiardarkaupum.
Nanari upplysingar
d www.gengur-
vel.s.

ERTU MED FLENSU EDA
MELTINGARONOT?

GENGUR VEL KYNNIR Tekur pu inn syklalyf vegna veikinda? Fékkstu nidur-
gang eda meltingaronot? Progastro DDS PLUS 3 er sannkollud himnasending
fyrir meltinguna sem beetir og byggir upp meltingarfloruna.

armafléran i venjulegri manneskju inni- asidofilusinn 3 klukkustundum fyrir eda eftir inn-
pheldur hundrud mismunandi tegunda gerla toku syklalyfja til ad pau drepi ekki godgerlana.

og bakteria. Jafnvaegi pessara Nyleg ranns6kn syndi einnig fram 4 ad
bakteria getur raskast vegna veik- asidéfilus geeti minnkad likur & kvefi og
inda, inntoku syklalyfja, kaffidrykkju dregid tur einkennum og minnkad veik-
og margra annarra orsaka i umhverfi indatimann.

okkar. Prébiotisku gerlarnir, par med
talid asidofilus, losa okkur vid sleemu
bakteriurnar og koma 4 naudsynlegu
jafnveegi 1 pormunum asamt pvi ad
styrkja 6neemiskerfid.

SYRU- OG GALLPOLNIR GERLAR
Mikilveegt er ad gerlarnir sem teknir
eru séu syru- og gallpolnir pvi maginn
inniheldur mikla syru og prébiétisku
gerlarnir eiga mjog erfitt med ad lifa
af 1 pvi haa syrustigi sem fyrirfinnst

i maganum. En ekki ma gleyma pvi

a0 maginn 4 ad vera sur. Porfin fyrir
godgerlana er i smapdrmunum og pvi
purfa beir ad lifa af ferdina { gegnum

UNDRAVERDUR ARANGUR
Fjolmargar rannséknir (sja: www.
consumerlab.com) hafa synt fram a
mikilveegi pess ad taka inn blondu af
asidofilus samhlida syklalyfjum til ad
koma jafnveegi & parmafléruna. Nidur- i stiran magann. Dr. S.K. Dash, h6fundur
gangur i kjolfar inntoku syklalyfja “‘ Prégastro DDS+3, hefur pr6ad teekni

er sérstaklega algengur medal eldri v sem gerir alla hans gerla syrupolna.
borgara en hafa parf i huga ad ekki ma Notkun: Best er ad taka godgerlana
taka inn syklalyfin og asidéfilus 4 bord vid a fastandi maga, tvo hylki med einu glasi
Progastro DDS Plas 3 samtimis. Gott er ad taka af vatni. Aukid magnid eftir porfum.

*3.5% lantokugjald

Fermingar

Svaedisskipt heilsudyna VALHOLL i gers

5 svaedaskipt pokagormakerfi, gaedabolstrun.
Verd med PU-ledurbotni og fotum.

120x200 cm Tilbodsverd kr. 69.900.-
140x200 cm Tilbodsverd kr. 79.900.-

Ath. takmarkad magn

GERIP G/ADA-0G VER

Baldursnesi 6 - Akureyri

HSAMANBURD

. g
Listhsid - Reykjavik Vandyek scenqurverasett

h &

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150

Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00

Reynisstadur - Vestmannaeyjum | Husgagnaval - H6fn i Hornafirdi | Laxus hdsgogn - Egilsstodum



FOLK|TISKA

Flott fot fyrir flottar konur
INYIEIelguir {f e VU stersir ss-58

lbelladonrici™ ©

one liwo (S

Sio peysa
a 9.500 kr.

Einn litur

Steerd S - XXL
(36 - 46/48)

“Nytt kortatimabil”

virka daga kl. n-18.

Opiod 4a K. 11- 16.

Opid laugarda

bLacK aldelaldy

F A S H I
Laugavegi 178 (Bolholtsmegin) | S|m| 5551516

=]

- n Kikid & myndir og verd & Facebook
e

N5] Garcinia Cambegia iceland

L
KOMIP | VERSLANIR!

gia
DREGUR UR SVENGD

HJALPAR AP BRENNA FITU 32
DREGUR UR S/ETUPORF

EYKUR \,IELI,_I'DAN
100% NATTURULEGT : "
REYNSLA UM ALLAN HEIM L

0 ,3'“.

FRi HEIMSENDING hja Heimkaupum

RETTI FYLGIHLUTURINN
FULLKOMNAR DRESSIP

LITAGREINING Hlin Reykdal verdur med litagreiningu d vinnustofu sinni d
HénnunarMars og byour gesti velkomna. Hin hugsar mikio um liti og lita-
samsetningar og getur ordi0 pirrud ef litir eru ekki rétt paradir saman.

lin Reykdal er mérgum
H kunn fyrir skartgripagerd

sina en hin hefur undan-
farin &r gert litrikar perluhélsfestar
og armboénd. Han og Hallgrimur
Stefan Sigurdsson, eiginmadur
hennar, stla ad bjoda upp a lita-
greiningu fyrir gesti & vinnustofu
Hlinar & HonnunarMars sem
verdur sidar i manudinum.

SPAIR STODUGT

i LITASAMSETNINGU

,Eg vinn med handmaladar perlur
og spai 1 liti allan daginn, alla
daga,” segir Hlin. ,Mér finnst
gaman ad velta fyrir mér af hverju
4kvedinn litur kleedir einn en ekki
annan. Eg skoda litasamsetningu i
kleednadi, i nattirunni og meira ad
segja i matnum pegar ég elda. Litir
sem fara ekki saman fara nanast i
taugarnar & mér.“

FYLGIHLUTIR GETA
GERT DRESSID

Hin segir petta allt vera
spurningu um sam-
hengi. Pad sé haegt
ad setja fallegan lit

i vitlaust samhengi
og ba sé hann ordinn
ljotur. Eins megi
gera lj6tan lit fallegan i
réttu samhengi. ,Pad er
einmitt pad sem ég etla
ad reyna ad gera i pessari
litgreiningu, ég aetla ad leid-
beina f6lki med hvada litir
fara pvi og hverjir ekki. Pad
skiptir mali hvada fylgihlutur
er notadur, rangur fylgihlut-
ur getur eydilagt kleednad

en fallegur alveg gert dressid. kg
verd med halsfestarnar minar og
adra fylgihluti og f6lk getur fengio
ad profa 6lika liti. Vonandi get ég
komid einhverjum skemmtilega

& 6vart med lit sem hann hefur
kannski aldrei peelt 1.“

R6I6 Glaesibae
Simi 8948060
WWW.rolo.is
Facebook

vl @ Barnahelll

Save the Children 4 Islandi

A

FALLEGAR FESTAR Hlin Reykdal verdur med litagreiningu a vinnustofu sinni a

HoénnunarMars. bar verdur hugsad og peelt i litum og samsetningum peirra.

OPOL FYRIR FJOLUBLAUM
Uppahaldslitur Hlinar
sjalfrar er bleikur en
henni finnst enginn
litur lj6tur. ,Einu sinni
J fékk ég eitthvert 6pol
fyrir fj6lublaum, fannst
hann skrytinn litur
og erfidur. Pa tok ég
mig til og akvad ad
gera bara skart ar
fj6lublaum litum.
bad gekk mjog vel og
seldust fj6lublau fylgi-
hlutirnir upp. Svo elska
ég fi6lublaan i dag og
nota hann mikid.“

LIFGAD UPP A UTLITID

,Eg sveiflast mikid med hvada liti
ég nota, pad fer eftir arstidum,
vedri, skapi og mérgu 6dru. kg vinn
skartid eins og listamadur og sé
fyrir mér dkvednar kvenimyndir

MYND/GVA

fyrir hverja festi. bad er svo eitt-
hvad sem gerist begar kona setur
upp festi i litum sem passa henni,
blau augun verda blarri eda ein-
hver dkvedinn kostur dregst fram.
Margar islenskar konur klaedast
svoOrtu en pad er alltaf skemmtilegt
aod lifga upp a Gtlitid med fallegum
fylgihlut i dberandi lit," segir Hlin.

ENGIN ARSTIDAGREINING

b6 ad vidburdurinn sem verdur

i vinnustofu Hlinar ti & Granda
fimmtudaginn 27. mars neest-
komandi kallist litagreining & hann
ekkert skylt vid arstidagreininguna
sem var i tisku 4dur fyrr. ,Eg er ekki
a0 fara ad segja folki hvort pad sé
haust, vetur eda einhver 6nnur
arstid. Vid setlum bara ad fa f6lk til
ad hugsa um liti i 60ru samhengi og
fara 1t fyrir boxid. Vid bjédum alla
velkomna { 1étt spjall og huggulega
stemningu.“ u liljabjork@365.is

FALLEG HUD OG

S

bad styttist 1 vorid med feekkandi
fotum. Liklegast vilja flestir lita vel

at pegar solin haekkar & lofti en sagt
er ad mjog gott rad til ad fa betri og
fallegri hao sé ad kreista sitrénu tt

i greent te og drekka. Sitréna er afar
holl, enda C-vitaminrik. Margir drekka
volgt sitronuvatn 4 fastandi maga

til ad halda meltingunni gédri. bvi

er jafnvel haldid fram ad sitrénusafi
geti leitt til pyngdartaps auk pess ad
minnka preytu { likamanum. Sitrénan
er sem sagt 6dyrt orkumedal.

Meelt er med pvi ad folk fai sér

graent te med sitronusafa i stad pess
a0 bamba kaffi allan daginn. Betri
lidan leetur ekki & sér standa. Japanir
drekka marga bolla af greenu tei &
hverjum degi en bad er talid geta
komid i veg fyrir hjartaafoll og heila-
blédfall. Sitronusafinn er sagdur auka
ahrifin enn frekar.

fylgir Fréttabladinu daglega.

TRONUSAFI

)~
£l

ALLRA MEINA BOT bad er alltaf ad
koma betur i ljés ad sitrénusafi er afar
heilsusamlegur.

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og
pjénustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum. Bladid

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434 Sverrir Birgir Sverrisson,
sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447
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Yoek dagar!

Veglegur kaupauki
fylgir 6llum keyptum vorum fra Yoek
A medan birgdir endast.

s pilw B g

gk

Vertu vinur okkar & Facebook n

¢ Engjateigur 5
4 7/ A7 ° Simi 5812141
e www.hjahrafnhildi.is

NY SENDING!
AF VINS/ELU KULDASKONUM
MED MANNBRODDUNUM

Pt BASILER

Flottar gallabuxur

kr. 14.900.-

7/8 lengd
haar i mittio

Str. 34-46/48
Litir:
gallablatt, svart,
dokkblatt

Nytt kortatimabil

Bajarlind 6 ¢ S. 554 7030
www.rita.is

n Vio erum & Facebook
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i FOLBLEIKUM LIT Akaflega fallegur kjdll

hatiskusyningu i Paris.

el =4

MED SKRAUT A OXLUM bessi glasilegi
med gullskreytingum. Kjdllinn var syndur @ kjéll var syndur i Paris og pykir einstaklega
glaesilegur. Skrautid er & 6xlunum.

i ROM bessi kjoll er afar sérstakur en
hann er baedi stuttur og sidur. Kjéllinn var
syndur a tiskusyningu i Rém.

HUGMYNDIR FYRIR

ARSHATIPINA

GLZESILEIKI N er timi darshatioanna og margar konur velta fyrir sér hvert sé
rétta dressio. bui ekki a0 velja fallegan siokjol? ba0d getur verid spennandi a0

leita ad peim eina rétta.

»

rshatidatiminn stendur sem
Ahaest. Sidkjola er sjalfsagt ad

nota pegar bodid er til glaesi-
legrar veislu. Sjaldan hefur verid
meira um litrika, fallega sidkjola en
nina. Haegt er ad lata sauma 4 sig eftir
4dkvednum fyrirmyndum, kaupa pa hér-
lendis eda panta & netinu fra Gtléndum.
Smekkur kvenna er misjafn, sumar vilja
frekar vera i stuttum kjol & arshatidinni
og pad er ad sjalfs6gdu leyfilegt. Hver
sem smekkurinn er b4 verdur ekki
annad sagt en ad sidkjoll geri hverja
konu afar gleesilega.

Pegar kjollinn er valinn parf ad huga
ad pvi hvort snidid henti likamanum
og hvort liturinn passi. Edlilegast er
ad velja liti at fra har- og hudlit. Pad
geta pvi midur ekki allar konur gengio
i sterkum appelsinugulum eda skaer-
graenum lit. Naudsynlegt er ad mata
nokkra liti til ad finna 1t hvad fer hid-
inni best. Best er méata kjolinn i dags-
birtu fra glugga verslunarinnar til ad sja
rétta litinn.

Ekki vera feimin vid ad fara i liti, peir
gaetu komid a 6vart. Oft er snidugt rad
ad taka mynd af sér i kj6lnum og skoda
pegar heim er komid. Einnig er sjalf-
sagt ad taka einhvern med i verslunar-
leidangur til ad hafa studning.

Svartur kjo6ll hentar 6llum og er alltaf
klassiskur, hvort sem hann er stuttur
eda siour. Einfaldan, svartan kjol er
heaegt ad skreyta med fallegum skart-
gripum, sjali eda belti. Hvitur kjoll er
takn bridarinnar, hreinleika og sak-
leysis. Betra er ad velja lj6san kjol, ekki
skjannahvitan.

Vid svartan kjol er fallegt ad vera i
raudum ském og med rauda handtosku.
Ef skérnir eru opnir er rétt ad fara i
fotsnyrtingu svo gleesileikinn nai alveg
fram i teer. Hivaxnar, grannar konur
geta gengio 1 flest6llum gerdum af sid-
kjélum, til deemis hafmeyjarkjélum,
sem annars fara ekki 6llum. Péttvaxin
kona eetti hins vegar ad velja sér kjol
ar bunnu og léttu blinduefni og ford-
ast flokna hluti 1 mitti, halsmali og yfir
brjost. Lagvaxin kona atti ad fordast
vid pils og yktar axlir.

RAUDUR OG ELEGANT Sidur,
raudur kjoll er glaesilegur. bessi er
hvorki fleginn né ber i bakid, eins

og margir kjélar um pessar mundir.
Raudir kjélar pykja dkaflega kynpokka-
fullir en fara ekki 6llum. bad er um ad
gera ad profa raudan kjél pvi margar
konur eru glaesilegar i peim lit. Ekki
vera hraedd vid litrik mynstur, pau
geta breytt preytulegu atliti i frisklegt
a svipstundu. Sérstaklega yfir sumar-
timann pegar sél er hatt a lofti. Litir
geta gert mikid fyrir Gtlitid svo pad er
pess virdi ad mata.

GRENBLAR bessi glasilegi kjoll

er { vinsaelum turkislit og er sérlega
klaedilegur. Hann var syndur &
tiskusyningu i Mexikéborg fyrr i
manudinum. Graenblar litur, tarkis,
er vinseell um pessar mundir og
sémuleidis alls kyns blair litir. Sumir
kjélar eru svo fallegir ad éparfi er
aod bera skartgripi vid pa. Falleg, litil
handtaska er pé alltaf naudsynleg og
hana aetti ad velja af kostgaefni i stil
vid kjélinn og skéna.
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SAGA KAKALA A HONNUNARMARS

ISLENSK HONNUN Saga Kakala er glenytt tiskumerki sem Rynnt verdur d HonnunarMars. Ingibjorg Gréta Gisladottir og Helga
Bjornsson standa a bak vid merkio og syna fyrstu vorurnar { Norreena hdsinu.

yrsta varan okkar
Feru silkisleedur sem

vid synum 4 samsyn-
ingu FKA, Félags kvenna
i atvinnulifinu. [ framhald-
inu munum vid senda fra
okkur trefla, peysur og
fleira, allt Gr hageeda-
efnum eins og silki og
kasmir. Vid héfum mik-
inn metnad fyrir pessu
nyja merki,“ Gtskyrir
Ingibjorg Gréta Gisla-
dottir, vidskipta- og
nyskopunarfreedingur,
en han hefur sett & fot
gleenytt tiskumerki,
Saga Kakala, 4&samt
Helgu Bjérnsson L
fatah6nnudi.

Slaedurnar eru

hénnun Helgu en
hin starfadi um
arabil sem adal-

MUNSTUR Innblasturinn ad munstrunum er séttur til sudurameriskra
kachina-bruda.

markadssetningu Fjolbreyta, 4 HonnunarMars. Fjol-
fyrir fatahonnudi breyta verdur opnud midviku-

hoénnudur Louis i nokkur ar. Saga daginn 26. mars i milli kl. 16 og 19.
Féraud i Paris. Kakala er fyrsta Alls taka tuttugu og prjar konur
Innblasturinn ad tiskumerkid sem ég patt i Fj6lbreytu og syna medal
munstrunum i sleedunum soétti tek patt 1 ad skapa. Vid  annars fatnad, vistveenan arki- -
Helga til sudurameriskra kach- hofum fengid frabeer tektur, skartgripi, umbtadahonnun,
ina-briida. Ingibjorg segir peer vidbrogd og erum leikefni og fleira.
hafa fengid g6d vidbrogd vio spenntar fyrir framhald- ba verdur Saga Kakala einnig til
fyrstu vorunum og saman séu inu.* synis 1 hdnnunarversluninni Insila
baer gott teymi. Ingibjorg og Helga syna & Skdlavordustig og par verdur !
»Eg s€ um vidskiptahlidina og sldurnar i Norreena slegid upp fognudi i tilefni syningar-  GOTT TEYMI Ingibjérg Gréta Gisladéttir og Helga Bjérnsson standa & bak vid Saga
Helga hannar en ég hef unnid vid htsinu & samsyningunni innar féstudaginn 28. mars. Kakala. MYND/GVA

/
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N bokin Eldhisid okkar '

- Islensku hversdags-
kraesingarnar, eftir Magnis Inga
H Magntisson, sjonvarpskokk og

] = " veitingamann 4 Sjavarbarnum.

i | Bokin inniheldur uppskriftir ad
sigildum og g6dum islenskum
heimilismat sem margir eru
so6lgnir i, til deemis kjoti i karri,
fiskibollum, plokkfiski og hakka-
buffi. Einnig ma finna uppskriftir
ad ymsu medleeti og eftirréttum
auk fjolmargra gomseeta rétta.

Magnus segir margt i islenskri
matarhefd og matarmenningu
pess vert ad halda i og halda a

lofti. ,Med pessu litla matreidslu-
kveri langar mig ad leggja mitt &

Pilwmidin
he@ridags-
Ermwaimgarnar

= -

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

vogarskalarnar i peirri vidleitni kvoldum. Fimm peettir verda
og vona ad uppskriftirnar komi helgadir réttum Gr békinni og fér
sem flestum ad gagni, ekki sist sa fyrsti i loftid 10. mars.
ungu f6lki sem er a0 hefja sinn Bokin er 68 bladsidur og i
| 1 . . T buaskap.* henni eru yfir 80 uppskriftir auk
H e | | S U | a u S n | r Geedin Sklpta mali Magnus Ingi mun matreida fjolda g60ra rada fra Magnusi
,Adur en ég byrjadi i Heilsulausnum pd eftir uppskrift- Inga. Pad var Halldor Baldurs-
Hentar einstaklingum sem glima vid bordadi ég aldrei morgunmat en par sem ég um Gr békinni son sem myndskreytti bokina af
offitu, hjartasjukdoéma og/eda sykursyki. fer mjég snemma d faetur bd var hungrid farid | sjovarps- sinni alkunnu snilld og Amundi

peetti sinum, Sigurdsson hannadi Gtlitid. Bokin

Namskeidin hefiast manudaginn 24. mars ao .SQQJ'G Yeffll?ga fi/«‘"’,” I'hddeginu Olgba,,VGf Eldhdsi feest 1 budum um allt land en
tekio vel d diskinn. Min skodun var st ad ég meistar- einnig er haegt ad panta bokina
veeri ekki ad borda neitt mikid, en nu hef ég anna, sem hja Magnusi Inga og f4 hana

Manud., midvikud. og fostud. leert ad pad eru geedin og regla sem skipta ?%fli&u{ er senda med Péi@tkrﬁf}i- Netfangid

: : : mdli og ég var ad borda vitlaust og of sjaldan. alviva ér magnusingregmaill.com og

(1.07:20,1200 eda 17:30 Eg borga?ﬁu meira en ddur, miklu %o//ajri 0g manudags- stmandmerio er 696-5900.
betrimat.

Kynningarfundur féstud. 21. mars kl. 16:30 LEg sef betur, er laus vid lyfin og er auk pess

Allir velkomnir skemmitilegri og jdkveedari. Eg hef lést um 29

kild og er buin ad skipta (t fataskdpnum sem
var skemmtilegt. Heilsuborg er frabeer stadur
med fullt af skemmtilegum timum, par sem
allir eettu ad geta fundid eitthvad vid sitt haefi.”

Sigridur Olafsddttir
HeILSUBORG FLOTTAR TEIKNINGAR
bad er Halldér Baldursson,
www.heilsuborg.is Heilsuborg ehf. « Faxafeni 14 108 - Reykjavik « Simi 560 1010 teiknarinn knéi, sem mynd-

skreytir bék Magnusar sjén-
varpskokks.




Laugardaginn 29. mars kemur Ut veglegt
Bridkaupsblad med Fréttabladinu.

Fjallad verdur um allt sem vidkemur
Bridkaupum og er bladinu dreift
(90.000 eintokum.

Fréttabladsins

Pantid auglysingar/kynningar timanlega
hja Bryndisi i sima 512 5434 eda a netfangid
bryndis@365.is

FRETTABLADID
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pjidfara hjh “Batrl Arangur® sam hjilpad hafur
fiélda kvenna ad komast | gitt bests form. Par
ar 16g4 dharsla & hreinan mat; prdteinrikan og
fAtusnandan,

uli

WENCAN GEILL
Sudurlandsbraut 4 533 1033 www.culiacan.is

HANNA MUNSTUR UT
FRA SKARTGRIPUM

Nemendur Myndlistaskolans i Reykjavik taka patt i
HonnunarMars og syna i Aurum.

Textildeild Myndlistaskélans i afanganum: Préun hugmynda,
Reykjavik synir afrakstur sam- honnun og framleidsla. Textil-
starfs nemenda vid Aurum og prentun slands sérhefir sig i
Textilprentun Islands ehf., 4 Honn-  stafreenni prentun a nattaruleg
unarMars. Syningin verdur opnud  textilefni og unnu nemendur
pridjudaginn 25. mars i Aurum i hugmyndir sinar fyrir stafreena
Bankastreeti 4 klukkan 18. prentun. Leidbeinendur voru

Nemendur Myndlistaskélans Pérunn Arnadoéttir, Sigran Halla
préudu munstur og textil Unnarsdéttir og Andrea Fanney
at fra skartgripum Aurum i Jonsdottir.

MJUKIR MENN MED
BLOM [ HARINU

Patchy Cake Eater hannar fyrir hinn mjika mann.

Tiskusyning Patchy Cake Eater
vakti athygli & Mercedes-Benz
tiskuvikunni i Japan sem fer fram
um pessar mundir, enda féru
kvenleg smaatridi ekki fram hja
neinum i annars herralegri linu
pessa japanska framleidanda.

Blindum pryddar silkiskyrtur,
bleik jakkaftt og skrautleg smaat-
ridi voktu athygli ahorfenda. Fyr-
irseeturnar voru auk pess allar
med sidan bitlalubba, svartmal-
adar um augun og jafnvel med
blém 1 harinu.

betta var 4n efa med vilja
gert enda er hénnunin hugs-
ud fyrir hinn eerslafulla, svala
en um leid mjika mann.
Patchy Cake Eater gefur
sig ut fyrir ad hanna tima-
lausan fatnad undir breskum
kleedskeradhrifum med fin-
legum sméaatridum og eru
einkunnarordin: ,, The Ladies
Man*.

KVEN-
LEG SMA-
ATRIDI
Timalaus
fatnadur
undir
breskum
klzedskera-
ahrifum er
einkennandi
fyrir Patchy
Cake Eater. Fatn-
adurinn er gjarnan
pryddur kvenlegum
smaatrioum.



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar s

512 5000
Afgreidsla smadauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fr4 8-17 vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

Bifreida

Oskum eftir
bilum a skra
og a stadinn.

Bifreidasalan
Malarhofdi 2, 110 Rvk
Simi: 577 4400
www.bifreidasalan.is

hilfang.is

5.5672000

GOTT VERD'!

Honda CRV V-TEC 150 HO &rg 2005
ek 122 p.km sjdlfskiptur nu & frabeeru
verdi 1290 Pas !l

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

iIsmBAaND.IS

L R | T L

2014 CAMP-LET
TJALDVAGNAR

Sa fljétasi i uppsetningu af 6llum,
4 adeins orfarmindtur og vagninn
er klar med fortjaldi og 6llu.
Erum ad taka upp nyja sendingu.
Kynningartilbod Gt mars fra kr
1.190.000

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 11-15
http://www.isband.is

ASKIA

NOTAPIR BILAR

BRaS
1
L =

KIA Ceed w/g ex 1.6 disel

sjélfsk.. Argerd 2011, ekinn 75
PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
2.690.000. Rnr.990048. 4 &r eftir af
verksmidjuabyrgd.

KIA Sorento ex classic 164 ho. Argerd
2010, ekinn 59 PKM, disel, 5 girar.
Verd 3.890.000. Rnr.160349. TILBOD
NU kr. 3.390.000,-

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

bilaplan.is

BiLL DAGSINS !!

LEXUS IS 200 &rg. 2004 ek. 118 pkm
Sjélfskiptur, Ledur, alfelgur ofl. ny
timareim i 97 pkm. mjog gott eintak,
tilbodsverd 990 pus, moguleiki a
100% lani Rnr 147231 gsm 893-9500

GOTT VERD !!
TOYOTA YARIS arg. 2004 ek. 164
pkm. 5 gira, moguleiki & 100% lani,
tilbodsverd 599 pus Rnr. 107087 gsm
893-9500

SNILLDAR FJOLSKYLDUBILL
TOYOTA AVENSIS WAGON SOL 4rg.
2007 ek. 108 Pkm Sjalfsk, krokur,
alfelgur, 100% pjoénustadur ofl.
tilbodsverd 1880 pus Rnr 107088 gsm
893-9500

SA ODYRASTI !!
LAND ROVER LR3 HSE BENZIN arg.
2005 ek. 129 pkm, einn med 6llu,
7 manna, tilbodsverd 2790 pus Rnr
107068 gsm 896-5464

FLOTTUR DISEL
LAND ROVER FREELANDER HSE TDI
arg. 2007 ek. 103 pkm, einn med 6llur,
tilbodsverd 2990 pus, moguleiki &
100% lani, Rnr 147415 gsm 893-9500

Bilaplan.is
Vid Breidhdfda, 110 Reykjavik
Simi: 552 6000
www.bilaplan.is

STORA

BILASALAN

Hyundai i20 Classic Disel - Nyr bill
2014 médel. Tokum upp i gamla
bilinn pinn! Frabaert verd adeins
2.390.000kr. Radnimer 133919. Sja
nanar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

44” MED OLLU

NISSAN Patrol 44” Argerd 2006,
ekinn adeins 79 PKM légir Laestur
aukatankar Beet look Verd 6.480.000.
Rnr.136998. Simi 6952015

BESTA VERDID VISA LAN |
BOPI

TOYOTA Yaris terra. Argerd 2004,
ekinn 164 PKM, bensin, 5 girar. Verd
590.000. Rnr.137041.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

CITROEN C4 COMFORT.
Arg. 2006, 2000 vél, ek. 107pus, sjélfsk,
hladinn aukabunadi. Kostar 990.000.-
engin skipti. Talid vid Brimborg,
notada bila - 5157000

_ Rafbillinn
OKEYPIS!

i RIEY )

WpE g | b

1 i e
islandus.is
T s WPORT R AT P30S
- '] 20 n g - ﬁa

Rafbillinn Okeypis. Lttu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk dbyrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - 5.5522000

250-499 puis.

SPARIBAUKUR - TILBOD 290
PUS

PEUGEQT 206 arg 2001 ek.161 pus
3ja dyra, beinskiptur, vetrardekk,

i g6du standi dsett verd 450 pus
TILBOD 290 pus moguleiki & 100%
visalani s.841 8955

TILBOD 490 PUS
-100%VISALAN
TOYOTA COROLLA 1,4 VVTI arg 2003
ny sk.,15 heilsarsdekk, gédur bill sem
eydir mjog litlu dsett verd 720 pus
TILBOD 490 PUS mdguleiki & 100%
visalani i 36 man s.841 8955

Bilar 6skast

STADGREID] BiLA 0-300
pUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 300
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

11 STADGREIDI ODYRA BILA !l
98-05"arg. 4 allt ad 300 pusund..
Vantar pig pening STRAX ? eda
parfnast billinn pinn lagfaeringa og pu
vilt losa pig vid hann STRAX ? S. 777-
3077 eda sendu sms.

KAUPIBILA@GMAIL.COM
0-500 PUS STGR!

Helst ekki eldri en 2002, md parfnast
lagfeeringa eda vera 6skodadur, sendid
mail med helstu uppl tegund arg
keyrslu verdhugmynd og astand! veeri
gott ad fa bilnumer med og sima og
eg mun hafa samband ef mer lyst &,
kaupibila@gmail.com

Sendibilar

i

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Vespa til solu. price lh 50g h2.
4rg.2007-2008. k.1252p. bensin. med
kassa og hjdlm. verd 50.p eda tilbod.
5.8918847 & 8452353.

Vinnwuélar
>

VARAHLUTIR

VINNUVELADEKK

Vorum ad fa nyja sendingu af
vinnuvéladekkjum. Bukolludekk-
hjélaskéfludekk Ofl Ymsar algengar
Steerdir O.KVarahlutir S: 6961050
okspares@simnet.is

Batar

SELVA MARINE

utanbardsmdlorar
.;' s 2,5-250 h.

Gioll verd og
Orugp pijdnusta.

Hjallahmawn 2 - 220 Hafnarf)
u. 562 JEXT - R52-B556
wwrvianall is - asalEasall is

Varahlula- og
vidgerfapjonusta

Smidum alhurdir { bata stora sem Hmi 340 4900
smaa. Skodadu heimasiduna okkar BRET Yamani.is
algluggar.is Hafdu samband og fadu

tilbod. 5. 557 5757. S YAMAHA

oOskad eftir tilbooum

BORGARBYGGD

Umhverfis- og skipulagssvio Borgarbyggdar
oskar eftir tilbodum i verkio:

Bilaplan vid Reykholtskirkju
Endurnyjun a klaedningu

Verkid er folgid i pvi ad fjarleegja nGverandi
yfirbordslag, setja planiréttar hadir og halla
og kleeda meo oliumdl.

Helstu magntdlur eru:

Endurnyjun & kleedningu 2400 m2

Utbodsgbgn verda afhent med rafraenum hatti,
heaegt er ad dska eftir gognum & skrifstofu
Borgarbyggdar, Borgarbraut 14, 310 Borgarnesi
eda & netfangio: jokull@borgarbyggd.is fré og
med fostudeginum 21. mars 2014.

Tilbod verda opnud a sama stad,
fostudaginn 4. april 2014, ki 11:00

Jokull Helgason
Forst6dumadur Umhverfis- og skipulagssvids

BORGARBYGGD

Umhverfis- og skipulagssvio Borgarbyggdar
oskar eftir tilbodum i verkio:

Gongubra vio Sudurnesklett,
Borgarnesi. Stal- og timburvirki

Verkio er folgid i pvi ad smida og setja upp
gongubra vio Sudurneskletta i Borgarnesi.

Helstu magntolur eru:

Stal 9,537 kg
Braargolf ar timbri 72 m2
Kleett timburhandrid 95 m

Steyptar undirstodour 6,3 m3
Bergboltar 9 stk

Utbo8sgbgn verda afhent med rafreenum hatti,
heaegt er ad dska eftir gognum & skrifstofu
Borgarbyggdar, Borgarbraut 14, 310 Borgarnesi
eda & netfangio: jokull@borgarbyggd.is fré og
med fimmtudeginum 20. mars 2014.

Tilbod verda opnud a sama stad,
fimmtudaginn 3. april 2014, kI 14:00.

Jokull Helgason
Forstédumadur Umhverfis- og skipulagssvids

Abendingahnappinn ma finna
www.barnaheill.is
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tilkynningar

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskégabyggd, Grimsnes-og Grafningshreppi, Hrunamannahreppi,

Skeida-og Gniapverjahreppi, Floahreppi og Asahreppi

Samkvaemt 2. mgr. 36. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt nidurstada sveitarstjorna vardandi eftirfarandi
adalskipulagsbreytingar:

1.Breyting a Adalskipulagi Grimsnes- og Grafningshrepps 2008-2020 i landi Midengis. Steekkun fristundabyggdarinnar
Bustjorabyggad.
Sveitarstjorn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti & fundi 5. febriar 2014 tillégu ad breytingu & adalskipulagi
sveitarfélagsins i landi Midengi. | breytingunni felst ad svaedi fyrir fristundabyggd steekkar um 2 ha til nordvesturs,
medfram adkomuvegi ad Mideng. Svaedid eridag skilgreint sem landbinadarsveedi. A0 mati sveitarstjornar er breytingin
pbao overuleg ad ekki er porf & malsmedferd skv. 30. — 32. gr. skipulagslaga

Samkvaemt 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt lysing fyrir eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:

2. Breyting a Adalskipulagi Laugardalshrepps 2000-2012 i landi Leekjarhvamms.
Smavirkjun. Lysing breytingar sem felur i sér ad gert er rad fyrir allt ad 480 kW rennslisvirkjun i Heidara og Pvera i landi
Leekjarhvamms. Stifla i Heidara verdur i 115 m.y.s., 50 m breid og 4 m hd og 16nid um 0,2 ha ad staerd. Stifla i Pvera
verdur i 114 m.y.s., 100 m breid og 5 m ha og [6nid um 0,5 ha. Fra stiflu vid Pveré verdur 950 m adveitulogn ad
stodvarhsivid Grafara.

3. Breyting a Adalskipulagi Laugardalshrepps 2000-2012 i landi Austureyjar.
Sveedi fyrir verslun- og pjonustu i stad ibtdarsveedis. Lysing breytingar sem felur i sér ad ibadarsvaedi i landi
Austureyjar breytist i sveedi fyrir verslun- og pjonustu. | gildandi deiliskipulagi sveedisins eru afmarkadar 4
ibadarhasalodir & sveedinu par sem byggja mé allt ad 400 fm ibGdarhts. Gert er rad fyrir ad i stad ibudarhisaléda verdi
& sveedinu ein 160 fyrir allt ad 1.600 fm gistihs/hotel.

Samkvaemt 2. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt eftirfarandi tillaga ad breytingu a adalskipulagi

4.Breyting 4 Adalskipulagi Biskupstungnahrepps 2000-2012 innan péttbylisins Reykholt.
Breyting & tengingu Lyngbrautar vid pjédveg.
| breytingunni felst ad hluti Lyngbrautar verdi botnlangi Gt fra Biskupstungnabraut sem mun né inn fyrir ndverandi
adkomu ad 16dinni Lyngbraut 5. Adkoma a0 l6dunum Lyngbraut 1,2, 3 og 5 verda fra pessum botnlanga, en ekki verdur
lengur heegt ad aka um Lyngbraut ad 60rum I6dum innan péttbylisins. Pa er einnig gert rad fyrir ad adkoma ad l6dinni
Lyngbraut 5 fra Bjarkarbraut verdi felld nidur.

5.Breyting a Adalskipulagi Grimsnes- og Grafningshrepps 2008-2020 a spildu ar landi Klausturhéla vid
Biskupstungnabraut.
Sveedi fyrir verslun- og pjonustu i stad fristundabyggoar.
Um er ad reeda um 20 ha spildu Gr landi Klausturhdla vio Biskipstungnabraut par sem i dag er i gildi deiliskipulag fyrir 28
fristundahtsalddir. Gert er rad fyrir ad breyta landnotkun sveedisins i verslunar- og pjonustusveedi par sem fyrirhugad
erad reisa um 50 orlofshas auk pjénustuhdss. Tillaga ad deiliskipulagi sveedisins fylgir med til skyringar.

Samkvaemt 4. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagstillogum:

6. Deiliskipulag smavirkjunar fyrir fjarskiptastod Neydarlinunnar vid Blafell i Blaskogabyggd.
Deiliskipulagid neer til sveedis vid fjallio Blafell 4 Kili par sem fyrirhugad er a6 koma upp 10-20 kW smavirkjun til ad sja
Fjarskiptast6d Neydarlinunnar fyrir rafmagni. Stifla, st6dvarhts og 6nnur mannvirki verda stadsettium 620 m heo.

7. Deiliskipulag fyrir nytt Iogbyli vio Braara ar landi Efri-Reykja i Blaskégabygga.
Tilllaga ad deiliskipulagi fyrir nytt [6gbyli & 16dinni Efri-Reykir 160 2 sem eru um 2,5 ha ad steerd og liggur ad Brard med
adkomu fra Reykjavegi nr. 355. Gert er rad fyrir ad heimilt verdi ad byggja ibidarhus, gestahls og skemmu & logbylinu.

Samkvaemt 1. mgr. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar eftirfarandi tillogur ad breytingu a adalskipulagi

8.Breyting a Adalskipulagi Biskupstungnahrepps 2000-2012 a spildu iir landi Kjoastada. Verslun og pjonusta i stad
landbinadarsvaedis.
Breytingartillagan gerir rad fyrir ad um 12 ha sveedi r landi Kjéastada 1, spilda med Inr. 220934, breytist i svaedi fyrir
verslun- og pjonustu par sem fyrirhugad er ad byggja upp ferdapjonustu. A svaedinu er gert rad fyrir tjaldsveedi auk
bess sem heimilt verdur ad reisa a.m.k. 2 his fyrir gistingu og adra pjonustu s.s. veitingasolu. Tillaga a0 deiliskipulagi
svadisins er auglyst samhlida.

Samkvaemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagsaatiunum:

9.Deiliskipulag Sjonarhdls i Asahreppi. Ibidarhis og skemma.
Auglyst ad nyju deiliskipulag sem tekur til um 2,9 ha spildu sem heitir Sjonarhdll (Inr. 198871) og er gert rad fyrir ad
heimilt verdi ad reisa allt ad 500 fm skemmu til viobdtar vio ndverandi ibGdarhis og jardhysi. Adkoma ad sveedinu er um
Heidarveg nr. 284.

10 .Deiliskipulag fridlands vid Gullfoss og naesta nagrennis asamt umhverfisskyrslu, Blaskégabygga.
Deiliskipulag fyrir fridlandid vio Gullfoss og ndnasta umhverfi pess auk verslunar- og pjonustusveedis (Gullfosskaffi)
ilandi Brattholts. Markmid tillégunnar er ad tryggja verndun fridlysta sveedisins med uppbyggingu mannvirkja sem falla
vel ad dsynd umhverfisins og audvelda gestum adgengi um svaedid. Ner tillagan til uppbyggingar stigakerfis sveedisins,
Gtsynisstada, adkomuleida og bilasteeda auk mannvirkja & verslunar- og pjonustusveedi.

11.Deiliskipulag baejartorfu Middalskots og naesta nagrennis, Blaskogabyggd.
Skipulagssveedid er um 13 ha staerd og naer yfir niverandi beejartorfu auk sveedis til nordvesturs af henni. Gert er rao
fyrir ad byggt verdi nytt ibadarhas, nytt GtihGs auk pess sem heimilt verdur ad staekka pau hi's sem pegar eru til stadar.
Pa er einnig gert rdd fyrir byggingu allt ad 5 Gtleiguhtsa i tengslum vid ferdapjonustu benda.

12.Deiliskipulag fyrir verslunar- og pjonustusveedi a spildu ar landi Kjoastada 1i Blaskogabyggd (Inr. 220934).
Deiliskipulagi teeplega 12 ha spildu Gr landi Kj6astada (Inr. 220934), vestan vid adkomuveg ad beejartorfu Kjdastada.
I tillégunni er gert rad fyrir ad nyta sveedid ad hluta fyrir tjaldsveedi auk pess sem heimilt verdur ad reisa tvo his fyrir
gistingu og veitingarekstur. Breyting & adalskipulagi sveedisins er auglyst samhlio.

13.Deiliskipulag fyrir midsveedi Flida i Hrunamannahreppi.
Deiliskipulagssveedid er um 31 ha ad steerd og neer til sudvesturhluta Fldda. Pad afmarkast ad storum hluta af
péttbylismorkum til sudurs, til nordurs af Langholtsvegi, 100 hotels og Akurgerdisreits og til austurs af Hruna-
mannavegi. Innan skipulagssveadisins eru i gildi tveer

skipulagsaztlanir, fyrir Sudurbrin og Grund, og falla par tr gildi med nyju skipulagi. Arid 2002 var sampykkt
deiliskipulag sem nadi yfir stéran hluta midsveedis FlG0a en pad tok aldrei formlega gildi. Markmio nys
deiliskipulags er ad marka stefnu um skipulag midsveedis med peirri byggd, stofnunum og pjénustustarfsemi
sem par er ad finna s.s. grunn- og leikskali, félagsheimili, verslun, sundlaug, ipréttahts og ibddasvedi.
Skipulagid neer einnig til svaedis i neesta ndgrenni midsveadisins, baedi opinna sveda, ibddar- og atvinnuldéda

Ofangreindar skipulagstilldgur liggja frammi til kynningar & skrifstofu viokomandi sveitarstjorna og & skrif-
stofu skipulagsfulltria, Dalbraut 12, Laugarvatni & skrifstofutima fra 9-16. Ad auki er heegt ad nalgast nanari
lysingu & tillogunum og tillogurnar sjalfar & vefslodinni www.granni.is/uppsveitirogfloahr/auglysingar.htm.

Skipulagstillégur nr. 2 - 7 eru i kynningu fra 20.mars til 2. april 2014 en tillogur nr. 8-13 fra 20. mars til 2. mai.
Athugasemdir og abendingar vio tillogur nr. 2 - 7 purfa ad berast skipulagsfulltria i sidasta lagi 2. april 2014
en 2. mai fyrir tillégur nr. 78- 13. Athugasemdir og 4bendingar skulu vera skriflegar.

Pétur Ingi Haraldsson , Skipulagsfulltrai petur@sudurland.is
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Barnaheill

Save the Children 4 islandi

Bilapjonusta

Smidum og forritum
flestar gerdir billykla a

medan bedid er
Timapantanir éparfar

—  Stofnad 1988 —

m Neydarbjénustan|

Lasasmidurinn ——

Skituvogur 11 e s; 510-8888

baroar

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

EIGUM VARAHLUTI i PESSA.

KAUPUM BILA | NIDURRIF.
Nissan, Ford, Skoda, Subaru, Toyota,
Mitsubishi. Hyundai Accent-Trajet,
Dodge Caravan, Peugeot. Kia
Sportage-Volvo S70, Mazda 323,

Opel Astra. Bilar&Partar 421-7979
bilarogpartar.is

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
P66, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skdlar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig dllum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. 5. 699 6069 & 663 5315

VANTAR PIG PiPARA ?
Getum beaett vid okkur verkefnum,
vidgerdir, vidhald og nylagnir. Vondud
vinnubrogd. Tilbod/timavinna. Uppl. i
s. 869 4808 Heimslagnir ehf.

FAGLARDIR PIPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Gardyrkja

Gardapjonusta
Islands ehf

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Geri Gagn ehf

i gardverkum
S. 897 9724

Bdkhald

SKATTFRAMTAL 2014

Tek ad mér skattframtol
einstaklinga og rekstraradila.
Eg er vidskiptafraedingur Cant.
Oecon. Med mikla reynslu.

Odyr og g6d pjénusta.

Kiktu & www.skatt.is s:661-3703
S. 661 3703 / www.skatt.is

SKATTFRAMTAL 2014
Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagstaett
verd. Uppl. f sima 517-3977 fob@fob.is

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALARAMEISTARI
Vid tokum ad okkur alla almenna
malningarvinnu f. husfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Uppl. i s. 868 5171
& egillsverris@gmail.com

MALNINGARPJONUSTA
Véndud vinnubrogd og snyrtimennska
i fyrirrimi. Agust $:695-4464
malningartjonusta@gmail.com

Getum baett vid okkur inni- og
ttiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga Ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
7723222

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgeradir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 896-5778.

Tolvur

Allar almennar t6lvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem & stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

v | Raflagnir
< Dyrasimar
\ Set upp ny dyrasinakerfi
o) geri vid eldrl, Endamyja
riflagrr | eldra hisnmdi
dsamt widgerdum og
nylegnum.

Fljot og god pjonusta
S e, Simi 893 1733

¥ 16n 46
E"‘w‘é?‘ L:‘rgg.l'lllm rm:

werw. raflagnir.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6édum hagstaett verd f tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

AH-RAF

Dyrasimakerfi, tofluskipti og ol
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna arnar@ahraf.is Arnar s:
897-9845.
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CASA-RAF

HEIMILISTAKI-VIDGERDIR
Gerum vid oll merki, komum &
stadinn, skodunargjald 4900,-kr S.

FATABREYTINGAR

ARNI GARDBO
KLADSKERI

Allar fatabreytingar og vidgeradir.
Flj6t og g6d pjénusta.

Opid alla virka daga frd kl. 10-12
& 13-16.

KEYPT
& SELT

= =

Skraddarinn a Horninu,
Skilagata 26

845 5976.
@ Barnaheill

Save the Children 4 [slandi

Simi 552 5540 & 861 4380.

fe4e 4 lekhylkllﬁ

v e U9 i Mn:

T Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smaralind, einnig a
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150.

LOK A HEITA POTTA 0G
HITAVEITUSKELJAR.

Eigum einnig til & lager: 8 hyrndlok
4 Unadskel, Horpuskel, Blémaskel fra
Trefjum. Snorralaug og Unnarlaug frd
Normex. Eigum einnig til & lager lok:
235x235,217x217, 210x210, 200x200,
217x235, 217x174. Lokin pola 1000
kg jafnardarpunga af snjé. Sterkustu
lokin @ markadnum i dag.Litir: Brint
eda Gratt. www.Heitirpottar.is Simi
777 2000

FERMING 2014
Frabaert verd. Mikid drval af kjélum
Ermar i miklu drvali 2.995,- til 5.995,-
Harskraut i miklu drvali. Opid til 10-22
alla virka daga. Laugardaga 10-20
Sunnudaga 13-20 Supersél Hélmaseli
2 109 Reykjavik 587-0077 567-2077
Erum & facebook

ODYR HEIMILSTAKI
Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845
5976.

Til s6lu prir 20ft gdmar. Parket &
g6lfum og eldhdshorn m. isskap,
vask, skapum. Mjog snyrtilegir
og gbédir gdmar sem henta sem

skrifstofuadstada, sumarbustadur ofl.
(seljast allir i einu). Keyptir nyir arid
2012. Vinsamlegast sendid fyrirspurnir
4 ssficeland@stolt.com

Oskast keypt

Skuafholkar oskast
Kaupum gamia
shifhdlka.

Fria fresnka
gsm, BE4Z223
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STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

TILBOD!

a 31" jeppadekkjum

A medan birgdir endast.
Frabaer dekk a frabzeru verdi
Adeins kr. 22.600,- pr.stk.

VAKA

A VEREI FYRIR BiG
Skiituvogi 8 ¢ Rvk ¢ S. 567 6700

31x10,5 /15

EYJALIND

=)
BB
Nyrumbodsadili
- Voruhusataeki

- Rafmagnslyftarar
- Disellyftarar

Pjonustuauglysingar

S:517-8240 - sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

TURBINUR |

Sturlaugur

Jonsson & Co
Utvegum tarbinur fra IHI,
Garrett, KKK, Schwitzer,
Holset og Mitsubishi i

flestar gerdir fararteekja.
Hagsteett verd.

www. sturlaugur.is - Simi 412 3000 - Selhellu 13 Hafnarfirdi

VARAHLUTIR

Iveco * Benz » Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELA

Alhella 4 « Simar 555 6670 * 860 1859 * wwuw.velanaust.is

" Er rekstur prentarans har?

Simi 512 5407

Vinseelu leeknahaldararnir fra

#

komnir i hvitu & svortu.

S nja

Erum & Facebook

ﬂ IREHRFATAVERSLL™N
HAMRABORG 20A  KOPAVOGI 544-4088 * YNJA.IS

bad getur verid allt ad 60-70% odyrara
ad lata endurfylla toner hylkid.

Pantanir og fyrirspurnir a
nyrtoner@nyrtoner.is eda i sima 565 2046

‘kNYR TONER

prenthylkja endurnyjun

Sakjum og sendum fritt
a héfudborgarsvaedinu

Vidgerdir a 6llum geréum af bila-,

moétorhjola og snjdsledasaetum.
Husbilaklaedningar og 61l almenn
bdlstrun. Vié erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbaolstrun
Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

STEYPUSOGUN
KJARNABORUN
NIDURRIF

S: 892 7544

bortaekni@bortaekni.is

Raf E’ﬁ’ 1,
l'l“tiﬂ.lﬁﬁ_ LR

e ﬂ‘
startarar - alternatorar- parir
vidgerdir- sala

hréd og god pjodnusta
Dugquvogi 23 -s: 5814991
rafstilli

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

e Miirbrot

* Husarif ' Brotafl ehf

* Oll almenn Stmar 232 2322

= Fax 565 0050

verktakavinna brotafl@simnet.is
Hjolbardavidgerdir {GRAFARVOGS J|

- Smurpjoénusta Lrrs1E

- Bremsur

- Demparar Gylfaflot 3

- Rafgeymar Grafarvogi

- o.fl. Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

SIS SIS SIS IS

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas

S, 55dri pjonusty (‘!
a ' = vid bileigendur! l;g;il'
() 5t=sa - Bildshéfda 14 simi 553-1244

ljosboginnehf@simnet.is

” Sienl 555 BETD = 5 = Alhellad = Ahelaf
EI‘HHHE‘.I*E NERAL HIOLBARDAR | | 555 wwnaLvelred is hells 13
Eigum 4 lager adalljds, afturljos og -
T t ,
. Stl"'tﬂ""a" ,o.g a’t..er,nat‘.’ra,r hlidarljos fyrir flestar gerdir vorubila, 5 EIDAVER TOYOTA PJONUSTA
Fyrir flestar gerdir félksbila, jeppa, vérubila og vinnuvélar. o 6\FR K ST, 4, ALLAR ALMENNAR
Varahluta og vidgerdapjénusta, gerum fost verdtilbod i vidgerdir | | hofum einnig trval af , I-; KOPAVOG S o
3 o M

boddy hlutum i vérubila.
Minnum einnig 4 varahlutabjonustu

T fgifs 2

i vorubila og vinnuvélar.

BiLAVIDGERPIR

SMIDJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

];iLAl)J(')NU STA ];JARKA eht
alhlida bilavidgeroir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
vidarhofdi 2 - 110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540

bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

5115
flist.is | www.golflist.is

RYKFRITT

ip
MIIainp !ﬁ
551 13

Alla fimmtudaga og laugardaga

Tdaprentun

U Esm fulstur

limmida 4 veggl

Toxta-d vegpi ofl

www.Xprent.is

Zgrent - Sendaborg 1 - 104 Bl - & 777 100 - eprant@cprent_is

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 raa.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Posthiisstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdali 35.
-S.552 7095.

HEILSA

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Fjaroargata — Hafnarfjorour
Verslunarhisnaedi - Til Leigu / sdlu

Gleesilegt verslunarhisnadi a jarohaed (adur islandsbanki)
Fra 200 — 300 fermetrar. i sama hiisnadi er m.a. Subway
og isbud. Einstdk stadsetning i midbae Hafnarfjardar.

Mikio auglysingagildi.

Upplysingar veitir Helgi Jon sdlustjori s: 893-2233. Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ndna S. 896 4662

Edda Borg & www.lifsstill.is

Magnis Emilsson Ldggiltur fasteignasali.

N
J

534 1020

Armdila 7, Reykjavik - www.jofur.is

JOFUR

ATVINNUHUSNEDI

it TIL LEIGU

*1’ Beejarlind 12, 201 Képavogur
Skrifstofuhusnaedi, 2. haed
Steerd 180 fm.

Laust strax
Allar nanari upplysingar veitir:

Olafur J6hannsson

Rekstrarfraedingur
Loggiltur leigumidiari
Léggiltur fasteignasali

534 1023 / 824 6703
olafur@jofur.is

Handlaugar eru til stadar i skrifstofurymum. Dukur & golfi, kerfisloft med lysingu og lagnastokkar &
veggjum. Svalir eru inn af skrifstofugangi. Hisnaedid gaeti hentad vel fyrir t.d. laekna, sélfreedinga,
tannlaekna eda adra heilbrigdisstarfsemi. Lyfta. Ekki vsk hisnaedi.

534 1020

Armula 7, Reykjavik - www.jofur.is

JOFUR

ATVINNUHUSNZEDI

\ “ TIL LEIGU
Sudurlandsbraut, 108 Reykjavik
Skrifstofuhtsnaedi, 2. haed

Steerd 190 fm.

Laust strax
Allar nanari upplysingar veitir:

Olafur J6hannsson

Rekstrarfraedingur
Légagittur leigumidiari
Léggiltur fasteignasali

534 1023 / 824 6703
olafur@jofur.is

I | .'I L
ELSTADSETT |
KRIFSTOFUHUSNZEDI

Til leigu 190 fm. skrifstofuhaed & 2. haed vid Sudurlandsbraut (Blau hasin). Hisnaedid skiptist i 4 lokadar
skrifstofur, stort fundarherbergi, méttoku, midjurymi, eldhis og salerni. Med eigninni fylgir aukalega

50 fm. risloft en par er jafnframt salerni med sturtu. Oskrad geymslurymi er undir sd. Dukur og parket
& golfi. Lagnastokkar med veggjum.

534 1020

Armdila 7, Reykjavik - www.jofur.is

JOFUR

ATVINNUHUSNEDI

TIL LEIGU
G ESILEGT Laugavegur 77, 101 Reykjavik
e Skrifstofuhlsnaedi
H USNEDI Steerd 207 fm.

. OG FRAB/ER STADPS
[ Laust strax

Allar nanari upplysingar veitir:

Olafur J6hannsson

Rekstrarfraedingur
Léggiltur leigumidlari
Léggiltur fasteignasali

534 1023 / 824 6703
olafur@jofur.is

Til leigu vandad skrifstofuhtisnaedi sem skiptist i tvd opin vinnurymi og fundarherbergi. Méguleiki ad setja
upp stakar skrifstofur. Eldhiskrékur og salerni innan rymis. Gluggar snua Ut ad Laugavegi og Bardnsstig.
Geymeslurymi laust i kjallara.

& J

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

Slokunar nudd og heilun i Gardarbae
timapantanir i sima 782 4566

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

HUSNZADI

Chisnaa {bodi

HERBERGI TIL LEIGU |
SOGAVEGUR>
Um 30m2 sér+10m2 sam.,sérinng,
streetd vid atidyr, gardur. Uppl:
8601404.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

HERBERGI TIL LEIGU i
DALBREKKU, KOPAVOGI.

Til leigu snyrtileg, 15 m2 herbergi
med adgangi ad badi, eldhsi,
bvottavél og internet adgangi.

Stutt i Bonus, veitingastadi,
kaffihus og streetd. Verd fra
55.000 & manudi.

Available now! 15m2 rooms for
rent, with access to kitchen, bath,
laundry, internet. Close to Bénus,
restaraunts and buses.Price from

55.000.

Uppl. gefur Sverrir i s. 661-7000

Geymsluhisnedi

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hja Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

Til solu

Munir ur protabiii Hateekni verda til synis og solu a
Kollunarklettsvegi 3, laugardaginn 22. mars milli kl. 10-14.
Um er ad rda ymisskonar skrifstofubiinad og hiisgogn,
notadan tolvu- og simabiinad, ymis smataeki o.fl.

Nanari uppl. veitir Gylfi i s. 897-2727
Eirikur Gunnsteinsson hrl. skiptastjori

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

ENDURNZARING |
STYKKISHOLMI
Helgargisting med heitum pottum.
Sund, gonguferdir og siglingar.
Veitingastadir & heimsmaelikvarda.
Upplysingar i sima 861 3123 eda &
www.orlofsibudir.is

ATVINNA

Vidskiptataekifaeri

SKOLAVORPUSTIGUR

Vidskiptataekifaeri { 101 Rvk. Verslun
med ymsa moguleika. Uppl. i skola@
gmail.com

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Liinn tilreyting « Hell avintyn
S P - 9051000 = 5353400
Koaur, alll frilf | 5. 5554371
Karlar sughpia fritl, 5359912

Heitadkynogug
905-2002 + 535-9930

imacomurllivelspjall
908-6000 * 535-9999

Gott heilnudd  bodi. Simanr. gefid
upp. Rauda Torgid, 905-2000, 535-
9920, augl.nr. 8590.

Kona um fimmtugt vill kynnast
karlmanni um fimmtugt med géda
skemmtun i huga. Rauda Torgid, 905-
2000, 535-9920, augl.nr. 8107

Gardsman

VERTU ORUGGUR

Urval éryggiskerfa fra

Gardsman

12 manada kortalan

NS PO

-:1|r!

bl {awrgy hofa, dbrif 7 bt

Save the Children 4 fslandi
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TAKI FRA UPPHAFI TIL ENDA

Hvert sem markmidio er pa hefur Philips hagaeda snyrtiteeki fyrir hofud, andlit og likama!

£ A\

1000 kronur af ollum seldum Philips rakvélum, skeggsnyrtum
og harklippum i marsmanudi renna til Krabbameinsfélagsins

PHILIPS @ Heimilistaeki s

sense and simplicity UMBODSMENN UM LAND ALLT




¥4 | KL. 21:05
The Blacklist

Vandadir spennupattir med James Spader i adalhlutverki.

Fjolbreytt
fimmtudagskvold

¥4 | KL. 19:50
Life's Too Short
Breskir gamanpaettir ar
smidju humoristanna

Rickys Gervais 0g Stephens
Merchant.

¥4 | KL 20:20
Masterchef USA
Storskemmtilegir

matreidslupaettir med
Gordon Ramsay i forgrunni.

¥4 | KL. 21:50

NCIS

Storgodir spennupaettir sem
fjalla um Leroy Jethro Gibbs

og félaga hans i rannsoknar-
deild bandariska sjohersins.

3 | KL.19:30
Lifsstill

Glaesilegur tiskupattur par
sem Theodora Mjall fjallar
um allt sem tengist tisku,
hénnun og lifsstil.

3 | KL 20:00
American Idol

Einn vinsaelasti pattur i
heimi og domarar ad pessu
sinni eru pau Keith Urban,
Jennifer Lopez 0g Harry
CconnickJr.

K3k | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

Fadu per askrift! 3650'5

32 | LIFID | FRETTABLADID

SUDOKU
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LETT MIDLUNGS PUNG
25 [81 3 3 8 1 3[6 9
9| a 9 2| 83|71 ||3 17 |5
2 707 1| 9 8 2 4 7
9 3 5 3)9 8 2 9 4
82 [3 a 1|2 3 1 1 6
1 9 6|28 79| 418 6/ [1 3 8 9
1 9/2/6]|9 7 6 9.4 |8 1
5 9 7 4q 2 3
7 8| a 8|9 2.1 8
4 38|67 9(25 1||56 2|3 17(8 94| 67 9(14 3|28 5 LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
1968 25(437|/837|924|516| 51826 7|34 9 SIPUSTU | reitina pannigad i hverjum
7 5 213 4|6 8 9//9 14|56 8[27 3| |243[538 9|61 7 SUDOKU 3x3 reit birtist tolurnar 1-9.
2 45|39 7[1 6 8[[1 2 8[a 3 9|65 7|75 2[31 4[]8 96 { hverri niu reita linu, baedi
6 7 3|4 8 1|5 9 2/|6 4 5(7 8 1|93 2| (89 4|62 5[7 31 larétt og 160rétt, birtast einnig
8 19|25 6|37 4|37 9|256|148| |36 1|97 8[a52 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
5 2 4(7 6 8/9 1 3|/|a 5 3|6 9 2(7 8 1|/ |9 2 7|8 3 1|5 6 4 neina tolu i rodinni.
36 7912|8457 86|145|3209||136(a52|9738 Lausnin verdur birt i naesta
9 8 1|5 4 3|7 2 6 2 9 1|8 7 3|4 6 5 4 8 5|7 9 6(1 2 3 tolubladi Fréttabladsins.
Myndasogur
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BARNALAN

Pegar
lifid
letur
til skara

skrida!
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ofnklukkan pipir og
konan i simanum vill
vita hvort pii hafir
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SPAKMZLI DAGSINS

»Pad er betri astaeda til ad segja sannleikann pegar pad er

g60 astaeda til ad ljuga.”

Bo Bennett

21

KROSSGATA
LARETT
2. berjast, 6. hrdp, 8. vefnadarvara,

9. faedu, 11. tveir eins, 12. erfidi, 14.
dans, 16. fingerd likamshar, 17. skjon,

18. annriki, 20. ténlistarmadur, 21.
eggja.
LOPRETT

1. mats, 3. Tveir eins, 4. asfalt, 5. for,
7. skothylki, 10. hyggja, 13. bdkstafur,

15. s6t, 16. hjor, 19. énefndur.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Mamedyarov (2757) vann sina adra
skdk i r0d pegar hann vann Svidler
(2758) i askorendam@tinu i skak i geer.
Hvitur a leik

1

28. Bf7+! Dxf7 29. Hxf7 Hxe3

30. Hxg7+ Kf8 31. Hg5! Falllegur
lokahnykkur. Ef 31...hxg5 32. Bxe3
hefur hvitur friped & b4dum kontum
sem verda ekki svo gjérla stédvud. [
stad pess ad tefla 4fram gafst Svidler
upp. Anand er enn efstur 4 métinu.
www.skak.is: Henrik ad tafli &
Indlandi.
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Vilja efla vitund um vistvaena honnun

Tveer syningar verda opnadar { Hafnarborg 4 laugardag klukkan 15. Annars vegar Hnallpdra i sélinni med urvali prent- og békverka eftir
Dieter Roth og hins vegar Shop Show, norreen samtimahonnun med aherslu & umhverfismal og sjalfbaerni.

»2Hugmyndin med syningunni Shop
Show er su ad efla vitund um vist-
veena honnun fyrir framtidina. bar
eru valdar vorur dr efnividi sem
gjarnan er a0 finna i heimahogum
honnudanna,” segir Réshildur Jéns-
déttir. Hin er einn peirra norraenu
hénnuda sem eiga muni 4 syningunni
Shop Show sem opnud verdur a efri
had Hafnarborgar i Hafnarfiroi a
laugardaginn. Hin segir syninguna
lika eiga ad opna augun fyrir abyrgo
neytenda pegar beir velja vorur. , Ef
allir hefdu sému neysluvenjur og
Islendingar nina pyrftum vid sjo
hnetti. Vid Vesturlandabldar munum
ekki geta haldid svona afram,“ segir
hin dkvedin.

Réshildur er pbekkt fyrir honnun og
vorupréun leikfanga og skrautmuna
ur fiskibeinum. ,,Eg nota fiskhausa
sem ekKki eru nyttir hér a landi i
dag nema i mjol og ég er ad marg-
falda virdi peirra,”“ bendir hin a.
Hun segir 6trilega stutt sidan vid
virtum skepnuna mun meira en nda.
Bara 50-100 ar. ,,Beinin voru leik-
fong og smidaefni, dyrmeaetur efni-
vidur af pvi vid attum ekki mikid, en
nd eru 61l bein grafin { joro { pisunda
tonna vis. Vid misstum tengingu vid
petta efni i neerumhverfinu med til-
komu fjoldaframleidslu ur plasti,“
segir hin. Minnist lika 4 offram-
leidslu heimsins a fatnadi med 6dyru
vinnuafli vid stérvarasamar adstzed-
ur. ,,Vid erum komin 1t & ystu nof og
veroum aod fara ad breyta hugsunar-
haettinum,” segir Réshildur sem er
med vefsiouna hugdetta com par sem
hun kynnir vérur sinar og heimssyn.

Asamt Réshildi synir hénnunar-
teymio Vik Prjonsdéttir & Shop
Show. Pad hannar vorur dr islenskri
ull sem notid hafa mikilla vinszlda.

Op-hépurinn

Pl i hinma L i mil s
SHTOHIIHY g a
amliarinn. s J

Lo T [
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OPIP FYRIR UMSOKNIR

VISTVAN HONNUN Vorurnar & Shop Show eru gerdar ur vistveenum efnividi og gjarnan dr
MYND/HELGA STEPPAN

heimahégum honnudanna.
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Syningin er unnin af Form Design
Center 1 Malmoé og ferdast um
Nordurlondin. I Hafnarborg er henni
fylgt Gr hladi med veglegri dagskra
par sem vidofangsefni hennar eru
krufin, medal annars med samtolum
vid honnudina Petru Lilju, Brynhildi
Palsdottur og Réshildi.

Baedi Shop Show og Hnallpéra i
sélinni eru hluti af HonnunarMars
2014, enda liggur lika ahugavero
honnun eftir listamanninn svissneska
Dieter Roth. gun@frettabladid.is

(\

LISTAVERK Réshildur segir ekki adeins um
leikfong ad raeda ur fiskbeinunum heldur
hofdi efnid til félks & 6llum aldri.

ROSHILDUR ,Eg hef ekki fundid neinn { heiminum sem vinnur med
beinin & sama hatt og ég, sem betur fer,” segir hin.

Do
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kyvnnir

Hans og Gréta
| Salnum | Ropavogl
Barmadpera eftir Humperdinck.
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Iceland Academy of the Arts

Petta verdur vonandi 6fgakennt

Medgonguljéd og Friyrkjan standa fyrir ljddaslammi & Lofti Hosteli i kvold.
Yfirskriftin er Ljédlympiuleikar 2014 og par keppa skald til sigurs fyrir besta
slammid og dhorfendur eru hvattir til ad lata hressilega i sér heyra.

,»Vid vonumst til ad petta verdi
alvoruljédaslamm med aktifum
ahorfendum og vonandi verda
mikil leeti og mikio stud,” segir
Megan Audur Grimsdoéttir, einn
skipuleggjanda Lj6dlympiuleika
sem haldnir verda 4 Loft Hosteli
i kvold. Par munu skaldsystur og
skaldbreedur Reykjavikur keppa
til sigurs og adeins eitt peirra
standa uppi sem sigurvegari.

Borgarbdokasafnid hefur a
undanférnum arum stadid fyrir
lj6daslammi en Megan segir
meininguna ad taka petta lengra i
kvold. ,,betta & ad vera 6fgakennt
og vid hvetjum &horfendur til ad
lata hressilega 1 sér heyra.“

Pbad eru forlagio Medgonguljéd
og ungskaldahépurinn Friyrkjan
sem standa fyrir slamminu.
Megan er patttakandi { Friyrkj-
unni, sem gaf Gt safnrit med
1j60um skalda & aldrinum 17 til
25 ara i fyrra, og hin segir hép-
inn hafa verid duglegan ad koma
fram og lesa 1j00, ba gjarnan med
ténlistarivafi. A pvi verdur ekki
breyting i kvold pvi rapphépur-
inn Reykjavikurdeetur mun spila
i démarahléi.

Démnefnd skipa skaldin Hall-
grimur Helgason, Sigurbjorg
brastardéttir, Bergrin Anna
Hallsteinsdéttir, fyrir hond Med-
gonguljoda, og Stefan Ingvar Vig-
fasson, fyrir hond Friyrkjunnar.

Bo00id verdur upp 4 tiu atridi og
er buid ad velja pau. Megan segir
meininguna ad halda slik slémm
oftar og hvetur ahugasama til ad
skra sig i slomm framtidarinnar
4 netfanginu friyrkjan@gmail.
com. ,,bad er 6llum velkomid ad
szekja um patttoku og veeri mjog
gaman ef sem flestir skrddu sig.“

Hverjir munu keppa 1 kvold

MEGAN AUDUR ,Vonandi verda mikil laeti og mikid stud.”

er algjort leyndarmal og bpvi
eiga forvitnir ekki annan kost
en a0 vera meettir 4 Loft Hostel
klukkan 20 i kvold og bida
spenntir eftir ad fyrsta skaldid
stigi a4 svio. -fsb

FRETTABLADID/DAN(EL

=» Megan er patttakandi

i Friyrkjunni, sem gaf ut
safnrit med lj6dum skalda a
aldrinum 17 til 25 ara i fyrra.
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Heilsurum Husgdbgn Svampur Gluggatjold Fataefni Gjafavara

um prentvillur og verdbreytingar.
april 2014, eda @ medan birgdir endast.

Birt me0 fyrirvara
Tilbod gilda til 1.

Allir vita hvernig bdrmin verda il
Kiktu til okkar og sjadu hvernig

ramin verda til.,

Sidumula 30 Simi 533 3500
108 Reykjavik  www.vogue.is Islenskt hugvit, islensk framleidsla sidan 1952



ralaer

OPNUNARTILBOD

Lystadun - Vogue
hefur flutt verslun og verksmioju
sina i gleesilegt husnaedi ad
Sidumula 30 og sameinast
undir einu nami:

Vogue

FYRIR HEIMILID

Hoéfdagafl fylgir | Feest | morgum steerdum

NAPCO Heilsurum
160x200 m/rafmagni.

Tilbod: 299.012.-
Fullt verd: 467.206.-

Frabeer | stofuna eda sjonvarpsherbergid

MALTA Tungusofi CAMA Svefnsofi Gardinudeild
290x95/155¢cm. 198x100 - Staerd dynu 140x185cm Fri meeling og radgjof.
Tilbod: 299.000.- Tilbood: 217.425- Tilbod: 0.-

Fullt verd: 374.900.- Fullt verd: 289.900.- Fullt verd: 6.990.-
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LISTAMENNIRNIR ,Pessir listamenn skapa verk sem fylla okkur samtimis af von og
vonleysi,” Ragnar Kjartansson.

Lystisemdir, Efasemdir,
Heimsendir

Fimm ungir myndlistarmenn opna syningu i Kling
& Bang a laugardaginn. Oll verkin eru unnin sér-
staklega fyrir syninguna og taka mid af ryminu.

Lystisemdir, Efasemdir, Heimsendir nefnist syning sem opnud
verdur { Kling og Bang gallerii 4 laugardaginn klukkan 17.

bar syna Emma Heidarsdottir, Ingibjorg Sigurjonsdoéttir, Loji
Hoskuldsson, Margrét Helga Sesseljudéttir og Sigurdur Amunda-
son ny verk. Syningarstjori er Anna Hrund M4asdéttir og pad var
hin sem valdi verkin 4 syninguna. i}

,Eg lét tilfinninguna algjorlega rada valinu,“ segir hun. ,,Eg
hef pekkt til pessara listamanna og fylgst med verkum beirra {
nokkur ar og bau gera alltaf eitthvad sem snertir mig mjog mikio.
Dbétt pau vinni 6lik verk a 6likan héatt og i 6lika midla pa er i peim
0llum einhver neisti sem faer mann til pess ad hugsa og skynja 4
nyjan hatt.“

Allir listamennirnir eru tiltélulega nyudtskrifadir ir myndlistar-
nami en Anna Hrund segir pau 611 hafa sterk héfundareinkenni. A
syningunni kennir ymissa grasa og verkin eru afar 6lik. ,,bar eru
performans, innsetning, skulptirar og veggverk, allt verk sem
eru sérstaklega unnin fyrir pessa syningu og taka flest mid af
ryminu { Kling & Bang,“ segir Anna Hrund.

Ragnar Kjartansson myndlistarmadur fylgir syningunni tr
hladi med nokkrum ordum i syningarskra og segir bar medal
annars: ,,A pessum timum vonleysis, mattleysis og laskadrar
réttleetiskenndar sjaum vid verk sem vinna meod fagurfeedi 4 ein-
hvern dularfullan hatt. Rymiskennd, innri 6lgu, endalausan ein-
manaleika og pra. Pessir listamenn skapa verk sem fylla okkur
samtimis af von og vonleysi. Kynslédin { téminu.* - fsb

,Vid tokum o6ll pessi helstu karla-
korslog, Hrausta menn, Brennid
pio vitar, Island, Island, eg vil
syngja og Fostbraedralag,” segir
Eyglé Hoskuldsdéttir Viborg, ein
stilknanna i Graduale Nobili, um
tonleika korsins i Langholtskirkju
naesta sunnudag klukkan 20. Hin
segir pad rétgroio i pj6dina ao fyrr-
nefnd 16g skuli einungis sungin af
karlmoénnum og vidurkennir lika
ad pad sé krefjandi fyrir domukor
al takast 4 vio pau. ,,bad purfti ad
,kalla“ adeins upp { okkur réddina,
enda atak ad byrja a0 syngja eins
og fimmtiu manna karlakér eftir
ad hafa sungio eins og sméstelpur
i 4ratugi. En vid hitudum okkur
upp meo pvi ad fara a afingar hja
Féstbraedrum og Karlakér Reykja-
vikur og taka lagid med peim. Peir
striddu okkur svolitid fyrst en svo
held ég a0 vid hofum fengid greent
1j6s hja peim pegar vid vorum
bunar ad syngja nokkur log.“
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i. RADUALE NOBILI ,,Pad er dtak ad byrja ad syngja eins og fimmtiu
frhanna karlakoér eftir ad hafa sungid eins og smdstelpur i dratugi,”
Es_fgir Eyglé Hoskuldsdottir, ein dr hépnum.

Forum a aefingu
hja Féstbraedrum

Domukdrinn Graduale Nobili tekst 4 vid helstu karlrembuldg islenskra tonbdk-
mennta i Langholtskirkju & sunnudag klukkan 20. Hann stydur lika Mottumars.

Hvernig skyldi hugmyndin ad
ténleikunum hafa ordio til? ,, begar
vid vorum i barna-og unglingakér-
unum hér i Langholtskirkju leerdum
vi0 b6k med islenskum logum utan
ad. Ef vid vorum ad bida eftir
straetd 4 erlendri grundu sungum
vio bad alfu vorrar yngsta land og
fleiri karlakérslog — sem barnakér.
Petta er pvi biiid ad biia med okkur
lengi,“ lysir Eyglé og heldur 4fram.
,,Eitt sinn vantadi okkur aukalag a
tonleikum og bé datt Joni Stefans-
syni, stjérnanda okkar, { hug ad l4ta
okkur syngja Brennid pid vitar.
Sidan er reyndar btin ad vera svo-
litil baratta ad f4 hann til ad sefa
med okkur fleiri karlakérslog en
pad endadi med ad lukkast svo nid
eru heilir ténleikar med peim. Pad
er lika gaman a0 tengja pa Mottu-
mars sem vid stydjum fullkomlega
og hofum stofnad styrktarsiou til ad
taka petta alla lei.“

Almennt midaverd & ténleikana

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

MYND/GUBRUN MATTHILDUR

=» Um Graduale Nobili

Graduale Nobili er drvalskér
stilkna sem hafa sungid med
Gradualekérnum i Langholts-
kirkju. Hann hefur verid starf-
andi i fjértan ar. A peim tima
hefur hann margoft glatt hjortu
ténleikagesta i Langholtinu og
unnid til fjolda verdlauna. Einnig
hefur hann gefid ut geislaplotur
og ferdast um heimsbyggdina,
medal annarra med Bjork i
tengslum vid verkefnid Biophilia.
Fjoldi kérfélaga er bundinn
vid tuttugu og fjéra. Stjérnandi
kérsins er Jon Stefansson.

4 sunnudag er 2000 krénur en med-
limir Listafélags Langholtskirkju
auk allra félaga i karlakérum neer
og fjeer, ad 6gleymdu fateeku nams-
folki fa adgogumioa a 1.500.
gun@frettabladid.is

ALADDIN Nokkrar syningar verda & Aladdin og su fyrsta er & laugardaginn. mynp/eopi

Aladdin og félagar
eru maettir aftur

Syning Bernd Ogrodnik & Aladdin verdur synd &
Bruduloftinu nokkrum sinnum & naestu vikum.

Briduleiksyningin Aladdin er
aftur komin 4 Bruoduloft bjédleik-
hissins og meetir Aladdin gal-
vaskur til leiks 4 laugardaginn
asamt Salimu vinkonu sinni og
fleiri furdufuglum til ad skemmta
folki fra fimm &ra upp 1 105 ara.
Heetta purfti syningum fyrir jél
fyrir fullu hisi en Bernd Ogrodnik
bridulistamadur er nykominn
heim ur langri syningarferd og

hefur teekifeeri til ad syna Aladdin
i nokkur skipti 40ur en haldio vero-
ur a ny ut { hinn stéra heim.

Syningin um Aladdin hefur
hlotid frabeera déma leiklistar-
gagnrynenda og gédar vidotokur
ahorfenda.

Handrit, bridugerd, leikmynd
og ténlist eru eftir Bernd
Ogrodnik og Agusta Skidladottir
leikstyrir.
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GRIFFILL SiMI: 533-1010 -
WWW.GRIFFILL.IS - SKEIFUNNI 11
OPIP TIL KL. 18.00 ALLA DAGA

Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl. Tilbod gilda & medan birgdir endast.
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HVAD?
HVENZAR?
HVAR?

Leiklist

20.00 Leiksyningin Stéru bornin,
eftir Lilju Sigurdardéttur, sem frum-
synt var 2. névember sidastlidinn

og naut gridarlega vinsaelda gagn-
rynenda sem ahorfenda, snyr aftur

i Tjarnarbié i mars vegna mikillar
eftirspurnar. Stéru bornin er liflegt
og skemmtilegt svidsverk sem hreyfir
vid tilfinningunum og hugsuninni. [
uppsetningu Lab Loka fer urvalslid
leikara med hlutverkin undir stjérn
Runars Gudbrandssonar: Lilja Gudrin
Porvaldsdéttir, Arni Pétur Gudjéns-
son, Birna Hafstein og Stefan Hallur
Stefansson.

Fraedsla

17.15 Annad erindid af premur um
Nytni og naegjusemi verdur flutt. P4
talar Margrét Sigfusdéttir hismaedra-
kennari um hvernig vid getum sparad
i heimilishaldinu. Allir velkomnir,
enginn adgangseyrir.

Syningar

12.10 Grafiski honnudurinn Lance
Wyman heldur erindid A Design
Career i dag kl. 12.10 i husnaedi
hoénnunar- og arkitekturdeildar
Listahdskdlans ad Pverholti 11. Allir
velkomnir.

19.30 Margrémud verdlaunaleik-
syning sem hefur farid sigurfor um
allan heim. Byggt & hinum frabaeru
sjonvarpspattum Fawlty Towers. Pu
kemur i mat i leikhudssal 16n6 og
faerd frabaeran priggja rétta mdlsverd
dsamt pvi ad kitla hlaturtaugarnar
allsvakalega, pvi @ medan a bordhaldi
stendur mun hinn stérskrytni Basil,
dsamt konu sinni, Sybil og pjéninum
frd Barcelona, Manuel pjéna gestum
4 sinn einstaka hatt. Midasala & mioi.
is.

Hatidir
21.00 Fridarsilan verdur tendrud

i Videy. Ljés hennar mun skina oll
kvold vikuna par a eftir, til 26. mars.
Yoko Ono valdi dagsetninguna 20.
mars pvi pann dag 4rid 1969 gengu
pau John Lennon i hjénaband.

Dansleikir

12.00 Skelltu pér i Edinborg i hddeg-
inu par sem pér gefst teekifeeri a ad
dansa af gledi yfir vetrinum sem er
og vorinu sem er 4 naesta leiti. Kenn-
ari er Annska Arndal sem er einn af
tveimur kennurum i 5Rytma dansi

4 [slandi. Dansinn hefst kl. 12:00 og
stendur til kl. 13:00.

Leikrit

19.30 Brédir minn Ljénshjarta i upp-
setningu Leikfélags Selfoss eftir Ast-
rid Lindgren. Synt fimmtudaginn 20.

mars kl. 19.30 i Litla leikhdsinu vid
Sigtun 4 Selfossi. Midaverd 2.000 kr.
Tonlist

19.30 Brunnur snilldarverka Mozarts
er naer 6teemandi. Hrifandi flautu-
konsert hans einkennist af yfir-
letislausum pokka og teekifaerum
einleikarans til ad syna snilli sina
umbudalaust. Tilhlokkunarefni verdur
ad heyra konsertinn i flutningi Hall-
fridar Olafsdéttur, fyrsta flautuleikara
Sinféniuhljémsveitar fslands, en
Hallfridur hefur til margra dra verid
leidandi afl i islensku ténlistarlifi.
Ténleikarnir fara fram kl 19.30 {
Eldborg i Horpu. Midasala fer fram

4 midi.is.

19.30 Sdlmari spilar & ténleikum f
Hateigskirkju fimmtudaginn 20. mars
kl 20:00. Husid opnar kl 19:30 og er
midasala vid inngang. Midavero er
1.500 kr. Sdlmari er ténlistarhépur
ungs félks sem adur var pekktur sem
hljémsveitin Tilviljun?. Markmid
hépsins er ad stydja vio og styrkja
kristilegt starf & [slandi med &herslu
4 ungt félk. Hépurinn er pvi ekki
bundinn neinum s6fnudi né samtdk-
um, en flestir medlimir hépsins til-
heyra Pjédkirkjunni og tengjast morg
okkar starfsemi KFUM og KFUK.
20.00 Sxetabraudsdrengirnir Gardar

Thér

Cor-

tes,

Gissur

Pall Gissur-
arson, Bergpér
Palsson og Vidar
Gunnarsson, dsamt
J6hanni G. Jéhannssyni,
piandleikara, slégu raekilega
i gegn i HOorpu & Menningar-
nétt med brddskemmtilegri dagskra
og gleesilegum flutningi. Pad er pvi
mikid tilhlokkunarefni ad peir munu
halda ténleika i Salnum i kvold. Peir
hefjast klukkan 20.00 og fer mida-
sala fram & midi.is.

20.00 Hiémveitinni Bellstop heldur
ténleika & Hlemmur Square, Hjénin
Elin og Runar fara fyrir sveitinni,

en pau hafa spilad saman svo darum
skiptir. Platan peirra Karma kom ut

4 [slandi sumari® 2013 og munu pau
flytja 160g af henni i bland vid 6nnur
eldri 16g sveitarinnar og jafnvel ein-
hver brakandi ny. Ténlist Bellstop
flokkast undir pjédlagaskotid rokk.
20.00 Tonleikaferd Fridriks Omars
hefst i Grafarvogskirkju i kvold.
Sdlmar og saknadarsongvar af plot-
unni Kvedja fluttir i kirkjum landsins.
Tonleikarnir hefjast kl. 20.30, nema
annad sé tekid fram, en husid opnar
kl. 20.00. Midaverd er adeins 2.500
krénur en midasala er einungis vid
innganginn.

21.00 Hits&Tits halda uppi hinu
margromada og viofreega brjalaedis-
studi 4 Harlem 20. mars. Konfettir-
igning, buningar, props, vindvél og
allt samkvaemt studbdkinni. Vegna
mikilla anna hjda stéllunum mun
petta vera sidasta syngjéiod i orlitinn
tima. Pad er pvi um ad gera ad sxekja
divubuninginn og byrja ad hita radd-
bondin. Hits&Tits nota youtube svo

r"-l'l
p -

L

pad
er best ad athuga sjalfur hvort ad
lagiod sé til i karokiutgafu par. Sidast
komust MUN faerri ad en vildu og pvi
hvetjum vid ykkur til pess ad maeta
snemma.
21.00 Styrktartonleikar fara fram
4 Gauknum i kvold. Par koma fram
Mordingjarnir, Strigaskér nr. 42, For
a Minor Reflection, Smari Tarfur,
LITH og Pandemic Addiction. Tén-
leikarnir hefjast klukkan 21.00 og
kostar 1.000 krénur inn. Kristinn
Arinbjorn Gudmundsson lenti  peirri
hraedilegu lifsreynslu fyrir stuttu ad
fa heilabléofall i kjolfar flékinnar
heilaskurdadgerdar. Hann er nd lam-
adur i 68rum helmingi likamans eftir
heilabléafallid og pvi hafa vinir hans
akvedid ad efna til styrktarténleika.
21.00 Toénlistarveisla & Vikinni. Vikin
Sjéminjasafnid [ Reykjavik [RiS -
Utgéafuténleikar PENUMBRA, dsamt
Arna Gudjénssyni, Frank Aarnink og
Séndru Osk Snaebjérnsdéttur. Einnig
spila Hymnalaya og Minor Times.
Ténleikarnir hefjast kl. 21.00. 1000
kr inn.
21.00 Listakonan Lilja Birgisdottir
heldur ténleika i Mengi dsamt Stein-
déri G. Kristinssyni rafténlistarmanni.
Toénleikarnir verda allsherjar ton-
listarupplifun par sem 6ll skilningar-
vit verda virkjud. Mengi, Odinsgétu 2.
Adgangseyrir er 2.000 kr.

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

21.30
Magn-
us R
Einarsson
heldur
ténleika a
Ob-La-Di-Ob-La-
Da, Frakkastig 8.

Adgangur er 6keypis.
22.00 Fimmtudagskvold
4 Dillon eru gédir ténleika-

dagar. Fram koma, Pungsig og
Black Desert Sun. Ténleikarnir hefj-
ast klukkan 22.00 og pad er fritt inn.
22.00 Hljémsveitirnar Hudson Wayne
og Knife Fights koma fram & tén-
leikum & Café Ray Liotta (adur Celtic
Cross) ad Hverfisgdtu 26, 101 Reykja-
vik. Ténleikarnir hefjast stundvislega

klukkan 22 og pad kostar litlar 500
kr. inn.

Fyrirlestrar

12.00 Opinn fyrirlestur sem fjallar
um pusaldarmarkmid Sameinudu
pjédanna. [ erindinu verdur endur-
moétunarferlid skodad og paer hug-
myndir um hvad taka skuli vio af
markmidunum eftir 4rid 2015.
Gudrun Helga J6hannsdéttir, doktors-
nemi i préunarfreedum vid Haskdla
islands Fundarstjéri: Svanhvit Adal-
steinsdottir, sérfreedingur a préunar-
samvinnuskrifstofu utanrikisrddu-
neytisins. Fyrirlesturinn fer fram i
0ddi 101 i Haskdla [slands og hefst
klukkan 12.00.
12.00 Malstofan Halisleitendur
segja frd verdur haldin i dag kl.12:00-
13:00 i stofu 101, Logbergi i Haskdla
{slands. Malstofan mun fara fram &
ensku og adgangur er 6llum opinn.
A malstofunni segja tveir heelisleit-
endur fra reynslu sinni af pvi ad vera
heelisleitandi 4 [slandi.

Upplysingar um viéburdi sendist d hvar@

frettabladid.is

KOMA FRAM i KVOLD Hljémsveitin Strigaskér nr. 42 kemur medal annars fram i

kvold.

MYND/EINKASAFN

Styrkja vin
sinn i kvold

Frabeerir listamenn koma fram a ténleikum a Gauk-
num i kvold til ad styrkja vin sinn og fjolskyldu hans.

Kristinn Arinbjérn Guomunds-
son lenti i peirri hreedilegu
lifsreynslu fyrir stuttu ad f4
heilabléofall 1 kjolfar flékinnar
heilaskurdadgerdar. Hann er ni
lamadur 60rum megin { likam-
anum eftir heilabléofallio og hafa
pvi vinir hans dkvedid ad efna
til styrktarténleika 4 Gauknum
i kvold, til ad 1étta undir med
Kristni, Helgu Gunnarsdéttur
konu hans og Kristjonu Bellu
déttur beirra i bessum erfid-
leikum. Adur hafdi hann lengi att
vid mjog erfid veikindi a0 strida.
A ténleikunum { kvold koma
fram hljomsveitirnar Mord-
ingjarnir, Strigaskor nr. 42, For a
Minor Reflection, Smari Tarfur,

=>» Tonleikarnir hefjast
klukkan 21.00 & Gauknum og
bad kostar 1.000 kr. inn.

LITH og Pandemic Addiction.

Midaverd 4 ténleikana er 1.000
krénur og mun allur 4g60i af tén-
leikunum renna beint til Kristins
og fjolskyldu hans. Einnig verda
til solu diskar med hljémsveitinni
KAbear, en par syngur Kristinn
og semur hann einnig 61l 16gin.
Plata hans er einnig fianleg a
gogoyoko.

Ténleikarnir hefjast klukkan
21.00 og eru eins og fyrr segir a
Gauknum.

-glp

Friorik kvedur i
kirkjum landsins

Fridrik Omar Hjérleifsson heldur i dag i ténleikaferdalag, par sem hann heim-
saekir fimmtan kirkjur um allt land. Syngur hann par salma og saknadarsongva.

Platan Kvedja me0 Fridriki
Omari Hjorleifssyni kom 1t {
névember og vard hiin ein st
mest selda 4 landinu fyrir jolin.

A henni eru sdlmar og sakn-
adarsongvar fluttir af Frioriki
Omari { frdbaerum ttsetningum
hans sjalfs og Poris Ulfarssonar
pianéleikara. Vegna mikillar
eftirspurnar hefur verido dkvedid
ao fylgja velgengni plotunnar
eftir 1 kirkjum vids vegar um
landio { mars og april.

Til ad auka & upplifun gesta
hefur grafiski honnudurinn
Olof Erla Einarsdéttir hannad
hreyfimyndir sem syndar verda
meodan & ténleikunum stendur.
O16f Erla hefur hlotid ymsar
viourkenningar hérlendis og
erlendis fyrir draumkennda og
sevintyralega grafik sina.

Saman munu pau sjé til pess ad
gestirnir upplifi tilfinningarika
stund pegar log eins og Heerra
minn gud til pin, Heyr mina baen,
Kvedja, SOknudur, I bljigri baen
og Ave Maria verda flutt af Frio-
riki Omari og félogum. Ténleika-
ferd Fridriks Omars um kirkjur
landsins hefst { Grafarvogskirkju
i kvold klukkan 20.30 og er mida-
sala vid innganginn.

-glp

FERDALAG FRIDRIKS

SALMAR OG SAKNADARSONGVAR

Fridrik Omar Hjorleifsson kemur

fram & fimmtdn ténleikum i fimmtan

kirkjum at um land allt.

Allir ténleikarnir hefjast kl. 20.30 en htsid er opnad kl. 20.00:

20. mars Grafarvogskirkja
26. mars Keflavikurkirkja
27. mars Hafnarfjardarkirkja
2. april Laugarneskirkja

3. april Lagafellskirkja

8. april BIondudskirkja
9. april Siglufjardarkirkja
10. april Dalvikurkirkja
11. april Hdsavikurkirkja

12. april Vopnafjardarkirkja (kl. 16.00)

MYND/GASSI

12. april Pérshafnarkirkja
13. april Norofjardarkirkja
14. april Seydisfjardarkirkja
16. april Hafnarkirkja
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TONNINN
=¥ GEFINN

— I Gunnar Led Palsson

Eitt sinn addaandi,
alltaf addaandi

i sidustu viku tjadi bladamadur sig i vikulegum ténlistarpistli Fréttabladsins um
a0 allt hefdi etlad um koll ad keyra pegar heiftarlegur dgreiningur kom upp a
fréttastofunni. Agreiningurinn snerist b6 f raun um ad dkvednir adilar pordu ad
standa 4 sinu og stydja sina menn, i blidu og stridu.

Pvi midur hefur pad tidkast ad akvednum noéfnum i ténlistarheiminum,
eda tonlistarmonnum 6llu heldur, er dtskufad og pykja bara ekki toff. Pad ad
ténlistarmadurinn sé ekki toff parf pé ekki ad endurspegla haefileikaleysi eda
slema musik ur hans framleidslu. Petta hefur oft misskilist og purfa margir
maetir einstaklingar alloft ad bita i hid sura epli og hreinlega ljuga svo peim verdi
ekki stritt fyrir pad eitt ad fila akvedna ténlistarmenn.

Svo deemi séu tekin pa pykja Chad
Kroeger ur Nickelback, Scott Stapp ur Creed,
Fred Durst ur Limp Bizkit ekki toff tonlistar-
menn. Peir hafa svo sem ekki gert neinum
neitt, heldur er petta bara svona, pvi midur.
Peir eiga pad allir sameiginlegt ad vera
frontmenn sinna sveita og par af leidandi
nokkurs konar andlit hljémsveitarinnar.

Hins vegar, pegar rynt er i vinsaeldir
sveitanna, kemur i [jés ad Creed hefur selt
yfir 40 milljénir platna, Limp Bizkit yfir 40
milljénir platna og minir menn i Nickelback
yfir 50 milljénir platna. Tolurnar tala sinu mali en ég held ad pad sé ekki ténlist
pessara hljémsveita sem raedur drslitum um skodanir manna a ofangreindum
ménnum. Eg geri rad fyrir ad skodanir félks & bessum maetu sveitum séu ad
mestu leyti bundnar vid Gtlit mannanna og ju, kannski ad akvednu leyti byggd
4 raddbeitingu beirra. Pad er erfitt ad maela & méti dgaeti pessara priggja sveita
pvi paer hafa allar farid sigurfor um heiminn og eru ad minu mati ansi spraekar.
Pad ma p6 deila um frontmennina.

Scott Stapp i Creed er ekki kul og vard nett hallaerislegur pegar hann reyndi
4 rdddina med sinum hallaerislega hreimi. Chad Kroeger er gullbarki, pvi er ekki
haegt ad neita, en hann er pvi midur pinu hallaerislegur med permanentid og
kleinuhringjaskeggid, tonlistarkonan Avril Lavigne féll p6 kylliflot fyrir kappan-
um. Fred Durst er nettur gaur. P6 svo ad hann sé enginn Pavarotti pegar kemur
a0 song, pa er hann samt toff.

Eg er dnaegdur med b4 adila sem standa med sinum sveitum og tonlistar-
monnum, p6 svo ad heimurinn hafi fyrirfram akvedid ad adilinn sé ekki kul. Eitt
sinn adddandi, alltaf adddandi.

[ spilaranum

Ymsir - SG hljémplétur
George Michael - Symphonica
Kylie Minogue - Kiss Me Once

STARSTI
NADISVEFUR
LANDSINS

ViSIF
f

FiLaG FASTEIGNASALA

Otrilegt

urval ibuda til solu
eda leigu!
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I TOPPMALUM Hljémsveitin Agent Fresco hefur skrifad undir samning vid pyskt Gtgafufyrirtaeki. Ny plata kemur dt undir lok

sumars.

MYND/MAGNUS ANDERSEN

Agent Fresco landar
plotusamningi ytra

Hljémsveitin Agent Fresco hefur skrifud undir plotusamning vid pyskt utgafufyrir-
taeki. Um er ad raeda samning upp a prjar plotur en ny plata er veentanleg i sumar.

,,Vid erum mjog sattir vid samning-
inn og pad er gaman ad geta loksins
tilkynnt petta, pad 14 fyrir { sumar
ad vid myndum semja vio pa,“ segir
Arnér Dan Arnarson, songvari
hljémsveitarinnar Agent Fresco,
en sveitin hefur skrifad undir plotu-
samning vid pyska utgafufyrir-
teekid Long Branch Records, sem
er undirdtgafa SPV GmbH fyrir-
taekisins. Um er ad raeda priggja
platna samning og koma beer tt
um heim allan. , Petta er eina fyrir-
teekid sem setti aldrei spurninga-
merki vid ténlistarstefnuna okkar
og hefur fylgst med okkur i langan
tima. Peir eetla lika ad gefa fyrstu
plotuna okkar tt, A Long Time
Listening,” baetir Arnér Dan vid.

Eins og fyrr segir hefur i langan
tima legio fyrir ad sveitin myndi
semja vi0 fyrirtaekio. ,Petta hefur
verio halfs ars ferli. Pad tekur svo
langan tima a0 fara i gegnum betta
ferli, pao parf ad lata logfreedinga
fara yfir petta og svona. bad eina
sem vid viljum er bara a0 fa teeki-
feeri til pess ad leyfa fleira félki ad
heyra musikina okkar,* atskyrir
Arnér Dan.

Agent Fresco sem skipud er auk

Arnérs Dans, Pérarni Gudnasyni,
gitar- og piandleikara, Hrafnkeli
Erni Gudjénssyni trommuleikara
og Vigni Rafni Hilmarssyni bassa-
leikara, fagnadi i sidasta manudi
sex ara afmeeli. Hin gaf ut sina
fyrstu plotu arid 2010 og fékk hin
frabeerar vidtokur, pa var sveitin
einnig valin bjartasta vonin &
Islensku ténlistarverdlaununum
ario 2008.

,Vid erum mjog spenntir a0 gefa
at nytt efni,” segir Arnér Dan
spurdur ut i nyja efnid. Fyrsta
smaskifulagid, Dark Water, af
nyrri plotu kemur liklega ut {
byrjun mai. ,Vid stefnum a a0 gefa
at fyrsta singtlinn { maf og gefum
b4 einnig Gt myndband. Vid gerum
svo rad fyrir ad platan komi ut
undir lok sumars.“ Fyrsta platan,
A Long Time Listening, kemur tt
a sama tima og nyja platan.

Sveitin hefur eins og fyrr segir
ekki gefiod ut efni sidan ario 2010
og leggur mikid i ad vinna sitt efni
vel. ,,betta hefur verio eitt erfidasta
verkefni sem ég hef verio i og plat-
an er mjog persoénuleg likt og fyrri
platan. Vid byrjudum { dguist ad
taka upp grunna en pad tekur bara

” Vid stefnum a ad
gefa ut fyrsta singulinn i
mai og gefum pa einnig
ut myndband. Vid gerum
svo rad fyrir ad platan
komi ut undir lok sumars.

tima ad finna sandid,” segir Arnér
Dan en nyja platan mun veroda eitt
heildarverk likt og fyrri platan.
Allir medlimir sveitarinnar hafa
verid onnum kafnir { 60rum verk-
efnum. Arnér Dan hefur mikid
unnid med Olafi Arnalds og verid &
ténleikaferdalagi med honum. Dér-
arinn hefur lagt stund 4 nam vio
Listahaskélann, Hrafnkell hefur
leikid med sveitum & bord vid Sign
og Highlands og Vignir hefur leik-
i0 med Ultra Mega Technobandinu
Steféni og verid a0 kenna. ,,Madur
parf ad fjarlegjast tilfinningar og
hlutina til pess ad finna Gt hvad
megi betur fara. Petta var bara
edlilegt ferli hja okkur, madur
parf tima til ad melta tilfinningar
sinar og verda endurngerdur,” beetir
Arnér Dan vid. gunnarleo@frettabladid.is
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13.3.2014 - 19.3.2014

LAGALISTINN TONLISTINN

1 A Pharrell Happy 1 % Ymsir SG hljomplétur

2 V¥V Ed Sheeran | See Fire 2 A Mammut Komdu til min svarta systir
3 P Pollaponk Enga fordéma 3 A Mono Town In The Eye Of The Storm

4 A John Legend All Of Me 4 A Kaleo Kaleo

5 P Baggalitur Eg fell bara fyrir flugfreyjum | 5 VW Asgeir Trausti Dyro i daudapdgn

6 A Mono Town Peacemaker 6 V¥ Skdlmold og Sinfé Skdlmold og Sinfé

7 A Aloe Blacc The Man 7 V Asgeir In The Silence

8 V¥ Greta Mjoll Eftir eitt lag 8 A Ymsir This Is Icelandic Indie Music
9 A U2 Ordinary Love 9 V Ymsir Séngvakeppnin 2014

10% Coldplay Magic 10 A Pink Floyd The Wall

Skyringar P Stendur i stad sidan i sidustu viku ¥ Fellur um saeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt 4 lista
Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljémpl6tuframleidenda. Listarnir eru birtir i heild sinni & Visir.is. visir

Patttakendur i Lagalistanum Bylgjan, FM957, Xid 977, Rés 2, K100,5, tonlist.is. Verslanir i Tonlistanum Skifan, Hagkaup, Penninn/
Eymundsson, 12 ténar, Harpa, Smekkleysa plotubud, Elko, tonlist.is.
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AFMZALISBARN DAGSINS

Leikkonan Holly Hunter er 56 ara.

Helstu myndir: The Piano, O Brother, Where
Art Thou?, Raising Arizona, The Incredibles.

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Okeypis fyrir born a skélasyningar i bié

Alpjédleg barnakvikmyndahatid i Reykjavik hefst i Bié Paradis & morgun og stendur til 30. mars.

Alpj6dleg barnakvikmyndahat16 i
Reykjavik hefst 4 morgun og stendur

til 30. mars 1 Bi6 Paradis. I kvikmynda-
hisinu verdur bodid upp 4 endurgjalds-
lausar syningar 4 skélatima fyrir grunn-
skola- og leikskélaborn. baer syningar
slégu 1 gegn pegar hatidin var haldin {
fyrra og komu um brji ptisund born a

skélasyningarnar.

Medal mynda sem syndar eru & hatio-
inni er margverdlaunada, danska mynd-
in Antboy, Benjamin difa, Skyjahollin
og ymsar erlendar og islenskar stutt-

myndir.

-lkg

MAURASTRAKUR
Palli 6dlast ofur-
hetjukrafta.

Aldur 5+

=> Antboy

Land Danmork

Lengd 77 mindtur

Hinn tdlf dra gamli Palli
er bitinn af maur og

0dlast vid pad ofurhetju-
krafta. Med hjalp vinar
sins Vilhjalms leerir hann
a0 beita pessum kroftum.
Eins og i sannri ofurhetju-
mynd lidur ekki & 16ngu

par til illmennid Fldin
stigur fram & sjénarsvidid
og hefst pd baratta géds
og ills fyrir alvoru. Myndin
var valin besta barna- og
unglingamyndin & Robert-
verdlaunahatidinni i
Danmorku 4rid 2014 og
var einnig tilnefnd sem
besta barnamyndin &
kvikmyndahatidinni i
Tallinn.

FRUMSYNINGAR
Truflud tvenna

Need for Speed
hasar

APALLEIKARAR Aaron Paul, Dominic
Cooper, Scott Mescudi, Dakota John-
son, Imogen Poots, Michael Keaton og
Rami Malek.

BONNUBD INNAN 12 ARA
Wbl 7,3/10

& a0r100
. 23/100

Muppets Most
Wanted

gaman

APALLEIKARAR Ricky Gervais, Tina Fey,
Ty Burrell, Steve Whitmire, Tom Hiddle-
ston, Eric Jacobson, Salma Hayek og
Christoph Waltz.

& 57100
74/100

| BITID

Fluttu heilt hus a milli stada

Norska sombimyndin Dead Snow: Red vs. Dead verdur frumsynd a [slandi & morgun. Myndin fjallar um illskeyttan
her nasistauppvakninga. Myndin var tekin upp a Islandi i fyrrasumar og er samframleidd af Sagafilm.

,Island 4 ad vera Noregur { mynd-
inni en landid nytur sin samt sem
adur mjog vel,“ segir Ragnar
Agnarsson, forstjori framleidslu-
fyrirteekisins Sagafilm. Fyrirtaekio
samframleiddi norsku kvikmyndina
Dead Snow: Red vs. Dead, sem var
tekin upp hér 4 landi i fyrrasumar.
Myndin verdur frumsynd a Islandi
4 morgun.

,Pad var 6dyrara fyrir adstand-
endur myndarinnar ad gera mynd-
ina hér. Gjaldmidillinn er hag-
staedur og peir fa tuttugu présenta
endurgreioslu af framleidslukostn-
aoi fra islenska rikinu. Ad auki er
islenskt starfsf6lk i kvikmynda-
bransanum frabeert - 4 heimsmeeli-
kvaroda,” beetir Ragnar vio.

,Vid sdum

” Vio taekiferi i
saum taeki- Pessari mynd

. . . 0og teljum aod
feeri i pessari yin eigi eftir

mynd og ad fara vida.
eigi eftir ad a verkefninu

. en myndinni
fara vida. hefur verid vel

tekio alls stao-
ar og adsoknin 1 Noregi hefur verid
mjog g60," segir Ragnar um &4staed-
una ad baki pvi ad Sagafilm fram-
leiddi myndina. Myndin hefur nd
begar verid synd & Sundance-kvik-
myndah4tidinni { Bandarikjunum og
var frumsynd i Noregi fyrir stuttu.

Myndin var tekin upp vids vegar
um landid - par 4 medal { stidiéi
Sagafilm a Laugavegi, i Hvalfirdi,
Hafnarfirdi, & Eyrarbakka og
Stokkseyri. Ymislegt gekk & 1 tokum
og burfti medal annars ad ferja heilt
his 4 milli stada.

,Vid fengum lanad hus a Sel-
fossi og fluttum pad 4 Eyrarbakka.
bad var meiri héttar vesen og vid
purftum ad loka gétum. En pad var
algjorlega pess virdi.“

Um fjogur hundrud manns alls
stadar ad Ur heiminum komu ad
framleidslunni en myndin fjallar

ERI I.OFTINU

Vib BIODUM YKKUR GOPAN DAGINN

VIRKA MORGNA Ry"[LLEL (0 R RS (1K )]

] O3 0o

SIONVARP BYLGJAN.IS

UTVAPPID

HLUSTADU
HVARSEMER,
HVENAR SEMER

HRIKALEGUR Herzog er ekkert lamb ad leika sér vio.

OSKADI EFTIR BLODI

Leikstjérinn Tommy Wirkola sendi frd sér myndband & Vimeo & medan

4 tokum & Dead Snow: Red vs. Dead st6d par sem hann dskadi eftir
bl6dgjofum fra adddendum sinum. Wirkola vildi ekki raunverulegt bl6d
adddenda sinna heldur einungis peningagjafir fyrir gervibl6di sem hann
hugdist nota i lokaatridi myndarinnar en hundrud litra af gerviblédi voru

notud vid gerd myndarinnar.

um Martin sem lifir af 4rds nasista-
uppvakninga. Hann vaknar &
sjikrahtsi og logreglan truir ekki
sogu hans um pessar blédpyrstu
verur og telur ad Martin hafi myrt
vini sina. Hann missti annan hand-
legginn en haegt var ad graeda &
hann nyjan handlegg. Fljétlega
kemur b6 11j6s ad handleggurinn er
af adalmanninum { hersveit nasista-
uppvakninga, Herzog, og byr mikid
ofurafl i handleggnum.

Norska fyrirteekid Tappeluft
framleidir myndina 4samt Sagafilm
og hugsanlegt er ad pessi tvo fyrir-
teeki haldi samstarfinu afram.

,,Vid vorum 6ll mjog anaegd med
samstarfid. Vio erum ad skoda

nokkur verkefni en ekkert sem ég
get sagt fra a pessari stundu,” segir
Ragnar.

Leikstjéri myndarinnar er
Tommy Wirkola sem leikstyrdi
einnig fyrstu myndinni, Dead
Snow, sem slé 6veent 1 gegn. I kjol-
farid leikstyrdi hann Hollywood-
myndinni Hansel & Gretel: Witch
Hunters og vinnur ni ad myndinni
What Happened to Monday? med
saensku leikkonunni Noomi Rapace
i adalhlutverki.

Med helstu hlutverk { Dead Snow:
Red vs. Dead fara Amrita Acharia,
Jocelyn DeBoer, @rjan Gamst,
Vegar Hoel og Martin Starr.

liljakatrin@frettabladid.is

imbh 8,0/10

HEFUR TRU A VERKEFNINU Ragnar
segir allt ferlid hafa verid afar anaegju-
legt.

BYLGJAN
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5 naglalakkslitir sem verda heitir { vor

HRESSANDI Kristjan er sérfraedingur 4 fjarmalasvidi Lands-

virkjunar.

MYND/UR EINKASAFNI

il

- -
i GOPU STUDI Eyjdlfur er sérfraedingur hja [slandsbanka.

-rfitt a0 halda andlitinu
" bubblebolta

Kristjan Valgeir Porarinsson og Eyjolfur Berg Axelsson bjoda upp a nyjung i
skemmtun a Islandi-fétbolta sem leikmenn spila fastir inni i plastkulu.

,Félagi minn syndi mér mynd-
band af pessu. Okkur fannst petta
svo snidugt ad vid férum 4 fullt ad
skoda hvernig pessir boltar vaeru
og Gt a4 hvad petta gengi. Vid
skodudum lika hverjar oryggis-
krofurnar veeru, hvar vaeri best
ad kaupa boltana og annad i
beim ddr. Vid pontudum prufu-
bolta til landsins til ad athuga
hvort petta veeri i lagi og 6ruggt.
OKkkur fannst petta svo faranlega
skemmtilegt ad vido akvadoum ad
kyla a petta,” segir Kristjan Val-
geir Dérarinsson. Hann stofnadi
fyrirtaeki fyrir stuttu med félaga
sinum Eyjolfi Berg Axelssyni i
kringum skemmtun sem heitir
bubblebolti. I bubblebolta klaed-
ast leikmenn plastkilu og spila
fétbolta.

,Leikmenn eru bundnir inn
i boltana i oryggisbelti og pvi
Oheett ad gera allan fjandann {
bessu. Auk pess ad spila fétbolta
er haegt a0 fara i alls kyns leiki
i boltunum,“ segir Kristjan og
itrekar ao fyllsta 6ryggis sé geett
begar ipréttin er spilud.

A ensku kallast petta grinsport
Zorb Football en ekki eru stifar
reglur 1 ipréttinni eins og i hefo-
bundnum fétbolta.

,Pad eru engar reglur um
taeklingar eda slikt enda er ekki
heegt ad teekla hinn andsteeding-
inn klaeddur { pessar kilur. Eg
myndi segja ad betta vaeri fétbolti
med ,,siméglimuedli“. Eg held ad
pbetta sport komi upprunalega fra
Bretlandi par sem upphafsmadur
ipréttarinnar var bdinn ad ganga
me0 bessa hugmynd { maganum
i langan tima. A sidustu tveimur
til premur 4&rum hefur petta
breidst 1t til flestra landa. Petta

” Pad er mjog
erfitt ad hleja
ekki enda er petta
skemmtileg iprétt.

Kristjdn Valgeir Pérarinsson

er mjog skemmtilegt i steggjanir
og hopeflisleiki til deemis,* baetir
Kristjan vid. Hann vidurkennir
ad pao sé erfitt ad halda andlitinu
pbegar ipréttin er spilud.

»Pad er mjog erfitt ad hleeja
ekki enda er petta skemmtileg
iproétt,“ segir Kristjan. Hann og
Eyjoélfur héfu starfsemi & sunnu-
dag pegar peir budu vinum sinum
i prufubolta.

,bPa for petta & fullt. Detta
breiddist Gt hradar en vid bjugg-
umst vid og vid erum byrjadir ad
taka nidur békanir. Markhépur-
inn er fyrst og fremst peir sem
vilja skemmta sér. Petta er meira
gaman en keppni.“

liljakatrin@frettabladid.is

| P

PRUSUSTEMNING Vinir Kristjans og Eyjélfs préfudu ipréttina a sunnudag.

A

=» Hvao kostar
bubblebolti?

60 minttna spilatimi kostar:

H 25.000 kr. fyrir 5 a méti 5

H 20.000 kr. fyrir 4 4 méti 4.

H Lagmarksfjoldi er 8 kepp-
endur.

Innifalid i verdinu er

Starfsmadur er d sveedinu allan
timann. Starfsmenn bubblebolta
koma d stadinn hdlftima ddur, setja
upp boltana og fara yfir leikreglur.

Pad eina sem vidskiptavinir purfa
er adstada til ad spila. Ef peir hafa
ekki adstodu er heegt ad spila i al-
menningsgoéréum yfir sumartimann
eda d sparkvdllum. Annars geta
starfsmenn adstodad vid ad finna
adstodu sem hentar hverju sinni.
Verdid midast vid ad spilad sé d
héfudborgarsvedinu. Ef spilad er
uti d landi beetist ferdakostnadur
vio verdid. www.bubblebolti.is

APPID KOMDU PER UNDAN
MED CLOAK VID HONDINA

Smaforritid Cloak njésnar um pa sem pér er i nop vid.

Sumir pola ekki ad
rekast & félk sem peim
erilla vid og stundum
er madur hreinlega
ekki i skapi til ad hitta
vissar manneskjur.

Smaéforritid Cloak
leysir pbennan vanda &
augabragdi. Smaforritid
finnur alla vini pina
sem tengdir eru Insta-
gram og Foursquare og
letur pig vita hvar peir
eru staddir.

Notendur geta
einnig stillt pad pannig
ad peir fai tilkynningar
pegar vissar mann-
eskjur eru i ndleegum
gbtum i taeka tid til ad
geta fordad sér.

GREANT OG VANT Cloak hjdlpar pér ad fela
pig eins og nafnid gefur til kynna.

i HNOTSKURN

® Fritt

® Notendur gefa forritinu 4
stjornur

® Stzerd: 8,2 MB
@ Faanlegt i App Store

©® Haegt ad nota a iPhone, iPad og
iPod touch. Forritid nytur sin
best & iPhone 5

® Heimasida: usecloak.com/

FORDUN GLOSS ARSINS

Timaritid Teen Vogue velur fordunarvorur arsins 2014.

Timaritid Teen Vogue birti fyrir
stuttu lista yfir bestu fordunarvorur
arsins 2014 og veitti peim svo-
kollud Beauty Awards, eda fegurdar-
verdlaun.

Besta glossi® ad mati timaritsins
er Rouge Pur Couture Vernis a Levres
Glossy Stain fra tiskurisanum Yves
Saint Laurent. Ef nafnid flaekist fyrir
ykkur getid pid einfaldlega

klippt Ut med- '

fylgjandi mynd og S e L ALGJOR

skundad beint i L b A NAUDSYN

naestu verslun. Petta ku vera
Medal annarra besta gloss

fordunarvara sem hljéta verdlaun hja pessa ars.

Teen Vogue er eldraudur varalitur
frd Mac og ljésbleikur varalitur fra
Estée Lauder. P4 nd maskarar fra
merkjunum Rimmel, COVERGIRL og
Dior einnig a listann sem og hyljari
fra Bobbi Brown og sélarpudur fra
CHANEL.

Alls eru um fimmtiu vorur 4 listan-
um og geta peir sem eiga sand af
sedlum til ad eyda i fordunarvorur
s€0 hann i heild sinni & vefsidunni
teenvogue.com.



KONUKVOLD
| SMARALIND

| DAG 20. MARS AFNEMUM
VID VIRDISAUKASKATT
AF OLLUM SNYRTIVORUM.

SNYRTIVORU FINGONGU |

*AQ sjalfsdgdu feer rikissjodur 25,5% virdisaukaskatt af pessari solu. Verdlaekkunin 20,32% ildir eingd i Smarali

er alfarid 4 kostnad Hagkaups. Gildir eingéngu i Smaéralind




48 | LIFID | FRETTABLADID

= S

Pungavigtarhljomsveit med Justin

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Mikid fagfélk er a leid til landsins med einni skaerustu poppstjornu heims, Justin Timberlake. Hljémsveitin & bak vid hann er ekkert slor

Eins og alpj6d veit er ein skeerasta
poppstjarna samtimans, Justin Tim-
berlake, & leid til landsins. Gott og
vel med pad, en ég held almennt ad
folk viti ekki hversu stérkostlegir
listamenn koma med honum, pvi ad
vid vitum ad 4 bak vid svona yfir-

gengilegt ,,show* stendur ekki bara
einn madur. I fylgd med Justin Tim-
berlake er fagfélk 4 6llum svidum
og beir sem eiga mida 4 pennan vio-
burd verda vitni ad einum merkileg-
asta menningarvidoburdi sbgunnar
hér & landi.

A bak vid Justin Timberlake er
fyrst og fremst stérhljomsveit skip-
ud vel voldum hljéofeeraleikurum
sem eru allir vel kunnir { bransanum
og hafa komid fram med hinum
ymsu listamonnum { gegnum tidina.

Fréttabladio grennsladist fyrir um

feril fjogurra medlima hljémsveitar
Justins sem eru engir nygraedingar
i ténlistarbransanum. Fyrir utan
ba skipa sveitina fleiri snillingar,
blasarasveit og frabeerir bakradd-
arsongvarar. bar fyrir utan gera
feerir dansara ténleikana ad alvoru

,showi“. Ténleikarnir fara fram 24.
agust i Kornum og par lykur hluta af
ténleikaferdalagi Justins. Justin feer
bé sma fri en heldur svo til vinnu &
ny i september. Naestu békudu tén-
leikar eru i Melbourne i Astraliu 18.
september.

gunnarleo@frettabladid.is

4 e
ADAM BLACKSTONE er
madurinn & bak vid Justin Timber-
lake en hann er hljémsveitar- og
tonlistarstjori Justins.

Adam Blackstone hefur spilad 4
hljodfeeri fra blautu barnsbeini.
Hann var upphaflega piandleika-
ri og trommuleikari, en sex ara
gamall var hann farinn ad spila
med hljomsveitum i kirkjunni
sinni. Hann byrjadi p6 ekki ad
spila & bassa, sem er hans adal-
hljoofeeri i dag, fyrr en hann var
kominn i framhaldsskdla. | dag
er hann einn uppteknasti og :
virtasti bassaleikarinn i popp- og
r&b-senunni i heiminum. Black-
stone hafdi til ad mynda i naegu
ad snuast a sidustu Grammy-
verdlaunahdtio pegar hann

kom ekki bara fram med Justin
Timberlake og styrdi hljdomsveit
hans, heldur spiladi hann ein-
nig med Rihonnu og Aliciu Keys
og styrdi hljomsveitum beirra.
Hann hefur til deemis komid
fram med, spilad inn & plotur og
verid hljomsveitar- og tonlistar-
stjori hja listamonnum & bord
vid Justin Timberlake, Jay

Z, Rihanna, Eminem, Chris
Brown, Nicki Minaj, The
Roots, Janet Jackson, Kanye
West, Drake, LL Cool J og
Maroon 5.

. BRIAN FRASIER-MOORE er trommuleikarinn
- hljémsveit Justins Timberlake. Hann hefur spilad a
- trommur fra pvi hann var fimm &ra gamall. Hann er einn
- eftirséttasti trommuleikari heims  popp- og r&b-geira-
- num og byrjadi ad tira med storum néfnum ungurad |
- aldri. Hann var { morg ar trommari songkonunnar Aaliyah,
- sem Iést langt um aldur fram. Hann hefur komid fram f
- med og spilad inn & plotur med listaménnum & bord vid
- Justin Timberlake, Janet Jackson, Aaliyah, Chris-
_ tina Aguilera, Usher, Madonna og morgum fleirum.

- MIKE SCOTT er annar af gitarleikurum Justins

- Timberlake. Hann er svokalladur sélégitarleikari
- sveitarinnar og fer & kostum. Hann hefur fra

- prettdn dra aldri leikid & gitar uti um allt og

- med ollum. Hann hefur komid fram med og

- spilad inn & plétur med listamonnum & bord

- vid Justin Timberlake, m.a. & Future-

- Sex/LoveShow ténleikunum arid 2007,

- Prince, Lenny Kravitz, Jimmy Jam & Terry
. Lewis, Timbaland, Janet Jackson, Mariah
- Carey, New Edition, Mary J. Blige, Lionel
 Richie, Rihanna, Leona Lewis, Maroon 5,
- Jermaine Jackson og Alicia Keys.

- ELLIOT IVES er hinn gitarleikarinn f hljémsveit Justins
- Timberlake. Hann er, eins og Justin, frd Memphis. Hann
- byrjadi ekki ad spila a gitar fyrr en hann var 17 dra

- gamall. Hann var einn af peim sem produserudu 20/20

~ experience-plotur Justins sem komu Ut  fyrra. Hann

- fékk djobbid i gegnum hljomsveitina sina FreeSol sem

- Justin uppgotvadi arid 2006. Elliott hefur einnig unnid

- med Timberland, Beyonce, Keri Hilson, Jay-Z og

- morgum fleirum.
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Born Loka styrkja Barnaspitala Hringsins

Addaendaklubbur Skdlmaldar baud upp mjog sjaldgeefan bol og rann 6ll summan til Barnaspitala Hringsins.

,Bolurinn var sleginn heaest-
bjédanda & S0.000 krénur en sa
sem baud heest heitir Ragnar
Johannesson, hann er liklega
adddandi nimer eitt. Adrir sem
budu dkvadu ad leggja upphaed-
ina sem peir budu i bolinn i s6fn-
unina og svo hefur eitthvad baest
vid og nu stendur s6fnunin i ram-
lega 250.000 krénum,” segir Guo-
rin Finns, klibbstyra Barna Loka,
sem er adddendaklibbur Skdlm-
aldar. Bolurinn sem var proté-
typa af medlimabolnum { fyrra

er algert safnaraeintak og dkaf- bannig ad um algjorlega
lega sjaldgeefur. ,Valdimar Orn einstaka flik er ad reeda,*
Matthiasson sem hannadi bolinn  Gtskyrir Gudrdn.

fékk hugmyndina ad gera géoverk Born Loka er opinber
at fra bjéraskoruninni sem troll- addaendaklibbur Skalm-
reio 6llu hérna um daginn. aldar og eru i honum 244

Hann valdi ad setja bolinn & medlimir & 6llum aldri.

uppbod til styrktar Barnaspitala »Flestir eru islenskir
Hringsins, en hann hefur sterk en einnig eru peir fra
tengsl pbangad. Bolurinn var upp- Frakklandi, Bretlandi,
runaleg hugmynd Valdimars ad Bandarikjunum, Astraliu,
medlimabolum fyrir klibbinn en Noregi, Pyskalandi og
reyndist svo of dyr i framleidslu. Kanada. Petta er einstakur
Hins vegar var gerd ein prététypa  hépur af edalmanneskjum

med stért hjarta,“
segir Gudrun.

Bolurinn verdur
afhentur Ragnari
4 generalprufunni &
Baldri i Borgarleik-
hisinu pann 3. april
naestkomandi.

Vio sama teekifeeri
verdur fulltrdum fra
Barnaspitala Hringsins
bodi0 med Bornunum 4
syninguna og sofnunar-
féd formlega afhent.

FRETTABLADID | LIFID | 49

FLOTTUR BOLUR Hér eru pau Valdimar
Orn Matthiasson, sem hannadi bolinn,
og Gudrun Finns, klubbstyra Barna
Loka. MYND/GUDNY ASA GUDMUNDSDOTTIR

VISIR/GETTY

Rourke dekrar
kaerustuna

Mickey Rourke er ordinn nanast
opekkjanlegur eftir lytaadgerdir,
en hann sast fyrir skommu {
West-Hollywood par sem hann
eyddi geedastund meod rissnesku
kaerustunni, Anastassiju Maka-
renko. b4 kom hann vid 4 hio-
flirstofunni Shamrock Tattoo og
keypti skartgripi fyrir elskuna
sina.

bratt fyrir rimlega prjatiu ara
aldursmun hefur parid nud verio
saman i fjégur &r en hin fagra
Makarenko starfar sem fyrir-
saeta og hefur einnig leikio rudss-
neska fyrirseetu i kvikmynd
Bruce Willis, A Good Day To Die
Hard.

Rourke synir gjarnan
sinar mjiku hlidar { navist
keerustunnar po6tt hann sé pekkt-
ur fyrir miklar skapsveiflur. -ea

SOFIA COPPOLA

Litla hafmeyjan
ad kvikmynd

Leikstjorinn Sofia Coppola er {
vidreeOum um ad leikstyra mynd
byggori 4 aevintyrinu um Litlu
hafmeyjuna.

Myndin hefur verid i burdar-
lionum lengi og hefur leikstjor-
inn Jo Wright verid ordadur viod
verkefnio.

Um aevintyramynd fyrir unga
ahorfendur er ao raeda og pvi
ansi langt fra fyrri verkefnum
Coppola eins og myndinni Lost
in Translation og nu sidast The
Bling Ring sem skartadi leik-
konunni Emmu Watson { adal-
hlutverki.

-lkg
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Konukvold
1 Lytju
Smaralind

Ldttu pad eftir pér ad dekra svolitid vid pig
og kauptu fermingargjofina 1 leidinni

20% afslattur

af 6llum ilmum 1 kvold

Adisleg tilbod 1 Lyfju d konukvildi Smdralindar
20. mars kl. 19-23. Sérfradingar kynna allt pad
nyjasta fyrir hiidina og vor- og sumarfordunina.

; LOREAL
PARIS
Superliner Blackbuster

50% afslattur

20% afsldttur af 66rum vorum

#ﬂ

LOREAL
PARIS
Miss Manga maskari

50% afslattur

E G F Oroblu Shock up 60den

50% afslattur
o 20% afsldttur af
20% afslattur 66rum sokkabuxum
Tech
“CF-B? MAYBELLINE
- - - NEW YORK
Fordunarburstarnir
20% afslattur 20% afslattur

CLINIQUE BLUE LAGOON

| CELAND

20% afslattur 20% afslattur

e, LT

ISLENSKA SIALS LYF 68286 03/14
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L. ] T e RIETY ENTERTAINMENT WEEKLY

FRA FRAMLEIDANDANUM ZACK SNYDER,
LEIKSTIORA 300 OG MAN OF STEEL'| 16

savmidly ALFABAKKA
POMPEII 10.5:40-8-10:20

300: RISEOF AN EMPIRE 3D k. 5:40-8-10:20
300: RISEOF AN EMPIREVIP k. 8-10:20

! SAVINGMR.BANKS ~ .8-10:40
I NonsTOP 1.5:40-8-10:20
. WINTER'STALE 1. 10:20
HR. PIBODY 0G SERMANN &.T4.2D k. 5:50
THE LEGO MOVIE &:Ta:2Dk. 5:50
THELEGO MOVIE xsT2D k.8
s4vmié EGILSHOLL
POMPEII 10.5:40-8-10:20
300: RISEOFAN EMPIRE 3D . 5:40 - 8- 10:20
NONSTOP 10.8-10:20
GAMLINGINN 1.5:40
HR. PIBODY 0G SERMANN sTa2D . 5:50
LIFSLEIKNI GILLZ 1. 10:20
s/BIéR KRINGLUNNI
POMPEII K. 5:40-8- 10:20
/' 300: RISEOF AN EMPIRE 2D k. 10:30
NONSTOP K. 10:40
GAMLINGINN K.5:30-8
12 YEARS A SLAVE K.5:20-8
SAMBIS® KEFLAVIK
POMPEII K8
300: RISEOFAN EMPIRE 2D 10 8- 10:20
NON STOP — k.10:30
savmIol AKUREYRI
’ POMPEI w8
300: RISEOFAN EMPIRE 3D k.. 8- 10:20
NON STOP k. 10:220
’ GAMLINGINN 1.5:30
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THELEGO MOVIE s:Ta:3D K. 5:50
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smﬁnwxm
ONECHANCE KL540-8-10.20
J0CASEOFANEMPRES)  KL540-8
300:RSEOFANEMPRESD LUXUS KL 540-8-1020
/BINTVRIHR. PBODYSISLTAL2D KL 330-545
/DINTVRIHR. PBODYSSLTAL3D KL 330

THE MONUMENTS MEN K8
RIDEALONG KL545-8-1015
ROBOCOP KL1030
SKJDMED KJOTBOLUM22D  KL330
SKYJADMED KJGTBOLLUM23D KL 330

HﬁsnﬂLgﬂ]ﬂiﬂ

ONE CHANCE KL540-8-10.20
SAVING MR BANKS KL8-9
JNVINTYRIHR. PIBODYS20 /30 KL 550

(-1~ JSISI®] -1-1=1=1-)

3DASTOKIL
THEMONUMENTS MEN
NYMPHOMANIAC PART 1

KL8-1030
KL1030
KL8

50 | LIFID | FRETTABLADID

"'."3 |

" |
KEMUR SER VEL Pau Bjork, Aronofsky
og Patti Smith hljéta ad vera dnaegd

med séfnunina. FRETTABLABID/PJETUR

(1 J

S6fnudu 35
L] o

milljonum
Um 35 milljénir s6fnudust til
styrktar Landvernd og Néttdru-
verndarsamtokum Islands 4 tén-
leikunum Stopp, geetum gards-
ins sem féru fram i Horpu a4
pridjudagskvoldio. Uppselt var
4 ténleikana en s6fnuninni barst
veglegur lidsauki fra Nattiru-
verndarsj6di P4dlma Jénssonar,
stofnanda Hagkaups. Sj6durinn
lagdi til 24 milljénir. Patti Smith,
Bjork, Lykke Li, Of Monsters and
Men og Retro Stefson voru medal
beirra sem komu fram & ténleik-
unum. Markmioid var ad vekja
athygli 4 nattiruvernd og verk-
efnum sem henni tengjast.

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

Herdinneysla til fyrirmyndar

BAKPANKAR harles Barkley var hetjan min begar
Atla Fannars ég var litill stradkur 4 Selfossi. Eg
Bjarkasonar spiladi korfubolta, 1ét snoda 4 mér

ho6fudid, keypti bolina hans og setti
Phoenix Suns-derhifu & hausinn, pratt
fyrir a0 vera augljéslega med allt of lagt
« | enni til a0 bera slika hufu somasamlega.
Barkley var enginn engill og fér 6hefo-
¥ bundnar leidir, innan vallar sem utan.
i Hann pantadi pitsur 4 varamannabekk-
inn { haskélaboltanum, reif kjaft, lamdi
menn 4 borum og tapadi hdum fjarhaed-
\ , um { spilavitum.

\ | PEGAR kérfuboltadhuginn dofnadi
1 kom 4hugi 4 ténlist { stadinn. b4
byrjadi ég ad lita upp til Philips
b Anselmo, songvara punga-
rokksveltarmnar Pantera. Eg
e 1ét mig dreyma um haofldar &
hausinn og klaeddist snjadum
Converse-skom. A leidinni 1 skélann
hlustadi ég 4 frabeerar plotur & bord
. Jlu vi0 The Great Southern Trendkill og

Vulgar Display of Power. Eg skildi
ekki af hverju skélafélagar minir
vildu ekki hlusta & pessa storkost-
legu ténlist { steerdfraeditimum

enda fannst mér fatt meira toff en pegar
Anselmo rak upp eitt af sinum mégnudu
oskrum.

ANSELMO var djtpt sokkinn eitur-
lyfjafikill. Svo djipt sokkinn ad hann
1ést einu sinni Ur of stérum skammti
heréins a0ur en hann var endurlifgadur
nokkrum mindtum sidar. Hann hvatti
addaendur sina beinlinis til ad reykja
gras og brddskemmtileg heimamynd-
bond hljémsveitarinnar syndu taumlausa
afengis- og fikniefnaneyslu i bland vio
uppataeki sem engin médir yroi stolt af.

EG hefdi betur valid mér adrar fyrir-
myndir bvi pokk sé beim ba nyti ég hvert
teekifeeri sem gefst til ao rifa kjaft. Eg get
ekki fundio lyktina af spilastokki 4n pess

ad leggja allt mitt undir, tapa pvi og skuld-

setja fjolskyldu mina i leidinni — kenni
6hoflegri afengisneyslunni um pad. Hnefa
mina nota ég ekki { annad en ad endur-
rada andlitum évina minna. Og reyndar
annarra sem verda 4 vegi minum og fikni-
efni stenst ég ekki. Pad er fatt betra en

ad sprauta sig med gédum skammti af
herdini. Helst vil ég sprauta mig til 6lifis.

HOPPANDI STUP i HORPU

Uppselt var a stérténleikana i Horpu 4 pridjudagskvoldid par sem listamenn & bord vid Bjork, Patti Smith, Lykke

Li, Of Monsters and Men og Retro Stefson toku sig saman f fjaroflun fyrir Landvernd og Natturuverndarsam-
tokum Islands. Bjork var fyrst & svid a ténleikunum og studsveitin Retro Stefson fékk gesti Eldborgarsalsins til

ao dilla sér vid lokalagid Sabotage med Beastie Boys par sem allir listamennirnir komu fram 4 svid og donsudu.

FRABAR Bjork
tré6d upp med kér
og strengjasveit
vid mikinn fognud
ahorfenda.

FLOTT Dagur §
B. Eggertsson
og Arna Dogg
Einarsdéttir.

PRIEYKI Vigdis
Finnbogadottir
1ét sig ekki
vanta.

REFFILEGIR
Hognl Egilsson og
Bjorn Steinbekk.

BORGAR(EBIO NANAR & MIBLIS

ONECHANCE KL6-8-0 o
3DASTOKIL 110 D
ANTRIERPBODSS) KL 1)
RDE ALONG (%] @

Midusala d: rraili.is o9 @ Midi

LAUGARASBIO Syningartimar
THE BAG MAN 10:25
3 DAYS TO KILL 8,10:20
THE MONUMENTS MEN 10:10
RIDE ALONG 6,8
AVINTYRI HR. PiBODYS 3D 6
DALLAS BUYERS CLUB 5:45,8

MZATTI HRESS
Pall Steingrimsson
' var katur.

THE CONGRESS
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Andri kominn i gult i Grindavik

FOTBOLTI Eyjamadurinn Andri Olafsson er genginn
i radir 1. deildarlids Grindavikur en hann gerdi
eins ars samning vid félagid i geer. Hann kemur

frd KR par sem hann var sidastlidid sumar dn pess
ad hafa spilad eina einustu minudtu vegna prdlatra

]

Py

v

Prenna Van Persie kom Moyes og Man. United til bjargar

FOTBOLTI Hollendingurinn Robin van
Persie sd til pess ad David Moyes,
knattspyrnustjéri Manchester
United, heldur starfinu eitthvad
lengur en hann skoradi 6ll prju mork

meidsla. lidsins i 3-0 sigri & Olympiakos i 16-
4Eg komst ad samkomulagi vid KR-inga um ad fa mig lida urslitum Meistaradeildar Evrépu
lausan [undan brlggja 4ra samningi hans] og var pad gert e i geer. Par med komst United afram,
i mesta bréderni,” sagdi Andri sem er nybyrjadur ad zfa a & 3-2 samanlagt.
nyjan leik. ,Eg veit ekki enn hvad var ad hrja mig-laeknar RN Dortmund er einnig komid afram
hafa ekki getad utskyrt pad,” utskyrir Andri sem fer sér pratt fyrir tap & heimavelli i geer. -esa
haegt pessa dagana.
,Eg er nd bdinn ad vera frd i tvd ar og tek enga ahzettu. visir.is
En ég vona ad ég haldist gédur ur pessu,” segir Andri sem
verdur 29 ara 4 arinu. Hann 4 ad baki taeplega 200 leiki { Meira um leiki
deild og bikar med [BV 4 ferlinum. -esd geerkvoldsins

MAGNABDUR Robin van Persie og félagar fagna einu marka hans.  rrettaBLABID/GETTY

URSLIT

DOMINO'S-DEILD KVENNA

UNDANURSLIT, 3. LEIKUR

SNAFELL - VALUR 81-67 (47-30)
Snafell: Hildur Bjorg Kjartansdéttir 25/9 frakost,
Chynna Unique Brown 16/12 frakost, Hildur
Sigurdardéttir 15/6 frakdst/9 stodsendingar,
Gudrun Grda Porsteinsdéttir 10/11 frakost, Eva
Margrét Kristjansdéttir 7, Alda Leif J6nsdéttir 5,
Helga Hjordis Bjorgvinsdéttir 3.

Valur: Anna Alys Martin 21, Unnur Lara Asgeirs-
déttir 13, Ragnheidur Bendnisdéttir 8/5 frakost,
Maria Bjornsdéttir 6, Ragna Margrét Brynjarsdétt-
ir 6/8 frakost, Kristrun Sigurjénsdéttir 5, Hallveig
Jonsdéttir 5, Gudbjorg Sverrisdéttir 3/5 frakost/6
stodsendingar, Pérunn Bjarnadéttir 0/5 frakost.
Stadan i einviginu er 2-1 fyrir Snaefelli.
HAUKAR - KEFLAVIiK 88-58 (48-32)
Haukar: Lele Hardy 32/17 frakost/6 stodsend-
ingar/6 stolnir, Margrét Résa Halfdanardéttir 16/5
frakdst, Gunnhildur Gunnarsdéttir 13, Lovisa Bjort
Henningsdéttir 12/4 frakdst/5 varin skot, Dagbjort
Samdelsd6ttir 8/5 frakdst, Iris Sverrisdéttir 3,
Sylvia Run Hélfdanardéttir 2, Inga Run Svans-
déttir 2, Audur fris Olafsd. 0/4 frakdst/6 stods.
Keflavik: Birna Ingibjorg Valgardsdéttir 15/4
frakost, Sara Rin Hinriksdéttir 12/4 frakost,
Bryndis Gudmundsdéttir 9/6 frakdst, Sandra

Lind Prastardéttir 8/7 frakost, Lovisa Falsdéttir 6,
Diamber Johnson 5/8 frakost, Briet Sif Hinriks-
dottir 3.

Haukar unnu einvigid, 3-0.

MEISTARADEILD EVROPU

16-LIDA URSLIT, SIDARI LEIKUR

MAN. UNITED - OLYMPIAKOS 30
1-0 Robin van Persie, viti (25.), 2-0 Van Persie
(45.), 3-0 Van Persie (51.).

Manchester United vann samanlagt, 3-2.
DORTMUND - ZENIT 1-2
0-1 Hulk (16.), 1-1 Sebastian Kehl (38.)., 1-2
Salomon Rondon (73.).

Dortmund vann samanlagt, 5-4.
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10 punktar med
hverjum litra af
bensini og disel

Nytur fulls trausts Kristjans

Aron Rafn Edvardsson hefur verid i miklum ham med Guif frd Eskilstuna i seensku urvalsdeildinni i hand-
bolta ad undanfornu. Lidid er & gdédu skridi og & deildarmeistaratitilinn visan. Hann verdur afram hja lidinu.

HANDBOLTI , Vi byrjudum ad spila meira sem
1id,“ segir Aron Rafn Edvardsson, landslids-
markvorour i handbolta, i vidtali vid Frétta-
bladid um asteedu pess ad lid hans, Guif fra
Eskilstuna, i seensku urvalsdeildinni hefur
tekio 4 jafnmikinn sprett og raun ber vitni.
Li0id hefur unnid ellefu leiki af télf eftir EM-
hléid, er a4 toppnum og getur tryggt sér deild-
armeistaratitilinn med sigri i lokaumferdinni.

,Vid0 erum med ungt lid. Pegar ég er einn af
elstu monnum lidsins, 25 ara, pa er 1idid ekki
gamalt. Okkur vantadi stodugleika til ad byrja
med. Vid vorum ad vinna leiki med tiu mérkum
og tapa svo naesta kannski med atta.“

Haukamadurinn er & sinu fyrsta timabili {
atvinnumennsku og hann skammast sin ekki
fyrir ad vidurkenna ad hafa gengio illa ad féta
sig til ad byrja med.

Erfitt ad atta sig 4 hlutunum i byrjun

,Pad var ymislegt sem ég gekk i gegnum.
Madur var kominn i nytt land og ad laera nytt
tungumadl auk pess sem madur var ad lera
nyja hluti fr4 markmannspjilfaranum. Svo
er saenski boltinn svo 6trilega hradur. Eg atti
erfitt med ad atta mig & hlutunum til ad byrja
meo en ég purfti bara ad taka eitt skref aftur-
abak til a0 taka tvo skref afram,“ segir Aron
sem hefur vaxid med hverjum leiknum og vardi
t.a.m. prju viti i sidasta leik.

»Petta datt adeins { gang i desember bar sem
ég var valinn madur leiksins prisvar 1 rod. I
heildina er ég buinn ad vera sattur vid mina
frammistodu en pad koma alltaf leikir par sem
madur er ekki upp 4 sitt besta. Peir hafa verio
kannski adeins of margir fyrir minn smekk en
ég nyt fulls trausts hja Kristjani pjalfara. Hann

keypti mig til ad vera nimer eitt og vill ad ég
spili. bad er gott ad vita ad manni sé ekki kippt
it af pétt madur fai & sig nokkur drullumork,* i Svipjod.
segir Aron Rafn.

Geta ordid meistarar
Landslidsmarkvordurinn nytur leidsagnar
Finnans Jans Ekmans sem buid hefur i Svipj6d
neer alla sina eevi og var einn besti markvordur
seéensku deildarinnar um arabil.

»,Hann er gédur vinur Tomasar Svensson.
Hann er alveg frabser markmannspjalfari sem
sér dsamt 60rum manni, Tomasi Forsberg, um
alla grunnpjalfun markmanna { yngri flokkum
Svipjédar,” segir Aron Rafn sem hefur beett sig
undir handleidslu Svians.

Aron er spenntur fyrir ﬁrslitakeppninni og
telur Guif geta farid alla leid. ,, P6tt vid séum
med ungt 1id erum vid lika med gott 1id. Eg hef
fulla trd 4 pvi ad vid getum allavega komist {
drslitaleikinn.*

Eskilstuna er 100.000 manna borg a austur-
strond Svipjédar. Aron segir par gott ad bua
enda stutt til Stokkhélms auk bess sem hann
eydir miklum tima med vini sinum tr Haukum

og linumanni Guif, Heimi Ola Heimissyni.

»Madur eydir kannski of miklum tima meod
honum. Madur veeri kannski kominn adeins
betur inn { seenskuna ef vid veerum ekki alltaf

GOPUR Aron Rafn
Edvardssenistendur sig vel

FRETTABLADID/EPA

saman,” segir Aron og hleer vio.

Leikmennirnir vinsalir

Hann segir handboltalidid pad steersta i beenum
og leikmennina vinseela. Pad er til Twitter-
sida pbar sem félk { borginni hendir inn mynd-

,Eg hef aldrei verid gripinn enda verid mjog
1élegur i pessu. Meira ad segja i friunum sem ég
hef fengid hef ég nytt timann frekar { ad sofa,
segir Aron Rafn Edvardsson sem etlar sér ad
vera dfram hja Guif 4 neestu leiktio.

»Eg fer ekki fet { sumar. Hér verd ég allavega

um af leikmonnum Guif sjaist peir { beenum,
einna helst ef peir eru jafnvel ad stelast i bjor.

henry@frettabladid.is

i ar til vidbotar.“

tom@frettabladid.is

UTAN VALLAR
% e HENRY BIRGIR GUNNARSSON

> p
4" ASKORUN

yrirkomulag a urslitakeppnum

boltaipréttum 4 slandi er mjog
hefdbundid og hefur verid lengi.
Efsta lid i deildarkeppni spilar vid
nedsta lidid sem tryggir sér saeti i ur-
slitakeppninni og svo koll af kolli.

Hingad til hefur ekkert verid
vidrad ad breyta pessu fyrirkomulagi
4 einhvern hatt en ég persénulega
veeri til { ad sja akvednar breytingar {
pessum efnum.

Pad verdur ad vidurkennast ad
margt upphitunarefni i fjolmidlum
fyrir svona leiki er frekar purrt.

Pjdlfarar og leikmenn tala um hvad
pad sé gott ad vera a heimavelli, pad
megi ekki vanmeta andstaedinginn,
pad sé adeins hugsad um einn leik
i einu og par fram eftir { klisjunum.
Gott og blessad ad syna virdingu og
hégvaerd en pad ma stundum
syna meiri lit.

Eg er sannfzerdur um ad pad
myndi gefa pessari umraedu
mikid lif ef fyrirkomulagid
vaeri i likingu vid pad sem
vid hofum séo i seensku
ipréttalifi.

Tokum sem daemi ad
um sé ad reda atta lida
urslitakeppni eins og i
Dominos-deild karla. Pa
myndu forrddamenn allra
lidanna maeta a blada-
mannafund par sem peir
myndu hreinlega velja J
sér andstaeding. fl

Deildarmeistarar KR hefdu pa
valid sér andstaeding og sidan purft
ao feera rok fyrir pvi af hverju peir
vilji maeta einhverju dkvednu lidi
fyrir framan forrddamenn pess félags
og annarra.

Pad gefur andstaedingnum elds-
neyti og fyrir vikid er kominn grund-
vollur fyrir meira fjori og liflegri
umraedum. Pad er nefnilega ekki
sjalfgefid ad efsta lidid vilji endilega
maeta pvi sem endadi i ttunda saeti.
Svo fengi 1idid i 60ru szeti ad velja
sér andstaeding og svo koll af kolli.

Slikt fyrirkomulag vaeri mjog fjol-
midlavaent og myndi vekja enn meiri
dhuga en ella a vidkomandi rimmum
og allri urslitakeppninni. Pad myndi
Iika kveikja enn frekar i ahorfendum
lidanna. Par af leidandi fengjum vid
feerri klisjur og fleiri dhugaverd
viotol.

Eg er sannfzerdur um ad petta
yrdi vel heppnad fyrirkomulag
og myndi maelast vel fyrir.

Eg vil bvi nota teekifzerid
og skora 4 sambondin
ad taka upp slikt
fyrirkomulag vid
fyrsta teekifeeri.

Urslita-
keppnirnar eru
vissulega mjog
skemmtilegar i dag en
pad pydir ekki ad pad

megi ekki gera paer enn

skemmtilegri.
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R D0, WL
ASKRIFT | GRINDAVIK? Porleifur
Olafsson lyftir hér [slandsbikarnum
sidasta vor en hann hefur verid i
Grindavik i tvo 4r. FRETTABLABID/DAN(EL

Pessi
timi
arsins
Urslitakeppni
Dominos-deildar karla
hefst i kvold og mun
eiga sviodsljésid a
islenska ipréttasvidinu
naestu sex vikurnar.
Fréttabladid fer yfir
einvigin i atta lida
arslitunum
og fékk
Orvar Por
Kristjansson,
pjélfara IR,
til ad spa i
hvernig

betta
spilast.

Orvar Por Kristjdansson er
adalspdmadur Fréttabladsins fyrir
dtta lida urslitin i karlakorfunni.

Oskar Ofeigur
Jonsson
ooj@frettabladid.is

b

lidum i drslitakeppninni.

KR VINNUR 3-1

Deildarmeistarar KR taka & méti Snafelli sem endadi i
attunda seaeti deildarinnar og hefur ekki endad nedar i
ellefu &r. Pessi tvo 1id hafa badi unnid islandsmeistara-
titilinn a sidustu fjérum arum, Snaefell arid 2010 og KR
arid 2011. KR vann tiu sidustu leiki sina i deildinni og
tapadi bara einum deildarleik allt timabilid. Snaefell
tapadi hins vegar fjérum sidustu leikjum sinum a méti

®

KLUKKAN 19.15
DHL-h6llinni

Maetast i fyrsta
leik i kvold

Getumunurinn 4 lidunum er einfaldlega of mikill. Snzaefell er med flottan
mannskap en lidid hefur ekki verid ad spila négu vel. Pad mun selja sig dyrt a
méti KR en bad er ekki nég til ad sigra KR sem er besta 1idid 4 islandi i dag.
J6n Olafur hefur verid meiddur og ekki verid nema skugginn af sjalfum sér.
Sigurdur Porvaldsson spilar frdbzerlega og Snaefell mun veita KR alvoru keppni
og vinna eina i H6lminum. En KR er langsterkasta 1idid i dag. Taflan lygur ekki.

Adrir spa (@

Orvar Por Kristjdnsson

Grindvikingar hafa unnid islandsmeistaratitilinn tvo ar

i r69, baedi arin sem deildarmeistarar. Peir endudu nu i
bridja saetinu og maeta P6r sem vard i sjotta saeti. Grind-
vikingar eru eina 1idid sem hefur unnid KR a pessu ari og
1idid kemur inn i drslitakeppnina a niu leikja sigurgéngu

i deild og bikar. P6rslidid tapadi tveimur sidustu deildar-
leikjum sinum en eru asamt KR eina lidid sem hefur unnid

i Rostinni i Grindavik i vetur.

GY

KLUKKAN 19.15
i Grindavik
Maetast i fyrsta
leik i kvold

GRINDAVIK VINNUR 3-1

Rimma lidanna i 3. og 6. seeti etti ad vera jafnari en mér finnst Grindavik
hafa verid besta lidid eftir aramét. Pad hefur adeins tapad einum leik og
unnid bikarinn. Samt hefur pad siglt undir radar. Petta er rosalega flott og vel
pjalfad lid sem er meistari sidustu tveggja ara. Pad skyldi enginn vanmeta
hjarta meistarans. Pérsarar mega vera sattir vid sitt. Peir eru med minni hép
og minni reynslu en hafa stadid sig vel & timabilinu.

Adrir spa @

Orvar Por Kristjansson

Palmi Por Savarsson, pjdlfari Skallagrims KR VINNUR 3-1 Palmi Por Savarsson, pjalfari Skallagrims GRINDAVIK VINNUR 3-2
Birgir Orn Birgisson, pjalfari KFI KR VINNUR 3-0 | Birgir Orn Birgisson, pjalfari KFi GRINDAVIK VINNUR 3-1
Agiist Bjorgvinsson, bjalfari Vals KR VINNUR 3-0 | Agiist Bjorgvinsson, bjalfari Vals GRINDAVIK VINNUR 3-1
Hjalti Por Vilhjalmsson, pjalfari Fj6Inis KR VINNUR 3-0 | Hjalti P6r Vilhjalmsson, pjalfari Fj6Inis GRINDAVIK VINNUR 3-0

=» Vissir pua ad ...

Pavel Ermolinski var med prefalda
tvennu i badum leikjunum a méti
Snaefelli  vetur og medaltal hans {

KR og Snzfell hafa maest fjérum sinnum
adur og i 6ll skiptin hefur einvigid unnist
i oddaleik. KR vann oddaleikinn i undan-

leikjunum tveimur gegn Snaefelli var 24,0 drslitum 2007 og atta lida urslitunum 2005 en

stig, 17,0 frakost og 12,5 stodsendingar
i leik.

Snaefell vann oddaleikinn i undandrslitunum
2010 og atta lida urslitunum 2006.

=» Vissir pa ad ...

Grindvikingar hafa unnid sex seriur { r6d i

urslitakeppni eda allar sidan peir topudu fyrir
Stjornunni { atta lida drslitunum 2011. Grindavik
hefur komist i 1-0 i 6llum seriunum og i 2-0 i fjérum
af sex. Ein serianna var & méti Pér ur Porlakshofn en

lidin maettust i lokadrslitunum arid 2012.

FAEZIE i kv6LD KL 19.15

Ragnar Nathanaelsson ték 25

frakost i sigri Pors i Grindavik
en engum tokst ad taka fleiri frakost
i einum leik f vetur. Ragnar var med
18,0 stig og 18,5 frakdst ad medal-
tali i leikjunum & méti Grindavik.

Keflvikingar, sem endudu i 2. sati i deildinni, maeta

g6dkunningjum sinum ur Stjérnunni en Gardbaeingar -

urdu i 7. saeti. Stjarnan hefur tvisvar komist i lokadrslitin i A

4 sidustu premur arum en fengid silfur i baedi skiptin og j V
Keflvikingar hafa ekki ordid islandsmeistarar sidan 2008. R
Keflvikingar topudu premur af sidustu fimm deildar- KLUKKAN 19.15
leikjum sinum en héldu samt 6dru saetinu & medan i Asgardi
Stjornumenn tryggdu sér saeti i urslitakeppninni med Maetast i fyrsta
premur sigrum i r6d a lokasprettinum. leik @ morgun

KEFLAVIK VINNUR 3-1

Petta verdur forvitnileg seria og ég veit ad Teitur hefur fulla trd & ad Stjarnan
geti unnid. En Keflavik er med frabaeran sjo manna kjarna og mér finnst pad
betra 1idid. Stjarnan hefur verid ad hiksta og rétt slefar inn i urslitakeppnina
pratt fyrir ad vera med ageetis lid. Svo 4 pad engan mann a Craion frekar en
aorir. Keflavik fer lika langt & pvi ad vilja hefna fyrir seriuna f fyrra. Ef pad
verda évaent rslit i 8 lida urslitum verdur pad parna.

Adrir spa K

Orvar Pér Kristjansson

A
Palmi P6r Saevarsson, pjalfari Skallagrims STJARNAN VINNUR 3-2
Birgir Orn Birgisson, pjalfari KFi KEFLAVIK VINNUR 3-2
Aguist Bjorgvinsson, bjalfari Vals KEFLAVIK VINNUR 3-1
Hjalti Por Vilhjalmsson, pjalfari Fj6lnis KEFLAVIK VINNUR 3-1

=» Vissir pa ad ...

Keflavik og Stjarnan eru ad
maetast i fyrstu umferd dr-
slitakeppninnar pridja arid i r6d en
Stjérnumenn unnu baedi hin skiptin
i oddaleik i Gardabanum par af fyrra
arid i framlengingu.

Andy Johnston getur ordid fyrsti erlendi

pjalfarinn i 24 ar til pess ad gera lid ad
{slandsmeisturum eda sidan Ungverjinn Lazlo
Nemeth vann med KR-1idid arid 1990. Geof
Kotila komst naest pvi pbegar hann fér med
Snaefellslidiod i lokaurslitin 4rid 2008.

FAEEZE] A MANUDAGINN KL 19.15

Njardvikingar urdu i 4. s®ti og hafa heimavallarréttinn
4 mé6ti Haukum en nylidarnir ur Hafnarfirdi endudu i 5.
saetinu sem er einn besti arangur nylida a sidustu arum.
Njardvik, sigursalasta lid i ségu urslitakeppninnar, hefur
ekki komist i gegnum atta lida urslitin prji undanfarin
timabil og ekki verid i lokaurslitunum i sj6 ar. Haukarnir
eru aftur & méti adeins ad taka patt i sinni annarri
trslitakeppni 4 sidustu tiu &rum en lidid vard islands-
meistari i fyrsta og eina skiptid fyrir 26 arum.

¢

KLUKKAN 19.15
i Njardvik
Mazetast i fyrsta
leik @ morgun

NJARDVIK VINNUR 3-1

Fyrirfram & petta ad vera jafnasta serian. Eg er hrifinn af Haukalidinu sem
gefur ordinu seigla nyja merkingu. Peir eru ekkert ,fansi” en peir eru rélegir
og 6trulega flottir. Njardvik er sterkara 1idid. Pad hefur farid upp og nidur {
vetur en ég hef tri & ad menn par séu hungradir i meira og vilji kvedja Einar
Arna & g6dum nétum. Pad sem raedur Grslitum er einvigi bakvardanna: Logi
Gunnars og Elvar Mar & méti Emil Barja og Hauki Oska}.rs.

Adrir spa W

Orvar Por Kristjansson

Palmi Pér Saevarsson, pjdlfari Skallagrims NJARDBVIK VINNUR 3-1
Birgir Orn Birgisson, bjalfari KFi NJARDVIK VINNUR 3-2
Agust Bjorgvinsson, bjalfari Vals NJARDVIK VINNUR 3-1
Hjalti Pér Vilhjalmsson, pjélfari Fj6Inis NJARDBVIK VINNUR 3-2

=» Vissir pa ad ...

Pad var gridarlegur munur & innbyrdis-

leikjum lidanna. Njardvikingar unnu
fyrri leikinn i Ljénagryfjunni med 22 stigum,
105-83, en Haukarnir unnu seinni leikinn &
Asvéllum med 11 stigum, 86-75. Logi Gunn-
arsson skoradi 41 stig i leiknum { Njardvik og
Emil Barja var med prennu i peim sidari.

Haukarnir hafa ekki unnid seriu i ur-

slitakeppni sidan fvar Asgrimsson pjélf-
adi pd sidast og for med 1idid i undandrslitin
vorid 2000. Fra peim tima hafa Haukarnir
tapad fimm serium i r6d. Njardvikingar hafa
tapad fjérum serium f r6d pannig ad eitthvad
verdur undan ad lata nuna.

FAEE=IE] FOoSTUDAGINN 28. MARS KL 19.15



SK/L

Vnr. 74097000
SKIL héprystidaela, 99 5
1400W, 100 bor. [ ] kr.

-

Vnr. 74092390
SKIL 1470AA multiség,

200W, slipi- og
: skurdarfylgihlutir.
|
: n kr.
|
[}

Einh=II°

Vnr. 74801026

Einhell judari BT-0S

150, nettur og peegilegur
i alls kyns slipivinnu.

3.495,

Vnr. 68575450
ELLIX hallamal, 40 cm.

995.

Vnr. 68393973
LUX PROMO
verkfeerabox, 38 cm.

011 verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.

895.

7

SK/L

Vnr. 74092400
SKIL rafhléduborvél, 9 9 5
10,8, 2 rafhlodur. [ kr.

-t

VERBVERND BYKO

LAGRA
VERD

1§

LN

Einh=II°

Vnr. 74801610

EINHELL slipirokkur

BT-AG 500. Nettur og léttur
slipirokkur. Adeins 1,68 kg.

3.995,

Vnr. 68570874
ELLIX klaufhamar
med stalskaft.

895.

Vnr. 68573524

ELLIX malband, 5 m. 46 5kr.

AN 7

[
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Verdvernd BYKO tryggir pér legra verd. Sja nanari upplysingar og skilméla & www.byko.is.

|__£| facebook.com/BYKO.is

STIGLAUS HRADABREYTING
TASKA FYLGIR

BOSCH

Vnr. 74860500

BOSCH 500-RE borvél,
500W, 13 mm sjalf-
herdandi patréna.

9.995,

BOSCH

Vnr. 74864114
BOSCH PSR 14,4V raf-
hldduborvél, 2 lithium
rafhlédur fylgja med,
1,5 Ah.

24 995,

BUDU BETUR.

Einh=Il°

Vnr. 74802250

EINHELL stingsdg BT-JS,
650W, sagar 80 mm
pykkan vid, 20 mm plast
0g 10 mm stal.

Vnr. 70210023

BYKO trésog
1 SPEC-22-F7.
Z [} I I 5kr.

Vnr. 68574160
ELLIX smidablyantur.

295.

Vnr. 74862195
BOSCH multiség PMF 190 E.

Aukahlutir fylgja.
1 3 KLUBB verd
l995kl‘.

Almennt verd 18.995 kr.

BOSCH

Vnr. 74864005
BOSCH IX0 Il Basic

rafhloduskrafvél, 3,6V,
hledslutzki og 7 9 5
skrufbitar fylgja. [ k.

BORGADU MINNA.

Einh=Il’
Vnr. 74804114
EINHELL rafhldduborvél
14,4V. Ocyr og g6 borvél
sem hentar vel fyrir heimilio,

taska og aukarafhlada. 5- 9 9 5 kr.

BYKO TEKUR PATT i ATAKI
KRABBAMEINSFELAGSINS

“RAUSTIR MENN

MOTTU

AR

Af pvi tilefni renna 10% af
s6luandvirdi af véldum vérum
til Krabbameinsfélagsins.

www.expo.is / EXPO auglysingastofa
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St6d 2 kl. 20.20
Masterchef USA

Stérskemmtilegur matreidslu-
pattur med Gordon Ramsey

i forgrunni par sem ahuga-
kokkar keppast vid ad

vinna démnefndar-
medlimina yfir & sitt

band. Ymsar prautir

eru lagdar fram i
eldamennskunni og

par reynir a hug-

myndaflug, Grraedi /

i KVOLD

‘\ Eldad med Ebbu

SJIONVARPID KL. 20.05 Ebba Gudny
synir ahorfendum hversu audvelt pad
getur verid ad elda hollan og nzer-

4

Tekinn 2

STOD 2 GULL KL. 20.00 Onnur seria
hinnar geysivinsalu pattaradar Tekinn,
bar sem Audunn Blondal fetar i fétspor

Dominos-deild karla

STOD 2 SPORT KL. 19.00 Bein
utsending fra leik Grindavikur og P6rs
Porldkshafnar i Dominos-deild karla {

Bylgjan kl. 13.00
Runar Réberts

Rdnar er i loftinu & milli 13 og 16 alla
virka daga. Runar fylgist med pvi sem
er ad gerast i pjodlifinu hverju sinni,
kikir & sportid dsamt
pvi ad gefa pér vaen-
an skammt af géori
Bylgjutdnlist til ad
stytta pér stund-
irnar vio

vinnuna. i

Ue, J ’ L]
og faerni patttak- 1 - ingarrikan mat tr g6du hraefni. Mat- Ashtons Kutcher og hrekkir freega folkid | kérfubolta. 4 o IIIL
enda. | > 7V reidslupéttur fyrir alla fidlskylduna med | 4 6borganlegan htt. -
\ - | skemmtilegu fraedsluivafi. 'f . A
.. .o O -~
2 Bk STOD 3 3 RUV
07.00 Barnatimi Stédvar 2 17.05 H8R 16.30 Astareldur (Sturm der Liebe)

Ami bordstofustoll kr. 24.900

YUMI
Sofabord
130x65
kr. 55.800

YUMI
Hringbord

2 saman | setti
50cm /40 cm
kr.28.700

GINA
stolar
kr. 19.900

OSLO
Eikarskenkur
160x45x63
kr.159.800

Litir: Grasvartur / Fjélublar / Sand

RETRO
Sofi

170 cm

kr. 169.800

LINAN

BZAJARLIND 16 - KOPAVOGUR - SIMI 553 7100 - WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 12 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

08.05 Malcolm In the Middle
08.30 Ellen

09.10 Bold and the Beautiful
09.30 Doctors

10.15 60 minttur

11.00 Suits

11.45 Nashville

12.35 Nagrannar

13.00 Anger Management
14.45 The O.C.

15.40 Loonatics Unleashed
16.05 Tasmania

16.30 Ellen

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan
18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Féstbraedur

19.50 Life‘s Too Short (4:7) Breskir
gamanbpaettir Gr smidju himoristanna
Ricky Gervais og Stephen Merchant.
Adalsdguhetjan er dvergurinn Warwick
Davis sem leikur i raun sjalfan sig og
baedi Gervais og Merchant leika sjdlfa
sig i pattunum.

20.20 Masterchef USA (72:25)
21.05 The Blacklist (76:22)
21.50 NCIS (6:24)

22.35 Person of Interest (9:23)
23.20 Survival of the Dead
00.55 Spaugstofan

01.20 Mr. Selfridge

02.05 The Following

02.50 Banshee

03.40 Anger Management
05.25 Fréttir og island i dag

07.00 Meistaradeildin - meistaramork

12.10 Meistaradeild Evrépu. Man.
Utd. - Olympiakos

13.50 Meistaradeildin - meistaramork
14.35 Valur - Snaefell

16.05 Dominos deildin - Upphitun
16.55 Anzhi - AZ Alkmaar (B)

19.00 Grindavik - Pér P. (B)

21.00 Dominos deildin - Upphitun
21.50 Benfica - Tottenham

23.30 Napoli - Porto

01.10 UFC Fight Night

' enski boltinn

12.15 Southampton - Norwich

14.00 Messan

15.45 Everton - Cardiff

17.25 Ensku morkin - drvalsdeildin
18.20 Stoke - West Ham

20.00 Premier League World

20.30 Tottenham - Arsenal

22.10 Football League Show 2013/14
22.40 Aston Villa - Chelsea

00.20 Messan

MNIN
20.00 Hrafnaping 21.00 Audlindakistan 21.30
Sudurnesjamagasin

17.45 How To Make it in America
18.10 1600 Penn

18.35 Game tivi

19.05 Ben and Kate

19.30 Lifsstill

20.00 American Idol (20:37)
21.20 Hawthorne (4:70)
22.05 Shameless

23.50 Supernatural

00.35 Game tivi

01.05 Ben and Kate

01.25 American Idol

02.45 Lifsstill

03.05 Hawthorne

03.50 Supernatural

04.35 Tonlistarmyndbond

Krakkastédin

07.00 Lj6ti andarunginn og ég 07.23 Latibaer
07.34 Avintyraferdin 07.47 Tom and Jerry 07.55
Rasmus Klumpur og félagar 08.00 Konnudurinn
Déra 08.24 Morgeesirnar fra Madagaskar 08.46
Doddi litli og Eyrnastér 09.00 Afram Diego,
afram! 09.19 Svampur Sveinsson 09.45 Gulla og
greenjaxlarnir 09.55 UKI 10.00 Ofurhundurinn
Krypto 10.25 Brunabilarnir 10.47 Avaxtakarfan
11.00 Lj6ti andarunginn og ég 11.23 Latibaer
11.34 Avintyraferdin 11.47 Tom and Jerry 11.55
Rasmus Klumpur og félagar 12.00 Kénnudurinn
Déra 12.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 12.46
Doddi litli og Eyrnastér 13.00 Afram Diego,
afram! 13.19 Svampur Sveinsson 13.45 Gulla og
greenjaxlarnir 13.55 UKI 14.00 Ofurhundurinn
Krypto 14.25 Brunabilarnir 14.47 Avaxtakarfan
15.00 Lj6ti andarunginn og ég 15.23 Latibaer
15.34 Avintyraferdin 15.47 Tom and Jerry 15.55
Rasmus Klumpur og félagar 16.00 Kénnudurinn
Déra 16.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 16.46
Doddi litli og Eyrnastér 17.00 Afram Diego, &fram!
17.19 Svampur Sveinsson 17.45 Gulla og graen-
jaxlarnir 17.55 UKI 18.00 Ofurhundurinn Krypto
18.25 Brunabilarnir 18.47 Avaxtakarfan 19.00
Algjor Sveppur - Dagur i lifi straks 20.40 Sogur
fyrir svefninn

7 o]

17.50 Strakarnir

18.20 Friends

18.45 Seinfeld

19.10 Modern Family

19.35 Two and a Half Men
20.00 Tekinn 2 (4:14)

20.30 Weeds (4:13)

21.00 Game of Thrones (8:70)
21.55 Without a Trace (3:24)
22.40 Curb Your Enthusiasm
23.10 Twenty Four

23.55 Tekinn 2

00.20 Weeds

00.50 Game of Thrones
01.45 Without a Trace
02.30 Curb Your Enthusiasm
03.00 Tonlistarmyndbond

2 Bi0]

11.10 Glee - The 3D Concert Movie
12.35 October Sky

14.20 The Bourne Legacy

16.35 Glee - The 3D Concert Movie
18.00 October Sky

19.45 The Bourne Legacy

22.00 Boys Don‘t Cry

23.55 Safe House

01.50 Lawless

03.45 Boys Don‘t Cry

17.20 Einar Askell

17.33 Verdlaunafé

17.35 Stundin okkar

18.05 Taknmalsfréttir

18.15 Kiljan

19.00 Fréttir

19.25 Vedurfréttir

19.30 ipréttir

19.40 Kastljos

20.05 Eldad med Ebbu (3:8) Ebba
Gudny synir dhorfendum hversu audvelt
pad getur verid ad elda hollan og naer-
ingarrikan mat ur gédu hraefni. Mat-

reidslupattur fyrir alla fjolskylduna med
skemmtilegu fraedsluivafi.

20.40 Martin leeknir (2:6) (Doc
Martin) Leeknirinn Martin Ellingham
byr og starfar i smdbae & Cornwallskaga.
Hann er faer leeknir en med afbrigdum
klaufalegur i mannlegum samskiptum.
21.30 Best i Brooklyn (9:22) (Bro-
oklyn Nine-Nine) Patturinn var valinn
besti gamanpatturinn & Golden Globe
og Andy Samberg besti gamanleikarinn.
Logreglustjori akvedur ad breyta undir-
monnum sinum i pa bestu i borginni.
21.50 Svipmyndir fra Noregi (3.7)
(Norge rundt) Fylgst er med konu med
einstakt hjartalag sem vinnur hérdum
hondum ad pvi ad adstoda pa sem
minna mega sin.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Glaepahneigd (74:24) (Criminal
Minds VIII)

23.00 Stundin (7:6) (The Hour )
23.55 Kastljos

00.15 Fréttir

00.25 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Cheers

08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX tonlist
14.50 The Voice

17.05 90210

17.45 Dr. Phil

18.25 Parenthood

19.10 Cheers

19.35 Trophy Wife (77:22)
20.00 Svali&Svavar (77:12)

20.40 The Biggest Loser - island
(9:11) Steersta framleidsla sem SkjarEinn
hefur radist i fra upphafi. Tolf einstak-
lingar sem glima vid yfirpyngd zetla nu
ad snua vid bladinu og breyta um lifsstil
og tileinka sér hollt mataraedi og hreyf-
ingu. Umsjén hefur Inga Lind Karlsdéttir

21.40 Scandal (70:22)
22.25 The Tonight Show
23.10 CSI

23.55 Franklin & Bash
00.40 The Good Wife
01.30 The Tonight Show
02.15 Pepsi MAX tonlist

& colfstisain

08.30 PGA Tour 2014 13.30 Golfing World
201414.20 Champions Tour 2014  16.20
Champions Tour 2014 - Highlig 17.15 PGA Tour
Latinoamerica 17.45 Golfing World 2014 18.35
Inside The PGA Tour 2014 19.00 PGA Tour 2014
22.00 Golfing World 2014 22.50 Inside The PGA
Tour 2014 23.15 Feherty

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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Punktaparti i dag, 20. mars, & pjénustustodvum N1 um allt land.
10 punktar med hverjum litra af bensini og disel.

Einstok partitilbod & punktapris 4 véldum pjénustustédvum:

Bilasapa med boni m
1 litri M Coke - 2 litrar ﬁ Kaffibolli
399 punktar 40w 219 punktar 149 punktar

Sérbakad
vinarbraud

199 punktar

Goéu Lindubuff
79 punktar

Prins Polo

99 punktar

N1 kortid er bodskortid pitt i partiid.

N1 korthafar halda afslattarkjorum sinum en ad auki fimmfaldast
199 punktar punktarnir med hverjum litra af bensini og disel.

Pylsa med 6llu

Komdu i parti @

Y1/€0 16289 NNJ SI'VIS/VMSNATS]
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BiOMYNDIN

»Cinema Paradiso. Hiin er svo
déendanlega falleg og snertir

alla strengi i hjartanu, fyndin og
atakanleg i senn. Hun dekkar alla
liti tilfinningaregnbogans.”

Hallveig Rinarsdéttir songkona

Sirkusinn leitar til landsmanna

Sirkus [slands vantar nafn & glaenyja sirkustjaldi® sem er 4 leidinni til landsins.

,Eg er ad tryllast dr spenningi.
Tjaldio er étrilega flott og er 4 lit-
inn eins og eldfjall med hraun renn-
andi nidur hlidarnar. Vid vildum
a0 bad myndi passa inn { islenskt
landslag an pess ad tapa sirkus-
filingnum,” segir Margrét Erla
Maack hj4 Sirkus Islands. Sirkus-
inn efndi til s6fnunar fyrir tjald-
inu 4 hépfjarmoégnunarvefnum
Karolinafund sidasta haust. bar
s6fnudust sex og half milljén og
sirkusinn lagdi fram meira en tvo-
falda ba uppheed til ad kaupa tjald-

i0. Nu er tjaldio tilbuid 0g lagoi af
stad til landsins fra ftaliu i geer.
,Pad kemur 1 byrjun april. bad
er mikid vesen ad flytja pad — ekki
adeins til landsins heldur lika &
milli landshluta. Pegar pad kemur
purfum vid ad afa okkur ad setja
tjaldid upp og taka pad aftur nidur.
Petta verdur alvoru farandsirkus,“
segir Margrét en sirkusinn atlar
i ferdalag um landid neesta sumar.
,Vi0 hofum aldrei stadid undir
nafni sem Sirkus Islands pvi syn-
ingarnar okkar hafa verid bundnar

af pvi hvar er négu stért his og
00rum taeknilegum atrioum. Nud
getum vid bodid upp 4 syningar
um land allt og ég hlakka mikid
til ad geta ekki fario { bad nema ég
hafi tima til ad fara i sund,“ segir
Margrét 4 1éttu nétunum. Sirkusinn
leitar nd aftur til pjédarinnar og
oskar eftir tillogum ad nafni & nyja
tjaldid. Hugmyndir skulu sendar &
tjald@sirkusislands.is.

,bad er komio fullt af skemmti-
legum hugmyndum i pikk sem
ég vil ekki segja fra. begar tjald-

20. mars 2014 FIMMTUDAGUR

i SKYJUNUM Margrét er ad vonum afar
spennt yfir komu tjaldsins.

i0 kemur til landsins setlum viod
a0 kasta i pad kampavini og skira
pad.« -lkg

Kom fram a milli
tveggja godsagna

Highlands kom fram 1 pridja sinn a ferlinum a eftir
Bjork og a undan Patti Smith i Horpu a pridjudag.

,betta var otrilega mikill heiour
a0 fa ad spila & tonleikum med
svona stérum néfnum,“ segir
Karin Sveinsdéttir, songkona
sveitarinnar Highlands, sem
hin skipar 4samt Loga Pedro
Stefanssyni, en pau spiludu a
Stopp - Gaetum gardsins tonleik-
unum { Horpu 4 bridjudag.
Highlands komu fram & eftir
Bjork og 40ur en Patti Smith steig
a svio. ,,betta voru bara pridju
tonleikarnir okkar pannig ad pad
var stress ad vera ad spila parna
mitt 4 milli Bjarkar og Patti
Smith, en pad gekk vel. Pessir
tonleikar voru peir staerstu sem
vid héfum spilad 4, segir Karin
jafnframt og heldur afram. , beir
voru frabeerir rétt eins og onnur
gigg sem vid hofum verid 4, vid
skemmtum okkur alltaf jafn vel.“
A ténleikunum kom fjoldinn
allur af listamonnum fram,
asamt Patti Smith og Bjork,
komu

fram Lykke Li, Retro Stefson,
Of Monsters and Men, Samaris,
Mammit og nghlands Natturu-
verndarsamtok Islands og Land-
vernd stédu fyrir ténleikunum,
en allir listamenn gafu Vinnu
sina.

Highlands spilar i Fonkpaett-
inum & X-inu i dag og spilar svo
a Ak extreme fyrstu helgina i
april. ,Vid erum lika alltaf ad
vinna { nyrri ténlist pannig pad
er alveg nég ad gera,” segir hin.

Fyrsta smaskifa Highlands
kom 1t 4 pessu 4ri, en ténlistar-
veitan iTunes 1 Bandarikjunum
meelti med henni 4 dogunum. ,,Vio
héfum fengid gridarlega gédar
viotokur og pad er ekkert nema
gaman ad iTunes meeli med tén-

listinni okkar.*
olof@frettabladid.is

HIGHLANDS
Karin Sveins-
déttir og Logi
Pedro komu
fram i pridja sinn
opinberlega &
ténleikunum i
Horpu.

.u--a. '
LOGI ?59

Er alls enginn perri

Pyski ljdsmyndarinn Mirko Kraefts sem auglysti eftir konum til pess ad sitja
fyrir naktar hefur fengid g0 vidbrogd. Hann fangar natturulega fegurd peirra.

,Pad hafa mjog margar stelpur
haft samband vid mig eftir ad vio-
talid vid mig birtist { Fréttabladinu
um daginn,“ segir pyski ljosmynd-
arinn Mirko Kraeft, sem er hér a
landi til pess ad mynda lokaverk-
efni sitt vio Berliner Technische
Kunsthochschul. Hann auglysti
eftir islenskum konum sem veeru
til 1 ad sitja fyrir naktar i loka-
verkefni hans.

»Eg hef verid ad adstoda hann
allan pann tima sem hann hefur
verid hér 4 landi og h6fum vid
purft ad segja oftar nei en ja vio
peer stelpur sem hafa sést eftir
bvi ad sitja fyrir hja honum vegna
bess ad hann er ad leita a0 pessari
nattirulegu islenskri fegurd og er
hann med mjog dkvedna hugmynd {
huga. Hann er mjog fagadur i sinni
vinnu,“ segir Anna Kristin Arnar-
dottir, sem er nemi i Ljésmynda-
skélanum og adstodarkona pyska
ljésmyndarans Mirko Kraeft.

Mirko er med akveodnir hug-
myndir fyrir verkefnio sitt og saek-
ist ekki eftir pvi ad mynda hvada
konu sem er, til ad mynda hafa
4dkvednar stilkur sem sétt hafa um
ao sitja fyrir hja honum ekki hent-
ao, pvi sumar hafa verid med of
alpj6dlegt ttlit, adrar of kynpokka-
fullar og enn fleiri of venjulegar.

»Helstu vandrzedin hafa verid
hversu margar stelpur eru feimnar,
peer eru oft hreeddar um ad mynd-
irnar fari fyrir allra augu. bad er
erfidast ad sannfaera stelpurnar
um ad beer burfi ekkert ad 6ttast.
Eg mun gera skriflegan samning
vid peer par sem samio er um birt-
ingu myndanna, ef peer til deemis
v1lja ekki a0 myndlrnar séu birtar
4 Islandi eda 4 internetinu b4 er pad
ekkert mal,“ segir Mirko.

Hann segir ferlio ekki vera
bannig a0 hann hitti stelpu, bidji
hana um ad fara dr fétunum og
taki svo myndir, heldur ad petta
sé mun lengra og fléknara ferli.
Eg fer haegt og rélega i petta med

20% afslattur af ollum vorum

Opid fré 10 til 23.

www.opticalstudio.is

Optical Studio

SMARALIND

99 Paod er

erfidast ad
sannfara
stelpurnar
um ad paer
purfi
ekkert ad
ottast.

stelpurnar. Eg hitti peer fyrst og pa
reedum vid myndatokuna, vid biium
til gott og peegilegt andrimsloft.
Detta & frekar ad vera skemmti-
legt heldur en alvarlegt og frabeert
teekifeeri fyrir stelpurnar ad sja
sig fré 60ru sjonarhorni,” dtskyrir
Mirko.

Hann er blinn a0 mynda eina
stelpu og gekk bad mjog vel og i
vikunni mun hann sidan mynda
fjérar adrar. ,,Eg myndadi rosalega
fallega stilku, hdn var 6létt og geisl-
adi 6ll. Han var grati naest pegar
hiin s4 myndirnar. Hin var svo 6von
al sja sig svona nattirulega. Hin
var mjog hugrokk.“ Mirko segir
margar fallegar stilkur maéla sig
of mikio og fela sig bak vi0 pa natt-
trulegu fegurd sem hann leitar ad.
,,bessi seria 4 ad 1ata konur fa meira
sjalfstraust og syna peim hversu
fallegar peer eru, nattirulegar.

Verkefnio hans er styrkt af fyrir-
teekinu Leica sem er mjog framar-
lega iljésmyndageiranum. Hann er
einnig styrktur af Bilaleigu Akur-
eyrar, Holdi. ,Pad voru margir
Islendingar sem ég hitti, sem hlégu
a0 mér pvi ég var ekki 4 bil og for
allt fétgangandi, nd er ég kominn
med bil," segir Mirko léttur { lundu.

Mirko, sem yfirgefur landid
undir lok manadarins, segist etla
a0 koma aftur til bess a0 klara
verkefnid sitt. ,Eg vil mynda natt-
drulega fegurd islenskra kvenna
og einnig landslag sem hentar vio-
komandi kvenmanni. Hvert verk er
i raun tveer myndir, ein af konu og
hin af landslagi sem minnir mig &
hverja konu fyrir sig. Eg hef ekki
nad ad klara verkid sokum vedurs
og eetla a0 koma aftur i mai og
klara verkefnid.“

gunnarleo@frettabladid.is

Jona Birna
Ragnarsdottir
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Spennandi fraomtid

ACTIONCAM - SMIBUD FYRIR £VINTYRI
HDRAS30VB

Full HD upptdkuvél med Carl Zeiss Tessar linsu
Sterkbyggd og vatnsheld (i kéfunarhylki)
M&gnud hristivérn og GPS

Bike eda Wearable Kit fylgir

VERD 64.990.-

&
Fermingartilbod Fermingartilbod
79-990I- .' 99-990l-
L I s
——
POTTPETTUR OG VATNSHELDUR XPERIA EINN SA SNJALLASTI i HEIMI —— FULLKOMIN FARTOLVA MED SNERTISKJA
SONY XPERIA Z GSM ANDROID 5" SNJALLSIMI SONY XPERIA Z1 COMPACT GSM ANDROID 4.3" SNJALLSIMI | SVF1521D2EB
5"TFT snertiskjar med HD upplausn 4.3"TFT snertiskj@r med HD upplausn 13-3217U Intel 6rgjorvi
13 megapixla myndavél, LED flass 20.7 megapixla myndavél, LED flass 15,5" Flat LED skjér
HD videoupptaka HD videoupptaka 4GB innra minni, 500GB diskur
TILBOD 79.990.- VERD ABUR 139.990.- TILBOD 99.990.- VERD ABUR 109.990.- VERD 159.990.-
T
Fermingartilbod
m Fermingartilbod Fermingartilbod
HARFIN HLJOMGADI MED NOICE CANCEL FRABZR HLJOMTZKI A SNILLDAR VERDI EIN OFLUGASTA SMAMYNDAVEL VERALDAR
MDRNCS8 SRSBTM8B DSC-RX100
30mm hétalarar Flott hljémtceki fyrir snjallsima og fleira 20,2 Megapixlar, EXMOR R CMOS myndflaga
Noice Cancel purrkar Gt utanadkomandi hljéd Bass Reflex kerfi Full HD 1080 videotaka
Lengd kapals 1.2m Bluetooth tenging Carl Zeiss linsa
TILBOD 9.990.- VERD ABUR 12.990.- TILBOD 15.190.- VERD APUR 18.990.-- TILBOD 119.990.- VERD ABUR 149.990.-

Sony Center Sony Center Sony Center

Verslun Nyherja Borgartdni | Verslun Kringlunni | Verslun Nyherja Kaupangi Akureyri
569 7700 569 7700 569 7645

12 MANADA VAXTALAUS LAN VISA*
*3,5% lantokugjald og 340 kr. feerslugjald & hvern gjalddaga.
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Samningur vegna Noah

Stérmyndin Noah var heimsfrum-
synd i Sambiéunum Egilsholl &
midvikudagskvold ad vidstoddum
leikstjoranum Darren Aronofsky
og Patti Smith, sem samdi lag sem
hljémar i myndinni. Russell Crowe
leikur adalhlutverkid i Noah, sem fer
i almennar syningar i Bandarikjunum
og hér a landi 28. mars. Framleid-
endurnir 16gdu pvi mikla dherslu a
ad gestirnir i Egilsholl
skrifudu ekkert um
innihald myndarinnar i
fjolmidlum pangaad til,
par & medal gagnryni.
Voru peir latnir skrifa
undir samning pess
efnis og geetu att
yfir hofoi sér
l6gsokn ef
hann verdur
brotinn. -fb

Lykke Li hélt upp a
afmaelid a Islandi

Tonleikarnir Stopp — geetum gardsins
voru haldnir { HOrpu a pridjudag en
medal peirra sem komu fram voru
Lykke Li, Patti Smith, Bjork og Retro
Stefson. Eftir tonleikana fékk Lykke
Li afmaeliskdku i biningsherbergid
i Horpu, og pbadan hélt hépurinn 4
Boston til ad skdla fyrir afmaelis-
barninu. Par métti sja fjolda félks,
auk ténlistarmannanna sem komu
fram, til daemis Egil Saebjérnsson
myndlistarmann,
Andra Snae Magna-
son rithofund,
Krumma i
Minus og hljém-
sveitarmed-
limi islensku
sveitarinnar
Mammut, Asu
Dyradéttur
og Katrinu
Mogensen.
- 6sk

Mest lesid Vl’Slr

1 ,Kokkurinn sagdist ekki hafa tima
fyrir svona vitleysu“

2 [slenskir &lfar svérudu floskuskeyti
ensks drengs

3 Meintir innbrotspjéfar nadust &
mynd

4 Fost i fataektargildru i félagslegum
leiguibidum

5 Bondi reidur og sar Ut i Baendasamtokin

Facebook.com/veromodaiceland
Instagram @veromodaiceland
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