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LiFID Fatahdnnudurinn Katrin Alda
Rafnsdéttir synir fatamerki sitt,
Kalda, a tiskuvikunni i London. 30

S LY
Sty

SPORT Yaya Toure maetir sinum
gomlu félégum i Barcelona i 16 lida ur-
slitum Meistaradeildarinnar i kvéld. 27

Y - 1
SKODUN Elin Hirst bidur kjuklinga-
og svinabaendur um ad fara ekki fram
ur sér a kostnad velferdar dyranna. 13

Pridjudagur
18. febriar 2014

41. t6lublad 14. argangur
Simi: 512 5000

Erfitt ad afla gagna

Haestaréttarlogmadur segir ad
erfidlega gangi ad afla gagna fra
Vodafone vegna hépmalséknar Mal-
séknarfélagsins gegn fyrirtaekinu.
Vodafone afhendi bara ndverandi
vidskiptavinum gogn. 2

Hj6lad um Sudurland BUid er ad
saekja um skraningu reidhjélaleidar
fra Keflavik til Seydisfjardar. Mark-
midiod er ad efla hjélaferdamennsku
4 [slandi. 6

Krénan styrkist um manadamoét
Greining Gylfa Magnussonar &
gengissveiflum krénunnar synir
mynstur 4 veltunni. Krénan styrkist &
manudogum og fostudégum. 8

Flugmadur raendi flugvél Adstodar-
flugmadur epidpiskrar farpegapotu
reendi flugvél sem var 4 leid til
Rémar. Hann flaug til Genfar og sétti
um heaeli i Sviss. 10
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Bolungarvik 2° O A 7
Akureyri 5° @ A 5
Egilsstadir 3 @ A 3
Kirkjubaejarkl. 0° ©» A 5
Reykjavik 1° ©O» SA10

HVESSIR SYPRA [ dag verdur austan
5-10 m/s og léttskyjad, en 10-18 vid
S-strondina siddegis og pykknar upp.
Frost 0-12 stig en frostlaust sydst. 4
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HUNDALIF , Hundarnir 4 fri vikulega til ad slaka &,“ segir Klara Thuilliez, en hdn bydur upp & hundasledaferdir fra Skalafelli. Hundarnir eru 46 talsins og fa sinn fridag

sama hvort békanir berast eda ekki. Fyrirtaekinu er lokad & fridegi hundanna. Ljésmyndari Fréttabladsins myndadi hundana einmitt & fridegi sinum i geer.

FRETTABLABID/VILHELM

Engar aogeroir enn
gegn kennitoluflakki

Ari eftir ad styrihépur um adgerdir gegn kennitoluflakki skiladi tillogum hafa
engar breytingar ordid. Adstodarframkvaemadastjori ASI undrast polinmadina en
raoherra segir ad verio sé ad vanda verkio. Frumvarp er ekki vaentanlegt fyrir vor.

Vioskipti ,,Okkur undrar mjog hvad
stjornvold og kerfid allt virdist vera
bolinmétt gegn pessari brotastarf-
semi sem kennit6luflakk er pvi ad
ad okkar mati verdur rikissjéour af
tugum milljarda 4 &ri hverju vegna
svona svindls og pad eru miklir
hagsmunir fyrir samfélagio allt ad
taka & pessu.“

betta segir Halldér Gron-
vold, adstodarframkveemdastjori
Alpydusambandsins, en sambandid
tok patt i vinnu starfshéps sem
skiladi fyrir réttu ari tillogum ad
adgerOoum til ad verjast kennitolu-
flakki.

Kennitoluflakk felur i sér ad
fyrirteeki sem sér fram a gjald-
prot feerir eignir sinar og rekstur
i nytt félag en skilur skuldirnar
eftir 4 gomlu kennit6lunni. Tillog-
urnar félu i sér hert viourlog, til ad
mynda a0 heimild til a0 slita 6virk-
um félogum, sem ekki hafa skilad
arsreikningum { prjd ar, verdi nytt.

Skili Jénsson, svidsstjori
skraasvids hja Rikisskattstjora,
segir skynsamlegt ad setja kraft
i slikar adgerdir til ad losna vid
félog sem ekki standa vid skyld-
ur sinar eda eru heett starfsemi,
enda fari i pau nokkur vinna,
medal annars 1 ad dzetla 4 pau
skatt.

,, FFél1og sem ekki hafa fyrir pvi
ao skila inn arsreikningi prja ar
i r60 hafa ekki mikinn tilveru-
rétt. Ef pau eru i einhvers konar
vafasomum rekstri sem pau pora
ekki ad lata adra vita um ba er
samfélagio betur sett med ad pbau
hverfi ur fyrirtekjaflérunni,*
segir Skili og beetir vid ad um sé
ad raeeda um 700 félog.

Ragnheidur Elin Arnadéttir,
idnadar- og vidskiptarddherra,
segir starfshép nu ad stérfum til
ao kortleggja malaflokkinn og st
vinna sé { fullum gangi.

,Vandamaliod er ad pad er ekk-

” Vandamalio

. er ad pao
= er ekkert til
B sem heitir

1 kennitoluflakk
J""'/ ilogum.

Ragnheidur Elin Arnaddttir
ionadar- og vidskiptarddherra

ert til sem heitir kennitéluflakk
i logum. Hépurinn er nid ad afla
gagna til a0 atta sig & umfanginu
og er ad vinna med Hagstofu i bvi
ad greina vandann. Eg mun ekki
koma meod frumvarp & pessu vor-
bingi, en & von & stoduskyrslu fra
hépnum fljétlega.«

Hun tdtilokar ekki ad heimild-
ir til a0 slita félogum sem trassa
arsreikningaskil verdi i lokatil-
l6gum, en dherslan sé 4 a0 n4 sem
best utan um verkefnid.

-bi

Konnun leidir i 1jos ad fordémar gagnvart hinsegin folki eru dtbreiddir:

Upplifa enn mikla fordoma

VELFERDARMAL Ny konnun

leidir i ljos ad pratt fyrir ad -

mikill drangur hafi nddst
i réttindabarattu hinsegin
félks eru fordémar gagnvart
pvi enn utbreiddir. Meirihluti
patttakenda hafdi upplifad
fordéma i tengslum vid kyn-

sidustu premur arum.
Samtokin ’78 st60u ad konn-
uninni og segir Anna P4la Sverris-

dottir, formadur sam-

— takanna, nidurstoédur
-—
- -

hneigd eda kynvitund sina 4 pNNA PALA
SVERRISDOTTIR

hennar ekki hafa komid
sér & ovart. , bad er ekki
allt unnid med lagalegu
jafnrétti og ad folk meeti
L i gledigongu,” segir hun.
[ Sjotiu présent bAatt-
takenda hofdu upplifad
fordéma & vinnustodum
sinum, en rimlega atta-
tiu présent hofou upplifad atvik utan

vinnu, svo sem 4 skemmtistodum, {
skoéla og fjolskyldubodum. Meiri-
hluti hafdi upplifad fordéma & sio-
ustu premur arum.

Anna Péla segir vekja athygli
ad tvikynhneigdir upplifdu oftar
fordoma en samkynhneigdir. Hin
leggur &herslu 4 frekari rannsékn-
ir 4 bessu svioi, ekki sist vegna ungs
folks sem velti fyrir sér kynvitund
sinni og kynhneigd.

-eb/ sja sidu 4.

[slenskir keppendur { Sots;jf:
Sogulegt hja
Helgu Mariu

612014 [sland 4 tvo fulltrda, peer
Helgu Mariu Vilhjdlmsdoéttur
og Erlu Asgeirsdéttur, { stér-
svigi kvenna sem fer fram a
Vetrarélympiu-
leikunum {
Sotsji i dag.

Helga Maria
keppir { sinni
annarri grein
en hin hafn-
a0ii29. seeti
irisasvigi
um helgina.
Dbad er besta
frumraun islenskrar konu a
Vetrardlympiuleikum i 38 ar.
Detta er fyrsta keppnisgrein
Erlu en henni var beett inn {
islenska hépinn skommu fyrir
leikana vegna meidsla Mariu
Gudmundsdéttur.

Fyrri ferdin fer fram klukkan
05.30 { dag en su sidari klukkan
09.00.

HELGA MARIA
VILHJALMSDOTTIR

-esd/sjasidu 26

Sushi allan
sélarhringinn!
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SPURNING DAGSINS

Gisli, er mikil spenna 1 loftinu?

»Ja, vio lifum a spennandi timum.
Gisli Gislason, hafnarstjéri Faxafléahafna,
telur nytt spennivirki Landsnets &
Grundartanga auka likurnar & ad fyrirtaekjum
4 svaedinu fjolgi.

18. febrdar 2014 PRIDJUDAGUR

Reykjavikurborg tilkynnir forsaetisradherra um endurskodun deiliskipulags Stjérnarradsreitsins:

Vilja Listahaskolann i miobacinn

SKIPULAGSMAL Borgar-
rad beitir sér fyrir bvi ad
Listah4askéli Islands risi
a svokoOlludum Stjérnar-
raodsreit vid Solvholsgotu.
N er gert rad fyrir bygg-
ingu priggja raduneyta a
reitnum.

I bréfi

honum tilkynnt um endur-

skodun a deiliskipulagi svaedisins
og 6skad er eftir afstodu forsaetis-
raduneytisins til pess moguleika

borgarrads DAGURQ,
til forsaetisradherra er EGGERTSSON

a0 Listahdskélinn risi &
reitnum. ,Reykjavikur-
borg vill vinna pétt med
Listahaskélanum ad pvi
ad leysa ur hisneedis-
vanda hans. bad er 4staed-
an fyrir pessu 6llu saman,*
segir Dagur B. Eggerts-
son, formadur borgarrads.
,Pbad veeri frabeert fyrir
Listah4dskdélann ad vera
pbarna og pbad veeri flott fyrir petta
svaedi ad fa skolann,“ segir Dagur.

Starfsemi Listahdskoélans er nia

dreifd um borgina. Upphaflega
sottist skélinn eftir 160 vid Lauga-
veg, en pad skipulag fékkst ekki
sampykkt. Sidan pa hafa hisnaedis-
mal skélans verid { bidstoou.
,betta er okkar leio til pess ad
yta vid malinu. Stjérnarradio efndi
til honnunarsamkeppni um reitinn
arid 2002 og vio viljum kalla fram
svOor um hvad eigi gera,“ segir
Dagur. Hann segir naudsynlegt ad
taka af skarid, baedi vardandi stad-
setningu Listahaskolans og skipu-
lag Stjérnarradsreitsins. -eb

STJORNARRADSREITURINN Hluti af
starfsemi Listahdskdlans fer fram vid
S6lvhélsgotu 13, sem er hluti af Stjérn-
arradsreitnum.

E

ATLAR Ab VERDA SJIOMADUR Palmi Prastarson hjélpar til vid ad landa dr sma-
batum i Grindavik og fer & vigtina i kaffihléum og spjallar vid kallana. Hann segist

hafa mjog gaman af I6nduninni.

MYND/HJORTUR GISLASON

Tiu ara strakur hjalpar til vid londun i Grindavik:

Fer a bryggjuna strax eftir skola

MANNLIF Palmi Prastarson, sem er tiu 4ra, notar hvert taekifaeri sem
gefst til ad adstoda vid londun i Grindavik. Sagt er fra pvi a4 Kvétinn.is, ad
Péalmi sé maettur 4 bryggjuna um leid og skolinn sé biiinn og bidi eftir ad

batarnir komi ad landi.

Palmi tekur batt i 61lum battum l6ndunarinnar og betta er annar vet-
urinn sem hann hjalpar til 4 bryggjunni. ,,Eg hiikka i kor og er 4 kran-
anum og svona,” segir Pdlmi, sem pykir betta einstaklega skemmtilegt.
Hann atlar sér ad verda sjomadur og hefur fengid ad fara a sjoinn. ,,Eg
for 4 snurvod 4 Farsal GK. b4 var lagt af stad klukkan sex um morgun-
inn.“ Frekar en ad eiga erfitt med ad vakna svona snemma atti Palmi i
vandrzedum med ad sofna vegna spennu. ,,Eg var vaknadur langt 4 undan
pabba, sem for med mér. Svo var ég ekkert sjoveikur,“ segir Palmi. Pen-
ingana sem hann aflar sér 4 bryggjunni setur hann i banka. - ské

Hugsanlegt verkfall i mars:

Greioa atkvaeoi
um verkfall

KJARASAMNINGAR Atkvaedagreidsla
um bodun verkfalls framhalds-
skoélakennara hefst { dag og lykur
klukkan fimm & fostudag. Atkvaedi
verda talin i neestu viku. Senda
verdur tilkynningu til fjdrmélarao-
herra og rikissattasemjara fyrir
manadamot, veroi verkfallsbodun
sampykkt.

Ef framhaldsskélakennarar
4kveda ad fara { verkfall geeti bad
hafist 15. mars. Litid hefur pokast
i samningavidreedum framhalds-
skélakennara og rikisins. Atta félog
sem felldu desemberkjarasamning-
ana hafa akve0i0 a0 hafa samflot
um gerd nys kjarasamnings.  -jme

Skyrsla um ESB-umsoékn:
ESB-skyrslan
kynnt { dag

STIORNMAL Skyrsla rikisstjérnar-
innar um adildarumsékn Islands
a0 Evropusambandinu verdur
16g0 fram & Alpingi i dag. Pa
verdur skyrslan einnig gero
adgengileg 4 internetinu.

Gerd skyrslunnar er hluti af
stjérnarsattmaéla rikisstjornar-
flokkanna og er gerd af Hag-
freedistofnun Héaskola Islands.
Forystumenn rikisstjérnarinn-
ar hafa 40ur sagt ad endanleg
akvoroun um umsoéknina veroi
tekin eftir ad skyrslan komi
fram. H1é var gert 4 umsoéknar-
ferlinu pegar rikisstjornin tok vio
vOldum. - ské

Segir Vodafone neita
ad afhenda gogn

Skuli Sveinsson hja Malsdéknarfélaginu segir ad erfidlega hafi gengid ad afla gagna
hja Vodafone. Fyrirtakio vilji bara afhenda gogn til niverandi vidskiptamanna.

MALSOKN Skuli Sveinsson, haesta-
réttarlogmadur hja Logvernd,
segir a0 erfidlega hafi gengid ad
afla gagna fra Vodafone vegna
hépmalséknar Méls6knarfélags-
ins gegn fyrirtaekinu.

,Peir hafa neitad ad afhenda
gbgn nema til ndverandi vidskipta-
manna sinna. Baedi hafa peir sem
hafa verid i samskiptum vid énnur
simafyrirteeki ekki fengio upplys-
ingar um skeyti sem peim hefur
verid sent og einnig peir sem
hafa verid heettir [hja Vodafone]
ekki fengid upplysingar um pessi
skeyti. Petta er eitthvad sem
verour sjalfsagt 4greiningur um,
reikna ég med,“ segir Skili, sem
fer fyrir Mals6knarfélaginu.

Hann beetir vid ad vidbrogo-
in vid auglysingu sem birtist {
Fréttabladinu i geer um hépmal-
s6knina hafi verid mjog mikil.
,bPad hefur mikid af fyrirspurn-
um og ums6knum komid inn,“
segir hann. ,Vid reiknudum
aldrei meo ad allir myndu saekja
um fyrsta daginn en etli petta
sé ekki i takt vid pad sem vid
attum von 4.“

Skiuli telur ad ymislegt eigi
eftir ad koma 1 1j6s i malarekstr-
inum. ,,Af pvi sem fram hefur
komid er margt sem bendir til
bess ad parna hafi verid veru-
lega pottur brotinn.

Skaed tolvuaras var gerd a
heimasiou Vodafone 30. n6vem-
ber i fyrra par sem lekid var &
netid persénuupplysingum fjolda
notenda. Tyrkneskum hakk-
ara, sem kalladi sig Maxney,
tékst a0 hakka sig inn i kerfi
Vodafone og na medal annars
i SMS-skilabod vidskiptavina.
Hakkarinn néddi i mjog viokveem-
ar persénuupplysingar um not-

AFHENDA EKKI GOGN Skiili Sveinsson segir ad Vodafone vilji
bara afhenda ndverandi vidskiptamonnum gogn vegna lekans.

endur fyrirtaekisins sem hann
birti sidan 4 netinu.

Fleiri polendur lekans eru ad
undirbda malshofoun gegn fjar-
skiptafyrirteekinu med adstod
Réttar, eins og Fréttabladio
greindi fra i byrjun ars.

Adspurd segir logmadurinn
Bjorg Valgeirsdéttir ad Réttur
tengist ekki Malsoknarfélaginu.
Hin segir stofuna ekki hafa rann-

FRETTABLADID/PJETUR

sakad hvort tilefni sé til ad fara {
hépmélsékn enda séu mél umbj6o-
enda peirra ekki pannig vaxin. Pau
séu 01l mjog viokveem. ,,Malin eru
i farvegi og hafa verid { vinnslu
hér fra pvi strax i kjolfar lekans,“
segir hin.

Ekki nddist { Hrannar Péturs-
son, upplysingafulltria Vodafone,
vid vinnslu fréttarinnar.

freyr@frettabladid.is

T [CETSp e

Ertu buin ad smakka skyr
med bokudum eplum?

¥ Préteinrikt og fitulaust

HVITA HUSI / SIA

Asta Ragnheidur radin framkvaemdastjéri afmaelishatidar kosningaréttar kvenna:

Ekki samstada um raoninguna

STIORNMAL Asta Ragnheidur
Johannesdottir, fyrrverandi rad-
herra og fyrrverandi forseti
Alpingis, hefur verid radin fram-
kvemdastjori 100 dra afmeelis-
hatidar kosningaréttar kvenna.
Adur en Asta Ragnheiour 1ét af
pingmennsku var hin fyrsti flutn-
ingsmadur pingsalyktunartillégu,
sem var sampykkt, um hvernig
minnast skuli 100 dra afmeelis kosn-
ingaréttarins.

Stadan var auglyst i oktéber, 81
s6tti um en menntunar- og haefnis-
krofur voru: Menntun sem nytist i
starfi, stjérnunarreynsla, sjalfsteedi
og frumkveedi i starfi, gott vald &
islensku mali, ritfaerni og skipu-
lagsheefileikar og 6gud vinnubrogd.

Forseetisnefnd Alpingis greiddi
atkvaedi um radningu Astu Ragn-
heidar. Samkvaemt heimildum
Fréttabladsins var ekki full sam-

i
ASTA R.JOHANN-
ESDOTTIR

EINAR K.
GUDFINNSSON

stada um radningu hennar bvi
tveir nefndarmanna sétu hjé pegar
greidd voru atkveedi um raodn-
inguna.

Einar K. Gudfinnsson, forseti
Alpingis, segir ad margar gédar
umsoknir hafi borist. Sex manna
hépur var talinn heefastur. Einn dr
pbeim hépi dré umsékn sina sidar til
baka. Forseetisnefnd kalladi engan
umséakjenda i viotal en valdi 4 milli
fimmmenninganna. Nidurstadan

var st ad rada Astu Ragnheidi.
Einar segir ad hin hafi mikla og
go60a reynslu og pekki malid mjog
vel.

,Petta er pverpdlitiskt mal. Edli
malsins samkveemt var Asta Ragn-
heidur fyrsti flutningsmadur pings-
alyktunartillégunnar 4 sinum tima
par sem hiin var pingforseti. Pad
félst hins vegar engin skuldbind-
ing i pvi ad hin yrdi radin fram-
kvaemdastjori. beir sem st6du ad
radningunni nd attu engan patt i ad
semja eda leggja fram pingsalykt-
unartilléguna um hvernig minnast
skuli 100 ara afmeelis kosningarétt-
ar islenskra kvenna,” segir Einar K.
og beetir vid ad pad geri Astu Ragn-
heidi ekki vanhaefari eda verr heefa
til ad gegna starfinu ad hdn hafi
verid stjornmélamadur.

Ekki nadist 1 Astu Ragnheioi vid
vinnslu fréttarinnar. -jme
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MAZDA CX-5 swp
HLABDINN VERODLAUNUM

BEINSKIPTUR 4WD FRA 5.590.000 KR. KOMDU I REYNSLUAKSTUR.
SJALFSKIPTUR 4WD FRA 5.890.000 KR. MAZDA. DEFY CONVENTION.

2014
IIHS
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LCAUTOMOBILE ALL-STARS
|

TOP SAFETY PICK 2014 BILL ARSINS [ JAPAN 2012-2013 BESTI SPORTJEPPINN 2014 AUTOMOBILE ALL-STAR 2013

— Bandariska umferdardryggisstofnunin IIHS — ein virtustu verdlaun bilgreinarinnar — L’Annuel de 'automobile — The Best Cars in America, AUTOMOBILE
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MESTA AN£EGJAN LAEGSTI5 ARA BESTI SPORTJEPPINN 2013 BESTI SPORTJEPPINN
— J.D. Power | 2013 REKSTRARKOSTNADURINN — Best Crossover, Auto Express — Best SUV, Green Awards WHATCAR
— Kelleys Blue Book
MAZDA CX-5 er sigurvegarinn i sinum Mazda bilar hafa leegsta 5 ara rekstrarkostnadinn
flokki i &naegjukénnun J.D. Power en skv. kénnun Kelley Blue Book.

nidurstédurnar byggja & svérum fra
83.000 eigendum nyrra bila.

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16.
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | mazda.is

Mazda CX-5 er vel ad pessum verdlaunum kominn. Hann er buinn SKYACTIV sparteekni MAZDA, er einstaklega fallegur & ad lita og med miklum stadalbunadi: skynveett fiérhjéladrif (4WD),
snjallhemlunarkerfi (Smart City Break Support), blindpunktsadvérunarkerfi (Rear Vehicle Monitoring), i-stop spartaekni, Bluetooth sima- og ténhlédutengi, 17" alfelgur, naleegdarskynijari,
upplysingasnertiskjér i meelabordi, hradastillir (cruise) og regnskynjari { framrddu. Drattargetan er 1800-2000 kg og veghaedin er 21 cm. Komdu | reynsluakstur.

Mazda CX-5 4WD 2,0i SkyActiv bensin. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 6,6 1/100 km. og 5,5 /100 km. med sjalfskiptingu og 2,2 litra SkyActiv disilvél.
Brimborg og Mazda askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.

ﬂmppq.rr;laﬁ.lr i ad véra a
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80 tonna 3.
var faerd til békar hja Hagstofu [s-

lands arid 1986, pa i fyrsta skipti.

Arid 2000 var sveppauppskeran
komin i 447 tonn og hefur ekki verid
undir 500 tonnum hér a landi fra
2007.

Hafrannséknastofnun vid lodnuleit og maelingar naestu niu dagana:

Ekki s€o0 mikio af loonu ennpa

SJAVARUTVEGUR ,Pad sem vid
hofum séd er ekki mikid magn,“
segir Sveinn Sveinbjornsson, leid-
angursstjori Hafrannséknastofn-
unar, { viotali vid Fréttabladid um
midjan dag { geer, spurdur um ttlit-
i0 4 loonumidunum.

Eins og greint hefur verid fra
hafa nokkur skip fengid gédan
afla, en loonutorfan sem veitt hefur
verio dr er 4 hradri leid vestur med
sudurstrondinni. Voru skipin vid
veidar ut af Grindavik 1 geer.

Nokkur norsk lodnuskip eru enn

i hofn & Austurlandi og bida frétta,
en heimildir peirra til ad veida
lodnu voru lengdar um viku. Pau
40 pusund tonn af loonu, sem afla-
heimildir Nordmanna hljéda upp
4, veroa veiddar af islenska flotan-
um ef peir né aflanum ekki sjalfir.
Aflaheimildirnar nytast hins vegar
Nordmoénnum ad 4ri. -shd

A VEIDUM Rimlega 25.000 tonn eru
komin & land, samkvaemt aflastodulista
Fiskistofu.

FRETTABLADID/OSKAR
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ARNARNES Byggingu klasa-
husa i er hverfinu momeelt.
FRETTABLADID/E.OL.

Ekki klasahus i nytt skipulag:

Fjolbyli stilbrot

SKIPULAGSMAL Haett verdur vio ad
gera rao fyrir fjolbyli i deiliskipu-
lagi Arnarness { Gardabee. Skipu-
lagsnefnd leggur til ad tekid veroi
tillit til athugasemdar um ad stil-
brot felist i bvi ad skilgreina svaedid
undir fjolbylishis, par sem Arnar-
nes hafi einkennst af einbylishisa-
byggo.

-gar

VLADIMIR LUXURIA

MYND/AFP

Luxuria motmeelti [ Sotsj:

[ varohald fyrir
ad veifa fana

SOTSJi,AP Vladimir Luxuria, itolsk
barattukona fyrir réttindum sam-
kynhneigora segist hafa verio sett
i gaesluvarohald 1 Sotsji fyrir peer
sakir ad hafa veifad regnbogalitum
fana meo slagordinu ,,bad er i lagi
ad vera samkynhneigdur* 4 russ-
nesku.

Hin greindi fra pvi & heimasiou
sinni og 4 Twitter ad hiin hefdi verid
i haldi 16greglu { fleiri klukkutima
sidasta sunnudag. Henni var sleppt
ar haldi, en logreglan i Sotsji hefur
ekki staofest sogu hennar. -ue

Heitavatnsleit | Kjos:

Borun 4 aaetlun
a Mooruvollum

ORKUMAL Borun eftir heitu vatni
i Kjosinni midar vel afram ad

bvi er segir 4 vef sveitarfélags-
ins. Par kemur fram a0 jardbor-
inn Nasi fra Rektunarsamband-
inu sé nd notadur til ad bora adra
vinnsluholu 4 M6druvoéllum i Kjés
til vidbétar vio fyrri holu sem
aour var borud.

»Holunni var valinn stadur &
joélafostunni og var helst tekid mid
af hitastigi { nokkrum meelingahol-
um, sem boradar hofou verid parna
i grenndinni,“ segir a kjos.is um
nyju holuna sem nefnd er MV-24
og var ordin 152 metra djup fyrir
sidustu helgi. -gar

Hinsegin folk upplifir enn
mikla fordoma i sinn garo

{ nyrri kénnun Samtakanna *78 kemur { ljés ad mikill meirihluti hinsegin félks upplifir forddma. Formadur
samtakanna segir nidurstoduna ekki koma & dvart og ad hin sé skyrt merki um ad barattunni sé ekki lokio.

VELFERPARMAL Meirihluti hinseg-
in f6lks hefur ordid fyrir leidin-

legum atvikum i tengslum vid
kynhneigd og kynvitund sina &
sidustu premur arum, ef marka
’78 1étu framkveema. Atvikin
tengjast 6videigandi spurning-
um og grini,

- __i neikvaedum
athugasemdum,
i E‘ umradu og ein-
elti 1 ymsum

@ félagslegum

. adstaedum.

N o L Anna Pala
ANNA PALA Sverrisdottir,
takanna ’78, segir nidurstoduna
ekki hafa komid sér 4 6vart. ,Vio
sem lifum og hrzerumst { bar-
attunni pekkjum vel p4 fordéma
sem félagsfolk okkar meetir,*

Sjotiu présent batttakenda
hofou upplifad fordéma & vinnu-
stodum sinum, en rimlega attatiu
présent hofou upplifad atvik utan
vinnu, svo sem i skéla, skemmti-
Meirihluti hafdi upplifad fordéma
a sidustu premur arum.

Rimlega fjogur hundrud
manns téku patt i konnuninni
sem fram fér & netinu. Par af
sig sem samkynhneigda. ,,Pad
vekur athygli a0 meira en fjoro-
ungur gefur adra kynhneigd held-
ur en samkynhneigd,”“ segir Anna
Pala. Adrar skilgreiningar voru

ma nyja konnun sem Samtokin
fordémafullri

SVERRISDOTTIR . & v Sam-

segir hudn.

stooum og fjolskyldubodum.

voru 72 présent sem skilgreindu

pankynhneigdur, 6kynhneigdur

og tvikynhneigdur. P4 var eitt
présent patttakenda gagnkyn-
hneigt.

I 1j6s kom ad tvikynhneigdir
upplifa oftar fordéma en sam-
kynhneigdir. ,,Pad tala margir
um ad pad sé erfidara ad koma tt
ar skdpnum sem tvikynhneigd-
ur, pvi fordéma sé ad finna beedi
medal samkynhneigdra og gagn-
kynhneigdra,”“ segir Anna Pala.

Samtokin 78 lita 4 konnunina
sem sitt framlag til pess ad
yta undir frekari rannséknir a
hogum hinsegin félks. Anna Pala
segir mikilvaegt ad samfélagio
vidurkenni ad fordémar séu enn til
stadar svo haegt sé ad vinna gegn
pbeim. ,,Fordémarnir birtast pegar
f6lk hefur drukkid fra sér homl-
ur eda peim er pakkad inn i nidur-
leegjandi brandara,” segir hidn.

bad sé ekki sist vegna unga
félksins. ,,Vid sem hofum komid
at ir skdpnum vitum ad nidur-
leegjandi athugasemd eda atvik
getur haft gridarleg ahrif pegar
madur er ungur og 6viss um
sig,“ segir Anna Pala og bend-
ir & mikilveegi medvitundar {
umhverfi ungmenna, i skélum,
hja foreldrum og légreglunni.

Samkvaemt rannsékn a lidan
tiunda bekkinga, sem birtist arid
2012, eru samkynhneigdir ung-
lingar 2S5 sinnum liklegri en adrir
til ad hafa reynt ad svipta sig lifi
margsinnis. P6ttu nidurstodurnar
syna é6tvireett a0 margir islenskir
samkynhneigdir unglingar upp-
lifi h6fnun og anduo, sérstaklega
i skélasamfélaginu.

eva@frettabladid.is

HINSEGIN [ svérum pétttakenda m4 lesa um likamlegt ofbeldi, nidurlaegjandi
athugasemdir og ad peim sé meinadur adgangur ad skemmtistodum.

Ordrétt fra patttakendum i konnuninni

” Vinahépur sem gerdi grin ad sameiginlegum vini sem er transkona
(begar hun var ekki & stadnum), notadi karla-fornofn og skirnar-
nafnid hennar, og gerdi grin ad pvi hversu 6kvenlega hun leit ut.

” Tvikynhneigd sogd bara ,,timabil“ Sagt ad tvikynhneigdar konur séu
bara ad reyna ad poknast karlkyns hjasvaefum sinum.

Radist & mig likamlega og med ordum pegar ég var ad skemmta mér
- ordin beindust ad kynhneigd minni. Pad er svo mikid af Iélegum
athugasemdum og grini ad ég get ekki munad allt.

POggun og 6synileiki er mun staerra vandamal, finnst mér. Félk
verdur hissa, trdir mér ekki, etc.

Vid komu i buningsklefa hefur verid kallad 4 mig og ég grandskodad
adur en ég gekk inn i klefa ... Par maeti ég fjandsamlegu vidhorfi
til pess hvada salernisadstoou ég vel mér, oft fra gestum en ekki sist fra
dyravordum stadarins. Stundum bid ég einhvern um ad koma med mér ad
pissa, ef ég hef tok 4 pvi, mér finnst eins og pad minnki likur & athuga-
semdum, kannski af pvi ad ég er ekki eitt 4 ferd?
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VEISTU SVARID?

1. Hvar er Hjordis Svan 1 gaesluvaro-
haldi?
2. Hver mun leida lista VG 1 komandi
borgarstjornarkosningum?
3. Hja hvada félagi hof Friorik Ranar
Ingason feril sinn sem korfuknattleiks-
pjalfari?
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Skyrsla rannsdknarnefndar Sameinudu pjédanna um mannréttindabrot Nordur-Kéreustjérnar:

Kallar & viobrogo alpjodasamifélagsins

SVISS, AP Rannséknarnefnd &
vegum Sameinudu pjédanna segir
ad pau grafalvarlegu mannrétt-
indabrot, sem stjornvold i Nord-
ur-Kéreu hafa aratugum saman
komist upp med ad fremja gagn-
vart pjoo sinni, veki spurningar
um getu alpjédasamfélagsins til
a0 bregdast vid sliku astandi.

I nyrri 400 bladsiona skyrslu
lysir nefndin ,,6umraedilegum
grimmdarverkum“ sem hiin segir
,€kKi eiga sér neina hlidstaedu i
nitimanum* og teljist { mérgum

tilvikum til gleepa gegn mann-
kyni.

Einna gréfustu brotin eru fram-
in i fangabtidum landsins. F6lk er
handtekio af handahéfi og mé pola
pyntingar, naudganir og hvers
kyns mispyrmingar. Fullvist
bykir ad hundrud pidsunda hafi
14ti0 par lifid &4 sidustu &ratugum.

Pa er fullyrt ad rikisvaldid hafi
visvitandi 14tid félk svelta til bana
og beinlinis komio i veg fyrir ad
fjoldi manns, sem ekki var stjorn-
vOldum pdéknanlegur, hafi fengio

mataradstod & medan hungurs-
neyo geisadi i landinu.

Nefndin segir stjérnvold éspart
beita f6lk ofbeldi til ad skapa
andrumsloft 6tta, auk pess sem
alraedisvold séu notud til pess ad
svipta f6lk nanast ollu frelsi til
bess ad hafa eigin skodanir.

Nefndin sendi Kim Jong-un,
leidtoga Nordur-Koreu, itarlegar
upplysingar um nidurstédur sinar
og bad um vidbrogd, en engin bar-
ust.

-gb

PYKK SKYRSLA Michael Kirby kynnir
skyrsluna um Nordur-Kéreu.
FRETTABLADID/AP

Sandburdur i Landeyjahofn:
Lengja garoinn
vid Markarfljot

FRAMKVAMDIR Vegagerdin
hyggst lengja varnargaro vio
6sa Markarfljots um 250 metra.
»Tilgangur varnargardsins er
a0 feera 6sinn sem samsvarar
lengd gardsins til austurs og par
med ad draga ur framburdi sem
safnast saman i Landeyjahofn,*
segir i fundargerd sveitarstjorn-
ar Rangarpings eystra sem sam-
bykkt hefur framkvemdina
med fyrirvara um leyfi landeig-
enda og Fiskistofu. Fram kemur
a0 mat Skipulagsstofnunar sé
a0 meginahrif af lengingunni
verdi feersla 6ss Markarfljots
til austurs. Hvorki sé liklegt ad
um verdi ad raeda neikvaed ahrif
vegna landbrots upp meo far-
vegi fljétsins né ad 6sinn muni
feerast lengra i austur en atlad
er meo tilkomu gardsins.

- gar

Forseti veitti umbod i geer:

Verour forsaetis-
radherra Italiu

[TALIA, AP Forseti ftalfu veitti
Matteo Renzi, nyjum leidtoga
Demoékrataflokksins og borgar-
stjora i Florens, stjornarmyndun-
arumbod & manu-
dag. Renzi, sem
er 39 ra, yroi
pbvi yngsti for-
seetisraoherra 1
sogu Italiu. Hann
ték vid umbodinu
med beim fyrir-
vara ad hann
byrfti nokkra
daga til pess ad reeda vio hugsan-
lega samstarfsmenn { rikisstjorn.
Enrico Letta sagdi af sér embaetti
forseetisradherra sidasta fostudag
eftir innanflokksatok milli hans og
Renzis. Renzi sagdi vio fjolmidla i
geer ad hann eetladi undir eins ad
reyna aod fjolga storfum.

MATTEO RENZI

-ue

Hjolaleio um Suodurland til
a0 efla hjolaferoamennsku

Sétt hefur verid um skraningu reidhjdlaleidar fra Keflavik til Seydisfjardar hja Evropska reidhjélasambandinu.
Mikil teekifaeri eru fyrir island med eflingu hjlaferdamennsku, sem fellur vel ad stefnumoérkun um sjdlfbeerni.

FERDAPJONUSTA | Pessu fylgja hell-
ings teekifeeri, ekki sist fyrir folkio
ilandinu, okkur, beedi atvinnuteeki-
feeri og til bess ad auka lifsgeedi 4
fdmennari stodum hér 4 landi, baedi
med aukinni pjénustu & hverjum
stad og taekifeerum til ad ferodast,*
segir Eva Dis bPéoroardéttir, skipu-
lagsfraedingur hja verkfraedistof-
unni EFLU, en pau Gisli Rafn Gud-
mundsson, nemi i borgarhonnun viod
Haskoélann { Lundi, hlutu nyskop-
unarverdlaun forseta Islands fyrir
verkefni sitt Hj6laleidir 4 Islandi
a dogunum. Verkefnid var unnio
i samstarfi vio EFLU verkfraeoi-
stofu.

Verkefnid fjallar um ad velja
akjosanlegustu hjélaleidir & Islandi
med dherslu 4 eina stofnleid, sem
2etlad er ad koma inn 4 kort Euro-
Velo-verkefnisins sem Evrépsku
hjélreidasamtokin (ECF) sja um.
Ferdamalastofa hefur pegar fostr-
a0 verkefnid og s6tt um adgang
a0 EuroVelo, sem heldur utan um
meginkerfi reidhjolaleidoa i Evropu
og er etlad ad studla ad sjalfbeerri
ferdamennsku. A korti EuroVelo
eru i dag 14 leidir, sem eru samtals
um 45 btsund kilémetra langar.

Eva Dis utskyrir ad hjéla-
ferdamennska velti miklum fjar-
munum i Evrépu, enda hjéla-
ferdamenn oft med hdar eda
medaltekjur. Vistspor hjélandi
ferdamanna er einnig mun minna
en annarra ferdamanna og veeri
pvi fjolgun pessa héps i samraemi
vid opinbera stefnumérkun hér &
landi um vistveenar samgongur
og sjalfbeera ferdamennsku.

,Leidin sem vid voldum er sud-
urleidin fra Keflavik, um Sudur-
strandarveg, til Seydisfjardar.
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EINN A FERD
- Mikil teeki-
faeri eru fyrir
minni stadi
til ad byggja
upp pjénustu |
kringum hjdla-
. ferdamennsku.
MYND/GISLI RAFN

Leidanetio verour 70.000 kilometrar

M EuroVelo var komid a fét af
Evrépska hjélreidasambandinu
til ad préa net hjélaleida af
dkvednum gaedastadli sem tengir
saman 6ll 16nd innan Evrépu.

M Pegar verkefninu verdur lokid i
kringum arid 2020 er dztlad ad
lengd hjélaleidanna verdi um
70.000 kilémetrar.

Leidir innan EuroVelo hafa
eftirfarandi ad leidarljési:
M Byggja a upprunalegum eda

Hin var valin umfram leidina
norour fyrir par sem hin uppfyll-
ir betur krofur EuroVelo. Sudur-
leidin er audveld 6llum sem vilja
hjéla, sem forsenda skraningar.
Ma nefna, til vidbétar vid ad ekki
ma vera mikil haekkun 4 leidinni,
a0 helst parf ad vera bundid slit-
lag og umferdin ma ekki vera

framtidarinnvidum i viokomandi
[6ndum.

W TvO 16nd purfa ad tengjast, hid
minnsta.

M Einfaldleiki i midlun, pekkt &
alpjédavisu og ad hver leid hafi
eigid nafn.

B Framkvaemdadaetlun til stadar
(verkefnadaetlun, vidskipta-
daetlun, samstarfsadilar).

B Merkt med umferdarskiltum
med jofnu millibili og i badar
attir i samraemi vid reglur um

nema ad dkvednu marki,” segir
Eva Dis.

Skraning hjélaleidar hér & landi
er ekki 6raunheef hugmynd. bvi
fylgir ekki teljandi kostnadur, eda
annar kostnadur nema ef veeri
merkingar 4 leidinni pegar fram
i saekir. P4 eru langir kaflar sem
uppfylla pegar allar krofur, pé

*

Keflavik

Seyaisfjordur

merkingar & vidkomandi svaedi.
M Leidir eru birtar & upplysinga-
korti EuroVelo.
Heimild: Hjdlaleidir d islandi

einnig séu kaflar par sem drbéta
er porf.

Eva Dis nefnir deemi um préun
litilla samfélaga { Evrépu eftir ad
hjélaleido EuroVelo var merkt &
svaedinu; jafnvel hafi risid gisti-
og veitingapjonusta i baejum sem
hofou ekkert slikt fram til pess
tima. svavar@frettabladid.is
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Andadu med nefinu

@Loft innan farra mindtna

mentol og eukalyptus

Otrivin Menthol ukonserveret, nefudi, lausn. Innihaldslysing: Xylémetazélinhydréklérid 1 mg/ml. Abendingar: Bélgur og
aukin slimmyndun { nefi, kinnholum og nefkoki. Skammtar og lyfjagjof: Fyrir fullordna og bérn eldri en 12 dra: 1 4di { hvora nés

3 sinnum 4 s6larhring eftir pérfum, lengst i 10 solarhringa og ekki (da oftar en ad hamarki 3 uda i hvora nés a sélarhring. Snyttu
bér. Fjarleegdu gleeru plasthettuna. Skordadu tidafléskuna milli fingranna. Udad er med pvi ad prysta kraganum nidur ad floskunni.
Halladu héfdinu 6rlitid fram. Staturinn & tdafloskunni er settur upp i nésina. Udad er einu sinni, um leid og andad er ad sér inn um nefid.
Fardu eins ad i hina n6sina. Ekki mé nota lyfid ef bt ert med ofnzemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, ef bt hefur gengist undir adgerd i
gegnum nefid eda munninn eda ert med pronghornsglaku. Radfaerdu pig vid leekni 4dur enlyfid er notad ef i ert: Pungud, med barn 4 brjosti,
neemur fyrir adrenvirkum efnum, ert med skjaldvakashof, sykursyki, haprysting, eedakolkun, slageedargilp, blodtappa i hjarta, éreglulegan
eda hradan puls, erfidleika vid pvaglat, aexli i nyrnahettum, punglyndi og ert 4 lyflamedferd vid pvi. Geymid par sem born hvorki né til né sja.
Lesi0 allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare.
Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabze.

Otrivin

— Nordurleid
— Sudurleid
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Netverd & mann & Hotel Madison, m.v. 2
fullordnir i herbergi. 24. april i 4 naetur.
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BLOKK ningar & h6fu6borgrair-
svaedinu voru um eignir i fjolbyli.

Samid um 133 fasteignir:
Velta upp 4 4,3
milljaroa kréna

VIDSKIPTI Alls var 107 kaupsamn-
ingum pinglyst &4 hofudborgar-
sveedinu 4 timabilinu 7. til 13.
febrdar. Heildarveltan var 3.738
milljénir kréna, samkveemt frétt
a vef bjodskrar Islands.

Ellefu kaupsamningum var a
sama tima pinglyst & Sudurnesj-
um og par velti fasteignasalan 277
milljénum kréna. Sex kaupsamn-
ingum var pinglyst 4 Akureyri og
heildarveltan var 166 milljénir
kréna. Niu samningum var bing-
lyst & Arborgarsveedinu og bar
hljémadi heildarveltan upp 4 163

milljénir kréna.

STARFSAFM ELI
SEM FISKSALI
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Regla viroist
a styrkingu
kronunnar

Krénan styrkist bara um mdnadamat. Veikist annars.
Ad jafnaoi styrkist hin 4 manudogum og fostudog-
um. Haepid er ad graeda 4 pessu pvi breytingin er litil.

EFNAHAGSMAL Fri 4arsbyrjun
2010 hefur nafngengi krénunnar
styrkst um 11 présent og raun-
gengi um 20 présent, ad pvi er
fram kemur i nyrri grein Gylfa
Magnussonar, désents i hagfreedi
vid Haskdla Islands, i efnahagsrit-
inu Visbendingu.

Greining hans 4 gengissveiflum
krénunnar leidir 1 1j6s ad arstida-
sveifla sé veik og ekki fyrirsjdan-
leg. ,,Manadamétin eru hins vegar
dalitid skrytin. Pad er nefnilega
rétt a0 fra 2010 hefur 61l styrking
krénunnar komid fram i kring um
manadamoét,“ skrifar hann. ,,Adra
daga méanadarins hefur krénan
veikst.“

Gylfi segir
styrkingu krén-
unnar koma
fram & sjo vio-
skiptadogum,
fra neestsidasta
vidskiptadegi
ménadar til bess
f}mmta. »A peim GYLFI
tima, sem er um pmAGNUSSON
bridjungur vio-
skiptadaga manadar, hefur krénan
styrkst ad jafnadi um 0,47 présent
en afganginn af manudinum hefur
hin ad jafnadi veikst um 0,24 proé-
sent.“

Pa segir hann einnig dkvedid
mynstur til stadar pegar horft er
a vikudaga pétt veikt sé. ,bannig
styrkist kronan ad jafnadi adeins
a manudogum og fostudégum en
veikist adra daga.“ Mynstrid sé
b6 ekki tolfraedilega marktesekt og
geeti verid tilviljun.

I spjalli vid Fréttabladio seg-
ist Gylfi ekki hafa lagst yfir ad
greina astaedur sveiflunnar. ,,En
bad er svo sem pekkt ad meira
er a0 gerast um manadamot en a
60rum timum,* segir hann. ,Mér
syndist p6 veltan & gjaldeyris-
morkudum ekkert meiri um man-
adamot og veit pvi ekki hvort pad
tengist einhverju sliku.“ b4 telur
Gylfi svo sem ekki 6hugsandi ad
einhver gaeti hagnast 4 pvi ad spila
a pessar gengissveiflur. ,,En peer
eru svo litlar ad peer eru eiginlega
innan venjulegs munar a kaup- og
solugengi, sem gerir mjog erfitt ad
hagnast beint 4 pessu.

Jon Bjarki Bentsson, sérfreed-
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SEPLAR Tilhneiging krénunnar til styrk-
ingar & fostudogum er nalaegt pvi ad
vera tolfreedilega marktaek, segir Gylfi

Magnusson désent. FRETTABLABID/VALLI

Veltan saralitil

Velta 4 gjaldeyrismarkadi hér er
saralitil, ad pvi er fram kemur

i grein Gylfa Magnussonar |
Visbendingu. Til deemis er hiin
innan vid tvo présent af pvi
sem hdn var a lokadrum gamla
bankakerfisins. P sé hun ferfalt
meiri en pegar hiin nddi lagmarki
eftir hrun, 4rid 2010. Jén Bjarki
Bentsson segir ljost ad innan
hafta verdi dagamunur likur
peim sem vakinn er athygli a

i greininni ljésari en ella. ,Pad
hefdi enginn tekid eftir pessu
fyrir hrun

ingur Greiningar Islandsbanka,
segist hafa tekid eftir tilhneig-
ingu krénunnar til ad styrkjast
um manadamot.
Velta a milli-
bankamarkadi
undir hoftum
gefi hins vegar
ekki skyra vis-
bendingu um
hvada fleedi eigi
sér stad inni {
hverjum banka
fyrir sig.
»Manni dettur { hug ad um man-
adamot séu utflutningsfyrirtaeki
frekar ad na sér i krénur til ad
greida innlendan kostnad, laun
og adkeypta pjonustu,” segir Jon
Bjarki. Eins hafi sérfreedingar
Greiningar stundum bést merkja
styrkingu um midjan méanud,
sem kunni ad rima vid sum skatt-
greidsluskil, svo sem vegna veidi-
gjalds. olikr@frettabladid.is

JON BJARKI
BENTSSON
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MINNKADU SIGARETTUNOTKUN SMAM SAMAN

0G VERTU REYKLAUS MED NICOTINELL

Daami um minnkun reykinga med Nicotinell 2 mg
lyfjatyggigimmii - valkostur a leid til reykleysis

WalValla 1) amres

20 sig./dag
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- Haltu afram med pvi ad
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o’ o draga smam saman ur fjélda
- - lyfjatyggigummis a dag.

1 AR Haettu pegar pu notar einungis 1-2 stk. & dag.

Ekki er meelt med notkun lengur en 1 ar.

Nicotinell Spearmint 2 mg og 4 mg lyfiatyggigimmi. Inniheldur nikétin. Abendingar: Til medferdar a tobaksfikn en lyfid dregur ar nikatinporf og frahvarfseinkennum og pad audveldar par med reykingarfolki sem vill hastta ad reykja, ad heetta og
audveldar peim sem ekki geta heett, eda eru tregir til pess, ad draga Ur reykingum. Skammtar fyrir fulloréna 18 &ra og eldri: Skammta skal akvarda ut fra pvi hversu hadur nikétini einstaklingurinn er. Maelt er med 4 mg lyfjatyggigmmii fyrir einstaklinga
med mikla nikétinporf og fyrir pa sem ekki hefur tekist ad haetta med notkun 2 mg lyfiatyggigimmis. Ef pu reykir fleiri en 30 sigarettur/sélarhring méa mida vié notkun 4 mg, 20-30 sigarettur/sélarhring er midad vid 2 eda 4 mg eftir porf en ef reykt
er minna en 20 sigarettur & sélarhring er aeskilegt ad nota 2 mg. Ef pu feerd aukaverkanir vid notkun steerri skammtsins (4 mg lyfjatyggigimmi), skaltu ihuga minni skammt i stadinn. Tyggja skal eitt stk vid reykingaporf par til finnst sterkt bragd. pa
skal lata pad hvila milli kinnar og tannholds. Pegar sterka bragdid minnkar skal tyggja aftur. betta skal endurtaka i 30 min. Venjuleg notkun er 8-12 stk, pd ekki fleiri en 15 stk af 4 mg og 25 stk af 2 mg lyfjatyggigimmii & sélarhring. Medferdarlengd
er einstaklingsbundin en skal i flestum tilfellum standa i a.m.k. 3 manudi, skal pa draga smam saman ur notkun lyfjatyggigimmisins. Medferd skal heett pbegar neyslan er komin nidur i 1-2 lyfiatyggigimmi a solarhring. Venjulega er ekki maelt med
notkun lyfsins lengur en i eitt ar. Sumir, sem eru haettir ad reykja, geetu po purft lengri medferd til pess ad fordast ad byrja aftur ad reykja. Geyma skal afgangs lyfjatyggigimmi par sem reykingaporf getur skyndilega komid upp aftur. Radgjof getur
aukid likurnar & pvi ad reykingafélk heetti ad reykja. Nota ma lyfid til ad lengja reyklaus timabil og draga pannig dr reykingum. Ef ekki hefur dregid Ur fiélda sigaretta & solarhring eftir 6 vikur skal leita faglegrar radgjafar. Reykingum skal haett um leid og
einstaklingurinn er reidubuin til pess, b6 ekki sidar en eftir 6 manada medferd. Leita skal faglegrar radgjafar ef ekki hefur tekist ad haetta reykingum eftir 9 manada medferd. Frabendingar: Ofnaemi fyrir nikotini eda einhverju hjalparefnanna, reykleysi.
Rédfeerdu pig vid leekni eda lyfjafraeding pvi ekki er vist ad pbu megir nota lyfid ef pu: ert & medgdngu eda med barn & brjdsti, hefur nylega fengid hjartabilun eda hjartastopp, ert med hjarta- eda aedasjukdoém, of haan blddprysting, sykursyki, ofvirkan
skjaldkirtil/nyrnahettur, magasar eda verulega skerta nyrna- og/eda lifrarstarfsemi eda ef pu ert yngri en 18 ara. Einstaklingum med gervitennur og peim sem eiga i erfidleikum med ad tyggja tyggigimmi er radlagt ad nota dnnur lyfjaform nikétinlyfja.
Sjuklingar med arfgengt friktésadpol skulu ekki nota lyfid. Athuga ber ad lyfid inniheldur natrium og butylhydroxytélten (E321). Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Geymid par
sem born hvorki na til né sja. Jafnvel Iitid magn af nikétini er haettulegt borum og getur valdid alvarlegum einkennum eda dauda. Markadsleyfishafi: Novartis Consumer Health S.A. Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabae
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HOLLAR PYLSUR

Sojapylsurnar fra Hilsans Kok eru
frabeerar 4 grillid. Holl og bragdgd
tilbreyting.

INNIHALD
Prétein ur hveiti (42%) og soja (32%).
Jurtaolia, eggjahvituduft, salt (1,8%),
glukési, maltédextrin, laukduft,
sterkja, ger, krydd,
hvitlauksduft.
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VELIN LENT i
GENF Farpeg-
ar vissu ekkert
af flugraninu
fyrr en vélin
var lent.
FRETTABLADID/AP
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Raendi flugvelinni
og Ooskar eftir haeli

Adstodarflugmadur epidpiskrar farpegapotu 6ttast ofsoknir heima fyrir. Laesti sig
inni { stjérnklefanum pegar adalflugstjorinn skrapp fram og tok stefnuna 4 Genf.
Par gaf hann sig fram vid logreglu. Hvorki farpegar né adrir i 4hofn voru 1 haettu.

sviss Epiépiskur adstodarflug-
maodur reendi 1 geer farpegapotu
af gerdinni Boeing 767-300, sem
var 4 flugi fra Addis Ababa 1 Ebi-
opiu til Rémar 4 Italiu. Hann flaug
vélinni til Genfar i Sviss og gaf sig
bar fram vio logreglu.

Madurinn, sem vard pritugur
a sidasta ari, 6skar nu eftir poli-
tisku heeli 1 Sviss, og segist 6ttast
ad veroda fyrir ofséknum i heima-
landi sinu.

Maodurinn var 6vopnadur og
beitti engu ofbeldi vid flugranio.

Hann beid pess ad adalflugmadur
vélarinnar skryppi fram til ad fara
a salerni, laesti pa stjornklefa vél-
arinnar og ték stefnuna beint til
Genfar. Hvorki farpegar vélarinn-
ar né adrir ur 4hofn hennar voru i
neinni heettu.

Tveer italskar herpotur voru
sendar af stad til ad fylgja flug-
vélinni eftir.

Pegar vélin lenti { Genf tok hann
reipi, sem var ad finna i stjornklef-
anum, klifradi it um glugga klef-
ans og notadi reipio til ad kom-
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AKTU LENGRI LEIDINA.

Kannastu vid tilfinninguna? Billinn kraftmikill og skemmtilegur i akstri, fair & ferli, eldsneytisnotkunin laegri en pu hefur adur
kynnst pannig ad pu velur lengri leidina heim. BMW X1 xDrive18d er fjérhjéladrifinn sportjeppi med 8 gira sjalfskiptingu og
143 hestafla disilvél sem notar adeins 5,4 1/100 km. Vid skorum & pig ad koma og reynsluaka pessum einstaka bil fra BMW.

BMW X1 xDrive18d - 5,4 /100 km
Verd 6.590 pus. kr. sjalfskiptur

ENNEMM / SiA / NM61262

BMW EfficientDynamics =/

Less emissions. More driving pleasure. !
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www.bmw.is

ast nidur 4 flugbrautina. bar gaf
hann sig 4 tal vid logreglupjéna og
skyroi peim fra pvi ad hann veaeri
sjalfur flugreeninginn.

Hann hafoi sjalfur tilkynnt um
flugréanio, en vélin var pa a flugi
yfir Stiidan. Farpegar vélarinnar
vissu ekkert hvad var i gangi fyrr
en hin var lent.

EKkKi er ljést af hverju madurinn
akvad ad lenda { Genf frekar en {
Rém. EkKki er heldur vitad af hvada
sokum madurinn 6ttast ofséknir {
Ebiépiu. gudsteinn@frettabladid.is

Hrein
akstursgledi
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*Midad vid uppgefnar vidmidunartélur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.
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SKODUN

Hvernig & ad koma bornunum af braninni?

Fost i illa
skipulogou kerfi

réttabladio hefur undanfarna daga birt rod fréttaskyr-
inga um , bornin & brininni“, krakka sem glima vid fikn
medfram gedroskunum og proskaskerdingum og festast
oft 4 vondum stad i opinbera kerfinu, sem megnar ekki

. ad leysa vanda peirra.

I greinum Erlu Bjargar Gunnarsdéttur bladamanns hefur verid
reett baedi vid fyrrverandi fikla og adstandendur, sem flestir hafa
somu sogu ad segja; kerfid bregzt of haegt vid. Foreldrar telja sig
oft koma ad lokudum dyrum i upphafi og svo tekur marga manudi
bar til kerfio fellst 4 ad koma
barninu burt fra neyzlunni og
félagsskapnum sem bad er biid
a0 koma sér i. A peim tima getur
s astandid versnad til muna.

Aldis Osk Egilsdéttir, sem
flakkadi i fimm &r 4 milli meo-

% ' ferdarudrraeda, segir ad pad eina
i stodunni sé ad kippa barni tt
Ur adstaeedunum pegar pad sé langt leitt i fikn. ,,Ef ég hefoi aldrei
verid stoppud af hefdi ég liklega leidst it i sprautur eda bara
drepist. Pannig ad ég er pakklat i dag,“ segir hin.

Af pessu leidir ad ymsir viomeelendur Fréttabladsins eru gagn-
rynir 4 p4 stefnu, sem hefur ordid ofan 4 undanfarin &r, ad reyna
fremur ad stydja vid fjolskyldur barna med erfioustu hegdunar-
vandamalin, a0ur en til vistunar & medferdarheimili kemur.

Pa0 4 vafalaust vio i einhverjum tilfellum, en pess virdast lika
deemi a0 pad sé augljéslega rong ndlgun. Ymsir gagnryna lika ad
medferdarheimilin gefist upp 4 erfidustu tilfellunum og ad langt
leiddir fiklar fai fri fra meoferdinni, sem undantekningalitid séu
notud til ad detta aftur i pad.

Margir vidmaelendur eru a pvi ad peninga skorti til ad fast vid
vanda beirra sem verst eru staddir i pessum hépi. Vandamalio er
b6 ekki eingdbngu peningaskortur, heldur ekki sidur stefnuleysi og
gridarlega fl16kio kerfi.

Eygl6 Harodardéttir félagsméalaradherra benti 4 pad 1 Frétta-
bladinu i geer ad malaflokkurinn vardadi verksvid fjogurra
radherra, auk sveitarfélaganna. Par ad auki onnudust einkaadilar
og félagasamtok ymsa pjénustu vid born { vanda, an pess ad pad
veeri skilgreint ndkveemlega hvad eetti ad felast i pjénustunni eda
hvernig eftirliti med henni veeri sinnt. ,,Eg er ekki ad gagnryna
starfsemi pessara samtaka og einkaadila, heldur miklu frekar
slaelega stjornun hins opinbera og skort & heildarsyn,” segir rao-
herrann.

Hiin bodar métun skyrrar heildarstefnu, sem tryggi einfaldara
og adgengilegra pjonustukerfi og samfellda pjénustu vio pa sem
purfa hana. ,,Niverandi skipulag, eda skipulagsskortur, ytir undir
ad stofnanir og stjérnsysla kasti 4byrgd 4 milli sin og einstakling-
arnir gjalda fyrir,”“ segir Eyglé.

bad er klarlega or0i0 timabeert & pessu svidi eins og fleirum {
velferdarpjonustunni ad flokio kerfi sé endurskodad i heild sinni.
Pad er til mikils ad vinna; ef félk festist 1 viojum fiknar og umsja
kerfisins fyrir lifstid pydir pad baedi miklar pjaningar og mikil
ttgjold fyrir samfélagid. Hvort tveggja ma spara ef tekst ad koma
bornunum i pessum verst stadda hépi seemilega 6skoddudum it dar
neyzlu og rugli.

'

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is

FRA’ DEGI 18.febrdar 2014 PRIDJUDAGUR
TIL DAGS
Engin svor hefdi matt af ordum forsaetisradherrans.  med tveimur atkvaedum fyrir Valdimari

Pad er pvi haegt ad taka undir pau ord
framkvaemdastjéra Haga ad tollkvot-
arnir jafngildi ofurtollum.

Svavarssyni. Résa vann svo sannfaerandi
sigur i profkjori i Hafnarfirdi fyrir
sveitarstjérnarkosningarnar i vor.

Hagar hafa engin formleg svor fengid
vid beidni sinni um ad fa ad flytja inn
prjar tegundir af ostum an innflutn-
ingstolla. Hagar skrifudu atvinnu- og
nyskdpunarraduneytinu pridja febrdar
og var éskad svara innan tiu daga. Fyrir-
taekid skadi lika eftir pvi um midjan
jandar ad fa ad flytja inn lifraent raekt-
ada kjuklinga en rdduneytid hefur
enn ekki synt pa kurteisi ad svara
erindinu. Raunar sagdi forsaetis-
radherra i paettinum Sunnudags-
morgni ad Hagar hefdu naega toll-
kvéta til ad flytja inn osta eins
og peir vildu. Honum
|adist hins vegar ad lata
pess getid ad fyrirtaeki
verda ad bjéda i toll-
kvétana, peir eru ekki
Okeypis eins og skilja

HALLDOR

UiT1u ' KRINGUM PIG. Ka MMONISTABLAPAMENY FA AP SKRIEA
LITIA DALKINN HER AP OFAN. Tit HLICAR ER LEWARANSFyPUR
MEE LLAGAST 5.-.? ANNARLEGAN AHUGA A ERLENDUM O5TuM,
FYRIR NEGAN ER P>LiTiskuR KRsssFARE MEP HAskGaAlLRADY.
- pf HER SIT Eg SPIKFEITUR oG ASHNALEGA TEIKNADUR.

Omurlegt vidtal
Ragnheidur Rikhardsdéttir, ping-
flokksformadur Sjalfstaedisflokksins,
13 ekkert & skodunum sinum { Bitinu
a Bylgjunni par sem fjallad var um
margfraegt vidtal Gisla Marteins
. vid forsaetisradherra 4 RUV.
' Ragnheidur sagdi ad vidtalid
i '.‘"'-*'..‘ hefdi verid omurlegt par sem
¥ 4 badir komu illa Gt. ,Eg stla bara
a0 segja pad, mér fannst peir
eins tveir épekkir strakar
a0 skylmast og litt til
séma fyrir hvorugan,”
sagdi Ragnheidur.
johanna@frettabladid.is

Hvert atkvaedi skiptir mali
Séley Témasdattir sigradi Lif Magneu-
déttur med einu atkvaedi i forvali
Vinstri graenna vegna borgarstjérnar-
kosninganna. Ekki mjog sannfaerandi
sigur en synir ad hvert atkvaedi
getur skipt mali. Klisjan
um ad hvert atkvaedi skipti
mali sannadist lika i prof-
kjori Sjélfstaedisflokksins
i Hafnarfirdi arid
2010 pegar Résa
Gudbjartsdattir
tapadi i bar-
attunni um
fyrsta setid
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Lifid 1 ESB er ostur fyrir ost

VIDSKIPTI

Gudni Agtstsson
framkvaemdastjéri

Evrépusambandio er sjalfu sér sam-
kveaemt 1 allri tollaumraedu. Pad er lika
alpjédastofnunin WTO, ekkert er gefid
eftir hvao tollkvéta og markadsadgang
vardar. Lifi0 4 pessum st6dum er kaup
kaups, vara fyrir voru.

Og ad auki hefur ekkert gerst hja
WTO i tiu ar hvad vidskipti med land-
bunadarafurdir vardar. Pad hentar ekki
stéru pjédunum. Enn lifir setning gamla
Bush forseta, pad verdur ekki samid
i{ GATT nema bad sé hagsteett fyrir
bandariska beendur.

N1 telur verslunin hér ad rikisstjorn-
in eigi ad heimila innflutning 4 6llu sem
ekki er framleitt 1 landinu. Hagar szekja
um ao flytja inn &n innflutningstolla
geita-, ser- og bufflaosta, peir séu ekki
framleiddir hér bétt peir séu fair sem
eru ad bidja um bessa osta.

A sama tima saekir mjélkuridnadurinn
um aod staekka skyrkvéta sinn { ESB ur
380 tonnum 14.000 tonn. ESB segir nei,
vid viljum osta til Islands én tolla i stad-
inn. Ekkert er gefid eftir, p6 eru Evréopu-
budar vitlausir i ad kaupa islenskt skyr
og eftirspurnin mikil { nokkrum l6ndum
eftir pessari hollustuvéru.

Ekkert gefid eftir hja ESB
Dbegar ég sem landbtiinadarradherra

=) EkKkert er gefio eftir, b6 eru
Evropubtar vitlausir i ad kaupa
islenskt skyr og eftirspurnin mikil i
nokkrum l6ndum eftir pessari holl-
ustuvoru.

samdi um pad vid ESB ad fella burtu alla
tolla af islenska hestinum, beggja hagur,
lifandi dyr tomstundagaman félksins,
vard ESB ad fa ad flytja inn baedi kjot og
osta 4 leekkudum tollum og gardplontur i
stadinn. Pannig og adeins pannig nadist
betta hagsmunamal fram og malid sner-
ist ekki um kjot pott hrossakjot sé vin-
seelt par eins og hér.

Pbad er pvi ekkert einfalt til { pessum
vidskiptum og ekkert gefid eftir ESB-
megin, peir eru hardir i horn ad taka. I
ESB er fimm hundrud milljéna manna
markaour en & Islandi prjd hundrud og
tuttugu pusund. Fjogur pidsund tonn af
skyri eru sletta fyrir pa en peir vilja fa
sitt { stadinn og ekki mida pad vido magn
per mann eda maga.

Db6tt vid settum osta Ur adlfakim sem
ekki veeru til par myndu ESB og WTO
hrista hofudio og segja nei, vara kemur
fyrir voru, petta eru vidskipti.
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Eru konur odruvisi en karlar?

HEILSA

Teitur
Gudmundsson
leknir

Samspil kynjanna og munurinn &
milli peirra er endalaus uppspretta
nyrra greina, boka, kvikmynda,
leikrita, ja, nefndu bad bara. Vid
erum geysilega upptekin af pvi ad
bera kynin saman, sérstaklega ad
reyna a0 rdda gatur hvort annars.
Gefa rdd0 um bad hvernig okkur
geeti tekist betur upp i samskipt-
um vid hitt kynid, helst einhverjar
skyndilausnir og leidbeiningar sem
geta audsjaanlega ekki att vio alla
einstaklinga. Samt virdist enda-
laus markadur fyrir slikt, hand-
baekur um hvadeina og misgéafuleg
rao til einstaklinga af bAdum kynj-
um. Fimm betta, sjo hitt, tiu rad til
ad na drangri i lifinu, megrast, lifa
g60u kynlifi eda missa ekki hario,
svo deemi séu tekin.

Sitt synist hverjum og eftir pvi
sem umragedan er meiri og adgengi
ad upplysingum betra, eru minni
likur 4 ad pad sé heegt ad plata
okkur upp dr skénum. Vid settum
0ll ad vita pad ad lifid er ekki ein-
falt og pa vitum vid ad hver ein-
staklingur er eins og ordid segir,
einstakur. Af pvi leidir ad nalgun
okkar & hlutina verdur ad taka mio
af pvi. Engu ad sidur er stédugt
verid ad gefa leidbeiningar sem

AsKkorun til
kjuklingabaenda

Nylega lysti ég dhyggjum minum
4 Alpingi vegna beirrar umraedu
sem fram hefur fario { samfé-
laginu um meodferd 4 dyrum hér
4landi, ba adallega kjiklingum {
tengslum vid svokalladan verk-
smidjubuskap. Eg hef hlustad a pad
sem sagt hefur verio og skrifad
af hélfu beirra sem starfad hafa
4 slikum bium
og gert sérstak-
ar athuganir

& framkveemd
islenskra dyra-
verndarlaga.
baer frasagnir
vekja mér ugg i

DYRAVERND

brjosti.
EKkKi vil ég
Elin Hirst setja alla kjuk-
alpingismadur linga- eda svina-
beendur sem

stunda svokalladan verksmidjubu-
skap undir sama hatt, en ég bid
bé um ad fara ekki fram tr sér 4
kostnad velferdar dyranna. Eg held
ad enginn neytandi vilji vera adili
ad vidskiptum par sem illa er fario
med dyr til ad nd nidur veroi eda
auka hagkveemni framleidslunnar.
Samkvaemt 16gum um velferd
dyra sem sampykkt voru a Alpingi
ifyrravor og téku gildi 1. jantar
sidastlidinn skal tryggt ad dyr séu
haldin { umhverfi sem samraem-
ist sjdbnarmidoum um velferd dyra.
Umbhverfi beirra skal vera bannig
al pau geti athafnad sig, hreyft sig,
hvilst, notid Gtivistar, beitar eda
viohaft annad atferli sem beim er
edlilegt. Frasagnir af pvi hvernig
dyrum er slatrad til matvaelafram-
leidslu og peim haldid lokudum
inni { miklum prengslum vekja
aleitnar spurningar um hvort farid
sé ad logum um velferd dyra hér
alandi. Einnig hef ég heyrt 1 fjol-
midlum frasagnir af pvi ad i pau
sé sparkad, peim hent i veggi og
jafnvel beinbrotin 4 leio til slatr-
unar. EkKi verdur annad sagt en
ad slikt framferdi beri vott um
hreina mannvonsku. Eg bid alla b4
sem hafa dbyrg0 4 dyrahaldi meo
hondum, ba sérstaklega kjiklinga-
baendur 1 1j6si umraedunnar, ad
fara gaumgeefilega ofan i saumana
4 pvi hvernig geett er ad velferd
dyranna & bium peirra. M4 i pessu
samhengi minna & pau ord ad
framkoma okkar vid hinn minnsta
brédur segir til um hver vid erum
sjalf.

byggja 4 heildinni. Sennilega erum
vid ekki bidin ad rannsaka hlutina
naegjanlega vel ennpa til ad vera
nakvaemari en raun ber vitni og sa
timi mun ad 6llum likindum aldrei
koma ad okkur fylgi handbaekur.

Munurinn milli kynjanna

Pad eru p6 akvedin atridi sem vid
vitum ad eru mismunandi milli
kynjanna og skipta méli pegar
kemur ad sjikdémum og forvorn-
um. Par er audvitad hid augljésa
sem tengist kyn- og eexlunarfaer-
um sem eru ekKi eins og pvi gjor-
6likar dherslur sem eru lagoar

til a0 mynda vid krabbameinsfor-
varnir. Konur fara { skimun med
tilliti til legh4ls- og brjéstakrabba-
meina. Karlar eru ekki skimadir {
dag vegna pess ad vid eigum ekki
naegjanlega traustar adferdir til
bessa vardandi eistna- og blooru-
hélskirtilskrabbamein. Allir eru
b6 sammala pvi ad skima fyrir
ristilkrabbameini hjé badum kynj-

um, en svo virdist sem konur fai
meinid eitthvad sidar 4 seviskeiod-
inu og ad pad finnist 4 60rum stoo-
um { ristlinum en hja kérlunum.
Nylega var fjallad um ad krabba-
meinslyf hefdu misgéda virkni i
somu zexlum milli kynja, svo pad
synir enn og aftur ad vio erum
ekKi eins.

Ef vid veltum ba fyrir okkur
00rum liffeerakerfum kemur {
1jés a0 mikill munur er 4 milli
kynjanna i préun ymissa sjuk-
déma. Vi vitum ad bad er munur
a samsetningu heilavefs karla og
kvenna, pa einnig hvernig heilinn
virdist notadur, en nyjasta teekni
synir mikinn mun par 4. bad geeti
skyrt muninn & pvi hvernig konum
og korlum reidir af eftir heilaafoll,
hvada einkenni pau syna i braoda-
fasanum og hverjar eru undirliggj-
andi 4steedur fyrir &fallinu sjalfu.
Mun algengara er ad karlar fai
slik af6ll 4 grunni sedakolkunar a
medan konur skjota frekar bl6o-

toppum, ef marka ma rannsoknir.

P4 eru til tolur um pad ad astmi
sé algengari hja drengjum en
stilkum en bad snyst vid a eldri
arum. Pad kann a0 tengjast horm-
6nastarfsemi en einnig 60rum
pattum sem vio skiljum ekki fylli-
lega ennpd. Hluti af muninum milli
kynjanna liggur érugglega { genun-
um og pa sérstaklega X og Y litn-
ingum. Rannséknir syna pessu til
studnings ad kynin virdast bregd-
ast mismunandi vio lyfjum, sem
byggir ekki eingongu 4 pyngd eda
vOodvamassa heldur efnaskiptum
og slikt kann ad verda mikilvaegt {
framtidinni med tilliti til skammta-
steerda.

Misjofn einkenni

Algengustu kvillarnir sem herja &
Vesturlandabta i dag eru hjarta-
og adasjlikdémar og enn er munur
bar & milli kynjanna. Baedi hvad
vardar tioni, aldur vid greiningu
og sidast en ekki sist einkenni sem
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Ef vid veltum pa fyrir

okkur 68rum liffaera-
kerfum kemur i ljés ad mikill
munur er & milli kynjanna i
bréun ymissa sjukdéma.

geta verid mjog misjofn. Konur
geta fundio fyrir preytu, orku-
leysi, magaverk, 6réleika, spennu
eda kvida sem einu einkennum
hjartaéfalls. En almennt er talad
um verki eda pyngsl fyrir brjosti,
leidni 1 handlegg, hdls, kjalka,
sting & milli herdablada, areynslu-
bundin 6paegindi eda stodugan
verk og tilfinninguna ad vera { lifs-
heettu. Vitaskuld geta konur fundid
fyrir 6llum pessum einkennum en
mikilvaegt er ad hvetja til vitund-
arvakningar 4 peim mun sem er a
milli kynjanna, sérstaklega hvad
vardar pennan mikla vagest sem
adra.
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Afslattur: 500.000

VW Touareg 3.2 v6
Argerd 2003, bensin

Ekinn 135.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 2.190.000

KJARAKAUP: 1.690.000

Afslattur: 1 .OO0.000

Volvo V70

Argerd 2008, disil

Ekinn 285.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 3.490.000

KJARAKAUP: 2.490.000

Eydslugrannur disilbill.
Fritt i staedi.

VW Golf Trendiine TDI
Argerd 2012, disil

Ekinn 64.000 km,
beinskiptur

Asett verd: 2.750.000

KJARAKAUP:
2.350.000

- i

Afslattur: 400.000

X Ly \ W

Drattarbeisli,
bakkmyndavél og
leidségukerfi.

VW Tiguan TracksStyle 2.0TDI
Argerd 2012, disil

Ekinn 36.000 km, sjalfskiptur
Asett vero: 5.890.000

KJARAKAUP: 5.490.000

Afslattur: 400.000

Toyota Yaris terra
Argerd 2012, bensin

Ekinn 34.000 km, beinskiptur
Asett verd: 2.390.000

KJARAKAUP: 2.090.000

Afslattur: 300.000

Afslattur: 400.000

Toyota RAV4 Gx plus
Argerd 2013, bensin

Ekinn 21.000 km, beinskiptur
Asett verd: 5.770.000

KJARAKAUP: 5.370.000

Nissan Patrol 3000 Luxury
Argerd 2006, disil

Ekinn 102.500 km, sjalfskiptur
Asett verd: 3.990.000

KJARAKAUP: 3.190.000

Afslattur: 800.000

Afslattur: 400.000

Toyota Corolla 1.4 Wi
Argerd 2006, bensin

Ekinn 96.000 km, beinskiptur
Asett verd: 1.390.000

KJARAKAUP: 990.000

Afslattur: 600.000
ZITEN
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Suzuki Grand Vitara Lux
Argerd 2010, bensin

Ekinn 61.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 3.890.000

KJARAKAUP: 3.290.000

Afslattur: 400.000

Skoda Superb 1 57
Argerd 2006, bensin

Ekinn 150.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 1.690.000

KJARAKAUP: 1.290.000

Afslattur: 330.000

Renault Megane station
Argerd 2004, disil

Ekinn 157.000 km, beinskiptur
Asett verd: 820.000

KJARAKAUP: 490.000

Afslattur: 500.000

M. Benz coo00 kompressor
Argerd 2005, bensin

Ekinn 129.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 2.390.000

KJARAKAUP: 1.890.000

Aukaseeti (7 manna
utfaersla) og ny
heilsarsdekk.

Toyota Land Cruiser 150 GX
Argerd 2012, disil

Ekinn 67.000 km, sjalfskiptur
Asett vero: 8.550.000

KJARAKAUP: 7.590.000

Afslattur: 960.000




Afslattur: 1 .000.000

Audi Q7 3.0 TDi

Argerd 2007, disil

Ekinn 126.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 5.990.000

KJARAKAUP: 4.990.000

Afslattur: 600.000

A

.

-

Audi A4 Avant 2.0 TDI
Argerd 2011, disil

Ekinn 49.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 4.790.000

KJARAKAUP: 4.190.000

Audi A4 20Dl
Argerd 2012, disil
Ekinn 35.000 km,
sjalfskiptur

Asett verd: 5.290.000

KJARAKAUP:
4.690.000

Afslattur: 600.000

Afslattur: 500.000

Audi A4 201D 6 gira
Argerd 2011, disil

Ekinn 54.000 km, beinskiptur
Asett verd: 4.190.000

KJARAKAUP: 3.690.000

Afslattur: 500.000

AUdi A4 20 Avant

Argerd 2003, bensin

Ekinn 126.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 1.490.000

KJARAKAUP: 990.000

Afslattur: 560.000
e .-—:I-.ﬂi::il

Kia Sorento 33’

Argerd 2006, disil

Ekinn 133.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 2.550.000

KJARAKAUP: 1.990.000

Kia Ceed 1.6 Ex disi
Argerd 2007, disil

Ekinn 92.000 km, beinskiptur
Asett verd: 1.990.000

KJARAKAUP: 1.390.000

7 manna, ledurinnrétting,
rafmagn i framsastum,
bakkmyndavél, xenon ljés o.fl.

MM Pajero 3.2 instyle
Argerd 2012, disil

Ekinn 30.000 km,
sjalfskiptur

Asett verd: 8.790.000
KJARAKAUP:

7.890.000

Afslattur: 900.000

Afslattur: 600.000

MM Pajero s.2 GLs 33’
Argerd 20086, disil

Ekinn 116.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 3.990.000

KJARAKAUP: 3.390.000

Afslattur: 570.000

Nissan Pathfinder Le
Argerd 2005, disil

Ekinn 132.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 3.260.000

KJARAKAUP: 2.690.000

Urva

notadra bi

KJARAKAUP

a 3 einstoku verdi

HEKLA bydur einstok kjor & voldum notudum bilum ut febrdar, eda @ medan birgdir endast. Fyrstir koma, fyrstir fa. Bilarnir eru til synis hja HEKLU,
Laugavegi 170-174. Kjarakaup HEKLU gera pér kleift ad eignast gaedabil 4 einstoku verdi.

Afslattur: 540.000

Hyundai Tucson 2700 4x4
Argerd 2007, bensin

Ekinn 113.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 1.890.000

KJARAKAUP: 1.350.000

Volvo S60

Argerd 2007, bensin

Ekinn 72.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 2.650.000

KJARAKAUP: 1.990.000

Afslattur: 660.000

Laugavegi 174 | Simi 590 5040

Kjarakaup HEKLU nytast 6llum vel!

Kikid inn a: heklanotadirbilar.is

NOTADIR
== BILAR

Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16
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Sigild i sjonvarpi

Adddendur sigildrar ténlistar fengu
6veentan gladning { upphafi arsins
2014. A sjonvarpsskjanum hefur
klassiskri tonlist verid gert heerra
undir hofdi en adur svo ad eftir pvi
er tekio.

Raunar hoéfst sjénvarpsveturinn
E:} RUV med sjénvarpspattunum
Utdrdir par sem pau Halla Oddny
Magnisdéttir og Vikingur Heidar
Olafsson budu sjonvarpsahorfend-
um i ferdalag um heima ténlistar-
innar. Petta ferdalag reyndist baedi
fjolbreytt og frédlegt. Pau nalgud-
ust viofangsefnido 4 pann hatt ad
jafnt atvinnumenn, dhugafélk 0g
beir sem ekki hofou 40ur gefio sig

a0 sigildri ténlistgatu notid. RUV & bakk-
ir skildar fyrir framleidslu pattanna en ni
hefur Rikissjonvarpid gefid i og bodid upp
a frekari dagskra af svipudum toga en par
m4a nefna upptokur af ténleikum tr Hérpu
og Salnum 1 Képavogi, batt um stérkostlegt
tonlistarverkefni Hallfridar Olafsdottur,
Maximuis Musikus, auk adkeyptra tonlist-
arpéatta a bord vid upptoku & Zarzdelaton-
leikum med Placido Domingo, fra ténlist-

arhétidinni { Salzburg.

Ekki had tiskusveiflum

Menningarefnio virdist nd hafa hellst yfir

MENNING

.:‘.hr 'i.

Gunnar
Gudbjornsson
Operusongvari og
formadur Félags
islenskra ténlistar-
manna-Kklassiskrar
deildar FIH

sjénvarpid pvi par til um midjan
febriar verdur sérstok naeturdag-
skra allar naetur, sem tileinkud er
myndlist og stendur veislan fram
undir morgun.

Allt beetist petta vid dgaeta dag-
skrarlioi sem pegar eru til stadar:
Kiljuna Hljémskalann og Djofla-
eyjuna.

Astzeda er til ad feera RUV sér-
stakar pakkir fyrir pessar nyars-
gjafir enda ma lesa &4 samskipta-
midlum mikinn fjolda jékvaedra
vidbragda pess folks sem notid hefur.
Sumir hafa bent 4 ad eitthvad af hinu
ageeta efni sé reyndar ekki bad allra
nyjasta & markadnum en pa ber ad

nefna ad einn helsti kosturinn vid sigilda
ténlist er ad han er yfirleitt ekki h&d tisku-
sveiflum. Klassiskar tonleikaupptokur eldast
yfirleitt fideema vel en laekka b6 1 verdi med
aldrinum. Ohklegt ma bvi teljast ad hoggio
verdi stort skaro 1 sj6di Rikisutvarpsins vio
innkaupin. St stadreynd eetti ad vera dag-
skrérstjora Sjonvarps astaeda til ad halda
afram bessari jandarstefnu og gledja okkur
enn frekar med vondudu sigildu ténlistarefni.

Hver veit nema a0 okkar bidi fastur pattur
i vetrardagskranni um allt pad helsta sem er
a dofinni 1 sigildri ténlist heima og erlendis,

béttur i eett vid Hovedscenen hja NRK?

Nattarupassi —

aogangskort sem virkar

Flestir eru sammala um ad pad veeri FERDAPJONUSTA
sleem nidurstada ef vid helstu ferda-
mannastadi verodi kofaskrifli bar sem
rukkarar hima pann tima sem opid er
til ad taka vio klinki af ferdaménnum.
DPad vakna ymsar spurningar, hve lengi
verdur opid, verour heegt ad skoda t.d.
um midnaetti pegar albjart er 4 Islandi,
a a0 vera sdlarhringsvakt, mun betta
nokkud borga sig?

Fyrir utan hvad petta er halleeris-
legt og nidurlaegjandi bé er haett vid
ad framkvaemdin verdi erfid. A skida-
sveedum i Evrépu er fjoldinn allur af skidalyft-
um, landeigendur og eigendur lyftanna reka
sameiginlegt kerfi pannig ad gefin eru 1t kort
sem veita adgang ad lyftunum. Svo er gert upp
eftir adsokn hja hverjum og einum eftir hvert
timabil.

Heegt veeri ad hugsa sér ad gefin verdi ut
mismunandi nattdrukort 4 Islandi, t.d. viku-
kort sem gildir fyrir Sudurland, Nordurland,
Austurland eda Vesturland, og kort sem giltu
fyrir allt landid. Kortin veeru sem sagt gild {
mismunandi tima og fyrir aégremd sveedi.
A stodum par sem 6skad veeri eftir ad rukka
adgangseyri veeri komid fyrir hlioi, til a0 kom-

Bjorn
Valdimarsson
honnudur i Reykjavik

ast inn pyrfti ad bera kortido ad nema
sem opnar fyrir hverjum og einum.
Ferdamenn hefdu pannig val um hvort
peir yfirhofud vilja kaupa kort, hve
mikid peir vilja skoda og hve lengi.

= Sidan verdi fjaormunum sem koma inn

skipt eftir akvednu kerfi og adsokn.
Umsjonarmenn eda eigendur hvers
stadar seeju sjalfir um ad koma upp
adstoou, girda og hafa eftirlit med
starfseminni. bannig veaeri ekki verid
ad standa i bessu nema par sem ads6kn
veeri toluvert mikil. Ferdamenn borga

fast verd fyrir passann og purfa ekki ad vera ad
spa 1 hvort bpeir eigi ad spleesa 1 ad skoda hvern
stad eda ekKki, peir renna bara kortinu i gegn.

Detta er hugsanleg leid til ad fa fjarmuni til
ad koma upp adstodu og vidhalda henni. Pad er
frahrindandi a0 setja flatan skatt 4 alla sem
koma til landsins, sumir hafa engan ahuga a ad
heimsaekja pessa hefobundnu ferdamannastadi
og hvers vegna 4 a0 rukka ba?

Svo eru bad Islendingarnir. Ef peir eiga a0 fa
adgang sem greitt er fyrir t.d. med pvi ad hafa
greidsluna innifalda i nefskatti eins og ttvarps-
gjaldinu, veeri haegt ad hafa pad pannig ad raf-
reen islensk skilriki neegi til ad f4 adgang.

s

i islensku vidskiptalifi
og leidir til ad nyta pau
sem best. Pad eru gémul

ar skodanir séu um bestu
leidir til a0 auka hagsaeld
a Islandi, enda stondum
vid & nokkrum timamét-
um hvad vardar framtio
efnahagslifs i landinu. Vid
erum haegt og bitandi ad
verda buiin ad vinna okkur
ut dr 6venju pungu afalli
og landsframleidsla er ad

Svana Helen

Bjornsdottir > ! @
formadur Samtaka na}gast bad stig er hiin
i3nadarins reis sem haest. Vido hofum

krufio til mergjar mistok

RO6um 0ll 1 somu attina

Gleaesilegt Vidskiptabing gpnAHAGSMAL tuga. Edlilegt er ad skipt-
var haldio 1 sidustu viku
og hafa pvi verio gerd g6o
skil i fjolmidlum. Adsékn
ad pinginu var g6d og
hvert sati skipad. Margt
frodlegt var parna reif-
ad en segja ma ad meg-
inumfjollunin hafi verio
um pau fjolmorgu teeki-
feeri sem framundan eru

=) Greina parf taekifaerin og
nyta pau sem best. Pannig
studlum vio ad hagvexti og
aukinni velsald. Markmio
okkar er i raun pad sama og
nu purfum vio o6l ad réa i
somu att.

og helstu hagvisa. I raun é6skum
vid pess adeins ad stjéornendur i
islensku atvinnulifi geti bidid vid
bannig rekstrarumhverfi ad haegt

Leidsogumenn

Adalfundur Félags leidsdgumanna
verdur haldinn 4 Restaurant Reykjavik
midvikudaginn 19. febraar kl:20.

Stjornin.

og augljés sannindi ad pegar vio-
skipta- og atvinnulifi i landinu
vegnar vel reynist pad samfélagi
okkar til heilla.

Stoougleiki i stad kollsteypu

Vissulega komu fram skipt-
ar skodanir 4 pvi hvada stefnu
skuli taka { nokkrum veigamikl-
um malum sem gaetu haft ahrif &
efnahagspréoun neestu ara og ara-

sem gerd voru medan geyst var
farid, ekki sist i erlendri skuld-
setningu. Nd horfum vid fram a
veginn.

Vid hja Samtokum idnadarins
erum sammadla 60rum hagsmuna-
samtokum { islensku efnahagslifi
begar vid teljum stédugleika vera
eitt helsta markmid efnahags-
stefnu nzestu ara. bParna er visad
til almenns rekstrarumhverfis

soluturn vio bensinstdd sina ad Kogqv
Bensinstodin ad Képavogsbraut var st
fyrirtaekid tok i notkun og hefur markaﬁ-_

fs'esi a markadssveedi sinu.

o Ay

v
Sy
¥ -.1_.. "

Vid leitum ad traustum og abyggilegum aailé. Mikill kostur
veeri a0 pekkja til reksturs sambeerilegra stodva.

Umsoknir sendist a johanna@atlantsolia.is
fyrir pridjudaginn 25. febraar.

sé ad gera aaetlanir fram i timann
sem ekKi er kollvarpad i 6veent-
um dyfum og kollsteypum. Eg er
sannfeerd um ad markmio okkar {
pessu efni eru i engu frabrugdin
markmidum rikisstjérnarinnar og
Sedlabankans.

Kanna kostina til hlitar

EKkKki parf ad fjolyrda um bann
agreining sem rikt hefur um
framtidarskipan peningamdla hér
a landi. Stér hluti pjédarinnar er,
eins og vidskiptalifid, afram um
ao fa sem gleggsta syn & pa kosti
sem bjédast i framtidinni. Ekki
verdur leyst Gr pessum agrein-
ingi { einni svipan. Samtok idnad-
arins hafa, { samradi vio félags-
menn sina, markad pa stefnu ad
kanna til hlitar hvada kostir bj60-
ast i raun. Um betta takast menn &
og fylgir par hver sinni sannfeer-
ingu. A medan megum vid ekki
missa sjonar & pvi verkefni sem
vi0 blasir. Pad er a0 auka ardbaera
fjarfestingu 4 Islandi, jafnt inn-
lenda sem erlenda. Greina parf
teekifaerin og nyta pau sem best.
Pannig studlum vio ad hagvexti og
aukinni velseeld. Markmid okkar
er i raun pad sama og nd purfum
vid 6ll ad réa { somu 4tt.

Fram hefur komid ad stjérnvold
rikisfjarméala og peningamala-
stefnu greinir & um verdbdlgu-
horfur naestu ara, en par skakk-
ar i raun ekki neinum 6sképum.
Fremur meetti fagna pvi ad spad
er ageetum hagvexti & neestu
misserum og ad dodi og slaki
hverfi tr hagkerfinu.

Samtok idnadarins héldu nylega
arlegt itbodsping par sem kynnt-
ar voru framkveaemdadeetlanir
steerstu opinberra adila a4 arinu.
Ljést er af peim aformum ad fyr-
irteeki innan SI munu taka patt
i miklum og mikilvaeegum verk-
efnum i ar sem eru til pess fallin
ad studla ad hagvexti 4n pess ad
skuldsetja purfi rikissj6d frekar.
Takist ad glaeda fjarfestingu inn-
lendra og erlendra adila i sam-
reemi vid pau framkvaemdaaform
sem kynnt voru a vettvangi SI, er
asteeda til bjartsyni nd vio upphaf
helsta framkvemdatima arsins.
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kl. 12.25-13.10 i stofu 343 i Laeknagardi. Dr. Helga 6gmundsd6ttir,

~ préfessor i frumuliffraedi vid Laeknadeild Hi, mun fjalla um ,Nébels-
’ verdlaunin i laeknisfraedi 2013: Skipulag voruflutninga’’.

Hreinsandi sérhaefir sig i :
* Myglugré
* Djaphreinsun
e Lyktareydingu
o Sotthreinsun teppa,
hlisgagna, rimdyna
og annarra hlismuna.

eF

Hreinsandi notar efni fra :.

B e,
Hreinsandi

v GG L

Eldshofoa 1 S:577-5000

Hreinsandi.is hreinsandi@hreinsandi.is

Flottar

gallabuxur
kr. 13.900.-

Dokkblar

og ljoshlaar
Str. 36-54

Haar i mittio

Baejarlind 6 ¢ S. 554 7030

Vio erum & Facebook www.rita.is

HATTU i MEGRUN
VERTU FIT

FIT kjuklinga-salat

1.790 KR
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Suéurlandsbraut 4 533 1033 culiacan.is

MIKILL
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,Eg hef notad
NUTRILENK
GOLD sidan i sept-
ember 2012 med
frabzaerum ar-
angri, og ba meina
ég arangri. [ byrj-
un tok ég 6 tofl-
ur a dag i 2 man-
udi en i dag tek ég
3 toflur & dag. Eg
hef stundad afing-
ar i Metabolic af
fullum krafti sidan
vorid 2013 og tek
ba adeins meira
af NUTRILENK
GOLD. Nuna sef
ég allar neetur og
get beygt mig an
sarsauka.”

GENGURVEL.IS

Nutrilenk er faanlegt i flestum
apotekum, heilsubtidum og heilsu-
hillum stérmarkadanna. Nanari
upplysingar & www.gengurvel.is.

VERKIRNIR HREINT
HELVITI A JORD

GENGUR VEL KYNNIR Ragnheidur Gardarsdottir hefur starfad sem leik-
skolakennari i 19 ar. Han vinnur mikid a golfinu og parf par af leidandi si-
fellt ad vera a0 setjast og standa upp aftur. Ragnheidur er greind med slitgigt
og hefur fundid fyrir verkjum i heegri mjodminni um drabil.

austio 2012 var ég i berjamé og
H vard svo sleem 4 eftir ad ég purfti

ad fa sprautur og sterk verkjalyf
fyrir mj6dmina. Eg skanadi vid pad en
var alltaf med seyding og verki. Suma
daga var ég pokkaleg en adrir voru
hreint helviti 4 j6rd. Neeturnar hafa lika
i gegnum arin verid mér erfidar. kg var
med eilifan seyding i mj6dminni og nidur
it og gat 6mogulega legid & heegri hlio-
inni. Eg s& best hversu sleemt astandid
var a pvi hvad géngulag mitt var ordid
skelfilegt i myndbandi fra Fléridaferd
fjélskyldunnar haustio 2011.“

OPLADIST NYTT LiF
,Eg hef notad NUTRILENK GOLD sidan

i september 2012 med frabserum
arangri, og pa meina ég arangri. i
byrjun ték ég 6 toflur & dag 1 2 manudi
en i dag tek ég 3 toflur a dag. Eg hef
stundad afingar i Metabolic af fullum
krafti sidan vorid 2013 og tek pa ao-
eins meira af NUTRILENK GOLD. Nina
sef ég allar neetur og get beygt mig

an sarsauka. Eg atti mjog erfitt med
a0 kleeda mig i sokka og sk6 & morgn-
ana og purfti ad fa adstod. bad er allt
annad i dag, ég get bokstaflega allt!
Eg er meira ad segja farin ad ganga
kraftgongur & ny. Ykkur finnst petta
kannski vera ykt saga... en han er
sonn. Eg 66ladist nytt lif med NUTRI-
LENK GOLD.“

RAGNHEIDUR GARD-
ARSDOTTIR

Var greind med slitgigt
en 6dladist nytt lif med
NUTRILENK GOLD.

. . Oiittala
— "{J

A '.
"" |

T

| i | el
(] TI'j-‘;"-l I" :
& N

Gjof handa pér og pinum

e
RISTALL

Laugavegi 178 - Simi: 568 9955




FOLK|HEILSA

i sal Fi 19. februar, kl. 20:00

Meling a ryrnun islenskra jokla med leysitakni
Témas Johannesson edlisfreedingur fraedir okkur um rannséknir
sinar & ryrnun islenskra jokla med leysiteekni.
Borgarfjordur eystra, torfaerar leidir @ Viknaslodum
A0 loknu kaffihléi mun Pérhallur Porsteinsson fra Egilsstéoum
fara med okkur um torfeerar leidir i Vikunum & Borgarfirdi eystra.

Adgangseyrir kr. 600, innifalid kaffi og kleinur

Allir velkomnir!

FERDAFELAG ISLANDS
Morkinni 6 | 108 Reykjavik | S: 568 2533 | www.fi.is

20% afslattur

af ollum s6fum / sé6fasettum
i voldum aklaedum

Torino

0 velkomin!

Opid virka daga kl. 10-18
laugard. 11-16

ot
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Jéna Bjorg Seetran er
sérmenntud i hugraenni
atferlismedferd vid kvida
og ahyggjum og hefur
vidteeka reynslu a pvi
svidi. Han rekur einnig
fyrirtaekid Namstaekni
(www.namstaekni.is).
MYND/VALLI

AHYGGJUM BANAD

KVIPI Goo sjdlfsmynd og sjdlfstraust geta unnid bug d vanlidan, vonleysi og
kvida. Laust undan oki kvida getur folk blomstrad og notid ahyggjulauss lifs.

a0 vinna bug & erfidum tilfinningum,“ segir Jéna
Bjorg Seetran, M.Ed.-menntunarfraedingur og
markpjalfi.

Jona Bjorg er sérmenntud i hugreenni atferlismed-
ferd og vinnur med einstaklingum sem glima vid kvida,
félagsfeelni og punglyndi.

,Kvidi er algengur hja folki & 6llum aldri og sé ekki
unnid Ur kvidanum vex hann og dafnar og getur préast
yfir i punglyndi,“ segir J6ona Bjorg um kvidakdst sem
geta verid mislong og misjafnlega dhrifamikil.

L»otundum reynast gomul atvik pbungbeer og peir
sem hafa ekki unnid sig Gt tr sliku hugarangri verda
hraeddir um ad lenda i sému adstaedum aftur. P4 fara
beir ad kvida fyrir ad fa kvida og sa kvidi getur yfirtekid
heilbrigda rokhugsun. bad byrjar med neikveedum
hugsunum og gildir pa einu hvort haldbeer rok liggja
ad baki. I kjolfarid koma fram 6rokrétt vidbrogd og ba
ymislegt gert eda latid 6gert sem breytt geeti stodunni
til hins betra.”

Ad s6gn Jonu Bjargar geta margs konar erfidleikar
valdid vanlidan og vonleysi, og margs kyns yfirpyrm-
andi og ipyngjandi hugsanir heltekid hugann.

LAllt hefur pad neikveed ahrif 4 andlega og likamlega
vellidan og pvi brynt ad gera sér grein fyrir orsaka-
valdi kvidans. Einnig er mikilveegt ad gera sér ljost ad
neikveedar, kvidavaldandi hugsanir eru bara hugsanir
en ekki endilega sannleikur,” segir Jona Bjorg sem
kennir skj6lsteedingum sinum ad vinna sig Gt ar vita-
hring kvida og 6dlast skilning 4 pvi hvers vegna kvidinn
magnast upp.

G(’)(’i sjalfsmynd og gott sjélfstraust hjalpa okkur

,Eg kenni hvernig unnt er ad vinna med eigin
kvida og skoda med hvada heetti er haegt ad draga Gr
ahrifum hans 4 almenna lidan. An kvida verdur allt
miklu audveldara og f6lk 60last betri tok & pvi sem
veldur dhyggjum i daglegu lifi. Laust undan oki kvidans
getur pad leyft sér ad njota pess ad vera pad sjalft og
blémstra i einkalifi og starfi.”

Jona Bjorg heldur namskeidid Kvida- og ahyggju-
banann sem er 6flug sjalfsstyrking til ad draga ar
kvida og dhyggjum. Namskeidid hefst manudaginn 24.
febraar. Upplysingar og skraning & coach@coach.is. Sja
nanar & www.coach.is.

m thordis@365.is

ObARFA AHYGGJUR

Arangursfraedingurinn Brian Tracy heldur pvi
fram ad 96 présent dhyggja séu vegna atrida
sem vel sé haegt ad sleppa ad hafa dhyggjur af.
Pau muni ekki verda ad veruleika.

Um 4 présent dhyggjuefna séu atridi sem lik-
legt er ad gerist, en par af séu um 2 présent sem
haegt sé ad hafa ahrif 8 og mogulega koma i veg
fyrir eda draga verulega Ur. Adeins 2 prosent
dhyggjuefna séu atridi sem muni ganga eftir en
vid getum ekki fengid neitt ad gert, pratt fyrir
einlaegan og mikinn vilja.

LISTAMENN MED GOTT HJARTA

Landspekktir skemmtikraftar koma fram a tonleikum til styrktar Barnaspitalan-
um da fimmtudagskvold. Tonleikarnir eru lidur T atakinu ,,Oll [ einn hring*.

A fimmtudagskvéldid verda haldnir ténleikar i Gamla
biéi til styrktar Barnaspitala Hringsins. ,bad verdur 1étt
stemning & ténleikunum og par kemur fram landslio
skemmtikrafta med gott hjartalag. beir gefa allir vinnu
sina og rennur 4g60i kvoldsins pvi 6skiptur til Barna-
spitala Hringsins,“ segir Sigriin Halld6rsdéttir, einn
skipuleggjenda ténleikanna.

A tonleikunum koma fram Bubbi Morthens, Jén Jons-
son, Fridrik Omar, Matti Matt, Bjérn Jérundur, Eypor
Ingi og Sverrir Bergmann. ,,Svo verda peir Pétur J6hann
og Sveppi kynnar og verda med eitthvert grin og glens
eins og peim einum er lagid.“

Ténleikarnir eru lidur i ataki sem kallast ,Oll i einn
hring" og verdur 6llum fjirmunum sem safnast i atak-
inu varid til taekjakaupa fyrir Barnaspitalann. Ataki®

er 4 vegum meistarandmsnema i vidskiptafraedi vid
Haskola Islands. bau eru i afanga sem heitir Samvinna
og arangur. ,Atakid hefur gengid mjog vel og pad er fra-
beert hvad allir eru tilbtnir ad leggja malefninu lid. Pad
eru margvislegir vidburdir i kringum &takid, sem deemi
ma nefna ad fram til fimmtudags bydst notendum
Bland.is ad setja inn sérstaklega merktar auglysingar
eda uppbod til styrktar Barnaspitala Hringsins,* segir
Sigrin. Styrktarténleikarnir verda a fimmudag klukkan

OLL i EINN HRING bau Asgerdur Juliusdéttir, Helga Bryndis
Kristjansdéttir, Hrafnhildur Arnaddttir, Sigrun Hallddrsdéttir og
borvaldur Finnbogason standa ad baki skipulagningu styrktar-
ténleikanna. MYND/GVA

niu i Gamla bi6i og er midaverd 2.500 kronur. Haegt er
a0 fa mida 4 Midi.is og vid innganginn.

Nanari upplysingar um &atakid ma finna a Facebook-sid-
unni Oll { einn hring.

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur aug-
lysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434

vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn

BildshofoasIS s tIOEykiavik - simi: 557 9510 - www.patti.is Kolbeinsson, kolli@365.i5, 5. 512-5447 | Honnun: Silja Astporsdottir




TVAR TAKNIHETJUR FRA TIUNDA ARATUGNUM

Badir bilarnir kostudu a sinum tima meira en Ferrari 348 og eru samtals 620 hestéfl.

aod fyrirfinnst mikio af

forvitnilegum bilum

4 Islandi og margir

af peim eru ekKi nyir.

Bilablad Fréttabladsins

heimsétti tvo forfallna

,blyfeetlinga“ sem er fé-
lagsskapur peirra sem adhyllast
bila sem hofda almennt litio til al-
miugans. Dessa anorakka, en svo
eru nefndir peir sem vita allt sem
heegt er ad vita um bilana sina og
reyndar miklu meira en pad, ma
finna a vefsvaedinu blyfétur.is.
Peir eru hrifnir af bilum sem hafa
verid hannadir med héleit og ein-
beitt markmio { huga. Oftast eru
betta evrépskir sportbilar sem
heilla, Gtbtnir 6venjulegum vélum
og undantekningarlaust aftur-
hjéladrifnir. Tveir bilar peirra eru
frébaer deemi um slikt. Peir eru
badir pyskir, kostudu badir meira

en Ferrari 348 & sinum tima, eru
badir afturhjéladrifnir GT-bilar
me0d plass fyrir tvo fullordna, tvo
born og nég af farangri. Og j4, eitt
i viobot, peir eru badir med stérar
sleggjur undir hdddinu.

Tvaer olikar nalganir ad sama markmidi
Félagarnir Gudbjartur Gudmunds-
son og Olafur Hvanndal eru badir
vel haldnir af biladellu. Pad meetti
segja ad bensin renni um sdar
peirra. Olafur Hvanndal festi
kaup a gridarspennandi eintaki af
Porsche 928 S4, argerd 1991, sem
hann hafdi upp 4 { Vestmannaeyj-
um sidastlioio haust. Billinn er
kalladur Skruggi og herma heim-
ildarmenn ad bilsins hafi verio
sart saknad pegar hann kvaddi
Eyjar og fér um bord i Herjolf.
Yfirleitt er erfitt ad pvinga slik-

ar gersemar dr greipum eigenda

en { Vestmannaeyjum eru flestir

a moétorhjolum og pvi gafst dkved-
i0 taekifeeri til ad kaupa bilinn par.
Svona bilar eru nattarlega ekki 4
hverju strai & Islandi og & megin-
landinu eru Porsche 928-bilar {
bessu astandi enn mjog dyrir, pratt
fyrir ad vera eknir 200-300 pisund
kilémetra. Innflutningur & slikum
bil er bvi ekki fjarhagslega hag-
kveemur.

BMW 850i ekinn 77.000 km

Guodbjartur Gudmundsson er hins
vegar biinn ad eiga 6trilegt ein-
tak af BMW 850i sidan 2009. Bjart-
ur, eins og hann er oftast kalladur,
hefur ekki ekid bilnum mikid enda
telur hann ad billinn sé a0 moérgu
leyti fjarfesting, ekinn adeins
77.000 kilémetra fra upphafi pratt
fyrir ad vera drgerd 1993. BMW
850i-billinn litur Ut eins og nyr.

Pbad er étrilegt ad sji svona eintak
af pessum tzeknilega fullkomna
bil, takn tima sem aldrei kemur
aftur, tdkn taeknilegrar fullkomn-
unar og fagunar sem erfitt er a0 na
i dag vegna krafna um &arekstrar-
og mengunarvarnir. Badir bilarn-
ir eru reyndar svo lagir ad hidd-

i0 4 peim neer medalvoxnum manni
varla upp a0 hné. Ef peir veeru kaf-
batar myndu peir kljifa vatnid vel,
svo tignarlegir eru beir.

Tolf og atta strokka kaggar

Porsche 928 S4-billinn er Gtbdinn
S litra V8-vél sem skilar 320 hest-
oflum, en billinn er 1.600 kil6 og
hradadi hann sér { 100 km/klst. &4
um 6 sekiindum pegar hann var
nyr. Himarkshradi 928 S4 er 264
km/Kklst. BMW 850i er einnig ttbud-
inn S litra vél sem reyndar er 12
strokka en hiin skilar 300 hestofl-

um sem fleyta pessum 1.790 kiléa
bil 1 100 km/Klst. & 7,4 sek. Ha-
markshradi var takmarkadur vio
250 km/Kklst. en ef takmorkun-

in var fjarleegd pa nédi billinn um
bad bil sama hrada og Porsche 928
S4. Karakter pessara bila er po
mjog 6likur. Par sem bimminn er
silkimjtikur sledi med gréfa hlio
begar & parf ad halda er Porsche
928-billinn allur miklu spennt-

ari og tilbtinari undir 4tok. bad er
sérstaklega skemmtilegt ad meta
bessar tveer gerdir bila en 6mogu-
legt ad gera upp & milli peirra. Peir
eru 4 margan hatt svo likir en jafn-
framt mjog 6likir. Adeins timinn
mun leida i 1jés hvor peirra mun na
heerri haedum 4 medal blyfeetlinga
heimsins. En 4 medan munu pessir
herramenn njéta pess ad hafa nef
fyrir sérstokum bilum sem fair, ef
nokkrir 4 landinu, geta statao af.
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FRETTABLADID

Graco innkallar 3,8 milljénir

barnabilstola

Pbaod eru ekki bara bilaframleid-
endur sem innkalla framleidslu
sina vegna galla, pad getur einn-
ig att vid framleidendur barna-
bilstéla. Barnabilastdla-
framleidandinn Graco
hefur nd purft ad inn-
kalla 3,8 milljénir barna-
bilstéla vegna pess ad
erfitt getur reynst ad
leysa festingu belta
beirra sem skapar
augljésa heettu af {
skyndi pyrfti

al leysa born

ar peim vio
heettuastand.

Eru pessir stél-

ar framleidd-

ir fra &runum
2009 til 2013 og af
alls 11 gerdum og -

bykja 7 geroir sérstaklega sleem-
ar. Morgum foreldrum hefur
reynst erfitt ad leysa
festingu beltanna
og mikio afl hefur
burft til. Hefur
sumum peirra
verid naudugur
einn kostur, p.e.
aod klippa belti
stélanna { sund-
ur og er slikt
20i timafrekt og
allsendis 6vist ad
f6lk hafi nokkurt
verkfeeri til pess
i neyd. Hafa bif-
reidaoryggisstofn-
un Bandarikjanna,
NHTSA, borist
80 kvartanir yfir
bessum stélum.

Audi S1 er hinn l6gulegasti og fer bilnum ageetlega ad vera

svona gulur.

Myndir af Audi S1 leka

Audi atlar ad svipta hulunni

af mjog 6flugri utgafu sins
minnsta bils, Audi A1, & naestu
dogum og ber sa bill nafnid Audi
S1. I leidinni verdur kynnt and-
litslyfting & hefdbundna A1-biln-
um. Verda pessir tveir bilar svo
kynntir almenningi 4 bilasyn-
ingunni { Genf { neesta ménudi.
Audi S1 verdur med 230 hest-
afla 2,0 litra bensinvél med for-
bjoppu. Hann verdur fjérhjéla-

drifinn og med val um 6 gira
beinskiptingu eda tveggja kip-
linga sjalfskiptingu. Pessi bill
er um margt likur Volkswa-
gen Golf GTI, med somu vél,

en er bara talsvert minni. Audi
hefur pvi ekki purft ad kosta
miklu til vid bréun bilsins og er
pad til vitnis um hversu mikid
Volkswagen-storfjolskyldan
nytir sama binad milli bilgerda
sinna og bilamerkja.

Heildversiun Halldodrs
Jonssonar ehf. endurnyjar

bilaflotann

Halldor Jonsson ehf. heildverslun
med vorur fyrir ap6tek, matvoru-
verslanir, hdrsnyrtistofur og fata-
verslanir endurnyjadi 4 dogunum
allan bilaflota s6lumanna sinna.
,,Vid hofum bedid med endurnyjun
flotans i nokkur ar en vio finnum
fyrir stigandi i verslun og pad var
svo sannarlega porf 4 ad endur-
nyja bilana og pvi akvadum vid ad
rédast { endurnyjun ntina.

Vio hofum verid med Hyundai-
bila i okkar pjéonustu undanfar-
in &r og hafa peir reynst framur-

EHERN ESE.
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skarandi vel hvad vardar vidhald
og rekstraroryggi sem er einmitt
bad sem barf fyrir rekstur svona
bilaflota, sagdi Asgeir Sveins-
son, framkveaemdastjori Halldérs
Joénssonar.

Halldér Jénsson hefur verid
med Hyundai-bila { sinni pjénustu
sidastlidin 13 4r og reynslan verid
g60. Niina téku peir vid 7 nyjum
Hyundai i20-bilum sem allir
eru med sparneytinni disilvél. A
myndinni sést Asgeir Sveinsson
taka vio bilunum.

Ekki er vist ad petta sé endanleg utgafa Q8, enda hugmyndabill.

AUDI Q8 E-TRON A AD SLA
UT TESLA MODEL X

Q8 faer lika bensin- og disilvélar, allt ad 550 hestofl.

Audi vinnur nd ad honnun stérs
Q8-jeppa, en ein af drifrasum
sem i bodi verdur i bilnum er ad-
eins knuin rafmagni. Fyrsti jepp-
inn af slikri gerd verdur kynntur
af Tesla & pessu ari og hefur sa
bill fengid nafnio Tesla Model X.
Audi Q8 verdur hins vegar ekki
kynntur til ségunnar fyrr en ario
2017, en s bill & ad sla ut Tesla
Model X. Hann 4 a0 komast 600
kilémetra med fullri rafhledslu
og vera ennpd spraekari en Tesla
Model X. Audi Q8 e-Tron mun fa

somu rafmétora og rafgeyma og
verda i Audi R8 e-Tron, sem einn-
ig verdur framleiddur. Audi Q8
verdur 7 manna bill likt og Tesla
Model X og bvi eru um stéra bila
ad reeda.

Audi Q8 verdur einnig fram-
leiddur med hefobundnum
brunavélum og eru vélarkostirn-
ir V6-bensinvélar sem skila 230
og 300 hestéflum, 3,0 litra disil-
vél sem er 250 hestofl, 4,2 litra
disilvél sem er 400 hestofl og
tveggja forpjappa 4,0 litra bens-

invél sem orkar 550 hestoflum
og verdur hin { S-kraftadtgafu
Q8-bilsins. Audi atlar einnig ad
framleida Audi TT e-Tron-bil,
en hann verdur tvinnbill med 2,0
litra bensinvél og tveimur raf-
métorum, en samtals skila pess-
ar aflrésir 402 hestéflum. Sa bill
mun komast fyrstu SO kilémetr-
ana & rafmagninu einu saman
og bvi mun hann ekkert menga

i beejarakstri, en hefur baedi
krafta i kogglum og kemst hvert
4 land sem er.

Nokkrir pessa settu ad komast i hendur nyrra eigenda i ar.

BILASALA | EVROPU
TOSAST UPP

Jokst um 7% i Pyskalandi i januar

Bilasala { Evrépu hefur minnk-
ad 6 ar 1 r60, en nu eru blikur a
lofti um ad hid sjounda sé ekki i
nand. Jandar byrjadi 4 jakvaedu
nétunum og til deemis jokst bila-
sala i byskalandi um 7% fra
arinu 4dur. Par voru skradir
206.000 nyir bilar og var petta
fimmti manudurinn i r60 par
sem bilasala bar eykst milli 4ra.
Pad sem sparkadi s6lunni afram
voru g6d tilbod bilaframleidend-
anna og pvi fylgir ef til vill ekki

mKkill &vinningur pessari beettu
sOlu. Heildarsala bila i fyrra

i byskalandi var 2,95 milljén-
ir bila en spdd er 3 milljéna bila
sOlu i &r, sem er innan vid 2%
aukning.

Salan { Frakklandi jokst um
0,5% 1 jantar og nam 125.477
bilum. Salan 4 Italiu jokst um
3% og bar seldust 117.802 bilar.
Par er salan p6 a pari vid bila-
sOlu & seinni hluta attunda &ra-
tugar sidustu aldar, svo par er

enn langt { land a0 bilasala telj-
ist edlileg. Salan a4 Spani jokst
um 7,6% og seldust 53.436 bilar
en aukningin par er helst drifin
afram af adgeroum rikisstjorn-
arinnar, sem greidir kaupendum
fyrir ad henda eldri bilum. Sp4d
er 3% aukningu { bilasolu 1 vest-
urhluta Evrépu og ad hdn verdi
11,85 milljénir bila. Pad er ekki
nema um 14% af peirri bilasolu
sem aeetlud er 1 6llum heimin-
um { ar.

Honnun
Silja Astporsdéttir
siljaa@frettabladid.is

Utgafufélag
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105 Reykjavik,
simi 512 5000
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finnurth@365.is
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Simi 5125432
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Hluti flotans hja heildversluninni, en hja Halldéri Jonssyni hafa Hyundai-bilar reynst vel.



SIMPLY CLEVER

MEST SELD

Nyr SKODA Octavia

Bandalag islenskra bilabladamanna (BiBB) valdi SKODA Octavia bil arsins & islandi

2014, Auk pess ad vera sigurvegari i flokki staerri folksbila fékk SKODA Octavia heaestu
einkunn af peim niu bilum sem &ttu kappi i lokaurslitunum. Pessi Urslit attu ekki ad
koma Octavia-eigendum & dvart, enda hefur pad synt sig ad SKODA Octavia er med allra
hagkvamustu, 6rugqustu, pagilegustu og sparneytnustu bilunum i sinum flokki.

Pad kemur pvi ekki & 6vart ad SKODA Octavia var mest seldi bill 4 islandi ari® 2013.

SKODA Octavia kostar fra
3.790.000,-

ORYGGI

Eydsla fra 3,8 1/100 km (0, fra 99g/km 5 stjornur i drekstrar-
profunum EuroNcap

QMGISL%
SBILLS

ARSINS
4, *2014:
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HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - Heklusalurinn isafirdi
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Hun er nett en afar 6flug, Formulu 1-vélin, fra Renault sem verdur { pridjungi kapp-
akstursbila arsins.

Pridjungur Formillu 1-bila
kniinn vélum fra Renault

bad er oft hugavert ad skoda hver
vidtekin sannindi eru 4litin { til-
teknum samfélogum. A Islandi er
bilamarkadurinn mjog frabrugo-
inn peim sem er 4 meginlandi Evr-
6pu. Bilar fré Asfu eru t.d. mjog
vinseelir a Islandi auk pess sem
bandariskir pallbilar hafa att upp
4 pallbordid. A meginlandi Evr-
opu er pessu pverofugt farid, en
bar réda evrépskir bilar 1ogum
og lofum. VW, Peugeot (PSA-
samsteypan) og Renault eru par
fremstir og hefur Renault fram-
leitt vélar fyrir Nissan, Dacia og
Mercedes-Benz og sidast en ekki
sist pridjung Formulu 1-lidanna
fyrir ario 2014.

I &r hefur Alpjédaaksturs-
ipréttasambandid FIA breytt
reglum um vélar eina ferdina enn.
2,4 litra V8-vélarnar sem adur
voru notadar verda ekki leyfo-
ar lengur hjé FIA par sem nyju
reglurnar kveda 4 um 1,6 litra V6
vélar med tveimur tirbinum. Ren-
ault hefur hannad vél sem upp-
fyllir skilyrdi FIA og er hin mikid
undraverk. Hdn getur sndist upp i
15 ptisund sntininga og nytir end-
urnytingarkerfi med tveimur raf-
magnsmoétorum sem i heild skilar
160 hestoflum til vidbétar vid pau
600 sem bensinvélin framleidir.

Aukid afl miklu meiri sparnadur
Afl nyju V6-vélarinnar er meira
en afl hinnar steerri V8-vélar sem
aour var notud. bad skiptir mali
asamt pvi ad bilaframleidendur
purfa ad byggja kappakstursvélarn-
ar 4 taekni sem er adgengileg fyrir
félksbila. Gridarlegur kostnadur
fer i rannséknir og bréunarvinnu
pbar sem hver vél kostar 20 milljénir
evra. bvi er mikil dhersla 16gd 4 ad
bréa eiginleika sem yta undir spar-
neytni og endingu - jafnvel { Form-
Glu 1-vélum - en st teekni nytist
hépréudustu vélunum sem eru fa-
anlegar fyrir Renault-félksbila.
Formulu 1-vél Renault fyrir
naesta keppnistimabil parf ad upp-
fylla gridarlega strangar krofur.
Hun m4 adeins nota 100 litra af
eldsneyti vid adstaedur par sem 760
hesto6fl vinna 4 hdmarkssntiningi i
hatt i tvo tima og medalhradinn er
fast ad 250 km/klst. Kappaksturinn
i sumar 4 eftir ad verda spennandi
enda purfa 100 litrar af eldsneyti
ad endast heila keppni og hver oku-
madur mun adeins fa fimm vélar 4
keppnistimabilinu. Pad er pvi ljést
ad pad mun reyna meira & vélarn-
ar en nokkru sinni fyrr. Eldsneytis-
sparnadurinn er 35% meiri en 4 sio-
asta keppnistimabili svo ad verk-
efnid sé sett { eitthvert samhengi.

»Rain-X og rydvornin eru inni i linunni hja okkur,"” segir Pall Magnusson hja Lodri.

LODUR BATIRVID

RYDVORN | PVOTTINUM

Myndar filmu & undirvagninum sem ver bilinn fyrir vatni, salti
og 6drum aetandi efnum.

Hja bilapvottastodinni Lodri er
nud bodid upp & rydvorn & undir-
vagni bila samhlida pvotti. , Vid
erum ad baeta vid sérstoku ryo-
varnarefni sem verdur spraut-
a0 undir alla bila 1 undirvagns-
bvotti. Petta efni mun rydverja
bilana ad nedan sem er audvitad
gridarlega mikilveegt { viohaldi
bila. Rydvornin er nyjung hja
okkur og mér skilst ad vido séum
fyrsta pvottastodin sem bydur
upp & slikt hér 4 landi,” segir Pall
Magnisson hja Lodri en fyrir-
teekid bydur nd upp & ryovarn-
arpvott i svamppvottastodinni a
Fiskisl6o 29.

,Petta er hageedaefni sem
myndar vorn 4 undirvagn bilsins.

Efninu er sprautad undir bilinn
og ba myndar pad nokkurs konar
filmu sem ver bilinn fyrir vatni,
salti og 60rum eetandi efnum sem
valda rydi og teeringu. Vi vero-
um fyrst um sinn med pessa ryod-
vorn i svamppvottastoo okkar a
Fiskisl6dinni en munum sidan
beeta pessu vid 4 allar adrar
pvottastodvar okkar & hofudborg-
arsvaedinu,” segir P4ll. Petta er
enn ein vidbétin { fléruna hja
Lodri en fyrirteekio hefur 4 und-
anfornum manudum bodid upp a
Rain-X sem yfirbordsvorn 4 allan
bilinn.

,Rain-X er sannkallad undra-
efni sem verndar bilinn, hrindir
6hreinindum fra, eykur dtsyni

og oryggi { umferdinni. Rain-X
og rydvornin eru inni { lin-

unni hja okkur og vidskiptavin-

ir borga bara sama vero og venju-
lega pegar beir fara med bilinn {
pvott hér { svampburstastédinni 4
Fiskisl6d,” segir Pall og baetir vid
a0 hann hafi fengio mjog g6 vio-
brogd fra fjolmorgum vidskipta-
vinum. Hann segir ad Rain-X
hjalpi lika til vid ad stodva ryod-
myndun og auka endingu a lakki.
»Efnio stodvar rydmyndun & jafn-
vel illa fornum bilum. Pad kemur
vissulega ekki i stadinn fyrir
lakkhuo en heldur pvi i skefjum
og eykur endingu 4 lakki i raun 1t
i hid 6endanlega ef bad er notad
reglulega,” segir Pall.

BESTU BILARNIR
| ENDURSOLU

Toyota-bilar eru fyrirferdarmiklir a lista peirra bestu, en
Mazda-, Porsche- og Volkswagen-bilar koma einnig vel ut.

Flestir beir sem kaupa sér nyja
bila velta fyrir sér hversu gédir
peir eru i endursélu, pvi ein-
hvern tima kemur a0 pvi ad selja
pbéa. Pad sem skiptir mali vid end-
ursolu er hversu margt hefur
bilad og hve miklir annmarkar
eru & bilnum eftir tiltekinn ara-
fjolda. Bilatimaritid Auto Bild
gerdi vidamikla kénnun 4 pvi
hversu mikla annmarka var ad
finna 4 217 bilgerdum eftir mis-
morg ar. Segja mé ad sigurveg-
arinn { heild { pessari konnun sé
Toyota en Toyota 4 alls 1S bila &
topp 10 lista peirra S aldursflokka
bila sem kannadir voru. Enginn
annar framleidandi kemst na-
leegt Toyota hvad fjolda bila varo-
ar & lista peirra efstu, en Mazda,
Porsche og Volkswagen eiga sex
bila 4 listanum og Audi og Merce-
des Benz fjora bila hvort. BMW

4 einungis einn bil 4 listanum.
Franskir og italskir bilar koma
illa Gt dr pessari konnun og bil-
gerdirnar Chrysler PT Cruiser og
Dacia Logan afleitlega.

Opel Meriva og Toyota Prius bestir
beirra yngstu

I flokki bila sem eru tveggja til
briggja dra st6d Opel Meriva
efstur a palli, en 1 60ru seeti var
Mazda2 og Toyota iQ i pvi pridja.
Dessi drangur Opel Meriva-bils-
ins er athyglisverdur 1 ljési pess
ad enginn annar bill fra Opel nadi
a topp 10 listann { 61lum S aldurs-
flokkunum. Nedstu brir bilarnir
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Bilar fra Toyota standa vel i samanburdi vid adra pegar kemur ad endursolu.

i pessum flokki reyndust vera
Citroén C4, Fiat Panda og Dacia
Logan og var Logan beirra leegst-
ur. I flokki bila sem eru fjogurra
til fimm &ara er Toyota Prius sig-
urvegarinn, Ford Kuga { 60ru
saeti og Porsche Cayenne og
Volkswagen Golf Plus eru jafn-

ir 1 pvi pridja. Nedstu bilar { pess-
um flokki voru svo Fiat Dobl6,
Citroén C4 og peirra allra nedst-
ur var aftur Dacia Logan. Greini-
lega ekki g6dur bill par & ferd, en
odyr.

Porsche og Toyota sigurvegarar
eldri flokkanna

I flokki sex til sjo ara bila stend-
ur Toyota Prius aftur efst 4

bladi, Porsche 911 i 60ru saeti

og Mazda2 { pvi pridja. Nedstu
bilarnir 1 pessum aldursflokki

voru Dacia Logan, Fiat Doblé og
beirra allra nedstur var Chrys-
ler PT Cruiser. I flokki 4tta og
niu ara bila trénir Porsche 911
efstur, en naestir honum koma
Toyota Corolla Verso og To-
yota RAV 4. EkKi sleemur démur
a Toyota-bila par, en Toyota
Avensis nddi einnig fimmta saet-
inu { pessum aldursflokki bila.
Nedstir i flokknum voru Chrys-
ler PT Cruiser, Fiat Dobl6 og
allra nedstur Mercedes Benz M-
Klasse. I elsta flokknum sem
kannadur var, flokki tiu til ell-
efu ara bila, er Porsche 911 aftur
efstur a bladi, en aftur a Toyota
naestu tvo, b.e. Toytoa RAV 4 og
Toyota Corolla. Nedstir { pess-
um flokki voru svo bilarnir Fiat
Stilo, Ford Galaxy og allra nedst-
ur Chrysler PT Cruiser.

Vinsaeldir Volkswagen Caddy i sjo manna félksbilautfeerslu aukast stédugt.

Volkswagen vinsalustu
vinnubilarnir a Islandi

Undanfarin ar hefur Volkswagen
verio staersta merkio { solu at-
vinnubifreida hér & landi og var
4rio 2013 bar engin undantekn-
ing. Arid 2012 var opnadur sér-
syningarsalur fyrir VW-atvinnu-
bila bar sem 16gd er dhersla &
persénulega pjonustu fyrir vio-
skiptavini. Salan hefur aukist
jafnt og bétt og seldist alls 251
bill 4 sidasta ari hja VW-atvinnu-
bilum. A sidasta 4ri var hlutdeild
atvinnubila Volkswagen um 36%
i sinum flokkum, ad medtoldum
félksbilaskraningum, og hefur
hlutdeildin aldrei verid meiri.
Einn af pessum bilum, VW
Caddy, hefur verid mest seldi at-
vinnubill & Islandi undanfarin ar
i sinum flokki. Vinseeldir hans
byggjast 4 hagkveemum rekstri,
g60u bjonustueftirliti og hau end-
ursoluverdi. Mjog g60 reynsla er
af notkun VW Caddy hér 4 landi
enda hefur reynslan synt ad bil-

arnir pola mikio dlag. VW Caddy
feest med sjo gira sjalfskiptingu
og 4Motion-drifkerfi. Haegt er

ad fa bila i stadladri lengd, sem
og langa bila. Fjolbreyttar vélar-
utfeerslur bjodast, p.e. bensin,
metan og disil. Bilarnir eru bdnir
nyjum kynslédum véla bar sem
ekki parf ad skipta um timareim
fyrr en eftir 210.000 km.

VW Caddy er ad veroda sifellt
vinseelli i sj0 manna félksbilaut-
feerslum enda hagkveemur kost-
ur fyrir b4 sem hafa paegindi og
notagildi i fyrirrami. bPratt fyrir
a0 taka sjo manns { seeti statar
billinn engu ad sidur af 530 litra
farangursrymi. Sem deemi um
fjolbreytni i dtfeerslum 4 VW méa
nefna ad nu er haegt ad fa upp-
haekkanir a fjérhjéladrifnum
Caddy og Transporter og hafa
beedi fyrirteekjum og einstakling-
um nd pegar verid afhentir slikir
sérutbunir bilar.



bU TANKAR SJALDNAR
A RENAULT

CLIO DiSIL
3,4 L/100 KM

ENNEMM /

RENAULT CLIO — VERD FRA 2.390.000 KR.

Renault Clio er einn vinsaelasti billinn 4 islandi. Pegar fallegt dtlit, rikulegur stadalbtnadur, drval

sparneytinna bensin- og disilvéla, hagsteett verd og einstdk ny ,Dual Clutch” sjalfskipting smellur _ P P

saman er asteedan augljiés. Komdu og reynsluaktu nyjum Renault Clio. ‘I] FRITT | STADI A RENAULT
MIDBORGARSVADINU

www.renault.is

FRITT
STEDI!
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Vidurkenndur
bjonustuadili Toyota

Bjodum heildarpjénustu
vid Toyota eigendur

3,0 DiSILVEL, 258 HESTOFL
Fjérhjéladrif

6,21/100 km

i blondudum akstri

162 g/km CO2
6,9 sek.
230 km/Kkist.
12.090.000 kr.
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Bl'lliﬁr; sem tekinn var til kostanna er med 3,0 ||_tra disilvél og sannarlega gédur akstursbill.
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SANNUR LUXUSJEPPI SEM RA

BMW X5 er ekki bara gédur borgarjeppi heldur er hann lika fullfze

BMW X5

Finnur Thorlacius Reynsluekur

Mest seldi billinn { heiminum

i lixusjeppaflokki er BMW XS

og hefur hann samtals selsti1,3
milljénum eintaka. Pad taldist bvi
til tidinda er bridja kynsl6d bilsins
var kynnt nylega og var hulunni
svipt af bilnum hér 4 landi { Hérpu
i sidasta manudi. BMW XS kom
fyrst fram & sjénarsvioio arid
1999. BMW XS er steersti billinn

i X-linu fyrirteekisins en beedi

X1 og X3 teljast jepplingar en XS
jeppi. BMW XS hefur gegnum
tidina selst peirra best hér a landi,
en hann kom lika peirra fyrstur &
markad og hentar liklega best hér
vi0 okkar adsteedur. BMW XS er
ni bodinn hér 4 landi med baedi 2,5
og 3,0 litra disilvélum, en mjog fair
lixusjeppar seljast hér 4 landi med
bensinvélum.

Hja Arctic Trucks starfa
reyndir bifvélavirkjar
sem veita pér fyrsta
flokks pjonustu.

(») Almennar bilavidgerdir
(»] Pjonustuskodanir

(+) Abyrgdarvidgerdir

() Astandsskodanir

(») Smurpjénusta

(+) Hjélastillingar

(*) Hjolbardaverkstzedi

(] SKUTLPJONUSTA

ARCTIC TRUCKS | KLETTHALSI 3 | 110 REYKJAVIK | SiMI 540 4900 | WWW.ARCTICTRUCKS.IS

Snotrari en ekki mikid breyttur
utlitslega

Préfadur var XS med 3,0 litra disil-
vélinni og er par sannarlega géour
akstursbill 4 ferd. Ekki hafa verid
gerdar mjog réotteekar ttlitsbreyt-
ingar & bilnum fra sidustu kynsl6d,
en bad er heldur ekki porf 4 ad
breyta miklu i bvi sem bykir fal-
leg honnun. Pé eru peer breyting-
ar sem gerdar hafa verid allar til
béta og linur allar ordnar skarp-
ari. Vart var ad finna beina linu

i forveranum en nd streyma peer
um bilinn og 1ja honum enn krafta-
legra qtlit. Mesta breytingin er

ad framan, par er hann beinni og
brattari og med steerra grill. Ad
innan er billinn snotur, en sleer
ekki it samkeppnina i fegurd. Efn-
isval er gott, sem og skipulag. Aud-
velt er ad eiga vio stjérnteekin og
bilinn er vel hladinn af peim eins
og edlilegt ma teljast med lixusbil.

Léttari, 6flugri og sparneytnari
Billinn hefur 1ést um 90 kil og

er pad einkum vegna notkunar
meira hastyrktarstals. Vélin er auk
bess oflugri, skilar nd 258 hestofl-
um. Hin er ari spreaek og billinn er
fyrir viki0 med halfgerda sport-
bilahrédun og er hann ekki nema
6,9 sekindur i hundradio, 0,7 sek-
tndum sneggri en forverinn. bad
er ari gott fyrir jeppa. bad sem
skiptir jafnvel meira mali er ad
bessi nyja vél er 17% sparneytnari
en { fyrri gerd bilsins og mengar
33 g/km minna. Vid vélina er tengd
atta prepa sjalfskipting sem er
hrikalega fljét & milli gira og viro-
ist alltaf { réttum gir. Ekkert finnst
fyrir skiptingunum og parf eigin-
lega ad horfa & sniiningshradameel-
inn til a0 finna Gt hvenaer hin er
aod skipta. Sama a um vélina, vart
heyrist 1 henni ef ekkKi er tekid
verulega 4 henni, en pegar stigio
er rosklega a gjofina er hlj6dio fra
henni sannarlega fallegt og gledur
okumann mjog. Heegt er ad stilla
sampeettingu vélar, skiptingar og
fjodrunar eftir setludu aksturslagi.
Velja ma 4 milli ,, Eco, Normal og

Sport“-stillinga og spara meo pvi
eldsneyti eda fa snarpari viobrogo
bilsins, allt eftir 6sk 6kumanns.
Gaman var ad reyna betta og fyrir
mismuninum fannst mjog greini-
lega. I talsvert 1ongum reynslu-
akstri bilsins var hann ad medal-
tali med 9,3 litra 4 hundradid, sem
er bysna gott fyrir svo stéran bil.
Taka parf tillit til pess ad vel var
tekio & bilnum.

Lék sér ad skidabrekku

BMW XS var reyndur i skida-
brekkunum i Skalafelli vid sjon-
varpspattagerd og par kom svo
anaegjulega i 1j0s ad XS er ekki
bara gédur borgarjeppi heldur
fullfeer um ad glima vid snjé og
mjog erfida feerd. Hann er 6tra-
lega duglegur ad klifra og fjor-
hjéladrif bilsins virdist alveg fra-
beert. Hann st60 sig betur en tveir
adrir bilar sem med voru { for og
fér heest upp brekkuna sem reynd
var i moksnj6. EkKki er vist a0 fyrri
kynslédir bilsins hefdu gert bad
en nud er XS ordinn hinn 4dgaetasti
torfaerubill auk pess ad vera ein-
staklega lipur 4 malbikinu. Gott
X-drive-fjérhjéladrifio getur sent
allt aflid adeins til eins hjols ef
bad er pad eina sem hefur grip og
svo snoggur virdist hann ad dreifa
atakinu ad hann feer fatt stoov-

ad i a0 Osla snjéinn, stundum a
afar litilli ferd, en &fram fer hann
samt. Petta var frabzert ad profa

4 pessum bil og hafi verkfraeo-
ingar BMW hrés fyrir. BMW XS
med minni disilvélinni er nd bod-
inn & flottu verdi, um 10,4 millj-
6nir en billinn sem préfadur var,
me0d 3,0 litra 6flugri disilvélinni er
nokkru dyrari, eda um 12,1 millj-
6n. Samkeppnisbilar BMW XS eru
Audi Q7, Mercedes Benz ML, Land
Rover Discovery LR4 og Porsche
Cayenne. Allir eru peir dyrari, en
enginn peirra er p6 med eins litla
disilvél og b4 minni sem bydst i
bessum bil og neer ad bera saman
verd 4 bilnum me0 steerri disilvél-
inni, en pa er BMW XS samt peirra
d6dyrastur. Vel bodid bar.
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Billinn er étrulega duglegur ad
klifra og fjorhjoladrif hans
virdist alveg frabeert. Billinn
stéd sig afar vel i profunum i
skidabrekkunum i Skalafelli.

Flutningsrymi
Innrétting

]

® Aksturseiginleikar
® Oflug vél
® Torfaerugeta

Ekki hafa verid gerdar
mjog rottaekar
utlitsbreytingar a X5
milli kynsléda, enda ekki
porf a ad breyta miklu i
bvi sem pykir falleg
honnun.Breytingar sem
gerdar hafa verid eru po
allar til bota.

FRETTABLADID

HEIMSKAUTAJEPPI TEKINN UT Sérstok a’-hersla var 10g0 4 breytta jeppa & 33 til 44

tommu dekkjum a jeppasyningunni 4 laugardag.

MYND/TOYOTA

Gestir voru um fjogur pusund
a syningu Toyota um helgina

Rumlega fjogur pusund gestir séttu Toyota heim i Kauptuni i Képavogi a
laugardag par sem fram foér arviss jeppasyning fyrirtaekisins i syningarsal og
utandyra. A stadnum matti sja mikid trval baedi nyrra og eldri Toyota-jeppa.
Medal annars var parna til synis sératbuinn sex hjéla Toyota Hilux-jeppi sem
Arctic Trucks hefur breytt og gert klaran til heimskautaferda.

Zanardi snyr aftur med BMW

Lif Alessandros Zanardri
umturnadist 4 EuroSpeedway
i Lausitz 15. september 2001.
Hann héf keppni aftarlega a
raslinu og purfti pvi ad vinna

» madur sem gefst audveldlega
upp og adeins tveimur arum
eftir petta alvarlega slys var
hann farinn ad keppa a ny,
m.a. & brautinni par sem hann

tyndi naestum lifinu. Par 6k
hann & allt ad 310 km/KkIst.
hrada pratt fyrir fyrri reynslu.
venjulega kalladur, lenti BMW hefur stutt dyggilega
arekstri vid Patrick Carpentier eftir vid bakid a Zanardi, sem héf ariéd 2005
ad hafa snuid bilnum. Alex hefdi getad  ad keppa fyrir hond BMW. Alex er nu
sloppid pvi hoggid af bil Carpentiers kominn aftur i 6kumannsszetié 8 BMW
var ekki mikid en advifandi bill Alex Z4 GT3 sem hefur verid breytt fyrir
Tagliani lenti pversum a bil Zanardis hann. Buiast ma vid ad Alex nai gédum
med peim afleidingum ad hann missti arangri enda hefur hann nokkrum
bada feetur og prja fjordu af blodi sinnum nad a verdlaunapall pratt fyrir
sinu. Pad var adeins fyrir skjot vid- ad purfa ad aka med allt 66rum haetti
brogd leeknateymisins a brautinni ad en adrir keppendur. Métarédin fer af
pad tokst ad bjarga lifi hans. stad 21. april og verdur hiin kennd vid
Alex Zanardi er hins vegar ekki Blancpain GT Sprint.

sig upp i efri szeti og pad
var einmitt i peirri barattu
pegar Alex, eins og hann er

s
ALEX ZANARDI

.DUR VID TORFARUR

r um ad glima vid margvislegar erfidar akstursadstaedur.

[

»vanabindandi

akstursanagja“

Ford Focus.

5 dyra fra 3.490.000 k.
Station fra 3.640.000 kr.

Brimborg fagnar 50 &rum i bilgreininni og af pvi tilefni
fylgja ny Nokian vetrardekk ad verdmaeti 145.000 kr.
Ollum Ford Focus i febrdar. Nyttu taekifeerid.

Préfadu vinseelasta bil i heimi buinn sparneytinni
EcoBoost vél sem hefur hlotid titilinn vél arsins,

tvo ar i réd. Oflug 125 hestafla vélin skapar einstaka
sparneytni 5,0 /100 km og lagt COz 114 g/km.

Komdu og préfadu Focus. Tryggdu pér eintak.

ol L
e ¢ bilareins

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
Bildsh6fda 6 Tryggvabraut 5
Simi 5157000 Simi 5157050

Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Varahlutaverslun og verkstaedismattaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16

bnﬁ‘rhnrg ford.is

Oruggur stadur 11 20 vera &

Viltu vita meira um Ford Focus?

Ford Focus hefur svo margt. Hann er buinn 16“ &lfelgum og medal stadalbunadar er Ford SYNC raddstyrt samskiptakerfi med Bluetooth bunadi fyrir GSM sima og neydarhringingu. Tolvustyrd midstod vidheldur pvi
hitastigi sem puU velur og med aksturstdlvunni fylgist pU med med lagri eydslunni. 3,5 tommu upplysingaskjar er i maelabordi og sérstakt hitaelement er i midstod. Hann er pvi mjog fljétur ad hitna & kéldum
vetrarmorgnum. CO:z gildin eru évenju lag fyrir bensinvél og hann faer fritt i steedi { midborg Reykjavikur. Start stop sparteeknin er i 6llum beinskiptum Ford Focus. Komdu i reynsluakstur. Vid tokum vel & maéti pér.

Ford Focus 5 dyra/station, EcoBoost bensin 125 ho. 6 gira beinskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 5,0/5,1 /100 km. COz losun 114/117 g/km.
Tokum allar tegundir bila upp f nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbdnadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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SKODA OCTAVIAVRS

4

2,0 BENSINVEL MED FOR-
bJOPPU, 220 HESTOFL
Framhjoladrif

6,4 1/100 km
i blondudum akstri

149 g/km CO2
7.1 sek.
241 km/kist
5.680.000 kr.
Hekla

L ]

® Aksturseiginleikar
o Afl

® Innrétting

©® Rymi

Lag veghaed
Framsaeti maettu halda
betur vid

SPORTKERRA 0G FJOLSKYLDUBILL

Sameinar sportbilaeiginleika, notagildi og gott verd og er storskemmtilegur i akstri.

REYNSLUAKSTUR -
SKODA OCTAVIA VRS

Finnur Thorlacius reynsluekur

ill sem samein-
ar sportbilaeigin-
leika, notagildi og
gott verd hlytur ad
eiga erindi 4 bila-
markadinn. Svona
meetti { fAum ordum
lysa Skoda Octavia vRS-biln-
um, en hann er kraftatdtgafa af
bessari soluhaestu bilgerd lands-
ins. Grunnhugsunin bak vid gerd
hans er eins og Golf GTI, nema
a0 Skoda Octavia VRS er tals-
vert steerri bill, alveg fullvaxinn
fjolskyldubill og med gridarstort
skott. Nu er Octavia og VRS-
utgéfa hans af gleenyrri kyn-
sl60, peirri pridju. Octavia VRS
hefur verid { bodi i langan tima
hja soluadila Skoda 4 Islandi,
Heklu, og allmargir peirra sja-
anlegir a4 gétum landsins. Pad
sem greinir vRS utgafu Octavia
fra hefdbundinni gerd, er helst
mun Oflugri vél, stifari fjoorun,
enn gleesilegri innrétting og vel
greinanleg ytri ttlitsbreyting,
medal annars storar og flottar
felgur. Einnig er 6llu meiri stad-
albunadur i vRS, medal annars
nalgunarvari, Bluetooth-sim-
tenging og tvofold hitastyrd mio-
sto0.

B=di bensin- og disiliitgafa vRS
Skoda byodur ekki adeins Octa-
via VRS sem bensinbil, held-

ur einnig med disilvél og fetar
bar i fétspor Volkswagen Golf
sem feest ekki bara { GTI-ut-
feerslu, heldur einnig GTD med
disilvél. Pad sem Skoda geng-
ur p6 lengra med en Volkswa-
gen er a0 f4 m4 baodar gerdirnar
i langbaksutgafu. Er pa kominn
einn notadrygsti bill sem kaupa
maé { formi sportbils. Eins og er
ma skoda badar pessar gerdir

i Heklu, b.e. félksbilautgafuna
med bensinvél og langbakstit-
gafuna med disilvél. Bensinvél-
in er 2,0 litra TSI med forpjoppu,
220 hestofl, en disilvélin er einn-
ig 2,0 litra med forpjoppu en
184 hestofl. B4dir eru bilarn-

ir fjari spreekir, bensinbillinn
er 6,8 sekindur i hundradid, en
disilbillinn 6llu seinni, eda 8,1
sekiindu. Verd bensinbilsins er
fra 5.680.000 kr. og disilbilsins
5.290.000 Kkr.

Mjog skemmtilegur aksturshill

Reynd var bensintitgafa Octavia
VRS og var pad hinn skemmtileg-
asta upplifun. Fyrir pad fyrsta
vakti bilinn alls stadar mikla ad-
daun og flestra augu beindust a0
honum 4 ljésum, eda i raun hvert
sem hann fér. P6 sa pad f6lk
ekki inn 1 bilinn, en hann er hinn
gleesilegasti er inn er komid.
Raudstagad svart ledur radur
bar rikjum, falleg og sport-

leg framsaeti sem halda b6 ekki
nema midlungsvel um 6kumann
og stilhreint maelabord sem ekki
er ofhladio en par finnst p6 heeg-
lega allt bad sem skiptir mali.
Rymi fyrir afturseetisfarpega er
eiginlega storbrotid eins og eig-
endur hins nyja Octavia geta
vitnad um. Baedi hofudrymi og
b6 sérstaklega fotarymi er eins
og 1 stérum lixusbilum. Ekki
parf svo ad tiunda mikio hio
stéra farangursrymi sem { biln-
um er, 609 litrar og skytur pessi
bill 6llum ref fyrir rass { beim

Skoda Octavia VRS er kraftautgéfa af pessari s6luhaestu biltegund landsins og pykir sameina sportlega eiginleika, notagildi og gott verd. Billinn faest baedi med bensin- og
disilvél.

efnum. Pad er risastért og fra-
beert ad buia ad sliku 1 sportbil,
hreinlega leit ad 60ru eins. Upp-
gefin eyosla i péttbyli er 8,1 litri
en i friskum reynsluakstri var
hann med 9,5 litra.

Frabzeert aftursaetis- og skottrymi
Eins og vid ma buast hja stéru
Volkswagen-fjolskyldunni er
ansi margt sameiginlegt 1 Octa-
via VRS og Volkswagen Golf
GTI, p.e. helst undirvagn bilsins.
Likt og med Golf GTI er Octa-
via VRS nokkru leegri 4 gétu en
venjuleg Octavia og verdur pad
ao teljast einn af fAum ékostum
bilsins fyrir islenskar adstaeo-
ur. A méti keemi p6é ad meiri haed
myndi skemma aksturseiginleik-
ana, sem er sannarlega gédir. Fer-
lega gaman er ad leggja mikid

4 bilinn, p.e. vélina og i beygj-
um. Hann hefur gridargott veg-

Raudstagad svart ledur raedur rikjum inni i bilnum. Aftur i er rymid stérbrotid.

grip og hallast afar liti0 p6 lagt
sé mikid 4. Ekki fékkst p6 pad al-
besta tr bilnum par sem hann var
a grofum og frekar hordoum vetr-
ardekkjum sem fyrir vikid heyro-
ist miki0 1. Vist er ad billinn veeri
ennpa skemmtilegri & mykri sum-
ardekkjum. Neemi i styri er gott
og tilfinning fyrir vegi til fyrir-
myndar. Mjog fannst fyrir pvi a0
um sportbil var ad reeda hvad pad
vardar ad hann eltir rasirnar {
mjog svo grofnum gétum borgar-
innar og rétt a0 hafa badar hend-
ur & styri til ad missa bilinn ekki
um of { rdsunum. Samanburd-

ur vio adra bila er helst { formi
Volkswagen Golf GTI en énnur
umbod en Hekla hafa ad undan-
fornu ekki bodio sportitgafur bila
sinna. Ford Focus ST, Honda Civic
Type-S, Renault Clio og Megan
RS sem og Subaru Impreza WRX
eru sannarlega bilar sem falla

= |

FRETTABLADID/VILHELM

Billinn er allur hin glaesilegasti ad
innan.

i sama flokk, en eru ekki i bodi
sem stendur. Verd Octavia VRS er
synu laegra en 4 Golf GTI og bvi
eetti smekkur og borf fyrir plass
ad réda hvor peirra hofdar betur
til hvers og eins.

Farangursrymid er einstaklega rum-
gott i bilnum.
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Opid alla virka daga fra 9 til 18
og laugardaga fra 12 til 16.
Verid velkomin i reynsluakstur.

SPARK ER ORUGGASTUR’

Chevrolet Spark LS er 6ruggur og med flottan stadalbunad, en
jafnframt & sérlega hagsteaedu verdi. bess vegna hvetjum vid pig til ad gera
samanburd & verdi og banadi bila i sama flokki og f& meira fyrir peninginn.

* Samleesing

- 6 loftpudar

- Utvarp, CD, Ipod og
- USB tengi

* ABS hemlalaesivorn * Hiti i afturrddu

* Diskabremsur ad framan - Dagljésabinadur
*ISOFIX 6ryggisfestingar - Frjokornasia

* Heedastillanlegt bilstjoraseeti - Oryggisvari 4 bilbeltum

Hluti af stadalbinadi - sja meira a benni.is

*Biladryggisstofnun Bandarikjanna IIHS, hefur kynnt nidurstédur sinar ar
arekstrapréfun smabila fyrir arid 2014. Chevrolet Spark var eini smabillinn
sem sto6dst hamarkskrofur stofnunarinnar “Top Safety Pick”.

Nanari upplysingar a benni.is

Reykjavik Reykjanesber Akureyri
Tangarhdfda 8 Njardarbraut 9 Glerargotu 36
Simi: 590 2000 Simi: 420 3330 Simi: 4613636

Serfredingar i bilum

Bill @ mynd: Chevrolet Spark LTZ
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Nissan Leaf Rafbillinn Nissan Leaf hefur vakid gridarlega

athygli i Noregi og hefur slegid i gegn & noré-

er mest seldi lzegum sl68um fra pvi hann var kynntur par arié

2011. Nissan Leaf er i dag mest seldi billinn pad

bi“i“n I' Noregi sem af er arinu i Noregi, med um 650 einték

seld. Pad er um pad bil 7% markadshlutdeild
og hefur salan aukist jafnt og pétt fra 2011
baa sem af er enda hefur framleidandinn stutt sérstaklega vid
2014 umbod 4 Nordurléndunum, bar med talié BL 4
Islandi, svo haegt sé ad kynna bilinn sem er sér-
hannadur fyrir nordlaegar slédir.

islendingar spenntir fyrir ad préfa rafbila

Pad hefur komid mérgum a évart ad Nissan

Leaf hafi skotid bensin- og disilbilum ref fyrir
rass en ljést er ad billinn hofdar til mjog breids
kaupendahops i Noregi. Med studningi Nissan,
sérhaefdu rafbilaverkstaedi, vidtaekri abyrgd,
tilhlydilegum hledslubtinadi og hitara a rafhlédu
zetti Nissan Leaf einnig ad eiga géda moguleika

a hinum islenska markadi. BL hefur ordid vart vid
aukinn ahuga a rafbilnum enda hafa flestir bileig-
endur ekki hugmynd um hvernig pad er ad aka
rafmagnsbil og pykir spennandi ad préfa.

BRIMBORG 50 AR I BILGREININNI

Bilaumbod, vérubila- og vélaumbod, bilasala, bilaleiga og vidhalds- og vidgerdarpjénusta.

/

rid 2014 markar merkileg timamot i s6gu
Brimborgar pvi fyrirtaekio fagnar S0 arum
ibilgreininni en upphaf félagsins var bila-
verkstaedid Ventill sem var stofnad ario
1964 af adaleiganda Brimborgar. A pess-
um 50 drum hefur félagio vaxid og dafn-
ad og breyst 1 takt vi0 timann med dherslu
& beetta bjénustu og hagreedingu til hagsbéta fyrir bil-
eigendur & Islandi.

I dag er Brimborg eitt 6flugasta fyrirteeki landsins {
innflutningi 4 farar- og flutningateekjum hvers konar,
til atvinnurekstrar eda einkanota. Fyrirtaekid rekur
i dag bilaumbod, vorubila- og vélaumbod, bilasolu,
bilaleigu og vidtaeka vidhalds- og vidgerdarpjénustu 1
heesta gaedaflokki. I tilefni bessara timaméta munum
vid vera med ymis tilbod fyrir vioskiptavini 4 4rinu og
hofum begar byrjad ario af krafti i peim efnum.

Ventill markadi upphafio

Vegferdin hofst med bilaverksteedinu Ventli arid 1964
og béa voru starfsmenn fyrirtsekisins tveir en stigandi
voxtur var i starfseminni og arid 1971 voru starfs-
menn fyrirtakisins ordnir 12 talsins. A einum tima-
punkti { ségu fyrirteekisins voru seldar saumavélar en
pad var einmitt upp dr peim samningum sem sala og
dreifing Daihatsu-bifreida fra Japan hofst arid 1977.
Fjoldi starfsmanna var p4 27.

Rétt rimum 10 &rum sidar héfst innflutningur &

bilum, trukkum, riitum, vinnuvélum og Penta-batavél-
um fra Volvo. Arid 1995 var Ford-umbodid tekid yfir
og komid 4 vidskiptasambandi vid Ford { Evropu og
Ford i Ameriku. A neestu d&rum 6x fyrirteekio og dafn-
adi og opnadi medal annars ttiba 4 Akureyri.

A Bildshéfda um aldamétin

Um aldamétin voru hofudstodvar Brimborgar

fluttar i nytt 8.000 fermetra hiisnaedi vid Bilds-

hofda 6 1 Reykjavik. Umboo fyrir baedi Mazda- og
Citroén-bifreidar baettust svo 1 hépinn & arunum 2000
til 200S. Med fjolgun erlendra ferdamanna var tekid
upp samstarf vid bandarisku bilaleigurnar Dollar og
Thrifty en stuttu adur hafdi Brimborg tekid yfir bila-
leiguna Saga Car Rental. Mannaudur hvers fyrirtek-
is er gridarlega mikilveegur og par hefur Brimborg
miklu 14ni ad fagna sem sést best 4 pvi a0 margir af
150 starfsmonnum hafa starfad hj fyrirtaekinu { yfir
20 4r og margir mun lengur. ,,Sud tryggd og bekking
sem skapast af dratuga reynslu af faginu er 6metan-
leg 1 hardri samkeppni. I tilefni pessara merku tima-
méta viljum vid pakka vidskiptavinum, samstarfs-
adilum, starfsmonnum og 60rum hagadilum fyrir
samskiptin sidustu 50 4r. Vid litum bjortum augum
til framtidar enda gridarlega spennandi timar fram
undan i bilgreininni sem vid hlokkum til ad taka patt
i og kynna fyrir vidskiptavinum okkar,” segir Egill
Joéhannsson, forstjéri Brimborgar.

Brimborg litur bjértum augum til
framtidar. Par a bae telja menn
gridarlega spennandi tima fram
undan i bilgreininni og eru fullir til-
hlékkunar ad taka patt i henni.

bensin, 5 girar.

Verd 790.000.

OPEL Vectra-C. Skr.
12.2004, ekinn 97 b.KM,

100% kortalan mdgulegt.

SUZUKI Swift GL 4x4.
Skr. 05.2011, ekinn 46
P.KM, bensin, 5 girar.

Verd 2.090.000.

SUZUKI Grand
Vitara Premium.
Skr. 06.2011, ekinn
40 p.KM, bensin,
sjalfskiptur.

Verd 4.190.000.

PEUGEOT 407 SR 2,0i.

1 Skr. 10.2005, ekinn 110

b.KM, bensin, sjalfskip-
tur, drattarbeisli.

Verd 990.000.
100% kortalan mogulegt

| CHEVROLET Lacetti

Station. Skr. 05.2010,
ekinn 67 P.KM, bensin,
sjalfskiptur, drattar-
beisli, ny timareim.

Verd 1.690.000.

NISSAN X-Trail LE.
Skr. 04.2008, ekinn
84 b.KM, bensin,
sjalfskiptur.

Verd 2.750.000.

TOYOTA Rav4.
Skr. 09.2005, ekinn 140
b.KM, bensin, sjalf-

& | skiptur, drattarbeisli,
| aukadekk og alfelgur.

Verd 1.490.000.

Suzuki bilar hf e Skeifan 17 « 108 Reykjavik ® Simi 568 5100 ¢ www.suzuki.is

TOYOTA Avensis Sol.

Skr. 05.2006, ekinn

| 156 P.KM, bensin,

sjalfskiptur.

Verd 1.490.000.

TOYOTA Avensis

— | EXE. Skr. 12.2007,

ekinn 88 b.KM,
bensin, sjalfskiptur,
ledur.

Verd 2.290.000.

skodadu urvalid
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Kia bilarnir hafa slegid i gegn & Islandi eins og annars stadar. Kia Carens er rGmgééur,
sparneytinn og oruggur sjo manna fjolskyldubill med framuarskarandi aksturseiginleika,
hannadur til ad veita pér meira frelsi til ad njota stundanna med pinum nanustu.

Komdu i Oskju og kynntu pér Carens og storfjolskylduna fra Kia. Vié tokum vel & méti pér.

Carens 1,7 disil, beinskiptur 6 gira

Kaupauki med Carens: Tveir iPad og heilsarsdekk Verd fra 4.890.777 kr
NU fylgja heilsarsdekk og tveer 16 GB iPad spjaldtolvur med hofudpidafestingum ' ' :
hverjum nyjum Kia Carens. Gildir til 1. april 2014. Adeins 49.900 kr. & manudi i 84 manuoi*
efg()) *M.v. 1.980.000 kr. titborgun eda uppitokubil ad sambeerilegu verdmeaeti og bilasamning ERGO i 84 manudi. 9,7% éverdtryggdir vextir. Arleg hlutfallstala kostnadar 11,69%. Nanari upplysingar & ergo.is.
ba finnur , Kia Motors fsland” @ ASKJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is
& Facebook Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili KIA & fslandi.

ASKIA
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Forval a hil arsins i heiminum ljost

Tilkynnt verdur hvada bill hlytur vegsemdina Bill heimsins
2014 hinn 17. april i New York. Nu er ljést hvada bilar koma
par til greina. Einnig er sérstaklega kosid um luxusbil
arsins, sportbil arsins, graenasta bil arsins og fallegasta
bil arsins. Peir bilar sem komnir eru i urslit i adalvalinu eru
Audi A3, BMW 4 Series, BMW i3, Cadillac CTS, Citroén C4
Picasso, Ford Mondeo, Infiniti Q50, Jeep Cherokee, Lexus
Dyrgripurinn Ferrari 250 Testa Rossa. IS, Mazda3, Peugeot 308 og Skoda Octavia. Astaeda pess
ad bilarnir i forvalinu eru na 12 er su ad prir bilar voru

seldist é jafnir i tiunda szetinu. A sidasta ari vann Volkswagen Golf

pbennan eftirsétta titil og Volkswagen Up par adur. Nissan

H I H Leaf hafdi sigur arié 2011. i flokki luxusbila eru pessir bilar
4,6 mllljaraa komnir afram; Bentley Flying Spur, BMW X5, Cadillac ELR,
. ) L Cadillac Escalade, Maserati Ghibli, Maserati Quattroporte,

Enn eitt nytt metio 1 s6lu Mercedes-Benz S-Class, Porsche Macan, Range Rover

gamalla dyrgripa i formi bila Sport og Rolls-Royce Wraith.
var slegid nylega er pessi
Ferrari 250 Testa Rossa-bill
af argerd 1957 seldist i Bret-
landi. Petta er b6 ekki haesta
upphaed sem greidd hefur
verid fyrir bil, en engu ad
sidur su heesta { Bretlandi.
Svo virdist sem gamlir sofn-
unarbilar verdi adeins dyr-
ari og dyrari svo ekKki er vist
al petta sé svo sleem fjarfest-
ing hja peim vellauduga ein-
staklingi sem tryggdi sér bil-
inn med pessari geggjudu
uppheed. Fyrir petta fé hefoi
hann geta keypt 28 nyja La-
Ferrari eda 128 F'12 Berlin-
etta. bessi Ferrari Testa
Rossa-bill keppti { Le Mans-
bolaksturskeppninni ario
1957, en 6kumanni hans tékst
b6 ekki ad klara keppnina.
Hann vann p6 keppni 1 Bue-
nos Aires 1 Argentinu og a4
Sebring-brautinni. Adeins
voru smidadir 34.250 Testa
Rossa-bilar. bessi bill var i
eigu Henry Ford Museum {
30 ar en var svo seldur 4rio
1997. Hann hefur avallt feng-
i0 fullkomio vidhald og er
eins og nyr, enda litid ekinn.
Ekki kemur fram hver er
hinn nyi eigandi bilsins.

Porsche Macan.

Porsche gaeti
nad 200.000
bila markinu

Tilkoma Porsche Macan-

jepplingsins geeti gert pad www- kro ku r- net

ad verkum ad Porsche naedi

bvi takmarki ao selja 200.000
bila a ari 3-4 arum fyrr en
fyrri deetlanir Porsche hlj60o-
udu upp &. Porsche eetladi ad

né pvi takmarki arid 2018,
en geeti jafnvel ndo pvi i ar
eda & neesta ari. Porsche byk-
ist skynja mikla eftirspurn
eftir Macan-bilnum, en hann
fer i s6lu i vor. Porsche 4eetl-
ar ad 50.000 eintok af Macan
gaetu selst 4 4ri og par sem
Porsche seldi 162.145 bila y y u

a sidasta ari geeti salan a

bessu ari fario yfir 200.000

bila. Sala 4 Cayenne-jeppa
Porsche er langmest allra bil-
gerda sem Porsche framleidir
og aeaetlar Porsche ad saman-

Krokur er fyrirteeki sem ad hefur sérheeft sig i flutningum og bjérgun dkuteekja.
16gd sala 4 Cayenne og Macan Félagid rekur einnig pjonustumidstod fyrir tionadkutaeki par sem veitt er ahlida

gaeti ndd 64% af heildarsolu ‘4 . - 4 e P £
fyrirteekisins 4rid 2015 pegar b.Jonulsta |lmeéhondlun tjonabifreida og annarra bifreida samkveemt éskum
sala & Macan hefur spann- vidskiptavina.

aod heilt almanakséar. Porsche
eetlar ad framleida fleiri Krokur bydur m.a. uppé:

gerdir Macan en beer tveer AT & Rk ; ;

sem verda 1 bodi 1 fyrstu og e Starfsmenn sem eru pjalfadir og reyndir i bila- og teekjaflutningum
mun disilitgéfa og tvinnbils- >
utgafa af honum verda i booi 1

kjolfarid. A pad einungis eftir KROKUR
a0 auka solu 4 bilnum, ad
mati Porsche. Odyrari ttgafa F] binni leid
Macan, sem p6 er 340 hest-
0f1, mun kosta 51.09S dollara Suéurhraun 3, 210 Gardabzer
i Bandarikjunum, eda um 5,9
milljénir kréna.




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar s

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

ISEmBANDIS

L Y R L LT P T TR

NY A-LINER SOFA BED
UTSALA, A-liner Classic Sofa Bed,
Isskdpur, Truma, alfelgur, hdr og flottur
vagn, ATH adeins 4 stk i bodi, Verd
2.690.000kr og 2 stk M/Geymslukassa
2.890.000kr, Er i salnum hja okkur,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 11-15
http://www.isband.is

HEKLA

REYKJANESBE
—

FORD Explorer xlt 4wd. Argerd 2005,
ekinn 89 PMILUR, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.590.000. Rnr.120454.

Hekla S6luumbod
Njardarbraut 13, 260
Reykjanesbae
Simi: 420 3040
www.heklarnb.is

VW Crafter (Sprinter) arg‘07, ek.
112pus.km., sk‘15, millilangur,
hapekja, g6 dekk, g6d pjénustubok,
verd kr. 2.980.000,- gsm. 821-6292.

VW Transporter 4rg.08, diesel 2,5
sjélfskiptur, oliumidstod, drattarkdla,
ek. 152pus.km., 6 dyra, pjénustubok,
sk‘15, verd kr. 2.720.000,- 100% lanad,
gsm. 821-6292.

Kia 2500 diesel arg.05, vinnuflokkabill,
6 manna, ek. 95 pus.km., sk.15, verd
kr. 1.090.000,- 100% |anad, gsm.
821-6292.

Breidan ehf
Simi: 821 6292

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
bér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

. Rafbillinn

OKEYPIS!
-

&

L =T i -l-l.
islandus.is
Spmsba STOAT! S 557 1000

-l ol

Rafbillinn Okeypis. Lttu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk dbyrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - 5.5522000

WV pélé drg 2001 1,4 vél ek 174 pus
skod 2015 g6dur bill verd 345 pus
gsm 8682352

500-999 bus.

SPARIBAUKUR EK ADEINS
28 PUS!
FORD KA 1,3 4rg 2007 ekinn adeins
28 pus km fra upphafi, ny skodadur
2015, heilsars og sumar dekk, beinsk,
eins og ad keyra nyjan bil! verd 790
pus moguleiki @ 100% lani s.841

Bilar 6skast

STADGREID] BILA
0-300 PUS!

Oska eftir ad kaupa bila a allt ad 300
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
klara og get gengid frd kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BILL OSKAST A 25-250PUS.
M4 parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815
eda sendu sms.

KAUPI BiLA FYRIR ALLT AD
500 PUS.STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt ad
500pus. stadgreitt. Er med pappira og
pening til ad ganga fra pvi samdaegurs
ef ad samningar nast. Billinn ma
parfnast lagfaeringar og/eda skodunar.
skoda allar tegundir. Hringdu i

sima: 659-9696 eda sendu email &
6599696@gmail.com

Sendibilar

G

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Hopferdabilar

RUTUR TIL SOLU
RENAULT ILADE Argerd:
2003 Seaetafjoldi: 55+1
Skrasetningarnumer: LL-132
Fleiri ritur og frekari
upplysingar & vefsidu; hépbilar.
is Upplysingar veitir Agtst &
skrifstofutima s. 8220073

HOBBY HJOLHYSI

STORSPARNAPUR!
Keyptu beint fra Evrépu.
Vid adstodum big.
Allar fyrirspurnir sendist &:
kriben@simnet.is

[obanechi
TIL SOLU

Bobcat Toolcat 5600t

3

Er med

T =

“

.

Argerd 2005
Ekin innan wd 1000 tima
hlall skioliu & framan og
8- 0g sanddreifara
Hentar vel fyrir bajarfilog
0 e WErkLEKE |

snjirudning og halkuvarnic
Verd kr. 2.950.000 + wsh.

5JA NOTARAR VELAR A
HEIMASIDU DKKAR VBLis

\ E waw VELis
LANDBUNADUR

Wl gt

REVIIRUIN ANUREVEI
S:414-0000 | 5 S64-RE00

Bilapjonusta

Smidum og forritum
flestar geroir billykla &
medan bedio er
Timapantanir Oparfar

Stofnad 1988 —

mustaﬂ

Lasasmidurinn

Skuituvogur 11 e s: 510-8888

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA

Eigum drval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf, P16,
Yaris, mmc carisma, kangoo. Renni
diska og skélar. Oska eftir Toyotu
Yaris til vidgerdar eda nidurrifs. S.
892 7852.

PJONUSTA

VANTAR PIG PIiPARA ?

Getum baett vid okkur verkefnum,
vidgeradir, vidhald og nylagnir. Vondud
vinnubrogd. Tilbod/timavinna. Uppl.
s. 869 4808 Heimslagnir ehf.

FAGLARPDIR PiPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Gardapjonusta

Islands ehf

Bdkhald

Bodkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARPJONUSTA
Vondud vinnubrdgd og snyrtimennska
i fyrirrGmi. Aglst S:695-4464
malningartjonusta@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningabj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husavidohald

Parketslipun

DREN OG KLOAKLAGNIR!
Tokum ad okkur endurnyjun & dren
og kléaklognum asamt almennri
jardvinnu. Uppl. 869 1700/868 4043.
jardlausnir@gmail.com

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

@a&na 5. 555 u;';“-.

visaeurn

A rette sy fadddadiern
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A
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Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasenakeri
og gerl vid eldri. Endurnyja
raflagnir | eldra asnadi
dsamt vidgerdum og
ylegrum.

Fljot og god pjonusta
2= . Simi 893 1733

L 16n 16
‘E‘:."uw!llu rmﬂ

woarw raflagnir.is

AH-RAF

Dyrasimakerfi, t6fluskipti og 6ll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna arnar@ahraf.is Arnar s:
897-9845.

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Blekhylki.is

Odyr blekhylki f flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardargétu 11 Hf og i sima 517-0150.

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

KEYPT
& SELT

8 FETA BILLIARDBORD

Gleenytt billiardbord 8 fet. 24 mm
marmaraplata. Svart. Dukur fylgir
med. Kostar nytt; 850. faest a halfvirdi.
Armann Simi: 777 2002

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nidna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPI GULL!
Eg, Magn(is Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
8060 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Posthisstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Spoérum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

WE-VIBE II, 11l OG IV
Unadsteeki arsins fyrir por morg ar
i r6d. Viamax fullnaegingarkremid
sem virkar o.fl. 50 Shades of Grey
vorurnar og allt pad vinszelasta i dag.
Millifeersla, greidslukort og netgiré.
Sendum um allt land. www.hush.is

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

VALENTINUSARTILBOD A
TANTRA NUDDI
20% afslattur til 1. mars. Ekta vigsla
i leyndardéma Tantra med Tantra
nuddi. Einstaed upplifun fyrir por,
konur og karla. 112 Rvk. S. 698 8301
www.tantra-temple.com
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SKOLAR &

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag

Smidur getur baett vid sig verkefnum.

HERBERGI TIL Uppl. i's. 8645920

Adalfundur 2014

Adalfundur Rauda krossins i Mosfellsbee
verdur haldinn i Raudakrosshusinu,
bverholti 7, pridjudaginn

4. mars kl. 20.00

Dagskra: venjuleg adalfundarstérf, dnnur mal.

Fundarseta er 6llum heimil.
Félagsmenn hvattir til ad meeta.

Raudi krossinn
Mosfellsbeae

fasteignir

pingholt / Landakotstun

Oska eftir ad kaupa gleesilegt hiisnaedi i
pingholtunum eda & Landakotstaninu,
a.m.k. 2 svefnherbergi.
Verdhugmynd 50 - 100 mill.

Tilbod sendist &: tjonusta@365.is

B

TRAUSTI

fasteignasala

Alfkonuhvarf 65

NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. Kenni 8 BMW 520D.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall

_LEIGU MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU!
Til leigu snyrtileg, rimgéd
herbergi med adgangi ad
badi, eldhusi, pvottavél og
internet adgangi. Stutt i Bénus,
veitingastadi, kaffihus og straeto.

Available now! Rooms for rent,
with access to kitchen, bath,
laundry, internet. Close to Bénus,

Andrésson. restaraunts and buses.
Tel. 661-7000
HUSNZADI Mjog g6d nyleg 50fm ibud &

WWW.LEIGUHERBERGIL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 45.000 & man. Rent a

room price from 45.000 kr. per
month.

gsm 824 4535

leiga@leiguherbergi.is

Laugavegi, stérar svalir, mikid
skdpapldss. Leiga 155 pus. Nanari
uppl. i sima 663 5790

3JA HERB. iBUP |
STORHOLTI

G6d 70fm ibud til leigu, langtimaleiga.

Laus 1.3. Leiguverd 175 pusund. Uppl.
i's 898 8212.

Geymsluhtisn=di

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhs, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott

verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hjd Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

hvert bretti. Starfad { yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

Atvinnuhisna9di

TIL LEIGU VERSLUNAR
EDA PJONUSTHUSNADI
MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi 8 (gamla
Toyota husinu) Til leigu
60 - 700 fm verslunar eda
pjénustuhtsnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hdrgreidslustofur og fleira, einnig
150- 1.500 fm hisnzedi med allt
a0 4 metra lofthaed sem hentar
undir léttan idnad, lagerrymi,
heildsolur, verslanir o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.
Allar ndnari uppl. veitir Sverrir i
s.661-7000

O KvikkFix

KVIKKFIX STAKKAR ORT
0G

VANTAR FLEIRA FOLK.
Bifvélavirkja

Menn vana bilavidgerdum
Manneskju i méttoku

Verkstaedisformann
Sendu umsékn & orri@nrg.is
ef pu hefur dhuga 4 ad vinna
med okkur.

ATVINNA

Atvinna 6skast

Rafvirki, htisasmidur og mdlari 6ska
eftir vinnu. Uppl. i s. 848 6904

Sudursalir 5

201 Koépavogur

GO0 stadsetning-frabaert atsyni

Pridjudaginn 18 febrdar 18:00-18:30

Steerd: 267,2 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2001
Fasteignamat: 57.350.000
Bilskar: Ja

Verd: 59.900.000

REMPX

Lind

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Kristin
Solufulltrai
8244031

kristin@remax.is

UPPVASKARI OSKAST
A CAVA

Um er ad raeda 100% starf {
vaktavinnu.
Umsdknir sendist a
eldhis@cava.is

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sinn tbreyting + Heil 2vintyri
S Pl 9015 000 = 5353910
Ko, allt Frif | 5. 5554371
Kastar auglisa fritt, 535-9922

He tardkynifogur

RE/MAX LIND kynnir mjog fallegt 6-7 herbergja parhis & péllum vid Sudursali i Képavogi. Rimgott pérunn Gisladéttir

eldhis med miklu skapaplassi. Stofa er bjort og raimgéd, mikil lofthaed. Fjogur svefnherbergi. Utgengt A X : m ®
er r hjénaherbergi Gt & sudursvalir med gleesilegu Gtsyni. Badherbergi er flisalagt med hornbadkari, L6gg. fasteignasali 905-2 535-9930
fallegri innréttingu og pakglugga. Stor ca 150fm timburverénd. Stutt i skéla, sundlaug, iprottaadstédu 5107900 w a m}
OPID Hl]S i dag briﬁiudaginn 18 ieb kl 17 30 18 00 og adra pjonustu. Allar nanari upplysingar veitir Hannes i sima 699 5008 thorunn@remax.is m
’ . . Kl B .Uu.
S08-6000 - 535-5599

Falleg og bjort 3 herbergja ib(d & 1. heed i g6du hasi vid
Alfkonuhvarf i Képavogi. Sérinngangur og (tgengt Gt &
godan pall. Steerd. 78.7 fm Verd. 25.5 millj. ( ~

ST/ERSTI
HUSN/EDISVEFUR
LANDSINS

T vis

Trausti fasteignasala, trausti @trausti.
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavi

Fasteignir.is
-Nirmeo Fasteigna-App

Fadu Fasteigna-Appid i simann pinn!

* Nyjar og skemmtilegar leidir til ad leita ad
fasteignum i simanum
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Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar, —
tengdafadir, afi og langafi, >
TRAUSTI JONSSON o

Pjédbraut 1, Akranesi,

lést & Sjukrahusi Akraness 14. februar.
Utfor hans fer fram fra Akraneskirkju
féstudaginn 21. febraar kl. 14.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent & Sjukrahus Akraness.

Elinborg Kristjansdoéttir

Jon Kristjan Traustason

Kristny Léa Traustadottir

Sigran Traustadéttir Gudmundur Arnason

Dr6fn Traustadottir Porsteinn Bardur Sigurgeirsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Sigridur Pérarinsdéttir
Olafur Oskarsson

Elskuleg dottir min, méair,
tengdamodir, amma og astkaer vinkona,

PURIDUR JONA ANTONSDOTTIR
Asparasi 1, Gardabae,

verdur jardsungin fra Vidalinskirkju
fimmtudaginn 20. febrdar kl. 13.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpdkkud en peim sem vilja
minnast hennar er bent & séfnunaratak Hjartaheilla.

Gudran Matthiasdéttir

Hrafnhildur Ingadéttir

Oddur Ingason

Gunnar Ingason

Omar Ingason

Pétur Gudmundsson
og barnabérn.

Eggert Olafsson

Svanhildur Kristinsdéttir
Anita Berglind Einarsdoéttir

Svavar, Adalsteinn og
Steinn i Gunnarshusi

Med hugann fullan af hetjudraumum nefnist dagskra um Stein Steinar sem Svavar
Knutur og Adalsteinn Asberg flytja i hdsi Rithofundasambandsins i kvold.

A hundrad ara afmeeli Steins Stein-
ars, haustid 2008, p4 dkvddum vid
Adalsteinn Asberg ad vera med dag-
skrd um Stein fyrir nemendur { grunn-
skélum,“ segir Svavar Knitur spurdur
hvernig samstarf hans og Adalsteins
hafi komio til. ,,Dagskrdin er i mali,
miusik og myndum og vid hofum flutt
hana 1 um hundrad skélum um allt land
4 pessum arum.“

Svavar segir pa Aodalstein alltaf
hafa skemmt sér vel vid ad flytja dag-
skrana og ad nemendur skélanna hafi
lika kunnad vel a0 meta hana. , Petta
hefur verid vinsalt prégramm, enda
blondum vid saman logum vid 1j60
Steins, fraségnum af honum og eins

lesum vid nokkur 1j60 eftir hann. Vid
hofum lengi reett pad ad audvitad eigi
pessi dagskra erindi vid almenning og
nd eetlum vid ad lata verda af pvi ad
leyfa fleirum en grunnskélabérnum ad
heyra hana.“

Dagskrain sem beir félagar flytja i
Gunnarshisi 1 kvold nefnist ,,Med hug-
ann fullan af hetjudraumum® og Svav-
ar segir pa hafa breytt henni dalitid
og lagad ad smekk fullordinna. , Ekki
pad ad vid télum nidur til krakkanna,
en pad er ymislegt sem madur segir
ekki vio born.“

Dagskrain hefst klukkan 20.30,
adgangur er 6keypis og allir eru vel-
komnir. fridrikab@frettabladid.is

SVAVAR KNUTUR
musik og myndum og vid hofum flutt hana i
um hundrad skélum.“ FRETTABLADID/GVA

.l.

HALLDOR GUNNAR STEFANSSON
Hrafnistu i Reykjavik, 4dur Bugdulzek 15,
Iést & Hrafnistu fimmtudaginn 13. febrdar sl.
Utforin fer fram féstudaginn 21. febraar
kl. 15 fra Hallgrimskirkju i Reykjavik.

Sigran, Gudran, Bryndis og Siggi,
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Elsku modir okkar, tengdamadir,
amma og langamma,
JONINA BJORG HELGADOTTIR,

NINNA
fra Holi, Hauganesi,

Iést & heimili sinu, Hornbrekku & Olafsfirdi,
fostudaginn 14. februar sidastlidinn.

Utfor hennar fer fram fra Olafsfjardarkirkju laugardaginn

22. februar kl. 14.00. Jardsett verdur i Steerri-Arskogskirkjugardi.

Magnus S. J6hannsson
Svava Bjorg Johannsdéttir
Adalheidur H. J6hannsdéttir
Sazeunn S. Johannsdéttir
Bergboéra Johannsdoéttir Joén Valur Sverrisson
Kristin S. Johannsdéttir Kristinn Snabjornsson

Sigbhoéra Sigurjonsdoéttir
Bjorn Kjartansson
Porleifur R. Sigvaldason
Runar Steingrimsson

.l.

Brodir okkar,

barnabdrn og langémmubérn.
-
SIGURDUR BRIEM JONSSON
dvalarheimilinu Hvammi & Husavik, ;
|ést pridjudaginn 11. februar sidastlidinn. Utfér hans fer fram fra
Husavikurkirkju fimmtudaginn 20. febrdar kl. 14.00. Peim sem
vilja minnast hins latna er bent a dvalarheimilid Hvamm.

Fyrir hond adstandenda,

Gudran Jénsdéttir, Halla Jonsdéttir, S6Iran Jénsdéttir

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

ULFUR MARKUSSON
leigubifreidarstjori og
fv. formadur Frama, Berjarima 34,
adur Lambastekk 7,

|ést & Landspitalanum laugardaginn 8. febraar. Jardarforin
fer fram fra Grafarvogskirkju midvikudaginn 19. febrtar

kl. 13.00. Blém og kransar vinsamlegast afpdkkud en peim
sem vilja minnast hans er bent & Krabbameinsfélag Islands.
Innilegar pakkir til starfsfélks & deildum 11G og 11E &
Landspitalanum vi® Hringbraut.

Hrafn Heiddal Ulfsson

Jokull Ulfsson

Orn Pér Ulfsson

Markus Valgeir Ulfsson

Helgi Valtyr Ulfsson

Sigrun Sonja Magnusdoéttir
barnabérn og barnabarnabédrn.

Sjofn Sverrisdottir
Gudran Bjoérgvinsdoéttir
Ingunn Bjornsdoéttir
Helga Haraldsdéttir

.l.

Elskuleg systir okkar, magkona og freenka,

BORGHILDUR STEFANSDOTTIR
(BOGGA)
Drekavéllum 14, Hafnarfirdi,

Iést & heimili sinu sunnudaginn 16. februar.
Utforin verdur auglyst sidar.

Sigridur Stefansdéttir
Elinborg S. Kjeernested

Simon Kjeernested

.|.

Yndislegi madurinn minn,
astkeer fadir, tengdafadir og afi,

RAGNAR GIiSLASON
skolastjori,
Efstalundi 4, Gardabae,
|ést & Landspitalanum hinn 14. febrdar sl.
Utforin fer fram fra Vidalinskirkju, Gardabae,
manudaginn 24. februar klukkan 15.00.

Ingibjorg Gunnarsdéttir
Gunnar Bjarni Ragnarsson
Sigridur Elisabet Ragnarsdoéttir
Ragnheidur bPérdis Ragnarsdéttir Ulfar Linnet

Jonatan Fjalar Vilhjalmsson

og barnaborn.

systkinaborn.

fram i kyrrpey.

Sigran Bjarnadottir

Bjarni Herrera Périsson

Anna Elvira Herrera Porisdoéttir
Vilhjalmur Herrera Périsson
Halldér Porvaldsson

Astkaer fadir minn, afi okkar og brodir,

BJARNI PORVALDSSON,
Dvalarheimilinu Hlid a4 Akureyri,
adur til heimilis ad Furulundi 15, Akureyri,

|ést manudaginn 10. febrdar sidastlidinn. Utfor hans hefur farié

.|.

Okkar astkeera moair,
tengdamodir, amma og langamma,

AsDis BJARNADOTTIR
fra Sudureyri vid Talknafjord,
Laugarnesvegi 87,

|ést i fadmi fjdlskyldunnar pann 16. febrdar.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Porey Magnusdoéttir
Bjarni Magnusson
Jona P. Magnusdottir
Gudmundur Magnisson
Einar Magniisson
Magnus Magnusson
Kristjan Magnusson

og fjolskyldur peirra.

Salvar Gudmundsson

Gunnhildur Konradsdéttir
Heida Hringsdéttir
Asdis Asgeirsdottir

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afi,

SIGURDUR GUDMUNDSSON
Grasteini 2, Olfusi,
verdur jardsunginn fra Hveragerdiskirkju
fimmtudaginn 20. februar kl. 14.00.

Hulda Sigurlina Pérdardéttir

Gudmundur Vignir Sigurdsson

Svandis Sigurdardoéttir

Rakel Rebekka Sigurdardéttir
og barnabérn.

Ingibjorg Sigurdardoéttir
Johann Mar AEvarsson

.|.

Astkaer modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

JOHANNA S. GUDJONSDOTTIR
Njardvikurbraut 24, Reykjanesbae,

sem andadist a Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja midvikudaginn 5. februar,
verdur jardsungin fra Grafarvogskirkju
fimmtudaginn 20. febrdar kl. 13.00.

Sigridur Sigurdardéttir
Gudjoén L. Sigurdsson
Holmfridur Sigurdardéttir
Kolbran A. Sigurdardoéttir
Gunnar Sigurdsson
Kristin S. Sigurdardéttir
6mmuborn og langémmubédrn.

Louisa Aradoéttir
Eggert Olafsson

Halldéra M. Svavarsdéttir

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

EINAR SVEINN ERLINGSSON
vorubifreidastjori,
lést & gjorgeesludeild Landspitalans vid
Hringbraut midvikudaginn 12. februdar.
Utforin fer fram fra Képavogskirkju
fimmtudaginn 20. februar kl. 13.00.

Born, tengdabérn, barnabdérn og barnabarnabérn.

.|.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

SIGURLINA SIGURGEIRSDOTTIR
(LINA)
Fogrubrekku 24, Képavogi,

andadist a hjukrunarheimilinu Droplaugar-
stédum midvikudaginn 12. febrdar.
Utfér hennar verdur auglyst sidar.

Témas Einarsson

Selma Témasdéttir
Sigurgeir Tomasson
Gudran Témasdottir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Jon Magnisson
Bara Hjaltadoéttir
Pall ZEvar Palsson
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Midori leikur
Mendelssonhn

Fim. 6. mars » 19:30 Fos. 7. mars » 19:30 www.sinfonia.is

Oliver Kentish Gladsheimr Japanski fidlusnillingurinn Midori leikur fidlukonsertinn eilifa eftir
Felix Mendelssohn Mendelssohn. Allt fra 6 ara aldri hefur pessi magnadi ténlistarmadur
Fiolukonsert i e-moll vakid addaun og komid fram med virtustu sinféniuhljdmsveitum heims.
Pjotr Tsjajkovskij Sinfonia nr. 4

Baett hefur verid vid 6drum ténleikum 7. mars. Tryggid ykkur mida
Eivind Aadland hljomsveitarstjori  a einstakan ténlistarvidburd.
Midori einleikari

Adalstyrktaradili:

. GAMMA

I

Midasala » www.sinfonia.is » www.harpa.is » Midasala i anddyri Hérpu » Simi: 528 5050 » Opid 10-18 virka daga og 12-18 um helgar




¥4 | KL. 20:15
Geggjadar graejur

Skemmtilegur pattur par sem fjallad er um nyjustu graejur

0g afrek a svidi visinda.

Skemmtilegt
priojudagskvold

¥4 | KL.19:20
Um land alit

Kristjan Mar unnarsson
kynnist pvi hvernig
Seydfirdingar nyta
hdsaarfinn til nyrrar
soknar.

¥4 | KL. 20:30

The Big Bang Theory
Storskemmtilegur
gamanpattur um
ofurndrdana Leonard
0g Sheldon.

¥4 | KL. 20:50

The Mentalist

SjOtta pattardodin um
Patrick Jane sem er radgjafi

rannsoknarlégreglunnar i
Kaliforniu.

¥4 | KL. 21:35

Rake

Nyir og frabzerir gaman-
peettir med Greg Kinnear
sem leikur bradsnjalla
|6gfraedinginn Keagan
Deane.

3 | KL.21:15
pridjudagskvold
med Frikka Dor
Skemmtilegir paettir med
frabaerri tonlist 0g g6dum
gestum.

K3k | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

TOPINNI
DAGSKRA

Fadu pér askrift! 3650'3
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Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode Bverli

Afsakid, Edvard! bad
sidasta sem pd parft
ntna er sjliss!

Pondus! Gefdu mér
pbad sterkasta sem
ba att!

HANDAN VID HORNID

Eftir Tony Lopes

Naest d dagskra... raunveru-
leikasjonvarpsmarapon!

BARNALAN
Purfum vid Jd!L,J L vid héfum l6tid taka mynd
ad gera | | af ykkur med jélasveininum
betta? | | sidan pid vorud smabdrn ag
| | bad er hefd sem vid setlum
| ad halda !

barft ekki

d mér ad
halda a

naestunnil

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

#| Af pvi ad pa Laukrétt!

.| gerir okkur fyp——
]Qg_mjg jusom?

; [

!

]

§

SPAKMZLI DAGSINS

»Skatturinn! Peir eru eins og mafian, peir geta tekid hvad
sem beir viljal“
- Jerry Seinfeld

KROSSGATA

LARETT

2.1y9, 6. i r60, 8. ung stulka, 9. loft,
11. vodi, 12. harmur, 14. radagerd,
16. tveir eins, 17. gerast, 18. teera, 20.
tveir eins, 21. flokka.

LOPRETT

1. litio, 3. hljém, 4. fugl, 5. knaepa, 7.
barningur, 10. dorma, 13. sédi, 15.
vidbat, 16. skir, 19. til.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Hilmir Freyr Heimisson (1.761)
hafdi hvitt gegn Dananum Arunn
Ananthan (1.746) i lokaumferd NM
skélaskdk i Billund i Danmorku.
Hvitur & leik:

43. fe+! Svartur gafst upp. Pessi sigur
tryggdi fslendingum Nordurlanda-
meistaratitilinn i heildarkeppninni.
Hilmir fékk brons eins og Nokkvi
Sverrisson og Dagur Ragnarsson.

Jon Kristinn Porgeirsson og Vignir
Vatnarsson fengu silfur.
www.skak.is Graenlandsmét |
Hressé i dag.



Egill
Arnason-

- . Wenge Elegance
asamt 160 &8rum  tegundir i bodi

: ic Wood
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EITT MEST SELDA VIDARPARKETID A ISLANDI | DAG
3
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: 30 ara abyrgd Vidarlzesing
Ollu Baltic Wood parketi Einstok vidarlsesing med storri
35% Sferkara Iakk fylgir 30 ara verksmidjudbyrgd. smellu er eitt af einkennum
hagaeda golfefna.
NG er lakkid fré Baltic Wood 35%
sterkara en &dur og jafnframt med
sterkasta lakki sem pekkist
fyrir vidargélf i dag.
Sterkt lakk tryggir
betri endingu og minna vidhald.
: Baltic Wood
)

Egill Arnason  Sudurlandsbraut 20 108 Reykjavik ~ Simi: 595 0500  www.egillarnason.is
Opnunartimar: Ménudaga - féstudaga kl. 9 - 18 og laugardaga kl. 11 -15




- DOMNEFNDIN |
Karen Lind, tiskublogg-

ari og meistaranemi, og
Erna Hrund, tiskublogg-
ari og sminka, eru f

démnefnd fyrir hond
Trendnets ad pessu
sinni.

LILY ALLEN [ VIVIENNE
WESTWOOD COUTURE

Erna Hrund £i, nei, mér
finnst petta ekki fallegt,
alltof mikill rjématertukjoll
fyrir pessa hatid. Mjog
skritin lyftingin og métunin
4 efninu sjlfu.

Karen Lind Frrrr, det er
Rosa Helikopter! Nei, biddu,
petta er Lily Allen med
byrluspada i harinu. Eg verd
a0 gefa henni falleinkunn
fyrir rjdmatertukjélinn.
Svona kjoll myndi Idkka
betur sem kokuskraut i
bakarfinu hans Jéa Fel.

18. febrdar 2014 PRIDJUDAGUR

!.UPITA NYONGO
| CHRISTIAN DIOR COUTURE

Erna Hrund Ein af
minum uppdahalds
raudadregilsstjornum {
honnun fra uppahalds
tiskuhudsinu minu. Lupita
hefur ekki stigio eitt
feilspor i kjélavali undan-
farid og gerir pad ekki
heldur i petta sinn.

Karen Lind Christian
Dior st60 sig vel i petta
sinn. Graent og gyllt
litaval 4 konu med svona
fallegan horundslit flokk-
ast undir guddémlegt!

LEA SEYDOUX [ MIUMIU

Erna Hrund Pessi kjoll
gerir vodalega litid fyrir
mig, augun fara beint a
brjéstin sem eru bara
daldid skokk i pessum
greinilega of pronga kjol.
Karen Lind Navy-blar
bregst aldrei! En petta
byrjar vel, efri hluti kjols-
ins er adislegur en svo
breytist hann i einhverja
sorgarsogu. Bless mesh!
Petta fallega rauda har
hennar Leu ténar pé afar
vel vid blaa litinn.

MAGGIE GYLLENHAAL
[ LANVIN

Erna Hrund Virkilega
fallegur og rémantiskur
,vibe“ sem ég gaeti séd
fyrir mér sem part af
linu fra islenska merkinu
Freebird. Heildarlukkid
finnst mér pé ekki passa,
ég hefdi kosid ad Maggie
veeri i einfaldari kjdl.
Karen Lind Zzzzz ... ég
hryt, petta er adeins of
gamaldags og kerlingar-
legt. Maggie faer pvi
midur ekki halft prik fyrir
pessa munderingu.

MICHELLE RODRIGUEZ
[ EMILIO DE LA MORENA

Erna Hrund Minnir mig
a lélega hatiskuutgdafu af
Batgirl-buningnum, petta
er ekki alveg mélid.

Karen Lind: Audvitad
er Michelle i ledri, enda
alltaf toffari og rokkari
a0 edlisfari. Kjéllinn er
skemmtilega 60ru visi og
klaedir hana vel en hins
vegar hefdi hun matt
sleppa choker-hdlsmen-
inu og leggja eilitid meiri
dherslu a har og fordun.

ANGELINA JOLIE
I SAINT LAURENT
BRAD PITT [ VALENTINO

Erna Hrund Pessi hjén
eru stundum épolandi
flott og klarlega stilfyrir-
myndir okkar keerustu-
parsins. Pessi hjon eru
svo kasjual og elegant og
algjorir ofurtoffarar.

Karen Lind Dress kvolds-
ins er komid. Angelina er
maett i dragt og skartar
henni eins og drottning.
Svo er hiin med afar
fallegan fylgihlut, synist
petta vera Brad Pitt?

AMY ADAMS
| VICTORIA BECKHAM

Erna Hrund Amy Adams
er ein af minum uppahalds
raudadregilsstjornum. Mér
finnst alltaf gaman ad

sja hverju hun klaedist og
kjéllinn fra VB er eins og
hann sé snidinn & hana.

Karen Lind J4, vitidi ...
bingd, hun pdllar petta
»edgy look” mjog vell [
fyrstu var ég ekki viss, en
svo er ég farin ad hallast
a0 pvi ad hun fari skrefinu
lengra i petta sinn, og pad
i rétta att.

www.siminn.is/ljosnet

|
il

Sterkara samband é_ hei_m'!

'\ _—

| med Ljosneti Simans

Hahradatenging fyrir stor og litil heimili

Med Ljésnetinu feer heimilid orugga hdhradatengingu fyrir sjonvorpin, tdlvurnar,
snjalltaekin, netleikina, tonlistina, matarbloggid, kosningabaréttuna, keerustuna
hinum megin 4 hnettinum og yfirleitt flest pad sem fj6lskyldan vill gera 4 netinu.

inu

=

Yfir 70% islenskra heimila geta tengst Ljdsnetinu.

Kynntu pér moguleikana 4 siminn.is eda i 800 7000.

\M61452
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Storleikiri116 lida urslitum!

NU er komid ad storu stundinni! 16 lida urslit i Meistaradeild Evropu hefjast 1 kvold er [josblau snillingarnir i
Manchester City maeta stjornunum i Barcelona. A midvikudag maeta svo raudklaeddu Skytturnar
Evropumeisturunum i Bayern Minchen. Meistaramaorkin verda i beinni kl. 21:45 bada dagana.

Fylgstu med pessari fotboltaveislu a Stod 2 Sport!

VA=A | kvold kl. 19:30 e

MAN. CITY — BARCELONA

FE Midvikudag kl. 19:30

ARSENAL - FC BAYERN

Internet og heimasimi fylgir sjonvarpsaskrift 1 prja ar!
St6d 2 Sport 0g Stdd 2 Sport 2 auk 4 iprottarasa, fjolda hlidarrasa

og internet og heimasimi 13 ar, a adeins 11.990 kr. a manudi.

Enginn binditimi fyrir internet og heimasima!

11.990 kr. + O kr.
Innifalid er 10GB erlent nidurhal 0g 100 mindtur i heimasima. priggja manada uppsagnarfrestur er a Sportpakkanum. Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald. Fadu bér éskrift! 365. Is
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AMERICANHUSTLE ~ .8:20
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FYRIRSATUSYSTUR Kate og Lottie
Moss & fremsta bekk & tiskuvikunni {

London.

Likar systur

Fyrirsaetan Kate Moss tok litlu
systur sina, Charlotte Moss, med
4 tiskusyningu breska fatamerkis-
ins Topshop Unique 4 tiskuvik-
unni i London um helgina.

Systurnar voktu athygli pbar
sem beer satu 4 fremsta bekk med
Philip Green, eiganda Topshop-
kedjunnar, og Onnu Wintour, rit-
stjéra bandariska Vogue. Char-
lotte Moss, gjarna kollud Lottie,
er 16 dra gomul og var nylega upp-
gotvud af somu fyrirsaetuskrif-
stofu og Moss er 4 méla hja.

Lottie Moss var medal annars
bridarmeer hja Kate er hin giftist
eiginmanni sinum, Jamie Hince,
2011.

FRETTABLADID/GETTYIMAGES
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BAKPANKAR iltar { reedulidi Menntaskélans 4 Isa-
Soru firoi gerdust nyverid sekir um ad
McMahon areita gréoflega Eyrinu Bjorgu Gud-

mundsdéttur Gr raedulidi Menntaskélans
a Akureyri, i samskiptum sinum fyrir
vidureign lidanna sem og i keppninni
sjalfri.

EFTIR ad malid ratadi i fjslmidla
sagdi Ingvar Orn Akason, bjalf-
ari lids M1, af sér og badst um
leid afsokunar 4 malinu sem og
00ru dlika mali sem &tti sér stad
. 1tengslum vid Morfis arid 2008.
P4 gerdist 1i0 Borgarholtsskola,
sem Ingvar Orn pjalfadi, sekt um
fyrirlitlega hegdun med pvi ad
draga upp mynd af andsteedingi
sinum berbrjésta og syna full-
um sal f6lks { miori keppni.

TINNA Rut Bjarnadoéttir
Isebarn vard fyrir arés-
unum arid 2008 og rifjadi
hin atvikid upp i kjolfar
fréttanna. I pistli sem hin
ritadi 4 Facebook-sidu sina
benti hin réttilega 4 ad enn

Lélegt og preytt grin

i dag pyki fyndio a0 gera grin ad konum
og fyrirlitningin sé sidan réttleett med
himor.

FLESTAR hofum vid 4 einhverjum tima-
punkti setid undir ,,brondurum“ sem gera
1itid Gr okkur og kynsystrum okkar og
sjalf hef ég meira a0 segja gerst sek um
ad endursegja slika brandara a unglings-
arum minum { peim tilgangi ad ganga {
augun 4 hinu kyninu (mistok sem ég hef
fordast ad endurtaka sidan).

MALID er a0 ,brandarar” sem ganga tt &
al hlutgera konur, nidurleegja pzer, undan-
skilja eda lysa ofbeldi i beirra gard (eins
og hinir stérskemmtilegu naudgunar-
brandarar) gera fatt annad en a0 jadar-
setja konuna enn frekar. Hin ,,skilur* ekkil
brandarann af pvi hin er ekki innvigd {
,,hopinn“. Pess i stad eru peer stimpladar
himorslausar, leidinlegar, veenisjikar og
pbadan af verra.

OG kannski var pad tilgangur drasanna
a Eyrinu Bjorgu og Tinnu Rut — ad koma
bodflennunum i skilning um ad peer veeru
ekki velkomnar { hépinn.

Frumsyning Fyrirgefou ehf.

Fyrirgefdu ehf. er nytt islenskt leikverk i uppsetningu Malamyndahdpsins, synt i Tjarnarbidi. Pérdis Elva
Porvaldsdéttir er hofundur og leikstjori verksins en sogupradurinn er byggdur a vidtolum vid félk um fyrir-
gefninguna. Smekkfullt var & frumsyningu verksins a fostudaginn.

FAGNAD MED KOSSI Ragnheidur Steindérsdéttir, sem leikur i verkinu, dsamt
Pérdisi Elvu Porvaldsdéttur, hofundi og leikstjéra verksins.

SONGFUGLAR Egill Olafsson og Berglj6t Arnalds

Sigurdur Gudjonsson.

PRUSUPRENNA Sveinn Olafur Gunnarsson, Bergur P6r
Ingélfsson og Kjartan Gudjénsson.

FLOTT SAMAN Péra Karitas Arnadéttir, leikkona i syningunni, og unnusti hennar,

) oy By P | |

TOFF TVIEYKI Maria Ellingsen og Aslaug Gudjénsdottir.

Kvikmyndasafn Islands FORNIN (1986)

Leikstj.: Andrei Tarkovsky

LER0SLTL2D KL 3.30- 5.45 synir i )
LEGOISLTAL3D KL.3.30-5.45 . e | morgunsar pridju heimsstyrjaldarinnar*
LEROISLTAL3D LIS KL.330-5.45 Bie] arbioi leitar madur nokkur leida til ad koma & fridi
ROBOCOP KL.5-8-10.35 SMh i heiminum en uppgétvar ad hann verdur
ROBOCOP LS KL8-10.35 o i ao lata eitthvad af hendi i stadinn. ,Profraun
HER KL 8-10.30 i i kvikmyndaahorfi‘ hefur veri® sagt um
SKYJAD MED KJGTBOLLUM .20 KL 3.30 i v | = pessa sidustu mynd Tarkovskys sem
SECRETLFECFWATERMITTY ~ KL.8-10.30 A kvikmyndud var i Svipj6d af Sven Nykuvist.
Ly islendingurinn Gudrin S. Gisladoéttir 16k

THEHOBBIT 30 48R
HAsKOLAJIIBIO
NYMPHOMANIAC PART 1
ROBOCOP

KL.5.40-8

i henni og rifjar upp kynni sin af Tarkovsky

Synt er 4 pri kl. 20:00 og lau kl. 16:00 i o S e
4 undan syningunni & pridjudagskvoldid.

Sja syningarskra a: www. kvikmyndasafn.is

KL5.30-8-1030
KL 5.30-8-10.30

INSIDE LLEWYN DAVIS KL5.40-8 (@] A" Lo
o = = = 7 }

prerrr o [ BE BiO % PARADIS crorce: R

THEBOOKTHEF KL9 @) ; ;

OFFICIAL SELECTION

| -
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DALLAS BUYERS CLUB KL 5.50

til ad styrkja neydarstarfid um 1900 krénur
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Tiu rétta matsedill innblasinn af Radiohead

Kokkurinn Kyle Hanley hannadi tiu rétti en hver réttanna passar vid 16g af plétunni Kid A med Radiohead.

HAFI-

Kokkurinn Kyle Hanley hja veitingastadnum Detroit Golf Club i =» Vinsazel plata
LEIKA-

Detroit { Bandarikjunum hefur hannad tiu rétta matsedil sem er inn-

% 4 | blasinn af pl6tunni Kid A med Radiohead. Hver réttur passar vi lag B Kid A er fjérda studidplata RIKUR
YOKO ONO Fridarsulan { Videy verdur a plotunni. - . . . Radiohead Thom Yorke
tendrud i dag & afmaelisdegi Ono. Matsedillinn verdur adeins { bodi 19. febriar neestkomandi og kom- M Platan kom ut i oktdber &rid er songvari
FrETTABLADIDVILHELM | @St 36 manns ad. Midinn kostar 125 dollara, rimlega fjértan pisund 2000 Radiohead.
° -~ krénur. bad kvold gengur undir heitinu A Night With Kid A og mun M Kid A for i platinusolu i fyrstu
F ri aa I'Sll |al1 platan veroda spilud 4 medan matargestir geeda sér & réttum a bord vio viku eftir dtgafu f Bretlandi
andabringu og lambakételettur. Kyle var i tonlistarnami 40ur en hann M Platan er su fyrsta fra Radio-
te nd ru a var0 kokkur og segist heyra liti og aferd pegar hann hlustar a ténlist. head sem fér beint & toppinn {
. ) . »Sérstaklega pegar ég hlusta & Radiohead. Petta er mjog ahrifa- Bandarikjunum
Listakonan Yoko Ono 4 afmeeli mikil hljémsveit. B Platan var valin besta
1 dag og hefur Reykjavikurborg P4 er einnig bodid upp & sérstaka drykki med matsedlinum, par 4 Lalternative“-platan 4 Grammy-
dkvedid ad heidra hana med bviad | 1 egal sérhannadan gin og tonic-drykk en vinsedillinn var hannadur verdlaununum og tilnefnd sem
tendra Fridarstluna 4 afmeelis- af Joseph Allerton. -Ikg plata arsins

degi hennar. Tendrun stlunnar
i oktéber ar hvert nytur mikilla !
vinsaelda beedi medal Islendinga og [
erlendra ferdamanna sem margir [
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hverjir koma um langan veg til J. [ l i i
pess ad vera vidstaddir vidburdinn. | 1 '
I fyrra var slegio met i fjolda patt- 1{ [ |

takenda pegar 1.800 manns sigldu
yfir Sundid 1 bodi Yoko Ono og Y |
bessi vidburdur mun ad 6llum lik-
indum staekka &r fra ari. Pao er pvi
vel vio heefi a0 tendra 1j6sio i Videy
4 afmeelisdegi listakonunnar.

Fridarsilan verdur tendrud
klukkan 18 i dag og logar til klukk-
an 10 midvikudaginn 19. februar.

Bo0id verdur upp & Fridarsulu-
ferd klukkan 20 i kvold. Siglt
verdur fra gomlu hofninni i midbee
Reykjavikur.
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ANKEGD SAMAN Bonord Kanyes West. AT FUBIR A N R 500 g kjothakki

g 114
ing up with the Kardashians vestanhafs | | L ? |
um helgina. by Te ‘ i 1 TRy 3 d' m Ik

FRETTABLADID/GETTY

Titradi og skalf

Kanye West nadi heldur betur ad
koma unnustu sinni, Kim Kar-
dashian, & 6vart pegar hann skellti
sér a skeljarnar i oktéber i fyrra.
Boénordid var synt { raunveruleika-
beetti fjolskyldunnar vestanhafs
um helgina. I peettinum er Kim

i &falli eftir a0 West bad hennar

4 hafnaboltavelli ad vidstoddum
fjolskyldum beirra og vinum med
ludrasveit og flugeldum. , Eg titra
0ll og skelf. Kanye hefur fario
fram ur sjalfum sér i petta skipt-
i0. Mér lidur eins og ég sé stodd

i draumi,” segir hin nytrilofada
Kim vid myndavélarnar.

ELSKAR SONGINN Rita Ora hefur
undanfarid |atid til sin taka & hvita
tjaldinu. FRETTABLABID/GETTYIMAGES

Verdur alltaf
songkona

Ténlistarkonan Rita Ora eetlar
aldrei a0 skipta tt songnum fyrir
leiklistina. Ora lauk nyverio
tokum & myndinni Fimmtfu
grair skuggar par sem htn leik-
ur systur Christians Grey, Miu
Grey. Detta er ekki { fyrsta sinn
sem htn reynir fyrir sér 4 hvita
tjaldinu en Ora I€ék litid hlutverk i
myndinni Fast and the Furious 6.
,»Eg mun aldrei haetta ad syngja
pvi par byrjadi ég. Eg elska song-
inn og 4n hans hefdi ég aldrei
komist 4 bann stad sem ég er 4 {
dag,“ segir Ora sem pessa dagana
er einnig ad taka upp sina adra
plotu.
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FEZZ206.55 STORSVIG KVENNA - FYRRI
FERD

08.00 iSHOKKIi KARLA:
SLOVENIA - AUSTURRIKI (STOD
2 SPORT 3)

09.30 NORRAN TVIKEPPNI:
SKIDASTOKK

09.30 SKAUTASPRETTHLAUP
KARLA OG KVENNA (SPORT 4)
10.25 STORSVIG KVENNA -
SEINNI FERD

12.30 iSHOKKi KARLA

17.00 iSHOKKi KARLA

visir _
22.00 SAMANTEKT FRA DEGI 11

VETRAROLYMPIULEIKARNIR SOCHI 2014

2253

Hin 34 4ra Vanessa-Mae Vana-
korn fra Teelandi keppir i stérsvigi
kvenna i dag. Hun er fyrst og
fremst pekkt sem fidluleikari
sem hefur ndd miklum arangri
med pvi ad feera klassiska ténlist
i poppbuning. Hana hefur lengi
dreymt um ad keppa & Olympiu-
leikum en er langlaegst &
heimslistanum af keppendum
dagsins i greininni. HUn situr i
2.253. seeti heimslistans..

STJARNA DAGSINS DARJA DOMRACHEVA SKIDASKOTFIMIKONA

Darja Domracheva frd Hvita-Russ-
landi er heldur betur i studi &
Vetrarélympiuleikunum i Sotsji en
hdn vann pridju gullverdlaun sin &
leikunum i gaer. HUn bar pa hofud
og herdar yfir keppinauta sina i 12,5
kilémetra skidaskotfimi kvenna en
fyrr & leikunum vann hin 10 og 15
km gongurnar.

Sigurinn var sogulegur pvi Domra-
cheva vard i gaer fyrsta konan til ad
vinna prenn gullverdlaun i skidaskot-
fimi & einum Olympiuleikum og um
leid vard hin merkasti Olympiufari
Hvita-Russlands fra upphafi.

Domracheva er prettdnda konan

i sdgunni sem vinnur prenn gull-
verdlaun & einum Olympiuleikum en
hun baetist par i hép merkra iprétta-
kvenna a bord vid Marit Bjorgen

frd Noregi og Wang Meng frd Kina.
Paer unnu badar prenn gullverdlaun

i Vanvoucer fyrir fjorum arum. Su
norska i skidagéngu en su kinverska f
skautaspretthlaupi.

Adeins ein kona hefur unnid fern
gullverdlaun & einum Olympiuleikum
en pad gerdi skautaspretthlaups-
konan Lidiya Skoblikova fra Sovétrikj-
unum i Innsbruck i Austurriki arid
1964.

-tom

MAGNABPUR ARANGUR Domracheva
vann sin pridju gullverdlaun i Sotsji {
go'er. FRETTABLADID/GETTY

SOGULEGT GULL Maryl Davis og
Charlie White urdu fyrstu Bandarikja-
menn frd upphafi til ad vinna gull {
isdansi para & Vetrarélympiuleikum.

FRABAR TILPRIF Hvit-Russinn Anton
Kushnir vann gull i skidafimi karla i gaer
eftir harda keppni vid tvo Kinverja sem
voru i forystu fyrir lokadrslitin. Hvit-
Russar unnu einnig gull i kvennaflokki {
somu grein.

PYSKUR SIGUR Pjédverjar sau vid Aus-
turriki i barattu pjédanna i lidakeppni i
skidastokki. Austurriki hafdi ekki tapad
i greininni & stérmdti i taepan aratug.

Besta OL-frumraunin i 38 ar

Helga Maria Vilhjalmsdottir vard um helgina fyrsta islenska konan sidan 1976 sem kemst inn a topp prjatiu
i sinni fyrstu grein & Vetrarélympiuleikum. Helga Maria keppir i stérsvigi i dag asamt Erlu Asgeirsdottur.

2.SATI
{ NOREFJELL
[ TRYSIL

SVIG 2013

Oskar O.
Jonsson
ooj@frettabladid.is

sochi
oy -~

Hin 18 4ra gamla Helga Maria Vil-
hjalmsdoéttir nadi mjog athyglis-
verdum 4rangri { frumraun sinni &
Vetrarélympiuleikum um helgina
begar hin nadi 29. seeti { keppni
i risasvigi 4 Olympiuleikunum {
Sotsji 1 Rasslandi.

»HUn sté0 sig mjog vel pratt

Vinningar i hverri vikul!

18. februar gefum vid heppnum Facebook
vinum okkar glzesilega vinninga

20) Bilapvottar a Fiskislod 29

1) Ut ad borda fyrir tvo a Fiskfélaginu

1 Sezlgaetiskorfu fra Freyju

www.facebook.com/bilathvottastodin.lodur

www.lodur.is -

Simi 544 4540

HELGA MARIA
VILHJALMSDOTTIR

iR/SKIDARAD REYKJAVIKUR
18 ARA (FADD 25. APRIL 1995)
BESTI ARANGUR ERLENDIS:

1. FEBRUAR 2014 - STORSVIGSMOT
11. DESEMBER 2013 - STORSVIGSMOTI
[SLANDSMEISTARATITLAR:

SAMHLIDASVIG 2013

fyrir ad brautin hafi verid erfio.
Hun foér vel i gegnum krefjandi
braut,”“ sagdi Egill Ingi Jonsson
annar pjalfara islenska lidsins.

bad fylgir bvi oft mikio stress
ad keppa i fyrsta sinn 4 Olympiu-
leikum en Helga Maria faldi pbad
vel og nddi 60rum besta arangri
islenskar konu i sinni fyrstu grein
4 Olympiuleikum.

,betta er staerra en beer eru
vanar og paer eru sidan innan

BESTA FRUMRAUN I'SL’ENSKRAR
KONU A VETRAROLYMPIULEIKUM

#

L

¥
teinunn Semundsdottir (15 ara)
i svigi & OL i Innsbruck 1976.

29. saeti

................................. > Helga aria Vilhjélmsdéttir (18 éra)

um 01l pessi stéru néfn i bessum
heimi. Pad getur vissulega verid
truflandi fyrir einbeitinguna ad
vera { slikum andsteedum { fyrsta
sinn en Helga réd mjog vel vio
petta. Hun er horku nagli,” sagdi
Egill Ingi.

bad parf ad fara alla leid aftur
til Olympiuleikanna i Innsbruck
ario 1976 til ad finna islenska konu
sem byrjadi betur 1 sinni fyrstu
grein a Vetrarélympiuleikunum.

i risasvigi &4 OL i Sotsji 2014.

AT alldédéttir(

Vigi 4 OL i Albertvill

LO)

da Kristjan
runi & OL i Salt Lake ¢

: —_— w
. L .'.‘
M MH ara)
i svigi akaSalt t Lake City 2002.
38. s atl

2ifsUo 20 ara)
Sarajevo 1984.

Steinunn Seemundsdéttir nadi
16. seeti i svigi 4 leikunum i Inns-
bruck en hin var pa adeins fimm-
tan dra gomul. Pad er ennpd besti
arangur islenskrar konu & Vetrar-
6lympiuleikum. Hér fyrir ofan
eru bestu frumraunir islenskra
kvenna.

Helga Maria keppir aftur i dag
og ba 1 sinni bestu grein, stérsvigi,
asamt Erlu Asgeirsdottir.

FAtlad stort hlutverk

Stérskyttan faerir sig fra Flensburg til Danmerkur.

HANDBOLTI Olafur Gustafsson,
landslidsmadur 1 handbolta, gekk
um helgina fréd samningi vio
danska meistaralidid Alaborg en
hann gengur i radir pess fra Flens-
burg eftir timabilid.

Hafnfirdingurinn hefur litio
fengid ad spreyta sig med pyska
stérveldinu 4 timabilinu en 1 Dan-
morku er honum etlad ad leika
stért hlutverk hja spennandi lidi.

,Eg fér 4 fund med pjalfaranum
og framkveemdastjéranum. Mér
leist sérstaklega vel 4 pad hlutverk
sem pjalfarinn eetlar mér. Hann
sér mig sem fyrsta mann i mina
stodu og mér er atlad stort hlut-
verk baedi { vorn og sokn,“ sagoi
Olafur vid Fréttabladio i geer.
. Donsku meistararnir vildu fa
Olaf til sin strax i januar en Flens-
burg ték pad ekki { mal. SJalfur
vildi Olafur lika klara timabilid i
byskalandi.

,Eg vildi alltaf klara timabilio

NYTT LID Olafur fer til Danmerkur i

sumar. FRETTABLABIB/GETTY

hér. bad er mikid eftir af leiktio-
inni og ég tel mig enn geta gert
miki0 fyrir petta 1i0 4 endasprett-
inum,“ sagdi Olafur sem var med
samnlngstllb06 fra fleiri lidum {
hondunum.

,bPad var annad i bodi eins og
samningur hja Bergischer hér i
byskalandi en ég dkvad 4 endan-
um ao semja vio Alaborg.“ -tom

Otrilega sart

FRJALSAR Hafdis Sigurdardoéttir
feer liklega aldrei ad vita hversu
hratt hdan hljép 1 60 m hlaupl a
bikarméti FRI
um helgina.

Svo virdist sem
timatokubtinad-
ur hafi bilad.

,Eg hef ekki
fengio neinar
skyringar a
bessu. Vid hlup-
um bara okkar
hlaup og svo
var kikt 4 markmyndina til ad
f4 bad 4 hreint hver lenti { hvada
saeti, sagdi Hafdis i geer sem var
anaeg0d med hlaupio sitt.

,Petta hefdi getad verio met.
Pjalfarinn minn kann ad reikna
betta 1t og hvernig madur plisar
vidobragdid vid og svona. Eg vil
ekkert gefa Gt um ad petta sé met
en svo geeti hafa verid. Petta var
allavega alveg 6trilega sart og ég
veit bara ekki hvort ég jafna mig
a pessu,“ sagdi Hafdis enn frem-
ur. -tom

HAFDIS SIG-
URPARDOTTIR
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Ny vitneskja

Fyrirlestur & ensku: Christopher Vasey

Orlog, forlog eda frjls vilji?
Midvikudagur 19. febraar 2014 - kl. 20:00

[ Norreena husinu, Sturlugétu 5, 101 Reykjavik
Adgangseyrir: 500 kr

1

www.is.gral-norden.net

Skipuleggjandi: Stiftung Gralsbotschaft, Stuttgart

b e B
2 leikti@dinni til pessa.
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Yaya vildi

FRABAR A TiIMABILINU
Yaya Touré hefur skorad
15 mork i 6llum keppnum
r fyrir Manchester City &

L

meaeta Barcelona

Meistaradeildin hefst & ny i kvold a leik Manchester City og Barcelona & Ethiad.

FOTBOLTI Sextén lida trslit Meist-
aradeildarinnar hefjast { kvold
med risaleik pegar Manches-
ter City tekur 4 méti Barcelona {
uppgjori tveggja af sigurstrang-
legri lidum Kkeppninnar. Zlatan
Ibrahimovic og félagar i Paris
Saint-Germain heimsaekja Bayer
Leverkusen i hinum leik dags-
ins en Sviinn er enn ad bida eftir
sinum fyrsta sigri { Meistaradeild-
inni.

Yaya Touré, midjumadur Man-
chester City, maetir parna sinum
gomlu félogum i Barcelona en
hann hefur spilad frabeerlega &
fyrsta timabili Manuels Pellegrini
hja City og er allt annar leikmadur
i dag en hann var 4 tima sinum {
Barcelona (2007-2010).

,betta verdur erfitt pvi ég vildi
ekki meeta Barcelona. Detta er
félag sem ég ber mikla virdingu

fyrir enda félag sem kenndi mér
margt og bar eru margir gédir
vinir sem hjalpudu mér mikio,
sagdi Yaya Touré i vidtali 4 heima-
siou UEFA.

,Eg mun spila & Camp Nou, &
leikvangi par sem ég vildi allt-
af spila en ntina kem ég til baka {
annarri treyju. Eg vildi ekki spila
fyrir framan studningsmenn sem
gafu mér svo mikid en svona er
vist fétboltinn,* sagdi Touré en
hann segist spila miklu frjilsara
hlutverk hja City en hja Barca.

,Hja Barcelona var pad mitt
hlutverk ad halda stédunni og
skipuleggja leik lidsins. Pad sner-
ist allt um ad missa aldrei ein-
beitingu. Ntina get ég farid nidur
i vornina eda fram { s6kn en hja
Barcelona vard ég bara ad vera
midjunni. Eg kann vel mig 4 Eng-
landi af pvi ad par er spiladur

opinn og hradur fétbolti,“ sagdi
Yaya Touré. Télurnar tala sinu
mali, hann er med 43 mork og 31
stodsendingu { 168 leikjum med
City en var adeins med 6 mork og
8 stodsendingar 1 118 leikjum med
Barcelona.

Yaya Touré hefur unnid badu
stéru titlana & Englandi en 1itid
hefur gengio { Meistaradeildinni.
Lioid er hins vegar komid &fram {
utslattarkeppnina og nd dreymir
hann um ad vinna Meistaradeild-
ina eins og honum tékst 4rid 2009.

Leikur Manchester City og
Barcelona hefst klukkan 19.4S og
er { beinni 4 Stod 2 Sport. Leikur
Leverkusen og PSG er syndur & S2
Sport 3. Upphitun Hjartar Hjartar-
sonar hefst klukkan 19.10 og eftir
leikinn mun hann sidan fara yfir
leiki kvoldsins { Meistaramorkun-
um. - 66

Vasey-Leuze@gral-norden.net Simi: 842 2552

Hitablasarar

Rafmagnshita-
blasari 2Kw

1.890

Rafmagnshita- Rafmagnshita-
blasari 2Kw 1 fasa  blasari 3Kw 1 fasa

6.990 8.990

Rafmagnshita-
blasari 5Kw 3 fasa

15 metra rafmagnssnura Rafmagnshitablasari
15Kw 3 fasa

2.995 53390

Rafmagnshitablasari
9Kw 3 fasa

17.990

Kletthalsi Reykjavik

Lzogra verd

Reykjanesbae
Akureyri

MURBUPIN

Vestmannaeyjum Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Allt il alls

Arctic Root Forte, burnirét er nattarulegur orkugjafi
sem eflir taugakerfid og virkar vel gegn streitu og alagi.
Nutra eru geeda vitamin a betra veroi.

1

B<)NUS

HAGKAUP
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St60 2 kl. 20.10
Geggjadar graejur

Pattur par sem fjallad er um nyj-
ustu graejur og afrek & svidi
visinda. Umfjollunarefnid
er fjolbreytt og verdur
medal annars kikt a
nyjar uppfinningar, at-
hyglisverdar rannséknir
og graejur sem koma

4 6vart og eru jafnvel
fardnlegar. Umsjénar-
menn eru braedurnir
Bjarni og David Hedtoft
Reynissynir.

| The Tonight Sﬁow

_ SKJAREINN KL. 22.50 Spjallpattasnill-
ingurinn Jimmy Fallon hefur tekid vid
keflinu af Jay Leno og styrir nd hinum
geysivinsala The Tonight Show. [ pess-
um fyrsta paetti Jimmys koma fram ekki
minni meistarar en U2 og Will Smith.

HOUSE OF CARDS

RUV KL. 23.10 fyrsti pattur { annarri
serfu af House of Cards (Spilaborg) sem
fjallar um pingflokksformanninn Francis
Underwood og vafasama atlégu hans ad
forsetaembeettinu. Bannad innan 12 ara.

-+, i

Man. City — Barcelona

STOD 2 SPORT KL. 19.30 Bein ttsend-
ing fra leik Manchester City og Barce-
lona i Meistaradeild Evrépu. Petta er
fyrri leikur pessara tveggja lida i sextan
lida drslitum meistaradeildar Evrépu og
verdur spennan eflaust gridarleg.

Bylgjan kl. 10.00
fvar Gudmunds

Utvarpsmadur-
inn gedpekki

fvar Gudmunds-
son bydur upp a
hressandi ténlist
og skemmtilegan
frédleik til klukkan
13.00.

LAgBOY

LA-Z-BOY RIALTO - sJONVARPSSOFI

359.990

FULLT VERD: 459.990

RIALTO La-Z-boy sjonvarpssofi.
Svart ledur 4 slitflotum. 205 x 90 H:105 cm.

RIALTO

La-Z-boy stoll.
Faest i fjorum litum.
B:80 D:90 H:105 cm.
Einnig faanlegur i aklaedi
a tilbodi fra kr. 99.990

139.990

STANLEY La-Z-boy stoll. Svart,
hvitt, brunt og vinrautt ledur

a slitflétum. B:81 D:94 H:103 cm.
Einnig faanlegur i alaedi a
tilbodsverdi fra kr. 83.990

119.990

EMPIRE
La-Z-boy stéll.
Faest i 3 litum litum.
B:80 D:70 H:102 cm.

69.990

HUSGAGNAHOLLIN

— fyrir lifandi heimili -

Reykjavik og Akureyri
558 1100

(2 Bk

07:00 Barnatimi Stédvar 2
08:05 Malcolm in the Middle (7:22)
08:30 Ellen (742:170)

09:10 Bold and the Beautiful
09:30 Doctors (7120:175)
10:15 Wonder Years (79:23)
10:40 The Middle (73:24)
11:05 White Collar (9:76)
11:50 Flipping Out (5:70)
12:35 Nagrannar

13:00 The X-Factor (79:27)
13:40 In Treatment (72:28)
14:10 Sjadu

14:40 Lois and Clark (78:22)
15:25 Ozzy & Drix

15:45 Scooby-Doo! Leynifélagid
16:05 Tommi og Jenni

16:30 Ellen (743:170)

17:10 Bold and the Beautiful
17:32 Nagrannar

17:57 Simpson-fjolskyldan
18:23 Vedur

18:30 Fréttir Stodvar 2

18:47 ipréttir

18:54 island i dag

19:11 Vedur

19:20 Um land allt

19:45 New Girl (73:23)

20:10 Geggjadar grajur
20:25 The Big Bang Theory (73:24)
20:45 The Mentalist (70:22)
21:30 Rake (4:13)

22:15 Bones (76:24)

23:00 Girls (7:12)

23:30 Daily Show: Global Edition
23:55 The Face (6:8)

00:40 Lzerkevej (9:12)

01:25 Touch (77:14)

02:10 It‘s Alive

03:35 Breaking Bad (5:8)
04:20 Breaking Bad (6:8)
05:10 Burn Notice (3:78)
05:55 Fréttir og island i dag

09:00 Olympiuleikarnir - Samantekt
09:30 Olympiuleikarnir - Norren tvi-
keppni (Skidastokk: Haerri pallur) 10:30
Olympiuleikarnir - Alpagreinar 12:05 Ensku
bikarmorkin 2014 12:30 Olypmiuleikarnir
- Ishokki karla (Urslitakeppni) 15:00
Olympiuleikarnir - Skautaspretthlaup
(Skautaspretthlaup ~ karla  og kvenna)
17:00 Olypmiuleikarnir - (shokki karla
(Urslitakeppni) 19:10 Meistaradeildin - upp-
hitun 19:30 Meistaradeild Evrépu (Man. City
- Barcelona) 21:45 Meistaradeildin - meist-
aramork 22:15 Olympiuleikarnir - Samantekt
22:45 Pysku morkin 23:15 Meistaradeild
Evrépu (Bayer Leverkusen - Paris St.
Germain) 00:55 Meistaradeild Evrépu (Man.
City - Barcelona) 06:55 Olympiuleikarnir -
Alpagreinar (Stdrsvig karla: Fyrri ferd)

STOP 3

16:45 Junior Masterchef Australia
(7:22)

17:30 Baby Daddy (6:70)
17:50 The Carrie Diaries (73:13)
18:35 American Dad

19:00 Extreme Makeover: Home Edi-
tion (77:26)

19:45 Hart Of Dixie (7:22)

20:30 Pretty Little Liars (24:24)

21:15 Pridjudagskvold med Frikka Dor
21:45 Nikita (7:22)

22:25 Justified (77:13)

23:05 Revolution (75:20)

23:50 Arrow (73:24)

00:35 Sleepy Hollow (73:73)

01:20 Extreme Makeover: Home Edi-
tion (77:26)

02:05 Hart Of Dixie (7:22)

02:50 Pretty Little Liars (24:24)

03:35 Pridjudagskvold med Frikka D6r
04:05 Nikita (7:22)

04:50 Justified (711:13)

05:35 Toénlistarmyndbond fra Popptivi

Krakkastédin

07:00 Déra konnudur 07:24 Morgaesirnar fra
Madagaskar 07:46 Doddi litli og Eyrnastér 08:00
Afram Diego, dfram! 08:24 Svampur Sveins 08:50
Gulla og greenjaxlarnir 09:00 Lukku-Ldki 09:25
Brunabilarnir 09:47 Avaxtakarfan - peettir 10:00
Ljéti andarunginn og ég 10:23 Hello Kitty 10:34
Avintyraferdin 10:47 UK| 10:52 Tommi og Jenni
11:00 Déra konnudur 11:24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 11:46 Doddi litli og Eyrnastor 12:00
Afram Diego, &fram! 12:24 Svampur Sveins 12:50
Gulla og greenjaxlarnir 13:00 Lukku-Ldki 13:22
Brunabilarnir 13:44 Avaxtakarfan - peettir 14:00
Ljéti andarunginn og ég 14:25 Hello Kitty 14:34
Avintyraferdin 14:47 UKI 14:52 Tommi og Jenni
15:00 Déra konnudur 15:24 Morgaesirnar fra
Madagaskar 15:46 Doddi litli og Eyrnastor 16:00
Afram Diego, dfram! 16:24 Svampur Sveins
16:50 Gulla og greenjaxlarnir 17:00 Lukku-Laki
17:22 Brunabilarnir 17:44 Avaxtakarfan 18:00
Ljéti andarunginn og ég 18:25 Hello Kitty 18:34
Avintyraferdin 18:47 UKI 18:52 Tommi og Jenni
19:00 [s0ld: Heimsalfuhopp 20:30 Sogur fyrir
svefninn

7 o]

17:55 Strakarnir

18:20 Friends (8:24)

18:45 Seinfeld (76:22)

19:10 Modern Family

19:35 Two and a Half Men (7:76)
20:00 Grey‘s Anatomy (3:24)
20:45 Hannad fyrir island (6:7)
21:30 Veggfodur (13:20)

22:15 Nikolaj og Julie (77:22)
23:00 Anna Pihl (7:70)

23:45 Cold Feet 5 (6:6)

00:35 The Fixer (2:6)

01:25 Hannad fyrir island (6:7)
02:10 Veggfédur (713:20)

02:55 Nikolaj og Julie (17:22)
03:40 Anna Pihl (7:10)

04:25 Tonlistarmyndbond fra Popptivi

12:50 Premier League 2013/14 (Hull -
Southampton) 14:30 Premier League World
15:00 Premier League 2013/14 (Aston Villa
- West Ham) 16:40 Enska B-deildin (QPR -
Reading) 18:20 Enska Urvalsdeildin (Arsenal
- West Ham) 20:00 PL Bestu leikirnir 20:30
Arsenal - Blackburn 22:15 Ensku morkin -
nedri deild 22:50 Premier League 2013/14
(Cardiff - Aston Villa)

[ININ
20:00 Hrafnaping 21:00 Stjérnarradid 21:30
Skuggaraduneytid

2 80|

11:20 Diary of a Wimpy Kid: Rodrick
Rules

13:00 The Jewel of the Nile
14:45 Bright Star

16:40 Diary of a Wimpy Kid: Rodrick
Rules

18:20 The Jewel of the Nile
20:05 Bright Star

22:00 A Few Good Men
00:15 Source Code

01:50 Diary of the Dead
03:25 A Few Good Men

il
O -
T RUVY
06:55 Vetrarélympiuleikar - Alpagreinar,
Risasvig kvenna, fyrri umferd BEINT

10:25 Vetrarélympiuleikar - Alpagreinar,
Risasvig kvenna, seinni umferd BEINT

12:30 Vetrarélympiuleikar - {shokki
karla BEINT

15:05 Brautrydjendur - Ingibjorg Por-
bergs (2:8)

15:35 Vetrarélympiuleikar - Skidafimi {
pipu, karlar

17:25 Vetrarélympiuleikar - Skidafimi {
pipu, karlar BEINT

18:25 Taknmalsfréttir

18:35 Vidtalid - Dr. Andreas Hensel
19:00 Fréttir

19:25 Vedurfréttir

19:30 iprottir

19:40 Kastljos

20:05 Trudur a atakasvaedi (Klovn i en
krigzone) Hugsjénamanneskja an landa-
meera ferdast um stridshrjad riki og lokkar
fram bros medal barnanna.

20:40 Castle Castle, Year 4 (7:23)
21:25 Djoflaeyjan

22:00 Tiufréttir

22:10 Vedurfréttir

22:15 ipréttir BEINT (6:8)

22:25 Hafinn yfir grun (Above Suspicion,
2. pdttar6d) (1:3) Bannad innan 16 dra

23:10 Spilaborg (House of Cards, 2. pdtta-
réd) (1:13) Bannad innan 12 dra

00:00 Kastljos
00:20 Fréttir
00:30 ipréttir (5:7)
00:40 Dagskrarlok

B RUV

17:00 Vetrarélympiuleikar - {shokki, karlar
19:20 Olisdeildin  handbolta Valur - Fram
21:00 Vetrardlympiuleikar - Alpagreinar, risasvig
kvenna, fyrri umferd 22:00 Vetrarélympiuleikar
- Alpagreinar, risasvig kvenna, seinni umferd

(D SKJAREINN

06:00 Pepsi MAX tonlist

08:00 Cheers (7:26)

08:25 Dr. Phil

09:05 Pepsi MAX tonlist

16:55 Got to Dance (6:20)

17:45 Dr. Phil

18:25 Top Chef (71:15)

19:10 Cheers (8:26)

19:35 Sean Saves the World (6:78)
20:00 The Millers (6:73)

20:25 Parenthood (7:15)

21:10 The Good Wife (2:22)
22:00 Elementary (7:22)

22:50 The Tonight Show - NYTT
23:35 The Bridge (7:13)

00:15 Scandal (5:22)

01:00 Elementary (7:22)

01:50 Mad Dogs (7:4)

02:35 The Tonight Show

03:20 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08:00 PGA Tour 2014 (71:4) 11:00 Golfing World
2014 (16:240) 11:50 PGA Tour 2014 (2:4) 14:50
Inside The PGA Tour 2014 (6:46) 15:15 Feherty
(6:15) 16:00 Champions Tour 2014 18:00
Golfing World 2014 (17:240) 18:50 PGA Tour
2014 - Highlights (7:39) 19:45 Golfing World
2014 (17:240) 20:35 PGA Tour 2014 - Highlights
(7:39) 21:30 PGA Tour 2014 (2:4)

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 Kaninn

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Ras 2

www.husgagnahollin.is
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SENSING THE DIFFERENCE
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) HER ER iSSKAPUR MED HAPROADRI NZAEMNI FYRIR LANGVARANDI FERSKLEIKA
Nyiji 6™ SENSE isskapurinn me0d Fresh Control teekninni ladar fram hinn sanna keim ferskleikans. pokk sé sérstokum skynjurum sem
eru mjog virkir i ad styra hita- og rakastiginu, vardveitist Utlit, aferd og bragd matarins allt ad fjérum sinnum lengur. Ennfremur er
sérstakt holf fyrir kjot og fisk sem tryggir stéougt hitastig vio 0°C - til ad vidhalda nzeringargildinu, ferskleikanum og bragdinu ébreyttu.

) &g = = mgm =

; Whirlpool Heimilistaeki nt.is

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 » GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 ® GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500
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,,K-bar Gaman ad byrja kvoldid par

og deila smaréttum med gé6dum
vinum. Réttirnir er med kéresku

ivafi og hver 6d8rum betri, svo eru

innréttingarnar geggjadar.”
Magnea Einarsdéttir fatahdnnudur

,bad gengur mjog vel og vid hofum fengid gédar
vidtokur,” segir Katrin Alda Rafnsdéttir, fata-
honnudurinn 4 bak vid merkio Kalda, en hin er
stodd 4 tiskuvikunni 1 London.

Tiskuvikan héfst um helgina og synir Katr-
in Alda & syningunni Re Present par sem heit-
ustu fatamerki Skandinaviu syna fatalinur sinar
veentanlegum kaupendum. Kalda er eina islenska
merkid & syningunni en par er medal annars ad
finna saensku fatamerkin Carin Wester, Mini-
market, Altewai Saome og Back by Anne Sofie
Back.

Katrin Alda flutti til London fyrir ari par
sem hin vinnur ad bvi ad koma fatamerki sinu &

=» Saenska fyirsaetan Caroline Winberg,
bekkt Ur raunveruleikapzaettinum The Face,
er aGdaandi Kalda.

framfaeri. Nu faest Kalda medal annars i bresku
versluninni Liberty.

,Vi0 hofum néod ad hitta allt baé innkaupafolk
sem vid vildum hér 4 syningunni og ég er dnaegd
med bad. I lok méanadarins féorum vid svo til
Parisar med fatalinuna,” segir Katrin Alda sem
einnig stefnir 4 ad opna netverslunina Kalda.com
i vikunni. -ap

18. febrdar 2014 PRIDJUDAGUR

Kalda vel tekiod a tiskuvikunni i London

Fatahonnudurinn Katrin Alda Rafnsdéttir synir fatamerkid sitt Kalda med heitustu honnudum Skandinaviu.

[
SATT i LONDON Katrin Alda stefnir 4 ad opna

Kalda.com & naestu dogum.

Dill flytur i frioad his

Opnad a nyjum stad a Hverfisgotu a

4 naestu vikum.

Fengu loksins ad gera

eitthvao af viti

Prettdn manna bekkur dr HR ték patt i samstarfsverkefni vid Borgarleikhusid
um ad hanna teeknibinad leikmyndar Furdulegs hattalags hunds um nétt.

,Fyrir nokkrum manudum var tekin 4kvordun um ad flytja Dill Res-
taurant ir Norrzena hisinu. Dill er hluti af Kex-inu en kokkurinn
Gunnar Karl Gislason stofnadi Dill og kom inni Kex-id med okkur
med Gastro-pobbinn Seemund { sparifétunum,” segir Pétur Marteins-
son, einn af eigendum Kex hostels. Dill mun flytja & nyjan stad vio
. _ Hverfisgotu innan nokk-
l:ll.i, K '—,l QISLERT || LSS urra vikna og { sama hisi

'.HIF.HITIﬂu cEiH'|-.

maaurag

| l ", Jeldhisinuy’ '1ség| péti
1 CY BN 8 senTer mlkllliadaan
1 i-'- s kokksmsnt

Virtur veitingastadur

Dill var tilnefnt til Nordic Prize-vero-
launanna fyrir stuttu sem besta veitinga-
hds & Nordurlondum. Timaritid Gestgjaf-
inn valdi Dill veitingahus drsins arid 2009.

verdur einnig pitsustadur
sem Gunnar Karl 4 hug-
myndina ad.

,,Dillid verdur { minni
kantinum med seeti fyrir
22 til 24. Vio fundum his
sem er byggt ario 1910.
Detta er fridad his sem vio
erum ad faera meira i upp-
runalegan stil. bad er engu
a0 siour flokio a0 koma
fyrir veitingastad { bessu
hisi og framkvaemdir hafa
dregist adeins. Vi elskum
betta his og vildum nyta
restina af hisinu einhvern
veginn. Gunnar var bdinn
ad ganga meod pitsustadar-
hugmyndina { maganum
lengi pannig ad vid sdum
moguleika fyrir pann stad
i pessu husi,” segir Pétur.
Matsedillinn 4 Dill verdur
svipadur og adur og somu
kokkar i eldhiisinu. Ekki
er komid nafn 4 pitsustad-
inn og gefur Pétur litid
upp um matsedilinn par.

,Gunnar Karl er h6fund-
urinn ad uppskriftunum
og grunar mig a0 hann
muni fara 6hefobundnar
leidir. Hann mun bjéda upp
4 60ru visi ndlgun 1 sésum
og botnum og ég er ekki

viss um ad haegt verdi a0 panta sér Hawaiian eda Pepperoni-veislu.*“
b4 hyggja peir Kex-arar lika 4 ad opna kaffihis i Vesturbeenum sem
verdur enn annar angi af Seemundi { sparifétunum.

,bpad er kruttlegt hverfaverkefni. Vid erum ad ganga fra leigusamn-
ingi og faum vonandi afhent einhvern timann { mars. Vio setlum ad taka
bann tima sem barf til ad innrétta pad og gera huggulegt pannig ad
Vesturbaeingum pyki gaman ad koma pangad inn,“ segir Pétur. Hann
segir engin plon um ad opna Kex hostel annars stadar en & Sktlagotu.

,Vid erum med nokkrar hugmyndir i skiffunni sem vido hofum ekk-
ert skodad ad radi. Vid erum litill hépur og reynum ad gera pad sem vid
tokum okkur fyrir hendur vel og dreifum ekki orkunni of mikid.“

- lkg

,Eg hef aldrei tekid patt { svona verkefni.
husi, en bad var gaman ad fa loksins ad gera
eitthvad af viti,“ segir Asmundur Jénsson,
ann { Reykjavik, en brettdn manna bekkur dr
HR ték batt i samstarfsverkefni vid Borgar-
myndar vid nyjustu uppsetningu leikhudssins,
H Furdulegt hattalag hunds um
i byrjun neesta manadar.
Leikmyndin er teningur
= inu og er teepir prir metrar
— 4 lengd og breidd. Pannig &
teningurinn ad ganga fram og
- aftur um svidio eftir fimmtan
ASMUNDUR metra braut og 4 ad geta snu-
um verdur varpad 4 allar hlidar teningsins.
Leikmyndin er med floknara méti, en svids-
var dneegdur med lidsinnio.
,Eg fékk pessa hugmynd og svo lenti pbad a4
i bragdi og beetir vid ad hann hafi 40ur lagt i
fléknari svidsmyndir.
myndin kostadi, en hiin hafi sjalfsagt verio
dyr. ,,Vid reyndum ad leita til erlendra fyrir-
dyrt, pa datt okkur i hug ao fara i petta sam-
starf — petta eru strdkar sem eru ad leera og
kaup i framtidinni, en eru ekki eins dyrir
nina,” segir Finnur jafnframt og segist hafa
Furdulegt hattalag hunds um nétt verdur
steersta frumsyning Borgarleikhtssins i
og Porvaldur David Kristjansson er i adal-
hlutverki. Verkid var 6tvireedur sigurvegari
ar og hlaut par alls sjo verdlaun, par 4 medal
sem besta syningin og besta leikritid.

Enginn af okkur hefur neina reynslu af leik-
nemandi i vél- og orkuteeknifreedi vid Haskol-
leikhisid um ad hanna taeknibtinad leik-
nétt. Verkio verdur frumsynt
p F' sem gengur 4 braut { loft-
JONSSON ist i leidinni um leid og mynd-
myndahonnudurinn Finnur Arnar Arnarson
60rum ao leysa dr henni,” segir Finnur léttur
Adspurdur segist hann ekki vita hvad leik-
teekja til a0 fa hjalp vid betta og pad botti of
beir eiga 4n efa eftir ad rukka heerra tima-
haft reglulega gaman af samstarfinu.
vetur. Hilmar Jénsson leikstyrir verkinu
svidslistaverdlauna Breta, Olivier Awards, i
olof@frettabladid.is

ENGIN SMASMIBI Finnur Arnar sést hér & mynd med kubbnum.
MYND/JORRI

” Petta eru strakar sem eru ad laera og
peir eiga an efa eftir ad rukka hzerra
timakaup i framtidinni, en eru ekki eins

dyrir nana.

Finnur Arnar Arnarson
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Rekstrarvorur
- vinna med pér

Réttarhalsi 2 » 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 * Fax: 520 6665
sala@rv.is ® www.rv.is
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Enn graedir Gunnar

Bardagakappinn gedpekki Gunnar
Nelson 4 von & barni med sinni heitt-
elskudu, myndlistarkonunni Audi
Omarsdéttur. Gunnar var vidmaelandi
Jéns Arszels i Sjélfstaedu félki &
sunnudagskvoldid og hafdi a ordi ad
hann veeri mjog rikur madur ad eiga
hana Audi sina en petta verdur fyrsta
barn parsins. Gunnar er mjog virtur i
MMA-heiminum og byr
sig nd undir sinn
nasta bardaga vid
Ridssann Omari

-y Akhmedov hinn
] *a 8. mars i London.
- Pa er hann ordinn
- adalandlit

» fatamerkisins
“1 Tenacity
i Evrépu
sem er
systur-
merki
" Jaco |
Banda-
rikj-
unum.
-glp

Gaf brjost baksvids

Ragnhildur Steinunn Jénsdéttir
maetti { myndver i taeka tid til pess
ad kynna Eurovision-forkeppnina,
en pad st6d taept 4 timabili. HUn
purfti ad gefa syni sinum

brjést rétt 4dur en
beina utsendingin
hofst. ,Madurinn
minn kom med
drenginn og ég
var svolitid
seinni upp |
myndver en

ég etladi mér.
Petta hafdist
nd allt

saman, enda
voru Benni og
Fannar med
fyrstu tiu
mindturnar

af paettinum,“
segir Ragnhild-
ur Steinunn.

Mest lesid Vl’Slr

1 ,,Eg breiddi yfir hann slokkti ljésin og
lagdi lykilinn & nattbordido”

2 ,Menn eiga alltaf rétt & ad bidjast
afsokunar & ordum sinum*“

3 ,,Mér finnst engin dyr eiga ad upplifa
svona adstaedur”

4 Hvort var meira viti?—Umdeildur
ekki démur i leik Arsenal og Liver-
pool
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GERDU GADPA-OG VERPSAMANBURD

NU LEGGJUM VID SPILIN A BORDID

e

Laekkum verdid 4 QUEEN SIZE dynum i
takmorkudu magni i nokkra daga
KOMDU OG GERDU AVINTYRALEGA
GOD KAUP!

Verd adur kr. 144.900.-
QUEEN SIZE - 153 x 203 cm

Saga / Freyja

Millistif dyna Stif dyna

Verd na adeins kr.

115.920

Steerd 153 x 203 cm

Hageeda svaedisskiptar heilsudynur
Med 5 sveedaskiptu pokagormakerfi. Godur lagbakstudningur.
Mykra og betra axlasvaedi. brystijofnunarefni i bolstrun.
Vandadar kantstyrkingar. Fullkomin nyting a svefnfleti.

Allar dynur med PU ledurbotni og fétum - Steerd 153 x 203 cm

KORTER.IS

) 4
QUEEN SIZE- 153 x 203 cm POF
Hageeda svaedisskipt heilsudyna
Med 5 svaedaskiptu pokagormakerfi. G6dur lagbakstudningur.
Mykra og betra axlasvaedi. brystijofnunarefni ibolstrun.
Vandadar kantstyrkingar. Fullkomin nyting & svefnfleti.
Allar dynur med PU ledurbotni og fétum - Staerd 153 x 203 cm

s3ur kr. 169.900.-
Verd a SlZE

Verd nu adeins kr.

135.920

Steerd 153 x 203 €M

Odinn heilsudyna
Verd adur kr. 229.900.-

Verd na adeins kr.

172.425

Steerd: 160 x 203 cm

éﬁinnwoxzoscm

Hagaeda svaedisskipt heilsudyna
Med 5 sveedaskiptu pokagormakerfi. Godur lagbakstudningur.
Mykra og betra axlasvaedi. brystijofnunarefni i bolstrun.
Vandadar kantstyrkingar. Fullkomin nyting a svefnfleti.
Allar dynur med PU ledurbotni og fétum - Steerd 160 x 203 cm

Verd adur kr. 79.900.-

. i)
stillanlegur heegindasto
V:ara adur kr. 89.900.-

Verd nu adeins kr.

67.475

Litir: Dokkbrunt og ljost

Verd nu adeins kr.

59.900

Litir: Svart

Svefn & heilsa

* %k Kk k

Vaxtalausar
greidsjyr*

Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
Laugardaga 12:00 - 16:00

1 [
Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusid - Reykjavik .
www.svefn.is

*3.5% lantokugjald

Umbodsadilar: Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus hisgogn - Egilsstodum

Reynisstadur - Vestmannaeyjum |
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