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SKODUN Laknir getur stundum
ekkert sannreynt vid ttgafu vottorda,
skrifar Teitur Gudmundsson. 15

SPORT island maetir Svipj6d i Abu
Dhabi i dag en petta er fyrsti leikur
knattspyrnulandslidsins a arinu. 31

MENNING Sigridur Eyrin Fridriks-
déttir og Karl Olgeirsson eru astfangin
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Nyr heimur opnast
Foreldraverkefnid Soguskjédur a
Dalvik midar ad pvi ad efla erlenda
foreldra til patttoku i skdlastarfi og
hefur haft vidtaek dhrif. 2

Venja af nikétini Radgjof i reyk-
bindindi adstodar sifellt fleiri sem
vilja haetta ad taka i vorina eda tyggja
nikétintyggjo. 4

Bjorgunarmidst6 Keflavikurflug-
vollur er heppilegasta stadsetningin
fyrir alpjédlega bjorgunarmidstod
segir utanrikisradherra. 10

Audnum misskipt 85 rikustu
jardarbuarnir eiga jafn mikid og
helmingur alls mannkyns samkvaemt
skyrslu hjalparsamtaka. 12

Bolungarvik 2 @ NA7
Akureyri 3 & A 5
Egilsstadir 52 & A9
Kirkjubejarkl. 6 %% A 8
Reykjavik © E» NAS

MIKIL VATA SA-TIL fdag verda
vidast nordaustan eda austan 8-15 m/s.
Rigning, einkum SA-til en drkomulitid
NV-lands. Hiti 1-7 stig. 4
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Kartofluuppskeran
klarast fyrr en aour

Kartoflubaeendum faekkar vegna 14gs verds og uppskerubrests vegna vedurs. Ping-
madur segir bugreinina vera ad komast 4 valista. Kallad er eftir rikisstyrkjum.

LANDBUNAPUR A rdmum daratug
hefur kartoflubeendum feekkad dr
tvo hundrud i 32. Feekkunin kemur
til vegna lags verds og uppskeru-
brests vegna vedurs. Bein afleiding
er minni framleidsla og aukinn inn-
flutningur 4 erlendum kartoéflum,
sem hefst fyrr en adur. Formadur
Félags kartoflubenda gagnrynir
adgerdarleysi stjérnvalda.

,bad er alveg ljést a0 petta er
biid hja moénnum miklu fyrr nd en
aour,” segir Bergvin Jéhannsson,
boéndi & Ashéli og formadur Félags
kartoflubeenda, um 4hrif faekkunar
kartoflubzenda & uppskeruna. Berg-

Kartoflubaendur ad komast a valista

Haraldur Benediktsson, pingmadur Sjalfstaedisflokks, reeddi stodu kartoflu-
bzenda i umraedum um landbuinadarafurdir & Alpingi i sidustu viku. Hann sagdi
bugreinina vera ad komast a ,vdlista“ vegna uppskerubrests og lags verds.
Bergvin stadfestir ad st mynd sem Haraldur dré upp sé naerri lagi.

vin segir ad & arum adur hafi upp-
skera sidasta ars enst fram ad nyrri
uppskeru, en ni hefjist innflutning-
ur 4 kartoflum snemma 4 vorin.
,,bpad er ekkert 6edlilegt ad flytja
inn nyjar erlendar kartoflur &
sumrin & medan bedid er eftir peim
islensku, en nu er uppskera fra sio-
asta 4ari flutt inn,“ segir Bergvin. Ny

erlend uppskera kemur til landsins
imai eda juni, en st islenska endist

yfirleitt fram { marsmanud.
Bergvin segir a0 um &rabil hafi
kaupendur rédid neerri einhlida
verdi til beenda. Hann segir lagt
verd hamla frampréun og kallar
eftir rikisstyrkjum til fjarfestinga.
- eb, bj / sja sidu 6

I'slendigar verélaunazr
TvO hrepptu
Gullbjollur

KVIKMYNDIR Hin szensk-islenska
Edda Magnason hreppti i geer-
kvoldi seensku Gullbjolluna
fyrir hlutverk sitt sem Monica
Zetterlund {

-. “E kvikmyndinni
Monica Z.
Gullbjallan

-

er heitid a4 vero-
launum saensku
kvikmynda-
akademiunn-
ar og svipar
til islensku
Eddunnar.
Islendingur-
inn Sverrir Gudnason leikur a
moéti Eddu i myndinni. Hann
hreppti verdlaun sem besti karl-
kyns aukaleikarinn.
Myndin er i leikstjorn Pers
Fly og segir fra ténlistarferli
og 4stum Monicu Zetterlund 4
dramatiskan hatt.

EDDA
MAGNASON
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EKKERT MUDUR Bj6rgvin Pall Gustavsson landslidsmarkvordur var ekk-i 4anaegdur med framgongu Stojanche Stoilov (annar fra
haegri), linumanns Makedéniu, i gaer. Strakarnir okkar unnu i geer sigur & Makedéniumdnnum, 29-27, eftir mikinn barattuleik i

Herning i Danmérku. Asgeir Orn Hallgrimsson var valinn madur leiksins en hann skoradi sex mork.

FRETTABLABDIB/DANIEL

Moguleikar [slands & EM:
Spanverjar
veroa ao tapa

HANDBOLTI Strakarnir okkar
halda enn { veika von um ad
komast afram { undandrslit EM {
handbolta eftir sigur 4 Makedén-
iu i geaer, 27-22. Vonin er félgin i
bvi ad vinna égnarsterkt 1id Dan-
merkur § morgun en stéla einnig
4 a0 heimsmeistarar Spanverja
tapi fyrir Makedoniu. Heims-
meisturum Spanar dugir jafnt-
efli 1 leiknum til ad fara { undan-
drslitin med Donum.

Danir tryggou sér efsta seeti
milliridilsins med sigri & Ung-
verjalandi i geerkvoldi og um leid
seeti { undandrslitunum.

Island 4 g6da moguleika 4 ad
spila um fimmta satid 8 EM en
til pess purfa strakarnir ad hafna
i bridja seeti ridilsins. Ungverjar
geta enn hrifsad pad seeti af
okkar ménnum en purfa b4 ad
vinna Austurriki, treysta 4 ad
Island tapi og enda med betra
markahlutfall.

- esa/ sja sidu 30
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Peningarnir streyma til annarra landa sem urdu illa uti i fjarmalakreppunni:

Ovissa hefur liklega mest &hrif

EFNAHAGSMAL A medan pening-
arnir streyma til annarra landa
sem urdu illa tti { alpjédlegu
fjarmalakreppunni er Island tti
i kuldanum 4 alpjédlegum fjar-
malamoérkudum.

Um petta er fjallad i Inter-
national Financing Review, bar
sem stada Islands er borin saman
vio Irland, Portigal og Grikk-
land. Préunin hér 4 landi er rakin
til stjérnarskipta og 6sveigjan-
leika stjérnvalda i vidreedum vid
krofuhafa f6llnu bankanna.

Katrin Olafsdéttir, lektor { hag-
fraedi vid vidskiptadeild Haskal-
ans i Reykjavik, segir erfitt ad
fullyrda hvada peettir hafi dhrif
a kjorin sem rikinu bjédast i
skuldabréfatutgafu erlendis.

Liklega hefur 61l 6vissan mest

ahrif i peim efnum, segir Katrin.
»Vissulega er 6vissa tengd pess-
ari adgerd ad skattleggja prota-
bu bankanna, sumir telja pa leid
feera og adrir ekki,” bendir hin 4.
Eins kunni ad spila inn { 4hyggjur
af pvi a0 fyrirhugud skuldanio-
urfelling lengi i gjaldeyrishoft-
unum. , Pannig ad moégulega er
verio a0 horfa til pess lika.”

I umfjollun International Fin-
ancing Review er bent 4 ad fra
bvi ad ny rikisstjéorn ték vid
voldum hafi vextir 4 fimm 4ara
skuldabréf rikisins farid ur 4,1%
16,4% fyrr i bessum manudi.

,A sama tima hafa sambeerileg
kjor & irska rikispappira nad nyju
lagmarki 4 evrusvaedinu fra pvi
ao Irland sneri aftur 4 fjarmala-
markadi med 1,8% voxtum. Og

¥ 1 ”Vissulega
; er Ovissa
tengd pessari

" aogero ad

- skattleggja
brotabu
bankanna,

sumir telja pa leid faera og
aorir ekki.

Katrin Olafsdéttir
lektor vid vidskiptadeild HR

fimm ara vextir Portigals, sem
einnig hefur sétt sér fé a4 mark-
adi & ny, hafa farid nidur i 3,8%.“

- 6ké / sja sidu 8
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STONDUM SAMAN.
HOLDUM AFTUR AF
VERDHAKKUNUM,
AUKUM KAUPMATT
OG TRYGGJUM
STODPUGLEIKA.




2 |FRETTIR| FRETTABLADID

SPURNING DAGSINS

Arnar, er gagnavertio { vaend-
um?

,Vonandi, geymsla gagna i gagna-
veri myndi tvimaelalaust gagnast
okkur.

Arnar P6r Saevarsson, baejarstjori a
Blondudsi, er vong6dur um ad gagnaver risi &
Blondudsi & naestu arum.

21.jandar 2014 PRIDJUDAGUR

Haestaréttarlogmadur telur einsynt ad dbyrgdaradilar birtingar & rannséknargdégnum hafi brotid 10g:

Gatu purft ad sata refsiabyrgo vegna leka

LOGREGLUMAL , Petta er sannar-
lega trinadarbrot. bad er gert
rad fyrir pvi i almennum hegn-
ingarlogum ad gogn i pbessum
malum séu ekki gerd opinber,“
segir Sveinn Andri Sveinsson
haestaréttarlogmadur um birt-
ingu 4 rannséknargégnum i kyn-
ferdisbrotamali 4 netinu.
»,Akeaeruvaldid eztti ad fylgja
bessu mali eftir,“ beetir Sveinn
Andri vid. Hann telur allt benda
til pess ad sa sem beri abyrgo a
lekanum hafi gerst brotlegur

vio akveeodi
almennra hegn-
ingarlaga og
burfi ad saeta
refsidbyrgo.
GoOgnin voru
birt a4 net-
inu sidasta
sunnudag og
hafdi méadir
meints brota-
pbola adkomu ad
birtingunni. ,Vid gafum okkar
leyfi fyrir birtingunni,”“ segir

" w
SVEINN ANDRI
SVEINSSON

madirin, sem vildi ekki lata nafns
sins getid.

,»Vid hofum alls stadar komid
ad lokudum dyrum og erum vid
bad ad gefast upp,” beetir hin
vio. Hin segir birtingu gagnanna
vera orprifarad.

Gognin sem um re&edir eru
afar itarleg og telja tugi blad-
sidna. I peim koma medal annars
fram nofn meints brotapola og
grunada. b4 ma finna ljésmynd-
ir, vitnaskyrslur og ymis onnur
ranns6knargogn.

Malid var til rannséknar hja
logreglu og pann 2. oktéber 2012
akvao rikissaks6knari ad fella
ma4lio nidur.

I rokstudningi rikissaksékn-
ara fyrir nidurfellingunni kemur
fram ad framburdur méour
meints brotapola um ad hann hafi
ordid fyrir einhvers konar kyn-
ferdisofbeldi sé ekki dreginn {
efa.

Rikissaks6knari mat pad po
svo ad dkeera 1 malinu veeri ekki
likleg til sakfellingar. -js
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Nyr heimur opnast

Foreldraverkefnid Soguskjoour i Dalvikurbyggd midar ad pvi ad efla erlenda for-
eldra til patttoku 1 skolastarfi, en hefur haft vidtaek dhrif. Fiskvinnslukona dkvad
eftir patttoku { verkefninu ad finna sér nytt starf og leera loksins ad tala islensku.

_— A

FLOTTAFOLK Sudur-Stdanar flyja yfir landamaerin Sudur-Sidan og yfir til Uganda.

FRETTABLADID/AP

Um half milljén manns er talin vera a flétta i Sudur-Sudan:

Vidradur um vopnahlé frestast

SUDUR-SUDAN Vidradur um vopnahlé milli Salva Kiir, forseta Sudur-
Sudan og Rieks Machar, fyrrum varaforseta landsins, frestudust i geer
vegna tilrauna beggja adila til pess ad na yfirhondinni i bardagan-
um adur en samningavidraedur hefjast. Lausn pélitiskra fanga er eitt
lykilatrida sem liggja fyrir i samningavidradunum.

Um 500.000 manns eru 4 flétta eftir manadarlangan bardaga milli
stjornvalda og uppreisnarmanna. A sunnudag drukknudu tvé hundrud
manns i Nilarfljéti pegar peir fliidu bardaga i borginni Malakal. -eb

Gegn verdbdlguhaekkun:
Rikisfélog eiga
ekki ad haekka

STJORNSYSLA Fjarmala- og efna-
hagsradherra hefur beint peim
eindregnu tilmeelum til allra fyrir-
teekja i rikiseigu ad halda aftur af
gjaldskrarheekkunum hja sér.

Bjarni Benediktsson hefur af
bessu tilefni sent bréf til stjérna
bessara fyrirteekja.

»Mikilveegt er ad fyrirteeki {
rikiseigu taki virkan patt i peirri
vidleitni ad draga tr haekkun
verdlags og efni ekki til heekkana
umfram pad sem algjorlega naud-
synlegt getur talist, segir medal
annars i bréfinu.

Tilmeelin eru lidur i vidleitni
rikisstjérnarinnar til ad halda
aftur af verdboélgu. -js
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Arlegur békamarkadur

verdur 21. febraar til
9. mars nastkomandi.

netfangidé fibut@fibut.is

Bokamar

Félags islenskra bokautgefenda

Utgefendur sem vilja bjéda
baekur sinar & markadinum
er bent & ad hafa samband vié
Félag islenskra bokautgefenda sem
fyrst, eda eigi sidar en 6. febraar
n.k., i sima 511 8020 eda a

Raduneytid svarar beidni:

Saksoknari faer
umbedin svor

STJORNSYSLA Innanrikisradu-
neytid hefur sent rikissak-
s6knara bréf vegna beidni pess
sidarnefnda um upplysing-

ar i tengslum vid kaeru Tony
Omos 4 hendur starfsménnum
innanrikisrdduneytisins.

I bréfinu kemur fram ad ,,sér-
stok skodun raduneytisins og
rekstrarskrifstofu stjéornarrads-
ins gefi ekKi tilefni til ad setla
ad trinadargogn hafi verio send
6viokomandi adilum fra radu-
neytinu“. Samkvaemt tilkynn-
ingu & vef rdduneytisins er p6
ekki heimilt a0 birta bréfid vegna
bess ad pad inniheldur persénu-
greinanlegar upplysingar.

.
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FELAG [SLENSKRA
BOKAUTGEFENDA

MENNTAMAL Jolanta Brandt hafdi
unnid vid fiskvinnslu & Dalvik
i neerri fjogur ar pegar henni
baudst ad taka patt i verkefni sem
midar ad bvi ad efla erlenda for-
eldra til patttoku i leikskélum og
skélum beejarins. Eftir patttoku i
verkefninu attadi hin sig 4 pvi ad
hin yroi ad heetta i fiskvinnslu og
fara ut & medal folks til pess ad
leera loksins a0 tala islensku.

»Soguskjoduverkefnid hjalp-
adi mér ad opnast meira og sja
a0 ég parf ad umgangast islenskt
félk. NG pbekki ég lika fleiri og
pbegar ég fer i bidina hitti ég allt-
af einhvern til ad tala vid, en pad
gerdi ég ekki adur,“ segir Jolanta
Brandt, sem er attud fra Pol-
landi og stydur nid vid pélsk bérn
i grunnskéla Dalvikur.

Jolanta tok tvisvar patt i Sogu-
skjéoouverkefni Dalvikurbyggdar,
par sem foreldrar hittast og ttbta
skjodur med sogum og leikjum
sem bpeir nota svo med bérnum
sinum. ,, Efnid er allt & islensku, en
vid settum lika hljédbaekur fyrir
foreldra sem ekki treysta sér til
aod lesa islensku,* dtskyrir Jolanta.

Eftir ad hafa tekio 61l islensku-
namskeid sem budust var Jolanta
ordin preytt & bvi ad geta ekki
notad pad sem hun leerdi. ,,Eg var
ad vinna { frystihdsinu, sem var
ekki vont en pad var ekki gaman.
Eg reyndi a0 leera islensku en not-
ali hana aldrei,” segir Jolanta.

Eftir a0 hafa tekid patt i Sogu-
skjoouverkefninu akvad Jolanta
ad heetta { frystihdsinu og leita sér
ad nyju starfi. Lif hennar hefur
tekid miklum breytingum sidan.
»J&, betta er miklu skemmtilegra.
Fyrir 4ri var ég meira hluti af
pélska samfélaginu. Eg var allt-
af leest heima. En nidna er ég ekki
feimin vid ad spyrja islenska for-
eldra hvort bérnin min megi leika
vid bornin beirra og ég er ekki

SOGUSKJIOPUR Jolanta Brandt (til heegri) raedir ségur og leiki vid foreldri i verk-
efninu soguskjéour & Dalvik.

feimin vid ad tala vid bérn sem
koma 1 heimsékn,” segir Jolanta
og stadfestir a0 breytingin hefur
haft ahrif 4 alla fjolskylduna.
Jolanta segir Soguskjoouverk-
efnio opna nyjan heim. ,,begar ég
var bara i kringum pélska sam-

félagiod heyroi ég oft ad pad vaeru
miklir forddmar gagnvart Gtlend-
ingum. Nu veit ég ad bad er ekki
rétt. Islenskt folk gerir margt til
a0 f4 dtlendinga til a0 taka péatt og
vera i godum samskiptum,” bend-
ir hin &. eva@frettabladid.is

Tilnefnt til nyskdpunarverdlauna

Soguskjoduverkefnid a Dalvik er eitt fimm verkefna sem tilnefnd eru

til Nyskopunarverdlauna i opinberri pjénustu 2014 i flokki velferdar- og
samfélagsmadla. ,Pad hefur ordid gridarleg vakning i fjdlmenningar-
malum hér a Dalvik,” segir Hildur Osp Gylfadéttir, svidsstjori & fraedslu-
og menningarsvidi Dalvikurbyggdar. Hin segir iblasamsetninguna hafa
breyst hratt og visbendingar verid um ad erlendir foreldrar taekju ekki
sama patt i skéla- og ipréttastarfi barna sinna og adrir. ,Reynslan synir
okkur ad pad er ekki med vilja gert. Pad sem vantadi voru upplysingar
um bad sem var { bodi,” segir Hildur Osp. Helga Bjért Méller, kennslurad-
gjafi hja beenum, ferdadist til Hollands og kynnti sér adferdafraedina
ad baki Soguskjéduverkefninu. Verkefnid var i kjolfario préad i skélum
Dalvikur sidasta dri med gédum drangri.

7 s

Skipulagsrad sampykkir stadsetningu a utilistaverki sem CCP faerir borginni:

Heimar 1 heimi a Rastargotu

MENNING Utilistaverkid Heimar { heimi eftir
Sigurd Gudmundsson verdur sett upp a hafn-
arkantinum vid Rastargotu i Vesturbugt og

feer par stoduleyfi 1 tvo ar.

Listaverkio er gjof CCP til Reykjavikur-
borgar i tilefni tiu ara afmeelis tolvufyrir-
teekisins. Verkid er unnid i Kina { granit,
stal, steypu og 4l og verdur fimm metra hatt.

Eins og 40ur hefur komio fram verda

nofn um fimm hundrud pisund
askrifenda ad Eve-Online tolvu-
leik CCP letrud a verkid sem
standa mun vid hofudstodvar
CCP & Grandagaroi.

,Um er a0 reeda bradabirgda-
radstofun svo verkio eigi sér
samastad 4 medan framleidsla
bess og flutningur eru i gangi
vegna vigslu pess 1. mai,“ segir
i umsogn skipulagsfulltria
sem sampykkt var {
skipulagsradi borg-
arinnar. -gar
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HEIMAR [ HEIMI | VESTURBUGT Listaverk
Sigurdar Gudmundssonar faer samastad rétt vid
hofudstédvar CCP.

SAMSETT MYND
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Spennandi tilbod og afslattarkjor

Vidskiptavinir i Vildarpjénustu Islandsbanka geta nalgast yfirlit
yfir tilbod og afslattarkjor fra fjolmorgum fyrirteekjum um land
allt i Islandsbanka Appinu. bu getur skodad vildartilbod eftir

stadsetningu og flokkum og merkt vid pau sem pér finnst spennandi.

I Vildarpjénustunni nytur pu betri kjara og safnar frjalsum
Islandsbankapunktum med fislbreyttum vidskiptum.

Njoéttu pess ad vera i Vildarpjéonustu Islandsbanka og fylgstu
med fraberum tilbodum i Appinu og a islandsbanki.is!

Vid bjodum

goda pjonustu

islandsbanki.is | Simi 440 4000

Vildartilbod i Appinu

* Gilda fyrir alla vidskiptavini
iVildarpjénustu

* Namsmenn fa ad auki tilbod sem
eru sérsnidin ad peirra porfum

* Korthafar nyja Islandsbanka
American Express® kortsins
fa ad auki sérstok tilbod

~>

islandsbanki
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SVONA ERUM VID

auknmg vard a

51 40/0 verdmaeti
Gtfluttrar sildar fra islandi milli
aranna 2002 og 2012.

Fyrrnefnda arid var verdmaetio teepir
4,2 milljardar kréna en 2012 var seld
sild fyrir 25,6 milljarda kréna.

21.jandar 2014 PRIDJUDAGUR

Akveda parf hver framtidarpréun almenningssamgangna 4 ad vera eigi markmid um farpega ad nast:

fjolgad um priojung fra 2009

Farpegum

SAMGONGUR Farpegum Straté
bs. hefur fjolgaé um bridjung
& fjérum arum. Kolbeinn Ott-
arsson Proppé, upplysinga-
fulltrai Streetdé, segir komid
ad pvi a0 taka dkvardanir um
framtidarpréun og skipulagn-
ingu almenningssamgangna eigi
markmid sveitarfélaganna um
fjolgun farbega ad nast.

Arleg oktébertalning farpega
hja Street6é synir ad arid 2013
fjolgaodi farpegum um néeer tvo
présent milli ara. Er petta fjoroa

ario 1 rod sem fjolgun verdur a
farpbegum. Fjolgunin fra arinu
2009 nemur 33,4 présentum.
»Mest er fjolgunin 4 annatima,
fra sjo til niu 4 morgnana og milli
tvo og fimm & daginn,“ segir Kol-
beinn, en farpegafjoldinn a pess-
um afmarkada tima sé farinn ad
valda verulegum vandraedum.

,»,S0 stadreynd geeti verid hluti
skyringarinnar & pvi ad fjélgunin
arid 2013 var mun minni en arin
bar 4 undan,” segir Kolbeinn.

I samningi Samtaka sveitar-

félaga a4 hofudborgarsvaedinu og
rikisins er stefnt ad pvi ad auka
hlut almenningssamgangna ur
fjorum présentum i atta pro-
sent 4rid 2023. Huga barf aod
baedi fjdrmagni og skipulagi til
a0 nd peim markmidum, segir
Kolbeinn.

Fram undan séu stérar dkvaro-
anir vardandi hvernig pessum
markmidum verdi ndd, svo sem
um hvort endurskoda eigi tidni
ferda eda staekka vagna hradar
en hingad til hafi verid gert. -oka

A STOPPIsTﬁDINNI Kanna etti hvort
gefa eigi streetisvognum forgang &
umferdarljésum. FRETTABLABID/VILHELM

KANNABISEFNI Visindamenn rannsaka

ahrif kannabisplontunnar.
Kannabinédar geetu gagnast:

Varnar skorpu-
lifur  masum

HEILSA Kannabin6dinn CBD dregur
ar neikveeoum dhrifum afengis-
neyslu 4 lifur i misum.

Dbetta kemur fram i nyrri rann-
sokn sem framkveemd var vid
bandariska og kinverska haskola.

Vi éfengisdrykkju safnast fita
4 lifrina og langvarandi &4fengis-
neysla getur orsakad skemmdir &
lifrinni og leitt til skorpulifrar.

CBD, sem er eitt virku efnanna i
kannabisplontunni, getur dregio tr
bessari fitusé6fnun og pannig hjalp-
ad til vid a0 koma { veg fyrir nei-
kvaed ahrif dfengisneyslu 4 lifrina
i misum.

Visindamennirnir rekja pessi
ahrif meoal annars til andoxunar-
ahrifa CBD. -js

NORDICPHOTOS/AFP

Fjolgar hahradatengingum:

Tvofaldar hrada
a josveitukerfi

FJARSKIPTI Mila eetlar ad tvofalda
hradann 4 ljésveitukerfi sinu &
vOldum st60um & pessu ari. Fjar-
skiptafyrirteekio getur pa bodid
heimilum { landinu upp 4 netteng-
ingar sem né allt ad eitt hundrad
megabaetum 4 sekindu, ad pvi er
fram kemur { tilkynningu Milu.
Pbar segir a0 fyrirteekio eetli
einnig a0 fjolga beim heimilum
sem hafa adgang ad ljosveitukerf-
inu um fimmtén présent. P4 muni
um attatiu présent heimila 4 61lu
landinu hafa moguleika 4 ad néalg-
ast hahradanettengingar hja sinu
fjarskiptafyrirteeki. -hg

Nikotinlausi siminn
1 stao pess reyklausa

{ stad pess ad hjélpa folki ad heaetta ad reykja adstodar Radgjof { reykbindindi
stodugt fleiri sem vilja haetta ad taka 1 vorina eda hatta neyslu nikoétinlyfja. Mun
erfidara er ad venja folk af pvi ad taka i vorina en haetta reykingum.

NIKOTINFIKLAR SEM HRINGJA i JANUAR

HEILBRIGPISMAL , Pegar R40gjof
i reykbindindi h6f géngu sina
vorum vid einungis a0 adstoda
félk vio ad heetta reykingum. A
naesta stigi forum vid ad hjalpa
pbeim sem burftu ad losna af
nikétinlyfjum og nina erum vid
i auknum meeli ad hjalpa félki ad
heetta ad nota
munntébak,“
segir Jéhanna
S. Kristjans-
déttir, hjiakr-
unarfraedingur
og verkefnis-
stjori Raogjafar
i reykbindindi.

Nikétinneyt-
endur hafa
getad sér ao
kostnadarlausu hringt { reyk-
lausa simann fra aldamétum og
fengid radgjof um hvernig eigi ad
sveefa nikétinporf.

Johanna segir a0 medferdin sé
snidin ad porfum hvers og eins
sem fai hjalp vid ad heetta 4 eigin
forsemdum. Langflestir sem leita
sér hjalpar i fyrsta skipti gera
bad i jandar. b6 ad tolur fyrir
jandar & pessu ari séu ekKki til-
bunar virdist 4s6knin ekki hafa
minnkad fré i fyrra.

Jéhanna segir tvennt hafa
mikil ahrif pegar félk akvedur
ad heetta, annars vegar vero-
hekkanir a4 tébaksvorum og
hins vegar lagasetningar. Til ad
mynda hafi fjolgad mjog 1 hépi
pbeirra sem leitudu sér adstodar
eftir ad bannad var ad reykja inni
a veitinga- og skemmtistooum

JOHANNA S.
KRISTJANSDOTTIR

Lodur er med FaiX
a allan bilinn

® Rain-X bydur upp a fullkomna yfirbordsvorn

® Rain-X verndar bilinn, eykur utsyni og 6ryggi

@ Hreinn bill eydir allt ad 7% minna eldsneyti

Vi@ erum & sex stodum & hofudborgarsvaedinu

www.lodur.is - Simi 544 4540
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2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

um mitt 4r 2007. A sama tima
hafi hins vegar fjolgad peim sem
féru ad nota reyklausar tébaks-
vorur, svo sem nikoétinlyf og ad
taka i vorina.

Hun segir ao stér toppur hafi
myndast pegar sigarettupakk-
inn fér yfir pdsund krénur, pé
hafi margir dkvedid a0 heetta.
Pad sama hafi gerst um aramot-
in 2012/13 begar neftébak sem
folk tekur 1 vorina heekkadi um
50 présent, margir hafi pa akved-
i0 ad heetta.

,beir sem eru a0 heetta ad taka
i vorina purfa oft lengri med-
ferd en beir sem eru ad heetta
ad reykja. Hver skammtur af
munntébaki sem tekinn er { vor-
ina inniheldur alika mikid magn

af nikoétini og fjérar sigarettur,”
segir Jéhanna og utskyrir ad pad
geti pvi verid mun erfidara ad
hzetta munntébaksnotkuninni.
b4 segir hin ad peir sem eru ad
venja sig af notkun nikétinlyfja
svo sem tyggjos purfi ad trappa
sig nidur, pad er ad minnka
skammtinn smatt og smatt.

,Nikoétinlyf eru einungis setlud
til notkunar { stuttan tima. Niké-
tintyggjé fer illa med slimhidina
i munninum og langtimanotkun
bess getur valdio tannlosi,* segir
hidn.

,Reyklausi siminn er eiginlega
ordid rangnefni, pad veeri miklu
neer ad tala um nikétinlausa
simann,“ segir J6hanna.

johanna@frettabladid.is

HNEIGBU SIG DJUPT Yfirmenn priggja
kreditkortafyrirtaekja badust opinber-

lega afsokunar. FRETTABLADID/AP

Hneyksli i S-Kdreu:
Stal gognum
um kreditkort

SUDUR-KOREA To6lvufraedingur,
sem starfadi sem verktaki
hjéa sudur-kéresku kortafyrir-
teeki, hefur fra arinu 2012 stolid
kreditkortaupplysingum fra
um helmingi ibda Sudur-Kéreu.
Hann er sagdur hafa selt 14na-
fyrirteekjum upplysingarnar.
DPetta komst upp i sidustu viku
en i geer badust yfirmenn briggja
steerstu kreditkortafyrirtaekja
Sudur-Koéreu opinberlega afsok-
unar & bladamannafundi.
Verktakinn, sem vann vid ad
bréa hugbinad sem &tti ad koma
i veg fyrir kreditkortasvindl, er
talinn hafa stolid upplysingum
um 80 milljénir kreditkorta. -gb

franar draga Ur audgun urans:
Refsiadgeroum
1étt ao hluta

iRAN, AP Evrépusambandid sam-
bykkti { geer ad 1étta ad hluta
refsiadgerdum af fran, eftir ad
stadfesting hafoi fenglst 4 pviad
franar veeru byr_]aélr a0 draga
verulega Ur audgun trans.

betta hvort tveggja er gert
i samraemi vid samning, sem
ironsk stjornvold gerdu i névem-
ber. Mega Iranar nd bdast vid ad
efnahagur peirra veenkist nokkud
strax 4 allra neestu manudum.

.gb

Vedurspa
¢ 7

(-]

2 Z 6

e

2° ‘7
00
3 @
40

v9

m/s ég&
70

=&

12 &

6 b

ViPA EINHVER VATA Heldur milt 4 landinu i dag og & morgun med veetu vida,
einkum sudaustantil. Sudvestanatt & fimmtudag og kéInar heldur i vedri.

Alicante 17°  Billund 2°  Gautaborg
Basel 10° Frankfurt 7° Kaupmannahéfn 1°
Berlin  0° Friedrichshafen 4°  Las Palmas

1° London 8° Orlando22°
Mallorca 17°  Osl6  -5°
20° New York-3°  Paris 7°

Stokkhdlmur -3°

San Francisco16°

Gildistimi korta er um hadegi

4

A morgun
3-8 mf/s.
all 3 &
2 go Ci
50| &
2° &

Fimmtudagur
5-10 m/s, kélnar.

Elisabet
Margeirsdéttir
vedurfréttamadur

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS-AUGLYSINGASTIORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundur@365.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is,
Sigridur Dagny Sigurbjomsdottir sigridurdagny@365.is, Orn Geirsson o.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdttir bryndis@365.is, fvar Orn Hansen ivarorn@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kolli@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is
FOLK OG SERBLOP EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SfMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSI’UAUGLVSINGAR SIMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



LYSTADUN

Morkinni 4 - 108 Reykjavik - Simi 533 3500 b
Hofsbét 4 - Akureyri - Simi: 462 3504

Rdm - Badmottur - Gjafavara - Stakar dynur - Nattboro - Svefnsofar - Sofar - Stolar
Hragold - Seengur - Heilsukoddar - Seengurverasett - Rimteppi - Skrautpudar

Handkleedi - Badsloppar 20- 700/0 afslattur

Gluggatjold - Gjafavara - Gardinuefni

Fata og tiskuefni i miklu arvali
Mérkinni 4 - 108 Reykjavik - Simi 533 3500 Opnunartimar: OgUé

Hofshot 4 - Akureyri - Simi: 462 3504 Virka daga 10-18 |Laug 10-16
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VEISTU SVARID?

1. Hvaoa starfsemi er talin 6gna
Oryggi radhtssins & Dalvik?

2. [ hvada 4 héfst hlaup { fyrradag?
3. Hversu hétt hlutfall nynema {
Logregluskola rikisins er konur?

SVOR:
uasoad £9 eSordel. °g
PYRIS " TRXISNI2ABQIUWIS[ND “L

Pingsalyktunartillaga um friverslunarsamning til annarrar umraedu a pingi:

Raeda Kinasamning i vikunni

VIBSKIPTI bingsdlyktunartillaga
um friverslunarsamninginn milli
Islands og Kina verdur ad 6llum lik-
indum tekin til annarrar umraedu &
Alpingi seinni hluta pessarar viku,
ad sogn Birgis Armannssonar, for-
manns utanrikismélanefndar.
Nefndin afgreiddi m4lio fyrir jél,
med fyrirvorum fra nefndarmonn-
um Bjartrar framtidar og Vinstri
grezenna, en Birgitta Jonsdoéttir,
sem er dheyrnarfulltrii fra Pirot-
um, bokadi métmeeli vegna stoou
mannréttindamdala { Kina. bad var

ymsum umsagnaradilum hugleik-
i0, auk bédgra adsteedna kinversks
verkafélks, sem fulltrdar ASI og
BSRB to6ldu 4staedu til héfnunar.

Birgir segir meirihluta nefndar-
innar hafa lagt til a0 hann yrdi sam-
bykktur, ,,p6 med peirri aherslu ad
teekifeeri til ad reeda mannréttinda-
mal { Kina verdi notud“.

Eftir adra umraedu aetti malinu ad
verda lokid, en eftir pad hefst full-
gildingarferli hja utanrikisradu-
neytinu sem Birgir & ekki von & ad
taki langan tima. - bj

UNDIRRITUN Samningurinn var undir-
ritadur i fyrra en bidur stadfestingar a
Alpingi.

21.jandar 2014 PRIDJUDAGUR

Anheuser-Busch til Asiu:
Fjarfestir 1 bjor
fra Suour-Koreu

VIBSKIPTI Drykkjarvoruframleid-
andinn Anheuser-Busch InBev
NV (ABI) hefur keypt staersta
bruggfyrirtaki Sudur-Koreu,
Oriental Brewery, fyrir 5,8 millj-
aroa dollara, um 675 milljoénir
islenskra kréona. Fra pessu er
greint 4 vef Bloomberg.

ABI, sem er staersti bjor-
framleidandi heims, seldi sama
fyrirtaekid arid 2009 fyrir 1,8
milljaroda dollara. Sala 4 bjér {
Sudur-Koéreu hefur aukist tals-
vert sidan pa. -hg

HOPFERPABILL Sumar gotur eru taldar
ofeerar ratum. FRETTABLADID/GVA

Nyjar reglur i midborginni:
Bann a rutur
yfir 8§ metrum

UMFERPARMAL Skipulagsrad
Reykjavikur hefur sampykkt ad
hamarkslengd hépbifreida verdi
takmorkud vid atta metra 4 tiltekn-
um sveedum { midborginni.

»Prongar gotur midborgar eru
margar 6feerar storum hopbif-
reidum,” segir { tillogu samgoéngu-
stjéra borgarinnar sem skipulags-
radio sampykkti.

»Pao er umhugsunarefni hve rik
ahersla er 16gd 4 ad saekja farpega
heim ad dyrum 4 gististodum hér
iborginni. Med auknum fjolda
ferdamanna er mikilvaegt ad nyta
almenningssamgongur meir til ad
flytja feroafélk um borgina,” segir
samgongustjori. -gar

Einkaskoélar rannsakadir:

Kennarar sekir
um barnanio

BRETLAND Kennarar vid 130
virta einkaskéla i Bretlandi hafa
gerst sekir um barnanio, ad pvi
er breska dagbladid The Times
skyrir fra.

Alls hafa kennarar vid 62
einkaskéla hlotio dém fyrir
kynferdisbrot gegn samtals 277
nemendum. b4 hafa kennarar
vio tuttugu adra skoéla hlotid dém
fyrir ad hafa verid med barna-
klam 1 fé6rum sinum.

Pbetta eru virtir skélar 4 bord
vid Eton og Marlborough. Marg-
ir af helstu rddamoénnum Bret-
lands hafa stundad nam vio
pbessa skola. -gb

Kynntu pér malio:

460 3100 / sala@thekking.is

URDARHVARF 6, 203 KOPAVOGUR
HAFNARSTRATI 93-95, 600 AKUREYRI

Kartofluframleidslan skilar
bandum ekki naegum tekjum

Kartoflubaendum hefur faekkad mikid sidasta dratuginn par sem nu eru adeins 32 eftir af um 200. Formadur
Félags kartoflubaenda kennir vedri og lagu verdi um, en segir lika ad oréttleeti riki i styrkjakerfi rikisins.

LANDBUNAPUR Stada kartoflu-
baenda hér & landi er erfid og
hefur verid um nokkra hrid, adal-
lega vegna lags verds og upp-
skerubrests vegna vedurs. Berg-
vin Jéhannsson, béndi & Ashéli og
formadur Félags kartoflubaenda,
segir beendum hafa fseekkad veru-
lega sidustu ar og pad sé orétt-
l4tt ad 4 medan rikid nidurgreidi
mjolkurframleidoslu sé ekkert
gert fyrir kartoflubeendur.

Haraldur Benediktsson, ping-
madur Sjalfstaedisflokks, vakti
mals a4 st60u greinarinnar i
umraedum um landbinadarafuro-
ir 4 pingi { sidustu viku. Par sagdi
Haraldur ad bugreinin sem slik
veeri ad komast & ,valista“ vegna
uppskerubrests og langvarandi
lagra veroa.

Bergvin segir ad si mynd sem
barna var dregin upp sé neerri
lagi. Samkvamt nyjustu tolum
eru 32 kartoflubeendur 4 landinu,
en fyrir rimum 4ratug voru peir
um 200 talsins. Pad verdur pé
vart mikil feekkun { bessum hépi
anaestunni, ad sogn Bergvins, par
sem flestir peirra sem enn eru i
framleidslu myndu missa allt sitt
eevistarf vid ad heetta rekstri.

Bergvin segir ad verdid til
baenda hafi verid svo ldgt um
arabil a0 framleidslan hafi ekki
skilad neegum tekjum. ,,0g svo
koma pessi &r med pessum afoll-
um,“ beetir hann vid og & par vid
uppskerubresti vegna vedurs sio-
ustu 4r.

Verd til beenda er dkvardad med
samningum milli beenda og kaup-
enda, en Bergvin segir ad sioustu
ar hafi kaupendur raoio ferdinni
neerri einhlida, p6 baendur hafi

Vid dnnumst daglegan rekstur & tolvukerfum, hysum gégn og
hugbunad. Vid veitum persénulega pjonustu og erum sérfreedingar
i teeknipdrfum vidskiptavina okkar.

460 3100
THEKKING.IS

PEKKING

Tolvudeildin pin

” OkKkur finnst pad
oréttlatt ad bu sem fram-
leidir mjolk 1 svipuoum
tonnafjolda og vio gerum
af kart6flum skuli fa rikis-
styrk sem nemur haerri
upphaod en pad sem vio
faum fyrir okkar voru.

Bergvin J6hannsson
formadur Félags kartoflubenda

meett adeins meiri skilningi sio-
ustu eitt eda tvo ar. Hann segir
ad kiléverd til baenda hafi jafnan
verid um 30 til 40 krénum undir
bvi sem purfi til ad koma rekstri
kartoflubda 1 edlilegt horf. Pad
var lengi um 40 til SO krénur og
for upp 1 70, en 4 sama tima tvo-
faldadist verd 4 dburdi. Nina er
verdid b6 ad pbokast upp undir 100
kréonur & kild, en Bergvin segir
bad engu ad sidur svo lagt ad pbad
hamli frampréun.

»,Menn hafa ekki getad byggt
nyjar geymslur, endurnyjad tol
eda taeki eda fylgt timanum {
bessu. Pannig ad pad er ekki
ofsagt ad stéttin sé ad komast a
valista.“

Vardandi hvad rikio geti gert
til a0 koma til méts vido kart-
oflubendur segist Bergvin
hafa stungid upp a styrkjum til
nybygginga og fjarfestinga. beer
uppastungur hafi p6 ekki hlotid
mikinn hljémgrunn.

»Eg s6tti um styrk til Fram-
leidnisjéds 1 fyrra vegna kaupa &
nyrri tegund af arfaeydingarvél
sem gerir 011 lyf 6borf, en peir
hardneitudu ad styrkja pad. Vélin
kom p6 mjog vel it { sumar og mér

vegna vedurs sidustu dr og lagt verd til baenda hafa gengid naerri stétt kartoflu-

baenda.

MYND/HEIPA.IS

Valynd vedur valda uppskerubresti

Sleem vedratta hefur valdid miklum busifjum hja kartoflubsendum,
sérstaklega a sidasta ari par sem uppskeran var innan vid 7.000 tonn af
kartoflum, midad vid teep 10.000 tonn 4rid 2012 og um 12.500 tonn arid

2010.

»Petta hefur verid sorgarsaga sidustu arin, baedi i Pykkvabaenum og
hér nordanlands, en Hornfirdingarnir hafa sloppid,“ segir Bergvin. ,Hér
nordanlands hafa pad verid kold vor og Iéleg sumur, en fyrir sunnan hafa
pad verid frostnaetur og svo vatnsvidrid sidasta sumar, par sem sast varla

til sélar og ekkert spratt.”
finnst ég sja framtio i pvi b6 ad
peir geri pao ekki hja Framleioni-
$j60i.“

Bergvin segist hafa bent land-
blinadarréddherra & ad pad kosti
um pad bil pad sama a0 framleida
eitt kil6 af kartoflum og einn litra
af mjolk, en misjofnu sé pé saman
aol likja i peim efnum.

,Peir styrkja mjéolkurbaendur

med beingreidslum um naestum
helming af peirri upphaed sem
peir fa fra samlogunum. Okkur
finnst pad déréttlatt ad bu sem
framleidir mjélk { svipudum tonn-
afjolda og vio gerum af kartoflum
skuli fa rikisstyrk sem nemur
heerri upphaed en pad sem vid
faum fyrir okkar voru.“
thorgils@frettabladid.is

porvaldur Finnbogason
Vidskiptastjori @thekking
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punktar

Prefaldir punktar a hverjum disel- og bensinlitra

NG er hann
brefaldur

| prja daga: pridjudag, midvikudag og fimmtudag

Margfaldadu virdi punktanna pinna med moégnudu januartilbodi N1 kortsins eda
lyftu pér upp med kraesilegum punktatilbodum a véldum pjénustustodvum N1.

Boozt (Iiti® glas) Safi (litid glas) Kleinuhringur oo

689 punktar 689 punktar 149 punktar

Freyju lakkrisdraumur Samur tjéruhreinsir1 I Pepsi 0,51 ===

169 punktar 499 punktar 99 punktar ”-“ ﬂ i

Prisvarsinnumtafian:

3 (N N N N N N N N N N J
3x6 = 18 Vantar pig eldsneyti,

3x7 = 21 ridupiss eda holla og
3x8 = 24 -.lﬁo ﬁ @ stadg6da hressingu?
° Allt petta er heegt ad
3x9 = 27 fa fyrir punktana.
3x10 = 30 Punktarnir koma sér vel vid kaup a vérum og
. o.s.frv. pjonustu N1, t.d. pegar pu parft ad skipta um
dekk, prifa bilinn, leigja kerru eda lata smyrja.

N1 kortid pitt er prefalt 6flugra dagana 21.-23. januar.

Fylltu & tankinn og sjadu punktasafnid pitt vaxa hratt og
orugglega. N1 korthafar halda afslattarkjorum sinum en Komum af Staa!
ad auki prefaldast punktarnir.




SEM GATI BORGAD
SIG AD TAKA

Med nyju nullvaxtalani BL getur pu fengid allt ad 40% af verdi bilsins ad
lani vaxtalaust til allt ad 36 manada. Engir vextir, engin verdtrygging, enginn
pinglysingarkostnadur og ekkert smatt letur. Sem sagt, engin 6vissa og pad
sem meira er — pu ekur um & nyjum bil i fullri abyrgd. Fardu & bl.is og kynntu
pér frabaeran méguleika til ad kaupa nyjan bil.

NULLVEXTIR BL - loksins bilalan sem gaeti borgad sig ad taka.

Bensin, beinskiptur / 4,7 1/100 km*
Innborgun 60% / Gamli billinn pinn og eda reidufé: 1.464.000 kr.

NULLVEXTIR BL: 976.000 kr. til 36 manada.
Vaxtalaus afborgun: 27.111 kr. 48 man.

Disil, beinskiptur med extra lagum gir / 5,3 1/100 km*
Innborgun 60% / Gamli billinn pinn og eda reidufé: 2.394.000 kr.

NULLVEXTIR BL: 1.596.000 kr. til 36 manada.
Vaxtalaus afborgun: 44.333 kr. 4 man.

Sjalfskiptur, bensin / 6,6 1/100 km*
Innborgun 60% / Gamli billinn pinn og eda reidufé: 3.234.000 kr.

NULLVEXTIR BL: 2.156.000 kr. til 36 manada.
Vaxtalaus afborgun: 59.888 kr. a man.

HAFBU SAMBAND VID SOLUMENN i SiMA 525 8000 EDA SENDU
OKKUR FYRIRSPURN A bl@bl.is. NANARI UPPLYSINGAR UM
NULLVEXTI BL ER AD FINNA A www.bl.is

GE bilar / Reykjanesbae / 420 0400 - Bilasalan Bilas / Akranesi/ 431 2622 — Bilasala Akureyrar
/ Akureyri / 461 2533 - Bilaverksteedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070 — IB  ehf. / Selfossi / 480 8080

BL Seevarhéfda 2 110 Reykjavik 525 8000

ENNEMM

*Midad vid uppgefnar tolur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri. / Nullvextir BL gilda ekki med 68rum tilbodum.
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Formadur pingnefndar segir tilurd upphaedar skattleysismarka enn 6ljésa:

Visar i 0formleg samskipti

ALPINGI Frosti Sigurjénsson, for-
madur efnahags- og vidskipta-
nefndar Alpingis, segir ekki med
ollu 1j6st hver hafi fyrst komid
fram med b4 hugmynd ad fri-
skuldamark bankaskatts yrdi
fimmtiu milljardar kréna.

Frosti sagdi eftir fund nefnd-
arinnar i geer ad pessi tala hefdi
ordid til i 6formlegum samskipt-
um nefndarinnar og fjadrmaéla-
raduneytisins.

,Jda, pad er alveg ljost ad nefnd-
armeirihluti { nefndinni bidur

,Pad er audvitad mjog
mikilveegt ad vid faum
ad vita pad pannig ad vio
sjaum skyrt hverjar eru
hinar efnislegu forsend-
ur fyrir pessu friskulda-
marki, sérstaklega i 1j6si
- beirra miklu tengsla sem

eru & milli MP Banka
og forystumanna rikis-
stjérnarinnar,”“ sagodi
Arni Pall Arnason, for-
madur Samfylkingarinnar.

fjarmalaraduneytid um .
tolu sem neer pvi mark-
midi ad undanskilja minni
bankastofnanir pessum
skatti og gerir bad med
akvednum rokum. Vid
sjaum ekkert ad pessari
télu. Vid reiknum bara
med ad betta sé ageetis
slumptala,* sagdi Frosti.

FROSTI

Adur hofou fulltriar SIGURJONSSON
raduneytisins hafnad pvi
a0 uppheedin hefdi komid fra radu-
neytinu. -hh

Island uti { kuldanum
a fjarmalamorkuoum

Ovissa vegna hntts sem er 4 deilu islenskra stjérnvalda og krofuhafa follnu bank-
anna um uppgjor kann ad ryra kjor pau sem rikinu bjodast { erlendri skuldabréfa-
utgafu. Meodan vextir 4 bréf Ira og Portugala laekka hafa vaxtakjor Islands versnad.

EFNAHAGSMAL fsland er tti { kuld-
anum a alpj6dlegum fjarmala-
morkudum 4 medan peningar
streyma aftur til annarra landa
sem urdu illa uti i alpjédlegu fjar-
mélakreppunni.

A petta er bent i nyrri umfjoll-
un International Financing Review
(IFS). Stada Islands er borin
saman vid Irland, Portigal og
Grikkland. Hér er préunin rakin
til stjérnarskiptanna og ésveigj-
anleika stjornvalda i vidreedoum vio
krofuhafa follnu bankanna.

,Fyrir um ari virtist sem pida
veeri komin 1 deilu Islands og
krofuhafa og samkomulag talid
4 neesta leiti,“ segir { umfjoéllun
IFS. ,En kjor Sigmundar Davids
Gunnlaugssonar, formanns Fram-
s6knarflokksins, sem forsaetisrao-
herra me0 popiilisku lofordi um ad
laekka husneaedisskuldir félks, ad
hluta med bvi ad leggja afturvirk-
an skatt 4 eignir follnu bankanna,
hefur blasio hita i deiluna & ny.“

Bent er & ad fré pvi ad ny rik-
isstjorn tok hér vid voldum hafi
vextir 4 fimm 4ra skuldabréf rik-
isins fario ar 4,1% i 6,4% fyrr i
pbessum ménudi. ,A sama tima
hafa sambeaerileg kjor a irska rik-
ispappira ndd nyju ldgmarki 4 evr-
usvaedinu fra pvi ad Irland sneri
aftur a fjarmalamarkadi med 1,8%
voxtum. Og fimm &ra vextir Portd-
gals, sem einnig hefur sétt sér fé
4 markadi 4 ny, hafa farid nidur i
3,8%."

I umfjollun IFR er stadan s6go
hafa verid afar vaenleg fyrir Island
fyrir tveimur drum. P4 hafi land-
i0 lokid efnahagsaaetlun sinni med
Alpjéoagjaldeyrissjoonum a undan
aeetlun og sndid aftur a alpjéoleg-
an verdobréfamarkad med vexti
a milljard dollara skuldabréf til
fimm &ra sem ekki voru nema
fimm présent, auk pess sem Ice-
save-deilan hafi verid ad baki.

Katrin Olafsdéttir, lektor i hag-
fraeoi vid vidskiptadeild Haskol-
ans i Reykjavik, segir erfitt ad
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FRETTAVEFUR IFR Fjallad um [sland & www.ifre.com. [ fréttinni kvarta kréfuhafar
undan pvi ad Bjarni Benediktsson fjarmdlaradherra svari ekki tilbodi peirra. P4 segir
ad stefna Sigmundar Davids Gunnlaugssonar forsaetisradherra hafi blasio i glaedur
deilu vid krofuhafa. MYND/SKJASKOT

Stjornvold svara ekki krofuhofum

[ frétt IFS er einnig fr pvi greint ad fulltriar kréfuhafa bankanna reyni hvad
beir geti ad draga stjérnvéld & Islandi ad samningabordinu og hafi lagt fram
tilbod um gjaldeyrisskipti i tengslum vid uppgjor protabuianna. Barry Russell,
I6gmadur og medeigandi Iogmannsstofunnar Binham McCuthcen, og Matt
Hinds, Iogmadur og medeigandi Talbot Hughes McKillop, sem unnid hafi
fyrir krofuhafa, eru sagdir langpreyttir & erfidum samskiptum vid stjérnvold.
Badir telja samkomulag hljéta ad vera allra hag. Hvorugur hefur pé fengid
bod um ad raeda tilbod krofuhafa, hvorki fra Sedlabanka né fjarmalarddherra.
,Vid hofum sem stendur engin svor fengid,” hefur IFS eftir Hinds.

” Vissulega

fullyroa um hvada peettir hafi
ahrif 4 kjorin sem rikinu bjédast
i skuldabréfattgafu erlendis. Lik-
lega hafi 61l évissa mest dhrif i

er Ovissa
tengd pessari

> -
bel\r;l_ efnlum. o ab ; ,' adgero ad
,Vissulega er 6vissa tengd pess- i :
ari adgerd ad skattleggja protabu skattleggj é}
bankanna, sumir telja pd leid feera protabu
og adrir ekki,“ bendir hin 4. Eins bankanna,

kunni ad spila inn { ahyggjur af pvi
al fyrirhugud skuldanidurfelling
lengi i gjaldeyrishoéftunum. ,bann-
ig ad mogulega er verid a0 horfa til
pess lika.“ olikr@frettabladid.is

sumir telja pa leid faera og
aodrir ekki.

Katrin Olafsdéttir lektor vid vidskipta-
freedideild Hdskdlans i Reykjavik

Mannréttindaddmstoll Evropu tekur ekki fyrir mal Baldurs Gudlaugssonar:

Mali Baldurs visaod fra domi

DOMSMAL M4l Baldurs Gudlaugs-
sonar, fyrrverandi rdduneytisstjora,
mun ekKi njéta brautargengis fyrir
Mannréttindadomstoli Evrépu. Mal-
inu var visad frd ddmstélnum i geer.

Dbetta stadfestir logmadur Bald-
urs, Karl Axelsson heestaréttarlog-
madur. Hann segir ad malinu sé par
me0 lokid.

Forsaga malsins er st ad Baldur
var dkeerdur fyrir innherjasvik og
brot { opinberu starfi fyrir a0 hafa
nytt sér innherjaupplysingar vid
s6lu 4 hlutabréfum { Landsbank-
anum 17. og 18. september 2008.

herjasvik og brot i opinberu starfi.
Démurinn pétti umdeildur og
lysti Baldur yfir miklum von-
brigdum & sinum tima vegna

; @= | nidurstédunnar.
E"_""'ﬂ “™¥  Baldur keerdi m4lid til Mann-

Baldur sat pa i samrads-
hépi islenskra stjorn-
valda um fjarmalastoo-
ugleika og var einnig
rédduneytisstjori i fjar-
malaraduneytinu.
Baldur var bzedi sak-
felldur i héradi og ad
lokum { Heesta-
rétti 4rio
2012
fyrir
inn-

*\. . réttindadémstalsins i arsbyrjun
,._-'-_-..' 2012, en'démstéllinn hefur nu
visad malinu fra. -js

BALDUR GUDLAUGS-
SON M4l Baldurs mun
ekki njéta brautargengis
fyrir Mannréttindadém-
stélnum.
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DIDRIKSONS
BARNAULPUR

25% = o= uevo’tn PULSE

AFSLAT:C?;;(-.‘ 40% !

AFSLATTUR

’1 ADRAR

peEVOLD VORUR ﬂ )
20% -

AFSLATTUR

ZAMBERLAN PARROT
GONGUSKOR
Steerdir 37-48

16.493 KR. COLUMBIA ROPE

VERD ADUR 21.990 KR. TOW KULDASKOR
Steerdir 25-31

6.995«r.

VERD ADUR 13.990 KR.

COLUMBIA COMBIN
GONGUSKOR
Steerdir 7,5-12

19.990 «r.

VERD APUR 34.990 KR.

COLUMBIA TRACK
SVEFNPOKI

4.490 k.

VERD APUR 6.990 KR.

SKOGSTAD
BARNAULPUR

30%

AFSLATTUR

TATONKA
HITABRUSI 750 ML

RAFSKUTLUR
DIDRIKSONS TILDA ULPA 3 -49 3 KR. Litur: Svartur, raudur, og blar
Steerdir 36-46 VERD ADUR 4.990 KR.

VERD APUR 139.900 KR.
VERD APUR 27.990 KR.

13.995: 79.990 x.

MERIDA FINSE
HYBRID REIPHJOL

59.990«r.

"% VERD ADUR 109.990 KR.

45%

AFSLATTUR

22.493 .

VERD APUR 29.990 KR.

@ Leitadu rada hja okkur. Hja Ellingsen starfa sérfraedingar i 6llum deildum. Vid veitum faglega
og vandada radgjof og finnum réttu vorurnar sem uppfylla pinar parfir. Vid seljum eingébngu
prautreyndar hdgaedavorur sem henta fyrir islenskar adstaedur.

REYKJAVIK « Fiskisléd 1+ Simi 580 8500 * manud.-féstud. 10-18 « laugard. 10-16
AKUREYRI * Tryggvabraut 1-3 ¢« Simi 460 3630 * manud.-fostud. 10-18 « laugard. 10-16 « ellingsen.is

DEERHUNTER BIB
ALASKA VEIBIBUXUR

COLUMBIA 50%

POWDERBUG AFSLATTUR
KULDASKOR
Steerdir 25-31

5.990 .

VERD ADUR 11.990 KR.

MANNBRODDAR
Steerdir S-XL

1.521 k.

VERD APUR 1.890 KR.

DEERHUNTER
ALASKA VEIBIULPA

29.990«r.

VERD APUR 49.990 KR.

50%

AFSLATTUR

19.990 .

VERD APUR 39.990 KR.

i e
I -
| | BAKPOKAR
COLUMBIA BUGABOOT b = 0
KULDASKOR ) 30 /0
Staerdir 41-50
i -
Rl

AFSLATTUR
L.

@ Ellingsen

- FULLT HUS £VINTYRA
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BRESKT HJUKRUNARFOLK David
Cameron forsaetisradherra i heimsokn.
NORDICPHOTOS/AFP

Breska heilbrigdiskerfio:
Seld verda gogn
um sjuklinga

BRETLAND Sidar 4 pessu ari munu
lyfja- og tryggingafyrirtaeki i
Bretlandi geta keypt upplysingar
um sjuklinga af breska heilbrigo-
iskerfinu, NHS.

Nyju reglurnar taka gildi
i mars, en pa verour haegt ad
afhenda fyrirteekjunum gégn um
ymsa sjikdéma sem hrj4o hafa
einstaklinga, svo sem krabba-
mein og gedraen vandamal. Pa
verda gogn um drykkjuvenjur og
reykingar sjiklinga medal pess
sem haegt verdur ad selja.

Dbessar nyju reglur hafa seett
gagnryni og 6vissa virdist vera
um hvort reglum um persénu-
vernd sé fullneegt. -gb

Atvinnulausir i Danmorku:
Skyldunam-
skelo sOun 4 fé

DANMORK Nefnd skipud af
donsku rikisstjérninni leggur til
ao heett verdi ad skylda atvinnu-
lausa 4 bétum til ad saekja ndm-
skeid sem beir hafa ekki ahuga
a. Slikt sé s6un a opinberu fé og
tima peirra atvinnulausu.

I stadinn eigi vinnumidlunin og
atvinnulausir ad koma sér saman
um hvada ndmskeid verdi sott.
Fré bessu er greint 4 fréttavef
danska rikistdtvarpsins.

Nefndin, sem skipud var {
febriar i fyrra, segir porf &
hnitmidadri radgjof. -ibs

e®y
® Framurskarandi
fyrirtaeki 2012
[ ] Y [ ]

' Alpjooleg
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bj 6rgunarm16st66

liklega staodsett 1 Keflavik

Mogulega er dsteda til ad hafa starfsemi leitar- og bjorgunarmidstodvar vioar en bara 1 Keflavik, segir utan-
rikisrddherra. Sjavarutvegsraoherra Noregs segir ad ekki verdi hnikad fra stefnu Noregs i makrildeilunni.

Svavar
Havardsson S ' »
svavar@frettabladid.is - e
Arctic Frontiers-radstefna um malefni
nordursléda i Tromso

,Pad er unnid ad malinu i innan-
rikis- og utanrikisraduneytinu
og pegar pad hefur tekid & sig
skyrari mynd munum vid keyra
a petta. Vid munum raeda petta
sérstaklega i febriar pegar varn-
ar- og utanrikisradherrar Nord-
urlandanna heimsakja okkur
til Islands,” segir Gunnar Bragi
Sveinsson utanrikisrddherra
spurdur um alpjédlega leitar- og
bjorgunarmiostéd a Islandi, en
radherra vék ad malinu { reedu
sinni & nordurslédaradstefn-
unni Arctic Frontiers { borginni
Tromso 1 Noregi
igeer.

Gunnar Bragi
segir i vidtali
vid Fréttablao-
i0 ad horft sé
til Keflavikur-
flugvallar fyrir
grunnstarfsem-
ina, enda sé par
allt til stadar.
Hins vegar sé verid ad skoda
hvort asteeda sé til ad dreifa
starfseminni vidar um landid, en
baod er einmitt til skodunar { radu-
neytunum.

Hugmyndin kom fyrst fram i
sumar pegar Sigmundur David
Gunnlaugsson forsatisrid-
herra fundadi med Anders Fogh
Rasmussen, framkveemdastjéra
Atlantshafsbandalagsins. Forseet-
isrdoherra raeddi pa sérstaklega
um mélefni nordursléda og mik-
ilveegi pess ad byggja upp inn-
viodi & nordurslédum, ekki hvad
sist 4 svidi leitar og bjérgunar.
Island veeri vel 1 stakk buio til
ad fostra slika midst6d i krafti
bekkingar og ekki sist stadsetn-
ingar landsins. Slikt yrdi i sam-
starfi allra rikja nordursléda,

GUNNAR BRAGI
SVEINSSON

=» Makrilveidin vid [sland
er jakvaed hlid & hlynun
jar@ar, en ekki loku fyrir pad
skotid ad mikilvaegir
nytjastofnar [slands geti
leitad nordar [ kaldari

50, til deemis porskur,

sild og lodna, sagdi utanrik-
isradherra i gaer.

en NATO eetti liklega adkomu ad
starfseminni med starfsfélki og
teekjabtnadi.

Gunnar Bragi kom vida vid
i reedu sinni og, eins og adrir
raedumenn, vék ad alitamalum
sem tengjast hlynun jardar fyrir
nordurslédir. Makrilveidin vid
Island veeri jakvaed hlid peirr-
ar préunar en hann sagdi jafn-
framt ad ymsar heettur kynnu ad
leynast hinum megin vid hornid.
Med hlynun sjavar veeri ekki loku
fyrir bad skotid a0 mikilveegir
nytjastofnar Islands geetu leit-
ad nordar i kaldari sjoé, og tiltok
borsk, sild og lodnu sem deemi.

BJORGUNARSVEIT Horft er til pess ad alpjédleg bj6rgunar_miast66 verdi stadsett &
Keflavikurflugvelli p6 mogulegt sé ad hun verdi med starfsstodvar vidar d landinu.

DEILT UM AUDLINDIR A NORDURSLODP

ELISABETH
ASPAKER

dreifingu hans.

»Noregur litur svo & ad lausn deilunnar um hvernig
veidi & makril skal skipt & milli strandrikjanna grund-
sagdi Aspaker. HUn baetti vio

vallist & pessari reglu,”

@) Stilling

Stilling hf. | Simi 520 8000 | www.stilling.is | stilling@stilling.is

Elisabeth Aspaker, sjavarutvegs-
radherra Noregs, taladi & undan
Gunnari Braga a radstefnunni, og er
vert ad minnast a hennar framlag
um makrildeiluna. Han lysti yfir
vonbrigdum sinum med ad ekki
hefdi nddst samkomulag, pratt

fyrir tilraunir til samningagerdar i
fimm ar, en ték sérstaklega fram ad
Noregur nalgadist pa deilu Gt fra pvi
grundvallarsjénarmidi Nordmanna
ad eignarhald & tilteknum fiskistofni grundvalladist &
pvi hvar stofninn héldi sig yfir arid—eda landfraedilegri

FRETTABLABID/VILHELM

ad hun taeki makrilinn sem daemi um ad deilt sé um
audlindir & nordurslédum, og eflaust verdi pad einnig
svo i framtidinni. Hins vegar séu fa dlitamal um svaedis-
bundna hagsmuni & nordurslédum og pvi teldust
nordurslddir eitt af fridsamari sveedum heims.

Gunnar Bragi hnykkti hins vegar a pvi i sinni reedu ad
makrillinn vaeri nu allt sumarid inni { islenskri 16gsogu
til ad éta 4 sig vetrarforda. Eins syndu visindagogn ad
makrill sé byrjadur ad hrygna vid Island og par veeri nd
visir ad stofni sem aldrei feeri Ut ur islenskri 16gsogu.

Gunnar Bragi vék sérstaklega ad jafnréttismalum
tengslum vid samvinnu rikja & nordurslédum. [sland
mun, dsamt Noregi, leida verkefni innan Nordurskauts-

radsins sem snyr ad stefnumaotun i jafnréttismalum &

naestkomandi.

svaedinu. Pessu starfi verdur fylgt eftir med sérstakri
rddstefnu sem haldin verdur & Akureyri i oktéber

ELTINGALEIKUR Stjérnendur verkefnisins hafa likt erfidleikunum vid ad lenda
geimfari & halastjornu vid flugu sem reynir ad lenda 4 byssukdlu 4 flugi.
NORDICPHOTOS/AFP

Geimfarid Rosetta vakid af rumlega 2 ara svefni:

Eltir halastjornuna

ViSINDI Visindamenn Evroépsku
geimvisindastofnunarinnar hafa
stadfest a0 merki hefur borist fra
geimfarinu Rosetta. Asilegasti
eltingaleikur visindasdégunnar
verdur pvi ad veruleika.

Geimfarid mun elta uppi hala-
stjornu sem adir um soélkerfid a
fjorutiu pisund kilémetra hrada
og lenda 4 henni. Petta er ein
fléknasta og metnadarfyllsta vis-
indatilraun fyrr og sidar. I um
tvo og halft ar hefur geimfario
Rosetta sofid veert { 4tta hundrud
milljéna kilémetra fjarlaegd fra
jorou.

Geimfarid & nd ad beina sjon-
um sinum ad halastjornunni 67P/
Churyumov-Gerasimenko, sem er
fjogurra kilémetra breidur is- og
aurhnullungur sem nu &dir { att

ad s6linni a 40 pisund kilémetra
hrada & klukkustund.

Rosetta notar pyngdarafl raudu
planetunnar Mars til ad byggja
upp hrada. Geimfarid mun skjota
eins konar drattartaug hala-
stjornuna og 4 endanum lenda
4 yfirbordi hennar. Stjérnendur
verkefnisins hafa likt pessu vid
flugu sem reynir a0 lenda a byssu-
kidlu { midju flugi.

»Slikt hefur aldrei verid reynt
aour. Pegar vid h6fum nad stefnu-
méti vid hana munum vid fylgja
henni eftir pegar htin fer naest sélu
og sidan mun hin koma til baka
aftur. Rusinan i pylsuendanum verd-
ur svo pegar geimfar verdur i fyrsta
skipti 1 sogunni latid lenda & sjalfri
halastjornunni,”“ segir Matthew
Taylor, stjérnandi verkefnisins. - khn
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Herbergisfélagar slogust:

93 dra grunao-
ur um ao hafa
drepio 89 ara

sViPIOP Niutiu og priggja ara
gamall madur er grunadur um
ad hafa ordid attatiu og niu 4ra
gomlum herbergisfélaga sinum
ad bana 4 hjukrunarheimili 1
Karlshamn { Svipj6d adfaranétt
maéanudags.

Samkveemt frétt 4 vef
Aftonbladet h6fou mennirnir rif-
ist siddegis & sunnudag en ekki
kom ba til handalogmala.

Hinn grunadi, sem er slasadur,
14 4 sjikrahusi i geer. EkKi var
heegt ad yfirheyra hann vegna
astands hans. -ibs

FRAMKVAMDIR Visitala byggingar-
kostnadar er reiknud Ut manadarlega.
FRETTABLADID/PJETUR

Visitala byggingarkostnadar:

Hefur laekkad
um 0,1 prosent

EFNAHAGSMAL Visitala byggingar-
kostnadar laekkar um 0,1 présent
milli desember og januar. A sio-
ustu t6lf manudum hefur visitala
byggingarkostnadar haekkad um
2,5 proésent.

Visitalan er reiknud um midjan
maéanudinn og var nd 118,9 stig,
a0 pvi er fram kemur { nybirtum
tolum Hagstofu Islands.

,»Verd 4 innlendu efni haekkadi
um 0,4 présent (ahrif & visitolu
0,1 présent) en verd 4 innfluttu
efni leekkadi um 0,9 présent
(-0,2 présent),” segir & vef Hag-
stofunnar.

HOFUDSTODVARNAR S&P telur Lands-

bankann bua ad talsverdu svigrimi

pegar komi ad lausa- og eiginfjarstodu.
FRETTABLADID/ROSA

Telur horfurnar stédugar:

S&P gaf Lands-
bankanum BB+

VIDSKIPTI Alpj6dlega lansheefis-
matsfyrirteekio Standard &
Poor’s (S&P) gefur Landsbankan-
um lansheefiseinkunnina BB+ og
telur horfurnar stédugar. Petta
kemur fram { fréttatilkynningu
bankans par sem visad er i mat
S&P sem birt var 1 geer.

bar kemur fram ad S&P telji
Landsbankann bta ad umtals-
verdu svigrimi i lausa- og eigin-
fjarstoou pratt fyrir erfidar
adsteedur i efnahagslifinu.

Arion banki fékk somu lédns-
heefiseinkunn i mati S&P 10.
januar sidastlidinn. -hg
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Daemi eru um ad leikskélaborn hafi ekki fengid ad fara ut 4 leikskdlum svo dogum skiptir vegna hdlku:

Born purfa ao huka inni vegna halkunnar

MENNTAMAL Leikskélaborn 4 hof-
udborgarsveedinu hafa 4 sumum
leikskélum purft ad hika inni
svo dogum skiptir vegna mikill-
ar halku 4 leiksveedum.

,BoOrnin hafa ekki getad fario
at. Petta hefur bitnad mikid a
yngstu bornunum sérstaklega,“
segir Hrafnhildur Konny Hékon-
ardottir, leikskdlastjori a leik-
skélanum Austurborg i Reykja-
vik.

,Vid erum med born hérna fra
rimlega eins ars aldri og pau
féta sig ekkert i pessari halku

sem hefur verid,” baetir Hrafn-
hildur vid.

A Austurborg eru born upp tr
rimlega eins ars aldri. Hrafn-
hildur segir 4standid helst bitna
a peim yngstu, enda eigi pau erf-
idast med ad féta sig i halkunni.
,Petta eru kraftmikil bérn og pau
purfa & dtiverunni ad halda. Petta
hafa pvi stundum verid dalitio
erfidir dagar,”“ segir Hrafnhildur.

Hin segir ad um orprifarédo
sé ad rada, enda vilji leikskol-
inn ekki taka ahaettu 4 slysum {
halkunni.

hja

Starfsmenn Reykjavikurborgar
hafa ekki haft undan ad sanda vid
leikskéla borgarinnar og adrar
stofnanir undanfarnar vikur. bPad
hafi p6 gengid misvel vegna tio-
arfarsins. Betur hafi gengid med
goéngu- og hjolastiga a leikskola-
sveedum, enda séu beir gjarnan
upphitadir.

Upplysingafulltrii Reykjavik-
urborgar hefur beint peim til-
meelum til leikskélanna ad halda
bornum innandyra i stad pess ad
heetta 4 slys utandyra.

-js, mlp

Firmaskra

RSK

m Athygli er vakin & pvi ad 1. januar 2014 t6k fyrirtaekja-
skra rikisskattstjora vid firmaskraningum sem adur
féru fram hja syslumannsembaettum landsins.

B Einstaklingsfirmu, sameignarfélog og samlagsfélog
eru nu skrad hja fyrirtaekjaskra RSK.

B Ennfremur skal framvegis tilkynna allar breytingar
a pessum félagaformum til fyrirtaekjaskrar RSK.

® Frekari upplysingar ma nalgast a rsk.is og hja

rikisskattstjora a Laugavegi 166.

RIKISSKATTSTJORI ‘

442 1000

bjonustuver 9:30-15:30

=

rsk@rsk.is

HALKA Bornln 4 Greenuborg eiga erfitt
med ad féta sig a svellinu & leikskéla-
16dinni. FRETTABLABID/STEFAN

FYRIRMYNDAR

STOFNUN

2013

Nanari upplysingar a rsk.is
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Lysa yfir vilja til samstarfs:

Coscon og Eim-
skip auka tengsl

VIBSKIPTI Skipafraktflutninga-
deild kinverska skipafélagsins
Coscon hefur skrifad undir sam-
komulag vid Eimskip um aukio
samstarf. Fjallad er um malid 4
kinverska fréttavefnum SinoShip
News.

Haft er eftir Coscon ad sam-
komulagid feli { sér aukna sam-
eiginlega fraktflutninga, auk
bess sem reett hafi verid mogu-
legt samstarf { fraktflutningum
i Evroépu, siglingum yfir nordur-
skautio og skipasmidum. - 6ka
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Hanna Birna Kristjansdoéttir innanrikisrddherra leggur fram breytingar & I16gum um utlendinga:

Markmioio er ao stytta bio halisleitenda

STJORNMAL Innanrikisradherra
lagdi i geer fram frumvarp &
Alpingi til breytinga & 16gum um
atlendinga. Medal annars er lagt
til ad rédherra skipi keerunefnd
utlendingamdéla, sem taki vio
kaerum vegna akvardana Utlend-
ingastofnunar.

Hingad til hefur innanrikis-
raduneytio tekid vid keerunum, en
st framkvaemd hefur verid gagn-
rynd 4 peim forsendum ad raodu-
neytio geti ekki talist 6hlutdreegur
drskurdaradili { malum undirstofn-

ana sinna. Hanna Birna Kristjans-
déttir innanrikisréddherra sagdi 4
Alpingi 1 gaer ad hin teeki undir
gagnryni a nigildandi framkvaemd
og hin teldi brynt ad mannrétt-
indasamtok eettu adild ad keeru-
nefndinni til ad tryggja sjalfsteedi
hennar.

ba sagdi radherra markmio
frumvarpsins vera ad stytta pann
tima sem heelisleitendur burfa
ao bida eftir nidurstodu { malum
sinum og lakka kostnad rikis-
ins vid umoOnnun heelisleitenda.

Hun sagdi Islendinga eiga ad vera
jakveeda gagnvart pvi a0 taka &
moti einstaklingum sem sannar-
lega purfa a alpjédlegri og poli-
tiskri vernd ad halda.

Hanna Birna sagodi mikilveegt a0
skoda hvort Islendingar eigi ad taka
i auknum meeli 4 méti fléttafélki,
sem begar hefur fengid vidurkenn-
ingu 4 stodu sinni sem fléttamenn.
,Vid vitum ad vid héfum innvidi
sem geta tekist 4 vid pad og vid
eigum ad vera hugrokk hvad petta
vardar,” sagoi hun. -eb

99,

vitum ad vio
hofum
innvidi sem
geta tekist a
vio [fleiri
fléttamenn]
0g vid eigum ad vera
hugrokk.

Hanna Birna Kristjdnsdottir
innanrikisrddherra

EM2014

island - Danmork
Midvikudag kl. 19:30

Soeo

Gtarp  gérvarp  netid  siminn

|

HANDBOLTI i BEINNI UTSENDINGU
A MIDVIKUDAGINN, KL. 19:30

L

A BYLGJUNNI

Gudjon Gudmundsson fer d kostum
pegar hann lysir leikjum
islenska landslidsins

BYLGJAN

S TTTTTTTT 89

Aoeins 85 eiga jafnt
og helft mannkyns

Rétt 4dur en samkoma helstu dhrifamanna heims hefst i Davos 1 Sviss senda
hjdlparsamtokin Oxfam fra sér skyrslu um vaxandi misskiptingu auds { heiminum.
I skyrslunni kemur fram ad 85 menn eiga jafn mikid og helmingur alls mannkyns.

SVISS , Pad er hreint yfirpyrm-
andi a0 4 21. 6ldinni skuli helm-
ingur allra ibda jardarinnar,
prir og halfur milljardar manna,
ekki eiga meira en pinulitill
hépur fyrirmenna sem keemust
audveldlega allir fyrir { einum
tveggja heeda straetisvagni,” er
haft eftir Winnie Byanyima &
fréttavef breska dagbladsins The
Guardian.

Byanyima er framkvaemda-
stjori alpjédlegu hjalparsamtak-
anna Oxfam. Hun er & leidinni til
Davos { Sviss bar sem hiin tekur
batt { hinni drlegu réddstefnu
margra helstu dhrifamanna
heims um efnahagshorfurnar.

I tilefni radstefnunnar hafa
samtokin tekid saman skyrslu
um vaxandi misskiptingu auds.
bar kemur medal annars fram ad
85 audugustu menn heims, sam-
kveemt lista timaritsins Forbes,
eiga jafn mikid og nemur 6llum
veraldlegum eignum fatsekari
helmings mannkyns, alls 3,5
milljarda manna.

I skyrslunni er skorad 4 alla
pa audkyfinga sem koma saman
4 radstefnu { Davos { Sviss ni
i vikunni, ad gera sitt til pess
a0 draga dr misskiptingu auds.
Bent er 4 a0 Alpj6dlega efnahags-
raoid, sem heldur samkomurn-
ar i Davos, hafi sjalft komist ad
peirri nidurstédu ad sa gridar-
legi tekjumunur, sem farid hefur
vaxandi 4 sidustu arum, sé medal
bess sem helst 6gnar lifskjorum
jardarbtda & neestu misserum.

Fram kemur i skyrslunni ad sjo
af hverjum tiu jardarbtium bua i
landi par sem efnahagsleg mis-
skipting hefur aukist 4 sioustu
prjatiu &rum. gudsteinnefrettabladid.is

-

rLoviE

skyrslu hjalparsamtakanna Oxfam.

FATAKT 85 rikustu menn i heimi eiga meira en helmingur mannkyns samkveemt

NORDICPHOTOS/AFP

Askoranir Oxfam til audkyfinga i Davos

Peir sem koma saman a Alpjédlegu efnahagsradstefnuna i Davos
hafa vold til pess ad snuda vid hinni hr60u aukningu sem ordid hefur &
0jofnudi. Oxfam skorar a pa ad heita pvi ad peir muni:

M Ekki notfeera sér skattaskjdl til ad koma sér hja pvi ad greida skatta i
heimalandi sinu eda i [ondum bar sem peir fjarfesta og starfa

B Ekki notfaera sér audaefi sin til saekjast eftir pélitiskri greidvikni sem
grefur undan lydraedisvilja medborgara peirra

M Birta opinberlega upplysingar um allar fjarfestingar sinar i fyrirteekjum
og sjédum sem peir a endanum njéta géds af sem eigendur

M Stydja stighaekkandi skattlagningu 4 eignir og tekjur

M Skora a stjérnvold ad nota skatttekjur sinar til pess ad dtvega dllum
borgurum heilbrigdispjénustu, menntun og félagslega vernd

M Tryggja lagmarkslaun i 6llum fyrirtaekjum sem peir eiga eda stjérna

M Skora 3 adra audjofra ad ganga i [id med peim i pessum heitstrengingum.

Syrlenskir stjérnarandstaedingar neita ad hafa frana vid samningsbordid:

Syrlandsvioraedur 1 uppnami

SYRLAND, AP Syrlenskir stjérnarandsteedingar hafa
hétad pvi ad taka ekki patt i fridarvioreedum, sem

hefjast eiga { Genf 4 morgun.

Stjérnarandsteedingarnir geta engan veginn
saett sig vid ad fulltrdar Irans taki patt i vioreed-
unum, en Ban Ki-moon, framkvemadastjéri Sam-
einudu pjédanna, sendi peim formlegt bod um pad

a sunnudag.

Erfidlega hefur gengid ad fa fulltria baedi
stjérnvalda og stjérnarandsteedinga 1 Syrlandi til

a0 taka patt i vidreedunum.

Borgarastyrjoldin { Syrlandi, sem ni hefur geisad
arum saman, hefur kostad meira en 130 ptisund
manns lifid. Milljénir manna purfa nd 4 neydar-
adstod ad halda i landinu og fl6ttamenn hafa flykkst
hundrudéum biisunda saman til ndgrannalandanna.

Iranar hafa adstodad Bashar al Assad Syrlands-
forseta allt fra pvi atokin héfust &rid 2011. Peir hafa
utvegad honum radgjafa, peninga og vigbtinad.

Riussar, sem i haust fengu Syrlendinga til ad fall-
ast 4 a0 lata ey0a efnavopnum sinum, hafa lagt

aherslu 4 ad Iranar taki patt 1 vidraedunum. -gb

BAN KI-MOON Baud {rdnum ad senda fulltrda til vidreednanna.
FRETTABLADID/AP



Matara0i og
lifsstilssjakdomar

Opid malping fyrir almenning a vegum
Laeknafélags islands og Fraedslustofnunar laekna
i Horpu midvikudagskvoldio 22. januar kl. 20.00

Kal og kartoflur eda kjot? : Hvad er i matinn
- Kolvetnapalingar . hjartao mitt?

Anna Sigridur Olafsdottir *  Axel F Sigurdsson

matveela- og naeringarfraedingur *  hjartalaeknir

Offita barna ... - Skynsemin raedur
léttvaegt vandamal? . ...e0ahvad?
Ragnar Bjarnason Tryggvi Porgeirsson
barnalaeknir = laeknir og lydheilsufreedingur

Fundarstjori: Karl K. Andersen, préfessor i hjartaleekningum
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Hvadan kom tillagan og hvernig var hudn rokstudd?

Bankaskattsfusk

arsinn { kringum friskuldamark bankaskattsins er
vandraedalegur fyrir stjérnarmeirihlutann & Alpingi.
Enginn virdist vita almennilega hvernig eigi ad rokstydja
50 milljarda vidmid, sem sett var inn 1 16g um skattinn
a0 tillogu meirihluta efnahags- og vidskiptanefndar, eda
hvadan tillagan um pessa upphaed kom. Malid er sennilega fremur
til marks um hefobundio islenzkt fisk i lagasetningu en eitthvert
spillingarhneyksli. Pad breytir pvi ekki ad pad er vont.
begar frumvarpid um bankaskatt kom fram badu sparisjédirnir
um ad pbeim yroi hlift vid skatt-
4 inum med pvi ad skuldir undir
! pbremur milljordum kréna yrou

i undanpegnar honum. Straumur
Slaf - fjarfestingabanki vildi 14ta
?teplﬁﬁgé en ~ milda &hrifin 4 sig og lagdi til sjo
. milljarda. Einhverra hluta vegna
olafur@frettabladid.is "#1 vard lendingin 50 milljardar, sem

- ekkert fjarmalafyrirtaeki lagoi
til. A vefsidunni Andriki var bent 4 ad pad friskuldamark pyddi
ad MP banki slyppi vid ahrif skattsins ad miklu leyti, en hann
skuldadi { haust um 57 milljarda kréna.

Sidan hefur verid bent 4 ndin tengsl milli stjérnenda MP banka
og forystumanna i stjérnarlidinu. Pad er ekki par med sagt ad pau
tengsl hafi skipt nokkru mali pegar akvorounin um friskulda-
markio var tekin, en pad er edlilegt ad spurt sé. Ef stjérnvold
hefou malefnaleg svor og vandadan rokstudning 4 reidum hondum
veeri audvelt ad blasa alla tortryggni og efasemdir ut af bordinu.

bar stendur hins vegar hnifurinn { kiinni. Enginn hefur svérin &
reidum hondum, heldur bendir hver & annan.

Vandraedalegust er framganga Frosta Sigurjénssonar, for-
manns vidskipta- og efnahagsnefndar. Hann byrjadi 4 ad segja ad
feera meetti rok fyrir pvi ad MP banki hefdi att ad sleppa alveg vid
skattinn af pvi ad hann hefdi ekki valdio rikissjédi tjoni i hruninu.
Pad var augljéslega rong fullyrding — MP banki atti til deemis sinn
patt i astarbréfavidskiptunum svokolludu — enda dré Frosti hana
til baka i Fréttabladinu 4 laugardag og sagdist bara ekkert vita
hvadan honum hefdi komid pessi hugdetta. Svo er pad énnur saga
ad pad er haepin forsenda fyrir skattlagningu ad aetla a0 refsa
sumum bénkum fyrir ad hafa valdid tjéni en 66rum ekki.

Frosti hélt pvi lika fram til ad byrja med ad SO milljarda talan
hefdi komid fra fjarmalardduneytinu, en hann vissi ekkert um pad
hvernig hin veeri fundin dt. Pessu hafnadi Bjarni Benediktsson
fjarmalaraoherra um helgina, svo og fulltriar raduneytisins sem
meettu 4 fund pingnefndarinnar i geermorgun. N vidurkennir
Frosti a0 talan hafi komid fra nefndarmeirihlutanum, en hann veit
ennbé ekki hvernig hin var rékstudd.

Arni Pall Arnason, formadur Samfylkingarinnar, sampykkti SO
milljarda markio i nefndinni og 1ysti meira ad segja anaegju med
bad i nefndaraliti. Samt hefur hann farid fram 4 fundi til ad fa ad
vita hvadan tillagan um pbad kom og hvernig talan var fundin tt.
Atti hann ekki ad vita pad? Eiga pingmenn ekki almennt ad vita
hvernig pad sem beir sambykkja og Iysa d4naegju med er rokstutt?

Island er liti0 land. Pad er ekKi alls ekki alltaf réttleetanlegt
ad gera tengsl tortryggileg, jafnvel p6tt fyrirtaeki undir stjérn
manna sem eru natengdir stjérnvoldum graedi 4 Akvorounum
peirra sidarnefndu. En ba purfa dkvardanirnar lika ad vera
gegnsaejar, malefnalegar og rokstuddar. bad vantar verulega
upp 4 pad i pessu méli - og bad gerir bad tortryggilegt, hvort sem
stjéornmélamoénnunum likar pad betur eda verr.

FRA DEGI
TIL DAGS

Aftur til upprunans
Umraedan um 50 milljarda frimarkid
4 bankaskatt ték enn eina slaufuna

i gaer pegar i 1j6s kom, eftir fund {
efnahags- og vidskiptanefnd, ad pessi
upphaed vard ekki til i medforum
fjarmdlardduneytisins, eins og Frosti
Sigurjénsson, formadur nefndar-
innar, hafdi haldid fram, heldur
einmitt hja Frosta sjalfum og
meirihluta nefndarinnar.

Oged edur ei?

Enn er pvi haldid fram ad upp-
haedin hafi ekki verid sett 4 til
ad hygla MP banka um-
fram onnur fyrirtaeki,

vegna tengsla nu-

verandi og fyrrver-

andi forsvarsmanna

HALLDOR

sem medal
annars var

ad rasismi

bankans vid rikisstjérnina og pad ma
vel vera rétt. Hins vegar er ekki skritid,
midad vid pa snininga sem malid
hefur tekid sidustu daga, ad félk spyrji
spurninga. Svor frd meirihlutanum
hafa verid éndkveem eda rong og pvi
sjalfsagt ad fa nakvaeemlega allt upp &
bordid til ad taka af oll tvimaeli. Pad
er ekki ,6gedfelld pdlitik".

Hverjir eru nasistarnir?

- Stéra Austurrikismadlinu lauk

7 1 bili { gaer med sameiginlegri
yfirlysingu HSI, Austurrikismanna

og Evrépska handknattleiks-

sambandsins par

undirstrikad

21.jandar 2014 PRIDJUDAGUR

og politik settu ekki heima i umfjéliun
um alpjédleg ipréttamot. Eitt sleer
mann sérstaklega i yfirlysingunni, en
pad er su trd Austurrikismanna ad
samliking Bjorns Braga Arnarssonar
milli sigurs Islands og innlimunar
Pyskalands & Austurriki 4rid 1938
»endurspegli ekki skodun
islensku pjédarinnar”, Pad
er lika vonandi, pvi ad petta
bull er fyrst og fremst sagn-
fraedilega 6nakveemt, par
sem sarafaum var ,slatrad”
pegar Pjédverjar innlimudu
Austurriki arid 1938. Pess
utan er médgunin
mest vid islenska
[idid sem var likt
vid nasista.
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Fylkjum 1101 i menntamalum

MENNTUN

Skuli Helgason
fv. alpingismadur

Skélamal eru einn mikilveegasti mala-
flokkur stjornmalanna og geta skipt
skopum fyrir velferd og hagseeld sam-
félagsins. Verulegu fjarmagni er vario
til menntamaéla, einkum beirra skéla-
stiga sem eru & forreedi sveitarfélaga.

I leikskélum og grunnskélum er unnid
gott starf, sem birtist { jAkvaedum vid-
horfum nemenda og forelda. En mikl-
ar &skoranir felast { brotthvarfi nem-
enda ur framhaldsskélum, hau hlutfalli
drengja sem ekki nytur sin i skéla, fjol-
breytileika nemendahépsins og 6vidun-
andi starfskjorum kennara.

Umrezeda um bessi atridi hefur stadid
arum saman en arangur leetur 4 sér
standa - kannski vegna pess ad vid
hlustum ekki neegilega vel 4 fagf6lkio
sem vinnur verkin.

Forgangsverkefni

Ny PISA-konnun synir ad stada islenskra
nemenda hefur versnad i undirstéou-
greinum, einkum 4 landsbyggdinni. I
Reykjavik er a&rangur nemenda { steerd-
fraedi yfir medaltali Nordurlanda en
undir i lestri og nattirufraedi. Sérstak-
lega hallar par & drengi sem rimar vid
nylegar nidurstédur um ad 30% drengja
geti ekki lesid sér til gagns vid lok
grunnskoéla. Afleidingarnar eru afdrifa-

=» Arangur mun 4 endanum radast
af pvi ad stjornvold og fagfolk i
skolum vinni saman ad métun
markmioa og adgeroa...

rikar fyrir ungt f6lk 4 leid ut { lifio. Pad
verour ad vera forgangsverkefni ad efla
leesi og lesskilning allra barna og beita

pbeim adferdum sem skila drangri.

Leid til jafnadar

Eg er jafnadarmadur og trii pvi ad sam-
félaginu farnist best ef allir hafa jofn
teekifeeri til ad lata drauma sina reetast.
Pbad er krefjandi markmid en leidin ad
pbviliggur um menntakerfid, par getum
vid og eigum ad nesta bornin okkar fyrir
framtidina. Pad eru ekki onnur taekifeeri
til ad leggja grunninn.

Arangur mun 4 endanum radast af pvi
ad stjornvold og fagfélk i sk6lum vinni
saman ad métun markmida og adgeroa,
bar med talid um hvernig megi auka veg
og virdingu kennarastarfsins. Eg er til-
biinn ad leggja mitt af mérkum vio ad
mynda slika breiofylkingu.

Eg byd mig fram i flokksvali Samfylk-
ingarinnar 7.-8. februdar, ekki sist til ad
beita mér i pessum mikilveega méla-
flokki.
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Laeknisvottoro,
Omerkilegur

pappir?

HEILSA

Teitur
Gudomundsson

laeknir

bad er pekkt ad laeknar eru
reglubundid bednir um ad gefa
at vottord vegna veikinda skjol-
stzedinga sinna, einnig vegna
starfsheefni eda annarrar heefni
sem pykir purfa leeknisfraedi-
lega nalgun og stadfestingu
eins og vio stjérnun okuteekja,
skipa og flugvéla svo eitthvad sé
nefnt. bPa er snar pattur heim-
ilisleekna sem og annarra leekna
ordinn ad votta um astand skjoél-
steedinga med tilliti til trygg-
ingartoku beirra, gagnvart
hinu opinbera og lifeyrissj60-
um vegna langvarandi veikinda
eda jafnvel ferda viokomandi
innanlands pegar hann saekir
sér leeknishjalp. Laknisvottord
geta verid gogn i ddmsmdalum og
burfa leeknar ad geta stadid vid
pbau fyrir démi ef svo ber undir.
Detta er bysna mikil skrif-
finnska og talsverdur munur
a pvi hvada augum laeknar lita
bessi vottord en samkvamt
reglugerd um utgéfu laeknisvott-
orda nr. 586/1991 segir ordrétt i
fyrstu grein: , Laekni ber skylda
til ad votta samskipti sin og sjuk-
lings, 6ski sjiklingur eftir bvi,
eftir atvikum foreldri eda for-
radamadur eda annar umbods-
maodur hans.“ b4 getur verio
6skad eftir vottordi leeknis eins
og bekkt er af halfu tryggingar-
félags eda opinberra adila eins
og syslumanns eda flugmala-
stjérnar samanber hér ad ofan.
Detta er ekki alltaf svona audvelt
pviipridju grein segir: , Leekn-
ir skal ekki stadhzefa annad {
vottordi en pad sem hann hefur
sjalfur sannreynt,“ og par liggur
fleekjustig malsins.

Olj6s viomid

Oft er um ad raeda vottord par
sem er illa skilgreint hvad parf
til ad standa eda falla 4 skodun,
vidmio eru 6lj6s vardandi marga
beetti og standa adrar bjédir
okkur mun framar hvad petta
snertir. Sem deemi ma nefna
sjomenn sem purfa starfsheefn-
isvottord vegna vinnu sinnar,
ymislegt er maelt og skodad en
viomio ekki vel skilgreind, bad
er had mati leeknisins. Olikt bvi
sem er t.d i Noregi, Bandarikj-
unum og vidar. Hid sama gildir
um okuleyfisvottord i dag. Pad
er i lagi ef slikt mat vaeri sam-
reemt sem bad er hins vegar alls
ekki. Eitt af faranlegri vottord-
um sem leeknar eru bednir ad
skrifa at 1 dag er vegna skot-
vopnaleyfis, en par ber ad votta
um likamlega og andlega heilsu
viokomandi og hvort hann sé
heefur til ad bera skotvopn, en
pad liggja ekKki til grundvallar
nein viomio og er petta alger-
lega h&d mati hvers leeknis fyrir
sig. bad sér hver heilvita madur

Laeknirinn getur {

nokkrum hluta peirra
vottorda sem hann gefur ut
dags daglega alls ekki sann-
reynt eitt eda neitt, heldur
stadfestir frasogn skjol-
stedings.

a0 petta er ekki bodlegt. Sem
deemi um g6d vinnubrogd varo-
andi leeknisfreedilegt starfsheefi
er reglugerd um laeknisskodun
beirra sem stunda reykkofun.
Par er vel skilgreint hvad a ad
skoda, hvernig og somuleidis
hvad kemur i veg fyrir ad vio-
komandi hljoti leyfi.

Einhlida umraeda
Laeknirinn getur i nokkrum
hluta peirra vottorda sem hann
gefur Gt dags daglega alls ekki
sannreynt eitt eda neitt, heldur
stadfestir hann frédségn skjol-
steedings. Pad eru til deemis
vottord vegna veikinda til
atvinnurekenda og vegna fjar-
veru fré skéla sem oftsinnis
eru afgreidd i gegnum sima.
Parna getur verid mikio { hifi
fyrir skjolsteeding leeknisins en
einnig fyrir atvinnurekandann
i formi kjarasamningsbundinna
akveeda og réttinda. Laeknar
hafa almennt ekki g6da innsyn
inn i slika samninga og eru held-
ur ekki ad velta fyrir sér mun-
inum & milli peirra hvad pessi
atridi snertir. bvi heettir beim
til a0 meohondla alla eins, sem
er ad vissu leyti rokrétt fyrir
leekninn pegar hann hugsar um
hagsmuni sjiklingsins sem hann
a fyrst og fremst ad gera. P6 ma
ekki gleyma bvi ad 4 sama tima
og hann gerir bad ma hann ekki
ganga 4 rétt vinnuveitandans.
baod hvarflar ekki ad mér ad
setla ad draga ur rétti sjaklinga,
né heldur ad gera litid Gr vinnu
vio leeknisvottord par sem ég er
sannfzerdur um ao rétt sé meod
fario i yfirgneefandi meirihluta
tilfella. En mér pykir umrsedan
um ,,rétt“ vera dalitio einhlida
hja launpeganum pé svo ég byk-
ist vita a0 vida er pottur brotinn
i samskiptum { atvinnulifinu.
Vottord vegna veikinda eru
pvi i sumum tilvikum beinlinis
notud til pess ad koma félki sem
er fullfriskt, en biturt sokum
einhverra adstaedna, i veikindi
sem eiga sér enga raunveru-
lega stod. Petta er sérstaklega
algengt hja einstaklingum sem
hefur verid sagt upp storfum
og eru a uppsagnarfresti. Sam-
skiptavandi & vinnustad, van-
lidan, einelti og heilsuspill-
andi umhverfi auk annarra
vandamala eiga sér farveg i
markvissu heilsu- og vinnu-
verndarstarfi innan fyrirtaekja
med fulltingi trinadarlaeknis
i vinnuverndarloggjofinni. Sé
misbrestur a sliku starfi getur
bad leitt til aukinnar fjarveru
vegna veikinda sem kunna ad
vera raunveruleg eda jafnvel
ekki, en slikt er vont fyrir alla
hlutadeigandi.

Abendingahnappinn ma finna &
www.barnaheill.is

Fonrigian, Dl sihinin
A O P b e
T

KJARAKAUP

Notadir gaedabilar &
einstoku verdi.

Nu gefst taekifaeri til ad eignast notadan
bil & sérstokum kjorum.

MM Pajero 3.2 instyle

Argerd 2012, disil

Ekinn 30.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 8.790.000

KJARAKAUP: 7.990.000

Afslattur: 700.000

Audi A4 2,0 TDI AT
Argero 2012, disil

Ekinn 26.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 5.390.000

KJARAKAUP: 4.690.000

Afslattur: 560.000

—

VW Tlguan Trend&Fun
2.0 TDI Argeré 2012, disil
Ekinn 61.500 km, beinskiptur
Asett verd: 4.550.000

KJARAKAUP: 3.990.000

Afslattur: 300.000

VW Polo 1.4 Comfortl. AT
Argerd 2011, bensin

Ekinn 52.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 2.190.000

KJARAKAUP: 1.890.000

Kikio inna:

heklanotadirbilar.is

Komdu og

skodadu urvalid!

Afslattur: 360.000

F o

AR

Chevrolet Lacetti

1800 station Argerd 2010, bensin
Ekinn 34.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 1.950.000

KJARAKAUP: 1.590.000

Afslattur: 500.000

Suzuki Grand Vitara
Premium+ Argerd 2011, bensin
Ekinn 58.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 4.190.000

KJARAKAUP: 3.690.000

Y et

Mitsubishi ASX 4x4 1.8
Argerd 2011, disil

Ekinn 28.000 km, beinskiptur
Asett verd: 3.950.000

KJARAKAUP: 3.400.000

Afslattur: 800.000

Toyota Land Cruiser
150 GX Argerd 2012, disil
Ekinn 67.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 8.550.000

KJARAKAUP: 7.590.000

Afslattur: 400.000

Toyota RAV4 Gx plus
Argerd 2013, bensin

Ekinn 21.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 5.770.000

KJARAKAUP: 5.370.000

Afsléur: 00.000

Audi Q7 3.0 TDI

Argerd 2007, disil

Ekinn 126.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 5.990.000

KJARAKAUP: 5.290.000

NOTADIR

HEKLA BILAR

Laugavegi 174 | Simi 590 5040
Opid virka daga fra kl. 10-18

og laugardaga kl. 12-16
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Fridoarborgin

Reykjavik

Jon Gnarr strengdi bess HERNADUR

heit um &ramétin ad
gera Reykjavik ad her-
lausri borg 4dur en borg-
arstjoratid hans veeri a
enda. Borgarstjori hefur
itrekad stigio fram og
talad gegn komu herskipa
og herflugvéla til Reykja-
vikur fra pvi ad hann
ték vid embeetti borgar-
stjéra. Saman deilum vid
peirri skodun ad Reykja-

arbrolti heimsins og frid-
1ysi Reykjavik fra komu herskipa
og herflugvéla.

Fram hefur komid gagnryni a
hugmyndir Jéns og ba sérstaklega
med peim rokum ad leit og bjorgun
a Nordur-Atlantshafi yrdi mun erf-
idari fyrir vikid par sem landhelg-
isgeeslan sinni svipudu hlutverki
og sjoherir nagrannarikja okkar.
DPessi rok halda pé engu vatni,
enda ekkert vitad hvada verkefn-
um morg peirra skipa og flug-
véla sem hingad koma hafa verid
ald sinna. A0 lita & komu herafla
hingad til lands sem happafeng og
studning vid skipulagt bjorgunar-
starf hérlendis er i besta falli mis-
visandi, enda veeri haegt ad koma
4 fét annars konar samstarfi vid
nagrannariki okkar veeri pad und-
irliggjandi orsok fyrir vidkomu
bessara herafla. Ollu alvarlegra er
b6 ad kanna hvada verkefnum her-
farartzeki sem hingad hafa komid
hafa raunverulega verid ad sinna.
Fluttu vélar sem hér attu viokomu
t.d. striosfanga til Guantanamo?
Hver veit?

Onnur rok sem heyrst hafa
gegn fridarborginni Reykjavik er
ad afstada litillar borgar i Noro-
ur-Atlantshafi skipti engu mali {
alpj6dasamhengi. En med peim

Ny vaxtalaus lan

| mrrrdnni wi Esgo’
i ol Firrmiaggd ko in

i =i

CITROEN C4 PICASSO sjalfskiptur

5 MANNA
FRA 3.990.000 KR.

Elin Oddny
Sigurdardottir
fulltrdi Vinstri

; . : . renna i mann-
vik geti ordid fridarborg Eéttindaréai

sem hafni alfarid hernad- Reykjavikurborgar

rokum er algjorlega litio
fram hja ymsum bauta-
steinum { mannréttinda- og
fridarbarattu { gegnum tio-
ina par sem raunin er ein-
mitt sd ad litil pifa veltir
stéru hlassi.

Afstada okkar skiptir mali
En hvada mali skiptir pad
ba begar litil hofudborg
a4 hjara veraldar tekur
skyra afstoou gegn hvers
kyns herveedingu og hern-
adarbrolti? Komum her-
flugvéla hingad til lands
hefur feekkad um meira en helm-
ing milli &ranna 2011 og 2012 en
vio hljétum ad spyrja hvert pessi
skip og pessar flugvélar sem
stoppa vid hérlendis eru ad fara
og i hvada tilgangi. Eda erum vio
satt vid ad vera aningar- og pjon-
ustustadur herflota sama hvert
forinni er heitio og hverjir kunni
ao lata lifio?

A endanum standa eftir sid-
ferdislegar spurningar sem ég
hvet hvern og einn Islending til
ao svara. Eru strid 6viokomandi
okkur bara af pvi ad pau eiga
sér ekki stad 1 bakgardinum hja
okkur? Getum viod lokad augunum
og sampykkt mord a saklausum
borgurum { fjarleegum 16ndum?

Eg segi nei! Jén Gnarr borgar-
stjori strengdi aramétaheit um
pbad ad gera Reykjavik ad her-
lausri borg 4dur en hann leetur
af embeetti borgarstjora i vor.
Eg legg til ad vido strengjum
bess 61l heit ad vinna ad pessu
med honum og raungera draum-
inn um herlausa Reykjavikur-
borg. Afstada okkar skiptir mali
bvi ekkert land og engin borg
er nogu litil til ad lata sitt eftir
liggja i barattunni fyrir fridi og
brzedralagi i heiminum.

T

SJALFSKIPTUR DISIL
43,8 L/100 KM

i blondudum akstri
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Laugavegurinn — abyrgo
og lagfeeringar

Athyglisvert vidtal vid rerpAPIONUSTA hefur verid langt umfram

Olaf Orn Haraldsson, for-
seta Ferdafélags Islands,
birtist i fréttabladinu pann
29. névember sidastlidinn.
Tilefni vidtalsins var und-
angengin umfjollun 1 fjol-
midlum um slakt dstand
i Landmannalaugum og
gonguleidum & Laugaveg-
inum svokallada. Umfjoll-
un st sem vitnad er til var
einkar porf og med agetum. Po6
vantadi 1 hana adeins nyrri upp-
lysingar um hvad hefur verid gert
i lagfeeringum a gongustigum
a sidustu tveimur arum, medal
annars & gonguleidinni fra skala
Ferdafélagsins Utivistar, yfir
Fimmvorduhdls og ad Skégum. I
g60u samstarfi hafa Utivist, Vinir
bérsmerkur og Skégreekt rikis-
ins unnid med sjalfbodalioum og
i sjalfbodalidastarfi ad vidgerd og
endurbétum 4 stigum 4 peirri leid
med dgeetum arangri. En betur ma
ef duga skal og verour pvi verk-
efni haldio 4fram og ba i anda pess
sem Utivist og fleiri hafa alltaf
stadio fyrir; med sjalfbodavinnu.
Auk pess hefur Utivist stadid ad
verndar- og uppgradslustarfi i
samvinnu vid Landgrzedsluna og
Vegagerdina i Porsmork, en pad er
onnur saga. En aftur ad vidtalinu
vid forseta FI.

Feroafélag Islands byr vid sér-
stodu 4 Laugaveginum, vinseelustu
og fjolférnustu gonguleid & halendi
Islands. FI hefur i dag eitt félaga
afnot af Landmannalaugasveed-
inu 6llu, sidan 4 félagio alla skdla &
leidinni; { Hrafntinnuskeri, Alfta-
vatni og { Emstrum. Félagid hefur
notio pessarar sérstodu um langt
skeid, byggt skala og haft af allri
adstoou tekjur. Hvad atrodning
vardar hefur bad verid 6llum ljést
ad atrodningurinn undanfarin ar

=

A

Porarinn Eyfjoro
formadur Utivistar

bad sem aeskilegt er. Enda
bera ummerkin pess vitni.
bvi er pbao ljést ad alla
umferd 4 svaedinu, baedi
innkomu { Landmannalaug-
ar og umferd 4 Laugaveg-
inum, parf ad hugsa upp a
nytt og endurskipuleggja.
Takmarka parf pann fjolda
sem kemur inn 4 sveedid
og pad parf kroftugt atak
til a0 lagfeera pbad sem ekki hefur
nzegilega vel verid hlad ad.

Skattheimta

I vidtalinu bodar Olafur Orn eins-
konar skattlagningu { Landmanna-
laugum og 4 Laugaveginum. Hann
bodar ad tekid verdi; ,,upp umhverf-
isgjald sem verdur fellt inn { okkar
solu 4 gistingu og feroum“. Umreaett
umhverfisgjald 4 sidan ad renna i
sj60 sem FI, einhver 6tilgreind fyr-
irtaeki, fulltrdar fra premur sveit-
arfélogum og fulltrdi fra Umhverf-
isstofnun eiga ad stjérna. Stjérn
pbessi med umraeddan sjo0 til rao-
stofunar, & sidan ad veita fé ,fyrsta
kastio“ til endurbdta 4 gongustig-
um. Sidan 4 féd ad fara; ,Einnig
til beettrar pjénustu & starfssveedi
Ferdafélags Islands“. Hér er naud-
synlegt ad staldra adeins vid.

N er pbad svo ad umraedan um
adgengi ferdamanna ad halendinu
og umgengni er i brennidepli pess-
ar vikurnar. Mikid er raett um fjar-
mognun naudsynlegra verkefna og
hvernig 4 ad koma i framkvaemd
adkallandi verkefnum. Hugmyndin
sem Olafur Orn leggur til, er pvi {
hinu stéra samhengi alltof prong,
auk pess sem pad geetu reynst
akvednir stjornsyslulegir ann-
markar a fyrirkomulaginu.

Litum nénar 4 tilloguna. bad sem
verio er ad leggja til er einskonar
skattheimta. Skattheimta til ad lag-

CHTING
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SNERTISKJAR 3 AFTURSATI  OHINDRAD
UTSYNI

=

L

=) Pad sem verio er ad
leggja til er einskonar skatt-
heimta. Skattheimta til ao
lagfaera pad sem trooio...

feera pad sem trodid hefur verid
nidur i pessum nattdruperlum.
bad liggur fyrir ad eitthvad rot-
teekt verdur ao gerast i pessu mali
og pad er i sjalfu sér ekki sleem
hugmynd ad fa sveitarstjérnir og
Umbhverfisstofnun ad verkefninu.
En pad er ur of pbrongum helli horft
a0 pessir opinberu adilar komi ad
fjarmognun og stjérnun pessara
verkefna einungis,, ... til baettr-
ar bjonustu & starfssveedi Feroa-
félags Islands“. Betra er ad pessir
opinberu adilar fai pad hlutverk ad
setja saman 4eetlun til adgerda og
lagfeeringar a steerra landssveedi
og skynsamlegra er ad hinn breidi
hépur hagsmunaadila eigi par
a0komu. Pad ma hugsa sér ad par
a0 keemu a0 heildarsamtok & bord
vid SAMUT og Samtok ferdapjon-
ustunnar, sem pé eettu fulltrda i
verkefnahépnum fyrir hond hags-
munaadila. Til ad petta geti ordid
parf beedi ad fjarmagna verkio og
veita slikri viobragds- eda endur-
bétastjorn umbod til athafna til
pbess ad loka sveedum timabund-
i0, hugsanlega til lengri tima, eda
draga dr umferd um Landmanna-
laugar og Laugaveg medan lag-
feeringar fara fram. Hépnum geeti
einnig verid falid vald til ad tak-
marka adgang ad einstokum svaed-
um, gera tillogur ad nyjum ferda-
mannastédum, nyjum leidum og
nyjum , Laugavegum®. Slikar vald-
heimildir og fjadrmognun hlytur ad
koma fra opinberum adilum og ba
helst fra umhverfisraduneyti, en
verkefnid veeri skyrt; ad beeta ur
4standinu og finna nyjar leidir med
hagsmuni allra a0 leidarljosi.

CITROEN GRAND C4 PICASSO
7 MANNA
FRA 4.390.000 KR.

KOMDU OG SKODADU NYJA CITROEN C4 PICASSO OG GRAND C4 PICASSO

Hvort sem pu velur 5 eda 7 manna utgafu er teeknin framurskarandi og rymid nanast takmarkalaust. Med snertiskjanum stjérnar pa 6llum adgerdum og fylgist

med lagri eydslunni. 3 szeti i fullri steerd eru i szetaréd fyrir aftan framszeti. Citroén Grand C4 Picasso var valinn fjélskyldubill arsins af Top Gear og fjélnotabill

Cerugguer atmdue i¥ 58 wera a

arsins af timaritinu WhatCar. Bilarnir hlutu einnig eftirséttu vidurkenninguna Gullna styrid i flokki fjlnotabila.

Nyir og notadir bilar: Séludeild er opin alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.
Brimborg Reykjavik: Bildshsfda 8, simi 515 7040

Br'\mbolg og Citroén askﬂja sér rétt til ad bmytd verdi og bunadi an fyrir\/dm. Utbunadur getur verid {rébrugémn mynd iauglysihgu.

*Ergo bydur 40% af verdi bilsins ad lani an vaxta i allt ad prju ar. Petta lanafyrirkomulag er i bodi fyrir nyja bila a lager.
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.l.

Hjartans pakkir faerum vid ollum peim
sem syndu okkur samud og hlyhug vid
andlat okkar astkeeru eiginkonu, modur,

tengdamodur og Smmu,

BORGHILD INGER

STEINGRIMSDOTTUR

Arskégum 8, Reykjavik.
Ellen Einarsdéttir Olafur Sigurdarson
Steingrimur Einarsson
Ingvar Einarsson Kalisuri Murugasan
Gudrdan Maria Einarsdéttir  Vidar Asgeirsson
og barnabérn.

Sigridur Jona Sigurjonsdottir

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og
hlyhug vié andlat og utfér médur,
tengdamdédur, Smmu og langdmmu,
EYGERPAR BJORNSDOTTUR
Laekjargotu 34B, Hafnarfirdi.

Born, tengdaborn og fjolskyldur.

.l.

Elskuleg médir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

FRIPA BJORG LOFTSDOTTIR
Neshaga 15, Reykjavik,
Iést a hjukrunarheimilinu Soltuni féstudaginn
17. janudar. Utforin fer fram i kyrrpey.

Stefania Magnusdéttir, Jonina Leésdoéttir, Arni Leésson
og fjolskyldur.

Stofna sj60 til studnings fotluoum

Styrktarsjédur Sjalfsbjargarheimilisins i Hatuni 12 var stofnadur i dag. AG honum standa

fimm fyrirtaeki, auk heimilisins sjalfs sem vard 40 ara 2013.

»2Hugmyndin ad pessum sj60i kom upp i pe
tengslum vid 40 dra afmeeli heimilisins a
sidasta ari og stofnun pekkingarmidstoov-
ar Sjalfsbjargar,” segir Tryggvi Fridjons-
son, framkvaemdastjori Sjalfsbjargarheim-
ilisins { Hattni 12, og 4 par vid Styrktarsj6o
Sjélfsbjargarheimilisins sem formlega varo
til { dag. Auk heimilisins komu fyrirteekin
Eirberg, Fastus, Stod, Oryggismidstédin og
Ossur sér saman um stofnun hans.

,,Okkur finnst sérstakt ad na pessum fyrir-
teekjum 6llum ad sama borodi. bau eiga pad
sameiginlegt ad hafa verid framarlega i pjon-
ustu vid hreyfihamlada um arabil og hafa
nd heitid pvi ad stydja Sjalfsbjargarheimilio
med arlegum fjarframlogum, samtals einni
milljén kréna,” segir Tryggvi.

STOFNENDUR
Bergpdra
Porkelsdéttir

Fastus, Agnar H.
Johnson fram-
kveemdastjori
Eirberg, Porkell
Sigurlaugsson
stjérnarformadur
Sjélfsbjargar-
heimilisins, Marfa

stjori stodtaekja-
forstjéri Oryggis-

midstodvarinnar.
FRETTABLABDID/GVA

framkvaemdastjori

Jénasdéttir deildar-

deildar Ossurar og
Ragnar PYr Jonsson

gun@frettabladid.is

Okkar innilegustu pakkir
fyrir audsynda samud, hlyhug og
vinattu vid frafall og utfér hjartkaerrar
eiginkonu minnar, médur, tengdamédur,
stjupmodur, mmu, systur og magkonu,

HALLDORU BERGPORSDOTTUR
Litlahjalla 1.

Andrés Andrésson
Andrés Andrésson
Iris Andrésdottir
Bergbhor Andrésson
Jon Pér Andrésson
Eyjolfur Berghoérsson
Nanna Berghorsdéttir
og barnaborn.

Erla Bjork Tryggvadoéttir
Erla Erlendsdéttir

Olafur Kjartansson

Anna Rut Gudmundsdottir

Elskuleg méair okkar,
tengdamdodir, amma og langamma,

HULDA BJARNADOTTIR
Laugateigi 31, Reykjavik,

lést &4 Landspitalanum féstudaginn
17. januar. Jardarforin fer fram manudaginn
27. januar fra hvitasunnukirkju Filadelfiu kl. 13.00.

Valdis Finnbogadéttir
Olafur Finnbogason Rannveig Agnarsdoéttir
Sigridur Résa Finnbogadéttir  Vélundur Porgilsson
Stefan Finnbogason Gudbjorg Gisladéttir
Trausti Finnbogason Kristin Sigurdardoéttir
Ingolfur Waage
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,

JOHANN HARALDSSON KROYER
verkfraedingur,
Midleiti 8, Reykjavik,

|ést & Landspitalanum fimmtudaginn
16. januar.

Arnbjorg Johannsdottir

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

GUNNAR SVAVAR GUDMUNDSSON
Hjallabraut 33, Hafnarfirdi,

lést & Landspitalanum midvikudaginn
8. januar sidastlidinn. Utforin hefur farid fram
i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Erna Fridriksdéttir

Valdimar Vidir Gunnarsson
Gunny Gunnarsdoéttir

Fridrik Gunnarsson

Porsteinn Gunnarsson
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Dagrin Bjornsdoéttir
Magnus Hjartarson
Hulda R. Magnusdéttir
Frida Seemundsdottir

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

STEINUNN JONSDOTTIR
(Stella)
adur Vidihvammi 16, Képavogi,

lést 17. jandar & Hjukrunarheimilinu
Sunnuhlié.

Gunnlaugur Y. Sigfisson
Hrefna Sigfusdottir
Sigfiis Gunnlaugsson
Yngvi P. Gunnlaugsson
Helga Agustsdottir

og langommubérn.

Johanna G. Méller
Agust Agustsson
Helena D. Haraldsdéttir

Joéhannes B. Jonsson

Gudran H. Gudmundsdottir

T =

Elskuleg modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

LYDIA PORKELSSON a4
Hamrahlid 29, Reykjavik,

lést sunnudaginn 12. januar a
hjukrunarheimilinu Eir. Utfor hennar fer fram
fra Grafarvogskirkju féstudaginn 24. januar kl. 13.00.
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Oddur Carl Einarsson
Rannveig Alma Einarsdoéttir
Gunnlaug Helga Einarsdoéttir Helgi J6hannesson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Sigridur Elin Sigfasdéttir

.I.

Elskuleg médir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

GYDA GiSLADOTTIR KEYSER

lést & Hjukrunarheimilinu Grund 11.

desember 2013. Utférin hefur farid fram
i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu. Sérstakar
pakkir faer starfsfolk V-2 fyrir hlyju og géda uménnun.

Anna Cynthia Leplar
William Gisli Keyser
Carlton Hlynur Keyser
Chloe Gyda Leplar
Simon Cecil Leplar
og barnabarnabérn.

Peter M. Leplar
Résa Sigurdardoéttir

Gudmundur bérdarson

.I.

Astkeer fadir okkar, brodir og fostursonur,

BJORN DANIELSSON
I6gmadur,

lést a krabbameinsdeild Landspitalans
laugardaginn 18. januar. Utfér hans fer fram
fré Digraneskirkju manudaginn 27. jantar kl. 13.

isabella Sch. Bjornsdéttir
Hjalmtyr D. Sch. Bjornsson
Kristin Halla Danielsdéttir
Brynja Danielsdottir

Eva Maria Danielsdéttir
Aron Danielsson

Elin Elidéttir

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

BJORGVIN ARNASON
fv. félagsmalastjori,
Sudurg6tu 8, Keflavik,

lést & Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
laugardaginn 18. jantar. Utforin fer fram fra
Keflavikurkirkju fimmtudaginn 6. febraar kl. 13.00.
Sigurdur Bjérgvinsson Pérdis Gudjonsdéttir
Svala Bjorgvinsdottir Baldur Kristjansson
Arni Bjérgvinsson Fridbjorg Helgadéttir
Sveinn Vopnfjord Bjorgvinsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

-

Ellert Kristjan Steindérsson

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir ma senda & netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 ad senda & auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.

.l.

Okkar astkeera méadir, tengdamdaair, systir,
amma, langamma og langalangamma,

VIGDiS JONSDOTTIR

lést pridjudaginn 7. januar sl. & Droplaugar-
stédum. Utforin hefur farid fram i kyrrpey
ad 6sk hinnar latnu. Vid pokkum audsynda

samud og vinarhug. Sérstakar pakkir til
starfsfolks Droplaugarstada fyrir frabaera
umonnun.

Jon Otti Olafsson
Stefan Hallgrimsson
Asgeir S. Hallgrimsson
Sigurdur Jonsson

Jon Otti Jonsson

og 6mmubdrn.

Jonina M. Adalsteinsdottir

Steinunn J. Asgeirsdoéttir

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, afi og brédir,

GUNNAR R. JOSEFSSON
FELZMANN

Iést midvikudaginn 15. janudar a liknardeild
Landspitala i Képavogi. Utfér hans fer fram
fra Seltjarnarneskirkju midvikudaginn 22. januar kl. 13.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpokkud, en peim sem vilja
minnast hans er bent & Parkinsonsamtokin.

Hrafnhildur B. Sigurdardéttir
Anna Maria F. Gunnarsdéttir Fridrik G. Fridriksson
Styrmir Fridriksson
Hilda Bjork Fridriksdottir

Sigrid Anna Jésefsdoéttir Yngvi Orn Gudmundsson




FJOLBREYTT OG HOLLT

Fyrir pa sem vilja lifa a fjolbreyttu og hollu fedi er gott ad hafa
i huga ad faedutegundir a diskinum skiptast i prja hluta, einn/

/ pridji er magurt kjot, fiskur eda egg, einn/pridji er kartoflur,
pasta eda braud og einn/pridji er greenmeti og avextir.

KYNNINGARBLAD

Nytt og
ferskt |

teg 11001
sem fast i sterdum
80-100C.D.E
BH kr. 5.800.-
buxur vid i M-2XL
kr. 1.995,-

S A
g]‘/llsty - fyrir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
Pi meetir - vid maelum og adstodum
WWww.misty.is
Opid fra 10-18 virka daga
Laugadag opid fra kl 10-14

Vertu vinur [E3

| Ny sending af fallegum
drogtum og kapum.

Utsala i fullum gan
af eldri voru!

l'J__rvaI til z_af bol

ad gera
vandaor

R Pariter,

BIA/SILIE

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

Vertu velkomin! Sjadu myndirnar a facebook.com/Parisartizkan!
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argir karlmenn gefa pessu
M ekki gaum strax en preng-

ingin og brystingurinn sem
verdur a pvagras af voldum steekk-
unar kirtilsins getur m.a. leitt til
kraftminni pvagbunu, tidra pvaglata,
erfidleika vid ad teema pvagbl6dru og
fleira.  ProStaminus sameinast hefdir
og nyskopun. bad inniheldur ein-
staka blondu horfraeja, graskersfraja
og granatepla sem er mikilveeg til ad
vidhalda g6dum blédruhalskirtli
og pvaglatum 1t aevina. Talid er
ao flestir karlmenn finni fyrir
einkennum g6dkynja steekkunar
blodruhalskirtils einhvern tim-
ann 4 eevinni og algengast er ad
bad gerist eftir ad 50 ara aldri

KLASSISK GEDAVARA FRA GERRY WEBER
TAIFUN - GARDEUR - CREENSTONE
FUCHS SCHMITT O.FL. O.FL.

ENN MEIRI AFSLATTUR

Sparidress - Vetrardragtir - Peysur - Blissur - Bolir

Eru % éﬁﬁ:;\?ﬁ\js
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BERNNARD

LAXDAL

Laugavegi 63  S: 551 4422
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er nad en kemur po fyrir hja
yngri ménnum lika.

GODUR NATURSVEFN
Ekkert jafnast 4 vid g6dan
naetursvefn og gefur petta
nyja efni karlménnum géda
von um beattan svefn og ekki
sidur mokum beirra sem eiga
vid petta algenga vandamal ad
strida. Inntaka & ProStaminus
er mjog einfold en pad parf ein-
ungis 2 toflur & dag, helst med
kvoldmat og finna flestir mun
innan manadar en sumir purfa
a0 gefa sér u.p.b. 3 manudi til
a0 sannreyna ad ProStaminus
gagnist.

»,2Pvagbunan var farin ad
slappast og ég purfti oft ad pissa

RLT

a neeturnar. A daginn var ordid afar
preytandi ad purfa sifellt ad fara a
klosettid og svo pegar madur loksins
komst & klosettid pa kom litid sem
ekkert! Eg tek eina t6flu & morgnana
og adra a kvoldin og finn ad ég parf
sjaldnar ad pissa & neeturnar. Bunan er
ordin miklu betri og klésettferdirnar &
daginn eru feerri og ahrifarikari,” segir

Halld6r Ranar Magnusson, eigandi HM
flutninga.

pnn-MINus

Unik knmbination af graskerkerner,
harfrs, granatable og neringsstoffer

PARFTU AD PISSA
OFT A NOTTUNNI?

GENGUR VEL KYNNIR ProStaminus er grioarlega spennandi ndttdrulegt efni
fyrir karlmenn sem hafa einkenni gookynja steekkunar a blooruhalskirtli.

ANZEGDUR

Halldér Rinar Magnus-
son, eigandi HM
flutninga, er anaegdur
med ProStaminus.

I
UTSOLUSTABIR
Flest apotek, heilsu-
budir, Hagkaup og
Fjardarkaup. Nanari
upplysingar a

Pwww.gengurvel.is.

Ouﬂalq

Gjof handa pér og pinum

g
RISTALL

Laugavegi 178 - Simi: 568 9955




FOLK|HEILSA

BODSKAPURINN BREIDDUR UT

SKEMMTILEG UTIVERA Skidaganga nytur sifellt meiri vinseelda hérlendis enda hollur og skemmtilegur valkostur fyrir folk d 6llum
aldri. Iprottina er haegt ad stunda a morgum stodum, bedi a skidasveedum en einnig vida d opnum svedum innanbeejar.

kidaganga er lifleg og
SSkemmtileg ipré6tt sem f6lk

4 Ollum aldri getur stundad
um land allt. P6tt iprottin hafi
notid vinsalda i nordurhluta
Evr6pu undanfarna aratugi hafa
vinseldir hennar aukist haegt og
rolega hérlendis. Pad kann po
ad verda breyting a pvi a naest-
unni pvi starfsemi skidagéngu-
félaga og sérstakra skidagoéngu-
deilda innan skidafélaga hefur
vaxid undanfarin ar. Péroddur
F. P6éroddsson, sem er formadur
stjornar skidagongufélagsins Ull-
ar, segir miklu mali skipta fyrir
atbreidslu ipréttarinnar ad peir
foreldrar sem stundi hana kveiki
ahuga barna sinna. ,Sjalfur eign-
adist ég min fyrstu gonguskioi
fyrir ramlega 40 &rum en hef
stundad ipréttina mest undan-
farin tiu ar. Skidaganga er iprott
sem hentar f6lki & 6llum aldri
og haegt er ad stunda vida, ekki
bara & skidasvedum. Pad ma
nota til deemis opin sveedi eins
og almenningsgarda og iproétta-
velli.”

Skidagongufolk & hofudborgar-
svaedinu seekir mikid i Blafjoll en
par var opid um 70 daga & sidasta
ari. ,Ef til vill er haegt ad tvofalda

pann dagafjolda fyrir pa sem
stunda gonguskidi. Oft er naegur
snjor i Blafjollum fram i mai fyrir
skidagongufolk. A héfudborgar-
svaedinu hefur einnig verid vinsalt
a0 skida & Klambrattini og i Foss-
vogsdal en par 16gdum vid bryr
sidasta sumar med starfsménnum
Koépavogsbeejar til ad audvelda
adgengi skidagongufolks.” Por-
oddur nefnir einnig ad starfsmenn
Golfklibbs Gardabeejar hafi verid
duglegir ad leggja spor fyrir skida-
menn bpannig ad vida ma finna
ageetar adsteedur innan borgar-
markanna pegar snjoar.
[slandsgongur hefjast um

naestu helgi en baer eru métar6d
4 vegum Skidasambands Islands.
Keppt verdur a Akureyri a laugar-
degi og Olafsfirdi 4 sunnudegi en
nénari upplysingar er ad finna
4 heimasidu Skidasambands Is-
lands, skidafélaga og & Facebook.
,B03id verdur upp & langar og
stuttar vegalengdir pannig ad allir
aettu a0 geta tekid patt. Pannig
reynum vid ad breida it bodskap-
inn og skapa hefd fyrir skidagéng-
um par sem malid snyst fyrst og
fremst um ad vera med og stunda
holla iprétt og ativeru.*

m starri@365.is
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VINSZL iPROTT Skidaganga nytur mikilla vinsaelda i Nordur-Evrépu. Sifellt fleiri stunda hana hérlendis.

MYND/GUBDMUNDUR HAFSTEINSSON

HOLL HREYFING béroddur F. Pérodds-
son, formadur stjérnar skidagéngufélags-
ins Ullar, segir miklu mali skipta ad for-
eldrar kveiki dhuga barna sinna.

MYND/UR EINKASAFNI

FJOLSKYLDUVZENT Folk 4 6llum aldri
stundar skidagdngu. MYND/TRAUSTI TOMASSON

DUGLEG BORN Bor eru fljét ad leera 4
gONgUSKIdi. MYND/ANNA SIGRIDUR VERNHARDSDOTTIR

FOLK ER KYNNINGARBLA®D sem bydur auglysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is,
s. 512 5434 Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447
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VEGNA

NOKKRAR
30% AFSLAT

"X\ '
BREYTINGA { VERSLUN OK

F ETTINGAR
NINGARINNRETTIN
SYTUR AF bVOTTAHUSIN

VID HONNUM OG TEIKNUM FYRIR bIG
Komdu med eda sendu okkur malin af
eldhusinu, badinu, pvottahusinu,
anddyrinu eda svefnherberginu - og vid
hénnum, teiknum og gerum pér hagsteett
tilbod i gleesilega danska innréttingu i
haesta geedaflokki og vondud rafteeki &
vaegu verdi.

Skiform

Askalind 3« 201 Képavogur « Simi: 562 1500

AR BJODUMVID
'\IED 50% AFSLETTI.
NRETTINGUM i JANUAR

HATTU | MEGRUN
VERTU FIT

Culizczpp

Sulurlandsbraut 4 533 1033 culfacan.is

Abendingahnappinn mé finna 4
www.barnaheill.is

PRk b ATy
[ O DG LEGT P
& il Tt

Man. - fost. kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-15

friform.is




NINGS
EILSU

/

Fullir af trefjum, proteinum og godum
kolvetnum. Kryddadir med ferskum hvitlauk,
engifer og chilli.

An salts og sykurs.

088

Trollatrefjar, raud hrisgrjon, islenskt lifreent raektad bygg og
heilir hafrar med kjaklingi eggjum og graenmeti

109 11,4 gr 10,4 gr Fita 1,4 gr

1040 [ 1420

ﬁ* ;
Loe grﬂ ver

065

Eggjantolur med kjaklingi, eggjum og greenmeti

92 10,8 gr 10,2 gr 1,4 gr
980 [ 1340
ngm Véré
-\\\.\
ov .
o X ‘
< A N> = 9 9
—é (Q\A 3 kr.

med ollum
heilsuréttum Nings
iJandar 2014

e Sasa ad eigin vali fylgir .
| ' ' ollum nidlu og hrisgrjonaréttum

Nerinargildi heilsurétta midast vid 100 gr.

Veitingahs Nings eru opin alla daga fra 11:30 til 22:00 - Sudurlandsbraut | Hlidarsmari | Storhofdi | www.nings.is



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar s

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

STORA

BILASALAN

TOYOTA Auris Touring Sports HYBRID.
Argerd 2013,Nyr bill., sjalfskiptur.Er &
stadnum. Verd 4.290.000. Rnr.133807.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

ASKIA

NOTADIR BILAR

VW Golf trendline. Argerd 2011,
ekinn 85 PKM, bensin, 6 girar. Verd
2.190.000. Rnr.990716.

TOYOTA Rav4. Argerd 2007, ekinn
140 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
2.300.000. Rnr.990559.

MERCEDES BENZ MI 250 disel bluetec
4matic . Argerd 2012, ekinn 12 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 10.690.000.
RNnr.990625.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

LAND ROVER Range Rover Vouge
V8 Diesel. Arg 1/2007, ek 95 PKM,
disel 273h0, sjdlfsk, Einn med ollum
aukahlutum og litur mjog vel at,
Asett verd 7.990.000. Rnr.118883. Er
4 stadnum.

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA

EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Bilar til solu

DIESEL PAJERO 195PUS !
MMC Parjero diesel 2,5 4rg.96, sk.
,14 Beinsk. krékur. Tilbod 195pus. S.
891 9847.

_ Rafbillinn

OKEYPIS!

Z DIEY

e b 4 S
islandus.is
S pie SFORT! o 533 JO03
=T o6 O8] =00

Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk abyrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - 5.5522000

Til solu Fiat Stillo arg 2004, beinsk.
ek.145 p.km,Sk. 14.Nyleg timareim

Asett v 550p. Tilbod 380pds. S. 893-
5517.

250-499 puis.

SJALFSKIPTUR GOLF -
320 PUS!

VW GOLF COMFORTLINE 1,6 arg’
98 ek adeins 162 pus, sjalfskiptur, 5
dyra, med skodun og i g6du standi
dsett verd 450 pus TILBOD 320 PUS
moguleiki 4 allt ad 100 visa/euro
S.841 8955

500-999 puis.

2005 SPARIBAUKUR -
TILBOD 590 PUS

CHERVOLET KALOS 2005 ek.137 pus,
5 dyra, beinskiptur, nyleg timareim,
ny skodadur 15, heilsarsdekk, gédur
bill sem eydir mjog litlu, dsett verd
750 pus TILBOD 590 PUS moguleiki
4 100% ldni visa/euro { allt ad 36
manudi! s.841 8955.

FLOTTUR FORESTER TURBO
SUBARU FORESTER XT TURBO arg'
2003 ek.169 bus, ssk, 17” alfelgur og
g60 heilsarsdekk, ledur, stér glerliga,
xenon 8000 , drattarkrékur ofl. dsett
verd 1290 pus TILBOD 990 PUS
moguleiki & 100% lani i allt ad 36
man 5.841 8955.

Bilar 6skast

STADGREID] BILA
0-300 PUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 300
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfaeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel a. Uppl. s. 691 9374.

BILL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815
eda sendu sms.

Sendibilar

il

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Hjolbardar

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppfi ny. VAKA S:
567 6700.

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Vidgerdir - Varahlutir { VW Golf, P16,
Yaris, mmc carisma, kangoo. Renni
diska og skdlar. Oska eftir Toyotu
Yaris til vidgerdar eda nidurrifs. S.
892 7852.

PJONUSTA

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrdgd. Uppl.
i's.663 5315.

FAGL/ARDIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
44

T GE
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Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Ml-'\LNINGARI‘-’,JéNUSTA
REYKJAVIKUR
25% vetrarafslattur af 6llum
malingum. Fritt verdtilbod. S. 778

o
=
o
o

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husavidhald

Parketslipun

Byggingarvinna a gédu verdi. G6d
gaedi, vinn um helgar og kvoldin. Uppl.
i5:7718013

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og gari vid aldri, Endumyja
raflagnir i eldra hisnapdi
asamt vidgerdum og
nylognum.

Fljot og gad pjonusta
-2 &, Simi 893 1733
4L Jon Jonsson

%""mwlu ratverktaki

wwrw. raflagniris

AH-RAF

Dyrasimakerfi, tofluskipti og oll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna arnar@ahraf.is Arnar s:
897-9845.

Trésmiodi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
poérfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

KEYPT
& SELT

Til solu

Til s6lu notadar vinnubtdaeiningar fra
Trimo. Um er ad raeda gamaeiningar,
tvo herbergi og gangur fyrir midju, i
hverri einingu. Nanari uppl. i s. 896-
1416

Hurda-gagjugat

3.5" stafraenn skjar,

Audvelt | uppsetningu

W T

111 eydarhiGnustan]

Shdbpengur 11 » & 510-8688

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nina og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. h®d
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

KAUPI GULL'!
Eg, Magnlis Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
860 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstreeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Motadu meo
okkur framtidina

ISS Island dskar eftir ad réda 6flugan sélufulltrua
i fullt starf & s6lusvioi fyrirteekisins.

ISS & [slandi er &flugt alpj6dlegt pjénustufyrirtaeki
sem bydur fjdlbreytta pjonustu. Vid erum med
6flugt reestingasvio, erum ad framleida hatt i 2000
maltidir & hverjum degi & veitingasvidi ISS fyrir
ymis fyrirteeki og stofnanir og erum med
fasteignaumsjonardeild og ymsa
sérhaefda pjonustu.

Vid leitum eftir hressum ahugasémum
einstaklingum til ad taka patt i ad méta
framtidina med okkur.

Viokomandi parf ad geta hafio storf sem fyrst.
Umsokarfrestur er til 31. jantar 2014.

Umsoknir sendist a solu- og
markadsstjora, arni@iss.is
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TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

DALEIDSLA - EFT

Einkatimar, reykstopp med

arangri, sjélfsefling , losun streitu
og kvida Vidar Adalsteinsson
ddleids|ufreedingur og sérfraedingur
i EFT. Aratuga reynsla i mannraekt S:
694 5494 www.theta.is

SKOLAR &
NAMSKEIP

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 8 BMW 520D.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

LMH. IS

Lerqumidlun Hafnarfjardar
¥ 517.0150

Vantar ibudar og atvinnuhdsnadi a
leiguskrd, upplysingar i sima 517-0150.

WWW.LEIGUHERBERGL.IS
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 45.000 4 man. Rent a
room price from 45.000 kr. per
month.
gsm 824 4535
leiga@leiguherbergi.is

Geymsluhtisnzaedi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur frd 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Atvinna i bodi

HUSNZADI

Husnxe0i oskast

2 Stalkur 6ska eftir ibud til leigu frd 1
feb. s. 8238273.

HARGREIDSLUFOLK!
Stofa midsvaedis i Reykjavik leitar
ad gédu folki.

Sendid nafn og sima a:
sigrun8m@gmail.com

PJONN OSKAST!

Oskum eftir vénum pjén i
framtidarvinnu. Vaktarvinna 2-2-3
ca. frd klukkan 11 - 20.
islensku kunnétta skilyrdi.

Upplysingar i s. 899 1965

RASTINGARVINNA

Raestingapjénustan sf auglysir
eftir starfsfolki f vinnu &
morgnana, virka daga. Vantar
einnig gott starfsfolk & skrd fyrir
kvoldraestingu.

Hreint sakavottord og g6d
islensku- eda enskukunndtta
skilyrdi fyrir rddningu.

Sendid umséknir & umsokn@rth.
is eda hringid i sima 821-5051
eda 821-5059 a skrifstofutima.

Stirfsféfk

ast
MokkA KAFFI

Skalavbrdustig 3a, 1018
Opid deglegs kil 9.00 - 1030

Starfsfélk 6skast i hlutastarf um
helgar, Askilegur aldur 18 dra eda
eldri. Islenskukunnétta skilyrdi.
Upplysingar veittar & stadnum.

TILKYNNINGAR

STEFNUMOT?

SKYNDIKYNNI
Auglystu fritt i sima 535-9923.
Simastefnumét Rauda Torgsins
Simastefnumét.is

Djarft isenskt samfélag & netinu,
6keypis eda f askrift. Fritt videdspjall.
EroticAria.eu

._i"'i =i

W

LAGVORUVERDSVERSLUN T||. SOLU.
W AT T R R T
gl = e

= -H"i"l'"

ﬁ”‘:; JL1

Af sérstokum asteedum er til solu verslunarrekstur med einkaleyfi a
islandi fyrir fidlbreyttar heimilisvorur. Verslunin er i 320 fm
huisnadi i verslunarmidstod. Bydst & mjog godu verdi og ymis
eignaskipti skodud. (litséluverd lagers yfir 50 millj) Einstakt teekifeeri.

Uppl. gefur Fyrirtakjasala isl. S: 773-4700

*

: ;f j

Rauda Torgid

Stnn tilbreyting = Heit 2vintyri
Shefmami: 5051000 = 5350510
Kenvur, all frifl [ 5. 555-437)

Karlar aughja frift, 535-9922
Heitagfiynlsagun

905-1002 = 535-9930

5 imadomuckeRiivelspjall
908-6000 » $35-9999

Karlmadur um fimmtugt vill kynnast
undirgefnum karlmanni. Rauda Torgid
Stefnumét, s. 905-2000 og 535-9920,
augl.nr. 8463.

Gott slokunarnudd i bodi. Rauda
Torgid Stefnumét, s. 905-2000 og 535-
9920, augl.nr. 8491.

| UTSALR

Tonlist.is

nam fjarri heimili sinu.

Jofnunarstyrkur
til nams
Umsoknarfrestur a voronn 2014

er til 15. febraar n.k.

Nemendur a framhaldsskolastigi sem ekki njota lana
hja LIN geta s6tt um styrk til jéfnunar & ndmskostnadi.
Styrkurinn reedst af basetu og er fyrir pa sem stunda

e Dvalarstyrkur (fyrir pa sem verda ad dvelja fjarri
I6gheimili og fj6lskyldu sinni vegna nams).

e Styrkur vegna skolaaksturs (fyrir pa sem saekja nam
fra logheimili og fjdlskyldu fiarri skola).

Nemendur og adstandendur peirra eru hvattir til ad
kynna sér reglur um styrkinn  vef LIN (www.lin.is).

Lanasjodur islenskra namsmanna
Namsstyrkjanefnd

FJARFESTING

FASTEIGNASALA enr
Simi 562 4250

‘F

Oskar bér Hilmarsson
Loggiltur fasteignasali

Borgartun 31 - 105 Reykjavik - www.fjarfesting.is - fjarfesting@fjarfesting.is

Til synis nyjar glaesilegar 2ja. og 3ja herbergja ibadir
a pessum vinsala stad i Sjalandshverfinu.

Hilmar

Oskarsson

g Hilmarsson
Framkvamdar- ‘ l‘ Loggiltur |
stjori fasteignasali

'|.|*"'

Oskar por
Gudjon

OPIN HUS |

LANGALINA 33-35

Sigurjonsson
Sélumadur

=

Anna
Jonsdottir
Solumadur

Opid hus i dag pridjudag a milli 16:00 og 17:00

Til synis nyjar glaesilegar 3ja — 4ra herbergja ibudir
a pessum vinszela stad i Sjalandshverfinu.

« Steedi i bilageymslu fylgja 3ja herbergja ibudunum. * Mikid sjavarttsyni.

« Vandadar innréttingar, fataskapar og hurdir ur eik. « Steedi i bilageymslu fylgja 6llum ibudum.
« Ibudimar eru til afhendingar nu begar. « Vandadar innréttingar, fataskapar og hurdir ur eik.

« [budirnar eru til afhendingar i februar.

Oskar og Gudjon syna ibudirnar i dag pridjudag,

a milli 16:00 og 17:00. Uppl. i sima 822-8750 og 846-1511.

Oskar og Gudjon syna ibadirnar i dag pridjudag,
a milli 16:00 og 17:00. Uppl. i sima 822-8750 og 846-1511.
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Haeo til leigu i

Borgartuni 27

BYGG bydur til leigu gleesilegt skrifstofuhisnaedi a 4. heed a
einum besta stad i beenum, Borgartuni 27.

Haedin sem er 853 fermetra leigist i einu lagi eda hlutum, allt
eftir porfum.

Upplysingar hja Fjarfestingu fasteignasélu i sima 562 4250
og hja Gylfa i simi 693 7300.

08 Skeiéarvogur 9

OPIP HUS

pridjudag 21. jan. 17:30 - 18:00

R . e Fallegt radhus samtals 164,9 fm.
Nanari upplysingar veitir B "
Jorunn Skaladottir, Solufulltri e Bilskar
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958 o

e Fallegur gréinn gardur
e Frabeer stadsetning

% Oskar R. Hardarson vers: 49,9 millj.
h. hdl. og l6ggiltur fasteignasali I

AAAAAAAAAAAAAA 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
M I KLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

" (| FASTEIGNA
MARKADURINN ehf.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og lgg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

Uthlio 3 - Rvk . 6 herbergja nedri sérhaed.

OPID HUS FRA KL. 17.30-18.00

Gleesileg 6 herbergja 152,5 fm.
nedri sérhaed 1 godu fiorbylishasi
i Hlidunum auk sér geymslu i kjal-
lara og bilskdrsréttar. Storar
samliggjandi skiptanlegar stofur
med fallegum (tbyggdum glugga.
Fjogur herbergi. Flisalagt badherbergi auk gestasalernis. Svalir til
austurs 0t af hjénaherbergi. Hasid var malad og vidgert arid 2011
Verd 48,5 millj. Verid velkomin.

A Fra 1957

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

Nyjar gleesilegar ibdir vid Hrolfsskalamel. Hasid er hannad af T.ark ehf og byggt af
Stélpum ehf. Bilakjallari er undir hisinu og fylgir steedi hverri ibd. Einstakur stadur. |

Paegindi og dryggi eru lykilordin i honnun ibidanna. Faar, vel skipulagdar ibGdir eru i . ""I“ “ —r

hverjum stigagangi og fair um hverja lyftu. Upplysingar um eignirnar 8 www.stolpar.is

EIGNAMIDLUN  sp e I iy« rF
Elsta starfandi fasteignasala landsins FiLac FasTonsasaLs

Hrolfsskalamelur - Nyjar glaesilegar ibadir.

’-'“' TT i
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Sjalfvirkar kaffivélar DVD pattir Sjonaukar Fartolvutoskur Harblasarar

‘1’5 06‘ afsl. !%, afsl. ?0 % afsl. ‘3 5 % afsl. ‘3 0% afsl.
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| DVD, Tonlist
Ryksugur &t , og Blu-ray Saumavélar Samlokugrill Sléttu- og krullulam

‘1’52%‘, afsl. ?0[%, afsl. ?0;%, afsl. ?52%, afsl. 13 0!0/01, afsl.

Sidustu eintok og utlitsqollud
teeki med miklum afsletti

Opid man. - f6s. kl. 11-19 MAX Kauptini 1 - Gardabae
Laugardaga ki. 11-18 P . FT
Sunnudaga Kl 12-18 Simi 412 2200 - www.max.is RA /EK’




skemmtilegu bilapattum.

¥4 KL.19:40
NEW GIRL

Frabaerir gamanpaettir
sem fjalla umJess og prja
skemmtilega en Olika
sambylismenn hennar.

¥4 KL.20:30

THE BIG BANG THEORY

Storskemmtilegur
gamanpattur um
ofurnérdana Leonard og
Sheldon.

¥4 KL. 20:50
THE MENTALIST

SjOtta pattarodin um
Patrick Jane sem er radgjafi
rannsoknarlogreglunnar i
Kaliforniu.

¥4 KL 21:35
GIRLS

bridja gamanpattarddin um

bla I draumaborginni
New York.

£ KL. 07:00-20:30

Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paattir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

3 KL 21:05
PRIDJUDAGSKVOLD

MED FRIKKA DOR

Skemmtilegir paettir med
frabaerri tonlist 0g g6dum
gestum.

¥l 3 o8 T

vinkonur a pritugsaldri sem §

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is

¥4 | KL.20:05 A FULLU GAZI
Sigridur Elva og Finnur Thorlacius styra pessum fjérugu og

bridjudagskvold

-
[ -
af ol

STODIN STODIN

stodvar adeins
Bi0 GULL g Toniistis

kr.
¥ Am
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236/745|891/|263[184|7509|572[809 1|63 4 SUDOKU |3x3 reit birtist télurnar 1-9.
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Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode Bverli

HANDAN VID HORNID

Hringdirdu dt
af steinvolu i
skonum pinum?

Eftir Tony Lopes

f

1

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

BARNALAN
p—— = r 1 -
Okei! Okeil Eg geymi | Stundum, pegar ég er undir | Bara uppd Y
gamla snudid mitt miklu dlagi, set ég pad upp i : grinid...

undir dynunni. skilurdu?

mig i sekdndu eda tveer.

Egbarf || /' g atla od Hringja i
" ?k%err‘tlcé ¢ % snuddufiklasamtdkin,
vi ad halda.

]

¥
NEEEEIIN |
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SPAKMZLI DAGSINS

»SMidadu hurd ef txekifaerin berja ekki ad dyrum.”
Milton Berle

KROSSGATA

LARETT 2. bl6dsuga, 6. 6dur, 8. er
med, 9. manudur, 11. gangflotur, 12.
dularblzer, 14. bor, 16. vorumerki, 17.

frj6, 18. hugfdlginn, 20. sprikl, 21. kk
nafn.

LODRETT 1. heidur, 3. § 139, 4. for-
ustugrein, 5. styrkur, 7. realistiskur,
10. strd, 13. upphrépun, 15. tala, 16.
sjadu, 19. tveir eins.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Stefan Bergsson (2.122) er annan
daginn i rod i skakdalki Fréttablads-
ins. Hann vann Harald Baldursson
(2.013) i fimmtu umferd Skakpings
Reykjavikur.

Svartur a leik:
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22....Hg1+! Hréksforn rétt eins og |
gaer. Hvitur gafst upp enda mat eftir 23.
Kxg1 Dd1+ 24. Kg2 Df1#. Jén Viktor
Gunnarsson, David Kjartansson og Einar
Hjalti Jensson eru efstir med 4% vinn-
ing. Stefdn og sjo adrir hafa 4 vinninga.
www.skak.is: Skakdagur islands &
sunnudaginn.
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_KAUPFELAG SKAGFIRBINGA
Frosio lambasupukjot 1. flokkur
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KAUPFELAG SKAGFIRBINGA
Frosinn heill lambabogur

SO
5 BO

11:00-18:

NUS EKKERT BRUDL E=N

HEFDBUNDIN iSLENSK KJOTSUPA

Innihald: 1 kg supukjot, 1,8 | vatn. 1 msk salt eda eftir smekk,
1-2 msk stpujurtir,¥2 laukur saxadur, 500 g gulréfur, 500 g
kartoflur, 250 g gulreetur, 100 g hvitkal, nymaladur pipar.

Fituhreinsid kj6tid (eins og hver vill) og setjid { storan pott, hellid
vatni yfir og hitio ad sudu. Fleytio frodunni ofan af og saltid. Batio
Upujurtum og lauk Utf. Sjo0id u.p.b. 40 minatur, Afhydid og brytjid
gulrefur, gulreetur og kartoflur og beetid 4t i, Sjodio i 15 minutur til
I0botar. Skerid kalio { mjoar reemur og setjid Ut i, Leyfid stpunni ad

\
sjoda f u.p.b. 5 mintur eda par til greenmetio er meyrt. Bragdbaetio
med salti o

¢ % pipar, ef parf, Margir beeta 60ru grmmeti f slipuna, s.s.
sellerf, bladlauk, graenkéli, neepum og njéla. Sumum finnst betra ad
sjoda gulrdfurnar sér og jafnvel kalio lika. Supan verdur matarmeiri
med pvi ad sjoda hafragrjon eda hrisgrjon { henni.

LAMBAL/ERI MED ROSMARINI

Lambalaeri um 2.2 kg, 2-3 rdsmaringreinar, skipt i um 20 bata,
3-4 hvitlauksgeirar, afhyddir og skornir i um 20 Blsar, nymaladur
pipar & salt , 1 laukur, skorinn i pykkar sneidar, olia

Ofninn hitadur { 180 gradur. Beittum hnifsoddi stungio | laerid &

um 20 stdgum og hvitlauksflis o% rosmaringrein stungio [ hverja
(best er ad stinga hvitlauknum alveg inn en résmarininu adeins
a0 ha/lfuR/, Kryddao vel med12 pipar_ og salti. LauksneiGunum
rada0 f oliuborid steikarform og leerid lagt ofan &. Alpappirstrk

breidd lauslega yfir leerid og steikt | midjum ofni fum 1 kIst. P4 er
&lpappirinn tekinn af og steikt | halftima i vi6bot. Leerid tekid ur
ofninum og 14tid standa undir &1lpappir { um 15 minGtur 4dur en

pbad er borid fram.

HAGELDADUR LAMBABOGUR

1 lambsbogur, fremur veenn, 3-4 laukar, 1 heill hvitlaukur
2-3 larvidarlauf, 2-3 rosmaringreinar, eda 2 tsk purrkad
résmarin, ¥2 tsk timjan, purrkad, 2 tsk piparkorn, %rofsteytt
salt, 300 ml hvitvin, purrt, 300 ml tomatsafi.

Ofninn hitadur { 140 gradur. Kj6tid sett i stort steikarfat eda pott.
Laukarnir grofsaxadir. Hvitlauknum skipt i geira og peir afhyddir
en ekki saxadir. Lauk, hvitlauk og kryddi dreift yfir kjotio, vini og.
tomatsafa hellt { pottinn, lok lagt yfir ogLsett i ofninn 14 Kist, en pa
ikt  klukkutima f vidbot, Litio

er hitinn haekkadur i 215 gradur og stelkt  klukk .
ottinn 60ru hverju pegar lida fer & steikingartimann og vatni bastt

i
vig eftir porfum. Smakkad til med pipar og salti. Kjoti0 & ad vera svo
meyrt ad pad megi smeygja beinunum Ur pvi, er borid fram { sasunni.

AFGREIDSLUTIMI
bRIDJUDAGUR
0

11:00-18:30 |
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Listaverk ofin ur tisku-
fatnadi gnaegtasamfélagsins

Anna Marfa Lind Geirsdottir skapar list i vefstolnum ur notudum gallabuxum og bolum. Syning
a verkum hennar er nu i SIM-salnum i Hafnarstraeti 16 i Reykjavik og er opin ut pessa viku.

,Pad er svolitill leikur { syning-
unni, hiin er unnin at fra peeling-
um um gallabuxur og boli sem
voru fatnadur verkamanna en pro-
udust sidan { ad verda fot uppreisn-
argjarnra ungmenna med Marlon
Brando og James Dean { farar-
broddi. Sidar urdu gallabuxur og
bolir tiskufatnadur og eru enn,*
segir Anna Maria Lind Geirsdétt-
ir myndlistarmadur um efnivio-
inn { listaverkum sem hin synir {
SIM-salnum { Hafnarstreeti 16 um
pbessar mundir.

Anna Maria er sjalfstaett starf-
andi myndlistarmadur. Hin vinn-
ur i vefstél og stundar spuna-
gjorninga og kvedst hafa ofid
verkin { SIM-salnum sérstaklega
inn i pad rymi. Hdan klippir og
sker nidur fatnadinn pannig ad
hann myndi preedi. Gallabuxurn-
ar eru bldar en bolirnir { mismun-
andi litum og draga verkin heiti
sin af litunum.

En hvar leerdi Anna Maria ad
vefa? ,,Eg laerdi i vefnadarskola
i Finnlandi fyrir mérgum arum.
Heetti 1 hdskéla og for i vefnad-
arskodla. Seinna udtskrifadist ég
svo med MA-graou i textillist fra
haskélanum { Southampton i Bret-
landi og hef tekid patt { mérgum
samsyningum & Nordurlondunum
og i Bretlandi.“

Sidast var Anna Maria med {
utimyndlistarsyningunni Undir
berum himni i Reykjavik sio-
asta sumar og 4 sama tima syndi
hin 4 samsyningunni Muu maa/
Another country i Finnlandi. Hin

Ford Fiesta.

mun eiga verk & stérri samsyn-
ingu sem nefnist What is textil?
og opnud verdur { Edinborg i byrj-
un februar. ,,Framlag mitt par er
tuskuveggteppi med résabandi
og annad ur ljésmyndum sem ég
spann,” lysir hin.

Hiuin er enn med résabandsupp-
setningu i vefstélnum sem hin

Beinskiptur fra 2.450.000 kr.
Sjalfskiptur fra 2.790.000 kr.

Brimborg fagnar 50 arum i bilgreininni og af pvi tilefni
fylgja ny Nokian vetrardekk ad verdmaeaeti 120.000 kr.
Ollum Ford Fiesta i janUar. Nyttu taekifaerid.

Ford Fiesta var valinn besti smabillinn arid 2013 af
sérfraedingum eins vinsaelasta bilablads heims, Auto

Express.

Komdu og préfadu pennan snilldar bil.

brimborg

Cruggur stadur til ad vera 4

L2

-, of the yegg

kvedst etla ad halda &fram med
en ekki enn hafa dkvedid hvert
ivafid verdur. ,,Annars er ég ad
hekla hafur fyrir pad sem hjalp-
udu mér ad setja upp syninguna,“
segir hin og segir syninguna
opna alla virka daga fra klukkan
10 til 16 fram til 24. jandar.
gun@frettabladid.is

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri

Bildshéfda 6
Simi 5157000

Ekki enn sannfaerd/ur? Hér eru fleiri stadreyndir um Ford Fiesta:
Hiti er i framseaetum og 3,5 tommu upplysingaskjar i maelabordi. Farangursrymid er einstaklega rumt (290 litra). CO2 gildin eru évenju lag fyrir bensinvél og hann faer fritt { staedi i midborg Reykjavikur.

Ford MyKey, brekkuadstod og EasyFuel er stadalbunadur. Oryggispidarnir eru évenju margir eda 7 talsins, par af einn fyrir hné 6kumanns. Sérstakt hitaelement er i midstdd og er hann pvi mjog fliotur
ad hitna sem er afar hentugt & koldum vetrarmorgnum!

Nyir og notadir bilar: Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Varahlutaverslun og verkstaedismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16

Tryggvabraut 5
Simi 5157050

LISTAKONAN ,Eg lzerdi
vefnadarskdla i Finn-
landi fyrir mérgum arum.
Haetti i hdskéla og for

i vefnadarskéla,” segir
Anna Maria Lind Geirs-
déttir sem sidar tok gradu
i textillist vid haskdla i
Bretlandi.

A SYNINGUNNI Listaverkin eru ofin
med adferd sem nefnist skekkt brekan.

SKALDIP David var smekkmadur sem
hafdi huggulegt i kringum sig.

Davidshts
opid i kvold

Heimili Davids Stefanssonar
skalds & Bjarkarstig 6 4 Akur-
eyri verdur gestum til synis {
kvold milli klukkan atta og tiu
pbeim ad kostnadarlausu. Tilefnid
er a0 hann hefoi att afmeeli i dag,
hann var feeddur 21. jandar 1895S.

,Paod er nanast eins og David
hafi bara brugdid sér fra pvi
heimilid er eins og hann skildi
vido pad 1964,“ segir Haraldur
boér Egilsson, safnstjori Minja-
safnsins 4 Akureyri. Safnid hefur
umsjon med Davidshisi sem
hefur verid vardveitt sem safn
eftir ad skaldio féll fra 1964. bar
er lika freedimannaibud.

Davio skald var fagurkeri og
safnari af guds nad, ad sogn Har-
aldar Pérs. Hann segir hisakynni
hans & Bjarkarstignum bera
smekkvisi hans gloggt vitni, pau
séu full af békum, listaverkum og
persénulegum munum.

Half 6ld er i ar fra andlati
Davids. Leikfélag Akureyrar minn-
ist bess med leikverki hans, Gullna
hlidinu, sem frumsynt var i Sam-
komuhtdsinu um lidna helgi.  -gun

ford.is

Ford Fiesta, bensin 65 ho, beinskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,3 /100 km. CO2 99 g/km. Ford Fiesta, EcoBoost bensin 100 ho, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,9 1/100 km.
CO2 114 g/km. Tokum allar tegundir bila uppi nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.



COOLER

NE AsUsS ader - . -

Osteclseries 172Si P Seagate SanDisk R ;l'i
CORSAIR

:
N )
. Sarotech TOSHIBA IF® Razer 7N PHILIPS @ [7)

FAnTﬁLvun-sijLD'rvaun-Ti‘)LVUSKJAm

BORDTOLVUR® PRENTARAR ¢ TURNKASSAR ° SKJAKORT
MINNISLYKLAR ¢ HARDIR DISKAR ¢ FARTOLVUTOSKUR MODURBORD
FLAKKARAR ¢ SSD ° NETBUNADUR ° PAPPIR ¢ IHLUTIR ° HATALARAR
S JONVARPSFLAKKARAR ° TONERHYLKI  VIFTUR ° VEFMYNDAVELAR
GEISLADISKAR VEFMYNDAVELAR ¢ LYKLABORD © MINNISKORT » SKANNAR

LJ(')DNEMAR-KIELINGAR-MI'JSA
RIFARAR ¢ MYS HLJODKORT « TO

A STORUTSOLUVERDI!

STYRIPINNARH
MARGMIDLUNARSPILARAR ¢ SK

MIKID URVAL AF TOLVUVORUM

- _“

R ETl lB/ETUM STODUGT

LVULEIKIR OG FLEIRA

SYNINGAREINTOK T
A LAKKUBU VERDI VID NYJUM

-mé?,,;mmm_
R

UTLITSGAL | /\\
AMIKLUM AFSL}EIT\E F\

et 10-18




26 | MENNING | FRETTABLADID

STOFNUD
A Flérida arid 1993

MEDLIMIR

A.). McLean, Howie
Dorough, Nick Carter,
Kevin Richardson og
Brian Littrell.

=>» Backstreet Boys Kevin yfirgaf sveitina eftir ténleikaferdalagid Never Gone arid
2006. Fjérmenningarnir gafu Ut tvaer plotur eftir brotthvarf hans en i april 4rid 2012 tilkynnti
grippan ad Kevin vaeri genginn til 1ids vid pa aftur. Ari seinna gafu peir Gt plétuna In a World
Like This og féru f ténleikaferdalag. [ april sama &r héldu beir upp & tuttugu ara starfsafmaeli
og syndu brot ur vaentanlegri heimildarmynd sem verdur frumsynd & pessu ari. 22. april i fyrra
fengu strakarnir stjornu a Fraegdargotunni i Hollywood og var s& dagur gerdur ad Backstreet
Boys-deginum. P4 I1éku peir skemmtilegt aukahlutverk i kvikmyndinni This Is the End sem var
synd i kvikmyndahtsum i fyrra.

STRAKASVEITIR
SNUA AFTUR

Skilgreining & ordinu strakaband er poppgruppa sem skipud er myndarlegum,
ungum monnum sem spila ténlist sem hofdar til ungra addaenda. Bylgja
strakabanda héfst um midjan niunda dratuginn og reis faldur hennar haest i
byrjun tiunda aratugarins pegar strakabond rédu rikjum a vinsaeldalistum. Nu
virdist ny bylgja vera ad risa med tilkomu sveitarinnar One Direction.

Lilja Katrin
Gunnarsdottir -
liljakatrin@frettabladid.is

Rekja ma uppruna strdkabanda til
rakarakvartettanna sem voru vin-
seelir seint & 19. 6ld. Ordid straka-
band er hins vegar yfirleitt notad
til ad lysa hljémsveitum sem voru
stofnadar 4 attunda dratugnum
og fram til dagsins i dag. Straka-
bond 4 bord vid Osmonds, Jackson
S og Monkees ruddu brautina fyrir
hljémsveitir ndtimans pé pessar
sveitir séu sjaldnast flokkadar med
hefobundnum strakabéndum.

Boston-grippunni New Edition
hefur oft verid eignadur heidurinn
af bvi ad hafa komid strdkabanda-
bylgju af stad & niunda aratugnum.
Toénlistarmadurinn Maurice Starr
fékk innblastur begar hann sa hve
vinseael New Edition vard og stofn-
adi New Kids on the Block arid
1984, fyrsta strdkabandid sem sl6
igegn.

I kjolfarid toku umbodsmenn {
Evropu sig til og stofnudu sin eigin
strakabond. Nigel Martin-Smith
myndadi Take That arid 1990 og
Tom Watkins sveitina East 17 &rid
1991. Take That slé 61l met og nddu
allar smaskifur bandsins nema ein
toppseeti { Bretlandi.

Irski umbodsmadurinn Louis
Walsh, sem margir pekkja i dag
ur heefileikapattunum X Factor,
hoppadi 4 strdkabandsvagninn
og stofnadi irska utgafu af Take
That, strdkabandid Boyzone, 4rid
1993. Onnur strdkabond sem nutu
velgengni i Bretlandi & svipudum
tima voru Let Loose, MNS, 911 og
Damage. Undir lok tiunda aratug-
arins seig hins vegar fraegdarsol
bandanna til vidar og pau heettu
hvert af 6dru.

A midjum tiunda dratugnum nutu
hylli strakabond sem fluttu R&B
og gospelskotna ténlist, til deemis
Boyz II Men sem var stofnud arid
1988 og All-4-One sem var stofnud
ario 1993. Strakabandasprengingin
i Bandarikjunum vard p6 ekki fyrr
en arid 1997 begar sveitir 4 bord
vio Backstreet Boys, 98 Degress,
"N Sync og Hanson voru stofnadar.

Simon Cowell var farsell
umbodsmadur strakasveita. Hann
sa um sveitirnar Sive og Westlife.
Hann steig hins vegar feilspor
a pessum tima pvi hann hafnadi
tveimur af steerstu strakabondun-
um; Take That og Busted.

ONE DIREC-
TION Endurkoma
strakabandanna
4 21. 6ldinni er
ad morgu leyti
One Direction ad
pakka en sveitin
hefur notid
mikilla vinszelda
medal ungra
stulkna sidustu
misseri.
MYNDIR/GETTY IMAGES

Segja ma ad strakabond hafi
gengid { endurnyjun lifdaga {
kringum arid 2010 pegar sveitirnar
Big Time Rush, The Wanted og One
Direction komu fram 4 sjénarsvio-
i0. Af pessum nyju bondum er One
Direction pad langvinsalasta og er
i tiunda seeti 4 lista yfir s6luhaestu
strakabond allra tima. Hljémsveit-
in lenti i pridja seeti i sjoundu seriu
bresku X Factor-pattanna ario 2010
og komst { kolfario 4 samning hja
Simon Cowell. One Direction er
medal annars fyrsta bandid i sogu
Billboard 200 sem hefur komid
fyrstu premur plétum sinum beint
i fyrsta seeti.

SOluhaestu strakabon

d allra tima

1. Backstreet Boys, Bandarikin, 130 milljénir seldra platna

2. The Osmonds, Bandarikin, 102 milljénir seldra platna

3. The Jackson 5, Bandarikin, 100 milljénir seldra platna

4. New Kids on the Block, Bandarikin, 80 milljénir seldra platna
5.-6. Boyz Il Men, Bandarikin, 60 milljonir seldra platna

5.-6. Menudo, Puerto Riké, 60 milljénir seldra platna

7. "N Sync, Bandarikin, 50 milljénir seldra platna

8. Westlife, Irland, 50 milljénir seldra platna

9. Take That, Bretland, 45 milljénir seldra platna

10. One Direction, Bretland/irland, 35 milljénir seldra platna

* Heimild: Wikipedia
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=) Take That Hijémsveitin naut gridarlegra
vinsaelda a fyrri hluta tiunda dratugarins en babb
kom i batinn pegar Robbie haetti 4rid 1995. Hinir
fjorir klarudu ténleikaferdalag um heiminn en
haettu svo arid 1996, morgum unglingsstulkum

til sdrra vonbrigda. Fjérmenningarnir komu aftur
saman arid 2006 eftir ad peir téku upp heimildar-
mynd um bandid og féru i ténleikaferdalagid The
Ultimate Tour um Bretlandi. Peir gafu ut plotuna
Beautiful World arid 2006 og Circus arid 2008 og

STOFNUD
1990 i Bretlandi

MEDLIMIR

Robbie Williams, Gary
Barlow, Mark Owen,
Howard Donald og
Jason Orange.

urdu gridarlega vinsaelir pé Robbie vantadi. Hann sneri aftur i bandid arid
2010 og ba kom platan Progress Gt sem vard pa st plata & 21. 6ldinni sem
seldist hradast. [ oktéber &rid 2011 tilkynntu strakarnir i Take That ad peir
tludu ad taka sér pasu en peir komu fram & lokaathéfn Olympiuleikanna
4rid 2012, b6 an Robbies. | mai i fyrra tilkynnti Mark ad Take That atladi ad
hefja upptokur a sjdundu stidiéplotu sinni i ar. Peir hafa slegid hvert metid &
faetur 60ru og eru vinsalasta strakaband allra tima i Bretlandi.

aaneas s o P 298 8,8 8 2 L

=» New Kids on the Block
Sveitin er oft kollud NKOTB en atti upp-
runalega ad heita NYNUK. Prédusent-
inn Maurice Starr setti hana saman
Boston. Bandid var gridarlega vinsaelt
seint & nfunda dratugnum og snemma
4 tiunda dratugnum. Pad lagdi upp
laupana arid 1994 og voru gerdar margar misheppn-
adar tilraunir til ad koma grdppunni aftur saman.
Strakarnir hittust & ny 4rid 2007 i laumi og téku upp
nyja plotu, The Block, og féru i kjolfarid i ténleika-
ferdalag arid 2008. Peir féru svo i ténleikaferdalag
med Backstreet Boys & drunum 2011 til 2012 og var
pessi nyja supergrippa nefnd NKOTBSB. New Kids
on the Block gafu ut plétuna 10 i fyrra sem hlaut
afar misjafna déma.

STOFNUD
1984 i Boston, BNA

MEDLIMIR

Jordan og Jonat-
han Knight, Joey
Mclintyre, Donnie
Wahlberg og Danny
Wood.



Stodinni
eru ekki

faeddar L

Grilladur kjuklingur avocado, beikon,
klettasalat, tomatar, mangoésoésa.

599 kr.
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SKVJADMED KJGTBOLLUM 22D KL330-540 0
SKYJAD MED KJGTBOLLUM 230 KL 3.30 o
ATRONIN3D KL.8-10.30 ()
BELVE KL.3.30-5.40 0o
LONESURVIVOR KL 8-10.35 (6
SHAFUFEOGWATERMITTY ~ KL530-8-1030 (@
SECRET LIFEOGWATERMITTY LS KL. 8 - 10.30 O]
THEHOBBT 30468 KL540-9 (@)
THEHOBBIT 3D 4GRLUXLS KL 430 D
RISAEBLURNAR 2D iSL TAL KL.330 @
HAsHOLA[IBio m_
KL10 D
b I KL10 @
5 UM MIG 06 MOV KL8 (@)
ENNABAT KL8 (1)
SAMPYKKTURTILAETTLEBINGAR KL 6 0o
KONURNAR 6. H/ED KL.5.50 0o
SKYJAD MED KJOTBOLLUM 22D KL 5.40 (1)
ATRONIN KL.10.30 @)
SERATLFEOGWATRMITTY ~ KL530-8-1030 (@
BORGAREEBI  MUMMSIUON,  NANAR A MIDLIS
SKYJAD MED KJGTBOLLUM 230 KL 5:50 (1)
LONE SURVIVOR KL 5:50 (16}
ATRONIN3D KL8-1015 (@)
SERTLFEOGWATERMITY ~ KL.8 @

THEHOBBIT2 30 KL 1015 O

FOR BEINT A
TOPPINN i USA!

PRIDJUDAGUR ER TILBODSDAGUR

LAUGARASBIO Syningartimar
47 RONIN 81030 ()
LONE SURVIVOR 81030 @O
SKYJAD MED KJOTBOLLUM 2 6 0o
HOBBIT 2 5:30,9 (@)
@

SECRET LIFE OF WALTER MITTY  5:30

SAVBIOR ALFABAKKA
12YEARSASLAVE K. 5:20-8-10:40

12YEARSASLAVEVIP k.5:20-8
AMERICANHUSTLE k. 5:30-8:30-10:20
AMERICAN HUSTLEVIP k.. 10:40
WOLF OF WALL STREET k. 8:20-10:20
HOBBIT: DESOLATION OF SMAUG 2D k. 7:20
. ANCHORMAN 2 K8
SKYJAD MED KIGTBOLLUM A KOFLUM 2 s.Ta:3D KL 6
SKYJAD MED KIGTBOLLUMA KOFLUM 2 xTa:2D K. 5:20
FROSINN s.Ta:2D K. 5:40
SAVBIOMN EGILSHOLL
12 YEARS A SLAVE kL. 5:10 - 8- 10:50
AMERICAN HUSTLE kL. 5:10 - 8- 10:50
'WOLFOFWALLSTREEI 1.5-830-10:20
ANCHORMAN 2 K. 8
SKYJAD ME KIGTBOLLUMAKOFLUM 2 sm.zn 1550
samidin KRINGLUNNI
12 YEARS A SLAVE K6
AMERICAN HUSTLE KL 6 9
k WOLF OF WALLSTREET k.. 5:40-9:10
MBI KEFLAVIK
12 YEARS A SLAVE K. 8
LONE SURVIVOR K. 10:45
47 RONIN K8
AMERICAN HUSTLE K. 10:25
‘SKYJAD MED KIOTBOLLUM A KOFLUM 2 s Ta:3D K. 5:50
FROSINNisiTa2D 1.5:40

AKUREYRI
' 12 YEARS A SLAVE

K. 7:15- 10
AMERICAN HUSTLE K. 10
WOLF OF WALL STREET .. 6:30

' FROSINN siTa3D K5
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BAKPANKAR DAGURINN sem ég uppgétvadi
Soru mitt fyrsta grda har er mér enn {
McMahon fersku minni. Pad var haustid 2008

og ég var stodd inni 4 salerni & Pj60-
arbokhlddunni. I mléjum hand-
pvotti ték ég eftir einu hari sem
stakk i stdf vio hin. Til ad vera
alveg viss 1 minni sok kippti
ég harinu tr hofdinu og vid
nanari skodun vard mér 1jést
ad ekki var um ad villast,
héarid var silfurgratt ad lit.
betta var tilfinningaprungin
stund pvi ég vissi sem var; nd
var ég loks komin i fulloro-
inna manna télu. Sidan ba
hefur grau harunum fjolg-
al talsvert, edli malsins
samkveemt.

PRATT fyrir ad taka
granandi kolli af nokkru
zeodruleysi, sleeddust inn

FEvikvoldid sem ég 6skadi mér?

nokkrir dagar par sem mér botti
bessi bréun heldur yfirpyrmandi.

En pad var enga samud ad fa, hvorki
hjé eettingjum né vinum og sér i lagi
ekki hjd m6dur minni sem benti mér

a ad mér beeri ad taka haekkandi
aldri fagnandi, nytt &r pyddi ad ég
veeri enn 4 lifi til ad njéta alls pess

sem heimurinn hefur upp 4 ad bjéda.
Og htn hefur vissulega 16g ad meela.

PAD a0 fullordnast er pvi ekkert

til ad hreedast. En eitt hefur mér po

ekKki tekist ad hrista af mér; hina
nagandi tilhugsun ad einn gédan
vedurdag verdi ég of gomul til ad
sinna daglegum storfum hjalpar-
laust. Amma min dvaldi sidustu
ar aevi sinnar 4 hjikrunarheimili
og ibudar pess satu sumir adgero-
arlausir inni i herbergjum sinum
heilu dagana 4n nokkurs konar
orvunar. Blessunarlega 4tti amma

min adstandendur sem heimséttu
hana daglega og voru tilbinir a0
taka fyrir hana slaginn pegar pess
burfti.

FYRIR helgi fluttu fjélmidlar
fréttir af pvi ad vegna nidur-
skurdar & hjukrunarheimilinu Sé6l-
vangi i Hafnarfirdi sé pjénusta vid
ibia heimilisins nud 6fullnsegjandi.
Sokum manneklu liggur heimilis-
f6lkio stundum i rdimi sinu fram
eftir degi &n bess ad nokkur skipti
sér af pvi.

OLL eldumst vid, b6 sumir nai
heerri aldri en adrir, og pvi ber ad
spyrja: er petta a&vikvoldid sem

vid 6skum okkur? Sé spurningunni
svarad neitandi getur ekki verio rétt
ad aldradir astvinir badi i dag vid
adsteedur sem okkur pykir sjalfum
6vidunandi.

Askorun ad lifa & tekjum
namsmanna i eina viku

»Pad vaeri gaman ad sja menntamalaradherra reyna ad lifa a 2.050 krénum 4 dag,” segir varaformadur
Ungra jafnadarmanna sem er einn af skipuleggjendum Hungurleika LIN.

Ungir jafnadarmenn standa fyrir
4skorun i pessari viku sem nefn-
ist Hungurleikar LIN. Patttak-
endur i Hungurleikunum bpurfa
ad lifa 4 2.050 kréonum a dag, sem
eru rédstéfunartekjur ndms-
manna 4 ldnum fr4 LIN ad und-
anskildum htsnadiskostnadi.
Askorunin stendur fra midneetti
adfaranétt 20. jandar til midneett-
is viku seinna. bPatttakendum er
gert ad taka myndir af dtgjold-
um sinum medan & dskoruninni
stendur og merkja myndirnar
4 Instagram med kassmerkinu
#HungurleikarLIN.

Inga Auodbjorg Kristjansdottir,
varaformadur Ungra jafnadar-
manna, atlar ad taka patt. Henni
hefur gengid ageetlega i 4skorun-
inni hingad til. ,Leikarnir ho6f-
ust & midneetti og ég er ekki biin
ad ey0a neinu { dag.“ Hdn spair
pvi ad gamanid karni sidar i vik-
unni. ,Skérnir minir eru ad detta
i sundur. begar pad gerist neyd-
ist ég til ad kaupa mér nyja sko

SLITNIR SKOR
Inga med

ské sem hidn
parf likast til
ad skipta ut i
vikunni.
FRETTABLABDID/VALLI

vegna pess ad petta er sidasta
sképarid mitt. Svo sé ég fram 4 ad
kaupa mér getnadarvarnir 4 mio-
vikudaginn. P4 er helmingurinn
af vikupeningunum farinn.“
Hun segist b6 eiga fyrir pess-
um utgjaldalidum sjalf alla jafna.
,,Eg kemst upp me0 betta { lifinu.
Eg er ekki 4 lanum fra LIN og er
ekki { ndmi, en ég myndi purfa
alla bessa hluti ef ég veeri i ndmi.“
I reglunum kemur fram ad
engin Utgjold nema hisnezedis-
gjold séu undanskilin 1 leiknum.

,Pad er bannad ad birgja sig upp
af vorum aour en leikurinn hefst,
og bad er lika bannad ad svindla
og fresta til deemis tannlaekna-
timum bangad til 1 vikunni &
eftir. .

Grunnframfeersla LIN petta
skéladr er 144.867 krénur 4 mén-
uoi.

»Studentarad hefur reiknad tt
a0 ndmsmenn hafi adeins 1.300
krénur i mat & dag og 750 krénur
i allt annad ad undanskildu hus-
naedi, og vid midum vid beirra

utreikninga. bessi upphaed dugir
ekKki til ad lifa mannseemandi 1ifi.
Eg er biin ad fara baedi til tann-
leeknis og augnleeknis { pessum
manudi. Leeknisheimséknirnar
kostudu mig sextiu pusund kroén-
ur. Ef ég pyrfti ad lifa & namsléan-
um geeti ég ekki bordad i riman
manud eftir petta, nema med pvi
a0 taka yfirdratt.“

Tuttugu manns hafa skraod sig
fyrirfram til patttoku { Hungur-
leikum LIN. Ollum er b6 heim-
ilt a0 taka patt a4 Instagram. ,,Vid

” Svo sé ég fram 4 ad
kaupa mér getnadarvarnir a
midvikudaginn. Pa er
helmingurinn af vikupening-
unum farinn.

Inga Audbjorg Kristjdnsdottir

vonum ad sem flestir taki patt,
og sérstaklega yfirvold. Pad veeri
gaman ad sja menntamaélarad-
herra reyna ad lifa & 2.050 kron-
um & dag.“ ugla@frettabladid.is
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Synt er 4 pri kl. 20:00 og lau kl. 16:00

Sja syningarskra a: www. kvikmyndasafn.is

BRAUTARSTOPD FYRIR TVO
Leikstjori: Eldar Rjazanov

Pianodleikarinn Platon Rjabinin er a
ferdalagi med lest til baejarins Griboedov
til ad heimsaekja fodur sinn. Hann fer ar
lestinni & Zastupinsk brautarstddinni
til ad fa sér hadegisverd medan hann
bidur brottfarar. Hann neitar ad borga
framreidslustulkunnu Veru fyrir matinn
af pvi ad honum finnst hann svo vondur.
begar keerasti hennar blandar sér i
malid missir piandleikarinn af lestinni.

GRAVITY
SJA FLEIRI SYNINGAR A WWW.BIOPARADIS.IS - Midasala: 412 7711 -
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Hluti af Europa Cinemas

Eg burfti mikio
af kynlifi

Rapparinn Kanye West pryoir
forsiou timaritsins Interview
en bao er leikstjori myndar-
innar 12 Years a Slave, Steve
McQueen, sem tekur vidtalid.
Kanye segir folk oft vilja pagga
nidur { sér.

,,FOIK reynir ad gera hluti til ad
pbagga nidur i mér og lata mig
lita it eins og brjaleeding til ad
beina kastljésinu fr4 pvi sem
ég er ad reyna ad segja,” segir
Kanye. Hann er 6hraeddur vid
a0 taka dheettu.

Rapparinn vakti éskipta
athygli 4 MTV-ténlistarvero-
laununum 4rid 2009 pegar hann
for upp a svio og trufladi pakk-
arraedu kantrisongkonunnar
Taylor Swift. Hann segist hafa
veri0 lengi ad jafna sig eftir bad.

»Eg burfti Gud, kynlif og
afengi... mikio af kynlifi.“  -ikg



Rafmagnid er ordid svo sjalfsagt ad vid tokum ekki lengur eftir pvi.
Eins og ekkert sé skiptum vid Ut myrkri og kulda fyrir notalega birtu
og hlyju, faum okkur kaffi og fyllum husid af tdnlist.

petta er allt nattdrunni ad bakka og hvort sem vid buum fyrir austan,
vestan, nordan eda sunnan erum vid 6ll tengd vid natturuna.
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Orkuveita e , \ , . L
Reykjavikur Orka nattdrunnar er dotturfyrirteeki Orkuveitu Reykjavikur.

Orka natturunnar er nytt fyrirteeki sem hefur tekid vid rafmagnsfram-
leidslu og s6lu fra Orkuveitu Reykjavikur. NU geta allir landsmenn notid
beirrar raforku sem Orka nattdrunnar framleidir & abyrgan hatt.

Vid byggjum & traustum grunni en markmid okkar er enn betri
bjénusta vid 6ll pau heimili og fyrirteeki sem treysta & rafmagn fra okkur.

ORKA NATTURUNNAR
Beejarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.on.is - on@an.is

ORKA NATTURUNNAR
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Pakklatur fyrir traustio

HANDBOLTI , Peir vildu kannski hleypa mér inn en pad kom aldrei annaad til
greina en ad setja pennan bolta i netid,” sagdi nylidinn Gunnar Steinn Jéns-
son en hann skoradi sigurmark [slands i leiknum i geer. .
Hans fyrsta sigurmark fyrir landslidid. L
,Eg var aldrei i vafa um ad ég myndi skora. Eg o
skildi ekki alveg af hverju ég var svo rekinn af velli
en pad skiptir ekki mali ntina. Vid vorum ad bida eftir
ad leikurinn klaradist i stad pess ad ganga frd honum.
Sem betur fer gekk petta upp“
Gunnar Steinn hefur fengid talsvert traust fra pjalfar-
anum i Danmdérku og nytt sinar minutur vel.
4Eg er pakklatur fyrir traustid og fae ad spila
lokamindturnar. Eg er ekki 19 dra og hef alveg
spilad nokkra mikilvaega leiki. Pegar gengur vel er lika
léttara ad koma af bekknum . - hbg

n

=N

-—

Eg hefdi viljad verja fleiri skot

HANDBOLTI , Petta var erfidur leikur
og pd adallega andlega. Pad synir
gridarlegan styrk ad vinna hdlfleikinn
med briggja marka mun eftir ad hafa
lent 4-0 undir,” sagdi Bjorgvin Pall
Gustavsson en pad var ekki sist stor-
leik hans ad pakka ad Island vann sig
aftur inn i leikinn.

Bjorgvin skellti i 1as i fyrri half-
leiknum og vardi fjértan skot.
,Eg er pokkalega sattur vid mina
frammistodu en ég hefdi viljad verja
meira. Eg var i sma vandraedum med
Lazarov en pad slapp pvi hinir voru
slappir.,Eg hefdi samt viljad hafa pad

i miklu studi i pessum leik. Frabzert
ad fylgjast med honum.”

Pad ték sinn tima fyrir strdkana
ad kldra Makedona og var i raun ekki
gert fyrr en alveg i blalokin. Make-
dénar gafust ekki upp og komu alltaf
til baka. ,\Vid hefdum viljad klara
petta fyrr en mér er samt eiginlega
alveg sama fyrst vid unnum hvort ed
er. Petta var flott frammistada 4 end-
anum og pad eru alltaf nyir menn ad
stiga upp hja okkur og i raun alveg
sama hver er innd. Gunnar Steinn
kemur til ad@ mynda og klarar leikinn
fyrir okkur. Pad er margt virkilega !

URSLIT

EM 2014 i DANMORKU

MILLIRIPILL 1
ISLAND - MAKEDONIA 29-27 (14-11)
Mark fslands (skot): Gudjén Valur Sigurdsson

6/2 (8/3), Asgeir Orn Hallgrimsson 6 (11), Rébert
Gunnarsson 4 (4), Périr Olafsson 3 (4), Olafur
Gudmundsson 3 (6), Gunnar Steinn Jénsson 2 (3),
Snorri Steinn Gudjénsson 2 (3), Vignir Svavarsson
1 (1), Bjarki Mar Gunnarsson 1 (1), Rinar Karason
1 (3), Aron Palmarsson (3).

Varin skot: Bjorgvin Pall Gustavsson 20/2 (46/6,
43%), Aron Rafn Edvardsson (1/1, 0%).
Hradaupphlaup: 5.
Makeddnia - Mork (skot): Kiril Lazarov 7/1 (11/3),
Dejan Manaskov 5/4 (5/4), Goce Georgievski 5 (6),
Branislav Angelovski 3 (4), Filip Mirkulovski 3 (6),
Stojance Stoilov 2 (4), Zlatko Mojsoski 1 (1), Goce
Ojleski 1 (2).

Varin skot: Borko Ristovski 14 (42/1, 33%), Petre
Angelov (1/1, 0%).
Hradaupphlaup: 4.
AUSTURRIKI - SPANN

Utan vallar: 8 mindtur.

Utan vallar: 10 mindtur.
27-28 (12-14)

DANMORK - UNGVERJAL.  28-24 (14-11)
STADAN

Danmork 4 4 0 0 117102 8
Spann 4 3 0 1 123113 6
fsland 4 2 1 1 1M7114 5
Ungverjaland 4 1 1 2 117-114 3
Makedénia 4 1 0 3 95-110 2
Austurriki 4 0 0 4 104116 O

MILLIRIDILL 2 - LEIKIR DAGSINS

RUSSLAND - KROATIA KL.14.45
FRAKKLAND - HV. RUSSLAND  KL.17.00
POLLAND - SViPJOD KL.19.15
STADAN

Frakkland 3 3 00 90-80 6
Kréatia 3 2 0 1 8373 4
Svibjod 3 2 0 1 83-74 4
Pélland 3 2 0 1 82-80 4
Russland 3 0 0 3 77-88 0
Hv. Rdand 3 0 0 3 7494 0

B L .
GUDJON VALUR Fyrirlidinn fagnar einu
marka sinna i geer. FRETTABLABID/DANIEL

Hendum leikn-
um i ruslio

HANDBOLTI , Eg er meettur med
allt st60id. Pau verda ad sja
hvernig betta er hja pabba {
vinnunni,“ sagdi fjolskyldumad-
urinn Gudjoén Valur Sigurdsson
en hann var meettur med bornin
sin prju a viotalasvaedid eftir leik
i geer.

,Vio dkvadum ao lata keyra
yfir okkur i upphafi og pad var
ekki spes. Asgeir dkvad ad meeta
i vinnuna fyrsta korterid en svo
komum vid hinir smam saman
med. Pad er hundleidinlegt ad
spila vid 1i0 sem kemst upp med
a0 spila svona haegt. Pad er
anaegjulegt ad hafa unnio en ég
vil henda 6llu 60ru sem tengist
pbessum leik i ruslid. Vil ekki sja
hann aftur eda greina hann.“

Enn eina ferdina néadi pjalfar-
inn ad rulla lidinu vel og allir
skiludu sinu.

,Pad hefur gengio vel { sidustu
leikjum sem er gott. Vi0 reyn-
um alltaf ad taka einn leik fyrir
i einu og bad er stigandi { lidinu
og hefur gengio vel. Vid kiknum
ekki undan pressu og ég er
anaegour med okkur.“ - hbg

ofugt. Asgeir var annars gedveikur og

anaegjulegt i leik okkar.”

-hbg  BJORGVIN PALL GUSTAVSSON

Seiglusigur gegn Makedoniu

Strakarnir okkar brugdust ekki gegn Makedéniu. Eftir brosuga byrjun nddu peir yfirhendinni og unnu sigur,
29-27.Lidid a enn moguleika a pvi ad spila um fimmta sati Evrépumdétsins sem veeri frabaer arangur.

Henry Birgir
Gunnarsson
henry@frettabladid.is
Daniel
Runarsson
danielr@365.is

Fra EM { Alaborg

HANDBOLTI bag ték sinn tima en hundleidinlegt
handboltalid Makedoéna var lagt a elleftu stundu
me0 marki nylidans Gunnars Steins Jénssonar.
Leikurinn ték & en sigur Islands var sanngjarn.

Stefnan var ad koma til leiks med latum.
Keyra yfir punga Makeddna og skilja pa eftir {
rykinu. Er 6heett ad segja ad pao hafi ekki geng-
i0 eftir. Strakarnir okkar voru peir sem meettu
bungir og voru hreinlega sofandi. Er peir vokn-
udu var stadan ordin 4-0 fyrir Makedoéna.

Smam saman téku beir b6 vid sér og Bjorgvin
Pall og Asgeir Orn dkvadu i sameiningu ad taka
leikinn yfir. Peir 1éku 4 als oddi. Asgeir skoradi
frabaer mork og bjé nanast 61l hin morkin til &
medan Bjorgvin skellti 1 14s { markinu. Hann
vardi eina fjértan bolta i halfleiknum og Asgeir
kom ad um tiu mérkum.

Island jafnadi, 7-7, eftir nitjAn mindtna leik
og var komio yfir skommu sidar. Strakarn-
ir h6fou svo priggja marka forystu i leikhléi,
14-11. Frabeer viosniningur eftir afar punga og
erfida byrjun.

Sidari halfleikur byrjadi pvi midur nakveem-
lega eins og sé fyrri. Makeddnar skorudu fyrstu
pbrjd moérkin og jofnudu leikinn. Pad var sma
basl 4 sé6knarleiknum og Bjorgvin ekki i sama
studi og { fyrri hélfleik. Stradkarnir hleyptu b6
Makedénum aldrei fram dr sér en beir voru
samt aldrei langt undan. Strakunum gekk ekk-
ert ad hrista b4 almennilega af sér.

Mikil spenna var undir lokin en Gunnar
Steinn Jonsson skoradi sigurmarkid nokkrum
sekiindum fyrir leikslok. Vel dtfeerd sékn og
nylidinn brést ekki 4 6gurstundu. Enn einn sig-
urinn stadreynd og meidslum hrjad 1id Islands
heldur afram ad gera flotta hluti { Danmorku.

Asgeir Orn vex med hverri raun 4 pessu
moti og hefur spilad frabaerlega. Sérstaklega
adddunarverd frammistada 1 1j6si bess ad hann
hefur nanast ekki spilad neinn handbolta i
vetur. Hann og Runar mynda fint par og allar
ahyggjur af heegri veengnum fyrir mét voru
oOparfar.

Bjorgvin Pall atti enn einn stérleikinn en
hann hefur verid frabeer { 6llum leikjum nema
einum & métinu. Fyrirlidinn Gudjén Valur var
ekki fjarri pvi ad spila pridja leikinn i r60 med
hundrad présent skotnytingu. Enn og aftur

TEKID A PV Sverre Jakobsson og Asgeir Orn Hallgrimsson taka hér & skyttunni Filip Mirkulovski sem skoradi

prju mork fyrir Makeddniu i gaer.

stérkostlegt mét hjé joArnmanninum okkar sem
bregst aldrei.

Roéberti hefur vaxid d4smegin med hverjum
leik og hann er ad finna taktinn. Svo er gaman
ad sja oreyndu strakana koma inn fulla af
sjalfstrausti og leysa sin hlutverk vel i hverjum
leiknum af 60rum.

FRETTABLADID/DANIEL

Aron Kristjansson landslidspjalfari hefur
styrt lidinu stérkostlega & pessu moéti. Neer ad
ralla lidinu vel og feer allt sem hann vill 4t ar
monnum. Nina sigur gegn finu lidi Makedén-
iu og bad &n Arons Palmarssonar sem gat rétt
leikid fyrstu mindtur leiksins. Frammistadan
4 métinu hingad til er mikill sigur fyrir hann.

Eg var eins og Peyton Manning i NFL

Asgeir Orn Hallgrimsson skoradi sex mork og atti stérleik fyrir [sland gegn Makedéniu i Herning i geer.

HANDBOLTI , Eg fann mig vel og

okkur. Svo nddum vid pvi fljott

ba leetur madur vada. Pad var allt
inni hja mér { dag,” sagdi Asgeir
Orn Hallgrimsson en hann atti
stérkostlegan leik gegn Makedon-
um i geer. Pegar allt var i rugli i
fyrri halfleik téku hann og Bjorg-
vin Pall leikinn yfir.

,Pegar madur skorar pa opn-
ast allt fyrir manni. Sjalfstraust-
i0 kemur og allt verdur nattiru-
legt. Pad heegist 4 leiknum og
allir verda opnari en adur. Eg
var i ,,zone-inu“ eins og Peyton
Manning gegn New England,“
sagdi Asgeir en hann er mik-
ill Ahugamadur um NFL-deild-
ina og missti ekki af leiknum a
sunnudag.

,Pao gekk ekkert i byrjun hja

aftur. Peir eru géoir 1 ad rifa
hradann nidur og drepa leikinn.
Dbeir spila alveg hundleidinlega
og pad er pvi gott ad hafa klarad
leikinn. Svo 4kvadum vid ad hafa
betta spennandi { lokin.*

Asgeir hefur spilad frabzerlega
a moétinu og pbad kemur morgum a
6vart enda hefur hann litid spilad
med félagslidi sinu, PSG.

,Eg er sattur vid minn patt og
pbetta hefur verio gaman. bao var
btid ad tala mikid um ad ég veeri
ekkert ad spila sem er alveg rétt.
Mér fannst ég burfa ad syna mig
og sanna og bar 4 medal fyrir
sjalfum mér. Eg undirbjé mig
mjog vel fyrir métid og svo hefur
petta gengido mjog vel.“ - hbg

FRABAR
Asgeir Orn
skoradi sex
mork fyrir
fsland
gaer. FRETTA-
BLABID/DANIEL
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Elmar beid spenntur eftir kallinu

Theoddr ElImar Bjarnason er kominn aftur i islenska karlalandslidid eftir tveggja ara fjarveru. EImar aetlar ad nyta taekifaerid gegn
[ondum Lars Lagerback fra Svipj6d i Abu Dhabi i dag par sem segja mda ad Nordurlandaurval beggja pjéda leidi saman hesta sina.

FOTBOLTI [slenska karlalandslio-
i0 meetir kollegum sinum fra Svi-
bj6o i eefingaleik i Abu Dhabi {
Sameinudu arabisku furstadeem-
unum i dag. Par sem ekki er um
alpj6olegan leikdag ad raeda eru
landslidin &4n leikmanna sinna sem
leika i sterkustu deildum Evrépu. I
raun ma segja a0 um Nordurlanda-
drval sé ad raeda pvi allir leikmenn
saenska lidsins fyrir utan einn
leika 1 heimalandinu en islensku
strakarnir dreifa sér & Nordur-
I6ndin Danmérku, Noreg og Svi-
bj6d auk Islands.

Theodér Elmar Bjarnason er
aftur kominn { landslididid eftir
tveggja ara fjarveru. Kappinn
hefur einmitt leikid knattspyrnu
med félogum a ollum fyrrnefnd-
um Nordurléndum og fagnar lang-
pradu teekifeeri med landslidinu.

,Eg hef bedid spenntur. Nina
feer maour teekifzerid og verdur
ad nyta paer mindtur sem madur
feer,“ segir midjumadurinn sékn-
arsinnadi. Elmar hefur spilad med
Randers i donsku urvalsdeildinni
undanfarin tvo ar en lidid situr {
fimmta seeti deildarinnar pegar
vetrarhlé stendur yfir.

,Eg er alveg pottpéttur a pvi ad
ég hef verid ad spila minn besta
fétbolta i vetur,” segir Elmar. Vest-
urbaeingurinn uppaldi segist hafa
beett leik sinn mikio undanfario ar.
b6tt hann hafi verid valinn leik-
madur arsins af studningsmonn-
um IFK Gautaborgar arid 2010
séu komin meiri gaedi 1 leik hans
i dag. Hann 4 fast saeti 4 midjunni
hja danska lidinu pbar sem hann er
i hlutverki séknarsinnads midju-
mannsins.

,Vio spilum 4-4-2 eins og lands-
1idid gerir pannig ad petta smell-
passar,”“ segir Elmar. ,Vonandi
nae ég ad syna med landslidinu
pbad sem ég hef verid ad gera med
Randers.“

Vill komast i staerri deildir

Elmar 4 ad baki tiu A-landsleiki
auk 27 landsleikja med yngri
landslidum Islands. Hann bétti
gridarlegt efni 4 sinum tima og
hélt utan til Celtic { Glasgow begar
hann var sautjan &ra. Sidan hefur
hann spilad med Lyn i Noregi, IFK

Gautaborg i Svipj6d og nii Randers
i samnefndum bee 4 J6tlandi. Hann
4 eitt og hélft ar eftir af samningi
sinum vid danska félagid en honum
lidur vel i Danmorku.

,Vid erum me0 fint hiis og konan
er &naegd hérna uti,“ segir Elmar
og beetir vid ad gott gengi lidsins,
sem hafnadi { pridja seeti deildar-
innar i fyrra auk pess ad leika til
arslita i bikarnum, skemmi ekki
fyrir. Hann stefnir p6 heerra.

,Eg er kominn a4 pann aldur a0
ef ég gerdi nyjan samning geeti
ordid erfitt ad komast lengra,“
segir Elmar. Hann gaeti vel hugsad
sér ad spila 4 Englandi eda megin-
landi Evrépu.

,Ef ég held 4fram ad standa mig
er pbad raunheeft.“

Enginn hraeddur vid rissibanann
Elmar og félagar i islenska lands-
lidinu nyttu fritima sinn i geer
medal annars til pess ad skella sér
i rissibana ad heetti arabanna. S&
ku vera sa hradskreidasti { heimi
og segir Elmar alla leikmennina
hafa skellt sér.

»Enginn vildi vidurkenna ad
hann pyrdi ekki 1 rissibanann,“
segir Elmar léttur en vidurkenn-
ir ad hafa fengid mikinn fidring {
magann. ,Maodur verdur ad profa
petta fyrst madur er hérna. Petta
var pvilikt stud.”

KR-ingurinn var sidast valinn {
esefingahdp hja landslidinu { jand-
ar 4rid 2012. P4 voru fram undan
eefingaleikir vid Japan og Svart-
fjallaland en meidsli viku fyrir
brottfér komu i veg fyrir patt-
toku Elmars { leikjunum. Sidan
hefur hann bedid eftir kallinu
og lysti medal annars yfir von-
brigdum i donskum fjolmidolum
sidastlidio haust med ad vera ekki
valinn { hépinn { ljési meidsla
landslidsfyrirlidans Arons Ein-
ars Gunnarssonar. Hann fagn-
ar peirri fagmennsku sem hann
segir 4 hverju strai i starfshépi
lidsins.

»Mér finnst persénulega biio
al feera petta upp & heerra stig,”
segir Elmar sem lék adur undir
stjéorn Eyjolfs Sverrissonar og
Olafs Jéhannessonar i landslio-
inu. ,,bad er meira skipulag, mynd-

MAGNADBUR Peyton Manning med bikarinn sem Denver Broncos fékk fyrir ad

vinna Pjédardeildina.

FRETTABLADID/AP

Besta sOknin maetir
bestu vorninni

Denver og Seattle maetast i urslitaleiknum i NFL.

NFL Tv6 bestu lidin { NFL-deild-
inni petta timabilid, Denver
Broncos og Seattle Seahawks,
munu eigast vio { drslitaleiknum,
Super Bowl, i New York 2. febru-
ar naestkomandi. Lidin unnu sigra
i drslitaleikjum sinna deilda {
fyrrinott.

NFL er skipt { tveer adaldeildir,
Ameriku- og Pjédardeild. Seattle
hafdi betur gegn San Francisco
49ers, 23-17, i trslitaleik Pj6dar-
deildarinnar eftir ad hafa verid
10-3 undir ad loknum fyrri half-
leiknum. b4 greip hin margrém-
ada vorn Seattle { taumana og
slé 611 vopnin Ur héondum Colins
Kapernick, leikstjornanda San
Francisco.

Russell Wilson og félagar hans
i s6kn Seattle gengu a lagid og
gerdu nog til ad veita félaginu
teekifeeri til ad vinna sinn fyrsta
meistaratitil fra upphafi.

Hinn margreyndi leikstjérn-
andi Denver Broncos, hinn 37 4ra
gamli Peyton Manning, fér fyrir
sinum moénnum 1{ sigri lidsins 4
New England Patriots, 26-16, {
drslitaleik Amerikudeildarinnar.

Manning fér 4 kostum i leikn-
um - kastadi samtals 400 jarda og
fyrir tveimur snertimorkum en
s6kn Denver hefur farid 4 kostum
allt timabilid.

Super Bowl verdur syndur i
beinni dtsendingu & St60 2 Sport.

- esa

Byrjunarlid islands

Leikur slands og Svipjédar hefst
klukkan 16.00 og er i beinni Gtsend-
ingu & St6d 2 Sport. Byrjunarlidid er

TVEIR GOPIR Elmar i barattu vid Danann Nicklas Bendner i landsleik i undan-
keppni Evrépumdtsins &rid 2008 & Parken i Kaupmannahéfn. Elmar er enn ad bida
eftir sinu fyrsta marki med A-landslidi Islands. NORDICPHOTOS/AFP

. . s pannig skipad:
l';)ar.ldsfundlr og fgrl(’)_ofan i kJol’lnn 10 - Landslidsmenn Hannes Pér Halldérsson,
& hinu og bessu. A beim stutta tima {slands dreifa sér markvérdur

sem maour er hérna kemst madur 8 -
inn i hlutina og er fljétur ad na
pbessu.“

Elmar segir adsteedur { austri 4 |
til fyrirmyndar, hitastig rimar
20 gradur og hlakkar til leiks- 7 |
ins. Flautad verdur til leiks { Abu
Dhabi i dag klukkan 16 og verour 0
i beinni dtsendingu & St60 2 Sport
og textalysingu & Visi.

kolbeinntumi@frettabladid.is

svona & Nordur-

Ari Freyr Skulason, fyrirlidi
Iondin fjogur.

Indridi Sigurdsson
Hallgrimur Jénasson

Birkir Saevarsson

Matthias Vilhjdlmsson
Theoddr ElImar Bjarnason
Haukur Pall Sigurdsson
Steinp6r Freyr Porsteinsson
Jén Dadi Bodvarsson
Arnér Smarason
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Hafid samband vid s6lumenn Rekstrarlands og leitid tilboda.
Rekstrarland er byggt a fyrrum rekstrarvorudeild Olis
og er détturfyrirtaeki Oliuverzlunar fslands hf.

REKSTRARLAND

www.rekstrarland.is
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Sto0 2 kl. 20.05
A fullu gazi

Fjorugur og skemmtilegur

bilapattur. Pau Sigridur
Elva Vilhjalmsdéttir og

Finnur Thorlacius stikla

4 stéru i bilaheim-
inum, etja til deemis
fraegu félki saman i
horkukeppni, prufu-
keyra nyjustu bilana,
hnysast i bilskdra hja
bilageggjurum og

[
EM i hand

i KVOLD

bolta

SJONVARPID KL. 20.00 Bein tsend-
ing fra leik PSlverja og Svia i milliridli &
EM i handbolta.

i LB

i |
Pridjudagskvold med
Frikka Dor

Logason.

STOD 3 KL. 21.05 Stérséngvarinn Frid-
rik DOr stjérnar pessum fjolbreytta og
skemmtilega paetti. Honum til halds og
trausts verdur leikarinn Asgrimur Geir

Grey‘s Anatomy

STOD 2 GULL KL. 20.00 Niunda seria
pessa vinsaela dramapattar sem gerist &
skurdstofu a Grace-spitalanum i Seattle-
borg par sem starfa ungir og bradefni-
legir skurdlaeknar.

Bylgjan kl. 13.00
Rudnar Réberts

Rdnar er i loftinu milli kl. 13 og 16 alla
virka daga. Runar fylgist med pvi sem
er ad gerast i pjodlifinu hverju sinni,
kikir & sportid asamt pvi ad gefa pér
vanan skammt af gédri Bylgjuténlist
til ad stytta pér stundirnar vid vinnuna.
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07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Ellen

08.45 Malcolm in the Middle
09.10 Bold and the Beautiful
09.30 Doctors

10.15 Wonder Years

10.40 The Middle

11.05 White Collar

11.50 Flipping Out

12.35 Nagrannar

13.00 The X-Factor

14.25 Sjadu

14.55 In Treatment

15.25 Lois and Clark

16.10 Scooby-Doo!

16.30 Ellen

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan

18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Stelpurnar

19.40 New Girl (9:23)

20.05 A fullu gazi Fjérugur og
skemmtilegur bilapattur. Pau Sigridur
Elva Vilhjalmsdéttir og Finnur Thorla-
cius munu stikla & stéru i bilaheimin-
um, t.d. etja freegu félki saman i horku-
keppni, prufukeyra nyjustu bilana, hnys-
ast i bilskdra hja bilageggjurum og
margt fleira.

20.30 The Big Bang Theory (9:24)
20.50 The Mentalist (6:22)

21.35 Girls (3:72)

22.05 Bones (12:24)

22.50 Daily Show: Global Edition
23.15 2 Broke Girls

23.40 The Face

00.25 Lerkevej

01.10 Touch

01.55 Gardener of Eden

03.20 Arn - The Knight Templar
05.35 Fréttir og island i dag

STOP 3

16.50 Junior Masterchef Australia
17.35 Baby Daddy

17.55 The Carrie Diaries

18.35 American Dad

19.00 Extreme Makeover: Home
Edition

19.45 Hart of Dixie

20.25 Pretty Little Liars (20:24)
21.05 Pridjudagskvold med Frikka D6r
21.35 Nikita (20:23)

22.15 Justified (7:13)

22.55 Arrow (9:23)

23.40 Sleepy Hollow

00.20 Extreme Makeover: Home
Edition

01.05 Hart of Dixie

01.45 Pretty Little Liars

02.30 Pridjudagskvold med Frikka D6r
03.00 Nikita

03.45 Justified

04.30 Tonlistarmyndbond

Krakkastédin

07.00 Déra konnudur 07.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 07.46 Doddi litli og Eyrnastér
08.00 Afram Diego, &fram! 08.24 Svampur
Sveins 08.46 Hvellur keppnisbill 08.56 Rasmus
Klumpur og félagar 09.00 Avintyri Tinna
09.22 Brunabilarnir 09.43 Latibaer 09.55
Sumardalsmyllan 10.00 Skégardyrid Higé 10.23
Elias 10.34 Avintyraferdin 10.47 UKI 10.52
Tommi og Jenni 11.00 Déra kénnudur 11.24
Méorgaesirnar frd Madagaskar 11.46 Doddi litli
og Eyrnastér 12.00 Afram Diego, &fram! 12.24
Svampur Sveins 12.46 Hvellur keppnisbill 12.56
Rasmus Klumpur og félagar 13.00 Avintyri
Tinna 13.22 Brunabilarnir 13.43 Latibzer 13.55
Sumardalsmyllan 14.00 Skégardyrid Higé 14.23
Elias 14.34 Avintyraferdin 14.47 UKI 14.52
Tommi og Jenni 15.00 Déra konnudur 15.24
Méorgaesirnar frd Madagaskar 15.46 Doddi litli
og Eyrnastér 16.00 Afram Diego, &fram! 16.24
Svampur Sveins 16.46 Hvellur keppnisbill 16.56
Rasmus Klumpur og félagar 17.00 Avintyri
Tinna 17.22 Brunabilarnir 17.43 Latibzer 17.55
Sumardalsmyllan 18.00 Skégardyrid Hugé 18.23
Elias 18.34 Avintyraferdin 18.47 UKI 18.52
Tommi og Jenni 19.00 Avintyri Samma 20.25
Sogur fyrir svefninn

07.00 New York - Brooklyn

14.10 Levante - Barcelona

18.05 Sportspjallid

18.35 Spaensku morkin

19.05 World‘s Strongest Man 2013
19.35 West Ham - Man. City Bein ut-
sending.

21.40 Kynning a lidum Kynning 4 lid-
unum i Meistaradeildinni i hestaiprott-
um. Telma Témasson hefur umsjén med
Meistaradeildinni i hestaipréttum.
23.50 West Ham - Man. City

margt fleira.
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07.00 WBA - Everton

11.05 Crystal Palace - Stoke

12.45 Messan

14.05 West Ham - Newcastle

17.25 Premier League World
17.55 Arsenal - Fulham

19.35 West Ham - Man. City Bein ut-
sending

21.40 Ensku morkin - drvalsdeildin
22.35 Messan

23.55 Football League Show

00.25 Chelsea - Man. Utd.

H |

[ININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Stjérnarradid 21.30
Skuggardduneytid

Z o]

17.55 Strakarnir

18.20 Friends

18.45 Seinfeld

19.10 Modern Family

19.35 Two and a Half Men
20.00 Grey‘s Anatomy (7:24)
20.45 Hannad fyrir island (2:7)
21.30 Veggf6dur (9:20)

22.10 Nikolaj og Julie (73:22) .
22.55 Anna Pihl (3:70)

23.40 Selkeraferdin

00.00 Cold Feet 5

00.55 Prime Suspect 6

02.35 Hannad fyrir island
03.10 Veggf6dur

03.55 Nikolaj og Julie

04.38 Anna Pihl

05.28 Tonlistarmyndbond

2 Bi0]

12.00 Office Space

13.30 It‘s Kind of a Funny Story
15.10 The Dilemma

17.00 Office Space

18.30 It‘s Kind of a Funny Story
20.10 The Dilemma

22.00 Sherlock Holmes: A Game of
Shadows

00.10 Red Lights
02.05 Game of Death

03.45 Sherlock Holmes: A Game of
Shadows

B RUVY

14.35 EM i handbolta - Milliridlar
16.30 Astareldur (Sturm der Liebe)
17.20 Umisami

17.43 Milly spyr

17.50 Vasaljés

18.20 Taknmalsfréttir

18.30 Vidtalid (Magnus Porkell Bern-
hardsson)

19.00 Fréttir

19.25 Vedurfréttir

19.30 ipréttir

19.40 Kastljés

20.00 EM i handbolta - Milliridlar

20.45 EM stofa [ paettinum fer Bjérn
Bragi Arnarsson dsamt gédum gestum
yfir leiki dagsins og stéduna a Evrépu-
meistaramétinu i handknattleik 2014.

21.15 Castle (3:23) (Castle) Banda-

risk pattar6d. Héfundur sakamalasagna
er fenginn til ad hjdlpa I6greglunni
pbegar mordingi hermir eftir atburdum
békum hans.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Whitechapel (3:6) (White.jcha-
pel Ill) Breskur sakamalaflokkur. | White-
chapel-hverfinu i London rannsakar 16g-
reglan mordmal sem geeti att raetur
sinar langt aftur i fortidinni.

23.05 Dicte (8:10) (Dicte)

00.00 Kastljos

00.15 Dagskrarlok

00.20 Fréttir

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Cheers

08.25 Dr. Phil

09.10 Pepsi MAX ténlist
16.40 Got to Dance
17.30 Dr. Phil

18.15 Top Chef

19.05 Cheers

19.30 Sean Saves the World (2:78)
19.55 The Millers (2:73)
20.20 Parenthood (3:75)

21.10 Necessary Roughness (8:70)
Vinsael pattar6d um salfreedinginn Dani
sem adstodar marga af bestu iprétta-
monnum Bandarikjanna pegar andlega
hlidin er ekki alveg i lagi.

22.00 Elementary (3:22) Sherlock
Holmes og Dr. Watson leysa fl6kin saka-
mal i New York-borg ndtimans. Sidustu
pattar6d lauk med pvi ad unnusta Sher-
locks, Irine Adler, var engin onnur en
Moriarty préfessor.

22.50 The Bridge (3:73) Spennandi
paettir byggdir & donsku pattunum Brdin
sem nutu mikilla vinsaelda. Lik finnst

4 landamaerum Mexiké og Bandarikj-
anna og adur en varir hrannast férnar-
16mbin upp.

23.40 Scandal

00.30 Necessary Roughness

01.20 Elementary

02.10 Excused

02.35 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

08.00 PGA Tour 2014 12.00 Champions Tour
2014 15.00 Golfskéli Birgis Leifs 15.25 Golfskdli
Birgis Leifs 15.50 European Tour 2014 19.50
Golfing World 2014 20.45 PGA Tour 2014 -
Highlights 21.40 Feherty 22.25 Golfing World
2014 23.20 PGA Tour 2014 - Highlights

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun



Nicorette® QuickMist munnholsudinn

0g reykingalongunin minnkar

- P Nicorette QuickMist munnholsudi er nikétinlyf sem

nicorette dregur ur frahvarfseinkennum og nikotinporf pegar
QuickMist reykingum er haett.

_ Frasog nikoétins er hradara vid notkun munnholsidans

freshmint samanborid vid Nicorette nikotintyggigimmi eda

Nicorette munnsogstoflur.

Nicorette® QuickMist

@ Udist i munn vid reykingaporf

@® 1 mg nikétin i hverjum Gda
@ Nota skal 1-2 Gda i hvert sinn
@ Virkar 4 60 sekindum

@ Er med mintubragdi

2 pakkningasteerair: @ Hvert Gdahylki inniheldur150 G0a
1 stk. og 2 stk.

@ Faest an lyfsedils i naesta apoteki

Nnicorette ausveldar pér ad heetta ad reykja

Nicorette® QuickMist munnholsudi, lausn (inniheldur nikétin, inniheldur hjalparefnid etanol/alkohol, innan vid 100 mg af etandli/uda) er aetladur til medferdar vid tobaksfikn med pvi ad
draga ar nikétinpérf og frahvarfseinkennum. Helst & ad nota lyfid samhlida atferlismedferd asamt studningi. Skammtar: Heetta skal reykingum & medan medferd stendur. Bérn yngri en 18
ara eiga ekki ad nota lyfid. Fullordnir: Nota ma allt ad 4 uda a klst. en ekki fleiri en 2 Uda vid hverja skdmmtun og ekki fleiri en 64 ida a 16 klst. a solarhring. Eftir 6 vikna medferd a ad
byrja ad draga ur daglegum udafjolda. Ekki er maelt med notkun lengur en 6 manudi. Sumir geta gurft medferd I lengri tima til ad koma i veg fyrir bakslag. Frabendingar: Ofnaemi fyrir
nikotini eda einhverju hjalparefnanna. beir sem aldrei hafa reykt. Varnadarord: Reykingafélk med nylegt hjartadrep, éstéduga eda versnandi hjartaéng ?b m.t. Prinzmetal), alvarlegar
hjartslattartruflanir, medhondladan haprysting eda sem hefur nylega fengid heilabl6dfall skal einungis nota Nicorette undir nakvaemu eftirliti leeknis. Gaeta skal varadar og Ielta rada 1a
Izekni vid notkun Nicorette hja einstaklingum sem hafa fengid ofnaemisbjlg eda ofsaklada, eru med skerta lifrar- eda nyrnastarfsemi, sykursyki, 6medhéndlad skjaldvakaschof, krémfiklasex

skeifugarnar- eda magasar eda vélindabdlgu. Yfirfeerd avanabinding getur komid fyrir. Geta skal pess ad uda ekki i augu. Adgat i navist barna: Nikotinskammtar sem fullordnir pola geta
valdid alvarlegum eitrunareinkennum og veri® banveenir litlum bornum. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Medganga og brjostagjof: Eingongu skal nota Nicorette i samradi vid
heilbrigdisstarfsfolk. Nikétin berst til fésturs og hefur ahrif & dndunarhreyfingar og blédras pess. Nikétin berst i brjéstamjolk i magni sem getur haft ahrif & brjéstmylking. Lesid allan
fylgise%ilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod a islandi: Vistor hf., simi: 535-7000. IS/NIC/2013-12-Q-1
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BESTI BITINN

»Nyi uppahaldsveitingastadurinn
minn er epidépiska veitingahtsid
Minilik & Flddum. Tengdaforeldrar
minir budu fjolskyldunni Gt ad
borda a pessum stad um sidustu
helgi. Maturinn par er 6dyr, g60ur
og framandi.“

Porbjorg Helga Porgilsdéttir leikkona.

Frikad hvad folk er sammala

Oskar Jénasson er med fjérdu pattarodina i bigerd og stendur til ad gera niu paetti.

»Fjorda béttarodin af Pressu hefur verid i bigerd i nokkud
marga manudi,” segir Oskar Jénasson kvikmyndageroar-
madur. ,,bPridja pattarodin lukkadist vel og pad hefur verid
ahugi fyrir ad vita hvad verour um petta folk. bad er dalit-
i0 erfitt a0 hitta { mark med battaradir en bad virdist hafa
gerst med Pressu,” segir Oskar. ,,Eg held pad sé medal
annars vegna pess ad i henni er fjallad um f6lk sem dhorf-
endur tengja vid. Félk sem barf ad tvinna saman vinnu og
fjolskyldulif. Pad skutlar bornum i skélann og témstundir
4 sama tima og bad slekkur elda i vinnunni.”

Oskar tekur fram ad adstandendur pattanna séu ekki
enn bunir ao f4 framleidslustyrk fra Kvikmyndasjéoi til
bess ad gera peettina.

,Vid erum b6 farin ad bollaleggja neestu skref. bad

stendur til ad gera niu peetti i stad sex eins og venjulega.
Vio hofum fengio alitsgjafa til ad segja skodun sina & pvi
hverjar aherslurnar eiga ad vera i fjérou seriu. bad er
frikad hvad félk er sammadla. Flestir vilja einblina meira
& Laru og Oldu dottur hennar.” )

Ymislegt annad er & dofinni hja Oskari. Hann hefur
verid radinn til pess ad leikstyra mynd par sem Marisa
Tomei fer med eitt adalhlutverka. Tokur attu ad hefjast
fyrra, en peim var frestad.

»2Myndin er ennpéa fyrirhugud i sumar ef allt gengur
eftir. Frestunin kemur ekki til af gédu heldur vegna bess
ad til st6d a0 James Gandolfini 1éki annad adalhlutverkid
i myndinni. Hann féll skyndilega fra & besta aldri, sem
var mjog dapurlegt. -ue

21.jandar 2014 PRIDJUDAGUR

PRESSA 0G BIOMYND Oskar hefur

i naegu ad snuast. MYND/GVA

PIPAR\TBWA - SiA - 140056

LJODSTAFUR

Jons dr Vor

Verdlaun i [j6dasamkeppninni

Lj6dstafur Jons ar Vor verda veitt
i prettdnda sinn i dag,
pridjudaginn 21. jandar,

kl. 17.00 i Salnum.

Tiu lj6d verda verdlaunud.

A sama tima verda veitt verdlaun

i jodasamkeppni grunnskola Képavogs.

Léttar veitingar ad dagskra lokinni.

Allir hjartanlega velkomnir!

Képavogsbaer

kopavogur.is

undankeppninnar.

- -

MUSIKALSKT PAR Sigridur Eyrin Fridriksdéttir og Karl Olgeirsson vinna h6rdum héndum ad undirbuiningi Eurovision-

FRETTABLADID/PJETUR

Mikil ast i Eurovision
Listraena parid Sigridur Eyrun Fridriksddttir og Karl Olgeirsson komust inn i
undankeppni Eurovision. Pau kynntust i songleiknum Ef lifid vaeri songleikur.

,betta var bara eins og i &evin-
tyrunum, hvernig astin soétti ad
okkur,”“ segir song- og leikkon-
an Sigridur Eyrun Fridriksdoétt-
ir, betur pekkt sem Sigga Eyrun,
um upphaf dstarsambands sins vid
ténlistarmanninn Karl Olgeirsson.
Pau kynntust i vor, 1 kabarettnum
Ef 1ifio veeri songleikur.

»Hann var svo rosalega flinkur
a pian6id ad ég gat bara ekki latio
hann vera. Margrét Eir 4 lika sinn
patt i pessu, hiin taladi um ao betta
veeri g60 hugmynd,” segir Sigga
Eyrun l1étt i lund.

bau hafa verid 6adskiljanleg
sidan pau kynntust og umlykur
astin petta mikla heefileikafélk.
,bad var alveg greinilegt hvert
stefndi hja okkur,“ segir Karl
Olgeirsson um upphafio.

bau vinna mikid saman { tén-
listinni og héfu upptokur & plotu
i haust en fyrsta smaskifulagio
af peirri plotu, Er ast 1 tunglinu?,
hefur fengio talsverda spilun og

athygli 4 utvarpsstodvum lands-
ins. ,,Eg er ad fa adisleg viobrogo
vio laginu, beetir Sigga vid.

Hins vegar hefur vinnsla plot-
unnar verio sett 4 is par sem pario
komst inn i undankeppni Euro-
vision.

Er ekki erfitt fyrir par ad vinna
saman i tonlist? ,, Pad er mjog paegi-
legt ad vinna med henni { muisik-
inni, vid erum baedi mjog hrein-
skilin hvort vid annad en pad er
audvitad ekkert gefio ad geta unnio
vel saman i list,“ atskyrir Karl.

Hann gaf Siggu sinni tkilele
bannig ad pau geta samid saman
en fyrir kunni hin 4 gitar og gat
notad pann grunn i tkilelespila-
mennskuna.

,Eg verd aldrei preytt a4 ad
hlusta 4 hann spila, hann er svo
mikill snillingur,” segir Sigga
spurd ut i spilamennskuna 4 heim-
ilinu. ,Hann er vog og ég er naut,
ég er prjosk og dkvedin en vogin
er alltaf ad vega og meta pannig

” Hann er vog og
ég er naut, ég er prjosk
og akvedin en vogin er

alltaf ad vega og meta
pannig ad vid fullkomn-
um hvort annad.

Sigridur Eyrn Fridriksdottir

ad vid fullkomnum hvort annad,“
atskyrir Sigga.

Spurd Ut i Eurovision-atridio
segjast pau eetla a0 leggja mikid
upp udr skemmtilegu og flottu
atrioi.

,Cameron Corbett er danshof-
undurinn i laginu en hann er dans-
hofundur 1 Spamalot. Svo voru allir
nema tveir sem tengjast atridinu
med mér i Mary Poppins pannig ad
vid pekkjumst 61l mjog vel,” segir
Sigga en bau fengu medal annars
rao fra reynsluboltann Pali Oskari
vardandi lagid.

gunnarleo@frettabladid.is

200 umsdknir a atta dogum

Gaman Ferdir éska eftir frjoum Islendingum til ad skipuleggja sérferdir.

,Pad vard allt vitlaust pegar aug-
lysingin var birt { Fréttabladinu,*
segir Pér Beering Olafsson, sem er
eigandi Gaman Ferda asamt Braga
Hinriki Magnissyni. Gaman Fero-
ir auglystu eftir starfsménnum og
samstarfsfélogum 1 skipulagn-
ingu og eftirfylgni a sérferdum til
utlanda 4 vegum fyrirtaekisins.
,Vi0 vildum beeta drval ferda
hja okkur og fa reynslubolta til
a0 hjalpa til vid a0 bua til fero-
ir { kringum sin dhugamal. Til
dzemis sendi hjélreidagarpur inn
umsoékn og vildi plana hjélreida-
ferdir og svo framvegis,* utskyr-
ir Pér Baering en alls barust taep-
lega tvo hundrud umsoéknir 4 atta
dogum. P4 sétti um kona sem

hefur farid vida um heim & linu-
skautum og vildi plana linuskauta-
ferd um allan heim. Nokkur pj6d-
bekkt nofn hafa sétt um starf hja
Gaman Ferdoum en Por vill ekki
gefa upp hver pau eru.

Upphaf Gaman Ferda ma rekja
til &rsins 2003. ,,Pa stofnudum vio
feroaskrifstofuna Markmenn en st
feroaskrifstofa nadi a0 laeekka verd
a fotboltaferoum toluvert og ur
vard alvérusamkeppni 4 pessum
markadi. Ario 2005 keypti Iceland
Express ferdaskrifstofuna Mark-
menn og { kjolfarid breyttist nafn-
i0 1 Express Ferdir. Arid 2007 s6go-
um vio skilid vid Express Feroir.
ba férum vido i pad a0 mennta
okkur adeins meira sem er alltaf

SKEMMTILEGAR FERDIR P6r Baring
og Bragi Hinrik, eigendur Gaman Ferda,
4 Santiago Bernabeu, heimavelli Real

Madrid. MYND/EINKASAFN

gott.* Arid 2012 voru svo Gaman
Feroir stofnadar en WOW air er
helsti samstarfsadili peirra. -glp




Midstaerd af pizzu med 3 aleggstegundum ad eigin vali.

= HEIT ALLA LEID HEIM=

Fyrir adeins 699 kr. faerdu pina eigin hitatosku
a Domino’s sem pi getur notad aftur og aftur!

Ef ba saekir. Gildir fyrir klassiskan, italskan og laufiéttan botn.
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Leikhusid skreytt
med poddum

Leikhépurinn Vesturport frumsynir
Hamskiptin 28. jandar i Royal Alex-
andra-leikhudsinu i Toronto i Kanada
og verda syningar fram til 10. mars.
Bjorn Thors, Unnur Osp, Edda Arn-
ljétsdottir, Tom Mannion og Vikingur
Kristjansson leika i syningunni en
markadsdeild leikhussins er buin ad
skreyta leikhtsid med kakkalokkum f
anda syningarinnar. Midasala fer vel
af stad, segir Gisli Orn Gardarsson
leikstjori. ,,Nu pegar
er buid ad selja yfir
fjorutiu pusund
mida.”
- lkg

Med SME i rimid

Fjolmidlamadurinn Sigurjéon Magnus
Egilsson, sem lika svarar geelunafn-
inu SME, fagnadi sextugsafmaeli sinu
i Idusdlum sidastlidinn fostudag. Par
var komid margt gédra gesta til ad
samfagna honum, par & medal Geir
H. Haarde, fyrrverandi rddherra,
Katrin Jakobsdéttir, pingmadur og
formadur Vg, og Tdémas Témasson
veitingamadur (Tommi i Ballunni).
Skemmtiatridi 6nnudust Valgeir Gud-
jonsson ténlistarmadur og J6hannes
Kristjansson eftirherma. P4 var dreift
i veislunni bladi sem buid var ad bua
til um SME og hafdi hann sjdlfur &
ordi ad petta veeri anaegjulegt, gestir
gaetu nu haft hann med sér heim og
alla leid upp i rim. - 6ka

Mest lesid Vl’Slr

1 Fann svipada flik & netinu & fimm
sinnum laegra verdi en a Islandi

2 HSI fundar med Austurrikisménnum

3 Bjorgvin Pall: Eg er i finni vinnu

4 Tj6nid i Laerdal nemur rimum
tveimur milljoroum

5 Ahattufikillinn James Kingston slaer
6l met

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
frakl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid
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Svefn & heilsa

F* % &k k 4

Fimm stjornu verslun

isthusinu Laugardal - Simi 581 2233
dursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opi0 virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

Luxus hisgogn - Egilsstodum
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