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Solustadir a jolaoroinn.is

Styrktarfélag lamadra og fatladra

Sekir um 611 Akaeruatridin

Hinir fjorir dkaerou i AlF-Thani-mdélinu voru daemdir { priggja til fimm og halfs ars fangelsi i Héradsdomi
Reykjavikur. Tveir ddmanna eru peir pyngstu sem hafa verid kvednir upp i efnahagsbrotamélum hér & landi.

I déminum kemur fram ad
hinir dkeerdu hafi verid medal
helstu dhrifamanna i staersta
vioskiptabanka 4 Islandi.
,Hin refsiverou vidskipti dkeerou
voroudu verulegum fjarheedum.
Eiga brotin sér ekki hlidsteedu i
islenskri réttarframkveemd. ba
er vido 4kvoroun refsingar litio til
bess ad verulegt fjarhagslegt tjon
hlaust af brotum adkeerdu. Eiga
akaerdu sér engar malsbaetur,”
segir { ddminum.

_ borolfur Jonsson, verjandi
Olafs, telur sig hafa synt fram
a sakleysi skjolsteedings sins og
démurinn hafi komid peim { opna
skjoldu. ,,Vid nidurstodu sem pessa
er ekki haegt ad una og hefur skjol-
steedingur minn bpvi dkvedid ad
afryja malinu til Heestaréttar,“
segir Porélfur i yfirlysingu. Vid-
brogd annarra sakborninga liggja
ekki fyrir.

A naesta ari verodur tekio fyrir
annad domsmaél sem snyst um

DOMSMAL Fjérmenningarnir sem
voru dkeerdir i Al-Thani mélinu
voru fundnir sekir 1 6llum akeeru-
atrioum 1 Héradsdémi Reykjavik-
ur { geer. Hreidar Mar Sigurdsson,
fyrrverandi forstjéri Kauppings,
var deemdur i fimm og halfs ars
fangelsi og Sigurdur Einarsson,
fyrrverandi stjérnarformadur
bankans, i fimm &ra fangelsi.

Detta eru pyngstu démar sem
kvednir hafa verio upp i efnahags-
brotamdalum hér 4 landi.

Jafnframt voru Olafur Olafsson,
fyrrverandi hluthafi { Kaupbingi,
og Magnts Gudmundsson, fyrrver-
andi forstjori Kauppings i Lixem-
borg, deemdir sekir. Démarnir eru
6skilordsbundnir en enginn hinna
akeerdu 1ét sja sig { héradsdomi.

,Petta voru alvarleg brot sem
pbarna voru framin og verdskulda
bessar alvarlegu refsingar sem
barna voru dkvednar,”“ sagdi Bjorn
Porvaldsson, sem sé6tti malid fyrir
hond sérstaks sakséknara.

HREIDAR MAR
SIGURDSSON

SIGURDUR
EINARSSON

markadsmisnotkun

notkun peirra beggja

Hreidars Mds og Sigurdar

markadsmisnotkun Kauppings
banka. Hreidar M4r, Sigurdur og

18

OLAFUR MAGNUS
OLAFSSON GUPMUNDSSON

-» Brotin eiga sér ekki hlidstaedu

B Hreidar Mar Sigurdsson var deemdur i fimm og halfs ars fangelsi fyrir
umbodssvik og markadsmisnotkun

M Sigurdur Einarsson var deemdur { fimm ara fangelsi fyrir umbodssvik og

B Olafur Olafsson var deemdur i priggja og hélfs ars fangelsi fyrir hlutdeild
i umbodssvikum Hreidars Mds og Sigurdar og fyrir hlutdeild i markadsmis-

B Magnus Gudmundsson var demdur i priggja dra fangelsi fyrir hlutdeild
i umbodssvikum Hreidars Mas og fyrir hlutdeild i markadsmisnotkun

Magnus eru 4 medal dkeerora 1 pvi
mali. - b, bp / sja sidu 4
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HJOLASTIGAR MALBIKAPIR Miklar framkvaemdir hafa stadid yfir & Hverfisgtu { Reykjavik ad undanfornu. | ger
batnadi adgengid pegar hjélastigar voru malbikadir fyrir framan Bi6 Paradis og verslunina Sjadu. ,Vid erum rosalega dnaegd

med petta og erum bjartsyn & framtidina,” segir Gylfi Bjornsson, verslunarstjéri Sjadu, spurdur Gt i hid baetta adgengi. ,Petta er
buid ad vera 6gedslega erfitt en vonandi fer petta adeins ad lidkast til.“ sja sidu 6. FRETTABLABID/PJETUR

Leikkonan Anita Briem var hikandi vid ad bua til barn en & nd von & stulku:

Laet ekki taka oléttuna fra mér

LiFID ,Mig langadi ad bua til barn en var mjog
hikandi og dhyggjufull yfir ad kippa mér svona
af markadnum,” segir leikkonan Anita Briem
sem 4 von & sinu fyrsta barni i lok desember.

Anita hefur notiod velgengni { kvikmynda-
borginni Hollywood. Huin segist hafa unnid
hordum hondum ad ferli sinum til ad geta klifio
heerra og heerra og til ad hafa meira frelsi til
ad velja leikstjora til ad vinna med og verkefni
sem hafa merkingu fyrir hana.

,, PO ég hafi dorkad miklu béa er betta allt
6skop brotheett. En betta kraftaverk gaf mér
ba gjof a0 sleppa adeins 6ttanum og kvidanum.
Maour faer bara ad vera barnshafandi i fyrsta
skipti einu sinni og ég zetla ekki ad leyfa nein-

um ad taka fra mér pa stérbrotnu upplifun,“
segir Anita. Hin segir einmanalegt ad vera
6létt { Hollywood. Engin af vinkonum hennar
eigi born.

Anita segist ekki geta tekid sér faedingaror-
lof. ,bad er ekkert til sem heitir faedingaorlof
i pessum bransa par sem ég er bara radin i
eitt verkefni eftir annad og ekki med fastan
vinnuveitanda.“

Anita segist ekki etla { keisaraskurd eins
og margar konur i Hollywood gera. , Natt-
drulega alla leid. Pad hljémar kannski masé-
kismalega en ég myndi alls ekki vilja missa
af pessari upplifun,” segir Anita.

-mm/ sja sidu 44

Fagna afmaeli Asa  Ba:
Brodir kynnir a
aldarafmaelinu

FOLK Afmeeli Asa i Bae verdur
fagnad med ténleikum i Hérpu
i februiar, en
b4 hefdi hann
ordio 100 ara
hefdi hann lifad.
Kristinn R.
Olafsson, half-
brédir Asa,
verdur kynnir
4 en 38 &rum
munar 4 peim.

Mo6dir Krist- |
ins var 28 arum yngri en Olafur
fadir beirra og sex drum yngri en
Asi. ,begar ég faeddist st6d karl
fadir minn 4 sextugu en mamma
var 32 ara.“

Braedurnir 6lust upp { Eyjum
og Asi 1 Bae hélt uppi liflegu tén-
listarlifi i baenum. - ue / sja sidu 54

KRISTINN R.
OLAFSSON
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SPURNING DAGSINS

,Orvar, mun jolamaturinn
pinn smakkast vel?

»Mig grunar pad épaegilega.”

Orvar P6r Gudmundsson safnadi 1,5 millj-
6num kréna handa foreldrum langveikra
barna. Hann segir ad peir sem téku patt i
sofnuninni finni hugsanlega betra bragd af
jélamatnum.

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Bandariska fréttastofan CNN telur Reykjavik einn af tiu jolalegustu stodum heims i nyrri samantekt:

Norourljos og 13 jolasveinar sla i gegn

REYKJAVIK Bandariska fréttastofan CNN hefur
valid tiu jolalegustu stadi { heiminum og er
Reykjavik einn beirra. A vefsiou CNN er fjallad
um séreinkenni Islendinga yfir jélahatidina.
Fram kemur 4 vefnum ad hér 4 landi séu
prettan jélasveinar sem gefa gédum bornum i
skéinn & hverjum degi fyrir jol. J6lamarkadur-
inn & Ingdlfstorgi ku einnig vera einn sa jolaleg-
asti { heiminum. ,barna geta ferdalangar keypt
litrikar jolagjafir, skreytingar og fleira,“ sagdi i

fréttinni.

begar Reykjavik er bakin snj6 og nordurljésin
lysa upp borgina mun hofudborg Islands vera ein
su jolalegasta { heiminum, samkveemt CNN. -fb

stodum heimsins.

- "
JOLALEG BORG Reykjavik hefur verid valin einn af tiu jélalegustu
FRETTABLADID/GVA
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-» Jélalegustu stadirnir

® Reykjavik, islandi

@ Barcelona, Spani

® Rovaniemi, Finnlandi

® New York, Bandarikjunum

® Niirnberg, Pyskalandi

® Quebec, Kanada

® San Miguel de Allende,
Mexiké

® Santa Claus, Indlandi

® ¢, Frakklandi

® Valkenburg, Hollandi

BOPID TIL VEISLU Farpegum sem voru i fyrsta flugi easyJet fra Bristol til Keflavikur
var bodid til veislu vid komuna til landsins.

Flugfélagid easylet flygur i beinu flugi til Bristol:
Fjoroa beina flugio fra landinu

SAMGONGUR easylJet, eitt stzersta flugfélag Evrépu, hof i geer beint
deetlunarflug milli Islands og Bristol i Englandi. Petta er fjéroa flug-
leid easyJet fra Islandi en félagid flygur einnig i beinu flugi milli
Keflavikur, London, Manchester og Edinborgar.

Flogid verdur til Bristol tvisvar i viku allt arid um kring.

easyJet hof flug 4 milli London og Keflavikur i mars arid 2012.
Fyrsta ario flaug félagio 72 sinnum til og fra landinu en 4 nzesta ari
aztlar pad ad flogid verdi 832 sinnum til og fra landinu. Nzesta vor
beetist ny flugleid vid og verdur jafnframt fimmti afangastadurinn
sem flogid verdur til allt arid en pad er borgin Basel i Sviss. -jme

BRUNI

Eldur i ruslagami

Eldur kom upp i ruslagami vid Gullin-
bru i Reykjavik i gaerkvoldi vid hds sem
4dur hysti utibd Landsbankans. Husid
fylltist af reyk og er ein hlid pess svidin
og skemmd. Slokkvistarf gekk vel. Talid
er ad kveikt hafi verid i.

LEIDRETT

Ranglega var sagt ad [slandsbanki

og Arion banki hafi hlotid vottun
samkvaemt ISO 27001-stadlinum |
umfjollun um netoryggi i Fréttabladinu
i geer. Hid rétta er ad i svorum fra bonk-
unum kom fram ad peir vinni sam-
kvaemt krofum stadalsins, en peir hafa
ekki fengid vottunina. Af vidskipta-
bonkunum hefur adeins Landsbankinn
fengid formlega vottun samkvaemt ISO
27001-stadlinum.

Alyktun Evrépupingsins:
Vidraedurnar
verdi klaradar

EVROPUMAL Evrépupingid undir-
strikar i nyrri dlyktun um fram-
gang adildarumséknar Islands ad
ESB, ad sambandio stydji pad ad
adildarferlinu veroi haldio &fram
og bad leitt til lykta. Par er einnig
aréttad ad Island sé enn skilgreint
sem umsoé6knarriki.

Pingmenn segjast fagna pvi ad
Alpingi skuli gera uttekt 4 stodu
vidreednanna og préun méla i ESB
og bjéoa fram adstod sina i peim
efnum. Loks segjast peir vonast
til pess ad pjédaratkvaedagreiosla,
sem fara skal fram 40ur en vio-
raedunum verdi haldio afram,
ver0i skipulogd. - bj

Raeddi ofbeldio vio
embattismenn pafa

Nyskipadur sendiherra fslands { P4fagardi er fyrsti kapolikkinn sem gegnir pvi
embetti. Reddi kynferdisofbeldi i Landakotsskdla vid adstu embaettismenn 1
Vatikaninu og segist hafa lyst hryggo yfir pvi hvernig kapdlska kirkjan tok 4 malinu.

UTANRIKISMAL , Petta var mjog
hatidleg stund i minu lifi. bad
geisladi mikilli hlyju af Frans
fyrsta pafa. Hann er greini-
lega hlyr madur, 1éttur i lund
og skemmtilegur,” segir Martin
Eyjélfsson, fastafulltridi Islands
i Genf og nyskipadur sendiherra
Islands i Vatikaninu. Hann er
fyrsti islenski kap6likkinn sem er
skipadur sendiherra i Pafagaroi.
Martin afhenti pafa trinadarbréf
sitt 1 geer d4samt sautjan 60rum
nyskipudum sendiherrum.

,um leid og ég afhenti pafa
trinadarbréfido sagdi ég nokk-
ur ord vid hann. Eg bar honum
kvedju forseta Islands og islensku
bjédarinnar og sagdi honum ad
betta veeri mikill heidur fyrir
mig. Jafnframt sagdi ég péafa
ad ég myndi bidja fyrir honum.
Hann brosti Gt ad eyrum enda
leggur pafi mikid upp tr beeninni
og meetti hennar,” segir Martin.

DPegar hinir nyskipudu sendi-
herrar hofou afhent trinadar-
bréf sin hélt Frans fyrsti stutta
raedu par sem hann hvatti heima-
riki sendiherranna til ad berj-
ast gegn mansali med 6llum til-
teekum radum, pad veeri svartur
blettur i samfélagi pjédanna.
,begar pafi hafdi lokid mali sinu
gafst mér teekifeeri til ad skiptast
4 nokkrum ordum vid hann.
Eg faerdi honum Kearleikskilu
Styrktarfélags lamadra og fatl-
adra ad gjof og sagdi honum fra
verkefninu, sem hann blessadi,*
segir Martin.

Martin hefur pegar att fundi
med hattsettum embezettismonn-
um Pafagards. Par lysti hann yfir
anaegju med ad Frans pafi hefdi

t >

AFHENTI TRUNAPARBREF Martin Eyjélfsson, nyskipadur sendiherra [slands {

Pafagardi, afhendir Frans fyrsta trunadarbréf sitt i gaer.

faert bodskap kirkjunnar i att
ad grunngildum hennar og lagt
aherslu & pau maélefni sem sam-
eina mannkyn.

A fundunum raeddi Martin
medal annars hérmulegt kyn-
ferdisofbeldi sem nemendur {
Landakotsskodla saettu 4 sidari
hluta sidustu aldar. ,,Eg lysti yfir
mikill hryggd yfir pvi hvernig
kapdlska kirkjan a Islandi virdist
cetla ad taka 4 peim mélum og var
medal annars ad visa til nylegrar
umfjollunar um sanngirnisbeetur
til polenda,“ segir Martin og hvet-
ur kapolsku kirkjuna til ad finna
vidunandi lausn 4 pessum malum.

Langalangafi Martins, Gunnar
Einarsson, var annar tveggja tolf
ara islenskra drengja sem féru
utan ario 1870 til ndms hja jesu-

” Hann brosti at ao
eyrum enda leggur pafi
mikio upp tr baninni og
matti hennar.

Martin Eyjélfsson, sendiherra [slands
Vatikaninu

itum { Kaupmannahéfn. Hinn var
Jon Sveinsson, Nonni, sem hélt
afram til Frakklands. Gunnar tok
kabpdlska tri { Kaupmannahofn en
sneri a0 pvi loknu heim aftur.
Fjolskylda Gunnars vard sidan
kjarninn 1 starfi kabdlska safnad-
arins 4 Islandi fyrstu aratugina.
Johannes Gunnarsson, sonur
Gunnars, var fyrsti islenski bisk-
upinn i Landakoti, en hann var
langémmubro6dir Martins.
johanna@frettabladid.is
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Vladimir Patin kom vida vid 1 arlegri stefnuraedu sinni { Kreml 1 geer:

Varoi af kappi ihaldsstefnu sina

o

RUSSLAND, AP Vladimir Pitin Russ-
landsforseti segir mikilvaegt ad
standa vord gegn ,kynlausu og
6frjéu umburdarlyndi Vesturlanda,
sem geri engan greinarmun 4 géou
og illu. I hinni arlegu stefnuraedu
sinni, sem hann flutti { Kreml { geer,
minntist hann reyndar hvergi bein-
um ordum 4 léog sem banna ,,ar60-
ur“ fyrir samkynhneigd, en pessi
16g hafa verid gagnrynd fyrir ad yta
undir anddd & samkynhneigo.

Hins vegar sagdi hann mikil-
vaegt ad leggja dherslu 4 hefdbund-
in fjolskyldugildi og sagdi pad 61y0-
reedislegt ad radast ,,ofan fra“ gegn
pessum hefobundnu gildum pvi pad
gangi pvert gegn vilja meirihlutans.

P4 neitadi hann pvi ad Russar
veeru ad beita Ukrainumenn pryst-
ingi, en Ukrainustjorn haetti nyverid
vid ad undirrita samstarfssamning
vid Evrépusambandid eftir a0 russ-

”~

" o -

VLADIMIR PUTIN Flutti hina drlegu stefnuraedu sina i Kreml i gaer.

nesk stjornvold hofou dregid veru-
lega ur vidskiptum vid Ukrainu.
Enn fremur gagnryndi hann haro-
lega russnesk fyrirteki sem skra
sig 1 skattaskjolum erlendis og boo-

L

NORDICPHOTOS/AFP

adi réddstafanir um ad hvetja slik
fyrirteeki til ad koma med tekjurn-
ar til Ruasslands: ,,Viljid pid eiga af-
landsfyrirteeki? Fint, en komid ba
med peningana hingad.“ -gb
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smagerdum gaesafjodrum. byngd: 600 gr. Seengin er saumud
i ferninga og pvi helst dunninn jafn yfir alla seengina. Vandad
ver ur 100% bomull sem polir 60°C pvott. Seeng: 135 x 200 sm.
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AFI INNISKOR
Godir og mjukir inni-
skor. Tveer gerdir.
Steerdir: 40-46. Vnr.

370-972538-201
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MYNDARAMMAR
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o
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A kromfeeti og
med stillanlegri
setu.
Litur: Hvitur.
Vnr. 3620032

< SANTAS
JOLAVAX-
DUKUR
Fallegur jéla-
vaxdukur.
Breidd: 140 sm.
Vnr. 5675600

a4 JOLAKAPPAR
| Mikid drval af
B g jolaképpum &

frabaeru verdi!

Vnr. 6029800
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FYRRVERANDI VERJENDUR Gestur
Jénsson og Ragnar H. Hall, fyrrverandi

verjendur Sigurdar Einarssonar og Olafs
Olafssonar. FRETTABLADID/PJETUR

Fengu eina milljon 1 sekt:

Misbudu viro-
ingu domsins

DOMSMAL 1.6gmennirnir Ragnar
H. Hall og Gestur Jénsson fengu
eina milljon kréna hvor i réttar-
farssekt vio domsuppkvadningu
fyrir a0 segja sig fr4 Al-Thani-mél-
inu sem verjendur sakborninga.
Ragnar var verjandi fjarfest-
isins Olafs Olafssonar { mélinu
og Gestur Jonsson var verjandi
Sigurdar Einarssonar. ,,Akvordun
peirra um ad segja sig fra vorn
akeerou olli 6porfum dreetti & mal-
inu og gekk pannig gegn hagsmun-
um 4keerdu. P4 var st hattsemi
verjendanna ad meeta ekki 4 dom-
bing vid adalmedferd méls, pegar
démari hafdi synjad beim um ad
vera leystir undan verjendastorf-
um, til pess fallin ad misbjéda vird-
ingu démsins,” segir i forsendum
démsins. - sép

b

A
OLAFUR POR HAUKSSON Sérstakur
sakséknari sagdi nidurstoduna vera i
samraemi vid pad sem embaettid bjost
vid. FRETTABLADID/GVA

Sérstakur saksoknari:

[ samraemi vid
vaentingarnar

DomsMAL Olafur Pér Hauksson, sér-
stakur sakséknari, sagdi domsnidur-
stoduna hvad refsingu vardar vera
I samraemi vid pad sem embaettid
atti von a og ekki svo langt fra pvi
sem farid var fram &“. Hamarks-
refsing fyrir umbodssvik, sem var
annar megindkarulidur malsins,
er sex ar.

Olafur Por reiknar med pvi ad
6llum démunum verdi afryjad, enda
hafi flestum héradsdémum i malum
embeettisins verio afryjao.

Pa muni pessi nidurstada ,ad
6llum likindum hafa fordeemisgildi
1 60rum mélum sem embeetti sér-
staks saksOknara sé med i vinnslu“,
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Fjorir fengu fangelsisdom
i1 héraoi i Al-Thani-malinu

DoOmur var kvedinn upp i Al-Thani-mdlinu { Héradsdomi Reykjavikur { geer. Allir fjorir sem voru dkaerdir {
madinu fengu fangelsisdoma. Pyngstu refsinguna hlaut Hreidar Mar Sigurdsson, fyrrverandi forstjori Kauppings.

DOMSMAL Hreidar Mar Sigurdsson, fyrr-
verandi forstjori Kauppings, var deemdur
i fimm og hélfs ars fangelsi og Sigurdur
Einarsson, fyrrverandi stjérnarformadur
bankans, { fimm 4ra fangelsi fyrir adild
sina ad Al-Thani-mélinu { Héradsdémi
Reykjavikur i geer.

Dbetta eru pyngstu démar sem kveonir
hafa verio upp i efnahagsbrotamélum hér
a landi. )

Jafnframt hlaut Olafur Olafsson, fjar-
festir og fyrrverandi hluthafi { Kauppingi,
priggja og hélfs 4rs dom og Magnis Guod-
mundsson, fyrrverandi forstjéri Kaup-
pings i Lixemborg, priggja ara dém.

Allir démarnir eru éskilordsbundnir en
bad var Simon Sigvaldason, démsformad-
ur { mélinu, sem las upp démsord. Enginn
hinna &keerdu 1ét sja sig { héradsdomi.

I ddminum kemur fram ad fjérmenning-
arnir eigi sér engar malsbeetur. Par segir
a0 Hreidar Mar og Sigurdur hafi, pegar
brotin voru framin, verid adstu stjorn-
endur steersta vioskiptabanka 4 Islandi.
Magnis hafi verid framkvaemdastjori vio-
skiptabanka i samstaedu Kaupbings banka
hf. og Olafur einn steersti einstaki hluthafi
i bankanum i gegnum félog sin.

,,Hin refsiverdu vidskipti akeerdu voro-
udu verulegum fjarheedum. Eiga brotin
sér ekki hlidstaeodu 1 islenskri réttarfram-
kveaemd. P4 er vid akvordun refsingar
litio til bess ad verulegt fjarhagslegt tjon
hlaust af brotum &keerdu, sem fullfram-
in voru & timabilinu 18. til 23. september
2008. Eiga dkeerdu sér engar malsbaetur,
segir { déminum.

Sakséknari hafoi fario fram 4 sex ara
fangelsi yfir Hreidari M4. ba fér hann
einnig fram 4 sex ara fangelsi yfir Sigurdi
og fjogurra ara fangelsi yfir Magnusi og
Olafi. Refsingarnar voru pvi mjog naleegt
pvi sem sakséknarinn gerdi krofu um {
malflutningi sinum.

Hreidari M4 var gert a0 greida mals-
varnarlaun verjanda sins sem nema 33,4
milljénum kréna. Til fradrattar refsingu
hans kemur gaesluvardhaldsvist fra 7. til
17. mai 2010.

Sigurdur parf ad greida 10,8 milljénir
kréna i malsvarnarlaun til fyrrverandi
verjanda sins, Gests Jonssonar, sem sagoi
sig fr4 malinu { vor. Einnig parf hann a0
greida Olafi Eirikssyni, sem tok vid af
Gesti, 3,5 milljonir krona.

Olafur Olafsson barf ad greida mals-
varnarlaun verjanda sins, Porolfs Jons-
sonar, 14,8 milljénir kréna, og fyrrverandi
verjanda sinum, Ragnari Hall sem einnig
sag0i sig fra malinu, 5,8 milljénir.

Magnts Gudmundsson barf einnig ad
greida laun verjanda sins en til fradréttar
refsingu hans kemur gaesluvarohaldsvist
fra 7. til 14. mai 2010. freyr@frettabladid.is

[

VONBRIGDI
HJA VERJEND-
UM DSémur

i Al-Thani-
malinu var
kvedinn upp

i Héradsdomi
Reykjavikur {
geer. Verjendur
fjormenning-
anna voru vid-
staddir en ekki
skjdlstaedingar
peirra.
FRETTABLADID/GVA

Al-Thani-malid fra a til 6

Al-Thani-malid er eitt staersta efnahagsbrotamal

i [slandssdgunni, ekki sist vegna umfangs pess,
flaekjustigs, fjolda vitna og fleira. Akaert var fyrir
markadsmisnotkun & grundvelli laga um verdbréfa-
vidskipti og umbodssvik.

Malid var i rannsékn f & pridja ar og & einum
timapunkti var einn hinna dkaerdu, Sigurdur Einars-
son, eftirlystur af Interpol par sem hann sinnti ekki
fyrirmaelum sérstaks sakséknara um ad koma til
fslands til ad gefa skyrslu.

Malid & raetur ad rekja til hlutabréfakaupa sheiks
Mohammads Bin Khalifa Al-Thani hinn 22. septem-
ber 2008 en félag hans keypti 5,01 présents hlut

i Kauppingi banka fyrir 25,7 milljarda kréna med
lani fra bankanum.

Tenging Al-Thani vid Kaupping liggur i persénulegri
vinttu hans og Olafs Olafssonar, sem er einn
hinna dkaerdu i mdlinu. Pessi vinatta kristallast
sameiginlegu dhugamdli, hestamennsku, en Olafur
heimsétti medal annars Al Shahania-bylid i Doha {
Katar i bodi sheiksins.

Ndnast engar myndir eru til af Al-Thani svo vitad
sé. Eitt sinn birtu islenskir fjolmidlar myndir af
premur mismunandi einstaklingum sem allir voru
sagdir Al-Thani. Eina myndin sem hefur birst af
honum og haegt er ad treysta er ljésrit tr vegabréfi
hans.

Pattum i Al-Thani-fléttu Kauppingsmanna er lyst

i Rannséknarskyrslu Alpingis. Pegar Kaupping fér

i prot og Fjarmalaeftirlitid tok bankann yfir hinn

8. oktéber 2008 var Q Iceland Finance, félag Al
Thanis, eigandi 5,01 présents hlutar i Kauppingi og
bridji steersti hluthafinn i bankanum.

Hreidar Mdr var dkaerdur fyrir umbodssvik; ad
veita félaginu Brooks Trading, eignalausu félagi a
Jémfraareyjum, 50 milljéna dollara lan i september
2008 en félagid var i eigu sheiksins. Lanid var veitt
an bpess ad fyrir leegi sampykki lananefndar Kaup-

B Magnus Gudmundsson var dkaerdur fyrir hlut-

deild i broti Hreidars i pessum 1id dkaerunnar.
Félst hlutdeildin { pvi ad hann ték patt i pvi ad
gefa starfsménnum Kauppings fyrirmaeli um ad
greida ut 1anid og Utvega félagid sem Al-Thani
notadi i vidskiptunum.

Pa voru peir Hreidar Mar og Sigurdur akaerdir
fyrir umbodssvik vegna 12,8 milljarda kréna lans
til félagsins Gerland Assets Ltd. & Tortéla & Jom-
frdareyjum sem var i eigu Olafs Olafssonar og
hélt a 9,88 présenta hlut hans i Kauppingi.

Olafur Olafsson var dkeerdur fyrir hlutdeild {
umbodssvikum peirra Hreidars Mds og Sig-
urdar i pessum 1id, en til vara fyrir hylmingu og
peningapvaetti, med pvi ad hafa lagt 4 rddin med
Sigurdi og Hreidari Ma um ad lanio yrdi greitt
félagi hans an tryggingar.

Ad sidustu voru peir Hreidar Mar og Sigurdur
dkaerdir fyrir markadsmisnotkun & grundvelli laga
um verdbréfavidskipti fyrir ad hafa 14tid ranglega
lita svo ut ad Al-Thani hefdi lagt fé til kaupanna
4 hlutabréfunum. Jafnframt fyrir ad leyna fjar-
mognun bankans a hlutabréfavidskiptunum og
adkomu Olafs ad peim.

Petta var gert med peim haetti ad sett var upp
vidskiptaflétta sem folst i pvi ad Kaupping banki
1dnadi enn 6dru eignalausu félagi & Jomfriareyj-
um, Serval Trading Group, 12,8 milljarda kréna.
Petta var lika gert an sampykkis lananefndar
Kaupbpings, samkvaemt dkaeru. Sérstakur sak-
séknari taldi ad petta hafi verid syndarmennska
af hdlfu dkaerdu sem hafi verid til pess fallin ad
gefa ranga og villandi mynd af eftirspurn eftir
bréfum Kauppings banka.

Peir Olafur og Magnus voru sidan dkeerdir fyrir
hlutdeild i markadsmisnotkun peirra Hreidars
og Sigurdar med pvi ad hafa milligdngu um vio-
skiptin og annast samskiptin vid sheikinn vegna

segir Olafur Dér. -hmp thorbjorn@frettabladid.is pings eda ad endurgreidsla pess veeri tryggd. peirra.
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Pevaryl®-1% krem (Jonazolmtrat) er breidvirkt sveppalyf til stadbundinnar medferdar a sveppasykingum i hud (af véldum )] '3° Q:b

Trichophyton, Epidermophyton og Microsporum tegunda, hvitsveppasykingu (candidiasis), litbrigdasveppasykingu (pityriasis
versicolor)). Hentar vel gegn 6llum hidsveppasykingum 6had tegund eda stadsetningu. Skammtar: Berist & sykt hidsvaedi
kvolds og morgna, nuddist varlega inn med fingri. Fyrir medferd vid fotsveppum skal pvo feetur og purrka pa vel. Vid sykingu
4 hondum berist kremid & eftir hvern handpvott. Medferd a ad vara i minnst 2 vikur eftir ad einkenni eru horfin. Bérn yngri
en 10 dra mega eingdngu nota lyfid i samradi vid laekni. Frabendingar: Ofnaemi fyrir virka efninu eda einhverju hjalparefnanna
Varnadarord: Einungis til Utvortis notkunar, ma ekki nota i augu eda munn. Gaeta skal varudar vid medhondlun nélaegt
augum. Inniheldur bensésyru sem getur haft vaeg ertandi &hrif & hud, augu og slimhud o% butylhydroxyanisol sem getur valdid
stadbundnum aukaverkunum i htd (snertiexemi) eda haft ertandi ahrif & augu og slimhui

ma ekki nota & fyrsta pridjungi medgéngu nema skv. leeknisradi. Ma nota & 68rum og sidasta pridjungi ef hugsanlegur
avinningur fyrir médurina vegur pyngra en moguleg haetta fyrir fostrid. Ekki er pekkt hvort Pevaryl berst i briéstamjolk. Gaeta
skal varGdar vid notkun Pevaryl hja konum med barn & brjosti. Lesid allan fyI%iseailinn vandlega adur en byrjad er ad
nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Sweden AB. Umbod &

slandi: Vistor hf., simi: 535-7000.

KOLNANDI Dregur ur vindi i dag og verdur vidast hvar fremur haegur naestu daga pé
eitthvad dkvednari vid strondina. Kélnar i vedri @ morgun med éljum V-til. Birtir til
NA-til @ sunnudag og kélnar enn frekar.

Medganga / brjéstagjéf: Kremid Alicante 18°  Billund 8°  Gautaborg 6° London 11° Orlando21°
Basel 9° Frankfurt 6° Kaupmannahdofn 6° Mallorca 18° Oslé  0°
Berlin  4° Friedrichshafen 6° Las Palmas 22°  New York-1°  Paris  6°

San Francisco13°
Stokkhdlmur 6°

Sunnudagur
Ad 15 m/s vestast, annars haegari

Snjélaug Olafsdéttir
vedurfréttamadur
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A DOMUNAL

Dagana 12. - 15. desember
afnemum vid VSK* af
OLLU A DOMUNA.

Démufatnadur, domunserfot,
domunattfot, domusokkabuxur,
domuskér, domutoskur, domuklatar
og démufylgihlutir an VSK

bessa 4 daga.

*Jafngildir 20,32% verdleekkun. A8 sjalfségdu feer rikissjodur 25,5% virdisaukaskatt af pessari solu. Verdlaekkunin 20,32% er alfarid & kostnad Hagkaups. Tilbodin gilda Gt sunnudaginn 15. desember.

HAGKAUP

En feris betra vers
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VEISTU SVARID?

1. Hvaod heitir Hafnﬁrélngurlnn sem
hefur safnad 1.550 pusund krénum
fyrir foreldra langveikra barna?
2. Hvaoa breski leikari tok viotal vio
Jon Gnarr borgarstjora fyrir podcast-
peetti sina 4 netinu?
3. Préunaradstod slands er ad mestu
bundin vid prju af fataekustu rikjum
Afriku. Hvada prja riki eru pad?
SVOR:
‘epued() S0 YIqUIBSOIA ‘JAR[RIN € “pueld
[assny g ‘uosspunuigns Ioq .IEAJQ ‘L

Born teikna myndir sem skreyta straetisvagna 4 hofudborgarsvaedinu:

Jolasveinninn skemmtir 1 straeto

SAMGONGUR Straeté hefur fengid
leikskoélaborn til pess ad senda inn
jolamyndir, sem eru limdar utan
a straetisvagnana. Born i einum
leikskola i hverju sveitarfélagi 4
hofudborgarsveedinu fa heimsékn
fré Streeto.

Krakkarnir 4 leikskélanum {
Sélborg i Reykjavik fengu fyrstu
heimsoéknina i morgun. Jélasveinn
var meo i for og skemmti krokk-
unum 4 medan pau féru ferdo um
hverfio, sungu jélalog og skreyttu
streetisvagninn ad innan. -jme

KATT A HJALLA
Krakkarnir i Leik-
skélanum Sélborg
skemmtu sér
konunglega pegar
pau fengu jéla-
sveininn i heim-
sékn og fengu ad
fara einn rint um
hverfid sitt med
honum i straeté.
FRETTABLADID/GVA
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Samtdk myndréttarhafa:

Hafa borgad
skuld sina

FELAGSMAL Samtok myndrétt-
hafa 4 islandi, SMAIS, hafa borg-
a0 skuld vegna skoéunarkerfls
NICAM fyrir aldurs- og inni-
haldsmerkingar 4 kvikmyndum
og tolvuleikjum.

Greint var fra pvi i byrjun ars
ad SMAIS hefdi notad kerfid i
leyfisleysi, pegar peir borgudu
ekki. Frafarandi framkveemda-
stjéri SMAIS, Snzebjérn Stein-
grimsson, sagdi malid vandraeda-
legt, en sagdi malid sndast um
vanskil, ekki 6loglega notkun. - hva

E!ml:tmuhg metiblubék eftir

David Walli 4

:u-'-'H““
-:‘.'nr

bokafelagid.is

pbydda barnabdkin
0-124dra

BOKAFELAGID

KK

,Gott mz\:ggal
dsynle mat
atrt‘)?ll:auxr’n lidinna ara.”

HEIMIR MAR PETURSSON,
FRETTAB ABLADID

FRA HRUNI

STEINGRIMUR ]

LEGGUR SPILIN
A BORDID!

[ pessari ahugaverdu og opinskau bok hlifir Steingrimur
). Sigfasson hvorki sjalfum sér né 6drum. Island reist ar
rGstum hrunsins. Dramatisk atok & bak vid tjoldin.
Einstok innsyn i heim islenskra stjornmala. Gerir upp
hitamal sidustu ara. Pungbaerar deilur vid samherja.
Bjorn por Sigbjornsson bladamadur skrair.

VERGLD .

0G HEIM

DYNAMO REYKJAVIK

Ahugl almennings
a hlutabréfum eykst

Niourstodur hlutafjaritboda syna ad dhugi almennra fjarfesta 4 hlutabréfamark-
adinum er ad aukast. TOlur um hlutabréfasj6di syna somu proun. Bein eignaradild
islenskra heimila & markadinum er & milli fimm og sex prosent af heildinni.

VIBSKIPTI , Hlutafjarutbod N1
stadfestir pad sem vid hofum séo i
00rum utbodum 4 &rinu, ad 4hugi
almennings 4 hlutabréfamark-
adinum er ad aukast og hann er
a0 koma aftur inn 4 markadinn,*
segir Magnus Hardarson, for-
stodumadur vidskiptasvids Kaup-
hallarinnar.

Mikil umframeftirspurn var
eftir hlutabréfum i N1 i almennu
hlutafjaritbodi sem lauk sidast-
lidinn manudag. Um 7.700 &skrift-
ir barust og af peim tilheyrou
7.200 batttakendum sem logou
fram tilbod undir tiu milljénum
kréna. Eftirspurnin var slik ad
hamarksidthlutun { sidarnefnda
hépnum var 183 pisund krénur a
hverja askrift.

»Pessi mikli fjoldi, og bad
hversu litid kom { hlut hvers og
eins, synir hvad dhuginn var mik-
ill,“ segir Magnis og bendir &
onnur deemi um mikla eftirspurn
i hlutafjardtbodum fyrr 4 arinu.

Mikil patttaka er ad sogn
Magndasar ekki eina visbending-
in um ad almennir fjarfestar saeki
i auknum meeli inn 4 hlutabréfa-
markadinn. Sa4 préun sést einnig
i tolum um hlutabréfasj6di sem
Sedlabanki Islands tekur saman.

,Pegar madur litur 4 vero-
bréfamarkadinn i heild pa hafa
heimilin fylgt 60rum inn 4 mark-
adinn og rumlega bad. Eign-
ir hlutabréfasjéda voru i arslok
2012 rimlega 38 milljardar en
voru komnar 1 um 71 milljard i
lok oktéber. Par af hefur bein
eign heimilanna i pessum sjédum
fario dr teeplega niu milljoroum {

markadinum.

arslok 2012 { 16,4 milljarda { lok
oktéber.“

Bein eignaraéild islenskra
heimila & hlutabréfamarkadinum
er a0 sogn Magnusar 4 milli fimm
og sex présent af heildinni. Arid
2002 var hin um sautjan présent
og & manudunum fyrir efnahags-
hrunid um ellefu og halft présent.

,Vid eigum enn svolitid i land ef
vid atlum ad na hlutfallinu upp {
pad sem pad var & &runum fyrir
hrun og almenningur & téluvert
inni.“

Spurdur hvort auka purfi enn
frekar trd almennings & hluta-
bréfamarkadinum segir Magnus
ad par sé enn verk ad vinna vio0 ad
beeta tr dhrifum hrunsins.

»Eg held a0 menn hafi laert

KAUPHOLLIN islensk heimili eiga 4 milli fimm og sex présent af hlutabréfa-

FRETTABLADID/STEFAN.

99 vi5 cigum
enn svolitio
iland ef vio

&tlum ad na
hlutfallinu
upp i pao

sem pad var a
arunum fyrir hrun og al-
menningur a toluvert inni.

Magnus Hardarson, forstédumadur
vidskiptasvids Kauphallarinnar

ymislegt 4 peim tdtbodum sem
hafa verid haldin hingad til og
menn séu ad reyna ad vanda sig
par,“ segir Magnus.
haraldur@frettabladid.is

Hjdlastigar hafa verid malbikadir fyrir framan Bi6 Paradis og Sjadu:

Batt aogengi a Hver!

SKIPULAGSMAL Btiid er ad malbika hjdlastiga fyrir
framan Bi6 Paradis og verslunina Sjadu & Hverfis-
gotu 1 Reykjavik. I geer var sandad og pjappad
yfir snjobraedslulagnir svo vegfarendur eigi enn
greidari adgang ao verslun og pjénustu & Hverfis-

gotu.

,Vi0 erum rosalega dnaegd med petta og erum
bjartsyn 4 framtidina,“ segir Gylfi Bjornsson, versl-
unarstjori Sjadu, spurdur tt i baett adgengi. , betta
er buid ad vera 6gedslega erfitt en vonandi fer petta

adeins ad lidkast til.“

I tilkynningu fra Reykjavikurborg segir ad mikil
ahersla sé 10g0 4 ad gera gonguleidir og akstursleio-
ir eins greidar og kostur er. Gangandi vegfarendur
komist alla gotuna og leidir séu greidar i bilastaeda-

hus, beedi Tradarkot og Vitatorg.

I dag verdur opnad fyrir bilaumferd af Laugavegi
nidur Vatnsstig og 4fram nidur Hverfisgotu. Einnig

munu starfsmenn Reykjavikurborgar hefjast handa

vio ad setja upp jolaljésaskreytingar vio Hverfis-

gotu.

Verslunarmenn hafa gagnrynt borgina fyrir
seinkun framkvaemda en til st60 ad peim lyki i

névember.

Hverfisgdtu ad undanfornu.

1sgotunni

HVERFISGATA Miklar gatnaframkvaemdir hafa verid a

FRETTABLADID/VILHELM

Framkveemdir eru styst &4 veg komnar a gatna-

moétum Hverfisgotu og Frakkastigs en bar var ordid

vid 6skum um ad hefja framkveemdir sidar en aaetl-
anir gerdu rad fyrir. Endanlegum fragangi 4 gatna-

moétunum lykur { jandar. -fb



Einstaklega gott verd 4 hinu og pessu i jolapakkann
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X4790 kr. | .

Askja med ,Cranberry joy*“-
dekurvérum

Handséapu- og
handaburdartvenna

Askja med
»Strawberry*“- !
dekurvérum 4590 kr.

Budda
me0 ,,0live“-
dekurvérum

1990 kr.
[ )
Jolavaralitur
Litbrigdi:
,Pearlised sweet coral®

Litbrigoi:

A J(]LUNUM ~Matt peachy pink*

7N\
x 890 kr ~Granberry joy“-ilmstangir

Jola-

brennsluoliur ﬁ
Glitfardakulur i
L L]

(p-e. ,highliter®)

~Geramic crackled“-
brennsluker

»Carbon*“-
augnblyantur
Litbrigoi:
LPurple®

x 1690 kr.

2790 kr.

- ‘ "

Safn fjogurra augnskugga .‘
Litbrigdi: ,,Plum* |
2190 kr.

Litbrigdi: ,Brown*

Faroaburstasett

6490 kr.

|

Urval litilla gjafakubba sem innihalda
sturtugel, hionaringu og bladlilju

THE
BODY
SHOP

x2690kr
KRINGLUNNI ® SMARALIND e GLERARTORGI

Sendum i péstkrofu, sé pess dskad simi 564 6552

LCranberry joy §
body butter”-
haonaring
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Gerdu mognud kaup!
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Rnr. 280598

PORSCHE CAYENNE S

Nyskr. 02/06, ekinn 117 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.380.000

HONDA CRV EXECUTIVE
Nyskr. 06/12, ekinn 48 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 5.090.000

TILBOD k. 4.590 pis.

TILBOBSVERD!
3.380 pils.

Rnr. 120147

KIA SORENTO LUXURY

Nyskr. 02/11, ekinn 183 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.990.000

TILBOB kr. 3.990 hiis.

Rnr. 201241

NISSAN QASHQAI XE

Nyskr. 07/07, ekinn 175 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.290.000

TILBOD kr: 1.690 hus.

Rnr. 201181

NISSAN MURANO 3.5

Nyskr. 11/07, ekinn 93 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.990.000

TILBOD kr: 2.290 huss.

Rnr. 130502

MERCEDES BENZ E350 4-Matic
Nyskr. 02/06, ekinn 79 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.490.000

TILBOD kr: 3.490 pus.

Rnr. 280593

HYUNDAI GETZ GLS

Nyskr. 10/07, ekinn 60 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 1.370.000

TILBOD kr: 980 pus.
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Budarhdlslina 1 verdur tekin { notkun skommu eftir naestu dramat:

Kostnaour nemur um milljaroi

IDNADPUR Budarhalslina 1, sem
flytja 4 raforku fra Badarhalsvirkj-
un, hefur verid tengd vid megin-
flutningskerfi Landsnets dsamt nyju
tengivirki vid Baodarhals.

Fram kemur 1 tilkynningu fra
Landsneti ad raforkuflutningur fra
Budarhélsvirkjun eigi ad hefjast {
byrjun naesta ars. Buidarhélslina 1
er 5,6 kilometra long. Kostnadur vio
byggingu Budarhalslinu 1 og tengi-
virki0 er um einn milljardur kréna.

Mat 4 umhverfisdhrifum linunn-
ar og Budarhdlsvirkjunar fér fram

fyrir nokkrum arum og var fallist
4 framkveemdina med skilyroum.
Framkvemdir vio verkid ho6fust
sumarid 2012 med lagningu veg-
sl6da, vinnu vid undirstédur fyrir
mostur og byggingu tengivirkis-
hissins.

Sidasta sumar voru héaspennu-
mostrin reist, leidari linunnar
strengdur og lokid vid uppsetningu
binadar { tengivirkinu. I sumar
verdur unnid ad lédarfragangi viod
tengivirkio og fragangi & umhverfi
og sléoum medfram linunni. - ¢éka

TENGIVIRKI Budarhalslinu Orkuvirki
setti upp haspennubunad, en [stak
byggdi, lagdi sl6da og smidadi undir-
stodur hdspennumastra.  MYND/LANDSNET

Iorunin mikilvaegari
en fangelsisdomar

Adstandendur férnarlamba géleysisaksturs vilja heldur efla forvarnir en pyngja
refsingar. Pau segja Okumanninn dbyrgan en ad mikilvaeegara sé ad hann idrist og
breyti hegdun en sitji fleiri ar 1 fangelsi. Reidin er vondur fylgifiskur sorgarinnar.

SAMFELAGSMAL | vikunni var ping-
festing { Héradsdomi Vesturlands
i mali dkeeruvaldsins gegn 6ku-
manni bifreidar sem skall framan &
folksbifreid 17 ara gamallar stilku
i april sidastlionum med beim
afleidingum ad stilkan d6. Akeert
er fyrir manndrap af géleysi, 6lv-
unarakstur og 6nnur umferdarlaga-
brot. Akeeruvaldio fer fram 4 ad
0kumadurinn hljéti 12 til 18 mén-
ada dskilordsbundinn dém.

Fjolskylda
stilkunnar
hefur komid
medal annars
fram { Kastljési
og gagnrynt ad
domsvaldid nyti
ekki refsiramma
fyrir manndrép
af galeysi og vill
a0 démar fyrir
6lvunarakstur
séu pyngdir. Refsiramminn er fra
30 dogum til sex ara.

Heidrin Tara Stefansdéttir er
systir Unnar Lilju Stefansdéttur
sem lést i bilslysi { Keflavik arid
2010. Hin og fjolskylda hennar
fundu til mikillar reidi dt { déms-
kerfio pegar domur féll yfir bil-
stjora bifreidarinnar. Hann var o6lv-
adur og dkeerdur fyrir manndrap
af géleysi en tveer stilkur létust
i slysinu. Hann fékk télf manada
dém og par af niu méanudi skilords-
bundna.

,Pbetta var veegur domur midad
vid verknadinn. Okkur fannst
démskerfid meta mannslif ansi
1éttvaegt. En svo litur madur 4 allar
hlidar og gerir sér grein fyrir ad
betta var hormulegt slys. Petta var
galeysi, ekki dsetningur. Slysin
gera ekki bod 4 undan sér og pegar
madur er 18 &ra, eins og pau voru
4 pessum tima, pa er madur 6daud-
legur.“

Heidrin Tara segir 6kumanninn
vissulega dbyrgan og hann hafi att
a0 taka ut sina refsingu. Hin hefur
aftur 4 méti ekKki tra 4 langri fang-
elsisvist. ,,Eg styd frekar forvarnir
en ad loka félk inni { sem lengstan
tima. I raun er steersti ddmurinn ad
pbessi drengur vard tveimur stdlk-
um ad bana. Pad er mjog pungur

ASGEIR INGVI
JONSSON

SYSTIR Heidrun Tara Stefansdéttir segir staersta déminn fyrir 6kumanninn vera ad

lifa med pessu slysi.

kross ad bera alla @vina. { raun
finn ég til med honum.“

Asgeir Ingvi Joénsson missti
fimm &ra dottur sina i bilslysi arid
2006 & Sudurlandsvegi og sonur
hans lamadist fyrir nedan mitti.
Okumadur hinnar bifreidarinnar
var deemdur 1 12 ménada 6skil-
ordsbundid fangelsi fyrir gdleysis-
legan hradakstur og ad verda dott-
ur Asgeirs og farpega i eigin bil ad
bana.

,Peir sem valda svona slysum
purfa ad sjalfsogou aod taka abyrgd
4 gjoroum sinum. En refsingin sem
slik skipti mig ekki hofudmaéli. Pad
sem skiptir mali er ad gerandinn
syni, ekki bara & yfirbordinu held-
ur { verki, ad hann idrist gjoroa
sinna,”“ segir Asgeir. Madurinn
var itrekad tekinn fyrir hradakst-
ur 4 4rinu eftir slysid, 40ur en hann
kom fyrir dom. bad sat i Asgeiri i
langan tima.

,Pad er eins og hann hafi ekki
attad sig 4 pvi hvad gerdist. Su
stadreynd var mun erfidari en
hversu langa fangelsisvist hann
fékk. Eg hef i raun ekKki trad 4 refs-
ingu { svona malum heldur forvorn-
um. P6tt hann hefdi setid tveimur
arum lengur eda premur arum

MYND/VIKURFRETTIR

LESTi
BIiLSLYSI
Svandis
Pula
Asgeirs-
doéttir var
adeins
fimm dra
gomul
begar
hun lést
i bilslysi
4 Sudur-
landsvegi

1 " A
! ! "7 &rid 2006
||- . - ..'r- "

lengur hefdi pad ekki breytt neinu.
Pad sem skiptir mali er ad 16ggaesl-
an verdi synilegri svo félk hugsi
sig tvisvar um adur en pad keyrir
of hratt eda keyrir drukkid. bad er
bad sem virkar en ekki hugsunin
um ad eitthvad geti komio fyrir.
Vid verdum nu ad einbeita okkur
a0 pvi a0 bjarga fo6lki. Vid bjorg-
um ekki félki eftir ad skadinn er
skedur.“ Asgeir segir reidina vera
vondan fylgifisk { sorginni. ,Eg
skil reidi adstandenda og ég skil
ad beir heimti refsingu. En pad er
vont ad sitja i reidinni lengi.*
erlabjorg@frettabladid.is

Mannudlegt démskerfi a islandi

Petta hefur verid talid mannudlegt kerfi. Sé [sland borid
saman vid onnur 16nd er brotatidni hér tiltdlulega lag
og démar vaegir. | Bandarikjunum er brotatidni ha og
démar pungir. Pungir démar virdast ekki skila feerri
brotum og markmidid hlytur ad vera ad feekka brotum.*
Ragnheidur segir deemdar refsingar geta préast en pad
gerist & lengri tima. ,,Refsingar fyrir storfelld fikniefna-
brot og kynferdisbrot hafa pyngst & undanférnum arum.
Gerdar voru lagabreytingar sem hofdu ahrif til pyng-
ingar refsingar en framkvaemdin var a undan l6gunum,
pvi ad refsingarnar féru ad pyngjast 4dur en lI6gunum
var breytt vegna aukinnar umraedu og upplysinga um
alvarleika brotanna auk prystings fra samfélaginu.”

Pyngsta refsing fyrir manndrap af
gdleysi i umferdinni sem hefur verid
deemd er 12 manada 6skilordsbundid
fangelsi en par var lika deemt fyrir lik-
amsmeidingar af gdleysi, auk brota gegn
umferdarlogum eins og venja er i peim
malum. Refsiramminn fyrir manndrdp
af gdleysi er allt ad sex ar i fangelsi.

,Pad er démvenja 4 [slandi ad dkveda
refsinguna nedarlega innan refsimark-
anna,” segir Ragnheidur Bragadéttir,
préfessor i 16gfraedi vid Haskola [slands. ,,Pad er hefd
4 [slandi og & Nordurléndunum ad refsingar eru vaegar.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Breyttur lifsstill hefur ahrif:
Egg seljast nu
sem aldrel fyrr

LANDBUNABUR [ 4r hafa pegar selst
fleiri egg en selst hafa 4 einu ari
&0ur, jafnvel pott desember sé ekki
nema halfnadur. A petta er bent {
nyutkomnu Baendabladi.

,,pad for ad bera & pvi fyrir
svona tveimur til premur arum ad
sala 4 eggjum foér ad aukast,” er
haft eftir borsteini Sigmundssyni,
eggja- og kjuklingabénda i Ellida-
hvammi. Hann rekur breytinguna
til lifsstilsbreytinga sem ahrif hafi
4 mataraedi med dherslu 4 1itid af
einfoldum kolvetnum { feedu. - oka

Alifuglar haekkudu enn flugid i kjotneyslumynstri landsmanna a sidasta ari:

Helmingi minna kindakjot

LANDBUNABPUR Neysla 4 alifugla-
kjoti hafoi 1 lok sidasta ars sexfald-
ast midad vio stoduna i arslok 1983.
I nyjasta tolubladi Beendabladsins
er rynt { gogn Hagstofu Islands um
kjotneyslu landans.

Fram kemur i bladinu ad veru-
legar breytingar hafi ordid 4 neyslu-
mynstri Islendinga fra 1983. ,,Sam-
kvaemt pessum tolum var neyslan
4 kindakjoti { drslok 2012 innan vid
helmingur pess sem hin var i 4rs-
lok 1983.“

Adur var kindakjot uppistadan, en

1983 neyttu Islendingar ad medal-
tali 45,3 kiléa & mann. ,Neysla 4
kindakjoti minnkadi sidan jafnt og
pétt par til hiin n4di lagmarki arid
2011 i 18,8 kiléum & mann, eda 24
présentum af heildarkjotneyslunni,*
segir i Baendabladinu. Fra peim
tima hafi neysla kindakjots svo auk-
ist aftur, komin 1 26 présent i arslok
2012. Alifuglar eru hins vegar enn i
s6kn, téku fram tr kindakjoti 2007
og var neysla alifuglakjots 1 lok sid-
asta ars komin { 26 kil6 4 mann, 32
présent af heildarneyslu. - 6k

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

bordad en 1983

-» Kjotneysla landans arin 1983 og 2012

I Alifuglakjot
[ svinakjét
[l Hrossakjot
Nautakjot
B Kindakjot

SKIPTINGIN Gogn
Hagstofunnar syna
breytt neyslu-
mynstur landans.

Lokad i dag fostudag!

Opnum manudag 16.12.
a0 Dvergshofda 27 110 Rvk
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Daela ur Raudahafii
hverfandi Daudahaf

fsrael, Jérdania og Palestina leggja um 180 kilémetra vatnsleidslu fra Raudahafi
til Daudahafs. Leidslan er svar vid pvi ad yfirbord Daudahafsins laekkar um einn
metra 4 ari. Gagnrynendur efast og segja annaod liggja ad baki framkvaemdinni.

MIDAUSTURLOND [srael, J6rd-
ania og Palestina hafa gert med
sér sogulegt samkomulag um
ad leggja 180 kilémetra langa
vatnsleidslu fra Raudahafi til
Daudahafsins. Verkefnid snyst
um ad vinna gegn latlausri
leekkun vatnsbords Daudahafs-
ins med bvi ad deela 200 millj-
6num rimmetra vatns par a
milli.

Fulltrdar stjérnvalda fra
l6ndunum premur undirritudu
samninginn { hofudst6dvum
Alpjédabankans i Washington
4 manudag. Vio bad teekifeeri
sagdi orkumalaradherra Isra-
els, Silvan Shalom, ad samning-
urinn sé sogulegur en um leid
nidurstada draums til margra
ara. Samningurinn veeri mikil-
veegur { umhverfislegu- og
efnahagslegu tilliti en ekki
sidur skref { att til beettra sam-
skipta rikjanna.

A sama tima sem verkefnid
er kynnt sem bjorgunarleidang-
ur fyrir Daudahafid, ba njota
borgir i Israel og Jordaniu g60s
af verkefninu, en paer fa fersk-
vatn og rafmagn fra orkuverum
sem tengjast 1ogninni.

Gagnrynendur segja ad
vatnsveitan muni adeins flytja
tiunda hluta pess vatnsmagns
sem Dparf til ad snda préun-
inni vid, og verkefnio sé adeins
skugginn af peirri framkvemd
sem reett hefur verio um { ara-
tugi. Aukinheldur er sagt ad
vatnsveitan 6gni vel bekktum
sérkennum Daudahafsins.

Austurstrond Daudahafsins
er { Jérdaniu en vesturstrondin
er undir stjorn Israela, b6 tveir,
pridju pess sé hluti af heima-
stjérnarsvaedi Palestinumanna
4 Vesturbakkanum. Palestinu-

VATNSLEIDSLA FRA

RAUDAHAFI i DAUDAHAFID

Vesturbakkinn
Jerusalem

!

A FLOTI Vegna seltu Daudahafsins er monnum lifsins 6mogulegt ad sokkva, og pvi

saekja milljénir manna pangad til heilsubada.

menn njéta i engu peirrar aud-
lindar sem svaedid er.
Daudahafid, sem liggur 400
metra undir sjavarbordi, er
segull fyrir ferdamenn. Par
leita menn sér laekninga og
deegrastyttingar med pvi ad
lata sig fljéta um i vatni sem er
tiu sinnum saltara en sjor, en
Dauodahafio er i raun stéduvatn.
Israelsk fyrirtaeki selja auk

Jgrfké +~Amman
Daudahafid

NORDICPHOTOS/GETTYIMAGES

bess heilsu- og fegrunarvorur
unnar 4 sveedinu fyrir geipi-
hdar uppheedir.

Vatnsleidslan mikla mun
liggja um Jérdaniu og bad mun
taka fimm 4ar ad leggja hana,
med sernum kostnadi. Talid er
ad framkveemdin muni kosta
500 milljénir punda, eda teepa
100 milljarda islenskra kréna.

svavar@frettabladid.is

Hvorki er haegt ad synda né sokkva

i
&

HVERFANDI A sidustu 6ld laekkadi yfirbord Daudahafsins um
rima 25 metra en nu er préunin enn hradari.

sokkid

hradari.
NORDICPHOTOS/AFP

®Daudahafid er stért stéduvatn d landamaerum
Israels og Jérdaniu

®Nafn Daudahafsins ma visast rekja til pess ad pad
er svo salt ad par prifast hvorki fiskar né adrar
staerri sjavarlifverur. Eina 1ifid sem par finnst eru
smasaeir porungar og gerlar

@ Daudahafid er miklu saltara en sjér. Asteedan fyrir
seltu pess er st ad par rikir ekki jafnvaegi & milli
innstreymis og Utstreymis. Ain Jérdan streymir {
Daudahafid, auk pess sem minni ar leggja pvi til
vatn. Hins vegar er ekkert Utstreymi ur vatninu
enda er pad undir sjavarmali

@ Selta Daudahafsins er ni 26-35%, um 10 sinnum
meiri en selta hafsins

®Pessi mikla selta gerir pad ad verkum ad menn
sem bada sig i Daudahafinu geta hvorki synt né

@ Yfirbord Daudahafsins er meira en 420 metra
undir sjavarmali og er pad laegsti stadur a yfir-
bordi jardar. A 20. 6ld laekkadi yfirbord Dauda-
hafsins um rdma 25 metra; préun sem nu er mun

Heimild: Visindavefurinn



Joladagatal OB

bu geetir unnid 200.000 Kkr. eldsneytistttekt
eda gulllykil OB sem veitir 20 kr. afslatt i 10 skipti.

Alla daga fram ad jélum verda Strilega goéd jdlatilbod hja Olis og OB fyrir handhafa
OB-lykla. Allir sem nota lykilinn fara i pott. bvi oftar sem pu veifar lyklinum i desember,
bvi oftar fer pitt nafn i pottinn. Daglega drédgum vid Gt gulllykil OB. bu finnur jélatilbod
dagsins & Facebook-sidu OB. Saektu um lykil ntina & ob.is eda & naestu Olis-st58!

| | DAG, FOSTUDAGINN
13. DESEMBER

-13.

| AF BENSINI OG DISEL HJA \
OB OG OLIiS MEP LYKLINUM

' olis

\\

- ] n‘ ‘1 Afslatturinn gildir einnig ’
3 med Stadgreidslukorti
i - ”
“SLL TILBOP VIRKA MED LYKLINUM | — oy og Tvennukorti Olis.
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Handtekin i flugstodinni:
/7 /7

Stalu djasnum
fyrir milljonir
LOGREGLUMAL Svo virdist sem
karl og kona hafi komid hingad
til lands i peim eina tilgangi ad
stela. Parid var handtekio i Flug-
sto0 Leifs Eirikssonar i geer og
4 pvi fundust skartgripir fyrir 4
fjorou milljon kréna.

bau komu til landsins 4 manu-
dag og sama dag hafdi logregla
afskipti af peim vegna pjéfnadar
4 fatnadi og matvaelum. bau héldu
svo &fram a0 lata greipar sépa

uns pau voru handtekin, yfir-
heyrd og send tr landi. - jme

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Nidurskurdur hjd Hafrannséknastofnun setur ad ébreyttu sjalfbaera nytingu fiskistofna i uppnam:

Segir ad ordspori Islands sé stefnt { haettu

SJAVARUTVEGUR ,Reksturinn
stendur { jdrnum 4 bpessu 4ari eins
og sidustu arin, en pa hefur jafnt
og pétt gengid a svigramio til ad
halda 1ti kjarnastarfseminni. En
bad eru horfurnar & naesta ari
sem setja petta a alvarlegra stig,
en lika parf ad tryggja fjarhags-
forsendur starfseminnar Aarid
2015 og sidar, pvi hér er fyrst og
fremst um a0 rezeda arlega voktun
a fiskistofnunum, sem er naudsyn-
leg forsenda fiskveidiradgjafar og
sjalfbeerra veida,”“ segir Johann

Sigurjoénsson,
forstjori Haf-
rannsOknastofn- |
unar. -
Johann skrif- o

aoi grein 1 Morg-
unbladid i geer
bar sem hann
segir ad bratt JOHANN

fyrir margra SIGURJONSSON
4ra adhald i rekstri og hartneer tiu
ara stoduga rekstrarhagraedingu,
hafi stofnuninni tekist ad halda tti
kjarnastarfsemi sinni.

Dbessu sé ofugt farid nu 1 1j6si
nidurskurdar 1 rikisfjarmalum.
,Eins og 4 vid um flestar stofn-
anir rikisins eru horfur 4 ad Haf-
rannséknastofnun muni purfa ad
draga ur starfsemi sinni 4 naesta
ari. Fullyrda ma hins vegar, ad nio-
urskurdur starfseminnar i vidbot
vid pad sem begar er ordinn, mun
stefna sjalfbeerri nytingu fiski-
stofna & Islandsmidum { heettu,
sem og ordspori Islands, islenskra
sjavarafurda og markadssetningu
beirra,” segir J6hann. -sha

‘-

BUNDINN ViobUio er ad draga purfi ur
uthaldi skipa og fella nidur rannséknir.
FRETTABLABDID/ANTON

Bakkavor losar sig vid eign:

Seldi tékkneskt
dotturfyrirtaeki

VIBSKIPTI Matveelaframleidslu-
fyrirteekid Bakkavor hefur selt
dotturfyrlrta'ekl sitt i Tékklandi,
Heli Food Fresh
Kaupverdio er
ekki gefid upp.
Détturfyrir-
teekid hefur fram
ad bessu haldid
utan um fram-
leidslu Bakka-
varar 1 Tékk-
AGUST landi 4 tilbinum
GUDPMUNDSSON reg;rl{ll.st Gud-
mundsson, forstjéri Bakkavarar,
segir i tilkynningu vegna solunn-
ar ad hiun sé annad skref i att ad
markmidi fyrirteekisins um ad ein-
blina eingéngu & pa markadi sem
bjédi upp 4 bestu vaxtarskilyrdin.
-hg
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Gengistrygging 6logmeet:
Hefur ahrif a
aora samninga

DOMSMAL Samningur Fluga-
straums ehf. vio SP-Fjarmognun
hf. um fjarmognun a kaupum &
dréttarvél var lanssamningur
a0 mati Heestaréttar og gengis-
trygging fjdrheeda bvi 6logmeet.

I samningnum, sem gerdur var
ario 2006, var kvedio & um geng-
istryggingu fjarheeda. Slik geng-
istrygging telst vera 6logmeet ef
um er ad raeda lanssamning en
ldgmaet ef um er ad reeda leigu-
samning.

i t11kynn1ngu fra Landsbankan-
um segir ad 1jést sé ad domurinn
hafi ahrif & mat 4 pvi hvort sam-
beerilegir samningar hja Lands-
bankanum teljist vera leigusamn-
ingar eda lanssamningar med
6logmeeta gengistryggingu. Farid
verdur yfir fordeemisgildi doms-
ins 4 naestunni. -hva

0 pvi ad kaupa
FRIDARLIOSID
styrkir pa hjalparstarf
og um leid verndadan
vinnustad.

Hjalparstarf
kirkjunnar

afslattur

EIRVIK

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simi 588 0200 | www.eirvik.is

Engar

gooar fréttir

af alveri i Helguvik

Enn er vonast til ad alver risi i Helguvik. Forstjori Nordurorku segir ad enn sé
dhugi 4 verkefninu. Stjornarformadur HS orku segir ad menn hafi fullan hug a4 ad
nd samningum um orkusolu. Hvort pad gerist viti hann hins vegar ekki.

IDNADUR ,Pad er ekkert nytt {
bessu en pad eru heldur ekki
gb60ar fréttir. bad eru engar gédar
fréttir { kringum &lver 1 Helgu-
vik,“ segir Arni Sigfisson, baejar-
stjori i Reykjanesbee.

Vidskiptabladid greindi fra pvi
i geer ad forstjori Century Alum-
inium, Michael Bless, hefdi sagt &
fundi med bandariskum greining-
aradilum ad ekki yroi farid lengra
med alver { Helguvik nema aro-
semi yroi g6d.

Vidskiptabladid segir ad sam-
kvemt beim gégnum sem bad
hafi, hafi Bless sagt ad orku-
verd sem HS Orka og Orkuveita
Reykjavikur bj6oi sé of hatt og
Landsvirkjun geti ekki dtvegad
pbéa orku sem til parf.

Sagodist Bless tilbtdinn ad lita
a fjarfestingu i Helguvik sem
,»S0kkinn kostnad“.

Arni segir ad menn séu ekki
heettir vid verkio b6 enn sé ekki
buid ad semja um orkuverd eda
afhendingu orkunnar.

,bPegar forstjorinn talar um
sokkinn kostnad pba meinar hann
ad pad sé ekki heegt ad gera rad
fyrir ad pad verdi avoxtun af
framkvaemdinni. bPad veroi ad taka
tillit til pess mikla vaxtakostnadar
sem hafi ordio af pvi og hann verdi
aod fella nidur.“

Ragnar Gudmundsson, forstjori
Norourals, segir a0 enn sé ahugi &
verkefninu.

»bad parf ad klara orkumalin
en ekkert liggur fyrir med orku-
afhendingu fra HS Orku og Orku-
veitunni. Vio hofum verid ad kanna
hvort fleiri séu aflogufeerir en
pad hefur verid litid um svor enn

i UPPNAMI Fréttir barust af pvi i geer ad forstjori Century Aluminium hefdi sagt ad
ekki yrdi farid lengra med dlver i Helgvik nema tryggt vaeri ad ardsemi yrdi géo. For-

stjori Nordurdls segir ad enn sé hugur i ménnum ad reisa dlver.

ARNI SIGFUSSON MICHAEL BLESS

ba. Menn visa til endurskodunar
rammaaatlunar,“ segir Ragnar.
Hann beetir vid ad menn hafi
verid ad bjéda heerra verd fyrir
orkuna og pad yroi litid fram hja
beim kostnadi sem kominn sé en
bad hafi ekki dugad til enn ba.
Asgeir Margeirsson, stjorn-
arformadur HS Orku, segir ad

FRETTABLADID/PJETUR

99vio

héfum ennpa
fullan hug a
ad na samn-
ingum.

Asgeir Margeirsson,
stjornarformadur
HS Orku.

fyrirteekio hafi fullan hug 4 ad né
samningum um orkusoélu til alvers
Nordurals i Helguvik. ,,Vid hofum
enn fullan hug 4 ad nd samning-
um og hofum unnid ad pvi allan
timann. Vi trdum bvi ad pad geti
gerst. En hvort bad gerist veit ég
ekki," segir Asgeir
johanna@frettabladid.is

Atta ara ferli a krossgotum? - Alver i Helguvik 2005-2013

Mai 2005 Century Aluminium, Reykjanesbaer og
Hitaveita Sudurnesja hefja kdnnun & moguleikum & alveri
Nordurdls i Helguvik. Petta eru fyrstu stadfestu fregnirnar
um vaentanlegt dlver

April 2006 Lédarsamningur undirritadur milli Nordur-
dls og Reykjanesbaejar. Med pvi tryggir Nordural sér 169,
dsamt pvi ad semja um gjold til Reykjanesbaejar

April 2007 Samningur um orkusdlu milli Hitaveitu
Sudurnesja og Nordurdls. Pessi samningur var undirritadur
i kjolfar viljayfirlysingar milli Nordurals, HS og Orkuveitu
Reykjavikur, sem undirritadi orkusélusamning nokkrum
vikum sidar

Mars 2008 Reykjanesbar og Sveitarfélagid Gardur veita
Nordurdli byggingarleyfi fyrir dlveri. Tveimur dogum sidar
héfust undirbiningsframkveemdir i Helguvik

Juni 2008 Fyrsta skoflustunga tekin ad alveri { Helguvik.
Radherrar, baejarstjérar og pingmenn svaedisins toku patt
i athofninni par sem andstaedingar alversins métmaeltu
hardlega

September 2008 Nordural far starfsleyfi fra Um-
hverfisstofnun

Juni 2009 stédugleikasattmalinn undirritadur. Par
kvedur & um ad Helguvikurdlveri verdi unnid brautargengi

Agtist 2009 13nadarradherra og forsvarsmenn
Nordurdls undirrita fjarfestingarsamning

Agtlist 2010 13nadarradherra stendur fyrir samstarfs-
fundi med Nordurdli, orkufyrirtaekjunum, sveitar-
félogum og stofnunum, til ad raeda stddu mdla og eyda
6vissu vardandi framhaldid

Desember 2011 Gerdardémur drskurdar ad HS
Orka purfi ad standa vid samninginn vid Nordural um
a0 Utvega dlveri i Helguvik raforku

Mai 2012 Gerdardémur Grskurdar ad Nordurali hafi
verid éheimilt ad skerda innkaup 4 rafmagni fra HS
Orku og OR

September 2012 Michael Bless, forstjéri Century
Aluminium, médurfélags Nordurals, segir ad samningar
um orku fyrir dlver i Helguvik séu & lokametrunum

Juni 2013 Forstjéri HS Orku segir 4lverd of lagt
heiminum til ad haegt sé ad byggja baedi ardsamt dlver |
Helguvik og ardbaerar virkjanir

Desember 2013 Bless segir a fundi med Bank

of America ad alver verdi ekki byggt i Helguvik vio
nuverandi adstaedur. Hann segist tilbdinn ad lita 4 fjar-
festingu fyrirteekisins i alveri i Helguvik sem ,,sokkinn
kostnad“
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Evrépu- og heimsmeistari

Pad er dheett ad segja ad skammt sé stérra hogga & milli hja Volkswagen
Golf pessa dagana. Ekki er langt sidan Golf var kosinn bill arsins i Evropu
2013 4 bilasyningunni i Genf og sidan baettist enn ein résin i hnappagatid
begar 66 bilabladamenn hvadanzeva Gr heiminum Gtnefndu hann bil &rsins i
heiminum & bilasyningunni i New York.

[ vor eru 39 ar lidin sidan Golf kom fyrst @ markad og setti ny vidmid i hénnun
fiolskyldubila. Vidtokurnar vid pessari sjoundu kynsl6d syna svo ekki verdur
um villst ad enn er Volkswagen Golf fremstur medal jafningja.

VVVNLL WA

MRYVANWUY 2013

WORLD CAR DESIGN
OF THE YEAR

Volkswagen Golf kostar fré

3.540.000 kr.

*Golf Trendline, 1.4 TSI, beinskiptur, 122 hestofl.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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Skemmtipakkinn

Manadaraskrift f gegnum OZ Appid*™ fylgir
100 fyrstu simunum keyptum hja epli.is

Skemmtipakkinn inniheldur: St60 2 - St60 3 - Krakkastodina - Gullstédina - Bidstodina - Popp TV
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einnig med iPad.

um prentvillur og verdbreytingar.
re, virkar
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*OZ Appid sekir pu 4 Appsto

Birt med fyrirvara

Verd fra: 89.890.-
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iIPhone 4s /«
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Ménadaraskrift fylgir —

100 fyrstu simunum Manadaraskrift fylgir

Verd: 67.890.-

V’SA i Kortalan fallt ad 36 manudi
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Porungaverksmlb‘Jan

Finnur Arnason
raoinn til starfa

RABNING Finnur Arnason hefur
verid radinn framkvemdastjori
borungaverksmidjunnar 4 Reyk-
hélum.

Finnur hefur komio vida ad
stjorn og rekstri fyrirtaekja, svo
sem { sttun og hardvidarpurrk-
un, auk pess sem hann var fram-
leioslustjori Slippfélagsins.

Finnur, sem er faeddur 1958,
lauk B.Sc.-nami i efnafreedi vio
HI 4rid 1985 og Fil.cand.-préfi
rekstrarhagfraedi fra Haskolan-
um { Gautaborg 1988. -fb

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Landssamband eldri borgara og Securitas semja um taeknilausnir sem audvelda folki aé bua heima:

Teaeknin nytt par sem hennar er p

HEILBRIGPISMAL I.andssamband eldri borgara
(LEB) og Securitas hafa gert med sér langtima-
samning um kynningu, préun og innleidingu a
teeknilausnum sem audvelda 6ldrudum busetu a
eigin heimili. Med slikum lausnum ma4 tryggja
ad folk geti buid 4 eigin heimili eins lengi og

mogulegt er.

Joéna Valgerdur Kristjansdottir, formadur
LEB, tekur i sama streng ,,Pad er mikilveegt
fyrir farszeld peirra 21 ptsund einstaklinga
sem eru félagsmenn { 53 adildarfélogum LEB a0
velferdarteekni sé nytt par sem hennar er porf
og petta samstarf er lidur i peirri vidleitni.“

kynningu.

Um er ad raeda svonefnda velferdarteekni sem

auk oryggismala felur { sér notkun ymiss konar
teekja til ad audvelda daglegt lif aldradra. Par
a4 medal til samskipta, hreyfiadstodar, heilsu-
farsvoktunar og heimilisstarfa. Med breyttri
aldurssamsetningu pjédarinnar par sem hlut-
fall aldradra fer vaxandi verdur velferdartaekni
sifellt mikilveegari, ad pvi er segir 1 fréttatil-

,Pessi samningur vid LEB er bydingarmikill
fyrir okkur { Securitas til a0 skilja sem best
pbarfir pessa mikilveega héps sem vid viljum
bjéna vel og lengi vio sibreytilegar adstaedur,”
segir GuOmundur Arason, forstjori Securitas.

- L}
SAMIP Gudmundur Arason, forstjori Securitas
hf., og Jéna Valgerdur Kristjansdattir, formadur
-fb LEB, handsala samkomulagid.

HEITAVATNSLOGN Pipur frd Deildartunguhver voru endur_nyjaaar_201 1-.

FRETTABLADID/GVA

Brugdist vid itrekudum vanda hitaveitu & Akranesi:

Prefalda tank fyrir heitt vatn

ORKUMAL Byggja a sex pisund rimmetra heitavatnstank 4 Akranesi i
stad tvo pusund rimmetra tanks sem par er.

Vandamal hafa verid med heitt vatn 4 Akranesi sem veitt er til baej-
arins fra Deildartunguhver i Borgarfirdi. Baejarst_]ormn segist anaego
med nyja heitavatnsgeyminn en ad byrja verdi 4 ad leita ad framtio-
arlausn. ,,I pvi felst baedi ad hefja tilraunaboranir eftir heitu vatni i
nagrenni Akraness og ad flyta endurbétum vid Deildartunguaedina
eins og kostur er,“ segir baejarstjornin. - gar

EVROPUSAMSTARF

Opnad fyrir umséknir
Opnad hefur verid fyrir umsoéknir i
Horizon 2020, nyrri rannsékna- og
nyskopunardaetlun Evrépusambands-
ins. Aztlunin neer til dranna 2014 til
2016. Hér hefur Rannis umsjén med
zetluninni. [slensk heimasida Horizon
2020 er s6g0 i smidum.

EFNAHAGSMAL
Vidspyrnu nad i OECD

[ nyrri manadarskyrslu Efnahags- og
framfarastofnunarinnar, OECD, eru
horfur i heimshagkerfinu sagdar
jakveedari & naesta ari. [ umfjéllun IFS
Greiningar kemur fram ad merki séu
s0gd um vidspyrnu og rad gert fyrir
aukinni idnframleidslu.

Nytt fra Joa Fel

Sykur- og hveitilausar
jolasmakokur
a0 hzetti Joa Fel

Dokkar sukkuladi og ljosar kokos- og sukkulaoi

Innihald: mondlumjoél, kokoshveiti, fiber fin, smjor, egg,
sukrin, sykurlaust sukkulaoi, kako, lyftiduft, salt og stevia.

Holtagardar & Smadralind & Kringlan & Gardabzr & Hringbraut

Segja Ibudalanasjod
fa niourfaerslu i bakio

Albj(’)aagjaldeyrissj(’)éurinn,segir aogeroir rikisstjornarinnar vio leioréttingu hus-
nadisskulda auka 4 vanda Ibtidaldnasjdds. Forstjori sj0dsins segir endanleg dhrif
adgerdanna vegna uppgreioslu lana o6ljos. Adgeroirnar hafi einnig jakvad dhrif.

EFNAHAGSMAL AQ mati Alpjéda-
gjaldeyrissj6dsins (AGS) kemur
bodud skuldanidurfeersla rikis-
stjérnarinnar til med ad auka byro-
ar IbuéalanaSJoés

I vidtali vid Bloomberg-frétta-
veituna segir Daria Zakharova,
sendifulltrii AGS sem fer med
malefni Islands,
a0 adgerdirnar
hafi { for med
sér aukna haettu
fyrir Ibidaldna-
sj60 vegna bess
ad peer yti undir
uppgreiodslu lana
hja sjédnum.
Uppgreidsla lana
skapar sjédonum
vandraedi bar
sem hann getur
ekki endurfjar-
magnad eoda
breytt kjorum
skuldabréfa sem
gefin voru ut til
ad fjarmagna
Gtlanin. Detta
segir Zakharova
ad kalli 4 enn aukin fjarframlog
rikisins til sj6dsins.

I frétt Bloomberg segir ad AGS
aeetli ad rikio kunni ad purfa ad
leggja sjéonum til 40 milljarda
kroéna til vidbétar 4 neestu fjéorum
arum til pess ad eiginfjarhlutfall
hans haldist yfir 2,5 présentum.
Pad sé b6 ekki nema helmingurinn
af 16gbodnu 5,0 présenta eiginfjér-
hlutfalli.

Sigurdur Erlingsson, forstJorl
Ibudalanasjods, kvedst ekki tja sig
um tolulegar fullyrdingar Bloom-
berg. Hvad ahrif skuldaleidréttinga
rikisstjérnarinnar vardi b4 sé enn
nokkur évissa um endanleg ahrif

DARIA
ZAKHAROVA

SIGURDUR
ERLINGSSON

LEIBRETTING-N

Bhalws rikn
Jmblhi P a1 ®
PR IR E R

pabdwigir miile

SERTAKAR ADGERDIR KYNNTAR Fjarmalaradherra og forsatisradherra kynntu
fyrir halfum manudi nidurfaerslu 1ana og hugmyndir um ad séreignarlifeyrissparn-

adur nytist i nidurgreidslu hisnaedislana.

beirra 4 {btidalanasjéd.

,Malio 4 eftir ad fara { ping-
lega medferd og par geta ymsir
hlutir breyst. En 1jést er ad petta
er baedi stér adgero og eins og hin
hefur verid kynnt pé er 1jést a0 hin
kemur til med ad hafa jadkveed dhrif
4 lanasafn sj6dsins.“

Med adgerdunum getur greidslu-
geta lantaka aukist og par med
geetu heimtur sj6osins & lanum
batnad. Ad auki kunna ved sem,
sjoourinn hefur fyrir lanum, ad
haekka med heekkandi eignaverdi.
Sigurdur segir hins vegar erfitt 4
pbessu stigi a0 meta mogulega upp-
greidsludhaettu sj6dsins af adgero-
unum. , Heilt yfir p4 lidur manni
ekkert illa med petta.

Sigurdur segir um leid 1jést ad
vid adgerdirnar purfi sjéourinn ad
feera nidur lan i lanasafni sinu, en
4 moti komi framlag dr rikissjéoi.
,,bpad er a0 segja fullar beetur fyrir

FRETTABLADID/DAN(EL

milljarda kréna

Io geetu stjornvold

burft ad leggja [budalani til
naestu fjogur arin til ad
halda eiginfjarhlutfalli
sjédsins yfir 2,5 présentum.

pbau lan sem vid purfum ad fzera
nidur. bannig ad nettédhrifin eru
pau ad lanasafnid minnkar og vid
faum fjarmuni & moti pvi.“

I rokstudningi vaxtadkvordounar
peningastefnunefndar Sedlabank-
ans { vikunni kom fram ad nefnd-
in teldi ad &hrif skuldaniourfzersl-
unnar & verdbodlgu hafi verid
vanmetin. I vidtali Bloomberg vid
sendifulltria AGS kemur jafnframt
fram ad sjé0urinn telji ad fjarmun-
um sem verja eigi i nidurfzersluna
yroi betur varid { ad greida nidur
skuldir rikisins.  olikr@frettabladid.is

Barattusamtok fyrir réttindum utangardsfolks voru stofnud i 16nd 1 geer:

Roddin fyrir utangar65f01k

SAMFELAGSMAL Samtokin Roddin - barattusamtok
fyrir réttindum utangardsfélks voru stofnud & fjol-

mennum fundi { I0n6.

I stjorn eru sjo félagsmenn og prir til vara.
Stjérnarformadur var einréma kjorinn Alma Rut
Lindudéttir. Auk hennar eru i stjérn pau Bjarni
Tryggvason, Elisabet Kristjdnsdéttir, Gunnhildur
Bragadéttir, Hrafnhildur J6hannesdoéttir, Laufey
Béra Einarsdéttir og Porleifur Gunnlaugsson.

Samtokin eru landssamtok og tilgangur peirra er,
eins og nafnid bendir til, ad berjast fyrir réttindum
og vinna ad malefnum utangardsfélks.

Samtokin munu leitast vid ad koma ad og hafa

métandi dhrif 4 allar adgerdir stjérnvalda sem lita
a0 malefnum utangardsfélks. bad verdur m.a. gert
med pvi ad efla samtakamatt peirra sem lata sig
malid varda og vinna med 60rum félagasamtokum
og hépum sem hafa svipud markmid. Einnig skal sja
til bess ad jafnreedisregla stjérnarskrarinnar verdi
virt og belm mannréttindasattmalum sem Island &
adild a0 sé framfylgt.

Efla skal gagnryna og malefnalega umrsedu um

STJORNARFORMABDUR Alma Rut Lindudéttir hefur verid

kjorin stjérnarformadur Raddarinnar.

bjonustu vid utangardsfolk og studla ad pvi ad peim
sem lenda utangards verdi buin skilyrdi til ad njéta
heefileika sinna.

beir sem vilja gerast stofnfélagar geta haft
samband vid Olmu Rut Lindudéttur & netfanginu
Almarut@internet.is. -fb

MYND/ERNIR EYJOLFSSON
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Njottu glaesilegrar hénnunar
og framdrskarandi myndgada

SAMSUNG SJONVORPIN ERU EINSTOK GADATAKI
0G MARGVERDLAUNUD UM HEIM ALLAN
SAMSUNG

8005 LINAN
LED SMART TV

EISA . |Best
/ |Product
«" 12013-2014

SMART TV
g UE55F8000

Glaesilegt verdlaunateeki
Ngjasti 1000 rida (CMR) Samsung

li—--l-li. :

Hagaeda heimabi6staeda — "Soundbar” vid sjénvarp;
einnig hljémtaeki med afspilun fra USB og snjallsima.

il | .i b =
!I L [ i |’ "” | 1|1 ‘ | skjarinn er i 8llum 8000 takjunum.

Steerdir: 40"/46"/55"/65"/75"
Samsung

7005 LINAN
LED SMART TV

Frabaer myndvinnsla
i afburda 800 rida (CMR) skja.

Steerdir: 40"/46"/55"/60"

HLJOMTAKI SAMSUNG

3

UExxF7005ST

Statfull af hataekni. Til F mérgum staerdum.

SAMSUNG - SETRID

SIDUMULA 9 - REYKJAVIK - SIMI 530 2900 - samsungsetrid.is




18 | FRETTIR | FRETTABLADID

Férnad vid sameiningu:

Slita sambandi
vid vinabaina

SVEITARSTJORNIR Sambandi vid
vinabeei Alftaness verdur slitid.
Dbetta dkvad beejarstjorn Garda-
baejar, sem eins og kunnugt er
sameinadist Alftanesi um sidustu
aramot.

Alftanes var i norreenu vina-
beejasamstarfi vid Gévle 1 Svi-
bj6d, Gjgvi i Noregi, Neestved {
Danmorku og Rauma i Finnlandi.

Beaejarstjornin sampykkti til-
16gu Gunnars Einarssonar bzejar-
stjéora um ad tilkynna sveitar-
félogunum um vinslitin. -gar

Arbaejarlon teemt i tvigang vegna vidgerda & gamalli adfallspipu sem gaf sig:

Aodfallsaoin gaf sig eftir 92 ar
e

FRAMKVAMDIR Vidgerd 4 aofalls-
pipu Ellidadrstodvar stendur nd
yfir, en hin gaf sig um midjan
névember. Gert er rad fyrir ad
virkjunin, sem enn framleidir raf-
magn { hverflunum fra 1921, verdi
gangsett ad nyju 4 naestu dogum.

_ Aofallspipan, sem liggur fra
Arbajarstiflu ad rafstodinni, er
smidud dr tréstéfum og girt stal-
gjoroum. Vart vard leka ur pip-
unni um midjan névember og var
hin pé teemd og rekstur pessarar
elstu virkjunar i Reykjavik stoov-

adur. Nyrdri hluti Arbeejarléns var
teemdur pegar bilunin uppgotvadist
og fara purfti inn 1 pipuna. Sidan
var safnad i 16nid aftur og teemt i
annad sinn begar vidgerdir héfust.

Ellidaarst6d var tekin i notk-
un arid 1921 og hefur verio rekin
sidan, en med mismunandi heaetti
pb6. Nt sidustu &rin hefur hin ein-
gongu verio rekin yfir vetrartim-
ann, b6 ekki samfleytt og adeins &
,Skrifstofutima.“ Enn pa eru upp-
haflegu hverflarnir i virkjuninni
b6 ymis rafbinadur hafi verid end-

VIDGERD Adfallspipan er gerd ur tré-
stofum og girt med stdlgjordum. myno/or

urnyjadur. St6din og fleiri mann-
virki tengd henni eru fridlyst. -sha
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Tv(j,falda leigutekjurnar:
FI kaupir Bern-
hoftstorfuhus

VIDSKIPTI F] fasteignafélag og
Minjavernd hafa undirritad kaup-
samning um kaup FI & fasteign-
um sem kenndar eru vid Bern-
hoftstorfu.

,Um er ad raeda fasteignirnar
Laekjargotu 3, Amtmannsstig 1,
og Bankastreeti 2,“ segir { til-
kynningu. Fram kemur ad vio
kaupin neer tvofaldist leigutekjur
og EBITA F1 fasteignafélags slhf.
4 arsgrundvelli. Félagio er rekio
af félagi sem er ad meirihluta i
eigu MP banka. - 6ka
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POSTPJONUSTAN i ViK
Odsaettanleg tof hja pdéstinum segir
sveitarstjori.

Fékk ekki fundargdgn i tima:
. (4 .
Sveitarstjorinn
avitar p(’:stinn
SVEITARSTJORNIR Eva Dogg Por-
steinsdéttir sem er i sveitar-
stjérn Myrdalshrepps sat hja
vio afgreidslu fjarhagsaaetlunar
naesta ars par sem fundargogn
barust henni adeins sélarhring
fyrir fund.
Asgeir Magniisson sveitarstjori
svaradi pvi til ad fundargégnin
hefou farid 4 pésthisio 1 Vik &
fimmtudag um hadegi. Fund-
urinn var fimm dégum sidar, 4
bridjudegi. Gognin voru pvi fjéra
daga ad berast heim til Evu sem
byr i Dyrhdlahverfi vestan Vikur.
Asgeir békaodi ad pad veeri ,,med
ollu 6asaettanlegt®. - gar

Hatidarmessa 4 sunnudag:
Frikirkjan
hundraod ara

TRUMAL Hitidarmessa verdur
haldin { Frikirkjunni { Hafnarfiroi
a sunnudaginn klukkan 11 { tilefni
af hundrad ara afmeeli frikirkj-
unnar. Messunni verdur Gtvarpad
4 Rés 1 og ma telja pad vio heefi
par sem fyrsta Gtvarpsmessa fra
kirkju hérlendis var einmitt flutt

i Frikirkjunni { Hafnarfirdi 31.
jandar 1926.

Kirkjan var vigd 14. desember
1913 af séra Olafi Olafssyni, presti
safnadarins, og hafdi hin pa verid
reist 4 adeins premur til fjérum
manudum af nystofnudum soéfnud-
inum. Sidan pé hefur fjérum sinn-
um verid byggt vid kirkjuna og
sidast var henni breytt ad innan
vid gagngerar endurbaetur arid
1998. - ské
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B Hjonaband samkynhneigdra
loglegt

[ Ssamband samkynhneigdra
loglegt

[ Samband samkynhneigdra
refsivert i 16gum

[l Daudarefsing vid
samkynhneigd

Engin 16g sem kveda
4 um hvort samkynhneigd
er logleg eda refsivero.

Heimild: Washinton Post

Liflata folk fyrir ao sofa hja

f fimm rikjum er daudarefsing vid samkynhneigd. Log 76 rikja skilgreina samkynhneigd sem glaep. Milljénir
manna eiga fangelsisvist yfir hofai sér fyrir pad eitt ad hneigjast til sama kyns.

INDLAND Hestiréttur Indlands
kvad upp bann dém i vikunni ad
l6g sem banna kynlif samkyn-
hneigdra standist stjérnarskré
landsins. I 76 16ndum er samband
samkynhneigdra refsivert sam-
kvemt logum. I fimm beirra er
daudarefsing vid samkynhneigd.
Pau riki sem taka félk af lifi
fyrir a0 sofa hja einstaklingi af
sama kyni eru Iran, Jemen, Sadi-
Arabia, Sidan og Maritania.
Rikin sem hafa logleitt grundvall-
armannréttindi fyrir samkyn-
hneigoa, eins og hjénaband, eru
fjortén alls. A sidustu tveimur ara-
tugum hafa prjatiu riki breytt log-
gjof sinni pannig a0 ekki er litio 4

I numerio

samkynhneigd sem gleepsamlegt
atheefi.

I umfjollun Washington Post
um malio segir a0 rok hnigi ad pvi
ad menn vanmeti mikilveegi pess
a0 heestiréttur Indlands stadfesti
fyrrnefnd 16g. Indland er nzest-
fjolmennasta riki heims med 1,2
milljarda ibda. bad eru fleiri en
ibdar neestu tuttugu fjolmennustu
rikjanna par sem samkynhneigd
er refsiverd samkvemt l6gum.
Petta pydir ad fjoldi peirra homma
og lesbia sem geta att pad yfir
hofoi sér ad vera fangelsud fyrir
pbad eitt ad hneigjast til sama kyns
hefur liklega tvofaldast i byrjun
vikunnar. svavar@frettabladid.is

F

VONBRIGPI Nidurstada démstdlsins er gridarlegt afall fyrir barattufélk fyrir rétt-

indum samkynhneigdra a Indlandi.

NORDICPHOTOS/AFP

Vinnuvélafyrirtaeki & Husavik gerir athugasemdir vid vegtengingu vid Bakka:

Askilur sér baetur fyrir vegagerd

SKIPULAGSMAL Fyrirteekid Vinnuvélar Eyjolfs &
Husavik askilur sér botarétt vegna legu vegar fra
Husavikurhofn ad dformudu idnadarsveedi 4 Bakka.
»Lyst er yfir ahyggjum af jardgangagerd svo
neerri 160 fyrirtaekisins og 4skilinn bétaréttur komi
til skemmda a fasteigninni eda mogulegri skero-
ingu notkunarmoéguleika eignarinnar vegna fram-
kvemdanna,” segir { fundargerd skipulagsnefndar
Nordurpings um sjénarmid Vinnuvéla Eyjolfs sem er
eitt peirra sem barust 4dur en athugasemdafrestur
vegna skipulags- og matslysingar leid.
Skipulagsefndin tok undir athugasemd Vinnuvéla
Eyjolfs en kvad hana ekki heyra undir skipulagsmaél.

»Sjénarmio um mogulegar skemmdir eda adra vero- um.

meetaryrnun eigna verdi skooud 4 framkvaemadastigi
og vid veitingu framkvaemdaleyfis,“ sagdi nefndin.
Skipulagsstofnun sagdi ad rokstydja byrfti porf

HUSAVIKURHOFN Vinnuvélar Eyjolfs 6ttast skemmdir & fast-
eign sinni og skert notagildi I6dar ef vegur til Bakka fer par

FRETTABLADID/VILHELM

fyrir jardgong a hluta fyrirhugads tengivegar. Skipu-
lagsnefndin fél skipulagsfulltria sveitarfélagsins ad
svara pessari athugasemd. - gar
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PREYTTUR NASHYRNINGUR i BERLIN [ dyragardinum i Berlin matti sji pennan preytta nashyrning
hvila sig stundarkorn. NORDICPHOTOS/AFP

ASTAND
HEIMSINS

P rrien.
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BIDRAPIR | SUDUR-AFRIKU F4lkid er ad bida eftir straetisvognum sem flytja pad ad stjérnarradsbygg-
ingunni i Pretoriu, par sem lik Nelsons Mandela liggur a vidhafnarb6rum. Fjoldi manns hefur lagt leid sina
pangad til ad votta honum virdingu sina. FRETTABLABID/AP
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SJORINN HAMAST A HAFNARGARDI i LIBANON Mikid hvassvidri geisadi i Libanon & midvikudag. Kalt
var i vedri og téluverd trkoma fylgdi, ymist snjér eda rigning. Sjérinn hamadist & hafnargardi i hofudborg-
inni Tripoli. NORDICPHOTOS/AFP
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REGNBOGI YFIR GASABORG A Gasastrond horfdu pessi bérn hugfangin 4 glaesilegan regnboga sem
gnaefai yfir Gasaborg.

FRETTABLADID/AP

S

PUTIN GENGUR i SALINN Vladimir Patin Rasslandsforseti maetti i gaer i St. Georgshéllina i Kreml til ad

flytja drlegt avarp sitt til pjédarinnar. NORDICPHOTOS/AFP

PREYTTUR LOGREGLUMADUR i TAILANDI Tailenskur l6greglumadur hvilir sig fyri:Jtan stj_c’;rnarréas-
bygginguna i Bangkok, en métmaelendur hofou tekid rafmagnid af hdsinu og hvottu Iogregluna til ad hafa
sig a burt. FRETTABLADID/AP

i
HUGHREYSTING A iRLANDI Um helgina ljtka rar formlega endurgreidslu fjarhagsadstodar sem peir

fengu frd Evrépusambandinu og Alpjédagjaldeyrissjédnum vegna kreppunnar 2008. Peir sem verst standa
i samfélaginu munu p6 afram finna fyrir adhaldsadgerdum stjérnarinnar. NORDICPHOTOS/AFP
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Gildir til 15. desember eda medan birgdir endast. Afslattur gildir ekki af vorum merktum
.Leegsta laga verd Husasmidjunnar”, tilbodsvérum og KitchenAid vorum.




SKODUN

Ekki hlusta & varnadarord og urtolur, Sigmundur:

Skammstafanir
0g moppudyr

ad parf ni ekki ad koma nokkrum manni 4 évart
hvernig méppudyr med excelskjal fyrir sjéndeildar-
hring bregdast vid réotteekustu adgerd i heimi i pagu
skuldsettra heimila.

Mar sedlabankastjori og peningastefnunefnd bankans
voru med tom leidindi, eins og vid matti biast. Peningastefnu-
nefndin telur liklegt ad stéra skuldaleioréttingin muni auka
verdbodlgu og skapa prysting &
leekkun krénunnar. Pessu lidi
med hagfraediprofin finnst ad
,vid utfeerslu adgerdanna eetti
ad huga ad pvi med hvada heetti
megi draga Ur neikvaedum
hlidarverkunum peirra 4 vio-
skiptajofnud og verdbolgu
og minnka pannig porfina &
moétveegisadgeroum peningastefnunnar®. Pip.

EKKi er sedlabankastjérinn skarri. Hann gerdi litid dr Gtreikn-
ingum radgjafarfyrirteekis med prjé starfsmenn, sem reiknadi
it fyrir rikisstjornina ad skuldaniourfeerslan myndi ekki auka
verdbodlgu. ,,Eg eetla ekki ad fara { neinn palladém um b4 skyrslu
en vid munum audvitad hafa miklu meiri tima til ad gera pessa
uttekt. Vid erum med miklu préadra likan til pess a0 meta
ahrifin,“ sagoi Mar af alveg typiskum sedlabankahroka.

Detta verdur ad kallast sérkennileg nalgun og bendir til ad
Sedlabankinn sé kominn 1 pélitik, frekar en ad passa upp &
verdbdlgu og fjarmalastodugleika eins og honum er setlad. Nd
barf Sigmundur David Gunnlaugsson forseetisradoherra ad berja {
bordid og endurtaka heitstrengingar sinar: ,Vid latum ekki Sedla-
bankann stédva okkur.“

Svo er pad Alpjédagjaldeyrissjédurinn. Kvenmadur 4 hans
vegum, med nafn sem byrjar 4 zetu, sagoi i vidtali vid Bloom-
berg-fréttastofuna i gaer ad skuldaleidréttingaradgerdirnar vaeru
misraonar. AGS finnst enn pa ad séu 4 annad bor0 til peningar
i rikissj6di eigi ad nota pé til ad borga nidur skuldir allra skatt-
greidenda i stadinn fyrir ad leekka hisnaedisskuldir sumra.
Pessum talsmanni sjédsins finnst lika dhaetta 1 pvi félgin ad pen-
ingarnir sem bankaskatturinn & a0 skila 1 rikissj6d séu enn ekki
i hendi og a0 kannski komi peir alls ekki { rikissj6d ef domstélar
deema bankaskattinn 6loglegan. Af 6llu mé nd hafa 4hyggjur.

Svo beetir AGS um betur med pvi ad benda & a0 meo skulda-
leekkunaradgerdunum muni félk borga lanin sin hja Ibiddalana-
sj60i hradar nidur. Pannig muni fjarmognunarvandi sj6dsins fara
vaxandi og skattgreidendur (allir, ekki bara pessir sem fa skulda-
leidréttingu) muni purfa ad leggja sjédnum til enn meiri peninga
4 naestu arum.

Va. Eigum vid ad purfa ad hlusta 4 betta? Hefur Alpjédagjald-
eyrissjédurinn nokkurn timann radio Islendingum heilt eda gert
nokkud til ad hjalpa okkur?

Nt parf forsaetisradherrann aftur ad taka af skarid. Hann parf
ad endurtaka, og kannski beeta adeins i, ummeeli sin fra pvi ad
AGS og OECD gagnryndu skuldaleekkunaraformin: ,,Hvad hins
vegar OECD vardar, og Alpjédagjaldeyrissjédinn og allar pessar
stofnanir, pa hef ég ekki miklar ahyggjur af pvi hvad hinum og
pessum skammstéfunum finnst um petta frumvarp.

Ja! Lata pa heyra pad, Sigmundur.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is 'ﬂbh
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»STORSKEMMTILEG
BOK FYRIR STRAKA!

ARI ELDJARN GRINISTI

EFTIR
HOFUND

METSOLU-
BOKANNA
STELPUR!

BJARNI FRITZSON OG
KRISTIN TOMASDOTTIR

VEROLD

FRA DEGI
TIL DAGS

Bless, bless hja Bless
Mikil tidindi barust i geer par sem

eru alltaf ad eydileggja allt.

haft var eftir Michael Bless, forstjéra

Century Aluminium, i Vidskiptabladinu
a0 hann veeri til { ad lita & framkvaemdir
til undirbunings dlveri i Helguvik sem
sokkinn kostnad og teldi litlar likur &

a0 dlverid kaemi til med ad risa ad svo
stoddu. Samningar hafi ekki nddst vid
orkufyrirtaeki og pvi sé ekki utlit fyrir
pad ad verkefnid sé naegilega

ardbaert til ad halda megi

pvi afram. Ekki eru nema

nokkrir manudir fra pvi

ad Bless lysti pvi yfir héra - 8% 1 sannleikurinn er s4 ad eins
landi ad framkvaemdir gaetu %
hafist innan tidar. Opolandi :
hvad pessir natttru-
verndarsinnar sem

HALLDOR

bodadi ny rikisstjérn ad nd
fyrst yrdi 6llum pélitiskum
hindrunum rutt Gr vegi, en

. og fjolmidlar hafa haldid a

orkuverdid og
ekkert

standa @ méti framforum og atvinnulifi

Pegar ollu er & botninn hvolft

Ad mestu gamni slepptu hefur pessi
russibanareid sem Helguvikurdlverid er
verid dtraleg. Milli pess sem fréttir hafa
borist af laekkandi heimsmarkadsverdi
4 ali og deilum um virkjanir og orkunyt-
ingu gengu asakanir milli ,,lfélks

og ,eitthvad-annad-félks"”. Svo

lofti er dsteytingarsteinninn

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

gerist an pess ad sa pattur leysist milli
Nordurals og orkufyrirteekjanna.

A hvern 4 ad hlusta?
Merkilegt er ad sjd snuninginn i
kringum plon rikisstjérnarinnar um ad
skera nidur barnabaetur 4 naestu fjar-
|6gum. Einhver virdist hafa hlaupid fram
Ur sér i forystulidi stjérnarinnar i peim
malum og slikt kom flatt upp @ marga
i hépi stjérnarpingmanna. [ frétt
bladsins i geer var haft eftir einum
a0 fregnir af nidurskurdarplonum
hafi komid eins og kjaftshogg,
sérstaklega & framséknarfélk. Samt
er 1atid eins og petta hafi aldrei
stadid til. A folk pa ekki ad taka sér-
staklega mark a yfirlysingum fjar-
malarddherra eda formanns
fjdrlaganefndar?

thorgils@frettabladid.is

LAUG (9 biNGinG

EVROPUMAL

Haukur
Eggertsson
idnadarverkfraed-
ingur

N i oktéber fagna Islendingar fimm &ra
afmeeli gjaldeyrishaftanna. begar hoftin
voru sett 4 var talad um ad bau yrou til
allt ad tveggja ara. Eg var, b4, einn af
beim bjartsynu og taldi ad innganga {
Evrépusambandid kynni svo sem ad vera
notheef framtidarlausn fyrir Island, en
slik vegferd sem endadi med upptoku evr-
unnar teeki ji miklu lengri tima en 4rin
tvo. Sidan pa hefur bjartsyni min dofnad.

EkKi eru allir 4 eitt sattir hvad hoftin
kosta okkur, enda kostnadurinn missyni-
legur og bitnar misjafnlega a stéttum og
atvinnugreinum. Heyrzt hafa télur um
tugi ef ekki 4 annad hundrad milljarda
krona 4 ari, en ekki verdur lagt mat a
slikar tolur hér. En eftir pessi fimm 4r
hillir enn ekki undir neina triverduga
lausn um afndm haftanna, en upptaka
erlends gjaldeyris 4n bakstudnings fré
viokomandi riki er likleg til ad mistak-
ast. Undirritadur veit alla vega hvad
hann eetlar ad gera vid sinn sparnad
daginn sem innisteedum hans verdur
breytt i erlenda mynt.

N1 mega menn hafa ymsar skodan-
ir & Evréopusambandinu, og i raun fatt
sem er til bess gert a0 vekja 0stjérnlega
hrifningu begar litid er i b4 att. Afram-
haldandi hjakk med haftakrénuna vekur

Evropuumraoda a villigotum?

=» N mega menn hafa ymsar skod-
anir 4 Evropusambandinu, og i raun
fatt sem er til pess gert ad vekja
Ostjornlega hrifningu pegar litio er
i pa att. Aframhaldandi hjakk med
haftakronuna vekur ad sama skapi
litla hrifningu, og ég a pa 6sk ad
afkomendur minir muni lifa i pj6o-
félagi frjalsra vioskipta.

a0 sama skapi litla hrifningu, og ég &
pbéa 6sk ad afkomendur minir muni lifa {
pjoofélagi frjalsra vioskipta.

Eina synilega lausnin, sem er likleg til
pess a0 geta komio okkur tt dr hoftun-
um, a.m.k. hja 60rum en peim sem trda a
framsoknarjélasveininn, er upptaka evr-
unnar. Umraedan um Evrépusamband-
i0 eetti bvi ekki ad sndast um hvort vio
eigum ad ganga i sambandio eda ekKki,
heldur hvort vid eigum ad vera bar, pad
er stundinni lengur en upptaka evrunn-
ar tekur. Islendingar aettu pvi ad skoda
bad alvarlega ad verda fyrsta landio
sem segir sig ur Evrépusambandinu, en
pad er akvordoun sem bezt verdur tekin
begar vid hofum litast um innandyra.
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Jolasvelnninn svarar

i DAG
Pawel Bartoszek
staerdfreedingur -
g
S

Keera (hugsanlega imyndada)
barn. J4, pu sem sendir mér bréf
og kvartadir undan pvi ad sumir
i sk6lanum binum hafi fengio
iPhone S og dyrar greejur medan
bt fékkst bara tréliti og mandar-
inur. bu spyrd af hverju ég gefi
ekki 6llum duglegum bérnum
somu gjafir. J4, seisei.

Pad er nd pvi midur einfalt
svar vio pvi, kallinn minn. Eg
er godsagnavera. bad eru for-
eldrarnir sem kaupa gjafirnar.
Pannig a0 asteedan fyrir pvi ad
bt fékkst mandarinu en Solla
iPhone S (sem ég trudi néta bene
ekki ad hun hafi i alvoru gert) er
st a0 mamma pin keypti handa
bér mandarinu en mamma eda
pabbi Sollu keyptu handa henni
iPhone S.

Eg geri raunar rad fyrir ad pua
vitir petta nud pegar, rétt eins og
flest born gera svona tveimur-
premur d&rum ad0ur en pau haetta
ao spila pennan leik med foreldr-
um sinum. En ef pad var ekKi til-
fellid, ef ég var ad stinga a ein-
hverri sdpukiluverold pa er pad
leitt en bad var nu erfitt ad halda
afram pessum blekkingum, dir
bvi ad pu spurdir svona hnitmio-
ad. Eitt er a0 fa barn til a0 haga
sér vel med loforoum um gjafir.
En annad er ad reyna ad utskyra
a0 jolasveinninn gefi rikra
manna bérnum dyrari gjafir.
Kommon! Af hverju etti ég ad

gera pad? Og hvernig mogulega
gaeti ég réttleett pad?

Pu veist aldrei alla soguna

Sumir vilja reyndar meina ad pu
sért ekKi til { alvorunni heldur
uppspuni fullordins félks sem
skrifadi petta bréf 1 pinu nafni.
Ef svo er: Engar dhyggjur, vel-
kominn { klibbinn. En sama
hvort pad er tilfellid eda ekki
stendur eftir réttmaet spurn-
ing: Er pad sanngjarnt ad bérn
fai misdyrar gjafir 4 j6lunum?
Og miodad vid hve margir deila
bessu bréfi pa finnst mérgum
pbad ekki sanngjarnt. Pad var nu
viod pvi ad bdast af okkur Nord-
urlandabiunum. Vid viljum ekki
a0 neinn fai ad halda ad hann sé
eitthvad spes, pvi pa geeti 60rum
1idid illa. Félk sem segist hata
efnishyggjuna kvartar sdran
undan pvi ad adrir fai flottara
dot.

Possum okkur adeins. Til ad
byrja med parf ekki ad vera ad
beir sem segjast hafa fengio
dyrar gjafir segi satt. Félk ykir,
born ykja. Svo getur verid ad
sumt af pessu sé bara régburo-
ur og hluti af einhverju einelti.

»Gunna er rik - pabbi hennar
gaf henni dyran sima - lemjum
hana.“ En jafnvel b6tt einhver
fai dyran hlut, pa veistu aldrei
alla soguna. Sumir foreldrar
hitta born sin 1itid. Sumir pabb-
ar vinna kannski 4 sjé. Sumir
foreldrar buia ekki einu sinni
med bérnunum sinum. Sumir
eru kannski mikid lasnir. Svo
koma jélin og sumir foreldrar
reyna kannski ad beeta fyrir
eitthvad med pvi ad gefa dyrar
gjafir. Eg er ekki ad segja ad bad

Breytum
jélunum ekki i
norraena nornaveidihatio.

sé eitthvad frabeerlega snidugt,
en gefum félki smébreik. Petta
eru jolin. Breytum jélunum ekki
i norraena nornaveidahatio.

Sumir foreldrar eru rikari en
adrir og hafa par af leidandi efni
a dyrari gjofum. En pad getur
lika vel verid ad foreldrar pess-
arar stelpu, sem atti ad hafa
fengio dyran sima i skéinn, hafi
ekkert frekar haft efni 4 pessu
en mamma bin en keypt hann
samt. Pau hafi haekkad heim-
ildina & kortinu og steypt sér i
skammtimaskuldir. Pad er ekki
mjog gafulegt.

Fyrirmyndargjof
Mommu binni byKir veent um
big. Pess vegna verdur hin leid
pbegar hin heyrir ad pér finnist
gjafirnar sem bu feerd ekki négu
finar. En bi méatt bara vera glao-
ur yfir ad eiga mémmu sem er
pbér svona g60 fyrirmynd. Hin
aetlar ekki ad nota peninga sem
hin 4 ekki til ad kaupa handa
pbér hluti sem bu parft ekki & ad
halda. Han kaupir handa pér bad
sem huin hefur efni 4. Hin ma
vera stolt af peirri gjof sem hin
er a0 gefa pér med pessu géda
fordeemi. Meo pa fyrirmyndar-
gjof eettirdu ad pluma pig dgeet-
lega i lifinu.

Gledileg jol

- Jolasveinninn

(Samt bara Pawel)
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Hvers eiga dyrin

ao gjaldar

Ekkert 1at virdist 4 vin- DVRAVELFERD

seeldum loofelda 4 Islandi
og er pad ekki sist dberandi
nd { addraganda jélanna
pegar kuldinn seekir ad
landsmonnum. Budid er ad
fylla 4 lagera verslana og
mikid drval tegunda er ad
finna 1 hillum. Lodfeldur er
vinseel jolagjof 1 ar likt og
undanfarid. Flik sem adur
var munadarvara, kostadi
handlegg og var oft adeins

verslunum & verdi sem buskap.
neytendur rada audveldlega
vid. Hvernig m4 pad vera?
Kinverjar eru steerstu framleid-
endur loofelda & heimsvisu. Kin-
versk bu eru ételjandi og beim fer
fjolgandi. Sogum ber ekki saman
um bad hvort 16g um dyravelferd
séu yfirhofud til stadar i Kina.
Adferdir, sem beitt er vid lod-
dyraframleidslu par, eru veegast
sagt hraedilegar og naesta vist ad
islensku bui yrdi samstundis lokad,
gerdist islenskur framleidandi upp-
vis ad pvi ad beita somu adferdum.
Framleidslan { Kina midar ad pvi
einu a0 hamarka hagnad. Buin
steekka og framleidslukostnadurinn
leekkar. Keppst er vid ad koma sem
flestum dyrum & hvern fermetra,
sem minnstu er kostad til vid fédur,
vatn, hita og birtu; rétt pannig ad
dyrin haldist & lifi négu lengi til
bess a0 haegt sé ad koma lodfeld-
inum { verd. Kostnadur vid aflifun
er mismikill og adferdirnar margar
eins og 6grynni myndbanda 4 ver-
aldarvefnum syna. Dyrin eru ymist

Guony Nielsen
idnadarverk-
fraeedingur og

AP > stjérnarmedlimur
gefin 4 stérafmalum er nd i Velbu, sam-

seld 1 flestum tiskuvoru- tgkum um velferd i

=) Kinverjar eru
staerstu framleio-
endur loofelda &
heimsvisu.

l\ keefd med tutblaestri fra
[ ] métor, gefid raflost i enda-
parm, barin til dauda med
prikum, stigid 4 hals peim
og stappad og pau jafnvel
fl40 lifandi. Pessar mynd-
bandsklippur geta eflaust
fair horft 4 til enda.

Loodfeldur i islenskum
verslunum er idulega
merktur islensk honnun, en hvergi
kemur fram upprunaland feldar-
ins. Islenskir loddyrabzendur selja
allan sinn lodfeld tdr landi og par
sem Kinverjar framleida mest allra
af loofeldi er ekki erfitt ad gera sér
i hugarlund hvadan 6dyri loofeldur-
inn, sem vid sjaum hér i verslunum,
kemur.

Samstillt 4tak tiskuhidsa og fram-
leidenda hefur byrgt okkur syn
a pad hvers dyrin raunverulega
gjalda til pess ad vid getum klaedst
pessari tiskuvoru. Standa islensk-
ir neytendur kannski { peirri tra
a0 16g og reglugerdir komi ein-
hvern veginn i veg fyrir a0 vorur
framleiddar 4 bennan hétt ndi inn
4 islenskan markad? A medan vid
gerum ekki lagmarkskrofur til
framleidenda um ad velferd dyr-
anna sé tryggd mun bessi tisku-
vara halda sessi sinum & islenska
markadnum. Hvar drégum vid lin-
una? Hvers eiga dyrin ad gjalda?
Munum ad vio kjésum med veskinu.
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Getur iprottavollurinn
verid vettvangur jafnraedis?

Pegar lida fer ad sveitar- SAMFELAG

} ¥
! - -
)

stjéornarkosningum langar
undirritada ad benda 4 svio
sem nyta meaetti betur til
uppbyggingar i velferdar-
mélum { samfélaginu.

Eg held ad flestir geti
verid sammala mér i pvi
ad eitt helsta velferdar-

malefni og dskorun i okkar Eva Dogg

samfélagi er ad tryggja cusmundsdéttir

héda atvinnupétttoku borg-
aranna.

Samkvaemt
skyrslu Fjolmenningar-
seturs virdist p6 vera hépur sem
a erfidara uppdrattar a atvinnu-
markadnum en adrir. Pad eru inn-
flytjendur og afkomendur peirra,
sem { rikari meeli en islenskir rik-
isborgarar hafa misst atvinnu sina
eftir efnahagshrunio. I skyrslunni
er ekki greint svo mikio i télurnar,
enda er betta tolfreediskyrsla og
pvi ekki greining 4 vandanum eda
tillogur um drbaetur.

Eg @tla pvi ad fa ad vitna {
skyrslu fra raduneyti félags-,
barna- og sampeettingarmala (Soci-
al-, bgrne- og integrationsminister-
iet) i Danmorku sem hefur fram-
kvaemt greiningu 4 sama vanda.
bad parf vart a0 taka fram ad
danskt samfélag er med mun lengri
reynslu af fjolmenningarsamfélagi
en hid islenska. bratt fyrir ad sam-
setning og hlutfall bjéderna sé ekki
hid sama og & Islandi ma draga
hlidstaedur af greiningunni. Par
kemur fram ad stér ahrifapattur
er almennt leegra menntunarstig
hjé innflytjendum og afkomend-
um peirra sem og vontun 4 sterku
tengslaneti vid Dani.

Eg atla ad dvelja adeins vid
tengslanetagreininguna, pvi ég hef
ennpa ekki hitt Islending sem veeri
til { a0 hafna beirri stadheefingu
al tengslanet skipti miklu mali {

cand. mag. i
, . menningar- og .
nylegri jnnfiytjendafredum getur skapast mikill sam-

atvinnuleit 4 fslandi.

St préun hefur att sér
stad a Islandi ad islenskir
rikisborgarar af erlendum
uppruna og erlendir rikis-
borgarar bua péttbylt a
faum stooum {1 borginni.
30% ibta 4 Kjalarnesi til-
heyra pessum hép og einn-
ig 24% ibuia i Efra-Breio-
holti.

bessi préun parf ekki
ad vera neikvaeod, pvi oft

hugur hja félki sem er {
svipudum adstzedum, pad er ad
segja adfluttir sem hjalpast ad
bvi beir eru an stérfjélskyldunn-
ar og vina fra heimalandinu. Hins
vegar skapast vandamal ef megin-
borri tengslanetsins samanstend-
ur af félki sem ekki hefur sterka
tengingu inn a atvinnumarkadinn
ilandinu sem pad byr i. Ef einstak-
lingur missir atvinnu sina aukast
likurnar 4 ad viokomandi nai ekki
fotfestu aftur 4 atvinnumarkadn-
um og festist 1 langtimaatvinnu-
leysi.

Hvernig ma styrkja tengslanet?
Rannso6knir a4 svidi iprotta- og
félagsvisinda hafa bent til ad
ipréttir hafa 4kvedna kosti sem
samskiptavettvangur milli félks
af 6likum pjédernum i fjolmenn-
ingarsamfélagi. Undanfarinn ara-
tug hefur danskt samfélag i rikari
meeli unnio ad langtimamarkmio-
um i fjolmenningarmélum. Par er
litid a4 iproéttapatttoku barna sem
vettvang til uppbyggingar ein-
staklinganna, betri 1yoheilsu og
umfram allt aukinna samskipta og
jafnreedis { samskiptum barna af
6likum menningaruppruna.

Eg ztla a0 fara orstutt yfir
bé efnislegu kosti sem iprottir
hafa sem vettvangur samskipta,

=) ipréttapatttaka getur
aukio tengslanet. Par hittast
einstaklingar sem e.t.v.
myndu ekki hafa samskipta-
grundvoll i samfélaginu og
byrja ad hafa samskipti.

en bendi jafnframt 4 ad ekki sé
allt jakveett vid ipréttapatttoku.
Ipréttamenning getur haft 6kosti
eins og t.d. ,lj6tan tén“ { samskipt-
um einstaklinganna { hita leiksins.

Ipréttaleikvangurinn getur
verid lydrzedislegur vettvangur;
allir geta tekio patt i ipréttinni fra
fyrsta degi i nyju landi, pvi pad
eru engar formlegar hindranir
fyrir batttoku.

Iprottir hafa einnig verid kall-
adar alpjodlegt tungumal, eda jafn-
vel taldar ,,pjédernisblindar*, pvi
likamstjaning og likamleg geta i
ipréttinni verdur adalsamskipta-
midillinn. Hugurinn temist vid
likamlega areynslu. Petta getur
pvi verid vettvangur par sem hio-
litur, uppruni, trdarbrogd, hefdir
og tungumalaerfidleikar eru i bak-
grunni og skipta ekki mali { sam-
skiptum.

Iprottapatttaka getur staekkad
tengslanet. Par hittast einstak-
lingar sem e.t.v. myndu ekki hafa
samskiptagrundvoéll i samfélaginu
og byrja ad hafa samskipti. Hop-
ipréttir krefjast samvinnu. Par ad
auki geta iproéttasigrar a velli haft
jédkveed ahrif a sjalfstraust ein-
staklinganna og lidsheildina, pvi
1idi0 getur ordid eins og 6nnur fjol-
skylda. Eg vil nyta teekifeerid og
hvetja stjornmalaflokkana til ad
setja eeskulydsmaélefnin 4 oddinn
og styrkja hag barna, svo ad kostn-
aour komi ekki { veg fyrir patttoku
i aeskulydsstarfi. Langtimaavinn-
ingurinn geeti ordid stér fyrir sam-
félag okkar.

J6n Ottar Olafsson,

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Ferdafrelsi 4 Islandi?
Pridji hluti

Ferdamennska & oku-
teekjum parf 4 nyjum
tengileidum ad halda.
EkKi er verid ad tala um
malbikada vegi, heldur
vegsléda. Ferdapjonustan
barf 4 6llum beim leio-
um sem til eru i dag og
nokkrum nyjum ad halda
til a0 dreifa dlaginu &
landid. Sumum finnst
petta kannski til nokkud
mikils meaelst, en ferda-
pbjénustan er og verd-
ur mikilveegur battur i
efnahag landsins til framtidar.

Timabeert er ad lita 4 feroa-
bjénustuna sem alvoru atvinnu-
grein sem leggur engu minna til
pbjédarbisins en fiskveidar og
storidja. Par vegur afpreyingar-
ferdamennska pungt, enda koma
radstefnugestir og hvatahépar
gjarnan til landsins utan sumar-
vertidar.

Veturinn er kjorinn timi
med tilliti til nattdruverndar
og nytingar 4 innvidum. bessir
ferdamenn koma gjarnan til a0
ferdast 1 ofurjeppum eda a vél-
sledum um fjoll og firnindi, til
a0 geta notid nattdrunnar fjarri
mannabyggdum { eevintyraleg-
um feroum. Parna hefur islensk
ferdapjonusta sérstoou. bessu
purfa 16g og reglugerdir ad taka
mid af og studla pannig ad upp-
byggingu framsynnar ferdapjon-
ustu. Uppbygging i stad nidur-
rifs er bad sem ferdapjénustan
parf 4 ad halda.

USTA

Ekki bodlegt

Med gildistoku nyrra nattiru-
verndarlaga st60 til ad prengja
al ferdafrelsi almennings. Um
margt voru légin til g6ds, en
annmarkar pé mun meiri. Litid
sem ekkert samrad var haft vio

FRETTABLADID R HELGARBLADID

»Loggan i pessari bok gerir ekkert sem ég hef
ekki gert sjalfur i starfi minu hja logreglunni“

FERPAPJON-

Porvardur Ingi
Porbjornsson
fjallabilstjéri og
leidségumadur

VIER VAR HALDID
NIDR

Adolf Ingi Erlingsson, sem nylega var sagt upp
storfum hja RUV, segir pad ekki hafa farid fram hja
neinum sem fylgist med ipréttum pegar hann hvarf
af skjanum. Hann telur ymislegt ¢edlilegt vidgangast |
stjorn RUV.
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doktor [ afbrotafraedi, er
hofundur gleepasogunnar
Hlustad, par sem medal
annars er lyst umfangs-
miklum hlerunum logreglu
og sérstaks saksoknara.

Pegar lydraedid
hentar ekki

vikur & sér margra ara reetur {

valdatogstreitu gamla fhalds- |

flokksins og hinnar audugu
Shinawatra-fjolskyldu.

HELGARBLAD
FRETTABLADSINS

Omissandi hluti af gédri helgi

9=

= Reyndin er ad
natturuvernd hefur

- verid annad hvort

. i06kkla eda eyra. i
bessu malefni sem og
! 00rum parf ad finna
hinn gullna medal-
veg. Notum, nytum
njétum og verndum {
satt og samlyndi.

ymsa hagsmunaadila likt og
innan ferdapjonustunnar — pad
er ekki bodlegt pbegar lagasetn-
ing sem bessi hefur neikveed
ahrif & ferdafrelsi folks i leik og
starfi. Fr4 pvi ég man eftir mér
hefur landio heillad, ég ferdoad-
ist fra barneesku med fjolskyldu
og vinum.

Eg sem svo margir adrir hef
atvinnu af pvi a0 fara med félk
um landid og pad eru mér for-
réttindi og heidur ad fa ad syna
gestum okkar petta einstaka
land og néattiru pess og kenna
beim ad koma fram vid bad
af virdingu. Ad geta farid um
spennandi vegsléda sem eru
jafnvel dratuga gamlir bar sem
vart er adra ferdamenn ad finna.
Fagna ég pvi frestun gildistoku
nyrra nittiruverndarlaga sem
engin pjédarsatt var um.

Reyndin er ad nattiruvernd
hefur verid annadhvort i 6kkla
eda eyra. I pessu malefni sem og
60rum barf ad finna hinn gullna
medalveg. Notum, nytum, njot-
um og verndum { satt og sam-
lyndi. A Hveravollum a Kili er
minnisvardi um Fjalla-Eyvind
og Hollu sem nefnist ,,Fangar
frelsisins“. Gerum ekKki alla
Islendinga ad fongum frelsisins!

-

Nylidar na
goé0um arangri
Alitsgjafar Frétta-

bladsins velja bestu
islensku plotur arsins.
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Opi0 breéf til stjornar

Rikisutvarpsins

Til Ingva Hrafns Oskars- MENNING almenning um visindi, og
sonar, Magnusar Stef- pbad & étrilega adgengi-
4nssonar, Bjargar Evu gigggga;‘r" legan hatt, var tekinn

Erlendsdéttur, Gudrtnar
Nordal, Margrétar Fri-

Julia Mogensen

af dagskra. Paulreyndu,
menntudu og verdlaunudu

mannsdéttur, Magnisar Melkorka starfsfélki var sagt upp.

Geirs Pérdarsonar, Ulf- Olafsdéttir Ummeeli dtvarpsstjéra
hildar Rognvaldsdéttur, Valgerdur a Bylgjunni sunnudag-
Sigurdar Bjarnar Blondal, Poroddsdéttir inn 8. desember vérpudu
Péturs Gunnarssonar og addaendur nokkru 1jési 4 malid. Par

Sigridar Hagalin Bjorns-
déttur.

Undirritadar eru skipuleggjend-
ur samstodufundar um Rikistit-
varpid sem haldinn var { Haskdla-
biéi 4. desember sidastlidinn.

Vid hormum adgerdir dtvarps-
stjora pann 27. n6vember, pegar
fjolda lykilstarfsmanna var sagt
upp og mikid af émetanlegu dag-
skrarefni lagt nidur. Skérd voru
hoggvin i dagskra Résar 2, frétta-
stofuna, Kastljés og Spegilinn,
en R4s 1 kom einna verst tut ur
adgerdounum. R4s 1 missti vid upp-
sagnirnar riman helming starfs-
félks sins en hlaut p6 fyrir adgero-
irnar adeins 7% af fjarmagni
Rikisdtvarpsins.

Okkur er kunnugt um fyrir-
hugadan nidurskurd stjérnvalda
til Rikisdutvarpsins. I 1jési hans
verour b6 ekki sagt ad adgero-
ir atvarpsstéra hafi verid 6hja-
kvaemilegar. Pvert 4 méti endur-
spegla beer fyrst og fremst
forgangsrédun stjérnenda sem ad
okkar mati er i b6 nokkru 6sam-
remi vid 1logbundid hlutverk
Rikisutvarpsins. bad ad vega svo
harkalega a0 starfsemi Rasar 1 er
ekki réttleetanlegt med tilliti til
peirrar stadreyndar ad heildar-
laun og péknanir til eedstu stjorn-
enda jukust Ur 57,8 milljénum {
74,6 milljonir milli &ranna 2012
og 2013. Ekkert var skorid nidur
i yfirstjérn Rikisttvarpsins vid
uppsagnahrinuna.

Erfitt ad atta sig

Erfitt er ad atta sig 4 viomidum
atvarpsstjora i uppségnum & Ras
1. Ténlistardeildin hefur néan-
ast verid jofnud vio jorou og eini
atvarpspatturinn fyrir bérn var
lagdur nidur, auk vandads pattar
um kvikmyndir. Eini dagskrar-
lidur Rikisutvarpsins sem fraedir

PU C
uv

-

oilinn

Rikisutvarpsins

o}- e -
i skodun!

sagldi hann m.a.: ,,bad ma
ekki hafa skirskotunina of pronga,
petta heitir almannapjénustut-
varp, petta er ekki famannapjon-
ustudtvarp og Gt 4 pad gengur
skilgreiningin 4 pessari starf-
semi alls stadar i kringum okkur,
a4 Nordurlondunum, Bretlandi og
alls stadar sem vid tokum okkur
til fyrirmyndar, ad pad verdur
ad vera almenn skirskotun i dag-
skrargerd, en pad mé ekki breyta
pbessu i einhverja sérviskulega,
bronga dagskra sem hefur ekki
almenna skirskotun, p4 er alveg
eins gott ad loka pessu, pa hefur
betta enga pydingu.“

Takmarkadur ahugi

Ut fra pessum ummeelum mé
alykta ad utvarpsstjori hafi tak-
markadan dhuga 4 l6gbundnu hlut-
verki stofnunarinnar. I 16gum um
Rikisutvarpid segir medal annars:

»Rikisutvarpid skal framleida
og midla vondudu og fjolbreyttu
efni... fjolmidlaefnido skal hid
minnsta vera fréttir og frétta-
skyringar, fraedslupeettir, iprétta-
peettir, afpreying af ymsum toga,
lista- og menningarpeettir og
sérstakt efni fyrir born og ung-
menni...Rikisutvarpid skal dreifa
efni til alls landsins og naestu mida
med a.m.k. tveimur hljédvarps-
dagskram og einni sjénvarpsdag-
skré arido um kring... Rikisutvarp-
inu ber a0 kynna margbreytileika
mannlifs, lifsvidhorfa og lifsskil-
yroa i landinu.“

Med hinni ,almennu“ nalgun
sem Utvarpsstjori bodar er unnid
gegn fjolbreytni og dagskrarlio-
um sem hafa litla 4heyrn en mikid
veegi af 00rum astaedum. Utvarps-
stjori lagdi nidur nokkra helstu
freedslu-, lista- og menningar-
beetti Rasar 1 auk barnaefnisins.
Astridufullum hlustendum Rasar

ignast
ou drifur

Peir sem koma med bilinn [ skodun fyrir lok dags b. 22. des.
eiga mdguleika ad eignast stérgleesilegan Chevrolet Spark
sem verdur dreginn ut p. 23. des. 2013.

Adalvinningur er splunkunyr Chevrolet Spark arg. 2014

Qv

- 6rugg bifreidaskodun um allt land

=>» Meo hinni ,,almennu“
nalgun sem utvarpsstjori
bodar er unnio gegn fjol-
breytni.

1 hefur oroid fullljést sidustu daga
ald ekki er haegt ad tala um nema
halfa hlj6ovarpsdagskra a4 Ras
1, hinn helmingurinn er ténlist
valin af handaho6fi, mest jolalog,
og heilu pléturnar eru spiladar
til enda. Utvarpsstjori a e.t.v. vid
margbreytileikann og fraedsluna
begar hann talar um ,,sérvisku-
lega dagskra“.

Rangfaerslur

Auk pess virdingarleysis sem
gaetir { ordum utvarpsstjora
gagnvart 16gum um stofnunina
fer hann beinlinis med rang-
feerslur hvad varodar rikisutvorp i
nagrannalondunum. BBC { Bret-
landi rekur t.d. heilar fjérar
atvarpsstoovar sem helgadar eru
mismunandi ténlist, 6had fjolda
hlustenda. Utvarpsstjori Rikistt-
varpsins leggur nanast nidur tén-
listardeild einu dtvarpsstodvar-
innar & landinu par sem fjallad er
um allar tegundir af ténlist.

Syn dtvarpsstjora sem birtist {
ummeaelum hans 4 Bylgjunni viro-
ist ganga tut & bad ad almannaut-
varp lati logmalum markadsins.
Rikisutvarpinu ber aftur 4 moti
skylda til pess ad sinna pvi sem
einkareknir fjolmidlar gera ekki.
Dagskrargerd Rikisutvarps a ekki
ad vera had markadsoflum.

Vio skorum 4 stjérnina ad ihuga
vandlega 4byrgd sina i adgerdun-
um undanfarid og igrunda afst6ou
sina gagnvart bpvi hvort utvarps-
stjori verdi endurradinn. Vid
hvetjum stjoérnina til ad tryggja
ad Rikisdtvarpinu sé stjérnad
samkvaemt l6gum um midil i eigu
pjédarinnar. Vido kollum eftir
skyrri stefnu um framtio stofnun-
arinnar 1 samraemi vid 16gbundid
hlutverk hennar.

Um leid og vid hvetjum stjérn-
ina til drbéta langar okkur ad
hvetja hlustendur og dhorfendur
- eigendur Rikisutvarpsins - til ad
lata i sér heyra og gefast ekki upp
fyrr en &rangur neest.
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AO0 fjarfesta
i mannrakt

Haft er eftir menntaméla- MENNTUN

radherra ad menntamalin
séu i raun steersta efna-
hagsmal pjédarinnar og
framtid okkar byggist a
pvi ad nyta mannaudinn
sem best.

Vonandi ber ad skilja
ord raoherra svo ad

=) { stérum drattum
9 er skolakerfid enn {
dag skipulagt eins og
verksmidjur nitjandu
aldar, - eda frystihus
nutimans, og likams-
pjalfun og agastjorn-

avinningur menntunar - ‘

sé efnahag pjédarinnar ls(t;il::jaénsson un'mlaar :.:la bVI ad

mikilvaegari en ttlagour . " p}‘us§nesk1 herinn

kostnadur. _ uppeldisfraedingur VNI N&Stu orrustu
Mannaud tengi €g ogpavisradgafi  vid Napéleon.

mannlegu edli og svo lengi
sem sagnir herma hefur mann-
edliod verid samt vid sig. Mikilveegt
er bvi ad idja okkar og athafnir
taki 4vallt sem best mid af mann-
legu edli og porfum, einkum a
beim timum er 4sk6pud mann-
leg fyrirheit préast og métast til
atgerfis og athafna allt eftir peirri
umhyggju og atleeti er vio njétum.
Farvegir mannlegs edlis taka
a sig oOlikar myndir; stilbrigdi
athafna moétast og erfast 1 hefo-
bundin menningarkerfi a4 6likum
timum og stodum - télum vid pa
gjarnan um menningarskeid og
menningarsveedi. P4 kemur til
framproéun og taekni, sem a hverj-
um tima gefur okkur betri mégu-
leika en a0ur 4 samskiptum milli
menningarsveeda og 4 rannsékn-
um fyrri skeida. Vido eigum bpvi
avallt betri moguleika en nokkru
sinni fyrr a pvi a0 fegra og gofga
mannlif allt, en festum ekki alltaf
sjénar & innstu veromaetum.
Umbeaetur i skélamalum geta
haft a0 leidarljési pad sem best er
vitad um edli manna og parfir,—
eda snuist um eitthvad allt annad.

Eins og verksmidjur
Skélapréun verdur ad hafa pad
a0 markmidi ad skélarnir geti e
betur hagnytt sér salfraedilega
og uppeldisfreedilega pbekkingu til
arangursrikari starfa i fullu sam-
reemi vio mannlegt edli og parfir.
Leggja barf aherslu 4 mann-
raekt og pa sérstaklega sammann-
lega eiginleika; & freedslu um lif-
freedilegar forsendur og sérkenni
sem og salfraedilegar og félagsleg-
ar hlidar mannlegs lifs.
Adsteedurnar i tima og rimi eru

umgjordin sem akvarda afmork-
un viofangsefna, handbragd og
framvindu hverju sinni og sidan
birtist &rangurinn i persénulegri
utfeerslu hvers og eins svo sem
atgerfi og metnadur gefa tilefni til.

Einnig ma sja betta i pvi 1josi
ad hlutverk skélans sé & hverjum
tima ad undirbda framtid 4 grunni
pbeirra sanninda sem reynslan
hefur gefid varanlegt gildi.

Fyrirmyndir ad islenska skélan-

um eru soéttar til idnrikja Nordur-
Evroépu sem téku upp skélahald i
kjolfar idOnbyltingar; fedurnir unnu
i namunum, medurnar i verk-
smidjunum og bornum ba buiid
athvarf 1 skélum allt fra fimm ara
aldri og par til pau gatu ordid ad
lidi { atvinnulifinu. Annad meg-
inhlutverk skélans vard sidan ad
eyo0a Olaesi og pridja hlutverkid ad
sameina 6lik pjédarbrot, menning-
arhdpa og trufélog i eina pjoo.
_ betta verkfeeri fluttum vid til
Islands hvar maedur voru heima,
leesi var landleegt og ein var pj6o-
in, tungan og train.

Skdlinn, sem vid fluttum inn fra
60rum pjéoum, hafdi pad hlutverk
a0 geeta barna, eyda 6laesi og sam-
eina pjédarbrot.

Honnun, skipulag og fram-
kveemd sétti fyrirmyndir i verk-
smidjur idnbyltingarinnar og
hlydnipjalfun prissneskra soldata.

I stéorum drattum er skoélakerf-
i0 enn i dag skipulagt eins og
verksmidjur nitjdndu aldar, — eda
frystihis ndtimans, og likams-
pbjalfun og agastjérnun midar ad
pvi ad prissneski herinn vinni
naestu orrustu vid Napdleon.

Visindafélag i 95 ar

ViSINDI

Hinn 1. des. 1918 komu
tiu kennarar vid Héskola
Islands 4 fund ad bodi
professoranna Agusts H.
Bjarnasonar og Sigurdar
Nordals og sampykktu ad
stofna félag til eflingar vis-
indastarfsemi i landinu. bad
var stofndagur Visindafé-
lags Islendinga. Tilgangur-
inn var ad stofna félagsskap
islenskra visindamanna,
a Ollum svidum, til ad efla
visindastarfsemi { landinu
og styrkja stodu visinda {
islenskri menningu. Félagio hefur
starfad undir peim formerkjum
sidan. Visindafélag Islendinga hefur
gengid gegnum haedir og laegdir a
beim dratugum sem lidnir eru fra
stofnun pess. Samfara breyttum
tidaranda hefur félagio tekid naud-
synlegum breytingum sem mida ad
pvi ad gera félagid dberandi i sam-
félagslegri umraedu um visindaleg
malefni. .

Visindafélag Islendinga starfar
6had stofnunum og fraedasvidum
og er pvi kjorinn vettvangur fyrir
almenna umraedu um visindi og
hlutverk visinda og fraeda i sam-
félaginu. Félagid hefur breyst tolu-
vert & sidustu &rum og er nu opinn
félagsskapur visinda- og freedi-
manna sem O6dlast hafa akadem-
iska pjalfun og stundaod sjalfstaedar
visindarannséknir. Meginhlutverk
félagsins er ad hvetja til umraedu
um visindaleg mélefni hvort sem
er i gegnum fraedsluerindi eda mal-
bing, samskipti vid stjérnmalamenn
eda almenning. Félagid hefur stadio

Porarinn
forseti

islendinga

Gudjonsson

Visindafélags

fyrir fjolda sérhaefdra
sem og bverfaglegra mél-
binga um st6du ungra vis-
indamanna, gildi grunn-
rannsOkna fyrir islenskt
samfélag, mikilveegi sam-
keppnissjoda, malpinga um
ritstuld, loftslagsbreyting-
ar, ahrif efnahagshruns &
islenskt samfélag og svo
meetti lengi telja.

Hér a landi er fjoldi
héaskéla og rannsékna-
stofnana og hefur oft skort
vettvang fyrir akademiska
umraedu utan beirra. Pad er von
stjérnar Visindafélags Islendinga
a0 geta skapad grunn fyrir slika
umraedu og ad stjérnvold muni nyta
sér pekkingu og reynslu félags-
manna vid stefnumoétandi dkvaro-
anir 1 malefnum visinda { ndinni
framtio.

Arin 95 og framtidin

Visindafélag Islendinga hefur
leikid mikilveegt hlutverk innan vis-
indasamfélagsins i dratugi, sérstak-
lega { tengslum vid dtgafu og midlun
visinda. Félagid er i s6kn, og porf
er a a0 efla pad enn frekar til ad pvi
sé kleift ad vinna betur ad pvi ad
styrkja stoou visinda. Par er baedi
litid til pess ad efla starf og ahrif
félagsins innanlands, 4 visindasam-
félagid og stjérnkerfid, sem og sam-
félagio 1 heild, og ad auka patttoku
bess i samstarfi vid erlend visinda-
félog og akademiur, m.a. til pess
ad bera saman bakur og leera af
beim, og hafa dhrif 4 stefnumétun
a alpjédlegum vettvangi.
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Godur simi
fyrir sjondapra
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- INTENSO
PHILIPS UBL
A, INTENSO

Philips XL3701B
Intenso Photomodel 7 praglaus DECT simi med storum tokkum og LCD skja, Intenso MusicRunner JBL J55
Stafreenn 7" myndarammi med 800x600 3 beinvalstékkum, HD hljémi, handfrjalsum maguleika, MP3 spilari med 4GB minni. Spilar MP3 og WMA. Kraftmikil heyrnartél med DJ 180 gradu
punkta upplausn. Spilar myndir beint af 14 kist. i notkun og 6+ dogum i bid, nafna- og Tonjafnari USB 2.0. Notar 1 x AAA rafhlodu. sndningi. 40 millimetra driver. 1,3
minnislyklum eda kortum. Skyggnusyningar. ndmerabirti, fijdlradda ténum og 100 nimera minni. Heyrnartal fylgja. metra flot snara. Geymslupoki fylgir.

CUERD > 12.990  UERD » 8490  VERD »4.990  VERD » 12.990

VIR e B

Panasonic harman/kardon  Bluetooth
Panasonic SCPMX5 PHILIPS PO
2xB0W RMS Full Digital samsteda med Digital - Harman Kardon SoundstickWireless
iPod/iPhane véggu. Pure Brilliant Sound. Bass Philips MIC147 40w RMS margmidlunar hétalarakerfi med MP3
Lenco SCD24 & Treble Control. Utvarp. Kiukka med vekjara og Litil og nett samsteeda med geislaspiiara og og geislaspilara. 2 litlir 4 x 25mm hétalarar og 6"
Litid og nett ferdateeki med FM dtvarpi svefnrofa. USB og AUX tengi. 3 Way Bamboo FM Gtvarpi med stddvaminnum, Dynamic Bass bassabox. HARMAN TrueStream Bluetooth pradlaus
0g gédum geislaspilara. Carcoal PP Cone hatalarar. Boost, heyrnartdlstengi ofl. tenging.
VERD © 8.990 VERD © 43.990
| j \‘ ’

Panasonic SCBTT100

3D Blu-ray 2.1 heimabiokerfi med 520w RMS LincsD Digital magnara. 2 hatalarar
0g bassabox. 7.1 Virtual Cinema Surround Sound. 2D-3D conversion. High
Definition 1080p @ 24fps myndgeedi. P4HD. DTS-HD og Dolby TrueHD. DVD
uppskalun i 1080p. ARC - Audio Return. VIERA Link/Deep Color/x.v.Colour. FM
Gtvarp med 30 minnum. 2x USB, Optical, HDMI, Composite, RCA, DNLA tengi.

Panasonic SCBTT400

3D Blu-ray 5.1 heimabiokerfi med 1000w RMS LincsD Digital magnara. 4 héatalarar og
bassabox. PHL Reference Chroma Processor Plus - Gefur bestu BD OG DVD myndgeedi.
7.1 Virtual Cinema Surround Sound. 1080p Gtgangur (x.v.colour, Deep Colour). P4HD.
DTS-HD og Dolby TrueHD. DVD uppskdlun i 1080p. Stafreent RDS dtvarp med 30
minnum. 2x USB, Optical, HDMI, Composite, RCA, DNLA tengi.

f = sllds 34

Panasonic =2 RN/LUNTERELE Panasonic =2 R/[{ kLKL
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YAMHA SOUNDBAR HEIMABIOKERFI HEIMABIO

RESTIO | MAGNARI

4 LITIR | BOBI

VI W N

o

@ YAMAHA

Yamaha Restio
Restio fré Yamaha hefur farid
sigurfor um heiminn enda er hér &
ferd stilhrein og gleesileg hljédlausn
. inn i hvada rymi sem er. Heegt er
| ad f& Yamaha Restio i fjorum litum
og er innbyggdur geislaspilari, USB

VIR W,

harman/kardon

Harman Kardon AVR161
5x85W heimabiémagnari med i0OS Direct, Bluetooth og

afspilun, FM Gtvarp og Ipod vagga. | Intern 78W per rés. 6/8 ohms, 1kHz, <0.1% THD (5.1)
| Yamaha YAS201BL Dolby TrueHD and DTS-HD Master Audio. Dolby Pro Logic
Einnig faanlegt med | | ‘ Vandadur 160w soundbar med 6flugum hljémburdi. Préadlaus /DPLII, Dolby Digital, DTS. USB, 5xHDMI tengi. USB,
Bluetooth & 149.990. | bassahétalari med advanced YST Il sem framkallar djipan Optical, Digital coax, 2x RCA. HARMAN TrueStream fyrir
kroftugan bassa. Heegt ad festa & vegg. Svartur haglans litur. Bluetooth. EzSet/EQ Il auto-calibration. DLNA 1.5.

VERD © 89.990 VERD © 79.990
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Toshiba 40L1353N

40" Full HD Led sjonvarp med 1920x1080
punkta upplausn. Haskerpu stafraenn DVB-T2/T/C
mottakari. AMR 100 Active Motion & Resolution.
Active Backlight Control. USB2.0, Scart, 3x
HDMI, Cl+, VGA tengi o.f.

\IERD » 109.990

Panasonic LA
H og snertipenni
TOSHIBA PHILIPS Panasonic Panasonic TKP50STEOY ~  fiis
Philips 32PFL3208T Panasonic TXL42B6 50" Full HD 3D 1080p NeoPlasma sj6nvarp med
Toshiba 32W1333N 32" Smart LED sjénvarp 1920 x 1080p upplausn. 42" FHD IPS LED med 1920x1080p upplausn. Vreal 3D Pro. 2D-3D conversion. Infinite Black Pro.
32" LED sjénvarp med 1366x768 punkta upplausn 100 Hz Perfect Mation Rate. Stafreenn DVB-C, Vreal Pro myndteekni. High Contrast filter. Stafreenn Pro 24p Smooth Film/Play Back. VIERA Connect og
og Active Vision LCD. Innbyggdur DVB-T/C DVB-T, DVB-T2 méttakari. Smart TV med YouTube. méttakari DVB-T+T2+C. USB margmidlunarspilari. opinn vafri. Wi-Fi. Skype. Haskerpu HDTV DVB-T/
méttakari. USB 2.0, Scart, 2xHDMI, Component, 2x HDMI, 2 x USB. Skype maguleiki. EasyLink. App Scart, 2x HDMI, Composite og RCA tengi. Heyrnar- T2 stafreenn mattakari. iPhone/Android fiarstyringar
CVBS, DVB Ci og heyrnartélstengi. VGA og hljéd Inn. fyrir Android/Apple sima og spjaldtélvur. tdlstengi. Optical Gt og Cl rauf. app. 2x USB, 3x HDMI, kortalesari o.fl.
VERD © 299.990

|_VERD © 63.930 |§{ VERD O 89.990 |

Pradlaust tengi fylgir.
Verdmati 11.990

24,2 Megapixla
C-MOS myndflaga
-
9 Bluetooth N’kon R LINSA MED HRISTIVGRN
€ Bluetooth Nikon D3200KIT1855VR
| il Jvc Stafreen SLR myndavél med 24,2 milljién punkta upp-
U B ll FE!“ o6 BLE s {] B L l lausn, 24,2 mm CMOS flégu & DX-snidi, EXPEED 3,
BLAR DG BLEIKUR ' JVC GZE105 , IS0 100-6400 (fer { 12800), 3 LCD skia, Active
Haskerpu stafran tokuvél med 2,7 LCD skja og D-Lighting, D-Movie FHD hreyfimynd,
JBL FLIPBLACK JBL Charge CMOS upptokuflogu. KONICA MINOLTA HD linsa. umhverfis- og brellustillingum, hradri
Tveir flugir 2 x 5W hatalarar med pradlausri Flottur prédlaus hatalari med innbyggdum bassa sem Power 0.1.5 titringsdeyfir. 40x optical addrattur radmyndatoku, tvofoldu rykhreinsikerfi,
Bluetooth tengingu. innbyggdur hljédnemi. skilar gaeda hljiémi. Bluetooth tenging fyrir pradlaus o0g 200x stafreenn addrattur. iA Intelligent HDMI C dt ofl. [slenskur leidarvisi
3.5mm jack tengi AUX. Li-ion hledslurafhlada. samskipti. Innbyggd 6.000mAh hledsluraflada og Auto. USB 2.0 og mini HDMI tengi. YouTube og ) ; ) )
Straumbreytir og taska fylgja. hzegt ad hlada spjaldtolvur eda sima gegnum USB. Facebook upload. Nikon School namskeid fylgir.

VERD © 19.990 ' VERD © 29.990 | VERD © 44.990 b
SJONAUKAR _ ,/-—\ EPSON SKJAYV A.Ln.:'-U)

’ Skjévarpi med 1024x768 upplausn og 2.800 ANSI Lumens birtu. . o
MK JIRVA /4 '
IVIIRLU URVALI G VERD 119.990

{S“\' s
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sjonvarpsmidstooin - -, ,
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TIMAMOT

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

MERKISATBURDIR

1937 Japanski herinn hertekur Nanjing i Kina.

1947 Breski togarinn Dhoon strandar undir Latrabjargi og er
t6lf monnum bjargad vid mjog erfidar adstaedur.

1981 Wojciech Jaruzelski lysir yfir herlogum i Péllandi.

1992 Vigt er nytt orgel i Hallgrimskirkju i Reykjavik. Pad er
staersta hljédfaeri Islands og vegur um 25 tonn. Smidi pess kost-
ar um 100 milljénir kréna.

1996 Fyrsta skéflustunga er tekin ad Grafarvogslaug.

2006 Prir italskir verkamenn slasast vid gerd Karahnjukavirkjun-
ar pegar tveer jarnbrautarlestar skella saman.

.|.

PETTA GERDIST: 13. DESEMBER 1992

Nytt orgel vigt i Hallgrimskirkju

Nytt orgel var vigt i Hallgrimskirkju i
Reykjavik pennan manadardag arid 1992.
Pad var staersta hljédfaeri 4 islandi & peim
tima.

Orgelid er um 17 metrar & haed, vegur um
25 tonn og i pvi eru 5.200 pipur. Smidi
pess kostadi um 100 milljénir kréna.
Upphadarinnar var ad miklu leyti aflad
med almennum samskotum og margar
fjolskyldur téku sig saman um ad borga
eina og eina pipu. Einnig 1étu margir
minningargjafir um astvini renna i orgel-
sjéainn.

Pyska fyrirtaekid Klais Orgelbau smidadi

hid volduga hljédfeeri og forstjérinn,
Hans-Gerd Klais, kom til landsins vid
afhjldpun orgelsins sem fér fram 22.
oktéber. Hann lagdi eyrun vid leik Har®ar
Askelssonar organista og lysti pvi sidan
yfir ad hljdmurinn vaeri eins og vonast
hefdi verid til.

Hallgrimskirkja er 74,5 metra h4. Utlit og
gerd orgelsins taka mid af byggingarstil
kirkjunnar. Orgelhusid er tilkomumikid,
enda & fjéorum haedum, smidad ur eik

og med tvofaldan glervegg ad baki. Gera

burfti nokkrar breytingar & kirkjunni til ad W
hljémur orgelsins yrdi fallegur. [l
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Astkaer moédir okkar, tengdamé6dir, amma og langamma,

OLGA PORBJORG JULIUSDOTTIR
fra Tungufelli,

Sigga Beinteins a
hatiolegum nétum

Arlegir jélatonleikar Siggu Beinteins eru haldnir { Haskélabi6i i kvold og & morgun.

sem lést 6. desember, verdur jardsungin fra Lundarkirkju
laugardaginn 14. desember klukkan 12.00.

Born og fjolskyldur peirra.

.l.

Innilegustu pakkir til allra sem syndu
okkur vinattu, hlyhug og samud
vid andlat okkar astkaeru modur,

tengdamdodur, mmu og langdmmu,

AUPAR GISLADOTTUR
Skoélabraut 3, Seltjarnarnesi.

Sérstakar pakkir feer starfsfolk deildar 13-E

a Landspitalanum og starfsfélk og heimahjukrunarpjénusta ad
Skolabraut 3 fyrir frAbaera uménnun og hlyju.

Bestu 6skir um gledileg jol og farseelt komandi ar.

,Eg er svo mikid jélabarn. Eg elska pennan tima i
kringum jolin,“ segir Sigridur Beinteinsdottir, song-
kona, en hin heldur sina arlegu jélaténleika, A hatio-
legum nétum, i Haskélabiéi 1 kvold og & morgun
klukkan atta.

,Petta er fimmta 4rid i r60 sem ég held ténleikana.
Deir verda med svipudu moéti og adur - ég hef reynt ad
hafa b4 dalitid hatidlega, eins og titillinn ber med sér,
en adallega vil ég bara a0 félki 1i0i vel,” atskyrir Sig-
riour, en hin hefur medal annars gefid ut eigio jola-
lag i samstarfi vid P4l Oskar, sem heitir Jolin koma
med bér, og eina mest seldu jélaplotu & Islandi, sem
heitir Desember, sem er einmitt tuttugu ara i ar.

»Eg tala 4 milli laga og segi sdgur og reyni ad koma
félki { jélastemninguna,” segir Sigridur jafnframt,
en hiin kemur til med ad syngja log & vio Mot Betle-
hem, J6lin koma med pér, Senn koma jélin, Bru yfir
bodafollin, Ave Maria og fleiri klassiskar jélaperlur {
bland vid nyrri jélalog.

_ »Egvil a0 f6lk hleei og skemmti sér,“ segir htin.
Asamt Sigridi koma pau Egill Olafsson, Gudrtin
Gunnarsdottir og Valgerour Gudnadéttir fram.

,Eg er med alveg frabaert 1id0 songvara med mér,
segir Sigridur um gesti tonleikana i ar.

,Eg hlakka rosalega til,* beetir hin vid. )

Uppéhaldsjdlalagio sitt segir Sigridur vera O, helga
nétt. ,bad er i algjoru uppahaldi,” segir Sigridur, sem
kemur einnig til med ad syngja uppahaldsjdlalagio &
ténleikunum.

Miodar 4 ténleikana seldust upp um midjan okté-
ber. ,,bvi miour gefst ekki timi { aukaténleika i &r, en
ef eftirspurning verdur svona mikil 4 neesta ari lika
er aldrei a0 vita hvad verdur ur,”“ segir Sigridur ad
lokum. olof@frettabladid.is

Pala H. Jonsdéttir

Alfhildur H. Jénsdéttir
Dagbjort Jonsdoéttir

Pérhallur Birgir Jonsson
Gudbrandur Jénsson
barnabérn og barnabarnabédrn.

.l.

Astkeer sonur minn,
brédir, magur og freendi,

GUDJON BJORGVIN

KARLSSON HLEIN
Mosfellsbae,

Iést a heimili sinu laugardaginn 7. desember.

Ufor hans verdur fra Gardakirkju manudaginn 16. desember

kl. 15.00. Peim sem vildu minnast hans er bent a Hiein.
Séfnunarreikningur 0113-26-7052, kennitala 680172-0139.
Sérstakar pakkir til starfsfélks & Hlein fyrir einstaka uménnun a
lidnum arum.

Walter Jénsson Ferrua
Porlakur Gudmundsson
Sigurdur Konradsson
Asthildur Alfredsdéttir
Déra Sélran Kristinsdéttir

A HATIBLEGUM NOTUM i FIMMTA SINN Sigridur
kemur fram & j6laténleikunum dsamt Agli Olafssyni,
Gudrunu Gunnarsdéttur og Valgerdi Gudnadottur.
Fréttabladid/Arnpor

Poérunn Ragnarsdoéttir
Sigurbjorg Karlsdoéttir
Gisli S. Karlsson
Sigurgeir Karlsson
Maira Amanco

boérn og barnaborn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir, )

tengdafadir, afi og langafi, =

BERGPOR REYNIR BOBVARSSON
Fifilgotu 2, Vestmannaeyjum,

1ést pridjudaginn 19. névember sl. Utforin

hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.
Pokkum audsynda samud og vinarhug.

Elskuleg modir okkar,
tengdaméadir, amma og langamma,

MARGRET PETURSDOTTIR
Hjukrunarheimilinu Skjoli,
adur Midtuni 60, Reykjavik,
Iéstj 0. desember sl. Utfor hennar fer fram
fra Askirkju midvikudaginn 18. desember nk. kl. 15.00.

Fullbdinn og kominn
f kirkjugard &

abdeins 180.000 lar

Sigurlaug Vilmundardoéttir
Marta Bergporsdoéttir Asgeir Sverrisson
Bédvar Vignir Bergbérsson Bryndis Gudjoénsdéttir
Olafia Bergborsdottir
Vildis Bergborsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

_ T

Astkaer modir okkar,
tengdamadir, amma og langamma,

SIGRIDUR PORDPARDOTTIR
Birkihvammi 21, Képavogi,

Helgi H. Jonsson

Pétur Mar Jénsson

Sturla Jonsson

6mmuboérn og langommubérn.

- ..

Astkaer fadir okkar, unnusti, sonur og brédir,

BIRGIR GUDNASON
Laugateigi 6,
lést sunnudaginn 8. desember. Jardsett
verdur fra Laugarneskirkju pridjudaginn
17. desember kl. 13.00. Blébm og kransar
afpdkkud en peim sem vildu minnast hans
er bent a styrktarsjod Umhyggju.

Hugran Jénsdoéttir

Einnig faanlegur i 60rum litum Helga Hardardéttir

(@ aniteinar

Helutraw 2 - 220 Haboarfind - Simi 544 5100

Birgir Tomas Arnar

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli og
ttfarir ma senda a netfangio timamot@365.is.

Iést laugardaginn 7. desember a

hjakrunarheimilinu Sunnuhlid. Utfér hennar
fer fram fra Digraneskirkju pridjudaginn 17. desember kl. 13.00.
Auglysingar & ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is

Hed Runar Orn Birgisson
eda hringja 1 sima 512 5000.

Gudny Sara Birgisdottir
Hrund Joénsdéttir

Bara Porsteinsdottir
Gudni Gudnason
Bryndis Gudnadéttir

Inga Péra Gunnarsdéttir Halldér J6hannesson
Snorri Steinberg Gunnarsson
Gudfinna Résa Gunnarsdéttir
Halldéra Gunnarsdéttir
Saevar Gunnarsson

barnabérn og barnabarnabdrn.

Fridrik Bjérn Arnason

Gudni Magnusson
Sigurbjorg Hauksdottir
Porsteinn Marinésson

Einar Vilberg Pérdarson
Fe Daro Abellon




JOLAGESTIR BJORGVINS

Jolatonleikar Bjorgvins Halldérssonar fara fram i Laugardalshéll
a morgun kl. 16 og kl. 21. Margir pekktir ténlistarmenn koma

. fram med Bjorgvin a tonleikunum sem verda einstaklega til-
' komumiklir. Petta er i sjounda skipti sem Bjorgvin er med sér-
staka jolaténleika.

FOLK

KYNNINGARBLAD

Facebook Jolaleikur
Parisartizkunnar

A porldksmessu munum vid draga Ut
einn heppinn pattakanda sem vinnur okkar
vinsaelu kuldaské med mannbroddum.

Vertu med i j6laleiknum og fardu inn &
http://www.facebook.com/Parisartizkan.

BIAISILIER Parite,

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

“Jolagjofin fyric
Bilaghugamanninn
Aukahlutir

Kastarar Loftd=lur

ELDAD MED HOLTA

_ HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjornsson er einn feerasti kokkur landsins. Hann
_._1':'1*" sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta da INN. Par faum vid a0 fylgjast med
honum elda ljiffenga Rjiklingarétti tiir Holta-Rjuklingi.

LED Kastarar

HATIDARFUGL
Gémseaet fylling og
résmarinsdsa fullkomna

pbennan hatidarfugl.
MYND/GVA

hatidarfugli med résmarinsdsu. Heegt er
ad fylgjast med Ulfari elda pessa girnilegu
maltiod i kvold klukkan 21.30 & sjonvarps-
stodinni INN. beettirnir verda svo endur-
syndir yfir helgina. Einnig er heegt ad horfa
4 pa & heimasidu INN, inntvis.

atreidslumadurinn Ulfar Finn-
Mbj(’irnsson sér um sjonvarpspéatt-

inn Eldad med Holta & INN. bar
eldar hann ljuffenga rétti Gr Holta-kjiklingi
fyrir ahorfendur. Hér feerir Ulfar okkur
uppskrift ad kryddhjipudum og fylltum

Verd kr 17990 1 KRYDDHJUPADUR OG FYLLTUR HATIDARFUGL MED ROSMARINSGSU

KRYDDHJUPUR ; Smakld til med salti

= 100 g bradid smjor 2-3 résmaringreinar eda 1 jafnqra. makkio tl meo salti

VDO Enrgﬂrtum 36 -588 9747 M 1 pakki P le frosi msk. purrkad og pipar. Takid pd pottinn af
WWW, i 0{,&1 pakd Frovenca'e irosin i hellunni og baetid smjérini
s kryddblanda fr Findus 2,5dl hvitvin unni og jorinu

WWwWw.nings.is
ik

-

Salt og nymaladur pipar
Setjid allt i skal og blandid
vel saman. Setjid sidan
fyllinguna inn i fuglinn.

Blandid vel saman.

ROSMARINSOSA

2 msk. olia

1laukur, smatt saxadur
2 hvitlauksgeirar, smatt
saxadir

2,5 dl kjuklingasod eda
vatn og kjtiklingakraftur

s0di og rjioma

beett i pottinn og

latid sjéda i 1 minditu.
Sigtid pd sodid i annan
pott og pykkid med sésu-

saman vid. Hraerid pangad til

smjorid hefur bradnad. Eftir

PARTYID

1hatidarfugl u.p.b. 2-3 kg. Losid haminn frd bringu- 2,5 dl rjomi bad md sésan ekki sjéda. Gott
Salt og nymaladur pipar skipinu med pvi ad smeygja Sésujafnari er ad baeta smd sodi ur ofn-
Lokadir FYLLING hendinni undir haminn og 40 g kalt smjor i teningum skuiffunni i sésuna.

200 g tilbiiin braudfylling, ~ [0sa hann velfrd bringunni Salt og nymaladur pipar Berid fuglinn fram med sds-
t.d. Herb Seasoned stuff- o9 (aer' unum. Hell:é {“ ydd- Hitid oliu  potti og kraumid unni og t.d. békudum litlum
ing fra Pepperidge Farm smjorinu undir hammn 99 laukinn, hvitlaukinn og rés- kartéflum og graenmeti.
200 g alifuglahakk eda krys dfj’a allan _f “gl’”f’ me.a salti marin i 2 mindtur dn pess ad
grisahakk og pipar. Bakid fuglinn vid _ brenna. Batid pd hvitvini i
1dl hvitvin 180°Ciup.b. 2 kist. edapartil - pottinn og sjéaia nidur i

Verd kr. 27.990 legg kjarnhiti synir 70°C. syrop. bd er kjtiklinga-

Sushi-, spjot- og smaréttabakkar

NINGS

Stérhofda e Sudurlandsbraut ¢ Hlidasmara © S. 588 9899

Pantanir purfa ad berast med dags fyrirvara



FOLK|HELGIN

SINFONIUHLJOMSVEIT iSLANDS Jolatonleikar verda 4 laugardag og sunnudag.

GOI' KYNNIR A JOLA-
TONLEIKUM SINFO

Jolatonleikar Sinfoniuhljomsveitarinnar eru grioar-
lega vinscelir og margar fjolskyldur lata pa aldrei
fram hja sér fara. Jolin koma med Sinfo.

Mikid er lagt upp Gr pessum t6n-
leikum sem hofda til allra aldurs-
hépa. Hatidleikinn er 1 fyrirrimi
og leikin eru sigild jolalog auk
pess sem born og unglingar f&
teekifeeri til ad syna heefileika
sina.

Ad bessu sinni verdur Goi
kynnir & ténleikunum. Ungir
trompetleikarar peyta lidra sina
med gleesilegu lagi Islandsvinar-
ins Leroys Anderson og nemend-
ur Listdansskéla [slands tilka
Dans snjokornanna Gr hinum
sivinsala ballett Tsjajkovskijs,
Hnotubrjétnum. Einséngvarar j6laténleikanna, Sigrin Hjalmtysdottir
og Kolbrun Volkudottir, &samt korstilkum ar Langholtskirkju og Vox
Signum, flytja trval innlendra og erlendra j6lalaga sem koma 6llum i
sannkallad hatidarskap.

[ lok ténleikanna sameinast gestir i sal flytiendum og syngja Heims um
b6l med bjollukér Tonlistarskola Reykjanesbaejar sem hringir inn j6lin.
Pad verdur hatidleg jolastemning 1 Eldborg um helgina.

GOI Ad bessu sinni verdur Goi, Gudjén David
Karlsson, kynnir & hinum vins’aelu jolatén-
leikum Sinfoniuhljomsveitar Islands.

pjénustu i formi vidtala og umfjallana dasamt hefdbundnum auglysingum. Bladid
fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434 Sverrir Birgir Sverrisson,
sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

Eva OI6f Hjaltadottir segir ad sér hafi ekki 1idid vel i langan
tima adur en han kynntist Femarelle. ,Eg er & lyfjum vegna
sykursyki og sjikdoms i skjaldkirtli. Eg pyngdist vegna lyfjan-
na, hef auk pess pjadst af gigt med tilheyrandi verkjum. Mér
fannst apaegilegt ad vera innan um
margt folk og var farin a0 finna fyrir
bunglyndi. Einnig &tti ég erfitt med
a0 vera i havada og var a0 ein-
angrast gagnvart félagslifi. Nina
hef ég tekid Femarelle inn i fjora
manudi og hef endurheimt mitt
fyrra lif. Mér lidur svo vel ad na
get éqg farid daglega Gt ad ganga
med hundinn minn, fer i sund &
hverjum degi, saeki félagsvist og
bingd.”

VEISLA FYRIR

MATARHELGI

Eirny Sigurdarddttir
(t.v.) er upphafsmadur
markadarins og skipu-
leggur asamt HIédisi
Sveinsdéttur.

MYND/GVA

GADAFRAMLEIDSLA
Yfir 50 innlendir fram-
leidendur kynna fram-
leidslu sina um helgina.
MYND/UR EINKASAFNI

BRADGLAUKANA

MATARMARKADUR Harpa verdur vettvangur arlegrar matarveislu par sem

fjoldi innlendra framleidanda kynnir og selur framleidslu sina.

»

rlegur j6lamarkadur ljufmetisversl-
Aunarinnar Bursins verdur haldinn

um helgina { Hoérpu. Par munu
rimlega 50 innlendir framleidendur fra
6llum landsfjérdungum kynna og selja
framleidslu sina. Markadurinn, sem er sa
steersti sinnar tegundar hérlendis, hefur
4 skdbmmum tima fest sig { sessi sem
orjafanlegur pattur i j6lahaldi islenskra
matargeedinga og hefur adsékn & hann
aukist ar fra ari ad sogn Eirnyjar Sigurdar-
déttur, upphafsmanns markadarins.

,Vid byrjudum arid 2011 i portinu hja
okkur { N6attni. P4 meettu tuttugu fram-
leidendur til leiks 1 brjaludu vetrarvedri.
[ fyrra hafdi framleidendum fjolgad i 42
og adsOkn gesta aukist mikid milli ara.

[ ar verdur st nyjung ad markadurinn
verdur haldinn innandyra i Hérpu auk
pess sem hann stendur nu yfir i tvo daga.
Vid dkvadum ad flytja hann inn i ar par
sem vedrid er 6tryggt & bessum arstima
fyrir Gtimarkad og einnig hefur framleid-

endum fj6lgad mikid. Auk pess ma nefna
a0 Burid er ad flytja at & Grandagard eftir
aramot pannig ad segja ma ad vid séum
a0 stiga fyrstu skrefin i peim flutningi.“
Auk Eirnyjar hefur Hlédis Sveinsdéttir
komid ad skipulagi markadarins.

Gestir jolamarkadarins geta smakkad a
otrilega fjolbreyttri framleidslu ad sogn
Eirnyjar. ,Hér verdur medal annars bodid
upp & arpylsur, villt svinakjot, tvireykt
hangileeri, birkisafa, seetreyktan ufsa,
lifreent bygg, heitreyktan makril, makril-
pest6 og margt fleira.”

Markadurinn var upphaflega skipulagd-
ur { tilefni hins alpj6dlega Terra Madre-
dags en pad eru Slow food-samtokin sem
standa ad honum. Peim degi er &tlad ad
vekja athygli a ferskri og hreinni matvéru
um allan heim ad sogn Eirnyjar. ,Mark-
adurinn hentar lika vel beim sem eru ad
leita ad nyjum hugmyndum fyrir j6lamat-
inn en ekki sidur fyrir adventusnarlid,
jolagjofina og mondlugjofina.”

ISLENSKAR
VORUR

LHér verdur medal
annars bodid upp
a aerpylsur, villt
svinakjot, tvireykt
hangileeri, birki-
safa, saetreyktan
ufsa, lifraent bygg,
heitreyktan makril
og makrilpestd og
margt fleira.”

JOLAMARK-
ADURINN

er a laugardag og
sunnudag milli Rl
11-17 i Horpu.

GADAHONNUN
ANYJUM STAD

GUST KYNNIR Nylega flutti GuSt verslun sina i nytt hisnedi vid Ingolfsstreeti.

[ versluninni er seld falleg honnun fyrir sterkar islenskar konur.

ylega flutti honnunarverslunin
N GusSt i nytt hlisnaedi vid Ingolfs-

streeti i Reykjavik. Undanfarin ar
hefur verslunin verid stadsett & Lauga-
vegi og 1 Bankastreeti en pegar eigandi
verslunarinnar, Gudrin Kristin Svein-
bjornsdéttir fatahonnudur, fann his-
nadi til solu vid Ingoblfsstraeti hugsadi
hun sig ekki tvisvar um. ,Hlidargoturnar
vid Laugaveg eru svo sjarmerandi og
pbar hafa margir honnudir komid sér fyrir
innan um galleri og litlar sérverslanir.
betta er sams konar préun og vid héfum
sé0 1 storborgum erlendis og lifgar mjog
upp 4 stemninguna i midbsenum. islensk
hénnun lifir mjog godu lifi hér 1 mid-
baenum vid hlidargéturnar og verslunin
er afram stadsett 4 besta stad, par sem
Laugavegur, Bankastraeti, Sk6lavordu-
stigur og Ing6lfsstreeti maetast.”

Hoénnun GuSt er aetlud sterkum islensk-
um konum, ad ségn Gudrunar. ,islenskar
konur eru svo kraftmiklar. Vid erum
uppteknar vid vinnu, heimilishald og
tomstundir og viljum {6t sem heegt er ad
nota baedi i vinnu og eftir vinnu, paegileg,
falleg og timalaus. Vérur minar byggja a

vondudum efnum og eru hannadar med
pad i huga ad endast i langan tima. Auk
bess legg ég mikid upp tr skemmtilegum
og 6veentum smaatridum sem gera hverja
flika einstaka.“

i dag verdur jolaopnuninni fagnad med
jolagledi milli k. 18 og 20. ,,Vid setlum ad
bj6da gestum upp a léttar veitingar og
ljif j6lalég. Snillingurinn Iris Sveinsdéttir
verdur med mér i kvold en hin gaf nylega
at bokina Gledilegt har. Vid munum pvi
i sameiningu gefa konum radleggingar
vardandi f6tin og greidsluna fyrir jélina.”

STERKAR KONUR
Honnun GuSt er aetlud
sterkum islenskum kon-
um, ad ségn Gudrunar
Kristinar Sveinbjérns-
déttur fatahonnudar.
MYND/PJETUR

UPPLYSINGAR
Allar nanari upplys-
ingar um GuSt ma
finna a gust.is og a
Facebook.



Snillo

S, C, Air, Mini ... petta er allt snilla.
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iPhone 5S iPhone 5C

Snjallasti snjallsiminn fra Apple Llitagladir snillingar & g6du verdi

109.990 kr 92.990 kr

JOLATILBODP *

iPad Air iPad mini Macbook Air Apple TV 3

Léttari - Pynnri - Hradari Hann er knar p6 hann sé smar 128GB 12 tima rafhlada Netflix, Hulu+ m.m.

fra 89.900 kr fra 54.900 kr 166.900 kr 19.900 kr

Einstakt Urval af aukahlutum fyrir Apple graejurnar pinar.

Opid
man. - mid. 10-18.30

566 8000
fim. 10-21
fos. 10-19 . .
lau. 10-18 Istore.is
sun. 13-18

IStore

[ Kringlunni

Vid viljum ad pu brosir pegar pu kemur til okkar. bess vegna bjédum vid god verd, ljuft viomot og fagle ga pjonustu. Ad

auki renna 1000 kr. af hverju seldu tzeki i styrktarsjod sem uthlutar hreyfi- homludum bornum iPad i hverjum manudi.
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Oll born eiga rétt a
Gledilegum Jolum

RO

30%°

Abendingahnappinn m4
finna @ www.barnaheill.is

AFSLATTUR AF VOLDUM
VORUM TIL JOLA

Landsins mesta urval
af sofasettum

i
e

Opid virka daga kl. 10-18
laugard. 11-16

Guuy

HUSGOGN

Bildsh6foa 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is

HVA
VINU

MA BESTI
INN VERA?

BESTU VINIR

Hjénin Geir Gigja og
Jonina Einarsdottir

med fj6lskylduhundinn
Ronju. Hugmyndin ad
vefsidunni bestivinur.

is vaknadi 4 ferdalagi
med hundinn sidastlidid

sumar.
MYND/DANIEL

HUNDAHALD A nyju vefsidunni bestivinur.is er heegt ad fd upplysingar um
oll hundasvaedi landsins auk frodleiks, skemmtilegra myndbanda, upplysinga
um namskeid og hvar finna megi hundagistingu.

i0astlidid sumar vorum vid fjol-
SSkyldan & ferdalagi um landio og

hundurinn okkar med i for. Pa lent-
um vid idulega i vandreedum med hvar
vi0 meettum sleppa honum lausum. Mérg
baejar- og sveitarfélog hafa opnad sérstok
hundasvaedi par sem hundar mega vera
lausir en vid rakum okkur & ad upplys-
ingar um pessi sveedi liggja ekki a lausu,*
segir Geir Gigja sem heldur 4samt konu
sinni, Joninu Einarsdoéttur, Gti vefnum
tjalda.is par sem er ad finna upplysingar
um tjaldsveedi 4 landinu. ,,Okkur datt i
framhaldinu i hug bua til vefsidu par sem
haegt veeri ad finna 6ll hundasveedi lands-
ins,“ segir hann og pannig vaknadi hug-
myndin ad vefsidunni bestivinur.is.

Geir segir f6lk almennt ekki mjog
upplyst um pau hundasvadi sem eru i
bodi. ,,Vid biium { Hafnarfirdi og pegar
vid hofum hitt hundaeigendur og sagt
peim fra hundasveedinu hér i baenum vita
feestir af pvi.“

Geir segir ekki hafa verid hlaupid ad
pvi ad Gtvega upplysingar fyrir siduna.
,Eg margsendi posta a sum sveitarfélogin
en ég held ad ég sé kominn med 61l svaed-
in,“ segir hann og vonar ad sveitarfélogin
sjai sér hag 1 ad lata hann vita pegar ny
sveedi beetast vid. ,Eg veit til pess ad slik
sveedi eru i vinnslu & nokkrum st6dum a
landinu.“

A vefsidunni bestivinur.is er ad finna
kort sem synir hundasvaedi a 6llu land-
inu. ,Hofudborgarsvaedid stendur agaet-
lega, likt og Austurland og akvedinn hluti
af Nordurlandi, en & Vesturlandi og Vest-
fjoroum er ekki ad finna nein slik sveedi,“

‘.q 1 RETE HE

upplysir Geir sem telur siduna ekki sist
gagnast hundaeigendum & ferdalagi.

Fleiri upplysingar er ad finna & sidunni.
,Vid hofum safnad saman lista yfir hunda-
pjalfara og -namskeid, hvar finna ma
poOssun fyrir hundinn, annars vegar hétel-
pOssun og hins vegar heimapdssun. Vi
setjum inn fréttir og skemmtileg mynd-
bond af hundum og verdum auk pess
med sérfraedinga sem skrifa pistla,” segir
Geir og lofar lifandi og skemmtilegum vef.

Hundur fjolskyldunnar heitir Ronja og
er af labradorkyni. Hian er fyrsti hundur
peirra og Geir segir pau leera eitthvad
nytt af henni 4 hverjum degi. ,Htn er
priggja ara, getur gert mann grahserdan
& koflum og er yndisleg pess & milli,*
segir hann hleejandi. ,Madur leerdi ekki
almennilega bolinmeedi fyrr en madur
eignadist hund,” segir hann kiminn.

m solveig@365.is

HUNDASVZAEDI
Haegt er ad finna
6l hundasveedi

landsins &

www.bestivinur.is
er ad finna oll

hundasveaedi

landsins. Fleiri
upplysingar ma
einnig finna undir

bestivinur.is
facebook.

a

SYNGJA [ KRINGUM LANDID

Songvararnir Greta Saléme, Fridrik Omar, Heida Olafs og Jogvan Hansen hafa
verid d ferd um landid med jolatonleika sem pau kalla Jolin eru alls stadar.

Toénleikarnir eru i kirkjum lands-
ins en i dag verda pau i Egils-
stadakirkju kl. 20, 4 morgun kl. 16
i Nordfjardarkirkju og 1 Kirkju- og
menningarmidstodinni & Eskifirdi
kl. 21. A sunnudag troda pau
sidan upp i Skalholtskirkju kl. 15
og i Selfosskirkju kl. 21.

betta er i fj6rda sinn sem Frid-
rik Omar ferdast um landid a
adventunni og hann segir ad pad
sé 4dkaflega skemmtilegt og gef-
andi. Hann er i fyrsta skipti med
bessum hépi. ,,Okkur hefur verid
mjog vel tekid & 6llum stodum.

Pad myndast mjog g6d stemning

par sem vid komum fram og f6lk
er pakklatt fyrir svona jélaton-
leika & adventunni,” segir Fridrik
Omar. ,Madur hefur stundum lent
i pvi ad vera vedurtepptur eda
ekki komist & stadinn en nina
hefur feerdin ekkert spillt ferdalag-
inu. Vid syngjum adallega j6lalog,
gémul og ny, en sidan flyt ég Fadir
vor, eins og ég geri & plotu minni,*
segir Fridrik Omar enn fremur.

Efnisskrain er hatidleg en i
senn skemmtileg og pvi tilvalin
fyrir alla fjdlskylduna. Auk peirra
koma fram barnakérar fra hverj-
um stad fyrir sig.

GODUR HOPUR Jégvan og Fridrik Omar

fara um landid og syngja jélalég med

beim Gretu Saléme og Heidu Olafs.
MYND/GVA
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Herramennirnir
Kormdkur og Skjoldur

KOMNIR MED
NYJA HERRA-
FATALINU 2

Hera Bjork boérhalls-
dottir songkona
TONLEIKAR

1 GRAFAR-
VOGSKIRKJU 4

Heidrin Osk
Sigfisdottir
FATALINA MED
NORDURLJOSA-
MYNDUM 14

Anita Briem

FRETTABLADID

> visir.is/lifid
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FRETTABLADID Fdlk og tiska.

HVERJIR
HVAR?

Hamingja, folk og
annad frdbeert

Umsjén bladsins

Marin Manda Magnisdéttir
marinmanda@frettabladid.is
Umsjén Lifsins & Visir.is

Elly Armanns

elly@365.is

Utgéfufélag

365 midlar ehf.
Forsidumynd

Constantine Paraskevopoulos
Auglysingar

Atli Bergmann

atlib@365.is

Honnun

Silja Astpérsdattir
siliaa@frettabladid.is
Lifid

Skaftahlid 24,

105 Reykjavik,

simi 512 5000
www.visir.is/lifid

Grinistinn og fisImidlastjarn-
an Russell Brand hélt seinna
uppistand sitt i Hérpu &
bridjudaginn. Syningin ber
heitid Messiah Complex. Is-
lendingar eru 8lmir i grin ef

Kormdkur og Skjsldur.

Gnarr borgarstjéra,

marka ma fjdlda gesta sem
|6gdu leid sina i tonlistar-
hsid. Par matti sja Jén

Sunnu Ben, Gtvarpskonu
4 X-inu, og Bjérk Gud-

g6du yfirlaeti.

TIDARANDINN HENTAR
HUGMYNDAFRA DI KORMAKS OG SKJALDAR

Fatahonnudurinn Gunnar Hilmarsson hannar nyja og spennandi herrafatalinu med tvieykinu Kormdki og Skildi.

errafot eru bara eitt-

hvad sem er { DNA-inu

minu og ég hef sakn-

ad pess ad gera herra-

fot par sem ég hef meira
og minna verid ad skoda blind-
ur og perlur undanfarin miss-
eri fyrir Freebird,” segir Gunn-
ar Hilmarsson fatahonnudur. ,, Eg
var fenginn til ad vinna fyrir Kor-
mak og Skjold og ég veit ekkert
skemmtilegra en ad sitja fyrir ha-
degi og drekka kaffi med peim
og raeda logun & tolum. Kaffio er
ageett en félagsskapurinn frabeer,
segir Gunnar. Hann segir sam-
starfid hafa verid til fyrirmynd-
ar og a0 augljost sé ad beir deili
somu astriou hvad vardar gaedi,
snid og soguna & bak vid herrafatn-
a0, sérstaklega adur en idnadar-
framleidslan ték yfir. Gunnar
segir tidarandann henta einstak-
lega vel hugmyndafraedi Kormaks
og Skjaldar par sem fyrirtaekid sé
byggt upp 4 skemmtilegum hefd-

um og gildum. , Adur fyrr entust
fot svo lengi en hér 1 seinni tid eru
flikur oft of hannadar og menn eru
bara oronir eins og jolatré. I dag
vill f6lk akvedin gaedi fyrir pen-
inginn en bad er eitthvad sem vid
leggjum mikid upp dr,” segir hann.
Nyja herrafatalinan var ad mestu
unnin dr itolskum efnum og fram-
leidd i Tyrklandi & somu stodum og
Armani og Paul Smith lata fram-
leida sinar vorur. Kormékur Geir-
hardsson segir umreedurnar yfir
kaffibollanum sndast um hvernig
haegt sé ad betrumbaeta honn-
unina og bréa grunnhugmynd-

ina til ad hanna geedaflikur, sem
henta islensku vedurfari, a skikk-
anlegu verdi. ,,Vid notum gémul
snid og klassiskar hugmyndir en
pad er alltaf eitthvert tvist i flik-
unum. Okkur hefur fundist tweed-
efnid heillandi og vid erum 6tra-
lega séttir vid préunina & honnun-
inni med samstarfinu vid Gunna,”
segir Kormakur og beetir vio: ,,I

Kormékur, Skisldur og Gunni.

skyrtulinunni okkar kennir einnig
margra grasa en vio hofum verio
ad préofa okkur afram med pykk-
ari efni pannig ad skyrturnar henti

mundsdéttur ténlistarkonu.
P& mdtti einnig sjd systurn-
ar Elinu, Elisabetu og Sig-
ridi Eypérsdaetur sem saman
skipa hljémsveitina Sisy Ey, i

jafn vel sem vinnuskyrtur.“
Meira um nyju herrafatalinuna 4
Facebook undir Herrafataverzlun
Kormdks og Skjaldar.

Peysa — litir: svort - grd — drapp. Staerdir XS-S-M-L-XL

Hlidasmari 8 - 201 Képavogur —s. 6183022 n

LEIKUR LOKKA OG |

Theddora Mjoll Skiuladottir Jack hvetur folk til ad taka pdtt i hdrgreidsluleik

G er timinn par sem
folk er 1 hatidarskapi
og er ad gera sig fint
fyrir jolin svo mér
fannst tilvalid ad bda
til leik par sem fjolskyldur geetu
tekid patt, sameinad skemmti-
lega samverustund og unnid til
frabeerra verdlauna { leidinni,“
segir Theddéra Mjoll Skidladoéttir
Jack, hofundur nyju békarinnar
Lokkar. Theédéra Mjoll skrif-
adi bokina H4rio { fyrra en hin
er hargreidslusveinn. ,Eg held ad
félki finnist einstaklega gaman ad
taka patt 1 leikjum og mér paetti
mjog gaman ef einhver nytti sér
greidslurnar i bokinni minni.*
Theédoéra Mjoll segir leikinn
vera einfaldan par sem allir geta
tekiod batt. Deemt verdur tt fra ut-
feerslunni 4 greidslunni og sjalfri
myndatokunni. ,Hugmyndin parf
ekki a0 vera fullkomin en miklu
mali skiptir a0 greidslan sjaist vel,
hvort sem um er ad reeda uppsett
har, fléttur eda annad. Eg vona ad
sem flestir taki patt pvi ad pad eru
svo frabaerir vinningar i bodi.“

Leikurinn

Gerdu fallega hargreidslu { big
eda litlu stelpuna, vinkonu eda
fjolskyldumedlim og taktu patt
i leiknum. Sendu myndina a
Facebook-siduna Lifi0 & Visi eda

HARGREIDSLU-

/

FS

' Jfﬁiﬁ#nm{ﬁénmr
15 p

LY

Hugmynd ad greidslu Gr békinni Lokkar.

i gegnum Instagram med pvi ad
merkja myndirnar med #lokk-
aroglifio eda sendu med tolvu-
posti & netfangid marinmanda@
frettabladid.is. Myndirnar birtast
4 Visi og urslitin verda tilkynnt
20. desember.

Flottustu greidslurnar ad
mati ddmnefndar hljéta gleesi-
lega vinninga en deemt verdur ut
fra geedum hargreidslunnar og
myndatékunni. Vinningslikurn-
ar aukast sé bakgrunnurinn stil-
hreinn og skemmtilegur.

Gleesilegir vinningar fyrir
1. 2. 0g 3. sceti
Ndnar um leikinn d Visir.is

NS

en storir vinningar eru i bodi.

Theddéra Mjsll Skaladéttir Jack,
hofundur harbékarinnar Lokkar.
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FRETTABLADID Tdnleikar og heilsa.

HEILSA TiU
GOD RAD FYRIR
JOLAMANUBINN

Heegt er ad njota allsneegta um jolin med goori samvisku

Desember er runninn upp, fullur
af skemmtilegum uppdkomum og
veisluhdldum en jafnframt er petta
timabil sem margir kvida. Sérstak-
lega peir sem eiga i bardttu vid
aukakildin. Jélahladbordin, en
margir fara & 2-3 slik i desember,
auk adventuveislanna i vinnunni og
j6labakstursins heima geta skapad
mikinn kvida og stress fyrir einstak-
ling sem er umhugad um ad halda
aftur af sér og passa upp & ad
neyta ekki of margra hitaeininga.
Félagsleg pressa fré vinum og
vandamdnnum um ad smakka og
vera med er mikil og gerir félki erf-
itt fyrir. MGrgum finnst einnig erf-
itt ad finna sér tima til pess ad
maeta i raektina og vidhalda heil-
brigdum lifsstil. Af hverju aettum vid
ad haetfta ad naera og beeta likam-
ann? Ekki hattum vid ad tannbursta
okkur p6 ad pad sé mikid dlag hjé
okkur.

10 god rdo fyrir jolamdnudinn
1. Haltu pinni daglegu ritinu og
ekki sleppa 0r mdltidum yfir dag-

inn.

2. Bordadu mikid graenmeti og
hreint gaedakjot.

3. Passadu skammtastserdirnar,
notadu litinn disk, veldu & diskinn
bad sem pu telur hollt/betri kost.

4. Drekktu vel af vatni yfir daginn,
vatn fyllir magann og eykur grunn-
brennsluna.

5. Afengi er hitaeiningarikt, i einu
raudvins- eda hvitvinsglasi eru um
110-130 hitaeiningar, ekki baeta
& pig flistandi og innihaldslausum
hitaeiningum, vandadu valid!

6. Skrifadu nidur raunhaef mark-
mid { j6lamdnudinum og limdu upp

Tinna Arnardéttir.

4 isskdp. Pad heldur okkur betur
vid efnid.

7. Ef p0 ert ad fara i jSlahladbord
um kvoldid, bordadu léttan ha-
degisverd, graeenmeti og dvexti yfir
daginn og drekktu vel af vatni.

8. Ekki fara i megrun, hreyfdu pig

frekar meira.

9. Ekki halda ad allt sé 6nytt b
ad po eigir einn sleeman dag, pad
er 31 dagur i desember.

10. Passadu magnid af Shollust-
unni sem py setur i matinn pinn,
pad er haegt ad minnka smjorid,
sykurinn og hveitid sem vid notum
mikid i jslamdnudinum. Maturinn
og kékurnar purfa ekki ad bragd-
ast neitt verr og okkur lidur betur i

kjslfarid.

Eypér Ingi, Hera Bjérk og Margrét Eir komu fram 4 ténleikum i Grafarvogskirkju.

TONLEIKAR LMUR AF JOLUM

| GRAFARVOGSKIRK|U

Gestir skemmtu sér konunglega d tonleikum Heru Bjarkar og félaga i Grafarvogskirkju.

tandandi fagnadarleeti
urou { lok ténleikanna
Ilmur af jélum 1 trod-
fullri Grafarvogskirkju
par sem Hera Bjork,
Eybér Ingi, Pétur Orn og Mar-
grét Eir komu fram med stor-
kér Lindakirkju, gospelroddum
og hjomsveit undir stjéorn Oskars
Einarssonar.
Flutt voru 16g af nyrri plotu
Heru, Ilmur af jélum 2, 4samt

Oskar Einarsson var { miklu studi.

16gum af peirri eldri sem kom tt
fyrir 13 4rum. Til vidbétar voru
sungin pekkt jolalog. P4 komu
Eybor Ingi og Pétur Orn fram og
fluttu lagio Eg & lif, 4samt kérn-
um, gospelroddunum og hljém-
sveitinni svo fagnadarlatunum
cetladi aldrei ad linna.

Eftir tonleikana myndadist
16ng r6d i &ritun hja Heru Bjork
sem flytur af landi brott fljétlega
eftir &ramot.

) Kéur
Adur 24.990

Ni19.990 k.

S iy
\

FLOTT FYRIR JOLIN

20% afslattur af dllum vorum
um helgina

’ Kjolar
Adur 14.990

NG11.990 kr

Laugaveg 54,
simi: 552 5201
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ULFUR OG YLFA NATTFOTIN FRA
ISLENSKA BARNAFATAMERKINU IGLO & IND

Guodrin Tinna Olafsdéttir, framkvemdastjori Iglo & Indi, segir meedur

vilja hafa systkini i stil, sérstaklega yfir hdtidirnar.

,Hugsunin & bak vid Igl6 og Indi hefur verid ad bua til f6t sem
born hafa fulla hreyfigetu i, fot sem eru litrik og glaéleg meo
flottri grafik, bvi bérn tengja svo mikid vid myndir,“ segir Guo-
rdn Tinna Olafsdéttir, framkveemdastjéri Iglé & Indi. Hun segir
a0 peer Helga hafi uppgotvaé ad foreldrarnir, einkum meaedurn-
ar, hafi gridarlega mikinn dhuga 4 a0 hafa systkini kleedd 1 stil,
sérstaklega pegar kemur ad sparifotum. ,,Vid tokum ba akvordun
fyrir tveimur d&rum ad hanna sparilinuna okkar tt fra svokolluou
,,systkinakonsepti“ bar sem fotin passa saman fyrir born a aldr-
inum 0 til 12 ara,*“ segir Gudrin Tinna og heldur afram: ,,Nd hafa
nattfotin beest 1 hoplnn me0 eitt af uppdhaldsdyrunum okkar dr
Igl6 & Indi-heiminum, sem er 1j6nid, en pau fast beedi fyrir stelp-
ur og straka.“

Nattfotin fast { steerdunum 92/98 til 152/158 i verslun Iglé &
Indi i Kringlunni eda i vefversluninni igloandindi.com.

Gudrin Tinna Olofsdo’rhr framkvaemdastjéri

iglé & Indi.




Stérvirkid Kaupmannahéfn sem héfudborg islands er komid Gt i tveimur bindum

Kynningarverd: 11.990 kr.
Fullt verd: 14.990 kr.
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FRETTABLAPID Jéladressid.

TISKA |OLA OG
ARAMOTADRESS

Honnun frd Chloé, Sportmax, Kenzo og Alexander Wang d vinseeldum ad fagna i jolaver-
tidinni. Dragtir, stilhreinir jakkar, pils, silfur og ledur er dberandi hjd moérgum honnudum i
vetur. Jafnframt hafa rillukragabolirnir skotist fram d sjonarsvidid d ny en peir passa vio

einstaklega margt i fataskdpnum hjd flestum. Ad kleedast elegant kjol yfir hdtidirnar er
b6 dn efa nokkud sem margar konur velja ad gera. Kjoélarnir eru nii margir hverjir munstr-
adir og kvenlegir med sterkum linum yfir axlir. Ert pu biiin ad finna jéladressio i dr?

Kjoll: FWSS
Taska: T by Al-
exander Wang
Skor: T by Alex- |
ander Wang

Varalitur: Film

Noir frdé MAC 1
Harefni: Frizz \

Control fra

Label.m

Naglalakk:

Peace & love &

OPI fr& OPI 1

. ———
RAFVORU MARKADURINN

GOLFLAMPAR

VID FELLSMULA

D

Kjoll: See by Chloé
Halsmen: Kenzo
Eyeliner: Eye Kohl
Fascinating fré MAC
Augnskuggi: Pro
ongwear Paint Pot
Clearwater _fré’MC
-

Rollukragabolur:
FWSS
R o silkiskyrta: FWSS
Hr I o Peysa: Kenzo
I I* 1 b Ledurpils: FWSS
1 '!u l 1'1, i - | | -, et i Varagloss: Dazzle-
LT | | g it
i 1 | o ] glass get rich quick
N ke - ey \ fra MAC

|||' -
T

9995-

GOLFLAMPI, TVOFALDUR
Litir: Kopar og stal

RAFVORU

Lagvoruverslun med rafmagnsvorur

VID FELLSMULA - 108 REYKJAVIK - SMI: 585 2888

)

sw)
\O

D‘

GOLFLAMPI
Gylltur

Opiod:
man.-fos. kl.
f Laugard. kI

sunnud. Kkl

95+

Kenzo

FWSS
Kenzo
Kenzo
Sportmax

Hattur: Sportmax

Fatnadur Scevar Karl Hverfisgotu 6 popea” 29201r

Ljosmyndun Bjorg Vigfiisdottir Peysa: Sportmax
Stilisti Erna Bergmann  Buxur: T by Alex-
Foroun Frida Maria med MAC og Blue ~ ander Wang
Lagoon skincare ::;:f‘WL ﬁ’y Here
Har Frida Maria med Label.M s 1 bygA|eand_

Fyrirsceta Magdalena Sara Leifsdottir  er Wang
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FRETTABLADID Anita Briem.

ANITA MEDGANGA ER MEIRA

UNDUR EN

EG GAT IMYNDAD MER

Anita Briem leikkona byr i Hollywood og hefur unnid héroum héndum ad frama sinum par ytra. A neestu vikum tekst hiin d vid steersta hlutverk sitt
hingad til, sem modir. Lifid reeddi vid Anitu um framann, brenglada moédurimynd i Hollywood og draumabarnid sem er d leidinni.

nita Briem byr i Los
Angeles med grisk-
gttudum eiginmanni
sinum Constantine
Paraskevopoulus. I
fjolda ara hefur hin sinnt leik-
konuferli sinum en um jélin eiga
pbau hjénin von a frumburdinum.
Anita segir medgonguna vera
stérbrotna reynslu og hlakkar til
a0 kynnast litla englinum sinum.

Til hamingju med dléttuna.
Hvencer dttu von d pér? ,Takk
fyrir. Eg er sett 4 28. desemb-
er, svo hdn geeti { rauninni
komid hvenzer sem er fra pess-
ari stundu. Hin er ordin svo stér
og sterk ad hun ytir liffeerum
minum til miskunnarlaust. Petta
er allt alvoru nina. Litlir faetur
potast upp i rifbein.“

Hvernig hefur pér 1idid d meo-
gongunni? ,Eg hef verio 6tri-
lega heppin. Eg fann fyrir sma
6gledi fyrst en sidan bara sma
preytu einstoku sinnum. Eg get
tekid mér 10 mindtna ,,djdap-
svefns-kriu“ neestum pvi hvar
og hveneer sem er. bPegar ég var
i tokum & Félkinu 1 blokkinni {
sumar festi ég oft djipan svefn
4 milli atrida, p4 vissi enginn af
bessu enn og allir héldu abyggi-
lega ad ég pjadist af dromasyki,“
segir hin og hleer.

betta barn er kraftaverk
Hefurdu fengio einhverja sér-
staka longun i mat d medgong-
unni? ,Eg fae ekki nég af korn-
fleksi. Stundum vakna ég um
midja nétt ad drepast tr hungri
og verd ad fara og f4 mér korn-
fleks med iskaldri mjélk. betta
er alveg ordid vandamal. Svo er
ég frekar sjuk { d&vexti og hangi
stundum adeins i dvaxtadeildinni
i badinni til ad njéta ilmsins af
ferskum fikjum og ferskjum.“
Er medgangan eitthvad i lik-
ingu vid pad sem pii bjost vio?
»Eg er ordlaus neestum daglega
yfir 6llu bvi sem likami minn
er a0 gera. bPetta er margfalt
meira undur en ég gat imyndad
mér. Svo hefur petta lika verio
anaegjulegra. Mig langadi lengi
til a0 bua til barn en var mjog
hikandi og dhyggjufull yfir ad
kippa mér svona af markadinum.
Eg hef unnid alveg rosalega horo-
um hondum ad minum ferli til ad
geta klifid heerra og haft meira
frelsi til a0 velja mér leikstjéra
til ad vinna med og verkefni sem
hafa virkilega merkingu fyrir

mig. b6 ad ég hafi dorkad miklu
er petta allt 6skop brotheett. En
petta kraftaverk gaf mér pa gjof
ad sleppa adeins 6ttanum og
kvidanum. Madur feer bara ad
vera barnshafandi i fyrsta skipti
einu sinni og ég @tla ekki ad
leyfa neinum ad taka fra mér pa
stérbrotnu upplifun.“

Ameriskt gjafaregn

Hefurou upplifad eitthvad
ovenjulegt d pessum tima?
»Almenna kurteisi og tillits-
semi sem madur finnur 4 allt
annan hatt pegar madur er syni-
lega 6léttur. Svo upplifoi ég al-
voru ameriskt ,,baby shower*.
Vinkona min hélt veislu fyrir
mig og var htin likust briidkaups-
veislu. Eg vildi endilega hafa
baedi stelpur og strdka pvi ég hef
alltaf verid mjog 6ttaslegin yfir
pessum ,barnasturtum* sem pu
sérd { biomyndunum. Pad eina
sem ég bad um var ad strakarnir
meettu vera med og nég veeri til
af afengi svo vid geetum nti hald-
i0 gott parti. Mamma kom dsamt
Evu Asrinu, bestu vinkonu sinni,
(sem var lika ljésm6dir mommu
og tok & moti mér) og beer héldu
uppi studinu fram a kvold med
song og kennslustund 1 islenskum
drykkjusidum.“

Veistu kynid? ,Vid eigum von
a litilli domu.“

Forstu i 3D-sonar sem er svo
vinseelt? ,Ja, ég bad reyndar ekki
um bad en peir gerdu pad bara
6umbednir. Fyrst um 20 vikur
par sem hun leit it eins og gam-
all krumpadur karl, og svo ntina
aftur nylega par sem ddsamlega
litla andlitio hennar og gigan-
tisku varirnar hennar feerdu for-
eldrum hennar mikinn létti og
gledi. Vio fengum meira ad segja
videé af henni i 3D par sem htin
er a0 naga 4 sér handarbakio.
Detta litla vide6 getur lyft hjart-
anu til tunglsins 1 hvada kringum-
steedum sem er.“

Erud pid hjonin biiin ad velja
nafn? Kannski islenskt nafn?
,,Vi0 erum ekki biin ad velja
nafn ennpa en erum komin med
nokkur { drslit. betta er gridar-
lega mikid abyrgdarstarf. Pad
er mér mikilveegt ad nafnid sé
islenskt og vid viljum gjarnan
finna nafn sem virkar baedi 4 is-
lensku og grisku par sem barns-
fadir minn er af griskum upp-
runa. Svo parf pad lika ad vera
eitthvad sem audvelt er ad bera

L/

i

Uppdhalds

MATUR

Sushi, Dan Tanas steik, hard-
fiskur, silungur og fslenskt lamb.
Graenkal, brokkéli og raudréfur.

DRYKKUR

Malt er { uppahaldi, kaldur bjér,
griskt hvitvin, vatn og lifraen
nymjolk.

VEITINGAHUS

Allir veitingastadirnir i nyja hverf-
inu minu.

VEFSIDA
thedailyshow.com fil ad byrja
daginn hleejandi og ruv.is ﬁ~ ad
horfa & Kastljés.

VERSLUN
Amazon.com, Free People,
West Elm og The Pump Station.

HONNUDUR
Harpa Einarsdattir, Stella
McCartney.

HREYFING
Eg er onyt ef ég geri ekki joga &
hverjum degi.

DEKUR

Hand- og fétsnyrting. Stund-

um i kéreskt badhus par sem ég
bada mig baedi 1 heitum pott-
um og isEddum laugum til skipt-
is svo er allur likaminn skrobb-
adur | bak og fyrir af kéreskum
konum f svértum blondunaerfétum
og ad lokum er ég svo bédud
ng ot mjolk. Einstaklega mégn-
ud reynsla.

Anita Briem er
stérglasileg
verdandi

mamma.

En ovissan fylgir
svoldio pessu lifi
sem ég hef kosio
meér og ég vero
bara ad lifa lif-
inu af hugrekki
en ekki i dhyggju-
kasti yfir hvao
gerist neest. bad
er haegt aod soa
hdlfu lifi i dhyggj-
ur og missa af
ollu pvi mikil-
vega d medan.
Eg veit ég myndi
sjd eftir pvi ao
lifa svoleidis.



Myndaalbumid

FRETTABLADID

fram a enskri tungu - sem sagt
naerri 6mogulegt. Vid atlum ad
halda pvi okkar 4 milli pangad til
hin faedist, og b4 verdur hin st
fyrsta sem heyrir nafnid sitt.“

Einmanaleg 6létta i L.A.

Ertu pd biiin ad vera d fullu

i hreidurgerd? ,,Vid vorum a0
kaupa hids og erum pessa dagana
ad rifa nidur veggi og leggja golf.
Mig sérlangar ad byrja 4 alvoru
hreidurgerd, pvo og strauja fotin
hennar og hengja upp glugga-
tjold en bad bidur i nokkra daga
i viobét. Nt eigum vio allavega
rosa saetan garo par sem hin
getur hlaupid um og haldid tebod
i framtidinni.

Hvernig er ad vera oélétt i
Hollywood? ,,Pinu einmanalegt.
Engin af vinkonum minum hér
a born. Ein var ad lata frysta tr
sér egg, hiin er pad nzesta sem ég
kemst ad eiga vinkonu med barn.
Stelpur hér bida miklu lengur
til ad sinna framanum svo mér
finnst ég svolitid einangrud hér.
Umbodsmennirnir minir og 16g-
fraedingur voru 6trilega dnaegdir
fyrir mina hond og bad var mik-
ill 1éttir. Eg var hraedd um ad peir
myndu halda ad ég myndi vera
svona amerisk mamma sem miss-
ir 4hugann 4 vinnunni. F6lk hér
veit ekki hvers konar sjalfstaedi
og toggur eru { islensku kven-
folki.“

Lita konur i Hollywood jafn-
vel 00ruvisi d barneignir, nu
begar margir pekktir eru farn-
ir ad eignast fullt af bornum eins
og Brad Pitt og Angelina? ,J4, ég
held a6 imyndin hafi breyst fra
pvi ad pad ad eignast born geri
konur eldri og beer séu bara tekn-
ar af kjotmarkaonum yfir i a0 pao
geri konur enn kvenlegri og kyn-
bokkafyllri fyrir vikid. I rauninni
neer islenskum hugsunarheetti,
gudi sé lof.“

Talandi um framann, get-
urdu tekid pér almennilegt feed-
ingarorlof? ,pad er ekkert til
sem heitir feedingarorlof i pess-
um bransa par sem ég er bara
radin { eitt verkefni eftir annad
og ekki med fastan vinnuveit-
anda. Pinu erfitt ad pvi leyti. En
ovissan fylgir svolitid pessu lifi
sem ég hef kosid mér og ég verd
bara ad lifa lifinu af hugrekki en
ekki { dhyggjukasti yfir hvad ger-
ist naest. Pad er haegt ad sda halfu
lifi { 4hyggjur og missa af 6llu
bvi mikilveega 4 medan. Eg veit
ég myndi sja eftir pvi ad lifa svo-
leidis.

Eg hef verid mjog medvitud
um ad halda mér i gédu formi &
medgongunni til ad audvelda mér
ad komast aftur i form. Pad parf
a0 gerast ansi hratt og ég reikna
med og stefni 4 ad vera komin
aftur i ,action“ sirka manudi
eftir feedingu.“

Fylgstu med & facebook -
Lindex Iceland
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FRETTABLAPID Anita Briem.

Medgangan i myndum

28 vikna kola.

F

e

32. vika. Barnid vex og dafnar.

36. vika.

" MARKET
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- 24. desember

o
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AFSLATTUR

FATNADUR, TOSKUR, SKOR
OG SKART

SOHO MARKET | GRENSASVEGUR 8 | SiMI 553 7300
OPID ALLA DAGA FRAKL. 12-18
FRA 16. DESEMBER OG FRAM AD JOLUM FRA KL.12-22.
PORLAKSMESSU KL. 12-23. ADFANGADAG KL. 10-14.

,Eg er bara spennt a8 upplifa stund fyrir
stund 8l pessi kraftaverk sem likami minn

Likaminn tilbiinn ad
framkveema

Vardandi feedinguna, hvort held-
urdu ad verdi fyrir valinu, ndtt-
uruleg feeding eda hyggurou d keis-
ara eins og svo margar konur velja
idag? ,Nattirulega alla leid. bad
hljémar kannski masékismalega
en ég myndi alls ekki vilja missa af
bessari upplifun. Hiin sneri lengst
af meo hausinn upp og ég hafoi
miklar dhyggjur af ad purfa ad
fara i keisara en eftir 1ong samtol
og samningavidraedur vid hana og
alls konar daglegar apastoour sneri
hiin sér loksins. N er hin alveg
bar sem hiin 4 ad vera, { vidbragds-
stodu, litla jélabarnid mitt. Eg eetla
ad faeda 4 Cedars Sinai-spitalan-
um en beir eru sagdir vera med
einhverja bestu faedingaradstoou

i heiminum. Eg er bara spennt ad
upplifa stund fyrir stund 611 pessi
kraftaverk sem likami minn eetlar
a0 fara a0 framkvaema.”

Anita var 4 Islandi { sumar ad
leika i sjonvarpspattarédinni Folk-
i0 1 blokkinni. P4 gafst henni taeki-
feeri til ad tilkynna fjolskyldunni
gb6ou fréttirnar. ,,Islendingar hafa
miklu heilbrigdari hugsunarhatt
gagnvart barneignum og fjolskyldu
og ég naut pess virkilega ao vera
heima { pennan tima.“ Eftir tok-
urnar 4 Islandi var forinni heit-
i0 til Astraliu ad sinna 60ru verk-
efni en fjarmognunin & verkefninu
drést og bvi eru tokur deetladar &
naesta éri. , Eg gerdi mitt besta til
ad pykjast vera vonsvikin vid leik-
stjérann i simann en var daudfeg-
in pvi pad byrjadi ad sja 4 mér ein-
mitt um betta leyti, svona nokkr-
um vikum eftir tokurnar & Folkinu.
Eg hefdi purft ad gefa pad fra mér
ef tokur hefou haldist { sumar.”

A naesta ari hefur Anita radio sig
i brja verkefni en vill njéta bess
ad kynnast litla englinum sinum
fyrstu manudina.

Hafa framtidoardraumarnir
breyst nii pegar pi ert ad fara ad
takast d vio steersta hlutverk lifs
bins, ad vera modadir? ,Ja, ég hef
verid mjog hugsi um umhverfid.
Langar a0 htin geti eytt ari hér og
par a Islandi. Los Angeles er spenn-
andi borg ad morgu leyti en htin er
best pegar htn er jofnud Gt med is-
lenskri menningu svo hun litla dott-
ir min fai alltaf jarotengingu og
finni { sdlinni hvadan hin kemur.

setlar ad fara ad framkvaema.”

P

Eg vil dorka hlutum sem hiin getur
verid stolt af. Mikilvaegi bess ad
hin sé stolt af mémmu sinni heldur
mér vakandi 4 néttunni.“

Islensk jél i itlondum

Geetir pii hugsad pér ad flytja
aftur til Islands neer fjolskyldunni?
,Eg myndi vilja eyda meiri tima
heima neer fjolskyldunni, sér-
staklega me0 litlu stelpuna mina.
Eg veit ekki hvort ég myndi flytja
til frambuidar. En 1ifid er alltaf ad
koma mér a 6vart. Alltaf pegar
mér finnst ég vita hvad kemur
neest, snyst allt 4 haus og nyr kafli
byrjar sem ég bjost aldrei vid.
Vinnan er alltaf ad fara med okkur
um allar trissur og okkur hjén-
unum finnst gaman ad ferdast og
vi0 erum ekki fost { einu umhverfi.
Eg 6lst upp 1 svoddan rokk og rél
lifsstil med foreldrum minum ao
bannig lidur mér best. Og pannig
langar mig ad kynna heiminn fyrir
déttur minni.“

Hvernig verda jolin hjd ykkur?
,,J0lin okkar verda 6skop fridseel
og réleg vona ég. Vid verdum bara
tvo og bidum eftir litla j6laenglin-
um okkar. Héfum verid & haus ad
gera upp nyja hisio okkar en von-
andi getum vio girad adeins niour
i fridarjol niina. Mamma kom med
malt og appelsin { sidustu heim-
sékn svo pad situr alveg heilagt {
isskdpnum til adfangadagskvolds.
Svo er ég ad vonast eftir islensk-
um jélamolum { pakkanum sem er
4 leidinni frda mémmu.*

Verda pau mikid 60ruvisi en d
Islandi? ,,Vid hofum alltaf haldid
mjog islensk jol. Pad er vissulega
meira sélskin hér en ég geri allt-
af adventukrans og kveiki 4 kert-
um & hverjum sunnudegi og hlusta
4 jolakvedjurnar 4 Rés 1 & bPorlaks-
messu eins og mamma gerir allt-
af. Svo hlustum vio & klukkurnar
hringja inn jélin klukkan 18 & ao-
fangadagskvold og messuna sem
fylgir. Naest bordum vid jolamat-
inn sem er venjulega hangikjot og
uppstdf en pad ma vist ekki vera
4 matsedlinum { ar. Svo eru kort-
in lesin og pokkunum sinnt a0ur en
vid gongum inn { néttina med jola-
disk Karlakérs Reykjavikur. Mér
finnst hatidleikinn vera afar mikil-
veegur & jolum. Taka smastund til
ad staldra vio og pakka fyrir allt
sem ég hef.“
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FRETTABLADID Skart og fordun.

Svava Halldoérsdottir, eigandi netverslunarinnar Brotherandsister.is

, i 5 |
.
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i .
Freega folkid hefur verid mjog hrifid af drunum fra WeWood en baedi Colin Firth og Paris Hilton eiga slik.
o / / / G
/ /

Keyptu vidarir i netversluninni brotherandsister.is og Skégreektin grodursetur tré.

Svava Halldérsdéttir hefur opnad nyja netverslun, Brother&Sister, sem selur
einstok vidardr. Verslunin leggur dherslu & umhverfisvernd og grédursetur tré
fyrir hvert selt dr. ,,Vio erum i samstarfi vi0 Skégraektarfélag Hafnarfjaro-
ar sem grodursetur tré fyrir okkur i nafni verslunarinnar fyrir hvert selt ur.
Urunum fylgir GPS-netkddi sem visar vidskiptavinum & stadsetningu trés-
ins sem gréoursett hefur verio fyrir nyja trid. Framleidandur WeWood-tr-
anna { Bandarikjunum grédursetja einnig eitt tré fyrir hverja sélu,” segir
Svava glod i bragdi. Urin hafa vakid mikla athygli erlendis og hafa stjéornur
a bord vid Paris Hilton og Colin Firth sést me0 pau. ,,Vid opnudum um sio-
ustu helgi og viotokurnar voru rosalega gédar. Vid erum langt komin med ad
klara fyrstu pontunina og bad litur it fyrir ad vio burfum ad panta aftur fyrir
jolin, sem kemur okkur dnzegjulega & 6vart,” segir Svava. Arstidirnar setja
svip sinn 4 Urin og engin tvo eru nakvaemlega eins 4 litinn. ,,Pad er mismunandi
litur & vidnum og fer hann eftir pvi 4 hvada arsti0 vidurinn var nyttur { drasmioi.
Urin koma { endurnyttum umbidum og allt kynningarefnid og nafnspjoldin okkar eru einnig
prentud 4 endurnyttan pappir.”

I netversluninni brotherandsister.is fast ad auki skartgripir fra speenska fyrirtaekinu Depeapa.
,2Honnudur fyrirtekisins gerir allt sjalfur, endurnytir tré { gerd skartgripa og fallegra hluta fyrir heimilid.“

AUGLYSING: AT-hiis kynnir

Adalheidur Yr Olafsdottir, einka-
pjalfari i World Class, héf ad keppa
i modelfitness arid 2009 og hefur
sidan rakad til sin verélaunum en
hun er medal annars Islandsmeist-
ari, bikarmeistari og heimsbikar-
meistari i greininni.

Adalheidur notar mikid af branku-
kremi til ad yta undir voxtinn. ,Pad
gerir vodvana synilegri og er ein
adalasteedan fyrir pvi ad pad er
notad jafn mikid i fitness og raun-
in er. Eg hef notad Brasilian Tan fra
pvi ég var sextan ara og ber pad a
mig vikulega til ad halda j6fnum lit
og frisklegu utliti allt arid. Voérurnar
fra Jan Tana nota ég svo i kringum
keppnir,“ segir Adalheidur sem hefur
begar hafid nidurskurd fyrir Arnold  med pvi er likaminn skrabb-
Classic i Ohio i febrdar en hin vard  adur hatt og lagt til ad gera
i 60ru seeti & sama moti i fyrra. Adal-  hudina jafna og hreinsa burt
heidur stefnir 6traud & toppinn en  daudar hudfrumur. Neestu
sigur myndi tryggja henni atvinnu-  daga er Jan Tana Fast Tan
mannsskirteini i greininni. borid & i nokkrum l6gum.

Heildsalan AT-hus sér um inn- A& lokum er Jan Tana
flutning & Jan Tana og er framleid-  Glaze sett yfir svo litur-
andi Brasilian Tan sem hefur verid inn haldist og hudin fai
faanlegt i prettan ar og verid mest  ljoma. Ef eitthvad mis-
selda brunkukremid & markadnum  ferst er svo alltaf haegt
fra upphafi. Pad er mikid notad af ad nota Glaze og svamp
dénsurum, vaxtarreektarfélki og folki  til ad stroka Ut.
sem notar brinkukrem yfir héfud. Adalheidur meelir hik-

AT-hus hefur styrkt Adalheidi fra  laust med vérunum fra
upphafi ferilsins. HUn segir Brasilian ~ AT-hus. ,Peer lita ekki fot
Tan raudténa en Jan Tana gultéona.  en komi slikja i ljosan fatn-
sJan Tana er adallega hugsad fyrir ~ ad fer hun audveldlega ur
keppendur en undir merkjum pess i pvotti.“ Adalheidur segir
fast pé lika hefdbundin brinkukrem,  alls ekki radlegt ad fara i
svipud Brasilian Tan.“ ljés. ,Kremin gefa mun

Premur dégum fyrir keppni notar  betri arangur og fara miklu
Adalheidur Jan Tana Skin Prep en  betur med hudina.”

ari i modelfitness.

EITT VINSALASTA
BRUNKUKREMID

Médelfitnesskeppandinn Adalheidur Yr Olafsdéttir notar Brasilian
Tan-briankukrem og vorur fra Jan Tana pegar han keppir.

Adalheidur Yr Olafsdéttir snyrtifreedingur er islands- bikar- og heimsbikarmeist-

i

e

! Mz,
-

Svona litur Fimm mindtna férdun Gt. Kvéld-galaférdun m
Dokk augu med grdrri og ,beige” skyggingu og raudar varir.

FORDUN A 5 MINUTUM

Kristin Stefdnsdottir, hofundur bokarinnar Fordun, skref
fyrir skref, rddleggur konum d besta aldri.

] ) ] ® begar vid erum komnar & besta minnka pddurnotkun par sem
. Pess ma geta ad allir keppendur i aldur verdum vid ad huga ad pUdur kallar fram allar finar
L;ﬂg.;;:] lgla?,grzggfsﬁiztnu%gﬁm: breytingum i férdun og leggja linur og nota pad i héfi.
2 an valin?fyrsta skipti. P4 nafnbot dherslu & adra hluti, eins og ® Varalitinn eigum vid ad velja
% fékk Hildur Karen Johannsdtt- ad drggo augun fram meé eftir ok‘ka'r eigin hlfln.nmgu
ir. Brasilian Tan verdur framveg- skyggmgu og fordast m|k|o“ og ekki |9ta raéleggp okkur
\ is faanlegt vidar en a [slandi en liti. Nota frekar ,smokey” ford- liti sem vid notum ekki nema
nylega var gerdur samningur un og er alveg tilvalid ad nota betta eina skipti. Fjarfesta frek-
vi® Kris J. sem mun dreifa folsk augnhdr sem eru half og ar i nyjum varalitablyanti sem
\vérunni i Bretlandi. Eins mjoég audvelt er ad setja sjalfar breytir gamla géda varalitnum
liggur fyrir samningur 4 med Duo-limi sem er sérstakt og glossi yfir.
L vid Skandinavian Tan. lim fyrir augnhdr. ® Jolaferdunin i ar eru dokk
e Nanari upplysingar a @ Fardann eigum vid ad velja augu med ,smokey” férdun
www.heilsaogutlit.is. vandlega og muna ad f& rad- og raudar varir, klassiskt j6-
og FjarékaJua; c-)rgngr;fﬁ;[alnql/'gﬁ gjof um réttan lit sem hentar lattlit sem allar konur geta
fast | Hagkaup, Fjardarkaup og og nota fallega kinnaliti med notid, tilvalid ad f& adstod vid
apotekum. ’ ferskjulit til ad nd fram frisk- ad finna sinn rétta rauda lit
legu dtliti eda sélarpidur og en allar konur eiga ad geta
Her er Adalheidur med briinku- gott er ad venja sig @ ad fara fundi®d raudan lit sem hentar
krem og glans fré Jan Tana sem yfir skilin & eftir med farda- beim, pvi mismunandi styrk-
han notar til ad gera védvana burstanum til ad koma i veg leikar og ténar eru til sem

synilegri. fyrir skérp skil. Gott er ad haegt er ad velja 0r.




tavA11n

THE REAL

ITALIAN ESPRESSO

EXPERIENCE

FAVOLA

TRULY ITALIAN TASTE EFFORTLESSLY PREPARED.

Séluadilar: Rafha, Vidir og Ormsson verslanir um alit land.

&— i
1 ™
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e

www.lavazzamodomio.com




14 e LiFID 13. DESEMBER 2013

FRETTABLADID Honnun og nudd.

A flikunum eru myndir af nordurljésunum. Fyrirsaeta' Asdis Svava Hallgrimsdéﬁir

NY FATALINA MED IJOSMYNDUM AF

g stofnadi fyrirteekio mitt,
Dimmbld, snemma a pessu ari
og hannadi fyrstu fatalinuna
med nordurljésin sem pbema
bvi bau eru glaesilegt sjonar-
spil 1 einstakri natturufegurd Islands,”
segir Heidrun Osk Sigfusdoéttir, fram-
kveemdastjéri hja Dimmbla.

Fatalinan kemur 4 markad innan
skamms en htin vard ad veruleika {
samstarfi vid landslagsljésmyndar-
ann Sigurd Hrafn Stefnisson en 1j6s-
myndir hans af nordurljésunum eru
prentadar a flikurnar. ,,bad er mik-

ill heidur ad fa ad nota myndir Siguro-
ar { fyrstu linu Dimmblér bv1 hann er
talinn medal beirra fremstu 4 bessu
svidi & Islandi,” segir Heidrtn Osk.

MYNDIR/ ATLI MAR HAFSTEINSSON

'SLEI\ISKRI NATTURU | VERSLANIR A NASTUNNI

Heiorin Osk Sigfiisdéttir oskar eftir styrk fyrir fyrstu fatalinunni frd vorumerkinu Dimmbld.

Hiun segist bera mikla umhyggju fyrir
islenskri nattiru og telur mjog dyr-
meett ad Islendingar eigi 6snortna
nattiru. Verkefni af bessu tagi kost-
ar skildinginn og pvi hefur Heidrtin
Osk 6skad eftir adstod fra velunnur-
um til ad greida nidur framleidslu-
kostnadinn. Heegt er ad styrkja verk-
efnid 4 hopfjarmognunarvefsiounni
Karolina Fund til 31. desember. ,,Detta
er frébeer leid fyrir litil fyrirteeki

sem eru ad hefja rekstur til ad fjar-
magna verkefnin sin. Peir sem styrkja
Dimmbla um dkvedna upphaed geta
valiod sér flik dr nyju fatalinunni svo
al beir sem styrkja mig eru jafnframt
al tryggja sér flik dr pessari fallegu
fatalinu.“

Heidrin Osk Sigfusdéttir,
framkvaemdastijori hja
Dimmbla.

Allir f4 ba eitthvad fallegt

Fallegar gjafir og sérvara fyrir fjdlskyldu og vini
fast hja okkur. Erum vid gomlu héfnina i Reykjavik.

Honnudur: Kristin b. Helgadottir

Geirsgata 5¢c | 101 Reykjavik | Simi: 522 777 | facebook.com/OldHarbourSouvenirs

Honnudur: Sveinbjorg
—

AN,

ARCY
“‘u‘&a\\w

OLD HARBOUR
souvenirs

HEILSA

Hluti af dgoo-

anum af solunni

mun renna til

Landverndar sem
stendur vord um
islenska ndtturu.

Ndnar um verkefnid d
karolinafund.com og

dimmbla.is

HIMNESKT BAMBUSNUDD
SEM DREGUR UR STREITU
OG VEITIR VELLIDAN

Nyleg bambus-nuddmed-
ferd sem hefur notid mik-

illa vinsaelda um allan

heim er komin til Islands.

,Vid férum tveer til Lond-
on & némskeid til ad
leera petta nudd og
vorum strax alveg heill-
adar. Sjalf er ég sérstak-
lega hrifin af svona heit-
um medferdum par sem
mér finnst paer vinna
m{dg vel & védvabslgu
og stifum védvum. Hitinn
er réandi og nuddpeg-
inn neer djopri sldkun.
Bambusnudd er einstok

Agusta Kristjansdéttir segir nuddid unadslegt.

upplifun,” segir Agista Kristjansdéttir, eigandi snyrtistofunnar Agustu.

,Nudd hefur verid notad i gegnum aldirnar til ad vinna & meinum
og vidhalda gédri heilsu. | pessu nuddi meetast vestraenar og aust-
reenar nuddadferdir og Gtkoman er éhrifartk.” Agista segir nudd-
begann f& nudd 4 allan likamann med heitum bambus sem gefur
djopt og dhrifarikt nudd. Nuddarinn rdllar bambusnum eftir likaman-
um med sérstakri taekni sem er afskaplega slakandi og réandi. Hitinn
af bambusnum er réandi og nuddid sjdlft er slakandi, sem dregur or
streitu og preytu. Bambusinn &rvar alla starfsemi likamans og eykur
sorefnis- og bl6dfledi til hddarinnar. ,bessi medferd er fyrir alla sem
vilja fé jafnvaegi & likama og sél med d|upu ~og heitu nuddi, en petta

er lika g68 dekurgisf i jslapakkann,”

segir Agista.

Ndnari upplysingar um bambusnuddid er ad finna &

snyrtistofanagusta.is.



9 Watets .,

REYKJAVIK

- A ! o .

Ursmidameistari okkar
missir aldrei einbeitinguna

Vegna anndladrar einbeitingar, ndkveemni og 45 ara
reynslu, tryggir irsmidameistarinn gaedi islensku dranna.

Gilbert O. Gudjonsson tirsmidameistari og alpekktur fagmadur
grandskodar hvert einstakt ar 40ur en pad yfirgefur verkstaedi
okkar.

JS trin eru islensk hénnun og framleidsla, sett saman a
ursmidaverksteaedi Gilberts, par sem vidskiptavinir geta
komid og hitt irsmidina sem setja saman trin peirra.

Urvalid af JS drum hefur aldrei verid meira og eettu flestir ad
geta fundio islenskt tr vio sitt heefi en tirvalid md skoda & I_ B E
vefsiou www.gilbert.is eda www.jswatch.com. URSMIBUR

Laugavegi 62 - simi: 551-4100
www.gilbert.is



FRETTIABLADID Helgarmaturinn og Spjorunum ur.

Jokull Joliusson

ALDUR: 23
STARF: Ténlistarmadur

Hvern fadmadir pu sid-
ast? Mina yndislegu médur.

En kysstir? Eg kyssti keer-
ustuna mina.

Hver kom pér sidast a
évart og hvernig?

Pegar Danni bassaleikari
maetti rakadur i morgun.
Hann var biinn ad heita pvi
ad raka ekki af sér skeggid
(glerkuntuhyjunginn) Gt érid.

Hvada galla i eigin fari
ertu buinn ad umbera
allt of lengi? Liklega er
bad Spolinmaedi, hin hjdlp-
ar vist ekki.

Ertu horundsar? J4, lik-
lega innst inn vid beinid.

Dansardu pegar enginn
sér til? Nei.

Hvenzer gerdirdu pig
sidast ad fifli og hvern-
ig? Eg virdist oft lenda i pvi
ad heilsa félki sem tekur ekki
eftir pvi og stend eins og fifl
med Otrétta hondina épaegi-
lega lengi. Petta veldur
kjgnalegri vanlidan baedi hja
mér og vidstdddum sem taka
eftir pessu.

Hringirdu stundum i
veelubilinn? J4, einu sinni
eda tvisvar.

Tekurdu straeté? J4, en
ekki négu og oft.

Hvad eydirdu miklum
tima a Facebook a dag?
Eg er ekki persénulega &
Facebook en hljémsveitin er
med sidu og vid reynum ad
vera virkir par.

Ferdu hja pér pegar pu
hittir freega eda heils-
ardu peim? Atli ég heilsi
ekki an pess ad félk heyri
bad eda taki eftir pvi og fari
ba hjg mér.

Lumardu & einhverju
sem fair vinir pinir vita
um pig? Eg tala dénsku
reiprennandi.

Hvad tlardu alls ekki

ad gera um helgina?
Verda mér til skammar.

x Ak

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

<L Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

Sélveig Gudmundsdoéttir
rekur veitingastadinn
Culiacan og hefur alltaf
haft dhuga d hollum og
godum mat. Huin kynnit-
ist mexikéskri matar-
gerd i Denver i Colorado
begar hiin var ad leera
idnhonnun. Hun segir
fjolskylduna elska mexi-
késkan mat sem gott er
ad eiga i isskdpnum ad

gripa i.

1 kg nautahakk (eda
nauta- og grisahakk)

2 hvitlauksrif

1 stér laukur

2 désir tématar kubbadir
2,5 dl nautasod (vain og
teningur)

1% dl rosinur

1% dl mondluflogur

2 msk. tématpurra

1 msk. kanill

1 msk. cumin

1 msk. kériander

Y2 msk. chiliflogur

1 tsk. cayennepipar

1% tsk. salt og V- tsk.
pipar

V2 dl raudvinsedik

Ferskt kériander (ma
sleppa)

Léttsteikid hakkid med
lauknum og hvitlaukn-
um. Setjid kryddin Gt i og
steikid pau adeins med
hakkinu. Restinni af inni-
haldi er hellt Gt & og l4tid
malla i ca. 30 mindtur.
Dreifid ferskum kériander

MEXIKANISKT PICADILLO

yfir rétt 4dur en borid er
fram (mé sleppa). Pessi
késsa er rosalega géd
med tortillum. Haegt er
ad hafa t.d. ferskt salsa,
sterka eda milda sdsu,
ost og syrdan riéma
med. Svo er audvitad
adislegt ad hafa nachos
og ostasésu med pessu.
Uppskrift & culiacan.is.i
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FALLEGAR JOLAGJAFIR

Plotuspilari

59.900,-

2
v -

Skuata
Verd fra 34.900,-

Hnoéttur
19.900,-

Hauskapuptdi
8.900,-

Ljésmyndabaekur

- 9
Silfurrefur trefill Plotuspilari Hljomplotur Loftbelgur
14.900,- 39.900,- Verd fra 3.900,-
A 7
5 W
-4
’
Bréfapressa Glerbox Kaninuljos bvottabjorn
3.900,- 4.900,- 7.800,- 14.900.-

MYCONCE

Verslun: InnstiDalbrekku ofan vid Nybylaveg / Simi:

PTSTORE

51966 99 / Vefverslun: www.myconceptstore.is



Sidumuili 37 o ) Hafnarstrati 99
581-2121 Reykjavik - fkureyri 462-1977

bu faerd jolagjofina hja Veidivorum

Munio eftir gjafabréfunum

Norfin Snjopragur Vision GT Stangarhaldarar
Med Tosku Vision Kura VodlujaRRar Fluguveidihjol meod seqgul
J6latilbo®d: 27.990 Verd: 44.990 Verd: 41.990 Verd: 12.990

Verd adur: 29.900

Neopran Voolur
Me®0 Stigvélum

; _ L .. . .. Jolatilbod: 22.990
Norfin Mannbroddar Verd: 29.990 Vasaljos og hofudljés i miRlu arvali Verd adur: 24.900

Med KKedju Verd fra: 1.990

Jolatilbo®: 6.990
Verd adur: 7.900

Vision
Fluguveidisett

WEANTE

21814

%<  Scarpa Ladakh Norfin Norfin
Gonguskor Lambushetta Arctic Moonboots

Jolatilbo®: 49.900 Verd: 4.990 Jolatilbod:19.990
Verd adur: 59.995 Verd adur: 26.900

Veidikortid 2014
Verd: 6.900

'

Opid fra10til 22 i dag og a morgun.
Opid fra 13 til 17 @ sunnudag.

Opid alla helgina !

S‘f’

Norfin Camo Norfin Innan
Expert Galli undirfatnadur

e
-

| — s J6latilbod: 49.900 Verd fra: 9.900
Verd adur: 59.900
Vision LoiRRa
-y Vo0luskor
\Verd: 36.990 Norfin
A. Jensen Jolatilbod: 79.990 Veidihanskar
Tvihendutilbod Verd adur:102.700 Verd fra: 4.990

SRannadu kRédann til ad
heimsaeRkja facebook
siduna oRRar.

Finndu oRRur  [El¥&[H]
a facebooR i

facebook.com/veidivorur  [u]

A
Vik=s= \ » *

WILLIAM JOSEPH

Fluguhnytingarsett
Verd: 14.990

®EER» /cecoes SALMO




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

SMAPARTAR.IS

B".AR & - Eigum orajas nl;ikia lS“I;va:il n%taar;
I varahluta i Subaru, Skoda, Suzuki,
FARARTE KI S 0 R A Nissan, Opel, Wolkswagen, Kyron,

Bilalif

_4?&

Renault Kangoo disel, vsk.bill 03/
2005, ekinn 101 PKM, Vetrar og
sumard. Ny timareim ofl. Verd

Smidjuvollum 17, 300 Akranes
Simi: 431 2622
www.bilas

TILBOD 690.000.-
FORD FOCUS.Arg.2005,ekinn
118.p km,bensin,5 girarer &
stadnum,100 % LAN MOGULEGT.
Rnr.350751.5:562-1717.

S.567 2000

TILEOBD 790.000. 100 bilar ehf Fagleerdir piparar geta baett vid
; il N HYUNDAI Te Ix. Argerd 2004, Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer q B - sig verkefnum { baedi vidhaldi og
KIA PICANTO EX.Arg.2005,ekinn 7 MANNA DIESEL ! ekinn 172 ;ﬁifg?sgj(s gr,'%::_ Verd Simi: 517 9999 BiLL OSKAST A 25-250pPUS. nylognum. Vndud vinnubrgd.

adeins 72.p km,ny timareim,
sjélfskiptur,er & stadnum,100 % LAN

M-Benz GL 320 CDI DIESEL 05/2008
sjélfskiptur Bill hladinn binadi ! Gott

TILBOD 2.690.000-
NISSAN X-trail diesel. Argerd 2008,
ekinn 128 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.290.000- TILBOD 2.690.000.
ath skipti gédur bill Rnr.760207.

www.gebilar.is

FORD Explorer Limited 4WD. Argerd
2013, ekinn 14 PKM,Mjog vel ttbdinn.
Verd 9.980.000.- Er & stadnum.
Rnr.155461.

Stéra bilasalan

http://www.stora.is

ASKIA

APIR Bi

1.490.000. Rnr.990510. Verd nu kr:
1.190.000,-

DODGE Durango 4X4 SLT. Arg2007, ek
115-158 PKM, bensin, sjalfsk, Ledur,
drattarbeisli omfl, Flottir bilar, Asett
verd frd 2250-2490pkr, Rnr.150831.
Erum med nokkra Durango & stadnum

Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.

GULUR SPARIBAUKUR -
250 PUS!
VW POLO 1.0 argerd 2001 ek.140 pus,
3ja dyra, beinskiptur, cd, ny skodadur!
eydir mjog litlu um 5Itr/100 asett verd
450 pus TILBOD 250 pus s.841 8955

500-999 piis.

TILBOD 550 PUS 100%
VISALAN

DODGE STRATUS 2,4 &rg 2003 ek.81
pus m. sjalfskiptur, skodadur 14 ny
vetrardekk,fallegur og gédur bill,
asett verd 850 pus TILBOD 550 PUS
moguleiki & 100% visa/euro s.841
8955

Bilar 6skast

I
Al
o O

Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

Mitsubishi, Honda, Peugeot, Renault,
Ford Escepe. Uppl. & Smdpartar.is eda
is.567 5040/ 7785040

VW - SKODA - VARAHLUTIR

Eigum varahluti i VW, Skoda og
Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,

970.000. Rnr.119800. GE Bilar Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
Bilasalan Bilds Akranes Bolafzti 1, 260 Reykjanesbzr Simi: 5861414 555 6020.
Simi: 420 0400 Myndeftirlit & plani Vidgerdir - Varahlutir { VW Golf, P6I6,

Yaris, mmc carisma, kangoo. Renni
diska og skalar. Oska eftir Toyotu
Yaris til vidgerdar eda nidurrifs. S.
892 7852.

PJONUSTA

ulagnir

PIPULAGNIR

Uppl. i's. 699 6069 & 663 5315.

MOGULEGT. Rnr.113679.5:562-1717. verd 7990 !l www.100bilar.is sms.
Bilalif E'
Kletthdls 2, 110 Reykjavik ; FAGLARPIR PiPARAR

Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

BAT EFTT H'f‘ln S

W A L W O 1 B TR R

VERD MED VSK !
Ford Transit 350 Tourneo 05/2011
beinskiptur ek 70 p.km kleeddur kassi
, burdargeta 1.4 tonn verd 4280 med
VSK !

TOYOTA Auris terra. Argerd 2011,
ekinn 51 PKM, bensin, 6 girar. Verd
2.390.Fallegur og vel med farinn bill
Rnr.219445.

SJALFSKIPTUR !
Honda Jazz 1.4 LS 05/2007 ek 100
b.km sjélfskiptur , G6d pjénusta Verd
nd 1190 !

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

@ Barnaheill

Save the Children 3 slandi

MERCEDES-BENZ Gl 320 cdi 4matic
. Argerd 2007, ekinn 139 PKM, disel,
sjélfskiptur. Verd 7.890.1 eigandi og
umbodsbill vel dtbdinn Rnr.219451.

KIA Sorento ex luxury 197 hd. Argerd

2012, ekinn 32 PKM, disel, sjélfskiptur.

Verd 6.490.000. Rnr.110921. 5.5 &r
eftir af verksmidjudbyrgd.

KIA Sportage ex 4wd 112 ho disel.
Argerd 2005, ekinn 166 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 1.690.000.
Rnr.210061.

MERCEDES BENZ E 350 cdi 4matic
. Argerd 2010, ekinn 151 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.490.000.
Rnr.160754. TILBODSVERD kr:
6.290.000,-

NEW HOLLAND TN75DA
Verd:3.890.000.- + vsk. Framlyfta, 2

glussasneidar ad framan og 2 ad aftan.

Lyftutengdur og fastur krékur ad
aftan. Vendigir-kdplingsfrir, Milligirar
Ekinn: 5156 tima Argera 29.11.2004
maggi@metanbill.is $:694-9999

Suzuki Liana 4*4, arg 06. Ekinn 95p.
Asett verd 1170p. Tilbod 940pus. S.
8572349.

499 pus.

11 0-300PUS STADGREITT !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
300pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu  sima 659 9696.

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

S0E .._.mmb.nh,
veg |]Imn
5 44 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

A-O PRIF&HREINLATI
S. 662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
GOlfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., plandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

it | pimeiga [0 | st
" 9 -a.‘ ' Vi i sell fl P A Wv pél6 arg 03 fimm dyra gré sans vél FELGUR . §.663 07,4§' L
Simi: 567 2277 i Simi: 590 2160 polo arg yra g Bj6dum hagstaett verd f tfluskipt

o www.notadir.is 1,2 beinsk ek 114 pus topp bill verd Nyjar og notadar felgur { miklu drvali. Jooum nagstaett vero 1 toriuskiptl. |

www.nyja.is 5 . 485 gsm 8682352 VAKA S:567 6700. Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

fasteignir

LANDMARK

FASTEIGNASALA

straumblik@gmail.com

ALASAREGS

iris Hall
LBggiltur
fasteignasali

Haraldur Benedlkt
Omarsson
solufulltrdi

simi 845 8286

Pérarinn
Thorarensen
Solustjori
Simi 770 0309

Sveinn

Eyland

Lggiltur
fasteignasali
Simi 690 0820

Simi 512 4900
landmark.is

Magnis
Einarsson
Lggiltur
fasteignasali
Simi 897 8266

Sigurdur
Samdelsson
Loggiltur
fasteignasali
Simi 896 2312

100% bpjoénusta = arangur

* Starfsemi Landmark byggir 4 6flugum mannaudi sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sonn anaegja ad sja um pin fasteignavidskipti —

Kristberg
Snjélfsson
Sélufulltrai
Simi 892 1931

Eggert
Mariuson
Sélufulltrai
Simi 690 1472

Slguréur Fannar

solufu\ltrul
Simi 6617788

Sélufulltrdi
Simi 897 5930

Landmark leidir pig heim!

b hringir vid seljum!
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Husaviohald

VIDHNLD

=@ ] 4| fasteignaviegensic |

Vidhald og wgerdir fasteigna
fyrr fymirtiek, husfelog og
#instaklinga

® marvidperir
# [itktiges
o malingarinng = fisalagnr
® resmidaanny @ @ardwnna
* gkt ® hellutagrie
® (jlerskiph

* Dipaiiagmr
¥ rallagnir

Simi 567 6699
kristjan@vidhald.is
STRUCTOR

BYGGINGAPJONUSTA EHF.

Flisalagnir - Mdrverk - Flotun. Aratuga
reynsla. Porsteinn s. 893 6994

DESEMBER TILBOD NUDD.

Opid 6l kvold til kl. 21 til jéla.
Nuddstofan Jera S. 659-9277

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

SPASIMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

KEYPT
& SELT

myrarna ut

Ungnautakjot beint fra byli. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. 1850.-kr/kg
www.myranaut.is s. 868 7204.

L ATy s
M T T LA e T T i

Sharrraseni M - M0 KA. S 554 DGER

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32 volta
vandadir diéduljésakrossar & leidi. JS
Lj6sasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(brun gata) 200 kép. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga
8-18 og lau 10-16.

Audvelt, baegilegt, flott, Odyrt!ll. eftir
pinu hofdi. www.prentlausnir.is

BULIEDU TIL PIN
IQLAKOR

pinu h6fdi. www.prentlausnir.is

BUDU TIL bITT
DAGAILAL

o

pinu hofai. www.prentlausnir.is

Geymslugamar

e -
til sdlu og leigu

Stolpi Gamar ehf

Klettagbidum 5 | Simi 5680100

pjédlagagitarpakki kr:23.900,- Gitar,
poki, 61, auka strengir stilliflauta og
kennsluforrit. Gitarinn ehf,Stérhofoi
27 $:552-2125,www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

FALLEG KVOLDLJOS
Mikid drval af fallegum
saltkristalslompum. Ditto, Smidjuvegi
4 (graen gata), 200 Képavogi. Opid
man-fos: kl 12-18, lau 12-15 Simi 517-
8060. www.ditto.is

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskdpar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845
5976.

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nina og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

| SMAAUGLYSINGAR | 7

KAUPI GULL!

Eg, Magnlis Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.

Kaupi allt gull, nylegt, gamalt og
illa farid.
Leitid til fagmanns
og faid gdd rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthsstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

Hljédferi

Mjog vel med farinn Yamaha Flygill
(190 cm) til sdlu. Einnig til solu litid
notad piand. Uppl. i s. 899 3133.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdaili 35.
-S.552 7095.

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

HOBBYBUAIN GL&ESIEE

Raf I Full verslun af flottum jolagjéfum
KXa rmrau} LSS t 35\3’&“’99

=

Fjarstyra Oti bwlavﬂ kr 27.900
ndavél ad

Jolalestin 15% Afslattur verdmaeti kr.9.900 fylgir med

Flott lest Med fullt af Teinum
Var Kr. 16.900 Nu Kr. 14.365

Netpontun Tactical.1s
Sima pontun 517-8878

Likadu vio okkur, og pa geetir unniao
flottan fjarstyroan Quadcopter
ao veromeaeti

Like
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Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 » www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

LEIKIR HELGARINNAR:

LAUGARDAGURINN 14. DES __ b 3 | ST()RSVElTlN

12:35 MAN. CITY - ARSENAL

usobwon- | S UPPLYFTING
SPILAR | KVOLD

SUNNUDAGURINN 15. DES

13:20 ASTON VILLA - MAN. UTD.
15:50 TOTTENHAM - LIVERPOOL

Allir velkomnir o
“ http://www.facebook.com/cafecatalina m
Snyrtilegur klzdnadur askilin ¢ Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod » Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til itleigu

lifraent fyrir hud & har

TILEINKADU PER HEILBRIGPARI

& LIFRANNI LIFSSTIL

Green People eru margverdlaunadar
Iiffreenar snyrtivorur i dému-, herra-,
unglinga- og barnalinu. Pegar pu notar
Green People ert pu sannanlega ad nota
hreina nattdrulega voru og ert skrefi neer
Iffreenum lifsstil fyrir pig og fjdlskyldu pina.

Green People feest m.a. i 6llum verslunum
Heilsuhussins, Heilsutorgi Blémavals, Vidi
Gardabee og Heimkaup.

Green People vorurnar eru ekki préfadar & dyrum
og innihalda aldrei: Sodium lauryl/laureth sulphate,
parabens, phthalates, propylene glycol, alcohol (ethy!
alcohol, ethanol) & petrochemicals

Sala og dreifing: Ditto ehf. Smidjuvegi 4, Képavogi GREEN PEOPLE
www.facebook.com/GreenPeoplelslandi Organic Lifestyle

Abendingahnappinn mé
finna 8 www.barnaheill.is

s BNl

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

ATVINNA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med

Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir o - B
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. Atvinna i bodi

698 8301 www.tantra-temple.com

Byd upp & gott nudd, heilnudd.
Afslappandi og gott umhverfi. Opid
til 21 & kvéldin. 105 Rvk/sidumdili S.
894 4817.

HUSNZADI

Huisnaedi i bodi ELDSMIDJAN A

Til leigu 3ja herb. ibud { Funalind, SUDU_RLANPSBRAUT
Képavogi - Laus til afhendingar strax. Ertu spriklandi, lifandi, elskar
Langtimaleiga. Verd 185pus per/ krefjandi umhverfi par sem fullt
mdn + hussj. og rafm. Uppl. sendist & af duglegu félki er nu pegar og
ibudfunalind@gmail.com hefurdu reynslu af PIZZUbakstri?

Erum med hlutastorf i bodi fyrir

Geymsluhisnadi reynda bakara.
Saektu um a

WWW.BUSLODAGEYMSLALIS http://umsokn.foodco.is
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 4r. S. 567

4046 & 892 0808.

26fm upphitadur bilskdr til leigu { H A
Hélahverfi 111. laus strax. Uppl. {'s. Atvinna 6skast

893 2217 eda 557 4067 milli 17-19.
TANNLAKNAR ATH

GEYMSLUR.COM Reynslumikil klinka 6.e ca 87.5-100%
Fra kr. 3990 hja Ikea i Gardabze og starfi. Askilegur vinnutimi er 8-15/
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464 8-16. Get byrjad strax. Uppl. 8467260

STARSTI
NADISVEFUR
LANDSINS

VISIF
f

Frac FasteiGNasaLA

Otrilegt
drval ibuda til solu
eda leigu!

~N

TILKYNNA OVIDEIGANDI
EDA OLOGLEGT EFNI
A NETINU







¥4 | KL.19:50 LOGI I BEINNI

Gestir Loga T kvold verda pau Olafur Darri Olafsson, Svala
Bjorevinsdottir, Ottar Nordfjord og Asdis Ran Gunnarsdottir.
Flytjendur tonlistar verda Ragnheidur Grondal, Svavar Knutur,
Kristjana Stefans, Baraflokkurinn 0g Mammut.

fostudagskvold

¥3 | KL 07:00/17:40 |

SVEPPI OG VILLI '

BJARGA JOLASVEINUNUM /

Jolasveinarnir eru ivanda % " L
d._. w .

staddir pegar Sveppi og Villi
koma peim til bjargar.

¥4 KL 19:25

POPP 0G KOK

unnur Eggertsdottir fjallar
um allt pad nyjasta a svioi
kvikmynda- og tonlistar.

BI0 | KL.22:00

STODIN

CONTRABAND

Endurgerd islensku
myndarinnar Reykjavik
Rotterdam med Mark
Wahlberg 1 adalhlutverki.

Kk | KL 19:00

OSKUBUSKA
1 VILLTA VESTRINU

Avintyrid um Oskubusku
hefur na verio stilfaert yfir
a dyrin 1 villta vestrinu.

3 | KL.20:30
SUPER FUN NIGHT

prjar klaufalegar vinkonur

eru stadradnariad lata
ekkert stoppa sigiad leita

3 | KL.20:55
X-FACTOR USA

Einn vinsaelasti skemmti-
pattur veraldar par sem
efnilegir songvarar fa
taekifzeri til ad sla 1 gegn.

stodvar adeins Kr.

GULL @ wnistis [ 0T

STODIN

Faou pér askrift | 512 5100 | stod2.is
¥l 3 & ZF B0

STODIN

| MENNING | FRETTABLADID

SUDOKU
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LETT MIDLUNGS PUNG
5 2|8 7 4 93 8 3 7 5
1,8 6|17 2 9|5 41 7 9 7126
7 3 9. 1|4 3 6 5 2 4 7
5 1 3 5 2/9|4 5 3
6 9|5 2 6 /8|9
9 116 |5 |7 2 36 4 3
8 1,92 8 4 |5 8 7 3
21 4 7 6 7 5 9 4
92 38 5 1 3
7]1|6|9]s5[3[2]a]8][8|5]2]a]9|3]7]1]6][9]2]a]5]7|6]1]3]8] LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
5/3/2]|a[e6|8|9[1]7||3]1]9]6|7|5]|8]2[a]||3]6[5[8]9[1]|2][7]a]| sipuysTU | reitina pannigad i hverjum
4/9/8[1|7|2(3(5/6||4]7|6|8|1]|2(3]5]9||7|8|1|2/3(4|5]6]9| sUDOKU | 33 reit birtist tolurnar 1-9.
2lal3|8|9|7|1]|6|5| |9|8|a|5|2|6|1[3|7||8]|a|2|7]5]9]3]1]6 | hverri niu reita linu, baedi
6|8|9[5[1]|a|7|2]3||7]6|1]|9|3]8|5|a|2||5|7|9|1]6|3[a]8]2 larétt og 160rétt, birtast einnig
1/5/7|2[3|6|a[8|9||5]/23[1]a]|7|6[9]|8| |6][1/3[a]8]2|7][9]5 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
8/7|1|6|a|9|5[3|2||1]|9|8|7|5]|a|2]6|3]| |a]5]|6|3]|1]8]|9]2]7 neina tolu i rodinni.
9/2|a|3[8|5|6|7|1]|2|a]|7[3]6|1]|9|8[5||1]|9[7[6]2]5]8[a]3 Lausnhin verdur birt i naesta
3|6|5|7]2]1]|8]|9]a||6|3]5]|2]8|9]|a]|7][1]|2]3]8|9]a]|7]6]5]1 t6lubladi Fréttabladsins.
Myndasogur
PONDUS Eftir Frode Overli
Ja, fardu bara! Fardu og )
leyfdu Glintherman ad Og ég veit hvar Hvernig var I;ral%aarg
taka til eftir sig! Pad er b byrd! asfingin pin gnaaia

baraeitt, Iitid vandamdl

taka vel 4 pvi
i kvold!

Gunther?

Peir raku mig!
Félk virdist
greinilega
kynnast @
netinu.

é Eral Sitnleons@temul com S, i i

Lo (E

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

BARNALAN
Fe 3 Hyodertu || Egheldad
| | betta sé
] ,'-.H_sﬂ(_t_)rdyr =
1 i'l e -
|

“""la_lmma' med 4 nefinu
| Hannes?_/

Vo

dyr er farid!!

ittt . Srr—

Eg atla ekki ad koma aftur
inni petta hds fyrr en petta

Er ekki otrulegt
| hvernig eitt
skordyr getur
gert lifid
betra?

s Bl . 1y

SPAKMZLI DAGSINS

»70% af 6llum arangri i lifinu naest med pvi ad maeta

a stadinn.”
- Woody Allen

KROSSGATA

LARETT

2. bauti, 6. i r60, 8. duft, 9. hattur, 11.
gelt, 12. slagord, 14. urga, 16. pot, 17.
til vidbétar, 18. naedi, 20. tveir eins,
21. svara.

LOPRETT

1. helmingud, 3. umhverfis, 4. pen-
ingagraedgi, 5. hamfletta, 7. ténsvid,
10. loft, 13. atvikast, 15. sdl, 16. pota,
19. sjukdémur.

LAUSN
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Gudmundur Gislason (2318) vann

skiptamun af enska skakmanninn

Jon S. Friedland (2089) laglega i 4.
umferd i FIDE Open-méts London
Chess Classic hatidinnar.

Hvitur a leik

-
i
1]
1]
e
@

1&#@ AR
-! H Exl
- EvE B
] B A i
—ﬂ@ BoRLE
2 Bzl B

23. Dxc6! Dxc6 24. Rg5+ hxg5 25.
Bxc6 Hee7 26. Bxe7 Hxe7. Hvitur er
skiptamun yfir og vann skdkina eftir
sma barning. Gudmundur hafdi 3%2
vinning eftir 5 umferdir en Oliver
hafdi 3 vinninga. A adalmétinu tefla
m.a. Kramnik og Anand.
www.skak.is. Fridriksmét Lands-
bankans fer fram & morgun.
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JOLASUEINUM
ER UELKOMID RD
UERSLA HJA OKKUR.

STRERSTA OUTLET LANDSINS!

Fufgstu med okkur a Facebook!
KORPUOUTLET, KORPUTORGI » Opid manudadg til al
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JOLAGJAFIR FYRIR ALLA

NY SENDING AF GLAESILEGUM
KULDASKOM A DOMUR

SPARISKOR A ALLA FJGLSKYLDUNA
HERRASKYRTUR
HUFUR 0G HANSKAR FYRIR ALLA
JOLAHANDKLFEDI
JOLASERUIETTUR A KR. 99




markhénnun ehf E E g ? g B

X
X
N X XXX XD NXX N XXX NXX_ XXXX X X X X X N XXX X X
X Xy x X X XX X X" N TxT IxT Ty X T8x X
,\' .\. .\: .\: N N N X N X X N N X X X N X
§ § § % WO BN PO . %, & § XRF
XN N N N X NN NN NOOXT X N OTx, N X NN xX
NXX XXX NORXXN X X N XX XXX XUx XX xTx xTx xTxxaN xTx xTx TXx
¢
>
N
>
NXXX N XXX N X X X NXX N_XX_XX N X XX X _X XX X N X
§x™ & X 0 8 ¥ F X OF Fx¥ ¥%% ¥
NOox NN Nooxo N OON N X XXX TxX X XX N
N OXXXX X X X N X X X NXX N X X N XX XX D NX X X XX N X
x
x
- ;oo x oo x dooag X0 o X J00e ok soog 6 30036 % %, 0k
% IR e R I R T
woox B¢ F FE O R Bed  Red B £ Bk Bood Bood Bood EERE
B o ook ok oot ook B s uadtndt x e x x Sod wx §

| Mj

dd - Salavegur - Hv

XXXX X X X X X XXX X XXX X X XX X_X
X xTx T Xy Ty OURxx Taxx
X X X XX X XxX XxX
X xx X X XXX X XXX XX
X ¥ X ¥ ¥7s X XXX XXX
XoooX, X X XX XN TxX X XX
xxxXx  Txxx” oxTx XTx xTx xTx TRx xTx TXx
X
>
x
XX X XX X X X XXX _X
X X" X" Ty XX
X X X X X
XXX X X Txxxx
08 T T IO
5 X D
XTx xTx Txxx” xTxxx
R X R R X X X, 6
§Ff Bl § B P Y fEEG
B A Sttt Bl Ao d 8 R F 3R
o ol o ool xwoct oo 10 w0

fold - Grandi - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykja

'%

NYTT
KORTA-
TIMABIL!

&r - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |




JOLAHUS NETTO

AKUREYRI  NJARDVIK
BORGARNESI EGILSSTODUM  SELFOSS)
MJODD GRANDA

MASTERLINE s rvens

Professionel Boouly

Fadu radleggingar hja
serfraedingi okkar vardandi
jolasteikina og hangikjotio

MAITHE

! a6 I.'u

Tilbodin gilda 12. - 18. des

!I—"I

.E:‘.?."i”

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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” Pad eru einhverjir
toéfrar parna sem eru
eiginlega élysanlegir. Pad
er eins og bindist i mann
einhverjar taugar sem eru
oslitanlegar.

SJUK | GRANLAND
Heidrun getur

ekki bedid eftir ad
komast aftur til
Graenlands.

VS 7 ndijswessgex ey N:H

INNIHALD

300 g hunangsmusli 450 g Philadelphia-ostur
80 g smjor 2 egg

Gevalia espresso (bolli) Cadbury kakoduft

100 g sykur hindberjapykkni
ADFERD

Myljid saman musli, brédid smjor og 2 espresso. brystid blondunni
i botninn & 24 sm smelluformi. Peyti® saman Philadelphia-ost, egg
og sykur. Setjid blonduna ofan & musliblonduna.

Bakid vid 160 gradur i 50 minutur.

Geymid kokuna a.m.k. 4 kist. i keeli 4dur en han er borin fram.
Einnig er haegt ad bera kokuna fallega fram i litlum kékumaétum og
stré kakodufti yfir. Berid fram med hindberjamauki.

HOLLUSTA OG HIMNESKT BRAGD

FRETTABLADID/GVA

. Hélt i ovissa aevintyra-

leit til Graenlands

Heidrun (’)Igfsdéttir er tilnefnd til Fjoruverdlaunanna fyrir lj6dabdk sina Af
hjaranum. | lj6dunum lysir hun veru sinni & Graenlandi, veru sem hun segir hafa
haft djup og varanleg ahrif 4 sig. Par var p6 ymislegt sem kom henni 4 dvart.

»Mér baudst ad fara til Graen-
lands og vinna par i tvo manudi
ario 2010, sagdi upp gbéou stoo-
unni minni { stéra fyrirteekinu og
hélt ut i évissuna i eevintyraleit,”
segir Heidrin Olafsdéttir um til-
drog Graenlandsferdarinnar sem
hin lysir { 1j66unum 1 Af hjaran-
um. , Eg fér ad vinna sem kokkur
a steikhtsi baejarins Sisimiut, sem
er naeststeersti beer Graenlands
med 3.600 ibda.“

Veran { Sisimiut hefur greini-
lega haft djiap ahrif 4 Heidrdnu
ef marka m4 1j60in { békinni. ,,J&,
petta hafdi mikil ahrif,“ vidur-
kennir hin. ,,0g einkennileg. Eins
mikid og mig langadi ad komast {
burtu 4 medan ég var par, pa hef
ég veriod alveg sjuk i Greenland
sidan ég kom padan og get ekki
bedid eftir teekifeeri til ad komast
bangad aftur.“

Hvao er svona heillandi? , Pad
er erfitt ad utskyra pad, en pad
eru einhverjir tofrar parna sem
eru eiginlega 6lysanlegir. bad er
eins og bindist { mann einhverjar
taugar sem eru 6slitanlegar. Pad
er ekkert dpreifanlegt sem bindur
mann; ég get ekki sagt ad pad sé
folkid, landslagio, tidarfarid eda
neitt eitt, pbad verdur bara til ein-
hver galdur. Og ég veit ad ég er
ekkert ein um pa upplifun.“

Heidrin segir Sisimiut eigin-
lega vera stérborg a graenlenskan
mealikvarda, par sé spitali,
menntaskoli og allar greejur, eins
og htin ordar pad. Midad vid bokina
hafdi hin dkvedna fordéma gagn-
vart Greenlendingum 4dur en hin
for og hdn gengst alveg vid beim.
,,Ja, ég held ég verdi ad vidurkenna
pbad,“ segir hiin dreemt. ,Madur
feer eiginlega bara neikveedar
fréttir fra Greenlandi, um heim-
ilisofbeldi eda drykkjuskap eda
einhvers konar 6saetti. Madur feer
aldrei gledilegu fréttirnar padan.
Dbess vegna kom mér gledin { f6lk-
inu par & évart, pad eru allir svo
gladir og hamingjusamir, pratt
fyrir allt. Vissulega s4 madur
margt omurlegt, til deemis er

GRANLAND

naeststeersta hisid { beenum barna-
heimili fyrir born sem hafa verio
fjarleegd af heimilum sinum, pann-
ig ad undirténninn er alltaf svolitid
sorglegur og dapur. En gledin er
samt mest aberandi, svo furdulega
sem bad hljémar.“

Og Greenlendingar hafa ekki
verid haldnir fordéomum gagn-
vart pér? ,EKKi eftir a0 peir kom-
ust ad pvi ad ég veeri Islendingur,
nei. Fyrst héldu allir sem ég var ad
vinna med ad ég veeri Dani og fair
yrtu & mig fyrr en peir fréttu ad
ég veeri islensk. Atludu sko ekki ad
fara ad tala vid enn einn Danann
sem veeri kominn til ad breyta lifi
peirra.“

Heidrin segir pad hafa komid
sér mest 4 6vart hversu mikil
stéttaskipting sé rikjandi 4 Graen-
landi. ,,bad eru morg 1log. Danir
feeddir & Greenlandi tréona efstir,
eda setja sig par eiginlega sjalfir,
sidan er pad graenlenska elitan sem
a néanast allan baeinn og ég var ad
vinna hja. Pau eiga alla veitinga-
stadina i beenum, reka straetd-
keyrsluna, byggingafyrirtaekin,

Mal
Smdtt og smadtt hefur pu lcert
einstaka ord og pykist vera farin
ad pekkja nokkrar algengar gerdir
setninga. Pannig kemstu smdm
saman inn i gladveerdina. En aud-
vitad skilur pu ekki bofs pegar allt
kemur til alls.

fatabud og eiginlega bara allt. Pad
var mjog skritio ad upplifa pad.“
Af hjaranum er Oonnur ljéda-
bok Heidrunar og hin gefur hana
ut sjalf, kom tilnefningin henni &
ovart? ,,J4, hin kom mér svolitid
a ovart. Einhvern veginn finnst
manni pessi bransi vera ofbodslega
forlagsbundinn. bannig ad ég upp-
lifi tilnefninguna dalitid sem sigur
litla mannsins, ekki bara sem hof-
undur heldur lika sem ttgefandi.
Pad vekur hja mér von um breytta
tima { dtgdfumdalum. Fyrst og
fremst er tilnefningin pé mikill
heidur fyrir mig sem ljédskald og
ég er mjog dnzegd med hana.*
fridrikab@frettabladid.is
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»Yrsuerlagid ad skapa drungalega
stemningu ... [heldur] lesandanum d

tdnum med getgdtum, allt til enda.”

p.p. FRETTATIMANUM

,,DUNDURPRILLER“

,,Horkuspen nandi bok ... vel plottud og pad er margt sem
kemur 4 6vart ... Yrsa eins og hun gerist best ... Lokin eru rosaleg
.. righeldur ... dandurpriller .. med hennar bestu bokum.*

KOLBRUN BERGPORSDOTTIR, KILJUNNI

VEROLD
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13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Umfangsmestu békmenntaverolaunin

Niu baekur hlutu i vikunni Bokmenntaverdlaun starfsféolks bdkaverslana. Petta er i 14. sinn sem verdlaunin eru veitt.

Boékmenntaverdlaun starfsfélks békaverslana voru veitt
i 14. sinn fra arinu 2000 i Kiljunni 4 midvikudaginn.
Par sagdi Egill Helgason a0 sér fyndist bessi verdlaun
eiginlega marktaekari en Islensku békmenntaverdlaun-
in. Stér ord, sem Kristjan Freyr Halldérsson, formad-
ur Félags starfsfolks bokaverslana, segir anaegjulega

Félagio heldur utan um verdlaunin hverju sinni og
kjorgengir eru starfsmenn i békaverslunum um allt
land. Patttaka i ar var afar g60 og urslitin endur-
spegla pverskurd af békasmekk béksala um allt land.

Verdlaunin eru pau umfangsmestu sem veitt eru
hérlendis, alls er tilnefnt og verdlaun veitt i niu

flokkum.

vidurkenningu 4 pessari verdlaunaveitingu.

ANDRI SNAR MAGNASON

ERU DYR i KRINGUM PIG?

KANNSKI ER PAD PESS VEGNA SEM PU HNERRAR OG PIG KLAJAR!

-
. e ® =)
LIVOS-I-I n Feest an lyfsedils i naesta apoteki

Livostin® (levokabastin); nefudi, dreifa 50 mikrog/skammt og augndropar, dreifa 0,5 mg/ml. Livostin er notad gegn ofnamisnefbélgu og ofneemistarubolgu  augum. Skémmtun:
Nefudi: 2 Gdaskammtar  hvora nés tvisvar & dag. Halda skal medferd afram eins lengi og pérf krefur par til einkenni eru horfin. Augndropar: 1 dropi i hvort auga 2 sinnum a dag.
Gefa ma skammtinn allt ad 4 sinnum & dag sé porf 4. Halda skal medferd afram eins lengi og porf krefur par til einkenni eru horfin. Frabendingar: Ofnaemi fyrir levokabastini
eda einhverju hjalparefnanna. Varnadarord: Gaeta skal varGdar hja sjuklingum med skerta nyrnastarfsemi. Livostin augndropar innihalda rotvarnarefnid benzalkoniumklorid sem
getur valdid ertingu { augum og mislitad mjukar augnlinsur. Varast skal ad pad komist i snertingu vid mjdkar augnlinsur. Fjarlaegid augnlinsur fyrir notkun augndropanna og bidid
i 15 min. adur en peer eru settar i & ny. Livostin nefudi inniheldur rotvarnarefnid benzalkoniumklorid og propylenglykél sem geta valdio ertingu i hid. Medganga og brjostagjof:
Livostin ma nota & medgongu og vid briostagjof. Ahrif & akstur og notkun véla: Livostin hefur engin eda dveruleg ahrif & haefni til aksturs eda notkunar véla. Geeta skal vartdar
ef syfja kemur fram. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Sweden AB. Umbod & Islandi: Vistor hf., simi: 535-7000.

Livostin augndropar og nefdropar eru fljotvirk ofnaemislyf
med langvarandi verkun. Nota ma Livostin samtimis inntoku
annarra ofnaemislyfja.

Til hamingju!

Tilnefningar til fjoruverdlaunanna 2014

SAGAN AF GUDRUNU KETILSDOTTUR. EINSOGURANNSOKN A VI
18. ALDAR VINNUKONU - Gudny Hallgrimsdottir

“Med vinnslu Gudnyjar a 6likum heimildum tengdum textabrotinu
[eevisogunni] birtist lesandanum frasogn af skrykkjottri lifsgégnu i
skugga méouhardinda par sem Gudrin Ketilsdottir glimir m.a. vid
fateekt, agenga karlmenn og erfida hiisbaendur... Pattur kvenna, ekki
sist alpyoukvenna, i islenskri soguritun hefur jafnan verid ryr. Guony
synir hvernig haegt era 0 gera dhugaverda sogu Gr heimild

sem virdist harla brotakennd...” — Ur umségn démnefndar.

ONNUR SKYNJUN — ONNUR VEROLD

Jarpridur Pérhallsdottir

.Bokin dregur upp margpeetta og sannfaerandi mynd af lifi einhverfra
og dregur lesandann naer heimi peirra. Hin etti ad vera adstandendum
einhverfra styrkur og leidsdgn og veita 6rum innsyn i

veruleika einhverfra einstaklinga” — Ur umsdgn démnefndar.

SJON

BJARKI KARLSSON

BESTA ISLENSKA SKALDSAGAN
Mdnasteinn — Drengurinn sem
aldrei var til eftir Sjon.

BESTA iSLENSKA TANINGA-

BOKIN (13-18 ARA) Timakistan
eftir Andra Snae Magnason

BESTA iSLENSKA BARNABOK-
IN (0-12 ARA) Visindabok Villa
eftir Vilhelm Anton Jénsson

BESTA PYDDA SKALDSAGAN

Madur sem heitir Ove eftir Fredrik
Bachman

BESTA PYDDA TANINGA-
BOKIN (13-18 ARA) Afbrigdi eftir
Veronicu Roth

EFTIRTALDIR HREPPTU HNOSSIP i AR

BESTA PYDDA BARNABOKIN
(0-12 ARA) Amma Glaepon eftir
David Walliams

BESTA HANDBOKIN/FRADI-
BOKIN Islenska teiknibokin,
Gudbjorg Kristjansdéttir sd um
utgafuna

BESTA /AVISAGAN Sigrin og
Fridgeir — Ferdasaga eftir Sigrinu
Palsdéttur

BESTA LJODABOKIN Arleysi alda
eftir Bjarka Karlsson

” Ord Egils

eru anaegjuleg
vidurkenning a
pessari verad-
launaveitingu.

Kristjdn Freyr Hallddrs-
son, formadur Félags
starfsfolks békaverlsana

VILHELM ANTON
JONSSON
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morgun og 4 sunnudaginn.

SONGFJELAGID Jélatonleikar Songfjelagsins verda haldnir i Grafarvogskirkju a

Flytja tvo ny jélalog

Songfjelagid heldur sina arlegu jélaténleika um helg-
ina. Par verdur medal annars frumflutt nytt jélalag
sem Hreidar Ingi Porsteinsson samdi fyrir félagid.

Jolatéonleikar Songfjelagsins
verda haldnir i Grafarvogskirkju
4 morgun og 4 sunnudaginn.

A efnisskranni verda pekkt og
sigild j6lalog i bland vid nyrri ton-
list frd ymsum londum.

Gestir Songfjelagsins eru ad
bessu sinni kérinn Vox Populi og
kvartettinn Mr. Norrington, Bjorg
Dérhallsdottir sépran, Kristjana
Arngrimsdoéttir alt og Ragnheidur
Grondal, dsamt kammersveit
skipadri einvala hljéofeeraleik-
urum. Stjérnandi er Hilmar Orn
Agnarsson.

Frumflutt verdur nytt jéla-
lag eftir Hreidar Inga DPorsteins-
son ténskald, sem samid var fyrir

Yonanas 282700

Yonanas isgerdarvél sem notar
allar gerdir af frosnum avoxtum.
Audvelt ad hreinsa.

Songfjelagid af pessu tilefni, og
Ragnheidur Grondal frumflytur
einnig nytt jolalag.

Detta er i pridja sinn sem
Songfjelagio heldur ténleika &
adventunni. Er bad { anda hefdar
sem Hilmar Orn skapadi i Skal-
holti en hann st6d0 4&rum saman
fyrir adventuténleikum sem nutu
mikilla vinsaelda par um slédir og
urdu 6missandi pattur i ténlistar-
lifinu & adventu. Songfjelagio held-
ur nu pessu starfi afram a hofud-
borgarsvaedinu.

Toénleikarnir laugardaginn 14.
desember hefjast klukkan 17 en a
sunnudaginn 15. desember hefjst
peir klukkan 18.

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Engin jol an Mahaliu

Esther JOkulsdéttir songkona heldur gospelténleika i Frikirkjunni @ manudaginn
par sem hun syngur 16g af plotum Mahaliu Jackson sem hun elskar. ,,Klukkan
sex var Silent Night sett & foninn og pa voru jolin komin,“ segir han.

,Eg 6lst upp vid pad austur a Hér-
ali ad klukkan sex & adfangadag
var Mahalia Jackson sett 4 foninn
og pba voru jolin komin,” segir Est-
her Jokulsdéttir songkona, sem sj6-
unda &rio 1 r60 efnir til ténleika 1
Frikirkjunni { Reykjavik par sem
hin syngur 16g sem Mahalia Jack-
son hljédritadi.

,Eg syng adallega log af plotunni

Silent Night,“ segir Esther. , En svo
eru lika nokkur 16g af I believe og
You‘ll never walk alone.“
Esther segir tonleikana tviskipta,
fyrrihlutinn sé almennt gospel
en i seinnihlutanum sé svifio inn
i jolin. ,Petta byrjadi nd bara
vegna pess ad Silent Night er min
uppéhaldsplata og Mahalia & svo
stéran sess i hjarta mér,” svar-
ar hun spurd hvad hafi ytt verk-
efninu af stad. ,,Eg hef lengi verid
violodandi gospel en hef samt
adallega sungio blus. Petta tvennt
er nattirulega mjog likt og pott
ég hafi menntad mig i klassisk-
um song hafa blisinn og gospelid
eiginlega alveg tekio yfir.“ Esther
hefur reyndar lika sungid rokk,
folk-musik og kantri og byrjadi
meira ad segja i ponkhljémsveit
fimmtéan ara. ,Pad entist 1 tvo
ar,“ segir hiun og hleer. ,Pa fann
bldsinn mig og pad var eiginlega
hann sem leiddi mig ut { klassiskt
songnam.“

A ténleikunum & ménudags-
kvoldid hefur hin studning kvart-
etts sem i syngja Bjorn Thor-
arensen tenér, Gisli Magna tendr,
Skarphédinn Hjartarson tenér og

VERD

FRABZRT VERD

Orn Arnarson bassi. Medspil er {
hondum einvala 1lids hljémlistar-
manna par sem Adalheiour Por-
steinsdottir spilar 4 piand, Scott
McLemore 4 trommur, Gunnar
Gunnarsson 4 Hammondorgel og
Gunnar Hrafnsson 4 kontrabassa.

UR PONKI |
GOSPEL Esther
hefur sungid
eiginlega allar
tegundir tonlis-
tar, er klassiskt
menntud

i song, en
bldsinn og
gospelid eiga
bé hjarta
hennar.

Esther segir téonleikana vera
ordna fastan 1i0 1 undirbiningi
jélanna hja moérgum. ,bad eru
engin jol an Mahaliu og jélin
byrja sem sagt i Frikirkjunni
klukkan 20.30 & manudagskvold.“

fridrikab@frettabladid.is

Heimilistazki

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 » GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600  GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500
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CLASSIC - rafstillanlegt DRAUMEY ROYAL - rafstillanlegt
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GOP 0G GJAFMILD Hljémsveitin Of Monsters and Men gaf eina milljén kréna til

Barnaspitala Hringsins.

NORDICPHOTOS/GETTY

Omam gerir géoverk

Bolir sem seldir voru & tonleikum Omam til styrktar
Barnaspitala Hringsins eru komnir i almenna solu.

I agist sidastlidnum st6d hljém-
sveitin Of Monsters and Men
asamt Gardabee fyrir opnum tén-
leikum an adgangseyris & Vifils-
stadatini. Aftur 4 méti var allur
agboi af solu stuttermabola og
geisladiska a ténleikunum latinn
renna til Barnaspitala Hringsins.
Of Monsters and Men dkvad ad
jafna ba upphaed sem safnadist og
gaf Barnaspitalanum eina milljéon
kroéna.

Bolurinn sem seldur var & tén-

leikunum slé6 svo raekilega i gegn
ad hljémsveitin leitadi leida til ad
selja hann peim sem ekki komust
a tonleikana og bannig safna enn
meiri peningum fyrir Barnaspit-
alann.

Bolurinn, sem er med mynd eftir
tvo born sem lagu & spitalanum, er
nd til s6lu 1 gegnum vefverslun Of
Monsters and Men og i versluninni
Sturlu vid Laugaveg. Allur 4g60i
af solu 4 bolnum fer 6skiptur til
Barnaspitalans. -glp

i HASKOLABIOI Upptaka af ténleikum Skdlmaldar i samstarfi vid Sinféniu-

hljémsveit [slands verdur synd i Haskélabi6i & sunndaginn.

FRETTABLABID/VILHELM

Malmmessa aratugarins i bié

Midasala er hafin 4 Malmmessu dratugarins sem synd verdur i fra-
beerum geedum & sunnudaginn i Haskélabibi.

Um er a0 reeda syningu & mynd- og hljédupptoku af ténleikum
Skalmaldar, 1 samstarfi vid Sinfénfuhljémsveit Islands, Karlakér
Reykjavikur, Kammerkérinn Hymnodiu og barnakér Karsnesskoéla.

Ténleikarnir féru fram { Eldborg fyrir fullu hisi { lok névember.

Mynd- og hljédupptaka er veentanleg { verslanir 4 sambyggdum CD
og DVD pann 17. desember og verdur visast i fjolmoérgum joélapokkum

betta ario.

Syningin fer hins vegar fram klukkan 21.00 { sal 1 { H4skélabiéi ad

kvoldi sunnudagsins 15. desember.
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Tonleikar

12.00 | dag verda haldnir arlegir
hdadegisjélaténleikar i Hateigskirkju,
sem eru einnig styrktarténleikar.
Flutt verdur hatidleg jélatonlist

af ymsum flytjendum. Ag6di tén-
leikanna verdur notadur til ad kaupa
L-Z-BOY stéla fyrir feedingardeild
Landspitalans. Stélarnir koma ad
g6dum notum fyrir verdandi foreldra
sem og nybakada.

20.00 utskriftartonleikar Glédisar

M. Gudmundsdéttur verda haldnir i
Vidistadakirkju. Hun dtskrifast med
Bmus-gradu i piandleik fra Listaha-
skéla [slands f januar.

20.00 Svafnir Sigurdarson skemmtir
4 Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig 8.
21.00 S6ngdjamm 4 Café Rosenberg.
22.00 Hljémsveitin In the Company
of Men fagnar utgafu smaskifunnar
»A Very ITCOM Christmas“ med tén-
leikum og hefur hin fengid hljém-
sveitina Icarus til ad spila med sér a
Bar 11. Adgangur er keypis.

Tonlist
23.00 Steed Lord DJ Set & skemmti-

stadnum Park, Hverfisgdtu 20.

Upplysingar um vidburdi sendist d
hvar@frettabladid.is og einnig er haegt
ad skrd pd inni d visir.is

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Vik Prjonsdottir
hlaut haesta styrkinn

Fyrsta uthlutun Honnunarsjéds fér fram i geer. Riflega 41 milljén var uthlutad.

Honnunarsjédur udthlutadi {
fyrsta skipti til hénnuda og arki-
tekta, riflega 41 milljén kréna,
i geer. Alls hlutu 29 verkefni
styrk auk pess sem veittir voru
ferdastyrkir til prettdn verk-
efna. Heesta styrkinn hlaut Vik
Prjonsdoéttir, alls 3,8 milljonir.
,»Vi0 erum rosalega pakklatar
fyrir ad hafa fengid styrkinn og
petta mun hafa gridarlega mikio
ad segja fyrir okkur. Vid séttum
um styrkinn til ad geta farid i
samstarfsverkefni vid adra honn-
udi. Annars vegar vid tiskuhis-
i0 JOR og hins vegar vid Hjalta
Karlsson, sem er grafiskur honn-
udur og rekur stofuna Karlsson-
wilker i New York,“ segir Gud-
finna Mjoll Magnisdéttir, sem
skipar honnunarteymid Vik
Prjonsdéttur dsamt peim Bryn-
hildi Palsdéttur og Puridi Rés Sig-
bérsdéttur.

,»Vid hofum fengid mikid ut
ur pvi ad vinna med honnudum,
bverfaglega. P4 gerast hlutir
sem myndu annars ekki gerast ef
vid veerum bara einar ad vinna,*
segir Gudfinna jafnframt.

Rimlega tvo hundrud umsoékn-
ir barust sjédnum og var sétt um
yfir fjogur hundrud milljénir,
eda tifalda upphadina sem var til
skiptanna.

,,Fjoldi umsékna synir skyrt
fram & porfina & slikum sjodi.
Pbad er pvi baedi sjokkerandi og
mikil synd ad stjérnvold sjai ekki
astzedu til ad eyrnamerkja petta

FENGU 3,8 MILLJONIR A bak vid Vik Prjénsdéttur eru paer Puridur Rés Sighérsdott-

ir og Brynhildur Palsdéttir dsamt Gudfinnu.

fé afram uppbyggingu i honnun-
arfaginu. Rannséknir og préun-
arverkefni eru lifsnaudsynlegir
beettir i uppbyggingu fagsins,“

MYND/ARI MAGG

segir Guodfinna, en ttlit er fyrir ad
Honnunarsjéourinn verdi lagour
nidur eftir sina fyrstu og einu
dthlutun. olof@frettabladid.is

_ UTHLUTUN
HONNUNARSJODS

Honnunarsjédur veitir styrki til
margvislegra verkefna a svidi
hénnunar og arkitektdrs; préunar
og rannsékna, verkefna og markads-
starfs auk sérstakra ferdastyrkja.

Pessir hlutu styrki yfir eina milljon:
Vik Prjénsdéttir 3.800.000 kr.
Studiobility ehf. 2.200.000 kr.

Do6gg Gudmundsdéttir 2.100.000 kr.

Katrin Olina Pétursdéttir 2.000.000 kr.

Dagny Bjarnadéttir 2.000.000 kr.
Signy Kolbeinsdéttir 2.000.000 kr.

GTUI.VIITEK
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G. Orri Finnbogason 2.000.000 kr.
Maria Kristin Jénsdéttir 1.800.000 kr.
Anna Leoniak 1.500.000 kr.

As We Grow ehf. 1.500.000 kr.
Bryndis Bolladéttir 1.500.000 kr.
Scintilla ehf. 1.500.000 kr.

Steinunn Sigurd ehf. 1.500.000 kr.

Tiilvutek ¢ Reykjavik ¢ HaIIarmuIa 2 * 563 6900 * Akureyri * UndlrhI|6 2430 6900 o www.tolvutek.is
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GETUR VEL
HUGSAD SER
] AD VERDA
MILLJARDA-
MZARINGUR
Snorri myndi
b6 aldrei

' skipta ut and-
legum alls-
naegtum fyrir
milljardana.
FRETTABLADID/GVA

R ﬂ.!:f

(8

,,Se nina ad peningar
eru dasamlegir og
veita manni unado“

Snorri Asmundsson heldur syningu & vinnustofu
sinni i dag og vill ad sem flestir kaupi af honum verk.
»,Bohemalifid er ad breytast i gnaegdir,” segir Snorri.

,Malverk min seljast ni eins og
heitar lummur og 1ifio leikur vid
mig og ég leik mér vid 1ifid. Eg
held ad pessi lifsgledi min sé ad
veita mér uppskeru ni um stund-
ir og b6hemalifid ad breytast {
gnaegdir,” segir Snorri Asmunds-
son myndlistarmadur, sem opnar
vinnustofusyningu a vinnustofu
sinni & Nylendugotu 14, a pridju
heeo.

,Pad er gaman ad selja list og
eiga peninga og ég byst vid ad
selja mikid 4 neestunni pvi eftir-
spurnin er mikil,“ segir Snorri
jafnframt, en hann kemur til
med ad syna malverk, teikning-

VILLAGE

ar, skilptira og fremja gjorn-
inga. ,Hingad til hef ég haft tak-
markadan dhuga & peningum en
lifad i andlegum allsnaegtum.
Svo peningar eru eiginlega ny
uppgotvun fyrir mig og ég sé
nuna ad peir eru dasamlegir og
veita manni frelsi og unad,” segir
Snorri, en pad er i neegu ad sndast
hja honum bar sem hann kemur
til med ad syna verk sin { Aust-
urriki, & Islandi, i Pyskalandi og
i Noregi 4 naestu manudum. ,,Eg
get vel hugsad mér ad verda millj-
ardameeringur p6 ég muni aldrei
vilja skipta Ut andlegum alls-
negtum,” segir Snorri. - 6sk

Facebook: Village 4 fslandi

LAGERSALA

GJAFAVORUR

50-80% AFSLATTUR
AFOLLUM VORUM

OPID:

13-18 virka daga
og 12-16 4laugardag

Erumi

SIDUMULA 3
inzesta husi vid
SAMSUNG Setrid

isama husi og

POSTHUSID

Tilvalio ad kaupa
fallegar jolagjafir
a otrulegu veroi

Innritun @ voronn
stendur yfir

Skéli fyrir pig?
Handverksl_-lzlgljol:':insssst{ggnarskélinn

Langar pig ad stunda skemmtilegt ndm:
# | heimavistarskéla?
# | gédum félagsskap?
* 1 fogru umhverfi?

Uppl. www.hushall.is eda i sima 471 1761
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Endurfundir Madonnu
og Seans Penn

Parid eyddi tima saman a Haiti i sidustu viku, asamt syni Madonnu, Rocco.

Ordrémur pess efnis ad Sean Penn og Madonna séu byrj-
ud saman & ny flygur na fjéllunum heerra vestanhafs
sidan mynd birtist af parinu { veislu { New York-borg i
september.

Fyrir tveimur vikum féru pau svo saman til Hait{ til
ad sinna gédgerdarmdalum, en Sean Penn hefur verio
atkveedamikill 1 gédgerdarstarfsemi par i landi. Med
i for var 13 ara sonur Madonnu og fyrrverandi eigin-
manns hennar, leikstjérans Guy Ritchie, og virt-
ist fara vel & med peim. Rocco hl60 medal
annars upp mynd af peim félogum a4 sam-
félagsmiodilinn Instagram, sem hlaut
gridarlega athygli.

Madonna, sem er SS dra gomul, og
Sean, sem er S3 4ra, gengu i hjéna-
band &rid 1985 en skildu fjérum adrum
sioar. Arid 1987 var greint fra pvi i
fjolmiolum ad Madonna hefdi verio
16g0d inn & spitala eftir ad Sean hafoi
lamid hana { andlitid med hafnabolta-
kylfu. Ari seinna var Madonna tekin i
skyrslutoku hja logreglunni { Malibu
eftir a0 Penn hafdi bundid hana vio
stél & heimili sinu, i niu klukkutima.
bratt fyrir allt hafa pau alltaf haldid
sambandi og verid néin.

I sumar l1ét Debi Mazar, leikkona og
g60 vinkona Madonnu, hafa pad eftir
sér ad Sean veeri 4stin 1 lifi vinkonu
sinnar.

STJIORNUPAR
Madonna og Sean
Penn koma af
2fingu 4 leikritinu
Goose and Tom
Tom i 4guist 1986.

AFP/NORDICPHOTOS  MYNDIN SEM GAF ORPROMI UM ENDURFUNDI BYR

. ; . . UNDIR BAPA VANGI Myndin er tekin 24. septem-

Penn skildi vid eiginkonu sina, Robin Wright Penn, ber sidastlidinn, pegar Madonna og Steven Klein héldu
4rio 2010 og Madonna skildi vid Guy Ritchie &rid 2008. secretprojectrevolution-veislu i Gagosian-galleriinu i New
olof@frettabladid.is York. AFP/NORDICPHOTOS

SEAN PENN

1 984 Sean Penn
tralofadist
leikkonunni Elizabeth
McGovern sem hann 1ék
4 méti i kvikmyndinni
Racing With The Moon.

1987 i:"

milli pess sem Madonna
og Sean Penn st6du |
skilnadi og téku aftur
saman, nytti Madonna
taekifeerid og byrjadi med
John F. Kennedy jr.

1 9 8 Sean Penn
giftist
Madonnu. Sambandid var
stormasamt. Penn sat
medal annars i fangelsi i
33 daga arid 1987 fyrir
ad radast ad ljosmyndara
sem reyndi ad mynda
hjénin. Sidar i hjénaband-
inu var Penn dkaerdur fyrir
heimilisofbeldi. Pau skildu
endanlega arid 1989.

1 988 { pvi sem
fjolmidlar
lystu sem tilraun til pess
ad vekja umtal, & sinum
tima, byrjadi Madonna
med grinistanum og
songkonunni Sondru
Bernhard. Paer voru
saman { um pad bil 4r.

1 998_2008 Madonnq var
kynnt fyrir
kvikmyndaframleidandanum og
leikstjéoranum Guy Ritchie
i gegnum hjénin Sting og
Trudie Styler. [ 4gust arid
2000 eignadist parid soninn
Rocco. [ desember sama &r,
nokkrum dogum fyrir jol,
gengu Guy og Madonna
i hjénaband i kastala i
Skotlandi. Atta arum sidar,
i okt6ber 2008, skildu pau
opinberlega. Ordrémur pess
efnis ad Madonna hefdi att
i leynilegu sambandi vid
hafnaboltastjérnuna Alex Rodriguez hefdi
verid dstaeda skilnadarins.

1 990 Penn kynntist Robin
Wright, sem
hann svo giftist arid 1996.
Pau eignudust tvo born
saman, Dylan Frances og
Hopper Jack. Samband
Penns vid Wright var
einnig stormasamt, en
pau séttu um skilnad arid
2007 sem pau drégu sidar
til baka. Pau skildu endan-
lega ad skiptum { juli 2010,
en hofou pé buid hvort |
sinu lagi um nokkurt skeid.

200 S}ea}r} Penn
atti fum
ars 1ongu sambandi vid
Sports lllustrated-fyrir-
saetuna Jessicu White.

Hun var 24 ara gémul
pegar sambandid héfst.

200 Madonna,

sem var 52
dra, kynntist fyrirseetunni
Jesus Luz, sem var 22 dra
4 peim tima, i mynda-
toku. Pau voru saman i
um pad bil eitt ar.

2 1 Sean Penn
2077 oS 2011 Mo

franska dansaranum
Brahim Zaibat, sem er
24 dra. Pau hafa sést
saman af og til sidan.

sambandi eftir skilnad
Johansson vid leikarann
Ryan Reynolds. 24 ara
aldursmunur er & peim
Scarlett og Sean Penn.

MADONNA
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Islenskt barnaefni
slaar i gegn

Daginn i dag 3 kom ut um lidna helgi en framleidsla barnefnisins er alislensk.

,,Vid erum rosalega dnaegd meo vio-
tokurnar og stolt af pessu priggja
seria safni,” segir Porleifur Einars-
son, leikstjori, bridugerdarmadur
og einn handritsh6funda barnaefn-
isins Daginn { dag. Pridja serian
af barnaefninu var frumsynd vio
g6dar undirtektir { Sambiéunum {
Egilsholl fyrir skommu fyrir full-
um biésal.

Um er ad rezeda alislenskt barna-
efni sem skrifad er af Dorleifi,
Gudna M4 Hardarsyni og Gudmundi
Karli Brynjarssyni en badir peir
sidarnefndu eru prestar i Linda-
kirkju. Fyrsta serian var édyrt til-
raunaverkefni sem pé stendur enn
fyrir sinu en peettirnir hafa préast
heilmikid sidan &rid 2010.

»Eg sagdi strax ja vido Gudna,
begar hann bad mig ad vera med.
Pbad er svo gefandi ad ad vinna med
pbessar erkiségur vestrasnnar menn-
ingar, sem midla g6dum gildum og
sidferdi, og feera peer i nitimalegt
samhengi islenskra barna i dag “
segir Porleifur. En bad var ekki
dans 4 ré6sum ad koma efninu tt.

,Petta er 95 présent fjadrmagnad
styrkjalaust og bad leggjast allir
4 eitt vid ad framleida efnid. bao
vinna allir verkefnid af astridu,
hugsjon og eldm6oi,” baetir Gudni
Mar vid. Porleifur bjé til allar brad-
urnar sem fram komu { pattunum
en peer eru alls um fimmtéan. ,,Par
sem fjarmagnid var nua ekki mikid
til ad moda ur, b4, eins og maltakio
segir, kennir neydin naktri konu ad

\

Sparneytinn
og vel bGinn

»Verd: 890.000 kr.

Skodadu Urvalid &

I 4byrgg

GAMAN SAMAN Hér eru hofundar og leikarar pattanna. Fv. Jéel Ingi Seemunds-
son (Klemmi), Edda Méller, framkvaemdastjéri Skdlholtsidtgafunnar, Hafdis Maria
Matsdéttir, Porleifur Einarsson leikstjéri, Gudni Mar Hardarson handritshéfundur og

Gudmundur Karl Brynjarsson handritshoéfundur.

spinna. Eg kunni ekkert { briadugerd
en naodi b6 ad nyta myndlistarbak-
grunn minn, YouTube-myndbond
og adstod médur minnar til ad bua
bridurnar til,* Gtskyrir Porleifur,
sem notadi medal annars bordtenn-
iskilur, plastskeidar og ymislegt
annad forvitnilegt vid gerd bro-
anna.

Salan & fyrsta disknum, Daginn {
dag eitt, gekk mjog vel, sem vardo til
bess ad Skalholtsttgafan gat spennt
bogann adeins. ,,Vid renndum blint {
sjéinn med fyrsta diskinn en hann
seldist mjog vel og gatum vid pvi
lagt adeins meira i diska tvo og prja
sem teknir voru upp 4 sama tima
sumario 2012. Einnig vorum vid lika
ad svara mikilli eftirspurn,“ beetir
Gudni Mar vid.

Efni pattanna er fjolbreytt en

MYNDY/ATLI POR EINARSSON

pbeir fjalla um krakkana Hafdisi
og Klemma sem leikin eru af Haf-
disi Mariu Matsdéttur og Jéel Inga
Seemundssyni, sem rata i skrautleg
gvintyri sem kallast 4 vid bema
hvers pattar. Atburdarasin er sidan
brotin upp med vinseelum sunnu-
dagaskoélalogum.

,Pad kom okkur mikid 4 6vart
hversu breitt aldursbil bessir paett-
ir spanna en vio vitum til pess ad
krakkar a4 aldrinum tveggja til
brettan ara hafi gaman af pattun-
um, beetir Porleifur vid.

Asamt leikatridoum, bridum og
song, sér Gunnar Juliusson um ad
teikna myndir sem eru svo hreyfoar
af Atla bPor Einarssyni svo dr verda
alislenskar teiknimyndir, pbema
hvers béattar, er byggt 4 deemisog-
um Jesu. gunnarleo@frettabladid.is
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rFErRDAFJOR NoTADRA BiLA

Kauptu notadan bil af Brimborg
og bu att moguleika & ad vinna

400.000 KR.

GJAFABREF FRA WOWair*

Hyvert myndir

WoW

> FINNDU BILINN PINN A

Hagstaett
verd og
vel bdinn

NOTADIR.BRIMBORG.IS

Gleesilegur,
Oruggur og
vel buinn

Tilbod: 2.090.000 kr.

Soludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16

NOTADIR.BRIMBORG.IS

ﬁ Notadir bilar

- Brimborg

Brimborg Reykjavik: Bildsh&fda 6, simi 5157030
Brimborg Reykjavik: Bildshafda 8, simi 515 7040
Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera &

*Allir sem kaupa notadan bil af Brimborg & timabilinu 7. névember 2013 til og med 20. desember 2013 fara i pott. Einn heppinn vinningshafi

verdur svo dreginn Ut 23. desember 2013 og faer hann 400.

.000 kr. gjafabréf fra WOW air. Athugid & ekki vid um umbodssélubila.

-» Skemmtilegar stadreyndir

Tonlistin leikur stért hlutverk i pattunum en Oskar Einarsson Gtsetur

songlogin. Asamt Oskari leikur sénglégin frabaer hljémsveit sem skipud

er peim J6hanni Asmundssyni bassaleikara, Fridriki Karlssyni gitarleikara,

en beir eru badir dr hljomsveitinni Mezzoforte, og BrynjélIfi Snorrasyni

trommuleikara. Helgi Reynir J6nsson sér um adra tonlist i pattunum.
Daginn i dag-seriurnar hafa selst mjog vel en sjo pusund diskar af fyrstu

tveimur seriunum hafa selst og hefur efnid verid leigt um 42 pusund

sinnum 3 VOD-leigum.

FLOTTAR BRUDUR Porleifur Einarsson hefur lagt talsvert 4 sig vid bridugerd og

hann hefur buid til alls15 bradur.

MYND/SKJASKOT UR PATTUM

LOFAR GOPRI
SKEMMTUN
Bobby er einn af
peim sem skip-
uleggja hatidina
en fritterinn a
gledina.
FRETTABLABDID/GVA

Seinfeld-addaendur
sameinist a Harlem

FESTIVUS - hatid Seinfeld-adddenda haldin 4 [slandi.
Nég af idyfu og bannad ad “double dip”-a.

,Vi0 vildum tengja j6lahatidina
vid pessa hatid i Seinfeld-pattun-
um sem heitir Festivus. St hatio
er fyrir folk sem er 4 moti neyslu-
veedingu jélanna og er slagordio
,Festivus for the rest of us“. betta
er lika bara hatio fyrir addaend-
ur pattanna,” segir hénnudurinn
Bobby Breioholt, einn af peim sem
stendur 4 bak vid hatid Seinfeld-
addaenda 4 skemmtistadnum Har-
lem 30. desember.

,Vi0 zetlum ad gera mikid dr
bessu. Vid setlum ad syna peettina
4 skja og veroum audvitad med
spurningakeppni. Sidan erum vio
ad vinna { pvi ad vera med adrar
uppadkomur eins og til deemis
Kramer keppni. Pa er hugmynd-
in ad vera meo fristandandi hurd
og leyfa félki ad spreyta sig i ad
fljiga innum hana eins og Kra-
mer. Svo verdur fullt af idyfu og
bannad ad ,,double dip“-a eins og

George geroi svo eftirminnilega.
Vid veroum lika med stpu { vero-
laun og pad verdur orugglega ein-
hver vinalegur stipueldari sem
skaffar okkur pann vinning.“
Bobby hefur verid addaandi patt-
anna sidan syningar 4 peim héf-
ust og er ekki i vafa um hverj-
ar skemmtilegustu persénurnar
eru.

,George er audvitad langbestur.
Adrir skemmtilegir eru til deemis
J. Peterman sem talar svo ddsam-
lega hafleygt mal. Aukapersén-
urnar eru margar svo litrikar og
skemmtilegar. Pessir beettir end-
ast svo vel. Friends voru vinseelir
4 sama tima en Seinfeld er eigin-
lega Anti-Friends. I Seinfeld eru
allir vondir og ekkert sykurseett
vi0 vinasambondin,” segir Bobby
og segir alveg leyfilegt ad vera
vondur 4 hatidinni & Harlem pé
hann efast um ad svo fari. - Ikg
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Duffy SIXMIX 12536 SIXMIX 1014
Verd: 11.990 kr Verd: 11.990 kr Verd: 19.490 kr Verd: 16.990 kr
NO: 9.592 kr NG: 9.592 kr NU: 16.566 kr NU: 14.441 kr
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: - Prju kilé a premur
Mind OUTLET.

o
stundarfjoroungum
Al |ar VO ru r é ar 2 og Fréttabladsins. Hann aetlar sér ad hesthusa priggja kiléa risaborgara. Fimmtan

Bjorn Sigurdarson, einnig pekktur sem Vopnafjardartrollid, hefur tekid dskorun Stodv-
hafa reynt ad kldra borgarann en ekki tekist. Risaborgarinn er 7.300 hitaeiningar.

,Eg for parna um daginn og RISASTYKKI
r bordadi halft fjolskyldutilbod Magnds Ingi
u med medlaeti, pad var ekkert & Texas-
mal,“ segir Bjorn Sigurdarson, borgurum
7 einnig pekktur sem Vopnafjard- synir hér ris-
LO ku I I l a I a u a rd a artrollio, sem tekid hefur askor- aborgarann
un Stédvar 2 og Fréttabladsins freega.

um ad leggja sér til munns teep-
lega priggja kiléa hamborgara

. . x , . . 4 veitingastadnum Texasborg-
Vid hlidina a Herra Hafnarfirdi wum.

,Eg hef einu sinni bordad
nautasteik sem var eitt og halft
kilé. Pad var uti i Flérida. P4
- fékk ég mér djupsteiktan kréoko-

D dil 1 forrétt og stikkuladikoku {
3 eftirrétt. P4 var engin keppni {
F J ORDPUR M I N ) gangi, ég gerdi pbad bara dnaegj-
. . Smart verslun tyrir kenur - Firdi Hafrares unnar vegna. Nt er aftur 4 méti
www.f]ordums Simi 534 0073 meira i hifi, petta er alvéru
keppni,“ segir Bjorn og beetir
vio ad hann sé orlitio kvidinn

45 MiN-

fyrir atid. Hann er jidékappi og UTUR Bjorn,

likir pessu vid slika keppni. eda Vopna-
,Detta er eiginlega sami kvidi fjardar-

og madur feer fyrir judékeppni. ;rglll(llglr:etlar

Eg er ekkert hrzeddur vid ad
klara ekki matinn, ég er meira
hraeddur vid ad verda eitthvad

veikur ad borda svona mikio = Undirbiiningur Bjorns UPPLYSINGAR UM

a svona stuttum tima. Petta

borgarann &

er maltio fyrir orugglega atta m Drakk mikinn vokva i geer. Bedi RISABORGARANN:
manns, pannig aQ bet.ta verour vatn og sykurlausa gosdrykki =» Matreiddur af Magndisi Inga
rosalegt,” dtskyrir Bjorn. Hann W Tilgangurinn med morgunmat Magnussyni
er med vel dthugsada dzetlun, dagsins er ad vidhalda penslu
en hefur b6 ekki dkvedid hvort magans og hann inniheldur = Um 7.300 kaloriur
hann drekki vatn eda gos med medal annars vatn og Iofjckokur (algeng orkuprf karlmanns er
matnum. M Teygdi vel & kvidvodvum i gaer- 2.700 hitaeiningar 4 slar-
»Eg eetla ad leyfa pvi ad rad- kvoldi .
ast pegar ég kem 4 stadinn og m Bordadi mikid braud i allan hring)
finn stemninguna. 2rda .
Bjorn segist hafa ordid orlitio & & = 15 hafa reynt ad kIara.
kvidnari pegar hann heyrdi ad Leikdaetlun Bjorns: borgarann €n engum tekist
kraftajotunninn Hafpér Julius W Atlar ad skera borgarann i fernt atlunarverkid
Bjornsson hefdi reynt vid borg- og hugsa hann sem fjéra staka o i
. - . arann og ekki nad ad klara. ,,bad borgara => Prir verid mjog nalegt pvi
Sendu sms-id i nUmeriod er audvitad akvedid ahyggju- m Atlar ekki ad borda braudid og a0 klara, ad sogn Magnusar
. . : a efni. En ég reikna samt med pvi kjotio 4 sama tima. Atlar ad byrja
til ad styrkja neydarstarfid um 1900 krénur ad na a0 k%éra betta og stefnibé éjaa borda kjotid 7Y =¥ Med borgaranum parf
a - a0 gera bad 4 fjorutiu og fimm m Atlar ad borda hratt ad borda 200 gromm af
wWWWwW.unicef.is Lin |||:E-f {_f mindtum.“ m Atlar ad klara borgarann & 45 fronskum kartdflum
kjartanatli@frettabladid.is mindtum

Leggja i pukk til ad
margfalda likurnar

Vinnustadir og hépar kaupa kerfissedla til ad vinna.

»Stodugt feerist 1 voxt ad vinnustadir og hépar taki
sig saman og kaupi kerfissedla til ad auka mogu-
leika sina og skipti svo vinningsuppheaedunum &
milli sin,” segir Inga Huld Sigurdardéttir, markads-
stjori hja Islenskri getspa. ,Vinningsupphaedirnar
geta verid toluverdar ef heppnin er med peim. Hver
leggur 1.000-2.000 krénur i pikk og sameiginlega er
keyptur 9 eda 10 rada kerfissedill. niu rada kerfis- -z

sedill kostar 16.380 kronur og 10 rada kerfissedill R:ﬂf::ﬁ’:mga

kostar 32.760. ) ., . Huld er markadsstjori
_,,Eél} mals.ms sgmkv‘aemt eru hkurna_r meiridad (slenskrar getspar.
vinna & kerfissedil en 4 venjulegan sedil. - ue MYND/EINKASAFN

Hvao eru kerfissedlar?
DUALIT braudrist DUALIT hradsuduketill GENSE kvomn Hvad er kerfi?

i stad pess ad velja fimm tdlur { eina réd er haegt ad velja 6-10 télur §
eina rod og eiga moguleika & ad margfalda vinningsupphaedina.

® 2 braudsneidar e 1.5 ketill e Malar salt og pipar b e nnm; ¢ .
, , , ) o L, Taflan hér ad nedan synir hversu margar lottéradir standa a bak vid
o Sérstaklega vio rauf f. braud e Snurulaus teketill e Keramikkvorn - piandlakk hvert og eitt kerfi:
® Hzegt ad rista beyglu / pitu e Sfa innan & stat e Prir litir: svart, hvitt, rautt
Mismunandi kerfi. Fjoldi talna samsvarar dkvednum fjolda rada.
Kr. 32.944,- Kr. 18.900,- Kr. 6.962,- ) )
6 tolur 6 lottéradir 780 kr
7 tolur 21 lottoradir 2.730 kr.
8 tolur 56 lottéradir 7.280 kr.
9 tolur 126 lottéradir 16.380 kr.
10 tolur 252 lottéradir 32.760 kr.

G Dualit.

Kerfi margfalda vinningsupphadirnar
Veit 4 vandada lausn Kerfissedillinn margfaldar lika vinningsupphadirnar pegar réttu
tolurnar eru dregnar i Utdraetti.

Verid velkomin i verslun okkar ad Sidumula 16. Opid méan - fés 8.30 - 17.00 Daemi: Ef pu 4tt 10 talna kerfissedil og feerd 4 réttar adaltolur pa feerd

Sidumuli 16 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi 580 3900 ¢ www.fastus.is pu i peim vinningsflokki sexfalda vinningsupphaed og sextugfalda upp-
haedina fyrir 3 rétta.
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BAKPANKAR [ fyrsta skipti fz ég ad taka patt { kjori
Kolbeins Tuma 4 ipréttamanni arsins. Sem nyr félagi
Dadasonar Samtokum ipréttafréttamanna fékk ég ad

setja saman minn lista yfir pau tiu sem
skorudu fram tr 4 drinu. Markmidio var
einfalt: setja saman hinn fullkomna lista.
Pbad skyldi sko enginn sjé dsteedu til ad
gagnryna mitt val.

IPROTTAARID 2013 var 6trilega gott
og b6 baod sé vel pekkt stadreynd er med
6likindum hve margt glaesilegt ibrétta-
félk vid Islendingar erum syo heppnir ad
eiga. Bara st stadreynd ad Island, litla
Island, 4 heimsmeistara og Evropumeist-
ara i fleiri en einni grein segir okkur ad
vid séum ad gera eitthvad rétt. Svo mikil
breidd er i islensku ipréttalifi ad mogu-
legt er ad enginn beirra sem skipudu
efstu prjd seetin { kjorinu i fyrra
hafni { tiu efstu seetunum { &r.

AFREK hinnar 17 ara Anitu Hin-
riksdéttur 4 Evrépu- og heims-
meistaramétum ungmenna féru
ekki fram hja neinum. Kvenna-

landslioid 1 knattspyrnu for i atta
lida drslit 4 Evrépumétinu og karla-
landslioid var nfutiu mindtum fra

Og ipréttamadur arsins 2013 er...

bvi ad tryggja sér patttokurétt 4 sjalfu
heimsmeistaramétinu i Brasiliu. Knap-
inn J6hann Runar Skilason og spjotkast-
arinn Helgi Sveinsson urdu heimsmeist-
arar og Audunn J6énsson Evropumeistari {
kraftlyftingum. Island eignadist tvo Evr-
6pumeistara { handbolta kvenna, Pyska-
landsmeistara { handbolta karla og korfu-
boltafélk nadi sinum besta drangri.

HVORT sem horft er 4 afrek hér heima
eda erlendis er 1j6st ad engin leid er ad
setja saman hinn fullkoma tiu manna
lista. Hvert afrek er litid 6likum augum
enda er samanburdur afar erfidur. Ad
bera saman frébeert framlag einstaklings
i hopiproétt og annars i einstaklingsiprott
er 4 tioum eins og ad bera saman epli og
appelsinur.

VALID verdur gagnrynt. Hver svo sem
stendur uppi med bikarinn eftirsétta pa
verda fjolmargir fulltriar og studnings-
menn annars ipréttafélks osattir. Iprotta-
folks sem st6d sig virkilega vel & drinu og
hefdi einnig verid vel ad titlinum komio.
Vonandi er a0 fleiri taki pann pél i haed-
ina ad hrésa og fagna med beim er titilinn
hreppir.

KYNNIR Kristinn verdur kynnir & ténleikunum i Hérpu.

Halfbrédir Asa i Bae

FRETTABLADID/ANTON BRINK

*

AsI i BA Hefdi ordid 100 ara 4 arinu.

Aldarafmaeli Asa i Bae verdur fagnad i Horpu i febrdar. Kristinn R. Olafsson er
halfbrédir Asa og p6 38 dra aldursmunur sé & peim pekkti Kristinn hann vel.

I tilefni af aldarafmeeli AsaiBae
og 140 ara afmeeli Pj6ohéatidar 1
Eyjum verda haldnir ténleikar
i Horpu i februar. Kristinn R.
Olafsson er halfbr6dir Asa. Hann
verdur kynnir 4 ténleikunum.
,Vid erum ekki sammeedra eins
og gefur agd skilja, en vi0 erum
samfedra. A milli okkar er 38 4ra
aldursmunur. Eg verd 62 4 naesta
ari en hann hefdi or6id hundrad
ara. Eg pekkti hann alveg beeri-
lega pétt pbad veeri mikill aldurs-
munur & okkur.“ ) i
Fadir peirra hét Olafur Ast-
geirsson. ,,Hann er feeddur 1892
og giftist nokkuo eldri konu,
Kristinu Jonsdéttur, sem hann
eignadist fjogur born med, par
4 medal Asa i Bae, sem hét Ast-
geir Olafsson. Eftir ad Kristin
deyr tekur fadir minn svo heljar-
stokk og kveenist médur minni
sem var 28 arum yngri en hann
og sex arum yngri en Asi. begar
ég feeddist st6o karl fadir minn a
sextugu en mamma var 32 4ra.“
Braedurnir Kristinn og Asi 6lust
upp { Vestmannaeyjum. , Fadir
okkar bjé par alla tid. Hann var
batasmiour, lundaveidimadur og

sjémadur. Asi i Bae og Oddgeir
Kristjansson héldu uppi liflegu
ténlistarlifi i Vestmannaeyjum
a4 arum adur og morg pjoohatio-
arlog eru eftir pa félaga.“ bvi er
videigandi ad tengja saman ald-
arafmeeli Asa { Ba og afmeli
bjéohatioar. ,En Asi samdi ekki
einungis 10g og texta, hann skrif-
aoli lika sex beekur. I einni peirra,
Skaldao i skordin, segir hann fra
a&sku sinni og uppeldi { Eyjum.
Par ttskyrir hann ad AsiiBee var
ekkert skaldanafn, hann var kall-
aour petta vegna pess a0 hann var
fréa Litla-Bee { Eyjum. Fadir minn
var kalladur Oli i Bee. I békinni er
sagt fra heimili 6mmu og afa par
sem var mikill songur og gledi pvi
amma var mjog songvin.*

I peirri b6k kemur einnig fram
a0 bradurnir rekja sig i beinan
karllegg til sidasta galdramanns
a Islandi, Ogmundar Ogmunds-
sonar i Auraseli i Landeyjum,
,Hann var langalangafi okkar. I
islenskum pj6dségum er sagt ad
hann hafi getad veitt votnum, pad
er ad segja breytt arfarvegum,
og lét medal annars eina dna éta
upp tinid hja presti einum sem

=> Nokkrir textar
AsaiBa
Eg veit pu kemur i kvold til min
Gollavisur
Grasleppuvalsinn
Maja litla
i verum

vidhafdi einhver nidrandi ord um
hann. Astgeir Gudmundsson, afi
okkar, sem Asi brédir er nefndur
eftir, 61st upp hja Ogmundi, sem
var afi hans.“

Bjarni Olafur Gudmundsson
skipuleggur ténleikana. ,,Hann
var kalladur Daddi diské i Eyjum {
gamla daga og vidar.“ Ténleikarn-
ir fara fram i Eldborgarsal Horpu
bann 8. febrdar a naesta ari. ,,Petta
verda tviskiptir ténleikar. Haldid
verdur upp a 100 dra afmeeli Asa
i fyrripartinum. P4 verda flutt 1og
og textar eftir hann. Kynningar-
myndband um hann verdur synt.
Sidan verdur seinni hlutinn tileink-
adur Dj6ohatid Vestmannaeyja,
en 140 ar verda lidin sidan fyrsta
bj6ohatidoin var haldin i aguast &
naesta ari.“ ugla@frettabladid.is
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islandsmet og szeti i urslitum hja Eyglo

SUND Eygl6 Osk Gustafsdéttir Gr Agi hof keppni frabaer-
lega 4 fyrsta degi Evrépumeistaramétsins i 25 metra
laug i Danmorku f gaer. Eyglé byrjadi daginn & ad komast
i undanurslit i 100 metra baksundi og baetti um betur
siddegis er han tryggdi sér seeti i drslitum & nyju [slands-

meti.

Eygl6 Osk synti & 59,26 sekiindum og baetti eigid fs-
landsmet um 0,16 sekindur. Pad setti hin & [slands-
meistaramétinu { Asvallalaug i sidasta manudi.
Agiskonan endadi i fjérda seeti sins ridils og att-
unda seeti alls i undandrslitunum. Tiu komust
afram i lokadrslitin sem fara fram siddegis a

morgun.

Eyglé atti einnig attunda besta timann {
undanrdsunum um morguninn er hin synti a

59,96 sekindum.

-esd

Strandgatan vettvangur deildabikarkeppninnar enn a ny

HANDBOLTI Urslitin rddast i Flug-
félags [slands-deildabikarkeppninni
um helgina en undanurslitin i baedi
karla- og kvennaflokki fara fram f
dag. Urslitaleikirnir verda svo hadir
4 morgun en allir leikirnir fara fram
i ipréttahusinu vid Strandgotu i
Hafnarfirdi.

Fjogur efstu lidin i Olis-deildum
karla og kvenna fyrir vetrarfri
O0last patttokurétt i keppninni
sem hefur verid haldin um mitt
keppnistimabil sidan 2007. Fyrstu
tvo arin voru leikirnir spiladir i

Laugardalshoéllinni en i Strand-

gotunni sidan 2009.

=» UNDANURSLITIN

KVENNA: STJARNAN - iBV KL.16.00
KVENNA: VALUR - GROTTA KL.17.45
KARLA: HAUKAR - FRAM KL.19.30
KARLA: FH - IBV KL.21.15

Karlalid FH og kvennalid Fram
eru rikjandi deildabikarmeistarar en
Framkonur nadu ekki ad vinna sér
patttokurétt i keppninni petta arid.

Leikid verdur linnulaust fra
klukkan 16.00 og langt fram & kvold
en Visir verdur med beinar texta- og
tolfraedilysingar fra peim 6llum, sem
og urslitaleikjunum a morgun.

- esa

T
e

MEISTARAR FH vann deildabikarinn &
sidasta timabili. FRETTABLABID/STEFAN

LYKILMABUR Hannes J6n fér & kostum
med Eisenach er lidid vann sér saeti |
efstu deild & sidustu leiktid. mynp/apsend

Hannes JOn
undir hnifinn

HANDBOLTI Handknattleikskapp-
inn Hannes Jén Jonsson var lago-
ur inn & sjukrahds 4 manudag
vegna mikilla verkja i haegri oxl.
Petta kom fram 1 kvoldfréttum
Stodvar 2.

Hannes J6n, sem spilar med
nylioum Eisenach i pysku drvals-
deildinni, gekkst undir adgerd
4 0xlinni 1 geer. Fram undan er
onnur adgerd & morgun og 6vist
er um batahorfur. Er talio ad fer-
ill kappans geti verid { heettu.

Hannes meiddist illa 4 haegri
0x1 pegar hann var 17 4ra og var
fra eefingum { tvo 4r. P4 greindist
kappinn me0 prju illkynja aexli
i pvagbloodru i oktéber i fyrra en
sneri aftur strax { jandar framar
bjortustu vonum. Eisenach komst
upp ur pysku B-deildinni um
vorid og Hannes J6n var kjorinn
besti leikmadur timabilsins. -ktd

FAGNADAREFNI Sveinbjorg Zophonlas-
déttir og félagar i FH fa langprada

Opid his &
nysteyptu golfi

FRJALSAR Opid hds verdur { frjals-
ipréttahisinu { Kaplakrika {
Hafnarfiroi i dag i tilefni af pvi
ad loks er biid ad steypa golfio
hisinu. Framkvemdir vid innan-
hissadstodu FH-inga hofust ario
2004 en féru G4t um pufur vid
efnahagshrunio haustio 2008.

A heimasiou Frjalsipréttasam-
bands Islands kemur fram ad golf-
efni verdi lagt & nysteyptu plotuna
4 naestu manudum. Stefnt sé &
ad husid verdi notheeft til eefinga
fyrri hluta ars 2014 og verdi
komid 1 fulla notkun um haustio.

Gunnar Svavarsson, formad-
ur byggingarnefndar, segir ad
l60amalin og utanhissfragang-
ur verdi ad bida enn um sinn.

Vel megi vera ad haegt veroi ad
fara i pad 4 grundvelli flytifram-
kveemda.

FH-ingum, Hafnfirdingum og
60rum gestum er bodid ad virda
hisid fyrir sér 4 morgun & milli
klukkan 16 og 18.30. - ktd

FRETTABLADID/DAN(EL

Spiladi med svikara i Grodig

Hannes Porsteinn Sigurdsson tekur nu patt i austurrisku sevintyri med nylidum SV Grodig i drvalsdeildinni
par i landi. Vedmalahneyksli skék pé félagid a dogunum og purftu tveir leikmenn ad vikja vegna pess.

Eirikur Stefan
Asgeirsson
eirikur@frettabladid.is

FOTBOLTI A ymsu hefur gengid hja
Hannesi D. Sigurdssyni sem er nd &
sinu fyrsta timabili med SV Grodig
i austurrisku drvalsdeildinni. Gengi
lidsins hefur verid vonum framar en
pbad situr 1 60ru seeti deildarinnar ni
begar métid er halfnad. A dégunum
kom D6 1 1j6s ad leikmadur lidsins
hafi reynt ad hagraeda drslitum
leikja i hagnadarskyni.

,bad atti enginn von 4 bessu.
Petta var mikid afall fyrir okkur
alla, segir Hannes i samtali vid
Fréttablaodid. ,\Vid erum med litinn
en samheldinn hép leikmanna og
pad var reidarslag ad fa peer fréttir
ad einn okkar hafdi unnid markvisst
gegn okkur,” beetir hann vid.

SV Grodig er nylidi i deildinni og
raunar ao spila i efstu deild 1 Aust-
urriki i fyrsta sinn {1 65 ara sogu
félagsins. Fyrir tiu arum var 1idio i
nedstu deild austurriska boltans en
uppgangur pess sidan pa hefur verio
meod 6likindum.

,Nuverandi forseti félagsins ték
vio fyrir tiu &rum og hefur rekio
félagio sidan pa med syni sinum med
g6oum drangri. beir komu vitaskuld
med pening i reksturinn en pad parf
meira til, eins og rétta pjalfara og
leikmenn. Peir hafa unnid afar horo-
um hondum ad uppbyggingu félags-
ins og starfid verid afar metnadar-
fullt,” segir Hannes.

Gaf andstaedingunum viti
Dominique Taboga heitir leikmad-
urinn sem var rekinn fra SV Grodig
fyrir veOmalabraskid. Hann er
varnarmaodur sem reyndi ad hafa
ahrif & drslit leikja lidsins med bein-
um heetti.

,Eg hef reynt ad fordast fjolmiola-
umfjollun um mélio en pad sem ég
hef séd bendir flest til pess ad hann
hafi viljandi reynt ad f4 4 sig viti hér
og par. Hann var { g6dri adstoou til
bess sem aftasti varnarmadur,*
segir Hannes.

,,bao segir pvi toluvert mikid um
1i0id og arangur pess ad vid erum
préatt fyrir allt 1 60ru seeti deildar-
innar,“ beetir hann vio.

Alvarlegur démgreindarskortur
Nokkrum dogum eftir ad Taboga
var rekinn fékk annar leikmadur
SV Grodig ad fylgja somu leid. 1
1j6s kom ad Taboga hafi reynt a0 fa
annan leikmann, Thomas Ziindel, til
lids vid sig { braskinu. Ziindel hafn-
adi bodinu en gerdi pau afdrifariku
mistok ad lata ekki forrddamenn
félagsins vita af pvi.

,Ziindel tok pvi engan patt i pessu
en gerdist engu ad sidur sekur um
alvarlegan démgreindarskort. Hann
verdur ad gjalda fyrir pad og pad
hefur jafnvel kostad hann ferilinn.
betta er g6dur drengur og finn knatt-
spyrnumadur. Vid soknum hans,*
segir Hannes.

Fékk nytt hlutverk i lidinu

Taboga situr ni i geesluvardhaldi og
4 yfir hofoi sér langan fangelsisdom
verdi hann fundinn sekur - allt ad

AVINTYRI | OLPUNUM
Hannes P. Sigurdsson
fagnar hér marki 1 leik
med Grodig i Austurriki.

MYND/GEPA-PICTURES

Vollurinn vid fjallsraetur Alpanna

Heimavollur SV Grodig er évenju-
legur, sérstaklega midad vid atvinnu-
félag i sterkri deild i Evrépu. Hann
tekur adeins rimlega fjogur pusund
manns i s&eti og er pvi sa leikvangur
i austurrisku drvalsdeildinni sem
tekur langfaesta dhorfendur.
Ahorfendasttikan er adeins
vid adra hlid vallarins en Unters-
berg-fjallid, sem vollurinn heitir
eftir, blasir vid dhorfendum og leik-

monnum. ,,Pad vaeri algjor glaepur ad
setja stuku vid pa hlid vallarins—ekki
nema ad hun veeri gegnsae,” segir
Hannes P. Sigurdsson, leikmadur
Grodig, i Iéttum ddr. ,Pad er hreint
magnad ad spila a pessum velli.“

Pad er pé sjaldan uppselt &
heimaleiki félagsins, sérstaklega nu
4 vetrarmanudunum. Yfirleitt eru 1-2
pusund manns & vellinum. ,,Pad er
kannski ekki skritid, midad vid sogu

félagsins. Fyrir adeins nokkrum arum
var engin stuka & vellinum, adeins
bekkir. Pad hefur pvi mikid breyst
a skommum tima,“ baetir Hannes
vid en SV Grodig er ad spila i efstu
deild i Austurriki i fyrsta sinn og fyrir
einungis tiu darum |ék lidid i nedstu
deild austurrisku knattspyrnunnar.
Grodig er vid raetur Untersberg-
fjalls i grennd vid Salzburg og er
steinsnar fra pysku landamaerunum.

tiu &r, Enda er malio liti0 alvarleg-
um augum.

Sem fyrr segir hefur malid ekki
haft dhrif 4 gengi lidsins. Pad vann
3-0 sigur 4 Ried um helgina en par
med skaust 1i0id upp i annad seeti Gr
pvi fjéroa. Hannes fékk teekifeeri {
byrjunarlidinu { annad sinn 4 tima-
bilinu og nytti pad vel.

»Okkar fremsti s6knarmadur
hefur verid ad spila mjog vel og er
markaheaestur i deildinni med fimm-
tdn mork. Madur gat pvi litid kvart-
a0 yfir bekkjarsetunni. En gegn
Ried spiladi ég sem fremsti madur
4 midju og gekk bad mjog vel,“ segir
Hannes sem var p6 teekladur illa {
fyrri halfleik og entist i adeins 60
mindtur { leiknum af beim s6kum.

,bad hefur verid talsvert um
meidsli i lidinu i haust og pvi vil ég
6lmur nd mér gédum fyrir neesta
leik,“ beetir Hannes vio.

Sérstaklega saetur sigur
Hann segir ad hneykslid sem skék
félagio hafi pjappad leikmonnum
enn betur saman, b6 svo ad hépur-
inn hafi verio samheldinn fyrir.
,Sigurinn & Ried var afar keer-
kominn, sérstaklega bar sem hann
var gegn 00ru lidi i efri hluta deild-
arinnar. Petta var lika pridji leikur
okkar 4 atta dogum og buid ad ganga
a ymsu par fyrir utan. Pad hefur
reynt mikio & alla hja félaginu og
pvi var sigurinn ef til vill sérstak-
lega saetur.“ eirikur@frettabladid.is

i HALDI Taboga var handtekinn {
sidasta manudi og 4 yfir hofdi sér langan

fangelsisdém.

lagoi skéna 4 hilluna i fyrra.

deildinni.

MYND/EPA

Spann sér lygavef

Dominique Taboga sagdist i fyrstu vera férnarlamb.

FOTBOLTI Dominique Taboga

er 31 ars gamall Vinarbuii sem
hefur spilad i heimalandinu
allan sinn feril. Honum er gefid
al sok a0 hafa reynt ad hag-
raeda urslitum leikja med SV
Grodig 1 austurrisku trvals-
deildinni.

Malio komst fyrst upp i sio-
asta manudi pegar hann kom ad
mali vid forrddamenn Grodig
og sag0i ad hann hefdi verio
kigadur af glaepamﬁnnum til ad
hafa ahrif 4 trslit leikja lidsins.

{ fyrstu var honum trdad en
fljotlega kom i 1j6s ad pad voru
lygar. Sagan st60st ekki og {
1j6s kom ad hann hefdi reynt ao
fa nokkra lidsfélaga sina til ad
taka patt i braskinu med sér.
Félagio rak hann og stuttu sidar
var hann handtekinn.

Fjoldi annarra hefur fleekst i malid, til ad mynda Sanel Kuljic.
Sa & leiki a0 baki med austurriska landslidinu og var lidsfélagi
Taboga pegar beir 1éku saman med Kapfenberg i fyrra en Kuljic

Vedmalabrask og spilling virdist steerra vandamal i Austur-
riki en morgum léndum i Evrépu en ni stendur yfir itarleg 16g-
reglurannsékn par i landi. Husleit hefur verid gerd hja 30 leik-
monnum og eru 20 beirra grunadir um vedmalabrask. Alls eru
sautjan leikir til rannséknar, par af niu i austurrisku drvals-
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MYND/OSKARO

GI6d|'s eftirsétt

FOTBOLTI Saensku meistararn-

ir { LdB Malmo hafa fario fram
a a0 Glodis Perla Viggdsdottir
komi utan til eefinga { jandar.
Sara Bjork Gunnarsdoéttir og
béra Bjorg Helgadottir spila med
Malmo.

,Hin er samningsbundin
okkur fram yfir timabilio 2014.
Vio eetlum ekki ad 1ata hana fara
fyrir pann tima,“ segir Einar
Pall Tamini, formadur meistara-
flokksrads kvenna hjé Stjorn-
unni.

,,Peir leitudu til okkar og vildu
fa hana i skodun,” segir Einar
PAll. Hann telur seenska félagio
medvitad um vilja Stjornunnar til
a0 halda midverdinum Ut neesta
timabil. , Peir vildu samt fa hana
og vilja vaentanlega byggja upp
gott samband vid hana.“ - ktd

Eg hef hafid stsrf &
Studié - Hallgerdi,
Noatoni 17
Timapantanir 561 5455
Allir velkomnir

Kv. B'lbﬁgi kliﬁﬁcri

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

Ekkert verra en adgerdarleysi

,Eg vissi ad arid yrdi algjort spurningamerki,”

Sigra a nyju ari
FRJIALSAR ,Eg hef gaman af upp-
byggingartimabilinu. bad er
kannski ekki alveg ad marka
mig. Mér finnst pessi erfidis-
vinna ofbodslega skemmtileg og
nyt hennar { botn,” segir Asdis
Hjalmsdéttir. Spjotkastarinn
ver miklum tima pessa dagana i
lyftingasalnum likt og fjolmarg-
ir frjalsipréttamenn pjédarinn-
ar 4 undirbiningstimabilinu sem
stendur yfir fra hausti fram yfir
4ramot.

,Eg er adeins byrjud i teeknizef-
ingum og ad kasta spjétinu. bad
er ofbodslega gaman eftir hlé fra
kostunum.

Asdis byr { Ziirich bar sem hin
aefir hja pjalfara sinum, Terry
McHugh. Samstarf hennar vid
Irann er taeplega arsgamalt og
hafa pau unnid 1 ad breyta teekni
hennar 4 arinu.

FEfingarnar gengu betur en métin
,Eg gerdi mér grein fyrir pvi ad
ario { &r yroi algjort spurninga-
merki, geeti farid hvernig sem er,”
segir Asdis sem baetti fslands-
metid { spjétkasti 4 Olympiuleik-
unum sumarid 2012 med kasti
upp & 62,77 metra. Spjotio flaug
hins vegar aldrei yfir 60 metrana
a arinu bott adeins hafi munad
premur sentimetrum i Stokkhélmi
i juni.

,Pad gekk vel a4 sefingum en
undir pressu 4 métum er svo aud-
velt ad detta ut ur pvi og fara ad
gera bad sem bt hefur vanio big &
undanfarin tiu ar,”“ segir Armenn-
ingurinn. S6muleidis hafi sifelld
ferdalog 4 milli Islands og Sviss
fra jandar fram a sumar tekio
sinn toll.

»Eg ték minnst fjogur flug i
hverjum ménudi. Pad tekur rosa-
lega orku fra manni,” segir Asdis
sem flutti til Sviss i juni par sem
hin hefur dvalid sidan. Mikill
munur sé ad hafa pjalfara sinn &
ollum teeknisefingum 6likt pvi ad
hitta hann bara vikulega eins og
var fyrri hluta ars.

Komin i doktorsnam

,Pad var rosalega mikio areiti og
mikid ad gerast i 1ifi minu yfirhof-
ud. Mér lidur vel i ritinu og pad er

9 Eg tok minnst fjog-
ur flug i hverjum man-
udi. Pad tekur rosalega
orku fra manni.

Asdis HjdImsdéttir
spjotkastari

gott ad hin er komin aftur,” segir
Asdis sem hof doktorsndm i 6nem-
isfraedi vido haskélann { Ziirich {
névember. Hin starfar & hidsjuk-
démadeildinni 4 haskélasjikrahus-
inu og kann vel vio sig.

_ ,betta er mjog spennandi,” segir
Asdis en verkefni hennar snyr ad
pvi ad bezeta 6neemismedferd vid
ofnaemi. Spjétkastarinn segir
henta sér vel ad vera upptekin og
geta einbeitt sér ad fleiru en iprott
sinni.

Get ekki setid heima og bedid
,Eg virka ekki ef ég er heima ad
bida eftir naestu eefingu,” segir
Asdis. ,,Ef bt gerir ekkert nema ad
meeta & efingar, hugsa um sfing-
ar og lifid snyst um pad pa geturdu
fengid n6ég einn daginn.“

Somuleidis geti meidsli gert
vart vid sig og ekkert sé verra en
a0 vera adgerdarlaus og velta sér
upp Ur meidslum.

,»Svo er um ad gera ad nyta tim-
ann og né sér { menntun og vera
btin ad 6llu pegar ipréttaferlin-
um lykur. Pa getur madur fario
a0 gera hvad sem mann langar til
ad gera,“ segir Asdis sem hlakk-
ar til neesta timabils. Hapunktur-
inn er Evrépumeistaramétio sem
fer einmitt fram { Ziirich 1 4gust.
Asdis hefur pegar nad lagmarkinu,
57,40 metrum, med kostum sinum
4 arinu sem er ad lida,

,bad er ansi heepid ad ég veeri
a0 stressa mig 4 bessu lagmarki,”
segir Asdis sem kastadi margoft
lengra a arinu. Liklegt er ad Guod-
mundur Sverrisson, frjélsibrétta-
madur arsins, verdi emnlg a medal
keppenda. IR-ingurinn kastadi
80,66 metra sidastlidid sumar og
er til alls liklegur.

quamundur gerdur ur stali
Asdis pekkir Gudmund vel og
fagnar arangri hans.

=

ARG

segir spjotkastarinn Asdis Hjalmsdéttir sem hyggur & nyja
i ipréttinni. HGn byr nd i Sviss par sem hun hefur hafid doktorsndm i naemisfraedi.

-

EINBEITT Asdis Hjalmsdéttir stefnir & patttoku i Eviépumeistaramétinu { Zirich

sumar, par sem hun er nud busett.

,Gummi hefur lent i miklum
meidslum og alls kyns leidind-
um. En pad er pegar félk lendir {
meidslum sem madur sér ur hverju
bad er gert. Pessi strakur er gero-
ur ur stali og pad er frabeert ad sja
hann uppskera.“

FRETTABLADID/STEFAN

Asdis kemur til Islands { neestu
viku og verour i fadmi fjolskyld-
unnar fram yfir &ramo6t. Hin mun
b6 afram eefa af kappi.

,Atli pad verdi ekki bara fri &
ad0fangadag, joladag og gamlars-
dag.“ kolbeinntumi@365.is
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Krosslegg fingur fram ad jélum

Aron Kristjdnsson landslidspjalfari tilkynnti 28 manna EM-hép sinn i geer.

HANDBOLTI ,Pad eru g60 nofn i
pbessum hépi og pad er ad koma
spenningur,”“ segir Aron Krist-
jénsson, landsliésbjalfari karla,
en hann tilkynnti { geer hvada 28
leikmenn geta spilad med Islandi
a EM { januar.

Adeins 16 munu fara med lidinu
til Danmerkur og sefingahépurinn
fyrir mo6tid verdur med um 20 leik-
monnum.

»Pad eru dkvedin spurninga-
merki eins og med Alexander en
pad skyrist eftir helgi hvort hann
verdur med okkur &4 EM. Arnér
Dbor er ad koma aftur eftir meidsli

ERFITT VAL Aron mun tilkynna a&fingahdp sinn { naestu viku.

og svo er Vignir reyndar meiddur
lika. Vid sjaum hvernig pad fer.“

Alexander Petersson fér 4 kost-
um med Rhein-Neckar Lowen gegn
Kiel 4 midvikudag. Engu ad sidur
er 6xlin & honum ekki g6d pé ad
hann spili mikid med Lowen pessa
dagana.

bad er taugatrekkjandi timi
fram undan fyrir landslidspjalfar-
ann en hann vonast eftir pvi ad fa
sina leikmenn heila heilsu 1 verk-
efnid.

,Eg krosslegg fingur fram
ad jéolum og vona ad allir haldi
heilsu. - hbg

FRETTABLADID/VILHELM

EM HOPURINN 2013

MARKVERDIR:

Aron Rafn Edvardsson Guif
Bjorgvin Pall Gustavsson Bergischer
Daniel Freyr Andrésson FH
Hreidar Levy Gudmundsson Notteroy
ADRIR LEIKMENN:

Asgeir Orn Hallgrimsson PSG
Arni Steinn Steinp6rsson Haukar

Atli Avar Ingélfsson Nordsjzelland
Aron Palmarsson Kiel

Alexander Petersson Rhein-Neckar Lowen

Ernir Hrafn Arnarson Emsdetten
Arndr Atlason St. Raphael
Bjarki Mdr Gunnarsson Aue
Gudjoén Valur Sigurdsson Kiel
Bjarki Mdr Elisson Eisenach
Snorri Steinn Gudjénsson GOG

Olafur Andrés Gudmundsson Kristianstad

Olafur Bjarki Ragnarsson Emsdetten
Rébert Gunnarsson PSG
Arnér P6r Gunnarsson Bergischer
Olafur Gistafsson Flensburg
Gudmundur Arni Olafsson Mors-Thy
Gunnar Steinn Jénsson Nantes

Sverre Jakobsson Grosswallstadt

Stefan Rafn Sigurmannsson RN Lowen
Runar Kdrason Hannover-Burgdorf
Kari Kristjan Kristjdnsson Bjerringbro-Silkeborg
Minden

Kielce

Vignir Svavarsson
Pé6rir Olafsson

Landslidio kemur saman til cefinga 28. desember.
Lidid spilar svo d cefingamdti i Pyskalandi gegn
heimamédnnum, Austurriki og Russlandi dagana 3.,
4., 08 5. januar
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@ Elos hareyding
HOM-HUPK00591
Varanleg hareyding fyrir allar hudgerdir og 6ll likamssveedi. Audveld og peegileg.
Teekni sem byggir & samvirkni leifturljéss (IPL) og rafbylgna (RF) sem veldur
varanlegri eydingu & harsekknum. Medferd sem hefur i fjélda éra, eingdngu
verid adgengileg hja fagfdlki. Til ad nd sem bestum &rangri er medferdinni beitt &
hvert svaedi einu sinni i viku, i 7 vikur. Eftir pad parf eingdngu vidhaldsmedferd
eftir pérfum. Medferd 4 allan likamann tekur um 30 min. i hylkinu sem fylgir eru
120.000 ljésleiftur sem endast i 60 likamsmedferdir. Heegt ad kaupa auka hylki.
Nu fylgir epilator einnig med hverju teeki.

59.750 kr.

GEFDU GOBDA GJOF

Eirberg hefur & a0 skipa fagmenntudu starfsfolki. Markmid okkar eru ad efla heilsu og auka lifsgaedi, audvelda storf og daglegt lif, studla ad vinnuvernd og hagraeoi.

@® Mediflow HQO heilsukoddinn

MFL-1210

Einstakur heilsukoddi med vatnsfyllingu.
Kliniskar rannsoknir syna ad Mediflow
heilsukoddinn er einn besti koddi &
markadnum til ad minnka verki i hélsi
og auka svefngaedi. Mjdkur en veitir
samt fullkominn studning fyrir halsinn.
Efsta lag Ur mjukum trefium. Par fyrir
innan er vatnspudi sem fylitur er med
mismiklu vatni til ad stilla heefilegan
studning fyrir hvern og einn.

9.750 kr.

Uplﬁ al.la daga t|lj°la * Virka daga 9-18 + Laugardaga 11-15 * Sunnudaga 13-17 + Adfangadag 10-12 « Eirberg ehf., Stérhdfda 25, Simi 569 3100, eirberg.is a

® Nuddpudi med gelhausum

HOM-SP1000

Mjukir gelhausar sem laga sig
ad likamanum. Shiatsu nudd og
infraraudur hiti.

Fjarstyring med stigvaxandi
stillimoguleikum.

19.750 kr.

:

ELLE MACPHERSON

HOM-ELMFS-250 THE BODY™

Fétsnyrtiteeki med 2 snyrtihausum. Fétabad med
hita og peegilegu nuddi 4 innbyggdar nuddrdllur fyrir
iljarnar. Heldur vatninu heitu. Falleg gjof sem beetir
lidan. Nu fylgir epilator einnig med hverju teeki.

22.950 kr. Ny sending komin A
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Stod 2 kl. 19.50
Logi i beinni
Laufléttur og skemmti-
legur pattur i umsja Loga
Bergmann par sem brad-
skemmtilegir viomael-
endur maeta i bland vid
ténlistaratridi dsamt 60r-
um évaentum uppakom-
um. Ohztt er ad segja ad
patturinn er hin fullkomna
uppskrift ad skemmtun
fyrir alla fjolskylduna.

-

i KVOLD

Ljoska i laganami
SJONVARPID KL.21.15 Legally
Blonde er bandarisk gamanmynd fra
2001. Eftir ad keerasti ljéskunnar Elle
segir henni upp eltir hiin hann i laga-
nam i Harvard til ad naela i hann aftur.

W

Contraband
STOD 2 BiO KL. 22.00 Endurgerd

Baltasars Kormaks sem enginn ma lata
fram hja sér fara.

islensku myndarinnar Reykjavik Rotter-
dam med Mark Wahlberg i adalhlutverki
en betta er ekta spennutryllir Gr smidju

STOP 2 GULL KL. 19.35 Fridrika Hjor-
dis Geirsdéttir saekir heim pjédpekkta
islendinga, sem eiga pad sameiginlegt
a0 eiga i misjafnlega I6ngu en i 6llum
tilfellum alveg eldheitu dstarsambandi
vid matargerd.

X-id 977 kl. 07.00
Harmageddon

Harmageddon er morgunpdtturinn a
X977, & dagskra alla virka daga

kl. 7-10. Harmageddon er hrikalegur
Utvarpspattur sem tekur pulsinn &
Ollu pvi helsta
sem gerist {
pjoédfélaginu.
Harmageddon
er eins
alvarlegur
og hann
er fynd-
inn.

er komin i vers

sjalfsteett framhald a fjorugum
Hafdisar, Klemma 08 vina

yandad, fyndid 08 a

islenskt tal

Faest i verslunum um a

Skédlholtsutgdfan - www.skalholtsutgafan.is

pridja pattarodin

lanir!
g@vintyrum
peirra.

lislenskt parnaefni.

Songvar textadir

lIt land

Dreifing: SamFilm

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stédvar 2

07.01 Sveppi og Villi bjarga jéla-
sveinunum

07.06 Barnatimi Stodvar 2
08.15 Malcolm In The Middle
08.40 Ellen

09.20 Bold and the Beautiful
09.40 Doctors

10.25 Harry‘s Law

11.05 Drop Dead Diva

11.50 Dallas

12.35 Nagrannar

13.00 Mistresses

13.50 Home Alone

15.30 Waybuloo

15.50 Skégardyrid

16.15 Ellen

16.58 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Sveppi og Villi bjarga jéla-
sveinunum

17.50 Simpson-fjolskyldan
18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Popp og kék

19.50 Logi i beinni

20.50 On Strike For Christmas
Skemmtileg jélamynd fra 2010 med
Daphne Zuniga og David Sutcliffe i adal-
hlutverkum. Myndin fjallar um konu sem
fer i verkfall & j6lunum eftir eiginmadur
hennar og unglingssynir eru of uppteknir
til pess ad hjdlpa til vid jélaundirbininginn.
22.20 Special Forces

00.10 Wrecked Kvikmynd frd 2010 med
Adrien Brody i adalhlutverki.

01.40 The Runaways
03.25 Fright Night
05.10 Rush Hour 2

STOP 3

16.35 Around the World in 80 Plates
17.20 Raising Hope

17.45 Don‘t Trust the B*** in Apt 23
18.10 Cougar Town

18.30 Funny or Die

19.00 Top 20 Funniest

19.45 Smash (74:17)

20.30 Super Fun Night (8:77)

20.55 The X-Factor US (24:26)

21.35 Grimm (5:22)

22.20 Strike Back (4:70) 23.05

23.50 Top 20 Funniest

00.35 Smash

01.20 Super Fun Night

01.45 The X-Factor US

02.25 Grimm

03.10 Strike Back

04.00 Tonlistarmyndbond

Krakkastodin

07.00 Jéladagatal Skoppu og Skritlu 07.05 Ddra
konnudur 07.28 Morgeesirnar fra Madagaskar
07.50 Doddi litli og Eyrnastér 08.00 Diego,
08.24 Sveppi og Villi bjarga jélasveinunum 08.31
Svampur Sveinsson 08.54 Latibaer 09.05 Avintyri
Tinna 09.27 Brunabilarnir 09.52 Avintyraferdin
10.05 Lukku-Laki 10.29 Ofurhundurinn Krypto
10.50 Hvellur keppnisbill 11.00 Jéladagatal
Skoppu og Skritlu 11.05 Déra konnudur 11.28
Morgaesirnar fra Madagaskar 11.50 Doddi
liti og Eyrnastér 12.00 Sveppi og Villi bjarga
jolasveinunum 12.07 Diego 12.30 Svampur
Sveinsson 12.52 Latibaer 13.03 Avintyri Tinna
13.25 Brunabilarnir 13.47 Avintyraferdin 14.00
Lukku-Laki 14.24 Ofurhundurinn Krypto 14.45
UKI 14.50 Hvellur keppnisbill 15.00 Jéladagatal
Skoppu og Skritlu 15.05 Déra kdnnudur 15.28
Morgaesirnar frd Madagaskar 15.50 Doddi litli
og Eyrnastér 16.00 Diego 16.24 Sveppi og Villi
bjarga jélasveinunum 16.31 Svampur Sveinsson
16.53 Latibeer 17.05 Avintyri Tinna 17.27
Brunabilarnir 17.52 Avintyraferdin 18.05 Lukku-
Léki 18.29 Ofurhundurinn Krypto 18.50 Hvellur
keppnisbill 19.00 Oskubuska i villta vestrinu
20.20 Sogur fyrir svefninn

12.50 Zulte-Waregem - FK Rubin Kazan
14.30 Angéla - Noregur

15.50 Ungverjaland - Pyskaland Bein (ts.
17.20 Tottenham - Anzhi Makh‘kala
19.00 Sportspjallid Vikulegur pattur
20.00 Meistaradeild Evrépu - fréttapattur
20.30 La Liga Report

21.00 Evrépudeildarmérkin

21.55 Ungverjaland - Pyskaland

23.15 Paok Salonika - AZ Alkmaar
00.55 Meistaradeild Evrépu. AC Milan - Ajax

' enski boitinn

13.05 Arsenal - Everton

14.45 Stoke - Chelsea

16.25 Messan

17.40 Crystal Palace - Cardiff

19.20 Liverpool - West Ham

21.00 Enska urvalsdeildin - upphitun
21.30 Football League Show

22.00 Match Pack

22.30 Premier League World

23.00 Southampton - Man. City
00.40 Enska trvalsdeildin - upphitun
01.10 Messan

02.25 Man. Utd. - Newcastle

IININ
20.00 Hrafnaping 20.30 Hrafnaping 21.00
Randver i 18n6 21.30 Eldad med Holta

7 o]

16.55 Strakarnir

17.20 Friends

17.45 Seinfeld

18.10 Modern Family

18.35 Two and a Half Men
19.00 Evréopski draumurinn (2:6)
19.35 Matarast med Rikku (2:70)
20.05 Spaugstofan

20.35 Veistu hver ég var?

21.15 Féstbraedur (2:8)

21.45 Mid-island (2:8)

22.15 Wipeout - island

23.10 Bara grin

23.40 Logi i beinni

00.30 Pad var lagid

01.35 Besta svarid

02.15 Tonlistarmyndbond

2 80|

11.15 Chronicles of Narnia, The. The
Voyage of the Dawn Treader

13.05 Airheads

14.40 The Descendants

16.35 The Chronicles of Narnia,
18.25 Airheads

20.05 The Descendants

22.00 Contraband

23.50 The Dept

01.40 Arn - The Kingdom at the End of
the Road

03.45 Contraband

O -~
< RUVY
15.30 Astareldur (Sturm der Liebe)
17.10 Litli prinsinn
17.33 Verdlaunafé
17.35 Jéladagatalid - Jolakéngurinn
(13:24) (Julekongen) Karvel er niu ara
og byr i Silfurskégi med fjolskyldu sinni.
Hann hefur dkvedid ad jolin i ar verdi
betri en nokkru sinni fyrr.
17.59 Spurt og sprellad
18.05 Taknmalsfréttir
18.15 Villt og graent
19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljés
20.05 Utsvar Spurningakeppni
sveitarfélaga. Umsjénarmenn eru Sig-
mar Gudmundsson og Péra Arnérsdott-

ir og spurningah6fundur og démari er
Stefan Pdlsson.

21.15 Ljéska i laganami

22.50 A taepasta vadi (Die Hard) John
McClane l6greglumadur i Los Ange-

les reynir ad bjarga konu sinni og fjolda
annarra sem pyskur hrydjuverkamad-
ur tekur i gislingu i jélabodi. Leikstjori
er John McTiernan og adalhlutverk leika
Bruce Willis, Alan Rickman, Bonnie Be-
delia.

01.05 Kona, byssa og niidluhiis
(San giang pai an jing qi)
02.30 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX toénlist
08.25 Dr. Phil

09.10 Pepsi MAX ténlist
16.10 Once Upon A Time
17.00 Secret Street Crew
17.50 Dr. Phil

18.30 Happy Endings
18.55 Minute To Win It

19.40 America‘s Funniest Home
Videos (9:44) Bradskemmtilegur fjol-
skyldupattur par sem synd eru fyndin
myndbrot sem venjulegar fjdlskyldur
hafa fest & filmu.

20.05 Family Guy (6:27) Ein pekktasta
fjolskylda teiknimyndaségunnar snyr
loks aftur & Skja Einn. Peter Griffin og
fjolskylda dsamt hundinum Brian bua &
Rhode Island og lenda i étrilegum aev-
intyrum par sem kolsvartur humor er
aldrei langt undan.

20.30 The Voice (72:13) Spennandi
songpaettir par sem roddin ein sker dr
um framtid sdngvarans. Heimspekktar
poppstjornur skipa sem fyrr ddmnefnd-
ina en Christina Aguilera og Cee Lo
Green snua nu aftur eftir hlé.

22.00 Home for the Holidays Banda-
risk kvikmynd f leikstjérn Jodie Fost-

er. Claudia er einstaed maédir sem ny-
lega missti vinnuna. Hin dkvedur ad
fara til fjolskyldu sinnar til ad fagna
pakkargjordarhatidinni en par lendir
hiin i éveentum aevintyrum.

23.45 Excused

00.10 The Bachelor

01.40 Ringer

02.30 Pepsi MAX toénlist

(® skJARGOLF

06.00 Eurosport 09.00 World Challenge
2013 12.00 World Challenge 2013 15.00
World Challenge 2013 18.00 Franklin
Templeton Shootout 2013 21.00 Franklin
Templeton Shootout 2013 00.00 Franklin
Templeton Shootout 2013 03.00 Eurosport

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibeer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun



Pad elska allir Noa Konfekt
en sumir elska Fylltu molana
meira en adra mola. NG fa
peir konfektkassa sem eru
fullir af gomsaetum Fylltum
molum... og engu odru.

GOTT AP GEFA, HIMNESKT ADP PIGGJA

NOA

O (5&



62 | MENNING | FRETTABLADID

13. desember 2013 FOSTUDAGUR

HELGIN

»Eg ®tla ad hanga 4 manntal.is um
helgina, og a vef Ljésmyndasafns
Reykjavikur

Kristin Svava Témasdéttir, 1j6dskald og sagn-
freedinemi.

Vilja fa 300 kampavinsfloskur
og halda parti i Blaa Iéninu

Sky Blu ur LMFAO kemur fram 4 [slandi i januar og aetlar ad djamma hressilega.

Sky Blu, annar helmingur banda-
riska rafdansdiettsins LMFAO,
mun halda ténleika i Laugardals-
holl laugardaginn 4. jandar. Hann
er mikill partipinni og samkveemt
heimildum Fréttabladsins vill hann
fa prja hundrud kampavinsfloskur
til pess ad bua til alvéru kampa-
vinssturtu fyrir 4heyrendur. P4 er
hann sagdur vilja halda stért einka-
parti i Blaa l6ninu.

Hann verdur ekki einn & svidinu

pvi med honum verdur hljémsveit
og dansarar en alls koma hingad
til lands sextdn manns. Sérstak-
ir VIP-midar eru faanlegir & ton-
leikana en handh6fum peirra gefst
kostur & ad stiga dansspor med
stjérnunum.

Krofulistinn er pé héfsamleg-
ur en spaugilegur { senn, en sam-
kveemt heimildum Fréttabladsins
mega vatnsmelonur alls ekki vera
neerri Sky Blu.

LMFAO hefur sent fra sér tveer
plotur, Party Rock og Sorry for
Party Rocking. Tvieykio er liklega
bekktast fyrir 1ogin Party Rock
Anthem, Champagne Showers og
Sexy and I Know It.

A sidasta ari tok LMFAO sér fri
svo freendurnir geetu einbeitt sér ad
séléferli sinum. )

SkyBlue zetlar ad gefa Islending-
um nyjustu plétuna sina a bigbad.
com. -glp

PARTI A ISLANDI Sky Blu ur raftén-

listarsveitinni LMFAO kemur fram hér

4 landi, dsamt fridu féruneyti i jandar.
NORDICPHOTOS/GETTY

Bjor, samverustundir og vinylplotur

Jéladagatol eru dmissandi hluti adventunnar ad margra mati. Pau geta verid jafn mismunandi og pau eru morg, en i ar njéta ,,00ruvisi“ dagatol

mikilla vinsaelda. Fréttabladid heyrdi i premur élikum einstaklingum sem préfudu i ar

EVA EINARSDOTTIR

Samverustund a hverjum degi

,JPetta er nd ekki svo évenjulegt, betta snyst bara um ao
hafa smé samverustund 4 hverjum degi,” segir Eva Einars-
dottir, borgarfulltrii fyrir Besta flokkinn { Reykjavik.
Eva heldur utan um jéladagatal fyrir bornin sin sem felst
ipvi ad bak vid hvern glugga leynist hugmynd um eitthvad
skemmtilegt sem fjolskyldan getur gert saman. bad getur
verid allt fré pvi ad baka laufabraud yfir i ad gera saman

gooverk.

»1 geer var til deemis jélafondur og ba bolvadi ég ni svo-
1itid sjalfri mér,”“ segir Eva. ,,En i dag er ferd a békasafnio.*

A0 bessu sinni keypti Eva sjalft joladagatalio i IKEA, en
segir ad pad verdi heimagert 4 komandi ari. ,,.Svo er pad
lika innihaldio sjalft sem skiptir mali,“ segir hidn.

Med pessari hugmynd sinni vill Eva reyna ad kenna
bérnunum sinum ad pad sé samveran sem skiptir mestu

mali um jélin.

,»Svo er ég ekki mikid jélabarn sjalf, bannig ad betta er
svolitid eigingjarnt af mér,” beetir hin vid. ,Med pessu er ég
lika ad reyna ad gera sjalfa mig a0 adeins meira jolabarni.*

sorgar Ap

el
FRETTABLABID/VILHELM

pvi.«

VIGNIR SVAVARSSON

Vinylplotutoffari

,,Pad er ni bara konan min sem er svona snidug,” segir
Vignir Svavarsson, landslidsmadur i handbolta, en hann
fékk i ar joladagatal sem hver vinylplétunordi yroi 4neego-
ur med. , Eg kys nu frekar ,vinylplotutdffari’,” segir Vignir.
A heimili Vignis i byskalandi er ny plata opnud a hverj-
um degi og geetir par ymissa grasa. Medal beirra gersema
sem Vignir hefur fengid undanfarna daga mé nefna plotur
med Bob Dylan, Rolling Stones og safnplétuna Black Gold,
sem geymir smelli ir heimi salarténlistar. Ad sogn Vignis
er petta ekki i fyrsta sinn sem konan hans gledur hann
svona 4 adventunni.
I fyrra fékk ég svona bjoérdagatal og arid par & undan
gerdi hiin handa mér skafmida med vinningum,“ segir
Vignir. Medal pess sem Vignir segist hafa graett 4 skaf-
midunum voru hiisgdgn eftir uppskaldada hiisgagnahénn-
udinn Karl Farbman dr sjénvarpspattunum Seinfeld. , Eg
var nybidinn ad kvarta undan pvi hvad hiisgognin min
veeru 6-Karl Farbmansleg,” segir hann. ,,bad var beett tr

otek

— Pin vegna

ad breyta ut af hefdinni.

|

ASGEIR KOLBEINSSON

Bock-bjérinn kom a évart

vera.

heett.

,betta er allt rosa vandad,” segir Asgeir Kolbeinsson, fjol-
midlamadur, um jolabjérsdagatalid sem hann fékk ad gjof
fra keerustu sinni 4 dogunum. ,,Htin 1ét gera svona kassa
med hélfum sem eru pokkuo inn i jélapappir. Pad eru mis-
munandi bjértegundir i hverju holfi. betta segir sig rosa
mikid sjalft, svo opnar madur bara hélfin og allir gladir.*

” Svo opnar madur bara hélfin og

allir gladir.

Asgeir Kolbeinsson, fislmidlamadur

Asgeir segir dagatalid geyma bjor sem hann hefdi ef til
vill ekki smakkad annars. ,,Bock-bjérinn kom vel & 6vart,
segir Asgeir, sem segir ad pessi j6lahefd sé komin til ad

,Pad er ekkert haegt ad bakka ut dr pessu,“ segir hann.
,2Madur getur ekki bara einu sinni sett i pvottavélina og svo

bjarkia@frettabladid.is

... opnar i Borgartuni
og bydur lausasdlulyf

a goéoum kjorum!

Borgar Apotek | Borgartuni 28, 105 Reykjavik | simi 553-8331
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Kringlunni og Smaralind
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Muitadi jélasveininum

NU eru jélasveinarnir byrjadir ad
streyma til byggda og fer athafna-
konan Asdis Ran Gunnarsdéttir ekki
varhluta af pvi. Hun segir fra pvi &
Facebook-sidu sinni ad déttir hennar
hafi skilid eftir mjélkurglas, kexkoku
og bréf fyrir Stekkjarstaur til ad reyna
ad muta honum svo htn fai pad sem
hun vill i skéinn. ,,H(n er athafna-
kona eins og maédir hennar,” skrifar
Asdis Rén

4 siduna

sina.

-

Leigir ut ibudina
Landslidsmarkvordurinn Hannes Por
Halldérsson er & forum frd landinu
innan skamms par sem hann er bdinn
a0 skrifa undir samning vid norska
Urvalsdeildarlidid Sandnes UIf. Hann
og hans heittelskada, Halla

J6énsdéttir, leita nu

logandi 1jési ad gédu

My,
folki til ad leigja ibud g
peirra @ medan pau " a

dvelja i Noregi. Um
er a0 raeda fjogurra
herbergja blokkar-
ibud i Stéragerdi
og geta dhugasamir
haft samband
beint vid
markvord-
inn knaa.

Mest lesid Vl’Slr

1 Hjalpudu heimilislausa Lithdanum -
Gafu honum bensin og smakokur

2 Ndmsmenn latnir borga brdsann

3 Atta fjdlskyldur fa 1,5 milljénir fyrir
jol

4 Russell Brand keypti sér kvenmanns-
ské 4 Laugaveginum

5 Gunnar fer 4 kostum med Ben Stiller

3k ok K
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C&J STILLANLEGT heilsuram med Tempur dynu

C&) STILLANLEGT med Tempur heilsudynu
Verddaemi 2x90x200 cm. Verd kr. 863-800°

Charlotte SJulien

Faest i morgum

bradlaus fjarstyring Kr. 649.000 A JOLATILBODI pa sparar kr. 154.800 staeroum, |

T T —

) FAANLEGUR
Minn y MJUKUR,

KODDI Mommu Hentar naer 6llum MESD'I'IIL;,l\JnROG

svefnstellingum

a f“\
\ \
==

Jolatilbod kr. 13.930
Fullt verd kr. 19.900

TEMPUR® TRADITIONAL HEILSU

Sigild logun pessa kodda veitir unadslega tilfinningu og p

bruno banani.

NOT FOR EVERYBODY

Jjoop! # i, b | TemprakON dunsokkar

Fyrir kaldar taer!

Temprakon dansangin
sem breytir ollu!
Dunsaeng med byltingakenndu
efni sem heitir Outlast®. Efnid veitir

Otralega vinsael jolagjof!
einstaka hitajofnun yfir néttina.
) Fylling: 90% hvitur siberiu gaesadunn.

ID URVAL AF GLESILEGUM : TempraKON@ 10% smafidur. 140x200 cm
SIQN G U RV E RAS ETT U N\ ! svartir Hvitir Fullt verd kr. 584;’)25 Jolatilbod kr. 46.900

. . Nl dunsokkar duansokkar v )
Pegar mjOkt & ad vera mjokt standa seengurverasettin i Betra Bak Kr. 6.990,- Kr. 5.990,- s o eTPron 09 venvlegur sefnbinatur
undir vaentingum. Einstok gaedi fré hinum pysku framleidendum v N N\ N\
! . ! L5, lour
Elegante, Joop! og Brono Banani. Komdu vi& Maco Safin per best 717

emid og po verdur snortin(n). Vofkalt  TemprakON® Venjuleg s=ng

Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477
Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100
Skeidi 1, Isafirdi ® Simi 456 4566

Opid virka daga fré kl. 10-18
Laugardag fra kl. 11-16

WWW. beTrCI bG k |S Leggur grunn ad gédum degi Sunnudag fra kl. 13-17
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