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Allt i lifinu hefur tilgang

Thelma Porbergsdéttir félagsradgjafi
og dhugakona um kokugerd var ad
gefa Ut sina adra bok. Lifid hefur ekki
alltaf leikid vid hana, en Thelma segir
a0 med jakvaedni sigri madur alltaf.

FRETTIR

Ranns6kn lokid Akarusvid l6g-
reglunnar dkvedur a naestunni hvort
gefin verdur Ut dkaera 4 hendur
manni sem hefur jatad ad hafa
komid fyrir svinshausum og bl6d-
ugum Kéran & moskuléd. 2

Stydja afnam mjodlkurkvéta Sogu-
legt taekifeeri er nd til ad afnema
mjdélkurkvétann, segir formadur
Landssambands kiabaenda. 4

Kom adur vid sogu Lasasmidur sem
opnadi fyrir logreglu ibud i Hraunbae
par sem veikur madur var skotinn til
bana hafdi 4dur adstodad manninn.
Hann hafdi pa laest sig uti. 6

Bolungarvik 9 Q> SA 6
Akureyri 7 & A 2
Egilsstadir K10° €& NV 2
Kirkjubaejarkl. 7° ©> NA 8
Reykjavik 9 €& A 8

Frosthérkur [ dag ma buast vid
strekkingi vid S-strondina en haegari vindi
annars stadar. Bjart inn til landsins en
fremur skyjad og stoku él NA-til. 4

2 SERBLOD
Lifid | Folk

Facebook.com/veromodaiceland
Instagram @veromodaiceland

1,5 milljaroar i taekjakaup

Landspitalinn faer 1.262 milljonir til taekjakaupa 4 naesta ari og Sjukrahusio & Akureyri 273 milljonir standi
datlun heilbrigdisrddherra dbreytt. Rikisstjorn hefur afgreitt takjakaupadaetlunina til fjarlaganefndar.

HEILBRIGBISMAL Aztlun Kristjans
Dbors Juliussonar heilbrigdisrad-
herra um ad veita taeplega 1,5
milljarda kréna til teekjakaupa
4 Landspitalanum og Sjikrahis-
inu & Akureyri var kynnt { rikis-
stjorn a fostudag. Fjarlaganefnd
fékk minnisblad pessa efnis til
umfjollunar { geer.

Kristjan bér segir alltaf hafa
stadid til ad kynna hugmyndir
um fjarframlag til teekjakaupa
i rikisstjorn og fjarlaganefnd
fyrir adra umraedu fjarlaga enda
var bad tiltekio i frumvarpinu.
,Eg hef kynnt teekjakaupaaeetl-
un i rikisstjérninni og sendi svo
nefndinni minnisblad um bad.

bar geri ég rad fyrir ad Land-
spitalinn muni fa 1.262 milljén-
ir kréna og sjikrahusio & Akur-
eyri fai 273 milljénir & neesta ari.
Svo verdur ad koma i 1j6s hvernig
fjarlaganefnd fer med petta. En
i 1j6si umraedunnar inni i nefnd-
inni, og samstédunnar, ba er ég
bjartsynn 4 ad menn bregdist vel
vid. bad kemur svo 1 Ijés hvern-
ig afgreidsla nefndarinnar verd-
ur pegar frumvarpio kemur til
annarrar umradu,” segir Krist-
jan bor.

Eins og fram hefur komid munu
framlog til Landspitalans verda
aukin um prja til fjéra milljarda
kréna fré upphaflegum forsend-

um fjarlaga, naist samstada hja
stjérnarflokkunum um nidur-
skurd 4 méti.

Kristjan vill ekki tja sig um
malid ad 60ru leyti en pbvi ad hann
sé ad vinna a0 framgangi pessa
tiltekna mals 1 samraemi vid peer
aherslur sem rikisstjéornin bodadi
begar frumvarpio var lagt fram.

Fjarlagafrumvarpio gerdi rad
fyrir ad utgjold rikissjods vegna
rekstrar Landspitalans nemu
38,5 milljoroum kroéna. Stjérnend-
um spitalans var brugdid pegar
frumvarpid var kynnt { byrjun
oktéber. P4 var timabundin 600
milljéna kréna fjarveiting til
teekjakaupa felld nidur, en Krist-

” En i ljosi
umradunnar
inni i nefnd-
inni, og sam-
stoounnar,
paer ég
bjartsynn a
a0 menn bregdist vel vio.

Kristjdn Por Juliusson
heilbrigdisrddherra

jan boér tok strax af allan vafa
um pad ad fjarmagn yrdi veitt til
bessa lidar og adgerdin kynnt vid
adra umraeodu frumvarpsins. -sha

FALLIN HETJA Fra pvi var greint seint i gaer ad Nelson Mandela, fyrrverandi forseti Sudur-Afriku, sem minnst er fyrir barattu
sina gegn adskilnadarstefnunni, Apartheid, i landinu, sé latinn. Hann vard 95 ara gamall.

B =

NORDICHPOTOS/AFP

Nelson Mandela er Iatinn:
S-Afrika syrgir
sinn helsta son

S-AFRIKA Forseti Sudur-Afriku
greindi fra pvi i geerkvoldi a0
Nelson Mandela veeri latinn, 95
ara ad aldri. ,,Vio hofum misst
okkar helsta son,“ sagdi Jacob
Zuma i sjénvarpsavarpi i geer.

Undanfario hafa leeknar sinnt
Mandela & heimili hans vegna
sykingar i lungum, en 40ur hafoi
hann verid 4 spitala i prja méan-
udi.

Mandela er fyrrverandi for-
seti Suour Afriku, frelsishetja
og leidtogi pjédarinnar um ara-
bil. Hann var pélitiskur fangi
Apartheid-stjérnarinnar i 27 &r.
Arid 1994 vard hann svo fyrsti
blokkumadurinn til ad gegna
embeetti forseta { Sudur-Afriku.
Hans er minnst sem frelsishetju
og fridarhofoingja og hann hefur
notid 6meeldrar virdingar hvar-
vetna sem slikur. bad var b6 ekki
fyrr en i juli 2008, rétt i teeka tio
fyrir nireedisafmeeli Mandela,
sem Bandarikjastjérn tok hann
og adra helstu leidotoga Afriska
bjédarradsins af lista yfir hugs-
anlega hrydjuverkamenn. - 6ka / fbj

Hvorki Margrét Erla Maack né Agust Bent Sigbertsson elda ofan f sig sjalf:

Ekki keypt 1 matinn i ramt ar

FOLK Dzemi eru um ad f6lk eldi
sidur eigin mat og reidi sig i stad-
inn & skyndibita og tilblinar mal-
tioir. Hvorki Margrét Erla Maack
né Agiist Bent Sigbertsson s6gd-
ust elda heima pegar pau voru
spurd ut i neysluvenjur sinar.
Baedi borda lika oft skyndibita.

,NU er ordid allavega meira en
ar frékvi ad ég for sidast 1 Bonus,*
segir Agtst Bent.

Niier opid allan %y

s6larhringinn
( Enginjalla

Baedi segjast lika glod eyda
meiru { mat sé hann gédur. ,,Mér
finnst ég vera a0 fjarfesta i sjalfri
mér og eigin gedheilsu pegar ég
kaupi gédan mat,” segir Margrét
Erla.

Nidurstodur breskrar rann-
s6knar leida i 1j6s ad ungt folk er
liklegra en adur til ad eyda pen-
ingum i skyndibita, fremur en ad
elda sjalft. - kak / sja sidu 48

)

MARGRET ERLA OG AGUST BENT
Meira er um ad ungt félk eldi ekki sjalft.

FRETTABLADID/DANIEL

ISLENSK HONNUN
OG RITSNILLD | PAGU
FATLADRA BARNA
OG UNGMENNA

GLUGGAGAGIR

Solustadir & jolaoroinn.is

Styrktarfélag lamadra og fatladra
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Melkorka, ertu ef til vill bara
svona pver flautuleikari?

»Nei, pvert & méti“

Melkorka Olafsdéttir pverflautuleikari var
einn skipuleggjenda fundar i Haskélabi6i
par sem nidurskurdi hja Rikisttvarpinu var
métmaelt.

Daemdur fyrir sérstaklega haettulega likamsaras gegn afabrédur sinum:

Fjogurra og

DOMSMAL Giistaf Reynir Gylfason
var deemdur til fjogurra ara og sex
manada fangelsisvistar { Haestarétti
i dag, fyrir sérstaklega haettulega
aras 4 afabréour sinn i febrtar 2012.

Rikissaks6knari skaut mélinu til
Heestaréttar og krafdist pyngingar
4 priggja og halfs ars domi Hérads-
déms Nordurlands eystra.

Gustaf ruddist inn 4 heimili afa-
bréour sins og rédst & hann med
hoggum og sporkum og bardi medal
annars itrekad med pungum stol.
Gustaf taldi a0 madurinn hefdi mis-

notad médur sina &rum adur og allt-
af fundid fyrir mikilli reidi { hans
garo.

Afabrodir Gustafs hlaut mikla
averka og heilableedingu vid aras-
ina. Hlaut hann nefbrot 4 tveimur
stodum, brot 4 vanga- og kinnkjalka-
beinum, sar & andliti og tvo rifbeins-
brot svo eitthvad sé nefnt.

Fra fangelsisvistinni dregst
geesluvarohald fra 17. til 22. febra-
ar og er Gustaf gert ad greida afa-
brédur sinum 1.327.969 krénur auk
vaxta i beetur. - ské

halfs ars fangelsi

=>» Ur héradsdomi
,Par veittist akeerdi med ofbeldi ad
A, sl6 og sparkadi i hofud og buk A,
tradkadi a hofdi hans, bardi hann
itrekad med 15,5 kg pungum stdl
med fimmarma feeti i ltkama og
hofud og sl6 hann itrekad i hofud
og andlit med munnhdrpu. Ad at-
I6gunni lokinni for akeerdi um hus-
naedid og henti nidur orbylgjuofni,
braudrist, kaffikbnnum og ymsu
lauslegu sem vid pad skemmdist
eda onyttist.

6. desember 2013 FOSTUDAGUR
Atelja 6fagleg vinnubrog:
Vilja ad rao-
herra segi af sér

STJORNMAL Ungir jafnadarmenn
skora 4 Gunnar Braga Sveinsson
utanrikisradherra a0 segja af sér
vegna 6faglegra og 6lyoraedis-
legra vinnubragda.

I alyktun segir ad Gunnar
Bragi beri abyrgd a akvoroun
rikisstjérnarinnar ad stodva
adildarvidreedur vio Evrépusam-
bandid an bess ad leggja hana
fyrir atkvaedagreioslu. Par fyrir
utan hafi rddherra synt hraesni
og vanpekkingu { umfjollun sinni
um utanrikismal. -ebg

JOLABORGIN REYKJAVIK FjoImidillinn CNN hefur tvisvar Gtnefnt Reykjavik sem

eina af premur eftirséknarverdustu jélaborgum heims.

FRETTABLABIB/VALLI

Ellefta jélaveettur Jélaborgarinnar Reykjavikur kynnt:

JOolavaettum vida varpad a veggi

REYKJAVIK Myndum af jélaveettum, byggdum & pjédségum Jons Arna-
sonar og nafnapulum um born Grylu, er nii varpad a veggi vids vegar um
Reykjavik. Peim er &tlad ad kynna sérstoou borgarinnar fyrir innlend-

um og erlendum gestum.

Nii baetist vid ellefta veetturin, Leidindaskjéda, og var hiin kynnt {
Listasafni Reykjavikur i geer. Samfara uppsetningu myndanna fér af
stad ratleikurinn ,,Leitin ad jélaveettunum* sem byggist a ad finna veett-
irnar og svara léttum og skemmtilegum spurningum um peer. - ské

Sjdlfsvigsdrds i Jemen:
Radist 4 varnar-
malaraduneyti

JEMEN, AP Sjalfsvigsaras fyrir
utan varnarmalaraduneytio i
Jemen kostadi 18 manns lifid

i geer, auk sjalfsvigsarasar-
mannsins sem 6k bifreid hladinni
sprengiefnum upp ad raduneyt-
inu.

Hinir latnu, ad undanskildum
ardsarmanninum, voru allir her-
menn.

I beinu framhaldi af arasinni
rédst hépur vopnadra manna inn {
raouneytio, en peir voru yfirbug-
aodir og flestir sagdir hafa fallid.

Tugir manna seerdust, bar 4
medal tveir bjédverjar sem voru
i heimsékn.

-gb

Krékodilar beita brogdum:

Nota beitu til
ao na fuglum

VISINDI Krékédilar eru vel hannad-
ir til veida, en visindamenn hafa nd
synt fram 4 ad 4kvednar tegundir
nota litlar trjagreinar sem beitu til
ad audvelda sér ad veida fugla.

Kroékédilarnir, sem rannsakadir
voru { Tennessee-riki { Bandarikj-
unum, morudu { kafi 4 grynningum
og komu greinum fyrir & h6fdinu
4 beim tima 4rs pegar vaofuglar
unnu ad hreidurgerd. Sagt er fra
ranns6kninni 4 vefnum Science
Daily.

Dbetta er 1 fyrsta skipti sem synt
er fram 4 ad skriddyr noti verk-
feeri. P4 er petta i fyrsta skipti par
sem synt er ad veididyr noti beitu
vegna hegdunar brddarinnar.  -bj

Rannsokn a svinum
a 100 muslima lokio

Akarusvid 16greglu mun 4 naestunni dkveda hvort gefin verdur 1t dkaera 4 hendur
manni sem jatad hefur ad hafa komid fyrir svinshausum og blodugum Koéran & 160
par sem reisa & mosku. Logreglumadur segir ad monnum s¢ frjalst ad motmaela.

LOGREGLUMAL Oskar Bjarnason,
einn fjogurra manna sem komu
svinshausum og bloéugu eintaki af
Kéraninum fyrir 4 160 Félags mus-
lima & Islandi fyrir helgi, var kall-
adur til skyrslutoku hjé logreglu &
manudag.

Malio hefur verid sent akeeru-
svidi logreglu sem dkvedur hvort
maodurinn verdi kaerdur, segir
Benedikt Lund, logreglufulltridi
hjé 16greglu hofudborgarsvaedisins.
MA4lio var rannsakad sem mogulegt
brot 4 grein hegningarlaga sem
fjallar um hatursgleepi.

Mennirnir fjérir komu premur
svinshausum fyrir & 160inni, mal-
udu kross med raudum vokva, sem
peir segja ad hafi verid malning,
og komu fyrir eintaki af Kéranin-
um undir sex svinsloppum. , Eg sé
engan mun 4 pessum gjorningi og
06rum moétmealum. Pegar var verio
ad byggja Sedla-
bankann voru
reknir nidur
hrosshausar
og fleira, nio-
stangir, til ad
moétmeela pvi ad
Sedlabankinn
yroi byggdur a
bessum stad,“
segir Bene-
dikt. ,Peir eru
a0 moétmeela pvi ad moskan verdi
byggd & pbessum stad, peim er sama
b6 hin sé byggd annars stadar i
Reykjav1k “

betta rimar illa vid pad sem
Oskar sagdi { vidtali vid Visi 29.
névember. bar sagdi hann ad med
byggingu moskunnar i Sogamyri
séu muslimar & Islandi komnir med
herst60. ,,betta er bara hétun gegn

BJARNASON

SVINSHGFUD Borgarstarfsmenn hremsuau svinshofud, svinslappir og ﬂelra af 160

Félags muslima & [slandi i Sogamyri i sidustu viku.

FRETTABLADID/VILHELM

Segir blasa vid ad 16g hafi verid brotin

233. grein almennra hegningarlaga fjallar um svokallada hatursglaepi. Bjorg
Thorarensen, préfessor vid lagadeild Haskdla [slands, sagdi i samtali vid
Fréttabladiod fyrir helgi ad vid blasi ad brotid hafi verid gegn pessari grein
med bvi ad koma svinshausum, blédugum Kéran og 6dru fyrir 4 160 Félags

mduslima & [slandi i Sogamyri.

heiminum. Sidan peir fengu mosk-
ur i Svipj60 til deemis, pa hafa peir
byrjad ad hopa sig saman pvi petta
eru nattirulega bara herstédvar,”
sagoi Oskar.

Miuslimar hafa starfraekt mosku
hér 4 landi um nokkurt skeid i 60ru
hiisnaedi. Spurdur hvort hann telji a0
starfsemin muni breytast vio bad a0
skipta um hisneedi sagdi Oskar: ,,J4,
begar stér moska kemur ba er petta
bara herst6d. Par koma skipanir
fré og bé fara peir ad né sér betur
saman og sameinast.“

Modétmeelin virdast pvi minna sni-
ast um stadsetningu moskunnar {

Sogamyri og meira um ad muislim-
ar reisi sér mosku { Reykjavik, sam-
kvaemt pvi sem Oskar segir i vidtali
vio Visi. ,Ef pd berd petta undir
bessa menn bé voru petta bara mot-
meeli,” segir Benedikt. , Eg veit ekki
annaé en a0 menn hafj verid frjélsir
ad pvi ad métmeela 4 Islandi.«
Benedikt segir pad p6 ekki hans
a0 deema, ni muni dkeerusvio log-
reglu fjalla um malid og dkveda
hvort gefin verdi at dksera. Verdi
pbad gert sé pad démstoéla ad meta
hvort petta hafi verio edlileg mot-
meeli eda hatursglaepur.
brjann@frettabladid.is

PORLAKSMESSUSKATA
ADEINS 990 kr/kg

1

Gnodarvogi 44 ¢ Simi 588 8686
DYV R S (D E (S E R I LAUGARDAGA 11-16

Fyrirtaeki taka upp dulkédun a lykilordum notenda eftir dabendingu Pirata:

ShopUSA dulkodar ekki 1y1<110r6

FJARSKIPTI Lykilord notenda
skilavefs Umhverfisstofnunar og
ShopUSA eru geymd 6dulkédud a
vefsidum og pvi heetta 4 ad télvu-
prjotar geti komist yfir adgangs-
ord og lykilord notenda med pvi ad
brjétast inn & vefina.

Dbetta kemur fram 4 Facebook-
sidu Pirata, par sem safnad hefur
verid upplysingum um 6tryggar
vefsidur fra pvi brotist var inn &
vef Vodafone um sidustu helgi.

Eins og Fréttabladio fjalladi um
nyverid eru fjolmorg deemi pess
ad islenskar vefsidur geaeti ekki
naegilega vel ad oryggi lykilorda
notenda. Eigi notendur moguleika
a a0 fa lykilordin send eda uppgef-
in 4 annan hatt gleymi beir lyk-
ilordinu, er 1jést ad pau eru ekki
dulk6dud. Séu lykilordin dulk6dud
er adeins haegt ad bjéda notendum
a0 skra nytt lykiloro.

‘i:ﬁ

ABENDING Shop USA, skilavefur Umhverfisstofnunar og mbl.is dulk6da ekki lykil-

ord notenda sinna.

I Fréttabladinu 4 midvikudag
var bent 4 fimm vefsidur sem
Piratar og Fréttabladid hofou
sannreynt ad dulk6dudu ekki
lykilord. Forsvarsmenn fjogurra
peirra hafa pegar tilkynnt ad peir
séu ao lagfaera pennan oryggis-

galla. Pad eru sidurnar orkan.
is, nl.is, tonlist.is og netverslun.
is (netverslunarsida Nyherja).
Engin tilkynning hefur borist fra
forsvarsmonnum fimmtu vefsio-
unnar, mbl.is.

- bj
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KAUPID 2

ALLT AD 0G SPARID

2%

AFSLATTUR

CANADA ULPA
OG ANTHON
SNJOBUXUR

G060 og vondud

*

VERD FRA:

HELLE SANGURVERASETT
Efni: 100% bémull. 140 x 200 sm.
1 sett 2.995 2 sett 4.990 Lokad ad nedan
med tolum Vnr. 1165680

.

puottur: 60°C | [ Burdargeta 11

| Fylling: 100% moskusdinn |

MOUNT

EVEREST DUNSANG

Liaxus dunsaeng fyllt med

550 gr. moskusdun. Vandad

aklaedi ur 100% bomull. Saumud

i ferninga svo dunninn haldist jafn

yfir alla seengina. Staerd 135 x 200 sm.
Heildarpyngd: 1150 gr. Burdargeta

yfir 11. bolir pvott vid 60°. Vnr. 4014550

K-PLAST MED BLAU LOKI
60ir plastkassar. Steerdir:
13 Itr. 895 nu 535
29 Itr. 1.695 nu 995

ulpa og buxur.
Ulpa staerd:
140-170 sm.
7.995 nu 4.995
Snjobuxur steerd:
120-170 sm.
4.995 nu 2.995
Snjébuxur i
fullordinsstaerd:
S-XXL 6.995 nu 3.995
Vnr. RL-ANTHON,
RL-CANADAJR

MANGO TREBOX
Glaesilegt trébox
faanleg med
6 mismunandi
utskurdi a loki.
Vnr. A44300680

2 + 3 SETT FULLT VERD: 199.950

2449

VFlLIT R VISA

ALLTAD 36 MANUDIR

CALUZA HUFA, CALEB
WDRLUAREE  HUFA OG CADRIA

Vnr. 5882900, 5882700,

n¥ 22200402, =
2200406 ™

HANSKAR

5882800

*

Steerd: 130 x 170 sm.

REMINGTON SOFAR

*

HORNFIOL
FLISABREIDA

Vnr. 4505701

Glaesilegir soéfar med slitsterku PELLISSIMA ledri.

2ja seeta steerd: B178 x H99 x D96,5 sm. 99.950
3ja saeta steerd: B213 x H99 x D96,5 sm. 119.950
Vnr. 8880000546, 8880000547

FULLT VERD: 1.495

VEGGMYND
Vnr. DC9220090

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%

25-50% AFSLATTUR

JOLAKULA . -""'.
Flott jolakula : ’
med LED &

ljosum sem

skiptir litum.
vnr. ABT576050"""‘fl l

BALDER SJONVARPSTEPPI

ALLT AD

31"

AFSLATTUR

LJOSASTRYTA OG STJARNA
Falleg stryta og stjarna med
LED ljésum a frabaeru verdi!

Stryta med 16 LED ljésum
haed: 40 sm. 3.995 nu 2.495
Stryta med 24 LED ljosum
haed: 60 sm. 5.995 nu 3.995
Stjarna med 20 LED ljésum

JOLAUTIDYRAMOTTA
Faanlegar i nokkrum mismunandi
gerdum! Vnr. 1005-11-1015

Efni: 100% polyester.
Steerd: 130 X 180 sm.
Vnr. 6030200

4.995nu 3.995
Vnr. AXZ00300, AXZ003020

Tilbodin gilda til 08.12.2013

FESTIVE LINA
Flott lina med jolamunstri.
Efni: 100% bémull.
Ofnhanski: 795 nu 475
4 Glaer jolavaxduikur: 995 nu 595
Kappi 45 sm. 1.295 nu 775
Kappi 55 sm. 1.495 nu 895
Svunta: 1.995 nu 1.195
Vnr. 1005-13-1161, 1005-13-1087
1005-13-1088

IIII] {]8

413
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SVONA ERUM VID

voru fridlyst svaedi
a Islandi um

50 ferkilometrar ad staerd. 50 arum

sidar voru pau 7.405 ferkilémetrar
en arid 2011 16.860 ferkilémetrar.

Um er a0 raeda pjédgarda, nattiru-
vaetti, fridlond og félkvanga.

Heimild: Hagstofa [slands

Vidraeedum ASI og SA um gerd adfarasamnings hefur verid haett:

Voru 0sammala um laegstu laun

KJARAMAL Kjaravidraedum
Alpydusambands Islands og Sam-
taka atvinnulifsins hefur verio
heett. Unnid var ad gerd adfara-
samnings vid SA, bar sem bpess
var freistad ad na auknum kaup-
meetti, tryggja stodugleika i efna-
hagsmalum og laga verdbdélgu. Nu
er komid i 1jés ad su leiod er ekki
feer. )

I tilkynningu fr4 ASI segir ad
ageetis drangur hafi nadst um
umgjoro sliks samnings, en i geer
kom { 1j6s djupsteedur agreining-

ur vid SA um launalid vaentanlegs
samnings, einkum vardandi haekk-
un leegstu launa. Mun svo langt
hafa verio 4 milli adila ad samn-
inganefnd ASI telur forsendur
brostnar fyrir peirri leid sem atti
a0 verda. Dvi tilkynnti samninga-
nefnd ASI ad vidreedunum yroi
haett. Framhald kjaravioraona er
a hondum adildarfélaga ASI.
Starfsgreinasambandio er budid
a0 kynna sina krofugero og i dag
er fundur samninganefndar sam-
bandsins med ASI. - ské

VIDRADUM HATT Djlpstaedur
dgreiningur um launalid vard til pess ad
vidraeedum ASI og SA um adfarasamning

var haett. FRETTABLADID/DANIEL
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Biraefnir reeningjar:

Kveiktu i bil og
hétudu eiganda

DANMORK Raningjar kveiktu i
bil tvitugs manns og rdku hann {
burtu med hétunum eftir ad hafa
stodvad hann 4 sveitavegi a Jot-
landi { fyrrinétt. Madurinn stodv-
aodi bil sinn eftir ad billinn 4 eftir
honum hafdi blikkad hann.

Skipti engum togum ad menn-
irnir sem par voru drégu upp
byssu og hétudu 6llu illu. Eftir ad
i1j6s kom ad hann var ekki med
peninga & sér helltu reeningjarn-
ir bensini yfir hann og bilinn og
sogdu manninum ad hypja sig. -pj

FLAUGAR A LOFT Sérstékum eldflaug-
um er skotid a sky yfir Kina til ad bua til

rigningu. FRETTABLADID/EPA

Atla ad bua til rigningu:
Berjast vio
mengunarsky

KINA Kinverska vedurstofan hefur
fra arsbyrjun 2015 heimilad teekni
til ad bua til rigningu til ad berjast
vid mengunarsky yfir stérborgum.
Kinverjar hafa aratugum saman
gert tilraunir med ad skjéta 4 loft
sérstokum eldflaugum sem yta
undir regnmyndun. Pannig var
til deemis reynt a0 auka loftgeedin
vi0 opnunarathdfn Olympiuleik-
anna i Peking. Ovist er ad teeknin
skili miklum &rangri, enda skil-
yroi { mengunarskyjunum ekki
pbau heppilegustu fyrir regnfram-
leidslu. - bj

Adgerdadaetlun rikisins:
Vefsioa opnuo
um skuldamal

SKULDAMAL Kynningarefni um
adgerdadaetlun rikisstjérnarinn-
ar um hofudstélsleekkun hisneed-
islana er nu adgengilegt 4 vef
forseetisrdduneytisins. S16din er:
Skuldaleidretting.is.
Forsaetisraduneytio vekur sér-
staka athygli & lidnum ,,Spurt og
svarad“ par sem finna méa svor
vid hinum ymsu spurningum sem
geta vaknad vardandi adgeroda-
aaetlunina. Han var kynnt {
Horpu & laugardag. Sidan pa
hafa margir spurt hvert beir geti
snuid sér vardandi sinar leidrétt-
ingar. -fb

Stydja afnam mjolkurkvota

Sogulegt takifaeri til ad afnema mjolkurkvétann, segir formadur Landssambands kiabanda. Hagfraedingur
segir ad afndm kvota myndi auka hagraedingu og verd 4 mjolkurafurdum til neytenda myndi laekka.

LANDBUNADUR , Pad eru engar
homlur 4 mjélkurframleidslu i ar
og 4 naesta ari. Vio slikar adstaed-
ur ma segja ad kvotakerfio sé ad
frihjéla,“ segir Sigurdur Lofts-
son, formadur Landssambands
kuabaenda, og er ad visa til pess
ad baendur fa fullt verd fyrir
alla b4 mjolk sem framleidd er
umfram kvéta.

Sala 4 mjélkurafuroum hefur
aukist um fimmtung sidustu man-
udi.

Sigurdur Ingi Jéhannsson
landbtinadarréddherra hefur
sagt ad engin rok séu fyrir pvi
a0 vidhalda kvoétastyringu sem
hamli mjélkurframleidslu vid
baer adsteedur sem nu riki. Rao-
herra sagdi ad petta veeri medal
bess sem hann vildi ad yroi reett
i tengslum vid endurskodun
buvorusamnings sem rennur Gt
2016.

Sigurdur bendir &4 ad pegar
skrifad var undir ndgildandi
buvérusamning hafi mjélkur-
baendur 14tid béka ad fram feeri
grundvallarendurskodun a kerf-
inu og bar 4 medal kvétakerfinu.

N er sogulegt teekifeeri til ad
fara ofan i pessar forsendur og
gera breytingar ef vilji stendur
til pess,” segir Sigurdur.

I sama streng tekur Dadi Mar
Kristéfersson hagfraedingur.

~Teekifeerio er nina ad afnema
kvétakerfido eda 4 medan baend-
ur na ekki ad framleida nég til
ad meeta porfum markadarins,*
segir Dadi Mar.

,Petta veeri jdkvaed breyting og
gaeti ordid til pess a0 laekka verd
a mjolkurafurdum til neytenda.*

Dadi Mar segir ad kvotasetn-
ingin veiti baendum tvenns konar
réttindi. Annars vegar réttindi til
a0 selja mjolk & innanlandsmark-

2 4
: i
SIGURDUR
LOFTSSON

DADPI MAR
KRISTOFERSSON

adi og hins vegar rétt til bein-
greidslna. Hann segir ad pad veeri
skynsamlegt ad aftengja bein-
greidslur vido kvéotann og um leid
verdi ad afnema opinbera vero-
myndun 4 mjélk.

Um leid og opinber verdmynd-
un yroi afnumin yrou stjérn-
vold ad dkveda hvort stéru fyrir-
taekin { mjélkuridonadi, svo sem
MS, attu afram ad njéta und-
anpagu fréd samkeppnislogum.
Rokin fyrir undanpagu fra log-
unum eru ad hid opinbera radi
verdlagningu 4 mjélkurvorum.
Da verdi menn ad dkveda hvort
bad eigi ad beita innflutnings-
tollum til ad vernda innlenda
framleidslu eda hvort pad eigi ad
afnema tolla.

Hvorki Sigurdur né Dadi Mar
telja ad mjélkurbaeendum myndi
fjolga p6 ad kvotakerfid yroi
afnumio.

»Pao er vannytt afkastageta
i greininni og likur 4 ad fram-
leidsluaukningin yrdi 4 peim
bium sem fyrir eru,” segir Sig-
urdur. Dadi Mar bendir & ad kua-
beendum feekki um helming 4 um
bad bil 20 ara fresti og ef kvéta-
kerfio yrdi afnumid geeti pad
hradad peirri préun timabund-
i0. Nidurstadan yroi & endanum
aukin hagreeding i greininni.

johanna@frettabladid.is
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SOGULEGT TAKIFARI Kuabandur anna varla eftirspurn eftir mjélk pessa dagana

- -

enda hefur hun aukist um fimmtung a stuttum tima. Menn telja ad vegna bessa sé

sogulegt taekifeeri til ad afnema mjélkurkvéta.

FRETTABLADID/GVA

Kvétinn er hugtak ekki eign

,Ef einhvern tima er taekifeeri til ad afnema mjélkur-
kvéta pa er pad nu. Petta er b6 ekki einfold adgerd
pvi allt hangir petta saman, opinberi studningurinn,
innflutningsverndin og kvétakerfid,” segir Birna Por-
steinsdéttir, kliabéndi & Reykjum i Skeida- og Gnup-
verjahreppi. HUn segir ad pétt baendur hafi fjarfest i
mjdlkurkvéta skipti pad ekki mali. Ef fer sem horfir
geti peir framleitt meira an pess ad kosta nokkru til
i kvétakaupum. Ahrifin jafnist pvi Ut. ,Kvétinn sem
slikur er ekki dpreifanleg eign inni & fasteignamati.

Kvétinn er hugtak,” segir Birna.

~N

P

Veau rspé Gildistimi korta er um héadegi
Gott kuldakrem i ¢
g . m/s _70 @ °
& andlit og hendur <8 & 2 =y il
9° 7 -7° «
o
Afar hentugt fyrir purra og € ms @:b il
skaddada hud t.d. hja folki 8° S 2
med exem s @b 1° &
) ) « 5 -10° -1° TJ
O Inniheldur ekki rotvarnar-, mis Q:b
ilm- eda litarefni 9° A morgun
. . _ REPAIR ) 3 10-20 m/s sunnantil.
Mikid notad sem vidbot vid j P b - @:3)
hudmedferd til ad byggja upp | -15 o 1° &
varnir hudarinnar | « 8 6 @ 2° o
m/s
O Rannsoknir hafa synt fram | 9° @:b
a lagmarksertingu 2° &
~ 12 <8
Dénsku og saensku Astma- og 0° 70 Q:b 3
ofnaemissamtékin maela med ' $ 2 @
Locobase Repair® DREGUR UR FROSTI | dag dregur litillega Ur frosti en pad verdur heldur hvassara en
A i gaer pannig ad landsmenn upplifa jafnvel meiri kulda vegna vindkzlingar. A morgun Sunpudagur o
|~~~ ~ o~ o dregur meira dr frosti og & sunnudaginn litur Gt fyrir ad pad hlani allra sydst. Leegir er lidur & daginn.
LOCLOLDUSC o
Alicante 18°  Berlin 2°  Friedrichshafen 3°  Las Palmas 23° New York 14° Paris 7° Soffia Sveinsdéttir -
faest | naesta apc’)teki Apena 15° Billund 3°  Gautaborg 4°  London 7°  Orlando 28° San Francisco 12° vedurfréttamadur *
Basel 11° Frankfurt 4° Kaupmannahofn 4° Mallorca  14°  Oslé -2°  Stokkh6lmur 3°

AUGLYSINGADEILDIR FRETI'ABLAQSINS—AUGLY'SINGASTJORI: Jon Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SIMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundur@365.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is,
Sigridur Dagny Sigurbjormsdottir sigridurdagny@365.is, Orn Geirsson om.geirsson@365.is EOLKILIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, lvar Orn Hansen ivarorn@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kolli@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is
FOLK OG SERBLOP EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SfMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSTUAUGLYSINGAR S{MI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



JOLAGJOF

SALKERANS

EINFALT AD PANTA: ba sendir télvupést

& storkaup@storkaup.is eda hringir i

’
Storkaup i sima 563-5330 alla virka
daga & milli 8:00 og 17:00.
Pakkarnir eru afgreiddir fra
Hamlet Trufflur 10. desember.

Nautavodvi

Ui NANAR
Camembert du Bocage A HAGKAUPIS

P
Camemmben
du Bocuge + M

Brie med Chilli og Engifer

17999

Hamb. h i d I& ki 2,0 kg.
Hangikjot  Jolapylsa  Sultadur Raudlaukur  Berjasulta Iberico Paté ~ Hamborgarhryggur Huskarlalax o;’:a:;?,fjgt%%%fénré;;:rkia?’r;z0’ kg. &

0STAKORFUR

Carr's Bénda-  Black #3

Carr's #2 Table Water . brie  Bomber ) )
Melba toast boric N Mexiké Table Water S &} Iberico paté
i S starulla r : "
Mexikd ostur berico paté reyktur lax o Mexiké ostur

ostur

Gréadaostur

du Bocage

2.999 -g%..t,...

Hagkaup
chili sulta

Ostardlla
reyktur lax

Camembert B F
du Bocage Rjémaostur P
c bert Rjémaostur EHEET Hagkaup e
amember 3 - . . e
du Bocage Eond e med pipar berjasulta chil? o

#6

6.999

Rjémaostur f Carr's
Carr's ; . o Hamlet trufflur Table Water Ostardlla
Iberico paté A , Tevaalss St . reyktur lax
Table Gréadaostur Carr's acobs owee Brie med Haml A
Water e Table Water Chili Thins chili & engifer amlettrurtiun Vacobs Sweet
Uskarla :
laxabiti Gradaostur Chili Thins
osall Melba toast
stardlla e
Rjémaostur , |
reyktur lax - pipar I-Iluskgrtlg Iberico paté
axabiti
Camembert Gullostur
Mexiké ostur du Bocage Rjémaostur
Brie med :
Camembert Iberic,:o IEHilisa. ongifer Carnenbars med pipar
Black Bomber du Bocage pate ] du Bocage

Black : " Hofdingi
Bomber Black Bomber

Bondabrie

3.999

Chilisulta

Sultadur raudlaukur Sultadur raudlaukur Chilisulta

Chilisulta Berjasulta

HAGKAUP i samvinnu vid STéKKAUP

BIRGDAVERSLUN

Ewn feris betra vers
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VEISTU SVARID?

NEYTENDUR Verdlagseftirlit ASI
gerdi verdsamanburd 4 jolabok-
um { 4tta békabidum og verslun-
um vids vegar um landid.

Sterstu bdékaverslanirnar,
Eymundsson, Griffill, Mal og
menning og Ida, neitudu ad taka
patt { konnuninni pvi peer téldu pad
ekki pjéna hagsmunum sinum ad
neytendur veeru upplystir um verd
i peirra verslun.

Oftast var & milli fjéoroungs og
helmings munur & haesta og laegsta
verdi milli verslana. Til deemis

1. Hvaod gefur Samhjdlp margar mal-
tioir { &r?
2. A hversu mérgum ténleikum kom
Sigur Rds fram 4 steerstu ténleikaferd
sinni?
3. Af hvada fundi kom varaforseti
Bandarikjanna beygour?
SVOR:
‘elas1ojeurny|
Q3W [PUNJ JV “€ b1 g "punsnqd 09 wn "L

Steerstu bokaverslanirnar toku ekki patt i verdsamanburdi & jélabdkum:

Mikill munur & verdi og rvali |}LS varserta

kostar Timakistan eftir Andra Snae
Magnason 2.972 krénur hjé Bénus
en 4.390 kronur hja A4, sem er 48
présenta veromunur.

Einnig var mikill munur 4 voru-
drvali. Flestir titlarnir eru faan-
legir hja Forlaginu a Fiskisl6d en
feestir hjd Kréonunni { Lindum, eda
25 af 75 békatitlum 1 Békatidind-
um.

ASI beinir peim skilabodum til
neytenda ad hafa hugfast ad vero &
békum breytist oft 6rt i verslunum
4 pessum 4arstima. -ebg

breytist oft ort i verslunum fyrir jélin.
FRETTABLADID/VALLI yfir. -gb
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Konungur hvetur til fridar:

motmaelunum

TAILAND, AP Bhumibol Adulyadej,
86 ara konungur Tailands, hvatti
landsmenn til ad standa saman
og syna stillingu, en gaf engin
frekari fyrirmeeli um hvernig
stilla meetti til fridar i deilum sem
blasnar hafa verid upp undanfario.
Suthep Thaugsuban, leidtogi
moétmeelenda gegn rikisstjorn-
inni, sagdi hins vegar ad métmeel-
in muni halda afram strax i dag,
en gert var hlé 4 peim medan
afmaelishatid konungsins st6d

\: Eigum baedi hitabiasara og
« oliufyllta rafmagnsofna sem
verma pér yfir veturinn.

Hitablasarar fra 2.990.-
Rafmagsofnar fra 9.990.-

1\
Wiy

=hf

R

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500 www.rafha.is

Lokao

fostudaginn 6. desember
vegna starfsmannafundar

Bedist er velvirdingar & peim épaegindum
sem petta kann ad valda.

Athygli er vakin & a0 a skattur.is er bo0id

VID DYRNAR
Starfsmenn
logreglunnar
vid dyrnar ad
ibud mannsins
sem var skot-
inn til bana {
Hraunbze.
FRETTABLADID/
VILHELM

Lasasmiourinn hafoi
aour aostooao Saevar

Lasasmiour sem opnadi ibid { Hraunba par sem sérsveitin skaut mann til bana
hafoi tveimur dogum fyrr adstodad byssumanninn vid ad komast inn um utidyrnar.
Lasasmidurinn hljép nidur stigann pegar Saevar Jonasson skaut 4 sérsveitarmann.

LOGREGLUMAL Lisasmidurinn sem
tok hurdina dr las a ibid Seevars
Rafns Jénassonar fyrir logregl-
una { Hraunbee adfaranétt manu-
dags, hafdi tveimur dégum fyrr
hjalpad Seevari ad komast inn um

” Einn er 4 hnjanum og
er ad reyna ad opna hurdina
meod einhverjum télum.“

6vopnadir logreglumenn, auk sér-
sveitarmannsins en bpeir téldu lik-
legt a0 hann hefdi fyrirfario sér.
Eftir ad 14sasmidurinn hafdi tekio
ar las bonkudu logreglumennirnir
a dyrnar og opnudu. Seevar skaut

upp a sjalfsafgreidslu og a rsk.is er haegt ad
nalgast ymsar upplysingar um skattamal.

@ RiIKISSKATTSTJORI

dtidyrnar.

Madur sem
byr { bessum
sama stigagangi
segir ad Savar
Rafn, sem var
sidar skotinn til
bana af sérsveit-
inni, hafi kallao
4 sama lasasmio
ad0faranétt laug-
ardags.

,Fostudagsnoéttina vakna ég
vid eitthvert skrjaf parna niori

SAEVAR RAFN
JONASSON

og fer nidur. P4 eru bpar bprir
menn fyrir utan { midgangin-
um. Einn er 4 hnjdnum og er ad
reyna ad opna hurdina med ein-
hverjum télum,“ segir madurinn,
sem opnadi fyrir peim dyrnar.
Seevar hafdi pa tynt dtidyralykl-
unum og hringt 4 ldsasmidinn.
Peir konnudust pvi hvor vid annan
begar logreglan kalladi sama lasa-
smid 4 vettvang adfaran6tt manu-
dags.

Med lasasmidnum fyrir fram-
an ibud Seevars pa néttina voru

ba einu skoti & sérsveitarmanninn
og hlupu pé tveir logreglumenn
upp 4 naestu haed og bidu par varn-
arlausir { dalitla stund 4dur en
beim var hleypt inn { ibid hja fjol-
skyldu sem byr par. A sama tima
hljép lasasmidurinn nidur stigann
i fylgd logreglumanna.
Lasasmidurinn var kominn
aftur til starfa i geer en vildi ekk-
ert tja sig um atvikio i Hraunbae
begar Fréttabladid hafdi samband
vid hann.
freyr@frettabladid.is

Nidurstodur tilrauna med hljédbylgjur i Kolgrafafirdi i geer voru jdkvaedar:

Dansleikir fostudags-
og laugardagskvold
fra k1. 23:00 - 03:00

r.mard 1949
Simi 568 0878 ff‘ 4 é
kringlukrain@kringlukrain.is RAX

www.kringlukrain.is

1N
R =

Kringlukrdin

Kringlunni 4-12
103 Reykjavik

Ekki fullreynt meo

NATTURA Tilraunir med ahrif hlj6dbylgja 4 sild voru

framkvaemdar i Kolgrafafirdi i geer.

A0 sbgn Sigmars Gudbjornssonar, framkvamda-
stjéra Stjornu-Odda, sem sa um tilraunina, voru
nidurstodur tilraunarinnar jakvaedar. ,\Vido erum
ekki ad fara ad smala sild med hljédbylgjum, en
beer geetu verid moguleiki til ad hindra eda tak-
marka magn sem kaemi inn i Kolgrafafjord eda
adra firdi.“

Dbegar hlj60sendi var dyft { sjéinn og hann gang-
settur horfadi sildin fra honum i 4kvedinn radius.
Ekki var markteekur munur 4 hreyfingu sildarinn-
ar eftir pvi hvort notud voru hahyrningahlj6o eda
onnur hljéd. , Petta er &rangurinn, en svo er undir
00rum komid a0 meta hvort peir muni nota hlj6d-
bylgjur eda adrar aoferdir vid a0 takmarka sildar-
fleedi i firoi eins og Kolgrafafirdi.«

Landhelgisgzeslan mun svo & naestunni fram-
kveema frekari tilraunir til ad smala sildinni med
»Thunderflash“-hvellhettum, en ekki er bdio ad
akveda timasetningu fyrir peer tilraunir. P6 geetu
beer att sér stad i naestu viku. Bjarni Sigurbjorns-

hvellhettur

i i el

SPRENGT i FIRPINUM Landhelgisgaeslan mun & naestunni
framkvaema frekari tilraunir med hvellhettur i Kolgrafafirdi.
FRETTABLADID/PJETUR

son, bondi 4 Eioi i Kolgrafafirdi, segir tilraunir
Landhelgisgaeslunnar med hvellhetturnar nyverio
greinilega hafa borid d&rangur og haegt sé ad smala
sild med slikum heetti. Birtuskilyroi hafi p6 verio
6hagstaed sidast. - ské
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Vi mal

*Greidslugjald 340 kr. beetist

Spotify Premium i 1 manud og Samsung Galaxy Note 3 (9 Samsung Galaxy S4 (9
Netid i simanum i 12 ménuéi, allt Stjarnan 4 toppi jolatrésins. Uppfeerdur og enn sprakari.

a0 1 GB x 12, fylgja pessum simum. |
.4 k . Samsung Ur ad verdmaeti
8.490:

59.990 kr. fylgir Samsung
4nudi i 18 manudi* (Cllgy Nefiz &

siminn.is/jol




FRABAR

TILBOD!

Gerdu mognud kaup!
Fjoldi bila a stadnum!

WWW.BILALAND.IS

Rnr. 101892

RANGE ROVER VOGUE

Nyskr. 01/05, ekinn 125 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.990.000

TILBODSVERD!

Rnr. 130552

VOLVO XC90

Nyskr. 12/05, ekinn 174 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.890.000

TILBOD kr: 1.690 pis.

SUZUKI GRAND VITARA PREM.
Nyskr. 06/11, ekinn 58 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.990.000

TILBOD kr. 2.990 pis.

Rnr. 151451

NISSAN PATROL SE

Nyskr. 08/08, ekinn 125 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.480.000

TILBOD kr: 3.580 pis.

®

KIA SORENTO LUXURY

Nyskr. 02/11, ekinn 183 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.990.000

TILBOD kr: 3.990 pus.

Rnr. 120147

TiLBgg

.h_ ’

Rnr. 120039

MERCEDES BENZ S320 CDI
Nyskr. 08/04, ekinn 220 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.490.000

TILBOD ke 2.190 pis.

Rnr. 130811

JEEP GRAND CHEROKEE SRT8
Nyskr. 10/07, ekinn 117 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.890.000

TILBOD kr: 2.990 pus.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Fjarmalaeftirlitid deemt til ad greida baetur vegna fjdrtjons og miska:

Ologmeett ad vikja Ingolfi fra

DOMSMAL Héradsdomur Reykja-
vikur hefur deemt Fjarmaélaeftir-
litid (FME) til ad greida Ingolfi
Gudmundssyni, fyrrverandi fram-
kvaemdastjora Lifeyrissj6ds verk-
fraedinga, sjo milljonir kréna vegna
fjartjons, eina milljon i miskabaetur
auk 900 pidsund kréna i méalskostnad.

Ingélfur var rddinn framkvaemda-
stjori lifeyrissjodsins i byrjun ars
2010 en { 4gist sama ar dkvardadi
stjorn FME a0 Ingélfur uppfyllti
ekki heefisskilyrdi til ad gegna
starfinu. FME visadi par til fyrri

starfsferils Ingélfs hja Islenska lif-
eyrissjéonum og medal annars ad
fjarfestingar sj6dsins hafi fario ut
fyrir 16gbundin moérk pegar Ingélfur
starfadi par.

Nidurstada démsins var sd ad
Fjarmalaeftirlitio hefdi med 6log-
meetri &kvordun sinni valdid Ingdlfi
fjartjoni og ad eftirmal akvoroun-
arinnar hafi verid Ingoélfi til miska.
Akvorounin hafi verid haldin form-
annmarka og ad tveer af pbremur efn-
isforsendum hennar hafi ekki att vio
rok ad stydjast. -ebg

R LS
VANN SKADABOTAMAL Ingélfi Gud-
mundssyni voru deemdar samtals atta
milljénir kréna i miskabaetur og vegna
fjartjéns. FRETTABLADID/HAG

Vilja stjornvaldssektir
a londunarsvindlara

Fiskistofustjori segir viourlog vid framhjalondun vera vaeg og hafi ekki faelingar-
matt. Sektir eru jafnvel laegri en verdmaeti unnins afla sem tekinn hefur verio
fram hjd vigt. Raoherra efins um ao Oll hlutverk eigi ad vera 4 einni stofnun.

SJIAVARUTVEGUR Vidurlog vid londun
fiskafla fram hja hafnarvog eru of
veeg til pess ad hafa neegan feeling-
armétt. Petta segir fiskistofustjori
i samtali vid Fréttabladid og legg-
ur til ad stofnunin fai heimild til ad
leggja a stjornvaldssektir.

Sem stendur hefur Fiskistofa
heimildir til bess ad svipta fiskiskip
veidileyfi timabundid, en auk pess
eru mal afgreidd 1 gegnum déms-
kerfid.

Fjarsektir sem par eru akvardad-
ar midast hins vegar vi0 markads-
vero fisks eftir 1ondun, en ekki vid
afurdaverd, sem er i 6llum tilfellum
mun heerra. Pannig er moguleiki &
pvi ad utgerdarfyrirteeki sem land-
ar afla fram hja hafnarvog, og ekki
kemst upp um brotid fyrr en eftir ad
aflinn hefur verid unninn og seldur
Gt dr hisi, geeti hagnast meira en
sem nemur sektinni.

Eybér Bjorns-
son fiskistofu-
stjori jatar pvi
adspurdur ad
viourléog vid
framhjalond-
un séu veeg og
| feelingarmattur
beirra pvi tak-
markadur.

,bpad eru deemi
um ad utgerd
hafi verio stadin ad pvi ad landa
framhja vigt og svipt veidileyfi
vegna umfangs brotsins. Utgerdar-
fyrirteekio leigdi sér bé bara nytt
skip og hélt afram veidum pannig
ad vidurlogin bitu ekki neitt.*

Brot eru keerd til logreglu og fara
sem slik hefdbundna leid i gegnum
démskerfid, en Eypor segir ad mal
sem bessi meeti oft afgangi og sektir
sem fylgja ddomum séu oftar en ekki
of lagar til pess ad paer biti.

Eypor segir ad Fiskistofa hafi
lagt til ad stofnunin fai heimild-

EYPOR
BJORNSSON

VID KAJANN Fiskistofustjori vill ad stofnunin fai heimildir til ad leggja stjérnvalds-

sektir & pa sem stadnir eru ad pvi ad landa afla fram hja vigt. Myndin tengist frétt-

inni ekki beint.

FRETTABLADID/STEFAN

-» Sektin laegri en virdi aflans

Fiskistofa urskurdadi sidasta vor ad midad vid landadan afla og seldar
afurdir hafi fyrirtaekid Saltver i Reykjanesbae 4 timabilinu 1. jandar 2010
til 1. april 2011, landad 93 tonnum af sleegdum porski fram hja vigt. Aflinn
var 6loglegur, og nam refsingin sem Saltveri vard gerd taepum 33 millj-
6num kréna. P4 var midad vid markadsverd landads afla, en fyrirtaekiod
hafdi pa pegar selt aflann sem afurdir & mun hzerra verdi.

=>» Tveir sviptir veidileyfi i fyrra

A drinu 2012 kom upp 61 mal hja Fiskistofu vegna brota gegn reglum um
vigtun sjavarafla og par af voru tvo tilvik par sem skip voru svipt veidileyfi
eftir ad hafa landad afla fram hja hafnarvog.

ir til ad leggja & stjérnvaldssektir
vid brotum. , Pannig veeri haegt ad
beita strax sektum vid brotum sem
eru upplyst.”

A sidasta pingi var lagt fram
frumvarp sem kvad 4 um heimildir
til Fiskistofu um ad leggja allt ad S0
milljéna sektir 4 einstaklinga og 150
milljénir 4 fyrirteeki. Frumvarpid
stoppadi hins vegar i nefnd og komst
ekki til annarrar umraedu.

Sigurdur Ingi J6hannsson sjav-
arutvegsradherra segist telja mik-
ilveegt ad slikar heimildir séu til

stadar til ad taka & brotum.

,En ég er efins um ad stofnunum,
an pess ad ég sé ad tala um Fiski-
stofu sérstaklega, sem hafa baedi
stjérnsysluhlutverk og sja um eftir-
lit og framkvaemd séu faerdar mjog
miklar heimildir til stjérnvalds-
sekta.”

Réadherra segir malid vera til
skodunar { rdduneytinu. Stefnt sé ad
pvi ad pad komi sem fyrst til kasta
bingsins, en évist er hvort pad verdi
fyrr en neesta haust.

thorgils@frettabladid.is

Danska logreglan leggur aherslu & barattuna gegn glaepahépum:

370 klikumedlimir 1 steininum

DANMORK Aldrei hafa verid fleiri klikumedlimir {
donskum fangelsum. Sa hépur er nd 370 menn sem
hafa hlotid déma fyrir mord, eiturlyfjasolu, likams-
arasir og 6nnur brot. Politiken segir fré pessu.
Astaedan ad baki pessu er medal annars 6fridurinn
sem rikti milli gleepahdépa { Kaupmannahofn sidasta
vor par sem tveir 1étust og fleiri seerdust eftir skot-

arasir a gotum uti.

Logreglan hefur ni 1.780 manns & skra sem hafa
tengsl vio glaepahdpa, par & medal vélhjélaklikur. bad
er fjolgun fra sidasta ari en pydir ekki endilega ad
medlimum hafi fjolgad, heldur hefur eftirlit 16greglu

aukist.

Sérstakt markmio logreglu er ad ekki séu faerri en
300 klikumedlimir { fangelsi 4 hverjum timapunkti.
Logregla segir ad markmioid sé fyrst og fremst sett
til ad viohalda dherslunni & malaflokkinn.

Landssamband verjenda segir hins vegar ad pessi
fjoldamarkmid séu fjarstaeda. Allt eins meetti setja

L

elsum Danmerkur.

VITISENGLAR Aldrei hafa fleiri klikumedlimir verid i fang-

markmid um ad fangelsa dkvedinn fjolda stjornmaéla-
manna eda leekna. Markmidio setti frekar ad vera ad
koma i veg fyrir ad glaepir veeru framdir. - bj
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Handverk 4 jélamarkadi:

Dorrit heelir
Ljosberum

FOLK Dorrit Moussaieff, for-
seta-fru, lagdi nyverio leiod sina &
opinn handverksmarkad Ljéssins.

Huin heeldi vérum sem unnar
eru af pjénustupegum Ljéssins
sem oftast eru nefndir Ljésber-
ar. Handverksmarkadurinn sem
kallast ,,Litla jéla-Lj6sio* verdur
opinn fram ad jélum og rennur
allur 4g60i af solunni til starf-
semi Ljossins.

A morgun verdur kokubasar og
haegt ad setjast niour med kaffi

Skemmtistadnum Broadway verdur breytt i leekna- og heilsumidstod sem 4 ad opna arid 2015:

Tveggja milljarda heilsukjarni { Armula

HEILBRIGPISMAL Framkvamdir vid eina staerstu
lzekna- og heilsumidst6d landsins eiga ad hefjast &
fyrri hluta neesta ars 1 hiisnaedi skemmtistadarins
Broadway. Hisna0did verdur endurskipulagt fra
grunni og opna 4 midstddina ario 2015.

Dbetta kom fram 4 bladamannafundi sem eigend-
ur Eva consortium ehf. héldu i geer. Félagio keypti
nyverid fasteignina Armdla 9, par sem Broadway
og hételid Park Inn eru til hiisa, af Arion banka.
Park Inn er ad stérum hluta rekio sem sjikrahotel
en bar verdur 160g0 aukin dhersla 4 rekstur heilsu-
hétels.

Aetlad er a0 heildarkostnadur verkefnisins

Eva consortium er i eigu Asdisar Hollu Braga-
déttur, stjérnarformanns félagsins, Astu bérar-
insdéttur framkvaemadastjora og fjarfestinga-
félagsins Kjolfestu. Medal eigenda Kjolfestu eru
fjortan lifeyrissjédir. Eva consortium var stofnad
haustid 2007 og hefur i gegnum détturfyrirtaekid
Sinnum rekid heimapjonustu og dvalarheimili
Gardabee.

Kristjan Pér Juliusson heilbrigdisrddoherra
segir ad rikid muni ekki hafa beina adkomu ad
verkefninu { Armila.

,betta er fyrst og fremst sjalfsprottido framtak
og afskaplega dnaegjulegt ad pvi leytinu til,“ segir

A FUNDINUM Kristjdn P6r Jdliusson heilbriga-_
isrddherra og Asdis Halla Bragadéttir opnudu

og nybakadar smékokur. -ebg

ver0i vel 4 pridja milljard kréna.

Kristjan.

-hg  vefsiduna eva.is. FRETTABLADID/VILHELM.

KAFFI & TE

i NESPRESSOVELAR

Gleesileg ibud & annarri haed

Nanari upplysingar veitir
Joérunn Skuladéttir, Solufulltrai
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Steedi i bilageymslu

Opid eldhus og fallegar stofur

L

T z
“<'  Oskar R. Hardarson
‘. hdl. og l6ggiltur fasteignasali

- med pér alla leid -

Almennt Gtbod a
hlutum i N1

L]
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e Mikid sjavar utsyni, Snaefellsjokull
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Utgengi Gt & tvennar svalir r stofu

Verd: 45,9 mi"j =

ErrasE R~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
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Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

Fjolmorg erlend bein
i islenskum kumlum

Likamsleifar 1 ad minnsta kosti tveimur af hverjum fimm islenskum kumlum sem
rannsokud voru reyndust af folki sem faeddist ekki 4 Islandi. NidurstoOdur rann-
sOknar benda til pess ad landnam hafi tekio langan tima, segir fornleifafredingur.

FRETTASKYRING
Hvad syna nyjar rannséknir & beinum sem fundist hafa i
kumlum fra landnamstimanum?

Nyjar rannséknir 4 beinum sem fundist hafa i kuml-
um 4 Islandi fra landndmstimanum benda til pess
a0 landnamio hafi ekKki 4tt sér stad 4 stuttu tima-
bili, heldur hafi félk feett utan Islands komid hingad
afram fram & fyrri hluta 11. aldar ad minnsta kosti.

DPetta er medal bess sem lesa ma Gr nidurstéoum
rannsékna sem Hildur Gestsdéttir fornleifafraed-
ingur og fleiri hafa gert 4 beinum sem fundist hafa i
islenskum kumlum. Hildur mun fjalla um rannsékn-
irnar 4 malpingi Félags fornleifafreedinga sem hald-
i0 verour i bj6dminjasafni Islands eftir hddegi { dag.

Med rannséknum 4 strontium-isé6tépum i beinum
manna ur 83 kumlum fré 6llum landshlutum ma
lesa hver uppruni pessara fornu Islendinga er. Meel-
anlegur munur er 4 beinunum eftir pvi hvar sa sem
grafinn var { hverju kumli 6lst upp. Nidurstoour
rannséknanna syna ad 39 présent ad minnsta kosti
voru ekki feedd hér 4 landi, segir Hildur.

,Pad er mjog dhugavert a0 sja ad 39 présent ad
minnsta kosti séu ekki feedd hér, 4 peim fjérum eda
fimm kynslédum sem faeddust hér 4 pvi timabili
sem verid var a0 grafa f6lk i kumlum,“ segir Hildur.
,Ef landndmid hefdi verio stutt timabil hefdum vid
att ao sja feerri innflytjendur.“

Hildur segir p6 adrar skyringar geta verid & hau
hlutfalli innflytjenda i islensku kumlunum. Mogu-
lega hafi verio0 liklegra ad manneskja sem ekki var
feedd & Islandi hafi verio grafin { kumli. Ekki sé
1jost hvort utvalinn hépur hafi fengid pessa greftr-
un.

Dbessar nidurstodur vekja 6tal spurningar og
moguleika & frekari rannséknum, segir Hildur. Til
deemis megi ganga mun lengra i ad rannsaka beinin.
I einhverjum tilvikum megi mégulega greina upp-
runa bpeirra eftir londum, og mogulega eftir hérud-
um i upprunalandinu.

Hiun segir ad einnig megi bera saman kumlin
eftir uppruna peirra sem bar hafi verio grafnir, og
kanna hvort eitthvad sé 6likt eftir uppruna beirra.

brjann@frettabladid.is

ER N1 SPENNANDI FJARFESTINGARKOSTUR?

FORN BEIN Hildur Gestsdéttir fornleifafraedingur hefur
dsamt fleirum greint bein dr 83 kumlum fra landnamsold.
FRETTABLADID/TOMAS

Fleiri en 320 kuI fundist

&

[ NN

KUML fslendingar gréfu félk i kumlum svipudum Dadastada-
kumlinu, sem hér sést, frd landndmi fram & fyrri hluta 11.
aldar. MYND/FORNLEIFASTOFNUN {SLANDS
Kuml eru grafir félks sem jardad var ad heidnum sid.
i grofina var sett haugfé, til deemis dhéld, skart, vopn,
hestar og hundar. Alls hafa fundist fleiri en 320 kuml
4 160 stodum & landinu samkvaemt békinni Hluta-
velta timans, sem kom ut arid 2004.

Ekki eru til skriflegar heimildir um greftrunarsidi
frd heidnum sid, og pvi geta fornleifafraeedingar
eingongu studst vid pad sem peir komast ad med
rannséknum a kumlunum sjalfum.

%10}

fyrir hlutum 1 atbodinu.

pann 5. desember bodadi VIB til fundar um N1, fyrirkomulag Gitbodsins og skraningu almennings

Starfsfolk VB svarar spurningum um skraningu N1 i Kauphéll islands
Opinn hluti almenns atbods 7 N1 stendur fra 6. desember kl. 10.00 til 9. desember kl. 16.00.

Hringdu i sima 440 4900, sendu t6lvup6st & vib@vib.is eda komdu 7 heimsdkn & Kirkjusand.
Dagana 6., 7. og 8. desember er hagt ad hafa samband simleidis milli kl. 9.00 og 20.00.

/ SIA 1 NMB0409

-

A www.vib.is getur pii séd upptoku af fundinum.
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Almennt hlutafjaratbod

Hefst i dag kl. 10:00
Lykur manudaginn 9. desember 2013 kl. 16:00

islandsbanki hf. hefur umsjén med almennu Gtbodi 4 25-28% hlut i N1 hf.

Fjarfestum eru bodnar tveer askriftarleidir, tilbodsbdk A og tilbodsbdk B.

10% hluta i N1 eru bodnir i tilbodsbok A, par sem tekid er vid askriftum ad andvirdi fra 100.000

krénur til 10.000.000 krénur. [ tilbodsbdk A er tekid vid askriftum & verdbilinu 13,5-15,3 krénur &
hlut, en 6llum hlutum sem seldir verda i tilbodsbdék A verdur Gthlutad 4 sama verdi sem verdur & framan-
greindu verdbili.

15% hluta i N1 eru bodnir i tilbodsbék B. Par er tekid vid askriftum ad andvirdi yfir 10.000.000

krénur, en hver askrift getur ad hamarki jafngilt 15% hlut i tgefanda. [ tilbodsbok B er tekid vid
askriftum sem eru ad lagmarki & verdinu 15,3 krénur & hlut og er ekkert hamarksverd tilgreint af halfu
seljenda. Fjarfestar skulu tilgreina hamarksverd askriftar sinnar, en 6llum hlutum sem seldir verda i tilbods-
bok B verdur Gthlutad & sama verdi sem verdur heerra eda jafnt framangreindu lagmarksverdi.

Auk ofangreindrar skiptingar askilur Islandsbanki sér rétt til ad fjolga bodnum hlutum um 3 présentustig
og radstafa milli ofangreindra tilbodsbdka & grundvelli eftirspurnar i Gtbodinu.

Uthlutun og skerding askrifta

Komi til pess ad eftirspurn i Gtbodinu reynist meiri en sem nemur steerd Utbodsins verda askriftir i tilbods-
bk A skertar um allt ad 50% (en pé ekki undir 500.000 krénur) og purfi ad koma til frekari nidurskurdar
verda heestu askriftir laekkadar frekar. Himarksuthlutun getur pvi ordid leegri en 500.000 krénur. Megin-
reglan vid Gthlutun i tilbodsbdk B verdur ad meta askriftir & grundvelli verds.

Skraning éskrifta og nanari upplysingar
Askriftir skal skra rafreent & heimasidu Islandsbanka, www.islandsbanki.is. Fjarfestar eru minntir & ad kaup
a hlutabréfum eru i edli sinu dhaettufjarfesting og askrift i Gitbodinu er bindandi.

Fjarfestar eru hvattir til ad kynna sér vel upplysingar um N1 og skilmala Gtbodsins sem er ad finna i lysingu

N1 hf., dagsettri 26. névember 2013. Lysingin er birt & vefsidu félagsins, www.n1.is/fjarfestatengsl, og par
ma nélgast hana rafraent neestu 12 manudi.

~>

islandsbanki

Nalgast ma upplysingar um Gtbodid og adstod hja VIB — Eignastyringu Islandsbanka
i sima 440 4900 og med tolvupdsti & vib@vib.is milli klukkan 9:00 og 20:00
& medan askriftartimabilid stendur yfir.




12 | FRETTIR | FRETTABLADID
Aukning i gistingu milli ara:
Gistindttum
fjolgar um 13%

FERPAPJONUSTA Gistinéttum 4
hételum fjolgadi um 12,8 présent
fyrstu tiu manuodi 4rsins midao
vi0 sama timabil { fyrra, a0 bvi er
segir 4 vef Hagstofu Islands.

I oktéber voru gistinaeturnar
158.500 samanborid vid 140.500
i sama manudi 4rid 2012, sem er
fjolgun um 12 présent. Gistingetur
erlendra gesta voru 77 présent af
heildarfjoldanum og jukust um ell-
efu présent. A sama tima fjolgadi
gistinéttum Islendinga um 17 pro-
sent. -hg

i NORDURSJO Nordmenn hafa malad
gull & oliu- og gasaudlindum sinum. Peir
munu verja ptisundum milljarda kréna
til vidhalds og préunar i geiranum i &r.

Hagtolur fra Noregi:

4.000 milljardar
i oliubransann

NOREGUR Heildarfjarfesting i
oliu- og gasidonadinum { Noregi
mun nema um 212 milljéroum
norskra kréna i ar, sem sam-
svarar rumum 4.000 milljéroum
islenskra kroéna, ad pvi er hag-
stofan par i landi 4eetlar. Fra
bessu segir 4 vef Dagens Neer-
ingsliv.

Um helmingur fjarins fer i
fjarfestingar 4 virkum vinnslu-
sveedum, 64 milljardar til upp-
byggingar nyrra vinnslusveeda
og um 35 milljardar fara { leit og
rannséknir & nyjum svaedum.

Hagstofan spdir pvi ad 4 naesta
ari verdi fjarfestingin i geiranum
223 milljardar norskra kréna. -pj

LOGREGLUMAL

Minnt a opnunarreglur

Logreglan & hofudborgarsveedinu hefur
a vef sinum birt reglur um opnunartima
skemmtistada yfir j6l og dramét. Allt
skemmtanahald er bannad fra klukkan
18 3 adfangadag til sex ad morgni
annars i j6lum. A gamlarskvold og
nydrsdag gilda sdmu reglur og almennt
um helgar. P6 ma ekki vera opid lengur
en til prju adfaranétt 2. jandar.

6. desember 2013 FOSTUDAGUR

VisindamoOonnum nog boodio

Stjornvold voru gagnrynd harkalega & Rannsdknapingi i gaer fyrir nidurskurd til taekni- og visindasjdéda. Ad-
eins einu sinni hafa framlog til sjddanna verid heerri, segir menntamadlarddherra og minnir a stodu rikissjoos.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Gremja visindasamfélagsins i gard
nidurskurdar stjérnvalda til teekni-
og visindasj6da braust fram i geer
pbegar ny stefna Visinda- og teekni-
rads var kynnt & Ranns6knabingi
Rannis { geer. A sama tima og
fundarmenn lofudu stefnumoérkun
til 4rsins 2016 var sagt ad hin veeri
i raun ordin tém, af peim sokum
a0 utilokad sé a0 framfylgja henni
vegna fjarsveltis.

Fyrsta ordid

Illugi Gunnarsson, mennta- og
menningarmalaraodherra, atti fyrsta
ordid a visindapinginu og ljést var
ad hann var medvitadur um pad sem
koma skyldi. Sagdi hann 1 erindi
sinu ad framlog til rannsékna-
og teeknisj6da veeru i sogulegu
hamarki ef fra er talid 4rio 2013.
P4 hafi pau haekkad vegna fjarfest-
ingardeetlunar fyrri rikisstjérnar
en Alpingi hafi metid stoduna svo
a0 rikisreksturinn yrdi i jafnvaegi
eftir hallarekstur sidustu &ara.
Petta hafi brugdist og pvert 4 méti
purfi enn ad glima vid ad loka fjar-
lagagati. ,,bad gerir sér pad eng-
inn aod leik, eda af misskilningi, ad
draga ur fjarveitingum til svo mik-
ilveegra malaflokka,” sagdi Illugi.

Stefna stjornvalda
Gudridn Nordal, formadur visinda-
nefndar, og Sveinn Margeirsson,
formadur taekninefndar, kynntu
stefnu Visinda- og teekniréds til
naestu fjogurra ara. Hin er nidur-
stada mikillar vinnu og var lofud af
6llum sem til méls téku 4 pinginu.

Gudrun sagdi um stefnu stjérn-
valda a0 reeda, enda sampykkt af
rddherrum sex raduneyta. ,Eg
segi petta til ad itreka ad stefn-
an er sampykkt af rikisstjéorninni
og pvi verdoum vid ad fylgja henni
fast eftir gagnvart stjérnvoldum.
Stefnan verdur ad na ad hljoma
inn { Alpingi og hafa 4hrif 4 gero
fjarlaga, en par birtist audvitad
stefna stjérnvalda med skyrust-
um heetti,“ sagdi Guodrtn, en { pall-
bordsumraedum 4 eftir kynningu
peirra Gudrinar og Sveins braust
6anzegja fundarmanna tt.

Pegar spurt var um hvort haegt
veeri ad nd markmidum sem birt-

=» S6tt ad menntamalaradherra

B Mjog var sétt ad menntamalarddherra sem i lokin kvaddi
sér hljéos til ad bera blak af stjérnvoldum og Utskyra
hvernig i malum liggur frd hans sjénarhdli. Pa hafdi verid
kallad i att til hans ad rikisstjérnin veeri haldin athyglis-
bresti og annar vildi meina ad trinadarbrestur veeri stad-
reynd & milli stjiérnvalda og visindasamfélagsins. Sa pridji
taldi ad stefnumdtun stjérnvalda veeri ekkert annad en
ordaleikfimi. Annar vildi meina ad i texta fjarlagafrum-
varpsins vaeri verid ad gera grin ad visindamoénnum.

M |llugi sagdi aftur ad hallinn veeri 25 milljardar og pad
vaeri stadan sem rikisstjérnin fékk i arf. ,Framlogin verda
haerri en 2012,2011 og 2010. Hér er sagt ad verid sé ad
gera grin ad visindamonnum med pvi. P métmaeli ég
pvi og bad liggur i hlutarins edli ad svo er ekki. Pad er svo
sjalfstaed dkvordun, sem bidur naestu fjarlagagerdar, ad

ast { stefnu Visinda- og taeknirdds i
1j6si bess ad buid er ad skera nidur
um 20%, um fjéra milljarda, fra
2008 til 2012, voru vidbrogdin skyr.

Pérarinn Gudjonsson, formadur
Visindafélags Islendinga, ramm-
adi kannski inn bad sem marg-
ir voru ad hugsa. ,,Eg held ad pad
sé kraumandi 64nsegja hjid morg-
um. Spurt var hvort haegt veeri ad
framfylgja stefnunni. bad er uti-
lokad eins og mal standa, en ég vil
lysa yfir dnaegju med vinnu vis-
inda- og teekniraos [...].“

Utbreiddar ahyggjur

Kristin Ingélfsdéttir, rektor
Haskola Islands, sagdi ad pratt
fyrir a0 stefnan hafi verid morkud
ba sé pad erfidasta eftir, og nefndi

nylega.

verkefnadeetlun sem er neesta
skref. ,Ef vid szetlum ad geta fram-
fylgt pessari stefnu b4 er brynt ad
skilgreina farareyri til ferdarinn-
ar og hvernig hann verdur fenginn.
Pad er gott ad heyra ord radherra
um ad um sé ad raeda bestu fjar-
festinguna fyrir samfélagid sem
svo skilar okkur grundvelli pekk-
ingarhagkerfis,”“ sagdi Kristin.
Magnus Gottfredsson, leeknir
og professor vio Haskoéla Islands,
benti 4 ad stefnan leegi fyrir og
Oparfi ad reeda hana sérstak-
lega enda ekki um hana nokkur
4greiningur. ,Vandamalio er ekki
par. Eg held a0 pad liggi i augum
uppi ad ef vido erum ekki med
naegjanlegan opinberan studn-
ing vid grasrétarstarf, menntun

taka akvordun um pad hvada fjarveitingar fara til pessa
malaflokks. Akvérdunin sem hér er visad til snyr bara
ad fjarfestingarazetluninni. Eg segi ykkur petta. Pad er
sjlfsagt og edlilegt ad standa upp og métmaela, en ég &
von & malefnalegri umraedu og vaenti pess ad menn liti
lika til peirrar st6du sem uppi er i rikisfjarmalum okkar
islendinga,” sagdi Illugi.

B A midjum fundi risu Gr saetum 4 milli 40 og 50 ungir
visindamenn og doktorsnemar tr Haskéla Islands, Ha-
skélanum i Reykjavik og fra Reykjavikurakademiunni
og héfu & loft blod par sem stér spurningamerki voru
prentud stéru letri. Pau voru til marks um pa grundvallar-
spurningu pessa héps hvad framtidin muni bera i skauti
sér fyrir pd sem eru ad ljuka ndmi eda hafa lokid nami

og visindalegt uppeldi fra grunn-
skéla og upp ur pa verdur arang-
urinn eftir pvi. Petta er staod-
reynd sem vid verdum a0 horfast
i augu vid. bad er dgaett ad koma
saman og sameinast um fram-
faramal en betta verdur ad skila
sér i reynd. [...] Eg held a0 vid
verdum ad leera af peim sem hafa
gengid { gegnum svipadar krisur.
Finnar hafa komid hér og gefid
g060 raod, og pad liggur fyrir hvad
pbeir gerdu og hver arangurinn
var. Vid veroum ad taka okkur
taki og fylgja pvi sem kallad er
i leeknisfraedinni gagnreyndar
upplysingar. Vid vitum hvad virk-
ar og burfum ekki ad finna upp
sérislenska leid sem gengur pvert
a almenna skynsemi.

EINSTAKT TZAKIFZARI TIL AD
EIGNAST AUDI EDALVAGN

Milano
ledurinnrétting

Audi A4 2.0 DI AT
Argerd 2012, disil
Ekinn 35.500 km, sjalfsk.

Asett verd

5.290.000,-

Audi A4 Avant 2.0 TDI
Argerd 2011, disil
Ekinn 45.500 km, sjalfsk.

Asett verd

4.790.000,-

Audi A4 2.0 DI
Argerd 2011, disil
Ekinn 57.000 km, beinsk.

Asett verd

4.190.000,-

Audi A4 Avant 2.0 TDI AT
Argerd 2012, disil
Ekinn 24.500 km, sjalfsk.

Asett verd

6.250.000,-

Vid fjarmdégnum

NOTADIR
== BILAR

Laugavegi 174

Simi 590 5040

Opid virka daga kl. 10-18,
laugardaga kl. 12-16

LYKILL

lykill.is

bilinn fyrir pig




2IPARNTBWA o SIA » 133463

OPNUNARTIMAR i DESEMBER

LAUGARDAGUR 7. DES. 10-16
SUNNUDAGUR 8. DES. 12-16
MAN.-FOS. 9.-13. DES. 10-18
LAUGARDAGUR 14. DES 10-18

SUNNUDAGUR 15. DES. 12-18
MANUDAGUR 16. DES. 10-18
PRIPJUDAGUR 17. DES. 10-18
MIBVIKUDAGUR 18. DES. 10-22
FIMMTUDAGUR 19. DES. 10-22
FOSTUDAGUR 20. DES. 10-22
LAUGARDAGUR 21. DES. 10-22
SUNNUDAGUR 22. DES. 12-22
PORLAKSMESSA 23. DES. 10-23
ADPFANGADAGUR 24. DES.  10-12
JOLADAGUR 25. DES. LOKAD
ANNAR i JOLUM 26. DES. LOKAD
FOSTUDAGUR 27. DES. 10-18
LAUGARDAGUR 28. DES. 10-18
MANUDAGUR 30. DES. 10-18
GAMLARSDAGUR 31. DES. LOKAP
NYARSDAGUR 1. JAN. LOKAD
FIMMTUDAGUR 2. JAN. 10-18

20%
AFSLATTUR

af 6llum

UTIVISTAR-
VORUM*

*NEMA DEVOLD

SKOGSTAD ICE HLIFPARBUXUR
Svartar og bleikar.
Staerdir: 80-116.

9.592 «.

Verd &d6ur 11.990 kr.

O
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}
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SKOGSTAD SNAPP DUNULPA COLUMBIA ALPINE ULPA
Bleik og ljdsbrun. Svért og graen.
Steerdir: 80-116. O Steerdir: 104-152. O
13.592 «r 11.992 «r
Verd adur 16.990 kr. Verd adur 14.990 kr.

COLUMBIA BUGA SETT
Steerdir: 86-98.

15.992 «.

Verd adur 19.990 kr.

O

SKOGSTAD GLACIER DUNULPA

SKOGSTAD CRYSTAL ULPA Graen, dékkbla og ljdsbla.

Staerdir: 80-116. O Steerdir: 80-116.

13.592 «r 13.592 «r

Verd adur 16.990 kr. Verd adur 16.990 kr. COLUMBIA SNUG KULDAGALLI

Steerdir: 6-24 man.

11.192 «r

Verd adur 13.990 kr.

DIDRIKSONS BIGGLES LUFFUR
Graenar, fidlublaar, blaar, svartar,
raudar og dokkblaar.

COLUMBIA SPACE ULPA

Svort og dokkbla. SKOGSTAD FRODE ULPA ’
Staerdir: 104-152. o Steerdir: 80-116. o 2 . 3 9 2 KR.
Verd adur 2.990 kr.
15.992 «r 11.192 «=.
Verd a8ur 19.990 kr. Verd a8ur 13.990 kr.
@ Leitadu rada hja okkur. Hja Ellingsen starfa sérfraedingar i dllum deildum. Vid veitum i3 g-‘afabréﬁl‘\‘-
faglega og vandada radgjof og finnum réttu voérurnar sem uppfylla pinar parfir. Mf_'_‘ — °
Vid seljum eingdbngu prautreyndar hagaedavorur sem henta fyrir islenskar adstaedur. - @ E lll ngse n

REYKJAVIK « Fiskisléd 1« Simi 580 8500 *
AKUREYRI « Tryggvabraut 1-3 « Simi 460 3630 « ellingsen.is

©Ellingsen

@/Z A /”/‘5” - FULLT HUS £VINTYRA
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x 2 KLl]BB G 2
BYKD KLUBBURINN . 4 9 Okr.
Almennt verd 5.990 kr.
’ ..f&Vn.r.88167384 o, N

i "=Ljosahringur, 1204j05a,
raud lysingy40 cm.

BYKO KLUBBURINN
FELAGAR i BYKO KLUBBNUM NJOTA SERTILBODA.
bAD MARGBORGAR SIG AP VERA MED.

NANARI UPPLYSINGAR A WWW.BYKO.IS.

o e e R ) VERDVERND BYKO
KLUBB yerd | s e T e LEGRA
31 9kl’./lm- Vnr, 88948640-45 VE RD

Almennt verd 399 kr./Im. ) Sionguiids, gieer, raud
eda mislit, 11 mm.

Vnr. 88949550-619
Inniseriur, 10/20/35/50
eda 100 ljosa, glrar,
raudar eda mislitar.

KLUBB verd

230
fra: kr.

Slin®  A|mennt verd fra 299 kr.

6drum verslunum.

KLUB
4.790.

Almennt verd 5.990 kr.

[V KLLIBERINN

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

[ 88949201-7
| Utiseria, 20 ljos, gler,
| raud eda marglit.
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
§

8.790.

(VR KLLIBEUPENN
Almennt verd 10.990 kr.
88949211-7

Utiseria, 40 ljos, gleer,

raud eda marglit.

\[nr. 88900722-67
Utiseria, 40/80 eda 120 ljésa,
mislit, gleer eda raud.

16.790.8 1.390.

B P PR - 1 2
Almennt verd 20.990 kr. demme”®  Almennt verd fra 1.499 kr.

88949231-7
Utiseria, 80 ljs, gleer, raud eda marglit.

0Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod get

Verdvernd BYKO tryggir pér legra verd. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is.

TILBOD GILDA 6.-8. DESEMBER




E Y | o o [ - 1 v % ¥

| e L o EF v : ' ). vnr. 88165911
Ljosatré, 1,5 m, . o e : |

- 200 LED-ljgs, hvitt.

Ljosapiramidi
med 50 ljosum,
90 cm, svartur.

ek Wl

"y

Lt Lins ]

5.K§B§u8 kr. % - 3:(%8?’8“

Almennt verd 11.190 kr. B | 0y s Almennt verd 4.590 kr.

U

&
<

__ BUBU BETUR. BORGABU MINNA.

Vnr. 88900954-65
Gluggaskraut med
gleerum eda mislitum
perum, 50 lj6s.

KLUBB verd

990.

Seh®  Almennt verd 1.390 kr.

Dregid um vinning daglega til jola.
Alls 23 glaesilegir vinningar.

R i - Heildarveromaeti 800.000 krénur.
& 4 JOLALAND LEMAX i BYKO BREIDD. » -

;.,._.f Nyjar vorur & hverju éri - Beettu i safnid. =
g . A Feest a6e|n3|BYKO Breidd ogAkureyrl

VERTU VINUR OKKAR A FACEBOOK
EINFALT AD VERA MED
Freistadu gaefunnar og skradu pig til leiks a Facebook sidu BYKO

WWW.FACEBOOK.COM/BYKO.IS

www.expo.is / EXPO auglysingastofa

HTHE) L LABSER BN A KLl:' B BTI I-BOD .




011 verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vorur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.

Vnr. 65105754
Hitablasari, 2000W, 22V.

VERDVERND BYKO

LAGRA
VERD

Vnr. 55629783
SONNECK snjo-
skuffa, svort.

290.

Vnr. 55900147
Snjoskofla med

Vnr. 55900150 Vnr. 55900158

Skofla med tré- Skofla med

tréhandfangi, 26 cm. handfangi, 30 cm. trefjahandfangi.
1.990. 2.890. 3.790. 1
O cammmT

l = vnr, 42375935
[ BLATIN raduvékvi,
31 poki.

1 | 499,

Vnr. 54710126
Groft salt, 5 kg.

639.

7/

Vnr. 55900155
Snjoskafla med tré-
handfangi, 37 cm.

Vnr. 42373294
ERGO SAMSON
snjoskuffa, svort.

Vnr. 42377785
PROBUILDE skofla med
stuttu tréhandfangi.

4.390. 4690. 2.990.

|__£| facebook.com/BYKO.is

BYKO

BUBU BETUR. BORGABPU MINNA.

www.expo.is / EXPO auglysingastofa

Verdvernd BYKO tryggir bér laegra verd. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is.
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Konnun 4 fjarmalalaesi synir pridjung i vanda:

Geta ekki reiknad vexti

VIBSKIPTI Um pridjungur Islendinga
raedur ekki vid einfaldan vaxtaut-
reikning samkvaemt kénnun um
fjarmalalaesi sem Samtok fjarmala-
fyrirtaekja (SFF) 1étu MMR fram-
kveema.

Svarendur kénnunarinnar virt-
ust hins vegar hafa dgeeta tilfinn-
ingu fyrir raunvéxtum og verobdlgu.

I tilkynningu SFF segir ad konn-
unin hafi byggt 4 spurningakénn-
un sem ger0 hefur verid { fjolda
vestraenna rikja og pvi séu nidur-
stodurnar samanburdarheefar. -ng

VASAREIKNIR P6tt margir geti ekki
reiknad Ut vexti virdist folk hafa dgaeta
tilfinningu fyrir raunvéxtum og vero-

bélgu.

FRETTABLADID/VALLI

hjalp a sjukrahdsinu i Bangui i geer.

SARPIR BiDA HJALPAR. Margir purftu ad bida klukkustundum saman eftir laeknis-

FRETTABLADID/AP

Half milljon
manns flain
heimili sin

Frakka i Mio-Afrikulydveldinu, par sem 60ld hefur
rikt manudum saman. Tugir létust { atokum 1 geer.

MID-AFRIKULYDVELDID, AP Um tiu
présent ibia Mid-Afrikulyoveld-
isins, hatt i half milljén manna,
hafa fl4id ad heiman vegna hardra
ataka, sem par hafa geisad sidustu
ménudina.

Atokin barust til h6fudborgar-
innar Bangui { geer, og kostudu par
tugi ef ekki hundrud manna lifio.
Algjort ongpveiti virdist rikja i
borginni og féru hépar manna
medal annars ranshendi um heim-
ili baedi forseta og forsaetisradherra
landsins.

Frakkar téku fyrir nokkru
akvoroun um ad senda herlid til
landsins til ad adstoda fridargeeslu-
sveitir Afrikurikja, en peer sveitir
hafa litt r40i0 vid vandann.

Oryggisrdd Sameinudu bjéd-
anna veitti i geer Frokkum heimild
til pessara adgerda. Frakkar hafa
verid med 400 hermenn i land-
inu, til adstodar 2.500 manna her-
lidi Afrikurikja, en Frakkar setla
a0 senda 1.200 manns til vidbétar
og fjolga 4 1 1idoi Afrikumanna um
1.100.

Olgan i landinu héfst fyrir alvoru
eftir ad Francois Bozizé forseta var
steypt af stéli i mars. Michel Djot-
odia, leidtogi uppreisnarmanna, tok
sér sidan forsetavald, en banda-
lag uppreisnarsveita hafdi pa nao
stéorum hluta landsins 4 sitt vald.
Studningsmenn Bozizé seettu sig

1.200

Frakkar xetla ad senda tolf
hundrud hermenn til ad
adstoda fridargaeslusveitir
Afrikurikja.

hins vegar engan veginn vio adfar-
irnar, og hafa atokin hardonad med
hverjum manudinum sem lidur.

Mikil grimmd hefur vidgeng-
ist, og fara par uppreisnarmenn
fremstir 1 flokki: Ofbeldi, limlest-
ingar og naudganir eru tidar auk
bess sem pusundir barna hafa
verid pvingud til pess a0 taka patt i
bardogunum. Sumir lidsmenn upp-
reisnarsamtakanna virdast ekki
hika vi0 a0 reena birgdum fra hjalp-
arstofnunum og stela jafnvel fra
munadarleysingjahaelum, ef marka
mé frasagnir.

Astandio i hofudborginni var
6fagurt i geer: A trébekkjum eda
g6lfi sjikrahiss i borginni lagu
tugir manna med misalvarleg
skotsér og purftu margir ad bida
klukkustundum saman eftir laekn-
ishjalp.

Uppreisnarleidtoginn Djotodia
hefur reyndar engan veginn verio
séttur vio framferdi sinna manna
og reynir ad fria sig abyrgd a
ofbeldinu. gudsteinn@frettabladid.is



SYNINGAR- OG REYNSLUAKSTURSBILAR
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EITT MESTA URVAL LANDSINS
AF NYJUM BILUM

Bjédum til sélu valda syningar- og
reynsluakstursbila & sérstokum vildarkjorum
til araméta. Storgleesilegir bilar & frabaeru
tilbodi medan birgdir endast.
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Lattu okkur gera pér tilbod s g -
i gamla bilinn pinn.

_HAFDU BEINT SAMBAND VID
SOLUMENN i GEGNUM WWW.BL.IS

BL ehf GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf.
e . o Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi
Seevarhfda 2 /110 Reykjavik www.bilahusid.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is
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Tilbod hétela | Noregi til barnafjolskyldna um dekurdaga:

Priggja ara born 1 spa-medferd

A nokkrum norskum hételum
geta nu ung born, allt nidur {
priggja ara, fengio ilmoliumed-
ferd, andlitsbad og andlitsnudd
og féta- og handnudd og lakkadar
neglur. Bodid er upp a sérstaka
pakka fyrir straka.

A vefsidu norsks rits fyrir
foreldra er haft eftir Fredrik
Nylenden 4 Quality Spa & Resort
Norefjell a0 spa-dagar fyrir born
séu vinselir. Honum finnist ad
born purfi ekki spa-medferd séu
samskipti beirra vid foreldra ndin. Hann tekur fram ad reynt sé ad leid-
beina foreldrunum og leggur dherslu 4 ad hvorki sé um ad raeda detox-
medferdir né syrumeoferoir. -ibs

DEKUR Bornum er bodid upp 4 dekur eins
og fullordnum & norskum hételum.

6. desember 2013 FOSTUDAGUR

Upplysingar Umhverfisstofnunar um bleiunotkun ungra barna:

BOrn nota ad meodaltali 5 pusund bleiur fyrstu arin

L

BLEIUBARN Umbhverfisstofnun maelir med pvi ad notadar séu
bleiur sem hvorki innihalda ilmefni né krem.

Azetlad hefur verid ad hvert barn noti ad medaltali
um 5.000 bleyjur a fyrstu &rum &vinnar, ad pvi er
segir 4 vef Umhverfisstofnunar. Bent er a ad vio
framleidslu umhverfisvottadra bleyja, til deemis
beirra sem merktar eru Svaninum eda Evrépublom-
inu, hafi verid leitast vid ad draga tr neikveedum
umhverfisdhrifum og ldgmarka varasém innihalds-
efni.

Svansmerktar blautpurrkur innihalda hvorki rot-
varnar- né ilmefni.

Meelt er med umhverfisvottudum bleyjum, hvort
sem notadar eru tau- eda pappirsbleyjur. Jafnframt
er meelt med ad notadar séu bleyjur sem hvorki
innihalda ilmefni né krem og ad notad sé minna af
blautpurrkum. Vatn og pvottapoki komi oftast ad

NorbicpHoTOs/GETTY  jafngddum notum. -ibs

112" slanga 15 metra Ruduvokvi -18°C 4 litrar

med stut og tengjum
Bila & gluggapvotta-
kdstur, gegn um rehnandi

116>180cm, hradtengi
med lokun

Deka Tjoru- og oliu-
hreinsir 4 litrar Prystitdabrisi, 1 liter

1 .89(‘)- 49

MURBUDIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae
Akureyri
Vestmannaeyjum

FRIKIRKJAN

[ REYKJAVIK

Helgihald jola og adventu

8.des. sun. kl. 20:00
Adventukvold, fjolbreytt og gleesilegt tonlistarkvold.
Raedumenn kvéldsins verda rithéfundurinn Jonina Le6sdottir og séra Hjortur
Magni. Séngvarar sem fram koma eru Bjarni Arason, Svavar Knatur, Kristjana
Stefansdéttir, Ragnheidur Gréndal, Songhopur Frikirkjunnar og Barnakor
Frikirkjunnar undir stjorn Alfheidar Bjorgvinsdéttur. Tonlistin er flutt af Gunnari
Gunnarssyni, Tomasi R. Einarssyni og Matthiasi Hemstock.

15.des. sun. kl. 14:00
Gudspjonusta 3. sunnudagur i adventu.

22.des. sun. kl. 14:00
Jolatrésskemmtun Frikirkjunnar i Reykjavik.
Hefst med jolastund i kirkjunni. Sidan haldid upp i Safnadarheimili og sungid
og dansad i kringum j6latréd med jolasveininum. Kaffi og medleeti fyrir alla.

22.des. sun. kl. 17:00 ;
Heilunargudspjénusta a vegum Salarrannséknarfélags Islands,
Frikirkjunnar og Keerleikssetursins.

24.des. pri. kl. 18:00
Aftansongur a adfangadagskvoldi
Einsdngur Nathalia Druzin Halldérsdottir.
Sénghopur Frikirkjunnar syngur jélin inn og leidir safnadarséng
undir stjorn Gunnars Gunnarssonar. Sr. Hjortur Magni.

25.des. mid.kl. 14:00
Hatidargudspjonusta a joladag.
_Ljoésanna hatid fagnad med risandi sol.
Egill Olafsson songvari syngur og spjallar um ténlistarval sitt.
Sr. Hjértur Magni, Sénghépur Frikirkjunnar
asamt Gunnari Gunnarssyni.

31.des. pri. kl. 14:00
Hatidargudspjonusta a dvalar og hjikrunarheimilinu Grund.

31.des. pri. kl. 17:00
Aftansongur @ Gamlarskvaoldi.
Sérstakur gestur Porleifur Gaukur Davidsson, munnhdrpuleikari.
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ViD PJALFUI_M HeiarL’lﬁ Villa Ingudéttir hundaatferlis%réeaingur leggur dherslu & ac’; finna rétt prégramm fyrir hvern.huhd.

Hundar meo flugi
1 bootcamp-pjalfun

Flestir hundanna sem koma { pjalfun til hundaatferlisfreedings & Akureyri koma
meod flugi vids vegar ad af landinu. Venjast & slema hegdun af of miklu frelsi.

Flestir hundanna sem koma i pjalfun til Heidrtnar
Villu Ingudéttur, hundaatferlisfreedings 4 Akureyri,
koma med flugvélum fra 60rum landshlutum. Ann-
rikio er svo mikio ad fullbékad er i pjalfuninni fram i
mai.

Heidruin segir pjénustuna, sem hin kallar boot-
camp-pjalfun, pa einu sinnar tegundar 4 landinu.
,Pjélfunin hér er frabrugdin hlyonindmskeidum sem
haldin eru annars stadar. Eg sérhaefi mig { hegdunar-
vandamdalum.

Hegounarvandamdl hundanna stafa yfirleitt af
almennri vanpekkingu 4 borfum hundsins, ad pvi er
Heidrun greinir fra. ,Okkar samfélag er fl6kid fyrir
marga hunda og areitid mikid. Margir peirra fé of
mikid frelsi. Eigendurnir vilja vera g6dir vid hundana
sina og leyfa peim margt. Samtimis eru leidbeining-
arnar ekki négu gédar og skyrar.

DPad er misjafnt hvernig hundar hondla pad ao fa
ad gera bad sem beir vilja. Peir geta vanist 4 sleema
hegoun og eigendur verda radprota.“

A0 sogn Heidrunar er 16g0 dhersla 4 ad hundar 601-
ist jafnveegi i pjalfuninni pannig ad peir verdi yfirveg-
aodir. ,Margir hundanna sem koma til min eru stress-
adir og eirdarlausir. Deir fa reynslu af umgengni vid
born og adra hunda. Logd er dhersla & a0 finna rétt
prégramm fyrir hvern hund. Pad sama a ekki vio alla.
Paod parf ad spila petta eftir hverjum og einum.“

Heidrin, sem einnig fer heim til félks til bess ad
taka hund pess i einkatima, kvedst vera i daglegu
sambandi vid hundapjalfara erlendis. ,\Vio hjalpumst
a0 vio bad a0 meta hvernig bjalfa eigi viokomandi
hund. Eg hef laert af sjo pjalfurum og er opin fyrir
6llum adferoum. Pannig fast fleiri lausnir og petta
hefur reynst mjog vel.”

Pbad parf ekki a0 taka langan tima ad rada bot a
hegdunarvanda hunda pétt hann hafi kannski varad i
langan tima, ad pvi er Heidrtn tekur fram. ,Yfirleitt
meeli ég med pvi ad hundarnir séu hér i bootcamp-
bjélfun i 3 til 4 vikur. A0 pvi loknu f4 eigendur sendan
heim yfirvegadan hund. Peir f4 jafnframt sent mynd-
band og itarlegar leiobeiningar til ad vidhalda arangr-
inum. Svo fylgir eilifdarstudningur fra mér. Félk er
alveg i skyjunum yfir pessu.*

Heiorun heldur dti heimasiou, hundatjalfun.is, par
sem nanar er greint fra pjonustunni.  ibs@frettabladid.is

SLAKAD A

Malt er med ad hund-
arnir séu { bootcamp-
pjalfuninni i 3 til 4 vikur.

=> Svo fylgir eilifdarstudningur fra mér.
Folk er alveg 1 skyjunum yfir pessu.
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PISA-nidurstodurnar voru afall fyrir [sland:

Hlustum a
viovorunarbjollur

aod er rétt hja Illuga Gunnarssyni menntamalaradherra

ad nidurstadan { alpjédlegu PISA-kénnuninni er afall

fyrir pj6dina alla. Tiundu bekkingar 4 Islandi standa mun

verr en fyrir dratug, d4standid hefur versnad miklu meira

a landsbyggdinni en 4 hofudborgarsveedinu og drengir
standa til muna verr en stilkur.

,Vid getum ekki med nokkru méti komist undan pvi ad horfa med
mjog kritiskum heetti 4 skélakerfid okkar,” sagdi menntamalarad-
herrann i Fréttabladinu & midvikudaginn. , Fyrsta sem vid veroum
ad gera er ad horfast { augu vid pessa stadreynd og vidurkenna
vandann.“

Pbad er rétt hja raidherranum
aod skolakerfid parf ad grand-
skoda. Par er margt frabzerlega
vel gert og parf raunar ekki a0

i Z efast um ad miklar framfarir hafa
Olafur P. ordid sidasta dratuginn. Samt er
Stephensen eitthvad ad, fyrst Island kemur

o ;‘)1 ekki betur en petta tt tr alpj60-
olafur@frettabladid.is 3 legum samanburdi 4 kunnattu {
grunnpattum. bPad verdur ad nota
teekifeerid til endurmats og skodunar, pott pad sé ekki aeskilegt ad
fara i neinar kollsteypur i framhaldinu. I pessari vinnu parf ad
beina sérstakri athygli ad strakum i skdla, pvi ad stelpurnar koma i
rauninni geetlega tt 1 alpjé0legum samanburdi.

Kennarasamband Islands sendi fra sér tilkynningu { kjolfar
birtingar PISA-nidurstadnanna og kenndi sparnadi og adhaldi um
lakan drangur. Pad er rétt ad margir skélar eru i fjarsvelti midad
vid niverandi starfsemi beirra. En samt erum vid eitt beirra
OECD-rikja sem verja hvad mestu fé til grunnskélans.

A undanférnum tveimur aratugum hefur skélaskyldan lengzt
um ar og skélaario lika lengzt. Petta samsvarar pvi ad born séu
tveimur drum lengur i grunnskélanum en pau voru - og samt kunna
bau minna vid lok hans i grunnpattunum sem skipta svo miklu
mali upp & framhaldid { ndmi og starfi. Pad segir okkur ad pad eru
teekifeeri til hagraedingar; pad er heegt ad nyta timann i grunn-
skélanum betur, stytta skélann & ny sem 1id { vidleitni til ad skila
folki fyrr 1 stidentsprof og nota sparnadinn til deemis til ad borga
kennurum betri laun.

Ymislegt fleira hlytur ad purfa ad skoda. Margir kennarar
kvarta til deemis undan pvi ad stefnan um skéla 4n adgreiningar
setji pa i vonlausa stodu, med marga einstaklinga sem krefjast
mikillar athygli inni i bekk &4n peirrar adstodar sem parf. ba verda
burftaminni nemendur dtundan. Um leid kvarta foreldrar barna
me0 broskafravik margir hverjir yfir pvi ad sérskélar standi peim
ekki lengur til boda. Er pessi stefna endilega si eina rétta?

Og um leid og naudsynlegt er ad grandskoda skélakerfid geta for-
eldrar ekki vikizt undan pvi ad lita i eigin barm. Born purfa hvatn-
ingu og adstod heima fyrir — og ekki sidur ad peim sé innraettur agi
og virding fyrir skélanum sinum og ndminu. Pad er engin leid ad
gera pa krofu til kennara ad peir byrji 4 ad ala upp bornin 4dur en
haegt er ad fara ad kenna peim.

Skolakerfid okkar er lykillinn ad framtid pjédarinnar; ad Island
standi sig i alpjédlegri samkeppni par sem mannaudurinn skiptir
@& meira mali. Vio hofum alla burdi til ad reka skélakerfi { fremstu
ro0. P4 verdum vid lika a0 taka mark & vidvorunarbjollum eins og
beirri sem hringdi pegar PISA-nidurstédurnar birtust.
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Fyrri bok hofunda hlaut
badi Boksalaverdlaunin
og Fjoruverdlaunin.

bérarinn M. Baldursson myndskreytti.
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Gunnar Bragi og Kina

Gunnar Bragi Sveinsson, framséknar-
madur og utanrikisradherra, er mikill
dhugamadur um ad auka samskipti fs-
lands og Kina. [ vidtali vid Bloomberg-
fréttavefinn fyrir skommu 1ét Gunnar
Bragi hafa eftir sér ad hann vonadi

ad samband [slendinga og Kinverja
myndi styrkjast. Pa hefur rddherrann
marglyst pvi yfir ad pad
sé naudsynlegt ad hafa
friverslunarsamning vid
Kina. Pad eru hins vegar
ekki ekki allir jafn hrifnir
af auknum samskiptum o T
vid Kinverja. Nokkrir
pingmenn stjérnarand- -\. ¥
stodunnar dsamt sjalfsteedis- e
konunni Elinu Hirst hafa
lagt fram tillogu til
pingsdlyktunar um

afstodu sinni til pessa.

Engar leidréttingar

jafnraedis.
Ein

HALLDOR

mannréttindabrot Kinverja gagn-
vart Tibetum. Par er & pad bent ad
kinversk yfirvold standi fyrir skipu-
lagdri utrymingu a tibetsku pjédinni
og menningu hennar. Pa segir ad
[slendingar hafi sidferdislega skyldu til
ad benda kinverskum yfirvoldum 4 ad
vid saettum okkur ekki vid mannrétt-
indabrot peirra i Tibet. Frédlegt veeri
ef Gunnar Bragi gerdi grein fyrir

Pagd er ljést ad hofudstoll
namslana verdur ekki faerdur
K & Y nidur pratt fyrir ad pau séu
verdtryggd. Morgum finnst
a0 parna sé ekki geett

6. desember 2013 FOSTUDAGUR

er pingkona Samfylkingarinnar, Sig-
ridur Ingibjorg Ingadéttir. HUn reeddi
malid vid llluga Gunnarsson mennta-
malaradherra 4 pingi og sagdi ad ljost
veeri ad vegna harrar verdbdlgu yrdi
margt félk ad greida af [anunum fram
a grafarbakkann. lllugi sagdi ad menn

raun og veru nidurgreidd og ad i peim

haetti upp a 31 présent. P4
veeri lika rétt ad hafa {
huga ad pegar kemur ad
endurgreidslu lananna
pa greiddu menn eftir pvi
hvad peir hefdu i laun. Pad
gilti ekki um ibddaldn.
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yrdu ad hafa i huga ad namslan veeru {

veeri falinn styrkur med beinum

johanna@frettabladid.is

Er einkapjalfarinn tryggour?r“

TRYGGINGAR

C

—

Gudrdin
Ragnarsdottir
vidskiptavinur
likamsraektar-
stodvar

Pad bekkja pad allir sem hafa komid inn
a likamsreektarst60 ad par starfa einka-
bjalfarar. Menntun peirra og reynsla
getur verid mjog mismunandi en pad er
allt 6nnur umreeda. Einkapjalfarar eru
annadhvort starfsmenn likamsraektar-
stodvarinnar eda sjalfstaett starfandi.

Ef einkapjélfari er sjalfsteett starf-
andi greidir hann svokallad adst6dugjald
til likamsraektarstodvarinnar og greida
b4 vidskiptavinirnir honum beint fyrir
bjalfunina.

Fyrir rimum tveimur arum sidan slas-
adist eiginmadur minn alvarlega begar
hann var hj4 sjalfsteett starfandi einka-
bjalfara & einni af likamsraektarstoov-
um hofudborgarsveedisins. Slys gera
ekki bod 4 undan sér og pannig var pad
lika i pessu tilfelli. Pad kom okkur hins
vegar verulega 4 6vart pegar vid féorum
ao leita réttar eiginmanns mins til béta
vegna bess skada sem hann hafdi ordio
fyrir ad enginn var rétturinn. bannig var
mal med vexti ad likamsraektarst6din
taldi sig ekki bétaskylda par sem ekk-
ert tengt adstodunni vard til pess ad slys
hlaust af og einkapjalfarinn i sinni vinnu
var 6tryggour gagnvart vidskiptavinum
sinum. Eftir okkar eftirgrennslan er fri-
stundatrygging vidskiptavina su trygg-

ing sem baetir slys af pessu tagi og pa er
spurning hvort f6lk almennt sé med slika
tryggingu eda viti af pessu fyrirkomu-
lagi.

DPeir sem hafa nytt sér einkapjalfun
vita ad hun er ekki gefins og bvi meetti
eetla ad einkapjalfarar hefou rad & pvi
ad kaupa sér dbyrgoartryggingu. Mig
grunar hins vegar ad svo sé ekki og i stad
bess ad senda bréf & allar likamsraektar-
stodvar landsins dkvad ég ad skrifa opid
bréf par sem ég spyr: ,,Eru einkapjalf-
arar 4 pinni st60 tryggoir?“ Ef svario er
ja pavil ég hrosa pér sérstaklega fyrir
pba fyrirhyggju en ef svarid er nei hvet
ég big eindregid til ad gera pa krofu til
beirra einkapjélfara sem starfa 4 binni
stod ad fa sér dbyrgodartryggingu. I raun
finnst mér edlilegast ad pad sé gerd krafa
um ad peir einkapjalfarar sem starfa &
akvedinni likamsraektarstoo stadfesti ad
beir séu tryggdir.

Eins og fyrr segir gera slys ekki bod &
undan sér. Eg trui pvi ad starfandi einka-
pjélfarar leggi sig fram vid a0 tryggja
oryggi vioskiptavina sinna en pvi midur
dugar bad oft ekki til. Pad er pvi edlileg
krafa ad allir sjalfsteett starfandi einka-
pjalfarar séu med dbyrgdartryggingu ef
svo illa vill til ad slys beri ad hondum.
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Vioraeduslit 1 skoinn?

i DAG
Pawel Bartoszek
staerdfraedingur

Gunnar Bragi Sveinsson utanrik-
isrdoherra segir ad afturkollun
IPA-styrkja Evrépusambandsins
megi tilka sem vidreeduslit. bad
maé tilka pad bannig en bad er ekki
rétt talkun. Island heettir ad vera
umsoknarriki ad ESB ef Islending-
ar draga umsokn sina til baka eda ef
ESB dkvedur ad svipta Island stoou
umsoknarrikis. Hvort tveggja gaeti
gerst. En hvorugt hefur enn gerst.

Eg skil raunar vel hvers vegna
utanrikisrddherra er ad reyna
spinna pann prad ad ESB ,hafi
i reynd slitid vidoraedunum“ meod
framkomu sinni. Pad keemi mér
ekki & ovart ef petta stef yrodi end-
urtekio { Staksteinum, & Heimssyn-
arblogginu og { 60rum kérum sem
syngja { somu téntegund: Ad ESB
veeri { raun buio ad segja okkur upp.
Restin veeri bara formsatrioi.

bad veri nefnilega drauma-
stada fyrir Gunnar, rikisstjéornina
og flesta ESB-andsteedinga ef ESB
mundi loka 4 Island. P4 pyrftum vid
ekkert ad gera.

Bedid eftir Brussel

bad ma spyrja sig: Hvers vegna
hefur bessi stjorn flokka sem badir
eru métfallnir ESB-adild ekki begar
akvedid ad draga ESB-umsdknina
til baka? Svarid er nokkud augljést.
brétt fyrir ad afgerandi meirihluti
pingmanna beggja flokka hafni
ESB-vidraedum eru innan stjérnar-
lidsins einnig bingmenn sem vilja
ljuka peim, til deemis Ragnheio-
ur Rikhardsdéttir og Vilhjalmur

Bjarnason. Engin rikisstjérn vill
hefja kjortimabilid & pvi a0 fara
ad klofna i atkvaedagreidslu. Pess
vegna dreymir rikisstjérnina um ad
Evrépusambandio sjalft segi okkur
ad snafa. A0 ESB skeri stjérnina dr
snorunni.

Styrkjafallid vonbrigdi

Akvoroun ESB ad heetta ad borga
okkur pa adlogunarstyrki sem eftir
sto0u kemur samt eilitid 4 6vart.
Hin er eflaust skiljanleg, bvi erf-
itt er a0 réttleeta fyrir evrépskum
skattgreidendum ad fjarmunum
beirra sé vel varid til ad greida fyrir
inngongu rikis par sem forsaetisrad-
herra, utanrikisraoherra og forseti
tala allir gegn adild. En audvitad
er hin ekki géo ut fra islenskum
hagsmunum. EkKi fremur en bod-
adar refsiadgerdir 4 hendur Islandi
i makrildeilunni. Eg nefni pad pvi
okkur Evrépusinnum heettir stund-
um til ad setja okkur of mikid { spor
annarra. Vid eigum ekki endilega
ad fagna bvi pétt ESB borgi okkur
ekki pening. Jafnvel p6tt vid getum
kennt framséknarmanni um pad.

Hvattur til afglapa
Adeins til ad verja Gunnar Braga,
bvi teekifeerin gefast ekki alltaf. I
vikunni var pad rifjad upp ad hann
hefdi 4 sinum tima, sem 6breyttur
bingmadur, 6skad pess ad leynd yroi
aflétt af vinnuskjolum um samn-
ingsmarkmio Islands i sjavarutvegi
og landbinadi. Nd hafi hann hins
vegar hafnad sambeerilegri beioni,
med visan til pess ad afnam leynd-
arinnar geeti skadad islenska hags-
muni, ef Islendingar myndu einvern
tima kjésa a0 halda vidreedunum
afram. Niverandi stjérnarandstaed-
ingar voru fljétir ad benda & bennan
vidsnining.

J4, ja. bPad m4 alltaf nia stjérn-

Pess vegna dreymir

rikisstjérnina um ad
Evrépusambandid sjalft segi
okkur ad snafa.

malamanni um nasir ef hann segir
Aiapril en B i mai en menn zettu ad
fara varlega i pad hvers peir 6ska
sér. Pad er engin astaeda til ad hvetja
Gunnar Braga radherra til ad fara
ad haga sér heimskulega og skada
samskipti okkar vid adrar pjooir
bara vegna pess a0 Gunnar Bragi
bingmadur vildi gera pad. Kannski,
vonandi, munum vid einhvern tima
halda afram med bessar vidraedur.
Og b4 styrkir birting vinnuskjala
sem syna peelingar embeattismanna
okkar arid 2012 ekki samningsaf-
stodu okkar. Og ekki eykur hin
heldur traverdugleika okkar gagn-
vart vidsemjendunum.

Bidum
Stundum barf ad syna polinmeedi.
bad er dgeett ad stjornin hafi ekki
dregid umséknina til baka strax
heldur sé ad pveelast med malio, aetli
sér ad skila 6parfa skyrslu og svo
framvegis. Astaedan er, eins og 4dur
sag0i, ad stjornin vill kaupa tima.
EKkKki get ég séd ad skyrsla stjérnar-
innar um stodu vidrsedna geri ESB-
sinna 4 pingi a0 ESB-andstaedingum
eda 6fugt. Von ESB-andstaedinga er
st ad ESB geri eitthvad sem haegt
verdi ad tilka sem slit vidreedna.
Svo lengi sem menn fara ekki ad
bita i p4 illa hnyttu flugu getur petta
haldid svona &fram bangad til stutt
verdur i naestu kosningar og ein-
hver evrépusinnadri stjéorn tekur
vi0. Neesti utanrikisraoherra getur
bé haldid 4fram med vidreedurnar
an sérstaks sampykKkis pingsins. Eg
meina, peim var aldrei slitid.

Notaleg stemning,
yndisleg augnablik...
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Ertu ekkert hraedd?

bad er ekki alveg bad sama;
ad vita og ao skilja. I sjo ar
hef ég unnid i Kvennaat-
hvarfinu og 4 beim tima hef
ég leert margt um heimilis-
ofbeldi og &hrif bess 4 born.
Eg hef setio, kannski ekki
hundrad milljén fundi (en
mér finnst stundum ad pad
hljéti ad vera neerri lagi),
fyrirlestra og raostefnur, hef
lesid 6tal skyrslur og grein-
ar um mélid, horft 4 freedslu-
myndir og hangid 4 netinu
timunum saman vid ad afla
mér pekkingar. Eg hef talad
vi0 hundrud kvenna sem hafa biio
vio ofbeldi baedi sem born og 4 full-
ordinsdrum og sem hafa alid upp
sin born 4 ofbeldisheimilum. Eg hef
talad vid morg af pessum bornum.

Sumt af pessu hefur skilad mér
pbekkingu, annad sidur og ég geri mér
ekki grein fyrir pvi hveneer ég leeroi
hvad um &hrif ofbeldis 4 born en ég
man ndkvaemlega hveneer ég skildi.

Pad var vetur, pbad var dimmt og
pad rigndi. Eg var a0 tygja mig til
heimferdar tr athvarfinu. Pad var
hlytt og fjorugt inni { hisinu og pad
var a0 bresta & pitsuveisla. Einn
strdkurinn var ésattur vid pad ad
ég veeri ad fara og var greinilega
bdinn ad gleyma pvi ad ég hafoi
purft ad skammast adeins i honum
fyrr um daginn. Hann spurdi hvort
ég aetladi ekki ad borda med peim og
ég sagdi honum ad ég veeri ao fara
heim. Hann vard undrandi og svolitid
skelkadur. ,,Heim“, sagdi hann, ,ertu
ekkert hreedd?“ Og ég horfdi { brin-
ustu augu { heimi og attadi mig 4 pvi
ad pau hofou séd ymislegt sem veeri
bannad bornum ef pad veeri sjon-
varpsefni. Pau h6fou séd svo hreedi-
lega hluti a0 ég gat ekki imyndad
mér b4, gat ekki imyndad mér ang-
ist hans og 6tta.

I

KYNBUNDID
OFBELDI

Sigbrudur
Guomundsdottir
framkvaemdastyra
Samtaka um
kvennaathvarf

=) Pau eru hradd
vio a0 koma heim
en lika hraedd vio ao
fara ad heiman...

Skelfingu lostin

Og mig langadi til ad
atskyra fyrir honum ao
vissulega veeri ég pinu-
1itid skelkud & hjélinu {
myrkrinu, sérstaklega
bar sem ég hafdi trassad
ad setja almennileg 1j6s
4 bad en ad heima hja mér veeri
ekkert a0 o6ttast. A0 pbannig séu
heimili; par eigi f6lk ekki ad 6tt-
ast neitt hversu hraedilegur sem
heimurinn er fyrir utan. Mest af
6llu langadi mig til ad lofa honum
a0 naest pegar hann faeri heim, pa
byrfti hann ekki ad vera hraeddur
en pad loford hefoi ég ekki getad
stadid vio.

betta kvold skildi ég loksins
almennilega a0 a Islandi bda born
sem eru hraedd vio ad fara heim.
Pau eru skelfingu lostin 1 eldhdsinu,
i stofunni og undir seenginni sinni.
Pau eru hraedd vio a0 koma heim
en lika hreedd vio ad fara ad heim-
an af pvi ad pad getur svo hreedi-
lega margt gerst & medan pau eru
i burtu. Kannski gerist einmitt pad
skelfilegasta af 6llu pegar pau eru {
orygginu a skoélal6dinni, ad paufast
yfir Kringlumyrarbrautina i siddeg-
isumferdinni eda alein 4 heimleid {
straetod.

I barnaséttmala Sameinudu pj6o-
anna, sem logfestur hefur verio &
Islandi, segir a0 vernda skuli 61l
born gegn hvers kyns ofbeldi, mis-
notkun, skeytingarleysi og van-
raekslu. Pad markmid hefur okkur
ekki tekist ad uppfylla.

|
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PISA vangaveltur

Pbad er gott til pess ad vita MENNTUN

ad nemendum lidur vel {
skélanum okKkar.

bad er gott til bess
ad vita a0 einelti hefur
minnkad i skélanum okkar.

bad er gott til pess ad
vita a0 nemendur okkar
njéta jafnréttis til nams.

Annad er ekKi eins gott. Jérunn

Pad er ekki til nein Tgmasdéttir
patentlausn 4 vanda skéla- famhaldsskla-

kerfisins en bad eru 6rugg- kennari
lega til rao til drbéta. I
morg ar hafa fjolmargir skola-
menn og -konur bent 4 meinin og
komid med tillogur sem geetu ordid
til béta en atid verid 4 eintali vid
témid. Pad hlustar enginn.

b6 svo faglegt, fallegt og brott-
mikid starf sé unnid i skélum
landsins og allir séu ad vinna
af alid og metnadi pa feer skola-
kerfid okkar falleinkunn enn einu
sinni. Vid verdum ad horfast { augu
vid pa stadreynd og bregdast vio
henni. Pad sem parf ad gera er aug-
1j6st. baod parf ad leggja til hlidar
pélitiskan rétttrinad, sem aldrei
hefur nao ad skapa gott kerfi, setj-
ast niour, skoda, greina og meta
vandann iskalt, setja metnadar-
full og raunhaef markmio og préa
ferli og leidir ad pbeim. Vid veroum
ad spyrja okkur ad pvi, hvad vio
eigum vid med ordinu menntun —
er allt f6lk med préfgradu mennt-
a0 folk? — hvernig menntakerfi vio
viljum hafa, hvad vid viljum ad
bornin okkar leeri, hvad vid vilj-
um ad bornin okkar kunni ad nami
loknu. Hvernig einstaklinga viljum
vid méta til ad skapa hér mennskt,
vel menntad samfélag.

Lifandi afl

Ef viod viljum { einlaegni og einuro
skéla an adgreiningar og skoéla
fyrir alla verdum vid ad axla pbé
abyrgo og skapa vidunandi ndms-
umhverfi fyrir alla nemendur og
kennara. Ef vid viljum { einleegni
og einurd skapa gédan skéla vero-

=) Kennarastarfio
pbarf ad verda eftir-
sOknarvert...

um vid ad axla pa abyrgd
og bj6da kennurum mann-
seemandi laun. Kennara-
starfid parf ad verda eft-
irséknarvert ekki bara
vegna sumarleyfisins. Pad
parf ad skoda inntak kenn-
aranamsins, auka veegi
islensku, staerdfreedi og raun-
greina. Adferdafraedin ma ekki
drekkja fagkunnattunni i kenn-
arandminu.

bad parf ad skoda ndmskrar
skélanna, ndmslysingar og nams-
markmid. Pad parf ad spyrja hvort
edlilegt sé ad bad sé 6hindrad,
frjalst fleedi nemenda Gr grunn-
skola yfir i framhaldsskéla sem
skapar sidan vanda framhalds-
skélans bzedi hvad vardar fall
nemenda og brottfall. Pad parf ad
skoda hvort grunnskélarnir 1idi
fyrir pbad a0 vera i forsja sveitar-
félaganna. Pad parf ad skoda hvort
skélinn sé 1 takt vid pa verold sem
hann hreerist 1.

Spurningarnar eru mymargar
og fjolmargt sem parf ad gaum-
gaefa. En eitt er alveg vist. Skél-
inn batnar ekki vid pad, ad sifellt
sé verid ad krukka i hann ein-
gongu med sparnad ad leidarljosi.
Hann batnar ekki heldur vid pad
a0 kennarar séu hafdir & 6seem-
andi launum eftir langt og strangt
haskélanam. Skélinn parf ad vera
lifandi afl, sikraumandi deigla,
spegill vaxandi og metnadarfulls
samfélags. Skélinn parf ad njéta
virdingar og ndm barf ad vera
eftirséknarvert. Skélinn parf ad
sinna pérfum og ahuga allra sinna
nemenda. Allt kostar petta mikla
vinnu, mikinn metnad, mikid
areedi, mikinn dhuga, mikla fag-
mennsku. Og ekki hvad sist, pen-
inga.
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Ar4sin 4 {slenska menningu

MENNING Vid erum komin
§ & undarlegan
stad sem bjoo,
sem samfélag,
begar bad parf
aod feera rok fyrir
naudsyn bess ad
halda dti Rés eitt;
begar vid purf-
um jafnvel ad
berjast fyrir lifi
hennar. Rikisut-
varpid héf gongu
sina { desemberménudi 4rid 1930,
pa var Island fateekt land, en pj6din
augljéslega rik { anda og metnadi.
Pad hefdi dreidanlega verid audvelt
reikningsdeemi ad syna fram & ad
jafn fateek pj6o hefdi ekki efni 4 ad
reka utvarp; en pau ,,skynsomu“
rok hofou ekki sama addréattarafl
4rid 1930 og nuina. Islendingar virt-
ust b4 einfaldlega gera sér grein
fyrir pvi a0 fataekt er ekki alltaf
meeld { peningum, heldur &standi,
reisn; gerou sér grein fyrir pvi ad
rikideemi pjédar er geymt i menn-
ingu hennar.

Jon Kalman
Stefansson

rithéfundur

Leidin til fataektar

Rikisttvarpid hefur verid rodd
pbj6oarinnar i riflega attatiu ar. I
attatiu ar hefur pad tekio upp rodd
okkar og utvarpad henni &n bess
a0 hugsa um hverjir sitja vio vold;
eda sett sérstaklega fyrir sig hvada
skodanir barust med roddunum.
Ras eitt geymir pess vegna rodd
pjédarinnar, hin geymir vidtol vid
longu d&io félk, pistla pess, hug-
leidingar og sogur. Pad er vegna
Résar eitt ad vido hofum adgang
a0 fortid pjédarinnar. Ras eitt er
pvi allt 1 senn: rodd okkar, and-
ardrattur og minni. Hin geymir
fortidina, hin dtvarpar henni, en
er jafnframt stoougt ad taka upp
samtima sinn, og vista hann fyrir
framtidina. bannig hefur Rés eitt
i ram &ttatiu ar sameinad fortio,
nitio og framtid. Ef vid klippum
nina i 6geefu okkar og skammsyni
a pennan brad, verda afleidingarn-

ar alvarlegri en vid gerum okkur
grein fyrir. Vid missum eitthvad
mikilveegt. Og veroum fataek bj6o.

Arin eftir hrun hafa verid dapur-
leg fyrir islenska fjolmidla, eink-
um fyrir dagbl60in sem hafa aldrei
verid jafn ryr, undirmoénnud, og/
eda i eigu hardra hagsmunaafla.
Gagnrynin umrada hefur 1idid
mjog fyrir pbad, sem eru alvarleg
tidindi fyrir 1yoreedio; bvi minni
og grynnri umraeda, pvi veikara
lyoreedi. Rikisutvarpid hefur verid
1j6si0 1 fjolmidlaumhverfinu, bddar
rasirnar, en ég nefni nina sér-
staklega Rés eitt med sinn Spegil,
sina pistlah6funda { battum 4 bord
vid Vidsja. Vid vitum hins vegar
a0 innan ndverandi rikisstjorn-
arflokka hefur lengi geett tolu-
verds 6pols gagnvart gagnryninni
umraedu Rikisdtvarpsins; lengst
hefur p6é pingmadur Framséknar,
og formadur hagraedingarhodpsins,
Vigdis Hauksdéttir, gengid. Pad er
bvi midur 6peaegilega mikill sam-
hljémur milli hétana hennar i gard
RUV og nidurskurdanna miklu;
sem vekur upp 6notalegar grun-
semdir um ad peir sem nu stjérna
landinu 1idi illa adrar skodanir en
sinar. Og refsi beim sem halda uppi
sterkri gagnryni.

=>»Mikill
niour-
skurdur og
grof aofor
gagnvart
Rikisatvarp-
inu er ekk-
ert annao
en aras.

Hin vanhelga prenning?

bratt fyrir erfida tima eftir hrun
hofum vid haft geefu til ad halda
ati fjolradda Gtvarpi sem hefur
rimad allar skodanir, og bodid upp
a oOteljandi paetti um ténlist, pj6d-
freedi, heimspeki, gardraekt, vio-
tol vio félk, peetti fyrir born; fjol-
radda dtvarp mannad starfsfélki
med brennandi metnad. Eru beim
timar virkilega lidnir? Islands
6hamingju verdur allt ad vopni;
rikisstjérnarflokkarnir virdast
alls ekki skilja 4byrgd okkar hér
og nu gagnvart islenskri menningu
- og bad sama gildir pvi midur um
sjalfan utvarpsstjéorann, Pal Magn-
dsson. Pessi prenning, flokkarnir
tveir og Pall, skilja ekki, eda loka
béa augunum fyrir pvi, ad ef vio
sinnum ekKi islenskri menningu af
fullum punga, b4 dofnar hin med
ofyrirsédum afleidingum fyrir
framtidina. Islensk menning er
sterk, en hun lifir samt ekki nema
henni sé sinnt af alid og krafti.
Mikill nidurskurdur og grof adfor
gagnvart Rikisutvarpinu eru ekk-
ert annad en ards. Rés eitt hefur
i 4ttatfu ar verio hryggjarstykki
i islenskri menningu. Aras a
Ré4s eitt er bvi einfaldlega 4rds 4
islenska menningu.

borgarstjora.

L AKKAR TIL
VERS VINNUDAGS

Regina Asvaldsdéttir settist { stdl baejarstjéra & Akranesi,
fyrst allra kvenna, 1 upphafi pessa drs. Adur hafdi hdn
haldid um otal praedi i Radhusi Reykjavikur, undir lokin
sem yfirmadur atta pusund starfsmanna og stadgengill
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HELGARBLAD
FRETTABLADSINS

Omissandi hluti af godri helgi

FRETTABLADID R HELGARBLADID

Astandid minnir &
appelsinugulu byltinguna

Allt hefur logad

i métmaelum |
Ukrainu fra pvf
Janukovitsj forseti
akvad ad haetta vid
samstarfssamning
vid Evropusam-
bandid.

. EE—
.

Madur er mella i manud

Eirikur Gudmundsson rithofundur
sem hefur verid tilnefndur til [slensku
békmenntaverdlaunanna fyrir bokina 1983
segist hryggur yfir drasum stjornvalda a
islenska menningu, klofningnum hja
bjédinni og samstoduleysi.

Allir hafa eitthvad ad fela

EH Stéra Vodafone-malid vekur margar
spurningar um netoryggi. Fair kj¢sa ad
nyta sér dulkddunarvarnir sem eru i bodi
og tiltolulega einfaldar i notkun.
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RUV og umbodsmadur
Alpingis a vaktinni fyrir alla -
nema fyrir heyrnarskertar

Utvarp og sjénvarp allra
landsmanna hefur aldrei
uppfyllt skyldur sinar
vi0 heyrnarskerta eing
og log gera rad fyrir. I
16gum landsins er 6heim-
ilt ad mismuna f6lki eftir
stétt, stoou eda efnahag.
Hvernig getur RUV leyft |\,
sér ad hundsa landslog
blygdunarlaust fram til
bessa dags?

A undanférnum arum
hafa rikisreknir ljésvaka-
miodlar { ndgrannaléndum okkar
virt pau sjalfsogdu mannréttindi
al tryggja adgengi med textun
fyrir alla &n bess ad undanskilja
beinar dtsendingar eda frétt-
ir. Fyrrverandi bladamadur hja
RUV, Gisli Alfgeirsson, greindi
fra pvi i fréttabladi Heyrnar-
hjalpar (3. tbl,, des. 2012, bls.

14) a0 RUV eetti audvelt med ad
texta fréttir og kostnadurinn
veeri 6verulegur. Par segir hann:
»Vilji er allt sem parf.“ P4 hefur
umbodsmadur Alpingis tekid vid
itrekudum kvoértunum um malio,

i

4n drangurs fyrir heyrnarskerta.

Eg hefdi haldio ad hans verksvid
veeri a0 sja um ad 16g veeru ekki
brotin og mannréttindi veeru
virt. Ahugavert veri ad heyra
hans rokstudning 4 opinberum
vettvangi fyrir afstédu sinni {
bessu mali.

Mikio hefur veriod reett um
a0 efla purfi islenska menn-
ingu og skellti Alpingi 4 nef-
skatti til a0 efla hana i gegnum
RUV. bar sem RUV var ordio
almennt hlutafélag striddi pao
gegn logunum ao setja a nef-
skatt en pa bra Alpingi undir sig
betri feetinum og breytti bvi tr
HF i OHF - sem gerdi pao allt
saman loglegt. Par fyrir utan
pbiggur RUV auglysingatekjur
asamt framlagi af fjarlogum.
Engin furda bott peir eigi fyrir
haskerpusjonvarpstaekjum og
t6lum upp & marga milljarda.
Enginn fjarskortur pegar ha-

Led-ljos, verd fra kr. 995
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Hitabrisar, verd fra kr. 3.500
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Rannveig
Magnusdottir
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skerpa er annars vegar.
Reglur voru settar um
skyldutextun 4 allt Gtlent
efni og er bad par med
komid { forgang en um
leid er lokad 4 mikilveegt
islenskt efni fyrir heyrn-
arskerta.

Gedpottadkvordun
Frétta- og menningar-
beettir 4 bord vid Kast-
1j6s, Utsvar og Kiljuna
eru ekki textadir. Svo
ekki sé talad um mikilveega
hluti & bord vid stefnuraedu for-
saetisraOherra. Pad er gedpotta-
akvoroun starfsmanna RUV sem
reedur pvi hvada islenskir paettir
eru textadir. Hvad pa vedur-
fréttir, jafnvel pegar évedur
geisar. Skyldi petta efla islenska
menningu og uppfylla kréfur
um almannavarnir? Hefur pa
nefskatturinn borid tileetladan
arangur fyrir alla? Hvad veldur
bvi begar teekni er augljéslega til
stadar ad textad efni er skammt-
ao ofan i heyrnarskerta?

Fjoldi heyrnarskertra og
peirra sem purfa a textavarpi
ao halda er talinn vera um
40-50.000 manns og fer ort vax-
andi. Hvernig getur RUV tekid
sér pad vald ad velja og hafna
fyrir heyrnarskerta? Hvernig
getur pad V16geng1st hja rikis-
reknum fj6lmioli 4 bord vio RUV
ad beinlinis valda einangrun
heyrnarskertra, rétt eins og um
sakamenn sé ad reeda?

Hvert geta heyrnarskert-
ir sndiod sér ef umbodsmadur
Alpingis tekur ekki & malinu?
Hvad skyldi mannréttindadém-
stéll Evrépu segja ef til hans
yroi leitad? Atti ekki ad vera for-
gangsmal ad leysa gislana ur ein-
angruninni sem vidgengist hefur
fram til pessa — 40ur en radist er
i haskerpusjonvarpstol og teeki?

Hinn 19. juli sl. birtust eftir-
farandi upplysingar fra Pali
Magntssyni dtvarpsstjora: ,,Si0-

'ﬂ

Gongustafir,
verd fra kr. 9.995
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Hufur, verd fra kr. 5.995

=) Fjoldi heyrnarskertra og
peirra sem purfa 4 texta-
varpi ad halda er talinn vera
um 40-50.000 manns og fer
ort vaxandi. Hvernig getur
RUV tekid sér pad vald ad
velja og hafna fyrir heyrnar-
skerta? Hvernig getur pao
vidgengist hja rikisreknum
fjolmidli 4 bord vid RUV ad
beinlinis valda einangrun
heyrnarskertra, rétt eins og
um sakamenn sé ad raeda?

ustu prjud 4rin, fra 2009, hefur
rekstur RUV verid i goou jafn-
veegi — med hagnadi upp 4 45
m.kr. ad medaltali 4 ari.“ bao
skytur pvi skokku vid ad ekki
sé heegt a0 texta islenskt efni ad
fullu, rétt eins og gert er med
allt erlent efni. Forgangsrodunin
virdist p6é m.a. birtast { yfirbodi
4 syningum 4 ipréttaleikjum vid
einkareknar stodvar a boro vid
Sto0 2.

Dessi meodferd 4 heyrnarskert-
um er til hdborinnar skammar
fyrir land og pjod og krefst leid-
réttingar strax. Allt sem parf er
vilji og sidferdi. Hvort er mikil-
vaegara ad skila hagnadi hja RUV
eda pjonusta alla landsmenn med
peim heetti sem RUV ber ad gera
samkvaemt 16gum?

Eg skora & alla heyrnarskerta
a0 hafna medferdinni og krefjast
réttleetis & vid adra landsmenn,
an gedpoéttadthlutunar textavarps
i smaskommtum. Nu loksins eru
fréttir textadar en b6 bara fréttir
- ekKki fréttatengdir peettir &4 bord
vid Kastljés eda vedurfréttir.
Latum ekki bjéda okkur ad lata
stinga upp 1 okkur snudi og segja
vio okkur: ,,Svona, petta er alveg
négu gott fyrir ykkur. Hafid
ykkur bara haeg.“ Eda eru mann-
réttindi bara munadur fyrir pa
sem glima ekki vio fatlanir?

Ennisbond og hofudklitar
ymsir litir, merino ull og fleece,
verd fra kr. 2.995

Hanskar,
verd fra kr. 6.995

Is

Lonsi

ALPARNIR

HREYFING ¢ KRAFTUR ¢ AN/EGJA
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Hvao er lesblinda?

Lesblinda er ekki med-
feedd, ekki sjukdémur sem
folk feer eda er med - les-
blinda er arangur mis-
heppnadrar lestrarkennslu.
Peir, sem hugsa i privio-
um myndum, eru sagdir
lesblindir pegar lestrar-
kennsla bpeirra, byggd a

hljédun boékstafa og hljéd- giuria

myndum orda, gengur Kristjansson
> ' sdlar- og uppeldis-
sem byggé er a merqug- freedingur og
armyndum orda, er peim Davis-radgjafi

ekki upp. Lestrarkennsla,

naudsynleg til &rangurs.

Myndhugsandi leera lestur med
pvi ad upplifa merkingu orda.

Tungumalid er manngert verk-
feeri préad til samskipta og mél-
notkunin er pvi laerd feerni en ekki
medfeeddur heefileiki eda edlis-
leegur. Aftur 4 méti er skynjun
okkur medfzedd eda edlislaeg - vid
upplifum ad vera til og upplifum
tengsl vid umhverfid - ,lesum“
umhverfid - okkur til bjargar og
afkomu. Skynjun leidir af sér hugs-
un og hugsunin gerir okkur feert ad
leysa verkefni — gera 6pekkta hluti
bekkta og gera sidan pad pekkta
6pekkjanlegt!

A0 upplifa skynjun er pvi reynsla
sem leidir af sér skynsemi, vit eda
greind. Madurinn er ekki med
viti borinn, ad vita og pekkja er
afrakstur reynslu - an reynslu er
engin bekking. Pad sem vid upp-
lifum ekki hefur enga merkingu
fyrir okkur. Skynjun og upplifun
veruleikans gefur okkur merk-
ingarmyndir — merkingarmyndir
sem eru naudsynlegar maltokunni.
Ad tala er ad segja fra pvi sem vid
hofum upplifad. Vid munum eda
endurlifum fyrri reynslu i hugan-
um og leerum hljédmyndir fyrir
merkingarmyndir reynslunnar.
Upplifun merkingar og hugsun eru
forsendur talméls sem sidan leidir
af sér ritmal. Méltakan hefst med
talmalinu, — hlustun og tali, - en
notkun ritmals, - lestur og ritun, —
er lokapatturinn. An lestrar er mal-
takan ekki fullkomnud.

Lesblinduleidrétting
Myndreen skynjun og myndhugs-
un er okkur medfzedd en pegar vid

MENNTUN

=) Lesblindan er
lzerd og peir sem laera
hana eiga pa nadar-
gafu ad geta hugsao

] i myndum - upplifad
hugsanir sem mynd-
skeio.

leerum ad tala forum vid
ad hugsa i oroum eda hlj6o-
myndum orda i stad merk-
ingarmynda. Hlj6omyndir
orda eru sidan vardveittar
i ritudu mali eda sjonmyndum sem
radad er saman ur tdknum - bok-
stofum.

Born leera ad tala i fadmi fjol-
skyldunnar. ,, Kennslan“ er 6form-
leg og stjornast mest af ahuga og
getu barnsins. Pegar bornin koma {
skola, hefst formleg lestrarkennsla.
Ollum eru ztlud somu v16fangsefn1
somu adferdir og sami drangur 4
sama tima.

Flestum farnast vel, en pé eru
alltaf nokkur sem sj4 litinn 4rang-
ur. Kennslan hentar peim ekki, pau
leera ekki a0 lesa, pau laera ad geta
ekki leert ad lesa - bau leera ad vera
lesblind.

Myndrzen born, sem ekki njéta
lestrarkennslu vid heefi, nd ekki
valdi 4 lestri og eru s6go lesblind.
Pau lenda sidan { afleiddum erf-
idleikum pegar fram i seekir og
nadmsarangur byggist & meir a
lestri namsbdka. Getur pa svo farid
ad g6dir ndmsmenn gefist upp og
hverfi fra ndmi, jafnvel ad radi
skélans.

Dad er aldrei of seint fyrir mynd-
hugsuodi, sem hafa ,leert* lesblindu,
a0 fara i endurhafingu - losna vio
lesblinduna og fara ad njéta heefi-
leika sinna.

Lesblindan er leerd og peir sem
leera hana eiga pa nadargafu ad
geta hugsad { myndum - upplifad
hugsanir sem myndskeid.

Med lesblinduleidréttingu mé
nda fullkomnum tékum & lestri og
Gtryma pannig ,,lesblindunni“.

Lesblinduleidrétting hentar
6llum, sem ekki hafa notid lestrar-
kennslu vid heefi og eru pvi sagdir
lesblindir.

Fjolmenning og
faglegt skolastarf

Nyverid birtist { dagbladi TRUMAL

\

vidtal vid médur nemanda
i grunnskdla. Médirin geroi
athugasemd vid ad barnid
hennar hefdi ekki fengid
pba kennslu sem pvi bar a
medan meirihluti &rgangs-
ins fér { fermingarfraedslu-
ferd &4 vegum kirkjunnar.

Hér er ekki um nyjar frétt- johann

ir ad reda. Grunnskélar Bjsrnsson
hafa allt of oft fornad fag- ennari og stjornar-
mennskunni med bessum madur i Sidmennt

heetti. Born sem ekKki til-

heyra steersta trifélaginu hafa
allt of oft purft ad maeta afgangi i
grunnskélum landsins, grunnskol-
um sem logum samkvaemt eiga ad
vera fyrir alla.

A sidasta ari fermdust 209
born borgaralega. I fermingar-
fraedslunni barst reglulega i tal
hver stada beirra innan grunn-
skoélans veeri. Fyrir utan keeru-
leysi grunnskdlanna pegar kemur
ad fermingarfraedsluferounum &
skoélatima hofdu morg barnanna
adra og dapurlegri ségu ad segja
ar islensku skélastarfi. Sum peirra
nefndu pad sérstaklega ad paod
veeru kennarar { skélunum sem af
einhverjum 4steedum spyrou nem-
endur ad pvi hvort pau atludu ad
fermast. Pegar fermingarborn Sio-
menntar ségoust aetla ad fermast
borgaralega var pess oft krafist
ad pau utskyrou hvad i pvi feelist.
Nokkur barnanna ségdu mér ad pau
hafi atskyrt pad eftir bestu getu en
kennararnir sogou eftir Gtskyring-
ar peirra ad peir skildu samt ekki
pbessa borgaralegu fermingu. Einn

=» BOrn sem ekki
tilheyra staersta tru-
félaginu hafa allt of
| oft purft ad mata
afgangi i grunnskol-

'}, um landsins, grunn-
skolum sem 16gum

samkvamt eiga ad
vera fyrir alla.

drengurinn sagdi mér ad
honum hafi sdrnad vid-
brogd kennarans vegna pess ad
hann vissi ad kennarinn vildi ekki
skilja at 4 hvad borgaraleg ferming
gengur og hvers vegna atti hann
ba ad vera ad spyrja. bPao er ekki
gott og pvi sidur gaman ad vera 13
ara nemandi { skyldunami og purfa
ad eiga samskipti vid jafn énaergaet-
i0 og illa faglega statt folk.

N stefnir { ad um 300 born ferm-
ist borgaralega i vor og ég vona ad
kennarar i grunnskélum landsins
geri sér grein fyrir pvi ad vio bium
ekki eingongu i fjolmenningarlegu
samfélagi par sem f6lk er misjafnt
og ma vera pad, heldur kemur
kennurum og 60rum starfsmonn-
um grunnskélanna ekki vid hvort
born etli sér ad fermast eda ekki.
Menntamalaraduneytio setti fyrr a
besu ari fram reglur um samskipti
skola og trifélaga 4 6llum skola-
stigum. I peim reglum segir medal
annars: Eftir fremsta megni skal
fordast ad nemendur og foreldr-
ar séu settir i pa adsto0u ad purfa
a0 gera grein fyrir lifsskodunum
sinum. Hofum pad { huga.



CAEG

FAVOLA PLUS

:

WAEG

AEG hefur aldrei brugoist
addaendum sinum pegar
kemur ad kaffivélum.

Eigum fj6lbreytt urval af
klassiskum kaffivélum.
Flottar og paegilegar
gaedavélar sem duga vel
0g lengi.
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Vélin notar hylki med sérvoldu kaffi
fra LAVAZZA — Cappuchino, Cafe
Latte, Espresso, Americano

— alltaf ferskt og frabeert.

Litil, nett og pottpétt
kaffivél natimamannsins.

NIVONA g

Astrida i kaffigerd

Pessi hagaeda kaffivél svarar
Ollum krofum kaffigeedinga.

Frabar sjalfvirk kaffivél
til heimilisnota og i vinnunni.

Svissnesk/pysk nakveemni.

Tefal POTTAR&PONNUR

Jamie Oliver W TAR SNILLD!
L “.# o :

LEIRPOTTARNIR .

fra Emile Henry

Alltaf glaesilegir og
spennandi & matarbordinu.

Fronsk leirvara.
Fronsk matarmenning.
Betra bragd og

meira neeringargildi.
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Opid virka daga fra kl. 10-18
og laugardaga fra kl. 11-15
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Villandi um

Fréttablaodio fjalladi

um utangardsfélk i sid-
asta helgarbladi og svo

i manudagsbladinu. bar
var reett vio formann
velferdarrads og fram-
kvaemdastjéra pjénustu-
midstodvar Midborgar og
Hlioa.

Ekki visad fra?

undir fyrirségninni: VG
,EKKi fleiri heimilislaus-

um visad fra“ og var par visad

til pess ad opnad hefur verid

FRJALSI

SAMFELAG

Porleifur
p : . Gunnlaugsson
I'helgarbladinu var grein yaraporgarfulltrai

annad neyodarskyli fyrir
karla, til bradabirgoa.
Fyrirsognin er villandi,
pvi um er ad reeda rymi
fyrir fimm manns (eins
og kemur reyndar fram
sidar { fréttinni), en fyrir
liggur ad fleirum hefur
verid visad fra Gistiskyl-
inu i 4r og allt ad sjo
karlar hafa til ad mynda
gist fangelsi af pessum
sokum. Pad ma pvi buast
vio pvi ad 4fram verdi

félki visad fra neydarskylum.
I fréttinni eru eftirfarandi

LIFEYRISSJOBURINN

- Margverdlaunadur lifeyrissjodur

ummeeli hofo eftir Bjork Vil-
helmsdoéttur:

,En pad er forgangsmal ad
koma { veg fyrir ad menn purfi
ao sofa tti. Pad hefur alltaf verio
stefna okkar.“

Utangardsmenn hafa purft ad
sofa tti allt petta 4r og reyndar &
sidasta ari lika. Bjork og félagar
voru fyrr 4 4rinu biin ad hafna
pvi stadfastlega ad fjolga plass-
um, en skiptu um skodun nyverio
vegna mikils prystings, b6 pannig
ad ekki verdur 6llum tryggo gist-
ing. Yfirlysing Bjarkar hvad petta
vardar er pvi veegast sagt villandi.

Frjalsi lifeyrissjédurinn var nylega valinn besti lifeyrissjédur
Evrépupjéda med undir milljon ibua af fagtimaritinu Investment

Pension Europe (IPE).

Sjédurinn hefur hlotid fjolmorg alpjédleg verdlaun:

2013 - Besti lifeyrissjodur Evropupjoda med undir milljon (bua
2011 - Bestilifeyrissjodur & islandi
2010 - Besti lifeyrissjédur a islandi
2009 - Besti lifeyrissjodur & [slandi
2005 - Besti lifeyrissjodur Evropu { bemaflokknum Uppbygging lifeyrissjoda

Frjalsi lifeyrissjodurinn, sem er { rekstri hja Arion banka, er um 130 milljardar
ad staerd og sjodfélagar eruum 47 pusund talsins. Sjodurinn hentar peim
sem hafa frjalst val um ( hvada lifeyrissjéd peir greida 12% skylduidgjald
ogjafnframt peim sem leggja fyrir ( vidbdtarlifeyrissparnad.

Pu faerd upplysingar um Frjalsa lifeyrissjodinn ( naesta Utibui Arion banka,
a www.frjalsilif.is, med pv( ad senda fyrirspurn a lifeyristhjonusta@arionbanki.is

eda(sima 444 7000.

@

FRJALSI

LIFEYRISSJODURINN

Yo
LS

fjollun um utangardostolk

Hafna heimilislausir hlisn=2di?
I grein Fréttabladsins 4 manudag
undir fyrirségninni ,,Heimilis-
lausir hafna hisnzedi“ er vitnad
i Sigtrygg Jénsson, sem beinlin-
is er sagOur halda pessu fram.
I fréttinni er reyndar dregid tr
alheefingunni, sagt ad um betta
séu deemi og vitnad i Bjork Vil-
helmsdoéttur: ,,Sumir eru hrein-
lega fastir & pessum stad { til-
verunni, ad gista i Gistiskylinu
og nyta sér neyodaruirraedi i stad
bess ad reyna ad koma undir sig
fétunum.“

Stadreyndin er su ad fyrir utan

HVITA HUSIB/SIA - 13-3186

Arion banki
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=> Allt tal um pjonustukedju
er hins vegar marklaust ef
ekki eru til busetutrradi

til ad taka vio umraddum
einstaklingum. Slik urradi
eru ekki i pipunum af hélfu
borgaryfirvalda ef marka
ma nysampykkta fjarhags-
axtlun.

Myrina (fyrir konur { neyslu)
hafa ekki komid fram nein sér-
stok busetutirraedi fyrir utan-
gardsfélk sidan &rid 2008. A pess-
um tima hefur utangardsfolki
fjolgad hratt. Ahrifa pessa geetti i
fyrra, begar verid var ad visa fra
Gistiskylinu tvisvar { manudi ad
jafnadi, en sprenging hefur ordid
4 pessu ari og nd er verid ad visa
fré teeplega 57 sinnum & manudi
al jafnadi. Oll Grreedi eru longu
fullnytt, b6 svo ad alltaf sé ein-
hver hreyfing.

Vaxandi skortur er 4 almennu
félagslegu hiisnaedi og virkir fikl-
ar eru ekki i fyrsta saeti pegar
verid er ad uthluta pangad. Fyrir
ba sem komnir eru 4 gétuna er
pvi verulega erfitt ad koma undir
sig fétunum.

Vidvarandi skortur a vrraedum

A fundi sem haldinn var um mal-
efni utangardsfélk um daginn
sag0i einn fundarmanna fré pvi
a0 hann veeri ad reyna ad komast
ur Gistiskylinu og i heimili fyrir
utangardsfoélk a4 Njalsgotu, en par
losnadi ekkert nema einhver deyi.
A sama fundi vitnadi undirrit-
adur 1 samtal vio tvo utangards-
menn sem vilja vera edri en
gengur illa pvi peim er ekki bodid
upp 4 neitt annad en ad gista med
monnum i neyslu { Gistiskylinu {
bingholtsstreeti.

Bjork Vilhelmsdéttir segir {
sidara viotalinu ao verid sé ,,ad
vinna i ad breyta inntékuskilyro-
um { Gistiskylid og bua til pjon-
ustukedju. Pannig fari menn af
einum stad 4 annan og geti ekki
hafnad tilbodum.*

Dessu er til ad svara ad fiknin
er hardur hisboéndi og audvitad
eru beir til sem lata alla sina fjar-
muni renna til kaupa 4 vimugjof-
um og eiga ekKi fyrir leigunni.
Gagnvart peim verdur a0 fara
adrar leidir en ad setja skilyroi
sem fela 1 sér hétun um brott-
rekstur ar neydarskyli.

Allt tal um pjénustukedju er
hins vegar marklaust ef ekki eru
til bisetulrreedi til ad taka vio
umrgeddum einstaklingum. Slik
Urreaedi eru ekKi { pipunum af
halfu borgaryfirvalda ef marka
mé nysampykkta fjarhagsédeetlun.
Fréttaflutningur af bessu tagi er
ekKi til pess fallinn ad auka skiln-
ing 4 vandanum, pvi af honum mé
jafnvel rdda ad vandinn sé utan-
gardsfolki sjalfu ad kenna.

AF NETINU

Heimur

versnandi fer

Pegar ég var smabarn, kenndi
afi mér ad lesa 4 budaskilti.
Man enn, hversu skritid mér
fannst heitid Pfaff. Varo fluglaes
fjogurra ara. Nu eru ekki afar
og 6mmur & heimilum. Fimm
ara for ég i skéla & Hringbraut.
Par laerdu allir ad lesa. Sex ara
for ég til Kristinar & Barugotu.
Par kunnu allir ad lesa, laerdu
landafraedi og sagnfraedi af
békum.

NG eru hdmenntadir i fimm
ar ad leera ad kenna atta
argdngum, 5-13 ara, ao lesa
sér til gagns. Samkvaemt PISA
bilar petta. Hef ekki hugmynd
um, hvernig a pvi stendur. Og
enginn laerir sagnfraedi eda
landafraedi, sem 6 dra born
leerdu fyrir 70 &rum. Heimur
versnandi fer.

http://www.jonas.is
Jonas Kristjdnsson
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Astkaer modir okkar, tengdamédir
0g amma,

UNNUR JAKOBSDOTTIR
Digranesvegi 80,

andadist & hjukrunarheimilinu Sunnuhlid,

Koépavogi, pridjudaginn 3. desember.

Peim sem vilja minnast hennar er bent

4 liknarstofnanir. Utforin fer fram fra

Digraneskirkju, féstudaginn 13. desember kl. 13.00.
Bent Bjarnason Helga Helgadéttir

Anna Pérdis Bjarnadéttir Stefan R. Jénsson

Jakob Unnar Bjarnason Péra Kristin Vilhjalmsdoéttir

ommuborn, langdmmubérn og langalangémmubdrn.

Brodir okkar,
BOBVAR JONSSON
béndi i Nordurhjaleigu, Alftaveri,

Iést & hjukrunarheimilinu Klausturhélum
Kirkjubaejarklaustri 1. desember. Utforin
fer fram fra Pykkvabaejarklausturskirkju
laugardaginn 14. desember klukkan 13.00.

Systkini og adrir adstandendur.

.l.

Brédir minn,
HALLGRIMUR KRISTINSSON

verdur jardsettur fra Bustadakirkju
manudaginn 9. desember kl. 13.00.
Fyrir hénd adstandenda,

Stefan Sigurdsson Gudran Agustsdottir

.l.

Elskuleg modir okkar,
tengdamdédir, amma og langamma,
GUBBJORG E. SIGVALDADOTTIR
(GOGO)

adur Austurbergi 38,
og Poérsgotu 5, Reykjavik,
Iést a hjukrunarheimilinu Skjoli
manudaginn 2. desember. Utfér hennar
fer fram fra Frikirkjunni i Reykjavik 10. desember kl.13.00.

Gudran R. Rafnsdéttir

Orn Rafnsson

Rannveig Rafnsdéttir

Rafn Rafnsson

barnabérn og barnabarnabdrn.

Tryggvi Karason
Pordis Pérarinsdéttir

.I.

Brodir okkar,

PALMI HARDARSON
Asparfelli 4,
Reykjavik,

Iést af slysférum erlendis manudaginn
25. névember. Utférin verdur auglyst sidar.

Kristin og Vidar Hardarb6rn

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, afi, langafi,
brédir, keer vinur og fésturfadir,

KRISTINN SIGFUSSON
fra Nordurkoti,

sem lést 25. nbvember & Hrafnistu
i Hafnarfirdi, verdur jardsunginn fra
Grafarvogskirkju foéstudaginn 6. desember
kl. 13. Jardsett verdur i Gufuneskirkjugardi.

Gerdur Kristinsdottir

Hronn Kristinsdéttir

Sigfas Kristinsson

barnabérn og barnabarnabérn,
Gudmundur Sigfasson

Helga Haraldsdéttir, born og barnabérn.

Magnus Sigridarson
Hildur Fridbjéfsdoéttir

vid &fingar sumurin 1965 og 1967.

I FYLGD GEIMFARA Andri og Bill Anders, geimfari r Appoll6 8., ferdudust um sveedid nordan Vatnajokuls i sumar par sem sa sidarnefndi var

MYND/SINDRI REYR EINARSSON

Neil Armstrong var

skemmtilegur dansari

Jardneskur Mani nefnist eitt tuttugu verkefna sem Vinir Vatnajokuls veittu fjarstyrk
vikunni. Pad snyst um gerd myndar um &fingarferdir bandariskra geimfara til Islands.

,betta er skemmtilegt verkefni.
Vid héldum ad vid vissum ut { hvad
vid veerum ad fara en pad frébeera
er a0 stodugt beetist vid heimildirn-
ar,” segir Andri Omarsson hja fyr-
irtaekinu Mons, sem medal annarra
vinnur ad heimildarmynd um komu
bandariskra geimfara til Islands &
sjounda aratugnum. Par leita peir
svara vio pvi af hverju geimfararnir
komu hingad og { hverju beir lentu,
en Island var eina landid utan Banda-
rikjanna sem peir stundudu afingar
a.

,Vi0 hofum komist i samband vio
flesta geimfarana sem voru hér, med
hjalp NASA. Allir téku vel { ad spjalla
vio okkur,“ lysir Andri og nefnir sér-
staklega Bill Anders, geimfara ur
Appollé 8. ,,Anders var sa eini sem
kom baedi 1965 og 1967, vegna dhuga
sins 4 jardfraedi og lika vegna pess
a0 hann hafdi verid hér vid herskyldu
og eignast islenska vini. Einum vini
sinum baud hann Gt ad horfa 4 geim-
skotid, tok islenskan tieyring med sér
umbhverfis tunglid og gaf pessum vini
sinum pegar hann lenti aftur a joro-
inni. Pegar ég naodi i Anders sagdi
hann: , Fyrir Islendinga vil ég gera
hvad sem er,“ og baetti vid i grini:
,Best veeri nattirlega ad taka vidtal-
i0 & Islandi.“ Pad préadist pannig ad
vid budum honum hingad og hann var
med okkur { 4tta daga i sumar, fero-
adist um beer slédir sem aefingarnar
voru 4 og hann hafdi veitt silung med
Neil Armstrong, fyrsta tunglfaranum.
Pbarna kynntist madur persénulegri
hlid geimfara. Pad er akkurat pad
sem vid reynum ad gera, ad na fram
persénulegum ségum,”“ segir Andri
og rekur daemi. ,,Vid hittum til deemis
konu sem & hundradkrénusedil sem

Onnur styrktarverkefni Vina Vatnajokuls

og verkefnisstjorar

Aldursgreining grédurleifa vid Breidamerkurjokul, Snaevarr Gudmundsson.
Bradnandi joklar islands og hid hnattraena umhverfi, Gisli Palsson.
Brunasandur. Métun lands og samfélags, Gudrun Gisladottir.

Fossar 4 austursvaedi Vatnajokulspjédgards, Gudrun A. Jénsdéttir.
Fraedslubaklingur um Klausturstig, Jona Bjork Jonsdottir.

Fraedsluefni um jardfraedi, liffreedi og natturuverndargildi hahitasvaedisins i

Kverkfjollum, Rannveig Magnusdottir.

Handbdék um jardfraedi Austurlands, Christa Maria Feucht.
HIj6dritun a hljédvist Vatnajokulspjédgards, Magns Bergsson.
Hreindyr og menn: Syning um sambid manna og hreindyra a Austurlandi, Unnur

Birna Karlsdéttir.

Jardfraedi- og nattirunemaverkefni, HéImfridur Halldérsdéttir.
Joklastigur — Breidamerkursandur Il afangi, Haukur Ingi Einarsson.
Kynning og markadssetning gonguleida vid sudurbrin Vatnajokuls, Gudrin

Sigurdardottir.

Mzlingar a yfirbordi og yfirbordsbreytingum islenskra jokla med leysimaeling-

um, Tdmas Jéhannesson.
Natturustigur, Kristin Hermannsdéttir.

Snjallleidsogn i Skaftarhreppi, Sandra Brd J6hannsdéttir. 3
Spordakdst — Vefframsetning a jokulspordamalingum Joklarannséknafélags Is-

lands, Témas J6hannesson.

Vefmyndavél & Grimsfjalli, Magnids Tumi Gudmundsson.
Heildarbaeklingur um Vatnajokulspj6dgard, Snorri Baldursson.
Ornefnaarfur - rafraen skraning 6rnefna i Skaftarhreppi, Olafia Jakobsdéttir.

hin 1ét alla geimfarana skrifa nofn sin
a. Pegar hun var ad syna okkur hann
sagodi hin: ,Hann Neil Armstrong var
nd skemmtilegur dansari.“ P4 hafoi
hin farid 4 dansiball med honum.“
b6ttt mikid frétta-og myndefni
sé til fr4 komu geimfaranna hing-
ad og ageet fraségn i bok Sigurdar
Boga Seevarssonar Félk og fréttir
kvedst Andri hafa komist ad morgu
sem hvergi hefur verid birt. ,Nylega
fengum vid 1 hendur dagbék Siguro-
ar Pérarinssonar jarofreedings sem
sa um kennslu geimfaranna, 4samt
fleirum. Sigurdur rekur séguna fra

degi til dags. Vid eigum lika eftir ad
taka fleiri vidtol, medal annars vid
tvo geimfara.“

Vinir Vatnajokuls styrktu nylega
Andra og félaga i annad sinn. ,, Afing-
arnar foru fram innan pess svaedis sem
nu tilheyrir pjédgardinum, adallega
vid Oskju, og myndin sameinar menn-
ingu, jarofreedi og sogu,”“ segir Andri
og bidur pa sem luma & gullmolum um
geimfarana ad hafa samband vid fyrir-
teekid Mons. En hveneer byst hann vid
a0 myndin komist &4 koppinn? ,,Vid von-
umst til ad hin verdi frumsynd i okt6-
ber eda névember 2014.

Gunnar Einarsson

Hjorleifur Einarsson

Péra Einarsdottir

barnabdrn og barnabarnabérn.

Mo&&ir okkar, tengdaméair,
amma og langamma,

GUPLAUG LILLY AGUSTSDOTTIR
lyfjafraedingur ar Hafnarfirdi,

Iést & hjukrunar- og dvalarheimilinu HIid a Akureyri
manudaginn 2. desember. Utférin auglyst sidar.

Gudran S. Kristjansdeéttir
Sigurbjérg Sigurdardéttir
Runar Gardarsson

og fjolskyldur.

Fadir okkar og tengdafadir,

SIGURGEIR HALLDORSSON
adur bondi Ongulsstédum,
Eyjafjardarsveit,

sem lést fostudaginn 29. névember
verdur jardsunginn fra Munkapverarkirkju
laugardaginn 7. desember kl. 13.30.

Johannes Geir Sigurgeirsson
Halldér Sigurgeirsson

Jona Sigurgeirsdottir
Snaebjorg Sigurgeirsdéttir

Ragnheidur Olafsdottir
Sigridur Asa Hardardéttir
Ladvik Gunnlaugsson
Fridrik Fridriksson




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is
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glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

TOYOTA

Notadir bilar Kletthalsi

Simi; 570 5220
www toyotakletthalsi is

- Sy,

Tongota Mistthalpd \\\
- —

TOYOTA Land cruiser 150 gx. Argerd
2010, ekinn 77 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 7.530.000 Tilbod 6.990.000.
Rnr.130878.

Notadir bilar Kletthalsi
Klétthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18, lau 12-16.
www.toyotakletthalsi.is

ASKIA

PIR BILAR

SUBARU Forester. Argerd 2010, ekinn
97 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
3.390.000. Rnr.160332. Tilbod kr:
2.890.000,-

——

KIA Rio. Argerd 2013, ekinn 33
PKM, disel, 6 girar. Verd 2.450.000.
RNr.990638. 6.5 ar eftir af
verksmidjudbyrgd.

KIA Sorento ex luxury 197 hd. Argerd
2012, ekinn 47 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 6.490.000. Rnr.160463. 6 ar eftir
af verksmidjudbyrgd.

wll

TOYOTA Yaris terra. Argerd 2006,
ekinn 143 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.090.000. Rnr.210263.

ASKIJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

- -r-- -
TOYOTA Hilux double cab d/c, sr 35"
Argerd 2008, ekinn 123 PKM, disel,
sjélfskiptur med ledri. Verd 4.490.000.
Listaverd 4.650.000. Rnr.261291.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid virka daga man - fos 10-18
www.planid.is

BILA KAUP
S:?TJ.I 111

Up. COIm

VW TRANSPORTER 2005 ARGERD
EKINN 166P KM BEINSKIPTUR
BENSIN Verd 1350p RADNUMER
104533

TOYOTA AVENSIS 2012 ARGERB EKIN
26P KM BEINSKIPTUR BENSIN VERD
3960 RADNUMER 104541 Hrikalega
flottur bill hladin aukabunadi.

TOYOTA COROLLA VERSO 2004
ARG EKINN 116P KM SJALFSKIPTUR
7 MANNA BENSIN VERD 1450
RADNUMER 320012 FRABAR
FJOLSKYLDU BILL

Bilakaup
Funahofda 13, 110 Reykjavik
Simi: 577 1111
http://www.bilakaup.com

: '_..'-l' l'.
=E? mLois
HOFBAHOLLIN

e
LAND ROVER DEFENDER 110 TDS
STORM STW 01/2005, ekinn 150
Pkm, disel, 5 gira. Verd 3.290.000.
Radnr.311088

H6fdahollin
Funahofda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

TILBOD 2.690.000-

NISSAN X-trail diesel. Argerd 2008,
ekinn 128 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.290.000- TILBOD 2.690.000.
ath skipti gédur bill Rnr.760207.

GE Bilar
Bolafaeti 1, 260 Reykjanesbaer
Simi: 420 0400
www.gebilar.is

HUMMER H2 Luxury 37" Argerd
2006, ek 82 PKM, bensin, sjalfsk, 2x
37” dekkjagangar, DVD, Drifleesing,
Loftdaela, Flottur og vel buinn, Asett
verd 4.990p.kr, Rnr.114300. Er &
stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Bilar til solu

e

— = v F"_' '.
DAEWOO NUBIRA ARG 2004
Ek. 83.000 km. Sjélfsk. Ledur
innréttingar. Toppltga. Rafmagn i 6llu.
DVD spilari m/magasini. Verd 850 pus.
Tilbod 590 pus. Upplysingar i sima
8660784.

250-499 piis.

Toyota Corolla Station arg. ,00 gott
eintak i toppstandi , ek. 205pus auka
dekk og f1.Verd 350pus. Uppl. [ s:
897-2025.

TILBOD SJALFSKIPTUR
DEKURBILL

Vw Golf Highline 1.6 arg 02” 5d, Ss,
ek. 145p, sk 14” toppluga spoiler
heilsarsdekk ofl. Allt glaenytt i
bremsum allan hringinn ofl. Verd 650p
TILBOD 450p stadgreitt! 100% visa/
mastercard Ian i bodi S. 666 0675

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

G

=
7.

B\

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

44 ﬁ

Til s6lu eda leigu Bravi Caddy
tiltynslutaeki. Arg.2012. 15 vinnust.
Lyftihaed 3,35m. Tinsluhaed ca.5,2m.
Strikafri dekk. Innbyggt hledslutaeki.
Kraftvélar ehf - S.535-3500 -www.
kraftvelar.is

Flugvéla kit til s6lu. Sonerai L2
complet med métor og maelum. Nyr
vw 2,2 med startara og magnetu. Allt
nema malning. Uppl. i s. 892 8825.

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Litid keyrd tvd 13 tommu Marshal
nagladekk. Staerd: 155/80R13 79Q
Litid keyrd fjogur 13 tommu Cooper
sumardekk. Staerd: 175/70R13 82 T
Verd 6.000 stk. Ef 6ll eru keypt 5.000
stk. Simi 661-5998

VW - SKODA - VARAHLUTIR

Eigum varahluti i VW, Skoda og
Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra
varahluta i Subaru, Skoda, Suzuki,
Nissan, Opel, Wolkswagen, Kyron,
Mitsubishi, Honda, Peugeot, Renault,
Ford Escepe. Uppl. & Smdpartar.is eda
i's. 567 5040/ 7785040

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum f baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl. i s. 699 6069 & 663 5315.

FAGL/ARPIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

J\T‘ly: L ngﬂ'b—’ Irif! i
N bvegillinn %4
2444446

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

A-O PRIF&HREINLATI
S. 662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Go6lfbonun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR

20% afslattur fyrir eldriborgara og
oryrkja. Fritt verdtilbod. Alhlida
malningarpjénusta. S. 778 0100.

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningabpj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

VIDHNALD

[ = fma] o | tasteignanidigentic |

Widhald og wgerdir fasteigna
fynr fyrrtika, ustedog og
einstaklinga.

o muryboerdir o pipulagnis
* [iakadgerien # raflagmie
& malningarannin = Hisalagner
* resmibanniy = @rinna
® glugaskaph  ® hellulagrin
= plerskipli

Simi 567 6699
kristjan@vidhald.is

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

31x10,5 /15

4 medan birgdir endast.
Frabaer 31” jeppadekk a frabzeru verdi.

Adeins 22.600.- pr.stk.

VAKA

A VERDI FYRIR BIG
Skutuvogi 8 ¢ Rvk ¢ S. 567 6700

SPASiMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

bilaland

- NOTAPIR BILAR -
www.bilaland.is

1% = “

NISSAN Navara Double Cab LE.
Nyskr. 03/07, ekinn 135 P.KM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.390.000.
Rnr.130773.

CHEVROLET Tahoe LS 4X4. Argerd
2003, ekinn 147 P.KM, bensin, sjalf-
skiptur. Verd 1.990.000. Rnr.141625.

TOYOTA Land Cruiser 120GX. Nyskr.
06/05, ekinn 197 P.KM, disel, sjalf-
skiptur. Verd 3.590.000. Rnr.191203.

SUBARU Forester LUX. Nyskr. 05/08,
ekinn 86 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.550.000. Rnr.280716.

NISSAN Patrol Luxury 38”. Nyskr.
02/06, ekinn 131 P.KM, disel, sjalf-
skiptur. Verd 5.990.000. Rnr.141651.

KIA Sorento Classic. Nyskr. 07/05,
ekinn 155 P.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 1.920.000. Rnr.191120.

/W Passat Comfort Line. Nyskr.
08/05, ekinn 121 P.KM, bensin, sjalf-
skiptur. Verd 1.290.000. Rnr.270564.

Kletthalsi 11

525 8000

www.bilaland.is
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Pjodlagagitarpakki kr:23.900,- Gitar,
poki, 61, auka strengir stilliflauta og
kennsluforrit. Gitarinn ehf,Stérhofai
27 S:552-2125,www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

L A
Y LA L i

ShirrrTasebgs M - 200 Kop S P 0GR

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32 volta
vandadir diéduljésakrossar a leidi. JS
Lj6sasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(bruin gata) 200 kép. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga
8-18 og lau 10-16.

www.stolpieht.is

Geymslugémar
til sdluog leigu

i ﬂtliﬂlf

Eim-lruhl’

Klettaghirium 5 | Simi 5660100

FALLEG KVOLDLJOS
Mikid drval af fallegum
saltkristalslompum. Ditto, Smidjuvegi
4 (green gata), 200 Képavogi. Opid
man-fos: kl 14-18, lau 12-15 Simi 517-
8060. www.ditto.is

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrga fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845
597

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL

og adra edalmdlma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 raa.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Posthiisstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

Hljé60faeri

Mjog vel med farinn Yamaha Flygill
(190 cm) til s6lu. Einnig til s6lu litid
notad piand. Uppl. i s. 899 3133.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/

oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumuli 35.

-S.552 7095.

MARINA CHAPMAN

Nafnlausa stilkan Sénn saga stulku
sem 6lst upp hjd hépi hettuapa

i frumskdgi Kélumbiu. www.
heimaerbezt.net

Fru
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Frd Kennedy og ég Ndin lysing &
forsetafrinni Jackie Kennedy ritud
af lifverdi hennar, Clint Hill. www.
heimaerbezt.net

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ndna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

G\'Hjalparstarf
JlJ Kkirkjunnar

SKOLAR &
NAMSKEID

DO YOU NEED
TRANSLATIONS FROM/TO
CHINESE?

DO YOU WANT TO LEARN
CHINESE OR LEARN
CHINESE HOME COOKING?

Tek ad mér bréfaskriftir/
vidskiptabréf & kinversku.

Contact Wang Yan
Tel: 5611889/6189645 email:
yangliu8304@sina.com

HEIMILID

Dyrahald

TILVALIN JOLAGJOF
F. FJOLSK.
Hreinraektadir Dverg Schnauzer
hvolpar med aettbdk fra HRFI til solu.
Tilb. til afh. 14. des. Uppl. i s. 897
6229.

HUSNZADI

3.HERBERGJA iBUD i 101

Til leigu 80 fm ibud vid Bergbdrugotu.

Laus 1.jan. Verd kr. 180 000. Uppl. {
5.8949045

Til leigu litil einstaklingsibid (25fm)
i HIidunum(105),med husg.Sérinng.
Laus 1.jan.Hentug nemanda.
Reykl.S.5537768

|

6. desember 2013 FOSTUDAGUR

Til leigu 180 fermetra idnadarhdsnaedi
vid Sudurhellu i Hafnarfirdi. Bilalyfta
getur fylgt. Uppl. 822 4200.

TIL LEIGU
SKRIFSTOFUHERBERGI
Litil og medalstor skrifstofuherbergi
med adg. ad internet tengingu, kaffist.
og wc, midsv. i Rvk. Uppl. s. 899 3760

Geymsluhisndi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hja lkea i Gardaba og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad  yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

STELLA - BANKASTRATI
Oskar eftir starfskrafti til jéla,
ldgmarksaldur 18 ar. Umséknir dsamt
mynd sendist & stella@stella.is

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sann tilbreyling « Heit 2vintyri
Stefmumal: 905-2000 « 535-9920
Konr, allf fritt § 5. 5554321

Karlar aughysa frit, 535-9921

Heitacgkynisoguy

905-2002 + 535-9930
ylivelspial

208-6000 = 535-9999

EINN OFLUGASTI YIDEO DJ
LANDSINS SER UM TONLISTINA a a 1’ n a
MYNDBONDIN 06 LASER SHOWID
Hamraborg 11 « 200 Képavogur  Simi 554 2166 * www.catalina.is

FRITTINN
TANDOORI
JOHNSON

ALLVORU BALL
FRABAER HLJOMSVEIT
LOFUM GEGGJUDU STUBI

o “Best geymda leyndarmal Képavogs”

7.DES
KL 23:00

LEIKIR HELGARINNAR:

— RUNAR POR &
HLIOMSVEITIN
KLETTAR SPILA
| KVOLD.

LAUGARDAGURINN 7. DES

12:35 MAN. UTD. - NEWCASTLE
14:50 LIVERPOOL - WEST HAM
17:20 SUNDERL. - TOTTENHAM

SUNNUDAGURINN 8. DES

13:20 FULHAM - ASTON VILLA
15:50 ARSENAL - EVERTON

STOR BJOR A 500K
ALLA \HKUNA

11 in Stakkahrauni 1 Hafharfirai

Allir velkomnir

Snyrtilegur klednadur askilin ¢ Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod ¢ Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til itleigu

n http://www.facebook.com/cafecatalina




tavA11n

THE REAL

ITALIAN ESPRESSO

EXPERIENCE

FAVOLA

TRULY ITALIAN TASTE EFFORTLESSLY PREPARED.

Séluadilar: Rafha, Vidir og Ormsson verslanir um alit land.
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¥4 | KL 19:25
POPP 0G KOK

Unnur Eggertsdottir fjallar
um allt pad nyjasta a svioi
kvikmynda- og tonlistar.

¥4 | KL. 20:40
HARRY POTTER

AND THE HALF-BLOOD PRINCE
Harry Potter byrjar 6. arid sitt
1 Hogwarts-skélanum og
uppgotvar gamla bok sem er
merkt blendingsprinsinum.

Bi0  KL.22:00

STODIN

HAYWIRE

Njosna- 0g spennutryllir af
bestu gerd med einvalalidi
leikara.

Kk | KL, 07:00-20:30

BARNAEFNI ALLA DAGA 3

Vandad talsett barnaefni
0g skemmtilegir peettir
fyrir yngstu ahorfendurna
alla daga a Krakkastdainni.

3 | KL.20:30
SUPER FUN NIGHT

prjar klaufalegar vinkonur
eru stadradnariad lata
ekkert stoppa sigiad leita
ad fjori a fostudagskvoldum.

3 | KL.20:55
X-FACTOR USA

Einn vinsaelasti skemmti-
pattur veraldar par sem
efnilegir songvarar fa
taekifzeri til ad sla 1 gegn.

¥4 | KL.19:50 LOGI I BEINNI

Gestir Loga T kvold verda pau Ossur Skarphédinsson,
Maria Birta Bjarnadottir og Benedikt Valsson.

fostudagskvold

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is stodvar adeins kr.
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Eghef aldrei heyrt |
neitt pessu likt! Hann
er eini hundurinn sem
€g pekki sem getur

framkallad pessi

Audvitad!

eitthvert
kort sem segir:
Tokum hvort annad
af jolakortalist-
anum?

okkur { bakgard-
inum?

BARNALAN Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Ertu viss um ad | Alvaruleikur } pis o enn reid
pa viljir leika vid | edavinna
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yfir deginum sem

ég lét ykkur prifa
rolurnar, er pad

ekki?
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semer
dulbdin sem
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SPAKMZLI DAGSINS

»Andstreymid afhjupar snillina, sem velgengnin dylur.

- Héras

KROSSGATA

LARETT

2.r6fa, 6. hvort, 8. saur, 9. gydja, 11.
tveir eins, 12. laust bit, 14. framvegis,
16. berist til, 17. idka, 18. drulla, 20.
persénufornafn, 21. krakki.

LOPRETT
1. kl6pp, 3. bardagi, 4. peningar, 5.
svelg, 7. faskiptinn, 10. gogg, 13.
Utsaedi, 15. mattur, 16. hryggur, 19.
kyrro.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Russar urdu heimsmeistarar
landslida en keppninni lauk i gaer

i Antalya i Tyrklandi. Russinn lan
Nepomniachtchi (2.721) vann
Ukrainumanninn Yuriy Kryvoruchko
(2.701).

Hvitur 4 leik:

| 1}
41. Hc3! (Svartur Iék sidast 40.
...Df6-a1??).41. ...Hde8? (41. ...Hgb
var best en hvitur er med hartnaer
unnid eftir 42. e5). 42. Dc2! Svartur
gafst upp par sem hann er varnar-
laus gegn 43. Hd1. Rdssar unnu
Ukrainumenn sem skipti skopum {
barattunni um heimsmeistaratitilinn.
www.skak.is. Skraning i Fridriksmét
Landsbankans er hafin.
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4.193¢%

UTKALL

Lifrodur

A A ordun
EF FYRIR SKREF

FORDUN SKRF FYRIR SKREF
KRISTIN STEFANSDOTTIR

3.755¢%

Guidpon Do Karlsson

Jolaandinn
il o

K] Shairbijoniissas
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GEORGERR.
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Oskar J[ohannsson

Bernskudagar

AEskuminningar
Oskars | Sunnubadinni

MEISTARAS

L4 HLD WA APET LA Wk AT ﬂ
Camawiinon ML Il i

BERNSKUDAGAR
GSKAR JOHANNSON
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Keerleikshandbokin fra Tolla MOROCCAN OIL SIAMPO 500mI 698 KR.

komin 1 Bonvs,- adeins 2998 kr. MOROCCAN HARCLIA 100m| _ 898 KR.

AMERISK RAUD EPLI
NY UPPSKERA

. '-_ 1798 kl‘ 630g
Noa konfektallir bestu molarnir
' DONSK KUBBAKERTI

12x6sm. 259 kr. Il 1IN
18x7sm. 499kr. | mm.

% AMERiSK RAUD EPLI
NY UPPSKERA -SMA [ POKA 1.36 KG
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i SMIPJUNNI Hafsteinn Austmann
synir vatnslitamyndir um helgina.

Hafsteinn i
Smidjunni

Myndir eftir listmalarann Haf-
stein Austmann verda til synis og
sOlu 1 Smidjunni listhisi i Armiula
um helgina og neestu daga. Um
er ad raeda vatnslitamyndir eftir
Hafstein fra ymsum timum sem
hafa veriod 4 syningum & Nordur-
l6ndum. b4 veroda einnig til synis
og solu nokkur oliumalverk eftir
Hafstein, sem er med pbekktustu
myndlistarménnum landsins.
,Petta eru verk fra ymsum
timum, allt fr4 1960 til 2010,
spanna halfa 6ld, og bvi fjolbreytt
fléra. Mér hefur alltaf fundist
sérstaklega gaman ad mala med
vatnslitum,”“ segir listamadurinn,
sem er teeplega attraedur ad aldri.

Hafsteinn hefur undanfarna
aratugi unnid jofnum hondum
me0d vatns, oliu- og akrillitum.
Hann hefur fra sinum fyrstu
kynnum af abstraktlistinni haldid
tryggd vio hana og litamedferdin
er hans sterka einkenni.

Er med saengina i skottinu

Bjarki Sveinbjornsson ferdast um landid og skrasetur minningar um horfinn heim. Viotolin eru hluti af
rannséknarverkefni Tonlistarsafns Islands og verda adgengileg almenningi 4 netinu.

,,Ztli pad sem drifur mann afram
sé ekki bara einskaer dhugi 4 sam-
félaginu og f6lki. En betta er aud-
vitad smé klikkun,”“ segir Bjarki
Sveinbjornsson, forstodumad-
ur Ténlistarsafns Islands. Hann
hefur, asamt Joni Hrélfi Sigur-
jonssyni, verkefnisstjora safns-
ins, stadid fyrir vidamiklu verk-
efni sem gengur Ut 4 a0 skrésetja
sogur Islendinga sem faeddir eru i
kringum 1930.

,Hugmyndin hja okkur kyikn-
ali pegar vid feerdum vidtol Arna-
stofnunar vid tvo pisund Islend-
inga yfir 4 stafraent form. Petta
voru viotol vid Islendinga faedda
um aldamétin 1900. Okkur fannst
timi 4 ad tala vid naestu kynsl6o.
Halda verkefninu 4fram og baeta i
sarpinn,” segir Bjarki.

Aherslan { vidtélunum er 4 tén-
listina, og ma kannski segja ad
Bjarki feti { fétspor Jon Leifs og
Bjarna borsteinssonar sem skré-
settu islensku pj60login og rimur
en ,...svo er pad audvitad menn-
ingarsagan, saga byggdarinnar og
félksins sjalfs,” segir Bjarki.

Hann hefur ni pegar lagt land
undir fét og tekio fjolda vid-
tala sem sum hver er ad finna &
Facebook-sidu ténlistarsafnsins.

Miklar breytingar

»,Madur daist audvitad ad hinu
blémlega menningarlifi sem var
hér 4 landi 4 arunum 1930-1960
begar viomeelendur minir voru
ungir. Pad voru leikfélog, ung-
mennafélog, héradsmot og dans-

e —

BJARKI SVEINBJORNSSON forstodumadur Tonlistarsafns [slands ferdast um landid og safnar fraségum [slendinga. mynp/Tomas

leikir. Félk purfti sjalft ad bda
til sina eigin skemmtun. Og svo
audvitad einangrunin. Pad voru
margir sem rifjudu pad upp ad
hafa purft a0 bda vido mikla ein-
angrun og sleemar samgongur,*
segir Bjarki.

Samfélagid breyttist mikio med
flutningi félks & molina. Par sem
aour voru liflegir verslunarkjarn-
ar er nd ein bensinstdd. Bjarki
segir: ,,Audvitad er petta skra-
setning 4 horfnu samfélagi. En
bad sem lifir &fram eru kirkju-
koérarnir og svo kvenfélogin.

Harmoénika og orgel

Bjarki segir ad adalhjoofeeri folks
& pessum arum hafi verid harm-
6nikan. ,,...og heimilisorgelid,
ekki ma gleyma pvi. Ténlistar-
1ifid spratt upp dr pessum hlj6o-
feerum og svo var liflegt kérstarf
vids vegar um land, karlakérar
og kvartettar. En eftir folksfeekk-
unina parf kannski ad smala f6lki
fra premur, fjérum sveitarfélogum
til ad geta haft song vid messu.“
Dbetta vidamikla verkefni nytur
styrkja fra Rannis og samfélags-
sj6di Landsbankans. Bjarki segist

bakklatur fyrir ba styrki sem peir
hafa hlotid. Peir fari vel med aurinn.
,Ju, petta dugar fyrir bensini
og svefnpokaplassi,” segir Bjarki
og hleer. Hann undirbyr nd neestu
ferd um uppsveitir Arnessyslu
og Rangéarvallasyslu. , Eg er med
seengina i skottinu og vid reyn-
um ad nyta hverja kronu. Petta er
heilmikil vinna. Baedi ad ferdast
og taka viotolin og svo ad vinna ur
beim. Petta verdur allt skrad inn
4 Ismuis-gagnagrunninn, vandlega

flokkad og adgengilegt 6llum.
-sb
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Tomas R. faer lof og pris

Kélumbiskt vefrit gefur toppeinkunn.

Nyr latindiskur Témasar R. Ein-
arssonar kontrabassaleikara,
Bassanott, feer toppeinkunn hja
kélumbiska vefritinu Solarlatin-
club.com, en pad er helsta vef-
sidan helgud latinténlist { hinum
speenskumeelandi heimi. Gagn-
rynandinn Luis Felipe Valero
segir Témas framurskarandi
lagah6fund og Bassanétt sé ad
likindum besti latindiskur hans
til pessa. Pa sé hann 1 hépi peirra
fau tonlistarmanna sem feti nyjar
s16dir med hverjum diski. Tvo 16g
Témasar hafa komid 1t & safn-
diskum { Kélumbiu.

BASSANOTT Nyr diskur Témasar R. feer
FRETTABLABID/VALLI

hél i Kélumbiu.

5 -
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PAU SEM SYNA Andrea Arnarsdottir, Andri Bjorgvinsson, Arnar Bergmann Sigurbjornsson, Bergriin Anna Hallsteinsdéttir,
Borghildur Tumadéttir, Hjdlmar Gudmundsson, Ylva Frick, Sara Osk Runarsdoéttir, Sigridur Péra Odinsdottir og Sita Valrin.

Timatengd list nema
synd i Nylistasafninu

Tiu myndlistarnemar & 6dru ari opna i kvold syningu a timatengdri list i Ny-
listasafninu. Verkin eru afrakstur fimmtan vikna namskeids  myndlistardeild
Listahdskéla Islands. Long hefd er fyrir nanu samstarfi LHI og Nylé.

Tiu nemendur 4 60ru ari { mynd-
listardeild Listahaskéla Islands
syna afrakstur fimmtan vikna
namskeids um timatengda midla i
Nylistasafninu fra og med kvold-
inu { kvold. A ndmskeidinu var
unnid med kvikmyndataekni,
gjorninga, hlj60- og myndbands-
verk og allt sem talist getur til
timatengdra midla. Syningin nefn-
ist Innrim og nemendurnir syna
par afrakstur namskeidsins, en
peir nalgast vidfangsefnio a fjol-
breytilegan méta.

,Vid getum sagt ad syningin sé
nidurstada vangaveltna nemend-
anna um timatengda list,” segir

Gunnhildur Hauksdottir, safnstjori
Nylistasafnsins og einn leidbein-
endanna 4 namskeidinu. ,Pau fa
adstodu til ad setja verkin upp hér
enda er 16ng hefd fyrir ndnu sam-
starfi Listahaskélans og Nylista-
safnsins. Petta er i annad sinn
sem vid tokum pessa nemendur ad
okkur en Nylistasafnid er audvitad
sogulega séd pad safn sem mesta
reekt hefur lagt vid timatengda
list, gjorninga, tilraunir med kvik-
myndir og svo framvegis.*

Tveir gjorningar veroa fluttir 4
opnuninni { kvold: Presto, Adagio,
Tempo di Menuetto eftir Andra
Bjorgvinsson klukkan 20.30 og

Pungi eftir Hjalmar GuOmundsson
klukkan 21.30. Gunnhildur segist
ekKki eiga von 4 pvi ad peir veroi
endurteknir & syningartimanum.
Sigurdur Gudjénsson leiddi
namskeidid en auk hans kom fjoldi
leidbeinenda vid sogu. Nemend-
urnir sem syna eru: Andrea Arn-
arsdéttir, Andri Bjorgvinsson,
Arnar Bergmann Sigurbjérnsson,
Bergrin Anna Hallsteinsdéttir,
Borghildur Tumadoéttir, Hjalmar
Guomundsson, Ylva Frick, Sara
Osk Runarsdéttir, Sigridur Péra
Odinsdottir og Sita Valrin.
Syningin stendur til 15. des-
ember. fridrikab@frettabladid.is

Flytja tonlist tengda arinu 1913

Verk eftir Britten, Arna Thorsteinsson og de Falla hljéma i Salnum siddegis &
morgun i flutningi Honnu D6ru Sturludéttur og Steinunnar Birnu Ragnarsdéttur.

,Mig langadi ad taka eitthvad
eftir Benjamin Britten { tilefni
bess ad hundrad ar eru fra bvi
ad hann faeddist. Eg hef verid
adddandi hans um langt skeid.
Mér finnst stillinn hans svo fra-
baer pvi hann er éhreeddur vid ad
taka efni beint ur lifinu,” segir
Hanna Déra Sturludéttir messé-
sépransongkona sem syngur i
Salnum & morgun vid undirleik
Steinunnar Birnu Ragnarsdéttur
piandleikara. Paer taka tvo 1j60a-
flokka eftir Britten sem Hanna
Doéra kvedst ekki hafa sungid
adur. Annar peirra er A Charm
of Lullabies, voggusongvar sem
hin segir 6lika innbyrdis, suma
mjog ljifa, adra med strangari
tén og einn sem tdlki meiri horku.
Hun kvedst ekki hafa pr6fad pa a
bornum. , En eins og margir for-
eldrar bekkja er stundum erfitt
ad vita hvada bréogdum & ad beita
til ad sveefa,“ segir hin gladlega.
I hinum ljé6daflokknum eru kab-
arettlog.

»Svo for ég ad hugsa hvad ég
geeti haft med Britten og héf ad
grafast fyrir um islensk log sem

TONLISTARKONURNAR Pzr Hanna Déra og Steinunn Birna koma fram & tonleik-

um & morgun sem tilheyra r6dinni Klassik i Salnum.

haegt veeri ad tengja vid petta
artal. Pa datt ég nidur 4 brju
songlog eftir Arna Thorsteinsson
sem hann samdi 1 leikritid Lén-
hard fégeta eftir Einar H. Kvar-
an en pad var einmitt frumsynt
ario 1913,“ heldur Hanna Déra

FRETTABLABDID/VILHELM

afram og nefnir ad sidustu ljé60a-
flokk & dagskranni eftir speenska
ténskaldio Manuel de Falla, fra
sama tima. ,,bPar sem ég hef verid
ad syngja Carmen var gaman ad
halda &fram i speenskum stil.*

- gun
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Tonleikar

12.00 Arni Heidar Karlsson, jazzpfané-
leikari mun leika einleik & flygilinn &
hadegistonleikum i Hateigskirkju. A
efnisskranni eru 16g af Mold, nydtkom-
inni plotu piandleikarans sem hefur
fengid glimrandi vidtokur & pessu
hausti.

19.00 Emiliana Torrini heldur tvenna
ténleika i Eldborgarsal Horpu dsamt
hljémsveit sinni. Fyrri ténleikarnir hefj-
ast kl. 19.00 og peir seinni kl. 22.30.
Midasala & midi.is.

21.30 Blusfestival fer fram a Hendrix
en par efna nokkrar hljémsveitir til

6. DESEMBER

blusveislu og munu leika fjolbreytta
bldsténlist, beedi fumsamda og pekkta
slagara eftir meistara blusségunnar. Tll-
valid ad hlyja sér i vetrarfrostinu undir
hlyjum bldsténum & skemmtistadnum
Hendrix vid Gullinbrd. Adgangseyrir
1.000 krénur.

23.00 Ingvar Grétarsson skemmtir &
Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig 8. GOdir
gestir koma i heimsdékn!

Syningar
17.00 Flautuleikarinn Jén Gudmunds-

son synir malverk sin { verslun 12 Téna
vid Skélavordustig.

17.00 Syningaropnun Sigurrésar Svovu
Olafsdéttur fer fram { Listasal Mos-
fellsbaejar, Kjarna, Pverholti 2. Petta er
einkasyning Sigurrésar undir heitinu
Felumyndir.

20.00 Héradssyningin Hér & ég heima
verdur opnud | Kaffi Laufasi, gamla
prestshusinu, i Grytubakkahreppi.
Syningin er hluti af afmaelissyningar6d
Minjasafnsins & Akureyri sem vard 50
dra a sidasta dri.

Malping

14.00 Malping i tilefni pess ad nu eru
100 ar lidin fra fedingu Alberts Camus

fer fram i Hannesarholti, Grundarstig
10, 101 Reykjavik. Stofnun Vigdisar
Finnbogadéttur stendur fyrir mal-
pinginu sem ber yfirskriftina Nattdran i
verkum Camus.

Fyrirlestrar

12.00 Hvad afmarkar landameeri rikja?
Opinn fyrirlestur & vegum Stofnunar
stjoérnsyslufraeda og stjornmadla og
Alpjédamalastofnunar i Logbergi, stofu
101. Allir velkomnir.
Upplysingar um viéburdi sendist d
hvar@frettabladid.is

samsungsetrid.is

L]
Skemmtipzi

STORLAEKKAD VERD #;

Vildaraskrifendur fa storlaekkad verd
a pessum hagaeda Samsung sjonvarpstaekjum

* 46 tommur

*LED

* Clear Motion Rate: 100 Hz

« Upplausn: 1920 x 1080p Full HD

Vildarverad

* 46 tommur

*LED 3D Smart TV

* Clear Motion Rate: 1000 Hz

* Upplausn: 1920 x 1080p Full HD
* Baklysing

* Hreyfiskynjari

Vildarverad

Samsung sjonvarp 46" LED

199.900 kr.

154.900 «.

Skemmtipakkinn + petta teeki
=20.899 kr. 8 manudi (vaxtalaust i 12 manudi)

Samsung sjonvarp 46" LED 3D

499.900 Kr.

Sr.,f AN
/[~ ipJU\U
#3i0p

ifl

ARApy
jg’J,UU/JuJ

=

349.900 kr !

Skemmtipakkinn + petta teeki

=37.073 kr. 8 manudi (vaxtalaust i 12 manudi)

Vildaraskrifendur geta haglega sparad sér sem
nemur askrift ad t.d. Skemmtipakkanum med
pvi ad nyta sér afslaettina sem bjodast hja
samstarfsfyrirtaekjum okkar 1 St66 2 Vild.

6. desember 2013 FOSTUDAGUR

HVAD MA GERA BETUR? Bryndis
Bjorgvinsdéttir styrir umraedunni.
FRETTABLADID/GVA

Ahrif loftslags-
breytinga
a honnun

I dag fer fram radstefna og fyrir-
lestur um loftslagsbreytingar og
&hrif peirra 4 honnun i Listah4-
skola Islands. Gudni Elisson
préfessor heldur fyrirlestur um
loftslagsbreytingar og sidan
verda umradur um ahrif peirra
4 honnun med patttoku Katrinar
Kéradéttur, adjunkts i fatahonn-
un, Gardars Eyjolfssonar, lektors
i voruhonnun, Halldérs Eiriks-
sonar arkitekts og Déru Isleifs-
dottur, professors i grafiskri
honnun.

,HOnnudirnir aetla ad tala um
eigin verk i pessu samhengi og
lika hugleida hvad mé gera betur,
hvert stefnir og hvada dherslur
purfa ad vera skyrar,” segir
Bryndis Bjorgvinsdéttir rithof-
undur sem styrir umrsedum.

,Petta er i tilefni af pvi ad
loftslagsradstefnunni i P6llandi
var a0 ljuka. Par kom fram a0
meiri koltvisyringur er ad losna
it { andrumsloftid en 40ur pegar
losunin eetti einmitt ad vera ad
dragast saman.“ Hin segir ad
mikilvaegt sé ad velta fyrir sér
hlutverki honnuda og listamanna
4 umbrotatimum eins og bessum.
Rédstefnan fer fram i bverholti
11, fyrirlestrasal A, klukkan 15
til 17. - ue

VINSALL Olafur Pall Gunnarsson, eda
Oli Palli, hefur styrt pessum vinszla
paetti i draradir.

Rokkland

V & »y y

a timamotum
Sidastlidinn sunnudag fér 900.
patturinn af Rokklandi i loftio

4 Rés 2. batturinn hefur verid

4 dagskrd vikulega fré drinu
199S. Fyrst um sinn var pattur-
inn 4 laugardégum en var svo
feerdur yfir 4 sunnudag. Olafur
P4ll Gunnarsson pattastjérnandi
hefur undanfarna tvo sunnu-
daga fjallad um s6gu pattarins
og rifjad upp skemmtileg viotol.
Pessari timamoétaumfjollun Iykur
i nzesta peetti, sem verdur nimer
901 { r6dinni. Hann verdur 4 Rés
2 klukkan 16.05 4 sunnudag og
endurfluttur 22.0S & bridjudags-
kvold. - kak




ISLENSK TONLIST
| JOLAPAKKANN

‘MM

FRIBRIK ARITAR 06 SYNGUR  STEINAR ARITAR 06 SYNGUR RAGGI ARITAR 06 SYNGUR

LAUGARDAG kl. 14 i Smaralind LAUGARDAG kl. 14 i Kringlunni og SUNNUDAG kl. 15 i Smaralind

SUNNUDAG kl. 14 i Kringlunni

EYPOR INGI 0G ATOMSKALDIN  BJORGVIN ARITAR 06 SYNGUR KALEO ARITA 0G SPILA

LAUGARDAG kl. 16 i Smaralind og LAUGARDAG kl. 16 i Kringlunni,
SUNNUDAG kl. 14 i Sméralind kl. 17 i Smaralind og
SUNNUDAG kl. 15 i Kringlunni og
kl. 16 i Smaralind

KK ELLen

KK 06 ELLEN HELGI ARITAR 06 SYNGUR

LAUGARDAG kl. 15 i Smaralind

EINFALT AD
SKILA EBA SKIPTA HAGKAUP
: : Ewn fers betra vers
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ADFANGADAGUR A STOFNUNUM

Vegna timabundinna adstadna neydist folk stundum til pess ad dvelja inni & stofnunum eda i neydarskylum yfir hatidarnar.
Fréttabladid tok forstddumenn slikra stofnana tali og spurdi tt i jélahefdirnar.

99 4stiais-
dagana
reynum vid
ad hafa
eitthvad
betrai
matinn a
kvoldin en
venjulega.

Gistiskylid
Enginn fer i jélakoéttinn

,,Vi0 skreytum husid og setjum adventuljés i
gluggana. Hétidisdagana reynum vid ad hafa eitthvad
betra i matinn 4 kvoldin en venjulega. A adfangadag
fara allir i Hjalpreaedisherinn sem bydur heimilislaus-
um { j6lamat. Vid lokum skylinu 4 medan. Svo opnum
vio aftur klukkan atta um kvoldio. Eg veit ekki hvad
var i matinn i fyrra en petta er alltaf rosalega flottur
hatidismatur. Nokkrir dr hépnum eru fastagestir. bad
er mjog fatitt ad pessi hopur sé med fjolskyldunni
sinni 4 adfangadag. Pad eru einhverjir orfair sem eru hja eettingj-

um um jélin. Adrir eru hja okkur. Svo hefur Vogur verid duglegur ad
kippa ménnum inn um hétidarnar. Pad f4 allir jélagjafir fra Samhjalp
og svo fa menn einhverjar jolagjafir aukreitis. Pad fer enginn 1 jola-
kottinn, allir f4 pakka.*

Porir Haraldsson, dagskrdrstjori og yfirmadur Gistiskylisins vid Pingholtsstreeti

Kvennaathvarfido

Ekki skortur a kraesingum

,,Tilhogun jélahalds fer eftir astandinu { hdsinu. Vid
hogum bessu eftir pvi hvernig konurnar { hdsinu vilja
hafa petta. Pad eru alltaf einhverjar konur og einhver
born hja okkur um jélin. Vid holdum eins jolaleg jol
og vid getum. Margir hugsa fallega til okkar i kring-
um jo6lin. Pess vegna skortir hér ekkert i kraesingum
og hér eru pakkar fyrir alla. Vid bordoum jélamatinn

' klukkan 18. Svo opnum vid pakka. Hér eru konur vids

Allir fangar a Kviabryggju fa pakka

,,A Kviabryggju hefur myndast
hefd fyrir pvi ad keesa skotu &
Porldksmessu. Svo kemur hingad
prestur um tvoleytid & adfangadag.
Med honum meeta félagar i Lions-
klibbnum og Rauda krossinum.
Eftir messu er drukkid kaffi. Vio
bordum hamborgarhrygg klukk-
an 18. Yfirleitt hefur alltaf verid
hangikjot 4 jéladag eins og 4 mérgum heimilum. Vid

reykjum kjotio sjalfir og bad hefur heppnast vel hja
okkur.

Svo skreytum vid jélatré a Porldksmessu sem
Lionsklibburinn hefur gefid okkur og margir setja
pakka undir. Allir fangar fa pakka fr4 Vernd. Sam-
hjalp hefur lika verid a0 gefa peim. Svo fa peir jola-
pakka senda ad heiman. Einn sér um ad lesa & jola-
pakkana og betta er mjog heimilislegt. Svo fa menn
heimséknir fra fjolskyldu og vinum.*

Viggé Hognason, forstjori i afleysingum d Kviabryggju.

Vistheimili barna

Stundum geta bornin ekki farid neitt

»Stemningin 4 jélunum hérna fer
eftir pvi hver er 4 vakt og hvada
born eru hér, 4 hvada aldri pau eru
og hversu morg. Fjoldi barna getur
breyst med nokkurra klukkutima
fyrirvara. Hingad koma stundum
born beint af feedingardeildinni
sem eru nokkurra daga gomul og

~ allt upp i t6lIf ara. Hér er bordad
klukkan 18 4 adfangadag. Paod er sjaldgeeft ad born
séu hér um jolin, en pad kemur fyrir ad bornin geta
ekki farid neitt. Vio reynum ad hafa svolitid hatio-
legt yfir jolin fyrir pau born sem eru hér.

Vid skreytum hérna og reynum ad hafa sem jéla-
legast. Bornin fa jélagjafir og i skéinn og bad er lika
haldid upp 4 afmeelin peirra. Pau fa afmaelisgjafir
og velja hvad er i matinn kvo6ldid a0ur en pau fara
heim. Um dramétin er horft 4 flugeldana. bad er

” Um aramétin er horft

vegar ad Gr heiminum pannig ad vid fium ad heyra
ymislegt um jélahald i dtlondum. Stundum eru lika hérna konur sem
ekki eru kristnar og eru ad upplifa sin fyrstu jol.“

Sigpridur Gudmundsdottir, framkveemdastyra Kvennaathvarfsins.

atsyni hérna yfir dalinn a flugelda.“

erfitt ad fara med pessi litlu kannski en pad er gott

Olafur Gisli Reynisson,
forstodumadur d Vistheimili barna.

a flugeldana. Pad er erfitt ad fara med
pessi litlu kannski en pad er gott ttsyni
hérna yfir dalinn a flugelda.

Fjordi og sidasti hluti Vestur-
faraboka Vilhelms Moberg
sem bedid hefur verio eftir.

Vidburoarik og spennandi
saga folksins sem nam land
1 Nordur-Ameriku og hof
nytt lif & timum mikilla
pjoofélagsbreytinga.

Kiktu a salka.is
® & ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ & & & & O O & & ¢ & ¢ O O " O O O O O O O O O O O 0 0O 0O O 0O 0o o

Sjikrahdsid

YOGUR

Vogur

Aftansongur eftir AA-fund

ra

A

k¢

»Ef haegt er reynum vio
a0 utskrifa folk fyrir
jolin. P4 erum vio ad tala
um félk sem & heimili eda
studning og net i kring-
um sig, en pad eru auod-
vitad ekki allir. Pad er
alltaf minna { hidsinu en
venjulega pessa daga.
Folk er ekkert aest { ad vera 4 Vogi yfir j6lin. bad hefur prengt ad hja
beim sem neydast til bess, en s& hépur er ekki einsleitur. bad er alveg
niour i unglinga stundum. Vid reynum ad koma unglingum fyrir heima
hja sér. Detta er eini dagur arsins par sem sjiklingar & Vogi mega f4
heimsoéknir fra settingjum. Heims6knir eru leyfdar i einn og hdlfan
klukkutima eftir hadegi 4 adfangadag. Eftir heimséknirnar kemur tén-
listarmadur og spilar jélalog. Svo flytur prestur hugvekju siddegis
um fjogurleytid. Bordhald hefst klukkan 17. Um bessi jél verdur donsk
jolaskinka og fronsk sikkuladikaka og is i eftirrétt. Svo er hangikjot
4 joladag og lambaleeri & gamlarsdag og kalkinn 4 nyarsdag. Pad er
jolatré a ganginum og pakkar undir. Allir fa eitthvad a0 minnsta kosti
og sumir fa gjafir a0 heiman. Svo kveiki ég 4 aftansong jola eftir AA-
fund og stundum eru spiladir jolaténleikar af teipi.*

Pdll Geir Bjarnason, dagskrdrstjori d Vogi

99 Um pessi jol
verdur donsk jola-
skinka og fronsk
sukkuladikaka og is
i eftirrétt. Svo er
hangikjot a jéladag.
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| kvikmynd sem fer & Sundance

Rapparinn Emmsjé Gauti 1ék i kvikmynd sem er & leidinni & kvikmyndahatidina
Sundance. Hann var i skyjunum ad sja nafn sitt i gagnagrunninum IMDb.

Kvikmyndin Land Ho!, sem rapp-
arinn Emmsjé Gauti leikur i, er
a leidinni 4 kvikmyndahatidina
Sundance. Gauti leikur 1itid hlut-
verk 1 myndinni en segja ma ad
hann hafi verid réttur madur a
réttum stad pegar myndin var
gero.

,FOlki0o a bak vid myndina
var statt hér 4 landi vid tokur.
Eg afgreiddi hluta hépsins &
skemmtistadnum Dolly‘s. Ein-
hverjum beirra pétti ég fullkom-
inn { 4kvedid hlutverk. Sidan kom

i1j6s ad ég atti ad leika einhvern
sturladan gaur sem var ad gefa
»glowsticks“,“ segir Gauti. Hann
reiknar ekki med pvi ad fylgja
adstandendum myndarinnar a
Sundance.

,Eg meeti ef pau bjéda mér, sem
ég efast um aod gerist.“

Gauti gladdist é6trilega pegar
hann sa nafn sitt & kvikmynda-
gagnagrunninum IMDb.com og
ihugar nd ad leggja leiklistina
fyrir sig. ,,pad var frabeert ad sja
nafnio sitt 4 IMDDb. Eg er bara

%9 Eg maeti ef
pau bjéda mér, sem ég
efast um ad gerist.

Emmsjé Gauti

ad hugsa um ad setja tonlistina
og vinina til hlidar og hella mér
i kvikmyndaleik,” segir Gauti {
gamni en verdur svo 6gn alvar-
legri:

,Petta er fyrst og fremst bara
skemmtilegt krydd { tilveruna.“ - kak

VID

ELDUM
EKKI!

Med auknu frambodi & skyndibita hér & landi minnkar
porfin fyrir ad elda heima fyrir. [ nidurstédum bresk-
rar rannséknar, sem birtar voru fyrr & arinu, kemur

i 1j6s ad 49 présent folks & aldrinum 25 til 34 4ra

velja skyndibita fram yfir eigin eldamennsku og eyda
yfir halfri milljon kréna & &ri i mat sem adrir elda. |
nidurstddum rannsdéknarinnar kom einnig fram ad
iblar London eyda tvofalt meira en adrir i skyndibita.

===== 061k hefur mismunandi
asteedur fyrir pvi ad
borda skyndibita fremur
en ao elda sjalft. Frétta-
bladid reeddi vid bau
Agtst Bent Sigberts-
son, leikstjéra og ténlistarmann,
og Margréti Erlu Maack, sirkus-
listakonu og spurningahéfund
i Gettu betur, sem elda nédnast
aldrei. Rokstudningurinn fyrir
bvi ad elda ekki er mismunandi,
en mikill erill og barnleysi spilar
par stéra rullu. Einnig voru hag-
freedilegar skyringar og gagnryni
4 skammtasteerdir { verslunum
nefndar til sbgunnar.

,N er ordid allavega meira
en ar fra pvi ad ég for sidast {
Boénus eda adrar slikar verslanir,
fyrir utan pegar ég fer i Noattin
og kaupi tilbdinn kjikling,” segir
Agust Bent Sigbertsson. Bent seg-
ist borda tti um pad bil prisvar a
dag. Spurdur ut { kostnadinn vio
pbad, segist hann vilja eyda miklu
imat. ,Mér finnst pbad skipta
miklu méli. Eg vil hafa jdkvaed
ahrif 4 efnahagslifio,” utskyrir

Bent. Hann notar eldhiisio sitt
afar litid. ,Yfirleitt borda ég &
veitingastooum. En ef ég borda
heima er bad sjaldnast i eldhiis-
inu. Eg nota {sskdpinn minn mjog
1itid, nema til ad keela bjor, gos og
geyma pitsuafganga,” segir Bent.
Hann hefur fjolda dsteedna fyrir
pvi ad elda ekki sjalfur. Sterkustu
rokin séu b6 bau ad adrir séu betri
en hann i ad elda. ,,Eg vil hafa
atvinnumenn { a0 elda, frekar en
a0 ég sé a0 skitamixa eitthvad
sjalfur. Eg vil ad menn, sem eyoda
6llum deginum sinum { a0 elda og
eru g6dir 1 pvi, matreidi eitthvad
fyrir mig. En begar madur er
kominn med born og fjolskyldu ba
eru miklu meiri rok fyrir pvi ad
elda sjalfur.”

,,Adrir lita & pad sem lixus ad
fara ut ad borda en ég lit 4 pad sem
lixus ad elda. Eg er bara svo upp-
tekin og dagarnir svo 6ttreiknan-
legir a0 ég a erfitt med ad koma
eldamennskunni ad,” segir Mar-
grét Erla Maack. Hun litur 4 mat
sem eitt af sinum helstu ahuga-
malum og notar pad sem rok-

~ X

(5]

99 Eg nota'isskapinn
-~minn mjoglitid, nema til
ad kzela bjor, gos og .
geyma pitsuafganga. i’
i .-I ;l Marérét Erla Maack

Agtist Bent Sigbertsson |

ra ad fjarfesta i sjalfri

mér og eigin gedheilsu beéar eg kaupi
'} g60an mat pvi ég verd mjog leidinleg ef ég
borda vondan mat eda ef ég verd svong.

BRETAR OG SKYNDIBITAR FOLK A ALDRINUM 25-34 ARA EYPIR
HELMINGI MEIRA EN FOLK ELDRA EN 45 ARA | SKYNDIBITA

49%

félks & aldrinum 25-34

ara eyda mestum pen- eydir hver a manudi ad
ingum i skyndibita. Félk | einstaklingur medaltali eru

a pessum aldri segist ad medaltali keyptar af hverjum
ekki hafa tima eda vilja | 4 manudi i einstaklingi.

til pess ad elda sjalft. skyndibita.

21

pusund krénum

12

skyndibitamaltidir

KARLMENN KAUPA
SER OFTAR SKYNDIBITA
EN KONUR

KARLMENN | KONUR

151 126

sinni aari | sinnum a ari
ad medaltali | ad medaltali

Byggt d breskri rannsékn gerdri af OnePoll. Urtakid var 2.000 manns.
Rannséknin var framkvemd i mars 2013 og nidurstodur birtar i april.

studning fyrir pvi ad verja fjar-
heedum { mat. ,,Foreldrar minir
hafa oft skammad systur mina og
mig fyrir hversu miklu vid eydum
i mat. Systir min ordadi pad svo
skemmtilega pegar hin sagoi ad
vid litum 4 mat sem ahugamalid
okkar og margir eyddu mun meira
en vi0 { ahugamalin sin. Mér finnst
ég vera a0 fjarfesta i sjalfri mér
og eigin gedheilsu pegar ég kaupi
g60an mat pvi ég verd mjog leidin-
leg ef ég borda vondan mat eda ef

MIAMI svefn-tunguséh

JOLATILBOD

Fullt verd krénur 169.900

Steerd: 240x90 Tunga: 225 Heed: 90 cm.

Gritt slitsterkt 4klaedi. Rimfatageymsla { tungunni.

ég verd svong.“ Margrét fundar
mikid bessa dagana og er hadegio
vinseell fundartimi og p4 helst 4
veitingastodum. Dagarnir eru lika
gjarnan erilsamir og sjaldan rim
til ad gefa sér tima i eldamennsk-
una. Margrét segir einnig erfitt ad
skipuleggja innkaupin langt fram
i timann. ,,Eg hef reynt a0 kaupa
inn fyrir vikuna, en bad gekk ekki
vel. Eg purfti ad henda helmingn-
um af bvi sem ég keypti inn pvi
pad skemmdist. Eg hef reynt ad

a Dorma-veroi!

stofna félag um greenmetisinn-
kaup, dsamt vini minum, par sem
vi0 16gdum mikla dherslu & salat-
innkaup, bvi bad kemur gjarnan
i svo stérum pakkningum. I mat-
voruverslunum eru pakkningar
reyndar bara yfirleitt of stérar
fyrir einhleypa. Pannig ma rétt-
leeta ferdir 4 veitingastadi med
umhverfisrokum, ad madur sé a0
koma i veg fyrir séun 4 matvaelum
med pvi ad borda tti.”
kjartanatli@frettabladid.is
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Kaeri runkari

BAKPANKAR i eru ndkveemlega 15 dagar sidan vid
Fanneyjar Birnu hittumst &4 Vesturgotunni. Eg var &
Jonsdéttur leidinni heim eftir uppistand en bt ad bida

eftir heppilegu férnarlambi. Eg veit ekki
hversu lengi pud varst biinn ad bida parna
i myrkrinu; pad var nattirulega enginn
annar & sveimi vestur i bae svona rétt eftir
midnaetti.

PAD kom mér téluvert & Gvart pegar ég
nalgadist Mercedes Benz-bifreid pina
al pu kveiktir 1jésin inni { henni. En ég
skildi peelinguna pegar ég gekk fram
hja. ba varst reyndar ekkert { hkingu
vi0 bad sem ég hafdi 1mynda6 mér.
Eg hef alltaf séo fyrir mér gamla
einmana karla, nakta undir sidum
,Inspector Clouseau“-rykfr('jkk-
um, en ekki svona ungan mann
med starandi augnarad. Alltaf
leerir madur eitthvad nytt. ba
sast parna inni, génandi 4 mig
og fréadir pér af miklum maa.
Petta fér ekkert fram hja mér;
bad var algjor 6parfi ad reisa
mjadmirnar upp.

ASTADAN fyrir pessari
ordsendingu til pin er ad mig

grunar aod pér finnist petta afskaplega sak-
laus hegoun; eftir allt saman varstu bara
inni i bilnum pinum og beittir engan beinu
ofbeldi. bannig leid mér lika fyrst, mér
fannst bud hleegilegur og vorkenndi pér.

EN sidan féru ad renna 4 mig tveer grimur;
hvad ef pessi aumkunarverda syning er
ekki nég fyrir pig? Hvad gerir pu naest?

Er mér 6heett ad halda 4fram ad labba ein
heim? Eda var pad kannski aldrei i lagi?
Parna heetti ég a0 hlaeja.

PVI pessi hegdun pin - sama hversu sak-
laus bér finnst hin - 6gnadi mér. bd nadir
ad hrifsa mig inn { petta 66ryggi og dtta
sem svo margar kynsystur minar hafa
talad um en ég hef aldrei almennilega skil-
i0 — fyrr en nina. Vid eigum allar 4 heettu
a0 menn eins og bu - eda verri - leggi { got-
urnar okkar.

PAD hreyfdi vid mér. Eg fletti upp bil-
nimerinu pinu, hringdi i I6gregluna og gaf
beim upp allar upplysingar um big. Peir
sogoust aetla ad skoda mélid; beir vita af
pér. Eg vona pvi ad pu hugsn‘ big tvisvar
um adur en bu ferd aftur { midneeturbiltdr
Vesturbzenum. Og égnar fleiri konum.

-

KANONUR HITTAST Gudbergur Bergsson, Pérunn Erlu og Valdimarsdéttir og Gudni LITRIK Aslaug Snorradéttir lifgar alltaf upp
Porgeirsson.

Ljuf stemning i

4 samkvami.

jolabodi Forlagsins

Mikid var um dyroir i jélabodi Forlagsins sem haldid var i verslunar- og lager-
hidnsaedi pess a Fiskisléd. Bodid var upp a léttar veitingar og ljufa stemningu a
medan gestir drukku i sig allt sem var a bodstélum i jélabdkaflédi Forlagsins.
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Alfred kjorinn besti bj

alfari heims

HANDBOLTI Alfred Gislason, pjalfari Kiel, var i geer kjorinn pjdlfari arsins {

kosningu sem handboltamidillinn Handball Planet stéd fyrir.
Petta er annad arid i r60 sem Alfred hlytur pessa nafnbét

og bridja &rid i r6d sem islendingur hreppir hana en Dagur

Sigurdsson, pjalfari Flichse Berlin, var valinn sa besti arid

2011.

Valero Rivera, landslidspjalfari Spanar, vard annar i kjor-
inu og pjélfari Péris Olafssonar hja Kielce, Bogdan
Wenta, pridji en hann Iék med Alfred hja Bidasoa a

sinum tima.

Martin Schwalb, pjélfari Evrépumeistara
Hamburg, hreppti fjérda saetid og Ulrik Wilbek,
landslidspjalfari Danmerkur, vard fimmti.

Kjorid fér pannig fram ad lesendur vefsins gatu
kosid og svo var einnig ellefu manna démnefnd a

vegum sidunnar sem hafdi sitt vaegi.

- hbg

URSLIT

OLISDEILD KARLA

AKUREYRI - HK 27-21
Akureyri - Mork (skot): Valpér Gudrdnarson 10/3
(17/4), Sigh6r Heimisson 6 (10), Kristjan J6hanns-
son 6 (11), Gunnar Pérsson 2 (2), Halldér Arnason
1 (1), Fridrik Svavars. 1 (1), Hreinn Hauks. 1 (1).
Varin skot: Jovan Kukobat 14 (32, 44%)

HK - Mork (skot): J6hann Gunnlaugsson 5 (8), Atli
Bachmann 5 (8), Le6 Snaer Pétursson 4 (7), 0dinn
Rikhardsson 2 (2), Tryggvi Tryggvason 2 (3), Olafur
Vidir Olafsson 2 (6), Eyb6r Magnusson 1 (4).

Varin skot: Helgi Hlynsson 13/1 (39/3, 33%).
HAUKAR - FRAM 2017
Haukar - Mork (skot): Arni Steinn Steinpérsson 5
(9), Pérdur Rafn Gudmundsson 4 (8), Sigurbergur
Sveinsson 3/1 (9/1), J6natan Ingi Jénsson 2 (2),
Brynjélfur Brynjélfsson 2 (3),J6n Porbjérn J6-
hannsson 1 (1), Einar Pétur Pétursson 1 (2), Elias
Mar Halldérsson 1 (3), Tjorvi Porgeirsson 1 (4).
Varin skot: Giedrius Morkunas 8 (20, 40%), Einar
Olafur Vilmundarson 1 (6, 17%).

Fram - Mork (skot): Sveinn Porgeirsson 8 (14),
Olafur J6hann Magnusson 3 (3), Stefan Baldvin
Stefansson 2 (4), Stefan Darri Pérsson 2 (8),
Gardar B. Sigurjénsson 1 (4), Elias Béasson 1 (5).
Varin skot: Stephen Nielsen 14 (34/1, 41%).
VALUR - iR 33-25
Valur - Mérk (skot): Sveinn A. Sveinsson 8/1 (9/1),
Gudmundur H. Helgason 6 (8), Bjartur Gudmunds-
son 5 (5), Orri F. Gislason 3 (3), Atli Mar Baruson

3 (6), Finnur Ingi Stefansson 3 (6), Dadi Laxdal
Gautason 2 (2), Alexander Orn Juliusson 1 (1).
Varin skot: Hlynur Morthens 14 (39/2, 36%),

iR - Mérk (skot): Sturla Asgeirsson 6/2 (7/2),

J6n Heidar Gunnarsson 6 (8), Sigurjén Fridbjorn
Bjornsson 4 (7), Brynjar Valgeir Steinarsson 3 (5),
Gudni Mar Kristinsson 3 (7), David Georgsson 2.
Varin skot: Arnér Stefansson 13 (43/1, 30%),

STADAN

Haukar 1M1 8 1 2 291249 17
FH 0 6 1 3 251228 13
Fram 11 6 0 5 240261 12
Valur 11 5 1 5 285267 11
iBv 9 5 0 4 250239 10
iR 11 5 0 6 298300 10
Akureyri 10 4 0 6 238254 8
HK 1 1 1 9 258313 3

DOMINOS-DEILD KARLA

KEFLAVIK - GRINDAVIK 77-63
Keflavik: Michael Craion 25/19 frakost, Darrel
Keith Lewis 18/11 frdkost, Valur Orri Valsson 11,
Prostur Le6 J6hannsson 9, Gudmundur Jénsson 7,
Gunnar Olafsson 5, Arnar Freyr Jénsson 2.

Grindavik: Earnest Lewis Clinch Jr. 16/8 stods.,,
Olafur Olafsson 16, Sigurdur Porsteinsson 10/12
frék., J6hann Arni Olafsson 7, Jens Oskarsson 6.

SKALLAGRIMUR - KR 65-109
Skallagrimur: David Asgeirsson 14, Egill Egilsson
12, Armann Orn Vilbergsson 12, David Gud-
mundsson 10, Orri Jénsson 8/9 stod., Trausti
Eiriksson 7/9 frakost, Sigurdur Pérarinsson 2.

KR: Terry Leake Jr. 25/8 frakost/5 stolnir, Martin
Hermannsson 20, Darri Hilmarsson 20, Ingvaldur
Magni Hafsteinsson 10, Helgi Mar Magnusson 10,
Brynjar Pér Bjornsson 7, Porgeir Blondal 6.
STJARNAN - VALUR

Stjarnan: Justin Shouse 20/8 stod., Marvin
Valdimarsson 19, Dagur Kar Jénsson 17, Matthew
James Hairston 17/22 frakost/9 stodsendingar/5
varin skot, Sigurdur Sturluson 6.

Valur: Chris Woods 25/18 frak, Benedikt Blondal
24, Birgir Bjorn Pétursson 14/15 frdkost, Kristinn
Olafsson 7, 0ddur Olafsson 5, Ranar Erlingsson 5.

90-80

STADAN

KR 9 9 0 865688 18
Keflavik 9 8 1 773-653 16
Grindavik 9 6 3 785743 12
Njardvik 8 5 3 759688 10
Stjarnan 9 5 4 754-731 10
Haukar 8 4 4 680672 8
Por P. 8 4 4 754-757 8
Snzefell 8 4 4 721-714 8
iR 8 2 6 644769 4
Skallagrimur 9 2 7 707-840 4
KF( 8 1 7 664743 2
Valur 9 1 8 739850 2
ViSIK.is

Meira um leiki
gaerkvoldsing

Vedmalahneyksli skekur félag Hannesar i Austurriki

FOTBOLTI Austurriska trvalsdeildarfélagid SV
Grodig hefur purft ad reka tvo leikmenn dr sinum
rodum par sem annar peirra reyndi ad hagraeda
urslitum leikja lidsins. Hafnfirdingurinn Hannes P.

Sigurdsson er 4 mala hja félaginu.

[ sidustu viku var Dominique Taboga hand-
tekinn en hann var d4sakadur um ad hafa reynt ad
hagnast a vedmalabraski og par ad auki reynt ad
fa nokkra félaga sina til ad adstoda sig vid pad.

Taboga var umsvifalaust rekinn frd félaginu
en stuttu sidar sogdu forradamenn Grodig upp
samningi annars leikmanns, Thomas Ziindel, fyrir

meintan trinadarbrest.

Taboga mun hafa sent Ziindel skilabod og spurt
hann hvort hann vildi taka patt i ,verkefni“ med
sér. Ziindel neitadi en fér ekki med malid lengra,

manna Grodig.

deildarinnar.

hefur komid vid sogu.

Hannes var énotadur varamadur i
leiknum en hann hefur einu sinni
fengid teekifaeri i byrjunarlidi
félagsins i deildinni i vetur.

Hannes hefur skorad eitt mark {
peim sex leikjum par sem hann =

eins og hann hefdi att ad gera ad mati forrada-

Nylidar Grodig hafa nad frabaerum drangri i
austurrisku drvalsdeildinni i vetur og eru nu
i fjoroa saeti. Lidid tapadi pé fyrir Admira
Wacker i fyrrakvold, 5-3, par sem prir leik-
menn Grodig fengu ad lita rauda spjaldio.
Med sigri hefdi 1idid komist upp i annad szeti

-esa T

Linurnar lagdar i Brasiliu

[ dag eru 187 dagar par til heimsmeistarakeppnin i Brasiliu hefst en siddegis verdur dregid i ridla. 32 lid
bida i ofvaeni eftir 6rlogum sinum en fyrirkomulag Alpjédaknattspyrnusambandsins hefur verid gagnrynt.

FOTBOLTI ,Vid berum virdingu
fyrir 6llum en 6ttumst engan,*
sagdi Roy Hodgson, pjalfari
enska landslidsins, spurdur hvort
hann 6ttist mogulega andsteed-
inga sina 4 HM { Brasiliu naesta
sumar. Dregid verdur i ridla sio-
degis i dag.

Akvoroun Alpjédaknattspyrnu-
sambandsins, FIFA, um ad feera
eina Evréopupjéod 4 milli styrk-
leikaflokka, hefur vakid furdu
margra, sérstaklega i Evropu,
par sem st pj6d mun lenda { rioli
med sudur-amerisku lidi dr efsta
styrkleikaflokki sem og 60ru evr-
6psku lioi.

,Vid erum fyrst og fremst bara
angegoir a0 hafa komist svo langt
i keppninni. Vid munum taka beim
rioli sem bidur okkar, hvort sem
hann verdur talinn sterkur eda
ekki,” beetti Hodgson vid.

Cristiano Ronaldo, einn besti
knattspyrnumadur heims og lyk-
ilmadur 1 lidi Portigals, vill fyrst
og fremst fordast prja lid i dag:
,Brasiliu, Span og Pyskaland,
Pau eru sigurstranglegustu lidin
i keppninni,”“ sagdi Ronaldo. ,,Vid
munum sja hvada nidurstodu vid
faum. Vid erum med sjalfstraust-
i0 1 lagi, i g60u formi og nadum
okkar markmidum um ad komast
til Brasiliu.“

Dbetta er 1 fimmta skiptid sem
arslitakeppni HM fer fram i Sud-
ur-Ameriku en { hin fjégur skipt-
in hefur sudur-amerisk pj6o avallt
borid sigur dr bytum. Spann er
sem kunnugt er rikjandi meistari.

bad eina sem er dkvedid fyrir
drattinn i dag er a0 heimamenn
i Brasiliu verda i A-ridli og spila
opnunarleik sinn 12. jini klukk-
an 20.00 i Sao Paulo. Leikid vero-
ur { alls t6lf borgum { Brasiliu en
urslitaleikurinn fer svo fram &
Maracana-leikvanginum i Rio de
Janeiro 13. juli.

eirikur@frettabladid.is

OGLEYMANLEG STUND Spanverjar eru rikjandi helmsme|starar eftir sigur & HM { Sudur-Afriku arid 2010.

i

NORDICPHOTOS/AFP

Styrkleikaflokkarnir fyrir ridlakeppni HM 2014

32 1id taka patt i drslitakeppni heimsmeistarakeppn-
innar i knattspyrnu sem haldin verdur i Brasiliu i sumar.
Lidunum hefur verid skipt i fjéra styrkleikaflokka. Sjo
bestu lidin eru i efsta flokknum dsamt gestgjofunum
sem er dvallt radad sjalfkrafa i efsta flokk.

Hinum pjédunum er radad i prja flokka eftir heims-
alfum. Afrika og Sudur-Amerika eru i einum flokki, Asia

STYRKLEIKAFLOKKUR 1

Cw=()BL0O

BRA ARG KOL URU BEL

og Nordur-Amerika i pridja og Evrépa i fjérda flokki.
Notast er vid styrkleikalista FIFA til ad rada i efsta

flokkinn og af prettan Evrépupjédum komust adeins

fjérar i hép peirra bestu. Pad pydir ad niu peirra sitja

eftir i fjorda flokknum.

KAM

Til ad jafnmargar pjédir verda i flokkunum fjérum

hefst dratturinn i dag a pvi ad ein Evrépupjéd verdur
feerd i annan styrkleikaflokk og verdur par dsamt lidum

frd Afriku og Sudur-Ameriku.

Pad verdur hins vegar séd til pess i draettinum
dag ad prju Evrépulid dragist ekki saman i ridil med
sérstokum hlidarpotti. [ hann fara fjérar Sudur-Ameriku-
pjédir ur efsta styrkleikaflokki og pad lid sem verdur
dregid Ur honum verdur i ridli med Evrépupjédinni tr

flokki 2.

Pad verdur einnig séa til pess ad Sudur-Amerikupjéo-
ir ur fyrsta og 6drum flokki dragist ekki saman i ridil.
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Islensku stelpurnar lykillinn ad arangri

Berglind Bjorg Porvaldsdéttir og Dagny Brynjarsdéttir reyna ad brjéta nidur niu dra vegg annad kvold.

FOTBOLTI Ljést er ad nytt nafn
verdur skrifad & bikarinn i knatt-
spyrnukeppni NCAA kvenna-
megin { &r. Dagny Brynjarsdottir,
Berglind Bjorg Porvaldsdéttir og
stollur peirra { hiskoélalidi Florida
State eru komnar 1 undanurslitin og
bykja liklegar til afreka.

Florida State, sem vann sigur
i Atlantshafsdeildinni & dogun-
um, meetir Virginia Tech { kvold.
I hinum leiknum meetast Virginia
og UCLA. Pegar kemur ad kvenna-
knattspyrnu er ljost ad styrkleiki i
efstu deild haskélaboltans vestan-
hafs jafnast 4 vid vi0 margar deild-
ir { Evrépu.

I upphitun ESPN fyrir undan-
urslitin er farid yfir styrkleika
og veikleika hvers lids fyrir sig. I
umfjélluninni um Florida State er
1i0i0 sagt sérstaklega alpjodlegt likt
og undanfarin ar. Pannig hafi pjalf-
arinn Mark Krikorian horft langt
Gt { heim til pess ad styrkja sitt 1i0.

Alls hafi 21 leikmadur utan
Bandarikjanna spilad undir stjérn
Krikorians hj4 skélanum frd drinu
200S. Sumir hafi slegio i gegn en
adrir fario heim med skottid 4 milli
lappanna.

Pbridja ario i r60 og sjotta tima-
bilid af niu 1 tid Krikorians hefur
Florida State komist i undantir-
slit. Stuoningsmenn skélans bida
spenntir eftir pvi ad sja hvort lio-
inu takist ad brjéta undandrslita-
murinn. Bladamadur ESPN segir
lykilinn ad pvi ad stiga skrefid stora
felast { einu landi og tveimur leik-
monnum, Islendingunum Berglindi
og Dagnyju.

Dagny spilar fremst & midjunni
fyrir aftan Berglindi sem er { st6du
framherja. Badar hafa skorad morg
mork og mikilveeg 4 timabilinu.

,Paer hreyfa sig vel med og an
bolta,“ segir Chugger Adair, pjalf-
ari moétherjanna i Virgnia Tech,
sem tvivegis hefur matt saetta sig

99 Lykillinn a3 pvi
ad komast pangad

sem stjornur fyrri tima
komust ekki er tvieykid
Dagny og Berglind.
Graham Hays, bladamadur ESPN

vio tap fyrir Florida State & tima-
bilinu.

»Peer eru kannski ekki fljétustu
leikmennirnir en klékir, likamlega
sterkir og geta breytt gangi leiks-
ins & skommum tima.*

Dagny skoradi sigurmarkio i
urslitaleik Atlantshafsdeildarinn-
ar 4 dogunum. Adair segir beer
islensku lata finna vel fyrir sér og
nyta reynslu sina vel pegar mikio
liggi vid. Visar hann par medal
annars { reynslu Dagnyjar med
kvennalandslioi Islands.

Leikurinn hj4 Berglindi og Dag-
nyju i kvold hefst klukkan 22. -ktd

MEISTARAR Berglind (til vinstri) og
Dagny fagna Atlantshafsmeistaratitl-
inum a dégunum. Pzer zetla sér enn

staerri hluti. MYND/ADSEND
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MIDAVERD:
Adeins 800 KR.

TILBOD:

Kauptu mida a badar
myndirnar fyrir adeins

1.000 KR.

FJOLSKYLDUTILBOB:

Kauptu 4 mida eda fleiri
0og pu feerd midann a

ATHUGID:

Myndirnar eru syndar otextadar.

SYNINGARTIMAR OG MIDASALA A eMIPLIS. H Q
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\ | Leikstjori i sinum eigin
v+ Meistara-deildardraumi

Brendan Rodgers, knattspyrnustjori Liverpool, setur Luis Suarez i
annad haegt eftir eina flottustu fernu ségunnar a méti Norwich i fyrrakvold. Suarez er heitasti framherjinn i bestu deildum
Evrépu pratt fyrir mikla samkeppni fra Cristiano Ronaldo og Alfred Finnbogasyni.

FOTBOLTI Luis Sudrez vill
umfram allt fa teekifeeri
til ad spila i Meistara-
deildinni. I haust hélt
hann ad eina leidin til
bess veeri ad komast
fra Liverpool og pvi
pressadi hann & bad
a0 komast til Arsenal.
I dag er hins vegar
allt annar ténn { Urd-
gveemanninum sem
er a0 springa tr sjalfs-
trausti eftir frabeerar
vikur & Anfield. Nu setlar
Suarez bara ad skjota Liver-
pool sjalfur inn { Meist-
' aradeildina
og hver
getur
efast

SJOPHEITUR Urdgvainn Suar-
ez hefur verid i banastudi {

vetur og margir segja hann
\ besta mann ensku urvals-

deildarinnar i dag.
NORDICPHOTOS/GETTY
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sama flokk og Lionel Messi og Cristiano Ronaldo. Hvad er

verdi ad veruleika midad vid frammi-
stodu hans 4 méti Norwich 4 midviku-
dagskvoldio?

,Hann er virkilega dnsegdur hja
okkur og er ad spila brosandi og af
eldmdoi. Liverpool er félag sem hent-
ar honum fullkomlega. Studonings-
mennirnir dyrka hann og tengslin &
milli peirra og Luis eru greinileg,“
sagdi Brendan Rodgers vid blada-
menn eftir leikinn 4 midvikudags-
kvoldid. Rodgers er & pvi ad leikstill
Liverpool-lidsins gefi Luis Sudrez
teekifeeri til ad syna sitt besta.*

Luis Suérez er einn af 23 leik-
monnum sem koma til greina sem
handhafi Gullbolta FIFA en Liver-
pool-framherjinn & b6 reyndar ekki
mikla moguleika pratt fyrir magn-
adan endasprett. Brendan Rodgers
setur hann b6 1 flokk med peim bestu.

hafa misst af fimm fyrstu leikjun-
um,“ sagdi Brendan Rodgers.

Luis Suarez hefur med beinum
heetti att patt i 17 af 25 morkum
Liverpool sidan hann kom aftur dr
leikbanninu og hér fyrir nedan ma
sja i hvada leikjum hann skoradi pessi
brettdn mork og gaf pessar fjérar
stodsendingar.

Liverpool situr eins og er i fjérda
og sidasta seetinu sem hefur patttoku-
rétt { Meistaradeildinni. bar hefur
Liverpool ekki spilad sidan i ridla-
keppninni timabilid 2009-2010 en
Suarez hefur spilad & Anfield sidan {
arsbyrjun 2011.

»Eg tel ad vid getum ndd okkar
markmioum. Mitt starf er ad hjalpa
lidinu a0 verda betra, skora mork og
sja til pess ad 1i0id vinni leiki og haldi
sér eins ofarlega 1 toflunni og haegt
er,“ sagdi Luis Sudrez i viotali vio

¥/ um ,Hann & skilid a0 vera nefndur i somu
Ao a0 setningu og Messi og Ronaldo. Peir
RTINS . bad tveir hafa verid { sérflokki i nokkur

ar en Luis er bara 26 dra gamall og er
enn a0 baeta sinn leik,”“ sagdi Rodgers.

,,Fotboltinn hérna hentar honum.
Vid reynum ad spila bannig ad hann
fai frelsi til ad hreyfa sig 4 vellin-
um og reynum ad bta til svaedi sem
hann getur nytt sér. Eg held ad Suar-
ez eigi eftir ad eiga sin bestu ar hja
Liverpool,“ sagdi Brendan Rodgers.
Hr6sio kom ur 6llum attum eftir
afgreidslurnar fjérar 4 méti Nor-
wich.

,Allt vid hann segir heims-
klassi. Ef vid skodum bestu knatt-
spyrnumenn { heimi pd eru peir med
magnada tolfraedi. Sudrez er i peim
gaedaflokki i dag. Hann hefur att
yndislega endurkomu inn { 1idid og
bad er étrilegt ad hann sé bdinn ad
skora svona morg mork midad vid ad

Timabil
Luis Suarez
a Anfield

201011

13 LEIKIR - 4 MORK
0,3 MORK i LEIK
LIVERPOOL ENDADI i 6. SATI

201112

31 LEIKUR - 11 MORK
0,4 MORK i LEIK
LIVERPOOL ENDADI | 8. SATI

201213

33 LEIKIR - 23 MORK
0,7 MORK i LEIK
LIVERPOOL ENDADI i 7.SETI

1. Luis Suarez
9 leikir / 13 mork.

spaenska bladio Marca.

»Eg er ansegdur meo ad spila {
ensku tirvalsdeildinni, bestu deild {
heimi. Eg er sittur hérna og vil vera
hérna afram. Eg veit ekki hvort vid
eigum moguleika & pvi ad keppa um
titilinn en vid setlum okkur ad vera
ofarlega,” beetti Sudrez vio og pad
fer ekkert 4 milli méla ad Meistara-
deildarsaetid er adalmarkmio hans og
félaga hans { Liverpool-lidinu.

Hér 4 sidunni ma finna samanburd
4 heitustu markaskorurum { bestu
deildum { Evrépu en par er Luis Suér-
ez kominn 4 toppinn eftir fernuna
a méti Norwich. Suarez komst upp
fyrir p4 Cristiano Ronaldo og Alfred
Finnbogason sem eru 4samt Sudrez
og Diego Costa peir einu sem hafa
skorad meira en mark i leik 4 pessu
timabili.

ooj@frettabladid.is

- Mestu markahroékarnir i bestu deildunum

201314

9 LEIKIR - 13 MORK
1,4 MORK i LEIK

LIVERPOOL ER i 4.S/ETI 14 leikir / 17 mork

5. Freddy

Montero 1
Sporting

leikir 11/ mork 11

LIVERPOOL AN LUIS SUAREZ
2013-2014

SLEIKIR 1,0 MARKILEIK 2,0STIGiLEIK

LIVERPOOL MED LUIS SUAREZ & Medaltal 1,0

2013-2014

2. Cristiano Ronaldo Real Madrid

6. Graziano Pellé
Feyenoord

leikir 13/ mork 12
Meadaltal 0,92

9LEIKIR 2,8 MORK i LEIK 1,9 STIG i LEIK 'LI‘.":

12 leikir / 14 mork
7. Giuseppi Rossi

Fiorentina
14 leikir / mork 12

Deildarleikir Suarez 2013-2014

7
¥ n r 7 ~

3. Alfred Finnbogason Heerenveen

o I

3-1 sigur & Sunderland & utivelli @43 | Medaltal 0,86
- ; 4 4 ; ; <s | 8.Sergio Agiiero
31 ;\gur a Crystal Palace & hemayelh | Manchester city 1,17
2-2 jafntefli vid Newcastle 4 Utivelli OO | 13 eikir/mork 11
. p . . . P Medaltal 0,85
4-1 sigur & West Brom a heimavelli e . ‘ _
L e 9.Romelu Lukaku 4, Diego Costa Atletico Madrid
0-2 tap 4 moti Arsenal & utivelli Ekkert | chelsea =, -
. ' ' 10 Teikir / mérk 8 14 leikir /15 mork
4-0 sigur a Fulham & heimavelli 2% | Medaltal 0,8
3-3 jafntefli vid Everton & Utivelli *® | 10.Pierre-Michel 15
. ‘ Lo Lo . Lasogga, Hamburg
1-3 t;p a moti Hgll a ut|yell| | Ekkert | (0o ok s
5-1 sigur & Norwich & heimavelli 363832 @ | Medaltal 0,8

e Mark @Stodsending Miangskot  MViti

B Aukaspyrna

W Skalli

ClVinstri - Haegri
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i KVOLD

Stod 2 kil 19.50
Logi i beinni
Laufléttur og skemmti-
legur pattur i umsja
Loga Bergmann par
sem bradskemmtilegir
viomalendur maeta i
bland vid ténlistaratridi
dsamt 60rum Gvaentum
uppakomum.

The X-Factor US

Rowland og Paulina Rubio.

STOP 3 KL. 20.55 Einn vinsaelasti
skemmtipdttur veraldar par sem efni-
legir songvarar fa teekifeeri til ad sla i
gegn. Simon Cowell fer fyrir démnefnd-
inni en med honum vid démarabordid
sitja songkonurnar Demi Lovato, Kelly

Fostbraedur

STOP 2 GULL KL. 21.25 Féstbraedur
eru 6borganlegir grinistar sem haedast
baedi ad sjdlfum sér og 6drum.

Family Guy
SKJAR EINN KL. 20.05 Ein pekktasta
fjolskylda teiknimyndaségunnar snyr
loks aftur & SkjaEinn. Peter Griffin og
fj6lskylda dsamt hundinum Brian bua

4 Rhode Island og lenda i 6trilegum
avintyrum par sem kolsvartur htimor er
aldrei langt undan.

FM957 kl. 10.00
Frigore
Fostudagsgir a i
FM957. Yfirtakan
4 sinum stad og

fleira. Frigore
er maettur
og hitar

upp fyrir
helgina.

KitchenAid
THE MORE YOU USE IT
THE BETTER IT LOOKS

Saeco Intuita HD8750SV

« Sjalfvirk kaffivél - Vatnstankur: 1,5 litrar
« 2 katlar dr rydfriu stéli - Korgskffa: 10 bollar
« Kvérn r keramik « brystingur: 15 bor
« Flounarstatur « Til heimilisnotkunar

- Baunahdlf: 300g « 1850 wtt é h
VERD 79.990 |

Mest seldu sjdlfvirku kaffivélarnar d islandi um drabil

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Waybuloo

07.20 Skégardyrid Hiigo
07.45 Geimkeppni J6ga bjorns
08.10 Ellen

08.55 Malcolm in the Middle
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20 Drop Dead Diva

11.05 Harry‘s Law

11.50 Dallas

12.35 Nagrannar

13.00 Mistresses

13.50 The Goonies

15.40 Waybuloo

16.00 Skoégardyrid Hiago
16.25 Ellen

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan
18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.16 Vedur

19.25 Popp og kék

19.50 Logi i beinni

20.40 Harry Potter and the Half-Blo-
od Prince.

23.15 Dream House Spennumynd
med Daniel Craig, Rachel Weisz og
Naomi Watts i adalhlutverkum. Hjén
med tvo born flytja inn i nytt hds en
komast flj6tt ad pvi ad pad er eitthvad
undarlegt 4 seydi i husinu. Leikstjori er
Jim Sheridan.

00.50 The Holiday
03.00 And Soon the Darkness
04.30 Real Steel

09.00 Nedbank Golf Challenge 2013

Bein utsending fra einstoku golfméti par
sem morgum af bestu kylfingum heims

er bodid til leiks.

16.55 Samsung-unglingaeinvigid
2013

17.50 Meistaradeild Evrépu. Real
Madrid - Galatasaray

19.30 Keflavik

20.00 Meistaradeild Evrépu - frétta-
pattur

20.30 Sportspjallid

21.15 Pyski handboltinn 2013/2014
Utsending fra leik Melsungen og Rhein-
Neckar Lowen i pyska handboltanum.

22.35 Tromso - Tottenham
00.15 Nedbank Golf Challenge 2013

14.35 WBA - Man. City

16.15 Arsenal - Hull

17.55 Fulham - Tottenham

19.35 Ensku morkin - drvalsdeildin
20.30 Match Pack

21.00 Enska urvalsdeildin - upphitun
21.30 Premier League World

22.00 Football League Show

22.30 Stoke - Cardiff

00.10 Enska trvalsdeildin - upphitun
00.40 Messan

01.50 Man. Utd. - Everton

l.'[.' Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is

IININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Randver { 1dn6 21.30
Eldad med Holta

STOP 3

16.35 Around the World in 80 Plates
17.20 Raising Hope

17.45 Don‘t Trust the B*** in Apt 23
18.10 Cougar Town

18.30 Funny or Die

19.00 Top 20 Funniest

19.45 Smash (73:77)

20.30 Super Fun Night (3:77)

21.35 Grimm (4:22)

22.20 Strike Back (3:70)

23.05 Golden Boy (72:13)

23.50 Top 20 Funniest

00.35 Smash

01.20 Super Fun Night

01.45 The X-Factor US

02.25 Strike Back

03.15 Grimm

04.00 Tonlistarmyndbond

Krakkastodin

07.00 Jéladagatal Skoppu og Skritlu 07.05 Déra
konnudur 07.28 Morgaesirnar fra Madagaskar
07.50 Doddi litli og Eyrnastér 08.00 Afram Diego,
afram! 08.24 Svampur Sveins 08.48 Latibaer
09.00 Avintyri Tinna 09.22 Brunabilarnir
09.47 Avintyraferdin 10.00 Lukku-Laki 10.24
Ofurhundurinn Krypto 10.45 UKI 10.50 Hvellur
keppnisbill 11.00 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
11.05 Ddéra konnudur 11.28 Morgeesirnar frd
Madagaskar 11.50 Doddi litli og Eyrnastér 12.00
Afram Diego, &fram! 12.24 Svampur Sveins
12.48 Latiber 13.00 Avintyri Tinna 13.22
Brunabilarnir 13.47 Avintyraferdin 14.00
Lukku-Laki 14.24 Ofurhundurinn Krypto 14.45
UKI 14.50 Hvellur keppnisbill 15.00 J6ladagatal
Skoppu og Skritlu 15.05 Déra kdnnudur 15.28
Morgaesirnar fra Madagaskar 15.50 Doddi litli
og Eyrnastér 16.00 Afram Diego, &fram! 16.24
Svampur Sveins 16.48 Latibaer 17.00 Avintyri
Tinna 17.22 Brunabilarnir 17.47 Avintyraferdin
18.00 Lukku-L &ki 18.24 Ofurhundurinn Krypto
18.45 UKI 18.50 Hvellur keppnisbill 19.00
Arthar 2 20.30 Sogur fyrir svefninn

7 o]

16.55 Strakarnir

17.25 Friends

17.45 Seinfeld

18.10 Modern Family

18.35 Two and a Half Men
19.00 Evrépski draumurinn (7:6)
19.35 Matarast med Rikku (7:70)
20.05 Spaugstofan

20.35 Veistu hver ég var?

21.25 Féstbraedur (7:8)

21.55 Mid-island (7:8)

22.25 Gnarrenburg (9:74)

23.15 Evrépski draumurinn
23.45 Matarast med Rikku
00.15 Spaugstofan

00.40 Veistu hver ég var?

01.30 Féstbraedur

01.55 Mid-island

02.20 Tonlistarmyndbond

2 Bi0]

11.10 Honey

13.00 The Magic of Bell Isle
14.50 Ruby Sparks

16.35 Honey

18.25 The Magic of Bell Isle
20.15 Ruby Sparks

22.00 Haywire

23.35 Lockout

01.10 Arn - The Knight Templar
03.25 Haywire

15.05 Astareldur (Sturm der Liebe)

16.45 HM i Brasiliu - Dregid i ridla
Bein utsending fra Bahia i Brasiliu par
sem dregid verdur { ridla fyrir HM i fét-
bolta naesta sumar.

17.25 Hraturinn Hreinn

17.35 Joéladagatalid - Jélakéngurinn
(6:24) (Julekongen) Karvel er niu dra og
byr i Silfurskégi med fjolskyldu sinni.
Hann hefur dkvedid ad jélin i ar verdi
betri en nokkru sinni fyrr. Margt getur
komid i veg fyrir ad pad reetist og pess
vegna hefur hann undirbuid sig sérstak-
lega vel.

17.59 Spurt og sprellad

18.05 Taknmalsfréttir

18.15 Villt og graent

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljés

20.05 Utsvar

21.15 Jélahjartad (The Christmas
Heart) Unglingspiltur parf naudsynlega
ad fa nytt hjarta & adfangadagskvold og
foreldrar hans og nagrannar sleppa pvi
ad skreyta gétuna med jolaljésum eins
og long hefd er fyrir. A évedurskvoldi
bidja foreldrarnir fyrir pvi ad nytt hjarta
finnist handa syninum og b4 atta na-
grannarnir sig & pvi ad hugsanlega hafa
ljéskerin dypri merkingu en peir héldu.
22.45 Psycho Spennumynd frd 1960.
Skrifstofustulka stingur af med fjarfulgu
og etlar til elskhuga sins i 6drum bee.
A leidinni lendir hiin i évedri og leitar
skjols & skuggalegu gistihusi.

00.30 A vit 6rlaganna (Bounce)
02.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.25 Dr. Phil

09.10 Pepsi MAX ténlist

15.40 Once Upon A Time

16.30 Secret Street Crew

17.20 Bord fyrir 5

17.50 Dr. Phil

18.30 Happy Endings

18.55 Minute to Win It

19.40 America‘s Funniest Home Vid-
eos (8:44) Bradskemmtilegur fjolskyldu-
péttur par sem synd eru fyndin mynd-
brot sem venjulegar fjolskyldur hafa fest
4 filmu.

20.05 Family Guy (5:27) Ein pekkt-

asta fjolskylda teiknimyndasogunnar snyr
loks aftur & SkjaEinn. Peter Griffin og
fjolskylda dsamt hundinum Brian bua &
Rhode Island og lenda i étrdlegum aevin-
tyrum par sem kolsvartur himor er aldrei
langt undan.

20.30 The Voice (77:13) Spennandi song-
baettir par sem roddin ein sker Gr um
framtid songvarans. Heimspekktar popp-
stjornur skipa sem fyrr démnefndina en
Christina Aguilera og Cee Lo Green snua
nu aftur eftir hlé.

23.00 The Wendell Baker Story Luke
Wilson er i adalhlutverki i pessari gaman-
mynd en par bregdur hann sér i hlut-
verk fyrrverandi fanga sem faer starf a elli-
heimili.

00.40 Excused

01.05 The Bachelor

02.35 Ringer

03.25 Pepsi MAX tonlist

(® skJARGOLF

06.00 Eurosport 08.00 World Challenge 2013
11.00 World Challenge 2013 14.00 World
Challenge 2013 17.00 World Challenge 2013
20.00 World Challenge 2013 23.00 World
Challenge 2013 02.00 Eurosport

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,7 Léttbylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibeer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun



Brandenburg

4G iiPhone hja Noval!

CEEEEE NOTA | 8:41 AM

Fhoins Camera

VWt ’ Vicloos

Mates R Stocks Game Contor

Vidskiptavinir Nova geta sott 4G uppfaerslu fyrir iPhone 5, 5¢ og 5s, sem stydur allt ad

tifalt meiri nethrada en 3G. Einnig ma uppfaera med pvi ad tengjast iTunes. Pegar pu
ert {4G sambandi stendur LTE & skjdnum. 4G hja Nova er i bodi & héfudborgarsvaedinu, sta‘ “ a“‘,
Akureyri, Selfossi, { Reykjanesbae, Skorradal og Grimsnesi. \( em |sta
o
Vertu med simkort frd Nova f iPhone simanum pinum og pu ferdast hradar um netid. s he‘m

Verslanir Nova eru i Kringlunni, Smaralind, LAgmula, & Selfossi og & Glerartorgi Akureyri “N @\/
Pjonustuver 519 1919 | www.nova.is | Facebook | Twitter

4G stydur yfir 100 Mb/s hrada. Algengur hradi til notenda er um 20—40 Mb/s. Til samanburdar méa nefna ad 3G er um 2—4 Mb/s.
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HELGIN

Helgin byrjar & break-syningu
erfingjans en fer svo i almenn
joélarélegheit, hugmyndavinnu og
skriftir.

J6n Gunnar Geirdal, landstjéri Yslands.

Yesmine a leid i finnskt sjonvarp

Paettirnir Framandi og freistandi med Yesmine Olsson syndir & YLE Fem.

»MEér finnst petta spennandi og
skemmtilegt. Gaman ad fara
med pbad sem ég er ad gera til
atlanda,” segir Yesmine Olsson,
en peettir hennar Framandi og
freistandi, sem voru 4 dagskra
Rikissjénvarpsins i vetur, verda
syndir a finnsku sjénvarpsstoo-
inni YLE Fem.

bvi meetti aetla ad beettirn-
ir yrou syndir med finnskum
texta. , Nei, petta er seensku-
meelandi stdd, pannig ad petta
verdur med saenskum texta,“
segir Yesmine, en bad er kald-

haeonislegt 1 1j6si pess ad Yesm-
ine er alin upp 1 Svipjoo og talar
reiprennandi seensku.

Yesmine hefur haft i négu ad
sniiast undanfarid en hun gaf
it matreidslubékina I tilefni
dagsins sem hefur selst vel. Hin
hefur einnig sett nytt sikkuladi
i s6lu, Chili-sikkuladibita. ,,Bit-
arnir eru komnir { solu { Kjélum
og konfekti og Munnhorpunni.
beir verda til solu 4 fleiri kaffi-
hisum innan skamms. Eg 4kvad
ad byrja rélega og sja hvern-
ig vidtokurnar yrou,“ Gtskyrir

Yesmine. Huin framleidir ekki
eingongu stikkuladi ofan { gesti
Munnhorpunnar, hiin var 6vaent
fengin sem gestakokkur 4 stadn-
um fyrir stuttu.

,Eg fagnadi utgafu békarinn-
ar minnar med teiti { Munnhorp-
unni og pa kviknadi hugmyndin
um samvinnu milli min og kokk-
anna par. Eg var barna baedi {
hédeginu og um kvéld og fannst
petta mjog gaman, skemmti-
leg tilbreyting. Vid gerum betta
pottpétt aftur.«

- kak
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NOG AP GERA Yesmine er einnig med
matreidslunamskeid sem hdn heldur
heima hja sér. N6g er ad gera i s6lu
gjafakorta & namskeidio. FRETTABLADID/VALLI

Midsala | 568 8000

Borgarleikhisio

Uikar Megas

»torkostlegur fengur ad pessari bok ...
hann er sidasta pj6dskdldid! “

Fridrika Benonysdaéttir / Kiljan {
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FYRIRSATUR Hépurinn klaeddist fotum fra Eggerti og vakti

mikla lukku.

i London i vikunni. Par var margt um manninn og a gestalista voru menn &

MARGT UM MANNINN Peir voru margir sem |6gdu leid sina
i verslun Anderson & Sheppard & Clifford Street i London.

Verslunin sérhaefir sig i ad snida fot 4 karimenn. Eggert hefur
verid i samstarfi vid verslunina um priggja ara skeid, en hann

hefur buid til hifur og smaa fylgihluti fyrir merkio.

Eggert klaedir breska
sjéntilmenn i feldi

Eggert feldskeri hélt skemmtilega méttdku i nyrri verslun Anderson & Sheppard

vid Jeremy Clarkson, stjérnanda Top Gear-pattanna.

»2Anderson og Shepard eru taldir
med vondudustu herrakleedsker-
um i Bretlandi. Peir sérheefa sig
i afar vondudum fatnadi og sio-
astlidin prja ar hofum vid verid
ad gera fyrir pa smahluti,“ segir
Eggert Johannsson, betur pekkt-
ur sem Eggert feldskeri, og 4 vid
fylgihluti & bord vid hifur. Egg-
ert hélt méttoku 1 London { vik-
unni par sem feldskerinn Egg-
ert og vorur hans voru kynntar
fyrir vidoskiptavinum Anderson &
Sheppard i nyrri verslun peirra {
London.

»Nu tokum vid skref fram
4 vid med pvi ad kynna mig og

minar vorur fyrir peirra vio-
skiptavinum { nyju versluninni,*
segir Eggert jafnframt, en merk-
i0 Anderson og Sheppard var
stofnad arid 1906 og bvi med yfir
hundrad ara reynslu i klaedskera-
geiranum.

,Eg tek allt i litlum skrefum.
Pad besta sem gaeti komid Ut Ur
bessu er pad ad petta yroi skref
fram 4 vid. barna fae ég a0 vinna
vid hlid félks sem er pekkt fyrir
vandada voru — med bestu fag-
monnum i Bretlandi og pad er
gridarlegur heidur fyrir mig,*
segir Eggert léttur i bragdi.

Eins og sjd m4 & myndum sem

a bord

fylgja voru margir meaettir til
ad berja flikur Eggerts augum
i versluninni 4 Clifford Street.
,Eg var svo lansamur ad kynn-
ast morgum ur bransanum hér {
Bretlandi 1 gegnum Adrian Gill,
en Jeremy Clarkson, pattastjorn-
andi Top Gear, kynnti okkur
Adrian,” segir Eggert. Jeremy
Clarkson lét sig ekki vanta i gled-
skapinn eins og sja ma 4 myndun-
um. Adrian Gill s4 um ad bjéda i
teitid, en hann er einn pekktasti
og umdeildasti bladamadur Bret-
lands og skrifar fyrir bl6d 4 bord
vid Sunday Times og Esquire.

olof@frettabladid.is

A.A.GILL OG JEREMY CLARKSON
Bladamadurinn A.A. Gill og pattastjérn-

GLEPI OG GAMAN Pad var nég um ad
vera i mottokunni og gestir brugdu & leik, andinn Jeremy Clarkson eru vinir

___ﬂ_._.*.i‘_)_.'g b l.‘l_ ‘j"

FELAGAR Eggert feldskeri og Jeremy
Clarkson kynntust 4 Islandi fyrir nokkrum
4arum og hafa haldid vinskap a sidan.

medal annars pessi madur sem klaeddi
sig flikum Eggerts frd toppi til taar.

Eggerts, en peir sdu um ad bjéda gestum
til veislunnar.

www jorlagld is — alvoru békab1id a netinu
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Heimsoétti s ! it

fléttamannabudir . O ! ﬂ

Péra Témasdéttir, ritstjori Nys i ] i . |

lifs, for & dégunum til Jérdaniu og -5 ) N ®,

nytti ferdina medal annars til ad . i

kynna sér adstedur i Za‘atari-flétta- I . ID N T U N

mannabddunum, peim staerstu - e Wy

‘lf

sem myndast hafa vegna stridsins
i Syrlandi. Par halda til 130 pusund
fléttamenn—meira en helmingurinn
born. [ tjaldbtidunum verdur afar
heitt & sumrin en nd verdur hins .
vegar kaldara med hverjum deginum L s
enda veturinn skollinn a. Péra slést
i for med UNICEF, Barnahjdlp Sam-
einudu pjédanna, a svaedinu og sa
hvernig heimsfor-
eldrar & [slandi hafa

hjalpad par til.
nyjasta tolubladi
Nys lifs segir Péra
frd heimsékninni
og skrifar um

"PINN STADUR

born og fjol-
=, skyldur sem TIMEOUT
hun hitti Jolatilbod
-4 og vita ekki kr. 322.980
'ﬂi hvenaer pau med skammeli
% komast aftur
heim. -lkg

Steindi a von a barni i mai
Grinistinn gédkunni, Steinpdr Hréar
Steinpdrsson, betur pekktur sem
Steindi Jr., & von & barni dsamt
keerustu sinni, Sigrinu Sigurdar-
dottur snyrtifraedingi. Pau kynntust
pegar pbau unnu saman i ipréttamio- ! -
stodinni i Mosfellsbae og byrjudu a5 EE— e o
saman fyrir um fjérum arum. Sigrin i Pl F
er 23 ara gomul og

Steindi verdur 29 ] y
dra @ manudaginn. ! i el 1
Petta verdur fyrsta —

barn beggja og er g 6 !

vondpvi2l.maia : !; :“r-

naesta ari. - kak

Mest lesid Vl’Slr

1 Karlaheimur

2 Fru Vigdis méogar fatlada

3 Farsjukur a grau svaedi

4 Ferna Suarez og 0ll 6nnur mork

gaerkvdldsins | Myndbond C&) PLATINUM heilsurim ‘ C&J) GOLD heilsuram C&J STILLANLEGT heilsurim

FAANLEGUR
MJUKUR,
MEDIUM 0G
Hentar neer 6llum STIFUR
svefnstellingum

a f“\
\ \
==

Jolatilbod kr. 13.930
Fullt verd kr. 19.900

TEMPUR® TRADITIONAL HEILSU
Sigild 16gun pessa kodda veitir unadslega tilfinningu og
svefnstellingum. Faanlegur mijakur, milli stifur og stifu

med Tempur dynu Charlotte SJ

Bream your world™

5 Heimandmid & heima i skélanum

6 Svona eru PISA spurningarnar

7 Banaslys 4 skemmtistad i Reykjavik
i noétt

8 Radherra verdur voda hissa

9 Ragnar seldi 6ll verkin af The Visitors
4 rumlega 80 milljénir

3k ok K

HRAFN JOKULSSON / PRESSAN.IS

Charlotte §Ju||en Charlotte (:?)Jyhewn

Gafl er ekki

Gafl er ekki innfalinn  verdi.

pradlaus fjarstyring Frabaert

innfalinn i verdi.
C&) PLATINIUM heilsurdm &) GOLD heilsurum nFBORG4 Py C&) STILLANLEGT
Dyna, Classic-botn og lappir Dyna, Classic-botn og lappir S,,?’ /'P/ med Tempur heilsudynu
s gRimapal A8 Verddaemi 120x200 cm < pFBORG4/V Verddaemi 120x200 cm < Adeins 2, Verddaemi 2x90x200 cm AEB ORG4/V
Jélaverd kr. 99.900 o,V’ ‘% Jélaverd kr. 119.900 < z Verd kr. 863-800 ‘p
4 ~
Verddaemi 160x200 cm v_é dei e Verddaemi 160x200 cn - X 1 3-353 b Kr. 649.000
Jolaverd kr. 127.900 &' LA “’; Jolaverd kr. 152.900 < kr. 8 man. Z A JOLATILBODI
Verddaemi 180x200 cm ; 1 1 . 1 96 >  Verddeemi 180x200 cm 160x200 4 pa sparar kr. 154.800 56 1 41
Jolaverd kr. 134.900 kr. 3 man. Z  jolaverd kr. 164.900 o

160x200 Faest i mérgum kr. 3 man. {

staerdum. Faest i morgum
Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477

Befra
Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100

S Skeidi 1, [safirdi ® Simi 456 4566

Faest i mérgum
staerdum.

[SIENSI

BOKMENNTA
VERBIAUINIY

-

* med 3,5% lantokugjaldi og 340 kr. greidslugj. pr. afb.

Opid virka daga fré kl. 10-18
Laugardag fra kl. 11-16

WWW. beTrCI bG k |S Leggur grunn ad gédum degi Sunnudag fra kl. 13-17
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SVEPPI OG VILLI

REDDA JOLASVEINUNUM TIL BYGGDA

Félagarnir Sveppi og Villi standa i Medfram pattagerd og jolaskreytingum

strongu a adventunni enda fa beir reynir Sveppi ad sinna bokinni sinni, Studbok
z S ykomin ut. ,Pett bok

pad abyrgdarfulla hlutverk ad koma Hleleleieh Sl UL S i

fyrir krakka & aldrinum fimm til tolf ara sem

jolasveinunum til byggda i taeka hafa gaman af pvi ad leika og skemmta sér.
tid svo peir geti stungid einhverju Fyrir krakka sem vilja préfa 68ruvisi hluti
skemmtilegu i skéinn hja godu og fara adeins ut fyrir boxid,“ lysir Sveppi.
bérnunum. Villi vinur hans stendur lika i békautgafu

og hefur gefid ut bdékina Visindabok Villa.

Sveppi og Villi leita ad jélasveinunum er Sveppi segir enga samkeppni rikja milli
skemmtileg pattar6o fyrir krakka sem hefur peirra vinanna. ,,Vio litum frekar a petta
gbngu sina 11. desember, daginn adur en fyrsti sem samvinnu. Petta eru mjog élikar
jélasveinninn, Stekkjastaur, kemur til byggoa. baeskur. Visindabdkin er uppfull af alls
»Petta verda stuttir jolapaettir sem ganga ut konar frédleik sem Villi hefur mikla porf

a pad ad reyna ad koma jélasveinunum til fyrir ad koma Gt i kosmaésid, svipad og Villi i
byggda a réttum tima svo peir nai ad gefa pattunum minum. Min bék er hinn anginn af
bérnum pjédarinnar i skéinn. Pattur um pessu. Par er bull og vitleysa, brandarar, grin
viokomandi jélasvein verdur syndur daginn og leikir,“ segir Sveppi og telur petta

aour en hann kemur til byggoda,“ segir Sverrir  afar fina bléndu.

Por Sverrisson, eda Sveppi, en i pattunum Peir Sveppi og Villi verda

purfa peir Sveppi og Villi vinur hans ad leysa einhverja daga fram ad

Ur ymsum vandamalum sem koma upp. ,,Til jélum i Hagkaup ad

daemis hefur Skyrgamur verid erfidur pvi arita baekur sinar. ,par

hann hefur verid med svo mikié mjolkurépol. hittum vid krakkana

Bjugnakraekir situr saklaus i fangelsi fyrir ogd pba fyrst kemst &

bjignapjéfnad,“ Gtskyrir Sveppi en svo eru maduristud og 4

adrir sveinar sem gleyma sér alveg. ,,Vio jolaskap,*

purfum til deemis ad saekja einn a4dur enn segir

hann flygur til Tenerife i sélina,” segir hann Sveppi -

gladlega. En af hverju eru peir valdir til gladur i

starfans? ,,pad er pinu leynd6é sem kemur i
ljés i sidasta pzettinum. En pad snyst um ad
madur parf ad tria.“

Sveppi segist adeins vera farinn ad huga ad
jolunum en pé ekkert af viti. Helsta verkefni
hans fyrir j6lin er ad skreyta husid ad utan.
»Mér finnst pad reyndar dalitid éjafnt. Konan
min skreytir inni og ég er settur i ad skreyta
uti sem er mikid fléknara. Pad eru miklu fleiri
sem sja skreytingarnar og pvi parf pad ad ,A
vera vel gert og madur parf adé vanda sig,"
segir Sveppi sem leggur metnad i ad hafa
husio fallega skreytt fyrir jolin.

' SVEPPI OG VILLI LEITA AB JOLASVEINUNUM {'
HEFST 11. DESEMBER KL. 18.00 ]

STIORKOSTLEGT EVINTHRI

L/ D]A c-J Sveppa en peir vita ekki ad vinkona hans,
- [ L) limur, er fést i skapnum, sem sannarlega er

tofraskapur. Sveppi, Villi og Géi leggja allt i
Storskemmtileg mynd fyrir alla sélurnar til ad bjarga llmi Gr klém reeningjanna
fislskylduna um félagana Sveppa, og endurheimta tofraskapinn.

Villa og Goa sem Ie,nda i sinu steersta

sovintyr t bessa. Oprittnir naungar [ ) EC T

stela skapnum ur herberginu hans JOLADAG KL. 18.55




ALLTAF PUSLUSIL
AJ JLUNUM

.Pad er yndislegt
a0 eiga ekkert eftir
a a0fangadag annad
en ad vakna saman
og bida jolanna

i r6 og fridi."

Kolbrun Bjornsdoéttir
styrir spjallpeetti a
St60 2 a midvikudags-
kvéldum. Han veréur med
ahorfendum allt til j6la
en gefur sér gédan tima i
jolaundirbuninginn.
,,Pad veeri vel haegt ad skrifa
heila b6k um jélin min,“ segir
sjonvarpskonan Kolla sem synir
fyrirhyggju fyrir hatidarnar.
,Eg skipulegg allt sem tengist
joélagjafakaupum i Excel-skjali og
geri dalka fyrir hugmyndir og hvad
ég kaupi, hvad buid er ad kaupa, pakka
inn og afhenda. Pannig gleymi ég engri
gjof.«
Kolla heldur jélin med manni sinum,
maéodur og bremur bérnum beirra hjéona en
uppkomin stjupdéttir hennar byr nordan
heida.
,Vid njotum pess ad vera saman {
rélegheitum og erum ad skapa okkar eigin
jolahefoir. Ein peirra er ad hafa lokid 6llum
joélaundirbuningi og tiltekt 4 Porlaksmessu
og b4 kveikjum vid upp 1 arninum &
Porlaksmessukvold og horfum saman a
jélamynd. Pad er yndislegt a0 eiga ekkert

F‘ MIBVIKUDAGA KL. 20.35 : 1

eftir 4 adfangadag annad en ad vakna saman
og bida jolanna i ré og fridi. P4 eldum vid
jolalega stipu og bjédum gestum sem koma
med jolapakka upp 4 stipu og konfekt {
stresslausu andrimslofti,* segir hin.

Fyrir jolin i fyrra fér Kolla 4 ndmskeid til
ad leera ad baka Sorur og peer eetlar hin

ad baka aftur 4 adventunni nd, sem og
lakkristoppa fyrir soninn.

,Eg kaupi lika stundum tilbiid smakokudeig
til ad henda { ofninn og fa géda lykt i hisid,*
segir Kolla sem leggst yfir fl6kin pusluspil 4
hverjum j6lum og nagar kalt hangikjot med.
»Stundum fze ég pusluspil 1 jélapakka

en yfirleitt slee ég varnagla vid ad pad
gerist ekki og kaupi mér puslio sjalf.

P4 legg ég undir mig bordstofuboroid

eftir hatidarverdinn 4 adfangadagskvold

og keppist vid ad ljika puslinu 40ur en
gamlarskvold rennur upp.“

Kollu pykir mest um vert ad gledja bornin
sin 4 jéolunum og slaka 4 med fjolskyldunni
begar fridur jélanna feerist yfir.

»,MEér finnst of mikil dhersla 4 veraldleg
gaedi 4 jolum og legg til ad vid leggjum meiri
raekt vid samveru og nénd. Vid geetum til
deemis gert j6lin meira andlega nzerandi
meo pvi skrifa innihaldsrik jélabréf til
astvina okkar i stad gjafa sem oft er minni
borf a.«




AFRAM |
SPAUGSTOFUNNI

Hinn astseeli grinisti Laddi gekk til lids vio
Spaugstofuna i haust og hefur lyft grininu upp i
nyjar haedir a laugardagskvoldum a Stoo 2. Laddi
kann svo vel vid sig med Spaugstofuménnum ad
hann verdur med peim afram a nyju ari.

LADD

Laddi, eda Pérhallur Sigurdsson eins og hann heitir
i pjédskranni, var raunar einn af stofnendum
Spaugstofunnar arid 1986. ,,ba voru framleiddir fjérir
peettir undir heitinu Spaugstofan. Svo haetti ég, for i
Grinidjuna med Gisla Runari og for ad gera Heilsubzaelid.
Spaugstofan hélt &fram an min og fér ad gera fasta
vikulega paetti med g60um &rangri,“ segir Laddi. I upphafi
var Palmi Gestsson ekki i h6pnum en hann gekk til lids vid
Spaugstofuna arid 1989.
Spaugstofumenn hafa att 6vidjafnanlegu gengi ad fagna
enda hefur pattur peirra verid i gangi i Sjénvarpinu og
sidan 4 St60 2 med hléum fra pvi i jandar 1989, begar hann
héf gongu sina undir nafninu ’89 4 st6dinni. Arid eftir hét
htin ’90 af st6dinni og enn sidar Enn ein st6din.
Laddi hefur eins og adrir landsmenn fylgst med peim
félogum a skjanum i gegnum 4arin en fékk na i haust loks
al ganga til lids vid b4 a ny. ,,bad er alveg frabaert ad vinna
med Spaugstofumonnum. Stemningin & tokustad er alltaf
g060. bad er rosalega gaman hja okkur enda mikio grinad
og hlegio, segir Laddi og baetir vid ad oft kvikni nyjar
hugmyndir & tokustad sem bréist jafnvel i gleenyja
sketsa.
En urdu einhverjar breytingar &4 Spaugstofunni vid
komu Ladda? ,,Audvitad breytist alltaf eitthvad
begar nyr madur kemur inn. Pad koma fleiri
hugmyndir fram og fleiri karakterar beetast i
hépinn,“ segir Laddi og segist smellpassa inn {
hépinn. ,, Enda erum vid med mjog svipadan
himor,“ segir hann glettinn.
Spaugstofan verdur & sinum stad nk. laugardag
a Stoo 2. Ladda pykir liklegt ad beir verdi
a jolalegum nétum likt og bjoofélagid enda
endurspegla beettirnir oftar en ekki pad sem
er ad gerast i samfélaginu & hverjum tima. En
er alltaf dr naegu ad mooda? ,,Pad er misjafnt.
Stundum er eitthvad litid ad gerast og pa er petta
erfidara. P4 erum vid bara med eitthvad 1éttara
inni 4 milli.*
Milli jéla og nyars, laugardaginn 28. desember,
verodur sérstakur hatidarpattur af Spaugstofunni
par sem birt verdur brot af pvi besta med
Spaugstofunni { vetur. ,, Eg get lofad pvi ad hann
verdur goour,“ segir Laddi.

" SPAUGSTOFAN

LAUGARDAG KL. 19.35

Sunnudaginn 29. desember  inn{ hjartad. Hellisbtiinn er
synir Sto6d 2 upptoku af %ftni( Bandarik_]amla(lpén;nn Rop .
. . s ecker og var verkid frumsyn
hmu_m t,)raafyndna elrllelk i San Francisco ario 1991.

Hellisbuanum sem sl6 Verkid hefur verid synt
eftirminnilega i gegn hja vida um heim vid miklar
islenskum leikhisgestum. vinseeldir. Pessi uppfeersla
er i pydingu Sigurjons
Johannes Haukur Johannesson Kjartanssonar og

fer a kostum i pessum frabeera Rinar Freyr Gislason
einleik. Petta er braofyndin leikstyrir.
syn 4 nitima feminisma, mjika
manninn og kynhvoétina sem,
asamt tilkun 4 hversdagslegum
stadreyndum i sambondum, gerir
bad ad verkum ad Hellisbtinn
kitlar hlaturtaugarnar og smygur

7 4

29. DESEMBER KL. 19.10
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Frétta- og dagskrargerdarmadurinn
Helga Arnardéttir heldur i fyrsta
skipti jol med litinn hvitvodung upp
a arminn en doéttir hennar, Margrét
Julia Reynisdéttir, kom i heiminn
13. névember sidastlidinn. Jolin i ar
verda pvi frabrugdin fyrri jélum.

A medgongunni vann Helga ad gerd pattanna
Oupplyst logreglumal, sem syndir eru & Stod 2,
og var pvi med hugann nokkud fjarri faedingar-
og ungbarnastissi. N sér dottirin hins vegar
til pess ad Helga hugsar ekki um nokkud annad
og nytur timans i botn. ,,Hiln er ad taka vaxtar-
Kkipp niina og hangir békstaflega 4 mér. Eg er
farin ad lita 4 pad sem stérkostleg forréttindi
a0 komast i sturtu og kann ordio dagskrana a
FoodNetwork utan ad,“ segir Helga. Hin aetlar
a0 verja adfangadegi med moédur sinni, Margréti
Akadéttur, og sambylismanninum, Reyni Erni
brastarsyni. ,,A minu heimili hefur alltaf verid
eldud gees og hefur Reynir, sem er matreioslu-
madur, gladur gengid inn i pa hefd. Hann skaut
sina brad 1 haust og mun elda hana eftir kinst-
arinnar reglum. I forrétt erum vido med humar i

F‘ OUPPLYST LOGREGLUMAL

SUNNUDAGA KL. 20.30



raspi sem er borinn fram med franskbraudi og
kokteilsésu med peyttum rjéma og svo endum
vid 4 ris a I'amande.

Vio taka svo fjolskyldubod i rodum sem enda hja
Ingunni, systur Helgu, & gamlarskvold pbar sem
bordin svigna undan alls kyns smaréttum. ,Eg
er umkringd listakokkum sem kemur sér ein-
staklega vel par sem ég kann varla ad sjéda pyls-
ur.“ Helga segist p6 nokkud lunkin vid ad baka.
,Eg er ekki svona dass-kona en kann ad fara
eftir uppskriftum. Eg hafdi pvi hugsad mér ad
skella 1 smakokur ef ég get mogulega lagt barnid
fra mér. Eg var meira ad segja med haleitar hug-
myndir um ad gera franskar makkarénur en pa
byrfti ég nd 6rugglega ad athuga meo possun
enda nénast um dagsverk ad rada.

battarsd Helgu, Oupplyst logreglumal, h6f
gongu sina sunnudaginn 24. névember. Sama
dag og détturinni var gefid nafn. ,Margrét 1 hof-
udid 4 médurommunni og Julia af pvi pad er svo
alpjédlegt og romantiskt,“ segir Helga. beettirn-
ir eru 4 dagskra & sunnudagskvoldum klukkan
20.20. Fjallad er um mord, bruna og bankaran
sem aldrei hafa verio upplyst. R60din telur sex
beetti og verdur sa sidasti syndur 4 milli jola og
nyars.




DAGSKRAIN 8.-14. DESEMBER

SUNNUDAGUR

8. DESEMBER

MANUDAGUR
9. DESEMBER

PRIDJUDAGUR
10. DESEMBER

Hid blémlega bt (2:6)
St6d 2 kl. 19.50

Arni heimsaekir baendur &
Leirulaek, saltar nautatungu
og fer med i reyk hja Jéa a
Heggst6dum, utbyr veidi-
samloku og fer & andaveidar.

The Tunnel (2:10)

St6d 2 kl. 21.00

Glaeny, bresk/fronsk spennu-
pattarod fra framleidendum
Broadchurch. Breska og
franska légreglan purfa ad taka
héndum saman til ad klofesta
heettulegan mordingja.

Homeland (10:12)
St6d 2 kl. 21.50
Spennan
magnast og nuna
er Brody 4 leid
til irans par
sem hann &
ad myrda
hattsettan
embaettis-
mann.

Do No Harm (1:13)
St6d 3 kl. 21.15

Spennandi paettir um tauga-
skurélaekninn Jason Cole sem
breytist i 6freskju & hverju
kvoldi. Cole hefur reynt ad baela
hana nidur en nina faer hann
ekkert vid hana radio.

Contagion

Bi6st6din kl. 22.00 og 03.45
Magnadur og hérkuspennandi
visindatryllir med Matt Damon,
Laurence Fishburne, Kate Wins-
let, Gwyneth Paltrow, Jude Law
og Marion Caotillard.

Algjor Sveppi og dularfulla
hételherbergid
Krakkast6din kl. 19.00

Frabzer kvikmynd um pa
Sveppa, Villa og Géa og zevin-
tyri peirra. Ad pessu sinni liggur
leid peirra & hétel par sem dul-
arfullir atburdir hafa att sér stad.

Eitthvad annad (1:8)
St6d 2 kl. 19.25

Loéa Pind Aldisardéttir fjallar
um félkid & bak vid islensk
sprotafyrirtaeki, félk sem porir
ad lata draumana reetast.

The Americans (12:13)

St6d 2 kl. 22:05

Vandadir spennupaettir sem
gerast a timum kalda stridsins
og fjalla um sovéska njésnara i
Washington.

Astro Boy
Krakkast6din
kl. 19.00
Skemmtileg
teiknimynd
me?d islensku
tali um strak
med 6tralega
krafta.

i eldhtsinu hennar Evu (8:9)
St6d 3 kl. 20:10
Matgaedingurinn Eva Laufey
Kjaran Hermannsdottir deilir
med ahorfendum uppskriftum
og adferdum vid ad galdra fram
dyrindis mat i eldhusinu.

Salkeraferdin (2:8)
Gullst6din kl. 21:15

Vala Matt ferdast i kringum
island og heimsaekir szelkera
og veitingahusafélk sem bj6éda
upp 4 pad allra besta og
skemmtilegasta af islenskum
saelkeramat.

Limitless
Biost6din kl. 15.00 og 20.15

Asispennandi og stérgdd
mynd Bradley Cooper, Anna
Friel og Robert De Niro i
adalhlutverkum.

Messan

St6d 2 Sport 2 kl. 22.00

Gummi Ben og Hjérvar Haflida
fjalla um allt pad helsta i leikjum
helgarinnar i enska boltanum.

A fullu gazi (3:8)
St6d 2 kl. 20.15

Sigridur Elva Vilhjalmsdottir
og Finnur Thorlacius styra
skemmtilegum bilapaetti med
passlegum skammti af hrada,
spennu og hdamor.

The Mentalist (2:22)
St6d 2 kl. 21.35
Légreglan rann-
sakar mord a
forritara og a
sama tima er
Patrick Jane ad
eltast vido Red John.
Nyjar visbendingar
koma honum a
sporid.

Meistaradeild Evrépu

St6d 2 Sport kl. 19.30
Lokaumferdin i ridlakeppni
Meistaradeildarinnar. Medal
leikja kvéldsins er vidureign
Manchester United og Shakthar
Donetsk.

Pridjudagskvold
med Frikka D6r
St6d 3 kl. 21.10

Fridrik Dor stjornar fjélbreyttum
og skemmtilegum paetti. Fj6ldi
godra gesta meetir i pattinn auk
pess sem bodid verdur upp a
frabaera tonlist.

The Bourne Legacy
Bi6st6din kl. 13.30 og 19.45
Spennumynd fra 2012 med
Jeremy Renner, Rachel
Weisz og Edward Norton i
adalhlutverkum.

isdldin 2
Krakkast6din kl. 19.00

Manni, Dyri og Lulli eru maettir
aftur. Nu er aldeilis farid ad hitna
i kolunum hja
félégunum
sem purfa ad
finna sér ny
heimkynni
pbegar jokl-
arnir bradna.

Oupplyst I6greglumal | |
St66 2 sunnudag kl. 20.30 |

Helga Arnardéttir fjallar um mal sem I('ilg-|
reglan hefur aldrei nad ad leysa. Ad pessu
sinni fjallar hiun um tvé bankaran, pad fyrra
fra 1984 og pad sidara fra 1995. |

| febraar 1984 rédst grimuklaeddur madur

inn bakdyramegin i utibi I0nadarbankans

i Drafnarfelli og reendi uppgjori dagsins pvi
sem naest ur hdndum afgreidslustulku.
Rumum aratug sidar, i desember 1995, réo-
ust prir menn inn i Gtiba Bunadarbankans

a Vesturg6tu og hotudu starfsfélki bankans
og vidskiptavinum med haglabyssu og hnifi.
Peir h6fou a brott med sér prjar og halfa
milljén kréna ad nuvirdi. Pessi tvé bankaran
verda til umfjéllunar i peettinum. Pa verour
einnig fjallad um innbrot i Gtibu Landsbank-
ans a Borgarfirdi eystri um verslunarmanna-
helgina 1991. Pj6furinn braust inn i bankann
og reendi 6llu lausafé en engin vitni voru ad
innbrotinu og pad hefur aldrei verid upplyst.

MIDVIKUDAGUR

11. DESEMBER

Grey’s Anatomy (11:22)
St6d 2 kl. 21.15

Naestsidasti patturinn fyrir jol.
Matthew og Jackson neydast

til ad vinna saman pegar peir
verda vitni ad hraedilegu slysi og
kunnuglegt andlit snyr aftur a
spitalann.

Heimsokn (15:16)

St6d 2 kl. 20.15

Sindri Sindrason kikir i heim-
sokn & falleg heimili og spjallar
vid husradendur.

Kolla (9:14)

St6d 2 kl. 20.40

Vandadur og fjolbreyttur
spjallpattur med Kollu Bjoérns
sem eetlar ad spjalla vid folk
Ur 6llum attum um lifid og
tilveruna.

Junior Masterchef (14:16)

St6d 3 kl. 19.00

Skemmtileg matreidslukeppni
par sem krakkar & aldrinum 8
til 12 ara fa teekifeeri til ad heilla
Masterchef-domarana med
gémszetum réttum.

Arrow (8:23)
St6d 3 kl. 20.40
Spennandi pattar6d
um natima Hréa
hétt sem berst
gegn glaepum
og spillingu i
skjoli naetur en
vidheldur imynd
glaumgosans a
daginn.

Sleepy Hollow (4:13)
St6d 3 kl. 21.25

Asispennandi peettir sem gerist
i smabzenum Sleepy Hollow
par sem baratta goéds ogills er
had. betta eru peettir sem hafa
slegid i gegn hja ahorfendum.




Philadelphia

Biést6din kl. 13.20 og 18.25
Ahrifamikil Oskarsverdlauna-
mynd med Tom Hanks, Denzel
Washington og Antonio
Banderas i adalhlutverkum um
I6gfreeding sem parf ad takast
a viod sina eigin fordoma sem
og samfélagsins pegar hann
greinist med alnzemi.

Steindinn okkar (2:8)

Gullst6din kl. 22.10

Steindi Jr. kitlar hlaturtaugar
ahorfenda og feer fjidlmarga
bjodpekkta islendinga til ids vid
sig.

Spurningabomban (2:21)
Gullst6din kl. 20.25

Allir bestu islensku peettirnir
eru i bodi & Gullstédinni. Logi
Bergmann styrir skemmtilegum
spurningaleik i Spurninga-

bombunni.

Sveppi og Villi leita

aod jolasveinunum

St6d 2 kl. 07.00 og 17.45
Krakkast6din kl. 08.00,

12.00 og 16.00

Félagarnir Sveppi og Villi fa
vedur af pvi ad jélasveinarnir
séu illa i stakk bunir til ad takast
& viod skyldur sinar s6kum
veikinda, personulegra adstaedna
eda annarra tilfallandi astaedna.
Sveppi og Villi taka pa upp a sina
arma og verda ad taka 4 honum
stéra sinum svo ad bdérn pessa
lands fai pad sem peim ber.

FIMMTUDAGUR

12. DESEMBER

FOSTUDAGUR
13. DESEMBER

Hatiéarstund med Rikku (2:4)
St6d 2 kl. 20.15

Rikka forvitnast um af hverju

vid setjum skéinn i gluggann

og matarbloggarinn Albert
Eiriksson Utbyr gémseeta hnetu-
steik med heimatilbinu medlaeti.

Person of Interest (18:22)
St6d 2 kl. 21.10

Reese og Finch komast ad

pvi ad gamall spilafikill er i
bradri heettu og reyna ad gripa
i taumana adur en pad er um
seinan.

Five Minutes of Heaven
St6d 2 kl. 22.45
Stérgdéd mynd
med Liam Neeson
og James Nesbitt F
i adalhlutverkum.
Hun fjallar um
fyrrverandi
lidsmann 6fga-
sambands
métmaelenda a Nordur-irlandi
sem nu parf ad standa augliti til
auglitis vid brédur manns sem
hann myrti fyrir 25 arum.

| b |

Ben and Kate (1:16)

St6d 3 kl. 18.35

Bandarisk gamanpattar6d um
kaerulausan naunga sem flytur
inn til systur sinnar sem er alltaf
me? allt sitt & hreinu.

The X Factor (23:26)

St6d 3 kl. 19.40

Pad styttist i urslitastundina og
nuna eru bara peir bestu eftir.
Paettirnir eru syndir innan vid
sélarhring eftir frumsyningu i
Bandarikjunum.

Scent of a Woman

Bi6st6din kl. 11.15 og 17.25
Toppmynd fra 1992 sem faerdi
Al Pacino Oskarsverdlaunin
fyrir adalhlutverkid. Hann leikur
fyrrverandi ofursta sem er baedi
blindur og gedstirdur en langar
aod skella sér til New York og
sletta par aerlega ur klaufunum.

Bad Teacher
Biost6din kl. 22.00

il / K E
Geggjud gamanmynd med
Cameron Diaz i hlutverki afar

vanhaefs skélakennara sem parf
ad takast & vié ymsar askoranir.

Hazedin (2:9)

Gullst6din kl. 19.00

Prju gerdlik pér hanna og inn-
rétta fra grunni prju falleg has a
Arnarneshaedinni.

Super Fun Night (8:17)
St6d 3 kl. 20.30

LAUGARDAGUR

14. DESEMBER

Magic Mike
St6d 2 kl. 21.20

Gamanpattar6d um prjar
frekar klaufalegar vinkonur
sem eru stadradnar i ad lata
ekkert stbdva sig i leit ad fjori &
féstudagskvoldum.

Logi i beinni (13:15)

St6d 2 kl. 19.50

Laufléttur og skemmtilegur
spjallpattur i umsja Loga
Bergmanns.

Special Forces

St6d 2 kl. 22.05

Spennumynd med Diane
Kruger og Djimon Hounsou

i adalhlutverkum. Talibanar i
Afganistan reena fréttakonu og
sérsveit er send Ut til ad freista
pbess ad bjarga henni.

Strike Back (4:10)
St6d 3 kl. 22.20
Bresk spennu-
pattar6é um
lidsmenn
sérsveitar innar
bresku leyni-
pjénustunnar
MI6 sem sendir |
eru til ad vinna
heettuleg
verkefni um vida
verold.

The Descendants
Bi6stédin kl. 14.45 og 20.05

-

M6gnud mynd sem hlaut
Oskarsverdlaun fyrir handrits-
gerd. George Clooney leikur

adalhlutverkid.

Contraband

Bi6st6din kl. 22.00 og 03.45
Endurgerd islensku myndarinnar
Reykjavik Rotterdam med Mark
Wahlberg i adalhlutverki en
petta er ekta spennutryllir ar
smidju Baltasars Kormaks sem
enginn ma lata framhja sér fara.

Oskubuska

Krakkast6din kl. 19.00
Skemmtileg teiknimynd med
islensku tali par sem klassiskt
zevintyri er feert i nyjan buning.

Veistu hver ég var?

Gullst6din kl. 20.35

Laufléttur og stérskemmtilegur
spurningapattur i umsja Sigga
HI6 og mun andi niunda
aratugarins vera i adalhlutverki.

Skemmtileg mynd med
Channing Tatum og Matthew
McConaughey i adalhlutverkum.
Myndin fjallar um ungan mann
sem vinnur sem strippari a
kvoldin en dreymir um annad lif.

Centurion

St6d 2 kl. 23.10

Hasar- og eevintyramynd fra 2010
med Michael Fassbender og
Dominic West i adalhlutverkum.

Don’t Trust the B...
in Apt. 23 (8:19)
St6d 3 kl. 20.05

Gamanbeettir um tveer dlikar
stelpur sem leigja saman i
New York. Onnur er saklaus
smabeejarstelpa en hin er
sidblind partigella.

Dark Blue (1:10)

St6d 3 kl. 20.55
Spennupattar66 med Dylan
McDermott i adalhlutverki.

The Brothers Bloom

St6d 3 kl. 21.40

Gamanmynd med Rachel
Weisz, Adrien Brody og Mark
Ruffalo i adalhlutverkum.
Bloom-braedurnir eru klokir
svikahrappar sem ztla ad setja
upp eina stora svikamyllu adur
en peir haetta.

Moneyball

Bi6st6din kl. 13.10 og 19.50
Mégnud mynd sem byggd
er & 6trulegri sannri ségu.
Adalhlutverkin leika Brad Pitt
og Jonah Hill.

The Dark Knight Rises
Bi6st6din kl. 22.00 og 04.30

Stérmynd med Christian
Bale og Anne Hathaway i
adalhlutverkum. Nytt illmenni
veldur 6gn og skelfingu i
Gotham-borg og Batman
akvedur ad snua aftur.

Hetjur Valhallar - P6r
Krakkast6din kl. 19.00
Frabaer teiknimynd i fullri lengd
fyrir alla fjélskylduna.




yodra gesta og tonlistarmanna i
arlegum jolapeetti sinum a St60 2.
Sjalfur er hann mikid jélabarn og heldur
mest upp a islensk jélalég og islenska
flytjendur.

Arlegur j6lapattur Loga i beinni ber yfirskriftina
Risastori jolapatturinn og verdur syndur 20. des-
ember & St60 2. Ekkert verdur til sparad frekar en
venjulega. Fjoldi gédra gesta kemur i heimsékn og
likt og i fyrri jélapattum mun ténlistin skipa stéran
sess. Sjalfur er Logi Bergmann mikid jélabarn

og arlegur jolapattur hans er vandreaedalega stor
ad hans sogn. , Petta er fimmta arid i r6d sem

vid héfum svona jolapatt og vid reynum alltaf ad
gera meira en vi® radum vid. Eg geri rad fyrir um
20 gestum en venjulega er ég meo prja gesti i
hverjum paetti. Sidan ma gera rad fyrir sex til sjo
ténlistaratridum, pannig ad petta verdur rosalega
gaman hja okkur.“

Gamlar perlur a Porlaksmessu

Jolapatturinn verdur syndur fjorum dégum fyrir
adfangadag og pvi gerir Logi rad fyrir géori
jélastemningu i salnum. ,,Reyndar byrjum vid ad
keyra upp jolastemninguna i pzettinum a undan
sem verdur syndur 13. desember, pannig ad tveir
sidustu paettirnir fyrir jlin verdi miklir jolapaettir.
- Paod er ekki alveg ljost a pessu stigi hverjir koma
~ fram i j6lapaettinum en p6 ma greina fra pvi ad
- Bubbi Morthens syngur par auk systkinanna KK
- og Ellenar Kristjansdottur. Sidan skyrist petta
. allt saman pegar naer dregur en ég get lofad
skemmtilegum gestum og flytjendum.*
A Porlaksmessu verdur auk pess syndur sérstakur
pattur par sem buid er ad klippa saman jolalég
Ur eldri pattum Loga. ,,A sidustu arum hafa
safnast saman mérg skemmtileg jélalég sem

FAGRIR TO

Ténlist skipar
veglegan sess i
hatidardagskranni &
St60 2. Sunnudaginn
fyrir j6l verdur
frumsynd heimildar-
myndin Okkar menn
i Havana bar sem
fylgst er med Siguroi
Gudmundssyni og '
Memfismafiunni

vinna a0 nyrri
plotu i Havana &
Kdbu. I myndinni
er fylgst med 6llu
upptokuferlinu
4samt bvi ad sja
1j6slifandi hina litriku og heillandi borg Havana.

A adfangadagskvold, strax ad lokinni beinni
ttsendingu fra aftansong i Grafarvogskirkju,
verdur synd upptaka fra einstokum jélaténleikum
sem systkinin KK og Ellen héldu i Eldborg i fyrra.
Pau syngja og spila morg okkar astsaelustu j6lalog,

RISASTORI
ATTURI

"

Havan

o

flutt hafa verid i paettinum. Vié erum ad tala um
flytiendur eins og Ri6 tri6, Ragga Bjarna, Helgu
Moéller, Sigurd Gudmundsson og Baggalut. Pessir
flytjendur, asamt 66rum, flytja baedi eigin 16g og
16g eftir adra.”

Léttur um jélin

Sem fyrr segir er Logi mikid jélabarn og eru
islensk jolalég og islenskir flytjendur i mestu
uppahaldi. ,Lagié Léttur um jélin med Rié trioi
er i miklu uppahaldi hja mér en pad kom ut
a plétunni Jolastjornur, arid 1976, sem var
mikid spilud a aeskuheimili minu. Pad var
skemmtileg stund pegar ég fékk pa félaga
til min og peir toku lagid i paettinum hja mér
enda lengi verié draumur minn. Eg hlustadi
einnig mikid a jélaplétu Brunalidsins, Med
eld i hjarta, pegar ég var barn. Af nylegra
efni ma nefna Sigurd Gudmundsson en

ég er ofsalega hrifinn af honum. Hann

gaf at jolaplétu fyrir faeinum arum sem er
strax ordin sigild i huga minum. Svo ma
ekki gleyma Bjorgvini Halldérssyni sem a
orugglega 100 jolalég sem eru stoér hluti af
jélum landsmanna.

Patturinn Logi i beinni fer i fri eftir aramot
og tekur pa vid spurningapatturinn vinszeli
Spurningabomban. ,,Patturinn veréur med
svipudu snidi og undanfarin ar pétt einhverjar
nyjungar muni hugsanlega beetast vid. Vid
héldum po pessu klassiska og pannig verour
Runar Freyr til deemis & sinum stad. Vid byrjum
strax eftir aramét med Aramétabombuna sem er
nokkurs konar aramétauppgjér okkar. Pa verda
fleiri gestir en venjulega og arinu skipt i hluta.
betta verdur staersti bombupattur arsins.“

Vi

RISASTORI JOLAPATTURINN
20. DESEMBER KL. 19.50

AR YFIR HATIDIRNAR

islensk og erlend, og seilast einnig
i16g dr lagasj60i sinum, baedi ny
og gémul. G60ir gestir koma fram
4 ténleikunum og mé
par nefna Mugison,
Magnds Eiriksson,

" Elinu Ey og Pikknikk.
« & Tonlistarstjori er

kvoéldstund. Gudrin Gunnars, einn helsti merkigb_eri
minningar Ellyjar sidastlidin ar skipadi veigamikio
hlutverk i ténleikahaldinu.

= [ . Eyboér Gunnarsson.
} A nyéarsdag
Y 1 verdur sidan synt
| fra gleesilegum
' L minningarténleikum

sem voru haldnir til
heidurs Elly Vilhjalms
i Laugardalshollinni.
Einstakur ferill Ellyjar
var rifjadur upp { mali
og myndum, med ténlist og ymiss
konar myndskeidum, nyjum og
gomlum. Laugardalshdllinni var
breytt i timavél og gestir hurfu
aftur til 6. og 7. aratugarins { eina




VERDSKULDAD

SPENNUFALL

Sigriour Elva Vilhjalmsdéttir er annar
stjornenda pattarins A fullu gazi 4 St6d 2 a
bridjudagskvéldum. Hun er sjalf von pvi ad
vera a fullu gazi um jélin.

,Eg er 6skipulagdasta manneskja i heimi og vakna
yfirleitt alltof seint & adfangadag eda rif mig upp
grutsyfjud klukkan atta pvi ég hef ekki keypt eina
einustu jolagjof. Svo tekur vid stefnulaust raf i 60agoti
um midbeeinn sem faerist yfir i verslunarmidstdédvarnar
pegar buid er ad loka 4 Laugaveginum og petta er
alltaf svona, sama hvad ég aetla ad vera timanlega,“
segir Sigridur Elva.

Sigriour @ minningu um sig hlaupandi i Hagkaupum
sem sidastri buda var lokad a adfangadag og me9 allt
i fari.

»Svo hurra ég mér heim eftir budarapio, kleeoi mig i
jolafét og elda eitthvad, pvi sem graenmetiseeta kem
ég med eigin mat i j6lamat til mémmu og pabba.“

Alltaf geitaostur a jélunum

Pegar haustar byrjar Sigridur Elva ad lesa'ser til um
jélamat og leita sér hugmynda. ,Eg hef ennekki nad
ad skapa mér matarhefd um jélin en'gei tur kemur
pé alltaf vid ségu. Sidast gerdi ég oku og

langar ad gera hana aftur ntina fyrir j6lin & medan
adalrétturinn kemur & évart. Margar graenmetisaetur
lita & hnetusteik sem hinn eina sanna jélamat en

mér finnst & henni of mikill hippaheilsubragur og
hnetusteik alika hatidleg og kjoéthleifur & virkum degi,*
segir Sigridur Elva sem a adventunni bakar i grid og
erg og segir ad j6lin séu besta afsékunin til ad baka
saetabraud.

LImur af jolabakstri er hluti af jolastemningunni. Eg
er mikid jélabarn pé6tt mig skorti triarlega tengingu
vid hatidina og pykir notalegt pegar hradur taktur
pj6ofélagsins heegist og kyrrdin tekur vio. Eftir
stresskast adfangadags upplifi ég pvi verdskuldad
spennufall og get verid slok i nattfétum ad éta konfekt
neestu daga.”

Fram undan eru fyrstu jol Sigriéar Elvu sem médur.
,»,DOttirin er enn svo litil a0 hin mun varla hafa gaman
af pvi ad taka upp jélapakka og ég er mun spenntari
fyrir pokkunum hennar en hin. Mér pykja jélin
spennandi med augum barnsins og hlakka til pegar
hun fer ad hafa vit 4 pessu 6llu. Mé6urhlutverkid
breytir 6llu og nu get ég sennilega ekki leyft mér ad
hlaupa um bidir 4 taugum med litla vidhengié med

mer.

A FULLU GAZI

" PRIDJUDAGA KL. 20.10
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Atburdir a Eyrarsundsbrunni feerast ofan i
Ermarsundsgoéngin pegar dansk-saenska
spennupattar6din Bruin lifnar vid i 6rmum
breskra og franskra sjonvarpsframleidenda.

The Tunnel héf gongu sina a St6o —

2 sidastlidinn sunnudag. Halfur -
bukur fransks stjéornmalamanns -
og nedri hluti breskrar veendiskonu -

finnast i Ermarsundsgéngunum a

landamaerum Frakklands og Bretlands.
Rannsoknarlégreglumenn fra badum I6ndum
purfa ad vinna ad malinu i sameiningu og finna
radmordingjann sem er i krossferd til ad varpa
lj6si &4 ymis samfélagsleg vandamal sem varda
baedi I6ndin.

Soégupradurinn er addaendum dansk-szensku
Braarinnar aé géou kunnur enda er The Tunnel
ensk-fronsk endurgerd a Brianni, heimfaerd upp a
enskt og franskt mannlif, menningu og stadhaetti.
i adalhlutverkum eru breski leikarinn Stephen

" THE TUNNEL
SUNNUDAGA KL. 21.00

Glaeny pattar6d af The Simpsons hefur
gongu sina a St60 2 & milli j6la og nyars.
Fyrsti patturinn er bradfyndinn jolapattur
sem syndur verdur 27. desem-
ber. Springfield breytist i mikinn
jolabee eftir ad geislavirk efni leka
ur kjarnorkuveri baejarins og
snjor leggst yfir hann. Taristarnir
streyma til beejarins og Marge
akvedur ad opna heimili sitt
6kunnugum gegn vasnni péknun.
betta er 25. pattar66in um Hémer
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og alla hina furdufuglana

i Springfield og vinszeldir
pattanna dvina ekkert.
Simpson-fjélskyldan er fasta-
gestur & heimilum um vida
verdld en paettirnir eru syndir i
meira en 180 I6ndum og er talid
ad engin bandarisk pattar6d fai
eins mikid ahorf & heimsvisu.

" THE SIMPSONS

HEFST 27. DES. KL. 19.20




Franskur alvarleiki pirrar

mig stundum og éq elska
/ a0 fa Englendinga til

p a0 hleja.”

Clémence Poésy

ar ir muna eftir tr Game of Thrones, og franska

nce Poésy. Badi heilludust af poélitiskum

gumalalandamaerl a milli Frakka og

a em valda erfidleikum i samskiptum pjédanna.

tephen smullum hins vegar strax saman poétt vido séum

i af sému kynslé6inni og bakgrunnur okkar sé élikur,*
mence samstarf peirra Stephens.
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i ad ljuga
num spreytir Clémence sig a hlutverki Elise sem er
perger-heilkenni.
r lokuo en einleeg sem barn. Han gengur hreint til
kynlifi og pikkar upp menn a bar til aé sofa hja. Elise
kki aé ljiga og pegar pannig er i pottinn buid lendir
_’l'skrytnum félagslegum adstzedum par sem varla er hzegt
byggja upp sambond vid neinn, pvi mest af daglegu tjatti
okkar byggist a lygum pegar vid latum eins og allt sé betra
n pad er,“ segir Clémence.
Stephen Dillane heilladist af aleitnum, erfidum og
| politiskum spurningum sem varpad er fram i pattunum.
| ,baettirnir syna evropska dystopiu eda helviti
l med évenjulegri nalgun og er engu likara en ad
handritshofundar hafi trodid atvinnuleysi, umhverfismalum,
efnahagskreppunni, malum innflytjenda og fleiru ofan i
kokio a einhverjum sem reynist vera fjldamordingi,“ segir
Dillane og er anzegdur med utkomuna.
,Eg hafdi ahuga 4 ad vinna med Frokkum sem
reyndist anaegjulegt. Pjodirnar eru med o6likar aherslur i
kvikmyndagerd og pad er spennandi ad sja hvernig menning
okkar og pjodlif er fléttad saman.*
Charlotte Gainsbourg syngur upphafslagio prigandi réddu.
»Franskur alvarleiki pirrar mig stundum og ég elska ad fa
Englendinga til ad hlaeja,” segir Clémence sem birtist 6malud i
pattunum, fyrir utan bélu- og baugahyljara.
»Pad gerir Elise ahugaverdari en mér hefur pott 6paegilegt
pegar fidlmidlamenn segja mig hugrakka fyrir vikid og tel mig
kannski hafa gert heimskuleg mistok,“ segir Clémence hlaejandi.
Badum finnst hressandi ad ségupradurinn snuist um vinattu en
ekki astarsamband karls og konu.
»Pao er ekki nég skrifad um vinattu karla og kvenna og
greinilegt ad efnistok i sjonvarpspattum taka na nyja stefnu.
Fario er ad hofoa til greindar ahorfenda sem i siauknum meeli
njota sjonvarpsefnis par sem 6ll tungumal eru t6lud.“

ER FRAMUNDAN

Einn vinseelasti erlendi pattur Stodvar
2 undanfarin ar, The Mentalist,

snyr aftur & dagskra i desember og
verdur syndur a pridjudagskvéldum

i vetur eftir ad hafa verid syndur a
sunnudagskvoéldum undanfarin ar.
Astralski leikarinn Simon Baker leikur
adalhlutverkid i pattunum en petta

er sjotta ario sem hann er i hlutverki

LOKAUPPGJORID

The Mentalist snyr aftur og verdur
a dagskra a pridjudagskvoldum.

hins bradgafada Patricks Jane. Hann
notar einstaklega skarpa athyglisgafu
sina til ad adstoda légregluna vié ad
leysa flokin mal en & sama tima eltist
hann vid manninn sem myrti eiginkonu
hans og dottur. Mordinginn gengur
undir nafninu Red John og ma segja
ad eltingarleikurinn vié hann hafi verid
raudi pradurinn i pattunum allt fra

" LARKEVEJ
MIBVIKUDAGA KL. 21.10

byrjun. i pessari pattar6d kemst Jane

loks ad pvi hver Red John er i raun og

Veru. L |
Sjalfur segir leikarinn ad hann hafi ekki -
viljad vita of mikid. ,,Eg passadi mig

a pvi ad lesa ekki handrit pattanna

langt fram i timann til ad viohalda

spennunni,” segir Baker.

THE MENTALIST
PRIDJUDAGA KL. 21.30




DAGSKRAIN 15.-21. DESEMBER

SUNNUDAGUR

15. DESEMBER

The Tunnel (3:10)
St6d 2 kl. 21.00

Bresk/frénsk spennuseria. Nina
er légreglan i kapphlaupi vio
timann eftir ad mordinginn lastur
til skarar skrida & ny.

Hidé blémlega bu (3:6)

St6d 2 kl. 19.50

Arni heldur a sildveidar &
Faxafl6a, saltar sild i tunnu

og heitreykir ferska sild sem
hann ber fram asamt ofnsteiktu
greenmeti og kartéflusalati.

Oupplyst I6greglumal (4:6)
St6d 2 kl. 20.30

Helga Arnardéttir fjallar um
mal tvitugs manns sem lést

4 skemmtistadnum Poérscafé
ard 1974 og mordid a Gunnari
Tryggvasyni leigubilstjora ario
1968.

Homeland (11:12)
St6d 2 kl. 21.50

Neestsidasti patturinn i pridju
pattar6d. Brody parf ad gera
upp vid sig hvort hann heldur
afram ad vinna fyrir CIA eda
snyst & band med gémlum
félogum.

Offspring (1:22)

St6d 3 kl. 19.45

Astrolsk pattar6d sem unnid
hefur til fjdlda verdlauna par i
landi. Nina er faadingarlaeknir
sem gengur allt i haginn... ef
astin er undanskilin.

Neydarlinan
Gullst6din kl. 20.25
Sigran Osk
Kristjansdottir
fylgir eftir sbgum
folks sem
hringt hefur i
Neydarlinuna
af ymsum
astaedum.

The Young Victoria

Bi6st6din kl. 13.25 og 20.15
Dramatisk stérmynd um Viktoriu
drottningu & Englandi, leid
hennar & valdastél og ekki sist
farseelt astarsamband hennar
vid Albert prins.

MANUDAGUR
16. DESEMBER

i eldhtsinu hennar Evu (9:9)
St6d 3 kl. 20.05

1

Sérstakur jolapattur hja Evu
Laufeyju sem matreidir kalkina-
bringur med ljaffengu medlaeti.

Hostages (12:15)
St6d 2 kl. 21.10
Sidasti patturinn
fyrir jol i pess-
ari mégnudu
spennuseriu.
Brian aetlar

ad koma upp
um Duncan en
6vaentar fréttir
setja allt ar
skordum.

The Americans (13:13)

St6d 2 kl. 22.00

Philip og Elizabeth er gert ad
vera vidstédd fund sem geeti
reynst peim haettulegt i loka-
paetti pessarar fyrstu pattaradar.
A sama tima faerist Stan sifellt
neer pvi ad hafa upp a peim.

Mannshvérf a islandi (3:8)
Gullst6din kl. 20.10

Vondud islensk pattar6o par
sem Helga Arnardéttir tekur til
umfjoéllunar mannshvorf hér a
landi undanfarna aratugi.

Glee (8:22)
St6d 3 kl. 20.30
Krakkarnir i Glee-
klibbnum eru y
komnir i jélaskap
og Rachel, Kurt

og Santana fara ad
vinna fyrir jélasvein-
inn i verslunarmio-
st60 i New York.

Dumb & Dumber

Bi6st6din kl. 14.25 og 20.05
Frabzer gamanmynd med Jim
Carrey og Jeff Daniels i adal-
hlutverkum. Ein allra besta
mynd Farrelly-braedra.

Taken 2
Bi6st6din kl. 22.00 og 03.40
. WL

Spennumynd med Liam Nee-
son i adalhlutverki. Hann leikur
fyrrverandi leynipjonustumann
sem berst vid illmenni sem reenir
eiginkonu hans og déttur.

PRIDJUDAGUR

17. DESEMBER

How | Met Your Mother (24:24)

St6d 2 kl. 20.35
[ AR

Pad er komid ad stéru stundinni
i pessum frabzeru gamanpatt-
um. Nu fa dhorfendur loks ad sja
konuna sem hefur verid hulin i
atta ar, barnsmoédur Teds.

The Big Bang Theory (6:24)
St6d 2 kl. 20.10

Vinsaelasta gamanpattarod i
heimi. Ofvitarnir Leonard og
Sheldon vita nakvaemlega
hvernig alheimurinn virkar en
pad nytast peim ekki i samskipt-
um vid annad folk.

Hart of Dixie (15:22)
St6d 3 kl. 19.45

Rachel Bilson leikur ungan
lzekni sem neydist til ad taka
ad sér vinnu i smabae par sem
lifid er allt 60ruvisi en han a ad
venjast.

Pridjudagskvold med

Frikka Dor (5:24)

St6d 3 kl. 21.10

Fridrik D6r og Asgrimur Geir
Logason leika & als oddi i pess-
um fjéruga skemmtipaetti.

Alvin og ikornarnir 3
Krakkast6din kl. 19.00
Skemmtileg mynd med islensku
tali. Alvin og hinir ikornarnir
purfa ad spjara sig a eydieyju
eftir ad hafa évart fallid fra bordi
asamt ikornastelpunum.

Time Traveler’s Wife

Biost6din kl. 22.00 og 02.50
Rémantisk mynd med Eric Bana
og Rachel McAdams i adalhlut-
verkum.

Um land allt
? 'i Gullst6din kl. 20.05
L7 Kristjan Mar

Unnarsson ferdast
landshorna a
milli og tekur

pulsinn & mann-

lifinu. | pessum
peetti fer Krist-
jan Mar i leitir
og réttir med
Gnupverjum.

MIDVIKUDAGUR

18. DESEMBER

Kolla (10:14)
St6d 2 kl. 20.35

Vandadur en fjolbreyttur spjall-
pattur med Kollu Bjérns sem
raedir vid folk ur 6llum attum um
lifid og tilveruna.

Leerkevej (3:12)

St6d 2 kl. 22.00

Skemmtilegir danskir paettir
um systkini sem aetludu ad fara
huldu héféi i rélegu uthverfi

en komast flj6tt ad pvi ad allir
nagrannarnir hafa eitthvad ad
fela.

Kalli a pakinu

Krakkast6din kl. 19.00
Skemmtileg mynd um furdu-
fuglinn Kalla sem byr uppi &
baki hja Bréa litla og flygur um
med pyrluspada.

Victoria’s Secret
Fashion Show (i
) -\&"..1
St6d 3 kl. 19.45 ] )
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af flottustu
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Upptaka fra j '
einstakri tisku- .
syningu par H, |
sem nokkrar 5 &/
fyrirssetum -
heims syna .
nyjustu undirfétin y
fra Victoria's R ]
Secret. PR~
Arrow (9:23)
St6d 3 kl. 21.05
Draugar fortidar asaekja Oliver
i sidasta peettinum fyrir jolafri.
Oliver er byrlad eitur en Felicity

parf ad taka erfida akvordun i
von um ad bjarga honum.

Notting Hill
Bi6st6din kl. 14.35 og 19.55

£ < |
Hugh Grant og Julia Roberts i

rémantiskri gamanmynd sem
stendur avallt fyrir sinu.




Grey's Anatomy

St6d 2 midvikudag kl. 21.10

Sidasti patturinn af Grey's Anatomy fyrir
jol og pad verdur mikil dramatik. April er
ao fara ad gifta sig en a bridkaupsdag-
inn eru allir leeknarnir 4 Grey Sloan Memo-
rial sjukrahlsinu med hugann vid énnur
mal. Meredith og Cristina halda afram ad
deila um rannséknarvinnuna, Bailey segir
Ben hug sinn vardandi endurkomu hans
til Seattle og Derek faer simtal sem geeti

breytt lifi hans.

Never Let Me Go

Bi6st6din kl. 22.00 og 03.45
Bresk kvikmynd sem hefur
hlotid géda déma. Adalhlut-
verkin leika Keira Knigthley,
Carey Mulligan og Andrew
Garfield.

Enski deildarbikarinn

St6d 2 Sport kl. 19.35

Atta lida arslitin i enska
deildarbikarnum. Manchester
United heimsaekir Stoke City
og er leikurinn syndur beint

4 Stdd 2 Sport & medan Gylfi
Sigurdsson og félagar taka a
moéti West Ham a Sport 3.

Astridur (3:10)
Gullstodin kl. 21.55

Ny, islensk gamanpattar66 sem
synd var & St6d 2 i haust en er
nd endursynd a Gullstddinni.
Skemmtilegir paettir par sem
fjallad er um astamal og vinattu,
starfsframa og sambénd og allt
par a milli.

Réomantiskir dagar

a Bidstodinni
Rémantikin raedur rikjum

4 Bi6st606inni i desember.
Syndar verda vel valdar
myndir sem ylja dhorfendum
um hjartareeturnar og
skapa rétta andrumsloftio
yfir hatidirnar. Rdmantiska
pemad hefst med myndinni
The Time Traveler's Wife
med Rachel McAdams og
Eric Bana i adalhlutverkum
pridjudaginn 17. desember
og stendur fram yfir aramoét.

.

FIMMTUDAGUR

FOSTUDAGUR

LAUGARDAGUR

19. DESEMBER

The X Factor - urslitin
St6d 3 kl. 19.40 og 01.00

Pad er komid ad urslitastundinni
i The X Factor. Fyrst verdur
pattur fra kvéldinu adur syndur
kl. 19.40 og klukkan 1 eftir mi®-
naetti verdur skipt yfir i beina
utsendingu fra Los Angeles.

Shameless (3:12)

St6d 3 kl. 21.00
Bradskemmtileg pattar6d

um skrautlega fjolskyldu.
Fjolskyldufadirinn er forfallinn
alkéhdlisti, mamman I6ngu fldin
ad heiman og uppataekjasamir
krakkarnir sja um sig sjalfir.

Hatidarstund med
Rikku (3:4)
St6d 2 kl. 20.10
Rikka er i 60a
6nn ad leggja
lokahénd a
jélaundir-
buninginn.
Jolatréd
verour
skreytt a
listilegan
méata og a "
bodstélum T
verdur haegeldud nautasteik
med stokkum kartéflum og
trufflubernaisesosu.

Brighton Rock

St6d 2 kl. 22.40

Bresk spennumynd med Sam

Riley, Andrea Riseborough og

Helen Mirren i adalhlutverkum.

Dear John

Bi6st6din kl. 15.10 og 20.20
Rémantisk og ahrifamikil mynd
fra héfundi The Notebook.
Adalhlutverkin leika Channing
Tatum og Amanda Seyfried.

Heimsoékn

Gullst6din kl. 20.20

Sindri Sindrason heimsaekir
sannkallada fagurkera sem opna
heimili sin fyrir ahorfendum.

Hid blémlega bu
Gullst6din kl. 20.40

i .

Fyrsta pattar6din med Arna
Olafi sem yfirgaf stérborgina
New York og settist ad i islenskri
sveit.

Raudhetta... med nyju bragdi 2
Krakkast6din kl. 19.00
Skemmtileg teiknimynd med
islensku tali par sem reekilega
er snuid Gt Ur aevintyrinu um
Raudhettu og ulfinn.

20. DESEMBER

Risastori jolapatturinn
St6d 2 kl. 19.50

Logi Bergmann er i hatidarskapi
i sérstokum jolapaetti par sem
go6dir gestir kikja i heimsdkn og
jélastemningin raedur rikjum.

The Borrowers

St6d 2 kl. 21.05

Bresk jélamynd sem byggd er &
freegri ségu um bualfa sem bua
undir golffidlum i stéru hasi og
bjarga sér med pvi ad fa lanad
pad sem pa vanhagar um fra
eigendum hussins.

30 Minutes or Less

St6d 2 kl. 22.40

Skemmtileg mynd um tvo
misheppnada glaeepamenn

sem raena pitsusendli, festa
timasprengju framan & hann og
bvinga hann til ad reena banka.

Grimm (6:22)

St6d 3 kl. 22.35
Légreglumadurinn Nick Burk-
hardt sér hluti sem adrir sja ekki
og hefur pad hlutverk ad elta
uppi alls kyns kynjaverur sem
bua medal mannfolksins.

Féstbraedur (3:8)
Gullst6din kl. 21.20

Féstbraedur eru 6borganlegir
grinistar sem haedast baedi ad
sjalfum sér og 66rum.

Baddi i borginni

Krakkast6din kl. 19.00

Alvéru fiélskyldumynd um vaska
grisinn Badda. Nu ber svo vid
ad husbéndi hans er slasadur
og 6faer um ad sinna bustérfum.
Pad kemur pvi i hlut Badda aé
halda hlutunum gangandi.

27 Dresses &)
Bi6stédin kl. 13.50 4
og 20.10

Rémantisk Fapm- ¢
gamanmynd i

med Katherine f
Heigl i adalhlut- T
verki. Jane er hin  fie. /5~
fullkomna bradar- JE 5
meer en er sjalf
afar 6heppin i
astum.

Bridesmaids

Biéstdin kl. 22.00 og 03.30
Fersk, frumleg og harbeitt
gamanmynd sem slé i gegn i
bi6. Annie feer pad hlutverk ad
skipuleggja brudkaup vinkonu
sinnar en pad reynist erfidara en
hana 6radi fyrir.

21. DESEMBER

Hope Springs

Gamanmynd med Meryl Streep,
Tommy Lee Jones og Steve
Carell i adalhlutverkum. Eftir 30
ara hjénaband fara midaldra
hjén i hjonabandsradgjof til
bess ad bjarga hjonabandinu.

Very Harold & Kumar Christmas
St6d 2 kl. 21.20

Gamanmynd fra 2011 med

Kal Penn, John Cho og Neil
Patrick Harris i adalhlutverkum.
Déphausarnir Harold og Kumar
na aod rusta jélunum & sinn
sérstaka hatt.

Avaxtakarfan
Krakkast6din
kl. 09.25, 13.25
og 17.25
Skemmtilegir
peettir um lifid i
Avaxtakorfunni.
Fallegur
bodskapur og
skemmtileg
tonlist.

Around the World in 80 Plates
St6d 3 kl. 19.00

Nystarlegir og skemmtilegir
matreidslupaettir par sem hépur
kokka ferdast um heiminn og
matreidir ljuffenga rétti.

Super

St6d 3 kl. 21.40

Gamanmynd fra 2010 med
Rainn Wilson, Ellen Page,

Kevin Bacon og Liv Tyler i
adalhlutverkum. Hun fjallar um
medalmanninn Frank Darbo
sem akvedur ad verda ofurhetja.

Just Go With It

Bi6st6din kl. 13.15 og 20.05
Skemmtileg gamanmynd med
Adam Sandler og Jennifer
Aniston i adalhlutverkum.

Friends With Benefits
Bi6sto6din kl. 22.00 og 03.20

Mila Kunis og Justin Timberlake
i hlutverkum gédvina sem aetla
sér ad afsanna ad vinir geti ekki
sofi® saman an vandraeda.
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Fridrika Hjordis Geirs-

déttir mun leggja sitt af
morkum vié ad koma
ahorfendum Stodvar 2 i
sannkallad hatidarskap
en fimmtudaginn 5.
desember hefjast
syningar a splunkunyjum
pattum um jéla- og
aramétaundirbuninginn.

—
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,Eg mun fa til min g6da gesti
og fjalla um ymislegt sem
tengist jélaundirbdningnum. Vid
munum medal annars bua til
adventukrans og elda jélamat.
Ma par nefna hnetusteik,
nautasteik og kalkun. Vid
munum lika skreyta jolatré
og fjalla um umhirdu peirra.
Ahorfendur munu einnig fylgjast
med pvi hvernig piparkdokuhus
er saman sett og hvernig ma
skreyta pad med audveldum
haetti. P4 komum vid til med

W T ad heimszekja Arbaejarsafn og
'.’.I'I|'|',' I A kynna okkur gamlar jolahefdir,

i svo fatt eitt sé nefnt,“ segir

Fridrika.
Alls verda peettirnir fjorir og
fyrstu prir munu tengjast
jolunum en sidasti patturinn,
sem verdur a dagskra
26. desember, verdur helgadur
aramétunum.

i I||I;|I I
i

Sagt er fra matreidslumeistaranum Arna ,»,Vid héldum afram par sem fra var horfid ,,Eg er buinn ad leera helling, ekki bara
Olafi Jonssyni, sem yfirgaf stérborgarlifid og vinnum ur hraefninu sem vard til hja hvernig bua a til sjénvarpspaetti heldur

i New York og settist ad i sveitinni, i okkur sidasta sumar, nytum greenmetid a lifid i sveitinni. Stemmingin i sveitinni
pattar6dinni Hid blémlega bu. baettirnir og gerum osta og békum. Heegt og er svo heillandi. Eg gaeti alveg fundid
hittu beint i mark hja askrifendum Stédvar  bitandi verda paettirnir jolalegri hja okkur  bdndann i mér. bPar hjalpast allir ad og

2 sl. sumar og nuna er komin ny pattar6d en eftir aramétin verda uppskriftirnar mér fannst yndislegt ad hitta allt folkid
sem ber yfirskriftina Hatid i bae. Fyrsti aftur hefébundnari,” segir borgarbarnid og sja hversu fjélbreytt mannilifid er og
pattur var & dagskra sl. sunnudagskvéld Arni Olafur sem heilladist upp Gr skénum  hve mikil gréska er i framleidslu & Grvals
en alls verda pzettirnir sex og Arni Olafur af lifinu i sveitinni vid gerd pattanna Hid hraefni.”

a eftir ad fylgja ahorfendum inn i nytt ar. blémlega bu.
" SUNNUDAGA KL. 19.55
SUKKULADIBITAKOKUR AD HZTTI ARNA OLAFS
Forhitid ofninn 1 200°C. Setjid 1S mintdtur. Hreerid ad lokum aftur
hveitid { litla skal og hreerid i halfa mindtu eda par til blandan er
matarsédann saman vid. Braedid ordin ad pykkri, sléttri og gljaandi
150 gromm af smjorinu yfir karamellu.
midlungshaum hita. Hringsnidid Beetid hveitinu med matar-
ponnunni af og til og strjikid botninn sédanum, 6llu {1 einu, it { kara-
med sleikju. Hitid smjorid par til melluna og hreerid i deiginu med sleif
mjélkurpurrefnin { smjérinu eru bar til karamellan hefur tekid allt
ordin brun og smjorid ilmar eins og hveitid i sig. Hreerid ad lokum s6xudu
250 g hveiti heslihnetur, bad tekur um 3 mindtur. stukkuladi og soxudum ristudum
4 tsk. matarsodi Hellid smjorinu 1 stéra skal og naio valhnetum saman vid.
200 g smjor, skorid i teninga restinni dr péonnunni med sleikju. Mo6tid deigio 1 kilur sem eru um
150 g pudursykur Beetid pvi sem eftir er af 6bradna 1 matskeid hver og radid med
100 g strasykur smjorinu (50 grommum) Gt i heitt S sentimetra millibili & smjorpappirs-
1 tsk. salt bradio smjorid og hreerid 1 par til bad lagda bokunarplotu. Bakio smé-
2 tsk. vanilludropar er algjorlega braoio. kokurnar 1 10-15 minttur eda par til
1 stort egg Beetid pudursykri, strasykri, beer eru gullinbrinar, jadrarnir ordnir
1 stér eggjarauda salti og vanilludropum ut i stokkir en midjan enn nokkud mjuak.
200 g sudustikkuladi (2 plotur), smjorid og hreerid par til blandan er Radid heitum stkkuladibitakokunum
grofsaxad ordin einsleit. Baetid pba vid egginu a grind og reynid ad lata beer kélna
50 g valhnetur, ristadar og og eggjaraudunni, hreerid i halfa alveg — bad er naesta 6mogulegt!
grofsaxadar minitu og 14tid blonduna standa { um




25 stykki

200 g mjukt smjor
100 g sykur

280 g hveiti

Ya tsk. lyftiduft

V2 tsk. salt

2 msk. mjolk

Y2 tsk. vanilludropar

Hraerid smjoér og sykur saman par til
blandan verdur ljés og létt. Blandid
purrefnunum smam saman Gt i og
hrzerid. Hellid ad lokum mjélkinni og

vanilludropunum saman vid og hreerid.
Hnodid deigid saman i kalu, pakkid inn

i plastfilmu og kaelid i klukkustund.
Hitid ofninn i 180°C. Fletjid deigid ut,
u.p.b. 0,5 cm pykkt, a hveitistrada
bordplétu og skerid Gt kringlottar
smakokur, u.p.b. 3 cm i pvermal.

Radidé kokunum a smjérpappirsklaedda

ofnplétu og bakid i 10-12 minatur
eda par til ad kdkurnar eru ordnar
gullinbranar a lit. Keelid.

Kékostoppur:

150 g kékosmijol

10 stk. mjukar karamellur

3 msk. mjolk

Y4 tsk. salt

200 g dokkt sukkuladi, saxad

Straid kékosmijolinu a ofnplétu og
ristid i 8-10 minatur i 180°C heitum
ofni. Braedid karamellurnar i mjélkinni
og bzetid saltinu saman vid. Hraerid
kékosmjolid saman vid, hraerid og

smyrjid blondunni ofan a kexkdkurnar.

Braedid sukkuladid yfir vatnsbadi og
sprautid yfir kokosinn.

Sukkuladi- og kékossmakoékur

Saltadar karamellusmakokur

20 stykki

250 g dokkt sukkuladi, saxad
3 msk. smjoér

2 egg

120 g sykur

1 tsk. vanilludropar

60 g hveiti

Ya tsk. lyftiduft

Hitid ofninn i 200°C. Braedid
helminginn af sukkuladinu asamt
smjorinu yfir vatnsbadi. Hraerid egg,
sykur og vanilludropa saman par til
ad blandan verdur ljés og létt. Beetid
hveiti, lyftidufti, breeddu sukkuladi-
bléndunni og afganginum af
stkkuladinu saman vid og

hreerid saman. Moétid

litlar kUlur meo teskeid

og radidé a smjor-

pappirsklaedda

ofnplétu og bakid

i 8-10 minttur.

Keelid.

Krem:

250 g smjor
500 g florsykur
Y4 tsk. salt

85 g tilbuin
karamella

Hraerid smjorid

upp og bezetid
flérsykrinum smam
saman ut i asamt
saltinu. Hreerid
karamellunni saman
vid og smyrjid
kreminu a milli
sméakakanna. ]'

" HATIDARSTUND MED RIKKU

FIMMTUDAGA KL. 20.15

OLIN HEILSA HJA SIND

Sindri Sindrason er jélastrakur
og bydur ahorfendum Stodvar 2

i jolaheimsékn a adventunni.

I naesta paetti skodar hann fallegt
jolaheimili @ FlGéum.

»Eg heimszeki jélahts Kolfinnu Gud-
mundsdéttur, eiginkonu Hlédvers
Sigurdssonar, en pau hjénin stofnudu
Hldllabata. Husid er a Fladum og Kolfinna
skreytir pad hatt og lagt i névember.

i hasinu er gestaalma par sem dastur
peirra prjar eiga hver sitt ,,hotel“-
herbergid med sér badherbergi. Par er
auk pess leikherbergi med billjardbordi,
poppVél og alls kyns leikféngum. Kolfinna
er buin ad setja upp joélatré en hin kom

okkur skemmtilega a évart,“ segir Sindri
sem hefur fengid gridarlega g60 vidobrégo
vid pattunum. ,,Vid héfum fengio ad
heimszekja marga fagurkera en ég fee
fiélda abendinga um falleg heimili.*
Sindri segist vera brjalaedislega mikid
jolabarn. ,,Eg skreyti mikid innandyra

en minna ad utan. Um manadamétin

set ég upp jolatré og skreyti hisid. Eg

vil sidan taka allt nidur 1. jandar. Pa

eru jolin buin hja mér. Uppahaldstiminn
minn er Porlaksmessukvéld. Ad fara upp
og nidur Laugaveginn, kaupa sidustu
gjofina, drekka heitt sukkuladi og hafa
pad notalegt, enda allt ordid fint heima.
Oll fjdlskylda min byr i naesta nagrenni
vid mig og pad er mikill samgangur um
jolin.“

.......

JOLIN HEILSA HJA SINDRA

MIBVIKUDAGA KL. 20.10
F
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7.990Kr. +

[ Sex frabaerar sjonvarpsstodvar

Med Skemmtipakkanum faerdu adgang ad sex
frabaerum stodvum, adgang ad Tonlist.is 1 prja
manudi 0¢ St6d 2 Vild sem er eitt 6flugasta
vildarkerfi landsins.

Skemmtipakkinn_

Internet og heimasimi fylgir

Of gott til ad vera satt?

€» Raunverulegur sparnadéur
bl sparar fra 60.000 kr. a ari og pvi 180.000 kr. a gildistima
tilbodsins midad vid verd radandi adila @ markadi.

¢ Langur gildistimi
Gildir1allt ad 36 manudi sem skilar sériauknum
heildarsparnadi. Engin binding a sima- 0g netpjonustu.

€) Audvelt ad skipta

bad er badi fljotlegt og einfalt ad skipta yfir 1 net- og
simapjonustu 365. Vid tengjum pig, pér ad kostnadarlausu.

Ekkert smatt letur
Alltaf er greitt ITnugjald eins og hja 6drum pjonustuadilum a
markadnum. Vid bjodum upp a leigu a hagada Zyxel-netbeini.



N

o =m Netid og heimasimi innifalid 1 36 manudi

Allt ad 100 MB/s ljoshrada internet 0¢ 10 GB erlent Med pakkanum fylgja 100 mindtur 1 islenska
nidurhal fylgir. ba faerir netid yfir til 365 og heldur heimasima. Taladu fyrir 1 kr. @ minatu. b
naverandi sjonvarpsbinadi. 40 GB vidbotargagna- getur baett vid pig 500 min. fyrir 500 kr. og
magn a adeins 1.000 kr. aukalega. bjonusta veitt 1.000 minatum fyrir 1.000 Kr.

um Ljosleidara Gagnaveitunnar og Ljosveitu Milu.

Internet 0¢ heimasimi

sjonvarpsaskrifti prja ar!
Raunverulegur sparnadur i pagu heimilanna

pad er kominn timi til ad na hagkvaemari samningum og leekka net- 0¢ simreikninga heimilisins. Vid leggjum
timamotatilbod a bordid par sem adeins er greitt fyrir askriftarpakka — og ekkert aukalega fyrir internet og
heimasima. betta er adgerd sem mun skapa efnahagslegan avinning, lausn 1 samrami vid parfir og kréfur
folksins 1 landinu. Tilbodid bydst adeins til aramota!

L4V 4 Kynntu pér tilbodin nanariverslun / ~
F ‘ "% Krakka GULL BIO okkar [ Skaftahlid 24 eda  solubas
{4 stdaln STODIN STODIN okkar a jardhad Kringlunnar.

bjonustuver 512 5100 | Nanar a 365.is



SPENNUTRYLLIR

AF BESTU GERD .

ad hafa alvarlegar afleidingar
fyrir Will og.framtid hans. Vid
tekur spennandi atburdaras
og sagan breytist Ur 1ggfraedi-
drama i sannkalladan
spennutrylli.

Skoski leikarinn

David Tennant leikur
adalhlutverkid i fram- =
haldsmyndinni The
Escape Artist sem synd

hefur fraegdarsol hans haldio
afram ad fsa.

Fyrr & arinu 1ék hann
adalhlutverkid i pattarédinni
Broadchurch, sem slé
eftirminnilega i gegn & ITV

verdur a St68 2 milli egier sinca S50 Bl

i6 a3 - Skaerasta stjarna Breta _ skommu. Nuna er veri

jola og nyars. - - ad undirbta bandariska
The Escape Artister endurgerd-af Broadchurch od’
spennumynd i tveimur

bar verdur Tennant einnig;i
hlutum. Myndin var frumsynd adalhlutvérkinu. .
4 BBC fyrir skdmmu og fékk Tennant fékk einnig mikio
mjog géda doma i breskum

e arabl lof fyrir adalhlutverkid i
fjdImidlum. Fyrri Rlutinn pattarddinni @octor Who en - pattunum The Politician‘s
verdur syndur a Stod 2 fra pvi ad hann sagdi skilid - Hysband sem syndir verda*
sunnudaginn 29. desember vid pzettina fyrir premur@rum = 3 st3p 2 eftir ramot.-
0g sidari hlutinn manudaginn & P : i i
30. desember. 1 ;

Tennant leikur I6gfraedinginn
Will Burton sem.hefur aldrei
tapad mali i réttarsalnum

og pykir einstaklega lunkinn=
vid ad fa skjolstaedinga sina
syknada, jafnvel pétt allt
bendi til pess ad peir séu

Petta hefur verid vidburdarikt. -
ar fyrir Tennant og-hann

er ordinn einn vinszelasti
sjonvarpsleikari Breta. Hann
Iék unm arabil adalhlutverkid .

~ sekir. Hann tekur ad sér ad

verja mann sem er sakadur

um hrottalegt mord og pratt
fyrir ad allir séu sannfaerdir
um sekt hans naer Will ad
vinna malié. T kjolfarié gerir
hann mistdk sem eiga eftir

' THE ESCAPE ARTIST
29. DESEMBER KL. 21.50

-

Spennan magnast i verdlaunapattarédinni
Homeland sem synd er & St66 2 & sunnudags-
kvéldum. Pad eru adeins prir paettir eftir af
pridju pattar6d en pegar hefur verid tilkynnt ad
ny pattar6d sé vaentanleg a neesta ari.
Adalsdguhetjan i fyrstu tveimur pattar6dunum,
Nicholas Brody, hefur verid litid aberandi framan

af pessari pattar66 en nu verdur breyting par a

og hann verdur i lykilhlutverki i sidustu premur

pattunum.

Saul Berenson, yfirmadur CIA, er ad undirbia
staerstu adgerd sem bandariska leynipjonustan
hefur lagt i og Brody er adalmadurinn i pvi

verkefni. | lok sidasta pattar hélt hann af stad

til iran 4samt bandariskum sérsveitarménnum.
Par parf hann ad leggija lif sitt ad vedi i von um ad
komast ad zedstu radamoénnum i iran.

A C—

SUNNUDAGA KL. 21.40

-

1.

Vinseelasti erlendi battur
Stodvar 2, Grey’s Anatomy, er
i frii fyrstu vikuna i desember
en snyr sidan aftur med
tveimur dramatiskum pattum
fyrir jol.

April er ad fara ad gifta sig

og mikil spenna er i loftinu
hja leeknunum. Meredith og
Cristina eru ésattar og Derek
faer simtal sem geeti breytt lifi
hans.

7 4 Comma

MIBVIKUDAGA KL. 21.00




FRUMKVODLAR | GODUM MALUM

14 ¥ 1

" EITTHVAD ANNAD

LAUGARDAG KL. 19.25 1y

a4 '

=

5 \ rafmagnsfraedi, fiskidju,

Léa Pind Aldisardéttir fer
med nyjan patt i loftid
laugardaginn 9. desember
sem nefnist Eitthvad annad.
Par er reett vio islenska
frumkvodla sem hafa stigio ut
fyrir rammann.

»Nafnid a paettinum saeki ég i umraedu
sem var hér fyrir faeinum arum og
fjalladi um stéridju eda eitthvad
annad, eins og pa var gjarnan nefnt.
i venjulegum fréttum faer madur ekki
langan tima fyrir hverja frétt en na
gefst mér taekifeeri til ad fara nanar
i malid. Pasundir manna eru ad
vinna vio petta ,eitthvad annad*.
Eg legg aherslu a frumkvodla
og skoda hvad hefur métad pa,“
utskyrir Loa.
»Pad eru ekki allir sem pora ad
stiga at fyrir paegindaramma
launpegans til ad framkveema
hugmyndir sinar. betta
folk er ad gera margt nytt
% og 6pekkt, til deemis i

sjavarutvegi, vinframleidslu,
utflutningi & kennsluefni, svo eitthvad
sé nefnt. Medal annars er hopur
kominn & veg med russibana i
Kémbunum. Pad hefur komid mér &
6vart hversu margt er i gangi og ad
pad er gédur studningur i bodi fyrir
petta félk,“ segir hin enn fremur.

Kokakodla i sosunni

Pad hefur verid nég ad gera hja

Lou sem segist vera mikid jolabarn.
»Skreytingarnar hafa minnkad hja
mér med arunum en ég er ihaldssém
4 hefdir og sidi i kringum jol. Eg er
alltaf med sama jélamatinn. Pad veeri
ekkert adfangadagskvold ef ekki
vaeri hamborgarhryggur, eldadur eftir
uppskrift sem birtist i Pjodviljanum
arid 1978. Pad var Skuli Hansen
matreidslumadur sem gaf pessa
uppskrift og ég hef alltaf notad hana.
Skauli gaf uppskrift ad bestu sésu sem
ég hef smakkad en i henni er Kok,
segir Léa og gefur hér uppskriftina.
»Pegar lyktin af sésunni ilmar um
husid, pa eru jolin komin.*

SYKURHJUPAPUR
HAMBORGARHRYGGUR
MED RAUDVINSSOSU

1% kg hamborgarhryggur, sodinn

i potti i eina klst. Latid vatnio fljota
vel yfir hrygginn. Sj606id einnig med
saxadan lauk, gulrcetur og 8 korn af
heilum pipar.

SYKURHJUPURINN A
HRYGGINN

200 g tomatsosa

75 g surt sinnep

1 dos syrdur rjomi

2 dl raudvin

1dI Coca-Cola.

Allt hrcert vel saman.

Branid 150 g af sykri i smjéri &
pénnu. Pegar sykurinn freydir er
raudvinsblandan sett Gt i.
Hryggurinn settur i ofnskaffu

og pensladur ad ofan med
sykurbléndunni, 2-3 sinnum. Hafid
eingdngu yfirhita & ofninum. Pannig
brunast sykurinn fallega.

RAUDVINSSOSAN

Sodid af hryggnum sett i pott.
Bragdbeett med kjoétkrafti, pridja
kryddinu og pipar. Sésan bokud upp
med smjoérbollu:

100 g mjukt smjér og 100 g hveiti
hroert saman. Sett smam saman ut

i s00id. Beetid vid hindberjasultu,
raudvini, rjoma og afganginum af
sykurhjipnum.



LJUFFENGAR KRASINGAR

Gullstodin verdur i sannkoélludéum ad nefna
hatidarbuningi allan desember-
manud, en dagskrain samanstendur

af islenskum pattum af dagskra Szlkeraferd Volu Matt, Mannshvorf
Stoovar 2 fra pvi fyrr a pessu ari og med Helgu Arnardéttur, Tossana med Léu
besta innlenda sjénvarpsefninu ur Pind Aldisardéttur, Veistu hver ég var? med

sbégu Stoodvar 2.

askrifendur taekifaeri til ad sja pa paetti sem Reykjavik, Um land allt, Heimsékn, Tyndu
einkenndu sjénvarpsdagskrana undanfarna kynslédina og Stéru pjodina, svo fatt eitt sé
manudi. Pa gefst tryggum askrifendum nefnt.

teekifaeri til ad rifja upp alla bestu islensku
paettina Gr ségu Stddvar 2.
Pad er sannarlega af mérgu af taka og naegir

I desembermanudi hugum vid alla jafna meira ad mat en
hina méanudi arsins. Pad er pvi vid haefi ad Gullstdodin synir

matreidslupaetti alla daga vikunnar, b4 bestu dr safni Stodvar
2. Og af ndgu er ad taka; fyrsta pattarodin af Hinu blémlega bi

verdur rifjud upp auk pess sem sjénvarps-
kokkarnir gédkunnu Jo6i Fel og Rikka
syna dhorfendum réttu handtokin i

Masterchef-pattar6din, par sem

reyndu meo sér i skemmtilegri

s

vakid hafa athygli & St60 2
undanfarin ar; Neydarlinuna
med Sigrunu Osk Kristjansdottur,

Sigga HI6, Bubba Morthens og Beint fra byli,
Orlagadaginn med Sirry auk patta 4 bord
Framleidsla a innlendu sjonvarpsefni var vid Spurningabombuna, Loga i beinni, Pad
aukin til muna nu & haustdégum og fa nyir var lagio,

eldhdsinu. P4 er étalinn fyrsta islenska

ahugakokkar hvadaneaeva af landinu

nokkra peetti sem

Viltu vinna milljéon?, Kollu, Pénk i

JOLATONLIST

Jolagestir Bjorgvins verda 4 dagskra
a joladag og upptaka fra arlegum jola-
tonleikum Frostrésa verdur synd a
Gullstodinni annan dag jola.

Leikid efni verdur einnig i stéru hlutverki i j6lamanudinum og
verdur par fremst i flokki nyjasta pattar6din af Astridi, sem synd
var & St60 2 4 haustmanudum 4 vid godar undirtektir. P4 verda
margir af bestu sjéonvarpspattunum ur ségu Stédvar 2 rifjadir
upp, peirra & medal I16gfreedidramad Réttur og spennupattarédin
Pressa.

Grin og gaman er lika naudsynlegt i addraganda jéla og

eetti enginn ad verda svikinn af pvi ad rifja upp paetti & bord

vid Steindann okkar, Svinasupuna, Féstbraedur, Mid-island,
Spaugstofuna og Bara grin.
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ROMAN “IKARU‘
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Ly t| in s ’n Biostodinni yfir hatidirmar. Ah' r geta att
nota gar -stund gyﬁr no Smantiskustu myndum sidari d?ra dal peirra
: roma't;tlsku mynda sem ert'l.a dags k @sember eru The Noteboo , Notting Hill,
~ Dear John, 27 Dresses, Love Hagpens, The Holiday, Bridges of Madlson County,
'%. One Fine Day, Rumor Has It, The Vow, The Lucky One, Two Weeks Notice, The Story
i of Us, The Object of My Affection og You‘ve Got Mail.

Leikkonan Rachel McAdams slé
eftirminnilega i gegn i myndinni

The Notebook arié 2004 en myndin
er almennt talin ein rémantiskasta
mynd sidari ara. i dag er McAdams
6umdeild drottning rémantisku
myndanna. Hun I1ék 4 méti Eric Bana
i myndinni The Time Traveler‘'s Wife
arié 2009 og i fyrra foéru vasaklatarnir
aftur a loft pegar han 1ék i myndinni
The Vow & méti Channing Tatum.
Pess a milli Iék hain m.a. i romantisku
gamanmyndinni Wedding Crashers,
jélamyndinni The Family Stone,
cevintyramyndunum um Sherlock
Holmes og mynd Woody Allen, To
Rome With Love.

Fyrir skdmmu kom sidan
romantiska myndin About Time

i kvikmyndahus en hun er Ur
smidju peirra sému og gerdu
myndirnar Love Actually, Notting
Hill og Four Weddings and a
Funeral.

Byr i Kanada

Rachel Anne McAdams er kanadisk
og pratt fyrir ad hafa slegid i gegn i
Hollywood hefur hin engan dhuga
4 ad bua medal stjarnanna i Los
Angeles. Hun byr i Toronto og deilir
ibud med yngri brédur sinum. ,,Pad
er lidin tid ad flestar myndir séu

DINNI I DESEMBER

teknar upp i Hollywood pannig ad
pad pjénar engum tilgangi ad bua
par,“ segir Rachel sem stundar
kundalini jéga og hefur gaman

af gardyrkju og matreidslu. HUn
hefur sagt fra pvi ad ef hun veeri
ekki leikkona pa myndi hin opna
veitingastad.

jélamatnum,”“ segir leikkonan.
»Vid skiptumst & ad sja um
og leggja a bord en mér fi
skemmtilegast ad sja um a
kartoflurnar.“

Hun segir ad systkinin haldi fast

i gamlar venjur a jélunum. ,,Vid
hengjum alltaf upp jélasokkana
okkar og faum eitthvert gédgeeti

fra jolasveininum. Mamma sagdi
okkur ad pad veeri kominn timi til ad
haetta pessu par sem vid systkinin
vaerum komin yfir pritugt en vid
pvertokum fyrir pad. Petta er pad
skemmtilegasta vid jolin.“

PRIJAR GODAR MED RACHEL McADAMS

Heima um jdlin
Rachel er mikid jolabarn og segir
ad j6lahaldid sé alltaf svipad. ,,Eg

er alltaf i fadmi fiélskyldunnar um
jolin og pad er mikid lagt upp ur




DAGSKRAIN 22.-28. DESEMBER

SUNNUDAGUR

22. DESEMBER

Homeland (12:12)
St6d 2 kl. 21.40

-

PORLAKSMESSA
23. DESEMBER

Arsenal - Chelsea
St6d 2 Sport 2 kl. 19.50

Pad er komid ad aesispennandi
lokapaetti i pridju pattar6d

og pad ma buast vid mikilli
dramatik.

Okkar menn i Havana

St6d 2 kl. 19.10

Skemmtileg heimildarmynd par
sem fylgst er med Sigurdi Gud-
mundssyni og Memfismafiunni
vinna ad gerd plétunnar Okkar
menn i Havana.

Hid blémlega bu (4:6)

St6d 2 kl. 19.50

Arni reytir endurnar og byr

til anda-confit. Mjélkurkyrin
Mijallhvit er sett i j6labadid og
begar heim i eldhusid er komid
Gtbyr Arni jélaisinn.

Oupplyst I6greglumal (5:6)
St6d 2 kl. 20.25

Helga Arnardéttir fjallar um prja
stéra bruna i Vestmannaeyjum
sem enn eru 6upplystir en
grunur leikur & ikveikju i 6llum
malunum.

Love Happens

Bi6st6din kl. 13.25 og 20.10
Rémantisk mynd med Aaron
Eckhart og Jennifer Aniston i
adalhlutverkum.

AEvintyri Samma
Krakkast6din kl. 19.00
Skemmtileg teiknimynd um
skjaldbékuna Samma sem
lendir i 6tralegum eevintyrum.

HM i handbolta kvenna
St6d 2 Sport kl. 16.05
Bein utsending fra urslita-
leiknum & HM i handbolta
kvenna i Serbiu.

Beint fra messa
Gullstodin kl. 20.50
Toénleikardd i umsja
Bubba Morthens par
sem valinkunnir
tonlistarmenn
halda
tonleika
i messa
skipa.

Bein utsending fra toppleiknum
i ensku Urvalsdeildinni par

sem nagrannalidin Arsenal og
Chelsea eigast vio.

National Lampoon’s
Christmas Vacation

St6d 2 kl. 20.55

Alvérujélamynd par sem Chevy
Chase leikur fjolskyldufédurinn
Clark Griswold en pad eina sem
hann dyrkar meira en ferdal6ég
med fjolskyldunni er ad halda
jolin hatidleg i fadmi hennar.

Jolalég Loga

St6d 2 kl. 22.30

Skemmtileg og paegileg jola-
tonlist sem flutt hefur verid i
jélapattum Loga Bergmanns &
undanférnum arum.

The Mindy Project (15:24)

St6d 3 kl. 20.05
Gamanpattar66 um konu sem
er i géou starfi en gengur illa ad
fota sig i astarlifinu.

The Notebook
Bi6st6din kl. 14.10 og 19.55

ahoad

Eldheit og sigild astarsaga um
forbodid astarzaevintyri milli
tveggja ungmenna sem fella
hugi saman gegn vilja foreldra
sinna. Adalhlutverkin leika
Rachel McAdams og Ryan
Gosling.

There’s Something About Mary
Bi6stédin kl. 22.00 og 03.45
Arslafull gamanmynd

med Cameron
Diaz, Ben Stiller
og Matt Dillon.
Ted Stroehmann
a erfitt med ad
gleyma hinni
pokkafullu

Mary og raedur
einkaspaejara

til pess ad hafa
uppi a stulkunni.

ADFANGADAGUR
24. DESEMBER

Artar bjargar jéolunum
St6d 2 kl. 08.45

Einstaklega skemmtileg jolamynd
med islensku tali. Jolin eru komin
en vegna mistaka feer eitt barniod
ekki jolagjofina sina. Artdr er yngsti
sonur jolasveinsins og hann er
stadradinn i ad bjarga malunum
med 6llum tilteskum radum.

Aftansongur i Grafarvogskirkju
St6d 2 kl. 18.00

Bein utsending fra aftansdng i
Grafarvogskirkju.

Jélaténleikar med KK og Ellen
St6d 2 kl. 19.05

- [ "8

Upptaka fra einstokum
jolatonleikum sem systkinin KK og
Ellen héldu i Eldborg i fyrra. Godir
gestir koma fram & tonleikunum og
ma par nefna Mugison, Magnus
Eiriksson, Elinu Ey og Pikknikk.

A Christmas Carol

St6d 2 kl. 20.35

Hugljuf kvikmynd byggé a
klassiskri ségu eftir Charles
Dickens. Jélin eru & naesta leiti en
niskupukinn Ebenezer Scrooge
leetur sér fatt um finnast.

The Holiday
Biost6din kl. 13.30 og 19.45

Rémantisk og jélaleg gaman-
mynd med stérleikurunum Jude
Law, Cameron Diaz og Kate
Winslet i adalhlutverkum.

The Bridges of Madison County
Bi6st6din kl. 22.00 og 04.25
Rémantisk mynd um astar-
samband ljésmyndara og giftrar
sveitakonu. Clint Eastwood og
Meryl Streep i adalhlutverkum.

isdld: Heimsalfuhopp
Krakkast6din kl. 19.00
Frabaer teiknimynd um

ba Manna, Dyra og Liulla

sem verda strandaglépar a
borgarisjaka sem ber pa langt
fra heimkynnum sinum.

Argo

St66 2 annan i j6lum kl. 21.30

Frabzer mynd sem hlaut Oskarsverdlaunin fyrr 4 pessu

ari sem besta myndin auk pess sem hun hlaut verdlaun
fyrir handrit og klippingu. Alls var myndin tilnefnd til sj6
Oskarsverdlauna. Myndin gerist arid 1980 pegar bylting
var gerd i iran og starfsmenn bandariska sendiradsin

voru teknir i gislingu. Litill hépur nadi ad leedast Ut og leita
skjols i kanadiska sendiherrabuistadnum og bandarisk
yfirvéld purftu ad beita frumlegum adferdum til ad frelsa
hépinn. Leikstjéri myndarinnar er Ben Affleck sem einnig

leikur adalhlutverkid.

JOLADAGUR

25. DESEMBER

Life Of Pi
Sto6d 2 kl. 20.25

Einstok mynd fra leikstjoranum
Ang Lee um ungan mann sem
kemst lifs af eftir ad skipid sem
hann er a sekkur. Hann myndar
6veent samband vid tigrisdyr sem
einnig lifir slysid af. Petta er ein
allra besta mynd sidari ara.

Fuglaborgin

St60 2 kl. 09.00

Stérskemmtileg teiknimynd

med islensku tali. Ungur falki
sem hefur alist upp i einangrudéu
umbhverfi feer nég af einsemdinni
og ferdast til fuglaborgarinnar
Zambeziu. En pegar mikil 6gn
stedjar ad borginni skilst honum
ad eina leidin sem vert er ad lifa
lifinu eftir er i samfélagi vid adra
fugla.

Algjor Sveppi og

téfraskapurinn

St60 2 kl. 18.55

Storskemmtileg mynd fyrir

alla fidlskylduna um félagana
Sveppa, Villa og Géa sem lenda i
sinu steersta aevintyri til pessa.

Take Me Home Tonight

St6o 3 kl. 23.05

Skemmtileg gamanmynd um
daxinn i framhaldsskoéla sem faer
eitt brjalad taekifaeri til vioboétar
nokkrum arum eftir Gtskrift til

ad heilla vinsaelustu stalkuna i
skélanum. Med adalhlutverk fara
Topher Grace og Anna Faris.

One Fine Day
Bi6st6din kl. 13.10 og 20.10

-
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Rdémantisk gamanmynd med
Michelle Pfeiffer og George
Clooney i adalhlutverkum. Han
fjallar um einstaeda médur og
fraskilinn bladamann sem eiga
sist von & pvi ad verda astfangin
en astin fer sinar eigin leidir.




Rumor Has It...
Bi6stodin kl. 22.00 og 03.05

Stjérnum prydd romantisk
gamanmynd med peim Jennifer
Aniston, Kevin Costner, Shirley
MacLaine og Mark Ruffalo i
adalhlutverkum.

Bangsimon
Krakkast6din
kl. 19.00
Skemmitileg
teiknimynd
um hinn
kruttlega
Bangsimon
og vini hans
sem eru alltaf
ad lenda i
skemmti-
legum
cevintyrum.

Lincoln
St60d 2 jéladag
kl. 22.35

Stérbrotin mynd sem Steven
Spielberg leikstyrir. Myndin
gerist i forsetatid Abrahams
Lincoln og segir fra barattu
hans og manna hans vid

ad festa prettanda akvaedid
um afnam praelahalds i
bandarisku stjérnarskrana.
Daniel Day-Lewis hlaut
Oskarsverdlaunin fyrir
adalhlutverkid.

ANNAR i JOLUM

26. DESEMBER

FOSTUDAGUR
27. DESEMBER

Avintyri Tinna
St6d 2 kl. 19.40

T age..

Spennandi sevintyramynd

fyrir alla fjélskylduna. Myndin
fjallar um hinn unga og akafa
bladamann Tinna, hundinn
hans Tobba og hinn skrautlega
og skapstoéra Kolbein kaptein.
betta er sannarlega ein flottasta
mynd sem gerd hefur verid.
Leikstjori er Steven Spielberg.

Strumparnir
St6d 2 kl. 12.00
Stérskemmtileg
teiknimynd med
islensku tali um
hina smavéxnu
Strumpa
sem alpast
inn i okkar heim
a flétta undan
galdrakarlinum
Kjartani.

Hatidarstund med Rikku (4:4)
St6d 2 kl. 19.10

Aramétin eru rétt handan vid
hornid og hinn astsaeli matar-
bloggari og laeknir Ragnar Freyr
kemur i heimsoékn til Rikku og
reidir fram safarikan kalkan og
medleeti.

Svartur a leik

St6d 2 kl. 23.30

islensk spennumynd sem byggd
er 4 samnefndri skaldsogu eftir
Stefan Mana. Adalhlutverkin
leika Porvaldur David Kristjans-
son, Jéhannes Haukur
Johannesson, Damon Younger
og Maria Birta Bjarnadottir.

Man. City - Liverpool

St6d 2 Sport 2 kl. 17.20

Heil umferd fer fram i ensku

Urvalsdeildinni i dag og

rasinan i pylsuendanum er
‘bein utsending fra stoérleik

Manchester City og Liverpool.

Happy Tears

St6d 3 kl. 22.40

Kvikmynd fra 2009 med
Parker Posey og Demi Moore i
adalhlutverkum. Myndin fjallar
um tveer systur sem snua
aftur heim til ad sja um veikan
fédur sinn en lenda i 6veentum
adstaedum.

The Vow
Bi6st6din kl. 22.00 og 03.30

Rachel McAdams og Channing
Tatum i r6mantiskri mynd um
eiginmann sem reynir ad vinna
aftur astir eiginkonunnar eftir ad

han vaknar Gr dai eftir bilslys.

The Simpsons (1:22)
St6d 2 kl. 19.20

Glaeny pattar6é um Simpson-
fidlskylduna. Petta er 25.
pattar6din um pessa frabzeru
fidlskyldu sem lendir avallt i
6tralegum adstaedum.

Parental Guidance

St6d 2 kl. 19.45

Gamanmynd med Billy

Crystal, Bette Midler, Marisa
Tomei og Tom Everett Scott i
adalhlutverkum. Hjén a besta
aldri sampykkja ad passa
barnabérnin sin i nokkra daga
en pad fer 6druvisi en ztlad var.

The Man With the Iron Fists
St6d 2 kl. 21.35

Hérkumynd med Russell
Crowe, RZA, Cung Le, Lucy Liu,
Byron Mann, Rick Yune, David
Bautista og Jamie Chung i
adalhlutverkum.

Project X

St6d 2 kl. 23.10

Gamansém mynd um prja vini
sem akveda ad halda villt parti
til ad auka vinszeldir sinar en
allt fer ar béndunum.

Djokain — Hugleikur Dagsson
St6d 3 kl. 21.25

Upptaka fra bradfyndnu uppi-
standi Hugleiks Dagssonar par
sem hann laetur allt flakka.

Frostrosir 2010

Gullstodin kl. 19.00

Upptaka fra gleesilegum ténleik-
um Frostrésa fra 2010.

Margin Call
Biost6din kl. 12.30 og 18.10

Mégnud mynd sem gerist

4 einum sélarhring pegar
bankahrunid er ad verda ad
veruleika. Med adalhlutverk fara
Kevin Spacey, Jeremy lIrons,
Stanley Tucci og Demi Moore.

The Lucky One

Bi6st6din kl. 22.00 og 02.45
Ahrifamikil mynd um ungan
hermann sem snyr aftur heim ar
stridi og leitar ad stéru astinni.
Med adalhlutverk fara Zac Efron
og Taylor Schilling.

LAUGARDAGUR

28. DESEMBER

Django Unchained
St6d 2 kl. 22.05

Stérbrotin kvikmynd sem
Quentin Tarantino leikstyrir
med Jamie Foxx, Christoph
Waltz, Leonardo DiCaprio,
Kerry Washington og Samuel L.
Jackson i adalhlutverkum.

Pitch Perfect
St6d 2 kl. 20.15

Skemmtileg mynd par sem
tonlistin er i adalhlutverki.
Myndin fjallar um haskolastelpur
sem taka patt i séngkeppni par
sem ekkert er gefid eftir.

Raising Hope (16:22)

St6d 3 kl. 19.45
Gamanpattar6d um ungan,
rétlausan mann sem stendur
skyndilega uppi med ungbarn
og aetlar ad verda besti pabbi i
heimi.

Cars 2
Krakkast6din kl. 19.00

Avintyralega skemmtileg
teiknimynd fyrir alla fjdlskyld-
una. Leiftur McQueen er
meettur aftur og nt er komid
ad kappakstri aldarinnar sem
fer fram i Japan, & italiu og a
Englandi.

Pad var lagid

Gulistédin kl. 21.15

Vinseell skemmtipattur fra arinu

2005 par sem Hemmi Gunn feer

til sin pjodpekkt félk sem feer ad
spreyta sig i séngkeppni.

Two Weeks Notice
Bi6st6din kl. 13.25 og 20.15

Roémantisk gamanmynd med
Hugh Grant og S6ndru Bullock i
adalhlutverkum.




Undirfatasyning Victoria’s
Secret vekur avallt mikla
athygli. St60 3 synir upptoku

fra syningunni midvikudaginn
18. desember. '
Margar af flottustu fyrirssetum
heims taka patt i pessari
einstoku syningu og a hverju

ari faer ein peirra pann heidur

ad kleedast brjéstahaldara

sem skreyttur er randyrum
edalsteinum. Su heppna

ad pessu sinni var Candice
Swanepoel i briéstahaldara

sem metinn er a 10 milljonir
dollara.

A medan stulkurnar spranga

um svidid i kynpokkafullum
undirfotum skemmtir
séngkonan Taylor Swift
ahorfendum med nokkrum af
sinum pekktustu 16gum.

33 VICTORIA'S SECRET FASHION SHOW
AC

MIDVIKUDAGINN 18. DESEMBER KL. 19.45

Stéra stundin nalgast fyrir
addaendur The X Factor pvi
urslitakvoldid verdur i beinni
ttsendingu & St60 3 fimmtudaginn
19. desember.

bridja pattarodin af The X Factor
hefur verid synd & St60 3 1 vetur,
innan vid sélarhring eftir frum-
syningu pattanna i bandarisku
sjéonvarpi. I hverri viku eru tveir
beettir og er sa fyrri syndur a
fimmtudagskvoldum par sem
keppendur syna hvad i pbeim byr
en sa sidari & fostudagskvoldum en

pbar kemur avallt i 1j6s hverjir hafa
nad aod heilla dhorfendur og komast
afram i keppninni.

Likt og undanfarin ar verour
drslitastundin i beinni Gtsendingu
og hefst hin klukkan eitt eftir
midneetti adfaranétt fostu-

dagsins 20. desember. Peir sem
ekki eru tilbinir ad vaka fram
eftir néttu til ad fylgjast med
drslitastundinni geta horft 4
utsendinguna 4 hefobundnum tima
a fostudagskvoldinu.

I sidustu viku voru tveir songvarar

-

sendir heim og nina eru bara

sex songvarar eda songsveitir
eftir. Neesta verkefni peirra er ad
syngja tvo 6lik 16g. Annad verdur
ad vera lag sem uppahalds ,,divan“
pbeirra hefur sungid og hitt er
o6rafmognud ttgafa af lagi ad eigin
vali. A féstudagskvold kemur
sidan 1 1j6s hverjir komast &fram
og eiga enn moguleika 4 ad sigra i
keppninni.

"33 THE X FACTOR
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FIMMTUDAGA OG FOSTUDAGA

Tonlistarmadurinn Fridrik
D6r Jonsson styrir
skemmtipzetti a St60 3 a
pridjudagskvéldum fram
aod jéolum. Hann aetlar ad
dvelja i Bandarikjunum
yfir hatidirnar en snyr svo
aftur a St60 3 i januar.

,Eg fer med fjdlskyldu kaerustunnar

til Flérida yfir jolin og padan férum

vio til New York par sem vid eydum
aramoéotunum med fjélskyldunni minni.
betta verdur gridarlega spennandi,
segir Fridrik Dor ténlistarmadur pegar
hann er spurdur ut i jélahaldid i ar og
er afar sattur vidé ad verja jolunum a
sundlaugarbakka med solarvérn.

»,Pad verdur fint ad hafa pad heitt og
gott yfir jolin. Sennilega verdur samt kalt
i New York, en pad er fint lika,“ beetir
hann vid en venjulega hefur hann eytt
jolunum i foreldrahtisum.

Pessi jol verda einnig 6lik 66rum jélum
par sem petta verda fyrstu jol Fridriks
sem fjbélskyldufédur en hann eignadist
litla stulku i haust.

»,Pad er spennandi ad vera fyrstu jolin
med stelpuna okkar parna Gti. Hin
verdur bara priggja og halfs manadar
um jolin og mun ekki vita neitt af sér,

a Florida a fyrstu jolum. En pad verdur
gaman ad kleeda hana upp i joladressid.
Eg vona bara ad htn verdi i godu studi
og fai hvorki i magann né i eyrun,“ segir
hann hlzejandi.

Hann segist litid stressadur fyrir
jolahefdunum adalatridid sé ad slappa
af med fjoélskyldunni.

»,Pad er alltaf gaman & jélunum, bara
ad vera med félkinu sinu og borda
mikinn mat. Eg er ekki fastur i miklum
jolaheféum, keyri kannski ut pakkana
a adfangadag og yfirleitt hlustum vid a
Ras 2 yfir matnum. Svo borda ég bara
mikid, aetli pad sé ekki adalhefdin hja
mér,“ segir Fridrik hlaejandi. ,Venjulega
er hamborgarhryggur i j6lamatinn,

en kannski verdur hefdin brotin i ar

og vid héfum kalkun a bordum, fyrst
vid veroum stédd i Bandarikjunum a
jolunum.“




HUGLEIKUR
LATUR ALLT FLAKKA

Grinistinn og skop-
teiknarinn Hugleikur
Dagsson hefur ferdast
vida med uppistandid
Djokain og fengid
frabeerar vidtokur. A milli
jola og nyars synir St60
3 upptoku fra frabaeru
uppistandi Hugleiks i
Haskdélabiéi a dégunum.
,petta er efni sem ég hef
samio sidustu brja ar eda svo.

1 4r hef ég ferdast um landid
med pad, i peim tilgangi ad

’33 SLEEPY HOLLOW
Y MIBVIKUDAGA KL. 21.45

AC 27. DESEMBER KL. 21.25

fullkomna flutninginn,“ segir
Hugleikur. ,,Viofangsefni min
eru af 6llum toga. Eg velti
vongum yfir klamvaedingu,
barneignum, Star Wars,
Svipjoo, Gillzenegger,
bjédmenningu, slangri og
Bridubilnum. bad er rétt

a0 taka fram ad syningin

er ekki fyrir litil bérn. Eg

er hugsanlega dénalegasti
grinisti landsins. Svo er mér
allavega tjao. Persénulega
veit ég ekki alveg hvaod
dénaskapur er. Mér finnst ég
bara vera einleegur,“ segir
Hugleikur.

¥
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SLEEPY HOLLOW:f
SLAR | GEGN "

Su pattar6o sem hefur
komid mest a 6vart i
bandarisku sjonvarpi

i haust er Sleepy
Hollow sem hefur nad
feiknalegum vinszeldum

a stuttum tima. Paettirnir

héfu géngu sina a
St60 3 i november.
baettirnir eru byggoir a sigildri

smasogu fra 1820 en nuna er
adalsoguhetjan Ichabod Crane

kominn til natimans og berst
vid hauslausan riddara, nornir
og 6nnur skrimsli. Enginn bjost
vid ad peettirnir yréu eins vin-
saelir og raun ber vitni en pokk
sé gédum humor og vandadri
handritsgerd hafa peir slegio

i gegn. Meira ad segja fram-
leidandi pattanna er steinhissa.
»Satt best ad segja er ég alveg
gattadur 4 pessu en ad sama
skapi himinlifandi,” segir Alex
Kurtzman, adalframleidandi
Sleepy Hollow.




’33 i ELDHUSINU HENNAR EVU
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MANUDAGA KL. 20.45

Eva Laufey Kjaran Hermannsdéttir mun elda jélamatinn med ahorfendum
Stodvar 3 skref fyrir skref. Jolapatturinn verdur a dagskra 16. desember.

Eva Laufey Kjaran Hermannsdottir eetti ad vera
ahorfendum Stédvar 3 ad gédu kunn en patturinn
hennar, i eldhisinu hennar Evu, hefur verid &
dagskra par i vetur. Han eldar 6svikinn heimilismat
og laetur elskulegt viomot hennar engan ésnortinn.
Sidustu tveir paettirnir, sem verda & dagskra 9. og
16. desember, verda helgadir jolunum.

.1 fyrri pasttinum geri ég jola-paviovu en i peim
sidari verda ofnbakadar kalkiinabringur med
saetkart6flumus, résakali og Waldorfsalati.“
battar66in er frumraun Evu Laufeyjar i sjonvarpi.

Hun segir ferlid vio gerd peirra hafa verid afar
skemmtilegt og laerdémsrikt. Samhlida peirri
vinnu hefur hin svo unnid ad lokafragangi fyrstu
matreidslubdkar sinnar, Matargledi Evu, sem
kom ut fyrir skemmstu. ,,Par eru dherslurnar
svipadar og i pasttinum. Eg adhyllist ekki akvedid
mataraedi en bokin hefur ad geyma uppskriftir ad
g6dum og gildum heimilismat sem haegt er ad
elda allan arsins hring.“

Eva deilir hér uppskriftinni ad kalkinabringunum
og medleetinu.

Ofnbakadar
kalkdnabringur

Uppskriftir midast vid fjéra

1 kg kalkinabringa
smjor
kalktnakrydd

salt og pipar

3 dl vatn

1 kjaklingateningur

Adferd:

Hitid smjor & ponnu,

kryddid bringuna med
kalkinakryddi, salti og pipar.
Brinid bringuna 4 6llum
hlidum & pénnunni { 6rfaar
minutur. Setjid bringuna i
eldfast mét. Sj60id vatn og
leysid kjuklingatening upp

i vatninu, hellid vokvanum

i eldfasta métio. Gott er ad
setja sma smjorklipu ofan a
bringuna 4dur en hin fer inn
i ofn. Bringan er sett inn i ofn
vid 90°C 1 1,5 Klst. Gott er ad
stinga kjotmeeli { bringuna

eftir 1,5 klst. Meelirinn

aetti ad syna 73-74°C. P4 er
bringan tilbtin, ef ekki pa
pbarf hin ad vera svolitid
lengur i ofninum. Bringan
barf ad hvila pegar hin er
komin 1t dr ofninum 1 15-20
mindtur.

Sveppasosa

250 g blandadir sveppir
smjor

% 1 rjémi

2 dl vatn + sod

1 tsk. g60 berjasulta
salt og pipar

Adferd:

Skerid sveppina smatt.
Steikid sveppina upp dr
smjori { potti og kryddio til
med salti og pipar. Beetid
sidan rjomanum saman vid

og leyfid sésunni ad malla vid
vaegan hita i nokkrar mintdtur.
Beetid 1t 1 vatni og sodinu sem
kom fra kalkinabringunni,

hellid vokvanum sem er {
eldfasta métinu og beetio Gt
i sésuna. Setjid smavegis

af sultu saman vid. Leyfid
s6ésunni ad malla svolitid
lengur, smakkid audvitad til
og kryddio ao vild.

Satkart6flumis med
piparosti

5-600 g seetar kartoflur
1-2 msk. smjor

90 g rifinn piparostur
salt og pipar

Adferd:

Seetar kartoflur eru skreeldar
og skornar i svipad stora

bita. Paer eru svo settar i pott
og vatn rétt 14tio fljota yfir.
Sudan latin koma upp og so0did
125-30 mindtur eda par til

ad kartoflurnar eru ordnar
mjikar. Vatninu er sidan hellt
af. Kartoflurnar stappadar fint
meod smjori og bragdbeettar
me0d piparosti, salti og pipar.

Résakal steikt 4 ponnu
med beikoni og rjéma

500 g ferskt rosakal
100 g beikon
1% dl rjomi
salt og pipar

Adfero:

Résakalio er skolad, hreinsad
og skorid { tvennt. Sj60id
résakalio 1 1éttsoltu vatni {
2-3 mindtur. Vatninu er sidan
hellt af. Setjid smjorklipu &
ponnu, skerid beikonio { litla
bita og steikid 4 ponnunni.
Beetid résakalinu saman

vid beikonid og steikid {

S minttur vid veegan hita.
Rjémanum er sidan beett tt

4 ponnuna og kryddad til
me0d salti og pipar. Leyfid
résakalinu og beikoninu ad
malla { rjémanum vid vaegan
hita i nokkrar minttur.

Waldorfsalat

2 green epli

1% selleri

25 graen vinber

1 dés syrdur rjomi

2-3 msk. peyttur rjémi

2 dl valhnetur, purrristadar a
ponnu

1 tsk. agavesirop

sma suikkuladi til pess ad stra
yfir

Adfero:

Kjarnhreinsid eplin, flysjio
og skerid i litla bita. Skerio
selleri { litla bita. Skerid
vinber i tvennt. Gr6fhakkid
hneturnar og burrristid &
ponnu. Piskid saman syrdan
rjéma og rjéma. Blandio
sidan 6llu saman { skél og
séldrid sm4 sikkuladi yfir {
lokin. Geymid { keeli par til
salatid er borid fram.
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TALSETTAR TEIKNIMYNDIR ALLA DAGA

Krakkastodin er statfull af skemmtilegu barnaefni peirra sem skjota upp kollinum eru félagarnir

med islensku tali. Déra, Diego, Svampur Manni, Dyri og Lulli i isaldarmyndunum, Lina
Sveinsson, Mérgaesirnar fra Madagaskar og Langsokkur, Oskubuska, ofurhetjan Por,

ibuar Latabaejar eru ordnir fastagestir & mérgum Raudhetta og Bangsimon. Alvin og ikornarnir
heimilum asamt fleiri skemmtilegum persénum. maeta til leiks, flottu fuglarnir i Ri6 og audvitad
Klukkan 19.00 & hverju kvéldi er sidan komid Leiftur McQueen og Krokur i Cars 2.

ad kvikmyndasyningu fyrir krakkana. P& eru Krakkast®din fylgir med askrift ad baedi St6o 2

syndar talsettar teiknimyndir vid allra haefi. Medal og St6d 3.



DAGSKRAIN 29. DES.-4. JAN.

SUNNUDAGUR
29. DESEMBER

MANUDAGUR
30. DESEMBER

GAMLARSDAGUR
31. DESEMBER

The Escape Artist (1:2)
St6d 2 kl. 21.50

Gnarr
St6d 2 kl. 19.50

Fyrri hluti breskrar framhalds-
myndar med David Tennant i
adalhlutverki. Légfraedingur
reitir hasttulegan skjolstaeding
sinn til reidi og stofnar par med
lifi sinna nanustu i haettu.

Hellisbuinn

St6d 2 kl. 19.10
Upptaka fra brad-
fyndnum einleik
par sem Jo-
hannes Haukur
fer & kostum.
Hellisbudinn
kitlar hlatur-
taug- .
arnar og
smygur inn
i hjartad.

Oupplyst I6greglumal (6:6)
St6d 2 kl. 20.35

Helga Arnardottir fjallar um
mord sem var framid um jolin
1945. Mordid var mikil radgata
sem aldrei tokst ad leysa.

The Tunnel (5:10)

St6d 2 kl. 21.05

Spennan magnast i pessari
frdbaeru spennupattardd. Mord-
unum fjélgar og l6greglan hefur
nog a sinni kénnu.

The Amazing Race (5:12)
St6d 3 kl. 19.00

Skemmtileg keppni par sem
nokkur tveggja manna lié eru i
aesispennandi kapphlaupi um
heiminn.

The Story Of Us
Bi6stodin kl. 13.45 og 20.25

Hjartneem kvikmynd med Bruce
Willis og Michelle Pfeiffer um
hjon sem hafa verid gifti 15

ar en nu eru komnir alvarlegir
brestir i hjonabandid og skiln-
adur virdist 6umflyjanlegur.

Chelsea - Liverpool

St6d 2 Sport 2 kl. 15.45

Bein utsending fra stérleik
Chelsea og Liverpool i ensku
Urvalsdeildinni.

Heimildarmynd um Joén Gnarr,
grinistann sem vard borgarstjoéri
i Reykjavik. i myndinni er Joni
fylgt eftir i halft ar, hvert sem
hann fer og hvad sem hann
gerir. Leikstjori er Gaukur
Ulfarsson.

Hostages (13:15)

St6d 2 kl. 21.20

Magnadir spennupaettir

med Toni Collette og Dylan
McDermott i adalhlutverkum.
Ellen neitar ad taka patt i
mordinu & forsetanum en pad
geeti reynst afdrifarikt fyrir
fjdlskyldu hennar.

World Without End (8:8)
St6d 2 kl. 23.35

Lokakaflinn i storbrotinni
pattar6d sem byggd er a
samnefndri metsélubok eftir
Ken Follett.

The Remains of the Day
Bi6st6din kl. 14.05 og 19.45
Toppmynd sem tilnefnd var til
8 Oskarsverdlauna. Anthony
Hopkins leikur adalhlutverkid.

Make Me A Millionaire
Inventor (6:8)
St6d 3 kl. 19.00

Spennandi og skemmtilegir
peettir par sem félk med gédar
uppfinningar feer adstod vidé ad
koma peim a4 markad.

The Glades (1:13)

St6d 3 kl. 20.30

Léttir og skemmtilegir en um
leid praelspennandi saka-
malapaettir um I6greglumanninn
Jim Longworth sem starfar a
fenjasveedunum i Flérida.

Ri6
Krakkast6din kl. 19.00
Skemmtileg teiknimynd um
sjaldgeeja, blaa R
arnpafinn Blu

sem heldur
til Ri6 dsamt
eiganda
sinum
og lendir
i 6trulegum
aevintyrum.

Happy Feet Two
St6d 2 kl. 16.00
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Keisaramérgeaesin Mumble er
komin aftur og nd hefur uppa-
halds dansandi mérgaes allra
eignast son sem lendir i erfio-

leikum med ad finna dans-
taktinn.

Igor

St6d 2 kl. 10.30

Skemmtileg teiknimynd med is-
lensku tali um brjalada visinda-
menn og hjalparhellur peirra.

Kryddsild

St6d 2 kl. 14.00

Arlegur aramétapattur par sem
leidtogar helstu stjornmala-
flokka landsins staldra vid og
vega og meta arid sem er ad
lida & léttum nétum.

Pirates Of The Caribbean:
On Stranger Tides
St6d 2 kl. 21.40

Spennu- og aevintyramynd eins
og paer gerast bestar. Jack
Sparrow er maettur &4 ny og nu i
eesispennandi leit ad eilifri aesku
en faer erlega samkeppni fra
Svartskegg og doéttur hans.

Lorax
Krakkast6din
kl. 19.00
Skemmtileg
teiknimynd
fyrir alla
fidlskyld-
una sem
fjallar um
appelsinu-
gula veru
sem kallast
Loraxinn.

The Change-Up
Bi6st6din kl. 22.00 og 03.25

Frabaer gamanmynd med Ryan
Reynolds og Jason Bateman i
adalhlutverkum. Tveir vinir sem
lifa afar 6liku lifi 6ska sér hvor ad
fa teekifaeri til ad lifa lifi hins og
6llum ad 6vorum raetist oskin.

med 6rum moroum
St66 2 gamlarsdag kl. 20.15

Grinistarnir Karl Agust Ulfsson, Sigurdur Sigurjéonsson og
Orn Arnason fara 4 kostum i sprenghlzegilegum zerslaleik
sem syndur verdur & Stéd 2 & gamlarskvold.
Einkaspaejararnir Harry Régnvalds og Heimir Schnitzel
fleekjast inn i dularfullt hvarf eiginmanns hinnar undur-
féogru Didnu Klein. Peir fara alla leid til Transylvaniu og
burfa ad takast a vid illmennid og séngleikjanérdinn Dokt-

or Frank N. Steingrimsson.

NYARSDAGUR

1. JANUAR

ParaNorman
St6d 2 kl. 10.00

Fjorug teiknimynd med islensku
tali um 11 ara strak sem parf ad
berjast vid drauga, uppvakninga
og fullordna til ad bjarga baesnum
sinum fra aldagamalli bélvun.

Me, Myself and Irene

Bi6st6din kl. 11.00 og 18.00
Bradfyndin gamanmynd med
Jim Carrey og Renee Zellweger
i adalhlutverkum. Charlie er
I6greglumadur og traustur
fidlskyldufadir en pegar hann
gleymir ad taka medalid sitt

pa breytist hann i sjalfselskan
rudda sem leetur allt flakka.

Elly Vilhjalms -
minningarténleikar

St6d 2 kl. 18.55

Upptaka fra gleesilegum
minningarténleikum sem voru
haldnir til heidurs Elly Vilhjalms
i Laugardalshéllinni. Einstakur
ferill Ellyjar var rifjadur upp i
mali og myndum, med tonlist
og ymiss konar myndskeidum,
nyjum og gémlum.

Junior Masterchef (1:22)

St6d 3 kl. 19.00

Ny pattar6d um um krakkana
sem fa ad spreyta sig i pessari
heimsfraegu kokkakeppni.

You’ve Got Mail
Bi6st6din kl. 22.00 og 03.35

Roémantisk gamanmynd med
Tom Hanks og Meg Ryan i
adalhlutverkum. Pau kynnast
a netinu en pad er margt sem
stendur i vegi fyrir ad pau geti
nad saman.




Man. United - Tottenham
St6d 2 St6d 2 Sport kl. 17.20

Pad er heil umferd i ensku
urvalsdeildinni & nyarsdag og
stérleikur dagsins er vidur-
eigh Manchester United og
Tottenham & Old Trafford.

Sleepy Hollow (7:13)

St6d 3 kl. 21.15

AEsispennandi paettir um
Ichabod Crane sem a dularfullan
hatt vaknar upp fra daudum eftir
ram 220 ar i smabasnum Sleepy
Hollow til ad hafa uppi a hinum
héfudlausa hestamanni sem
einnig er genginn aftur.

MasterChef island (5:9)

St6d 3 kl. 21.15

Frabeerir peettir par sem
fiélbreyttar prautir i matreidslu
er lagodar fyrir keppendur.

N

Behind the
Candalabra
Stoo 2 kl. 22.05

Storbrotin mynd med
Michael Douglas og Matt
Damon i adalhlutverkum.
Myndin er byggd a aevisdgu
pianésnillingsins Valentino
Liberace og fjallar um 6 ara

| astarsamband hans og Scott

Thorson sem var miklu yngri en
hann. Leikstjéri myndarinnar er
Steven Soderbergh.

FIMMTUDAGUR

2. JANUAR

Masterchef USA (1:20)
St6d 2 kl. 20.05

Ny pattar66 med kjaftfora
kokkinum Gordon Ramsey.
Ahugakokkar keppast

vid ad vinna bragdlauka
doémnefndarinnar

4 sitt band.

Person of Interest (20:22)

St6d 2 kl. 20.50

Onnur pattarddin um fyrrverandi
leigumordingja hja CIA og dular-
fullan visindamann sem leida
saman hesta sina med pad ad
markmidi ad koma i veg fyrir
gleepi i New York-fylki.

Shameless (5:12)

St6d 3 kl. 21.15

Frabaer pattar6d med William H.
Macy i adalhlutverki. Hann leikur
drykkfelldan fjélskyldufédur
sem leyfir bdrnunum sinum ad
sja um sig sjalfur & medan hann
hangir & barnum.

The Tudors (6:10)
St6d 3 k. 22.00

Fjéroa pattar6din sem segir
ahrifamikla og spennandi

sdgu einhvers alraemdasta

og nafntogadasta konungs
sogunnar, Hinriks attunda. boétt
Hinrik sé hvad kunnastur fyrir
hardraedi pa er hans ekki sidur
minnst fyrir kvennamalin.

Apollo 13
Biost6din kl. 19.45

"

Frabaer mynd med Tom Hanks,
Kevin Bacon, Bill Paxton og
Gary Sinise i adalhlutverkum.
Leikstjéri er Ron Howard.

Hunger Games
Bi6st6din kl. 22.00

Storbrotin mynd sem byggd
er & metsélubokum og fjallar
um arlega keppni par sem
ungmenni berjast upp 4 lif og
dauda.

FOSTUDAGUR
3. JANUAR

Spider-Man
St6d 2 kl. 19.45

Avintyraleg hasarspennumynd
sem var tilnefnd til Oskarsvers-
launa fyrir hlj6od og taeknibrellur.
Petta er fyrsta myndin um
Koénguléarmanninn en paer
verda allar syndar & St66 2 i
januar.

Red Dawn
St6d 2 kl. 21.45

Hoérkugéd spennumynd fra
2012 med Chris Hemsworth,
Josh Peck og Josh Hutcherson
i adalhlutverkum. Hun fjallar
um hép ungmenna sem berst
til sidasta manns til ad bjarga
baenum sinum fra innrasarher.

Smash (17:17)

St6d 3 kl. 19.45
Lokapatturinn i pessari
skemmtilegu pattaréo fra
Steven Spielberg.

Lukku Laki
Krakkast6din kl. 19.00

Skemmtileg teiknimynd um
karekann Lukku Laka sem
ferdast um villta vestrid og
heldur uppi fridi. Hann lendir

oft i pvi ad purfa ad hafa uppi

a Dalton-braeérum en pad gerir
hann med dyggri adstod faksins
Léttfeta og oft & tioum
varéhundsins Rattata.

X-Men
Biost6din kl. 22.00

Fjéréa myndin i hinum geysi-
vinseela kvikmyndabalki og
fjallar um tilurd ofurmenna-
hépsins sem sameiginlega
gengur undir nafninu X-Men.
Adalhlutverkin leika James
McAvoy, Michael Fassbender
og Jennifer Lawrence.

LAUGARDAGUR
4. JANUAR

Aramoétabomban
St6d 2 kl. 20.00

Logi Bergmann blaes til sann-
kalladrar aramétabombu i
blabyrjun januar par sem 6llu
verdur tjaldad i sannkalladri
spariutgafu af pessum vinszela
skemmtipaetti.

Here Comes the Boom
St6d 2 kl. 21.10

Frabzer grinmynd med Kevin
James og Salma Hayek i
adalhlutverkum. Myndin fjallar
um liffreedikennarann Scott Voss
sem leggur allt i sélurnar til ad
bjarga skélanum sinum.

Cloud Atlas
St6d 2 kl. 22.55

Moégnud mynd med einvalalidi
leikara & bord vid Tom Hanks,
Halle Berry og Hugh Grant.
Fjallad eru um sex soégur a
mismunandi tima og stad, en
tengjast saman & margbrotinn
hatt.

Franklin

Krakkast6din kl. 19.00
Skemmtileg teiknimynd um
zevintyralegu skjaldbékuna
Franklin. Pegar amma hans
veikist akvedur hann ad

leggja upp i leidangur og finna
fiarsjéodinn vid Skjaldbdkuvatn
pvi i honum & ad vera verndar-
gripur sem geeti hjalpad
6émmu hans.

Raising Hope (16:22)
St6d 3 kl. 19.45

Gamanpattar6d um ungan,
rétlausan mann sem stendur
skyndilega uppi med ungbarn
og eetlar ad verda besti pabbi i
heimi.




St60 2 Sport synir beint fra HM i handbolta kvenna i desember.
islensku stelpurnar eru ekki med ad pessu sinni en fulltrdi okkar
& maétinu er Porir Hergeirsson, pjalfari norska landslidsins, sem
hefur titil ad verja.

Métio fer fram i Serbiu og hefst 6. desember. Syndir verda
valdir leikir i undanridlum og neer allir leikirnir eftir ad komid er

i 16 lida urslit. Sjalfur drslitaleikurinn fer fram sunnudaginn 22.
desember.

St60 2 Sport synir beint
fra einu flottasta golfmoti
arsins, Nedbank Golf
Challenge, sem fram

fer i Sudur-Afriku 5.-8.
desember. Synt verdur

i beinni utsendingu alla
keppnisdagana og hefst - ;
utsending klukkan 8.00 a
fimmtudag og féstudag,
klukkan 11.00 a laugardag
og klukkan 9.00 fra loka-
hringnum a sunnudag.

BIKARLEIKIR | BEINN]

Atta lida Urslitin i enska deildar-
bikarnum fara fram i desember.
Gylfi Sigurdsson og félagar
hans i Tottenham taka & méti
West Ham 18. desember og
sama dag meetast Stoke
og Manchester United.
Badir leikirnir verda
syndir beint &
St606 2 Sport.
-_—

HM | HANDBOLTA KVENNA S5
| BEINNI A STOD 2 SPORT

TOPPLEIKIR | MEISTARADEILDINNI

Lokaumferdin i ridlakeppni Meistaradeildar
Evrépu fer fram 10. og 11. desember.

Enn eru nokkur seeti laus i 16 lida drslitum og
pad verdur ekkert gefid eftir i lokaumferdinni.
Arsenal er enn ekki 6ruggt afram og maetir
Napoli og pad er einnig mikil spenna hja
Kolbeini Sigpbdrssyni og félégum i Ajax
sem heimsaekja AC Milan.

|

Gjensidg®

s

Norska lidid hefur verid pad sterkasta i heimi um arabil og a
Porir mikinn patt i peirri velgengni. Hann var adstodarpjalfari
lidsins & arunum 2001 til 2009 pegar hann tok vid sem
adalpjalfari og styrdi lidinu til sigurs & premur stérmétum i r60,
Evrépumeistaraméti, heimsmeistaraméti og Olympiuleikunum.
Sigurganga lidsins var st6dvud a Evropumeistaramotinu a sl.
ari pegar Svartfjallaland sigradi Noreg 34-31 i tviframlengdum
urslitaleik.

JOLAVFISLA | NBA

FE

. A j6ladag verda tveir leikir
syndir i beinni Utsendingu
fra NBA & St66 2 Sport.
Brooklyn Nets tekur & méti
Chicago Bulls og hefst
utsending klukkan 17.00.
Seinna um kvdldid er sidan
komid ad stérleik Los
Angeles Lakers gegn Miami
Heat. Utsending fra leiknum
hefst klukkan 22.00.

Strakarnir okkar standa i strongu i
byska handboltanum i desember.
Stérleikur manadarins er vidureign
Fuchse Berlin og Kiel sunnu-
daginn 8. desember.
Framundan eru einnig leikir
med Flensburg og

Rhein Neckar Léwen

fyrir jolafri.

Pridjudagur 10. desember

Man. Utd - Shakhtar Donetsk
Bayern Miinchen - Man. City
Galatasaray - Juventus

Midvikudagur 11. desember

Marseille - Dortmund
AC Milan - Ajax
Napoli - Arsenal

Desember er steersti
manudur arsins i
enska boltanum.

Pad eru sjo umferdir
og alls 70 leikir a
dagskra naestu fjérar
vikurnar og fjélmargir

risaleikir par sem
bestu lidin meetast.

LEIKIR STORLIDANNA B

ARSENAL

4. des. Hull (h)
8.des. Everton (h)
14. des. Man. City (4)
23. des. Chelsea (h)
26. des. West Ham (0)
29. des. Newcastle (U)
1.jan.  Cardiff (h)

CHELSEA

4.des. Sunderland (0)
7.des. Stoke (1)

14. des. Crystal Palace (h)
23. des. Arsenal (0)

26. des. Swansea (h)

29. des. Liverpool (h)
1.jan.  Southampton (0)



DIN ER’ HAFIN:/

ENSKU URVALSDEILDINNI A EINUM MANUDI ¢

Jolahatidin er avallt mikil veisla fyrir fyrir j6l. Desember gzeti einnig reynst
addaendur enska boltans. Annan profraun a leikmenn Liverpool par sem
i j6lum er heil umferd og aftur félagiod a fyrir hondum utileiki gegn
tveimur dégum sidar. Veislan er pbremur af toppliounum, Tottenham,
sidan fullkomnud med heilli umferd a Manchester City og Chelsea.
nyarsdag. Manchester United & hins vegar fjora
Arsenal tronir & toppi deildarinnar en heimaleiki og steersti leikur lidsins yfir

lidid a erfida leiki framundan, m.a. gegn  hatidirnar er vidureign vid Tottenham a
Everton, Manchester City og Chelsea Old Trafford a nyarsdag.

OMISSANDI LEIKIR UM JOLIN

Porlaksmessa Arsenal — Chelsea kl. 20.00
Annari jolum Man. City - Liverpool  kl. 17.30
29. desember Chelsea - Liverpool kl. 16.00
Nyarsdagur Man. Utd - Tottenham kl. 17.30
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LIVERPOOL MANCHESTER UNITED

4.des. Norwich (h) 4.des. Everton (h)
7.des. West Ham (h) 7.des. Newcastle (h)
15. des. Tottenham (U) 15. des. Aston Villa (4)
21. des. Cardiff (h) 21. des. West Ham (h)
26. des. Man City (1) 26. des. Hull (4)

29. des. Chelsea (U) 28. des. Norwich (1)
1.jan.  Hull (h) 1.jan.  Tottenham (h)

TOTTENHAM MANCHESTER CITY

4.des. Fulham () 4.des. West Brom (0)
7.des. Sunderland (0) 7.des. Southampton (0)
15. des. Liverpool (h) 14. des. Arsenal (h)
22. des. Southampton (0) 21. des. Fulham (0)
26. des. West Brom (h) 26. des. Liverpool (h)
29. des. Stoke (h) 28. des. Crystal Palace (h)

1.jan. Man. Utd. (1) 1.jan. Swansea (0) F, N
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HEPPNIR VILDARASKRIFENDUR FA
JOLAKORFU (GJAFAKORT) FRA BONUS
AD VERPM/TI 30.000 KR.

£S

Skradu pig a stod2.is/vild

50 korfur verda dregnar Gt i Islandi i dag 13. desember
0¢ 50 korfur 20. desember
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Vildaraskrifendur geta
haeglega sparad sér sem
nemur askrift ad t.d.

| Skemmtipakkanum med
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