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Saenski hagfraedingurinn Axel
Leijonhufvud segir rikjandi kenningar
hagvisindanna hafa reynst 6faerar um
a0 hjalpa til i efnahagskreppu. 20

Fundu eldgamlar myndir Aldar-
gamlar filmur fundust undir gélf-
fjolum f Sivertsenhdsi i Hafnarfirdi. 2

A sér ekki malsbaetur Fridrik
Brynjar Fridriksson hlaut sextdn ara
fangelsisdom fyrir mord a Egils-
stodum i mai sidastlionum. 6

Einn af 60 situr i nefnd Naerri
3.500 sitja i nefndum rikisins.
Fjoldinn stappar naerri ibuafjolda
[safjardarbeejar. 8
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URKOMA NORDAUSTAN TIL [ dag
verda nordaustan 8-15 m/s nordan til

og snjékoma eda slydda fyrir nordan og
austan en haegari og urkomulitio syora. 4
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autjan hundruo skuldarar
eiga fangelsi vfir hofoi sér

Af peim 3.162 einstaklingum, sem eiga fyrirliggjandi dkvordun um afplanun vararefsinga 4 hendur sér vegna
sekta eda sakarkostnadar, mega sautjan hundrud eiga von & ad verda faeroir til afplanunar an frekari fyrirvara.

DOMSMAL Um 1.700 einstaklingar
mega eiga von 4 pvi a0 veroda faerdir
til afplanunar an fyrirvara par sem
fyrir peim liggur afpldnun vararefs-
ingar par sem peir hafa ekki greitt
sektir eda sakarkostnad.
Samkveemt upplysingum fra Inn-
heimtumidsto sekta og sakarkostn-
adar (IMST) liggur fyrir 4kvoroun
um afpladnun vararefsingar 3.162
einstaklinga. Par af er btiid ad birta
1.975 manns bodun. Af beim hafa

283 fengid sampykkta umsékn um
ad afplana med samfélagspjonustu.

Erna Bjorg Jénmundsdoéttir,
deildarstjéri IMST, segir 1 samtali
vio Fréttabladio ad petta sé ekki
meiri fjoldi en venjulega. Jafnan
séu um 1.700 manns 4 pessum lista
og lengd hans helgist af fangelsis-
rymi sem standi til boda. ,,Vid erum
yfirleitt med um prja til sjo pléss {
fangelsum fyrir afplanun af pessu
tagi, en timinn sem beir sitja af sér

getur verid allt fra tveimur dogum
upp 1 eitt ar,“ segir Erna.

Vorid 2010 kom fram { svari
paverandi démsmadlaraoherra vid
fyrirspurn a pingi ad rikio hefdi
afskrifad sektir sem hefdu vararefs-
ingu 4 bak vid sig ad upphaed taep-
lega 132 milljénir & &runum 2000 til
2009, hvort tveggja vegna fyrningar
eda andléts skuldara.

Erna segir ad i sjalfu sér felist
ekkert nytt 1 pvi ad refsingar yfir

folki fyrnist. ,bad er allur gangur
a pvi hvad er langt pangad til pad
fyrnist, allt upp i fjogur ar,” segir
hin. ,En pad er lika forgangsradad
4 handtokulistanum eftir pvi. Petta
folk er pvi eftirlyst pannig ad ef bad
lendir { hondum logreglu méa pad
buast vid pvi ad vera handtekid.
Erna segir ad ar hvert fyrnist pé
bara um 3-4% af heildarfjoldanum.
Flestir greioi sektirnar pegar peir
standi frammi fyrir handtoku. -pj

FLOTT FRUMRAUN Gréttustelpan Unnur Omarsdéttir skoradi fidgur mork dr fjérum skotum f sinum fyrsta A-landsleik  geer
pegar Island vann 34-18 sigur 4 Finnlandi i undankeppni EM i handbolta kvenna. ,Petta var risastér dagur fyrir mig. Pad var

samt svolitid stress en pad for fljott af mér,“ sagdi Unnur eftir leik. Sja sidu 52

FRETTABLADID/VALLI

Rangaeingar ¢sattir vid verd i einu budinni a Hvolsvelli og leita nyrra leida:

Almenningur reki eigin verslun

VERSLUN | Vid viljum berjast til
sidasta bléddropa,” segir Elvar
Eyvindsson, fulltrdi i sveitarstjéorn
Rangarpings eystra sem hyggst
reeda stofnun almenningshluta-
félags um rekstur matvoruversl-
unar 4 ibdafundi.

Rangaingar eru ésattir vid
verdlag { versluninni Kjarval sem
Kaupdas rekur & Hvolsvelli. Engin
lagvoruverdskedja feest til ad opna
verslun 4 stadnum p6tt heimamenn
sjélfir telji grundvéll fyrir pvi.

A ibdafundinum etlar sveitar-
stjornin ad ,lata reyna & hvort
samtakahugur ibdanna er neegi-
legur til a0 menn sameinist um
stofnun og rekstur“ matvoruversl-
unar.

Rangéarping eystra 4 hisio par
sem Kjarval er. Leigunni hefur
verid sagt upp fréd dramétum
en verslunin hefur forleigurétt.
,Paod er ekki audvelt en kannski
vill f6lk hafa pad témt og bjarga
sér 1 60ru hisnadi 4 medan vid
erum ad losna fra pessum for-
leigurétti,” segir Elvar um ba
stodu.

Elvar kvedur yfir prji hund-
rud pusund ferdamenn fara um
Hvolsvoll & ari. bad vilji versl-
unareigendur mjolka an pess ad
heimamenn njéti. Reynt verdi til
hins ytrasta ad koma bvi i betra
horf.

,Vid erum sannfeerd um ad pad
er haegt ad vera med skikkan-

” Vid erum sannfaero
um aod pad er hagt ad vera
meo skikkanlegra vero I...]

Og ef enginn annar getur
betta, pa getum vio alveg
eins gert petta sjalf.

Elvar Eyvindsson,

sveitarstjérnarmadur
i Rangdrpingi eystra

legra verd. Ef peir geta bad ekki,
ba viljum vid bj6da einhverjum
00rum pad. Og ef enginn annar
getur betta, pa getum vio alveg
eins gert petta sjalf,“ segir Elvar
Eyvindsson.

-gar/sjasidu4

Til umraedu a fostudag:
Rikisstjorn af-
greidir tillogur

STJORNMAL Tillogur hagraedingar-
héps rikisstjérnarinnar hafa pegar
veri0 raeeddar stuttlega 4 rikis-
stjérnarfundi. Hagraedingarhép-
urinn skiladi af sér i byrjun sio-
ustu viku. Samkveemt heimildum
Fréttabladsins afgreidir rikisstjorn
liklega fréa sér tillogurnar & rikis-
stjérnarfundi & morgun. Sigurdur
Mar Jonsson, upplysingafulltrii
rikisstjérnarinnar, segir ad eftir
a0 rikisstjornin hafi afgreitt tillog-
urnar verdi peer raekilega kynntar
fyrir almenningi. -ebg

Voxtur [ sjavarklasanum:

Stefnir 1 300
milljarda veltu

SJAVARUTVEGUR Velta teeknifyrir-
teekja fyrir vinnslu og veidar, lif-
teekni og fullvinnslu aukaafuroda
var 88 milljardar kréna a4 arinu
2012. bessar greinar hafa vaxio
um 13-17% & &ri undanfarin &r.
Meod sama 4framhaldi velta grein-
ar 300 milljéoroum eftir dratug.
-sha/sjasidu 16

VISINDADAGAR

VATN - FLJOTANDI UNDUR

15.-29. OKTOBER

OPID TIL 21
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SPURNING DAGSINS

Jéhann, er pad ekki bara hdrra
fyrir pylsugerdarmanninum?

»Pad er alltaf gott ad fa eina med
6llu og mjélkurglas med.”

J6éhann G. Kristinsson er vallarstjéri & Laugar-
dalsvelli. Til ad vollurinn verdi til reidu fyrir
leikinn mikilvaega gegn Kréatiu hefur KSI
fengid risastéra pylsu sem heitu lofti er daelt
inni i og & ad halda hita a vellinum.

Ekki er buid ad dkveda refsingu eins [slendinganna i ddpmaélinu i Danmarku:

Niourstoou gedmats enn beélé

DOMSMAL Enn er bedid eftir nidur-
stoou ur geéhellbrlgélsrannsokn
eins Islendinganna sem démst6ll {
Kaupmannahofn sakfelldi nylega
fyrir stérfellt fikniefnasmygl fra
Hollandi til Danmerkur.

Fyrir manudi var madurinn, sem
er 35 ara, fundinn sekur um aodild
a0 smygli 4 samtals 60 kiléum af
amfetamini til Danmerkur. Hann
atti stéran patt i mélinu en refsing
hans verdur ekki dkvedin fyrr en
nidurstada leeknisrannséknarinn-
ar liggur fyrir. Gitte Juul Jensen,

logmadur hans, segir ekki ljost
hvenger hennar er ad veenta.

Sjo adrir Islendingar hafa verid
sakfelldir vegna malsins. Af peim
fengu sex fangelsisdéma, tveir sex
ara déma, prir tiu ara déma og
einn, hofudpaurinn Gudémundur
béroddsson, tolf ara dém. A0 auki
var einn Islendingur deemdur til
vistar 4 gedsjikrahusi.

Til vidbétar vid Islendmgana
sjo hafa prir menn hlotid sjo, atta
og tiu ara déma fyrir adild sina ad
malinu. -sh

VANDLEGA FALID Efnin voru vandlega

falin i bil sem ekid var fra Hollandi til

Danmerkur, eins og sja ma hér ad ofan.
MYND/KAUPMANNAHAFNARLOGREGLAN.
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9.700 manns | atvinnuleit:

Atvinnuleysi
eykst litillega

ATVINNUMAL Skrid atvinnuleysi
i september var 5,2 présent sam-
kveemt Vinnumarkadsrannsokn
Hagstofu Islands sem birt var i gaer.
Atvinnuleysi jokst um 0,3 pré-
sentustig fra pvi i september 2012
begar pad var 4,9 présent. Ad jafn-
adi voru 186.700 manns & vinnu-
markadi i september og af peim
voru 177 pisund starfandi og 9.700
an vinnu og { atvinnuleit.
Atvinnuleysi var 5,2 présent
medal karla og 5,3 présent medal
kvenna. -hg

Merkilegar mann-
lifsmyndir finnast

Aldargamlar filmur fundust i vikunni undir golffjolum { Sivertsenhusi i Hafnar-
firdi. Baejarminjavorour segir myndirnar gefa nytt sjonarhorn & mannlif { baenum.
Talid er ad Olafur V. Davidsson glimukéngur hafi tekid myndirnar { kringum 1910.

DAGLEG STORF

MENNING , Myndirnar gefa nytt sjénarhorn g
a hafnfirskt mannlif fyrir einni 6ld. Petta er

alveg preelmerkilegur fundur,”“ segir Bjorn

Pétursson, beejarminjavorour Hafnarfjardar.

Margar af peim
myndum, sem
komu i ljés

SKIRN Ath6fnin var fremur latlaus midad vid iburd bradkaups Vilhjalms Bretaprins

og Katrinar hertogaynju.

MYND/AFP

Latlaus ath6fn med nanum vinum og fjolskyldu:

Rikisarfinn Georg skirdur i gaer

LONDON, AFP Georg prins, priggja manada gamall rikisarfi i Bretlandi,
var skirdur vid hatidlega athofn i St. James‘s Palace i London i geer.
Foreldrarnir, Vilhjalmur Bretaprins og Katrin hertogaynja, voldu sjo
nana vini fjolskyldunnar til ad vera gudforeldrar piltsins. Par 4 medal
eru jarlinn af Grosvenor, fyrrverandi einkaritari foreldra prinsins, og
gomul vinkona Dionu prinsessu. Erkibiskupinn af Kantaraborg skirdi

piltinn.

-ebg

Deilt um upplysingaldg:
Segir undan-
pagur loglegar

STJORNSYSLA Forsatisraduneytio
segir timabundnar undanpagur
fyrirteekja rikisins fra upplys-
ingalogum hafa verio veittar &
grundvelli tillagna fra vidkomandi
réoherra, eins og meelt sé fyrir um
i upplysingalogum. Eins hafi til-
logurnar allar verid bornar undir
Samkeppniseftirlitid, sem p6 hafi
ekki ndd ad veita peim umsogn par
sem peer barust of seint. Alls fengu
37 opinber fyrirteeki timabundna
undanpégu. Rébert Marshall, ping-

Dj6flagengi & Islandi:
Sex 1 viobot
handteknir

LOGREGLUMAL Ligreglan 4 Sudur-
nesjum handték sex medlimi vél-
hjélagengisins Devil‘s Choice a4
Keflavikurflugvelli { geer. Log-
reglan segir samtokin tengjast
skipulagdri gleepastarfsemi en
premur medlimum samtakanna
var visad ur landi i fyrradag.
Buist var vid talsverdum fjolda
Devil‘s Choice-medlima fra Nord-
urléndunum hingad fyrir helgina
og pvi var logreglan med tals-
verdan viobinad a flugvellinum.

DPessa dagana er byggdasafnid ad undir-
bua hatidahold um neestu helgi { tilefni
bess ad 250 ar eru lidin fra feedingu Bjarna

Sivertsen, ,,fodur Hafnarfjardar.

Af bvi tilefni er verid ad taka Sivertsen-
his 1 gegn. Eitt af peim verkefnum sem
akvedid var a0 radast i var a0 laga raflagnir
i htisinu. Taka purfti upp gélfbord 4 efri heed
hissins til a0 koma nyjum lognum fyrir. A
méanudag fundust merkilegir gripir faldir
undir gélffjolunum. Annars vegar var um
barnaskéd ad reeda og hins vegar veski med

134 filmum {.

,Vio skiljum ekki hvernig veskid med
6llum pessum filmum gat endad undir golf-
fjolunum. Petta hlytur ad hafa verid gédur
felustadur 4 sinum tima,” segir Bjorn.

Filmurnar eru taldar rétt rimlega aldar-
gamlar. Myndirnar sem paer geyma eru
flestar teknar { Hafnarfirdi 4 Arunum 1910
til 1915. Einstaka er b6 ur Reykjavik og fra
Danmorku. Margar peirra syna félk vio dag-

leg storf.

,Parna eru myndir af konum ad elda
og strauja og verkamonnum vid storf sin.
Myndirnar eru flestar mjog skyrar og

gboar,” segir Bjorn.

b6tt safnamonnum hafi ekki gefist langur
timi til ad skoda filmurnar og skanna peer
telja beir liklegast ad peer séu teknar af
Olafi V. Dav1éssyn1 en hann bjé { Sivertsen-
hisi 4 pessum arum dsamt konu sinni, list-
malaranum Honnu Davidsson. Hin mélaéi
medal annars myndir 4 skirnarfontinn og
predikunarstélinn i Frikirkjunni { Hafnar-

firoi.

Olafur var verkstjéri hja Bookles-braedr-

pegar filmurnar
sem fundust {
Sivertsenhusi
voru skannadar,
eru af félki vid
dagleg storf i
W 2 Hafnarfirdi fyrir
einni old. Pzer
eru flestar tekn-
ar i nagrenni vio
Sivertsenhusid.

um um tima en rak svo um arabil eigin fisk-
verkun i beenum. Hann vann sér pad medal
annars til freegdar ad vinna fyrstu Islands-
glimuna 1906. johanna@frettabladid.is

madur Bjartrar framtidar, gagn-
ryndi bad hardlega i bladinu { geer.
Undanpagurnar verda endurskod-
adar eftir aramot. -vg

Logregla hugdist einnig senda
fravisunarbeioni til Utlendinga-
stofnunar vegna mannanna
briggja.

PRUDBUNAR SYSTUR Tal|a er a6 petta sé mynd af Flygenringsystrum.
Peer bjuggu i samnefndu hdsi og voru nagrannar Olafs V. Davidssonar sem
talinn er hafa tekid myndina einhvern tima & drunum 1910 til 1915.

- hp/ebg

Umbhverfisstofnun hefur gert vidbragdsaaetlun vegna Kolgrafafjardar:

Annar sildardauoi yroi fokdyr

NATTURA , Hin er raunhaef ad pvi leyti ad petta

er gerlegt. En pad er ekki mitt ad tja mig um
fjarmagnio,“ segir Helgi Jensson, radgjafi hja
Umhverfisstofnun, en stofnunin hefur lokio tillogu
um vidbragdsaaetlun vegna sildardauda i Kolgrafa-
firdi i framtidinni.

Su 4eetlun gerir rad fyrir pvi ad sildin veroi
urdud 4 viourkenndum urdunarstad en si neesti er
- Fiflholt sem er téluvert langt fra.

_— Reikna ma med ad heildarkostnadur vid flutn-
ing og urdun 4 tonni sé um nitjan pisund krénur
og samkvaemt pvi myndi kosta um 19 milljénir ad
flytja og urda 1.000 tonn.

begar hefur purft ad urda S0 pisund tonn af sild
sem drapst i firdinum. Samkvaemt pessum kostn-
adartolum hefdi bad kostad teepan milljard hefdi
sildin veri0 urdud med beim haetti.

I tillogum Umhverfisstofnunar er einnig lagt
til a0 samradsnefnd med fulltrium umhverfis- og
audlindardduneytis, atvinnuvegaraduneytis og
fjarmalaraduneytis verdi stofnud strax.

Nefndin myndi hafa pad hlutverk ad taka
akvardanir um fjdrmoégnun verkefnisins. -vg

RAFGEYMAR
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Er rafgeymirinn klar fyrir veturinn
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EXPO - wwexpois

REYKJAVIK, Bildsh6fda 9, Funahofoa 13
KOPAVOGUR, Smidjuvegi 4a, graen gata
HAFNARFJORDUR, Dalshrauni 17
REYKJANESBZR, Krossmoa 4, SELFOSS, Hrismyri 7
AKUREYRI, Furuvollum 15, EGILSSTAPIR, Lyngas 13

www.bilanaust.is | Simi: 535 9000

Gaedi, reynsla og gott verd! KOLGRAFAFJORDUR Hre|nsunarstarf i Kolgrafafirdi begar 30

pusund tonn af sild drapust i firdinum. FRETTABLABID/VILHELM



OKKAR SJUKDOMATRYGGING XL

Sjukdoma-

trygging
sem haegt er
a0 endurvekja

~NYJUNG
AISLANDI

www.okkar.is

OKKAR Sjukdématrygging XL er nyjung hér a landi. Trygginguna er haegt ad
endurvekja eftir ad baetur hafa verid greiddar ur henni og pannig geta vidskiptavinir
OKKAR tryggat sig aftur gegn sjukddomum sem kunna ad knyja dyra sidar meir.

Fimm bétaflokkar

Tryggingunni er skipt upp | fimm boétaflokka eftir edli sjukddma. Sé sott um nyja
tryggingu eftir greidslu bota er sa flokkur undanskilinn sem baetur hafa verid greiddar
Ur. Pannig er adeins haegt ad fa baetur einu sinni Ur hverjum flokki.

Karlar og konur greida sama idgjald af Sjukdomatryggingu XL, séu pau jafn gémul.

Kynntu pér malid 8 www.okkar.is eda hringdu i sima 540 1400.

OKKAR liftryggingar - med pér alla &vi

okkar s

- il Oryggis sidan 1966
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SVONA ERUM VID

MEDAL-iISLENDINGURINN FER
4,5 SINNUM i BiO A ARI

Hofudborgarbuar eru biésaknari
en adrir landsmenn. Peir fara 6,1

fbdar Nordvesturlands sakja hins
vegar ekki kvikmyndahus nema 0,2
sinnum & ari hverju, sem jafngildir
einu skipti @ mann a fimm dra fresti.
Heimild: Hagstofa Islands

Tveir vaendiskaupendur meaettu fyrir ddm og hlutu 100 pusund kréna sekt:

Tiu sektadir fyrir vaendiskaup

DOMSMAL Tiu voru i Héradsdomi Reykjaness i gaer deemd-
ir til ad greida hundrad puisund krénur { sekt fyrir veendis-
kaup. Greidi beir ekki sektina purfa peir ad sitja sex daga i

fangelsi.

Akeerurnar voru pingfestar i geermorgun og démari dkvad
ad deema mennina strax, b6 svo ad einungis tveir peirra
hefou meett fyrir déminn. Heimilt er ad deema menn ad peim
fjarstoddum ef neegilega litil refsing liggur fyrir brotinu.

Samkvaemt upplysingum fréttastofu byggir rikissaksokn-
ari malin & myndbandsupptokum fyrir utan blokk, og inni i
stigangi, { Hamraborg i Képavogi. Par sjast mennirnir kaupa

veendi, liklegast af einni konu.

Malin eru hluti af 86 malum sem logreglan a hofudborgar-
sveedinu sendi til rikissakséknara i sumar. -sh

HULDI ANDLIT SITT Annar peirra sem maettu i dom-
inn i geer sést hér hylja andlit sitt fyrir ljésmyndurum.

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

Ekkert lat er & kjarreldum:

Herinn kveikti
suma eldana

ASTRALIA Aframhaldandi miklum
hitum er sp4d naestu vikurnar {
Astraliu. Vidvarandi heetta er pvi
a grooureldum. Pisundir manna
berjast vid ad slokkva kjarrelda {
sudausturhluta alfunnar. Hitinn
meeldist 33,6 graour i Sydney {
geer, en pad var fimmti dagurinn
i bessum manudi sem hitinn fér
yfir 30 stig.

I geer var svo skyrt fré pvi ad
heraefing vestur af Sydney hefdi
valdio pvi a0 miklir eldar kvikn-
udu i grédri par. -gb

VILJA FRID Forsaetisradherrar Kina og
Indlands somdu um frid & umdeildu

landamaerasvaedi.

Grafa stridsoxina eftir 50 ar:

SOomdu um frid
a landamaerum

KiNA, AP Kina og Indland skrifudu i
geer undir samkomulag, sem pykir
gefa von um ad nu sjai fyrir end-
ann 4 deilum milli asisku risanna
um landameaerasvaedi { vestanvero-
um Himalajafjollum.

Li Keqiang, forseetisrdoherra
Kina, og Manmohan Singh, starfs-
brédir hans fra Indlandi, hand-
soludu samkomulagio ad loknum
fundi i Beijing.

Deilur hafa stadid milli land-
anna { halfa 61d um landsveedi sem
er litlu stzerra en Island ao flatar-
mali. - bj

SVEITARSTJORNARMAL

Vill annad saeti

¥ Aslaug Maria Fridriks-
=i déttir borgarfulltrdi
gefur kost & sér i
annad szeti listans i
préfkjori sjalfstaedis-
manna i Reykjavik.
Hun hefur verid borgarfulltrdi sidan i
haust en varaborgarfulltrdi fra 2006. P4
hefur hun gegnt margvislegum trin-
adarstorfum fyrir Sjalfstaedisflokkinn.

Saekist eftir pridja saeti
Karl Pétur Jénsson
bydur sig fram i pridja
sati a lista Sjalfstaedis-
flokksins & Seltjarnar-
nesi fyrir sveitarstjérn-
- arkosningarnar i vor.
Karl Pétur er framkvaemdastjéri Mostly
Human Entertainment, fyrirtaekis i
alpjédlegri framleidslu menningarefnis
og hefur um aratugaskeio verid radgjafi
i almannatengslum.

FRETTABLADID/AP

Almenningur stofni
verslun a Hvolsvelli

Sveitarstjorn Rangarpings eystra sampykkti tillogu sjalfstaedismanna um 5}6 booda
til ibuafundar til ad raeda almenningshlutafélag um verslun 4 Hvolsvelli. Astaedu-
laust veeri ad setja ardbaera verslun 1 hendur storfyrirtakja & hofuoborgarsvaedinu.

VERSLUN ,Vi0 viljum berjast til
sidasta bloddropa,“ segir Elvar
Eyvindsson, kiiabéndi og fulltrii
Sjalfstaedisflokks i sveitarstjorn
Rangarpings eystra, sem hyggst
raeda stofnun almenningshluta-
félags um rekstur dagvoruversl-
unar 4 ibdafundi.

Rangeingar hafa lengi verid
O0séattir vid verdlag i verslun-
inni Kjarval sem Kaupas rekur
4 Hvolsvelli eins og 4 mérgum
00rum stodum & Sudurlandi. bratt
fyrir mikla eftirgangsmuni hefur
engin lagvoruverdskedja fengist
til ad opna verslun & stadnum bott
heimamenn sjalfir telji grundvoll
til pess.

Tillaga Elvars og Kristinar Péro-
ardoéttur um ibdafundinn var sam-
bykkt samhlj6da { sveitarstjéorn-
inni. Par 4 ad ,lata reyna & hvort
samtakahugur ibtanna er naegileg-
ur til a0 menn sameinist um stofn-
un og rekstur sliks fyrirtaekis®,
eins og segir i tillogunni.

»Ef pbad er ekki lagvoruverds-
verslun pa getur hver sem er rekio
parna svipada bud og er i dag. Og
pbad veeri alveg eins gott ad heima-
menn gerdu pad,”“ segir Elvar.

Rangarping eystra a4 gamla
Kaupfélagshiisid bar sem Kjarval
er. Leigunni hefur verid sagt upp
fra aramétum en verslunin hefur
forleigurétt. ,bad er ekki audvelt
en kannski vill félk hafa pad témt
og bjarga sér i 60ru hisnadi a
medan vid erum ad losna fra pess-
um forleigurétti,” segir Elvar um
pa st6ou.

b4 beetir Elvar vid ad hann telji

HVOLSVOLLUR Verslunin Kjarval er i gamla Kaupfélagshusinu sem Rangarping

eystra 4 vid pjédveginn i gegnum Hvolsvoll.

landsbyggdina ad vissu leyti ofur-
selda verslanakedjum sem bj60i
ekki sérlega gott verod.

,,Pad sem verdur eftir hja okkur
eru laglaunastorfin en 6ll yfir-
stjornin er annars stadar og hagn-
adurinn fer annad lika,“ segir
Elvar sem kvedur heimamenn
engar ahyggjur hafa af pvi ad
verslun leggist af a Hvolsvelli.
Yfir brji hundrud pidsund ferda-
menn fari um beeinn 4 ari.

,2Auodvitad vilja verslunareigend-
ur mjolka bad &n bess ad vid njot-
um en vid viljum lata reyna & pad
til hins ytrasta hvort ekki sé heaegt
a0 koma bvi { betra horf,“ segir
Elvar. ,Vid erum sannfserd um ad
pbad er heegt ad vera med skikkan-
legra verd. Ef peir geta bad ekki

FRETTABLADID/VILHELM

Y ] ” Pad sem
] ol verour eftir

] hja okkur
S g erulaglauna-
L= storfin en 611
A yfirstjornin er
- annars stadar
og hagnadurinn fer annad
lika.

Elvar Eyvindsson, sveitarstjérnarmadur i
Rangdrpingi eystra.

pé viljum vid bjéda einhverjum
60rum pad. Og ef enginn annar
getur petta, pa getum vio alveg
eins gert petta sjalf.«
gar@frettabladid.is

Pingid gegn Gullinni dogun:
Klippa a4 pening
til ofgaflokks

GRIKKLAND, AP Griska pingid
sampykkti i geer ad loka a Gthlut-
un opinbers fjar til Gullinnar
dogunar, flokks pjédernissinna.
Gullin dégun jék nokkud vid
fylgi sitt i sidustu pingkosningum
pbar sem flokkurinn n4di ad nyta
sér 6anaegju og 60ryggi almenn-
ings i efnahagsprengingunum.
Félagsmenn hafa b6 bott fara
yfir strikid, medal annars er einn
beirra sakadur um a0 hafa myrt
vinstrisinnadan ténlistarmann.
Yfirvold hafa hert tokin &
flokknum ad undanférnu og for-
madur hans, auk tveggja ping-
manna, er nud i haldi 16greglu. - pj

Tuttugu bida eftir gjafanyra:

Atak til ad
fjolga gjofum

HEILBRIGPISMAL Kynningarataki
til ad fjolga lifandi nyragjofum
var ytt ir vor i geer og vefsidan
nyraigraedsla.is formlega opnud
til pess a0 freista pess ad fjolga
nyragjofum. Porf fyrir igradslu
nyra hefur farid vaxandi 4 undan-
fornum &rum vegna aukinnar tioni
nyrnabilunar sem medal annars
mé rekja til afleidinga svokalladra
lifsstilssjikdéma.

A sidunni er a0 finna itarlegar
upplysingar um hverjir geta gefio
nyra og jafnframt dtskyrt hvernig
ferlid er { kringum nyragjof.

-ebg
LOGREGLUMAL

Vilja st60 a Seltjarnarnes
Logbrot & Seltjarnarnesi eru hlutfalls-
lega fa, ad pvi er fram kemur i kdnnun
sem logregla kynnti starfsmonnum
baejarins & manudag. Par kom medal
annars fram ad litid eda ekkert virtist
vera um ofbeldisbrot & Seltjarnarnesi.
Meirihluti baejarbua telur p6 ad log-
reglust6d vanti i baeinn.

fiskbuio scelkerans

20% AFSLATTUR
AF OLLUM FISKI
TiLBOPID
GILDIR i DAG
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LETTIR TIL SYPRA Pad mé buast vid trkomu um nordan- og austanvert landid
naestu daga en & morgun léttir til um sunnan- og sudvestanvert landid.

Alicante 26°  Billund 13° Gautaborg
Basel 20°  Frankfurt 16°  Kaupmannahdfn 14°
Berlin  16°  Friedrichshafen 19°  Las Palmas

14°  London 16°

Orlando 24°
Mallorca 26° Oslé  13°

28° New York 12° Paris  19°

San Francisco16°
Stokkhdlmur 12°

Gildistimi korta er um héadegi
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&
° eal E
-1 @ oo @) 2]
) 0 &
2°
 (1° &
Laugardagur

Vida fremur stif nordanatt.

Elisabet
Margeirsdéttir
vedurfréttamadur

AUGLYSINGADEILDIR FRETI'ABLAQSINS—AUGLY'SINGASTJORI: Jon Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SIMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundur@365.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is,
Sigridur Dagny Sigurbjormsdottir sigridurdagny@365.is, Orn Geirsson om.geirsson@365.is EOLKILIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, lvar Orn Hansen ivarorn@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kolli@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is
FOLK OG SERBLOP EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SfMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSTUAUGLYSINGAR S{MI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



VITA - ferdaskrifstofa a traustum grunni

Tenerlfe

14 Flug mey Icelandair
Fjolbreytt urya| gististada
V Stutt i frabaart golf
Reyndir fararstjorar
Paradis Otivistarfolks

Frabaer vatnsrennj-
brautargargyr

FLUGSATI

Verd fra 89.900 kr. *
og 12.500 Vildarpunktar

Rolegt priggja stjornu ibudarhotel & godum stad i Los Cristianos.
Stutt i verslanir, veitingastadi, bari og strondina. Rumgédar og bjartar
eins og tveggja svefnherbergja ibudir.

Verd fra 109.150 kr. ™
og 12.500 Vildarpunktar

A mann m.v. 2 fulloréna og 2 born i bt m/2 svefnh.

16. jan. Tenerife

Innifalid: flug fram og til baka

med skoéttum. o o ) B
Innifalid: flug, flugvallarskattar, gisting og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 119.150 kr.

Verd 4 mann m.v. 2 { ibGd m/1 svefnh. 135.000 kr. 4.-1 f-

*Verd an Vildarpunkta 99.900 kr.

FLUGAATLUN

Tenerife

22.des. (Uppselt)
5.jan. (Orfa saeti laus)
16. jan. (Fa seetilaus)
28. jan.
4. feb. (Uppselt)
11. feb.-18. mars, vikulegt flug
25. mars (Orfa saeti laus)
1. apr.
12. apr. (Uppselt)

Gott og vinseelt fidgurra stjornu hétel & besta stad & Playa de las
Americas. Fallegur gardur er vid hételid og herbergin rimgoéd. Halft
feedi innifalid.

Verd fra 156.700 kr. ™
og 12.500 Vildarpunktar

A mann m.v. 2 fullordna i herbergi.
Innifalid: flug, flugvallarskattar, gisting, halft faedi og islensk fararstjérn.

*Verd an Vildarpunkta 166.700 kr.
28. jan. - 4. feb.

*Ekki er haegt ad nota Vildarpunkta i j6la- og paskaferdir. Verddaemin midast vid bdkanir & netinu. l'i 2
Pegar bokad er & skrifstofu Vita baetist vid 3.000 kr. bokunargjald. Vertu med okkur 8 Facebook

[SLENSKA SIA.IS VIT 66173 10/13

Skradu pig

VITA er i eigu lcelandair Group. i netklﬁbbinn -VlTA.iS
ICELANDAIR A VITA er lifid
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VEISTU SVARID?

1. Hvad fjolgadi dskrifendum streymis-
veitunnar Netflix mikid & milli dra?
2. Hvag jokst kaupmadttur launa mikio
4 milli 4gust og september, samkvaemt
télum Hagstofu islands?
3. Hvad heitir nyjasta plata Sigur Résar?
SVOR
SINIIAY “€ %10 ¢ "I | ewl) ewes 1)
JIUO([IW O I Z10T QMg WNUQ[IW Of 1) *L

Tryggingastofnun bregst vid drskurdi fra drskurdarnefnd almannatrygginga:

Skoda breytingar 4 medlaginu

STJORNSYSLA Tryggingastofnun er nd ad skoda hvort
eigi ad breyta framkveemd medlagsgreidslna i 1j6si
nys urskurdar fra irskurdarnefnd almannatrygg-
inga. Petta kemur fram { frétt 4 vef stofnunarinnar,
itilefni af frétt Stoovar 2 fré sidasta laugardegi.

I tédum trskurdi kemur fram ad meginregla sem
viohofo hefur verid vid innheimtu medlags med
boérnum, sem felur { sér ad greitt sé med barni til
loka pess ménadar sem barn verdur atjan ara og
par med lograda, standist ekki. Pad er pratt fyrir
a0 greitt sé fra fyrsta degi neesta ménadar eftir
a0 umsokn og gogn berast, en samkvaemt pvi attu
greidslur ad jafnast ut hja viokomandi ,,i flestum
tilvikum*.

Malid sem um reedir snerist um mann sem vildi
lata reyna 4 hvort haegt veeri ad skikka sig til ad
greida medlag med barni sinu Gt manudinn sem
bad vard atjan ara en ekki bara fram ad afmeelis-
deginum.

Meolagsgreidslur eru 25.175 krénur & manudi.
og medlagsgreidendur 4 sidasta ari voru 12.292
talsins, par af 637 konur, sem greiddu med 21.000
bornum.

-bi

TRYGGINGASTOFNUN Verid er ad skoda hvort eigi ad breyta
framkvaemd medlagsgreidsina i 1jési nygengins urskurdar.
FRETTABLADID/VILHELM

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

ORSAKIR 0G
AFLEIDINGAR
EFNAHAGS-
KREPPUNNAR

Samtok Fjarfesta og Hagfradideild

Haskola islands bjéda til malstofu i

fyrirlestrasal Pjédminjasafns islands

vid Sudurgotu, fimmtudaginn
24, oktober klukkan 12-13.30

Axel Leijonhufvud
professor emeritus vid UCLA og haskdlann i
Trento mun raeda um orsakir og afleidingar
efnahagskreppunnar og hvernig hin tengist
kreppu hagvisindanna.

Axel hefur fra pvi a sjounda aratugnum
beint sjonum ad hlutverki pekkingar,
upplysingamidlunar og urvinnslu i hagkerfinu
og hvernig oftru a getu markada til ad leidrétta
sveiflur getur leitt til mistaka i hagstjorn.
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HASKOLI i[SLANDS Samtokmmm
HAGFRADIDEILD fjarfesta

Fékk 16 ara dom og a
sér engar malsbaetur

Friorik Brynjar Fridriksson var sakfelldur fyrir ad bana Karli Jonssyni 4 Egilsstodum.
,Harla litill“ vafi 4 sekt hans, segir i c}émnum. Spor eftir hund Frioriks i blodi Karls
skiptu skopum vid sonnunarfarslu. Ardsin var s0go badi ofsafengin og hrottaleg.

DOMSMAL Héradsdémur Nordur-
lands eystra deemdi i geer Frio-
rik Brynjar Fridriksson, 2S5 4ara, {
sextan ara fangelsi fyrir ad bana
nagranna sinum, hinum 49 ara
gamla Karli Jonssyni, { ibtd pess
sidarnefnda i Blomvangi 2 4 Egils-
stodum 1 mai sidastlidnum.

Friorik Brynjar neitadi sok,
beedi vio yfirheyrslur hja logreglu
og fyrir démi.
Hann gekkst vio
bvi ad hafa fario
inn { ibdd Karls
umrett kvold
og spjallad vid
hann, en bar ad
hann hefdi reidst
mjog pegar Karl
lysti yfir kyn-
ferdislegum
ahuga 4 bornum, medal annars
barnungri déttur hans. Rannsékn
légreglu renndi engum stodum
undir slikar fullyrdingar Frioriks.

Hann segist eftir petta hafa
slegid til Karls og { kjolfario farid
Gt og leikid vido hundinn sinn 1 um
halfa klukkustund. Pegar hann hafi
komio aftur hafi Karl verid latinn.
Karl var med 92 stunguéverka
begar hann fannst.

Eftir pvi sem leid & rannsékn
malsins breyttist framburdur Frio-
riks og hann kvadst muna atvik
neeturinnar g betur, p6tt aldrei
hafi hann viljad vidurkenna ao hafa
lagt til Karls med hnifi.

,Getur pad ad aliti démsins
ekki talist triverdugt a0 minni
akaeroa fari batnandi svo longu
eftir atburdinn, heldur sé neertaek-
ari skyring sd ad minni dkaerda
hafi tekio ad litast af samtélum vid
adra og lestri malsgagna,” segir {
démnum.

KARL JONSSON

A

NEITADPI SOK Fridrik Brynjar hefur alla ti® haldid fram sakleysi sinu, p6tt minni
hans hafi ekki alltaf verid jafn gott. Hann hefur alltaf hulid andlit sitt pegar hann

hefur komid i héradsdém.

Enn fremur segir { ddmnum ad
framburdur Fridriks um pad sem
mali skipti geti ekki talist stodug-
ur eda traverdugur og ad vafi um
sekt hans sé ,harla litill«.

Medal pess sem litid var til er
al spor eftir dyr - liklega hund -
hafi fundist i blédblettum a golfi
ibtidarinnar. Bl6did hafi hins
vegar storknad hratt og pvi hafi
bau ekki getad myndast nema
orfaum mindtum eftir mordid.

»,Haldi dkeerdi med réttu fram
sakleysi sinu hlytur pad ad fela
i sér ad annar 6pekktur einstak-
lingur, og ba helst med hund meod-
ferdis, hafi verid ad verki adfara-
nétt pridjudagsins 7. mai sl., er
allt var med kyrrum kjorum i
fjolbylishisinu 4 Egilsstodum og
nagrenni pess,”“ segir { ddmnum.

Vid akvoroun refsingarinnar er

MYND/PRESSPHOTO.BIZ

2 stungusar voru &
likama Karls
Jénssonar pegar hann

fannst i bl6di sinu & svol-
unum ad Blémvangi 2.

litid til pess ad arésin hafi verid
,ofsafengin og hrottaleg og jafn-
framt svo skyndileg ad brotapoli
hafi litlum sem engum vérnum
vio komid“. Fridrik pykir ekki
eiga sér neinar malsbaetur.
Frioriki Brynjari er gert ad
greida fjorar milljonir i méls-
kostnad. Gudrun Sesselja Arnar-
déttir, verjandi hans, segir ekki
btid ad dkveda hvort nidurstoo-
unni verdi afryjad til Heesta-
réttar.
stigur@frettabladid.is

Framlenging a Vifilsstadavegi hugsanlega slegin af { Gar@ahrauni:

Kemur til greina ad hatta vio

SKIPULAGSMAL Til greina kemur ad falla fra o, Pl
aformum um framlengingu & Vifilsstadavegi i '-LMJ 4

gegnum Gardahraun, ad ségn Gudjons Erlings

Fridrikssonar, baejarritara Gardabeejar. ,,bad er e,

umraeda um ad pad komi til greina aod fella pba
framlengingu tur skipulaginu,”“ segir hann { sam-
tali vid Fréttabladio. Vegurinn sem um raedir
sker Gardahraun/Géalgahraun i tvennt og neer

fra austri til sudurs.

Baejarstjéorn Gardabaejar sampykkti { sidustu
viku tillogu skipulagsnefndar um ad rada rad-
gjafa til ad vinna ad endurskodun adalskipulags
fyrir nytt sameinad sveitarfélag. Radgert er ad
fimm til sex pisund manna byggo risi 4 Garda-
holti, i Gardahverfi, 4 Hleinum vid Hrafnistu og
sidan Alftanesi. P4 verdur pjénustukjarni 4 landi
Selskards en par var adur gert rad fyrir ibtida-
byggd samkveemt upplysingum fré Gardabee,
en fallid var fra bvi 4rid 2009. Métmeeli héldu
afram 1 gaer vegna framkvaemada vid veginn, en
enginn var handtekinn, samkvaemt upplysingum

fra logreglu.

lagdur.
vikja.
skipulagi.

bjénustubyggd.

4 naestu arum.

-vg

1. Vifilsstadavegur. Hugsan-
lega verdur hann ekki

2. Alftanesvegur sem mun
3. Nyr vegur samkvaemt
4. Selskard. Par mun risa

5. Byggd fyrir 5 - 6 pusund
fblia mun risa & sveedinu

-
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% BARNAFATNADUR v AFSLATTUR

ER NAUDSYNJAVARA ]
af ollum

barnafatnadi

24.-28. okt.

Barnafatnadur 4 Islandi getur laekkad
mikid i verdi ef skattar og tollar hér
vaeru sambeerilegir og vida erlendis.

Skorum a pingmenn ad endurskoda skatta og
tolla 4 barnafatnadi! Pad er aukinn kaupmattur!
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NEFNDIR OG STJORNIR A VEGUM STJORNVALDA

Naerri 3.500 sitja 1 nefndum rikisins

Alls eru 565 nefndir starfandi 4 vegum rdduneytanna eda stofnana peirra. { peim eiga alls 3.455 einstaklingar sati. Fjoldinn stappar naerri
ibuafjolda Isafjardarbaejar og jafngildir pvi ad einn af hverjum 60 landsménnum 4 vinnualdri sitji 1 einhverri nefnd & vegum rikisins.

..................................... ‘. Aageraahépur stjérnvalda og samtaka aa“a $ Forsatisréauneytia
™. vinnumarkadarins til pess ad vinna ad launa- s
jafnrétti kynjanna, faerni- og heilsumats-
*, nefnd heilbrigdisumdamis héfudborgar-
. svadisins, kaerunefnd barnaverndarmala,
*.. stjérn ibtidalanasj6ds, vinnuhépur um
“.. endurskodun skilyrda til ad hljéta
lekningaleyfi og sérfradileyfi

El
Brjann ! L
Jonasson 1
brjann@frettabladid.is

Alls eiga 3.45S einstaklingar seeti
i peim 565 nefndum sem starfa i
dag & vegum islenskra stjornvalda.
betta kemur fram i svéorum raodu-
neytanna vid fyrirspurn Spyr.is. Utanrikisraduneytid
Fjoldi nefndarmanna jafngild- Landsnefnd um mannidarrétt,
i’r bvi_aé 1,6 prg’)sent‘ lanc.lsr.nanr}q ?;fi':?smd"lm"" b"}gf;grxgmg's.s;;eff.uu
4 aldrinum 18 til 70 ara eigi seetl 1 préunarsamvinnu, stjérn islandsstofu,
nefndum rikisins, um pad bil einn samradshépur atvinnulifs og stjérnvalda um
af hverjum sextiu einstaklingum 4 utanrikisvidskipti og utflutningsadstod
vinnualdri. Gera mé rad fyrir pvi
a0 talsverdur fjoldi sitji { fleiri en
einni nefnd, en sé midad vio fjolda
nefndarmanna ma4 likja bvi vid
al neer allir ibdar Isafjardarbeej-

ar sitji 1 einhverri nefnd 4 vegum
rikisins. Dyraverndarrad, samradsvettvangur um métun stefnu i drgangs-
Fisldi fnda er afar mismun- stjérnun, sérfredinganefnd um framandi lifverur, stjérn Islenskra
J_O 1 pe ? . orkurannsékna, urskurdarnefnd skipulags- og byggingarmala
andi eftir rdduneytum. Pannig

eru 211 nefndir starfandi & vegum
mennta- og menningarmalaradu-
neytisins, en adeins sex 4 vegum
utanrikisrdduneytisins.

I fyrirspurn Spyr.is var 6skad
eftir upplysingum um hversu
margir nefndarmenn veeru launad-
ir, en alla jafna eru embeaettismenn
sem sitja i nefndum ekki 4 launum
fyrir nefndarsetu sem beir sinna

Almannavarna- og 6ryggismalarad, 6byggda-

nefnd, samradsvettvangur um aukna hagsald,

starfshépur um adgerdir til ad efla og audvelda
124 péstverslun, Pingvallanefnd

Orkurad, radgjafarnefnd
um inn- og utflutning land-
buinadarvara, starfshépur
til ad gera tillogur um
hvernig standa megi ad pvi
ad endurnyja og styrkja
holdanautastofn 4 islandi,
starfshépur um hrefnuveid-
ar og hvalaskodun, stjérn
Tryggingarsj6ds innstaedu-
¢®eee eigenda og fjarfesta

a17

634

Umhverfis- og audlindaraduneytid - - weeesseeuens Nefndir &

vegum rikisins

... Fjarmala- og efnahagsraduneytid
[ XXX) L[] o0 (X L[]

Ferdakostnadarnefnd,
kjararad, préfnefnd
verdbréfavidskipta,
samstarfsnefnd um
lansfjarmal rikissj6ds,
urskurdarnefnd i vatrygg-

©0000000000000000000000

230 ingamalum

Mennta- og menningarmalaraduneytid --

Innanrikisraduneytid

Fjolmidlanefnd, formleg vidraedunefnd
um endurskodun a gildandi samningi 8800000000002 253

Fjolis vid raduneytid vegna ljésritunar i B

skélum landsins fra 20. september 2001, Alitsnefnd vegna umsékna um skraningu trifélags eda lifsskodunar-

i vinnutima sinum. Raduneytin innkaupanefnd Listasafns fslands, stjérn félags, gjafséknarnefnd, mannanafnanefnd, naudasamninganefnd,
svérudu faest peirri spurningu og Sinféniuhljémsveitar fslands, Pj6dhatidar- starfshépur um dratug adgerda i umferdardryggismalum

er Spyr.is ad vinna i vi ad f4 frek- £i6f Nordmanna ’ Deeml um nefndir o
ari upplysingar. 1.516 €

stjornir i raduneyti

MYNDARLEGUR

www.landrover.is

*Midad vid uppgefnar vidmidunartolur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri
ENNEMM / SiA / NM58758

NYR LAND ROVER DISCOVERY 4
VERD FRA 10.990.000 KR.

Land Rover Discovery 4 er einn gleesilegasti jeppi sem til er. 211 hestafla disilvél sem eyoir adeins
8,3 1/100 km i blondudum akstri*, ng 8 brepa sjélfskipting med takkaskiptingu i stgrinu og loftpudafjodrun
& ollum hjélum sem tengd er Terrain Response stillanlega fjodrunarkerfinu.

bu feerd allar ndnari upplgsingar um verd og binad & www.landrover.is

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf.
BL ehf,, L Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsstodum Selfossi
Seevarhéfda 2 / 1 10_ReykJaV'k www.bilahusid.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is
525 8000 / www.bl.is 420 0400 4312622 461 2533 470 5070 480 8080
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FYRIR HVERJAR 10.000,-
SEM VERSLAD ER FYRIR

GILDIR UT SUNNUDAG

LOKADAGAR UTSOLUNNAR
50-70% AFSLATTUR




METSOLULISTI EYMUNDSSON

7 Glaepurinn Astarsaga
Arni Pérarinsson

SAMKV/AEMT BOKSOLU | PENNANUM EYMUNDSSON UM LAND ALLT

DEANAR i Fymundsson

saman

Eg skal gera pig svo hamingju-
- Anne B. Ragde

VIKAN 16.10.13 - 22.10.13

VISIND
ViLL

Visindabdl

Vilhelm Anton Jénsson

i b gl

Dard

RAGDE

"
Ll

<

Heilsubok J

Jpded

k Vill

S L

Wl g

Litgreining og still Amma glaepon
Heidar Jonsson PEVRVENETE

(UT AD HLAUPA

Ut ad hlaupa
Elisabet/M. / Karen K.

L

6honnu

Jéhanna Vilhjalmsdéttir
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Nyr turn & Hof@atorgi gerir Ut um siglingamerki & Styrimannaskdlanum:

Reisa parf nyja vita i Reykjavik

SIGLINGAMAL Aform um ad reisa
sextédn haeda byggingu vid Hofoa-
torg virdast verda til pess ad sjo-
farendur heetti ad stydjast vid
innsiglingarmerki 4 gamla Styri-
mannaskélanum.

Nyi turninn er a deiliskipulagi
fra 2007. begar er risinn nitjan
haeda turn & Hofdatorgi. Eftir
abendingu Faxafléahafna ario
2009 var sjékortum breytt vegna
bess ad sa turn skyggdi 4 vitann {
Styrimannaskoélanum.

,»Ef nd stendur til ny turnbygging

a svipudum stad er haett vid pvi ad
enn muni prengja ad innsiglingar-
merkjum Gomlu hafnarinnar,” segir
i bréfi Faxafléahafna til umhverfis-
og skipulagssvidos sem bodadi hags-
munaadila til samrédsfundar um
malio.

I minnisbladi af samradsfundin-
um er haft eftir fulltria Faxafléa-
hafna ad ,til lengri framtidar veeri
eina lausnin ad byggja vita nidur
vio strondina“. Jafnframt kom fram
a0 mogulegt sé ad hafa vita & paki
hiissins vid Gudrdnartin 8. -gar

K = C L o e
STYRIMANNASKOLINN OG HOFPA-
TORGSTURNINN Nuverandi turn vid
Hofdatorg skyggir 4 siglingamerki &
Styrimannaskélanum og nyr turn mun
ekki baeta ur skdk. FRETTABLABIB/PJETUR

Ekki grundvollur fyrir
tveimur laeknaskolum

Pingmadur FramsOknarflokksins vill 1ata kanna hagkvaeemni pessa ad hefja
kennslu { laeknisfraedi 4 Akureyri. Rektor HA segir ekki forsendur fyrir laeknadeild
fyrir nordan. Forseti leeknadeildar Hi segir fsland ekki bera tvo laeknaskdla.

MENNTAMAL , Eg vil fa ad vita
hvort bad er ekki haegt ad byggja
upp gbéda leeknadeild fyrir noro-
an, pad geeti styrkt Haskodlann a
Akureyri,“ segir Vigdis Hauks-
déttir, pingmadur Framsoéknar-
flokksins. Hin beetir vid ad pad
sé mikill leeknaskortur i landinu
og fjoldi stidenta i leeknanami
i 4tlondum 4 ndmsldnum fra
islenska rikinu.

»Veeri ekki betra ef petta folk
lyki sinu grunnnami a Islandi,
annadhvort 4 Akureyri eda i
Reykjavik, og feeri Git { sérnam ad
pviloknu?“ segir hin enn fremur.

Sjikrahisido a Akureyri hefur
tekid fjorda ars leeknanema i
starfsnam. Bjarni Jénasson,
forstjori FSA, segir ad pad yroi
skodad med jdkveedum huga ad
taka vio fleiri leeknanemum.
,Hins vegar er margt sem barf
ad skoda 1 pessu sambandi, til
daemis hvada krofur yrou gero-
ar til sjukrahdssins og hverju
byrfti ad breyta svo sjikrahtsio
geeti oroio fullgilt haskélasjikra-
his,” segir Bjarni og baetir vid ad
FSA sinni ekki jafnmorgum sér-
greinum og Landspitalinn og pad
kunni ad takmarka moguleika
bess sem héaskoélasjikrahiss.

Stefan B. Sigurdsson, rektor
Haskolans & Akureyri, segist
ekki telja forsendur fyrir ad
koma & laggirnar leeknadeild a
AKkureyri.

,Detta er dyrt ndm, pbad pyrfti
aukio fjarmagn til skélans.
Adstadan a sjukrahisinu er ekki
naeg, auk pess sem pad er ekki
naegur fjoldi sérfraedinga starf-
andi 4 FSA svo pad sé haegt ad
reka leeknadeild vido Haskélann
4 Akureyri,“ segir Stefan.

I svipadan streng tekur Magn-
us Karl Magnusson, forseti
leeknadeildar Haskoéla Islands.

ILLA i STAKK
BUINN Rektor
HA telur ad ekki
séu forsendur
fyrir pvi ad opna
leknadeild vid
Haskdlann &
Akureyri. Forseti
leeknadeildar Hi
segir ad leekna-
skortur & Islandi
sé vegna lélegra
kjara laekna,
ekki vegna pess
hversu fdir séu
utskrifadir.

Fyrirspurn Vigdisar

Vigdis Hauksdottir bidur svara vid fyrirspurn til heil-
brigdisradherra. Hln spurdi hvort hagkveemni pess hafi
verid skodud ad nyta Sjukrahusid & Akureyri til laeknis-
freedikennslu. P4 vill hiin f4 ad vita hvort radherra telji
ad Haskdlinn & Akureyri og Sjukrahusid a Akureyri geti

r. -y

=

uppfyllt krofur um laeknandm sem yrdi sambaerilegt -

bvi sem er i Haskéla islands og & Landspitalanum. Loks
spyr Vigdis heilbrigdisrddherra hvort ekki sé rétt ad
fjolga leeknanemum & hverju &ri um helming, ur 48 {
96, i lj6si stodu heilbrigdismala hér a landi.

=w

E H

STEFAN B. MAGNUS KARL
SIGURDSSON MAGNUSSON

,Eg held ad pad sé 6raunhaeft
a0 opna leeknadeild vid HA.
Island er 1itid land og pad ber
ekKki tvo leeknaskoéla,” segir hann.

Ly
|

VIGDiS

HAUKSDOTTIR

Hvad vardar fjolgun leekna-
nema segir Magnts ad pad sé ef
til vill heegt fjolga pbeim. Pegar
fjoldi leeknanema a hverju ari
er akvardaodur sé horft til pess
hversu marga nema Landspital-
inn geti menntad a4 sémasamleg-
an hatt.

Magniis segir a0 leeknaskort-
urinn & Islandi sé ekki til kominn
vegna pess aod svo fair leeknar
utskrifist heldur vegna bess ad
pbeim bjédist betri kjor erlendis
og bvi faist peir ekKki til starfa
hér 4 landi. johanna@frettabladid.is

Ellefu fyrirtaeki og stofnanir med jafnlaunavottun VR og fimmtan i ferli:

Mikil asokn i jafnlaunavottun

JAFNRETTI Jafnlaunavottun VR fer
afar vel af stad og hafa ellefu fyr-
irtaeki og stofnanir pegar fengid
slika vottun. Fimmtan til vidbétar
eru i vottunarferlinu og & fimmta
tug hafa sétt um ad f4 vottunina,
segir Olafia B. Rafnsdéttir, for-
madur VR.

,betta er gridarlega géour
arangur sem vio hofum néd, en vio
viljum ad sjalfsogou halda &fram
og erum ad kynna petta afram
fyrir fyrirteekjum og stofnunum,
segir Olafia. Fyrstu fyrirteekin
fengu vottun { april sidastlionum.

Oll fyrirtaeki og stofnanir geta
s6tt um ad fa jafnlaunavottunina,
6had pvi hvort einhverjir starfs-
menn eru i VR. Standist pau
attekt, sem unnin er af alpjéo-

lega vottunarfyrirteekinu British
Standard Institution, og stadfesti
ad greidd séu jofn laun fyrir jafn
verdmeet storf, fa pau vottunina.

Gerdur er priggja dra samning-
ur vio vottunarfyrirteekio og sér-
freedingar pess heimsakja svo
viokomandi fyrirtaeki eda stofnun
4 sex til tolf manada fresti til ad
fylgjast med. Olafia segir skyrt ad
fyrirteeki og stofnanir geti misst
jafnlaunavottunina standist pau
ekki reglulegar skodanir vottun-
arfyrirteekisins.

»Eg held a0 atvinnulifid hafi
verid ad bida eftir pbessu stjorntaeki
til ad vinna eftir,“ segir Olafia.
Hin segir ad arangurinn muni
vonandi koma { [jés i launakénnun
VR eftir tvo ar. - bj

JAFNRETTI Arangurinn geeti komid |
lj6s eftir tvd ar, segir Olafia B. Rafns-
déttir, formadur VR.




TOYOTA Land cruiser 120 vx. Arg. 20086.
Ekinn 208.000 km. disel, sjalfskiptur.
Verd 4.190.000. TILBOD 3.490.000 kr.
Rnr.8371249.

exe. Arg. 2007.
O km. bensin, sjalfskiptur.
00O0. TILBOD 3.190.000 kr.
2.

Tobias Sveinbjérnsson
Beinn simi: 587 2050

oy

ladrifnum bilum
nEyri um allt land.
gEru veroi.

MMLC Pajero DID 33". Arg. 2005.
Ekinn 168.000 km. disel, sjalfskiptur.

Verd 2.680.000. TILBOB 2.290.000 kr.

Rnr.286108.

LU

-
ONDA Cr-v. Arg. 2011.

Ekinn 36.000 km. bensin, sjalfskiptur.

Vero 4.890.000. TILBOD 4.390.000 kr.

Rnr.380152.

TOYOTA Sequoia Itd 4wd. Arg. 2006.
Ekinn 114.000 km. bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.990.000. TILBOD 2.290.000 kr.
Rnr.335667.

TOYOTA Land cruiser 120 Ix 35". Arg. 2004.

Ekinn 218.000 km. disel, sjalfskiptur.
Verd 3.690.000. TILBOD 2.990.000 kr.
Rnr.380223.

Y“

B

NISSAN X-trail. Arg. 2007.

Ekinn 95.000 km. disel, sjalfskiptur.

Verd 2.990.000. TILBOD 2.590.000 kr.
Rnr.371388.

)
A7

KIA Sorento EX 3,5 Arg. 20086.

Ekinn 133.000 kr. bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.990.000. TILBOD 1.690.000 kr.
Rnr.3713489.

TOYOTA Land cruiser 120 gx. Arg. 2005.
Ekinn 168.000 km. disel, sjalfskiptur.
Verd 4.190.000. TILBOD 3.490.000 kr.
Rnr.380274.

NISSAN Pathfinder. Arg. 2009.

Ekinn 91.000 km. disel, sjalfskiptur.

Verd 4.990.000. TILBOD 4.090.000 kr.
Rnr.132614.

- A ” “‘:-_- |
MMLC Pajero DID 33" dakar. Arg. 2005.
Ekinn 160 P.KM, disel, sjélfskiptur.

Verd 2.990.000. TILBOD 2.490.000 kr.

Rnr.335961.

3.290.000 Kr-

¥
L
4y

M.BENZ M ML500¥
Ekinn 120.000 km. b8
Verd 3.890.000. TILBO
Rnr.371331.

~650.000 Kr-

F o~
1{'.-'

SUZUKI Grand vitara. Arg. 2004.

Ekinn 159.000 km. bensin, 5 girar.

Verd 890.000. TILBOD 650.000 kr.
Rnr.286107.

TOYOTA Land Cruiser 120 vx. Arg. 2007.
Ekinn 194.000 km. disel, sjalfskiptur.
Verd 4.990.000. TILBOD 4.190.000 kr.
Rnr.371281.

ergoy £
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Agnar Pdérisson
Beinn simi: 587 2054 Beinn simi: 587 2051

Hafsteinn Vilbergsson

V 4
TUPPBIL/\R Kletthalsi 2 / 110 Reykjavik / Simi: 587 2000 / www.toppbilar.is

Birt med fyrirvara um innslattarvillur
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BEDID EFTIR
MOMMU i PAKISTAN
Sannam Othman er sex
dra og vinnur i mur-
steinsverksmidju i einu
uthverfa Islamabad.
Hun er parna med
halfs annars ars géml-
um brédur sinum, sem
heitir Zardar, en pau
eru parna ad loknum
vinnudegi ad bida eftir
mommu sinni, sem
einnig vinnur i somu
verksmidju.
FRETTABLADID/AP

=plica

CoLLECTION

25%

AFSLATTUR

Elica hdfar EIRViK

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simi 588 0200 | www.eirvik.is

Barnaheill

’ g Save the Children  fslandi
Vs pg ol

1) ﬁ.{ig\ I o rﬂ(}?iﬁ{ﬂ?

r A
MYNTBREYTING A KUBU Mynd af byltingarmanninum Ernesto ,,Che” Guevara & hillum i matarverslun & Kubu. Stjérnin par
2etlar ad haetta ad vera med tvofaldan gjaldmidil og sameina hann smam saman i eina mynt.

Malstofa lifteeknifyrirtaekja

25, oktober kl. 8.15 - 12.00
Grand Hotel Reykjavik - Hvammur

A malstofunni er vakin athygli a fjolbreytileika
liftaeknifyrirteekja og taekifaerum i greininni

8.15 Skraning og morgunverdur
Samték liftaeknifyrirtaekja - Agista Gudmundsdéttir, formadur SiL
Snyrtivérur og heilsuvorur

Blaa I6nid heilsuvérur - Asa Brynjdlfsdottir
Marinox - Brynhildur Ingvarsdottir

ORF Liftaekni - Bjérn Orvar

SagaMedica - Perla Bjork Egilsdottir

Skradar lekningavorur og lyf

Zymetech - Bjarki Stefansson
Kerecis - Gudmundur F. Sigurjonsson

Matveaeli

Nordurbragd - Bergur Benediktsson
Codland Grindavik - Erla Osk Pétursdottir

Orkuliftakni

Prokatin - Jakob Kristjansson
Kerfisliffreedisetur - Sigurdur Brynjolfsson

Rannsoéknarpjonusta og rannséknartaki

Arctic Las - Péra Jona Dagbjartsdottir
Lifeind - biocule - Hans Guttormur bormar
Chemobacter - Eyjolfur Reynisson

Islensk lifefni - Arnpdr AEvarsson

3Z - Karl Agir Karlsson

Rannsoéknarfyrirtaki
Genis - Johannes Gislason

12.00  Fundarlok - Fundarstjori er Orri Hauksson, framkvaemdastjori SI

Fundurinn er opinn 6llum ahugasémum

Skraning a www.si.is

SIL} SI

Samtok idnadarins - WWW.SI.is

FLOD | MEXIKO [
Kona i baejarfélag- [
inu Papa Gallo de |
Tierra Caolorada,

ndlaegt borginni

Acapulco, skodar

4stand heimilis

sins sem eydilago-
ist pegar fellibyl-
urinn Manuel reid
par yfir nylega

og for svo aftur
undir 160 i geer,
pegar fellibylurinn
Raymond maetti
til leiks.

DREPINN A VEST-
- URBAKKANUM

~ [sraelskir hermenn
bera & milli sin Iik
af Palestinumanni,
sem sakadur er
um ad hafa borid
4byrgd a sprengju-
aras i Tel Aviv arid

2012.

NORNAVAL A ENGLANDI Anna Dixon frd Glastonbury hreppti hnossid eftir prufur
fyrir nornastarf & ferdamannastadnum Wooky Hole Caves i Somerset.



SHISEIDO VIKA | HAGKAUP

i Hagkaup Kringlunni, Smaralind, Skeifunni,
Gardabee, Holtagordum, Njardvik og & Selfossi.

20% AFSLATTUR AF
VARALITUM OG AUGNSKUGGUM

*gildir til 30. oktéber & medan birgdir endast.

JHIJEIDO 8

Blastu nyju lifi i had pina
Byggdu upp innri varnir htidarinnar svo
hin verdi slétt og laus vid vandamal.

UV geislar, purrkur, mengun og dlag — pessi
hversdagslegu dreiti geta framkallad hudvandamal
eins og opnar huodholur, bélur, purrk og hrjuft
yfirbord. Til ad hindra petta ferli parf hidin ad

hafa gott vionam.

Shiseido hefur préad blondu af plontupykkni*

med Shape Memorizing Cell Technology TM.

Pessi taekni gefur frumunni** hamarks raka svo

hun verdur bustin og heilbrigd. Petta eykur iy
viondm i nedri 16gum hudarinnar og gerir pad ad J
verkum ad yfirhadin verdur stoédugt ijafnvae:f,

sterk, falleg og til i hvad sem.

Sannadur drangur

= Profad af 104 konum.

|IBUKI

Refining Moisturi: "

Glaesilegur kaupauki*
Pegar keyptar eru 2 shiseido vOrur.

HAGKAUP

Ewn ferB betra vers




Fjorug

30%

afslattur

Blindrammar
Vildarklubbsafslattur af
astrekktum blindrommum.

Eastpak bakpokar
Vildarklubbsafslattur af 6llum Eastpak
bakpokum og toskum.

Ir fjorir

dagar hja Pennanum Eymundsson

20%

afslattur

20%

afslattur

Allt 3 einum stad
Fjolhledslustandur fyrir
ymis raftaeki.
Vildarverd kr 19.992
Verd adur kr 24.990

Rafhlodur

Maxell AA eda AAA
rafhlodur 24 stk. i plastboxi.
Vildarverd kr. kr 1.499
Verd adur kr 1.999

afslattur

Standur fyrir spjaldtolvuna
Bordstandur fyrir ymis raftaeki.
Vildarverd kr 3.992

Verd adur kr 4.980

afslattur

Hagada Ljosritunarpappir
Fjolnotapappir fyrir ljdsritunarvélar,
prentara og fjolnotataeki. 500 blod i pakka.

Umbhverfisvottun Evropublomsins. Austur:

Vildarverd kr 699 —
Verd adur kr 949 Alfabak




S Mgy S Liibiiaie

SMangueidar

T

og still

£

Hér er safnad
saman gridarmiklum
frodleik um vatnamen-
ningu og veidiskap fra
landnami til
okkar daga.

Litgreining og still Islenska karlalandslidid i fotbolta Stangveidar a islandi
Verd kr. 3.499 Verd adur kr. 2.999 Vildartilbod kr. 22.999
Verd adur 27.999
*gildir til 27. oktober

\
STIGUM FRAM
sHERYL SANDBERG -
VARG UEUIIII‘."-'I
Stigum fram Sa sem erfir vindinn Af jordu - islensk torfhus
Vildartilbod kr. 4199 Verod kr. 2.999 Verod kr.  13.399
Verd adur kr. 4.499
5 0/ : kuocera DAL
af blek og dufthylkjum. (”ﬂ brother
Eigum mikid urval af blek og dufthylkjum
Canon EPSON
straeti 18 Smaralind isafiroi - Hafnarstraeti 2
yroustig 11 Strandgotu 31, Hafnarfirdi | Akureyri - Hafnarstreeti 91-93
nni ’ Keflavfi - Sélvallagétu 2 Vestm};nnaeyjum - Faxastig 36 m
ka 14b, Mjodd | Akranesi - Dalbraut 1 Penninn - Hallarmula 4

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorudrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilboda er fra 24. oktober til og med 27.okt eda & medan birgdir endast.
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SJAVARKLASINN A [SLANDI: UMSVIF OG AFKOMA ARID 2012

|

® Umfang sjavarklasans i hagkerfinu vex annad arid i rod,
en framlag sjavarklasans til landsframleidslu var 28,4%
arid 2012, 27,7% arid 2011 og 25,6% &rid 2010.

Bandarikin
Sudur-Amerika

MIKILVAGUSTU VIDSKIPTALOND i SJAVARUTVEGI 2012

Nigeria

GRAFIK/JONAS

Portugal

Spann
Frakkland

Bretland

Russland

@ Sjavarklasinn i heild stendur liklega undir um 25-35 pdsund

storfum, eda 15-20% vinnuafls.

Kina

@ Heildarvelta helstu fyrirtaekja sem falla undir fullvinnslu og lif-
taekni var 22 milljardar 4rid 2012 og jokst um 17% fra drinu adur.

Svavar f -y e I’
Havardsson - 5
svavar@frettabladid.is

Voxtur sjavarklasans, hefdbund-
ins sjavaruatvegs og framleidslu-
starfsemi sem hann stendur undir,
er gridarmikill ar fra ari. Fram-
leidsluvirdi sjavarklasans hefur
aukist um 80 milljarda 4 tveimur
arum.

_ Detta synir o6birt skyrsla
Islenska sjavarklasans um efna-
hagsleg umsvif og afkomu grein-
arinnar fyrir ario 2012.

Haukur Mar Gestsson, hag-
freedingur hja Islenska sjavar-
klasanum, einn hoéfunda, segir
aukninguna allrar athygli veroa.
»Aukningin er ekki adeins komin
til af eflingu i grunngreininni,
sjavarutvegi, heldur lika ad miklu
leyti af vexti i hlidargreinum eins
og sjavartaekni og lifteekni og full-
vinnslu aukaafurda. Pessar grein-
ar hafa vaxid ad medaltali um
10-15% undanfarin ar. Ef fram
heldur sem horfir mun meirihluti
af veltu sjavarklasans koma fra
60ru en utflutningi sjavarafurda
innan 1S5 4ra,“ segir Haukur.

begar rynt er i skyrsluna sést
a0 sjavarklasinn stendur undir

28,4% landsframleidslunnar (VLF)
arid 2012. Hefur greinin vaxid dr
25,6% af VLF & adeins tveimur
arum.

Hausar fyrir atta milljarda

Pegar Haukur er spurdur hvad
hafi komid sérstaklega & 6vart viod
vinnslu skyrslunnar segir hann
vekja sérstaka athygli hvad full-
vinnsla aukahraefna, sem aour
var hent fyrir bord eda voru urdud,
feerist mjog i voxt. ,,Med aukahréa-
efni & ég vid hausa, bein, rod, lifur,
afskurd, kleer og fleira sem getur
verid mjog veromeett. Vid vitum ad
burrkadir porskhausar hafa verid
til 4 Islandi mjog lengi en sidasta
aratuginn erum vio einfaldlega
ad sja sprengingu i pessari fram-
leidslu sem skilar nd um sex millj-
oroum kroéna arlega 1 utflutnings-
tekjur. Og ef pu baetir vid hausum
af 60rum tegundum erum vid ad
horfa upp a atta milljarda a sidasta
ari. Og betta er bara deemi um eina
afurd,” segir Haukur.

Magnid skiptir ekki 6llu

Annar af héfundum skyrslunn-
ar, Bjarki Vigfisson hagfraed-
ingur hja Islenska sjavarklas-
anum, segir adspurdur erfitt ad
segja til um hversu mikid sjav-
arklasinn & Islandi getur vaxid.

SIEMENS

Bakstursofn
HB 23AB221S (hvitur)
Einnig faanlegur i stali.

Keramikhelluborod
ET 651ME17E

Pakkatilbod

(ofn og hellubord):

189.900 kr. stgr.

Fullt verd: 259.800 kr.

SMITH &
NORLAND

Noéatuni 4 - Simi 520 3000
wWww.sminor.is

Noregur

Holland
Pyskaland

Japan
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-> Bretland mikilvaegasti
markadurinn

Bretland er mikilvaegasta einstaka innflutnings-
land islenskra sjavarafurda og Evrépa er
mikilvaegasta markadssvaedid, en arid 2012 nam
utflutningur til Evrépu 79% af heildardtflutningi
sjavarafurda.

Utflutningur til nymarkadsrikja og annarra rikja
utan Evrépu hefur hins vegar vaxid hratt undan-
farid, pa sérstaklega utflutningur til Russlands.

Milli a&ranna 2011 og 2012 jékst utflutningur til
Asiu um 7% og Afriku um 6,2%.

@ Heildaraflaverdmaeti upp ur sjé var 160 milljardar kréna drinu 2012. Aflaverdmaeti
hefur aukist myndarlega ad raunvirdi undanfarin ar.

@ Utflutningsverdmeaeti islenskra sjavarafurda nam taepum 269 milljérdum kréna &rid
2012 og hefur aldrei verid meira. Lagt raungengi krénunnar og haekkandi verd a
morkudum leggjast hér a eitt, auk baettrar aflanytingar og vaxandi getu islenskra

fyrirtaekja til ad bjéda verdmaeta voru arid um kring.

® Hiutdeild hefdbundins sjavarutvegs (veida og vinnslu) i landsframleidslu arid 2012
var 11,3% samkvaemt bradabirgdatolum Hagstofu Islands en er daetlud 11% fyrir
ario 2011.

javarklasinn malar pjooinni gull

Voxtur hlidargreina sjavarutvegsins hefur verid @vintyralegur 4 undanfornum arum. Hlutfallslegan voxt sjavarklasans af vergri landsfram-
leidslu ma meta 1 tugum milljarda. Velta i taekni fyrir vinnslu og veidar, liftaekni og fullvinnslu aukaafurda var 88 milljardar kréna 2012.

-» Sjavarklasi — fyrir hvad stendur hugtakid?

Med hugtakinu sjdvarklasi er att vid hinn hefdbundna sjdvarutveg og alla
pd framleidslustarfsemi sem hann stendur undir beint og ébeint. Par med
talin er st framleidslustarfsemi sem telja ma afsprengi sjavardtvegs i peim
skilningi ad i upphafi pjénadi hdn innlendum sjdvardtvegi en hefur sidan
préast i ad standa 4 eigin fétum og jafnvel hafid eigin utflutning.

Ymiss konar rannséknar- og nyskdpunarstarfsemi, fjéldi hataeknifyrir-
taekja, starfsemi nokkurra liftaeknifyrirtaekja, fiskeldi sem og flutninga- og
hafnarstarfsemi af ymsum toga falla pvi undir sjdvarklasann hér a landi.

Heimild: islenski sjavarklasinn

£ 4 X
-
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HAUKUR MAR BJARKI

GESTSSON VIGFUSSON

,bad sem vid p6 vitum er ad hinn
hefdbundni sjavaritvegur, veio-
arnar sjalfar, bia vid takmark-
anir fra nattdrunnar hendi, p.e.
vid getum bara veitt visst magn &
hverju ari til pess ad ganga ekki &
stofnana. Pess vegna er svo mik-
ilveegt ad nyta sem allra mest af
pvi hrdefni sem kemur 4 land og
nyta pad i sem allra veromaetasta
framleidslu. Par kemur lifteeknin
og hateekniidnadurinn til sogunn-
ar. A0 nyta aukahraefni sem aour
var hent til ad framleida heilsu-
vorur, leekningavorur eda snyrti-
vorur er raunverulegur moguleiki
niina. Med hlidsjon af pvi eru vaxt-
arteekifeeri sjavarklasans gridar-
leg og i raun engin leid ad sja fyrir
i hvada 4tt hann muni préast, en
pbad parf ad vinna fyrir pessu, gera
rannsoknir og taka dheettu i fjar-
festingum,” segir Bjarki.

Milljardatugir

Bjarki nefnir einnig teeknifyrir-
taeki sjavarklasans. ,Pau eru
morg hver i heimsklassa a sinu
svioi { préun og framleidslu teekja
og taeknilausna og eru ad sakja a
erlenda markadi med sinar vorur.
Augljésasta demid um pannig fyr-
irteeki & Islandi er audvitad Marel
sem byrjadi fyrir 30 arum i fram-
leioslu fyrir islenskan sjavaritveg
en er nina ordid alpj6dlegt storfyr-
irteeki.”

Til a0 setja pad sem Haukur og
Bjarki nefna { tolfreedilegt sam-
hengi, pba var samanlogo velta i
teekni fyrir vinnslu og veidar, lif-
teekni og fullvinnslu aukaafuroda

88 milljardar kréna 4 arinu 2012.
Pessar greinar hafa pvi vaxid um
13-17% & ari undanfarin ar. Ef sa
voxtur heldur afram né pessar
greinar 300 milljarda kréona veltu
eftir aratug, sem er svipad og velta
i hefobundnum sjavarutvegi og
vinnslu i dag.

Mytan

Pbad er lifseig myta ad islensk-
ur sjavarutvegur geti ekki vaxio
umfram pad sem hann er { dag. P4
vitna menn til hefdbundinna veida
og vinnslu. Hlutdeild hefdbundins
sjavarutvegs 1 landsframleidslu
sidasta ars var 11,3%, samkvaemt
brddabirgdatdolum Hagstofu
Islands en er deaetlud 11% fyrir
arid 2011. Hlutdeild sjavarutvegs
hefur pvi ekki verio heerri i riman
aratug, haldi pessar tolur. Hlutur
veidanna var 7,1% en vinnslu 4,2%.
Skyrslan lysir hins vegar 6llum
efnahagslegum umsvifum sjévar-
klasans & Islandi.

Vaxtarmoguleikar

Haukur segir vaxtarmdoguleika
greinarinnar verulega. , Islensk-
ur sjavaritvegur er ad vissu leyti
hagkveemur og vel rekinn, meo-
ferd hréaefnisins hefur batnad
mikid 4 undanférnum aratugum,
framleioni er mjog g6d i sam-
anburdi vid sjavarutvegsgeir-
ann { 60rum londum, hraefnanyt-
ing virdist vera betri hér en hja
nagrannapjédunum sem stunda
fiskveidar,” segir Haukur.

Hann beetir vido ad hins vegar
megi sannarlega gera betur 4
o6llum pessum svidum, 4 Islandi
jafnt sem annars stadar, og pbekk-
ing islenskra visindamanna og
fyrirteekja geeti skipt skopum
vid nitimaveedingu sjavarutvegs-
greinarinnar erlendis. ,,Islensk-
ur sjavarudtvegur er i raun eina
atvinnugreinin sem stenst alpj60-
legan samanburd pegar kemur ad
framleidni og vid h6fum pvi margt
fram aod feera,” segir Haukur.

=» Flutningar, mark-
adir og fullvinnsla

@Rannséknirislenskasjavarklasans
syna ad u.p.b. 20% af heildar-
veltu i flutningspjénustu og
midlun megi rekja beint til vid-
skipta vid sjavarutvegsfyrirtaeki.
P4 ma rekja 7-8% af heildarveltu
i samgongum & landi, sj6 og &
vatnaleidum til vidskipta vid
sjavarutveg. Um 40% af veltu
i fraktflugi eru komin til vegna
flutninga a sjavarafurdum. Af
pessu ma dzetla ad heildarvelta i
flutningum og tengdri starfsemi
med sjavarafurdir hafi verid i
kringum 17 milljarda kréna 4
arinu 2012.

@ Nu eru starfraekt 4 fjérda tug
fyrirtaekja 4 fslandi sem stunda
s6lu og markadssetningu
sjavarafurda og nokkur peirra
selja einnig fisk sem veiddur er
utan 16gségu [slands.

[ hépi solufyrirtaekja med
islenskar sjavarafurdir eru tveir
risar, Icelandic Group og Iceland
Seafood International (ISI), en
samanlogd velta peirra & arinu
2012 var um 120 milljardar
kréna. Icelandic Group hefur far-
id i gegnum mikla endurskipu-
lagningu undanfarin ar sem nu
sér fyrir endann a. Starfsmenn
félagsins eru nd um 1.700 i niu
I16ndum og heildarveltan um 90
milljardar drlega. Soluverdmaeti
afurda ISI jokst um 12% milli
ara, nam alls um 180 milljénum
evra (29 milljordum) &rid 2012
og sOluteymi fyrirtaekisins hér a
landi var styrkt a arinu.

® Ad minnsta kosti 35 fyrirtaeki
starfa nu vid fullvinnslu 6hefo-
bundinna afurda af einhverju
tagi 4 fslandi, allt fra hausa-
purrkun og lifrarnidursudu til
framleidslu greedandi plastra
og hudkrema. Samanlogd velta
pessara fyrirtaekja a drinu 2012
var 22 milljardar kréna og jékst
um 17% fra fyrra ari. Aukaafurod-
ir sem annars faeru i suginn eru
mikilvaegur pattur i framleidslu
og vorupréun margra pessara
fyrirtaekja. Liftaekni og lifteekni-
rannséknir gegna lykilhlut-
verki vid baetta og framsakna
nytingu aukaafurda og adra
hamarksnytingu hraefnis.
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{] Electrolux

EWP-1474TDW Pvottaveél

Mest selda pvottavélin okkar. Otrulega lag

bilanatidni. Vélin er hladin paegindum og nyrri

teekni. Bydur upp & sveigjanlegan pvottatima.

J Hradval 30-55% timasparnadur & algengum
kerfum med TimeManager.

v 1400 sn. stillanlegur vinduhradi.

J Moérg sérkerfi b.4.m. Woolmark ullarkerfi og
handpvottakerfi og ofnaemisskolun.
Seinkun a gangsetningu 0-23 kist.

J Timaskjar.

v Mishledsluskynjun.

J Einféld i allri notkun.

v A++/A/B einkunn f.orkunytni pvott og vindu

J Fullt verd kr. 119.900.-

ZANUSSI XL

ZCV-662NW Eldavél 74 L

Stilhrein eldavél med keramik

hellubordi og XXL ofni.

JOfn med undir- og yfirhita
asamt grilli

J4 hellur p.a.m. 1 stér hella

Jprefalt gler i ofnhurd

JAudprifanlegur ofn

J Orkuflokkur A-10%

JRummal ofns 74 litrar (nett6)

JBarnalaesing

JHxBxD 85-93,5x59,5x60 cm

JFullt vers kr. 129.900.-

HRAD-
HELLUR.

JIv

aa AEG

EINKUNN' ) .76685FL bvottavél

Afburda god vél, hladin taekni

c:;.; dvidjafnanlegum paegindum.
Kolalaus hagadamotor sem endist
lengur, vinnur betur og er hljédlatari.

J ProtexPlus tromla sem lagmarkar
slit og verndar vidkveeman fatnad.

J Gufukerfi - Allt ad 80% minni
krumpur og friskar upp pvottinn.

J 1600 snuninga stillanleg vinda

J A+++ orkunytni, A pvottageedi og A
toppeinkunn fyrir vinduhrada

J Hljédeinangrud adeins 51 dB(A)

J Hradval og timaadlégun.

J Fullt verd kr. 189.900.
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K] Electrolux
ERGORAPIDO ryksugan
Upplifdu pessa einstoku [éttryksugu
med skafti og haridiyhsuge. i einu
og sama taekinu. Motordrifinn bursti
og goédur sogkraftur. Otrulega létt
og lipur i allri notkun. Verd adur ki
24.990

[ Electrolux»

EN-3441A0W/AOX Kezeli- og frystiskapur

virkri afhrimingu i keeli- og frysti.

J 100% afhriming i frysti. Sparar orku og fyrirh6fn
og maturinn geymist betur an frostskemmda.

J TwinTech takni - meiri loftgaedi vid keelingu.

J FreshZone 2-3°C skuffa fyrir kjét, fisk, alegg.

J Floskurekki, glerhillur og LED lysing.

J HxBxD: 185 x 59,5 x 63 cm.

J Fullt verd kr. 159.900 / 169.900.

Glaesilegur og vel buinn skapur i alla stadi med sjalf-

AN-91250-5I Frystiskapur
123 litra frystiskapur sem parf aldrei ad
afhrima. 4 skuffur + 1 hélf med loki.
J Stafreent stjornboré og hitastyring.
JFullt verd kr. 169.900.
® ®© © 0 0060600006000 00
Kynningarverd gilda t.o.m. 31. oktéber 2013.

[ Electrolux

ESF-63012W Upppvottaveél
Einféld og véndud upppvottavél med A/AJA
einkunn fyrir orku, pvott og purrkun.
J 5 pvottakerfi p.4.m. sparnadar- og erfidiskerfi
asamt skolun.
Val um hitastig 50/60/70°C og Auto.
Framstillt raesing 3 klist.
HxBxD: 85 x 59,6 x 59 cm.
Fullt verd kr. 84.900.-

A-40%) <
ORKA (= =
-
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= Sjadu rafmagns-
RAKA- -
SKYNJARI reikninn lzekka!

SIEMENS

ET-651HE17E Keramik hellubord
Gleesilegt keramik hellubord med

4 high light hradhellum

J Snertitakkar og LED skijar.

J Barnalaesing.

J 17 orkustillingar & hverri hellu.

J Utanmél BxD 59,2 x 52,2 cm

J Fullt verd kr. 89.900.

KYNNINGARVERa KR.

Zanussi er doétturmerki
Electrolux

ZTH-485 Barkalaus purrkari

Med taekni morgundagsins notar pessi purrkari

helmingi minni orku en hefdbundnir purrkarar.

JTekur allt ad 7 kg - 40% meira en eldri gerdir.

JFullkominn rakaskynjari.

JLED upplysingaskjar um rauntima o.fl.

J Framstillt reesing moéguleg 0-23 kist.

J14 mismunandi purrkerfi.

JStér 38 cm luga sem gerir alla notkun paegilegri.

J Orkuflokkur A-40%, 40% minni orkunotkun en
orkuflokkur A.

JHIjédmerki i lokin (valkvaett).

JHxBxD 85 x 60 x 60 cm.

JVerd adur kr. 149.900

\\“)

HRAD-
SNERTI-

HELLUR, TAKKAR

KZ-1216 Kaffivel

Bollar fylgja.

o Verd adur kr. 4.490

OKKAR LEGSTA VERD Kre

GR-2846 Minutugrill
Tilvalié til ad grilla pannini,
samlokur og litil kjotstykki.
J Verd adur kr. 6.990

n

Opio
virka daga 9-18
laugardaga 11-17

Hellir uppa 1-2 bolla i einu.

* kx @

TRISTAR

BL-4015 Matvinnsluvél
Litil og nett matvinnsluvél med
graenmetisskera.

J Verd adur kr. 7.990

=ehf

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik

Simi 5880500

www.rafha.is
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Vanmerktur 6polsvaldur

V 4 e oo oo

i kjotvorum
Matvaelastofnun hefur fengio
upplysingar fra Heilbrigdis-
eftirliti Reykjavikur um van-
merktar vorur & markadi.
Vegna mistaka var nyr
merkimidi settur & vorurnar
an pess ad geta pess ad hveiti
veeri eitt af innihaldsefn-
unum. A vef Matveelastofn-
unar segir ad um sé ad raeda
Beikonbollur fra Slaturfélagi
Sudurlands og Cordon Bleu
fra Slaturfélagi Sudurlands.
Vorurnar voru eingdngu
seldar hja Stérkaupum i
Faxafeni i Reykjavik.

Cordon blug

Nagladekk eingdongu
i afengisleidangur

Svium er nu heimilt ad aka a
bifreidum med nagladekkjum inn
i Pyskaland en eingdngu 500
metra vegalengd er frd ferjunni
til &fengisverslunarinnar i
Puttgarden. Nagladekk hafa
veri® bonnud i Pyskalandi fra
1975 en nu hefur reglunum
verid breytt fyrir seenska
ferdamenn sem koma til
Puttgarden med ferjunni fra
Rodby fra 1. névember til 31.
mars. Vaenta ma hdrra sekta
aki menn a nagladekkjum a
06drum leidum, ad pvi er greint
er fra i bilatimaritinu Vi bilagare.
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Loggilding voga
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i fiskbudum i dlagi
Taeplega 43 présent af peim fjértan fisk-
budum sem Neytendastofa heimsotti
i september sidastlidnum voru ekki
med loggiltar vogir. Fiskbudirnar sem
um raedir voru Hafrun, Litla fisk-
budin, Hafid, Fiskbidin Vegamét,
Fylgifiskar og Fiskbidin Hofda-
bakka, ad pvi er kemur fram & vef
Neytendastofu. Tekid er fram ad
verslanirnar verdi ad koma pessu i
lag til ad neytendur geti verid vissir
um ad peir séu ad greida fyrir rétta vigt.
Einnig kom fram ad ver@merkingar voru i
6lagi i 28 présentum tilvika. Verdmerkingar voru ekki f
lagi hja Fylgifiskum, Fiskbudinni Hafberg, Gallery Fiski og
Fiskbddinni Hofdabakka.

Kostnaour

orinn saman meo appi

Nu er hagt ad fara meo snjallsima i verslunarleidangur til ad skoda stofn- og rekstrarkostnad & ljostima pera. Appio faest endurgjaldslaust

hja Orkusetri. Ljdsmagn ljosapera er nu gefid upp i limenum. Audveldlega er haegt ad bera saman birtumagn mismunandi pera.

Reiknivél sem & ad adstoda neytendur vid ad atta
sig 4 hvad ljéstiminn kostar fyrir mismunandi
perur feest nd endurgjaldslaust i appi hja Orku-
setri. bad er pess vegna heegt ad fara med snjall-
sima i verslunarleidangurinn og kanna kostnad-
inn.

Byrjad er 4 pvi ad velja hvada vattastyrk 4 bera
saman, svo er kaupverdio slegid inn og ad lokum
uppgefinn liftimi 4 perunni. b4 faest stofn- og
rekstrarkostnadur 4 ljéstima.

A vefsiou Johanns Olafssonar ehf, olafsson.is,
umbods Osram-ljésapera, er reiknivél sem byggd
er 4 utreikningum Orkuseturs. Fréttabladio fékk
uppgefid verd hja Byko { Képavogi i geer 4 premur
tegundum Osram-pera, Halogen Eco dimman-
legri peru, flior sparperu og LED-peru. Stofn- og
rekstrarkostnadur sparperunnar og LED-perunn-
ar 4 ljéstima er svipadur en kostnadur Halogen
Eco-perunnar 4 ljéstima er rimlega tvofaldur
midad vid hinar perurnar.

Fram kemur & vefsiou umbodsins ad ljésmagn
LED-pera og sparpera minnki meira 4 endingar-
tima peirra en ljésmagn tiltélulega stoougra glo-
pera og halégenpera. Pess vegna kvedi 1oggjof a
um ad fyrrnefndu perurnar verdi ad hafa meira
ljésmagn 1 upphafi til ad geta talist samsvarandi
valkostur. Jafnframt er bent & ao élikar peru-
gerdir purfi mjog mismunandi mikid rafmagn til
ad gefa sama ljésmagn. bvi sé réttara ad gefa til
kynna ljésmagn 1 limenum, Im. Einingin sé skil-
greind sem allt bad 1j6s sem ljésgjafi gefi i allar
attir. Pannig megi audveldlega bera saman birt-
umagn mismunandi pera.

,,bPad sem skiptir mali pegar pera er valin er a0
skoda ljésmagnid. 60W glépera var til deemis 710
limen," segir Adalsteinn Richter, s6lumadur & fyr-
irtaekjasvioi hja Jéhanni Olafssyni.

bad hversu ,hlytt* eda , kalt* 1j6s er veltur &
litahitastiginu og er meelt { Kelvin-grdoum. Hlyr
hvitur litur venjulegrar ljésaperu svarar til 2.700
Kelvin-grada. Kaldari litir eru yfir bessu hitastigi.

ibs@frettabladid.is

Heiti peru

-» Kostnadur borinn saman i ljéstimavél

SPARPERA/FLUOR
Dulux Value 15W 827

GLOPERA HALOGEN ECO

Halogen Eco 46W

60W (710 Im*) 46W (700 Im*) 14W (840 Im*) 12W (820 Im*)

Einingarverd 360 kr 850 kr. 3.990 kr.
1.000 Kist. 2.000 Kist. 6.000 klst. 20.000 Kist.

Stofn- og rekstrarkostnadur a ljéstima 0,77 kr/klst. 0,32 kr/kist. 0,35kr/klist.
*Im: limen

LED PERA

Led superstar classic
A60 advanced 10W

” Pad sem skiptir mali
begar pera er valin er ad
skoda ljosmagnio.

60W glopera var

til demis 710 Im.

Adalsteinn Richter, s6lumadur
hjd J6hanni Olafssyni & Co.

=>» Pad hversu ,hlytt”
eda ,kalt” ljés er veltur &
litahitastiginu og er meelt 1

Kelvin-gradum.

www.volkswagen.is

S Pim—

*Midad vid Caddy TSI bensin, 86 hestofl, beinskiptur.
Aukahlutir & mynd, alfelgur og pbokuljos.

Til afgreidslu strax

Volkswagen Caddy

Gdédur

vinnufélagi

Caddy er areidanlegur, sparneytinn og peaegilegur
i allri umgengni. Lipur vinnupjarkur med frabzera
aksturseiginleika og rikulegan stadalbtinad.
Hann er faanlegur med bensin-, disil- og metan-
vélum fra framleidanda.

Caddy* kostar adeins fra

3.090.000 kr.

(2.462.151 kr. an vsk)

Atvinnubilar

Fzest einnig fiérhjéladrifinn

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - simi 590 5000 - hekla.is - umbodsmenn um land allt:
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - Heklusalurinn isafirdi
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Kostnaodur i Keflavik of har
fyrir Ryanair

Laggjaldaflugfélagid Ryanair
hefur athugad flug til Keflavikur
og Akureyrar, ad pvi er haft er
eftir Elinu Arnadéttur, ad-
stodarforstjora Isavia, a vefnum
turisti.is. Par bendir Elin & ad
Ryanair sé vant pvi ad fa mikinn
studning fra flugvollum og ferda-
malayfirvoldum en hvorki Isavia
né islensk ferdamadlayfirvold hafi =
getad bodid slikt. Erfitt adflug a '
Akureyrarflugvelli hafi hins vegar
ordid til pess ad sa kostur var ekki talinn élitlegur.

Greint er frd pvi @ vefnum ad Ryanair sé eitt staersta flugfélag Evrépu
og flytji arlega um 80 milljénir farpega. i flota flugfélagsins séu rimlega
300 Boeing-flugvélar.

FRETTABLADID | NEYTENDUR | FRETTIR | 19

NEYTANDINN Bjarki Karlsson

Bestu kaupin voru flugmidi til Feereyja

,Bestu kaup sem ég hef a a&vi minni gert voru pegar ég fjarfesti i flugmida til
Feereyja { Junl 4rid 2004. Eg hafdi séd auglyst namskeid | faereysku og sotti um
ad komast 4 pad og fékk. Par var annar patttakandi fré slandi & namskeidinu og
med okkur tékust &stir. Eg kynntist sem sagt konunni minni i Faereyjum og vid
héfum buskap stuttu eftir ad vid komum aftur til islands. Petta eru nattdrlega
langbestu kaup sem ég hef gert,” segir Bjarki Karlsson, lj6dskald og metsoluhof-
undur.

JVerstu kaup sem ég hef gert voru ad fjarfesta i séreignasparnadi i
Landsbankanum. Sparnadurinn minn hvarf ad halfu i hruninu og ég
4 von a ad ef ég fae eitthvad greitt af pvi sem eftir stendur verdi pad
dregid fra greidslum sem ég fae frd lifeyrissjédnum minum. Pad er allt
tekjutengt pegar madur verdur gamall,” segir Bjarki.

LYF NU parf hvorki ad bida eftir utgafu
skirteinis né greida kostnad vegna
umsoéknar leknis.

Umsdkn laeknis nu 6porf:
Lyfjagreioslu-
kerfid einfaldad

Fré4 og med 1. desember 6dlast
einstaklingar sjalfkrafa rétt til
fullrar greidslupatttoku sjikra-
trygginga { lyfjakostnadi pegar
beir hafa nao pakinu sem skil-
greinir hamarkskostnad einstak-
lings. Umso6kn leeknis sem nu er
krafist verdur pbar med 6porf.

I lyfjagreidslukerfinu sem tok
gildi 4. maf sidastlidinn greidir
hver einstaklingur hlutfallslega
minna eftir pvi sem lyfjakostn-
adur hans eykst innan 12 man-
ada timabils. I fyrsta prepi grelé-
ir einstaklingurinn lyf ad fullu, {
00ru brepi greidir hann fimmtén
présent af verdi lyfja og 1 pridja
brepi greidir hann 7,5 présent.

A vef velferdarraduneytisins
segir a0 krafan um ad leekn-
ir saeki sérstaklega um fulla
greidslupatttoku til sjakratrygg-
inga hafi verid gagnrynd fra
upphafi og ad bent hafi verid 4 ad
nyta beeri kosti rafreena kerfis-
ins ad fullu pannig ad petta gerod-
ist sjalfkrafa.

Tekid er fram ad vid petta
sparist vinna leekna vid gerd
umsoOkna auk pess sem einstak-
lingar purfi hvorki ad bida eftir
utgéfu skirteinis né greida fyrir
kostnad vegna umsoéknar leeknis.

-ibs

. sia

jlis

JONSSON & LE'MACKS *

Pjonusta vid neytendur:
Veita Okeypis
lofraediadstod

Logmannavaktin er rekin af
Logmannafélagi Islands. Par er
haegt ad fa okeypis logfraediad-
stod og rad a pridjudagseftirmio-
dogum.

Ibiar a hofudborgarsvaedinu
hringja og panta tima en hringt
er i ibtia landsbyggdarinnar.

Siddegis a midovikudogum
byour Logrétta, félag laganema
vio Haskélann i Reykjavik, upp
a endurgjaldslausa logfreedilega
raogjof.

Orator, félag laganema vid
Haskola Islands veitir 6keypis

fyrirteeki sem pegar hafa 6dlast jafn-
/ { avottun eru: islenska gamafélagid,
2 / KEA, ISS, Parlogis, Johan Rénning, Land-
uttekt & pvi hvort innan veggja belrra séu meelingar Islands, Deloitte, KPMG, Logos,
greidd misha laun fyrir jafnveromaeet storf. Olgerdin og Securitas.

jafnlaunavottun.vr.is

r kynjanna innan

3 Virding VR
logfraediadstod a fimmtudagseft- VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | 5.5101700 ' F.5101717 | WWW.VR.IS Réttlaeti

irmiodogum. -jme
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Hagnadur jokst um 28% & milli dra & pridja arsfjérdungi:

Ossur hagnast um 1,6 milljarda

Hagnadur stodtaeekjaframleidand-
ans Ossurar nam bprettdn millj-
6num Bandarikjadala, eda um 1,6
milljoroum islenskra kréna, 4 pridja
arsfjoroungi. bPetta kom fram 1 til-
kynningu sem félagio sendi fra sér
igeer.

Hagnadurinn jokst um 28 pro-
sentustig milli 4&ra pvi hagnadur
pridja arsfjéroungs 2012 var tiu
milljénir dala, eda 1,2 milljardar
islenskra kroéna.

Sala fyrirtekisins 4 arsfjoro-
ungnum nam 105 milljénum dala,
eda 12,7 milljordum islenskra
kroéna. -hg

JAKVAD MERKI Jon Sigurdsson, forstjori
Ossurar, sagdi { tilkynningu ad nidurstodur
fjéroungsins syndu gédan arangur og
sterkt sj6dstreymi. FRETTABLADID/VILHELM
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Lifeyrissjédirnir staersti eigendahdpurinn a islenskum hlutabréfamarkadi:

Eiga priojung allra hlutabréfa

Islenskir lifeyrissjodir eru steersti
einstaki eigendahdépurinn 4 hluta-
bréfamarkadnum hér 4 landi. Peir
eiga a0 minnsta kosti 30,3 présent
af heildarvirdi markadarins, ad
bvi er fram kom i Morgunkorni
Greiningar Islandsbanka i geer.

,Eignarhlutur lifeyrissjédanna
hefur einnig aukist mest fré ars-
byrjun eda um 4,4 présentustig,”
segir { Morgunkorninu.

Par segir einnig ad erlendir adil-
ar séu neest staersti eigendahépur-
inn med 18,4 présenta hlut af heild-

arvirdi markadarins. Su stadreynd
skyrist ad steerstum hluta af eign-
arhaldi beirra i islensku félogun-
um Ossuri, Marel og Eimskipum.
Félogin eru 61l hlutfallslega stér
midad vid heildarvirdi islenska
hlutabréfamarkadarins.

»Ef heekkun markadsvirdis ein-
stakra eigendahdpa er skodud fra
arsbyrjun pa hefur virdi eignar-
halds innlendra sj6da haekkad
mest en eign peirra hefur aukist
um 76,5 présent ad markadsviroi,
segir { Morgunkorninu. -hg

KAUPHOLLIN Utlendingar eiga naestflest
hlutabréf { Kauphdllinni.  rreTTaBLABID/GVA

GOA 0G FJARDARKAUP

KYNNA MED STOLTI

:;mgf i 2013

14. DESEMBER [ HOLLINNI

MIDASALA
" HEFST
| [IDAGKL. 10

stofnaz 1968

FJARDARKAUP

VIO OO OSSP 4

Midasala fer fram & Midi.is og i sima 540-9800
Skradu pig a poslistann okkar a www.jolagestir.is

Hafa ekki laert neina
lexiu af kreppunni

Sanski hagfredingurinn Axel Lejjonhufvud er staddur hér 4 landi par sem hann
heldur medal annars fyrirlestur i Pjdédminjasafninu { dag. Hann segir rikjandi
kenningar hagvisindanna hafa reynst ¢faerar um ad hjélpa til { efnahagskreppu.

Seenski hagfraedingurinn Axel Lei-
jonhufvud er staddur hér a landi
bar sem hann heldur medal annars
erindi 1 fyrirlestrasal Pjédminja-
safnsins 1 hadeginu i dag. Fyrir-
lesturinn er i bodi Samtaka fjar-
festa og Hagfraedideildar HI.

Leijonhufvud er préfessor
emeritus vid UCLA og haskélann i
Trento & Italfu og hefur allt fra pvi
a sjounda aratugnum skrifad um
margvisleg mélefni, medal annars
hvernig oftrd & getu markada til ad
leiorétta sveiflur getur leitt til mis-
taka { hagstjérn.

Yfirskrift fyrirlestursins i dag
er ,Efnahagskreppan og kreppa
hagvisinda“.

,, Pl veist nd sennilega hvad att
er vid med efnahagskreppunni, en
kreppan sem hagvisindin eru { er
annad mal. begar kreppan reid yfir
voru peer kenningar sem riktu i
hagfreedi ansi erfid mddel sem téku
fjarmalamarkadi alls ekki med
i reikninginn. Pau ihugudu ekki
o6stoougleikann sem var falinn {
peim. Pau voru algjorlega 6feer um
al eiga vid kreppuna, skilja hana
eda hjalpa 4 nokkurn hatt.“

Leijonhufvud segir ad hagvisind-
in hafi verio i stodugri préun par
sem rikjandi kenningar skiptust 4.

»En eftir ad kreppan skall &
komumst vid ad pvi ad pessi préun
hafdi teymt okkur til Hvergi-
lands.“

Spurdur hvort hagfreedingar
hafi verid 6feerir um ad spé fyrir
um pad sem verda vildi { addrag-
anda kreppunnar segist Leijon-
hufvud ekki vera mikid fyrir
vangaveltur og spar sem slikar.

,Mér finnst vafasamt ad leggja
of mikid upp udr sliku, en punkt-
urinn er ad vid gatum ekki séd ad
allur fjarmalastriktirinn var ad
vaxa og likurnar & alvarlegum
o6stodugleika voru ad aukast.

Regluverki var 1étt af fjarmala-
morkudum a niunda aratugnum
en Leijonhufvud segir ad vanda-
malid hafi medal annars falist {
bvi ad eftirlitskerfido, sem hafdi
verid vid lydi fra fjoroa aratugn-
um, laut ad fjarmalamarkadi sins
tima og reiknadi ekki med margs
konar nyjungum sem h6fou komio
fram, til deemis afleidum.

,Gomlu reglurnar attu ad verja
okkur gegn ahlaupi & banka, en
bad var mjog litid um slikt i petta
skiptid.“

En hafa menn leert sina lexiu
af pvi sem gengid hefur & sidustu
fimm &rin eftir ad kreppan skall
a?

,Nei. Eg held ekki. Eg held
ao folk gangist ef til vill vid pvi
ad hafa haft rangt fyrir sér um
akveodna hluti og peim purfi mogu-
lega ad kippa i lag, en vandinn er
mun djipsteedari en svo. Vio purf-
um ad horfa 4 malio { steerra sam-
hengi.“

Leijonhufvud hélt lika fyrirlest-

GAGNRYNINN Axel Leijonhufvud vakti fyrst athygli med skrifum sinum & sjéunda
aratugnum. Hann deilir a rikjandi kenningar i hagvisindum sem hafi ekki tekist ad

eiga vid efnahagskreppuna.

FRETTABLADID/DAN(EL

=» Krénan hjalpadi ar pvi sem komid var

Hér d Islandi hefur mikid verid reett um hvort krénan hafi verid
bjargveettur eda bolvun. Hvernig litur petta ut fyrir pér?

,Ef pid hefdud verid med evru adur en kreppan skall & hefoud pid aldrei
lent i svona nokkru par sem Sedlabanki Evrépu i Frankfurt hefdi tekid {
taumana adur en bankakerfid ykkar blés Ut eins og raun bar vitni. Hins
vegar lentud pid sannarlega i pbessum hremmingum og i pvi tilfelli pjonadi
pad ykkar hagsmunum ad geta fellt gengi krénunnar.

ur hja Sedlabanka Islands i geer
bar sem hann fjalladi um sedla-
banka, 6stoougleika og tekjudreif-
ingu.

,Flestir hagfraedingar sem
adhyllast peningastefnu hafa verio
pjalfaodir til ad lita framhja tekju-
dreifingu. Deir lita svo 4 ad ef
verdbdlga verdur, b4 muni skuld-
arar hagnast, og pegar verohjoon-
un verdur pad muni lanardrottnar
njota g60s af. Fra kreppu hefur
misskipting tekna hins vegar
aukist mikid. Ein af &stadum
bess er hvernig kerfid hefur verio
rekid i Bandarikjunum sidustu ar
pbar sem fjarstreymi hefur verid
beint ad bankageiranum, sérstak-
lega Wall Street, & medan tekjur
almennra borgara hafa stadio {
stad. Pad hefur ekki verio mikid
fjallad um pad, en mér finnst petta
vera stérmal.“

Leijonhufvud segir ad pegar

kreppan skall & hafi bandariska
rikid deelt fjAormunum inn { kerf-
i0, 1 formi neydarlana til ad bjarga
fyrirteekjum.

,Pad var rétt ad gera pvi ad pad
bjargadi miklu, en 1 framhaldinu
baudst bonkum ad taka lan 4 svo
gott sem engum voxtum. Par sem
beim hugnadist ekki ad lana fyr-
irtaeekjum pening fjarfestu peir i
rikisskuldabréfum sem voru fyrst
med um fimm présent vexti en sigu
sidar nidur fyrir prja présent. Svo
notudu peir afraksturinn til pess ad
greida neyOarlénin til baka og rik-
isstjornin hroésar sjalfri sér fyrir
ad hafa gert rétt. Reikningar bank-
anna segja hins vega adra ségu og
nu eiga beir gridarlegar fjarhaedir
sem skattgreidendur skulda beim.
betta er eins og leikurinn med
skeljarnar og baunina par sem pen-
ingar rikisins eru feerdir til.

thorgils@frettabladid.is



Hafa skal bao
sem betur hljomars==

Gott urval af raftaekjum d goou verdi

Avallt velkomin i BT!
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HLJOMTAEKI

Hljomtaekjasteda

FM Gtvarp - 40 st6ova minni - Spilar: CD, MP3, WMA,
CD-R/RW, USB, RCA - Heyrnartol
2x15W hatalarar - 4 Ohm

LISTAVERD: TILBODSVERD:

34.900 26.900
SHARP, SHLC39LE751E
39"-3D-LED sjonvarp

Full HD (1920x1080) - LED baklysing - 200 Hz - DLNA,
Netvafri, Timeshift 0.m.fl
LISTAVERD: TILBODSVERD:

189.900 169.900

LET42A7QE‘LM
Otrdlega flott taeki. Eitt med ollu.

Komdu og sjadu —Sjon er sogu rikari!

LISTAVERD: TILBODSVERD:

139.900

-
p 1OoONEee&r xw-ss

HLJOMTAKI

Blutooth hatalarar

3]

Bluetooth

Blutooth hétalari - 10W, aux in tengi.
Einfaldur i notkun - Til baedi hvitir og svartir

TILBODSVERD:

22.500 16.900
SHARP XLBD601PH

BluRay-3D
Heimabiostaeoa

LISTAVERD:

Blu Ray, DVD og CD spilari - 2x50W - iPod vagga
AM/FM Gtvarp
LISTAVERD: TILBODSVERD:

99.900 64.900
OLYMPUS vc-180

14 milljon pixlar - WIDE 5x adrattarlinsa (26-130mm)
Stor 3,0” LCD skjér - Sérstok vorn a skja - AF Tracking
IS0 80-1600 - Ljosop 2.8-6.5 - Allt ad 14 myndastillingar
Hristivorn - Videoupptaka i HD 720p m. hlj6di

LISTAVERD: TILBODSVERD:

19.900 15.900

Vid kaupum hann af pér.
Komdu og gerdu g6
kaup i spilum og leikjum!

\

p’oneer DCS-222K

HLJOMTAEK/

Heimabidokerfi

5.1 rasa heimabiokerfi med DVD spilara og FM Gtvarpi -
300W magnari - HDMI tenging - Spilar alla DVD og CD diska,
MP3, WMA, JPEG og DivX, stydur 1080p (HD upscaling)

LISTAVERD: TILBODSVERD:

49.900 39.900
32" LED sjonvarp

G610CF

1920x1080—FULL HD - 4.000.000:1 Dynamic Contrast - 100Hz
endurnyjunartioni - DVB-T og DVB-C sjonvarpsmottakarar
- 2xHDMI, SCART, USB

9 VERD: WER[] Y,

e
Proneer o

HLJOMTAEKI

Frabeaert biltaeki!

4X50 W MOSFET magnari - Utvarp med 24 stodva minni -
Spilar MP3, WMA, WAV, CD-R/RW - AUX tengi & framhlio -
Heegt a0 tengja vio fiarstyringu i styri (tengi fylgir ekki) / EEQ,
Tonstillir fyrir bassa, mio- og hatona.
LISTAVERD: TILBODSVERD:

19.900 15.900
39" LED sjonvarp

1920x1080—FULL HD - 4.000.000:1 Dynamic Contrast - 200Hz
endurnyjunartioni - DVB-T og DVB-C sjonvarpsmottakarar
- 2xHDMI, SCART, VGA - USB afspilun

(Nintendo)

SPENNA - SNERPA - SNILLD

HLJOMTAE

Heyrnartol

NINTENDD3DSW

LISTAVERD: TILBODSVERD:

39.999 34.999

Allt pad nyjasta og
skemmtilegasta
a goou verdi ...

OPIDP ALLA DAGA TIL KL.18:00

- virka daga fra 10:00-18:00
- & laugardoégum fra 11:00-18:00
- & sunnudégum fra 13:00-18:00

ORMSSON M1 9

SKEIFUNNI 11 ¢ SIMAR: 530-2800/550-4444 ¢ ormsson.is & bt.is




SKODUN

Fedrum [ faedingarorlofi faekkar eftir hrun:
Leioin til ao rjufa
vitahringinn

eerri fedur taka sér nd faedingarorlof med bornum

sinum en 4 &runum fyrir hrun. Fréttabladid sagoi i

geer fra fyrstu handfostu tolunum um ahrifin af veru-

legri leekkun faedingarorlofsgreidslnanna arid 2009.

Afleidingarnar komu ekki strax i 1jés, pvi ad um leid
og greidslurnar voru skornar nidur var timabilid sem foreldrar
hafa til ad taka orlofid lengt Gr 4tjan manudum { brja 4r.

Nt sjdum vid pvi i fyrsta sinn hverju skerdingin breytti
vardandi fedur barna sem feeddust arid 2009. Samtals t6ku
77% beirra sér feedingarorlof, en taeplega 84% fedra barna
sem faeddust 4rid a0ur. Ahrifin
4 fedur barna sem hafa faedzt
sidar eru ekki ad fullu komin
fram, en af fedrum barna sem
feeddust & sidasta ari hafa til
deemis adeins teeplega 67%
tekio orlof. P4 hefur beim
fedrum feekkad verulega sem
taka meira orlof en manudina
prja sem fedur eiga sjalfsteedan rétt til. bad pydir veentanlega
lika ad maedurnar taka meira af sameiginlegum rétti foreldra
og eru lengur fra vinnu.

Préunin parf ekki ad koma a évart; pakid & greidslum i
feedingarorlofi var eftir hrun leekkad tr 535 pisund krénum
1300 pusund. Vegna bess ad launamunur kynjanna er ennpa
stadreynd og fedur eru oftast med heerri laun en meaedur, hlaut
skerdingin ad pyda ad feerri fedur treystu sér i tekjumissinn
sem bvi fylgir ad fara i feedingarorlof.

DPessi breyting vinnur augljéslega gegn einu af markmidum
breytinganna 4 faedingarorlofinu sem gerdar voru um alda-
moétin; ad jafna stodu kynjanna 4 vinnumarkadnum og rjifa
vitahringinn sem kynbundinn launamunur er hluti af.

Launamunurinn er ekki sizt tilkominn vegna pess ad
vinnuveitendur lita enn svo 4 ad konur séu 6areidanlegri
starfskraftur en karlar af pvi ad peer eru lengur fra storfum
vegna barneigna og bera meiri 4byrgd 4 bornum og heimili.
Pegar fedur attu engan sjalfsteedan rétt til feedingarorlofs og
orlofsgreidslurnar voru lagar var pad ad morgu leyti rokrétt
akvordun ad maedur teekju sér frekar orlof med bérnunum;
bannig missti heimilid minni tekjur. Og pa var forsendum
launamunarins um leid vidhaldid.

Med pvi ad fedurnir fengu hvata til a0 taka sér orlof med
litlum bérnum hverfa peir af vinnumarkadi um skeid og verda
um leid liklegri til ad sinna bérnunum meira pegar fram lida
stundir. bar med verda peir alika ,,6areidanlegir i vinnu og
maedurnar.

Med pvi ad fedrum sem taka sér feedingarorlof faekkar,
minnka hins vegar likurnar a4 ad pad takist ad rjifa vitahring-
inn. Pess vegna er pad rétt stefna hja Eyglé Hardardéttur
félagsmalaradherra, sem hudn lysti nylega, ad byrja a pvi ad
haekka 4 ny greidslurnar til foreldra i faedingarorlofi ef rikis-
fjarmalin leyfa, frekar en ad lengja orlofid eins og fyrri rikis-
stjérn hafdi aform um. Pad er dhrifarikari leid til ad rjifa
vitahring launamunar og hefdbundinna kynhlutverka.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is '\ﬁj
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Iceland’s Finest humar- og fiskistpan eru framleiddar

(r besta faanlega hraefni. Einstakle%a ljuffengar,
bragdgadar og tilbunar til upphitunar.

Fljétlegt og paegilegt.

FRYSTIVARA

FRA DEGI
TIL DAGS

Skipulagsleysi?

VIB, eignastyringarpjénusta slands-
banka, hélt morgunverdarfund i
Horpu i geer par sem gjaldeyrisstefna
stjérnvalda var til umraedu. Dag- og
timasetning fundarins var dkvedin
med tilliti til pess hvenaer Sigmundur
David Gunnlaugsson forszetis-
rddherra geeti sétt fundinn. Petta
hefur nu legid fyrir i manud.
Fyrr i vikunni afbodadi for-
saetisrddherrann sig hins vegar
af fundinum-hann purfti ad
fara austur 4 land ad hitta
flokksfélaga sina i kjor-
deemaviku. Petta kom

foélki i opna skjoldu

- einhvers stadar hlyti
skipulagningu hja Sig-

mundi og hans folki
ad vera abdtavant.

Himinhrépandi fjarvistir

idnadarins.

HALLDOR

Um fatt var meira talad 4 fundinum
i gaermorgun en fjarveru forsaetis-
rddherrans—sem lyst var sem ,himin-
hrépandi“ Og sumir rifjudu upp ad
petta veeri raunar ekki i fyrsta sinn
sem hann afbodadi sig af svona
fundum med skommum fyrirvara a
peim stutta tima sem hann hefur
setid i embaetti. Pad hafi lika gerst
4 fundi Visinda- og taeknirdds og
= fundi Samtaka idnadarins um
% stodu pekkingar- og hugverka-
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Bingé
Aztlun stjérnvalda um afnam
gjaldeyrishafta heitir Bingé. Pad er
dhugavert nafn 4 daetlun. Bingé er
leikur sem gengur Ut 4 ad bida upp
4 von og 6von eftir pvi ad tolur séu
hristar ut dr hraerivél og ef madur er
mjog heppinn gefst manni teekifeeri
til ad 6skra ,,bingd”“ & undan 6drum
sem hugsanlega hafa dottid i sama
lukkupott. Oftar en ekki tapar madur
fyrir keppinautunum. Menn geta
svo leikid sér ad pvi ad reyna ad
heimfaera pessa lysingu upp 4 vio-
raedur vid krofuhafa follnu bankanna.
En kannski er 6parfi ad reyna ad lesa
of mikid i svona nafngiftir.
stigur@frettabladid.is

VINAEBER

-——F-

:)Ii EKKERT SVINPL! PAP ER HaRPBANNAP
AD HorRrA A TIELLIN NEMA
bip KAUPIP YKKUR PASSA.

JAFNRETTI

Sigmundur Davio
Gunnlaugsson

forsaetisrdadherra

Kvennafridagurinn 24. oktéber er merki-
legur dagur i sogu islenskrar kvenna-
hreyfingar pvi segja méa ad pann dag
ario 1975 hafi hin 4 ny risid upp sem

hin 6fluga, fjolmenna samstoduhreyf-
ing sem hefur métad samfélag okkar

2 sidan. Framlag hennar er mikilveegt
fyrir bréun jafnréttisbardttunnar, en
ekki sidur fyrir préun stjérnmdalanna og
lyoreedisins.

Fra upphafi hefur dherslan verio 4
réttindi kvenna & vinnumarkadi, launa-
jafnrétti og adgengi a0 menntun, storf-
um og valdastodum innan atvinnulifs og
stjornmaéla. bess vegna er 24. oktéber
hatidar- og barattudagur og mikilsvert
tilefni til ad minna okkur 61l 4 rikulegt
framlag kvenna til lifsgaeda, mannrétt-
inda og audlegdar Islands.

I tilefni af 30 4ra afmeeli kvennafri-
dagsins 4 sinum tima og i pakkarskyni
vid framlag jafnréttishreyfingarinnar
til préunar samfélagsins var stofnad til
Jafnréttissj6os til ad styrkja nyskdopun
bekkingar & svioi jafnréttis- og kynja-
fraeda med sérstakri dherslu 4 stodu
kynjanna & vinnumarkadi. I pvi félst vio-
urkenning 4 naudsyn pess ad efla rann-
soknir 4 hlutskipti kvenna og karla og ad
skjota sterkari stodum pekkingar undir

Pekking til framfara

starf ad jafnrétti kynjanna & margvisleg-
um vettvangi, badi 4 vegum stjornsysl-
unnar sem annarra. Sérstaklega skyldi
stydja ungar fraedikonur vio uppbygg-
ingu a freedimannsferli sinum. Ad auki
hofou sterkar likur verid leiddar ad pvi
a0 konur sem umsakjendur eda rann-
s6knarverkefni & svidi jafnréttis kynja
gaetu borid skardan hlut fra bordi vio
samkeppni um fé { rannsé6knarsamfélag-
inu { heild.

Jafnréttissjoour hefur nd styrkt hatt 4
pridja tug rannséknarverkefna. I dag er
athlutad styrkjum til fimm 6likra rann-
s6kna sem 61l munu nytast i jafnréttis-
starfinu. Rannséknirnar snda ad launa-
jafnrétti kynjanna, vidhorfum unglinga
til verkaskiptingar kynja, 6likum ahrif-
um atvinnuleysis 4 salraena lidan karla
og kvenna auk pess sem sjénum verdur
beint ad ordreedu samfélagsins sem teng-
ist médurhlutverkinu. Loks ber ad nefna
rannsOknarverkefni par sem kastljésinu
verdur beint ad fjarveru kvenna a syn-
ingum islenskra menningarminjasafna.
Med pessu leggur Jafnréttissjédur sitt
160 & vogarskalarnar til eflingar pekk-
ingar sem nytist jafnréttisbarattunni og
samfélaginu 6llu.

Til hamingju med daginn.
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Fjoldauppsagnir
rikisins a ungum
visindamonnum

ViSINDI

Erna Magnusdottir

Gudrun Valdimarsdéttir

Margrét Helga Ogmundsdottir

Olafur Andri Stefinsson

Pétur Henry Petersen

Sigriour Klara Bédvarsdottir

Sigriour Rut Franzdottir

Stefan Sigurdsson

visindamenn vid Laeknadeild Haskéla islands

Samkveemt fjarlagafrumvarpi pvi
sem nd liggur fyrir Alpingi er stefnt
ad um 30-40% nidurskurdi 4 nyjum
framlogum til Rannséknasjéds
Rannis verdi frumvarpio sampykkt
Obreytt. Petta eru alvarleg tidindi
fyrir islenskt samfélag og pa sér-
staklega fyrir unga visindamenn,
en sjoourinn stendur ad miklu leyti
undir launakostnadi peirra.

Um 80% af pvi fjarmagni sem
veitt er tir Rannséknasjodi arlega,
fer { laun til ungra visindamanna
sem eru { framhaldsndmi vid
islenska héaskola, eru nydoktorar
eda jafnvel med enn meiri reynslu
en gegna timabundnum storfum.
Atvinnuoryggi ungra visindamanna
er nanast ekkert og reida peir sig
mjog a styrki fra Rannis til fjar-
mognunar launa sinna. Pessi nidur-
skurdur sem nu er efnt til { fjarlaga-
frumvarpi fyrir 4rid 2014 jafngildir
pvi ad um 30-40 ungum visinda-
monnum verdi sagt upp stéorfum
med aframhaldandi uppségnum
naestu tvo arin.

Afleidingar bessa eru 6umdeil-
anlegar. Islenskt samfélag hefur
tjaldad miklu til vid pjalfun ungs
islensks visindaf6lks sem ni mun
ekki lengur eiga kost 4 ad stunda
nyskopun sem leidir til pjoohags-
legs &vinnings begar til lengri
tima er litid. Visindaf6lkid okkar
mun snda sér ad 60ru og ad 6llum
likindum hverfa til annarra landa
par sem pvi standa til boda storf
og nam vid heefi. Mannaudsfjar-
festing { menntun mun pvi ekki
skila sér til baka til samfélagsins
pegar grunnstodir nyskopunar eru
brostnar med harkalegum nidur-
skurdi til samkeppnissjéda Rann-
is. betta eru ekki adeins alvarleg
tidindi fyrir islenska visindamenn
heldur pj6édina alla. Hin stendur
nd frammi fyrir peirri spurningu
hvort aeskilegt sé ad fjdrmagna
framhaldsmenntun & svidi nyskop-
unar, og studla pannig ad fjol-
breytni { islensku atvinnulifi med
spennandi storfum sem morg hver
yrou 6metanleg og myndu tvimeela-

=) islenskt samfélag hefur
tjaldad miklu til vio pjalfun
ungs islensks visindafolks
sem ni mun ekki lengur
eiga kost a4 ad stunda ny-
skopun sem leidir til pj6o-
hagslegs avinnings pegar til
lengri tima er litid. Visinda-
folkio okkar mun snda sér
ad 60ru og ad 6llum likind-
um hverfa til annarra landa
bar sem pvi standa til boda
storf og nam vio haefi.

laust leida til aukinnar verdmeeta-
skopunar.

Ein verdmaetasta audlindin
baod parf ekki ad leita lengra en til
Nyskopunarmidstodvar atvinnu-
lifsins, sem nu stydur vid bakio &
tolf sprotafyrirtzekjum sem runnin
eru beint dr islensku rannséknaum-
hverfi og munu gefa af sér utflutn-
ingsafurdir 4 naestu drum. Pad er
eflaust ordin gémul tugga ad minn-
ast & fyrirteeki eins og Marel, Ossur,
Actavis og Islenska erfdagrein-
ingu, en 061l pessi fyrirteeki hafa
dafnad 1 islensku nyskopunarum-
hverfi og reida sig ad miklu leyti a
bé uppsprettu sem felst { mannaudi
islenskra visinda.

baod er vidurkennd stadreynd ad
fjarfesting i grunnrannséknum sé
ein besta leid samfélagsins til pess
ad hvetja til langvarandi hagvaxtar.
bvi ma nefna ad pjéoir eins og Bret-
ar sem eru i fararbroddi 1 nyskop-
un a svidi grunnrannsékna téku
ba dkvoroun ad hlifa samkeppnis-
sj6dum sinum vid nidurskurdi eftir
fjarmalahrunio arid 2008. Pad mun
verda pungur rédur ad snia stefn-
unni pé nidurskurdur vari adeins {
nokkur ar. Fyrir hvern visindamann
sem tapast Ur samfélaginu verdur
meira tap en sem nemur vitneskju og
pjélfun pess eina starfsmanns vegna
edlis og uppbyggingar nyskopunar-
og rannséknasamfélagsins. Fyrir
hvert &r sem skorid er nidur mun
taka morg ar ad nda aftur ad peim
stad sem samfélagio var 4 pegar
nidurskurdur hofst. bad er nefnilega
ekki bara haegt ad yta & ,,pasu‘ pegar
kemur ad uppbyggingu bekkingar-
idnadar og nyskopunar. A medan
heltast visindamenn og frumkvool-
ar Ur lestinni og med peim ein verd-
meetasta audlind islensks samfélags.

Skyndifrioun
til fimm ara

Morour Arnason fer mik- NATTURU-

inn i svari vid grein und- VERND
irritads (sem hann segir
raunar vera Nielsson) par
sem fjallad var um litid
innihald { miklum sam-
radsferlum vid samningu
nyrra laga um néattdiru-
vernd. Hann segir Alpingi
hafa ymist fallist 4 eda

komid verulega til méts vid Gustaf Adolf

fimm af sjo atridum sem Skdlason

=) Grein undirritads
fjalladi raunar
adallega um sam-
raosferlio langa a
vegum umbhverfis- og
audlindaraduneytis,
bar sem litio tillit

var tekio til athuga-
semda, en gott og vel.

Samorka hafi gert athuga- framkveemdastjéri

semdir vid { sinni umsodgn. Samorku, samtaka
Grein undirritads fjalladi orku- og veitufyrir-

raunar adallega um sam- tekja
radsferlid langa 4 vegum
umhverfis- og audlindarédduneyt-
is, par sem liti0 tillit var tekid til
athugasemda, en gott og vel.

Til ad nefna hér eitt af tédum
fimm atridum p& var dkveedum
frumvarpsins um nyja heimild
umhverfisradherra til skyndifrio-
unar { allt ad fimm ar breytt 4 pann
veg, ad bannid gildir einungis i prja
manudi til ad byrja med en parfn-
ast sidan itrekunar raoherrans (og

gildir pa i allt ad fimm ar).
Detta flokkast teeplega sem
mikil breyting og Samorka
mun afram moétmeela pvi
ad radherra geti 4 pennan hétt upp
4 sitt einsdeemi bannad tilteknar
framkveemdir i allt ad fimm ar, an
bess ad auglysing um fridun eda
fridlysingu hafi verio birt.

Hér verdur annars ekki fjallad
efnislega um umsdgn Samorku um
pingmalid, sem Mordur reifar a
bysna stilfeerdan hatt i sinni grein,
en allir geta nalgast umsognina &
vef Alpingis.
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BUSETI 30 ara

‘Dridja leidin d husnedismarkadinum’”

Radstefna fimmtudaginn 24. oktober
Hétel Natura kl. 13-17

i tilefni af 30 ara afmali Husnadissamvinnufélagsins Buseta er bodid
til radstefnu par sem fjallad verdur um Buseta og husnaedissamvinnu-
félagsformid sem traustan og samfélagslega abyrgan valkost a islenskum
husnaedismarkadi.

Radstefnan er 6llum opin og eru peir sem lata sig husnaedismal varda

sérstaklega hvattir til ad mzeta.

Skraning fer fram a www.buseti.is
DagskKrd:

13:00 Setning

13:10 Stiklad a storu i s6gu Buseta
Gylfi Dalmann stjérnarformadur Buseta

13:30 Avarp radherra

Eygl6 Hardardottir félags- og hiisnaedismalaradherra

13:45 Buseti @ timamé6tum
Gisli Orn Bjarnhédinsson framkvaemdastjori Buseta

14:10 Cooperative housing — a sustainable and

competitive solution in todays housing markets
David Rodgers Alpjodaforseti ICA housing

14:50 Kaffihlé

15:10 Husnaedismarkadur framtidarinnar
Ari Skalason hagfraedingur Hagfraedideild Landsbankans

15:30 Uppbyggingarverkefni Buseta og framtidarsyn
Guadrun Ingvarsdottir verkefnisstjori prounarverkefna Buseta

15: 50 bjonustukonnun Buseta
Kristjan Pétursson sérfraedingur Capacent

16:10 Pallbord og umraedur
16:30 Radstefnuslit - Iéttar veitingar

H Busemr

Oryggi til framtidar, frelsi pegar pér hentar

VINU PINU AD
VI A NETINU MED

Heimili og skoli www.saft.is
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Nt er buiid ad dkveda
ad byggja skuli upp-
diktaoda eftirlikingu

r=

Nokkrar tutlitsmynd-
ir eru til sem erlendir
ferdamenn hafa teikn-
ad og engar tveer lita
eins tt. Pad er hreinn
skaldskapur ad hin
hafi verio steerst allra mid-
aldatimburkirkna i Evropu. I
Brynjélfssogu biskups segir ad
4 undan hafi verid mun steerri
kirkjur (Gislakirkja, Ogmund-
arkirkja og Arnakirkja).

Pétur Pétursson, forseti gud-
freedideildar HI, ritadi gein i
Mbl. 1 juli 2013 og sagdi m.a.:

arkitekt

SKIPULAG

Skéalholtskirkju (Brynj- |
olfskirkju) sem engar 4
teikningar eru til af. -

Ornélfur Hall

Er kirkjurad
meo réttu raoi?

=> Pad er hreinn
skaldskapur ad
petta hafi verio
staerst allra midalda-
timburkirkna

i Evropu.

,betta ber ad harma.
boétt vel taekist til ad
reisa pessa byggingu yrdi hin
aldrei annad en risavaxinn
skir sem 6vist er ad nokkur
nennti ad halda vid til lengd-
ar.

Er hér ekki enn ein ,,Horpu-
veizlan“ & ferdinni?

Almennir skattborgarar
borga svo ,tiundina“ eda hvad?

Hollvinasamtok liknarpjonustu

Adalfundur Hollvinasamtaka likarpjonustu
verdur haldinn i Neskirkju pridjudag
29. oktober 2013 og hefst hann klukkan 20:00.
Venjuleg adalfundarstorf.

STJORNIN
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Opi0 bréf til borgarraos

SAMFELAG

Gisli Bjornsson

Lara Steinarsdottir

Maria Hreidarsdottir
Steinunn Asa Porvaldsdottir
Unnur Jonsdottir
Menningarfélaginu GAS

Menningarfélagio GAS pakkar
studning Reykjavikurborgar vid
kaffihisio { sumar. Vido metum
bann studning mikils.

Eins og kunnugt er var kaffi-
hisinu GAS lokad vegna bess
ad borgin sa sér ekki feert ad
ldna hisneedi { Tjarnarbiéi leng-
ur né stydja vid rekstur kaffi-
hissins. Til pess a0 GAS geti
haldido afram kaffihisarekstri
vantar studning vid verk-
efnid. I pessu bréfi 6skum vid
pvi eftir skriflegum svérum
fra borgarradi um hvers konar
studning borgin getur veitt.
Eina tilbodid sem virdist nud
standa til boda er bad sem fram
kom { vidtali vid Onnu Krist-
insdéttur, mannréttindastyru
Reykjavikur, um ad borgin sé til-
buin til ad rada verkefnastjora
sem hefdi pad hlutverk ad préa
verkefnid og atvinnumal fatlads
félks i borginni almennt. EkKki
hefur verid skilgreint frekar
hvernig st stada er hugsud né
hveneer. I pessu samhengi viljum
vid benda 4 ad oft er pad pannig
ad alrir telja a0 peir viti betur en
vid hvad okkur er fyrir bestu. Vid
teljum aftur & méti ad vid hofum
synt fram 4 pad i sumar ad vid
erum fullfazer um ad meta pad
sjalf. Slagord Alpjédlegra sam-
taka félks med proskahomlun
eiga vel vid i pessu samhengi en
bau hljéda svo: Ekkert um okkur
an okkar.

Spurningar til borgarrads

1. Vio fengum vilyroi fyrir hds-
naedinu i Tjarnarbidi til &raméta
eda ad borgin myndi dtvega
annad hisneedi. Hefur borgin
moguleika a ad standa vio petta
og utvega annad hiisnaedi?

2. Hugmyndafrsedi GASar gengur
medal annars 1t 4 pad ad vinna
eftir samningi Sameinudu bj6o-
anna um réttindi fatlads félks
en par segir a0 fatlad folk eigi
rétt 4 ad vinna 4 almennum
vinnumarkadi til jafns vid adra.
Vio viljum halda a4fram & beirri
braut sem farin var { sumar. Pad
mé margt leera af sumrinu og
erum vio d4naegd med hvernig
til tékst. Vid vorum frjéls og
6h&0 yfirrddum annarra og
gatum gert hlutina eftir okkar
hofoi. bess vegna hreedumst vid
bad tilbod mannréttindaskrif-
stofu borgarinnar sem snyst um
ad borgin radi verkefnisstjora
fyrir okkur. Vid 6skum frekar
eftir pvi ad f4 beinan styrk fra
borginni til pess ad vid getum
sjalf radio starfsmann okkur til
adstodar vid dframhaldio. Vio
6skum eftir svari vio pvi hvers
vegna pad er ekki haegt en veent-
anlega er um svipada peninga-
upphaed ad racda sem borgin 1éti
til verkefnisins og ef styrkur
yroi veittur beint til GASar.

3. Verkefni eins og GAS getur
haft dhrif 4 bréun atvinnumala
fatlads f6lks almennt. Vid teljum
ad mikilveaegast sé ad breyta
bvi kerfi sem fyrir hendi er.

Vid teljum eodlilega krofu ad vid
faum greitt fyrir okkar vinnu
likt og adrir og vid viljum ekki
a0 Tryggingastofnun greidi med
okkur. bad er ekki i takt vid jafn-
rétti 4 almennum vinnumarkadi.

=) Verkefni eins og GAS
getur haft ahrif 4 proun
atvinnumala fatlads folks
almennt. Vio teljum ad
mikilvaegast sé ad breyta pvi
kerfi sem fyrir hendi er. Vio
teljum edlilega krofu ad vio
faum greitt fyrir okkar vinnu
likt og adrir og vio viljum
ekki ad Tryggingastofnun
greidi meo okkur.

Pbaod getur verid flokid ad eetla ad
breyta heilu kerfi, en vid viljum
gjarnan lata 4 pad reyna. Vid
hofum bedid eftir vettvangi til
bess ad hitta fulltrda fra Trygg-
ingastofnun, Vinnumaélastofnun
og velferdarraduneyti & stérum
fundi sem fulltrdar borgarinn-
ar skipuleggja til pess ad reeda
bessi mél. Peim fundi hefur
verio frestad i tvigang yfir neer
tveggja manada timabil. Okkar
spurning til borgarrads er: Stend-
ur enn til ad halda fundinn og ef
svo er, er komin dagsetning?

A0 lokum vekjum vid athygli &
ahrifameetti GASar, en GAS hefur
ekki bara breytt lifi okkar og gefid
okkur teekifeeri heldur hafa lika 6tal
listamenn fengid teekifeeri til ad
syna list sina & GAS { sumar. GAES
hefur verid géo fyrirmynd, ekki sist
fyrir annad ungt fatlad folk sem veit
i dag ad med réttum studningi eru
pvi allir vegir feerir.

Med von um gédar undirtektir.

visir.is
a Lengri Gtgafu m4 sjé & Visi.

LEGO kubbum

ALLT MILL)
F-

B

Fyrir kubbasmidi
a 6llum aldri

Jpu

JPV UTGAFA

EDA

Byggjum ur LEGO® geymir fjarsjod
hugmynda ad alls konar hlutum og
figlrum sem haegt er ad bua til ur

BYGGIUM UR &

HIMINS 06 JaRpap

Virkjadu
imyndunaraflio
og laerdu betur

a LEGO®

www.forlagid.is — alvoru békabud a netinu

Sanngjarnt og réttlatt

Um langa hrid hefur HEILBRIGDIS-

pad verid eitt helsta vid- MAL
fangsefni stjornmaéala ad
byggja upp og vidhalda
sanngjornu og réttlatu
samfélagi. G660 heil-
brigdispjonusta hefur
verid talin einn af horn-
steinum hvers velferdar-
pjoofélags. Satt hefur rikt
um ad fyrir meginpeetti Ingimar

heilbrigdispjonustunnar Einarsson

skuli greitt med skottum félags- og stjérn-
og ad borgararnir gaetu maélafredingur

treyst pvi ad peim veeri

veitt videigandi pjonusta pegar
beir pyrftu 4 ranns6knum, meo-
ferd eda endurhafingu ad halda.
Um petta hefur rikt eins konar
sattmdli { 4ratugi. bad hefur
pvi vakid nokkra undrun hversu
mikid f6lk greidir nd ordid ur
eigin vasa fyrir pjénustu heil-
brigdiskerfisins.

A sidustu dratugum lidinnar
aldar var oft reett um ad endur-
skoda pyrfti almannatrygginga-
kerfid og breyta greidslupatt-
tokukerfinu og adlaga pad betur
ad porfum peirra sem veikastir
vaeru og purfa mest 4 heilbrigd-
ispjénustu ad halda. bad var pé
ekki fyrr en 4rid 2007 sem paver-
andi heilbrigdisradherra, Gud-
laugur bér Pérdarson, setti a
laggirnar nefnd sem ztlad var
a0 koma a nyju greidslupatttoku-
kerfi fyrir lyf og adra heilbrigo-
ispjonustu. Nefndin, sem kennd
var vid formann hennar, Pétur
Blondal alpingismann, safnadi
miklum upplysingum og fram-
kvemdi um leid umfangsmikla
greiningu 4 almannatryggingun-
um og greidslum f6lks fyrir heil-
brigdispjonustu.

Pétursnefndin vard ekki lang-
lif bvi arftaki Guolaugs Pors,
Ogmundur Jénasson, fylgdi ekki
somu forgangsrédun og fyrir-
rennari hans. Nefndarstarfinu
var pvi sjalfheett pegar ekki var
veitt fé til verkefnisins & fjar-
16gum &arsins 2009. I framhald-
inu var samt sem adur komio a
fé6t vinnuhépi sem vann afram
tillogu ao greidslupatttokukerfi

fyrir lyf. Log bess efnis
voru sampykkt & 4rinu
2012, en kerfio var sidan
tekid i notkun 4. mai 2013.

Haar upphadir
Fljotlega kom 1 1j6s
6anaegja med nyja lyfja-
greidslupatttokukerfio og
sneri hin einkum ad pvi
ao tilteknir sjuklingahép-
ar toldu erfitt ad standa
undir peim greidslum
sem lagdar eru 4 b4 sam-
kvemt hinu nyja kerfi.
Krabbameinsfélag Islands benti
til deemis & a0 margir krabba-
meinssjiklingar yrdu nd ad
greida haar uppheaedir fyrir lyf
sem beir fengu ad0ur o6keypis
eda verulega nidurgreidd. Vio
utfeerslu hins nyja greidslupatt-
tokukerfis hefdi ekki verid geett
naegjanlega ad pvi ad verja alvar-
lega veikt folk fyrir hdum og vax-
andi heilbrigdiskostnadi.

I lok agist 2013 skipadi nyr
heilbrigdisradherra, Kristjan bPér
Juliusson, nefnd til ad kanna for-
sendur fyrir pvi ad fella saman
margvislega heilbrigdispjon-
ustu undir eitt nidurgreidslu-
og afslattarfyrirkomulag. For-
madur nefndarinnar er nd sem
fyrr pingmadurinn Pétur Blon-
dal. Nu pegar hafa verid bod-
adar breytingar & lyfjagreidslu-
patttokukerfinu sem fela i sér ad
sjukratryggingar greida sjalf-
krafa lyfjakostnad pegar arleg-
um hamarkskostnadi er nad.

bad var bpvi forvitnilegt ad
heyra vidtal vid Pétur Blondal a
einni af siddegisrdsunum fyrir
nokkru. A 6ldum ljésvakans var
Pétur ad geela vid pa hugmynd
ad f6lk myndi borga allt ad 120
pusund krénur & ari, hvert og
eitt, fyrir heilbrigdispjonustu
ao0ur en greidslupaki er n4d. Enn
fremur taldi hann naudsynlegt
a0 folk greiddi alltaf eitthvad
fyrir heilbrigdispjéonustu pvi
annars myndudust alltof lang-
ir bidlistar, fyrir pvi vaeri 16ng
reynsla { atlondum. Hvadan sud
vitneskja er fengin er ekki vitao,

pjoofelag
=) Hér er greinilega asteda
til ao staldra vio, pvi i
langan tima hefur verio
samstada um grunnreglur

samfélagsins a sviodi heil-
brigdismala.

en i Danmorku, par sem almennt
tiokast hvorki gjaldtaka i heilsu-
gaeslunni né 4 sjukrahtsum, er
ekkert sem stydur pessar full-
yroingar formannsins.

Vidvorunarljés
Hér er greinilega 4stzeda til ad
staldra vio, pvi { langan tima
hefur verid samstada um grunn-
reglur samfélagins & svidi heil-
brigdismala. Pegar almenning-
ur er farinn ad greida pad mikid
fyrir heilbrigdispjénustu dr eigin
vasa a0 margir fresta pvi a0 fara
til laeknis eda jafnvel neita sér
alveg um laeknispjénustu eru pad
vidvorunarljés sem taka verour
alvarlega. Einfaldlega vegna
bess ad i velferdarsamfélagi
sem stendur undir nafni mega
bein utgjold einstaklinga aldrei
vera pbad mikil ad pau komi i veg
fyrir ad félk leiti sér naudsyn-
legrar heilbrigdispjonustu.
Borgarar bessa lands hafa
talid ad med greidslu skatta
byrftu peir almennt ekki ad hafa
ahyggjur af pvi ad hid opinbera
staedi ekki undir meginhluta pess
kostnadar sem til félli vegna
heilsubrests, sjukdéma, med-
ferdar eda umonnunar. Kannanir
hafa somuleidis synt ad almenn-
ingur er tilbdinn til ad greida
heerri skatta sé tryggt ad fjar-
magninu verdi veitt inn { starf-
semi heilbrigdispjénustunnar.
Hid nyja greioslupatttokukerfi
fyrir lyf og hugmyndir um eitt
samraemt nidurgreidslukerfi
fyrir heilbrigdispjonustu fela
aftur & moéti 1 sér ad bein utgjold
félks munu leggjast pbyngra a
hina efnaminni i pjédfélaginu.
bad var sennilega aldrei eetlun-
in hja peim sem 16gdu af stad {
bessa vegfero.
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iPad

Syningareintdk

MacBook Air

Syningareinték

iMac

Syningareintok

iPad mini 16GB/WI-F/4G, hvitur
Verd: 69.990.- 25tk - mps43

iPad mini 32GB/\Wi-Fi, svartur

iPad2 32GB/Wi-Fi/3G, svartur
Verd: 49.990.- 15tk - mc774

iPad2 64GB/Wi-Fi/3G, hvitur

13" 256GB-2011 model
Verd: 149.990.- 1stk - zove

11" 64GB-2012 model

Verd: 139.990.- 7stk - zona
Listaverd: 179990-

21" 2,7GHz i5/4GB/1T8B

Verd: 199.990.- 3stk - zowe
Listaverd: 249.990 -

21" 2,9GHz i5/8GB/1TB

Verd: 209.990.- 3stk - zoma
Listaverd: 299.990 -

27" 2,9GHz i5/8GB/1T8B

Verd: 269.990.- 2stk - zowr
Listaverd: 349.990.-

11" 128GB-2013 médel

Verd: 169.990.- 15tk - zonx
Listaverd: 189990-

13" 128GB-2012 madel

Verd: 159.990.- 3stk - zonc
Listaverd: 219990~

13" 128GB-2013 model

Verd: 179.990.- 5Sstk -zonz
Listaverd: 219990~

13" 256GB-2013 médel

Ver®: 199.990.- 1stk -zoro
Listaverd: 259990~

Verd: 59.990.- 15tk - mcoss

iPad3 64GB/Wi-Fi/ svartur
Verd: 79.990.- 15tk - vp3eo

iPad4 64GB/Wi-Fi/3G, hvitur
Verd: 99.990.- 15tk - mosi2

Verd: 69.990.- 15tk - mps41

iPad mini 32GB/\Wi-Fi/4G, svartur
Verd: 89.990.- 15tk - mos41

27" 32GHzi5/8GB/1TB Fushion Drive

Verd: 319.990.- 1stk- ZOMS/sérpontun
Listaverd: 449.980.- - NY VEL
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iPhone

Syningareintok

iPod touch

Syningareintok

MacBook Pro

Syningareintok

MacBook Pro Retina

Syningareintak

Birt med fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar. Tilbod gilda til medan birgdir endast.

Tilbodsvorur eru adeins seldar i verslun okkar & Laugavegi 182.

—

MacBook Pro 15" Retina
2,7GHz i7/16GB/512GB

Verd: 369.990.- 1stk - zorz
Listaverd: 539.990.-

iPhone 4S
16GB hvitur
Verd: 69.990.- 1stk

Listaverd: 99.990.-

iPod touch
64GB hvitur/svartur
Verd: 59.990.- 4stk - mcsa7/

Listaverd: 86.990- MB059

pli.is

MacBook Pro 13”
2,5GHz i5/4GB/500GB

Verd: 174.990.- 3stk - zowr
Listaverd: 219.990.-

iPhone 5

16GB hsvartur

Verd: 89.990.- 1stk
Listaverd: 109.990-

Smaralind
Virka daga 11-19 | Fimmtudaga 11 - 21| Laugardaga 11- 18
Sunnudaga 13- 18| Simi 512 1330

Laugavegi 182
Virka daga 10 - 18 | Laugardaga 12 - 16 | Simi 512 1300
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MacBook Pro

13" 2,9GHz i7/8GB/750GB

Verd: 229.990.- 8stk - zowu
Listaverd: 309.990.-

15" 2,3GHz i7/4GB/500GB

Verd: 269.990.- 10stk - zowv
Listaverd: 369.990.-

VANTANLEGT 26. OKT

iPad 4

32GB/Wi-Fi, svartur/hvitur

Verd: 94.990.- 5stk
Listaverd: 119.990-

64GB/Wi-Fi, svartur/hvitur

Verd: 109.990.- 5stk
Listaverd: 139.990-

32GB/Wi-Fi+4G, hvitur

Verd: 119.990.- 1stk
Listaverd: 144.990-

4GB/ Wi-Fi+4G, svartur/hvitur

Verd: 129.990.- 6stk
Listaverd: 164.990.

MacBook Pro Retina

13" 2,5GHz i5/8GB/128GB

Verd: 229.990.- 6stk - zon3
Listaverd: 309.990--

13" 2,6GHz i5/8GB/256GB

Verd: 249.990.- 14stk - zopw
Listaverd: 349.990.-

15" 2,4GHz i7/8GB/256GB

Verd: 309.990.- 12stk - zopy
Listaverd: 439.990.-

15" 2,7GHz i7/16GB/512GB

Verd: 389.990.- 13stk - zopz
Listaverd: 539.990.-

iPad mini
32GB/Wi-Fi+4G, svartur/hvitur

Verd: 94.990.- 6stk
Listaverd: 114.990-

64GB/Wi-Fi+4G, svartur/hvitur

Verd: 104.990.- 12stk
Listaverd: 134.990-

64GB/Wi-Fi, hvitur/svartur

Verd: 119.990.- 10stk
Listaverd: 104.990-

128GB/Wi-Hi, svartur

Verd: 129.990.- 2stk
Listaverd: 159990~

WALK ON WATER

Fartolvuy, iPhone, iPod,
iPad toskur ofl.

SKULL
CANDY

Smart Cover og Smart Case fra Apple
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Krabbamein er
hvorki hdo stétt né stodu

Islendingar hafa avallt
statad sig af g60u heil- MAL
brigdiskerfi. Vid erum vel
menntud pj6d og eigum
g60a laekna, hjikrunar-
freedinga, sjiukrapjalf-
ara og annad fagfélk sem
starfar innan heilbrigdis-
pjonustunnar. Undanfar-
in misseri hafa pé verid
a0 koma fram merki

bess ad stodir pess séu

ad hrynja. Hjikrunar-
freedingar h6tudu upp-

fylgdu 1 kjolfarid og na
ad gefast upp vegna alags €ndur
og manneklu.

Undanfarnar vikur hafa svo
raddir um aukinn kostnad sjuk-
linga til heilbrigdispjénustunnar
verid hdveerar. Vid teljum Island
vera velferdarriki og ad vid
btium vid gott heilbrigdiskerfi en
nidna er pad ordid svo ad greidslu-
byrdi sjiklinga er ordin 20% af
o6llum kostnadi heilbrigdiskerfis-
ins.

Sjuklingar med krabbamein
eru stor hluti af pessum hépi.
Dbeir sem purfa ad saekja medferd
vegna krabbameins til lengri
tima purfa sjalfir ad greida mik-
inn kostnad i tengslum vid meod-
ferd sina. bar ma nefna komu-
gjold a gongudeildir, blodprufur,
lyf, myndrannséknir og svo
meetti lengi telja. Daemi eru um
a0 pessar tolur hlaupi & hundrud-
um pusunda og ef 6beinn kostn-
adur vegna veikinda er tekinn
med { reikninginn m4 deetla
nokkur hundrud pdsund til vio-
bétar.

Dbad ad greinast med krabba-

HEILBRIGDIS-

Halldéra E
Vidisdottir

mein og gangast undir
krabbameinsmedferd
hefur gridarlega mikil
ahrif & sjiklinga og
adstandendur og ba erum
vid adeins ad tala um and-
lega 4lagid. Pad er mikio
afall a0 greinast me0 lifs-
o6gnandi sjikdom. Til a0
beeta grau ofan 4 svart
barf pessi hépur einnig
a0 hafa ahyggjur af fjar-

hjukrunarfraedingur hagslegri afkomu sinni
og formadur Krafts, medan 4 veikindunum
sognum, geislafreedingar félags fyrir ungt
félk med krabba-

eru leeknar Landspitalans Mein og adstand-

stendur, pvi kostnadur-
inn vid pad ad veikjast er
umstalsverdur og hefur
farido heekkandi sl. &r.

Stadan enn verri

Vid hofum nylega heyrt deemi af
ungum manni sem 4 konu og tvd
born sem hefur purft ad greida
hatt i milljén & einu ari i beinan
kostnad til heilbrigdispjonust-
unnar og einnig héfum vid heyrt
deemi af ungri konu sem getur
ekki greitt af ldnum sinum pvi
a0 hin parf a0 lata krabbmeins-
medferdirnar njota forgangs.

Nt er svo btid ad leggja fram
nytt frumvarp par sem sjikling-
um er gert ad greida fyrir inn-
lagnir & sjikrahis, sem hefur
verid 4n endurgjalds fram til
bessa. Eg get tekid undir ad pad
er viss mismunun ad peir sem
saeki adeins gongudeildarbjon-
ustu purfi ad greida morg pusund
krénur fyrir pjénustuna en peir
sem leggjast inn purfi ekkert ad
greida. En viljum vid beeta vid
bann kostnad sem sjiklingar
greida nu pegar? Einstaklingar
med krabbamein saekja pjénustu
4 gongudeildir en purfa einnig

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

=) Peir sem purfa ad sakja
medferd vegna krabbameins
til lengri tima purfa sjalfir
ao greida mikinn kostnaod i
tengslum vio meodferd sina.
Par ma nefna komugjold a
gongudeildir, blooprufur,
lyf, myndrannsOknir og svo
maetti lengi telja.

oft ad leggjast inn & sjikrahus
vegna veikinda sinna og fyrir pa
skiptir pessi aukakostnadur mjog
miklu mali.

Ungt f6lk sem greinist med
krabbamein er mégulega i enn
verri stodu en peir sem eldri eru
ef vid gefum okkur pad ad sa
hépur sé i ndmi, nylega kominn
Gt 4 vinnumarkadinn, med ung
born & framfeeri, ndmslan og
hisneedislan. Enn fremur ber ad
nefna ad sjukdématryggingar eru
oft mjog fjarleegar i huga félks
sem er mogulega 4 pritugsaldri.
Pad er mjog skiljanlegt par sem
sjikdémar & boro vid krabba-
mein greinast yfirleitt ekki fyrr
en eftir midjan aldur. bad gerir
samt sto0u pessa héps enn verri
og veikindin verda meiri fjar-
hagsleg byrdi en ella. Heilbrigd-
ispjonusta kostar, pad er stad-
reynd, en pbad er kominn timi til
ad vid einbeitum okkur aftur ad
pbvi ad verda pad velferdarriki
sem vid viljum vera. Stadan er
ordin pannig ad pad er adeins
4 feeri beirra efnamestu ad
greinast med sjukdéma, en stad-
reyndin er samt su ad sjukdémar
spyrja hvorki um stétt né stoou.

Opi0 bref -
um framtio hofuoborgar...

Jon Gnarr borgarstjori,
Elsa Hrafnhildur Yeoman,
forseti borgarstjornar,
Dagur B. Eggertsson,
formadur borgarrdds

Tilefni bessa bréfs er ad
borgarstjéorn sampykkti
nylega Adalskipulag
Reykjavikur 2010-2030

. Gunnar H.
(AR 2030). A0 mati Sam- o oo

verkfraedingur

-

En nd nylega fréttist . :
af samningavidreedum in nd ad fara i mjog ofl-
Dags B. Eggertssonar, K uga upplysingaherfero

formanns borgarrads, og Orn Sigurdsson

taka um betri byggd (BB)
getur petta nyja skipulag
markad verulega jakvad
timamét { skipulagsmal-
um hoéfudborgarinnar,
sem sannarlega ber ad
fagna.

Honnu Birnu Kristjans- arkitekt
déttur innanrikisrdoherra

um AR 2030. Pessar vidraedur eru
sagdar snuast um malamidlun,
sem feli { sér frestun & brottfor
flugvallar dr Vatnsmyri. J4, illt
er ef satt reynist!

Skjot brottfor flugvallarins er
grundvallarforsenda bess ad AR
2030 geti talist jakveaett skref i
skipulagsmdlum. BB f4 ekki séd
ad um neitt sé a0 semja vio rikio
bar sem skipulagsrétturinn er
alfarid hjé borgaryfirvéldum auk
bess sem Reykvikingar kusu med
pvi ario 2001 ad flugvollurinn eetti
aod fara 2016!

En ef 4 annad bord er talin p6li-
tisk naudsyn 4 ad semja pa er
samningur um frestun & brott-
for flugvallarins 6teek malamiol-
un, sem skadar borgarsamfélagio
i brad og lengd og sem beaedi riki
og borg tapa 4 peningalega vegna
bess ad bjédhagslegi hagnadurinn
felst 1 pvi ad nyta byggingarlandid
i Vatnsmyri sem fyrst.

Mun skérri malamidlun fzelist
i pvi ad rikio fengi drjigan hluta
af peim 38% hlut Reykvikinga,

SKIPULAG

sem peir eiga sioferdileg-
an rétt 4 i rikislédunum
parna vegna pess ad peir
eru 38% af landsmonnum.
Grundvallaratridi er

! ad semja pegar viokom-
. andi er 1 sterkri stodu. Og
malstadur Reykvikinga

.
=y - er einmitt mjog sterkur {

bessu mali, sioferdilega,
faglega, lagalega, réttar-
farslega og ekki sist
vegna nidurstéou flugvall-
arkosningarinnar 2001, en
pad sem vantar nina upp
4 er ad borgarbuar geri
sér almennt grein fyrir
pvi!

bess vegna parf borg-

til pess ad leidrétta ba
skokku mynd sem borgar-
buar gera sér af skipu-
lagsmalum sinum eftir gifurlega
arooursholskeflu hollvina flug-
vallarins nd { sumar par sem fjol-
margir borgarbuar téku i undir-
skriftas6fnun afst6du gegn eigin
hagsmunum. Einungis eftir slika
ofluga herferd verdur Dagur B. {
sterkri pélitiskri st6du vid samn-
ingabordid 4 méti Honnu Birnu.
BB telja ekki lidandi ad borgar-
yfirvold gangi til samninga vid
rikid med hagsmuni flokka sinna
4 landsbyggdinni ad leidarljési &
kostnad pjédarhags og almanna-
hagsmuna 4 hofudoborgarsveedinu.

BB fara fram 4 ad pid svario
eftirfarandi spurningum:

1. Mun Reykjavikurborg nu
upplysa Reykvikinga um helstu
skipulagshagsmuni borgarbia ?
2. Mun Reykjavikurborg nu
taka til varna og bera til baka
halfsannleik og uppspuna
flugvallarsinna fyrr og sidar?
3. Mun Reykjavikurborg nyta
allar méalsbeetur Reykvikinga {
Vatnsmyrarmélinu?

=> BB fa ekki sé0 ad um
neitt sé ad semja vio rikio
par sem skipulagsrétturinn
er alfarid hja borgaryfirvold-
um auk pess sem Reykvik-
ingar kusu med pvi ario 2001
ao flugvollurinn zetti ad fara
2016

a. um 6logmeeta yfirtoku lands 1
Vatnsmyri 1946

b. um 6tviraedan skipulagsrétt
Reykvikinga

c. um gridarlegt tjon Reykvik-
inga af flugstarfseminnii 67 ar
d. um égreidda l6darleigu vegna
flugvallar i Vatnsmyrii 67 ar

e. um pjéohagslegan abata af
béttingu byggoar

f. um nidurstodu flugvallarkosn-
ingarinnar 2001

4. Mun Reykjavikurborg lata
gera logfreediuttekt a4 yfirtoku
rikisins 1946 4 Vatnsmyri?

S. Mun Reykjavikurborg lata
ljuka vedurfarsathugunum a
Hoélmsheidi?

6. Mun Reykjavikurborg verja
itrustu hagsmuni borgarbia og
pjédarhag eda e.t.v. semja af sér
me0 afleitri malamidlun?

BB bera hér ad lokum fram
eftirfarandi tillogur:

1. A0 Reykjavikurborg sendi
sem fyrst upplysingabaklinga
4 0ll heimili { borginni um vio-
teeka heildarhagsmuni borgar-
bia i skipulagsmalum...

2. Ad Reykjavikurborg efni sem
fyrst til mélpinga um skipulags-
hagsmuni borgarbda...

3. A0 Reykjavikurborg hafi
forgongu um ad 2015 verdi ar
hoéfudborgarsveedisins...

F.h. framkvemdastjornar
Samtaka um betri byggd (BB)
Gunnar H. Gunnarsson og
Orn Sigurdsson
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vir. 49980470  HEILSARSDEKK 175/65R14 DH 11.990 kr.
vnr. 49980485 HEILSARSDEKK 185/65R14 DH 12.990 kr.
vnr. 49980473 HEILSARSDEKK 185/65R15 DH 13.990 kr.
vir. 49980488 HEILSARSDEKK 195/65R15 DH 13.990 kr.
vir. 49980491  HEILSARSDEKK 205/55R16 DH 16.990 kr.
vir. 49980496 HEILSARSDEKK 215/65R16 DH 19.990 kr.

UMFELGUN i DEKKJAHUSINU
DALBREKKU KOPAVOGI A KR. 4.990
EF bU KAUPIR DEKK HJA BYKO

s (O

s, - - - T - - - - " -"=-"=-"=-"—-"=29r°-r--"""=""""="""=-"="="=-"=-""=
V. 55629783
1 SONNECK snjdskiiffa, svort.
[ | 2 9 Okr.
-

) -

Vnr. 55900158
Skofla med
trefjahandfangi.

3.790.

Vnr. 42373294
ERGO SAMSON
snjoskauffa, svort.

4690,

VERTU KLAR FYRIR VETURINN

ol

vnr. 55900147
NORLAND snjéskéfla med
tréhandfangi, 26 cm.

Vnr. 55900150
Skofla med tré-
handfangi, 30 cm.

Vnr. 55900155

tréhandfangi, 37 cm.

VT

1.900. 2.890. 4.390.

Einfalt i notkun

Alexeter‘s IAQ Pro greiningarprofid er
einfalt i notkun og gefur nakvaemar
nidurstodur & 5 mindtum. bad greinir
margar tegundir myglusveppa sem
liklegt er ad hafi sl&m ahrif a heilsu
folks pegar paer vaxa innanhss.

Vnr. 41132003
MYGLUSVEPPAPROF

4 .690.

Verdvernd BYKO tryggir pér legra verd. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is.

Vnr. 42303619
Halkusalt, 4 kg.

590. -

[¥
W oo i s

NORLAND snjdskéfla med

I

I

PROBUILDE skofla med Mannbroddar. SHOWA THERMO I

stuttu tréhandfangi. Verd fra: vettlingar, 08 |

I

. ke ™ kr. [ | kr. /l

- L] R N T N N N
h‘ g . BAKTERIUEYPIR v MYGLUEYBIR B -

= - ) - Drepur myglusveppi,

Einhe=Il°

Vinr. 74800025
EINHELL hjélatjakkur,

4.490.

Vnr. 74800001
EINHELL start-
kaplar, 16A.

———

Vnr. 55629790 Vnr. 42375935

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Verd fra: SONNECK riiduskafa BLATIN raduvskvi,
vinr. 55629788-9 og kastur fyrir bilinn. 31, poki.
SONNECK raduskafa 5 9 O
fyrir bilinn. kr. : '
n kr. k.
7/ N\ 7/

VERBVERND BYKO

BUBU BETUR. BORGABPU MINNA.

‘ I facebook.com/BYKO.is

TR T L]

=]

Vnr. 93955318
WAVE vettlingar ar

1 kalfaskinni, 08
.890.

Vnr. 42310683-1061

svartur, steerdir S-XXXL1 1 ] 99 Okr.

Kuldagalli, blar eda

+

Vnr. 42377785 Vnr. 92998261

Vnr. 84533870-87

- Eydir bakterium i
sveppum og slemri lykt
Ur iprottafatnadi, sott-
hreinsun an kidrs.

notist adeins vid
goda loftreestingu.

Vnr. 41111123 Vnr. 16001952 ¥
RODALON, HG myglueydir,
500 ml. I

Vnr. 42301947

1.890. 590, e 790,

www.expo.is / EXPO auglysingastofa
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AF NETINU
Bing6 hvad?

Nokkur umfjollun hefur verid um svokallada Bingéazetlun um uppgjor
protabuanna. Reynt hefur verid ad heimfeera daetlunina upp a Sedlabanka
Islands.

Par kemur enn & ny fram talan 75% afslattur af krénueignum. Hver skyldi
hafa svona mikinn dhuga a ad koma pessari tolu itrekad i gegnum fjolmidla?

Pad skyldu ekki vera peir somu og sogdu ekkert mal ad borga Icesave, ekk-
ert mal ad borga skuldabréfid hja Landsbankanum og ekkert mal ad greida
Gt dr protabiunum?

Svo ég vitni { H6rd Agisson hja MBL aftur: ,islensk stjérnvéld fa adeins
eitt teekifeeri til ad sja til pess ad uppgjor follnu bankanna fari fram a pann
hatt ad tryggt sé ad fjarmalastodugleika verdi ekki 6gnad—og um leid ad
ekki verdi grafid smam saman undan lifskjorum pjédarinnar til langframa.”

Undir er fjdrhagslegt sjalfstaedi islensku pjédarinnar til framtidar og par
verdur heildarhagsmunum ekki férnad.

Punktur.

http://blog.pressan.is
Eyglé Hardarddttir

JUS patturinn

e o8 — iy sdhd vl
Algjort most
Vieo Porunni Clausen

A fimmtudagskvoldum ki 19:20 =23

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

Litil fyrirtaeki sterst & Islandi!

A dégunum sat ég sma- ATVINNA

pbing par sem stofnadur
var langpradur vettvang-
ur fyrir litil fyrirteeki &
Islandi undir merkjum
Litla Islands. Feestir trua
pvi ad stér fyrirteki séu
i algjorum minnihluta 4 |
Islandi en raunin er bessi: L

® 90% atvinnulifsins eru gyyppiidurs.
K1 Bjornsdottir

® 7% eru litil ft. (10-50 ,yinnurekandi og
. varapingmadur
® 2% eru meodalstor (S1- Bjartrar framtidar

orfyrirtaeki (1-9 stm.)
stm.)

250 stm.)
® 1% stér (+250 stm.)

Greida meirihluta launa
Samkvemt nylegri uttekt sem
Hagstofan vann fyrir SA kemur
m.a. fram ad:

o Litil og medalstér fyrirtaeki
(feerri en 250 stm.) greiddu
2/3 heildarlauna 4 arinu 2012.

@ Dar af greida litil fyrirtaeki
(feerri en SO stm.) um 44%
heildarlauna i landinu og
orfyrirteekin (1-9 stm.) um
21%.

® A &rinu 2012 urdu til 4.000 ny
fyrirteeki — ndnast 6ll 6rfyrir-
teeki.

Stjérnvold hafa tilhneigingu til
ao setja oll fyrirteeki undir sama
hatt - pratt fyrir 6likan veru-
leika. Stér fyrirteeki hafa alla
burdi til ad hafa sérfraedinga
i hverju horni vid ad sysla med
fjarmal fyrirteekjanna. bar er
valinn madur { hverju rimi sem
skilur flékna loggjof og feerir
endurskodendur sem vita best
hvernig heegt er ad hagraeda, an
bess ad fara a svig vio 1ogin.

Ovinur eda samstarfsadili?

Eg er svo heppin ad fa ad starfa
a4 hverjum degi med fjolmoérgum
stjornendum o6r- og litilla fyrir-
taekja. beir stofna oftast fyrir-
taeki ut fra einhverri allt annarri
heefni en laga- og/eda fjarmala-
bekkingu. beir upplifa rikis-

|

skattsstjora frekar sem
6vin en samstarfsadila.
Login reynast peim
torveld og allt kerfio {
kringum skyldur peirra
gagnvart rikinu.

beir upplifa ekki
neina gulrét vid pad ad
skapa sjalfum sér og
60rum tekjur, adra en
persénulega anaegju
vid ad fa ad starfa vid
bad sem peim finnst
skemmtilegt. Oftar en
ekki purfa peir ad ved-
setja persénulegar eigur til ad
fjarfesta i rekstrinum eda halda
velli. Launin peirra sitja &4 hak-
anum - 4 medan peir standa fyrst
skil 4 launum annarra launpega {
fyrirteekinu og opinberum gjold-
um. Par fyrir utan pekkja allir
eigendur litilla fyrirteekja hvad
felst raunverulega i skammstof-
uninni ehf. Pad er ,,ekkert helvit-
is fri“. En pad er 6nnur saga.

Rikid hlytur ad eiga ad vera
samstarfsadili bessa héps - sem
er ad reyna ao skapa sjalfum sér
og 60rum lifibraud, um leid og
hann greidir stéran hluta afrakst-
ursins i sameiginlegan rikissjéd.
DPessir adilar eru i feestum tilvik-
um gleepamenn med einbeittan
brotavilja, heldur vilja uppfylla
skyldur sinar og skila sanngjorn-
um hluta til samfélagsins. Deir
vilja skilja betur hvada skyld-
ur peir hafa &n pess ad purfa ad
rédda dyra sérfreaedinga til pess.
Er ekki annars edlismunur & pvi
ad reka fyrirteeki i kringum pad
ad selja t.a.m. eigid hugvit eda
pipulagningapjénustu med 1-9
starfsmenn heldur en ad reka
fyrirteeki med yfir 250 starfs-
menn? bad liggur { hlutarins edli
ad stora fyrirteekid hefur meiri
burdi til ad uppfylla krofur 1 pvi
flokna umhverfi sem loggjafinn
hefur skapad ollum fyrirteekj-
um landsins. Allt fra verktokum
sem selja eigin pjénustu til stérra

=) Rikio hlytur ad eiga ad
vera samstarfsadili pessa
hops - sem er ad reyna ad
skapa sjalfum sér og 66rum
lifibraud, um leid og hann
greioir storan hluta afrakst-
ursins i sameiginlegan rikis-
sj0o.

fyrirtaekja sem reka fyrirtaeki
meo yfir 250 starfsmenn.

Hefjum samtalid strax!
Nu pegar kominn er vettvang-
ur fyrir litil fyrirteeki er ekki
seinna vaenna fyrir stjérnvold
ad hefja samtalid vid pau strax!
Hvernig geta stjérnvoéld pjéonad
litlum fyrirteekjum sem best?
Hvernig geta pau hjalpad peim
ad uppfylla sinar skyldur en
blémstra jafnframt? Hvernig
geta stjornvold komid til méts
vio barfir peirra og adstodad bau
vid ad skila sanngjornum hluta {
sameiginlega sj60i okkar an bess
a0 aoferdirnar og hlutinn sé pad
ipyngjandi ad pad letji starfsemi
beirra? Hvernig geta stjérnvold
dregid ir samkeppni rikisrek-
inna fyrirteekja vid einkarekin?
Hvernig geta stjérnvold komid
upplysingum fra sér 4 mannamali
i stad sérfraedimals? Hvad meina
litil fyrirteeki med einfoldun a
tolla-, skatta- og 6llu regluverki?
Hvernig geta stjérnvold biio svo
um hntitana ad litil fyrirteeki geti
loks farid ad gera langtimaplon?
Hvernig geta stjornvold hjalp-
ad litlum fyrirteekjum ad auka
gjaldeyristekjur pjédarinnar?
Hvernig geta stjérnvold buaio
svo um hnitana ad pad fylgi pvi
einhver gulrét ao reka eigio fyr-
irtaeki og skapa sjalfum sér og
60rum tekjur - i stad pess ad
allir kjosi ad vera launpegar hja
60rum?

Lifi Island og Frakkland

Hafio hefur moétad pj6d0- MENNING

arsal Islendinga, likt og
bad hefur gert i Frakk-
landi, sérstaklega 4 Bret-
aniuskaga. Pad er einnig
hafid sem hefur myndad
fjolbreytt tengsl beggja

okkar landa, pratt fyrir ‘ '-:-

landfreedilega fjarlaego.
Minningin um froénsku
sjomennina sem hlutu
vota grof vid Island,

med nyjum menningarvio-
burdum.

Hafid vakti hrifningu
snemma 4 6ldum. A nezesta
ari verdur opnud farand-
syning & Islandi um haf-
kortagerd flotaforingj-
ans Kerguelens 4 18. 61d,
en hann kortlagdi sveedio
kringum Island.

skjol af Islendingum &
o0ldinni sem fylgdi, milli 1830
og 1930? brir franskir spitalar, {
Reykjavik (sem hysir i dag téon-
listarskéla), Vestmannaeyjum
og 4 Faskradsfirdi, voru reknir
af islenskum leeknum og adstod-
udu jafnt islenska sjiklinga sem
franska. Bygging spitalans a
Faskrudsfirdi gengur i endurnyj-
un lifdaga um pessar mundir, en
pbar verdur a neesta ari opnad hétel
og safn um fronsku sjémennina.

Raekta ahugann

A 20. 61d préadist vitsmunaleg-
ur og tungumadlalegur skilningur
sem enn er til stadar { dag. Sama

= -
5

Lionel Tardy
formadur vinattu-

. L .- hops franskra og
dsamt frasdgnum um $j6- (sienskra ping-

menn sem bjargad var af manna, pingmadur
heimafo6lki, lifir { hugum 4 franska pinginu

folks enn i dag. Virding og depurd, mikils metin hjé
vinatta Islands og Frakk- fronskum lesendum.

lands er meiri fyrir vikid, 1 sogu Frakklands og
en haldid verdur upp 4 pad ¥ .+ - Islands 4 20. 61d er Jean-

Axelle Lemaire
varaformadur
vinattuhops
franskra og
islenskra ping-
manna, pingmadur
Hversu morgum fronsk- 4 franska pinginu
um sjomoénnum var bjarg- fyrir Frakka busetta
a0, hjukrad og veitt hiisa- i Nordur-Evrépu

ar, 1911, opnudu Alliance
francaise og H4skoli
Islands dyr sinar nem-
endum i fyrsta skipti og
kenndu fronsku sem fyrsta
erlenda tungumal. All-
\ margir eru peir islensku
menntamenn sem raekta
ahuga sinn a Frakklandi,
t.d. Pétur Gunnarsson,
Sigurdur Péalsson, og Thor
Vilhjadlmsson, sem sért er
saknad. A hinn béginn er
islensk ritlist, med glaepa-
sOgum sinum og lj60rzenni

Baptiste Charcot kenni-
leiti. Hann stendur upp
ur s6kum mikilveegis sins,
mikils dhuga a Islandi og
sorglegra endaloka sem
hann hlaut vid strendur
landsins. Allt fr4 arinu
1902 og til daudadags,
begar skip hans, Pourquoi
pas?, férst vio Alftanes {
Borgarfirdi, hélt leekn-
irinn, konnudurinn, vis-
indamadurinn og himan-
istinn Charcot i allmarga
leidangra til nordourskautssvaeo-
isins og hafsveedanna kringum
Island. Ef hann skildi eftir spor
hja Islendingum er pad forvitni
hans um islenska menningu ad
bakka, auk hlyju hans og vinattu
gagnvart heimamoénnum, sem
peir endurguldu honum sannar-
lega.

Fransk-islensk hljomsveit

Undir ahrifum fra arfleifo Char-
cot hefur nyju verkefni verid ytt
ar vor: Fransk-islenska sinféniu-
hljémsveitin (FIFO) hefur verid
stofnud til a0 geeda samband land-
anna nyju lifi. Af hverju ténlist?

=) Virding og vinatta islands
og Frakklands er meiri fyrir
vikio, en haldid verour upp
4 pad med nyjum menn-
ingarvioburoum.

Af hverju ad bua til hljémsveit
med toénlistarmonnum beggja
landa? Vegna pess ad vid deilum
astriou fyrir pessu listformi, sem
er innprentad i listreena tjaningu
beggja pjéda. Vegna bess ad pessi
nyja hljémsveit getur, likt og vin-
attan, enst lengi med breytilegu
snidi. Og eins og vinattan mun
hin byggjast 4 gagnkveemni:
hljémsveitin mun bjéda almenn-
ingi a0 hlyoa 4 verk eftir tonskald
fra badum londum, flutt a4 Islandi
a pessu ari og 1 Frakklandi naesta
vor, 1 hofudstodvum UNESCO. Likt
og vinattan er hljémsveitin vand-
14t, en medlimir hennar eru allir
feerir tonlistarmenn. Og ad lokum
ma4 segja ad hun, einnig likt og vin-
attan, sé holdgervingur gilda sem
vid hofum 1 hdvegum, en listraenn
stjéornandi hennar, Amine Kouider,
hefur verio dtnefndur fridarlista-
madur UNESCO, og allur 4g6di af
sOlu mida 4 ténleikanna i Hérpu
16. september sidastlidinn rann til
Slysavarnafélagsins Landsbjargar.

Heimsékn okkar til Islands
nua i haust, { tilefni af stofnun
fronsk-islensku sinféniuhljém-
sveitarinnar, sem f6l i sér fundi
med raduneytisstjora utanrikis-
raduneytisins, formanni utanrik-
ismalanefndar Alpingis, borgar-
fulltrium og Frokkum btsettum &
Islandi, synir a0 vinskapur Frakk-
lands og Islands getur endurnyj-
ad sig og verid meira lifandi en
nokkurn timann. Vive I’'Islande!
Og megi vinattusamband land-
anna blémstra.



STJORNINi 25 AR

Hljomsveitin Stjornin fagnar 25 ara afmzali med
tonleikum i Haskolabiéi annad kvold kl. 20. Sigga

Beinteins, Grétar Orvarsson og gestir stiga a
svid med vel pekkta smelli og stemningin fra
Ve sveitabollunum verdur endurvakin.

KYNNINGARBLAD

UTSKRIFTARGJAFIR LAUS VID PIRRING,
SVITA OG HITAKOF

/ ; www.tk.is
it &. VISTOR KYNNIR Femmenessence Macalife og MacaPause eru feedubotarefni
SN fyrir konur, unnin dr maca-rot. Rotin hefur sérlega go60 ahrif a hormonatengd
Ouﬂalq - R I STALL opeegindi, svo sem skapsveiflur, hitakof og 6nnur einkenni breytingaskeios.
10% afslattur

Laugavegi 178 - Simi: 568 9955

- mikid af frabzerum tilbodum

fyrir framan f6lk og finna hita stiga
til h6fudsins, svita leka nidur bakid
og vera klaedandi mig Gr og i og opnandi

4 glugga svo adrir voru ad frj6sa tr kulda,“
1 5 % AFS LATTU R segir Gudrin Haraldsdoéttir, sem fyrir

pa6 gat verid ansi 6pagilegt ad sitja

- halfu 6dru &ri fér ad finna fyrir einkennum
AF Y FI R H 0 F N U M breytingaskeidsins, ekki sist hitak6fum og
pirringi.

Gudrtn er 47 ara og starfar & séluskrif-
MARINA RINALDT - \MaxMara stofu par sem avallt er mikill erill og nég ad

gera. ,,Eg er 1 g6du formi, er i likamsraekt,

. M hreyﬁ mig r?glulega og er mik’iél ;’1 ferd 0g
B/ A / 5 / L /E / R i)a/“y flugi. Petta 4stand olli mér pvi t6luverdri
TiZKAN vanlidan,“ vidurkennir Gudrin, sem einnig
. . vaknadi ymist rennsveitt eda iskold um
Skipholti 29b ¢ 5. 551 0770 naetur en pad skerti gaedi naetursveins og
hafdi ahrif i daglegu amstri.

LEg velti fyrir mér hvernig ég geeti sniid
mér i pessum vanda, an pess ad hakka i
mig hormoéna, enda ekki komin & aldur fyrir
svoleidis,“ segir Gudrin og brosir.

Hjalpin kom 0r 6veentri att pegar han
frétti af feedubdtarefninu Femmenessence

ATT bU ERFITT
MED AP FINNA

PE R B U XU R MacalLife sem htin dkvad ad profa og hefur og bata svefn, syna rannséknir aukna OFLUGRI
SEM PASSA VEL? tekid 1 taept 4r. beinpéttni og betri pyngdarstjérnun. Gudrin Ha_ri'deétFir
. ~Femmenessence MacaLife er nattiruleg ~Femmenessence hefur mikla virkni og ??lg'St.b??té' ge;,sa"f',og
. , vara og ég finn mikinn mun a mér. Eg er pvi er meaelt med ad byrja rélega. Eitt hylki Zaﬂaem'r: Eem:nr;n?r
Elgu,m frabaert miklu hressari og 6flugri i dagsins 6nn, ad morgni i eina viku og sidan baett vid essence Macalife.
urval af svitakofin eru heett og ég er 4 allan hatt i skammtinn sméatt og smatt,“ segir Gudny MYND/GVA
buxum i betra jafnveegi, andlega og likamlega. Eg Traustadéttir, markadsfulltrii hja Vistor.
klaeoil egum meeli pvi hiklaust med Femmenessence fyr- Femmenessence MacalLife feest i helstu
snidum ir konur pvi vid purfum ekki ad lata okkur ap6tekum og heilsubtdum. Sja nanar &
. lida illa. Pad er til lausn,“ upplysir Gudran. vistor.is og Facebook undir Femmenes-

. mias sence 4 Islandi.
Haar i mittio!

. HORMONAJAFNVZGI AN HORMONA
Steerdir 34-46

Femmenessence MacalLife o k R |
er unnid Gr maca-rot CPNICE st e E: B
(Lipidium Peruvian- [—;|]1El1f|'l|:"‘-' L i

um) sem vex ein-
gongu hatt i Andes-
fj6llum Perua. Rétin er

flokkud sem ofurfaeda
og kemur jafnveegi &
og stydur vid horm-

KRINGLUNNI onaframleidslu likam-

ans. Auk pess ad stilla
skapsveiflur, hitakof

; s ;-‘.:d_ 283
’.‘ [ Nokkrar skipt;
uthtsga”aaa By /sy”'ngar- og
dynur’i mremsmunand,'

25-5 0°/o afsl.

hageeda seengurverasettum i steerdum
140x200/ 140x220 / 200x200 og 200x220 cm

Gerdu gaeda- 0og verdsamanburd - Svefn &hellsa ;

259 — ' Wil
*3.5% lantdkugjald /o afsl _ i F
= n 5 i o ’ Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
= = m‘ af vonduéugga%rsmg?;’g! e Baldursnesi 6, Ak%reyrl Simi 461 1150
— s sl 67 425 - Opid virka daga ki. 10:00 - 18:00
Baldursnesi 6 - Akureyri - -

Lisflwusié—R-eykjavik ) Vera nu a6e|n5 kr' . www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00

LAUSNIN FUNDIN
Femmenessence Maca-
Life er fyrir konur eftir
fertugt og peer sem hafa
einkenni breytinga-
skeids. Femmenessence
MacaPause er fyrir konur
eftir tidahvorf.

Umbodsadilar: Reynisstadur - Vestmannaeyjum | Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Ldxus husgdgn - Egilsstédum



FOLK|TISKA

Flott fot fyrir
flottar konur

Staerdir 38-58

Verslunin|Belladonna f

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ® Simi: 517 6460  www.belladonna.is

Svartar ?
Ja og lika graar
og hraunraudar

(l1ava)

Verd 13.900 kr.
Steaerd 34 - 46

0Opid virka daga kl. 11— 1185
Opid laugardaga kl. 11

blacK pepper

F A S H
Laugavegi 178(Bo|holtsmeg|n) | S|m| 555 1516

Ji Kikid & myndir og verd & Facebook

Glaesilegt Ur 55 — pullt af hugmyndum

FELL | SKVISUPOSU

MOBINS Tiskugydjan Pattra Sriyanonge vekur beedi athygli og adddun med

tiskubloggi sinu a Trendnet. Hin drakk 1 sig tiskuahugann med modurmjolkinni.

efur pd alltaf haft dhuga d tisku?
H J4, alveg sidan ég for ad

geta tjad mig. Ein af minum
uppahaldsbernskumyndum er af
mér briggja ara i horjakkaf6tum med
steerdarinnar myndavél um halsinn.
Mo6ir min atti stéran patt i tiskudhuga
minum og var dugleg ad kleeda mig
upp 4 begar ég var barn. Hin setti mig
medal annars i afklipptar Levi’s-galla-
buxur sem er i tisku enn i dag.

— Hvad leggur pu daherslu d pegar pu
bloggar?

Eg skrifa um allt sem mér dettur i
hug en bloggid er persénulegt og ég
legg mikid upp tr pvi ad vera ég sjalf.
Tiska er vissulega i adalhlutverki, i alls
kyns formi. Annars hef ég mérg 6nnur
ahugamal og hef til deemis 6trilega
gaman af eldamennsku sem ég deili
gjarnan 4 blogginu.

— Hvada hénnudir eru { uppdhaldi?

Um pessar mundir er Isabel Marant i
algjoru uppahaldi og ég bid ofurspennt
eftir pvi a0 fatalina hennar fyrir H&M
komi i budirnar. Einnig bykir mér Stella
McCartney sérstaklega elegant og Marc
Jacobs alltaf skemmtilegur, svo faein
séu nefnd.

— Er einhver flik sem pi stenst eRki?

Eg virdist ekki fa nog af tvieykinu
fallegri yfirh6fn og vel snidnum buxum.

— Manstu skemmtilega tiskuupplifun?

bad var eftirminnilegt pegar klaufa-
bardurinn ég nadi ad detta med tilprif-
um a Marc Jacobs/Coca-Cola-samkomu
i Lundinum sidasta vor. Agalega hress-
andi ad hrasa i golfid og rifa nidur bak-
grunnsskiltid 1 leidinni begar verid var
ad taka af mér skvisumynd. Ad pdsa
getur reynst erfitt, greinilega.

— Attu pér uppdhaldsverslanir?

Eg er fastagestur hja Weekday, Wood
Wood, Stgy Munkholm og Samsge &
Samsge, skandinaviskar og flottar.

— EyOdir pd miklu i fatakaup?

rj

HEIMAGALLI Hér er Pattra i afsloppun heima vid i rondottum toppi ur H&M

og buxum fra Monki.

Sennilega umfram po6rf en ég reyni
ad taka skynsemina & petta og hugsa
mig vel og vandlega um adur en ég
fjarfesti 1 flik, med misjofnum arangri.
Verandi busett  Danmorku er paegilegt
ad geta skilad flikum aftur i bidir og
fengid endurgreitt fai madur bakpanka.
Stundarbrjaleediskaup geta p6 komid
fyrir besta folk.

— Hoort verslar pi meira d Islandi eda
i dtlondum?

Fataverslanir 4 Islandi eru margar
hverjar gleesilegar p6 svo ég heim-
saeki peer ekki oft. Hér & meginlandinu
er samt algjorlega best ad vera hvad
fatakaup vardar; valmoguleikarnir og
freistingarnar endalausar. Eg kaupi pvi
nar allar minar flikur hér Gti.

m thordis@365.is

HLYLEG
Pattra segir ullarkapur

vera skyldueign i vetur.

Hér er hin i kapu fra
Zoru.

it

) L

Peysurnar eru bzedi bykkar og punnar, sidar og stuttar.

RULLUKRAGINN ER MATTUR A NY

Rullukragapeysur eru komnar aftur i tisku. Pad er ekki sleemt, peysurnar eru
hlyjar og fyrsti vetrardagur er a laugardaginn.

Fyrst f6r ad bera 4 rallukragapeysunum pegar
tiskuhonnudirnir Stella McCartney og Céline syndu
haust- og vetrarlinu sina. Fleiri merki fylgdu 1 kjol-
farid eins og Proenza Schouler og Isabel Marant.
Vinseelar tiskubdir eins og Zara, Mango og H&M
voru fljétar ad bregdast vid og bjéda ni upp a

rallukragapeysur i verslunum sinum.

Samkveemt honnudunum 4 ad kleedast stuttu
pilsi eda buxum vid peysurnar. baer geta jafnt verid

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-
lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi

ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-

ar. Hvitur litur er vinsaell.

punnar og fingerdar eda pykkar og fyrirferdarmikl-

Svartar rullukragapeysur voru afar vinszelar &
sjounda aratugnum en allar helstu stjérnur pess
tima kleeddust peim. Par méa nefna Marilyn Monroe,
Audrey Hepburn, Jackie Onassis, Brigitte Bardot og

Faye Dunaway ad 6gleymdri Twiggy. Tiskan i dag

upp a sitt besta.

leitar einmitt til pess tima pegar pessar konur voru

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434

Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn

Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447 | Hénnun: Silja Astp6rsdéttir
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Vandadir pyskir
herraskor ur leori,

skinnfooradir. Storar steerdir

Staerodir: 40 - 47
Vero: 16.985.-

Q, sty o

Cougaresi 178
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. _ Opio Manudag-Fostudag
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FORYNJA FYRIR BORN

ISLENSK HONNUN Ny barnafatalina og heimilislina eru veentanlegar frd Soru
Mariu Forynju a neestu dégum. Pcer urdu til pegar hénnudurinn tok sér lang-
prao fri. I dag opnar Sara Maria syningu d silkikjolum i Kirsuberjatrénu.

»

g tok mér fri i eitt og halft
Eér og notadi pann tima til

ad gera ymislegt skemmti-
legt,” segir Sara Maria, fatahonn-
udur Forynju, en ny barnafata-
lina er veentanleg fra henni a
naestu dégum undir merkjum
Forynju.

Barnafatalinan samanstendur
af buxum og peysum, bolum,
pilsum, kj6lum og samfestingum,
i afgerandi hressilegum litum
og med aprykktu munstri sem
einkennir hénnun S6ru Mariu.
Barnaf6tin h6fdu lengi verio a
dagskra en aldrei hafdi unnist
timi til a0 sinna peim, segir Sara.

,Gegnum arin hafdi ég gert
eina og eina barnaflik og langadi
alltaf til ad gera meira. I friinu
gat ég spdlad til baka, laus vid
stressid sem fylgdi pvi ad fram-
leida einungis pbad sem bradvant-
adi i bidina og gert bad sem mig
langadi til ad gera,“ segir Sara.
,ba for ég ad gera barnafotin. Eg
er ad vinna i linunni a fullu pessa
dagana. Peysurnar eru komnar
i s6lu og svo fer petta allt i gang
eftir helgina.”

Sara nytti friid til fleiri hluta
en honnunar barnafatalinunnar.
Huan hannar einnig heimilislinu
undir merkjum Forynju og i
henni eru medal annars flauels-
pudar, viskustykki og bordtuskur
med dprentudum myndum sem
Sara tok sjalf.

ba hefur Sara Maria einnig
baest 1 h6p hénnudanna i Kirsu-
berjatrénu og i dag klukkan 17
verdur opnud samsyning hennar
og Kolbrtinar Yrar fatahonn-
udar, bar sem Sara synir gleenyja
silkikjola.

,Vid Elva Osk Olafsdéttir leik-

o 1

SAMSTARF Sara Maria Juliudéttir Forynja og Elva st Olafsdéttir leikkona hafa hann-
ad silkikjsla med handprykktum myndum eftir Elvu Osk. Kjélarnir verda syndir & sam-
syningu Séru Mariu og Kolbrinar Yrar fatahonnudar i Kirsuberjatrénu, i dag klukkan 17.

kona hofum verid ad vinna sam-
an silkikjola med aprentudum
myndum sem Elva t6k sjalf. Hin
hefur alltaf haft mikinn 4huga

4 hafinu og myndirnar eru af
igulkerum og fleiru sem tengist

sjonum. Kolbruin synir nyjustu
halsmenalinu sina, Elsk. Pad eru
pvi margir skemmtilegir hlutir
gangi niina, sem er adislegt. Eg
er mjog spennt.”

m heida@365.is

HUNDSTONNIN [ UNDIRGONGUM

Aldagamalt skoskt vefnadarmunstur hefur verid dtfeert a undirgong i midben-

um [ hressilegum litum.

,2Munstrid heitir Houndstogth oger
rotgroid i tiskuheiminum. Eg rakst a

Bladberinn
bidur pin

pad a hatti i budinni og sa ad pad yroi
gaman ad steekka pad upp og betrekkja
undirgdngin med pvi,“ segir Harry
Johannsson, listamadurinn & bak vid
hressilega veggskreytingu vid Lauga-
veg 34.

Verkid vann hann fyrir Verslun Gud-
steins nu { haust en hann er einnig ho6f-
undurinn ad baki bindishnita-leidbein-
ingunum & gafli hissins sem léngu eru
ordnar rétgrénar i hugum vegfarenda
um Laugaveginn. Svo rétgronar ad
morgum finnst eins og peaer séu jafn-
gamlar hasinu.

,Eg lenti meira ad segja i halfgerdu
rifrildi vid mann, eldri en ég, sem st6d
4 pvi fastar en f6tunum ad myndirnar
hefdu verid parna fra pvi hann var
pjakkur. Eg tek pvi sem svo ad peer hafi
tekist vel,“ segir Harry hleejandi.

»5a veggur var skotmark veggjakrot-
ara og ég gerdi myndirnar fyrir Svévu
i Gudsteini, eftir ad hafa fylgst med
henni mala vegginn aftur og aftur, dag
eftir dag. Hann hefur fengio ad vera
nokkurn veginn i fridi sidan,“ segir
hann.

Hundstannarmunstrid i gongunum
er 1 vinnslu segir Harry og verdur klar-
ad i vor. Litina 1 munstrid valdi hann
at fra litum hidssins og notadi pensil
stad udabrisa.

,Eg 4kvad ad mala munstrid a vegg-
ina en ekki spreyja, bannig verdur pad

VIKA

ba faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
fra kl. 9-17.

Bladberinn...

www.vika43.is

...godar fréttir fyrir umhverfid

Barnaheill

Save the Children 4 [slandi

ViSSIF b -

Oll bé'rn eigr réte a
i HIA

LIFGARUPP A
LAUGAVEGINN
Harry J6hannsson er
listamadurinn a bak
vid veggskreytinguna
a Laugavegi 34. Hann
vann hana upp ur
aldagémlu skosku
vefnadarmunstri.
MYND/GVA

frekar partur af hisinu med timanum,
finnst mér,” segir hann og er nokkud
ansegdur med ttkomuna. ,Eg hafdi
mjog gaman af pessu. bad er lika svo
frabeert ad pessi neestum hundrad
ara gamla bid a Laugaveginum standi
fyrir svona skemmtilegheitum i mio-
baenum.*“

Son? ViSturm wvid
foreldron Sinao

mrat
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Markmid Granithallarinnar, i Baejarhrauni 26, er ad bjoda fallega og vandada legsteina og fyrsta flokks pjonustu.

Vg _1-'... i :h ‘!IL
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Fjolbreytt uirval legsteina

Granithoéllin ehf. Baejarhrauni 26 { Hafnarfirdi var formlega opnud arid 2012 en eigandi Granithallarinnar, Heidar Steinsson,

4 ad baki 22 ara reynslu i medhondlun nattirusteins og margra ara reynslu i vinnu vio legsteina.

Markmid Granithallarinnar

Markmid Granithallarinnar er ad
bj6da fallega og vandada legsteina
og fyrsta flokks pjénustu & sam-
keppnisheafu verdi. Granithollin
bydur upp & fjolbreytt tirval leg-
steina dr graniti, allt frd einfold-
um og klassiskum legsteinum og
upp i skrautlega steina med mikl-
um utskurdi. , I verslun okkar ad
Beejarhrauni 26 erum vid med
yfir hundrad gerdir af legsteinum
i fjolmorgum litum en steinunum
er stillt upp i raimg6dum syning-
arsal. Ef pu finnur ekki pad sem
pu leitar ad er haegt ad sérpanta
legsteina eftir 6skum hvers og
eins og er pad ekkert dyrara. bad
ettu pvi allir a0 geta fundid eitt-

ot JRE

e

hvad vid sitt heefi. Granit hentar
sérstaklega vel i legsteina par sem
pad polir hvad best islenska veor-
un,” segir Heidar.

Fylgihlutir med legstein

Granithoéllin bydur upp & mikid
arval af fylgihlutum med legstein-
inum, svo sem bedramma framan
vio legsteininn, luktir, vasa ogljés-
myndaramma utan um keramik-
myndir, en mjog hefur feerst { voxt
ao folk vilji fegra legsteininn med
fylgihlutum ad smekk hvers og
eins. Einnig er haegt ad fa kopar-
luktir og vasa, sem hafa notid vin-
seelda { dratugi, en einnig granit-
luktir og granitvasa 1 stil vio leg-
steininn sem er nyjung hér 4 landi.

Heidar segir ad folki liki granit-
fylgihlutirnir mjog vel, enda séu
peir stilhreinir og fallegir. Kost-
urinn vid granitfylgihlutina sé ad
peir séu tir sama efni oglegsteinn-
inn og hafi pvi sambeerilegan end-
ingartima.

Lagfaeringar a legsteinum

Granithollin tekur ad sér vidgero-
ir og viohald 4 eldrilegsteinum, p6
peir séu ekki fra fyrirteekinu sjalfu.
»,Pad borgar sig ad laga legsteina
sem eru farnir ad halla eda vid pad
a0 falla 4 hlidina en pad hafa ordid
alvarleg slys erlendis af voldum
pess ad steinar falla um koll,“ lysir
Heidar en slikt lagar Granithollin

FRAMHALD A SibuU 2 P>

' Iramgédum syningarsal ma
sja urvalid af Iegsteinum\
Granithallarinnar.

Granithdlin. = Legsteinar
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Omissandi hluti af j6lahaldi margra islendinga er ad eiga kyrrdarstund vid leidi latinna astvina 4 adfangadag, lita yfir farinn veg og

rifja upp minningar um joélin sem voru. Kirkjugardar Reykjavikurprofastsdeema maeelast til a0 jolaskreytingar 4 leidi séu unnar ur
nattarulegum, vistvenum og endurvinnanlegum efnivio.

ndrumsloftio er hatidlegt { kirkjugoro-
Aum 4 adfangadegi jola og dneegju-

legt ad upplifa hversu félki lidur vel
ad sinna pessum hluta mannlifsins sem er
heimsdkn { kirkjugard um jél og ad syna
latnum astvinum virdingu,“ segir Porgeir
Adamsson, gardyrkjustjéri Kirkjugarda
Reykjavikurpréfastsdema.

Porgeir segir Islendinga glysgjarnari en
freendur vora & Nordurléondunum pegar
kemur ad jélaskreytingum 4 leioi.

»Skreytingar Islendinga eru upp til hépa
litrikar og iburdarmiklar & sama tima og
stefna okkar { kirkjugdérounum er ad verda
umbhverfisveenni. Vid meelumst pvi til ad folk
utbui jélaskreytingar ur vistvenum og end-
urvinnanlegum efnivid, eins og mismun-
andi tegundum sigraenna greina, kénglum,
strdum, purrkudum berjum og slaufum ur
nidurbrjétanlegum efnum.”

Forgun a gridarlegu magni 6endurvinn-
anlegra jolaskreytinga er afar kostnadarsém
fyrir kirkjugardana, ad sogn Porgeirs.

»Akjésanlegast vaeri ad geta fargad 6llum
jolaskreytingum { jardvegsgerd innan garo-
anna. Kertadésir fara beint { endurvinnslu
malma og starfsfolk Bjarkarass hirdir kertavax
sem fellur til af brunnum kertum og notar til
a0 steypa ny utikerti,“ upplysir Porgeir.

Hann segir bodskapinn smam saman vera
a0 komast til skila.

,Vid viljum sidur vera med bod og bonn
heldur sja petta proast a réttan hatt. bvi erum
vid pakklét fyrir vidtokurnar sem komid er en
betur ma ef duga skal.”

W gl
borgeir hveturfolk til ad utbua endurvmnanlegar og natturu-
legar jolaskreytingar & leidi astvina fyrir komandi jol. MYND/GVA

Jolaskreytingar setja hatidlegan blze & kirkjugardana en mikilvaegt er ad hafa paer vistveenar par sem
férgun & dendurvinnanlegum jélaskreytingum er afar kostnadarsém. MYNDAVILHELM

[ Fossvogs- og Gufuneskirkjugardi gefst
kostur 4 raflysingu sem fer fram { gegnum
verktaka. Kveikt er 4 ljésakrossum fyrsta
sunnudag { adventu og ljésin latin loga fram
yfir prettdndann.

»Raflyst j6laljés eru sivinseel og tilkomu-

mikid ad horfa & tindrandi jélalysingu { kirkju-
goroum & adventunni,” segir Porgeir sem
stendur vaktina 4 adfangadag sem hann segir
gestkveemasta dag arsins { kirkjugéroum.
,Pa pjonusta starfsmenn okkar gesti og
stjérna umferd sem er stoougt frd klukkan

atta a0 morgni par til pjénustu okkar lykur
klukkan 15. Eftir bad er umferd frjéls inn {
gardana og sjdum vid vel 4 ummerkjum ad
folk kemur ad leidum fram 4 j6lanott.”
borgeir segir hjartneemt ad sja hvernig
margar storfjolskyldur sameinast ar eftir ar

vio leidi ommu, afa eda annarra sem kvatt
hafajardvistina 4 undan.

,Vist koma sumir { sorg og s6knudi ad leid-
um astvina sinna 4 adfangadag en sorgin er
b6 ekki apreifanleg heldur fridur jéla sem
rikir { hjortum gesta.”

FRAMHALD AF FORSIDU P

fyrir sanngjarnt verd. ,Vio bj60-
um einnig upp 4 pa pjénustu ad
hreinsa upp eldri legsteina, beeta
vid aletrun og hreinsa og endur-
madla begar farid er ad sja 4 letri.”

Uppsetning legsteina allt arid
Heidar bendir 4 ad heegt sé a0 setja
legsteina nidur allt &rid um kring.

,Vi0 uppsetningu legsteins skipt-
um vid um jaroveg undir steinin-
um, hellusandur er settur i stadinn
fyrir moldina og bjappad og slétt
vel pbannig ad steinninn standi
beinn og fallegur { kirkjugard-
inum,“ segir hann. Granithollin
tekur abyrgd 4 uppsetningu leg-
steins { prju ar fré kaupdegi. , Ef
legsteinn fer ad halla eda siga er

e;.-.an. |

um ad gera ad hafa samband vid
okkur og vid komum og gerum
tilheyrandi radstafanir til ad laga
undirlag og rétta legsteininn af.

Um Granithéllina

Granithollin er til hiisa { Baejar-
hrauni 26 { Hafnarfirdi, 4 moti
Fjardarkaupum, en fyrirtaekio
pjonustar allt landid. Fyrirteekio

er i raimgo6ou og fallegu htisnedi
med géou adgengi og vel er tekio
4 moti 6llum. Ndnari upplysing-
ar er a0 finna 4 granithollin.is og
i sima 555-3888. Alltaf er heitt &
kénnunni og bakkelsi { bodi.

Granithollin er & Facebook
Fram ad jélum er leikur { gangi
sem felst { pvi ad peir sem lika

thollin

Legsteinar

(like) vid siduna og kvitta fyrir
patttoku styrkja Barnaspitala
Hringsins um 10 kénur. Leik-
urinn felur einnig { sér gjafir til
pétttakenda en 4 hverjum fostu-
degi fram til j6la eru dregnir ur
tiu patttakendur og vinna peir
heppnu gjafabréf, at ad borda
fyrir tvo 4 veitingastadnum Saffr-
an vio Beejarhraun { Hafnarfiroi.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: ivar Orn Hansen, ivarorn@365.is, s. 512 5429 Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.
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Tokum vel a moti ollum

Blomasmidjan hefur i rima tvo dratugi lagt 4herslu 4 vandada og faglega pjonustu vegna utfara og kemur til mots vio parfir hvers
og eins. Madginin Malfriour Hildur Bjarnaddttir og Bjarni Finnsson, gardyrkjumadur og blomaskreytir, reka Blomasmidjuna.

egar andlat ber ad hond-
pum er algengt ad nénasta

fjolskylda vilji hafa kistu-
skreytingu, krans og altarisvendi
vid utférina. Einnig er algengt ad
fleiri taki sig saman og sendi krans
eda kross med borda i utfor ett-
ingja eda vinar. Vid sjadum um ad
utbua pad og koma pvi a stadinn
fyrir athofn,” ttskyrir Malfridur
Hildur Bjarnadéttir, en hin rekur
Blémasmiodjuna { félagi vio foour
sinn, Bjarna Finnsson, gardyrkju-
mann og blémaskreyti.

MAlfridur segir mikio trval hly-
legra smagjafa a0 finna { hillum
Blémasmidjunnar.

,Vi0 hofum toluvert turval
af samudargjofum, kertum og
englum sem félk feerir vinum og
vandamdnnum gjarnan sem eiga
um sért ad binda. Vid tékum vel
4 moéti 6llum og leggjum okkur
fram vid ad koma til méts vid parf-
ir hvers og eins.

Folk getur hringt 1 okkur eda
komio til okkar i buidina, skodad
myndir og fengid hugmyndir um
verd, dprentanir 4 borda og lita-
val,“ segir Malfridur.

Blémasmidjan er til htisa { versl-
unarmidstédinni Grimsbee vid
Efstaland 26. AOkoma ad midst60-
inni er g60 og naeg bilastaedi.

Siminn er 5881230 og netfang:
blomasmidjan@blomasmidjan.is.

Urval samudargjafa er ad finna i Blémasmidjunni.

7

-

Bjarni Finnsson, gardyrkjumadur og blémaskreytir, vid vinnu sina en hann rekur Bléma-
smidjuna i samvinnu vid déttur sina, Malfridi Hildi.

MYND/GVA

Hermann
Jénasson hja
Utfararpjon-
ustu Svafars
& Hermanns
Kvedja.is
segir
personulega
pjénustu
skipta hofud-

mali. MynD/GVA

Virding og traust

Utfararstofa Svafars & Hermanns tok til starfa fyrir ari en par innanhuss er

margra ara reynsla vio skipulagningu utfara. Hermann Jonasson segir
gagnkvaemt traust og virdingu grundvallaratridi pegar kemur ad

skipulagningu utfarar.

id erum litil og persénu-
Vleg utfararstofa sem bygg-

ir & trausti og virdingu, fyrir
latnum og lifandi. Félk hittir okkur
Svafar { addraganda utfararinnar,
pé somu og sjé sidan um utforina
sjalfa. Vid leggjum mikla dherslu
4 a0 oll pjénusta sé & persénuleg-
um nétum,” segir Hermann Jénas-
son hja Utfararpjénustu Svafars &
Hermanns.

Stofan var sett 4 fot fyrir 4ri.
Badir btia p6 Hermann og Svafar
yfir dratuga reynslu { utfararpjon-
ustu. Svafar vann hja Utfararstofu
kirkjugardanna{17 &r en Hermann
vid utfararpjonustu & Siglufirdi {

30 &r. ,bar er ndleegdin mikil milli
folks. Mér finnst skipta miklu mali
a0 pjonustan sé personuleg,” segir
Hermann.

»Heegt er ad na { okkur allan s6l-
arhringinn. Vio komum og sekj-
um hinn ldtna pangad sem hann
1ést, { heimahts eda & sjukrastofn-
un. Eftir pad hefst ferlid { samvinnu
viod adstandendur og pa sem fram-
kvaema utférina. Vid erum med ad-
stodu til ad taka & moti folki til ad
reeda malin en komum einnig heim
til félks ef pad vill.

Vio leggjum mikla dherslu & ad
0ll atridi séu skyr adur en til at-
hafnarinnar kemur og ekkert komi

folki 4 ovart, til deemis hvad varo-
ar kostnad. Vid viljum vera heidar-
legir og gegnseeir.“

Hermann segir [slendinga halda {
hefdirnar pegar kemur ad atfor 4st-
vina. Hlutirnir séu p6 ad breytast
og hafa til ad mynda bélfarir auk-
ist. Ferlid sé pad sama nema ekki sé
fario { kirkjugard eftir athofn.

»Margir halda ad pad sé skylda
a0 fara { gegnum é&kvedid stadlad
form en pad er alls ekki tilfellid. Vid
leggjum dherslu 4 a0 félk hafi sam-
band vid okkur og leiti sér upplys-
inga. Vi0 sjaum um hvers konar ut-
farir og leggjum adaldherslu 4 ad
allir séu samstiga.”

A HEIMASIDU UTFARARPJONUSTU SVAFARS OG
HERMANNS, KVEDJA.IS, ER AD FINNA GATLISTA VID

UNDIRBUNING UTFARAR.

@ Hafa samband vid Utfararstofu og gefa par upp fullt nafn og kenni-

tolu hins latna.

® Tilkynna andlat til syslumanns med afhendingu dénarvottords.

@ Val & kistu og fatnadi, likklaedi eda eigin fot.

® Skreyting kistu, fani/blém.
@ Val 3 legstad.

@ Salmaskra til afhendingar vid athofn, sé pess 6skad.

@ Adstandendur, eda Utfararstofa fyrir peirra hond, hafa samband vid
pann sem valinn er til ad framkvaema athofnina, hvort sem pad er

prestur eda annar sa er til pess er beer.
@ Akveda hvernig auglysa skal andlat eda/og Utfor.

® Tonlistarflutningur i Gtfor. Val & organista, kor, einséngvara eda ein-

leikara, eftir pvi sem vid 4.

@ Tonlist vid kistulagningu, ef 6skad er.

® Kanna hvort hinn latni hafi akvedid balfor.

@ Velja stadsetningu og tima kistulagningarbaenar sé hennar éskad.

@ Val kistubera og fjolda, 6 eda 8.

Ulfararstofa

SVAFARS { HERMANNS
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Fagmennska er okkar adalsmerki

Reynsla starfsmanna og hatt pjonustustig einkennir rekstur Granitsteina i Hafnarfirdi. Fyrirtaekio selur granitlegsteina og vinnur
legsteina ur islenskum steini, pa helst studlabergi sem longum hefur verid vinseelt hja Islendingum.

ranitsteinar sérheefa sig { meo-
G hoéndlun og vinnslu a steinum, par
4 medal legsteinum. Fyrirtekid

hefur mikla reynslu af vinnslu granitleg-
steina og bar starfa reynslumiklir starfs-
menn sem veita vidskiptavinum faglega
ra0gjof. Auk legsteina tr granit fram-
leida Granitsteinar legsteina ar islensk-
um steini, p4 helst studlabergi. Olafur
Ragnar Gudbjornsson, verkstjori og einn
eigenda fyrirteekisins, segir legsteina ar
graniti hafa ndd mikilli fétfestu hérlend-
is enda henti peir vel islenskum adstaed-
um og endist mjog vel. ,Granitlegsteinar
eru nidsterkir og endingargédir. Vid bj60o-
um upp a granit fra 6llum heimshornum,
til deemis Brasiliu, Indlandi og Noregi, og
vinnum p4é hér fyrir vidskiptavini okkar.
Nuordid er algengt ad sja granit i kirkju-
goroum og hafa vinseeldir pess vaxio ar fra
ari. Vid bjédum upp & 4tta gerdir af graniti
og erum avallt ad auka vi0 drvalid.

Einnig bydur fyrirtaekiod upp 4 legsteina
ar marmara og svo ur islenskum steini,
studlabergi og grésteini. ,Islenska studla-
bergid stendur alltaf fyrir sinu og hefur
16ngum verid vinselt hj4 Islendingum.”

skiptavina okkar.”

pé fallegri.”

Araléng reynsla starfsmanna
Granitsteinar bjéda upp 4 mikid urval leg-
steina og fjolbreytta honnun. ,Legstein-
arnir fast { 6likum steerdum enda allur

pvi ad leita til okkar.”

gangur 4 pvi hvernig legsteini vidskipta-
vinir saekjast eftir. Starfsmenn okkar a0-
stoda vidskiptavini vid val 4 legsteini, enda
bua peir yfir mikilli reynslu. Vio getum
svarad flestum spurningum og komid
pannig til méts vio fjolbreyttar parfir vio-

Ad sdgn Olafs afgreida peir einnig sér-
smidada legsteina sem einnig njdta t6lu-
verdra vinselda. Peir eru baedi smidad-
ir ar { graniti og studlabergi. Olafur bendir
einnig 4 ad heegt sé a0 lagfera eldrileg-
steina sem séu illa farnir. ,Vido baum yfir
pekkingu og teekni til ad lagfeera eldrileg-
steina sem jafnvel virdast vera 6nytir. Vid
getum friskad upp 4 letrid 4 peim og gert

Allir starfsmenn fyrirteekisins hafa
dralanga reynslu af vinnu vio legsteina
ad sogn Olafs. ,Enda byggjum vid starf-
semi okkar fyrst og fremst 4 starfsmoénn-
um okkar og reynslu peirra. bad er go6our
hépur sem stendur ad pessu fyrirteki og
pjonustustigio er hatt. Vid vinnum verk-
efnio fréd a-6, hid eina sem f6lk parf ad lata
okkur vita er hvad 4 ad standa 4 steinin-
um og hvar hann 4 ad vera. Fagmennska
er okkar adalsmerki og vinnubrdgdin eru
fyrsta flokks. Pad verdur enginn svikinn af

So6ludeild Granitsteina er til hiisa {
Helluhrauni 2 i Hafnarfirdi.

bronsi.

Svartur granitsteinn med vasa og innbyggda lukt ur

MYND/DANIEL

,Starfsmenn
okkar adstoda
vidskipta-

vini vid val

4 legsteini,
enda bua peir
yfir mikilli
reynslu,” segir
Olafur Ragnar
Gudbjornsson,
verkstjori og
einn eigenda.
MYND/DANIEL

Svartur granitsteinn med lukt og vasa ur platinummalmi.

MYND/DANIEL

GOD RAD [ SORG

® A vef Nyrrar ddgunar, samtaka um sorg og sorgarvidbrégd, 4
www.sorg.is, er ad finna géd rad til peirra sem vilja hjalpa adstand-
endum f sorg.

® Lausnarordid er samhygd, pad ad vera til stadar, vidurkenna sorg og
soknud syrgjandans. Pad getur verid gott fyrir syrgjandann ad fa ad
segja hvernig honum lidur. Snerting og/eda fadmlag segir meira en
morg ord.

@ Pad besta sem heegt er ad gera er ad hlusta, ekki tala. Folk verdur ad
fara f gegnum sorgarferli® 4 eigin hrada.

® Ekki segja:
,Eg veit hvernig pér lidur” pu veist pad ekki.
LAllt verdur betra @ morgun.” Pad er ekki vist.
,Eg votta pér samud;’ ef pu meinar pad ekki. Syrgjandinn finnur muninn.

@ ,betta geeti verid verra” PU ert einn um pad alit.

Arnor L. Pélsson
framkveemdastjori

Frimann Andrésson
utfararpjonusta

[sleifur J6nsson
ttfararstjori

Jon Bjarnason
ttfararpjénusta

Porsteinn Elfasson
titfararbjénusta

Guomundur Baldvinsson
titfararbjonusta

Hugrin Jonsdottir
ttfararpjénusta

Ellert Ingason
titfararpjonusta

PEGAR ANDLAT BER AD HONDUM
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UTFARARSTOFA
KIRKJUGARDANNA

Vesturhlid 2  Fossvogi « Simi 551 1266 « www.utfor.is

Arnor L. Palsson, framkvaemdastjéri Utfararstofu Kirkjugardanna, segir starfid erfitt & stundum en einnig gefandi.

Samskiptin mikilveeg

Hja Utfararstofu Kirkjugardanna ehf. er 4hersla 16gd 4 traust og umhyggju.
Fyrirtekio byggir 4 dratugareynslu starfsfélks en ad moérgu parf ad huga
pegar andlat ber a0 hondum.

firleitt er haft samband vio
Yokkur fré danarstad og vio
bedin um ad flytja hinn

latna 1 likhas. Tveir menn eru hja
okkur & utkallsvakt alla daga ars-
ins, utan hefdbundins vinnutima.
Sidan hefst skipulagning utfarar-
innar og vid sjdum um hana { sam-
vinnu vid adstandendur,” tatskyr-
ir Arné6r L. Pélsson, framkvaemda-
stjéri Utfararstofu Kirkjugardanna.
Ad morgu parf ad huga vid and-
lat. Utfararstofan hefur samband
vid pann prest sem adstandend-
ur 6ska eftir, akveda parf stad og
stund fyrir kistulagningu og utfor
en utfor getur fario fram { hvada
kirkju sem er 4 hofudborgarsveed-
inu. Kistulagning fer venjulega
fram i Fossvogskapellu eda been-
husi vio Fossvogskirkju, tveimur
til sex dogum eftir daudsfall.

Kistulagt er alla virka daga fra 9 til
16 og ttfarartimar eru klukkan 11,
13 og 15, manudaga til féstudaga.

,Eins parfad huga ad sdlmaskra
og vali & ténlistarfélki, organista
og kirkjuskreytingum og hversu
margir munu bera kistuna,“ beetir
Arnér vid. Akvardanirnar eru
margar sem taka parf, oft 4 erfio-
um stundum. Arndr segir starfs-
félk utfararpjonustunnar avallt
leggja sig fram vid ad veita bestu
mogulegu pjénustu sem vol er &
me0 dherslu 4 traust og umhyggju.
Naudsynlegt sé a0 geta gefio af sér.

,Pao utskrifar enginn skéli tt-
fararpjénustufélk, starfio lerist
med reynslunni og mannleg sam-
skipti purfa ad vera g60. Vid blium
a0 mikilli reynslu en hér hefur sami
starfsmannahépur unnid drum
saman,” segir Arnor. ,Sorgin er allt-

af erfid og viod hittum félk 4 peirra
vidkveemustu stundum. b4 er naud-
synlegt ad starfsfélk geti gefio af sér.
Starfio er erfitt en mjog gefandi.

Utfararstofa Kirkjugardanna
ehf. er steersta utfararpjénusta
landsins, stofnud 1994, en adur
héfou Kirkjugardar Reykjavik-
ur rekio utfararpjéonustu fré arinu
1948. Vidtalsherbergi og skrif-
stofur eru til hisa { Vesturhlio 2 {
Fossvogi og par er einnig adstada
til gerdar sdlmaskraa og skiltagerd.
Lagerplédss og bilageymsla stof-
unnar er { Audbrekku 1 { Képavogi
en fyrirtekio rekur fjéra Cadillac-
likbila og Renault-flutningabil.
Samvinna er vid Utfararpjénustu
Hafnarfjardar og Fjol-Smio kistu-
verksteedi, um kistukaup.

Nénari upplysingar er ad finna &
heimasidunni, www.utfor.is.
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

TOYOTA

Motadir bilar Kletthalsi

Simi: 570 5220
wiw toyotakletthalsiis

- Toynta Kietthibi e

TOYOTA Yaris terra. Argerd 2011,
ekinn 57 PKM, bensin, 5 girar.
Verd 1.990.000 Tilbod 1.790.000
Rnr.141383. Toyota Kletthdlsi 570-
5220

Notadir bilar Kletthalsi
Klétthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18, lau 12-16.
www.toyotakletthalsi.is

@ Barnaheill

Save the Children 3 lfandi
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STORA

BILASALAN

Suzuki Grand Vitara Argerd 11/2010,
ekinn 67p.km, bsk. Gott eintak sem
er & stadnum. Verd 2.650.000kr.
Radndmer 155187. Sjd ndnar & www.
stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

Bila &
FerdavagnaMarkadur

Til Solu Chevrolet Lazetti, 1,8 ssk,
2010 ek. 38 pus km. dhv. 1.200 pus.
Athuga skipti 4 jeppling eda 4x4
station.. Flottur og vel med farinn bill..
V: 1.890 pus.

Ferdavagnamarkadur
Hofdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367

Sérhaefum okkur i ferdavognum.

www.ferdavagnamarkadur.is

Suzuki Grand Vitara 07/2010
ek. 51 p.km
beinskiptur.
Verd 2950 b

Suzuki Grand Vitara 05/2004 ek.
adeins 109 p.km

beinskiptur.

Verd 890 p.

Suzuki Grand Vitara Premium
+07/2011 ek. 55 p.km 2.4 bensin
sjalfskiptur.

Verd 2690 .

Nissan X-Trail DIESEL 07/2011
ek. 50 p.km.

sjalfskiptur

Verd 4850 h.

bilaplan.is

TILBOD DAGSINS
CHEVROLETT LASETTI STATION érg.
2011 ek. 62 Pkm. 5 gira, ny timareim,
frabaer fjoldkyldubill, verd 4dur
1850 pus tilbodsverd nd 1390 pus,
moguleiki & 100% lani !!

GMC JIMMY. Arg 96, ek 102 p.m, s;sk
TILBOD 499 pus. 100% VISALAN i
BODI, er & stadnum. Rnr 106765

ALFA ROMEO 156. Arg 98, ek 123
p.km, beinsk. TILBOD 399 pus. 100%
VISALAN [ BOBI, er 4 stadnum. Rnr

146870
l'!
-

(=

DAIHATSU SIRION. Arg 98, ek 76
p.km, beinsk. TILBOD 259 pus. 100%
VISALAN [ BOBI, er 4 stadnum. Rnr
106772

Suzuki Grand Vitara Premium +
06/2011 ek. 82 p.km

beinskiptur.

Verd adeins 3390 p.

bilaplan.is
o R

NISSAN PRIMERA. Arg 99, ek 140
p.km, beinsk. TILBODSVERD 259 pds.
100% VISALAN [ BODI, er 4 stadnum.
Rnr 106774

SSANGYOUNG MUSSO. Arg 00, ek 227
p.km, disel, beinsk. TILBOD 499 pus.
100% VISALAN [ BOBI, er & stadnum.
Rnr 106733

o
-
[

B —

VW PASSAT. Arg 01, ek 170 p.km,
beinsk, TILBODSVERD 399 bus. 100%

VISALAN i BOBI, er 4 stadnum. Rnr
146587

KIA CARNIVAL. Arg 02, ek 108 b.km,
sjsk. TILBOD 499 bus. 100% VISALAN
{'BODI, er & stadnum. Rnr 146932

Bilaplan.is
Vid Breidh6fda, 110 Reykjavik
Simi: 552 6000
www.bilaplan.is

L

HOFDABILAR

— por sem bilor seljos

NISSAN Terrano Il tdi. Arg/99 DIESEL
sjalfsk. 7manna Nysk. ,14 Allur
yfirfarinn 2 gangar af dekkjum a
felgum heilsars og vetrar (asett verd er
580p) TILBOD 499p stgr. Rnr.124382.
moguleiki & 100% VISA RAD lani.

TOYOTA COROLLA 1,6 VVTI SPORT

Arg 2005, ek 145 PKM, bensin, 5 girar
-Sportpakkinn- Listaverd 1300p - TILBOD
990p — dhvl 690p afb 25p Rnr.122552.

M.BENZ C 200 KOMPRESSOR
Avantgarde. Arg 2007, ek 105 PKM,
bensin, sjélfskiptur - Ny timakedja - Ny
dekk- Verd 4.490p TILBOD. Rnr.126062.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & soluskra og
a stadinn
www.hofdabilar.is

DODGE Ram Power Wagon 4x4.

Arg. 2007, ek. 134 PKM, 5,7 HEMI,
407", 100% laesingar, Spil, loftdaela,

Webasto, 1 e Eandl Rosalega

flott eintaki, Asett verd 5.490p.kr

Rnr.118860. Er & stadnum.

HONDA CRF 150 R. Argerd 2008,
4 strokka, 23h6, umbodshjél i
topp standi, Asett verd 390.000.
Rnr.117979. Er & stadnum.

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Ci’ Barnahelll
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Suzuki Jimny JLX 06/2012
ek. 19 p.km

beinskiptur.

Verd 2690 .

Toyota Landcruiser 150 GX
DIESEL 06/2012

ek. 45 p.km sjalfskiptur.
Verd adeins 8990 p.

Kynntu pér bilafjarmégnun
Landsbankans

landsbankinn.is

410 4000

Renault Trafic minibus DIESEL
11/2007 ek. 115 p.km beinskiptur,
9 manna.

Verd 2390 h.

VW Golf Trendline TDI DIESEL
06/2012

ek. 48 p.km beinskiptur.

Verd 2590 b.

Suzuki Swift (NEW) 07/2012
ek. 50 p.km

beinskiptur.

Verd 2090 p.

Subaru Forester LUX (Ledur/
Itiga) 04/2008

ek. 98 p.km sjalfskiptur.

Verd 2490 b.

Skoda Octavia Ambiente
12/2006 (mad 2007) ek. 136 p.kn
2.0 L bensin beinskiptur.

Verd 1480 p.

Suzuki Swift (NEW) 05/2012
ek. 39 p.km

sjalfskiptur.

Verd 2240 .

Nissan Qashqai SE DIESEL
06/2012

ek. 39 p.km 6 gira.

Verd 3990 p.

Ford Explorer Sport-Trac
METAN/bensin 10/2006
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GOTT VERD

TOYOTA Rav4. Argerd 2001, ekinn 199
PKM, bensin, 5 girar. Verd 790.000.
Rnr.110727.

’

Hekla S6luumbod
Njardarbraut 13, 260
Reykjanesbae
Simi: 420 3040
www.heklarnb.is

F{H‘\I—BILHH
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jeep Grand Chreokee, arg‘00 med
0llu, ledri, ldgu, cruise control o.d.frv.
skodun ,14. Vél 4.7L, ekinn 183.000
km. Nyl, yfirfarinn, m.a. bremsur,
styrisgangur, rafgeymir, dugleg dekk.
Fallegur jeppi i gé0u lagi. Asett verd
740 pus., uppls. i s. 698-1244.

500-999 piis.

islandus.isl _

Rafmagn og Bensin. Nissan Leaf
Rafbill fra 2.995p, Ford Focus Rafbill
fra 3.995p, Chevrolet Volt Raf+Bensin
frd 3.995p Toyota Prius Plug-in
Raf+Bensin frd 3.995p, Toyota RAV4
Tesla rafbill frd 4.995p. Utsdlutilbod &
syningabilum, eftirdrsbilum, rafbilum,
metan/bensin/diselbilum. slensk
abyrgd og allt ad 100% fjarmdgnun |
bodi. islandus.is - 5.5522000.

TYPE-R 200 HO
Honda Civic Type-R 200 ho 4rg/02
ek.151 pus., 6 gira, svartur lytur vel ut
og virkar mjog vel, verd 1150 pus. mida
vi0 skipti eda 950 pus.stgr. og moguleiki
4100% lan vis/euro s.841 8955.

VW Polo ,99 til solu. Parfnast sma
lagfeeringar. V. 150 p. S. 7786187

GOTT TILBOD -
100% LAN MOGULEGT!
DODGE NEON 2.0 SXT arg. ,05 ek.62
pus m. Ssk, sk 14, spoiler ofl. mjog
vel hirtur bill, dsett verd 1150 pus
TILBOD 690 pus. 100%VISA/EURO
LAN mégulegt s.841 8955.

GODUR STATION -

GJAFATILBOD 690 PUS!
CHERVOLET LACETTI 1,8 WAGON
arg’ 2006 ek.35 pus a Vvél, beinskiptur,
filmur, dlfelgur med godum
heilsarsdekkjum, cd magazine ofl
Iytur vel Ut og mjog g6dur i keyrslu
4settverd 950 pds TILBOD 690 PUS
moguleiki & 100% lani s.841 8955

@ Barnaheill

Savethe Chidren  landi

FLOTT BJALLA!
VW BEETLE 2.0 4rg'99 ek.169 pds,

belnsklptur skodadur 14, heilsarsdekk,cd el gl *I"-4
magazine ofl TILBODSVERD 550 PUS | F
moguleiki & 100% visa/mastercard i 36 0 L ,'r"

man s.841 8955

Pjonustuauglysingar

EkaltZaiiatoufsambandis)
FRA MRAS

framras@framras.is
St 611 /480 facebook.com/framras

Pessi blessada rigning!

Lekur huisid,
ed

Sinni almennu

Uppl. i s. 895 9801 ¢

512 5407

TURBINUR |

Utvegum tarbinur fra IHI,
Garrett, KKK, Schwitzer,
Holset og Mitsubishi i

flestar gerdir fararteekja.
Hagsteett verd.

www. sturlaugur.is - Simi 412 3000 - Selhellu 13 Hafnarfirdi

Geymslu / hobbyskaiirar til sélu.

= Tveer sterdir 7,5 / 9,5fm ur 45x95
ﬂﬁ timbri kleeddir ad innan med krossvid,
o - | bandsogud vatnskledning ad utan.

Barustal a paki. Rafmagn er i skiirunum,
tenging fyrir utiljés,inniljés og tenglar.
Mjog sterkir og vel byggdir.

Nanari upplysingar i reisum@simnet.is
eda S.899 0913 Frida

Verktakar — baejarfélog — taekjaleigur. |
Helac Power-tiltid er frabzer lausn til = |
ad létta taekjaménnum storfin og er
faanlegt a allar gerdir af grofum.
Kynnid ykkur einnig
Rotor-tiltid.

Hjallahraun 2 - 220 Hafnarfj.
s. 562 3833 -863 5512
www.asafl.is - asafl@asafl.is

:H_g lac Rotor-tiltid

Frabeer leid til ad
breyta, laga og ®fa
i vetur, littu vid og
fadu ad sja nanar.

BYGGIUW & BREYT M & GERUMMUS AR HERAILT

Sérhaefum okkur i breytingum a hiisum. Mirverk, flota flisaleggja,
parketleggja, slipa parket, sparsla, mdla og allt sem parf. Vandadur
mannskapur med aratuga reynslu. Gerum tilbod og timavinna.
www.sollilja.is Gsm 852 8280

Fyrir bata og Skip
Sjalfstyringar og Styrisdaslur

Mavilicd NT-BE8 Bavition MNTAT1 MR2

Mindtion NT-TTT

Betri biinadur - Betra verd
Elcon ehf. - siml B52 8510 - slcon@simnet.is

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST el

Alhella 4 « Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is

=
EYJALIND
me

CASE

Orginal varahlutir
- Nyjir og notadir

ER BILSZTID RIFID ?

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,
motorhjéla og snjosledasaetum.
Hasbilaklaedningar og 61l almenn
bélstrun. Vid erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

" Formbolstrun

Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

startarar- tl“m‘tﬂ-ﬂrup-'r'l.ll

vidgerdir-sala

hrid og god pjédnusta
gquvogi 23 -s: 5814991

rafstilling@rafstilling.is

e Steypuségun
* Kjarnaborun
* Mirbrot

* Hellulagnir

STEINSOGUN - BORUN - BROT

Brotafl ehf

Simar 894 8040

894 8044

Fax 565 0050

Netfang: brotafl@simnet.is

* Jardvegsvinna

* Oll almenn-
verktakavinna

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas
Simi 555 B6TO = wwwvelasis =  Alhellnd = Alhella g

4090 afslattur
af bleikum vorum
i vikunni

D 1n11|.al

Erum a Facebook LN RFATAVEERSLLN
HAMRABORG 20A  KOPAVOGI 544-4088 © YNJA.IS

Parhﬂ’fsll un

t@g . . RYKFRITT

Alla fimmtudaga og laugardaga

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbistadi og heimili.
= Tekur venjulegt GSM SIM kort.

» Hazgt ad panta mynd eda hiusta svaedi,

= SMS og MMS widvinn [ sima og netl.

= Letur wita el rafmagn fer af og hiti breyirst.
= Hagt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara,
= Wiiktun & hestum potti, raka, pristingi o, -
= Styring & hita, kveikja ljds, renna | pottinn,
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir@internet.is

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Nyir Toyota Yaris * 2013 argerdir.

o v el Frabeer verd:

Yaris Terra bsk a 2.490p.kr.
Yaris Sol sjalfsk a 2.790p.kr.
5 ara abyrgd.

Eigum bila til

afhendingar strax.

Sja ndanar a www.stora.is

Kletthalsi 2 < 110 Rvk
S. 586 1414 - www.stora.is

STORA

BILASALAN

tilkynningar

Auglysing um skipulagsmal
i Skaftarhreppi
Fulltri skipulags-og byggingarmala

i samraemi vid 1.mgr.41.gr. skipulagslaga nr.123/2010,
er hér med auglyst eftir athugasemdum vio eftirfarandi
deiliskipulagstillogu.

Giljaland - Deiliskipulag

Deiliskipulag petta neer yfir hluta 16gbylis Giljalnds i
Skaftarhreppi. Deiliskipulagsveedid eru um 4,6 ha. ad
steerd og tekur til byggingar & ibGdarhdsi, sumarhdsi,
tveimur ferdapjonustuhtsum til Gtleigu og vélageymslu.
Tillaga pessi liggur frammi hja fulltra skipulags-og
byggingarmala Skaftarhreppi, Klausturvegi 10, 880
Kirkjubaejarklaustri, og a heimasiou Skaftarhrepps
www.klaustur.is. Fra 25.0ktober til og med 6.desember
2013. Athugasemdum ef einhverjar eru skal skila skriflega
a skrifstofu Skaftarhrepps, Klausturvegi 10, 880
Kirkjubaejarklaustri. Frestur til ad skila inn athugasemdum
rennur (t fostudaginn 6.des. Peir sem ekki gera
athugasemdir vid tillégu pessa teljast sampykkir henni.

Vigfis b. Hrobjartsson
Fulltrii skipulags-og byggingarméla
Skaftar-og Myrdalshreppi

/2N NAMSGAGNASTOFNUN

Namsgagnastofnun auglysir
eftir namsefnishofundum

Namsgagnastofnun hyggst & nastu arum gefa Gt
bemahefti i sogu. Umfjdllunarefni heftanna byggjast a
nidurstodum starfshops 4 vegum stofnunarinnar sem
skiladi skyrslu og tillsgum um efni og efnistok. Aztlad er
a0 byrja med prji hefti sem einkum eru atlud 12-14 ara
grunnskélanemendum.

Pemaheftin skulu fjalla um eftirfarandi vidfangsefni:

1. Fjolskyldan a olikum timum og stada kvenna
i samfélaginu.

2. Saga uppfinninga og teekni a 20. ld.

3. Uppruni mannsins og fyrstu samfélagin.

Gert er rad fyrir ad hvert hefti verdi 32 sidur A4 med ljos-
myndum og teikningum og par af verdi textinn 24 sidur A4.

Néamsgagnastofnun 6skar hér meo eftir hofundum til ad
semja umraedd hefti. Gert er rad fyrir skilum eigi sidar en
1. april 2014. Greitt verdur fyrir verkin samkveemt reglum
Néamsgagnastofnunar. Leitad er ad héfundum sem hafa
stadgoda sagnfreedikunnattu, 4samt kennslureynslu &
grunnskoélastigi.

Frestur til ad sakja um er til 15. november nk. Askilinn er
réttur til ad velja hvada umsakjanda sem er eda hafna
ollum.

Allar nénari upplysingar veita Sigrin Séley Jokulsdéttir,
ritstjori, sigrun@nams.is og Hafdis Finnbogadattir,
(tgéfustjori, hafdis@nams.is

Bilar 6skast

BILL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

JEPPI TILBOP 195pPUS!
Suzuki Vitara arg. ,98 ek. 200pus, sk.
,14 beinsk. krékur, g6d heilsarsdekk.
Verd 195pus S. 891 9847.

Sendibilar

=
4
U

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Bilapjonusta

~\

GB Tjonavidgerdir ehf.
Draghdals6-8- 110 Rvk

S: 567-0690

fjon@tjon.is = www.ljon.is

Vidgerdir - Varahlutir { VW Golf, P16,
Yaris, mmc carisma, kangoo. Renni
diska og skalar. Oska eftir Toyotu
Yaris til vidgerdar eda nidurrifs. S.
892 7852.

VW - SKODA - VARAHLUTIR
Eigum varahluti { VW, Skoda og

Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuiid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

SMAPARTAR.IS

Eigum ordid mikid urval notadra
varahluta i Subaru, Skoda, Suzuki,
Nissan, Opel, Wolkswagen, Kyron,
Mitsubishi, Honda, Peugeot, Renault,
Ford Escepe. Uppl. & Smdpartar.is eda
i's. 567 5040/ 7785040

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid

sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd. Uppl.
i’s.663 5315.

FAGLARPDIR PiPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

Flutningsprif, GéIfbénun,

Raflagniri

Dyrasumar%

'(I;eppahreingulrim)og Gluggapvottur. St ““IF;‘ "ﬁmﬂ:‘“ﬁﬂ i
ti . A i i o
s rcant”
Gardyrkja am;;g;::m o
S . Fljot og god pjonusta
= g, Simi 893 1733
d i [ "
o gar dath onustaislands i4e JOn Jonsson
Véndud vinnubrogd v
Rabert 5. 866 9767 www.raflagnir.is
- RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
Bokhald 5. 663 0746.

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
a sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Framtalsfrestur I6gadila er lidinn,

vid leysum pad strax. Alhlida
békhaldspjonusta fyrir fyrirtaeki og
einstaklinga. AP Békhaldspjénustan s.
698-8985, petur@apbokhald.is

MALARAMEISTARI
Vid tokum ad okkur alla almenna
malningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Uppl. i s. 868 5171
& egillsverris@gmail.com

MALNINGARPJONUSTA
V6ndud vinnubrogd og snyrtimennska
{ fyrirrdmi. Agust S:695-4464
malningartjonusta@gmail.com

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

FLISALAGNIR -
MURVERK - FLOTUN

Getum baett vid okkur verkum
flisalognum, marverki og
murvidgerdum.

Aratuga reynsla og vondud
vinnubrogd

Timavinna og tilbod

Striictor byggingapjonusta ehf.
S. 893 6994

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi a gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

Er talvan pin heeg,
brotin eda bilud?

* Hja okl ar stuttur bidtimi
og god pjanusta

= Sedjum notadar og nyjar
tolvur

» Einstaklings- og
hyrirtekgajyenusta

Talvulerfi ehi,
Hokdabakki 1,
m [
5. 534 4200 [
www.islmkaorfiis

SPASiIMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

Bj6dum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

AH-RAF

Dyrasimakerfi, t6fluskipti og 6ll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna arnar@ahraf.is Arnar s:
897-9845.

Onnur pjénusta

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150.

KEYPT
& SELT

Til solu

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskdpar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

Oskast keypt

KAUPI GULL'!

Eg, Magnds Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000

eda i Pésthisstreeti 13

( vid Austurvaéll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Hljodfaeri

Mjog vel med farinn Yamaha Flygill
(190 cm) til sdlu. Einnig til solu litid
notad piand. Enn fremur litid notad
Sonor trommusett. Uppl. i 5. 899 3133

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumadli 35.
-S.552 7095.

Kynlif er
GOTT!

e —

| B49-069
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HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntina S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Trimformstofan Geislinn, HéImaseli 2.
Pakkatilbod fyrir jélin. 10 tima kort {
Trimform 11.500,- Sveedanudd 5.000,-
1 timi i Heilsusana 1.000,- (fara 600kal)
Virkar vel saman. Mzling fyrir og eftir.
17 &ra reynsla. Timapantanir i sima
6973315. Allir velkomnir. Helga J U

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Slokunarnudd/heilnudd, Nuddstofan
svaedi 112. Uppl. S: 823 5669 eda
693 0348.

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 4 BMW 520D.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

HUSNZADI

Husnae0i i bodi

I
o O

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGIL.IS
1-2 manna herb. & Funahéfda 17a
og 19 og Dalhrauni 13. Rooms
for 1-2 persons in Funahofda 17a
-19 Rvk and Dalshrauni 13.
Uppl/info i S. 824 4535.
fra kl. 12-18.
www.leiguherbergi.is

Til leigu 2h.70fm { kép. m.
huisgdgnum. Leigut. 6 man. verd.
150pus. s. 8964661.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi @ undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

EINBYLISHUS | MIDBANUM
6-7 herbergja einbylishus til leigu

med huisgdgnun og bunadi fra 10.jan
2013 til 10.juli 2013. 3 einkabilasteedi.
Ahugasamir sendi pést 4 tdba2013@
gmail.com

Husnaedi 6skast

Par leitar eftir hisnaedi i Reykjavik.
Birgir R. J. s: 820-2223.

Atvinnuhisnaedi

60 fm verslunarhdsnaedi til leigu &
Smidjuvegi i Képavogi. G6d adkoma.
Laust 1. névember. Uppl. i sima
6989030

Til leigu itid pldss i sameiginlegu rymi
4 Artinshofda fyrir paegilegann adila.
S: 8924592.



FIMMTUDAGUR 24. oktéber 2013

Geymsluhtiisn®di

GEYMSLA

Getum baett ferdavognum i
vetrargeymslu og eda solu. Gott
husnzedi/einnig moguleiki 4 ad geyma
busléd eda annad a brettum. Uppl. s.
431 2622/893 2621.

GEYMSLUR.COM
Frd kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLUHUSNADID
AUDNUM 11, 190 VOGAR.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,
métorhjél ofl. Uppl. i’ s. 864 3176.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhénnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

I:Il'rr' ™ -..-‘ .*

S~
3 | - - &
ENDURNARING i
STYKKISHOLMI
Helgargisting med heitum pottum.
Sund, gonguferdir og siglingar.
Veitingastadir & heimsmaelikvarda.
Upplysingar i sima 861 3123 eda &
www.orlofsibudir.is

ATVINNA

Cavinna bodi
VIDHALD

| = [ | 2 | Pastrignavidgesdic |

Oska eftir ad rada smidi og
verkamenn, vana trésmidavinnu. Uppl.
is.8451873.

ERTU BROSMILDUR
EINSTAKLINGUR MED
GODPA PJONUSTULUND ?
Liflegt og skemmtilegt m&tuneyti
6skar eftir adstodarmanneskju
tvo til prjd daga i viku
fra klukkan 16-20.

Hentar vel med skoéla:)

Uppl. sendist & thjonusta@365.is
merkt , motuneyti”

Tvo g60a bilstjéra vantar
Vérudreifingu f Rvk. A litla og
meirapréfsbila. Nanari uppl. & keyrsla.
is og starf@keyrsla.is

Sexy Iceland leitar samstarfs vid
konur sem vilja blogga um kynlif gegn
greidslu. Sjd nanar & Sexylceland.com
(Atvinna).

Oskum eftir ad réda hisgagnasmid
eda mann vanan innréttingasmidi.
Ums6knir sendist & starf@innretting.is

Vanur beitningarmadur éskast vid
beitningu i Porlakshofn. S. 853 1193
& 773 3933.

Atvinna é6skast

Kokkur med reynslu i portligdlskum
spaenskum og bandariskum mat.
Markadsfraedingur med haefni i
photoshop. blackbull@blackbull.is.

5.6914590.
@Barnahelll
Save the Children 4 Islandi
i \Wr Pk
il g i keKtucade)
TN

fasteignir
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ATVINNUHUSNZEDI

Husnzedid skiptist i 6 stor vinnurymi/skoélastofur, 2 stér fundarherbergi, eitt teeknirymi, ramgott anddyri,
stort opid rymi med mottdkubordi, rimgéda kaffistofu med innréttingu, We, p.a. eitt med adstdédu fyrir

534 1020

Armuila 7, Reykjavik - www.jofur.is

TIL LEIGU

Faxafen 10, 108 Reykjavik
668,4 fm. skrifstofu-/kennslu-
huasneedi 4 jardhaed

Allar nanari upplysingar veitir:

Helgi Mar Karlsson

Logagiltur leigumidlari
Léggiltur fasteignasali

534 1024 / 897 7086
hmk@jofur.is

fatlada auk sturtu. Loftraestibinadur er til stadar. A gélfum eru flisar og dukar. Laust strax!

J

=1 FASTEIGNA

MARKADURINN ent.

OPINSGOTU 4

siMI 570 4500,

OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og logg. fast.sali.
GudmundurTh. Jénsson, l6gg. fast.sali.

GRANASKJOL

Glaesilegt um 340 fm. einbylishis med innbyggdum bilskir a pessum eftirsotta stad i
vesturbaenum. Hisid hefur verid mikid endurnyjad & undanférnum arum a vandadan
og smekklegan hatt. Rimgadoar og bjartar stofur, 5 svefnherbergi og 2 badherbergi.
Glaesilegt eldhis med sérsmidudum hvitum innréttingum. Fataherbergi innaf hjonaher-
bergi. Hatt til lofts & efri heed. Gardur i sudur og vestur med um 60 -70 fm. verondum Gr
hardvioi og fallegri lysingu. Hiti beedi i plani og stéttum vio hasid. Frabaer stadsetning
innst i rélegri gotu. Mjog stutt fra beedi skola, tomstundum og KR svaedinu.

Eign fyrir vandlata

Fasteignir.is

-Nir med Fasteigna-App

Fadu Fasteigna-Appid i simann pinn!

= Med nyja Fasteigna-Appinu skapast
izlenskum simnotendum nyir og
skemmitilegir moguleikar ad leita
ad fasteignum | farsimum

/‘iw
‘e

= Allar eignir sem eru til solu og leigu
4 Islandi eru inni 4 Fasteigna-Appinu

= Myndir af eignum koma upp |
simarn pinn asamt upplysingum um

opin his

» Nakvem leidarlysing fra peim stad
sem vidkomandi er stadsettur

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Beejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Austurtin 6 Alftanes- Einbyli

0pid has i dag fra kl. 17:30 - 18. Hraunhamar kynnir nykomid i
einkasélu falleg tvilyft einbyli med innbyggdum bilskar samtals
152 fm. Rimga0 stofa, bordstofa 4 rimgdd svefnherbergi.
Sjonvarpshol ofl. Frabaert Gtsyni og go0 stadsetning. Eignarl60.
Fullbtin eign. Verd 43,9 millj.

Allar frekari uppl. gefur Helgi Jon solustjéri s. 893-2233

Magniis Emilsson Loggiltur fasteignasali.

Blonduhlid 31
OPID HUS i DAG

Fimmtud. 24. okt.  17:30 - 18:00 ‘

Falleg og bjort 5 herbergja 152,5 fm
sérhaed & fyrstu haed vid Blonduhlid 31

All_ar nanari up’plysingar veitir i Reykjavik.
Hilmar J6nasson ) o
SR salufulltrai Pbar af er 21 fm helmingshlutur i bilskar
simi: 695-9500 alédinni.
[N hilmar@miklaborg.is ibusin er & fyrstu heed med sérinngangi

i vel vid holdnu fiérbylishisi & pessum
vinseela stad.

Mikid endurnyjud
Verd:

RAIZE A AP~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
M I KLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, [6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

- P
“~'  Oskar R. Haréarson
hdl. og I6ggiltur fasteignasali

45,9 mill;.

THAILAND HEILLAR!

Luxus 200 fm his i flottu hverfi naleegt Pattaya stréndinni
til s6lu. | hisinu eru 4 stér svefnherbergi med nyjum
hjonardmum, fataskapum, flatskja sjonvérpum, loftkeelingu ofl.

4 fin badherbergi med innréttingum og 6llum teekjum.
Mijdg stort og fallegt eldhiis og bordstofa med dllum taekjum
og télum.

Pvottah(s og br med innréttingum og dllum teekjum.
Stér og mikil stofa med stérum flatskja, hljomflutningskerfi,
ledursofasetti og ddrum ldxus, hladin listaverkum.

Goour bill, sem nyr getur fylgt med.

Stutt i 20 frabeera golfvelli. 7 min. akstur i flotta béata
og snekkjuhdfn. 5 min. akstur i eina gleesilegustu
ipréttaholl Asiu.

Glaesilegir verslunarkjarnar i grennd.
Sundlaugar i naesta nagrenni. Frabeert vedurfar allt arid.

Gott og gestrisio folk. Hagsteett verdlag og fullkomin
leeknispjonusta & hataeknisjikrahisum. Engir bidlistar.

Skipti moguleg & go6ori fasteign & héfudborgarsveedinu,
jord eda sumarhdsi.

Allar nénari uplysingar asamt myndum fyrir hendi.
Ahugasamir sendi helstu upplysingar dsamt
nafni og simantimeri & netfangio josakco @gmail.com
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MERKISATBURPIR 24. OKTOBER

1604 - Za Dengel var drepinn i orrustu og Jakob 1. vard aftur
keisari Epidpiu.

1648 - Prjatiu ara strid-
inu lauk med undirritun
fridarsamninga i Miinster
i Vestfaliu. Samningarn-

ir f6lu medal annars i sér
vidurkenningu a sjalfstedi
Sviss.

1944 - Ein mesta bjorgun
vid [slandsstrendur, pegar
198 manns var bjargad af
kanadiska tundurspillin-
um Skeena, sem forst vid
Videy. Med skipinu férust
um fimmtan manns.

1945 - Sameinudu pjéd-
irnar urdu til sem alpjéda-
samtok.

1985 — Enski knattspyrnumadurinn Wayne Rooney faedist.
2003 - Farid i sidasta aaetlunarflug Concorde-potu.

2010 - Gerpla vinnur Evrépumeistaratitilinn i fimleikum, fyrst
islenskra lida.

PETTA GERPDIST 24. OKTOBER 1975

slenskar konur leggja nidur vinnu

Allsherjarping Sameinudu pjédanna akvad
ad arid 1975 skyldi sérstaklega helgad
mélefnum kvenna. [slensk kvennasamték
toku hondum saman i upphafi ars 1975

til ad skipuleggja adgerdir arsins og héldu
medal annars fjolsétta radstefnu i jani par
sem stada og kjor kvenna voru reedd og
fiolmargar alyktanir og tillogur sampykktar.
Medal peirra var tillaga fra Raudsokkahreyf-
ingunni pess efnis ad konur taekju sér fri fra

- .
.||[_: Ill‘]|'|I'|:|_LI
Bikpy,

| Fdmi ik

k.

storfum & degi Sameinudu pjédanna, hinn
24. oktéber.

Framtak islenskra kvenna vakti verdskuldada
athygli erlendra blada- og fréttamanna og vida
birtust myndir af atifundum og vidtol vid is-
lenskar konur i erlendum fjolmidlum. Adgerd af
pessu tagi hafdi verid undirbdin i 6drum l6nd-
um, eins og i Bandarikjunum, en su islenska bar
af peim 6llum. Ma pad ekki sist pakka skipulagi
og undirbuningi Kvennadrsnefndar.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, brédir,
fésturfadir, afi og langafi,

SIGURDUR GUDMUNDSSON,
fyrrverandi starfsmadur Flugleida,
Bravallag6tu 50, Reykjavik,
sem lést & sjukrahulsi & Spani sunnudaginn 13. oktéber verdur
jardsunginn fra Grafarvogskirkju manudaginn 28. oktéber kl. 15.

Hrefna Bjornsdoéttir
Gudmundur Sigurdsson
Hjordis Sigurdardéttir
Edda Sigurdardéttir

Birna Sigurdardéttir

Gudny Maria Sigurdardéttir
Haraldur Sigurdsson

Hrafn Sigurdsson

afaborn og langafabérn.

Kolbran Sigurdardoéttir
Sigurdur Bléndal
Grétar Strange

Einar Hjaltason
Gilbert 0. Gudjonsson

Ingigerdur Skaladéttir

.l.

HARALDUR JOHANNSSON
Munadarnesi,
Iést i Brakarhlid, hjukrunar- og dvalarheimili,
Borgarnesi, hinn 19. oktdber sidastlidinn.
Utfér hans fer fram i kyrrpey.

Katrin Magnuisdottir
Porvaldur Haraldsson

Gudran Johanna Haraldsdottir
Ulfhildur Haraldsdéttir
Johanna Haraldsdéttir

Kristin Halla Haraldsdéttir

Katrin G. Helgadéttir
Pérarinn Johannsson
Johannes K. Sveinsson

Larus Sverrisson

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

ARTHUR GUPMANNSSON
Midtani 7, Sandgerdi,
Iést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
midvikudaginn 16. oktober. Utforin fer
fram fra Safnadarheimilinu i Sandgerdi
féstudaginn 25. oktober klukkan 14.00.

Olafur Arthirsson

Gudran Artharsdoéttir
Hallgrimur Artharsson
barnabérn og barnabarnabédrn.

Eyglé Antonsdoéttir
Eggert Andrésson
Inga Jéna Ingimarsdéttir

Simi 551 3485,
svarao allan
~solarhringinn.

Viefsioa www.udo.is

guofreEdinguy
S uttarabjonusta

75 ARA AFMALI Gudmundur Love, framkveemdastjéri SIBS, fagnar afmaelinu i Horpu i dag.

SIBS fagnar 75 ara
afmeaeli i HOrpu i dag

SIBS hefur i 75 &r litid eftir islensku pjédinni og vill ad han taki upp heilbrigdari lifsstil.

,,SIBS hefur i gegnum 75 dra sogu félagsins bjargad
pbjo60dinni fra ymsum faroldrum, kom fyrst til adstod-
ar berklasjiklingum en nu eru lifsstilssjikdémarnir
heettulegastir,” segir Gudmundur Loéve, framkveemda-
stjori SIBS, sem fagnar 75 ara afmeeli félagsins 1 dag {
Norourljésasal Hérpu klukkan 16.00.

Fyrir 75 arum stofnudu berklasjiklingar med sér
samtok, medal annars med pad ad markmioi ad hjalpa
sjuklingum ad n4 fétfestu i lifinu eftir langa dvol 4
heilsuheelum. I kjolfario urdu ymsar stofnanir til eins
og margir bekkja. Reykjalundur var stofnadur, SIBS
hafdi forgdngu um stofnun Oryrkjabandalagsins, Mila-
lundur var stofnadur, SIBS kom ad stofnun HL-st60v-
anna, Miulabaejar og Hlidabzejar.

»Nu stondum vid frammi fyrir nyrri 6gn sem eru svo-
kalladir lifsstilssjikdémar en bad eru sjukdémar sem
vid getum haft ahrif & med pvi ad breyta sleemum lifs-
venjum eins og 6hollu mataraedi, litilli hreyfingu, reyk-
ingum og 6héflegri dfengis- og vimuefnaneyslu,” segir
Gudmundur um vandamél samtimans.

Dbetta eru peir sjikdémar sem virdast verda algengari
eftir pvi sem samfélog verda bréadri og félk lifir lengur.
A pessum timamétum horfir SIBS hins vegar fram a
vid, og studlar ad beettri heilsu almennings og heilbrigd-

ari lifsstil med forvornum og upplysingagjof, auk pess

Hollt mataraedi skiptir mali

Samkvaemt Alpjédaheilbrigdisstofnuninni er mataraedid
staersti einstaki dahaettupatturinn, ekki reykingar og vimu-
efnaneysla. Hreyfing fylgir fast a eftir, en peir sem fylgja lag-
markshreyfingu a dag, sem er um 30 minutur, auka lifslikur
sinar um 30 présent & hverju einasta ari. Mataraedid hefur
einnig ahrif & haettu & krabbameini en fjérir af hverjum tiu
deyja af voldum sjikdéma, sem vid getum haft dhrif 4 med
betri lifsstil.

a0 sinna endurheafingu beirra, sem hafa sokum veik-
inda, slysa, eda lifsstils purft ad byggja sig upp 4 nyjan
leik.

,Ein besta fjarfesting i mannaudi felst i forvérnum.
Réadamenn vita hvad pad kostar ad vera med sjikrahus-
rim eda plass 4 hjikrunarheimili. En hvad er haegt a0
spara mikid i heilbrigdiskerfinu med forvornum?“ spyr
Gudmundur.

Asamt bvi a0 fagna afmeeli verdur 4 afmaelishatidinni
kynnt ttgafa nyrrar békar, Sigur lifsins, SIBS i 75 ar
1938-2013, eftir Pétur Bjarnason. Bokin er i senn saga
SIBS og tengdra stofnana, en ekki sidur mikilveegur

hluti heilbrigdissogu pjédarinnar & sidustu 6ld. -glp

.l.

Astkaer moadir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

VALDIiS MARIA VALDIMARSDOTTIR
fyrrum pjonn og berna hja Eimskip,

lést sunnudaginn 20. oktéber.

Diana iris

Jonina og Bjarni

Ragnar og Ragnhildur

Maria og Sverrir

Sigurdur og Hjordis

Birgir og Sigrin

barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Elskuleg méadir okkar,
tengdamodir og amma,
PORUNN KRISTJANSDOTTIR
EYLANDS (Gutta),
Iést a Landspitalanum midvikudaginn
16. oktéber. Utforin fer fram fra Bustada-

kirkju fostudaginn 25. oktéber klukkan 13.00.
Peim, sem vilja minnast hennar, er bent & Krabbameinsfélagio.

Margrét Eylands Frank Brandsas
Péra Eylands

Elisa, Eirik og Pérunn.
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PHS-274E5QHSB

skjafilmu sem gefur étrileg myndgaedi.

ADUR OPEKKTUR HRADI

bradlaus net pungur sem smellur i USB tengi
tolvunnar. Nyji AC stadallinn sem er ad rydja

sér til rams bydur upp & meiri hrada en

adur hefur pekkst. 4 _990

FULLT VERD 6.990

ZYX-NWD6505

. 23"1IPS
LED SKJAR

PHILIPS

23" Philips tolvuskjar med dypri, betri og
nakvaemari liti mea IPS filmu og

LED baklysingu i Full HD 29 _990

upplausn.

PHS-239C4QHSB

ALVORU 27" LEIKJASKJAR

Vinsaelasti leikjaskjarinn okkar a 10.000 kréna auka afmaelisafslaetti.
Einstaklega flottur skjar fra Philips med orpunnum skjaramma og IPS

2TBHARDUR DISKUFrl‘ A

&P seagate  /§

Traustur
7200rpm
SATA3 hardur
diskur fra
Seagate med
64MB buffer
i takmorkudu
magni.

SEA-ST2000DM001

ITBFLAKKARI

o
45

INTENSO

Allt ad tifaldur hradi

med USB3. Otrilega

lagt verd fyrir hvert TB a
afmaelistilbodinu. Stilhreinn
og nettur. Taska fylgir.

INT-MEMORYDRIVEITB

REYKJAVIK
SUBURLANDSBRAUT 26
Simi 4141700

AKUREYRI
GLERARGOTU 30
Simi 4141730

TOSHIBA

OTRULEGT
VERDA17"
FARTOLVU!

T0S-C8701JL

17,3" LED skjar, Intel DuarCore 6rgj6.rviog
4GB minni og 1TB hardur diskur. Sérstaklega
gott tommuverd.

STOR USB3
FLAKKARI

&P seagate

Seagate gdi. Laegsta verd
sem vid hofum nad a 4TB
flakkara. Stilhreinn

og nettur.

SEA-STBV4000200

u& 1
Sannkallad ofurskjakort =
fyrir leikina. Twin Frozr
gaming skjakort hladid
o6llu pvi besta fra MSI.

MSI-N760TF2GD50C

HAFNARFJORDUR
REYKJAVIKURVEGI 66
Simi 4141750

KEFLAVIK
HAFNARGOTU 90
Simi 4141740

SELFOSS
AUSTURVEGI 34
Simi 4141745

EGILSSTADIR
KAUPVANGI 6
Simi 4141735



¥4 KL.21:10 THE BLACKLIST

Spennupaettir sem hafa fengid mikid lof vestanhafs med
James Spader i adalhlutverki.

fimmtudagskvold

¥4 KL 20:05

SALKERAFERDIN

GOmseetir peettir par sem
Vala Matt ferdast i kringum
[sland og heimsaekir
seelkera.

¥4 | KL.20:25

MASTERCHEF USA

Storskemmtilegur
matreidslupattur meo
Gordon Ramsey i forgrunni.

Bi0  KL.22:00

STODIN

CONTRABAND

Endurgerd islensku myndar-
innar Reykjavik Rotterdam
med Mark Wahlberg i adal-
hlutverki.

Kk | KL, 07:00-20:30

BARNAEFNI ALLA DAGA

Vandad talsett barnaefni
0g skemmtilegir peettir
fyrir yngstu ahorfendurna
alla daga a Krakkastdadinni.

3  KL.21:50

SHAMELESS

Bradskemmtileg pattard
um skrautlega fjolskyldu
med William H. Macy i
adalhlutverki.

3 KL 22:35

BANSHEE

Spennupaettirum

Lucas Hood sem er fyrrum
fangi og afar itsmoginn
pjofur.

stodvar adeins
¥a 33 Kiakka ':"-Eﬁw BIO GULL g Tonlistis

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is
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3] |9 1/2] |8 8| [2]a 9 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
2 1 6 2 7 8 5 9 neina télu i rédinni.
819 3] 1] |2 5 2|6|1||9 6|3 Lausnin verdur birt i naesta
7] [4]15]9 4 5 6 télubladi Fréttabladsins.

Myndasogur

PONDUS

BARNALAN

LARUS, LARUS,

. - )
e T el il | k& i g

LARUS, LARUS,
LARUS, LARUS

=
)

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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Kvamp! Kvamp! Kvamp! :
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Kannskicetti Bull,pad | Mdbioda
égadkikia | elskaallir | Oskurap-

adeinsit | hamingju- |anNum ykkar

med Ldu. s6m born.

SPAKMZLI DAGSINS

Barnid vex en brokin ekki.

[slenskur mdlshdttur.

kr.

KROSSGATA

LARETT

2.gas, 6. 6dur, 8. jardsprunga, 9. kvk.
nafn, 11. fisk, 12. geigur, 14. krakka,
16. drykkur, 17. skora, 18. timabils, 20.
eldsneyti, 21. krot.

LOPRETT
1. anaegju, 3. lika, 4. logtak, 5.
blekking, 7. baktalari, 10. sida, 13.
dyrahljéd, 15. skeifa, 16. litill sopi, 19.
vorumerki. . . LAUSN
SS "6L U1 "9L 1OS
*§L U "€ eZe "QL 1499301 L ‘|e1 °§
‘weulefy *p ‘50 *g ‘Nies °L 1LLIVEOT
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*LL ‘91 *9L ‘Suieq *pL Un38n ‘gL 12 “LL
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SKAK

Gunnar Bjornsson
Vikingakldbburinn teflir fyrir (slands
hond 4 EM taflfélaga sem fram fer
um pessar mundir a grisku eyjunni
Rhodos. Hannes Hlifar Stefansson
(2521) vann gédan sigur & heima-

B Eu
144
: A
i Wa
w
o
- p——

Svartur a leik

25...Ba2+! Hvitur gafst upp par sem
hann tapar miklu lidi eftir 26. Kc1
Hac8. [ sveit Vikingaklibbsins eru auk
Hannesar peir Bjorn Porfinnsson, David
Kjartansson, Stefan P6r Sigurjénsson,
Gunnar Freyr Runarsson og Sigurdur
Ingason. Auk peirra teflir Hjorvar
Steinn Grétarsson fyrir enskt félag.
www.skak.is: Skakping Gardabaejar
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Virka daga
10:00 - 18:30
Laugardaga
11:00 - 16:00
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Listamadurinn Ragnar Kjartansson flytur gjorninginn Variation of Meat Joy i Tate

W% Ragnar med gjorning
.5 i Tate Modern-safninu

Modern-safninu i London { kvéld. Ahorfendur um heim allan geta fylgst med {
rauntima a netinu, spjallad og spurt listamanninn spurninga.

Listamadurinn Ragnar Kjartans-
son flytur gjorning { hinu freega
Tate Modern-listasafni { London {
kvold klukkan 19. Verkid er hluti
af gjorningadagskra safnsins sem
er sérstaklega honnud fyrir alnetio
og geta dhorfendur um heim allan
fylgst med 4 netinu { rauntima.

Gjorningur Ragnars heitir Vari-
ation of Meat Joy, eda tilbrigdi vid
kjotgledi, og { honum nytir lista-
madurinn sér efnivid og tofra
leikhissins. Verkio 4 sér stad &
hinu 6reeda svaedi milli pess ad
gera eitthvad raunverulega og
al pykjast. I verkinu visar Ragn-
ar til freegs gjornings Carolee
Schneeman, Meat Joy, en gjorn-
ingurinn fer pannig fram ad yfir-
bordi gjorningaherbergisins er
breytt i rokokkébordstofu med pvi
ad mala veggina og stilla upp leik-
munum. Til bords sitja pridbinir
gestir kleeddir { anda timabilsins,
sem koma saman til pess eins ad
borda eintéma steik. H1j6din pegar
steikin er tuggin og henni kyngt
eru mognud upp og og éma jafn-
vel { heyrnart6lum dhorfenda viod
tolvuna.

Eins og a0ur sagdi er gjorn-
ingurinn syndur beint 4 netinu &
slédinni youtube.com/user/tate/

TILBRIGDI vid kjotgledi [ verkinu visar Ragnar til freegs gjérnings Carolee Schneem-
an, Meat Joy.

tatelive i kvold klukkan 19. Ahorf-
endum gefst beaedi kostur 4 ad
spjalla hverjum vid annan medan

a gjorningnum stendur og einnig
a0 spyrja listamanninn spurninga
i gegnum netid.

' Hveneaer fremur
madur glep...?

Glesilegt jolahladboro

og skemmtun!

Foryétlie

Fennel grafinn lax med hunangssinnepssosu
Reyktur lax med piparrétarsésu og lime

Sildar prjar tegundir

Ferskt sjavarréttasalat med raekjum,

hérpuskel og kériander e
Heimalagaa villibrada pat_q_mt_ealltmnuhefia'!it.islfEa
Hreindyrabollur med gradostasésu

Z t ‘ 15 5 Ld
Hunangsgljadar kalkinabringur med villisveppasésu
Brakandi grisa purusteik
Birkireykt hangikjot med uppstuf
Sinneps gljadur hamborgahryggur

Yerd 7,900, -
o [,/(_Iflllf, shermnelere (1374 ball

Onn med Ladda

Heimalagad raudkal, eplasalat,

sykurbrunadar kartoflur,
seytt riigbrad og smjor.

‘865. ;55.

Ris a I'allamende mea kirsjuberjasésu
Donsk eplakaka med peyttum rjoma
Kékostoppar med sukkuladi

Bordapantanir i sima 544 40 40 eda a netfangid spot@spot.is

BAKUR % k%

Glapurinn - Astarsaga
ARNI PORARINSSON

JPV-UTGAFA

Gleepurinn - Astarsaga markar
timamot & rith6fundarferli Arna
bérarinssonar. Hann hefur hingad
til einbeitt sér ad skrifum gleepa-
sagna en raer hér, pratt fyrir titil
békarinnar, 4 dypri mid. Sagan
gerist 4 einum sélar-
hring og lysir
lifi splundradr-
ar fjolskyldu i
Reykjavik sam-
timans & neer-
feerinn og hlyjan §
hatt pott adstaed-
ur fjolskyldumed-
lima séu veegast
sagt omurlegar.
Meira er eigin- |
lega ekki haegt ad
segja um efni eda
persénur békar-
innar a4n pess ad
spilla upplifuninni
fyrir veentanlegum
lesendum sem setur
ryninn hér i ansi
bronga stoou.
Arni hefur i gleepa-
sogum sinum leit-
ast vid ad varpa ljési & ymislegt
sem aflaga fer i borgarsamfélagi
nitimans og hann bregdur ekKki tt
af peim vana hér. Margar lysing-
arnar eru virkilega sjokkerandi og
grimmd manneskjanna hverrar i
gard annarrar er nistandi. Langt
er b6 fra pvi ad hér eigist vid
vondir kallar/kellingar og g6dir/
gbdar, slikar einfaldanir eru vids
fjarri og persénuskopun 611 sann-
faerandi og vel gerd. Allar per-
sénurnar eru a0 meira eda minna
leyti férnarlomb adsteedna sem
pbaer hafa enga stjorn & og Arni
lysir 6rveentingunni og vanmeett-
inum sem slik stada skapar lista-

vel. Pad er hjartalaus manneskja
sem ekKi finnur fyrir kekki { halsi
vio lestur noturlegustu kaflanna i
Gleepnum.

Sagan 61l hverfist um einn til-
tekinn gleep, sem p6 er i raun ekki
gleepur, og sidferdisspurningarn-
ar sem hér er varpad fram eru
6veegnar og ordavekjandi. Hver
sem er geeti verid i pessari stodu
og jafnvel ekki einu sinni haft
hugmynd um pad. En ni er ég enn
og aftur farin ad syndga upp a
nédina med pognina {
kringum plott békar-
innar.

Arni hefur { sidustu
békum sinum verio
a0 faga stil sinn og
byggingu sagnanna
. og synir hér hversu
vel hann hefur
spennuuppbygg-
ingu & valdi sinu.
Sagan er nefnilega
pbreelspennandi og
4 erfitt ad leggja
hana fra sér fyrr
en aod lestri lokn-
um. Smatt og
- & smatt er upplys-
e @ ingum miodlad
e "*f“‘_';: til lesandans i
el = orlitlum brot-
e um, sjénarhorn-
i0 feerist fré einni
personu til annarrar, er oftast
alviturs sbgumanns en inn & milli
er laumad fyrstupersénufrasogn
einnar persénunnar af pvi sem
raunverulega gerdist. Pad er eld-
gomul og ttslitin klisja ad lesand-
anum renni kalt vatn milli skinns
og horunds vid lestur en pad er
nédkveemlega pad sem hér gerist
pbegar lesandinn loks attar sig a
bvi um hvad mélid snyst. Virki-
lega glaesilega gert.
Fridrika Bendnysdottir

NIDURSTADA: Geysivel fléttud og
spennandi saga ur islenskum nuatima.
Saga sem ytir hressilega vid lesand-
anum.
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Glaenyjar islenskar
skaldsogur

Kynningarverd

3.999,-

Manasteinn
Sjon

»... lipur og adgengileg ...

margbreytileg syning
skugga og birtu ..."

Ulfhildur Dagsdéttir / bokmenntir.is

,f“h 4.399,-

Til Eyja
Edda Andrésdottir

,Listilega ofin.”
Gunnpora Gunnarsdottir / Fréttabladio

Fullt verd 4.999,-

Kynningarverd

WIEGDIE ENIMEIBGTTIN

r Kynningarverd

4.999,-
¥ Fullt verd 6.290,-

Disusaga
Vigdis Grimsdottir

Ogleymanleg
og einlaeg saga
Vigdisar Grimsdottur

“ ™ Kynningarverd
1’;1 3.999,-

| rLr'-‘Fummm Fullt verd 4.999,-
- ﬂETnnﬂnEn

Glaepurinn
Arni bérarinsson

,opennandi alveg fra fyrstu sidu

.. pétt verk, virkilega
vel heppnad.”

Sigurdur G. Valgeirsson / Kiljan

BOKABUD
MALS & MENNINGAR
LAUGAVEGI 18

Opid alla daga til kl. 22.00
facebook.com/malogmenning

Kynningarverd gildir til og med 28. oktéber
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Samtal vid verk Asmundar

Anna Hallin med leidsogn um Samleik.

Anna Hallin mun a sunnudag-

inn leida gesti um syninguna sina
Samleikur, sem nu stendur yfir

i Asmundarsafni. A syningunni
vinnur Anna med eins konar sam-
spil verka sinna og hoggmynda
Asmundar Sveinssonar. Hin skodar
tengsl Asmundar vid Svipjoo og
verk Carls Milles en Asmundur

var nemandi hans i Stokkhélmi um
drabil. A syningunni eru skilptirar
eftir Onnu, teikningar og innsetn-
ing sem eiga i samtali vid bygg-
inguna og valin verk Asmundar fra
fjorda og fimmta aratugnum.
Leidsognin hefst klukkan 15.

~
MEISTARI Asmundur Sveinsson mynd-
hoggvari vio verk sitt Trollkonuna.

Kjérord Blindrafélagsins og Blindravinnustofunnar er:

Studningur til
sjalfstaeois!

Hja Blindravinnustofunni starfa um 30 blindir eda
sjonskertir einstaklingar, margir med vidbétarfatlanir.

Med kaupum a vorum Blindravinnustofunnar
stydur pu vid atvinnupatttoku peirra.

a0 CM

RYKMOPPU

&g ire

Blindravinnustofan
Studningur til sjalfstaedis

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

Sverdid visar til
seemdar og hugrekkis

Stofnun Vigdisar Finnbogadottur i erlendum tungumalum stendur & morgun
fyrir malpingi um aevi og ritstorf Jorges Luis Borges i Pjdédminjasafninu. Medal
fyrirlesara er Jon Hallur Stefansson sem fjallar um sverd i verkum Borges.

»Minn fyrirlestur verdur eins
konar angi af eda réttara sagt
nyr flotur 4 ritgerd minni um
bautastein Borgesar sem birt-
ist i Timaritr6dinni 1005 { vor,*
segir Jon Hallur Stefansson, einn
frummelenda 4 malpingi um
skéaldskap argentinska Islands-
vinarins, rith6fundarins og 1j60-
skéldsins Jorges Luis Borges sem
Stofnun Vigdisar Finnbogadottur
i erlendum tungumalum stendur
fyrir 4 morgun. ,Eg atla a0 tala
um sverd, en Borges var kominn
af hermonnum { bddar ettir og
pbegar hann var drengur var hann
med tvo sverd hangandi 4 veggj-
unum hja sér. Sverdid tengist pvi
fjolskyldu hans beint og er mjog
sterkt takn i verkum hans alla aevi.
Visar bar til seemdar og hugrekkis
og gildis pess ad bregdast ekki sem
var honum mjog mikilveegt.“

MaAlpingid fer fram fra klukkan
14 til 17 4 morgun i fyrirlestrasal
Pjédminjasafnsins og er haldio i
tilefni pess ad Gt kom 4 4rinu hjé
Stofnun Vigdisar Finnbogadéttur
og Haskoladtgafunni bokin Yfir
saltan mar: bPydingar 4 1j6dum
Jorge Luis Borges.

Frummeelendur eru auk Jéns
Halls pau Hélmfridur Gardars-
dottir, professor { spaensku vid
Haskéla Islands, Jon Karl Helga-
son, professor 1 islensku sem 60ru
mali vi0 Haskoéla Islands, og Sig-
ran A. Eiriksdéttir pydandi. Kynn-
ir verdur Kristin Gudrin Jénsdott-
ir, adjunkt i speensku vid Haskéla
Islands.

Rusinan i pylsuendanum er sidan
fyrirlestur sem ber yfirskriftina:
»Hvernig skrifadi Borges: Um

iy
-—

Le

SVERD BORGESAR JOn Hallur heldur &fram dtleggingum sinum & merkingu tdkna &

bautasteini Borgesar & malpinginu & morgun.

handritid Orlég Nordurlanda“
sem Daniel Balderston, préfess-
or og framkvaemdastjori Borges-
seturs vio Héskélann { Pittsburg 1
Bandarikjunum, flytur. Astradur
Eysteinsson, professor 1 almennri
békmenntafraedi og forseti Hugvis-

FRETTABLADID/VILHELM

indasvids Haskéla [slands, kynnir
gestafyrirlesarann.

Fyrirlestur Daniels Balderston
verdur fluttur & ensku en annad
efni er flutt & islensku. Adgangur
er 6keypis og 6llum heimill.

fridrikab@frettabladid.is

FONIXINN FLYGUR Maria Ellingsen og Rejo Kela tulka elskendurna sem purfa ad skilja.

MYND/VERA PALSDOTTIR

FOnixinn ris enn a ny ur 6skunni

Dansleikhuskonsertinnn Ferdalag Fonixins—um listina ad deyja og feedast a ny
verdur syndur & Alandseyjum i & laugardaginn. Maria Ellingsen, sem fer fyrir
hépnum sem ad syningunni stendur, segir dhorfendur hrifast mjog af verkinu.

,Vid frumsyndum Foénixinn a
Stéra svidi Borgarleikhissins a
Listahatio 2011 og hann tekur nud
flugid enn & ny en petta er i fjéroa
skipti sem okkur er bodid ut fyrir
landsteinana med syninguna, ni
af Norraenu stofnuninni 4 Alands-
eyjum,”“ Segir Maria Ellingsen
leikkona sem fer fyrir h6pnum og
stendur 4 svidinu dsamt Eivoru
Palsdoéttur, sem semur og frem-
ur ténlistina, og finnska tilrauna-
dansaranum Rejo Kela. ,,Verkio
var samid af hépnum en i honum
eru auk okkar pau Snorri Freyr
Hilmarsson leikmyndahofundur,

Filippia Elisdéttir baningahof-
undur og Bjorn Bergsteinn Guo-
mundsson ljésameistari, sem
atfeera myndheiminn.*

Fylgir verkid sogunni um Fonix-
inn? ,,Godsagan um Fonixinn sem
flygur inn i eldinn, brennur upp og
feer svo nyja veengi skapar ramm-
ann fyrir verkio. I okkar dtgafu
birtist godsagan hins vegar i ferda-
lagi manns og konu i gegnum &st-
arsamband sem gengur ekki upp.
Pau purfa ad syrgja og sleppa til ad
geta haldid afram enda heitir verk-
i0 fullu nafni Ferdalag Fonixins —
um listina ad deyja og faedast & ny.“

Maria segir verkid hafa gefio
adstandendum pess mikid og
bad skili sér til &horfenda. ,,Pad
var spennandi ad kanna hvern-
ig leikari, dansari og songvari
naedu saman { tilkuninni og svo
virdist sem petta samspil dsamt
myndranu upplifuninni hafi nao
ao snerta folk djipt hvar sem vid
hofum synt.“

Eru frekari ferdalog Fonix-
ins 4 dofinni? ,,Okkur langar ad
ferdast med petta vidar og eru
Graenland og Japan efst 4 6ska-
listanum,“ segir Maria.

- fsb
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Opnanir

18.00 Opnunarhatid Lygnu,
fjolskyldumidstodvar. stendur
4 milli klukkan 18 til 20. Lygna
er stadsett vid Sidumdla 10.
Allir hjartanlega velkomnir.

Upplestur

18.00 Fyrsta lj6dabok Berg-
rinar Onnu Hallsteinsdéttur,
Stofumyrkur, kemur Gt i hjd
forlaginu Medgonguljéd.
Blasid verdur til utgafuhdfs i
Bokabud Mals og menningar
kl 18. Lestur og veitingar {

Pub Quiz

21.00 Rokk Quiz 4 Bar 11.
Husid er opnad klukkan 21

og keppni hefst stundvislega
klukkan 22. Allir velkomnir og
bad kostar ekkert ad taka patt.
Spyrill ad pessu sinni verdur
Matti & Ras 2.

Tonlist
22.00 Bitladrengirnir blidu

halda ténleika & Obladi-
oblada,Frakkastig 8.

Upplysingar um vidburdi sendist
d hvar@frettabladid.is

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

ikorni gefur ut plotu

Ténlistarmadurinn Stefan Orn gefur (t eigid efni

Ikorni er aukasjalf ténlistarmannsins
Stefdns Arnar Gunnlaugssonar sem
hefur komid vida vid. Auk bess ad semja
og flytja tonlist med hljémsveitunum a
boro vio Buff, Lights on the Highway,
Jonasi Sig og fleirum hefur hann getid
sér gott ord sem upptokustjori og ttsetj-
ari. Nyja platan, sem gefin er tit af
utgafufyrirtaekinu Geimsteini, verour
flutt 1 heild sinni & atgafuténleikum i
Frikirkjunni { Reykjavik { kvold klukk-
an 20.00. )
Einvalalid ténlistarmanna er Ikorna
til halds og trausts vid flutning t6nlist-

W

(=e

IKORNI Er aukasjalf tonlistar-
mannsins Stefdns Arnar Gunn-

bodi.

arinnar. -glp  laugssonar.

HOFUNDAR AUMINGJAKYN-
SLOPARINNAR Hofundar verksins

eru peer Védis Kjartansdéttir, Asrin
Magnusdéttir og Kara Hergils, en hana
vantar & mynd. FRETTABLABID/VALLI

L] L]
Aumingjakyn-
V & [ ] »y
sl6din synd
1 kvold klukkan 20.00 verdur
»2Aumingjakynsl6din“ synd i Pj60-
leikhiskjallaranum.

Asrin Magnusdoéttir, Kara Her-
gils og Védis Kjartansdoéttir eru
danshéfundar. beer téku hondum
saman og settu upp verk i sam-
starfi vio tiu adra listamenn.

Syningin leitast vid ad svara
aleitnum spurningum héfunda.
Jbegar er btiid ad finna upp
rokkid, ponkid, hipparnir komnir
og farnir, Island ordid sjalfsteett,
raudsokkur stignar fram, stridinu
lokid, tyggjoé komid til landsins,
knorrinn sigldur dr landi og potan
flogin inn. Hvao er pa eftir handa
okkur ad berjast fyrir? Sniumst
vid bara { kringum okkur sjalf?«

- 6sk

TOFRUM LIKAST J6n Vidis er & medal
peirra sem koma fram i Salnum i kvold.
FRETTABLADID/GVA

Tofrasyning i
Salnum

Hi0 islenska toframannagildi,
HIT, stendur fyrir arlegu tofra-

kvoldi 1 Salnum { Képavogi {
L2356 kvold. Kvoldin hafa verid haldin
hatioleg fra pvi félagio var stofn-
ad arid 2007.

Adalgestur syningarinnar er
breski toframadurinn Richard
McDougall, en hann hefur medal
annars leikid listir sinar fyrir
Elisabetu Bretlandsdrottningu,
Sir Paul McCartney og Ringo
Starr. McDougall er fyrrverandi
heimsmeistari i Close Up Magic
og hefur einnig unnid ndid med
toframanninum pekkta, Derren
Brown, Fimm islenskir tofra-
menn taka batt { syningunni,
Skali Rafn, Kristinn Gauti, Skali
Pals, Jon Vidis og Einar einstaki.
Eins og undanfarin ar verda synd
tofrabrogo 1 ndleegd um allt hisio
i hléi.

Syningin hefst klukkan 20 og
er midaverd 2.900 krénur.

SIX-12347 SIX-13279
17.995.- 24.995.- 19.995.-

SIX-1139 SIX-BS31A SIX-9268
18.995.- 22.995.- 16.995.-

Skggéisﬁ SIXMIX
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Einn pekktasti uppistandari heims skemmtir i Horpu

Uppistandarinn Pablo Francisco skemmtir i Horpu i kvold en hann mun dvelja hér a landi i nokkra daga. Er einn sa vinsaelasti i dag.

,2Hann er ad koma hingad til
lands i fjérda sinn en hann er med
gleenyja syningu,” segir Kristinn
Bjarnason, framkvaemdastjori
Skapandi vidoburda, sem stend-
ur & bak vid uppistandssyningu
Pablos Francisco i Horpu i kvold.

Med Francisco i for er uppi-
standarinn Sean Savoy, en sa
kom einnig med honum hingad
til lands arid 2010. ,,Sean Savoy
kom heldur betur & 6vart og stal
senunni,” beetir Kristinn vid. Peir
félagar eetla koma fram med nytt
efni i kvold.

Pablo Francisco hefur i mérg
ar verid einn pekktasti og virt-
asti uppistandari heimsins og
hefur, eins og fyrr segir, fjéorum
sinnum komid fram hér a landi.

Spurdur ut i krofulista uppi-
standarans segir Kristinn: ,Hann
er ni ekki med neinn svakalegan

FORHLUSTUN i KVOLD Ultra-Mega

Technobandid Stefan stendur fyrir

hlustunarpartii 4 Harlem i kvold.
MYND/HORDUR SVEINSSON

UMTBS med
hlustunarparti

Hljémsveitin Ultra-Mega Techno-
bandid Stefan stendur fyrir
sérstoku forhlustunarpartii &
skemmtistadnum Harlem i kvold.
Nyjasta plata sveitarinnar sem
heitir !, verdur spilud klukkan
21.00 i hatalarakerfi hissins og
er fritt inn { part{io.

,»A ! notumst vid nzer eingongu
vid lifandi hljédfaeraupptokur
en fyrsta platan okkar var neer
eingongu gerd tur forritavinnslu
Ur ldppum, toktum og elektrén-
iskum, stafreenum verkfserum,
segir Vignir Rafn Hilmarsson,
medlimur sveitarinnar.

D4 eru gestir hvattir til bess
a0 koma med ananas eda i gulum
kleedum sem minna 4 ananas en
fritt Thule-1étt6l verdur i bodi 4
medan birgdir endast.

! er 6nnur plata sveitarinnar
sem fylgir eftir plétunni Circus
sem kom 1t fyrir fimm arum. -glp

STEINAR Fyrsta plata popparans kemur
ut i névember. FRETTABLADID/ARNPOR

Niu pusund
séd myndband

Teeplega niu biisund manns héfou
i geer sé0 nytt textamyndband
sem popparinn Steinar sendi fra
sér sidastlidinn fostudag vio lagid
Up. bad verdur aod finna a fyrstu
s616plotu hans sem kemur ut {
névember hj4 Senu.

Textamyndbond sem bessi hafa
verid vinsel ad undanfornu. Til
ad mynda er stutt sidan Sir Paul
McCartney, Bitillinn fyrrver-
andi, gaf Gt textamyndband vio
lagid New. Steinar er atjan ara og
stundar ndm vid Verzlunarskéla
Islands.

Up hefur verid spilad & 6llum
helstu ttvarpsstodvum landsins
upp & sidkastid. Lagio, rétt eins
og platan, var unnio i samstarfi
vid upptokuteymid Redd Lights.

krofulista, sidast vildi hann bara
fa sterkan italskan Subway, kék,
kaffi og adra edlilega hluti en
engin bleik handkleedi.“

_ Francisco etlar ad stoppa &
Islandi { nokkra daga, en hann
er mjog hrifinn af landi og pj6d.
»,Hann stoppar lengur nina en
sidast, fer { Blda 16nid og svo eru
miklar likur 4 pvi ad hann kiki i
bzeinn um helgina,” beetir Krist-
inn vid.

Francisco & addaendahép i
Feereyjum og kemur sa hépur
sérstaklega til landsins til ad sja
uppistandarann.

Kristinn segir pad vera mjog
gaman ad standa i pessum inn-
flutningi og telur ad uppistand-
i0 eetti ad geta gefid folki ageetis
skammt af glediefni fyrir vetur-
inn.

-glp

=% Pablo Francisco
er pekktur fyrir fra-
baerar eftirhermur
af monnum eins
og til daemis Arnold
Schwarzenegger og
Jackie Chan. Einnig
af Don LaFontaine,
sem er pekktastur
sem rodd kvik-
myndatreileranna,
svo deemi séu
tekin.

FLYTUR INN PABLO Kristinn Bjarnason, framkvaemdastjéri Skapandi vidburda, lofar mikilli
skemmtun i kvold. FRETTABLABID/DAN(EL

JAMES BOND

07~

DANGEROUSLY SOPHISTICATED

NYR ILMUR QUANTUM
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TONNINN
GEFINN

:‘ Kjartan Gudmundsson

"-\. ﬁ

A bak vid tonlistina

Eg hef aldrei lesid The Great Gatsby. Ekki heldur Prigur reidinnar og
Catch-22, hvad pa 1984 og Slaturhds 5. Mér hefur lika tekist ad leida Thor
Vilhjdlmsson, Pérberg Pérdarson og Halldér Laxness hja mér i gegnum tio-
ina, ad undanskildu Sjdlfstaedu félki sem var & ndmsskranni i menntaskéla
eins og flestar af peim ,,alvoru“ békmenntum sem ég hef reynt mig vid

og langoftast haft gagn og gaman af (mest pé af Lord of the Flies sem er
frabaer bok). Astaedan fyrir vankunnattu minni vardandi heimsbékmennt-
irnar er pvi ekki dahugaleysi eda lesblinda heldur miklu fremur timaskortur,
vegna pess ad fra pvi & unga aldri hefur naer allur minn béklestur beinst
ad aevisogum popptonlistarfolks.

A peim baenum hefur [6ngum verid af
négu ad taka. [ frumbernsku drakk ég i mig
litprentud rit um Duran Duran, ABBA og fleira.
Fyrsta eiginlega poppaevisagan sem ég man
eftir ad hafa lesid var Lifad med Lennon eftir
Cynthiu, fyrrverandi eiginkonu Bitilsins sdluga,
i halfbaekladri islenskri pydingu sem ég ték &
leigu i Borgarbdkasafninu vid Pingholtsstraeti
og uppskar undarlegar augngotur starfsfélks
fyrir vikid. Pad var eitthvad gridarlega heillandi
vi® ad skyggnast bak vid tjoldin og kynnast (oft
og tidum meingolludum) persénunum a bak
vid ténlistina og i kjolfarid komu paer i rodum.

Fyrst um sinn takmarkadist lesturinn vid
popparabaekur sem hofdu verid pyddar a is-
lensku eins og Elvis eftir Albert Goldman, sem
er skelfileg lesning fyrir ungan mann. Eftir pvi
sem tungumalakunndttunni fleygdi fram vard
mogulegt ad kafa ofan i fagaetari lystisemdir
og skipti pa engu hvort smekkur fyrir listskdpun vidfangsefnanna var fyrir
hendi edur ei. Pannig laerdi ég snemma ad fara ekki i manngreinardlit
pegar kom ad pessum mdlum, pvi évaentu dnaegjurnar eru mest full-
naegjandi. Eg hef aldrei polad Métley Criie, en The Dirt er stérkostleg bok.
Take It Like a Man eftir Boy George kom lika sérstaklega skemmtilega utan
af kanti og eins Freaky Dancin’ hans Bez Gr Happy Mondays. Adrar hafa
stadid fyllilega undir miklum vaentingum, til deemis Just Kids eftir Patti
Smith, Chronicles Bobs Dylan og No Irish, No Blacks, No Dogs eftir Johnny
Rotten.

[ stuttu mali vil ég helst lesa allar seviségur par sem poppténlist kemur
vid sogu, pratt fyrir einstaka vonbrigdi & bord vid S6knud, um Vilhjalm
Vilhjalmsson, og Clapton: The Autobiography eftir gitarleikarann knaa. Eg
vona bvi ad minir nanustu syni pvi skilning ad ég férni Manasteini eftir
Sjon fyrir nydtkomna aevisogu Morrissey pessi jélin. Pad er erfitt ad kenna
gomlum hundi ad sitja.

i spilaranum

.
=)

Ojba Rasta - Friour
Hljémar - Fyrsti kossinn - Hljémar i 50 &r
Dimma - Myrkraverk i Horpu

afram eftir daudann »

Fyrirlestur & ensku / www.lif-eftir-daudann.net (=]

ARSFUNDUR
LISTAHASKOLANS
2013

LISTAHASKOLI iSLANDS BOPAR
TIL ARSFUNDAR FIMMTUDAGINN
31. OKTOBER KL. 16:30

Fundurinn verdur haldinn 1 ténlistarsal
skélans vid Solvholsgstu, gengid inn frd horni
Skulagstu og Klapparstigs.

A fundinum kynna stjérnendur skélans starfsemi
hans og rekstur. Fyrirspurnir og umraedur.

Fundurinn er 6llum opinn.

Stjérn Listahdskéla Islands

LISTAHASKOLI iSLANDS

Iceland Academy of the Arts

KATY PERRY Fjérda hljédversplata Katy Perry, Prism, er komin Ut & vegum Capitol Records.

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

NORDICPHOTOS/GETTY

Popp undir ahrifum
fra Robyn og Lykke

Poppsdngkonan Katy Perry hefur sent fra sér sina fjérdu hljédversplotu, Prism.

Prism er fjorda hljédversplata
bandarisku ténlistarkonunnar
Katy Perry og kemur hin 4t &
vegum Capitol Records. Upptok-
ur héfust { fyrra eftir ad sidasta
plata hennar, Teenage Dream fra
arinu 2010, hafdi verid endur-
utgefin { mars med aukalogum.

Lagasmidarnar & Prism voru
undir miklum &hrifum fréa
seenskum songkonum 4 bord vid
Robyn og Lykke Li. Samstarfs-
menn hennar til margra ara,
hinn seenski Max Martin og Dr.
Luke, adstodudu hana vid upptok-
ur og lagasmidar, auk pess sem
ndungar 4 bord vid Cirkut, Greg
Wells, Benny Blanco og StarGate
16gou sitt af morkum.

Fyrsta sméskifulag Prism,
Roar, kom 1t { 4gudst sidastlion-
um og fér umsvifalaust a toppinn
4 bandariska Billboard-listan-
um. Samanlagt fér pad a topp tiu
i 25 1ondum. Hér & landi er pad
i 60ru seeti 4 Tonlistanum adra
vikuna i r60 & eftir Royals med

Kona sem hefur fundid sjalfa sig

Prism hefur fengid géda déma vidast hvar. Breska bladid The Telegraph
gefur henni fullt hds stiga og segir Perry hljéma eins og listamadur og
kona sem hefur loksins fundid sjalfa sig. Blodin LA Times, The Guardian
og Rolling Stone eru einnig satt og gefa Prism prjar stjornur.

Lorde. Pess ma geta ad annad
lag a plotunni, Ghost, fjallar um
misheppnad hjénaband hennar og
leikarans Russells Brand.

Katy Perry, sem verdur 29 ara
a morgun, var skird Katheryn
Elizabeth Hudson. Hin feeddist
i Santa Barbara i Kaliforniu og
hlaut par trdarlegt uppeldi. Ung
ad aldri s6ng hin { kirkjukérum
og var fyrsta séléplatan hennar,
Katy Hudson, einmitt kristileg
rokkplata sem kom tt 2001.

Sjo ar lidu pangad til neesta
plata, One Of The Boys, kom it
og i petta sinn var hidn med risa-
utgafuna Captiol Records a bak
vio sig. Trdarténlistin var horfin
a braut og i stadinn komu grip-

andi popplog med I Kissed a Girl
i fararbroddi sem gerdi Perry ad
stjornu um vida verold.

Platan Teenage Dream sem
kom 1t 2008 festi hana svo end-
anlega { sessi sem ofurstjornu
i poppinu. Hin fér beint 4 topp
Billboard-listans og tryggdi
Perry fjolda Grammy-tilnefn-
inga. Hi0 merkilega er ad fyrstu
fimm smaskifulog plotunnar
néddu efsta seetinu 4 Billboard.
Par med vard Teenage Dream
adeins Onnur platan i ségunni a
eftir Bad med Michael Jackson
til ad innihalda fimm topplog.
Um leid vard Perry fyrsta konan i
sogunni til ad nd pessum arangri.

freyr@frettabladid.is

18.10.2013 - 23.10.2013
=
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LAGALISTINN TONLISTINN
1 P Lorde Royals 1 A Pélmi Gunnarsson Porparinn
2 P Katy Perry Roar 2 V¥ Helgi Bjérnsson Helgi syngur Hauk
3 P Arctic Monkeys Do | Wanna Know? 3 A Asgeir Trausti Dyrd i daudapogn
4 P One Republic Counting Stars 4 A Ur songleik Borgarleikhdssins Mary Poppins
5 A Baggalttur og Johanna Gudrin Mamma parf ad djamma | 5 ¥ Ymsir Pottpétt 60
6 ¥ Emiliana Torrini Speed Of Dark 6 A Of Monsters And Men My Head Is An Animal
7 A Ellie Goulding Burn 7 » VYmsir This Is Icelandic Indie Music
8 A Steinar Up 8 % OjbaRasta Fridur
9 'V Egill Olafsson / 9 V¥ Emiliana Torrini Tookah
Moses Hightower / Lay Low Ekkert pras 10 % Paul McCartney New

10 ¥ Nyddnsk

Where Dreams Go To Die

Skyringar P> Stendur i stad sidan i sidustu viku ¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt & lista

Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljémplotuframleidenda. Listarnir eru birtir i heild sinni & Visir.is.

>
Visir

Patttakendur i Lagalistanum Bylgjan, FM957, Xid 977, Rés 2, K100,5, tonlist.is. Verslanir i Ténlistanum Skifan, Hagkaup, Penninn/
Eymundsson, 12 ténar, Harpa, Smekkleysa plotubud, Elko, tonlist.is.
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Verd: 8.590.000 kr.

Ford Explorer Limited Lrro7
Argerd 2012, bensin, sjélfskiptur
Ekinn 37.000 km. Litur: svartur

Tilbod: 3.290.000 kr.

Mazda6b premium tHros
Argerd 2012, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 43.000 km. Litur: ljésgrar
Asett verd: 3.530.000 kr.

Iabyrgg)

Tilbod: 3.790.000 kr.

Ford Kuga Titanium AWDHvLss
Argerd 2012, disil, beinskiptur

Ekinn 71.000 km. Litur: ljésgrar

Asett verd: 4.140.000 kr.

Tilbod: 1.250.000 kr.

Citroén C1 sx vhxss

Argerd 2012, bensin, beinskiptur
Ekinn 55.000 km. Litur: hvitur
Asett verd: 1.490.000 kr.

YLEGIR

BILAR | MIKLU URVALI
A FRABZRU VERDI

iabyrgg)

Tilbod: 3.450.000 kr.

Ford Focus Titanium STW vks3
Argerd 2012, disil, sjalfskiptur

Ekinn 51.000 km. Litur: dokkgrar
Asett verd: 3.650.000 kr.

Tilbod: 3.390.000 kr.

Ford Escape XLT AWD pmvs?
Argerd 2011, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 77.000 km. Litur: ljésbrinn
Asett verd: 3.580.000 kr.

Tilbod: 2.650.000 kr.

Citroén C4 comfort ics79
Argerd 2013, disil, beinskiptur

Ekinn 28.000 km. Litur: brdnn
Asett verd: 2.850.000 kr.

Tilbod: 2.550.000 kr.

Ford Explorer Limited rsos4
Argerd 2007, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 108.000 km. Litur: ljésgrar
Asett verd: 2.850.000 kr.

fabyrgg:

Tilbod: 1.890.000 kr.

Citroén C3 seduction Airdream YEATS
Argerd 2012, disil, beinskiptur

Ekinn 61.000 km. Litur: ljsgrar
Asett verd: 2.090.000 kr.

i abyrga!

Tilbod: 1.490.000 kr.

Ford Ka Trend nse2

Argerd 2013, bensin, beinskiptur
Ekinn 25.000 km. Litur: grar
Asett verd: 1.670.000 kr.

Tilbod: 1.790.000 kr.

Mazda3 Advance vznoo
Argerd 2010, bensin, beinskiptur
Ekinn 77.000 km. Litur: grar
Asett verd: 1.990.000 kr.

ra byr36 |

Verd: 8.350.000 kr.

FOI‘d Explorer Limited kxvse
Argerd 2012, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 59.000 km. Litur: ljésgrar

{ abyrgd!

Verd: 4.950.000 kr.
Ford Kuga Titanium AWD s)vss
Argerd 2012, disil, sjalfskiptur
Ekinn 57.000 km. Litur: brdnn

Verd: 3.890.000 kr.

Ford Kuga Trend AWD zpsss
Argerd 2011, disil, sjalfskiptur
Ekinn 67.000 km. Litur: ljésgrar

)
%

Tilbod: 2.390.000 kr.

Ford Explorer Eddie Bauer vs42s
Argerd 2007, bensin, sjalfskiptur

Ekinn 94.000 km. Litur: raudur/brdnn
Asett verd: 2.790.000 kr.

Tilbod: 2.790.000 kr.

Ford Mondeo Trend HrLs0
Argerd 2011, disil, beinskiptur
Ekinn 54.000 km. Litur: ljésgrar
Asett verd: 2.990.000 kr.

Iabyrgg

Tilbod: 3.990.000 kr.

Ford Mondeo Titanium STW «zeis
Argerd 2013, disil, sjalfskiptur

Ekinn 28.000 km. Litur: grar

Asett verd: 4.290.000 kr.

Tilbod: 1.790.000 kr.

Ford Focus Trend Collection naHo4
Argerd 2011, bensin, beinskiptur

Ekinn 85.000 km. Litur: grar

Asett verd: 1.990.000 kr.

Tilbod: 3.490.000 kr.

Ford Escape Limited AWD eee32
Argerd 2011, bensin, sjalfskiptur

Ekinn 77.000 km. Litur: ljésbrdnn
Asett verd: 3.790.000 kr.

Skodadu meira Urval og finndu bilinn pinn &

Soludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.

NOTADIR.BRIMBORG.IS | Bimborg Reykjavik: Bldshafda 6, simi 515 7030
Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040
Notadir bilar Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050
- Brimborg

Myndir { auglysingunni eru af sambaerilegum nyjum bilum sému gerdar. UtbGnadur og litur bilanna getur pvi verid frabrugdinn myndunum { auglysingunni.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera &
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| Stuttmyndahatidin Northern
Wave fer fram i Grundarfirdi
i sjotta sinn dagana 15. til 17.
névember. Undanfarin fimm &ar
hefur hatidin fario fram i mars,
en vegna mikillar adséknar
ferdamanna i baeinn 4 peim
| tima reyndist nauésynlegt ad
| feera hatidina fram 4 haust.
,Hahyrningar hafa gert
sig heimakeera 1 firdinum
- a vorin og ferdamonnum
hefur fjolgad mikid vegna
bessa. Ef petta gengur
vel holdum vid hatidina {

BIOFRETTIR [[
STUTTMYNDA-
HATID FA RD
VEGNA
HAHYRNINGA /4

Northern Wave fer fram /
i Grundarfirdi i sjotta sinn i |

, P névember hédan i fra,*
névember. Hatidin var faerd .'f /\ dtskyrir Dogg Mosesdottir,
vegna hahyrninga i firdinum. | ! fir:rr;l;vaemdasuorl hétioar-

Fjoldi verdlaunamynda

91 stuttmynd verdur synd &
Northern Wave { ar. Um

200 manns séttu hatidina i fyrra,
ad heimamonnum fratdldum.

er syndur & hatidinni og ber par helst ad
nefna islensku stuttmyndina Hvalfjoro og
ironsku myndina More Than Two Hours.
A0 auki keppa tiu islensk ténlistarmynd-
bond um titilinn besta islenska myndband-
i0. Um tuttugu erlendir leikstjéorar munu
saekja Northern Wave. , Pad er skemmti-
legt a0 margar af peim myndum sem
barust okkur eru a0 flakka um flottustu
hatioir heims, félki pykir greinilega eftir-
soknarvert ad f4 ad taka batt { bessari litlu
hatio 1 islensku sjavarplassi, segir Dogg.

Margaret Glover, sem starfar vid Lond-
on Film School, situr i ddmnefnd hatio-

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

SUTTMYNDAHATID Iranska stuttmyndln More
Than Two Hours verdur synd 4 stuttmynda-
hatidinni Northern Wave. Dogg Mdsesdéttir er
framkvaemdastjéri hatidarinnar.

arinnar asamt Silju Hauksdéttur og
Hafsteini Gunnari Sigurdssyni. Jim Beck-
mann og Benedikt Reynisson velja besta
ténlistarmyndbandio. -sm

FRUMSYNINGAR i
Fjérar kvikmyndir eru
frumsyndar um helgina.

Fjolbreytt biéhelgi

Bad Grandpa bandariskt grin
Jackass-hépurinn snyr aftur i
gamanmyndinni Bad Grandpa.
Johnny Knoxville leikur Irving Zisman
sem atlar ad fylgja barnabarni sinu i
til f6dur sins sem byr i 6dru fylki. A
leidinni taka peir upp & ymsu sem
kemur grunlausu félki i opna skjoldu.

Frances Ha gamansaga
Frances, sem leikin er af Gretu
Gerwig, byr i New York og hefur
sokkt sér i dagdrauma. Myndin er

i leikstjérn Noahs Baumbach, sem
4 ad baki gamanmyndina Squid
and the Whale. Frances Ha er falleg
gamansaga sem hefur fengid gédar
viotokur dhorfenda.

Possession hrollvekja

Svartir sunnudagar snta aftur. A
sunnudag verdur ,kolt“-myndin Pos-
session med Isabelle Adjani i adal-
hlutverki synd i Bi6i Paradis.

inni Disconnected.

Captain Phillips sannsdgulegt
drama

Tom Hanks fer med hlutverk
skipstjérans Richards Phillips, en
sjéraeningjar rédust 4 skip hans arid
2009. Handrit
myndarinnar
er byggt 4 bok
sem Phillips
ritadi um
atburdinn

Kvikmyndin Disconnect er {
leikstjérn Henry Alex Rubin og
spinnur saman prjar sogur af ein-
staklingum sem glima vid 6lik
vandamal sem rekja ma til gegnd-
arlausrar netnotkunar nitima-
mannsins.

i VANDRADUM Alexander Skarsgard og Paula Patton fara med hlutverk ungra hjéna sem lenda i klém netsvindlara i kvikmynd-

Skumaskot netheima

Disconnect er frumsynd annad kvold. Myndin tvinnar saman prjar sogur af
einstaklingum sem glima vid vandamal tengd 6héflegri netnotkun.

=¥ Pegar leynilogreglumadurinn Mike Dixon skodar myndir af
Hull-hjénunum ma sja mynd af Skarsgard { fullum herklaedum.
Myndin var tekin af leikaranum er hann for med hlutverk f sjon-
varpspattunum Generation Kill arid 2008.

EKKI MED Tom Hardy er haettur vid

a0 fara med hlutverk i kvikmynd um

fjallgdngumanninn George Mallory.
NORDICPHOTOS/GETTY

Everest-mynd
leikaralaus

Tveer kvikmyndir sem fjalla um
barattu manns vid Everst, haesta
fjall veraldar, eru nu blgeré
Onnur kvikmyndin er i leikstjérn
Baltasars Kormaks og framleidd
af kvikmyndaverinu Universal,
hin er framleidd af Sony og er
leikstyrt af Doug Liman, leik-
stjéra The Bourne Identity.
Sidarnefnda myndin fjallar um
aevintyri breska fjallgbngumanns-
ins George Mallory, sem 1ést
ario 1924, og 4tti breski leikarinn
Tom Hardy ad fara med hlutverk
Mallorys. Hardy getur ekki tekio
a0 sér hlutverkio vegna anna og
pbykir liklegt a0 Benedict Cumber-
batch komi { hans stad. Adrir sem
koma til greina { hlutverkio eru
Joel Kinnaman, James McAvoy,
Tom Hiddleston, Henry Cavill,

og kallast

Saga Boyd-fjolskyldunnar er ein

A C.aptaln S beirra briggja sagna sem sagdar

Duty: Somali eru. Tdningssonur hjénanna er

§ Pirates,Navy | 1505y { einelti 4 netinu sem hefur

SEALs, and pbeer afleidingar ad pilturinn reynir
Dangerous

al stytta sér aldur og er fluttur {
daudadai & sjukrahis. Fjolskyldu-
fadirinn, Rich Boyd sem leikinn
er af Jason Bateman, hyggst finna
eineltisseggina i fjoru pratt fyrir
moétbarur eiginkonu sinnar.

Days at Sea. Leik-
stjéri myndar-
innar er Paul
Greeng-
rass, sem

Ie|k§t3|7r6| P4 er sagt fra fé6dur annars
?:n:rs drengsins sem stendur a bak vid

eineltid, en sé er leynilogreglu-
madur sem er fenginn til ad kom-
ast ad pvi hver hefur nytt net-
upplysingar ungra hjéna i peim

Bourne
Ultima-
tum.

tilgangi a0 reena pau. Loks er
saga fjolmidlakonunnar Ninu
Dunham, sem leikin er af And-
reu Riseborough, rakin. Dun-
ham hyggst fjalla um stripipjén-
ustu sem brifst &4 netinu og kemst
i samband vid ungan mann sem
starfar 4 sidunni en gerist um leid
sek um légbrot.

Med helstu hlutverk fara Jason
Bateman, Hope Davis, Frank
Grillo, Andrea Riseborough, Paula
Patton, sem er eiginkona séngv-
arans Robins Thicke, Michael
Nyqvist, sem fér med hlutverk
Mikaels Blomkvist { Millenium-
prileiknum, Alexander Skars-

Baendur og bualid

Nu er Bondabrie kominn

{ ygjar umbudir-.
Griptu hann med pér i
neestu verslun.

118

gard, Max Thieriot og fatahonn-
udurinn Marc Jacobs, sem breytir
hér frumraun sina 4 hvita tjaldinu.
Disconnect er fyrsta kvikmynd
Rubins, en hann hefur hingad til
adallega fengist vid auglysinga-
leikstjorn og er i hopi fimm vin-
saelustu auglysingaleikstjora
heims i dag. Rubin hefur unnid
Ljénido i Cannes 22 sinnum og
unnid til fimm Clio-verdlauna &
sidustu fjérum drum.
Kvikmyndin hefur fengio
agaeta doma og hlytur medal ann-
ars 64 stig af hundrad i einkunn
a vefsidunni Metacritic og 7,51 &
IMDb. -sm

Luke Evans og Jim Sturgess.
Kvikmynd Baltasars segir fra pvi
pegar atta fjallgbngumenn létust
i byl & fjallinu { mai
ario 2006. Leik-
stjérinn dvaldi

i Nepal { byrjun
manadarins { leit
a0 tokustodum, en
tokur 4 myndinni
eiga a0 hefj-
ast i naesta
manudi sam-
kveemt frétt
Deadline.




DEBENHAMS

POWER BEAUTY COLLAGENIST

SINCE 1902 RE-PLUMP

OLDRUNARMERKI HALDAST EKK

12 ARA KOLLAGEN RA
SJAANLEGUR ARANGUR - E

DREGUR UR HRUKKUM - PETTARI HUD

HELENA RUBINSTEIN RANNSOKNARSTOFURNAR SEM HAFA SERH/EFT SIG |
KOLLAGENI SIBUSTU 12 ARIN KOMA NU MED ENN EINA NYJUNGINA.
KREMLINU SEM VINNUR A HRUKKUM OG PETTLEIKA HUDARINNAR.

HRUKKUR MINNKA OG HUBIN VERDUR PETTARI OG LJOMAR AF A£SKU.

www.helenarubinstein.com

HELENA RUBINSTEIN KYNNING
[ DEBENHAMS 24. — 30. OKTOBER.

20% AFSLATTUR AF COLLAGENIST RE-PLUMP LINUNNI
OG SUREALIST MASKARANUM A KYNNINGUNNI,

Sérfredingar frd Helena Rubinstein kynna HR vorurnar og veita pér sérfrediradgjof.

Kaupaukinn* pinn pegar
pu kaupir tveer HR vorur |
par af eitt krem.

*Gildir & kynningunni medan birgdir endast. Einn kaupauki & vidskiptavin.

e Lfi DEBENHAMS - SMARALIND
!i Finndu okkur & facebook C/L MW KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR
S
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PIN falio i

i litaspjaldi

Appid PIN-island hjalpar félki ad muna PIN-ndmer.

Smaéforritid PIN-Island hjalpar
félki ad geyma o611 PIN-ntimer-

in sem pad parf 4 ad halda med
hjalp litaspjalds.

Appid er komid ut fyrir
notendur iPhone { islensku
app-budinni og fyrir not-
endur Android-snjall-
sima. Pad er vaentanlegt
& neestu dogum fyrir b4
Islendinga sem eru ad
nota bandarisku eda /
bresku app-buidina.

,betta er frekar
1étt og 1itid app en

%

Pbad eru fleiri og fleiri stad-
ir ad gera krofu um ad folk setji

inn PIN-nimerin sin og bess vegna

Q #4?#
Q Qg

%%?

a8
I

samt mjog notendav&nt.\

er petta mjog hentugt,” segir vef-

honnudurinn Helgi Pjetur
Johannesson, einn af eig-
endum StokKs.
Appid byr til
litaspjald par sem
pu felur PIN-nim-
erid0 pitt pannig ad
bad er ekki adgengi-
legt neinum nema pér.
Heegt er ad bua til eins
~morg spjold og bt barft.
Omogulegt er ad giska a

liti og stadsetningu.
HPetta er 100% oruggt. Appid

4 / r6dina ef madur pekkir ekki

er aldrei nettengt. Meira a0
segja siminn veit ekki hvert PIN-
nimerio er,”“ segir Helgi. -fb

GO0 rad gegn flensu

GOAur svefn og graenir drykkir gegn veikindum.

A bessum tima &rs fara kvef- og flensu-

pestir gjarnan a flakk. Hér md finna

fimm einfold rad til ad styrkja 6naemis-

kerfid og koma i veg fyrir veikindi.

m Svefn. GAdur og reglulegur svefn
styrkir 6naemiskerfid.

| Vatn. Pvi meira sem félk
drekkur af vatni pvi
hradar losar likaminn sig vid
eiturefni. Pad er sérstaklega
mikilvaegt ad drekka mikid &
medan 4 veikindum stendur.
Heitt vatn med sitrénu er sér-
staklega gott fyrir heilsuna &
koldum vetrardogum.

B Graent er vaent. Graenir
drykkir eru fullir af vita-
minum og pvi gédir fyrir

.-

heilsuna. Gott er ad blanda saman
ananas, banana, kékosmjolk og graen-
kdli. Drykkurinn er baedi meinhollur
og orkugefandi.
W Sviti. Pad ad svitna losar likamann
vid ymis eiturefni. Pvi er mikil-
vaegt a0 hreyfa sig reglulega,
sé folk pegar ordid veikt
getur verid gott ad anda ad
sér gufum einfaldlega med
pvi ad sjéda vatn i potti.
m Oregané-olia. Kjarnaolia dr
dregandi inniheldur efni sem
geta hamlad vexti sveppagrédurs,
virusa, bakteria og annarra orvera.

GRANT OG GOTT Graenir drykkir
eru godir fyrir 6neemiskerfio.
NORDICPHOTOS/GETTY
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Fraegur dansari
daemir i dansbardaga

Danshofundurinn Emilio Austin Jr. deemir i dansbardaga sem fram fer & laugar-
dag. Hann hefur medal annars unnid med Michael Jackson og Will Smith.

Dansbardagi fer fram { iprétta-
husi Seljaskola 4 laugardag klukk-
an 16. Dansskoli Brynju Péturs
stendur fyrir vidburdinum og er
bandariski dansarinn og dans-
hofundurinn Emilio Austin Jr,
00ru nafni Buddha Stretch, kom-
inn hingad til lands til ad deema {
keppninni.

Austin var fjértan ara pegar
hann héf ad sefa dans og byrjadi
feril sinn sem ,b-boy*, eda breik-
dansari. Hann segist b6 ekki hafa
verid sérlega feer i breik-dansin-
um og bpvi skipti hann fljétlega
yfir 1 ,popping*, sem er dansteg-
und naskyld hipphopp-dansi.

,Eg reif alltaf fotin min {
breik-dansi, sem var sénnun pess
hversu lélegur ég var, almennileg-
ur breik-dansari rifur ekki got a
fotin sin,”“ segir hann og hleer.

Hipphopp-menningin var ad
rydja sér rims 4 pessum tima
og tok Austin fullan patt { métun
bess. ,Dansgengi spruttu upp
vida og i morgum tilfellum urdu
bau bin 6nnur fjélskylda, jafnvel
pin eina. bad er kannski haegt ad
likja dansgengi vid fotboltalid;
allir kunna ad spila fétbolta en
b6 hefur hver og einn sitt hlut-
verk innan lidsins. Allir 1 dans-
gengi geta dansad, en svo ertu
med poppara eda breikara.*

Austin & langan feril ad baki
sem danshoéfundur og hefur medal
annars unnio ndio med ténlistar-

DANSARAR Emilio Austin Jr. d&samt Brynju Pétursdéttur, hin skipuleggur-dans-

bardaga sem fram fer a laugardag.

folki 4 bord vido Busta Rhymes,
Mariah Carey, Will Smith, Salt‘n
Pepa, Whitney Houston, Public
Enemy, Run DMC og Michael Jack-
son. Spurdur ut { Michael Jackson
segir Austin: ,Hann var i einu
ordi sagt magnadur! Og alveg sér-
staklega leerdémsfis, hann vildi
vita allt um hipphopp og uppruna
bess og spurdi busund spurninga.
Eg var 23 4ra pegar betta var og
pbao var skritid a0 standa frammi
fyrir Jackson og svara spurning-
um hans,“ rifjar hann upp.

betta er i fyrsta sinn sem

FRETTABLABID/PJETUR

=» 50 manns hafa skrad sig f

keppnina. Keppt verdur badi i
einstaklingsflokki og
hopaflokki.

Austin sesekir Island heim.
Adspurdur segist hann helst leita
eftir fimm atridoum i fari dansara.
»Takti, teekni, feerni, hversu skap-
andi dansara eru og karakter — hid
sidastnefnda er pad mikilvaeg-
asta a0 minu mati,”“ segir hann ad
lokum. sara@frettabladid.is

INNIST N

20% afslattur
24-26 oktober

Samskipti kalllmn ad kynlifi

Algeng spurnmg i kynfraedslu hja
mér snyr ad fyrsta skiptinu. P4 er
att vio samfarir, ekki munnmok
eda froun, pad hefur oftar en ekki
att sér stad 4n spurninga. Algengt
er ad velta fyrir sér hver sé rétti
aldurinn til ad stunda kynlif. I pvi
samhengi furda ég mig oft & oro-
skripinu ,,logrida“. Paod er ekki
eins og pu fair sent heim bréf a
fimmtéan ara afmeelinu pinu um ad
nd sé budid ad skipa handa pér bél-
félaga og pér sé gert a0 maeta 4 til-
tekinn stad 4 tilteknum tima. bad
gerist ekki vid einhvern dkved-
inn aldur. Madur & bara afmeeli
og faer kannski koku. Krakkar
festast samt oft i pvi hugarfari
ad betta sé eins konar vidmid, nd
loksins hafi pau eitthvad haldbeert
um hveneer sé , rétti“ timinn til ad
sofa hja.

Adrir velta fyrir sér hvad sé
edlilegt og hvort bad sé einhver
heilég tala i peim efnum. Eg
brosi gjarnan tt { annad vid pess-
ar umraour pvi undantekningar-
laust er ég spurd um mina tolu.
Pau halda gjarnan nidri { sér and-
anum pegar ég geri mig liklega
til ad svara, p6 spennan breytist
reyndar fljétt { svekkelsi pegar
ég svara ,,ég bara hef ekkert spad
i bad enda held ég ad flestir yfir
tvitugu séu heettir ad telja“. bPad
er nefnilega heldur ekki heegt ad
setja sér viomio ut fra einhvers
konar to6lu, b6 ég pekki konu sem
reiknadi 1t ad tiu bélfélagar veeri
tofratalan og pvi eru hennar
rekkjunautar allir nimer niu. Ein
rannsékn hélt pvi fram aod fleiri
en tuttugu og tveir bélfélagar
veeri 64saettanlegt. Eg segi bara,
heettio ao telja, petta skiptir engu
mali pvi talan segir ekkert til um
bolfimi.

Spurningar stelpnanna snda
oft ad 6tta. Peer eru hraeddar vio
sarsauka, likamlegan og tilfinn-
ingalegan. Petta eru mjog skilj-
anlegar vangaveltur pegar buid
er ad hrada paer med heilaga
meyjarhaftinu sem parf ad rjifa
og svo skvettist bl6d upp um alla
veggi bvi peer voru hreinar. Pad
er annad i pessum malum, ég poli

UNGT PAR Tanlngar eiga fyrst ad stunda kynlif med SJaIfum sér, svo med 6drum,

segir Sigga Dogg.

ekki ordalagio hrein og 6hrein pvi
pad virdist bara eiga vid stdlkur.
Sjalf fer ég ansi reglulega i bad en
sef lika hja, hvort er ég ba?

Og ad lokum spyrja pbau i kor:
»En hvernig veit ég hvenzer ég er
tilbtin?“ Og b4 er komid a0 mér ad
andvarpa 6gn. Eg hef sett saman
akvedin skilyrdi sem ég myndi
gjarnan vilja ad pau uppfylltu
fyrst, eins og kynlif med sjalfum
sér, svo einhverjum 6drum. betta
vefst fyrir mérgum démum en
ekki fyrir drengjunum. Eg reyni
ad hreera tilfinningum inn { petta
og set svo samraedur sem algert

NORDICPHOTOS/GETTY

skilyrdi. Ef pd getur ekki talad vid
bélfélaga pinn um kynlif og sagt
hvad pér pykir gott og spurt hvad
honum/henni pykir gott, pa ertu
ekKki tilbdinn til ad stunda kynlif.
Detta seinasta skilyrdi mega for-
eldrarnir gjarnan lesa aftur og
taka til sin.

KYNLIF TAKTU PATT!
Sendu Siggu Dogg post og
segdu henni fra vandamali
ur bélinu. Lausnin geeti
birst i Fréttabladinu.
kynlif@frettabladid.is
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Islenskir trommuleikarar gera stéran samstarfssamning

Jéhann Hjorleifsson og Benedikt Brynleifsson gerdu samning vid einn staersta trommuskinnaframleidanda heims, Remo.

,Vid fundudum med yfirmoénnum
Remo 4 alpjédlegu hljédfaerasyn-
ingunni { Frankfurt fyrr & drinu.
I framhaldi var skrifad undir
samning { gegnum umbodsadila
Remo 4 Islandi, Hlj60feerahiisio
- Ténabuidina,” segir Benedikt
Brynleifsson trommuleikari, sem
skrifadi, 4samt J6hanni Hjor-
leifssyni trommuleikara, undir
samstarfssamning vid trommu-
skinna framleidandan Remo fyrir
skommu.

Benedikt er best pekktur fyrir
a0 spila med hljomsveitunum

200.000 Naglbitar og Todmobile.
Jéhann Hjorleifsson er pekktast-
ur fyrir ad spila med Salinni hans
Joéns mins og Stérsveit Reykja-
vikur.

Remo er einn virtasti fram-
leidandi trommuskinna { heimin-
um og hefur verio leidandi i gerd
trommuskinna sidastlidin SO ar.
Deir voru fyrstir ad setja & mark-
ad trommuskinn Gr Mylar-gervi-
efni { stad nautshida.

,Pad er mikill fengur 1 pvi fyrir
okkur { Hljé0feerahtisinu — Téna-
buadinni ad fa4 pa J6hann og Bene-

Numer 1
1 byskalandi

Liqui Moly hefur verid valid i
fjorum sjalfstaedum konnunum
i byskalandi, besta vérumerkid i
oliuvérum fyrir bila.

Ndatima vélar purfa bestu smur-
og hreinsiefnin til pess hamarka
nytinguna a eldsneytinu og
lagmarka mengandi utblastur
samkvamt rikjandi mengunar-
st6dlum.

Liqui Moly sérhafir sig i efna-
vorum fyrir bila og framleidir 6ll
smurefni samkvaemt stédlum
bilaframleidenda.

Notadu Liqui Moly efnavérur og
bu hamarkar virkni vélarinnar en
lagmarkar eydsluna.

Er ekki kominn timi til ad nota
Liqui Moly a bilinn pinn?

LESERWAHL

LESERWAHL

BEST BRAND
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2013
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Hlld auto

Motor

Klassik

dikt i radir Remo-listamanna, en i
rooum Remo-listamanna eru flest
steerstu nofn heims i trommu-
leik,” segir Sindri Heimisson,
framkveemdastjéri Hljéofzera-
hissins — Ténabuidarinnar.

bekktir trommuleikarar sem
leika 4 Remo skinn og btinad eru
trommugodsognin Steve Gadd
sem hefur medal annars leikid
med Eric Clapton, Ringo Starr dr
Bitlunum, Larry Mullen Jr. ir U2
og Taylor Hawkins ur Foo Fight-
ers, 4samt morgum 60rum.

-glp

MIKILL FENGUR J6hann Hjorleifsson, Sindri Heimisson og Benedikt Brynleifsson

sattir vid samninginn.

Stilling

Stilling hf. | Simi 520 8000 | www.stilling.is | stilling@stilling.is

i HLUTVERKI RONS BURGUNDY Will

Ferrell leikur fréttapulinn Ron Burgundy

i kvikmyndinni The Anchorman
AFP/NORDICPHOTOS

Anchorman 2
kemur fyrir jol

Azetlad er ad Anchorman 2: The
Legend Continues, framhald
kvikmyndarinnar Anchorman:
The Legend of Ron Burgundy fra
arinu 2004, komi i kvikmyndahds
vestanhafs 20. desember neest-
komandi.

Myndinni er leikstyrt af Adam
McKay sem leikstyrdi einnig
fyrri myndinni.

I myndinni leika Will Ferrell,
Steve Carell, Paul Rudd, Kristen
Wiig og Megan Good, og sam-
kveemt slidurmidlum vestanhafs
koma margir fraegir til med ad
sjast i mynd.

Fyrri myndin naut gridarlegra
vinszelda og talsverd eftirveent-
ing rikir eftir framhaldinu. - ésk

Hyggst sinna
fjolskyldunni

Breski leikarinn Charlie Hunnam
heetti fyrir stuttu vid ad taka ad
sér adalhlutverk kvikmyndar-
innar Fifty Shades of Grey. Miki0
hefur verid fjallad um malid i
erlendum fjolmidlum og Gtskyroi
Hunnam 4kvordun sina fyrir
sjonvarpsstodinni E!.

,Eg barf ad sinna persénuleg-
um malum. Pegar ég hef lokid vid
tokur a sjonvarpspattunum [Sons
of Anarchy] eetla ég til Englands
a0 hitta f6lkid mitt. Sidan mun ég
taka a0 mér ao leika i nyrri kvik-
mynd eftir Guillermo [del Toro].
Eg hyggst einbeita mér ad pessu i
bili,“ sagdi leikarinn. Hann missti
foour sinn i mai.

Liklegt pykir ad Jamie
Dornan, Billy Magnussen eda
Luke Bracey taki vid hlutverki
Christians Grey i stad Hunnams.
Leikstjori myndarinnar, Sam
Taylor-Johnson, hyggst hefja
tokur 4 myndinni { névember og
er dzetladur frumsyn-

ingardagur hennar
14. 4gust 4 neesta
ari. v 4

S

SINNIR FJOL-
SKYLDUNNI
Charlie
Hunnam
haetti vid
Fifty Shades
of Grey til ad

sinna fjol- % &
skyldu sinni. *
NORDICPHOTOS/GETTY
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Vill at ar Hollywood um tima

Leikstjérinn Peter Jackson vill vinna ad smaerri verkefnum a Nyja-Sjalandi.

Leikstjorinn Peter Jackson, sem hefur leikstyrt myndum &
bor0 vid Hringadroéttinssogu, sagdi i vidtali vio The New Zea-
land Herald i vikunni ad hann veeri ekki me0 fleiri stérmyndir
i pipunum, eftir ad sidasta Hobbitamyndin og tveer myndir um
Tinna, sem hann vinnur med Steven Spielberg, koma tt.

Jackson vill frekar halda sig 1 fodurlandinu, Nyja-Sjalandi,
par sem hann ték upp Hringadréttinssogu og Hobbita-myndirn-
ar, til pess ad vinna ad smeerri verkefnum bar i landi.

Leikstjorinn sagoi { vidtalinu a0 hann og maki hans, Fran
Walsh sem hefur skrifad og framleitt flest allar myndir Jack-
sons, eigi nokkrar nysjalenskar ségur uppi i erminni sem pau
vilja vinna ad { sameiningu.

Hann segir jafnframt i vidtalinu ad hann vilji hverfa fra
Hollywood um tima, og ad hann sé med nokkrar frabzerar hug-
myndir ad smeerri biomyndum.

P4 bykir liklegt ad Jackson snui aftur til indi-kvikmynda-
gerdar sem upprunalega kom ferli hans af stad. Par ber helst ad
nefna kvikmyndina Heavenly Creatures sem kom tt &rid 1994.

Sidan Jackson leikstyrdi fyrstu Lord of the Rings-kvikmynd-
inni &rid 2001, hefur hann leikstyrt myndum & bord vid Kin
Kong, The Lovely Bones, og District 9, sem var tilnefnd til Osk-
arsverdlauna — allar hafa myndirnar att mikilli velgengni ad
fagna og skilad miklum hagnadi. - 6sk

UNNID TIL FJOLDA VERPLAUNA Peter Jackson
hefur att mikilli velgengni ad fagna i Hollywood.
AFP/NORDICPHOTOS
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300 ara gamailt sello6

Eldgamalt sell6 fylgir Mark Lanegan til [slands.

Evréputénleikaferd bandariska
ténlistarmannsins Marks Lane-
gan hofst 1 Vinarborg i Austurriki
um sidustu helgi. Ferdin endar hér
4 landi med tvennum ténleikum {
Frikirkjunni 30. névember og 1.
desember.

Auk Lanegans mun hinn breski
Duke Garwood, sem sendi fra
sér plotuna Black Pudding fyrr
4 arinu, koma fram. Einnig mun
belgiski ténlistarmadurinn Lyenn
leika listir sinar.

Von er 4 fleiri gestum { Fri-
kirkjuna, eda Hollendingunum
Sietse Van Gorkom sem leikur
4 fidlu og Jonas Pap sem leikur
a yfir prji hundrud dra gamalt
sellé.

bréatt fyrir ungan aldur hafa
peir badir verid idnir vid ad spila
sigilda ténlist og popp- og rokk-
tonlist { Evrépu um &rabil. Banda-

MARK LANEGAN Ténlistarmadurinn
Mark Lanegan er 4 leid til Islands.
NORDICPHOTOS/GETTY

riski gitarleikarinn Jeff Fielder
fra Seattle stigur einnig 4 svid.
Midar & fyrri ténleikana eru
uppseldir en enn eru til midar
a aukatdonleikana 1. desember.
Miodasala fer fram & midi.is.

TINA FEY OG AMY POEHLER Hafa

getid sér gott ord i Hollywood fyrir

liflega og fyndna framkomu.
AFP/NORDICPHOTOS

Segja upp-
haedir yktar

Tina Fey og Amy Poehler f4 sam-
kvaemt heimildum slidurmidla
vestanhafs veglega greitt fyrir ad
kynna Golden Globe-verdlauna-
hétidina 4 neesta 4ri.

Fyrr i vikunni greindi Radar-
Online.com fra pvi ad Fey og
Poehler myndu fa sinar tveer til
fimm milljénir dollara hvor fyrir
a0 kynna héatidina. Pa0 er meira
en nokkur Oskarsverdlauna-
kynnir hefur fengio ad undan-
skildum Billy Crystal, sem fékk
litlar fimm milljénir dollara fyrir
ad kynna Oskarinn.

Eftir ad fréttir h6fu ad birtast
um launasedil tvieykisins sendu
stollurnar fra sér yfirlysingu sem
birtist { Vanity Fair par sem peer
sogdu uppheedina i frétt Radar-
Online groéflega ykta. Ekki fylgdi
sogunni ndkvemlega hversu
mikio beer fa greitt fyrir storf
sin. - 6sk

OSATTI Peir Nick, Joe og Kevin Jonas
haettu vid tonleikaferdalag sitt vegna
Osaettis i hljomsveitinni. arp/NORDICPHOTOS

Jonas Brothers
haettir?

Fyrr { pessum manudi heetti
hljémsveitin the Jonas Brothers
vid ténleikaferd sina tveimur
dogum adur en hin &tti a0 hefj-
ast. I kjolfario for af stad oro-
réomur um ad hljémsveitin veeri
ad heetta.

Talsmadur hljémsveitarinnar
stadfesti ad sveitin hefdi heett
vid ténleikaferdalagid og sagdi
4steeduna vera 6seetti 4 milli
brzedranna, peirra Nicks, Joes og
Kevins.

Ordrémurinn fékk svo byr
undir bada veengi pegar Twitter-
sidu Jonas Brothers var eytt i sio-
ustu viku. - 6sk

I\




SIMARA

FORSYNING
- . 16
SMARABIO KL.23 [ KVOLD
. —
R

SMARABI0

V' glo

= by

_mumumuu
O

GRAVIT

ok kkok Sk kkok
EMPIRE  THE HOLLYWOOD REPORTE

KEMMTILEGASTA [SLENSKA
KVIKMYND SEM EG HEF SED LENGI!”

IIEIIESTEIHH SlliIIIIIISSl]N,
AEYJAN

HﬁLHHAUS |

“PESSI MY MED BETI
MYNDUM SEM EG HEF SED, PUNKTUR.S
BAD ER EKKI SLEGIN FEILNGTA.”

- MIKAEL TORFASON
—

Sk dokd ko hokokok
LH., DV -HV.A., FBL - H.S., MBL

HASKOLABIG

50 | MENNING | FRETTABLADID

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

BAKPANKAR
Déra DNA

fsakadu mig, démari, ég neydist til ad
hjéla beint i manninn, bt og hinir getio
sparkad boltanum & milli ykkar 4 medan.

I Fréttabladi pridjudags er leikdomur eftir
Jon Vidar Jonsson, um Hus Bernhordu Alba
ileikstjorn Kristinar Jéhannesdéttur. Ein
stjarna. Textinn sem birtist tengist gagn-
ryni ekki neitt. Hann er reetinn, illkvitt-

inn og umfram allt dénalegur. I einhverjum
00rum kosmés myndi Sigurdur Palsson gefa
honum 4 kjaftinn fyrir svona tal.

TIL samanburdar m4 benda 4 gagnryni Sim-
onar Birgissonar i Djoflaeyjunni, par sem
hann er i gréfum drattum sammaéla Joni
Vidari um vankanta syningarinnar, en pad

'» hljémadi eins og gagnryni, ekki eins og

aras.

Nokkur ord um leikminjar

alheimsins eru allt leiksyningar sem voru
eins og ferskur bleer { islenskum svidslist-
um. Ferskar, vandadar, skemmtilegar og
listreenar en 4 sama tima adgengilegar. Peer
unnu allar til verdlauna, nutu vinseelda, og
voru lofadar i hastert. Jon Vidar hins vegar
gaf peim 6llum falleinkunn.

MOGULEGA ztti ritstjorn Fréttabladsins
ad setja sérstakan merkimida 4 leikdéma
Jons Vidars: ,,ATH! Gagnrynandi hefur
mjog undarlega og gamaldags syn 4 leiklist
og er bar ad auki sisvangur og pirradur, eins
og isbjorn.“

EN bad er bekkt deemi i svidslistum 4
{slandi ad ef J6n Vidar gefur syningu sleema
doma, b er pad afskrifad sem raus, en pegar
hann er jakveedur eru démarnir hengdir upp
avegg eins og verodlaun. Svona tviskinnung-
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EG hef alltaf haft gaman af Jéni Vidari
sem gagnrynanda. Svona eins og
ég hef gaman af risae0lum. Naut
pess ad lesa déma eftir hann,
bar sem verkid sem verid var ad
ryna var aldrei { adalhlutverki,
heldur forneskjulegur smekkur
gagnrynandans. En nd pegar
hann skrifar fyrir mest lesna
fjolmioil landsins, pa er pad
kannski fullmikid af hinu géda.

GERPLA, Macbeth og Englar

ur gengur audvitad ekKki.

FYRR 4 4rinu vann ég ad verkinu Harm-
sogu sem dramattrg. Jon Vidar gaf fjorar
stjornur. Fyrst keettist ég, en svo hugsadi ég:
»,Ansans, ekki vorum vid ad gera eitthvad
6gurlega gamaldags og sterilt?“

SKODANIR Jéns Vidars 4 leikhisi eru
ekki faglegar vidurkenningar, heldur deegra-
stytting, ,,novelty items*, svona eins og ad

spyrja gamla og fula karla hvad peim finnst

um internetid og farsima.

To6lf listamenn hafa beest vid
Sénar-hatidina sem verdur hald-
in { annad sinn i Hérpu 13. til 15.
febrdar.

Tvo af steerstu n6fnum danstén-
listarinnar, Paul Kalkbrenner og
Bonobo, eru & medal peirra. Einn-
ig hefur beest vid Bretinn James
Holden, sem hefur unnid med
Radlohead Madonnu og Depeche
Mode. Aéur hafdéi Major Lazer
verid tilkynntur 4 hatidina.

,A0 stadfesta Paul Kalkbrenner
og Major Lazer & Sénar Reykja-
vik er mikil vidurkenning fyrir
okkur og pa umfjollun sem hatio-
in i febrdar sidastlionum fékk,
segir skipuleggjandinn Bjorn
Steinbekk. ,, A0 listamenn af pess-
ari steerdargradu spili & hatido sem

selur 3.500 mida er liklega ein-
stakt og ad somu listamenn séu
tilbdnir til ad spila { 1.600 manna
sal er faheyrt. Petta synir okkur
ad su stefna ad vera med litla h4tio
med stérum néfnum er sannarlega
moguleg.“

Hljémsveitirnar Moses High-
tower, Ojba Rasta, Vok og Halelu-
wah hafa einnig beest i hépinn,
asamt Steve Sampling, Future-
grapher, Skurken, Muted og DJ
Yamaho. Adur hefur verid tilkynnt
um komu Hjaltalin, Kélsch, Daphni,
Sykurs og Sometime. Enn 4 eftir a0
bzeta vid flytjendum og verda beir
samtals um sextiu talsins.

Midasala a4 Sénar Reykjavik
2014 er i fullum gangi & midi.is
og harpa.is. -fb

PAUL KALKBRENNER Eitt steersta
nafnid i dansténlistarheiminum spilar &
Sénar i Reykjavik & naesta dri.

Astin & timum o6laedis

Valur Gunnarsson gefur Ut adra bok sina, Sidasta elskhugann, & laugardaginn.

Sidasti elskhuginn er ny bék eftir
Val Gunnarsson, en hann hefur
aour gefid Ut bokina Konungur
nordursins.

,,Detta er eins konar saga um ast-
ina { skugga busédhaldabyltingar,*
seglr Valur. ,,A medan byltingarlog-
arnir fjara Ut & Austurvelli tekur
leitin ad astinni vid. Hin feerir
okkur fra Moskvu og til Montreal
og ad lokum til sveitar i grennd vid
Husavik," beetir hann vid.

Hver stadur hefur sin sérkenni
og Valur segir samskipti kynjanna
afar mismunandi & hverjum stad.
,I Risslandi hefur 1itid breyst
sidan 4 19. 6ld. Hér eiga karlmenn
ad vera karlmenn og konur ad
vera konur, en ymislegt kraumar
undir yfirbordinu. A meginlandinu
hafa menn adrar hugmyndir um
astarsambond, enginn vill binda
sig lengur og pad er enginn sem
segir ad astarsambond eigi adeins
ad innihalda tveer manneskjur.
A hinu napra Islandi heldur félk
tryggd vio hvort annad svo lengi
sem bpad endist, en engin talar

FOR UM VIPAN VOLL Valur Gunnarsson, héfundur Sidasta elskhugans, ferdadist til
Russlands, Pyskalands, Bandarikjanna og Kanada i undirblningsskyni. MyND/SIGTRYGGUR ARI

saman nema { 6leedi og engin leid
er til ad nalgast hvort annad utan
baranna.“

Valur segir mikla rannsékn-
arvinnu bda ad baki békinni, og
hefur hann farid i rannséknar-

leidangra til Ridsslands, bPyska-
lands, Bandarikjanna og Kanada
og jafnvel heett sér stoku sinnum
inn & islenska bari 4 medan 4 ritun
hennar st6d. Sidasti elskhuginn
kemur 1t 4 laugardag. - 6sk
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Prju lid eiga moguleika a toppsatinu

eftir leiki kvoldsins

Prir leikir fara fram |’OI,|’s-deiId karla f handbolta i kvold. o
Topplid FH heimsaekir IR-inga i Austurberg klukkan )
20.00 og er eitt af premur félogum sem geta setid i

toppsaetinu eftir kvoldid. Hin tvo lidin eru ~

métherjar peirra i [R og sidan Haukar

sem skella sér nordur og maeta Akureyri

klukkan 19.00 i kvold. FH er med eins
stigs forskot en jofn i 60ru til fimmta

saeti eru Haukar, Fram, [BV og IR. BV og

gg. .“ ."--.

-t

Fram maetast i lokaleik umferdarinnar i Eyjum &

laugardaginn og par geeti toppsaetid einnig verid i bodi falli

urslitin med peim { kvold.

Valsmenn endudu priggja leikja taphrinu sina i sidasta leik
og heimsakja botnlid HK klukkan 19.30 i kvold.

L
FER HANN TIL ALFREDS? Sverrir Ingi
2fir med Heerenveen. FRETTABLABID/VILHELM

Prir 6flugir a
ferd erlendis

FOTBOLTI Prir af bestu leikmoénn-
um Pepsi-deildar karla sidasta
sumar ztla allir ad reyna ad
sanna sig hja erlendum félogum
en petta eru peir Sverrir Ingason,
midvordur Breidabliks, Hauk-

ur P&ll Sigurdsson, midjumadur
Vals, og Gudmann Périsson, mio-
vorour FH. Petta kom fram 4 433.
is { geer.

Sverrir Ingi, sem er fyrirlioi
21 ars landslios Islands, fer
inévember i tveer vikur til
hollenska lidsins Heerenveen
auk bess a0 skoda adsteedur hja
norska Islendingalidinu Viking.

Haukur P4ll og Gudmann verda
baoir til reynslu naestu daga
hjé seenska trvalsdeildarlidinu
Mjallby. Haukur PAll er
samningslaus hja Val en
Gudmann skrifadi undir nyjan
samning vid FH 4 dogunum en
getur samid vio erlent 1id.

Allir voru pessir prir sterku
leikmenn 4 lista yfir tiu efstu {
einkunnagjof Fréttabladsins i
sumar, Haukur P4ll pridji, Gud-
mann fjérdi og Sverrir Ingi tiundi
og jafnframt bestur af ungu
monnunum { deildinni. - 66

Island - Finnland 34-18
Mérk islands (skot): Rut J6nsdéttir 5 (7), Stella
Sigurdardéttir 5/1 (8/1), Unnur Omarsdéttir

4 (4), Arna Sif Palsdéttir 4 (6), Hanna Gudrdn
Stefansdéttir 4 (6), Karen Knutsdéttir 4/2 (7/2),
Birna Berg Haraldsdéttir 3 (3), Kardlina Baerhenz
Larudéttir 2 (2), Hildigunnur Einarsdéttir 2

(5), Pérey Résa Stefansdéttir 1 (4), Ramune
Pekarskyte (1), Hildur Porgeirsdéttir (1),

Varin skot: Gudny Jenny Asmundsdéttir 14 (25/2,
56%), [ris Bjork Simonardéttir 10/1 (17/1, 59%),

S
%

%L s{pUSTU DAGARNIR!

"
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Zlatan med frabaera fernu i Brussel

¢ visir.is
Meiri umfjollun um
Meistaradeildina

MABDPUR KVOLDSINS Sviinn Zlatan Ibrahimovic vard i geer
tiundi leikmadurinn til ad skora fernu i Meistaradeildinni

pbegar hann fér & kostum & méti belgiska lidinu Anderlecht
a Constant Vanden Stock Stadium i Brussel i geer.

| 4

MYND/AP

FOTBOLTI Zlatan Ibrahimovic
skoradi fjogur frabeer mork pegar
Paris Saint-Germain hélt sigur-
gongu sinni 4fram med S-0 tti-
sigri 4 Anderlecht { Meistaradeild-
inni { geer. Bayern Miinchen og
PSG virdast hreinlega vera algjor
yfirburdarlid i sinum riélum en
Bayern vann 5-0 sigur 4 Plzen.
Wayne Rooney atti flottan leik med
Manchester United en néoi ekki a0
skora { 1-0 sigri & Real Sociedad.
Sjalfsmark dugdi United.

Cristiano Ronaldo skoradi baedi
mork Real Madrid i 2-1 sigri &
Juventus og er kominn med sjo
mork i premur fyrstu leikjunum {
keppninni { 4r. - 66

il f

HINGAP OG EKKI LENGRA [slenski varnarmdrinn var 6flugur & méti Finnum i Vodafonehéllinni i geer.

4

FRETTABLADID/VALLI

Finnar fallbyssufédur

[slenska kvennalandslidid i handbolta byrjadi undankeppni EM me®d steel i geer.
Stelpurnar voltudu yfir Finnland, 34-18. Mikill styrkleikamunur var a lidunum.

HANDBOLTI ,Petta var risastor
dagur fyrir mig. Mér leid vel {
upphafi leiks enda hafdi ég fundio
fyrir miklu trausti fra pjalfurun-
um. bad var samt svolitid stress en
baod for fljott af mér,” sagdi Unnur
Omarsdoéttir eftir leik en hin var
al spila sinn fyrsta alvérulands-
leik.

Unnur fér beint i byrjunarlidid
og st60 sig gridarlega vel. Skoradi
ar ollum sinum skotum og hefdi
liklega ekki getad fengid betri
byrjun & landslidsferlinum. Kom
pvi ekki 4 6vart ad hiin brosti allan
hringinn eftir leik. ,,Eg var rosa-
lega fegin ad 61l skotin skyldu fara
inn,“ sagdi Unnur og hlé.

Finnska 1i0i0 er nd ekki pad
sterkasta { Evrépu og hafdi tapad
6llum niu leikjum sinum { undan-
keppni EM.

Par af hafdi 1idio tapad i tvigang
fyrir Bretum { sidustu keppni en
Bretar hafa ekki beint verid ad

skapa usla 1 evropskum hand-
knattleik til bessa. Pad voru pvi
allar likur & pvi ad islenska 1i0id
atti nddugt kvold { veendum.

Pbad gekk eftir. Islenska 1idid tok
verkefnid alvarlega strax fra upp-
hafi og hid arfaslaka lid Finnlands
atti ekki rod i pad. Finnsku stelp-
urnar varla drifu 4 markio lengi
vel. Leikstjérnandinn skrefadi i
annad hvert skipti sem hiin fékk
boltann.

baer attu eina agaeta skyttu,
Cainberg, sem hélt lidinu & floti
framan af. Svo var hin sett {
hornid og a linuna. Afar furdulegt
enda eina raunverulega 6gnin fra
henni. Sonja Koskinen var 6flug {
finnska markinu og bjargadi pvi
sem bjargad vard. Varoi fjolda
skota Ur daudafaerum. Engu ad
sidur var tiu marka munur { leik-
hléi, 18-8.

Jenny vardi vel i islenska mark-
inu lika en purfti ekki ad glima vid

erfidustu skot sem hiin hefur séd a
ferlinum. Engu ad sidur einbeiting
ilagi. Vornin st6d vel lengstum og
sOknarleikurinn flaut oft vel. Sér-
staklega gekk linuspilid vel en
nytingin hja islenska lidinu hefdi
métt vera betri. Paer klddrudu allt
of moérgum daudafeerum.

Sidari hélfleikur var i raun
formsatridi. Stelpurnar reyndu
b6 ao keyra af krafti en nokkur
klaufagangur var oft a4 séknar-
leiknum. Sextan marka sigurinn
var sist of stor.

,Pad var gott ad ni ad rulla
6llum mannskapnum og svo
nadum vid lika ad vinna i 5-1 varn-
arleiknum okkar. Pad gekk vel.
Vid forum kannski illa med morg
feeri en heilt yfir var petta fag-
mennska hja stelpunum ad halda
at allan leikinn,* sagdi Agust Por
Jéhannsson landslidspjalfari eftir
leik.

henry@frettabladid.is

" Dorma 4. ara!

GLASILEG AFMALISTILBOD,

Njardvik a tvo
ba stigahaestu

KORFUBOLTI bridja umferd Dom-
inos-deildar karla i korfubolta
hefst { kvold med fjérum leikjum
og margra augu veroa & leik Sneae-
fells og KR.

Vance Cooksey skoradi 30 stig
i fyrsta leik sinum med Sneefelli
en i kvold koma ésigradir
KR-ingar { heimsékn { H6lminn.
Hinir leikir kvoldsins eru:
Grindavik-Valur, IR-Haukar
og Stjarnan-Skallagrimur.
Stérleikur umferdarinnar, leikur
nagrannanna Njarovikur og
Keflavikur, verdur ekki fyrr
en 4 manudaginn og bé i beinni
atsendingu & Stod 2 Sport.

Njardvikingar hafa unnio tvo
fyrstu leiki sina { deildinni og
par hafa bakverdirnir Elvar Mar
Fridriksson og Logi Gunnarsson
fario 4 kostum.

Peir Elvar og Logi hafa skorad
saman 49 stig a0 medaltali 1
leik og eru stigahgestu islensku
leikmennirnir { deildinni. Elvar
hefur gefid 7,0 stodsendingar ad
medaltali auk 25,5 stiga { leik.
Haukamadurinn Terrence
Watson og Mike Cook Jr. hja bér
ur Porlakshofn eru stigahaestu
leikmenn deildarinnar meo 28,5
stig ad medaltali i fyrstu tveimur

umferdunum. - 66j
STIGAHASTU iSLENDINGARNIR:

Elvar Mar Fridriksson, Njardvik 25,5
Logi Gunnarsson, Njardvik 23,5
porleifur Olafsson, Grindavik 21,5
Pall Axel Vilbergsson, Skallagrimi 21,3
Mirko Stefan Virijevic, KFi 21,0
J6n Olafur Jénsson, Snafelli 20,5

ALLT i OLLU Elvar Mér Fridriksson hja
Njardvik. FRETTABLABID/VILHELM
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Blomberg

NIEBODSDAGAR:

15-40% AFSLATTUR

AF FJOLDA BLOMBERG HEIMILISTAKJA

Eldavélar, upppvottavélar, pvottavélar, keeliskdpar og fleiri
heimilistaeki fra Blomberg d frabaerum tilbodsveréum.

Nokkur
verddsemi

Blomberg BE0O9444X ‘
BOKUNAROFN
Adur 109.990
Nt 79.990 ‘
Blomberg HKT9330X Blomberg DSM9510 Blomberg KND9651A
ELDAVEL / STAL 144sm KALISKAPUR KALISKAPUR
Adur 129.990 Adur 79.990 Adur 149.990
NG 99.990 NG 64.990 Nu 99.990

Opid virka daga 9-18 Y/ 4 Einar Farestveit & Co.hf.

0g /augardaga =15 Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 - ef@ef.is* www.ef.is
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Soguleg satt a milli
Breidabliks og HK

[PROTTIR Baejarstjérn Koépa-
vogs sampykkti & fundi sinum
i geer ad semja vio ipréttafélog-
in HK og Breidablik um hvar
starfsemi peirra eigi ad vera
i framtidinni. Ovissa hefur
verid um hvar morkin liggja.
Samkomulagid kvedur a
um ad HK verdi 4fram med
starfsemi i Fagralundi og i Digra-
nesi en dherslan { starfinu feaerist {
auknu meeli upp i Koér. , Framtio-
armynd okkar er su ad nytt hjarta
félagsins verdi byggt upp { Kérn-
um en verdur pé afram til stadar

i Fagralundi og i Digranesi,*
segir Sigurjoén Sigurdsson, for-
madur HK, { samtali vio Képa-
vogsfréttir.

Breidablik verdur eftir sem
aour med adstoou { Smaranum,
Fifunni, Salavelli og 4 Képa-
vogsvelli. ,,Pessi 4kvoroun er
mikilveegur afangi i vioraeo-
um sem stadid hafa yfir i meira en
hélfan dratug um rekstur iprétta-
mannvirkja og dkveona verka-
skiptingu félaganna,“ segir Orri
Hlooversson, formadur Breida-
bliks vid kfrettir.is. - 66j

'. Listasafn Reykjavikur
v 29, oktdober - Hisi® opnar kl. 19:00

- Ensimi
- Brain Police
Mammut
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PRIR GOPIR Niko Kovac, fyrir midju, 4samt Lars Lagerbick og Didier Deschamps, pjélfara Frakka, vi® drattinn i umspilid &

manudaginn.

NORDICPHOTOS/GETTY

Hefdi spaod islenskum
sigri i sidustu viku

Sleemt gengi Krdata a seinni stigum undankeppni var fyrst og fremst pjalfar-
anum Igor Stimac ad kenna. Ahugi almennings 4 lidinu er litill i augnablikinu.

FOTBOLTI slenska karlalandslidid
meetir Kroéatiu i tveimur leikjum
um laust szeti & heimsmeistara-
métinu { Brasiliu neesta sumar.
Leikio verdur i Reykjavik 15.
névember og { Zagreb 19. névem-
ber. Nyr pjalfari, Niko Kovac,
styrir Kr66tum i fyrsta skipti i
leikjunum tveimur en miklar vonir
eru bundnar vio hann.

,,Pott hann sé byrjandi var hann
leiotogi sem leikmadur, sannur
fyrirlidoi og elskadur og daour,“
segir kroatiski iprottafréttamad-
urinn Aleksandar Holiga. Kovac
spiladi 83 landsleiki fyrir pj6d sina
og var i lykilhlutverki med lidinu &
HM 2002 og 2006 auk EM 2004 og
2008. Hann lagdi skéna 4 hilluna
vorio 2009.

Kovac var radinn eftir ad fra-
farandi pjalfari og annar fyrr-
verandi landslidsmadur, Igor Sti-
mac, baudst til ad segja starfi
sinu lausu. Lidid vann ekki sigur
i fjérum sidustu leikjunum i und-
ankeppninni og tapadi { tvigang
fyrir Skotum. Holiga segir Stimac
bera dbyrg0 a sleemu gengi lidsins
en sagan sé fléknari en pad.

Stimac hafi upphaflega setlad
sér forsetastél knattspyrnusam-
bandsins. Zdravko Mamic, forseti
Dinamo Zagreb og valdamesti
madurinn 1 kréatiskri knatt-
spyrnu, hafi hins vegar séd til pess
a0 Stimac fengi pjalfarastéouna i
stadinn.

»Hann fékk Stimac i starf-
i0 bott hann veeri reynslulaus.
Pao reitti almenning til reidi og
skapadi sleeman anda { kringum

landslioid,” segir Holiga. Til ad
byrja med hafi urslitin verid g6d
og gefid Stimac andrymi pratt
fyrir sleemt andrimsloft. Almenn-
ingur hafi p6 smam saman snuist
gegn lidinu, fjolmidlar gagnryndu
hann hardlega og ahorfendum
feekkadi. Peir sem meettu 4 leik-
ina nyttu teekifeerid og métmeeltu
storfum Stimac og Mamic hard-
lega. Ad undankeppninni lokinni
hafi ekki annad komid til greina
en ad Stimac heetti.

,,Hefdi Stimac verid afram vid
stjérnvélinn hefdi ég umhugs-
unarlaust spdd Islandi sigri i
umspilinu. EkKi adeins sigri held-
ur hefdi vorninni okkar verid slatr-
a0, segir Holiga. Léttir hafi verio
fyrir Kréata a0 sleppa vid ad meeta
Frokkum og Svium. Meiri bjart-
syni riki med nyjum bjalfara og

verdi allt edlilegt muni Kroéatia
klara Island.

Kovac styrdi 21 ars landslidi
bj6édarinnar i skamman tima adour
en hann var kalladur til ad bjarga
karlalandslidinu. Pétt leikirn-
ir hafi adeins verio fimm skiladi
Kovac fimm sigrum og markatal-
an var 16-0.

,JLeikmennirnir hafa flestir spil-
ad med honum i landslidinu. Peir
bera mikla virdingu fyrir honum
eins og nanast allir { Kréatiu,“
segir Holiga. Oliklegt er ad honum
takist ad gjorbreyta spilamennsk-
unni 4 augabragdi en hann beaeti
andann og fai menn til ad vinna
saman.

,Pad er ekki nokkur madur {
heiminum betur til pess fallinn a
pessari stundu en Niko Kovac.“

kolbeinntumi@frettabladid.is

Midjan og s6knin g6d en vornin hag

Luka Modric, midjumadur
Real Madrid, og Mario
Madzukic, framherji
Bayern Miinchen, eru
lykilmennirnir i lands-

lioi Kréata ad mati
Holiga. £
»Modric er arkitekt- Fis
inn & midjunni. !
Stimac 1ét hann
spila of aftarlega
enda prdadist
hann vid ad
nota djupan
midju-

mann,“ segir {t‘
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bladamadurinn um Modric.
Madzukic sé algjort dyr,
med gridarlega vinnusemi
og pol sem erfitt sé ad
rada vid.
. »Midverdirnir okkar
- -.'u eru ekki lélegir leik-
i menn en vornin
i heild sinni er
haeg. Vid hofum
négu mikil gaedi
i 6llum stooum

o i S
EF Bl en spurningin
= | er hvernig
B [idid mun smella
ﬁ saman.”
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Ovissa um framtid Margrétar

Markahaesti leikmadur kvennalandslidsins er i skyjunum eftir vel heppnad ar.

FOTBOLTI ,Eg er samningslaus
og er a0 skoda min mal,“ segir
markadrottningin Margrét Lara
Vidarsdéttir. Framherjanum
hefur gengid vel med Kristian-
stad a4 timabilinu sem er nylokio {
Svipj6d. Margrét Lara skoradi 13
mork i deildinni og hafnadi i pridja
til fjorda seeti a lista yfir marka-
heaestu leikmenn.

,Pad hefur nattirulega gengio
nokkud vel hja mér enda margir
gridarlega sterkir s6knarmenn {
bessari deild,”“ segir Eyjameerin
sem hefur spilad aftar a vellinum
i 4r en hin hefur att ad venjast.

,Mér finnst petta skemmtileg
stada. Hin hentar mér vel midad
vio leikstilinn hji Kristianstad,“
segir Margrét Lara sem hefur spil-
ad fyrir aftan fremsta leikmann
lidsins. Hiin geti vel hugsad sér ad
spila pessa stodu i framhaldinu.

,Maodur gerir mikid af pvi ad
lesa hreyfingar andstaedingsins og
nyta sér sveedi sem skapast.“

Hiun segir arangur sinn gefa til
kynna ad hin sé 4 réttri leid eftir
a0 hafa glimt vid erfid meidsli i
fimm &r. Hudn telur sig eiga mikid
inni,

,JEg er rosalega dnaegd med ad
vera komin af stad og arid hefur
verid gledilegt. A0 geta aeft &
hverjum degi er eitthvad sem ég
hef ekki getad i fimm 4r. Auk pess
hef ég spilad nanast allar minut-
urnar meo félagslidoi minu,“ segir
Margrét Lara.

Markaheesti leikmadur A-lands-
lidsins fra upphafi, med 70 mork
i 93 leikjum, verdur i eldlinunni
me0 landslidinu sem maetir Serbiu
ytra 31. oktéber. Ovist er hvort hin
verdi 4fram hja Kristianstad. Hin
muni gefa sér tima til ad skoda sin
mal.

,2Hvort ég spila 4fram med
Kristianstad 4 neestu leiktid er
6ljost. Eg eetla ad gefa mér tima
til ad skoda min mél. bad liggur

Z

ekkert 4. -ktd

GLEPI Margrét Lara getur horft bros-
andi 4 vel heppnad timabil sem lykur {

Serbiu f naestu viku. FRETTABLABID/VALLI
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Stod 2 kl. 20.05
Saelkeraferdin
Glaesilegir og gdmsaetir paett-
ir par sem sjénvarpskonan
Vala Matt ferdast i kring- =%
um Island og heimsaekir
selkera, veitingahtsa- ¢
félk og sveitamenn og
-konur sem bjéda upp

4 pad allra besta og
skemmtilegasta af is-
lenskum saelkeramat.
Farid er { alla lands-
hluta og leyndarmalin
leitud uppi.

i KVOLD

félagar i 30 Rock snua loks aftur med
frabaera pattarod sem hlotid hefur fjdlda
verdlauna. Liz og Jack reyna ad fa Jennu | psteori alve
til ad sannfaera kjésendur i Flérida um g avoru.
a0 kjésa sinn frambjédanda.

Gunnar a vollum
SKJAR EINN KL. 20.45 Liz Lemon og SJONVARPIP KL. 20.05

Gunnar a vollum - Madur i bak. Gunnar
Sigurdarson spjallar vid ipréttafélk af

i\

Contraband

STOD 2 BiO KL. 22.00 Endurgerd is-
lensku myndarinnar Reykjavik Rotter-
dam med Mark Wahlberg i adalhlutverki
en petta er ekta spennutryllir Gr smidju
Baltasars Kormdks sem enginn md lata
fram hja sér fara.

Fm 957 kl. 16.00
Fm95BIo

FM95BLO er i umsjén Auduns Blon-
dal alla virka daga kl. 16-18 a8 FM957.
Med Audda i paettinum eru nokkrir
gbair vinir hans. Bjorn Bragi er a
manudogum, Sveppi a pridjudog-
um og Hjobbi Ka a
fimmtudégum. Pad
vill enginn missa
af pessum peetti

- pad er bara
pannig.
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_ DAGSKRA LESTRARHATIDAR
“VIKUNA 24.- 31.OKTOBER

!
i

“alla leld hingad.

Adalsteinn Asberg Sigurdsson: Ordspor

- B 5
‘Af ordi er éq kominn

FIMMTUDAGUR 24. OKTOBER
. SKAL AF LJODUM

= KL.12-13 — SKAL AF LJODUM — BORGARBOKASAFN,

APALSAFN, TRYGGVAGOTU 15

Borgarbokasafn Reykjavikur bydur upp a hadegisdagskra
i umsjon Jakobs S. Jonssonar sem helgud er [jodum. Heegt
er ad kaupa supu fra Kryddlegnum hjortum a godu verdi.

LIODID SEM ATTAVITI | BORGINNI

KL. 20 — GUNNARSHUS, DYNGJUVEGI 8

Rithéfundasambandid bydur upp a ljodadagskra med skald-
unum Antoni Helga Jonssyni O%Sigurlin Bjarney Gisladottur.
pekktum kennileitum i borginni og
nema lika stadar og skyggnast inn i hus og draga upp myndir af
orlégum.nokkurra borgarbua. Sja nanar a bokmenntaborgin.is.

Pau bregda upp myndum af

SUNNUDAGUR 27. OKTOBER

ORDANNA HLIOPAN
KL. 14-15 —~ HARPA, BJORTULOFT

Felag tonskalda og textah6funda og Bokmenntaborgin Reykjavik
standa fyrir malpingi um ordlist og textagerd i islenskri deegur-
lagamenningu. Katrin Jakobsdaottir og Bragi Valdimar Skulason
styra umreedum en medal peirra sem taka patt eru Ari Eldjarn,
Bjarki Karlsson og Adalsteinn Asberg Sigurdsson.

BOKAVERPLAUN BARNANNA

DYNAMO REYKJAVIK

TVAR STIORNUR

TEXTAR OG TONLIST EFTIR MEGAS OG BJORK

KL. 21 — HARPA, KALDALON

A pbessum spennandi tonleikum verda fluttir textar og log eftir
Bjérk Gudmundsdottur og Megas. Medal flytienda eru Ragn-
heidur Gréondal, Maaga Stina og Agusta Eva.

r. Midar eru seldir & harpa.is.

Midaverd fra 2.900

KL. 15 — BORGARBOKASAFN ADALSAFN, TRYGGVAGOTU 15
Bokaverdlaun barnanna verda afhent vid hatidlega athofn.

MIDVIKUDAGUR 30. OKTOBER.

MEPGONGULJIOP i STUDENTAKJALLARANUM

KL. 20.30

Skaldin Elias Knorr, Kari Tulinius, Kristin Eiriksdottir, Kristin
Omarsdottir, Magnus Sigurdsson og Si%urbjérg Prastardottir
atidar i Reykjavik.

koma fram & [jodakvoldi i tilefni Lestrar

FIMMTUDAGUR 31. OKTOBER

LIOPARUTA
KL. 20 — HARPA

Lokavidburdur Lestrarhatidar — Ljod i leidinni er [jodraent
rutuferdalag um borgina par sem skald flytja eigin [j68 medan
ekid er um i borgarmyrkrinu. Lagt verdur af stad fra Horpu kL.
20 og tekur ferdin um einn og halfan tima. Boka parf seeti med

senda post & bokmenntaborgin@reykjavik.is par sem
seetafjoldi er takmarkadur, en ekkert kostar i ferdina.

pvia

24. - 29. OKTOBER

SUPUSKAL:D
KL.12.15-12.45

BOKABUD MALS OG MENNINGAR OG SUFISTINN
Ljodskald heimsaekja kaffihusid i hadeginu og lesa uppur nyjum

og nylegum [j6dabokum sinum.

Sufistinn bydur upp a hadegistilbod a supu og kaffi.

Sja alla dagskra Lestrarhatidar a vef Bo’kmennta.bo.'rgarinnar b

bokmer‘mtaborgin.is
. |

—

OB T LEIDINNI

hatid i Békmenntaborg

‘ -
i S
= X et i L

Békmenntaborg

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 Doctors

10.15 60 mindtur

11.00 Hell‘s Kitchen

11.45 Touch

12.35 Nagrannar

13.00 The New Normal

13.25 Prom

15.10 Hundagengid

15.35 Ofurhetjusérsveitin

16.00 Tasmania

16.25 Ellen

17.10 Bold and the Beautiful

17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan

18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Meistarmanudur (5:6)

19.40 The Big Bang Theory (77:24)
20.05 Sxlkeraferdin (6:8)

20.25 Masterchef USA (76:20)
21.10 The Blacklist (5:73)

21.55 Person of Interest (77:22)
22.40 NCIS. Los Angeles (71:24) Pridja
pattardd pessarar vinszelu spennupdtta-
radar um starfsmenn sérstakrar deildar
innan bandariska hersins sem hafa pad
sérsvid ad rannsaka gleepi sem tengjast
sjéhernum eda strandgaeslunni & einn
eda annan hatt.

23.25 Che. Part Two

01.35 Astridur

02.00 Spaugstofan

02.30 Homeland

03.25 Boardwalk Empire

04.20 Superhero Movie

05.45 Fréttir og island i dag

08.00 Meistaradeildin - meistaramork
09.00 Meistaradeild Evrépu. Galatas-
aray - FC Kaupmannahofn

10.45 Meistaradeild Evrépu. Real Ma-
drid - Juventus

12.30 Meistaradeild Evrépu. CSKA
Moscow - Man. City

14.15 Meistaradeild Evrépu - frétta-
pattur

14.45 Spaensku morkin

15.15 Meistaradeild Evrépu. Man. Utd.
- Real Sociedad

16.55 Sheriff Tiraspol - Tottenham Bein
utsending

19.00 Swansea - Kuban Krasnodar Bein
utsending

21.05 Shakhter Karagandy - AZ Alkmaar
22.50 Sheriff Tiraspol - Tottenham
00.35 Swansea - Kuban Krasnodar
02.20 Meistaradeildin - meistaramork
04.30 Indland 2013 - Afing # 1 Bein (t-
sending

' enski boltinn

15.30 Messan

16.40 Crystal Palace - Fulham
18.20 Chelsea - Cardiff

20.00 Premier League World
20.30 Ensku morkin - drvalsdeildin
21.25 Football League Show

21.55 Man. Utd. - Southampton
23.35 Stoke - WBA

IININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Audlindakistan 21.30
Fiskikéngurinn

17.10 Super Fun Night

17.35 Who Do You Think You Are?
18.35 Game tivi

19.00 Bunheads (7:78)

19.45 Mrs. Doubtfire

21.50 Shameless (7:72)

22.35 Banshee (7:70)

23.20 Hunted (5:70) Bresk spennu-

pattarod af bestu gerd. Sam er njésnari
4 vegum einkarekinnar leynipjénustu.

00.20 Strike back

01.05 Bunheads

01.50 Shameless

02.35 Mrs. Doubtfire
04.40 Banshee

05.30 Tonlistarmyndbond

Krakkastsdin

07.00 Déra kdnnudur 07.23 Morgaes-
irnar fra Madagaskar 07.45 Doddi litli
og Eyrnastér 07.59 Afram Diego, &fram!
08.23 Svampur Sveinsson 08.45 Lati-
baer 08.59 Strumparnir 09.24 Avintyri
Tinna 09.46 Skoppa og Skritla 09.59
Lukku laki 10.23 Ofurhundurinn Krypto
10.44 UKl 10.49 Hvellur keppnisbill
11.00 Déra konnudur 11.23 Morgaes-
irnar fra Madagaskar 11.45 Doddi litli
og Eyrnastér 11.59 Afram Diego, &fram!
12.23 Svampur Sveinsson 12.45 Lati-
baer 12.59 Strumparnir 13.24 Avintyri
Tinna 13.46 Skoppa og Skritla 13.59
Lukku laki 14.23 Ofurhundurinn Krypto
14.44 UKI 14.49 Hvellur keppnisbill
15.00 Déra konnudur 15.23 MoOrgees-
irnar frd Madagaskar 15.45 Doddi litli
og Eyrnastér 15.59 Afram Diego, &fram!
16.23 Svampur Sveinsson 16.45 Lati-
baer 16.59 Strumparnir 17.24 Avin-
tyri Tinna 17.46 Skoppa og Skritla17.59
Lukku laki 18.23 Ofurhundurinn Krypto
18.44 UKI 18.49 Huvellur keppnisbill
19.00 Skégardyrid Hugé 20.15 Sogur
fyrir svefninn

Z o]

17.55 Strakarnir

18.25 Friends

18.45 Seinfeld

19.10 Modern Family

19.35 Two and a Half Men (77:76)
20.00 Féstbraedur (7:7)

20.25 Mid-island (8:8) Sprenghlagileg-
ir gamanpaettir fra uppistandsh6pnum
Mid Islandi.

20.50 Steindinn okkar (8:8)

21.15 The Drew Carey Show (72:24)
21.35 Curb Your Enthusiasm (7:70)
22.10 Twenty Four (6:24)

22.55 Game of Thrones (5:70)
23.50 A Touch of Frost

01.35 Féstbraedur

02.05 Mid-island

02.35 The Drew Carey Show
02.55 Steindinn okkar

03.15 Curb Your Enthusiasm
03.50 Tonlistarmyndbond

2 Bi0]

10.20 The Holiday

12.35 Real Steel

14.40 The TV Set

16.10 The Holiday

18.25 Real Steel

20.30 The TV Set

22.00 Contraband

23.50 Harry Brown

01.30 Season Of The Witch
03.05 Contraband

16.20 Astareldur (Sturm der Liebe)

TV.COM 8,7 IMbh 8,1 IMih 6,4
.o e O -~
2 BeCE STOP 3 B RUV
07.00 Barnatimi Stéodvar 2 15.45 The Great Escape
08.10 Malcolm in the Middle 16.25 Smash 17.10 Kéalabraedur

17.20 Skripin

17.25 Stundin okkar

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Kiljan

18.45 ipréttir

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.05 Gunnar a vollum - Madur i bak
Gunnar Sigurdarson spjallar vid iprétta-
folk af hoflegri alvoru.

20.15 Fagur fiskur (8:8) (Fingrafcedi)
Matreidslumadurinn Sveinn Kjartansson
eldar gémszett sjavarfang. [ pessum paetti
tofrar hann fram gémsaeta smarétti.
20.50 Innsaei (7:70) (Perception) Dr.
Daniel Pierce er sérvitur taugasérfraed-
ingur sem hjdlpar yfirvoldum ad upp-
lysa flékin sakamal. Medal leikenda eru
Eric McCormack, Rachael Leigh Cook og
Arjay Smith. Bandarisk pattar6d.

21.35 Hulli (8:8) Hulli er teiknud utgafa
af hofundi pattanna, Hugleiki Dagssyni.
Hann byr i Reykjavik og er listamadur &
nidurleid.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Djoflar Da Vincis (6:8) (Da
Vinci‘s Demons) Pattar6d um snillinginn
Leonardo Da Vinci og aevintyri hans
pbegar hann var ungur madur i Flérens &
endurreisnartimanum.

23.20 Halfbrédirinn (8:8) (Halvbroren)
Norskur myndaflokkur byggdur & sogu
eftir Lars Saabye Christensen sem hlaut
békmenntaverdlaun Nordurlandarads
fyrir hana.

00.05 Kynlifsraduneytid (Sex ministeriet)
00.35 Kastljos

01.00 Fréttir

01.10 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Cheers

08.25 Dr.Phil

09.05 Pepsi MAX ténlist

14.40 The Voice

17.10 Gordon Ramsay Ultimate Coo-
kery Course

17.40 Dr.Phil

18.20 America‘s Next Top Model
19.05 America‘s Funniest Home Videos
19.30 Cheers

19.55 Solsidan (7:70) Endursyningar
4 pessum frabaeru saensku gamanpatt-
um sem slégu i gegn medal dskrifenda
SkjasEins. NU er barnid komid i heim-
inn og Alex ekkert ad vanbunadi nema
bidja Onnu um ad giftast sér sem fer
00ruvisi en atlad var.

20.20 Save Me (5:73)

20.45 30 Rock (5:13

21.10 Happy Endings (9:22) Banda-
riskir gamanpaettir um vinahdp sem ein-
hvernveginn tekst alltaf ad koma sér {
klandur.

21.35 Parks & Recreation (9:22)
22.00 The Social Network

00.00 Under the Dome

00.50 Excused

01.15 Unforgettable

02.05 Green Room With Paul Pro-
venza

02.35 Blue Bloods

03.25 Pepsi MAX tonlist

(P skIARGOLF

06.00 Eurosport 09.00 CIMB Classic 2013 12.00
CIMB Classic 2013 15.00 CIMB Classic 2013
18.00 Inside the PGA Tour 18.25 CIMB Classic
2013 21.25 CIMB Classic 2013 00.25 Eurosport

UTVARP FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Rés 2

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan

FM 102,2 Utv. Latibaer

FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga FM 102,9 Lindin

FM 97,7 X-id FM 100,5 Kaninn

FM 105,5 Utvarp Bodun
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SPLASA
KAFFINU!

Rjukandi gott tilbod a
NESCAFE Dolce Gusto
Circolo kaffivélum

bu faerd i
NESCAFE -
Dolce Gusto T )
Americano og .‘QI
Café au Lait
fritt med.

Feest i 3 litum — raud, svort og silfrud.

Pu feerd alla NESCAFE Dolce Gusto kaffidrykkina

hja Heimkaupum og kaffid i askrift upp ad dyrum. NESCAFE

EUS 0)

SENDUM
FRITT HEIM

KVOLDID

innan héfudborgarsveedisins*

hei m ka u p.is v \.Io:fuvgegrslun ‘ :'ear%StEtt e_-.? Hradsending

HEIMKAUP

B66ZEL * VIS * VMEL\ 4VdId

Risa vefverslun
- aukin pjonusta

Fra pvi Heimkaup héfu géngu sina hafa mérg
busund Islendinga nytt sér hversu peegilegt og
fliétlegt er ad versla & heimkaup.is, enda bjédum
vid mikid drval af vérum a frabeeru verdi.

Vid sendum véruna til pin fritt* hvert & land sem
er og komum vorum til skila sama kvold ef

4 pantad er fyrir kl. 17. Vid bjédum vidskiptavini
lika velkomna i syningarsal okkar i Turninum, Képavogi par
sem haegt er ad kaupa vérur & stadnum eda saekja vorur
sem keyptar eru { vefversluninni.

*Sja nanar um sendingarméguleika og skilmala um heimsendingar & heimasidunni,
www.heimkaup.is

Smaratorgi 3 / 201 Kopavogi / 550 2700

HEIMKAUP ]

Sendum um
allt land
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DRYKKURINN

r

kék eda vatn.“

,»Eg er annaladur smekkmadur & mat-
en hef ekki jafn sterkar skodanir &
drykkjarfongum. Fae mér oftast bara

Vondulagakeppnin verdur haldin i pridja sinn a
laugardaginn, 26. oktéber, 8 skemmtistadnum Dolly
i Hafnarstreeti. A0 venju er bad ténlistarkonan Résa
Birgitta Isfeld, songkona i Sometime, sem stendur
fyrir keppninni, en hin er alltaf haldin { kringum
afmeeli Résu, sidast 4rid 2011.

,Dbatttakendur flytja frumsamio lag en pad er
Jurévisjonstandard & pvi,“ segir Résa Birgitta.
,Pad ma semsagt ekki vera lengra en prjar min-
atur ad lengd,“ segir hun jafnframt.

,Petta hefur verid alveg 6trilega skemmtilegt
undanfarin 4r og margir tekid patt. I sidustu keppni
var i fyrsta sinn einhver sem ég bekki ekki sem tok

ekkert nafn hlotid enn, en peir komu, sdu og sigrudu
med hormulegri tonsmid og vidbjédslegum song. Pa
er takmarkinu nad,”“ segir Résa, og segir petta med
skemmtilegri kvoldum &rsins ad sinu mati.

I démnefnd { petta sinn eru Karl Sigurdsson,
borgarfulltrdi og Baggalitur, Elisabet Eypors-
déttir, ir hljémsveitinni Sisy Ey, og Steinpér
Helgi Arnsteinsson, en hann er umbodsmadur
hljémsveita 4 bord vid Hjaltalin og Ylju.

_ »Eg hef heyrt 1t undan mér ad Hermigervill,
Asgeir Trausti og Emmsjé Gauti séu medal peirra
sem taka patt i ar,“ segir Résa, og hvetur alla
ahugasama til a0 vera med en heegt er ad skra

24. oktéber 2013 FIMMTUDAGUR

Résa Birgitta [sfeld leitar ad frumsémdum, slemum légum til ad flytja & vondulagakeppninni & Dolly i &r.

Hvetur til hormulegra ténsmida a laugardaginn

z

HELDUR
VONDULAGA-
KEPPNI Résa
Birgitta [sfeld
skipuleggur
vondulaga-
keppni sem fer
fram & Dolly &
laugardag.
FRETTABLADID/ANTON

Ténlistarmadurinn Intro Beats

batt, pad voru prir félagar i hljémsveit sem hefur

sig 4 Facebook-sidu vondulagakeppninnar. - ésk

' \
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Staerd 30/40

Heildsala Kongsins
Sendum ferskan og frosinn
fisk alla daga til
fyrirt®kja og stofnana.
Simi 7772002,
Armann Sal.

Sogavegi 3

Fis ki k6 I‘Ig u ri I'I I‘I fiskikongurinE

s. 587 7755

STORBATTU
LIF PITT

med breyttu mataraedi!

JOTANMNA
VILHIALMSDOYITTTR

A2 hck

!

‘ e

' _Johanna hefur

* 1::: ::&:J:;TJ:: ¥ skrifad merkilegt ritum
|eidir til betra lifs 08 hvet ég

£6\k il ad lesa bokina 0g
ihuga efnid.”
| : y

NDUR GUDBJARNASQN
SlGé\‘,{\IL?JRVERANm REKTORHI
Sannkollud frodleiksnama fyrir alla pa sem vilja
baeta lif sitt med aukinni vitund um mataraedi og
sjukdéma og taka upp hollari lifshaetti.

DYNAMG REYKJAVIK

VEROLD

Heldur raedu um
kvenréttindi hja BBC

Sigridur Maria Egilsdéttir verdur annar af tveimur adalreedumonnum 4 vidburdi
sem breska rikisutvarpid, BBC, stendur fyrir um stédu kvenna i heiminum.

,Petta er alveg rosalega spennandi
og alveg edislegt. Eg er mjog pakk-
14t en gedveikt stressud lika,” segir
Sigriour Maria Egilsdéttir.

Hun verdur annar af tveimur adal-
reedumonnunum & vioburdi sem
breska rikisitvarpid, BBC, stendur
fyrir & morgun um konur og fram-
tidarmarkmi0 beirra. Alls taka eitt
hundrad konur vida ad dr heimin-
um patt { vioburdinum sem fer fram
1 h6fudstoovum BBC i London og
verdur haegt ad fylgjast med honum i
sjonvarpi, dtvarpi og a vefsiou BBC.

»,Konan sem vinnur a0 skipulagn-
ingunni pekkir islenska konu sem
benti henni 4 mig,” segir Sigriour
Maria adspurd. ,,Sidan hofou pau
samband og spurdu hvort ég vildi
taka patt. Petta er teekifeeri sem
madur eiginlega getur ekki sagt nei
via.“

Sigriour Maria, sem utskrifadist
ar Verslo i vor, vard i april fyrsta
konan i fjértdn ar sem hlaut titilinn
Raedumadur Islands & Morfis, reedu-
keppni framhaldsskélanna. Hin
vakti einnig athygli fyrir fyrirlestur
sinn ,Three Generations Theory*

a vioburdinum TEDx Reykjavik
i sumar sem fjalladi um jafnrétti
kynjanna og kvennabarattuna.

Sigridur Maria segist vera bidin
a0 skrifa raeeduna sem hin etlar
ao flytja & BBC og hefur ad undan-
fornu verio ao leera hana utan ad.
Hin mun taka um atta mindtur {
flutningi. ,,Eg etla ad tala um fram-
tid kvenréttindabarattunnar, hvert
hin stefnir,” segir hdn, spurd ut i
innihald reedunnar. ,,Eg hugsa ad
astaedan fyrir pvi ad peir fengu mig
til ad gera betta hafi verid ad f4 unga
manneskju til ad vera med reedu.
Lika af pvi ad ég kem fra Islandi,
landinu sem er biid ad vera i morg
ar i r60, samkveemt Global Gender
Gap Report, 4 lista yfir pau 1ond sem
hafa nad bestum arangri og standa
fremst { jafnrétti kynjanna.“

Sigridur Maria flygur 1t til Lond-
on i dag og verdur forvitnilegt ad
fylgjast med & BBC hvernig henni
reidir af. freyr@frettabladid.is

A LEID TIL LONDON Sigridur Maria Egilsdéttir er annar af tveimur adalraeedu-
moénnum morgundagsins hja BBC. FRETTABLABID/VALLI

Konur sem berjast fyrir betri heimi

Konurnar sem taka patt i vidburdinum koma ur alls konar attum en
eiga pad sameiginlegt ad hafa barist fyrir betri heimi fyrir sig og fjol-
skyldur sinar. Per munu allar fa teekifeeri til ad tja sig um stodu kvenna
i heiminum i dag og hvernig framtid peirra litur ut.

Helgi glimir vio hardara mal

Tokur standa yfir i Reykjavik & pattarédinni Hrauninu, framhaldi Hamarsins.

Upptokur 4 sjénvarpspattaré6dinni Hrauninu standa
nu yfir { Reykjavik og lykur beim eftir taepar tveer
vikur. Adur h6fou tokurnar farid fram a Sneefells-
nesi og gengu peer prydilega ad sogn leikstjorans,

Reynis Lyngdal.

,,Pad hitti svo vel 4 med vedrid. Petta er 6trilegur
stadur. Orkan er mikil og nattirufegurdin 6trileg.
Pbetta er flottur bakgrunnur fyrir pessa seriu, mjog

,mystiskt“,“ segir Reynir.

Hraunid er framhald Hamarsins sem var syndur
i sjénvarpinu 2011. bessi nyja seria verdur likast
til frumsynd um paskana. Bjorn Hlynur Haralds-
son leikur rannséknarléogreglumanninn Helga Mar-
vin sem er sendur & Snaefellsnes til ad adstoda 10g-
regluna a sveedinu vid ranns6kn méls. A sama tima
hverfur ungur madur med déttur sina eftir berjat-

insluferd uti i hrauni.

"7 TOKUR VID
LF LANDSPITAL-
ANN Reynir
Lyngdal og
Bjorn Hlynur
Haraldsson vid
tokur & Hraun-
inu hja Land-
spitalanum.
FRETTABLADID/STEFAN

,Pbetta er svipadur , filingur“,“ segir Reynir er
hann ber saman Hraunid og Hamarinn. , Petta
er svolitid hardara mal sem logreglumadurinn er
ad glima vio { petta skiptid. Pad er adeins meiri
»aksjon“ i petta skiptid og pad er verid ad glima vid
adeins hardari gleepamenn.“ -fb
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NARDU HUGANN

FJOLBREYTT NAMSKEID A NASTUNNI

Jane Austen i samtimanum
skraningarfrestur til 28. oktober

Héradsbundin matarmenning i Frakklandi
skraningarfrestur til 30. oktéber

Stkkuladi ... matur gudanna
skraningarfrestur til 30. oktober

Stjornuhiminn og stjornuskodun
skraningarfrestur til 4. ndvember

Sjalfsvig - synd eda sjukleiki?

skraningarfrestur til 6. névember

PERSONULEG HAFNI

Myndbandavinnsla med Moviemaker fyrir Windows
hefst 29. oktéber

Jakvaed slfraedi og styrkleikapjalfun (Coaching) -
Nyttu styrkleika pina & nyjan hdtt

skraningarfrestur til 29. oktober

Ur neista i nyja bok - framhaldsnamskeid
skraningarfrestur til 30. oktéber

Gimp/Photoshop

skraningarfrestur til 30. oktober

Ad gefa dt pina eigin bok

skraningarfrestur til 5. névember

HEILBRIGDIS- 0G FELAGSSVID

Solution Focused Brief Therapy

lausnamidud skammtimamedferd
hefst 28. oktober

Image Interpretation of the Appendicular Skeleton
skraningarfrestur 28. oktéber

Kolvetnasnautt mataraedi — dhaetta eda vinningur?
skraningarfrestur 28. oktober

Vakandi athygli (ndvitund) og innse ihugun
skraningarfrestur 29. oktober

Viobrogd vio bradatilfellum utan sjukrahisa

skraningarfrestur 31. oktéber

Samtalsadferdir i hugraenni atferlismedferd
skraningarfrestur 31. oktéber

UPPELDI 0G KENNSLA

Einstaklingsmioud urraedi til ad draga Ur erfiori hegdun ungra barna
skraningarfrestur til 30. oktober

Islenski proskalistinn
skraningarfrestur til 31. oktober

Smabarnalistinn: Stadladur proskalisti handa ungbhérnum
skraningarfrestur til 1. ndvember

STJORNUN 0G FORYSTA

Managing Software Development Teams
skraningarfrestur il 30. oktéber

Arangursstjérnun og drangursmeelikvardar
skraningarfrestur til 30. oktober

Einelti & vinnustad — Hvad er til rada?
skraningarfrestur til 30. oktober

Frammistodustjornun
skraningarfrestur til 4. névember

Gaeda- og straumlinustjérnun - vinnustofa
skraningarfrestur til 4. névember

FJARMAL 0G REKSTUR

Ardsemismat verkefna
hefst 28. oktober

Greining drsreikninga
skraningarfrestur til 28. oktober

Gerd vidskiptadtlana
skraningarfrestur til 28. oktéber

Uppbygging eignasafna (Portfolio theory)

skraningarfrestur til 6. ndvember

Gerd rekstrarreiknings og framtal til skatts
skraningarfrestur til 7. ndvember

Excel |
skraningarfrestur til 12. névember

STARFSTENGD HAFNI

Samningataekni
hefst 28. oktdber

Innkaup og birgdastyring

skraningarfrestur til 28. oktober

Skjatextapydingar fyrir sjonvarp og kvikmyndahus

skraningarfrestur til 29. oktober

Aranqursrik samskipti & vinnustad
skraningarfrestur til 5. névember

Vefverslun
skraningarfrestur til 8. ndvember

VERK- 0G TAKNIFRADI

Opinber innkaup — helstu breytingar i lagaumhverfi
skraningarfrestur 30. oktéber

Nyr Evrépustadall um honnun steinsteypuvirkja:
ST EN 1992-1-1:2004

skraningarfrestur til 13. ndvember

TUNGUMAL

Hagnyt norska fyrir heilbrigdisstarfsfolk — aukanamskeid

skraningarfrestur til 28. oktober

Kinverska Il: framhaldsndmskeid
skraningarfrestur til 3. ndvember

SKRANINGARFRESTUR ER AD OLLU JOFNU VIKU ADUR EN NAMSKEID HEFST /V‘;/

Nanari upplysingar og skraning: simi 525 4444 endurmenntun.is

ENDURMENNTUN
HASKOLA iSLANDS
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AF FOLKI

50 pusund ahorfendur
Lag Baggaluts, Mamma parf ad

(X ) ° Y 4 Y 4
djamma sem Jéhanna Gudrtin
syngur, hefur verid skodad taeplega
fimmtiu pdsund sinnum 4 YouTube.

Arangurinn er mjog gédur, sérstak-
lega par sem adeins prjdr vikur eru
lidnar sidan pad var sett 4 vefsiduna.
Lagid verdur & nyrri plotu Baggaldts
sem er vaentanleg a naestunni.

o
Popparinn Steinar nytur einnig vin-
slda a YouTube pvi fyrsta lag hans,
Up, hefur verid skodad rimlega Y

prjatiu pusund sinnum
sidan pad var sett
pangad inn i byrjun
oktéber. Textamynd-
band vid lagio er
einnig nykomid inn

4 YouTube og o
hafa margir
veitt pvi
athygli.

Syngur fyrir born og
unglinga i Arborg
A0 syngja fyrir born og unglinga er
eins og ad syngja fyrir fullordio félk
seint 4 kvoldin,” segir ténlistarmad-
urinn og Evrévisjonfarinn Eypor Ingi
Gunnlaugsson og baetir vid ad born
og unglingar séu yfirleitt mjog pakk-
Iatir aheyrendur og mikid stud sé &
ténleikum med peim. Eypor aetlar
ad syngja fyrir 6ll grunn- og leik-
skélabérn i Arborg 5.-8. névember.
P4 heldur hann fyrirlestur i Pakkhus-
inu og verdur démari i songkeppni
félagsmidstodvarinnar Zelsiuz. Song-
keppni FSU fer fram i sému vikunni,
eda fimmtudaginn 7. névember,

og par verdur
. Eypor Ingi einnig
\ {démarasaetinu.
,Pad ma eigin-
lega segja ad

ég verdi i fostri
austur i Arborg

fyrstu dagana

i névember,“
segir Eypor Ingi.

-jme

Mest lesid w’s:r

1 Téku myndband af vaendiskaupend-
um { Hamraborg: 100 pdsund kréna
sekt

2 Facebook fjarlaegir myndbandid af
aftokunni

3 Nattdruvinir settir { einangrun
4 Mjélkurklam i fréttum

5 Nu veeri hiti undir vellinum fljétur ad
borga sig

25%0 afslattur af voldum vetrarfatnadi

Qé@
hummel  bisgaard

LOW CARB

LCHF
il Falleg ft & stelpur og stréka...

Kringlunni simi 552 2201
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