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ENGIN SATT UM TILFARSLU FRIDAGA 4
Pjédkirkjan leggst gegn pvi ad afnema uppstigningardag sem fridag og telur nzer ad fjolga
fridogum en faera pa til. SA segja engar forsendur fyrir fleiri fridogum.

SPORNA VIDP FLOTTA FYRIRTAKIJA 6
Idnadar- og vidskiptaradherra segir mikilveegt ad audlegdarskattur verdi ekki framlengdur
og ad unnid sé ad pvi ad baeta rekstrarumhverfi taekni- og hugverkafyrirtaekja.

MATTI POLA
NIDURLAGINGU 8

Lettinn Horst Gorda, sem vard Uti &
Klambrattini  sidustu viku, fékk ekki
ad breyta nafni sinu pratt fyrir ad
hafa hafid kynleidréttingarferli fyrir
tveimur drum.

MANNSKADAR
LOFTARASIR 10

Um 450 6breyttir borgarar eru taldir
hafa Iatist i ardsum med 6modnn-
udum loftférum Bandarikjamanna
sidustu ar.
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Porsteinn Pdlsson um Landspitalann og breytta forgangsrédun.

SVAR VID SVARI VID SEX SPURNINGUM 16

Porgrimur Gestsson um madlefni Rikisutvarpsins.

HELGIN 18-60

HEFUR EKKI REYNT
SAMBOND A EIGIN
SKINNI 18

Rikhardur Hjartar Magnusson
frumsynir sitt fyrsta leikstjérnar-
verkefni, Saum, i Borgarleikhusinu
i kvold.

FOSSAR OG FUGL-
ARNIR SMAU 26
Lesendur voldu bestu haust-
myndirnar f ljésmyndasamkeppni
Fréttabladsins.

ER SASTRENGUR
IGILDI OLIUFUNDAR?
28

Alpingi sest & naestunni yfir flékin
alitamal er varda raforkusolu til Evrépu um saestreng. Hvatt er til forrannsékna & naestu
arum.

HEILDARHAGSMUNUM EKKI FORNAD 32
Eygl6 Hardardottir, félags- og hlisnaedismalarddherra, segir ad skuldaleidrétting heimil-
anna sé undirstada stjérnarsamstarfsins.

STARSTA STUNDIN 34
Islenska karlalandslidid i knattspyrnu nadi sinum besta arangri i ségunni i vikunni.

MENNING 64-82

OVITAR EKKI SKRIPO 64
Jén Vidar Jénsson gagnrynir syninguna
Ovita i Pj6dleikhisinu.

BARNID OG BELFAST 82
Porvaldur David Kristjansson dvelur

i Belfast um pessar mundir vid tokur
4 myndinni Dracula Untold. Tokur &
myndinni héfust daginn eftir faedingu
déttur hans.

SPORT 76

ARON MATIR A BRUNA 76
Aron Einar Gunnarsson og félagar i Cardiff
maeta Chelsea & Stamford Bridge i ensku
urvalsdeildinni i dag. Leikmadurinn

parf ad koma sér nidur 4 jordina eftir
landslidsaevintyrid.

TEKUR RUNAR VID? 76

Runar Pall Sigmundsson ad taka vid Stjornunni.
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FIMM | FRETTUM KNATTSPYRNUAFREK OG SYNGJANDI SVEIFLA

I Margrét Gudnaddttir veirufreedingur segir

[ s = paforeldra sem mata ekki med bornin i
¥ s bélusetningu bera abyrgd & pvi ef hér breid-
ast Ut sjikdémar. Hun telur 6naega fraedslu

foreldra um skadsemi sjikdéma valda pvi ad
feerri fara med bornin i bélusetningu.

Vilhjalmur Einarsson, silfurverdlaunahafi fra
OL 1956, er 6myrkur i mali um fyrirhugada
solu 4 einum silfurpeningi handbolta-
landlidsins fra 2008. Segir hann fardnlegt
a0 einhver skuli hugsa sér ad selja silfur-
verdlaunin.

Margrét Béasdattir, songkona og korstjori,
styrir kérahatid sem haldin verdur i Horpu

Sveiflukdngurinn Geirmundur Valtysson

=) Landslidsframherjinn Eidur Smdri Gudjohnsen atti sinn patt i pvi ad islenska lands-
[idid i knattspyrnu nddi peim sogulega drangri ad tryggja sér umspil um laust saeti 8 HM
2014. Hann sagdi landslidsmenn geta verid stolta af arangrinum, hvad sem gerist sidar.

pessa helgi. Um niu hundrud manns koma
syngjandi fram og er petta fjolmennasti vid-
burdur i Eldborgarsalnum fra upphafi.

gefur Gt sina fyrstu jolaplotu fyrir jolin.
Skagfirska sveiflan verdur ad .
sjalfsogdu allsrdadandi 4 plot-
unni, en Geirmundur segist
hafa haft pennan draum {
hofdinu i nokkur ar.
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Annao domsmal eftir
pottafero Isavia-folks

Fyrrverandi yfirmadur hja Isavia hefur stefnt félaginu vegna dlogmaetrar upp-
sagnar og krefst tveggja milljona i baetur. Honum var sagt upp eftir ad konu voru
daemdar baetur vegna kynferodislegrar areitni hans. Haestiréttur sneri peim démi.

DOMSMAL Stefan Thordersen, fyrr-
verandi yfirmadur hja Isavia, hefur
stefnt félaginu fyrir dém vegna
o6logmeetrar uppsagnar og krefst
tveggja milljona kréna i baetur.

MA4lido mé rekja til sumarbustad-
arferdar sem Stefan for i dsamt
samstarfsmanni sinum og kven-
kyns undirmanni { Grimsnes i mars
2009. Konan fér nokkru sidar { mal
vi0 Isavia vegna bess ad i ferdinni
hefdi hin ordid
fyrir kynferdis-
legri areitni af
halfu Steféans
en félagio hefdi
i engu brugdist
vid peim upplys-
ingum og ekki
gert henni faert
a0 sinna starfi
sinu &fram. Hin
sag0i areitnina hafa falist i pvi ad
Stefan hefdi farid nakinn { heitan
pott og i kjolfarid rudst inn i her-
bergi til hennar.

Héradsdomur Reykjaness
deemdi konunni { vil { febrdar 2011,
sag0i ad konan hefdi tvimeaelalaust
upplifad kynferdislega areitni af
hélfu Stefans og ad Isavia hefdi
borid ad bregdast vid. Henni voru
deemdar 1,8 milljénir { beetur
vegna malsins.

Steféan atti enga adild a0 doms-
malinu, fékk ekki ad koma sjénar-
midum sinum par 4 framfeeri og
var aldrei dkaerdur fyrir kynfero-
islega &reitni. Eftir ad démurinn
komst { hdmeeli var honum engu ad
sidur sagt upp storfum hja Isavia.

Ari sidar komst Heestiréttur svo
a0 annarri nidurstédu en hérads-
démur; Isavia var syknad af krofu
konunnar. I démi Heestaréttar
kom fram ad vidbrégd konunnar
hefou ekki verid { samreaemi vid

STEFAN
THORDERSEN

FLUGSTOD LEIFS EIRIKSSONAR Stefan var yfirmadur 6ryggisvids Isavia 4 Kefla-

vikurflugvelli.

alvarleika malsins, hin hefdi ekki
or0io fyrir kynferdislegri areitni
eins og hin er skilgreind i 1ogum
og hiin hefdi ekki verid beitt 6rétt-
leeti meo tilliti til starfsoryggis og
starfskjara. Haestiréttur sagdi ad
hattsemi Stefans hefdi verid 6vio-
eigandi en ekki 6logleg.

I sumar stefndi Stefén svo Isavia
vegna uppsagnarinnar. Efnislega
krefst hann pess ad pad verdi vio-
urkennt med démi ad hann hafi i
starfi sinu notid réttarstodu opin-
bers starfsmanns, jafnvel bott
a pessum tima hafi Isavia verid
oroid opinbert hlutafélag, og bvi
hafi ekki verido heimilt ad vikja
honum ur starfi 4n pess ad aminna
hann fyrst.

Verdi petta vidurkennt telur
hann ad i uppsdgninni hafi falist

2 milljénir
er s upphaed sem fyrr-
verandi yfirmadur hja Isavia
krefst i miskabaetur vegna

meintrar élogmaetrar
uppsagnar.

6logmeet meingerd gegn honum
og krefst tveggja milljéna kréna i
miskabeetur.
Isavia hefur hafnad kréfunni
a peim grundvelli ad Stefan hafi
alls ekKki verid opinber starfsmad-
ur, enda hafi hann gert nyjan raon-
ingarsamning eftir ad Isavia vard
opinbert hlutafélag.
stigur@frettabladid.is

Pingforseti metur ekki naudsyn forfalla pingmanna eins og 10g kveda & um:

Logum um forfoll er ekki fylgt

ALPINGI Einar K. Guodfinnsson, forseti Alpingis,
segir ad pingid gangi ekki sérstaklega a eftir pvi
vid pingmenn hvers vegna peir boda forfoll
af pingi, jafnvel pétt pingskaparlog kvedi
4 um ao pingforseti skuli meta naudsyn

forfalla.

Fjarvera Sigmundar Davids Gunn-
laugssonar forsaetisrddherra af pingi
undanfarid hefur verid til umreedu,
medal annars & pinginu sjalfu, i vikunni.
Pau svor hafa fengist ad Sigmundur sé {
frii en ekki hvar eda hvers edlis friid sé.

1 65. grein pingskaparlaga segir

petta: ,,Skylt er bingménn-
um ad sakja alla pingfundi
nema naudsyn banni. For-
foll skal tilkynna forseta
svo fljott sem unnt er og
metur hann naudsynina.“
Einar segir p6 ad petta
sé ekki gert. ,Petta

menn.“

SIGMUNDUR DAVID
GUNNLAUGSSON

vitad bara i sjalfsvald
hvers pingmanns sett,
og bad & jafnt vido um
radherra sem adra bing-

hefur alltaf verid praktiserad pannig ad pingmenn
tilkynna fjarvistir eda forfoll &n pess ad pingid
gangi sidan nokkud frekar
eftir pvi af hvada toga pad
er. bannig ad pad er aud-

s

£y

EINAR K.
GUDFINNSSON
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fétboltavellir
myndu rdmast i risavoxnu
grédurhusi sem aformad er
a0 reisa i Grindavik.

12%

ekki bolusett fyrir haettulegum
sjukdémum a bord vio stif-
krampa og maenusott.
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9.500

nyir bilar munu seljast hér & landi &
naesta ari samkvaemt forsendum fjar-
laga.

-1

voru lokat6lurnar i leik
Islands og Noregs.

| innlendir bjor-
framleidendur flytja
ut yfir 25 tegundir
af islenskum bjér til
atta landa i premur
heimsalfum.

ICELgry

erlendir bladamenn sakja
Iceland Airwaves i ar.

Arid 2066

ma buast vid pvi ad medaltalshiti |
Reykjavik verdi kominn upp fyrir haestu
drsmedaltol dranna 1860 til 2005.

62.000

einstaklingar hafa farid
4 atvinnuleysisskra fra
arinu 2008.

; _—

OFRIDARBAL Atk geisa enn af krafti { Syrlandi, en pessi mynd er tekin { borginni

Aleppd i geer, sama dag og Sddar afpokkudu saeti i 6ryggisrddi SP.

NORDICPHOTOS/AFP

Sadi-Arabar med dvaent Utspil i Oryggisradskosningum:
Afpokkudu sati I métmaelaskyni

NEW YORK, AP Sadi-Arabar toku afar 6vaent skref i gaer pegar peir
afpokkuou seeti i oryggisradi Sameinudu pjéodanna. Pad gerdu peir i
moétmaelaskyni vegna getuleysis radsins vardandi borgarastyrjoldina i
Syrlandi. Sadar stydja uppreisnarhéopa med radum og dad gegn Bashar

al-Assad forseta og stjorn hans.

-bj

Rannsdéknir & Drekasvaedinu:

Bida svars fra
Noromonnum

ORKUMAL Orkustofnun hefur
sent rikisstjorn Noregs drog ad
leyfi til rannsékna og vinnslu
kolvetnis & Drekasvaedinu.
Nordmenn hafa nd 30 daga til
a0 dkveda hvort peir taka patt {
verkefninu.

Kinverska oliufyrirtekio
CNOC International og Eykon
Energy & Islandi hafa fengid
leyfinu Gthlutad en samkvamt
samkomulagi vid Nordomenn
um nytingu Drekasvadisins
stendur peim til boda ad eignast
fjéroungshlut i verkefninu.

- bj

BMW X6 - XDrive40d

Nyskr. 07/12, ekinn 15 puas. km.
disil, sjalfskiptur. Banadur m.a.:
beygjuljés, hiti i 6llum sastum,
lyklalaust adgengi, Adaptive drive
kerfi, umhverfismyndavél, o.m.fl.

Harper og Barroso 4 fundi:
Samningi um
friverslun lokio

BRUSSEL, AP Stephen Harper, for-
seetisrdoherra Kanada, og Jose
Manuel Barroso, forseti fram-
kveemdastjérnar Evrépusam-
bandsins, 160g0u i geer lokahond a
friverslunarsamning sem verid
hefur { smidum i fjogur &r.

Vonir standa til pess ad samn-
ingurinn efli hagvoxt og dragi ar
atvinnuleysi beedi i rikjum ESB og
i Kanada. Kanadisk fyrirteeki fa
betri adgang ad morkudum i ESB,
og hid sama gildir um adgang evr-
opskra fyrirteekja ad Kanada. Enn
a po eftir ad stadfesta samninginn.

-gb

HLAPINN AUKABUNABI

14.900 pils.

Kletthalsi 11 Simi 525 8000
bilaland@bilaland.is

Blendin viobrogo
vio tilfaerslu fridaga

Pjodkirkjan leggst gegn pvi ad uppstigningardagur verdi afnuminn sem almennur
fridagur. FOlk verdi ad eiga pess kost ad saekja kirkju & helgum dogum. Alpyou-
sambandid segir skiptar skodanir medal félagsmanna 4 tilfaerslu fridaga.

VINNUMARKABUR , Ol1 trifélog gera
rao fyrir ad folk eigi fridaga, ekki
einungis til ad lofa gud heldur til
hvildar. Pess vegna tel ég a0 pad
veeri neer ad fjolga fridégum frek-
ar en feera ba til,” segir Porvaldur
Vidisson biskupsritari um fridaga-
frumvarp Bjartrar framtidar sem
ni liggur fyrir Alpingi.
Samkveemt pvi verdur gefio fri &

* fostudegi eftir
uppstigningar-
dag og sumardag-
inn fyrsta. Beri
jéladag, annan
i jolum, nyars-
dag og 17. juni
upp & fridag & ad
gefa aukafridag
naesta virka dag
a eftir. Loks er
kvedid & um pad i frumvarpinu ad 1.
mai verdi haldinn hatidlegur fyrsta
manudag { mai.

bjéokirkjan leggst alfarid gegn
pvi ad afnema uppstigningardag
sem almennan fridag. Kirkjan segir
a0 hann sé messudagur i flestum
kirkjum landsins. Pjédkirkjan vilji
studla ad bvi ad peir sem kjosi eigi
bess kost ad szekja kirkju & helg-
um og hatioum og reekta trd sina og
samfélag.

Deer eru fleiri efasemdaraddirnar.
Halldoér Gronvold, vinnumarkads-
sérfraedingur hja ASI, segir ad til-
feersla 4 fridogum hafi ekki verio til
umfjoéllunar innan ASI nokkud lengi.

,,Vi0 vitum b6 ad pad eru 6lik sjon-
armid medal adildarfélaga okkar og
félagsmanna vardandi tilflutning
a fridogum,” segir Halldér. Hann

PORVALDUR
ViDISSON

PJOPKIRKJAN Kirkjunnar pjénar leggjast alfarid & méti pvi ad uppstigningardagur
verdi afnuminn sem almennur fridagur. Uppstigningardagur sé messudagur i flestum

kirkjum landsins.

Tolf logbundnir fridagar

Logbundnir fridagar hér a landi eru télf. Fjéra peirra getur borid upp a
helgi, pad eru jéladagur, annar i jélum, nyarsdagur, og 17. juni. Auk pess
getur sumardagurinn fyrsti fallid a skirdag. Verdi fridagafrumvarp Bjartrar
framtidar ad l6gum dbreytt verdur gefid fri naesta virka dag eftir ad
I6gbundinn fridagur fellur a helgi. Hvad vardar sumardaginn fyrsta pegar
honum slaer saman vid skirdag gerir frumvarpid rad fyrir ad gefid yrdi fri a

midvikudeginum & undan.

HALLDOR
GRONVOLD

PORSTEINN
ViGLUNDSSON

bendir 4 ad margir hafi pann sid ad
vinna af sér fostudaginn eda taka
hann sem orlofsdag og fa pannig
langa og g60a helgi. Hann segir pad
b6 jakveett ef folk fengi fri pegar
raudir dagar falla 4 helgar. Halldor
segir ad pad sé ekki Alpingis ad taka

akvoroun um breytingar a fridog-
um an samrads vid launpegahreyf-
ingarnar { landinu. Hann segir ad
samninganefnd Alpyousambandsins
komi saman & neestunni og par veroi
motud samraemd stefna vardandi
petta mél.

Dborsteinn Viglundsson, formad-
ur Samtaka atvinnulifsins, sagdi i
samtali vi0 Visi ad engin forsenda
veeri fyrir pvi ad fjolga fridégum 4
Islandi. Hann segir SA hlynnt pvi
aod feera fridaga { miori viku upp ao
helgum, slikt auki framleioni i pj60-
félaginu. Framleidslustopp 1 midri
viku hafi gridarlegt 6hagraedi i for
me0d sér fyrir framleidslufyrirtzekin.

johanna@frettabladid.is
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BJART V- OG N-LANDS um helgina en dregur fyrir & manudag. Strekkingur og dalitil
vaeta SA- og A-til naestu daga. Hiti 0-7 stig yfir daginn en vida vaegt naeturfrost.

Gildistimi korta er um hadegi
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Fremur haegur vindur, hvassara SA-til.
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Manudagur

Vida haegvidri, hvassara SA-til.
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Frjalsir punktar sem pi notar ad vild bu getur breytt

Med nyja American Express kortinu safna vidskiptavinir i Vildarpjénustu Islandsbanka punktum ad punktunum {:

lagmarki tvofalt hradar en a4 6drum kortum bankans. Kortinu fylgja lika vidteekar ferdatryggingar og - Peninga

sértilbod til korthafa American Express. . .
» Vildarpunkta Icelandair

I Vildarpjonustu Islandsbanka safnar pt punktum fyrir kortanotkun, sparnad,
bilalan og adra bankapjonustu. Pessir punktar eru frjalsir og pu getur notad pa
eins og pér hentar i hvad sem pu vilt.

 Ferdaavisun
* Sparnad

* Framlag til godgerdarmala

Kynntu bér Islandsbankapunktana og nyja American Express
kortid a islandsbanki.is

Vid bj6dum \./

islandsbanki.is | Simi 440 4000 Islandsbanki

goda pjonustu

Kortid er gefid ut af Islandsbanka i samreemi vid veitta heimild fra American E&press. American Express er skrasett vorumerki American Express.
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LANDSSAMBAND ;
BLANDADRA KORA 75 ARA 2013
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Karélina Larusdottir
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KORAHATIP | HORPU

19.-20. OKTOBER 2013

Laugardag 19. oktéber kl. 13.00-17.00

) 25 ORTONLEIKAR KORA
I NORDURLIJOSUM OG | OPNUM RYMUM HORPU

adgangur ékeypis

Sunnudag 20. oktober kl. 15.00

HATIDARTONLEIKAR | ELDBORG

10 kérar og samkor 900 séngvara

Adalstjornandi: ROBERT SUND

Midasala a harpa.is
www.lbk.is

Smaskipanamskeid

Nédmskeidid veitir atvinnuréttindi & 12 m skip og styttri.
Kennt i fjarndmi auk einnar innilotu i enda namskeids.

Timi: 21. oktéber - 30. névember 2013.

Skemmtibatanamskeid

Boklegt namskeid & skemmtibata styttri en 24 m.
Kennt i fjarnami.

Timi: 21. oktéber - 30. névember 2013.

Skraning og nanari upplysingar: Simi 514 9602
www.tskoli.is/namskeid | endurmenntun@tskoli.is

Taekniskolinn

skéli atvinnulifsins

www.tskoli.is

@ Barnabheill
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Akaerdur fyrir ad hafa stungid mann tvisvar i laeri® med Leatherman Wave:

Neitar hnifsstungu 1 M)oddmm

DOMSMAL Rikissaksoknari hefur gefid dt dkeeru &
hendur 22 4ra gomlum Reykvikingi fyrir ad stinga
tvitugan mann tvivegis i leerid med hnifi vio Mjodd-
ina i Breioholti 1. 4gtst i fyrra. Hann er somuleidis
dkeerour fyrir ad hafa skommu sidar lagt til annars
ungs manns pannig ad hnifurinn straukst vio maga

hans.

Hinn dkeeroi meetti fyrir Héradsdém Reykjavikur
i geer begar dkeeran var pingfest og neitadi sok.
Sa sem fékk stunguna i leerid krefur hinn dkaerda

um 800 pusund krénur i beetur.

Rikissakséknari gerir jafnframt krofu um ad
hnifur sem logregla lagdi hald a verdi gerdur upp-
teekur. Hann er af gerdinni Leatherman Wave.  -sh

A VETTVANGI Fréttabladio birti bessa mynd af vettvangl i
fyrra. Par ma sjd naerstadda stumra yfir hinum stungna.

FUNDABP Fulltrdar margra taekni- og hugverkafyrirtaekja voru samankomnir & Sta;tup Reykjavik { dgust.

Unnio ao einfaldara

FRETTABLADID/GVA

vioskiptaumhverfi

[onadar- og vidskiptaradherra segir stjérnarflokkapa vinna ad leidum til ad sporna
vid flotta teekni- og hugverkafyrirtaekja ar landi. A medal peirra er einfoldun a
regluverki. Hun segir mikilvaegt ad audlegdarskatturinn verdi ekki framlengdur.

VIDBSKIPTI , Mér finnst petta mjog
slaandi deemi og bad synir vel
hversu vondur skattur audlegdar-
skatturinn er,”“ segir Ragnheidur
Elin Arnadéttir, idnadar- og vio-
skiptaradherra, spurd Gt i vid-
brogd hennar vido ségu Frioriks
Skulasonar, fyrrverandi eiganda
hugbtnadarfyrirtekisins Frisk
Software.

Friorik sagoi i viotali vid Frétta-
bladid 4 midvikudag ad audlego-
arskattur stjérnvalda veeri adal-
astzedan fyrir pvi ad hann akvad
ad selja fyrirteeki sitt dr landi.
Pbar gerdi Fridrik grein fyrir pvi
hvernig hann og eiginkona hans
burftu ao selja fyrirtaekid vegna
bess ad pau vildu ekki nota ard
ur fyrirtaekinu til ad greida skatt-
inn, heldur nota hann til ad byggja
fyrirteekio upp.

,Mér finnst sart ad sja a eftir
svona fyrirteekjum til itlanda og
pvi er pad mikilvaegt ad audlego-
arskatturinn verdur ekki fram-
lengdur 4 naesta ari,”“ segir Ragn-
heiour.

Salan 4 Frisk Software er ein-
ungis eitt af morgum deemum um
teekni- og hugverkafyrirteeki sem
hafa annadhvort flutt hofudstoov-
ar sinar til dtlanda 4 undanférn-
um arum eda verio seld.

Gjaldeyrishoftin eru oft sogd
vera ein adalasteedan fyrir peirri
bréun pvi innan peirra eiga pesssi
fyrirteeki erfidara med ad nalgast
naudsynlegt fjarmagn til ad vaxa.

»Gjaldeyrishoftin eru stéra ein-
staka vandamalid. Fjarmalarao-
herra vinnur nd ad pvi ad finna
leidir til ad komast undan peim
en 4 medan purfum vio ad adstoda
fyrirteekin vid ad starfa innan
haftanna. Pad er aftur 4 méti sntiiod
vidfangsefni pvi vid viljum ekki
gera kerfid pannig ad pad verdi svo
gott ad starfa innan haftanna ad
hvatinn til a0 losna vid pau hverfi,“
segir Ragnheidur.

Spurd hvort rikisstjérnin sé
a0 vinna ad 60rum leidum til ad
beeta rekstrarumhverfi taekni- og
hugverkafyrirteekja segir Ragn-
heidur ad unnid sé ad urbétum &

almennu vio-

skiptaumhverfi

fyrirteekja og

1,* . b4 einkum litilla

=" % | g medalstérra
'\ . fyrirteekja.

oy ,Fyrirteekin

N i gagnryna aod
h regluverkio hér
sé of flokio og
RACAHEOURE.  {imatrcke Vi
minu rdaduneyti
erum markvisst ad fara yfir allt
regluverk sem undir okkur heyrir,
med pad a0 markmidi ad einfalda
pbad og draga tur kostnadi og tima.“
Ragnheidur nefnir einnig breyt-
ingar & skattkerfinu sem leid { 4tt
a0 beaettu rekstrarumhverfi.

»Eg trui pvi stadfast ad ein-
falt skattkerfi og héflegir skattar
séu betur til pess fallnir ad skila
tekjum inn i rikissjéd og tryggja
efnahagslegar framfarir. B4dir
stjérnarflokkarnir deila peirri
skodun. P6 petta séu litil skref
eru pau mikilvaeg 1 pvi ad snia
skipinu vid.“  haraldur@frettabladid.is

Nyr alpjédasamningur um notkun kvikasilfurs bidur stadfestingar:

Kvikasilfri uthyst ad mestu

UMHVERFISMAL Stefnt er ad pvi ad
innan priggja aratuga veroi notk-
un kvikasilfurs ad mestu heett {
idnframleidslu.

Samkvaemt nyjum alpjédasamn-
ingi, sem bidur stadfestingar,
verdur ad mestu 6heimilt ad nota
kvikasilfur i rafhl6dur, malningu,
snyrtivorur og jafnvel ljésaperur,
nema i takmoérkudu magni par sem
onnur Urreedi eru ekki fyrir hendi.

Achim Steiner, yfirmadur
Umhverfisdetlunar Sameinudu
bjédanna, segir ad samningurinn
marki timamét { nattdiruvernd,
pvi kvikasilfur sem sleppur ut {

umbhverfid safnist fyrir i fiski og
berist padan upp feedukedjuna.
Samningurinn var sampykktur
a alpj6oaradstefnu i Japan 1 sio-
ustu viku. Yfir 90 riki hafa pegar
skrifad undir, en tugir rikja hafa
b6 ekki enn gert upp hug sinn.
Badi Evropusambandio og Kina
sampykktu samninginn, en Ind-
land og Russland ekki. Bandarikin
eetludu sér ad skrifa undir en gatu
bad ekki vegna heimatilbuins fjar-
sveltis parlendra stjérnvalda. Ur
peim vanda hefur nid verid beett
og mé budast vid undirritun Banda-
rikjanna fljétlega. -gb

o
A RADSTEFNUNNI i JAPAN Nobuteru
Ishihara fra Japan, Doris Leuthard fra

Sviss og Achim Steiner fra Sameinudu

pjédunum. FRETTABLADID/AP
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Pvi timinn flygur

ICELANDAIR
CARGO
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FYRIR EYJU | MIDJU ATLANTSHAFINU
ER OFLUGT LEIDAKERFI EINFALDLEGA
SPURNING UM LiFSG/EDI OG VERDMETI.

Vid erum alltaf i kapphlaupi vid timann og viljum ag fjarfestingar skili sem mestum ardi.

Leidakerfi Icelandair Cargo er byggt upp til ad maesta porfum vidskiptavina okkar.
Pess vegna fljuigum vid til svo margra afangastada.

A hverjum einasta degi fljigum vid hja Icelandair Cargo med vorur til og fra islandi.
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Horst Gorda matti pola nidurlagingu

Horst Gorda fannst latinn & Klambrattni i sidustu viku. Hann var { kynleidréttingarferli og bardist 1 tvo ar fyrir pvi ad fa nafni sinu breytt
i pjooskra og vera vidurkenndur sem karlmadur. Radgjafi telur ad ekki aetti ad hleypa folki i ferlid dn pess ad tryggja ad kerfio sé samstiga.

JAFNRETTISMAL ,Horst var ekki
vonlaus fikill og hann hafdi ekki
brennt allar bryr ad baki sér. En
hann hafdi gefist upp, langpreyttur
af barattu sinni fyrir mannseem-
andi lifi, viodkveem sal med stért
hjarta, og stolt, sem gerdi pad ad
verkum ad hann 4tti erfitt med
ad lata sér lynda nidurleegingu
folks sem 1€k sér ad pvi ad kalla
hann , hana“ og &varpa { erfioum
adstaedum med hans fyrra nafni.“
Svo skrifar Arnaldur Mani
Finnsson { minningarordum um
Horst Gorda & Facebook, en Arn-
aldur er ahugamadur um malefni
utangardsfolks og fikla i Reykja-
vik. Dagana adur en Horst dé
var hann 4 gotunni en hann haféi
verid edrdu { teept &r. Hann foér {
meodferd i september 2012 og bjé &
afangaheimilum pangad til honum
var visad Gt um midjan september
sidastlidinn pvi hann var byrjao-
ur ad drekka. Hann hafdi feng-
i0 vilyrdi hja logreglunni um ad
mega sofa i fangageymslu kvold-
i0 40ur en hann dé en meetti ekki
og fannst latinn undir morgun &
Klambratni { sidustu viku.
begar Horst, sem var fra Lett-
landi, flutti til Islands arid 2005
var hann kona og bar nafnid Iveta.
Arid 2009 héf hann kynleidrétt-
ingarferli, fér { horménamedferd
og fyrir tveimur d&rum voru brjost
hans fjarleegd. Pad sem olli honum
helst vandraedum sidustu tvo arin
var a0 geta ekki breytt nafni sinu
i pjodskra og fengid pannig 16g-
bundna vidurkenningu 4 kyni
sinu. I minningarordum Arnaldar

ELiISABET OTTAR
PORGEIRSDOTTIR GUDMUNDSSON

segir jafnframt ad nafnbreytingin
hafi valdid honum ymsum vanda-
méalum. ,Hann gat ekki s6tt um
vinnu pvi i bjédskra var hann kona.
Hann gat ekki kynnt sig fyrir
vinum sinum, ekki farid i sund eda
skemmt sér vid ad deila lifi sinu og
reynslu, til ad mynda i pvi samfé-
lagi par sem hann vann { ad losna
undan &fengisvandanum. Hann gat
ekki leigt sér ibid vegna misreem-
isins 4 milli bess sem hann var og
bess sem skilrikin sogou.

Horst Gorda gat ekki breytt
nafni sinu i pj60dskra fyrr en hann
veeri kominn med islenskan rikis-
borgararétt pvi ad i Lettlandi var
hann skradur sem konan Iveta.
Ekki er haegt a0 vera skradur med
hvort sitt kynid i tveimur l16ndum.

Elisabet Porgeirsdéttir, félags-
radgjafi Samtakanna ‘78, segir
a0 beeta purfi verklagsreglur i
kynleidréttingarferli. ,bPad er
varhugavert ad leyfa manni med
erlent rikisfang a0 fara i kynleio-
réttingarferli 4n bess ad rétturinn
til nafnabreytingar sé tryggour.
Ef rikisborgararéttur er skilyroi
fyrir nafnabreytingu pa parf ao
skoda hvort islenskur rikisborg-

A KLAMBRATUNI Horst Gorda fannst latinn & Klambratdini & fostudaginn fyrir viku.

Logreglan hefur gefid upp ad danarorsok liggi ekki fyrir en ekki leiki grunur 4 ad

andlatid hafi borid ad med sakneemum haetti.

FRETTABLADID/GVA

->» Horst var sagt ad fara i Konukot

NU i vikunni lagdi Hanna Birna Kristjansdéttir innanrikisradherra fram
frumvarp til laga par sem sérstaklega er gert refsivert ad haedast ad trans-
folki. [ tilfelli Horsts var st stadreynd ad hann bar skilriki sem kona notud
til ad hadast ad honum. Pad kom til daemis fyrir ad@ honum var visad fra
gistiskyli fyrir heimilislausa menn og sagt ad fara i Konukot pegar hann
framvisadi persénuskilrikjum, p6tt starfsmenn vissu fullvel ad hann veeri

i kynleidréttingarferli. Erfitt er ad segja til um hvort 16gin verndi slikt had
bar sem hann var i raun ekki vidurkenndur 4 l6glegan hatt sem karlmadur.

araréttur eetti ad vera skilyroi til
a0 hefja ferlid,” segir Elisabet.
,petta var flokio og erfitt mal pvi
einstaklingurinn var erlendur rik-
isborgari,” segir Ottar GuOmunds-
son, gedleeknir & Landspitalanum,
en Horst var skjélsteedingur hans.
,Eg margreyndi ad finna flot til
a0 breyta nafni Horsts en pad var

enga leid ad finna i kringum kerf-
i0. bvi midur var ekki heegt ad sja
fyrir a0 petta vandamal keemi upp
begar kynleidréttingarferlio hofst.

Ottar segir a0 1 10gum sé midad
vid tveggja ara busetu & Islandi til
ad hafa rétt 4 kynleioréttingarferli.
Aftur & méti er til deemis 1 Svipj6o
skilyrdi ad hafa seenskan rikisborg-

VIDURKENNING
A PiNU RAUNVERU-
LEGA KYNI

Ugla Stefania
J6nsdéttir er
formadur Trans
[slands og segir
nafnabreytingu
afar mikilvaega i
kynleidréttingar-
ferlinu. , Pad er
ekki eingdngu
persénulegur
avinningur held-
ur er lika verid
a0 vidurkenna
pitt raunverulega
kyn i lagalegum skilningi. Ef madur
er med skilriki med rongu kyni er
gert litid dr pinni upplifun og sagt
ad hudn sé ekki réttmaet.” Ugla segir
bidina eftir nafnabreytingu hafa
verid mjog erfida fyrir sig. , Petta
var 1ong bid og pad komu upp ymis
vandamal. Bara eins og ad versla

i bud, fara i banka eda til utlanda.
Pad veldur alls kyns yfirheyrslum og
6baegilegum spurningum og miklir
fordémar i samfélaginu gera petta
sérstaklega erfitt.”

ararétt. Ottar er ekki sammaéla
beirri gagnryni ad ekki hefdi 4tt ad
hleypa Horst i kynleioréttingarferli.
,,Pad hefdi verid seskilegra ef hann
hefdi haft betra studningsnet { kring-
um sig en ég er sannfaerdur um ad
honum leid betur sem karlmanni en
nokkru sinni sem kona,“ segir Ottar.

erla@frettabladid.is

PETTA ER BILLINN SEM PU VERDUR AD SKODA.

Pu ert i leit ad aevintyrum, vid erum i leit ad taeknilegri fullkomnun. Allar adstaedur eru

kjdradstaedur fyrir BMW XDrive fjérhjoladrifskerfid. Pott vedrid sé dutreiknanlegt er
akstursanaegjan i X linunni eitthvad sem pu getur treyst a.

BMW X1 - xDRIVE 4x4 - 1,8 DISIL - 143 HESTOFL
5,5L/100 KM | BLONDUDUM AKSTRI.

OPID i DAG FRA 12-16

BMW

www.bmw.is

Sheer
Driving Pleasure

ENNEMM / SIA / NM59542

BL Seevarhéfda 2, simi 525 8000
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Halldér Armannsson hlutskarpastur { kjori & landsfundi i geer:

Nyr formadur smabataelgenda

SJAVARUTVEGUR Halldér Armanns-
son var { geer kjorinn formadur
Landssambands smabataeigenda &
adalfundi félagsins & Grand Hoételi
Reykjavik. Halldér var 4dur vara-
formadur sambandsins og er niver-
andi formadur Reykjaness - félags
smabataeigenda 4 Sudurnesjum.
Porvaldur Gardarsson, formadur
Arborgar - félags smabataelgenda
4 Sudurlandi, gaf einnig kost 4 sér

til formennsku. Halldér hlaut 26
atkveedi og Porvaldur 24.

Arthur Bogason, sem hafdi verid
formadur félagsins fra stofnun pess
S. desember 1985, gaf ekki kost &
sér til Aframhaldandi formennsku.

- hg, ské

NYR FORMABUR Halldér Armannsson
var kjorinn formadur Landssambands
smabdtaeigenda i hnifjafnri kosningu.
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NETHAS, DRONE 477

T4
bl Fﬁffjfﬁﬁ{ﬁ

ol \V13lbing um myrkurgaedi
alping u yrkurgaedi
i tilefni af itgafu greinargerdar um Myrkurgeedi 4 islandi verdur

haldid malping um myrkurgaedi og ljésmengun midvikudaginn

23. oktaber, kl. 10-12, i fundarsal Pjédminjasafnsins.

- -1'.-..1-‘
MOTMEALI Dronaara5|r hafa vakid mikla reidi, medal annars i Pakistan par sem
pessi mynd var tekin i sidasta manudi. NORDICPHOTOS/AFP

450 borgarar
hafi fallio i
dronaarasum

Samkvaemt skyrsludrogum frd Sameinudu pjéodunum
er talid ad um 450 Obreyttir borgarar hafi fallio 1 drés-
um sem Bandarikjamenn hafa gert med Gmonnudum

« Mordur Arnason, formadur starfshops um
myrkurgeedi a islandi, kynnir greinargerdina.

* Hlutverk OR vid gotulysingu.
Hilmar Jonsson starfsmadur Orkuveitu
Reykjavikur.

« Ljsvistarskipulag - markmid og avinningur.
Gudjon L. Sigurdsson lysingarhonnudur
og Rosa Dogg Porsteinsdottir lysingarhonnudur
og innanhdssarkitekt.

» Ahugamenn horfa til himins.
Sverrir Gudmundsson, framhaldsskoélakennari
og stjornarmadur i Stjornuskodunarfélagi
Seltjarnarness.

* Hvad sjast margar stjornur?
- Myrkurgaedi & hofudborgarsvaedinu.
Snavarr Gudmundsson landfraedingur.

Ad loknum erindum verda pallbordsumraedur og eru patttakendur par auk framségumanna pau
Olafur Orn Haraldsson, pjodgardsvordur a Pingvollum og formadur Ferdafélags islands, og Svandis
Svavarsdottir, alpingismadur og fyrrverandi umhverfis- og audlindaradherra.

Okeypis er a pingid og eru allir velkomnir.

www.meiraprof.is

kst

NAMSKEID SEM GEFA RETTINDI UM GJORVALLA EVROPU

OLL OKURETTINDI - OLL VINNUVELARETTINDI

Fardu ekki an réttinda a vinnuvélar til
Evrépu, vertu klar i allt, heima sem erlendis

Skjot leid

til starfsmenntunar

Réttindanamskeid fyrir stjornendur vinnuvéla, klaradu petta @ médurmalinu ef pa hefur
hug a starfi i Evrépu. Haegt er ad byrja alla fostudaga kl. 17.30, namid tekur 3 helgarn,

sja nanar & heimasidunni meiraprof.is eda hringdu i sima 588 45 00

NYI

KLETTAGORBDUM 11 ( et-hisinu ) REYKJAVIK k

Skapadu pér pitt eigid godaeri

Namskeid til aukinna dkuréttinda og vinnuvélanamskeidié gefur adgang ad pusundum ahugaveréra starfa.
Fyrir pa sem ekki eru med umtalsverda framhaldsmenntun er pad ekki spurning ad afla sér peirra
réttinda sem pessi namskeid veita. Fjoldi folks med mikla sérmenntun szekir p6 pessi namskeid

til ad eiga moguleika a ad komast Gt fra pappir og tolvum og lata til sin taka a sverum trukkum

og 6flugum vinnuvélum, pé ekki sé nema i sumarfrium.

Starfsmenn skélans eru med aralanga reynslu i kennslu a@ pessu svidi og pjalfadir i ad kenna

folki sem ad 6llu jofnu hefur skéla ekki efst & vinsaeldarlistanum. Vié starfsmenn skaélans
kappkostum aé flytja hagnytan frééleik sem kemur nemendum og vinnuveitendum
peirra [ og 6llum vegfarendum ) ad gagni alla daga. Vi kennararnir traum lika & lif fyrir daudann
og leggjum okkur fram um ad némid sé ekki bara hagnytt, heldur einnig skemmtilegt.
Ekki bida eftir tima til ad framkvaema petta sem pu hefur hugsad lengi um, paé er annad ord yfir aldrei.
Buéu timann til, stattu med sjalfum pér og byrjadu strax. Vié fognum pvi ad fa ad hitta pig

og ad fa pannig taekifeeri @ ad auka arangur pinn i lifinu.

ALLAR FREKARI UPPLYSINGAR i SIMA 588 45 00

loftforum 1 barattu sinni gegn hrydjuverkamonnum.

PAKISTAN, AP Um 450 6breyttir
borgarar eru taldir hafa fallid 1 33
arasum 6mannadra loftfara, sem
kallast gjarnan drénar, 4 vegum
bandariskra stjérnvalda. Petta
kemur fram { drogum ad skyrslu
um mannfall { drénadrdsum sem
verid er ad vinna fyrir Sameinudu
bjédirnar.

Sidustu misseri hafa Banda-
rikjamenn i siauknum meeli reitt
sig 4 loftfor bessi i barattu vid
hrydjuverkamenn i Pakistan,
Afganistan og Jemen. Pessi nalgun
hefur enda reynst dhrifarik ad pvi
marki a0 tekist hefur ad fella fjol-
marga forvigismenn hrydjuverka-
hépa, ekki sist hépa sem tengjast
al-Kaida hrydjuverkanetinu, an
bess b6 ad heetta lifi hermanna.

A méti kemur fyrrnefnt mann-
fall i hopi 6breyttra borgara, sem
hefur valdid mikilli 41fdo i peim
rikjum sem um reedir. Medal ann-
ars var petta eitt af helstu kosn-
ingaméalunum i pingkosningunum
i Pakistan fyrr 4 4rinu.

Bandarikjastjorn hefur hingad
til ekki viljad upplysa um umfang
eda fjolda adgerda og ber vid bj60-
aroryggissjonarmioum. I skyrsl-
unni segir medal annars ad patt-
taka leynipjénustunnar, CIA, {
drénaverkefnum hafi skapad ,neer
oyfirstiganlegar hindranir i att ad
gagnsaei Londum sem stunda
4réasir med drénum, Bandarikj-
unum, Bretlandi og Israel, beri
skylda til ad upplysa um mann-
fall { ardsum sinum og syna fram
a lagalega réttleetingu fyrir peim.

Ben Emmerson, sem er adal-
hofundur skyrslunnar, segir slikt
ekKki geta vidgengist til langframa

DRONAR Flugskeytum er skotid ur fjar-
styrdum loftférum sem pessum sem
beitt hefur verid gegn hrydjuverka-
hépum. Samkvaemt frumdrégum

skyrslu & vegum Sameinudu pjédanna
hafa p6 450 ébreyttir borgarar fallid |
slikum arasum. FRETTABLADID/AP

og kallar eftir frekara gegnseei af
halfu Bandarikjamanna. Slikt sé
lykilatrioi i pvi a0 férnarlombum
slikra arasa gefist feeri 4 ad leita
réttar sins.

Stjérnvold { Pakistan hafa tjao
Sameinudu bpjédunum ad 400
o6breyttir borgarar hid minnsta
hafi fallid i drénadrdsum par
i landi fra arinu 2011, prjatiu i
Afganistan og 21 i Jemen.

Emmerson segir 1 skyrsludrog-
unum ad arasirnar brjoti einnig
gegn fullveldi Pakistans, par sem
stjornvold par i landi hafa moét-
meelt beim opinberlega.

Dbetta bykir b6 ekki svo einfalt,
par sem almennt er talid ad sumar
arasirnar hafi verid sampykktar
af monnum { efstu 16gum stjérn-
kerfisins og hersins.

Fullklarud skyrsla verdur kynnt
fyrir Mannréttindarddi Samein-
udu pjédanna.

thorgils@frettabladid.is

bodar til almennra félagsfunda
Reykjavik pridjudaginn 22. oktober
a Storhofoa 31 1. haed kl. 16.30

og a Akureyri a Hotel KEA
midvikudaginn 23. oktober kl. 16.00

Dagskra
1. Kjaramal
2. Onnur mal




_ ¢ J(@- cooot

English  Vefid  Frémic  Opnunartimar  Stiémarvefur

%

S@RPA bonusia  Umbverfismdl og flokkun  Frofledlur  Fyrivtki 2

ARANGUR | UMHVERTISMALM

Virka doga: 07:30 - 17:00
Lovgardaga: LOKAD

Nema fyrir vidskiplavini med
vidskiptakori: 08:00 - 11:00

SEoEERs
Endurvinnubeanilivos

Wi g 1330 1930
s Reaillaka, 08 00 1833

Nyr vefur SORPU
kominn i loftid

Sorpa.is er vefur fullur af gagnlegum upplysingum um endurvinnslu og
drgangsmdl. A einfaldan og adgengilegan hatt er haegt ad finna allt fré
flokkunarreglum yfir i stadsetningar endurvinnslustédva og grenndargdma.

sorpa.is — allt sem b0 parft ad vita um endurvinnslu.
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SKODUN

Kennurum hefur fjolgad um 20% 4 15 arum:

Vonlaus skoli

idustu dratugi hofum vid lagt talsvert fjarmagn og orku i

forsendur bess ad pjénusta { grunnskélum landsins megi

verda sem best. Ad pvi er virdist med saralitlum arangri.

Kennarandmio er nd fimm &ra haskélanam og lykur med

meistaragradu. Fyrir fimmtén arum purfti priggja ara
nam til a0 60last kennararéttindi og allstér hluti starfandi kenn-
ara var an réttinda. I dag heyrir petta til undantekninga og pott
nemendum i grunnskoéla hafi faekkad litillega (um 45 sé midad vid
ario 1 fyrra) hefur kennurum fjolgad um tuttugu présent.

Fyrir fimmtan drum voru
grunnskélakennarar 4 Islandi
3.726 samkveemt tolum Hagstofu
Islands. Samkveemt nyjustu taln-
ingu Hagstofunnar eru kenn-
arar ordnir 4.492. Sem merkir
aod fyrir fimmtan &rum voru
11,4 nemendur 4 hvern kennara
en beir eru i dag 9,5. betta kemur ekki & évart pegar rynt er i
kostnad vid grunnskdlana en okkar grunnskdli er einn s4 dyrasti
i heimi, samkvaemt meelingum OECD. Samt hljétum vid 611 ad
vera sammala um ad kennarar eru ekki ofaldir 4 launum sinum
og i raun keemi engu okkar a 6vart pétt hér myndi fljétlega allt
loga i kjaradeilum og verkfollum kennara - pad vofir yfir.

Hvar stendur hnifurinn { kiinni? Krakkarnir okkar standast
illa samanburd vid jafnaldra peirra i I16ndum sem vid viljum helst
bera okkur saman vid. Brottfall framhaldsskélanema hér & landi
er med pvi haesta sem pekKkist { hinum vestreena heimi. bad tekur
islenska krakka fjértédn ar ad komast { hdskéla en i 6llum peim
16ndum sem vid viljum mida okkur vid tekur pad t6lf og prettan
ar.

Jon Gnarr borgarstjori sagdi & dogunum { sjénvarpspeettinum
Stéru malunum ad honum beetti pessi malaflokkur margslunginn
og erfiour. Hann er a&dsti yfirmadur skélamala i steersta sveitar-
félagi landsins. Hann sagdist hafa einbeitt sér ad eineltismalum
fremur en pvi ad skélakerfid i heild veeri ad proast til géos.

Audvitad er mikilveegt ad einbeita sér ad eineltismalum en
spurning hvort pad sé forgangsatridi pegar litid er til pess ad
g60u heilli hefur nadst dgaetur drangur i peirri barattu 4 undan-
fornum arum. Pokk sé aukinni umreedu, framtaki manna a bordi
vi0 Stefan Karl Stefédnsson leikara og patttoku skélanna sjélfra i
a0 mota adgerdir gegn einelti. Jon Gnarr er ekki brautrydjandi i
beim efnum. Pad blasir vid ad huga parf ad grundvallaratrioum.
Otaekt er ad vid séum med of marga kennara & alltof 14gum
launum i einum dyrasta grunnskéla i heimi. Hér hlytur ad purfa
kjark.

Jon Gnarr upplysti { Adurnefndum peetti ad hann veeri brennd-
ur af sarsaukafullum og erfidum sameiningum { skélakerfinu
sem skiludu litlu. Jén hefur liklega i pessu hitt naglann 4 hofudid.
Meinio 4 rét sina i bvi ad f6lk — kennarar og foreldrar - 4 erfitt
med breytingar. Sem deemi m4 nefna ad alltaf begar sd moguleiki
hefur verid nefndur ad skélaario sé lengt, enda midast pbad vid
horfna heetti; pa ad sveitir landsins purfi 4 ungvidinu ad halda i
réttir og saudburd - b4 hafa slikar hugmyndir strandad a pvi ad
kennarar hafa tekid peim afar illa og bent 4 ad langt sumarfri
sé lidur 1 kjarasamningum peirra. Vel ma vera ad svo sé en fyrir
liggur ad erfidir og krefjandi timar eru fram undan hja peim
stjornmalamonnum sem hafa dug og por til ad laga einn dyrasta
og 6skilvirkasta grunnskéla i heimi.

FRETTABLADID

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STIORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Palmadéttir FORSTIORI 0G UTGAFUSTIORI: Ari Edwald
RITSTJORAR: Olafur P. Stephensen olafur@frettabladid.is, Mikael Torfason mikael@frettabladid.is Fréttabladid kemur it i 90.000
eintékum og er dreift 6keypis & heimili & hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid  véldum verslunum &
landsbyggdinni. Fréttabladid &skilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins [ stafraenu formi og i gagnabdnkum &n endurgjalds.

HEIMILISTOLVA

Intel Core i3 6rgjorvi, 8GB
vinnsluminni og risastéor 2TB
hardur diskur. Intel HD 4400
skjastyring. Sérstaklega
hljédeinangradur CoolerMaster
kassi og Realtek High Definition
7.1Surround hljédkort.

Frabaer kaup fyrir heimilid.

Mikael
Torfason

mikael@frettabladid.j
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR
Samkeppnishafni Landspitalans og landsins

eir fréttatimar eru fair
um pessar mundir sem
ekki greina fra 6ansegju
einstakra starfsgreina {
heilbrigdiskerfinu og alveg sér-
staklega 4 Landspitalanum. Fyrir
faum dogum lystu leeknanem-
ar pvi ad peir saeju framtid sina
utan veggja spitalans og vaentan-
lega utan landsteinanna.
Umraedur af pessu tagi hafa
risio og fallid i gegnum tidina eins
og uthafsaldan. Pad liggur { edli
slikrar starfsemi a0 hiti tilfinn-
inganna verdur aldrei einangr-
adur pegar um hana er fjallad.
En hvad sem pvi liour dylst feest-
um ad aldan brotnar nu af meiri

bunga en aour.
Landspit-
alinn er ekKki
adeins mikil-
veeg stofnun.
Hann er einn
af hornsteinum
samfélagsins.
b6 ad syrt hafi
PR i 4linn fyrr er
rétt ad spitalinn stendur a tima-
métum. Enginn barf ad efast um
ad almennur vilji er til pess ad
reka hér spitala sem stenst sam-
anburd vid pad sem best gerist i
grannlondunum.
SU samstada sem vard 4
Alpingi um malefni Landspit-

Forgangsrooun eda voxtur

infalda svarid sem flestir
Ebingmenn gafu { pessari
umradu var: Breytum for-
gangsrodinni. bPad er gott og bless-
ao en segir ekki mikla ségu. bad
ma gera med pvi ad skera onnur
viofangsefni samfélagsins meira
niour eda med pvi ad leggja heerri
skatta 4 alla eda einhvern tak-
markadan hép skattgreidenda.
Hvor leidin sem farin verdur til
al breyta forgangsrodinni 4 eftir
ad reynast pingmoénnum pyngri
praut en raedurnar pegar viljinn
var l4tinn { 1j6s. Par kemur tvennt
til. I fyrsta lagi rekast beir 4 6nnur
loford sem pa parf ao svikja. I
00ru lagi ma fastlega reikna med

ad tekjur rikissjods verdi minni
en reiknad er med i frumvarpinu
fyrir pa sok ad tekjur pjodarbisins
verda veentanlega ryrari 4 nasta
ari en 40ur var deetlad.

Breytt forgangsrodun til lengri
tima en eins rs er borin von nema
med umfangsmikilli kerfisbreyt-
ingu i rikisrekstrinum. Helsta
kerfisbreytingin sem munar um
er uppstokkun 4 framleidslu-
styrkjum i landbtnadi. Hian yroi
neytendum hins vegar bysna erfio
nema opnad yrdi fyrir innflutning
samtimis. Flest bendir til ad peer
sakir standi nd med sama heetti og
4 sidasta kjortimabili: Hagsmunir
landbtinadarkerfisins eru sterkari

Yfirbordsgaeska dugar skammt

V4
hyggjuefni er ad ekki skyldu
Afleiri reeda bessa hlio mals-
ins viod petta teekifeeri. Pad
er 4hyggjuefni vegna pess ad poli-
tisk yfirbordsgaeska dugar Land-
spitalanum skammt pegar horft er
lengra fram 4 veginn og markio er
sett heerra en ad tjalda til einnar
neetur. Spitalinn er ekki eyland og
verdur ekki slitinn Gr samhengi vid
gangverkio i pjédarbiskapnum.
Atgervisflotti 6gnar fleiri svio-
um samfélagsins. bvi mé& ekki
gleyma. Kjarni malsins er sé ad ein

af forsendum pess ad baeta megi
samkeppnishafni landsins er ad
tryggja atvinnulifinu mynt sem er
gjaldgeng 1 vioskiptum utan land-
steinanna. Krénur sem hafa ekki
meira gildi 4 erlendum markadi en
inneignarnéta { Bénus duga ekki.
Dugi beer ekki atvinnulifinu duga
peer ekki Landspitalanum heldur.
Peir sem eru hlutlausir i deilun-
um um markmid og leidir i peim
efnum eru einnig hlutlausir i bar-
attunni fyrir varanlegum undir-
stodum Landspitalans. Par med

alans vid fjarlagaumreeduna &
dogunum stadfestir ad um petta
markmid er ekki poélitiskur
agreiningur. I einu hlj6di lofudu
bingmenn rikisstjérnarinnar
jafnt sem stjérnarandstodunnar
bremur milljéroum kréna til vio-
bétar pvi sem radgert er 1 frum-
varpinu.

En kéalid er ekki sopid poétt
i ausuna sé komid. Timamé6tin
sem spitalinn stendur & snuast
nefnilega ekki einasta um vilj-
ann. Pau ldta ekki sidur ad hinu
sem er miklu sninara efni. Pad
er spurningin um getuna til ad
breyta vilja i veruleika og tryggja
samkeppnishaefni Landspitalans.

en tilfinningarnar til heilbrigdis-
kerfisins.

Haldbesta radio til ad jafna
samkeppnisst6du Landspital-
ans er ad jafna samkeppnisstoou
landsins vid grannlondin. Vand-
inn er sa ad pad dregur i sundur
med Islandi og beim. I umraedun-
um 4 Alpingi benti fjarmalarao-
herra réttilega 4 ad mestu skipti
ad studla ad meiri hagvexti. bad
er einfaldlega ekki haegt ad horfa
fram hja peirri stadreynd ad roét
1élegrar samkeppnisheefni Land-
spitalans liggur 1 6négum hag-
vexti og visirinn ad varanlegri
lausn liggur ad sama skapi i auk-
inni verdmaetaskopun.

er ekki sagt ad allir starfsmenn
heilbrigdiskerfisins purfi ad hella
sér i politik ofan 4 annad. En pad
eiga allir ad vera medvitadir um
a0 timamoétin sem Landspitalinn
stendur 4 kalla & steerri akvardan-
ir en beer sem 4arlega radast eftir
pbrystihépalogmélinu i fjarlaga-
nefnd Alpingis.

Haldi Island 4fram ad dragast
aftur dr grannpjédunum i Evrépu
fylgir Landspitalinn med eins og
nétt fylgir degi. bvi hjéli parf ad
snda vid.

FRETTABLABID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik Simi: 512 5000, ritstiorn@frettabladid.is FRETTASTJORI: Andri Olafsson andri@frettabladid.is HELGAREFNI: Kjartan Gudmundsson kjartan@frettabladid.is MENNING: Fridrika Benénysdéttir fridrikab@frettabladid.is DEGURMAL: Sara McMahon sara@frettabladid.is
VISIR: Kristjén Hjalmarsson, kristian@visir.is LJOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Seemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is UTLITSHONNUN: Silja Astpérsdéttir siljaa@frettabladid.is
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—_ Fyrir pinar bestu stundir! Charlotte S Julien
S I—I ﬁ [—'DE Adeins kr.
BY NATURE'S BEDDING SRR ngﬂ;fzsg;?unar' ‘ . .59 W Inndraganlegur

112 manudi botn
W 2x450 kg
T/ERD 2X80X200‘ lyfimétorar

stillanlegum botni.

\___ -

Vs - B Métor parfnast
= ekki vidhalds
\;L—( B R T B Tvihert stal {
v burdargrind

It

T~
v— y . s p—— . B Hlidar- og enda-
\ 1 . ; 3 m&llsveré stopparar svo
. = C&J + Shape dyna e o

ekki 7 sundur

Staerd cm. Fullt- Afmezelis- B Botn er

/
3

f

- verd verd sérstaklega
o, 9x80x200  442.300  353.840 hannadur
- 2x90x200 466.800  373.740 fyrir Shape
“ﬂ-.-;_.. 2x90x210  487.300  389.840 heilsudynur
- Settu bie { baeail 2x100x200 499.300  399.440 W 5 4ra abyrgd
et ettu big { pegilegar 120x200  267.150  213.720

stellingar og lattu preytuna 140x200  297.400 237.920

eftir amstur dagsins lida dr pér.

* afborgun pr. médn. i 12 mén. Vaxtalaust lan. 3,5% lantokug;j.

ﬂ ‘
A6eins kI’ ((Natufc’;s%idding)) Na'tur €S ReSt

Nature’s Rest
Stzerd cm. Dyna Med botni

90x200 35.900,-  68.900,-
100x200 37.900,-  72.900,-
. 120x200 39.900,-  79.900,-
..... 140x200 42.900,-  92.900,-
160x200 46.900,-  99.900,-
180x200 62.900,- 117.900,-

*afborgun pr. man. i 12 man. Vaxtalaust lan. 3,5% lantokugj.

M Fraberar M Aldreir M Sterkur M Burstadar M 320 gormar
kantstyrkingar ad snda botn stallappir pr fm?

B Mjukt og M Svadaskipt
slitsterkt aklaedi gormakerfi

DONSK HONNUN!

Jazz
hagindastdll

AFMALISVERD

95.900

FULLTVERD KR
119.900

Comfy Easy

| heegindasto’ll hae gindastél

AFMALISVERD AFMALISVERD

79.900 & 62.900

FULLTVERD KR, FULLTVERD KR.
119.900 89.900

Feest f dokkgrdu

dklaedi med svortum

Faest { konfaks-
brinu, svértu,dokk
brinu og kremudu ledri.

Faest { konfaksbrinu ledri. l6ppum.

Holtagoroum, Reykjavik © 512 6800 ¢ OPID: Virka daga kl. 10.00-18.00 og laugardaga kl. 11.00-16.00 og sunn
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_ GLZZESILEG
" AFMZELISTILBOD

~ Hvit, vondud og mjik handklaedi

100% BOMULL — PYNGD 450 GSM — PERRA OTRULEGA VEL

N

= /STYKKI | STRRD\"
;i ..

<

-
SOPE R-TILBOP AFMALISVERD AFMALISVERD
497 997

\ A 'I'VERN = —— e FULLTVERD KR. FULLTVERD KR.
KUNNA J - - 995 1.995

AFMALISVERD

5.865

 “\FULLTVERD KR./.

6.900

‘ SllO svefnséfi med tungu
AFMALISVERD

BCX[ 1) og rimfatageymslu.

FULLTVERD KR. Steerd: 228 x 162 cm. H. 83 cm. Dokkgratt dklaedi
139.900 Tunga getur verid beggja vegna.

Tangé
. bordstofustéll
dorma.is

SKODADU

URVALID 9.900
FULLTVERDP KR.,
DORMA

Fvlest 3 Feest svartur med svértum l6ppum. _ s 2 2
Y gSolj‘nl?;fé fa{Ehuﬂk r Kremlitur med ljésum eikarlsppum by 6ur g 063' nott

og kremlitur med svértum lsppum.

daginn 13. oktober kl. 13.00-16.00 ® Dalsbraut 1, Akureyri ® 558 1100 ¢ Hisgagnahollinni, Reykjavik © 558 1100
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MORGUNVERDARFUNDUR FESTU - MIDSTODVAR UM
SAMFELAGSABYRGD OG UN WOMEN A iSLANDI

Jafnrétti 1 fyrirtaekjum
- hvernig forum vio ao?

23. oktober kl. 8:30 - 10:00

Icelandair hotel Reykjavik Natura

FRUMMZALENDUR

Inga Déra
Pétursdottir
| framkveaemdastyra

UN Women & fslandi -
Jafnréttissattmalinn

J6n Gudni Omarss.

framkveemda-
stjori fjarmalasvios
Islandsbanka -
Reynsla Ur fyrirtaeki

Olafia B.
Rafnsdottir,
formadur VR

- Jafnlaunavottun

FUNDARSTJORI

Olafur b.
Stephensen,

stjornarmadur UN
\Women og ritstjori

A

Morgunkaffi og skraning
frakl. 8:00

Verd fyrir félagsmenn Festu og
UN Women kr. 1.700 og fyrir
aora kr. 2.500

Skaning &
festasamfelagsabyrgd.is

/// FESTA
/Ll Samtslagsibyas
/// fyrirteekja

@UN 33
WOMEN E3 iz,
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Svar vid svari vid sex spurningum

Mennta- og menningarmdalarao-
herra hefur adur tjao sig um mal-
efni Rikisutvarpsins & opinberum
vettvangi og mun gera pad dfram
eftir pvi sem efni og dstaedur kalla
4. Raoherra metur mikils studn-
ing Hollvinasamtakanna og éskar
samtokunum alls hins besta.
Liklega er petta eitthvert inni-
haldsryrasta svar menningar-
malarddherra sem um getur. Pad
er svar vid sex spurningum sem
Hollvinasamtok Rikisttvarpsins
sendu radherranum 22. agust sio-
astlidinn, og peer foru jafnframt
sem opid bréf til fjolmiola sem
birtist { einhverjum beirra (raun-
ar m.a. i Morgunbladinu). Svario
barst teepum manudi sidar, 19.
september sidastlidinn.

Spurningarnar voru bpessar:

1. Telur rddherrann ad Rikis-
utvarp med pvi snidi sem pad
er rekid nu eigi rétt 4 sér?

2. Telur radherrann ad Rikis-
utvarpid gegni mikilveegu
menningarlegu hlutverki { sam-
félagi okkar, sem einkarekinn
midill geeti ekki sinnt?

3.Er rd0herrann sammaéla
ymsum dhrifamiklum stjérn-
malamonnum um ad skera eigi
niour framlog til Rikisdtvarps-
ins af almannafé?

4. Er raoherrann sammala peirri
skodun, sem komid hefur fram,
m.a. hjd alpm., ad leggja beri
Rikistdtvarpid nidur eda einka-
veeda pad?

S.Er radherrann sam-
mala peim fullyrding-
um ymissa alpingis-
manna ad nuverandi
starfsmenn & Rikis-
atvarpinu séu upp til
hépa vinstrisinnadir
og hafi pau markmio
med storfum sinum ad

MENNING

=) Pad er mjog midur
ao Illugi Gunnarsson
mennta- 0g menn-
ingarmalaradherra
skuli ekki hafa treyst
sér eda gefid sér tima
til ad svara pessum

ofraegja og{eéq klekkja porgrimur spurningum, sem
a m;verandl stjornvold- Gestsson . snuast allar ad meira
um: formadur Hollvina . .
6. Telur radoherrann ad Rikisutvarpsins. eda minna leyti um
i hugtakinu ,,6hlut- grundvallaratrioi.

draegni, sem Rikis-

utvarpinu ber ad geeta, sé folg-

i0 a0 pess sé aetid geett ad 611

sjénarmid i sérhverju mali fai

jafnan tima i fréttum?

bad er mjog midur ad Illugi
Gunnarsson mennta- og menning-
armalaraoherra skuli ekki hafa
treyst sér eda gefid sér tima til ad
svara pessum spurningum, sem
snuast allar ad meira eda minna
leyti um grundvallaratridi. Lengi
hafa o6fl innan Sjalfstaedisflokksins
viljad einkaveeda Rikisitvarpid ad
hluta eda 6llu leyti og lengi hafa
ymsir 1 pbeim flokki talid frétta-
monnum RUYV bad til lasts ad beir
veeru flestir vinstrisinnar og hall-
ir undir Evrépusambandid (hardir
vinstrimenn hafa haldid fram hinu
gagnstaeda).

I sumar lysti framséknarping-
madurinn Vigdis Hauksdéttir yfir
pvi i dtvarpsvidtali ad leekka setti
opinber framlog til stofnunarinn-
ar og minnti um leid 4 ad hiin veeri

formadur fjarlaganefndar. bad
tlkudu sumir sem hétun.

I umraedum um Rikisdtvarpid
hafa stjérnmdalamenn sett fram
krofur um hlutleysi og Frosti Sig-
urjonsson, formadur efnahags- og
vidskiptanefndar, sagoi { dtvarps-
peettinum Vikulokunum { sumar ad
rith6fundur sem flutti pistil i menn-
ingarpeettinum Vidsja hefdi att ad
skilja skodanir sinar eftir heima.
Petta var enn einn misskilningur-
inn 4 hugtakinu éhlutdreaegni, sem
atlast er til ad bladamenn virdi {
storfum sinum. Ohlutdrzegni felur
bad ekki { sér ad peir sem til mals
taka 4 opinberum vettvangi beeli
nidur skodanir sinar.

Margt liggur pvi i loftinu og
mikilveegt er ad vita hvad stjérn-
endur landsins hugsa. Ymsir vel-
unnarar hins islenska almanna-
atvarps bida pvi eftir svari
radherrans, en vid pokkum jafn-
framt heillaéskir hans.

YSINGUM UM bAD SEM PU

R OLOGLEGT EFNI A NETINU TIL
RA YFIRVALDA

www.saft.is

Umbodsadilar:

Bilver, Akranesi, simi 4311985
Haldur, Akureyri, simi 461 6020

www.honda.is

Bernhard, Reykjanesbae, simi 4217800

Bragginn, Vestmannaeyjum, simi 4811535

HONDA CIVIC 1.6 DiSIL

3,6 L/100KM [ BLONDUDUM AKSTRI CO, UTBLASTUR ADEINS 94 g

HONDA CIVIC 1.6 DISIL KOSTAR FRA KR. 3 . 84 O . O O O

HONDA CIVIC 1.4 BENSIN - BEINSKIPTUR, KOSTAR FRA KR. 3.490.000
HONDA CIVIC 1.8 BENSIN - SJALFSKIPTUR, KOSTAR FRA kR 3.840.000  3,3! 9,05 4,0/,

Blandadur akstur

Utanbaar akstur £ | Inanbasfar akstur

CO, 94+,

Areidanlegasti bilaframleidandinn

Samkvaemt What Car og Warranty Direct hefur Honda verid
valin &reidanlegasti bilaframleidandinn &tta &r i r6d.

The Power of Dreams

EARTH DREAMS
TECHNOLOGY
Komdu i reynsluakstur og préfadu Honda Civic disil,
med nyrri Earth Dreams Technology disilvél, sem
bydur upp 4 einstakt samspil sparneytni og krafts.

Bill § mynd: Honda Civic 1.6i-DTEC Executive.

-d

R

BERNHARD

Vatnagdrdum 24-26 * Simi 520 1100 * www.bernhard.is




NYJAR SENDINGAR AF
HUSGOGNUM

15 - 50% AFSL. AF HUSGOGNUM

Cam Crescent sofar

Steerdy, 3ja 228 x 93 em, 2,5 saota 198 x 83 cmi
Tilbodsvend | aklasdi (-25%); 3ja verd fra 359000 -, nd 269.250,-, stoll verd fra 198 000 - mid 148.500,-

Klukka verd: 32.000.-, nd 27.200,-

tommy m buster ledursofi

Steerd; 4ra zeeta 241 om, 3.5 sata 211 cm

Litir; svart, dikkbrint og ljosbrint. Handvarkad ledur. Lausir pGdar fyigja ekki

Ward; dra 841,000 - m 672.800,-, 3.5 saata 719000 - b 575.200,-. stoll 367 000,- nd 283.600,-

\

Kiukka verd: 16.900,-, nd 14.365.-

idp Sphera

Staard. 3ja 215 x B5 cm, sioll B0 x 85 cm. Litir, svart, hwitt og ddkkbrint.

Verd tilbod (-20%); sofaseft uppselt en veentaniegt 3+14+1 949.000,- nd 759.200,-,
3ja saola 500 455 000, - nid 387.000,-, stHll 247 000 -, nid 197.800,-

HEmmudur Luigi Fumagalli

6

Klukka verd: 16.400.-, nd 13.940,-

: 1 [
VID ERUM A FACEBOOK _f

HEIMA
HUSID

Armiila 8 - 108 Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opid virka daga 10-18, laugardaga 11 -16.




Zumba og Sorpa

Gudrtin Lilja Gunnlaugsdéttir honnudur

Eg byrja & ad fara i zumba i Valsheimilinu og
svo i Sorpu med dot. Svo dressa ég mig

upp i kvold og fer & frumsyningu
4 Carmen. A morgun atla ég i

gongutlir med manninum min-
um - eitthvert Gt i évissuna.

. .
I : | al

Adalsteinn Jorundsson

tonlistarmadur

Vafrar um Amsterdam
i geer héldum vid sidustu
ténleikana i ténleikaferd
AMF) og KRAKKKBOT i Den
Haag. | dag eetla ég ad vafra
um Amsterdam og skoda mig
um adur en ég flyg heim a
morgun.

Ingunn Snaedal skald

Smidar sé6fa

Eg eetla ad smida mér séfa

Ur vorubrettum sem ég

er buin ad pussa. A bara

eftir ad kaupa mér skrufur og
mdlningu og finna adferdina
4 Youtube. Svo atla ég i bio,
i mat til mémmu og horfa &
Merlin med déttur minni.
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Aglist Gudmundsson
kvikmyndaleikstjori

Snyr sélarhringnum vid
Eg er nykominn af kvik-
myndahdtid i San Fransisco

i Kaliforniu par sem ég var
med myndina Ofeigur gengur
aftur og helgin fer i ad snda
sélarhringnum vid aftur svo
ég byst vid ad taka pvi rélega.

Aukaadalfundur/LANDSFUNDUR
Dogunar

DOGUN

Dogun, samtok um réttleeti, sanngirni og Iydreedi, bodar til
aukaadalfundar/landsfundar helgina 8.-10. november 2013.

A dagskra verda hefdbundin adalfundarstarf eftir pvi sem vid getur att 4
aukaadalfundi sbr. 33.-38. grein laga Dogunar.

Vakin er sérstok athygli 4 a0 allar tillégur til breytinga & logum, verklagi eda
stefnu Dégunar purfa ad berast Framkvaeemdaraoi 16 dogum fyrir bodadan
fund & xdogun@xdogun.is

Ddgun hefur skrifstofu og fundahdsnadi & Grensésvegi 16A og par verdur
a0setur malefnastarfsins i addraganda landsfundarins og 6ll nefndarvinna
a medan & fundinum stendur.

Nénari upplysingar birtast & www.xdogun.is

Framkvaemdarad Dogunar

Minjastofnun Islands
auglysir eftir umsoknum um styrki tr
hdsafridunarsjodi

fyrir arid 2014

| RS

Hlutverk sjodsins er ad studla ad vardveislu og vidhaldi fridlystra og fridadra
husa og mannvirkja, sbr. reglur nr. 182/2013. Samkveemt uthlutunarreglunum er
heimilt ad veita styrki Or sjédnum til:

®  vidhalds og endurbota 4 friolystum og fridudum hisum og
mannvirkjum.

® vidhalds annarra mannvirkja sem hafa menningarsogulegt,
visindalegt eda listreent gildi.

® Dbyggingarsdgulegra rannsokna, par me0 talid skraningu husa og
mannvirkja, og midlun upplysinga um peer.

Umsoknir eru metnar meo tilliti til vardveislugildis, t.d. vegna byggingarlistar,
menningarsdgu, umhverfis, upprunaleika og taknilegs astands asamt gildis
hennar fyrir vardveislu byggingararfleifdarinnar. Ad pessu sinni verdur 16g0
sérstok dhersla 4 ad veita styrki til endurbota & fridlystum hiasum og
mannvirkjum.

Umsoknareydublad og nanari upplysingar, m.a. Gthlutunarreglur, er ad finna a
heimasidu Minjastofnunar Islands, www.minjastofnun.is.

Umsoknarfrestur er til 1. desember 2013. Umsoknir sem berast eftir ao
umséknarfresti lykur koma ekki til alita vid athlutun.

Minjastofnun fslands hefur eftirlit med ad styrkt verkefni séu vidunandi af hendi
leyst og i samremi vid innsend umsoknargdgn. Bent er 4 leidbeiningarit
Husafridunamefndar sem finna ma 4 heimasidu Minjastofnunar fslands og
Husverndarstofu um vidhald og vidgerdir eldri husa i Minjasafni Reykjavikur/
Arbaejarsafni.

ey L]
.ﬁq""t'-' ¥4 Sudurgdtu 39,101 Reykjavik
3] ap—
é ES MY 5701300
-

www.minjastofnun.is
Minjostafnun

[slands husafridunarsjodur@minjastofnun.is

Kjartan
Guomundsson -

FRUMRAUN Saumur var upphaflega Gtskriftarverkefni Rikhards Hjartars ur LHI en verdur nd flutt i Borgarleikhusinu.

FRETTABLADID/GVA

®
Hefur ekki reynt sam-
o0 Y & ® ® ® ®
bond a eigin skinni
Rikhardur Hjartar Magnudsson frumsynir sitt fyrsta leikstjérnarverkefni, Saum, i
Borgarleikhusinu i kvold. Verkid fjallar um stormasamt astarsamband.

kjartan@frettabladid.is

.

,»Nu verdour madur ad gangast
vid pvi ad vera listamadur,*
segir leikstjorinn Rikhardur
Hjartar Magnisson sem frum-
synir sitt fyrsta leikstjéornar-
verkefni, Saum eftir Anthony
Neilson, i Borgarleikhisinu.
Rikhardur Hjartar ttskrifad-
ist ir Freedum og framkvaemd
vio Listahaskoéla Islands 1 vor og
var Saumur upphaflega utskrift-
arverkefni hans dr skélanum.
bé var verkio synt { Tjarnarbidi,
i fyrsta sinn 4 Islandi, en hefur
nu ratad 4 Litla svidio { Borgar-
leikhtsinu. ,,Magnts Geir Poro-
arson, leikhusstjori Borgarleik-
hissins, s verkio i Tjarnarbiéi
og lét mig vita strax i kjolfario
ao hann vildi syna bad i Borgar-
leikhisinu. Hann purfti ekki ad

ey0Oa mikilli orku i ad sannfaera
mig pvi ég var audvitad kampa-
katur, en ég get ekki neitad

bvi ad petta kom mér nokkud a
6vart. bad er audvitad frabeert
ad byrja i atvinnuleikhdsi &
bennan hétt,“ segir Rikhardur
Hjartar.

Leikararnir { Saumi eru beir
sOmu og toku patt i dtskriftar-
syningu Rikhards Hjartars, bau
Hjortur J6hann Jénsson og Vala
Kristin Eiriksdoéttir. Leikstjor-
inn bydir einnig verkid. ,Verkid
fjallar um par sem er i storma-
somu sambandi sem er fullt af
ast og veentumpykju en & méti
vantar mikid upp 4 heefileikann
til a0 grafa pad sem 1idid er og
fyrirgefa. Parid stendur frammi
fyrir pvi ad dkveda hvort bad
vilji eignast barn eda ekki og
um leid ad dkveda hvort pad
vilji vera saman eda sundur.
Pbad er 6haett ad segja ad verkid
sé dramatiskt en pad er lika

” Pao er 6haett ad segja
a0 verkio sé dramatiskt en
bad er lika mikio hlegio a

syningunni,

mikid hlegid & syningunni,
segir leikstjérinn.

Sjalfur hefur Rikharour
Hjartar aldrei verid i astar-
sambandi og pvi ekki reynt
beer fleekjur sem stundum
fylgja slikum samboéndum a
eigin skinni. ,,Hins vegar hafa
komid til min menn og fadm-
a0 mig eftir a0 peir hafa séd
syninguna og sagt ad petta
hafi verio nakveemlega eins {
peirra erfidu sambondum. Auk
bess fjallar verkid jafn mikid
um astarsambond og samskipti
milli f6lks almennt, hvort sem
bad eru vinnufélagar, vinir eda
fjolskylda,“ segir Rikhardur
Hjartar.
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10 uppsett eldhus - 8 badinnréttingar
fataskapar Og pvottahus

INNRETTINGAR

20% afslattur afsllum HTH innréttingum

—

— til 10. november...sem mun skila ser heim fyrir jOl.

DHUSID ER HJARTA HEIMILISINS

HTH er einn steersti framleidandi innréttinga i Evropu

enda er donsk hdnnun og danskt handverk eftirsott og 200/
mikils metid um heim allan. 0

Velkomin { ORMSSON LAGMULA 8 og kynnist pbvi . :fz'fg?aaé(;
nyjasta og flottasta i eldhudsinnréttingum fra HTH eldﬁL’Jstaekjum*
— 0g pvi heitasta | AEG eldhustaskjum.,

Vid hénnum an skuldbindinga fyrir pig tilldgur ad nyja MMAEG
draumaeldhusinu pinu og gerum pér frabeert verdtilbod. FULLKOMIN LEGUN 0G LEIKNI

*med kaupum & HTH eldhusinnréttingum

Opid:
Manudaga-fostudaga fra kl. 10-18 og laugardaga fra kl. 11-15

LAGMULA 8 - REYKJAVIK - 2. HAED - SIMI: 530-2819 & 530-2821 - www.0Ormsson.is
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Fridrika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

Disusaga — konan
med gulu toskuna er
skaldaevisaga Vigdisar
Grimsdottur par sem
han lysir peim afleid-
ingum sem naudgun
begar hun var tiu ara
hefur haft a lif hennar.
Sagan er engin venju-
leg zevisaga enda skrif-
ud af tveimur olikum
personum, Disu og
Grims — peirri gulu

0g peirri svortu sem
badar eiga sér bustad i
lfkama Vigdisar.

ad er sd svarta sem tekur

a4 mo6ti mér, rennir so6l-
gleraugunum nidur nefid
og pirir & mig augun.

,»Eg hef ekkert a0 gera
i viotal,” urrar hun. ,Eg
er budin aod segja allt 1 békinni.“
Mér krossbregdur, tafsa eitthvad
um ad standa vid ord sin og hin
brestur i skellihlatur. ,Ha! Par
nédi ég pér. Komdu upp.“ Pegar
inn { eldhisido er komid ber hiin
fyrir mig kaffi, risinur og epla-
koku og sest & méti mér vid bordid.
»,Hvad var pad sem pu vildir vita?“
segir hdn og glottir. ,Hvort ég sé
nd endanlega ordin galin?*

Aftur vefst mér tunga um tonn
en herdi mig upp og bauna d hana
fyrstu spurningunni: Var ekki
hrikalega erfitt ad skrifa pessa
bok? ,Nei, veistu pbad var bara
svakalega gaman. Eg var reyndar
voOalega buin eftir ad skrifa fjéroa
kaflann par sem naudguninni og
tilkomu Grims er lyst en yfirleitt
var skemmtunin miklu meiri en
sérsaukinn.*

Hefurdu einhvern tima talad
um naudgunina vid einhvern?
»Nei, eiginlega ekki, nema hvad
ég sag0i salfraedingi einu sinni fra
henni og svo hef ég audvitad talad
heilmikio um hana vid sjilfa mig,
beer eru alltaf ad tala saman peer
Disa og Grims. Og peer eru mjog
pirradar & pessu eilifa tali um mis-
notkun. Hvad pydir pad ord eigin-
lega? Naudgun er alltaf naudgun,
lika pegar born eiga i hlut og mér
finnst alveg 6murlegt ad fela pbann
gleep 4 bak vid eitthvert ordskripi
eins og misnotkun. Var ekki ein-
hver frétt i blodunum um daginn
um mann sem misnotadi kredit-
kort? Eru born pa i sama flokki og
kritarkortin? bvilik litilsvirding.
Naudgun er einhver versti gleepur
sem til er og f6lk er bara farid ad
yppa 6xlum begar pad heyrir um
eitt misnotkunarmalid enn og flyta
sér ad fara ad hugsa um eitthvad
annad. Pad er ordid preytt 4 pessu
andskotans ordi; misnotkun, og
umrada um pennan glaep ma ekki
preyta f6lk. Hann er alltof alvar-
legur til pess.“

Innbyrdir 6daedismanninn
Hefurdu eitthvad ,,unnid ur dfall-
inu“ eins og pad heitir? , Nei, ekki
eftir neinum forskriftum. Madur
leerir ad lifa med pvi hver madur
er og hvad hefur komid fyrir
mann, en audvitad hefur pessi
upplifun litad allt mitt lif. Naudg-
un hefur svo ofsalegar afleidingar
en beer eru ekkert endilega allar
til ills.

Er ekki hardbannad ad segja
svona? ,,Ju, ju, en ég meina bara
ad ég hefdi ekkert viljad lifa lifinu
o00ruvisi en ég hef gert. Audvitad
hefdi ég viljad losna vid ad vera
naudgad en ég veit ekkert hvada
1if hefdi p4 bedid min. Kannski
hefdi ég verid mikid betur heppn-
ud manneskja, ekki svona oft réo-
villt og ruglud, en fé6lk sem hefur

lesid pessa bok segist alveg vita
um hvad ég er ad tala p6tt pao hafi
ekki ordid fyrir naudgun eda 60ru
ofbeldi.*

Vigdis segist ekkert vita hvada
menn pad voru sem naudgudu
henni, hin hafi aldrei viljad vita
pbad, enda skipti pad engu mali.
Hun hafi hins vegar oft velt pvi
fyrir sér hvernig i 6skopunum
haegt sé ad gera svona lagad.
,ITveir fullordonir menn sem
skiptast 4 um ad halda og naudga
litlu barni. Hvernig dettur peim
pbad i hug? Hvadan kemur svona
faranleg hugmynd? Og hvad gera
beir svo? Fara bara heim og f4 sér
stipu og lesa sogu fyrir bornin sin?
Eg skil petta ekki og mun aldrei
skilja pad.“

b ert alveg medvitud um ad
skipting personuleikans hafi ordid
til vid naudgunina? ,,Ja, hiin Grims

vard til vid hana og ték strax
stjérnina. Hin hefur alltaf haldid
Disu nidri og hugsad um almenn-
ingsalitid og hvad félk myndi halda
ef pad vissi hvernig Disa er. Eg
veit reyndar ekkert hvort félk sem
verodur fyrir ofbeldi klofnar svona
almennt, en hef p6 oft heyrt um
pbad og held ad pad sé mjog algengt.
bad sem gerist vid ofbeldi er ad pu
innbyrdir 6deedismanninn og ferd
ad haga pér eins og hann gerdi vio
sjalfa pig. Sterkari persénuleik-
inn heldur kdguninni og péggun-
inni Afram og sannfeerir hinn um
ad hann sé bara aumingi sem liggi
grenjandi uppi i rami, pori ekki {
skélann og pissi 4 sig. Pad er eng-
inn sem getur verid eins vondur
vid mann og madur sjalfur.

ber eru ansi dlikar manneskjur,
beer Disa og Grims. Hvernig hefur
sambudin gengid? ,bPeer geetu
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PAR ERU TVAR

{ Vigdisi Grimsdéttur bda tveer
afskaplega 6likar konur, Disa og
Grims. Per hafa i sameiningu
sent fra sér békina Disusogu.

D ENGINN
~ GETUR VERID

EINS VONDUR
VID MANN
0G MAPUR
SJALFUR

i

varla verid 6likari. Onnur sem
vill vera gloo i gulum kjoél og hin
sem er alltaf svartkledd og stif.
Onnur reykir og drekkur en hin
gerir hvorugt og parf stundum ad
sitja uppi med rorrandi fyllibyttu
fram & nezetur, pad getur oft verid
ansi erfitt.”

Odruvisi en hvad?
Og pii ert ekkert hreedd um ad folk
haldi ad pu sért klikkud ad halda
bvi fram ad pu sért tver mann-
eskjur? ,Nei, ég er buin ad boggl-
ast med pann 6tta i fimmtiu ar og
bad er 6trilegt frelsi ad vera bara
maodur sjalfur og segja hlutina
hreint Gt, enda kannski kominn
timi til eftlr svona langan tima.
Ottinn vid ad achupa mig hefur
styrt mér alltof lengi.*

Vigdis hefur p6 oft efast um ged-
heilsu sina og i gegnum tidina verio

greind med gedhvorf, bunglyndi og
persénuleikaroskun, en hin tekur
heefilega mikido mark 4 peim grein-
ingum ndordid. ,,pad er ekkert ad
mér! Eg er bara hrygg og glod og
hress og dopur og tveer manneskjur
i einni. Eg skil ekki alltaf petta tal
um gedveiki. Sa stimpill hefur verio
notadur grimmt i gegnum tidina til
a0 halda konum & mottunni. beer
hafa verio lokadar inni pegar peer
hafa verid fyrir skaldum eins og
T.S. Elliot sem lokadi sina konu inni
svo hin yroi honum ekki til skamm-
ar i finum kredsum. Pad var ekk-
ert ad pessari konu, htin var bara
hvatvis. Odruvisi en leidindakell-
ingarnar sem hann umgekkst. bPad
hefur alltaf verid talid svo 6skap-
lega haettulegt ad vera 60ruvisi. En
ég spyr; 60ruvisi en hvad? bad eru
engir tveir eins. FOIk er alls konar
og bad er bara allt i lagi. ,,Eg er »
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P eins og ég er, hvernig 4 ég ad vera
eitthvad annad?“ song P4all Oskar
um arid og pad & ekkert bara vio um
samkynhneigda. Vid erum 6ll eins
og vid erum og getum ekki annad.“

Hver er Elskhuginn?

Bdkin er sett upp sem bréf Disu
og Grims til Elskhugans — med
storum staf. Eg hef minar hug-
myndir um hvad hann tdknar en
vilt pu upplysa lesendur um pad?
,Nei. Pad er biio ad liggja i mér
ad segja hver petta sé en pad vero-
ur f6lk nd ad finna ut fyrir sjalft
sig. Hann persénugerir i rauninni
bara pessa endalausu héfnun sem
madur upplifir, hvort sem hin er
raunveruleg eda ekki. Hann er
ekki alltaf neitt sérstaklega gaefu-
legur, pessi blessadi elskhugi,
hann leetur Grims alveg heyra
bad 6pvegio. Og bad er svo erfitt
a0 heyra sannleikann, sérstaklega
pegar hann kemur fra einhverjum
sem madur elskar pegar madur
prair ekkert heitar en 6dlast vio-
urkenningu hans og ast.

Einn stimpillinn sem d pig hefur
verid settur er ad pu sért samkyn-
hneigd. Ertu pad? ,Mér finnst
samkynhneigd nu délitio fallegt
ord, 6fugt vid misnotkun, en ég
held ao allt f6lk sé tvikynhneigt
i edli sinu. Pad elski bara mann-
eskjur, ekki kyn. Eg er allavega
pannig, pott ég verdi svo sem ekk-
ert sérlega &stfangin af einum né
neinum og vilji mest vera ein. En
kynio skiptir allavega ekki nokkru
mali. Ast er alltaf af hinu géda og
hver fyrir henni verdur er algjort
aukaatridi.”

bessi elskhugi stendur sem sagt
ekki fyrr neinn dkvedinn karl -
eda konu? ,,Synist pér pad? Eg er
i smé sjokki yfir ad einu sinni enn
virdist bad sem ég skrifa vera svo
6ljost ad folk misskilur pad. Eg hélt
a0 hver og einn geeti audveldlega
reiknad pad ut hvert hlutverk Elsk-
hugans er i sogunni, svona getur
madur nu verid vitlaus. Ef lesend-
ur vilja endilega hanga i peirri
hugmynd ad ég sé ad skrifa um
einhvern einn karl sem hafi farid
illa med mig, b4 er vodalega litid
sem ég get gert i pvi. Nema aud-
vitad bolvad sjalfri mér, eda Disu
ollu heldur, fyrir ad koma bessu
svona illa fra sér.“

Astarsagan i békinni fjallar
sem sé ekki um storu dstina 1 lifi
binu? ,J4, & vissan hatt gerir hdin
bad nefnilega, en ég get ekki sagt
a hvern hatt hin gerir pad nema
lj6stra of miklu upp um séguna.

Viltu pd ekki segja mér hver
stora dstin er? ,bad er kannski
1j6tt ad segja pad en audvitad pykir
manni veenna um baekurnar sinar
en nokkud annad 1 heiminum. bad
er bara pannig og pad byoir ekki
a0 maour sjai ekki gallana a peim.
Dbad er enn einn pldsinn vid ad vera
tveer manneskjur. Disa hefur svo
sannarlega oft rakkad nidur pad
sem Grims hefur skrifad og ekk-
ert veriod ad skafa utan af pvi, eins
og reyndar kemur fram i békinni.
bag er hollt og gott, bétt bad svidi
kannski 4 medan. Eg held ad pad sé
6llum héfundum hollt ad temja sér
Oveegna sjalfsgagnryni og margir
peirra meettu svo sannarlega gera
meira af pvi.“

Ekki handhafi sannleikans
Elskhuginn yfirgefur Grims og
Disu fyrir prettdn drum, hvad gerd-
ist pd? ,Eg veit pad ekki, kannski
tyndi ég bara sjalfri mér pa. Sér-
staklega eftir ad ég fékk heila-
himnubélguna 2006 og tyndi orda-
fordanum, kunni ekki ad lesa og
burfti ndnast ad leera stafina upp
anytt. Eg purfti a0 hafa ansi mikio
fyrir pvi ad leera allt aftur og upp-
lifunin var ad ég veeri komin inn
i einhvers konar einangrun, pass-
adi ekki lengur inn i umhverfid.
En begar ég hugsa til baka atta
ég mig 4 pvi a0 ég var nu biin ad
vera tynd i p6 nokkur ar a0ur en
ég fékk heilahimnubdlguna.”

Breytti st upplifun ad vera vid
daudans dyr syn pinni d lifid? ,,J&,
hin gerdi bad. Sérstaklega vard
mér ljést hvad pbad er mikid him-
bikk ad reyna ad lifa lifi sinu eins
og maour ,,4“ ad gera. bad skipt-
ir svo miklu mali ad pora ad vera
madur sjalfur og heetta ad poknast.
Og sem rithéfundur parf madur
lika ad gera sér grein fyrir pvi ad
madur er ekki handhafi sannleik-
ans. Pad hefur ekkert nytt verid
sagt { heiminum sidan gud ma vita
hveneer. En hvernig madur spleesir
ordunum saman getur pegar best
tekst til kannski oroio til pess ad
madur skapar eitthvad nytt. Madur
4 ekki a0 bidja um meira.“

Hvad skiptir pd mestu madli?
,bad eina sem skiptir i rauninni
virkilegu méli er ad vera gédur
vid born. Par liggur allt. Lykill-
inn ad lifshamingjunni er i barns-
hjartanu, pad er bara pannig. Eg
veit ad petta hljomar baedi veemio
og vemmilegt, en svona einfaldur
er nd sannleikurinn. Eg vildi ad
vid geetum 611 haft pbad ad leidar-
1jési.

EINS OG EG ER Vigd
allir 6druvisi?“ spyr hun.
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is segist ekki ottast pad ad pykja klikkud pratt fyrir ad hafa upplyst um tviskipta persénuleikann. ,,Eru ekki

FRETTABLADID/PJETUR

Brot tr Disusogu

i fj6rda kafla békarinnar lysir Disa naudguninni og pvi hvernig Grims kom henni til bjargar.

Eg notradi lika og ég skalf vegna peirrar dreynslu sem

pad var mér ad rifja upp misnotkun bernsku minnar i
ljétum kofa af vondum kalli og syni hans petta vonda
sumar sem pabbi minn og mamma sigldu burt til dtlanda
med Rangdnni.

Pad var pa, pegar sdrsaukinn og daudinn laestu kiénum
i mig og Gud hvarf ur lifi minu i eitt skipti fyrir 6ll, sem
hiin svarta, freka og grimma Grims vard til. Hiin st6d
parna allt i einu fyrir framan mig i svértum fotum, med
gléandi augun og horkulegu andlitsdraettina, og hun var
med sverd i hendinni og klit um hdrid einsog samduraei
og hun sveifladi sverdinu i kringum sig og sagdist skyldu
bjarga mér ur helvitis andskotans malunum og hun
skyldi sigra og ég skyldi halda kjafti og bita & jaxlinn.

— Eg er komin til ad bjarga pér, Disa litla Grims, vegna
pess ad pa polir pu sarsaukann betur og verdur ekki
eins hraedd. Horfou bara @ mig & medan petta gengur
yfir. Kreistu hondina mina fast. Lokadu svo augunum
og hugsadu um hana mémmu pina sem kemur bradum
heim. Hugsadu um hana mémmu pina og hvad hin er
alltaf g6d. Hugsadu um ad pu sjdir hana i blaum heimi
par sem engin sky eru & himninum. Hugsadu ad pu sért

bl og kunnir ad svifa i himninum vid hlidina & mémmu
binni. Eg verd hérna og passa ad pu finnir ekki til. Eg bit
og kléra fyrir pig af pvi ad pu getur pad ekki.

Eg berst fyrir pig af pvi ad pu kannt pad ekki.
Hugsadu um hvad hin mamma pin er mjik og hly og
hvad pad verdur gott ad taka utan um hana pegar hun
kemur aftur heim. Hugsadu um pegar hun stendur &
bryggjunni vid hlidina & honum pabba pinum og pau
fara ad hlaeja pegar pau sja pig. Hugsadu um systkini
bin og hvad pau eru litil og g0 og hvad pad er gott
ad eiga stad med peim. Hugsadu um pabba pinn sem
treystir pér og veit hvad pu ert dugleg og sterk stelpa.
Hugsadu um hvad pad verdur gaman pegar pid verdid
aftur 6ll saman a Kleppsveginum. Hugsadu, Disa Grims,
hugsadu. Pad bitur ekkert & pig ef pu hugsar og svifur
og leyfir mér ad rada, pvi pa polirdu allt & milli him-
insins og jardarinnar af pvi ad pu ert i vondum draumi
og bradum lykur honum og pd verdur allt aftur gott og
fallegt og ég fer aldrei fra pér. Eg verd alltaf hja pér og
hugsa fyrir big. Eg verd alltaf hja pér og hugsa um big.
Eg verd alltaf hja bér og geymi big, sagdi Grims, og ég
gerdi einsog hun sagdi. Bls. 128-129
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MEIRA A UU.IS

Sedastolle

HEFST A MANUDAGINN 21. OKTOBER KL. 12:00

MAGNAD
VERD
A SKIbI!

Beint flug til og fra
Salzburg med skéttum!

ATH!
INNIFALID | VERPI, TASKA OG
SKiDABUNADUR!

L] g i .
Skida akvordunarstadir Urvals Utsynar eru:

ABTENAU, GARMISCH-PARTENKlRCHEN,
ZELL AM SEE, OG INNSBRUCK

Flug + Gisting i viku!

78.800KR.-*

Verd 4 mann m.v. 3-4 buo.

(studioibd: 92.476,- PP
Verd m.v 2 fullordna istu N

[ J A UU.IS
rir- @ BOKADU NUNA A
E r?‘%tff:\ 8., 25. jandar og 1. mars ODYRUSTU SATIN BOKAST FYRST!

ATHUGID! TILBOBINU LYKUR A PRIDJUDAGINN 22. OKTOBER KL. 12:00

Vi& hja Urvali Utsyn tokum pessa dagana & méti bokunum fra hundruda Islendinga sem stefna @~ * Flug, skattar, gisting, taska og

skidaferdir i vetur. Vid héfum aratuga reynslu og bjédum upp & frébaer skidasvaedi i ZELL AM SEE, slfl'a’ablif\aaur. Midast vid ad bokad ‘
GARMISCH-PARTENKIRCHEN, ABTENAU OG INNSBRUCK. Hvort sem um er ad raeda gamlar - o morm m/

skidakempur eda folk sem er ad fara i fyrsta sinn & skidi, finna allir brekkur vid sitt haefi i Olpunum. m/

Urval Utsyn | Lagmala 4, 108 Reykjavik | 585 - 4000 | urvalutsyn.is




EYKJAVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRII | REYK]

GHOST

109.990

GHOST HAGINDASTOLL
Ghost er faanlegur i mérgum litum
i aklaedi og einnig i svortu ledri.

49.990

FULLT VERD 59.990

39.990

FULLT VERD 49.990

39.990

FULLT VERD 49.990

KENYA - HAGINDASTOLL - AKLADI
Litir: Rautt, antrazit, orange og fjolublar. Slitsterkt aklaedi.

KENYA - HAGINDASTOLL - LEDUR
Svart bonded ledur.

ROLAND LYFTISTOLL
STILLANLEGUR OG bAGILEGUR

199.990

ROLAND rafmagnslyftistoll
Steerd: B: 78 D:81 H:113 cm
Svart ledur.
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AVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI | | REYKJAVIK

NYTT | HOLLINNI!

VIDIVI

Vetri delle Venezie
MADE IN ITALY

A NASTU SiDU =

KLINT 2ja og 3ja szeta sofi
~ Omedhondlud eikargrind og ledur
|’3[itu n svart, brint og koniaksbrunn

= < L‘]‘ _ 2JASAETASOFI.I .
- == 149.990 189.99C

NI D .
--'l-f* ~
FULLT VERP 169.990 FULLT VERD 209.990
_ < - -

UMBRIA - 2,5 S&£TA SOFI DC 3600 -3)ASATASOFI

e —

S DC 3600 3ja seeta sofi. Koniaksbrant h
UMBRIA 2,5 seta sofi B: 220 D:87 H: 80. 159 990 " ledur 4 slitflotum. Steerd: 202x82 H: 85 cm. 299 990
Einnig faanlegur 2ja sata 3ja seeta og sem hd Einnig faanlegur 2ja seeta. hd
tungusofi. Faanlegur i mégum litum. Fullt verd kr. 279.990. Tllbodsverd 259.990

COSMO HORNSOFI

. .
-
HUSGAGNAHOLLIN

— fyrir lifandi heimili -

COSMO Hornsofi. 199 990
Staerd 278 x 250 x H: 86 cm. o
Svart Bonded ledur a slitflétum.
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HAUSTLJOMI
Ljésmynd Kristjans H. Svavarssonar
vard i pridja saeti.

=
L

e smau

Ljésmyndin Hraunfossar, sem
Margrét Elfa Jonsdéttir sendi inn
[ [josmyndakeppni Fréttabladsins,
var valin besta myndin par sem

cweet | | o bemad var haust. Sigurvegarar sio-
fyrir pessa mynae o S0 ustu tveggja ljdsmyndakeppna eru

medlimir i sama l[jésmyndaklubbnum.

essa mynd ték ég & bakaleidinni dir ferd med
ljésmyndaklibbnum minum 4 Snzefellsnesid.
Eg hef lengi haft ahuga a 1ljésmyndun en byrj-
aodi ekki af fullum krafti fyrr en mér var bodio
i klibbinn fyrir um fimm arum,” segir Mar-
grét Elfa Jonsdéttir, sigurvegari i ljdésmynda-
keppni Fréttabladsins, par sem bemad var haust.

Svo skemmtilega vill til ad Margrét Elfa og Agnes
Heioa Skuladottir, sigurvegari i sidustu ljésmynda-
keppni bladsins bar sem pemad var {itivist, eru badar
medlimir { ljésmyndaklibbnum Alfkonur & Akureyri.
Pad er atjan kvenna hépur sem hittist reglulega, raedir
um hluti tengda ljésmyndun og heldur syningar af og
til.

Alls barust 1.345 myndir i keppnina en patttakend-
ur hlé6du upp myndum sinum & ljosmyndakeppni.visir.
is og 4 Facebook-siou
Fréttabladsins. Lesend-
ur kusu bestu myndina
og gildir nidurstadan i
kosningunni helming &

bladsins, sem skipud er

beim Olafi Stephensen

ritstjora, Silju Astpors-

déttur utlitshonnudi og

Pjetri Sigurdssyni ljos- HRAUNFOSSAR

myndara. Lesendum Visis og domnefnd bpotti
mynd Margrét Elfu Jénsdéttur su
besta af peim haustmyndum sem
sendar voru inn.

L.

VERDLAUNIN

i verdlaun fyrir bestu myndina hlytur

i - Margrét Elfa glaesilega Nikon 10,1 millj.
MARGS PARF BUID VID pixla myndavél med 10-27mm linsu fra
Kristjan L. Méller t6k myndina i 4. sati. Heimilistaekjum.




HUSGAGNAHOLLIN KYNNIR

Gleesileg it6élsk hagaeda glervara fra VIDIVI

20% KYNNINGARAFSLATTUR ALLA HELGINA

Skinandi og teert gler, 100% endurnytanlegt , 6ruggt og sterkbyggt, hitapolid og ma setja i upppvottavél.
BATTU SMA LIT i TILVERUNA - VANDLATIR VELJA VIDIVI!

R

VIDIV

Vetri delle Venezie
MADE IN ITALY

K A T | Tt gy W
1 p I == = H F — —
s 's—-— \ f: [ =
b f '
— ] A b Y r) —
| — \ ,. s J = 1!
4 5 6 7 8 9 10 M 13
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14 15 16

1. BANQUET glerkupull. Tilbod: 6.392 kr. 2. NADIA kénnur. Tilbod: 5.592 kr. 3. CONFETTI glos. 6 stk 25cl. Tilbod: 5.192 kr.
4. RIALTO glas 29cl. Tilbod: 552 kr. 5. RIALTO glas 41cl. Tilbod: 632 kr. 6. CAMPIELLO glas 29cl. Tilbod: 552 kr.
7. CAMPIELLO glas 41cl. Tilbod: 632 kr. 8. HONEY glas 29cl. Tilbod: 552 kr. 9. HONEY glas 41cl. Tilbod: 632 kr.

17 18
10. DIVA glas 29¢cl. Tilbod: 552 kr. 11. DIVA glas 41cl. Tilbod: 632 kr. 12. BAGUETTE glas 29¢l. Tilbod: 552 kr.

P d LI
13. BAGUETTE glas 41cl. Tilbod: 632 kr. 14. RIALTO skal 14cm. Tilbod: 792 kr. 15. CAMPIELLO skal 14 cm. Tilbod: 792 kr. HUSGAG NAHOLLI N

16. HONEY skal 14 cm. Tilbod: 792.kr. 17. DIVA skal 12 cm. Tilbod: 792 kr. 18. BAGUETTE skal 14 cm. Tilbod: 1.192 kr. _ fyl’i r lifandi heimili -
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Er sastrengur igildi oliufundar?

Alpingi sest & naestunni yfir flokin alitamal er varda raforkusolu til Evropu um saestreng. Hvatt er til forrannsokna a naestu arum. Po
utiloka stjornvold ekki ad haegja a frekari konnun verkefnisins. Bretar eru mjog ahugasamir og tilbunir med mannskap og fjarmagn.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

afi Islendingar stadio
frammi fyrir stérum
spurningum { vid-
skiptalegu tilliti {
sbégu sinni virdist
sem nu liggi 4 boro-
inu sd staersta af peim 6llum. A
a0 leggja saestreng fyrir raforku
4 milli Islands og Evrépu? Dessi
spurning leidir af sér adrar jafn-
stérar. Hvada ahrif mun si fram-
kveemd hafa & islenskt efnahagslif,
umhverfid og samfélagio i heild?

Ekki glaenytt

Hugmyndin er sprottin af gomlum
merg en skaut aftur upp kollinum
fyrir nokkrum arum { vioreedum
Landsvirkjunar og breskra rada-
manna. Kostir seestrengs hofou
verid metnir med tiu til fimm-
tan ara millibili, en aldrei hafdi
reynst timabeert ad ganga lengra,
adallega af tveimur asteedum. Raf-
orkuverd i Evrépu var of lagt til
ad standa undir fjarfestingunni og
teeknilega voru menn ekki komnir
naegilega langt. Nu er hins vegar
komin upp allt 6nnur stada en
aour var. Orkuverd haekkar hratt
og samfleytt og teeknihlidin er
ekki lengur hindrun. Raudar t6lur
eru ordnar svartar. Spurningin
um saestreng, hugsanlega kosti og
galla, er pvi mun meira knyjandi
en aour.

Alpingi sest yfir malid

Skyrsla radgjafarhéps um raforku-
streng til Evrépu var 16gd fyrir
Alpingi { oktéber, en { jini 2012
skipadi paverandi idnadarradherra,
Oddny G. Hardardéttir, radgjafar-
hép sem falid var pad hlutverk ad
kanna nanar pann moéguleika ad
leggja nefndan saestreng.

Ragnheidur Elin Arnadéttir,
i0onadar- og vidskiptarddherra,
sag0i i tilefni pess ad skyrslan var
16g0 fram ad naudsynlegt veeri ad
fa fram itarlega og greinargdda
umraedu um verkefni af pessari
steerdargrédu; kosti pess og galla
og ahrif a islenskt samfélag og
efnahagslif. Margir 6vissupeettir
fylgdu slikri framkvaemd og frek-
ari konnun & ymsum atridum yroi
pvi ad eiga sér stad 40ur en unnt
yroi ad taka 4kvoroun um hvort
aeskilegt veeri ad fara 1 slikt verk-
efni.

Meginniourstada radgjafarhops-
ins er einfold. Hopurinn telur rétt
ad kanna alla peetti verkefnisins
hér innanlands um leid og leitad
verdi svara um moguleg rekstr-
ar- og eignarhaldsmdédel hja vio-
semjendum { Bretlandi. A bessum
grunni byggir hépurinn tillogur
sinar til radherra. Hér skal haft {
huga ad allir nefndarmenn komust
a0 samhljéda nidurstodu en rao-
gjafarhépurinn var skipadur breid-
um hépi hagsmunaadila; beedi hvad
vardar orkunytingu og umhverfis-
vernd.

Ragnheiour Elin vill a0 eftir
umfjollun pingsins dkvarodi stjérn-
vold neestu skref. Kostirnir eru
prir helstir { hennar huga: Fela
starfshopi eda starfshépum ad
kanna itarlegar einhverja afmark-
ada bpeetti framkvaemdarinnar.
Stjornvold hefji formlegar konn-
unarvidrsedur vido mogulega samn-
ingsadila um med hvada heetti sala
a islenskri orku geti att sér stad i
gegnum sastreng.

Pbaod er pridja og sidasta tillaga
raoherra sem veldur heilabrotum,
og jafnvel hugarangri medal peirra
sem vilja kanna alla méguleika til
hlitar. Hin er ad haegja 4 frekari
konnun verkefnisins.

Mergurinn malsins

Saestrengur fellur vel ad stefnu
Landsvirkjunar og fyrirtekid
leidir vinnuna vid a0 skoda pennan

HVERFANDI Yfirfall Halsléns er kannski eitt besta deemid um hina 6tryggu vatnso

s

-rku, sem er med of |itid afhendingardryggi fyrir idnad 4 (slandi, og geaeti hentad i s6lu &

saestreng. Pad gaeti i medalvatnsari numid 2 TWst eda 2/5 af pvi sem gaeti farid a saestrenginn.

RAFORKUSTRENGUR A MILLI iSLANDS OG BRETLANDS

S S S S S S

~ 553
MILLJARDAR

MILLJARDAR

kerfis innanlands
5< >5 er metin & 20-60

Hugsanlega landtoku-
stadi sestrengs parf ad

rannsaka. Stor svedi
koma til dlita.

Naudsynleg upp-
bygging flutnings-

milljarda kréna. Ef
uppbygging verour
samhlida saestreng
parf ad flyta henni.

Aztladur kostnadur vid
ad leggja saestrenginn
& milli Islands og Bret-

lands.

moguleika. Horour Arnarson for-
stjori hefur itrekad sagt ad teng-
ing vid evrépska raforkumarkadi
geti verid einstakt teekifeeri fyrir
Islendinga til a0 hamarka afrakst-
urinn af orkuaudlindunum. Jafn-
framt ad akvordun um aod leggja
saestreng sé i fyrsta lagi moguleg
eftir nokkur ar og um hana verdi
a0 nast breid satt i samfélaginu,
sem byggi fyrst og sidast a4 upp-
Iysingum.

Ahyggjur hagsmunaadila liggja
kannski helst i pvi ad umraedan um
verkefnid hér innanlands er nei-
kveed. Talad er um neikvaed dhrif
4 raforkuverd til heimila. Neikveed
ahrif 4 atvinnuskopun innanlands
og ekki sist umhverfisdhrifin {
peim skilningi ad férna nattiru-
gaedum hér heima fyrir solu raf-
magns til Evrépu. Pad er stadreynd
ad dhugi Breta, og Evrépu, er til-
kominn vegna dherslu 4 ad auka
hlut endurnyjanlegra orkugjafa
heima fyrir og vinna gegn mengun
vegna ltblasturs. Svo parf ad reeda
hvort Islendingar telji sér skylt ad
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taka patt i peirri vinnu; hvernig og
hvort vid sem bjéd viljum leggja
bessu hagsmunamali 1i0.

Bjorgvin Skuli Sigurdsson, fram-
kvemdastjori markads- og vio-
skiptapréunarsvidos Landsvirkj-
unar, segir ad jakvaedu hlidarnar
fra sjonarhoéli Landsvirkjunar séu
margpeettar. ,bPad atta sig ekki
allir 4 pvi en raforka er af mis-
munandi tagi. Besta deemi er yfir-
fall sem & sér stad { virkjunum
Landsvirkjunar pegar vatnslén eru
ordin full. Tiu til tuttugu présent
af drvatni renna { sj6 fram engum
til gagns. Landsvirkjun hefur eytt
aratugum i ad finna einhvern til
ad kaupa bessa 6tryggu orku en
pbad hefur ekki tekist. Asteedan
er si ad 4 20-30 ara fresti koma
sleem vatnsar og enginn stérion-
aour vill kaupa orku sem er ekki
100% orugg,” segir Bjorgvin og
visar til pess ad allt ad pvi 2/S
hlutar peirrar orku sem geeti fario
um saestreng komi fra sliku yfir-
falli. Magnid og verdmeetin eru
gridarleg, enda er flutningsgeta

1.000 - 1.200 km
Sd lengsti sinnar
tegundar i heiminum.
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raforku um strenginn
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TWst: Teravattstundir

Heimild: Skyrsla rddgjafarhéps um raforku-
streng til Evrépu, oktéber 2013.

GRAF(K/JONAS

” Meirihluti orkunnar sem faeri a streng-
inn getur komio ur naverandi virkjunum,
med staekkunum og baettri nytingu vatns-

orkunnar og svo opnast taekifaeri fyrir smaar

bandavirkjanir og vindmyllur sem geta ekki
stadio undir storionadi hérlendis.

Bjorgvin S. Sigurdsson, framkveemdastjori markads- og vidskipta-

seestrengs metin a4 700 til 1.100
megavott (MW). Detta er orka sem
er verdlaus i dag og nytist aldrei
til idnadaruppbyggingar hérlendis.

Einstok vara

Bjorgvin segir ad raforka sé ein-
stok vara. Gas-, kola- og kjarnorku-
ver eru grunnorkuframleidendur
sem geta ekki brugdist vid breyt-
ingum 4 eftirspurn med stuttum
fyrirvara - pad getur t.d. tekid
nokkra daga ad breyta rafmagns-
framleidslu kjarnorkuvers. Mjog
fair kostir séu til sem geti brugo-
ist vid breytingum innan nokkurra
klukkustunda eda jafnvel mindtna.
Enn fremur er jafn naudsynlegt ad

préunarsvids Landsvirkjunar.

hemja raforkuframleidslu eins og
bad er ad framleida rafmagn. Ef
of mikil orka er afhent inn & raf-
orkukerfi pa fara rafmagnsteeki ad
eydileggjast og ljos ad springa.
,Langhagstaedasta leidin, sem
vio pekkjum i dag til ad bregdast
vid pbessum breytileika, er ad nyta
vatnsaflid. betta gerir islensku
orkuna svo verdmeeta sem raun
ber vitni bvi bad er svo audvelt ad
styra bvi hveneer hin er afhent.
A Islandi seljum vid adallega svo-
kallada grunnorku sem er jofn
alla daga &rsins. Styranleg vatns-
orka er annad deemi um hvernig
heegt er ad gera meiri verOmeeti
Ur audlindum landsins. Petta eru
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jakveedar hlidar pess ad flytja raf-
orku um saestreng og vid purfum
a0 skoda betur hvada tekjur betta
getur skapad fyrir Island. Pad
verour engin dkvordun tekin um
saestreng naestu tvo til prjd 4r en &
peim tima viljum vid afla upplys-
inga svo haegt sé ad taka upplysta
akvoroun um framhaldid,” segir
Bjorgvin.

Fyrirtaeki og heimili

Bjorgvin segir ad ymsar efasemd-
ir séu a lofti, t.d. a0 6tekt sé ad
islenskt rafmagn knyi alver i Bret-
landi. ,,bPad kemur ekKi til greina.
Astaedan er su ad ef strengurinn
bilar, sem er raunverulegur moégu-
leiki, b4 getur tekid nokkrar vikur
ad gera vid hann. Alver polir orku-
fall i prjar til fjérar klukkustundir.
Orkufrekur idnadur sem parf 100%
trausta grunnorku mun pvi afram
koma til Islands par sem saestreng-
ur getur ekki tryggt honum pad
afhendingaroryggi sem parf.“

Nt virdist minni 4steeda til ad
hafa ahyggjur af stérhakkudu
orkuverdi til heimila. Heitt vatn
kyndir rimlega 90% heimila &
Islandi sem er einstakt. I Noregi
er til deemis mun steerra hlutfall
me0 rafkyndingu en islensk heim-
ili nyta adeins fimm prdésent raf-
orkunnar sem er unnin hérlendis.

Asgeir Jonsson, lektor i hag-
fraedi og efnahagsradgjafi Gamma,
vann skyrslu um 4hrif saestrengs &
afkomu islenskra heimila. Nidur-
stada hans var ad verd til heimila
yrodi afram lagt og jafnvel 6breytt.
Er par visad til pess ad stjorn-
voldum er i l6fa lagio ad nidur-
greida rafmagn til peirra um pad
bil niu ptisund heimila sem kynda
meod rafmagni. Eins segir Asgeir
bad audvelt ad endurdreifa hagn-
aoi orkufyrirtaekja til heimila; til
deemis meetti tryggja obreytt raf-
orkuverd, leekka skatta eda greida
peim 1t ard i einhverju 60ru formi.

Hver borgar?

Ein af stéru spurningunum er
varda raforkustrenginn er hver
stendur undir pessari risafjarfest-
ingu. Stutta svario hlytur ad vera
ad erlendir adilar verdi a0 koma
med fjarmagnid til framkvaemada.
Pad er vandséd a0 Island geti stad-
i0 undir pvi eitt og sér. bad hlyt-
ur hins vegar ad vera adalhags-
munamalid ad 4vinningurinn falli
ad sem steerstu leyti Islendingum
i skaut.

_ Hagfraedistofnun Haskdla
Islands bendir & ad p6 svo sé purfi
ad rédast { verulegar fjarfestingar
innanlands; 1 virkjunum, umbreyti-
stodvum og ekki sist i flutnings-
kerfinu sem barf mikla yfirhaln-
ingu eigi hugmyndirnar ad verda
a0 veruleika. Pétur Stefansson,
framkveemdastjéri UK Trade &
Investment & Islandi, segir Breta
tilbtna til samstarfs og reidubtina
til ad verja umtalsverdu fé til rann-
s6kna.

,Eg veit ad langsteersti hluti
bessarar fjarfestingar verd-
ur erlend. Menn vilja samt hafa
islenska a0komu ad bvi til bess
ad tryggja ad hagsmunir Islend-
inga séu ad petta sé i lagi. b4 ma
imynda sér tryggingu fyrir pvi
a0 pad sé ekki pdlitisk akvoroun
a0 skrufa fyrir rafmagnsfleedio.
Annars stadar er algengt ad skipt-
ingin sé 50/50, t.d. par sem Natio-
nal Grid [breska Landsnet] hefur
tengst Hollandi (TenneT). En
bessi netverk eru mjog sterk fjar-
hagslega og vitad mél a0 Landsnet
a enga moguleika 4 ad fjarfesta
fyrir 200 milljarda eda peim mun
meira { helmingaskiptafjarmognun
a seestreng. Menn gera sér engar
grillur um slikt. En 4dur en ad
sliku kemur parf pélitiska akvoro-
un um framhaldid og pa fyrst fara
menn ad tala um fjarfestingar.”

Pétur segir ad margir fjarfest-
ar komi til greina. National Grid
kemur til greina, enda risafyrir-
teeki. Pad geeti lika verio a0 Lands-
net og National Grid vildu adeins
vera rekstraradilinn en pridji adili
keemi inn med fjadrmagnio til ad
borga framkveemdirnar.

,bad kemur i 1jés ef og pegar
menn bjéda Ut verkefnid 4 grunni
bess ad pad sé hagkveemt. En bad
eru sannarlega til adilar { heim-
inum sem eru bodnir og bunir til

ad fjarmagna svona framkvaemd,
enda veeri um stoduga avoxtun til
langs tima ad raeda. Svona verkefni
eru til deemis spennandi fyrir lif-
eyrissj6di sem eru ad leita ad slikri
avoxtun { takti vio skyldur vid sina
umbjédendur. En petta er verkefni
sem mun kosta um moérg hundrud
milljarda. Pvi er fleekjustigio afar
mikid,“ segir Pétur.

Lykilspurning

Helsta spurning peirra sem bera
nattiruna fyrir brjésti er hvort
saestrengur pyodi ekki stérfelldar
virkjunarframkveemdir.

,Vi0 skulum vera alveg heidar-
leg med ad pad pyrfti ad virkja
en hversu mikio er of snemmt ad
segja,” segir Bjorgvin. , Petta er
hvergi neerri pvi magni sem f6lk

Samfélagssjoour EFLU

geeti haft 4 tilfinningunni. Meiri-
hluti orkunnar sem feeri 4 streng-
inn getur komid dr nidverandi
virkjunum, med staekkunum og
beettri nytingu vatnsorkunnar og
svo opnast teekifeeri fyrir smaar
beendavirkjanir og vindmyllur sem
geta ekki stadid undir stéridnadi
hérlendis. Akvoroun um hvad 4 ad
virkja er sjalfsteed akvoroun 6hao
saestreng og par verdur ad lita
til Rammaaaetlunar og pa orku-
kosti sem eru i nytingarflokki.
Og umraedan um umhverfismal
er mjog mikilvaeg og parf ad fara
fram jafnhlida 60ru. Landsvirkjun
barf leyfi til bess ad skoda betta
nénar og i framhaldinu kynna
pbjédinni petta i smaatridum pegar
bau liggja fyrir,”“ segir Bjorgvin og
nefnir eina af tillogum radgjafa-

hépsins um ad Landsnet fai heim-
ild til a0 hefja vidrzedur, i sam-
starfi vid Landsvirkjun og eftir
atvikum adra raforkuframleidend-
ur, vio videigandi adila 1 Bretlandi.
Medal annars vid bresku orku-
stofnunina Ofgem um tengingu
flutningskerfanna, vidskiptalikan
og eignarhald saestrengs. Einnig
ad fyrirteekin kanni leidir til fjar-
moégnunar & undirbliningsrann-
s6knum og hugi ad hugsanlegu
samstarfsfyrirkomulagi vegna
saestrengsins.

»Engar skuldbindingar munu
eiga sér stad fyrr en eftir slikar
vidredur og {tarlega kynningu
fyrir Islendingum & nidurst60d-
um peirra. beer geetu legid fyrir
i fyrsta lagi eftir tvo til prja 4r,“
segir Bjorgvin.

Unnid er ad fjolda gédra hugmynda og verdugra verkefna i samfélaginu &

degi hverjum. EFLA verkfraedistofa hefur i tilefni af 40 ara afmaeli fyrirtaekisins
stofnad samfélagssjod, sem leitar ad malefnum til ad stydja. Umsdknir purfa

a0 berast sjodnum fyrir 10. nébvember naestkomandi.

Allar nanari upplysingar og leidbeiningar vegna umsoékna ma finna a efla.is.
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eru sannar-
lega til adilar
i heiminum
sem eru boon-
ir og bunir til
ao fjarmagna
svona framkvamd, enda
vaeri um stoduga avoxtun
til langs tima ad raeoda.

Pétur Stefdnsson framkvemdarstjori
UK Trade & Investment d Islandi

S EFLA
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* 1 pakki Betty Crocker djéflakékumix eda
sukkuladikokumix (asamt pvi hraefni sem er
gefid upp a pokkunum)

* 1doés Betty Crocker sukkuladikrem

* 1dés Betty Crocker vanillukrem

* Kokuskraut

* Lakkrisreimar

1. Hreert i deigid skv. leidbeiningum.

2. Deigid sett i 2 hringlaga bokunarmét.

3. Bakad vid 180°C i 25 minutur.

4.Kakan er keeld, sidan skorin i helminga og smurd
med sukkuladikremi.

5. Helmingarnir eru settir saman.

6. Vanillukrem litad med bleikum matarlit.

7. Kakan smurd med kreminu.

8. Kakan er skreytt med lakkrisreimum og kokuskrauti.
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Terra Greenmetis Snakk
Delicious and all natural gourmet snack

Mac & Cheese Dinner
You know you love it!

Ocean Sprey Cranberry
Hressandi tronuberjadrykkur - 4 saman i pakka

Urval af lagkolvetna matvéru fra Now

Kynningar a

Hunt’s Pastas6sum

[ Kringlunni og Smaralind
ogidaglaugardag fra

kl. 14 til 18.

Alexia Kartoflur
Frabeserar med 6llum mat!

HAGKAUP

Ewn fers betra vers

Blue Diamond
Omotsteedilegt snakk

Hunt'’s Pastasosur
Verdur pasta i kvold
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MENNTUN Stddentsprof fra FB 1992. Fil.kand.-
prof i listasdgu fra Stokkhdlmshaskéla 2000.
Framhaldsnam i vidskiptafraedi i HI sidan 2007.

HELSTU STORF Framkvaemdastjéri Porsks &
purru landi ehf. 2001-2009. Skrifstofustjéri HIi®-
ardals ehf. 2003-2004. Vidskiptastjori Tok hja Ax
hugbuinadarhusi hf. 2004-2006. Framkvaeemda-
stjori Ninukots ehf. 2006-2008. Verkefnastjori
hja Atvinnupréunarfélagi Sudurlands 2008.

STJORNMALAPATTTAKA Ritari i stjérn kjor-
deemissambands framséknarfélaganna i Sudur-
kjordeemi 2003-2007. [ midstjérn Framsoknar-
flokksins sidan 2003. Gjaldkeri Framséknarfélags
Vestmannaeyja 2004-2010. Ritari { stjérn Lands-
sambands framséknarkvenna 2007-2009. Ritari
Framsdéknarflokksins sidan 2009. Varapingmadur
Framséknarflokks febrdar-mars 2006. Pingmadur

frd 2008. Félagsmdlarddherra fra 2013.
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UNDIRSTAPA STJORNARSAMSTARFSINS ,,Pad hefur verid min upplifun ad skilningur beggja flokka sé sa ad vid veerum ad fara ad

Eyglé Hardardéttir.
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leidrétta skuldir heimilanna. Petta er forsendan fyrir stjérnarsamstarfinu,” segir
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Heildarhagsmunum ekki fornao

Eyglé Hardarddttir, félags- og husnaedismalaradherra, segir ad skuldaleidretting heimilanna s€ undirstada stjornarsam-
starfsins. Rikisstjornin atli sér po ekki ad setja heildarhagsmuni Islands [ haettu til ad flyta adgerdum.

Hoskuldur =

Kari Schram =

hoskuldur.schram@frettabladid.is
teersta kosningaloford rikisstjorn-
arinnar er skuldaleidréttingin sem
Framsoéknarflokkurinn bodadi
fyrir kosningar. Stjérnarandstadan
hefur gagnrynt forystumenn rikis-
stjérnarinnar fyrir ad draga lapp-
irnar { malinu og hefur kallad eftir efndum.
Eyglo segir ad rikisstjérnin sé samstiga
i malinu. ,,Badir flokkar sampykktu
stjérnarsattmdalann. Hann er mjog skyr.
Pessi rikisstjorn eetlar ad leidrétta skuld-
ir heimilanna. Vio h6fum talad um ad nyta
pad svigriim sem skapast vid uppgjor vio
krofuhafa protabdanna til pess ad leiorétta
skuldir heimilanna. Samhlida pvi setlum viod
ad nyta teekifeerio til ad afnema verotrygg-
ingu 4 neytendaldnum. Sd vinna er i gangi,
segir Eyglo.

Starfshépur rikisstjérnarinnar sem
vinnur ad tillogum vardandi skuldaad-
gerdir 4 ad skila af sér i lok naesta man-
adar. Annar starfshépur sem vinnur ad
afnami verdtryggingar 4 neytendaldnum a
ao skila tillogum i desember. Eyglo segir ad
skuldaleidréttingin sé undirstada stjérnar-
samstarfsins. ,,bad hefur verid min upp-
lifun ad skilningur beggja flokka sé sa
ad vid veerum ad fara ad leidrétta skuld-
ir heimilanna. Petta er forsendan fyrir
stjéornarsamstarfinu. Vio teljum lika ad pad
sé mikilvaegt ad hafa pad 1 huga a0 skulda-
leioréttingin er eitt og sidan pegar kemur
a0 uppgjorinu vid kroéfuhafana munum vid
aldrei férna hagsmunum Islands & grund-
velli pbess ad vid erum ad fara ad flyta
okkur. Pad eru miklir hagsmunir parna
undir og menn burfa ad gera sér grein fyrir
pvi ad pad er enginn einn madur eda einn
flokkur a0 fara ad taka akvoroun um pad.
Detta er eitthvad sem vid purfum ad gera
saman bvi gjaldeyrishoftin og uppgjor vio
protabtin snerta fjarhagslegt sjalfstaedi
Island,” segir Eyglé.

Rikisstjérnin hefur verid gagnrynd fyrir
ad eetla ekki ad nyta mogulegt svigrdm til
a0 greida niour skuldir rikissj6ds. Eyglo

segir ad svigrimio muni ekki gagnast nema
ad litlu leyti par sem stér hluti af skuld-
um rikissj6ds sé erlendar skuldir. ,,Varo-
andi uppgjor brotabianna erum vid ad tala
um kroénueignir. bad er ekki haegt ad leysa
skuldavanda rikissj6ds med krénueign-
um/[...Jokkar syn hefur alltaf verid st ad til
bess ad koma efnahagslifinu og hagkerf-
inu af stad veroum vid ad leekka skuldir;
skuldir rikissj6ds og pvi er mikilveegt ad
vera med hallalaus fjarlog. En lika skuld-
ir heimilanna, skuldir fyrirteekjanna og
skuldir sveitarfélaganna. Heimili sem eru
ad drukkna { skuldum eru ekki ad fara ad
fjarfesta. Pau eru ekki a0 fara ad kaupa sér
meiri pjénustu, meiri mat eda annad. Pad
byoir ad pad verdur samdrattur { einka-
neyslu og i hagkerfinu. Pad hefur sidan
ahrif 4 fyrirteekin. Pau fara ekki i pad ad
fjarfesta og rada nytt f6lk. Skuldavandinn
er okkar helsti vandi og vid verdum ad taka
4 6llum pessum pattum,” segir Eyglé.

Neydarastand a leigumarkadi
Leiguverd a hofudborgarsveedinu hefur
haekkad gridarlega 4 undanférnum arum.
Mikil eftirspurn er & markadi en fram-
bod hins vegar af skornum skammti. Eyglé
telur ad stjérnvold, sveitarfélog og sam-
tok launpega eigi ad beita sér sameigin-
lega { mélinu. Pessu lysti hiin medal annars
yfir & bingi Starfgreinasambands Islands
a fimmtudag. ,,Eg hef verid ad leggja upp
nyja hisnaedisstefnu eda nyja framtidar-
skipan vardandi hisnaedismalid til ad
tryggja folki val og dryggi, beedi leigjend-
um og kaupendum. I dag byr hvorugur
hépurinn vid nokkurt val eda 6ryggi. bPad
hefur verio sérstaklega aberandi ad undan-
fornu ad pad hefur rikt akvedid neydar-
astand 4 leigumarkadinum par sem f6lk byr
vid mikid 66ryggi. Pad er erfitt ad fa lang-
timaleigusamning og verdio er mjog hatt,
sem endurspeglar ad pad er miklu meiri
eftirspurn en frambod. Ad minu mati er pad
mjog mikilveegt ad byggja upp leigumarkad
bar sem haegt er ad leigja hiisnaedi til lang-
tima.*

Eyglé vill leita leida til ad leekka 160a-
verd og byggingarkostnad. ,,Pegar 160averd
var 1 haestu haedum & hofudborgarsvaedinu

gat bad or0id allt ad 25% af heildarbygg-
ingarkostnadi, sem er gridarlega stor hluti.
Eg veit ad Reykjavikurborg hefur verid ad
skoda ad veita peim leigufélogum sem ekki
eru rekin i hagnadarskyni 160ir 4 kostnad-
arverdi. Eg veit ad énnur sveitarfélog eru
tilbdin ad skoda pad lika. Sidan er pao bygg-
ingarkostnadurinn sjalfur. Pegar vid byggo-
um Breidholtid & sinum tima var fario {
4dkvednar adgerodir til bess ad né nidur bygg-
ingarkostnadi, til deemis leekkun gjalda a
byggingavorur.”

A sidasta kjortimabili voru gerdar breyt-
ingar a byggingareglugerd sem Eyglo segir
ad hafi haekkad allan kostnad. Pessu vill
hiin breyta. ,,Umhverfis- og audlindardd-
herra er ntina med vinnu i gangi vardandi
endurskodun & pessari reglugerd.”

Fa folk til ad spara

Astandid 4 fasteignamarkadi hefur bitnad
hvad allra mest & ungu félki. Hatt leiguverod
kemur i veg fyrir ad félk geti sparad pen-
inga og pa hafa fjarmalastofnanir fra hruni
verid ad herda Gtldnareglur vegna fast-
eignakaupa. Eyglé vill athuga hvort haegt
sé a0 veita sérstakan skattaafslatt vegna
hisneaedissparnadar og segir ad fjarmala-
réddherra sé med malid til skodunar. ,,Eg
myndi gjarnan vilja bua til jdkveeda hvata
med pessum heetti til pess ad foreldrar og
born leggi pening til hlidar. Vid vorum med
svona valfrjalst kerfi sem var afnumio og

4 svipudum tima vorum vid lika ad afnema
skyldusparnadinn. Pao var pvi ekki skritio
a0 nokkrum arum seinna st6dum vid uppi
med heila kynsl60 sem &tti ekki neina fjar-
muni { Gtborgun 1 hiisneedi,” segir Eyglo.

Stada ibudalanasj6ds erfid

Mikil 6vissa rikir um stédu Ibidalanasjéds
en fra arinu 2010 hefur rikissjodur lagt
riama 40 milljarda 1 sj60inn til a0 meeta erf-
iori fjarhagsstoou. A naesta ari er gert rao
fyrir pvi ad sjédurinn fai 4,5 milljaroa fra
rikinu. Unnur Gunnarsdéttir, forstjori Fjar-
malaeftirlitsins, sagdi { viotali vid Bloom-
berg-fréttastofuna i vikunni ad starfsemi
Ibtidalanasj6ds yroi ekki bjargad og ad
tapid myndi ad lokum lenda & skattborgur-
um. Margir hafa gagnrynt pessi ummeeli en

Eyglé gerir hins vegar engar athugasemdir
vid pessi ord forstjorans. ,,Stada sjéosins er
erfio og pao hefur legid fyrir i toluverdan
tima. Vidbrogd markadarins vi0 ummeaelum
forstjéra Fjarmaélaeftirlitsins endurspegl-
udu pad. Menn vita 6skop vel hvernig stad-
an er hja sjé6onum. Vid erum ekKi satt vid
pbad ad burfa ad leggja sjéonum til allt ad
pvi fimm milljarda drlega. Pad er verio ad
leita leida til a0 gera vidskiptamaddelio sjalf-
beert. Vid erum buin ad skipa hép sem snyr
ad framtidarskipan hisnsedisméla, hvernig
vid viljum sja pad fyrir okkur til framtidar,
og sidan samhlida bvi er verid ad fara yfir
bad sem snyr ad fortidarvandanum. Eg geri
engar athugasemdir vid ord forstjéora FME.
Adur fyrr var pad gagnrynt ad peir sem
sinntu eftirlitshlutverki keemu upplysingum
ekki 4 framfeeri vio stjornvold. Vid hofum
fundad med FME og farid yfir stodu sj6ds-
ins og ég tel ad FME sé bara ad sinna sinum
skyldum,“ segir Eyglo.

Hlynnt pjédaratkvaedagreidslu um ESB
Rikisstjérnin dkvad i sumar ad gera hlé 4
aodildarvidreedum Islands vido Evréopusam-
bandid. Nylegar kannanir syna ad meiri-
hluti pjédarinnar vill ad fram fari pjéoar-
atkvaedagreidsla um framhald vidraedna.
Eygl6 segist vera fylgjandi beinu lydrzedi.
,,Pjoodin hefur synt pad itrekad pegar vio
h6fum beint malum til hennar ad hdn getur
axlad pa abyrgd. bad hefur komid mjog
skyrt fram { meelingum og lika hja félki
sem ég hef hitt { minu kjordeemi ad pad er
mikill 4hugi & bvi ad bj6din fai ad greida
atkveedi um framhald vidreedna.“

. Eyglo segist vera beirrar skodunar ad
Island eigi ekki ad ganga { ESB. Eg held ad
pbad geeti reynst erfitt fyrir tvo rikisstjérn-
arflokka, sem badir eru peirrar skodunar
a0 Island eigi ekki ganga { ESB, ad ljika
pessum adildarvioreedum. Eg tel lika ad pad
verdi erfitt ad na asaettanlegri nidurstoou
sem snyr ad okkar helstu audlindum,* segir
Eyglé.

visir.is
Vidtalid vid Eyglé Hardardéttur er haegt ad
sja i paettinum Pélitikin & www.visir.is.
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Hyundai i20 Classic, disil Hyundai ix30 Station, disil

Verd 2.690 pus. kr. Verd 3.490 pus. kr.
Eydsla 3,8 1/100 km’ Eydsla 6,0 1/100 km’

UPPLIFBU NYJA TIMA MED HYUNDAI

Komdu i heimsokn og reynsluaktu
nyjum Hyundai sem hentar peér.

f—lAUSTGLABHlﬂGUR
Fair bilaframleidendur treysta bilum sinum jafnvel og Hyundai | OKTOBER

sem bydur 5 ara abyrgd og 6takmarkadan akstur med 6llum : S
ngjum Hyundai bilum. Hle allug nujum Hyundai @I//\ HYIJ n D H I

bilum fylgja veglegi
glegir ka
UDD'QSngar nia g’ UD,aUkar, Kauptuni 1 - 210 Gardabee — Simi: 575 1200
Ja solufulltria www.hyundai.is — www.facebook.com/hyundai.is

Opid i dag fra 12-16 i sima 575 1200

Hyundai / BL ehf. GE bilar / Reykjanesbae / 420 0400 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 — Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533 — Bilaverksteedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070 - IB ehf. / Selfossi / 480 8080
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SIGURSTUND Leikmenn islenska Ianliasins og Ianar peirra um allan heim zrdust af fognudi pegar f ljés kom ad saetid i umspilsleikjunum fyrir H i Brasiliu var tryggt
B & y
Vilhelm >3
Gunnarsson,
ljosmyndari
Fréttabladsins,
festi staerstu
stundina i sogu
islenska karla-
landslidsins
[ knattspyrnu
a filmu pegar
lidid tryggdi sér
saeti { umspils-
leikjunum fyrir
HM i Brasiliu a
Ullevaal-leik-
vanginum f
Osl6 & pridju-
daginn.

w
-
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annars peir Birkir Bjarnason og Kolbeinn Sigpdrsson, en Aron Einar Gunnarsson gaf pakklatum dhorfendum fyrirlidabandid ad leik loknum.




DEBENHAMS

VIDBOTARAFSLATTUR
AF ALLRI UTSOLUVOR

GILDIR UT MANUDAG

NYTT KORTATIMABIL

200/0 AFSLATTUR AF

DEBENHAMS BRJOSTAHOLDURUM
OG LEIKFONGUM

Gildir Gt manudag

DEBENHAMS - SMARALIND
¥ Finndu okkur & facebook : KONUR HERRAR BORN  SNYRTIVORUR




Tolvulistinn pakkar landsmonnum
fyrir vidskiptin undanfarin 20 ar

TAKK FYRIR OKKU R"

Vid bjodum til glaesilegrar veislu um
helgina a Sudurlandsbraut.
Komdu og fagnadu
med okkur!
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LISHATID,

20 METRA AFMALISTERTA

fra Haflida og verdlaunabokurum
fra Mosfellsbakarii i verslun okkar
a Sudurlandsbraut —k
iy,

GOMS/AT AFMALISTERTA 0G GOS
| OLLUM OKKAR VERSLUNUM!

REYKJAVIK | AKUREYRI | EGILSSTADIR | KEFLAVIK | SELFOSS | HAFNARFJORDUR




AFM/ZLISHATID

v & Seagate
“““ TOSHIBA | 2TB FLAKKARI

15,6” INTELi3MED A \
SNERTISKJA! O

Nettur, flottur og’
med allt ad tiféldum
gagnaflutningshrada

® ®

TOS-L50TA125

Vinszel vél sem biiin er pridju kynsl6d Dual Core i3 med USB 3.0. 90
orgjorva og 4 GB i innra minni. 15,6 tommu snertiskjar 3TB-22.990 FUL\-T VERD 163
0g 500GB hljédlatur hardur diskur. Flott vél a 4TB—-29.990

otrilegu afmaelisveradi.

27" SKJARA 36.990! bRADLAUS
- ADGANGSPUNKTUR

2%

Pessi binadur gerir pér kleift
Ofur afmaelistilbod. Frabaer 27" ad stekka pradlausa netid pitt

DUNDUR LEIKJASKJAKORT

PHILIPS

Dindurverd fyrir pessa Horku 6flugt AMD kort i leikina sem
bu getur tengt 3 skjai vid. Stydur
CrossFire. Adeins 50 stk. af pessu

stilhreinu og flottu hatalar fra

skjar i takmorkudu magni a pessu a audveldan patt. Tengist beint Philips med bassaboxi. 5l Kiskorti 3
ver:i. Mjiiga stér og i rafmagn. ;e ;l:jausa :a ortia
; Ihli
g::j élrllr alhlida 3 -990 3 _990 afmaelisverdi. 29 -990

AOC-E2752VA FULLTVERD 44990 ZYX-WRE2205 FULLT VERD 5990 PHS-SPA1330 FULLT VERD 6.990 MSI-RT8S0PE2GDSOC ¢\ 11 VERD 45.990

ELITE 241 TURNKASSI EPSON HEIMABIOVARPI 2 DISKA NAS BOX QOSIMO LEIKJATOLVA
Hljodlatur og Tilbod =~ \
stilhreinn mini- = 40%
. turngerdur :
fyrir Micro-
. ATX0gATX
' médurbord.

SD kortalesari. y4%) (1 | -
USB3 tengi EPSON ml V- .
ad framan og Afmalisverd a pessum vinszla HD Oflug NAS hysing sem tengist a Pessi er rosaleg. Med full HD skjs

 460W aflgjafi. ready varpa fra Epson. 3.000 ansi heimilisnetid og audveldar alla og Turbo Intel i7 6rgjérva. 8GB
lumens og skerpuhlutfallid gagnageymslu. minni og GeForece

12990 == 14990 | & 199990

CM-RC241K-
ZYX-NSA320 FULLT VERD 24,990 T0S-X870156 FULLT VERD 279.990

aNAS
diskum
lika!

TOSHIBA

Birt med fyrirvara um stafsetningarvillur og myndabrengl.

KP460N4 FULLTVERD 19.990 EPS-EHTW490

D Heimitistas 2.0

DEESEEE 0% VEXTIR 6 VERSLANIR UM ALLT LAND

'Efﬁliiil i ALLT AD 12 MANUDI
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®

Ruglverd. Uppfaerdu
fartélvuna eda
bordtdlvunai SSD.
Otralegur hradamunur.

1.5GHz Dual Core drgjorvi,
1GB vinnsluminni. Android
4.2.2. Jelly Bean. 1024 x768

upplausn. 24-990

UNI-TAB0922

AFMZELIS LEIKJAVEL

Glasileg
leikjavél

biin Intel i5
orgjorva, SSD
drifi, 8GBi
innra minni
og oflugu
N660GTX
Nvidia
skjakorti o.fl

CMG5.7
SILENCIO

REYKJAVIK

SUDURLANDSBRAUT 26

Simi 4141700

FULLT VERD 26.990

&P seagate

Einn sa vinsalasti. Nettur 2,5"
USB 3.0 Flakkari fra Seagate.

12.990

SEA-STBX1000201 ;) | TVERD 16.990

ALLARIPAD A
AFMZLISAFSLATTI!

& iPad

iPad 3.
16GB 4G
+ WiFi

Eigum 20 mismunandi gerdir af
iPad a lager sem verda a sérstoku
afmeelisverdi. Allt ad 40%
afslattur!

APL-MD366KS

AKUREYRI

GLERARGOTU 30
Simi 4141730

EGILSSTADIR
KAUPVANGI 6
Simi 4141735

7" MEMOPAD

Pad verdur slegist um pessa.
Frabaer fyrir bornin. Haesti
gedaflokkur fra Asus med
Android 4.1 Jelly Bean.
Sterkbyggd og medfzerileg.

ASU-ME172V1B077A

Oflugur Raider Silver aflgjafi fra
Fortron. Tryggir allt ad 88% nytni.
Hljédlatur med 120mm viftu til
klingar.

& 12990

FSP-RAIDERS750

UNIVERSAL STRAUMBREYTIR

o &7
2%

Fyrirferdarlitill
90W universal
straumbreytir
fra Fortron
sem passar i
flestar fartolvur
aflottu
afmaelisverdi.

6.990

FSP-NBLITE90 FULLT VERD 8.990

KEFLAVIK
HAFNARGOTU 90
Simi 4141740

SELFOSS

AUSTURVEGI 34
Simi 4141745

100.000 KRONA
AFSLATTUR!

Byltingarkennd nyjung. Skjatdlva
sem er lika 18" spjaldtélva. Tveir
orgjorvar, tveir hardir

diskar, IPS 19 9 -990

snertiskjar.
FULLT VERD 299.990

ASU-P1801B081K

OTRULEGT |
VERD A y
17" VEL!

TOSHIBA

17,3" LED skjar, Intel Dual Core
orgjorvi og 4GB minni og 1TB
hardur diskur. Sérstaklega gott

tommuverad. 19 -g g 0

T0S-C8701JL FULLT VERD 99.990

HAFNARFJORDUR

REYKJAViIKURVEGI 66
Simi 4141750
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PHILIPS ~  S$Pseagate

24"HASKERPU 2TB HARDUR DISKUR
LED SKJAR ~ W

L) 5°\°
A

Stilhreinn og flottur Philips ] ‘

skjar med10.000.000:1 T . :

skerpuhlutfalli og o2
SmartControl Lite fyrir helstu &
styringar skjasins.

Traustur 720(\pm SATA3
hardur diskur fra Seagate
med 64MB bufferi 0
takmorkudu magni. FUU-T VERD 17.99

bPRADLAUST LYKLABORD 2GB NVIDIA SKJAKORT
0G MUS £ :

"‘AA_AA_ ‘z ; \ 5 ] a 1.,:!:-.-"
[ -_.E:-..-. . " e L L
; p—r 'f - ) | Y r
— LY .-:g‘.__,-‘. A _

. ' N g

msi |
I'hpDD m Sérstaklega oflugt ar GeFor@
Mjég vandad lyklabord og mus fra GTX 660 linunni fra Nvidia. Stydur
Rapoo. Notast vid einn USB sendi. brja skjai og SLI. 2GB i innra minni,

Abrenndir islenskir stafir. 2xDVI, Displayport og

HAGKV/ZEM HEIMILISVEL

Pessi hentar mjog vel i alla almenna
notkun. Hin er biin 15,6" skja og
500GB hordu drifi. Ice cool teknin
tryggir svo ad hin hitnar

Stor og hradur 500GB Samsung
840 SSD diskur. Otralegur
hradamunur.

L0 69.990 54.990 3990 Rl 34.990

FULLT VERD 89.990 SAM-MZTTD500Z FULLTVERD 69.990

RAP-X1800 FULLT VERD 4-990 2GD50C Fu‘-‘-‘ VERB 39-990

ALVORU VINNUHESTUR HD SJONVARPSFLAKKARI SHUTTLE XPC TOLVA SAMSUNG 22" LED SKJAR
Sérstaklega A16.990 N
oflug -
vinnutélva 20'000
med nyjasta q
Intel i5
Haswell, SSD b Shutle
drifiog 16GB Shuttle XPCvélarnar eru
vinnsluminni. sérstaklega fjolhzefar. Hegt er ad
Mjog hljedlat. AR L m utbua paer sem dflugar leikjavélar

Frabaer kaup Okkar alvinsalasti eda venjulegar vinnuvélar. Pessi

a afmeelis sjonvarpsflakkari. Spilar nestum grunnur samanstendur af kassa,
- tilbodi. allar skraartegundir. Tekur modurbordi og

aflgjafa.

bunnur og fyrirferdalitill LED
skjar fra Samsung med adeins 5ms
svartima og haskerpu

upplausn.

@ 190990 [EEA 6 990

CM V7.5 ELITE FULLT VERD 149.990 ACR-PV73500 FULLT VERD 22.990

Birt med fyrirvara um stafsetningarvillur og myndabrengl.

SHU-SZ77R5 . SAM-S22C300B
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TAKMARKAD MAGN @

TILBOD GILDA MEDAN
BIRGDIR ENDAST!

. B .

. ¥ EPSON

OFLUGUR

RAFMAGNAD NETSAMBAND

ZYX-PLA4201TWINPACK

Zyxel HomePlug AV gerir pér
kleyft ad keyra innanhusnet

i gegnum rafmagnsleidslur
hassins. Forgangsradar
netumferd. 500Mbps utgafan.

6.990

AFM/ELISVERD

PRADLAUS
HEIMILISPRENTARI

Prentari sem getur allt. Skannar, ljésritar
og prentar pradlaust fyrir allt heimilid.
Hradvirkur og med einféldu notendavidmoti.
5.000 krona afslattur.

COOLTAB MED SILIKONHLIF ACBEINIR FYRIR n HEYRNARTOL i LEIKINA
Slenco LIOSLEIDARANET | .
AAAAA e % A
Honnud - L*—»- _5 ‘“““ 50% [ |
fyrir born. - - ‘ I W g
: / & T

Silikonkantur
allan hringinn

19.990

FULLT VERD 29.990

:@f

LEN-COOLTAB80BL

OFLUG HEIMILISTOLVA
A AFMZLISVERDI

Hljédlat
bordtolva med
i3 Haswell
orgjorva og
2TB hordum
disk. Hentar

. mjogveli
allaalmenna
vinnslu heima.

99,990

FULLY VERD 109.990

CM H4.3SILENCIO

REYKJAVIK

SUDURLANDSBRAUT 26
Simi 4141700

AKUREYRI

samband.

12.990

ZYX-NBG6503 FULLTVERD 17990

-10.000 AF NEXUS 7
I-—I e
Vinsalasta 7
vélin okkarnu a
frabaeru verdi.
Margverdlaunud
vél sem biiin

er fjorkjarna
orgjorva, 32GB
Flash minni og

kristaltaerum
IPS skja.

44.990

36 UTGAFAN54.990

ASU-NEXUS-
71B068A

EGILSSTADIR

KAUPVANGI 6
Simi 4141735

GLERARGOTU 30
Simi 4141730

1.

snuru.

7.490

ADUR 14.990

STE-5HV2

200.000 KR AFSLATTUR!

Okkar albesti skjavarpi fyrir
fyrirtaeki. Short-throw og

2.000:1 ofurskerpa. Mjog bjartur
med 3.100 ansi lumens. Otralegur

afslattur. 399 -990

EPS-EB1410WI FULLT VERD 599.990

KEFLAVIK

HAFNARGOTU 90
Simi 4141740

SELFOSS

AUSTURVEGI 34
Simi 4141745

EPS-XP305

80.000 KR. AFSLATTUR!

sem minnkar
haettu a hnjaski. Glaesileg Asus Zenbook i7 vél sem
:Ie'mur n;ea Nyji AC pradlausi netstadalinn er Véndud og flott heyrnartol fra Ve eftirte!(t -Med B3enen IS
blekum kanti med allt ad 433Mbps flutnings- SteelSeries sem haegt er ad taka og vegurab el
eikum kanti. SRR rvai betra og i sundur. Eru med hljédnema og grlf!? tryggir svo topp vinnslugetu.
= styrkstilli & trulega
oruggara flott vél.

269.990

FULLT VERD 349.990

ASU-
UX31AC4027H

OFLUG MED SNERTISKJA

A TOSHIBA

14" fartolva med oflugum

i5 dorgjorva og 8GB i innra minni.
Vélin vegur adeins 1,7kg og
rafhl6duendingin er allt

ad 5,5 kist. 149 -990

T0S-U840T103 FULLTVERD 189.990

HAFNARFJORDUR

REYKJAVIKURVEGI 66
Simi 4141750
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Alltaf verio fljét ad finna dét

Anna Ringsted zetlar ad loka fornsolunni Fridu freenku med vorinu eftir aratuga rekstur og snda sér ad pvi ad njota lifsins.
Veit sem er ad enginn & morgundaginn visan. A pad var hun illilega minnt pegar eiginmadurinn Iést vegna hjartaafalls.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

/

g braedi nokkra stiga 4 leid upp 1 risi-
bid Onnu Ringsted. Heimilishund-
e Urinn Labbi heilsar gjammandi a

skorinni en vingast vid mig um leid

og ég tek undir kvedju hans. Hly-
e leg stofa blasir vid en ég vel a0 tylla
mér vid tekkbordiod i borokréknum par sem
gluggar 4 brja vegu veita ttsyni yfir marglit
pbok og garda. Anna ber fram kaffi dr eldhis-
inu, sem er i litlum krék undir sdd.

Missti manninn sviplega

Anna hefur sett svip & midborgina med rekstri
fornsolunnar Friou freenku. Peir sem hafa
komid par inn geetu imyndad sér ad heima
hja eigandanum veeri allt stappfullt af antik-
hiisgognum og 60rum gémlum munum. Svo er
ekki. Par eru ad visu einungis fornir og fal-
legir hlutir, til deemis gamlir leikfangabilar
uppi & bitum i borokréknum. Skyldu svona
dyrgripir koma inn i Fridu fraenku? ,,J4, en
sjaldnar og sjaldnar,” segir Anna. ,Madurinn
minn 4tti bessa bila. Hann var eiginlega meiri
safnari i sér en ég, mér finnst ekki paegilegt
ad hlada endalaust 1 kringum mig. bad geng-
ur ekki a0 vera safnari sjalfur pegar madur
rekur svona bid. Samt eru hlutir sem ég fell
fyrir, eins og skalar, blémavasar, gomul veski
og skartgripir, en ég er leeknud af peirri porf
al eiga p4 alla.“

Par sem Anna hefur rekid budina i prjatiu
og brjui ar hlytur hiin a0 hafa smekk sem nyt-
ist 60rum. ,,Eg er komin med pjalfadan smekk.
DPegar ég for Ut pennan rekstur vissi ég ekki
baun i bala og gerdi audvitad margar skyss-
ur. Heyroi einhvern tima ad madur yrdi ekki
g60ur i neinu starfi fyrr en eftir svona sautj-
an, atjan &r. P4 veeri pjalfunin komin. Starf
i svona fornsolu byggist upp a pjalfun. Baedi
parf madur ad vera mannpekkjari og bua yfir
heefni til ad meta hluti. (Hleer) Svo parf madur
ad vera goour radari. Folk er stundum alveg
undrandi pegar ég er ad kaupa heil danar-
bd. ,,J4, en bidin pin er full,”“ segir pad. En
ég tek hlutina inn og byrja ad rada — umstafla
og rada.

Anna kvedst p6 heett ad bera stéra skapa og
adra punga hluti ofan af bridju haed, heldur f4
tvo menn med hverjum sendibil. ,,Adur bar ég
heilu ddnarbtiin 1t { bil med bilstjéranum. Vil-
adi pad ekki fyrir mér enda finnst mér aksjon
skemmtileg. Pad er einhver spennufikn i mér.“

N er Anna biin a0 selja hisnaedid & Vestur-
gotu 2 sem Frida freenka er i og afhendir pad
i byrjun april en verdour med verslunina opna
neestum fram ad peim tima. Af hverju er hin
a0 heetta?

,Eg hef svo litid getad tekio fri fra pvi ég
byrjadi med biidina og vil heetta 4dur en bad
verour of seint. Pad tengist pvi medal annars
ad ég missti manninn minn sviplega fyrir
fimm 4rum. P4 var ég harkalega minnt 4 ad
1ifid tekur enda og a0 madur parf ad njota pess
lika. Hann var bara fimmtugur. Var aod tala
vi0 mig pegar hjartad bara stoppadi. bad var
rosalegt.” B

Eiginmadur Onnu hét Sveinn Sigurdur bor-
geirsson og var listamadur. Hann rak bidina
med Onnu, asamt smidaverkstaedi par sem
hann gerdi upp hismuni sem purftu lagfeer-
ingar vid. ,,Sveinn var snillingur { héndunum
og smidur af guds ndd,"” segir hin. , Innrétt-
aoi til deemis bessa ibtid hér i risinu og gerdi
upp ibdo fyrir ofan bidina, sem vid seldum.
Svo var hann ad byrja a risinu par fyrir ofan
begar hann dé. Atladi alltaf ad fara ad sinna
listinni - seinna.“

Nu kvedst Anna eiga eftir ad gera upp
umraedda risibud til dtleigu og taka ibudar-
hiisio sitt { gegn ad utan. bad er kjallari, tveer
haedir og ris. Bornin hennar tvo btia 4 annarri
heedinni en hluta hissins leigir hin tt.

Laerd i lifsins skéla
Anna 6lst upp 4 Akureyri i géou yfirleeti ad
eigin ségn. Hin er ein af sex systkinum og
segir fimm til sex born i fjolskyldum hafa
verid normio 4 seskuslédunum efst & Brekk-
unni, enda hafi verido mikid 1lif { tuskunum par.
,,bad var bara fario 1t a0 leika 4 morgnana
og svo purfti ad draga mann inn einhvern
tima 4 kvoldin,“ rifjar hiin upp. Adstadan var
00ruvisi pegar hiin var med sin tvé bérn ung
i midborg Reykjavikur, par gat hin ekkert
hleypt peim 1t nema vera med peim. ,,Mér
fannst petta svo leidinlegt og sjonvarpsglap-

Tidarandinn var

bannig ao folk

leit & allt gamalt

sem rusl, badi hiis og
husbinad og henti

_ miklu. Eg skildi aldrei
% | betta timabil, fattadi
rekki hvernig bank-
arnir greddu svona og
hvernig allir gatu verio
a nyjum bilum. Mér
fannst petta leidinlegt
fyrir unga folkio pvi
lifio gekk svo hratt.

KAUPKONAN ,Eg er ad reyna ad venja mig af pvi ad vera alltaf & spani. Hef verid i j6ga { mérg ar en alltaf & hlaupum,“ segir Anna.

i0 var fario ad fara svo rosalega i mig a0 ég
pantadi trampolin fra Ameriku. Petta var 40ur
en pau komu { btdir hér. b4 hurfu bérnin at {
gard og ekki horft 4 sjénvarp lengi 4 eftir. bau
voru alltaf 4 trampoélininu og allt hverfid. Eg
held bau hafi gengi0 gegnum brji trampélin.”

Hiun kveodst hafa farid ung a0 vinna. ,Eg
rétt skreid ut ar gagnfraedaskéla. Pabbi sagdi
ad skodlastjérnendur hefou 14tid mig hafa eink-
unnina til ad ég keemi 6rugglega ekki aftur!
bvi ég hafdi engan dhuga 4 ndminu. Eg hef
hins vegar alltaf haft gaman af ad vinna og
hef reynslu af morgum storfum, var alltaf
kold ad skipta um vinnu pétt ég veeri 1 gédu
starfi og byrja 4 einhverju nyju. Fyrir mér
hefur lifsins skdli verid fjolbreyttur og dasam-
legur.

Skyldi hin hafa alist upp vid antikmuni &
seskuheimilinu? ,,Nei, mamma er fagurkeri
en dalitid nyjungagjorn pannig ad hin skipti
at mublum og ég er ekki alin upp vid gamalt
dét. Alls ekki.“

Pad var i London sem Anna fékk ahuga a
gomlum hismunum. bar bjé hin pegar hin
var 17, 18 4ra og ba var { tisku a0 kaupa gam-
alt. ,Eg for ad seekja svona fornverslanir.
Fannst alveg vera malid ad finna hluti sem
voru 60ruvisi en allir adrir attu - einstaka
hluti. Eg var lika i Svipj60 begar ég var rim-
lega tvitug, fyrst ad vinna 4 elliheimili, svo
sem lestarperna en sidan fér ég ad vinna i btid
sem hét Sesor og Saker og var { Gamla Stan {
Stokkhoélmi, hin seldi dika og litla antikhluti.
Par smitadist ég endanlega.“

Vel skrifad um btidina

Eitt sinn voru tveer verslanir nedst vid Vest-
urgétuna sem seldu notud fot, Kjallarinn og
Fl6in, hvor sinum megin vid gétuna. Anna
kvedst hafa unnid um tima i Kjallaranum. En
bar kom ad huin stofnadi eigin biid { Ingélfs-
streetinu { um 20 fermetra pléssi og byggoi
hana upp likt og Sesor og Saker. ,Svo var
ég fljot ad sanka meiru ad mér. Eg hef alltaf
verid fljot ad finna doét,” segir hiin hlaejandi.

Fyrstu &rin flutti Anna inn fornmuni og
for 1 innkaupaferdir til Hollands, Bretlands
og Ameriku. ,Svo flutti ég ekkert inn { morg
ar, par til ég for ad fara til Danmerkur fyrir
tiu til télf &rum ad kaupa tekk. En adallega
kaupi ég danarbu hér heima og af folki sem
er a0 flytja, breyta, er blankt eda vill losa
sig vid eitthvad af 60rum asteedum,” 1ysir
hin. Hian kvedst alltaf hafa purft ad velja
ar. ,,Annars veeri ég med alla Vesturgoétuna
4 leigu,” segir hin og hleer.

Utlendingar eru tidir gestir i Friou
freenku, ad sogn Onnu. ,Erlendir ferda-
menn hafa alltaf sétt { bidina mina og pad
er vooa vel skrifad um hana { netheimum.
Par er oft tekid fram ad hin sé eitt af pvi
sem f6lk verdi ad skoda pegar pad komi til
Reykjavikur.“

En hvernig gekk med Friou freenku i
islenska gé0zerinu? , Tidarandinn var pannig
a0 folk leit 4 allt gamalt sem rusl, baedi hus
og hisbiinad, og henti miklu. Eg skildi aldrei
betta timabil, fattadi ekki hvernig bankarn-
ir graeddu svona og hvernig allir gitu verid

FRETTABLADID/GVA

a nyjum bilum. Mér fannst petta leidinlegt
fyrir unga félkio pvi lifid gekk svo hratt.
Pbad keypti sér ibtid og allt nytt og madur
hugsadi: Situr petta félk svo bara framan vid
flatskjaina, étur snakk og hefur ekki fyrir
neinu ad berjast? Ottadist ad bad veeri 4vis-
un 4 lifsleida. Ofugt vid pad sem 4dur var
begar félk sat 4 kollum pangad til pad atti
loksins fyrir s6fa, med peirri ddsamlegu til-
finningu sem pvi fylgdi.“

Dreymir um ad tjalda

Hvernig skyldi svo pessi kjarnakona atla
al njota lifsins pegar hun er laus vid versl-
unarreksturinn?

»Sko, ég byrjadi til deemis ad stunda
hestaferdir fyrir t6lf arum. Mig langar
rosalega a0 f4 mér hest. Svo finnst mér
mjog gaman ao ferdast. Alveg eins innan
lands og utan. Dreymir til deemis um ad
tjalda i Myvatnssveitinni - { gdmlu A-tjaldi!
Eg er ad reyna ad venja mig af pvi ad vera
alltaf 4 spani. Hef verid i joga i morg ar en
alltaf 4 hlaupum. Fyrsta veturinn hugsadi
ég alltaf: leidinlegt, leidinlegt, leidinlegt.
Er petta ekki ad verda buid? Svo laerdi ég
a0 meta joga og finnst pad dasamlegt fyrir
likamann. NU get ég kannski gert pad med
hausinn i lagi lika! En ég er ekkert hraedd
um ad lif mitt verdi ekki négu spennandi
og held ég eigi eftir a0 f4 fullt af teekifaer-
um. Mér finnst gaman ad vera til, 4 fullt af
géoum vinum og efast ekki um ad ég eigi
eftir a0 hafa nég fyrir stafni.
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FYRIRTAKJAGJAFIR

Kynnmgarblaa Matur, menning, skemmtun, gjafir, skraut og leikir

Mesta urval landsins
i afpreyingu

Handhafar gjafakorts Midi.is geta valid ir hundrudum 6élikra vidoburda i
vetur. Einfalt er ad panta pau 4 vefnum og korthafar geta flett upp inneign

sinni par og pantad mida. Gjafakortid er vinseel gjof til starfsmanna

fyrirteekja og stofnana.

a0 getur verio erfitt ad finna réttu
p gjafirnar handa starfsménnum, hvort
sem um er ad reeda jolagjafir eda
ymsar tekiferisgjafir. Starfsmenn fyrir-
teekja og stofnana eru idulega 4 6likum aldri
og hafa 6lik dhugamal. Vid slikar adsteedur
kemur gjafakort Midi.is sér afar vel. Gjafa-
kortid er tilvalin gjof til starfsmanna enda
geta peir nytt pad i 6tal vioburdi af 6llum
steeroum og gerdum sem Midi.is bydur upp
4. Olafur Thorarensen, framkvemadastjori
Midi.is, segir einfalt og flj6tlegt ad ganga
fréd kaupum 4 gjafakortum 4 vefnum og peir
sem f4 pau { hendurnar geti valio ar fjélda
skemmtilegra vidburda i vetur. ,Gegnum
Midi.is geta handhafar gjafakortsins valio
ur fjolda vioburda 4 svidi ténlistar, leik-
hiss og iprétta, auk ymissa annarra spenn-
andi vidburda. Peir sem atla ad gefa gjafa-
kort geta valid tr nokkrum upphedum,
su leegsta er 2.500 kr. og st haesta er 15.000
kr. Pannig er gjafakortido mjog hentug gjof
til starfsmanna pvi parfir peirra eru 6lik-
ar og heegt er ad nyta korti0 til svo margra
skemmtilegra hluta 4 6likum st6dum.”
Pad er afar einfalt ad ganga frd kaupum

4 gjafakortum & Midi.is og pbau eru send til
greidanda, eda bess sem 4 a0 fa gjafakort-
i0 a0 gjof, ad kostnadarlausu um allt land.
Bradlega verdur einnig bodid upp 4 raf-
reen gjafakort. ,Sa sem faer kortio ad gjof
parfsvo alltaf ad virkja pad 4 eigin kenni-
télu inni & vefnum www.midi.is. Pad er gert
til ad tryggja hdmarksoryggi fyrir korthafa.
Ef hann tynir kortinu og er biinn ad virkja
pad er pviiflestum tilfellum heegt ad gefa
at nytt kort 4n pess ad hann beri nokkurn
skada af.

Mikid urval i bodi

Gridarlega mikid drval élikra vidburda er
1bodi inni 4 vef Midi.is. ,Urvalid er mjog
mikid og sibreytilegt. Kortahafar geta einn-
ig nytt hluta af kortinu og peir munu aldrei
glata inneign pétt 1ag uppheed sé eftir a
gjafakortinu. Sé litil fjarhaed eftir er haegt
a0 greida mismuninn med kreditkorti eda
koma vi0 4 skrifstofu okkar i Skaftahlio 24.
begar buio er ad festa kaup 4 stokum vid-
burdi kemur fram { lok péntunar hversu
hé fjarheed er eftir 4 gjafakortinu. Auk pess
geta korthafar alltaf flett upp st6du sinni a

netinu, sent
post eda hringt
4 skrifstofuna.”

Gjafakort
Midi.is er buid ad
vera til s6lu sidan
4rid 2006 pott salan
hafi fario rélega af
stad. ,Si0ustu arin
hefur salan pé aukist
jafnt og bétt. Vid seljum
mikio af gjafakortum til fyrirteekja og stofn-
ana enda er pessi hépur helsti markhopur
okkar. Sum fyrirteekin kaupa kannski 400-
500 kort fyrir starfsmenn og petta spyrst ut,
enda almenn dnagja med pau. Hingad til
héfum vio 1itid kynnt pad fyrir einstakling-
um, pé helst inni 4 vefnum okkar. Vid erum
b6 ad breyta peim dherslum.”

Midi.is selur fyrir sifellt fleiri. ,Peim
fjolgar ar fra ari. Atburounum fjolgar st60-
ugt og nu fyrir jélin bjédum vio til deemis
upp a tugi jélatonleika svo deemi séu tekin.
[ vetur bjédum vid upp 4 s6lu 4 nokkur
hundrud vidburdum pannig ad tir mérgu er
a0 velja fyrir handhafa gjafakortsins.”

MYND/VALLI

Gjafakort Midi.is er
glaesileg gjof sem nytist a
marga 6lika vidburdi i vetur.

@ ® o0
midi.is
Pannig er gjafakortid

’ mjog hentug gjof til
starfsmanna pvi parfir peirra
eru olikar.

Verio er ad hanna nytt ttlit 4 gjafakort-
in sem verdur tilbuid 4 neestu déogum. ,Pau
verda virkilega falleg og adladandi fyrir pa
sem bau hljéta ad gjof.”

Allar nanari upplysingar ma finna a
www.midi.is.
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bakkarvottur fyrir vel
unnin storf

»Jolagjafir geta haft mjog g60 dhrif & méralinn 4 vinnustadn-
um. bad ad gefa starfsfolki gjof er lika gott teekifeeri til ad pakka
fyrir 1i0id 4r og hrdésa f6lki fyrir pann drangur sem hefur naodst
i vinnunni,“ segir
Olafur Kari Julfus-
son, vinnusalfred-
ingur hja Vinnu-
vernd ehf., spuro-
ur um mikilveegi
fyrirteekjagjafa til
starfsfolks.

Olafur segir pad
geta verid vanda-
samt aod velja gjafir
fyrir hép starfs-
folks og péa sér-
staklega 4 stérum
vinnustéoum.

,Matargjafir og
vin geta stund-
um valdid vand-
reedum 4 stérum
vinnustédum par
sem erfitt er ad
meeta porfum allra.
Sumir drekka ekki,
adrir eru graen- OlafurKari Juliusson, vinnusélfradingur hja Vinnuvernd
metisaetur og svo ehf,, segir gjafir til starfsfolks geta haft mjog géd ahrif a
framvegis, en fyrir- méralinn & vinnustad. MYND/GVA
teekjagjafir eru oftast audveldari ¢ minni st6dum. En petta eru p6
ekki grj6thord visindi. ZAtli gomlu géou gjafakortin séu ekki vin-
seelust og valdi minnstum ndningi,“ segir Olafur og bendir 4 ad til
ao fordast pad ad gjafir til starfsmanna valdi leidindum 4 vinnu-
stadnum verdi hugur ad fylgja mali.

,Pegar gefa 4 starfsfélki gjafir purfa peer ad hafa eitthvad gildi
fyrir starfsf6lkid og nytast peim - derhtfur og pennar merktir
fyrirteekinu né kannski ekki langt inn ad hjartanu. Pad ma ekki
gleyma ad 1 pessu, eins og svo morgu 60ru, er pad lika hugurinn
sem skiptir mali. Pad ad fé4 gjofina og vidurkenninguna er starfs-
manninum mikilveegt. En gjafir til starfsmanna verda liklega
aldrei fullkomnar. Sa eini sem hefur nad fullum tékum & pessum
»gjafavisindum“ er j6lasveinninn!“
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Ostahsid bydur upp a fjolbre

Leynivinaleikur brytur upp daginn i vinnunni & einum annasamasta tima arsins.

Leynivinir bacta
vinnumoral

Jolaleikir af ymsu tagi geta 1étt stemninguna 4 vinnustadnum. Einn slikur er

NORDICPHTOS/GETTY

leynivinaleikur sem snyst um ad samstarfsfolk gledji hvert annad.

argir vinnustadir eru med
hefo fyrir leynivinaleik {
desember. Leynivinaleik-

urinn virkar pbannig ad um manudi
fyrir jol eru n6fn allra starfsmanna
sett { poka. Sidan draga allir eitt
nafn og taka ad sér ad gledja vio-
komandi 4 leynilegan héatt fram
ad jélum. Stranglega er bannad ad
segja nokkrum hvern madur er ad
gledja. Rétt fyrir jol gefur leynivin-
urinn sig sidan fram.

Meo pessu méti getur desemb-
er verid mjog spennandi timi par
sem f6lk spair og spekulerar { pvi
hvad pad hefur fengio og hvad gjof-
in mogulega segir um hugsanlegan
leynivin.

Gladningurinn getur veriod hvort
sem er { formi andlegra eda efnis-
legra geeda. A spjallvefnum bland.
is er a0 finna nokkrar skemmti-
legar umraedusiour um leynivina-
leiki og gjafir { tengslum vid hann
og ymsar skemmtilegar hugmyndir
koma upp.

ytt trval af ostakorfum asamt glaesilegum gjafadskjum.

HER ERU NOKKUR SLiK DAMI

1 Haegt er ad fa alls konar prufur,
til deemis af ilmvotnum, rakspirum
og kremum, f verslunum. Med pvi
ad pakka pessu inn i sell6fan verdur
prydisgjof sem kostar litid.

Jélaserviettur og kerti maelast
2 alltaf vel fyrir i jolamanudinum.

Heimabakadar smakokur eru
5 personuleg gjof og ekki er verra
ad skola peim nidur med joladli.

Seelgeeti er alltaf klassiskt. Pad

ma setja i seetan bolla eda
konnu eda flétta i nammikrans. Svo
er lfka n6g ad gefa einn fallegan
mola.

5 Peir sem hugsa um heilsuna
ettu ad gledjast yfir fallegum
avexti.

6 Haegt er ad bua til netfang og
senda leynivini sinum brandara og
jolasogur daglega.

7 Hagyrdingar aettu ekki ad eiga
fvandreedum med ad leggja f eina
visu fyrir leynivin sinn.

8 Haegt er ad bua til geisladisk
fyrir leynivininn, til deemis med
uppéhaldslégum vinarins eda med
|6gum sem tengjast & einhvern
hatt vinum. Par mé nefna Thats
what friends are for, Eg er sko vinur
pinn, Vid eigum hvorn annan ad

ur Tomma og Jenna, pemalagid ur
pattunum Friends og fleira.

9 Lukkuleikir eru skemmtileg
hugmynd. Til deemis ma stinga
happaprennu eda lottomida a skrif-
bord vinarins.

Utbtum allar
korfur med
vinflosku sé
pess 6skad.
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kjot, heitreykt bleikja

og gullverdlaunad paté

Kjotbankinn er gamalgroio
Kjotbankanum eru hladnar

einstakar ad pvi leyti a0 allt

sem er { peim er unnid ur
sérvoldu hrdefni 4 stadnum eda {
nanu samstarfi vid saelkeraversl-
unina Kjotkompani sem er marg-
rémud fyrir mikil geedi og fag-
mennsku. Ahersla er 16gd 4 fjol-
breytt vorudrval { kérfunum
pannig ad allir settu ad finna eitt-
hvad vid sitt heefi. Pad er mikid
lagt 1 hverja korfu og vio vond-
um til verka enda er Kjotbankinn
gamalgroio og gott fyrirteki sem
byggir 4 geedum,” segir Marteinn
Porkelsson, kjotionadarmadur og
solu- og markadsstjori hja Kjot-
bankanum.

,Jolakorfurnar innihalda allar
forrétti, adalrétti og eftirrétt, med-
leeti og s6sur, medal annars 6tra-
lega g60a franska sikkuladimus
i glerkrukkum, raudlaukssultu,
sem er fradbaer med villibradinni,
og gullverdlaunad paté Kjot-
bankans. Vid reynum ad
toppa okkur 4 hverju ari
og koma med eitt-

J 6lakorfur Kjotbankans eru

fyrirteeki i Hafnarfirdi sem pekkt er fyrir geedaframleidslu og framirskarandi pjonustu. Jolakorfurnar fra
seelkeramat sem allur er framleiddur sérstaklega til ad setja i korfurnar og er sérvalinn med dherslu & gaeoi.

hvad nytt { kérfurnar til ao fa til-
breytingu { jélamatinn. I

,Kjotbankinn framleidir tak-
markad magn pvi vid leggjum

wJolakorfurnar innihalda allar

4r erum vid med hun- . -. mikla dherslu 4 gaedi og framuir- L. o .
angsgljadar kalktna- skarandi pjénustu. betta er forrétti, adalrétli og eftirrétt,
bringur 4dsamt pridja 4rid sem vid bj6d- medlaeti og sésur, medal annars
kalkanafyllingu um upp 4 jélakorfurn- otrulega géda franska

og aliond, sem vid
héfum ekki verid
med adur. P4 erum
vid me0 grafna og
heitreykta bleikju
{ kérfunum til til-
breytingar fra
hinum hefdbundna
graflaxi og mikid
drval af grofnu kjoti og
paté,” segir Marteinn og
itrekar ad ekkert sé 14tid
ofan i korfurnar nema
pad standist ytrustu
gedakrofur og sé ad
6llu leyti framleitt {
samstarfi vio Kjot-
bankann.

ar og beer hafa alltaf
selst upp. Pao borg-
ar sig pvi ad vera

timanlega 4 ferd-
inni, vid afgreio-
um jafnt stéra sem
smaa. Fyrstur kemur
fyrstur feer.

stikkuladimauis i glerkrukkum,
raudlaukssultu, sem er frabaer
med villibradinni, og
gullverdlaunad paté
Kjotbankans.“
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Gjatakorfur fyrir alvoru saelkera

Kokkarnir veislupjonusta hafa skapad sér sérstoou i gjafakorfum meo pvi ad framleida mestalla voruna sjalfir. Meo pvi geta peir
bo0id handunna gaedavoru. Medal annars ma nefna raudlaukssultu, camberlandsosu, heitreykta gees og graflax.

Vié stilum alltafinn & ad vera med pad nyjasta

Runar Gislason
matreidslumadur
hefur verid med
Kokkana i tiu &r
en gjafakorfur
fra fyrirtaekinu
eru gridarlega
vinsalar.
MYNDIR/DANIEL

og ferskasta hverju sinni,” segir Rtinar Gisla-

son matreidslumadur. ,Vio bjédum gjafakorf-
ur med alls kyns seelkeravérum sem vid framleidum.
Vid viljum bjéda 60ruvisi voru og leggjum dherslu a
pad sem okkur sjalfum finnst gott. Petta eru vorur fyrir
matgeedinga, pa sem kunna ad njéta gods matar,” segir
Runar.

»Medal pess sem vid vinnum er raudlaukssulta,
cumberlandsoésa, villibrddarpaté, heitreykt gees, graf-
lax og graflaxsdsa, auk margs annars. b4 er heegt ad fa
alls kyns osta med i korfurnar og afengi sé pess dskad.
Petta eru allt fyrsta flokks vorur sem vid bjédum einnig
i veislupjénustunni okkar. Varan er handunnin, ekki
fjoldaframleidd, vid leggjum alo vid vinnuna og
framleidum einungis geedavoruy,” dtskyrir Runar. ,Gja-
fakarfa fré okkur er vegleg gjof.

Gjafakorfur frd Kokkunum hafa verid gridarlega

vinseelar til j6lagjafa hja fyrirteekjum og steersta ein- R |
staka pontunin { fyrra var teeplega 400 korfur. Hegt er o
a0 fa peer { nfu steerdum. ,Vid bjodum beedi stadladar
korfur sem vid héfum valid vorur { en einnig getur f6lk
L]

pantad sérkorfur eftir eigin smekk.

Vio héfum fengid simt6l eftir j6lin par sem félk hefur
hrésad okkur fyrir gjafakorfuna, enda hefur pad getad
haft smaréttaveislu 4 j6lum. Vid setjum mida meo {

fu

)

burrkad kjot.
koérfuna til ad upplysa félk um veisluna sem leynist { ™ m  Kokkarnir
korfunni. A midanum feer félk upplysingar um hvad gparmie V'ngrlizlr:ti gg
passar best saman og hvernig a ad setja upp smarétt- - leggja aherslu
aveislu. Pad er mjog skemmtilegt ad setja 6vaent upp i 4 geediog
slika veislu um jélin,“ segir Riinar enn fremur. ,Vid _ v6ndud
erum bunir ad vera med betta fyrirtaeki lengi og bodid / s
gjafakorfur { tiu &r, reynslan hefur
kennt okkur hvao félk vill.“
Heegt er ad kaupa eina gjafakorfu
eda morg hundrud. bPad verdur po
alltaf ad panta gjafakérfuna med S 3 e

nokkurra daga fyrirvara. Hegt er ad #

'F

E : i
skoda hvad er i bodi 4 heimasio- - i 1 ‘ | Hi
unni kokkarnir.is og panta { _ Lﬁ _ 5
sima 511 4466. prmrmaagl I

it
.

Luxusgjafakarfa sem inniheldur | :‘ . J A d
salkeramat. Ekki er amalegtad '* _* ﬂ o 7 - oA -
setja 6veent upp smaréttaveislu . Ry e = s R
um jslin. e e . 2 A e X
5 —

eella er ao gea en piggja

Léttvin eru vinseel jolagjof hvort sem er til starfsmanna, vidskiptavina, vina eda vandamanna. Vinsérfraedingar Haugen-Gruppen
geta adstodao folk vio valio.

,Haugen-Gruppen flytur inn og selur léttvin fra
6llum helstu vinreektarsveedum heimsins. Fra \
Evrépu erum vid med vin frd 6llum
helstu hérudum Frakklands, Span-
ar og [talfu, auk vina frd Porttigal og
Austurriki,” segir Eva Bjork Sveins-
déttir vorumerkjastjori og beetir 54,
vi0 a0 Haugen-Gruppen flytji einn-
ig inn vin fra Sile, Argentinu, Sud-
ur-Afriku, Nyja-Sjdlandi og Astr-
alfu. ,Vid leggjum mikla dherslu 4
ad bjooa fjolbreytt drval léttvina {
6llum verdflokkum,” segir hin.

Vio val 4 jélagjofum eru vinsér-
freedingar Haugen-Gruppen f6lki
innan handar og geta adstodad
vid val 4 hentugu vini hvort sem
pad er til starfsmanna, vio-
skiptavina eda vina og vanda-
manna. ,Vid getum jafn-
framt haft milligobngu med
afgreidslu 1 gegnum vinbud-
ina og afhent vinid pakkad
i einnar, tveggja, briggja og
sex flosku gjafakassa allt eftir
pvi hvers f6lk éskar.”

Til ad f4d nénari upplysing-
ar um pjonustuna og arval
vina mé& hafa samband {
gegnum pontun@haugen.is
eda i sima 580-3800. Voruur-

valid er einnig ad finna & vef-
sidunni www.haugen.is.

HATHRIEELE
]:-I-’".lilll_l Fuiss

Léttvin eru aedi misjofn, sum eru létt, 6Gnnur pung, sum fara vel med kjoti og onnur fiski. bvi er gott ad fa adstod sérfraedinga vid valid a peim.

N
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SUNGIP i HORPU

Songurinn verdur allsradandi i Horpu a morgun kl. 15 pegar

Landssamband blandadra koéra efnir til hatidar i tilefni 75 ara
afmazelis. Um 850 kérsongvarar syngja a hatidartonleikum i
Eldborg. Allir kérar sameinast i bjodsongnum og fjorum perlum
islenskra kérbékmennta og tonleikagestir syngja med!

NAMSADSTOD

Vantar pig adstod i einhverri namsgrein?
islenska — stzerofraedi — enska — danska — efnafrzedi — lestur
edlisfraedi — pyska — franska — spzenska — stafsetning o.fl

Oll skolastig - Reyndir kennarar

Nemendapjonustan sf  www.namsadstod.is  s. 557 9233

Myndlistarsjéour
auglysir eftir umsoknum

Myndlistar§6di er adtlad ad studla ad
framgangi listskdpunar, kynningu og
aukinni pekkingu a isenskri myndlist
hérlendis sem erlendis. §6durinn veitir
verkefnastyrki sem egladir eru til ad
audvelda framkvaamd verkefna & svidi
listskfpunar og listrannsokna.

Umsoéknarfrestur er
2.desember 2013
kl.17:00

Upplysingar um myndlistarsjod, umsoéknareydublad, Gthlutunarreglur
og leidbeiningar er ad finna & vefsidu myndlistarrads myndlistarsjodur.is

Meiraprof

Upplysingar og innritun i
sima 567 0300 / 894-2737

G S5

Naesta meiraprof byrjar 23. oktober 2013

MYND/VALLI

BUINN AP RASA UT

PONKARI Jon Por Olafsson, alpingismadur og formadur Pirata, segist vera
»minnarkisti“ en ekki anarkisti. Hann breytist i orangttan um helgar.

egar ég xfdi fimleika var ég svo
pstir6busalegur ad ég gat aldrei farid

i spikat. bvi hef ég heldur aldrei
komist i 16tusstellinguna,* segir Jon Por
sem byrjar helgarfriid & hugleidslu, eins
og flesta adra daga. ,,Hugleidsla gefur
mér frid, satt og hjalp vid ad fara ekki &
hradferd i gegnum lifid. Han gerir mann
einnig vidsynni svo madur taki betur eftir
heildarmyndinni.“

Jon bor segist 1 seinni tid vera ordinn
heimakaer um helgar og ad hann haldi
hvildardaginn heilagan. ,Eg er btinn ad
rasa ut og hljép af mér hornin um allan
heim & pritugsaldrinum. b4 ferdadist
ég mikio; fér landleidina fra Katmanda
til Kair6 1 gegnum Indland, Pakistan,
Syrland og Jérdaniu, Indékinahringinn,
til Pert og drap nidur feeti hér og par i
Bandarikjunum og Evrépu. Eg vann alltaf
i malbiki & sumrin og pénadi svo vel ad
sumarhyran dugdi til langra ferdalaga a
veturna enda krénan mun sterkari péa,
sem 6llu munadi,” segir Jon P6r sem
ungur smitadist af ferdabakteriunni.

LA ferdalogunum pottist ég reyna ad
finna sjalfan mig en attadi mig & ad madur
finnur sig ekki Gti { heimi frekar en heima.
Madur hittir fyrir sjalfan sig i sér sjalfum.
Eg lzerdi p6 ad hugleida sem nytist mér

FANN ASTINA i PERU

Steersta dhugamal Jons Poérs er ad
raekta gardinn sinn og fjdlskyldunnar.
Eiginkona Jons bors er Zarela Castro
auglysingahonnudur og saman eiga pbau
priggja ara déttur og eins ars son.

,Eg fann konuna mina 6veent &
internetinu par sem vid spjolludum
saman. Eg var pa alltaf 4 flakki og akvad
ad heimsakja hana i heimalandinu Pera
par sem er sumar pegar hér er vetur.
b4 for svona rosalega vel & med okkur
og pegar ég kom aftur ut til ad vera i sjo
manudi gengum viod 1 hjonaband,” segir
Jon boér og tekur fram ad Zarela kunni
betur vid kuldann a fslandi en hann
sjalfur sem sé heitsaekinn og prai sol.

4Eftir argapras vikunnar finnst mér gott
a0 hafa pad rolegt heima vid og ba hong-
um vid saman eins og 6rangitanar; férum
4 r6l6 med bornin, roltum um midbaeinn
og tyllum okkur 4 kaffihis.“

MINNARKISTI, EKKI ANARKISTI
Jon bor hefur vakid athygli fyrir fram-
gongu sina 4 Alpingi par sem hann hefur
medal annars sett sig upp a moti rét-
gronum hefdum.

,Eg er litid fyrir hefdir og storka og
ponkast i hinu hefdbundna. Eg er meira

FJOLSKYLDUMADPUR
J6n Pér kynntist eigin-
konu sinni & netinu og
vard astfanginn pegar
hann heimsétti hana i
Perd.

PIRATINN
,Eg er litid fyrir
hefdir og storka
og ponkast i hinu
hefdbundna. Eg er
meira fyrir géda
hluti sem virka.”

enn i dag,” segir J6n Por brosmildur.

fyrir g60a hluti sem virka,“ segir Jon >
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FOLK|HELGIN

pjénustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum. Bladid
fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434 Sverrir Birgir Sverrisson,
sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447

Utboo -
Steinsmyrarvotn

Tilbod dskast i veidisvee i Steinsmyrarvatna sem tilheyra
jordinni Sydri — Steinsmyri. Utbodid er til 3 ara fra og med
veidiarinu 2014 . Sveedid er 4 stanga svadi og er veiditiminn
fra 1 april — 10 oktober. Leyfilegt agn er fluga og spunn,
eingongu fluga & vorin. Veidihds fylgir svaedinu .

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

Alla.r nananilupplysingargitsima 892'3318+ gdalsenda =

fyrirspunnifainetfangiosteinsmyrarvotn@simnet.is

Bilbooisendistalnettangio steinsmyrarvotri@simnet.is
Frestuiillaolsendatinnilboolerntil9inovember2013 8%
ograskiljimiviofokkurréttitilfao taka hvaoaltilbooi

semiegeoalhafnakollim

www.steinsmyrarvotn.is/.

Barnaheill

Save the Children 4 islandi
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Fimm stjornu

» bor og pvertekur fyrir ad vera stjorn-
leysingi.

Eg er ekki anarkisti. Eg er minnarkisti.
Eg er varkar pegar kemur ad rikisvaldi pvi
16ggjof er 1 edli sinu ofbeldi og pvingar
fram vilja rikisvaldsins, hvort sem pad
er til g6ds eda ills. Flestir eru sammala
um l6ggjof gegn ofbeldi a likama f6lks en
eigum vid ad logleida sidferdi sem byr til
gleep par sem ekkert er férnarlambid?*
veltir Jon bor fyrir sér og kann vel vid sig
4 pingi.

,par er skemmtilegra en ég hélt og &
Alpingi fer fram heimspeki ,.in action®. A
nefndarfundum er gaman ad verda vitni
ad rokum og réttleetingu sem pingmenn
kalla eftir fyrir malstad sinum og sja pa
nota pad sem pudur i pingsal.”

Vinnufélagana segir hann skemmtilega.

,Eg er ekki 4 pingi til ad eignast vini.
Madur hefur oft heyrt fleygt ad medvirkni
sé landlaeg & Alpingi og hvorki gott fyrir
kjésendur né mélstadinn ad pingmenn
séu medvirkir hver med 6drum,” segir
Jon Por sem eetladi sér aldrei 4 bing.

Eg for fram fyrir Pirata vegna pess
ad ég las grunnstefnu um grunnréttindi
einstaklinga og par hefur hjarta mitt
alltaf slegid. Eg vil standa vord um rétt
einstaklinga til ad koma ad akvérdunum
sem ba vardar og i forgangi nina er s
réttur folks ad fa réttlata malsmedferd
pegar kemur a0 peirra steerstu eign,
sem er hisneedi peirra. bar er réttur
lantakenda f6tum trodinn og & medan
vafi leikur & l6gmeeti lana vil ég tryggja ad
hiseigendum sé ekki visad Gt af heimili
sinu og ad f6lk geti fengid endurupptoku
og skadabaetur reynist 1anin 4 endanum
ologleg.”

HYGGST HATTA A MIPJU KJORTIMABILI
Jon bor hyggst ekki fara fram i neestu
kosningum.

Ef Asta Helgadéttir, varapingmadur
minn, 4kvedur ad halda afram ping-
storfum eetla ég ad stiga til hlidar, jafn-
vel eftir tvo ar. Vio verdum ad fara inn i

neestu kosningar med pingmenn sem hafa
reynslu og halda dfram vegferd okkar um
gegnsaei, beint lydraedi og fridhelgi einka-
lifsins. Birgitta fer ekki heldur fram pvi
hin er peirrar skodunar ad pingmenn
eigi ekki ad sitja lengur en atta ar. Eg er
henni sammala pvi menn verda 6skap-
lega fastsetnir eftir atta ar a pingi; pad sér
madur skyrt & Alpingi hja pingménnum
med langan starfsaldur,” segir J6n Por,
sem kvedst adeins & pingi til ad na fram
markmidum Pirata.

,,Eg er godur i ad koma ad verkefnum
i upphafi, na utan um heildarsyn, safna
saman pekkingu og verkefnum og gera
pad adgengilegt fyrir adra og bar med
sjalfan mig 6parfan. Alpingi er rétti
vettvangurinn til pess.“  m thordis@365.is

DETHLEFFS OG SUNLIGHT HUSBILARNIR KOMNIR | HUS

SYNING HELGINA 18-19 OKTOBER
Opid fra: 12-16 laugardag og 13-16 sunnudaq

Fri vetrargeymsla fylgir seldum bilum
Tokum flestar gerdir bila uppi, ekki bara huasbila

Sunlight

dethleffs

ALPINGISMADUR
J6n Pér kann vel vid sig
4 bingi. bar fari fram
heimspeki ,in action”
og ad vinnfélagarnir
séu skemmtilegir. Hann
sé p6 ekki a pingi til ad
eignast vini.

MYND/VALLI

ferdafrelsi

P. KARLSSON-.-

Ogurhvarf 2, 203 Képavogur
simi 517-5200 pkarlsson.is




LIFRZENT SLEIPIEFNI FYRIR ELSKENDUR

ICECARE KYNNIR Konur sem eru komnar a breytingaskeidio, hafa nylega eignast barn, verio i medferd vio krabbameini eda stadid
[ langtimaveikindum eiga oft vid purrk i leggongum ad strida.

a0 Yes-sleipiefnin séu honnud af tveimur

konum og seld i Bretlandi og vidar. ,Ummeeli
um voruna hafa verid mjog jakveed fra neytendum
og hafa laeknar i Bretlandi einnig meelt med pvi ad
konur sem eiga vid purrk ad strida i leggdngum

Birna Gisladottir, s6lustjori hja Icecare, segir

noti voruna,“ segir hin.

»Yes-sleipiefnin innihalda baedi oliubasa (oil-
based) og vatnsbasa (water-based) sem er haegt
ad nota med gimmiverjum,” Gtskyrir Birna og
beetir vid ad einnig sé faanlegt Yes Baby fyrir folk
i barneignarhugleidingum. Pakkningin inniheldur
badi sleipiefni sem eru saedisveen og egglosprof
4samt sleipiefnum sem er gott ad nota eftir egglos.

Fjallad hefur verid um petta nyja lifreena efni
i moérgum helstu timaritum { Bretlandi. Par er
medal annars vitnad i ord Anne Brember, yfir-
hjdkrunarfraedings & krabbameinsdeild 4 Basing-
stoke- og North Hants-sjikrahtsinu i Bretlandi:
,,Eg finn ad lifreena sleipiefnalinan Yes er keerkomin
lausn fyrir skjolsteedinga okkar sem bjast af purrki
ileggongum og a kynfeerasveedi i kjolfar krabba-
meinsmedferdar. Konurnar upplifa efnid a paegi-
legan hatt & vidkveemri slimhtdinni auk pess sem
bad veitir beim peegilega Oryggistilfinningu & ny i

tengslum vid kynlif.*

@ Yes-linan er sérstaklega
h6énnud fyrir konur sem
eiga vid purrk ad strida i
leggdngum og slimhua.

© Yes-sleipiefnin eru unnin ar lif-
reenum efnum og hafa hlotid
lifraena vottun fra The Soil
Association i Bristol i Bretlandi.

@ Yes-sleipiefnin innihalda engin farir.

hadina.

hadina.

aukaefni eda skadleg efni sem
geta verid ertandi fyrir slim-

© Yes-sleipiefnin klistrast ekki
og eru rakagefandi fyrir slim-

@ Yes-sleipiefnin ma baedi nota
innvortis og Utvortis fyrir sam-

Yes-sleipiefnin

innihalda lifraen

efni, til deemis:

© Aloe vera

© Flax extract

© Guar-gdmmi
(Guaran)

Yes-sleipiefnin
eru laus vio:

® Glyserin
Hormédna
Glykdl
Parabena
Rotvarnarefni
IImefni
Silikon
Jardoliuefni
Arginin
Onnur ert-
andi efni fyrir
had svo sem
grapefruit seed
extract

I‘? C i
I I ' i
MIKIL UMFJOLLUN A% ségn Birnu
Gisladéttur hja Icecare hefur mikid

verid fjallad um lifraena sleipiefnid Yes i
timaritum i Bretlandi. MYND/VALLI

Nanari upplysingar eru a
wwuw.icecare.is.

Yes-linan feest i apotekum og
heilsuverslunum.

OFLUG VORN GEGN
SVEPPASYKINGUM

Silja Ivarsdottir segir Bio-Kult Candéa-hylkin hafa breytt lifi sinu. Hiin er ni ad

mestu laus vid sveppasykingar sem hrjadu hana lengi.

Silja Ivarsdéttir meelir hiklaust
med Bio-Kult Candéa-hylkjunum
og segir bau hafa gjorbreytt lifi
sinu til hins betra. ,Eg hef pjadst
af klada & kynfeerasvaedi svo lengi
sem ég man eftir mér," segir Silja.
,Fyrir um sex arum fér kladinn ad
versna og mér leid alveg rosalega
illa. Eg var buin ad ganga milli
leekna, baedi hér heima og er-
lendis par sem ég bj6 1 tvo ar, en
an arangurs. KIadinn jokst mjog
pegar ég var ad fara ad sofa svo
betta hafdi pau ahrif ad svefninn
versnadi og ég svaf litid og slitr-
ott. bad ad fa ekki neegan svefn
hafdi mjog sleem ahrif 4 mig. Eg
breyttist i gangandi stressbolta
og var alltaf preytt og kvidin og
med miklar skapsveiflur. Pad
leiddi til pess ad meltingin f6r

i klessu og ég hafdi heegdir um
bad bil einu sinni i viku, ef ég var
heppin. I vor fér ég i vidtal hja
konu sem meelir ph-gildi likamans
og i lj6s kom ad ég var med cand-
ida-sveppasykingu i meltingar-
vegi. Eg hafdi lesid um Bio-Kult
og strax eftir vidtalio for ég og
keypti hylki og fann samstundis
breytingu. Eg vil eiginlega orda
pad pannig ad Bio-Kult Candéa-
hylkin hafi bjargad lifi minu.“

[ dag lidur Silju mun betur og
er ad mestu laus vid klada, stress
og skapsveiflur og meltingin er
komin i gott lag. ,Med inntdku
hylkjanna tok ég svo augljoslega
eftir breytingum stig fra stigi. Hja
mér snarminnkadi kladinn sem
vard til pess ad svefninn lagadist
sem vard svo til pess ad stressid
og kvidinn minnkadi og skap-
sveiflurnar einnig, sem leiddi til
betri meltingar sem vard til pess
ad hadin fér haegt og rélega ad
lagast. Eg vona ad sem flestir
heyri mina s6gu par sem Bio-Kult
Candéa er btiid ad gefa mér nytt
lif,“ segir Silja. Bio-Kult Candéa-
hylkin henta 6llum vel, einnig
barnshafandi konum, mjé6lkandi
meaedrum og bérnum. Pau fast
6llum ap6tekum, heilsuverslunum
og heilsuhillum stérmarkadanna.

GOD LAUSN Silja er dnaegd med Bio-Kult Candéa.

———-_‘__-:_-_

Bio-Kulr

Candéa

FOr maintainin
8 Your
g:lrurql defences againgt
Gnaida overgrowih
W e & wmm -

BIO-KULT CANDEA
== Oflug blanda af vinveittum
gerlum, hvitlauk og prigu-

kjarnapykkni (e. grape
seed extract). bad
, virkar sem &flug
vorn gegn can-

dida-sveppasyk-

’:i ingu i meltingar-

vegi kvenna og

karla.

TRYGGIR HEILBRIGDA
PVAGRAS

Bio-Kult Pro-Cyan, inniheldur
privirka formulu, sem hefur
verid visindalega br6ud og
stadfest. Tronuber hindra ad
E. coli-bakterian nai fotfestu i
slimhid pvagrasar og bakteri-
unni skolar Gt med pvaginu.
Hlutverk gerlanna og A-vitam-
ins i Bio-Kult Pro-Cyan hjalpar
likamanum ad vidhalda edli-
legu bakteriumagni i p6rmum
og einnig ad vidhalda edlilegri
starfsemi 1 pvagrasarkerfinu.
Hapro6ud brivirk formula sem
tryggir heilbrigda pvagras.

M A-vitamin 320pg (900 iu, 40%
af RDS)

Notkunarleidbeiningar*:
Tvo hylki einu sinni til tvisvar d
dag med mat til ad fyrirbyggja
pvagfeerasykingu.

A medgéngu:

Bio-Kult Pro-Cyan er sérstak-
lega hannad fyrir barnshafandi
konur.

Adur en inntaka hefst er alltaf
mcelt med pui ad rddfera sig vid
fagfolk.

Hylkin innihalda: Bérn undir 12 ara:
W Tronuberjapykkni (Cranberry  Melt er med hdlfum skammti
extract 36mg PACs) af radlagori skammtasteerd fyrir

fullorona.
*Ef fagfolk radleggur pér adra
skammtasterd, pad skal fylgja

I Mjoélkursyrugerla (Lactoba-
cillus acidophilus PXN 35 og
Lactobacillus plantarum PXN

47, Styrkur: 1 milljardur) pui.
———
e IBIO-KULT PRO-
—— CYAN

Faest i aprétekum,
heilsubtiidum og

“  heilsuhillum

"), stérmarkada.

fl.:vrrlntecj formulg for
healthy urinary r':l::.

* LOcicdanhiy PEN 35
' LP‘-EI.I"- L Pyl 47
* Vilamin 4
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Garnier

FYRIRUNGLINGINN

... bolur og éhrein hud

AUGNHREINSIR

Hentar vel fyrir unglinga og pa
sem eru med vidkvaem augu

798.-

HVERJUM HENTAR

GARNIERPURE? 098~

* Feit/bléndud hid sem haettir til
ad fa bolur&filapensla

* Er djtphreinsandi, vinnur
gegn ohreinindum

1.198.-

HVERJUM HENTAR
GARNIER PURE ACTIVE?

* Opnar svitaholur

* Bolur og ohreinindi

* Djuphreinsar hudina

* Anti bacterial virkni og inniheldur
29%salicylic syru

B |
=

HVERJUM HENTAR
BB ANTI SHINE?

* Gefur matta aferd — hudin minna feit

* Svitaholur minna synilegar

+ Ohreinindi — rodi, blettir, for eftir bolur
og filapensla dragast saman

Take care.

NICR

B&)NUS EXKERT BRUDL K3

4 | FOLK | HELGIN

BERJAST GEGN

BEINPYNNINGU

HEILSA Alpjodlegi beinverndardagurinn er a morgun, 20. oktober. Pa mun
Beinvernd opna nyuppfeerdan vef en fram undan er markvisst samstarf vio
heilsugceslur um greiningu og freedslu um beinpynningu.

deginum undirritudu Beinvernd og

Freedslunefnd mjoélkuridnadarins
nyjan starfssamning til tveggja ara en
samstarf pessara tveggja adila neer
aftur til arsins 1999. ba gafu islenskir
kidabandur Beinvernd nyjan feeranlegan
beinpéttnimeeli sem er a&tlad ad efla til
muna forvarnarstarf gegn beinpynningu
a landsvisu. ,,Vid hofum haft samband
vid heilsugeeslur i landinu og falast
eftir samstarfi vid pbaer. Hugmyndin er
a0 vid lanum peim beinpéttnimeelinn
i &kvedinn tima i senn pannig ad paer
geti bodid upp 4 beinpéttnimaelingu og
verid med fraedslu um beinvernd i leid-
inni,“ segir Halldéra Bjornsdéttir, fram-
kveemdastjori Beinverndar. Hin bendir
4 a0 Beinvernd geti Gtvegad fraedsluefni
ef &4 parf ad halda.

Halldoéra segir mikilvaegt ad greina
sjukdéminn i tima. A Islandi séu hins
vegar adeins brir stérir beinpéttnimeel-
ar sem greina beinpynningu. ,,bPad purfa
ekki allir ad fara i svona mikla grein-
ingu og pvi er gott ad hafa minna teeki
og feeranlegt eins og betta, sérstaklega
fyrir landsbyggdina,* segir Halldora en
pannig geti f6lk kannad heettuna 4 pvi
ad fa beinpynningu og fengid videigandi
fraeedslu. Halldéra 4 von & g6dum vid-
brogdum fra heilsugaeslunni. ,Eg hef
pegar fengid nokkur svor og eftirvaent-
ingin er talsverd. Raunar h6fum vid gert
petta 4dur med meeli sem vid attum
en hann er Ur sér genginn,“ segir hin.
Nokkrir stadir 4 landsbyggdinni hafa
pvi bodid upp 4 beinpéttnimeelingu med
g6dum arangri i gegnum tidina en ni
er stefnan ad starfid verdi markvisst og
um allt land.

A sjalfan beinverndardaginn verdur
opnadur nyuppfaerdur vefur & www.
beinvernd.is. ,Par verdur ad finna

»
I tilefni af alpj6dlega beinverndar-

mikinn fr6dleik auk pess sem sidan
verdur ni mun adgengilegri, til deemis i
sima,“ segir Halldoéra, en bodid verdur
upp 4 ymsar nyjungar. Par ma nefna
Beinaskélann sem verdur settur i gang
4 naestu déogum. ,par verdur ad finna
efni sem ISI hefur sampykkt ad nota i
freedslu fyrir iprottapjalfara, til deemis
gleerur, texta og upptoku med fyrirlestri.
b4 er haegt ad bua til prof pannig ad f6lk
geti kannad pekkingu sina,” lysir Hall-
doéra. Ef vel gengur stendur til ad gera
svipad fyrir heilbrigdisstarfsmenn.

Beinvernd er einnig virk & Facebook
par sem birtar eru fréttir og frédleikur.
b4 er i gangi herferd par sem f6lk getur
skrad nafn og netfang og fengio rafraent
fréttabréf arsfjordungslega.

INNIHALD ER 50%:

+ GULRATUR, SPINAT,
KAL, STEINSELJA

Faest  helstu heilsubtdum, Lyfju, Hagkaup og Krénunni.

Hladid naeringefnum og orku fyrir frumurnar
Eykur blddflaedi og surefnismettun i blédinu um allan likama
og gefur vernd gegn 6timabeerri 6ldrun i frumum. Brokkoli
inniheldur Sulforahane og raudroéfur innihalda Nitric Oxide.
Styrkir 6naemiskerfid, heilsubatandi og hreinsar frumurnar.
Gefur mikla orku, eykur enduheimt, getu og Gthald. Gefur
langa blédsykurjéfnun og vellidan.

Orkuskot nattirunnar

Inntaka 30 min fyrir sfingar eda vinnu
.- mikill upptaka & naeringaefnum.

L 40 daga skammtur.

100%

LiFRgEiy

FRAMKVZEMDA-
STJORI Halldéra segir
nyja beinpéttnimaelinn
koma ad gédum notum.

3-4 ADAG
Hér a landi verda
a milli 1400 og
1500 beinbrot

vegna beinpynn-
ingar 4 ari eda um
briu til fjogur & dag.
Ahaettan eykst
med aldrinum.

lifestream



- Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Allar atvinnuauglysingar
FRETTABLADID Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441 A vikunnar & visiris

Storf i upplysingataekni hja VR

VR

Kerfisstjori Tolvunarfraedingur
VR var stofnad 4&ri6 1891. Starfssvid Starfssvid
) Tilgangur félagsins er ad vinna e Daglegur rekstur netkerfis VR og afritun e Forritun og hugbunadarpréun
) ad beettum kjérum og auknum e Uppsetning & vél- og hugbunadi e Sampeetting kerfa
) réttindum félagsmanna sinna. e Adstod vid notendur og adgangsstyringar e parfagreiningar og hénnun med pad ad markmidi
e Eftirlit med hagkvaemri nytingu télvubtnadar ad bua til og préa afram fyrsta flokks lausnir fyrir

e R&GGjF vid kaup & tlvubunadi starfsemi felagsins

VR bydur fyrsta flokks vinnu-
alst6du, spennandi verkefni

og taekifzeri til simenntunar. Menntunar- og haefniskréfur Menntunar- og haefniskréfur
e Menntun sem nytist i starfi e Tolvunarfraedi eda dnnur sambeaerileg haskdlamenntun
) , o e Vottud pekking & rekstri Microsoft netkerfa sem nytist i starfi

T?IVUker I VR S',nmr bjonum{ e Reynsla af rekstri Windows Server netkerfa og VMware * Reynsla af .NET forritun  Visual Studio
vi6 30.000 felagf"?e”” @ syndarpjéna e Reynsla af SQL Server og/eda Oracle gagnagrunnum
:éftk‘flma_:; of nui':afgan e Brennandi ahugi & taekni og nyjungum i télvubunadi e Geta til ad vinna sjalfsteett sem og i hop
t:néirestaagr;s;eni:; ':,eRe;;q{::,,: e Jakvaedni og pjénustulund e Ahugi 4 innleidingu nyjustu adferda i hugbunadarproun
Akranesi, Vestmannaeyjum o_(; e Geta til ad vinna sjalfstaett sem og i hép e G060 samskiptafaerni

) Eg,-,sswalum e Gott vald & islensku og ensku e Gott vald 4 islensku og ensku

. WWW.VL.is

> VR er leidandi félag i jafnréttismalum og hvetur konur jafnt sem karla til ad saekja um.
Nénari upplysingar um starfid veita Torfi Markusson (torfi@intellecta.is) og Helga Run Rundlfsdottir (helga@intellecta.is) i sima 1 n t e 1 1 ecC t a
511 1225. Umsoknarfrestur er til og med 27. oktober nk. Umsokn dskast fyllt it 8 wwwi.intellecta.is. Umsokn um starfid parf ad fylgja
starfsferilskra. Farid verdur med allar umséknir og fyrirspurnir sem trinadarmal og peim svarad. = r40gjof = rddningar = rannséknir

Intellecta, Sidumdula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

Hagsyni Lidsheild Heilindi nordural.is

' Vio leitum ad metnadarfullum og oflugum lidsmanni
DE"'DARSTJGBI | margpatt og krefjandi verkefn
VERKEFNASTYRINGA

STARFSSVID: MENNTUNAR- 06 HZFNISKRGFUR:

« Stefnum@tun vid stjornun fjarfestingaverkefna « Meistaragrada i verkfrdi eda sambzrileg menntun

« Umsjon med gerd og eftirfylgni fijarfestingadetlana < Reynsla af verkefnastjérnun, helst dr idnadarumhverfi
« Framvindu/kostnadareftirlit med fjarfestingaverkefnum  Frumkvadi, drifkraftur og sjalfstadi i vinnubrogdum

« Skyrslugerd, upplysingagjof og mannaudsmal - Samstarfshafileikar, dryggisvitund og abyrgdarkennd
Vid leggjum aherslu & jafna mdguleika karla og Sott er um @ www.nordural.is til og med 27. oktdber.
kvenna, endurmenntun og starfsproun, frabaran Upplysingar veita Einar F. Bjornsson, framkvemdastjori
I [ e P ol starfsanda og samstarfsfélaga. Starfinu fylgir god Umhverfis- og verkfradisvids, og Valka Jonsdttir
1 starfsadstada i lifandi umhverfi par sem metnadur starfsmannastjori i sima 430 1000. Ollum umséknum

og fagmennska er { fyrirrdmi. verdur svarad og trinadi heitid.

Nordurdl er eitt starsta idnfyrirteeki & [slandi. Hjd fyrirtakinu starfa rimlega fimm hundru manns med fjdlbreytta <
menntun og bakgrunn. Arleg framleidslugeta er um 280 pisund tonn af hagada ali. Nordurdl er i eigu Century Aluminum. NORDURAL
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AKADEMISK STAPA
| SALFR/ZDI

sem jafnframt er forstddumannsstada meistaranams

Haskdlinn i Reykjavik leitar ad akademiskum starfsmanni i fullt starf sem mun jafnframt veita nyju
meistaranami i kliniskri salfraedi forstédu.

e Umsezekjendur skulu hafa doktorspréf i sélfreedi, helst & svidi kliniskrar salfraedi, og hafa reynslu af
haskélakennslu. Umsaekjendur skulu par ad auki vera virkir rannsakendur og hafa birt fraedigreinar
a ritryndum vettvangi. Peir skulu einnig hafa starfsreynslu i hagnytingu sélfreedinnar. Zskilegt er
ad sa sem verdur radinn uppfylli kréfur um heefi til ad gegna ddsents- eda professorsstdédu ad
loknu formlegu matsferli.

e Leitad er ad leidtoga sem getur préad pad framurskarandi rannsoknar- og kennslustarf sem unnid
er a sélfreedisvidi HR. Starfid veitir teekifeeri til pess ad hafa ahrif & framtid kliniskrar salfraedi &
Islandi sem starfsmadur haskola med nyskdpun og frumkvédlastarf ad leidarljosi.

e Forstddumadur meistaranams i salfraedi ber abyrgd & rekstri namsbrautarinnar og er medlimur
gaedarads, namsstjérnar og radgjafarnefndar. Jafnframt mun vidkomandi sinna kennslu, adallega i
meistaranami, sinna rannséknum og leidbeina nemendum i rannsdknarverkefnum.

e Frekari upplysingar um salfraedisvid HR ma finna & hr.is/salfraedi og hr.is/salfraedi/msc. Par ad auki
svara dr. Bryndis Bjork Asgeirsdottir, forstddumadur grunnnams i salfraedi (bryndis@ru.is), og Jack
James, préfessor vid salfraedisvid (jack@ru.is), fyrirspurnum um stéduna.

Umsoknum skal skilad til Haskolans i Reykjavik a vefnum ru.is/lausstorf. Med umsokn skal fylgja
ferilskra, skra yfir birt rannséknarverk, lysing a rannséknarsvidi einstaklings og framtidarsyn i
rannséknum, upplysingar um kennsluferil og um prja adila sem veitt geta medmeeli. Eintak af allt
ad premur ahrifamestu ritryndum birtingum umsaekjanda ma einnig fylgja med.

Umsoknarfrestur er til og med 29. névember 2013. Aztlad er ad nytt meistaranam i salfraedi
hefjist haustid 2014 og mun pvi nyr forstddumadur namsins purfa ad hefja stérf med géodum
fyrirvara.

Hiutverk Haskdlans i Reykjavik er ad skapa og midla pekkingu til ad auka samkeppnishaefni og lifsgaedi fyrir
einstaklinga og samfélag med sidgeedi, sjalfbaerni og abyrgd ad leidarljési. Kennsla og rannséknir vid
Haskolann i Reykjavik métast af sterkum tengslum vid atvinnulif og samfélag. Logd er ahersla a pverfagleika,
alpjodlegt umhverfi, nysképun og géda pjonustu. Nemendur haskélans eru um 3400 og starfa um 230 fastir
starfsmenn vid skélann auk fjélda stundakennara.

www.hr.is

Starfskraftur i hlutastarf

Légmannsstofa, sem starfar & svioi hugverkaréttar
(einkaleyfi, vérumerki, hénnun o.fl.), 6skar eftir ad rada
starfskraft i hlutastarf vid skraningar og umsyslu méla.

Menntun og heefniskrofur:

- Menntun og reynsla sem nytist i starfi. Haskélamenntun
@skileg.

- Pekking og/eda reynsla af hugverkarétti kostur.

- Mjog g60 ensku- og islenskukunnatta.

- Frumkvee i, sjalfstaedi og skipulagsheefni.

- Feerni i mannlegum samskiptum.

Umsoknir asamt ferilskra éskast sendar a netfangio
hugverkarettur@gmail.com fyrir 26. oktober 2013.

HASKOLINN | REYKJAVIK | Menntavegi 1 | 101 Reykjavik | Simi 599 6200

Verslunarstarf

Rafvérumarkadurinn éskar eftir ad rada
starfsmann til almennra verslunarstarfa.

Vinnutiminn er fra 09:00 til 18:00 virka daga, og
ein helgi i hverjum manudi. Um framtidarstarf er
ad raeda. Leitum ad heidarlegum adila med rika
bjénustulund. Zskilegt er ad starfsmadurinn sé
med reynslu af verslunarstorfum og sé reyklaus.

Upplysingar sendist & rvm@rvm.is fyrir 25. oktober.

~I,

e ——
RAFVORU MARKADURINN

Lagvéruverslun med rafmagnsvérur

Rafvorumarkadurinn - Vio Fellsmula - 108 Reykjavik

Capacent Radningar

FRAMKV£MDASTIORI
HLIOMAHALLAR

REYKJANESBER

Reykjanesbeer 6skar eftir ad rada framkvaemdastjora Hljdomahallar, sem er ny menningarmidst6d i Reykjanesbae. Henni er z&tlad ad vera mattarstolpi

menningarlifs & Reykjanesi.

Framkvaemdastjori ber abyrgd a rekstri Hljémahallar. Hann er dbyrgur fyrir allri framkvaemd vidburda i husinu s.s. tonleika- og radstefnuhaldi, veislum, dansleikjum o.s.frv. badi
undirbuningi, framkvaemd og eftirfylgni ad vidburdum loknum. Framkvaemdastjori ber einnig abyrgd 4 markadssetningu Hljémahallar.

Helstu verkefni:

e Daglegur rekstur e Haskolamenntun sem nytist i starfi
e Stefnumétun og daetlanagerd e Reynsla af rekstri og stjérnun naudsynleg, pekking af vidburdastjérnun aeskileg
e proun verkferla og gerd gjaldskrar e pekking & menningarstarfsemi og ténleikahaldi kostur
e Starfsmannamal e Sjalfstaedi i vinnubrogdum
e Samskipti vid adra adila s.s. fer@apjonustuadila, radstefnuhaldara og énnur e Haefni i mannlegum samskiptum
fyrirtaeki med pad ad markmidi ad na auknum arangri i rekstri hassins e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

Umsoknarfrestur er til og med 28. oktober nk. ATHUGID Umsakjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid a vef Reykjanesbasjar: http://www.reykjanesbaer.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid. Nanari
upplysingar veita Helga Jénsdottir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Capacent Radningar
Armdala 13
Simi 540 1000

Menntunar- og haefniskroéfur:

Hlutverk Hljomahallar, ténlistar- og menningarhuss:

Ad vera mikilvaegur vettvangur fjélskrddugs mannlifs,
radstefnuhalds, funda og menningarvidburda i Reykjanesbae.
Med tilkomu Hljémahallar er lagdur grunnur ad auknum
teekifeerum i sképunar- og afpreyingaridnadi & Reykjanesi.

capacent
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Hafniskrofur:

Fe raa réagj afi ® Menntun & svidi ferdamdla zeskileg.

VERSLUNARSTARF

Ferdaskrifstofan Touris ehf. 6skar eftir ad rada * Pélfk'ng 4 fslenskri natt.uru 0§ menningu.
Vid leitum ad jakvaedum og metnadarfullum ferdaradgjafa i full starf. Touris er rétgroin ® Mjog gott vald 4 taladri og ritadri ensku
einstaklingum i fullt starf i herradeild og ferdaskrifstofa, stadsett i Reykjavik sem bydur G6d almenn tolvukunnatta og haldbaer
démudeild i Smaralind. upp 4 fiélbreytt drval ferda um (sland. bekking & Word, Excel og Outlook
Umseekjendur skulu vera 18 ara eda eldri, Helstu verkefni: Framurskarandi samskiptahaefni og

godir i mannlegum samskiptum og hafa Samskipti vid erlenda ferdamenn. pjénustulund
&huga og reynslu af sélustorfum. . L p ., . v
) Sala og skipulagning a ferdum um Island. Ndkvaem vinnubrogd.
Ahugasam"senq'.pmt asamt fefr'ISkra & Gerd ferdagagna. Sjalfstaedi og frumkvaedi
cv@zara.is eda skili umséknum i verslanir.

Onnur tilfallandi storf.

Nanari upplysingar veitir Olafur Orn { sima 690-5276 eda 4
T oL ppljsing

; T : — netfanginu: oli@tour.is.Umsoknir berist a netfangid
ZARA WHERE EVERY TOWLLS AR A LL oli@tour.is. Umséknarfrestur er til og med 28. oktéber.

Umsoknarfrestur er til 26. oktober.

Capacent Radningar

Seemark er solu- og markadsfyrirtaeki sem sérhaefir sig i sélu
og dreifingu & fullunnum fiskafurdum, ferskum og frosnum
til vidskiptavina sinna i Nordur Ameriku og Evropu. Seemark
var stofnad 1985. Seemark var valid fyrirmyndafyrirtaeki arsins
2012 hja VR og er samkvaemt Creditinfo i hopi 100 sterkustu

S E M A R K fyrirtaekja landsins.

SOLUSTJORI FERSKFISKS

Saemark leitar ad solustjora. Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir haldgédri pekkingu a ferskfiskmérkudum, er 6flugur i gerd sélusamninga og hefur reynslu af
pvi ad sja um samskipti vid birgja og kaupendur.

Starfssvio: Menntunar- og heefniskréfur:

e Yfirumsjén og abyrgd a solu ferskfisks e Haskolamenntun aeskileg

e Samskipti vid erlenda vidskiptavini e Reynsla og pekking af solu & sjavarafurdum er naudsynleg
e Samskipti vid innlenda birgja e Reynsla af samningagerd

e Samningar vi® vidskiptamenn og eftirfylgni e Sjalfstaed og skipul6gd vinnubrogd

o Aztlanagerd e GOd haefni i mannlegum samskiptum

e Mjog god kunnatta i islensku og ensku i reedu og riti

Umsdknarfrestur er til og med 3. névember nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid a heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

Umsoékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid. Med fyrirspurnir og
umsoknir verdur farid med sem trinadarmal. Nanari upplysingar veita Hilmar G. Hjaltason (hilmar.hjaltason@capacent.is) og Jéna Bjork Sigurjonsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja
Capacent Radningum.

Capacent Radningar

= capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

AD EFLA MANNAUD - 'Y
NYR MANNAUBDSSTJORI ® EFLA
VERKFRAEBDISTOFA

Hja EFLU verkfraedistofu er mannaudurinn adalatridi. EFLA byggir starfsemi sina & pekkingu, reynslu og hzefileikum starfsmanna sinna og einsetur sér ad
mannaudur fyrirtaekisins og styrkleikar hvers og eins njoti sin til fulls. Nu 6skar EFLA eftir ad rada i nyja stodu mannaudsstjora til ad styrkja enn frekar
naudsynlega umgjord, hvatningu og studning i mannauds- og gaedamalum fyrirtaekisins.

Nyr mannaudsstjori mun leida stefnumétun, skipulag og frampréun i Leitad er ad einstaklingi sem uppfyllir eftirfarandi haefniskréfur:
mannaudsstjornun og gaadamalum EFLU. e Marktaek reynsla af mannaudsstjornun
e Haskolamenntun & meistarastigi
Medal verkefna mannaudsstjora eru métun og innleiding adferda vid starfsproun e Framurskarandi samskiptahaefileikar
og pekkingarstjérnun, greining a stédu, adgerdir og eftirfylgni, radgjof og markviss e Stefnumoétandi hugsun og greiningarhaefni
studningur vid proun fyrirtaekisins i mannauds- og geedamalum. Mannaudsstjori e Skilningur & ferlahugsun
vinnur i ndnu samstarfi vid einingar og starfsmenn EFLU. e Frumkvaedi, jdkvaedni og leidtogahaefileikar

e Skipuleg og 6gud vinnubrogd
e Kunnatta i ensku er skilyrdi og kunnatta i Nordurlandamali er kostur

EFLA er alhlida verkfraedi- og radgjafarfyrirtaeki med meginstarfsemi 4 [slandi og i Noregi, auk verulegrar patttéku i atvinnurekstri og verkefnum vida um heim. Hlutverk EFLU er ad koma fram med lausnir sem
studla ad framforum og efla samfélagid, med pvi ad veita alhlida radgjof i verkfraedi og taekni, dsamt pvi ad stunda préunarstarfsemi og rannséknir 4 tengdum svidum. Fyrirtaekid fagnar um pessar mundir fjérutiu
ara starfsafmeeli. Hja EFLU starfa um 230 starfsmenn med menntun, reynslu og sérhaefingu & afar fjélbreyttum svidum. Fyrirtaekjamenning EFLU einkennist af drifkrafti og lifandi samstarfi og vid h6fum gaman af ad
bregda & leik. Gildi EFLU eru hugrekki, samvinna og traust. Starfsemi EFLU er vottud af BSI skv. stodlum I1SO 9001, ISO 14001 og OHSAS 18001. EFLA er ad auki Fyrirmyndarfyrirtaeki VR og Framurskarandi fyrirtaeki
Creditinfo.

Umsodknarfrestur er til og med 29. oktober nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi 1 starfid.

Nanari upplysingar veita Gudmundur pPorbjérnsson framkveemdastjori EFLU (gudmundur.thorbjornsson@efla.is) og Ragnheidur S. Dagsdéttir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is)
hja Capacent Radningum.

Capacent Radningar

e gapagent

Simi 540 1000
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' Upplysingar veita:
— Hiutverk Post- og fiarskiptastofnunar er ad tryggja hagkveem, érugg og adgengileg fiarskipti og 0
postpjonustu og efla virka samkeppni & markadi. Meginpungi starfseminnar eru fjarskipti og tengd PO”!’ Porvaréarson.
maél. Hja PFS starfa 23 starfsmenn, adallega sérfraedingar vid Urlausn taeknilegra, vidskiptalegra og thorir@hagvangur.is

POST- O FIARSKIFTASTOFSUN lagalegra verkefna er tengjast hlutverki stofnunarinnar. Sja nénari upplysingar & www.pfs.is Svari Briem

sverrir@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar
ut a www.hagvangur.is

Forstooumaour rekstrardeildar

og med 3. névember nk.

P . . p L 1o .. . .. e PFS hvetur konur jafnt sem karla til
Post- og fiarskiptastofnun skar ad rada i stédu forstddumanns rekstrardeildar. Forstédumadur mun sitja i ad seekja um starf hja stofnuninni.

framkvaemdastjorn og heyrir undir forstjéra stofnunarinnar. Starfid felur i sér askoranir par sem stofnunin hefur

. . I p s O L . . Umsékn um starfid parf ad
sett sér metnadarfull markmid um ad baeta skilvirkni og &rangur i pjonustu vid innri sem ytri vidskiptavini m.a. ” 8 p

fylgja itarleg starfsferilskré og

med beitingu verkferla og upplysingakerfa. kynningarbréf par sem gerd er
. . . o, . ; grein fyrir asteedu umsoéknar og

Meginverkefni rekstrardeildar eru; Fjarmal, rekstur og skrifstofuhald, mannaudur, gaedamal og geedaferlar, rokstudningur fyrir heefni viskomandi
kynningarmal og almannatengsl, upplysingataekni, upplysingakerfi og innra éryggi. i starfi®. Krafist er sakavottords.
Starfssvio forstédumanns Menntunar- og heefniskrofur

Stjornun og daglegur rekstur Héaskolagrada i vidskiptafraedi, rekstrarverkfreedi eda sambeerilegu naudsynleg

Fjarmaélastjornun Reynsla eda diplémanam i mannaudsstjérnun naudsynleg

Mannaudsmal Reynsla af rekstrar- og fjarmélastjornun aeskileg

Aeetlanir Leidtogaheefileikar og lipurd i mannlegum samskiptum HAG VA N G U R

Kostnadareftirlit Frumkveedi og metnadur til ad skapa og préa framsaeki®d vinnuumhverfi e ™ Ty

Innri upplysingakerfi Alagspol og skipulag { vinnubrégdum www.hagvangur.is

G003 islensku- og enskukunnatta, baedi f reedu og riti

www.hagvangur.is HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

Sérfraedingar i UT Rekstri

i rekstri upplysingateeknikerfa hja Landsbankanum.
Meginhlutverk UT Reksturs er markviss uppbygging og rekstur a télvukerfum Landsbankans
til ad tryggja oruggt adgengi vidskiptavina og starfsmanna ad kerfum og gégnum. Markmio
UT Reksturs er ad vera afram leidandi afl i upplysingateekni sem gerir Landsbankanum kleift
ad vera { forystu a sinu svioi.

Helstu verkefni Haefniskrofur Helstu verkefni Haefniskrofur

» Vidhald, rekstur og » Kerfisfraedi eda énnur » Pekking & heettum » Kerfisfraedi eda 6nnur
eftirlit med tolvukerfum tolvumenntun og vornum { tolvu- télvumenntun
Landsbankans » G6d kunnitta 4 Microsoft oryggismalum » Mikill dhugi 4 télvu-

» Umsjén og rekstur midlegs Lt (LR » Rekstur og eftirlit med oryggismalum
Microsoft hugbtinadar SIEETEIDOIIE, ©:5i5) télvuoryggiskerfum » DPekking & RSA er kostur

» A.mKk. fimm ara reynsla Landsbankans
af rekstri télvukerfa

» Pekking a Microsoft
rekstrarumhverfi og
netpjénum

» Microsoft gradur
eda pekking

Nanari upplysingar veita Agir Pérdarson, deildarstjéri UT Reksturs i sima 410 7016 og Berglind Ingvarsdéttir hja Mannaudi
i sima 410 7914. Umsdkn merkt “Sérfraedingar i UT Rekstri” fyllist (it & vef bankans. Oskad er sérstaklega eftir upptalningu
a Microsoft pekkingu { umsdékn. Umsdknarfrestur er til og med 25. oktéber nk.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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SUMARSTORF FYRIR FLUGFREYJUR OG FLUGPJONA

ALPJODLEGT, FJOLBREYTT, HAFNISKROFUR UMSOKNARFRESTUR
SPENNANDI OG KREFJANDI Studentsprof eda sambezerileg menntun. Umsoknarfrestur er til og med 27. oktdber.
Icelandair 6skar eftir ad rada flugfreyjur og Skilyrdi er ad umseekjandi bui yfir godri Eingdngu er haegt ad saekja um starfid
flugpjéna til starfa neesta sumar. Vid leitum tungumalakunnattu. a vef Icelandair: www.icelandair.is/umsokn
ad fj6lheefu, gladlyndu og skemmtilegu folki Reynsla af pjonustustorfum er naudsynleg.
a aldrinum 21-35 ara. Vid seekjumst eftir folki Umseekjendur verda ad vera hraustir
sem er lipurt i samskiptum og & gott med ad og vel a sig komnir.
vinna i hép, er jakveett og hefur hlylegt og
peegilegt vidmot. UNDIRBUNINGSNAMSKEID
Umseekjendur purfa ad vera reidubunir ad seekja
Hja Icelandair starfa um 700 flugfreyjur og namskeid & kvéldin og um helgar i atta vikur og
flugpbjonar yfir sumartimann. taka prof ad pvi loknu.

Namskeidin hefjast i februar.

FYRIRSPURNIR OG NANARI UPPLYSINGAR
Simi: 5050 111 | umsoknir@icelandair.is
Vinsamlegast endurnyid adur innsendar umsdéknir og sendid & www.icelandair.is/umsokn ICELANDAIR
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66°NORDUR leitar ad drifandi

verslunarstjora i verslu

n okkar vid Faxa?eh. |

Starfid felst i daglegri stjornun verslunarinnar, samskiptum og pjonustu vid
vidskiptavini, abyrgd a solu- og pjonustumarkmidum, monnun vakta og radningum.

Haefniskrofur:

« Brennandi ahugi a utivist og hreyfingu.
« Reynsla af verslunarstjornun
og solumennsku.

+ Menntun i verslunarstjornun eda
onnur menntun vidé heefi er kostur.

« G006 almenn tolvukunnatta.
- Mjog go0 enskukunnatta. Kunnatta

i Nordurlandamali og pysku er kostur.

+ Leidtogaheefileikar, skipulagshaefni
og frumkvaedi.

+ Pjonustulund og jakveett viomot.

Umsoknarfrestur er til og med 28. oktober
nk. Umsakjendur eru vinsamlegast bednir
ad seekja um starfid a vef Raéum,
www.radum.is. Med umsokn skal fylgja
starfsferilskra. :

Nanari upplysingar um starfid veitir
Hildur Erla Bjorgvinsdottir,
hildur@radum.is i sima 519 6770.
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VERKFREABDISTOFA

Verkfraedingar — taeknifraedingar

Vegna spennandi verkefna framundan vill VSB
Verkfreedistofa ehf. rada verkfreeding eda taeknifreeding
til starfa nd pegar.

Starfio felst i honnun lagna- og loftraesikerfa.
Starfsreynsla og pekking &8 AutoCAD er naudsynleg
og eskileg i MagiCAD og Revit.

Leitad er a0 einstaklingi par sem fagmennska og
metnadur er i fyrirrami vid lausn verkefna.

Umsokn og fyrirspurnir skulu sendar & netfangio
gudrung@vsh.is merkt ,,Umsokn” fyrir 1. november 2013

Verkfreedistofa ehf er ad Beejarhrauni 20 i Hafnarfirdi.
Fyrirteekio starfar vid honnun burdarvirkja, lagna- og
loftreesikerfa, rafkerfa og lysinga, byggdataekni, eftirlit,
framkvaemdaradgjof, malingar ofl. A VSB er rekid oflugt
starfsmannafélag sem heldur uppi kréftugu félagslifi. Frekari
upplysingar um VSB ma finna & heimasiou www.vsh.is

+ Framirskarandi samskiptahzefileikar. NORBDUR
Capacent Radningar
KIKTU A WWW.CAPACENT.IS
capacent

Vi VIRK

STARFEENDURHAT MGARSAODUR

VIRK - Starfsendurhzefingarsjéour leitar ad 6flugum og metnadarfullum sérfraedingi til ad hafa umsjén med verkefnum sem snda m.a. ad
eftirliti med samningum vid Urraedaadila 4 svidi starfsendurhaefingar. Hér gefst einstakt taekifzeri til ad vinna ad uppbyggingu, préun og

Sérfredingur a svidi starfsendurhaefingar og eftirlits

pjonustu a svidi starfsendurhafingar 4 vinnumarkadi. Um er ad raeda mjog krefjandi starf.

Ad VIRK - Starfsendurhafingarsjodi standa 6/l helstu samtok launamanna og atvinnurekenda & vinnumarkadi. Hlutverk sjédsins er ad
draga markvisst ur likum 3 pvi ad launafélk hverfi af vinnumarkadi vegna varanlegrar 6rorku med eflingu starfsendurhaefingar og 68rum
Urrzedum. Nanari upplysingar um VIRK - Starfsendurhaefingarsjéd er ad finna & heimasidu sjodsins www.virk.is

Starfssvid:

® Haskélamenntun 4 svidi heilbrigdis- eda félagsvisinda sem nytist i starfi (t.d. & svidi félagsradgjafar, hjikrunar,

idjupjalfunar, nams- og starfsradgjafar, salfraedi, eda sjukrapjalfunar)
® Reynsla og pekking 3 svidi samningagerdar, gaedastjornunar og eftirlits med samningum
* Vidtaek reynsla og pekking 4 svidi starfsendurhaefingar er zskileg
* Fagmennska, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum dsamt mjog gddri skipulags- og samskiptahaefni

° Leidtogahzefileikar og jakveett vidmadt dsamt faerni og vilja til ad tileinka sér nyja pekkingu og vinnubrogd

° G468 tolvukunnatta og gott vald 4 islensku, en
° G6d femiiad koma fra sérmali i raedu ogriti

Umsjén med starfinu
hefur Lind Einarsdottir, 0g med 3. ndve
lind@talent.is 2013

Umsdknarfrestur er til

sku og einu Nordurlandamali

| Linnetsstig 1| 220 Hafnarfjsraur | talent@talent.is | Simi 552-1600 |

Umsaekjendur eru vinsamlega
mber bednir ad saekja um starfid 4
heimasidu Talent Radninga,
www.talent.is

_ rﬁ.S STYRKTARFELAG

As styrktarfélag
Storf a heimili fyrir folk med fotlun

Proskabpijalfar, félagslidar, sjakralidar og studningsfulltriar
Oskast til starfa & heimili vio Képavogsbraut. Umsakjendur
purfa ad vera 20 ara eda eldri.

Um er ad raeda vaktavinnu, morgunvaktir, kvdldvaktir,
helgarvaktir og/eda neeturvaktir. Stéournar eru lausar fra

1. névember eda eftir ndnara samkomulagi. Umsoéknir purfa
a0 berast fyrir 25.0ktober. Hlutverk starfsfolks i basetu er
fyrst og fremst folgio i pvi ad adstoda ibda i daglegu lifi og
efla sjalfsteedi peirra.

Nanari upplysingar eru veittar & skrifstofu Ass
styrktarfélags i sima 4140500 & virkum dégum milli kl. 09.00

og 15.00. Upplysingar um félagio og atvinnuumsokn ma finna

a heimasiou pess www.styrktarfelag.is, einnig ma skila
umsoéknum & netfangio erna@styrktarfelag.is

Launakjér eru samkvaemt gildandi kjiarasamningum.

RBADNINGAR

TALENT
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.. . _ Hafnarstjori borlakshafnar
| Starf forstodukonu Dyngjunnar er laust til umsoknar.
Dy”?'a" er afangaheimil fy[lr konur Sem,|0k|6 ha,fa dfengis- I Sveitarfélagia Olfus auglysir Hafnarstjori er starfsmadur
| e wmuefnameéferé. For.stoﬁul_(ona ber byrgd & faglegu starf hafnarstjora Porlakshafnar  hafnarstjornar, er hafnsdgumadur
starfi og daglegum rekstri Dyngjunnar. laust til umséknar. Leitad er og jafnframt leidsdgumadur vid
| Umsaekjandi barf a0 hafa bekkingu 4 éfengis- 0g vimuefna- I aii_\’n'asy'num og reynslljlmiklum Sudurstrondina. Auk oflaflngre“indra
fikn. Radid verdur i stoduna fra 1. jandar 2014, stjornar_lda S?m thl..III' ahuga verkefr.la gengur hann i 6ll storf
| og bekkingu a samgongu- og hafnarinnar ef med parf, par med
Umsoknir sendist til Dyngjunnar, Snekkjuvogi 21, I sjavarutvegsmalum. talid ad vera & bakvakt og sinna
' 104 Reykjavik fyrir 1. november 2013. atkéllum vegna brynna verkefna =
—_ e — e e = = = Helstu verkefni: sem upp kunna ad koma.
e Framkvaemd asampykktum
hafnarstjérnar. Menntunar- og hafniskrafur: Sveitarfélagid Olfus er framsaekid
=~ 4 e Abyrgd afjarreidum hafnar- e Skipstjérnarprof. sveitarfélag par sem 1890 er rik ahersla
BIO“d“OSb&r sj6ds, gerd og eftirfylgni e Onnurvidurkennd menntun a godan starfsanda a vinnustad.
4 fjarhagsaaetlunar fyrir sem nytist i starfi. Um 2000 fbtar eru { sveitarfélaginu og
GrunnSkOIakennarar borlakshofn. e Reynslaaf stjérnun og fiélbreytt pjénusta er i bodi. Porldkshdfn
e Patttakaistefnumérkun rekstri er naudsynleg. er péttbyliskjami sveitarfélagsins,
Kennara vantar til starfa vid Blonduskéla. porldkshafnar, skyrslugerd e GAdalmenn télvukunnatta. i'adeins ramlega 40 km akstursfjarlegd
um malefni hafnarinnar e (00 tungumdlakunnatta - fra Reykjavik.
Um er a0 raeda 100% afleysingastGou i vetur; almenna og 6ll markadssetning tengd islenska, enska og eitt
kennslu & mid- og unglingastigi, m.a. kennsla sam- héfninni. Norgurlandamal.
félagsgreina og upplysingataekni og umsjon i 8. bekk. e Yfirumsjon med e Frumkvaedi, metnadur og
starfsmannamalum sjalfsteediivinnubrégdum.
Umsaekjendur purfa ad hafa réttindi til ad kenna i hafnarinnar. . * Rikpjonustulund og lipurd
grunnskola. Zskilegt er ad viokomandi hafi reynslu af * Umsjon med vighaldiog fsamskiptum.
starfi i grunnskéla med einstaklingsmidadar aherslur. viggergum.
Umsoknarfrestur er til og med 3. ndvember naestkomandi.
God tolvukunnatta, godir skipulags-, samskipta- og Umsakjendur eru vinsamlegast bednir um ad sakja um starfia
samvinnuhafileikar eru skilyroi. a heimasidu Radum, www.radum.is. Nanari upplysingar um starfid
veitir Hildur Erla Bjérgvinsdattir, hildur@radum.is i sima 519 6770.
Freka_n upplys_lngar gefa ka‘)laStlomendur; Porh.a”a Med umsokn skal fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf
Gudbjartsdottir skélastjori og Magdalena Berglind bar sem gerd er grein fyrir astaedu umsdknar og rokstuaningur fyrir
Bjornsdottir (blonduskoli@blonduskoli.is) hafni umsakjanda i starfia.
i sima 452-4147.
Umsdknarfrestur er til 23. oktober nk. og skal umsokn )
. . , . Radum ehf.
skilad med ferilskra & netfang skolans. poroddsstsaum »
Skégarhlia 22
Viokomandi barf ad geta hafid storf sem fyrst. Lo meyavik RA.E [ ] M
www.radum.is Atvinnustofa

E rt b |:| Vidskiptastjorar

Vid leggjum aherslu a radgjof med pad ad markmidi ad nyta upplysingar sem best
i viaskiptum. Vidskiptastjérar eiga i miklum samskiptum vid vidskiptavini, purfa ad

[ 17
f r a m u r S I( a r a n d I geta sett sig inn i vinnuferla peirra og fundid lausnir. Vidskiptastjérar purfa lika ad
n vera talnagléggir og geta greint notkunarmynstur i pvi skyni ad hjalpa vidskiptavinum
okkar ad na enn betri arangri.
Fyrirtekjasvid Creditinfo leitar ad tveimur vidskiptastjorum og
einum vidmatssérfradingi. Vid erum skemmtilegur og metnadarfullur Menntunar- og hafniskréfur
hopur sérfredinga sem leggur sig fram um ad veita vidskiptavinum + Haskalamenntun sem nytist i starfi, t.d. verkfraedi eda vidskiptafredi
sinum framarskarandi pjonustu og radgjof i pvi skyni ad studla ad ’ Re‘/”?'? ”'at"i””“”ﬁ”ff' i) B e
Brygei i vidskiptum.  Ahugi a og reynsla af sélu

)} Eiginleikarnir sem vid leitum ad eru: Vidmotsserfredingur
Frumkvaeai - bl? finnur rétt.a svarid meé pviad spyrja réttra spurninga Vid midlum staerstum hluta upplysinga fra okkur gegnum veflausnir og vantar framiir-
Metnadur - bl tekur hiutina allaleid ) o skarandi g6dan og vidmatshydan vidmotssérfreeding sem tekur notendamidada
Samskipti - pér likar vid folk og leggur pitt af morkum til hopsins honnun alvarlega. Um er ad r2da midlun upplysinga til akvardantoku i atvinnulifinu og
Heildarsyn - pui sérd storu myndina og hugsar f lausnum bvi er mikilvaegt ad réttar upplysingar birtist notandanum eins og honum hentar best.
Vidmotssérfradingur mun styra vefjum Creditinfo, p.m.t. premur pjénustuvefjum og
ytri vef,
Creditinfo er leidandi fyrirtaeki i traustri midlun fjarhags- og fjélmialapplysinga. Vid
starfreekjum einn staersta gagnabanka landsins og leggjum aherslu a radgjof og Menntunar- og hafniskrofur
samsetningu gagna i pvi skyni ad efla oryggi og notkun upplysinga fvidskiptum og « Menntun sem nytist i starfi, t.d. salfreedi, télvunarfredi eda bokasafnsfraedi
markadsstarfi. : - -
* Reynsla af notendamidadri hénnun og vefstjérnun
Creditinfo var stofnad a Islandi arid 1997. Vid erum i dag hluti af Creditinfo Group : Haaﬁlei!d tillaé sI.<i|ja baedi vidskiptin og taeknina sem gera okkur kleift ad uppfylla
sem er med 250 starfsmenn i 16 I6ndum, par af 60 snillinga a Islandi. parfir vidskiptavina

Frekari upplysingar um storfin veitir Snorri starfsmannastjori
i sima 550 9600 eda um tolvupdést, snorri@creditinfo.is.

21" CREDIT

Umsaéknir um starfid asamt ferilskra purfa ad berast fyrir 26. oktéber
a netfangid atvinna@creditinfo.is.
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Framkvaemdastjori

Knattspyrnufélagsins Prottar

Knattspyrnufélagid bréttur oskar eftir ad rada oflugan

framkvaemdastjora til ad annast daglegan rekstur félagsins.

Starfsvio:

* Daglegur rekstur Prottar

¢ Fjarméla- og starfsmannastjérnun

e Stefnumotun og aaetlanagerd

e Samningagerd og samskipti vid samstarfsadila

e Undirbtningur og framkvaemd fjéraflana og vidburda

e Samskipti vid félagsmenn, idkendur og foreldra
e Onnur tilfallandi verkefni

Knattspyrnufélagio
Prottur

Menntunar- og haefniskrofur:

o Haskadlaprof sem nytist i starfi

e bekking og reynsla af rekstri, t.d. ipréttafélags

e Godir skipulags- og stjornunar-heefileikar

Heefni i mannlegum samskiptum

Reynsla af félagsstorfum aeskileg

Sjalfsteed vinnubrogd og heefileiki til ad vinna med 60rum
Drifkraftur og frumkveedi

bJONUSTA | APOTEKI
0G LYFJAFR/ZADINGUR

Lyf og heilsa leitar ad lyfjateeknum eda sérmenntudu starfsfolki til pjonustu
i apotekum félagsins & hofudborgarsveedinu.

Starfssvio
- Radgjof til vioskiptavina
- Almenn pjonusta og sala

- Vorupantanir

Haefniskrofur

- Reynsla af starfi i apoteki eda
menntun & heilbrigdissvidi er kostur

- Soluhaefileikar

- Mikil pjénustulund og jakveedni

Lyf og heilsa leitar ad lyfjafreedingum til starfa i apotekum félagsins
a Akureyri, Selfossi og a héfudborgarsveedinu.

Mikilveegt er ad viokomandi sé abyrgur, nakveemur og heidarlegur.

Starfssvid

- Lyfjaafgreidsla

- Voru- og lyfjapantanir

- Radgjof til vioskiptavina
- Almenn pjonusta og sala

PIPAR\TBWA - SiA

Haefniskréfur

- Mikil haefni i mannlegum samskiptum

- briggja ara reynsla af starfi i apoteki
er kostur

- G604 tolvukunnatta

- Mikil pjonustulund

Umsoéknir sendist a starf@lyfogheilsa.is
fyrir 27. oktober nk.

Lyf og heilsa er framsaekid pjonustufyrirtaeki med starfsemi vidsvegar um
landid. Fyrirtaekid leggur metnad sinn i ad veita vidskiptavinum sinum

www.lyfogheilsa.is

framurskarandi pjonustu a svidi heilsu, heilbrigdis og lifsgaeda.

Q Lyfsheilsa

Vio hiustum!

|/~) FRYSTIKERFI ont
Vélstjori / Velvirki
Oskum eftir starfsmanni vi vidhald og uppsetningu
a keeli og frystikerfum.Starfsemin fellst ad mestum
hluta vio idnadarkerfi i frystihsum og frystitogurum.

Leitum a0 manni med vélstjora og eda vélvirkjamenntun.
Innsyn i rafmagn er kostur.

Godir tekjumdguleikar fyrir mann sem getur unnio
sjalfsteett. Krafa er gerd um gott vald 4 Islensku.
Reyklaus vinnustadur

Vinsamlega sendio upplysingar & pastfangio
frystikerfi@frystikerfi.is E0a i sima 577-1444 fyrir 28. oktéber

Ungmennafélagid Afturelding
oskar eftir ad rada verkefnastjora
til felagsins.

Starfssvid verkefnastjora er m.a:

o Afgreiosla 8 ymsum rekstrarlegum
hlutum t.d. reikningagerd og innheimta.

¢ Yfirumsjon med skraningu & iokendum
Aftureldingar.

e Sérum skyrslugerd og samantektir vegna
stodu fjarhagsaeetlana og rekstraruppgjors

« Onnur tilfallandi verkefni & skrifstofu.

Menntun:
o Krafist er menntunar & haskolastigi sem nytist
i starfi,t.d..vioskiptafreedi og/eda sambeerilegrar
menntunar eda yfirgripsmikillar
reynslu af rekstri med goou fjarmalalaesi.

Krafist er:
e Goorar pekkingar a fjarmalum og bokhaldi.
¢ pekkingar eda ahuga a iprottahreyfingunni.
¢ Reynslu af félagsmalum.
¢ Heefni i mannlegum samskiptum

Umsoknir asamt ferilskra sendist & netfangid
johann@afturelding.is.
Umsoknarfrestur er til og med 30. oktober.

Sala

og raogjof

Rekstrarland leitar ad manneskju til sélustarfa i
verslun fyrirtaekisins, Skeifunni 11. { starfinu felst
m.a. radgjof til vidskiptavina i notkun a hinum ymsu
heilbrigbisvérum og brjéstagjafavérum.

Rekstrarland byour fidlbreytt Grval af heilbrigdis-
og hreinleetisvérum og almennum rekstrarvorum,

Vinnutimi er 9-18 virka daga
0g 10-16 annan hvorn laugardag.

PIPAR\TBWA » SIA o 133044

Helstu verkefni
= Sala, pjénusta og radgjof til vidskiptavina.

Hafni og pekking
« Stldentsprof, verslunarfagnam.
eda sambeerileg menntun.
« Almenn télvupekking.
- Ahersla er 1688 & rika bjdnustulund, stunavisi,
snyrtimennsku og hafni i mannlegum samskiptum.
« Reynsla af verslunarstorfum aeskileg.

Skilyrdi er ad umsaekjendur hafi hreint
sakavottord og séu reyklausir.

Vinsamlegast sendid umséknir merktar ,Rekstrarland”
dsamt ferilskrd [ télvupésti @ netfangid rbg@olis.is
fyrir 27 oktéber.

REKSTRARLAND

Skeifunni 11 | Simi 5151100
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STORF HJA

GARDABA

Hjukrunarheimili® isafold
e hjukrunardeildarstjori
e hjukrunarfreedingur, hlutastarf

Hofsstadaskoli
e matradur

Leikskélinn Sunnuhvoll
o leikskolakennari i 80% starf

Nanari upplysingar & vef
Gardabaejar, www.gardabaer.is

X5

A4
GARDABAR

www.gardabaer.is

Spennandi storf
hja Képavogsba

- Leikskdlakennari a leikskolann Marbakka
- Leikskélakennari a leikskélann Sélhvorf

- Nattarufraedingur 8 Nattarufraedistofu
Képavogs
- Skélaliai i Lindaskaéla

Né&nari upplysingar er ad finna & vef
Képavogsbeaejar

Eingdngu er hagt ad sakja um storfin rafreent
a vef Képavogsbeejar www.kopavogur.is

Képavogsbaer

kopavogur.is

PLUSMINUS |[ore el

Menntasvid

Kopavogs
auglysir

Leikskoélinn Austurkér er nyr sex deilda leikskoli i
Kérahverfinu i Képavogi sem opnar & voronn 2014.
Leitad er eftir shugasomum leikskélakennurum

0g matradi, sem eru tilbdnir til ad taka patt

i uppbyggingu i nyjum leikskéla og mota
leikskolastarf fra grunni. Hér er um spennandi og
krefjandi verkefni ad raeda fyrir metnadarfullt folk.

Oskad er eftir:

« Adstodarleikskoélastjora
+ Deildarstjérum

« Matraadi

Allar nanari upplysingar um storfin er ad finna & vef
bagjarins www.kopavogur.is
Umsoknarfrestur er til og med 11. névember 201 3.

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad sekja
um starfid.

Eingongu er haagt ad sakja um starfid rafraent
a vef Képavogsbajar www.kopavogur.is

Képavogsbaer

kopavogur.is

Samstarfskona oskast

nanari upplysingar ...
Sirry s: 898 1711 | plusminus@plusminus.is k

www.plusminus.is

[
. Vistor hf. er leidandi fyrirtaeki d svidi markadssetningar
d lyfjum d Islandi. Vid erum samstarfsadili fjolmargra
alpjodlegra lyfjafyrirtaekja.

Vid fjolgum i lidinu
Vistor leitar ad drifandi og duglegum solufulltrium

Helstu verkefni:

e Sala og markadssetning lyfja, solukynningar og fraedslufundir fyrir
heilbrigdisstarfsfolk og adra hagsmunaadila i samrami vid markmid og
aztlanir birgja og deildarinnar
patttaka i pjalfun og radstefnum erlendis

Haefni og eiginleikar:

Framurskarandi samskiptahafileikar og anzegja af samstarfi vid folk
Haskdlamenntun af heilbrigdissvidi

Framhaldsmenntun a svidi vidskipta, hagfraedi eda lydheilsufraeda aeskileg
Reynsla af s6lu- og markadsmalum

Goair greiningar- og skipulagshaefileikar

Mjog gdd kunnatta i ensku og kunnatta i Nordurlandamali aeskileg

G60 almenn tolvukunnatta

Skilja, stydja og hegda sér i samraemi vid markmid og gildi samstaedunnar

Ndnari upplysingar veitir Vilborg Gunnarsddttir mannaudsstjori vilborg@veritas.is eda
i sima 824 7136. Umséknarfrestur er til og med 25. oktober 2013. Sott er um starfid i
gegnum heimasidu Vistor www.vistor.is og eru umsakjendur bednir um ad ldta ferilskrdr
fylgja med. Einstaklingar sem eiga inni almenna umsokn um starf, vinsamlega stadfesti
dhuga sinn d pessu starfi med tolvupdsti. Farid verdur med allar umsoknir sem triinadarmdl
og ollum verdur svarad.

b Q '<®)} Gildi Vistor eru areidanleiki, hreinskiptni og framsaekni

-

Smaralind “‘} .

L)
® rramirskarandi
fyrirtaeki 2012
L

www.vinna.is

vinna.is

simi:511 1144
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Deildarstjori
Sjonvarpskjarna

Rekstur sjénvarpskerfa Vodafone er spennandi og ort vaxandi
hluti af starfsemi okKar. Deildarstjéri Sjonvarpskjarna sér um
daglegan rekstur auk pess ad styra proun og uppbyggingu
deildarinnar. Deildarstjori parf ad vera 6flugur og drifandi
stjiornandi og med brennandi ahuga & sjonvarpstaekni og
framproun hennar.

Allar nanari upplysingar um starf og haefniskrofur er ad
finna & vodafone.is/storf

Umsoknarfrestur er til og med 27. oktober 2013.

Vodafone
G60 samskipti baeta Lifid

Umsjonarmadur fasteigna

Laust er til umsoknar starf umsjonarmanns fasteigna a haskélasvadinu.

Umsjénarmadurinn verdur einn 15 umsjénarmanna Haskéla islands. Starfid felst i alhlida umsjén husneedis,
p.m.t. umsjén med husstjérnarkerfum, 6ryggismalum og reestingu. Vidkomandi sinnir einnig mikilveegu

pjonustu- og upplysingahlutverki vid notendur hdsanna.

Hzefni- og menntunarkréfur:

e Krafist er idnmenntunar, télvukunnattu, pjonustu-
lipurdar og heefni i mannlegum samskiptum.

* Skilyrdi er ad vidkomandi hafi bilpréf og geti unnid
um kvoéld og helgar eftir akvednu vinnutimaskipulagi.

¢ Vidkomandi parf ad vera duglegur, skapgddur
og tilbuinn til ad takast & vid margvisleg verkefni.

e /skilegt er ad umsaekjendur hafi reynslu af notkun
oryggis- og husstjérnarkerfa og hafi vald a ensku
og einu Nordurlandamali.

Umsdknarfrestur er til 11. névember.
Nanari upplysingar um starfid a
www.hi.is/laus_storf og www. starfatorg.is

Nanari upplysingar um starfid veitir
Vilhjalmur Palmason, deildarstjori hja
rekstri fasteigna, i sima 525 4365/ 894 2114.

\QQRS'T.q’

Y /7,
s A u
3%})\\\ 5
Zorg wae®

HASKOLI iSLANDS

Hagkaup er smasolufyrirtaeki, sem bydur islenskum heimilum
breitt drval af vérum til daglegra parfa, jafnt i matvoru, sem

fatnadi, husbunadi og vérum til tdmstundaidkunar.

Hja Hagkaup starfar samhentur hépur folks, um 850 manns
i 500 stédugildum.

Hagkaup dskar eftir ad rada starfsmann.
Um er ad raeda 100% starf i matvérudeild Hagkaups & Eidistorgi.

B Vid leitum ad félki til starfa sem hefur dhuga & ad vaxa og

dafna med okkur.

= Hagkaup leggur mikla dherslu & pjénustulund, areidanleika

og frumkveedi.

B Vid hvetjum félk & 6llum aldri til ad saekja um.

Allar nanari upplysingar veitir Enric Teitsson verslunarstjoéri &
stadnum eda i sima 563 5000. Ahugasamir geta einnig sent
post & nesverslunarstjori@hagkaup.is

HAGKAUP

Ecn fers betra vers

HRABLESTIN

FERIAE BTEEET FANE

Laus storf hja Hradlestinni

Veitinga- og take away stadurinn Hradlestin dskar eftir g6du
starfsfolki i fulla vinnu sem og hlutastorf. Oskao er eftir starfs-

folki i afgreidslu eda til ad starfa i eldhusi, dag- og kvoldvaktir.

Hradlestin er stadsett & Hverfisg6tu, Leekjarg6tu, Kringlunni
og i Hlidarsmara. Ahugasamir eru bednir um ad senda dskir
um starf samt ferilskré & hradlestin@hradlestin.is

www.hradlestin.is - S. 578-3838
facebook.com/hradlestin

s

Lattu ljos
bitt skina
hja okkur

PU getur skodad laus
storf og sent inn umsdkn
a heimasidunni okkar
www.IKEA.is

£10T A" SWRISAS VIMI 4T ©

I}

TEOEEL » VIS » YMEL\¥VdId

- —
e

&

Leikur einn

LLTKSKDLINY ORE

Leikskolinn Ork a
Hvolsvelli auglysir

Eftir leikskolakennara i 100% stodu
og 50% stddu eftir hadegi.

Leikskolinn Ork er 4 deilda leikskali par sem starfa 92 barn

o0g 28 kennarar og starfsmenn.

Uppeldisstefna Arkarinnar byggir & hugmyndafraeoi
hugsmidahyggju.Hugmyndafreaedin felur i sér ad bornin séu
leitandi og gagnrynin og tileinki sér pekkingu og skilning med
igrundun, lausnaleit, rokhugsun og ad pau leeri ad nyta sér pad
i leik og starfi og taka igrundadar dkvardanir sem byggdar eru a
pekkingu peirra og gildismat.

Menntun:
Umsaekjendur purfa a0 hafa lokid leikskdlakennaranami.

Heefni:

Kennarar og starfsmenn leikskélans purfa ad bta yfir feerni

i mannlegum samskipum, syna frumkveedi, sjalfsteedi og hafa
metnad fyrir starfi sinu og vera tilb(nir ad vinna ad uppeldi og
menntun barna & leikskélaaldri i samraemi vio namsskra og

i nanu samstarfi vio stjornendur leikskélans.

Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Félags leikskolakennara.

Heegt er ad seekja um & heimasidu leikskélans
http://www.leikskolinn.is/ork
undir flipanum - Um leikskélann — Starfsumsoknir

Nanari upplysingar um starfid veitir
Heida Bjorg Scheving leikskolastjori i sima 488 4270
e0a med tolvuposti 4 leikskoli@hvolsvollur.is

Ef ekki fast leikskolakennarar til starfa er kérlum
jafnt sem konum, sem dhuga hafa & ad starfa med bornum
hvott til ad seekja um storf

[ Rangérpingi eystra bia um 1735 ibiar i einstaklega fallegu
umhverfi. Stjérnsysla sveitarfélagsins er stadsett & Hvolsvelli.
Veitt er gad pjénusta vid ibia sveitafélagsins.

bar er gédur leikskoli, framsaekinn grunnskali og iprétta- og
témstundastarf er dflugt.
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= VERSLUNARSTARF

-
ﬁr Vid leitum ad jdkveedum og metnadarfullum
einstaklingum i fullt starf i herradeild og
démudeild i Smaralind.

Umsaekjendur skulu vera 18 éra eda eldri,

960ir i mannlegum samskiptum og. hafa LEITUM AP SJALFSTZDUM OG METNADARFULLUM

dhuga og reynslu af solustérfum. y o _.m
STARFSMANNII50-80% STARF A HOFUPBORGARSVZEDINU.

Ahugasamir sendi post dsamt ferilskrd a:
cv@zara.is eda skili umsdknum i verslanir.

STARFSSVIDP OG HELSTU VERKEFNI: HZEFNISKROFUR
Umsoknarfrestur er til 26. oktéber. v Adstodar vidskiptavini vid val & vérum i verslun. v Mikill ahugi og g68 bekking 4 heilsu og heilsuvérum.

v Adstodar umsjénarmann vid pantanir v Miklir séluheefileikar og rik pjénustulund.

. Z zs RA og samskipti vid birgja. v Gé9d télvukunnétta.
v Adstodar u_msjé,na[manr) vid afyllingu v Geta til ad vinna undir alagi.

. og uppstillingu & vérum i verslun.

' v Frumkvaedi, metnadur og sjélfstaedi.
UMSOKNARFRESTUR ER TIL 27. OKTOBER NK. Nanari upplysingar veita Anna Svava Traustadéttir,
Farid verdur med allar umsdknir og fyrirspurnir sem trinadarmal.  verslunarstjéri og Hallur Gudjénsson, starfsmannastjéri.

Ahugasamir sendi umséknir 4 netfangid hallur@heilsuhusid.is

EYKT

“““"i:“l“;'l”(“l'(“;'i'(‘) :}“‘”m":gﬂ"“” SVARID BYR | NATTURUNNI ﬁ Heilsuhusid

trésm iaa rétti n d i 6Ska st LAUGAVEGI LAGMULA KRINGLUNNI SMARATORGI SELFOSSI AKUREYRI REYKJANESB/&

Eykt ehf dskar eftir areidanlegum flokkstjora med
reynslu af kerfismétum til starfa sem fyrst vegna
vaxandi verkefna fyrirteekisins.

Seekja skal um starfid 4 heimasiou Eyktar. eykt@eykt.is
undir ,Atvinna” fyrir 24. oktober naestkomandi.

Nénari upplysingar veitir Pétur Einarsson

alla virka daga milli kl 09:00 -16:00 i sima 822-4437

Eykt ehf. Storhofda 34-40. 110 Reykjavik S: 595-4400

www.hafnarfjordur.is

V4
PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR Orkuveitan er fjolbreyttur og
RTRANDGATA 6 lifandi vinnustadur félks med
220 HAFNARFJORDUR
SiMI 585 5500 mikla pekkingu. Fyrirtaekid

HAFNARFJORDUR [INETIRIIY ?r:f;::::;;:(:;?lzzr:;rai T/CEKNILEGT pJC,)NUSTUVER

Skolaskrifstofa Hafnarfjardar 8ryggl og vinnuumhverfi og

méguleika starfsfolks til ad Orkuveita Reykjavikur dskar eftir gédum lidsmanni med
Lausar stodur i grunnskélum samraema vinnu og rafidnadarmenntun til starfa i tacknilegt pjonustuver.
Astandsskeli ( leifur@aslandsskolis s. 585 4600) et Pjonustuver skiptist annars vegar i almennt pjonustuver
- Ipréttakennari og hins vegar i taeknilegt pjonustuver.
i - Skolalidi Starfsmadur parf ad geta gengid nokkrar vaktir i
Oldutinsskéli (v_efldimar.vidi_s§on@oldutyn_sskoli.is s. 664-5898) Vid hvetjum jafnt konur sem manudi utan hefdbundins dagvinnutima.
- Umsjonakennari a yngsta stigi karla til ad szekja um storfin. 2
Allar upplysingar veita skolastjorar vidkomandi skéla. Sja Umsjén med Grvinnslu umsdkna :
hefur J6na Bjork Sigurjonsdéttir _ , “x g
nanari upplysingar & heimasidu skélanna. (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) Stérfs___ og E,Ibyrgaa.l‘SVIar ) ) :
hja Capacent R&8ningum. e Radgjof og urlausn erinda vidskiptavina z
Umsoknarfrestur er til og med 1.névember 2013. Umsaekjendur eru vinsamlegast o VVoktun kerfa z
Samkvaemt jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru karlar jafnt sem bednir ad saekja um starfi® & z
konur hvattir il ad seekja um starfid. heimasidu Capacent Rédninga, Menntunar- og haefnikrofur:
www.capacent.is. Umsdkn um . Yy s Pl e s . S
) Fraedslustiérinn i Hafnarfirdi otarfi barf a3 fylgia ftarieg . Sve|n§E)rof i rafvirkjun, raf\{elawrkjun eda rafveituvirkjun
. starfsferilsskra og kynningarbréf par * Feerni i mannlegum samskiptum
) sem gerd er grein fyrir staedu o Tolvufaerni
\ umséknar og rokstuningur fyrir » Metnadur, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum

heefni i starfid.

Sterk tengsl i
islensku atvinnulifi

Umsodknarfrestur er til og g
==

Wwwlhagvangur.is med 3. névember 2013,
HAGVANGUR Farid verdur med allar Orkuveita
SKOGARHLID 12 105 REYKUAVIK SIMI520 4700 umsoknir sem trinadarmal. HAGSY’NI - FRAMSYNI - HEIDARLEIKI Reykiavikur

k www.hagvangur.is

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS

capacent
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Laeknakandidatar

Hjukrunarfreedingar i saraméttoku

Geedastjori

Umsjonarmadur

Starfatorg.is

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stofnun

Sjukrahusid & Akureyri
Sjukrahusid & Akureyri
Sjukrahusid & Akureyri
Hi, rekstur fasteigna

Lektor i vistvaenni raforkuverkfraedi Hi, rafmagns- og télvuverkfraedid.

Lektor & svidi fjarskiptaverkfraedi
Lektor i rafeindataekni

Désent i lydheilsuvisindum
Rekstrarstjori fasteigna
Yfirlaeknir kvennadeildar

Sérfraedingur

Pjonustufulltrai
Verkefnastjori
Geislafraedingur, hjukrunarfr.

Sjukralidi
Vélamadur
Stadarhaldari
Rannsakandi

Hi, rafmagns- og télvuverkfraedid.
Hi, rafmagns- og télvuverkfraedid.
Haskoli islands

Haskoli islands
Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Sedlabanki islands
Samgongustofa

LSH, medgdngu- og seengurkv.d.
LSH, geislamedferd krabbameina
LSH, rannsoknakjarni
Vegagerdin

Landhelgisgeesla Islands
Rannsdknarnefnd samgdnguslysa

Stadur

Akureyri
Akureyri
Akureyri
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akranes
Reykjavik
Kdpavogur
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Budardalur
Bolafjall
Reykjavik

Nr. a vef

201310/053
201310/052
201310/051
201310/050
201310/049
201310/048
201310/047
201310/046
201310/045
201310/044
201310/043
201310/042
201310/041
201310/040
201310/039
201310/038
201310/037
201310/036

Pann 1. névember nk. munu Jétunn Vélar ehf. taka vid sem umbodsadili Toro & Islandi. | tilefni
pess munu Jétunn Vélar opna starfsstdd a hoéfudborgarsveedinu & naestunni. Toro er leidandi
a heimsvisu i framleidslu & teekjum og bunadi fyrir golfvelli og green sveedi. Fyrirtaekid var stofnad
ario 1914 og er steersti framleidandi a sinu svidi { heiminum. Adalstédvar Toro eru { Bandarikjunum.

Oskum eftir ad rada starfsmann i varahluta- og vidgerdarpjénustu

med adsetur i Reykjavik.

Starfssvio:

Starfid felst m.a. i sélu varahluta og
rekstrarvara til vidskiptavina, umsjon
og abyrg0 & innkaupum fra erlendum
birgjum og vidgerdarpjonustu & vélum.

Heaefniskrofur:

Umsdknarfrestur er til og med 25. oktober nk.

Menntun og reynsla sem nytist i starfi
Skipulagsheefni, frumkvaedi og metnadur i starfi
G060 pjonustulund og fagleg framkoma
Sjalfstaed vinnubrégd

Jakvaedni og heefni i mannlegum samskiptum

Umsaekjendur eru vinsamlegast beonir ad senda umsokn asamt itarlegri ferilskra & netfangio
gudmundur@jotunn.is. Nanari upplysingar veitir Gudmundur Por Gudjonsson fjarmalastjori i sima 480 0400.

Jotunn Vélar er framseekid fyrirtaeki sem sérheefir sigi s6lu 4 vélum og bunadi tengdum landbunadi, greenum svedum og jardvinnuverktokum.
Fyrirtaekid hefur fra upphafi lagt mikla aherslu 4 ad veita vidskiptavinum sinum géda og hradvirka pjonustu. Medal helstu vorumerkja
sem fyrirtaekid er innflytjandi ad eru: Massey Ferguson, Valtra, Péttinger, Schaffer og McHale. Auk pess er varahlutapjonusta vid énnur
vorumerki 6rt vaxandi. Ma par nefna New Holland, Zetor, Case, Steyr, Fendt, Terex, JCB, Ford. Jotunn Vélar eru med starfssédvar a Selfossi
og Akureyri og mun Reykjavik beetast { hopinn innan skamms. Hja fyrirteekinu starfa 27 manns.

r 2.4
é_’ﬂmﬂ Austurvegur 69 - 800 Selfossi# Lonsbakki - 601 Akureyri Reykjavik

VELAR - VERSLUN - VARAHLUTIR

Jotunn Vélar ehf. - Kt. 600404 2610

Simi 480 0400

jotunn@jotunn.is

Grindavikurbeer

Kerfisstjori
Grindavikurbeer auglysir starf kerfisstjora Grindavikurbaejar
laust til umséknar.

Helstu verkefni kerfisstjora

e Annast daglegan rekstur net-, sima- og télvukerfis
Grindavikurbeejar.

e Uppsetning & vél-, hug- og jadarbdnadi.

e Umsjon med télvum og 60rum vélbanadi.

* Notendaumsysla, stofnun og vidhald notenda.

e Eftirlit med hugbdnadi.

e Umsjon og eftirlit med fjarhagskerfum bzejarins.

e Umsjon med afritun og geymslu rafraenna gagna.

e Innkaup og radgjof vegna vél- og hugbtnadar fyrir stofnanir
beejarins.

* Abyrgd a ad télvudeild sé innan fjarheimilda hverju sinni.

e Almenn radgjof og adstod vid starfsmenn baejarins.

Menntunar- og heefniskrofur:

e Menntun a svidi upplysingateekni, svo sem kerfisfraedi,
kerfisstjornun eda sambezerilegt.

* MCSA, MCSE eda MCITP vottun askileg. Haldbzer reynsla af
sambeerilegu starfi vid rekstur télvukerfa.

e G60 net- og hugbtinadarpekking og pekking & vélbinadi. G6d
bekking & helstu styrikerfum. Pekking & SQL server, Exchange
server, Windows o.fl

L6g0 er ahersla & frumkvaedi i starfi, skipulagsheefni, sveigjan-
leika sem og afbragds pjonustulund, og feerni i mannlegum
samskiptum.

Kerfisstjori hefur starfsadstodu a baejarskrifstofu
Grindavikurbaejar.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Starfsmannafélags Sudurnesja og parf
umszakjandi helst ad geta hafid storf 1. desember 2013.

Grindavikurbaer er um 2.900 ibGia samfélag i neesta

nagrenni hofudborgarsvaedisins. | Grindavik er 16gd ahersla a
fidlskylduveent umhverfi, ipréttastarf og heilsueflingu i skéla og
leikskola. Starfsmenn Grindavikurbaejar eru um 170, en baerinn
bydur upp & alla helstu opinbera pjonustu. Starfsmenn
Grindavikurbaejar hafa sett sér eftirfarandi gildi sem unnio er
eftir i starfsemi baejarins: jafnreedi, jakvaedni, pekking,
framsakni og traust.

Umsoknarfrestur er til og med 25. oktober nk.

Umsokn skal fylgja ferilskra med upplysingum um menntun og
starfsferil.

Umsoknum skal skila & baejarskrifstofu Grindavikurbaejar merkt
.Kerfisstjori” eda i netfangio jont@grindavik.is.

Nanari upplysingar um starfid gefur kerfisstjori Grindavikurbae-
jar, i sima 660-7326 eda i tolvupdsti: tolvudeildin@grindavik.is,

Jén Périsson
svidsstjori fjarmala- og stjornsyslusvids

FLJOTSDALSHERAD

LEIKSKOLASTJORI

Leikskolinn Tjarnarskégur & Egilsstodum auglysir eftir
skolastjora. A Tjarnarskogi eru um 170 bérn & 8 deildum
og tveimur starfsstoovum, Tjarnarlandi og Skagarlandi.
Tjarnarskogur horfir til fijdlgreindarkenninga Gardners i
sinum starfsadferoum. Gildi skélans eru Gledi, Virding,
Samvinna og Fagmennska.

Leitad er a0 metnadarfullum einstaklingi sem er tilbdinn
til a0 taka pattiad stjorna og leida gott faglegt starf i
lydreedislegu skélaumhverfi. Frumkveedi, goadir
skipulagshefileikar og samstarfsvilji eru mikilveegir
eiginleikar. [ Tjarnarskogi leggjum vid aherslu a
samvinnu, nytingu mannauds og skapandi lausnaleit.
Jéakvaedni og lipurd i samskiptum eru eiginleikar

sem vi0 metum mikils.

Heefniskrofur byggja @ 10. gr. laga um menntun og
radningu kennara og skolastjornenda vio leikskala,
grunnskéla og framhaldsskéla nr. 87/2008. Reynsla

af stjérnunarstérfum er mikilveegur kostur og fram-
haldsmenntun & svidi stjornunar er aeskileg. Laun skv.
kjarasamningi Félags stjornenda i leiksk6lum og
launanefndar Sambands islenskra sveitarfélaga.

Upplysingar veita Gudny Anna Poreyjardottir,
leikskolastjoéri, i simum 4700650/4700660 eda & netfanginu
gudnyanna@egilsstadir.is eda Helga Gudmundsdottir,
fraedslufulltrai, i sima 4700700 eda & netfanginu
helga@egilsstadir.is.

Umsaoknir um stoduna skulu berast til Fljotsdalshérads,
Lyngasi 12, 700 Egilsstadir eda a netfangio
helga@egilsstadir.is i sidasta lagi 28. oktéber nk.
Umsakninni skal fylgja greinargott yfirlit yfir storf
umsakjanda og menntun, stjérnunarreynslu og hver pau
verkefni sem hann hefur unnid vid og varpad geta ljosi a
feerni hans til ad sinna stjérnunarstarfi.
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SERKENNSLUSTIJORI
Leikskolinn Hulduheimar auglysir eftir sérkennslustjora
Sveitarfelagid

Starfssvio:

e Er faglegur umsjonarmadur sérkennslu i leikskélanum,
annast frumgreiningu og radgjof til annarra starfsmanna
leikskolans.

e Hefur yfirumsjon med gerd verkefna og ber dbyrgd 4 gerd
einstaklingsnamskraa fyrir b6rn sem njéta sérkennslu.

e Veitir foreldrum/forradamdénnum barna sem njota sér-
kennslu studning, freedslu og radgjof.

e Sinnir peim verkefnum er varda sérkennslu sem yfirmadur
felur honum

e Starfar samkveemt Idgum og reglugerd um leikskéla,
[6gum um malefni fatladra, 6drum I6gum er vid eiga,
adalnamskra leikskéla og skolastefnu Arborgar.

e VVinnur ad framkvaemd og préun skélapjonustunnar
i samstarfi vid leikskoélastjora og radgjafa.

ARBORG

Menntun, reynsla og heefni:

e Leikskdlakennaramenntun

e Framhaldsmenntun i sérkennslufreedum
¢ Reynsla af starfi med bérnum

e Farnii samskiptum

e Frumkvadi i starfi og faglegur metnadur
* Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd

* G60 islenskukunnatta

Starfio hentar jafnt konum sem kdrlum

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf 1. janGar 2014

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga vio hlutadeigandi stéttarfélag.
Frekari upplysingar veitir Eyglé Adalsteinsdéttir, leikskblastjori, i sima 4803282 eda med netfangi: eyglo@arborg.is.

Umséknir med upplysingum um menntun, starfsreynslu og um§agnara6ila berist til Eygléar Adalsteinsdottur leikskolastjora fyrir
15. november. nk. Umséknareydubldd liggja frammi i RAdhdsi Arborgar ad Austurvegi 2, Selfossi og & heimasidu Sveitarfélagsins

Safnardd auglysir eftir
umséknum um
viourkenningu safna

Safnarad auglysir eftir umséknum um

Rekstrarstjori

Skolamatur ehf. auglysir starf rekstrarstjora laust til umséknar. Rekstrarstjori annast
innkaup og birgdastjérnun dsamt daglegum rekstri og proun fyrirtaekisins.

vidurkenningu safna skv. safnalégum
nr. 141/2011. Safnardd gerir tillogu um
vidurkenningu safns til mennta- og menn-

Helstu verkefni rekstrarstjora:

. P . B . Vérupantanir
ingarmadlarddherra uppfylli umséknaragili ) _
skilyrdi safnardds fyrir vidurkenningu skv. ® framleibsluaeetlanir
safnalégum og reglugerd nr. 9oo/2013. ® Vérudreifing
Upplysingar um skilyrdin dsamt snidmati ® Proun & birgdakerfi
fyrir umsdkn er ad finna & heimasiou ® Umsjon eignaskraningar
safnardds: www.safnarad.is
® Umsjon og vidhald & taekjum og bunadi
Umscknarfrestur til a8 umséknin verdi ® pdtttaka i stidrnun og préun fyrirtaekisins
tekin fyrir 4 drinu 2013 er 15. névember n.k.
Menntun

SAFNARAD

The Museum Council of Iceland

® Hdaskdlamenntun sem nytist i starfi

GO0 pekking og reynsla af birgbahaldi, rekstri og stjornun
bekking a deetlanagerd og innkaupakerfum

Faerni i mannlegum samskiptum naudsynleg

Frumkvaedi og sjalfsteedi i vinnubrégdum

Safnarad - safnasjodur - Sudurgotu 41- 101 Reykjavik
Simi 530 2216 - www.safnarad.is

Capacent Radningar

Nanari upplysingar veitir Fanny Axelsdottir

Umsaéknarfrestur er til og med 1. névember nk. Umséknir skulu berast
til mannaudsstjora med tolvuposti & fanny@skolamatur.is dsamt itarlegri
ferilskra og kynningarbréfi.

gA

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS

capacent

Simi 420 2500 'i www.skolamatur.is

SKOLA
MATUR

Skolamatur ehf. | 16avellir 1 | 230 Reykjanesbeer Hollt, gott og heimilislegt
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- Ertu ad leita a0 fjarfestinga-
og atvinnutaekifaeri uti a landi?

Kaupsyslan kynnir:

Til sélu170,1 m2 verslunarhtisnadi dsamt bakarii

i fullum rekstri § einum vinszelasta ferdamannabz landsins.
Husnaedid stendur a8 horni Nesvegs og Adalgétu i Stykkisholmi.
Um er ad raeda bakari | gédum rekstri, frabeert teekifaeri

fyrir adila sem vill flytja dt 4 land og skapa sér géda atvinnu.

Seljendur skoda 3l skipti, leita ad fasteign 3 hafudborgarsveedinu.
Ahvilandi um 17,2m sem by®dst til yfirtoku.
Samu eigendur hafa til s6lu 164 fm einbylishus
4 Silfurgétu 45 i Stykkishdlmi.

www.kaupsyslan.is simi 571 1800

Grétar Haraldsson

>< Stakfell

:: 535_1000

Adalheidur Karlsdottir
Logg.fast.fyrirt.og skipasali

Fasteignasala . ibudarhusnaedi . Skalatun 2 . 105 Rvk
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.

. Vatnsstigur 16-18 - 101 Reykjavik

Einstaklega glaesileg ibid & 16. haed med einstoku ttsyni, { nyju hasi
vid Vatnsstig 16-18 i Skuggahverfinu i Reykjavik. ibudin er sérlega falleg
og smekklega innréttud med vondudum innréttingum. Sér staedi i
bilageymslu og lyfta beint (r bilageymslu.

V. 139,0 m.

ﬁz EATPSYELAN

Hrl. Légg.fast.fyrirt.og skipasali

Vidihlid 41, 105 Reykjavik

S
OPID HUS sunnud. 20. okt. fra kI 15:00 — 15:30
Storglaesilegt og talsvert endurnyjad 201,5 fm endaradhus
sem hefur fengid gott vidhald. Gleesileg 160 med 70 fm palli
Gt fra stofu til sudurs. Sérsmidadar innréttingar. Einstok

stadsetning i Sudurhlidum. Gegnheilt parket og nattaruflisar

4 golfum. 3-4 svefnherbergi, fallegar stofur, 2 badherbergi.
Ramgott pvottahis og gddar geymslur. Verd: 69,5 millj.

Fjardargétu 17, Hf.
simi 920 2600
as@as.is l6gg. fasteignasali

BYGGAKUR 1-9 GARDPABA
i sudurhlioum Arnarneshaedar

Eirikur

OPID HUS | DAG KL. 13-13:30

Glaesileg 200,1 fm radhus & tveimur heedum asamt 29,2 fm
innbyggdum bilskar, samtals 229,3 fm & g6dum stad i
Akralandi. Hasin afhendast fullbtin ad utan, mélud hvit og
|60ir grofjafnadar. Ad innan verda hisin fokheld en rafmagn
og hiti komid inn. Verd & endahsi 45,0 millj.

Verd 4 midjuhusi 42,5 millj.

Eirikur Svanur, loggiltur fasteignasali,

tekur a moti gestum, s. 862-3377

Fasteignasala
r MOSfe,,Sbajar Einﬁr Pall Kia_arneslefl -
K> — picted |
KJARNA - PVERHOLTI 2 « 270 MOSFELLSB/ « SiMI: 586 8080  FAX: 586 8081 « WWW.FASTMO0S.IS
KJARNA - PVERHOLTI 2
" *270 MOSFELLSBA

Fasteignasala « SV 596 808
. * FAX: 586 8081

Mosfellsbajar  wwwrasTvosis

ﬁ

Hamundarstadir - Vopnafiroi

236,7 m2 einbylishis a ca. 3,6 hektara eignarlandi
vid Hamundarstadi 1 i Vopnafirdi, asamt atihasum.

Um er a0 raeda tveggja haeda einbylishds, byggt arid 1952,
dsamt nokkrum atihGsum. Fallegt atsyni er fra landinu Gt &
Vopnafjcra.

Verd: 5,9 milljonir.

Gleesileg 4ra herb. med bilskiir vid Ennishvarf i Kopavogi.

i einkasélu glaesilega 155,7 fm efri haed i fiorbyli med fallegu ttsyni
yfir Ellidavatn. ibadin skiptist i prja herbergi, tvé badherbergi, pvotta-
hus, eldhis og stofur. Gleesilegar innréttingar og gélfefni. Storar
sudur svalir. Bilskar i bilsktralengju. Eignin er laus vid kaupsamning.

sz AL HOLL

[FASTEIGNASALA|

Heidar verdur & stadnum og
tekur & méti dhugasdémum,
5:693-3356 eda
heidar@valholl.is.

Ingolfur Gissurarson Igf.
Valhéll fasteignasala - Sidumiila 27 « Simi:588-4477.

Baejarlind - skrifstofuhiisnaedi

.

Til leigu glaesilegt 232 fm skrifstofuhiisnaedi i hjarta
hofudborgarinnar. Hisna0id er & 2. haed vid Bajarlind
Képavogi og skiptist i nokkrar skrifstofur, fundarherbergi,
opid rymi, méttoku, eldhas og tvd salerni. Parketi og
nattdrustein & golfi. 60 fm svalir. Leiga kr.1,600.- pr.fm.
Uppl. gefur isak i sima 822-5588 eda isak@tingholt.is

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Hrauntunga 22 - Hf. Glaesilegt einbyli

Opid hds Sunnud fra kl. 14 - 15.

Bjorn porri Viktorsson
Hrl. og l6gg. fasteignasali

Ml D B D RG Karl Georg Sigurbjérnsson

Fasieignosala Hrl. og 16gg. fasteignasali

Nupalind 8

Opid his sunnudag & milli 16.00 og 16.30

Sundag6roum 2
Simi: 533-4800
www.midborg.is

Falleg 4 herb. ibad & 5. haed i fallegu fjdlbyli. Samtal 127,9 fm.
G060 eign & vinseaelum stad i Lindahverfi Képavogs.
Fallegt Gtsyni og god bilastadi. V. 37,9m.

Nanari uppl. um eignina veitir Sigpor i sima 825-0070

Nykomid i einskasdlu gleesilegt

einbyli med bilskdr samtals ca. 230 fm. Husid er nanast all endurnyjad
fra 2007. Gleesilegt eldhis, badherbergi, stofa, bordstofa, arinn.

4 stor svefnherbergi ofl. Verdlaunagardur. Myndir & netinu.

Verd 55 millj.

Allar frekari uppl. gefur Helgi Jon sdlustjori s. 893-2233

Vindakeor 9-11

Opid has i dag kl. 15- 16.
Nykomin falleg 13,1 fm. 4ra herb. 1 haed med sérinngang ibi0 auk
steedis i lokadri bilageymslu i godu nylegu fjolbyli & pessum skemmti-
lega stad. Eignin skiptist i forstofu, hol, stofu, bordstofu, prji herbergi,
badherbergi, pvottahis, geymslu og steedi i bilageymslu. Fallaegar
innréttingar og gélfefni.

Laus strax. Verd 31,9 millj.

Eigandinn verdur a stadnum. Gsm 8977155.

Magniis Emilsson Liggiltur fasteignasali.




LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
landmark.is

Landmark leidir

RLASAEEARSE

Magnis Sigurdur Sveinn iris Hall Pérarinn
Einarsson Samuelsson Eyland Laggiltur Thorarensen
L3ggiltur L3ggiltur L3ggiltur fasteignasali Sdlustjori
fasteignasali fasteignasali fasteignasali Simi 770 0309
Simi 897 8266 Simi 896 2312 Simi 690 0820

Kristberg Eggert Haraldur Sigurdur Fannar Elias bor Benedikt

Snjélfsson Mariuson Omarsson Gudmundsson Grénvold Olafsson
Sélufulltrai Sélufulltrai s6lufulltrdi Solufulltri s6lumadur solufulltrdi

Simi 892 1931 Simi 690 1472 simi 845 8286 Simi 897 5930 Simi 823 3885 Simi 6617788

big heim! — Pu hringir vid seljum!

SIGTUN 21 - 105. RVK

OPID HUS MANUDAGINN 21.10. MILLI KL 17-17:30
224,2 fm & tveim haedum asamt bilskar.

4. herb og 3 stofur. Méguleiki & ad gera tveer ibudir.
( Eignin parfnast standsetningar )

V. 49,9 mill. Ahv 47,5 millj fra LSR.

Kristberg. s 892-193

DIGRANESVEGUR - 200 KOP

Fallegt 213 fm einbylishus & tveimur haedum. Fjogur

rimgod svefnherbergi og badherbergi 8 badum haedum.

bak endurnyjad fyrir tveimur drum. Has vidgert ad utan
- falleg 160.
V. 48,9 millj.

GULAPING 203 KOP
OPID HUS - SUNNUDAGINN 20.OKT ki 16:00-16:30

Gleesilegt, nytt parhus i pessu fallega hverfi. brju svefn-
herbergi, med méguleika & pvi fiorda. lbudin er 179.5m2

og sambyggdur bilskdr er 24.6m2. Samtals 204.1m2.
V. 53.9millj.
Sigurdur Fannar s: 897-5930

MIBLEITI 7 - 103 RVK
OPID HUS | DAG FRA 17.30 - 18.00
-Falleg 118,3 fm 4ra herb b0 & 4.haed
-Fjolbyli fyrir 554ra og eldri

-Steedi i bilageymslu og hlsvordur
-Samkomusalur og eefingasalur
V.35.9.- millj.

Eggert s.690-1472

ALFASKEID - 220 HFJ.

Um er ad raeda snyrtilega og vel skipulagda 3ja herb.
ibd & 3ju haed i endurnyjudu ficlbyli.

Rumgddar austur-svalir padan sem er fallegt Gtsyni.
Bilskdr med eign.

V. 23.9.- millj.

Sveinn Eyland s: 6900.820

BAUGAKOR 203 KOP

Glaesileg 5 herb. endaibid i litlu fidlbyli. (badin er 140,4
fm samtals. Steedi i bilageymslu.

Lyfta er i husinu. Fjogur svefnherbergi.

V. 39.9millj.

Sigurdur Fannar s: 897-5930

HVASSALEITI 12 - 103 RVK

OPID HUS | DAG KL. 13.00 - 13.30

Falleg 4ra herbergja, 114,5 fm ibud & efstu haed i nylega
vidgerdu husi i Hvassaleitinu i Reykjavik. Mjég vel skip-
ul6gd ibad med utsyni. Yfirtakanleg lan upp & ca 24,8
millj. V. 28,9 millj.

Sigurdur 16gg. fasteignasali s. 896-2312

AUSTURKOR 94 - 203 KOP.

PANTID SKOPUN. ADEINS PRJAR iBUPIR EFTIR MED
SERINNGANG. Jardhaed 4 herb. 127,7 fm. V. 32,4 millj.
2 haed og 3 haed. 4 herb. 138,6 fm V. 36,9 millj.

TILBUID TIL SPOSLUNAR.

- Frébeert fjoldskylduhverfi og stér gardur / svalir

- Storbrotid Utsyni

- 1 Bilskur eftir. Benedikt s. 661 7788

OPID HUS
“§ HAAGERDI 14 - RViK
s SUNNUDAG 20.OKT KL.15:00 - 15:30

Synum sjarmerandi og vel skipulagt parhus &
pessum vinszela stad.
i Eign skiptist i: 3 svefnherb., 2 stofur, 2 badherb.,
godur bilskir og geymsla.
Stutt er i skdla, leikskdla og alla pjénustu.
" Selst eingdngu & yfirtéku lana auk kostnadar
4 vio solu.

Solufulltrdar & stadnum.

FJARFESTINGAKOSTUR

TRANAVOGUR - 104 RVK

411,8 fm. Verslunarhisnaedi / Lagerhlsnaedi.
Eignin er i langtimaleigu i dag. Leigutekjur
480.000 kr. 8 méanudi. Traustur Leiguadili.

V. 49,9 millj.

pérarinn s. 770-0309

VIDARAS - 110 RVK

Gleesilegt 142,5 fm endaradhus & einni haed, innbygg-
dur 30,3 fm. bilskar. Vandadar innréttingar og golfefni.
Eignin er i afar gédu astandi baedi ad innan sem utan.
V. 41,5 millj.

pérarinn s. 770-0309

AUSTURKOR 49 61 - 203 KOP
Frabaert verd!180 fm radhus & einni haed.

G609 stadsetning & fallegum stad.Husin eru afhent
rumlega fokheld ad innan og fullbuin ad utan.
Midjuhus verd 35.900.000 kr.

Endahds verd 37.400.000 kr.

Kristberg Snjdlfsson s. 892 1931

NYHOFN 210 GB/E

Einstaklega gleesilega ca. 160 fm 3ja/4ra herbergja ibud
med bilskur i vidhaldslitlu fidlbyli med lyftu vid NYHOFN |
Gardabee. Einstakt Gtsyni. Mikil lofthaed. Storar svalir.

V. 55,5 millj.

Magnus s. 897-8266




16 | ATVINNA | 19. oktéber 2013 LAUGARDAGUR

Pernunes

— Glaesilegt einbylishis a Arnarnesi

Grétar Hannesson Hdl.,
Loggiltur fasteignasali.
gretar@domusnova.is

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS

Einstaklega fallegt, vel stadsett og vandad 402 fm einbyli vid Pernunes &
nordanverdu Arnarnesinu. Hasio er stadsett innst i botnlanga. Einstakt
sjavar atsyni. Fyrir framan hisio er 6byggt frioad sveedi. Hasio var ad
RWK mestu endurnyjad 2012-2013, mdrad ad utan, pak yfirfario og fl. Skipt var
um neysluvatnslagnir, ofnalagnir og nanast alla ofna. Nytt dren. Rafmagn EIGNAMIPLUN
BORG endurnyjad ad hluta,nytt raflagnaefni. Gardurinn alveg endurnyjadur 0g  ssesoso: waenomiatunis -sisumi 21 - 108 i

jardvegsskiptur. Ad innan var hisid nanast allt endurnyjad, sérsmidadar

Hannes Steinddrsson Kjartan Hallgeirsson |8gg.

L innréttingar fra JP, mikil loftheed, marmara bordplotur , vondud teeki, L t
Simi 639 5008 : storar stofur. Aukaibtio er i hisinu en litid mal ad sameina hana adalhusi. F,S' simi 82,4 9093 ) C a P a C e n
hannes@remax.is Verd 130 millj. kjartan@eignamidlun.is - -

Hdsfanc

FASTEIGNASALA

www.husfang.is

Reynir Logi Olafsson
hdl. og l6gg.fasteignasali
Simi: 7771202

Sigurdur Gunnarsson
Solustjori
Simi: 8250089

AR S
Opid hus Sunnudaginn 20 oktdber kl. 14:00-14:30 Opid hus Sunnudaginn 20 oktdber kl. 15:00-15:30
Prastaras 17 — Storglaesilegt 321,7 fm. einbylishis a fallegum Hzedarbyggd 27 - Fallegt 294,2 fm einbylishis i Gardabee & tveimur hzedum med
stad i Aslandinu i Hafnarfirdi. Frabaert Gtsyni og glaesileg verénd innbyggdum tvéféldum bilskar. Oll hénnun hassins er einsték en pad var hannad
med heitum potti og Utisturtu. Vondud eign i sérflokki meod og teiknad af Vifli Magnussyni. Mjog gott Utsyni er fra hdsinu og er pad pvi sérsteett
gegnheilt raudeikar parket og hita i golfum. Verd kr. 83.600.000 i alla stadi. S& moguleiki er fyrir hendi ad hafa aukaibd & jardhaedinni. Verd kr. 67.000.000

Opid hus Sunnudaginn 20 oktdber kl. 16:00-16:30 Opid hus Sunnudaginn 20 oktdber kl. 17:00-17:30

Baugakoér 15-17 - Falleg og rumgo0 fjdgurra herbergja ibad. Um er ad Gnipuheidi 17 - Skemmtileg haed & frabaerum Utsynisstad i Képavogi.
reeda endaibuo & efstu (pridju) heed vid endan. Lyfta er i hdsinu. Eignin Um er a0 raeda fallega efri haed. Eignin er 128,6fm auk

er samtals 173,3 fm vid Baugakor 15-17 i Kopavogi. Sérinngangur er bilskurs sem er 28fm. Ad auki er buid ad utbua litid

af svolum og eignin er stadsett & gdoum stad naleegt allri pjonustu og milliloft sem gaeeti nyst sem skrifstofa/koniaksstofa. Verd kr. 37.900.000

Gtivistarsveedum. Vers kr. 39.800.000

RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR intellecta
= radgjof = radningar = rannséknir

Ad gera beturidag en i Réttir starfsmenn i réttum Rannséknir auka sidumiila 5

geer er drifkraftur nyrra hlutverkum raedur mestu bekkingu og gera 108 Reykjavik

hugsana og betri arangurs um arangur fyrirtaekja akvardanir markvissari Simi 511 1225

www.intellecta.is




Steerd: 66,6 fm

Gunnarsbraut 34
Reykjavik
Bjort priggja herbergja ibud

2

e |

B ==
fa
Sunnudaginn 20 okt kl. 16:00-16:30 Verd: 19.900.000

Bjort priggja herbergja ibud i kjallara vié Gunnarsbraut. Pad ma segja ad ibudin sé med sérinngangi
par sem hun er st eina sem notar pann inngang. Herbergin tv eru rimgéd og i hjénaherbergi eru
gluggar 4 brja vegu. i eldhsi er innrétting god og teaeki eru ny, prjar ibudir eru i htsinu. Flott ibud &
frabaerum stad med pjonustu allt i kring. Krstjan tekur fagnandi & maéti pér og pinum i opnu husi.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6

PORLAKSGEISLI 33
113 Reykjavik
Glaesileg tveggja herbergja ibud

Steerd: 74,7 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 2004
Fasteignamat: 18.450.000
Bilskar: Ja

L

‘ LN}
Opid hus sunnudag kl. 16 - 16.30 Verd: 23.200.000

Sérstaklega gleesileg tveggja herbergja, 74,7 m2 ibid & annari haed i lyftuhtsi.  Branas innréttingar,
pvotthus i ibud, stérar svalir og staedi i bilageymslu. Husid er kleett af utan, gardurinn stér, gédar
gonguleidir, stutt i skola og nattiran innan seilingar.  Bjort og skemmtileg ibid med eikarparket &
golfum, flisar & bad- og pvotthisgolfi. Granitbordplétur i innréttingum, véndud teeki fra AEG og
uppbvottavél. Sérmerkt steedi i bilageymslu. Allur fragangur til fyrirmyndar i pessari skemmtilegu eign.

Steerd: 83,1 fm

Fjoldi herbergja: 2-3
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 27.150.000

Laugavegur - OPID HUS
101 Reykjavik
Falleg ibud i hjarta Reykjavikur

Verid velkomin { OPID HUS ad Laugavegi 86-94 86R sunnudaginn 20. oktéber kl. 17:00-17:30

Falleg og g6d ibud i nylegu fjélbyli med lyftu i midbae Reykjavikur - nzeg bilasteedi.

ibudin er 83,1 fm og samanstendur af anddyri, fataherbergi/geymslu, tveimur herbergjum, badherbergi, stofu,
bordstofu, eldhtsi, pvottahisi og sér bilasteedi. ibusin er 4 godum stad & Laugaveginum med vondudum
eikarinnréttingum, eikarparket i 6llum rymum nema badherbergi, pvottahis og anddyri sem eru flisalég og
stalburstudum eldhustaekjum. Sér bilasteedi fylgir ibudinni og er haegt ad leigja steedi i bilakjallara fyrir adeins
1.600 kr. & manudi

Allar nanari upplysingar veitir Brynjolfur Porkelsson i sima 820-8080 eda binni@remax.is

E/MAX Alpha - Sk

Steerd: 127 fm

bérsgata 12
101 Reykjavik
Ibud a efstu haed

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1963
Fasteignamat: 29.700.000

Manudaginn 21. okt. kl. 17:30-18:00 Verd: 41.000

RE/MAX Alpha kynnir: Falleg ibud & efstu haed i Pingholtunum. Rumgéd ibud med stéru eldhusi, 3
herbergjum og stofu med ttgengi & sudur-svalir. Husinu er vel vi6 haldid.
Allar upplysingar veitir David Olafsson I6g.fast. i sima 897 1533 eda david@remax.is

e
T 41, .000

REMBEX

Lind

Kristjan bérir
Solufulltrai
6961122

kristian@remax.is

bérunn Gisladottir
Logg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

Gunnlaugur
Solufulltrai
844 6447

gunnlaugur@remax.is

Pora Birgisdottir
Logg. fasteignasali
7772882

thora@remax.is

Brynjolfur
Solufulltrai
820-8080

binni@remax.is

Haukur
Halldérsson

Légg. 4ast7Rar.

haukurhalldors@remax.is

David Olafsson
L6gg. fasteignasali
897 1533

david@remax.is

Austuberg 4
Reykjavik
G606 fjagra herb. ibud med bilskur

Byggingarar: 1974
Fasteignamat: 19.400.000

I'Ffl'
|

Go0d Fjagra herbergja ibud a pridju haed med bilskur. Skapar eru i 6llum premur herbergjum, eldhus er
fallegt med nylegri innréttingu, eldhus er nokkud opid inn til stofu sem er med parketi & gélfi. Sélstofa
med flisum og utgengt ut a flisalagdar svalir til sudurs. betta er fjdlskylduveen ibud i godu fidlbyli.
Kristjan verdur a stadnum og bydur pér og pbinum velkomin i opi6 hus.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu

HLIDARHJALLI 56

200 Képavogur
Einbyli i sudurhlidum Képavogs

Steaerd: 257,9 fm

Fjoldi herbergja: 9
Byggingarar: 1988
Fasteignamat: 54.500.000
Bilskar: Ja

Opid hus sunnudag kl. 17 - 17.30 Verd: 64.900.000

Frabaer stadsetning. Einbylishus i sudurhlidum Képavogs, frabaert Gtsyni og mikil vedursaeld & pessum
vinszela stad. Husid stendur innst i botnlanga, ofan gétu. Gardur & méti sudri. Husid er 257,9 m2 ad
staerd. Husid er nG innréttad sem tveer ibudir, audvelt ad breyta. Sérstaklega skemmitilegt fidlskylduhts
i fiolskylduvaenu hverfi, stutt i skola, iprottir og utivist i Kopavogsdalnum.

Husid er sérstaklega vel stadsett og bydur upp & mikla moéguleika.

Staerd: 128,8 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1962
Fasteignamat: 27.950.000
Bilskur: Ja

Raudageroi 20
108 Reykjavik
Falleg haed med sérinngangi.

Sunnudaginn 20 oktéber ki 17:00-17:30

Vero: 30.900.000

Falleg eign med sérinngangi og bilskur. Eignin hefur verid ad hluta til tekin i gegn,p.m.t
golfefni,basdherbergi og eldhts a hluta til. 3 Svefnherbergi og stér og bjort stofa. | sameign er
sérgeymsla asamt sameiginlegu pvottahusi. His malad ad utan 2010 og skolp og dren myndad og
hreinsad.Stutt i alla pjonustu sem og leikskéla,grunn og framhaldskéla. Eign sem vert er ad skoda.

Sunnudaginn 20 okt kl. 17:00-17:30 Verd: 20.900.000

107900 - www.remax.is

Kristjan Porir
Solufulltrai
6961122

kristian@remax.is

bérunn Gisladottir
L6gg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

Gunnlaugur
Sélufulltrai
844 6447

gunnlaugur@remax.is

béra Birgisdottir
L6gg. fasteignasali
7772882

thora@remax.is

Senter

Hermann Hauks -
Solufulltrai
861-6464

hermann@remax.is

s

Astpér Reynir

L6gg. fasteignasali
4144700
arg@remax.is

Steerd: 95,8 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1961
Fasteignamat: 21.900.000

Stéragerdi 6
108 Reykjavik
Falleg Utsynisibud

Sunnudaginn 20. oktéber kil 17-18 Verd: 27.900.000

Falleg 3-4 herbergja 96 fm ibid vié Storagerdi 6 i Reykjavik.[ sameign er sérgeymsla sem fylgir
ibudinni sem er ekki inn i skradum fm. Skipulag ibudarinnar er pannig i dag: Anddyri med fataskap,
geymsla, tvo svefnherbergi, opin bordstofa (sem haegt er ad breyta i herbergi), stofa med utgengi ut &
sudursvalir,flisalagt badherbergi med badkari og tengi fyrir pvottavél og eldhis med goédri innréttingu
og bordkrok. | sameign er sér geymsla og sameigninleg hjdlageymsla. Gélfefni:Parket og flisar.

Staerd: 239,6 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1990
Fasteignamat: 43.950.000
Bilskur: Ja

Huldubraut 40

200 Koépavogur
Fallegt parhus a Utsynisstad

iy r- o )

Sunnudaginn 20. oktéber kl 15:30-16:30 Verd: 59.500.000

Fallegt og velstadsett parhus vid Huldubraut 40 i vesturbae Képavogs. Fallegt utsyni er fra hasinu.
Jarhaed: Forstofa, prju svefnherbergi, flisalagt badherbergi med nuddbadkari, fataherbergi,
pvottaherbergi og geymsla. Midhzed: Stofa med mikilli lofthaed, bordstofa, opid eldhus og flisalégd
snyrting. Efri haed: Sjonvarpsherbergi og skrifstofa og rimgott svefnherbergi. Golfefni: Massift parket,
flisar og teppi. Fallega raektud 166 og pallar.

Hordur Sverrisson
L6gg. fasteignasali
8995209

hordur@remax.is

Hordur Sverrisson
L&gg. fasteignasali
8995209

hordur@remax.is




Staero: 0 fm

Fjoldi herbergja: 0
Byggingarar: 0
Fasteignamat: 0

Irish pub
220 Hafnarfjordur

Frabeert teekifeeri

Remax Fjoréur kynnir : frabaert atvinnuteekifeeri og mikkla moguleika. Vel rekin og snyrtilegur sport bar a
einum besta stad i Hafnarfirdi. J6fn og géd velta.
Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson 16gg,fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is

Pall Guémunds

Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

REMBEX

Fjoréur

A

Steerd: 160,9 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1945
Fasteignamat: 32.500.000
Bilskar: Ja

Barmahlio 14
105 Reykjavik
Sérhaed med bilskur

Lind

Jéhanna iris
Solufulltrai
| 662 1166

. johanna@remax.is
Verd: 41.900.000

RE/MAX Lind kynnir fallega ibid & 2.haed med sérinngangi, aukaherbergi i kjallara, sér pvottahusi og
bilskur. Husid sjalft hefur verié mikid endurnyjad & sidustu arum. Malad ad utan 2007. Skélp og dren
tekid 2009. Pace sett & pakid 2012. Bilskur er nylega klaeddur og pak endurnyjad. Bjort tviskipt stofa
asamt solskala. | eldhusi er eikarinnrétting og gédur bordkrékur. Badherbergi er flislagt i holf og golf
med storri sturtu og eikarinnréttingu. Tvo svefnherbergi med skapum.

N
. LI
|

bérunn Gisladottir
Logg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

REMBX

Staerd: 181,6 fm

Fagrihvammur 4
220 Hafnarfjéréur
G6d stadsettning

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1981
Fasteignamat: 34.600.000
Bilskar: Ja

Fjérour

Sunnudaginn a milli 15:00 og 15:30 Verd: 41.900.
Remax Fjoérdur kynnir: Virkilega fallega efri sérhaed med bilskir i mjog goédu og vel stadsettu
tvibylishisi med frabaeru tsyni i Fagrahvamminum i Hafnarfirdi. Heedin er 181,6 fm og par af bilskur
24,3fm. Lysing eignar: forstofa, gesta wc, hol, stofa og bordstofa, eldhiis med vandadri innréttingu,
pvottahus inn af eldhusi, prju svefnherbergi, og badherbergi. auk pess er geymsluloft yfir hiuta
haedarinnar. Snyrtilegur bilskur. Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson 16gg,fasteignasali i sima
8619300

Pall Guémunds
Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

REMBX

A

Staerd: 233,6 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2013
Fasteignamat: 9.560.000
Bilskar: Ja

Furuas
221 Hafnarfjérdéur
Vel stadsett parhus - mikid utsyni

Lind

Glaesilegt utsyni-fijogur svefnherbergi. Verd: 42.000

Vel skipulagt og vel stadsett 233,6 fm parhus & tveimur haedum vid Furuas i Hafnarfirdi. Eignin
afhendist fullbuié ad utan en fokhelt ad innan, 168 gréfjéfnud. Husié verdur kvarsad ad utan. FRABART
TAKIFARI TIL PESS AD EIGNAST GLASILEGT HUS A GODUM STAD OG INNRETTA PAD EFTIR
EIGIN HOFDBI.

Andri Sigurdsson
Logg. fasteignasali
690 3111

andri@remax.is

REMBEX

Steerd: 118,4 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 19.250.000

Eyrarholt 2
220 Hafnarfjordéur
Gott verd - laus strax

REMBEX

Lind

Hannes
Solufulltrdi
699 5008

hannes@remax.is

Kristin
Solufulltrdi
8244031

kristin@remax.is

Sunnudaginn 20. oktéber 16:00-16:30 Verd: 23.900.000

RE/MAX LIND kynnir: Géda fimm herbergja ibud a pridju hzed (efstu) i priggja haeda fjdlbyli vid
Eyrarholt i Hafnarfirdi. Forstofa er opin med fatahengi. i eldhusi er innrétting sem er hvit og beyki, tengi
fyrir upppvottavél. Parket & golfi. Inn af eldhusi er bur. Stofur eru bjartar og opnar, ttgengi ut & svalir.
Parket a golfi. Hjonaherbergi er rimgott, skapar upp i loft. Dukur & golfi. Barnaherbergin eru prjd.
Badherbergi med duk & golfi og eldri innréttingu.

Pérunn Gisladottir
L6gg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 510 www.remax.is

Staerd: 120 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1929
Fasteignamat: 29.650.000

Vatnsstigur 3b
101 Reykjavik

REMBEX

G60 stadsetning-mikid endurnyjud Lind
Hannes -

Sélufulltrai

699 5008

hannes@remax.is

Kristin
Solufulltrai
8244031

kristin@remax.is

W Ml i ]
Sunnudaginn 20 oktober 15:00-15:30 Verd: 36.500.000

Falleg og mikié endurnyjud 2ja-3ja herberga haed med sérinngangi og mikilli lofthaed. Fallegir franskir
gluggar, halogen lysing. Eignin var ad mestu endurnyjud 2005 m.a. golfefni, innréttingar, rafmagn, his
ad utan ofl. Forstofa er bjort og falleg, flisalogd med eikarskapum. Stofa, bordstofa og eldhus eitt stort
rymi. Falleg eikarinnrétting i eldhusi, gott skapaplass asamt eyju, rimgoédur bordkrokur. Tvé mjég
ramgod svefnherbergi, parketlégd, utgengi at & svalir Gr 68ru herberginu.

bérunn Gisladottir
L6gg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

RE/MAX Lind asmara 6 - 201 Képavogur

Steerd: 142,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 29.150.000
Bilskar: Ja

Trollakor 7

203 Kopavogur
Falleg eign & barnveenum stad

Brynjar bor
Solufulltrai
896 1168

brynjar@remax.is

Sunnudaginn 20. oktéber 16:00 - 16:30 Verd: 37.400.000

RE/MAX BORG og Brynjar kynna: Rimgod fjdgurra herbergja endaibud vié Trollakor i Képavogi.
ibusin er 4 pridju haed i lyfthisi med sérinngangi af svalagangi, gott Utsyni og stérar sudursvalir. Husid
er vel stadsett neerri allri pjénustu og stutt i gdnguleidir og utivistarsveedi i Heidmork og vid Ellidavatn.
Einungis um 200 metrar Ut & skolalod Horéuvallaskola og ekki yfir neina gotu ad fara. Leikskolar og
iprottaadstada i gongufeeri.

Allar uppl. gefur Brynijar i sima: 896 1168 / brynjar@remax.is

RE/MAX Borg - Armuli 7 - 105 Reykjavik - Simi: 5195500 - www.remax.is

REMBX

Fjéréur

béra Birgisdottir
L6gg. fasteignasali
7772882

thora@remax.is

Staerd: 249 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 51.200.000
Bilskar: Ja

Furuas 29
221 Hafnarfjérdur
Frabeer stadsettning

s

W L0

oy o BEN a

= :
R
e

—

Verd: 54.900.000

Sunnudaginn a milli 14:00 og 14:30

RE/MAX Fjordur kynnir: Frabaerlega vel stadsett einbylishus innst i botlanganum i Furuas. Husid er
byggt arié 2007, & vel stadsettri hornl6d og er Utsynid ur husinu einstakt med fjallasynina éhindrada ar
stofu og eldhusi. HUsid er nanast tilbuid en pé an golfefna nema a forstofu og badherbergi.Husid er
skrad 249.1 fm par af bilskar 36,9 fm.

Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson 16gg.fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is

Pall Guémunds
L&gg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

£
REAMIX

Lind

Steerd: 248,9 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1988
Fasteignamat: 54.600.000
Bilskuar: Ja

Hlidarhjalli
200 Kopavogur
Vandad einbyli i Sudurhlidum Kép.

Vel skipulagt einbyli med miklu tutsyni Verd: 69.000.000

MJOG FALLEGT EINBYLISHUS A TVEIMUR HADUM | SUDURHLIDUM KOPAVOGS. ibudarrymid er
212,2 fm og bilskur 36,7 fm eda samtals: 248,9 fm. Oskrad um 20 fm rymi & nedri haedinni sem er ekki
inn i heildarfermetratéluni. Glaesilegt Utsyni og frabzer stadsetning ofan gétu. Fimm svefnherbergi.

Andri Sigurdsson
L&gg. fasteignasali

690 3111
Allar nanari upplysingar veitir Andri Sigurdsson l6ggiltur fasteignasali i sima 690 3111 eda andri@remax.is

andriiremax




Staero: 0 fm

Fjoldi herbergja: 0
Byggingarar: 0
Fasteignamat: 0

Irish pub
220 Hafnarfjordur

REMBX

Frabeaert teekifaeri Fjoroéur

Remax Fjéréur kynnir : frabaert atvinnuteekifeeri og mikkla moguleika. Vel rekin og snyrtilegur sport bar a
einum besta stad i Hafnarfirdi. J6fn og géd velta.
Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson 16gg,fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is

Pall Guémunds

Logg. fasteignasali
861-9300
pallb@remax.is

2%
REMBX

Lind

Steerd: 160,9 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1945
Fasteignamat: 32.500.000
Bilskar: Ja

Barmahlio 14
105 Reykjavik
Sérhaed med bilskur

- P

| LI Jéhanna iris
L Sélufulltrai

| 662 1166

johanna@remax.is

Verd: 41.900.000

RE/MAX Lind kynnir fallega ibid & 2.haed med sérinngangi, aukaherbergi i kjallara, sér pvottahusi og
bilskur. Husid sjalft hefur verid mikié endurnyjad & sidustu arum. Malad ad utan 2007. Skolp og dren
tekid 2009. Pace sett a pakid 2012. Bilskur er nylega kleeddur og pak endurnyjad. Bjort tviskipt stofa

asamt solskala. | eldhusi er eikarinnrétting og gédur bordkrékur. Badherbergi er flislagt i holf og golf

med storri sturtu og eikarinnréttingu. Tvo svefnherbergi med skapum.

bérunn Gisladattir
Logg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

REMBX

Fjérour

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6

Staerd: 181,6 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1981
Fasteignamat: 34.600.000
Bilskar: Ja

Fagrihvammur 4
220 Hafnarfjéréur
G6d stadsettning

Sunnudaginn a milli 15:00 og 15:30

Verd: 41.900.000

Remax Fjordur kynnir: Virkilega fallega efri sérhaed med bilskar i mjog gédu og vel stadsettu
tvibylishisi med frabaeru tsyni i Fagrahvamminum i Hafnarfirdi. Heedin er 181,6 fm og par af bilskur
24,3fm. Lysing eignar: forstofa, gesta wc, hol, stofa og bordstofa, eldhiis med vandadri innréttingu,
pvottahus inn af eldhusi, prju svefnherbergi, og badherbergi. auk pess er geymsluloft yfir hluta
haedarinnar. Snyrtilegur bilskur. Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson |6gg,fasteignasali i sima
8619300

Pall Gudmunds
Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

REMBX

Lind

Staerd: 233,6 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2013
Fasteignamat: 9.560.000
Bilskar: Ja

Furuas
221 Hafnarfjérdéur

Vel stadsett parhus - mikid utsyni

i

Glaesilegt utsyni-fijogur svefnherbergi. Verd: 42.000.000

Vel skipulagt og vel stadsett 233,6 fm parhus & tveimur haedum vid Furuas i Hafnarfirdi. Eignin
afhendist fullbuié ad utan en fokhelt ad innan, 168 gréfjéfnud. Husié verdur kvarsad ad utan. FRABART
TAKIFARI TIL PESS AD EIGNAST GLASILEGT HUS A GODUM STAD OG INNRETTA PAD EFTIR
EIGIN HOFDI.

Andri Sigurdsson
Logg. fasteignasali
690 3111

andri@remax.is

Eyrarholt 2
220 Hafnarfjordéur
Gott verd - laus strax

Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 19.250.000

= |

Sunnudaginn 20. oktéber 16:00-16:30 Verd: 23.900.000

RE/MAX LIND kynnir: Géda fimm herbergja ibud a pridju hzed (efstu) i priggja haeda fjdlbyli vid
Eyrarholt i Hafnarfirdi. Forstofa er opin med fatahengi. i eldhusi er innrétting sem er hvit og beyki, tengi
fyrir upppvottavél. Parket & golfi. Inn af eldhusi er bur. Stofur eru bjartar og opnar, tgengi Ut & svalir.
Parket a golfi. Hjonaherbergi er rimgott, skapar upp i loft. Dukur & golfi. Barnaherbergin eru prju.
Badherbergi med duk & golfi og eldri innréttingu.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu

0 - www.remax.is

REMBEX

Lind

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Kristin
Solufulltrdi
8244031

kristin@remax.is.

bérunn Gisladottir
Logg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

Staerd: 120 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1929
Fasteignamat: 29.650.000

Vatnsstigur 3b
101 Reykjavik
G060 stadsetning-mikid endurnyjud

Sunnudaginn 20 oktober 15:00-15:30

Verd: 36.500.000

Falleg og mikid endurnyjud 2ja-3ja herberga haed med sérinngangi og mikilli lofthaed. Fallegir franskir
gluggar, halogen lysing. Eignin var ad mestu endurnyjud 2005 m.a. golfefni, innréttingar, rafmagn, his
ad utan ofl. Forstofa er bjort og falleg, flisaldgd med eikarskapum. Stofa, bordstofa og eldhus eitt stort
rymi. Falleg eikarinnrétting i eldhusi, gott skapaplass asamt eyju, ramgoédur bordkrokur. Tvé mjog
ramgod svefnherbergi, parketlégd, utgengi ut & svalir Gr 68ru herberginu.

RE/MAX

REMBEX

Lind

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Kristin
Solufulltrai
8244031

kristin@remax.is

bérunn Gisladottir
L6gg. fasteignasali
5107900

thorunn@remax.is

Trollakor 7

203 Kopavogur
Falleg eign & barnveenum stad

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 29.150.000
Bilskar: Ja

Sunnudaginn 20. oktéber 16:00 - 16:30 Verd: 37.400.000

RE/MAX BORG og Brynjar kynna: Rimgod fjdgurra herbergja endaibud vié Trollakér i Képavogi.
ibusin er 4 pridju haed i lyfthisi med sérinngangi af svalagangi, gott Gtsyni og stérar sudursvalir. Hasid
er vel stadsett neerri allri pjénustu og stutt i gdnguleidir og utivistarsvaedi i Heidmork og vid Ellidavatn.
Einungis um 200 metrar Ut & skolal6d Horéuvallaskola og ekki yfir neina gétu ad fara. Leikskolar og
iprottaadstada i gongufeeri.

Allar uppl. gefur Brynijar i sima: 896 1168 / brynjar@remax.is

RE/MAX Borg - Armuli 7 - 105 Reykjavik - Simi: 5195500 - www.remax.is

Brynjar bor
Solufulltrai
896 1168

brynjar@remax.is

bdra Birgisdottir
L6gg. fasteignasali
7772882

thora@remax.is

Staerd: 249 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 51.200.000
Bilskar: Ja

Furuas 29
221 Hafnarfjérdur
Frabeer stadsettning

- - l‘-‘i
b
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Verd: 54.900.000

RE/MAX Fjérdur kynnir: Frabaerlega vel stadsett einbylishus innst i botlanganum i Furuas. Husid er
byggt arié 2007, & vel stadsettri hornl6d og er Utsynid ur husinu einstakt med fjallasynina éhindrada ur
stofu og eldhusi. HUsid er nanast tilblid en pé an golfefna nema a forstofu og badherbergi.Husid er
skrad 249.1 fm par af bilskur 36,9 fm.

Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson 16gg.fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is

Sunnudaginn a milli 14:00 og 14:30

REMBX

Fjoréur

Pall Guémunds
L6gg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

Steerd: 248,9 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1988
Fasteignamat: 54.600.000
Bilskar: Ja

Hlidarhjalli
200 Kopavogur
Vandad einbyli i Sudurhlidum Kép.

Vel skipulagt einbyli med miklu utsyni Verd: 69.000.000

MJOG FALLEGT EINBYLISHUS A TVEIMUR HADUM | SUDURHLIDUM KOPAVOGS. ibudarrymid er
212,2 fm og bilskur 36,7 fm eda samtals: 248,9 fm. Oskrad um 20 fm rymi & nedri haedinni sem er ekki
inn i heildarfermetratéluni. Glaesilegt Gtsyni og frabzer stadsetning ofan gétu. Fimm svefnherbergi.

Allar nanari upplysingar veitir Andri Sigurdsson l6ggiltur fasteignasali i sima 690 3111 eda

Andri Sigurdsson
L6gg. fasteignasali
690 3111

andri@remax.is

andriiremax



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is
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glysingar wmm

512 5000
Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

ASKIA

/,A.\ NOTABIR BILAR

BERNHARD
NOTADIR Bll.AFt
T

MERCEDES BENZ Sprinter 318 cdi
4x2. Argerd 2007, ekinn 57 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 5.700.000.
Rnr.140829.

LITID EKINN
Honda CR-V Elegance Argerd
2008 Ekinn 57 pus, einn eigandi
,toppvidhald Verd 3.450.000 Simi 551-
7171/864-9222

Bernhard notadir bilar
Bilakjarnanum, Eirh6fda 11,,
110 Reykjavik
Simi: 551 7171
www.bernhard.is

HONDA Jazz comfort. Argerd 2010,
ekinn 45 PKM, bensin, 5 girar. Verd
2.050.000. Rnr.210198.

KIA Sorento ex luxury 197 hd. Argerd
2011, ekinn 39 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 6.390.000. Rnr.990536. 5 &r eftir
af verksmidjuabyrgd.

TOYOTA LAND CRUISER 100 VX 38”
breyttur 06/2004, ekinn 129 Pkm,

disel, sjalfskiptu, ofl. Verd 6.790.000.
Radnr.310896 - Jeppinn er i salnum!

MERCEDES BENZ E 350 cdi 4matic

. Argerd 2010, ekinn 151 PKM, disel,
sjélfskiptur. Verd 7.450.000,- Tilbod nd
kr: 6.650.000. Rnr.160754.

TOYOTA LAND CRUISER 120 GX 35”
breyttur, drgerd 2003, ekinn 199 Pkm,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.380.000.
Radnr.283337 - Jeppinn er & stadnum!

SUZUKI Swift sport. Argerd 2010,
ekinn 36 PKM, bensin, 5 girar. Verd
2.190.000. Rnr.990397.

I I | L
e —

MERCEDES BENZ Viano cdi 2.2
4matic. Argerd 2007, ekinn 63 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 5.800.000.
Rnr.140786.

TOYOTA LAND CRUISER 120 VX
04/2006, ekinn 123 Pkm, disel,
sjélfskiptur, ledur ofl. Verd 4.840.000.
Radnr.283920 - Jeppinn er & stadnum!

Hofdahollin ASKJA notadir bilar
Funah6fda 1, 110 Rvk. Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 4840 Simi: 590 2160
www.bilo.is www.notadir.is

L'TLAL;‘I..« il

www.lltla.ls 58T 7777

bilaplan.is
e

:.;_."'_'; ;:“ '_

SPARIBAUKUR
VW GOLF TDI BLUE MOTION. Arg. 13,
ek. 30 p.km, disel, beinsk. Medaleydsla
3,81/100km...Asett 3.280 pus lan
2.650 afb. 35pus...Rnr 106752.

SUZUKI Swift gl 4wd. Argerd 2010,
ekinn 68 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.860.000. Rnr.148624.

SKODA Octavia ambiente diesel.
Argerd 2012, ekinn 38 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.800.000.
Rnr.112277.

GODP KAUP
TOYOTA AURIS TERRA. Arg. 12,
ek. 52 p.km, bensin, beinsk. Eydir
5,51/100km. Asett 2.580 pus., dhv
1.935p/afb. 36p...Rnr 106753.

LEXUS Rx400h. Argerd 2008, ekinn
73 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
5.190.000. Rnr.112180.

BILL SEM ALDREI VILLIST
VW TIGUAN TDI 2,0. Arg/13, ek. 34
p.km, disel, sjsk. Bakkmyndavél og isl
leidsdgukerfi. Asett verd 5.870 pus...
Rnr 146930.

HYUNDAI 130 classic. Argerd 2010,
ekinn 79 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.590.000. Rnr.176343. g63 bilakaup.!

4WD EYDSLUGRANNUR I
ABYRGD
KIA SPORTAGE EX 4WD. Arg13, ek. 29
p.km, disel, sjsk. Eydsla 6,91/100km og
7 4ra abyrgd. Asett verd 5.780 pus...
Rnr 146939.

FORD Focus trend. Argerd 2003, ekinn
74 PKM, bensin, 5 girar. Verd 890.000.
Rnr.112276. 2eigendur. 100% visa og
Euro lan til 36 man

GOP KAUP
VW PASSAT COMFORT DISEL. Arg'05
ek 127 p.km, disel, beinsk. Eydsla
5,5/100km Asett verd 1.690 pus...Rnr
146884

Bilaplan.is 5
Vid Breidhofda, 110 Reykjavik KIA Ceed Ix 1.4 new diesel. Argerd
Simi: 552 6000 2012, ekinn 39 PKM, disel, 6

girarv.dekk Verd 2.990.000.stgr

www.bllaplan.ls RNnr.190038. eigum einnig til sjalfsk bil

DEKURBILL

CHEVROLET C,APTIVA Sport 7 SATA
MED LEDRI. Argerd 2010, ek. 40 pus,
hladinn aukabunadi. Verd 4.450.000.-

Uppl. i sima 895-5152

PORSCHE BOXSTER §

Nyskr. 04/2003,
ekinn adeins 25
b.km, sjélfskiptur,
bleeja og hardur
toppur!

| Verd 3.990.000.
Rnr.134169 &
www.bilo.is
Toffarinn er i

UTSALA 3.000.000 kr. _, «cw-
S _,‘-‘II" & .

BILO.IS

HOFBDAHOLLIN

HOFDAHOLLIN ehf Funahofdi 1, 110 RVK S. 567 4840

L|TLA il it tle s

wwnw.litlals 587 7777

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeeman hétt. Kynntu
bér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

LEXUS Rx350 exe. Argerd 2007, ekinn
107 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
3.890.000. Rnr.110707.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

g

™

M.BENZ C c230 230 v6 (252).
Argerd 2006, ekinn 107 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.790.000.
Rnr.112031.

Litla bilasalan
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is
= HYUNDAI Terracan Disel Common
P ) Rail. Arg 4/2002, ek 219 PKM, disel,

TOYOTA
SELFOSSI

sjélfsk, 1500, 33", Finn bill { topp
standi, Tilbod 850pkr, 100% lan
mogulegt, Rnr.192294. Er & stadnum,

TOYOTA Avensis s/d terra. Arg 8/2001,
ek 227 PKM, sjélfsk, Mjog gott eintak,
litur vel Gt og i topp standi, 100%
Toyota Prius hybrid. nyskr 772007, smurbok, Asett verd 590pkr, 100% lan
ekinn 15 PKM, sjalfsk. Asett Verd mogulegt, Rnr.118791. Er 4 stadnum,
2.290.000. Rnr.133029.Billinn er & -

stadnum.Einn eigandi - algjor moli.
Upplysingar i 4808000 eda 6648000

Toyota Selfossi
Fossnes 14, 800 Selfoss
Simi: 480 8000 / 664 8000
http://www.toyotaselfossi.is

CHEVROLET Tahoe Z71 4x4 Metan
Off Road. Arg. 12012, ek. 18 PKM,
Mjog flottur, Einn med 6llu, Fluttur
inn nyr, Asett verd adeins 10.890.000.
Rnr.117696. Er i salnum.

HEKLA

REYKJANESB/E

DODGE Ram Power Wagon 4x4.

Arg 2007, ek 134 PKM, 5,7 HEMI,
40", 100% laesingar, Spil, Ioftdaela

Webasto, 1 e Eandl Rosalega

TILBODSBILL
NISSAN X-trail. Argerd 2008, ekinn
120 PKM, disel, sjalfskipturVerd
3.890.000. Tilbodsverd 2.790.000.
Rnr.110199.

flott eintaki, Asett verd 5.490p.kr
Rnr.118860. Er & stadnum.

100 bilar ehf

Hekla S6luumbod Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer

Njardarbraut 13, 260 Simi: 517 9999
Reykjanesba Opid virka daga 10-18.00 og
Simi: 420 3040 laugardégum 11-15.

www.100bilar.is

EED
Hyundal 110.

-] Argerdir 2011 bilaleigubilar.
* | Verd 990.000kr.

Maguleiki a allt ad

80% fjarmégnun.

198.000kr uitborgun og
15.200kr i 72 manudi.

Sja nanar a www.stora.is

Kletthalsi 2 « 110 Rvk
S. 586 1414 - www.stora.is

www.heklarnb.is

BILASALAN
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Skituvogur 11 = s 510-8888

Til s6lu Renuelt Megan Opera
4rg98. Ek. 188 p.km. sk.14. Tvd g6d
nagladekk. Verd 180 pus. fleiri uppls.
s.899-8047.

Pajero arg. 06, 3.2 disel, ek.153 p.km,
sjalfsk. fjarstart, drattgeta 3.3 tonn, s&
naest flottasti uppls. s. 8981649.

af var valin

= . . -,
~ Vid hofum i ara

Fra Kr. 3.995,000

Chevrolet Volt

Hutmagnis Benein Duudeggn S00ure

: S @O
islandus.is

Rafmagn og Bensin. Nissan Leaf
Rafbill fra 2.995p, Ford Focus Rafbill
fra 3.995p, Chevrolet Volt Raf+Bensin
fra 3.995p Toyota Prius Plug-in
Raf+Bensin frd 3.995p, Toyota RAV4
Tesla rafbill fra 4.995p. Utsolutilbod &
syningabilum, eftirdrsbilum, rafbilum,
metan/bensin/diselbilum. Islensk
abyrgd og allt ad 100% fjarmognun |
bodi. islandus.is - S.5522000.

Toyota Yaris, Argerd 2001.Ekinn
adeins 130.000, bill { mjog g60u
standi. Verd 560.000. Nanari
upplysingar { 5:8945252

i3

HONDA ACCORD SPORT, ekinn 195p.
flottur bill sem litur vel dt. Sjélfskiptur,
Asett 990.000 Tilbod 795.000 uppl. i
sima 861-3489

erdus.is our raf

ar gerdi bila 4

Nissan Leaf fra Kr. 2.995.000!

iIslandus.is

www.islandus.is — facebook.com/islandusbilar — Simi: 552 2000

o
AL

Honda CRV ,98, gédur bill. V. 450 p.
s. 8921875

Fornbill til sélu, Simca argerd 78.
Parfnast adhlynningar. Upplysingar i
sima 8683340.

UTSALA

HYUNDAI TUCSON 4X4 ekinn adeins

147 b. 2005 &rgerd, bensin, bsk. litur
vel Ut og vel farinn. Asett 1.180.000,
TILBOD 890.000 upplysingar i sima
858-0405.

BiLL TIL SOLU
Hyunda Trajet arg. 2005 ek. 161pus.
Nylegt. bremsud, demparar aft,
demparal fr. sum og vetr dekk &
felgum. V. 800 pus S: 6648112.

FORD MONDEO AMBENETE
Nylegt i bremsum, ny smurdur. Mjog
godur bill ek:162p V:950 tilbod: 799p
Uppl i sima 8916769

Honda Civic ,98 1.5 ssk - nyskodadur,
v.250p 5.8486210

TOYOTA Rav4 X. Argerd 01/12, ekinn
50 PKM, bensin, sjlfskiptur. Verd
4.730.000. Tilbod 4.290.000 Uppl.i s
8580466

TOYOTA VYaris sol. Argerd 5/12,
ekinn 48 PKM, bensin, 6 girar. Verd
2.480.000. Tilbod 2.150.000 Uppl {
sima 8580466

aorir innflytjer

TOYOTA Yaris terra. Argerd 6/11,
ekinn 57 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.980.000. TILBOD 1.790.000 Uppl. i
sima 8580466

2007 mddel ekinn 67.000km, {

g6du astandi. Frabaer fjolskyldubill,
rimgddur og gott geymslupldss.
Smurbdk fylgir. Verdhugmynd 1,9mil.
Ahvilandi 1,2. S: 6983515.

BMW 320i, 4rg. 2010, ekinn 44 pds,
bensin. Ledur, sélluga, sjalfsk. Vel med
farinn. Verd 4.240 pus. Uppl. i s. 662
3000.

Toyota LC VX Arg. ,06 Diesel. Ek. 160p.

Tveir eigendur. Reyklaus. Ledur. Med
Ollu. G6d Vetrar dekk fylgja. Nyleg
timareim. Spissar teknir. V. 4,8millj.
Stgr. $:896 4939/581 3383.

| SMAAUGLYSINGAR | 5

Toyota Carina 2000vél, ,97, ssk. Ek
260.000. Spdlvérn, krékur, negld
vetrardekk fylgja. Asett 390p. S: 867-
0927

Til s6lu TOYOTA LANDCRUISER 200
NAVI og LUGA. Arg 2008.ek 115
bus.Vel med farinn og med 6llum
aukahlutum. Tilbod dskast i 5:892-
2530

Til s6lu vel med farin Toyota Rav arg

05 ekinn 93 pus. Adeins 2 eig, beinsk,
dréttarkula, nylegar bremsur skodadur
14 Verd 1400 pus Uppl. i s: 861 5488

Citroen Berlingo disel 5 saeta arg.
2006, ekinn 167 pus km til s6lu.
Sumar og vetrardekk 4 felgum,
dréttarkrokur. Verd 950 pusund. Uppl.
i sima 6916117
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Beinsk. Sparneytin. Sk. 14. V. 390 p.
Uppl. i s. 8622847. Mégul. 4 allt ad
100% kortalani.”

Skoda Octavia 4rg. 2006. Uppl. i S.
699 3576

SUZUKI JIMNY
Arg. 2002. Ny kupling, nyskodadur,
nytt i bremsum og drattarkula.
Upplysingar i sima 8922722.

250-499 bus.

EKINN 90P! TILBOD 430P
Reanult Laguna 11 01” 1.6 bsk
ekinn adeins 90p! BUid ad skipta
um timareim ny skodadur 14”.
Heilsdrsdekk Verd 590p Tilbod 430p
stgr. Uppl. i s. 777-3077.

TILBOD 390.000KR STGR
Vw Passat sedan 2.0 01” 5g ek. 183p
ny skodadur michelin heilsarsdekk
TILBOD 390p stgr eda 16p & manudi
med kortaldni visa / mastercard skoda
skipti & édyrari s. 777-3077.

TYPE-R 200 HO

Honda Civic Type-R 200 ho arg‘02
ek.151 pds, 6 gira, svartur lytur vel
Ut og virkar mjog vel, verd 1150 bus
mida vid skipti eda 950 pus stgr og
moguleiki & 100% lan vis/euro s.841
8955

SJALFSKIPTUR FLOTTUR -
100% LAN MOGULEGT!
DODGE NEON 2.0 SXT &rg. ,05 ek.62
pus m. Ssk, sk 14, spoiler ofl. mjog
vel hirtur bill, dsett verd 1150 pus
TILBOD 690 pds. 100%VISA/EURO
LAN mogulegt 5.841 8955.

|
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TILBOD 550 PUS
JEEP GRAND CHEROKEE 4,7 V8 arg.
2001 ek.114 pds. m. skodadur 14
dréttarkrokur, filmur.tau,heilsarsdekk,
dsset verd 790 pus. TILBOD 550 PUS.
moguleiki & 100% visa/mastercard
S.841 8955.

STADGREID] BILA 0-300
PUS!
Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 300
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
klara og get gengid frd kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Nissan Patrol drg ,05. Diesel, ssk, ek.
167p. V. 2590p ath sk. & édyrari. Uppl i
sima 696 0640

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilastddin simi 568-5000.

Alhlida flutninga og sendibilapjénusta.
Odyr fyrirtaekja og busslédaflutningar.
www.cargobilar.com & s. 772 1450.

rotor.is

Databuo

husvagnaeigenda

Ritor ehf, s 5554900
Helluhrauni 4, H.L

th.m{i glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

Sadarvogur 5 ¢ Simi 566-6630 < gluggagerdin@gluggagerdin.is

Til s6lu MAN 48 pax rdta arg 1995.
Asett verd kr. 5.5 m. Stadgreidslutilb.
3.9 m. Uppl i sima 820 0980

L -

M. Sprinter 23 farb. Arg 2004 Gott
taekifeeri , gott verd Saesi 840-1540
rcc@rcc.is
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Batakerrur til s6lu Verd fra 145.000,-
kr Lyfta.is Upplysingar i sima 421
4037.

Batar

BATAPJONUSTAN EHF
VOGUM

Bj6dum vidgerdir & vélum, haeldrifum,

girumog 6drum buinadi Tokum einnig
bata i hus til vidgerda, 770-5144

6lbardar

VAKA

FRAB/AR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

SMAPARTAR.IS

Eigum ordid mikid urval notadra
varahluta { Subaru, Skoda, Suzuki,
Nissan, Opel, Wolkswagen, Kyron,
Mitsubishi, Honda, Peugeot, Renault,
Ford Escepe. Uppl. & Smdpartar.is eda
i's. 567 5040/ 7785040

PJONUSTA

VANTAR PIG PIPARA ?
Getum baett vid okkur verkefnum,
vidgerdir, vidhald og nylagnir. Vondud
vinnubrogd. Tilbod/timavinna. Uppl.
s. 869 4808 Heimslagnir ehf.

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum [ baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrdgd. Uppl.
i's.663 5315.

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbonun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Flutningsprif, Gélfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

ER OSPIN TIL AMA ?
Fellum og fjarlegum tré. Vondud
vinnubrogd. Uppl. i s. 773 0317.

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
& sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARPJONUSTA

Vondud vinnubrégd og snyrtimennska

i fyrirrGimi. Aglst $:695-4464
malningartjonusta@gmail.com

HIMNAMALUN

Geri tilbod { allt sem tengist
malningarvinnu og sandsparsli.

Heidarleiki, fagmennska og sanngjarnt

verd. Himnamdlun Hilmar Sigurdsson
malarameistari S: 851-1960.
himnamalun@gmail.com

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

MALARAMEISTARI
Vid tokum ad okkur alla almenna
mdlningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska

og sanngjarnt verd. Uppl. i s. 868 5171

& egillsverris@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert b ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Spadémar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

Husavidhald

MURVIDHALD S. 770 4520

HUSAVIDHALD -
NYBYGGINGAR

Allar murvidgerdir - Steining
- Mdrarar -

Aratuga reynsla.
Smidir - Mdlarar -

Haprystipvottur.
GS mdrvidhald ehf.

Netfang: murvinna@gmail.com

Parketslipun

VIDHALD

[rnfe] | tasteigravitgersic |

Widhald og vdgerdir fxsteigna
tyrir hyrirtaei, husfelog og
einstaklinga.

» marvidgendic = pipulagnir

» hamvidgertr = rallagnic

& imalninganindin = lisalagne
» tresmilamnny - * jardvinna

* gluggaskipti = hellulagnir
» qlerskipli

Simi 567 6699
 kristjan@vidhald.is

Laga rydbletti & pokum, hreinsa
pakrennur. Tek ad mér ymis smaerri
verkefni. Uppl. i s. 847 8704 eda
manninn@hotmail.com

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.

Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og geri vid eldri. Endurnyja
raflagnir | eldra hisnaedi

4samt vidgerdum og
nylognum.

Fljot og god pjonusta

o2 g, Simi 893 1733

Loggiitur rafverktaki
v raflagniris

AH-RAF

Dyrasimakerfi, tofluskipti og oll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna arnar@ahraf.is Arnar s:
897-9845.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjédum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Trésmioi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Hlekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardargétu 11 Hf og i sima 517-0150.

KEYPT
& SELT

Pjédlagagitarpakki kr:23.900,- Gitar,
poki, 61, auka strengir stilliflauta og
kennsluforrit. Gitarinn ehf,Stérhofoi
27 S:552-2125,www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

FALLEGT KVOLDLJOS
Fallegir saltkristalslampar i miklu
urvali. Ditto, Smidjuvegi 4 (green gata),
200 Képavogi. Opid man-fos: kl 14-18,
Simi 517-8060. www.ditto.is

ODYR HEIMILSTAKI
Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

62.5m2 af loftapiljar, BHK beluga hvit
8x190x1280mm fosud. Selst & 1600kr
m2.S: 8243038

Plastrimlar
undir saudfe.

Plastplétur
a veggi i
hesthis og
fjarhas

Bruvik viftur
og hrada-
styringar

/é_rﬁm

WLkl wiiLh hEE e

Selfossi - Akureyri
Simi 4800400
www.jotunn.is

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri.
Heidarleg vidskipti.
Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

KAUPI GULL !
Eg, Magnlis Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstreeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin
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Hljoafarl

Urval af harmonikum fylgihlutum og
harmonikudiskum. Diskurinn Raetur
kominn i Verslanir. EG-ténar S. 824
7610 & 660 1648.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdali 35.
-S.552 7095.

‘ﬁ

Kynlif er
GOTT!

[ EENOMETIE

ELSKENDUR.IS

ﬂ_ BATHMATE.IS _j-]

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntina S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubodtarefni

I
.

Viltu Iéttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! OI6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

HJONAMEDFERD
Timapantanir { S. 615 2161 eda
greta@lifdulifinu.is Gréta Jénsdéttir
fjolskyldu- og hjénaradgjafi,
afallafraedingur.

AFALLAMEDFERD
Timapantanir i S. 615 2161 eda
greta@lifdulifinu.is Gréta Jonsdottir
fj6lskyldu- og hjénaradgjafi,
afallafraedingur.

SKOLAR &
NAMSKEID

SCHOOL

NORSKA | & II- NORSKA f.
heilbrigdisgeira, SANSKA, ENSKA f
fullordna. ISLENSKAF. dtlendinga -
ICELANDIC. Namskeid byrja- Courses
starting:14/10, 4/11, 2/12. Kvolds/
Morgna. Mornings/Evenings. 4 vikur-6
vikur/ 3 eda 5 sinnum viku- 4 weeks, 3
or 5 days a week. Sja: www.iceschool.
is. Fullordinsfraedslan- IceSchool,
Armdili 5. 5.5881160.

e -8
Sitfursmidi - namskeid
Kennan Ing:hjnrg
Sigurbjimsdattie

gullsmidameistari

Innritun i sima
511-5457 o
H B6-4438

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 8 BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjalpa
vid endurtkuprof og akstursmat. Avar
Fridriksson s. 863 7493.

¥

GEF‘ESU

VATN

HEIMILID

(T ELE

LANGAR PIG i HUND?
Hundaraektarfélag fslands er adili ad FC,
alpjédasamtdokum hundaraektarfélaga,
sem tryggir rekjanleika aettboka, beitir
sér fyrir hreinraektun og kynbétum

TILBODSDAGAR i

hundategunda. HRF{ studlar ad godum DYRALANDI
samskiptum & milli hundeigenda, . . .
yfirvalda og almennings. Leitadu igé:ggfiattur af 6llum

lysinga & vefsiou félagsins, .hrfi.is ; v
UPPYySINGA & VETSIOU TElagsins, wivw.nrii Dyraland Mjédd s.587-0711

Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spongin 23 5.587-074.

BURADAGAR i DYRALANDI
Tilbod & svortum grindarbdrum.

TILBODSDAGAR |
DYRALANDI

ERTU MED ERFITT BARN/
UNGLING?

Namskeid i hjartanaerandi uppeldi

Jul._A DA%[I 12

Ymislegt

Kaupi innbu, protabu og danarbu, get
teemt og brifid hisnaedid. $:8220311

hefst pridjudag 22 okt skraning i s
6152161 og greta@lifdulifinu.is Gréta
Jénsdéttir Uppeldisradgjafi

gjofsemgefur.is

907 2003

G\'Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

TIFSOGUN-VIRAVIRKI-
TALGUN
Tifségun 19.10. Talgun Fuglar 21.10.
Fatatolur 19.10. Steinaborun 28.10
Nénar handverkshusid.is S:5551212.

Plasthundabur 48x31x30 verd 2.690,-
Plasthundabdir 54x36x33 verd 3.690,-
Plasthundabur 62x39x28 verd 4.990,-
Plasthundabur 67x51x47 verd 7.990,-

Plasthundabdir 80x56x58 verd 11.990,-
Plasthundabur 100x67x75 verd 19.990,-

Steerd 61 cm verd 5.990,-
Steerd 76 c¢cm verd 7.990,-
Steerd 91 cm verd 9.990,-
Steerd 107 ¢cm verd 10.990,-
Steerd 122 ¢cm verd 13.590,-

Dyraland Mjédd s.587-0711
Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spdngin 23 5.587-0744

Dyraland Mjédd s.587-0711
Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spongin 23 s5.587-0744

Kynnid ykkur einnig
Rotor-tiltid.

s. 562 3833 - 863 5512

Helac Power-tiltid er frabzer lausn til |
ad létta teekjamonnum storfin og er
faanlegt a allar gerdir af grofum.

Hjallahraun 2 - 220 Hafnarfj.

www.asafl.is - asafl@asafl. is

(e

(HPtScarti T |

‘élRtis
"Pa rlaﬂsh

5511

5115
t@golf istis | www.golflist.is

SPARADPU BENSIN!

Metan uppfaerdu bilinn pinn I

Bjodum hataekni biinad fra Bigas International srl, einum
pekktasta framleidanda & gas bunadi fyrir bifreidar i Evrépu.
Leitid tilboda i biinad og isetningu - sparid med Metan

Lan til allt ad 48 manada

oigar |

Velras.is * Simi: 555 6670 * Alhella 4

99% =

RYKFRITT

Pjonustuauglysingar

Verktakar — baejarfélog — teekjaleigur. |

S ‘ I I - I -
Simar: BS2-8280 - l-l!l-m

Illﬂ-“.'w = erh

BYGOIUN & BEREYTLIM S GERUMHUS A& HEIRIL
Sérhaefum okkur i breytingum a hiisum. Mirverk, flota flisaleggja,
parketleggja, slipa parket, sparsla, mala og allt sem parf. Vandadur

mannskapur med aratuga reynslu. Gerum tilbod og timavinna.
www.sollilja.is Gsm 852 8280

ER BILSZTID RIFID ?

Vidgerdir & 6llum gerdum af bila-,
moétorhjéla og snjésledasatum.
Hasbilaklaedningar og 61l almenn
bélstrun. Vid erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbdlstrun
Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Simi 512 5407
Vidhald og n{lagnir
(RA MRAS

framras@framras.is
facebook.com/framras

arktakar

* Einangrunarlok
e Yfirbreidslur
e Metum astand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

mardarbélstrun S. 561 4188 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

stofinaol2010

Kynntu pér pjonustu Xprent
a nyrri heimasiou: www.xprent.is

xprent@xprent.is - s. 777 2700 - Sundaborg 1 - Fylgstu med okkur 8 FACEBOOK

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas
Bimi 555 B670 = wwwvelrasis =  Alhelind = Alhella @

Alla fimmtudaga og laugardaga

SKARTGRIPANAMSKEID

*,51 MIKIP URVAL AF SKARTGRIPAEFNI.

-.1."_-t'.4 LEDURBONDIN VINS£LU
--- " :{; Tl 0G SEGLULLASAR. FLOTTAR
& PANDORAS STYLE PERLUR.

ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

‘2 GLIT

CI-II ahl. Krakhblel 5,
110 Pk, simi SAT 8411

Eﬁlrlliimfndawel ﬁml sumifilustaﬁl ng hEll‘I‘lllL
= Tekur venjulegt GSM SIM kort.

» Haegt al panta mynd eda hiusta svaedi, |
= SMS og MMS widvinun [ sima og netl.

= Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breyiist,

= Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara,

= Wiktun & heitum potti, raka, pristingi o,

= Styring & hita, kveikja ljds, renna | pottinn.

Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir@internet.is

— —ri

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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HUSNZADI

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGI.IS
1-2 manna herb. & Funahdéfda 17a
og 19 og Dalhrauni 13. Rooms
for 1-2 persons in Funahdfda 17a
-19 Rvk and Dalshrauni 13.
Uppl/info i S. 824 4535. fra kl.
12-18. www.leiguherbergi.is

# Leiga.is

Loggid legumadiun

Simi 450-5544

yhev, modernus

Til leigu ad Skulagdtu 20, 101 Rvk,
70 fm ibud fyrir 60 dra og eldri. Fleiri
uppls. s. 5334200/8920667.

Skrifstofuherbergi til leigu ad
Bildshdfda. Uppl. i s. 899 5309.

Til leigu ny studi6ibud i Hafnarfirdi
120 pus. med rafmagni og hita.
Simi:8410252

Til leigu 100 fm verslunarrymi fyrir
pop-up verslun eda Utsolumarkad
5:822 0311

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibuidinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Til leigu i név/des. 40fm2. Stadié. 111
R. Med hidsgégnum. 120 pus. ps9431@
gmail.com

EINBYLISHUS | MIDBENUM
6-7 herbergja einbylishus til leigu
med hudsgognun og bunadi fra 10.jan
2013 til 10.juli 2013. 3 einkabilastaedi.
Ahugasamir sendi pést & tdba2013@
gmail.com

Par éskar eftir hisnaedi i Reykjavik.
Birgir. Simi: 820-2223.

Einstaedur, 62 dra kk éskar eftir ibud |
Rvk. Greidslugeta allt ad 110p. & man.
Reglusemi og skilvisum greidslum
heitid. Uppls. i s. 5675023/8470019.

Fjogurra manna fjolskylda leitar
eftir 3. herb. ibud til leigu. Uppl. i S.
7729308/ 8699792.

LEIKIR HELGARINNAR:

LAUGARDAGURINN 19. OKT

11:35 NEWCASTLE - LIVERPOOL
13:50 MAN. UNITED - SOUTHAMPTON
13:50 CHELSEA - CARDIFF

16:20 WEST HAM - MAN. CITY

SUNNUDAGURINN 20. OKT
14:50 ASTON VILLA - TOTTENHAM

n http://www.facebook.com/cafecatalina

Snyrtilegur kladnadur askilin * Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod * Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til utleigu

N -y
Nysmidi: Mjog vandad gestahus 20,25
fm + 8 fm svefnloft. Husid er fullbuid
ad utan. Ad innan er husid fullbdid an
gblfefna med raf-og pipuldgnum og
innbyggdum klésettkassa. Teikningar
fylgja. Husio er tilbuid til afhendingar.
Verdtilbod 6skast. S. 857-7703.

50 fm verslunarhidsnaedi til leigu &
Smidjuvegi i Képavogi. G6d adkoma.
Laust 1. névember. Uppl. i sima 698
9030.

TIL LEIGU VERSLUNAR
EDA PJONUSTHUSNADI
MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU

Nybylavegi 8 (gamla
Toyota husinu) Til leigu
60 - 700 fm verslunar eda
bjénustuhisnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hargreidslustofur og fleira, greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.

Allar nanari uppl. veitir Sverrir
i s.661-7000

Geymsluhisn®di

Bilas

Winsaia Akrares

GEYMSLA
Getum baett ferdavognum i
vetrargeymslu og eda solu. Gott
hisnaedi/einnig moguleiki & ad geyma
busléd eda annad a brettum. Uppl. s.
431 2622/893 2621.

HUSVAGNAGEYMSLAN
PORLAKSHOFN.

Eigum nokkur laus staedi fyrir
Husvagna, fellih, tjaldv. Uppl. S. 893
3347/866 6610.

GEYMSLUHUS.IS
Hjélhysi, fellihysi, tjaldvagnar, bilar,
upph, hisnaedi. Uppl. i sima 770-5144.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad { yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hj4 lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLUHUSNADID
AUDNUM II, 190 VOGAR.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,
métorhjél ofl. Uppl. i's. 864 3176.

ATVINNA

Atvinna i bodi

VDO
Borgardekk

OKKUR VANTAR
VANANN MANN A
DEKKJAVERKSTADI
OKKAR.

Leitum ad areidanlegum,
stundvisum og vandvirkum
manni med reynslu a
hjélbardaverkstaedi til starfa yfir
dekkjatornina

Ahugasamir sendi upplysingar
a verslun@vdo.is eda hafid
samband i sima 588 9747

Piparar dskast! Géflagnir & einbyli &
hofudb.sv. Magn 1000m, ror 16mm,
15slaufur. Ma vinna i aukavinnu eda
tilbod. Umsékn med nafni, simanr.
og verdi sendist fréttabl. merkt
Htranadur”

HJA JOA FEL GARDABA

Vegna mikilla anna vantar okkur
starfsfolk f fullt starf.

Uppl. i s. 692 1540 eda senda
umsokn 4 sigga@joifel.is

RUMFATA
LAGERINN

RUMFATALAGERINN
Riumfatalagerinn ehf dskar eftir
a0 rada kvennmann & voruhds,
almenn lagerstorf og Utkeyrsla,

vidkomandi parf ad hafa
meiraprof.
Starfsumsékn asamt
medmelabréfi sendist a orn.
solvason@rfl.is

Oskum eftir manni med bilprof
ttkeyrslu um helgar. Umséknir sendist
4 tunnuskipti@simnet.is

RAFVIRKJAFYRIRTAKI
Oskar eftir rafvirka m/sveinsprof til
starfa umsékn sendist & rafogn@
rafogn.is

Oskum eftir duglegum starfsmanni

i vinnu vid hellulagningar. Parf ad
hafa reynslu og geta unnid sjalfstaett.
GO6A laun i bodi fyrir g6d afkdst.
Gardapjoénusta Reykjavikur, Simi:
7778100.

AU PAIR USA
islensk fjélskylda i Bandarikjunum
6skar eftir ad rada au pair i halft eda
heilt &r. Umsdknir sendist J6honnu &
joagp@hotmail.com

Oska eftir ad réda mann til vinnu
sem er & 1-2 ari { framhaldsskdla og
vill vinna med skéla og & sumrin.
Umséknir sendist & ingvi@glersyn.is

Atvinna é6skast

Vanur meirapréfsbilstjori 6skar eftir
vinnu. Get hafid storf strax. Uppl. i s.
865 8112 Jens.

Smidur éskar eftir vinnu, vanur
byggingavinnu, flisalogn, malun &
gipsvinnu. S. 846 3632.

t e - F
Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

RUNAR POR SPILAR

i KVOLD ASAMT
REYNI UR YR,
RUNARI VILBERGS 0G
SIGGA UR NATTURU

Allir velkomnir

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sénn tilbreyling » Heit mvintyri
Stefmumal: 905-2000 « 51559320
Kanar, allt fritt § 5. 555-4321
Karlar aughysa fritl. 535-9922

Heitarfkyni'sagur)

905-2002 » 535-9930

simadomurkelliivelspjall

S08-6000 + 535-9999

19. oktéber 2013 LAUGARDAGUR

Gott slokunarnudd i bodi. Rauda
Torgid, s. 905-2000, 535-9920, augl.
nr. 8997.

Einhleyp kona 60+ vildi gjarnan
kynnast karlmanni & svipudum aldri
sem ferdafélaga, innanlands sem
utan. Trinadi heitid og almennar
upplysingar sendist bladinu dsamt
nafni og simanimeri merkt ferdavinir

Karlmadur, 60+, med géda heilsu og
reglusama lifnadarhaetti 6skar ad
eignast vinkonu, med sameiginlegt
dhugamal  huga. Trinadi heitid. Svar
sendist bladinu, med almennum
upplysingum, nafni og simandmeri,
merkt ,vinskapur”.

@ Barnabheill

Save the Children 4 islandi

Fidu Fasteigna-Anpidf simann pinn!

# FASTEIGNIR.IS

)
VISIFIS

Fastergnir.is

-Ni med Fasteigna-App

* Med nyja Fasteigna-Appinu skapast
islenskum simnotendum nyir og
skemmtilegir mtguleikar ad leita
ad fasteignum i farsimum

« Allar eignir sem eru til sélu og leigu
& Islandi eru inni 4 Fasteigna-Appinu

* Myndir af eignum koma upp i
simann pinn asamt upplysingum um

opin his

» Nakvaem leidarlysing fra peim stad
sem vidkomandi er stadsettur

VISIFIS
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GEFDU GODA

Gjafakort Smaralindar
er tilvalin jélagjéf fyrir

starfsfélkid pitt

Fyrirtaekjum bydst ad
lsta sérmerkja gjafakort
sér ad kostnadarlausu.

‘(’ SMARALIND

G6da skemmtun

OPID: VIRKA DAGA 1119 FIMMTUDAGA 1121 LAUGARDAGA 11-18  SUNNUDAGA 13-18  WWW.SMARALIND.IS FINNDU OKKUR A
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Ljuffengar ostakorfur i 6llum steeroum

Fallegar og gébmseetar ostakorfur fra MS hafa lengi verio vinseelar gjafir til starfsmanna. Fyrirteekio byour upp & sjo sterdir af
korfum sem innihalda osta og medlaeti sem hentar 6llum. Haegt er ad baeta i korfurnar personulegum gjofum.

ad er fattljuffengara en gémseetir
postar med géou medlaeti. Hja MS

er framleitt mikio drval af myglu-
ostum og féstum bragdmeiri ostum
og hefur beest talsvert vid af ostum a
sidustu misserum. Ljotur og Audur
eru ostar sem buinir eru til i Budardal
og hafa a frekar skommum tima néo
miklum vinseldum medal neytenda
ad sogn Adalsteins H. Magnussonar,
solustjora hja MS. ,Vid bjé6dum upp
4 sjO steerdir af fyrirfram pokkudum
ljuffengum ostakorfum. I 6llum korf-
unum eru mygluostar ir Délunum
i adalhlutverki en peim fylgja einn-
ig ostakex og sultur. Odyrasta osta-
karfan kostar 3.000 kr. en einnig
er haegt ad velja
staerri og veglegri |
kérfur sem inni-
halda fjolbreytt
drval mygluosta

og annarra osta. I 8llum kérfunum er
hugad vel ad pvi ad drval af ostum og
medleati sé fjolbreytt og ad ostarnir
passi vel saman 4 ostabakka.”

MS bydur einnig upp 4 tver
6venju veglegar ostakorfur sem inni-
halda kjétmeti og s@lgeti. ,Onnur
peirra inniheldur hamborgarhrygg
og kryddpylsu en hin trval af g6du
seelgeaeti. Per eru dyrari en verdbil-
id & ostakorfum okkar er fré 3.000
til 12.000 kr. pannig ad allir eettu
ao finna eitthvad vio sitt haefi.”

bétt ostakorfurnar séu fyrirfram
tilbanar geta vidskiptavinir alltaf
tekid aut akvedna osta og beett 60ru
inn, til deemis bék, geisladiski eda
vinflosku. ,Paer
peim vidbot-
um skilad til
okkar ad Bitru-

_,:-'_'-. - ’-!"i: "’-_". !_Jl:.' : e ¥ b ._ -
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GJAFAKORT

Gjafakort Kringlunnarier gjéf af éllu hjarta.
PU foerd kortid & pjénustubordinu a 1. hced
vid Hagkaup eda & gjafakort.kringlan.is

23

AF OLLU HUARTA

vid baetum { korfurnar. Vid pjénust-
um fyrst og fremst fyrirteeki hér a
Bitruhalsi en einstaklingar geta keypt
ostakorfur okkar 1 flestum matvoru-

L 6llum kérfunum er hugad

verslunum landsins enda pokkum
vi0 { morg pusund ostakorfur fyrir
jolin.”

Adrir ostar eins og Gullostur og
Camembert eru ostaunnendum ad
g60u kunnir og pykja 6missandi &
ostabakkann. A undanférnum arum
hefur feerst{ aukana dhugi neytenda a
féstum bragdmeiri ostum 4 bord vid
sterkan Gouda-ost og Odals-Tind en
sa sidarnefndi er nyjasti osturinn {
Odalsostalinunni ad ségn Adalsteins.
,Hann er med g6ou karamellubragdi
og likist svolitid Primadonna-ostin-
um fyrir pa sem pekkja hann.”

' Nanari upplysingar ma finna &
R www.ms.is.

adventunni

Y msar rannsoknir hafa synt
Yaé hagnadur fyrirtekja par
sem vinnugledi er rikjandi er
neer tvofalt meiri en samanburdar-
fyrirteekjanna og ad vinnugledi geti
dregid ur fjarveru starfsfélks sem
og minnkad starfsmannaveltu. bvi
liggur mikil 4byrgd hja stjornendum
a0 skapa umhverfi sem ytir undir
starfsaneegju. Teekifeeri til sliks veit-
ist{ desember. Hér eru hugmyndir
ad ymsu sem fyrirteeki
og starfsmannafélog
geta gert til ad létta
félki lundina { ad-
dragandajdla.

Skrautid beetir
Jolin veeru litil-
fjorleg an orlitils
jolaglingurs. J6la-
stemningin verdur sist
lakari med pvi ad hengja
upp jolaseriur, setja upp
jolatré eda aorar fallegar
skreytingar { glugga og
vidar.

Hressingin kaetir
Leidin ad hjarta mannsins er {
gegnum magann. A0 bjéda 60ru
hvoru upp 4 hressingu af ymsu tagi
hressir andann og gedid og eykur
vinnugledina. Veitingarnar geta
verid af ymsum toga, beedi seetar
og hollar.

Jolagledi

Hefd er fyrir pvi a0 fyrirtaeki bj6oi
starfsménnum sinum 4& j6lahlad-
bord 4 adventunni. Slikt er alltafvel

vel ad pvi ad urval af ostum
og medlaeti sé fiolbreytt,” seg
Adalsteinn H. Magnusson,
sOlustjori hja MS. MYND/G
!
-

Goodar vinnustundir d
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Fyrirteki og starfsmannafélog geta gert ymislegt til
ad létta starfsmonnum lundina i jolavertidinni.

pegid enda gaman ad borda gédan
mat og lyfta sér upp. Vitanlega er
slik uppdkoma kostnadarsom fyrir
fyrirteki eda starfsmannafélog.
bvi veeri moguleiki ad skipta peim
ut fyrir adrar uppdkomur 4 bord vid
jéladiskotek, jolaglogg eda jafnvel
jolakaroki.

Litlu jolin
Litlu j6lin eru algeng { grunnskdl-
um en hafa einnig breidst at vidar {
samfélaginu, baedi i vinah6p-
um og a vinnustodum.
bau fara pannig fram
ad allir koma med
eina litla innpakk-
ada gjof sem ma
ekki kosta meira en
dkvedin upphed,
til deemis 500 eda
1.000 krénur. Sidan
eru pakkarnir merkt-
ir med numeri og dregid
um hver feer hvada pakka.
Eftir 4 er gaman ad giska 4
hver gefandinn er.

-

Nuddid eykur vellidan
Vodvabdlga og onnur stoo-

kerfisvandamal eru algengustu
heilsufarsvandamélin 4 vinnust60-
um, par sem kyrrseta, streita, rong
likamsbeiting og alag eru helstu
orsakapeettirnir. bvi veeri ekki ar
vegi ad fd nuddara 4 vinnustadinn til
deemis vikurnar fyrir j6l. Heegt veeri
a0 bjéda upp 4 herdanudd eoa eitt-
hvad meira { tuttugu minttur eda
svo. Med bessu maetti auka vellidan
starfsmanna.

L
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Flottur bolli undir kaffio

A mérgum vinnustédum er
uppvask sparad med pvi ad

Er ekki kominn timi
4 vandadan
a0 prifa fina bollann sinn. bolla undir

Sumum finnst eflaust slik- kaffid i

bjéda upp 4 plastmal fyrir ur bolli frekar 6dyr gjof R
kaffid. Pad er ekki umhverfis- sem er rangt pvi vandad-

veent og kaffio er ekkert sérstak-  ir bollar eru dyrir. Bollinn r r

lega gott ur plasti. Veeri ekki geeti lika verid partur af

140 ad gefa starfsmonnum fal- steerri gjof. Fyrirteeki ettu

legan bolla i j6lagjof? Pad geeti aod hvetja starfsfolk sitt til

verid Ittala-bolli, bolli med umbhverfisveennar hugs- '
Facebook-dletrun, bollimed ja-  unar og um leid a0 leggja J
kvaeori ordsendingu eda bolli plastmalunum. Nokkur 4

med nafni starfsmannsins. fyrirteeki taka ad sér ad coﬁee P Tea

Hver og einn passar sidanupp 4  merkja bolla eftir pontun.

ity ATl
A TONLEIKA FYRIR JOLIN

Margir hafa pad sem fasta
hefd ad fara a ténleika fyrir
jolin. Skemmtilegt getur verid
fyrir vinnufélaga ad skella sér
saman. Frambodid er nokkud
en hér ma sja deemi um nokkra

ténleika i addraganda jéla: et 2

Jolatonleikar Baggaluts eru
afar vinsaelir og uppselt & pa
flesta. Enn eru lausir midar &
aukaténleika fostudaginn 6.
desember. Tonleikarnir fara fram f
Haskolabioi.

Helga Maller heldur
frelsis- og jolatén-
leika laugardaginn
30. névember |
Austurbae. Tén-
leikana heldur
hun i tilefni
af 40 ara
starfsaf-
meeli
sinu.
Fyrri
hluti ton-
leikanna
verdur tileinkadur farsaelum ferli
Helgu par sem flutt verda morg af
hennar bestu I6gum.

Borgardaetur halda nokkra
jolaténleika & Café Rosenberg
i desember og eina ténleika f
Salnum i Képavogi. Med daetr-
unum leikur tri¢id
Porpsbuar. A efnisskra
eru jolaldg dr ymsum
attum, gamanmal og
almenn skemmtilegheit.

Jolatonleikar
Sinféniunnar eru
klassiskir og afar
skemmtilegir fyrir
bornin. Ténleikarnir
eru fastur lidur
jélahaldi margra
fjolskyldna &
slandi. Sigild
jolalog og klass-
fsk balletttonlist
verda f forgrunni.
Kynnir & tonleikunum

er leikarinn gddkunni Goi.

Frostrosir kvedja eftir fjolmorg ar
med nokkrum ténleikum & advent-
unni. Fram koma divurnar Margrét
Eir, Hera Bjork, Hansa, Regina

Osk og Vala Gudna og tenérarnir
Gardar Thor Cortes, Johann Fridgeir
0g Kolbeinn Ketilsson, auk stér-
séngvaranna Fridriks Omars og Péls
Rosinkranz.

3 Raddir & Beatur verda
med ténleika & Rosenberg 21.
desember. A dagskranni verda
gamanmadl og gylltir ténar.
Jolagestir Bjorgvins verda a
sinum stad ad venju f Laugar-
dalsholl pann 14.
desember.
Gestalistinn
verdur glzesi-
legur en sér-
stakur gestur
verdur
John
Grant.

JOLAGJOF TIL STARFSFOLKSINS

SEMALLIR GETANOTID

Gjafakort Arion banka er hagt ad nota hvar sem er.
Pu velur fjarhadina, starfsmadurinn velur gjéfina.

Komdu i nasta utibd Arion banka eda pantadu
gjafakortin a vef bankans, arionbanki.is.

io“{ Arion banki
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ORUGG KERTAJOL

Flestir brunar vegna kerta &
vinnustad verda { desember og
januar. Forvarnahus Sjévar hefur
teki® saman nokkrar reglur sem
fyrirtaeki settu ad fylgja vardandi
notkun kerta & vinnustad.

W Skiljid aldrei eftir logandi
kertaskreytingu inni & kaffistofu
starfsmanna.

B Bannid notkun kerta & skrif-
bordum starfsmanna.

W SI6kkvid dvallt & kertum f
fundarherbergjum eftir ad fundi
lykur.

W S3 starfsmadur sem kveikir &
kerti ber dbyrgd 4 pvi ad slokkva
a pvf aftur.

B Stadsetjid ekki kertaskreytingu
i dragsugi par sem vindur eda
gegnumtrekkur getur feykt
loganum i skreytinguna.

B Ef skreytingin er & afgreidslu-
bordi parf ad gaeta ad pvi ad
vidskiptavinir eigi ekki & haettu
ad reka sig flogann fré kertinu.

W Hafio kertaskreytingu ekki naerri
teekjum sem gefa fré sér hita.

B Ef logandi kerti eiga ad vera
a bordum f jolagledinni sem
haldin er & vinnustadnum parf
ad dkveda fyrir fram hver slekkur
a peim.

W Eftir a0 kertalogi hefur verid
slokktur getur enn pa leynst
gldd i kveiknum. God regla er ad
vaeta kertakveikinn med vatni
begar slokkt er & kerti til ad ekki
leynist glood.

W Stadsetjid Utikerti ekki of neerri
inngangi verslana eda veitinga-
stada.

B Fzeri0 aldrei logandi Utikerti til,
pad hitnar mjog ad utan, vaxid
verdur fljdtandi og mjog heitt.

B Kynnid reglurnar fyrir 6llum
starfsmonnum.

FJARSTADUKENNDAR GJAFIR NEIMAN MARCUS

Ar hvert gefur Neiman Marcus-stérverslunin ut lista yfir draum-
kenndar jolagjafir sem kosta a bilinu 10 pusund upp i tvaer milljénir
Bandarikjadala.

A lista érsins { &r ma medal annars finna sérhannadar vorur til falkaveida
(Bespoke Global Falconry Companion) & 150 pusund dali, prekhjélid
Ciclotte &4 11 pusund dali og gistingu i Glerhusinu eftir arkitektinn Philip
Johnson & 30 pusund dali. P4 ma einnig nefna demantaupplifun ad
verdmeaeti 1,85 milljéna dala en innifalid i pvi verdi er 25 karata demant-
ur og ferdalag til London par sem demanturinn er skorinn og pussadur.
A listanum er einnig 201 tommu vatnspétt Gtisjonvarp fyrir 1,5 milljénir
dala ad o6gleymdri Neiman Marcus 2014 Aston Martin Vanquish Volante-
bifreidinni sem kostar 344.500 dali.

Medal gjafa-
hugmynda er
demantaupp-
lifun fyrir 1,5
milljénir doll-
ara og sérhann-
adar vorur til
falkaveida fyrir £
150 pusund
dollara.

Gefdu gjof fra
freegustu hédnnudum

heims | $a

Vid hja Epal hjalpum pér ad velja

réttu gjofina fyrir pig og pitt starfsfolk.
Mikid udrval

God verd [y
Fagleg radgjof

Fri innpokkun

Epal hefur bodid upp a faglega
bjonustu og gaeda vorur i 38 ar

Harpa / Skeifan 6 / Keflavikurflugvollur / 5687733 / epal@epal.is / www.epal.is

Nanari upplysingar veitir Idunn i sima 568 7733 eda: idunn@epal.is

Oiittala

GEORG JENSEN

il

ROSENDAHL

marimekko @vasolo
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FRUMRAUN Hildur
Berglind Arndal seg-
ist sakna stundanna i
sturtu med stelpun-
um i bekknum i leik-
listardeild LHi einna
mest tr skélanum.
,Vid forum saman i
sturtu & hverjum degi,
stundum tvisvar a
dag, og hlé6gum, grét-
um og grinudumst.
Petta var yndislegur
timi,“ rifjar han upp.

FRETTABLADID/ARNPOR

Mistokin eru af hinu gé0a

Hildur Berglind Arndal utskrifadist ur leiklistardeild Listahdskdlans i vor og preytir frumraun sina i verkinu Hus Bernhordu
Alba i Borgarleikhusinu. Pegar leikkonan steig fyrst a svid segist hun hafa upplifad frelsi til ad fa ad vera asnaleg.

Kjartan
Gudmundsson
kjartan@frettabladid.is

"

i

ad kom { raun til af naud-
syn ad ég flutti { midbee-
inn, pvi straetékerfio
byour ekki upp 4 ad bia
svona langt fra skola og
vinnu. Eg var ordin eins
og ,,bag lady* og farin ad gista allt
of oft hjé vinum minum med dét
plastpoka, segir leikkonan Hildur
Berglind Arndal pegar htin sest
nidur med bladamanni & kaffihuisi
skammt fr4 heimili hennar { bing-
holtunum. Hildur Berglind er upp-
alin { Hafnarfirdi og flutti { beeinn
begar hin var 4 60ru ari vio leik-
listardeild Listahaskoéla Islands.
Padan utskrifadist hiin sidastlidio
vor og var i kjolfarid radin til eins
ars vio Borgarleikhisid. Frumsyn-
ing 4 fyrsta verkinu hennar 1 leik-
hisinu stéra, His Bernhordou Alba,
var { geer og eftir &ramot bidur
ekki smeerri rulla en sjalf Ofelia i
Hamlet Shakespeares.

Pbad er pvi skammt stérra hogga
a milli hja leikkonunni ungu, sem
segist kunna vel vi0 sig sem mio-
baejarrotta. ,,Eig hugsa ad ég sé
komin hingad til ad vera, ur pvi
sem komid er. 101 Reykjavik er
dalitio eins og sjavarporp sem
madur fer ekki mikio 1t fyrir.
Svo hittir madur lika mikid sama
folkid 4 kaffihtisunum, sem pjona
hlutverki réluvalla fyrir full-
ordna f6lkio. En ég skrepp samt
mjog reglulega til foreldra minna i
Hafnarfirdinum. Pad er svo paegi-
legt og svo eiga pau lika svo gott
badkar. Par fze ég lixusmedferd,”
segir Hildur Berglind.

Harmonikka frekar en franska
Leiklistarfraejunum var sao a
téoum eeskuslédum Hildar Berg-
lindar utan Reykjavikur, nanar til-
tekid 1 Fjolbraut i Gardabze (FG)
par sem htin segist hafa manad

sjalfa sig upp i ad fara i dheyrnar-
prufu fyrir séngleik sem var
settur upp i skélanum. , Eg vildi
sanna fyrir sjalfri mér ad ég geeti
sungio fyrir framan félk en mér
potti tilhugsunin hraedileg og
burfti a0 gera betta skref fyrir
skref,“ rifjar leikkonan upp. Eg
var frekar feimin og get verio enn.
En i bessum bremur songleikjum
sem ég tok patt i i FG upplifdi ég
frelsi til ad skoda og skynja 1ifio,
hafa gaman, tengjast f6lki & nyjan
hatt, vera asnaleg og bara ad vera
alls konar. DPetta vard bara sifellt
skemmtilegra eftir pvi sem 4 leid.”

Eftir dtskrift dr FGvar Hildur
Berglind b6 ekki stadradin i ad
reyna sig vid inngongu { leiklistar-
deild Listahdskélans. Dess i stad
héf hin ndm 1 heimspeki og
kynjafraedi vi0o Haskola Islands,
enda segist hin lengi hafa haft
ahuga a heimspeki, salfraedi og
fleiri tengdum hlutum. Eftir ar {
Haskélanum hélt Hildur Berglind
svo a sudleegari slooir, til Frakk-
lands par sem atlunin var ad ad
nema hid svokallada tungumal
4starinnar.

,,St dvol for b6 60ruvisi en
2etlad var pvi ég slysadist 1 tebod {
Cannes, par sem ég hitti harm-
onikkusnilling, 25 ra stelpu
sem hafdi spilad 4 harmonikku
120 4ar, sem baudst til ad kenna
mér & hljoofeerio,” segir Hildur
Berglind. , bad hafdi alltaf verio
draumur hja mér ad leera 4 harm-
onikku og ég og vinkona min
vorum vanar ad labba um med
skélatoskurnar 4 maganum pegar
vid vorum litlar og pykjast spila
Sildarvalsinn 4 harmonikku. Svo
fékk ég eina slika i stidentsgjof
fra foreldrum minum og hafoi
med til Frakklands og allt end-
adi petta med pvi a0 ég heetti {
fronskunédminu og einbeitti mér
ad hljoofeerinu i stadinn. Eg leeroi
b6 fronsku med pvi ad vinna a
skrifstofu tungumalaskdlans fyrir
gistingu, sem var jafnvel betri
adferd.”

Tengdi leiklistina vid rokkid
Spurd um helstu ahugamal sin
fyrir utan leiklistina nefnir Hildur
Berglind fyrst fjallgongur. Hin
segist dtivistarsinnud, finnst gott
aod slaka 4 og hlada batteriin med
slikum géngum og er Helgafell {
nagrenni Hafnarfjardar i sérstoku
uppahaldi hjé leikkonunni ungu.
Ténlistin skipar einnig stéran
sess 1 lifi Hildar Berglindar, enda
héf hiin pianénam niu dra gémul
og haetti pvi ekki fyrr en hin byrj-
adi 1 LHI haustid 2010, b4 komin
4 framhaldsstig. I sumar sem leid
starfadi hin vid rokksumarbuidirn-
ar Stelpur rokka sem Ténlistarpro-
unarmidstéd hefur stadio fyrir
sidustu &r. Par var htin eins konar
hljémsveitarstyra fyrir stelpur
a aldrinum tolf til sextan ara og
segir starfid med pvi skemmti-
legra sem 4 daga hennar hefur
drifio., Petta var alveg magnad
og ég vonast til ad geta unnio vio
rokksumarbudirnar aftur neesta
sumar. Eg fann fljétlega ad ég gat
tengt leiklistina inn 1 rokkid, midl-
ad ymsum hlutum og verio stelp-
unum innan handar sem var mjog
aneegjulegt. A pessum aldri eru
stelpur stundum of hikandi og bvi
er mikilvaegt a0 peer leeri ad berj-
ast fyrir sinu. beer burfa ad vera
O6hreeddar vid a0 gera mistok og
pbad er frabeert fyrir peer ad geta
att 1 svona ténlistarlegu samtali.“

Gekk illa i inntokuproéfinu
Inntokuprofid i leiklistardeild LH{
vorio 2010 gekk fremur brosug-
lega hja Hildi Berglindi a0 eigin
sogn. ,,Eg atti a0 fara me0 tveer
einrzedur en eftir fyrstu fjérar
linurnar datt ég hreinlega Ut og
steingleymdi afganginum af text-
anum. Eg stoppadi og ttskyrdi
fyrir démurunum ad ég zetladi ad
byrja upp & nytt, en pa hvarf allur
textinn dr hofdinu & mér. Pad var
eins og einhver 4l6g veeru 4 mér
en ég hélt samt ré minni, flutti
hina einraeduna, klaradi inntoku-
profio og komst ad lokum inn {

skélann. Parna leerdi ég a0 mistok
geta haeglega verid af hinu géoa
og reyndar var okkur lika kennt
pad i sk6lanum. Ad nyta mistokin
en fara ekki 4 taugum og lata pau
stodva sig,” rifjar hin upp.

Ari 40ur en hiin breytti inntoku-
profio 1 LHI hafdi Hildur Berglind
s6tt um hlutverk { kvikmyndinni
Gauragangur { leikstjéorn Gunnars
B, Gudmundssonar. Skommu eftir
profid frétti hin svo ad hin hefdi
hreppt hlutverk Lindu, keerustu
adalpersénunnar Orms, eina vida-
mestu rulluna i myndinni. ,,Pad
var mikil lukka a0 neela 1 petta
hlutverk, ad ég tali ni ekki um a
bessum aldri, pvi pad eru ekki svo
margar kvikmyndir framleiddar
a Islandi,” segir Hildur Berglind,
en { Gauragangi brd henni medal
annars fyrir { nektarsenu. ,,St
sena var reyndar ekki beint 4 dag-
skranni, eda 6llu heldur hafdi verid
4kve0id ad vinna med atridid bann-
ig ad engin nekt seeist beinlinis {
myndinni. En svo rétt glitti { tattur
sem breytir svo sem engu til eda
fra. Nekt er ekki tabu fyrir mér
en bad fer eftir samhenginu hvort
birting hennar eigi vid. Hiin eetti
ekki ad vera notud sem soluvara,
eins og alltof oft er gert, til deemis
i ténlistarmyndbondum.*

Fyrst minnst er 4 nekt stenst
bladamadur ekki matid ad spyrja
leikkonuna 1t { aldna flokkusogu
vardandi leiklistarndmio, hvort
tiokist ad par fari nemendur af
badum kynjum saman { sturtu
,Lengi vel var pad bannig ad allir
féru saman i sturtu vegna pess
ad pad var enginn veggur milli
sturtuklefanna en ntina er sa vegg-
ur kominn. Liklega eru stund-
irnar i sturtunni med stelpunum
bad sem ég sakna mest tr skél-
anum. Vio férum saman { sturtu 4
hverjum degi og hlégum, grétum
og grinudumst. Petta var yndisleg-
ur timi,“ segir Hildur Berglind og
beetir vid ad 4 medal nemendanna
hafi myndast sterk bond. ,,Pad var
komin innistzeda { einkahimors-

99 ekt er ek tabu
fyrir mér en pao fer eftir
samhenginu hvort birting
hennar eigi vio.

bankann pegar ndminu lauk. Einn
brandari, sem Arnmundur Ernst
bekkjarbrodir minn atti upphafio
ao, var sérlega lifsseigur en hann
gekk it 4 ad hniga nidur 6rmagna
begar madur prumpadi. Oft parf
ekki meira til en ad segja eitthvad
eitt ord og ba liggja allir { kasti.“

Gomul og ursérgengin gildi

I geerkvoldi var frumsyning &
verkinu His Bernhorou Alba eftir
Garcia Lorca i Gamla Bi6i, en
Hildur Berglind skrifadi undir
eins ars radningarsamning vid
Borgarleikhusio strax { kjolfar
dtskriftarinnar dr LHI og er betta
fyrsta verk hennar { leikhiisinu.

I verkinu leikur Hildur Berg-
lind yngstu déttur ekkjunnar
Bernhorou Alba, persénu sem
leikkonan lysir sem sterkri og
araedinni en p6 vidkveemri sem
berst af 6llum lifs og salar kroft-
um fyrir frelsinu. Alls koma
um sjotiu konur ad syningunni
en { hlutverki Bernhordou Oldu,
heimilishardstjérans sem heldur
deetrum sinum fimm fongnum {
hisi sinu, er bProstur Le6é Gunn-
arsson. , Leikstjorinn Kristin
Johannesdéttir vildi syna fram 4
ad fedraveldinu er ekki eingéngu
stjérnad af korlum, ad gomlum
og ursérgengnum gildum er vid-
haldid jafnt af konum sem korlum.
Kristin tekur sturrealiska nalgun a
verkid og bvi 4tti petta hlutverka-
val lika vel vid. Eg myndi lysa
pessari syningu sem mjog ogr-
andi, enda fér hun illa i Franco-
stjérnina & Spani og Lorca var
skotinn { hausinn nokkrum vikum
eftir frumsyningu hennar,” segir
Hildur Berglind sem verdur 24
ara gobmul 4 manudag og hyggst ba
fagna med medleikurum sinum.



NY TONLIST

HELGI SYNGUR HAUK
Helgi Bjorns hljédritadi plotuna
Helgi syngur Hauk i Berlin i

vor med The Capital Dance
Orchestra. Platan er med helstu
|6gum sem Haukur Morthens
gerdi vinsael 4 arum adur.

FYRSTI KOSSINN PORPARINN POTT PETT 60
Hljémar i 50 ar Palmi Gunnarsson 40 pottpétt l16g

HAGKAUP

Gildir til 24. oktéber & medan birgdir endast.

Ewn fers betra vers
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SJALDGAFT
FERDALAG
ISLENDINGS
A 17. OLD

FLAKJUSAGA

Illugi Jokulsson var ad
blada i gomlum
pappirum og
rakst pa a sjald-
gaefa aevisogu
sem snikkara-
sveinn fra
Bardastrond
skrifadi um
mikil aevin-

Evropu fyrir
350 arum.

tundum er &vintyragirnd viking-
anna talin hafa 4tt mikinn patt {
ad norrznir menn settust ad hér
4 Islandi. En hafi svo verid ba
braut hana fyrr en sidar. I margar
aldir matti heita a0 engir Islend-
ingar feeru til itlanda, nema peir sem
zetludu ad leera til prests eda l6gmanns i
Kaupmannahofn. Stoku undantekningar
voru b6 til, og Asgeir Sigurdsson er ein
peirra. Hann fér vida um Nordur-Evrépu
4 ofanverori 17. 61d pegar miklar réstur
voru & pvi sveedi, en allar peer réstur lifdi
hann af, og komst heilu og holdnu til baka.

Ny vitneskja
Fyrirlestur & ensku: Christopher Vasey

tyri sin |

DPessa mjog 6venjulegu sogu aetla ég ad
rekja i dag.

Asgeir faeddist 4 Raudsdal 4 Bardastrond
um bad bil 4rid 1650. Fadir hans var bondi
bar & bee. Asgeir var af svokolludum ,,g6dum
gettum* pvi afi hans { fodureett var Jon eldri
Magnisson syslumadur i Dalasyslu, sem
var brodir til deemis Ara syslumanns { Ogri.
Asgeir var sem sagt af Svalbardseettinni
svonefndu sem var voldugust og rikust etta
4 Islandi 4 fyrri hluti 17. aldar. Fadir hans og
mo60ir voru b6 varla sterkefnud, enda aettar-
audurinn nokkud farinn ao bynnast ut pegar
kom ao kynsl6d Asgelrs b6 hafdi Sigurdur
fadir hans efni 4 ad senda son sinn utan til
nams i Kaupmannahofn og par hefst aevisag-
an, bann 25. 4gtst 1678, begar Asgeir stigur
a danskt kaupskip { Patreksflrél og heldur
padan upp til Danmerkur. Skipid var { eigu
Isaks nokkurs Klémanns. Siglt var sudur
fyrir land og b6tt enn 2etti ad heita sumar
gerdi slikar frosthorkur eftir faeina daga &
sj6 ad lengi vel kom 4hofnin engum seglum
vid. Pannig var vedurlagio & Nordur-Atlants-
hafinu upp ur midri 17. 6ld pegar , litla isold-
in“ geisadi enn. Eftir priggja vikna siglingu
komst skipid upp a0 Noregsstrondum og ba
i sliku illvidri a0 Asgeir hélt ad skipid veeri
a0 sokkva, og ,,var [ég] b4 mjog hljéour, vildi
bé heldur hafa verid i Islandi en par“. Ekki
ték betra vio 4 leidinni fra Noregi til Kaup-
mannahafnar, en ba elti sjéraeningjaskip fra
Skotlandi farskipid og skaut ad pvi, en bad
komst undan ad lokum.

i bjénustu snikkara

begar til Kaupmannahafnar kom bjé Asgeir
um hrid hja kaupmanninum Klémann og
konu hans, sem honum féll mjoég vel vid. En

Hvert holdum vi0 eftir daudann?

Pridjudaginn 22. oktéber 2013 - kl. 20:00
| Norraena husinu, Sturlugétu 5, 101 Reykjavik

Adgangseyrir: 500 kr.

Fyrirlestur a ensku: Christof Leuze

Hvers vegna sal okkar lifir afram

eftir daudann

Fimmtudaginn 24. oktéber 2013 — kl. 20:00
| Norraena husinu, Sturlugétu 5, 101 Reykjavik

Adgangseyrir: 500 kr.

Skipuleggjandi: Stiftung Gralshotschaft, Stuttgart
www.is.gral-norden.net/daudi

vasey-leuze@gral-norden.net  Simi: 842 2552

Ny bok eftir Gunnar
Mar Sigfasson, full af

fr6dleik og spennandi
uppskriftum sem allir
geta notad til ad efla

heilsuna, létta sig og

baeta lifid.

VAKA HELGAFELL

”Ogmé
£
~-ullzh
ni hopa a

segja ad par

hafi litid

lagst fyrir

hina miklu

vikinga, sem

radist hofou

falidadir inn

i helstu

[= : hali fra
sjalfri
Ameriku,
staersta
taekifaeri
lifs sins,
undan litt
brynjudum

sidan for hann ad leera trésmidar eda snikk-
storveldi
Evrépu, ad
innfaaddum
veidi-

araion. Asgeir virdist hafa tekid dkvoroun
peir skyldu
moénnum.

um bad sjalfur, en ekki fylgir ségunni hvad
foreldrar hans hofou eetlast fyrir med pvi ad
senda hann utan. Namid var 6skemmtilegt
en hann purfti ad ganga i pjénustu snikkara
ad nafni Hans Hildebrand og lita vilja hans i
einu og 6llu medan 4 naminu st60.

wvoru pé lesnar fyrir mér lifsreglur,
hversu ég skyldi halda mig & minum leeri-
arum, sem var fyrst [ad] ég skyldi laera i
hélft fjéroa ar og [borga fyrir pad] 20 dali
slétta, [ad] ég skyldi gera allt pad sem minn
hisbéndi [eda kona hans skipadi] mér, [ad]
ég skyldi enga nétt vera tti af peirra husi,
annars [skyldi ég purfa a0 byrja namid upp a
nytt], [ad] ég skyldi ekki mega ganga 1t [tr]
hisinu utan leyfis, [ad] ég skyldi ekkert kaup
f4 1 pbao halft fjérda ar, [né] kleedi [en adeins
fa ad éta], [a0] ég skyldi ekki [fara i rimid]
fyrr en mér veeri skipad, en skyldi fara a
feetur, pa [er] klukkan veeri4..

Flem horoum skilmalum varé Asgeir ad
hlita, sem hann kvadst ekki nenna ad til-
greina, en tekur fram ad betta beettu hardir
skilmalar vid vinnufélk 4 Islandi. Og fér pad
b6 ekki um med hirrahrépum yfir kjorum
sinum.

Asgeir kveodst 1 hinni hreinskilnu aeviségu
sinni hafa verid barinn upp 4 hvern dag,
stundum hafi hann 4tt einhverja sok 4 bvi en
oft hafi barsmidarnar veriod tilefnislausar.
Og hann fékk ekki meira ad bita og brenna
en talist gat algjort lAgmark. Allan bann
tima sem hann var vio ndmid fér hann ekki
at dr hisi. Og hann segist oft hafa hugsad
heim til foreldra sinna pegar verst 1ét. Oft
hafi hann langad ad hefna sin og sntast til
varnar pegar hann var barinn en hafi gert
ad af vinattu vio Klémann kaupmann og
konu hans a0 14ta petta allt yfir sig ganga,
en bau hofou gengist 1 4byrgd fyrir hann vid
Hans Hildebrand. Einu sinni veiktist Asgeir
og 14 milli heims og helju { hitasétt { 14 daga
og ba segist hann oft hafa hugsad ad nu veeri
réttast ad deyja bara til a0 losna fra prautum
sinum.

A0 lokum hresstist hann p6 en pa veiktist
meistarinn Hildebrand, ,,hvar vid ég gladdi
mig ad hann mundi deyja“, skrifar Asgeir.
Meodan Hildebrand 14 4 séttarseeng vildi bad
slys til ad Asgeir og annar snikkarasveinn
brutu { 6gati rim sem beir voru ad smida, og
Hildebrand lysti pvi pa yfir ad strax og hann
keemist & faetur myndi hann brjéta i peim
badum hvert bein, rétt eins og beir hefdu
brotid rimid. Lj6st er ad Asgeir tridi honum
fyllilega til pess og hrésadi pvi happi pegar
Hildebrand nédi sér aldrei af séttinni, heldur
geispadi golunni. b4 atti Asgeir eitt ar eftir
af naminu. Ekkja Hildebrands gekk fljotlega
ad eiga annan snikkara, vaentanlega til ad
halda trésmidaverkstaedinu, og nyi snikkar-
inn var Pjédverji sem reyndist Asgeiri vel
bad ar sem hann 4tti eftir af ndminu.

Arid 1673 fékk Asgeir Sigurdsson svo
sveinsbréf sitt 1 snikkaraion og lagoist i
ferdalog dsamt 60rum pilti sem eins var
4statt um. Arid 40ur hafdi Asgeir fengio
bréf fra méour sinni par sem hin tilkynnti

19. oktéber 2013 LAUGARDAGUR

honum 14t fodur hans, ,,hvad mér var litil
gledi ad heyra. Penkti ég b4 a0 koma aldrei
til Islands meir“. Neestu arin flakkadi hann
vida. Hann fér til Prisslands og Péllands
bar sem hann kvadst hafa sé0 pad fallegasta
kvenfélk sem hann hefdi augum litid & ferda-
l6gum sinum, , pvi bess skapning og and-
litsfegurd er yfirméta deeileg" eins og hann
ordar pad i a&evisogunni. Sidan sigldi Asgeir
til Hollands og lenti i 6trilegum sjavarhaska
4 leidinni - styri skipsins brotnadi nedan
sjavarmals en styrimadur 1ét binda mikinn
skinnpoka fast um héfud sitt og fér svo i kaf
med nyja fjol til ad festa vid styrid. Loftid
inni 1 skinnpokanum dugdi medan hann var
ad paufast um { kafi, 4n pess ad sja nokk-
urn hlut, og var hann svo dreginn upp med
kaoli sem festur hafdi verid vid hann. Fra
Hollandi fér Asgeir svo til Pyskalands og
flakkadi par vioa, hafdi stundum adsetur i
allt ad eitt r 4 hverjum stad, en var annars
sifellt 4 ferdinni. Hann var handtekinn hvad
eftir annad og 4tti ad skikka hann { einhvern
beirra fjolmorgu herja sem féru um pysku
rikin i pa daga. Stundum purfti hann ad sitja
inni vikum saman, en nadi stundum ao borga
sig lausan, en aldrei kom til mala ad hefja
hermennsku.

100 allsnaktir Pj6dverjar
I Dresden var Asgeir eitt sinn tti ad ganga
med fjérum 60rum snikkarasveinum pegar
nokkrir gullsmidasveinar téku ad veitast ad
beim. Asgeir og félagar stokktu gullsmioda-
sveinunum 4 flétta en einn vard pé eftir og
rédist med sverd ad vopni ad snikkarasvein-
unum. beir reyndu ad f4 hann til ad leggja
nidur vopn en pegar pad tékst ekki brugo-
ust peir svo hart vid ad peir drapu mann-
inn, hjuggu hann alls 49 h6ggum. Peir voru
svo handteknir og hafdir hlekkjadir { haldi
vikum saman og sifellt yfirheyrdir um
hver peirra hefdi veitt gullsmidasveininum
steersta hoggio og pad sem vard honum ad
bana. Peir vildu ekki gefa pad upp en voru
b6 vid bad ad gefast upp ad lokum og zetludu
ad segja til félaga sins. En voru peir ordnir
svo mattfarnir og aumir a0 yfirvold i Dres-
den aumkudu sig yfir bd og 1étu pa lausa.
Enn var Asgeir svo handtekinn einu
sinni pegar hann rambadi fram & fransk-
an herflokk sem fér reenandi og ruplandi
um Rinarlénd, en svo adgangshardir voru
fronsku hermennirnir ad peir sviptu Asgeir
og félaga hans hverjum klaedisbit og sendu
bé allsnakta burt fra sér. betta sagdi Asgeir
a0 hefodi verio alsida hja Frokkum og hefdi
hann einu sinni gengid fram a 100 alls-
nakta bjédverja sem nysloppnir voru dr
klém Frakka. , bad var ein undarleg syn ad
sja svo marga manneskju nakta,“ skrifar
hann. Ad lokum var hann eitt og hélft &r {
Hamborg vid smidar en virdist p4 loksins
hafa verid kominn med heimbré, pvi 1677
sneri hann heim til fslands. bvi midur vird-
ist hann ekki hafa talio neitt frasagnarvert
hafa hent sig 4 Islandi, pvi par med lykur
aevisogunni.
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23.DES HARPA KL.22:00 MIDAVERD 6.900/4.900
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TILVALIN A BADHERBERGID OG ELDHUSID 4 & =
e KOPAL AKRYLHUD

4 LITRAR Kynning i BYKO Breidd i dag fra kl. 11-13.
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| KOPAL AKRYLHUBD er vatnspynnt akrylmalning, med mikla
! bvottheldni og hylur sérlega vel. KOPAL AKRYLHUD er gerlavarin,
| AKOFAI_II.EI bolir vel rakaalag og hefur mjog géda vidlodun.

| __ KRYLHUD _ KOPAL AKRYLHUB var i upphafi préud til nota i idnadi,

! GLIASTIG 60 - svo sem i frystihiisum og matvaelaidnadi.

! ; Sidar kom i ljos ad hun hentar ekki sidur vel inn & heimili,
: svo sem a badherbergi, pvottahis og ganga sem ad mikid madir a.
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ASTIG 2L
HWITT

Képal Akrylhad i hnotskurn:
KOPAL Stregagidiue,
AKRYLHUP -

e e Inniheldur efni sem hindrar gerlavoxt.
e polir mikinn raka.
e Audveld i prifi og polir vel itrekadan pvott.

Vnr. 86230040/1040/3040
KOPAL akrylhiid, 4 1,
gljastig 7, 20 eda 60.

Verd adur 9.590 kr.

e Faest i gljastigum 7, 20 og 60.
\
\ 9 9 Okr. LAKKAD VERD: « Heegt ad f i miklum fiblda ljsra lita. "mélning

—

ALLT FYRIR GEYMSLUNA

MIKID URVAL AF PLASTBOXUM i OLLUM STARDUM OG GERDUM

i ad.r . i |
7
ey &

Vnr. 42301947 -

Greensapa, 4 1.

790.

PRIFIN VERDA

AUDVELDARI! Einfalt i notkun

Alexeter‘s IAQ Pro greiningarprofid er einfalt

i notkun og gefur nakvaemar nidurstodur

a 5 minutum. bad greinir margar tegundir
myglusveppa sem liklegt er ad hafi slem ahrif
a heilsu folks pegar peer vaxa innanhdass.

ER HEILSA biN i HETTU?

'

y

BAKTERIU-
EYDIR

Eydir bakterium i
sveppum og
sleemri lykt ar
iprottafatnadi,
sotthreinsun an
kldrs.

Vnr. 41132003
MYGLUSVEPPAPROF vnr. 41111123
RODALON 1 I,

5% lausn.

.890.

FLOKKABDU
RUSLID A
EINFALDAN
HATT

Audveldadu ruslflokkunina

med frabaerum tunnum
sem hafa mislit lok.

moppa, 26 cm breid. =) Ny i 19
(4560, 5 S
" = b N, N e ==

Vnr. 40056590
LEIFHEIT PICOSPRAY !

Hver flokkur hefur sinn lit.

Verdvernd BYKO tryggir bér laegra verd. Sja nanari upplysingar og skilmala 8 www.byko.is.
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| BYKO starfar éflugur »
hopur soluradgjafa

= med margra ara reynslu.
bu getur pvi treyst
radum peirra.

¥
N
[

BUDU BETUR.

Vnr. 84100150
FIA malningarrilla
o0g skaft, 25 cm.

1.850.

// vnr. 58761012

Malningarfata, 12 I.

Vnr. 86916401
Sikafiller
rakaspartl, 0,5 I.

490.

Vnr. 83660142
USG PLUS
gipsspartl, 4,4 kg.
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ljosir litir.
\

Vir. 86638240-840
KOPAL loftamalning,
gljastig 2,4 1,

BORGADU MINNA.

| f facebook.com/BYKO.is

Vnr. 86620040
KOPAL glitra, innimalning,
gljastig 10, allir litir, 4 I.

N ivive
| KOPAL Bl i
VEREA kAL
! HWITT h s
— HAWVITT

i

\'--.J___.-""

Vnr. 86213410/810
KOPAL PERLULAKK,
gljastig 40 eda 80,1 I.

Akryllakk, margir litir. 3 -1 9 0 kr.
7/

PEﬂqutEﬂ i

www.expo.is / EXPO auglysingastofa
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Ekki fengid

neitt bréf

um ad haetta
ao ogra

Mdnasteinn, nyjasta skaldsaga Sjoéns, kemur

ut & pridjudaginn. Sagan lysir bagjarlifinu 1

Reykjavik arid 1918 pegar Kotlugos og spaenska
veikin umturna lifi baejarbua. Soguhetjan er
sextan ara drengur, Mani Steinn, sem lifir & jadri
samfélagsins af ymsum dstaedum en saekir sér

andlega naeringu i bio

. Eg maeli mér maét vid

Sjon I midbaenum, sogusvidi bokarinnar.

Fridrika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

jon situr vio glugga a4

Hotel Borg og horfir fjar-

reenn Ut 4 Austurvoll-

inn. Kannski sér hann

fyrir sér miobae Reykja-

vikur &rid 1918 sem hann
endurskapar svo frébeerlega
Manasteini. Par litur tt fyrir ad
Reykjavik hafi verid hin mesta
heimsborg 4 beim tima. Var pad
svo?

»Hun var allavega négu mikil
heimsborg til pess ad hér veeru
rekin tvo bié og 4 pessu hardinda-
ari voru fluttar inn niutiu kvik-
myndir, pannig ad bad var frum-
synd ny kvikmynd bridja hvern
dag i Reykjavik 4rid 1918. Pad var
gluggi 4t { hinn stéra heim bétt
baerinn veeri audvitad pinulitill og
ekki nema fimmtén pisund ibtar.“

Alinn upp af Bowie
Adalpersonan, Mdni Steinn, er
sextdn dra samkynhneigdur dreng-
ur. Hvernig kviknadi hugmynd ad
bessari sogupersonu? ,I pbessari
bék kemur saman ymislegt sem
ég er buinn ad velta fyrir mér i
a0 minnsta kosti tuttugu ar. Eitt
af pvi sem ég hef verid vakandi
fyrir alveg fra pvi ad ég var ung-
lingur er stada samkynhneigora.
bad er dalitio skritid hvad pad er
sem métar mann en ég er af kyn-

Vissir pu

ao Island

byggadist
af ast?

Lifandi og adgengileg

umfjéllun um astir islendinga

ad fornu - um rétt peirra
til ad elska, makaval,
hjonaskilnadi, frillulif
og ast a eigin kyni.

slédinni sem medal annars var
alin upp menningarlega af David
Bowie. Hann stillti upp dkvednum
spurningum fyrir unglinga bara
med framkomu sinni og ttliti. Pad
vikkadi sjondeildarhring manns
og madur attadi sig & bvi ad litr6fio
i kynhneigd er miklu steerra og
merkilegra en madur var alinn upp
vid. A bessum tima var lika mikio
af pvi sem ég var ad lesa erlendar
jadarbékmenntir og hluti af peirri
senu voru bokmenntir eftir sam-
kynhneigoda hofunda, eins og
William Burroughs og Jean Genet.
Medfram Bowie og nybylgjunni
og stirrealismanum las madur
pbessa héfunda sem voru audvitad
ograndi og stilltu manni upp and-
spaenis pessum heimi sem madur
vissi varla ad veeri til. Pannig fékk
ég dhuga a s6gu samkynhneigora,
hef kynnt mér hana og finnst
skipta méli ad virda hana og koma
henni til skila.”

En hvad um Mdna Stein? ,Hann
er bara ungur drengur sem er
mjog sattur vio sjalfan sig. Hann
lifir audvitad i rokkurheimi par
sem hann er a0 selja sig og eiga
leynistundir med karlménnum, en
fyrst og fremst er hann bara sattur
vid sig sem kannski kemur til af
pvi ad hann er i utangardsstéou
alveg fréa pvi ad hann er barn og
samkynhneigdin eykur ekkert 4 b4
upplifun.

Og hann er alveg hugarfostur
pitt? ,Pannig séd er hann pad en
praedir 1 sbgu hans byggja & raun-
verulegum sogum af monnum sem

MAL OG MENNING

AT
k rslun ntrt
bOCerSl G netini

/
[ ]
SJON , Audvitad er petta félk allt saman einhvers konar myndir af manni sjalfum.”

voru uppi snemma 4 sidustu 6ld. Eg
feeri peer audvitad { stilinn en peir
sem pekkja sogu samkynhneigdra
sja parna kannski einhverja praedi
sem peir kannast vio. Fyrir mér
var bad b6 ekki adalmalid heldur
ad skoda persénu sem samkyn-
hneigdin hefur ytt Gt 4 jadarinn

og hvernig sd perséna bregst vid
begar samfélagio sidan hrynur og
molnar og verdur fyrir pvi mikla
afalli sem speenska veikin er. Pad
er fyrst pegar plagan skellur &
sem hann upplifir samhljém vid
ytri veruleikann og pad fannst mér
spennandi ad skoda.“

Ad eiga samtol vid sjalfan sig
Flestar beekurnar pinar fjalla um
eitthvad sem gerdist fyrr d 6ldum.
Hver er skyringin d pvi? ,, Eg hef
mjog gaman af pvi ad takast 4 vid
hugmyndir og fyrri timar finnst
mér gefa mér teekifeeri til ad skoda
hvadan vid komum. A pann héatt
finnst mér allar pessar baekur

sem gerast 4 fyrri timum vera

um okkur eins og vid erum { dag.
Vio getum speglad okkur 1 fortio-
inni og att samtal vid okkur sjalf

i gegnum sogu lidinnar tidar og
persénur sem lifou pa. Eg er lika
mikill griskari og hef 6drepandi
ahuga 4 fyrri tio og mjog gaman af
ad takast 4 vid baedi hugmyndir og
tungumal lidins tima.*

Sdgupersénur pinar eru oftast
menn sem eru d einhvern hdtt d
jadri samfélagsins, samsamardu
big beim? ,Pad er eitt af elstu
bréogdum frasagnarlistarinnar ad
skoda samfélagio i gegnum vio-
brogo bess vid manneskjum sem
4 einhvern hatt setja spurningar-
merki vi0 gildandi veruleika og
syn a samfélagio. Audvitad er
petta félk allt saman einhvers
konar myndir af manni sjalfum,
ég held a0 pad sé mjog algengt ad
hofundar eigi samt6l vid sjélfa sig
i gegnum personur sinar. Eg er
sjalfur dalitid gjarn & ad vera med
4dkvedna sérvisku og f4 alls kyns
dellur og yfirleitt er allt betta
folk sem ég skrifa um meod ein-
hverjar dellur og hefur komid sér
upp heimasmidadri heimspeki og
heimsmynd.“

Hvernig lendir uppreisnargjarn
strrealisti sem gefur frat i allt
sem d undan er komid { bokmennt-
unum { pvi ad fara ad gruska i
aldagomlum fredum? ,Um leid og
hinn ungi strrealisti vill sprengja
upp rikjandi veruleika leitast hann
lika vi0 ad endurskilgreina hvad er
einhvers viroi { sogunni og skapa
sitt eigid eettartré { sogu pjodar
og menningar. Eg heyroi um dag-
inn fyrir tilviljun gamalt viotal
vid mig 4 RUV, tekid pegar ég var
atjan ara, og par segi ég fullum
fetum a0 ein af asteedunum fyrir

pvi ad ég sé heilladur af stirreal-
isma sé tengsl hans og pjédsagna.
Mér krossbra pegar ég heyroi
petta pvi ég hélt a0 ég hefdi ekki
komist ad pessum tengslum fyrr
en miklu seinna og ekki farid ad
vinna meo bau fyrr en i Skugga-
Baldri.“

Enn ad 6gra kanénunni

Hér fer skaldio 4 flug og samtal-
i0 tekur hlidarstokk par sem Sjén
segir mér fra ast sinni & pj60sog-
um og grisk/rémverskri goda-
freedi, ast sem kviknadi pegar
hann var 4tta 4ra. Hann fullyrdir
ad pj6dsogur séu engar fantasiur
heldur lysingar & 4&tokum félks vid
raunverulegar 6veettir i 1ifi sinu
og klykkir it med pvi ad benda
mér 4 ad meira ad segja ponkio
eigi sér reetur { pj6dararfinum,
pbad sé pjédlagamusik borgarinnar.
Timinn flygur og ég tek mér tak
til ad styra vidtalinu aftur 4 ,,rétta
braut®. Grip fram i fyrir skald-
inu pegar pad utskyrir fyrir mér
uppreisn sirrealismans gegn bok-
menntakanénunni og bauna pvi &
hann ad nd sé svo komid ad hann
sjélfur sé ordinn hluti af peirri
kanénu. Getur hann pd haldid
dfram ad vera i uppreisn gegn
henni?

,»J4, ja, ég get bad alveg,” segir
hann og glottir. ,,Eg hef ekki
fengio neitt bréf um pad ad ég eigi
ad heetta pvi, pannig ad ég held
madur haldi bara 4fram ad vera
bad sem madur er. Hluti af starfi
manns sem hofundar er ad takast
avid vidfangsefni sem eru 4 ein-
hvern hatt 6grandi og krefjast ein-
hvers nys af manni. Og i bessari
sogu finnst mér ég vera ad takast
& vio hluti sem ég atti eftir a0 tak-
ast & vid. Eg hef til deemis aldrei
4dur skrifad bok um sextan ara
ungling og pbad var nytt fyrir mér
ad fara pangad og reyna a0 muna
hvernig pad var, 4 hvada orku
madur gengur pegar madur er
sextén dra og er ad vakna og byrja
ad spyrja sig spurninga um hvort
samfélagid sé nu akkurat eins og
bad eigi ad vera. Vardandi kanén-
una get ég ekkert a0 pvi gert pétt
einhverjar af békunum minum
hafi gengio vel og njoti virdingar.
Dbykir audvitad bara veent um pad
en reyni 4 sama tima ad endurtaka
mig ekki, 6gra sjalfum mér og
finna nyjar leidir til ad skrifa um
eitthvad sem varpar fram nyjum
spurningum, 6grar og er i 4kveo-
inni uppreisn.“

Talandi um ogrun, ég minn-
ist pessi ekki ad hafa lesid eins
berordar lysingar d kynlifi tveggja
karlmanna i islenskri skdldsogu,
er pad hluti af 6gruninni? , Alls
ekki. bad var bara naudsynlegt til
ad gera Mdana Stein raunverulegan
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” A pann hétt finnst mér
allar pessar bakur sem
gerast a fyrri timum vera
um okkur eins og vid erum i
dag. Vio getum speglad
okkur i fortidinni og att
samtal vio okkur sjalf i
gegnum sogu lidinnar tioar
og personur sem lifou pa.

svo vio attudum okkur 4 pvi hver
hann veeri og hvad hann veeri ad
gera. Mér fannst bara alveg sjalf-
sagt a0 hafa pad uppi 4 yfirbordinu
eins og annad sem hann gerir. bad
var ekki fyrr en ég var bdinn ad
skrifa petta sem ég attadi mig 4 ad
petta er ekkert algengt viofangs-
efni i islenskum békmenntum og
timi til kominn a0 bessi perséna
stigi fram og sé til 4 allan pann
hatt sem hin er til - { hugsunum
sinum og likamlegum gjordoum.*

Hid 6pjodlega afl

Spurdur hvort békin sé andé6f
gegn bvi bakslagi sem komid er

i umraeduna um samkynhneigd
segir Sjon svo ekki vera, sé hin
andéf gegn einhverju sé bad miklu
frekar peirri pj6drembu og ein-
angrunarstefnu sem farin sé ad
breidast tt. ,,bad er engin tilviljun
ad ég vel mér pennan timaramma
i bokinni, pessar vikur fra pvi
Katla byrjar ad gjésa 12. oktéber
1918 og fram yfir fullveldish4tio-
ina vi0 stjornarrddio pann 1. des-
ember. Eg vel bennan tima mark-
visst vegna pess a0 barna feedist
pad Island sem vid btium i i dag.
Verdur fullvalda riki i rikjasam-
bandi vio Danmoérku og vid tokum
fyrstu skrefin { att ad lyoveldinu.
Pannig ad drengurinn er lika ad
hreyfa sig inni { pvi umhverfi og
er i rauninni hid 6pjédlega afl,
enda fer hann yfir 61l mork 1. des-
ember 1918 og 4 ekki afturkvaemt
inn i samfélagid. bd taladir um
aoan hvad ég lysti Reykjavik sem
mikilli heimsborg &rid 1918 og

ad vissu leyti var hiin pad, mikill
fjoldi skemmtiferdaskipa kom hér
vid, hér bjuggu nokkrir umbods-
menn erlendra skipafélaga, kvik-
myndahdsin hef ég talad um en
hér voru lika mymorg kaffihis

og gildaskélar og yfirbrago pessa
litla baejar 6trilega ,,cosmopolit-
an‘. Med fullveldinu fér pjédernis-
kenndin ad vaxa og um leid and-
0in 4 6llu sem erlent var med
pbeim afleidingum ad pjédinni var
kippt aftur { timann og pessi bleer
hvarf ad mestu aratugum saman.
bu getur svo giskad 4 hvers vegna
mér er bad hugleikid akkudrat
nina.“



Eldborg — synt i desember

Syningin sameinar leikhus, dans og hryntdnlist og hefur fariod sigurfor
um heiminn. Bydst islendingum nu taekifaeri til ad sja petta magnada
sjonarspil hér a landi — ferskara og hradara en nokkru sinni!

Midasala a midi.is og harpa.is www.harpa.is/stomp

ICELANDAIRA er adalstyrktaradili Hrpu i‘ﬁ Arion banki
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Konréd og félagar @ ferd og flugi @
Bragi Halldérsson
Petta finnst mér gaman, eldspytnapraut!" sagdi Lisaloppa og |jémadi ll.
Ekki var Kata eins dneegd. P og pinar eldspytnaprautir,” sagdi hin énug.
.Pér finnst peer 6rugglega bara skemmtilegar af pvi aé pd ert betri en vid i
peim," beetti hin vis. ,Sko," sagdi Lisaloppa. .Pad d ad feera prjdr eldspytur
pannig ad til verdi prir jafn storir ferhyrningar." Rébert horféi vantriadur d
eldspytnaprautina. .Pad er ekkert heegt ad leysa pessa praut," sagéi hann full.
.Pad er bara verid ad plata okkur." ,Svona nd," sagdi Lisaloppa. ,Reynid pi?
ad leysa pessa praut." ,Nei," sagdi Kata 6nug. ,,ég neita ad leysa fleiri
eldspytnaprautir.” ,Pér gekk ni ekkert svo illa med pd sidustu var pad nokkud?"
sagdi Lisaloppa. Kata hugsadi sig um og mundi ad pad haf 8i ekki verid svo erfitt
pegar hin loksins Iét til leidast a8 préfa. ,Allf i lagi," tilkynnti hin stundarhdtt
og pad mdtti heyra a3 keppnisskapid var komid i hana. ,Upp me& ermarnar,
vi§ leysum petta." ,Pid megid lata plata ykkur, en ég tek ekki pdtt," sagdi
Rébert snddugur.

Getur pd leyst pessa eldspytnapraut?

Hellabrot

Hvers vegna lakka filarnir taneglurnar raudar?
- Til bess ad peir sjaist ekki innan um jardarberin.

»Pjonn, pad er fluga i stiipunni minni.“
»Ja, en hun kostar ekkert aukalega.”

»PU hefur augun hennar mémmu pinnar og nefid hans pabba
pins,” sagdi fraenkan.

»J4, og buxurnar hans br6dur mins,” sagdi barnid.

Hvers vegna fara Hafnfirdingar alltaf med stiga tt i btid?
- Vegna pess ad verdid er svo hatt.

TEIKNARIBU
BLOTTAR
MYNDIRZ

Myndin

| sumarkles@um |

Lilja Sél Andersen, tiu ara fra Hafnarfirdi,

sendi okkur pessa skemmtilegu mynd. i

PUSUNDPJALASMIDUR Gloria parf stundum ad koma og redda malunum ef einhver gerir gloriur.

bad getur allt gerst i
Stundinni okkar

Gloria Karlsdéttir er hisvordur, taeknistjori, hvislari, buiningakona og fleira i
leikhdsinu i Stundinni okkar. Henni finnst frabzert ad vinna med Gda.

Hvaad heitirdu fullu nafni og
hvad ertu gomul? Gloria Karls-
déttir. Vid Goi erum samt ekki
systkini pé ad hann sé Karlsson.
Eg er 31 ars.

Hvernig kynntist pu Géa? Eg
kynntist Géa pegar hann kom
ad vinna i leikhusinu i Stundinni
okkar par sem ég er hisvordur,
taeknistjéri, hvislari, buninga-
kona og, j4, ég sé voda mikid
um allt sem fellur til.

Er gaman ad vinna med Géa?
Pad er frabaert ad vinna med
Goa! Hann er svo skemmtilegur
og hugmyndarikur og alltaf ad
hvetja mig og alla 4fram. Hann
er frdbaer samstarfsfélagi og
Gtrulega gbédur vinur.

Getur allt gerst i leikhusinu i

Stundinni okkar? Oj4, pad getur
sko allt gerst, pad er ndkvaem-
lega pad sem ég elska vid leik-
husid, allt getur gerst!

Hvad er skemmtilegast vid ad
vera i Stundinni okkar? Pad
eru klarlega tofrar leikhdssins,
bradurnar frabaeru, ad vinna
med Goba, fa ad stokkva i alls
konar buninga, vera alls konar
persénur og segja sogur a leik-
svidinu.

Horfdir pu a Stundina okkar
begar pu varst litil? J3, ég
horfdi alltaf & Stundina okkar.
Mér fannst Jélastundin okkar
alltaf skemmtilegust og hdn
hefur alltaf verid stér hluti af
jélunum hja mér.

Gerirdu oft gloriur? Audvitad.

Pad gera allir gloriur einhvern
timann, er pad ekki? [ starfi
minu sem hdsvordur, taekni-
stjori, hvislari, buningakona,
leikmyndahonnudur og leik-
munavordur asamt fleiru i leik-
hdsinu i Stundinni okkar er pad
stundum bannig ad Gloria parf
ad koma og redda malunum ef
einhver gerir gloriu.

Hver er skemmtilegasta bruo-
an i Stundinni okkar? Eg held
svei mér pa ad ég geti ekki gert
upp a milli peirra, paer eru allar
svo skemmtilegar & sinn hatt!
En ef ég verd ad velja eina ba
er Skuli Kéri i miklu uppahaldi,
hann er svo mikid krutt.

Heldurdu ad islenska landslidid
komist @ HM i fétbolta? Aud-
vitad! Afram island!

FRETTABLADID/DANI(EL
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KROSSGATA T R 7 N
LARETT LODRETT 10 n
4. Set hreina umferd i hlutlausan (8) 1. Drulla tefur teiti, enda med faelingarmatt (14)
10. Innantém nida pau besta (8) 2. Matreidsluhefd mannzeta i hnotskurn? (12) 12 13
11. Kappakstursbill truflar (6) 3. Kuldaleg okurbdilla & hjélum (6)
12. Prahyggja hrjadi Heljarfodur (8) 4. Leita spakrar til ad mynda lengra inni (8) 14 15
14. Draga ur veldi Karls Gustafs (8) 5. Kjarnyrt med tali i rugli (7)
15. Flj6t étur festar, annars ekkert (7) 6. Oskur og 6dagot & 6llum haedum (6)
16. Nautfjollin med reefil adal tdknar pad ereima 7. Linurit og idrun, pvilik eftirmaeli (12) . . .
heyrast (16) 8. Kverkd rennur rosa hratt (9)
18. Skald hefur skilningarvit (4) 9. Féringladar arnar kirt séu peer fromar? (9) |6 7
20. Borga skrif um pd sem ég borga (9) 13. Pukla samhljéda (2)
24. Liggja i léttu kéma (4) 17. Ogn nidi hinn akvedni (8) 18 19
25. A dgreitt haft sem heldur mér (12) 18. Sofnum hirdum (6)
26. Bid jotun um jotunafl (9) 19. 18adi og elskadi hinn framandi (6) 20 21 22 23 24
27. Sésa og salat hafa hatt (7) 21. Nu get ég neglt nidur heimilisfang (8)
28. Hér hef ég valta vikid og vélad (9) 22. Hvila p6 med (5) 25
30. Nu brimar, atli pu alpist ba heim ur ruglinu? (6) 23. Getur sveigur bugad pig? (5) . . . -
35. Huga ad hughvarfi (12) 29. FOr pd riddari & faki sinum (9)
38. Skoéfum skit af skurfum (8) 31. Leera lokaordid afturabak og 4fram (4) 26
40. Guddémlegur flautuleikari (3) 32. Fangar eru félagar (9)
41. Er gull i peningum? (5) 33. Tileinkum virkum pessa sang (9) 27
43. Litlir gallar vega pungt (9) 34. Stjaka staut og skreyta (8)
44. Beeti bull 16gfreedinga (7) 35. Les lengdarskertum pistilinn (7) 28 29 30 [31 32 33
46. Tilbuin typa (8) 36. Kldfesta radir ur krikunum (7)
47. Samtal um tolur (7) 37. Hvad kurladi sa kraftalegi? (7) 34
48. Morsadir ruglid sem pu puldir (8) 38. Hér ma sjd leik Arnar vid adra leikmenn (7)
49. Leita ad snodklipptum laekningarétum (7) 39. Snurfusa fyrstu byttu (4) 35 36 37 38 |39
42. Gamna mér med léttrugludum rokkara (5)
45. Kannar sd grdi (4) o
Lausnarord sidustu viku var W " m
LANDGRADSLA
a4 a5
46
a7
{. 48 49
FORLAGID | S —L
VEGLEG VERDLAUN =
Vikulega er dregid er dr inn- e~
sendum lausnarordum og faer
vinningshafi eintak af bokinni
Arlegi lerlingurinn eftir Vikas
Swarup fra Forlaginu. Vinnings- LAUSNARORD

hafi sidustu viku var Heimir
Kristinsson, Akureyri.

Ef békstofunum f skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist minnkandi risi. Sendid lausnar-
ordid i sidasta lagi 23. oktéber naestkomandi 4 krossgata@frettabladid.is merkt ,,19. oktéber”.

Pastasgsa

MES BASMIKU

»Pastasdsan min er unnin tr lifreenum témo6tum
sem fd ad proskast til fulls & pléntunni. Hiin er enn
fremur sykurlaus.”

AF HVERRI SELDRI HIMNESKT -
VORU | OKTOBER RENNA

TILLIOSSINS o 16510
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HIMNESKT




Tilbod: 2.990.000 kr.

Ford Mondeo Trend STW arss7
Argerd 2011, disil, sjélfskiptur

Ekinn 62.000 km. Litur: hvitur

Asett verd: 3.350.000 kr.

Tilbod: 3.450.000 kr.

Ford Focus Titanium STW vks3
Argerd 2012, disil, sjalfskiptur

Ekinn 51.000 km. Litur: dokkgrar
Asett verd: 3.650.000 kr.

_labyrgg)

Verd: 1.470.000 kr.

Citroén C1 sx vavos
Argerd 2012, bensin, beinskiptur
Ekinn 50.000 km. Litur: raudur

Tilbod: 1.890.000 kr.

Citroén C3 seduction Airdream YEAIS
Argerd 2012, disil, beinskiptur

Ekinn 61.000 km. Litur: ljésgrar
Asett verd: 2.090.000 kr.

{ 4byrgd!

Tilbod: 9.980.000 kr.

Volvo XC90 Momentum D5 uuvss
Argerd 2012, disil, sjalfskiptur

Ekinn 39.000 km. Litur: ljésgrar

Asett verd: 10.490.000 kr.

Tilbod: 1.250.000 kr.

Citroén C1 sx vhxss

Argerd 2012, bensin, beinskiptur
Ekinn 55.000 km. Litur: hvitur
Asett verd: 1.490.000 kr.

Tilbod: 2.790.000 kr.

Ford Mondeo Trend HrL40
Argerd 2012, disil, beinskiptur
Ekinn 54.000 km. Litur: ljésgrar
Asettverd: 2.990.000 kr.

Tilbod: 2.650.000 kr.

Citroén C4 comfort jcs70
Argerd 2013, disil, beinskiptur

Ekinn 28.000 km. Litur: brdnn
Asett verd: 2.850.000 kr.

YLEGIR

BILAR | MIKLU URVALI
A FRABZRU VERDI

Tilbod: 3.280.000 kr.

Ford Escape XLT AWD pmvs7
Argerd 2011, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 77.000 km. Litur: ljésbrinn
Asett verd: 3.640.000 kr.

Tilbod: 3.290.000 kr.

Mazdab premium LHpos
Argerd 2012, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 43.000 km. Litur: ljésgrar
Asett verd: 3.530.000 kr.

Tilbod: 1.790.000 kr.

Mazda3 Advance vznoo
Argerd 2010, bensin, beinskiptur
Ekinn 77.000 km. Litur: grar
Asett verd: 1.990.000 kr.

Verd: 8.350.000 kr.

FOI‘d Explorer Limited kxvse
Argerd 2012, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 59.000 km. Litur: ljésgrar

ra byrgai

Verd: 4.950.000 kr.

Ford Kuga Titanium AWD s)vss
Argerd 2012, disil, sjalfskiptur
Ekinn 57.000 km. Litur: brdnn

Verd: 2.990.000 kr.

Ford Focus Trend rnio2
Argerd 2012, disil, sjalfskiptur
Ekinn 48.000 km. Litur: ljésgrar
Asett verd: 3.220.000 kr.

ra byrgc’j |

Tilbod: 3.790.000 kr.

Ford Kuga Titanium AWD HvLs4
Argerd 2012, disil, beinskiptur

Ekinn 71.000 km. Litur: ljésgrar

Asett verd: 4.140.000 kr.

fabyrgg

Tilbod: 3.990.000 kr.

Ford Mondeo Titanium STW «zeis

Argerd 2013, disil, sjalfskiptur
I;kinn 28.000 km. Litur: grar
Asett verd: 4.290.000 kr.

i

i abyrgga!

Verd: 1.670.000 kr.

FOI‘d Ka Trend nse21
Argerd 2013, bensin, beinskiptur
Ekinn 25.000 km. Litur: grar

Verd: 1.990.000 kr.

Ford Focus Trend Collection natos
Argerd 2011, bensin, beinskiptur
Ekinn 85.000 km. Litur: grar

Tilbod: 2.550.000 kr.

Ford Explorer Limited rsoss
Argerd 2007, bensin, sjalfskiptur
Ekinn 108.000 km. Litur: ljésgrar
Asett verd: 2.850.000 kr.

Skodadu meira Urval og finndu bilinn pinn &

Soludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.

NOTADIR.BRIMBORG.IS | Bimborg Reykjavik: Bldshafda 6, simi 515 7030
Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040
Notadir bilar Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050
- Brimborg

Myndir { auglysingunni eru af sambaerilegum nyjum bilum sému gerdar. Utbdnadur og litur bilanna getur pvi verid frabrugdinn myndunum { auglysingunni.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera 4



.EG ELDA
BETUR MED
ELECTROLUX“

»Me0d Electrolux heimilistaekjum /
erum vio oll i géoum malum
i eldhusinul!
Pu eldar betur meo Electrolux.”

s

d Electrolux

Hellubord d Electrolux Spanhellubord & Electrolux
EHF 6342X0K EHI 6740FOK
Keramik hellubord Spanhellubord sem er jafn fljott
Steerd 380x576x516 mm ad hitna og gaslogi, fasadur
1850524 kantur, staerd 590x520x55 mm
1860232

ELECTROLUX BLASTURSOFN -

EOB 5450AAX S ARA
Ultrafan hitakerfi, Turbo grill. ABYRGD
Tveggja rasa breytilegt grill.

Prefalt gler i hurd, haeglokun & hurd. Kamfritt stal. 30 DAGA
Orkunyting A. SKILARETTUR
1860233

129.900 ix ' 93.900 e 2R

VERD ADUR 104.300
~Uppbvott

bvottavél EWP 1264TDW ! P ¥ Ordinyting ARk |

6 kg, 1200 snuninga

o ~ HIjodstyrkur 45 dB
1805657 & Electroluxd o j00sty 5 d :

1805463




= N ) KOMDU MED

BEKA PONNU
MED

s | 2 GOMLU PONNUNA
OG FADU 30% AFSLATT
AF NYRRI BEKA PONNU

Losadu pig vid gomlu péonnuna hja okkur um
helgina og vido gefum pér 30% afslatt af 6llum
BEKA keramikhidudum ponnum. BEKA
ponnurnar eru “non-stick” og an skadlegra
eiturefna sem finnast i sumum gomlum
ponnum. Tokum vid 6llum ponnum.

BEKA

SMAKKADU KYNNING i DAG R\:’MUMITIL FYRIR
RUSSELL HOBBS JOLUM I BLOMAVALI

nybakada vofflu ur vinseela

'nu..\ vofflujarninu fra Aviken SAFAPRESSA NuU purfum vid ad ryma til fyrir
- kl. 13-16 i Skutuvogi. Kynnum nyju safapressuna jolum i Blé6mavali. Pess vegna

' Med Aviken faerdu alltaf fra Russell Hobbs i dag kl. bjodum vid 50% afslatt af
. stokka og fullbakada vofflu. 14-16 i Skutuvogi. Komdu pottaplontum og 30% afslatt af
. og smakkadu nykreista haustlaukum um helgina.

avaxta- og greenmetissafa

POTTA
PLONTUR

50%

AFSLATTUR
FOS- SUN

vnr.1840872 vnr.1840979

AZ ! FRUMSYNUM JOLALANDID

_ 4 um helgina i Blémavali Skatuvogi  .#
% ﬁ TOFRAHEIMAR

s Einars Mikaels i Blomavali

Taktu mynd i sjénhverfinga-
herberginu staekkadu og
minnkadu ad vild.

Einar Mikael synir tofrabrogéd
laugardag k1. 14:00-15:00

Kaffihlasdbord skutuvogi.

hladbord og kaffi adeins 8 5 o A
laugardag - sunnudag kr X

HUSASMIDJAN

HLUTI AF BYGMA
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Innilegar pakkir sendum vid til allra peirra
sem syndu okkur samud og hlyhug vid
andlat og utfor okkar astkaeru modur,
tengdamodur, Smmu og langdmmu,

OLAFAR GUPBJARGAR
TRYGGVADOTTUR
Olu fra Glerarbakka
Lindasidu 4, Akureyri.

Gudlaug Osk Gudjonsdéttir
Gudmundur Karl Gudjénsson
Asmundur Jénas Gudjonsson
Valborg Inga Gudjoénsdéttir
Tryggvi Stefan Gudjonsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Birgir Skjoldal

Sigran Gudmundsdéttir
Helga Maria Stefansdottir
Gudjoén Pall J6hannsson

PETTA GERDIST: 19. OKTOBER 1971

Starfsmenn tilkynna veikindi

A pessum degi 4rid 1971 féllu Gtsend-
ingar Rikissjonvarpsins alfarid nidur
pegar nzer allir starfsmenn sjénvarps,
um 80 manns, tilkynntu veikindi. Adeins
fjorir starfsmenn maettu til starfa:
framkvaemdastjori, yfirverkfraedingur,
skrifstofustjori og husvordur sjénvarpsins.
Framkvaemdastjérinn, Pétur Guofinns-
son, sagdi i vidtali vid Morgunbladid ad
i engu tilfelli hefdi verid um alvarleg
veikindi ad raeda en bladid sagdist hafa
heimildir fyrir pvi ad fjarveran stafadi af

6anagju starfsmanna med launakjor sin
eftir samninga opinberra starfsmanna i
desember arinu adur. P4 hafdi starfsfélk
métmaelt kjorum sinum og i kjolfarid var
komid a launanefnd sjénvarpsins.

Pétur sagdi ad honum paetti verra ad
bregdast dhorfendum en ad missa af
auglysingatekjum.

Ad kvoldi sama dags sendi utvarpsstjori
starfsmonnum sjénvarps skeyti par sem
Oskad var eftir laeknisvottordi til stad-
festingar a veikindum.

7~
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Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat og utfor

GUDFINNU STEINSDOTTUR
Skessugili 7, Akureyri.

Sérstakar pakkir til starfsfélks
a dvalarheimilinu HIi®.

Julius Gunnlaugsson
og fjolskylda.

.l.

Okkar astkeera eiginkona,
déttir, méadir, tengdamddir og amma,

KRISTRUN O. STEPHENSEN
kennari,
Skipaléni 24, Hafnarfirdi,

lést laugardaginn 12. oktéber. Utfér verdur
gerd fra Hafnarfjardarkirkju manudaginn 21. oktéber kl. 15.00.
Peir sem vilja minnast hennar lati liknarstofnanir njéta pess.

Gudlaugur Sigurdsson

Soffia Kristbjornsdoéttir

Soffia D6gg Halld6rsdéttir Dadi Fridriksson
Halla Déra Halldérsdéttir Bjarni Adolfsson
barnabérn, systkini og adrir adstandendur.

WWW.KVEDJA.IS

C Z/zj/(//'(z/’; z‘()/a
SVAFA@ HERMANNS

(,—(&i\,

- 820 3939 SVAFAR - 820 3938 HERMANN

Legsteinar og fylgihlutir
Fri uppsetning a héfudborgarsvaedinu
og fri sending ut a land
a Ollum keyptum legsteinum

Mikid arval - Gerid verdsamanburd

Steinsmidjan Mosaik

Hamarshdfda 4 - 110 Reykjavik - simi 587 1960 - www.mosaik.is

i pbrja heila sélarhringa
Susanna Svavarsdéttir, ritstjori og pydandi, verdur sextug & morgun. Hin hefur starfad
sjalfsteett sidustu atjan arin og segist ekki sakna hamagangsins a islenskum fjolmidlum.

,Eg er buin ad vera steinliggjandi 1
svaesinni flensu alla sidustu viku uppi
i sumarbustad. bad er alveg eins haegt
ao liggja par og heima hja sér,”“ segir
Stisanna Svavarsdoéttir sem verdur sex-
tug & morgun, sunnudaginn 20. okté-
ber. Hun tekur pé fram ad veikindin
hafi ekki breytt miklu vardandi azetl-
anir um sérstakan fognud i tilefni stor-
afmeelisins. ,,Eg nenni ekki ad halda
veislu og etla bara ad snaeda kvold-
verd med fjolskyldunni. Eg byst ekki
vi0 neinum évaentum uppidkomum og
6ska heldur ekki eftir peim.*

A drum 4dur var Sdsanna dberandi {
islenskum fjolmidlum og vidar, en hin
gegndi medal annars starfi menning-
arritstjéra Morgunbladsins um arabil,
auk bess ad sja um peetti { sjénvarpi
og utvarpi og skrifa bakur. Sidustu

——— —
e

arin hefur hdn meira og minna starf-
a0 sjalfsteett vio ritstjorn og bydingar
fyrir hinar ymsu dtgéafur. ,,Eg hef kom-
ist upp med ad vera ,frilans“ sidan i
kringum 1995 og finnst pad aedislegt.
Svona fyrirkomulag krefst aga en ég
reed sjalf hvada verkefni ég tek ad
mér og pad er enginn sem skipar mér
fyrir,“ segir Sisanna og beetir vid ad
hin sakni ekki hamagangsins a fjol-
midlunum. ,,Da6 er yfirgengilega langt
fra pvi a0 mig langi aftur { fJolmléla-
harkio. Eg heetti vegna bess ad ég var
komin me0 leid a pvi.“

Stisanna segir sextugsafmeelid leggj-
ast vel 1 sig en segir engin timamoét
burfa til ad lita um 6xl og skoda far-
inn veg. ,Lif mitt hefur verido had svo
miklum breytingum ad ég hef varla
gert annad en ad endurmeta tilveruna

E=< /.

—

alla @vi. Petta hefur verid skemmti-
legt ferli, skrautlegt og stundum erf-
itt, og baé er yndlslegt ao fa ad verda
svona gomul. Eg 4 stéra fjolskyldu og
fullt af barnabérnum og finnst miklu
skemmtilegra ad vera gbmul en ung.
Mér poétti aldrei neitt sérstaklega
gaman ad vera ung,” utskyrir hin.
Spurd um eftirminnilegasta afmeel-
isdaginn sinn nefnir Sdsanna dag-
inn sem hin vard pritug. ,,ba var ég
i Haskoélanum, varamadur i Stidenta-
radi og i stjorn Stidentaleikhissins
og ztladi ad halda snyrtilega veislu
a fostudagskvoldi. Partiid st60 1 prja
sélarhringa, megnid af félkinu tr stid-
entapdlitikinni og leiklistinni meaetti og
einhvern veginn tékst ad koma pess-
um fjolda fyrir i fjorutiu fermetra
kjallaraibdd.“ kjartan@frettabladid.is

ao.ao,% AFsui TTUR

e Hﬁnnr d Granithollin.is
' Eae;arnruum 26 Hafnarfirdi
- .. Simi 555-3888
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CAFE LINGUA Er haldid fjérum sinnum i manu®i.

Innsyn i tailenska tungu

Café Lingua er haldid i adalsafni Borgarbdékasafns vid Tryggvagotu & manudag.

Eva Nittaya gefur innsyn { tailenska tungu og menningu
og gefst gestum taekifaeri til ad laera nokkrar setningar
4 tailensku og skrifa nafnid sitt med tailensku letri Café
Lingua i adalsafni Borgarbdékasafns, Tryggvagotu 15,
manudaginn 21. oktéber klukkan 17.30.

Leikin verdur tailensk ténlist bar sem Pichsinee Homn-

an leikur 4 tailenskt strengjahljéofeeri, cimbalom, og
Kristin Déra Sigurdardoéttir & fiolu. Syndur verdur tai-
lenskur dans og haegt verdur ad kynna sér hvernig dvext-
ir eru skornir Ut 4 skrautlegan hétt. Bornin eru velkomin
meod i Café Lingua og geta dundad sér vid lestur tai-
lenskra og islenskra béka og teiknad og litad.

Veitingar verda i bodi fra veitingastadnum Bangkok i
Képavogi. Allir velkomnir og patttaka 6keypis.

Café Lingua er etlad 6llum peim sem hafa dhuga &
tungumdlum, samskiptum og fjélbreyttri menningu. I
Café Lingua gefst taekifeeri til ad spjalla 4 médurmal-
inu eda 60ru tungumali og er 16g0 dhersla 4 ad kynna og
varpa ljési 4 mismunandi menningarheima 4 lifandi hétt,
svo sem med fyrirlestrum, umraedum, ténlist, kvikmynd-
um og 6dru.

Café Lingua er haldid fjérum sinnum i ménudi, fyrstu
brja médnudagana i adalsafni Borgarbékasafns og sidasta
laugardag i manudi i Gerdubergssafni.
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Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu

okkur samud, hlyhug og vinattu vid frafall

elskulegs f6dur okkar og tengdafédur, afa,
langafa og langalangafa,

PALS M. JONSSONAR
hiusasmidameistara,
fra Audkalu i Arnarfirdi,
Skualaskeidi 28, Hafnarfirdi.

Adstandendur vilja senda starfsfélki Sélvangs innilegar kvedjur
og pakkir fyrir einstaka uménnun og hlytt vidmaét.

Gunnar Ingi Palsson
Gudmundur Kjartan Palsson
Margrét Maria Palsdoéttir
Gudran Palsdéttir

afaborn, langafaborn, langalangafabérn.

Vilfridur bérdardéttir
Ari Kristinsson

.I.

Elsku hjartans modir okkar, amma,
langamma og tengdamodir,

ANNA MARIA HELGADOTTIR

fra isafirdi, sidast til heimilis

ad Laekjasmara 4 i Képavogi,
Iést 4. oktober. Utforin for fram i kyrrpey
ad hennar 6sk. P6kkum godar kvedjur og
vinarhug. Sérstakar pakkir til starfsmanna
Landspitalans i Fossvogi og sjukraflutningamanna fyrir alid og
virdingu allt til enda.

Fyrir hond adstandenda,
Elin Alma og Erlingur Arthursborn.

.I.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,

JOHN FLEMMING JENSEN
Kj6tidnadarmadur
Faeddur 28.02.43,

lést a Hvidovre spitala i Danmérku
adfaranétt 16. oktéber. Utfor hans fer fram
fra Sundby kirkju, Kaupmannahofn, pridjud. 22. oktober kl. 13.

Halldér Andersen

Andri Gudmundsson
Rikhardur Flemming Jensen Elva Bjoérk Sigurdardoéttir
Porvaldur Flemming Jensen Solveig Barbro Asmussen

Unnur Flemming Jensen
béra Hvanndal

og barnabdrn.

Elskuleg médir okkar,
tengdamodir og amma,
PORUNN KRISTJANSDOTTIR
EYLANDS
Gutta,
Iést & Landspitalanum midvikudaginn
16. oktober. Utforin verdur auglyst sidar.

Margrét Eylands Frank Brandsas
Péra Eylands

Elisa Eirik og Pérunn

.I.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir og afi,

MAGNUS THORODDSEN
haestarréttarlégmadur,
Silungakvisl 23, Reykjavik,
1ést 14. oktéber. Utforin fer fram fra
Hallgrimskirkju fimmtudaginn 24. oktéber kl. 15. Blém og kransar
eru vinsamlegast afpakkadir, en peim sem vildu minnast hans er
bent & minningarsjédi Landspitalans.

Solveig Kristinsdéttir Thoroddsen

Sigurdur Tryggvi Thoroddsen Funmi Kosoko Thoroddsen
Gerdur Sélveig Thoroddsen ivar Palsson

Péra Bjorg Thoroddsen Adalsteinn Jénatansson
Magnus Thoroddsen, Stefan Pall, Sélveig Anna, Hera
Solveig, Tinna Sélveig, Kristin Bjorg, Magntis Tryggvi.

.l.

Innilegar pakkir fyrir synda samud
og hlyhug vid andlat og utfor elsku
konunnar minnar, médur, tengdamodur,
dmmu og systur,

STEFANiIU PORGRIMSDOTTUR
Sélvallagotu 64, Reykjavik.

Starfsfélki lungnadeildar A6 &
Landspitalanum i Fossvogi faerum vid sérstakar pakkir.

Gunnar Magnusson
Asa Hauksdéttir Halldér Arnar Gudmundsson
Sigurjon Starri Hauksson Sélveig Johnsen
Gudran Hauksdoéttir Gisli Baldur Sveinsson
Hreggvidur Vopni Hauksson
Hekla Sif Hreggvidsdéttir
Aslaug Ingileif Halldorsdoéttir
Porgrimur Starri Halldérsson
Malena Nini Starradéttir
og systkini hinnar latnu.

.|.

Elsku fadir okkar, stjupfadir,
tengdafadir, afi og langafi,

LOFTUR LOFTSSON
efnaverkfraedingur,

lést manudaginn 14. oktéber a
hjukrunarheimilinu Eir. Jardarférin fer fram
fra Neskirkju fimmtudaginn 24. oktéber
klukkan 13.00.

Gudridur Loftsdottir

Inga Résa Loftsdoéttir

Loftur Loftsson

Valgerdur Gunnarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Matthias Bogi Hjalmtysson

Gudrun Bjarnadoéttir
Bjarni Danielsson

.l.

Innilegar pakkir fyrir samué og hlyhug
vid andlat og utfér médur okkar,
tengdamodur og Smmu,

BJARGAR H. FINNBOGADOTTUR
fra Olafsvik.

Sérstakar pakkir viljum vid feera starfsfolki
Sunnuhlidar i Képavogi fyrir géda umonnun.

Finnbogi H. Alexandersson  Sigridur M. Halld6rsdoéttir
Svanhildur Alexandersdéttir Mariné H. Sveinsson
Stefan Alexandersson Laila Michaelsdoéttir

Lara Alexandersdottir
Orn Alexandersson
Atli Alexandersson
og barnabérn.

Adalheidur Steinunn Eiriksdéttir
Elfa Eydal Armannsdéttir

Latin er médir okkar,

KOLBRUN BJARNADOTTIR
kennari,
Ystafelli i Kinn.
Utfér hennar fer fram fra Husavikurkirkju
laugardaginn 26. oktober klukkan 13.00.
Jardsett verdur fra Péroddsstad sama dag. Peim sem vilja
minnast hennar er bent & Krabbameinsfélag Sudur-Pingeyinga.

Joén, Regina, Helga og Erla Sigurdarbérn.

.|.

Hugheilar pakkir feerum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud, hlyhug og vinattu
vid andlat og utfor elskulegrar eiginkonu,
doéttur, médur, tengdamddur og Smmu,

PORUNNAR SIGURDARDOTTUR
Sudurengi 17, Selfossi.

Johann Stefansson
Sigurdur Bjarnason
Sigurdur Oli Bragason
Stefan Johannsson
Gudlaug Erla J6hannsdéttir

Unnur Unnarsdéttir
Tinna Ran Agisdottir
Emil Orri Michelsen

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
amma og doéttir,

GUBPRUN JAKOBSDOTTIR
Keilufelli 13,

lést & gjorgeesludeild Landspitalans vid
Hringbraut sunnudaginn 13. oktéber.
Jardarforin fer fram fra Fella- og Hoélakirkju,
fimmtudaginn 24. oktéber kl. 13.00.

Olafur Gunnarsson
Sigridur Péra Olafsdottir Kristéfer Johannsson
Gunnar Orn Olafsson Hulda Osk Gudbjornsdoéttir
Matthias Breki Gunnarsson
Porbj6rg Svava Audunsdéttir

og barnabérn.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

GUDPJON M. GUDLAUGSSON
Bergstadastraeti 30b,

lést & Landspitalanum vid Hringbraut
7. oktéber sl. Utforin hefur farid fram i
kyrrpey ad 6sk hins latna. Peim sem vildu
minnast hans er bent a s6fnun bjodkirkjunnar fyrir linuhradli.
Soéfnunarreikningurinn er 0301-26-050082, kt. 460169-6909.

Aslaug Kamila Haugland

Sigurgeir Ingibjorg
Asi
Nils Gudjon Hekla Hrénn

barnabdrn og barnabarnabdrn.




¥4 | KL 20:40 ASTRIDUR

¥4 KL 19:40

SJALFSTATT FOLK

Jon Arszell heldur afram ad
taka palsinn a ahugaveroum
[slendingum sem hafa ségur
ad segja.

¥4 KL 20:15

THE CRAZY ONES

Geggjadir gamanpeettir
med Robin Williams 0g
Sarah Michelle Gellar i

adalhlutverkum.

¥4 KL 21:05

HOMELAND

Magnadir spennupeaettir
sem unnu tvenn Emmy-
verdlauniar.

¥A | KL. 21:55

BOARDWALK EMPIRE

Margverdlaunud seria sem
skartar Steve Buscemi.

Kakka | KL. 19:00

ISOLD

Frabaer teiknimynd fyrir
alla fjolskylduna sem var
tilnefnd til Oskarsverdlauna.

3 | KL.20:30
VAMPIRE DIARIES

Onnur pattarddin um
unglingsstulku sem fellur
fyrir strak sem eriraun
vampira.

¥l 3 @ G5 B0

Astrigur er nd ordin yfirmadur skilanefndar fjarfestingarbanka i
borginni i pessum bradskemmtilegu gamanpattum.

sunnudagskvold

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is stodvar adeins kr.
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a[1]9|5]2|8[3|7|6||3]a|2|5|6|8|1]9|7| 2[8|3]|9|7|5[a|1]6] sjpusTU | reitina pannigad i hverjum
6/8/2(3|7]/4]9[5/1||5(8|9|7|1]3]|2]6/4||4a|5/6]|8/3/1|2|7|9] gupOKU | 3X3 reit birtist tdlurnar 1-9.
1]7]ao]8[3[2]6[5]| [8]7]3]9][2]a]e[1]5]|[8[7][9]6]5]3][1]2]a I hverri niu reita linu, baedi
8/9|6[2|5|1|7|4|3||9]|2|5[1|3|6|7|4|8||3|6[1|a|9]2]|5|8]|7 larétt og 160rétt, birtast einnig
2/3|5|al6|7|8[1]|9| |a|1]|6|8|5]|7|3]2]9||5|2]a]|7|1]/8]|6|9]3 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
3|2|8|6|a|5|1]9|7| |6|3|8|2]7|9]a|5]|1||1|a[8[3]2]7]|9]6|5 neina tolu i rodinni.
slal1|7]3]9|6|8]2]|1]9]7]|6|a]|5]|8|3]2]||6|3]5]|1]|8]9]|7]|a]2 Lausnin verdur birt { naesta
9le|7|8][1]2]5]3]a]|2]5]a|3]8]1]|9]|7]6||7][9]2]5]6]a]8]3]1 t6lubladi Fréttabladsins.
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SPAKMZLI DAGSINS

Pad er mannlegt ad gera mistok en gudlegt ad fyrirgefa.

Alexander pdfi

KROSSGATA
LARETT
2. fuska, 6. i r60, 8. maédurlif, 9.
hamingja, 11. tveir eins, 12. dutl, 14.
fjandi, 16. karlkyn, 17. knaepa, 18.
utgerdarstadur, 20. stodug hreyfing,
21. skal.
LODRETT
1. elds, 3. mdlmur, 4. yfirkonungur, 5.
vaeta, 7. kaena, 10. nugga, 13. stykki,
15. komst, 16. pyrping, 19. sla.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Gudmundur Kjartansson (2447) atti
afar géda spretti a Stérmeistaramaoti
TR fyrir skemmstu. Hann naerri vann
sigurvegarann Sergei Fedorchuk (2667)
Svartur a leik

52...g5! Hvitur getur ekki stodvad
pedin eins og lesendur geta komist
ad snodir um. Gudmundur Iék hins
vegar 52...Kg4 og tapadi fyrir rest.
Gudmundur teflir nd @ NM i skak
dsamt Henrik Danielsen (2501).
www.skak.is Vikingaklubburinn &
EM taflfélaga.
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Malar einkum abstrakt

Bergljot Svanhildur Sveinsdéttir opnar syningu f dag
i sal Islenskrar grafikur ad Tryggvagotu 17.

yning 4 vatnslitamyndum verdur opnud { dag i sal Islenskrar

grafikur ad Tryggvagotu 17. Par synir Bergljét Svanhildur
Sveinsdottir list sina. Hin méalar einkum abstrakt og kvedst hafa
sétt 1 ba tegund myndlistar med timanum.

»Eg hef lengi stundad nam vid Myndlistarskéla Képavogs mér til
anaegju, er eilifdarstident par og finnst frabaert ad upplifa fram-
farir pétt aldurinn feaerist yfir, enda hef ég g60a kennara. Eftir ao ég
heetti ad vinna gefst mér lika meira tém til ad sinna listinni,“ segir
hin gladlega.

Syningin verdur opin fimmtudaga til sunnudaga til 3. n6vember
milli klukkan 14 og 18. Inngangur er hafnarmegin.

Tonleikarod med =>W<=
ungum songvurum HZQ\PA

Eflum
ungar raddir

Kaldalon — Veturinn 2013-2014

Runar Kristinn Ranarsson
songleikjatdnlist
24. névember

Kristin Sveinsdottir
mezzo
20. oktober

\

Adalsteinn Mar Olafsson
bariton
26. januar

jazz
23. februar

'

Kristjan Johannesson
bariton
13. april

Unnur Helga Maller
sépran
23. mars

Einu sinni i manudi i vetur verda ténleikar med ungum
songvurum sem eru i framhaldsnami og ad stiga fyrstu
skrefin sem atvinnumenn a ténlistarbrautinni. Dagskra
peirra verdur pvi mjog fjolbreytt, allt fra ljédasong og
operuarium yfir i jazz og songleikjatonlist.

Samfélagssjodur EFLU verkfradistofu styrkir ton-
leikana sem haldnir eru i samstarfi vid Horpu.

FEFLA

ALLT MOGULEGT | @AH

Toénleikarnir hefjast kl. 16:00
Okeypis adgangur
Sja nanar 4 www.harpa.is

LEIKLIST %%

Ovitar eftir Gudrinu Helga-
déttur i Pjédleikhisinu
LEIKSTJORN: GUNNAR HELGASON.
LEIKMYND: ILMUR STEFANSDOTTIR.
BUNINGAR: PORUNN MARIA JONS-
DOTTIR. TONLIST: MOSES HIGHTOWER.
HLJOPMYND: ANDRI OLAFSSON,
KRISTINN GAUTI EINARSSON, KRISTJAN
SIGMUNDUR EINARSSON. LYSING:
HALLDOR ORN OSKARSSON.

Hin nyja syning Pj6dleikhissins a
barnaleikriti Gudrtinar Helgado6tt-
ur, Ovitum, er fyrir margra hluta
sakir furdulegt verk. Leikstjorinn,
Gunnar Helgason, hefur kosid ad
svidsetja leikinn sem hreinan
grinleik. Honum finnst audseei-
lega sem verkid standi eda falli
med pvi hversu mikid sé heegt ad
hlaeja ao pvi. Leikmynd, biiningar
og jafnvel leikgervi eru meira og
minna einhvers konar figiruverk
sem ég leet 60rum eftir ad lysa eda
attfeera.

En Ovitar er ekkert grinleik-
rit. bar er brotid upp 4 mjog alvar-
legum spurningum um samskKipti
barna og uppalenda, virdingar-
leysi fullordna félksins fyrir unga
félkinu sem er enn ofurselt valdi
bess, valdi sem hinir fulloronu
kunna svo skelfilega oft ekki ad
fara med og taka abyrgd 4. Par
er fjallad um brotnar fjélskyldur,
einmanaleik, 6rveentingu, heimil-
isofbeldi, afneitun og péggun. Hid
einfalda snilldarbragd Gudrtnar,
a0 snda vid hlutverkum, 14ta born
leika fullordnar persénur, full-
ordna leikara born, framandger-
ir svo margt i hegdun okkar sem
vid héfum annadhvort afneitad
eda ordid vanablind 4; henni tekst
pbannig med medulum leikhissins
a0 afhjupa 6vitaskap hinna full-
ordonu { sinum fjolmoérgu farén-
legu myndum, jafnframt pvi sem
hin dregur fram visku barnanna,

skilning peirra a4 pvi sem mali
skiptir: vinattu, trinadi, hollustu,
samhjélp. bau hafa ekki enn n4d
a0 tyna sér i eftirsékn eftir vindi,
deydandi kapphlaupi um lifsgaedi
sem eru { reynd engin geedi, adeins
veraldlegt hjom og hismi.

En p6 ad Guodrunu liggi mikid a
hjarta er hin enginn sidaprédik-
ari. Hin er himanisti sem kann
ad nota hiumorinn i pagu alvor-
unnar. Hin kann ad skapa hid
rétta jafnvaegi milli harmleiks-
ins og hadleiksins, ad lata fyndn-
ina og gledina kallast 4 vid treg-
ann og sorgina. Hin kann ad
milda &deiluna med elskulegu
brosi. betta fer allt saman ad
langmestu leyti forgéroum i peim
leikstjérnaraherslum sem Gunn-
ar kys ao leggja, endalausum til-
raunum hans til a0 fitja upp 4a alls
kyns sprelli og snidugheitum. Pad
er helst ef leikendur f4 ad vera {
frioi fyrir honum og bara leika af
einlaegni ad peir nai tangarhaldi
4 angistinni sem ad baki byr; bad
gerir hidn til deemis, hin Agista
Eva Erlendsdéttir pegar hin 1 hlut-
verki Dagnyjar reynir ad hreyfa
vio foreldrum sinum og hrépar til
peirra ein mikilvaegustu ord leiks-
ins: ,,Okkur vantar ykkur!“ bad er
ekki nég ao hafa til hnifs og skeid-
ar, fin fot ad klaedast 1 og fint hids
ad bua i. Maourinn lifir ekki af
einu saman braudi, var eitt sinn
sagt; Ovitar Gudrdnar eru & sinn
hatt tilbrigdi vio pad stef, tilbrigdi
sem leidir beint inn { samtima sem
er svo oft radvilltur og vegalaus.

Slik andartok eru pvi midur
sjaldséd i syningunni. Pudrinu er
eytt i annad, hringsvidid snyst og
snyst, likt og bad sé ordid ad hring-
ekju; svo er alltaf verid a0 syngja
og dansa. En rokkud og élagraen
ténlist Moses Hightower virdist
samin fyrir unglinga og dansatrio-
in eru hvorki fugl né fiskur, enda
dans i songleikjastil ekkert barna
medfeeri. Eg n4di ekki ad greina
nema litiod eitt af songtextunum,

TJARNARBIO

GRANNMETIS- 06
ATVAXTAVEISLA
LIOTAKORS

HORN A
HOFBI

4 SYNINGAR A 9900
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OVITAR
,Leikmynd,
buningar
og jafnvel
leikgervi eru
meira og
minna ein-
hvers konar
figruverk
sem ég laet
0drum eftir
ao lysa eda
ttfaera,”
segirJén
Vidar.

en pad sem ég heyroi benti ekki
til ad ég veeri ad missa af miklu.
Verk Gudrunar parf ekki 4 svona
tertuskreytingum ad halda.

Gunnar Helgason kann sann-
arlega ad setja kraft i ,,showio®,
prusukraft meira ad segja; pad
hefur hann synt og sannad oft
aour. Bornin voru enda 6feimin
og 6pvingud, 1éku bzedi af einbeit-
ingu og 6svikinni leikgledi og vist
hittu pau stundum & skemmtilega
téona. Samleikur peirra Jéhann-
esar Hauks Jéhannessonar og
nylidans Odds Julifussonar i burd-
arhlutverkunum virtist & nokk-
ud goori leid og gaeti att eftir ad
batna, einkum pegar Oddur neer
a0 slaka betur 4 og finna sig 1 sinu
hlutverki. Af 60rum i eldri hépn-
um vakti Fridrik Fridriksson eftir-
tekt fyrir finleg vinnubrogd, getu
til ad syna hid barnslega an pess
ao gripa til yfirbordslegra takta;
pbad var vel gert hja leikara sem
hefur vaxid og meetti fara ad sjast
i steerri hlutverkum.

A0 lokum: vanmetum ekKi born
sem ahorfendur. Rétt eins og vid
fara bau ekki i leikhus til bess eins
a0 sxkja sér stundarafpreyingu,
af henni f4 pau meira en nég ann-
ars stadar. Pau koma pangad til ad
lata segja sér gédar sogur, kynn-
ast folki sem byr ad 6venjulegri
og & einhvern hatt merkilegri lifs-
reynslu, laera meira um verold-
ina sem bidur peirra handan vid
hornid. Pau eru ad leita ad himor,
mannlegri hlyju, lifsvisku - sem
nég er af i verki Gudrunar Helga-
déttur. Pad syndi hin snjalla upp-
feersla Brynju Benediktsdoéttur a
pvi fyrir prjatiu &rum. Vid verdoum
a0 vona a0 naesta uppfeersla Pj6o-
leikhissins, hvenaer sem hin nid
verodur, syni pad jafn vel.

J6n Vidar J6nsson

NIDURSTADA: Kraftmikil og lit-
skrddug syning sem lidur mjog fyrir
grunnfaerna ndlgun leikstjérans ad
verki Gudrunar Helgadéttur.

Dreggjar
sumarsins

Ljésmyndasyningin Dreggjar sum-
arsins verdur opnuod { dag 1 List-
hisi Ofeigs ad Skoélavordustig S.
Par synir Leifur Porsteinsson
myndir
sinar
sem
syna
kyrrd og
ré. ,Eg
geng um
borgina,
groéin
hverfi,
bar sem
dreggj-
ar sum-
arsins
koma
i1j6s, laufio fellur, stélarnir eru
audir og reidhjélin eru heima vio.
Enginn 4 ferli nema ljésmyndar-
inn,” segir hann.

Listhuds Ofeigs er opid virka
daga fra 10 til 18 og 11 til 16 &4
laugardogum.
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Kunnugleg adferd, dveentar uppakomur

BAKUR %

Nattaruleg skaldaga
Georgi Gospodinov.

PYDING: ADALSTEINN ASBERG
SIGURDSSON.

DIMMA

Bilgarskar békmenntir eru liklega
faum islenskum lesendum vel kunn-
ar. Vio fyrstu athugun virdist saga
peirra b6 eiga ymislegt sameigin-
legt med okkar eigin békmennta-
sogu: gullold & midoldum med
liflegri handritamenningu, endur-
reisn a nitjandu old og eitt Nobel-
skald, pott Elias Canetti hafi raunar
flust fra Builgariu sex dra gamall og

HITLER [ kvikmynd sinni lysir Romm
uppgangi fasismans i Evrépu a milli
strida.

Venjulegur
fasismi Romms

Kvikmyndin Venjulegur fasismi i
leikstjérn Mikhails Romm verdur
& dagskra Kvikmyndasafnsins {
dag klukkan 16. I myndinni lysir
Romm & persénulegan hatt upp-
gangi fasismans { Evrépu fyrir
heimsstyrjoldina sidari og beitir
til pess fréttamyndum, medal
annars myndskeidum ur einka-
safni Hitlers. A undan myndinni
verdur syndur sex mindtna kafli
ar heimildarmynd um Romm.
Syningin verdur i Baejarbiodi, bi-
hisi Kvikmyndasafnsins, Strand-
gotu 6, Hafnarfirai.

Armann og
Einar i kapellu

Ténleikanefnd Haskéla Islands
stendur fyrir arvissri ténleika-
roo sem nefnist Haskélatonleikar.
Peir eru haldnir i hatidasal og
kapellu Adalbyggingar. Bodid

er upp & afar fjolbreytt verk en
ahersla er b6 4 klassiska tonlist
eftir innlend og erlend ténskéald
sem ekKki hefur verid flutt 4dur 4
Islandi.

Midvikudaginn 23. oktéber
klukkan 12.30 munu klarinettu-
leikararnir Armann Helgason og
Einar J6hannesson flytja verk
eftir Francis Poulenc og Bern-
hard Crusell og frumflytja i
fyrsta skipti hérlendis verk eftir
Askel Masson og Elinu Gunn-
laugsdéttur. Ténleikarnir verda i
kapellu Haskéla Islands.

ASTARSONGVAR Pérarinn Hjartarson
syngur 1j6d Péls Olafssonar og segir
sogu hans og Ragnhildar.

Lifsdagbok
astarskalds

bérarinn Hjartarson segir og
syngur astarsogu Pals Olafssonar
i békasal Pjédmenningarhissins {
dag klukkan 16.

bérarinn les og syngur 1j60
Péls og med stuttri frasogn 4
milli ljédanna segja pau hug-
nema sogu Pals og Ragnhildar
konu hans.

skrifad a pysku. Ad fratoldum pyo-
ingum 4 Canetti sé ég ekki betur
en Natturuleg skdldsaga sé fyrsta
boékin sem pydd er & islensku eftir
bilgarskan hofund og st alfyrsta
sem skrifud er & bulgorsku. bad eitt
setti ad neegja til ad vekja forvitni
lesenda.

Nattturuleg skaldsaga kom fyrst
at fyrir fjértan arum pegar post-
moédernisminn var 4 lokametr-
unum sem tiskustefna { vestraen-
um békmenntum. Petta leynir sér
ekki og margt er kunnuglegt vid
baedi adferd sogunnar og efnistok.
Hun er brotakennd, sjalfsvisandi
og uppfull af tilvitnunum { adrar
skdldsogur og ymiss konar fraedi.

BOTHLEDJA
il e

Einhvers stadar i pessu kradaki er
sogo saga, sem kannski er af sogu-
manni sjalfum, kannski saga annars
manns sem hann hefur eignad sér,
af manni sem er nyskilinn vid kon-
una sina vegna pess ad hiin er 6létt
eftir annan mann. Hann er rithof-
undur og reynir ad skrifa skaldsogu.
Pannig kallast sagan um hjénaband-
i0 annars vegar og sagan um tilurd
sbgunnar 4 med spurningum um
uppruna og fedrun.

Brotin sem umlykja pessa ségu
eru af margvislegu tagi, sogumadur
fer mikinn 1 klésett og kik og piss
himor sem hann tengir vid sogu,
menningu og tungumdl 4 marg-
vislegan, stundum snjallan, hétt.

Hér eru lika vangaveltur um form
skaldsogunnar og mikil stpa af til-
visunum { heimsbékmenntirnar.
Nattturuleg skaldsaga er a koflum
brédsnjoll og skemmtileg, pbad eru
i henni 6veentir sndningar & hefo-
bundid skaldsoguform, en margt i
henni virkar lika kunnuglegt p6tt
bad hafi kannski verid ferskt og nytt
i sinu samhengi 4 sinum tima.
Adalsteinn Asberg Sigurdsson
pyodir bokina tr déonsku og ensku. A
stoku stad ma sja pessi tvo frummal
geegjast fram { textanum, setningar
med ensku- eda donskulegri ordarod
svo deemi sé tekid. Ad 60ru leyti er
texti békarinnar vandadur og stund-
um reynir a4 pydandann, t.d. i pyo-

FRETTABLADID | MENNING | 65

GEORGI GOSPODINOV Nitturuleg
skdldsaga er fyrsta bok Gospodinovs
sem pydd er 4 islensku.

ingu 4 spakmeelum, raunverulegum
og tilbinum og margpeettum tilvis-
unum { allar &ttir. Jén Yngvi J6hannsson

NIDURSTADA: Forvitnileg bulgorsk
skaldsaga sem kemur stundum a
ovart en ekki négu oft.

FRA 18. OKT. TIL 10. NOV.

GIFURLEGT URVAL AF OLLUM TEGUNDUM
TONLISTAR, HLJODBOKA 0G DVD MYNDA

OPID ALLA DAGA FRA 11 TIL 18

VERID VELKOMIN 0G NJOTID FRABZRS UTSYNIS 0G GODRA VEITINGA i VEITINGASAL PERLUNNAR
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19. OKTOBER

Opnanir

14.00 Syning Olafs Sigurdarsonar
verdur opnud i kaffihdsi Gerdubergs.
Olafur synir ljésmyndir af formum sem
myndast vid frystingu vatns.

14.00 Syningin Tréskurdur, handverk

og list verdur opnud i Gerdubergi i dag.

16.00 Afmaelishof i Listasafni Arnes-
inga stendur til klukkan 18 i dag. Arid
1963 var Arnesingum fzerd stér mal-
verkagjof sem lagdi grunn ad Listasafni
Arnesinga. Veitingar i bodi og sex stutt
erindi flutt.

Fraedsla

14.00 Félag dhugamanna um sdgu
Bessastadaskdla stendur fyrir fraedslu-
fundi helgadudum séra Témasi
Saemundssyni préfasti og Fjolnis-
manni. Olafur Gislason listfreedingur og
Gudrdn Asmundsdéttir leikkona flytja
erindi. Fundurinn fer fram i Bessastada-
kirkju.

Sidustu forvod

20.00 Sidustu heidursténleikar Fred-
die Mercury fara fram i Haskélabi6i i
kvéld. Songvarar eru Eypér Ingi, Eirikur
Hauksson, Fridrik Omar, Matthias

Matthiasson, Magni og Hulda Bjork
Gardarsdottir. Midasala & Midi.is.

Tonlist

18.00 Kristin Larusdéttir selldleikari
fagnar dtgafu fyrstu sél6plotu sinnar
med ténleikum & Dillon Rock Bar. Fritt
erinn.

22.00 Svavar Kntitur skemmtir a Café <«
Rosenberg i kvold.

23.00 Svafnir Sigurdarson leikur og
syngur 4 Obladioblada, Frakkastig 8.

LATTU VEBRID

GLASIBAE
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FYRIR ALLA

FJOLSKYLDUNA
TIL MANUDAGS

SMARALIND

<
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Markadir

12.00 Herrafatamarkadur Kormaks
og Skjaldar fer fram um helgina & Kex
hostel. Alls konar fot frd Herrafata-
verzlun Kormaks og Skjaldar & grin
verdi. Opid i dag til 17 og @ morgun fra
12 til 17.

Samkoma

19.00 Spilad verdur bridge i Breidfird-
ingabuid Faxafeni 14. Allir velkomnir.

Upplysingar um vidburdi sendist
d hvar@frettabladid.is og einnig er heegt
ad skrd pd inni 4 visir.is.

DIMMA Rokksveitin hefur gefid ut
tvofalda plotu.

Tvofold plata

Hljémsveitin Dimma hefur sent
fréa sér tvofoldu plotuna Myrkra-
verk { Horpu 4 geisla- og mynd-
diski. I tilkynningu fr4 sveitinni
segir a0 petta sé i fyrsta sinn sem
islensk pungarokkssveit gefur tt
slika plotu.

A plotunni er upptaka fra
atgafuténleikum Dimmu fra pvi
fyrr i vetur, par sem sveitin 1€k
fyrir fullum sal { Nordurljésum {
Horpu. Par var platan Myrkraverk
flutt 1 heild sinni, 4samt 16gum
af plotunum Dimma og Stigmata.
Dimma fagnar ttgafunni med tén-
leikum 4 Greena hattinum & Akur-
eyri i kvold.

DOMAR
12.10.2012 = 18.10.2012

DANS

ok kK

Timar og Sentimental, Again
islenski dansflokkurinn, Borgarleikhiis-
inu. Timar eftir Helenu Jénsdéttur og
Sentimental, Again eftir Jo Stromgren.
Sentimental, Again er ekki timamétaverk
en adgengilegt og skemmtilegt priggja
stjornu dansverk. Timar er frumlegt og
vel gert fjdgurra stjornu verk sem synir
vel hvad mdttur kéredgrafiunnar er
mikill. -sgm

LEIKHUS

*k

Sek

Leikfélag Akureyrar

Hrafnhildur Hagalin

Leikstjori: Ingibjorg Huld
Haraldsdéttir.

Dodalegur leikur um &stir og orlog |
islenskum sveitabae 4 nitjandu 6ld sem
naer aldrei ad hrifa eda vekja dhuga. -jvj

2.0.0. ¢

Aladdin

Bruduheimar i samstarfi

vid Pj6dleikhusid

Hofundur: Bernd Ogrodnik

Leikstjérn: Agtsta Skuladéttir
Undurfalleg briduleiksyning, eilitid
punglamaleg i byrjun en saekir i sig
vedrid pegar a lidur. - jvj

TONLEIKAR

ook ok ke k

Steve Vai

Silfurbergi, Horpu, 11. oktdber.
Sannkollud gitarsyning hja einum
fremsta gitarleikara heims.

BAKUR
2.2.0.8.¢

Skrimslio litla systir min

Saga: Helga Arnalds

Myndir: Bjork Bjarkadéttir

Ténlist: Eivor Palsdéttir

Vondud og fallega framreidd barnabdk
med bodskap sem & erindi vid marga. - 6sk
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SUNNUDAGUR

20. OKTOBER

Leiklist

14.00 Moguleikhdsid synir hundrud-
ustu syningu & Astarsdgu ur fjdllunum
i menningarmidst6dinni Gerdubergi.
Midaverd er 2.400 krénur, haegt er ad
panta mida i sima 897-1813.

Félagsvist

14.00 Spilad verdur félagsvist i Breid-
firdingabud Faxafeni 14. Allir velkomnir.

S6fn

14.00 Tilbod & adgangseyri Pj6dminja-
safns, tveir fyrir einn. Okeypis fyrir
born og fjoldi ratleikja i bodi.

Kvikmyndir

15.00 MIR, Hverfisgdtu 105, synir fyrri
hluta stérmyndar Tarkovskijs fra 1971,
Andrej Rubljov. A undan syningu kvik-
myndarinnar raedir Pétur Pétursson
préfessor um myndina og hofund
hennar. Adgangur ékeypis.

Dansleikir

20.00 Dansad verdur | félagsheimili
eldri borgara i Stangarhyl 4. Dans-
hljémsveitin Klassik leikur fyrir
dansi. Adgangseyrir er 1.500 kr fyrir
félagsmenn en 1.800 fyrir gesti. Allir
velkomnir.

Tonlist

15.15 Tri6id Vei, skipad Ingibjorgu
Gudjoénsdéttur sépran, Einari J6hann-
essyni klarinettuleikara og Valgerdi
Andrésdéttur flytja tonlist. Midaverd
er 2.000 krénur en 1.000 fyrir eldri
borgara, éryrkja og namsmenn.

17.00 Andrea JOnsdéttir leikur og kynn-
ir 16g af hljémplotum 4 Obladioblada.

21.00 Ténleikarnir Saga til naesta
baejar fara fram i Tryggvaskala. Par
flytja lagahéfundarnir Einar Bardar-
son, Hreimur Orn Heimisson, Ingélfur
Pérarinsson og Heimir Eyvindarson
staerstu smelli sina. Haegt er ad kaupa
mida i gegnum sima 482-1390.

Saga til naesta bajar
Ténleikar i Tryggvaskala
i kvold.

Lagahdfundarnir Einar Bardar-
son, Hreimur Orn Heimisson,
Ingélfur Pérarinsson og Heimir
Eyvindarson flytja helstu smelli
sina og segja sogurnar a bak vid
Iogin. Tonlistarmennirnir taka
pekkt songlog & bord vid Farin,
Dreymir, V6dvasteeltur, Bahama,
A pig, Flottur, Hvar sem ég fer,
Arin og Lifi® er yndislegt.

-

b
GEFDU
VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

g Hjalparstarf
\d[J kirkjunnar

Leidsogn

14.00 Elisabet V. Ingvarsdéttir verdur
med leidsogn og spjallar vid gesti um
syninguna Ovaent kynni i Hénnunar-
safni [slands. Elisabet er syningarstjori
syningarinnar dsamt Arndisi S. Arna-
déttur. Allir velkomnir.

15.00 lImur Stefansdéttir og Marcos
Zotes taka patt i leidsogn og raeda vid
gesti um verk sin & syningunni Visar,
hdsin i hdsinu i Hafnarborg.

Fyrirlestrar

15.00 Einar Falur Ingélfsson flytur fyrir-
lestur um verk Rodchenkos & Kjarvals-

MIDASALA | HORPU 0G A HARPA.IS

stodum. Fyrirlesturinn er i tengslum
vid syninguna Alexander Rodchenko:
Bylting i [jésmyndun.

Samkoma

14.00 Orsmidja fyrir born, sex ara og
eldri, i tengslum vid syningu Onnu Hall-
in. Smidjan fer fram i Asmundarsafni
og er undir leidsogn Emmu Lindahl.
Stendur til 16. Okeypis fyrir bérn yngri
en 18 4ra og handhafa Menningarkorta.

Upplysingar um vidoburdi sendist d
hvar@frettabladid.is og einnig er heegt ad
skrd pd inni d visir.is.

FRETTABLADID | MENNING | 67

FRUMSYNING | KVOLD

2. syning 25. 10. 2013 - UPPSELT
3. syning 2. 11. 2013 - UPPSELT
4. sfning 10. 11. 2013 - ORFA SETI LAUS
5. sfning 16. 11. 2013 - ORFA SETI LAUS
6. syning 23. 11. 2013 - ORFA SETI LAUS

i
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Voyage i januar

The Vintage Caravan gefur ut hja Nuclear Blast.

Utgafudagur hefur verid dkved-
inn fyrir adra plotu rokktriésins
The Vintage Caravan, Voyage, hja
Nuclear Blast. Platan kemur ut 10.
januar um vida verold og verdur
hiin einnig gefin 1t 4 vinyl.

Stutt er sidan hljomsveitin samdi
vio Nuclear Blast, sem er staersta
sjalfsteeda pungarokksitgafa i
heimi. Bdast m4 vio umfangsmik-
illi ténleikaferd erlendis hja The
Vintage Caravan til ad fylgja plot-
unni eftir. Einnig hefur verid stad-
fest ad rokkararnir spila &4 hatidinni

THE VINTAGE CARAVAN Platan Voy-
age kemur Gt & vegum Nuclear Blast i
januar. FRETTABLABID/VILHELM

LANDSSAMBAND )
BLANDADRA KORA 75 ARA 2013

LgK

KATTAVINIR Gabriel Pér Gislason og Daniel Olafsson eru med évenjulegt markmid i Meistaramanudi. FRETTABLADID/DANIEL

Bj6da upp fot af Pali
Oskari og Siggu Kling

Gabriel Pér Gislason og Daniel Olafsson standa fyrir tombélu til styrktar Kattholti.

beir Gabriel Pér Gislason og
Daniel Olafsson standa fyrir
risatombdlu { Vesturbaenum i dag

Karélina Larusdottir

Patttakendur njéta lifsins betur

KORAHATIP | HORPU

19.-20. OKTOBER 2013

Laugardag 19. oktéber kl. 13.00-17.00

25 ORTONLEIKAR KORA

i NORPDURLIOSUM OG i OPNUM RYMUM HORPU
adgangur ékeypis

Sunnudag 20. oktober kl. 15.00
HATIDARTONLEIKAR | ELDBORG

10 kérar og samkor 900 séngvara

Adalstjornandi: ROBERT SUND

Midasala a harpa.is

www.lbk.is

VORULISTINN
HAUST/VETUR 2013
ER KOMINN UT

FLETTU HONUM
A WWW.SPEEDO.IS

til styrktar Kattholti. Tombélan
verdur haldin fyrir utan Mela-
budina og bar eetla peir ad bjoda
upp varning vid allra heefi.

Eitt af markmioum okkar {
meistaramanudi er a0 gera eitt-
hvad eftirminnilegt sem vid
getum brosad yfir { ellinni,“ segir
Gabriel. ,,Eg hugsa a0 betta verdi
eftirminnilegt!“ beetir hann vid
léttur i bragoi.

,Vidtokurnar hafa verio
vonum framar. N1 sidast beett-
ist Pall Oskar i h6p peirra sem
eetla a0 gefa hluti til bess ad
selja til styrktar Kattholti,*
segir Gabriel jafnframt. Asamt
Pali Oskari hafa pau Sigridur
Klingenberg, Ingvar Kale,
Ragga Ragnarsdoéttir sundkona
og Solvi Tryggvason gefio eitt-
hvad af eigum sinum til pess
al selja 4 tombolunni pannig
ad bao er ljést ad pad verdur ur
naegu ad velja. bPad leetur eng-
inn heilvita madur petta fram
hjé sér fara,”“ segir Gabriel.

Meistaramdanudur er heilsu- og lifs-
stilsatak sem fer fram i oktéber.
Markmid ataksins er ad patttakend-
ur vakni fyrr & morgnana, neyti ekki
afengis og hreyfi sig vel dsamt pvi
ad njéta lifsins betur en adra daga.
Markmidin geta verid stér

sem sma; fra pvi ad taka

sér tak i reektinni eda

Idta gott af sér leida.

Auk tombélunnar verd-
ur 1étt dagskra i bodi.
Friorik Dor eetlar ad
troda upp eftir tom-
béluna med pekktum
slogurum. Svo verdum
vid med ekta limoénadi til sélu
4200 kronur,“ segir Gabriel.

,Vid hvetjum ykkur ein-
dregio til pess ad leggja
bessu starfi 1lid meo pvi ad
vera dugleg ad koma med dot
til ad selja og vera dugleg ad
kaupa!“ segir Gabriel ad lokum.
Tombélan hefst klukkan 14.30.

- 6sk

Bolvikingar elskast og fjolga ér

Astarvikan fer nd fram i Bolung

,betta er nifunda arid sem Ast-
arvikan fer fram, en hin var
reyndar ekki haldin sidustu tvo
ar,“ segir Pélina J6hannsdott-
ir, framkvaemdastjori Astarvik-
unnar. Baejarhatidin hefur stadio
yfir alla vikuna og lykur henni {
dag. Markmid Astarvikunnar er
ad fjolga iblum beejarins og eru
ymsir vioburdir skipulagdir til
ad kveikja dstarbalid hja ibium
i baenum. 3

Stofnandi Astarvikunnar er
Soffia Vagnsdéttir og var hin
fyrst haldin 4rid 2004.

Fyrsta afkveemi Astarvikunn-
ar, Viktoria Anna Reimarsdoétt-
ir, kom { heiminn i maimanudi
ario 200S. ,Sidasta vor komu svo
i heiminn tvo born sem ma rekja
til &starvikunnar, pannig ad petta
gengur vel,“ baetir Palina vio.

Hver fjolskylda baejarins fékk
i hendurnar Astarvikupoka fra
Vélvirkjanum og par var medal
annars ad finna sj6 mida, einn
fyrir hvern dag vikunnar. A
hverjum mida voru kaerleiksskila-
bod sem eiga ad hjalpa til vid ad
yta undir keerleikann og astina.

Astarvikubornin voru heidrud 4
setningu Astarvikunnar en setn-
ingin endadi med pvi ad tendrud

Tl

FJOLSKYLDAN SAMAN Pdlina J6hannsd6t
4dsamt fjdlskyldu sinni vid setningu hatidarinnar.

voru fridarkerti sem myndudu
stort hjarta.

Alls kyns vidoburdir hafa farid
fram i vikunni eins og 6rnam-
skeid {1 speensku og parakeppni {
ymsum likamsraktargreinum.
P4 eru fram undan vidburdir likt
og bjérkynning, dstarvikusund og
astarvikubid6. ,,Lokahnykkurinn
er svo ball sem fram fer i kvold,*
beetir Palina vid ad lokum.

-glp

arvik en tilgangurinn er ad fjolga baejarbium.

- 5 iy - =
tir, framkvaemdastjori Astarvikunnar,
MYND/BJARKI FRIDBERGSSON

FRIDARHJARTA Fridarkerti mynda
hjarta vid setningu Astarvikunnar.
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Astarsorg i annarri hverri viku

BAKPANKAR [inzstu viku verda nfu manudir sidan ég_~ PEGAR dagurinn loksins rennur upp ad

Lilja Katrin og barnsfadir minn slitum samvistum. I ég saeki hana 4 leikskodlann tel ég klukku-
- Gunnarsdattir bessa niu méanudi hef ég deilt forraedi yfir timana i pad pegar ég fae ad sja hennar
Prl..m pbriggja ara déttur minni. Eg fér fra pviad  fagra andlit. Yfirleitt erum vid ekki med
FORSYNINGAR r'ﬁ”_[ sja hana 4 hverjum einasta degi yfir { nein plén. Engin kynngimognud dagskré

pad ad sja hana adra hverja viku. i kortunum. Eg hlakka bara éendanlega
mikid til ad spyrja hana hvad hin fékk
STUNDUM er skrytid ad verabara i héadegismat. Hvort hin fér tt ad leika.

BORGARBIO LAU. KL.20
HASKOLABIO LAU.KL.22.15 '
SMARABIO SUN. KL.20

ok kkk ok kkk
EMPIRE  THE HOLLYWOOD REPORTE

med barninu sinu adra hverja viku. Hver var ,fiflagangur* i leiksk6lanum.

Stundum er pad dgeett. Stundum er Heyra hamenningarlega kikabrandara og
bao keerkomin hvild. En oftast er pad  fylgjast med klésettferdum hennar eins
erfitt. og fotboltaleik svo hin pissi ekki undir.

KVIKMYND SEV £ HEF KD LENGI” ERFITT er eiginlega ekki négu EN allt hefur jd sinar jdkveedu hlidar.
nmssmuusmunnssu sterkt lysingarord. Sumar Eg er ekki fra pvi ad ég hafi leert a0 meta
HA,LHH Iﬂ,“s 4 " ‘ o vikur lidur mér eins og ég sé déttur mina meira pessa niu manudi. Na
PESS '" M uzrsm PONKTUR, lent { minni verstu astar- er hver einasta mindta dyrmeet. Hver ein-
;- L’;n'v*" ‘;:“*;l ";"';*';l , fﬂ::&";g;f:;:“""““ sorg og ég purfi ad upplifa asti brandari. Hvert einasta bros. Meira
= -— = hana aftur og aftur og aftur.  ad segja hvert einasta gratkast. Hin er
SVARABI(O  *LAUGARDAGUR **SUNNUDAGUR HASKGLABIG **SUNNUDAGUR DPessa viku sem ég er 4n nefnilega ekki bara déttir min. Hdn er
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KONAN { BURINU LUXUS  KL.1-3.30-5.45-8-1015 O GRAVITY3D KL 9-1015 @) . L .. heilanum. Eg hugsa ekki fallegur snillingur og besta vinkona min.
BATTLE OF THE YEAR KL 5.40-8-10.30 © MAMHAUS KL 3.30-5.45-8 @) um annad og strai salti Hiun gerir mig ad betri manneskju. bessi
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CARLO Ledurhornséfi

. Litir: Hvitt eda Svart
Staerd: 300x210cm

Verd: 398.000,-

HAMPTON Tunguséfi

318x197cm
Verd: 248.400,-

APOLLO Tunguséfi

288 x 198cm
Verd: 219.300, -

SENESTE 3ja seeta
Verd: 159.900,-

SENESTE Stall
Verd: 94.000,-

FOREX Tunguséfi EASTON Tunguséfi

Staerd: 270x165cm 297x166cm
Verd: 186.150,- Verd: 212.400,-

PISA Tunguséfi

Steerd: 300x170cm
Verd: 232.200,-

| '| \
CHANARAL Armstdll VERONA Armstoll
Verd: 45.000,- Verd: 35.000,-

Opid man-fos: 10:00 - 18.00
Opid um helgina: Lau 10.00-16.00 - Sun 13.00-16.00

BRISTOL Tungusofi

Steerd: 312x200cm
Verd: 246.600,

PRESTON Stdll JASMINE Stoll
Verd: 25.900,- Verd: 25.900,-

Ego Dekor - Baejarlind 12 'f

www.egodekor.is




TILBODSHELGI

OPID A SUDURLANDSBRAUT 11-18 LAUGARDAG

0G 13-17 SUNNUDAG

Panasonic TXP42ST60

42" Full HD 3D 1080p NeoPlasma sjonvarp med Vreal 3D Pro. 2D-3D conversion. Infinite Black Pro skerpa. Pro 24p Smooth
Film/Play Back. SMART VIERA nettenging og opinn vafri. Wi-Fi. Skype. Haskerpu HDTV DVB-T/T2 stafraenn méttakari. iPhone/
Android fjarstyringar App. 2x USB, 3x HDMI, kortalesari o.fl. 3D gleraugu og snertipenni fylgja.

MARGVERDLAUNUD MYNDGZADI

Panasonic ST60

TILBOD

199.995 @ 259.995 |

FULLT VERD 249.995

Panasonic ST60

TILBOD

FULLT VERD 429.995

Panasonic ST60

TILBOD

FULLT VERD 329.995

Panasonic ST60

TILBOD

FULLT VERD 699.995

HEILSUGRILL
MED GRILL-
PLOTUM

PHILIPS

Philips HD4467
Vandad 2000w
heilsugrill med hitastilli,
lausum grillplétum og
safabakka.

—_

TILBOD

FULLT VERD 22.995

B @

PRIiR PAKKAR (
AF KAFFI FYLGJA! (

20% AFSLATTUR

AF DOLCE GUSTO KAFFIVELUM

KAFFIVELAKYNNING UM HELGINA!

ECO
RYKSUGA

Panasonic

Panasonic MCCG522
Ryksuga med 370w sogkrafti.

370w sogkraftur. Tekur 3L af ryki.
GUmmihjol. 7m sndra (10m dreaegni).

TILBOD

FULLT VERD 22.995

SJALFVIRK KAFFIVEL

DeLonghi ESAM4000

1,81 Espresso kaffivél med kaffikvorn.
Byr til gufu fyrir fléada mjélk og heita
drykki. Cappucino System.

TILBOD

FULLT VERD 84.995

illy kaffibaunir fylgja!

MATVINNSLUVELIN OFLUGA
KENWOOD multioro

Kenwood FPM250

Ltil og nett 750w matvinnsluvél ur
burstudu stali. Skalin tekur 2,1 litra og
blandarinn sem fylgir tekur 1,2 litra og
med fylgir sitruspressa, peytari, hnodari
og prju rifjarn.

TILBOD

FULLT VERD 19.995

]

OFNAR - HELLUBORD - HAFAR
20% AFSLATTUR

>4

\TVhirIpooI

KZLISKAPUR
MED FRYSTI

i n e e,
VESTFR&GST

Vestfrost CW260M
144 sm keeliskapur

med 39 litra frysti, 187
litra keeli, 4 glerhillum,

F ¥ *
i 3 hillum i hurd og
_‘ greenmetisskuffa.
S Orkunyting A+. 2,5 kg
frystigeta & 24 kist. Mal
I i (hxbxd): 144x54x60 sm.
¥y ‘\- |
4

59.995

FULLT VERD 74.995

PVOTTAVEL MED 6TH SENSE

)
-~ ™\ Whirlpool

Whirlpool AWOD7314
1400 Snininga og 7kg
pvottavél med stafraenu
kerfisvali. 52L Tromla. 6th
Sense Infinite Care sem
skynjar 6hreinindi i vatni
sem flytir pvottatima.
Rafeindastyrdur kerfisveljari
og hitastillir. LCD skjar.

e

TILBOD

87.995

FULLT VERD 109.995

PURRKARI MED 6TH SENSE

o o ==

r—1

Whirlpool

Whirlpool AWB9773
Tviatta barkalaus 9 kg purrkari
med 6th Sense rakaskynjara.
121L tromla. 9 purrkstillingar.
LCD skjar. Stafreen nidurtalning
a purrktima. Vatnstankur

uppi. Haegt ad tengja beint

vid nidurfall. Kaldur blastur og
krumpuvorn. Orkuflokkur B.
—— Staerd (BxHxD): 60x85x62 sm.

TILBOD

99.995

FULLT VERD 119.995

www.ht.is - SJA ALLT VORUURVALID - www.ht.is - PUSUNDIR VORUTEGUNDA - www.ht.is - FRABZR TILBOD - www.ht.is - SJA ALLT VORUURVALID



A A
D) 20% A
32” AMBILIGHT
SMART SJONVARP

Philips 32HFL7406D

o Orbunnt LED sjonvarp

o Ambilight baklysing sem eykur
upplifunina

e 2in1 standur, haegt ad festa beint a
vegg eda setja a bord

 400Hz Perfect Motion Rate med HD
Natural Motion gerir hrédustu myndir
skyrar og skarpar

e Vel tengjum buid med 4 HDMI, USB,
Scart, VGA, RCA og heyrnartdlstengi

42" SMART
TV 200HZ

Philips 42PFL4208T

© 42" Full HD LED sjénvarp

o Digital Crystal Clear myndvinnsla

© 200 Hz Perfect Motion Rate

e Smart TV - nettenging med netvafra

o SimplyShare

o bradlaus Wi-Fi mottakari

 Skype moguleiki

e Ljosnemi sem tekur mid af umhverfisbirtu
©100.000:1 skerpa

o Stafreenn DVB-C, DVB-T, DVB-T2 moéttakari

asamt kortarauf.  Sima App fyrir fiarstyringu

o Mikill fjoldi tengimoguleika

- TILEOD e TILBOD
= 99.995 149.995
@bi Iight “I///é/{(;m Ful H? FULLT VERD 1 29995 FULLT VERB 189995
Perfect Motion Rate LED

VATNSHELD - MA NOTA i STURTU
0G SKOLA UNDIR KRANA

PHILIPS Nikon

Philips AT750
Vatnsheld AquaTouch hledslurakvél med

Super Lift&Cut. Fyrir krem eda raksapu. ACULON TILBOD Handfrjals

Easy Rubber Grip. HQ8 hausar. moguleiki.

SJONAUKAR 200 nana
KX | 20% AFSLATTUR | ruveosss

FULTT VERDP 16.995 FJORAR GERDPIR 7x35, 8x42, 10x50 og 10-22x50 MED AUKATOLI KR. 11.995

PRADLAUS SiMI MED LITASKJA
Panasonic =

valmyndakerfi.

Upplyst takkabord.
Clear Sound.

Panasonic KXTG8051

MYNDAVEL MED 2,7" LCD SKJA

M MONSTER Panasonic
NCRE DI BLE Panasonic DMCFS40
14,1 milljon punkta upplausn. Venus

Engine IV og iAuto. Face Detection
NYJIR LITIR KOMNIR

og AF Tracking. Intelligent Scene
Selection. MEGA 0.1.S hristivorn
linsu. Sonic Speed fokuskerfi. F2,5

LEICA DC VARIO-SUMMARIT linsa. TILBOD

5x Optical og 4x Digital Zoom I.R.

p ” Linsa: f4,3 - 21,5mm.2.7" LCD skjar.
() HD hreyfimyndataka. 70MB minni
20% AFSLATTUR TILBODSVERD FRA 19.995 og raut i SDISDHCISDXC kot

FULLT VERD 22.995

> POTTAR
1SS 0G PONNUR

Fissler. Perfect every time.

HEILSUVORUR
% MEDISANA

made for Life
e w
- = l&;\

L=

PHILIPS Panasonic

P
-

NUDDTZKI - HITATEPPI
BLODPRYSTINGSMZALAR

20% AFSLATTUR

HEIMABIOKERFI
20% AFSLATTUR

20% AFSLATTUR

LISTIRN -

AFNARGOTU 90 R a BA 414 1740 RAR 0 480 3700 ARDARSBRA 8A a 464 1600 RARGO OA R R 460 3380 AUPVA 6 0 414 DURLANDSBRA
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Vidar Orn a reynslu til Celtic

Vidar Orn Kjartansson, leikmadur Fylkis, er & leidinni & -
reynslu til skosku meistaranna i Celtic. Petta stadfesti leik- 7. ..

madurinn i samtali vid vefsiduna 433.is i geer.
Leikmadurinn fér strax eftir timabilid a reynslu til
norska lidsins Valerenga en Vidar var frdbaer med = ,..&:
Fylkismonnum & timabilinu og skoradi 13 mork. A = |
Celtic er langsteersta 1idid i skosku urvalsdeildinni
dsamt Rangers og pvi um mjog stért teekifaeri ad

raeda fyrir leikmanninn.

Hann mun a&fa med lidinu i naestu viku.

Vidar Orn er uppalinn Selfyssingur en gekk {
radir Fylkismanna fyrir sidasta timabil. Pessi 23 dra
framherji 1€k alla leiki Fylkis i Pepsi-deild karla i knatt-
spyrnu i sumar og var jafnbesti leikmadur lidsins &

Atladi fyrst ad haetta i handbolta

HANDBOLTI Daniel Berg Grétars-
son mun ekki leika meira med HK

i Olis-deild karla i handknattleik a
timabilinu. Leikmadurinn sleit kross-
bond i annad sinn a ferlinum i leik
4 dégunum gegn sinum gomlu lids-
félogum i Fram.

Daniel sleit krossband i hné og
skaddadi einnig lidband.

,Eg sagdi strax vid pjalfarann og
alla i kringum 1idid ad ég veeri haettur
eftir petta,” sagdi Daniel Berg.

,Svo pegar timinn lidur og madur
attar sig & pvi ad pad sé alltaf mogu-

vill madur ekki endanlega leggja
skéna & hilluna.”

Daniel hefur verid gridarlega
6heppinn med meidsli & sinum ferli
og varla ndd heilu timabili med
meistaraflokki.

,Eg @tladi mér ad na langt i hand-
boltanum. Pegar ég var yngri fannst
mér eins og ég vaeri 6stddvandi og
enginn gaeti snert mig. Pad var alltaf
markmidid ad komast i pysku Grvals-
deildina og gerast atvinnumadur.

Eg hafdi heefileikann en heppnin
hefur einfaldlega ekki verid med mér

HATTUR? Daniel Berg sleit krossbond

timabiling. sap I||' leiki & pvi ad komast aftur ut a golfid sidustu ar.” -sap  og ferillinn i haettu.  FRETTABLABIB/VILHELM
Y [ ] y & y

==mom | Aron Einar maetir & Brina

URSLIT

VALUR - AKUREYRI
Valur - Mork (skot): Finnur Ingi Stefansson

26-21

8/4(13/6), Gudmundur Hélmar Helgason 7/2(14/2),

Atli Mar Baruson 3/4, Bjartur Gudmundsson 2/2,
Orri Freyr Gislason 2/3, Vignir Stefansson 2/3,
Agir Hrafn Jénsson 1/1, Sveinn Aron Sveinsson
1(3/1).

Varin skot: Hlynur Morthens 13/1 (30/4, 43%),
Larus Helgi Olafsson 7/1 (11/2, 64%).

Akureyri - Mork (skot): Vladimir Zejak 6/14,
Valpér Gudrunarsson 5/3(12/5), Gunnar Pérsson
4/4, Bjarni Fritzsson 3/1(8/3), Kristjan Orri
Jéhannsson 2/2, Halldér Logi Arnason 1/1.
Varin skot: Jovan Kukobat 21/3 (46/8, 46%).

¥ ETIm

Laugardagur

11.45 Newcastle - Liverpool
Sport 2 & HD

14.00 Chelsea - Cardiff
Sport & HD

14.00 Man. Utd - Southampton
Sport 2

14.00 Arsenal - Norwich
Sport 3

14.00 Everton - Hull

Sport 4

14.00 Stoke - WBA

Sport 5

14.00 Swansea - Sunderland
Sport 6

14.00 Real Madrid - Malaga
Sport & HD

16.30 West Ham - Man. City
Sport 2

18.00 Osasuna - Barcelona
Sport & HD

Landslidshetjan Aron Einar Gunnarsson og félagar i Cardiff maeta Chelsea i ensku urvalsdeildinni i dag.
Lidid parf ad eiga toppleik og Chelsea heldur slakan til ad nylidarnir eigi moguleika. Leikmadurinn parf ad
koma sér fljétlega nidur 4 jordina eftir sevintyrid med landslidinu og nd tekur vinnan vid.

FOTBOLTI Aron Einar Gunnars-
son, fyrirlidi Islands og leikmadur
Cardiff, var i eldlinunni { vikunni
pegar islenska landslidio i knatt-
spyrnu skradi sig i sogubaekurnar
er 1i0i0 komst afram 1 umspil um
laust seeti & heimsmeistaramétinu
i Brasiliu 4 neesta 4ri.

Leikmenn landslidsins purfa
aftur 4 moti ad komast fljotlega
nidur 4 jordina en peir hefja
margir hverjir aftur leik med
félagslioum sinum um helgina.

,Pad er audvitad dkvedio afrek
a0 komast i umspilid en nidna
tekur vid hid hefdobundna lif og
ég parf strax a0 fara a0 einbeita
mér ad félagslioi minu,“ segir
Aron Einar, en Cardiff meetir {
dag Chelsea &4 Stamford Bridge
klukkan tvo 1 dag.

Fljétur nidur a jordina

,bad kemur bara i Ijés 4 manu-
daginn hvada lidi vid meetum {
umspilinu en { bili purfa menn
bara a0 koma sér nidur & joro-
ina og hugsa um vinnuna sina. Eg
passadi mig ad fagna ekki of mikid
eftir leikinn gegn Noromonnum &
pridjudaginn par sem ég er mjog
liklega a0 fara ad hlaupa { 90 min-
Gtur a laugardaginn.“

YGGDRASILL EHF. TIL SOLU

Fyrirtaekjaradgjof Audar Capital ehf. hefur verid falid ad annast sélu & 6llu

hlutafé Yggdrasils ehf.

Yggdrasill er heildsala sem sérhaefir sig i innflutningi og sélu & lifreenum og
nattarulegum heilsuvérum. Félagi® er umbodsadili fyrir moérg af sterkustu
voérumerkjunum i geiranum og leetur einnig framleida og selur lifreena mat-

voru undir eigin vérumerki, Himnesk Hollusta.

Soluferlid er opid 6llum ahugasdomum fagfjarfestum sem geta synt fram &
videigandi pekkingu og eiginfjarstédu umfram 300 milljonir krona. Seljandi
askilur sér rétt til pess ad takmarka adilum adgang ad séluferlinu t.d. vegna
samkeppnissjonarmida eda ef fyrir hendi eru einhverjar lagalegar takmarkanir.

Fjarfestar sem oska eftir ad taka patt i soluferlinu purfa ad undirrita tranadar-

yfirlysingu og leggja fram fullnaegjandi stadfestingu & fjarfestingargetu.

SOLUFERLID

Fjarfestar sem uppfylla skilyrdi fyrir patttoku fa afhent kynningargégn um
Yggdrasil og verdur gefinn kostur & ad gera dskuldbindandi tilbod i félagid.
Samhlida gefst fjarfestum kostur & ad gera tilbod i allt hlutafé fasteigna-
félagsins Agoéru ehf. sem & fasteignina sem hysir starfsemi Yggdrasils. Tima-
frestur til ad skila inn éskuldbindandi tilbodi i allt hlutafé Yggdrasils (eda i allt
hlutafé Yggdrasils og Agoru) er til kl. 16:00, manudaginn 11. névember 2013.

Fjarfestum sem lagt hafa fram &seettanleg éskuldbindandi tilbod ad mati
seljanda verdur bodin patttaka i 68rum hluta séluferlisins par sem peir munu fa

adgang ad itarlegri gognum um félagid.

Island hafnadi i 60ru seeti {
sinum ridli { undankeppni HM og
verdur pvi i pottinum pegar dreg-
i0 verdur um pad hvada 1i0 meet-
ast { umspilinu. Island getur maett
Portigal, Ukrainu, Kréatiu eda
Grikklandi.

»Madur eru sma lemstradur
eftir pessa landsleikjatorn og ég
purfti mina tvo daga til ad jafna
mig en ég er klar { slaginn. Pad
verdur gaman ad koma i fyrsta
skipti & Stamford Bridge og spila
vid Chelsea.*

Getum unnid alla 4 g6dum degi
Cardiff vann frabeeran sigur a
Manchester City { aguist og bar
syndi 1idid ad pad er til alls lik-
legt 1 ensku urvalsdeildinni.
Aron Einar skoradi fyrsta mark
Cardiff 1 peim leik og i leidinni
fyrsta mark félagsins i sogunni {
ensku drvalsdeildinni.

,Vid getum klarlega stadid i
o6llum lidum 1 pessari deild, sér-
staklega ef vio0 spilum eins og lagt
er fyrir okkur. Madur kemst oft
langt 4 barattunni og vid erum
bunir ad undirbia okkur vel
fyrir leikinn gegn Chelsea. Pad
er vissulega ekki audvelt a0 spila
gegn Chelsea 4 utivelli og atlast

UM YGGDRASIL

Yggdrasill flytur inn,
dreifir, kynnir og
markadssetur breitt arval
lifreenna og nattarulegra
mat- og drykkjarvara,
baetiefna, hreinlaetis-

og snyrtivara. Félagid

er umbodsadili fyrir
pekkt vorumerki s.s. NOW
vitamin og faedubédtarefni,
Rapunzel matvoru,

Dr. Hauscha snyrtivorur,
Naturfrisk drykki, Clipper
te og Beutelsbhacher safa.
Yggdrasill leetur einnig
framleida og selur breida
linu lifreenna matvara
undir eigin vorumerki,
Himnesk Hollusta. Hja
félaginu starfa i dag 17
manns.

Seljandi askilur sér rétt til ad hafna 6llum tilbodum, breyta séluferlinu eda
stodva pad eftir atvikum hvenger sem er & medan soéluferlinu stendur. Fyrir-
spurnir ma senda a soluferli@audur.is. Umbednum gégnum til ad fa adgang
a0 soluferlinu skal skilad til Audar Capital, Borgartuni 29, 105 Reykjavik, merkt
Soluferli - Yggdrasill” eda a netfangid soluferli@audur.is.

AUDUR CAPITAL

.
e i TR e

ATVINNUMABDUR Vinnan tekur vid hja Aroni Einari i dag pegar Cardiff maetir Chel-

sea i ensku urvalsdeildinni. Fyrirlidinn er kominn nidur & jordina.

til pess a0 madur nai i einhver
stig. Leikmenn smeerri lidanna
i drvalsdeildinni purfa ad meeta
i alla leiki med pad fyrir augum
ad allir vinni hver fyrir annan
en bad er { peim lidum sem lids-

NORDICPHOTOS/GETTY

heildin skiptir hvad mestu mali.
Ef madur 4 ad vera raunsaer parf
Chelsea ad eiga heldur slakan leik
til pess ad vid ndum einhverjum
Gt dr pessum leik.“

stefanp@365.is

HAGRI HONDIN TEKUR VID Runar Péll var adstodarmadur Loga i sumar en tekur

nud vid sem adalpjalfari.

FRETTABLADID/VALLI

Rinar semur vio
Stjornuna um helgina

Stjornumenn bunir ad finna arftaka Loga Olafssonar.

FOTBOLTI ,Vid gefum okkur helgina
i ad klara mélid en petta litur vel
at,“ segir Almar Guomundsson, for-
maodur knattspyrnudeildar Stjérn-
unnar. Hann mun um helgina réda
Runar Pal Sigmundsson sem bjalf-
ara meistaraflokks karla. Hann
tekur vid starfinu af Loga Olafs-
syni sem var rekinn 4 dogunum.

Stjérnumenn séttu ekki vatn-
i0 yfir leekinn pvi Ranar Péll var
adstodarmadur Loga { sumar. Hann
bjalfadi HK sidast 4 Islandi en svo
for hann 1t til Noregs og pjalfadi
Levanger adur en hann kom aftur
heim og byrjadi ad vinna fyrir
Stjornuna.

,Vid reeddum vid prja adila en
hina tvo ekki formlega. Vid heyro-
um baedi 1 Sigurdi Ragnari Eyjolfs-
syni og svo bPorlaki Arnasyni. bor-
lakur er audvitad okkar madur og
hefur verid lengi hja félaginu. bad
voru reeddar ymsar hugmyndir viod
hann en peer vidraedur féru aldrei
a neitt flug.“

Almar vill ekki reeda sérstak-
lega af hverju Stjarnan vilji frek-
ar fa Ranar en hina tvo.

,,Vid hofum bullandi trd & Rinari
og pvi sem vid erum ad leggja upp
med. Vid etlum ad halda 4fram ad
fara med petta 1id upp 4 vid.“

- hbg



St6d 2 kynnir med stolti gleesilegustu vetrardagskra fra upphafi

Vid lofum godum

2

Y

margfalt skemmtilegri!

Vid erum afar anagd med nyju vetrardagskrana okkar og fldiggum nyjum og spennandi islenskum pattum. Aldrei adur
hefur arvalid verid jafn glzesilegt, fleiri og fjdlbreyttari islenskir paettir en nokkru sinni fyrr asamt erlendum pattum og
kvikmyndum i sérflokki. Vié 6skum pér gddrar skemmtunar med Stdd 2 1allan vetur.

Med Skemmtipakkanum faerdu mikio fyrir litid!

Med Skemmtipakkanum faerdu adgang ad sex frabzerum
stddvum, adgang ad Tonlist.is 1 prja manudi og Stod 2 Vild

sem er eitt 6flugasta vildarkerfi landsins.

Fadu per askrift | 5125100 | stod2.is

W |
i

T

T

i

I |

Margfalt meiri skemmtun a adeins

(A |

rFr
.ﬁnl | A sy "
Kfakka 10 GULL B B tooists | AT
st6din §1081N
1 l 30" 5 b ] §

= d-E—.--l—.E--m...-ﬂ_‘lL . . -5- b = — = - ¥ W = E—E
STOD 2 STOD3 KRAKKASTOPIN BIOSTODIN GULLSTODIN POPPTIVI TONLIST.IS VILD
Engin sjonvarpsstod Ny og fersk st6d med Talsett barnaefni Frabaerar kvik- Klassiskirinnlendir Tonlistarmyndbénd Ollislensk og erlend Med adgangiad Vild
alslandi frumsynir erlentgaedaefnil daglega fra morgnitil myndir, allan og erlendir einsogpldgeturipig  tonlistaeinumstad,  geturfjolskyldan
daglegafleiri paettiog  blandvid nytt kvolds a sérstakri solarhringinn. sjonvarpspaettir. latia. pbriggja manada haeglega sparad sem
biomyndiren Stod 2. islenskt. barnasttd. Barna- adgangur med nemur manadar-
Fréttir og meiri kvikmynd alla daga askrift. askrift.
islensk dagskrargerd klukkan 19:00.

en nokkru sinni fyrr.
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SUNNUDAGUR

St6d 2 kl. 21.55
Boardwalk Empire

Fjérda pattarod af pessari margverd-
launudu seriu sem skartar
Steve Buscemi i hlut-
verki stérkarlsins Nuckys
Thompson, sem rédi
I6gum og lofum i Atlantic
City & banndarunum
snemma 4 sidustu old.

i KVOLD

Amazing Race
STOD 3 KL. 19.00 Skemmtileg
keppni par sem nokkur tveggja

o

Oli Stef
SJONVARPID KL. 20.30 Olafur
Stefansson er einn dstsaelasti

Dexter

SKJAR EINN KL. 22.00 Lokapéttarddin
af pessum 6daudlegu pattum um fjolda-

Ras 2 kl. 16.00
Rokkland

[ Rokklandi er tekin fyrir ténlist |idandi
stundar og ségur sagdar
af hljdmsveitum og tén-
listarmdnnum, auk pess
sem umsjénarmadur
spjallar vid 6pekkta
sem heimspekkta
ténlistarmenn.

Gamasala!l
Sofasett

NY SENDING

Vero 299.000 Settio

FRI HEIMSENDING

ofoabakka 9

Simi: 864-8685

Opio Virka
daga kl 17-19
laugardaga - sunnudaga

07.00 Strumparnir

07.25 Villingarnir

07.45 UKI

07.50 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Algjor Sveppi

09.50 Grallararnir

10.10 Ben 10

10.30 Loonatics Unleashed
10.55 Ofurhetjusérsveitin
11.15 Batman

11.35 Popp og kék

12.00 Spaugstofan

12.25 Nagrannar

14.10 Logi i beinni

15.00 Veistu hver ég var?
15.45 Meistarmanudur
16.05 Um land alit

16.30 Sjalfstaett folk

17.10 Stéru malin

17.35 60 minttur

18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.55 Sportpakkinn (8:30)
19.10 Dagvaktin

19.40 Sjalfstaett folk (7:15)
20.15 The Crazy Ones (3:73)
20.40 Astridur (6:10)

21.05 Homeland (3:72)
21.55 Boardwalk Empire (6:72)
22.50 60 mindtur (3:52)
23.35 The Daily Show. Global Editon
00.00 Nashville

00.45 Hostages

01.35 The Americans

02.20 The Untold History of The
United States

03.20 Drunkboat
04.55 Like Minds

11.00 Anzhi Makh‘kala - Tottenham
12.40 La Liga Report

13.10 Real Madrid - Malaga

14.50 Osasuna - Barcelona

16.30 Sportspjallid

17.15 Sumarmétin 2013

17.55 Keflavik

18.25 Meistaradeildin - fréttapattur
18.55 Herminator Invitational. juni.
19.25 Meistaradeildin. Ajax - AC Milan
21.05 England - Pélland

22.45 England - Svartfjallaland
00.25 Meistaradeildin. Arsenal - Napoli

09.50 Stoke - WBA

11.30 Everton - Hull

13.10 Chelsea - Cardiff

14.50 Aston Villa - Tottenham (B)
17.00 Man. Utd. - Southampton
18.40 Newcastle - Liverpool
20.20 West Ham - Man. City
22.00 Aston Villa - Tottenham
23.40 Arsenal - Norwich

[ININ

14.00 Frumkvodlar 14.30 ABC barnahjalp 15.00 Eldhus
meistaranna 15.30 5 &r frd hruni 16.00 Hrafhaing 17.00
Stjérarrédid 17.30 Skuggardduneytid18.00 Arni Pl
18.30 Tolvur ,teekni og kennsla 19.00 Fasteignafléran
1930 A ferd og flugi 20.00 Hrafnabing 21.00
Audlindakistan 21.30 Fiskikongurinn 22.00 Hrafnabing
23.00 Kraftasport 23.30 Eldad med Holta

14.30 The Choice

15.15 Junior Masterchef Australia
16.05 The Great Escape

16.45 Celebrity Apprentice

18.10 It‘s Love, Actually

18.30 Mindy Project

18.50 Mad

19.00 The Amazing Race (7:72)
19.45 Offspring (6:13) Astrolsk patta-

r6d sem unnid hefur til fjélda verdlauna
i heimalandinu.

20.30 The Vampire Diaries (7:22)
21.15 Zero Hour (7:713) .

22.00 Graceland (6:73)

22.40 The Amazing Race

23.25 Offspring

00.15 The Vampire Diaries
00.55 Zero Hour

01.40 Tonlistarmyndbond

Krakkastsdin

07.00 D6ra konnudur 07.23 Svamp-
ur Sveinsson 07.45 Doddi litli og Eyrna-
stér 07.59 Afram Diego, afram! 08.23
Morgaesirnar fra Madagaskar 08.45 Lati-
baer 08.59 Strumparnir 09.24 Avintyri
Tinna 09.46 Skoppa og Skritla 09.59
Lukku I3ki 10.23 Ofurhundurinn Krypto
10.44 UKI| 10.49 Hvellur keppnisbill
11.00 Déra konnudur 11.23 Svamp-
ur Sveinsson 11.45 Doddi litli og Eyrna-
stér 11.59 Afram Diego, afram! 12.23
Morgaesirnar frd Madagaskar 12.45 Lati-
baer 12.59 Strumparnir 13.24 Avintyri
Tinna 13.46 Skoppa og Skritla 13.59
Lukku Iaki 14.23 Ofurhundurinn Krypto
14.44 UKI| 14.49 Huvellur keppnisbill
15.00 Déra konnudur 15.23 Svampur
Sveinsson 15.45 Doddi litli og Eyrnastér
15.59 Afram Diego, 4fram! 16.23 Mér-
geesirnar fra Madagaskar 16.45 Latibzer
16.59 Strumparnir 17.24 Avintyri Tinna
17.46 Skoppa og Skritla 17.59 Lukku
laki 18.23 Ofurhundurinn Krypto 18.44
UKI 18.49 Hvellur keppnisbill 19.00
Iceage 20.20 Sogur fyrir svefninn

F I

17.55 Strakarnir

18.25 Friends

18.45 Seinfeld

19.10 Modern Family

19.35 Two and a Half Men (7:76)
20.00 Viltu vinna milljén?
20.40 Kroniken (3:22)

21.45 @rnen (3:24)

22.45 Ally McBeal (4:23)
23.30 Without a Trace (9:23)
00.15 Viltu vinna milljén?
00.55 Kroniken

02.00 @rnen

03.00 Tonlistarmyndbond

2 80|

08.35 The Three Stooges

10.05 Taken From Me: The Tiffany
Rubin Story

11.35 Office Space
13.05 Space Cowboys
15.15 The Three Stooges

16.50 Taken From Me: The Tiffany
Rubin Story

18.20 Office Space
19.50 Space Cowboys
22.00 X-Men: First Class
00.10 Sea of Love

02.05 Stig Larsson brileikurinn Stulk-
an sem Iék sér ad eldinum.

04.15 X-Men: First Class

manna lid eru i kapphlaupi um ipréttamadur pjédarinnar. Hann mordingjann og pridmennid Dexter Olafur Pall
heiminn. Lidin heimsaekja 30 borgir lagdi skéna & hilluna i vor og héf Morgan. Sameinud fjolskylda getur gert
i fjorum heimsdlfum og dramatikin nytt Iif sem pjalfari. | paettinum er kraftaverk en mordingjar eru & hverju Gunnars’son
raedur rikjum fra upphafi til enda. fjallad um feril hans, framtidina strai { Miami. er umsjon-

og sidast en ekki sist persénuna armadur

Ola Stef. pattarins.
TV.COM 8,8 |IMbh 7,5 TV.COM 9,1 IMiik 9,0

.o e O -~
(2 Bk STOD 3 SRUVY

07.00 Morgunstundin okkar
10.25 Avintyri Merlins
11.10 Tour de France (7:2)
12.05 Tour de France (2:2)

13.05 Nautnafikn - Sykur (7:4) (Addic-
ted to Pleasure)

13.55 Forsidan: Innanbudar hja New
York Times (Page One: Inside the New
York Times)

15.25 Amma

16.30 Vedrid sem var (Veeret som var)
17.00 Taknmalsfréttir
17.10 Poppy kisulé
17.21 Teitur

17.31 Voffluhjarta
17.51 Tobi

18.00 Stundin okkar
18.25 Hradfréttir
18.35 ipréttir

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir
19.30 Landinn

20.00 Folkid i blokkinni (2:6) Gaman-
battardd byggd & sdgu eftir Olaf Hauk
Simonarson. Vigga er 11 dra stelpa sem
byr med fjolskyldu sinni i tta haeda
blokk & héfudborgarsvaedinu.

20.30 Oli Stef

21.35 Halfbrédirinn (8:8) (Halvbroren)
Norskur myndaflokkur byggdur a ségu
eftir Lars Saabye Christensen sem hlaut
Békmenntaverdlaun Nordurlandarads
fyrir hana.

22.25 Vargold i vestrinu (7:3) (Hat-
fields & McCoys)

00.05 Briiin (4:10) (Broen II)
01.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
11.15 Dr.Phil

12.40 Kitchen Nightmares
13.30 Secret Street Crew
14.20 Save Me

14.45 Rules of Engagement
15.10 30 Rock

15.35 Happy Endings
16.00 Parks & Recreation
16.25 Bachelor Pad

17.55 Rookie Blue

18.45 Unforgettable
19.35 Judging Amy (10:24)
20.20 Top Gear (7:7)

21.15 Law & Order. Special Victims
Unit (8:23)

22.00 Dexter (5:72)

22.50 The Borgias (5:70)
23.40 Malid - gerd pattanna
23.50 Malid

00.20 Under the Dome
01.10 Hannibal

01.55 Flashpoint

02.45 Dexter

03.35 Excused

04.00 Pepsi MAX tonlist

(® skJARGOLF

06.00 Eurosport 06.50 Golfing World 07.40
Children”s Miracle Classic 2013 10.40 LPGA
Highlights 12.00 Children”s Miracle Classic 2013
15.00 Children’s Miracle Classic 2013 18.00
Children”s Miracle Classic 2013 21.00 Children”s
Miracle Classic 2013 00.00 Children’s Miracle
Classic 2013 03.00 Eurosport

kl 13-17

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

UTVARP FM 90,9 Gullbylgjan
FM 88,5 XA-Radi6 FM 93,5 Ras 1
FM 90,1 Ris 2 FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 Kaninn




habitat® 2050

BORDSTOFUSTOLAR
MIKID URVAL
VERD FRA 3.500 KR.

TILBODSVERD
24.500 KR.

MACADAM
klappstoll
Tilbodsverd
3.500 kr.

Adur 4.900 kr.
MARGIR LITIR

ETHNICRAFT eikagbord
staekkanlegt100x180/260cm
Tilbodsverd 195.000 Kr.

0G BORBUM
UM HELGINA

i TILBODSVERD
 24500KR.
i j &

F ooy
F TILBOBSVERD

18.900 KR.

VALENTINA stoll
Tilbodsverd
29.000 kr.

Adur 39.000 kr. y .
EINNIG TIL | LEDRI et J |

Bordstofuboro RING stoll
staekkanlegt 120x120/380 cm "=« rss s s Tilbodsverd
Tilbodsverd 195.000 kr. 35.000 kr.
Adur 255.000 kr. Adur 49.000 kr.

ETHNICRAFT eikarbord (150x150cm)
Titbodsverd 149.000 kr.
Adur 189.000 kr.

lﬁ

]

Adur 259.000 kr. j ‘i
J - i . & T |h--.: R r-- g :: .;-'_"‘ PR ¢ By
J Ry e )}

VERDI stéll
Tilbodsvero
19.500 kr.
Adur 29.500 kr.

PORTOBELLO stolar - ;
Tilbodsverd 18.900 kr. — Adur 24.500 kr.
m/ormum: 29.000 kr. — Asur 39.000 kr.

Gerum hus ad heimili

— CONCETTA
1 matar- og kaffistell
|\ OWVIENNA glés 4 20% afsleetti
| 4 30% afsleetti
|
= i
— COMPANY
TEKK COMPANY og HABITAT | Kauptuni | Simi564 4400
Opid fos. og lau. kl. 11-18. Lokad hvitasunnudag og annan hvitasunnudag. Vefverslun 4 www.tekk.is
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Liam Neeson
,Eg & vini sem eiga
daetur og pad koma alveg
stundir par sem ég hugsa
hversu dnaegdur ég er
ad eiga straka en

ekki stelpur

Leikarinn Liam Neeson
leikur adalhlutverkid [
spennumyndinni Taken 2,
sem synd er d Stod 2 [ kvold
klukkan 22.25.

'. Listasafn Reykjavikur
+ 29. oktober - Hisi0 opnar kl. 19

- Ensimi
- Brain Police
Mammut

x

:00

marabqn 08 paettir ef ég aetti ad
horfa 4 marga Iysa peim.*
| beetti { einu.” minn.

A HVAD ERTU AD HORFA?
INGUNN HLIN FRIBRIKSDOTTIR SONGKONA

Eg tek svona timabil, stundum
horfi ég mikid & sjénvarp og
svo koma timabil sem
ég horfi ekkert &
sjénvarp, fer alveg
eftir pvi hversu mik-
i0 er ad gera f lifinu.
N Mér finnst samt
langskemmti-
legast ad taka

mjog fyndnir peettir
og enn skemmtilegri
karakterar i peim.
Skemmtilega 6druvisi

Modern Family
er { algjoru upp-
dhaldi hja mér,

mér pegar bandariska
Idolid byrjar. Mér
finnst petta &dis-
legir peettir, dheyrnar-
prufurnar eru samt
uppdhaldsparturinn

i
American Idol.

Keeping up with
Pad eralveg the Kardashians.
heilagur timi hja Er klarlega mitt

»guilty pleasure” Veit
ekki hvad pad er sem
leetur mig horfa 4
peettina aftur og aftur,
atli pad sé ekki bara
af pvi ad Kardashian-
systurnar eru svo
miklar skvisur.

Bylgjan kl. 09.00
Bakariid

Stjérnendur pattarins eru lands-
pekktu leikararnir Runar Freyr og
Jéhannes Haukur. Peir vakna med
pjédinni og feera henni kaffi og
med pvi. Ténlist,
grin og gam-
an i 1éttum og
skemmtileg-
um paetti en
strakarnir
lata sig
6fa mélin
varda.

(2 Bk

07.00 Strumparnir

07.25 Villingarnir

07.50 Hello Kitty

08.00 Algjor Sveppi

09.40 Tasmania

10.05 Scooby-Doo!

10.30 Kalli kanina og félagar

10.55 Ozzy and Drix

11.15 Young Justice

11.35 Big Time Rush

12.00 Bold and the Beautiful

13.30 Astridur

13.55 Chelsea - Cardiff Bein Utsending
15.50 Kolla

16.20 Heimso6kn

16.40 Selkeraferdin

17.05 islenski listinn

17.35 Sjadu

18.05 Avaxtakarfan - paettir

18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.50 ipréttir

18.55 Dagvaktin

19.25 Lotté

19.30 Spaugstofan

20.00 Veistu hver ég var?

20.40 The Young Victoria

22.25 Taken 2 Spennumynd fra 2012
med Liam Neeson i adalhlutverki. Bryan
Mills er fyrrverandi leynipjénustumadur
sem frelsadi déttur sina ur klém mann-
reeningja. NU hyggur fadir eins mann-
reeningjans & hefndir og leggur allt undir
til ad@ handsama Mills og fjolskyldu hans.
00.00 The Matrix Revolutions

02.05 Youth Without Youth

04.05 The Pelican Brief

10.00 Meistaradeild Evrépu. Zenit -
Austria Vienna

11.40 Meistaradeild Evrépu. Arse-
nal - Napoli

13.20 Keflavik Sverrir Bergmann kynn-
ist 6llum lidudunum i Dominos deild
karla i korfuknattleik.

13.50 Real Madrid - Malaga Bein Ut-
sending.

15.55 Pyski handboltinn 2013/2014
17.20 La Liga Report

17.50 Osasuna - Barcelona Bein ut-
sending.

19.55 Real Madrid - Malaga

21.35 Meistaradeild Evrépu - frétta-
battur

22.05 Osasuna - Barcelona

23.45 Klitschko vs. Povetkin

' enski boltinn

10.35 Match Pack

11.05 Enska urvalsdeildin - upphitun
11.35 Newcastle - Liverpool Bein ut-
sending.

13.35 Laugardagsmorkin

13.50 Man. Utd. - Southampton Bein
utsending.

16.00 Laugardagsmorkin

16.20 West Ham - Man. City Bein ut-
sending.

18.30 Chelsea - Cardiff

20.10 Arsenal - Norwich

21.50 Everton - Hull

23.30 Stoke - WBA

! |

IININ

17.00 Kraftasport 17.30 Eldad med Holta 18.00
Hrafnaping 19.00 Kraftasport 19.30 Eldad med
Holta 20.00 Hrafnaping 21.00 Stjérnarrddid
21.30 Skuggardduneytid 22.00 Arni Pall 22.30
Tolvur, teekni og kennsla. 23.00 Fasteignafléran
23.30 A ferd og flugi 00.00 Hrafnabing

STOP 3

17.05 The Amazing Race

17.50 Offspring

18.35 The Cleveland Show

19.00 Jamie‘s Ministry of Food (7:4)
19.50 Raising Hope (6:22)

20.10 Don‘t Trust the B*** in Apt
23 (6:7)

20.35 Cougar Town (6:75)

20.55 Golden Boy (6:73)

23.25 The Vampire Diaries (6:22)
00.05 Zero Hour (6:13)

00.50 Jamie‘s Ministry of Food
01.35 Raising Hope

02.00 Don‘t Trust the B*** in Apt 23
02.20 Cougar Town

02.45 Golden Boy

03.30 Tonlistarmyndbond

Krakkastédin

07.00 Déra konnudur 07.23 Svamp-
ur Sveinsson 07.46 Doddi litli og Eyrna-
stér 08.00 Afram Diego, 4fram! 08.24
Morgaesirnar fra Madagaskar 08.46 Lati-
baer 09.00 Strumparnir 09.25 Avintyri
Tinna 09.47 Skoppa og Skritla 10.00
Lukku 1aki 10.24 Ofurhundurinn Krypto
10.45 UKl 10.50 Hvellur keppnisbill
11.00 Déra konnudur 11.23 Svamp-
ur Sveinsson 11.46 Doddi litli og Eyrna-
stor 12.00 Afram Diego, 4fram! 12.24
Morgaesirnar fra Madagaskar 12.46 Lati-
baer 13.00 Strumparnir 13.25 Avintyri
Tinna 13.47 Skoppa og Skritla 14.00
Lukku laki 14.24 Ofurhundurinn Krypto
14.45 UKI 14.50 Hvellur keppnisbill
15.00 Déra konnudur 15.23 Svampur
Sveinsson 15.46 Doddi litli og Eyrnastér
16.00 Afram Diego, 4fram! 16.24 Mor-
gaesirnar fra Madagaskar 16.46 Latibaer
17.00 Strumparnir 17.25 Avintyri Tinna
17.47 Skoppa og Skritla 18.00 Lukku
Iaki 18.24 Ofurhundurinn Krypto 18.45
UKl 18.50 Hvellur keppnisbill 19.00
Bangsimon 20.05 Sogur fyrir svefninn

7 o]

17.55 Strakarnir

18.25 Friends

18.45 Seinfeld

19.10 Modern Family

19.35 Two and a Half Men (6:76)
20.00 Hotel Babylon (3:8)

20.55 Footballers Wives (3:8)

21.45 Pressa (5:6) Magnadur islensk-
ur spennupdttur. Hrafn J6sepsson 4 sér
marga évini og pa er gott ad hafa Laru
sér vid hlid. Nytt dagblad hefur litid
dagsins ljés sem veitir Péstinum harda
samkeppni og daudi Andreu atlar ad
draga dilk & eftir sér.

22.30 Entourage (70:72)
23.00 Kroniken (2:22)
00.05 @rnen

01.05 Hotel Babylon
02.00 Footballers Wives
02.50 Pressa

03.35 Entourage

04.05 Tonlistarmyndbond

2 Bi0]

10.00 Scent of a Woman
12.35 Mad Money Flott
14.15 Mirror Mirror
16.00 Scent of a Woman
18.35 Mad Money
20.15 Mirror Mirror
22.00 Hunger Games
00.20 Franklyn

02.00 The 41-Year-Old Virgin Who
Knocked Up Sarah Marshall

SRUV

07.00 Morgunstundin okkar

10.30 Stundin okkar.

11.00 Folkid i blokkinni

11.30 Utsvar (Skagafjordur - Fljétsdals-
hérad)

12.35 Kastljos

12.55 360 gradur

13.20 Landinn

13.50 Kiljan

14.35 Djoflaeyjan

15.10 Utdirdiir

16.00 Hvad veistu? - Munum betur og
gleymum me3d tilfinningu (Viden Om.
Husk bedre og glem med fdlelser og fornu)
16.30 MS: Taugasjiikdémur unga
félksins MS er langvinnur taugasjukdém-
ur { heila og maenu sem kemur einkum
fram i ungu félki & aldrinum 20 til 40 dra.
Hér 4 landi greinast 15-20 einstaklingar
med sjukdéminn a hverju ari og hann er
helmingi algengari hja konum en kérlum.
17.00 Taknmalsfréttir

17.10 Grettir

17.25 Astin gripur unglinginn (80:85)
(The Secret Life of the American Teena-
ger V)

18.10 ipréttir

18.54 Lotté

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.30 Avintyri Merlins (8:13) (The Ad-
ventures of Merlin V)

20.20 Tonlistarhatid i Derry (2:2)
(Radio 1°s Big Weekend) Upptaka fra tén-
listarhatid sem fram for & vegum BBC

- Radio 1 i Derry & Nordur-Irlandi i mai.
Fjoldi ténlistarmanna og hljémsveita kom
fram & hatidinni, medal annarra Bruno
Mars, The Vaccines, Two Door Cinema
Club, Olly Murs, The Saturdays, Rita Ora
og Vampire Weekend.

21.20 Hradfréttir Benedikt og Fannar
lita yfir atburdi lidinnar viku.

21.30 i kapphlaupi vid kuldann (The
Day After Tomorrow)

23.35 Hradferd (Go Fast)

01.05 Barnamamma (Baby Mama)
02.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

10.45 Dr.Phil

12.50 Gordon Ramsay Ultimate Coo-
kery Course

13.20 Bord fyrir fimm

13.50 Design Star

14.40 Judging Amy

15.25 The Voice

17.55 America‘s Next Top Model
18.40 The Biggest Loser

20.10 Secret Street Crew (7:9) Ofur-
dansarinn Ashley Banjo stjérnar pessum
frumlega paetti par sem hann afir fl6kn-
ar dansrutinur med dliklegasta folki.
21.00 Bachelor Pad (7:7)

22.00 Lord of the Rings: Two Towers
Onnur myndin i prileiknum Hringadrétt-
inssogu eftir J.R.R. Tolkien. Sagan kall-
ast Tveggja turna tal og nu er foruneytid
sundrad en forin til ad eyda hringnum
eina heldur afram.

01.45 Rookie Blue

02.35 The Borgias

03.25 Excused

03.50 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 Eurosport 07.10 Golfing World 08.00
Children”s Miracle Classic 2013 13.05 PGA
Tour - Highlights 14.00 Inside the PGA Tour
14.25 Children’s Miracle Classic 2013 17.05
Champions Tour - Highlights 18.00 Children’s
Miracle Classic 2013 03.00 Eurosport

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibeer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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Greta Saléme  Heida Olafs

Fridorik Omar

dsamt einvalalidi hlj6dfaeraleikara og barnakor

MIDASALA
HEFST _
23. OKT. A

midi.is
Midaverd adeins

kr. 3.990.-

.1 storskemmtilegir og hétialegir
* jolatonleikar fyrir alla fjolskylduna

Sjaumst i sannkolludu hatioarskapi i 20 af
fegurstu kirkjum landsins 4 adventunni
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7. des.
8. des.
8. des.
9. des.

10. des.
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Kopavogskirkja’

VidalinskirKkja
tafarvogskirkja
agafellskirkja

Seltjarnarneskirkja
- Hafnarfjardarkirkja

Olafsvikurkirkja
Akraneskirkja
Borgarnesskirkja
Saudarkrokskirkja

A e

Jégvan Hansen

e o

des. Glerarkirkja s
12, des. siglufjardarkirkja

*

13. des.
4"des4ff\loraljar6ark1rk_]a
14. des.! Eskifjardarkirkja ;

. Skalholtskirkja
Selfosskirkja g
Isafjardarkirkja o .
Grindavikurkirkja . .=
Keﬂavikurkirkja ok ‘f-

Ly
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DANIR HRIFNIR AF
EINARI MA

Skaldsaga Einars Mds Gudmundsson-
ar, [slenskir kongar hefur fengid mjog
gbéda déma i Danmdrku. Gagnrynandi
Politiken lysir békinni sem ,,alvéru
skaldsogu, fullri af aevintyralegum vio-
skiptum og kostulegum uppakomum®.
Gagnrynandi Berlingske Tidende lysir
fslenskum kéngum sem ,,sigildum
Gudmundssyni“. Hann auglysir eftir
donskum rith6fundum
sem bori ad leggja til
vidlika atlogu vid fjar-
malafurstana. Pa

segir Weekendavisen
békina vera , frabaer-
lega skemmtilega

og alvorugefna
raeningjasogu”.  -fb

,FOIk spyr mig
hvernig ég komst
i gegnum pad og
ég svara alltaf:
Med adstod vina,
hreyfingu og
vitaminum.”

SONGKONAN KATY
PERRY PEGAR HUN
VAR SPURD AD PV[
HVERNIG HUN KOMST
YFIR SKILNADINN VID
FYRRVERANDI EIGIN-
MANN SINN, RUSSELL
BRAND.

SAFNAR FYRIR
FORNARLOMB FELLIBYLS

Fyrlrsaetan og fegurdardrottningin
Asdis Lisa Karlsdéttir hefur gengid
til 1ids vid FIA, filippseysk samtok &
islandi,  fjardflun til styrktar bjorg-
unarmoénnum og eftirlifendum jard-
skjalftans & Filippseyjum. [ borginni
Cebu, sem er heimabaer médur As-
disar, hrundu spitalar, Lo
sogufraegar kirkjur
og margar adrar
byggingar og hefur
mikill fjoldi manns
misst heimili sin og
byr nd 4 gétum uti &
rigningartimabili.
Nanari upplysingar
er haegtad sjd a
Facebook-sidu FIA.

19. oktéber 2013 LAUGARDAGUR

JOLAPLATA VANTANLEG

Kristjana Stefansdéttir ténlistarkona
er nu a fullu ad vinna ad jélaplotu
asamt Svavari Knuti og Ragnheidi
Grondal. Helmingur laga plétunnar
er frumsaminn, en adurgreindir
listamenn somdu tvo 16g hver fyrir
plétuna. Grunnarnir voru teknir upp
i Hljédrita i Hafnarfirdi, en nu fer
upptokuvinnan fram i
stofunni hja Svavari
Knuti, par sem sett
hefur verid upp
upptokuadstada.
Gert er rdd

fyrir ad platan
komi ut i lok
névember. -glp

-
—
-
Steerd 30/40

Sendum ferskan og frosinn
fisk alla daga il
fyrirt®@kja og stofnana.
Simi 7772002,
Armann $al.

Opid laugardaga
10-15.00

Sogavegi 3 |___
fiskikongurinn.is
s. 587 7755

Via bJoa““Ef
bér grannmej‘!l %

Fjolskylduskemmtun i

Fiskikongurinn

adalsafni Borgarbdkasafnsins
vid Tryggvagotu a morgun,
sunnudaginn 20. oktober,

kl. 14.30.

Ljotikor fiytur 16g Hauks Tomassonar
vid 1j6d Porarins Eldjarns. \
Sigran og Porarinn Eldjarn
styra listasmidjum fyrir krakka.

Draumur Porvaldar
oroinn ao veruleika

Porvaldur Davi@ Kristjdnsson dvelur nu i Belfast vid tokur a kvikmyndinni
Dracula Untold. Tokur & myndinni héfust daginn eftir faedingu déttur hans.

,Eg er buinn ad vera hér i Belfast
fra pvi i 4gust og verd afram til 9.
névember. Eg by vid gott atleeti &
hételi,“ segir leikarinn Porvaldur
David Kristjansson, sem er staddur
i Belfast vid tokur & kvikmyndinni
Dracula Untold. Myndin er { leik-
stjorn Gary Shore og framleidd af
Universal Pictures og Legendary
Films.

Tokur hafa gengid vel og kvedst
Porvaldur David kunna dgeetlega
vio sig 1 Belfast. ,,Nordur-Irar eru
katir og um margt likir Islending-
um. beir tala mikid um vedrid, enda
er pad sibreytilegt eins og heima.“

Adspurdur vidurkennir hann ad
hann sé kominn med vott af irska
hreimnum eftir dvolina i Nordur-
Irlandi. ,,Madur a pad til,” segir
hann og hler. ,,Pad eru nokkur
hlj60 i hlj6dfreedinni sem eru lik
pvi sem madur heyrdi i New York,
pbar sem ég bjé &dur, pbannig ad
madur 4 ekki langt ad sakja petta.”

DPorvaldur David og Hrafntinna
Viktoria Karlsdéttir, unnusta
hans, eignudust sitt fyrsta barn
i agust. Leikarinn hefur purft ad
dvelja langdvolum fra maedgunum
pvi tékur & Dracula Untold héfust
daginn eftir faedingu détturinnar.
,petta hefur verid erfitt, en ég hef
farid heim nokkrum sinnum til ad
hitta paer. beer eru staddar hja mér
nilna, ég er einmitt ad yta barna-
vagninum um Victoria Square {
pessum téludu.“

Pborvaldur David er fastradinn
vio Borgarleikhisid og vid heim-
komuna taka vid efingar fyrir
verkid Furdulegt hattalag hunds
um nétt, sem frumsynt verdur i
febrdar. Langt er um 1idid fra pvi
a0 borvaldur Davio steig sidast &
islenskt leiksvid og hlakkar hann

L

B

. B -
FEDGIN A GONGU Pporvaldur David Kristjdnsson dvelur i Belfast vid tokur & Dracula

Untold. Unnusta hans og déttir dvelja nd hja honum.

mikid til pess ad takast & vid hlut-
verkid. ,, Eg hef adallega unnid vid
kvikmyndir fr4 dtskrift. Draumur-
inn var alltaf ad vinna vio leikhis
heima en geta svo hoppad i kvik-
myndaverkefni pess 4 milli. Mér
synist s4 draumur setla ad verda
ad veruleika og bad er topp nees,*
segir leikarinn ad lokum og hleer.
sara@frettabladid.is

= A vefsidunni Wikipedia
kemur fram ad hlutverk Bright
Eyes, illreemds leigumordingja |
her Ottdmana, sé leikid af Thor
Kristjansson, en pad er enskt
listamannsnafn leikarans.

Daist ad kjarkinum i krokkunum

Leitin ad Jolastjornunni er hafin en hin mun koma fram a Jélagestum Bjorgvins.

Leitin ad Jélastjornunni 2013 er hafin &
Visi. Petta er i pridja sinn sem leitin fer

fram.

,Eg daist ad kjarkinum { krékkunum,
b ert svo mikid ad afhjupa big pegar

=» Til ad taka patt
parf ad hlada mynd-
bandi inn & vefsidu
a bord vid Youtube

bt syngur svona inn & myndband,“ segir
Gunnar Helgason, einn démaranna 1 leit-
inni, um addé4un sina 4 batttakendum.

»Eg raolegg krokkunum ad syngja
ekki 4 ensku bvi pa er svo mikil heetta &
al peir hermi bara eftir. Ef krakkarnir
syngja 4 islensku kemur réddin betur
i1lj6s og krakkarnir syngja frekar med
sinu nefi.“

eda Vimeo og senda
svo hlekkinn dsamt
umsokninni. Einnig er
haegt ad senda hlekki
a skrar a skrdarhys-

ADGANGUR

(@) KEYPIS Deir sem eru sextén &ra og yngri geta ingarsféum a bord vid
tekid patt i leitinni ad Jélastjornunni. Tiu
ALLI R bestu songvararnir ad mati démnefndar DrOpbOX' Box.com

eda Google Drive.
Skraningu lykur &
midnaetti midviku-
daginn 23. oktdber.

verda bodadir i prufur og eftir baer mun
sigurvegarinn vera valinn.

Island 1 dag mun fylgjast grannt med
leitinni. Sigurvegarinn kemur sidan fram
med nokkrum af pekktustu listamonnum
pjédarinnar hinn 14. desember & stértén-
leikunum Jélagestir Bjorgvins i Laugar-
dalshollinni. -glp

VELKOMNIR

DAIST AP KROKKUNUM Gunnar Helga-
son er einn af ddmurunum f leitinni ad

www.forlagid.is — alvoru békabiid G netinu

Jélastjornunni 2013. FRETTABLADID/ANTON
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MED EJO STYLE
| OKTOBER wawawawmens

Katir krakkar komast a sevintyralega
stadi pegar peir m=eta a American

Style, par eru gleesileg leikherbergi ()
fyrir unga konnudi sem er full af op
leikfongum og skemmtilegheitum. 00

12 ara & yngri borda FRITT med fjolskyldunni
begar forradamadur kaupir maltid. Ein maltid
a barn af barnamatsedli. Gildir eingongu i sal.




RETTABLADID

u“ “ “““ Mest lesid visir
1 Ottast ad télvubann leidi til aukinnar
g ¥71670 " 387005 neyslu og ofbeldis

2 Sportspjallid: Heimir Gudjéns og
Post :dreifing

VID SEGJUM FRETTIR - SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 [JJ ViSIR

3 Ohugnalegar afleidingar reykinga

Hjortur Hjartar reeda aevintyri land-
DREIFING: dreifing@postdreifing.is 4 Husvordurinn til vandraeda | Myndir

RITSTJORN 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is AUGLYSINGADEILD auglysingar@frettabladid.is PRENTUN isafoldarprentsmidja

slidsins
EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

NARMYND

Hanna Dora
Sturludottir

Sépransdongkona

MAKI: Lother Odinius
BORN: Simon 7 dra og Gustaf 5 dra

Hanna Déra Sturludéttir sépranséngkona
hefur komid fram sem gestasongvari i
Pyskalandi og vids vegar um Evrépu. Hin
syngur adalhlutverkid i Carmen sem var
frumsynd um helgina i uppfeerslu (slensku
éperunnar.

Hun var mjog feimin sem barn. Pad
kom mér svo a évart ad hun veeri allt
i einu komin upp 4 svid syngjandi.
Kannski hefur feimnin rekid hana
fram i svidlj6sid. Hun er einstaklega
fagud i framkomu. Hin er

hégveer, heillandi og pad

er stutt i himorinn. HUn -

er sonn listakona.” ,:.
Porgeir

Astvaldsson i
freendi.

»Hun hefur alltaf verid afskaplega
musikolsk og sungid® mikid. Hun laerdi
4 flautu og piand i Budardal sem barn.
Hun er dugleg og hrein-
skiptin og afskaplega
g60 stulka sem vill
" &llum vel. Han fékk
adra hasta einkunn a
songpréfinu sem var
b gefin & sinum tima.”
Prudur Kristjdns-
| dottir méair

,Hun er dugleg, hjartahly og ofbods-
lega musikolsk. Hin er géd systir og
ekta diva, svona alvoru
songkona. Hun er bara
®0isleg. Vid hofum
alltaf verid ofbodslega
g06dir vinir og pad er gott
samband a milli okkar.”
Fridrik Sturluson
brddir.

NY OG STOR-
GLASILEG BOK

eftir hofund metsolubdkanna
Sokkaprjon og Hifuprjon

wwuw.forlagid.is
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TRIPP désir med loki
Steerdir: 1,6, 2,6 og 4,8l.
Hudad stal 795,-/3 i setti

DROMMARkokysgkreytingasett
Inniheldur: Spada, kékuskera,
2 sprautupoka og 6 sprautuhausa

SOCKERKAKA kkuform
Steerdir: 0,5 og 1,6l
Ljosblatt 1.690,-/2 i setti

Ert bu i binu besta
bakstursformi?

JULKUL k&kuform

m ' m Inniheldur: 120 stk @4cm
og 80 stk @8cm. Ymsir litir
- 695,-/200 i setti
At P
¥ , \ .
!

SNOKUL smakdkumaot
Rydfritt stal 795,-/6 i setti

&—
39§;'/stk.

SNOKUL slkkuladi-

/marsipanmot.
B4xH6cm. Ymsar tegundir

SNOKUL svunta
L97cm. Marglitt 1.490,-

[ Nytt|

SNOKUL
konfektmot. Inni-
heldur: 3 mot
Bl1xL24cm
og skofu
B12xH6Ccm
395,-/4 setti

SNOKUL diskapurrkur
B50xL70cm. Marglitt
995,-/stk.

(3

SNOKUL piparkékuhisamot
Inniheldur: 1 stk. silikonmottu og
3 stk. kékumoét 1.190,-/4 i setti /

SNOKUL smakokumot & kefli
L21cm. Hvitt/rautt

ENVIS sleikja
0g spadi

L18 og 22cm
Hvitt/rautt
695,-

SNOKUL diskapurrkur
B50xL70cm Marglitt
995,-/stk.

DROMMAR bokudiskur
@31cm. Rautt 995,-
SOCKERKAKA kokuform

@6, H5cm. Ymsir litir

€102 A'g SWR3SAS VNI 23] ©

SNOKUL désir m/loki
Steerdir: 0,8, 1,5 og 2,6l
Rautt 795,-/3 i setti

DROMMAR kokuform m/smellu
Inniheldur tvo mismunandi botna
@23cm. Rautt 1.990,-

Smakokur! _

2 —

<>
@ED

DROMMAR smakokumot
Ljésblatt 1.190,-/14 i setti

SOCKERKAKA békunarmotta
og hnifur B45xL62cm

VEITINGASTADURINN Ljésblatt 1.690,-

390,

Oktobertilbod
Smurt braud med roastbeef
til ad njota & stadnum. Verd adur 750,-

Kynning & sivinsaelu

jolasmakokunum hefst
um helgina. Vid verdum
vid ofnana fra 13-17.
Komdu og smakkadu!

Verslun opin 11-20ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is
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