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beinst ad Aroni J6hannssyni. 34

MENNING Gudrin Veiga Gudmunds-
déttir er vinsaell lifsstilsbloggari fra
Reydarfirdi. 38

RO

0

" T

Fostudagur “u,
(O

23. agust 2013
197. tolublad 13. argangur
Simi: 512 5000

Vildi alltaf
fara i myndlist

Myndlistarkonan Sara Riel talar
um aeskuna, astina, vegglistina og
hvernig pad er ad lifa af listinni &
[slandi i dag.
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Gufuponk a sidkjélum Naesta
sumar a Vesturbyggd ad breytast eina
helgi i sevintyralandid Bildaliu par
sem karlar med pipuhatta og konur {
sidkjélum svifa undir loftskipi i anda
gufualdar. 6

Farsjukt fjarmalakerfi Jon Baldvin
Hannibalsson verdur vid kennslu i
Haskéla fslands i vetur. J6n segir eftir-
litslausar fjarglaefrastofnanir kafsigla
hvert pj6drikio & faetur 60ru. 8

Bolungarvik 14° &p A S
Akureyri 1° & A 7
Egilsstadir 14° %73’ SA10
Kirkjubmjarkl.  13° &% SA10

17 5 A5

VATUSAMT | dag verda vidast
sudaustan og austan 5-10 m/s en
hvassara vid A-strondina. Vida rigning
einkum SA-til. 4
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Faekka folki vegna hlés a
adildarvioraaoum vio ESB

Starfsfolki 4 vegum utanrikisrdduneytisins faekkar um tugi vegna hlés 4 adildarvioreedum vid ESB. Utanrikis-
raoherra thugar ad leggja nidur samninganefndina og segir stjornvold ekki bundin af dlyktun fyrra pings.

STJORNSYSLA  Fakka verdur monnum ad feekka um tvo tugi, pvi Utanrikisrdoherra kynnti { geer m

starfsf6lki bydingarmidstodvar- ad 26 manns storfudu vido pyding- 1logfraedidlit um ad nidverandi ” Faekka
innar ad virtu pvi hléi sem ordid arnar 40ur en adildarvidreedur hof-  stjéornvold veeru ekki bundin af verdur
er 4 adildarvidreedum vid Evrépu-  ust. Ekki hefur pé veriod tekin nein  &lyktun fyrra pings um adildar- tarfsfolki
sambandid,” segir Gunnar Bragi  akvoroun um uppsagnirnar. vioraedur vido Evréopusambandid. ; s arls 0. 1
Sveinsson utanrikisrddherra um Pegar hafa tiu starfsmenn rdadu- Hann hyggst skoda a0 leggja nidur Pydingarmio-
dzetlada feekkun starfsfélks & neytisins sem unnu ad adildarum- samninganefnd Islands og samn- stodvarinnar

vegum raduneytisins.

I utanrikisrdduneytinu eru 48
fastrdonir starfsmenn hja byo-
ingarmidstod. Raouneytid segir
a0 feera purfi rekstrarumfang
midstéovarinnar til pess sem var
aour en adildarvidrsedurnar hoéf-
ust. Samkveemt pvi kynni starfs-

sékninni { timabundnum radn-
ingum latid af storfum, par sem
samningar beirra runnu 1t { sumar.
Einnig var verktokum vio pyding-
ar tilkynnt { juni ad ekki yroi fleiri
verkefni ad f4 hja rdduneytinu.
Medal peirra voru niu pydendur hja
Sagnabrunni 4 Sey0isfiroi.

ingahdpa.

,Pad er sjusk og subbuskapur
ef réddherra eetlar i reynd ad
slita pessum vidraedum &an pess
ad fa til pess sampykki Alping-
is,“ segir Ossur Skarphédinsson,
fyrrverandi utanrikisrddherra.

- le, gb, hmp / sja sidu 4

- ao virtu pvi
hléi sem oroio
er 4 adildarvioredum vio
Evropusambandio.

Gunnar Bragi Sveinsson
utanrikisrddherra.

- — -u .
bt .

Skélar vida um land héfust ad nyju i gaer eftir sumarleyfi.

SPENNTAR FYRIR SKOLAARINU stelpurnar i 2. bekk GB i Hlidaskéla voru kampakatar 4 fyrsta skéladegi sinum i ger.

Einfaldari leidir skila drangri:
Glasafrjovganir
gerdar odyrari

VISINDI, AP ,Glasafrjovganir

eru latnar virdast vera floknar,
en i raun hefur féstur a fyrstu
stigum ekki ykja miklar parfir,*
segir Jonathan Van Blerkom,
frjovgunarfraedingur vio
haskolann i Colorado i Banda-
rikjunum.

A Vesturlondum hefur folk
purft ad greida haar fjarhaedir
fyrir ad gangast undir glasa-
frjovgun, en i fataekari londum
heims hefur f6lk ekki radid vio
bennan kostnad.

Van Blerkom fékk, asamt
félogum sinum, pad verkefni ad
finna 6dyrari og einfaldari leidir
til ad framkvaema glasafrjovg-
anir, og arangurinn kom peim a
ovart.

Med pvi ad sleppa dyrum
taekjabtinadi og nota i stadinn
tvo tilraunaglos og sérbland-
adar lausnir sé haegt ad na sama
arangri fyrir faeina tugi pus-
unda kréna.

FRETTABLADID/GVA - gb
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Lesskimun synir ad bara 63 prdsent sjo dra barna geta lesid sér til gagns:

Afturfor i lestri 1 0orum bekk

Allmikill munur er 4 nidurstédum a milli skéla og
hverfa borgarinnar. Lestrargeta barna er mest {
Midbee, Hlioum og Vesturbae Reykja-

vikur. Slokust er nidurstadan i Breid-
holti.

MENNTAMAL Sidasta vor gatu 67 présent sjo dra
stilkna i grunnskélum Reykjavikur lesid sér til
gagns en adeins 59 présent drengja rédu vid pad.
I lesskimun sem 16gd var fyrir { 60rum - -
bekk grunnskéla borgarinnar kemur
fram ad heilt yfir hafi bara 63 pré-
sent barnanna r4dio vio ad lesa sér
til gagns. Hlutfallid er sex présentu-
stigum leegra en i fyrra.
Nidurstadan hefur ekki verid
lakari sidan 2005, en pa var verk-
falli grunnskélakennara nylokid.

N er op(d allan

solarhringinn
{ Engihjalla

innar lysti 4hyggjum af nidurstod-

N

Skola- og fristundaréd borgar-

unni 4 fundi sinum 1 geer.
batttaka skoéla 1 konnuninni
hefur aldrei verid meiri en 35
skélar sendu inn nidurstodur.
- 6ké / sj& sidu 10

KRINGLUNNI + SiMI 5513200
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SPURNING DAGSINS

Er petta pd framhaldslif?

»Petta er gamalt og nytt Nytt lif“
Ragnar isleifur Bragason mun, 4samt grinist-
anum Porsteini Gudmundssyni, talsetja
kvikmyndina Nytt Iif upp & nytt a prjatiu ara
afmaeli myndarinnar i lok september.

Starfsmenn afhenda ekki myndband med meintu ofbeldi & leikskdla:

Boda leikskolaforeldra 4 fund

SKOLAMAL Rannsokn 4 meintu
ofbeldi gegn bérnum & ung-
barnaleikskélanum 101 4 Brzedra-
borgarstig er i fullum gangi hja
Barnaverndarnefnd.

Hulda Lind Stefansdéttir leik-
skélastyra lokadi leikskolan-
um pratt fyrir ad hafa ekki enn
séd myndbond sem tveir sumar-
starfsmenn segja syna ofbeldi
gegn leikskélabéornunum. beir
hafa ekki afhent myndbondin.

Tveir starfsmenn leikskélans
voru sendir { leyfi vegna gruns

um ad hafa beitt bérnin ofbeldi.
Foreldrar barnanna eru bodadir
a fund 4 manudag med fulltrium
Barnaverndarnefndar. Eins vill
Barnaverndarnefnd f4 myndbondin.
Hulda Lind segir leikskélann verda
lokadan 4 medan malid er i rann-
sokn. Malio er ekki komid inn & bord
l6greglu. Margir foreldranna eru {
vandraedum med dagvistun enda
engir dagforeldrar lausir { Vestur-
baenum. Hafa margir peirra leitad i
pjénustumidstéd Vesturbeejar i von
um Urraedi. -ka

MALID EKKI RATAP A BORD LOG-
REGLU Rannsékn & meintu ofbeldi
gegn bornum & leikskélanum 101 er {
fullum gangi. FRETTABLABID/GVA
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Ferdamenn varagir vio:

Brennisteins-
vetni 1 jokulsa

NATTURA Vedurstofunni barst til-
kynning 4 midvikudag um évenju-
legan gragruggugan lit 4 Vest-

ari Jokulsa i Skagafirdi og veega
brennisteinslykt af 4nni. Virdist
jarohitavatn hafi blandast jokul-
vatni og a0 um litio jokulhlaup sé
ad raeda. Brennisteinsvetni berst
med hlaupvatninu. Styrkur pess
er svo mikill ad pad getur skadad
slimhid { augum og éndunarvegi.
Folki er pvi eindregid radlagt a0
halda sig fjarri upptokum arinnar
4 medan hlaupio stendur. -vg

i sidustu viku. Tveir peirra drapust.

NORDICPHOTOS/AFP

Sjaldgaefum og farveikum fuglum hjdlpad ad na heilsu & ny:

Atjan kondérum sleppt { Sile

SILE Atjan af tuttugu kondérum sem veiktust heiftarlega fyrir rim-
lega tiu dogum, var sleppt lausum i geer eftir ad peir h6fou nao fullri

heilsu a ny. Tveir fuglanna drapust.

Fuglarnir hofou fengio adstod a verndarsvaedi i hlidum Andesfjalla,
en ferdamenn hofou séo pa falla af himni hvern a faetur 60rum.
Talid er ad matareitrun eda jafnvel skordyraeitur hafi valdio

veikindunum.

Konddrar eru tignarlegir fuglar sem sjast idulega i Andesfjollum.
Stoku sinnum parf ad sinna peim vegna veikinda eda meidsla og pa er
peim sleppt a ny. Einstakt er ad svo mérgum sé sleppt i einu. -gb

Fordeema ofbeldisverk:

Senda bréf til
Egyptalands

UTANRIKISMAL Islensk stjérnvold
sendu fra sér yfirlysingu i geer
par sem pau s6gdust harma mann-
fall sem orodid hefdi undanfarnar
vikur 1 Egyptalandi.

Gunnar Bragi Sveinsson utan-
rikisrddherra ritadi i gaer Nabil
Fahmy, utanrikisraoherra Egypta-
lands, bréf par sem hann lysti
ahyggjum sinum vegna astandsins
ilandinu. Hann hvatti valdhafa
til a0 syna stillingu i adgerdoum
gegn métmeelendum og sagdi ad
Island fordeemdi 611 ofbeldisverk.
Gunnar Bragi sag0i einnig ad
virda pyrfti lyoraedisvilja borgara
Egyptalands og a0 lydraedispréun
i landinu hefdi ekki gengid eins og
vonir stédu til. -le

Flugvollurinn i Vatnsmyri:
43 pusund vilja
flugvoll afram

SAMGONGUR Um 43 piisund
manns héfou skrifad undir
askorun 4 heimasidunni Lend-
ing.is um ad Reykjavikurflug-
vollur verdi afram { Vatnsmyr-
inni um midjan dag i geer. Pad
er félagid Hjartad i Vatnsmyri
sem stendur fyrir s6fnuninni
sem hofst fyrir skommu. Friorik
Palsson hételhaldari og Njall
Trausti Fridbertsson flugum-
ferdarstjori eru formenn félags-
ins.
A heimasidunni kemur fram ad
félagio hafi veriod stofnad i pbeim
tilgangi ad tryggja landsmoénn-
um 6llum éskertar flugsamgong-
ur i Vatnsmyri.

-vg

Lyfjaval
 APOTEK

Mjédd Alftamyri
Bilaapotek Ha®dasmara

Lyfjaval.is « simi 577 1160

Vantar husnaoi og
vinnandi hendur

Verio er ad auglysa eftir folki 1 ymis storf & HOlmavik. Par er pjonustustig hatt
midad vid onnur sveitarfélog af svipadri staerd. Pad dsamt pvi hvernig Stranda-
menn hafa getad nytt sér taekifaerin vardandi sjosokn veldur ibtafjolguninni.

BYGGPARMAL Skortur er 4 htisnaedi
i Hélmavik og bar vantar einn-
ig félk til vinnu ad ségn Andreu
Kristinar Joénsdéttur, sveitar-
stjéra Strandabyggdar. Nylega
var byggt priggja ibtida radhis en
eftirspurnin er mun meiri en svo
ad pad hafi bjargad.

,bPad vantar adallega ibudir
fyrir ungt félk,“ segir Andrea
Kristin. ,,Pannig ad folk geti flutt
a0 heiman fra foreldrum sinum
og eins fyrir unga f6lkid sem er
kannski ad koma heim dGr ndmi.“

Adspurd um
bennan lixus-
vanda segir
Andrea ad
Strandamenn
hafi verio dug-
legir vid ad
nyta sér teeki-
feerin i sjavar-
utvegi eins og
til deemis med
strandveidum,
grasleppu- og makrilveioum.
Par sé einnig pjénustustigid hatt
midad vid morg 6nnur sveitarfé-
16g. Par er til deemis pdésthis og
tvo bankatdtibi og mikil starf-
semi i Préounarsetrinu sem bar er
til hisa. Einnig eru Vegagerdin,
Orkubt Vestfjarda og Heilbrigois-
stofnun Vesturlands med starf-
semi { sveitarfélaginu.

Hiun segir enn fremur ad verio
sé a0 auglysa eftir félki til vinnu.
,Vi0 erum néttirulega ad manna
leikskélann hérna, Sorpsamlag
Strandasyslu er ad auglysa eftir
starfsmanni i fullt starf, ég veit ad
kaupfélagid hefur verid ad leita ad
starfsfélki og eins veitingastadur-
inn hérna hjé okkur og svo erum
vid ad 6ska eftir starfsfélki 4 Hér-
adsbokasafnid. Pannig ad pad eru

ANDREA KRISTIN
JONSDOTTIR

Pad eru ekki margir péttbyliskjarnar a Vestfjoroum um pessar mundir sem pekkja

vandann sem fylgir slikri préun.

=» ibuafjéldi iH6Ilmavik

2011 364
2012 380
2013 391

Heimild: Hagstofan

naeg atvinnuteekifeeri hérna og hér
er ekki atvinnuleysi.*

Hun fagnar pvi einnig a0 neesta
vetur geti nemendur stundad
framhaldsskélandm 1 svokolludu
dreifndmi, sem pydir a0 nemendur
a fyrstu tveimur d&runum i fram-
haldsskoéla purfa ekki ad leggja
land undir f6t. Andrea segir muna
mikid um betta pvi neesti fram-
haldsskdli sé i Borgarnesi.

Pad er ekki n6g med ad asékn
sé medal manna en mikill fjoldi
hvala af ymsum steerdum og
gerdoum hefur verid a svamli tti

FRETTABLADID/GARDAR

Medal peirrar
starfsemi semeri
Prounarsetrinu

W Atvinnupréunarfélag Vestfjarda,

B Menningarad Vestfjarda,

B Fraedslumidstod Vestfjarda,

B Natturustofa Vestfjarda,

B Thorp Consulting
rddgjafafyrirtaeki,

M Saudfjarsetrid er med starfsemi
par a veturna,

M Dreifndm frd Fjolbrautaskdla

M Nordurlands vestra

fyrir Strondum. ,,Eg sé betta ut
um gluggann svo madur byrjar
daginn 4 pvi ad heilsa hvélunum,*
segir Andrea Kristin.
jse@frettabladid.is

Eigandi Smartbila dsdttur vegna athugasemdar um kynferdisbrot:

Kopavogur bigjist afsokunar

STJORNSYSLA Logmadur eiganda Smartbila krefst
bess ad félagsmalarad Képavogsbaejar bidjist
afsOkunar 4 athugasemd sem birtist { fundargerod
nefndarinnar 4. juni sidastlidinn og vardadi meint
kynferdisbrot starfsmanns fyrirteekisins gagn-
vart fatlaori konu. Athugasemdin hlj6dadi svona:
JFélagsmalarad gerir alvarlega athugasemd vid
vinnubrogd fyrirteekisins Smartbila ehf. og telur ad
bad hafi synt alvarlega vanraekslu begar bilstjéri
a pess vegum var afram latinn sinna akstri pratt
fyrir ad tilkynnt hefdi verid um meint brot hans

gegn 60rum notanda.”

I erindi lI6gmanns Smartbila eru beejaryfirvold
medal annars hardlega gagnrynd fyrir ad hafa ekki
upplyst fyrirtaekid um meint brot starfsmanns-
ins pegar pau komu upp og par af leidandi 6k hann
afram i nokkra daga eftir ad méali0 hafdi verid keert.
I svari logmanns beaejarins segir ad logreglan hafi
farid pess sérstaklega 4 leit a0 vidkomandi yroi ekki
upplystur um malid. Ranns6kn malsins er 4 loka-
stigi samkvaemt upplysingum légreglu. -vg

\

FERDAPJONUSTA FATLAPRA Smartbilar eru ésattir vid
félagsmalarad Képavogs. Athugid ad myndin tengist ekki
fréttinni beint.




Bill 8 mynd: Chevrolet Cruze LTZ

FIND ROADS

MED PERA
MENNINGARNOTT

Chevrolet tekur patt i gledinni med pér &4 Menningarnott og er stoltur
samstarfsadili ad stortonleikum Bylgjunnar a Ingélfstorgi. bar stiga & svid
margir af mégnudustu ténlistarménnum pjédarinnar. Chevrolet og

Bilabud Benna 6ska pér og pinum gédrar skemmtunar.

S BIGINR 2

Studmenn * Bjérgvin Halldérsson
Valdimar = A méti sél - Dikta

Chevrolet Cruze LT 1.8 | - bensin = bsk
Verd adeins: 2.990 pus. kr.

Nanari upplysingar a benni.is

Opid alla virka fra 9 til 18 1 ’

pl d fra12 til 16 Reykjavik Reykjanesber Akureyri B ]ﬂh\la
0glaugardagatra fc tl Tangarhéfda 8 Njardarbraut9  Glerargdtu 36 e I ‘
Verid velkomin i reynsluakstur. Simi:5902000  Simi:4203330  Simi: 4613636

Sérfredingar i bilum
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SVONA ERUM VID

3 ibuar eru um hvern ferkl’lo-
metra hér a islandi

svo bad er rimt um okkur i pessu
strjalbyla landi.

Astralar hafa jafn rimt um sig en
prongt mega sattir sitja f Ménako,
par sem taeplega sautjan pusund
burfa ad deila ferkilémetranum. i
Belgiu eru peir 355 og i Hollandi 406.

23.4glst 2013 FOSTUDAGUR

Logfraedidlit utanrikisrddherra segir nuverandi stjérnvold ekki bundin af bmgsalyktun fyrra pings:

Haepin 16gfraediskyring ad mati Ossurar

EVROPUMAL ,DPad er sjisk
og subbuskapur ef rao-
herrann etlar i reynd ad
slita vidreedum &n pess
ad fa til bess sampykki
Alpingis,“ segir Ossur
Skarphédinsson, fyrrver-
andi utanrikisraoherra.
Gunnar Bragi Sveins- GSSUR

réddherra, kynnti { geer

logfreedialit { utanrikismalanefnd
Alpingis. Par segir ad nuverandi
stjéornvold séu ekki bundin af

pingsalyktun fyrra pings
um adildarvidredurnar
vid Evrépusambandid
umfram pingraedisvenjur.
Ossur segir bessa log-
freediskyringu heepna:
,Hun i reynd virodist fela
bad i sér ad raoherra geti
farid fram hverju sem hann
son, niverandi utanrikis- gxarpHERINSsoN Vill @ medan bingid beinlin-
is fellir hann ekki med van-
trausti, seglr Ossur. ,Eg held ekki
al su 1e16 sé heppileg og efast um ad
hiin sé lydreedislega feer.“

Arni bér Sigurdsson, fulltrdi
Vinstri greenna i utanrikismala-
nefnd, segir ad hyggist rikis-
stjornin slita vidraedum veeri edli-
legast ad ny pingsalyktun verdi
16gd fram: ,Pad er lika hrein-
legast upp & samskipti okkar vid
onnur 16nd, 1 pessu tilviki Evrépu-
sambandid.“

Gunnar Bragi segist vera ad
ithuga ad leysa upp samninga-
nefnd fslands og einstaka samn-
ingshépa. Baedi Arni Pér og Ossur
Skarphédinsson segja ad pao feeli {

reynd i sér efnisleg slit vidraedna.

Peter Stano, talsmadur stakk-
unarstjora Evrépusambands-
ins, er b6 ekki sammala bessu.
i kvoldfrettatlma Stodvar tvo
i geer sagdi hann stodu Islands
ekki breytast hvad ESB vardar
nema til komi formleg dkvoroun
islenskra stjérnvalda.

Kristjan L. Moller, pingmadur
Samfylkingarinnar, hefur 6skad
eftir fundi i forseetisnefnd vegna
logfraedialitsins.

- hmp, gb

TF-LiF Slasadur sjomadur var séttur i
geerdag.

Sétti slasadan sjdmann:
Fekk yfir sig
sjddandi vatn

sLYs byrla Landhelgisgaeslunn-
ar sétti sjomann i geer eftir ad
sé& hafdi fengid yfir sig sjé6dandi
vatn. Tilkynning um petta barst
gaeslunni skommu eftir hadegi
en pa var skipio stadsett um 40
sjémilur nordvestur af Straum-
nesi. Pyrluleeknir taldi naudsyn-
legt a0 seekja manninn og var pvi
TF-LIF ko6llud ut. Madurinn var
hifdur um bord i pyrluna og gekk
adgerdin vel samkvaemt upplys-
ingum fra Landhelgisgeeslunni.
-vg

Hagstofa spair 34% fjolgun:

Fjoldi aldradra
tvofaldast

SAMFELAGSMAL Mannfjoldi 4
Islandi verdur 430.545 arid 2060,
ef marka ma mannfjoldaspa Hag-
stofunnar. Islendingum muni
fjolga um 33,7 présent fra 1. jand-
ar 2013 til 1. jandar 2060.

Hagstofan spair pvi a0 medal-
@vilandans haldi 4fram ad lengj-
ast. I dag geta nyfeeddir drenglr
veenst pess ad verda 80,8 4ra en
allt a0 86,8 ara ario 2060. Nyfeedd-
ar stulkur geta veenst pess ni ad
verda 83,9 ara en pvi er spad ad sa
aldur verdi kominn i 88,2 ar i lok
timabilsins.

Gangi spdin eftir mun fjoldi
peirra sem n4 ellilifeyrisaldri nzer
tvofaldast. -le

Utanrikisradouneytio
segir upp pyoendum

Starfsfolki 4 vegum utanrikisrdduneytisins mun faekka umtalsvert & naestu misser-
um vegna hlés & adildarvidraedum vid Evropusambandid. Utanrikisradherra segir
ljost ad faera verdi rekstrarumfang Pydingarmidstodvar aftur ad pvi sem adur var.

STJORNSYSLA | Vid, likt og onnur raduneyti, stond-
um frammi fyrir pvi ad purfa ad hagreeda i rekstri

4 komandi 4ri. I pvi felst ad feekka verdur starfs-
folki Pydingarmidstodvarinnar ad virtu pvi hléi sem
ordid er 4 adildarvioraedum vid Evrépusambandid,“
segir Gunnar Bragi Sveinsson utanrikisradherra um
aaetlada feekkun starfsfélks 4 vegum utanrikisrddu-
neytisins.

Irdduneytinu starfa um 48 fastradnir starfsmenn
hja bydingarmidstod. EkKi er ljést hversu margir
af peim munu purfa ad lata af storfum en pau svor
barust fra raéuneytlnu ad feera pyrfti rekstrarum-
fang Pydingarmidstodvarinnar
aftur a0 pvi sem a0ur var. Sam-

"8 kveemt peim upplysingum verdur
um 22 starfsménnum sagt upp, en
26 manns stérfudu vio pydingar
hja rdduneytinu 40ur en radist var
i adildarvidraedur.

Nu pegar hafa tiu starfsmenn
raduneytisins 14tid af storfum
vegna breytinganna. Um er ad
raeda tvo sérfraedinga og atta
starfsnema sem raonir voru sér-
staklega til pbess ad vinna ad verkefnum sem varda
adildarvidraedurnar. , Pessir adilar voru raonir
timabundio til pess ad vinna ad verkefnum tengdum
Evrépusambandinu og runnu samningar peirra ut
um mitt 4rid,” segir Urdur Gunnarsdoéttir, fjolmidla-
fulltrai utanrikisraduneytisins.

Einnig var verktokum sem unnu vid pydingar &
textum sem tengjast samningavidreedum og Evrépu-
sambandsloggjof tilkynnt { juni & pessu ari ad ekki
yroi fleiri verkefni ad f4 hja raduneytinu. Medal
beirra voru nfu pydendur sem storfudu hja fyrirteek-
inu Sagnabrunni ehf. 4 Seydisfirdi, sem ni eru verk-
efnalausir samkvaemt heimildum Fréttabladsins.

, N er unnid ad endurskipulagningu verkefna
raduneytisins, enda hefur utanrikisradherra lyst
bvi yfir ad auka eigi dherslu & malaflokka 4 bord vio
nordurslédamal, friverslunarsamninga og EES-m4l,“
segir Urdur ad lokum. lovisa@frettabladid.is

URDUR
GUNNARSDOTTIR

GUNNAR BRAGI SVEINSSON Utanrikisradherra segir ad pad
purfi ad feekka starfsmonnum Pydingarmidstodvar rdduneyt-
isins. FRETTABLABID/STEFAN

Pydendur a Austurlandi
an verkefna

Fyrirtaekid Sagnabrunnur ehf. a Seydisfirdi samdi vid
Pydingarmidstdd utanrikisraduneytisins vorid 2011
um bydingar a textum sem tengjast Evrépusambands-
16ggjof. Samningurinn var til eins ars til ad byrja med
en med moguleika a framlengingu prisvar sinnum.

i fréttatilkynningu & vef baejarfélagsins um malid,
15. april 2011, segir ad gédar likur vaeru & fjogurra
ara samstarfi. ,,Samningurinn hljédar upp a dkvedna
greidslu fyrir hvert pytt ord og haegt er ad leida ad pvi
likum ad hann sé upp & hundrud milljéna kréna, ndist
samningur um framlengingu til fjogurra dra,” segir &
vefnum.

Niu pydendum hja Sagnabrunni var hins vegar
tilkynnt  juni & pessu ari ad ekki yrou fleiri verkefni
fyrir pa hja rdduneytinu og ad samningurinn yrdi ekki
framlengdur.

| =

FA EKKI APILD Utskrifadir nemendur
(r Ferdamalaskéla fslands geta ekki
fengid fulla adild ad Félagi leidsogu-
manna. FRETTABLADID/VILHELM

Fra Félagi leidsogumanna:
Veroa ao fylgja
namskranni

FERDAMAL Félag leidsogumanna
vill upplysa a0 utskrifadir nem-
endur dr Ferdamalaskéla fslands
geta ekki fengio fulla adild a0
félaginu. Asteedan er st a0 Ferda-
malaskoéli Islands kennir ekki
eftir nAmskrd menntamalaradu-
neytisins. Til pess ad geta fengid
adild ad félaginu parf ad hafa lokid
réttu ndmi og samkvaemt naAmskra
menntamdalaraduneytisins er par
krafist dkvedins fjolda eininga tar
framhaldsskola og haskdla. Félag
leidsogumanna hefur fengiod fjolda
fyrirspurna vardandi petta sid-
ustu daga og vill leiorétta allan
misskilning. -ka

Manning vill verda kona:

Breytir nafni
sinu 1 Chelsea

BANDARIKIN Bandariski her-
madurinn Bradley Manning,

sem demdur hefur verid { 35 4ra
fangelsi fyrir uppljéstranir sinar,
hefur tilkynnt ad hann hyggist
skipta um kyn og verda kona.

Manning hefur jafnframt
breytt nafni sinu tr Bradley {
Chelsea og vill hér eftir 14ta visa
til sin med kvenkyns persénufor-
nofnum.

Manning vonast til pess ad geta
hafid horménameodferd sem allra
fyrst: , Eg er Chelsea Manning.
Eg er kona,“ segir hudn. -gb

S\ZZJ |
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VEISTU SVARID?

1. Hversu mikio er framleitt af
islensku skyri & dri hverju?
2. Hvad borda Islendingar mikid af
framleidslunni?
3. Hvao fékk Bradley Manning
pungan dém?
SVORIN
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Prir menn voru kaerdir fyrir ad aetla ad skada pdskaeggjasolu Nda Sirius:

Kaeroir fyrir klaufalega kugun

LOGREGLUMAL Prir menn voru
keerdir fyrir ad kiga fé ut ur seel-
geetisframleidandanum Néa Sirfusi {
jandar og februar i fyrra. I tilkynn-
ingu fra fyrirteekinu er stadfest ad
gefio var 1 skyn ad reynt yroi ad
valda Noéa Siriusi tjéni nema greidd
veeri tiltekin upphaed. Svo segir { til-
kynningu fyrirteekisins: , Tilraun-
in var vidvaningsleg og aldrei var
nein heetta 4 feroum. Hattsemi sem
bessi, hversu klaufaleg sem hin
kann ad vera, er b6 algjorlega 6vio-
unandi og stjérnendur Néa Siriusar

leitudu umsvifalaust til logreglunn-
ar sem tokst ad hafa hendur { hari
mannanna.*

Samkveemt heimildum frétta-
stofu eiga mennirnir ad hafa hétad
pvi ad eydileggja fyrir paskaeggja-
sOlu fyrirtaekisins. Pad fékkst po
ekki stadfest hja stjornendum Néa
Sirfusar.

Einn mannanna sem var keaerodur,
Sigurdur Ingi bérdarson, oftast kall-
aour Siggi hakkari, birti & Twitter
i geer bréf par sem fram kom ad
keerur gegn honum hefdu verid

PASKAEGG Samkveemt heimildum
Fréttabladsins h6tudu mennirnir ad eydi-
leggja fyrir paskaeggjasolu Néa Siriusi.

felldar nidur. Hann hefur hins vegar
verio til rannséknar vegna annarra
meintra fjarsvikamala. -vg

23. 4glst 2013 FOSTUDAGUR

Képavogur semur vid Skjot:

Samid um
kennslustofur

STJORNSYSLA Framkvemda-

rad Kopavogsbaejar meelir med
vid baejarrad a0 semja vio Skjot
ehf. um uppsetningu a lausum
kennslustofum vid Smaraskoéla.
Beejarfulltrii Samfylkingarinn-
ar, GuOriour Arnardoéttir, bokadi
a0 heppilegra hefdi verio ad til-
bodum veeri skilad inn { lokudum
umslégum og opnud med formleg-
um heetti 1 votta vidurvist.
Armann Kr. Olafsson beejarstjori
békadi & méti ad vel hefdi verid ad
verki stadio. -vg

NOTALEGT i FLOPINU Pessi piltur nadi sér i plastbala og flaut & flédavatninu Gti &

gotu i baenum Calumpit i Balucan-héradi.

NORDICPHOTOS/AFP

Nokkurra daga urhelli hrakti halfa milljon ad heiman:
Vd o /7 °q° L Vd Vd

Fl6din a Filippseyjum i rénun
FILIPPSEYJAR, AP Mikil fl60 hafa verid a Filippseyjum sidustu daga.
Fl6din hafa kostad i pad minnsta atjan manns lifio og half milljon
manns hefur purft ad yfirgefa heimili sitt.

Mikid trhelli hefur fylgt hitabeltislaegdinni Trami. Petta eru arviss-
ir vioburdir og hafa fl66in versnad ar fra ari.

Mikil folksfjolgun, skogareyding, 1élegir innvidir, spilling medal
stjornvalda og meira ad segja samansafnad sorp hefur ordid til pess
a0 gera ahrifin enn verri, ekki sist { h6fudborginni Manila. -gb

Fimm dra med skotvopn:

Skot 1 skdlatOsku

BANDARIKIN Fimm &ra drengur
var hnepptur i varohald l6greglu
ibaenum Frayser i Memphis { geer
begar skot hljép ur byssu sem
drengurinn var meo i skélatosku
sinni. Enginn slasadist pegar skot-
i0 reid af.

Logregla veit ekki hvadan
drengurinn fékk skotvopnid en
bau eru med 6llu bonnud a skéla-
160inni. Samkvaemt vefsidu Sky
News mun drengurinn purfa ad
svara fyrir atvikio meo einhverj-
um heetti. -ka

Hreinsiefni

{ Rekstrarlandi faest fidlbreytt

arval hreinsi-, prif- og
sotthreinsunarefna fyrir ol
verkefni, stér eda sma, a 6llum
svidum atvinnulifsins.

Daemdur i geesluvardhald:
Stal pening af
Oommu og afa

HASTIRETTUR Tiu daga geeslu-
varohaldsdrskurdur yfir manni
sem grunadur er um fjolda inn-
brota 4 hofudborgarsveedinu var
stadfestur Heestarétti i geer.

Madurinn neitadi sok i 6llum
malum nema einu; ad hafa stolid
héalfri milljén kréna fra 6mmu
sinni og afa. Téluverd rann-
s6knarvinna liggur fyrir.

-ka
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Gufupo

MANNLIF Listamadurinn Ingimar
Oddsson vinnur ad pvi ad halda
gufuponkhatio i Vesturbyggd
naesta sumar. Pad mun verda, eftir
pvi sem Fréttabladid kemst naest,
fyrsta slika hatidin sem haldin er
hér 4 landi.

,,Gufuponk er stefna i list sem
a reetur a0 rekja til visindaskald-
sagna gufualdar, Jules Vernes,
H.G. Wells og fleiri,“ ’tskyrlr
Ingimar. ,bar er nﬁtimataekm sett
i umgjoro nitjandu aldar.“

Hatidin mun pvi vissulega bera
svip Viktorfutimans og mork skald-
skapar og raunveruleika verda
6ljosari en ella. ,,I jini 4 naesta ari,
nénar tiltekid helgina 27. til 30 jini,
mun baejarfélagido Vesturbyggd
breytast i a&vintyralandio Bildal-
fu. Loftskip svifa yfir og fimleika-
menn syna listir sinar. Samkoman
myndi na hamarki sinu i stérdans-
leik par sem fina f6lkid dansar inn
i néttina. Karlpeningurinn med
pipuhatta og konurnar i siokjélum
og korselettum.“

Asthildur Sturludéttir, baejar-
stjori Vesturbyggodar, parf bo
engar dhyggjur ad hafa af pessum
umskiptum sveitarfélagsins pvi Bil-
dalia pessi er tilbuiid eevintyraland
sem Ingimar gerodi ad umfjollunar-
efni { bék sinni Bildalian Chron-
icles sem hann gaf ut 4 vormén-
udum. I pessu landi koma margir
heimar saman og yfirskilvitleg fyr-
irbrigoi eru daglegt braud.

Ingimar segir ad 4 hatidinni sé
stefnt a0 pvi ad fa listamenn fra
Evréopu og Bandarikjunum sem
halda muni leiksyningar, listsyn-
ingar og samkomur. Petta er pé
ekki vandalaust.

,Eg leitaodi til loftskipafyrirtaekis
sem hvad neest er og fékk pad svar
a0 bad kosti 110 milljénir ad fa loft-
skip til Islands { einn dag pannig

nkhatio meo
siokjolum og loftskipi

Aform eru uppi um fyrstu gufuponkhatid landsins naesta sumar { Vesturbyggo.
Unnio er ad pvi ad fa listamenn og taeki til ad gera hana sem veglegasta ur garoi.
Loftskip mun svifa um loftin og karlar med pipuhatta dansa vid konur { siokjélum.

GUFUPONKARINN MEDP RETTU GRAJURNAR Ingimar Oddsson vinnur ad pvi ad
halda fyrstu gufupdnkhatid landsins vestur a fjordum eda i Bildaliu, eins og Vestur-
byggd heitir i hans kokkabdkum.

Hvao er gufuponk?

Gufuponk, eda steampunk eins og pad heitir & ensku, 4 sifellt
meiri vinsaeldum ad fagna i Evrépu og Bandarikjunum.

Petta er skaldskapar- og listastefna sem saekir i arf
visindaskaldsagna og pd sér i lagi sarp fyrstu skdldanna ~ /

i pessari grein eins og Jules Verne (1828-1905) og H.G.

Wells (1866-1946). Sa fyrrnefndi skrifadi til deemis
Leyndardéma Snaefellsjokuls og sa sidarnefndi Innrdsina ~ «

fra Mars.

Oll pau taeknilegu fyrirbaeri sem mikid ber & i pessum
sogum, sem og klaedaburdur Viktoriutimans, setja svip sinn
4 gufuponkid. Pipuhattar, sidkjélar og skeidklukkur i kedju aettu
pvi ad setja mark sitt & gufuponkhatid, auk loftskipa, og sidast en
ekki sist gufuvélin hans Watts, sem herlegheitin taka nafn sitt af.

a0 ég geri fastlega rag fyrir pvi ad
ég leiti annarra leida. Eg hef fengio
vilyrdi fra nokkrum listaménnum
erlendis fra en ni vantar fjarmagn
til ad koma peim hingad med teekin
sin. Annars er pad stemningin sem
skipar mestan sess i pessu svo ef
bad er vilji pa er vegur.“

Ingimar virdist kunna vel vid
sig 4 morkum bess yfirskilvitlega
og hins raunverulega pvi hann
tekur ni 4 moéti gestum a Skrimsla-
setrinu 4 Bildudal og freedir p4 um
efni sem mestu raunsaeismenn
eiga orugglega erfitt med ad kvitta
upp a. jse@frettabladid.is

Fjolmidlarisinn Guardian og David Miranda bidja um Iogbann fnjésnaméli:

Logregla fai ekki ao skoda gogn

BRETLAND, AP Breska fjolmiola-
fyrirteekid Guardian krafdist pess
fyrir domi i dag ad logbann yroi
sett 4 til ad koma 1 veg fyrir ad log-
regla fari yfir pau gogn sem tekin
voru af David Miranda pegar hann
var tekinn til yfirheyrslu 4 Heath-
row-flugvelli um liona helgi.
Miranda er sambylismadur
bladamannsins Glenns Greenwald
og hefur adstodad hann vid frétta-
skrif um eftirlitsstarfsemi banda-
riskra stjérnvalda sem byggjast &
uppljéstrunum Edwards Snowden.
Mikla athygli vakti pvi pegar
Miranda var stodvadur 4 leid fra
Berlin til heimalands sins, Brasi-
liu, & grundvelli laga sem mida ad
bvi ad koma { veg fyrir hrydjuverk.
EKkKi sist vegna pess a0 honum var

haldio i rétt teepar niu klukku-
stundir, sem er hamark pess sem
16gin heimila. Einungis broti af
beim sem stédvadir eru & pessum
forsendum er haldid lengur en eina
klukkustund.

Adur en Miranda var sleppt ur
haldi gerdi logregla uppteeka ymsa
muni sem hann hafdi med sér,
medal annars télvu og minnislykla.

Logmadur Miranda hefur
s6tt um logbann & haldlagningu
gagnanna en l6gmadur logreglunn-
ar, Jonathan Laidlaw ad nafni, segir
al logregla hafi pegar hafid storf
vid ad fara yfir gognin.

,Pad sem vid hofum pegar skod-
ao felur i sér, a0 mati logreglunnar,
afar viokveemar upplysingar sem
gaetu haft alvarleg dhrif 4 oryggi

TIL | SLAGINN David Miranda og Glenn
Greenwald taka, dsamt Guardian, slag-
inn gegn breskum stjérnvoldum. myno/ap

almennings og pess vegna hefur
logregla hafid rannsékn 4 malinu.
bad er bvi fullt tilefni til bess ad
halda &fram ad skoda gognin.“ -pj
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Flugvél biladi med peim afleidingum ad fjoldi nema sat fastur a Krit:

200 MR-ingar strandaglopar

FERDAPJONUSTA | Fyrsti skdladagur-
inn er i dag, og b4 mun vanta heilan
argang,” segir Birna Ketilsdoéttir,
inspector scholae hja Menntaskol-
anum { Reykjavik.

Birna var { hépi tvo hundrud
nemenda sem voru strandaglépar
a Krit eftir tiu daga ferd ttskriftar-
argangs skdlans. Flugvél 4 vegum
Heimsferda biladi i geer med peim
afleidingum ad nemendurnir purfa
ad dvelja adra nétt 1 Grikklandi.

,betta er svolitid 6paegilegt,
sagli Birna i samtali vid Frétta-
bladid { geer. Hin sagdi nemendur

b6 jakveaeoda. Hin benti p6 4 ad
seinkunin hefdi farid illa i suma
foreldra, auk bess sem pad yroi
1éleg maeting 4 fyrsta skéladegin-
um i Menntaskélanum i Reykjavik,
sem er { dag. Nemarnir fara aftur
4 sama hétel og beir gistu 41 friinu.
Témas Gestsson, framkvemda-
stjori Heimsferda, sagdi 1 samtali
vio Fréttabladio i geerdag ad flug-
vélin eetti ad fara til Grikklands
um klukkan niu i geerkvoldi. P4
var deetlad ad menntaskélanem-
arnir keemust heim snemma i dag.
-vg

BIRNA KETILSDOTTIR inspector
scholae i MR, segir seinkunina hafa
farid illa i suma foreldra.

MYND/VALGARD GISLASON

T
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FJOLDAGROF i SYRLANDI Flestir peirra sem létust & mlawkudag voru settir i fJoIdagrafr

NORDICPHOTOS/AFP

Frakkar skoﬁa hvort
beita eigi hervaldi

Syrlenski herinn hélt i gaer 4fram horoum sprengjuardsum a hverfi { Damaskus,
par sem hundrud manna Iétu lifid i fyrradag af voldum efnavopna. Atokin i
landinu undanfarin prju ar hafa leitt til pess ad milljon born eru a flotta.

SYRLAND Efnavopnaeftirlit Sam-
einudu pjédanna hafoi 1 geer ekki
fengio teekifzeri til ad rannsaka
efnavopnaaras sem allt bendir til
a0 hafi kostad hundrud manna lifid
i einu uthverfa héfudborgarinnar
Damaskus.

Stjérnarher Syrlands hélt &fram
hordum sprengjudrasum 4 petta
sama hverfi i geer og stjérnvold
neita pvi statt og stodugt ad efna-
vopnum hafi verid beitt.

Kadri Jamil, adstodarforsaetis-
raoherra Syrlands, sakadi erlenda
bardagamenn i Syrlandi um efna-
vopnaarasina og sagdi pa njota
studnings alpjédlegra storvelda.

Oryggisrdd Sameinudu pjédanna
hefur komid saman vegna malsins
og Bretland, Bandarikin og Frakk-
land hafa kallad eftir tafarlausri
rannsOkn & malinu. Frakkar segj-
ast auk pess thuga nd hvort astzeda
sé til ad beita hervaldi gegn stjorn
Bashars al Assad.

Sendinefnd fra Sb er nu pegar {
landinu til ad kanna fyrri d4sakan-
ir um notkun efnavopna i borgara-
styrjoldinni i Syrlandi, sem hefur

,Vio erum o6ll manneskjur”

Jamil Kouwatli, fléttamadur fra Syrlandi, aetlar 4samt sonum sinum og
ungum fraenda ad hlaupa til styrktar Syrlandi i Reykjavikurmaraponinu,
enda renna aheitin til UNICEF 6ll til Syrlands.

,Gangio i 1id med okkur til ad stydja hjdlparstarf UNICEF fyrir born
sem pjast i heimalandi okkar, Syrlandi. Vid hlaupum fyrir pau, pvi pau eru
félk eins og ég og bu. Vid erum o6ll manneskjur,” skrifar Jamil & dheitasidu
peirra, sem er a sl6dinni www.hlaupastyrkur.is.

Kouwatli kom hingad til lands eftir ad stridid hofst og nyverid fékk fjol-
skylda hans einnig leyfi til ad@ koma hingad.

kostad rim hundrad pisund manns
1ifid sidan 4tok héfust fyrir raimum
tveimur drum.

Meodal hinna latnu eru um sjo
pisund born.

A0 sogn Flottamannastofnunar
og Barnahjalpar Sameinudu pj60-
anna hefur ein milljén syrlenskra
barna neyost til a0 flyja heima-
land sitt sem fléttamenn vegna
atakanna.

,»Milljénasta barnido a flétta
er ekki bara einhver tala,” segir
Anthony Lake, framkvaemdastjori
Barnahjalpar Sameinudu pj60-
anna. ,,Um er ad raeda raunveru-
legt barn sem hefur verid rifid fra

heimili sinu, jafnvel fra fjolskyldu
sinni einnig, og hefur purft ad tak-
ast 4 vid hormungar sem vid getum
adeins reynt ad 60last skilning a.“
»bad sem er i hifi er ekkert
minna en lif og heilsa heillar kyn-
slédar af saklausu félki,“ segir
fléttamannafulltrii Sameinudu
pjédanna, Anténio Guterres. ,,Ungt
folk i Syrlandi er ad missa heim-
ili sitt, fjolskyldu sina og fram-
tid. bPratt fyrir ad pau finni 6ruggt
skjol handan landamara hafa
bau ordio fyrir aféllum, kljast vio
punglyndi og burfa asteedu til ad
halda i vonina.“
gudsteinn@frettabladid.is

J6n Baldvin Hannibalsson kennir & ndmskeidi um smapjodir i HI { haust:

Beinskeytt reeda leiddi til kennslu

MENNTUN J6n Baldvin Hannibals-
son, fyrrverandi utanrikisrddherra
og formadur Alpyduflokksins, mun
nu { haust kenna 4 namskeioi vio
Haskdla Islands um smapjédir og
hvernig peim farnast i alpjédakerf-
inu. Ndmskeidio fer fram a ensku
enda margir stidentanna erlendis
fra.

Sidastlidid vor kenndi Jon Bald-
vin sambeerilegt ndmskeid vid
Alpjédamalastofnun haskélans i
Vilnius i Lithaen.

Tildrogin voru bau ad sidastlidio
haust var hann heidursgestur a
pingi Eystrasaltspjoda og flutti
par stefnursedu um hina alpj6o-
legu fjarmélakreppu og krepp-

una a evrusvadinu sérstaklega.
,par feerdi ég rok fyrir pvi ad hid
alpjoolega fjarmalakerfi veeri far-
sjukt,“ segir Jon Baldvin. ,Eftirlits-
lausar fjargleefrastofnanir veeru
a0 kafsigla hvert pjoorikio & faetur
o0ru. Ef ekkert yroi ad gert myndu
tidar fjarmélakreppur troéllrida
alpj6odahagkerfinu { nainni fram-
ti0 med ofyrirsjdanlega hormu-
legum afleidingum. Afleidingarn-
ar blasa nu pegar vid. Peer birtast
i sivaxandi misskiptingu auds og
tekna innan einstakra pj6ofélaga.”

I framhaldi af erindinu var Jén
Baldvin bedinn um ad tdtfaera pess-
ar kenningar ndnar 4 ndmskeidi vid
héaskoélann i Vilnius. -jse

HEIDRADPUR i LITHAEN Lithdar vildu
ad Jon Baldvin gerdi nanari grein fyrir
mali sinu eftir mikla raedu og var pad
tilurd ndmskeidsins sem nu bydst i
Haskéla islands. Hér tekur hann vid
arpusundsordu ur hendi Vygaudas
Usackas, paverandi utanrikisrddherra
Lithdens, arid 2009.
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Réttarholdin yfir Bo Xilai:

Neitar a0 hafa
pegio mutur

KIiNA, AP Kinverski stjornméla-
madurinn Bo Xilai neitar ad hafa
begio mutur fra kaupsyslumonn-
um og hélt uppi liflegri vorn viod
réttarholdin, sem sndast um eitt
steersta hneykslio { gjorvallri
stjornmalasogu Kina.

Hann segist hafa verid bving-
adur til ao jata 4 sig sakir { yfir-
heyrslum en dkeerulisti saksokn-
ara er langur og skrautlegur.
Ma4lid tengist mordmali, bvi eigin-
kona hans var deemd fyrir mord a

23. 4glst 2013 FOSTUDAGUR

Fyrrverandi forseti Egyptalands brosti af borum sinum er hann losnadi ur fangelsinu i bili:

Mubarak nu 1 stofufangelsi a sjakrahusi

.f‘

EGYPTALAND, AP Hosni Mubarak brosti litillega
begar hann var fluttur & borum inn 4 sjikrahis
i Kairé, nykominn tdr fangelsi { somu borg.

Hann verdur hafdur i stofufangelsi a sjikra-
hisinu og & enn yfir hofoi sér punga fangelsis-
déma vegna adildar ad lati fjolda métmeelenda 1
uppreisninni sem vard honum ag falli i arsbyrjun
2011. bau malaferli halda afram i neestu viku.

Hann 4 einnig yfir hofoi sér refsingu { tveimur
malum sem tengjast spillingu.

Lausn hans dr fangelsinu { dag tengist hins
vegar pvi ad mélsokn 4 hendur honum fyrir ad
hafa begid gjafir fra rikisreknu dagblaodi skiladi

Mubarak, sem stjérnadi Egyptalandi éra-
tugum saman, er ordinn 85 dra. Ymsum ségum
hefur farido af heilsufari hans eftir ad hann
hraktist fra véldum. Hann hefur verid sagdur
hafa fengid hjartaédfall, heilabl6dfall og verid {
déi um tima.

Akvordun stjérnvalda um ad hafa hann {
stofufangelsi er s6g0 tengjast 6ryggisradstof-
unum sem gripid var til fyrr { manudinum eftir
al stjornin réost til atlogu gegn métmaelendum
i Kairé. .

Pbaer adgerdir kostudu hundrud manna lifid. I
kjolfario var lyst yfir neydarastandi og itgongu-

HOSNI
MUBARAK
Hinn fallni
forseti
Egypta-
lands var {
geer fluttur
med pyrlu
ur fangelsi
i sjukrahus.
FRETTABLADID/AP

breskum kaupsyslumanni. -gb | engu. bann er i gildi 4 naeturnar. -gb
VALDAR TOLUR ° ° Vé °
Lidur 2.4arsfj.2013 Breyting fra 2012

Tekjur 129,5* 5,5%

EBITDA  24,3* -1,6%

Hagnadur 6,2*
*Milljénir danskra kréna.

8,8%

Baett stada Atlantic Airways:

Aukin umsvif
skyra hagnad

VIDSKIPTI Tekjur Atlantic Airwa-
ys & 00rum arsfjéroungi jukust
um rim fimm présent midad

vid sama timabil i fyrra, sam-
kveaemt nybirtu drshlutauppgjori
félagsins.

Tekjur a fjéoroungnum namu
129,5 milljénum danskra
kréna, eda sem svarar teep-
lega 2,8 milljoroum islenskra
kréna. A sama tima { fyrra voru
tekjur félagsins 122,8 milljénir
danskra krona.

Aukningin er s6gd skyrast af
fjolgun farpega { deetlunarflugi,
auknum umsvifum félagsins og
ad hluta af aukinni solu { fri-
hofn.

Haft er eftir Magne Arge, for-
stjora félagsins, ad hann buist
vio ad tolur fyrir &rid { heild
verdi svipadar og i fyrra, med
fyrirvara um 6veent Gtgjold. - eka

ALMENNINGSIPROTTIR

Videyjarsund preytt i dag
Sjésunds- og sjébadsfélag Reykjavikur,
Sjor, heldur hid arlega Videyjarsund {
dag. Lagt verdur af stad kl. 17.30 fra
Skarfakletti vid Sundahéfn og synt 900
metra Gt i Videy. Haegt er ad synda
adra leidina eda badar. Haegt verdur ad
skrd sig & stadnum og eru patttakendur
hvattir til ad maeta timanlega. Sundid
kostar 1.000 kr. en fritt er fyrir félags-
menn.

Skimun medal sjo dra grunnskolabarna 1 vor leidir 1 [jos ad drengir standa stulkum mjog ad baki pegar kemur
ao lestri. Einungis 63 prosent barnanna gatu lesio sér til gagns. Utkoman hefur ekki verid verri sidan arid 2005.

MENNTAMAL Nidurstada
lesskimunar medal nem-
enda i 60rum bekk grunn-
skéla Reykjavikur sio-
asta vor var su lakasta fra
arinu 200S.
Nidurstéournar syna ad
einungis 63 proésent sjo

dra barna gatu lesio sér til ODDNY

gagns. Ari0 a0ur var hlut- ¢ryRLUDGTTIR

fallio 69 présent og hafoi

préunin heldur verid upp & vid.
Lokust var nidurstadan 200S ad
afloknu kennaraverkfalli, pegar
60 prosent gatu lesid sér til gagns.

Toluverdur munur er 4 piltum og
stilkum. 67 présent stilkna gatu i
vor lesid sér til gagns en bara 59
présent drengja. Tveir af hverjum
fimm sjo ara drengjum i grunn-
skélum Reykjavikur eru 6feerir
um aod lesa sér til gagns, pott peir
kunni ad vera laesir eda geti staut-
a0 sig fra ordi til ords.

P4 kemur fram ad mikill munur
getur verio 4 milli skéla. Pannig
geta fra tuttugu og upp i 25 pré-
sent nemenda lesiod sér til gagns {
beim premur skélum bar sem stao-
an er verst. I skélanum par sem
bornin stéou best gatu 94 présent
lesio sér til gagns.

Fjallad var um skimunina a
fundi skéla- og fristundarads
Reykjavikur { geer. I békun lysir
radio yfir ahyggjum. , Mikilveegt
er ad fagskrifstofa svidsins skodi
vel med skélunum hvaoda orsakir
gaetu legid hér ad baki og hvad er
til darbéta,” segir par.

Oddny Sturludéttir, formaod-
ur skoéla- og fristundarads, arétt-

ar b6 a0 avallt hafi verid
sveiflur i lesskimun og ad
tilgangur hennar sé fyrst
og fremst ad finna born
sem purfa & auknum studn-
ingi a0 halda i nami sinu.
»Mikilveegast er ad hver
og einn skéli taki pess-
ar nidurstodur og nyti til
umbéta 4 hverjum stad,”
segir hidn.

0Oddny segir pegar unnio ad pvi
a0 auka samstarf & milli leik- og
grunnskodla til pess ad auka sam-
fellu i lestrarkennslu & milli skéla-
stiga. ,,Svo er pattur heimilanna
nattirulega étrilega stor,” segir
Oddny. Bornin purfi baedi studning
og fyrirmyndir heima fyrir.

Um leid segir Oddny mikilvaegt
a0 skolarnir liti & skimanir sem
bessa sem umbétataeki en ekki sem
afellisdom. Margvislegar adstaedur
geti legid ad baki misjofnum nidur-
stodum 4 hverjum stad. ,,Og bad er
svo sem engin sérstok fylgni sem
vid sjaum i sveiflunni milli ara,
pbarna eru ofarlega skélar sem
voru nedarlega i fyrra og 6fugt.”

A fundi skéla- og fristundarads
var jafnframt sampykkt tillaga
sem Kjartan Magnusson, borgar-
fulltrui Sjalfstaedisflokks, lagdi
fram fyrir hond sins flokks og
Vinstri greenna um ad skoélastjor-
um verdi falid ad kynna nidur-
stoour lesskimunarinnar beedi
fyrir nemendum og foreldrum. Til-
lagan var sampykkt einréoma.

Kjartan segir ad pott ekki sé
skemmtilegt fyrir skdélastjora ad
kynna laka nidurst6du b4 standi

NEMENDUR SEM GETA LESID SER TIL GAGNS*

2005 2006 2007 2008

71%
@EWM

2009 2010 2011 2012 2013

*Nidurstodur lesskimunar i 2. bekk grunnskélanna i Reykjavik.

Lestrargeta er misjofn eftir hverfum*

Borgarhluti -65-1 00% &rangur 50-64% &arangur 0-49% arangur
"o I S 3\ 0%
waro: 16%

e I 20%

e s 27%

O!’/o 20|°/o 40|% 6(;% 80I% 1 OI()%

*Dreifing nemenda i mismunandi prep lestrargetu brotid nidur eftir borgarhverfum.

vonir til pess ad med slikum upp-
lysingum geti ordid til gagnrynio
samtal. , Slik skodanaskipti geta
verid uppbyggileg og hvetjandi &
hverjum stad, baedi fyrir skélann

og foreldra,” segir hann. Allur
gangur hafi hins vegar verid a pvi
hvernig skélar hafi kynnt foreldr-
um nidurstodur lesskimunarinnar.

olikr@frettabladid.is

www.volkswagen.is

Eydsla fra
4117100 km

Volkswagen up! kostar adeins

2.050.000 kr.

Volkswagen up!

Litill ad utan
og stér ad innan

Volkswagen up! setur ny vidmid i honnun smé-
bila med pvi ad sameina neft ytra rymi og rim-
gott innra rymi. Hvergi er gefid eftir i krofum
um aksturseiginleika, geedum né 6ryggi og pvi
til sdnnunar eru einréma hrés bilabladamanna
um allan heim og 5 stjdrnu einkunn i arekstrar-
préfunum EuroNcap. Nidurstadan er einfold:
Volkswagen up! er alvéru smabill.

Das Aute.

Breska bilatimaritid WHAT
CAR? valdi Volkswagen up!
sem bil arsins 2012.

WHATCAR?

CAROF THE YEAR 2012

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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&L*Sjé nanar sulurit og umfjéllun hér ad nedan.

Ativ book 9 Lite

NP905S3G-K01SE

Toff hénnun.
1.4 kg. og 8 kist. rafhléduending.
Frabeer tdlva fyrir folk & ferdinni.

+ Stgrikerfi: Windows 8 (64-bit)

» Orgjérvi: Quad-Core Processor (up to 1.4GHz)

» Skjakort: AMD Radeon™ HD 8250 Graphics

» Skjar: 13.3" HD LED Display (1366 x 768),
Anti-Reflective

* Vinnsluminni: 4GB DDR3L

* Hardur diskur: 128GB SSD

Verd: 159.900 kr.

Ativ Book 7

NP730U3E-X01SE

FEdisl kja d 1920x1080 uppl H :
og 6flugt skkort, Getur ekki Kikkad, Gaedayfirburdir
+ Stgrikerfi: Windows 8 (64-bit) Samsung fa I"t0|Va

» Orgjrvi: Intel® Core™ i5 Processor

+ Skjakort: AMD Radeon™ HD 8570M gDDR3 1GB
» Skjar: 13" FHD Anti-Reflective

* Vinnsluminni: 4 GB DDR3

* Hardur diskur: 128 GB SSD

Verd: 219.900 kr

Ativ Book 6

NP670ZSE-X01SE
Pad er ekki i bodi ad bida.
Frabaert afl, ndg plass og flottir hatalarar.

650

585

520

455

RESCUECOM - 2013

390

325

260

M.

[
a

o

“Computer Reliability Score”

« Stgrikerfi: Windows 8 (64-bit) & e o & e
- Girgjorvi: Intel® Core™ i5 Processor 3230M ” PO S
+ Skjakort: AMD Radeon™ HD 8850M gDDR3 2GB Y ¢
« Skjar: 15,6" Anti-Reflective Samsung télvur eru
* Vinnsluminni: 8 GB DDR3 System Memory at 1600 MHz épeiaan|egustu tolvur
* Hardur diskur: 1TB 4 markadnum i dag

. Petta kemur fram i areidanleikakénnun télvuvidhalds-
Ativ Book 2 fyrirtaekisins RESCUECOM sem birt var & dégunum.
NP275E5 E-KO1SE Samsung fékk 648 stig i kénnuninni en par kom fram ad
Odgp og hagkvam tolva fgpip skolafolk. adeins 0,7% Samsung tolva i Bandarikjunum purfti ad

pjénusta vegna bilana.

Flottur Skjal‘ 09 glasﬂeg hannun. Asus var i 60ru saeti med 332 stig og Lenovo/IBM i pvi pridja

+ Stgrikerfi: Windows 8 (64-bit) med 228 stig. Adrir framleidendur fengu laegri einkunn.
+ Orgjtirvi: AMD E-Series HEIMILD:
. Skjéko rt: AMD Radeon HD 7340 Computer Reliability Report 2013 - WWW.RESCUECOM.COM
e » Skjar: 15,6"
. * Vinnsluminni: 4GB Samsung Sidesync

* Hardur diskur: 500 GB Samsung SideSync er innbyggt samskiptaforrit sem tengir Galaxy simann pinn vid Ativ télvu,
il Ve I"a: 79.900 pradlaust eda i gegnum kapal og gerir pannig gagnaflutning mun einfaldari en adur. Haegt er ad

stjérna audveldlega beaedi Ativ tolvunni og Galaxy teekinu med pvi ad nota lyklabord og mus
télvunnar i allar adgerdir simans. Upplifdu sannarlega tengt og paegilegt lif med Samsung.

ORMSSON ]\'1

SETRID

samsungsetrid.is

SIDUMULA 9 - REYKJAVIK - SIMI 530 2900 SKEIFUNNI 11 - REYKJAVIK - SIMI 530 2800 / GLERARTORGI - AKUREYRI
ORMSSO_N ORMSSON ‘ ORMS!_’.ON ‘ ORMSSON ‘ OR_MSSQN ‘ 3 ORMSSOQ ‘ ORMSSON ‘ 3 ORMSSON
| KEFLAVIK B AKRANESI DRI‘STUR-ISAFIRDI B AKUREYRI | HUSAVIK VIK‘—EGILSSTODUM PAN:NESKAUPSTAB ARVIBKINN-SELFOSSI
SIMI 421 1535 SIMI 530 2870 SIMI 456 4751 SIMI 461 5000 SIMI 464 1515 SIMI 471 2038 SIMI 477 1900 SIMI 480 1160
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HALTU DRAUMNUM A LOFTI

Sum mork & Kaplaskjolsveginum eru gerd ur dlpum. En spennan par er jafnmikil og i Leikhusi draumanna, Old Trafford.

Fatt er po meira spennandi en ad sja hetjurnar med eigin augum og aerast af fégnudi med 75 pusund 68rum studningsménnum.
Hver veit nema fagnadarlzetin bergmali alla leid & Kaplaskjolsveginn par sem ungir sparkverjar elta fétboltadrauminn af astridu.
Storir draumar vid Kaplaskjolsveg geta nefnilega nad alla leid til Old Trafford.

* Innifalid: Flug adra leidina og flugvallarskattar.



d &
=N i I L
s gy R

-

L

- » - L 5 F o "||'|'-
et iy - : : ' ; ¢ ke P e i
i il ol B o PR A G

Bokadu nuna & icelandair.is Kl & il W vertu med okkur ICELAN DAI R




14 | FRETTASKYRING | FRETTABLADID

BJARNARFLAGSVIRKJUN [ MYVATNSSVEIT - NYTT UMHVERFISMAT?

23. 4glst 2013 FOSTUDAGUR

Styttist 1 niourstoou i Bjarnarflagi

Landsvirkjun mun 4 nastunni kynna nidurstodu uttektar 4 gildandi mati & umhverfisdhrifum Bjarnarflagsvirkjunar og dkvardanir um
nastu skref. Umhverfisradherra hvetur fyrirtaekio til ad vinna nytt umhverfismat. Akvoroun er po i hondum Skipulagsstofnunar.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Sigurdur Ingi Jdéhannsson,
umbhverfis- og audlindaradherra,
telur afar brynt ad Landsvirkjun
vinni nytt umhverfismat fyrir
Bjarnarflagsvirkjun vio Myvatn.
A sama tima vinnur fyrirteekio ad
dttekt & gildandi mati & umhverfis-
dhrifum Bjarnarflagsvirkjunar
fré 2004. Akvordoun Landsvirkjun-
ar um framhaldid vid Bjarnarflag
reedst i byrjun naesta manadar.

Langur timi lidinn

Sigurdur Ingi birti & midvikudag
hugleidingu um Bjarnarflag 4 vef-
sidu sinni. Par tekur hann af allan
vafa um vilja sinn um framhald
malsins. Umhverfismat virkjunar-
innar sé neerri tiu ara gamalt og ad
a peim tima hafi svo mikil reynsla
og pekking i umhverfisméalum
fallid til vid byggingu jardvarma-
virkjana a0 mikilveegt sé ad Lands-
virkjun vinni nytt umhverfismat,
en virkjunin er i nytingarflokki
rammadaetlunar og fyrirtaekio
hefur nytingarrétt 4 svaedinu.
Hann skorar reyndar a Landsvirkj-
un ad petta verdi a0 veruleika.

Stadan
Forsagan, pegar litid er stutt aftur,
er st a0 Umhverfisstofnun gaf fra
sér alit 1 oktéber i fyrra par sem
fram kom sa vilji stofnunarinnar
a0 nytt umhverfismat yroi unnio.
Astaedan er st sama og radherra
tiundar; umhverfismatio er einfald-
lega bad gamalt ad endurmeta setti
ahrif losunar affallsvatns. betta
verdi gert 1 1j6si pess ad 1og um
verndun vatnsins eigi ad tryggja ad
vistfraedilegu poli sveedisins verdi
ekki stefnt { heettu af mannavold-
um. Umhverfisstofnun benti 4 stodu
Myvatns og Laxar, sem eru & skra
yfir alpjédlega mikilveeg votlendis-
sveedi (Ramsar).

Undir petta tok Landvernd fyrr a
pessu ari med somu rékum.

Nidurstada i september
Landsvirkjun hefur skilning 4 peim
4dhyggjum sem settar eru fram og
vill maeta peim med hugmyndum
um varfeerni vid uppbyggingu,
aukinni umhverfisvoktun og einnig
med pvi ad fara yfir umhverfismat-
i0 vegna Bjarnarflagsvirkjunar. Par
er tekio tillit til teeknibreytinga og
reynslu af rekstri jarovarmavirkj-
ana og umhverfisdhrifum beirra,
sem komid hafa fram fra pvi ad
Skipulagsstofnun tdrskurdadi um allt
ad 90 MW Bjarnarflagsvirkjun arid
2004. Vid pessa vinnu er jafnframt
kannad hvort breytingar 4 1oggjof
um umhverfismal eda & alpjédleg-
um skuldbindingum kalli 4 endur-
skodun 4 matinu ad hluta eda { heild.
Stjérn Landsvirkjunar hefur

reyndar ekki tekid dkvordoun um
hvort og hvenar verdur sétt um
virkjunarleyfi fyrir nyja virkjun
i Bjarnarflagi en pad verdur ekki
gert fyrr en orkusélusamning-
ar liggja fyrir og uttektinni &
umhverfismatinu er lokio.

Samkveemt upplysingum fra
Landsvirkjun er bessa b6 ekki
langt ad bida. Fyrirtaekio stefnir
ad pvi ad kynna nidurstédur pess-
arar vinnu og akvardanir um
naestu skref 1 sidasta lagi { sept-
ember.

Login eru skyr

I kafla i nigildandi 16gum um mat
4 umhverfisadhrifum, sem heitir
Akveedi til bradabirgda, kemur
eftirfarandi fram: ,,I peim tilvik-

Gaedaflisar a sanngjornu veroi

)
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um begar matsferli framkvaemdar
sem undir 16g pessi fellur hefur
verio lokid samkveemt eldri logum
en ekki hafa verid veitt oll leyfi
vegna hennar skal vid leyfisveit-
ingu fara samkveemt peim 16gum.“

Matsferli Bjarnarflagsvirkj-
unar lauk med drskurdi Skipu-
lagsstofnunar pann 26. februar
2004 en nugildandi 16g toku gildi
1. oktéber 200S. I 6. malsgrein 11.
greinar eldri laga kemur fram ad
hefjist framkvaemdir ekki innan
tiu ara fra drskurdi Skipulags-
stofnunar skal stofnunin dkvarda
hvort mat & umhverfisdhrifum
fyrirhugadrar framkvaemdar
skuli fara fram ad nyju sam-
kveemt logunum. Sem sagt, ef
oll leyfi, svo sem virkjanaleyfi

BJARNARFLAG
Nuverandi Bjarn-
arflagsst6o Lands-
virkjunar hefur
verid i rekstri fra
arinu 1969, eda i
yfir 40 &r. Rekstur
Jardbadanna vid
Myvatn, sem héfu
rekstur i ndverandi
mynd arid 2004,
byggir & nytingu
skiljuvatns frd
nuverandi virkjun.
MYND/LANDSVIRKJUN

og framkvaemdaleyfi, hafa ekki
verid gefin Ut innan tiu ara fra
bvi ad trskurdur Skipulagsstofn-
unar 14 fyrir kemur til 4kvoéroun-
ar stofnunarinnar um hvort mat &
umhverfisdhrifum skuli fara fram
ad nyju.

I nigildandi 16gum er gert rad
fyrir pvi ad sveitarstjorn 6ski
eftir 4kvordun Skipulagsstofn-
unar. En samkvemt gomlu l6g-
unum, sem hljéta ad gilda sam-
kvemt lagatexta nugildandi
laga, er bad einfaldlega akvoro-
un Skipulagsstofnunar eftir tiu
ar hvernig malinu vindur fram,
ef oll leyfi liggja ekki fyrir. Sem
pbau gera ekki. A méti kemur ad ef
oll leyfi hefdu legio fyrir 4 tiu ara
reglan ekKki vid.

Haett verdi vid Bjarnarflagsvirkjun

® Adalfundur Landverndar hvetur stjérn Landsvirkjunar og sveitar-
stjorn Skatustadahrepps til ad hlifa lifriki Myvatns vid auknu dlagi sem
6hjdkveemilega mun fylgja fyrirhugadri Bjarnarflagsvirkjun vid Myvatn.
Pad verdur einungis gert med dkvordun um ad haetta vid byggingu

virkjunarinnar fyrir fullt og allt.

® Umbhverfisstofnun hefur sett Myvatn a raudan lista yfir svaedi sem eru
talin f verulegri haettu a ad tapa verndargildi sinu.
P4 hvetur adalfundur Landverndar verkefnisstjérn 3. afanga rammadaetl-
unar og Alpingi til ad endurskoda flokkun Bjarnarflags i rammadaetlun,
pannig ad svaedid faerist ad minnsta kosti i bidflokk & medan moguleg
ahrif Bjarnarflagsvirkjunar 4 lifriki Myvatns eru rannsokud.

® Minnt er 4 ad einstakt lifriki Myvatns skapar pvi sérst6du & heimsvisu.
Pess vegna segir i verndardaetlun fyrir Myvatn og Laxa ad pad sé skylda
nulifandi kynslédar ad vardveita sérstédu svaedisins og par med ad
tryggja komandi kynsl6dum sama adgengi og svipada upplifun og vid

getum notid nu i dag.

Ur adalfundardlyktun Landverndar, 13. april 2013

Stefnt a varfaerna uppbyggingu:

Landsvirkjun baud til opins kynningar- og samradsfundar fyrir ibtia

Skutustadahrepps i Reykjahlidarskéla 13. mai. Par kom eftirfarandi fram:

@ Stefnt er ad varfaerinni uppbyggingu med 45 MW virkjun. Landsvirkjun
hefur unnid ad undirbdningi nyrrar virkjunar i Bjarnarflagi fra arinu
1992 og er Gtbodshdnnun og Gtbodsgagnagerd fyrir 45 MW virkjun nu

a lokastigi.

@ Akvordun um virkjun er had markadsadstaedum og mati & umhverfis-

ahrifum.

@ Landsvirkjun er i stakk buin ad hefja virkjunarframkveemdir hvort
heldur sem er i Bjarnarflagi eda 4 Peistareykjum pegar tilskilin leyfi
liggja fyrir og samningum um orkusdlu vegna idnadaruppbyggingu a

Bakka vid Husavik verdur lokid.

@ Landsvirkjun hefur markad sér pa stefnu ad nyta pau jardhitasvaedi sem
fyrirteekinu hefur verid trdad fyrir med sjalfbaerum haetti. Landsvirkjun
telur mikilvaegt ad gaeta varudar vid allar framkvaemdir i ndgrenni
Myvatns, enda er natturufar vid Myvatn sérsteett.

@ Affallsvatn verdi losad vel nidur fyrir botn Myvatns og nuverandi yfir-

bordslosun haett.

® Malingar & styrk brennisteinsvetnis i Reykjahlid, sem hafa stadid yfir
frd pvi i febrdar 2011, gefa til kynna ad stéran hluta drsins séu ahrif
jardhitanytingar 4 loftgaedi i Reykjahlid éveruleg.

® Undirbuningsframkveemdum verdur haldid i ldgmarki par til akvordun
um nyja virkjun i Bjarnarflagi liggur fyrir.
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SKODUN

Rannsokn stadfestir pad sem allir vissu:

PingmoOnnunum
sjalfum ao kenna

tundum koma nidurstédur visindalegra rannsékna a
ovart. Stundum stadfesta peer hins vegar bara pad sem
allir vissu. bad pydir ekki ad rannséknin hafi verid

FRA DEGI
TIL DAGS

Utras skyrsins
Anzegjuleg tidindi méatti finna i for-
sioufrétt bladsins i geer par sem fjallad
var um velgengni islenska skyrsins a
erlendri grundu. Par ber nd svo vid

a0 meira seldist af skyri i Gtlondum
fyrra en hér & landi. Af pessu ma rada
ad Utlendingar séu haettir ad fondra
vid ad steikja skyrid & ponnu, eins og
sagdi i gomlu flokkuségunni, og farnir
ad njoéta pess eins og best verdur a
kosid. Pad er dnaegjulegt ad Mjdlkur-
samsalan sé farin ad sja hag sinn i pvi
ad flytja Gt vorur. Gamla vidkvaedi
Einars Sigurdssonar, forstjéra MS,
um ,,okkar smjor” a sumsé ekki
vid lengur, eda hvad?

efni sem skotid hefur upp kollinum
00ru hverju, pad er tollkvéta i inn-
flutningi og utflutningi & landblnadar-
afurdum. Einn angi peirrar umrzaedu er
Otti margra vid ad innlendri fram-
leidslu & landbunadarafurdum stafi
6gn af éheftari innflutningi ad utan.
Ef eitthvad ma po rada i ,stéra skyr-
malid“ er pad ad ef islensk framleidsla
er i raun eins sérstok, jafnvel einstok,
og af er 1atid, er ekkert ad dttast. Sér-
stadan mun alltaf tryggja grundvoll
fyrir mjélkurvorur, blessad lambid og

flutningshafta mun bjéda
upp & mognud taekifaeri
fyrir pa framleidslu.

23.4glst 2013 FOSTUDAGUR

sem enga islenska sérstodu og aettu

i sumum tilfellum frekar ad teljast til
idnadar en landbunadar. Maettu hags-
munir neytenda ekki vega pyngra i
peim tilfellum?

Enginn faraldur

Lykilatridi i pessari umraedu er pé
matvaeladryggi sem ekki ma gefa
afslatt 4. Tilraunaverkefni til meira
frelsis i innflutningi hafa p6 borid
ageetisarangur. Til deemis aetti pad ad
gledja Sigurd Inga J6hannesson land-

égerilsneyddra osta i takmorkudu
magni hafa reynst astaedulausar

o6porf; pad getur verid gott ad fa freedilega stadfestingu

4 pvi sem vio toldum okkur vita, pannig a0 f6lk geti pa
heett ad velta fyrir sér 60rum skyringum & vidkomandi fyrir-
beeri.

Dbetta sidarnefnda 4 vio um
ytarlega rannsokn, sem Félags-
visindastofnun Héskoéla Islands
vann fyrir Alpingi, 4 trausti
almennings til 16ggjafar-
samkundunnar og orsékum pess
ad bad er jafnlitido og raun ber
vitni. Meginnidurstadan er ad
séralitid traust almennings a
Alpingi sé ad langmestu leyti alpingismonnum sjalfum ad kenna;
samskiptamata peirra, umreeduhattum, framkomu og vinnulagi.
Vantraustid beinist ekki nema { litlum meeli ad Alpingi sjalfu
sem stofnun.

Petta vissu allir - nema hugsanlega pingmenn sjélfir, pvi ad
pott peim hafi oft verid bent 4 ad pad séu peirra eigin vinnubrogd
og talsmati sem valdi pvi ad almenningur treystir ekki pinginu,
hefur petta 6skop litid breytzt 4 sidustu &rum, pratt fyrir heit-
strengingar um hid gagnstaeda.

A medal pess sem kemur fram i rannsékn Félagsvisindastofn-
unar er ad almenningi bléskrar pad virdingarleysi sem ping-
menn syna hver 60rum og ad peir standi i sifelldu éparfa rifrildi
og skitkasti 4 kostnad mélefnalegrar umraedu og samvinnu.

batttakendur i rannsékninni t6ldu pingmenn heldur ekki
hlusta 4 almenning; ad forgangsrédunin & pingi veeri rong og
pingmenn veaeru ekki négu vel ad sér i peim malum sem vaeru
helzt til umraedu. Pa pétti vinnulagio 4 pingi einkennast af
adgerda- og getuleysi pingmanna til ad fylgja eftir og klara mal
og standa vid gefin loford.

Loks kom fram { svorum patttakenda ad umraedur & pingi
veeru 6markvissar og sundurlausar og mikio um malpéf, a
kostnad samvinnu og ad unnid veeri markvisst ad malum med
hagsmuni pjédarinnar ad leidarljosi.

Med 60rum ordum bad sem vid vissum fyrir.

Einar K. Gudfinnsson, forseti Alpingis, hefur brugdizt vid
bessum nidurstédum med tillogum um beett verklag og samskipti
4 Alpingi. A medal pess sem pingforsetinn leggur til eru 4kveodn-
ar breytingar 4 pingskopum og ad pingmeirihlutinn hverju sinni
vandi sig betur vid forgangsrédun peirra mala sem sett eru &
dagskra. Petta er svo sem ekki alveg nytt; fleiri pingforsetar
hafa haft frumkveaedi ad breytingum 4 pingsképum og vinnulagi
bingsins an bess ad pad hafi haft stér ahrif 4 pad alit sem Alpingi
nytur medal almennings.

Pess vegna er bessi tillaga Einars mikilvaegust; ad pingmenn
liti hver og einn i eigin barm og vandi sig betur, ekki sizt
umraedum & pinginu. Vantraust almennings 4 Alpingi er nefni-
lega beim sjalfum ad kenna og enginn getur unnid traust félksins
aftur nema pingmennirnir - hver og einn og allir i sameiningu.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is

Hagsmunir hverra?

Petta varpar annars

lj6si & dhugavert mal-

n

Pad sem geeti 1idid
fyrir frekara frelsi eru
hagsmunir greina
sem hafa litla

HALLDOR

fleira, og afndm inn- og Ut- ) buinadarradherra ad dhyggjurnar sem
“"A_.‘ hann vidradi af leyfi til innflutnings
et

hingad til. Ekkert hefur frést af lis-
teriusykingum - enn pa.
thorgils@frettabladid.is
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Hjalmar
Sveinsson
varaformadur
umhverfis- og skipu-
lagsrads Reykjavikur

Undanfarin misseri hefur 4tt sér stad
hljédlat bylting i Reykjavik. Petta er
grasrétarbylting pvi bad eru ibdarnir
sjalfir sem standa fyrir henni.

Hun felst i pvi ad & fleiri borgarbdar
hafa sett 4 sig hlaupasko og gonguské og
skokka um borgina. Reiohjoélafélki fjolg-
ar a0 sama skapi med sevintyralegum
heetti. Eftir vinnu & virkum dégum og
um helgar er svo mikill fjoldi ad hlaupa,
ganga og hjola a stigum borgarinnar, til
a0 mynda 4 Agisidu og 1 Fossvogsdal,
ad pad liggur vio ,,umferdaréngpveiti“.
Samt hefur stigakerfio verio tvofaldao a
beim sl6dum. En einmitt pad hefur leitt
til pess ad pbangad leita e fleiri.

To6lurnar tala sinu mali. Pad kom fram
i fréttum um daginn ad fjoldi hjélreida-
manna { borginni hefur prefaldast &
fjorum arum. A0 einhverju leyti gerist
pbetta af sjalfu sér pvi hjélreidar eru i
tisku vestan hafs og austan.

En reynslan synir samt ad pad skiptir
mjog miklu mali ad borgaryfirvold setji
fram og framfylgi metnadarfullri hjél-
reidastefnu, eins og gert hefur verid i
Reykjavik. Buid er ad leggja eins konar
hjélahradbraut medfram Sudurlands-
braut, gongu- og hjélabri yfir Ellidaar-
6sa er langt komin og verid er ad leggja
varanlega hjélastiga { Borgarttni, vid

Bylting i Reykjavik

=) En reynslan synir samt ad pad
skiptir mjog miklu mali ad borgar-
yfirvold setji fram og framfylgi
metnadarfullri hjélreioastefnu, eins
og gert hefur verio i Reykjavik.

Hverfisgotu, Frakkastig og Seemundar-
gotu.

Reykjavik hefur alla burdi til ad vera
frabaer hjélaborg, rétt eins og hin er
frabeer Gtivistarborg yfirleitt.

Sama er ad segja um borgarhlaupin.
Pau eru i tisku. 214 hlauparar fra tiu
londum t6ku batt { fyrsta Reykjavikur-
maraponinu arid 1984. I fyrra voru patt-
takendur 60 sinnum fleiri, eda 13.410.
Pad hefur heldur ekki gerst alveg af
sjalfu sér. Iproéttafélog, Ipréttabandalag
Reykjavikur og fjoldi sjalfbodalioa hafa
unnid markvisst ad pvi &rum saman, i
g60ri samvinnu vid borgaryfirvold, ad
gera Reykjavik ad alvoru hlaupaborg.

Sérfraedingar um lyoheilsu beina nd
athygli sinni ad skipulagi borganna.
Hinn mikli 4hugi 4 borgarhlaupum og
hjélreidum er areidanlega eitt af pvi
besta sem gerst hefur i Reykjavik og
60rum borgum heimsins undanfarin
misseri.
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Lyoraoi er malio

Geir Haarde var deemdur i MENNTUN

Landsdomi fyrir ad leggja
ekki fyrirsjaanlegt banka-
hrun formlega fyrir rikis-
stjéornina heldur pukrast
med malid 1 prongum hépi
bar til allt hrundi.

I kjolfar alits Evrépu-
radsins nylega er talad um
ad leggja Landsdém nidur

pvi kjésendur en ekki ddm- Arnason

stolar eigi ad refsa fyrir |igaaingur og

politisk afglop. Pad geri kennari
kjésendur med pvi ad kjosa

ekki aftur yfir sig b4 sem brego-
ast peim. A pvi vard misbrestur {
alpingiskosningunum { vor. Peim
stjérnmalaflokkum sem 16gdu
grunn ad hruninu mikla var refsad
litillega i hita leiksins {1 kosning-
unum 2009, en fjérum arum sidar
virdist allt vera gleymt - eda fyrir-
gefio - og peir endurheimta fyrra
fylgi. bad gerist 4 sama tima og
verid er ad draga fyrir dém nokkra
af dhrifavoldum hrunsins dr hépi
kaupsyslumanna (braskara) fyrir
a0 skara oteepilega eld ad eigin
koku i krafti regluverks sem pri-
flokkurinn (Framsékn, Samfylking
og umfram allt Sjalfstaedisflokkur)
hafdi lagt peim upp i hendur arin
aour.

Attu ekki poélitikusar, sem sképu
hriplekt regluverk og gerdu hrunid
mogulegt, ad bera pyngri abyrgd
og hljéta pyngri refsingu en beir
sem nyttu sér glufurnar? Pessir
sem grisjudu eftirlitid og tridu ad
,0synileg hond“ frjalshyggjunnar
myndi styra 6llu 6llum til heilla?
Er einhver a0 refsa pessum stjorn-
malamonnum? Ekki démstoélar,
nema hvad Geir Haarde fékk veegan
skilyrtan dom. EkKi kjésendur, sem
virdast hafa gleymt eda fyrirgefio
mistokin og sumir liklega farnir ad
lata sig dreyma um ad skara eld ad
eigin koku 4 nyjan leik, 4 kostnad
heildarinnar. Flokkurinn sem &
steerstan hlut 1 6géngum ibuida-
lanakerfisins fékk gleesta kosningu
4 sama tima og afglopin blostu vid.

Audvitad eetti lyoraedi ad virka
bannig ad kjésendur refsi med
atkveedi sinu fyrir afdrifarik poli-
tisk afglop og gleefra. En nylegt
deemi synir ad peir gera pad
almennt ekki. Margir virdast hafa
kokgleypt kosningaloford sem aug-
1jést matti vera ad yrdu ekki efnd.
Hér bregst 1ydraedio 1 adhaldshlut-
verki sinu. Vid blasir alvarlegur
lyoraedisbrestur. Almenningur
(kjésendur) virdist ekki valda pvi
hlutverki ad geeta hagsmuna sinna

porvaldur Orn

=) Lyoraedi er ekki
bara pekking og
kunnatta, miklu
fremur viohorf og
lifsstill. Pao er erfitt
a0 miola lifsviohorfi
nema ao hafa tok a
bvi sjalfur — ad lifa
sjalfur samkvamt
bvi.

og leetur blekkjast af berum lygum
og hélfsannleik.

Hvad er til rdda? Atti ad gripa
til uppfraedsluataks i pjoofélag-
inu, likt og gert var pegar alnaemi
tok ad breidast ut? Likt og gerst
hefur undanfarin ar til ad upplysa
og afstyra kynferdislegu ofbeldi?
Slagordin geetu verid a pessa leio:
Settu (efnahagslega) 6ryggio a odd-
inn! Ekki lata taela pig med innan-
témum lofordum! Vidurkenndu ad
pad hafi verid brotid 4 réttindum
binum - pad er allt i lagi ad segja
fré. Eda bannig?

I fjora aratugi hefur undirbin-
ingur fyrir lif og starf i lyoreedis-
pjoofélagi verid eitt af meginmark-
midum grunnskélans. Hefur pad
skilad drangri? Samkveemt nyrri
namskra 4 lydraedi ad vera einn af
sex grunnpattum i 6llu menntakerf-
inu neestu 4r. Er einhver von til ad
pbad gangi betur? Lyodrzedi er ekki
bara pekking og kunnatta, miklu
fremur vidhorf og lifsstill. bad er
erfitt ad midla lifsvidhorfi nema ad
hafa tok & pvi sjalfur — ad lifa sjalf-
ur samkveemt pvi. Til ad skélar geti
eflt lyoraedi i pjoofélaginu purfa
peir sjalfir ad vera lyoreedislegir
og peir sem bar starfa ad hafa 1yo-
raedi ad hugsjon. Starfsfélk og nem-
endur purfa ad fa rikuleg teekifaeri
til ad moéta eigio lif og samfélag sitt
i samstarfi vid adra — eins og proski
hvers og adstaedur leyfa - og takast
4 vi0 meiri 4skoranir eftir pvi sem
beim vex vit og 4smegin. Afa sig {
ad greina areidanleika upplysinga
og sja 1 gegnum blekkingar. Vera
uppbyggilegir og gagnrynir.

Skélar geta orugglega eflt 1y0-
raedi 6llum til handa, en pvi adeins
ad pad verdi almenn lyoraedisvakn-
ing i 6llu pjoofélaginu. bPvi skora ég
4 big, lesandi g6dur, ad velta fyrir
pbér hvad haegt sé ad gera til ad efla
lyOraedi og studla med pvi ad betra
og traustara mannlifi okkar allra - {
brad og lengd. Tokum & pvi saman,
innan skéla sem utan.

Attu pér draum?

,Eg 4 mér engan draum“ HJALPARSTARF =) [ borginni Kanc-

var svar 17 ara Indverja
sem hafdi verid bundinn {
preelavinnu sidan hann var
tiu &ra. Preelavinnan hafdi
algjorlega raent hann von-
inni og neistanum.

Vidtal vid pennan dreng
og fleiri born ma sja i

myndinni Upp dr osku- Bjarni Gislason

sténni & Youtube.

upplysingafulltrdi

hipuram 4 Indlandi
voru fyrir nokkrum
arum 30.000 prala-
born en nu hefur
peim samkvamt
upplysingum fra SAM
fakkad niour fyrir
10.000.

Hjalparstarf kirkjunnar njparstarfs

vinnur i samstarfi vid kirkjunnar

mannréttindasamtokin
Social Action Movement (SAM) ad
pvi ad leysa born ur skuldadnaud.
Sakir fatektar og kigunar setja
foreldrar born sin i vinnu gegn
lani fyrir éveentum tutgjoldum og
naudpurftum. Ad leysa barn dr
skuldaanaud felur ekki bara i sér
ad greida skuldina heldur veita for-
eldrum og bornum fraedslu um rétt-
indi sin og langtima studning. For-
eldrar fa hjalp vid a0 auka tekjur
sinar svo peir purfi sidur ad taka
lan. Hvert preelabarn er btid undir
almenna skélagongu 1 sérstokum
kvoldskélum. Peim er svo komid
i opinbera skola og fylgt eftir par
svo pau heltist ekki Gr ndmi. Allt
verdur petta grundvollur fyrir pvi
ad vonin og lifsneistinn kvikni aftur,
ja og bjartir draumar um framtio-
ina. ,Eg @tla ad veroa leeknir, sagdi
ein stilkan sem hafdi verid leyst tr
&naud og byrjud i skola.

I borginni Kanchipuram & Ind-

landi voru fyrir nokkrum

arum 30.000 praelaborn en
nd hefur peim samkveemt upplys-
ingum fr4 SAM faekkad nidur fyrir
10.000. Morg samtok og einnig yfir-
vold hafa lagt sitt af morkum til ad
nd pessum arangri. En betur ma ef
duga skal.

,Hvad langar pig til ad verda?“
spyrjum vid oft bornin okkar og
faum fjolbreytt og skemmtileg
svor. Vid myndum hrokkva vid ef
vid fengjum svarid ,,ég eetla ekki ad
verda neitt, ég 4 mér engan draum®.
En pannig er stadan hja allt of
moérgum bérnum.

G690 leid til ad beeta astandid er
a0 gefa vinum og eettingjum gjafa-
bréfid , Frelsa barn dr skulda-
anaud“ a gjofsemgefur.is. Med
pvi eru slegnar tveer flugur i einu
hoggi, vinurinn eda ettinginn feer
persénulega kvedju med hamingju-
6skum og SAM-samtokin fa fjar-
magn til ad leysa fleiri bérn dr
4anaud.

Arid er 2033...

i DAG
Pawel Bartoszek
staerdfraedingur -

Eg vakna vid vindinn. Fyrsta
haustlaegdin er meaett. Horfi Gt um
gluggann. Litill hvitur plastpoki
flygur i hringi 4 bilastzedinu. Ein-
hver hefur keypt braudstangir med
pitsunni i geer.

Hoélmsheidin er samt allt i lagi

hverfi pannig lagad. Detta er
reyndar svolitio fra en hisnaedis-
ver0id er alla vega eftir pvi.
_ Eg vinn nidri i bee. Eins og allir.
I dag atla ég ad fara snemma af
stad, adur en gedveikin i Artins-
brekkunni byrjar. Brekkan er
reyndar nyordin fjérfold i badar
attir alla leid upp ad Olgerdinni en
bad hjalpar samt litid begar allur
Grafarvogurinn, Ulfarsardalurinn
og Holmsheidin purfa a0 koma sér
vestur.

Konan etlar ad fara med krakk-
ana i skélann. Reyndar er ekki skoli
i hverfinu. Pad hljémar kannski
hreedilega en er i raun ekki svo
sleemt. Pegar Heidin var hénnud
foéttudu menn ad flestir sem myndu
buia par myndu hvort sem er vinna
annars stadar. Pad myndi pvi i raun
vera timasparnadur ef menn myndu
fara med bornin i skdla nalaegt
vinnu. Krakkarnir eru pvi { skéla
undir Oskjuhlidinni. Vid keyrum
med ba daglega en pad er allt {
lagi. Fjolskyldan & pessar stundir &
morgnana saman.

Eg tok straeté { smé tima en gafst
fljétt upp. Kannski eitt ad koma sér
sjalfur { vinnuna en skutlid er algjor

hnakkaverkur. Eldri stelpan er i fot-
bolta { Ulfarsardal. Strakurinn er {
sundi i Ulfarsarlaug. Pad parf allt-
af ad fara { Artinid ef madur etlar
med streeté. Eiginlega alveg von-
laust. Eg hef ekki hjarta i pad a0 lata
bornin bida i bessum koldu straeto-
skylum { Artinsbrekkunni pegar
lida fer 4 veturinn.

Eg reyni alveg a0 syna lit og taka
patt 1 ,Hjélad i vinnuna“ pegar
pbad er i gangi. En pad er erfitt ad
gera betta ad einhverjum lifsstil.
Kannski ad ég geri meira af pvi
pbegar krakkarnir fa bilprof.

begar ég var litill var stundum
talad um ad byggja i Vatnsmyrinni
og feera flugvollinn. Pad var meira
ad segja kosid um bad rétt 4dur en
ég feeddist. En pad vard ekkert af
pvi. Kannski hefdi pad samt verid
fint. Mig langadi alla vega alveg ad
bua naer baenum. Hvern langar ekki
til pess? En pad er bara svo 1itid i
boodi & pvi sveedi. Og fjolgar ekki tr
pessu.

Um tima t6ludu menn um ad
byggja tti { Engey eda Videy. Mér
fannst pad lika skemmtileg hug-
mynd en umhverfismatid kom ut i
helraudu, umhverfisverndarsinnar
urou efir, Faxafléahafnir mét-
meeltu, svo kom kreppa og ekkert
vard dr neinu. Menn voldu bvi bara
a0 klara Ulfarsardalinn og féru
sidan ad byggja hér: A Hélmsheioi.
,Heidinni“ I peim hluta sem ég by,
pbessum elsta, hofou menn meira ad
segja humor og kolludu allar gétur
eitthvad-heidi. Eg by { Bjortuheioi.
Bjortuheioi 4.

Utgafa 2

Eg vakna vid vindinn. Fyrsta
haustleegdin er maett. Eg horfi tt
um gluggann. Vatnsmyrin er ekk-
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HéImsheidin er

samt allt i lagi hverfi
bannig lagad. Petta er
reyndar svolitid fra en hus-
naedisverdid er alla vega
eftir pvi.

ert spes i pbessu vedri fremur en
restin af Reykjavik. ZAtli ég reyni
samt ekki a0 hjola { dag, eda labba.
Eg vinn bara ofar i gétunni. Krakk-
arnir labba alltaf lika { Vatnsmyrar-
skola. En kannski ad ég fylgi peim {
dag. Vedrio er ekkert spes.

Eg er ad fara til London & pridju-
daginn. Ut af vinnunni. Pad er flogid
fra Holmsheidi sem er mjog baegi-
legt. Med auknum fjolda ferda-
manna reyndist alveg markadur
fyrir annan flugvoll. Flestir utan af
landi eru reyndar himinlifandi med
pad ad hafa millilanda- og innan-
landsflug & sama velli. Isafjorour er
nd miklu neer Gtlondum, pétt hann
sé orlitid fjeer midbee Reykjavikur.

Pbad var reynt ad skipuleggja
Vatnsmyrina svona pétt og evropskt
og pad tokst ad mestu agaetlega upp.
Pad eru hjdlastigar i 6llum gotum,
breidar gangstéttir og biidir og
kaffihis 4 nedstu haedum. Eg sagdi
,a0 mestu‘. Petta er samt Reykja-
vik. Ekki Paris.

Taristi gengur medfram budar-
glugganum ska 4 méti mér. Hann
berst vid vindinn og leitar skjéls bak
vid eitt af bognu birkitrjanum sem
grooursett hafa verid milli gotunnar
og gangstéttarinnar. Litill hvitur
plastpoki fykur framan i hann. Ein-
hver hefur keypt braudstangir med
pitsunni { geer.

AF NETINU

Laun i krénum alltaf laegri

Lykilinn ad haerri launum og hagvexti er lagur og st6o-
ugur fjarmagnskostnadur i alvoru gjaldmidli.
Til pess parf ad taka upp nyjan gjaldmidil og haekka
ldnshaefiseinkunn rikisins med skynsomum adgerdum i
rikisfjarmalum sem hljéta geedastimpil fra matsfyrirtaekj-
unum. Ad vaela yfir falleinkunn gerir bara illt verra.

Pad pydir litid ad leekka vexti & krénum til ad nd nidur
fjarmagnskostnadi, pad leiddi adeins til gjaldeyriskreppu.

sem haegt er ad skipta i gjaldeyri, adrir ekki. Og p6 ad

kerfid yrdi hreinsad upp af ,verdlausum* krénum er ekki

ur landi.

Hagkerfid er fullt af ,innistaedulausum® krénudvisunum

a gjaldeyri, enda er haftakerfid farid ad likjast gjaldeyris-
happdraetti sem enginn botnar i. Sumir halda a krénum

ORLOG POLLANDS OG EISTLANDS

nasisma og kommunisma

Allir velkomnir

o d

AECR

..F
ALF D AMALS
T Dol

Fundur i Pj6darbékhlédunni kl. 16-18 fostudaginn 23. agust 2013

Dr. Mart Nutt, pingmadur fra Eistlandi:
,Eistland. Smapj6d undir oki erlends valds”

Dr. Pawel Ukielski, forstodumadur safnsins um uppreisnina i Varsja 1944:
,Undir oki nasista og kommunista”

Jafnframt verdur opnud ljésmyndasyning i Pjédarbdkhlédunni um
,Heimskommdnismann og fsland”

Evrépupingid hefur gert 23. dgist ad minningardegi fornarlamba alraedis i Evrépu,

40 ar eru { ar lioin fra Gtkomu bokarinnar Eistland. Smapjéd undir oki erlends valds eftir
Andres Kiing, sem David Oddsson pyddi

A fundinum standa bjédarbékhladan, Alpjédamalastofnun Héskéla fslands, Rann-
séknarsetur um nyskdpun og hagvoxt, RNH, og Vardberg

Pattur i samstarfsverkefni AECR og RNH um ,Evrépu férnarlambanna”. Eftir fyrirlestrana
og opnun syningarinnar verdur méttaka 1 Pjédarbékhl6dunni i bodi RNH

M‘ !llll!"
CHl oWl Mol

LANDSBOKASAFN [SLANDS o8 RN H
B

HASKOLABOKASAFN

haegt ad laekka fjdrmagnskostnad nidur & samkeppnis-
haft stig nagrannalandanna med afgangskrénu sem er
rdin trausti. Laun 4 [slandi verda pvi alltaf laegri med
krénu en alvoru gjaldmidli.

Kjésendur hafa hins vegar valid krénuna og fylgifisk
hennar, Iagu launin. Peir sem vilja samkeppnishaf laun
og fjolbreytta starfsaevi verda pvi i auknum maeli ad flytja

http://blog.pressan.is/andrigeir/
Andri Geir Arinbjarnarson
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TIMAMOT

23.4glst 2013 FOSTUDAGUR

MERKISATBURDIR

1914 Japan segir Pyskalandi strid &
1942 Orrustan um Stalingrad hefst

hendur.

1946 Gunnar Huseby setur Evrépumet i kdluvarpi i Oslé.
1954 Vid fornleifauppgroft i Skdlholti finnst steinkista Pals

biskups Jonssonar, sem lést 1211.

1989 bdar Eistlands, Lettlands og Lithdens mynda 600 km
langa mennska kedju og krefjast frelsis og sjalfstaedis.

.l.

Modir okkar, tengdamaodir,

Hvassaleiti 58, Reykjavik,
lést midvikudaginn 21. agust. Utfor
30. agust kl. 15.00.

Jénatan Olafsson

Loftur Olafsson
Helga Torfadoéttir

moédursystir, amma og langamma,
SVEINBJORG JONATANSDOTTIR

fer fram fra Bustadakirkju fostudaginn

barnabdrn og barnabarnabdrn.

hennar

Sigran Sigurdardoéttir
Kristin Helga Bjornsdoéttir
Anton Bjarnason

.l.

Pokkum audsynda samud
og vinsemd vid frafall

lzeknis.

Sérstakar pakkir til starfsfélks lyfjad
FSA og heimahlynningar & Akureyri.

Margrét Tryggvadottir
Lara Ingborsdéttir
Orri Ingborsson
Poérgunnur Birgisdottir
og barnaboérn.

INGPORS FRIDRIKSSONAR

eildar

.l.

Elskulegur freendi okkar,
EGGERT PALSSON

i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Seselia Maria Gunnarsdoéttir
Résfridur Fridjonsdottir
Hulda Fridjonsdoéttir

Pall Fridjonsson

Sigurgeir Arngrimsson

Atli Ranar Arngrimsson

Artani (L6nguhlid 15), Akureyri,

|ést & Fjordungssjukrahusinu a Akureyri
4. agust. Jardarforin hefur farié fram

Gunnhildur Asgeirsdoéttir
Helgi Fridjonsson

Maria Fridjonsdoéttir
Holmfridur S. Fridjonsdottir
Gudrun Elva Arngrimsdéttir
Sigurbjorn Sigurgeirsson

.l.

Elskuleg systir okkar,

PORPARDOTTIR

DAGBJORT GUBRIDUR

hjakrunarfraedingur fra Hergilsey,

Iést & Hrafnistu, Bodapingi 5, Képavogi,
laugardaginn 17. agust sl. Utfér hennar
fer fram fra Digraneskirkju midvikudaginn

28. agust kl. 13.00.

Systkini hinnar latnu.

.l.

|ést & Haskolasjukrahusi i Odense,

jardsunginn fra Digraneskirkju
fimmtudaginn 29. agust kl. 15.00.

Fyrir hond adstandenda,
David Johannesson

Pérdur Jén Jéhannesson
Sofia Andersen

Sigridur bPéra Sigurjonsdottir
David Jéhannesson

og fjolskyldur.

Astkeer fadir, sonur, brodir og afi,
JOHANNES DAVIiDSSON

Danmérku 13. agust sl. Hann verdur

WWW.KVEDJA.IS

ifa

N—(— _
SVAFAIg?\ HERMANNS

_—

=

Vg eyt e Y

571 8222 - 820 3939 SVAFAR - 820 3938 HERMANN

aa

PETTA GERPIST: 23. AGUST 1967

[slendingar tapa 14-2 fyrir Donum

Pennan dag arid 1967 fékk islenska
landslidid i knattspyrnu skell sem aldrei
gleymist, pegar pad tapadi fjértan tvo
fyrir DOnum & pjédarleikvangi Dana
Kaupmannahofn. Pé ad i dag séu lidin
rimlega fjorutiu ar sidan hefur utreidin
sidur en svo gleymst.

Mérk [slendinga skorudu peir Helgi
Numason og Hermann Gunnarsson. Mikill
hugur hafdi verid i islenska landslidinu
eftir gédan arangur gegn Spanverjum
en leikurinn reyndist verda hin mesta

hadung og eru petta mestu hrakfarir {
islenskri knattspyrnu fyrr og sidar.

[ békinni Knattspyrna i heila 6ld
kemur fram ad leikurinn hafi verid sam-
felld hrakfallasaga hja islenska lidinu, en
ténninn var gefinn pegar EImar Geirsson
fékk bolta i h6fudid i biningsklefanum
svo hann rotadist og gat ekki spilad
med. Stadan i hdlfleik var 6:0 og eftir
leikhlé héldu donsku landslidsmenn-
irnir afram ad skora hvert glaesimarkid a
faetur 60ru.
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FORMAPUR Hafdis Hardardottir, formadur Félags fristundamalara sem stofnad var arid 2009, og Audur Bjornsdattir, ritari félagsins. FreéTTaBLABID/GVA

Skilja listaverkin eftir
a vio og dreif um baeinn

Félag fristundamalara stendur fyrir uppakomunni Yfirgefin list 3 menningarnétt. Veg-
farendur sem finna listaverk vida um midbaeinn fa ad taka pau med sér heim.

,,Vi0 hofum tekid patt { menningarnétt
med syningum sidustu ar en i petta
sinn vildum vid snda pessu dalitid vid
og gera petta 4 annan hatt,” segir Haf-
dis Hardardéttir, formadur Félags fri-
stundamdlara. Félagid stendur fyrir
framtakinu Yfirgefin list & menn-
ingarnétt & morgun en i pvi felst ad
félagsmenn skilja eftir listaverk sin,
alls 44 talsins, hingad og pbangad um
midbaeinn. Vegfarendur sem eru svo
heppnir ad finna verk mega svo eiga
bau.

Hafdis segir uppakomuna eiga sér
fyrirmynd erlendis. ,,Eg veit ekKi til
bess ad svona hafi verid gert 40ur hér
a Islandi, a0 minnsta kosti held ég ad
svona stér hépur hafi aldrei skilid
verkin sin eftir vida um beeinn. Petta

bekkist b6 erlendis, pbar sem baedi
einstaklingar og hépar hafa stundad
petta um allan heim. Vid skiljum
verkin eftir & ymsum st6dum i mio-
baenum, allt fra Hallgrimskirkju ad
Grandagardi, { Hljémskalagardinum
og svo meetti lengi telja. Verkin eru
6ll pokkud i pappir og plast og med
peim fylgja skyringamidar til ad félk
sjai strax hvers konar verk er um ad
reda.”

Félag fristundamélara var stofnad
ario 2009 og hefur um 150 medlimi,
misvirka eins og gengur, en gjald-
gengir eru { raun allir myndlistar-
menn sem ekki eru atvinnumenn {
faginu. ,,P6 eru margir medlimir {
félaginu sem geta kallad sig listmal-
ara og hafa lokid nami, baedi hefo-

bundnu og 6hefdbundnu. Vid reynum
ad finna fl6t 4 pvi ad medlimir geti
synt verk sin og jafnvel leigt saman
vinnustofur, hist og haldid fundi. Svo
skipuleggjum vid fraedslufundi, forum
i heimséknir & adrar vinnustofur og
holdum uppi virku starfi, medal ann-
ars med tveimur til premur syningum
4 ari,“ segir Hafdis.

A0 lokinni menningarnétt er naest a
dagskra hja Félagi fristundamalara ad
halda syningu i Raohusi Reykjavikur
i oktéber naestkomandi. ,,Vid vorum
lika med syningu i Radhisinu i fyrra
par sem fjorutiu manns syndu. Na { ar
bykir mér liklegt ad pema syningar-
innar muni hafa eitthvad ad gera med

Reykjavik,“ dtskyrir Hafdis ad lokum.

kjartan@frettabladid.is

Carmen a menningarnott

Forskot & saluna i Nordurljésasal Horpu & morgun.

Hanna Déra Sturludéttir og Sesselja
Kristjansdottir, sem deila titilhlutverk-
inu { haustuppfeerslu Islensku 6perunnar
4 Carmen eftir George Bizet, og Hrélfur
Seemundsson, sem fer me0 hlutverk
nautabanans, bjéda ahorfendum for-
skot & seeluna og flytja nokkrar heims-
bekktar ariur dr Carmen { Hérpunni &

menningarnétt 4samt piandleikaran-
um Antoniu Hevesi. Pessi fraega 6pera
verour frumsynd bann 19. oktéber en

verkid hefur ekki verid sett upp 4 Islandi

ineer brjatiu ar.

Arfurnar eru a dagskra i Nordourljésa-

sal Hérpu & morgun, menningarnétt,
klukkan 16.30.

CARMEN
Hanna
Déra
Sturlu-
déttir deilir
titilhlut-
verkinu {
Carmen
med
Sesselju
Kristjdns-
déttur.




: SEGDU BRANDARA
y Opinn hljédnemi fyrir 2 til 100 ara verdur i
ﬂ" Borgarbékasafninu i Tryggvagotu fra17 til18 a
morgun. Pa ma hver sem er stiga a svid og segja
brandara eda skemmtisogu i afar stuttu mali.

KYNNINGARBLAD

Dundur
lagerhreinsun

Adeins 7 tima saela

Bolir 1000 kr.

Heimagallar 1500 kr.
( ekki grin)

Pils 500-3500 kr
Dundur éveent tilbod.
Buxur steerd 10 -24
verd 5.500 kr.

Allar leggings 1.990 kr.
Herrapeysur 5.500 kr.

. Fostud 23 agust kl 16-20. :
: laugard 24 agust kl 11-14. :

LOGY ehf.
Selasbraut 98. ( adur Lynghals 10)
horni/ Vallaras.
simi 661-2580.
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TILBREYTING Kjuklingapylsur eru skemmtileg tilbreyting & gnlllé MYND/GVA

Eétt-nm:‘mg

«== | ELDAD MED HOLTA

]?N(‘ﬂ ll ‘AB A HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjornsson er einn feerasti kokkur landsins. Hann
Hlauparans sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta a INN. Par faum vid ad fylgjast med
1.690 KR honum elda ljiffenga Rjiklingarétti tr Holta-RjuRlingi.

Matrei(’islumaf)urinn Ulfar Finnbjornsson sér  spennandi medleeti. Heegt er ad fylgjast med Ulfari

ity ;h L um sjonvarpspattinn Eldad med Holta & elda pessa girnilegu maltid i kvold klukkan 21.30 a
_& INN. Par eldar hann ljaffenga rétti ar Holta-  sjonvarpsst6dinni INN. beettirnir verda svo endur-
kjaklingi fyrir &horfendur. Hér feerir Ulfar okkur syndir yfir helgina. Einnig er heaegt ad horfa 4 pa 4

uppskrift ad grilludum Holta-kjiklingapylsum med heimasidu INN, inntv.is.

GRILLAPAR KJUKLINGAPYLSUR MED SPENNANDI MEDLZTI

FYRIR4 5-7 mindtur, snuid reglu- .
8 Holta-pylsur, t.d. Holta lega. Kjarnhreinsid og LAUK- OG PORTOBELLO- TOMAISA,LSA
grillpylsur, kjuklinga- skerid paprikuna i teninga SALSA 1 stc’>r !qottomatur, skor-
pylsur eda bratwurst- og setjid i skal. Skerid 1raudlaukur, skrzeldur og innibita
pylsur maisinn utan af kélfinum skorinn i sneidar Ya Iauku,r, s’matt gaxaéur
8 pylsubraud og setjid i skalina asamt 1 po’rtob.ellosveppur, skor- 1 msk. snt’ronusaﬂ
Salat lauk, oliu og balsamike- inn iteninga o 1msk. °|',a, i
- . J i diki. Smakkia til med salti 2 msk. 'balsa'ml!<ed|k 3 msk. kériander, smatt
7 .-:3 5 ' ologa OnTeee Barnaheill MAIS- OG PAPRIKU- og pipar. 3 greinar timjan saxad .
WV ils~ Save the Children 4 islandi SALSA Salt og nymaladur pipar Salt og nymaladur pipar
1 maiskélfur Pakkid 6llu inn i lpappir Allt sett i skal og blandad
og lokid vel fyrir endana. vel saman. Grillid pyls-
_ Grillid a vel heitu urnar i 3-4 minatur a

: s 1raud paprika F
9-3" a ad Stndla % raudlaukur  bitum .Y:‘f’

r
Foreldrar bera megin Aoy 1-2 msk. balsamikedik

G Scaunt grilli i 10 minutur. milliheitu grilli, snaid
af iKAm jegurm, O-ndlegum og felagicy 2 msk. olia Sniid reglu- reglulega. Grillid braudid
Salt og nymaladur pipar lega. par til pad er heitt i gegn.

@ AFe A SinAn,
pProse be J Penslid maisinn og

paprikuna med oliu og
grillid & vel heitu grilli i

Setjid salat fyrst i braudid
sidan pylsuna og sidast
salsa eftir smekk.

. —

NJ J NJ G ) Djdpsteiktar rekjur  Eggjancdlur P 19953 mann |
{' 3 3990
- ) s E
-—l —l \_J—) »  Wasmun hrisgron, Soyastsa =
................................... : dsamt 21 Coke f .,I.3|| med) E

Svinakjot ,appelsinu®  Kjdklingur ,Kung Pao”

Sullurlandsbraut | Hlidarsmdri | Starhofdi

www.nings.is | simi: 5880800



FOLK|HELGIN

2fyrir1 af 6llum hénskum

50 % af sleedum og treflum
35% af veskjum i )

30% af hafum og krégum

Opid fra ki 10-21 4
MENNINGARNOTT

Opid sunnudag
25. agust

frakl12-16

Laugavegur 55, simi 551-1040

Einnig a smarthoutique.is

Menninganott i Flash
afsl af ollum nyju haustvorunum

1. 38-46

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

Yertu Vinur

OGLEYMANLEGT
Flugeldasyning vid
Jokulsarlén lidur folki
seint 4r minni.
MYND/PORVARDUR ARNASON

LITADYRD YFIR
JOKULSARLONI

GLASILEG SYNING Flugeldasyningin vid Jokulsdr-
lon er storkostleg sjon enda fjolmenna heimamenn
og ferdalangar a hana. Hiin hefst k.23 a morgun.

»

rleg flugeldasyning Bjorgunarfélags
AHornafjar(’iar og Ferdapjonustunnar

Jokulsarloni verdur haldin vid Jokulsar-
16n 4 morgun, laugardag. Petta er fjértanda
4rio 1 r60 sem syningin er haldin en su fyrsta
var haldin arid 2000. Fridrik Jonas Fridriksson,
formadur Bjorgunarfélags Hornafjardar, segir
syninguna vera alla hina gleesilegustu en hian
hefur vaxid ar fra ari. ,Adstandendur flugelda-
syningarinnar leggja meiri metnad i syninguna
med hverju arinu sem lidur. Upphaf hennar ma
rekja til pess ad starfsmenn ferdapjonustunnar
héldu uppskeruhatid i lok sumars. Sidan pa
hefur hiin undid upp & sig og i fyrra meettu um
1.500 manns til ad horfa & syninguna.“

Syningin hefst kl. 23 ad s6gn Fridriks og
stendur 1 40-50 mindtur. ,,Vid byrjum a pvi fyrr
um daginn ad rada 150 fridarkertum 4 isjaka i
16ninu. Sidar um kvoldid er kveikt & kertunum
og svo hefst flugeldasyningin. Vid skjétum
baedi tertum og tivolibombum upp af isjokum
ati { l6ninu og férum & milli & gdmmitudru til
a0 kveikja i. Ef vedur og skyggni verdur gott &
petta eftir ad verda stérkostleg sjon, enda lys-
ast isjakarnir upp i ymsum litum og birtu fra
flugeldunum.*

Stoér hluti peirra sem meeta a flugeldasyn-
inguna eru erlendir ferdamenn ad ségn Frid-
riks en syningin er vel auglyst & sveedinu.
,2Audvitad meeta heimamenn lika, pa helst
af Sudurlandinu, enda er petta storkostleg
upplifun fyrir alla gesti, sérstaklega ef vedrid
er gott. betta 6venjulega umhverfi hér me?d is-
jokunum gerir audvitad alla upplifun gjoroélika
pvi sem folk & ad venjast fra 6drum flugelda-
syningum.“

Adgangseyrir er 1.000 kr. en fritt er inn
fyrir 12 ara og yngri. ,,Allur 4g60i rennur til
Bjorgunarfélags Hornafjardar en adgangseyrir
er fyrst og fremst hugsadur til ad hafa upp i
kostnad vegna flugeldakaupa.“  m starri@365.is

FLUGELDAMEIST-
ARINN Fridrik Jénas
Fridriksson, formadur
Bjérgunarfélags Horna-
fjardar.

UPPLIFUN

Vid skjotum upp
baedi tertum og
tivolilbombum af
isjokum uti { [6ninu
og forum a milli &
gimmitudru til ad
kveikja i. Ef vedur
og skyggni vero-
ur gott & petta eftir
ad verda stérkost-
leg sjon.

pjonustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum. Bladid

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434 Sverrir Birgir Sverrisson,
sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447




Theodora Mjell Berglind Maria Tinna Bjorg
Skoladéttir Jack Magnusdottir Fridpjofsdottir
LIFID SKYGGNIST NYTT BARNA- ER MED NYTT

BAK VID TJOLDIN FATATISKU-APP A | MATAR- OG
A TOKUSTAD? 2 MARKAD 4 KOKUBLOGG 8

J"!"
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FRETTABLADID Fdlk og fréttir.

EINS ARS AFMALI A DOLLY Skemmtistadurinn Dolly Eypérsdéttir 0r hljémsveitinni Sisy Ey, sem séng
HVE RJ O vid Hafnarstraeti fagnadi eins drs afmzeli sinu nd & smellinn Ain‘t got nobody. P& voru einnig
dégunum. Déra Takefusa, eigandi stadarins, var ad & stadnum Gisli Pdlmi og Emmsjé Gauti
sjalfsdgdu & stadnum og hélt medal annars raedu rapparar, braedurnir Unnsteinn Manuel

vid mikinn fégnud vidstaddra. Adrir sem létu sja og Logi Pedro dr Retro Stefson og krakk-
sig & afmeelinu og trédu jafnvel upp voru séngkon- arnir or Mdnudagsklobbnum, sem sdu
urnar Pérunn Antonia, sem ték lagid So high, og Elin fyrir skemmtun fram & rauda nétt.

Bornin voru
ekki feimin vid |
dyrin i mynda-
tokunni.
' g
[ s
L]
'y =g
Lifid
Hamingja, folk og \
annad frdbeert
Umsjén bladsins
Marin Manda Magnisdéttir
marinmanda@frettabladid.is
Umsjén Lifsins & Visir.is B&rnin stédu 5|g me6 prydi i myndutokunnl eins og sjé md & pessari mynd

Elly Armanns
elly@365.is
Utgéfufélag

365 midlar ehf.

Forsidumynd
Stefan Karlsson

HAR ﬁc\/II\ITYRALEG
HARGREIDSLUBOK
VANTANLEG

Lifid fékk ad kikja bak vid tjoldin i myndatokunum fyrir nyja hdrbok sem

Auglysingar
Atli Bergmann
atlib@365.is

Honnun

Silia Astbérsdatir

silioa@frettabladid.is kemur 1t fyrir jolin.
Lifid
Skaftahlid 24, ,Vid skiptum leikmyndunum { drstidirnar vera heestdnaegd med itkomuna. bratt fyrir
105 Reykjavik, fjérar og vio férum alveg alla leid med ad bokin sé einna helst fyrir stilkur voru
simi 512 5000 snjovél og annad skemmtilegt. Svo feng- strdkar einnig fengnir med i myndatokuna.
www.visir.is/lifid um vid svo god vidbrogd fra folki og versl- Theodéra Mjoll segir médelin, sem voru &
unum sem hjalpudu okkur. beer hja Iglo aldrinum 2-12 ara, hafa stadid sig stérkost-
Har og makeup Helga Fiéla og Beroma voru étrilega lidlegar ad ad- lega innan um dyrin 4 settinu. Par var ad
stoda okkur med flikur 4 krakkana en vid finna hunda, pafagauk og kaninu, sem vakti
vorum med { kringum fimmtiu krakka sem mikla lukku. ,,Békin verdur baedi eevintyra-
model,“ segir Theoddéra Mjoll Skuladéottir leg s6gubodk og kennslubdok. bPessa bok verd-

Jack, hofundur harbékarinnar sem er veent-  ur gaman ad taka med upp { rim 4 kvold-
anleg fyrir jolin. Saga Sig tok ljésmyndirn- in og glugga i hana,”“ segir Theodéra Mjoll
ar fyrir bokina og segist Theodéra Mjoll ad lokum.

Bokin verour \,r
baedi evintyraleg y —
sogubok og r o
kennslubok. F v
bessa bok verdur H :
B .
gaman aod taka = |
med upp i rim d = ' el
kvoldin og glugga . go= . "% _‘.;l- +

i hana.

Nytt tolublad Home Magazine komid ut

Heegt er ad kaupa bladid i voldum verslunum= HOME

eda lesa pad FRITT 4 www.homemagazine.is MAGAZINE
WWW. homemagazme 1S

*Upplysingar um solustadi ma finna 4 www.homemagazine.is  facebook.com/homemagazine.is
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Alla virka daga k. 0% 8:00
Lavgardaga kl. 10:00-15:00
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FRETTABLADID Tiska og nyjungar.

NYJUNG APP FYRIR
TISKUODAR MOMMUR

Berglind Maria Magniisdottir fatahonnudur hefur verio fengin til ad adstoda vid ad préa

yrr { sumar var mér bodid ad vera i hépi ein-
staklinga sem standa 4 bak vid ymist barna-
tengdar verslanir, barnafatamerki eda blogg
tengd barnavérum til ad préfa nytt app sem
kemur { app store fyrir Iphone nina i sept-
ember. Appid er hugsad fyrir félk sem vill fylgjast
med ollu bvi nyjasta { barnafatatisku,”“ segir Berg-
lind Maria Magnusdéttir, fatahonnudur og eigandi
barnafataverslunarinnar Beroma. Bandariskir ad-
ilar standa a bak vid petta nyja app, sem mun vera
halfgerd blanda af Facebook og Instagram. Notand-
inn feer myndir med toggum i fréttaveitu fra fag-

nytt app fyrir barnafatatiskuna.

adilum en haegt er svo ad smella 4 taggio sem leid-
ir notandann yfir 4 adrar sidur sem gefa nanari upp-
Iysingar um flikina. Berglind Maria er su eina &
Islandi sem tekur patt i pessu verkefni eins og er og
hefur hiin pvi opnad netverslun sem virkar vel med
appinu og mun draga ad vidskiptavini vids vegar a0
ar heiminum. , Eg er mest ad einbeita mér a0 um-
hverfisveenum strakafétum og fylgihlutum, bind-
um, axlabéndum og slaufum. Nud begar hef ég fengio
helling af fyrirspurnum i gegnum Facebook og
Instagram og pvi verdur spennandi ad fylgjast med
framhaldinu med tilkomu Lil’stylers-appsins.“

)
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—
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Barnafataverslunin Beroma bydur upp & notad og nytt.

=

Berglind Ros er komin med dreifingaradila i Bandarikjunum fyrir Beroma-pverslaufurnar.

pverslaufurnar eru i flottum litum.

- - . y
‘._ e e T

Berglind Ros Magnaédéttir fatahonnudur fagnar nyja appinu. -

saucony‘',.
‘~¥¢’

Hlaupaskér fyrir Reykjavikur Marapon

Grid Virrata - karla og Kvenna
i kr. 24.990.- Tilbed 19.990.-
Léttasti hlaupaskérinn fra Saucony.
Frabzer i fingar og til daglegrar
b - notkunar. begar pu vilt fa Iéttann filing.
Pyngd 170 gr kvk 1 184 gr KK

0 mm drop

PowerGrid Triump 10 - Karla og Kvenna
kr. 36.990.- Tilbod 29.990.-

Algjor draumur. Hdmarks dempun.
Yfirbygging hénnud med godri uténdun.
| begar pu vilt hafa pad paegilegt.
Komdu og fadu ad stiga i pennan !
pyngd 261 gr KVK | byngd 295 gr KK

8 mm drop
PowerGrid Kinvara 4 - karla og Kvenna
. kr. 34.990.- Tilbed 26.990.-

Einn mest verdlaunadi skor fra Saucony.
Einstok PowerGrid dempun, léttur, g6d
utondun. Flex film i yfirbyggingu.

5 km til Marapon ekkert mal.

Mjog g6d dempun pratt fyrir ad vera mjog
léttur. “personal best” skor !

Pyngd 190 gr KVK | byngd 216 gr KK .

4 mm drop.

SPORTVER

Glerartorgi | Akureyri 1461 1445

Phireks =)

arur
Sérversilun hlauparans
Glaesibae | Reykjavik 1 553 1020

FOLK VARDVEITTU DYRMATAR
MINNINGAR

Olga Bjort bordardéttir hefur stofnad sprotaverkefnio Minningasmidjuna fyrir alla sem
vilja vardveita fallegar og skemmtilegar stundir.

,Eg tok fyrsta vidtalid vid ommu mina pegar ég var 11 ara.
Sidan pa hef ég alltaf haft mikinn 4huga & félki og ég sa
moguleikann { pvi ad gera miklu meira en bara ad taka viotol
vid f6lk. Pad er svo heillandi ad f6lk hafi fra morgu ad segja
fr4 ymsum proskastigum og ég hef dhuga 4 ad greina kjarn-
ann i viofangsefninu svo sagan glatist ekki,“ segir Olga Bjort,
sem nud hefur komid sprotaverkefninu Minningasmidjan a
laggirnar. Olga Bjort hefur fina reynslu af viotélum og skré-
setningu gagna, en hiin er med BA-gradu i islensku og meist-
aragréou i blada- og fréttamennsku. Hin segist hafa feng-

i0 hugmyndina a0 verkefninu eftir ad hiin vard médir og

foreldrar hennar féru ad eldast. ,\Vid vitum aldrei hve lengi I -
vid hofum hvert annad en upptokur eru eitt af pvi dyrmeetasta - &
sem vi0 eigum begar manneskja fellur fra.“ Minningasmidjan e

felur i sér pa pjonustu a0 audvelda félki ad vardveita vioburdi
og minningar af ymsu tagi en Olga Bjort tekur einlseg viotol
og skrasetur og vinnur 4 endanlegt form eftir 6skum hvers og
eins. Um er a0 raeda vioburdamyndbond, viotol vid verdandi
bridhjon, vidtol vido nanasta folk einhvers sem a stérafmeeli,
vi0 6mmu og afa eda vidtol vid born. Olga Bjort segir ad edli-
lega purfi félk ad melta pad ad til sé svona pjénusta en petta
sé 1 leidinni hvatning til pess ad tala meira hvert vid annad og
taka upp 4 myndband. ,,Félk mé ekki fresta pvi ad taka svona
akvaroanir. Viskan kemur ekki bara fra gamla félkinu pvi vid
erum 061l med einhvers konar visku 4 ymsu proskastigi. Ung-
lingur hefur til deemis vissa syn 4 lifid eins og hann upplifir
sig pa stundina og pad er bara skemmtilegt.“ Heegt er ad hafa
samband vid Minningasmidjuna i gegnum olgabjort@gmail.
com eda i gegnum vefsiduna www.olgabjort.com.

== e # — -
Olga Bjért Pérdardéttir, eigandi Minningasmidjunnar.
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AFNEMUM VID VIRDISAUKASKATTINN

af 6llum Blue Lagoon hidvérum* - gildir einungis 1 verslun okkar é
Laugavegi 15. Gildir 23. - 25. 4gust.

algae & mineral
shower gel

silica
mud mask

i

anti-aging
eye cream

algae & mineral

body scrub

mineral
intensive cre

HLH LAGDCH
e

algae mask

am

|

hf

anti-aging
day serum

Ll

silica softening
bath & hody oil

mineral moisturizing
cream

I

—

hydrating
24h serum

rich nourishing cream

-
L b

{ ——

mineral
hiphasic toner

algae & mineral
hody lotion

mineral

foaming cleanser

mineral

face exfoliator

anti-aging
night cream

ELte LAt

silica mud exfoliator

icelandic formula
cleanser & foner

silica
foot & leg lotion

|

11
anti-aging
day cream

mineral bath salts

==
o

silica energy
massage oil

algae & silica
hand cream

r"
balancing
oil-free emulsion

20 ARA PROUNARVINNA BLUE IAGOON HUBVARA
NATTURULEG VIRKNI

*Virdisaukaskatturinn jafngildir 20,32% verdlaekkun. Rikissjodur faer ad sjalfsdgdu

25,5% virdisaukaskatt af allri sélu. Afslétturinn jafngildir 20,32% verdlaekkun.

BLUE LAGOON

| CELA ND
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FRETTABLAPID Sara Riel.

SARA RIEL PAD

R LANGT MARA-
PON AD VERA
ISTAMADUR

Mpyndlistarkonan Sara Riel er um pessar mundir med
syningu d Listasafni Islands. Lifid reeddi vio hana um
eeskuna, dstina, vegglistina og hvernig pad er ad lifa af

NAFN Sara Riel

ALDUR 33 d4ra

STARF Myndlistarkona
HJUSKAPARSTADA Gift

ara Riel myndlistar-

kona stendur uppi 4 lyft-

ara marga metra ofan vio

jordu pegar bladbamann

Lifsins ber a0 gardi. Hin
er ad mala risastéra fjoour med
fuglum & hvitan vegg 1 Asparfelli
i Breioholtinu, ikleedd lopapeysu
og med rauda prjonahifu & hofo-
inu. Sara er ekki lengi ad bj6da
bladamanni ad koma upp og njéta
Gtsynisins, sem hann afpakkar
pent vegna lofthraedslu. Sara Riel
er sannkollud listakona af lifi og
sél og segist ekki hafa haft neina
storkostlega drauma um annad en
myndlist pegar hiin var a0 alast
upp. Hidn valdi 6medvitad ad fara
a brautir listarinnar eins og mo6dir
hennar, sem einnig er myndlistar-
kona og kennari.

Hvad cetladir pii ad veroa
begar pii varst yngri? ,Eg vildi
verda myndlistarkona. Mamma
var myndlistarkona og for i MHI
pbegar ég var sex ara. Sumir hafa
kannski einhverja drauma um ad
verda hjikka en hluti af minu dag-
lega lifi var ad fara med i médel-
teikningu 4 medan ég var ad bida
eftir mommu { skélanum. Einnig
var ég sett 4 barnamyndlistar-
namskeio.*

Hefur pii pd alltaf verid ad
teikna og mdla? ,Myndlist hefur
verid vidlodandi lif mitt alla tid
og par af leidandi var pad varla

Salsa 1SIMa
Break
Street
Zumba
Hip Hop
Freestyle
Brdidarvals
Barnadansar
Samkveemisdansar

Sérnédmskeid fyrir hdpa

Kennslustadir:
Valsheimilid Hlidarenda
Arbaer - Selasbraut 98 NYTT!

Innritun

og upplysingar
a dansskoli.is eda

Born — Unglingar — Fullordnir

Danskennarasamband islands | Faglardir danskennarar

Valsheimilid Hlidarenda | simi 553-6645 | dans@dansskoli.is

listinni d Islandi i dag.

draumur eda akvoroun heldur
var buid ad ala petta upp { mér og
mér fannst ekkert edlilegra fyrir
mig ad fara ad gera pegar ég vard
eldri. Uppeldid var allan timann
halfgero hvolpapjalfun i mynd-
list.*

Hvar 6lstu upp og hvernig voru
fiolskylduhagir pinir? ,Eg feeddist
i Kaupmannahofn i Rgdovre cen-
ter en mamma var einstaed og ég
er einkabarn svo vid vorum allt-
af einar. Vio fluttum heim til Is-
lands pegar ég var fimm &ra og pa
for ég i Laugarnesskola. Skélinn
var fasti punkturinn minn pvi vid
vorum alltaf ad flytja. begar ég
var 10-12 4ra var ég rifin adeins
upp og sett i annan heim i tvo ar
en pa fluttum vid til byskalands
svo a0 mamma geeti fario { &fram-
haldandi myndlistarndm. Pess
vegna er ég baedi opin fyrir tungu-
malum og bessu ferdalagi sem
krefst bess ad vera opin fyrir hinu
6veenta. Eg 6lst upp vio ad breyta
sifellt um umhverfi i barnaesku og
pvi er ég med sterk hirdingjagen i
mér. bad er pessi sterka porf i mér
ad flytja mig um set pvi pao er
bara hluti af pvi ad fara afram, i
breytingunni. Par parftu ad kljast
vid sjalfa big og pessar prautir
sem mata bér 4 leidinni.“

Hvar menntadir pu pig? ,Eg
for 1 FB 4 listabrautina en pegar
ég var 21 ars var ég biiin med eitt
ar i Listahaskélanum og var ordin
aoprengd i Reykjavik og leid eins
og ég pyrfti steerra umhverfi. ba
sétti ég um i Weissensee, sem er
listahdskolinn { Austur-Berlin. Par
bj6 ég 1 sex ar og klaradi master-
inn. Eg hafdi grunn i pyskunni fra

553 6645
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Jons Péturs og Koru

Dansfélag Reykjavikur

Sara Riel fyrir utan heimili sitt vid vegg sem hin méladi sjalf.

bvi ég var krakki og leerdi bysku {
menntaskola. I Berlin kynntist ég
street art, eda borgarlist, og flott-
um graffitikjarna fyrir alvoru,

en pad ma segja a0 hofudstodvar
fyrir writing, eda skrift, sé par.
Graffiti eda skrift snyst allt um
boékstafi eda nofn og minna um
edli folks. Petta er mikid ,,name
fame“. Eg adhylltist borgarlist en
borgin hafdi einnig mikil 4hrif 4
pad. Eg meeli hins vegar med pvi
ad eignast ttlendan keerasta pbegar
madur byr erlendis pvi lykillinn
a0 hugarfari innfaeddra er tungu-
malid. Madur hefur enga tilfinn-
ingu fyrir Ich liebe dich ef madur
skilur ekki tungumalid en med pvi
ad kljast vio tungumalasamskipti
vid maka koma tilfinningar og
himorinn fram.“

Ertu einhvern timann hreedd
vid ad einhver eydileggi verkin
bin? ,begar ég labba { burtu fra
verki b4 & ég bad ekki lengur. Oll
myndlist sem er 1ti & straetum
borgarinnar og sprettur fra einni
manneskju sem er ekki ad reyna
selja pér eitthvad er borgarlist.
Toggin getur madur horft & sem
gestabok. Detta er krot en bad er
einhver manneskja 4 bak vid pad
sem sag0i: Hér var ég. bad er ekki
bara folk sem eydileggur verk-
in, bad getur lika verid vedur eda
byggingarframkveemdir. Fegurd
borgarlistar er einmitt hverful-
leikinn.“

Hvernig myndir pu lysa
binum personulega myndlistar-

betta er ferdoalag
inn i hid oveenta
bar sem pu ert

i rauninni bara
ad leysa vanda-
madl til ad fd dypri
skilning d vio-
fangsefninu.

stil? ,Hann er einhvers konar
sambland af klassiskri lista-
sogu, teiknimyndahefd og graf-
iskri honnun. Street art fra 2002-
2005 hafoi mikil ahrif 4 mig. Sam-
bland af nyju og gobmlu og min
tilkun 4 samtimanum. bad er

fin lina 1 verkunum milli pess ad
vera klassisk malud eda stilfeerd
og yfir 1 grafiska einfoldun. Mér
finnst vanmetid a0 leera alla ba
teekni sem pui mogulega kemst i,
hvort sem um reedir teekniteikn-
un, malunartaekni, a0 lima og
klippa eda gera vide6. Eg nota
allt petta til ad fara inn og it um
gluggann til ad komast ad ein-
hverri nidurstodu. Stillinn pinn er
eins og songroddin pin. Detta er
ekki bara eitthvad sem ég by til
heldur er petta eitthvad sem byr
innra med bér. Sem er bara hluti
af minu uppeldi og edli og minum

gagnabanka. Pad er bad sem er
erfidast { myndlist, bad er ad finna
sinn eigin stil. Eg er btiin ad vera
ad leita heillengi en er komin &
pbannig stad i dag a0 nt pekki ég
mig.“

Astin i lifinu

Hvad med einkalifid? Varstu ekki
ad gifta pig i helli i fyrra? ,JU, ég
gifti mig { helli i Blafjollum en ég
var biin ad lofa manninum minum
aod tala ekki um bradkaupid. Eg
giftist besta vini minum i pessum
helli og bad var glorios og besta
parti { heimi. Toshiki Toma gifti
okkur pvi ég er spiritial en ekki
triarbragdasinnud og hann var
g6dur ad snida briudkaupio ad pvi.
Bl4fj6ll & sumrin eru étrilegur
stadur, eins og einhvers konar
geimst00.“

Nii ertu med syningu d Lista-
safni Islands, hvert er pbema syn-
ingarinnar? ,,Syningin heitir Me-
mento mori - nattdrugripasafn.
Nattdrugripasafn er bemad og
innan pess eru konungsrikin,
plonturikio, dyrarikid, fjolfrum-
ungar, einfrumungar, svepparikio
og svo steinarikio sem ég tek med
en nattdrufreedingar gera ekki.
Memento mori pydir mundu ad pu
ert daudlegur. begar syningunni
Iykur er ad sjalfsogou haegt ad
kaupa verkin en sidasta syningar-
helgin er pessa helgi.”

Hvad med petta vegglistaverk
sem pii ert ad gera hér i Breid-
holtinu? Hvernig kom pad til? »
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Hugmyndavinnan
og utfeerslumogu-
leikarnir eru van-
metnust og pessi
myta um drykk-
fellda kerfissjuig-
andi listamenn
eru fordomar ad
mestu leyti. Auo-
vitad erum vio
spes bjodflokkur
en ekkert siori en
kokkar.

» ,Egvann ad syningunni
minni { Listasafni Islands i prju
ar og petta verk sem ég er ad
mala hér i Breidholtinu er sprottid
pbadan. Petta verk kom upp, pessi
fjoour, i samhengi vido Asparfell-
i0 og Breioholtid. Pessi fuglasyn,
einhver ein heild, ein 1étt fjoour
sem innbyrdir fjolbreytileika teg-
undanna eins og blokkin er. Hing-
ao til hafa Litaland eda Slippfélag-
i0 stutt mig einna mest begar ég
hef verid ad méla verk eins og
petta en ég hef stundad borgarlist
sidan &rio 2002 og & ansi marga
veggi i borginni. Eg valdi pennan
vegg mjog hratt hér i Breidholtinu
og betta er i fyrsta skipti sem ég
fee almennileg laun fyrir pad sem
ég er ad gera.“

Hvencer ertu mest skapandi
og hvadan feerd pui hugmyndir
fyrir neesta verkefni? , Allan ars-
ins hring er opid fyrir gattina og
ég er alltaf a0 skoda og stidera
og spa. A veturna er ég mest ad
gruiska i rannséknarvinnu og lata
hlutina vinda upp & sig en 4 sumr-
in er ég alltaf 1iti a0 méla eda med
leidsogn. Audvitao fae ég marg-
ar hugmyndir { rénni, jafnvel {
I6ngum gongum uppi 4 halend-
inu eda i sundsprettum i lauginni.
Pbad er oft afleiding bess ad madur
er buinn ad vera ad berjast. Oft
pbegar eitthvad pagnar i huganum
koma upp lausnir. Fyrsta stigid
er ad fa hugmyndina en einhverj-
ar hugmyndir dsaekja mann, paer
vilja ekki fara. Annad stigid er a0
rannsaka. Eg geri aldrei pad sem
upphaflega var planad. bad veeri
bara leidinlegt. Petta er ferda-
lag inn { hid éveenta par sem ég
er { rauninni bara ad leysa vanda-
mal til ad fa dypri skilning & vio-
fangsefninu. Mjog margt kemur
til baka til min pegar ég er ad tala
vid félk og ,,brainstorma‘“.“

Til hvada folks i bransanum
scekir pi innbldstur eda litur upp
til? , Eg leita til vina minna eins
og Gunna Tynes { Miim, hann er
me0 breida visindalega bekkingu
og abstrakt hugsun. Davido Orn og
Silla. Ol6f og Kristin Anna. bad er
bara tilfallandi hver pad er sem
madur leitar til. Gisti madurinn
minn er adal. Hann er skégfraed-
ingur og skégarvorour i Heid-
mork. Vid tengjumst rosalega
g60dum bondum. Fyrst vorum vio
vinir { fimm ar en svo kviknadi
blossinn. Madur verdur halfgerd-
ur sérfraedingur { vinnu maka sins
pbvibad er svo gott ad geta reett
malin og fraett hvort annad. Svo
er myndhoggvarafélagio og par er
alls konar félk. Petta er stort félag
af fagfolki, kaffistofan helgar sig
menningarlegum umraedum.*

Islenski listamarkadurinn er
ekkert blomstrandi

Hvernig er ad lifa listamannalifi
d Islandi? , Petta er tricky leik-
ur og mjog langt marapon ad vera
listamadur. bd getur ordio hepp-
inn en vid erum bara 24 klukku-
tima sélarhringsins ad hugsa og
reyna ao finna eitthvad bitasteett.
Hugmyndavinnan og ttfeaerslu-
moguleikarnir eru vanmetnust og
bessi myta um drykkfellda kerfis-
sjigandi listamenn er fordém-

Myndaalbumid

Komid fagnandi & Ingaifstorg 4§ Menningarndtt - Stemningin er fribar.
Tonleikarnir hefjast kl. 20: 30 og peim lykur fyrir Alugeldasyninguna svo
allir geta dtt einstaka stund.

Ef pu kemst ekki geturBu samt tekid patt | gledinni 4 Bylgjunni.
| Gtvarpinu, sjénvarpinu, netinu eda appinu - ekki missa af pessul
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FRETTABLADID Matarblogg. Sara Riel.

MYNTUSKYRKAKA

BLOGG RE

egar ég var barn dreymdi mig
um ad verda sjonvarpskokkur pvi
uppéahaldssjonvarpsefnid mitt var
matreidslupaettirnir hans Sigga
Hall. Eg var fimm eda sex dra
begar ,,A0 heetti Sigga Hall“ fér { loft-
i0 og ég held ég hafi ekki misst af einum
peetti,“ segir Tinna Bjorg Fridpjofsdottir
sem heldur uti nyju matar- og kokubloggi,
tinnabjorg.com. Ahuginn a bakstri hefur
verio til stadar fra blautu barnsbeini en
moodir Tinnu Bjargar var heimavinnandi
og kenndi henni mjog mikid.

Tinna Bjorg er & bridja ari i logfraedi
vido HR og segist skipuleggja mataraedid
vel fyrir vikuna og bua til nesti 4 hverj-
um degi. , Eg hef veri0 a0 elda og baka fra
bvi ad ég man eftir mér. Eg er 4 pvi ad félk
eigi ad boroa svolitid af kolvetni. Fita fer
ekki vel i mig og pvi er ég ekki sérstak-
lega hlynnt LKL.“ Uppskriftunum 4 blogg-
inu segist Tinna Bjorg hafa sankad ad sér i
gegnum tidina og bezetir vid ad hennar heit-
asti draumur sé ad gefa 1t bok.

RULLUTERTA MED JARDARBERJ}-\RJOMA

OREO-KEXI

VANILLUKAKA MED HVITU SUKKULADI OG

SKUFFUKAKA MED KAFFIGLASSL'JR

FST AR SIGGA HALL SEM BARN

Tinna Bjorg Fridpjofsdéttir er mikil dhugamanneskja um mat og bakstur og heldur tti blogginu tinnabjorg.com
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Tinna Bjérg Fridpjéfsdéttir er dugleg ad blogga
uppskriftum af mat og kékum.

Mintuskyrkaka

BOTN

1 pakki Bastogne Duo kex
fra Lu

100 g smjor

Fylling

500 g hreint skyr

1 vanillusténg

1 dl flérsykur

250 ml peyttur riémi

4 bl6d matarlim

4 msk. riémi

100 g sudusikkuladi

Lauf of 6 mintustilkum
KREM

50 g Pipp med piparmintu
3 msk. riémi

Myljid kex i matvinnsluvél

eda mortéli, braedid smjor og
blandid saman i skdl. Prystid
bléndunni i botinn & smellu-

formi og upp med hlidunum.
Keelid i isskap & medan fyll-
ingin er gerd. Setjid skyr i
skal, skerid vanillusténgina
endilanga og skafid fraein or
henni med hnifsoddi. Peyt-
id vanillufraejum saman vid
skyrid og baetid flérsykri vid.
Eg kys ad nota vanillustang-
ir eda -dropa. Blandid peytt-
um riéma varlega saman vid
skyrid. L&tid matarlimsblsd
liggja i skal med vatni par til
bau verda mjok. Hellid svo
vatninu af peim og setjid {
pott dsamt 4 msk. of rjéma.
Braedid saman vid vaegan
hita og passid ad matarlims-
blandan brenni ekki. Keelid
bar til blandan er ordin volg
og hellid svo 0t 1 skyrfyll-
inguna i mjérri bunu, hreer-

id stanslaust & medan. Saxid
sokkuladid og mintuna smatt

og blandid saman vid. Smyrj-

id fyllingunni & kexbotninn i
smelluforminu og keelid par
til kakan er ordin stif. Braed-
id Pipp saman vid 3 msk. af
riéma, kalid og hellid yfir
kékuna. Passid ad kremid sé
ekki pad volgt ad pad braedi
fyllinguna. Eg ber kdkuna
fram & botminum r forminu
en haegt er ad klaeda hann
med sm{Srpappir, sem snid-
inn hefur verid ofan i formid,
til ad audvelda ad fera kok-
una af botninum. Mér pykir
kakan verda ferskari med
hreinu skyri, vanillusténg og
flérsykri en til ad einfalda
uppskriftina mé nota tilbdid
vanilluskyr.
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Njétid hinnar fullkomnu bléndu.

Pastad er alltaf ljuffengt og pétt undir tonn ,,al dente”.
Sésan gefur seetukeim italskra tomata og sterkan ilm
af basiliku. Blandid pessu saman til ad uppgdtva
einstakt bragd: Fullkomna blédndu sem pid fallid fyrir

vid fyrsta munnbita.

THE TASTE OF ITALY

"

Sara Riel lifir fyrir listina.
» ar ad mestu leyti. Audvitad
erum vio spes bj60flokkur en
ekkert sidri en kokkar. Eg trai
bvi ad asteedan fyrir pvi ad pbad
eru svona margir sem detta Gt
ar o6llum listgreinunum er petta
fjarhagslega 6oryggi pvi folk
stofnar fjolskyldur og parf ad
hafa stodugleika, pannig ad pbad
er dheetta sem fylgir starfinu.“
Er heegt ad lifa eingongu af
listinni d Islandi? , Listamanna-
launin eru steersta lifibraudio.
Pau eru til ad halda okkur { hiisa-
skjoli, feeda og kleeda. Madur
lifir ekki stérkostlegu lixuslifi
en petta heldur manni oft & floti.
Madur greetur pegar madur faer
listamannalaunin. bad er allt-
af moguleiki 4 ad markadurinn
bregdist vid og ad safnarar kaupi
verkin bin. Vid lendum éarlega i
bvi ad pad er mikil reidi 1 pj6d-
félaginu yfir pvi ad pad sé verio
ald borga undir okkar hobbi en
skilningurinn feest yfirleitt med
pvi ad prufa petta. Margir halda
ad allir geti gert petta. Afingin
skapar b6 meistarann og ég vil
gera petta i tiu klukkutima 4 dag
pvi bannig nee ég drangri.“
Hefur pu hugsad pér ad
stefna d erlenda markadi med
list pina? ,bar eru augljéslega
langmestu tekjumoéguleikarnir.

Eg hef ferdast einstaklega mikid
um heiminn vegna borgarlistar,
medal annars til Irans og Jap-
ans. Heimurinn er stér og bad
eru margir um bitann. Eg kaus
a0 koma heim til Reykjavikur til
a0 fa fridinn sem Island gefur
manni a4 veturna til ad sja hvert
bad myndi leida mig. Myndlistin
bydur einnig upp & 6vaent tilbod
ef listin sjalf eda innihaldid er
sterkt. Eg hef trd 4 verkinu sem
sitt eigio sjalfstaeda fyrirbaeri.

Tekurou pdtt i menningar-
nott? , Ja, ég verd meod leidsogn
4 syningunni minni og segi félki
fra verkunum & laugardaginn
kl. 17 og 4 sunnudaginn k1. 14.
Morgum finnst gaman ad f4 smé
innsyn i ferlid og hugmynda-
fraedina og upplifa par af leid-
andi syninguna sterkar.“

Hvernig litur framtidin tit?
»Fyrir mig skiptir langmestu
mali ad ég ndi ad framleida
mjog frambeerileg listaverk
sem eru samtimaleg, ad inni-
haldio hafi eitthvad kjot & bein-
unum og ad framkveemdin sé
vandvirk og vel fragengin pvi
bad sem kemur eftir pad ger-
ist bara. Listaverk, lag eda leik-
verk eiga til ad heilla f6lk og
bad spyrst 1t og par af leidandi
koma tilbodin.“



Nicorette® QuickMist munnholsidi

- 0g reykingalongunin minnkar

Nicorette® QuickMist munnholsidinn er nyjasta
nikotinlyfid fra Nicorette og virkar a 60 sekundum

Nicorette® QuickMist

@ Udist i munn vid reykingaporf

@ 1 mg nikétin § hverjum Gda

@ Nota skal 1-2 Gda i hvert sinn

@ Virkar 4 60 sekindum

@ Er med mintubragoi

@ Hvert Udahylki inniheldur150 Gda
@ Faest an lyfsedils i neesta apoteki

Nicoretteé ausveldar pér ad heetta ad reykja
nicorette

Nicorette® QuickMist munnholsudi er nikétinlzf (inniheldur einnig |itid magn af etandli (alk6hol), minna en 100 mg/uda). Lyfid er faanlegt an I?/fseéils og notad til medferdar a nikotinfikn, ot
til ad dr%ga ur frahvarfseinkennum pegar reykingum er heett. Heetta skal reykingum alveg medan & medferd stendur. Skammtar eru einstaklingsbundnir eftir pvi hve mikid var reykt en

hamarksdagskammtur er 64 Gdar. Nota ma allt ad 4 uda & kist., en ekki fleiri en 2°Gda vid hverja skdmmtun. Hvorki skal borda né drekka medan a notkun munnholsidans stendur og geeta

skal ad uda ekki i augu. Ekki ma nota Nicorette QuickMist ef p ert med ofnaemi fyrir nikétini eda 68ru innihaldsefni lyfsins. Geeta skal sérstakrar vartudar vid notkun lyfsins ef pd hefur

nylega fengid hjartadrep eda heilaslag, ert med brjostverk (hjartadng), hjartasjukdom, émedhéndladan haprysting, hefur fengid bradaofnaemisvidbrogd eda Gtbrot med klada, ert med -

skerta lifrarstarfsemi, alvarlegan nyrnasjakdom, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil, gexli i nyrnahettum, magasar eda vélindabélgu. Einstaklingar yngri en 18 &ra, bungadar konur og konur med H
barn & brjosti skulu eingongu nota lyfid i samradi vid laekni. beir sem ekki hafa reykt eiga ekki ad nota lyfid. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Geymid par

sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod a Islandi: Vistor hf., Hérgatuni 2, 210 Gardabeae.
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FRETTIABLADID Handverk og tiska.

,Eg for { Hisstjérnarskélann fyrir
tiu d&rum og hef alltaf verid svolit-
ill dundari i hondunum. Hugmynd-
in ad bleyjunni er bidin ad vera
svolitinn tima { undirbiningi en
aetli pad sé ekki umhverfisnérdinn
i mér sem dré mig ad bessu,” segir
Elisabet Osk Jénsdéttir, eigandi
Regnbogarass 4 Akranesi. Pegar
Elisabet Osk Jonsdéttir var 6frisk
for hin ad lesa sér til um taubleyj-
ur og segist pa hafa dregist inn

i heim sem vard til pess ad hin
settist vid saumavélina og saum-
adi margnota taubleyjur sem hin
kallar hybrid fitted. Bleyjurnar
eru gerdar ad bandariskri fyrir-

s_yngur"
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THE CRPITEL

harpa.is og midi.is

Yigrider Tharclacius
Bjdirgeein Fiilldirsson
“Bogomil fimt

HANDVERK KOMIN NAR
REGNBOGANUM

Umhverfisveenar, litrikar lixustaubleyjur eru komnar i tisku fyrir krilin en pcer fdst i net-

versluninni regnbogarass.com

stad pess a0 kaupa bréfbleyjur tti
i bid og henda hundrudum bleyja
4 haugana.“ Adspurd um nafnio 4
versluninni segist hiin sjalf vera
mjog litrik manneskja en ad einn-
ig sé heegt ad finna dypri merk-
ingu & bak vid nafnid. ,bad er
skemmtilegt ad sja regnboga og
erfitt ad komast ad honum. bad
tok okkur nokkur ar ad verda
0létt og vid fengum hjélp til pess
pbannig ad ég sa petta fyrir mér
bannig ad nd hefoum vid loksins
komist ad regnboganum og nad
a0 klifa hann og endad i gullpott-
inum med pvi ad eignast strak-
inn minn.“

mynd og er tegundin ny 4 Islandi.
Bleyjan er ekki vatnsheld en hiin
er med vatnsfradhrindandi flisefni
sem andar og endist eins og hiin
4 a0 gera pessa 2-3 tima. Elisa-
bet Osk segir ad pad sé snidugt
ad eiga um fimmtan bleyjur til
skiptanna en bleyjurnar steekka
meod barninu pannig ad haegt er
ad nota peer allt bleyjutimabilid.
,Pad eru margir sem rétt kynna
sér petta og sja verdio og heetta
vid en ég reiknadi lauslega it
kostnadinn midad vid ad kaupa
bleyjur ut { bud. Midad vid pad
ad eiga fimmtan bleyjur b4 borg-
ar pad sig upp a fjorutiu vikum {
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Fynrsaeturnar Alexandra og Em||

TiSKA FYRRSATUR |
SNJOGONGUM

Emil bor Gudmundsson model segir Island koma sifellt d
ovart med landslagi sinu.

JPetta er frekar trylltur stadur. Pad kom mér mijdg & 6vart ad sjé allan
bennan snjé parna en iboarnir f& vist vistir sjéleidis allan veturinn pang-
ad il pad er biid ad opna veginn med snjégdngunum,” segir Emil Pér
Gudmundsson, eigandi hjélreidaverslunarinnar Kriuv og médel 66°Nord-
ur. Ny vetrarlina 66°Nordur er ni 4 leid i verslanir en myndatékur fyrir
auglysingar & fatnadinum féru fram i Mjéafirdi & Austurlandi i vor. Mik-
ill snjér var i Mjéafirdi pegar tékur féru fram, eins og sést & myndun-
um, og fyrirseeturnar Emil og Alexandra voru inni i 5-6 metra hdum snjé-
gdéngum. Adeins 35 manns bia i Mjéafirdi og snjégéngin eru grafin fil
ad opna veginn til porpsins og frd pvi. Nyja fatalinan er hénnud baedi
fyrir krefjandi adstaedur & hdlendinu sem og fyrir daglegt lif i borginni.
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Pad var mikill sn]-ér i myndatdkunni.
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FAGMENNSKA FYRST OG FREMST

Optical Studio

SMARALIND LEIFSSTOD « KEFLAVIK

LINDBERG™

Sjonmaelln? ,_
eru okkar tagd "¢

www.opticalstudio.is www.facebook.com/OpticalStudio




Lifid

Gamundur Arnar
Gudmundsson

ALDUR 35 dra
STARF Markadsstjéri Nova
og stundakennari i HR

Hvern fadmadir pu sid-
ast? Kloru Briem, frina
mina.

En kysstir? Kamillu Miy,
litlu stelpuna mina.

Hvada galla i eigin fari
ertu buin ad umbera
allt of lengi? Vannyting &
WorldClass-kortinu — en ég
mun byrjal

Ertu hérundsar? Nei, ekki
lengur, var pad hins vegar
framan of lifinu.

Dansardu pegar eng-
inn sér til? Hjg Nova eru
allir starfsmenn dansarar —
Nova er steersti skemmtistadur
i heimi. Pad er alltaf einhver
ad taka sndning i lounge-inu.

Hvenzr gerdirdu pig
sidast ad fifli og hvern-
ig? Eg er svo émannglégg-
ur, heilsa reglulega einhverj-
um sem ég pekki ekki neittog
hef lent i bolvudu veseni

fyrir vikid. Man reyndar eftir
einu tilviki sem var sérstak-
lega Sheppilegt, bd heilsa
ég stelpu sem ég dkvad ad
veeri skélasystir ur Seljaskdla
hér fordum. Med undrunar-
augum fer hon til keerastans
sem byrjar pd lika ad stara &
mig med skritnum svip, geng-
ur til min og spyr af hverju
ég hafi verid ad heilsa henni.
Honum fannst skyringar minar
ekki mjog sannfeerandi pétt
sannar vaeru!

Hringirdu stundum i
veelubilinn? Aldrei! A pess-
um bae er tekist & vid vanda-
mdlin!

Tekurdu streté? i tlend-
um en ekki & Islandi. Sid-
ast pegar ég athugadi purfti
ég ad taka prjd vagna fil ad
komast ad heiman nidur i
bae. Pad er adeins of mikid
vesen.

Hvad eydirdu miklum
tfima & Facebook & dag?
Alltof miklum, sérstaklega eftir
ad ég fékk 4G i simann hjé
mér.

Ferdu hja pér pegar pu
hittir freega eda heils-
ardu peim? Ef ég pekki pa
heilsa ég en annars er ég svo
6émanngléggur ad ég fatta

bad yfirleitt ekki.

Lumardu & einhverju
sem fair vinir pinir vita
um pig? Eg er forfallinn
safnari, sérstaklega greina
og vel skrifadra texta. Madur
deilir pvi ekkert med &llum
svo ég eetla ad halda pvi
bara fyrir mig éfram.

Hvad zetlardu alls ekki
ad gera um helgina?
Hlaupa marapon.

FRETTABLADID Spjdrunum iir og helgarmaturinn.

HELGARMATURINN SPRUSUSHI

Katrin H. Arnadéttir

er byflugnaboéndi og reektar
ymsar heilsusamlegar spirur
sem eru ekki einungis brago-
goadar heldur einstaklega
neeringarrikar. Katrin deilir
hér skemmtilegri uppskrift
ad spiru-sushi sem er einfalt
ad utbia og bragdast vel.

Spirusushi fyrir 1

1 noriblad

2 rifnar gulresetur

Y2 avékadé skorid i sneidar

20 g brokkéli og sméraspirur eda
alfalfaspirur

Va raud paprika skorin i punnar
sneidar

3 msk. mangétématsésa

Mangétématssosa:
Y4 mangd og einn vel proskadur
tématur sett i blandara, kryddad

med Herbamare og cayenne-pipar

4 hnifsoddi.
Adferd

Avékadésneidunum er radad eftir
endiléngu noribladinu, sidan er
rifnu gulrétunum dreift vid hlid-
ina, pd spirunum og papriku-
sneidunum. Mangétématsésan er
sett yfir greenmetid eftir endiléngu
i lokin. P& er noribladinu rdllad
varlega upp og lokad, gott er ad
setja smé vatn & endann & bladinu
til ad rollan lokist vel. Réllan er

skorin i 3-4 cm
bita og skreytt
ad ofan med
nokkrum spirum.
Gott er ad taka
med sér rillu

i nesti og

skera nidur
begar henn-

ar er neytt.
Njotid

vel.

Atlar p
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Uijazz i vetur:

Innritun fyrir haustonn stendur yfir a www.jsb.is

FRAMHALDSNEMENDUR OG NYNEMAR
Dansstudio JSB 20+

Jazzballett

® Skemmtilegt og fjolbreytt dansnam fyrir stelpur og straka

fra 6 ara aldri

® | bobdi eru byrjenda- og framhaldshépar 4 aldrinum
6-7 ara, 8-9 ara, 10-12 ara, 13-15 éra og 16+
® Uppbyggileg danspjalfun sem veitir svigrdm til sképunar

og frelsi til tjaningar

® Allir nemendur taka patt i gleesilegri nemendasyningu
i Borgarleikhtsinu & vorénn.

Nam og kennsla

NYTT!

® Jazz- og nitimadans fyrir 20 ara og eldri
® Varst pu i jazzballett & pinum yngri arum og langar ad halda

afram ad dansa?

® Fiolbreytt og skemmtilegt 12 vikna dansnamskeid fyrir

byrjendur og lengra komna

® Bonus - Frir og 6takmarkadur adgangur ad teekjasal JSB
og i likamsraektartima i opna kerfinu & medan & namskeidinu

stendur.

Forskaoli fyrir 4-5 ara

Skemmitilegt og fjolbreytt dansnam fyrir born & aldrinum 4-5 ara.
Dansgledi og hreyfifaerni nemenda virkjud i gegnum dans og leiki.

Danslistarskoli JSB er vidurkenndur af menntamalaraduneytinu sem listdansskoli @ grunn- og framhaldsskolastigi.
Nénari upplysingar um nam vid skélann er ad finna & www.jsb.is undir Danslistarskoli |SB.

Kennslustadir:

® Danislistarskoli |SB i Reykjavik, Lagmdla 9 og Laugardalshéll.

nnatengs! | HNOTSKOGUR grafisk honnun

Kennsla hefst 4. september, vertu med i vetur!

Rafreen skraning er @ www.jsb.is, nanari upplysingar i sima 581 3730.

Viltu gerast vinur JSB?

EFLIR alma;

] Danslistarskéli JSB er samstarfsadili .\
- a0FrE i Reykjavikurborgar Danslistarskoli |SB er a facebook
= =]

DANSLISTARSKOLI

Lagmila 9 » 108 Reykjavik  Simi 581 3730 » Bréfasimi 581 3732 ¢ jsb@jsb.is ®» www.jsh.is




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

»y @
glysingar mmm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

bilaborg.i

Simi 517-1111

BMW M6. Argerd 2007, ekinn 39 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 13.900.000.
Rnr.125316. Uppl sima 517-1111 eda
696-1001 Glaesilegur bill.

FORD F150 Supercrew 4x4 king ranch
. Argerd 8/ 2007, ekinn 70 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 3.390.000.
RNr.133219. Er stadnum uppl sima
517-1111 eda 696-1001

Bilaborg
Stérhofoa 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

OPEL Antara disel. Argerd 2008, ekinn
113 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
3.190.000. Rnr.160679.

NISSAN Pathfinder. Argerd 2006,
ekinn 121 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 2.790.000. Rnr.160279.

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2012,
ekinn 33 PKM, disel, 6 girar. Verd
5.190.000. Rnr.990289. 6 &r eftir af
verksmidjudbyrgd.

R

KIA Sorento ex luxury 197 hd. Argerd
2012, ekinn 28 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 6.790.000. Rnr.110921. 6 ar eftir
af verksmidjudbyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

VAKA

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar & verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

SUZUKI

Sparneytnir, ruggir og dreidanleigir
fjérgengismétorar frd Suzuki. Eigum
flestar steerdir & lager til afgreidslu
strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

ODYR MJOG GOPUR!
Opel Vectra, arg.00. 2,0. Ssk, ek. 135.
b. Nytt: Timar. pust, bremsur o.fl.
V.295 p. Musso ,99, 5 g. ny dekk,
gddur bill. V: 220 p. S:844 6609.

ik dirval af billyldum
A frabeory veordi

$IT Neydarbjénustan]
Saituvegur 11 » 5 S10-ER88

Gott tilbod Polo ek. 140P beinsk.

ny timareim, kdpling, bremsur og
pust skodadur 2013 upp. Verd 270p.
$:8963044

Nissan Leaf frd Kr. 2.995.000
heimkominn! Rafbilar og Evrépsk
hledsluteeki fyrir alla rafbila. Bj6dum
allar gerdir nyrra og nylegra bila fra
helstu framleidendum, syningarbila,
eftirdrsbila og Utsolutilbod. Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar, Bensin
og Diselbilar. Hofum selt hundrudi
bila til Islands. www.islandus.is - S.
5522000.

Til solu Jeep Liberty, drg. ,02, ek. 86
b. milur. Sjalfsk. Ny dekk. Uppl. i S:
699 4329

Frai Kr

h evrolet Volt

Keyrdu a rafmagni eda bensini.
Nissan Leaf rafbill fra Kr. 2.995.000,
Chevrolet Volt rafmagn og bensin fra
Kr. 3.995.000, Toyota Prius Plug-in
rafmagn og bensin fra Kr. 3.995.000.
Uts6lutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan, bensin
og diselbilum. Islensk abyrgd og allt
a0 75% fjarmognun i bodi. islandus.
is—S:

Opel Vectra ,97 sjalfsk. Raudur. Ek.
166 pus km. Skodadur ,14 Verd 190
pus. Fjérar auka notadar élfelgur
fylgja. Uppl. i s. 697 8725 eda
gnarlin@gmail.com

SPARIBAUKUR TILBOD
199PUS !
Ford Fiesta 1,2 arg‘99 ek adeins 94
bus, 3ja dyra, beinskiptur,skodadur
2014 eydir mjog litlu, ny smurdur,
heilsarsdekk, dsett verd 350 pus
TILBOD 199 PUS s. 841 8955

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

2
i

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

STRANDVEIPIBATUR
TIL SOLU.

TILBOD OSKAST.

DNG rullur Viking 700 - dekkadur.
Nonni KE 151 / 7196 Yanmar 75 hp
24 V kerfi, lagt fyrir 3 vindum. VHF,
radar, dyptarmaelir, sjélfstyring, STK.
Verd 7.9 millj. Ymis Skipti koma til
greina. Tilbod éskast Uppl. { s. 696-
1001

VW - SKODA - VARAHLUTIR

Eigum varahluti i VW, Skoda og
Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf, P16,
Yaris, kangoo. Renni diska og skalar.
Oska eftir Toyotu Yaris til vidgerdar
eda nidurrifs. S. 892 7852

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra
varahluta i Subaru, Skoda, Suzuki,
Nissan, Opel, Wolkswagen, Kyron,
Mitsubishi, Honda, Peugeot, Renault,
Ford Escepe. Uppl. & Smdpartar.is eda
i s.567 5040/ 7785040

EDAL PARTAR
Eigum varahluti i margar tegundir
af Mercedes Benz og marga fleiri
bila. Kaupum bila til uppgerdar og
nidurrifs. Opid frd kl. 10-18 virka daga.
Audbrekka 4 (bakvid) S. 555 1159.

PJONUSTA

FAGLARDIR PIPARAR
Tékum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid

sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrégd. Uppl. {
s.699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

X .é.;mmga_h_‘.'ﬁ
S l-'l1.»'u;:ltg;i]Iinr'::r “a
2 44 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
0g vanir menn.

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

TOPPPRIF EHF. S. 773 4020
Raestingar fyrir einstaklinga og
fyrirtaeki. Gerum verdtilbod.
toppthrif@toppthrif.is

[ ]
TORAR

SMAVELA
UTANBORDS

ﬁ Simi. 554 0661
Smévélavidgerdir, vidgerdir a
utanbordsmatorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar, jardvegspjoppur,
Gokartpjénusta, kedjusagir, rafstodvar,

einnig vidgerdir 4 fjérhjélum. JS
Vélaverkstaedi. S. 554 0661.

N
ﬁ HreinirGardar

A ) Dh BEULL kBRI

Trjaklippingar

S:571-2000
Gardapjonusta

islands/ ehf
Ll A LAk |
m_s.mml

barpuist =

Bdékhald

Tek ad mér Arsuppgjor fyrirtaekja.
Rafraenskil & vsk, stadgr, liffsj og fl.
Unnid er & DK-Bokhaldskerfid Réttskil
ehf s: 696-6714 réttskil@simnet.is

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

HIMNAMALUN

Geri tilbod 1 allt sem tengist
malningarvinnu og sandsparsli.
Heidarleiki, fagmennska og sanngjarnt
verd. Himnamalun Hilmar Sigurdsson
malarameistari S: 851-1960.
himnamalun@gmail.com

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR

20% afslattur fyrir eldriborgara og
oryrkja. Fritt verdtilbod. Alhlida
malningarpjénusta. S. 778 0100.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

VIDHNLD

F"«|=‘T"Cllw1
Mmﬂwﬁr[ﬂﬁw
fymr fyrirtek, husfilog og
einstaklinga
{ « murwdgerdlr  » pipulagnir
v fakeidgester  w raflagnic
« malningaranni « lisalagni
o fresmidavinny  * @Erdvinna
e gluggaskaph = hellutagnic

» glerskiph

Simi 567 6699
' kristian@vidnald.is

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Nudd, nudd, nudd! Slékunarnudd fra
9-24. Rvk 101, s: 841 6795 Jdlija.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@
gmail.com

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Bj6édum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

KARLEIKS-LJOSID

Vina 5‘5& ?3”. riifi
Tiauapantani susa 8994650

bilaland

- NOTAPIR BILAR -
www.bilaland.is

B

Lexus GS300 EXE. Nyskr. 02/08.
Ekinn 62 b.km, bensin, sjalfskiptur.
VERD 3.990.000. Rnr. 270545.

Nissan Pathfinder SE. Nyskr.
05/12. Ekinn 28 P.KM, disel, sjélf-
skiptur. VERD 7.290.000.

Rnr. 191045.

Nissan Note Visia. Nyskr. 02/09.
Ekinn 59 P.KM, bensin, bein-
skiptur. VERD 1.690.000.

Rnr. 270460.

Lexus GS450H EXE. Nyskr. 09/08.
Ekinn 84 b.KM, bensin, sjalf-
skiptur. VERD 4.990.000.

Rnr. 270524.

Kia Carens EX. Nyskr. 05/13. Ekinn
4 b.KM, disel, beinskiptur.
VERD 4.790.000. Rnr. 270464,

Nissan Note Tekna. Nyskr. 12/07.
Ekinn 84 b.KM, bensin, sjalf-
skiptur. VERD 1.590.000.

Rnr. 130295.

BMW 118I. Nyskr. 09/07. Ekinn 31
b.KM, bensin, sjalfskiptur.
VERD 2.690.000. Rnr. 270332.

Kletthalsi 11

525 8000

www.bilaland.is
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KEYPT
& SELT

www.stolpieht.is

Geymslugamar

til sélu og leigu E

Stolpi Gamar ehf

Elrttagordum § | Simi S68 0100

HH
Jm”’

I .., : E
Rétt loftraesting laekkar rakastig,
bzetir loftid og dregur dr likum &

myglusvepp. Ishusid ehf www.viftur.is
S$:566 6000.

R A

IJ—

|
IShUS10

Lausfrystar, keeli- og frystiklefar.
Haegt er ad fa klefana med eda én
vélakerfis. Ishusid ehf, www.ishusid.is
,5:566 6000.

UINDHANAR

I5 Ljosar '-_1-\. i

HITAVEITUSKELJAR OG LOK
Eigum til Hitaveituskeljar til afgreidslu
strax.Staerd 210x210cm. 1650 litrar.
Byggadar Ur trefjagleri. Sterkustu

og vondudustu hitaveituskeljar &
markadnum i dag. Litir: Svort og
Moonscape. 100% sjélfberandi skeljar.
Eigum lok & lager fyrir rafmagnspotta
og hitaveituskeljar. www.Heitirpottar.is
Simi 777 2000, (Sogavegi 3, i verslun
Fiskikéngsins)

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

opinn dagur

Upinn dagur i Skaftholti
laugardaginn 24. agust

Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL

og adra edalmdlma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,
220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA 0G UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. had
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

Kynlif er
GOTT!

| PENOMETIS

ELSKENDUR.I5

* BATHMATE.IS |

= ALLADAGA 10-2

HEILSA

GREEN PEOPLE - ORGANIC
LIFESTYLE
Lifreent vottadar hud, har og
snyrtivorur, i domu, herra, unglinga og
barnalinu. Fést i ,greenni” verslunum.
Erum & Facebook: Green People
Islandi. Sala og dreifing: Ditto ehf.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

TOMSTUNDIR
& FERPIR

IRCTICALC

HUSNZADI

Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR.COM
Frd kr. 3990 hjd Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

’ 6Oat ali

UPPHITUD B
FERDAVAGNAGEYMSLA |
BORGARF.
Gott verd, tjaldy, fellih, batar, 4hjél og
fl. S: 499 3070, www.solbakki.com

GEYMSLUHUSNADID
AUDNUM 11,190 VOGAR.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,
métorhjél ofl. Uppl. i s. 864 3176.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur frd 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhds, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

KORNID

A

VERSLUNARSTJORI
Verslunarstjéra vantar f verslun
Kornsins.

Umso6knir sendist & netfangio
umsokn@kornid.is eda kornid.is

ATVINNA

Atvinna i bodi

HARSNYRTIR

HARRETT HARSTOFA/
RAKARASTOFA

Oskar eftir hdrsnyrtum til starfa.
Uppl. Linda Rés S. 690-5647
linda@harrett.is

BAKARIi OG KAFFIHUS

6skar eftir jakvaedu og kraftmiklu
starfsfolki i afgreidslu, fyrir og
eftir hadegi i fullt starf. Islensku
kunnatta er skilyrdi.
Ahugasamir sendid umsékn

mail: ms.lilja@hotmail.com

"-..________..-'-

AFGREIDSLUFOLK OSKAST!
Starfsfélk éskast i fullt starf og
hlutastarf & virkum dégum i vetur
i nokkrar verslanir Kornsins.
Umsoknir sendist & netfangid
umsokn@kornid.is eda kornid.is

Vinakot

VINAKOT AUGLYSIR LAUS
STORF TIL UMSOKNAR.

Vid leitum af einstaklingum
sem hafa eldméd, ahuga, er
sveigjanlegt, med hlytt viomét og
geta unnid eftir vidurkenndum
adferdum i umonnun barna
og unglinga med fjolpaettan
hegdunarvanda. Fyrirtaekid
Vinakot er urraedi atlad bérnum
4 aldrinum 12-18 dra sem
eru ad glima vid fjolpaettan
hegdunarvanda og purfa m.a.
busetu, uménnun, studning
og radgjof til ad na tokum a
sinu lifi. Rik dhersla er 10g0
4 ad vera i gédum tengslum
vid heimili og adstandendur
bjénustunotenda. Vid erum ad
leita eftir einstaklingum sem
hafa menntun og/eda reynslu af
vimuefnaradgjof, proskapjalfun,
témstundarfreedum, salfreedi eda
félagsradgjof. Umsoknarfrestur er
til 28. agust.
Ahugasamir eru hvattir til
a0 senda ferilskra sina a
adalheidur@vinakot.is

Hressingarskalinn leitar ad reynsluriku
starfsfolki i eldhus, ahugasamir
sendid post 4 glennmoyle@gmail.
com eda fyllid it umsokn & stadnum,
Austurstraeti 20.

Starfsfélk 6skast i ferdapjénustu i
prif og 6ll almenn storf. Hisnaedi &
stadnum. Eitt heilsars starf og eitt
timabundid. Uppl. i s. 894 9249.
www.horgsland.is

Vantar vana mdlara, g6d
verkefnastada. Umsokn sendist &
alex1@internet.is

23. 4glst 2013 FOSTUDAGUR

Starfsfolk vantar i uppvask & Neesta
Bar. Uppl. i s. 691 4590

Oska eftir vénum métasmidum sem
fyrst, framtidarvinna. Uppl. i S:771
8141 Arnar.

SKALLI OGURHVARFI

Oskar eftir ad rada starfsfélk i
afgreidslu og eldhds. Uppl. & stadnum
milli kl. 3-6

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sann tilbreyting - Heit 2vintyri
Stefmumil: 905-2000 + 535-9920
Nanir, allt fritt i 5. 555-4321
Karlar aughysa frit, 535-9322

Heitakynisogur
905-2002 = 535-9930

5imadomurk Y livelspall
908-6000 « 535-9999

Djarfar upptokur. Rauda Torgid vill
kaupa djarfar upptokur isl. kvenna,
18+. RaudaTorgid.is

Bladberinn
bidur pin

P fzrd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
frakl. g-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfio

na

Hamraborg 11 « 200 Kopavogur * Simi 554 2166  www.catalina.is

fra kI, 14:00 til 17:00 “Best geymda leyndarmal Kopavogs”

HLIOMSVEITIN
UPPLYFTING
SPILAR | KVOLD

Skaftholt
Gnupverjahreppur
805 Selfoss

Allir velkomnir

ﬂ http://www.facebook.com/cafecatalina

Snyrtilegur klzdnadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod * Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til iitleigu

skaftholt[@simnetis 54866002
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fasteignir

Haaleitisbraut

4ra .herbergja me6 bilskutr

Arskogar efsta haed

- o

Nanari upplysingar veitir
Jérunn Skuladéttir, Solufulltrui
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Nanari upplysingar veitir
Joérunn Skualadéttir, Solufulltrdi
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Sigvalda blokk
Bilskar

Gleesileg ibud med mikilli loftheed
+60 ara

Onnur haed Lyftuhts
o Frabaer stadsetning - Pjénusta
; Oskar R. Hardarson vers: 31 ,O m|||j_ Oskar R. Hardarson Vers: 32,0 m|||j_
‘.. hdl. og l6ggiltur fasteignasali K ‘- hdl. og I6ggiltur fasteignasali

RRANEZE A 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

RAILsl R 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar
- med pér alla leid -

- med pér alla leid -

HASETA VANTAR! ---

Vanan haseta vantar a 280 tonna linubat
med beitningarvél.

- STARFSFOLK -

—— dskast —
Upplysingar i sima: 897-7915

_— O =
LANGAR PIG AD VINNA

i LIFANDI OG SKEMMTILEGU
UMHVERFI A CAFE PARIS?

LAUS STORF
| ELDHUSI, A BAR
OG i SAL

0. — &

Tonlistarskoli Austur - Hiinvetninga

Auglysir eftir tonlistarkennara fyrir
nasta skolaar, kennslugreinar :
piano og blasturshljodfeeri.

Ennfremur er laus organistastada

vid Blonduoskirkju og undirleikur

fyrir kora i héradinu.

Umsoknafrestur er til 1. september nk.

UPPLYSINGAR A
CAFEPARIS@CAFEPARIS.IS

CAFE PARIS

RESTAURANT

Nanari uppl. gefur Skarphédinn H Einarsson i
sima 861 8850 eda tonhun@centrum.is

Minna ao fletta
meira ao frétta

Frabeert urval afpreyingar, ferskar fréttir, fjclbreytt efnisval,
myndreent vidmoét og feerri flettingar.

bess vegna var visir.is kosinn besti frétta- og afpreyingarvefur

arsins & fslensku vefverdlaununum 2012. LI a1
i P

w, hll. r|'.II.1u|||r|- |

2012

visir.is

BESTI FRETTA- OG AFPREYINGARVEFURINN

Ur umségn démnefndar: ,,Vefurinn bydur upp d margskonar afpreyingu auk gifurlegs tirvals frétta.
Vefurinn er léttur og skemmtilegur auk pess sem einfalt og fljétlegt er ad finna pad efni sem leitad er ad.“

A

Sverrir Kristinsson, I6ggiltur fasteignasali

EIGNAMIDLUN

Fra 1957

Sala fasteigna i ar

Elsta starfandi fasteignasala Jandsins

endaradhis ad mestu & einni haed samt. 108 fm. Prja svef-
nherb og loft yfir hluta med einu herb. og holi. Sudurgardur,
fin stadsetning. Hasid er laust strax. OPID HUS: Krokabyggd
20, 270 Mosfellshe. Eignin verdur synd fostudaginn

23.ag. milli kl. 12:15 og kI. 12:45.

V. 28,9 m.3094

Einbylishls haed og ris &samt bilskdr samtals 194 fm med

42 fm bilskar. Hasid er stadsett efst i botnlanga. Stér gardur.
Frabeer stadsetning. Hasid er laust lyklar & skrifstofu. Eignin
verdur synd fostudaginn 23.agdast milli kl. 12:15 og k. 12:45.
V. 53,9 m. 3092

Einbyli/tvibyli & 2.heedum skrad 129,1 fm & Skoélavorduholtinu.
i husinu eru skradar tvae ibudir samkveemt pjodskra en nytt
sem ein ib(d i dag. Frabeerlega stadsett his. Tveir inngan-
gar. Sudurgardur. Agzett skipulag. Husid er laust strax.
Eignin verdur synd fostudaginn 23.ag. milli

kl. 12:15 og kl. 12:45.

V. 36,9 m. 3089

1]

ILLaﬁ

4ra herbergja 111,1 fm b0 4 2.haed i ad sja agaetu hisi i
Grafarvogi. 3 svefnherb. Sudursvalir. Ageett ttsyni. ibadin
er laus strax og eru lyklar & skrifstofu. Eignin verdur synd
fostudaginn 23.4g. milli kl. 12:15 og kl. 12:45.

V. 24,9 m. 3090

Fallegt timbureinbylishis ad mestu & einni haed dsamt
bilskr samtals 194,5 fm. Mjog vel stadsett his innarlega

i botnlangagdtu. 4 svefnherb. Rimgod stofa. Mjog gédur
garour.Stor bilskar. Hasid er laust strax Eignin verdur synd
fostudaginn 23.ag. milli kl. 12:15 og kl. 12:45.

V.56,9m

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik
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EINLEIKIN GAMANSEMI i HORPU ps

il

KVOLDSTUND MED LADDA i EIGIN PERSONU

> 3 2

2 2 2

\ng":{ur .
efjasta
o séptembe

Midasala fer fram & Midi.is, Harpa.is, i midasolu Horpu og i sima 528-5050.

Vertu velkomin
‘ad fagna meo okkur

ttgafu békarinnar Island ehf. -

. Audmenn og dhrif eftir hrun
|1 dag 23. agust kl. 17 { Bokabud
| Forlagsins, Fiskislod 39

MAGNUS HALLDORSS

BPOREAIE SNAEF

Island ehf

KAFEAME N N OH RIF EFT

wwuw.forlagid.is — alvoru bokabud a netinu

?
]
b
. '
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SUDOKU LETT MIDLUNGS PUNG
98 1 2 1/6 5 8 5 7
23 4 8 2|5 3/ 5|7 8|2
3 9 2 3 67 9 8 6 7 3
5/3|9 9 5 3
6 4 2|5 18|92 3 9 1 4
71 6 8|3 8 3 5 6|2 8 9
14,6|7 3|9 571 9 54 9
6 6 2 7 5
1 8 3 6 1|7 3
2|a|9|7]8[1]3]s5]6]| [a]5|6]o]1]7[3]2]8][5]8][2]7]6[3]1]9]4a] LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla at
1)8|5|a|3|6|7|2]9| |7[8|9[3|a]|2|6|5]1]|7]6]9]|a[5|1]|3|2|8| gjpusTU | reitina pannigad i hverjum
3/6/7[2|s5|9]|a[8[1] 1]2]3[5]6(8|9|7|a]| 1]3]4[2]8|9|7]|5|6| sypokuU |3x3 reit birtist tdlurnar 1-9.
alol2|8|7|3]|6|1|5||2|9|5|a|s|6|7|1]|3]| |a|9|1]3|7|8]5]6]2 I hverri niu reita linu, baedi
5/7|1|9]6|2|8|4|3||8|3|7[1]|9|5[|a|6|2||6]|2|8[9|1|5[|a]7|3 larétt og 160rétt, birtast einnig
8|3|6|1/4|5[9/7]2||6|1]/a4]|7|2|3]|5|8|9||3|5|7]|6|2]a]8|1]9 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
9|2|a|3|1|7|5]|6|8||9|a|8|6|5[1]|2|3][7]||2|a|5|8|9]7]|6|3][1 neina tolu i rodinni.
6|1]|8|s5][9]a]|2|3|7||3|6|2|8]7]a|1]9]5]|8][7]6[1]3]2]|9]a]5 Lausnin verdur birt i naesta
7|5|3|6]2]8|1]|9]a||5|7|1]|2|3|9|8|a]6||9]1|3]|5]|a]6]2]8]7 t6lubladi Eréttabladsins.
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SPAKMZLI DAGSINS

Vertu kurteis vid alla, vingjarnlegur vid marga, elskulegur

vid faa.

Benjamin Franklin

KROSSGATA
LARETT

2. glata, 6. hljém, 8. iskur, 9. fugl, 11.
ekki, 12. godsagnavera, 14. 6skordada,
16. sj6, 17. 6vild, 18. beita, 20. nudd,

21. fugl.

LOPRETT

1. veela, 3. tvihljédi, 4. fjolmidlar, 5.
vaeta, 7. andstreymi, 10. faeda, 13.
umfram, 15. innileikur, 16. aum, 19.
strit.

LAUSN
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SKAK
Gunnar Bjornsson
Gata Kamsky (2763) komst afram

4 Heimsbikarmétinu i skak eftir ad

hafa haldid jafntefli pratt fyrir ad
vera hrék undir gegn Mamedyarov
(2761).

Svartur a leik

27...Dh4! Pétt 6trilegt megi virdast
tryggir pessi leikur jafntefli. 28. Ke2
(Ef 28. Hxc3 Rd3+ 29. Kd2 De1+30.
Kc2 Dc1+ 31. Kb3 Db2+ 32. Kc4
Rxe5+ 33. Kd4 Rc6+) Dga+ 29. Kf2
Dxf4+ 30. Ke2 Dxc1 og jafntefli
samid skommu sidar.
www.skak.is. Skakhatid 4 Laekjar-
torgi & morgun



NOKKUR VERDD AMI

Utlitsgalladar vorur og sidustu eintok med miklum afslzetti

Sléttujarn og krullujarn i miklu urvali fra 995 kr.

AIDA busahold med 50% afslaetti

Sjonvorp med allt ad 150.000 kr. afslaetti Sja allt
Heimabiokerfi med allt ad 40% afsloetti Grvalid
Whirlpool pvottavélar med kolalausum motor fra 89.995 5 ht.is
Ofnar og hellubord med allt ad 50.000 kr. afslzetti .
40" Philips sjonvorp fra 109.995 kr.

Upppvottavélar med allt ad 40.000 kr. afslaetti OPIP LAUGARDAG
Nikon myndavélar med allt ad 38% afslaetti KL. 11 - 16
Bluetooth hatalarar med miklum afslzetti

@ Heimilistzeki

SUDURLANDSBRAUT 26 - REYKJAVIK - SiMI 569 1500

TAKMARKAD MAGN

Fyrstur kemur - fyrstur feer!

CASIO ‘tLenco NAD KENWOOD PHILIPS Panasonic DENON UNITED BEKO ?CG"E

wilfa Melissa -Ariete. @auknedt -€lnNa ez(i)o vestFresT (i) InpesiT “Whirlpool
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HVAD?
HVENAR?
HVAR?

OSTU

23.AGUST 2013

Fraedsla

16.00 Kenneth Cohen, heimskunnur qi gong

og tai chi meistari fra Bandarikjunum, flytur
fyrirlestur um qi gong i husi Radgjafarpjénustu
Krabbameinsfélagsins ad Skégarhlid 8. Adgangur
ao fyrirlestrinum er 6llum opinn, adgangseyrir er
2.500 krénur.

Sidustu forvod

14.00 Tilvist, syningu & verkum Eiriks Smith {
Hafnarborg lykur nd um helgina. Sidasti syningar-
dagur er sunnudagurinn 25. gust. A syningunni
eru malverk og vatnslitamyndir fra arunum 1968
til 1982. A syningunni eru morg af pekktustu
verkum Eiriks.

Dans
21.00 Danssyningin To the bone er frumflutt i
kvold. Verkid er hluti af Reykjavik Dance Festival.
Upplysingar um vioburoi
sendist d hvar@frettabladid.is

Helgin byrjar a dansveislu

Greipur Gislason verkefnastjéri atlar ad sja verkid Escape of
Grace i kvold. Verkid er lidur i Reykjavik Dance Festival.

,Eg aetla ad skella mér 4 opnun Reykjavik
Dance Festival, sem hefst k1. 17.00 { Hafnar-
hisinu. Ad bvi loknu fer ég ad sja opnunarverk
hétidarinnar, sem heitir Escape of Grace. bad
hefst klukkan 18.00 og er einnig i Hafnarhus-
inu,“ segir Greipur Gislason, verkefnastjori
HonnunarMars.

Listahatidin Reykjavik Dance Festival fer
fram um helgina og fer hatidin fram { Hafnar-
hidsinu, Hérpu og Pjédleikhisinu. Ad auki
verda syningar vids vegar um baeinn a 6hefo-
bundnum st6dum eins og Bénus 4 Hallveigar-
stig. ,,Hati0in er ad slipast og mér synist hiin
einhvern veginn adgengilegri og betri { 4r en
hin hefur verid adur,” segir hann jafnframt.
Hat{din hefst { kvold med syningu 4 verkinu
Escape of Grace. bPad er dansverk samid af
danshéfundinum Sogu Sigurdardéttir og hof-
undinum Hallvardi Asgeirssyni, dsamt friou
foruneyti dansara, svidslistamanna, mynd-
listarmanna, fatahonnudi og dramatirgum.
Verkio & ad veita innsyn i heim par sem rokk
er rymi og hreyfing naudsyn.

,Eg er oftast mjog hrifinn af pvi sem Saga
Sigurdardottir gerir og bvi hef ég miklar
veentingar til verksins,“ segir Greipur. , Eg
hef gaman af pvi ad horfa 4 dans og Reyka-
vik Dance Festival er oft 4hugavert. I 4&r missi
ég a0 visu af megninu af hatidinni par sem ég
verd { utlondum,” segir Greipur ad lokum. -

LISTAHATIDIN REYKJAVIK DANCE FESTIVAL

HEFST [ KVOLD Greipur Gislason verkefnastjori
atlar ad sja opnunarverk hatidarinnar i kvold.
MYND/HALLDOR SVEINBJORNSSON

Reykjavik Dance Festival

[ & hefur Reykjavik Dance Festival persénulega nalgun.
Henni er listraent stjérnad af Ernu Omarsdéttur og
-*IL_‘“]—_ [} _,l"' = Valdimar J6hannssyni sem saman skipa danshépinn

_\‘R

' 1

'

- Shalala. I stad pess ad setja saman hatid med einu akvednu
Td { ! pema hafa pau métad dagskra sem samanstendur af
H verkum islenskra og alpjédlegra listamanna sem pau telja
, T = mikilveeg og ahugaverd fyrir Island i dag. Greinileg fagur-
fraedi hefur pé brotist fram sem ma einnig finna i verkum
Ernu, Valdimars og Shalala—fagurfraedi 6fganna sem skin i
gegnum dagskrd hatidarinnar & ymsa vegu.

Reykjavik Dance Festival hefur aldrei verid jafn pokkud
og i ar en i bodi verda syningar eftir innlenda sem erlenda
danslistamenn, morguntimar, dansndmskeid, innsetningar,
fyrirlestrar, maltidir, formlegar og 6formlegar umraedur,
parti og dans.

Dagskra féstudagsins

: | =9 Opnun Reykjavik Dance Festival i Hafnarhiisinu

17.00.

=9 Escape of Grace eftir S6gu Sigurdardéttur i Hafnar-
hisinu 18.00.

=) To the bone/Inn ad beini-Erna Omarsdéttir, Valdimar J6hannsson / Shalala i Kassanum

kl. 20.00.

Komdu og gerdu frdbaer kaup!

23.4gust 2013 FOSTUDAGUR

. v
anda saman

Erna Omarsdéttir dansari setur upp nyja syn-

ingu a Reykjavik Dance Festival.

VALDIMAR JOHANNSSON OG ERNA OMARSDOTTIR Vilja leyfa dhorfendum ad taka patt i syningunni

og sleppa fram af sér beislinu.

,Vid erum ad kynna nokkrar nyjar hugmyndir
sem vid trdum ad geti bjargad mannkyninu.
Eda a0 minnsta kosti leyst morg vandamal,”
segir Erna Omarsdoéttir, dansari og danshof-
undur, um svidsverk sem hin og eiginmadur
hennar, Valdimar Jéhannsson eru ad setja a
fjalirnar oger frumsynt i kvold. Verkid unnu
bau 1 samvinnu vid fjolda listamanna, medal
annars Olaf Darra Olafsson, Déru Johanns-
déttur, Fridgeir E}marsson Sigridi Soffiu
Nielsdottir, Lovisu Osk Gunnarsdéttur og ton-
listarmennina Ottarr Proppé, Flosa Porgeirs-
son og Sigtrygg Berg Sigtryggson.

Hin segir verkio hafa verio lengi i préun.
Dbao sé eiginlega blanda af pvi sem a ensku
kallast black yoga screaming, skemmtiatrid-
um, dansi og spjalli. ,,Okkur finnst petta rosa-
lega skemmtilegt,” segir hin.

Hjoénakornin hafa { mérg horn ad lita pessa
dagana pvi i pann mund sem a&fingum var ad
ljika faeddist peim barn, sem nd er rimlega
briggja vikna. Erna var ad fram 4 sidasta dag.

,2Hugmyndin var lengi { smidum og vid
Valdimar, eiginmadur minn, barnsfadir og
samstarfsmadur, unnum verkid med hépn-
um. Vid vorum innilokud i Kassanum i Pj60-
leikhisinu i allt sumar,“ segir Erna pannig ad
segja ma ad pau hafi verid a0 undirbtia tveer
feedingar fyrir haustio.

Hin segir ad med peim starfi frabeer hopur

MYND/MAGNUS ANDERSEN

listamanna og samstarfid hafi verid afar
dnaegjulegt.

Oskur og andardrattur hafa verid medal
einkenna verka beirra Ernu og Valdimars
i gegnum tidina. I petta sinn er farid inn a
nyjar brautir med pvi ad gefa gestum syn-
ingarinnar kost 4 ad 6skra med, taka undir
hlj60in 4 svidinu og med pvi moti taka patt
bvi sem fram fer.

,Petta deemi med Oskrid er eitthvad sem
vid hofum gert mikio i okkar verkum i gegn-
um tidina. Hugmyndin nina er ad gera eitt-
hvad pannig ad dhorfendur geti fengid ad
oskra med. Vid hofum oft fengid 6skir fra
ahorfendum um slikt. Petta er akvedin
losun,” segir Erna og heldur afram: , Petta
gerir pad ad verkum ad madur verdur 6tri-
lega rélegur og gladur og hamingjusamur —
vandamal leysast. Heimurinn verdur betri.

Ernu finnst greinilega mjog gaman a0 tala
um betta og hiin nefnir skemmtiatrioi oft i
samtalinu. , Petta er svona sm4 tilraun hja
okkur, pad kemur ymislegt i Ijés sem ég ma
eiginlega ekki kjafta fra, pad er sméa leyndé
i gangi, f6lk verdur eiginlega bara ad koma
og sja," segir hin ad lokum.

Syningin heitir Inn ad beini og hefst
klukkan 20 { kvold { Kassanum { Pjédleik-
hisinu.
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Hollt og gott - Fosshalsi 1- Reykjavik

Afltaekni ehf - Bardnsstig 5 - Reykjavik

BACCO ehf - Smaratorgi 3 - Reykjavik

Danica sjavarafurdir ehf - Sudurgétu 10 - Reykjavik

Einar Jonsson Skipapjénusta - Laufasvegi 2A - Reykjavik
Evropuldg ehf - Gardarstreeti 37 - Reykjavik

Exton ehf - Fiskisld 10 - Reykjavik

H.N. markadssamskipti ehf - Bankastrzeti 9 - Reykjavik
Hafgeedi sf - Fiskislod 47 - Reykjavik

Happdratti Haskéla [slands - Tjarnargata 4 - Reykjavik
Hotel Odinsvé hf - bérsgstu 1- Reykjavik
Loftleidir-lcelandic ehf - Reykjavikurflugvelli - Reykjavik
Prikid ehf - Bankastrzti 12 - Reykjavik

Sprettur - préun og stjornun ehf - Laugavegi 26, 3. had - Reykjavik
Tannbogi ehf - Klapparstigur 16 - Reykjavik
Tannlaeknastofa Sigurdar Bjorgvinssonar - Lindargétu 50 - Reykjavik
Tort ehf - Adalstraeti 6 - Reykjavik

Yrki arkitektar ehf - Hverfisgata 76 - Reykjavik
Gallabuxnabudin - Kringlunni 4-12 - Reykjavik

Gjogur hf - Kringlunni 7 - Reykjavik

Nysképunarsjédur atvinnulifs - Kringlunni 7, 3 haed - Reykjavik
Rekstrarfélag Kringlunnar - Kringlunni 4-12 - Reykjavik
TBLSHOP fsland ehf - Kringlunni 4-12 - Reykjavik
Verzlunarskoli fslands - Ofanleiti 1 - Reykjavik

Asbjorn Olafsson ehf - Kéllunarklettsvegi 6 - Reykjavik
Gudmundur Arason ehf Smidajarn - Skituvogi 4 - Reykjavik
Hringrés ehf - Klettagérdum 9 - Reykjavik

Iceland Seafood ehf - Kéllunarklettsvegi 2 - Reykjavik
Knattspyrusamband islands - Laugardal - Reykjavik
Nostra Rastingar ehf - Sundaborg 7-9 - Reykjavik

Ranga sf - Skipasundi 56 - Reykjavik

S.K.bélstrun ehf - Langholtsvegi 82 - Reykjavik

Tonsport ehf - Skatuvogi 13a - Reykjavik

Yndisauki ehf - Vatnagérdum 6 - Reykjavik
Arkitektastofan OG ehf - Skalatdni 2 - Reykjavik

Arkis arkitektar ehf - Hofdatuni 2 - Reykjavik

Birtingur ehf - Stigahlid 51 - Reykjavik

Borgarbilastédin ehf - Skulatdni 2 - Reykjavik

Bryndis K. tannsmidastofa ehf - Skipholti 50c - Reykjavik
Efling stéttarfélag - Saetuni 1- Reykjavik

Ernst & Young ehf - Borgartun 30, 4 had - Reykjavik
Fuglar ehf - Borgartuini 25 - Reykjavik
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Har og hamar ehf - Hrisateigi 47 - Reykjavik

Henson Sports Europe 4 isl ehf - Brautarholti 24 - Reykjavik
fslensk endurskodun ehf - Bogahlid 4 - Reykjavik

JP Logmenn ehf - Hofdatorgi, Hofdatuni 2 - Reykjavik

KPMG ehf - Borgartani 27 - Reykjavik

Landssamband logreglumanna - Grettisgotu 89 - Reykjavik
Martec ehf - Blénduhlid 2 - Reykjavik

Pixel ehf - Brautarholti 10-14 - Reykjavik

Reykjavikurborg - Borgartuini 12 -14 - Reykjavik

Samidn, - Borgartuini 30 - Reykjavik

Skélavefurinn ehf - Laugavegur 163 - Reykjavik

Slokkvilid hofudborgarsvaedisins bs - Skégarhlid 14 - Reykjavik
Tannlaknastofa Fridgerdar Samtelsd ehf - Laugavegi 163 - Reyki

eutral

il

mer Viedica.

Tannréttingar sf - Snorrabraut 29 - Reykjavik
Varahlutaverslunin Kistufell ehf - Brautarholt 16 - Reykjavik
VSO-Radgjof ehf - Borgartin 20, 1.hzd - Reykjavik
Bokatitgafan Orn og Orlygur ehf - Hjardarhaga 54 - Reykjavik
IceMed 4 islandi ehf - £gissidu 80 - Reykjavik

Ragnar V. Sigurdsson ehf - Reynimel 65 - Reykjavik
Adalvik ehf - Armala 15 - Reykjavik

Arason ehf - Armuila 36 - Reykjavik

Arsol sf - Efstalandi 26 - Reykjavik

Betri bilar ehf - Skeifan 5c - Reykjavik

Bladamannafélag islands - Sidumiila 23, 3. haed - Reykjavik
Bokhaldsstofa Haraldar sif - Sidumiila 29 - Reykjavik
Dansrakt JSB - Lagmiila 9 - Reykjavik

Fastus ehf - Sidumiila 16 - Reykjavik

Ferdaskrifstofa fslands ehf - Lagmiila 4 - Reykjavik
Fraktflutningar ehf - Hlyngerdi 2 - Reykjavik

Glofaxi ehf - Armali 42 - Reykjavik

Heimiliskaup ehf - Sudurlandsbraut 8 - Reykjavik
Hreyfimyndasmidjan ehf - Gardsenda 21 - Reykjavik

Hofdi eignarhaldsfélag ehf - Sudurlandsbraut 20 - Reykjavik
Kjaran ehf - Sidumiila 12-14 - Reykjavik

Kristjan F Oddsson ehf - Skeifunni 17 - Reykjavik

Lyfjaver ehf - Sudurlandsbraut 22 - Reykjavik

Melshorn ehf - Sudurlandsbraut 50 - Reykjavik

Navi ehf - Grensasvegi 44 - Reykjavik

Poulsen ehf - Skeifunni 2 - Reykjavik

Prentlausnir ehf - Armiila 15 - Reykjavik

Rafeindastofan ehf - Faxafeni 12 - Reykjavik

Rafha ehf - Sudurlandsbraut 16 - Reykjavik
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Sérefni ehf - Sidumuila 22 - Reykjavik

Sigurjénsson & Thor ehf - Lagmiila 7, 3. had - Reykjavik
Tannbein ehf - Faxafeni 5 - Reykjavik

THG arkitektar ehf - Faxafeni 9 - Reykjavik

Veidivon - Mérkin 6 - Reykjavik

Fiskbud Holmgeirs ehf - bonglabakka 6 - Reykjavik
Gull- og silfursmidjan ehf - Alfabakka 14b - Reykjavik
7is ehf - Urridakvisl 15 - Reykjavik

Bilasmidurinn hf - Bildshofda 16 - Reykjavik
Bokhaldspjonusta Arnar Ing ehf - Nethyl 2 A - Reykjavik
Fifa ehf - Bildshofda 20 - Reykjavik

HBTB ehf - Bildshfda 18 - Reykjavik

Hofdakaffi ehf - Vagnhéfda 11 - Reykjavik

{préttafélagid Fylkir - Fylkisvegi 6 - Reykjavik

Kemi ehf - Tunguhalsi 10 - Reykjavik

Kopar & Zink ehf - Eldshéfda 18 - Reykjavik
Lagnalagerinn ehf - Fosshalsi 27 - Reykjavik

Litla Bilasalan ehf - Eirhfdi 11 - Reykjavik

Nethénnun ehf - Hadegisméum 4 - Reykjavik

Orka ehf - Stérhofda 37 - Reykjavik

0.Johnson & Kaaber ehf - Tunguhdlsi 1- Reykjavik
Prentsmidjan Oddi hf - Héfdabakka 7 - Reykjavik

S B S innréttingar - Hyrjarhofda 3 - Reykjavik
Sjakrapjalfunin Heil & sal ehf - Hraunbae 102c - Reykjavik
Stansverk ehf - Hamarshofda 7 - Reykjavik
Verslunartakni ehf,Reykjavik - Draghalsi 4 - Reykjavik
Vélaverkstadid Kistufell ehf - Tangarhofda 13 - Reykjavik
VM - Félag vélstjéra og méalmtaeknimanna - Storhofda 25 - Reykjavik
Boreal ehf - Austurbergi 18 - Reykjavik

Hyrningur ehf - Prastarhélum 10 - Reykjavik

Husalagnir ehf - Gylfaflot 20 - Reykjavik

islandsbanki hf - titbu 0528 - Stérhofda 17 - Reykjavik
J. S. Gunnarsson hf - Fossaleyni 10 - Reykjavik

Landsnet hf - Gylfaflét 9 - Reykjavik

Loftstokkahreinsun ehf - Gar8hdsum 6 - Reykjavik
Veidibjénustan Strengir - Smararima 30 - Reykjavik
Vélsmidjan Harka hf - Hamarshofdi 7 - Reykjavik

Vid og Vid sf - Gylfaflst 3 - Reykjavik

K.Pétursson ehf - Kristnibraut 29 - Reykjavik

Margt smétt ehf - Gudridarstig 6-8 - Reykjavik

Rafsvid sf - Porlaksgeisla 100 - Reykjavik

S4S ehf - Gudridarstig 6-8 - Reykjavik
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Fjallabak ehf - Skolavordusti 12, 2. had t.h. - Reykjavik
Kristjan G. Gislason ehf - Péstholf 905 - Reykjavik

Londun ehf - Pésthélf 1517 - Reykjavik

Horn i horn ehf - Unnarbraut 24 - Seltjarnarnes
Seltjarnarneskirkja - Kirkjubraut 2 - Seltjarnarnes

Vokvataeki ehf - Bygggordum 5 - Seltjarnarnes
Bilakldningar hf - Kérsnesbraut 100 - Kopavogur
Bilamalunin Varmi ehf - Audbrekku 14 - Képavogur

Blikkform ehf - Smidjuvegi 52 - Képavogur

Fiélvirki ehf - Digranesvegi 32 - Kpavogur

HRM Legal ehf - Hamraborg 5 - Képavogur

slandsspil sf - Smidjuvegi 11a - Képavogur

Litlaprent ehf - Skemmuvegi 4 - Képavogur

Norm X ehf - Audbrekku 6 - Képavogur

Rafis ehf - Vesturvor 7 - Képavogur

Tannlaeknastofa Laru Olafsdéttur - Hamraborg 9 - Képavogur
Tannlzknastofa Tinnu Kristinar Snaland - Hamraborg 5 - Képavogur
Tengi ehf - Smidjuvegur 76 - Képavogur

Veitingapjonusta Larus Lofts - Nybylavegi 32 - Képavogur
Ferli ehf - Hlidasméra 8 - Kpavogur

Hefilverk ehf - Jorfalind 20 - Képavogur

Point Transaction Syst is! ehf - Hlidasméra 12 - K6pavogur
Rafbreidd ehf - Akralind 6 - Képavogur

Rafsetning ehf - Bjértusolum 13 - Képavogur

Sérverk ehf - Askalind 5 - Képavogur

Smarinn,bkhald og radgjof ehf - Grofarsmara 15 - Kopavogur
Tannbjérg ehf - Hlidarsmara 14 - Kopavogur
Tannsmidastofan sf - Hlidasméra 9 - Képavogur

Vaxa ehf - Askalind 2 - Képavogur

Vidskiptabjonusta AGG ehf - Dalvegi 16d - Kdpavogur

bokki ehf - Forsélum 1- Képavogur

Byggdabjonustan ehf - Pésthélf 97 - Kopavogur

Gudjon Gislason ehf - Ennishvarf 15b - Képavogur

Rafmidlun hf - Ogurhvarfi 8 - Képavogur

Tréllalagnir ehf - Audnukor 3 - Képavogur

Engilbert OH Snorrason tannlaknastofa sf - Gardatorgi 3 - Gardabaer
Fagval ehf - Smidsbid 4 - Gardabaer

Gardabaer - Gardatorgi 7 - Gardabaer

Geislataekni ehf,Laser-pjonustan - Sudurhrauni 12c - Gardabaer
Hurdaborg ehf - Sunnuflét 45 - Gardabaer

Samhentir - kassagerd ehf - Sudurhrauni 4 - Gardabaer
Sjokledagerdin hf - Midhrauni 11 - Gardabaer



Vio viljum minna alla 8 Studningsnet Krafts,

bar sem baedi peir sem greinast og adstandendur
geta leitad jafningjastudnings

A laugardaginn mun Reykjavikurmarapon islandsbanka fara fram. betta hlaup gefur félégum & bord vid
Kraft taekifaeri til pess ad koma sér a framfaeri og safna aheitum. Vid pdokkum peim fjidlmodrgu hlaupurum
sem aetla ad hlaupa fyrir Kraft og éskum peim goéds gengis. SOmuleidis pakkar Kraftur peim fyrirtaekjum
og stofnunum sem gerdu félaginu pad kleift ad birta pessa auglysingu.

Vid hvetjum alla til pess ad heita a hlauparana svo Kraftur geti haldid afram ad efla Studningsnet Krafts
sem er fyrir krabbameinsgreinda og adstandendur peirra.

Vistor/Astra Zeneca - Bajarbraut 1- Gardabaer
Byggingafélagid Sandfell ehf - Reykjavikurvegi 66 - Hafnarfjérdur
Essei ehf - Holshrauni 5 - Hafnarfjordur

Fura malmendurvinnslan ehf - Hringhellu 3 - Hafnarfjordur
Fot og skor ehf - Drangahrauni 14 - Hafnarfjordur

H. Jacobsen ehf - Reykjavikurvegi 66 - Hafnarfjérdur

Hyggir ehf - Reykjavikurvegi 66 - Hafnarfjérdur
Héfn,6ldrunarmidstod - Sélvangsvegi 1- Hafnarfjorour
Icetransport ehf - Selhellu 9 - Hafnarfjorour

J.B.G. fiskverkun ehf - Grandatr6d 10 - Hafnarfjordur

Pappir hf - Kaplahrauni 13 - Hafnarfjordur

Rafgeymasalan ehf - Dalshrauni 17 - Hafnarfjoréur
Spennubreytar - Tronuhraun 5 - Hafnarfjordur

Stalorka ehf - Hvaleyrarbraut 37 - Hafnarfjordur

Stodtaekni ehf - Leekjargdtu 34a - Hafnarfjordur
Verkalydsfélagio HIif - Reykjavikurvegi 64 - Hafnarfjoréur
VSB verkfraedistofa ehf - Bajarhrauni 20 - Hafnarfjordur
bvottahtisid Faghreinsun/Kolbakur ehf - Reykjavikurvegi 68 - Hafnarfjérdur
Rafal ehf - Hringhellu 9 - Hafnarfjérdur

Umbiidamidlun ehf - Fornubuidir 3, efri haed - Hafnarfjérour
Eldvarnarpjonustan ehf - Sjavargstu 13 - Alftanes

B & B Guesthouse - Hringbraut 92 - Reykjanesbaer
Bilridupjénustan ehf - Grofinni 15¢ - Reykjanesbar

DMM Lausnir ehf - Hafnargotu 91 - Reykjanesbaer

Happi hf - Pésthalf 216 - Reykjanesbar

Hylling ehf,Reykjavik - Tjarnargotu 28 - Reykjanesbar
islenska félagid ehf - Ice Group - 13avellir 7a - Reykjanesbzr
OMR verkfreedistofa ehf - Skolavegi 48 - Reykjanesbaer
Reiknistofa fiskmarkada hf - 18avéllum 7 - Reykjanesbar
Verkfraedistofa Sudurnesja hf - Vikurbraut 13 - Reykjanesbaer
Verslunar fél g Suaurnesja - Vat OA 14-R ,'; baer
Sudurflug ehf - Bygging 787, Keflavikurflugv. - Reykjanesbaer
Bjorgunarsveitin Porbjorn - Seljabét 10 - Grindavik
Stjornufiskur ehf - Blomsturvéllum 10 - Grindavik

Visir hf - Hafnargétu 16 - Grindavik

Fiskmarkadur Sudurnesja hf - Hafnargotu 8 - Sandgerdi

100 bilar ehf - bverholti 6 - Mosfellsbaer

Ari Oddsson ehf - Haholti 14 - Mosfellsbaer

Fagverk verktakar sf - Spoahofda 18 - Mosfellsbaer
Glertaekni ehf - Véluteigi 21 - Mosfellsbaer

Hésteinn ehf - Grenibyggd 9 - Mosfellsbaer

Miir og meira ehf - Brekkutanga 38 - Mosfellsbar

Nonni litli ehf - bverholt 8 - Mosfellsbar

Reykjalundur - - Mosfellsbar

Vélsmidjan Orri ehf - Flugumyri 10 - Mosfellsbaer
Vélsmidjan Sveinn ehf - Flugumyri 6 - Mosfellsbar

A. Haraldsson ehf - Stillholti 6 - Akranes

Runlfur Hallfredsson ehf - Almskégum 1- Akranes
Smurst6d Akraness sf. - Smidjuvéllum 2 - Akranes
Verkalydsfélag Akraness - Sunnubraut 13 - Akranes
Vélaleiga Halldérs Sigurdssonar ehf - Smidjuvéllum 10 - Akranes
Vidskiptapjonusta Akraness ehf - Kirkjubraut 28 - Akranes
GT Taekni ehf - Grundartanga - Akranes

Bjarni Porsteinsson - Borgarvik 12 - Borgarnes

Békhalds- og télvupjénustan sf - Bodvarsgotu 11 - Borgarnes
Vélaverkstadi Kristjans ehf - Brékarbraut 20 - Borgarnes
Kvenfélag Stafholtstungna - Helgavatni - Borgarnes
Gardyrkjustodin Varmalandi - Reykholtsdal - Reykholt Borgarfirdi
Sefell ehf - Hafnargdtu 9 - Stykkishdlmur

b.B. Borg - steypustdd ehf - Silfurgdtu 36 - Stykkishlmur
J6n og Trausti sf - Hjardartini 10 - Olafsvik
Utgerdarfélagid Gudmundur ehf - Brautarholti 18 - Olafsvik
Hradfrystihts Hellissands hf - Hafnarbakka 1- Hellissandur
Skardsvik ehf - Munadarhdli 10 - Hellissandur

AV pipulagnir ehf - Seljalandsvegi 10 - [safjérdur
[safjardarbeer - Hafnarstraeti 1- safjordur

Sjiikrapélfun Vestfjarda ehf - Eyrargotu 2 - isafjsrdur
Bolungarvikurkaupstadur - Adalstrati 12 - Bolungarvik
Endurskodun Vestfjarda ehf - Adalstraeti 19 - Bolungarvik
Fiskmarkadur Bolungarv. og Sudureyrar ehf - Arbasjarkanti 3 - Bolungarvik
Klaka ehf - Holtabrun 6 - Bolungarvik

Sigurgeir G. J6hannsson ehf - Hafnargétu 17 - Bolungarvik
Vikurbudin ehf - Grundarstraeti 1-3 - Sidavik

Sytra ehf - Olafstani 5 - Flateyri

Nanna ehf - v/Hofnina - Patreksfjérdur

Penna ehf - Myrum 15 - Patreksfjordur

Gistiheimilid Bjarmalandi ehf - Bugatuni 8 - Talknafjordur
TV - verk ehf - Strandgdtu 37 - Talknafjérour

Hafkalk ehf - Dalbraut 56 - Bildudalur

Thorp ehf - Borgarbraut 27 - Hélmavik

Hoétel Djupavik ehf - Djupuvik - Nordurfjordur

Hunaping vestra - Hvammstangabraut 5 - Hvammstangi
SAH Afurdir ehf - Hunabraut 39 - Blondués
Hunavatnshreppur - Hinavéllum - Blonduds

Vélaverkstadi Skagastrandar - Strandgata 30 - Skagastrénd
Békhaldsjénusta KOM ehf - Vidihlid 10 - Saudarkrékur
ldnsveinafélag Skagafjardar - Semundargétu 7 - Saudarkrokur
Kaupfélag Skagfirdinga - Artorgi 1- Saudarkrokur

0.K. Gamapjonusta-sorphirda ehf - Borgarflit 15 - Saudarkrokur
Akrahreppur Skagafirdi - Miklabae - Varmahlid

Bés ehf - Ranargétu 14 - Siglufjordur

Baugsbot ehf - Frostagata 1b - Akureyri

HIid hf - Kotargerdi 30 - Akureyri

Hnyfill ehf - Brekkugdtu 36, ibad 501 - Akureyri
Myndlistaskolinn 4 Akureyri ehf - Kaupvangsstreeti 14 - Akureyri
Stefna ehf - Hafnarstraeti 97, 4. haed - Akureyri

Vélsmidjan Asverk ehf - Grimseyjargstu - Akureyri

B. Hreidarsson ehf - rastalundi - Akureyri

Félagsbid Hallgilsstodum - Hallgilsstédum - Akureyri
Vidskiptahusid ehf - Postholf 73 - Akureyri

Blikkras ehf - Oseyri 16 - Akureyri

Bunadarsamband Eyjafjardar - Oseyri 2 - Akureyri
Kjarnafaedi hf - Fjolnisgata 1b - Akureyri

Leikskélinn Hlidabol - Skardshlid 20 - Akureyri
Likamsraektin Bjarg ehf - Bugdusidu 1- Akureyri

Midstod ehf - Draupnisgdtu 3g - Akureyri

Vélaleiga Halldors G Bald ehf - Freyjunesi 6 - Akureyri
Ljésco - Asabyggd 2 - Akureyri

Brattas ehf - Agissidu 11 - Grenivik

Grytubakkahreppur - Gamla skélahdsinu - Grenivik

Sabjorg ehf - Oldutdni 3 - Grimsey

Vélvirki ehf - Hafnarbraut 7 - Dalvik

Hofdavélar ehf - Hofda 1 - Hasavik

Knarrareyri ehf - Tang6tu 6 - Husavik

Skobuid Husavikur ehf - Gardarsbraut 13 - Hasavik
Sorpsamlag bingeyinga ehf - Vidimdar 2 - Hisavik

Stefan Haraldsson, tannlaknir - Audbrekku 4 - Husavik

Val ehf - H6fda 5¢ - Husavik

Vermir sf - Stérhéli 9 - Husavik

Kvenfélag Myvatnssveitar - Skituhrauni 7 - Myvatn
Skeggjastadakirkja - - Bakkafjérdur

Austfjardaflutningar ehf - Kelduskégum 19 - Egilsstadir
Bokrad,bokhald og radgjsf ehf - Midvangi 2-4 - Egilsstadir
Fljétsdalshérad - Lyngasi 12 - Egilsstadir

Hitaveita Egilsstada og Fella ehf - Einhleypingi 1 - Egilsstadir
Ylur ehf - Midasi 43-45 - Egilsstadir

Brimberg ehf - Hafnargdtu 47 - Seydisfjordur
Seydisfjardarkaupstadur - Hafnargata 44 - Seydisfjordur
bvottabjérn ehf - Bidareyri 25 - Reydarfjorour

Fjardaprif ehf - Strandgtu 46 - Eskifjérour

Okuskeli Austfiarda ehf - Bleiksarhlid 55 - Eskifjordur
Lodnuvinnslan hf - Skélavegur 59 - Faskradsfjérour
Dyralaeknirinn 4 Breiddalsvik - Asvegi 31 - Breiddalsvik
Erpur ehf - Nordurbraut 9 - Hofn i Hornafirdi

Grébrok ehf - Kirkjubraut 53 - Hofn { Hornafirdi
Bakkaverk ehf - Dverghdlum 20 - Selfoss
Bifreidaverksteedid Klettur ehf - Hrismyri 3 - Selfoss
Félag opinberra starfsm Sudurl - Austurvegi 38 - Selfoss
Gesthuis Selfossi ehf - Engjavegi 56 - Selfoss
Pylsuvagninn Selfossi - Berghdlum 15 - Selfoss
Raktunarsamband Floa og Skeida - Gagnheidi 35 - Selfoss
Veitingastadurinn Flj6tid ehf - Eyrarvegi 8 - Selfoss
Bunadarfélag Blaskogabyggdar - Dalbraut 1- Selfoss
Fl6ahreppur - bingborg - Selfoss

Gufuhlid ehf - Gufuhlid - Selfoss

Hitaveitufélag Gnipverja ehf - Hali 1- Selfoss

K.b. Verktakar ehf - Hraunbraut 27 - Selfoss

Asvélar ehf - Hrisholti 11 - Laugarvatn

Fludasveppir - Gardastig 8 - Fludir

Fogrusteinar ehf - Birtingaholti 4 - Fludir

Asahreppur - Laugalandi - Hella

Hekluhestar,hestaferdir - Austvadsholti 1b - Hella

Bu.is ehf - Pésthélf 37 - Hvolsvollur

Byggdasafnid Skogum - Rangarping eystra - Hvolsvollur
J6n Gudmundsson - Berjanesi V-Landeyjum - Hvolsvéllur
Myrdzlingur ehf - Sudurvikurvegi 5 - Vik

Geirland ehf - Geirlandi - Kirkjubaejarklaustur

Alprif ehf - Strembugdtu 12 - Vestmannaeyjar

Gudmunda ehf - Sudurgerdi 4 - Vestmannaeyjar

sfélag Vestmannaeyja hf - Strandvegur 28 - Vestmannaeyjar
Sjémannafélagid Jétunn - Skélavegi 21b - Vestmannaeyjar
Skylid ehf - Fridarhofn - Vestmannaeyjar

Vélaverkstaedid Por ehf - Nordursundi 9 - Vestmannaeyjar
Vinnslustddin hf - Hafnargotu 2 - Vestmannaeyjar
Véruval ehf - Vesturvegur 18 - Vestmannaeyjar
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MINUSMENN Bjarni Sigurdsson og Krummi Bjorg-
vinsson, medlimir hardkjarnasveitarinnar Minuss,
voru & medal gesta.

BROS-
MILD
Snorri
Engilberts-
son leikari
og Harpa
Einars-
déttir nutu
ténlistar-
innar.

YLJA Hljémsveitin Ylja var fyrst & svio. MYNDIR/MARING FLOVENT

Liflegt a Kexinu

Siminn st6d fyrir tonleikum a Kexi Hosteli @ midvikudag.
Hljémsveitirnar Ylja, Hjaltalin og Sometime komu fram og var pétt
setid a tonleikunum, sem einnig var streymt svo haegt veeri ad
horfa og hlusta 4 pa i gegnum snjallteeki eda tolvu.

PETT SETIP Pad var margt um manninn & Kexinu
umraett kvold.

By

KATIR AHORFENDUR Tv6 brosmild i ahorfenda-
skaranum.

HJALTALIN Hogni Egilsson og Sigridur Thorlacius,
songvarar hljdémsveitarinnar Hjaltalin.

GLADLEGIR GESTIR Pessir gestir virtust hafa
skemmt sér vel.

Vilt pu leera a listskauta?

Listskautanamskeio
Fyrir5—16 ara

Friir prufutimar!

Namskeidin hefjast laugardaginn 31. 4glst og eru aetlud beaedi strakum og
stelpum.

Heegt er ad velja 8 vikna namskeid (31. agist - 23. oktober) eda 15 vikna Uk =1
namskeio (31. agust - 15. desember).

/Afingar fara fram i Egilshéllinni / Kennt er i littum hopum par sem skipt er eftir
badi getu og aldri.

Listskautaiprattin er i mikill sokn 4 islandi og keppendur Bjarnarinns hafa
naod mjog athyglisverdum arangri 4 métum erlendis.

Stundatafla
° Laugardagar: Svell kl. 12:20 — 13:00
° Midvikudagar: Svell k. 16:20 — 17:00 / brek kl. 17:20 — 18:00

Nanari upplysingar vardandi namskeidin veita:
¢ Berglind Rés Einarsdottir, yfirpjalfari s: 899-3058
e Erlendina Kristjansson, skautastjori s: 697-3990

SOMETIME Songkona Sometime, Rosa Birgitta
Isfeld, penur raddbondin.

GOD SKEMMTUN Atli Bollason, b6kmenntafraed-
ingur og ténlistarmadur, dsamt félogum sinum.

o Kristran Elva Jonsdattir, gjaldkeri s: 849-6746
Skréning
www.bjorninn.com/Listskautar

Skraningardagar verda i Egilsholl (vio skautasvellid a 2. haed) laugardaginn
24. agust og laugardaginn 31. agist kl. 10 - 13 par sem heegt verdur ad fa 1\
frekari upplysingar vardandi namskeidin, s.s. pjalfun, skraningu og annad

sem vidkemur ipréttinni.

Einnig ma senda télvupést 4 gjaldkerilist@bjorninn.com

Hreysti — Gledi — Vellidan — Hreyfing Styrkur — Samhaefing — Teekni — Talkun

e L L
B

A LEID TIL KALIFORNIU Aglist Gudmundsson er 4 leidinni til Kaliforniu i oktober
par sem Ofeigur gengur aftur verdur synd.

W g

FRETTABLADID/ANTON

Ofeigur & leidinni
til Kaliforniu

Gamanmyndin Ofeigur gengur aftur verdur synd &
kvikmyndahatid i Kaliforniu i oktéber.

LEg hef aldrei komid parna &dur,“
segir Agust Guomundsson, leik-
stjori kvikmyndarinnar Ofeigur
gengur aftur.

Gamanmyndin, sem var frum-
synd hér a landi i mars, verdur
synd a4 kvikmyndahatio i Kali-
forniu 1 oktéber sem nefnist Mill
Valley Film Festival. Pad er Kvik-
myndastofnun Kaliforniu sem
hefur umsjén med hatidinni og
verdur Agtst & medal gesta.

,Peir leggja mjog mikid upp
ar bvi ad fa gesti 4 hatidina sem
tengjast myndunum,“ segir leik-
stjéorinn.

Adspurdur segist hann ekki
hafa buist vio ad fa petta bod. , Eg
atti ekki von 4 pvi ad pessi mynd
feeri vioa 4 erlendar hatidir. Svona
gamanmyndir ferdast sidur en paer

=¥ Enskt heiti myndarinnar
Ofeigur gengur aftur er
Spooks and Spirits

alvarlegri. Vid hofum mjog litid
gert af pvi ad koma henni 4 fram-
feeri erlendis en vio hofum reyndar
gert samning um endurgerodarrétt-
inn vid fyrirtaekido Eccho Remakes
sem er stadsett i Los Angeles.”
Mill Valley Film Festival er
haldin skammt fra tokustad ann-
arrar og mun freegari gaman-
myndar, Sideways. , Hin ger-
ist barna { ndleegu héradi,“ segir
Agtst en adalpersénur myndarinn-
ar voru duglegar vid vinsmokkun
og kvennafar. ,Atli ég profi ekki
vinsmokkunina en sleppi kvenna-
farinu.“ -fb




Vid hja 10-11 erum
stolt af pvi ad arlega
versla ramlega
5 milljonir vidskiptavina

hja okkur. Vid atlum

ad verdlauna
milljonasta hvern
vidskiptavin okkar
med veglegum
gjofum.

Kristin Prastardottir
var heppinn vidskiptavinur
ndamer tvaer milljonir.

Vid forum i
prjar milljonir a
nastu dogum!

...0g glaesilega
veislumatarkorfu
ad veromeaeti
i e 30.000 kr.
Sa vidskiptavinur
sem ryfur priggja
milljona mdrinn vinnur
flug og gistingu fyrir tvo

til London eda
Kaupmannahafnar

med WOW air...
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Kolbeins Tuma
Dadasonar

Viltu kaffi?

BAKPANKAR TILTOLULEGA nylega for beim skipt-

um sem starfsmenn ATVR spurdu mig um
skilriki ad faekka. Allan pritugsaldurinn,
blessud sé minning hans, var stundin jafn-
vandraedaleg begar ég meetti & kassann.
Ver0 ég spurdur eda ekki? Vissara ad rétta
bara kortid til pess ad koma i veg fyrir
ad purfa ad leita ad 6kuskirteininu til
ad sanna 28 dra aldur minn.

BARNSLEGT utlitio er liklega tengt
g, beirri stadreynd ad litid fer fyrir
skeggvexti. Pad hefur reyndar aldrei
angrad mig og stundum komio sér vel.
Takmarkadur voxtur likamshara kom til
deemis i veg fyrir ad vinir minir gaetu
sett mig i kvalafulla vaxmeodferd {

Mottumars petta arid. S6fnun fyrir keppn-
ina &rid eftir sé b6 1ongu hafin. Eitt &4rid nee
ég veentanlega a0 safna { mottu og leggja
g60um malstad 1id med nokkrum pidsund-
kollum. Hins vegar eru likurnar 4 ad ég
fulloronist og byrji ad drekka vinseelasta
orkudrykk heimsins litlar sem engar.

AD VERA ordinn 31 ars og drekka ekki
kaffi seetir reglulega tidindum. , Drekk-
urdu ekki kaffi?“ bau skipta tugum ef ekki
hundrudum pau skipti sem ég hef burft

a0 afpakka kaffibolla og titskyra a0 mér
byki kaffi ekki gott. I starfi bladamanns
bykir slikt nattirulega sturlun, liklega likt
og ao reykja ekki 4 somu vinnustbéum i
gamla daga, en einhvern veginn kemst ég {

steggjuninni eins og svo margir
hafa purft ad kynnast 1 bl6o-
bankanum vel ég pléstur frekar
en teygju sem peir hdrmiklu
kjosa vegna kvioa it af brott-
nami plastursins nokkrum
klukkutimum sidar.

A HINN béginn parf ég dag-
lega i marsmanudi ar hvert ad
arétta, i grini ad sjalfsogou, ad
ég hafi 4kvedid ao sitja hja i

gegnum daginn.

FOLK virdist pratt fyrir allt hafa dhyggj-
ur af kaffileysi minu. ,Mér fannst kaffi
heldur ekki gott fyrst. En ég byrjadi bara

4 frappuccino og mocha. Hefurdu préfad
pbad?“ Spurning sett fram eins og ég sé med
sjukdom sem muni draga mig til dauda
nema ég bregoist vid strax. Kaffi lyktar
illa, bragoast illa, virdist gera tennur gular
og er avanabindandi. Svarid vid spurn-
ingunni er einfalt: Nei, takk!

Sjalfbodalidar hysa tonlistarfélk

Hatidin Melodica Festival haldin fimmta arid i r6d i Reykjavik um helgina.

,Petta er alltaf ad vaxa meira og
meira. Petta verda sjotiu og eitt-
hvad listamenn og rosa stud,“
segir ténlistarmadurinn Svavar
Knitur, einn af skipuleggjendum
tonlistarhatidarinnar Melodica
Festival.

Hoépur innlendra og erlendra tén-
listarmanna kemur fram 4 hatio-
inni, sem verdur haldin fimmta
arid i ro0 um helgina. A0 ségn
Svavars Knits verdur pétt net
sjalfbodalida sem mun annast
erlendu gestina er peir dvelja
hér 4 landi. Medal annars ttvega
beir peim 6keypis hiisneedi. , Peir
fara meod gestina i skodunarferdir
og gbéngutira, syna peim bainn
og landio,” segir hann. ,Detta er
ordinn ofbodslega skemmtilegur
hépur sem sér um petta. Petta er

=» Melodica Festival fer fram
a Sjominjasafninu, Café Haitf
og 4 Café Rosenberg 23.-25.
agust.

baedi ténlistarfélk og svo bara
folk sem er ahugasamt um pessa
hatia.“

Svavar Knidtur og félagar
bjuggu nyverid til um sjo
hundrud barmmerki i tilefni
héatidarinnar og verda pau seld til
studnings erlendu ténlistarmoénn-
unum. ,, Félk getur keypt pau til
a0 hjalpa erlendu gestunum ad
komast heim. Vid erum ad reyna
a0 safna saman pening til a0 geta
borgad peim adeins.“ -fb

SVAVAR KNUTUR Tonllstarmaaurlnn
Svavar Knutur er einn af peim sem skipu-
leggja Melodica Festival.  FreTTABLADID/GVA
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AFPAKKAR Leikarinn Wentworth Miller

afpakkadi bod & kvikmyndahdtid i

Russlandi sékum kynhneigdar sinnar.
NORDICPHOTOS/GETTY

Fer ekki til
Russlands

Leikarinn Wentworth Miller
sendi fra sér opid bréf & midviku-
dag par sem hann afpakkar bod
a alpjodlegu kvikmyndahatio-
ina i Sankti Pétursborg i Riss-
landi. Wentworth segist ekki geta
bekkst bodid vegna peirrar and-
udar sem rikir { landinu { gard
samkynhneigora.

,,FEg hef heimsétt Rassland
aour og i mér rennur russneskt
bl60, ég mundi pvi gjarnan vilja
bekkjast bod ykkar, en par sem
ég er samkynhneigdur verd ég ad
afpakka,” ritar Miller.

Leikarinn hlaut freegd og
frama fyrir hlutverk sitt { sjon-
varpspattunum Prison Break
sem syndir voru & &runum 2005
til 2009.

EKKI HRIFINN
Robert
Pattinson er
ekki hrifinn af
geelunafninu
R-Patz.
NORDICPHOTOS/
GETTY

Ekki hrifinn af R-Patz

Robert Pattinson er litid hrifinn af geelunafninu.

Leikarinn Robert Pattinson er gjarnan nefndur R-Patz af slidurmidl-
um vestanhafs. Leikarinn kvedst hafa imugust 4 geelunafninu og kann
upphafsmanni bess litlar pakkir.

»Eg geeti lamid pann sem byrjadi 4 pessu,” sagdi Pattinson, sem seg-
ist vita hver fann upp & nafninu. ,Hann er bloggari,“ sagdi leikarinn
og & vid bloggarann Perez Hilton.

Pattinson er ni vid tokur 4 kvikmyndinni Maps to the Stars 4samt
Julianne Moore, John Cusack og 4strolsku leikkonunni Miu Was-
ikowska. Myndin er i leikstjorn Davids Cronenberg, en peir Pattinson
unnu einnig saman ad gerd myndarinnar Cosmopolis fra arinu 2012.

DAGSKRAIN ER A WWW.BIOPARADIS.IS OG MIDI.IS
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SUPPLY CO. BRAND

TRADE MARK
R

Frabaert urval af
vondudum bakpokum
fyrir skolann

Herschel Supply Co. er kanadiskur
framleidandi ad véndudum bakpokum,
t&skum, veskjum og fylgihlutum.
Haustlinan 2013 scekir innbldstur fré sveitascelu,
vedri og ndttdrunni sem umlykur okkur.
Markmid Herschel er ad hanna goedavorur
par sem ncemt auga fyrir smaatridum
og fjdlbreytt litaval moetast pannig ad hver
og einn geti fundid t&sku vid sitt hcefi.
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Anita hljép med peim bestu

FRJALSAR Hin sautjan ara gamla
Anita Hinriksdéttir Gr [R hafnadi
attunda saeti 800 metra hlaupi &
Demantaméti i StokkhdImi i gaer-
kvoldi. Anita var nokkud frd sinu
besta en hin hljép 4 2:02,17
mindtum. islandsmet hennar er -

heimsmeistari i greininni &
dégunum i Moskvu.
Svo fér ad Sum kom
fyrst i mark eftir aesi-
legan endasprett vid
Alysiu Montano fra
Bandarikjunum.

2:00,49 minutur. Canan Keniukonan
Anita var yngsti keppand- hljép & 1:58,85
inn af peim tiu sem hlupu mindtum en

st bandariska a
1:58,96 mindtum.
Malika Akkaoui
fra Marokkd vard
pridja & 1:59,74.
-ktd

i kvdld. [R-ingurinn hljép

a fyrstu brautinni en &
0drum brautum voru margir
af fljétustu 800 metra hlaup-
urum heimsins. Peirra & medal var
Eunice Sum frd Kenia, sem vard

&

Viti i saginn og stada FH vonlitil

FOTBOLTI FH beid laegri hlut 2-0 gegn K.R.C. Genk i fyrri leik lidanna i umspili
um szeti i ridlakeppni Evrépudeildarinnar i Kaplakrika i geerkvoldi. Mork
gestanna hvort i sinum halfleiknum skiludu Belgunum gott veganesti fyrir
sidari leikinn ytra eftir viku.

,Pad er svekkjandi ad tapa & heimavelli 2-0. [ fyrri hélfleik voru peir ekki ad
skapa sér mjog mikid. Peir voru meira med boltann og vid gleymdum okkur
augnablik og faum & okkur mark,” sagdi Heimir Gudjénsson, pjalfari FH.

FH-ingar fengu vitaspyrnu undir lok leiksins en markvordur Belganna vardi
slaka spyrnu Bjorns Daniels Sverrissonar.

,»,Pad hefdi skipt gridarlega miklu mali upp a seinni leikinn ad skora dr pessu
viti. Eg held ad flestir séu sammala um pad ad petta viti var ekkert sérstakt.”

Jislenskur fétbolti er sterkur par sem allir leikmenn { landslidinu spila &
hdu getustigi og vid vissum ad leikurinn yrdi erfidur. Pess vegna er ég mjog
sattur med ad hafa unnid leikinn 2-0,“ sagdi Mario Been, kampakatur pjalfari
gestanna.

Naesti leikur FH er gegn KR i Pepsi-deild karla & sunnudaginn. -ktd

- 3 il =i ]
i SUGINN Bj6rn Daniel var einbeittur i
addraganda vitaspyrnunnar. Spyrnan var
hins vegar slok. FRETTABLADID/ARNPOR

— . i ¢ P - P

Samsungvollur
Ahorf: 583

8 Gunnar Jarl
Jénsson (8)

|

Morkin: 1-0 Gardar J6hannsson (28.), 1-1 Aron
Bjarnason (57.), 1-2 Hélmbert Aron Fridjénsson
(64.)., 2-2 Martin Rauschenberg (78.), 3-2 Olafur
Karl Finsen (84.)

Stjarnan (4-4-2): Ingvar Jénsson 6 - Jéhann Laxdal
6, Martin Rauschenberg 6, Danfel Laxdal 6, Robert
Sandnes 5 - Olafur Karl Finsen 7, Michael Praest
6, Atli J6hannsson 5, Halldér Orri Bjornsson 6 -
Veigar Pall Gunnarsson 8*, Gardar J6hannsson 7.

Fram (4-3-3): Ogmundur Kristinsson 5 - Orri
Gunnarsson 3 (32. Dadi Gudmundsson 6), Alan
Lowing 5, Steffen Haugland 6, Jordan Halsman

6 - Halldér Hermann Jénsson 5, Viktor Bjarki
Arnarsson 7, Samuel Hewson 7 - Haukur Baldvins-
son 5 (71. Almarr Ormarsson -), Aron Bjarnason

6 (77.Jon Andre Royrane -), HoIlmbert Aron
Fridjonsson 7.

Skot (a mark): 13-8 (6-5)
Varin skot: Ingvar 3 - Ogmundur 2

Horn: 4-5

visir.is
Allt um leiki
gaerkvoldsins

-

i FANTA FORMI Jéhann Berg var téluvert & bekknum hjé AZ Alkmaar i fyrra. Hann
hefur verid i stéru hlutverki pad sem af er leiktid.

Ur sku

Jéhann Berg stal senunni

FOTBOLTI J6hann Berg Gudmunds-
son féor & kostum i gaerkvoldi
begar AZ Alkmaar lagdi Atromi-
tos fra Apenu i fyrri leik lidanna
i Evrépudeildinni 1 knattspyrnu.
Jéhann skoradi tvo mork og Aron
Johannsson eitt. Lokatélurnar
urdu 3-1 gestunum fra Hollandi
ivil.

,Petta var mjog gott kvold baedi
hja mér og lidinu,” sagdi J6hann
Berg i samtali vid Fréttabladio
i geerkvoldi. Kantmadurinn dr
Koépavogi sagdi leikinn hafa verio
lokadan i fyrri halfleik en mark
sitt snemma { sidari hélfleik hafi
opnad leikinn upp 4 gatt.

»Aron skoradi eftir géda skyndi-
s6kn og b4 16gou peir allt kapp a
séknarleikinn. Atludu svo sannar-
lega ad jafna,”“ segir J6hann Berg.
Atromitos minnkadi muninn med
vitaspyrnu og hélt 4fram sékn
sinni. I vidbétartima nytti J6hann
Berg sér s6knarpunga heimalids-
ins, komst einn gegn markvero-
inum og skoradi audveldlega. 3-1
atisigur eru sérdeilis g6o drslit
fyrir sidari leikinn i Alkmaar.

Kastljésid undanfarnar vikur
hefur beinst ad Aroni, enda ekki
skritid. Aron kaus ad spila med
bandariska landslidinu en ekki
pvi islenska. Auk pess var mark
Arons 1 geerkvoldi hans fimmta
i fimm leikjum & timabilinu og
athygli fjolmidla & nyjasta lands-
liosmanni Bandarikjanna bvi
skiljanleg.

»Mér er alveg sama hver feer
svidsljésid. A medan ég spila f6t-
bolta og vinn vinnuna mina skipt-
ir athygli engu mali. Audvitad
hefur Aron fengid mikla athygli
en bad er bara gaman fyrir hann,“
segir J6hann Berg.

Islenski landslidsmadurinn
hefur verid i byrjunarlidinu {
ollum leikjum AZ & leiktidinni.
beir Aron hafa lagt upp mork
hvor fyrir annan og virdast
na vel saman. Jéhann segir
sjalfstraustio hja sér mikio pessa
dagana.

,begar ba spilar og skorar
mork pa kemur sjalfstraustio.
Dbao sést kannski { landsleiknum

NORDICPHOTOS/AFP

L

Golf Street -nera

Stcerdir: 39 - 47
Vérunr.: 150574-57660

NG kr. 17.995
Var kr. 24.995

A

Golf Street - dsmu

Stcerdir: 35 - 42
Vorunr.: 121043-57677

NuU kr. 17.995

Golf Biom -hera

Stcerdir: 40 - 47
Vérunr.: 131004-56393

Nu kr. 24.995
Var kr. 34.995

Stcerdir: 39 - 47
Vérunr.: 150564-51707

Var kr. 26.995

Stcerdir: 36 - 42
Voérunr.: 100513 57676

Nu kr. 20.995

Var kr. 24.995 Var kr. 29.995
e C C O STEINAR WAAGE
SKOVERSLUN
KRINGLAN KRINGLAN

Simi 553 8050 Simi 568 9212

Golf Street -nera

Nu kr. 18.995

Biom Golf Hybrid-cemu  Biom Golf Hylborid - asmu

Stcerdir: 36 - 42
Vorunr.: 100513 56528

Nu kr. 20.995
Var kr. 29.995

heima gegn Faereyjum a dog-
unum,” segir Jéhann. Gengi i
fétbolta radist ad miklu leyti af
sjalfstrausti. Johann var duglegur

Biom Golf Hybrid - hera

Stcerdir: 40 - 47
Vérunr.: 131524-57870

ganum

med AZ Alkmaar i geer.

islensk mork i
Ollum leikjum AZ

MEISTARAKEPPNIN:

2-3 tap fyrir Ajax (Aron og J6hann Berg)
DEILDIN:

2-4 tap fyrir Heerenveen (Aron)

3-2 sigur & Ajax (Aron)

2-1 sigur & Waalwijk (Aron)
EVROPUDEILDIN:

3-1 sigur & Atromitos (J6hann Berg 2, Aron)

MORK AZ ALKMAAR 2013-14:

ARON JOHANNSSON 5

JOHANN BERG GUPMUNDSSON 3
Mattias Johansson 1

Maarten Martens 1

Roy Beerens 1

Viktor Elm 1

vio ad leggja upp feeri fyrir lids-
félaga sina { umrseddum leik gegn
Feaereyjum, sem vannst b6 adeins
med minnsta mun, 1-0.

»Audvitad attum vid ad vinna
bennan leik fjogur eda fimm ndll,“
segir Jéhann Berg um leikinn sem
islensku strakarnir spiludu vel.
G60s viti fyrir naesta leik lidsins
i undankeppninni, gegn Sviss ytra
bann 6. september.

,,Pad veeri mjog gott ad na 1 stig
i Sviss og vinna svo Albaniu i kjol-
fario heima,” segir Képavogsbu-
inn en markmio lidsins er yfirlyst
og skyrt.

»Andinn i hépnum er mjog
goéour og allir eru stadraonir {
ad na 00ru seetinu. Vid teljum
okkur vera med hoép til pess,
segir Jéhann. Kolbeinn Sigpdrs-
son var einn peirra sem brenndu
af 1 daudafeerum { leiknum gegn
Feereyjum. Nokkur markapurrd
hefur verid hja Kolbeini, sem
skoradi sidast fyrir Island gegn
Feereyjum fyrir ari. Enginn efast
b6 um heefileika séknarmannsins
og mikilveegi fyrir islenska 1idid.

A medan vid spilum vel og
vinnum skiptir ekki mali hver
skorar,”“ segir Jéhann. Peir Kol-
beinn eru gédir vinir og nddu vel
saman pegar Kolbeinn var einn-
ig i rooum AZ Alkmaar. ,Ef vid
faum mork fra honum verdur
pbetta enn betra.“

kolbeinntumi@365.is

Nu kr. 20.995

Var kr. 29.995

) Norduralsv.

2_2 < Ahorf: 853
BHEI;J[II;BUK N Valdimar

Palsson (7)

= o | Hasteinsvéllur
1_1 r 1 Ahorf: 318
W | Nvilhjalmur
ﬂ"...* EHET | pérarins. (6)
B Ty o ) y
s Morkin: 0-1 HOrdur Sveinsson (64.), 1-1 Jon

ta Ingason (93.)

BV (4-4-2): David James 5 - Arnér Eyvar Olafs-
son 6, Brynjar Gauti Gudjénsson 6, Eidur Aron
Sigurbjornsson 6, Matt Garner 5 - lan David Jeffs
4 (76., Bjarni Gunnarsson -), Gunnar Porsteinsson
5 (69., Arnar Bragi Bergsson 6), Tonny Mawejje 6,
Vidir Porvardarson 6 (81.,J6n Ingason -) - Gunnar
Mdar Gudmundsson 5, Aaron Robert Spear 5.
Keflavik (4-5-1): Omar J6hannsson 7* - Endre
Ove Brenne 5 (55., Grétar Atli Grétarsson 5), Hall-
doér Kristinn Halldérsson 6, Haraldur Freyr Gud-
mundsson 6, Magnus Périr Matthiasson 6 - Bojan
Stefan Ljubicic 5 (72., Daniel Gylfason -), Einar
Orri Einarsson 5, J6hann Birnir Gudmundsson 5
(74., Frans Elvarsson -), Arnér Yngvi Traustason 6,
Ray Anthony Jénsson 6 - Hordur Sveinsson 7.
Skot (a mark): 7-10 (6-6) Horn: 6-2
Varin skot: James 5 - Omar 3

eCCO

Maorkin: 0-1 Ellert Hreinsson (47.), 0-2 Sverrir Ingi
Ingason (65.), 1-2 Eggert KdriKarlsson (76.), 2-2
Hafpoér Agir Vilhjalmsson (88.).

iA (4-4-2): P4ll Gisli J6nsson 5 - Einar Logi Einars-
son 6 - Kari Arsalsson 4, Thomas Sérensen 6 -
Hector Pena Bustamante 6, Hallur Flosason 7 (71.
Andri Adolphsson ), Joakim Wrele 5, J6hannes Karl
Gudjénsson 5,J6n Vilhelm Akason 4 (71. Dean
Martin -) - Armann Smari Bjérnsson 4, Eggert Kari
Karlsson 6 (84. Hafp6r Agir Vilhjdlmsson).
Breidablik (4-3-3): Gunnleifur Gunnleifsson

5 - Gisli Pall Helgason 5 (46., Ellert Hreinsson 7),
Sverrir Ingi Ingason 7, Renee Troost 6, Kristinn
Jénsson 6 - Finnur Orri Margeirsson 5, Gudjon
Pétur Lydsson 5, Andri Rafn Yeoman 7*, Témas
Oli Gardarsson 5 (Pérdur Steinar Hreidarsson 5),
Nichlas Rohde 4, Arni Vilhjdimsson 4.

Skot (a mark): 7-7 (4-5)
Varin skot: Pall Gisli 3 - Gunnleifur 2

Horn: 3-4
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ENSKI BOLTINN, NETID OG HEIMASIMI

8.990 K.

Yfir 380 leikir i beinni a 8.990 kr. gegn 12 manada samningi. Ljoshrada internet og heimasimi innifalinn.
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'© ENSKI PAKKINN

ENSKI BOLTINN

380 beinar atsendingar
Yfir 380 leikir 1 beinni

Sjadu yfir 380 leiki T beinni ttsendingu a
Stdd 2 Sport 2 0g fjorum hlidarrasum.
Gummi Ben og félagar eru svo alltaf a

vaktinni i Messunni, 61l manudagskvold.

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is | 365.is

Allt ad 100 Mb/s
Netid innifalid 1 12 manudi

Veldu a milli Ljosleidara eda Ljosnets.
Allt ad 100 Mb/s ljoshradi 0g 10 GB erlent
nidurhal fylgir. pu faerir netid yfir til 365
0¢ heldur naverandi sjonvarpsbidnadi.
Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald fyrir
netadgang.

.--"‘"f- "

‘ y 4 Io °
Tonlist.is
3 manudir a Tonlist.is
Askriftin veitir pér adgang ad Tonlist.is
i prja manudi. Sem askrifandi getur pu
sett saman pina eigin lagalista
og hlustad pannig a alla

uppahaldstonlistina
pina!

HEIMASIMI

Einfalt og fljotlegt
Hagkveemur heimasimi
a hvert heimili

pad er ekkert mal ad faera gamla nimerid
yfir til okkar og pa getur lika valid pér nytt
namer ef pa vilt.

2 seori2

enski boltinn




DAGSKRA

23.4gust 2013 FOSTUDAGUR

Stoo 2 kl 20.45
Everything Must Go
Ahrifamikil gamanmynd
med Will Ferrell i hlutverki
alkéhdlista sem buinn er
ad brenna allar bryr ad baki
sér. Hann bregdur a pad

rad ad halda bilskurssolu og
selja par allt sitt hafurtask.

TV.COM 9,0 |Imbh 9,2

Arrested Development

STOD 2 KL 19.40 Fj6rda pattarédin um
hina stérskritnu en ddsamlega fyndnu
Bluth-fjdlskyldu. Michael ték vid fjol-
skyldufyrirtaekinu eftir ad fadir hans var
settur i fangelsi. En restin af fjolskyld-

Family Guy

SKJAR EINN KL 19.40 Ein pekktasta
fjolskylda teiknimyndaségunnar snyr
loks aftur a Skja einn. Peter Griffin og
fjdlskylda 4samt hundinum Brian bua
4 Rhode Island og lenda i 6trilegum

Barnaby raedur gatuna -
BI6d a sodli

SJIONVARPID KL 21.15 Bresk saka-
malamynd byggd a sogu eftir Caroline
Graham par sem Barnaby logreglu-
fulltrdi glimir vid dularfull mord i ensku

unni gerir honum lifid leitt pvi pau eru
ekki i tengslum vid raunveruleikann

aldrei langt undan.

TV.COM 8,9 [Mih 8,4

avintyrum par sem kolsvartur himor er | porpi.

TV.COM 8,7 Imbh 7,4

Bylgjan kl. 09.00
fvar Gudmundsson

fvar Gudmundsson sér um morgnana
og fram yfir hadegi og er patturinn

hans fyrst og fremst
skemmtilegur tén-
listarpattur.

FRETTABLAPIP
FR HELGARBLADID

HEYRA EKKI I_NGUR
NVID HVAD VINNURDU?”

Ellen Kristjans, Eypér Gunnars og bornin
pbeirra, Sigridur, Elisabet, Elin og Eypor Ingi, eru
oll & kafi [ tonlist.

Hugsar ekki
um haettuna
fyrr en eftir a
Ragnar Axelsson
ljosmyndari hefur
unnid ad sinni
nyjustu bok i 25 ar.

Geta fjoldamordingjar
= A verid hetjur?
m lllugi Jokulsson ridur

avadid i nyjum vikulegum
pistlum.

Hefur draumurinn raest?

Half old er nd lidin fra timamdtaraedu dr. Martins
Luthers King 4 fjoldafundi i Washington.

FRETTABLADID

Omissandi hluti af gédri helgi

Skaftahlid 24 | 105 Reykjavik | 512 5000
Auglysingar 512-5401 | visir.is

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stéodvar 2

08.10 Malcolm In the Middle (8:22)
08.30 Ellen (28:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (45:175)

10.15 Fairly Legal (70:70)

11.00 Drop Dead Diva (6:73)

11.50 The Mentalist (74:22)

12.35 Nagrannar

13.00 Extreme Makeover. Home Edi-
tion (4:26)

13.45 Four Last Songs Skemmtileg

og rémantisk mynd um hép dlikra ein-
staklinga sem | hafa pad ad markmidi
ad allir gera pad gott i tonlistinni. Med
adalhlutverk fara Stanley Tucci, Rhys
Ifans og Hugh Bonneville.

15.35 Scooby-Doo!

16.00 Avintyri Tinna

16.25 Ellen (29:770) Skemmtilegur
spjallpattur med Ellen DeGeneres sem
faer til sin géda gesti og sleer a 1étta
strengi.

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan (22:22)
18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.06 Vedur

19.15 Simpson-fjolskyldan (6:22)
19.40 Arrested Development (77:15)
Fjérda pattar6din um hina stérskritnu
en ddsamlega fyndnu Bluth-fjélskyldu.
Michael ték vid fjolskyldufyrirteekinu
eftir ad fadir hans var settur i fangelsi.
En restin af fjolskyldunni gerir honum

1ifid leitt pvi pau eru ekki i tengslum vid
raunveruleikann.

20.15 Bara grin (3:5)

20.45 Everything Must Go Ahrifamik-
il gamanmynd med Will Ferrell i hlutverki
alkéhdlista sem buinn er ad brenna allar bryr
ad baki sér. Hann bregdur a pad rad ad halda
bilskurssolu og selja par allt sitt hafurtask.

22.25 After life

00.10 Transporter 3

01.50 Smother

03.20 Appaloosa

05.10 Fréttir og island i dag

——
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19.00 Friends (8:23)
19.20 Two and a Half Men
19.40 The Simpsons (76:217)

20.05 Don‘t Tell the Bride (4:6) Breskir
raunveruleikapaettir um por i hjénabands-
hugleidingum sem fa 25.000 pund til pess
ad halda draumabridkaupid. [ hverjum
baetti er fylgst med nyju pari en par er p6
haengur & pvi parid verdur ad vera adskilid
i prjar vikur eda fram ad stéru stundinni.

21.05 The Lying Game (7:20)
21.50 The Lying Game (8:20)
22.35 Friends (8:23)

22.55 Two and a Half Men
23.20 The Simpsons (76:217)
23.40 Don‘t Tell the Bride
00.35 The Lying Game
01.20 The Lying Game
02.00 Tonlistarmyndbond

ININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Motoring 21.30 Eldad
med Holta

08.00 Belgia 2013 - Afing # 1 Bein
utsending

12.00 Belgia 2013 - Afing # 2 Bein
utsending

16.40 Sumarmétin 2013
17.25 FH - Genk

19.10 Pepsi-morkin 2013
20.30 La Liga Report

21.00 NBA 2012/2013 - All Star
Game

22.55 Samfélagsskjoldurinn 2013

' enski boitinn

16.40 West Ham - Cardiff

18.20 Arsenal - Aston Villa

20.00 La Match Pack

20.30 Premier League World

21.00 Enska trvalsdeildin - upphitun
21.30 Football League Show 2013/14
22.00 Norwich - Everton

23.40 Enska trvalsdeildin - upphitun
00.10 Messan

01.10 Liverpool - Stoke

krakkar

07.15 Litlu Tommi og Jenni 07.40 Kai Lan
08.05 Svampur Sveinsson 08.25 Kdénnudurinn
Déra 08.50 Morgaesirnar fra Madagaskar 09.10
Strumparnir 09.35 Waybuloo 09.55 Fj6rugi teikni-
myndatiminn  10.20 Afram Diego, 4fram! 10.40
Histerial  11.00 Doddi litli og Eyrnastér 11.10
Ofuréndin 11.35 Lalli 11.45 Refurinn Pablo 11.50
Litlu Tommi og Jenni 12.10 Kai Lan 12.35 Svampur
Sveinsson 12.55 Konnudurinn Déra  13.20
Méorgaesirnar fra Madagaskar 13.40 Strumparnir
14.05 Waybulo 14.25 Fjorugi teiknimyndatiminn
14.50 Afram Diego, &fram! 15.15 Histerial 15.35
Doddi litli og Eyrnastér 15.45 Lalli 15.55 Refurinn
Pablo 16.00 Litlu Tommi og Jenni 16.20 Kai Lan
16.45 Svampur Sveinsson 17.10 Konnudurinn
Déra 17.35 Morgaesirnar fra Madagaskar 17.55
Strumparnir 18.20 Waybuloo 18.40 Fjorugi teikni-
myndatiminn 19.05 Afram Diego, &fram! 19.30
Histerial 19.50 Doddi litli og Eyrnastér

Z cuu]

20.00 Pad var lagid
21.10 A Touch of Frost
22.55 Monk

23.40 It‘s Always Sunny In Phila-
delphia

00.05 Pad var lagid
01.10 A Touch of Frost
02.50 Monk

03.35 It‘s Always Sunny In Phila-
delphia

04.00 Tonlistarmyndbond

2 Bi0]

11.15 Babe: Pig in the City

12.50 The Best Exotic Marigold Hotel
14.50 The Vow

16.35 Babe: Pig in the City

18.10 The Best Exotic Marigold Hotel
20.15 The Vow

22.00 Friends With Benefits

23.50 Heights

01.25 Volcano

03.10 Friends With Benefits

B RUVY

15.40 Astareldur
16.30 Astareldur
17.20 Sumar i Snaedal
17.47 Unnar og vinur
18.10 Smaelki

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Tilraunin - Ofvirkni og athygl-

isbrestur (3:3) (Eksperimentet) 1 pessum
danska fraedslupzetti er fjallad um pjalf-

un félks med ofvirkni og athyglisbrest.

19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Gunnar a véllum

19.45 Skyjad med kjotbollum a kéflum
(Cloudy with a Chance of Meatballs)
Avintyraleg teiknimynd sem gerist i
smabae par sem mat rignir af himnum
ofan. Myndin er talsett & islensku.

21.15 Barnaby raedur gatuna- BI6d
a so0li (3:8) (Midsomer Murders XllI:
Blood on the Saddle)

22.50 Gryfjan (The Hole)

00.20 Pu hittir draumaprinsinn (You
Will Meet a Tall Dark Stranger) Petta er
saga af tvennum hjénum, Alfie og Hel-
enu og doéttur peirra Sally og manni
hennar Roy, sem fara 4 limingunum og
lenda baedi i &evintyrum og vandraed-
um. Medal leikenda eru Anthony Hopk-
ins, Gemma Jones, Naomi Watts, Josh
Brolin, Antonio Banderas, Lucy Punch og
Freida Pinto.

01.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Dr.Phil

08.45 Pepsi MAX tonlist
13.55 The Voice

16.15 The Good Wife
17.00 The Office

17.25 Dr.Phil

18.10 Royal Pains (76:76)

18.55 Minute To Win It Einstakur
skemmtipattur undir stjérn pdsundpjala-
smidsins Guy Fieri. Patttakendur f4 teeki-
feeri til ad vinna milljén dollara med pvi
a0 leysa prautir sem i fyrstu virdast ein-
faldar. Tiu fyrrum keppendur ur Ungfru
Ameriku og Ungfrd Heimi keppa sin &
milli fyrir gédgerdarsamtok ad eigin vali.
19.40 Family Guy (78.22)

20.05 America‘s Funniest Home Vid-
eos (37:44) Bradskemmtilegur fjol-
skyldupdattur par sem synd eru fynd-

in myndbrot sem venjulegar fjélskyldur
hafa fest a filmu.

20.30 The Biggest Loser(9:79)

22.00 Karate Kid 111 | pridju myndinni
um karatestrdkinn knaa og leerimeistara
hans Miyagi leitar bardagamadur ur for-
tidinni hefnda.

23.50 Excused

00.15 Nurse Jackie
00.45 Flashpoint

01.35 Bachelor Pad
03.05 Lost Girl

03.50 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 Eurosport 10.45 The Barclays - PGA Tour
2013 13.45 PGA Tour - Highlights 14.40 The
Barclays - PGA Tour 2013 17.40 Champions Tour
- Highlights 18.35 Inside the PGA Tour 19.00
The Barclays - PGA Tour 2013 22.00 The Open
Championship Official Film 2006 22.55 The
Barclays - PGA Tour 2013 01.55 The Barclays -
PGA Tour 2013 04.55 Eurosport

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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Panasonic

ORDUNNUR IPS LED HAG/EDA SKJAR

Haskerpu upplausn fyrir hamarks upplifun af Blu-ray diskum,
leikjatélvum eda haskerpu sjénvarpsitsendingum

150Hz Backlight scanning i mismunandi formum dsamt pvi i Myndvinnsludrgjorvinn er
Clear Panel myndsian fjarleegir dzeskilegt i ad halda sambandi vid vini & i hannadur til ad tryggja beedi hrada
ljés Ur skjgnum sem tryggir bjartari og i Facebook eda Twitter og veraf | og nakvama netvirkni 4samt
meiri myndgaedi. 150Hz teeknin skilar allri ¢ sambandi gegnum Skype. Einnig  { bestu magulegu myndgeedum.
hreyfingu frabzerlega til dhorfandans. er hagt ad spila leiki 4n pess ad !

i nota tolvu. i V-Audio Surround
VIERA Connect i V-Audio Surround er fidlrésa
Viera Connect feerir pér Internetid & i VrealLIVE oérgjorvi i hljedstilling sem skilar Surround
storan skja beint heim i stofu og gerir i Velkomin i verdld SmartTV i hljémgaedum dr innbyggdum
pér kleift ad njéta efnis & mérgum med VIERA og Vreal Live. hatdlurum teekisins.
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m Eedia?la SMAHV”“ lPhone

Panasonic TXL42E5Y

139.990

VERD ADUR 159.990

Media spilari

Settu i SD minniskort ar
myndavél, upptékuvél eda
snjallsima eda tengdu USB
minnislykil vid sjénvarpid og
Media Player kemur sjalfkrafa
upp til ad skoda og spila allt
margmidlunarefni.
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WiFiReady

RAFTZAEKJAVERSLUN e SIDBUMULA 2 e SIMI 568 9090 ¢ WWW.SM.IS

T
U

VIERA Remote App Support
Stjérnadu sjénvarpinu med
snjallsimanum pinum 6haad pvi

hvort teekid er byggt 4@ Android eda
Apple styrikerfi. Viera Remote App
gefur pér moguleika & ad senda
margmidlunarefni Ur simanum pinum
yfir i VIERA sjénvarpid.

ifficial 30 Equipment Pariner

Panasonic
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»Fostudagskvoldinu zetla ég ad
verja uppi i rimi ad borda Dom-
ino”s pitsu en a laugardaginn atla
ég ad vera stiiper menningarleg og
praeda dagskra menningarnaetur”

Kristin Soffia Jonsdéttir, formadur heil-
brigdisnefndar

23. 4glst 2013 FOSTUDAGUR

Faroar a daginn og kennir a kvoldin

Steinunn Pérdardadttir, einn virtasti fordunarfraedingur landsins, er nyr skdlastjéri Elite Fashion Academy.

,Eg held utan um kennsluna,
kennsluefnid og ndmskrana og svo
aetla ég a0 sjalfsogou ad kenna lika,“
segir Steinunn Péroardoéttir foroun-
arfreedingur. Hin hefur nd tekid vid
stodu skolastjora forounardeildar
Elite Fashion Academy.

I skélanum er heegt ad seekja nam-
skeid 1 foroun og ljésmyndun, auk
namskeida fyrir stilista og fyrir-
seetur. Ndmskeidunum er svo 6llum
tvinnad saman svo a0 nemendur fai
a0 kynnast pvi hvernig sé ad vinna
innan tiskugeirans.

Steinunn er einn virtasti ford-
unarfreedingur landsins og hefur
starfad sem slikur fra arinu 2004.
Hun lysir starfinu sem bélvudu
harki en tekur fram ad pad sé einn-
ig storkostlega skemmtilegt.

»Eg hef verid mjog heppin med
verkefni fram ad pessu. Eg byrjaoi
i tiskufoérdoun fyrir prentauglysing-
ar, feerdi mig svo yfir i sjonvarps-
auglysingar og padan i kvikmyndir.
Svartur 4 leik var min fyrsta kvik-
mynd og nud er ég ad vinna vid pa
sjottu,” segir Steinunn. Hin var

medal annars tilnefnd til Edduverd-
launanna fyrir féroun { kvikmynd-
inni Svartur 4 leik.

Steinunn hyggst sinna starfi féro-
unarfreedings 4fram samhlida pvi
a0 styra Elite Fashion Academy.
,Eg tel mikilveegt ad folk fai kenn-
ara sem hafa nég ad gera og hafa
ekki stadnad 1 starfi. Eg held pvi
afram ad vinna sem sminka a dag-
inn og verd skolastjori a4 kvoldin,“
segir hin og beetir hleejandi vid:
,,Svo kenni ég joga pess a milli, svo
ég fai sma jardtengingu.“ -sm

VIP VINNU Steinunn Pérdardottir
er einn virtasti fordunarfraedingur
landsins. FRETTABLABID/VILHELM

SVEFNSORR

Elskar ad taka
myndir og kaupa fot

Gudrun Veiga Gudmundsdaéttir er vinsaell lifsstilsbloggari fra Reydarfirdi. HUn
heldur dti blogginu Gudrin Veiga og fjallar medal annars um mat og tisku.

,Eg byrjadi ad blogga i fyrra. Mig sar-
vantadi stad til pess ad tja mig 4 og fa
tutras fyrir skopunargledina,” segir
lifsstilsbloggarinn og médirin Guorin |
Veiga Guomundsdottir, sem heldur ati | =
vinseelli bloggsiou sem heitir einfald-
lega Guorin Veiga.
Guodridn byr a Reyoarfirdi med
sambylismanni sinum og sex 4ra syni
beirra. Hin er heima flesta daga ad
skrifa mastersritgerd { mannfreedi
vid Héskéla Islands. 2
,,Mig var farid ad sarvanta stad til
bess tja mig og pad brytur upp dag-
inn ad getad bloggad 4 milli pess ad
rembast vid ritgerdina,” segir hin.
Bloggio hennar er fjolbreytt og par
ma finna allt milli himins og jardar,
allt fré uppskriftum ad gédum viski-
sleikjéoum yfir i nyjustu fatakaup
Guorunar. ,Mér finnst svakalega

TILBOD
KR.(49.900

adur kr. 169.800

QUPREME Deluxe

BREVYTIST [ROM A

AUGABRAGHI gaman ad dunda mér i eldhisinu
EXTRA bYKK 0Q og ég er dugleg ad birta myndir Gr
A ¢ mataruppskriftum & blogginu minu.
GOB SPRINGDYNA Svo er ég algjor ebay-fikill og pad
SVEFNBREIDD | er gaman ad geta deilt kaupunum
140X200 CM minum med 60rum.“ Adspurd segir
RUMFATAGEYMSLA hiin a0 meiri pressa sé & a0 blogga

eftir ad lesendum fér fjolgandi. ,Eg
ver0 oft pirrud ef ég sleppi ur degi,
bad er viss pressa & mér ad bjoda les-
endum minum upp a nytt efni reglu-
lega. Sem betur fer finnst mér 6tru-
lega skemmtilegt ad blogga, annars
veeri ég ekki ad pessu. Keaerastinn
minn hefur ad visu nina stad til pess
ad fylgjast med 6llu pvi sem ég kaupi,
hann les feerslurnar minar reglulega.
Pad er kannski helsti 6kosturinn viod
bloggid,” segir Gudrin og skellihleer.
A sidunni er mikid lagt upp ur
myndum en Gudrin tekur allar
myndirnar sjalf. ,Keerastinn minn
gaf mér rdndyra myndavél i fyrra og
ég var alveg brjalud ut { hann yfir ad
ad ey0a svona miklum peningum. Eg
verd ad vidurkenna ad betta voru ein
bestu kaup sem hann hefur gert. Eg
fer ekkert 4n bess ad hafa myndavél-
ina med mér,” segir Gudrin Veiga ad
lokum. asa@365.i

Laddi of fl6kinn fyrir Egilsstadi

Haett hefur verid vid ad syna einleikinn Laddi lengir lifid & hatidinni Ormsteiti.

TILBOD
KR.(29.900

adur kr. 139.800

VINSALL BLOGGARI Gudrun Veiga Gudmundsdéttir heldur ati bloggsidu par
sem hun fjallar um tisku, mat og annad skemmtilegt.

- Til st60 ad einleikurinn Laddi
lengir lifi0 yrdi syndur & Egils-
stodum um nastu helgi 1

Recagt :
BREYTIST | ROM D i

LINAN

BAJARLIND 16 - KOPAYOGUR - SiMI 553 7100 - WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGATIL FOSTUDAGA 12 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

tveir 6flugir skjdvarpar og enn
oflugri tolva. Laddi notar mynd-
bond i syningunni og pvi var ekki
haegt ad taka dhaettuna & pvi ad
bau virkudu ekki sem skyldi.
,Pad er pannig ad pegar menn
hafa adgang ad 6llum bessum
graejum, eins og eru til stadar {
Horpu, ba er pad notad sem til
er. Menn verda eins og krakkar {
leikfangaverslun og préfa og nota

A AUGABRAGDI tengslum vid hatidina Ormsteiti .

bYKK 0@ 6OD sem haldin er 4r hvert. Taeplega sex bysunq manns

QORINGDYNA Pa kom i lj6s ad syningin er hafa séd Laddi lengir [ifid &
alltof pung i vofum fyrir slik- 23 yppseldum syningum.

QUEFNBREIDD an flutning. I syningunni sem PP yning

1[40X200 CM hefur verid i Horpu eru notadir  allt,“ segir Laddi, svekktur yfir

pvi ad komast ekki til Egilsstada
med syninguna. Hann hlakkar
samt til ad hefja syningar ad nyju
i Horpu i september.

Laddi lengir 1ifio var frumsynd
i Kaldal6nssalnum, sem tekur 200
manns { seeti. Fljétlega kom 1 1j6s
a0 salurinn annadi ekki eftirspurn.
Pba var syningin flutt i Silfurberg
en pad sama var uppi & teningnum
bar og bvi var hidn flutt { hinn 600

LADDI Einleikurinn Laddi verdur
ekki settur upp 4 Egilsst6dum vegna

taeknilegra ordugleika.  FRETTABLADID/GVA

manna Nordurljésasal og par vero-
ur fyrsti einleikurinn eftir sumar-
fri syndur 7. september. -fb



STGRAFM/ELI DOMINO’S A iSLANDI 13--29. AGUST

AFM/ZELISGJOF DAGSINS
ER GOLFHRINGUR
FYRIR TVO A VELLI GR

Ni er afmalisvika Domino’s og pa eru ekki
bara pizzurnar okkar a frabaeru tilbodsverdi
heldur fa 20 heppnir vidskiptavinir glaesilega
gjof — a hverjum degi afmaelisvikunnar!

GOLFHRINGUR %=

Peir heppnu sla i gegn hja uppahalds golffélaganum
me0 pessari gjof og geta tekio atjan holur 1 gooum
félagsskap a glaesilegum velli GR.

STOR.Z-!R PIZZU'R 35} J K{R{.J

AI. MTSEDH Ef pd szekir, vikuna 19.-25. agiist 2013. Ponnupizza: 1.590 kr.
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FRETTIR
AF FOLKI

Veldur fridarpostulinn
ofridi?

Nazesta vist md pykja ad vangaveltur
Jons Gnarr borgarstjéra um hvort
hann bjédi sig fram ad nyju edur ei
valdi skjalfta medal vongédra fram-
bjédenda annarra flokka. Persénu-
fylgi Jéns, sem er akkerid i giska
farsaelu samstarfi Besta flokksins
og Samfylkingar sidustu ar, setti ad
tryggja peirri samsteypu eitt eda tvo
saeti d kostnad minni-
hlutaflokkanna, fari
hann fram midad vido
ad hann saeti a strdk
sinum. Pad aetti ad auka
horkuna talsvert

i profkjori og

forvali Sjalf-
staedisflokks,
Framsdknar

og VG par

sem efstu

saetin verda

eftirsétt. - pj

.:E-:

Afmeaeli milli anna

Logi Pedro Stefansson, hljomsveitar-
medlimur Retro Stefson, verdur 21
ars gamall i lok manadarins. Hljém-
sveitin hefur verid a ferd og flugi i
allt sumar en Logi hefur p6 fundid
tima a milli ténleikahalda til pess ad
fagna dfanganum.
Retro Stefson kom sidast fram a
lokakvoldi Faktory vid Smidjustig en
kemur naest fram 4 Kexi hosteli
nu & menningarnott.
Audsaett er ad |
ndégu er ad snuast
fyrir Retro Stefson.
Sveitin heldur af
landi brott i
byrjun naesta
manadar
og heldur
ténleika-
ferdalagi
sinu
afram.
-sm

Mest lesid VI’SM‘

1 200 menntaskélanemar strandaglépar -
fyrsti skéladagur @ morgun

2 Ef ég vaeri mjé - pa yrdi ég kannski
sampykkt

3 Bradley Manning i kynleidréttingu

4 Yfirlysing fra Néa Siriusi: Fjdrkigunartil-
raunin var vidvaningsleg

5 M4l & hendur Sigga hakkara fellt nidur -
tveir adrir grunadir um ad kuga fé Gt ur
Néa Siriusi

\Veitingastaourinn
IENI|EHE

Afheimum 2— 104 Reykjavik

Kebab
Fish & Chips
Kjuklingur
Og fl.

Verio velkomin

Bordapantanir
ilsima 849- 9490
Opid virka daga
fra kl.11:00 —19:00
Laugardaga fra 13:00 —18:00
Lokao sunnudaga

1

771670 " 387005

DREIFING: dreifing@postdreifing.is
EF BLADID BERST EKKI: 512 5060
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betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is

Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477

Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100

Skeidi 1, [safirdi ® Simi 456 4566

Opid virka daga fra kl. 10-18 Laugardaga fra kl. 11-16

www.betrabak.is

Leggur grunn ad gédum degi
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