SKODUN Hjalti Hugason og Sigriin
Oskarsdéttir skrifa um Skalholt og
gullkdlf & helgum stad. 13

MENNING Gagnrynandi Fréttablads-
ins gefur Storminum, plétu Bubba
Morthens, prjar stjornur. 18

Nii er opid allan
solarhringinn
{ Engihjalla

SPORT Fylkiskonur eru enn dsigrad-
ar i sumar og gefa litid fyrir ségur af
skemmtanalifi leikmanna. 22

Pridjudagur

9. juli 2013

159. t6lublad 13. argangur
Simi: 512 5000
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Tugir haft samband

A fj6rda tug polenda kynferdis-
ofbeldis ihuga nu ad stiga fram og
segja sogu sina eftir lestur vidtals vid
Mariu Rut Kristinsdéttur i Frétta-
bladinu um helgina. 2

Sludur og dylgjur Gudmundur
Bjarnason, fyrrverandi forstjori [bida-
1dnasj6as, gefur litid fyrir skyrslu
rannséknarnefndar um sjédinn. 2
Engar aukagreidslur Ekki er greitt
aukalega fyrir setu i svokolludum
hagraedingarhdpi rikisstjérnarinnar. 4
Helmingur i Heklu seldur Volks-
wagen i Danmorku hefur keypt helm-
ingshlut i bilaumbodinu Heklu. 8

Bolungarvik 13° QO SV 7
Akureyri 19° @» SV 4
Egilsstadir 20° O» SV 3
Kirkjubaejarkl. 17° @ SV 3
Reykjavik 14° & S 5

SOL OG BLIDPA | dag verdur yfirleitt
fremur haeg sudvestanatt og léttskyjad en
skyjad V-til siddegis. Hiti 12-22 stig,
hlyjast NA-lands. 4

SERBLAD
Folk

fsafjprour
r 1.14.00

Reykjavik
kl. 14.00

Akureyri
kl. 14.00

MYND/PORIR TRYGGVASON

Fjardabyggd
kl. 14.00

e
MYND/SIGURDUR INGOLFSﬂ

FRETTABLABID/PJETUR

SOLARSAMBA OG STEYPIREGN Vedrid hefur verid ofarlega & baugi { umraedunni sidustu daga og vikur. Eins og sja ma & pessum myndum, sem allar voru teknar
klukkan tvo i geer, hefur vedurblidunni verid mjog misskipt & milli landshluta. Veitingahusaeigendur i Reykjavik bregdast vid rigningunni med nystdrlegum lausnum 4 sama

tima og Akureyringar hafa sjaldan upplifad svo sélrikt sumar. (bdar & [safirdi fégnudu sél gaerdagsins en segja ferdamenn b6 ekki lata leidindavedur stodva sig.

Sja sidu 10

Sérstakur akaerir Wernerssyni

Kaup Milestone a hlut Ingunnar Wernersdoéttur 1 félaginu talin 10gbrot af Sérstokum saksdknara. Braedur
hennar, Karl og Steingrimur, eru dkaeroir dsamt Gudmundi Olasyni forstjora og premur endurskodendum.

DOMSMAL Brzedurnir Karl og Steingrimur
Wernerssynir hafa verio dkeerdir fyrir
umbodssvik og brot 4 I16gum um békhald og
arsreikninga i tengslum vio teeplega fimm
milljarda greidslur Milestone til Ingunnar
Wernersdéttur, systur peirra.

Heimildir Fréttabladsins herma ad auk
braedranna séu Gudmundur Olason, fyrrver
andi forstjori Milestone, og brir endurskod-
endur fra fyrirteekinu KPMG dkaerdir.

Akeeran var gefin ut 4 fostudag, samkvamt
heimildum bladsins, og var birt 6llum dkaerdu
i geer. Hin er i fimm lidum og hverfist 611 um
bad begar braedurnir keyptu Ingunni tt ar
Milestone 4 &runum 2006 og 2007. Umbods-
svikin sem Karl, Steingrimur og Guomundur
eru taldir hafa gerst sekir um nema um 4,8

- milljéroum kréna.

Akeeran verdur pingfest { Héradsdomi

Reykjavikur { september. -sh / sjé sidu 4

GUDMUNDUR
OLASON

STEINGRIMUR
WERNERSSON

KARL
WERNERSSON

Husavikurjogurt
a tilbodi

Porvaldur David Kristjansson leikur i stormynd fra Universal Studios:

Landaoi hlutverki i Hollywood

,Eg er mjog sattur, pad er ekki annad heegt. Petta
segir leikarinn Porvald-

er frabeert teekifeeri,”
ur David Kristjansson, sem landadi a dog-

unum hlutverki { kvikmyndinni Dracula sem
kvikmyndaframleidandinn Universal Studios

sendir fra sér.

Framleidandi myndarinnar er Michael De
Luca sem hefur medal annars framleitt stor-
myndirnar Magnolia, The Social Network,
Blade og Moneyball.

Pborvaldur kvedst sattur vio sitt hlutverk
en ma ad 60ru leyti ekki tja sig um efni og
innhald myndarinnar. Tokur fara fram i
nordur-irsku hofudborginni Belfast en
efingar hefjast eftir tvaer vikur.

,Eg fer til Belfast ad sefa { sméa
tima og flyg svo aftur heim. Svo
fer ég aftur 1t { haust og verd {
Belfast i nokkra manudi, segir
Dborvaldur. Leikarinn er kominn

KR

PORVALDUR DAVID

Graeddu
agulli

9 Eg er mjog sattur. Pad er

ekki annad haegt. . Staégrqf umnalit gull,
Porvaldur David Kristjdnsson Sllfl.ll’, platlnum’ dFmanta
leikari ogvondud ar.

Hringa, hilsmen, armbond,

gullmynt, Gold Quest gullmynt,
allt brotagull og nytt gull.

,,e’

4 fastan samning hja Borgarleikhisinu og
fer med adalhlutverkio i syningu leikhuss-
ins & verkinu Furdulegt hattalag hunds
um nétt, sem frumsynt verour i lok febru-

ar 4 naesta ari. "rtl""
borvaldur ttskrifadist frd hinum virta __..-.q._#
listahaskdla Juilliard i New York arid N
2011 og hefur sidan ba dvalid ad stérum ERUM A 3. HZED | KRINGLUNNI

hluta i Los Angeles. Hann byr sig

einnig undir annars konar hlutverk,

en hann 4 von 4 frumburdi sinum med
unnustu sinni Hrafntinnu Viktoriu
Karlsdéttur.

Opi0 alla daga fra kl. 11-18

ISTJANSSON

Upplysingar og timapantanir:
Sverrir s. 661-7000

-ka
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SPURNING DAGSINS

Asgerdur, ferdu pér vindil
pegar pu ert 4 perunni?

»Nei, par vedurdu reyk.”

Asgerdur Soffia raektar tébaksplontur og
perur og stefnir a ad bjéda upp a Havana-
Pingeyrarvindla naesta sumar. Ordatiltaekid
ad vada reyk merkir ad skjdtlast.

Barnanidingur telur ad sér hafi verid refsad fyrir hluti sem hann gerdi ekki:

Karl Vignir Osattur og afry] ar

DOMSMAL Karl Vignir Porsteins-
son afryjadi i sidustu viku sjo ara
fangelsisdémi sem hann fékk fyrir
maéanudi fyrir ad brjéta kynferdis-
lega & premur fotludum moénnum.
,betta er ad okkar mati strangur
démur,” segir Brynjolfur Eyvinds-
son, verjandi Karls Vignis.

I Kastljési i upphafi ars viour-
kenndi Karl Vignir brot gegn
tugum barna undanfarna aratugi
og kalladi beinlinis eftir pvi ad sér
yroi refsad fyrir misgjordir sinar.

»,Ja, hann er svo sem ekkert

oano'egéur med refsinguna, pannig
sé0,“ segir Brynjélfur. ,En honum
finnst hann vera deemdur fyrir
hluti sem hann gerdi ekki.“

Dbar 4 Brynjolfur vid sakfellingu
fyrir vendiskaup af tveimur
mannanna, med pvi ad hafa greitt
beim fyrir kynmokin. ,,Sem hann
er bara alls ekki sammala.“

Karl Vignir hefur setid i geeslu- k
vardhaldi vegna malanna sidan {
januar, skommu eftir ad Kastljoss-
patturinn var syndur.

VILL REFSINGU Karl Vignir er ekki
Gsattur vio refsinguna sem slika en
segist ekki hafa gert allt sem hann er
-sh  sakfelldur fyrir.

9.juli 2013 PRIDJUDAGUR

Haukamyri faer nytt leyfi:
Bleikjueldid vex
hja Pingeyingum

ATVINNUMAL Umbhverfisstofnun
veitti fyrirteekinu Haukamyri {
Nordurpingi starfsleyfi fyrir 450
tonna bleikjueldi { gaer. N pegar
framleidir fyrirteekio 200 tonn
arlega. Neer 6ll framleidslan er til
atflutnings.

Ein athugasemd barst vid
afgreioslu mélsins. Vardadi hin
vatnsnytingu og var henni komio &
framfeeri vid Orkustofnun. Starfs-
leyfid gildir til &rsins 2029. Fisk-
eldio Haukamyri var stofnad ario
1996 af J6hanni Geirssyni. -jse

FRETTABLADID/ANTON

HOTELID i RUST Byggingin hrundi med fj0|dl gesta mnandyra pegar 80 ara gomul

byggingin gaf sig.

FRETTABLADID/AP

Attatiu dra gdmul hételbygging hrynur til grunna & Indlandi:
TOIf lik hafa fundist 1 rustunum

INDLAND, AP A minnsta kosti télf 1étust og tuttugu slosudust pegar
tveggja haeda hotelbygging hrundi til grunna i beenum Secunderabad
i Hyderabad-héradi a Indlandi snemma i gaeermorgun. Byggingin var
komin til 4ra sinna, en hiin var attatiu ara gomul.

Hotelid var vel pekkt og var 6heppilega margt um manninn pegar
slysid vard enda vinseell stadur til ad drekka morgunteid. Ottast er ad
mun fleiri séu fastir i ristunum. Medal peirra sem hafa fundist latnir

i ristunum er sonur hételeigandans.

-jse

Odadid i Svipj6d:
Vinir voruou
logregluna vid

SViPIOP Vinir unga mannsins sem
stakk tvo menn og eina konu { Var-
berg i Svipj6d i geer vorudu log-
regluna vid 40ur en hann gekk ber-
serksgang og gafu lysingu 4 honum.

I frétt 4 vef Aftonbladet segir
a0 beir hafi haft dhyggjur af van-
lidan hans. Arasarmadurinn, sem
er feeddur ario 1989, hafdi po latid
til skarar skrida adur en logreglan
komst 4 vettvang.

Konan sem hann stakk med hnifi
1ést af sdrum sinum en mennirn-
ir tveir sem voru stungnir eru &
sjikrahusi.

Hafin er rannsékn 4 atburda-
rasinni og einnig a skotum logregl-
unnar a arasarmanninn, sem lést.

-ibs

Prettdn menn akaerdir:

Grofu skotvopn
1 kirkjugaroi

DANMORK Prettan menn tengd-
ir genginu Brothas i Danmoérku
hafa verid dkaerdir fyrir ad hafa
haft { férum sinum prjar hagla-
byssur og grafid peer i kirkju-
gardinum i Gladsaxe.

Hépurinn var handtekinn {
april sidastlidnum & sveedinu eftir
a0 hann hafdi grafid skotvopnin
upp.

Logreglan og saks6knari
telja ad faera hafi att genginu
Veerebros Harde Kerne
haglabyssurnar. Hinir akeerdu,
sem eru & aldrinum 19 til 32 ara,
neita sok.

Logreglan er peirrar skodunar
ad enn fleiri hafi tekio patt i pvi
a0 grafa vopnin upp. -ibs

Skoda, mata, velja,

setja upp

Gleesilegt Urval og god

adstada til ad velja
fullkomna hringa
fyrir stéra daginn.

Nringana

; ON&OSKAR

jonogoskar.is | Simi 55624910 | Laugavegi 61

Kringlan | Smaralind

Tugir ihuga ao stiga
fram eftir viotalio

Maria Rut Kristinsdoéttir hefur fengio viobrogo fra a fjéroa tug manna og kvenna
sem deila reynslu hennar af kynferdisofbeldi eftir vidtal vid hana i Fréttabladinu.
Peir thuga ao stiga fram og segja fra. Hun segir dyrmaett ad geta veitt folki styrk.

SAMFELAGSMAL A fjérda tug polenda kynferdis-
ofbeldis, af badum kynjum, hafa haft samband vid
Mariu Rut Kristinsdéttur, formann Stiidentarads,
eftir einleegt viotal vid hana i Fréttabladinu um
helgina. Par segir hin medal annars fra pvi pegar
hiin varo fyrir kynferdislegu ofbeldi { zesku.

Maria Rut sagdi fyrst fra ofbeldinu pegar hin
var 17 ara en nd er hin 24 ara gémul og segist vera
frjals undan martrédinni. Hin steig fram i beirri
von ad geta verid 60rum innbldstur sem bua yfir
svipadri lifsreynslu og hiin.

,Eg hef fengid gridarlega mikil og jakveed vio-
brogd eftir viotalio. Folk er buio ad hafa samband
vi0 mig og segja ad frasogn min hafi veitt pvi
kjark og vilja til ad stiga fram og segja fra sinni
lifreynslu,” segir Maria Rut og beetir vid ad henni
byki slikt afar dyrmeett.

,Pad sem ég segi vid betta folk er ad mikil-
veegast af ollu sé a0 segja fra. A medan petta er
einungis leyndarmal tveggja einstaklinga ger-
ist ekKi neitt og polendur sitja uppi med svartan
koggul i sdlinni,” segir Maria Rut og beetir vid hiin
reyni eftir bestu getu ad svara 6llum sem haft hafi
samband.

»,Med bessu vidtali er ég vissulega a0 taka
aheettu en i leidinni ad gera umraeduna opnari,
sem veitir félki styrk til bess ad stiga fram med
sin leyndarmal. Med opnari umraedu heettir petta
smam saman ad vera feimnismal fyrir polendur
kynferdisofbeldis og abyrgdin flyst yfir 4 gerand-
ann.“

Maria Rut hefur tekid ad sér pad hlutverk ad
vera talsmadur Druslugéngunnar { ar, sem hin
segir vera einstakan heidur. ,,bPad er nid ordid mitt
hjartans mal ad vekja athygli 4 kynferdisofbeldi og
ad abyrgoin eigi ekki ad liggja 4 bolendum heldur
gerendum,“ segir Maria Rut. Druslugangan verdur
haldin 27. juli naestkomandi i pridja sinn.

,,Pad er svo mikio til af brotnum salum sem sja
enga lausn. Staersta skrefid er ad segja fra og ég er
deemi um pad. Nu er mitt mal heett ad standa i vegi
fyrir mér sem gerir pad ad verkum ad ndu er allt
ordid svo miklu betra og bjartara,”“ segir Maria,
sem vonar ad sem flestir sem lent hafi i ofbeldi af
bessu tagi finni kjarkinn til ad segja fra. -le

MIKILVAGT AP SEGJA FRA ,Med pessu vidtali er ég vissulega ad

taka dhaettu en i leidinni ad gera umraeduna opnari,” segir Maria
Rut. FRETTABLADID/ARNPOR

Synir mikio hugrekki

Gudrdn Jénsdéttir, talskona Stigamota, segir ad Maria
Rut hafi synt mikid hugrekki med pvi ad stiga fram
opinberlega.

,Venjan er st ad svona viotol leida til pess ad fleiri
treysta sér til ad skoda eigin mal. Eg tel ad bad geti
verid hvetjandi fyrir adra ad hlusta a félk sem tekur ekki
lengur dbyrgd 4 ofbeldi sem adrir fromdu gegn pvi,” segir
Gudrudn en baetir p6 vid ad folk purfi ad hugsa sig vel um
4dur en Ut i slikt sé farid vegna pess ad pvi geti jafnframt
fylgt mikio alag.

»Pegar folk er buid ad vinna med sjalft sig og varpa
af sér skomm og sektarkennd, eins og Maria Rut hefur
greinilega gert, getur pad verid mikilvaegur lidur i bataferli
ad segja frd sogu sinni opinberlega til ad hjdlpa 6drum,“
segir Gudrun, sem telur hugrekki og styrk Mariu afar
mikilvaegan og frasdgn hennar hid besta mal.

Gudmundur Bjarnason visar asokunum um slaema stjornarhaetti a bug:

Segir skyrsluna byggoa a sladri

STJORNSYSLA Gudmundur Bjarnason,
fyrrverandi framkvaemdastjorl ibaoa-
ldnasjéds, segir a0 skyrsla rannséknar-
nefndar Alpingis um sjédinn segi ein-
ungis hélfsannleik og sé ad morgu leyti
byggo 4 slidri einu saman.

»Skyrsluhéfundar hafa mjog ein-
kennilega nalgun & morgum veigmikl-
um atridum og setja fram 6rokstuddar
og 6sannar dylgjur, likt og nidurstadan
hafi verid gefin fyrirfram,” segir Gud-
mundur { yfirlysingu sem hann sendi fra
sér { geer vegna malsins.

Skyrsla um starfsemi Ibidalanasjéos
kom 1t { sidustu viku, en pbar var varp-
a0 fram afar dokkri mynd af stjérnar-
hattum sjodsins, einkum pegar Gud-
mundur var vio stjérn.

Guomundur vill medal annars meina
a0 nefndin gefi fra sér ondkvaemt mat
4 tapi sj60sins. Einnig segir hann ad
akvordun stjérnvalda um ad heekka

yroa.

unni

Gudmundur telur jafnframt ad
asakanir um politiskar radningar
séu afar langséttar og ad hofundar
skyrslunnar seilist langt 1 ad
tengja menn saman meod
fléknum heetti sem hann
segir a0 komi Ibudalédna-
sj60i ekkert vid.

Guomundur segist bo
vona ad eitthvad i skyrsl-
muni nytast {
endurskipulagningu a
hisneeodisldnakerfinu
og beaetir vid ad vissu-
lega sé betra ad vera
vitur eftir 4. -le

lanshlutfall dr 65 présentum i 90 pré-
sent hafi verid vel undirbdin og igrund-
ud og hafi 4 engan hatt radio trslitum a
haekkun & iblddaverdi og penslu i efna-

hagslifinu eins og skyrsluhéfundar full-




Takk fyrir frabaera keppni,
gargandi snilld i alla stadi,
hlakka til ad ari ;o)

Birna Bjornsdottir,

sigurvegari i Alvogen Midnight Time Trial
32 km - 49:17

Hafsteinn Agir Geirsson,
hjélreidamadur arsins 2012

Stemningin i hamarki.
Eins og ad vinna HM, alveg
hreint magnad! Takk fyrir mig :)

Emil Tumi Viglundsson,
2. szti i Alvogen Midnight Time Trial

32 km - 45:37

unicef &

HRINGLEIKAHUS HRABANS

Hundrad hradskreidustu hjélreidamenn og konur
landsins hertoku Seebrautina i midneeturtimatoku-
moti Alvogen.

Keppnin var tileinkud réttindum barna og runnu
skraningargjold og hluti verdlauna til menntunar-
verkefna UNICEF og Rauda krossins. Auk pess
styrkir gédgerdarsjédur Alvogen samtokin um

9 milljénir kréna.

Vid pokkum 6llum patttakendum fyrir skemmtilega
keppni og ahorfendum fyrir frébaera stemningu.

. . BETTER PLANET q
+ Raudi krossinn CHARITY FUND 2013 A|\JCIQE'|'|
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SVONA ERUM VID

"

born séttu
leikskodla hér a

L l b ! | .
19.615
landi arid 2012.
Par af voru meira en 16 pisund
born i atta tima eda lengur a dag.
Naerri 4.900 peirra, sem voru allan
daginn, voru yngri en priggja dra.
Tiu drum fyrr, eda arid 2002, voru
16.282 born a leikskdla, par af
rimlega tiu puisund allan daginn, atta
tima eda lengur.

Ekki er greitt aukalega fyrir setu i nidurskurdarhdpi segir Vigdis Hauksdottir:

Vari pad fyrsta sem yroi skorio

ALPINGI Stjérnar- /|
bingménnum .
sem skipadir
hafa verid i svo-
kalladan hagraed-
ingarhép rikis-
stjérnarinnar
verour ekki umb-
unad umfram
pbingfararkaupid
fyrir setu i hépn-
um, segir Vigdis Hauksdéttir, sem
situr i hépnum fyrir Framséknar-
flokkinn.

VIGDIS
HAUKSDOTTIR

Slikar aukagreidslur tidkudust a
arunum 1995 til 2009 vegna starfa i
rikisfjarmélanefnd. Aukagreidslur
til pingmanna fyrir slik storf voru
felldar nidur arid 2009, ad pvi er
fram kom i svari Steingrims J.
Sigfissonar, paverandi fjarmala-
rédherra, vid fyrirspurn 4 Alpingi
ario 2011.

,Vid faum ekki laun, petta er
hluti af starfi okkar,” segir Vigdis.

,Pad veeri half ankannalegt ad
taka seeti i nefnd sem 4 ad skera
nidur rikisstofnanir og jafnvel

opinber storf og piggja laun fyrir
pad til viobétar vid pad sem madur
hefur,” segir Vigdis.

LEf vido fengjum einhverjar
aukagreidslur myndi ég leggja til
a0 pad yrodi pad fyrsta sem yroi
skorid nidur.”

I svari fjarmaéalardoherra 4
Alpingi fra arinu 2011 kom fram
ad greidslur til formanna og vara-
formanna fjarlaganefndar Alpingis
vegna setu i rikisfjarmalanefnd
hafi numiod alls 7,5 milljénum kréna
4 drunum 1995 til 2009. - bj

9.juli 2013 PRIDJUDAGUR

Haelisleitendur i Noregi:
Hundrud barna
hafa horfio

hafa 106 born horfio Gr bidum
fyrir heelisleitendur i Noregi, ad
pvi er segir i frétt Aftenposten.
Alls hafa 237 born horfio 4 fjor-
um arum. Bornin hafa komid ein
til Noregs og verid sett 1 badir
fyrir fléttamenn en horfid 40ur
en Utlendingastofnun hefur tekid
viotal vid pau og latid greina
aldur peirra.

Samtokin Redd Barna éttast
ad morg barnanna sem saknad er
hafi verid seld mansali. -ibs

HVALUR A SVAMLI | FLOANUM Pad
prengir ad rélegum hrefnum  Faxafléa
eftir akvérdun Sigurdar Inga.

SAF um akvordun rdoherra:

Miklu férnao
fyrir litlar tekjur

FERPAMAL Samtok ferdapjonust-
unnar, SAF, fordeema dkvordun
Sigurdar Inga Johannessonar,
sjavarutvegs- og landbunadar-
radherra, um ad minnka bann-
svaedi vio hvalveidum i Faxafléa.

I tilkynningu sem SAF hefur
sent fra sér segir ad rddherrann
sé par med a0 férna miklum
hagsmunum fyrir sérhagsmuni
orfarra sem hafi takmarkadar
tekjur af hrefnuveidum. Hvala-
skodun, segir SAF, er steersta
audlind ferdapjéonustunnar a
hofudborgarsveedinu.

Visa samtokin ennfremur { alit
nefndar um stefnumorkun i hval-
veidimalum sem lagdi pad til ad
bannsvaedid leegi innan beinnar
linu fra Gardskagavita ad Arnar-
stapa. bar med veeri neer allur
fl6inn fridadur. -jse

LEIDRETT

{ Fréttabladinu i geer var vitnad til
fréttar af vefnum elp.com, par sem
sagdi ad Landsvirkjun hefdi keypt
spenni af Efacec & rimlega nitjan millj-
onir dala, jafnvirdi 2,4 milljarda kréna.
i frétt elp.com hafdi upphaedin verid
tifoldud. Rétt er ad spennirinn kostar
rdmar 1,9 milljénir dala, eda um 240
milljénir kréna.

Skemmdir vegna pvags:

Ekkjan krafin

. o s
um milljon
SViPJOP Ekkjan Anna Larsson
Wallin taldi ad um mistok veeri ad
reeda pegar hin fékk reikning upp
4 70 pisund saenskar krénur, jafn-
virdi neer 1,3 milljéna islenskra
krona, fra einkarekna hjikrunar-
heimilinu { Stokkhdélmi par sem
madurinn hennar hafdi 1atist fimm
manudum aour.

Eiginmadurinn var med Alz-
heimer og hafdi misst pvag 4 park-
ettid { vistarverum sinum & hjuikr-
unarheimilinu. Ekkjan var krafin
um greidslu fyrir nyju parketti.

Talsmadur fyrirtakisins sagoi
manninn ekki hafa haft naegar
tryggingar. I kjolfar fréttar
Dagens Nyheter var fallio fra
krofunni. -ibs

Sabawi Ibrahim lést  geer:
Halfbroodir
Saddams latin

iRAK, AP Sabawi
Ibrahim al-
Hassan, half-
bréoir Sad-
dams Husseins,
fyrrverandi
einraedis-
herra Iraks,
1ést i geer eftir j
barattu vid
krabbamein.

Hann lést
a spitala i Bagdad eftir a0 hafa
verid fluttur padan ur fangelsi.
Hann var gripinn 4 flétta ario
2005 af Bandarikjamonnum, sem
framseldu hann til Iraks &rid 2011
bar sem hann var deemdur { lifs-
tidarfangelsi fyrir mord og adra
glaepi gegn lIondum sinum.

Hann var einn af radgjofum
héalfbréour sins { valdatid hans.
Hann var par 40ur yfirmadur
irosku leynipjénustunnar. -jse

o
SABAWI IBRAHIM
AL-HASSAN

Panodil.

Ingunn ekki akaero
meo braeorum sinum

Ingunn Wernersdottir var ekki 1 formlegri adstodu til ad skuldbinda Milestone og
saetir pess vegna ekki dkaeru Sérstaks saksoknara dsamt breedrum sinum, forstjora
félagsins og premur endurskodendum. Hun fékk 4,8 milljarda greioslur fra félaginu.

DOMSMAL Sérstakur sakséknari
birti 1 geer sex manns dkeeru
vegna milljardagreidslna at dUr
fjarfestingarfélaginu Milestone til
Ingunnar Wernersdéttur arin 2006
og 2007, sem taldar eru varda vid
hegningarlagadkvaedi um umbods-
svik.

A meodal hinna &kaerdu eru
braedurnir Karl og Steingrimur
Wernerssynir, sem attu meirihluta
i Milestone og satu i stjorn félags-
ins, Karl sem stjérnarformadur.
Pba er Guomundur Olason, sem var
forstjori Milestone, einnig akaerd-
ur, eins og prir endurskodendur
hja endurskodunarskrifstofunni
KPMG.

Akeeran var gefin ut 4 fostudag,
samkvaemt upplysingum Frétta-
bladsins, og verdur bingfest {
september.

Malid snyst um greidslur sem
runnu Gt dr Milestone til Ingunn-
ar Wernersdéttur arin 2006 og
2007. Nidurstada sakséknara
er a0 Karl, Steingrimur og
Gudmundur hafi 1 samein-
ingu tekid akvordoun um ad
greida Ingunni um 4,8 millj-
aroda a pessu timabili og losa
hana pannig undan eign sinni {
Milestone.

Greidslurnar barust
henni méanadarlega a
16ngu timabili, 4 grund-
velli samkomulags um
ad hun léti af hendi
oll bréf sem hin atti {
félaginu.

Ingunn er ekki dkzerd
i mélinu pratt fyrir ad

hafa notid avinnings af
meintum brotum, enda
var hin ekki i formlegri
adstoou til ad skuld-
binda Milestone
med peim
heetti sem sak-
s6knari telur
a0 hafi verio
refsiverour.
Sexmenn-
ingarnir
eru
medal
annars
taldir
hafa

SERSTAKUR SAKSOKNARI Olafur Pér Hauksson og embaetti hans hafa nu gefid ut
tveer dkaerur { hrunmdlum a jafnmdérgum vikum.

FRETTABLADID/STEFAN

gerst brotlegir 262. grein
almennra hegningarlaga, sem
kvedur & um ad peir sem gerast
sekir um alvarleg brot gegn logum
um boékhald og arsreikninga ,,til
bess ad leyna audgunarbroti sinu
eda annarra‘“ skuli saeta fangelsi
allt ad sex drum.

Malio héfst fyrir réttum fjérum
arum, pegar menn a vegum Sér-
staks saks6knara rédust til inn-
gongu 1 hofudstoovar Milestone,
KPMG, Sjovar og fleiri adila vegna
rannséknar 4 mélefnum félaganna.
Fleiri mal eru par undir, til deemis
rannsokn a braski med trygginga-
$j60 Sjévar. stigur@frettabladid.is

Vedurspa
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BRAKANDI BLIiPA um allt nordan- og austanvert landid naestu daga. Par mun hitinn
liklega na vida 20-23 stigum inn til landsins. Sunnan og vestanlands verdur veeta med

koflum og heldur svalara.

Alicante 28°  Billund 25° Gautaborg
Basel 27° Frankfurt 28° Kaupmannahofn 22°
Berlin 28°  Friedrichshafen 26° Las Palmas

22° London 23° Orlando31°
Mallorca 28° Osl6  24°
26° New York 28° Paris  28°

San Francisco20°
Stokkhdlmur 22°

Gildistimi korta er um hadegi
12° 5 20° ™

2 23° O
13° &2
14° &

A morgun
5-13 m/s V-til, annars haegari.

9° @ 15° Q)

18° @

10° 5
12° &0
Fimmtudagur

Haeg sudlaeg eda breytileg att, 3-8 m/s.

Elisabet
Margeirsdéttir
vedurfréttamadur

AUGLY'SINGAD.EILDIR FRETI'ABLADSINS—AUGLV'SING/'\STJOBI: Jon Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SIMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundurs@365.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sigridur Dagny Sigurbjornsdtir sigridurdagny@365.is,
.. Orn Geirsson om.geirsson@365.is FOLK/LiFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Ivar Orn Hansen ivarorn@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kolli@365.is, Sigurdur Helgi Grimsson sigurdurhg@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is
FOLK OG SERBLOP EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SfMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



UTSALA!

30% - 50% AFSL. AF HUSGOGNUM
15% AFSL. AF ALLRI GJAFAVORU

KAK 1281 tungusofi | ledri
Steerd: 282x103x173cm

Litir; svart og kastaniubnint

Verd, G48.000 - nd 454.300.-

tommy m buster |edursafi

Staerd; dra seeia 241 cm, 3.5 seela 211 cm, siol B1 cm

Litir; svast, délkddorint og ljosbeint Crescent tungusofi

Verd; dra 841,000,- nd 588.700,-, 3.5 sata 719,000 - nd 503.300,-, Sizerd; 285 x 165 cm

stoll 353.000 - n 247.100,-. Lausir pidar fylgja ekki med Vord | dkdpedl, §56.000.-, nt 480,200,

e —— e —

HTL 2335 tungusofi | ledri Chesterfield criginal ledursofi

Steerd: 260 x 165 cm Steerd: 3jasmta 227 x 112 x 74 cm, 2.5 seeta 227 x 1122 74 cm
Litir; svart og brint Litir, brint

Verd, 495 000- nd 348.500,- Vierd, 3ja 589,000~ ni 412.300,-, 2. 5 seeta 237.000,-, nd 375.900,-

Candy tus ngusvefnsofi med rumfatageymsiu

KAK 1166 ledursofar med stilanlegum hatudpidum Tweir hofudpobar fyigia. Lausir phdar fyigia ekki med.
Sierd: dra ssela 287 x 109 cm. 3ja sseta 224 x 109 cm, 2js seta 162 x 109 cm Steerd; 260 x164 cm

Litir, svart og dokkgrat Litir | hedri, svart, gratt og brint
Vord: 4ra 538,000 - nd 378.600,~ Ja 463.000,- nd 324,100,~. 2ja 343.000.- nd 240,100, Werd; 595000 - ni 486,500, -,

HUSID

Armula 8 - 108 Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opia virka daga 10-18, laugardaga 11 -16.
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VEISTU SVARID?

1 Hvar voru ,fornminjar framtioar-
innar“ grafnar niour { jord, padan sem
baer verda svo grafnar upp aftur eftir
aldarfjéoroung?
2 Hvad heitir konan sem raektar
vindlatébak & Pingeyri?
3 Hver verdur medalfermetrafjoldi
leiguibtida sem lifeyrissjodirnir thuga
aod fjarfesta { 4 Hampidjureithnum?
SVOR:
“TeI}OULIY) 88 € “IINOPNUUON BLPOS
INQI338Y *Z "QIUJeSE(UIQO(d QIA [UNY “L

LOGREGLUMAL Logreglumanni,
sem handték 6lvada konu & Lauga-
vegi um sidustu helgi, var vikio
timabundid fra storfum i geer.
Samkveaemt heimildum Frétta-
bladsins er talsverd gremja medal
logreglumanna vegna pess hvern-
ig ad brottvikningunni var stadio.
Handtakan var tekin upp og vakti
mikla athygli pegar hin var synd
vida um netheima.

A meoal pess sem er gagnrynt
er ad logreglumadurinn sem sést &
myndbandinu frétti pad a Fésbok-

inni ad buid vaeri ad leysa hann fra
storfum medan 4 rannsékn mals-
ins steedi. Rikislogreglustjori fér
fram a ad pad yroi gert og vard
Stefan Eiriksson, logreglustjori a
hofudborgarsvaedinu, vid pvi. Rik-
issaks6knari mun rannsaka malid.

,betta gerdist allt mjog hratt
og pvi getur verid ad hann hafi
heyrt af pessu med einhverjum
00rum heetti en vid tilkynntum
petta videigandi adilum eins fljott
og okkur var unnt,” segir Stef-
an. ,,bad er vissulega 6heppilegt

ef folk feer svona fréttir fra ein-
hverjum 60rum leidum en ekki fra
okkur beint en hann fékk vitneskju
fra okkur i hvada farveg petta feeri
16ngu a0ur en pad komst i fjol-
midla.“

Umbodsmadur Alpingis hefur
6skad eftir ad skoda verklag 16g-
reglunnar eftir a0 malid komst
i hameeli. A myndbandinu sést
hvernig konan veitist ad logreglu-
monnum i bil, en 1 kjolfario vindur
einn peirra sér tt, skellir henni {
gOtuna og handjarnar hana. -jse

Gremja medal logreglumanna vegna framgongu logreglustjéra eftir umdeilda handatdku a Laugavegi:

Fretti af brottvikningunni a Fésbokinni

HANDTAKAN UMDEILDA Umbods-
madur Alpingis hefur 6skad eftir ad fa
a0 skoda verklag logreglu eftir ad mynd-
band af handt6kunni fér sem eldur i
sinu um netheima.

TLLL
Yol !

CAN
Sirku.ﬂﬁtiﬁ @
vm«_uhnl HI

L

Fasu bér
Sinalco og
taktu patt!

® Ny

» bragdtegund
med

pizzakryddi

20:00 Cirkus Cirkor: Wear it Like a Crown

20:00 Tumble Circus: This is what we do for a living

12:00 Circus Curious
13:00 Bastard a ensku
14:00 S.ILR.K.U.S UPPSELT
15:00 Circus Curious

17:00 Ron Beeri: The Yad Project
- jugglsnillingur

18:00 Pluto Crazy

i Borgarleikhusinu

22:00 Pain Solution

Fritt er inn { porpid.
Upplysingar um syningar:
Norraena husid
5.5517030

Dagskra Volcano 9. juli
11:00 Bastard 3 islensku UPPSELT

')
Smurostar

vid oll taekifaeri

Ny vidbét i ...

... baksturinn
... ofnréttinn

... braudréttinn
...stpuna

eda a hrokkbraudid

\iSSIF ba ede:

Llf,,lr"r". F|.}I1 -l"‘{
jujh KI5 M

@ Barnaheill

Save the Children 4 [slandi

AT6K i KAIRO Snemma i geer settust pessir motmaelendur agotu i Kalro andspaenis vopnudum hermoénnum.

— e

=\

NORDICPHOTOS/AFP

Ottast borgarastrio {
fjoldamoroa

Ottast er ad 4tok { Egyptalandi muni hardna mjog { kjolfar fjoldamordanna { Kaird
i geermorgun. Bradralag muslima hvetur til uppreisnar og bradabirgdastjorn
landsins atlar ad ldta rannsaka atburdina. Tvennum sogum fer af pvi sem gerdist.

kjolfar

EGYPTALAND Bl60dbadio fyrir utan
hofudstodvar sérsveita hersins i
Kairé snemma i gaeermorgun kost-
adi meira en fimmtiu manns lifio,
par af prja hermenn og ad minnsta
kosti 51 Gr r66um métmeelenda.

Atburdirnir virdast aetla ad
draga dilk & eftir sér, ekki siour
en valdataka hersins 1 sidustu viku
begar Mihamed Morsi forseti var
sviptur embeetti og yfirdéomari
hastaréttar skipadur forseti til
bréadabirgoda.

Breaedralag muslima hvetur lids-
menn sina og almenning allan
til uppreisnar gegn stjérninni og
krefst pess a0 Morsi fai forseta-
stélinn 4 ny.

Sheik Ahmed el Tajeb, aedsti
klerkur muslima i Egyptalandi,
ottast ad borgarastrid geti brot-
ist Ut og lysti yfir andstédu viod
bada deiluadila. Hann tilkynnti ad

Hlynnt ad hundrudum saerdra

Ad sogn fréttavefs egypska dagbladsins Al Ahram var tekid 8 méti meira
en 400 manns i brddabirgdasjukraskyli sem sett var upp skammt fra. Taka
purfti utlim af meira en 150 peirra, um 200 manns voru med skotsdr og
yfir 100 manns attu i 6ndunarerfidleikum vegna tdragass.

hann myndi draga sig i hlé par til
,,allir hafa axlad abyrgd sina vid ad
stodva bloobadio { stadinn fyrir ad
draga landid ut 1 borgarastrio“.

Pa hefur stjornmalaflokkurinn
al Nur, ein hardskeyttustu samtok
islamista { Egyptalandi, sndid baki
vi0 nyju stjorninni, p6tt hann hafi,
rétt eins el Tajeb, stutt adgerdir
hersins gegn Morsi forseta.

Muhamed el Baradei, sem a
timabili um helgina st60 til ad yroi
forsaetisrd0herra bréadabirgda-
stjornarinnar, hefur einnig fordeemt
ofbeldiod og krefst rannséknar.

Lidsmenn Braedralags muslima

og fleiri studningsmenn Morsi for-
seta hafa undanfarna daga hafst
vid fyrir utan héfudstoovar sér-
sveita hersins til ad métmeela
atburdum sidustu viku. Talid er ad
Morsi hafi verid hafdur par { haldi
fyrst i stad.

Snemma i gaermorgun tok herinn
ad skjota 4 métmeelendur og full-
yroir herinn ad vopnadir , hrydju-
verkamenn“ hafi att upptokin ad
skotbardaganum. Tvennum ségum
fer hins vegar af pvi sem gerdist og
fullyrdir talsmadur Braedralagsins
ad hermennirnir hafi skotid fyrst.

gudsteinn@frettabladid.is

Efnahags- og vidskiptanefnd hefur sent FME fyrirspurn vegna vidskiptahatta Droma:

Dromi gaeti talist brotlegur

SKULDAMAL Fjarmaédla-
eftirlitid vinnur nd ad sér-
stakri athugun sem snyr ad
vidskiptahdttum Droma og
hvort félagio brjoti 16g med
pvi ad krefja lantakendur
um mismun 4 l4ni sem 40ur
hefur verid endurreiknad.

Drémi telur ad 1anid sem pposty

um reedir sé loglegt 1an { sgURIONSSON

erlendri mynt og pvi hafi
ekki 4tt a0 endurreikna pad i sam-
reemi vio 10g um gengistryggd lan.

Droémi akvad i kjolfario ad
krefja lantakendur um ad
greida mismuninn aftur
= sem nemur 1,5 milljéroum
krona.
3 Frosti Sigurjénsson,
alpingismadur og formadur
efnahags- og vidskipta-
nefndar, segir 4 bloggsidu
sinni ad svo virdist sem
Dromi hafi med pessu sett
vidskiptavini sina i verri stodu en
vidskiptavini annarra fjarmala-

57

stofnana sem fengu gengistryggd
lan sin endurreiknud.

Efnahags- og vidskiptanefnd
hefur pvi sent skriflega fyrirspurn
til Fjarmalaeftirlitsins um hvort
hugsanlegt geti verid ad Dromi
sé med vidskiptahdttum sinum ad
brjota log.

Fram kemur { svari fra Fjar-
malaeftirlitinu ad ekki sé haegt ad
leggja mat 4 malio fyrr en eftir-
litio hafi aflad sér frekari upplys-
inga. -le



Audi Q7 3,0 TDi
Argerd 2011, disil
Ekinn 49.000 km, sjalfsk.

Asett verd:

10-950-000,-

MIKID URVAL AF

GADABILUM
A GODU VERDI

MM Pajero 3.2 instyle Audi Q7 tpivs VW Passat comfort Ecofuel
Argerd 2012, disil Argerd 2007, disil Argerd 2013, bensin/metan
Ekinn 26.500 km, sjalfskiptur Ekinn 104.000 km, sjalfskiptur Ekinn 800 km, sjalfskiptur

Asett verd: 9.390.000,- Asett verd: 8.490.000,- Asett verd: 4.990.000,-

VW Golf trendl AT
Argerd 2011, bensin
Ekinn 20.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 2.890.000,-

MM L200 intense VW Touareg 3,2 ve MM Pajero 3,2cGLs
Argerd 2007, disil Argerd 2005, bensin Argerd 2006, disil
Ekinn 65.000 km, sjalfskiptur Ekinn 141.000 km, sjalfskiptur Ekinn 148.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 3.500.000,- Asett vers: 2.990.000,- Asett verd: 3.290.000,-

Toyota Land cruiser 200 Toyota Yaris Toyota Avensis
Argerd 2008, disil Argerd 2013, disil Argerd 2011, bensin
Ekinn 112.000 km, sjalfskiptur Ekinn 17.000 km, beinskiptur Ekinn 35.000 km, sjalfskiptur

Asett vers: 9.590.000,- Asett vers: 2.990.000,- Asett vers: 4.290.000,-

Subaru Legacy srec B
Argerd 2008, bensin
Ekinn 105.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 3.200.000,-

Toyota Yaris sport
Argerd 2012, bensin
Ekinn 8.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 3.190.000,-

N -

Tilbos 2.5 Tilbod 3.9 Tilbod 3.5 Tilbod 3.6

90.000,- 90.000,. 90.000,- 90.000,-
MM Pajero 3.5 gLs Lexus is250 187, Sport Nissan Pathfinder Toyota Land cruiser 120 GX
Argerd 2006, bensin Argerd 2008, bensin 2500 SE. Argerd 2008, disil Argerd 2006, disil
Ekinn 100.000 km, sjalfskiptur Ekinn 85.000 km, sjalfskiptur Ekinn 106.000 km, sjalfskiptur Ekinn 215.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 3.290.000,- Asett verd: 4.690.000,- Asett verd: 4.490.000,- Asett verd: 3.990.000,-

- - l » - - y 4
Komdu og skodadu arvalid! Kikio inna:

EI NOTADIR
= BILAR

Laugavegi 174 | Simi 590 5040

Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16 heklanotadirb“ar is



8 |FRETTIR|FRETTABLADID

9.juli 2013 PRIDJUDAGUR

Forstjori Heklu segir ad kaupin styrki starfsemi og eignarhald umbodsins og gefi visbendingu um trd & markadnum:

Volkswagen i Danmorku kaupir helminginn i Heklu

VIBSKIPTI Danska hlutafélagido Semler, sem
4 og rekur Volkswagen-bifreiéar i Dan-
morku, hefur fest kaup 4 helmmgshlut i
Heklu hf 4 Islandi. Félagid notfaerdi sér
fjarfestingaleid Sedlabanka Islands vid
kaupin, en virdi hlutarins er talinn nema um
1,1 milljardi kréna.

Fridbert Fridbertsson, forstjori Heklu,
mun afram halda sinum helmingshlut {
félaginu 1 gegnum eignarhaldsfélag sitt
Riftdn ehf. og segir hann séluna afar mikil-
veega fyrir fyrirteekio. ,,Semler er gridar-
lega oflugt fyrirteeki og pad hefur mikla
bydingu fyrir okkur ad vera komin med

svona sterkt eignarhald,“ segir Fridbert og
beetir vid ad hluthafaskiptin styrki einnig
mannaud fyrirtaekisins verulega. ,,Semler
byr yfir mikilli reynslu og pekkingu sem a
eftir ad nytast okkur vel til ad efla starfsemi
og rekstur fyrirteekisins.“

Friobert segir a0 islenskur bilamarkadur
sé buinn ad vera i mikilli leegd eftir hrunid
4rid 2008 og ad batinn hafi farid mun haegar
af stad en menn hafi reiknad med. Hann
segist b6 vera vongédur um framhaldid
og telur kaup danska hlutafélagsins vera
upphafid ad endurreisninni. ,,Nyju eigend-
urnir pekkja pennan markad mjog vel og

kaup félagsins syna ad peir hafa trd & pvi ad
markadurinn taki vid sér bradlega.“

Semler keypti hlut sinn { Heklu af
athafnamanninum Franz Jezorski og fjol-
skyldu hans, en Franz og Fridbert hafa att
i toluverdum deilum fra pvi ad peir keyptu
félagio saman ario 2011. ,,Vido vorum ekki
samstiga um starfsemi félagsins og pvi vard
betta nidurstadan,” Gtskyrir Fridbert, sem
mun starfa afram sem forstjori félagsins. -le

SATTIR Kim Skovgaard Rasmussen, stjérnar-
formadur Heklu, Fridbert Fridbertsson, forstjori
Heklu, og Ulrik Schénemann, framkvaemdastjori

Volkswagen i Danmaorku.

Gildir i juli

®

- AN
& Vﬂltaren Nowel
Daie 25 mg
w Diclofenac. kal

20% afslattur

e

Voltaren K

____‘__________...-4

Faest an lyfsedils. g—
Lesid leidbeiningar i fylgisedli vandlega fyrir notkun.

Apotekarinn

Iyf a leegra versi

SUMARTILBO®

Allt a0 40% afslattur !

Sturtuhorn m/botni Verd fra kr.21.900

Voltaren$§

UMDEILD SKOGRIEKT Natturufraealstofnun er 6satt V|6 skograkt i Blskupstungum

Landeigandi
i fullum rétti

Skograkt hefur engin dhrif 4 votlendio 1

kringum Dagmadlatjorn { Biskupstungum segir
framkvamdastjori Sudurlandsskdga. Hann aréttar
eignarrétt landeiganda yfir landi sinu.

UMHVERFISMAL |, Skég- lyf eingéngu { undan-

Sturtuhurdar Verd fra kr.16.900
Sturtuveggir 6mm  Verd fra kr.27.900
Badkarshlifar Verd fra kr.14.900
Sturtustangasett ~ Verd fra kr.1.900

Badinnréttingar Speglar med [josum

Allt ad 60% afslattur allt ad 50% afslattur
Yfir 40 mismunandi o o

innréttingar i syningarsal www,l-t,ls

| Verd fra kr. 12.900.- )

* Armdli 31 * 108 Reykjavik * Simi: 588-7332 *
* Opid virka daga fra kl. 9-18 *

WNRETTINGAR
& R

- fyrir Bitt helmili

reektin égnar tjorninni
ekki & nokkurn hatt,“
segir Bjorn Jénsson,
framkvaemdastjéri Sudur-
landsskéga, en skégraekt
a hans vegum var haro-
lega gagnrynd af fulltrida
Nattirufreedistofnunar
hér i Fréttabladinu a laug-
ardag.

Skégreektin er { grennd vio dyr-
meett votlendi, Dagmalatjorn i
Biskupstungum. Var hin endur-
heimt { tilraunaverkefni Votlendis-
nefndar, en hin hafdi pad hlutverk
ad endurheimta myrlendi sem
purrkao hafdi verio upp.

Nylega kom i 1j6s ad eitrad hafoi
verid fyrir kjarr- og myrlendis-
gréori a4 stéru sveedi austan
tjarnarinnar og sitkagreni plant-
ao 1 landid. Vid petta var Natttiru-
fraedistofnun afar 6satt og talar
um hernad gegn landinu.

bessu hafnar Bjorn Jénsson og
atskyrir ad skégraektin sem um
reedir sé ekki 4 votlendissvaedinu
sjalfu { kring um tjornina,,Skég-
reekt er ekki stundud i 6fram-
reestu myrlendi. Pad er ekki haegt,
reeturnar myndu drukkna,* segir
Bjorn. ,,Gréourfar vid tjornina
er votlendisgréodurfar sem getur
aldrei ordid bar sem skégraektin
er, segir hann ,,ad sjalfsogou ekki,
pbar sem petta er ekki votlendi. Vid
erum ad fast vid gras.”

Fullyrdingu pa um ad eitrad
hafi verio fyrir myrlendisgrodri
segir hann pvi ekki rétta. ,,Sudur-
landsskégar nota graseydingar-

BJORN JONSSON

tekningartilfellum bar
sem grasvoxtur er talinn
ogna lifi skégarplantna og
kostnadarsom skoégraekt
er { hafi.“

Hann bendir 4 ad val 4
landi til skégreektar fari
fram med 60rum heetti en
viomeelandi 1 fréttinni gaf
til kynna.

»,Pad var gefio 1 skyn ad starfs-
menn Sudurlandsskéga veldu
besta landsvaedio undir skégraekt.
Landeigendur dkveda sjéalfir
hvada hluta jarda sinna beir taka
undir skégraekt og skdégfraeding-
ar kortleggja pad sidan og gefa
rad um raektun & pvi svaedi sem
béndinn hefur valid. Nanast {
ollum tilfellum tokum vid ekki
allt svae0id undir skégraekt par
sem ad vid erum fagfélk og vitum
a0 skégar passa alls ekkert alls
stadar,” segir Bjorn og aréttar ao
malid snuist ad nokkru leyti um
eignarrétt landeiganda.

»Eg legg dherslu 4 ad farid
var ut 1 ad endurheimta votlendi
4 pessari tilteknu jord og ad vel
hafi verio stadio ao pvi.“ Pegar
menn fari Gt { slika adgero sé
landeigandi hins vegar ekki ad
setja alla jordina undir.

»Meér finnst Nattirufraeoi-
stofnun lata eins og hin eigi joro-
ina.“ A0 hans mati er landeigand-
inn 4 sveedinu sem um raedir ad
gera vel par sem ad hann dkvad
baedi ad rddast i ad endurheimta
votlendi og a0 taka hluta undir
skograekt. nannae@frettabladid.is
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HEIMURINN

Skjolin fjarlaegd
1 BANDARIKIN Bandarisk stjérn-
vold hafa I14tid hreinsa o6ll skjol um
ardsina 4 heimili Osama bin Laden i
Pakistan vorid 2011 ur télvum varnar-
malaraduneytisins i Pentagon. Pau
hafa verid verid flutt i hofudstodvar
leynipjénustunnar CIA par sem
audveldara er ad tryggja ad pau verdi
aldrei gerd opinber. Petta kemur fram
i skyrslu rannsakenda, sem voru ad at-
huga hvort stjérn Baracks Obama hafi
veitt kvikmyndagerdarmonnum, sem
voru ad gera biémynd um leidangur-
inn ,Zero Dark Thirty“, 6venju mikinn
adgang ad heimildarmonnum.

Fjolda manns enn saknad

KANADA A9 minnsta kosti 40

manns voru enn 6fundnir a
slysstad i Quebec-fylki i Kanada {
geer, par sem sprenging vard i oliu-
flutningalest um helgina. Haettu-
astandi hafdi ekki verid aflétt og
gdtu slokkvilidsmenn pvi ekki leitad
4 slysstadnum. Fimm manns hofdu
pa fundist latnir. Jafnframt var unnio
ad pvi ad halda oliuleka i skefjum.
Olia hafdi lekid ut i ana Claudiere,
sem rennur Ut i flj6tid St. Lawrence.

HYUNDAI

NYR HYUNDA

Eydsla adeins 3,8 1/100 km
midad vid blandadan al

Fordaemir skeytingarleysi

ITALIA Frans pafi hélt i geer til

Lampedusa, par sem fléttamenn
frd Afriku koma reglulega i hépum
fra Tunis eda Libiu. Med ferdalaginu,
sem er fyrsta ferd nyja pafans ut
fyrir Rém, vildi hann vekja athygli &
hlutskipti fléttamanna og fordeema
bd ,alpjédavaedingu skeytingarleysis
sem hann segir maeta félki sem
reynir ad flyja til Evrépu frd erfidu
hlutskipti { 6drum heimshlutum.

“«

NEW THINKING.
NEW POSSIBILITIES.

UPPLIFBU NYJA TIMA MED HYUNDAI

9.juli 2013 PRIDJUDAGUR

Ovenjumikill munur 4
veori 1 suori og norori

Vedurblidan & Akureyri par sem rigning er kollud hitaskur 4 fatt sameiginlegt
meo sélarlitlu sumri hofudborgarbuia par sem sdlhlifar verda regnhlifar.

VEDUR , Dad er hitaskidr hji okkur i
dag, eda utlandarigning eins og vid
kollum pad,” segir Pérhildur Gisla-
dottir, starfsmadur Akureyrar-
stofu. Vedrid hefur leikid vio ibta
Akureyrar { sumar, medalhitinn {
juni meeldist 11,4 stig og hefur ekki
meelst svo har 1 60 ar.

Par ad auki hefur verid évenju sol-
rikt { baenum, 84 sélskinsstundum
yfir medaltali fyrri ara. Pérhildur
segir a0 mikio lif sé 1 beenum.
Hun segist taka eftir pvi ad baedi
ferdamenn og Islendingar stydj-
ist mikid vid vedurspana vio ferda-
undirbidning. ,\Vid eigum bara von &
pvi ad allir komi hingad i sumarfri,“
segir hin og hleer. .

Erla Sighvatsdéttir, ibui & Isafirdi
og starfsmadur i upplysingamidstod
Vestfjarda, var einnig gladbeitt
begar Fréttabladio nddi af henni
tali. ,,Pad er sdl i dag. Pad hefur
g60 &hrif 4 stemninguna { baenum,*
segir hin en fullyrdir ad ef folk eetli
sér a0 koma i beeinn lati pad ekki
sleemt vedur stoova sig. , Ef vedrid
er leidinlegt er haegt ao fara & s6fn,
tekur hidn sem deemi. ,,En audvitad
sjast fleiri & ferli { g60u vedri.”

I Reykjavik var drkoma 1 jini 30
présentum yfir medallagi auk pess
sem 6venju sélarlitio var { manuo-
inum, 90 stundum undir meodaltali
jinimanada sidustu tiu ara. Ibdar a
hofudborgarsvaedinu hafa pvi 1itio
sé0 til sélar i sumar og buist er vid

Nyr Hyundai i20 med 1,11 disilvél er einn sparneytnasti millisteerdarbill sem vol er a.

Ollum nyjum Hyundai bilum fylgir 5 4ra dbyrgd og 6takmarkadur akstur auk drlegra éryggis- og vidhaldsskodana sem

eru vidskiptavinum ad kostnadarlausu. Vid bjédum ykkur velkomin  hép danzegdra Hyundai eigenda.

Hyundai i Kauptini 1 er opid fré kl. 07.45—18.00 alla virka daga.

Hyundai / BL ehf.

= e

R_IGﬁ_lNGARVEUR i BORGINNI Hofudborgarbuar hafa upplifad rigningarsumar og

var geerdagurinn gramyglulegur.

pvi ad vedur verdi med sama heetti
eitthvad fram { jali.

,Salan er mikid minni en hin
er von ad vera 4 pessum arstima,*
segir Gudony Atladéttir, fram-
kveemdastjori Kaffi Paris vid
Austurstreeti. ,,Folk vill geta setid
ati og Islendingarnir, sem eru
vanir a0 birtast um leid og sélin,
hafa adeins nad nokkrum dogum
hja okkur.“

Hun segist p6 ekki af baki dottin.
,Vi0 erum ad skapa kosi rigningar-
stemningu. Vid keyptum sélhlifar

FRETTABLADID/PJETUR

” Salan er mikid minni
en hudn er von ad vera a
pessum arstima.

Guony Atladéttir
framkveemdastjori Kaffi Paris

svo ad folk geeti setid Gti, erum med
teppi og kertaljés.“ Aldrei adur
hefur veriod porf & pvi ad notast vid
hlifar i tuttugu ara sogu veitinga-
stadarins. nannae@365.is

r =

ABYRGD
VEGAADSTOD
G/EDASKOBUN.

OTAKMARKABUR AKSTUR

EN

VERD: 2.690.000 Kr.
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MAZDA. /S

SPARNE Y TINN
MAZLLDA CX=

FSORHIOL ALRIFIINN

7800 KG DRATTARGETA

BLUETOOT7H

snerTiskaar =71 CM VEGHAEL

BLINDPUNKTSALVORUN

SPARALU MELO _

Mazda CX-5 er framudrskarandi jeppi buinn byltingarkenndri SkyActiv spartaekni Mazda. Ny og 6flug vélalina, ny 6 prepa
sjalfskipting og nyr hastyrktarundirvagn gera nyju SkyActiv spartaekni Mazda einstaka. HUn skapar fadaema sparneytni
samanber nyju bensinvélina sem notar einungis 6,6 litra med sjalfskiptingu.

Skynveett fjérhjéladrif (4WD), blindpunktsadvérun (RVM) og snjallhemlunarkerfi (SCBS) gera Mazda CX-5 6ruggari.
Bluetooth simabuUnadur, i-stop spartaekni, snertiskjar, mikid innanrymi, 1800 kg drattargeta, 21 cm veghaed og stoért

farangursrymi skapa pér frabaert notagildi. ;
Komdu i reynsluakstur.

Nyir og notadir bilar: S6ludeild er opin alla virka daga fra kl. 9-17. .
Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | mazda.is brimborg

Mazda CX-5 4WD 2,0i SkyActiv bensin. Eldsneytisnotkun i bléondudum akstri 6,6 1/100 km. CO2 losun 155 g/km. G ur stadur til ad vera &
Utbunadur bils getur verid frabrugdin mynd i auglysingu.




SKODUN

Vandraedagangur i 160amalum muslima & enda:

Moska i 1j0l-
menningarborg

ftir prettadn 4ra vandraedagang, par sem annars saemi-
lega skipulogou og skilvirku kerfi Reykjavikurborgar
hefur itrekad mistekizt ad verda vid einfoldum 6skum
Félags mislima um 160 fyrir mosku, hillir loksins undir
ad ur mélinu leysist. Reyndar eru lidin taep brju ar fra
bvi ad skipulagsstjérinn { Reykjavik sagoi { Fréttabladinu ad bad
myndi leysast ,,4 naestu vikum* en betra er seint en aldrei.

Nu hefur verido sampykkt
deiliskipulag sem gerir rad fyrir
mosku { Sogamyri, vid endann
4 gomlu Sudurlandsbrautinni,
og Félag muslima hefur fengio
vilyrdi borgaryfirvalda fyrir
16dinni. I borgarstjérninni
virdist pverpdlitisk samstada um
afgreidslu mélsins.

Skérra vaeri pad nt lika. Trufrelsi hefur verid bundid 1
stjérnarskra Islands fra upphafi, i neerri 140 ar. Skrad trufélog
eiga a0 sjalfsogou 61l sama rétt 4 ad reisa sin tilbeidsluhis og
vandraedagangurinn & borgaryfirvoldum ad finna 160 fyrir
mosku i Reykjavik hefur verid algjorlega a skjon vid pad frjals-
lynda og umburdarlynda samfélag sem vid holdum gjarnan fram
a0 vid baum {.

Utlit nyju moskunnar liggur ekki fyrir, heldur 4 ad efna til
samkeppni medal arkitekta. Hin verdur um 800 fermetrar og
med nfu metra hdan beenaturn. Sverrir Agnarsson, formadur
Félags muslima, sagdi i Fréttabladinu i geer ad byggingin myndi
setja svip sinn 4 borgina. Pad mun hin vafalaust gera og pad
verdur jakvaedur svipur.

Audpekkjanleg moska muslima verdur eitt af tAknum pess
fjslmenningarlega samfélags sem er ad verda til { Reykjavik.
borginni eru ellefu présent ibianna innflytjendur, samtals af
130 pj6dernum, og adhyllast margs konar tridarbrogo pott yfir-
gnaefandi meirihluti sé kristinn. Rétt eins og hinar morgu kristnu
kirkjur i Reykjavik eru til vitnis um kristna arfleifd pjédarinnar
verdur moskan vitnisburdur um fjolbreyttara samfélag, sem
rimar margvislega menningu, trﬁarbrbgé og lifsskodanir.

I arsbyrjun voru 770 manns skradir { trufelog muslima &
Islandi. bad eru yfir brefalt fleiri en fyrlr tiu &rum. Fjolgad hefur
um meira en helming i Félagi muslima & {slandi, sem telur nd um
465 manns, og 305 eru skradir i Trufélag Mennmgarseturs mus-
lima a4 Islandl sem rekur mosku og félagsmidstod vid OskJuh116
Muslimar eru ekki hatt hlutfall borgarbuda en betta eru b6 svip-
adar félagatolur og { sumum smeerri kristnum trifélogum, sem
eiga sin gudshis & dberandi stodum { borginni.

Fyrir premur arum gerdi Fréttabladid skodanakonnun sem
syndi ad um 40 présent landsmanna veeru andvig byggingu
mosku i Reykjavik, en adeins taeplega pridjungur var hlynntur
henni. Sennilega hafa skodanir félks breytzt ad pessu leyti; all-
tént hafa faar gagnrynisraddir heyrzt eftir a0 fréttir voru fluttar
af pvi ad 160in veeri fundin og deiliskipulagido sampykkt.

Pad bendir vonandi til pess ad vid séum { rauninni pad opna og
umburdarlynda samfélag sem vid segjumst vera.

Olafur b.
Stephensen

olafur@frettabladid.is '\atj

FRA DEGI
TIL DAGS

Litt skaddadur

Gudmundur Bjarnason, fyrrverandi
forstjori Ibtidaldnasjéds, finnur
skyrslu rannséknarnefndar Alpingis
um sjédinn allt til forattu i yfirlysingu
sem hann sendi frd sér i gaer. HUn

sé fyrst og fremst byggd & sludri og
dylgjum og par fram eftir got-
unum. Um bardttu bankanna
og [bidalanasjéds & hisnaedis-
markadi segir Gudmundur:
,Pessari ards tokst ad
hrinda med markvissum
adgerdum sem leiddu
til pess ad sjédurinn
sté0 litt skaddadur
eftir pegar bankarnir
gafust upp eftir teep

tvo ar svo sem
buast matti vid.”

Er bad virkilega?

ny tdlkun.

Vist auglyst
En kannski

hefur Guo-
mundur p6
sitthvaad til
sins mals. [

Petta er merkileg alyktun hja Gud-
mundi og spurning hvort félk er
almennt sammala pessu. Pad er enda
ein helsta nidurstada skyrslunnar
- sem Gudmundur gefur reyndar
mjog litid fyrir eins og 4dur segir-ad
Ibudaldnasjédur hafi tapad storfé &
pvi ad verjast pessari ,,ards”. Undir
bad hafa margir tekid. Ad hann
hafi stadid litt skadd-
adur eftir er algjorlega

9.juli 2013 PRIDJUDAGUR

geer kom til deemis i 1jés ad su full-
yrding skyrsluhéfunda ad stada Halls
Magnussonar, sem var yfir préunar-
og almannatengslasvidi sjédsins,
hefdi ekki verid auglyst & sinum tima
veeri einfaldlega rong. Hln hefdi vist
verid auglyst og ekki hefdi
purft meira en ad fletta
upp { fjélmidlum fra
peim tima til ad komast
ad pvi. Svo virdist pvi
vera ad eitt og annad
S5 hefdi matt betur fara vid
- vinnslu skyrslunnar, sem
b6 ték naerri fjérfalt
lengri tima en
upphaflega var
stefnt ad.
stigur@frettabladid.is

.&I

HALLDOR
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A0 loknu sumarpingi

STJORNMAL

Porsteinn
Semundsson

pingmadur
Framséknarflokks

Pad hefur sannarlega verid vidburodarikt
og upplysandi fyrir nylida a4 Alpingi ad
taka patt i nylidnu sumarpingi. Pad er
vissulega mikil upphefd og mikil 4byrgd
al setjast & Alpingi Islendinga sem kjor-
inn fulltrdi. Nylidar purfa ad medtaka
mikinn frédleik a stuttum tima, baedi
hvad vardar starfsemi pingsins og ekki
sidur vid ad setja sig inn 1 pau mal sem
til medferdar eru hverju sinni. Margt
hefur komio 4 6vart og reynst med
60rum heetti en madur veenti.

Eins og margir hef ég fylgst med
storfum Alpingis fyrst og fremst { gegn-
um umfjollun og fréttir fjolmidla en
einnig med pvi ad lesa bladagreinar og
kynna mér mal & heimasidu pingsins.
Pad hefur komid mér 4 6vart hversu
mikill hluti starfs pingmanna fer fram
utan vid pingsalinn, einkum i nefndum.
Starf i nefndum pingsins er afar yfir-
gripsmikid, fl6kid og krefjandi. Starfio
er paulskiplagt sem er naudsynlegt
vegna peirra erinda, umsagna en ekki
sist fjolda gesta sem nefndirnar taka a
moti.

Nylidar a4 Alpingi fa afskaplega gédar
moéttokur hja starfsfolki pingsins sem er
bodid og biiid ad veita okkur adstod vid
hvad sem vera skal. Par er sannarlega
valinn madur i hverju rdami. Vid sem
hofum fengid pann heidur ad setjast {

=) Pad hefur komid mér a évart
hversu mikill hluti starfs ping-
manna fer fram utan vid pingsalinn,
einkum i nefndum.

forseetisnefnd pingsins hofum gaumgeeft
bingskopin og verdur eerid verkefni ad
reyna a0 verda fullnuma { 6llu bvi sem
starfandi forseti parf ad kunna skil a.
bad er pvi 6metanlegt ad biggja leidsogn
og frédleik fra pvi dgaeta félki sem held-
ur 1 hondina 4 okkur varaforsetunum
medan vid erum ad byrja ad féta okkur.
Pbad hefur verid ansegjulegt og froo-
legt ad kynnast eldri og reyndari ping-
monnum, bzedi medal fulltria meiri-
hluta og minnihluta. bar fara margir
reyndir bardagamenn sem bua yfir
mikilli pekkingu. Margt méa af peim
leera, baedi gboa sidi og verri. Nokkuo
g60 samstada virdist annars rikja innan
bings b6 ad hart sé tekist 4 um mikilvaeg
mal par sem pélitiskar atakalinur liggja.
EkKi eigum vid eftir ad komast fram hja
slikum at6kum en von min er p6 su ad
4 haustpingi meeti allir undirbtinir og
reidubtnir ad afgreida pbau brynu hags-
munamal félksins i landinu, kjésenda
okkar sem bida i ofveeni eftir lausnum.
Eg vona ad vel megi takast til og ad
breid samstada myndist.
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Hlaturinn lengir 1ifio

HEILSA

Teitur
Guomundsson
laeknir

Fyrir stuttu var hér staddur a4
landinu merkilegur leeknir og
tridur ad nafni Patch Adams, en
hann hefur eytt sidustu aratug-
um starfsaevi sinnar i pad ad nota
hlaturinn sem medal vid pjaningu
og { medferd sjukdéma til vidbétar
vid hefdbundna medferd. Marg-
ir muna eflaust eftir samnefndri
kvikmynd med Robin Williams
sem for & kostum 1 hlutverki Patch
bar sem studst var vid sevi hans
og dhugamadl, en 6heett er ad meela
med beirri mynd vid sem flesta.
N er pad audvitad svo ad alvar-
leg veikindi eda dstand er ekki
eitthvad sem madur gantast med
og flestir eiga i toluverdum erfio-
leikum med ad standa andspzenis
aettingjum eda vinum sem heyja
barattu vid hvers kyns sjikdéma,
hvort heldur sem beir kunna ad
vera andlegir eda likamlegir. Pad
er p6 mikilveegt a0 muna pad ad
undir slikum kringumstzedum
getur hlaturinn gert kraftaverk
og létt lund vidkomandi, dregio
ar verkjum og haft beetandi ahrif
4 astand hans p6 ad hann komi
audvitad ekki i stadinn fyrir hef-
bundna medferad.

Margar rannséknir
Pad hafa verid gerdar margar

ranns6knir 4 pvi hvad gerist { 1ik-
amanum pegar vid hlaejum en svo
virdist sem vid reynum talsvert &
okkur vid pessa idju. Pannig ndum
vid ad auka bl6dfleedi, baeta sir-
efnisupptoku, laekka bl6oprysting,
minnka spennu { vodvum, styrkja
o6nzemiskerfio, draga tr streitu og
sidast en ekKki sist draga tr verkj-
um med endorfinlosun { heilanum.
I pessum rannséknum hefur einn-
ig komid fram ad heilinn getur
gert greinarmun 4 pvi sem kalla
meetti bvingadan, tilgerdarlegan
hlatur annars vegar og hins vegar
innilegan losandi hlatur sem ad
6llum likindum framleidir meira
af endorfinum. Hid merkilega er
b6 ad likaminn gerir ekki slikan
greinarmun og bvi virdast jakveed
ahrif 4 hann einnig koma fram

til deemis vid hlaturjéga og adra
pbéd idju sem ytir markvisst undir
hlatur.

Visindamenn vid Oxford-
héaskéla sem hafa rannsakad pessa
hegdun hvad mest telja ad enn
sé talsvert i land med pad ad vid
skiljum til fulls hvad hlatur gerir
fyrir heilsu og lidan, en p6 eru
flestir fagadilar sammala pvi i
dag ad vid préun sjukdéma skipt-
ir lidan toluverou mali. Reesing
streitukerfisins svokallada og st
6neemisbeeling sem er pvi sam-
fara er stér lidur { pvi ad yta undir
mogulegt bélguastand i likaman-
um, sem er mjog f16kio fyrirbeeri
og vid skiljum einungis ad hluta
til { dag. Sumir ganga svo langt
ad segja slikt 4stand grundvollinn
fyrir pvi ad vio préum med okkur
sjikdéma en parna kemur audvi-
tad margt annad til.

Hlatur er alla jafna

félagslegt fyrirbaeri
og erum vid 30 sinnum
liklegri til ad hlaeja i félags-
skap med 6drum en begar
vid erum ein.

Verdum ad hlxja

Ekki mé gleyma bvi ad 611 hegdun
er ad einhverju leyti leerd og bygg-
ir 4 vana. Pad pydir med 60rum
ordum ad vid getum breytt beirri
hegdan. bad kann ad vera erfitt
og stundum naer 6mogulegt, en
bad jafngildir ekki pvi a0 mega
gefast upp vio pad sem madur veit
ad gerir manni gott. barna er ég
ad visa i alla pa pekktu dheettu-
peetti sem vid vitum um i dag og
tengjast lifsstil okkar vid préoun
sjukdéma.

Hlatur er alla jafna félagslegt
fyrirbeeri og erum vid 30 sinnum
liklegri til ad hleeja i félagsskap
med 60rum en pegar vid erum
ein. Pad er hverjum augljést ad
bad ad vera i samskiptum vid adra
gerir okkur liklegri til ad upplifa
jakveedar en einnig neikvaedar
tilfinningar sem geta haft veru-
leg &hrif 4 lif og lidan. Vid eigum
pvi ad sakjast eftir félagsskap,
sannarlega a0 reyna ad lata okkur
lida vel og leitast eftir fremsta
megni vid ad vera hamingjusom.
Vid veroum ad muna eftir pvi ad
hleeja, burtséd fra pvi hvort vid
hofum asteedu til pess eda ekki.
Helst nokkrum sinnum & dag, hatt
og innilega, bvi meira, pvi betra!

Gullkalf i

MENNING

b=
Hjalti Sigrun
Hugason Oskarsdottir

gudfraedingar

Rikisstjérn Islands var heimilad
med logum fyrir réttum SO &rum
ad afhenda pjookirkjunni Skalholt.
Stadurinn er einn helsti sogustadur
bjédarinnar. Mikio var pvi { hifi ad
vernda hann og byggja upp. Vegleg
fjarhagsleg medgjof fylgdi afhend-
ingunni og 4rlega er greidd ur rikis-
sj60i dkvedin uppheed til stadarins.

bad er anaegjulegt ad Skalholt
hefur fest sig i sessi sem kirkjulegt
menningarsetur. Pau eru fjolda-
morg sem vitna um ad par hafi gef-
ist dyrmeet hvild, endurnaering og
uppbygging. Stadsetningin utan
skarkala daglegs lifs, helgihald,
freedsla og umhverfio allt hjalpar
til ad svo megi verda.

Skilmalar sem fylgdu

I athugasemdum med frumvarpi
til ofangreindra laga er forsend-
um afhendingarinnar lyst:

Til pess ad pessi verdmeeta
alpjodareign megi avaxtast & kom-
andi timum til sem mestra nytja
fyrir pjédina i andlegu og menn-
ingarlegu tilliti, parf frumkvaedi
og forgongu, sem sprettur af
ahuga, vakandi raektarsemi vio pa
erfd, sem helgar stadinn i medvit-
und bjédarinnar og samtok um ad
gera hana med timabaerum adfero-
um frjéa fyrir niatid og framtio.
M4 bykja edlilegt, ad til kirkjunn-
ar sé einkum horft um petta og
ad hin veenti tiltrdar i pessu efni
(Alptid. 1963A1: 897).

P4 kom fram ad medgjofina med
stadnum skyldi nota ,,til a0 koma
fétum undir stofnanir og starf-
raekslu, er ad mati [kirkjunnar]
manna seema stadnum bezt, svara
til naudsynja og horfa til nytsemda
fyrir pjédina nd & timum* (s. st).

Skalholt og kolkrabbinn
Saga Skalholts hefur verid storma-

Skalholt?

sOm en enn blasa kroftugir vindar
um stadinn. .

Um 1100 gaf Gissur Isleifsson
jordina og stofnadi par biskups-
stél sem standa skyldi medan land-
i0 veeri byggt og kristni héldist {
pvi. Skilmélar hans voru haldnir {
700 ar en 4 einu mesta erfidleika-
skeidi pjodarsogunnar var Skal-
holt einkaveett. Hannes Finnsson
biskup sa sér leik & bordi og keypti
jordina, en hann var giftur inn {
helstu aud- og valdaaett landsins.
Par med gleypti kolkrabbinn Skal-
holt.

Veentingar hafa eflaust staoio til
a0 Skalholti veeri 6haett { skjoli lag-
anna fra 1963. Svo virdist p6 ekki
vera. Tilkynning birtist sl. haust
i Logbirtingarbladinu (103/2012)
um skrdningu hlutafélags undir
bvi yfirlaetislausa heiti Gestapjon-
ustan ehf. I Iysingu 4 markmidum
félagsins segir:

Tilgangur félagsins er ad vera
rekstrar- og framkveemdafélag i
menningartengdri ferdapjonustu,
annast endurreisn Midaldadém-
kirkju i Skalholti og rekstur syn-
ingar — og verslunar og veitinga-
starfsemi, eignarhald og rekstur
fasteigna og lanastarfsemi [let-
urbr. hof.].

Vonandi eru 611 pessi umsvif, t.d.
lanastarfsemin, ekki fyrirhugud i
Skalholti! Markmidum sinum mun
Gestapjénustan b6 ekki na an full-
tingis kirkjustjérnarinnar. I pvi
sambandi 4lyktadi kirkjuping 2012

... a0 ekKki verdi horfid fra peirri
deiliskipulagsvinnu i Skalholti
sem hafin er og telur ad ekki beri
ad setja peirri vinnu nein tak-
mork. Hins vegar brynir kirkju-
bing kirkjurdd og vigslubiskup
Skéalholtsstiftis ad skoda vel allar
hlidar pessa mals [b.e. byggingu
,midaldakirkju“] og skuldbinda
kirkjuna ekki med nokkrum heetti,
nema eftir vidtaeka kynningu og
umraedu og blessun kirkjubings.
Kirkjuping telur brynt ad rekst-
ur Skalholtsstadar komist { vidun-
andi horf og skodad verdi ytarlega
hvort bygging midaldadémkirkju/
safnahuiss geti ordid lidur i peirri
vidleitni, 4n pess ad Skalholt sem
helgistadur bidi hnekki. Kirkju-
ping leggur aherslu a ad stao-
setning og fyrirkomulag, veroi af
aformum, verdi med peim haetti ad

=> Verdi Skalholt ,,afhelgad“
er kirkjunni og kolkrabb-
anum 4 hinn béginn vor-
kunnlaust ad reka stadinn af
peim tekjum sem gullkalfur-
inn og dansinn i kringum
hann kunna ao skapa.

asynd stadarins og andblaer hald-
ist og ad rekstrarlegur 4vinning-
ur stadarins sé tryggour. (http://
www.kirkjuthing.is/gerdir/2012/37
(4.7.2013))

Hér med kollum vid eftir
greinargddri kynningu a aform-
um Gestapjénustunnar, afstoou
kirkjustjornarinnar til peirra og
opinni umraedu um hvort tveggja.
Umradan verdur ad fara fram
fyrir kirkjuping i névember nk.
Malefni Skalholts koma allri pj60-
inni vio.

Akvoroun um fyrirhugada
mannvirkjagerd snyst um ,,afhelg-
un“ Skalholts. N1 er par hofud-
ahersla a kirkjustarf i anda peirra
skilmala sem Gissur setti gjof
sinni um 1100 og islenska pj6d-
in 850 drum sidar. Ef aform um
,midaldakirkju“ verda ad veru-
leika mun veraldlegur rekstur,
veitinga-, lopapeysu-, lunda- og
onnur minjagripasala taka yfir og
Skalholt par med selt { hendur kol-
krabbans 60ru sinni.

Gullkalfur a helgum stad

Torvelt er ad sja ad ,,midaldadém-
kirkja“ i Skalholti reist 4 6ndverori
21. 6ld geti pjénad 60rum tilgangi
en ad vera solubuid. Pad er ekki
annad ad sja en ad pad sé einmitt
hugmyndin. bvi virdist fyrst og
fremst um gullkalf a0 reeda, svo
visad sé til forns deemis sem kirkj-
an eetti ad varast.

Bregoist pjéokirkjan pvi trausti
sem henni var synt med afhendingu
Skalholts er mikill skadi skedur.
Gjofin verour vissulega ekki aftur
tekin. Verdi Skalholt ,,afhelgad“ er
kirkjunni og kolkrabbanum 4 hinn
béginn vorkunnlaust a0 reka stad-
inn af peim tekjum sem gullkalf-
urinn og dansinn { kringum hann
kunna ad skapa. Arleg medgjof
pjédarinnar med Skalholti aetti pa
ad falla nidur. bad er 6parft ad pj60d-
in leggi fé i pa hit.

Pysk taekni og
hugvit sidan
1886.

Bosch heimilistakin
eru pau mest
seldu i Evrépu.

bvottavél, tekur
mest 6 kg.
1200 sn./min.

WAE 24061SN

Tilbod:
69.900 kr.

Framlengjum
opnunarﬁlboa!

pvottavél, tekur . /
mest 7 kg.
1400 sn./min.
sn./min - )
WAE 28270SN /1

Tilbod: \ ¥
89.900 k. |

Fullt vero:
119.900 kr.

bvottavél, tekur
mest 7 kg.
1400 sn./min.

WAQ 28461SN

Tilboo:

109.900 kr.
Fullt vero:

139.900 kr.

Opid virka daga fra kl. 11- 18 og a
laugardégum fra kl. 11 - 16.

BOSCH

Hlidasmara 3 - www.bosch.is - Simi 520 3090
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1357 Hornsteinn er lagdur ad
Karlsbrunni i Prag.

1816 Argentina lysir yfir sjalf-
staedi.

1916 Vopnadur enskur togari
tekur farpegaskipid Fléru a leid
fra Reykjavik til Siglufjardar med
100 farpega innanbords og siglir
til Bretlands.

1940 Svo mikid haglél gerir i Hrunamannahreppi ad lakir stifl-
ast af aurburai.

1976 Hitamet er slegid i Reykjavik med 24,3 gradum 4 Celsius.

2006 italia vinnur heimsmeistarakeppnina i knattspyrnu i fjérda

skipti.
2011 Sudur-Sudan feer sjdlfstaedi fra Sudan.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
GUPMUNDUR OSKARSSON
Seljalandi 7, Reykjavik,
lést & Landakotsspitala 4. juli. Utfér hans
fer fram fra Bustadakirkju manudaginn
15. juli kl. 13.00.

Pérgunnur Porgrimsdéttir
Orn Berg Gudmundsson Ragnhildur Grondal
Margrét Gudmundsdoéttir
Steinunn Osk Gudmundsdéttir
Gudran Grima Gudmundsdéttir Sigmundur Gudmundsson
Gudmundur Ingi Gudmundsson Danuta Mamczura
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Elskuleg médir okkar,
RAGNHEIPUR BENEDIKTSDOTTIR
Fra Homrum, Haukadal,

|ést & hjukrunarheimilinu Sélvangi,
féstudaginn 5. juli. Jardarfér hennar verdur
auglyst sidar.

Fyrir h6nd adstandenda,
born hinnar latnu.

.l.

Fadir minn,
THEODOR NOASON
|ést féstudaginn 5. juli.

Gunnar Theédoérsson

.l.

Astkeer freenka okkar,

AGUSTA EINARSDOTTIR
Mérkinni, Reykjavik,
adur Bragagétu 31,
Iést 30. juni & hjukrunarheimilinu Mérk.
Utfoér hennar fer fram fra Fossvogskirkju
fimmtudaginn 11. juli klukkan 13.00.

Adstandendur.

.l.

Keer magkona min,
DORA BJORNSDOTTIR

Iést i Danmérku pann 16. juni sidastlidinn.
Utfor hennar hefur farid fram.

Gudfinna Gudmundsdoéttir.

PETTA GERPIST: 9. JUL{ 1946

Tivoli var opnad i Vatnsmyrinni

Tivoli var opnad i Vatnsmyrinni i Reykja-
vik ad kveldi pessa manadardags arid
1946. Pad var fyrsti skemmtigardurinn
sinnar tegundar 4 landinu og mikil gledi
rikjandi med framtakid medal almenn-
ings. Ads6kn var pvi afar géd strax &
fyrsta kvoldi.

Tivoliid hafdi til umrdda tvo hektara
lands. Helstu taeki par i byrjun voru bila-
braut, hringekja og Parisarhjél. Einnig var
skemmtistadurinn Vetrargardurinn innan

og byggingum.

svaedisins. Aform voru strax uppi um
ad koma smam saman upp fullkomnum
skemmtigardi med margvislegum taekjum

Eitt af drvissum atridum i tivoliinu {
Vatnsmyrinni var Fegurdarsamkeppni
islands. Par komu ungmeyjar fram &
utisvidi baedi i sundbolum og sparikjélum
og gilti einu hvernig vidradi. Su sem
sigradi var kjorin Ungfrd fsland.

Bara konur vio haborod

Rotaryklubbs Akureyrar

Rannveig Bjornsdéttir er nykjorinn forseti Rotaryklibbs Akureyrar og er fyrst kvenna til
ad gegna pvi embaetti. HUN likir starfinu { Rétary vid simenntun.

,Pad er gaman a0 segja fra pvi ad af sex
manna stjorn i klibbnum sitja forseti, ritari
og gjaldkeri vio hdbord & fundum og nd eru
konur { 6llum peim embaettum. bad hefur
aldrei gerst adur. Audvitad er pinu sorglegt
ad 4arid 2013 skuli betta heyra til tidinda en
bao gerir pad samt. Hingad til hefur aldrei
verid nema ein kona i stjérn hverju sinni,
segir Rannveig Bjornsdéttir, sem nylega
var kjorin forseti Rétaryklibbs Akureyrar.

En var ekki Rétary karlaklibbur i byrj-
un? ,,Ju, algerlega, og begar fyrsta konan
gekk 1 Rétaryklibb Akureyrar gengu
nokkrir karlar dr honum. Voru alfarid a
moéti inngéngu kvenna,“ upplysir hin. ,En
noéta bene, nd eru pad karlarnir sem kjosa
okkur.“

Klibburinn var stofnadur formlega ario
1940. Rannveig kvedst hafa gengio i hann
arid 2006 og a undan henni hafi verid par
fimm konur. Hudn rifjar upp hvernig 4 pvi
st60 ad hun gekk 1 klibbinn 1 upphafi.

,JEg var fengin til ad flytja erindi 4 fundi
klibbsins og { kjolfarid var mér bodid ad
ganga i hann, sem ég badi. Petta er nota-
legur og freedandi félagsskapur og ég virt-
ist strax falla vel inn { hépinn. Mér finnst
starfid par vera eins og simenntun.“

Byst Rannveig vid pvi ad breyta eitthvad
4dherslum klibbsins tdr forsetastdli sinum?
,,Nei, klibburinn sinnir ymsum samfélags-
storfum i neerumhverfinu og mun halda pvi
afram. Hann hefur 14tio til sin taka i skég-
raekt alveg fra upphafi. Vid eigum land inni
i Eyjafjardarsveit, svonefndan Botnsreit.
Par erum vio med skégrzekt, gongustiga og
bryr og petta er alveg yndislegt sveedi sem
opid er almenningi.“ Hun segir staerstan
hluta af mdnadargjaldinu ganga til alheims-
samtaka Rétary og helsta markmid peirra
hafi um arabil verid ad Gtryma meenuveiki
i heiminum, sem nd virdist vera ad takast.
,Pad er alltaf erfitt ad né til fjarlaeegustu
og fataekustu hluta heimsins med bélusetn-
ingar en nd er talid ad 4rid 2014 hilli undir
a0 heimurinn verdi maenuveikilaus,” 1ysir
hin og beetir vid: ,,Rétary hefur tekid mik-
inn batt { mannidarmélum erlendis, en til
margra ara hefur atak i Gtrymingu maenu-
veiki verid adaldhersluatridio i starfinu.*

Félagar { Rétaryklibbi Akureyrar eru 27
sem stendur, ad sogn Rannveigar, en hin
segir tvo nyja félaga verda tekna inn strax
eftir sumarfri. Hin kvedst gjarnan vilja
fjolga enn frekar i klibbnum ,Vid hofum
kannski ekki verid négu synileg og dugleg
ad kynna pad géoa starf sem vid erum ad
vinna,“ segir hun. ,pad er eitt af pvi sem ég
aetla ad leggja dherslu a & pessu starfsari.“

NYR FORSETI, Eg var fengin til ad halda erindi & fundi kiGbbsins og { kjélIfarid var mér bodid
a0 ganga i hann,” segir Rannveig um inngdngu sina i Rétaryklibb Akureyrar &rid 2006.

Fjolbreytt urval legsteina
Fri aletrun og uppsetning

Sja nanar 4 granithollin.is simi 555 38 88
Beejarhrauni 26 (4 moti Fjardarkaupum)

Baejarhrauni 26 - 220 Hafnarfiroi
www.granithollin.is
Simi 555 38 88

gun@frettabladid.is

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

STEINUNN GUPMUNDSDOTTIR
Séltani 2, Reykjavik,
Iést laugardaginn 6. juli a hjukrunarheimilinu
Soltani. Utfér verdur auglyst sidar.

Marta Gudridur Valdimarsdéttir
Anna Steinunn Valdimarsdoéttir
Bjorn Valdimarsson
Gudmunda Valdimarsdéttir
Asta Valdimarsdoéttir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Sigridur Liba Asgeirsdéttir
Hafsteinn Arnason

Mo&3ir okkar og tengdamodir,
GUBRUN H. GISLADOTTIR

békasafnsfradingur,

til heimilis i Hamraborg 32 i Képavogi, Iést
a Landspitalanum pridjudaginn 2. juli. Utfér
hennar verdur gerd fra Fossvogskirkju

pridjudaginn 16. juli kl. 15.

Gisli Olafur Pétursson
Bjarni Pétursson
Vikar Pétursson
Pétur Orn Pétursson
Bjorg Pétursdottir

Ragna Freyja Karlsdéttir
Helga Hermansen

Vilborg Sigurdardoéttir
Hoélmfridur Périsdéttir
Fridgeir Magni Baldursson
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| GOTT RAD

Larpera (avokado) er hollur avoxtur. Stundum

' er hiin ekki fullproskud i budum en gott rad er
ad setja larperuna i plastpoka med einu epli og
Iata sidan standa a bordi yfir daginn.

EINN FRABZAR !!

Vel fyllt skél i
A,B,C,D skalum
& kr. 8.680,-

i

. 1%,
L]Vlisty ( f})rir allar konur
|

Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
Pd meetir - vid maelum og adstodum
www.misty.is
1 Opid fra 10-18 virka daga.
10-14 laugardaga

Vertu vinur [

Boston

ledur

Svart, Hvitt st. 35-48
Rautt st. 36-42

Blatt st. 36-47

‘ . ... pegar pu vilt paegindi
a 2
Domusandalarm/ __ st

fronskum rennilas

litur: Hvitt, Rautt, Svart
st. 36-42
P i Paris "
California ~ ledur il -
ni: Ledur Hvitt, Blatt
Litur: Svart, Hvitt - m/microﬁb og ~ -
St. 35-46 rlskinnsséla 5
O —
—_ Dﬁmysandalar
" m/fronskum
- 1 rennilas —
P Efni: gerviledur -
e Litur: Gratt/Blatt, =
Svart, Hvitt erd: 9.500 kr. St. 36-42 Verd: 7.900 kr.

st. 36-41
Bonito ehf.  Praxis

Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 e www.friendtex.is
Opid man. - fos. kl. 11-18. Lokad laugardaga

Barnabheill
:'- i b Save the Children 4 islandi

AR LI

E‘:m, oige tettd  JoeKnicadsiod
ay heilbrigsh)onUL St we

EKKILATA STIRD-
LEIKA STOPPA bIG

GENGUR VEL KYNNIR Nutrilenk Gold er hentugt fyrir pa sem pjdst af
minnkudu liobrjoski og slitnum lidum en Nutrilenk Active fyrir pda sem pjast af
stirdleika og verkjum i lidum par sem pad hefur jakved ahrif a liovokvann.

utrilenk hefur hjalpad 6trilega
N morgum sem hafa fundid fyrir

stirdleika eda verkjum i skrokkn-
um og i raun hefur f6lk oft fengid nytt
lif,“ segir Gigja Pordardoéttir sjikra-
pjalfari. Nutrilenk Gold er hentugt fyrir
pba sem pjast af minnkudu lidbrjéski og
slitnum lidum en Nutrilenk Active fyrir
ba sem Dbjast af stirdleika og verkjum i
lidum bar sem pad hefur jakveed ahrif &
lidvokvann. ,Reyndar nota margir badar
tegundirnar saman med frabserum ar-
angri,“ beetir Gigja vid.

HREYFING LETTIR LiFID

Yfir sumartimann er fatt betra en ad
stunda heilsuraekt utandyra - til deemis
ganga a fjoll, hjola og hlaupa. Margir
veigra sér vid pvi ad hreyfa sig sokum
stirdleika eda verkja en langar virkilega
ad taka patt og efla heilsuna. ,bessir
stodkerfisverkir geta verid af ymsum
toga og gott er a0 lata fagf6lk benda &
leidir til ad beeta daglegt lif og feerni. Ara-
16ng reynsla og ranns6knir & Nutrilenk
gefa til kynna ad pad hjalpi til vid ad
auka heilbrigdi lidanna, minnki verki og
stirdleika og auki par med hreyfigetu og
feerni. Margir leeknar meela med Nutri-
lenk og sjiakrapjalfarar, kir6praktorar
og einkapjalfarar hafa g6da reynslu fra
sinum skjolsteedingum,“ segir Gigja. Na
eru margir ad ganga 4 fjoll og stefna a
Reykjarvikurmaraponid i agist. Gigja
segir ad pad sé ekki of seint ad hefja
notkun & Nutrilenk par sem flestir finni
mun eftir 10-20 daga. ,Ef stodkerfisverkir
hafa til deemis hamlad f6lki fra pvi ad
komast 10 kilémetra hlaupandi getur
skipt skopum ad beeta lidheilsuna.”

UNNID UR HAKARLABEINUM

OG HANAKAMBI

Nutrilenk Gold er gert tir sérvoldum
fiskibeinagrindum, adallega Gr hakarla-
beinum, sem samkvaemt rannséknum
eru rik af virku og nytanlegu kondrit-
ini, kollagenum, mangani og kalki. Pad
hjalpar til vid uppbyggingu brj6sks

og getur komid i veg fyrir frekari lio-
skemmdir. ,Nutrilenk Active er hins
vegar gert Ur vatnsmedhondludum
hanakambi sem inniheldur hatt hlutfall
af nattarulegu efni, svokalladri hyalirén-
syru, sem getur aukio lidleika og séd til
bess ad lidirnir séu vel smurdir svo félk
geti hreyft sig af fullum krafti an hindr-
ana,” segir Gigja og baetir vid ad margir
peir sem stundi dkafar eefingar par sem
reynir hugsanlega 6héflega 4 lidina hafi
baett &rangur sinn med inntoku & Nutri-
lenk. ,,Vid hvetjum f6lk audvitad til ad
hugsa vel um heilsuna, beita likamanum
rétt og hvilast til ad vardveita lidheilsu
en alls ekki a0 lata stirdleika og verki
hindra sig i ad lifa aktivu lifi“. Nutrilenk
feest 1 heilsuhillum stérmarkada, heilsu-
bidum og ap6tekum. Nanari upplysingar
& gengurvel.is og &4 Facebook-sidunni
Nutrilenk fyrir lidina en pvi getur fylgt
heppni ad kikja & peer.

-
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NUTRILENK

FYRIRLIDINA
Nutrilenk Active og
Nutrilenk Gold hentar
vel félki sem hleypur
eda gengur a fjoll.

GOD REYNSLA

Gigja Pérdardottir
sjukrapjalfari maelir med
Nutrilenk.
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FOLK ER KYNNINGARBLAD
: sem bydur auglysendum ad

kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum

auglysingum. Bladid fylgir Fréttabladinu
daglega.

Utgefandi: 365 midlar
Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Hoénnun: Silja Astpérsdottir
Sélumenn:

Bryndis Hauksdéttir,
bryndis@365.is, s. 512 5434
Sverrir Birgir Sverrisson,
sverrirbs@365.is, s. 512 5432
Kolbeinn Kolbeinsson,
kolli@365.is, s. 512-5447

PROGASTRO

Inniheldur hinn 6fluga
DDS1ASIDOFILUS!

SI'|9AINBUSB MMM / SI'NNLNIH

2 hylki 8 morgnana geta gert
kraftaverk fyrir meltinguna

Faest i apétekum, heilsubtidum
og stérmorkudum

G/ZTID ORYGGIS VIP GRILLID

ELDH/ETTA Ni stendur grilltiminn sem heest. A hverju dri koma upp slys eda eldur af véldum gaskiita en

naudsynlegt er a0 Rynna sér oryggisreglur varoandi pa. Peer ma finna a heimasiounni shs.is.

»
lafur R. Magnisson,
deildarstjori hja Slokkvi-

lidi hofudborgarsvaedis-
ins, hefur tekid saman ymsar
rddleggingar vardandi gaskita
0g ma sja peer 4 heimasidunni
shs.is. ,Asteeda bess ad slys
koma upp er til deemis ad félk
hefur gaskitana of nalaegt grill-
inu. Katurinn & alltaf ad standa
til hlidar vio grillid, jafnvel pott
pau séu honnud til ad hafa hann
undir. Neistar geta audveldlega
kviknad og eiga pa greida leid
ad gasinu. Onnur astzeda er fiin
slanga en skipta parf um hana
reglulega eda velja sniru af
vandadri gerd. Einnig er algengt
a0 starttakkinn bili, f6lk notar
eldspytu til ad kveikja upp en
pé verdur dindursprenging par
sem gasio hefur safnast fyrir i
grillinu. Naudsynlegt er ad huga
ad pvi ad binadurinn vid gas-
grillid sé i lagi,“ segir Olafur og
bendir & ad geeta purfi ad pvi ad
gasio leki ekki inn i grillid a0ur
en kveikt er & pvi. ,Alltaf aetti ad
skrifa fyrir gasid adur en slokkt
er & grillinu en pa teemist 16gnin.
[ sumum prystijéfnurum er gat
og ef vatn kemst bar inn og pad
frys skemmist eiginleiki jafnadar-
ins. Einfalt er ad kanna hvort gat
sé & gasslongu med pvi ad nota
sdpuvatn en pa freydir pad.*

EKKI i KJALLARA

Olafur segir ad i eldhisum par
sem sé gaseldavél eetti ad geyma
gasio i skap med godri loftraest-
ingu og kuturinn verdur ad vera
uppistandandi, ekki liggjandi.

Par fyrir utan er aridandi ad vera
med gasskynjara. Fagmenn eettu
alltaf ad sja um slika uppsetningu.
Ekki eetti ad vera med of langar
gasslongur innanhuss. ,Ef vel

er gengid fra gasinu er heettan
takmorkud,” segir hann. ,Margir
geyma gaskuta i geymslum en
aldrei méa hafa gaskita i kjollurum
eda nidurgrofnu rymi. Aldrei ma
gleyma a0 setja upp reykskynjara
og hafa pa i lagi auk pess ad hafa
slokkviteeki vid hondina.“

Alls stadar par sem gas er
notad eiga ad vera gasskynjarar,
hvort heldur er inni & heimilum
eda 1 sumarbudstddum, fellihysum,
hj6lhysum eda hisbilum. Gas-
skynjarar eiga ad vera nélaegt
binadi og kitum og sem neest
gOlfi, til deemis & sokkli innrétt-
inga, pvi gas leitar alltaf nidur a
vid. Gaumlj6s skal vera synilegt
4 gasskynjara og naudsynlegt
er ad profa virkni skynjarans
reglulega med pvi ad lata gas
ar gaskveikjara leka ut vid hlid
skynjarans. Endurnyija skal svo
gasskynjara eftir porfum, segir &
heimasidu Sl6kkvilidsins.

NOTIP MERKIMIPA
,Hja s6luadilum um allt land er
haegt ad fa mida til ad merkja
hisnadi par sem gaskuttar eru
geymdir. Komi upp eldur er
mikilveegt ad slokkvilidsmenn
geti attad sig & hvort gaskutar
eru { hisnaedinu pvi af beim
getur stafad mikil sprengiheetta.
Setjid limmidann i augnhaed a
hurd eda nedarlega i dyrakarm
i Gtidyrum hisneaedis par sem
gaskutur er geymdur. Einnig skal
setja limmida & dberandi stad
par sem gaskutur er geymdur,
svo sem 4 geymslur, gardhis,
skapa og holf.“

Ef eldur kviknar ut fra gas-

ARIDANDI Allir zttu ad kynna sér
6ryggisreglur um notkun & gaskdtum.

bruna hafid samband vid 112:

e Lokid fyrir gasstreymi, baedi
fra gaskitnum og gastaekinu,
ef haegt er

e Notid duft- eda kolsyruteeki
vid minnihattar gasbruna, eda
léttvatnstaeki. Duftteekin eru
ahrifarikust. Sprautid slokkvi-
efninu inn i gasstrauminn vid
reetur eldsins

e Reynid ekki ad slokkva ef
eldurinn er mikill, advarid
adra og fordid ykkur tt.
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QUESADILLAS FYRIR BOLTAFOLK

CULIACAN KYNNIR A veitingastadnum Culiacan feest frd og med deginum i dag matsedill fyrir folk sem stundar boltaiprottir.

uliacan hefur verid i sam-
CStarfi vid fjolmarga adila

sidastlidid ar og broad rétti
sem henta ymsum hépum. [ juli
& sidasta ari komum vid med
Enchilada hlauparans, naest komu
svo Léttir réttir, ba gerdum vid
Crossfit-rétt, svo Lagkolvetna-rétti
og nuna Boltaréttina. bPetta hefur
meelst mjog vel fyrir og folk virdist
kunna ad meta ad vid skulum hafa
nearingarinnihaldid synilegt. Okkur
finnst lika almenningur ordinn half
rugladur 4 6llum ar6dri um hvad
er hollt og hvad ekki. Vid hofum
alltaf vitad ad maturinn okkar er
almennt hollur og ur fersku hré-
efni. Pad er g6d undirstada en b6
er ljost ad pad sama hentar ekki
fyrir alla. Kyrrsetufolk er til deemis
ad brenna miklu minna en hlaupari
eda f6lk sem stundar erfidar iprott-
ir. Pannig er erfitt ad radleggja
almennt um skammtastaerdir fyrir
alla; orkuporfin er svo ofsalega
mismunandi,” segir Sélveig Gud-
mundsdéttir hja Culiacan.

Boltarétturinn, sem feest fra og
med deginum i dag 4 Culiacan, er
unninn i samstarfi vid naeringar-
freedinginn Steinar B. Adalbjorns-
son, sem fyrir nokkru gaf 1t ritid
Holl neering knattspyrnumanna.
betta eru gréfar quesadillas med
kjdklingi, nautahakki, salsas6su og
greenmeti i premur skammtastaerd-
um; fyrir born, konur og karla.

LEg spiladi fotbolta & minum
yngri &rum og leerdi sidan
neeringarfraedi i Bandarikjunum.
Eftir a0 ég kom heim vard mér ljost
ad islenskir knattspyrnumenn gaetu
gert talsvert betur hvad neeringu
snertir og eflaust nad betri arangri
bannig, enda nering jafn mikilveeg
og afingar og hvild.”

Steinar hefur haldid fjélda fyrir-

EFTIR ATOK PARF AD BYGGJA UPP Steinar telur knattspyrnufélk og annad bolta-
ipéttafdlk geta beett drangur sinn umtalsvert med baettu mataraedi. Boltarétturinn

kemur i premur staerdum.

lestra og namskeida, medal annars
fyrir Knattspyrnusamband Islands,
og fannst vanta handhaegt efni
bessu tengt. ,Ritid er 28 sidur og i
raun hugsad sem handbo6k. Pad ma
nyta vid afingar og keppni, fyrir
4tok, 4 medan 4 peim stendur og &

eftir.“ Ritid getur ad sdgn Steinars
nyst knattspyrnuménnum & 6llum
aldri og 4 6llum getustigum enda
gilda sému grunnl6gmalin ef nyta
4 neeringu og mataraedi til pess

ad auka getu og arangur i knatt-
spyrnu. Ritid nytist einnig peim

sem stunda handknattleik, korfu-
knattleik eda adrar uthaldsiprotta-
greinar og vilja taka naeringu og
mataraedi fastari tokum.

LHRitid fjallar fyrst og fremst um
magn og timasetningar bo eitt-
hvad sé audvitad komid inn &
neeringuna sjalfa. Hvada mataraedi
hentar hverjum og einum getur
verid mismunandi en hentugar
timasetningar méaltida og skammta-
steerdir 1 kringum eefingar og
keppnir eru ekki svo frabrugdnar a
milli manna og bessu ber ad sinna
med markvissum tti ef vel 4 a0
takast til,“ segir Steinar. Hann segir
til ad mynda ekki gott ad borda
mikid rétt fyrir sefingu eda leik en
hins vegar sé mikilveegt ad sinna
neeringarporfinni vel, fli6tlega eftir
a0 atokunum lykur.

,,Pad er ad minu mati of mikid
um pad ad menn leiti { 6hollan
skyndibita eins og hamborgara
med feitri s6su eftir leik. Petta
er hins vegar timinn til ad hlada
batteriin og byggja sig upp fyrir
komandi atok og pa eetti ad leggja
aherslu & allt adra feedu.

TILVALID FYRIR BOLTAFOLK Culiacan hefur verid i
samstarfi vid fjclmarga adila sidastlidid ar og préad
rétti sem henta ymsum hépum.

ALLIR A TOPPINN

HEILSUB/TANDI FJALLGONGUR Pérdur Marelsson, jégakennari, nuddari, mannaudsstjori og fiallakarl,
og Frioa Halldorsdottir, iprotta- og heilsufreedingur, skipuleggja fjallaferdir fyrir alla med Fjallavinum.

um verkefnum sem flest
hefjast i byrjun ars,“ segir

Po6rdur Marelsson, sem stendur
4 bak vid hopinn dsamt eigin-
konu sinni, Fridu. ,,Verkefnin kall-
ast Fjollin okkar og Fjollin flottu
og svo er byrjendaverkefni sem
kallast Fellin léttu. [ 6llum verk-
efnunum feer {61k heilsufarsmeel-
ingu af bestu gerd, par sem haegt
er ad nalgast akvedna boltdlu og
blédprystingur er meeldur.”

Verkefnin hefjast sem fyrr
segir i upphafi ars, en hépurinn
stendur fyrir tveimur ferdum i
sumar. Neest & dagskra er ferd i
Skaftafell pann 25. jili neestkom-
andi. Ferdin er uppl6gd géongu-
ferd fyrir krofuharda en lika
kjorin fjolskylduferd, pvi verkefni
verda einnig vid heefi yngri kyn-
sl6darinnar. ,Medan fullordnir
ganga 4 fjoll verdur dagskra fyrir
pba yngri, svo sem stuttar géngu-
ferdir og leikir,“ segir Pérdur.
Lagt verdur af stad fra Reykjavik
um hadegisbil fimmtudaginn 25.
juli og komid aftur til Reykja-
vikur & manudeginum. Gengid
verdur um pjédgardinn, inn ad
Skaftafellsjokli, farid a Kristinar-
tinda, Kj6sarbrunir, ad Svarta-
fossi og svo Hjorleifshofoa.

Eftir pessa ferd eru Fjallavinir

Fjallavinir byggjast & nokkr-

komnir i formlegt sumarfri pang-
ad til i lok agust, pegar verkefnin
byrja & ny. Hopurinn er 6llum
opinn, svo hann er blanda af
vOnum géngugorpum og reynslu-
minna f6lki. ,Fellin léttu er upp-
lagt fyrir pa sem eru ad stiga
fyrstu skrefin i fjallgébngum. bar
eru heilsufarsmeelingar, binadur-
inn yfirfarinn og svo fario 1étt af
stad.“ begar kemur ad gongu-
skom segir Pordur mikilvaegt ad
fa g6dar radleggingar. ,Best er ad
koma bara vid hja peim i Fjalla-
kofanum, peir vita hvad peir
syngja. Skornir verda ad vera
vatnsheldir. Peir purfa reyndar
a0 pola mikid af regni, pvi pad er
alltaf rigning,“ segir P6rdur og
hleer. ,Madur barf ad fara varlega
i nyju skonum, pad er alltaf
heetta 4 ad fa heelseeri og pvi
getur verid gott ad setja plastra
4 heelana til ad byrja med.“

Markmio Fjallavina er ad
leida folk & fjoll i skemmtilegum
heilsubeetandi fjallgobngum. J6ga
og nuddi er fléttad inn i verk-
efnid og mikil dhersla er 16g0 4
teygjur asamt fraedslu um hreyf-
ingu, heilsu og neeringu. Nanari
upplysingar um starfsemina og
skraningu er 4 heimasidunni
www.fjallavinir.is.

m halla@365.is

GONGUGARPAR

Hjénin Frida Halldérsdottir og bPordur
Marelsson hafa margra éra reynslu af
fjallgbngum.

VATNSHELDIR

Gonguskér purfa ad pola mikla rigningu,
segir Pérdur Marelsson, géngugarpur og
Fjallavinur.

FERSKT

OG GOTT HRAEFNI Culiacan leggur
mikinn metnad i ferskt hraefni

og Utbyr allt salsa og guacamole
daglega fra grunni.

Steinar meelir med pvi ad folk
eldi sem mest sjalft en vilji pad
gera vel vid sig og gripa eitthvad
fljotlegt, til deemis eftir efingu eda
leik, sé Culiacan tilvalinn stadur
enda hréefnio hollt og gott. ,S6l-
veig byggir réttina 4 bokinni en ég
hef engra annarra hagsmuna ad
gaeta af solu beirra. barna er pad
adallega magnid sem um raedir en
skammtarnir eru sem fyrir segir
fyrir konur, karla og bérn.*

Culiacan er til hisa ad Sudur-
landsbraut 4a. Nanari upp-
lysingar um békina Holl neering
knattspyrnumanna er ad finna a
www.fotboltamatur.com par sem
ritid er einnig til s6lu.

(3% MEzina)
ROSEBERRY
Oflugt gegn
bl6drubodigu

Virkar innan 24 tima
2-3 toflur fyrir svefn

Fasti apotekum, heilsubidum og
i heilsuhillum stérmarkadanna
www.gengurvel.is
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is
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512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

-
Fledwood yuma 10 fet 2006 argerd
litid notad, einn eigandi, tilbod 890
bus stgr 100% lanamMguleiki, er i
sima 6914441

HYUNDAI H-1. Argerd 1998, ekinn
222 PKM, bensin, 5 girar. Verd
Adeins 190.000. Rnr.106641. 100%
lanamoguleiki bilabankinn 588-0700

ELS
=

DODGE Caravan base 100% lan

. Argerd 1997, ekinn 269 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd adeins
150.000.100% lanamoguleiki
Rnr.105929. Bilabankinn.is 588-0700

Wimn 7%_-- -

JAYCO 12 feta Fellihysi vel med
farid og flott hs . Argerd 2004Verd
adeins 995.000. 100% lanamdguleiki
RNr.240026 uppsett & satdnum
Bilabankinn eyrhofda 11 588-0700
bilabankinn.is

Bilabankinn
Eirhofdi 11, 110 Reykjavik
Simi: 588 0700
Opid & laugardogum 12-16
www.bilabankinn.is

Palomino colt. Argerd 2005 9 fet, statif
fyrir tvo rafgeyma, og tvo gaskuta.
grjotgrind, stél fyrir 220 rafm. fylgir
husid litur mjog vel at. Verd 990.000.
Rnr.160492.

Bilasalan Bilds Akranes
Smidjuvodllum 17,300 Akranes
Simi: 431 2622
www.bilas

SUZUKI

Eigum gimmibdta i steerdum fra
2,9m - 4,2m 4 lager til afgreidslu strax.
Uppbldsnir slongubdtar med algélfi og
mikla burdargetu.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

Bila &
FerdavagnaMarkadur

Fendt Saphir 560 TFK, 2007,
Sélarsella, Ny markisa, kojuhysi. Flott
hysi. V. 2.790 pus. A stadnum. Rnr.
121150

M.Benz 711-KA, 1989, ek 140 p.km.
Markisa, Sélarsella. V. 3.190 pus. A
stadnum. Rnr. 121697. Oskum eftir
husbilum & skra/staedi.

Coleman Santa Fe, 2001. Sélarsella,
Markisa, Islenskt Fortjald. Skipti &
Hobby 560 UKF . V. 1.190 pus. Rnr.
121652.

Ferdavagnamarkadur
Hofdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
Sérhaefum okkur i ferdavognum.
www.ferdavagnamarkadur.is

NISSAN Pathfinder. Argerd 2008,
ekinn 67 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.290.000. Rnr.140096. Verd nu kr:
3.790.000,-

MERCEDES BENZ E 200 kompressor
komp (041). Argerd 2007, ekinn

105 PKM, bensin, sjdlfskiptur. Verd
3.190.000. Rnr.110540.

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2011,
ekinn 30 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 4.790.000. Rnr.990492. 5 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

KIA Sorento luxury. Argerd 2011,
ekinn 30 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
6.890.000. Rnr.990436. 5 &r eftir af
verksmidjudbyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160
www.notadir.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

‘R} JLR.BILASALAN
= e EREEEOEE O L1 ARG

UAZ 452. Argerd 1984, ekinn -1 PKM,
disel, 4 girar. TilbodsVerd 350.000.
Rnr.154112.Engin skipti,.er med
perkins diselvél

JR Bilasala
Bildshofdi 3,110 Rvk
Simi: 567 0333
Okkur vantar bila & skra og i
staedi
www.jrbilar.is

nimugl,_l_,_lug!
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HARLEY DAVIDSON Softail flstf
fat boy. Argerd 2007, ekinn 3
PKM, bensin, 5 girar. Verd 2.390.
Rnr.219092.

s [AWW]

CHRYSLER Aspen limited. Argerd
2007, ekinn 138 PKM, bensin,
sjalfskiptur. TILBOD1.990. Asett verd
2.580. Gull fallegur og vel med farinn
Rnr.113146.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11,110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

Bilar

TIL SOLU TOYOTA YARIS
Toyota Yaris Hybrid Sol Arg 0712
ek.5p km. Aukahlutir:Hradastillir,
Hlidarl, Aurh, Studarah. V.3.190.000.-
Uppl.s. 893 6364/898 5068

250-499 puis.

TILBOD 350.000 TILBOD

M.Benz c240 elegance 98” ek220p
ssk nyskodadur 14” nytt i bremsum
ofl. dsett 590p TILBOD 350p uppls
777-3077

TILBOD 320 PUS
Mitsubishi Galant 2.0 arg99 ek.186
bus. beinskiptur, cruizcontrol,

cd, élfelgur ofl. ny skodadur 14
TILBODSVERD 320 PUS 5.841 8955

500-999 piis.

11! SJALFSKIPTUR 390P!
Nissan Almera 2003 sjalfskiptur 1.8
ekinn 160p 5dyra nyskodadur 14”,
nytt i bremsum, frdbzer bill sem eydir
litlu Verd 590p TILBOD 390p!!! uppls
777-3077

Bilar 6skast

BILL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Oska eftir bil fyrir allt ad 50 pds. M&
parfnast lagfaeringa. Uppl. i s. 895
8873

1l STADGREIDI ODYRA

BiLA 1!

98-05"4rg 4 allt ad 250pusund..

Vantar pig pening STRAX ? eda

parfnast billinn pinn lagferinga

og pu vilt losa pig vid hann

STRAX ?

Hringdu [ 777 3077 eda sendu

sms

Sendibilar

E
,ﬁ

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

e

HUSBILL TIL SOLU
Til s6lu vel med farinn 5 manna
Fiat husbill, argerd 91 (skodadur
2013). Diselvél (2500), nyjir loftpudar,
hjélagrind, ekinn 144.000 km. Verd kr.
1.550.000 Upplysingar i 771-2004 og
480-0000

Reidhjolavidgerdir

-

Gerum vid allar gerir reidhjéla. Fljot
og g6d pjonusta. JS Ljésasmidjan ehf

Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kép.

S: 554 0661 GSM: 897 4996 - 699
2502 velaverkjs@simnet.is velaverkjs.
is - slattuvel.is

Til s6lu Palomino Colt fellihysi 4rg.'06,
fortjald, svefntjald. Uppl.is. 861 2736

Batar

Cummins varahlutir
og vidgerdarpjonusta

og métarhjolis

Meiri kraftur
og minni eydsla

Billinn pinn eydir minna
ef pl notar KEMN siur

VW - SKODA - VARAHLUTIR
Eigum varahluti i VW, Skoda og

Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

SMAPARTAR.IS
Eigum mikid drval af varahlutum i
Subaru 4rg. ,97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V &rg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040~
7785040.

PJONUSTA

Pipulagnir

FAGLARPIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

9
Hreingerningar

Flutningsprif, Golfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

Gardyrkja

Gardapjdnusta |slands ehi

www gardathjonustiisfands. is
it - o

kGarpLIST =

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna

Nudd, nudd, nudd! Sl6kunarnudd fra
9-24.Rvk 101, s: 841 6795 Jdilija.

Nudd fyrir heilsuna. Sidumdla 25.
Uppl. i S. 698 2260

Husaviohald

Parketslipun

|
El 1309 / 690 _

Simaspd, spai i spil, reed drauma,
ekkert minutu gjald. Timapantanir. S.
891 8727 Stella.

AH-RAF

LOGGILDIR
RAFVERKTAKAR.
Dyrasimakerfi, tofluskipti og ol
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna ahraf@ahraf.is Hermann s:
845-7711 Arnar s: 897-9845.

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
hugmyndum. Sérsmidi ehf s. 587
0777.

Onnur pjénusta

BEAUTY IN BLACK
HOLTSBUD 61 GARDABA

Flott 6t & flottar konur. Opid prid-fost
frd 13-18 Simi 695 6679 www.
beautyinblack.is

UTSALA,UTSALA.
Fjogur verd a flottum kvennfatnadi.
1.000, 3.000, 5.000 og 10.000. Verid
velkomin opid pridjudag frd 13-18 og
laugardaga 10-14. Capri Collection/
Green-house Langholtsvegur 112B
$:6952285
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Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150.

KEYPT
& SELT

Hagada
slattutraktorar

Fstade Pro 22 slattudrakiar

Vetrarsal ehl.

Bnbaheed 4 - Kbgaog - Shems 5511851

GASHITARAR
MED GLERTUPU

VERD 74.600

EL - BIKEIS
Bindir & stal ohl.
Hvaleyrarbraut 39

220 Hatnarl. 5. B54 5265

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ntina og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

fasteignir

Erlutjorn 6
260 Reykjanesheer
Storgleesilegt einbyli

pridjudaginn 9. juli 18:00-18:30

KAUPI GULL'!
Eg, Magn(is Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

| Versun |
Kynlif er
__GOTT!

1 PENOMETIS

ELSKENDUR.IS

~ BATHMATEIS
& £82:.0098

SYRUSSON Eltoro ledurséfasett 3+1
til s6lu vegna flutninga, nylegt og
litid notad. Verd: 290.000 kr. Uppl s.
856 4050

Déra Dréfn Skuladéttir
hjukrunarfraedingur er med opna
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med aherslu & Hugraena
atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i S. 841-7010. hamir@simnet.is.

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Steerd: 224,4 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 34.850.000
Bilskar: Ja

Verd: 44.900.000

Gleesilegt einbyli med mikilli loftheed. Innfelldri halogenlysingu. Hnotuparket & gélfum. Sérsmidadar
innihurdir. HUsid er kleett med flisum. RUMg6ad og bjort stofa med Gtgengi at & 70fm timburversdnd.
Eldhts med hvitri HTH innréttingu, Corian bordplotu og AEG taekjum. Hjénaherbergi med fatahergi
innaf. Tv6 rimgéad barnaherbergi. Tvo badherbergi flisal6gd i hélf og golf. Gédur bilskur. Stért bilaplan
fyrir framan husid. Stutt er i skéla og leikskdla og alla helstu pjénustu.

Slékunarnudd og heilsunudd. S. 561
6254 Nuddstofan opin fra kl. 9-21.

Slokunarnudd/heilnudd, Nuddstofan
svaedi 112. Uppl. S: 693 0348 eda
823 5669.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. Kenni d BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

HUSNZADI

Husnaedi i bodi

2ja herb. ibud til leigu i 110 Rvk. 120
pus. & manudi med hita og hussj6d.
125 pus. med hisgdgnum. Einn
manud fyrirfram og einn manudur
trygging. Uppl. i s. 869 2242.

56 fermetra, 2 herbergja ibud til
leigu & Snorrabraut (105 rvk). Eitt
svefnherbergi, badherbergi med
sturtu, stofa og eldhus. Pvottahus i
kjallara. Leiga 140 pds. Ahugasamir
sendi pést & geirmundur11@ru.is

Sumarbustadir

GOTT SUMARHUS
TILBOD 2,9 MIL.
25 fm. sumarhds til flutnings sem
skiptist i stofu herbergi og snyrtingu
4 tilbodi adeins 2,9 milj. uppl.i sima
891 9847.

Geymsluhtisn=di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM
Frd kr. 3990 hjd lkea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

VEITINGA,HI]S NINGS -
FRAMTIDARSTARF
Veitingahus Nings dskar eftir
pjénustuliprum og brosmildum
starfsmonnum i fullt starf.
Adeins 20 dra og eldri og adeins
islenskumaelandi.

Ahugasamir setji inn umsékn &
WWW.nings.is

REMPX

Lind

Hannes
Solufulltrai

699 5008
hannes@remax.is

Kristin
Solufulltrai
8244031

kristin@remax.is

bérarinn Jénsson
Lbgg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Byggingaverktaki 6skar eftir smidum
eda ménnum vénum smidavinnu.
Einnig verkamdnnum med og 4n
vinnuvélaréttinda. Verdur ad vera
islenskumaelandi. Uppl. 869-7975

Apartment hotel in 101 RVK, seeks Grafiskur honnuour = Prentsmidur.

applicants for housekeeping. Both
part and fulltime positions available.
Please send applications to job@
apartmentk.is / Ibudarhétel i midborg
RVK éskar eftir starfsfolki i prif.
Hlutastorf + full storf. Umsdknir
sendast a job@apartmentk.is

Héradsprent & Egilsstodum oskar eftir ad rada grafiskan
hénnud eda prentsmid.

Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfstett og fengist vio fjol-
Mikil vinna framundan { iBnadarvinnu breytt verkefni. Zskilegt ad hann hafi nokkra reynslu.
g6dir tekjumoguleikar s:8646600

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi sem er nakveemur

Finnst pér gaman ad spjalla vid karla? .. . ., . . .
i vinnubrégdum, jakvaedur og godur i mannlegum samskiptum.

Rauda Torgid og Sexy Iceland leita

samstarfs vid hressar simadomur.

N4 l.a R iTorgid.i i . . P
dnar uppl. 4 RaudaTorgid.is (atvinna) Um er a0 reeda framtioarstarf. Starfio er laust 1. aglst, eda

eftir samkomulagi.

Nanari upplysingar veitir Gunnhildur i sima 863 9102 eda

Smidir vanir uppsleetti dskast &
hofudborgarsveedinu og austur & land
i uthald. Uppl. Arnar 771 8141/Halli

894 0048. Prainn i sima 896 6422.
Umsoknir asamt ferilskra sendist a
Atvinna é6skast
gunnhildur@heradsprent.is fyrir 1. agust.
VANTAR PIG SMIDI,
_ MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nud pegar.
Proventus starfsmannapjénusta
S.776-7080
Proventus.is

Prentari - Atvinna.

Héradsprent 4 Egilsstodum éskar eftir ad rada prentara.
Askilegt ad hann hafi nokkra reynslu af vinnu & Roland
200 4ra lita og Heidelberg GTO.

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi sem er
nakvamur i vinnubrégdum, jakvaedur og goodur i
mannlegum samskiptum.

TILKYNNINGAR

Um er ad reeda framtidarstarf.

Askilegt er a0 umsaekjandi geti hafid storf sem fyrst.
Néanari upplysingar veitir Gunnhildur i sima 863 9102
eda Prainn i sima 896 6422.

Umsadknir 4samt ferilskra sendist 4

SEXY ICELAND

Nyr heitur vefur { métun. Vertu med
fra byrjun. Sexylceland.com

gunnhildur@heradsprent.is fyrir 1. agist.

fasteignir

OPINSGOTU 4

sim1 570 4500,

OPIDP VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og logg. fast.sali.
Gudmundur Th. Jonsson, logg. fast.sali.

=11 FASTEIGNA
MARKADURINN ent.

Birkimelur 6 - Reykjavik.

OPID HUS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

Mjog falleg og vel skipuldgd 77,7 fm. endaib(d & 2. heed med gluggum i 3 attir auk sér ibtdar-
herbergis i risi med adgengi ad salerni og sér geymslu i kjallara. Samtals steerd ibadar ad
medtdldum pessum rymum er ca. 90,5 fm. Samliggjandi stofur med Gtgengi & sudursvalir. Eldhis
med fallegum upprunalegum innréttingum. Hasid ad utan er i g6du astandi og ekki langt sidan
pad var vidgert. Pakjarn og pakgluggar eru nylegir og 160 hissins er falleg og reektud. Virkilega
g060 ibid & frabaerum stad i vesturbaenum, naerri haskdlanum.

Verd 27,9 millj ibad merkt 0201. Verid velkomin

Fra 1957

Elsta starfand; fasteignasala landsins

A
EIGNAMIDLUN
Reykjavik

Sidumula 21

Sverrir Kristinsson |f
l6gg. fasteignasali P B s i

Simi: 588 9090 108 Reykjavik www.eignamidlun.is

Storglaesilegar og vel hannadar 2ja - 5 herbergja 75 -168 fm ibGdir i nyjum glaesilegum 2ja
haeoda hisum & frabaerum Gtsynisstad & Arnarneshadinni. Hatt er til lofts og gluggar storir.
Veglegar svalir med fallegu Gtsyni sudur yfir Gardabae. Afhendast fullbanar an goélfefna.

Eignirnar verda til synis i opnu hasi pridjudaginn 9. jali fra k. 17:00-18:00
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¥4 HOW | MET YOUR MOTHER

Attunda pattar6@in um Lily, Robin, Ted, Marshall og Barney og
s6guna af pvi hvernig Ted kynntist barnsmaédur sinni.

SKEMMTILEGT
bRIDJUDAGSKVOLD

Vertu med Stod 2, 4 aukastodvar og Netfrelsi
fyrir 265 KRONUR A DAGC.

(2 W 2 cuu [l 2 sio IEZNCEIISh
- R, ¥

—
[T

=

=

20:00

¥4 THE BIG BANG THEORY

Storskemmtilegur gamanpattur um ofurndrdana Leonard
og Sheldon sem hefur slegid i gegn i Bandarikjunum.

|

20:00
taeker BARNAEFNI ALLA DAGA

Vandad talsett barnaefni og skemmtilegir paettir fyrir yngstu
ahorfendurna alla daga & Stod 2 Krakkar.

¥X: CHRONICLES OF NARNIA 3

Frabeer fj6lskyldumynd byggd 4 sigildum sogum C.S. Lewis
um systkynin fjogur sem kynnast undraveréldinni Narniu.

Fadu pér askrift
512 5100
stod2.is
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SUDOKU
LETT MIPLUNGS PUNG
1 5 6|7 4 6 7 2|9 5 7
9 3 6 4q 1 3 412 |1 3 2 911
5 6 2|8 6 5 415 6
2|5 3 1 2 1 7 6
7 3 816 2/ 5|7
8 2 4q 2 1 9 38 53
3|6 118 6 3 7 1126 8
5 711 9 5 4 2 4 9
8|5 7 1 4q 6
7]9|2|8[6|5|a|1]3]|[7]8|3]|6]9]a]2]1]5]|8|9|1]|2][a[3]|7|5]6| LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
a|3|6|1]7]9[2|5]8|[2]5|1]|3|7[8[a|9]6||2|a]|7|8|5|6|9/1|3| sipuUSTU | reitina pannigad i hverjum
1)5(8|aj2[3[6[7|9||9]a[6|1[2|5]7|3]8|[3|5(6|7[1]9]2]8]a] gypoKU |33 reit birtist tdlurnar 1-9.
8|2|9|5|1]a|7[3|6||3|9]a|2|1|6[8|5|7| 7[1]2]|6[8]a|3]|9]|5 I hverri niu reita linu, baedi
3|1|a|7|8|6|5]|9|2||5|6|2|7|8|9|3|a|1]||9]|6|a|3|7|5]8]2]1 larétt og 16drétt, birtast einnig
s/6|7|9]3|2[1]/8|a||1|7|8[5|a|3]|6|2]9]||5[/3|8]|9|2]1][a]|6]|7 télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
olal1|e|5|8|3]|2|7||a|1|7|8|5]|2]|9|6|3]||1]|2|3]|4|6|8]5|7]|9 neina tolu i r6dinni.
2|8|5[3]|a|7|9]|6|1||8|3|9]|a|6|1]|5|7]2]||a][8|5]|1|9]7]|6|3]|2 Lausnin verdur birt i naesta
6|7|3|2]9]1]|8|a|5||6|2|5|9|3]7|1]8]a||6|7]9|5]3]2]|1]a]s t6lubladi Fréttabladsins.

Myndasogur

PONDUS Eftir Frode Overli
Biddu vid. Hvad er Segdu mér, i hvada Eg helli upp
betta, Pondus? Biddu hér, ég VEiIt seti hafnadi d adeins
Opid sdr? had big vantar Liverpool i deildinni e

ar, Pondus?

HANDAN I'D HORNID Eftir Tony Lopes
-W
™ Fyrirgefdu, ég féll i
rdmfraedi. Eg skal taka dt
mina refsingu og standa
i horninu.
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ko ik o
Ewrarl netigpen 58 hamad pom

BARNALAN

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Hér kemur lagbolti!
V gbLY!
'FT-:L‘E:
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Alltof lagt. Préfadu aftur. ¢
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| Lagbolti 4 a8 vera ldgur,

| bess vegna heitir -
hann LAGBOLTI! LG
!

Ef pad er malid, viltu pa
ekki sld einn mittisbolta?

SPAKMZELI DAGSINS

Bara pott mér sé alveg sama pydir pad ekki ad

ég skilji ekki.

Homer Simpson

KROSSGATA

LARETT

2. naudsyn, 6. utan, 8. forsogn, 9.
medal, 11. kind, 12. gafl, 14. dutl, 16.
drykkur, 17. atvikast, 18. tunna, 20.
Olaeti, 21. loga.

LOPRETT

1. loga, 3. mannpvaga, 4. tungumadl, 5.
logg, 7. gagn, 10. ilat, 13. viljugur, 15.
seeti, 16. blekking, 19. fra.

LAUSN
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Pad hefur verid hraustlega teflt a
FIDE Grand Prix-métinu i Peking.
Morozevich vann Gelfand &
skemmtilegan hatt i 4. umferd.
Hvitur a leik

22.Bxg6! Be5 (ef 22...Kxg6 pa 23.
Hd5! Db4 24. Df5+ Kg7 25. Rg5! og
hvitur er med gjorunnid) 23. Dg5
Bf4 24. Dxh5! Bxd2 25. Dh7+ Kf6
26.Bh5 Ke6 27. Dgb+ Kd5 28. Rxd2!
Hér a svartur ekkert betra en 28...
Dxd2 en eftir 29. Hd1 vann Moro
audveldan sigur nokkru sidar.
www.skak.is Hédinn og Gudmundur
tefla & Spani.



20-50% afslattur

Y ) o y 4
af ollum heilsuromum

CLASSIC - rafstillanlegt DRAUMEY ROYAL - rafstillanlegt
Einbreid heilsurom & verdi fré 190.049,- Einbreid heilsurom & verdi frd 70.224,- Einbreid heilsurom & verdi fré 302.391,-
Tvibreid heilsurom & verdi fraé 346.995,- Tvibreid heilsurom & verdi fré 129.360,- Tvibreid heilsurom & verdi fré 566.991,-

Fri heimsending a hjonartmum eda tokum gamla romid upp i nytt!

=N =
i

RADGJOF OG g e R
FRi LEGU- -- L &

P g
GREINING e

LAGERHE'NSUN ENUNGIS3VERD!

A ARINELDSTADUM 19.900,-

29.900’-
39.900,-

VERSLUNIp

ROUMGott - Smidjuvegi 2 (vid hlidina & Bonus) - Képavogi - Simi 544 2121
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EFTIR AFHJUPUNINA J6hanna Boeskov, eigink_ona Arnolds, Arnold Bjarnason,

afabarn séra Bjarna og gefandi minnisvarda, Pall Samuelsson, gefandi Bjarnatorgs,
eiginkona hans Elin Sigrin J6hannsdéttir og séra Vigfus Pér, fyrverandi séknar-

prestur Siglfirdinga.

MYND/SVERRIR PALL

Hrifandi stund

Minnisvardi um séra Bjarna Porsteinsson ténskald
var afhjupadur a Siglufirdi & sunnudaginn.

,Petta var hrifandi stund i yndis-
legu vedri, léttum sunnanblee.”
bannig lysir séra Vigfis bér Arna-
son athofn & Siglufirdi &4 sunnudag
pegar minnisvardi um séra Bjarna
borsteinsson, var afhjipadur a
nyju torgi, Bjarnatorgi, sem biid
var til framan vid kirkjuna.

Séra Vigfis segir séra Bjarna
hafa verio étrilegan mann. , bad
var med 6likindum hve miklu hann
kom { verk. Hann var prestur &
Siglufirdi 1 47 ar og byggdi kirkj-
una par 4 ellefu manudum, steerstu
kirkju landsins & peim tima. Einn-
ig vann hann adalskipulag Siglu-

fjardar. Hann samdi messusongva
sem ténadir eru a stérhatioum og
40 16g sem eru freeg. P4 safnadi
hann saman bjédlogum sem Jon
Asgeirsson ténskald segir ad sé
mesta verk islenskrar ténlistar-
sogu. Svo var hann mikill gledi-
madur. Hann var algert undur.*
Minnisvardinn var afhjipad-
ur af afadrengjum séra Bjarna,
Arnold og Henning Bjarnasonum.
Ragnhildur Stefansdéttir gerdi
styttuna. Torgid er hannad af
Fanneyju Hauksdoéttur arkitekt.
bér Sigmundsson steinsmidur
vann steinverkio. -gun

Sagnamadur kryfur samfélagid

TONLIST %% %

Stormurinn
Bubbi
SENA

Stormurinn er pridja platan sem
Bubbi Morthens gerir med Benzin-
breedrunum Dada og Berki Hrafni
Birgissonum. Su fyrsta, Eg trii &
big, var mjog vel heppnud og kom
sem ferskur andbleer inn { Bubba-
kataléginn, sem virdist engan endi
2tla ao taka.

St naesta, Porpid, var aftur-
hvarf til gamalla tribadoratima og
Stormurinn er mikid til & svipudum
nétum. Kassagitarinn og fingrap-
lokkio f4 mikio veegi, enda nytur
sagnamadurinn Bubbi sin vel undir
sliku spili.

Hann hefur fra morgu a0 segja
a plotunni enda eru l6gin fimmtan
talsins og nokkur peirra med peim
lengri sem hann hefur samid. bar
a4 medal er hio tiu mindtna titillag
Stormurinn, sem fjallar um Guo-
mundar- og Geirfinnsmalid. Text-
inn i pvi er prydilegur, rétt eins og
i annarri langloku, Karlskroggi,
bar sem ellin er yrkisefnid. Annar
ahugaverdur texti er 1 laginu Kirkj-
an par sem Bubbi segir kirkjuna lifa
4 fornri freegd og midaldarmyrkur
umlyki hana. Fikniefnaneysla feer
4 baukinn { Tidindalaust af vestur-
vigstodvunum og i hinu dgeeta upp-
hafslagi Allt var pbad krénunni ad
kenna feer islenska krénan alika
dtreid.

Textagerd Bubba er samt ekki
o6skeikul pvi eins og sumstadar a
sidustu plotu seilist hann stund-
um of langt { ad né 6llu sinu rimi {

hiis. Deemi um bad er lagid Afmeeli:
,Jesis var a0 plotta eitthvad med
Pali - Sem predikadi med ord ur
stali“, og: ,,Jesus var ordinn alltof
seinn — bad hlytur ad vera erfitt ad
vera einn®.

Mest gripandi 16gin & Storminum
eru Lipurt4, par sem nett fingrap-
lokkid fzer ad njota sin, og Hoggid i
stein. Dimmt lag sem magnast eftir
pvi sem & lidur. Auk pess er loka-

BUBBI
MORTHENS
Nyjasta plata
Bubba nefnist
Stormurinn.
FRETTABLABID/VALLI

lagid bjarta, Trudu a 1j6sid, typiskt
Bubbalag med tilheyrandi munn-
horpuleik. Freyr Bjarnason

NIDURSTADA: Sagnamadurinn Bubbi
nytur sin vel & ageetri plotu.

4G hneta

Taktu 46 pun
eba netu med
friip!

4G teeki er baedi haegt ad nota @ 4G og 3G
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med pjénustusamningi i askrift.
Fullt verdi i dskrift og frelsi: 12.990 kr.

INOVA

pjénustusamningur { askrift er til 6 ménada, greitt med kreditkorti auk 325 kr. greidsludreifingargjalds. Nanari upplysingar a nova.is.
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HILMAR ORN AGNARSSON S4 um ténlistina & fyrstu orgelandakt Landakotskirkju

Byrjadi vel, endadi illa

TONLIST %%

Fyrstu tonleikarnir i rodinni
Orgelandakt

Kristskirkju, Landakoti, midvikudaginn
3.juli. Hilmar Orn Agnarsson Iék verk
eftir Bach.

Hvad er orgelandakt? Eg spurdi mig
bessarar spurningar pegar ég gekk
inn i kapélsku kirkjuna i Landakoti
i hadeginu 4 midvikudaginn. Sam-
kveemt Islensku ordabdkinni merk-
ir andakt ,,gudraekni, lotning, fjalg-
leikur, helgiathofn. Athofnin sem
var a0 hefjast var su fyrsta i rod
slikra vidburda 1 hadeginu & mio-
vikudégum i sumar. Hugmyndin er
ad orgelleikari haldi par stutta tén-
leika, og ad verkin & efnisskranni
séu ad einhverju leyti fleygud med
bzenum. Petta eru sem sagt tén-
leikar OG beenastund. Ténlistin
er pa veentanlega hugsud sem eins
konar dyr inn { sedra vitundarast-
and. B

A0 bessu sinni sat Hilmar Orn
Agnarsson vid orgelid, en hann var
um tima organistinn { kirkjunni.
Ténlistin 4 dagskranni var eingongu
eftir Bach, fyrst ,,Meine Seele“-for-
leikurinn svonefndi. Hilmar spiladi
hann fallega, af 1j60reenni mykt sem
for ténlistinni einkar vel.

Fantasia og flga 1 g-moll var
lika & margan héatt ageetlega leikin.
Tulkunin var lifleg og sannfeerandi.
Ténlistin fleeddi edlilega, stillinn

var meitladur og teer. Stundum var
leikurinn pé ekki alveg hreinn en
pbad var ekki dberandi.

bvi midur syrti { 4linn eftir pad.
Wachet auf-forleikurinn, sem var
upphaflega kafli i kantotu, en var
dtsettur sidar af Bach fyrir orgel,
var bysna érélegur. Petta er vissu-
lega lifleg tonlist med einkar grip-
andi laglinu. En hun barf lika ad
vera stodug. bad er tign yfir verk-
inu, sem verdur ad skina i gegn.
Fremur 6stodugur takturinn hafoi
beer afleidingar a0 pessi tign skil-
adi sér ekki.

Sidasta ténsmidin 4 dagskrénni
var hin freega Tokkata og figa i
d-moll. Segjast verdur eins og er
ad hdn var ekki g6d. Organistinn
virkadi taugadstyrkur, feilnéturnar
voru alltof margar. Fiagan var full
sterk { byrjun, sem gerdi ad verkum
ad pad var engin stigandi { henni.
Hradabreytingar voru svo tidar
a0 madur vard half sjéveikur. Pad
vantaodi fleedid 1 tdlkunina. Eg hafdi
a tilfinningunni ad Hilmar skipti
um hrada eftir pvi hvad hentadi
honum hverju sinni, en ekki sjalfri
ténlistinni. Erfidir kaflar voru oft
of haegir, beir audveldu hradari. bad
var pinlegt ad heyra. J6nas Sen

NIDURSTADA: Sumt var vel

spilad en annad var feilnétum strdo;
tulkunin éréleg og eftir pvi dsann-
feerandi.



Tannlaknafélag islands maelir
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BAKPANKAR = g séd nylega heimildarmynd um soéng-
Olafar konuna margbrotnu Marianne Faithfull,
Skaftadéttur sem sl6 reekilega 1 gegn { &rdaga rokksins

i Evrépu. Hin var samferda Mick Jagger

og félogum, lifdi hratt og deeldi i sig dlyfjan
eins og enginn vaeri morgundagurinn.
Engum datt { hug, sist henni sjélfri, ad hin
naedi pritugsaldri, hvad pa ad hiin yroi fer-
tug. N er hin um sjotugt, eldhress og hefur
ekki snert eiturlyf sidan 1ongu 4dur en ég
feeddist.

A hatindinum, fyrir halfri 61d, hafdi hin
nokkra sérstodu i sinum hépi. Rokkstjorn-
urnar sem hin umgekkst voru af heimilum
6skolagengins félks og toludu lagstéttar-
ensku. Hin aftur 4 méti kunni skil & Shake-
speare, atti méour sem var af adalsaettum
og sprengmenntadan fodur. Hann var
alvoru njésnari & vegum bresku leyni-
bjonustunnar.

MARIANNE sagoi foour sinn hafa

talad sex eda sjo Evroputungumal
an pess ad haegt veeri ad greina
nokkurn hreim. Fyrir vikio gat
hann, ad hennar ségn, stokkid tr
flugvél { fallhlif og pést vera einn

Afhjupun hversdagsleika njésnara nutimans

af fjoldanum { mérgum léndum. bad var nd
aldeilis heegt ad nyta sér slika kunnattu {
sidari heimstyrjoldinni. Enda fannst séng-
konunni pabbi sinn hafa haft dhrif 4 gang
mannkynssogunnar p6 ad hin hefdi aldrei
fengid ad vita hvernig. Hann var bara hetja.

PANNIG finnst manni njésnarar eiga ad
vera. Eg skil bess vegna vel ad leynipjénust-
ur heimsins séu speeldar 1t { Snowden. Hann
afhjupar hversdagsleika njésnara ntitimans.
Deir stokkva aldrei i fallhlif. Hann kynnir
sig ekki heldur sem Snowden, Edward Snow-
den, med lokkandi augnarddi. Svo var hann
bara med pessari einu konu.

ER hagt ad hugsa sér leidinlegri atvinnu
en ad ryna i tolvu og fylgjast med samskipt-
um félks — samskiptum okkar? Kannski er
bot i mali ad topparnir { Evrépusamband-
inu sleedast med. Veit pad p6 ekki. Get ekki
s€0 & svip beirra ad beirra daglega lif sé
sérlega spennuprungid. Eg fér yfir sam-
skiptin vid vini og kunningja a4 Facebook og
Gmail nokkra daga aftur i timann. bad sem
kannski helst var 1 frasogur feerandi var
uppskrift af Chili con carne sem ég aetla ad
elda bradum.

LITRIKT A frumsyningu Cirkus Cirkdr-syningarinnar i Borgarleikhisinu.

ﬂ“::.

FINAR MABGUR Vigdis Finnbogaddttir
og Astridur déttir hennar voru katar.

KAT Sigridur, Mikael og Aglist Avar.
FRETTABLADID/DAN(EL

Tofrandi sirkus fyrir
alla fjolskylduna

Volcano-sirkushatidin
fer fram i Vatnsmyrinni
dagana 8.-14. juli og
sidastlidid fimmtudags-
kvold var frumsyning
saenska sirkussins,
Cirkus Cirkor i Borgar-
leikhusinu. Volcano-
hatidin er opin 6llum
aldurshépum og a frum-
syningu Cirkus Cirkor
voru samankomin ymis
kunnugleg andlit med
glodum bornum sinum.
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FLOTT SAMAN Rakel Gardarsdoéttir, framkvaemdastjéri Vestur-
ports, maetti med Emil og Hlin sem voru spennt fyrir syningunni.

BORNIN i BORGARLEIKHUSINU Andri Snaer Magnason var med prjar gladar
stulkur med sér, paer Huldu, Elinu og Kristinu.

BROSMILDAR OG FiNAR Kristin Erla var maett med
Sigridi D6ru og Matthildi.
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Fimm misstu ekki tr mintutu a EM 2009

Fimm leikmenn islenska kvennalandslidsins spiludu allar 270
minudturnar & Evrépumeistaramétinu i Finnlandi fyrir fjérum
arum. Petta eru paer Katrin J6nsdéttir, Margrét Lara Vidars- ol
déttir, Olina Gudbjorg Vidarsdéttir, Edda Gardarsdéttir og
Gudrun Séley Gunnarsdottir.

Katrin, Margrét Lara og Olina eru allar aftur med &
EM i Svipjéd. Edda var ekki valin i 23 manna hépinn
og Gudrun Séley purfti ad leggja skéna a hilluna
eftir hofudhogg sem hin fékk & EM i Finnlandi

fyrir fjérum drum.

F
L
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FlIR DAGAR |

FYRSTA LEIK

BORGUNARBIKAR
URSLIT

GROTTA - FRAM 1-2(0-1,1-1)
0-1 Almarr Ormarsson (23.), 1-1 Jénmundur
Grétarsson (77.), 1-2 Steven Lennon, viti (119.).

Nanari umfjollun um leikinn ma finna a
ipréttavef Visis.

UNDANURSLITIN

KR, Stjarnan, Breidablik og Fram eru komin
afram { undandrslit. Dregid verdur i hadeginu
i dag.

LIDSFELAGAR A NY Elisabet (til haagri)
og Rakel Dogg héldu lengi uti sameigin-
legri bloggsidu. FRETTABLABID/DANIEL

Stérvinkonur i
Stjornunni

HANDBOLTI Linumadurinn Elisa-
bet Gunnarsdéttir mun i dag
skrifa undir samning vid upp-
eldisfélag sitt, Stjornuna i Garda-
bee. betta hefur Fréttabladid
eftir 4reidanlegum heimildum.
Elisabet vard Islandsmeistari
med Fram i vetur en heldur ni &
heimasl6oir.

Hja Gardabeejarlidinu hittir
Elisabet fyrir stérvinkonur sinar
ar Stjornunni, Jéonu Margréti
Ragnarsdéttur og Rakel Dogg
Bragadéttur. Rakel sagdi upp
samningi sinum vid Stjérnuna i
lok lidinnar leiktidar en semur
vid félagid 4 nyjan leik 1 dag.

Ljost er a0 Stjarnan verdur
med afar vel mannad lid 4 neestu
leiktid enda landslidsmenn i flest-
um stéoum. -ktd

Tryggvi farinn ur Arbaenum

FOTBOLTI Stj6rn knattspyrnudeildar
Fylkis sendi fra sér tilkynningu i
gaeer par sem fram kom ad samid
hefdi verid um starfslok vid Tryggva
Gudmundsson.

Ekki kom neitt fram i yfir-
lysingunni um dstedur pessa og
hvorki Asgeir Asgeirsson, formadur
knattspyrnudeildar, né Tryggvi sjalfur
vildi tja sig efnislega um malid vid
Fréttabladio.

Tryggvi missti saeti sitt  byrjunar-
1idi Fylkis fyrr { sumar en vann sér
pad aftur. Hann var i byrjunarlidinu
i sidustu tveimur leikjum Fylkis,
sidast gegn Stjornunni i bikarnum {

fyrrakvold. Asgeir sagdi dstaedu brott-
hvarfs Tryggva nu ekki tengjast peim
leik @ neinn hatt.

Tryggvi sagdi vidskilnadnum ekki
fylgja neinar sleemar tilfinningar.
»,Svona lagad er audvitad erfitt en
ég 6ska peim innilega géds gengis,”
segir hann.

Tryggvi segist ekki vita hvad taki
vid en liklegt er ad hann muni aftur
lata sja sig & knattspyrnuvellinum.
,Eg er ekki haettur i fétbolta. Pannig
[i@ur mér i dag—€ég vil bara spila
fétbolta,” segir hann.

Tryggvi skoradi tvd mork i niu
deildarleikjum med Fylki. -esa

VILL HALDA AFRAM Tryggvi segist alls
ekki haettur i fétbolta. rFreTTABLABIB/DANIEL

Skemmta sér pegar faeri gefst

Kvennalid Fylkis er dsigrad pad sem af er sumri. Ruth Pérdar Pérdardoéttir segir markmid lidsins ekkert
feimnismal. Lidid aetlar upp f efstu deild a nyjan leik og naela i bikarmeistaratitil ad auki. Hun segir sogur af
naeturbrolti Arbaeinga yktar en vidurkennir ad stelpurnar skemmti sér af krafti pegar feeri gefist.

FOTBOLTI , Pad er mikil stemning
i lidinu, gaman a afingum og i
leikjum,“ segir Ruth Pérdar boro-
ardéttir, miojumadur Fylkis 1 1.
deild kvenna. Eftir samfellda veru
medal beirra bestu fra arinu 2006
féllu Arbaeingar sidastlidio haust.
Leikmenn lidsins veltu framtio
sinni fyrir sér en dr varo ad flest-
ir héldu kyrru fyrir.

,,Okkur leist vel 4 Régnu Léu
[Stefédnsdéttur]. Hiin var med skyr
markmid sem vid vorum tilbtnar
ad vinna ad. Vid erum margar upp-
aldar og med mikid Fylkishjarta,*
segir Ruth. Rina Sif Stefansdottir
s60ladi p6 um og hefur blémstrad
i topplidi Stjornunnar { efstu deild
en adrir kusu appelsinugula bin-
inginn.

Kvenkyns pjalfarar reynst vel
Ragna Loéa ték vid lidi Fylkis i
vetur og hefur gengi lidsins verid
med dgaetum. Lidi0 hefur unnio sjo
leiki og gert tvo jafnteflii 1. deild-
inni auk bess sem 1idid er komid
i undanurslit Borgunarbikarsins.

,Vid0 hofum géda reynslu af
kvenkyns bjalfurum,” segir Ruth
og rifjar upp pegar Kristbjorg
Ingadéttir ték vid nystofnudum
meistaraflokki félagsins arid 200S.
»Ari sidar vorum vid komnar {
efstu deild,“ segir Ruth en sidan
hafa karlar verid { pjalfarastéln-
um. Spurd um muninn ad leika
undir stjorn karls eda konu vero-
ur Ruth hugsi.

»Hvort er gott 4 sinn hatt. Jén
Pall [Palmason, pjalfari Fylkis
i fyrra] sagdi ad pad veeri miklu
erfidara ad pjalfa stelpur. Par vaeru
alls konar vandamaél sem finnast
ekki hja strakum,” segir Ruth.

FAtla alla leid i bikarnum

,Vid zetlum ad komast i pessa
arslitakeppni, vinna hana og
eetlum lika alla leid i bikarnum,*

DRYGGISHNAPPUR

- Hnappur sem getur bjargad

pinu lifi og pinna nanustu.

v

VINKONUR DAVIDS JAMES ,Hann er bara gédur vinur okkar og fannst vid svona rosalega skemmtilegar. Eg skil hann vel,” segir
Ruth, 6nnur frd vinstri, og hlaer um samband Fylkiskvenna vid David James, markvord IBV. Ragna Léa fékk James 4 afingu hja

Fylkislidinu i vetur og sa enski maelti sér mét vid stelpurnar i midbae Reykjavikur sidar um kvoldid.

segir Ruth borubrott. Lidid slo
Pepsi-deildarli0 HK/Vikings ur
keppni 1 atta lida drslitum og
fram undan er slagur vid Breida-
blik 26.jadli.

,Vi0 teljum okkur vera alveg
négu godar til ad gera hvort
tveggja og hofum synt pad i
sumar.“ Sokum géds arangurs
i bikarnum er dagskra Fylkis-
kvenna nokkud pétt neestu vikur.
Rut telur pad geta komid lidinu til
g60s fyrir bikarleikinn. Pannig sé
timabil Blika brotid upp af Evrépu-
méti landslida & medan Fylkiskon-
ur zefi og spili baki brotnu.

Engar djammdrottningar

Nokkud hefur verio slidrad 4 sam-
félagsmidlum um tidar komur
leikmanna Fylkis 4 skemmtistadi
Reykjavikur. Hefur Ruth medal
annars svarad fyrir sig og sina &
Twitter en hvad atli henni finnist
um umtalid?

»Mér fannst petta frekar ykt.
Folk var adeins of mikid ad velta
sér upp ur pessu. Vid erum allar
vinkonur og ef vid féorum aod
skemmta okkur pa forum vid allar
saman. Pad er kannski meira dber-
andi en pegar ein Stjornustelpa fer
a0 skemmta sér eda eitthvad svo-

FRETTABLADID/DANIEL

leidis,“ segir Ruth. Paer appelsinu-
gulu kunni pé a0 gera sér gladan
dag.

,Okkur finnst gaman ad
skemmta okkur og fannst petta
fyndid,“ segir Ruth. Hun telur p6
ekki mega rekja slakt gegni lidsins
i fyrra til neeturbrolts leikmanna
liosins.

,Vid vorum med skyrar regl-
ur og férum alfarid eftir peim.
Vid nyttum hins vegar taekifzerio
pegar vid mattum skemmta okkur
og geroum pad almennilega.*

kolbeinntumi@365.is

-T UTAN VALLAR OSKAR OFEIGUR JONSSON o:sroefrettabiadic.is

EKKI NOG AP VERA BARA MED

yrir fjorum drum braut islenska

kvennalandslidid blad i sdgu
islenskar knattspyrnu med pvi ad
tryggja sér saeti i Urslitakeppni
Evrépum@tsins. Spennan var mikil
i islenska hépnum fyrir pessi sogu-
legu skref inn @ mét peirra bestu i
Evrépu en uppskeran var dopur, prir
tapleikir og stutt gaman. Nu er fram
undan annad Evrépumot.

Gengid hefur & ymsu & drinu.
Undirbuningsleikirnir hafa flestir
tapast og 1idid hefur matt pola meiri
gagnryni en adur. Stelpurnar horfa
upp & breytt umhverfi. Arid 2009
var sigurinn ad komast inn 3 EM en
nuna fjérum arum sidar er ekki nég
ad vera bara med. Badi pjédin og
stelpurnar sjalfar vilja meira.

Ahzetta tekin i undirbiningnum
Landslidspjalfarinn Sigurdur Ragnar
Eyjélifsson t6k ad eigin sdgn dhaettu
med ad hafa erfidleikastigid & undir-
buningsleikjunum mjog hatt. Lidid

spiladi adeins einn leik & méti
»Sloku“ 1idi (sem vannst) en
maetti pess i stad morgum
af bestu knattspynu-
landslidunum.

Stelpurnar hafa
pvi synt i djupu
lauginni a pessu
ari og gera sér fulla
grein Ut i hvad paer
eru ad fara. Paer hafa samt
allt til alls til ad standa
sig betur en fyrir
fjérum. Steersti hluti
lidsins hefur stadio
i pessum sporum
adur og lykilmenn
lidsins hafa lika naer
allir spilad i atvinnumennsku arin
fjogur.

Nyr kafli skrifadur

Pratt fyrir topin prju fyrir fjérum
arum var skemmtilegt ad fylgjast
med pessum skemmtilegu og metn-

adarfullu knattspyrnukonum stiga
soguleg skref i islensku knatt-
spyrnusogunni. Pad verdur ekki
) sidur gaman ad sja paer reyna
ad brjéta nidur naesta mar.
Pad er kannski ekki mikil
bjartsyni i kringum 1idid
eftir alla tapleiki arsins en
pressan er heldur ekki mikil
sem hefur jafnan hjalpad
islenskum lidum.
Eg lofa ykkur p6 pvi ad
_ Katrin, Margrét Lara, Sara
og félagar peirra i lands-
lidinu aetla ad gera pjédina
stolta og sanna pad fyrir sér og
6drum ad [sland & eitt af bestu
kvennalandslidum Evrépu. Eg
get pvi ekki bedid eftir pvi ad
fylgjast med stelpunum okkar
skrifa enn einn nyjan kaflann
i knattspyrnusogu fslands.
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CROSSING LINES

Gleny sakamalapattarod sem fjallar um hép prautpjalfadra
rannsoknarlogreglumanna sem ferdast um Evropu og rannsaka
dularfull sakamal. bessum 6fluga hopi er pvi ekkert dvidkomandi
og enginn er dhultur.

SO} Vertu med Stod 2, 4 aukastodvar
[T :
" 'm F GULL kr&kk&r og Netfrelsi fyrir 265 kronur a dag

SJONVARP | HZASTA
GZADAFLOKKI

GLEDIN ER ASTOD 2 i SUMAR Siorvars ARRCE

HEFST 23. JULI

ORANGE IS THE
NEW BLACK

Dramatisk pattar6d sem byggd er a sonnum atburdum.
Tilveru Piper Kerman er snid a hvolf pegar hiin er deemd
til fangelsisvistar fyrir aratugagamalt fikniefnabrot.

SUNNUDAGSKVOLD

PONK | REYKJAVIK

begar Jon Gnarr var ponkari sem hékk & Hlemmi atti
hann ekki von a pvi ad verda borgarstjori einn daginn.
baettirnir eru fjorir talsins og voru gerdir i addraganda
borgarstjornarkosninganna.

HEFST 15. JOL y . ‘;‘;: %:
THE NEWSROOM A\ 3

Onnur pattarédin af pessum vinszelu pattum sem hlotid
hafa mikid lof gagnrynenda og dhorfenda beggja vegna
Atlantshafs. The Newsroom eru fra HBO og Aaron
Sorkin sem & heidurinn af sjonvarpspattarédinni The
West Wing.

FITON / siA

HEFST 23. JULI MIDVIKUDAGSKVOLD HEFST 11. JULI

VEEP SJ DALLAS MASTERCHEF {-, -

Julia Louis-Dreyfus sem flestir pekkja N Einvinsalasta sjonvarpspattardd allra ) - Gordon Ramsey er maettur aftur til leiks
Ur sjonvarpspattunum Seinfeld fer tima snyr aftur i nyjum pattum en Ewing - i hinum geysivinsala patti sem um

a kostum { nyjum gamanpaetti. : fjolskyldan hefur lengi eldad gratt silfur ’ pessar mundir er i framleidslu

i Veep leikur htin Selinu Meyer, saman. Adalséguhetjurnar eru . \ i yfir prjatiu [6ndum.

varaforseta Bandarikjanna. afkomendur J.R. og Bobby Ewing.

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is
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St6d 2 kl. 20.45
How | Met Your Mother

Vinirnir Lily, Robin, Ted,
Marshall og Barney eru
maett aftur & St6o 2 i gaman- _—
pattunum vinsaelu How | Met
Your Mother. Petta er attunda
og nyjasta pattar6din um vinina
og i fyrsta paettinum eru
Barney og Robin ad
undirbua bridkaupid

en Gttast ad annad
hvort peirra, eda

jafnvel baedi, haetti

vi® ddur en ad stéru
stundinni kemur.

Castle
RUV KL. 21.15 Héfundur saka-

Quinn og Seamus Dever.

malasagna er fenginn til ad hjalpa l6g-
reglunni pegar mordingi hermir eftir
atburdum i békum hans. Medal leikenda
eru Nathan Fillion, Stana Katic, Molly C.

Modern Family

skyldna, hefébundinnar fimm manna

eru nybunir ad aettleida déttur og svo
pars af élikum uppruna.

STOD 2 KL.19.35 Vinszlir paettir um
lif priggja tengdra en élikra natimafjol-

fjolskyldu, samkynhneigdra manna sem

The Mob Doctor

SKJAR 1 KL. 21.10 Horkuspennandi
pattur sem fjallar um skurdlaekninn
Grace sem skuldar mafiuforingja greida.
Innkollun greidans er i huga Grace nokk-
ud sem hun geeti aldrei framkveemt.

Ras 2 kl. 12.45
Poppland

Medal fastra dagskrar-
lida eru Tonlistarfréttir,
PI6tur vikunnar, Nyjasta
taekni og visindi, Einu
sinni var, Nyjustu fréttir
af Elvis og tunglinu,
Biéumfjollun &
pridjudogum o.fl.
Umsjénarmenn
eru Olafur Pall
Gunnarsson og
Matthias Mar
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08.05 Malcolm in the Middle (79:22)
08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 Doctors (117:175)

10.15 Gilmore Girls (77:22)

11.00 Wonder Years (72:23)

11.50 Jamie Oliver‘s Food
Revolution (5:6)

12.35 Nagrannar
13.00 American Idol (28:37)
14.20 American Idol (29:37)
15.05 Sjadu
15.35 Victorious
6.00 Svampur Sveinsson
16.25 Ellen
17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar
17.57 Simpson-fjolskyldan (77:22)
18.23 Vedur
18.30 Fréttir Stodvar 2
18.47 ipréttir
18.54 island i dag
19.06 Vedur
19.15 The Big Bang Theory (72:23)

19.35 Modern Family Onnur pattardd-
in um [if priggja tengdra en élikra nu-
timafjolskyldna.

20.00 The Big Bang Theory (6:24)
Stérskemmtilegur gamanpattur um
Leonard og Sheldon sem eru afburda-
snjallir edlisfreedingar sem vita ndkvaem-
lega hvernig alheimurinn virkar.

20.25 Mike & Molly (76:23)

2,0.45 How | Met Your Mother (7:24)
Attunda pattar6din um pau Lily, Robin,
Ted, Marshall og Barney.

21.10 White Collar (75:76) Pridja
pattarddin um sjarmorinn og svika-
hrappinn Neil Caffrey.

21.55 Weeds (72:13)

22.25 Sand and Sorrow Vondud og
ahrifarik heimildarmynd um pjédar-
mordin i Darfur.

00.00 New Girl (76:25)

00.25 Dallas

01.10 Silent Witness (77:12)

02.00 Silent Witness (72:72)

02.55 The Closer (2:21)

03.40 Bob the Butler

05.10 How | Met Your Mother (7:22)
05.35 Fréttir og island i dag

‘E.’,.‘,?ﬁ

19.00 Friends (717:24)

19.25 Two and a Half Men (4:24)
19.45 Simpson-fjolskyldan (75:22)
20.10 The 0.C. (9:27)

20.55 The Cleveland Show (72:22)
21.20 Crusoe (73:13)

22.05 The Vampire Diaries (73:22)
22.50 The Vampire Diaries (74:22)
23.35 The 0.C. (9:27)

00.20 The Cleveland Show (72:22)
00.45 Crusoe (73:13)

01.30 The Vampire Diaries (73:22)
02.10 The Vampire Diaries (74:22)
02.50 Ténlistarmyndbdnd fra Popptivi

ININ

18.00 island-Ukraina (e)
20.10 Skélahreysti

22.00 Austfjardatrollio 2012

07.45 Borgunarmérkin 2013
08.30 Borgunarmdorkin 2013

16.30 Meistaradeild Evrépu:
Shakhtar Donetsk - Chelsea

18.10 Vikingur R.- Breidablik
20.00 Borgunarmorkin 2013

20.45 Meistaradeild Evrépu:
Barcelona - Celtic

22.30 Montpellier - Flensburg
23.55 Borgunarmorkin 2013

VE......

17.35 Tottenham - Reading

19.15 Manstu

20.00 Arsenal - Tottenham - 29.10.08
20.30 Fulham - Tottenham

22.10 Arsenal - Tottenham - 29.10.08

22.40 Leikmadurinn: Gylfi Sigurds-
son Gudmundur Benediktsson styrir
paetti um ensku storlidin.

23.10 Tottenham - Everton

krakkar

07.00 Lalli 07.05 Lalli 07.10 Refurinn
Pablo 07.15 Litlu Tommi og Jenni 07.40
Brunabilarnir 08.05 Svampur Sveinsson
08.25 Doéra konnudur 08.50 Morgaesirnar
fra Madagaskar 09.10 Strumparnir 09.35
Waybuloo 09.55 Hvolpurinn Scooby-Doo
10.20 Afram Diego, &fram! 10.40 Histerial
11.05 Doddi litli og Eyrnastér 11.15 Latibaer
(4:18) 11.40 Lalli 11.45 Lalli 11.50 Refurinn
Pablo 11.55 Litlu Tommi og Jenni 12.20
Svampur Sveinsson 12.40 Doéra konn-
udur 13.05 Morgaesirnar fra Madagaskar
13.30 Strumparnir 13.50 Waybuloo 14.10
Hvolpurinn Scooby-Doo 14.35 Afram Diego,
afram! 15.00 Histerial 15.20 Doddi litli og
Eyrnastér 15.30 Latibeer (4:18) 15.55 Lalli
16.00 Lalli 16.05 Refurinn Pablo 16.10 Litlu
Tommi og Jenni 16.35 Svampur Sveinsson
16.55 Dora konnudur 17.20 Morgeesirnar
frd Madagaskar 17.45 Strumparnir 18.10
Waybuloo 18.30 Hvolpurinn Scooby-Doo
18.55 Afram Diego, 4fram! 19.20 Doddi litli
og Eyrnastor 19.35 Latibzer (4:18)

F I

20.00 i navist kvenna

20.30 Fiskur an reidhjéls (6:70)
20.55 Cold Feet (3:6)

21.50 Footballers Wives (9:9)
22.40 i navist kvenna

23.10 Fiskur an reidhjéls (6:70)
23.35 Cold Feet (3:6)

00.25 Footballers’ Wives (9:9)

01.15 Tonlistarmyndbond fra Popp-
tivi

2 Bi0

11.30 Knight and Day
13.20 How to Marry a Millionaire

14.55 The Chronicles of Narnia: The
Voyage of the Dawn Treader

16.45 Knight and Day

20.10 The Chronicles of Narnia: The
Voyage of the Dawn Treader

22.00 The Matrix
00.15 Briino

01.35 The Terminator
03.20 The Matrix

Magnusson.
TV.COM 9,0 IMbh 8,2 TV.COM 8,2 IMbh 8,6 TV.COM 7,9 Mih 6,0 &
.o O -~
(2 Bk VE:A..... SRUVY
07.00 Barnatimi Stodvar 2 07.00 Borgunarmdorkin 2013 16.30 Astareldur

17.20 Teitur (4:26)

17.30 Safarar (46:52)

17.41 Bombubyrgid (2:26)
18.09 Teiknum dyrin (79:52)
18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Magnus og Petski (9:72)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Ahéfnin a Hina (4:9)
20.00 Hriturinn Hreinn

20.10 Med okkar augum (2:6) | pess-
ari pattar6d skodar félk med proska-
hémlun malefni lidandi stundar.

20.40 Stelpurnar okkar 2013 (2:2)
Pattur um islenska landslidid sem keppir
i Evrépum6ti kvennalandslida i fétbolta
10.-28. juli.

21.15 Castle (74:24)(Castle)

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Hringida (3:72) (Engrenage Ill)
Franskur sakamdlamyndaflokkur.

23.15 Spilaborg (70:13) (House of Cards)
00.10 Neydarvaktin (24:24)(Chicago Fire)
00.50 Fréttir

01.00 Dagskrarlok

SRUOV

18.00 island-Ukraina (e)
20.10 Skélahreysti

22.00 Austfjardatrollid 2012

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
07.10 America‘s Funniest Home Videos
07.35 Everybody Loves Raymond (5:25)
08.00 Cheers (713:22)
08.25 Dr.Phil
09.10 Pepsi MAX tonlist

6.40 The Ricky Gervais Show (77:13)
17.05 Family Guy (77:22)
17.30 Dr.Phil
18.15 Parenthood (74:18)
19.05 America‘s Funniest Home Videos
19.30 Everybody Loves Raymond (6:25)

19.55 Cheers (74:22) Endursyningar fra
upphafi & pessum vinsaelu pattum.

20.20 Britain‘s Next Top Model
(5:13) Breska utgdfa pattanna sem farid
hafa sigurfér um heiminn.

21.10 The Mob Doctor (9:73) Horku-
spennandi pattur sem fjallar um skurd-
leekninn Grace sem skuldar mafiuforingja
greida. Innkollun greidans er i huga Grace
nokkud sem hun geeti aldrei framkvaemt.

22.00 Nurse Jackie (3:70) Margverd-
launud bandarisk pattar6d um hjukrunar-
fraeedinginn og pillusetuna Jackie. Hin haett-
ir i meoferd eftir adeins tveggja vikna dvol
sem veldur henni vandraedum i vinnunni.

22.30 House of Lies (3:72)

23.00 Hawaii Five-0 (20:24)

23.50 NYC 22 (5:13)

00.40 Beauty and the Beast (27:22)
01.25 Excused

01.50 The Mob Doctor (9:73)
02.40 Nurse Jackie (3:70)

03.10 House of Lies (3:72)

03.40 Pepsi MAX tonlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.20 The Greenbrier
Classic 2013 (3:4) 11.50 Golfing World 12.40
Golfing World 13.30 The Greenbrier Classic 2013
(3:4) 18.00 Golfing World 18.50 The Players
Championship 2013 (4:4) 22.00 Inside the PGA
Tour (28:47) 22.25 Golfing World 23.15 PGA
Tour - Highlights (26:45) 00.10 ESPN America

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Ras 2

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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Blautgallar,
hettur, hanskar,
buxur og skoér.

Barna- og

unglingastaerdir

Mullion
Gul Shad 9 . 900 Kkr. flotvinnugalli
u adow PSSR S
Obcli.lrrgalh - Fullordinssteerdir 34.900 kr.
ndunargalli
eins og peir 17.900 kr-
el

gerast bestir.

64.900 kr.

Ry N T S

Freedive galli
asamt g6édu urvali
fylgihluta

a¥ o

Lifbatar fyrir skemmtibata
i tosku eda hylki, verd fra

179.900 Kkv.

Urval bJorgunarvesta
einnig fyrir hundinn

Kajak- og

kanoéarar

Bl6drur, bretti og
skidi, gott urval

Kynnid ykkur allt . 2 . =

o reedive.is Vatnshelt hulstur og § ci vorur 1}/1;11? uél;; elllm;lrg :
' ' heyrnatél fyrir ¥ sjokajak > y . gong g: P

snjallsima. | 2385.000 k. og ahugafolk um fjalla-

e~ og klifursport

Islander
Sit-On-Top
Kajakinn sem allir
eru ad tala um

219.900 kxr.

_,Fﬁ-:m.-__ —

Sudarvogi 42, 104 Reykjavik ® simi: 571 1020 ¢ www.ggsjosport.is
Opid alla virka daga fra kl. 10.00 - 18.00

J
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SUMARFRIID

,,Vi0 vildum bua til eitthvad skapandi sem tenglr
saman sogu og menningu Vestfjarda,” segir Smari
Gunnarsson, sem hannad hefur appid Galdrastafi
asamt Ragnari Hrafnkelssyni.

Appid er hannad fyrir ferdamenn sem saekja
Vestfirdi heim, en skilyrdi er ad beir hafi iPhone,
iPad eda iPod touch vid hondina. Appid er eins
konar stafreenn ratleikur og er notkun pess ein-
fold. ,,begar pud ert komin med Galdrastafi i sim-
ann pa skannarodu svokalladan QR-k6da med app-
inu 4 par til geroum skiltum sem komid hefur fyrir
4 tiu stodum vids vegar um Vestfirdi. Pegar buid er
ad skanna kédann afleesist verkio og pad spilast {
simtaekinu,“ segir Sméri. Hvert verk fjallar beint
eda 6beint um pann stad sem skiltunum hefur

»Eg @tla ad fa med hljémsveitinni
minni Barujarni og spila a utgafu-
tonleikunum okkar, sem verda a
Ellefunni 9. dgust. Sidan a=tla ég ad
reyna ad fara eitthvert tt a land.
Helst eitthvert par sem er gott
veour”

Hekla Magnusdéttir peraminleikari.

verid komio fyrir 4. Sméri og Ragnar fengu
um tuttugu listamenn med sér i verkefnid en
flestir peirra eiga raetur ad rekja til Vest-
fjarda. Svavar Knitur, Borko, Ylja og For a
minor reflection eiga 61l ténverk i appinu.
,Galdrastafir er fyrsta stéra snjallsima-
verkefnid sem tengist Vestfjoroum og petta
verdur vonandi til pess ad félk sjai betur kost-
ina i ad nota pessa teekni i tengslum vio feroa-
bjonustu & sveedinu,”“ segir Smari. Appiod
er 6keypis og er pegar faanlegt i App
Store fyrir i0S-kerfi, beedi 4 ensku
og & islensku. Nédnari upplysingar
ma finna a vefsiou appsins, Galdra-
stafir.is. -ka

9.juli 2013 PRIDJUDAGUR

Stafraenn ratleikur fyrir ferdamenn

Smari Gunnarsson og Ragnar Hrafnkelsson honnudu app fyrir ferdamenn sem Ieggja leid sina til Vestfjarda.

HANNADI STAFRANAN RATLEIK
Smdri Gunnarsson hannadi
appid Galdrastafi dsamt
vini sinum Ragnari
Hrafnkelssyni.
Appinu ma likja vio
stafreenan ratleik
sem hugsadur er
fyrir ferdamenn.

LTEERET,

TRAUSTI

fasteignasala
SKEIDARVOGUR M1

OPID HUS i DAG, PRIDJUDAG, FRA KL. 17.30-18.00

Gott og vel skipulagt 163,3 fm radhis & pessum vinsala stad
vid Skeidarvog i Reykjavik.

Husio er eitt af pessum romudu Sigvaldahdsum. Jardhaed
er med sérinngangi og er audvelt a0 Gthla par sér ibio.
Eignin hefur verid mikid endurnyjud 4 undanférnum arum a
smekklegan og vandadan hétt.

Steerd: 163.6 fm. Verd 49.000.000

Trausti fasteignasala, trausti @trausti.is,
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

OPIP HUS | DAG

Landadi hlutverki
i Hollywood-mynd

Leikarinn Porvaldur David Kristjansson fékk hlutverk i stérmynd a vegum
Universal Studios. Michael De Luca framleidir myndina, sem byggir
a sogunni um Drakula greifa.

,Eg er mjog sattur, pad er ekki
annad haegt. Petta er frabaert teeki-
feeri,” segir leikarinn Porvaldur
David Kristjansson, sem a dog-
unum landadi hlutverki i stér-
mynd & vegum Universal Studios.
Um er ad reeda kvikmynd byggda
4 sogunni um Drakuila greifa og
ber myndin einfaldlega heitid
Dracula. Framleidandi myndar-
innar er Michael De Luca, sem
hefur medal annars framleitt stér-
myndirnar Magnolia, The Social
Network, Blade og Moneyball.
Porvaldur ma ekKki tja sig um efni og
innihald myndarinnar en er ansegd-
ur med sitt hlutverk.

,Eg er mjog sattur vid handritid
eins og stadan er i dag. En kvik-
myndageirinn er alltaf 6dtreiknan-
legur svo madur veit ekki hvernig
petta fer a klippibordinu,“ segir Por-
valdur, sem heldur utan til sfinga
eftir tveer vikur. ,Eg fer til Belfast
a0 @efa i sma tima og flyg svo aftur
heim. Svo fer ég aftur 1t { haust og
verd i Belfast i nokkra méanuoi,“
segir borvaldur, en hann segir tok-
urnar fara fram ao steerstum hluta {
nordur-irsku hofudborginni.

DPorvaldur David er einnig kom-
inn & fastan samning hja Borgar-
leikhidsinu og fer med adalhlutverk-
i0 1 syningu leikhissins a verkinu
»Furdulegt hattalag hunds um nétt*.
Hann kvedst spenntur yfir kom-
andi leikdri og segist hlakka
til a0 vinna med gbé6oum hopi
leikara i1 Borgarleikhisinu.

FRABZERT AR HJA PORVALDI Porvaldur Davi® Kristjansson landadi hlutverki
kvikmyndinni Dracula. Pad er kvikmyndasamsteypan Universal Studios sem stendur
4 bak vid myndina en framleidandinn er Michael de Luca.

Reynslumikid samstarfsfélk

Morg pekkt nofn koma ad kvikmyndinni. Med stér hlutverk fara pau Luke
Evans, Sarah Gadon og Dominic Cooper, en sa sidastnefndi Iék medal
annars i kvikmyndunum um Captain America og Abba-myndinni Mamma
Mial. Biningahénnudur myndarinnar, Ngila Dickson, vann Oskarsverdlaun
fyrir buningahonnun i kvikmyndinni Lord of the Rings: Return of the King
en leikstjéri myndarinnar er Gary Shore.

Karlsdéttur, svo fram undan er nytt  er allavega nég ad gera og madur

En pad eru ekki adeins stérir hlut-
ir ad gerast 4 leiksvidinu hja leikar-

og spennandi hlutverk utan leik-
svidsins.

Kirjubrekka 18

pridjudag 9. jali
fra kl. 17:00-17:30

Nanari upplysingar veitir
Olafur Finnbogason
solufulltrai

* 165 fm parhus & einni haed
e VVandadur fragangur
® 3 g60 svefnherbergi

simi: 822 2307 3
olafur@miklaborg.is Laust fljotlega
o I
2 Oskar R. Hardarson Verd: 43,9 ml"j .
m hdl. og 16ggiltur fasteignasali O

EErsn A s~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

anum. Porvaldur & von & barni med
unnustu sinni, Hrafntinnu Viktoriu

,Pad styttist i petta hja okkur,
pbetta er vodalega spennandi. Pad

reynir bara a0 taka eitt skref i einu
og klara hvern dag fyrir sig. bad eru
ad minnsta Kosti stérir hlutir fram
undan.“ kristjana@frettabladid.is

Karimenn kaupa barnafot i Mjolni

Berglind Baldursdéttir hannar bardagagalla fyrir ungborn og selur i Mjdlni.

»Vioskiptahugmyndin faeddist {
rauninni i Mj6lni, en brédir minn,
Bjarni Baldursson, er einn af
peim sem stofnudu Mjolni fyrir tiu
arum. Par kynntist hann konunni
sinni og bau attu von 4 barni pegar
ég for ao leita a0 gjof og datt { hug
ad gefa peim litinn bardagagalla.
Svo fér ég ad leita tti um allt 4 net-

inu og fann ekkert,” segir Berglind

NN by

\:mﬂ tigo 1N

%G hglp of bl ¥hda | ffbr’k{x

Baldursdoéttir, eigandi Baby Gi.
Berglind Baldursdéttir hannar
og selur bardagagalla fyrir ung-

H born en segist sjalf ekkert hafa
gea:'hfg:.g!:ﬁ!!dl. verid 1 bardagalistum. Hin hafi
v einfaldlega verid ad leita ad gjof

sem leiddi hana it 1 frekari barna-
fataframleioslu & fyrirburafotum
og bardagago6llum dti i heimi.
Helstu vidskiptavinir hennar eru
Bandarikjamenn sem kaupa fotin
adallega { gegnum Amazon & net-
inu. ,,Eg saumadi sjalf fyrstu proto-
typuna og var svo heppin ad a pess-
um tima vann ég sem deildarstjori
i sampykktardeildinni hja Latabee
bar sem madur leerir 4 nédnast allar

& st

vorur og voruflokka sem tengjast

boérnum. Meirihlutinn af beirri
vinnu sneri ad barnafatafram-
leidslu pbannig ad ég var med
rosalega gédan bakgrunn,*
segir Berglind.

Baby Gi-gallarnir fast i net-
versluninni babyg1 com og {
0Odinsbudinni i Mjolni en beir
eru i hvitum, bldum og raudum
litum og eru einnig veentan-
legir 1 bleiku. -mmm

" ALDREI
PROFAD
BARDAGA-
LISTIR
Berglind
Baldurs-
dottir
hannar
og selur
bardaga-
galla fyrir
ungaborn.

=» Baby Gi bardaga-
gallarnir fast { ymsum
staeroum en gallarnir
eru fyrir ungborn og
born alveg til 6 dra aldurs.
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TILBOD

- DOMINO'S <

1000

Midstzerd af pizzu med 3 aleggstegundum ad eigin vali. Ef pa saekir.
Gildir fyrir klassiskan, ftalskan og laufléttan botn.

<> /)’ VID NOTUM EINGONGU 100% ISLENSKAN OST!

KJOTVEISLA: Skinka, pepperoni og Nautahaky

T
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Hita upp fyrir Chic

Hljémsveitin Sisy Ey hefur att mikl-
um vinsaelum ad fagna undanfarid og
hefur sumarsmellurinn hennar Ain"t GOPUR SVEFN ER HEILSUBOT
got nobody fengid margan landann
til ad dansa. Sveitin hélt vel heppn-
ada ténleika & ténlistarhatidinni

Sénar i Barcelona i sumar og mun er u & a_ 0

hita upp fyrir hina godsagnakenndu

hljémsveit Chic i

Laugardagsholl-

verdsamanburd

% nu lokahond

L & tvo ny l6g
sem stefnt er
dad komiiati
agust.  -he

Dionne Warwick komin til
landsins

Poppstjarnan Dionne Warwick er
komin til landsins, en sdngkonan
vinsaela heldur ténleika i Horpu pann
10. juli naestkomandi.

Porsteinn Stephensen ténleika-
haldari sétti songkonuna a
Keflavikurflugvdll @ sunnudag par
sem hun lenti i vonda vedrinu.
Porsteinn segist hafa att von a
henni & pridjudaginn en hun hafi
dkvedid ad koma fyrr
til ad nd gédri hvild

fyrir ténleikana. ,Hun
er bara buin ad taka

Rymingarsoluverd

bvi r6lega hingad Hégaeda 5 sveedisskipt Stoerd Verd &Bur mejgﬁgtljgu:tbgfm
til en vid stefnum a i4lfstaett pok kerfi
ad bj6da henni og g Sl Bpenagoimakerti sem 90x200  89.900.- 74.900.-
hljémsveitinni 4 stydur mun betur vid likamann 100x200  94.900.- 79.900.-

Kex & morgun.
Radgert er ad
fara sidan i
Blaa I6nid,”
segir Por-
steinn, sem
heldur utan
um pétta
dagskra fyrir
stjornuna f
kringum tén-
leikana. -le

140x200 119.900.- 104.900.-

153x203  124.900.- 109.900.-
lilkamann sem gefur hamarkshvild. Mykra og betra 160x210 129.900.- 114.900.-

axlarsvaedi. Vandadar kantstyrkingar. 180x200 149.900.- 134.900.-

en venjuleg gormakerfi. Réttur studningur

Frabzert kynningarverd a
VIOK

stij6fnun$r-he-ilsu dy

Métast ad likamanum og veitir mjog gédan studning.

Mest lesid Vl’Slr

(= . - byndardreifingin er mjog géd og dlagspunktar vid axlir og
1 Harkaleg handtaka i midborginni QCVCF].C ' |!-||>aoe %33c1°§%épﬁga'm3ne' mjadmir svo til engir. Kaldprystijofnunarefni i efst lagi sem
vekur athygli 5. Vondud stillanleg heilsurdm snjalltaeki sem fiarstyringu. hjalpar vid ad vidahalda jofnu hitastigi i likamanum. .
2 Harkalegu handtokunni visad til rikis- I
sakséknara Inndraganlegur sterkur stalbotn. f : =
3 Bj6rinn var lykillinn Ef{‘y"ftdﬂ‘f?;‘ upp ad vegg pegar baki Sterd Kynningarverd
4 Fost & halendinu 1 tvo sélarhringa 10 mismunandi nuddstillingar 80x200 94.900.-
Hljédlatir og krafmiklir motorar 90x200 99.900.-

5 Vel staedir Kinverjar sélgnir i brjésta-
mjélk 6friskra kvenna

Ekki villast!

8 I REVERIE 75 med Memory heilsudynu REVERIE 7S med |Q-Care heilsudynu
NY LANDS- 2x90x200 cm 2x90x200 cm

Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn
Hlidar- og endastopparar svo dynur 120x200 119.900.-

(/aaelrﬁfnelééilgksaunnggah ljosan lit { bélstrun 140200 139.900.- W
160x200 149.900.-
180x200 169.900.-

iLutiaay Verd adeins kr. 379.900.- Verd adeins kr. 499.900.-
Proflex stillanlegur botn Proflex stillanlegur botn
med Memory heilsudynu med |Q-Care heilsudynu
2x90x200 cm 2x90x200 c¢m
Verd adeins kr. 249.900.- Verd adeins kr. 369.900.-

Kiktu 8 www.reverie.com

Svefn & heilsa

. z ' 1. 8. 8. 8.8
- “-. , man.

vaxtatausar Fimm stjornu verslun

reiosiur . P ol
Ty T PR Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
S L P SN Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusid - Reykjavik . Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
*3,59% lantdkugjald www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00

Reynisstadur - Vestmannaeyjum | Husgagnaval - Hofn i Hornafiri | Luxus hisgogn - Egilsstodum

wwuw.forlagid.is
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