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Pakklat fyrir foreldrana
Elisabet Eypdrsdéttir i Sisy Ey hefur
verid umkringd ténlist alla tid. Hin

a fimm ara snilling sem vill adallega
hlusta & danshljémsveitina Prodigy.

FRETTIR

Eitra fyrir lapinu Skoda 4 leidir til
ad utryma ldpinu sem breidir Ur sér i
Pengilhofda vid Grenivik. 2

29 milljarda bétamali visad fra
Einu staersta skadabdtamdli sem
protabu hefur h6fdad fra hruni var
visad frd démi i geer. Slitastjorn
Landsbankans afryjar liklega. 6

Fa ekki auglystan nethrada Neyt-
endur i Evrépu fa ekki pann nethrada
sem peir borga fyrir. [sland er undir
medaltali Evrépulanda. 12

.
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Bolungarvik ° £p V 4
Akureyri 9° @& V 2
Egilsstadir 10° &5 NV 4
Kirkjubajarkl. 13° @ VvV 5
Reykjavik 100 &b v 10

SKURIR | dag verdur yfirleitt fremur
haeg vestlaeg 4tt en adeins hvassara vid
S-strondina. Vida skurir, einkum V-til i
fyrstu. Hiti vidast 8-14 stig. 4

4 SERBLOD

Lifid | Sumardrykkir | Nyskdpun
Félk

Bladberinn

bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
frakl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

70% vilja obreytt veioigjol

Mikill meirihluti landsmanna er andvigur aformum rikisstjérnarinnar um ad laekka veidigjold a utgerdirnar
samkvaemt skodanakonnun Fréttabladsins og Stodvar 2. Meirihluti sjalfstaedismanna vill laekka veidigjoldin.

KONNUN Mikill meirihluti landsmanna
er andvigur pvi ad leekka veidigjold &
atgerdina eins og rikisstjérnin 4formar,
samkveemt nyrri skodanakonnun Frétta-
bladsins og Stodvar 2.

Alls eru 70,6 préosent peirra sem
afstodu taka 1 konnuninni andvig pvi ad
leekka veidigjaldid en 29,4 présent eru
hlynnt bvi ad leekka gjaldtokuna.

Meirihluti studningsmanna allra
annarra flokka en Sjalfstadisflokksins
er andvigur pvi ad leekka veidigjoldin.
Alls eru 59 présent peirra sem myndu
kjosa Framséknarflokkinn nd andvig
aformum rikisstjérnarinnar en 41 pré-
sent vill leekka gjoldin.

Um 39,5 présent studningsmanna
Sjalfsteedisflokksins eru andvig pvi ad

laekka gjoldin en 60,5 préosent eru pvi
fylgjandi.

Afstada studningsmanna annarra
flokka er afgerandi. A bilinu 86 til 90
présent studningsmanna Bjartrar fram-
tidar, Samfylkingarinnar og Vinstri
graenna eru andvig leekkun gjaldanna,
og 74 prosent studningsmanna Pirata.

Hringt var i 1.677 manns bar til nddist
1 800 samkveemt lagskiptu drtaki hinn
26. og 27. juni. bPatttakendur voru valdir
me0 slembitrtaki dr pj6dskra. Svarend-
ur skiptust jafnt eftir kyni og hlutfalls-
lega eftir biisetu og aldri. Spurt var:

A a0 laekka veidigjaldio eins og rikis-
stjornin aformar ad gera? Alls téku 73,3
présent peirra sem nadist i afstodu til
spurningarinnar. - bj

Afstada landsmanna til
lekkunar veidigjalds

29,4%

Spurt var: A ad
lekka veioi-
gjaldid eins og
rikisstjornin
aformar ad
gera? [ J4 W Nei
Heimild: Skodanakdnnun

Fréttabladsins og Stodvar 2
dagana 26. og 27. juni

70,6%

BJORGUNIN GEKK VEL Stdlskipid Pérsnes Il var dregid af strandstad vid Skoreyjar i Breidafirdi i gaer, en par hafdi pad steytt

',

4 skeri fyrr um daginn. Ottast var ad olia gzti lekid fra skipinu en ekki var ad sja nokkud slikt i gzer. Sja sidu 4

MYND/ROBERT A. STEFANSSON

Staekkunarstjori ESB segir ekki haegt ad hafa umsokn 4 is ad eilifu:

[slendingar dkvedi sig sem fyrst

UTANRIKISMAL [slensk stjérnvold purfa ad akveda
sig sem fyrst hvort adildarvidreedum vio Evrépu-
sambandid verdi haldid afram eda ekki. Petta segir
Peter Stano, talsmadur steekkunarstjéra ESB.

,Pad er svo sem enginn sérstakur tima-
rammi, en Stefan Fiile [staekkunar-
stjori ESB] hefur sagt islenskum
stjornvoldum fra okkar hugmyndum
bvi vid purfum lika ad gera radstaf-
anir,“ segir hann. ,Eini ramminn
sem vid hofum nuna til ad skipu-
leggja samband okkar vid Island er
umsoéknin ykkar og pad sem hefur ni
pbegar komid fram { vidreedunum.*

Stano minnist 4 ad ESB
sé kunnugt um a0 adildar-
vidraedur verdi teknar upp
4 Alpingi med haustinu og
ekki sé buist vid pvi ad
mikid gerist fyrr en pa.

»En bad er ljést ad

PETER STANO

betta getur ekki verid sett 4 is ad eilifu,” segir
hann. , Pess vegna pburfum vio ad fa vidbrogo fra
islenskum stjérnvoldum sem fyrst.“

Gunnar Bragi Sveinsson utanrikisraoherra hefur
sagt a0 ekkert sé btiid ad dkveda vardandi pjédar-

atkvaedagreidslu um aframhaldandi
adildarvidreedur vio ESB. Fram
kom { fréttum Stédvar 2 & mio-
vikudag a0 rétt taeplega helm-
ingur bjédarinnar vildi kldra
adildarvidraedurnar, samkvaemt
f ‘. J|" nyrri konnun Capacent. Um fj6ru-
/' tiu présent vilja slita viorseedum.

- SV

” En pao er ljost ad
betta getur ekki verio sett

a is ao eilifu.
Peter Stano, talsmadur
steekkunarstjora ESB

Parid Daniel og Alexia:

Fundu 4astina
i hvalaskodun

FOLK Pau Daniel Annisius og
Alexia Askelof gengu i pad heil-
aga i Naustavik vid Skjalfanda-
fléa 4 manudaginn.

Pau starfa badi hja hvala-
skodunarfyrir-
teekinu Gentle
Giants a Hisa-
vik, en pau
kynntust par
ario 2007.

Daniel segir
athofnina hafa
verid aevintyri
likasta. ALEXIA

,Vio ferjuo- %
um folkio yfir ASKELOF
fléann i hvalaskodunarbatnum
okkar, Sylviu, og athofnin fér
fram i fjorunni. Svo kom sélin
fram einmitt 4 medan a athofn-
inni st6d, sem var alveg fra-
beert.«

Pau segjast ekki komast i
bridkaupsferd i sumar vegna
anna i hvalaskoduninni, en i
haust sé stefnan tekin 4 ao fara i
Interrail-ferdalag. - pj/sjasiou3s

EINSTAKT
UPPFLETTIRIT

Yfir 350 fisktegundum gerd skil

g
<

Www.fdrlagid.is
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SPURNING DAGSINS

Arny, verdid pid 4 hjélum {
kringum pétttakendur?

»Vid hjélum og spélum hér”
Patttakenda i hjélreidakeppninni Tour de
Hvolsvollur bidur veisla vid endamarkid
4 Hvolsvelli. Arny Lara Karvelsdéttir er
kynningarfulltrdi Rangarpings eystra.

Vinakot bydur i kaffi og bidur um faglega akvordun um unglingaheimili sitt:

Rannsoknir byggi ekki a personulegu mati

FELAGSMAL , Pad rikir engin 6vissa
varodandi starfsemi Vinakots," segja
Adalheiour Bragadottir og Johanna
Fleckenstein, forstodukonur hja
Vinakoti, sem rekur tvo heimili
fyrir unglinga med hegdunarvanda
i Hafnarfiroi.

I yfirlysingu Adalheidar og
Johonnu vegna fjolmiolaumfjollunar
um malefni heimilis Vinakots fyrir
drengi { Fjéluhvammi er itrekad
a0 ekki liggi fyrir nidurstada hja
skipulags- og byggingaradi Hafnar-
fjardar um pad hvort Vinakot teljist

stofnun eda heimili. Komid hefur
fram ad einhverjir ibdar gétunnar
telja um ad reeda atvinnustarfsemi
sem ekKki eigi heima i ibidargotu.
,»OKkkur einleega von er ad nid-
urstadan muni ekki byggjast &
persoénulegri skodun skipulagsfull-
trida Hafnarfjardarbaejar heldur
faglegum grunni og logfraedilegu
aliti. Einnig viljum vid jafnframt
taka pad fram ad hagsmunir skjol-
staedinga okkar eru og verda alltaf
i fyrirrami,*“ segir i yfirlysingu for-
stodukvennanna sem bjéda ibuum

JOHANNA
FLECKENSTEIN

ADALHEIDUR
BRAGADOTTIR

Fjéluhvamms i kaffi 4§ médnudaginn
pbar sem starfsemin verdur kynnt og
spurningum svarao. -gar

28.juni 2013 FOSTUDAGUR

FJOLUHVAMMUR Forstédukonur {
Vinakoti segja enga 6vissu rikja um
starfsemina.

Askrifendamagn rangt maelt:

Villandi fram-
setning Pipars

FIOLMIBLAR Utreikningar auglys-
ingastofunnar Pipars & breyttum
askrifendafjolda Stodvar 2 og
Skjas eins eru villandi, par sem
peir bera saman meelingar & 6lik-
um timum milli ara.

Gudni Rafn Gunnarsson, yfir-
maodur rannséknarsvids Capa-
cent, hefur sent fra sér yfir-
lysingu vegna bessa. ,,Ad gefnu
tilefni vill Capacent taka fram ad
askrift ad sjonvarpsstodvum er
meeld manadarlega i rafreenum
ljésvakameelingum Capacent og
eru adgengilegar markadsadilum.
Oheimilt er ad birta upplysingar
ar Neyslu- og lifstilskonnun Capa-
cent og er peim ekKki eetlad ad
meela askrift sjénvarpstédvanna,”
segir hann.

Sverrir Agnarsson, fjélmidla-
greinir hja 365, skrifar grein um
malio { Fréttabladio { dag.

-sh / sjasidu 19

Log um laekkun veidigjalda:
Piratar hyggjast
beita malpofi

ALPINGI bingmenn Pirata hyggjast
beita malpofi til ad tryggja pad ad
forseti Islands muni verda 4 land-
inu til ad taka
sjalfur afstodu
~ til laga um
~ veidigjalda.
,,Okkur peetti
veent um ad
vita hve lengi
vid pingmenn
Pirata purfum
a0 peefa malid
par til pi kemst
til landsins
til a0 taka vid malskotsréttinum
ur hondum stjérnarlida?* segir
Jon Por Olafsson, alpingismadur
Pirata, { opnu bréfi til forseta, en
i fjarveru forseta er forsaetisrad-
herra handhafi forsetavalds.
Malid var 1 geer tekio dr
atvinnuveganefnd og visad til ann-
arrar umradu a pingi. - bi

JON POR
OLAFSSON

reytingaskeioi.

. Femmenessence

styour vio og neerir

eigin hormaona-
{ramleléslu
tkamans

*‘r Finnur pu fyrir
breytingaskeidseinkennum?

Profadu nyja Femmenessence
100% natturuleg vara
unnin Ur macarot,
Rannsoknir syna ad
Femmenessence
%etur beett lidan kvenna

Snowden fastur & flugvelli:

Skilrikin fra
Ekvador 6gild

EKVADOR, AP Bridabirgdavegabréf
sem bandariski uppljéstrarinn
Edward Snowden fékk fra Ekvador
var gefid it 4n
heimildar. Petta
¥, segja stjornvold
* i{Ekvador, sem
gatu ekki gefio
skyringar a pvi
af hverju hann

fékk petta skil-
riki.
EDWARD »Skjal af
bessu tagi hefur
SNOWDEN ekkert gildi og

er eingongu & dbyrgo pess einstak-
lings sem gaf baod ut,”“ sagodi Betty
Tola stjornsysluraoherra a blada-
mannafundi { geer.

Bandariska vegabréfio, sem
Snowden hafdi, hefur verio gert
6gilt pannig ad hann virdist
nu sitja fastur 4 flugvellinum {
Moskvu an skilrikja. -gb

Biskup Kaupmannahafnar:
Kirkjur hysi
ekki diskdtek
og stormarkadi

DANMORK Sex af hverjum tiu
Do6num eru fylgjandi pvi ad
onnur starfsemi en triarleg fari
fram i kirkjum sem hefur verio
lokad. betta eru niourstoour
konnunar 4 vegum danska blads-
ins Jyllands-Posten. Akvedid
hefur verid ad loka fjortan
kirkjum i Kaupmannahofn.

Biskup borgarinnar, Peter
Skov-Jakobsen, vill a0 skynsam-
leg starfsemi fari fram i kirkj-
unum og bendir a s6fnudi inn-
flytjenda sem oft vanti hiisnaedi
fyrir gudspjonustur.

Biskupinn er einnig hlynntur
samfélagslegri starfsemi og
menningarlegri en a erfitt med
al sja fyrir sér diskétek og stor-
markadi i kirkjunum.

-ibs

Femmenessence

Q Lyfaheilsa

Vid hlustum!

. [PEE

LUPINAN i PENGILHOFDA Plantan sem graeaa atti upp melinn i Pengllhofaa Ieggur sn’ellt meira land undir sig.

MYND/BJORN INGOLFSSON

Reyna ao eitra fyrir
lapinu 1 Pengilhofoa

Skooa 4 leidir til ad utryma lapinu sem breidir ur sér i Pengilhofda vid Grenivik.
Tilraun verdur gerd med eitrun a hluta svadisins. Sveitarstjorinn segir frest til ad
dkveda framtio lipinunnar { hofdanum ad renna ut. Bratt veroi ekkert vio radio.

UMHVERFISMAL ,Pad eru fimmtan
til tuttugu ar sidan vid 6snudumst
med didsk af lipinu parna upp eftir,
sem vi0 attum aldrei ad hafa gert,“
segir Guony Sverrisdéttir, sveitar-
stjori Grytubakkahrepps, par sem
stendur til ad dtryma lapinu dr
bengilhofoa.

Sveitarstjérnin akvaod aod lata
eitra fyrir hluta af lipinunni, sem
a0 sogn Guonyjar pekur nd taepan
hektara i Pengilhofda. Guony a
sidan ad gera kostnadarasetlun
um algera dtrymingu bpessarar
umdeildu plontu dr fjallinu, sem
stendur vid Grenivik.

,Vi0 erum ad spa i hvort pad
eigi ad dtryma lipinunni eda ekKki.
Sumum finnst 6murlegt ad hafa
ldpinu og 60rum finnst pad bara

fallegt,“ segir Guony, sem itrek-
ar a0 endanleg akvoroun hafi ekki
verio tekin. Of seint sé a0 eitra &
pessu ari.

»Ef bad verdur dkvedid pa tekur
pad tuttugu ar og vid purfum ad
leggja toluverda peninga i pad.
Annad hvort byrjum vid 4 nzesta
ari eda vio hugsum ekki um petta
pvi pad verdur alltaf erfidara og
erfidara ad utryma ldpinunni
eftir pvi sem hin breidist Gt. Hin
stoppar ekki,“ segir Gudny.

Ad sbogn sveitarstjorans sja
margir eftir hefdbundnum mela-
groori sem lipinan kaefi. Menn
hafi ekki haft eins miklar efa-
semdir um ldpinuna pegar henni
var sad a4 sinum tima.

»Ef menn zetla ad eyda pessu er

” Ef menn

&tla ad eyoa
bessu er um
ao gera aour
en petta verda
gigantiskir
flakar.

Gudny Sverrisdottir,
sveitarstjori Grytubakkahrepps

'.:-?.'

um ad gera adur en betta verda
gigantiskir flakar,“ bendir Gudny
a. Adspurd segir hin reyndar lap-
inu mun vidar 1 Grytubakkahreppi.
»En pad er svo mikid af henni ad
pbad er tapadur bardagi nema bara
i Hofdanum.“ garafrettabladid.is

Hvatt er til ad vinnumarkadur endurmeti gildi fjolskyldunnar:

Vilja skooa 36 tima vinnuviku

KJARAMAL Mikilvaegt er ad skoda kosti bess aod stytta
vinnuviku Islendindinga tr 40 stundum { 36 stundir.
Petta er medal pess sem kemur fram i skyrslu um

samraemingu fjolskyldu- og atvinnulifs sem kom tit {

geer.

Skyrslan var unnin ad beidni velferdarraduneytis i
samstarfi vid Jafnréttisrad og Jafnréttisstofu. Segir
i skyrslunni ad betur purfi ad huga ad vinnuframlagi
starfsfélks og finna leidir til pess ad breyta beirri
sérislensku menningu sem felst { ad vinna langan

vinnudag.

Skyrslan byggir 4 24. grein laga um jafna stodu og
jafnan rétt kvenna og karla sem segir ad naudsynlegt

VINNUTIMI TI SKODUNAR A6|Iar vmnumarkaaarlns eru

sé a0 gera konum og korlum kleift ad samraema starfs-
skyldur sinar og abyrgd gagnvart fjolskyldu.

Tillégur vinnuhépsins eru i tiu lidum en par 4 medal
eru adilar vinnumarkadarins hvattir til pess ad standa
fyrir freedsludtaki med dherslu & endurmenntun
stjérnanda 1t fra gildum fjélskyldunnar og ad peir
setji sér adgerdabundnar jafnréttisasetlanir par sem
unnid er a0 samraemingu fjolskyldu- og atvinnulifs.

Pordur Kristinsson, formadur vinnuhdpsins, segir
ad malaflokkurinn vardi afar marga. ,,Petta er mikil-

hvattir til ad leggja aherslu @ endurmenntun stjérnanda ut fra

gildum fjolskyldunnar. MYND UR SAFNI

veegt mél og skyrslan & ad gera malaflokkinn adgengi-
legan fyrir sem flesta.“ segir Pérdur og bendir 4 ad
stytting vinnuvikunnar sé eitt af pvi sem vert sé ad
skoda i pessu samhengi. ,,pad gefur augaleid a0 pvi
minna sem félk vinnur, bvi meiri tima hefur bad med
fjolskyldunni en um er ad raeda stért og umfangsmikio
mél og bvi er vert ad skoda pad sérstaklega.” -le



VALITOR ZISA

W ALLTAD 36 MANUDIR

ROYAL BORP OG 4 ROYAL STOLAR
Fallegt sett Ur gegnheilum hardvidi. Steerd 4 bordi: @110 sm.

.
| el 1] ]|
Bordid og stolana er audveldlega haegt ad leggja saman svo litid -
. T

fari fyrir settinu f geymslunni. Bord 16.990 Stéll 7 .995
Vrn. 902-11-1001, 902-11-1004

DIXIE TUNGUSOFI
VALITOR é’?A Glaesilegur tungusofu med
; taudklaedi. Staerd: 315 x 165 x 86T
B ALLTAD 36 MANUBIR | 1o e 1000567

KUBBUR VIiKINGASPIL -i KUBBUR VIKINGASPIL

Snidugt i ferdalagid,
5 utileguna eda gardinn.

&

. ol Frabaer skemmtun fyrir alla
fjolskylduna!
Vnr. 24826001

O

O

Vnr. 638935
. ASADI SANDALAR

Y : L
S, AT
R

ASADI KLDSSAR

639

Vnr. RL-1316BLK37

e R P11+ 4 STOLIR

KATLA OPEN AIR TJALD il e

Gott 2ja manna tjald dr vatnsvordu, ,| 5 i

akrylhtidudu nylonefni. béttur botn og s =

terkar stangir. Steerd: 205 x 140 x 105 sm. 'S 4 STK
Pyngd: 1,4 kg. Mjog létt og nett tjald sem g I =1

tekur litid plass! Faest i 3 litum. T /

Vrn. 41814001

— s

e ALBAKKAR &
~ I/"‘
N/

Vnr. DV5100900

|«— 140 —|

Hitapol svefnpokans
irk
5°C

Gott einnota grill 4 gédu
verdi. Vnr. YL7315050

TARTU SVEFNPOKKI

TARTU SVEFNPOKI
Svefnpoki & frabaeru verdi! Staerd: 220 x 74
sm. Pyngd: 840 gr. Ma pvo i vél.
Vnr. 906-10-1038

BRESCIA SOLSTOLL
Traustur og nytiskulegur
s6lstoll dr stéli og sterkum striga.
Litir: Svartur, raudur og blar
Vnr. 3738500

FULLT VERD: 229.950

RUMFATA

LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID

www.rumfatalagerinn.is
Tilbodin gilda fra 28.06 til 03.07

FULLT VERD: 9.995 1

CARMEN STOLAR
Med kromfétum, Vrn. C37370730
el 0
e KASSAGITAR
Vnr. 8880000506
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i LOK ARS 2011 skuldudu fjol-
skyldur & aldrinum 35-49 4dra mest
allra aldurshépa. Samanlagdar skuldir
peirra voru 809,3 milljardar kréna.

Heimild: Hagstofa
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Bjorgunaradgerdir vegna strands vid Skoreyjar & Breidafirdi stédu fram eftir kvoldi i geer:

Mjog vel gekk ao koma Porsnesi II a flot

UMHVERFISMAL EKKi var utlit fyrir
ad olia hefdi lekio ur stalskipinu
Porsnesi II sem var dregio & flot
i geerkvoldi, rétt adur en Frétta-
bladio fér { prentun.

Bjorgunin gekk vel a0 sogn
upplysingafulltria Landhelgis-
gaeslunnar, sem sd um bjorgunar-
aogerodir. Til st6d ad draga skipid {
hofn til nanari skodunar, en pyrla
geeslunnar fylgdi 4 eftir til ad fylgj-
ast med hvort olia fzeri ad leka.

Togarinn Helgi SH 135 dré Pors-
nes II 4 flot, en bad hafdi steytt &

skeri vid Skoreyjar & Breidafiroi,
austan vid Stykkishdlm, rétt fyrir
hadegi i geer. Ollum niu skipverjum
var bjargad i land heilum a hufi.

Einar Pér Strand, formadur
bjorgunarsveitarinnar Berserkja
i Stykkishélmi, sagdi i samtali vid
Fréttabladid ad adsteedur hefou
verid med besta moéti og ad bjorgun-
in hefdi gengid vel fyrir sig.

»Atli peir hafi ekki verio allir
komnir 1 land um pad bil 30 til 40
mindtum eftir ad dtkallid barst,“
sag0i hann.

Umbhverfisstofnunvar med allan
vidbuinad tilteekan fyrir drattinn,
meodal annars flotgirdingar.

I samtali vid Fréttabladid sagdi
Rébert Arnar Stefansson, forstodu-
madur Nattirustofu Vesturlands,
ad oliuleki & pessum slodum geeti
haft hrikalegar afleidingar.

,Pad eru pusundir litra af oliu {
skipinu og ef hin feeri tt { umhverf-
i0 veeri bad alvarlegt mal beedi
fyrir lifriki sjavar og fuglalifio,
par sem aedarfugl er medal annars
kominn med unga Ut 4 sj6.“ - bj

ENGINN LEKI SJAANLEGUR Pérsnes Il
virtist ekki mikid skemmt eftir ad pad
losnadi af strandstad i geer.

MYND/LHG

FYRIR UTAN SJUKRAHUSIP i PRETORIU Fjbldi_f()lks hefur lagt leid sina pangad
sidustu daga ad votta Mandela virdingu sina.

NORDICPHOTOS/AFP

Mandela hresstist nokkud en var enn f{ lifsheettu:

Zuma hvatti folk til ad bigja

Sa stolnu verkfaerin
sin til sOlu a Bland.is

Forsvarsmenn soOlusiona 4 netinu gefa ekki upplysingar um notendur nema ad
undangengnum démskurskurdi. Framkvamdastjori bland.is segir starfsfolk po
reyna ad sporna vid solu pyfis. ,,Pekkt vandamdl,”“ segir adstodaryfirlogreglupjonn.

LOGREGLUMAL Nokkud hefur borid 4 pvi undanfario
ad opruttnir adilar noti s6luvefi, 4 bord vid bland.
is, til pess ad selja illa fengna hluti og koma peim {

vero.

1 samtali vid Fréttabladid lysti kona, sem vildi
ekki 14ta nafns sins getid, dhyggjum sinum yfir
malinu, en hin og madurinn hennar urdu fyrir
pvi ad brotist var inn i verkfserageymslu peirra
og ymsu stolid. Par voru dyr verkfeeri og fair eiga

-

SUDUR-AFRIKA, AP ,,Hann er miklu betri i dag en pegar ég sa hann i
geerkvold,” sagoi Jacob Zuma, forseti Sudur-Afriku i geer, um heilsu-
far Nelsons Mandela, sem var forseti landsins 1994 til 1999.

Mandela hefur legié pungt haldinn 4 sjikrahusi i Pretoriu sidan um
sidustu helgi. I geer var hann ordinn heldur skarri, brast vid snertingu
astvina og gat opnad augun.

Almennt virdist vera farid ad renna upp fyrir ibium Sudur-Afriku
ad pessi helsti leidtogi pjodarinnar eigi ekki langt eftir. Hann er
ordinn 94 ara og nytur 6meeldrar virdingar heima fyrir jafnt sem ann-

ars stadar.

.gb

DOMSTOLAR

Akzert fyrir itrekada hraka

Rikissakséknari hefur dkaert nitjan ara
Akureyring fyrir brot gegn valdstjérn-
inni, med pvi ad hafa i fyrrasumar,

4 Radhustorginu & Akureyri, hraekt
itrekad & buxur og ské logreglumanns.
Akzeran var pingfest i Héradsdémi
Nordurlands eystra i geer.

BANDARIKIN

Ny innflytjendalég
Oldungadeild Bandarikjanna sampykkti
i geer nyja innflytjendaloggjof, sem
getur opnad milljénum 6loglegra inn-
flytjenda leid til ad fa rikisborgararétt.
Meiri andstada er vid 16gin f fulltria-
deild, sem a enn eftir ad fjalla um pau.

ISLENSKA SIAIS SFG 42040 04.2008

Norska alpydusambandid:
Innflytjendur
fa Oll ny storf

NOREGUR Innflytjendur busettir
i Noregi hafa fengid neer 61l ny
storf { landinu. I fyrra fjolgadi
um 38 biisund storf 4 vinnumark-
adnum. I norskum fjolmidlum
segir ad neer 27 puisund starf-
anna hafi fario til innflytjenda
busettra i Noregi. Utlendingar
sem dvoldu { landinu til skamms
tima fengu afganginn.

Norska alpydusambandio,
LO, hefur lyst yfir dhyggjum af
préuninni og 6ttast ad peir sem
minnst mega sin verdi undir &
vinnumarkadnum. -ibs

islenskt.is

eins. bannig fér ekki 4 milli méla pegar konan s&
hluta verkfeeranna til sélu 4 séluvefnum bland.is ad
um beirra eigur veeri ad raeda.

Pbegar pau leitudu til 1ogreglu med malid var peim
sagt ad bland.is geefi ekkert upp um notandann
og ad pau pyrftu démsurskurd til pess ad nalgast
slikar upplysingar. Slikt getur tekio langan tima.

Notandinn hafdi stofnad reikning 4 bland.is
stuttu 4dur en auglysingin med pyfinu hafdi verio
sett inn. bannig purftu hjénin sem um raedir ad
taka malin 1 sinar hendur.

Pau settu sig i samband vid pann sem seldi byfio
i gegnum bland.is og gerdu sér upp dhuga 4 pvi ad
kaupa umraedd verkfeeri. Pau meeldu sér vid mot
vid hann, en pad var svo logreglan sem meetti 4
svaedio i stad peirra.

Jon H. B. Snorrason adstodaryfirlogreglupjénn
segir petta pekkt vandamal. ,,Vid hofum oft purft
ad snda okkur til beirra sem eru i forsvari fyrir
sOluvefi 4 landinu. Vio leggjum aherslu 4 pad vio
bessa soluvefi ad ef grunur leikur 4 ad um sé ad
reeda pyfi geti peir ekki &byrgdarlaust haldio 4fram
a0 hysa so6luna. ba yrou peir 1 framhaldinu sekir
um hylmingu,*“ segir Jon. ,,Upp til hopa held ég ad
baod sé heidarlegt f6lk sem stendur ad baki slikum
sidum og ad jafnadi eru menn samvinnupydir, en
pad getur ekki komist undan pessari abyrgd. Vio
hofum adur purft ad leita til démstoéla til £f4 drskurd
um eitt og annad vegna soluvefja. Slikir Grskurdir
kosta mikla vinnu af halfu hins opinbera,* beetir
Jon vio.

Skorri Rafn Rafnsson, framkvaemadastjéri bland.
is, segir starfsfolk sitt gera allt 1 sinu valdi til

SKORRI RAFN
RAFNSSON

GERIR ALLT SEM i VALDI PESS
STENDUR Framkvaemdastjori bland.is
segir starfsfélk sitt gera allt sem i valdi
pess standi til ad sporna vid pyfissolu
en ad pad purfi ad starfa innan ramma
laganna. FRETTABLABID/EINAR

JON H.B.
SNORRASON

a0 koma 1 veg fyrir ad pyfi sé selt 4 soluvefnum.
»Svona mal eru sjaldgeef, en vid erum nattirlega
med 230 pisund notendur. Vid berjumst gegn svik-
samlegu atheefi. Hins vegar erum vid skyldug til

ad virda pbau 1og og peer reglur landsins sem gilda
um persénuvernd,” segir Skorri. ,,Vio deilum ekki
upplysingum um notendur okkar nema i skjoli

laga, nanar tiltekid laga um persénuvernd, déms-
drskurdar og neydarréttar,” beetir Skorri vid. ,,Vid
innleiddum audkenningarskyldu til pess a0 sporna
vio bvi ad 6loglegt atheefi prifist 4 vefnum. bad
hefur skilad t6luverdum arangri,” segir Skorri jafn-
framt. olof@frettabladid.is
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{Pressar avexti, greenmeti,
hnetur, hveitigras, free,
mondlur o fl.

{Kreistir en sker ekki, skilar
meiri safa med meira af
neeringarefnum.

{Haegt ad pressa margar
mismunandi safa i r69, nég ad
lata vatn renna i gegn a milli.

{C")rugg, engir hnifar!

{Hreinni safi, miklu
minna hrat.

\/Mjag hlj63lat.

{Einfalt ad prifa.

41.990

fullt verd 45.990

Hurom Slow juicer safapressan faer
Fullkominn prystibanadur : frabaer ummeeli fra vidskiptavinum
sértil pess ad safinnsé enda med einstakalega géda
ferskur én pess a8 tapa N nytingu, eda allt ad 70% ar

vitaminum og ensimum. \

hefdbundnum avoxtum.

Gildir til 1. jali @ medan birgdir endast.

HAGKAUP

Ewn fer3 betra vers
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VEISTU SVARID?

1. Hvad heitir nyjasta kvikmynd
Baltasars Kormdks?

2. Hver leidir 4stralska Verkamanna-
flokkinn?

3. Hver er formadur Samtaka
hernadarandstadinga?

SVOR
"uoss[ed UBJa)S "€ "PPIY UIAY g Sund 7 °L

Kynferdisafbrotamanni var sleppt eftir hidsbrot og braut af sér somu nott:

Dottirin bjost vio fleir1 brotum

LOGREGLUMAL , Eg beid bara eftir
pvi ad petta endurteeki sig,” segir
déttir Johanns Sigurdarsonar, sem
hefur verid drskurdadur i geeslu-
varodhald fyrir ad brjétast fyrr i
manudinum inn & tvo heimili og
brotid kynferdislega gegn ung-
lingsstilku og konu.

Joéhann, sem nd gengur undir
nafninu Jéhannes Pall Sigurdsson,
hefur tvisvar 4dur verid deemdur
fyrir kynferdisbrot, sidast arid
2008, en var sleppt dr fangelsi arid
2011 og losnadi af skilordi i vor.

6 sinnum er madurinn
talinn hafa brotist inn
a heimili i midbaenum og
Képavogi i upphafi manadar,
par af fjérum sinnum sému
néttina.

Déttir hans sagdi { samtali vio
Visi ad hin hefdi lokad a 61l sam-
skipti vid fodur sinn. Han hefdi
ekki vitad af brotum fodur sins

fyrr en hin hefdi lesid um bau i
Fréttabladinu { geer.

I fréttum RUV 1 geer kom fram
a0 Johann hefdi verid handtekinn
eftir fyrra husbrotid en sokum
bess ad hann hefdi breytt um nafn
hefdi logregla ekki pekkt til brota-
sogu hans og sleppt honum laus-
um. Padan fér hann og braust inn {
seinna skiptid og braut gegn konu,
en var handtekinn { kjolfar pess.
Sidar kom 1 1j6s ad madurinn hafdi
i fjérgang reynt ad brjétast inn i
his pessa nétt. - bi, vg

28.juni 2013 FOSTUDAGUR

Konnun saensks haskdla:
Fleiri vilja faerri
flottamenn

SViPIOD Andstadan gegn flotta-
monnum vex { Svipj6d, samkvaemt
nidurstodum kénnunar Som-
stofnunarinnar vid Gautaborgar-
héaskoéla sem var gerd i fyrra og
var kynnt & dogunum.

Alls sog0u 45 préosent adspurdra
ad peim peetti pad g60 hugmynd ad
taka 4 moti feerri fléttamonnum.
Ari 40ur, eda 2011, var fjoldinn 41
présent.

Alls svorudu rimlega sex pus-
und af télf pisund manna trtaki
spurningum rannsakenda. -ibs

BARACK OBAMA 0G MACKY SALL
Forsetarnir voru ekki & einu mali um
réttindi samkynhneigdra. NorbicPHOTOS/AFP

Obama andmeelt i Senegal:
Samkynhneigd
telst enn glaepur

SENEGAL, AP ,Vid erum enn ekki
tilbdin ad haetta pvi ad lita 4 sam-
kynhneigo sem glaep,“ sagdi
Macky Sall, forseti Senegal, eftir
ad Barack Obama Bandarikjafor-
seti hafoi hvatt leidtoga Afriku-
rikja til pess ad vidurkenna rétt-
indi samkynhneigdra.

Sall hélt pvi engu ad sidur fram
ad ibiar Senegal veeru mjog
umburdarlyndir og samkyn-
hneigdir sattu ekki ofsoknum.
Samfélagio pyrfti bara tima til
ad melta pessa hluti: ,,Pad er med
betta eins og daudarefsinguna.
Pad eru morg ar sidan vid aflogo-
um hana.“ -gb

Arsreikningar sveitarfélaga:
Fjarhagsleg
afkoma batnar

EFNAHAGSMAL Afkoma sveitar-
félaga hefur batnad 4 heildina litid
og pau hafa styrkst fjarhagslega,
samkveemt arsreikningum sveitar-
félaga fyrir arid 2012. bPetta kemur
fram i fréttabréfi hag- og upp-
lysingasvids Sambands islenskra
sveitarfélaga sem kom ut { geer.
Heildartekjur sveitarfélaga hafa
vaxid um 6,8% ad nafnvirdi fra pvi
4rid 2011, beer voru ba 192,4 millj-
6nir krona en voru 205,5 milljénir
kroéna 4rid 2012. A0 auki hefur
heildarframlegd vaxio um 5,8
milljénir kréna 4 milli dra eda 4,4
présent. Hin er nu 18,8 milljénir
kréna 4 méti 13 milljonum kréna
ario 2011. -ne

Graenn hdpur & Evrépubpingi:
Herferd gegn
oliuleit vio
Graenland

GRANLAND Hépur umhverfis-
veenna Evrépupingmanna, Graeni
hépurinn, berst nd gegn oliu-

leit Dana og Graenlendinga vid
Vestur-Grezenland. A vef Jyllands-
Posten er vitnad { pau ummeeli
Margrete Auken ad fjarleeg 1ond
eins og Spann, byskaland, Austur-
riki og Frakkland 6ttist afleiding-
arnar fari eitthvad drskeidis. Slikt
muni ekki eingdngu verda vanda-
mal Danmerkur og Graenlands,
heldur muni pad hafa ahrif a lif-
riki hafsins um allan heim.

Pad er mat pingmanna i Greena
hépnum ad 611 16nd heims eigi ad
moétmeela oliuleitinni, en ekki bara
Evrépuriki. -ibs

Fundargerd nefndar birt:

Allir sammala
um styrivextina

EFNAHAGSMAL Einhugur var i pen-
ingastefnunefnd Sedlabankans um
tillogu Mé&s Gudmundssonar, sedla-
bankastjéra

og formanns
nefndarinnar,
ad styrivoxtum
fyrir sidustu
vaxtadkvoroun.
Voxtum var
haldid 6breytt-
um.

I nybirtri
fundargerod
nefndarinnar
fré 11. pessa manadar kemur fram
ao fario hafi verid yfir préun efna-
hagsmaéla og fjarmalamarkada,
auk vaxtadkvorounarinnar sjalfrar
og kynningar 4 henni.

I nefndinni eiga seeti, auk Més,
Arnér Sighvatsson adstodarsedla-
bankastjori, Pérarinn G. Péturs-
son, adalhagfraedingur Sedla-
bankans og hagfreedingarnir Gylfi
Zoéga og Katrin Olafsdéttir.  -6ka

MAR
GUDPMUNDSSON

SIGURJON P. ARNASON

HALLDOR KRISTJANSSON

gy

Lol

SVAFA GRONFELDT

KJARTAN GUNNARSSON

ANDRI SVEINSSON

29 milljaroa botamal
sagt byggt a getgatum

Einu staersta skadabdtamali sem protabu hefur hofdaod eftir hrun hefur verid visad
frd domi. Démari segir botakrofu slitastjornar Landsbankans 4 hendur stjornend-
um og bankarddi vera getgafur. Snerist um prjar greidslur a degi neyodarlaganna.

DOMSMAL Risavoxnu skadabéta-
mali slitastjérnar Landsbankans
gegn fyrrverandi stjérnendum
bankans og bankaradi hans var
visad fra domi i geer. Slitastjornin
mat tjénid af sakneemri hattsemi
stefndu & um 29 milljarda en dém-
ari kallar upphaedina getgatur.

Slitastjérnin stefndi i fyrra sjo
manns fyrir dom i malinu; banka-
stjorunum fyrrverandi, Sigur-
joni b. Arnasyni og Halldéri J.
Kristjanssyni, bankaradsmonn-
um Kjartani Gunnarssyni, Svofu
Gronfeldt, Porgeiri Baldurssyni
og Andra Sveinssyni og auk pess
Joni Porsteini Oddleyfssyni, sem
var forstooumadur fjarstyringar
bankans. Bjorgolfi Gudmundssyni,
sem var formadur bankaradsins,
var ekki stefnt, enda var hann oro-
inn gjaldprota og ekkert til hans
al szkja.

i L

mikiu meira
en solarstrond

Slitastjérnin taldi ad sjomenn-
ingarnir hefdu valdid bankanum
tjoni med akvorounum um fjéra
gjorninga sem allir gengu i gegn 6.
oktéber 2008, daginn sem neydar-
16gin voru sett og eftir a0 Geir H.
Haarde flutti pj6dinni avarp um
efnahagshrunio { sjonvarpinu.

I fyrsta lagi er um ad reeda
kaup 4 krofum af Landsvaka fyrir
teepa tuttugu milljarda, i 60ru lagi
dtborgun lanalinu til Straums upp
a 7,2 milljarda og 1 pridja lagi upp-
gjor vio MP banka upp 4 7,5 millj-
aroda.

Mat slitastjéornarinnar var ad
stjéornendurnir og bankaradsfolkio
hefdi bakad protabidinu tjén sem &
ndverandi gengi krénunnar stend-
ur { um 29 milljéoréum med pvi ad
koma pvi til leidar, eda koma ekki
i veg fyrir, a0 petta fé veeri greitt
at ur bankanum pegar peim hafi

8- - 18- jali-
Sunset Suites ***

vers fra 98.900 i

Mv. 2 fullordna og 2 bom i ibid m. 1 svefnh.
Innifalid: flug, skattar og gisting.

IS T E-T CEEE - Y

gb6da ferd

ferd.is
simi 570 4455

att ad vera ljost ad bankinn stefndi
i prot.

Pessu er héradsdémarinn Skuli
Magntsson 6sammala. ,,Sam-
kveemt framangreindu telur dom-
ari ad mjog skorti & ad stefnandi
hafi gert reka ad pvi ad fa tjon sitt
stadreynt med peim drrzedum sem
honum eru teek ad 16gum, svo sem
o0flun mats,“ segir { ddmnum.

,Er tjon stefnanda pvi vanreifad
og grundvollur fjarheedar krofu-
gerdar hans i reynd getgatur. Lita
pessir annmarkar ad malinu i heild
og eru peir svo verulegir a0 ekki
verdur Gr peim beett 4 sidari stig-
um. Er pvi skylt ad visa malinu {
heild fra domi.“

Pall Benediktsson, upplysinga-
fulltradi slitastjéornarinnar, segir
yfirgneefandi likur 4 ad méalinu
verdi afryjad.

stigur@frettabladid.is

tdros
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YTRI-KKNARRARTUNGA Bajaryfirvold i Snaefellsbae ha;fa pryst & um baetta umgengi

4 sveitabae i sveitarfélaginu.

Abtendur & Ytri-Knarrartungu hlita ekki tilmaelum:

[trekad dminnt fyrir
slema umgengni

BYGGPAMAL Beajaryfirvold i
Snaefellsbae gagnryna harod-
lega umgengni & beenum & Ytri-
Knarrartungu i Snaefellsbee.

Smari Bjornsson, forstodu-
madur taeknideildar Sneefellsbeej-
ar, segir suma beei virkilega purfa
ad taka sig 4. ,,pPad er einn af pess-
um Knarrartungubsejum sem er
verstur og erfitt ad eiga vid. bPratt
fyrir margar tillogur og utrétta
hjalparhond fré okkur hefur betta
gengiod illa,“ segir hann. Eitthvad
purfi ad gera en af halfu abtanda
sé litill vilji til pess ad taka til“.

Hann segir petta midur, sérstak-
lega midad vid hvad sveitarfélagio
sé or0io fallegt. Snaefellsbeer hafi
reynt a0 hofda til abtenda.

Eftir ad vinsamlegar tillogur og
dbendingar um beetta umgengni
dugdu ekki til komu yfirvold a

stadinn med gadm og budust til
bess ad fjarleegja draslio peim ad
kostnadarlausu. EkKi var fallist &
ba lausn.

,Pbetta er alls ekki négu gott,
segir Smari, en beaetir b6 vid ad
sumir sjai veromeeti { hlutum sem
ad adrir sja ekki. ,,A0 minu mati er
pbetta drasl en annar segir ad petta
sé nytsamlegt.“

Helgi Helgason, framkveemda-
stjori Heilbrigdiseftirlits Vestur-
lands, segir a0 méalid verdi tekid
fyrir 1 vikunni. Heilbrigdiseftirlit
i hverjum landshluta lata sig varda
umgengni hja félki, en pad er adal-
lega a konnu sveitarfélaganna ad
benda ibtium {i sinu sveitarfélagi &
begar umgengni er dbétavant.

Birna Guomundsdéttir, abdandi
a Ytri-Knarrartungu, vildi ekki tja
sig um malio. - nj

@ NEW THINKING.

HYUNDAI | NEW POSSIBILITIES.

VANDADUR

Hyundai ix35, disil beinskiptur
Verd fra: 5.390 pus. kr.

Eydsla fra 5,1 1/100 km*- CO> 149 g/kn}

Vandadur Stadalbanadur:
brekkuhjalp, brekkubremsa,

ESP-stodugleikastyring, rafreen

stjornun fjorhjoladrifs o.fl.

ARA

ABYRGD OTAKMARKABUR AKSTUR

Féir bilaframleidendur treysta bilum sinum jafnvel og Hyundai sem bydur
5 ara abyrgd og 6takmarkadan akstur med 6llum nyjum Hyundai bilum.
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Mega ekKki aettleioa
fra upprunalondum

Samkynhneigd hjén geta ekki attleitt born fra Iondum sem [£ er med samninga
vid vegna pess ad ekkert peirra leyfir aettleidingar samkynhneigdra. Ein hjon hafa
fengio forsampykki. Raduneytid parf ad bregdast vid, segja Samtokin '78.

SAMFELAGSMAL EkKkert land i heim-
inum sem leyfir settleidingar til
annarra landa leyfir eettleidingar
til samkynhneigdra hjéona. Nokk-
ur samkynhneigd hjén hafa leitad
til Islenskrar aettleidingar (IA) i
von um ad getad ettleitt barn fra
Gtlondum, en er alltaf visad fra. Ein
hjon hafa p6 fengiod forsampykki en
umsoéknin var b6 aldrei send it &
grundvelli erlendra laga. Kristinn
Ingvarsson, framkvaemdastjori I£,
segir félagid enn ekki hafa fundid
neitt land 1 heiminum sem leyfi
alpjodlegar eettleidingar barna til
samkynhneigora, pratt fyrir itrek-
adar fyrirspurnir.

,Pad er einfaldlega pbannig ad pad
er ekkert verid ad eettleida fré peim
Iondum sem heimila slikar eettleio-
ingar, eins og til deemis Islandi, Svi-
bj60 eda Danmorku,” segir hann.

Attleioingarferlid hér & landi
er tviskipt. Fyrst fara hjon eftir
islenskum reglum til ad fa for-
sampykKi og til pess verda pau ad
uppfylla innlendar kréfur sem gero-
ar eru til kjorforeldra.

»Svo erum vid med samstarfs-
16nd sem eru med sinar reglur og
umsgkjendur verda ad uppfylla
pbeer krofur sem landio gerir. Og vio
pekkjum ekkert land i heiminum
sem heimilar alpjédlegar eettleiding-
ar samkynhneigdra,” segir Kristinn.

OKEYPIS LETTSKOBUN fyrir Hyundai vidskiptavini. Vidskiptavinir Hyundai geta

komid med bilinn sinn hvenzer sem er i Léttskodun sér ad kostnadarlausu.

Hyundai / BL ehf.

BANNAD AD
ATTLEIDA
Ekkert af sam-
starfslondum
Islenskrar aett-
leidingar leyfir
ttleidingar til
samkynhneigdra
hjéna.
NORDICPHOTOS/GETTY

Brynt ad yta vid utanrikisraduneytinu

Sérstakur starfshdpur um zettleidingar starfar innan Samtakanna '78 og
hefur hépurinn medal annars unnid n&id med islenskri sttleidingu. Arni
Grétar J6hannsson, framkvaemdastjéri samtakanna, segir ad verid sé ad
setja prysting & utanrikisraduneytid til ad bua til samninga vid pau Iond
sem séu ekki alfarid 8 méti ettleidingum samkynhneigdra og hafa verid
ad leyfa slikar aettleidingar innanlands.

,Petta verdur eitt af verkefnum haustsins ad sannfaera rdduneytid um
ad fara i pessa vinnu, koma pessum malaflokki i lag og vinna af krafti i
samningagerdum { samstarfi vid [slenska settleidingu,” segir hann. ,Pad
eru 16nd sem hafa verid ad aettleida innanlands til hinsegin para a sidustu
arum svo skrefid yrdi ekkert langt Arni finnur fyrir miklum vilja innan
Samtakanna til ad yta vid malaflokknum, sem endurspeglist medal annars
i pessum starfshépi sem einbeiti sér einungis ad attleidingum.

Fréttabladid greindi fra pvi {
geer al fyrsta attleiding samkyn-
hneigdra hjéna hér a landi hafi
gengid i gegn nyverid. Log sem

heimila samkynhneigdoum ad eett-
leida hafa p6 verid gild sidan ario
2006.

sunna@frettabladid.is

HYUNDAI

Kauptdni 1 - 210 Gardabae
575 1200 - www.hyundai.is

Opnunartimi Hyundai Kauptuni 1(Beint & moéti IKEA)

Opid fra kl. 07.45-18.00 virka daga.

Bilahusid / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533 - Bilaverkstaedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070
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Kreesingar & kostakjor

1.592

ipUR 1.698 Kr/ks

KJOTSEL

BLABERJAKRYDDAD

LAMBALRI

GRISAHNAKKI FOLALDAVOBVAR LAMBAGRILLSNEIDAR KJUKLINGAVZNGIR
HUNANGS KRYDDLEGNIR SALT & PIPAR TEX MEX
1.999 1.889 1,976 389
pur 2.352 ke /s bUR 2.998 kr/K6 ; 3, A% h' 4 ~ UR 2.566 Kr/K pUR 598 KR/Ks
37% AFSLATTUR e} L 9
. G
'-5.']| N 4
35% AFSLATTUR
LAMBALZRISSNEIDAR RIOMAIS 1L BAGUETTE 280 GR KARAMELLUTERTA
FERSKAR VANILLA/SURKULA®! BAKE OFF BAGUETTE 4406R KRISTIANSBAKAR
BAKE OFF
1.999 349 T 692
fUr 2.298 kw/ks ADUR 698 KR/STK 199 AbUR 899 KR/sTK
bUR 398 Kr/sTK
== T70)
50% ABLATTR  Npddas
TR e | L .-l"""" A

VATNSMELONA DAZ bVOTTAEFNI EMERGE ORKUDRYKKUR JUBBLY FROSTPINNAR
89 2.58 KG 250 ML COLA/APPELSINU/JARDARBERJA
DR 178 kR/kG M 197
fibUr 1.498 kr/pk AbUR 359 Kr/pK

Tilbodin gilda 27. - 30. juni

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorudrval getur veri§ breytilegt milli verslana.
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HEIMURINN

Hafnha bodi Morsis

1 EGYPTALAND Mdétmaelendur

i Egyptalandi hafna tilbodi
Mohammed Morsis forseta um satta-
vidraedur. Mohammed El Baradei, einn
leidtogi umbdtasinna, segir ad tveggja
og hélfs tima raeeda Morsis & midviku-
dag syni ad hann sé greinilega 6fer
um ad vidurkenna pau vandamal sem
Egyptaland & vid ad strida. Buist er vid
fjolmennum métmalum i dag og um
helgina. Métmaelendur krefjast pess ad
forsetakosningum verdi flytt.

Pusundir métmeaela i Brasiliu m

BRASILIA Enn & ny maettu pasundir | Ei E
manna til métmaela f Brasiliu i geer mkh m o
| L
gﬁl;- E URBANA
!
! %

skammt frd ipréttavelli i Fortazela adur
en par atti ad hefjast leikur i undandr-
slitum Alfukeppninnar i knattspyrnu.
Métmaelin foru i fyrstu fridsamlega
fram en snerust ad nokkru upp i atok
vid logreglu. Métmeelin i landinu

hafa varad linnulitid sidan 17. juni og
beinast gegn spillingu i stjérnkerfinu
og fjaraustri Ur rikissjodi i ipréttavio-
burdi medan opinber pjénusta situr a
hakanum.

A,

Bandarikjamadur laus ur haldi verkamanna i Kina

3 KINA Bandariski audj6furinn Chip Starnes er laus ur haldi verkamanna

i kinverskri lyfjaverksmidju. Par hafdi honum verid haldid i viku medan
deilur stédu yfir vid starfsfolkid. Starnes er einn eigenda bandariska lyfja-
fyrirtaekisins Speciality Medical Supplies, sem kinverska fyrirtaekid starfar fyrir.
Starnes segir reynsluna hafa verid audmykjandi og hann hafi neydst til ad
verda vid 6réttmaetum krofum.

Kerry reynir enn ad koma
vidraedum af stad

416RDANI’A John Kerry, utanrikis-
radherra Bandarikjanna, hyggst
reyna eina ferdina enn ad koma
fridarvidraedum af stad milli israela
og Palestinumanna. Hann raeddi i
geer vid Benjamin Netanjahu, for-
seetisradherra [sraels, i Jertsalem
og aetlar ad hitta Mahmoud Abbas
Palestinuforseta i Jérdaniu i dag.
Pattstada hefur verid drum saman
i deilunum og fatt bent til pess ad
= breyting verdi par a.

28.juni 2013 FOSTUDAGUR

VANDAMAL i FERDAPJONUSTUNNI Rikisskattstjori og forseti ASI segja svarta atvinnustarfsemi sérstakt vandamal { ferda-

pjénustunni hér 4 landi.

FRETTABLABDID/HARI

Fleiri sedlar i umfero
vegna svartrar vinnu

Rikisskattstjori segir fjolmorg atridi orugga visbendingu um ad dulin atvinnu-
starfsemi s¢ ad aukast hér 4 landi. Sérstaklega mikid vandamal { ferdapjonustunni,
segir forseti ASI. Rikisskattstjori, ASI og SA meo atak til ad snda préuninni vid.

VINNUMARKADUR Lj6st er ad svort
atvinnustarfsemi er ad aukast hér
4 landi. Samték atvinnulifsins,
Alpydusamband Islands og rikis-
skattstjori segja bryna naudsyn ad
sporna vio slikri préun.

Skuli Eggert Dérdarson rikis-
skattstjori segir fjolmorg atrioi
vera fyrir hendi sem bendi til pess
a0 svort atvinnustarfsemi sé mun
meiri nd en 40ur. Medal annars sé
peningamagn i umferd meira en
bad var fyrir fAum arum, en vio-
skipti med beinum peningum en
ekki i gegnum rafreenar feerslur
geta verid visbending um ad dulin
vidskipti séu ad aukast. P4 sé velta i
virdisaukaskatti minnkandi & viss-
um svidum.

»2Athuganir sem rikisskattstjéra-
embeettid hefur gert ymist { sam-
starfi vio ASI og SA, eda & eigin
vegum, syna skyra visbendingu {
att til aukinna undanskota i formi

svartrar vinnu,“ segir hann. , Mikil
aukning { Akvednum atvinnugrein-
um med moérgum nyjum adilum
eins i ferdapjonustu geta verid vis-
bendingar um aukna dulda starf-
semi.“

P4 bendir Skuli 4 ad hagsmuna-
adilar i ferdapjonustu telja ad svort
starfsemi i greininni sé meiri na
en 4dur. ,,Ad ollu pessu virtu tel
ég vera komnar svo miklar vis-
bendingar um aukid nedanjardar-
hagkerfi ad oruggt geti talist.“

Gylfi Arnbjornsson, forseti ASI,
tekur undir ord Skila.

»OkKkar tilfinning er sd ad betta
fari vaxandi. Sérstaklega eins og
i ferdapjonustunni og pessi mikla
fjolgun ferdamanna sem vid erum
al sja, vid sjdum pad i fluginu en
ekki i hagt6lum fra greininni,*
segir hann. , Peir rafa hérna um
eins og pad sé enginn ad sinna peim
og pad er ekki gott ad pad sé hérna

9’ Peir rafa hérna um
eins og bad sé enginn ad
sinna peim og pad er ekki
gott ad pao sé hérna fullt
af feroamOnnum sem fai
enga pjonustu.

Gylfi Arnbjérnsson
forseti AS/

fullt af ferdamonnum sem fai enga
bjonustu. Ad minnsta kosti ekki
synilega bjénustu.”

I 1j6si pessa hafa rikisskatt-
stjori, Samtok atvinnulifsins og
Alpydusamband Islands (ASI)
hrint af stad nyju ataki gegn dul-
inni atvinnustarfsemi { pvi skyni
ad baeta atvinnuheaetti pjédarinnar
og sporna gegn nedanjardarhag-
kerfinu. Atakid heitir Leggdu pitt
af morkum og var nylega ytt tr vor.

sunna@frettabladid.is

SIMPLY CLEVER

Nyr SKODA Octavia.
Hrifandi. A hverjum degi.
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Breidari, lengri, léttari og hladinn bunadi
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SKODA Octavia kostar adeins fra:*

Nyr SKODA Octavia er glaesilegur og ramgodur fidlskyldubill, hladinn stadalbunadi.

M3 bar medal annars nefna nalgunarvara ad aftan, 16" alfelqur, fjarstyringar i styri

fyrir Utvarp og sima og Bluetooth bunad fyrir sima og tonlist.

3.790.000,-

SKODA

* Octavia Ambition 1.2 TS,

105 hestofl, beinskiptur

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is - umbodsmenn um land allt: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi



PIPAR\TBWA - SiA - 132018

safe
travelis

oryggi a ferdalogum @

V)

SIYSAVARNAFELAGID
LANDSBJORG

KYNNTU PER SAFETRAVEL HJA OLIS | DAG

i dag kl. 16-20 munu félagar Ur Slysavarnafélaginu Landsbjorg kynna
Safetravel-verkefnid og Halendisvaktina & véldum Olis- og OB-stédvum.*

Af pvi tilefni fa lykil- og korthafar Olis og OB 10 kr. afslatt af litranum i dag.
Auk pess renna 2 kr. af hverjum litra til pessara verkefna.

SAFETRAVEL midar ad pvi ad baeta forvarnir og draga ur slysum & ferda-
I6gum hér a landi. Bjoérgunarsveitir verda auk pess med vakt & halendinu
i sumar.

112 ICELAND snjallsimaforritid verdur kynnt, en med pvi er a einfaldan hatt
haegt ad kalla & adstod ef um slys eda dhapp er ad raeda og einnig skilja eftir
sig ,,s168“ med GPS-stadsetningum.

A safetravel.is ma nalgast allar helstu upplysingar og radgjof vardandi 6ryggi
a ferdaldbgum.

Olis er einn af adalstyrktaradilum Slysavarnafélagsins Landsbjargar

Olis og Slysavarnafélagid Landsbjorg

bjarga deginum!

af hverjum litra renna
til Slysavarnafélagsins
Landsbjargar i dag!

'1 o kr.

af litranum til Iy'kil- og
korthafa Olis og OB i dag!

&

Vinur vid veginn!

*Olis Nordlingaholti i Reykjavik, Langatanga i Mosfellsbze, Tryggvabraut & Akureyri, Borgarnesi, Hellu, Selfossi, Hlisavik, H6fn, Siglufirdi, Stykkishélmi, Fellabze og 4 OB-stddvunum 4 isafirdi, Bléndudsi og i Reykjanesbae.
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Fundu skotvopn og fikniefni:
Tveir f€lagar
Outlaws 1 haldi

LOGREGLUMAL Ligreglan hand-
tok i fyrradag tvo félaga i métor-
hjélasamtokunum Outlaws eftir
hisleit 1 Hafnarfiroi. Par lagoi
logregla hald & haglabyssu, raf-
studbyssu, eggvopn, skotfeeri og
litilreedi af fikniefnum.
Hiusradandi, karl & fertugs-
aldri, var handtekinn 1 pagu
rannsoknar. Hinn madurinn, sem
er & fimmtugsaldri, var einnig
handtekinn { tengslum vid malid,
en er jafnframt eftirlystur fyrir
adrir sakir. -mip

28.juni 2013 FOSTUDAGUR

Reykjavikurborg |ét Fjolmidlavaktina greina umfjollun um Breidholtid yfir fjogurra manada timabil:

Jakvaeo umfjollun

FJOLMIBLAR Umfjollun fjolmidla
um Breidholtid hefur verid jakvaed
og afar sjaldgeeft er ad fréttir veki
upp neikveett vidhorf hja neytend-
um midlanna. Petta er nidurstada
greiningar Fjolmidlavaktarinnar
sem Reykjavikurborg 1ét gera fyrr
4 4arinu og neer yfir fjogurra man-
ada timabil, fra desember 2012 og
ut mars 2013. )

Oskar Dyrmundur Olafsson,
hverfisstjori Breidholts, segir
asteedu uttektarinnar vera pa ad
ibdar Breidholts hafi longum haft

ahyggjur af neikveedri umfjollun
fjolmiola um hverfid og pvi hafi
verid kjorio a0 lata Fjolmidla-
vaktina varpa ljési 4 hvernig hin
veeri { raun. I ljés kom ad engin
frétt var flokkud sem mjog nei-
kveed, en 6,6 prosent voru hins
vegar mjog jakveed. Alls var um
422 fréttir ad reeda.

Johann Guodni Reynisson, rad-
gjafi hja Fjolmiolavaktinni, vonast
til ad fleiri hverfi stigi petta skref
og lati Fjolmidlavaktina greina
umfjoéllun fjolmidla um einstok

il

miodla um Breioholt

Engin frétt af 422 mjog neikvaed

20% frekar eda mjog jakvaed
3,3% frekar neikvaed
0% mjog neikvaed

76,5% hvorki né, sem pydir ad ekki eru taldar likur & ad paer breyti vid-

horfi i gard vidfangsefnisins.

Greining Fjolmidlavaktarinnar um umfjollun fjdlmidla um Breidholtid
4 timabilinu desember 2012 til mars 2013. 422 fréttir fjolludu a einhvern

hatt um hverfid 4 timabilinu.

hverfi. ,Hun skiptir gridarlegu

folks til manna og malefna,” segir
mali pegar kemur ad vidhorfum Joéhann.

=SV

ISLANDSMET Skipverjar 4 Hrolfi hafa
fiskad einstaklega vel ad undanférnu.

Linubdtur sler fslandsmet:

Hrolfur Einars-
son hefur veitt
yfir 300 tonn

SJAVARUTVEGUR Bolviski linu-
baturinn Hrélfur Einarsson
hefur slegid Islandsmet smabéata
i ménadarafla.

Skipverjar 4 Hrolfi hafa veitt
yfir 300 tonn 4 bremur vikum en
fyrra Islandsmet var 233 tonn.
Hrolfur hefur pvi fiskad ein-
staklega vel, sérstaklega ef litid
er til pess ad junimanudur er
ekki enn qti.

Skipverjar 4 Hrolfi Einars-
syni veida ad medaltali 14,4 tonn
irodri og hefur baturinn farid
21 r6dur { manudinum. A vef-
sidunni aflafrettir.com segir ad
bolviskir batar hafi fiskad 6tra-
lega vel petta 4ario. -ne

LOGREGLUFRETTIR

Sextan hafa slasast

Alls hafa 19 umferdarslys ordid pad
sem af er junimanudi med peim
afleidingum ad sextdn manns hafa
slasast. A sama tima f fyrra urdu 32
slys og md pvi gera rad fyrir ad juni
nu verdi mun betri en sami manudur
i fyrra.

Folk faer bara prja fjorou af
auglystum hrada a netinu

fsland er undir medaltali Evrépulanda pegar kemur ad nidurhalshrada nettenginga um simalinur (xDSL)
midad vid auglystan hrada. Framkvaemdastjorn ESB hefur birt fyrstu nidurstodur storrar nethradarannsoknar.

UPPLYSINGATAKNI Neyt-
endur i Evropu fa ekki
bann nethrada sem
beir borga fyrir. Detta
er nidurstada nyrrar
rannséknar a4 vegum
Framkveemadastjérnar
Evrépusambandsins
(ESB).

Fram kemur a0 félk fai
ad jafnadi 74 présent af
auglystum hrada. Rann-
s6knin ték sérstaklega
til hahradanettenginga,
xDSL, kapalkerfa og 1jos-
leidara.

,Petta er 1 fyrsta sinn
sem stadfestur er munur
auglystum og raunveruleg-
um hrada hahradatenginga

A

med sambeerilegum 0g HRAFNKELL V.
areidanlegum gognum fré GISLASON

o6llum rikjum Evrépusambands-
ins,” segir Neelie Kroes, adstodar-
forseti Framkvaemdstjérnar ESB,
en a0 auki eru upplysingar fra
Kroéatiu, Noregi og Islandi.

Fram kemur ad svokalladar kap-
alkerfistengingar eru areidanleg-
astar, en par er hradinn ad jafndai
91,4 présent af auglystum hraoda.
Neaestbest standa sig ljésleidara-
tengingar med 84,4 présent, en
verst xDSL tengingar yfir sima-
linur sem ad jafnadi eru ekki med
nema 63,3 présent af auglystum
hrada. Island er bar rétt fyrir
nedan medaltal Evréopu, med 61,3
prosent.

Réttu graejurnar

i‘_‘-\
w

Drive giraffi gips- og spartl
slipivél 620w 0-980sn/min

29.900,-

Drive-HM-120C 1200W -
12cm Hraeripinni - 2 hradar

15-990,-

Drive hornalaser
90 gradur

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae
Akureyri
Vestmannaeyjum

14 muRBUDIN

~ Simi 412 2500 - sala@murbudin.is -

www.murbudin.is

Fram kemur ad gégn
um hrada séu fra ,besta
tima“ netumferdar, virka
daga fra sjo til ellefu
ardegis.

Hrafnkell V. Gislason,
forstjori Pést- og fjar-
skiptastofnunar (PFS),
segir umraedu um gaedi
netpjonustu hafa verio
lengi 1 gangi og viljad
brenna vid ad félk teldi
sig ekki f4 pbann hrada
sem greitt veeri fyrir.
Hins vegar sé bad pann-
ig ad fjarskiptafyrir-
teeki auglysi gjarnan
hrada ,,allt ad* einhverj-
um moérkum. bPau séu pvi
taeknilega innan marka
bott ad jafnadi naist til
demis ekki nema sex
megabita hradi 4 sekindu pott
auglyst hafi verio ad hradinn geti
verid allt ad tiu megabitum.

ba segir Hrafnkell ad margvis-
legir floskuhalsar a netinu geti
haft dhrif 4 hrada hverju sinni.

»En ég geri p6 ekki litio ur
pvi a0 hradamalin eru mikil-
vaeg og eru mikio til skodunar,*
beetir hann vid stofnunin vildi
gjarnan skilgreina betur ramma
utan um pau gaedi sem folk eigi
ad geta gengid ad i 6likum net-
tengingum. Um leid fagnar hann
bvi bvi ad nidurstada sé fengin i
konnun Framkvamdastjornar-
innar. ,,Konnunin er til studnings

L —

xDSL tengingar

HLUTFALL AF AUGLYSTUM HRADPA

100
30 Medalhradi i Evrépu
midad vid auglystan
hrada: 63,3%
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beirri vidleitni ad leida fram opna
og malefnalega nidurstéou um
hvad felst 1 bessum gaedum, eda
hrada.“ A naesta ari eda parnasta
segist Hrafnkell vonast til pess
ad verdi komi grundvollur sem
byggja megi 4 leidbeinandi regl-
ur um hvad sé dseettanlegur hradi
a netinu, midaod viod edli hverrar
tengingar.

Rannsékn Framkvamda-
stjornarinnar er unnin meo sér-
stokum bunadi SamKnows og
verid ad auglysa eftir fleiri patt-
takendum sem sampykki ad slik-
ur binadur sé settur upp hja sér.

(Sja www.samknows.eu). Hrafn-
kell segist { mars hafa sétt rao-
stefnu um nethrada par sem
fjallad var um rannsdéknina.
,betta er gert med mjog flottum
buinadi. Hér 4 landi voru settir
upp hundrad slikir kassar,* segir
hann. ,,Kostnadur vid hvern
peirra er nokkud mikill og fagn-
adarefni a0 Framkvaemdastjornin
skuli eetla ad halda rannsékninni
afram og fjolga maelum.“

Gert er rad fyrir ad rannsékn-
in standi til 4rsloka 2014 og tveer
meelingar verdi framkvaemdar til
viobétar. olikr@frettabladid.is

Sedlabanki Kina reynir ad sefa 6tta um ad lansfjdrkrisa sé ad myndast:

Skjalfti a kinverskum morkuoum

PEKING, AP Lansfjarskortur hefur
skekid kinverska fjarmalamarkadi
sidustu daga. Fyrir vikio brast
sedlabanki landsins vid 1 vikunni og
hét studningi lendi bankar landsins
i vandraedum.

Vextir 4 fjarmagnsmorkudum
Kina skutust upp i lok sidustu viku
eftir ad lausafjarskorts vard vart
& kinverskum fjarmagnsmorkuo-
um. I kjolfarid leekkudu hlutabréf
i kinverskum kauphollum mikio &
manudag vegna 6tta um a0 lansfjar-
krisa veeri ad myndast { pessu naest
staersta hagkerfi heims.

A méanudag sagdi Sedlabanki Kina
ad neegt 1lansfé veeri til stadar { hag-
kerfinu og kenndi 6stjérn parlendra
banka um stéduna a fjarmagns-
morkudum.

Sedlabankinn lagdi pé &herslu
a a0 hann myndi stydja vi0 banka
i lausafjarvandraedum og tryggja
seljanleika 4 morkudum lendi
bankastofnanir { timabundnum
lausafjarerfidleikum. I kjolfar yfir-
lysingar sedlabankans leekkudu
millibankavextir mikid, eda i 5,83%
ar 13% fyrir helgi.

Kinversk stjérnvold hafa ad

undanférnu reynt ad draga loft ar
lansfjarbélu i kinverska hagkerfinu.
Greinendur telja pad samt sem a0ur
hafa komid bonkum 4 évart ad sedla-
bankinn hafi ekki verid tilbidinn til

SJANGHZA Vextir & millibankamarkadi i Kina skutust upp i methaedir fyrir helgi.

FRETTABLADID/AP

a0 veita lausafjaradstod an tafar
begar fjarpurrdar vard vart 4 milli-
bankamarkadi. Hann hafi pvi ekki
midlad naegilega vel stefnu sinni til
markadsadila. -mpl
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TVAR
FLOTTAR

ALVGRU VEL FYRIR
KROFUHARDA NU
A ADUR ODEKKTU
VERDI

14.1 milljén punkta myndavél med MOS-myndflogu. 10x Optical LEICA
linsa med POWER QIS hristivrn. Tekur 3D og Panorama myndir
(360°/180°). Venus Engine IV og iAuto. Light Speed AF / Burst Shooting
5fps i fullri upplausn. 3" LCD skjar og Auto Focus Tracking. AVCHD FHD
1920x1080 hreyfimyndataka. Stered hljgdnemi og hatalari. 60MB minni,
kortarauf og Mini HDMI tengi. M4 hlada beint i straum eda USB tengi.
Rafhlada endist i allt ad 220 myndir.

PANASONIC DMCSZ?7

24.990

- VERD ADUR 34.990
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RAFTZEKJAVERSLUN e SIDUMULA 2 ¢ SiMI 568 9090 ¢ WWW.SM.IS

Panasonic

FYRIR PA SEM
VILJA VARDVEITA

MINNINGARNAR
i ALUGRU GADUM /D Camcorder

Tokuvél med héskerpu upplausn. Midg li6sneem MOS 1/2.33"
upptkuflaga. Véndud og bjort Panasonic linsa F1.8/3.5. Tekur “cermiFieD
i MPEG4-AVC/H.264. 5-AxisHybrid 0.1.S + titringsdeyfir.

21x Optical og 50x Intelligent addréattur. 3" LCD snertiskjér og iA

Intelligent Auto. Auto Focus Tracking og Face Detection. 5.1 Dolby Digital
hljédupptaka - Zoom. Innbyggt WiFi - Ustream i FHD. USB 2.0, miniHDMI
o0g hljédnematengi. Tekur upp & SD kort

PANASONIC HCV720

VERD ABUR 119.990

LUMIX
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SKULDAVANDI HEIMILA
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Lansvedshopur enn latinn bida

Viljayfirlysing um adgerdir 1 pagu yfirvedsettra heimila med lansved til ibidarkaupa verdur ekki afgreidd & sumarpingi. Fjarmalaradherra
segir aod ekki sé fjarheimild fyrir malinu. Forsvarsmadur lansvedshOpsins segir hopinn svikinn ef malio verdi ekki afgreitt 4 pessu ari.

Lovisa
Eiriksdottir
lovisa@frettabladid.is

Samkveemt viljayfirlysingu a
milli fyrrverandi rikisstjérnar og
Landssamtaka lifeyrissj6da, sem
undirritud var i april sidastlionum,
4 ad vinna ad framgangi adgerda {
béagu yfirvedsettra heimila ad med-
toldum ldnsvedum. Pessi svokall-
adi lansvedshépur skuldar umfram
110 présent af verdmeeti fasteign-
ar sinnar ad medtoldum skuldum,
sem tryggdar eru med veoi i fast-
eign { eigu pridja adila, og féll pvi
ekki undir 110 présent leidina svo-
kolluou.

Samkveaemt yfirlysingunni atti
a0 feera eftirstodvar hisnzedis-
ldna pessa héps nidur ad 110 proé-
sentum af verdmeeti eignar og par
med koma til méts vid hépinn, sam-
beerilegt pvi sem gert var fyrir pa
sem féllu undir 110 présent leidina.

Azetlad var ad adgerdin teeki til
um 2.000 heimila og ad heildar-
nidurfeerslan myndi nema premur
milljoroum kréna.

Adgerdirnar eru b6 ekki & dag-
skra sumarpingsins en naudsyn-
legt er ad heimild verdi gefin i
fjarlogum til bess ad framkvaemd
geti hafist. Raogert var ad skulda-
adlogunin kaemi til framkvamda
fyrir lok pessa ars.

Vantar fjarheimild

Bjarni Benediktsson fjdrmaéla-
radherra segir ad ekki sé fjar-
heimild fyrir pessu einstaka mali.
,Vid vorum upplyst um ad paver-
andi rikisstjéorn eetladi ad undir-
gangast pessa viljayfirlysingu en
vid afpokkudum ad vera adilar ad
henni medal annars vegna pess
ad vid vonudumst til ad lifeyris-
sjodirnir hefdu meira fram ad
feera heldur en kvedur 4 um i vilja-
yfirlysingunni,“ segir Bjarni. Hann
beetir vid ad b6 purfi ad finna lausn
a vanda pessa hops.

,Vid viljum gera lansvedshépinn
jafnsettan 60rum sem fa drlausn
sinna mala en gallinn vio yfirlys-
inguna er ad hvergi er gert rad
fyrir fjormunum { betta verkefni,“
segir Bjarni og itrekar ad ekki sé
komin lausn a pvi hvernig bregdast
eigi vio skuldavandanum.

,bessi yfirlysing var gerd af
béaverandi rikisstjorn, fjérum
dogum fyrir kosningar, sem tapadi
svo umbodi sinu eftir kosningar. Nu
er pad okkar verkefni ad ad finna
fé til a0 leysa vandamal pessa héps
en vid erum & sama tima ad leita
drlausnar annarra méla.“

PN

POREY S.
PORDARDOTTIR

EYGLO
HARPARDOTTIR

Skilin eftir i kuldanum

Sverrir Bollason, forsvars-
madur lansvedshépsins, segist
ekki skilja af hverju petta mal sé
ekki 4 dagskra. ,,bad var kvedid
a um ad forgangsverkefni pess-
arar rikisstjornar veeri ad taka
a skuldavanda heimilanna, hér
er tilbtiid mél fyrir hép bar sem
politisk samstada er um ad purfi
sérteekar urlausnir og pvi aetti
malid ad vera afgreitt strax,”
segir Sverrir og beetir vid ad
folk sé buid ad bida of lengi eftir
urlausn. ,,Petta er mjog ipyngj-
andi fyrir pbennan hép sem skil-
inn var eftir i{ kuldanum. betta

[

YFIRVEDSETT HEIMILI BiDA Um 2.000 heimili sem fengu lansved til ibtidakaupa d drunum 2004-2008 bida nu enn eftir pvi ad
fa drlausn sinna mala. Flest er petta ungt félk med staekkandi fjolskyldur sem situr fast i of litilli ibud.

FRETTABLABID/VILHELM

Spurning um réttloeti

Lansvedshépurinn er afar skuldsettur og samkvaemt nidurstodum sér-
freedihdéps sem skipadur var i fyrra voru 1.955 heimili med meira en 110
présent vedsetningu og hafa pvi ekki getad nytt sér helstu trraedi sem
bodid hefur verid upp & fyrir heimili i skuldavanda. Samkvaemt viljayfir-
lysingu paverandi rikisstjérnar og Landsamtaka lifeyrissjédanna, sem
undirritud var 23. april 2013, atti pessi hépur ad fa somu drlausn mala og
peir sem féru 110 présent leidina en nu er dvist hvort verdi af pvi. For-
svarmadur hoépsins segir réttlaetismal ad lansvedshépurinn standi 4 sama
grunni og sa hépur sem gekkst undir 110 présent leidina og pvi gangi
ekki ad sa hépur fai almenna skuldaleidréttingu eins og pa sem ndverandi

rikisstjorn hefur talad fyrir.

eru mest allt steekkandi fjol-
skyldur sem fastar eru i of litlu
hisneedi og svo foreldrar peirra
sem eru meo skuldir barna sinna
fastar 4 eigin ibidum. Mér pykir
otrulegt ad rikisstjornin aetli ekki
ad fara i peer adgerdir sem b1iid
er a0 undirbua,” segir Sverrir
og telur ad verdi ekki fario i sér-
teekar adgerdir fyrir lansveds-
hépinn & pessu ari sé verid ad
svikja hépinn og teyma hann a
asnaeyrunum. Sverrir itrekar ad
lausnin sé komin en ad ekki viro-
ist vilji til ad afgreida malid.

L
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Agreiningur um lausn
Eygl6é Hardardéttir félagsmala-
radherra tekur undir ad pad purfi
al taka & vanda pessa hops hratt
og orugglega en telur ad lausnin
sem kvedid er 4 um i viljayfirlys-
ingunni sé ekki varanleg. ,,Mikil-
vaegt er a0 farid sé i sérstakar
adgerdir fyrir pennan hép, sam-
hlida almennum adgerdum, en
lausnin er ekki varanleg ef hin
skilur petta félk eftir yfirskuld-
sett umfram verdmeeti eigna
sinna,” segir Eyglo.

I yfirlysingunni er gengid tat

” Pao var

kvedio & um
ao forgangs-
verkefni pess-
arar rikis-
stjornar vaeri
ad taka a
skuldavanda
heimilanna,
hér er tilbtid mal fyrir hop
bar sem politisk samstada
er um ao purfi sértaekar
urlausnir og pvi &tti malid
a0 vera afgreitt strax.

Sverrir Bollason, forsvarsmadur
Idnsvedshdpsins

£

” Pessi

yfirlysing var
gerod af
baverandi
rikisstjorn,
fjorum
dogum fyrir
kosningar, sem tapadi svo
umbodi sinu eftir kosning-
ar. Nu er pao okkar verk-
efni ad ao finna fé til ad
leysa vandamal pessa hops
en vio erum a sama tima
aod leita drlausnar annarra
mala.

Bjarni Benediktsson fjdrmdlarddherra.

fra pvi ad hlutur lifeyrissj6da
svari til 12 présenta af heildar-
kostnadi og ad rikisvaldio tryggi
greidslu & 88 présentum beirrar
nidurfeerslu sem um raedir.

borey Poérdardéttir, fram-
kveemdastjori Landsamtaka lif-
eyrissjoda, segir ad viljayfir-
lysingin sé skyr af peirra halfu.
,Pad er grundvallaratridi aod
malid fari { gegnum bingid aour
en vid gerum nokkud,“ segir
bérey, en lifeyrissjédirnir attu
ad annast framkveemd skulda-
adléogunarinnar. ,Nuverandi
stjérnvold lystu sig ekki andsniin
bessari yfirlysingu pegar skrifad
var undir og geettum vid pess ad
bad yrdi tryggt,” segir Pérey og
beetir vid ad boltinn sé alfarid hja
stjornvoldum.

v F 7

RIOMINN ER KOMINN
i NYJAR UMBUDIR

Rjominn er einstakur. Hann a sér fastan
sess i matargerd okkar islendinga.
ba finnur girnilegar og sumarlegar
uppskriftir med rjoma a gottimatinn.is
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Sjéva er stoltur
adalstyrktaradili

Slysavarnafélagsins
Landsbjargar

GEFUM GOD RAD

a Olis-st6dvum um allt land i dag

I'dag, féstudaginn 28. juni, verda sjalfbodalidar fra Slysavarnafélaginu
Landsbjérg & véldum Olis-st6dvum um allt land og afhenda ferdaléngum
poka med fradsluefni, framriduplastrum og sma gladningi sem getur
komid sér vel a ferdaldgum um landid.

A sama tima leggja fyrstu hépar sjalfbodalida & halendid par sem
bjérgunarsveitir verda med svokallada Halendisvakt i juli og agust.
Halendisvaktin styttir vidbragdstima til muna og eykur pannig
Oryggi peirra sem a halendinu eru.

Kiktu & landsbjorg.is eda sjova.is og sjadu & hvada
Olis-st6dvum pui getur att von a gladningi fra Landsbjorg.

i

SLYSAVARNAFELAGID
LANDSBJORG




FERSKASTI
NAMMIBARINN

699kRr/KE

2299Rr/KE

VERD ABPUR 2998

Flatar ferskjur

gaa-505UF

8 599
KR/PK

Way better snakk Cavendish Alvéru ameriskar BBQ-sésur

kornsnakk med spirudu korni - glatenlaust saetar kartoflur Sweet Baby Ray
TILBOD
29 9kr/sTK 28F«kr/PK HFFkR/STK
VERD ABUR 559 VERD APUR 429 VERD APUR 695
Skuffukaka La Baguette braud Kanillengjur

med sukkuladikremi tilbdid & 10 mindtum - nybakadar

HRASKINKA
£+ URVALI

W 299 p/sTK
VERD ABPUR 799

Gildir til 30. jani & medan birgdir endast.

- fliétlegt og peegilegt

. 499xp Pk

VERD APUR 629

Gardabaer, Skeifan i
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KIUKLINGABRINGUR
GRAND ORANGE

~TILBOD

afslattur 4 kassa

1724kr/ke | | 2099«r/Ke

VERD ABUR 2298 VERD ABPUR 2799

2399kRr/KE

VERD ADUR 3899

iSLENSKA

2y 1819e/ie

VERD AbUR 2598
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MANGO-CHILI

TILBOD

afslattur & kassa

G69?9kRr/KE

VERD ABUR 999

169 9r/ke

VERD ADUR 1999

' HAMBORGARAFABRIKKAN

2010

[ pakkanum eru tveir

1 i,
: Fabrikkuborgarar, tvé ferhyrnd

: _ Fabrikkubraud,
T Fabrikkusésa, salt og pipar.
MORTH ENS 1145 kr/pk
~Dad er gott ad elska” no

Bubbi Morthens

» | 4 v _'
STORI BO
~bad er ekki gé fyrr en B segir gé*

Bjérgvin Halldérsson

HAGKAUP

Ewn fers betra vers




SKODUN

Hjonaband og attleidingar samkynhneigdra:

Afangar { mann-
ré;ttindabaréttu

forsidu Fréttabladsins i geer voru tveer fréttir sem

tengjast réttindabarattu samkynhneigdra, hvor fra

sinu landinu. Annars vegar var sagt frd pvi ad islenzk,

samkynhneig0 hjon hefdu i fyrsta sinn ettleitt barn.

Hins vegar ad Heestiréttur Bandarikjanna hefdi
kvedid upp timamétairskurd, par sem alrikislog sem banna sam-
kynhneigdum hjénum ad njéta somu réttinda og gagnkynhneigo-
ir njéta, medal annars i velferdarkerfinu, voru 1yst i andstodu viod
bandarisku stjérnarskrana.

Sindri Sindrason og eiginmadur hans eru i hépi allra fyrstu
samkynhneigdu hjénanna & Nordurlondum sem eettleida barn,
Lagaédkvaedi sem leyfa slikar eettleidingar hafa b6 verid i gildi i
allnokkur &r; 4 Islandi fra 2006.

Ein megindstaedan fyrir pvi
ad adeins orfaar eettleidingar
hafa gengid i gegn er ad sam-
kynhneigd por geta eingéngu
aettleitt born innanlands, en
ekki fra erlendum rikjum, eins
og fram kemur i Fréttabladinu
i dag. Ekkert riki sem Islenzk
ettleiding er med samning vid
leyfir eettleidingar samkynhneigdra hjéna. Arni Grétar Jéhanns-
son, framkvemdastjori Samtakanna ’78, segir i bladinu i dag ad
prysta purfi & utanrikisraduneytio ad beita sér fyrir samningum
vid erlend riki um ad leyfa slikar eettleidingar. Pad er full astaeda
til.

Pessi tidindi rifja hins vegar upp ad ein af roksemdunum gegn
pvi ad leyfa hjénabond og attleidingar samkynhneigdra 4 sinum
tima var ad pad geeti spillt fyrir moguleikum gagnkynhneigdra
hjéna ad attleida born fra rikjum sem ekki leyfou eettleidingar
samkynhneigdra. Pess hefur hins vegar ekki ordid vart.

Enda eiga einstok riki aldrei ad lata pad draga dr sér ad
tryggja mannréttindi ad 6nnur riki virdi pau ekki. Eftir pvi sem
fleiri riki leyfa hjonabond og eettleidingar samkynhneigdra aettu
ttleidingar 4 milli landa ad verda audveldari.

Akvordun Heestaréttar Bandarikjanna er gridarlegur dfangi
i mannréttindabarattu samkynhneigdra par i landi. Sama dag
akvad rétturinn ad fella skyldi ar gildi bann vid giftingum sam-
kynhneigdra sem sampykkt var { almennri atkveedagreidslu
Kaliforniu.

Akvardanir réttarins pyda p6é hvorki ad hjénaband samkyn-
hneigdra vero6i sjalfkrafa vidurkennt { 6llum rikjum Bandarikj-
anna, né ad folk sem giftist loglega i einu riki fai ad njéta fullra
réttinda i 60ru. Auk pess parf alrikispingid ad breyta ymsum
16gum til pess ad domur Haestaréttar hafi tileetlud ahrif.

Béadar pessar fréttir eru hins vegar til marks um ad mannrétt-
indabarattu samkynhneigdra midar 4fram - hradar en margur
hugoi fyrir fdeinum arum, en samt er alveg étrilega mikio eftir.
Jafnvel hér 4 landi, par sem lagalegur réttur samkynhneigdra
er hvad bezt tryggdur { heiminum, er talsvert langt i land ad
beir njéti raunverulega somu moguleika og réttar og gagnkyn-
hneigdir. Pessari mannréttindabarattu er langt i fra lokio.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is '\atj

FRA DEGI
TIL DAGS

Eindregid fylgjandi adild islands
Olafur Ragnar Grimsson, forseti [s-
lands, greindi fjoImidlum fra fundi
sinum med Angelu Merkel Pyskalands-
kanslara i fyrradag. ,Hun lysti fullum
skilningi & afstodu nyrra stjérnvalda

4 [slandi og afstddu islensku pjédar-
innar, sagdi ad Evrépusambandid eetti
nu pegar nég med pau riki sem pegar
vaeru innan sambandsins og pau
vandamal par sem vaeri par vid ad
glima,“ sagdi Olafur. | gaer birtist
svo frasogn af fundi peirra a
heimasiou Merkel sjélfrar. ,Pyska-
land hefur 4vallt stutt [sland
adildarvidraedunum vid ESB og

er enn eindregid fylgjandi
adild landsins,” segir

par. Og nu er spurning
hvort segir réttar fra

hver hafi mestar
annarlegar hvatir.
Var pad par med
afgreitt.

-y |

Keppni i annarlegum hvotum
Sigmundur David Gunnlaugsson
forsaetisradherra og Gudbjartur
Hannesson, fyrrverandi velferdar-
radherra, attu i ordaskiptum um
skuldamal heimilanna a pingi i geer.
Brigsl um annarlegar hvatir gengu a
vixl, par til Gudbjartur batt enda a
pau med pessum ordum: ,Haestvirtur
forseti. Eg aetla nu ekki ad fara i
keppni vid haestvirtan for-
saetisrddherra um pad

28.juni 2013 FOSTUDAGUR

Bréf fra Elinu

Dédlkinum hefur borist bréf: ,Mig
langar til ad feera pessum agaeta
dalki i Fréttabladinu bestu pakkir
fyrir ad benda mér & meinlega villu

i reedu minni & Alpingi @ dogunum.
Par sagdi ég ad margt stort gerdi eitt
smatt i stad pessa ad segja ad margt
smatt gerdi eitt stért. Parna var ég ad
tala um skattsvik og hve mikilvaegt
veeri ad allir steedu saman gegn peim
hversu litil sem pau virtust pvi ad,
vildi ég sagt hafa, ad margt smatt
gerdi eitt stért. Enginn nema ykkar
athuguli dalkur nefndi petta vid
mig og ég gat sem betur fer leidrétt
petta eftir ad ég sa Fréttabladid
i morgun. Pusund pakkir.
Kvedja, Elin Hirst (pu matt
gjarnan birta pakkarbréf

efnisatrioum fundarins. mitt).“  stigurefrettabladid.is
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STJORNMAL

Benedikt
Johannesson
framkvaemdastjori

SjalfstaedismOnnum ma treysta

Mér er minnisstaett pegar ég heyroi konu
af vinstri kantinum segja fra fyrstu sam-
skiptum sinum vid bankakerfio fyrir
aratugum. Hun purfti ad selja vixil eins
og ungt folk gerdi & peim tima til pess ad
kaupa bil eda eldhisinnréttingu. Fadir
hennar var landspekktur vinstri madur,
kommi jafnvel medan leyft var ad kalla
menn pad. Til hans leitadi unga stilkan
til pess ad fa rad um hvernig best veeri ad
haga sér { samskiptum vid bankana. P4
burfti f6lk sem vantadi smaveegilega fyrir-
greidslu ad sitja i bidsolum bankastjor-
anna, sem oft voru prir, sinn dr hverjum
stjornmélaflokknum. R40 gamla komm-
ans voru bessi: ,,Fadu alltaf ad tala vio
sjalfstaedisbankastjérann. Pad er haegt ad
treysta bvi sem hann segir. Hinir segja bér
bara pad sem bu vilt heyra og standa ekki
vid neitt.“ Pessum radum fylgdi rétteeka
unga konan med gé60um drangri.

Fyrir sidustu kosningar gafu formadur
og varaformadur Sjalfstaedisflokksins skyr
loford um ad atkveedagreidsla um framhald
vidraedna vio Evrépusambandio skyldi fara
fram a fyrri hluta kjortimabilsins. Eftir
ad sjalfseydingarofl nddu undirtokunum a
Landsfundi Sjélfstaedisflokksins { febrdar
var fylgid komid nidur i 18% og naudsyn-
legt ad taka i taumana. Formanninum tékst

ad snia deeminu vid, p6 ad kosningaurslitin
hafi vissulega verid mun lakari en i stefndi
fyrir Landsfundinn. Ekki er ad efa ad bessi
6tviraedu loforo attu batt { bvi ad bjarga pvi
sem bjargad varo.

Forystumenn Samfylkingarinnar hafa
alltaf verid 4 méti slikri atkvaedagreioslu.
I kosningum vorid 2009 sau peir sér akk
i pvi ad setja Evrépumadlin & oddinn sem
flokksmdl og unnu stérsigur. Enginn vafi
er 4 pvi a0 hefdi Evropusambandsumsékn
verid 16gd fyrir bj6dina og sampykkt {
beim kosningum hefdi malid ekki lent { pvi
ongstraeti sem raun ber vitni. Na i vor var
aftur teekifeeri til bess ad setja 4framhald
umsoéknar i pjédaratkveedagreioslu. Aftur
fleektist Samfylkingin fyrir. Hinir sjalf-
hverfu forystumenn héldu ad peir greeddu
4 pvi ad adrir flokkar veeru neikveedir {
gar0 adildar. Peir settu flokkinn ofar mal-
efninu. Allir vita hvernig fér. Kjésend-
ur treystu ekki Samfylkingunni, pé svo
ad meirihluti bjédarinnar vilji ljika vio-
reedunum.

I kosningabarattunni gaf Bjarni Bene-
diktsson loford um ad pj6din kysi um fram-
hald vidraedna vid Evrépusambandio &
fyrri helmingi kjortimabilsins. Hann efnir
lofordid vegna pess ad sjalfstaedismonnum
ma treysta.
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Til atlogu

vid svefnsofann

i DAG
Pawel Bartoszek
steerdfraedingur

Skatturinn, AST og Samtok
atvinnulifsins (,,Hid opinbera
plas“) féru nylega { atak til ad
uppreeta svokallada 6loglega
gistingu { heimahdsum. ,,Gott
mal,“ hugsar einhver eflaust.
,Pao a ad taka petta li0 sem
brytur l6gin og draga pad Gt um
dyrageettina 4 hadlskraganum.“
En samt: Pessi 16g voru sett {
pbagu hagsmunaadila. Eiginlega
eru paod login sem gera folkio ad
logbrjétum, ekki 6fugt.
Lobbyismi. Pad er eina
asteedan fyrir pvi ad pad er
6loglegt ad hysa f6lk heima hja
sér en ekKi er 6loglegt ad borga
nanast engan vask af gistingu.
Samtok ferdapjonustunnar hafa
unnid heimavinnuna sina en
»Samtok folks sem & svefnsofa“
ekki. Kannski vegna pess ad pau
sidarnefndu eru ekKi til.

Unglingaherbergid leigt tt
Tokum hjén sem bia i eigin
hisneedi. Ungmennid tilkynnir
pbeim ad pad sé ad fara i manud
til dtlanda. ,,Kannski ad vid
drygjum adeins tekjurnar, og
leigjum ut herbergid?“ hugsa
bau. ,,Auglysum betta 4 airbnb
eda eitthvad.“ ,En er pad ekki
0loglegt?“ spyr annad peirra.
,Gerum betta ba bara loglega!“
segir hitt. ,Pad getur na ekki
verid svo mikid mal.“

Fjortan skriffinnskuskref

bau byrja pvi 4 a0 fara { déoms-
hisiod til ad seekja forraedisvott-
ord fyrir ibidina til ad syna ad
bau megi radstafa henni (Skref
1). Pau szekja sidan um virdis-
aukaskattsnimer hja skatt-
stjora (Skref 2). bad parf vist ad
borga vask af pessu pott lagur
sé. Sidan purfa pau audvitad

a0 saekja um busetuvottord hja
Djodskra (Skref 3) og svo dugar
ekki minna en sakavottord hja
logreglustjora (Skref 4). Ekki
viljum vid ad pad séu einhverjir
handrukkarar ad leigja tiristum
ibudir.

Svo parf tollstjérinn ad votta
ad pau séu skuldlaus vid rikis-
sj60 (Skref S) og audvitad parf
lifeyrissjédur peirra ad stad-
festa sambeerilegt skuldleysi
(Skref 6). P4 er skjalasofnun
vegna umséknarinnar naestum
lokid en reyndar parf eitt 1 vid-
bét: uppdratt af iblddinni 4 stad-
festu afriti fr4 byggingarfulltria
sveitarfélagsins (Skref 7). Pa
eru 61l gogn komin. Sjo skjol, sjo
stadir sem félkid parf ad fara a.

Hvort er betra

fyrir pjédarbiid ad
pusund ferdamenn sitji
eftir heima eda komi og
gisti i svefnséfum og gesta-
herbergjum félks?

Pessu purfa hjonin sidan
ao skila til 16greglu og borga
24.000 pusund krénur (Skref 8).
Neest kemur heilbrigdiseftirlit-
i0 { heimsékn og skodar ibtidina
(skref 9). Sidan parf sveitar-
félagio ad veita jakvaeda umsogn
(skref 10). Somuleidis slokkvi-
1i0i0 (skref 11), Vinnueftirlitio
(skref 12), byggingarfulltrai
(skref 13) og logregla (skref 14).

Adeins b4, nokkrum manudum
og tugpisundum kréna sidar, er
heegt ad leigja ut petta eina her-
bergi. Og pa er gert rao fyrir
al allt sé i lagi: A0 handsapa og
pappirskarfa séu i herberginu og
allt svoleiois.

Ef hjénin kysu nd ao leigja
sama herbergi 1t til priggja
manada en ekKi til priggja daga
pbé er skyndilega ekki lengur
porf & neinu af bessu. Nei, ba
dugar bara einfaldur samningur
sem f6lk sakir 4 netinu og
prentar tt. Svo parf bara aod fylla
tekjurnar ut { réttan reit 4 skatt-
framtalinu. Heilbrigdiseftirlitid
parf ekki ad meeta og enginn
spyr slokkvilidid um leyfi. Enda
veeri pad faranlegt. betta er, ju,
ibid. Félk byr barna.

Floskuhalsinn
Pbad vita flestir ad gistirymin
eru floskuhdélsinn { uppbyggingu
ferdapjonustu 4 Islandi. Nud er
einhver tannréttingaradstefna i
Horpu. Pangad meeta S pisund
gestir. Pad eru 8 pisund ,,logleg*
gistirim & hofudborgarsvaedinu.
Segjum ad 4 pisund ferdamenn til
vidbétar vildu nd koma til lands-
ins 4 pessum tima. Hvort er betra
fyrir pjédarbiid ad pusund ferda-
menn sitji eftir heima eda komi
og gisti i svefnséfum og gesta-
herbergjum félks? Augljéslega
hio sidarnefnda. Pess vegna 4 ad
gera f6lki petta audvelt. Minni-
hattar leiga 4 heimagistingu
2etti ad vera eins og minnihéttar
prjénaskapur: Engin leyfi. Einn
reitur { skattframtalinu.
Einhvern veginn finn ég ekki
til reidi gagnvart pvi félki sem
reynir ad bjarga sér i kreppu med
pvi ad leigja 1t ibidir sinar til
ferdamanna prétt fyrir ad 16gin
reyni ad banna pvi pad. Eg verd
hins vegar reidur pegar slegio
er 4 hendur pessa félks. Skila-
bodin eru: Unglingaherbergid skal
standa autt. Par geta hisrddendur
setid, hvilt ennio 1 16fum sér og
bedid eftir ,leioréttingu“.

AF NETINU

Borgaraleg 6hlydni Alpingis?
Samkvaemt fréttum gera reglur Evrépurddsins rdd fyrir kynjakvétum. Hér segir
ad kynjahlutfoll eigi ad endurspegla kynjahlutfoll & pingi og ad minnst einn
fulltrdi af pvi kyni sem a hallar skuli sitja i hverri nefnd.

Pessu er ekki haegt ad framfylgja ef kosid er i nefndir. Samt er islenska

sendinefndin kosin.

Pj6dpingid gefur pannig skit i reglur Evrépurddsins. Pad verdur ekki tilkad
sem annad en yfirlysing um ad reglurnar eigi ekki rétt & sér. Kannski yfirlysing
um ad kosningar séu lydraedislegri en kynjakvotar.

Pegar almennir borgarar brjéta reglur medvitad i pélitiskum tilgangi, heitir
pad borgaraleg 6hlydni. Hvad heitir pad pegar pjédping notar somu taktik {

fjolpjédlegu samstarfi?

http://blog.pressan.is/evahauks/

Eva Hauksddttir

Prinsessan a bauninni

Pad lysir af skrifum Sigmundar Davids ad af islenskum stjornmalamonnum
kemst hann naest pvi ad vera prinsessan & bauninni. En kannski hentar pad
monnum illa ad styra pjédum ef peir hafa vidkveeman bakhluta prinsessunnar

- og tapa svefni yfir einni baun.
http://blog.pressan.is/ossur/
Ossur Skarphédinsson

A0 blekkja med linuritum

FIOLMIDLAR

Morgunbladio
birti i vikunni
linurit sem bad
kallar ,rann-
s6kn“ unna af
Pipar TPWA um
askriftarfjolda
Stodvar 2 og
Skjés Eins. Linu- g
ritid er i raun gyeryir
engin rannsékn Agnarsson

bvi bad tekur gerfar hjs 365 vio
u.p.b. 2 minttur fjolmidlarannsoknir
a0 fa sama graf

Gt Ur neyslukonnun Capacent sem
var heimild bess. Adalatridid er b6
a0 bessi nidurstada Pipar TPWA
byggir 4 meingalladri adferdafraedi
og er { engu samraemi vid veru-
leikann.

Pipar TBWA tekur ekki tillit til
timasetningar peirra kannana sem
pao er ao tilka, en 611 fjolmidla-
neysla er arstidabundin og tima-
setningar fjolmidlakannana pvi
mikilveegar. Pad er liti0 vit 1 a0 bera
sjénvarpsahorf um jélin saman vid
dhorf um verslunarmannahelgi
nema til ad stadfesta pad sem allir
vita ad pad er meira horft um joélin.

Linuritid fra Pipar TPWA er
byggt 4 konnunum sem gerdar eru
4 mismunandi timapunktum o611
arin, en St6d 2 hefur meiri arstidar-
sveiflur { sinni 4skriftarsélu en
Skjar Einn. Samkvaemt upplysing-
um fr4 Capacent um timasetningar
pessara kannana sidustu prjd arin
er endapunkturinn i grafinu, sem
er askriftarmengio { mai/jun{ 2013,
borinn saman vid jélamengio i des./
jan. ario 2011, paskamengio ario
2012 og svo kemur endapunkturinn
mai/juni 2011 sem &0ur var nefndur.

Ykt nidursveifla
Auodvitad synir linurit svona upp-

FJOLDI ASKRIFENDA i PUS SEM HORFA
A SiNA STOD EINHVERN TiMA | VIKUNNI
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Vika 24 2011

byggt ykta nidursveiflu hja sjon-
varpsstod sem samkveemt hefd &
fjolmorgum islenskum heimilum
selur flestar askriftir um joélin,
naestmest um paskana og minnst &
sumrin.

Veeri haegt ad fullyrda ad pad sé
samdréttur { verslun 1 Kringlunni
at fra konnunum sem veeru geroar
um jolin fyrsta arid, pdskana pad
naesta og 1 byrjun jini sidasta vid-
midunarario?

bad er erfitt ad vita med vissu
hver askriftarfjoldi Stodvar 2
eda Skjas eins er 4 hverjum tima,
stodvarnar vita pad einfaldlega ekki
sjalfar vegna bess ad fjoldi askrifta
segir ekKki til um hversu margir eru
a bak vio &skriftirnar, pad reedst af
fjolda peirra sem bua a askriftar-
heimilunum sem er 6pekktur og
sibreytilegur fjoldi.

En bad eru til betri gogn og betri
adferd til ad meta askriftarfjolda
pvi Capacent gerir lika rafreenar
ahorfskannanir sem byggjast &
,banel“ sem { eru allir fjolskyldu-
medlimir (12-80 ara) peirra heimila

Heimsferdir bjéda frabeert tilbod
i 7 natta ferd til Benidorm 2. juli.
i bodi er m.a Hotel Carlos .

Hotel Carlos |

Kr. 78.700
med fullu fadi.

Netverd 8 mann m.v. 2 fullordna og

2 bém i herbergi.

Netverd & mann mv. 2 fullordna i herbergi

kr. 99.200. Sértilbod 2. jali i viku.

Heimsferdir bjéda frabeert tilbod

a sidustu seetunum 11. jali

i 14 nzetur. | bodi er m.a

Aguamarina ibldarhételid. Onnur
gisting i bodi & 6trdlegum kjérum.

Aguamarina

Kr. 89.900

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og

2 born, 2-11 éra, i ibid med einu

svefnherbergi.

Netverd & mann m.v. 2 fullordna i studio
ibud kr. 118.900. Sértilbod 11. juli i 2 vikur.

Ferdaskifstofa

)

Vika 24 2012

Vika 24 2013

sem taka batt { konnuninni. bessi
panell er uppfeerdur oft 4 4ri pannig
ad hann sé { samraemi vid raunveru-
legan fjolda peirra heimila sem eru
me0d askrift ad sjonvarpsstodvum.

Rafrzenu gognin hafa pann kost
ef meta a askriftarfjolda ad pau
skré dhorf allra fjolskyldumedlima
bannig ad vid getum séd hversu
margir askrifendur i pisundum eru
ad horfa 4 hverri minttu og heegt er
ad bera saman fjoldann 4 somu &rs-
timum.

Pad hlytur ad teljast varlega aaetlad
a0 askrifandi ad sjonvarpsstod, Stoo 2
eda Skja einum, horfi a.m.k. S min-
dtur & sina stod einhvern tima {1 vik-
unni og ef fjoldi 4skrifenda er met-
inn meod peirri adferd er ttkoman
eins og 1 pessu linuriti.

Dbetta er miklu raunheefara mat
a fjolda askrifenda pvi askriftar-
heimilum Stodvar 2 feekkadi edli-
lega eftir hrun og nédi botninum
arid 2010 en 2011-2013 hefur sé
fjoldi sem byr 4 heimilum med
askrift stadid i stad eins og &
Skja einum.

2. juli

i viku

@Heimsferéir
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Disneyland i Dimmuborgum...

Ageeta Borgarstjorn MENNING eru i hisinu er ekki vid-
og ibiiar Reykjavikur radanleg fyrir 80% beirra
I Reykjavik er fjoldi gaeda hljomsveita sem eru starf-
ténlistartengdra vidburoda andi 4 Islandi og eru med
otrilegur pé ad madur > fleiri en S00 addaendur
midi ekki einu sinni vid - a Facebook. Fyrir utan
félksfjolda. En ténleika- L pbad ad vera of dyr i leigu
stadirnir vikja nd smatt — fyrir okkar minni bénd
og smatt fyrir markads- ] “wume §  er t.d. Kaldalén, minnsti

6flunum. Pad er eKkki yppsteinn

6edlilegt ad petta gerist Manuel

midad vid vaxandi 4huga & Stefinsson
Islandi. Ahuga sem skilar ténlistarmadur

sér i staekkandi hépi ferda-

manna sem vid purfum ad koma til
mots vid med fleiri gistirymum.
En menning og listir aettu ekki
ad purfa vikja fyrir ferdamonn-
um. EKkKi frekar en nattiruperlur
eda annad sem ferdamenn koma
hingad til ad sja og upplifa. Ef pad
verdur ekkert eftir ad sja eda upp-
lifa, hvers vegna eettu ferdamenn
a0 koma? Til ad skoda Hételporpid
Hundradogeinn? Eda geeti pad
verid ad ort staeekkandi hluti ferda-
manna a Islandi sé hingad kominn
til a0 upplifa menninguna og gras-
rétina?

Eg hef dhyggjur af stodunni i
midbzenum ef allir sem eiga hags-
muna ad gaeta setjast ekki brao-
um vid sama bord og reeda saman
a skapandi hatt. Hvort sem pad
eru ibdar, yfirvold, listamenn,
verslunarfélk, veitingafélk og
sidast en ekki sist fjarfestar. Vid
purfum ad raeda hvernig okkar
nanasta umhverfi pjéni okkur og
okkar gestum sem best. Pad veeri
jafnvel ekki vitlaust a0 fa fulltria
ferdamanna inn 4 pennan fund.

Fyrir mér jadrar pad vid natt-
aruspjoll pegar listreenir hépar
og/eda menningarlegar kredsur fa
ekki ad njéta sin. Vid myndum ekki
steypa yfir Geysi til ad byggja
hétel. Pad veeri jafnfaranleg hug-
mynd og ad byggja Disneyland {
Dimmuborgum. bétt vid geetum
mogulega greett 4 pvi.

Plan B

I seinustu viku kom ég med hug-
mynd ad ténleikastad sem geeti
leynst i Horpu, hrarri sal og
byggdan 4 60rum formerkjum en
adrir salir i hdsinu. Steerdin og
leigan & peim s6lum sem fyrir

salurinn, sitjandi salur.
bad hentar audvitad ekki
fyrir unga og dansglada
addaendur okkar nyjustu
hljémsveita. I bessum
hugsanlega sal pyrftu hljémsveitir
adeins ad greida laun teeknimanna.
Pad po6tti mér skemmtileg leid
pegar vio spiludum a Organ/Batt-
erfinu i gamla daga og borguéum
hljéomanni hisins, Ola, fasta og
sanngjarna uppheed strax eftir
giggid. Pess ma geta ad Oli heitir
i dag Olafur Arnalds og er vel
bekktur ténlistarmadur uti um
allan heim.

Litlar hljomsveitir hafa ekki
efni 4 leigu 4 husneedi eda hlj6o-
kerfum eins og er eetlast til { dag
i Horpu, Tjarnarbiéi og Ioné.
DPessi sérstaki salur pyrfti ad vera
rekinn eins og flestir einkareknir
tonleikastadir par sem rekstrar-
kostnadur greidist med tekjum af
veitingasolu.

Eg hef heyrt gagnrynisraddir
um bad ad hafa allt ténleikahald
borgarinnar i sama hisinu. Aud-
vitad veeri best ef Nasa fengi ad
standa. Hins vegar snyst umraedan
um ténleikastadi of mikid um ad
vera med eda 4 moéti. bad hefur
ekki skilad neinu. Enda hentar pad
peningadflunum vel ef félk vinnur
ekki saman. Pad er aragrui af g6ou
félki a0 bjarga Nasa. Félk sem ég
treysti til ad taka pann slag. Eg
vil hins vegar nyta taekifeerio a
sama tima og hugsa um plan b.
Kostirnir vid ad hafa svona stad
i Horpu eru nokkud margir. Par
vega pyngst teeknilegar lausnir,
reynt starfsfélk og yfirbyggingin
sem er pegar til stadar { hisinu. En
ef ekki i Horpu pa hljétum vid ad
finna annan stad.

Hvaad parf til?
En hvad er bad sem gerir stad ad
hentugum ténleikastad?

=> Eg hef dhyggjur af
stoounni i midbaenum ef
allir sem eiga hagsmuna ad
gaeta setjast ekki bradum vio
sama boro og rada saman

a skapandi hatt. Hvort sem
baod eru ibuar, yfirvold,
listamenn, verslunarfolk,
veitingafolk og sidast en
ekki sist fjarfestar.

m [ fyrsta lagi parf stadurinn
ad vera nidri { midbee, enda er
veitingasala lykilatridi i rekstri
skemmtistada.

M I 60ru lagi parf stadurinn ad
vera taeknilega biinn pannig ad
komid sé til méts vido peer lag-
markskrofur sem flestar hljéom-
sveitir gera til ad geta flutt tonlist
sina af tileetludum krafti. Hvort
sem bad er gédur hljomburdur eda
naegjanleg lofthaed svo ad 1j6s fai
ad njota sin.

B I pridja lagi purfa békarar
stadarins vinnufrid til ad béka
skemmtileg atridi og halda spenn-
andi vidburdi 1 fridi fyrir félki
fostu i islenska draumnum 1 leit ad
skjétum groéda i hvert skipti sem
koma nyjar tolur um fjolda ferda-
manna & Islandi.

Er ekki pess virdi ad athuga
hvort pad sé hagt ad bata vid
sal fyrir grasrétina i tonlistarhis
allra landsmanna? Eg vil taka pad
fram ao ég veit ekkert um arki-
tektir og enn minna um rimfraedi.
En ég veit hins vegar heilmikid um
ténleikastadi 1 hinum 6trilegustu
rymum og hef lika skilning a fjar-
malum minni hljémsveita.

Eg vil trida pvi a0 naegilega stort
frjélst rymi sé til stadar { Horpu.
A Sénar-hatidoinni 1 Hérpu sidast-
lidinn vetur var t.d. hluta bila-
kjallarans breytt i diskétek. Pad
gaf g60a raun og ég vona ad folk
geti komid med frumlegar lausnir
i pessum efnum. Ykkar borg-
arstjorn er 6hefdbundin ad pvi
leytinu til ad innan ykkar rada
leynist fleira skapandi f6lk en
hingad til. Pess vegna bid ég ykkur
um ao hjalpa, en lika ad skapa.

Pversogn Minjastofnunar Islands

i byrjun mars sidastlionum MENNING

auglysti Minjastofnun
Islands eftir umséknum
um styrki ar husfridunar-
sj6oi fyrir arid 2013. I aug-
lysingunni segir ad Minja-
stofnun udthluti styrkjum
Ur sjé0num, en hann 4 ad
studla ad ,vardveislu og

vidhaldi fridlystra og frio- Sigurjon Baldur
adra husa og mannvirkja Hafsteinsson
[...] Sj60num ber einnig ad dssent vid Haskéla

studla ad byggingars6gu- fslands
legum rannséknum, par

med talid skraningu hidsa og mann-
virkja, og midla upplysingum um
bair.“

I reglum um dthlutanir dr hdsa-
fridunarsjooi segir ad Minja-
stofnun Islands dthluti ,,styrkjum
ar hidsafridunarsjédi ad fenginni
umsogn husafridunarnefndar* og
a0 umsoknir séu metnar ,,med til-
liti til vardveislugildis, t.d. vegna
byggingarlistar, menningarsogu,
umbhverfis, upprunaleika og teekni-
legs astands dsamt gildi henn-
ar fyrir vardveislu byggingar-
arfleidarinnar.”

I reglunum er einnig akveedi
sem segir ad Minjastofnun geti
,akvedid 1 samraodi vid hidsafrio-
unarnefnd hverju sinni i aug-
lysingu hvort sjodurinn leggi
dherslu & dkvedna beetti minja-
verndar i uthlutun arsins“. I aug-
lysingunni eftir umséknum um
styrki dr sjéonum fyrir ario 2013,
var ekkert slikt 4kveedi ad finna.
Uthlutunarreglurnar eru einn-
ig bannig ad allir peir sem vinna
a0 ranns6knum sem falla undir
byggingarsogu geta sott um i sj6o-
inn, en reglurnar fara ekki { mann-
greinaralit.

Uthlutun dr hisafridun-
arsjooi 2013 var teeplega
42 milljénir, en nokkrir
umsakjendur, par 4 medal
undirritadur, fengu ekki
Gthlutun. bar sem rann-
s6kn min og samstarfs-
manns sleer viokveeman
tén 1 opinberri umfjéllun
um islenskan arkitektur,
1€k mér forvitni 4 ad vita
med hvada heetti ndver-
andi hudsafridunarefnd
hefdi fjallad um umsékn-
ina. En rannséknin snyr m.a. ad
pvi ad skoda ségulega dtrymingar-
deetlanir islenskra stjérnvalda
a islenska torfbsenum og er vio-
kvaemt menningarpélitiskt mal i
dag, par sem vidosntiningur hefur
ordid 4 opinberri afst6ou til slikra
hisakynna. Eg hafdi pvi samband
vid einn nefndarmann hdsafridun-
arnefndar og sagdi hann mér ad
nefndin hefdi tekid vel i erindid og
hefdi meelt med pvi vid forstéou-
mann Minjastofnunar ad styrkur
yroi veittur i verkefnid.

A svig vid tthlutunarreglur
Forstodumadurinn ték hins vegar
ekki réddleggingum hidsafridunar-
nefndar og veitti verkefninu ekki
styrk. Eg hafdi samband vid for-
stodumanninn og spurdi hana ad
pvi hvort hiin gaeti sagt mér hvort
bad veeri stefna Minjastofnunar
a0 styrkja ekki slik verkefni. Hin
svaradi mér um hzel med tolvu-
poésti og sagdi ordrétt ad pad sé
,Stefna minjastofnunar ad styrkja
ekki rannséknarverkefni annarra
rikisstofnana“.

Dbetta afdrattarlausa svar veeri
ekki i frasogur feerandi, nema

=» Forstodumadurinn

tok hins vegar ekki
raoleggingum husafridunar-
nefndar og veitti verkefninu
ekki styrk.

hvad ad hér er farid 4 svig vid
athlutunarreglur hdsafridunar-
sj6ds, sem er 6llum opinn, og pad
sem meira er, Minjastofnun sjalf
fer & svig vid eigin stefnu, par sem
tthlutun Minjastofnunar ur sj6on-
um fyrir 2013 fer ad steerstum
hluta (32 milljénir) til ,,rannsékn-
arverkefna annarra rikisstofn-
ana“ eins og forstodumadurinn
ordadi pad. En fimmtan milljénir
fara til hisasafns Pj60minjasafns
Islands og sautjan milljénir til
békaverkefnisins Kirkjur Islands
sem nokkrir adilar standa a0, par &
medal bjédminjasafn Islands.
Forstodoumanni Minjastofnunar
virdist ekki 1jés si pverségn sem
felst { ordum hennar og pad sem
meira er, virdist ekki atta sig a
peim reglum sem eru i gildi eda
hvert hlutverk hisafridunarnefnd-
ar er vardandi dthlutanir dr sj6on-
um, en nefndin leggur fram fag-
legt mat sitt & bvi hvada umsoknir
skuli styrkja. A heimasidu Minja-
stofnunar er ekki ljést hvada verk-
ferlar taka gildi eftir umsoégn
hisafridunarnefndar og hvernig
forstodumadur leggur mat & peer
tillogur. bad er 6skandi ad Minja-
stofnun og forsaetisraduneytio taki
pbessi mal til alvarlegrar skodun-
ar, en pad neer ekki nokkurri 4tt
ad pversagnakenndar gedpotta-
akvarodanir forstodumanns Minja-
stofnunar r4oi alfario nidurstooum
um tGthlutanir Gr opinberum sj6di.
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Lifandi tunga,
lifandi malfraeoi

MENNTUN

Gyda Hjordis Alda
Erlingsdottir Hreidarsdottir
framhaldsnemar i kennslufraeedum

Svo virdist sem hugtakio malfraedi
hafi fengid nokkud neikveeda merk-
ingu { hugum mélnotenda. Margir
tengja hana vid utanbdkarlerdém,
eydufyllingar og tilgangsleysid
sem beir upplifdu pegar peir satu
a skoélabekk og reyndu med mis-
g60um arangri ad skilja muninn a
béskildagatid og niskildagatio, vid-
urlogum og einkunnum. Efnid sem
nemendur leera & grunnskélagongu
sinni er sidan ad miklu leyti end-
urtekid i fyrstu islenskuaféongum
framhaldsskéla.

Pbad er pé ekki ur vegi ad spyrja
sig: Hvers vegna eydum vid dyr-
meetum kennslustundum { fram-
haldsskoéla i ad kenna bessi hugtok
ef nemendur hafa pegar leert pau?
Margar raddir hafa einmitt heyrst
um ad kennarar eyoi of miklu ptidri
purra mélfreedikennslu pegar haegt
veeri ad verja timanum i kennslu
békmennta og virdist st skodun lika
nokkud dtbreidd medal islensku-
kennara. Hugsanleg skyring &
skiptum skodunum um mikilveegi
malfraedikennslu er sa 6liki og oft
afmarkadi skilningur sem gjarnan
er lagour { hugtakio méalfraeoi.

En mélfreedin er svo miklu meira
en bara fallbeyging, vidtengingar-
hattur, ég hlakka og mig langar.
Undir hatt mélfreedinnar falla lika
viofangsefni eins og maltaka barna,
mél beggja kynja, slangur, nyyroi,
ordraedugreining, mélbreytingar,

RAS

Porsteinn
Surmeli

=) Malfraedi er
svo miklu meira
en bara fallbeyg-
ing, vidtengingar-
hattur, ég hlakka
og mig langar.
stadbundnar mal-
lyskur og félagsleg
malbrigdi. I pess-
um vidfangsefnum
birtist einmitt fjol-
breytileiki tungumalsins sem gerir
pad jafnlifandi og raun ber vitni
en af einhverjum 4steedum virdast
b6 hefdbundin mélfraediverkefni
frekar rata inn i kennslustofuna.
Med pvi ad fjalla um malfraedi {
steerra samhengi i méourmals-
kennslu i framhaldsskélum fengju
nemendur teekifeeri til ad kynnast
tungumadlinu enn betur og hagnyta
hefobundinn mélfraedileerdém. Pad
geetu peir t.d. gert med pvi ad rann-
saka og lysa eigin tungumaéli med
peim hugtokum sem beir hafa til-
einkad sér. bvi m4 likja vio ad eftir
a0 nemendur hafa leert hvad plds og
minus tdknar i staerofraedi eefa peir
sig 1 ad leggja saman og draga fra.
Hofundar vilja pvi nota pennan
vettvang til ad breida 1t fagnadar-
erindio: Malfraedi er ekki bara stagl
og eyoufyllingar og tilbinar setn-
ingar i kennslubékum. Hun fjallar
um tungumadlid eins og pad leggur
sig og byr 1 6llu sem méalnotendur
meela og rita 4 degi hverjum. Mikil-
veegt er ad médurmélskennarar veki
athygli nemenda 4 pvi hversu breitt
svid malfraedin neer yfir og gleedi
ahuga peirra 4 fjolmoérgum mogu-
leikum greinarinnar. Beina parf
sjénum ad virkni tungumalsins, en
ekki einungis formi pess, med pvi ad
nalgast viofangsefnid & nyjan hatt.
Pannig gerum vid malfraedi ad jafn-
lifandi ndmsgrein og vidfangsefni
hennar, hin lifandi tunga, er.

Er barnio pitt gang-
andi timasprengjar

I stérmerkilegu vidtali 1 SAMFELA_G

sunnudagsbladi Morgun-
bladsins vekur Porgrimur
Prainsson rithofundur
athygli & miklu heilbrigdis-
vandamali { samtio okkar
og sennilega risavoxnu
i framtidinni verdi ekki
brugdist vio i tima.

Hann segir: ,Sonur gugni

minn tolf 4ra purfti { vetur Agustsson
a0 lesa 10 bladsiour 1 bOk fy, aipingismadur
a0ur en hann fékk a0 farai ogradherra

télvuna. Simar, sjénvarp og

tolvur geta verio miklir timapjof-
ar og alid a leti sem fer ad verda
landleeg. Vid sjaum & rannséknum
a0 23 ara gamalt félk hreyfir sig
jafnlitio og attreed gamalmenni.
Pad keemi mér ekki 4 6vart ad sja
,afvotnunardeildir,“ eftir nokkur
ar fyrir pa sem ordnir eru fiklar
a facebook, twitter, candy crush,
sjonvarpspeetti og svo framvegis.
Fjoldi folks er med frestunararattu,
er alltaf alveg ad fara ad breyta til
betri vegar en svo er séfinn bara
svo rosalega peegilegur. Eg pekki
félk sem hefur aldrei tima til ad
hreyfa sig en pekkir allar persénur
i 6llum sjénvarpspattum.

Svo morg voru pau ord. Parna
talar madur sem hefur haft pad
verkefni ad berjast gegn reyking-
um og 6reglu med miklum arangri
medal barna og unglinga um leid og
hann hefur skrifad metsolubsekur.
Pad er myndarlegt framtak hja
Boénus og Hagkaup ad styrkja fyrir-
lesarastarf Porgrims par sem hann
hittir nemendur tiundabekkjar
grunnskélanna og raedir vido pad um
1ifid og tilveruna. Porgrimur segir
ennfremur { vidtalinu: , Pad segir
sig sjalft ad born sem alast upp vid
erfida neyslu foreldra, afskiptaleysi
eda agaleysi eiga erfidara med ad
féta sig en onnur. Pad leera bornin

=) Er pad asatt-
anlegt ad tvitugur
einstaklingur hreyfi
sig dlika mikio og
attraett folk.

sem fyrir peim er haft,“
baetir hann vid.

Eg hygg ao pessi vandi
sé til stadar i hverri ein-
ustu fjolskyldu & Islandi.
Mig langadi bara ad vekja
athygli lesenda Frétta-
bladsins 4 pessu viotali vid Por-
grim Préinsson um leid og ég spyr
er ekki rétt ad spyrna vio feeti?
Hvernig er pad heaegt? Pad verdur
ekki gert nema i samstarfi skoél-
anna og heimilanna. Er bad ekki
rosalegt a0 born sitji stéran hluta
vOkutimans 4 rassi sinum og leiki
vid toélvuna eins og hin sé eina vio-
reeduheefa veran i veroldinni sem
talandi sé vid? Er pad asaettanlegt
ad tvitugur einstaklingur hreyfi
sig alika mikid og attraett félk?
Hvernig verdur sa tvitugi ef hann
neer attreedisaldri? Mjog stér hluti
eldri kynslédarinnar med erfiois-
vinnu ad baki er pad vel 4 sig kom-
inn ad heilbrigdiskerfid hefur ekki
purft ad hafa mikinn kostnad af
peirri kynsl6d. Hvad kostar petta
hreyfingarlausa f6lk heilbrigdis-
kerfid upp ur fertugu eda fimmtugu
um midja pessa 6ld? Eg veit ad sem
betur fer eru undantekningarnar
margar og &tla ekki ad alhaefa, pvi
veeri gott ad rannsaka vandamalid,
finna Gt hversu stér hluti ungs félks
glimir vid petta vandamaél. Eru
pbad 5%, 10% eda 20%? Alveg sama
hversu talan er stor mun margt af
pbessu félki fara & mis vio edlilegt
lif verdi ekkert gert. Tokum mark
4 varnadarordum DPorgrims bréins-
sonar og gerum eitthvad strax.
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HUMARHATID A HOFN

Hin arlega humarhatid er haldin um

helgina a Hofn i Hornafirdi, en hiin hefur

alltaf verid afar vel sétt. Hatidin var fyrst haldin .
arid 1993 og hefur stackkad med hverju arinu. Mikil og
vegleg dagskra verdur i bodi alla helgina. Hana ma skoda
a hornafjordur.is.

i DAG FOSTUDAG

OPNUNAR-
TILBOD

AFSLATTUR AF OLLUM
SOFUM OG SOFASETTUM

Landsins mesta urval
af sofasettum

VID ERUM FLUTT A BiLDSHOFDPA 18

Vertu velkomin i heimsékn!

Opid virka daga kl. 10-18

HUSGOGN

Ath. tilbodid gildir adeins fostudaginn 28. juni.

Bildshofda 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is
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ELDAD MED HOLTA

HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjérnsson er einn feerasti kokkur landsins. Hann
sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta a INN. Par faum vid ad fylgjast med
honum elda ljiffenga Rjiklingarétti ir Holta-Rjuklingi.

atreidslumadurinn Ulfar Finn-
Mbjérnsson sér um sjénvarps-

pattinn Eldad med Holta & INN.
bar eldar hann ljaffenga rétti Gr Holta-
kjtklingi fyrir ahorfendur. Hér feerir Ulfar

okkur uppskrift ad BBQ-kjiklingaleggjum

med engifer, chili og hvitlauk. Heegt er ad
fylgjast med Ulfari elda pessa girnilegu
maltid i kvold klukkan 21.30 & sjénvarps-
stodinni INN. baettirnir verda svo endur-
syndir yfir helgina. Einnig er heegt ad
horfa 4 pa & heimasidu INN, inntv.is.

SUMARMATUR
Meistarakokkurinn Ulfar
fer 1étt med ad utbua
girnilegan rétt 4 grillid
sem einfalt er ad Gtbua.
MYNDIR/VALLI

BBQ-KJUKLINGALEGGIR MED ENGIFER, CHILI OG HVITLAUK

12-16 kjuklingaleggir

1dlolia

1 msk. engifer, smatt saxad

V2 -1 chili, fraelaust og smatt saxad

1msk. engifer, smatt saxad

1/2-1 steinlaus chili, smatt saxad

1-2 hvitlauksgeirar, smatt saxadir

1msk. 6regané eda koriander smatt saxad,

2-3 hvitlauksgeirar, smatt saxadir ma sleppa
1tsk. nymaladur pipar Allt sett i skal og blandad .
Salt vel saman. i

Allt sett i skal og blandad vel saman. Geymid
i keeli i helst 2 klukkustundir. Sigtid pa oliuna
fra og saltid. Grillid a milliheitu grilli i 20
minatur. Snuid leggjunum reglulega. Penslid
kjuklingaleggina med grillsésunni og grillid i
5 minutur til vidbotar. Berid fram med rest-
inni af bbg-sésunni og til deemis grilludum
kart6flum, graenmeti og salati.

BBQ-SOSA MED ENGIFER,
CHILI OG HVITLAUK
2-3 dl bbg-sésa ad eigin vali

MARTILBODS

Sudurlandsbraut | Hiidarsmdri | Starh&fdi

wWww.nings.is | simi: 5880800
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FWWWW VWYY HEDAN FLYTUR ENGINN

FJOLSKYLDUHATI® /biiar Strandabyggdar eru hugsanlega hamingjusamasta
folkio a landinu. Hamingjudagar eru ni haldnir niunda ario i ro0 a Holmavik
og fjorfaldast ibuafjoldinn yfir hatidisdagana.

44 AHr

Barnabheill

Save the Children 4 islandi
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veitarstjorn Stranda-
Sbyggéar skrifadi undir sér-

staka hamingjusampykkt
arid 2005. Markmid sampykktar-
innar er ad auka hamingju f6lks
hér & sveedinu. Hatidin er hluti
af pvi markmidi,“ atskyrir Esther
Osp, tomstundafulltrai Stranda-
byggdar, gladlega i simanum
pegar Folk sleer & pradinn en par
standa nu yfir Hamingjudagar
med fjolbreyttri dagskra.

Esther veit ekki til pbess ad
onnur sveitarfélog & landinu
vinni markvisst ad hamingju
ibtianna med pessum heetti og er
ekki fra pvi ad Hélmvikingar séu
hamingjusamasta f6lk & landinu
og sattmalinn sé ad skila sér.
,Hédan flytur allavega enginn,
pad er frekar hiisnaedisskortur
og haekkandi fasteignaverd hér
4 svaedinu,” segir hin hleejandi.
,Hatidin er vel sott & hverju ari
og hingad eru allir velkomnir.
fbuafjoldinn hefur yfirleitt
fijorfaldast i beenum 4 Hamingju-
dégum.”

Dagskra hatidarinnar héfst &
pridjudaginn en naer hdmarki um
helgina. Medal pess sem prydir
dagskrana er tonlistarsmidja
og tonleikar med Svavari Knuti
tonlistarmanni. Sirkus Islands
tredur upp og kvennakoérinn
Nordurljés heldur ténleika. b4
verdur slegid upp sundlaugar-
partyi og sunginn brekkuséngur,
farid i joga a Galdratini og i
kassabilarally svo einungis fatt
eitt sé nefnt. En hver er hapunkt-
ur hatidarinnar?

,Hamingjuténarnir 4 laugar-
dagskvoldid eru hapunkturinn,®
segir Esther. ,Pa koma einnig
hamingjuhlaupararnir { mark
eftir 53 kilémetra hlaup og fa
sér fyrstir af hnallpéruhladboro-
inu en ibaar H6lmavikur bj6da
upp & tertur af ymsum toga og
leggja mikinn metnad i bakstur-
inn. P4 um kvo6ldiod spila heima-
menn og vinir & Gtitonleikum og
vid kveikjum eld i tunnum svo

EINTOM HAMINGJA (buar Strandabyggdar eru hugsanlega hamingjusamasta f6lkid
4 landinu.

FJOLSKYLDUSKEMMTUN Keppni i ipréttum og leiksyningar af ymsum toga verda i
bodi fyrir gesti.

stemmingin verdur einstok. A
sunnudeginum eru furduleikar
4 saudfjarsetrinu par sem keppt
er i trjonubolta og kvennahlaupi,
par sem karlar hlaupa med
konur sinar & bakinu. Na von-
umst vid bara eftir g6du vedri.“
Néanar ma kynna sér dagskra
hatidarinnar & www.hamingju-
dagar.is.

HNALLPORUHLADBORP Bzjarbuiar
bjéda 6llum gestum héatidarinnar upp a

m heida@365.is  tertusneid.

SATAR KARTOFLUR A GRILLID

laeti med kjoti eda fiski. Seetar kart6flur eru

G rilladar seetar kartoflur eru frabaert med-

sumarlegar 4 diskinum og bragdast akaf-

lega vel auk pess ad vera hollar. Pegar ber eru

grilladar verda beer stokkar ad utan en mjikar ad
innan. bPegar setar kartoflur hafa verid einu sinni
4 bordum verda paer pad fljott aftur. Flestum likar

petta skemmtilega sata bragd.

Pbad sem parf:
m 3-4 seetar kartoflur
m salt og pipar
m smavegis 6lifuolia

m safi ar halfri sitr6nu og smatt rifinn borkur

m ferskt koriander

Einfalt er ad atbuaa karto6flurnar. Flysjid peer og
skerid i stéra bata. Pad ma hafa hydid 4 kartofl-
unum eda eftir smekk. Sj6did stutta stund eda par
til peer fara ad mykjast. Latid mesta hitann rjika ar
peim. Penslid batana med oliu og bragdbaetid med

salti og pipar. Blandid saman limé6nusafa, liménu-
berki og kériander. Pad ma setja steikarkrydd ut

i blonduna ef vill. Geymid par til kart6flurnar eru
tilbdnar. Radid kartoflubatunum 4 heitt grillid og
hafid par 1 8-10 mintatur & hvorri hlid eda par til ad
per eru komnar med grillrenndur. Fer eftir steerd

GIRNILEGT Sztar kartoflur eru ljuffengur sumarmatur.

batanna og hversu 6flugt grillid er. Radid & disk og
dreifid sitrénublondunni yfir. Berid fram med grill-
udu kjoti eda fiski.

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

Sélumenn: Jonina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432

Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Honnun: Silja Astpérsdéttir




FOSTUDAGUR 28.JUNIi 2013

Umbhverfisvaent sky

GreenQloud er islenskt nysképunar-
fyrirteeki sem er med fyrsta umhverfisveena
tolvusky heims. SIDA 2

Nyskopunarsmidja

Tiu sprotafyrirtaeki taka patt i Startup
Reykjavik 2013 sem Arion banki og Klak-
Innovit standa fyrir. SIDA 4

Grunnur ao
framtioinni

Mikil gréska a sér stad i starfsemi
nyskopunarsetursins Klak-Innovit.
SiPbA4
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A

GreenQloud var stofnad fyrir premur drum af tveimur reyndum frumkvédlum i hugbunadargeiranum 4 [slandi. Bala Kamallakharan er framkveemdastjéri GreenQloud, en fyrirtaekid hefur vakid heimsathygli vegna
nattdruverndarsjonarmida.

MYND/VALLI

GreenQloud breytir heiminum

GreenQloud er islenskt nysképunarfyrirteki. Petta greena tolvusky er fyrsta umhverfisveena tolvusky heims en pad er rekid a islandi
vegna einstakra moguleika i notkun 4 endurnyjanlegri orku, landfraedilegri legu og nettengingarpunkta.

reenQloud var stofnad fyrir prem-
G ur arum af tveimur reyndum frum-

kvédlum { hugbtnadargeiranum
4 Islandi. I kjolfar kreppunnar vildu peir
skapa eitthvad nytt og reyna ad koma af stad
nyjum idnadi sem myndi byggja 4 styrkleika
landsins og nyta pekkingu peirra 4 hug-
btinadi.“ Pannig lysir Bala Kamallakhar-
an, framkveemdastjéri GreenQloud, tilurd
fyrirteekisins sem vakiod hefur heimsathygli
vegna nystarlegrar hugmyndafraeoi. ,Pba
langadi einnig ad gera eitthvad fyrir um-
hverfid enda gerdu peir sér grein fyrir hvert
stefndi { samskipta- og t6lvuidnadinum sem
er ordinn stér mengunarvaldur. Peir vildu
leggja sitt af morkum til ad breyta pvi," segir
hann.

Forsvarsmenn GreenQloud lata smaed
sina ekki hamla sér 1 pvi ad nyta nyjar hug-
myndir til ad takast 4 vid risana 4 markadn-
um, en GreenQloud er i samkeppni vid adila
4 bord vid Amazon og Rackspace.

Umhverfisveent sky
Sum af virtustu rddgjafafyrirteekjum
Bandarikjanna hafa spad pvi ad samskipta-
og tolvuidnadurinn verdi steersti valdur ut-
blasturs gréourhusalofttegunda arid 2020
ef ekkert verour ad gert. Nu pegar ber sam-
skipta- og tolvuionadurinn dbyrgo 4 2% af
6parfa losun koldioxids { heiminum, sem
jafngildir mengun allrar flugumferdar.
To6lvusky, og bar med internetid, vaxa hrein-
lega of hratt til ad annad en breyting & orku-
gjofum gagnavera heims leysi vandann.
GreenQloud hefur vakid mikla athygli
fyrir umhverfisveena stefnu sina. ,Okkar

sannfeering er sd ad télvusky eigi ad keyra
4 endurnyjanlegri orku. Eina leidin sem vid
sdum til pess var ad utvega notendum adra
moguleika en pa sem pegar voru til stad-
ar,”“ segir Bala en GreenQloud hefur pr6ad
vidtekan studning vio idnstadla sem gerir
skyjapjonustuadilum kleift ad skipta yfir
f umhverfisveent tolvusky GreenQloud an
breytinga 4 eigin hugbunadi.

Hugbtnadur og vélbtinadur GreenQloud
er keyrdur alfarid innan islensku gagna-
veranna, sem standa vel ad vigi 4 heims-
visu vegna peirrar endurnyjanlegu orku
sem hér er ad finna, sem og hentugs hita-
stigs sem dregur ur orkuporf vid keelingu
bunadarins. GreenQloud er pvi gédur kost-
ur samanborid vid stérfyrirteki & bord viod
Amazon og Rackspace sem notast ekki vid
endurnyjanlega orku, heldur keyra 4 orku
sem unnin er ur kolum ad sogn Bala.

Birta tolfraedi um kolefnislosun
GreenQloud meelir hversu mikla kolefnis-
losun notendur spara andrumsloftinu. ,Vid
erum fyrsta tolvuskysfyrirtekid sem birt-
ir télfreedi um kolefnislosun 1 tengslum vid
starfsemina. Vid segjum notendum okkar
hversu mikio kolefni sparast & pvi ad vera
{ vidskiptum vid okkur,” ttskyrir Bala en
GreenQloud stefnir 4 ad opinbera pessar
upplysingar.

Tolfreedin byggist ekki adeins 4 saman-
burdi fyrirteekja heldur einnig sveeda. ,Vid
getum til deemis reiknad Ut hversu miklu
kolefni fyrirteeki { Indlandi hefou sleppt tt
{ andramsloftid, hefou pau ekki verid 1 viod-
skiptum vid GreenQloud,” segir Bala og telur

ad GreenQloud hafi pegar sparad andrims-
loftinu milljénir kiléa kolefnis.

Odyrasti kosturinn
Toluvert hagreedi er fyrir fyrirteeki ad nyta
sér tolvusky ad sogn Bala. Pannig purfi
pau ekki ad kaupa sinn eigin biinad, sama
hversu stér pau séu og hversu hratt pau vaxi.
,Pé trium vid ekki 4 pa mytu a0 félk eigi
a0 borga meira fyrir umhverfisveena orku,”
segir Bala. GreenQloud sé ddyrasti kostur-
inn sem keppi vio storu tolvuskyjafyrirtek-
in. ,Vio rukkum ekki heerra idgjald fyrir ad
vera abyrg, en okkur finnst abyrgdin vera
félgin 1 ad keyra 4 endurnyjanlegri orku,”
utskyrir hann og tekur deemi um ad hys-
ing litillar vefsidu hja GreenQloud kosti frd
1.000 kréonum 4 manudi. Fjoldi fyrirtekja
nytir télvusky GreenQloud i dag til ad hysa
vefi, vefumsjénarkerfi og keyra hugbtinad-
arlausnir af 6llum toga. Einstaklingar og
fyrirteeki geyma lika gagnaséfn, myndir og
oryggisafrit { tolvuskyi GreenQloud.
»Adalastedan fyrir pvi ad vid getum
bodid upp 4 samkeppnishaefan valkost
sem byggir 4 umhverfisverndarsjénarmioi
er [sland,” upplysir Bala. ,,Landid bydur ni
pegar upp a endurnyjanlega orku oglausnin
okkar er ad miklu leyti byggd a hugbtinadi
sem unninn var af teyminu okkar hér,“ segir
hann og beetir vid ad hann telji GreenQloud
vera steersta utflytjanda umhverfisveennar
orku fra Islandi. ,Enda erum vid med vid-
skiptavini { yfir attatiu Ilondum.”

Godur kostur fyrir islendinga
Bala telur GreenQloud afar gédan kost

SKY HAFA BREYTT HEIMINUM
Tolvusky er framandi ord en oIl héfum
vid notad slik sky, til deemis pegar

vid notum Facebook, Twitter, Gmail,
Hotmail og Instagram. Tolvusky eru
raun hugbunadarkerfi sem gera kleift
ad samnyta mikid magn télvubunadar
i gagnaverum til fjarhagslegar og
rekstrarlegar hagraedingar. Tolvusky eru
alsjalfvirk og gera folki kleift ad leigja
vinnslugetu, hysingarpldss o.fl. til mjog
skamms tima eda lengri tima eftir porfum.

fyrir {slensk fyrirteeki. Rekstrarkostnadur
peirra minnki, islensk 16g ndi yfir starf-
semi GreenQloud, auk pess sem pjénust-
an sé naleg. ,Vid erum eina tolvuskys-
fyrirtekid 4 [slandi sem bydur upp 4 pessa
pjonustu,” segir hann og telur afar dyrmeett
fyrir islensk fyrirteeki ad geta hafio rekstur
an pess ad fjarfesta { umfangsmiklum télvu-
bunadi. ,S4 sem stofnar fyrirteki{ dag parf
ad dtvega netpjon, leigja svedi og kaupa
internetadgang. Slikt er 6parfi med hjalp
GreenQloud. Pad eina sem parfad gera er ad
stofna adgang hja 4 www.greengloud.com
og pé er allt til reidu. Fyrirhofnin er nan-
ast engin. Pess vegna velja neer 6ll islensk
frumkvoolafyrirteki ad vera { vidskiptum
vid okkur,” segir Bala.

Hann bendir 4 ad heegt sé ad panta sjo
daga prufudskrift 4 heimasidu GreenQloud,
www.greenqloud.com. ,Ef pér likar ekki
pjénustan pd er engin dstaeda til ad nota
hana.”

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Kolbeinn Kolbeinsson, s 512 5447, kkolbeins@365.is og Sverrir Birgir Sverrisson, s. 512 5432, sverrirbs@365.is

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.
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Saelustundlr sumarsins goéra vina hop|

Ufar V@igar | lautarferoina

Saelustundir sumarsins eru flestar i gédra vina hépi og fatt er betra en ad klingja glosum i sélinni. Samuel P6r Hermannsson vinpjonn gefur uppskriftir ad
svalandi sumarveigum sem einfalt og fljétlegt er ad blanda og sla pannig upp veislu uti a tini eda nidri a strénd.

MYND/ANTON

/
g nota Mickey Finn eplalikjor
i drykkina en Mickey Finn

hefur alltaf verid pekkt fyrir
gaedakokkteila, bina til Gr ekta
avoxtum. Til ad mynda barf 40 epli
til ad bua til einn litra af Mickey
Finn Sour Apple,“ segir Samuel en
likjorinn a sér langa sogu.

»,Mickey Finn var irskur ad

uppruna en fluttist til Ameriku
begar timarnir voru erfidir heima
fyrir. begar hann kom til Chicago
hoéfst ferill hans 1 barmennsku og
aour en langt um leid hafdi hann
unnid sig upp i bransanum og var
ordinn einn af adal bareigendum
Chicago-borgar. I dag er Mickey
Finn neestsoluheesti likjorinn &
Irlandi 4 eftir Balleys og soluhaesti
eplalikjorinn 4 Islandi.

FERSKUR GRANATEPLA-
OG HINDBERJADRYKKUR

6 cl Stolichnaya-vodka

24-36 cl Mickey Finn Sour Raspberry
Granateplasafi

Granatepli

Byrjum a ad fylla kénnu af kiékum.

Hellum svo 6 cl af Stolichnaya-vodka yfir og
svo er Hammer-gini og Mickey Finn Sour
Raspberry skellt i konnuna. Fyllt upp med
granateplasafa

Ut f pennan drykk er frabsert ad basta vid
ferskum granateplum.

o,

BLUEBERRY
PEACH

6 cl Hammer-gin

24-36 cl Mickey Finn Sour Blueberry
Ferskjusafi

Blaber

Byrjum a ad fylla kénnu af kiékum.

Hellum svo 6 cl af Stolichnaya-vodka yfir og
svo er Hammer-gini og Mickey Finn Sour
Blueberry skellt i kénnuna. Fyllt upp med
ferskjusafa.

Frabeert ad baeta vid ferskum blaberjum |
pennan drykk.

GRENA
SKRIMSLID

6 cl Stolichnaya-vodka
24-36¢l Mickey Finn Sour Apple
Engiferol

Byrjum a ad fylla kénnu af kikum.
Stolichnaya-vodka og Mickey Finn Sour
Apple er svo skellt i kdnnuna og fyllt upp med
engiferoli.

Ut 1 drykkinn er mjog fallegt ad setja nokkrar
lime-sneidar.



2 sumardrykkir

A Goépum
SUMARDEGI
Porkell segir
stemmninguna
w avallt goda |
kaffihusinu og
skalar hér med
géddum gesti.
MYND/ANTON

-

.- e

LY

Lﬁ@g sternning 1 gardinum

Porkell Andrésson, framkveemdastjori Café Floru bydur gestum upp a lifandi ténlist i sumar. Hann setti saman nokkra sumarlega

njéta i islenskum gérdum i sumar.

Laugardal allt fra drinu 1997. I sumar byour

kaffihdsid upp 4 nybreytni i starfsemi sinni, &
en 01l fimmtudagskvold dt 4gist geta gestir notid lif- v =
andi ténlistar i bodi hissins. ,,I gegnum tidina hafa
okkur borist toluvert af fyrirspurnum fré islenskum
ténlistarménnum um ad f4 ad halda ténleika i gard-
skalanum og pvi var dkvedio ad setja petta tilrauna-
verkefni af stad,”“ segir Porkell Andrésson, fram-
kveemdastjori Café Floru. ,,Vid erum mjog &nsegd med
dagskrana sem vid hofum sett saman, enda er trval
ténlistamanna frabeert. Petta er géd blanda af pekktum
listaménnum og beim sem eru ad stiga sin fyrstu skref.”

Café Flora opnar 1. mai &r hvert og er opin fra 10 &
morgnana til 22 4 kvoldin.

Porkell setti saman nokkra einfalda sumardrykki sem
hann segir audvelt ad blanda heima. Uppistadan 1 beim
6llum er fyrsti drykkurinn, Cointreau Fizz, en moguleik-
arnir a dtfeerslum eru margir, eins og deemin syna.

C afé Fléra hefur verid starfreekt i Grasagardinum {

— ___._‘-rr" i

GOMSETT Léttir réttir og friskleg salét henta vel med sumarlegum drykkjum.
MYND/ANTON

L

CoinTREAU F12Z2

- 50 ml Cointreau
-1 liména
- sédavatn
Fyllid glas med klokum,
kreistid halfa liménu
yfir, hellid Cointreau Ut
i og toppid ad lokum
med sddavatni.

® e 0000000000000

CoOINTREAU F12Z ORANGE -

- 50 ml Cointreau
- 14 fersk liména
- 100 ml sédavatn
Half limoéna er kreist i glas sem er
fylit med kldkum. Cointreau
er beett Ut f og ad lokum
toppad med soédavatni.
Skreytt med liménubatum og
punnum appelsinusneidum.

i sem haegt er ad

* CoinTREAU F1zz MED
JARPARBERJUM OG MINTU

- 50 ml Cointreau
- 15 ml liménusafi
- 4-5 fersk jardarber
- 3 myntulauf
- sédavatn

- Myntan og jardarberin
eru sett | hristara og
bjappad vel saman.

Pa er Cointreau og
liménusafanum baett
Ut i og fyllt upp med
klokum. Hrist
og hellt i glas.
Ad lokum er
.Sodavatni
e beett Ut { og
- o skreytt med
myntulaufi.

®® o0 coo00 0 e,

CoINTREAU F122 AGURKA OG BASILiKA«**

- 50 ml Cointreau

- 20 ml fersk liména

-3 cm agurka

- 4 basilikulauf

- 50 ml s6davatn

Agurkan er skorin i bita sett i hristara asamt basilikunni.

Cointreau og liménusafanum baett Ut i. Hristarinn er svo fylitur

med kibkum og hrist par til pad kemur frosthid & hristarann.
Klaka settur i glas og vokvinn sigtadur yfir klakann og svo

er sddavatni blandad Ut i. Skreytt med basilikulaufi.
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FRETTABLADID Félk og Ferdalag.

HVERJIR

Hamingja, folk og
annad frdbeert

Umsjén bladsins

Marin Manda Magnisdéttir
marinmanda@frettabladid.is
Umsjén Lifsins & Visir.is

Elly Armanns

elly@365.is

Utgéfufélag

365 midlar ehf.
Forsidumynd

Einar Egilsson

Auglysingar

Atli Bergmann
atlib@365.is

Honnun

Silia Astbc’)rsdc’)’rﬁr
silioa@frettabladid.is
Lifid

Skaftahlid 24,

105 Reykjavik,

simi 512 5000
www.visir.is/lifid

Har og makeup
Pérunn Hulda
Vigfisdottir

NY.A LINAN VOR-SUMAR 2013
HAUTE COIFFLIRE FRANGAISE
ER KOMIN | HUS, VERID VELKOMIN

Valdimar Gudmundsson
ténlistarmadur 1ét sjd sig &
Faktory sidastidna helgi og
dansadi fram & rauda nétt
med félédgum sinum. bad

sést einnig til Kiddu Svarf-
dal ritstyru hun.is en hdn
kom vid & opnun Lemon &
Laugaveginum dsamt unn-
usta sinum Magnsi Péturs-

syni. Gulli Briem sdst
& Sélon i vikunni ad
snaedingi med déttur
sinni, Anitu Briem leik-
konu.

Heimamenn bada sig i heilagri 4.

Ferdasdgurnar er haegt ad nélgast inni & bloggi sem parid heldur Gti http://hnotskurnin.blogspot.com/

REYKJAVIK GRANDAGARBI 5 101 REYKJAVIK
AN - FOS: 9-18 LAU:10-13 SiMi: 56 85 305

FOLK OLYSANLEGT

Asdis Maria Elfarsdéttir og Baldur Johannesson upplifou drauminn og ferdudust til Indlands og leerdu joga og hugleidslu.

/

=== g hafdi lesid bok sem unglingur um andlegt

ferdalag konu og lif hennar og storf 1 Ind-
~ landi og ég var0 djipt snortin af hugmyndinni

um uppljémun, jéga og bjonustu vid adra,”
e S€ZIr Asdis Maria Elfardéttir mannfraeding-
ur og beetir vid ad pa hafi hiin 4kvedid ad einn daginn
skyldi hdn upplifa Indland og sjalfbodastarf. Petta
var longu fyrir ofurvinseeldir Eat, Pray, Love eftir
Elizabeth Gilberts. Pegar hin kynntist manninum
sinum, Baldri J6hannessyni, var hin ekki lengi a0
sannfaera hann um ad fara med sér a vitund sevintyra
sem smitudu hann af varanlegri ferdalagapra.

Asdis Maria Elfarsdéttir og Baldur Jéhannesson
hofou lagt pening til hlidar { morg ar og var hug-
myndin st ad bau gaetu verid { bakpokaferdalagi
i heilt 4r. Lifid { Képavoginum var sett 4 bid, his-
gognin voru seld og pau tilkynntu vinum og aettingj-
um ad pau hefdu enga hugmynd um lokadagsetningu
ferdalagsins. Flugmidar adra leidina voru keyptir og
svo var lagt af stad i ferdalag um nanast d6lysanlegt
Indland.

., A Indlandi finnur madur beedi rikasta og fa-
teekasta folkio og oftar en ekki byr pad hlid vid
hlid. Madur kynnist ansi 6likum vidhorfum til né-
ungans en tiokast & Vesturlondum. Myndin Slum-
dog Millionaire var ad sumu leyti raunsénn en ad
sumu leyti mjik dtgafa pvi bar var alltof litio af
folki i senunum,” segir Baldur. Pario segir betl vera
eitthvad sem ekki sé haegt a0 horfa fram hja pratt
fyrir ad heimamenn geri pad. ,,Verandi menntud
sem mannfreedingur veit ég svo margt um orsak-
ir betls og afleidingar pess ad gefa betlurum, en a
sama tima er erfitt ad snia sér fra smastelpu sem
kemur til manns, vimud af 1imi, og bidur um pening,*
segir Asdis og heldur afram: ,,bad er ekki heegt ad
fara varhluta af pvi a0 upplifa fataekt og stéttaskipt-
ingu 4 Indlandi, og vid erum flest medvitud um hana
i gegnum fjolmiola og netid. Hins vegar mé bad ekki
gleymast i pessari umraedu ad bera virdingu fyrir
heimalandi f6lks og menningu og ekki bara tala um
hvad allt er fataeklegt.“ Timinn 4 Indlandi var not-
adur éspart til ad upplifa 6likan menningarheim og
kennaranam i Brahmani Yoga. Pau téku 500 stunda
réttindin { jéga en bad var Ingibjorg Stefdnsdéttir
sem kynntu pau fyrir naAminu og ashtanga-jéga.
Myndirnar tala sinu mali um lifid 4 Indlandi par

NDLAND

Baldur J6hannesson og Asdis Maria Elfarsdéttir & sevintyra-
legu ferdalagi um Indland.

B
sem Asdis og Baldur upplifudu 6talmérg sevintyri
og eftir sitja tilfinningar eins audmykt, keerleikur og
mikill leerdémur.

Indverska rikisstjornin er med slagordid In-
credible India, sem smellpassar. Pad er 6trilegt ad
vera parna, { géori og sleemri merkingu bess ords.
Indland gerir mann ordlausan og ég get aldrei al-
mennilega svarad spurningunni: ,,Hvernig er Ind-
land?* Pad er 6trilegt, { peim skilningi ad madur
trair ekki stundum pvi sem er fyrir framan augu
manns,“ segir Asdis ad lokum.
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FRETTABLADID Fdérdun og rdd.

1 SHINE 20 EDITION
2 GIRL ABOUT TOWN MAC
3 CALYPSO BOBBY BROWN

FORDUN A ALIRA VORUM

Varalitatiskan er sjodheit i sumar en varirnar eiga ad
vera fardadar i sterkum og dberandi litum.

Mezelir med MAC - Kris.t?n Edda Oskars-
déttir, fordunarfraedingur og sdlfraedi-
nemi vid HI.

20
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4 INTERLUDE CHANEL
5 LADY DANGER MAC
6 UP THE AMP MAC

ér finnst mattar
varir malio { sumar
bvi bad er mjog
flott andsteeda vio
ljémann i hidinni.
Mattar varir voru einnig mjog
aberandi & tiskupollunum fyrir
sumario i pessum dokkbleiku
og Orans-ténum,“ segir Kristin
Edda Oskarsdéttir forounar-
freedingur og baetir vid ad sterk-
ir litir verdi 4fram vinseelir {
varalitatiskunni { sumar. Krist-
in Edda syndi Lifinu hvernig
lostafullar varir eiga ad lita ut
i sumar og notadi varaliti fra
Chanel, Edition, Mac og Bobby
Brown. Kristin Edda segir is-
lenskar konur vera 6feimnar
vio0 a0 nota liti enda séu peer
mjog medvitadur um hvad sé i
gangi hverju sinni. Dokkbleikir,

Péstgdreifing

Vid sjaum um orugga dreifingu a fjolposti

Péstdreifing dreifir fjélpésti sex daga vikunnar til heimila

a starsta markadssvaedi landsins. Mzlingar syna ad 60%

landsmanna skoda fjolpé6st og er hann pvi ahrifarik leid

til ad koma skilabodum um voru eda pjonustu beint inn

a heimilin. Orugglega til pin.

Nanari upplysingar veitir séludeild i sima 585 8300.

Postdreifing | Vatnagérdum 22 | 104 Reykjavik | Simi5858300 | postdreifing.is

Médel: Elisabet Ormslev

>

appelsinugulir og kéral-litir
verda sérstaklega vinseelir og
varalitablyanturinn er naudsyn-
legur med og bé einna helst med
dokkum varalitum eins og hafa
verid vinseelir upp 4 sidkastid.
Hins vegar sé 60ruvisi stemning
i gangi nina par sem linurnar
eru mikio mykri en a0ur. Krist-
in Edda meelir einnig med pvi
ad undirbda varirnar meo vara-
primer og hvila adeins blyantinn.

,Eg er akkdrat nina mjog
hrifin af dokkbleikum litum og
pastel-fjélublaum ténum. Uppa-
haldsmerkio mitt er Mac. Eg hef
elskad pao fra pvi ad ég gekk
inn i baddina i fyrsta skipti. Ef ég
pbarf ad nefna einn lit b4 fékk ég
mér Girl About Town-varalitinn
fra MAC. Eg geeti ekki verid
anaegdari med hann.“

Hamingjuhornio

HAFDIS HULD
SONGKONA

HVAP GERIR bU TIL
PESS AD RAKTA HUG-
ANN? £G FER | GONGU-

TUR HERNA | DALNUM EDA

LES GOPA BOK."

HVERNIG HLEDUR bU
BATTERIIN? ,YFIR TE-
BOLLA MED GOPUM
VINUM EDA MED bVi AD
FARA | UTREIDARTUR.

HVAD FAR bIG TIL
AD BROSA UPP UR
BURRU? ,DOTTIR MIN
HUN ARABELLA IDUNN,
PAD ER EKKI ANNAD

HAGT EN AD BROSA | NA-

VIST HENNAR.”

HVER ER LYKILLINN AD
HAMINGJUNNI? G
HELD AD HAMINGJAN FEL-
IST | PVI AD HAFA GOTT
FOLK | KRINGUM SIG. PAD
VERDUR ALLT SKEMMTI-
LEGRA | GODUM FELAGS-
SKAP.”




Draumautlitio
. er ekki blekking

’\ \ Ertu ad reyna ao grennast?

} Komdu pér i form med Pink Fit
; y brennslupakkanum.
o

Pink Fit

brennslu-
pakkinn

Prjar vorur sem gera
kraftaverk. Eat Control,
Ultra Loss Shake og
L-Carnitine.

Pessi pakki hjalpar pér ad
na undraverdum arangri
a adeins 21 deqi.

FTE al
HIWABLE TABLE fure Phﬂr"‘lﬂtﬂuﬂ{.ﬂ ‘60
<rATAME Hai bradelG EhEng =Tablets ’:';mh

Adeins 6 skref

Eat Control kemur jafnvaegl
a blodsykurinn og longun i
sykur og saetuefni minnkar!

Faest i Sportlif i Glaesibzae og a www.sportlif.is
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ELISABET EYPORSDOTTIR
bAKKLAT FYRIR FORELDRA MINA

Toénlistarkonan Elisabet Eyporsdottir er medlimur hljomsveitarinnar Sisy Ey sem skotist hefur fram d sjonarsvidid ad undanfornu. Elisabet hefur
verid umkringd tonlist frd blautu barnsbeini, en fjolskylda hennar hefur lifad og hreerst i tonlistarheiminum. Lifi0 reeddi vid Elisubetu um ceskuna,
hljomsveitina, listamannalifid og hvernig pad er ad elska konu.

GUINOT

INSTITUT ¢ PARIS

Brankukrem + bodylotion
I einni voru

LAIT HYDRABRONZE

GUINOT

LAIT
TORA

BROMNFT

Gefur godan raka. i
Hadin dekkist med
R hverri notkun. r

- SOLUSTABIR:
\ www.guinot.is

NAFN
Elisabet Eyporsdattir

ALDUR
26 dra

ATVINNA

Ténlistarkona

BORN
5 &ra stréakur

HJUS KAPARSTADA

| sambandi

vad ertu ad fdst vid
bessa dagana? ,Eg er
adallega ad vinna vio
ténlist med Sisy Ey
bessa dagana.“

Hvar élstu upp? ,,Eg 6lst upp
ad mestu leyti midsvaedis. Vid
fluttum i Grafarvoginn i nokkur
ar en svo aftur { midbaeinn.
Mamma og pabbi eru biin ad vera
saman { yfir 30 4r og eru étriilega
g60 og yndisleg. Eg er svo pakklat
fyrir ad eiga bau sem foreldra pvi
vid erum svo ndin.“

Erud pid prjdr systurnar eda
erud piod fleiri systkinin? ,Vi0
eigum svo einn brédur sem er 15
ara og er algjor snillingur. Pad
er mjog mikill vinskapur 4 milli
okkar sem ég er 6trilega pakklat
fyrir. Mamma og pabbi eru svo
otrilega g6o og yndisleg. Eg er svo
pbakklat fyrir ad eiga pau sem for-
eldra pvi vid erum o6ll mjog ndin.“

Foreldrar Elisabetar eru Ellen
Kristjansdoéttir songkona og Eypor
Gunnarsson pianéleikari i Mezzo-
forte en Elisabet segir ad pad hafi
aldrei verid nein pressa fra for-
eldrum hennar ad pzer systur
veldu ténlistina sem framabraut.

Gaf pad auga leid ad pi myndir
velja tonlistarbrautina eins og for-
eldrar pinir? Eg atlaoi alltaf ad
verda songkona og piandleikari af

pvi ad mig langadi a0 vera baedi
eins og mamma og pabbi pvi ég
hef alltaf litid svo mikid upp til
beirra. Vid systurnar fengum ad
rada pvi alveg 100 présent sjalfar
hvad okkur langadi ad gera i lifinu
og bad vildi bara svo til ad vid vild-
um allar vinna vid ténlist.*

Hvernig kom pagd til ad pid
stofnudud hljomsveit saman og
hvadan kemur nafnio? ,,Hug-
myndin ad bandinu kom fra Car-
men vinkonu okkar &rid 2011 en
hin er einnig i Sisy Ey. Henni
fannst snidugt ad fa okkur systur
til ad syngja saman og i fram-
haldi af pvi fengum vid snillinginn
hann Friéfinn med okkur i bandio.
Nafnid 4 hljémsveitinni kom fra
Séleyju freenku okkar systra en
amma okkar var kollud Sisy og atti
hin mjog mikinn péatt 1 okkar lifi.
Hun hvatti okkur mikid 1 ténlist-
inni og bara 1 6llu sem vid gerdum.
Hin var min steersta fyrirmynd
ilifinu. Ey er svo bara stytting &
nafninu hans pabba.“

Ein stor fjolskylda

Hvernig er fyrirkomulagio i band-
inu, er ekki einn karlmadur innan
um allar konurnar? ,Ju Friffi,
eda Friofinnur Sigurdsson, er eini
karlmadurinn { bandinu en pad
er aldrei neitt vesen vegna pess.
Vio erum oftast bara ein stér
hamingjusom fjolskylda og allir
geta talad um allt. Friffi sér um
,beat“-in og tekur allt upp sem
vid gerum. Vid vinnum ao log-
unum saman og péssum bara ad
allir séu sattir og ba gengur bara
rosalega vel.“

Spilid pid systurnar d hljéo-
feeri? | J4, ég spila 4 piané og hef
verid ad fikta vid ad spila 4 bassa.
Elin spilar 4 gitar og Sigga a
piané og gitar. Friffi spilar a allt
mogulegt og Carmen a saxafon.

En eins og er pa sja Elin og Friffi
um ad spila 4 hljéofeerin. Friffi
spilar alla ,,synthana“ og 611 hlj6d
i logunum okkar.

Mognud upplifun d Sénar

Nii vorud pid ad spila d Sonar
Reykjavik og pid vorud einnig ad
spila d Sénar Barcelona, hvernig
var pad? ,,bad var mikill heidur ad
f4 a0 vera med 4 Sénarhatidinni {
Barcelona og hépurinn okkar var
ekki af verri endanum. Wow Air
styrkti okkur med ferdinni ut og
gerdi okkur pannig kleift ad kom-
ast 0ll saman. Hatidin baud upp a
otrilega mikio af flottri ténlist og
ténleikarnir okkar gengu rosalega
vel. Folkid dansadi og bad er svo
g60 tilfinning ad sja alla i svona
skemmtilegri stemningu. Pad var
bara rosaleg upplifun. Vid fengum
hjalp fra vinum okkar til ad gera
petta mogulegt en Imba vinkona
sérhannadi bininga a okkur og
Magga vinkona adstodadi lika.
Svo fengum vid Adda, sem er lika
pekktur sem Intro Beats, til ad
taka upp tonleikana upp a vidjo.
Unnsteinn Manuel s6ng svo med
okkur eitt lag og peppadi dhorf-
endur upp. An beirra hefdi petta
alls ekki verid mogulegt.

bad er eitthvad magnad vid
pbad ad dansa med fullt af folki
um midjan dag i 30 stiga hita vid
geggjada tonlist. Vid férum tt
fimm dégum fyrir ténleikana og
nadum aod slaka 4 1 sélinni og kom-
ast i mega gir fyrir ténleikana.
Hljémsveitin fér 611 saman 4 aedis-
lega strond i einstaklega fallegum
beae sem heitir Sitges. Eg held ad
pbad hafi verio eitt pad skemmti-
legasta sem ég hef gert.

Hvada verkefni eru i deiglunni
hjd ykkur i sumar? ,Neest 4 dag-
skra er bara ad halda afram ad
semja og vinna ad 6llu sem fylgir

Uppdhalds

MATUR
Sushi

DRYKKUR
Fanta lemon f
dos

VEITINGA-
HUS

Grillmarkadurinn

HREYFING
World Class

VERSLUN

Paer eru margar

HONNUDUR
Jeremy Scot

DEKUR
Nudd
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Meér finnst samt
mikilveegt ad setja
fokusinn adallega

d utlond pvi par
er steerri markao-

ur fyrir tonlistina
okkar. bad er otru-
lega gaman hversu
goodar vidtokur vid
erum biuin ad fd
hér heima og er-
lendis.

pvi. Svo erum vid ad fara hita
upp fyrir Chic og a0 spila a Lista-
safninu um helgina. Pad er allt
mogulegt { gangi sem er mjog
spennandi.*

Hvert erud pid ad stefna
med hljémsveitina ykkar? Eru
fleiri smdskifur d leidinni? ,\Vio
stefnum & einhvern gédan stad
vonandi og vid erum ad vinna {
ttgadfumdalum bannig ad bad fer
ad koma ad pvi.“

Draumur ad vera tonlistarkona

Hvernig er ad vera ténlistarkona
d Islandi? Er heegt ad lifa d list-
inni? ,bad er gaman a0 vera ton-
listarkona 4 Islandi. Mér finnst
samt mikilvaegt ad setja fokus-
inn adallega a utlond pvi par er
steerri markadur fyrir tonlistina
okkar. Pad er 6trilega gaman
hversu gédar viotokur vid erum
biin ad fa hér heima og erlendis.
Trii stundum ekki ad petta sé

i alvoru ad gerast. betta er svo
sannarlega draumur ad reetast.
Eg vona bara a0 ég geti lifad &
pvi i framtidinni.“

Er dstfangin af konu

Hvad veitir pér innbldstur?
»Strakurinn minn, kaerastan
min, fjolskyldan, vinir minir, g6d
tonlist og jakveed vidhorf til lifs-
ins.“

Nt ert pii i sambandi med
konu, hafid pid verid lengi
saman? , Eg er i sambandi med
konu, ja. Pad er audvitad allt 6dru-
visi ad vera med konu { sambandi
eda karlmanni, en fyrir mig er
bad algjorlega malid. Natalie er
klarlega minn betri helmingur
og ég er rosa astfangin af henni.
Vid hofum bekkst lengi og eigum
okkar sogu. Eg hef verid algjor-
lega opin med kynhneigd mina
og bad skiptir fjolskylduna mina
engu mali hvort ég sé med konu
eda karlmanni.*

Foreldrarnir eru fyrirmyndin
Hver eda hverjar eru fyrirmynd-
ir pinar i tonlist, tisku og lifinu
almennt? ,Folk sem fylgir hjart-
anu i lifi og starfi, er audmjukt,
hjélpsamt og jakveett finnst mér
alltaf vera til fyrirmyndar. Svo
eru mamma og pabbi alltaf min
steersta fyrirmynd { ténlist. I
tisku finnst mér f6lk sem getur
fylgt sinni sannfeeringu um hvad
sé flott og borid pad med stolti.”
Hvaod er hamingja { binum
huga? ,,Hamingja i minum huga
er pbad ad geta verid jakvadur
og bakklatur fyrir pad sem
madur hefur i lifinu. Svo er pad
fimm &ra strdkurinn minn sem
er algjor snillingur. Hann elsk-
ar allt sem vidkemur ténlist og
er 6trilega musikalskur. Hann
hefur mjog sterkar skodanir &
ténlist og hann syngur, ,beatbox-
ar“, trommar og dansar mikid.
Hann bidur adallega um 16g med
Prodigy en fyrsta ordid hans var
»brodigy“. Vid barnsfadir minn
erum godir vinir pannig ad petta
gengur allt saman upp.“
Hvar viltu vera eftir § dr? ,,bad
er erfitt ad segja, ég tek bara
einn dag i einu og nyt pess
ad vera til,” segir Elisabet ad
lokum.

<
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Myndaalbumid

o Elisabet med soninn 1 fanginu e Hljémsveitin Sisy Ey ® A sviSinu & Sénar e Bandid & gé8ri stundu

smﬁnn*w Bio

FRETTABLADID

bIG | BIO?

bad er sama hvad er ad gerast - vid seljum midana.

30

o BIO % PARADIS
BORGARBIO

midi.is




8 e LIFID 28. JUNi 2013
FRETTABLADID Bridkaup og gotteri.

BRUDKAUPS
KOKUPINNAR

GCOMSATT GOTTER| SEM
RENINUR [JUFLEGA NIPUR

,Kékupinnar eru i flestum tilfellum
blanda af kéku og kremi sem rdllad
er i kdlur, peer settar & prik og dyft

i hjup. Mdguleikar i bléndun eru

hins vegar ételjandi og maeli ég med
bvi ad félk profi sig dfram med pad
sem peim pykir best,” segir Berglind
Hreidarsdéttir, mannaudsstjéri hja
World Class. Bakstur og kékuskreyt-
ingar eru dhugamdl Berglindar en hdn
var fengin til ad Gtbda pessa désemd-
ar kékupinna fyrir bridkaup vinfélks
hennar sem giftu sig i pessum man-
udi. Bodid var upp & pinnana med
fordrykknum par sem bridhjénunum
fannst petta falleg og nystérleg hug-
mynd, dsamt pvi sem kdkupinnar eru
ddsamlegir & bragdid.

i brodkaupinu voru tveer tegundir
i bodi, fjslublair pinnar fyrir brid-
gumann en peir innihéldu vanillu-
kdku, vanillusmjérkrem, saxad sudu-
sokkuladi og maukud fersk jardarber.
A3 6sk bridarinnar voru hvitir
pinnar sem innihéldu vanillukdku,
vanillusmjérkrem, hvitt saxad sokkuladi
og pykka karamellusésu.

Ahugosqmlr geta leert allt um kaku-
pinna & ndmskeidum hj& Gotteri og
Gersemum sem hefjast ad nyju i haust,
www.gotteri.is

AFMIELISIITSALAI\I

ADI SNYRTIBUDDAN MIN
EVA DOGG

forounarmeistari og hdrgreidslusveinn

Hvad er i snyrtibuddunni gera svo mikid fyrir mann. Eg

[LSE JACOBSEN

GARDATORGI

- GARDABA

pinni? MAC Mineralize-pidur,
Zoom Black Fast Lash-maskari
fré& MAC, Blacktrack eyliner fré
MAC, MAC hue-varalitur, MAC
Highligt Emanuel Ungaro, MAC
augabrinablyantur, Mac studio
fix og nokkrir burstar.

Kanntu einhver fegrunar-
rad/leynitrix? Eg mali med
ad undirbda hidina vel undir
fardann med primer sem gefur
h6dinni fallegan ljéma og fard-
inn helst betur 4. Blautur augn-
skuggi undir purran augn-
skugga kemur sér vel & dans-
iballi par sem augnskugginn &
bad til ad renna af. Gerviaugn-
hér eru lika i miklu uppdhaldi og

nota pau oft ef ég er ad fara eitt-

hvad extra fint. Eyeliner myndi
ég heldur ekki sleppa pvi hann
getur métad augun, lyft peim og
staekkad.

Burstinn sem ég nota er sk&-
skorinn, heitir Trix nr. 263 og er
fra MAC.

Clinige All About Eyes serum
er frébaert en pad kemur i veg
fyrir prdtin augu og minnkar
bauga. Svo mzli ég med har-
frodunni Volume Mousse fra
Label M sem gefur géda lyftingu
i harid pegar ég blees pad.

Hvert er eftirleetisilm-
vatnid pitt? Versace Yellow
Diamond.
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Nicorette® QuickMist munnholsuioi

- 0g reykingalongunin minnkar

Nicorette® QuickMist munnholsidinn er nyjasta
nikoétinlyfid fra Nicorette og virkar a 60 sekindum

Nicorette® QuickMist

@ Udist i munn vid reykingaporf

® 1 mg nikétin i hverjum Gda

@ Nota skal 1-2 Gda i hvert sinn

@ Virkar 4 60 sekindum

@® Er med mintubragdi

@ Hvert Udahylki inniheldur150 Gda
@ Faest an lyfsedils i neesta apoteki

Nicorette ausveldar pér ad heetta ad reykja
nicorette

Nicorette® QuickMist munnholsudi er nikétinl[\(/f (inniheldur einnig litid magn af etancli (alkéhél), minna en 100 mg/ida). Lyfid er faanlegt an I?./fseéils og notad til medferdar a nikétinfikn, et en

til ad draga ur frahvarfseinkennum pegar reykingum er heett. Haetta skal reykingum alveg medan a medferd stendur. Skammtar eru einstaklingsbundnir eftir pvi hve mikid var reykt en
hamarksdagskammtur er 64 udar. Nota ma allt ad 4 uda a klist., en ekki fleiri en 2 Uda vid hverja skdmmtun. Hvorki skal borda né drekka medan a notkun munnholsidans stendur og geeta
skal ad uda ekki i augu. Ekki ma nota Nicorette QuickMist ef pu ert med ofnaemi fyrir nikétini eda 6dru innihaldsefni lyfsins. Gaeta skal sérstakrar varudar vid notkun lyfsins ef pd hefur
nylega fengid hjartadrep eda heilaslag, ert med brjéstverk (hjartadng), hjartasjukdom, émedhéndladan haprysting, hefur fengid bradaofneemisvidbrogd eda Gtbrot med klada, ert med
skerta lifrarstarfsemi, alvarlegan nyrnagﬂkdém, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil, sexli i nyrnahettum, magasar eda vélindabdlgu. Einstaklingar yngri en 18 ara, pungadar konur og konur med ‘\
barn a brjosti skulu eingdngu nota lyfid i samradi vid laekni. beir sem ekki hafa reykt eiga ekki ad nota lyfid. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Geymid par

sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod a Islandi: Vistor hf., Horgatuni 2, 210 Gardabee.
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FRETTABLADID Honnun og hugmyndir.

Skdpurinn i stofunni var &3ur brdnn.

I | L

Nu er komid app fyrir Fréttabladio:

App sem
bu parft

Nytt i spjaldtélvuna og snjallsimann

. Fadu Fréttabladid okeypis i spjaldt6lvuna og snjall-
simann med nyja Fréttabladsappinu. Nu er haegt ad
nalgast Fréttabladid hvar sem er, & hverjum morgni.

~ Sladuinn Fréttabladid & Google Play, Windows
store eda i App store og nadu i appid.

= - = —
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B 25000 fotrs 4 prvales,
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FRETTABLADID
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HONNUN
AR TIL FRANSKT
DRAUMAHEIMIL

Lilja Bjork Birkisdottir gerir upp hiisgogn
og mdlar gamla fallega muni.

/
=== g hef alltaf heillast rosa- heimavinnandi og hafi pvi neegan
lega mikio af pessum stil ~ tima til ad dunda i bessu. Hus-
fra pvi ad ég var ung- gagnamadlun segist hin ekki hafa
lingur en ég sa fyrir mér  sérstaklega leert nema i gegnum
1 einhverjum draumi ad baekur og annad efni sem hin

mig langadi a0 eiga svona heimili  hefur verid ad ryna i af miklum
einhvern timann. Svo fluttum vid  akafa. Mirbiddin hefur oftar en

i steerra hiisneedi og mig vantadi ekki ordid fyrir valinu pegar
hisgogn til ad fylla upp i plassio kaupa 4 malningu eda grunn og
og byrjaoi pvi af fullum krafti ad segist Lilja Bjork hafa verio ad
endurgera mublur,*“ segir Lilja profa sig &fram me0 alls kyns
Bjork Birkisdéttir. Pad mé vera uppskriftir ad kalkmélningu.
a0 heimilid sé par sem hjartad er ,Eg nota mikid hvita Meistara-

en pegar madur er skapandi pder grunninn. Svo nota ég svarta
aldeilis ekki sjalfgefid ad rolta it matta veggmdlningu og méla allt-
i bid og kaupa ndkveemlega pau af kantana eda alla mubluna med
hisgogn sem madur leitar ad. Hja  henni og hvita grunninn ofan 4
Lilju Bjork er hugmyndaflugid til  til ad f4 betta dokka slit pegar
stadar og dhuginn fyrir honnun madur pussar, pad finnst mér

og hisgégnum med fronsku ivafi svolitid flott.“

er svo mikill ad hin akvad sjalf

bua til franska stemningu fyrir

sitt draumaheimili. Lilja Bjork i

heldur 1ti Facebook-sidunni KALKMALNING LILJU
Franska Liljan par sem hun deilir 1 hluti aifsduft

ymsum verkefnum og adferoum v 9

med dhugasomum. Hin segir vio- afn g ar . ,
brogdin hafa verid einstaklega 3 hlutar akrylmélning (md

g60. Jafnvel karlmennirnir fjér- Vel t.d. veggmd!ning eda
ir 4 heimilinu hvetja hana til d4da akryllakk, en ekki grunnur)
pratt fyrir ad heimilid sé ordid L L. .
heldur kvenlegra en &dur fyrr. 35?:2 I,Ei?ét)zmz ggb\tl.lcf?ésts,”gg

»Maodur verdur ad hafa augun
opin. Stundum kaupi ég einhver
hisgogn i G6da hirdinum eda a
Bland.is pvi mér list vel 4 pau en
svo hef ég ekki endalaust plass .
og sel b4 hluti sem ég hef verid ad Pegar duftid er UEP'W“ og

pynni pad 6t med vatni, smd i
einu. Pad er gott ad hreera i,
petta & ad vera dlika pykkt og
sirmislk.

gera upp. Petta er svolitid tima- blandan er j6fn, b baeti ég Gt i
frekt pegar madur er ad leita ad mdlninguna og hreeri vel. Svo mg
réttum hlutum og getur stundum °"f°f pynna blénduna med vatni
verid svolitid erfitt,* segir Lilja ef hon verdur of pykk.

Bjork og beetir vid ad hiin sé
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Lifid

Kari Sverrisson

ALDUR: 31
STARF: Lj6smyndari og alt-
muligtmand & Lemon Laugavegi

Hvern fadmadir po sid-
ast? Eg fadmadi keerastann
minn sidast.

En kysstir? Kyssti bestu vin-
konu mina Sondru bless, &
munninn.

Hver kom pér sidast a
évart og hvernig? Hin
heitir Prida og vinnur hja
Lingo. Hin adstodadi mig
vid ad saekja um i drauma-
ndmid i London og nylega
hringdi hion i mig til pess ad
segja mér ad ég hefdi kom-
ist inn { meistarandm i tisku-
lissmyndun i London College
of Fashion.

Hvada galla i eigin
fari ertu buinn ad um-
bera allt of lengi?
Fullkomnunardréttuna i mér.

Ertu hérundsar? Get verid
bad, er nokkud mannlegur.

Dansardu pegar enginn
sér til? Mér finnst betra,
baegilegra og skemmtilegra
ad dansa med 63rum.

Hvenzer gerdirdu

big sidast ad fifli og
hvernig? Fyrir stuttu
begar ég reyndi ad nota
afslattarkort Olis & N1, pad
var gott ljdskumément.

Hringirdu stundum i
veelubilinn? Nei, begar ég
er i pvi dstandi pé gleymi ég

bvi ad pad sé til veelubill.

Tekurdu straetéd? Helst
ekki, kannski i halleeri og i
ytrustu neyd

Hvad eydirdu miklum
tima & Facebook & dag?
Suma daga stoppa ég i smd
stund og adra daga stoppa
eg mjog stutt.

Ferdu hja pér pegar pu
hittir freega eda heils-
ardu peim? Nei, ekki
nema ég pekki petta freega
folk. p& feer pad litid veif fré
mér. Annars eru pessir fraegu
einstaklingar bara alveg eins
og ég og pu.

Lumardu & einhverju
sem fdir vinir pinir vita
um pig? Eg vann einu sinni
kardkikeppni, og ég 4tti

ad feedast i jandar 1982,
ekki desember 1981, en ég
faeddist ménudi fyrir timann.

Hvad tlardu alls ekki
ad gera um helgina? Eg
setla alls ekki ad lata mér
leidast.

FRETTABLADID Spjdrunum tr og Helgarmaturinn

Ari Mdr Heimis-
son, kokkur og
eigandi Kaffi-
Kompanisins d
Kjarvalsstodum,
meelir med hollum
og bragdomiklum
salsaborgara fyrir
fjora

4 ferskar kjuklingabringur
1 mango

3-4 tomatar

12 raudlaukur

3-4 hvitlauksgeirar

12 bont kériander, ferskt

1 stk. lime

1 poki klettasalat
Braudbollur fra Polarbrod
4 bokunarkartoflur, stérar
Salt og pipar
Pa rikuﬁrydd

1 liter létt ab-mjélk
1 dl olia

SALSAKJUKLINGABORGARI

Mangésalsa: Skerid mangs,
raudlaukinn, og tématana i
litla bita.

Saxid einn hvitlauksgeira og
koriander og blandid saman
vid. Limesafi er kreistur yfir og
kryddad med orlitlu salti og

pipar.
Hvitlaukssésa: Hellid
ab-mjélkinni { skal, pressid
restina af hvitlauknum saman
vid og kryddid létt med salti

og pipar.
Grillid kjuklingabringurnar og

kryddid med salti og pipar.
Pegar kjuklingurinn
er tilbGinn er hann
skorinn { tvennt

og borgaranum -
radad saman med .
klettasalatinu,
mangésalsanu og
hvitlaukssésunni.

Kartoflubatar:
Skerid
kartéflurnar

i tvennt

og sidan i

Eunno bata. Setjid i ofnskuffu,
ryddid med paprikukryddi,
salti og pipar. Veltid peim pvi
naest upp Or oliunni. Bakad {
ofni 4 200°C { ca. 20-25 min
eda par til peer eru ordnar
mjdkar i gegn. Gott er ad
byrja & ad gera kartdflurnar
&dur en kjdklingurinn er
eldadur Lar sem paer
burfa langan tima i
ofninum.

- DORASIDIEGO

VERDAVAISITADNUM
FRAKIN1S=17°

FOSTUDAGSIPAUGARDAG

RYMUM FYRIR
NYJUM VORUM |

ALLARVORURAISE K2, FA FOSTUREES TIL SUNNUBAGS
ARG DI RIEEKKIABSZERGZE [©G

SIME7152360
WEtecebeokicomy/megastoneticeland
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i0 opnudum 6formlega
fyrir hédlfum manudi
en & morgun verour
formlegt opnunarteiti,*
segir Brynja Skjaldar,
rekstrarstjori Nora
Magasin veitingahissins i
Poésthisstraeti 9.
Hugmyndafreedin ad
baki veitingahtisinu er
sérstok. ,,Kokkurinn
okkar, Akane
Monavon, er half
fronsk og half
japonsk. Hdn hefur
ferdast um allan
heim og kynnt sér

L.
= Olik :
BouapRni o maarmennings

T - BLANEHE

skemmtilega

syn & mat og
eldamennsku,“ segir
Brynja.

A efri haed Nora
Magasin hefur
verid byggt auka
eldhds par sem heegt

er ad matreida { augsyn
gestanna. ,,Akane vill ad upplifun
matargesta sndist um samskipti vid
kokk og bjéna, ad beir finni lyktina
af matnum og sjai hann. Pannig
verdi veitingahdsaferdin ad lifandi
upplifun,” dtskyrir Brynja.

BELGISKUR HVEITIBJOR A KRANA Hoegaarden-bjérinn er hinn upprunalegi belgiski hveitibjér.
Nora Magasin er eini stadurinn a landinu sem bydur upp a hann Ur krana.

_ifandl upplitun a Nora Magasin

Nyir vindar blasa a veitingastadnum Nora Magasin i Pésthusstraeti 9. L6gd er ahersla a frabzaera matarupplifun og fjélbreyttar veitingar i
fostu og fljotandi formi. Nora Magasin er eini stadurinn a islandi par sem haegt er ad fa hinn ségufraga belgiska Hoegaarden-bjor a dzelu.

i

—

Soégufraegur belgiskur bjor

A Nora Magasin er { bodi urval

af bjor. ,,Vid veroum meod fimm
tegundir a krana og t6luvert af
floskubjor,” segir Brynja og minnist
sérstaklega 4 Hoegaarden-bjérinn.
,bad er belgiskur hveitibjor sem er
sérinnfluttur fyrir okkur fra Belgiu.
Vid erum eini stadurinn 4 Islandi
sem er med Hoegaarden 4 krana,“
segir Brynja og lysir bjérnum nénar.
,2Hoegaarden er hinn upprunalegi
belgiski hveitibjor (Wit). Hann var
fyrst bruggadur 4 15. 61d { smébsenum
Hoegaarden. Hann er skyjadur eins
og hveitibjér seemir og leyndarmalio
4 bakvid friskandi bragdid er ekta
appelsinuborkur og smaraedi af
kériander.“

Gestir Nora Magasin eru afar
hrifnir af bjérnum ad ségn Brynju.
,,FOIKkio er s6lgid i bjorinn og nytur
pbess ad drekka hann ur glasi ati
s6linni,* segir hin og bendir 4 ad
mikid sé lagt upp ur afslappadri
og notalegri ttiadstodu hja Nora
Magasin.

Brynja segir bjérinn henta vel
med ymsum mat, 4 bord vio fisk-
og greenmetisrétti. ,Hann er til
daemis rosa géour med blaskelinni af
matsedlinum okkar og ekki siour med
ostaplattanum,” segir Brynja og byour
félk velkomiod 4 Nora Magasin.

L
FLOTTUR STABUR \eitingahusid Nora Magasin er skemmtilegt Utlits.

FRETTABLABID/ANTON

BARINN Urvalid & barnum er mikio.
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Fime Gf =z Dogglods

Adalsteinn Bjarni Sigurdsson & kokkteilabarnum & Loftinu. Par reedur gamaldags hvunndagsromantik rikjum og tvinnakefli, snid og fleiri ahdld ar annriki lidinna tima Ur saumastofu Egils Jacobsen gledja augad.

Nunkamioour a saumastofunni
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Loftid Lounge er hvalreki fyrir pa sem vilja dreypa a freistandi kokkteilum i g6dum félagsskap, kaerkomnu naedi og fagurri umgjérd. Par er Happy Hour
siddegis hvern dag og par ma kneyfa belgiska munkabjérinn Leffe. Eftir helgi verdur einnig bodid upp a flamberada eftirrétti a Loftinu.

/
Loftinu var sétt i skraddara-
andann Ur saumastofu Egils Jacob-
en og stemningin pvi ofin gam-
aldags sjarma. A0 stiga hér inn er eins
og ad hverfa aftur til 4rsins 1930, Gt-
skyrir Adalsteinn Bjarni Sigurdsson um
heillandi innvidi og andrimsloft Loftsins
sem innanhidsshonnudurinn Halfdan Ped-
ersen skapadi.
Loftid er einmitt a loftinu i hinu gull-
fallega husi Egils Jacobsen vid Austur-
streeti.

»Hér fer vel um gesti i hlylegum
huggulegheitum. Loftid fellur gestum
eldri en 27 ara vel { ged og svona stad
hefur vantad i neeturlifssenu Reykja-
vikur. Pad er svo oft sem f6lk langar
aod tylla sér inn yfir drykk og spjalli en
hrokklast Gt vegna havada og skarkala,“
segir Adalsteinn.

Dyrnar 4 Loftinu eru opnadar klukkan
16 alla daga og pa hefst Happy Hour sem
stendur fram til 19. Um helgar er Loftid
opid til fjogur ad morgni en vertinn

lokar dyrunum klukkan brju til ad skapa
heimilislega partistemningu.
,Adalsmerki Loftsins eru svalandi
kokteilar og vin 4 framtrskarandi verdi.
A Happy Hour kostar litill bjér S00 krén-
ur, léttvinsglas S00 og sérvaldir kokk-
teilar pisund krénur. Vid leggjum mikla
aherslu a fina kokteila tr géou afengi og
notum bittera mikid,” segir Adalsteinn.
Medal gudaveiga a kokteilbar Loftsins
er belgiski mjoourinn Leffe Blonde sem
var upphaflega bruggadur ario 1240 af

munkum klaustursins Abbaye de Notre
Dame de Leffe { héradinu Namur.

»Adeins besta hraefni ratar i Leffe til
ad bua til bennan bragdmikla og gyllta
bjor sem hefur kryddadan ilm og frabeert
jafnveegi 4 milli seetu og alkéhdls,* segir
Adalsteinn um Leffe. Pess ma geta ad
fra og med naestu manadamétum verour
bodid upp & gémseeta, flamberada eftir-
rétti a4 Loftinu, fra klukkan 16 til 21.

Loftid Lounge er & 2. haed { Austur-
streeti 9.

Ut T | Natte '
Ferdalangar um landid geta nu keypt tilbuna kokkteila og ljaffeng kassavin sem henta vel i Gtileguna, tjaldhysid og sumarbustadinn.
Audveldur, paegilegur og gédur kostur i sumarferdalagid.

4 ferdalagi um landio i sumar.

Kominn er 4 markad tilbiinn
blandadur kokkteill i kassa, tilbtinn
fyrir geedastund 4 islensku sumarkvoldi.
Samidel P6r Hermannsson vinpjénn segir
ad nu sé haegt ad blanda hinn fullkomna
mojito { bistadnum, tjaldhysinu eda a
sumarferdalaginu um landid. , Vikingfjord
vodka-kokkteilar eru bunir til tGr
nittirulegum hrdefnum eda Vikingfjord
vodka, lime, myntu og hrasykri. Eitt box
aetti ad duga 1 um pad bil t6lf drykki. Svo er
upplagt ad fylla glasid med klaka og skreyta
med myntulaufum og lime.“

A ferdalagi um landid er lika mjog
baegilegt ad kippa med hvitvinsbeljunni
fré Vinicola del Pais sem nefnist Crin
Roja. , betta er einstaklega ljuffengt
hvitvin. Vinhisid er stadsett néleegt
Ciudad Real i Alcdzar de San Juan 4 Spéani
sem er eitt besta svaedio { Castilla, hatt
yfir sjavarmali og med gjofulan jardveg.
Roqueta-fjolskyldan keypti vinhtsio arid
2006 en hin byr yfir meira en aldar reynslu
i vinraekt og vingerd.

Um er ad reeda gaedavin sem Vinicola del
Pais framleida tr eigin prigum sem nefnast
macabeo. ,,Vingardurinn er um 600 hektarar
ad steerd og inniheldur deemigerdar
spaenskar prigur i bland vid alpjédlegar
prigur. Par 4 medal eru tempranillo,
monastrell, cabernet sauvignon, macabeo,
arén og syrah. Vinin eru 61l framleidd med
nyjustu teekni og adferdum.“ Sannkalladur
sumargladningur 4 bjortum sumarkvoéldum.

P 4 parf ekki lengur ad finna barpjén

Hvitvinid Crin Roja feest i belju og er gddur ferdafélagi f sumar.

NU er Iitid méal ad blanda fullkominn maojito i bustadnum, tjaldhysinu eda &

ferdalaginu i sumar.

MYND/ANTON



Silverberg
Préun @ meelingarbunadi fyrir Zalibuna
likamsraektarstédvar og hugbunadi Honnun og uppsetning

fyrir notendur. eins manns sledarennibrautar
nidur Kambana.

Herberia
Framleidsla og skraning hagseda
jurtalyfja fyrir Evrépumarkad.

Golf Pro Assistant
Vefhugbunadur fyrir
golfkennara.

Activity Stream
Hugbunadur sem greinir og midlar
vidskiptaupplysingum i rauntima.

Poran Distillery
Proun og framleidsla fyrsta flokks,
einmalts viskis til utflutnings.

Snjéhus Software
SAReye \ — Préun & hugbunadi fyrir snjallsima.
broun a sampeettri Vinnur ndina ad préun & einkapjalfaraappi.
leitartaekni.

Mindlantis
Framleidsla hageedavara sem
byggja @ hugmyndum barna.

Y-Z
préun a nyrri adferd vid ad auka

TIIU SPEN NAN DI notagildi fatnadar.
HUGMYNDIR

Nu hafa tiu sprotafyrirtaeki hafid patttcku i Startup Reykjavik verkefninu,
Sta rtu en pau voru valin dr hépi 207 umsaekjenda i upphafi manadarins. Arion banki
leggur fyrirtaekjunum til adstddu, fjarfestir i peim og veitir peim, dsamt sam-

E:;{llﬂ:n‘{(:k starfsadilum, radgjof til ad hjalpa peim ad vaxa og dafna.
Innovit
Klak

Startup Reykjavik er samstarfsverkefni Arion banka og Klak-Innovit.
Fylgstu med @ www.startupreykjavik.com og & Facebook.com/StartupReykjavik.

}:0:{ Arion banki
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Tiu sprotatyrirteeki
taka patt i Startup

Arion banki og Klak Innovit standa ad 10 vikna nyskopunarsmidju.

4 pridju heedinni { Borgar-
Atl’lni 18 hafa tfu ny sprota-
fyrirteki komid sér fyrir. T
sumar taka pau patt i nysképunar-
verkefninu Startup Reykjavik sem
er samstarfsverkefni Arion banka
og Klak-Innovit og fer nd fram {
annad sinn. Verkefninu er etlad
ao flyta vexti og proska fyrirteekj-
anna tfu eins mikid og hegter &
peim tiu vikum sem verkefnio
stendur yfir.

Segja ma a0 med patttoku {
Startup Reykjavik fai fyrirteekin
seeti um bord { hradlest sem etlad
er ad koma peim 4 naesta dfanga-
stao fyrr en ella hefdi ordid. Fyrir-
teekin f4 m.a. 2 milljénir { hlutafé
fré Arion banka gegn 6% eignar-
adild bankans { vidkomandi
fyrirteki, pau f4 fyrsta flokks
sameiginlega skrifstofuadstoou,
banka, tiu vikna pjalfun fra
mentorum vids vegar ur atvinnu-
lifinu og starfsfélki Klak-Innovit,
adgang ad vidteeku tengslaneti
og teekifeeri til ad kynna sig fyrir
framan hép fjarfesta 4 lokadegi
verkefnisins { agust.

Fer vel af stad

Verkefnio hefur nu stadio yfir {
tveer vikur. Teymin hafa fengio
mentora { heimsékn, hlustad
4 fyrirlestra og unnid hérdoum
hondum ad ymsu sem tengist

Einar Gunnar Gudmundsson, sérfraedingur i nyskdpun hja Arion banka, reeddi vid patt-
takendur i Startup Reykjavik og gesti a opnunardegi verkefnisins fyrir um tveimur vikum.

fyrstu skrefunum. Peirra bidur
enn mikil vinna allt fram { midj-
an agust pegar verkefninu lykur
me0d sérstokum fjarfestadegi. bar
munu teymin kynna hugmyndir
sinar og drangurinn sem pau hafa
ndd med peer { sumar og freista
pess ad vinna hylli fjdrfestanna.

Fjarfestir i 20 sprotafyrir-
teekjum

Einar Gunnar Gudmundsson,
sérfredingur { nysképun hja
Arion banka segir beinan studn-
ing vid islenskt frumkvoola-
umhverfi skipta miklu mali fyrir
islenskt samfélag. ,I gegnum
Startup Reykjavik hefur Arion

banki & tveimur drum fjarfest {
tuttugu sprotafyrirtekjum sem
fa ekki bara studning fréd bank-
anum { gegnum Startup Reykja-
vik heldur einnig a0 pvi verkefni
loknu fra starfsfélki bankans.
bPeer hugmyndir og pau teymi
sem veljast inn { Startup Reykja-
vik eru flest & sinum fyrstu stigum
og veitir Arion banki peim polin-
mo6tt fjarmagn { formi hluta-
fjar.“ Einar segir markmioio med
Startup Reykjavik vera ad studla
ad heilbrigdara og sterkara um-
hverfi fyrir islenska frumkvoola
auk breidari fléru fyrirteekja sem
geta sem fyrst ordid dhugaverdir
kostir fyrir fjarfesta.

FYRIRTAKIN SEM TAKA PATT

STARTUP 2013

Zalibuna: Zalibuna mun hanna
0g byggja einmennings russibana
i nattdru [slands par sem farpegar
geta notid Utsynis, natturufegurd-
ar og spennu, allt f einni ferd.
www.zalibuna.is

Poran: boran verkefnid snyst um
ad koma & laggirnar fyrstu viski
framleidslunni & [slandi og ad bua
til fyrsta flokks, einmalts viski til
Utflutnings.

www.thoran.is

Mindlantis: Syndarheimur &
netinu par sem sképunarkraftur
barna er virkjadur og skapandi
avintyraverold préud ut fra hug-
myndum peirra.
www.mindlantis.com

Activity Stream: Hugbunadur-
inn audveldar fyrirtaekjum ad veita
framurskarandi pjéonustu med pvi
ad greina vidskiptaupplysingar og
midla i rauntima.
www.activitystream.com

GolfPro Assistant: GolfPro
Assistant er vefhugbunadur fyrir
golfkennara sem adstodar pa vid
alla peetti golfkennslu s.s. pjonustu
0g samskipti peirra vid nemendur.

www.golfproassistant.com

Herberia: Herberia brdar bilid a milli
6skradra néttdruvara og hefdbund-
inna lyfia med pvi ad framleida og skra
hégaeda jurtalyf fyrir Evropumarkad.

www.facebook.com/herberiame-

dicines

SAReye Préun 4 sampeaettri
leitartekni sem byggir annars

vegar & loftmyndatoku og hins

vegar Urvinnslu & myndunum med
myndgreiningartaekni 4samt nanari
greiningu & upplysingunum med hép-
greiningartaekni.
www.sardrones.com

Silverberg: Hanna, préa og selja
meaelingarbunad fyrir likamsraektar-
stodvar og hugbunad par sem not-
endur geta fylgst med drangri sinum.

www.signup.silverberg.is

Snjohus Software: Snjohus

hannar, préar og selur hugbunad fyrir
snjallsima og vinnur nua ad préun
einkapjélfara apps.
www.snjohus.com

Y-Z: Y-Z hyggst proa nyja adferd

vid a0 auka notagildi fatnadar med
taeknilegum Utfeerslum sem baeta
framurstefnulegum eiginleikum vid
klassiska honnun.

www.ziskazun.blogspot.com

i hadeginu 4 pridjuddgum f allt sumar gefst gestum og gangandi
sérstakt feeri & ad kikja i heimsokn i Startup Reykjavik pvi pa eru sagdar
svokalladar frumkvodlasdgur. Ségumadur hverju sinni er frumkvooull
sem nad hefur eftirtektarverdum arangri og viokomandi segir fra ein-
hverju dhugaverdu tengdu pvi ad stofna og reka fyrirtaeki 4 eigin spytur.

Grunnur lagour ad framtioinni

Mikil gréska & sér stad i starfsemi nyskopunarsetursins Klak Innovit. Félagio byour upp & fjolda spennandi vioburda sem nytast
frumkvédlum og hugmyndarikum einstaklingum & 6llum aldri.

yskopunarsetrid Klak Innovit vard
N til fyrr 4 pessu ari pegar Klak, ny-
skdpunarmidstéd atvinnulifsins,
og Innovit, nysképunar- og frumkvéola-
setur, sameinudust. Ad sogn Kristjans Freys
Kristjdnssonar framkvemadastjora er hlut-
verk Klak Innovit ad hjélpa félki ad gera
hugmyndir sinar ad veruleika en pad gerir
félagio fyrst og fremst med pvi ad bjéda fjol-
breytt verkefni sem 6llum er frjalst ad taka
pétti. ,Vid leidum lika saman fjarfesta og
sprota, veitum sprotafyrirtekjum og 6drum
dhugasomum radgjof og hlisnaedi dsamt
adstod og o6flugum tengingum vio ein-
staklinga, samtok og fyrirteeki it um allan
heim.“ Klak Innovit er { eigu Haskola [slands
og Héskolans i Reykjavik, Nyskopunarsjods
atvinnulifsins, Samtaka idnadarins og Ny-
herja, auk nokkurra einstaklinga. Verkefni
Klak Innovit eru fjélbreytt en a medal peirra
eru:

Startup Reykjavik

Nyskopunarverkefnid Startup Reykjavik
er samstarfsverkefni Klak Innovit og Arion
banka. ,Par bydst sprotafyrirtekjum tver
milljénir kréna 1 hlutafé gegn 6% eignarhlut
Arion banka, tfu vikna pjélfun frd mentor-
um vids vegar ar atvinnulifinu og starfs-
félki Klak Innovit. Peim bydst sameigin-
leg skrifstofuadstada, adgangur ad vidteku
tengslaneti og teekifeeri til ad kynna sig fyrir
framan hép fjarfesta 4 lokadegi verkefnis-
ins{agust.”

Gulleggio

Klak Innovit stendur arlega fyrir frum-
kvodlakeppninni Gullegginu. ,Megin-
markmio keppninnar er ad skapa vettvang
fyrir athafnafélk til ad 60last pjalfun og

reynslu i métun nyrra vidskiptahugmynda.
Samhlida er patttakendum bodid upp &
namskeid, radgjof og adstod sérfraedinga.
Til pess ad taka patt parf einungis ad skila
inn stuttu 4gripi af hugmyndinni 4 einni
bladsiou.”

Seed Forum Iceland

A Seed Forum Iceland radstefnunni gefst fs-
lenskum sprota- og vaxtarfyrirteekjum feeri
4 a0 kynna sig fyrir fjdrfestum med pad
fyrir augum ad hljéta fjarfestingu. Fyrir-
teekin sem taka patt i Seed Forum Iceland
eru gaumgeefilega valin ur hépi peirra fyrir-
teekja sem talin eru skara fram ur.

Atvinnu- og nyskopunarhelgar / Startup
Weekend

Atvinnu- og nyskopunarhelgin (ANH) er
samstarfsverkefni Klak Innovit og Lands-
bankans. Vidburdurinn er ad erlendri fyrir-
mynd sem reynst hefur vel og eru vidlika
helgar haldnar um allan heim (e. Startup
Weekend). ,Markmid helganna er ad virkja
folk til athafna og er hver helgi hugsud sem
vettvangur fyrir pa sem langar ad koma eigin
vidskiptahugmynd i framkvaemd eda taka
péatt { uppbyggingu hugmynda annarra.”

Nyskdpunarhadegi Klak-Innovit

bridjudagshadegi eru Nyskopunarhéddegi
Klak Innovit. ,Vid faum dhugaverda og
spennandi frumkvodla 1 heimsékn sem
segja sogu sina og deila reynslu sinni med
ahorfendum. Ollum er frjalst ad meeta 4 Ny-
skopunarhddegi en { sumar bydst ahuga-
sémum ad meta 4 sambeerilega vidburdi
sem heita Startup Stories. Pau fara fram {
Startup Reykjavik, Borgarttini 18 & 3. haed
ogeru frd kl. 12 hvern pridjudag.”

Starfsmenn Klak Innovit, fra vinstri: Maria borgeirsdéttir, Kristjan Freyr Kristjansson framkvaemdastjori, Ragnar

Orn Kormaksson, Dilja Valsdéttir og Stefan Pér Helgason.

Snilldarlausnir Marel

Hugmyndarikir framhaldsskélanemar
koma hugmyndum sinum { framkvemd
med patttoku i Snilldarlausnum Marel
- hugmyndasamkeppni framhalds-
skélanna. ,Vid héfum stadid fyrir keppn-
inni { fimm &ar { samstarfi vid Marel og
Samtok atvinnulifsins. A peim tima hafa
yfir eitt hundrad nyjar hugmyndir af
ymsum toga borist keppninni.

Onnur verkefni

Medal annarra verkefna sem Klak Innovit
kemur ad ma nefna TEDx og Vidskipta-
smidjuna. ,Vid h6fum umsjén med TEDx

MYND/VALLI

fyrirlestrum 4 Islandi en margir pekkja
Ted Global rddstefnurnar sem vakio hafa
heimsathygli. Vidskiptasmidjan er far-
vegur fyrir frumkvéola og stjérnend-
ur fyrirteekja til ad méta verdmeeta vio-
skiptahugmynd, skapa truverdugt teymi
og framtidarsyn fyrirtaekis sem midar ad
vexti og drangri. Vidskiptasmidjan er baedi
honnud fyrir fyrirtaeki sem eru i rekstri og
frumkvodla sem eru ad méta vidskipta-
hugmynd sina.” Auk pess sinnir Klak Inn-
ovit 60rum timabundnum verkefnum eins
og Nordic Innovation Marine Marketing
Program (NIMMP), timaritinu Nordic
Innovation og Alpjédlegu athafnavikunni.



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

»y @
glysingar mmm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

bifreidasalan

FORD - F350 drg08 6,4L KING
RANGE BUID AD OPNA PUSTID

OG SETJA | HANN TOLVU ER A 40”
DEKKJUM,VEL BUINN OG FALLEGUR
BILL V-4390stgr. Asett Smills. Skodar
skipti. RADNUMER.192883.

SUBARU LEGACY 4-2000 EK.197P,NY
TIMAREIM, VATNSD/ALA NY og

NY KUPPLING. SKODADUR.GOTT
EINTAK V-490P 100% kortaldn.
RADNUMER.250384

Bifreidasalan
St6érho6fdi 15,110 Rvk
Simi: 577 4400
www.bifreidasalan.is

bilaborg.i

Simi 517-11M

BMW M6. Argerd 2007, ekinn 39 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 13.900.000.
RNr.125316. Uppl sima 517-1111 eda
696-1001 Glaesilegur bill.

PORSCHE Cayenne s 351 ho.
Argerd 2004, ekinn 89 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Tilbodsverd 3390 pus.
Glaesilegur bill uppl 517-1111 eda
696-1001

FORD F150 Supercrew 4x4 king ranch
. Argerd 8/ 2007, ekinn 70 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 3.390.000.
RNnr.133219. Er stadnum uppl sima
517-1111 eda 696-1001

Bilaborg
Stérhofoa 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

CAN-AM Renegade 800 gotuskrad .
Argerd 2009, ekinn 4 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Verd 2.250.000. Gott
stadgreidsluverd ! Rnr.106264.

Bilabankinn
Eirh6fdi 11, 110 Reykjavik
Simi: 588 0700
Opid a laugardogum 12-16
www.bilabankinn.is

ISEBAND.IS

ERL PP PIL LT R R B LR

Nyr Dodge Durango Crew Metan /
Bensin, V6, 290h0, eydsla 11 1/100km
i blondudum akstri, Stér glaesilegur,
mjog vel buinn og flottur jeppi &
6tralegu verdi, Verd 8.690p.kr, Billinn
er { salnum, komdu og skodadu
urvalio, rnr 130121,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16
http://www.isband.is

VAKA

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar & verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

PALOMINO YEARLING 1Y-4102 10 FET
Argerd: 2011 Verd 2.200.pus Tilbod:
1990.pus Litid sem ekkert notad.

bifreidar.is
Réttarhdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

LMC MUNSTERLAND 500 RBD nyskr.
07/2007, er & stadnum, komdu og
skodadu! Verd 2.990.000. Rnr.250669
4 www.bilo.is

LEXUS 1S250 SPORT 04/2007, ekinn
adeins 48 Pkm, sjalfskiptur, ledur

ofl. Verd 3.590.000, engin skipti.
RNr.251127 & www.bilo.is - Sa fagri er
i salnum!

Hofdahollin
Funahdfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

Bila &
FerdavagnaMarkadur

d
Til Solu Fiat / Adria Adriatic, 2006, ek.
60 bis. Sdlarsella, Sjénvarp og Salerni.
Laekkad verd. V. 4.900 pus. A stadnum.

Til S6lu Chateau 330, 1989. Sélarsella,
Auka Fortjald, Hentar vel fyrir
félksbila. Flott hysi. V. 890 pus. A
stadnum.

Til s6lu VW TRANSPORTER, 1996, ek.
198 pus. Eldavél og Truma Midst6d.
Upphaekkanlegur toppur. V. 1090 pus.

Ferdavagnamarkadur
Hoéfdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
Sérhaefum okkur i ferdavognum.
www.ferdavagnamarkadur.is

SUZUKI

Sparneytnir, 6ruggir og dreidanleigir
fjérgengismétorar fra Suzuki. Eigum
flestar steerdir & lager til afgreidslu
strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

JAGUAR XKR COUPE . Arg 4/2008,
ek 10 PKM, 420h0, S flottasti, Ein
med 6llu, Fluttur inn nyr, Asett verd
12.900.000. Rnr.114909. Er & stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellshaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Bilar til solu
S

Til s6lu Toyota RAV 4 ,03. 5 Dyra.

[ finu standi. Ekinn 69000km.
Automatic. Silfurgrér. Hiti { seetum og
loftkaeling. Asett verd 1.290,000. Engin
skipti. Vetrardekk a felgum seljast sér.
Uppl. 825 8251.

38” LC 90 VX ARG 2001

Vil skipta pessum fyrir ébreyttan
stéran jeppa eda stéran félksbil &
svipudu verdi. Ekinn 260pus, asett
2,5m.S. 897-1471.

issan L

iy frd Kr, 290950

_islandus.is

Naerri 50% laegra verd. Nissan Leaf
frd Kr. 2.995.000 heimkomid med
Ollu. Prufukeyrdu hann! Utvegum
nyja og nylega bila fra 6llum helstu
framleidendum, syningarbila,
eftirdrsbila og Utsolutilbod. Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar, Bensin
og Diselbilar. Hofum selt hundrudi bila
til Islands. www.islandus.is S. 5522000.

Toyota Landcruiser 80VX, 4,2 disel, 38”
dekk, ledur. Arg. ,94 Ek. 424.000km.
Auka tankur. Leestur ad framan og
aftan. 4:88 hlutfoll. Loftdaela, loftkutur
o.fl. Verd 2.190.000 kr Uppl. s: 697
4540.

TR D e
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Subaru-295pus. Subaru impreza
4rg2001 ekin 270pus, ny skodadur,
mjog gédur bill. S: 868-6214

500-999 piis.

1 SJALFSKIPTUR 390P!
Nissan Almera 2003 sjalfskiptur 1.8
ekinn 160p 5dyra nyskodadur 14”
frabaer bill sem eydir litlu Verd 590p
TILBOD 390p!!! uppls 777-3077

ilar 6skast

1l VANTAR ODYRAN BiL
Fyrir allt ad 200p. stadgreitt, argerd
,98-'03. M4 alveg parfnast sma
lagfeeringa uppl. s. 866 4904.

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
M4 parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815
eda sendu sms.

S0,
A0
%'ﬁﬁm%

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Motadir ferdavagnar a
www. vikurverk.is

-

ViKUR

V< FE+«R + K

Flettwood Bayside fellihysi m/6llu, drg.

,08. Nyskrad juli ,09, nanast ekkert
notad. Uppl. 853 8280.

Tjaldvagnar

Til s6lu Camplet Concorde, 4rg.03.
Med 230 w rafmagnslogn og auka
gaslogn, vel med farinn. Uppl  S: 862
0876

Batar

]

STRANDVEIDIBATUR TIL
SOLU

DNG rdllur Viking 700 - dekkadur.
Nonni KE 151 / 7196 Yanmar 75 hp
24 V kerfi, lagt fyrir 3 vindum. VHF,
radar, dyptarmeelir, sjélfstyring, STK.
Verd 7.9 millj. Ymis Skipti koma til
greina. Uppl. s. 696-1001

“ TOHATSU
UTANBORDSMOTORAR

>

Lésttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlir  Spameytnir
Hijodiatir 2,5-140 hi

Midsragn 13 - 210 Gardabasr

Simi: 555 G444 - www.marii.is

Hjélbardar

VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf, P6I6,
Yaris, kangoo. Renni diska og skalar.
Oska eftir Toyotu Yaris til vidgerdar
eda nidurrifs. S. 892 7852

SMAPARTAR.IS
Eigum mikid drval af varahlutum
Subaru drg. ,97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V drg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040-
7785040.

VW - SKODA - VARAHLUTIR
Eigum varahluti { VW, Skoda og

Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

FAGLARPIR PiPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

‘i\“.',:ﬂ il I'I-Fﬂ.!:jdﬂ
“bvegillinn 4
244 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

ke GarpLisT

SMAVELA -]
UTANBORDSMOTORAR

= . i
ﬁ Simi: 5540661
Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar, jardvegspjoppur,
Gokartpjénusta, kedjusagir, rafstodvar,

einnig vidgerdir 4 fjorhjélum. JS
Vélaverkstaedi. S. 554 0661.

wiay gardathjonustosdands, is

ODYR GARPSLATTUR
Odyr og mjdg vandadur gardslattur
trjaklippingar fyrir hiisfélog og
einstaklinga. Engi ehf, simi 615-1605.

Boékhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum beett vid okkur inni- og
ttiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

_REGNBOGALITIR
MALNINGARPJONUSTA
Getum beett vid okkur verkefnum.
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is
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Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningabj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

MURVIDHALD SiMI 770
4520 HUSAVIDHALD -
NYBYGGINGAR

Allar murvidgerdir - steining
- murar -
dratuga reynsla.
Smidir - mdlarar - haprystipvottur
- piparar.
Netfang: murvinna@gmail.com

VIDHNLD
Bl meigrovtgeesr]

Vidhald og wigerdir asleigna
tyeie fyrrtankd, hisfelig og

= murvligerbir = pipulagnir
s konidgerter  ® raflagnie

# mainingarvinny = fisalagnir
= {résmilamnnu  * ardanna

e glugaskept = hellulagni
= glerskipli

Simi 567 6699
kristian@vidhald.is
K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.

Mdurvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Mdravinna, mdlingarvinna og
flisalagning. Uppl. i sima 892 9295.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi a gluggum og
fsetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna Volkova.

Nudd fyrir heilsuna. Uppl. i S. 698
2260

ER BARNAAFMEALI ?

iHorse kemur med hestana
i afmaelid og teymir undir
krokkunum. Einnig getur

trddurinn ,,Bessi hressi” komid og
sungid og spilad 4 gitar.
Pantanir og uppl. i s. 899 9847
www.iHorse.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjédum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, téfluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@
gmail.com

KEYPT
& SELT

- =iy IL 4 L -
Sidasti dagur Lagersolunnar er { dag!!
Flottar merkjavorur & allt ad 80%
afsleetti! Lagersalan, Faxafeni 12. (Adur
Pilu Gluggatjold)

wwiw.stolpieht.is

Geymslugamar
til sblu og leigu
Stolpi Gamar ehf

Klettaghrbum 5 | S 5680100

KOMPANY oo

i samstarfi vid Fasteignasoluna Bae ® Ogurhvarfi 6 ® 203 Képavogi

Fyrirteeki i auglysinga- og prentionadi

reikningar,

Til s6lu er ahugavert fyrirteeki i fullum rekstri,
3med eda an husneedis. Starfsemin felst m.a. i
" eftirfarandi: Auglysingagerd fyrir bl6d og tima-

rit, nafnspjold, vinnustadaskirteini, bréfsefni og
kynningarbeeklingar,
beaekur, timarit, dreifibréf og 6nnur prentvara.

Audvelt ad flytja hvert a land sem er.

Nanari upplysingar gefur Oskar Traustason
Simi 659 2555 eda oskar@fasteignasalan.is

baekur, hand-

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Eigum til 4 lager lok i steerdum,
217x217,217x235, 235x235, 217x174,
8 hyrndlok & Unadskel og Blémaskel
fra Trefjum. Lokin pola 1000 kg
jafnardarpunga af snjé. Sterkustu
lokin & markadinum f dag. Litir:
Brunt eda Gratt. www.Heitirpottar.is
Sogavegur 3, Simi 777 2000.

Trampdlin og_bryggisnet 4 frabaeru
verdi. Allar frekari upplysingar a
trampolin.is

HEITIR POTTAR.

Verslun Haettir. Eigum til & lager 6
rafmagnspotta sem seljast med 40%
afsleetti. Kanadisk gaedi. Kristjan
8960602 / 7772000 eda kristjan@
fiskikongurinn.is

E VERSLUNARTEKN]

Litid mortadur rafmagnslyftari

TILBOBDSVERD
1.790.000 & v
Lyftigeis 2,0 toen -Lfohed 4 8 m
WWW.verslun.s
Pontunarsimi 535 1300

ODYR HEIMILSTAEKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

TRE TIL SOLU

Hlynur 1-2,5 m. Silfurreynir 1-2m.
Greni 1 m. Einnig hraunhellur i
hledslu 10fm. sanngjarnt verd Jénas
s: 6978588

éjﬂfe

atalina

Hamraborg 11 « 200 Kopavogur « Simi 554 2166 « www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Képavogs”

!i http://www.facebook.com/cafecatalina
Snyrtilegur kleednadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga « Boltatilbod * Hamborgaratilbod  Veislusalur til atleigu

Hljomsveitin
Upplyfting
spilar i kvold

Allir velkomnir

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. h®d
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

KAUPI GULL'!

Eg, Magn(is Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ndna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

Namskeio

SIGLINGANAMSKEID
Leerdu ad sigla seglskut, keenu eda
kjolbat. Namskeid fyrir born og
fullordna. Sja nanar inn & www.
brokey.is

Leigum Ut Cessna 152 og 172 gott
verd, ekkert klubbgjald simi 5510880 /
8959028 Flugskdli Helga Jénssonar

Dyrahald

Rough collie (Lassy) hvolpar TII
SOLU med aettbok fra Hrfi , blidir og
barngédirhundar Uppl i s: 8944966
Kolla Gr

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
-S.552 7095.

Kynlif er
GOTT!

ELSKENDUR.IS

- BATHMATE.IS |
.. 849-0698

LEA Dl 1024

TIL SOLU
FISKBUDARREKSTUR
0G TAKI

Uppl. i S. 581 2929/690 4944

HUSNZADI

Huisnaedi i bodi

2ja herb. ibid nalaegt idnadarhverfi,
hentar ekki fjolsk. uppl. s. 821 6921

Til leigu 2 herbergja ibud &
Grandavegi fyrir 55 dra+ med adgang
ad motuneyti, heitum potti, gufubadi
o.fl. Leigist rélegum og reglusdmum
einstakling. Uppl. i s. 661-7000.

Huisnaedi 6skast

. IBUD OSKAST A
HOFUDBORGARSVADINU !
Oskum eftir 3-4ja herbergja ibid &
hofudborgarsvaedinu. Reyklaus og
reglusemi. Skilvisum greidslum heitid.
Uppl. i's. 865 8539 / 843 0774.

Sumarbitistadir

Gad hellsa er GULLI betri
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Bawtir maltinguna of eyhur orku
Hi g Wlogran. BT ENE - BT B

GREEN PEOPLE -
ORGANIC LIFESTYLE
Lifraent vottadar hud-, har- og
snyrtivorur. Domu, herra, unglinga og
barnalina. Sala og dreifing: Ditto ehf,
Smidjuvegi 4, Képav. Opid man-fos
14-18. www.ditto.is

TIL SGLU 69,6 FM
SUMARBUSTADUR VID
KIDARSKOG | HUSAFELLI.
Heitt og kalt vatn. 1000 fm
leiguldd, stutt f alla pjonustu.
Nanari upplysingar veittar a
skrifstofu Midgards eda Brandur
Gunnarsson s: 897-1401 &
Stefan Olafsson Lgf. 578 5544

Atvinnuhisnaedi

51,6 M2 FRISTUNDABIL
TIL SOLU
Eitt bil af pessari eftirséttu steerd er
til solu. Lofthaed: 3,9 m. Hurd 3,6 m.
G6dir gluggar. Syningarbil & stadnum.
Facebook/Steinhella 14. S: 660-1060
og 661-6800

Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhs, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.
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WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

STARFSMADPUR OSKAST i
HLUTASTARF
Starfsmadur dskast i (kven)
sérvoruverslun 4 Laugaveginum.
Um er ad raeda hlutastarf ad
mestu en meiri vinna er i bodi
4 dlagstimum. 19 dra og eldri
og islensku kunnatta skilyrdi,
samkomulag um hvenaer starf
mundi hefjast.

Tilvalid starf med skéla.

Ahugasamir geta sent
upplysingar dsamt medmaelum &
kat3101@gmail.com

Oskum eftir félki  Gthringistarf. G6dir
tekjumaoguleikar fyrir réttan adila.
Hentar vel sem aukastarf. Uppl gefur
Agust  770-2277 eda agust@tmi.is

ADSTODARKONA
Fullordin kona i Vesturbae Reykjavikur
leitar ad heidarlegri, jakvaedri og
umhyggjusamri konu sér til adstodar
2 daga i viku, 3-4 tima i senn.
Verkefnid felst { ad fara med konunni
Ut ad ganga pegar vedur leyfir, sinna
Gtréttingum og 60rum sndningum
fyrir hana d4samt pvi ad veita
félagsskap. Leitad er ad konu sem
gjarnan meetti vera & aldrinum 60-70
dra og heppilegt veeri ad hun byggi
sjalf i midborginni, Vesturbze eda a
Seltjarnarnesi. Petta verkefni geeti t.d.
hentad vel fyrir konu sem komin er
4 eftirlaun eda hefur minnkad vid sig
vinnu. Oruggar og gédar greidslur i
bodi. Frekari upplysingar veittar i sima
863 1960 i dag og & morgun.

Oskum eftir vonu starfsfélki i sal
(vaktavinna) adeins 20+. Umséknir
sendist & frakkar@islandia.is. Islenska
skilyrai

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,

_ MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nu pegar.

Proventus starfsmannapjénusta
S.776-7080 Proventus.is

Tveir malarar og tveir murarar dska
eftir vinnu. Uppl. i sima 892 9295.

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sénn tilbreyting = Heit avintyri
Stefmumal: 905-2000 = 5359330
Konar, allt fritt | 5. 555-4321

Karlar auglysa fritl, 5359922
Heitargkynlsagun
905-2002 » 535-9930
isimadomuckegiivelspiall

S08-5000 « 535-5998

SIMADOMUR 908 1666
Spjalldomur, hlokkum til ad heyra
i pér.
Ny upptaka: hdveer ung islensk kona i
heitum einleik. Sogur Rauda Torgsins,

s.905-2002 og 535-9930, uppt.nr.
8503.

ERT PU NUDDKONA?

islenskar nuddkonur auglysa fritt &
Rauda Torginu Stefnumét, s. 535-9922.



Vid forum i
tvaer milljonir a
nastu dégum!

]

Sa vidskiptavinur
sem ryfur tveggja
milljona mdrinn vinnur
flug og gistingu fyrir tvo
til London eda
Kaupmannahafnar
med WOW air...

KioTis 0 Gty ’f\ Doritos

Vid hja 10-11 erum
stolt af pvi ad arlega
versla rimlega
5 milljonir vidskiptavina
hja okkur.

Vid verdlaunum
milljonasta hvern
vidskiptavin okkar
med veglegum

Oskum Dagbjortu til
hamingju en hdn var
vidskiptavinur ndmer milljon.
Fardu a Facebook-siduna
okkar og sjadu pegar
vid komum Dagbjortu
advart i Lagmalanum!

...0g glaesilega
veislumatarkorfu
ad verOmaeti
30.000 kr.

K

Fljotlegt og pzegilegt
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MERKISATBURDIR

1119 Krossfarar bida dsigur i Blédvallarbardaga utan vid
Antiokkiu.

1519 Karl I. Spanarkonungur er kryndur keisari hins Heilaga
rémverska rikis sem Karl V.

1541 Ny kirkjuskipun er sampykkt i Skalholtsbiskupsdeemi og
med pvi hefjast sidaskiptin a Islandi.

1762 Katrin mikla tekur vid keisaratign i Russlandi eftir lat
eiginmanns sins Péturs III.

1840 Hatidahold i Reykjavik i tilefni af kryningu Kristjans VIII.
Danakonungs og drottningar hans.

1912 Fyrsti leikurinn 1 fyrsta I'sllandsm(')tinu i knattspyrnu fer
fram. KR keppir & méti Fram & Ipréttavellinum vid Melana og fer
leikurinn 1-1.

1914 Fyrri heimsstyrjoldin hefst pegar Frans Ferdinand
erkihertogi er myrtur i Sarajevé.

.l.

Yndisleg médir okkar, tengdamodir,amma
og langamma
KRISTJANA GUBPNY
EGGERTSDOTTIR
(NANNA)

Verdur jardsungin fra Démkirkjunni i
Reykjavik manudaginn 1. jali kl: 13:00

Eggert Magnusson

Gudran Magnusdéttir

Inga Steinunn Magnusdoéttir

Kristjana Vigdis Magnusdéttir
tengdabérn,barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Méadir okkar, tengdamédir, amma og
langamma

ERLA LiSA SIGURPARDOTTIR
Vélvufelli 44, Reykjavik

Lést & hjukrunarheimilinu Skégarbae
sunnudaginn 23. juni 2013
Jardarforin verdur auglyst sidar

Kolbrun Palina Hafpérsdoéttir Pall Heidar Magnusson
Sigridur Einarsdottir Ragnar Pérarinn Bardarson
Jonas Steindér Oskarsson Maria Erla Hilmarsdoéttir
Sigurdur Oskar Oskarsson Pérunn Edda Bjorgvinsdoéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vid andlat og utfér elskulegrar
moédur okkar, déttur, tengdamddur, systur

og émmu.

INGIBJARGAR OLAFAR

ANDRESDOTTUR,
hjakrunarfrzedings,

Birkias 13 , 210 Gardabae
Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki krabbameinsdeilda,
11 B og 11 E, liknardeildar og heimahlynningar Landsspitala
haskélasjukrahuss, fyrir einstaka umhyggju og hlyju.

Kristin Logadéttir
Andrés Mar Logason
Kristin Magnuasdéttir
Orn Andréssson
Gudbjoérg Erla Andrésdottir
Magnus Andrésson

Hrafn, Léa og Mar Hallgrimsbérn.

.l.

Okkar keeri freendi,

JON GESTUR SIGURPSSON
fra Tungu,

Hallgrimur P6r Sigurdsson

verdur kvaddur i Hvammstangakirkju
laugardaginn 29. juni kl. 13.00. bPeim sem
vilja minnast hans er bent & Hollvinasamtok
Heilbrigdisstofnunarinnar Hvammstanga.

Systkinaborn.
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Grimur Thomsen kaupir Bessastaoi

Pad var pennan dag 4rid 1867 ad

Grimur Thomsen skald og alpingis-
madur keypti aeskuheimili sitt ad
Bessastodum og settist par ad dsamt
eiginkonu sinni Jakobinu Jénsdéttur.
Grimur faeddist 4 Bessastodum 4arid 1820,
sonur gullsmidsins og skdélarddsmannsins
Porgrims Témassonar og Ingibjargar
Jénsdéttur konu hans.

Saga Bessastada naer allt fra landndms-
ti0 til vorra daga, en rannséknir forn-
leifafreedinga hafa leitt  1j6s ad fyrstu
ibdarnir settust par ad & landndmsold
og hefur buseta par verid éslitin sidan.

A pjédveldisdld bjé par Snorri Sturluson,
skdld og hofdingi, en eftir dauda Snorra
sl6 Noregskonungur eign sinni a

stadinn. Sidari hluta midalda satu

i konungsgardi & Bessastodum

20stu fulltrdar erlends valds

4 fslandi, en eftir einveldis- p—
toku Danakonungs urdu

Bessastadir embaettisbustadur
fulltrda konungs, landfégeta og
amtmanns, allt par til yfirstjérn
landsins flutti til Reykjavikur.
Arid 1805 fluttist Hélavalla-
skéli, pa eini lzerdi skoli

landsins, til Bessastada. Hann hlaut heitid
Bessastadaskéli og starfadi til 1846.
Grimur fér ungur til ndms

vid Hafnarhaskdla, par sem

hann nam 16g, heimspeki og
békmenntir. Eftir arafjold

i utlondum vard Grimur
alpingismadur og béndi ad
Bessastodum & Alftanesi og er
enn i dag talinn eitt af hofud-
skaldum islendinga. Hann Iést
arid 1896 og seldi ekkja hans
Landsbanka fslands Bessa-
stadi.

Fimm grip og textar
sem minna a sapuodperu

Hljémsveitin Svidin jord verdur vakin upp fra daudum i kvold eftir sjo dra pogn. Hin er
samstarfsverkefni Utvarpsmannanna Magnusar R. Einarssonar og Freys Eyjélfssonar, sem
sendu a sinum tima fra sér plotu med eigin 16gum vid texta Davids Pérs Jénssonar.

bad er talad um ad petta sé dyrasta plata Islandsségunnar,*
segja peir Magnis og Freyr. ,,Hin kostadi prja hjénaskilnadi,
prjar meoferdir, gjaldprot og barreikninga i metratali.“ Platan
sem er til umreedu kom 1t 4rid 2006 og heitir bvi uppsrvandi
nafni Log til ad skjota sig vid. A henni flytja beir félagarnir
eigin 16g vid texta Davios Pors Jonssonar. Yrkisefnin eru dekkri
hlidar tilverunnar; astarsorg, fylleri og almennur eymingja-
skapur, og 16gin eru { kantristil eins og slikum viofangsefnum
heefir. ,betta er kantri eins og kéntri 4 ad vera,” segir Freyr.
»Allir alvoru kantritextar eru mjog mjog sorglegir.“ ,,bad er
ekki alveg rétt,“ gripur Magnus fram i. ,Kéntri er prju gitar-
grip og sannleikurinn sagdi Johnny Cash, en vi0 erum med
adeins floknari utgafu af pessari formilu. Fimm til sex grip
og texta sem minna 4 sjénvarpssapu.“

Astaeda bess ad vio erum ad raeda plotuna nina er ad i kvold
mun Svidin jord stiga 4 svid & Café Rosenberg og rifja upp
nokkur 16g fré bessu dokka timabili 1 1ifi félaganna. Hvad kom
til a0 peir 4kvadu ad endurvekja pennan draug? ,,Svidin joro er
uppvakningur, zombie. Pt getur yfirgefid Sviona jord, en Svidin
jord yfirgefur pig aldrei,” segir Magnis Véfréttarlegur »Eg veit
ekki hvad Magnusi gengur til med bpessu,” segir Freyr. , Petta
eru verstu fréttir arsins { minum huga.“ Hvi pa? Ottastu ad
6hamingjan sem fylgdi bessu timabili gangi aftur lika? ,,J4, ég
ottast pad. Sidan petta var hofum vid allir fundid hamingjuna a4
ny og mér finnst dalitid 6gnvekjandi ad rifja petta timabil upp,*
segir Freyr. ,,bott vio forum dimma dali og napra tinda 6ttumst
vid aldrei pvi Hjortur Howser, madurinn sem a freegasta ,,haett*
poppsodgunnar, verour okkur til halds og trausts,” segir Magnus
og virdist ekki hafa nokkrar dhyggjur.

Er ekki gjorsamlega vonlaust ad vera sannfaerandi kantri-
musikant ef madur er hamingjusamur? ,bPad ma segja pad,*
vidurkennir Magnus. ,,bad fyrsta sem glatast vid ad 6dlast
hamingju er sannfzering, hiin er hamingjufélki gagnslaus med
ollu.“ Pid munid pa vaentanlega ekki flytja lagio ,,Pid, petta
happy happy lio“ 1 kvoéld? ,,Jd4, reyndar, enda er verid ad ulla &
hamingjufélkio i textanum,“ segir Magnus. ,,Musikin er spegill
sem hittir mann sjalfan fyrir.“

Svidin jord verdur ekki eina hljémsveitin sem stigur 4 svid &
Rosenberg i kvold. Par munu einnig troda upp tveer adrar hljém-
sveitir Magnusar, Bitladrengirnir blidu og Spottarnir. ,,Pad er
barna brot Gr hinum mérgu hillum { ténlistarskdp Magnusar,“
segir Freyr. ,,Eg er bara statisti.“ Einhver sérstok dstaeoda fyrir
pessum ténleikum, Magnus? ,Ja, ég er ad fara i sumarfri og
2etla ad slokkva 4 simanum, draga fyrir gluggana, setja tolvuna
a sleep, leesa dyrunum og leggjast i naflaskodun med kottinn
sem félaga,” segir Magnus. ,,Sérhver svanasongur er upphaf
nyrrar hljémkvidu.*

fridrikab@frettabladid.is
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SVIDIN JORD Utvarpsmennirnir og freendurnir Magnus R.
Einarsson og Freyr Eyjdlfsson vekja upp gamlan draug 4 Café
Rosenberg i kvold. FRETTABLADID/ARNPOR

Nu eru bara jélin hja okkur

Einstakt barokkhljédfaeri var vigt i gaerkveldi & Hélum i Hjaltadal, par sem barokkhatid
stendur yfir fram a sunnudag. Pad nefnist virginall og er ur sembalfjolskyldunni.

,Nu eru bara jolin hjé okkur,”“ sagdi Eypor Ingi Jonsson,
organisti 4 Akureyri, { geer begar nybuid var ad taka utan af
barokkhlj6dfzeri sem var ad berast fra ftaliu. bad kom rétt matu-
lega fyrir barokkhatidina & H6lum sem hoéfst 1 geerkveldi med
vigslu hljéofeerisins.

,Petta er 1itid hljéofeeri af sembalfjolskyldunni, svokalladur
virginall, sem 4 sér engan sinn lika & Islandi. Pad er smidad
algjorlega eftir porfum endurreisnar- og snemmbarokk-
tonlistar,” segir Eypér Ingi og beetir vid ad fdmennum hépi
ahugafolks hafi tekist ad afla fjar fyrir hljéofeerinu. ,Fyrir um
sex &rum stofnudum vid sma félagsskap til ad efla barokkténlist-
ina 4 Nordurlandi med fraedslu, ténleikahaldi og hatid einu sinni
4 ari. Vid saum strax a0 vio pyrftum ekta hljéofeeri og hofum ad
safna fyrir virginal, sem var mjog sérstakt hljoofeeri 4 17. 6ld
En vid erum bara halfnud pvi betta verda tvo hljéofeeri 1 einu.“

A barokkhétidinni { 4r kennir ymissa grasa. Patttakendur
eru fra Islandi, Finnlandi, Svipj60, Hvita-Russlandi, Ukrainu
og Hollandi. -gun

VIRGINALL Sérstakt hljédfeeri a 17. 6ld.
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Myndasogur

PONDUS Eftir Frode @verli

(2] THE SIMPSONS
Simpson-fj6lskyldan er sém vid sig og hefur ef eitthvad er
aldrei verid uppatektarsamari.

Ja, ja, ja froken.
Er eitthvad hljod i
froskakroppinum

minum i kvold? [

Bara ad
forvitnast.

19:35

¥4 ARRESTED DEVELOPMENT

Stdrskemmtileg gamanpattar6d um hina storskrytnu
en ddsamlega fyndnu Bluth-fjolskyldu.

bessi er i bodi
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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kekka- BARNAEFNI ALLA DAGA

Vandad talsett barnaefni og skemmtilegir paettir fyrir yngstu
ahorfendurna alla daga & Stod 2 Krakkar.

SKAK

Gunnar Bjornsson

Stérmeistari kvenna, Lenka
Ptacnikova, teflir ni a alpjédlegu
méti i Prag. [ fyrstu umferd vann
hun heimamaninn Milan Barton.
Svartur a leik

SPAKMZLI DAGSINS

»Vid verdum ad nota timann a viturlegan hatt og atta okkur
a bvi ad pad er alltaf réttur timi til ad breyta rétt.”

Nelson Mandela

LARETT

2. hefileiki, 6. mannpvaga, 8. medal,
9. bladur, 11. tveir eins, 12. afspurn,
14. gistihds, 16. kvad, 17. vidur, 18.
tal, 20. klaki, 21. fadmur.
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VXX MONEYBALL
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Mégnud mynd sem er byggd a sannri ségu med Brad Pitt ko*_)RE;n; - 5. kraftur 7 .I_\ [
e . eins, 3. fisk, 4. 6lvun, 5. kraftur, 7. 7 7
og Jonah Hill i adalhlutverkum. sammdia, 10. hiGdir, 13. sigad, 15. ﬁ ] i:,
andadist, 16. kof, 19. énefndur. 3
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Hxa3 51. Hb1 Kb4 gafst hvitur upp.
Eftir fimm umferdir af niu er Lenka i
4.-5. seeti.

www.skak.is Stérmeistarinn Henrik
Danielsen teflir i Vaxjo i Svipjéd.



Kreesingar & kostakjor
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CampinGaz Adelaide grill

Glaesileg gasgrill & vandadri grind dr stali og tekki.
Grillin eru med brennara og grillgrind dr pottjarni,
sem henta mjég vel fyrir islenskar adstaedur.

Grillid sjalft er postulins emelerad ad utan og innan.

CampinGaz Adelaide 3 brennara
Mjég 6flugt 14 KW = 47.769 BTU,
3x brennarar ur pottjarni %
1x grillgrind ar pottjarni "
1x steikarplata ur pottjarni " 4 F_FJ} -
1x hlidarhella - =
Piezo kveikja

Grillflétur: 46x60 cm

Postulinslok, emelerad ad utan og innan
Skaffa undir 6llu grillinu sem tekur fitu

Steerd BxDxH: 128x59x109cm

Pyngd 48kg

- —d

CampinGaz Grillahold 4stk
verd 3.998kr

Yfirbreidslur fyrir grillin
. einnig faanlegar, verd 4.998kr.

CampinGaz Adelaide 4 brennara
Mjsg 6flugt 18,7 KW = 63.807 BTU
4x brennarar ar pottjarni

1x grillgrind dr pottjarni

1x steikarplata ur pottjarni

1x hlidarhella

Piezo kveikja

Grillflétur: 46x77 cm

Postulinslok, emelerad ad utan og innan
Skuaffa undir 6llu grillinu sem tekur fitu
Steerd BxDxH: 144,5x59x109cm
Pyngd 54kg

www.netto.is
| Mjodd - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |
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Fraeknar og finnskar

BAKUR % % %

Studi6id

Pekka Hiltunen. Sigurdur Karlsson
pyddi.
UPPHEIMAR

Lia er ung finnsk kona, grafiskur
honnudur ad mennt, sem vinnur
sem umbrotsmadur & virtu tima-
riti { London. Hin er dalitid einraen
og sérlundud en pegar hin verdur
vitni ad pvi ad lik finnst { bilskotti
og kynnist stuttu sidar annarri
finnskri konu i London, Mari, kemst
heldur betur hreyfing 4 lif hennar.
Mari rekur nokkurs konar ofur-
teymi sem vinnur vid pbad ad koma
upp um félk sem hefur 6hreint mjol
i pokahorninu. Hin er haldin bra-
hyggju fyrir pvi ad finna eitthvad
misjafnt um leidtoga 6fgasinnads
heegriflokks i Bretlandi og pegar
Lia kemst a0 pvi ad likio i bilskott-
inu hafi verid af lettneskri veendis-
konu skipta paer me0 sér verkum til
ad veita mordingjanum og stjorn-
malamanninum makleg mélagjold.

Stidi6io er ein af pessum gleepa-
sogum sem i raun sndast minnst um
gleepi og mest um persénur rann-
sakandanna, en er pé afskaplega

politiskt rétthugsandi par sem man-
sal 4 austur-evrépskum konum og
st heetta sem stafar af fylgisaukn-
ingu ofgasinnadra pjédernissinna
er i brennidepli. Perséna Liu, sem
allt stendur og fellur med, er afskap-
lega vel dregin og lesandanum
finnst hann pekkja pessa konu it
og inn a0 lestri loknum. Mari er 61lu
Oraedari persona; pessi kona sem
ekki veit aura sinna tal og er { her-
ferd gegn spillingu og illum 6flum
virkar engan veginn sannfaerandi.
Samskipti peirra Liu eru frabeer-
lega skrifud og ad sumu leyti méa
segja ad bokin sé 6dur til finnskra
kvenna sem lata ekkert stodva sig &
leid sinni ad bvi markmioi sem beer
hafa valid. Adrar persénur eru half-
gerdar skuggamyndir, enda sjaum
vid beer einungis med augum Liu,
sem ekki getur talist hafa mikinn
ahuga 4 ad kynnast 60ru félki ofan
i kjolinn.

Sagan er ekki beint spennandi i
hefobundinni merkingu en svo vel
skrifud og dhugaverd ad hin held-
ur lesandanum viod efnid og honum
leidist aldrei. Sjénarhornid feerist
milli rannsékna & malunum tveim
og vandlega er passad upp a aod les-
andinn sé ni ekkert of vel haldinn
af upplysingum 4 einu bretti.

byoding Sigurdar Karlssonar er
til fyrirmyndar eins og vid métti
buast, ekki ein klidursleg setning &
440 sidum, sem er afrek sem margir
af fremstu rith6fundum pjédarinnar
eettu 1 basli med ad jafna.

Fridrika Bendnysdaéttir

NIPURSTADA: Vel skrifud og 6druvisi
glaepasaga sem tekur & vidkveemum
malum sem verid hafa i brennidepli
undanfarin ar.

FULLKOMIN

SKViSuBOK I FRiID!

FREDRIK BACKMAN Utgefandinn timdi ekki ad borga undir hann &4 Békamessuna i Gautaborg pvi hann hélt ad enginn hefdi

4dhuga. Backman for pvi sjalfur, ritadi 500 baekur og seldi réttinn & békinni til tiu landa.

MYND/KALLE ASSBRING

Onuga karluglan
sem slo i gegn

Sviinn Fredrik Backman hefur slegid i gegn med békinni Madur ad nafni Ove.
Hann segir vinsaeldirnar hafa komid sér & évart og ekki sidur utgefandanum.

Hinn 32 ara gamli Svii Fre-
drik Backman slé reekilega i
gegn { heimalandi sinu sidastlio-
i0 haust med sinni fyrstu skald-
sogu, Madur sem heitir Ove; brad-
fyndinni en um leid harmreaenni
sb6gu um pvergirdinginn Ove, S9
ara gamlan ekkil sem hefur allt &
hornum sér en parf ad féta sig upp
a nytt i lifinu eftir frafall eigin-
konu sinnar og atvinnumissi.

Rétturinn 4 békinni hefur verio
seldur til fjolda landa. Bokin kom
ut i islenskri pydingu hja Verold
a dogunum og til stendur ad gera
kvikmynd eftir henni innan tidar.
Backman hefur starfad sem lausa-
penni og er gridarvinseell blogg-
ari i Svipj6o en um 50.000 manns
fylgjast reglulega med heimasidu
hans.

i bidrod i Apple-verslun
Backman segir pad hafa blundad i
sér lengi a0 skrifa skaldsogu.
»Eg leit hins vegar ekki & pad
sem raunhaefan moguleika, ég hélt

ekki ad félk hefdi négu mikinn
dhuga 4 bvi sem ég skrifa til ad
ég geeti lifad af pvi. Mér finnst
pbad enn mjog otrilegt.”

Hann segist p6 ekki geta sagt
til um hveneer békin kom til hans,
eins og margir hofundar.

,Petta byrjadi bara & skemmti-
legum karakter sem 6x & blogg-
inu minu og Jonasar Cramby, sem
bloggar 4 somu sidu og ég, Cafe.
se. Vio kolluoum pennan karakter
,Ove“ og hann var svona géolat-
leg alheefing um hinn deemigerda
seenska, midaldra karl; mann-
gerd sem amast vid 6llu og 6llum
4 grundvelli prinsippa. Konan min
segir ad ég sé smam saman ad
breytast i pennan karl en Ove er
samsuda tir mérgum Kkorlum, bar
4 medal mér, og lika konum. Eg
vona ad pad sé eitthvad algilt vid
hann, eitthvad sem er audvelt ad
skilja og samsama sig med burt-
séd fra pvi hver madur er eda
hvar madur byr.“

Hugmyndin ad pvi ad skrifa

heila b6k um Ove kviknadi hins
vegar 1 bidrod 1 Apple-verslun.

»Eg st6d fyrir aftan mann sem
var alveg brjaladur ut i starfs-
folkid pvi bad gat ekki ttskyrt
fyrir honum hvad iPad veeri. Eg
s& gremjuna safnast upp pegar
starfsf6lkio reyndi ad skyra ad
petta veeri tolva en samt ekKki
og begar hann komst ad pvi ad
pbad fylgdi ekki lyklabord sprakk
hann.

Eg hugsadi med mér ad petta
geeti ordid fjandi fin byrjun 4 bok.
Eg spurdi Jonas hvort ég meetti
nota pennan karakter sem vid
h6foum verid ad leika okkur med,
sem hann sambykkti géofislega.
Eg byrjadi ad skrifa og ni erum
vid hér.“

Ove a oft kollgatuna

Ove er ekki gedugur madur, upp-
fullur beiskju og 6poli gagnvart
beim sem ekki sja heiminn fra
hans baejardyrum eda hafa ekki
unnid sér meira til saka en ad
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kunna ekki ad bakka med kerru.
Backman segist b6 ekki hafa haft
ahyggjur af pvi ad Ove veeri of
frahrindandi.

»Mér finnst hann ekki svo
6bolandi. J4, Ove stendur a sinu,
er jafnvel prjéskur og andstyggi-
legur, en hann vill vel og oft hefur
hann jafnvel 4 réttu ad standa,
eda pad finnst mér ad minnsta
kosti, og pess vegna finnst mér
Ove umfram allt hrikalega
skemmtilegur. Eg skil hins vegar
vel ad margir lesendur liti 4 hann
sem algjoran skitheel en pad pyoir
ba ad ég er oft lika algjor skit-
heell.«

Pad hangir margt & spytunni {
Manni sem heitir Ove; ad eldast,
astvinamissir, kynslédabilid, ad
vera utanveltu { samfélaginu og
par fram eftir gotunum. Baratta
Ove vio ,kerfid“ er lika veiga-
mikill pattur i fraségninni. Back-
man segir bokina p6 ekki endilega
endurspegla syn hans & hvern-
ig bad er ao eldast i Svipjéo eda
fela i sér medvitada gagnryni, til
deemis & hid rémada seenska vel-
ferdarkerfi.

,Eg hef aldrei lagt upp med pad
a0 skrifa samfélagslega gagnryni.
Eg er satt best ad segja ekki négu
klar til pess. Eg er bara ndungi
sem vill segja sogur eins vel og
skemmtilega og ég get. Ef folk vill
kryfja bokina eitthvad frekar er
pbvi audvitad frjalst ad gera pad en
sjalfur hugsa ég aldrei um séguna
sem eitthvad annad og meira en
sogu.”

Frasognin einkennist af harfinu
jafnveegi milli kaldhaedni og ein-
leegni. Backman segist ekki hafa
lagt sérstaka &herslu 4 bao.

,Eg kann einfaldlega ad meta
kaldheedni, pad er minn himor,
en 4 hinn béginn er ég lika frekar
tilfinninganaemur madur. Mér
finnst himor fyndnastur pegar {
honum er einhver undirliggjandi
tregi og ofugt.”

Vinsaldirnar komu a évart
Backman segir vinseeldir békar-
innar hafa komid sér reekilega
a ovart og ekki siour dtgefanda
hans.

,Pegar bokin kom 1t { septem-
ber i fyrra spurdi ég utgafu-
stjorann hvort ég zetti ad fara og
arita 4 Békamessunni i Gauta-
borg. Hann hl6 bara ad mér og
sagoi: ,,Nei nei, b yroir bara von-
svikinn pvi enginn myndi meeta.“
Eg borgadi pvi undir mig sjalfur
og bjé mig undir ad fimm manns
1étu sjé sig. beir urdu um 500 og
daginn eftir seldi umbodsmadur-
inn minn réttinn ad békinni til tiu
landa. Pad var fyrst ba sem ég
sagdi vi0 konuna mina: ,,Fjandinn,
petta geeti ordid eitthvad.

bad er ekki & visan ad roéa i
békabransanum og Backman
segir a0 pratt fyrir vinsaldir Ove
sé ekki 6ruggt ad hann geti endur-
tekio leikinn.

,Ove virdist hafa hreyft vid ein-
hverju djapstaeou { fjolda félks.
Margir virdast kannast vid hann
ar eigin umhverfi; eiginmanni,
fodur, ndgranna eda hvadan sem
er, og pykir pess vegna kannski
meira til hennar koma en heefi-
leikar minir segja endilega til um.

Eg held ad pad sé ekki haegt ad
spa pvi med vissu hvort bok eigi
eftir a0 sl4 i gegn. Mér & abyggi-
lega ekki eftir ad takast pad med
hverri bok sem ég skrifa. Ef ég
skrifa einhvern timann adra bok
sem verdur jafnvinseel yrdi pad
frabeert. Ef ekki er ég sattur vid
a0 hafa gert bad ad minnsta kosti
einu sinni.“

Backman hefur pegar lokid
vid neestu skaldsogu sina, Min
mormor hilsar och sdger forlat
(Amma bidur ad heilsa og bidst
fyrirgefningar), sem kemur ut {
Svipj6o 1 haust.

,Hun fjallar um sjo dra gamla
stilku, sem & ymislegt sameigin-
legt med Ove; hin er skapill og
finnst félk vera fifl. Hin & hins
vegar ommu af pvi tagi sem f6lk
kallar ,,sérstakt®; ein af pessum
ommum sem reykir innandyra
a spitolum, fer nakin at 4 svalir
og skytur & Votta Jehéva med
malningarbyssu. Petta er 60ru-
visi b6k en Maodur sem heitir Ove
en ég vona ad hin rati til sinna.*

Elsta sumartéonlistarhatio a islandi
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Ténlistarhatidin Sumarténleikar i Skalholtskirkju hefst a laugardaginn og stendur naestu sex vikur.

Detta er elsta tonlistarhétidin 4
Islandi 4 sumrin og elsta hatio a4
Norourlondum sem einbeitir sér
ad barrokk og annarri gamalli
tonlist,” segir Sigurdur Halldoérs-
son, listreenn stjérnandi Sumar-
tonleika i Skalholtskirkju. ,,Pannig
a0 betta er ordin mjog ,establiser-
ud“ hatia.“

Hatidin hefur verid haldin a
hverju ari fra 1975 og er petta pvi
39. sumario sem Skéalholtskirkja
omar af song og hljéodfeeraleik
i sex vikur. Fyrstu ténleikarnir
verda a laugardaginn klukkan

15 og par flytur norski kammer-
kérinn Christians Consort triar-
leg norsk pj6olog asamt verkum
eftir Tallis, Gounod og Bruck-
ner undir stjérn Martin Pearson.
Einnig verdur flutt nytt verk eftir
Ulfar Inga Haraldsson fyrir brass
og orgel. A seinni ténleikunum
sem hefjast klukkan 17 verda lika
flutt verk eftir Ulfar asamt verk-
um eftir Tryggva M. Baldvins-
son og norska ténskaldid Bjarne
Slggedal. Par koma fram ungir
malmblastursleikarar 4samt Mart-
in Pearson orgelleikara.

,,Pad kemur 6venjumikio af gest-
um fra atlondum 1 &r,“ segir Sig-
urdur. ,,Kérinn Christians Consort
kemur fra Noregi og svo kemur
annar kor, Bristol Bach Choir, fra
Bretlandi, auk fjolda hlj6ofeera-
leikara. Einnig er 6venjumikid
af nyrri og nylegri ténlist { 4r og
ber par fyrst ad nefna ad Hljéom-
eyki mun flytja nytt tonverk eftir
Hreidar Inga Porsteinsson, sem er
stadarténskald sumarsins.“

Dagskra hatidarinnar i heild
ma nalgast inn 4 heimasidunni
sumartonleikar.is. - fsb

LISTRANN STJORNANDI Sigurdur
Halldérsson stjérnar nd sumarténleikum
i Skalholtskirkju i nfunda sinn.
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Manudaginn 1. jali
tekur Samgongustofa

til starfa.

a ferdinni i lofti, a ladi og legi.

Starfsfolk Samgongustofu hlakkar til ad sameinast um enn liprari pjonustu
og metnadarfull verkefni til ad baeeta samgongur og auka oryggi folks

Hlutverk Samgongustofu er ad studla ad ruggum, sjalfbeerum og greidum
samgdngum & slandi. Ol vidfangsefni Umferdarstofu og Flugmalastjérnar
feerast pvi til Samgongustofu, asamt eftirliti med 6ryggi samgdngumannvirkja
og verkefnum Siglingastofnunar sem varda skip eda ahafnir, auk umferdar-
eftirlits og leyfisveitinga sem adur voru & hendi Vegagerdarinnar.

Fyrst um sinn starfar Samgongustofa i hUsakynnum priggja eldri stofnana
4 hofudborgarsvaedinu: Flugmal i Skégarhlid 12, siglingamal i Vesturvor 2
og umferdarmal i Borgartuni 30.

Samgoéngustofa
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Simi: 480 6000 - www.samgongustofa.is
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EIRIKUR SMITH Faerdi sig Ur abstrakt-
verkum yfir i hlutbundid raunsaei upp
ur 1968 og naut i framhaldinu mikilla
vinsaelda.

Tilvist Eiriks
i Hafnarborg

Syning & verkum Eiriks Smith
undir yfirskriftinni Tilvist vero-
ur opnud { Hafnarborg 4 laugar-
dag. A syningunni eru verk
Eiriks fra arunum 1968 til 1982
og visar titillinn til tilvistarlegra
spurninga sem leitudu 4 lista-
manninn a pessum tima.

A bessu timabili ték Eirfkur ad
feera sig fra abstraktmaélverki og
yfir i hlutbundin raunsaisverk,
en sd préun vard til pess ad hann
ndadi mikilli almannahylli, verk
hans téku ad seljast geysivel og
meetti segja ad verkin sem hann
maladi 4 bessu timabili veeru bau
sem hann er hvad pekktastur
fyrir.

Syningin er fjérda i rod syn-
inga sem Hafnarborg heldur og
kynna 6lik timabil 4 longum ferli
Eiriks. Syningarstjérar eru Olof
K. Sigurdardéttir, forstodumadur
Hafnarborgar og Heidar Kari
Rannversson.

Barnabheill
Save the Children 4 Islandi
e & 1§ f'\'j‘" »
SotF e
b ;
Ll rect a

Vern 0 gegy Cineyg
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STJORNARMENN i
KiM OG RADPHERRA
Ol6f K. Sigurdardéttir,
Ragnar Kjartansson,
Illugi Gunnarsson og
Péroddur Bjarnason.
FRETTABLADID/ARNPOR

Viljum teygja okkur ut til
myndlistarsamfélagsins

Nytt opnara ferli vid val & fulltrda [slands & Feneyjatvizeringinn var kynnt f geer. Adilar innan lista-
samfélagsins geta sent inn tilldgur sem fagrad KIM vinnur dr.

Nytt og opnara ferli verdur tekid upp vio val
a framlagi Islands 4 Feneyjatvieeringinn i
myndlist. Petta kom fram 4 bladamannafundi
sem Kynningarmidstod islenskrar myndlistar
efndi til 1 geer ad vidstoddum Illuga Gunnars-
syni, mennta- og menningarmalaradherra.
Nyjungin felst 1 pbvi ad hédan 1 fra verdur
kallad eftir tillogum og stefnt er ad pvi ad velja
Ur innsendum tillogum pann listamann, eda pa
listamenn, sem verda fulltriar { pjédarskéla
Islands 2015. Med pessu fyrirkomulagi er
horfio fré bvi lokada ferli sem hingad til hefur
veri0 vidhaft, en fré arinu 2007 hefur fagrao
KIM alfarid sé0 um val a fulltria pjédarinnar.
,Vid vildum teygja okkur 1t til myndlistar-
samfélagsins og gefa 6llum fagadilum innan
bess kost & ad senda inn tillogur um fulltrda
a pennan umfangsmesta listvidoburd i heimi,*
segir Péroddur Bjarnason, formadur stjérnar
KIM. , Pad ma kannski segja ad vid séum ad

Auglysing um breytingu a

deiliskipulagi i Kopavogi

raesta ut ,,reykfylltu bakherbergin®, eins og
garungarnir segja. Lokad ferli skapar tor-
tryggni, pad er tilhneiging til a0 lita & pad sem
elitisma. Mér finnst petta nitimaleg og 1y0-
reedisleg leid og i anda dagsins i dag.”

Hio nyja fyrirkomulag leysir fagradio
ekki af h6lmi og KIM verdur eftir sem 4dur
abyrgdaradili skalans og annast alla umgjoro
hans. ,Petta tryggir hins vegar ad fleiri
sjonarmio komast ad og fleiri listamenn til
alita.“

Spurdur hvort pessi breyting sé visir ad enn
opnara ferli { framtidinni segir Péroddur pad
vel koma til greina.

»Mér finnst heillandi hugmynd ad leika
sér ad pvi hvernig & ad velja fulltrda &
svona atburd sem er kostadur ad stérum
hluta fyrir skattfé, Med pessari nyjung
erum viod lika ad varpa fram beirri spurn-
ingu hvernig félk vill hafa petta, ekki bara

Oskad eftir tillégum

Kynningarmidstd [slenskrar myndlistar 6skar
eftir tilldgum ad fulltrda / fulltrdum islands &
Feneyjartvizeringi. Eftirfarandi eru sérstaklega
hvattir til ad senda inn vel utfaerdar tillogur:
listamenn, syningarstjoérar, listfraedingar, sofn
og syningarstadir. Nanari upplysingar um paer
krofur sem tillogurnar purfa ad uppfylla ma
finna & heimasidu KIM - icelandicartcenter.is.
Skilafrestur er til 1. september. Fagradio vinnur
sidan ur peim tillogum sem berast og er stefnt
ad pvi ad ljuka ferlinu fyrir lok september.

hvada listamenn eiga ad fara utan heldur
hreinlega hvers konar list vid viljum senda
4 bennan vidburd og kynna { okkar nafni.”

bergsteinn@frettabladid.is

Kopavogstun. Kopavogsbakki 2 og 4

i samraemi vid 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér
med auglyst tillaga S kipulags- og byggingardeildar
Kopavogs ad breyttu deiliskipulagi Kopavogsbakka 2
og 4. Vegna 2,5 til 3,0 m haedarmunar & gétu og landi
sunnan vid Képavogsbakka 2 og 4 véldu l60arhafar
ad reisa husin & haum sokklum i stad pess ad vera
med jardvegspuoda undir peim eins og gert var &
hisunum i Képavogsbakka 6, 8 og 10. Heimilud hefur
verid nyting & hluta sokkulsrymis i husinu nr. 4 en
ekki i nr. 2. Umreedd breyting felur i sér heimild til
|60arhafa Kopavogsbakka 2 og 4 ad nyta umraedd
sOkkulrymi undir einbylishisunum fyrir geymslur og
iveruherbergi. Samanlagt flatarmal hisanna eykst

og p.m. l6darnyting. Tillagan er sett fram & uppdaeetti i
mkv. 1:2000 dsamt skyringarmyndum og greinargerd
dags. 14. mai 2013. Nanar um tilléguna visast til
kynningargagna.

Képavogsbaer

Tillagan verdur til synis & Skipulags- og byggingardeild
Képavogs, Fannborg 6, 2. haed fra kl. 8:30 til 16:00
manudaga til fimmtudaga og & fostudégum fra 8:30 til
15:00, fra og med 28. juni 2013. Einnig ma sja tilldguna
& heimasiou baejarins, www.kopavogur.is.
Athugasemdir eda abendingar skulu hafa borist
skriflega Umhverfissvidi, Skipulags- og byggingardeild
eigi sidar en kl. 15:00 manudaginn 12. 4gust 2013.

Peir sem ekki gera athugasemdir innan tilskilins frests,
teljast sampykkir tillégunni.

Skipulagsstjori Képavogs

kopavogur.is

Framkvaemdastjori oskast.

Spennandi starf fyrir metnadarfullan einstakling.
Slaturfélag Austurlands, sem rekur kjétvinnslu og
matvoruverslun a Egilsstodum, 6skar eftir ad rada
framkvaemdastjora.

Helstu starfssvio:

1. Starfsmannastjornun.

2. Fjarmalastjorn.

3. Samskipti vid birgja og vidskiptavini.

4. Fagleg yfirumsjon med vinnslu og verslun

Heefniskrofur.

1. Fagmenntun & svioi kjétvinnslu og medferd matveela.

2. Reynsla af stjornunarstorfum.

3. Snyrtimennska, skipulagshefileikar og reglusemi dsamt
g6dum hefileikum til mannlegra samskipta

Um er ad ree0a abyrgdarstarf, sem krefst fornfysi og
umhyggju og felur i sér ad halda afram pvi mikla
uppbyggingarstarfi, sem unnio hefur verid 4 vegum
félagsins undanfarin ar.

Umsoknarfrestur er til og med 5. jali naestkomandi

Nanari upplysingar gefa Gestur J. Hallgrimsson s. 895 8929
og Sigurjon Bjarnason i s. 471 1171.
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Seetar kartéflur og Brokkoli og gulraetur Hot Wings Pastasalat
blandad greenmeti 1 kryddlegi Oriental me0 olivum og
papriku
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Maiskolfar a Fylltar Brokkolisalat Kartoflusalat Kalktinaspjo6t
grillprjoni kartoflur me0d trénuberjum saelkerans
og beikoni

Midjardarhafs
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28.JUNI 2013
Hatidir
15.00 Humarhatid & Hofn hefst i

dag. Dagskra hatidarinnar ma finna &
humar.is.

Tonlist

19.00 Utvarpsstddin X977 og Bar 11

sla saman i afmaelisveislu i tilefni af

20 dra afmeeli stodvarinnar og og 10
dra afmaeli barsins. Gledin stendur til
klukkan 01.00.

22.00 Robert the Roommate og Skuli
Mennski halda a ténleika & Graena hatt-
inum & Akureyri. Midaverd kr. 1500.
22.00 Skuggamyndir fra Bysans leika
fyrir gesti i Gamla baenum, Hétel Reyni-
hlid. Sveitina skipa: Haukur Grondal
klarinett, Asgeir Asgeirsson bouzouki,
Porgrimur Jénsson og fra Tyrkland Cem
Misirlioglu & slagverk.

22.00 Hljéomsveitirnar Bitladrengirnir
blidu, Spottarnir og Svidin jord leika og
syngja a Café Rosenberg.

23.00 Brendan Brekkan skemmtir & Ob-
La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig 8.

Fyrirlestrar

09.00 Radstefna i Haskélanum
Reykjavik i minningu dr. Gudjéns
Magnussonar préfessors, um ahrifa-
paetti & heilsu og vellidan - fra rann-
séknum til adgerda. Adalfyrirlesari rad-

-OSTU

stefnunnar er Sir Michael Marmot, sem
leitt hefur med vinnu & vegum Alpj6da-
heilbrigdismdlastofnunarinnar (WHO) i
greiningu a félagslegum dhrifapattum
heilbrigdis og ahrifum éj6fnudar &
heilsu. Hinn erlendi fyrirlesarinn & rao-
stefnunni er préfessor Felicia Huppert,
forstjéri The Wellbeing Institute vid
Cambridgehaskdla og medlimur i rad-
gjafahépi David Cameron, forsaetis-
radherra Breta, um maelingar a vellidan
fyrir stefnumétun. Einnig verda kynntar
nyjustu nidurstédur dr kdnnuninni
,Heilsa og lidan fslendinga” par sem
farid verdur yfir préun heilsu og lidan
[slendinga fra 2007-2012. R4dstefnan
stendur til kl. 17.

12.10 David W. Lewis ljésmyndari held-
ur fyrirlestur um Bromoil ljésmynda-
taekni i Ljésmyndasafni Reykjavikur, en
um pessar mundir stendur yfir syning
4 myndum Lewis 4 safninu. Bromoil
ljésmyndunaradferdin er ein af elstu
ljiésmyndunaradferdunum og liklega st
sjaldgeefasta. Adgangur dkeypis og allt
4dhugafélk um ljésmyndun er hvatt til
ad maeta.

Myndlist

15.00 Silvia Bjorg opnar listasyningu
hja Kirsuberjatrénu, Vesturgétu 4, 101
Reykjavik. Par verda spaenskir tapas-
réttir og sangria & bodstélum.
Upplysingar um vidéburdi sendist d hvar@
frettabladid.is

=

HATIDAHOLD Humarhatidin & H6fn i Hornafirdi er tuttugu ara i ar. [ tilefni pess
verdur dagskrd hatidarinnar statfull af ahugaverdum vidburdum og verda ymsar

uppakomur og ipréttamét vida um baeinn.
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GEFA UT
MYNDBAND
Hljémsveitin
Kaleo frumsynir
myndband vid
Vor i Vaglaskégi
i kvold.

Frumsyna myndband

vid Vor i Vaglaskogi

Hljémsveitin Kaleo frumsynir myndband vid lagid Vor i Vaglaskdgi i kvold.

Hljémsveitin Kaleo tr Mosfellsbae
frumsynir nytt téonlistarmynd-
band i kvold vid dtgafu sina af
hinu sigilda islenska deegurlagi
Vor i Vaglaskogi.

Utgafan sem strakarnir hlj6o-

ritudu fyrir stuttu er gerd med
go6ofislegu leyfi hofunda og hefur
4 augabragdi nd0 miklum vinseeld-
um.
Lagid, sem verdur gefid Gt um
helgina, er sem stendur i efsta
seeti vinseeldalista Résar 2 og
situr { nfunda seeti 4 lista Bylgj-
unnar. Myndband af lifandi flutn-
ingi peirra er komid med um
prjatiu pdsund spilanir & sidunni
Youtube.

,Petta lag var budid a0 vera lengi
i miklu uppéhaldi hja séngvaran-
um Jokli. Hann byrjadi ad préa
bessa utgafu fyrir nokkrum drum
og svo byrjudum vid ad spila hana

Frumsyningarparti i kvold

Frumsyningarparti vegna myndbandsins verdur haldid & Gamla
Gauknum i kvold. Partiid byrjar klukkan 21 og verdur gestum bodid
uppa veigar fra Grolsch. Myndbandid verdur svo gert opinbert & netinu

4 hadegi @ morgun.

fyrir &ri,“ segir trommarinn
Davido Antonsson. ,,Vid fengum
godar viotokur og svo tékum vid
petta lag ,live*“ 4 Ras 2 og pad fékk
enn b4 betri vidtokur. Pannig ad
vio dkvddum ad henda i studionit-
gafu sem hefur ekki fengio siori
vidtokur.“

Auk Davids skipa Kaleo beir
Jokull Jdliusson, Daniel Agir
Kristjansson og Rubin Pollock.
Pbeir eru allir 23 ara og eru ad
undirbda sina fyrstu plotu sem er
veentanleg 4 naeestu manudum. ,,Vid

erum bunir ad spila allir saman
sidan vido vorum i tiunda bekk.
En Kaleo var stofnud rétt fyrir
Airwaves i fyrra bar sem vid spil-
udum nokkur ,off-venue“-gigg.
Hljémsveitin var formlega stofnud
pbegar vio fengum gitarleikarann
Rubin Pollock til lids vid okkur,“
segir David, en peir félagar storf-
udu 40ur undir nafninu Timbur-
menn og spiludu eingongu log eftir
adra. ,Vio fengum 6ged af pvi og
vildum einbeita okkur ad okkar
eigin ténlist.“ freyr@frettabladid.is

Ollum bodid i afmaeli

X-i® og Bar 11 halda upp a stérafmaeli sin i kvold.

I tilefni pess ad dtvarpsstodin Xid-977 fagnar tuttugu dra afmeeli i
ar og Bar 11 heldur upp 4 tiu ara afmeeli var dkvedid ad sla saman {

afmeelisfognud i kvold.

,»Vid erum a0 fara ad byrja afmeelisveisluna okkar ntina. Hin verdur
haldin 4fram med latum tt allt petta ar, pessa sex manudi sem eftir

eitt og eitt lag.”

eru. Pad stendur mikid til,“ segir Porkell Mani Pétursson & X-inu.
,Vid viljum gefa pessu sma start ntina. Svo munum vid 6rugg-
lega halda g6da afmeelisténleika sidar og einnig kalla gamalt
X-folk aftur ad tokkunum og fa gamlar X-stjornur til ad taka

Ollum er bodid { afmeelisveisluna 4 Bar 11 { kvold. Hin
stendur yfir fra klukkan 19 til 01 og verdur stér bjor a krana
seldur 4 adeins 300 krénur. Porkell M4ani lofar gédri stemn-
\ ingu. ,Petta er parti fyrir almenning { landinu, X-i0 heldur
A\, aldrei einhver VIP-parti.”

-fb

=» Utvarpsstddin X-id 977 hefur verid { loftinu {
tuttugu ar. Afanganum verdur fagnad med ton-
leikum um helgina og verda veislur svo haldnar Ut

allt petta 4r.

FRETTABLADID/STEFAN



LYGINNI LIKAST!

LETTASTA FERDATASKA | HEIMI

NUNA [ FLEIRI LITUM!

Penninn

Hallarmula 4

Simi: 540-2360
hallarmuli2@penninn.is

Penninn - Keflavik
Sélvallagétu 2
Simi: 540-2105
keafgr@penninn.is

9/

AFSLATTUR TIL
VILDARKLUBBS

1,6 kg.

1,98 kg.

2,28 kg.

Einnig faanleg i
blaum Lit.

Toskurnar fra IT Luggage Ltd. eru léttustu ferdatdskur i heimi!

Sem daemi vegur stor taska sem er 81 cm a haed adeins 2,28 kg.

Ferdataska 4 hjola, 58 cm vinraud. kr. 19.999,-

Ferdataska 4 hjola, 71 cm vinraud. kr. 26.999,-

Ferdataska 4 hjéla 81 cm vinraud. kr. 29.999 -

Eymundsson
Austurstreeti 18

Simi: 540-2130
auafgr@eymundsson.is

Penninn Akranesi
Dalbraut 1

Simi: 540-2115
akranes@penninn.is

Eymundsson

Alfabakka 14b, Mjodd
Simi: 540-2155
MJ.afgr@eymundsson.is

Penninn [safirdi
Hafnarstraeti 2
Simi: 456-3123
IS.afgr@penninn.is

Eymundsson
Kringlunni noréur
Simi: 540-2145
Krpe@eymundsson.is

Penninn Akureyri
Hafnarstreeti 91-93
Simi: 540-2130
akureyri@penninn.is

URVAL GETUR VERID MISJAFNT A MILLI VERSLANA.

Penninn og Eymundsson um land allt.

Eymundsson

Kringlunni sudur

Simi: 540-2320
BK.afgr@eymundsson.is

Penninn Vestmannaeyjum
Faxastig 36

Simi: 482-3683
vestmannaeyjar@penninn.is

Eymundsson
Skoélavordustig 11

Simi: 540-2350
verslun.skolavordustig@
eymundsson.is

Eymundsson

Sméralind

Simi: 540-2301
smaralind@eymundsson.is

Eymundsson

Strandgétu 31, Hafnarfirdi
Simi: 540-2160
Hflager@eymundsson.is
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BAKPANKAR ad 14 frekar beint vid ad hefja storf &
Magnusar dagbladi upp tr tvitugu enda hef ég
Porliks verid fréttafikill fra pvi ad ég man eftir

mér. A barnsaldri pegar vinir minir vildu
verda atvinnumenn { fétbolta eda rokk-
stjornur vildi ég verda eins og gémlu kall-
arnir i 60 mindtum. Okei, ég vildi verda
atvinnumadur og rokkstjarna en ég vildi
lika verda eins og Steve Kroft, 6likt hinum.
»Those stories and Andy Rooney tonight on
60 Minutes.“

FYRIR tilkomu internetsins reikna ég
F \ med pvi ad fréttafikn hafi verid nokkud
3= 9

Ladvikssonar

vidradanlegur sjuikdémur. J4ji, menn gatu
horft og hlustad a alla fréttatima, verid
4skrifendur ad rosalega moérgum blodum og
- timaritum og, hver veit, jafnvel hringt stoku
) L] sinnum 4 ritstjérnir til ad spyrja: ,,Er eitt-
hvad i gangi?“ Timafrekt en ekki of
timafrekt. I nitimanum eru engin efri
mork a pvi hve margra frétta pu getur
neytt. Fréttafikilinn er pvi fastur {
kviksyndi fiknar sinnar og 4 engrar

undankomu audid. A hverju augnabliki
er bessi blanda af edlisleegri forvitni og
6ttanum ad vera ad missa af einhverju
(uppskrift fréttafiknar) eins og sverd
Damoklesar hangandi yfir honum. Petta
er algjorlega 6polandi 4stand. Hvernig er

Bavianar kasta pilum a spjald

haegt ad koma nokkru i verk med allan fr6o-
leik heimsins ad kalla 4 pig?

I nitimanum les fréttafikill 611 blod og
timarit og hlustar 4 alla fréttatima. b4
fyrst byrjar ruglid. Fréttafikillinn skodar
allar fréttasidur og blogg adur en hann fer
4 Twitter og feer upplysingar fré hundrud
milljéna manna um allan heim, beint { 0.
Venjulegt folk er komid med rodd og getur
midlad upplysingum og fréttum beint i stad
bess ao fara 1 gegnum fjolmidla. Hljomar
vel, ekki satt? Vandinn er bara sa ad netio
kallar stundum fram pad versta i f6lki og
bess vegna fyllist Twitter af 6stadfestum
fréttum sem ekki er flugufétur fyrir.
Yktasta deemid eru fréttir um félagaskipti
knattspyrnumanna, sem eru endalausar

og &lika pottpéttar og lottétolur sem blind-
fullur baviani ad kasta pilum 4 spjald gefur
bér. Pannig a0 fréttafikillinn ver ekki bara
allt of miklum tima { fiknina heldur sesist
hann upp oft & dag vegna frétta sem reynast]
sidan vera rugl.

HVER er lausnin? Ju, veentanlega atti
fikillinn ad banna sjalfum sér ad verja
meiri tima en til deemis klukkutima a
dag i fréttalestur og halda sig vio traustu
midlana. Skyldi fiklinum takast pad?

ASTFANGIN Courteney Cox vid tokur

4 Cougar Town dsamt Brian Van Holt.
NORDICPHOTOS/GETTY

Cox astfangin

Leikkonan Courteney Cox er
komin med nyjan keerasta. Sam-
kveemt vinum Cox er hiin komin
4 fast med moétleikara sinum dr
sjonvarpspattunum Cougar Town.
Cox og Brian Van Holt, sem
leikur fyrrverandi eiginmann
hennar { pattunum, hafa verid
saman { um sex manudi. Cox skildi
vi0 leikarann David Arquette arid
2010 og sakadi Arquette fyrrver-
andi eiginkonu sina um ad hafa att
i tilfinningalegu dstarsambandi*
med Van Holt 4 medan 4 hjéna-
bandi peirra st60.

EMMA WATSON Gagnrynir Paris Hilton
fyrir ad eiga allt of mikid fotum.

A adeins atta
por af ském

Leikkonan Emma Watson,

sem bekktust er fyrir ad leika
Hermione { Harry Potter, sagdi
nylegu vidtali ad hin setti adeins
atta por af skom.

Watson leikur eitt adalhlutverkid
inyrri mynd sem kallast The Bling
Ring. Myndin er byggd a4 sann-
sogulegum atburdum og segir fra
hopi ungra pjéfa sem brutust inn
4 heimili nokkurra Hollywood-
stjarna. Gengio braust medal
annars inn til Paris Hilton sem gaf
kvikmyndargerdarmonnum leyfi
til pess ad mynda 4 heimili sinu.

Watson sagdi i vidtalinu ad pad
hefdi verio sdrrealisk upplifun
ad labba inn { statfullt fataher-
bergi hoételerfingjans og sagoi bad
4akvedna tegund af ofneyslu.

Sjonvarpsmadur
trulofar sig

Ted Allen dr Chopped tilkynnti um tralofun sina.

=> Ted Allen er medal ann-
ars pekktur ur sjonvarps-
pattunum Queer Eye for

the Straight Guy.

Ted Allen, stjérnandi matreidslu-
pattanna Chopped, tilkynnti
i dag ad hann og keer-
asti hans, Barry Rice,
hafi 4kvedid ad truilofa
sig. Petta gerdu peir
skommu eftir ad haesti-
réttur Bandarikjanna
tok 4 midvikudag dkvoro- | -
un um ad nema ur gildi 16g l’}
fra 1996 er fela i sér mis- \ -
munum gagnvart

samkynhneigd-
um pérum sem
gengid hafa i

sjonvarpspattanna Queer
Eye for the Straight Guy,
Iron Chef America og Chop-
ped, sem er sérlega vin-
saell matreidslu-
pbattur sem er
syndur a sjon-

hjénaband. varpsstodinni
SEg er Food Network.

stoltur af pvi

ad geta til-

kynnt & pess-
um sogu-
lega degi
a0 ég og
sambylis-
madur minn
til tuttugu
ara, Barry
Rice, erum
trulofadir,” ritadi
Allen 4 Twitter.
Allen er
menntadur blada-
madur og hefur
medal annars
unnid vio gerod

Lively sampykkir
klaeOnad Reynolds

Ryan Reynolds segir eiginkonu sina velja fotin a sig.

o

TRULOFADUR Ted
Allen dkvad ad tru-
lofast sambylismanni
sinum eftir ad 16g um
hjénabond samkyn-
hneigdra voru felld ur
gildi & midvikudag.
NORDICPHOTOS/GETTY

Leikarinn Ryan Reynolds kvedst
ekki fara t Ur hidsi &n pess ad
eiginkona hans, leikkonan Blake
Lively, leggi blessun sina 4
kleednad hans. Petta sagdi Ryan
i vidtali vio Extra.

»Eg mundi aldrei fara it um
dyrnar an pess a0 f4 hennar
sampykKki,”“ sagdi leikarinn er
hann var staddur & Spani vid
frumsyningu kvikmyndarinnar
Turbo.

Parid kynntist vid tokur 4
kvikmyndinni Green Lantern
ario 2011 og gifti sig pann 9.
september { fyrra. beim er mjog
annt um einkalif sitt og eru
sjaldan myndud saman a rauda
dreglinum.

FAR SAMPYKKI Ryan Reynolds klaedir
sig ekki an sampykkis eiginkonu sinnar,
Blake Lively. NORDICPHOTOS/GETTY
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UTSALAN ER HAFIN

ALLT AP 50% AFSLATTUR
AF UTSOLUVORUM

ALICE + OLIVIA
ANDERSEN & LAUTH
ANERKJENDT
BLOOM
BONSUI
CLARKS
CUSTOMMADE
DEEPA GURNANI
FUZZY
HAPPY SOCKS
HUBERT
JUST CAVALLI
KARL LAGERFELD
LOVE MOSCHINO
McQ BY ALEXANDER McQUEEN
MISSONI
M MISSONI
ORION
RAINS
ROSEMUNDE
SECOND FEMALE
SNEAKY FOX
STYLESNOB
TASCHEN
VAGABOND
V AVE SHOE REPAIR
VOLUSPA
WHEAT

LAUGAVEGI 7 - 101 REYKJAVIK
WWW.FACEBOOK.COM/MAIAREYKJAVIK
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Allir 380 leikirnir i beinni

FOTBOLTI St6d 2 Sport 2 mun sem fyrr syna alla leiki i
ensku drvalsdeildinni i beinni dtsendingu a naesta
timabili. SuU breyting var gerd & syningarréttinum ad
rétthafar i hverju landi mega adeins syna fra einum
leik i beinni Utsendingu siddegis 4 laugardégum, i
stad margra a hlidarrasum eins og verid hefur.

365 samdi hins vegar sérstaklega um ad fa ad syna
alla leikina afram i beinni par sem merki Stédvar 2
Sports 2 er ekki varpad um gervihnott. ,Pad er rétt,
vid hofum tryggt okkur syningarréttinn af enska u

-

boltanum afram. Ekki nég med pad pvi Sport 2

Mark Webber haettir i Formiulu 1 eftir tlmabllla

FORMULA Astralinn Mark Webber
hefur nu tilkynnt ad hann muni
hverfa fra Formdlu 1 i lok pessa
timabils. Webber hefur unnid niu
Formdlu 1 mét & ferlinum og a ad
baki frabaeran feril. Undanfarin ar
hefur hann ekid fyrir 1id Red Bull
dsamt preféldum heimsmeistara,
Sebastian Vettel.

Samband lidsfélaganna hefur verid
stirt sidan peir rdkust & i tyrkneska

imynd Porsche i keppni gotubila og
er pad frabaert fyrir ipréttina ad fa
slikt nafn inn i greinina.

,»,Pad er mikill heidur ad fa ad
keyra fyrir Porsche, sem hefur dvallt
stadid fremst pegar kemur ad teekni
og frammistodu,” sagdi Webber.

,Pad verdur gaman ad takast 4 vio
nyjar askoranir eftir skemmtilegan
tima i Formulu 1. Eg get varla bedid
eftir ad f4 ad keyra einn hradskreid-

verdur eina sjénvarpsstodin sem bydur alla 380 ‘ kappakstrinum &rid 2010. asta bil i heimi.” -sap
leikina i enska boltanum i beinni Utsendingu. Sport 2 - Okupérinn mun ganga til lids vid
mun pvi hafa pa sérstodu gagnvart 6drum sjénvarps- bilaframleidandann Porsche, sem HATTUR Webber feerir sig yfir i
stodvum { heiminum ad vera med alla leikina { beinni,”“ 2 atlar sér stéra hluti i gotubilafiokki. gotubilaflokk fyrir Porsche.
sag0di Freyr Einarsson, sjénvarpsstjori 365. -esd f - Pessi 36 dra 6kupor mun efla NORDICPHOTOS/GETTY
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oo EM verour stora profio mitt
URSLIT
GRINDAVIK - SELFOSS 13

0-1 Ingdlfur Pérarinsson (36.), 0-2 Sindri Snaer
Magnusson (72.), 1-2 Stefan P6r Palsson (80.), 1-3
Sindri Snaer Magnusson (90.).

TINDASTOLL - KA 2-2
1-0 Steven Beattie, viti (31.), 1-1 Edvard Borkur
Ottharsson, viti (35.), 1-2 Atli Sveinn Pérarinsson
(39.), 2-2 Steven Beattie (45.).

Rautt spjald: Ivan Dragicevic, KA (44.).

LEIKNIR - HAUKAR 0-0
PROTTUR - FJOLNIR 0-0
STADAN

Grindavik 8 60 2 2311 18
Haukar 8 4 3 1 139 15
Bi/Bolungarv. 7 5 0 2 1414 15
VikingurR. 7 3 3 1 1410 12
Leiknir 8 3 4 1 12-8 13
Selfoss 8 32 3 1312 1
Fjolnir 8 32 3 1013 11
KA 8 22 4 914 8
KF 7 14 2 109 7
Tindastdll 8 1 4 3 812 7
Préttur 8 12 5 813 5
Volsungur 7 02 5 5-14 2
NASTU LEIKIR

VOLSUNGUR - KF FOS. KL.19.15
Bi/BOL.- VIKINGUR R. LAU. KL. 14.00

Jesus Navas
var hetjan

FOTBOLTI Spann maetir Brasiliu

i urslitaleik Alfukeppmnnar a
sunnudaginn eftir sigur 4 ftaliu i
undanirslitum i geer.

Stadan eftir venjulegan leik-
tima og framlengingu var
markalaus og pvi purfti vita-
spyrnukeppni til a0 knyja fram
nidurstodu. Skorad var tr fyrstu
t6lf spyrnum keppninnar en
Italinn Leonardo Bonucci skaut
himinhatt yfir dr sinni spyrnu.
Jesus Navas tryggoi svo Span-
verjum sigur med pvi ad skora tr
sjoundu vitaspyrnu sinna manna
irod. -esd

OLAFUR E. RAFNSSON Minningar-
sgéaurinn verdur { umsjon [prétta- og
lympiusambands [slands.
FRETTABLADID/STEFAN

Utfor Olafs E. Rafnssonar:
Sjoaur til minn-
ingar um Olaf

FELGASMAL Stofnadur hefur verid
sj60ur i minningu Olafs Eovaros
Rafnssonar, forseta iprétta- og
Olymplusambands Islands, sem
vard bradkvaddur 19. juni.

Minningarsjéour Olafs E.
Rafnssonar verdur notadur i pagu
ipréttahreyfingarinnar { minn-
ingu Olafs og pess mikla og deig-
ingjarna starfs sem hann vann
innan hennar.

Olafur verdur jardsunginn fra
Hallgrimskirkju fimmtudaginn
4. juli klukkan 15. Erfidrykkja
verdur haldin 1 Ipréttamiostoo
Hauka ad Asvollum ad lokinni
athofn. -gb

Margrét Lara Vidarsdoéttir, langmarkahaesti leikmadur islenska landslidsins fra upphafi, er 3 gédum batavegi

eftir stéra adgerd i haust. ,Eg geeti skrifad heila b6k um meidslasdgu mina,“

FOTBOLTI Margrét Lara Vidars-
déttir porir ekki ad hrésa sigri of
snemma i langri barattu sinni vid
meidsli. En { dag er hiun verkja-
laus 1 fyrsta sinn i langan tima og
endurhaefingin samkvaemt daetlun.
Hin leyfir sér ad vona ad htin veroi
néalaegt sinu besta formi begar EM
i Svipj6o hefst eftir taepar tveer
vikur.

Meidslasaga Margrétar Laru
er ordin meira en fjogurra ara
gomul. bratt fyrir pad hefur hin
haldid afram ad spila sem lands-
lids- og atvinnumadur allan penn-
an tima og hefur gengid &4 ymsu.
Stundum virtist hin hafa unnid
bug 4 meidslunum en bakslagid
var avallt skammt undan. Sidast-
1i6id haust purfti hiin svo ad taka
akvoroun — a0 fara i stéra adgerd
til ad freista bess ad vinna endan-
lega bug 4 meininu. Aheettan var
si ad hin eetti ekki afturkveemt
inn 4 vollinn ef adgerdin gengi
ekki samkveemt dskum.

»Eg akvad ad fara i adgerdina
sem var framkvaemd 1 névember.
bad var EM sem dreif mig 4fram
en ég vildi freista pess i eitt skipti
fyrir oll ad na mér goori fyrir
betta mét. EM verdur stéra prof-
i0 fyrir mig,“ segir hin i samtali
vid Fréttabladid. ,,Hingad til hefur
allt gengio vel en ég hef enn tveer
vikur til ad klidra pessu,” segir
hin og hleer.

Spurd um lidan a hverri fingu
Hun er vor um sig og vidurkenn-
ir ad sagan hafi ekki verid & sinu
bandi. ,Eg hef &dur nad mér
bokkalegra g60ri en svo hefur allt
farid 1 sama farid. Eg parf pvi ad
passa mig, b4 sérstaklega ad alag-
i0 veroi ekki of mikid. En bad sem
gefur mér von nina er ad bessi
stora adgerd hafi lagfaert pann
skada sem hefur had mér i pennan
langa tima,” segir hin og beetir vid
a0 hidn er undir mjog géou eftirliti.

,Liklega er ég spurd 2-3 sinnum
4 hverri sefingu hvernig mér 1idi.
Pad er pinu preytandi,” segir hin
iléttum dur.

»Allt ferlid hefur vissulega
reynt & polinmaedina en sidustu

3-4 vikur hafa gengio sérstaklega
vel. Eg hef ekki misst ur efingu,
hvorki med félagslidi minu eda
landslioi, sem hefur ekki gerst {
fjogur &r. Eg er vitanlega himin-
lifandi med pad.“

Petta var minn sidasti séns
Margrét Lara er med 30 cm skurd
aftan & leerinu eftir adgerdina en i
stuttu mali var hin framkvaemd til
ad gefa voovum, vodvafestingum
og taugum meira rymi.

»,Voovarnir voru of stérir, of
spenntir og of stuttir. Eg var llka
med taugaverki vegna prystings &
taugarnar,” 1ysir hiin en Margrét
Lara veit ekki til pess ad adrir
knattspyrnumenn hafi gengist
undir slika adgero.

»EKkKki svo ég viti til. En pessi
adgerd var minn sidasti séns og
mér fannst pad pess virdi a fara i
hana eftir allan pennan tima.“

Gaeti skrifad bok um meidslin
Margrét Lara var kjorin iprotta-
madur arsins arid 2007 og hiin eetl-
aoi ad nota 4rid 2008 til ad syna ad
bad hafi ekki verid nein tilviljun.

,Eg var ad drepast tir metnadi
og dhuga. P4 byrjadi ég ad finna
fyrir 6psegindum og pad atti eftir
ad halda afram,“ segir hin.

Snemma &rs 2009 samdi hdn vid
Linkoping 1 Svipj6d og b4 hofst
hennar langa meléslasaga ,Eg
zetladi ad styrkja mig svo mikid
og aefa mig fyrir sensku deildina.
Sidan pa hefur betta verid einn
stor hreerigrautur af meidslum.
Pad veeri 6rugglega haegt ad skrifa
bok um petta allt saman,“ segir
hdn.

En hvort hin néi ad beita sér af
fullum krafti 4 vellinum a ny vero-
ur ad koma 1 1j6s. Alltént er lidan
hennar utan vallar mun betri eftir
adgerdina.

,Eg var alltaf med verki, til
deemis ad néttu til og 4 morgn-
ana. bad tekur sinn toll af andlegu
heilsunni. I dag er ég algjorlega
verkJalaus og get ekki kvartad
undan neinu. I raun er ég alveg {
skyjunum med betta.“

eirikur@frettabladid.is

segir hun vid Fréttabladid.
I*','Ir':: by |

69 MORK i 88 LANDSLEIKJUM Arangur Margrétar Laru med islenska landslidinu er

einstakur og hefur vakid athygli um allan heim. FRETTABLADID/DANIEL

Gagnrynin a rétt a sér
Akvérdun Sigurdar Ragnars Eyjolfssonar landslidspjalfara ad velja Eddu
Gardarsdéttur ekki i EM-hép Islands hefur vakid athygli. Margrét Lara
Vidarsdottir segir ad 1idid sakni hennar en virdi akvordun pjalfarans.

,»,Pad er erfitt ad missa hana ur lidinu, enda hefur hin verid stér hluti
af okkar landslidshépi i morg ar. En pad pydir ekkert annad en ad taka vel
4 moéti nyjum leikmonnum,“ segir hin og baetir vid ad pad riki jakvaett
andridmsloft i herbddum landslidsins.

»Mér finnst mjog géd stemning i lidinu og vid hofum att frabaerar
2fingar sidan ad lokahdpurinn var valinn. Vid aetlum ad halda i jakvaedn-
ina og njota pess ad spila fétbolta. Pad hefur reynst okkur mjog vel ddur.
Vid baetum okkur Iitid sem knattspyrnumenn a peim skamma tima sem
er fram ad méti en vid getum nytt hann til ad nd upp gédri samstddu og
jakvaedu andrimslofti. Vid hofum einsett okkur pad.”

Landslidid hefur verid gagnrynt fyrir misjafnt gengi sitt i addraganda
métsins. ,,Pad er edlileg gagnryni en pad ma ekki gleyma pvi ad vid hofum
spilad vio 1id sem Oll eru haerra skrifud en okkar. Vid viljum pé ekki ad
okkur sé klappad & bakid fyrir hvad sem er.”

Boltafjor a Shell-métinu i Vestmannaeyjum

FOTBOLTI Fastur punktur { tilveru
ungra islenskra knattspyrnu-
manna undanfarna dratugi hefur
veriod pollam6tio { Vestmanna-
eyjum, en pad hefur verid haldio
arlega sidan 1984. M6tio er fyrir
6. flokk drengja og heitir { dag
Shell-métio.

Hundrud ungra drengja fra alls
104 félogum ur 6llum landshlut-
um taka patt i métinu en peim
fylgja fjolmargir foreldrar, pjalf-
arar og fararstjérar. Mikil veetu-
tid hefur sett sinn svip 4 métio {
ar en knattspyrnukapparnir lata
bad ekki 4 sig f4, eins og sést
4 medfylgjandi myndum sem
Oskar P. Fridriksson tok fyrir
Fréttabladio.

bekktustu knattspyrnumenn
bjéodarinnar eiga bad langflestir
sameiginlegt ad hafa spilad &
pollamétinu 1 Eyjum.
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DAGSKRA

St60 2 kl. 20.10
Besta svario

Sverrir POr Sverrisson styrir
spurninga- og skemmtipaett-

inum Besta svarid & St60d 2 i

kvold. Gestur pattarins ad pessu
sinni er songvarinn gedpekki

Jon Jénsson. Med honum
maeta prir vinir hans, peir
Bjorn Bragi Arnarsson, [ 111
Kristjan Sturla Bjarna- \
son og Ottar Snaedal
Porsteinsson, og spreyta
sig i spurningakeppni
um songvarann.

Ras 2 klukkan 18.00
Spegillinn

Spegillinn er fréttatengdur pattur sem
er & dagskrd ad loknum kvoldfréttum
alla virka daga & badum rasum Utvarps-
ins. Spegillinn leitast vid ad vera gagn-
ryninn fréttaskyringapattur sem finnur
aora fleti 3 malum
en adrir fjalla um;
einnig skodar hann
mal sem adrir fjalla
ekki um en zettu ef
til vill ad gera. Arnar
Pall Hauksson er rit-

Hellcats

Arrested Development

STOD 2 KL.19.35 Fjorda pattar6din um
hina stérskrytnu en dasamlega fyndnu

4 Bluth-fjdlskyldu. Michael t6k vid fjol-
skyldufyrirtaekinu eftir ad fadir hans var
settur i fangelsi. En restin af fjolskyld-
unni gerir honum lifid leitt pvi pau eru
ekki i tengslum vid raunveruleikann.

Animal Practice

POPPTIVi KL 21.40 Dramatiskir
gamanbpaettir par sem vid faum ad
skyggnast inn i keppnisfullan heim
klappstyra og vinskap peirra & milli.

RUV KL. 21.20 Bandarisk gamanpétta-
r6d um dyralaekninn George Coleman
sem bykir afar vaent um dyrin en fyrir-
litur geeludyraeigendur.

FRETTABLAPIPD
FR HELGARBLADID

TV.COM 9,0 |Imbh 9,2

TV.COM 7,7 [Mih 5,4

TV.COM 8,0 ik 6,0

stjori Spegilsins.

TOKST AVID

~FOR

DINA

Pérdis Filipsdéttir orkupjdlfari vann sig ut ur
afleidingum eineltis, ofbeldis og atroskunar. NU
kennir hdn folki ad na tokum a lifi sinu med

fornum kinverskum adferdum.

Kynlegt hlutskipti

Stella Love er ein farra kvenna
sem eru adalpersonur
i islenskum kvikmyndum.

Vilja afsanna
stadalimyndirnar
Pélsku ungmennin [ Projekt

Polska taka virkan patt
i menningarlifi landsins.

. i

FRETTABLADID

Omissandi hluti
af géori helgi

Skaftahli® 24 |
105 Reykjavik | 512 5000
Auglysingar 512-5401 | visir.is

Hvalahofudborg
Evrépu

A Husavik snyst allt um
hvali. Fréttabladid for
nordur yfir heidar.

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.10 Malcolm in the Middle (72:22)
08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (773:175)

10.15 Fairly Legal (2:70)

11.00 Drop Dead Diva (77:13)
11.50 The Mentalist (6:22)

12.35 Nagrannar

14.45 Extreme Makeover: Home
Edition (7:25)

15.30 Sorry I‘'ve Got No Head
16.00 Ledurblokumadurinn
16.25 Ellen

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan (4:22)
18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.15 Simpson-fjolskyldan (20:22)

19.35 Arrested Development (3:75)
Fjorda pattar6din um hina stérskrytnu
en ddsamlega fyndnu Bluth-fjlskyldu.
Michael ték vid fjolskyldufyrirtaekinu
eftir ad fadir hans var settur i fangelsi.
En restin af fj6lskyldunni gerir honum
1ifid leitt pvi pau eru ekki i tengslum vid
raunveruleikann.

20.05 Besta svarid (3:8) Frabzer spurn-
inga- og skemmtipdttur par sem hinn
eini sanni Sverrir Pér Sverrisson, Sveppi,
styrir af einstakri snilld.

20.50 Apollo 13 Sagan gerist { april
1970 pegar Apollo 13. var skotid 4 loft
en ferdinni var heitid til tunglsins. Litid
var fjallad um geimskotid par til hlutirn-
ir féru verulega urskeidis.

23.05 Blue Valentine Afar évenjuleg
en rémantisk mynd med Ryan Gosling
og Michelle Williams um hjénakornin
Dean og Cindy, samband peirra og sogu.
00.55 The Edge

02.50 Awake

04.10 Three Amigos

05.50 Fréttir og island i dag

S——
B
19.00 Friends (24:24)
19.25 Two and a Half Men (79:24)
19.45 Simpson-fjdlskyldan (22:25)
20.10 Holidate (2:70)

20.55 Crusoe (77:13) Avintyralegir
spennupaettir sem byggdir eru 4 klassiskri
sogu Daniels Defoe um Robinson Crusoe.

21.40 Hellcats (22:22) Dramatiskir gam-
anpaettir par sem vid fdum ad skyggnast
inn i keppnisfullan heim klappstyra og vin-
skap peirra & milli.

22.25 Breakout Kings (7:73)

23.10 Breakout Kings (2:73)

23.55 Holidate (2:70)

00.40 Crusoe (717:13)

01.25 Hellcats (22:22)

02.10 Tonlistarmyndbdnd fra Popptivi

IININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Motoring. 21.30 Eldad
med Holta

09.00 Bretland 2013 - Afing # 1 Bein
utsendingfra fyrstu aefingu 6kumanna
fyrir kappakstuirnn i Bretlandi.

13.00 Bretland 2013 - A£fing # 2
17.35 Swansea - Arsenal

19.15 Sumarmétin 2013

20.00 NBA - Michael Jordan
20.50 Man. Utd. - West Ham
22.30 Box: Dawson - Stevenson

VEZDH....

17.45 Arsenal - Norwich

19.30 PL Classic Matches. Arsenal -
Everton, 2001

20.00 Manstu Skemmtilegur spurn-
ingaleikur um enska boltann i umsjén
Gudmundar Benediktssonar.

20.45 Arsenal - Reading
22.25 Manstu

23.10 Inter - Arsenal

23.40 Arsenal - Southampton

krakkar

07.00 Lalli 07.05 Lalli 07.10 Refurinn
Pablo 07.15 Litlu Tommi og Jenni 07.40
Svampur Sveinsson 08.00 Ddéra konnudur
08.25 Morgeesirnar frd Madagaskar 08.45
Strumparnir 09.10 Waybuloo 09.30 Lina
langsokkur 09.55 Afram Diego, 4fram! 10.15
Doddi litli og Eyrnastér 10.25 Doddi litli og
Eyrnastér 10.35 Histerial 10.55 Ofurondin
11.20 Sorry I've Got No Head 11.45 iCarly
(74:45) 12.10 Njésnaskélinn (5:13) 12.35
Victourious 13.00 Big Time Rush 13.25 Lalli
13.30 Lalli 13.40 Refurinn Pablo 13.45 Litlu
Tommi og Jenni 14.10 Svampur Sveinsson
14.30 Déra konnudur 14.56 Morgaesirnar
frd Madagaskar 15.21 Strumparnir 15.45
Waybuloo 16.05 Lina langsokkur 16.30
Afram Diego, 4fram! 16.50 Doddi litli og
Eyrnastér 17.00 Doddi litli og Eyrnastér
17.10 Histerial 17.35 Ofurondin 17.55 Sorry
I've Got No Head 18.25 iCarly (74:45) 18.50
Njésnaskélinn  (5:73) 19.15 Victourious
19.35 Big Time Rush

Z o

20.00 Pad var lagid
21.00 A Touch of Frost
22.45 Monk (2:12)

23.30 It‘s Always Sunny In Phila-
delphia (7:7)

23.55 Pad var lagio
01.00 A Touch of Frost
02.45 Monk (2:12)

03.30 It‘s Always Sunny In Phila-
delphia

03.55 Tonlistarmyndbdnd fra Popptivi

2 Bi0]

11.30 Iceage

12.50 Kickin‘ It Old Skool

14.40 He's Just Not That Into You
16.45 Iceage

18.05 Kickin‘ It Old Skool

19.50 He‘s Just Not That Into You
22.00 Moneyball

00.10 The Lazarus Project

01.50 Hit and Run

03.15 Moneyball

O -~
< RUVY
15.40 Astareldur
16.30 Astareldur
17.20 Babar (25:26)
17.42 Unnar og vinur (77:26)
18.05 Hruturinn Hreinn (74:20)
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Hid seeta sumarlif (7:6)
19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Hemmi Gunn - Minning um
mann Minningardagskrd um Hermann
Gunnarsson. Syndar verda svipmyndir fra
utférinni sem fram for fyrr um daginn

i Hallgrimskirkju. A eftir fylgir nyr sjén-
varpspdattur par sem lifshlaup Hemma og
ferill er rifjadur upp i myndum ur safni
sjénvarpsins og samtolum vid aettingja,
vini, samferda- og samstarfsfélk.
21.20 Dyralseknirinn (3:9)(Animal
Practice) Bandarisk gamanpdttar6d um
dyralaekninn George Coleman sem pykir
afar veent um dyrin en fyrirlitur geelu-
dyraeigendur.
21.45 Undraborn (Wunderkinder) Pessi
saga gerist { Ukrainu arid 1941, fyrir og

i hernami Pjédverja, og segir fra vindttu
priggja barna sem 6l hafa mikla ténlistar-
hafileika. Pysk verdlaunamynd fra 2011.
23.25 Banks yfirfulltrii— Stolnar
stundir (2:3) (DCI Banks: Dry Bones)
Bresk sakamdlamynd. Alan Banks 16g-
reglufulltrdi rannsakar dularfullt saka-
madl. Atridi { myndinni eru ekki vid haefi
barna.
00.55 The Rolling Stones (The Rolling
Stones - Crossfire Hurricane) Heimildar-
mynd um rokkhljémsveitina The Rolling
Stones og feril hennar. Atridi { myndinni
eru ekki vid hafi ungra barna. (e)
02.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SRUV

17.00 Alfukeppnin - Spann-ftalia (e)
19.00 360° 19.30 Alfukeppnin - Bras-
ilia-Urdgvee (e)

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Dr. Phil

08.45 Pepsi MAX ténlist

15.25 The Good Wife (79:23)

16.10 How to Be a Gentleman (7:9)
16.35 The Office (72:24)

17.00 Royal Pains (8:76)

17.45 Dr. Phil

18.30 Minute To Win It

19.15 The Ricky Gervais Show (70:73)
19.40 Family Guy (70:22)

20.05 America‘s Funniest Home
Videos (28:44)

20.30 The Biggest Loser - NYTT (7:79)
22.00 Rocky Bandarisk kvikmynd fra
arinu 1976. Hnefaleikakappinn Rocky
Balboa faer loks stort teekifeeri til ad
sanna sig.

00.05 Excused

00.30 Nurse Jackie (7:70)

01.00 Flashpoint (2:78)

01.50 Lost Girl (73:22)

02.35 Pepsi MAX ténlist

(® sKIARGOLF

06.00 ESPN America 07.45 AT&T Na-
tional 2013 (7:4) 10.45 PGA Tour - Hig-
hlights (24:45) 11.40 AT&T National
2013 (1:4) 14.40 Champions Tour - Hig-
hlights (72:25) 15.35 AT&T National
2013 (71:4) 18.35 Inside the PGA Tour
(26:47) 19.00 AT&T National 2013 (2:4)
22.00 PGA TOUR 2013: 7 Days (1:1)
23.00 The Open Championship Official
Film 1986 23.55 ESPN America

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Réas 2

FM 93,5 Rés 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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HELGIN
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»Eg verd i vinnunni 4 laugardaginn
en a sunnudaginn geri ég

eflaust eitthvad skemmtilegt og
uppbyggilegt. Fer eflaust tt ad
hreyfa mig og borda svo g6dan mat
med g6du folki

Jéhanna Kristjansdéttir, annar eigandi
Systrasamlagsins.

Hefur att yfir tuttugu Willys

Sjontaxekjafreedingurinn David Sigurdsson er dhugamadur um jeppana.

Sjéonteekjafraedingurinn David
Sigurdsson er mikill Ahugamadur
um Willys-jeppa og hefur att yfir
tuttugu slika & avinni.

,Fra pvi ad madur var peyi hafoi
madur a&gilega gaman af svona
jeppum. Eg komst { kynni vid gaml-
an Willys-jeppa hja freenda minum
begar ég var tiu til télf ara og eftir
pbad komst ekkert annad ad hja mér
en ad eignast svona jeppa,“ segir
Davio, spurdur it i petta dhuga-
mal sitt.

Hinn 48 ara David, sem rekur
verslunina Optic Reykjavik, keypti

sinn fyrsta Willys-jeppa pegar
hann var sextdn &ra. Hann var
1974-argerd af tegundinni CJS.
Davio setti 35 tommu dekk undir
bilinn, sem poéttu aegilega stér
4 peim tima, ték patt i torfeeru-
keppnum og 1ék sér mest & honum {
kringum syodra Fjallabak en David
6lst upp ao hluta til 4 Hellu.

Sidan pa hefur hann verid dug-
legur ad kaupa sér Willys og ntina
4 hann tvo, einn fyrir veturinn og
annan fyrir sumarid. Sa fyrrnefndi
er atta sylindra, 4 38 tommu dekKkj-
um og meod 420 hestafla vél. -fb

WILLYS-MADUR
Sjontaekjafraed-
ingurinn David
Sigurdsson hja
Willys-jeppunum
sinum.
FRETTABLABID/ANTON

Astin kviknadi i hvalaskodun

Daniel Annisius og Alexia Askelof, starfsmenn Gentle Giants a Husavik, giftu sig vid sevintyralega athofn i Naustavik & manudaginn.
Pau ferjudu gestina yfir fléann i hvalaskodunarbatnum Sylviu og fylgdust med hnufubokum blasa vid hlid batsins a leidinni.

,»Okkur lidur bara eins og betta
hafi verid draumur en vid erum
med hringa sem stadfesta petta
allt saman,“ segir Daniel Ann-
isius, starfsmadur hvalaskodunar-
fyrirteekisins Gentle Giants a
Huisavik, sem gekk ad eiga hina
szensku Alexiu Askelof 24. jani.
Daniel og Alexia, eda Lia eins
og hin er kollud, starfa beedi
hja Gentle Giants en pau kynnt-
ust arid 2007 pegar Alexia hof
storf hja fyrirtsekinu. A méanu-
daginn gengu bau i pad heilaga
og foér athofnin fram i Naustavik
vid Skjalfanda. ,Petta var voda
réomantiskt allt saman. Vid kynnt-
umst um bord, med steypireydar
og hnifubaka allt { kring. Fyrir
premur arum férum vid { starfs-
mannaferd Ut i Naustavik, sem er
hérna hinum megin vid fléann.
bar segir Lia: ,,Hér atla ég ad
gifta mig!“ og sidan pa hefur petta
verid djok innan fyrirtaekisins. En
ollu grini fylgir greinilega ein-
hver alvara,” segir Daniel og hleer.
Hann segir bridkaupsdaginn hafa
verid draumi likastur. ,\Vid ferj-
udum f6lkio yfir fléann i hvala-
skodunarbatnum okkar, Sylviu, og
athofnin fér fram i fjorunni. Svo
kom sélin fram einmitt & medan &
athofninni st6d sem var alveg fra-
beert. Vid fengum veitingastadinn
Pallinn 4 Hisavik, sem Voélundur
Sneer Volundarson rekur, til ad sja
um grillid og svo vorum vid med
koku i sazeluhdsinu. Ad pvi loknu
kveiktum vid upp i vardeldi og
sungum, og sigldum svo heim um
midneetti vid flugeldasyningu a
medan hnifubakarnir blésu og
midnegetursdlin skein. Petta var
bara eins fullkomid og heegt var
a0 imynda sér.

Daniel og Lia bda i Svipj60 yfir
vetrartimann, par sem Lia starf-
ar sem hundapjalfari en Daniel
nemur vid Dalarna-haskélann.
,Vid akvadum bara pegar vio

REYRI | REYKJAVIK | AKUREYRI

komum til Hdsavikur { vor ad nd
veeri rétti timinn kominn. Petta
er tolfta sumarid mitt hja Gentle
Giants og sjotta hja henni, og
pbar ao auki eiga foreldrar henn-
ar prjatiu ara brudkaupsafmeeli
i ar,“ segir Daniel. Hann segist
ekKki vita til bess a0 adrir en bau
Lia hafi gift sig i Naustavik. ,Eg
hef talad vid marga gamla sjéara
og eins vid landeigendur i Nausta-
vik en pbad man enginn eftir pvi
ad einhver hafi gift sig parna
aour,” segir Daniel, en Nausta-
vik er hluti af Nattfaravikum

SOFAR |

Dalsbraut 1 « Akureyri

SVEFNSOFAR | HEILSUDYNUR | HEI

Bildshofda 20 « Reykjavik
Virka daga kl 10-18 og laugardaga 11-16

LSURUM | HAGINDASTOLAR | EL

” Vio sigldum svo
heim um midnaetti vid
flugeldasyningu & medan
hnuafubakarnir blésu og
midnaetursélin skein.

sem bera nafn praelsins sem var {
for med Gardari Svavarssyni sem
kom til Islands arid 870 og hafdi
hér vetursetu fyrstur manna.
Spurdur ad pvi hvort ekki standi
til ao fara 1 bridkaupsferd segir
Daniel ad ferdin verdi ad bida

DHUSSTOLAR | ELD
BORDSTOFUBORD |

HUSBORD | BORDSTOFUSTOLAR

i ISLENSKUM
LOPAPE
Pau Alexia ogPanieI
fundu astina f hvala-
skodun & Husavik. Pau
gengu i pad heilaga
4 manudaginn og
kleeddust islenskum
lopapeysum vid
athofnina, sem fram
fér i Naustavik vid
Skjalfanda.
MYND/JOHANNES SIGURJONSSON

Orlogin rédu ferdinni

Alexia Askelof var rétt teeplega atjan ara pegar hin sétti um starf hja
Gentle Giants. P4 hafdi Daniel starfad hja fyrirtaekinu i sex ar og pegar
hann fér yfir umséknir dsamt framkvaemdastjéra fyrirtaekisins, Stefani
Gudmundssyni, vildi Daniel helst ekki ad Alexia yrdi rddin inn, par sem
hann taldi hana of unga. Stefani leist hins vegar vel & umsékn stulkunnar
og réd hana til starfa. ,Petta er buid ad vera pvilikt evintyri hja peim.
Dagurinn var lika alveg hreint dlysanlegur,” sagdi Stefan, sem skipulagdi
daginn med brddhjénunum.

ad vertidinni ljuki. b4 skellum vid
okkur 1 Interrail um Evrépu.“
kristjana@frettabladid.is

fram 4 haustid. ,,bad er brjalad ad
gera & sumrin i hvalaskoduninni
svo vid veroum bara ad bida eftir

HUSGAGNAHOLLIN

— fyrir lifandi heimili -

SOFABORD | LAMPAR | P'L'JDAR
GLERVARA OG FALLEG SMAVARA

Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17

558 1100




TAPPALEIKUR PEPSI & PEPSI MAX

SAFNADU SEX GULLTOPPUM AF PEPSI EDA PEPSI MAX
OG bU GATIR UNNID GLASILEGA VINNINGA

DRAUMA
VERDLAUNIN

Samsung Smart TV
fra Samsungsetrinu

Ofurpunnt 55”
3-D sjonvarp
fré Samsung

Teekinu fylgir 7” spjaldtslva sem nota mé til od stjérna
Bllum peim étrilegu margmidlunarmadguleikum sem
draumatzekid hefur uppé ad bjéda.

2x midar 50.000 kr.
inneign

SSHTGOHDE =

Kippur ‘ Biomidar

pepsi

Q smﬂngg gio nasuig)lia

Skyndibita 5.000 kr.
maltidir inneign
i)
¢}

mazimum kick
no sugar

spemmiioacdury,,

2 GLRSILEGIRﬁ:ooq VINNINGAR

Safnadu sex téppum af Pepsi eda Pepxi Max og sendu til Olgerdarinnar.
» * Allar néanari upplysingar um leikinn ma finna &
facebook. com/ PeEsiMax is




RETTABLADID
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771670

VID SEGJUM FRETTIR - SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 [JJ ViSIR

RITSTJORN 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is AUGLYSINGADEILD auglysingar@frettabladid.is PRENTUN isafoldarprentsmidja

387005

Post ;dreifing

DREIFING: dreifing@postdreifing.is
EF BLAPID BERST EKKI: 512 5060

LiFID  UMRAEDAN

Il -
VISIF

Meiri Visir.

FRETTIR
AF FOLKI

Fimmtiu med Frank Ocean

Hatt i fimmtiu manna hépur fylgir
bandariska ténlistarmanninum Frank
Ocean til [slands, en hann kemur
fram { Laugardalshéllinni 16. juli.
Samkvaemt heimildum Fréttabladsins
verdur hépurinn hér 4 landi i prja
daga og verdur sa timi medal annars
notadur til ad koma upp ymsum graej-
um, par @ medal ljésum

og myndvorpum fyrir
ténleikana.

Buast ma vid
miklu sjénarspili
i Hollinni i bland
vid ténlist Ocean,
sem er tvofaldur
Grammy-vero-
launahafi og einn
heitasti tonlistar-
madurinn i dag. Enn
eru til orfair
midar a tén-
leikana f staedi
og i stiku. -fb

Uppselt hja Lilju og Mana
Senn 1idur ad LungA, listahatid ungs
félks & Austurlandi. Hatidin er haldin
i prettdnda sinn nu i &r og hefur
aldrei verid vinszelli. Hatidin, sem er
blanda af listum, skdpun og tjaningu,
bydur upp a hinar ymsu smidjur og
fer hver ad verda sidastur til ad skra
sig til leiks. Uppselt er nd pegar i
vided-listasmidju Lilju Birgisdéttur
og Mdna Sigfussonar, enda kannski
ekki vid 60ru ad buast par sem par
fer mikio fagfélk a
svidi lista. Lilja hefur
hlotid mikla athygli
vida fyrir verk sin.
Huin opnadi nu
sidast Listahatid
Reykjavikur
med eftir-
minnilegu
tonverki
sem spilad
var a
skips-
flautur.

Mest lesid VI’SIr

1 Fyrsta samkynhneigda parid sem
ttleidir barn

2 Kettir kunna ad meta eigendur sina
3 Hardakvedinn 6kumadur

4 Déttir kynferdisafbrotamanns: ,,Pad
er ekkert haegt ad hjalpa svona

5 Baerinn verji ibdana fyrir fétbolta-
bullum

6 Léttist um 50 kg

Hoérku-

spennandi

Eftir hofund
G6da nétt,
yndid mitt

www.forlagid.is
—alvoru békabuo a netinu

Veldu per

TEMPUR® TRADITIONAL HEILSUKODDINN

Fyrir alla i fjolskyldunni

15% afslattur i juni!

a Tempur heilsudynum/-rimum og koddum.

TEMPUR CLOUD heilsudyna

5 = TEMPUR CLOUD HEILSUDYNA
GYNUR 0G KODDAR Verddaemi 160x200 cm
Verd kr.-266:000,-
o Kr. 226.100,- 3 juniafsaetti
Feest einnig pU sparar kr. 39.900,-
i steerdunum
80x200 cm tBORG
[ 4
90x200 & /V/p
90x210 cm d -
< P
100x200 cm < A
120x200 cm J z
140x200 cm X >
A ) 19.666 [ E
152x200 cm > kr. 3 man.
180x200 cm

180x210 cm
192x203 cm

“med 3,5% lantokugjaldi og 340 kr. greidslugj. pr. afb.

www.betrabak.is

WR Wag,
S,

15 YEARS LIMITED
WARRANTY

5
4’4TTRE5"®

C&J STILLANLEGT med Tempur Cloud

Charlotte giﬂﬂﬁiﬂ

C&) STILLANLEGT Med fjarstyringu
med Tempur Cloud dynu
Verddaemi 2x90x200 cm
Verd kr~#46-900

Kr. 629.765 3 juniafslaetti

PG sparar kr. 111.135

Adeins

54.482

kr. 3 man.

Faest einnig

i steerdunum
2x80x200 cm
2x90x210 cm
2x100x200 cm
120200 cm
140x200 cm

Leggur grunn ad gédum degi

Einnig
nyleg almenn

verdlaekkun i
Betra Bak.

PSS SaNagN
@
ShnoLoS

EINA DYNAN OG KODDINN
SEM VIBURKENND ERU

AF NASA OG VOTTUD AF
GEIMFERDASTOFNUNINNI

TEMPUR SPRING heilsurim

TEMPUR SPRING
Verddaemi 160x200 cm
RUmM, dyna og lappir

Verd frd kr25+000

Kr. 213.350 3 juniafslaetti
PU sparar kr. 37.650

Aukahlutur &
mynd gafl.

Faest einnig 1 8.5 66
i steerdunum kr. 3 man.
180x200 cm

180x210 cm
192x203 cm

betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is

Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477

Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100

Skeidi 1, [safirdi ® Simi 456 4566

Opid virka daga fré kl. 10-18 Laugardaga fra kl. 11-16
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