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FRETTIR 212

»,Pao er allt itatad; menn,
vélar og hus og lyktin atlar
allt ao drepa.“ 4

Bjarni Sigurbjoérnsson béndi
4 Eidi i Kolgrafafirdi

LAUS GEGN TRYGGINGU 6
Doémari dkvad i geer ad Oscar Pistorius skuli
leystur ur haldi. Pistorius er akaerdur fyrir
ad myrda unnustu sina.

OLAFUR RAGNAR NYTUR
MESTS TRAUSTS 12

Bjarni Benediktsson nytur minnsts trausts
islenskra stjornmdlaleidtoga.

SKODUN 16-18

DEILAN LEYST EN
VANDINN OLEYSTUR 16
Porsteinn Palsson um kjarasamninga og krénuna.

LAKNINGAR OG GOLF - ER MUNUR? 17

Kristéfer Sigurdsson um kjor unglaekna.

FRIVERSLUN VID
ASIURIKI | SIONMALI 18

Jén Agust Porsteinsson um vidskipti.

HELGIN 22-46

STYTTIST i OSKARINN 22
Oskarsverdlaunahatidin er hapunktur bié-
drsins ad margra mati. Nokkrir tilnefndir
dar skrd sig i sogubaekur verdlaunanna.

JARDNZADI
TILFINNINGANNA 26
Upplysingar liggja ekki a lausu um
eignarhald & jordum, kort eru éfullkomin
og stjérnvold hafa ekki skyra stefnu i
malaflokknum. Engu ad sidur hafa allir
skodun & astandinu og hvert skal stefnt

HVER DAGUR ER
SARSAUKAFULLUR 36

| Helga Lucia Haraldsdéttir hefur glimt

| vid psoriasis fra fimmtan dra aldri.
SOFNUN ER GOD

FYRIR SALINA 38

pott frimerki og mynt séu 6dum ad
hverfa ur notkun er liflegt 4 félags-

fundum safnara.
KRAKKASIDA 42
KROSSGATA 44

=

MENNING 5674

LYGIN EINS OG
KJARNORKUURGANGUR 56

Rithofundurinn Hanne-Vibeke Holst raedir verk sin.
NYTT - UPP A GAMLA MATANN 60

Ponnukdokur, vofflur og skonsur standa alltaf fyrir sinu.

BUID SPIL 64
Framleidendur Die Hard-myndabdlksins eru bunir ad
ganga af honum daudum, ad mati gagnrynanda.

$JO VIDTOL A EINUM DEGI 74
Olafur Arnalds er fullu vid ad kynna nyju plétuna sina
sem kemur Gt hja Universal 4 mdnudag.

SPORT 68

STYRKIR TIL AFREKSFOLKS OF LAGIR 68
Katrin Jakobsdéttir mennta- og menningarmalarddherra
utilokar ekki ad taka upp launakerfi fyrir islenskt afreksfélk.
Hun tekur undir ad ndverandi styrkir séu of lagir.

ARNI BERST i DUBLIN 68

Arni isaksson tekur pétt i bardaga 4 irlandi i kvdld.

Raudi krossinn
Reykjavik

Adalfundur

Kvennadeildar RKR 2013 verdur haldinn i
Sunnusal Hotel Sogu vid Hagatorg,
fimmtudaginn 7. mars kl. 18:00.

Dagskra:

1. Venjuleg adalfundarstorf

2. Kosning i stjorn og nefndir

3. Onnur mal

4. Kvoldverdur

5. Eyran Ingadottir les ar bok sinni Ljosmo0dirin

Mjog aridandi a0 tilkynna patttoku i sima 545 0405, 545 0400 eda med
télvuposti: audur@redcross.is i sidasta lagi daginn fyrir fundardag.

Stjérnin

FIMM | FRETTUM VANTRAUST OG TONAR

Magnus Halldérsson, vidskiptafrétta-
stjori Stodvar 2 og Visis, gagnryndi
J6én Asgeir J6hannesson i hardordri
grein par sem hann frabad sér til-
raunir Jéns Asgeirs til ad hafa ahrif &
fréttaskrif vardandi hans mal { midlum 365.

Kristin J6hannesdéttir kvikmynda-
% gerdarkona hlaut heidursverdlaun
L3 | Eddunnar. Raeda hennar vakti mikla

athygli par sem hin gagnryndi
I hardlega hversu erfitt konur eiga
uppdrattar i kvikmyndagerd 4 [slandi.

=>» Gunnar Nelsson, bardagaipréttakappi, hefur 68last enn frekari vidurkenningu [
hér heima og erlendis eftir bardaga sinn vid Jorge Santiago, sem hann sigradi a

sannfaerandi hatt i vikunni.

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

P6r Saari, pingmadur
Hreyfingarinnar, bar fram
_ = vantrauststillogu & rikis-
stjérnina & midvikudag en
dré hana sidan til baka a 1
fimmtudagsmorgun.
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Asgeir Trausti kom,
= | sdog sigradi a
Islensku ténlistar-
verdlaununum og
hafdi heim med
sér fern verdlaun; par med talin
fyrir bestu pl6tu sidasta ars.

|

Halfnirsed skidar enn

a gervimjaomakulum

Elin Gudmannsdottir hefur stadio 4 skidum { marga dratugi og er ekki af baki

dottin pétt hin sé ordin 84 dra og sé

med gervimjaomalioi. Sonur Elinar kvedst

hafa haft dhyggjur af fyrstu skidaferd hennar i fjogur ar en pad hafi reynst dparft.

FOLK ,Detta hreyfdi vid manni,
segir Elin Gudmundsdéttir, 84 dra
skidakona og fyrrverandi tann-
leeknir, sem { sidustu viku renndi
sér sina fyrstu ferd 1 fjogur ar.

Myndband sem Ingimar Orn
Jonsson, sonur Elinar, ték af
henni ad renna sér i Blafjollum
hefur vakid athygli og hrifningu
a4 Facebook. Ingimar vidurkenn-
ir ad hafa haft dalitlar ahyggjur
af moéour sinni { skidabrekkunni 1
fyrsta skipti { svo langan tima.

,Hun er buin ad fara { mjadma-
skipti og pa er madur hraeddur um
ad pad sé eitthvad ad styrknum eda
prekinu en pad var nd ekki ad sja
a henni pegar vid vorum ad skida
nidur. En betta er bara eins og hin
sag0i sjalf; hreedslan er bara { hug-
anum,“ segir sonurinn.

,bad hefur vantad snjé og svo
foru skidin min évart til Noregs,*
atskyrir Elin hid langa skidahlé
sem nu er lokid. Hin kvedst vid
g60a heilsu p6 ad gervilidirnir {

i
Ap & _- %
J:‘.
)

¥ |

ELIN GUDMANNSDOTTIR Snjoleysi og skidi sem féru évart til Noregs héldu Elinu
Gudmannsdoéttur fra skidabrekkunum i fjogur dr. NU er hin maett aftur i Blafjoll.

MYND/INGIMAR ORN JONSSON

mjodmunum sem hun fékk fyrir
rimum 4ratug setji henni viss
mork:

,bad er eiginlega pad sem held-
ur aftur af mér ad fara i erfidar
brekkur. Eg er ekki bangin en ég
veit ad pad er ekki aftur sniid ef
eitthvad kemur upp 4 i sambandi
vid bad.”

Oll fjolskyldan hefur alla tid
stundad skidaipréttina af miklu
kappi. ,,Hin 61 okkur systkinin &
sinum tima upp a skidum, medal
annars { Kerlingarfjollum. Svo
vorum vid svo heppin ad mamma

og pabbi fengu strax dhuga 4 ao
fara til Austurrikis 40ur en skipu-
legar ferdir pbangad byrjudu. Pad
er audvitad skidaparadis,“ segir
Ingimar.

,Petta potti bara sjalfsagt begar
veturinn var genginn i gard og
snjér var kominn { fj6llin,“ beetir
Elin vid. Sidast fér hin 1 skidafero
erlendis til Davos i Sviss fyrir
fimm arum. Pad sé einfaldlega fra-
beert ad vera & skidum. , Yfirleitt
for ég erlendis & skidi 4 hverju ari.
Annars er ég komin pad mikid {
golfid a0 pad hefur tekio yfir.«

9 Eg er ekki bangin en
ég veit ad pad er ekki aftur
snuio ef eitthvad kemur

upp a.
Elin Gudmundsdéttir,
ski@akona og fyrrverandi tannlceknir.

Elin neitar pvi ekki ad vera
komin nokkud 4leidis 1 aldurskal-
anum fyrir skidagarp. ,,Ekkert
alvarlega samt,” undirstrikar hin
b6 og hleer hjartanlega.

gar@frettabladid.is

Steingrimur J. Sigfusson kvedst stoltur af fyrstu vinstristjérninni:

VG mikilvaegasti flokkurinn

STJORNMAL Enginn stjérnmalaflokkur hefur skipt
meira mali 4 Islandi undanfarin fimmtén ar en
Vinstrihreyfingin - greent frambod. Detta sagdi
Steingrimur J. Sigfisson, frafarandi formadur
flokksins, i raedu sinni 4 fyrsta degi landsfundar
VG & Hilton Nordica-hételinu siddegis 1 geer.

Steingrimur sagdi flokkinn hafa skrifad marga
kafla i islenska stjornmalasogu, medal annars
med pvi ad setja umhverfis- og kvenfrelsismal 4
oddinn.

Steingrimur kvadst afar stoltur af myndun
fyrstu hreinu vinstristjérnarinnar arid 2009. ba
vék hann einnig ad ré6tum efnahagshrunsins 2008:

,Sidlaus graedgishyggja nyfrjalshyggjunnar,
nykapitalismans sem einkaveedir grédann, rakar
honum til sin { skattaskjol, borgar svimandi aro,
laun og bénusa medan pvi er logid ad okkur ad pad
sé g60eeri, en vill svo bjédnyta tapid begar allt fer
4 hlidina, pa 4 rikio, vio, a0 borga, er versta kerfi
sem hefur verid fundid upp 4 jordinni, sannkallad-
ur kapitalismi andskotans.

Fundurinn heldur a4fram i dag og pa vero-
ur kosio um formann og varaformann. Katrin
Jakobsdottir er ein i kjori til formanns en um
varaformannsembeettid berjast pingmadurinn
Bjorn Valur Gislason, Daniel Haukur Arnarsson,
stjornarmadur i Ungum Vinstri greenum og Por-
steinn Bergsson, béndi og pydandi i F1j6tshlid. -sh

Steingrimi blémvond ad lokinni raedu hans.

VIGREIFUR Katrin Jakobsdéttir, verdandi formadur, afhenti

FRETTABLABID/DAN(EL
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Ath. afslattarkort og ilmvatns-
prufa fylgja eingdngu i Skutuvogi,
Grafarholti og Hafnarfirdi medan
birgdir endast!

Konudagurinn
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Tulipanar og
sukkuladikc

Ath. sukkuladikaka
eingongu faanleg i Skutuvogi,
Grafarholti og Hafnarfirdi

medan birgdir endast! fUIipqnqr og frénsk
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KOMDU A KONUDAGINN
OG NYTTU BER TILBODIN!

OPNUNARTIMI A KONUDAGINN ‘ ’
Blémaval Skutuvogi k1.8-19 = Blémaval Grafarholti k1.8-18 .\ 4

V 4
Blémaval Hafnarfirdi k1.10-17 = Bldmaval Akureyri k1.10-15 bl om QU QI
Sj& ndnar opnunartima um land allt & blomaval.is
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Barnasattmali Sam-
einudu pjédanna var
formlega festur i
10g |’vil<unni,
20 ARUM
eftir ad hann var
fullgiltur hér a
landi.

NEFTOBAK

142%

fullordinna IsIendmga reykja

3,4 MILLJARDAR

Rikisendurskodun aaetlar ad bétasvik

geti numia allt ad 3,4 milljordoum a ari.

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

Djupid hlaut ellefu verdlaun
4 Edduverdlaunahatidinni.

daglega en

15%

karlmanna 4 aldrinum 18
til 24 dra nota tébak i vor.

Alls eru 6.449 |dgbyli & Islandi
og 12.402 sumarhds.

$80.000.000

Azetlad er ad Everest, nzesta kvikmynd Baltasars
Kormaks, muni kosta 80 milljonir Bandarfkjadala

A LEID | GASLU Karl Vignir hefur setid

i gaesluvardhaldi sidan 8. januar vegna

kynferdisbrota gegn bérnum.
FRETTABLADID/GVA

Karl Vignir &fram i vardhaldi:

Framlengt um
Vé Vd b4 Vd
manuo i viobot
LOGREGLUMAL Gasluvardhald yfir
Karli Vigni DPorsteinssyni var
framlengt um fjérar vikur til vio-
bétar 4 midvikudag. Héradsdom-
ur Reykjavikur féllst 4 krofu log-
reglu, en Karl Vignir hefur setid {
varodhaldi sidan i byrjun januar.
Logreglan 4 hofudborgarsvaed-
inu hefur 1itid viljad tja sig um
framgang malsins en hefur sagt
ad ranns6kn mélsins midar vel.
Ad minnsta kosti sex ein-
staklingar hafa lagt fram kaeru
4 hendur Karli Vigni fyrir
kynferdisbrot. Sum mélin eru
talin fyrnd ad 16gum, onnur ekKi.
=SV

UMFERDARSLYS

Enn a gjorgaeslu

Karlinn sem slasadist i arekstri a
Holtavorduheidi & fimmtudag er enn
4 gjorgaeslu & Landspitalanum i Foss-
vogi. Kona sem var einnig 16gd inn

4 gjorgaeslu eftir slysid, hefur verid
Gtskrifud. Pau voru flutt med pyrlu

4 sjukrahus, en alls voru sex manns i
bilunum tveimur sem rdkust a.

Furdunofn 4 Indlandi:

Frankenstein
og Hitler 1 kjori

INDLAND, AP Madur ad nafni
Adolf Lu Hitler er i frambodi til
héradspings i Meghalya a Ind-
landi, par sem gengid verdur til
kosninga 4 morgun.

Annar frambjéodandi heitir
Frankenstein Momin. Alls eru
345 manns i frambodi og néfn
nokkurra annarra pykja dalitio
sérstok. Foreldrar i Meghalya
hafa lengi verid 6hraeddir vid ad
gefa bornum sinum 6hefdbundin
nofn.

Hitler er ordinn 54 dra. Hann
er priggja barna fadir og hefur
begar setio prji kjortimabil a
binginu. Fadir hans starfadi hja
breska hernum en hreifst engu ad
siour af hinum alreemda héfud-
ovini Breta. -gb

Formannskjor i VR:

Olafia fer fram
gegn Stefani

FELAGSMAL Olafia B. Rafnsdéttir
hefur tilkynnt um frambod sitt til
forseta VR.

Olafia starf-
adi um arabil
4 skrifstofu
VR en hefur
sidan meodal
annars unnid
sem kosninga-
stjori hja Olafi
Ragnari Grims-
syni og Arna
Pali Arnasyni,
auk pess sem htin var starfs-
mannastjori 365 midla.

Olafia segir i tilkynningu a0
hin muni setja starfsendur-
menntunarmadl { 6ndvegi.

Stefan Einar Stefansson, niver-
andi formadur, hefur tilkynnt
a0 hann muni gefa kost & sér til
endurkjors. - bi

OLAFIA B.
RAFNSDOTTIR

1.500 tonn af hrossakjoti
voru framleidd & [slandi arid
2012 samanborid vid 878
tonn arid adur.

2012
1.500 tonn

Asgeir Trausti hlaut fern
verdlaun & Islensku
ténlistarverdlaununum.

Menn, taeki og hus a
kafi i gratardrullu

Adstaedur til hreinsunarstarfa i Kolgrafafirdi eru erfidar vegna hlyinda og rigning-
ar. Allt er & kafi i grut og lyktin hrikaleg jafnt utan- sem innandyra. Tilraunir til
ad smala sild ur firoinum baru ekki drangur. Pykkt grutarlag litar fjorémn gulan.

UMHVERFISMAL Adsteedur til hreinsunar-
starfa i Kolgrafafirdi hafa snarversnad
vegna hlyinda og rigninga undanfarna
daga. Tiu til fimmtén ptisund tonn hafa
begar verid grafin nidur i fjéoruna og
nokkur hundrud tonn af griti verid flutt
til urdunar. Tilraunir Hafrannsékna-
stofnunar til ad feela burt lifandi sild

og hdhyrninga tr firdinum baru ekki
arangur.

Bjarni Sigurbjornsson, béndi 4 Eidi
Kolgrafafirdi, segir adsteedur skelfilega
erfidar { Kolgrafafiroi. ,,bad er allt ad
fara 4 kaf { drullu og vidbj6di. Vedurfar-
i0 vinnur gegn okkur. Pad er allt ttatad;
menn, vélar og hts og lyktin eetlar allt ad
drepa,” segir Bjarni.

Kolgrafafjorour er rjomagulur a litinn
vegna gritarmengunar ad stérum hluta,
segir Bjarni. Fjara sem var hreinsud
a midvikudag er aftur ordin pokkuo af
daudri sild. ,,Petta er nokkud sem vid
attum von 4; vid vissum af meiru i fird-
inum. En ég fullyrdi a0 bidid er a0 urda
um fimmtéan ptdsund tonn ni pegar, svo
bad gengur verulega a petta.”

Sérfraedingar Hafrannséknarstofn-
unar verio vid voktun i firdinum, medal
annars til ad meta umfang daudrar
sildar & botni fjardarins. Sérfraedingar
Hafro6 héfu a fimmtudag tilraunir til
bess ad feela lifandi sild og hval ut tr
firdinum med hljédmerkjum.

Porsteinn Sigurdsson, svidsstjori hja
Hafré, segir ad tilraunirnar hafi ekki
borid arangur og ljést ad sildinni verdur
ekki smalad med peim adferoum sem
hafa verid préfadar til pessa. P4 vinnur
Hafrannséknarstofnun ad deetlun um
rannsokn 4 orsokum sildardaudans og
hefur 4tt { samraedum vid Vegagerdina
um hugsanleg dhrif bverunar fjardarins
i pvi sambandi.

KOLGRAFAFJﬁRDUR i GER Erfitt hefur reynst ab vinna ad hreinsun vegna
veduradstaedna. Med hlynandi vedri eykst rotnun og lyktin i firdinum er

staek.

Rébert Arnar Stefansson, forstodu-
madur Natturustofu Vesturlands, for til
eftirlitsstarfa { Kolgrafafirdi og vidar
4 sveedinu { vikunni og sa tuttugu erni.
Peir virtust allir vel fleygir og pvi ekki
grutarblautir, 4n pess ad haegt sé ad tti-
loka pad. , Fuglalifid 4 sveedinu, sérstak-
lega i Urthvalafiroi [Kolgrafafjorour
utan brudar], er eevintyralega mikid. Sio-
degis pennan dag voru liklega 20 pidsund
fylar & Urthvalafirdi og pusundir mafa
og annarra fugla. Nokkur pisund méfar
og tvo til prja pusund sedarfuglar voru
innan briar,”“ er mat Réberts sem segir
ad vesturhluti Kolgrafafjardar innan
bruiar, fra brd inn ad Eidisstopum, sé
mjolkurlitadur og gruggugur, sem minni
helst 4 frarennsli fra fiskvinnslu.

svavar@frettabladid.is

MYND/BJARNI SIGURBJORNSSON

” Fuglalifio a
svaedinu, sérstak-
lega i Urthvala-
firdi [Kolgrafa-
fjorour utan
bruar], er aevin-
tyralega mikio.

Rébert Arnar Stefdnsson
forstodumadur Ndtt-
drustofu Vesturlands
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Uppgotvadu
Undur

visindanna

21. febriar-6. mars

Snertu, préfadu og sjddu hvernig einfdld fyrirbaeri virka i umhverfinu
& stérskemmtilegri visindasyningu sem nu er i Smaralind. Adur en pu
veist af ertu komin(n) & kaf i visindalegar uppgotvanir!

Komdu med alla fjolskylduna og uppgttvid saman 6truleg og heillandi
fyrirbaeri Ur heimi visindanna.

Snertu
og sjadu
med eigin

augum

Soma-teningurinn

i . Skannadu QR kédann

ke og fa0u ndnari upplysingar

08 Smaéralind

smaralind.is Opnunartimar: Virka daga 11-19 Fimmtudaga 11-21 Laugardaga 11-18 Sunnudaga 13-18 Finndu okkur &
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Félag taeknifdiks I rafidnadi

Tilkynning um frambodsfrest
til stjornarkjors

Samkveaemt 32. gr. laga Félags teeknifélks i rafidnaodi
skal fara fram allsherjaratkvaedagreiosla um kjor
stjornar og tranadarrads.

32 gr.

Stjorn félagsins skal einum manudi fyrir adalfund ar hvert auglysa
frest til frambods i trunadarstédur samkveemt 22. gr.
Frambodsfrestur skal vera minnst 14 solarhringar fyrir adalfund
og skal tillsgum skilad til kjorstjdrnar RSl innan pess tima.

Me hlidsjon ad framansogou tilkynnist hér med ad
framboosfrestur hefur verid akvedinn til kl. 12.00
manudaginn 7. mars 2013 og ber a0 skila
tillogum asamt medmeelendum fyrir pann tima a
skrifstofu félagsins.

Reykjavik 18. febraar 2013.

Stjérn Félags teeknifolks i rafidnadi

www.rafis.is/ftr

Forvarnarsjoour Reykjavikur

Reykjavikurborg auglysir eftir umsoknum um styrki til
forvarnarverkefna ur Forvarnarsjodi Reykjavikur. Haegt er
ad saekja um styrki til verkefna i einstdkum hverfum eda
almennt i borginni. Hverfisrad veita styrki til verkefna i
hverfum, en velferdarrad til almennra verkefna i borginni
ad fenginni umsdgn samradshops um forvarnir.

Verkefnin gefa einstaklingum, félagasamtokum,
fyrirtaekjum og stofnunum teekifeeri til ad vinna ad
forvérnum i borginni.

Stofnanir Reykjavikurborgar eda starfsmenn peirra geta
ekki sott um styrki i sjédinn en geta verid samstarfsadilar
i verkefnum sem adrir saekja um styrk til.

Til athlutunar ur Forvarnarsjodnum arid 2013 koma
alls 10 milljonir kréna.

Umsoéknarfrestur er til midneettis laugardaginn

23. mars 2013.

Umsédknareydublad og upplysingar um uthlutunarreglur
og tengilidi er ad finna a vef Reykjavikurborgar;
www.reykjavik.is/forvarnarsjodur

Hlutverk sjodsins er ad studla ad forvornum og styrkja
félagsaud i hverfum Reykjavikur. Styrkir ar sjodnum
verda veittir til verkefna sem stydja:
e Forvarnir i pagu barna og unglinga.
o Eflingu félagsauds i hverfum borgarinnar.
o Baetta lydheilsu.
o Markvisst samstarf ibua, félagasamtaka, og
fyrirteekja i pagu forvarna og félagsauds.
e Onnur verkefni sem maeta peim markmidum
sem borgarstjérn setur hverju sinni.

Reykjavikurborg

Velferdarsvid
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Réttarholdin yfir ipréttakappanum Oscar Pistorius hefjast 4. juni:

Latinn laus gegn tryggingu

SUBUR-AFRIKA Démari i Sudur-Afr-
iku dkvad ad lata Oscar Pistorius
lausan ur fangelsi 1 geer gegn
tryggingu og parf hann ekki ad
meeta fyrir rétt fyrr en 4. jini,
begar réttarholdin 1 mali hans eiga
al hefjast.

Hann er &keerdur fyrir ao
hafa myrt keerustu sina, Reevu
Steenkamp, ad yfirl6gdu radi a
heimili hans { sidustu viku. Sjalf-
ur vidurkennir hann ad hafa skotio
Steenkamp en segist hafa talid sig
vera ad skjota 4 innbrotspjof.

Desmond Nair démari telur
engar likur 4 bvi a0 Pistorius geti
fldio land eda fario 1 felur til ad
komast hja refsingu. Til pess sé
hann of bekktur madur.

Pistorius parf ad greida jafn-
virdi neerri 15 milljéna kréna
i tryggingu. Hann parf einnig
ad meeta tvisvar i viku til log-
reglunnar ad gera grein fyrir sér.

Pistorius vard fyrstur manna
til ad keppa i hlaupagrein &
Olympiuleikunum med tvo gervi-
feetur. -gb

OSCAR PISTORIUS Fjolmidlar hafa
fylgst af dhuga med réttarholdunum.
FRETTABLABID/AP

SUDPURNESJALINA - EIGNARNAM

Gardur

Sandgerdi

Fitjar ®

Njarovikur-
heidi \

Vogar

Straumsvik ¢

-\a\’\(\a
Kuageroi

@ Svartsengi

Sandfell

o Grindavik

Reykjanes

o
Hamranes

SKYRINGAR

« Nuverandi linur 132 kV

== Nuverandi linur 220 kV

«« Nuverandi jar@strengir
Ny lina

mm Eignarndam

mm Eignarnam ad hluta

SKilyroi fyrir eignar-
nami ekki uppfvlit

Eigendur jarda 4 Reykjanesi sem Landsnet hefur farid fram & ad verdi teknar
eignarndmi furda sig & krofunni. Landeigendur telja samninga ekki fullreynda en
peir hafa krafist pess ad linan verdi jardstrengur en ekki loftlina.

STJORNSYSLA Landeigendur 4
Reykjanesi furda sig 4 eignar-
namskrofu sem Landsnet hefur
sett fram vegna radgerdra fram-
kveemda vid haspennulinu & sveed-
inu. Pa telja beir skilyrdi fyrir
eignarnami ekki uppfyllt.

,Petta kemur i fyrsta lagi veru-
lega 4 6vart. Landeigendur hafa
talid ad samningavidraedur standi
enn yfir en eitt af grundvallar-
skilyroum bess ad eignarnam sé
krafist er ad samningar hafi verid
reyndir til prautar. Vid teljum
betta skilyrdi ekki uppfyllt sem
og reyndar fleiri,” segir Asgerdur
Ragnarsdéttir, sem er logmadur

landeigendanna
dsamt Karli
Axelssyni.
3 _ba segir
= Asgerdur ein-
kennilegt ad
fario sé fram &
eignarndm 4dur
en tilskilin fram-
RAGNARS- kveemdaleyfi fra
DOTTIR Orkustofnun og
sveitarfélogum liggja fyrir.
Forsaga malsins er st ad Lands-
net féor { gaer fram a ad tiltekin
landsvaedi 4 Reykjanesi yrou tekin
eignarnami. Telur fyrirtekio sig
ekki geta tryggt raforkudryggi

ASGERPUR

a Reykjanesi an linunnar og ad
samningar vid nokkra landeigend-
ur hafi siglt 1 strand.

Landsnet hefur pegar nad samn-
ingum vid eigendur 11 af 20 joroum
4 svaedinu og pa standa samningar
enn bé yfir vid eigendur tveggja
jarda. Asgerdur segir hina land-
eigendurna einhuga i pessari deilu
og beetir vid ad peir muni métmeaela
eignarnamsbeioninni.

Asgerdur segir a0 deilan hafi
medal annars stadid um pad hvort
nyja linan verdi loftlina eda jaro-
strengur en landeigendur telja sio-
ari kostinn hagkvaemari pegar a
allt sé litio. magnusl@frettabladid.is

Norskur unglingur strauk og keypti mida adra leidina til [slands:

TOIf ara ekki spurd um fararleyfi

SAMGONGUR Flugfélégum ber
engin skylda til ad kanna hvort
born & aldrinum 12 til 18 4ra hafi
leyfi forradamanns til ad ferdast
ein. Pessi svor fékk norsk moéoir
hja Icelandair, SAS og Norwegian.
Sautjan ara sonur hennar strauk
a0 heiman og enginn vissi hvar
hann var fyrr en hann birtist allt
i einu a Islandi, a0 pvi er kemur
fram i frétt 4 vef Verdens Gang.
Pilturinn hafdi keypt sér fero
til Islands adra leidina. Hann hélt
fra Rogaland til Gardermoen flug-
vallar vid Oslé 4 sunnudagskvold
og hélt til um néttina 4 flugvellin-
um. A ménudagsmorgun for hann
um bord i flugvél til Islands med
farmidann sem hann hafdi keypt
4 netinu med Visa debetkortinu
sinu. Straksi hafdi dkvedid ad

heimsekja vin sinn 4 Islandi. Fjol-
skyldan & eettingja hér a landi og
med adstol peirra fannst pilturinn.

Modirin kvedst ekki skilja hvers
vegna ekki sé kannad hvort barn
undir 18 ara aldri hafi leyfi til ad
ferdast aleitt.

»Aldurstakmarkid vegna kaupa
a tébaki, bjor og vini er 18 ara
og 20 ara vegna kaupa a sterku
afengi. En 12 4ra barn getur keypt
sér flugmida og farid dr landi
aleitt.”

Hja Norwegian fékk hin bau
svor aod leiki vafi 4 a0 barnio sé
yngra en 12 ara sé pad bedid um
ad stadfesta ad pao hafi leyfi til ad
ferdast an fylgdar.

Haft er eftir upplysingastjora
SAS, Knut Morten Johansen, ad
pad komi fyrir ad unglingar séu

i LEIFSSTOP Flugfélogum ber ekki
skylda til ad kanna hvort 12 ara bérn og

eldri megi ferdast ein.  FRETTABLAPIB/VALLI

stodvadir gruni starfsmenn ad
ekki sé allt med felldu. P4 sé haft
samband vid forrddamenn eda 16g-
regluna a flugvellinum. -ibs
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Saestrengur til Evropu®,

Er kominn timi
til ad tengja?

Radgjafarh6pur um lagningu raforkustrengs bodar til
malpings, pridjudaginn 26. febridar. Malpingid verdur
haldid 1 Horpu-Silfurbergi B kl. 12:00-15:30.

DAGSKRA

12.00-12.20 Setning Gunnar Tryggvason, formadur rddgjafarhdp

SILVIO BERLUSCONI Gerir sér vonir um ad verda forsaetisrddherra i fjérda sinn.
NORDICPHOTOS/AFP

Italir ganga

a0 kjorboroi

Mikil Gvissa rikir um drslit pingkosninga 4 ftalfu, sem
haldnar verda & morgun og manudag. Sigurstrangleg-
astur er po Pier Luigi Bersani, leidotogi vinstrimanna.

Stada og horfur i orkumalum Evrépu — erindi og spurningar a ensku
12.20-12.40 Justin Wilkes, European Wind Association: Iceland and the European offshore electricity grid

12.40-13.00 Emmanouela Angelidaki, Ofgem: GB regulatory developments on electricity
interconnector investment

Reynsla Nordmanna - erindi og spurningar a ensku
13.00-13.20 Eric Skjelbred, Statnett: The Norwegian experience of interconnectors to Europe

ITALIA, AP Samkvamt skodana-
konnunum er pad leidtogi banda-
lags vinstri- og midjuflokka, Pier
Luigi Bersani, sem virdist setla ad
hala inn mestu fylgi i pingkosning-
um & Italfu.

Nokkur é6vissa rikir ad visu um
gildi skodanakannana, pvi sam-
kveemt logum mega italskir fjol-
midlar ekki birta nidurstédur
beirra sidustu tveer vikurnar fyrir
kosningar.

Kosningarnar hefjast & morgun
og standa fram 4 ménudag. Mario
Monti forseetisradherra bodadi til
beirra i desember eftir ad Silvio
Berlusconi tilkynnti ad flokkur
hans veeri heettur ad stydja rikis-
stjérn Montis.

Berlusconi hafdi pa bodad ad
hann myndi sakjast eftir pvi a0
verda forseetisradherra Italiu i
fjéroa sinn.

Flokkabandalagi Bersanis
er spad allt ad 35 présentum
atkvaeOa, en heegri flokka banda-
lagi Berlusconis um 28 présent.

13.20-13.40 Marius Holm Rennesund, Thema Consulting, Effects of interconnectors to Europe
13.40-14:00 Kaffihlé

Stada malsins a islandi - erindi og spurningar a islensku
14.00-14.15 Pétur Stefdnsson, f.h. National Grid, Tenging Bretlands vid evrépskan orkumarkad

14.15-14.35 Gunnar Haraldsson, Hagfraedistofnun Hdskdla [slands, Nokkur atridi vardandi pjodhagsleg
ahrif saestrengs

14.35-14.55 Stefdn Gislason, Environice, Sestrengur og sjalfbar proun
14.55-15.25 Pallbordsumreedur

Fundarstjori: Helga Jonsdéttir, stjornarformadur Hrpu

Adgangur er dkeypis en dhugasomum er bent d ad skrd sig & www.anr.is.

PORT honnun

ATVINNUVEGA- OG
NYSKOPUNARRADUNEYTID

www.anr.is

35%

Flokkabandalagi Bersanis er
spdd allt ad 35% fylgi en
bandalagi Berlusconis 28%.

Flokki hagfreedingsins Marios
Monti, sem stjérnadi landinu
i rimt &r eftir ad Berlusconi
hrokkladist 1 pridja sinn fra vold-
um, er spad 14 til 16 présentum
atkvaeda. Hins vegar virdist nyr
flokkur skemmtikraftsins Beppos
Grille, sem heitir Fimm stjornu
hreyfingin, jafnvel geta néaod
nokkru meira fylgi en Monti, pvi
honum er spad 13 til 19 présentum.

I vikunni birti italskt dagblad
skodanakonnun par sem ekki var
spurt um fylgi vid flokka heldur
hvort félk veeri btiid ad akveda sig.
Nidurstadan vard sd ad pridjungur
kjoésenda veeri enn 6dkvedinn.

d frettabladid.is

B!

Gildistimi vegabréfa
breytist 1. mars

pjodskra islands vekur athygli
a pvi ad fra 1. mars 2013 verdur
gildistimi vegabréfa tiu ar fra
utgafudeqi, en fimm ar fyrir
bérn yngri en 18 ara.

Einnig breytist afgreidslutimi vegabréfa og verdur allt ad prettan virkum dégum fra péntun auk
fridaga & timabilinu. bar af er framleidslutiminn tiu dagar og ad lokinni framleidslu eru vegabréfin
postsend & 16gheimili umsaekjanda eda & umséknarstad. Postsendingartimi er allt ad premur dogum.

Nanari upplysingar ma finna a vegabref.is

«V pJODSKRA ISLANDS

REGISTERS ICELAND




Vidskiptavinir
| andsbankans
anzegoastir

miki0 { takt vio nyja stefnu. Pad er mikid glediefni

ad vidskiptavinir kunni ad meta pessar breytingar. Samkvaemt Islensku anaegju-

voginni eru vidskiptavinir okkar nt peir ansegdustu a islenskum fjarmala-

markadi. Vinna okkar heldur afram. Vid aetlum ad vera Landsbankinn pinn.

@ Ny stefna og opnir fundir

@ Lofordalisti

Landsbankinn binn - ny stefna kynnt
4 opnum fundum um allt land.

Skuldalakkun - 23 milljardar

Laekkun skulda 60 pusund vidskiptavina.

Einfaldari 110% leid, leekkun annarra skulda.

Endurskipulagning fyrirtekja

Endurskipulagningu 1.000 fyrirtaekja lokid.
Oll fyrirtaeki { 6skyldum rekstri seld.

Nyjar og 6flugar netlausnir

Aukid 6ryggi og baett adgengi { netbanka.
Audkennislykill parfur. Nyr farsimavefur.

28 lofordum um umbeetur lokid um mitt ar.
Allir starfsmenn skrifa undir sidasattmala.

Endurgreidsla vaxta 2010-2012

Endurgreidsla vaxta til skilvisra vidskiptavina,
samtals 4,5 milljardar.

Abyrgd i rekstri

Stér skref stigin til hagreedingar sem skila
vidskiptavinum avinningi til framtidar.

Efstur banka i anaegjuvoginni

Landsbankinn meelist efstur bankanna
{ [slensku 4naegjuvoginni med 62,9 stig.

Landsbankinn: Einkunn i Islensku dnaegjuvoginni og helstu adgerdir bankans undanfarin prju ar

©

©)

(3

7O

@ (5

Landsbankinn

landsbankinn.is

410 4000

« SiA

- jlis

JONSSON & LE'MACKS
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UTSALA

hefst i dag
¥
EGGERT

feldskeri

Skolavordustig 38 101 Reykjavik simiggi 1121 www.furrier.is
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Umsogn PFS um fyrirliggjandi landslénsfrumvarp:

Vilja 10g um .is sem allra fyrst

FJARSKIPTI Pést- og fjarskiptastofnun (PFS) segir i umsogn sinni um
frumvarp vegna laga um landslénid .is ad 6heppilegt sé ad réttur yfir
Iéninu sé a hendi einkaadila. Brynt sé, med tilliti til samfélagslegs
mikilveegis pjonustunnar, ad almenn 16g verdi sett um starfsemina
sem allra fyrst.

Skraningar a landslénum eru ad sogn PFS vidast hvar 4 hendi opin-
berra adila eda sjalfseignastofnana og niverandi fyrirkomulag geti
medal annars skyrt ha arsgjold lénaskraninga hér 4 landi midad vio
annars stadar.

Frumvarpid er ni til umfjollunar hja umhverfis- og samgongu-
nefnd. -bj

Syni af islenskum matvorum stédust prof MAST:

Fundu ekki hrossa-
kjot 1 nautahakkinu

NEYTENDUR Matveelastofnun hefur
14tio rannsaka islenskar matvorur &
markadi til ad kanna hvort peer inni-
haldi hrossakjot an pess ad pess sé
getid & umbtidum. Nidurstodur rann-
s6knarinnar syna ad hrossakjoti
hafdi ekki verid blandad { vorurnar.

Vegna tilfella um iblondun
hrossakjots 1 stad nautakjots 1 mat-
vorur i Evropu dkvad Matveela-
stofnun ad lata rannsaka islenskar

matvorur & markadi til a0 kanna
hvort sambeerilegt astand veeri hér
4 landi.

I bvi skyni ték Matveelastofnun
i sidustu viku 16 syni ur islensk-
um matvorum i verslunum. Sam-
kveemt innihaldslysingu innihéldu
vOorurnar m.a. nautakjot en engin
beirra hrossakjot.

Oll syni voru neikveed med tilliti
til pess hvort um iblondun & hrossa-
kjoti var a0 reeda i matvorurnar.

Matveelastofnun mun 4 neestu
dogum fara nénar yfir peser vorur

HAMBORGARI Eftirliti med matveela-
fyrirtaekjum verdur haldid afram &
reglubundinn hatt.

tilliti til innihaldsefna og merkinga
peirra. Nanar verdur greint fra
nidurstodum vardandi bessa paetti i
naestu viku begar peer upplysingar
liggja fyrir.

Matveaelastofnun og heilbrigdis-
eftirlit sveitarfélaga munu afram
fylgjast med vinnsluferlum, upp-
skriftum og merkingum matveela {
matveelafyrirteekjum { sinu reglu-
bundna eftirliti, segir i frétt fra

Storgleesilegir
olomvendir

OLLUM KONUDAGSBLOMYONDUM RYLGIR®
» L FYRIR 1UT'H9 BORSA A TAPASHUSI 2 .
» 2 FYRR 14 GRAND $PA

> ¢ FYRIR 1°UT AB BORBA A FJALAKOTTINN

MEGANFSIRGEIR ENDAST

V1B OPNUM
(L. 8.0
oNUDAG!

sem teknar voru til rannséknar med  Matvalastofnun. -sha

LITRIKAR POTTAPLONTUR GERA LUKKU!

0PB TIL 2100 \\\

OLL KVOLD

Skodid urvalid a
Blomheim.is

GARDHEIMAR

Stekkjarbakka 6 - 540 3300 - gardheimar.is og 4 [



RISA jeppasyning
i dag kI. 12.00 - 16.00

Toyota jeppar hafa um arabil att sérstakan stad i
hjortum islendinga. i dag, laugardaginn 23. februar,
hyllum vid Toyota jeppa med glaesilegri syningu i
Kauptuni fra klukkan 12 - 16. Vié synum Hilux og
Land Cruiseri 6llum helstu Gtfaerslum og litum.

isal og a Gtisveedi.

Arctic Trucks kynnir jeppabreytingar, 66° Nordur
kynnir Utivistarfatnad, 4x4 kynnir starfsemina.
Freyju seelgeaeti 4 stadnum, iskalt Coca Cola og
klukkan 14 kemur Vilborg Arna polfari og synir
okkur bunadinn sem hdn notadi til ad komast a
Sudurpolinn.

Myndirnari auglysinguna fengum vid flestar fra
Facebook vinum okkar og kunnum vid peim gédar
bakkir fyrir. Ekki missa af STARSTU bilasyningu
arsins. Husid opnar klukkan 10.00 eins og venjulega
alaugardégum og syningin hefst klukkan 12.00.
Vid hlokkum til ad sja ykkur.

T ——

N
Toyota Kauptuni

Kauptani 6
Simi: 570 5070

Opid man-fos
kl.07.45-18.00
lau kl. 10.00 - 16.00

info@toyota.is

Breyttir jeppar a 33 - 46 tommu dekkjum verda badi

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

Samstarfsadilar:

”
_-"Int-u_ » g
NORDUR

PN b I.‘;'JJ
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NYIR SPARN EYTNIR BILAR

VINS/ELAST!
SPORTIEPPINN

Samkv. Umnferdarstofu 2012
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TRAUST TIL STJORNMALALEIDTOGA SAMKVAMT KONNUN MMR

M Bera mikio traust til leidtogans M Bera litid traust til leidtogans
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HEIMILD: MMR

Bjarni nytur minnsts
trausts allra leiotoga

Olafur Ragnar Grimsson nytur langmests trausts allra fslenskra stjornmélaleidtoga.
Traust til Honnu Birnu Kristjansddttur er margfalt meira en til Bjarna Benedikts-
sonar. Pa treysta mun fleiri Katrinu Jakobsddttur en Steingrimi J. Sigfussyni.

KONNUN Bjarni Benediktsson,
formadur Sjalfsteedisflokksins,
nytur minnsts trausts islenskra
stjéornmalaleidtoga sem spurt var
um { nyrri kénnun MMR. Ein-
ungis 14,6 présent patttakenda i
konnuninni sogdust bera frekar
eda mjog mikid traust til hans en
65,9 prosent sogoust bera frekar
e0a mjog litid traust til hans.
Olafur Ragnar Grimsson, for-
seti Islands, situr 4 hinum end-
anum. Langflestlr 58,6 présent,
bera mikio traust til hans, og
feestir, 24 proésent, 1iti0 traust.

NISSAN QASHQAI - 4x4

Disil, beinskiptur. Verd 5.090 pus. kr. Eydsla:

4,6 17100 km’

=

Hrikalega gott verd

DACIA DUSTER - 4x4
Disil, beinskiptur. Verd 4.090 pus. kr.

Eydsla:

5,11/100 km’
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1,5 disil, beinskiptur. Verd 2.890 pus. kr. Eydsla:

3,4 1/100 km'

=

SPARNEYTINN
SUBARU

f nadur
N vél, aukinn bensinsPas SUBARU

Contidence in Motion

SUBARU XV - 4x4
Bensin, sjalfskiptur. Verd 5.590 pus. kr.

Eydsla:

6,6 1/100 km’

")

Bilahusid / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala
Akureyrar / Akureyri / 461 2533 — Bilaverksteedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070

BL Szevarhéfda 2 110 Reykjavik 525 8000

Eodli mélsins samkvemt er
toluverdur munur 4 afstédu
folks eftir pvi hvada stjérnmala-
flokk pad stydur. Pannig treystir
studningsfélk rikisstjornarflokk-
anna Olafi Ragnari mun sidur en
adrir. Eins ber studningsfoélk rik-
isstjérnarflokkanna og Bjartrar
framtidar mun meira traust
til Jons Gnarr borgarstjéra en
studningsmenn Sjalfsteedisflokks
og Framsoéknarflokks.

ba vekur athygli ad Hanna
Birna Kristjansdéttir nytur
trausts 84,6 prosenta studnings-

Takk fyrir okkur!

manna Sjalfstaedisflokksins,
samanborid vid pad ad SO pro-
sent peirra treysta Bjarna. Eins
treystir um 61 présent studnings-
folks Framsoknarflokksins
Honnu Birnu, en adeins um prett-
an présent Bjarna.

Katrin Jakobsdoéttir, sem ad
o6llu 6breyttu verdur Kkjorin
formadur Vinstri greenna um
helgina, nytur meira trausts en
frafarandi formadur, Steingrim-
ur J. Sigfisson, hja fylgismonn-
um allra flokka.

stigur@frettabladid.is

Okkar er
anaegjan

Vid pokkum vidskiptavinum okkar sem
voldu Vinbudirnar besta fyrirtaekid

i flokki smasolufyrirtaekja i islensku
anaegjuvoginni pridja arid i réd og
starfsfélkinu sem gerir vidskiptavini
okkar anaegda & hverjum degi.

\

ISLENSIA
AMEERITAGIN

% \/INBUDIN

vinbudin.is




GOD SAMSKIPTI
AB SETJA SIG | SPOR ANNARRA

A GLEYMA bVi ALDREI AD ANNAB FOLK HEFUR
pARFIR OG SKOBANIR SEM ERU GBRUVISI EN OKKAR

HUGREKKI, ATHYGL
VIRDING, POLINMADI

AD LEIBA FREKAR EN SKIPA

MUNA HLUTI SEM SNUAST UM ABRA
w

» G0B SAMSKIPTI BATA LiFIB %

0G PAU VERBA TIL HJA
OKKUR SJALFUM

Vodafone hefur tra a ‘
godum samskiptum

Pad beetir lifid pegar vid leggjum okkur fram

um ad eiga g6d samskipti. Vid viljum tala mali

go60ra samskipta i samfélaginu pvi pau eru
grundvollurinn ad allri pjénustu sem vid veitum.

Pin anaegja er okkar markmio

vodafone.is/godsamskipti
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Erie Carle
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SKODUN

Barnasattmali Sameinudu pjodanna logfestur:

Mikilveegur
afangi fyrir born

arnasattmali Sameinudu pjédanna var logfestur a
Alpingi ni 1 vikunni. Sattmalinn var sampykktur
4 allsherjarpingi Sameinudu pjédanna 1989, undir-
ritadur fyrir Islands hond 1990 og fullgiltur ario
1992. Leidin hefur pvi verid nokkud léng.

Enginn mannréttindasattméli hefur verid stadfestur af
fleiri pjooum en Barnasattmdalinn, eda 192. Ahrif hans eru
pvi, eda settu ad minnsta kosti ad vera, viotaek.

Samkveemt umbodsmanni
barna hefur b6 sjaldan verio
vitnad til sattmalans vio
urlausn mala hja stjérnvoldum
og démstélum. Sattmaéalinn
hefur haft litil 4hrif 4 déma-
framkveemd, meira ad segja
hefur komid fyrir ad deemt
hefur verid gegn samningnum
fyrir islenskum démstélum. Med logfestingu sattmalans a
slikt ekki ad vera mogulegt lengur.

Mikid hefur dunnist { réttindamalum barna undanfarna
aratugi. Barnasattmali Sameinudu pjédanna er samtvinnadur
peirri vidhorfsbreytingu sem hefur vissulega verid mismikil
meodal bjéda og heimshluta og felst 1 pvi ad lita 4 born sem
fullgilda borgara med eigin réttindi sem medal annars felast
i rétti peirra til ad fa vernd af halfu fullordinna 4 ymsum
svidum.

Barnasattmali Sameinudu pjédanna tekur til margvislegra
réttinda barna, mannréttinda svo sem skodanafrelsis, tjan-
ingarfrelsis og trifrelsis og rétt barna til menntunar. I satt-
malanum felst lika st syn ad born séu hépur sem vernda parf
sérstaklega, umfram pa sem fullordnir eru, og adildarrikin
taka 4 sig pa skyldu ad tryggja dkvedna grunnpjénustu sem
snyr ad velferd barna.

Logfesting Barnasdttmalans er mikilveegur afangi. Med
logfestingunni er stada barna a Islandi sterkari en hiin var
aour. bingmenn sem st6du ad logfestingunni og sampykktu
hana eiga skilid heidur og pokk fyrir ad hafa stigid petta
skref.

N1 ridur 4 ad kynna efni samningsins en nefnd Sameinudu
pj6danna hefur einmitt gert athugasemd vid kynningu hans
hér 4 landi. Auk barnanna sjalfra, sem vitanlega eiga ad
bekkja réttindi sin, og foreldranna, beirra sem abyrgd bera a
uppeldi og uppvexti barnanna, b4 er mikilveegt ad allir peir
sem koma ad starfi med bornum pekki dkvaedi samningsins
og vinni i samreemi vid bau i menntakerfinu, félagslega
kerfinu, innan heilbrigdisgeirans og i stjérnsyslunni.

Allir pessir hépar purfa ad gerpekkja efnisatridi Barna-
sattmalans til pess ad starf peirra allt samraemist peim rétt-
indum sem boérnin hafa samkveaemt honum.

Parna er hlutur sveitarfélaganna veigamikill pvi pau reka
hina daglegu skélapjénustu vid born, baedi leikskélann og
grunnskélann, sjilfa skélaskylduna.

Adeins med bvi ad efni sadttmdalans samtvinnist 6llu starfi
sem tengist bornum verdur logfesting hans pau timamét sem
hin 4 ad vera.

Steinunn
Stefansdottir

steinunn@frettabladid.is
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Ert pii med slema tidaverki?

Pa gzaetir pii verio med endometriosu (legslimuflakk)

Samtok um endémetriésu
halda adalfund laugardaginn 2. mars kl. 13.00

i fundarsal Kvennadeildar, Landspitalanum vid Hringbraut.
Gengid er inn um adaldyr Kvennadeildar a fyrstu haed og sidan til haegri.

DAGSKRA

e Venjuleg adalfundarstorf

o Fyrirlestur: Verkir og verkjamedferdir
Sigridur Zoéga, sérfraedingur i hjukrun

Allir velkomnir - gott taekifeeri til ad fraedast um sjikdominn

og starf samtakanna.
SAM-I:éK UM’ 4 www.endo.is ©» endo@endo.is
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

I;eilan leyst en vandinn éleystur

langan tima hefur ekkert eitt
mal ndd neer hjartarétum
bjédarinnar en uppsagnir
hjikrunarfreedinga 4 Land-
spitalanum. I byrjun var vanda-
num lyst 4 pann einfalda og rétta
héatt ad spitalinn gaeti ekki keppt
vid grannlondin um heeft starfs-
folk. Nu er spurningin pessi: Er
btiid ad leysa bann vanda?
Utgjoldin vegna Dbessa
samnings eru litil i heildarsam-
hengi. En verkurinn er ad rikis-
sjodur & samt ekki fyrir peim.
Innan skamms munu adrir a spit-
alanum kalla 4 somu heekkanir og
fa paer. Launahlutfollin verda pvi

6breytt. Eftir
ar mun allur
vinnumarkad-
urinn hafa feng-
i0 sambeaerilega
haekkun. Klipan
er hins vegar st
ad pjodarbiid er
ekki a0 skapa
' bau verdmeeti
al innistaeda sé fyrir henni.
Lausnin felst i pvi ad gengi
krénunnar leekkar eftir kosning-
ar. Hjukrunarfraedingarnir og
allir peir sem fylgja i kjolfario
borga pbannig sjalfir launahaekk-
unina. Samningurinn er pvi ekki

Veiki hlekkurinn

ramleidni er svo slok i
F atvinnulifinu ad Island er

par i flokki med Grikklandi.
Adeins sjavarudtvegurinn hefur
nad framleidni sem stenst alpjoo-
lega samkeppni. Nu i pinglok & ad
snda pvi deemi endanlega vid og
samkeppnisheefni Landspitalans
versnar a0 sama skapi.

A neestu fimmtan arum parf ad
tvofalda verdomeeti utflutnings-
framleidslunnar og nd mun meiri
framleioni. Pad er eina leidin til
al baeta kjorin og styrkja velfero-
ina. Pessi vidbotarveromaetaskop-
un barf ad verda i nyjum greinum
sem 00ru fremur byggja a taekni-

Taekifaeri

argir spyrja hvort ekki sé
Munnt ao hafa betri stjérn

a4 krénunni en var 4 drun-
um fyrir hrun. Svarid er: Engin
astzeda er til a0 eetla annad en ad
peir sem pa féru med fullveldis-
radin yfir krénunni hafi beedi haft
haefni og styrk til ad gera bad sem
best var fyrir Island. Pad dugdi
einfaldlega ekki med litla mynt &
opnum markadi.

Atli menn ad losna vid gjald-
eyrishoftin er annad tveggja til
réda; ad taka einhlida upp stoo-
ugri erlenda mynt eda ganga i
Evrépska myntbandalagid. Hag-
raedid af myntbandalaginu felst {

bekkingu og eiga kost 4 ad vaxa
a steerri markadi. Rétgréonu auod-
lindagreinarnar eru mikilveeg
undirstada en vaxtarmoguleikar
peirra eru takmarkadir.

Lausnin felst hvorki {1 ataks-
verkefnum stjérnvalda né i auk-
inni skattheimtu & fyrirtaeki til
a0 enduridthluta til peirra sem
stjornmalamenn hafa tra 4. Pessi
umskipti verda adeins i frjalsum
vidskiptum & markadi. Lausnin
felst 1 pvi ad skapa pau markads-
skilyrdi ad par geti vaxid blém af
blodum bléma.

Morg mikilvaegustu skilyro-
in eru fyrir hendi. Mesta byo-

pvi ad Island er pegar adili ad neer
allri 1oggjof Evropusambandsins.
Um leid tryggir adild ad pvi betur
pélitiska hagsmuni landsins eins
og adildin ad Atlantshafsbanda-
laginu gerdi adur og brynt er ad
viohalda.

Of snemmt er ad taka dkvardan-
ir um pessa kosti nd, en pad parf
ad gera fyrir mitt naesta kjortima-
bil. Peir sem utiloka bada kostina
eru um leid ad segja ad peir atli
ekKki ad styrkja samkeppnisstoou
pbjédarbisins og velferdarkerfis-
ins. P4 afst6du hefur Framsékn-
arflokkurinn pegar tekio.

Stefna stjornarflokkanna i

um kjarabeetur. Hann er adeins
fyrsta skrefid i nyjum verdbdlgu-
hringdansi. Hann mun aftur
byngja greidslubyrdi ldna. I
reynd er um ad rada eins konar
adfararord ad pegjandi allsherjar-
samkomulagi um aframhaldandi
kjararyrnun.

St alvarlega stada ad Landspit-
alinn getur ekki bodio starfsfélki
sinu laun sambeerileg vid grann-
16ndin er 1 besta falli 6breytt.
Vandinn er O6leystur. Hann er
afleiding af pvi ad islenska pjéoar-
buid stendur halloka og byr vid
veika samkeppnisstodu gagnvart
pbeim sem pad skiptir vid.

ingu hefur adildin ad innri mark-
adi Evrépusambandsins. Oll
vidskiptaloggjof landsins verdur
til med sameiginlegum &kvoro-
unum Evrépusambandspjédanna.
Dannig er Evropa heimamarkadur
Islands.

Engin kedja er b6 sterkari en
veikasti hlekkur hennar. Islensk
fyrirteki hafa ekki mynt sem er
gjaldgeng i vidskiptum & pessum
markadi. Ad auki er ekki unnt ad
tryggja sama vidskiptafrelsi med
krénuna og 6nnur riki njéta. Tvo-
foldun utflutningsframleidslunnar
verdur aldrei ad veruleika vid peer
adstaedur.

sjavariutvegsmalum gengur
ekki upp nema med krénu sem
ma gengisfella til ad jafna 6hja-
kveemilegar sveiflur { greininni.
Pad bendir ekki til ad heill hugur
hafi fylgt méali pegar beir sam-
bykktu ad stefna ad upptoku evru.
I pessu ljési hljéta margir ad
horfa til pess hvort Sjalfstaedis-
flokkurinn eetlar eins og hinir ad
loka i raun peim leidum sem geta
skapad skilyrdi fyrir raunveruleg-
um utflutningshagvexti eda hvort
hann mun einn flokka halda peim
opnum. Spurningin er hvort leysa
eigi vandann eda lata blekkingu
verdbdlgunnar duga.
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Lakningar og golf
— er munur?

Um bpessar mundir
berast fréttir af pvi ad
fjoldi ungleekna 4 Land-
spitala hafi sagt upp

og ad enn fleiri peirra
fhugi uppsagnir 4 neestu
vikum. Baeklunardeild
verdur alveg an deildar-
leekna fra og med naestu
ménadamétum ef heldur

MAL

HEILBRIGDIS-

og st krafa er gero til
ungleeknisins ad hann
klari sin verk, p6 ad
mjog oft taki pad 1-2 Kklst.
aukalega. Dag eftir dag.

Greida a fyrir vinnu
Vid ungleeknar gerum
ymislegt okkur til
skemmtunar, an pess

fram sem horfir og fleiri gyistéfer ad krefjast launa fyrir
deildir finna fyrir sdrum sijgurdsson bad. Til deemis fér ég
skorti. unglaeknir nyverio a0 fikta vio golf.

Landspitalinn gerir
ymsar krofur til ungleekna
sinna. Starfid er vanpakklatt,
annasamt og oft 4 tidum flékiod.
bad hefur svo sem ekki breyst.
bad sem breyst hefur er adlag a
hvern ungleekni. Fyrir prem-
ur til fjérum drum var algeng-
ast ad { hverju teymi veeri einn
nyutskrifadur unglaeknir og
annar reyndari, sem saman
sinntu hépi inniliggjandi sjuk-
linga. Vida 4 Landspitalanum
hefur verid feekkad niour i einn
unglaekni 4 teymi. P6 ad margir
Islendingar hafi farid til Noregs
virdist veiku félki 4 Islandi ekki
fara faeekkandi. Teymin hafa pvi
alls ekki minnkad.

Daglega lenda ungleeknar 4
Landspitalanum i pvi ad klara
ekki verk dagsins 40ur en
klukkan sleer fjogur. Pad er {
sjalfu sér ekki undarlegt, pad
er bara 4kvedid mikid sem neest
ad framkveema i pvi sem adur
var pekkt sem ,,haddegismatur®,
kaffitimi“ og , pissustopp“.
Hvad gerist b4? Sjiklingarnir
fara ekki { pasu til neesta dags

Hafoi gaman af pvi.
Vandreaedalega 1élegur i bvi, en
hef samt gaman af bvi. Gott
hobbi. Ad stunda leekningar
klukkustundum saman eftir ad
vinnunni 4tti ad ljika er hins
vegar ekki skemmtilegt hobbi.
bad er vinna og bad 4 ad greida
fyrir hana. Landspitalinn hefur
stadfastlega neitad ad greida
fyrir bessa vinnu. Ber fyrir sig
ad unglaeknar eigi einfaldlega
ald na ao klara pessa vinnu { dag-
vinnutimanum, geti sjalfum sér
um kennt ef peir purfa ad vinna
fram eftir. Sidustu samningar
nadu ad kria ut greidslu fyrir S
fasta yfirvinnutima 4 méanudi
vegna pessa dlags. Fimm.

Edli starfa ungleekna er pann-
ig a0 vinna parf 4 kvoéldin, nétt-
unni og um helgar, auk dag-
vinnu. begar ekki naest ad veita
ungleeknum légbundinn hvildar-
tima milli vakta skapast 16gum
samkveemt fritokuréttur. bann
rétt 4 a0 vera haegt ad taka tt
i frii eda peningum. bvi midur
hefur Landspitalinn yfirleitt
hvorki séd sér feert ad veita ung-

@ NEW THINKING.

HYUNDAI

NEW POSSIBILITIES.

=) Ao stunda lekningar
Kklukkustundum saman eftir
a0 vinnunni atti ad ljika er
hins vegar ekki skemmtilegt
hobbi. Pad er vinna og pad a
ao greioa fyrir hana. Land-
spitalinn hefur staofastlega
neitad ad greida fyrir pessa
vinnu.

leeknum bennan fritokurétt né
ad greida hann qt.

Ofangreint beetist vid begar
lag laun ungleekna 4 Islandi,
sem, eftir sex ara haskélanam,
starfa fyrsta ario fyrir 330.009
kréonur & manudi. Launin geta
heest haekkad 1 411.757 4 mén-
udi, pa eftir a0 hafa beett alls
fjéorum aukadrum af menntun
og bjalfun vid haskoéladrin sex.
Hver er ba munurinn 4 golfi og
leekningum?

Golf er hobbi. Leekningar
eru vinna, og fyrir paer ber ad
greida laun.

Medal annars pess vegna
akvad ég a0 hafna atvinnutil-
bodi Landspitalans sidasta vor
og flytja nordur i land. Medal
annars pess vegna styd ég koll-
ega mina & Landspitala i adgero-
um sinum og uppségnum og
sendi peim minar bestu barattu-
kvedjur.

Svo ég taki fraega setningu
sem féll skommu eftir hrun,
endurordi hana og geri hana
ad minni; sa sem fer sidastur
vinsamlegast slokkvid 1jésin &
sjukrahdsinu 4 leidinni 1t.

a Skodun visir.is
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A ad hjakka i sama farinu afram?
Ragnar H. Hall I6gmadur
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Netsiur leysa engan vanda
Bjarni Runar Einarsson tolvunarfredingur
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Skapandi stofnanir
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Til solu

innréttingar, hillueiningar og keelar

Ahugasamir
vinsamlegast sendid
tlvupost a netfangio

hbilar@landsbankinn.is
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Friverslun vio Asiuriki i sjonmali

I framségu fyrir skyrslu VIDSKIPTI

sinni um utanrikismaél

4 Alpingi nylega reeddi
Ossur Skarphédinsson
utanrikisrdoherra um
friverslunarsamninga
vio riki 1 Asiu. I mali
hans kom fram ad fri-
verslunarsamningur vid

Kina bidur ni undirrit-  j6n Agst

unar, en Island sé einnig porsteinsson
stjérnarformadur

langt komid med slik-

an samning vid Indland
gegnum EFTA, og aleidis
vio s6lrisuriki { Sudaustur-Asiu
eins og Malasiu og Vietnam.
Hér er um gridarmikla hags-
muni ad raeda fyrir islenskt
atvinnulif { brad og lengd. Pad
er 4litid ad &4 neestu bremur
aratugum verdi 80% af aukn-
ingu heimsvidskipta i Asiu og
a0 spurn eftir hateekni, hugbtn-
ali og teeknilausnum muni fara
hradvaxandi i pessum heims-
hluta. bad er pvi eftir miklu ad
slaegjast pegar 16g0 eru drog ad
pvi ad greida fyrir vidskiptum
Islendinga vid Asiubua.

Marorku

Vernd hugverkaréttinda
Marorka hefur 4 sidustu &rum
s6tt inn & Asiumarkad medal
annars meo pvi ad setja upp
s6lu- og pjoénustuitibd i Dubai og
a 4aetlun er ad setja starfsstoo
upp i Kina par sem Kina er einn
steersti skipamarkadur { heimi.
Slik erlend starfsemi kemur til
med ad efla alla okkar starfsemi
4 Islandi.

Samningar um friverslun vido
hin fjolmennu riki SA-Asiu, sem
eru vaxandi efnahagsveldi, eru
al sjalfsogou mikilveegir vegna
nidurfellingar 4 tollum sem
beim fylgja. En byding beirra
felst ekki sidur { dkvaedum um

g60a vioskiptaheetti sem
samningarnir kveda &
um. Pannig er okkur
sagt ad i friverslunar-
samningi vio Kina séu
upprunareglur sem
skyra hvada skilyroi
vara parf ad uppfylla til
bess ad teljast upprunn-
in & Islandi eda 1 Kina.
Einnig ad 16g0 sé dhersla
4 samstarf { umhverf-
isméalum. b4 sé eitt af
markmidum samnings-
ins ad bada vel ad vernd hug-
verkaréttinda eins og aridandi
er i samskiptum pjéda. bar sé
gengio lengra en tidkast i fri-
verslunarsamningum EFTA til
bess ad Kina og Island geti leyst
Gr vandaméalum sem upp koma a
bessu svidi i tvihlida samskipt-
um.

.

Umhverfismal mikilvaeg

Oll bessi atridi eru fyrirteki
eins og Marorku dkaflega mikil-
veeg i vidskiptum vid Asiulond.
Upprunareglur og vernd hug-
verkaréttinda eru lykilatridi
begar verio er ad selja hugvit og
hugbiinad 4 fjarleegum svaedum
par sem lagaumhverfi og vio-
skiptavenjur eru um margt fra-
brugdnar pvi sem vid eigum ad
venjast. Marorka er fyrst og
fremst ad selja teeknilausnir

til pess ad draga ir umhverfis-
mengun og spara dyra orku og
eldsneyti. Vida i Asiuléndum,
ekki sist { Kina, parf ad leysa

ar margskonar umhverfisvanda
og er mikil dhersla 16g0 a4 pad af
stjéornvoldum par. bess vegna
stydur pad vid sékn Marorku &
Kinamarkad ad umhverfismal
skuli tiltekin sérstaklega { fri-
verslunarsamningi. Morg onnur

=) Samningar um friverslun
vid hin fjolmennu riki SA-
Asiu, sem eru vaxandi efna-
hagsveldi, eru ad sjalfsogou
mikilvaegir vegna nidur-
fellingar a tollum sem peim
fylgja. Pannig er okkur sagt
ad i friverslunarsamningi
vid Kina séu upprunareglur
sem skyra hvada skilyroi
vara parf ad uppfylla til
bess ao teljast upprunnin a
islandi eda i Kina.

atridi tilheyra umgjordinni um
frjals vidskipti vio Kina en ekki
er rim til pess ad gera peim skil
i stuttri grein.

Kina er & margan hatt staersti
framtidarmarkadur Marorku.
Par er mesta skipasmioi og
skiparekstur 1 heimi um pessar
mundir. Margs konar teekifeeri
fyrir fyrirteeki eins og Marorku
bjéodast 1 tengslum vid skipaum-
svifin og sivaxandi dherslu &
umhverfismal. Par koma einnig
vid sogu spennandi &form um
siglingar beint um nordurskaut-
i0. Kina er einnig sisteekkandi
midstod Asiuvidskipta og padan
er hagkveemt ad styra solustarfi
i SA-Asiu

Friverslunarsamningur
vid Kina mun gefa islenskum
teeknifyrirtaeekjum feeri 4 ad
saekja inn & Asfumarkad med
vorur sinar og lausnir. I pvi fel-
ast vaxtarteekifeeri sem meta ma
til hundrada milljarda kréna a
neestu arum, og geta skilad verd-
meetum stérfum og mikilli aro-
semi til samfélagsins & Islandi.

EIRBORGIR
oryggisibudir til leigu

Frodengi 1 - 11 Grafarvogi

. baegilegar nyjar 2. og 3. herbergja oryggisibudir til leigu
fyrir 60 ara og eldri i naleegd vid verslunarkjarna i

Sponginni, Grafarvogi.

. Notaleg pjonusta i hlylegu og fallegu umhverfi.
Félagsleg heimapjdénusta, hjukrun og sjukrapjalfun,

matsalur og félagsstarf.

. Samtengd pjonustumidstod a vegum Reykjavikurborgar

verdur tekin i notkun vorid 2014.

« Nanari upplysingar veittar i sima 522 5700.

ORD VIKUNNAR
16.02.2013 - 22.02.2013
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UMMZLI VIKUNNAR

,»Ef reglur eru skyrar, hvert
er pa vandamalio? Landio
verdur ekki svart po tutlend-
ingar eigi pad. Grasio deyr
ekki.“

Landeigandinn Rudolph Walther Lamprecht
segir liti@ ad Ottast pott dtlendingar eignist
jardir d Islandi.

»Petta er engin hétun, petta
er bara stada sem getur
komio upp.“

Pingmadurinn PAr Saari dré vantrausts-
tillégu d stjdrnina til baka, en utilokar ekki
ad leggja adra fram.

,»Vio forum i bjorgunarleio-
angur - svokallada 6lmusu-
fero til Reykjavikur.“

Jénas Pérhallsson, formadur knattspyrnu-
deildar UMFG, um borgarferdir priggja
grindviskra utgerdarmanna par sem 20
milljonum kréna var safnad til ad laga
fidrhag deildarinnar.



Opel hlaut pann heidur ad eiga -@

bil Grsins 2009 og aftur 2012 KJ

Opel Astra
Eydsla 3,7 1/100 km**
1,7 disil, 6 gira, beinskiptur

Verd na 3.990.000 kr.*

Verd adur 4.390.000 kr.

Einnig fdanlegur sjdlfskiptur

Fritt i stoedi i midborginni

OPEL ASTRA — -
LZAKKAD VERD A VOLDUM BILUM!

: Einstakt teekifceri i februar. . e
)

Opel Insignia Opel Zafira Tourer

Eydsla 4,31/100 km** Eydsla 4,51/100 km™**

2,0 disil, 6 gira, beinskiptur 2,0 disil, beinskiptur
Verd fra 4.990.000 kr.* Verd nu 4.790.000 kr.*
Einnig fadanlegur sjélfskiptur Verd adur 5.190.000 kr. ;

Fritt i stcedi i midborginni | Einnig féanlegur sjdlfskiptur

Fritt i stoedi i midborginni
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Vetrardekk fylgja ollum
) seldum bilum i februar!
: Opid laugardag fra 12-16

| Armdli17 | 108 Reykjavik | 5258000

[i chebook.com/OPGIVinir *Verddcemi midast vid bila sem til eru d lager. Aukabtnadur bila & mynd getur verid frébrugdinn beim sem eru & tilbodi. **Eldsneytisnotkun i blondudum akstri er samkveemt sto8lum frd framleidanda.



DAGUR & STEINI

0 kr. Nova i I.«:a er vinszelasta pjonustan hjé Nova. bu hringir fyrir 0 kr.
i alla sem pu pekkir og lika pa sem pu pekkir ekki hja Nova!

Pjonustuver 519 1919 | www.nova.is | m.nova.is | Facebook | Twitter

Verslanir Nova eru i Kringlunni, Smaralind, Lagmula, a Selfossi og a Glerartorgi Akureyri ' Ay
F ]
' y /

0 kr. Nova i Nova: Ekkert manadargjald i frelsi en 690 kr. i askrift. Innifalin notkun i Snjallaskrift gildir i alla farsima og heimasima & Islandi. Umframnotkun i Snjallaskrift: Startgjald 9,90 kr. | MinGtuverd 16,90 kr. | SMS/MMS 12,90 kr. | Netid i simann 3
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PREFALT HURRA, HURRA, HURRA!
Vid pokkum vidskiptavinum okkar fyrir frabzera einkunn i lslensku anzegjuvoginni.

Vidskiptavinir Nova eru anagéustu vidskiptavinirnir a Islandi pridja arid i r68 og
af pvi tilefni bjodum vid prefalt gagnamagn til 1. jini med Snjallaskrift!

Vertu med simkort fra Nova i farsimanum og taktu sporid med okkur
a steersta skemmtistad i heimi!

NQ\////A\\

9 kr./5 MB dagurinn.




Olafur Darri Olafsson, leikari

Leikhushelgi hja Darra

,Eg ®tla ad skella mér & frumsyningu

Mary Poppins og svo er ég ad syna
Mys og Menn 4 sunnudaginn. Svo
betta verdur bara algjor leikhdshelgi
hja mér, held ég.

d 2

Asa Ottesen, eigandi Lakkalakk og nemi

Raektar baedi hug og likama

A laugardaginn byrja ég daginn & spinning
og sundi med Viktoriu vinkonu minni. Fer
svo upp i haskéla par sem ég er ad utskrifast
med BA-gradu ur félags- og fjolmidlafraedi.
Bruna svo i Lakkalakk ad vinna. Um kvoldid
geri ég svo eitthvad rélegt, kannski horfi ég
4 biémynd med Néa kisunni minni. Sunnu-
dagurinn fer svo i leti.

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

Ingé Geirdal, toframadur og gitarleikari
Dimmu

FEfir fyrir styrktartonleika

,Vid erum ad fa alla helgina fyrir styrktartén-
leikana hans Ingélfs Juliussonar ljésmyndara
par sem Dimma verdur lokantumerid i Horpu

a fimmtudaginn. Svo standa yfir tokur & nyju
myndbandi hja Dimmu. Sidan er ég lika ad
skemmta i fimmtugsafmaeli i dag.”

L1 Fjorir fa sina fyrstu tilnefn-
ingu fyrir leik i adalhlutverki i
ar: Bradley Cooper (Silver Lin-
ings Playbook), Hugh Jackman
(Vesalingarnir), Emmanuelle

Riva (Amour) og Quvenzhane

Wallis (Beasts of the

Southern Wild).

3 Hin 85 dra gamla,
franska Riva er
elsta leikkonan i
sogunni til ad verda
tilnefnd til Oskars-
verdlauna fyrir
leik i adalhlut-
verki. Hin niu
ara gamla
Wallis er
su yngsta.
Gloria
Stuart er
elsta leik-
konan sem
tilnefnd
hefur verid fyrir aukahlutverk
en hana hlaut hun hlutverk
sitt { Titanic 4rid 1997. Yngsti
leikarinn sem tilnefndur hefur
verid er Justin Henry, sem
var atta ara pegar hann var
tilnefndur fyrir leik i aukahlut-
verki i Kramer Vs. Kramer.

£ Niu af peim tuttugu leikurum
og leikkonum sem tilnefnd
eru i &r hafa unnid til verd-
launanna 4dur: Daniel Day-
Lewis, Denzel Washington,
Alan Arkin, Robert De Niro,
Philip Seymour Hoffman,
Tommy Lee Jones, Christoph
Waltz, Sally Field og Helen
Hunt.

il

)

£ Kvikmyndaframleidendurnir
Kathleen Kennedy og Steven
Spielberg hafa oftast verid
tilnefndir fyrir bestu myndina,
alls atta sinnum. Pau eru med-
framleidendur ad myndinni
Lincoln.

=, [ Amour er fimmta

& myndin sem er baedi
tilnefnd sem besta mynd
arsins og i flokknum
erlenda mynd drsins.
Hinar fjérar eru Z, The

Emigrants, La vita e belle,

og Crouching Tiger, Hidden
Dragon.

£ Silver Linings Playbook er
fyrsta myndin sem fengid
hefur tilnefningu sem mynd
arsins, fyrir leikstjérn, handrit
og i O6llum fjérum leikaraflokk-
um sidan Reds eftir Warren
Beatty gerdi pad arid 1981.

I George Clooney jafnar annad
met Warrens Beatty en peir
eru peir
einu sem
tilnefndir
hafa verid
fyrir leik-
stjorn,
handrit,
leik og
bestu mynd
(Clooney er
einn fram-
leidenda
Argo, sem
tilnefnd er
i ar).

GEORGE
CLOONEY

L1 Enginn nulifandi hefur fengid
jafn margar tilnefningar til
Oskarsverdlaunanna og John
Williams, alls 48. Sa eini sem
fengid hefur fleiri tilnefningar
er Walt Disney, med 59. Woody
Allen kemur a haela Williams
med 28.

3 Roman
Coppola er
tilnefndur
dsamt Wes
Anderson
fyrir besta
frumsamda
hand-
ritiod fyrir
myndina
Moonrise
Kingdom.
Hann er sa sjotti { Coppola-
fjolskyldunni sem hlotid hefur
tilnefningu. Hin eru Carmine
Coppola, Francis Ford Coppola,
Talia Shire, Nicolas Cage og
Sofia Coppola. Alls hefur fjol-
skyldan fengid 24 tilnefningar
til Oskarsverdlaunanna.

i )
ROMAN COPPOLA

I Thomas Newman fékk sina
elleftu tilnefningu til Oskars-
verdlauna fyrir ténlistina i
James Bond-myndinni Skyfall.
Newman er af mikilli asett
kvikmyndatonskalda; fadir
hans og fodurbraedur, Alfred,
Lionel og Emil, voru allir
ténskald, sem og brédir hans
David og fraendi hans Randy
Newman. Alls hefur Newman-
attin fengid 87 tilnefningar til
Oskarsverdlauna sidan 1939.



VERDVERND BYKO

Vnr. 74807512
EINHELL ryksuga,
1250W, 20 |, tekur
baedi groft og fint
ryk, purrt eda

Vnr. 90500050

KRAFT

tjéruhreinsir, 5 1.
AN

UitraGlozz
uperpolish

Vnr. 90522343
ULTRAGLOZZ
bon, 250 ml.

01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vorur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.

Verdvernd BYKO tryggir pér legra verd. Sja nanari upplysingar og skilméla @ www.byko.is.

Vnr. 74804112
PROWORK rafhlgduborvél.

Vnr. 38913500

Vnr. 74097000

KLl'jB B ve ré Jérnhillur'meﬁ tréplotu. SKIL haprystideela.
9 9 O KLUBB verd KLUBB verd

u kel et 6-990kr.* 6-990kr.*
Almennt verd 2.990 kr. Almennt verd 14.590 kr. Almennt verd 14.590 kr.

*Gildir um helgina Y

/

LAGT VERD

- ALLA DAGA

BUPU BETUR. BORGABU MINNA.

Einh=II’

Einh=Il’

Vnr. 74832015
EINHELL

blautt. I prystikatur, 1,5 1.
Vnr. 74800025 Vnr. 54935120
I 9 9 O EINHELL hjélatjakkur, 4 4 9 5 DAYE gardslanga og 4 9 O e 4 9 O
! u kr. Iyftir 2 tonnum. " kr. tengi, 20 m. 2 " kr. " kr.
N o o o L _____ 7/ N o o o o o e o e 7/ N e e e e e e e e e e e NN L 7/
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MYGLUSVEPPAPROF

Alexeter‘s IAQ Pro greiningarprofid er einfalt

i notkun og gefur nakveemar nidurstoour

a5 minatum. Pad greinir margar tegundir
myglusveppa sem liklegt er ad hafi sleem ahrif
a heilsu folks begar paer vaxa innanhuss.
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Vnr. 41312253
Skaft fyrir bila-
pvottakust, 1,5 m.

990.

Pinninn tekinn i sundur. Latio smella tvisvar i vokvafylitu kulunni.

1

Hvita lokid snuid af. Setjid 5 dropa & hvort greiningarprof.

Vnr. 41132003
MYGLUSVEPPAPROF

.690.

L]

Il'-l 2 N
i BREIDD, GRANDA,
AKUREYRI OG SELFOSSI

FAST

Vnr. 41312250
. bvottakustur, nylon.
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Eg er all

Sigridur Thorlacius er ein besta songkona sinnar kynsl6dar og hefur hlotid mikid lof fyrir frammistodu sina baedi med
hljomsveitinni Hjaltalin og i ymsum soléverkefnum. Hun var tilnefnd til Islensku tonlistarverdlaunanna 2012 sem songkona
arsins og samtalid byrjar med umraedu um pad hvad konur voru litid dberandi & verdlaunahatidinni & dogunum.

Friorika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

etta var mjog sterkt

ar en pad sem st60 upp
Gr voru pessir strak-
ar, pad pydir ekkert ad

horfa fram hja pvi. En
borgerour var flott og
eins fékk Kuregej sérstok verod-
laun pbannig a0 pad voru sterkar
konur sem fengu a0 halda reedur
barna & svidinu. Eg veit audvitad
a0 petta er dalitio viokvemt mal-
efni og hlutur kvenna pykir ekki
négu stér. bad var fullt af flottum
konum med plotur 4 sidasta ari en
vandamalid er held ég ad pad eru
ekkert svo margar stelpur i popp-
og rokkténlist. Mér finnst vanda-
malid frekar liggja par en ad peer
konur sem eru i ténlist fai litla
athygli. Hins vegar er pad alveg
1j6st ad beer fa allt 60ruvisi athygli
heldur en strdkarnir, bad er annar
fokus 4 peim. Konur fa ekki bara
athygli fyrir ténlistina, pad vero-
ur alltaf ad vera ténlistin og eitt-
hvao annad. Annadhvort verda peer
ad vera med toff imynd eda pa ad
vera hlyjar og mjikar og traust-
vekjandi. Konur eru alltaf deemd-
ar ut fra kynferdinu, annadhvort
sem kyntdkn eda einhverjar hly-
legar og notalegar dullur. Eg s&
einmitt athyglisverda umfjollun i
Djoflaeyjunni um daginn bar sem
Ragnheidur Axel fatahonnudur var
ad tja sig um imynd islenskra ton-
listarkvenna. Henni fannst athygl-
isvert hvad hér veeru faar songkon-
ur sem nyttu sér kynpokkann til
a0 vekja athygli. Veeru allar kapp-
klaeddar og meira i ddlluhlutverk-
inu. Han velti bvi fyrir sér hvort
betta stafadi af pvi hvad pad er
kalt 4 Islandi eda hver orsokin
veaeri en ég held nu ad astaedan
sé miklu fremur sd ad konur hér
vilja frekar lata verkin tala, sem

er dalitio 4 skjon vid hinn alpj6o-
lega poppbransa.“

bu ert mjog sérstok typa, er
bad einhver imynd sem pu hefur
buid til? ,Nei, nei. Eg held ég veeri
alveg eins pott ég veeri ad vinna
i banka eda bid. Mér finnst ég
vera mjog venjuleg. Eg hef aldrei
hugsad petta dt fra einhverju
imyndarsjénarmioi, pad eru miklu
frekar einhverjir adrir sem setja
mann { 4kvedinn bas.“

Og ert pu sett { dilluflokkinn?
,»J4, sem mér finnst algjorlega
faranlegt. Eg er pritug og mér
finnst ég alls ekkert krittleg. Eg
get alveg imyndad mér ad eitt-
hvad sem ég geri geti verid krutt-
legt, eins og hja 6llum 6drum, en
ég hef ekki tekid eftir pvi ad karl-
kyns samstarfsmenn minir séu
kalladir dallur pétt peir geri eitt-
hvad saett. Mig langar ad vera
indeel vio f6lkid mitt og mig lang-
ar ekki ad koma illa fram vid neinn
en hugmynd min um sjalfa mig er
ekki a0 ég sé dulla. Mér finnst
bad d4litid nidrandi og notad til ad
yta manni nidur. Dilla er svona
kona sem er bara mjik og paegi-
leg med tdlipana { vasa { krittlega
eldhisinu sinu. Eg er langyngst {
fimm systra hépi og var alin upp
med kynjagleraugun 4 nefinu. bad
hvarfladi aldrei ad mér a0 ég geeti
ekki ordido hvad sem mig langadi til
og eitt af pvi var svo sannarlega
ekki dualla.“

Klassik og djass

bu ert nu ekki gomul en samt
buin ad vera pekkt songkona
drum saman, hvencer byrjadirdu
ad syngja? ,,Eg byrjadi ni bara
ad syngja mikido sem barn, eins
og sjalfsagt allir. Systur minar
voru allar { Hamrahlidarkérnum
og ég var mikio med peim & kor-
sefingum. Mamma spiladi 4 piané
og vid sungum mikid heima. Svo
var ég eitthvad smavegis i kérum
sem barn, laerdi & piané og svona
en for ekki i songnam fyrr en ég

byrjadi { menntaskéla og byrjadi
ba um leid 1 kérnum. Fram ad pvi
hafoi ég ekki haft fokusinn a pvi
a0 ég eetladi ad vinna vid tonlist,
bad bara vard. Eg leerdi klassisk-
an song i Songskélanum i Reykja-
vik 4 menntaskéladrunum en eftir
utskrift for ég til Parisar i halft ar
og heetti pa i sbngnaminu. Pegar
ég kom til baka var mig farid a0
langa meira til ad fara { FIH og
leera ad syngja djass. Pad vard
lika alveg 6vart, ef ég hefdi ekki
fario til Parisar hefdi ég orugg-
lega bara haldid afram ad vera i
Songskélanum og syngja klassik.
Eg hins vegar ttskrifadist i djass-
song fra FIH.“

Plata i hvirfilvindi
Varstu pd byrjud ad syngja med
Hjaltalin? ,J4, vid kynntumst 611
i kérnum og peir byrjudu svo ad
spila med mér i sumarstarfi hja
Hinu hidsinu. Ut fra pvi for ég svo
ad syngja me0 beim arid 2006. Mér
var aldrei formlega bodin innganga
i bessa hljémsveit, vid vorum bara
samferda og préudumst { somu att.“
Hogni, songvari Hjaltalin, hefur
greint frd pvi ad hann hafi verid
i gedhvorfum d medan d vinnslu
nyjustu plotunnar stéd, pad hlyt-
ur ad hafa haft dhrif d ykkur oll?
,Eg eetla nt ekkert ad fara a0 raeda
hans veikindi, en hins vegar get ég
sagt ad pad er alveg ljést ad pau lit-
udu okkar vinnu lika en alls ekki &
sleeman hétt. Pad vard bara mjog
intens astand hja okkur o6llum.
Vid vorum ad vinna plotuna { heilt
ar, reyndar i skorpum, og sein-
asta skorpan var { haust begar vid
unnum daga og naetur. Platan ber
bess alveg merki, baedi tonlistin og
textarnir, hin er d4litid persénuleg
fyrir Hogna og alla hljémsveitina
og ég imynda mér ad pad skili sér
alveg til hlustenda. Okkur bykir
sérstaklega veent um bessa plotu
at af pvi hversu persénuleg hin er
og ad hin skyldi vera unnin { pess-
um hvirfilvindi.“

s engin dulla
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BOKABUD A
ITALIU Sigridur
segir allt eins geta
farid svo ao eftir
ar skipti htin um
skodun og fari ad
dreyma um ad eiga
bokabud & [taliu.
FRETTABLABID/VALLI

Elly sinnar kynslédar?

Pu hefur verid kollud Elly Vilhjdlms pinnar kynslédar, hvad finnst pér um
bad? ,Pad er enginn smaraedis titill. Eg veit ekki hvernig nokkur ztti ad
standa undir pvi. Pad er samt mjog fallegt og audvitad held ég mikid upp a
Elly. Hin hefur samt aldrei verid neitt god hja mér, ekkert frekar en adrar
songkonur. Pegar ég var unglingur hlustadi ég meira 4 djass, Ellu Fitzgerald
og Billy Holiday og slikar songkonur, en audvitad hlustadi ég lika & pessar
flottu islensku songkonur, Elly, Helenu og Ingibjorgu Porbergs, sem hefur
alltaf verid i miklu uppahaldi hja mér.

[ seinni tid hef ég hlustad meira 4 Elly og lesid mér til um hana. Han var
nattdrulega 6trileg, baedi sem séngkona og karakter. Eg veit ekki hvernig
ég atti a0 komast med teernar par sem hun hafdi haelana.”

Ekki a leid i hjonaband
bér tekst ad lifa af tonlistinni,
barftu ekkert ad drygja tekjur-
nar med 0drum storfum? , Eins og
stadan er ndna pa gengur pad, ja.
En mér myndi ekki detta i hug ad
plana halft ar fram { timann. Ef f6lk
hringir og bidur mig ad béka mig
langt fram 1 timann b4 neita ég allt-
af. Eg veit ekkert hvort ég verd &
lifi eda hvort ég verd a landinu, ég
veit ekkert um framtidina frekar en
nokkur annar. Eg segi nti ekki ad ég
lifi bara fyrir daginn i dag, pad er
naudsynlegt ad geta séd naesta man-
udinn fyrir sér ad minnsta kosti,
en pessi vinna kemur audvitad i
skorpum eins og hja 6llum i pess-
um bransa og pad er alveg 6mogu-
legt a0 gera einhver langtimaplon.“
bu ert ekki fjolskyldumann-
eskja? ,Nei, ég hef bara um sjalfa
mig ad hugsa. Eg get trdad ad malio
horfi svolitid 6druvisi vid ef pu att
born sem purfa ad fa ad boroa.
Pegar madur er einn raedur madur
vi0d pessa 6vissu og mér finnst pad
mikil forréttindi ad geta unnio vid
pbad sem mér finnst skemmtilegast
a0 gera. Hins vegar veit ég ekkert
hversu lengi betta varir eda hvad ég
tek mér fyrir hendur eftir halft ar.“
bu ert ekkert d leidinni ad
stofna fjolskyldu? ,Nei, pad er ég
ekki. Pad er ekkert sem bendir til
bess ad ég sé leidinni i hjénaband,
allavega ekki naesta ario. Eg held ég
geti alveg lofad pvi.“

Attu keerasta? ,Eg vil ekki tja
mig um bad. Eg hef alltaf viljad
halda einkalifinu og opinberu
persoénunni algjorlega adskildu. Eg
er opinber perséna ad einhverju
leyti en svo & ég mina fjolskyldu
og vini og pad er alveg privat.
Mér finnst ekki ad félki komi pad
neitt vid hvad ég geri begar ég er
ekki & svidinu. En pad er oft erfitt
ad passa upp 4 einkalifid 1 pessu
litla samfélagi par sem allir eru &
Facebook og Twitter og fjolmidlar
gripa allt 4 lofti. Eg hef lika brennt
mig a pvi ad eitthvad sem madur
hefur sagt vid bladamenn og bedid
bé ao fara ekki med lengra hefur
lent & forsidu algjorlega slitid ur
samhengi og ég er ekkert dnsegd
meo bad.”

Eg veit pii skipuleggur ekki fram
i timann en hvar sérdu pig fyrir pér
eftir tiu dr? ,Eg er néattirulega
otrilega heppin ad vera ad gera
bad sem mig langar mest og mikid
6skaplega veeri gaman ef ég gaeti
enn pa verid ad gera pad eftir tiu
ar. Verid beedi ad starfa med hljém-
sveit og reekta séloferil 1 alls konar
verkefnum. En 4 méti kemur ad
bao getur vel verid ad eftir eitt ar
fai ég einhverja allt adra hugmynd
og nyjan draum og langi til ad eiga
békabud 4 Italiu eda eitthvad. Eins
og stadan er i dag langar mig bara
ad halda afram ad vinna vio ténlist
og halda &fram ad uppfylla bann
draum.“



Anna Jonsdottir

Reykjavik
Modir
Gift

Vinir 328

Anna Jonsdottir
H 15. febrtar 2013 3

Anna Jonsdottir

15. febrdar 2013 %
Eg er svo reid! Komst ekki ad sja Hauk & syningunni i
leikskdlanum par sem tréppur voru nidur i salinn og lyftan

ekki komin. Alveg épolandi ad purfa alltaf ad vera ad pala
i adbgenginu. Hef ég ekki rétt sem fotlud modir?

Likar petta - Skrifa ummeeli - Deila

Erla Heidarsdottir Eg skil petta ekki, hélt ad pad veeri
bara allstadar gott adgengi, allavega i nyjum husum?

Anna Jonsdottir Greinilega ekki! Stundum upplifi ég
svo sterkt fotlun mina og finnst oft eins og samfélagid
" geri mig fatlada med takmaorkudu adgengi.
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Eg verd vamnari og veemnari med arunum. Haukur séng svo fallega
i leikskolanum a syningunni ad ég taradist. S& samt ad ég var
ekki eina mamman sem purrkadi tarin.

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila
Erla Heidarsdottir Ja ég taradist lika, var svo stolt af
litlu ungunum okkar!

Anna Jénsdéttir Ometanleg stund sem ég geymi
_alltaf i hjarta mér! :D

26. mai 2009 Prinsinn er feeddur. Okkur heilsast badum vel

Anna Jonsdoéttir

11. névember 2005 %
Er enn ad leita ad vinnu. Gleymist virkilega alltaf ad hugsa um folk
i hjolastdl vid honnun & hsum??? Hefdi att ad leera arkitektinn ;)

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila

Anna Jonsdoéttir
3. agust 2002 %
Eg er svo svooo skynsom eda pannig? Verd ad velja mér ndm ut fra

abgengmu en ekki ahugasvidi. Eg skradi mig i tolvunarfraedi, kemst
inn i skélann par. Draumurinn um hénnunarnamid verdur vist ad bida.

Likar petta - Skrifa ummeli - Deila
Anna Jonsdoéttir
20. mai 1999

Erfitt ad vera ekki med vinkonum sinum i skéla.
Vaeri toff ef allstadar veeri adgengi fyrir hjolastélanotendur.

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila

Anna Jonsdéttir
23. april 1998 #
Er otralega stolt systir. Elsku Bjossi brédir ad utskrifast ur

tonlistarskélanum. Vona ad honum gangi vel!

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila

a7 Bjorn Jonsson Takk kaera systir. betta gekk frabaerlega.

Verst ad pu gast ekki verid vidstodd. Helv... tréppurnar!

Anna Jonsdottir Gott ad heyra. Verd ad horfa a
~myndbandid i stadinn, ja helv... tréppurnar!!!

Anna Jonsdottir
11. névember 2005 %
Finnst a&di i vinnunni. BUid ad laga vinnuadstéduna pannig ad ég

kemst um allt hiisid nana. Eitt stort leek & Gustauk hénnunarstofa

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila

Anna Jonsdottir
3. 4gUst 2002 #
Draumurinn rattist!!! S6tti um hénnunarnamid og komst inn!

Og plisinn er ad ég kemst bokstaflega inn i skélann lika....
Hehehehe.

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila

Anna Jonsdottir
20. mai 1999 ¥
Luxusvandamal! Hvada skéla a ég ad fara i?121?!

Elta kannski bara stelpurnar? ;)

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila

Sara Bjarnadottir Hahaha, gaetir pad. Eda fundid ut
E hvert saetu strakarnir fara ;)

Anna Jonsdéttir

23. april 1998 #
Vaha. Frabeerir ténleikar hja Bjossa brédur. Hann er
snillingur a pverflautu. Eg taradist af stolti.

Likar petta - Skrifa ummaeli - Deila

Bjorn Jonsson Hehe, ég heyrdi snoktid. Takk kaerlega.
pad var gaman ad hafa ykkur 6ll i salnum.

Fatladist i bilslysi 1992 og notar sidan hjoélastol

Faddist 12. jani, 1982

Sitja allir viersl eI o7

Oryrkjabandalag islands bo\\arillopir< T undar med fulltraum
stiornmalaflokkanna midvik *'-yinn 20. febraar 2013

kl. 14.00-16.00, i A sal, Hilton Reykjavik Nordica.

Bein utsending fra fundinum 4
Tonmoskvi, taknmals- og rittulkun i bodi.

Allir velkomnir

Sattmali Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads folks var
undirritadur i mars 2007. Hann
hefur ekki enn verid l6gfestur af
islenskum stjéornvéldum.

Pangad til bua fatladir vid skert
mannréttindi & islandi.

8. GREIN - VITUNDARVAKNING

Vinnum a moéti stadalimyndum
og studlum ad jakvaedri imynd
fatlads folks. Vidurkennum farni,
verdleika og getu fatlads folks.

9. GREIN - ADGENGI

Gerum videigandi radstafanir
pannig ad fatladir einstaklingar
geti lifad sjalfstaedu lifi og tekid
patt i mannlifinu & 6llum svidum.

23. GREIN - HEIMILI & FJOLSKYLDA

Uppraetum mismunun gagnvart
fotludu folki i 6llum malum sem
lata ad hjonabandi, fj6lskyldu,
foreldrahlutverki og sambéndum.

24. GREIN - MENNTUN

Vidurkennum rétt fatlads folks
til menntunar. Menntakerfi
islands & 6llum skélastigum

a ad vera an adgreiningar.

27. GREIN - VINNA OG STARF
Vidurkennum rétt fatlads folks
til vinnu ad eigin vali, an
adgreiningar og med adgengi.

YRKJABANDALAG iSLANDS




26 | HELGIN | FRETTABLADID

HVER A [SLAND?

LAND rit
- SOLu

Tilfinningar raoa gj arnan for

Upplysingar liggja ekki & lausu um eignarhald & jordum, kort eru ¢fullkomin og stjornvold hafa ekki skyra stefnu i malaflokknum. Engu ad
siour hafa allir skodun & dstandinu og hvert skal stefnt. Stefnan verdur hins vegar ad byggja a réttum upplysingum sem purfa ad hggja fyrir.

Kolbeinn
Ottarsson Proppé Qi e
kolbeinn@frettabladid.is ' L
Pall Hilmarsson -
pallih@gogn.in
ver 4 Island? Stért er
spurt og af metnadi
og reyndar var aldrei
meiningin ad geta
svarad peirri spurn-
ingu endanlega
Island er lika mun meira en jaro-
ir og logbyh ibdar sveltarfelaga
hljéta ad eiga land i eigu peirra,
pbj6dlendur eru xxx hluti af land-
inu og beer eigum vio 61l. En sidan
eru pad blessadar jardirnar og um
pbad hafa deilurnar snuist. Pess
vegna var sjénum beint ad peim;
hver & peer, hvar eru peer, hve
storar, hvada log og reglur gilda
um eignarhaldio og hver er stefna
stjornmélamanna?

Margt hefur komid a4 6vart vid
vinnslu bessa greinaflokks. bar
ma nefna pad ad jardasofnun
virdist vera litil sem engin, pratt
fyrir ad stjérnmélamenn tali oft
og tidum eins og hin sé vanda-
mal sem a purfi a0 taka. Pa eiga
utlendingar afskaplega faar jaro-
ir. Peir eru lika eins og adrir eig-
endur, sumir gera litid 4 eignum
sinum, adrir standa fyrir upp-
byggingu og eyda umtalsverdum
fjarmunum til pess.

Oljésar upplysingar

Pa hefur pad einnig vakid athygli
okkar hve margt er i raun 4 huldu
um malaflokkinn. Vid hofum sjalf-
ir purft ad keyra saman gagna-
grunna til ad komast eins nalegt
sannleikanum og heegt er varo-
andi eignarhald & joroum og enn
stendur Ut af a0 ekki er haegt ad
akvarda nakvaemlega, svo deemi
sé tekid, hve margar jardir ttlend-
ingar eiga. Pad skyrist af pvi ad
beir geta att i eignarhaldsfélog-
um sem eiga jardir eda jardahluta.
Nokkud ndkveem tala er b6 st ad
rumlega 100 jardir af 7.595 eru i
eigu utlendinga.

P4 eru pad ekki ny sannindi ad
jardir eru ekki uppmeeldar, en pad
flaekir méalid enn frekar. ,Petta
kemur béttbylisbium alltaf &
ovart,” segir Magnus Ledpoldsson
fasteignasali. Peir standi i peirri
meiningu ad allt sé uppmeelt,
eins og eignir i péttbyli. I stadinn
parf ad stydjast vid gomul landa-
merkjabréf sem oft og tidum eru
0lj6s og um bau geta stadid deilur.
Jbetta fer oft eftir visifingrinum a
béndanum. Hann bendir upp i hlid
segir nokkurn veginn hvar jordin
liggur.“

Litid uppmaelt

bratt fyrir ad baendur sjalfir hafi
kallad eftir pvi ad gerd verdi gang-
skor ad pvi a0 meela upp jardir,
enda vilja peir vita hvad peir eiga

og mega selja, hefur 1itid gerst i
beim mélum. Rikid, sem er steersti
jardeigandinn, hefur ekki gengio
a4 undan med g6ou fordeemi hvad
bess eignir varoar.

Samkveemt fasteignamati eru
staerdir a4 joroum bvi yfirleitt
skrédar 0 hektarar. Einhver upp-
meeling hefur fario fram & dthog-
um, enda eru peir verOmeetara
land. Ndkveem steerd jaroda ligg-
ur pé sjaldnast fyrir og pvi skipt-
ir engu hvada gagnagrunnar eru
keyrdir saman, 6gjorningur er,
eins og stadan er i dag, a0 segja
til um hve stér hluti jaronaedis sé i
eigu dtlendinga, eignarhaldsfélaga
eda rikisins.

Sem deemi um pad hve morgu
er afatt { pessum malaflokki ma
nefna jardirnar Haf, Hafshjaleigu
og Hala i Rangarpingi ytra. Til er
landlysing fra fyrri hluta 20. aldar
um skiptingu heimattina baejanna
og pinglyst skjol syna landamerki
beirra.

Arid 2006 kom eigandi Hafs
hins vegar ad mali vid sveitar-
stjérn med nyja hnitsetningu a
pvi sem talid hafoi verio sameig-
inlegt land. A innan vid viku hafdi
sveitarstjorn sent erindio til land-
bunadarraduneytisins, fengid
jakveett svar, sampykkt nyju hnit-
in og syslumadur pinglyst; allt 4n
bess a0 eigendur hinna tveggja
jardanna hefou hugmynd um pad,
enda var ekKi reett vid ba.

Sidan hafa stadid domsmal um
spilduna sem hnitud var Gt og hafa
démar fallid eiganda Héafs { vil.
Engu ad sidur hefur sveitarfélagio
ekki verid tilbudio til pess ad veita
honum leyfi til ad skipta bvi landi
upp, bar sem Heaestiréttur Islands
segir vafa rikja um eignarhaldio.
Eigandinn m4 pvi selja spilduna i
heilu lagi, en ekki skipta upp, pratt
fyrir ad pinglyst skjol syni hvern-
ig hin liggur og stadfesti eignar-
hald hans.

Stefnumorkun i veendum
Svorin vid pvi hver eigi Island
eru pvi morg og 6ljos. Rikio, i ein-
hverri mynd, er langsteersti eig-
andinn. Kirkjuméalasjédur kemur
neestur. Landsbankinn 4, 1 gegnum
Lifsval, teeplega 40 jardir og nokk-
ur eignarhaldsfélog eiga nokkrar
jardir hvert. Eftir stendur ad jaro-
ir eru ad mestu i dreifdri eigu. bad
ma lika velta pvi fyrir sér hvort
pad sé i raun ekki dreifdari eign
begar eignarhaldsfélag, med
morgum hluthéfum, & prjar jardir,
en begar einn eigandi 4 heila joro?
Stjérnmalamenn virdast vera
sammaéla um aod festa purfi i 16g
takmorkun vardandi eignar-
hald 4 joroum. Han getur falist {
steerd peirra, fjolda, nytjum eda
ad gerd verdi krafa um busetu.
Ogmundur Jénasson innanrikis-
raoherra hyggur 4 setningu reglu-
gerdar par sem pess verodi krafist
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ISLAND Spurningunni um hver eigi fsland er ekk| audsvarad, enda & Iand|6 5|g liklega SJalft LJOSt er baeta parf upplysmgar ef

marka 4 stefnu til framtidar i jardamalum.

Styrkur vegna landupplysingakerfis

islandi ber, sem adila ad EES-samningnum, skylda til ad taka upp tilskipun
um ad koma & grunngerd fyrir landupplysingar i Evrépubandalaginu
(INSPIRE). Tilskipunin rennur ut &rid 2019, en [sland hefur fengid frest

til rsins 2022 til ad uppfylla tilskipunina. Samkvaeemt henni parf ad veita
adgang ad Ollum opinberum landupplysingum og kortum.

Landmeelingar [slands vinna ad verkefninu, med styrk frd Evrépusam-
bandinu. Hins vegar felur tilskipunin ekki i sér kréfu um ad gogn verdi
buin til par sem pau vantar. Pad er pvi ekki skylda ad mala upp land eda
gera kort af jordum. Styrkjakerfi ESB i landbinadi samanstendur, medal
annars, af beingreidslum sem byggja 4 staerd jarda. Verdi [sland einhvern
timann adili ad sambandinu, purfa paer pvi ad liggja fyrir.

ad erlendir eigendur jarda verdi
a0 vera med efnahagslega starf-
semi 4 peim. En hvad pydir pad?
Rudolph Walter Lamprecht hefur
eytt yfir SO milljonum kréna {
skograekt i Heidardal og stundar
bar fiskreekt. Er pad efnahagsleg
starfsemi? Eda verdur ad stunda
biskap & jordinni?

Sé ad marka ord stjérnmala-
manna er hins vegar 1j6st ad a
naestu &rum eigum vio eftir ad sja
takmarkanir af einhverju tagi {
logum. Steingrimur J. Sigfisson,
atvinnuvega- og nysképunarrad-

herra, kallar eftir opinni umradu
um mélid.

»Eg held ad pad eigi ad reda
betta opinskatt og nalgast petta
yfirvegad og losna vid, beedi alla
pjédrembu, en lika alla feimni
vid ad raeda petta. Sumir fyllast
alltaf tortryggni um ao na eigi
al fara ao loka einhverju og leesa
og betta sé einhvers slags gam-
aldags verndarsjonarmio. Mér
finnst petta vera alveg pvert a
moéti, petta er spurningin um ad
pora ad takast & vid framtidina og
ryna inn { hana.“

MYND/NASA

Gogn og aftur gogn

Slik umreeda mun, ad ollum Iik-
indum, fara fram a naestu arum.
Framtidarstefnu hefur vantad {
malaflokknum, en vilji virdist vera
til a0 gera bragarbét 4 pvi. Stjorn-
malamenn hafa nefnt ad p6 jaroa-
s6fnun og eignarhald dtlendinga
sé ekki vandamal nuna, geti pad
oroid pad i framtidinni. Um bad
skal ekkert fullyrt.

Hins vegar hlytur pad ad vera til
g60s ad setja malin nidur fyrir sig,
skooa stadreyndir og meta sto0una
eins og hun er, ekki eins og oro-
réomurinn segir a0 hiin sé, og méta
stefnu til framtidar. Hver sem hin
svo verdur. Gott skref i pvi veeri ad
gera gogn adgengilegri, opna bau,
meela upp landid og ttbida kort. A
pvi er sidan heegt ad byggja skyn-
samlegar dkvardanir.

Lamprecht sagdi ad vidbrogdin
vio eignarhaldi dtlendinga a joro-
um veeru skiljanleg. Pau veeru hins
vegar byggd 4 tilfinningum. Ekki
ber ad loka augunum fyrir mikil-
veegi tilfinninga, en lagasetning
og stefnumorkun verdur einnig ad
byggja a stadreyndum.

Rikissjodur haegir a

a solu jarda sinna

Likt og fram hefur komid er rikid langsteersti
jardeigandinn. Rikisjordum hefur po faekkad

umtalsvert 4 sidustu arum og aratugum. Arid ¢
1996 voru baer 638, &rid 2000 516 og i dag

eru paer 445. Likt og sést hér til hlidar hefur
rikid selt fjértan jardir & sidustu fjérum drum. .|
A arunum 1991 til 2000 seldi rikid 127 jardir,

en keypti & méti 21 jord.

Steingrimur J. Sigfusson veltir pvi upp hvort 4.
rikid eigi kannski ad haetta ad selja jardir.
HAtlar rikid ad haetta ad selja jardir sem pad
4, bara til pess ad pad sé pa visst métvaegi | 3]
pvi f6lgid ad petta mikid af jardnaedi sé pa
i islenskri eigu. [ minum huga er dkaflega
mikilveegt ad vera 4 vardbergi gagnvart pessu 5 |
og pad gera oll I6nd i kringum okkur. Pad er
engum sama um bad hvernig jardnaedi er
medhdndlad og ad pad geti i storum stil sép- 1.
ast & farra manna hendur, eda pa menn geti
keypt pad upp til pess ad gera eitthvad allt
annad vid pad heldur en kannski samfélagid
telur almennt skynsamlegt ad gera.”

*Jardir 4 forraedi fjarmalaraduneytis, sem
hefur langflestar rikisjardir a sinu forraedi.

M Seldar rikisjardir

Seldir jar@ahlutar/skikar ur rikisjoroum

2009 2010

2011 2012

Hlutfall eigenda ad joroum
o

- o 00

sem eiga 100% i jor

3 jardir

4 jardir

5 jardir eda fleiri

HEIMILD: PJODSKRA



- Lifid heil
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Lagmuala - Laugavegi - Smaralind

LYFJA

Okkar er an®egjan

Vid hja Lyfju pokkum vidskiptavinum okkar innilega fyrir ad hafa
valid okkur sem pa lyfjaverslun sem mest anaegja rikir med.

Samkvaemt nidurstédu Islensku anagjuvogarinnar 2012
tronum vid efst i okkar flokki og erum haestanaegd med pad.

Vid hlokkum til ad taka vel @ méti ykkur og veita afram afbragds-
bjonustu i naestu Lyfju, pvi okkar er anagjan.

Starfsfolk Lyfju um land allt

Smaratorgi - Borgarnesi - Grundarfirdi - Stykkishdlmi - Budardal - Patreksfirdi - isafirdi

www.lyfja.is

Hvammstanga

Skagastrond - Saudarkroki - Husavik -

Képaskeri - Raufarhofn - Pérshofn - Egilsstodum - Seydisfirdi - Neskaupstad - Eskifirdi - Reydarfirdi - Hofn -

Laugarasi - Selfossi - Grindavik -

Keflavik
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i MEST SELDI
ALLIR LA-Z-BOY STOLAR ERU NU A FEBRUARTILBODI HAGINDASTOLL

VERD FRA 71.992 KR. | HEIMI

*

LA Z BOY
Hinn eini sanni!

LA-Z-BOY er hagaeda vorumerki, par sem

paegindi, notagildi og ending fara saman.

eitr] | 127990

VERD: 159.990

Upplifdu hvild & nyjan hatt og faerdu
paegindiinn a pitt heimili med LA-Z-BOY.

LA-Z-BOY er eini stéllinn i heiminum sem

hefur 18 mismunandi haegindastillingar.

L A ‘7 B O Y L A ‘7 B O Y L A ‘? B O Y LA-Z-BOY er skrasett vérumerkiog faest
ASPEN La-z-boy stoll. ASPEN La-z-boy stoll. Svart, PINNACLE La-z-boy st3ll. eingdngu i Hiisgagnahdllinni.
Akleedi i mérgum litum. vinrautt, brunt eda ljost ledur. Svart, ljést eda brunt ledur.

B:80 D:85 H:102 cm. B:80 D:85 H:102 cm. B:80 D:85 H:104 cm.

Bildshofda 20 « Reykjavik » simi 558 1100 Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17




HUSGAGNAHOLLIN - fyrir lifandi heimili

Par sem hoénnun, gaedi og gott verd fara saman!
b

/

HORNSOFI | AKLADI HORNSOFI | LEDRI Y

189.990 229.990°*

VERD: 219.990 VERD: 259.990

CLEVELAND B 308 D 203 H 81 cm.
Gratt slitsterkt aklaedi eda bonded-
ledur. Krémlappir.

lDdesig.wn

TUNGUSOFI AKLADI TUNGUSOFI LEBUR

119.990 139.990 J axvmousen L

B 231D 86/140 H 81 cm. Svart
VERD: 139.990 VERD: 169.990 bonded ledur og aklaedi. Kromlappir.

CLEVELAND 3ja saeta B 208 D 86 H 84.990

81 cm. Litur: Gratt slitsterkt aklaedi.
Kromlappir. VERD: 94.990

BOSTON Tungusofi: B 240 D 153 1 49.990 21 9.990 UMBRIA Tungusofi: B 245 D 87

H 83 cm. Dokk gratt slitsterkt - - H 78 T 163 cm. Margar utfeerslur faanlegar af Umbria séfum.
aklaedi. VERD FRA: 189.990 MZRLTPREREIN  Umbria er beedi til i slitsterku aklaedi og ledri. Margir litir.

ALICIA SVEFNSOFI

109.990

lDdesi5;1

lbdesig'wn

wn 49990 59.990 < 39.990 H(SGAGNAHOLLIN

Haegindastoll Haegindastoll

- " Haegindastoll -
Svart bonded leaur. VERD FRA 59.990 Svart [eaur_ VERD FRA 74.990 Svart bonded leéur. VERD FRA 49.990

- Haisgagnahollin bydur upp a vaxtalaus lan til allt ad 12 manada =P
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=> Mundi & 662N Mundi

Lystu linunni i stuttu mali: Linan er hugsud fyrir h6p timaflakkara sem koma
fra geimnum til pess ad hindra dkvedna kedjuverkun sem er ad byrja i okkar

tima.
Hver var kveikjan ad samstarfinu? Eg 1anadi peim nokkrar buxur fyrir

tiskusyningu sem pau voru med seinasta vetur og vid kynntumst og byrjudum

ad raeda mdlin.

Mun flisefnid halda vinsaeldum sinum fram i sumarid? Orugglega ef pad

verdur kalt, annars vona ég ad pad verdi hlytt og madur geti verid a stutt-
ermabolnum.

Hvada flik eda fylgihlut & félk ad fordast i vor og sumar? Hmm, ég veit
ekki. Eg peeli voda litid i svona hlutum.

Er erfitt ad vera honnudur 4 islandi i dag? Pad vantar allan studning til
ad pad geti myndast almennilegur idnadur hér a landi, en margir honnudir
eru ad gera pad gott og markadurinn er allur ad taka vid sér

Hvort stundardu heldur snjébretti eda skidi? Snjébretti.

Islenskir honnudir
svolitlir villingar

RFF fer fram i fjor0a sinn i mars. Sjo honnudir taka patt i ar.

fatahonnunardeildar Listahaskodla
Islands, segir erlent fagfélk med-
vitad um ba préun sem hefur &tt
sér stad { islenskri honnun. , Eg
finn fyrir pvi ad peir erlendu fag-
adilar sem ég er { samskiptum vid
vita betur hvad er i gangi hér, geta
til deemis nefnt néfn hénnuda og
ymsar vorutegundir. Island hefur
4dkvedna sérstoou og Islendingar
eru taldir svolitlir villingar, hvort
sem bad er { ténlist eda honnun,*

Sara
McMahon

sara@frettabladid.is

Reykjavik Fashion Festival fer
fram i fjéroa sinn dagana 14. til 16.
mars. Hatidin var fyrst haldin arid
2009 med bad markmid a0 markads-
setja og vekja athygli 4 islenskri
fatahonnun & erlendum vettvangi.
Linda Bjork Arnadéttir, fagstjéri

segir Linda Bjork. Ad hennar

sogn spilar margt inn { uppgang
islenskrar honnunar, par 4 medal
tilurd honnunardeildar LHI, RFF
og Honnunarmars. , kg held ad RFF
yti enn frekar undir pennan ahuga
og a0 minu mati er einstaklega vel
ad pessu stadio i ar. Pad er komin
meiri reynsla og fagmennska i
betta og pad er stérkostlegt hversu
margir hafa metnad { ad auka hré6o-
ur islenskrar honnunar.“

=» JOR by Gudmundur Jérundsson

Gudmundur Jérundsson

Hvadan séttirdu innblastur fyrir nyju linuna? Vanalega er ég farinn
a0 hugsa um eitthvad akvedid fyrirbaeri adur en rannséknarferlid
hefst, petta fyrirbaeri getur sidan leitt i allar attir og préast. Petta
getur verid erfitt ad Utskyra, stundum getur petta fyrirbaeri verid
heildarmynd af einhverjum heimi eda biémynd. An bess ad segja of
mikid um linuna pd er adalinnblasturinn fangelsi og viss munstur.
Hvada flik eda fylgihlut spair pi mestum vinsaldum i vor og
sumar? [ herrafatnadi breytist petta ekki mikid. Skyrtur eru alltaf
vinsalastar, svo er alltaf mikil stemning fyrir 1éttum jokkum.
Fylgistu med stéru herratiskuvikunum? Hvada lina fannst
bér bera af i ar? Ja og nei, stundum fylgist ég vel med. Stundum
truflar pad mig pegar ég er sjalfur ad gera linu. Sem daemi sa ég
McQueen-herralinuna fyrir naesta haust, pa hafdi ég nokkud nylega
lokid vid ad hanna JOR-linuna. Mér brd adeins ad sja hana, par sem
grunnpalingarnar voru likar pvi sem ég var ad gera. En
af pvi sem ég hef skodad ber pad af.
Hvada islenski honnudur er i mestu upp-
ahaldi hja pér um pessar mundir? Sigga Maja,
hun dtskrifadist med mér dr fatahonnunar-
deild LHI. Han er liklega feerasti fatahdnnudur
landsins.
Verdur pu aldrei uppiskroppa med hug-
myndir? Ekki beint, en ad sjalfsogdu er madur
mis lengi ad finna réttu hugmyndina. Eg held
a0 pegar madur hefur fundid sina adferd
i innbldstursferlinu fai madur alltaf mikid af
hugmyndum. Svo er bara spurning hversu gédur
madur er ad vinna Ur peim.
Hvad myndi sjalfsaevisaga pin heita, yrdi
hun skrifud? ,Hress en hrokafullur® ritud af
Porldki Einarssyni sagnfraedingi.

=) REY Rebekka Jonsdoéttir
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Hvadan séttirdu innblastur fyrir
linuna? Eg vel mér oftast efni til ad
vinna med i upphafi og pau leida
mig afram. Annars er ég oftast med
hugann vid eitthvad sem er & skjon
eda eitthvad sem geeti komid a dvart.
Einfalt en med tvisti.

Lystu litapallettu linunnar i stuttu
mali: Eg er mjog dokk, svart, og svar-
blatt. Upp i hugann kemur kalt og
djdpt vatn en svo verdur nu ad birta
adeins til inn & milli.

Hvada flik eda fylgihlut spdir pi mestum vinsaldum i vor og sumar?
Eg er ni voda litill spAmadur i mér... en trend sem ég veeri alveg til § eru
laegri haelar.

Liggur mikil rannséknarvinna & bak vid hverja linu? Mismikil. Eg &
pad til ad gleyma mér svolitid i henni. Skoda alltof mikid og hugmyndirnar
komnar 4t um vidan voll.

Er tiskudhugi medfaeddur eda dunninn? Ahuginn er medfaeddur en
madur verdur ad vinna i halda honum lifandi.

Fengirdu eina 6sk, hver vaeri hiin? Ad allir fengju avina sem peir éska
Sér.

-» Andersen & Lauth N o N /1

Una Hlin Kristjansdéttir -

Lystu linunni i stuttu mali: Kvenleg, kynpokkafull,
falleg, skemtileg, g6d snid og falleg litapalletta. - f
Hver er munurinn a gamla og nyja Andersen ¥

& Lauth? Vid erum ad hressa upp a litapallettuna J,."

og betrumbaeta snid, efni og ymis smaatridi. Vid

héldum enn i fallegu arfleifdina, pad er ad segja

allt handverkid, en erum ad ndtimavaeda pad. Nyja
Andersen & Lauth hentar breidari aldurshép og geta
allar konur sem eru fagurkerar fundid eitthvad fallegt
vid sitt haefi { [inunni.

Hvada timabil i tiskusdogunni er i mestu upp-
ahaldi hja pér? Aratugurinn 1920 til 1930. Eg er
sérstaklega hrifin af Elsu Schiparelly og hennar
samstarfi vid dadaismana og surrealistana. Pad ma
segja ad & pessum tima hafi tiskan tekid miklum
stakkaskiptum og ordid nutimavaenni og frjalsari.
Konur byrjudu til deemis ad klaedast buxum og
stuttbuxum & pessum tima.

Hvada flik eda fylgihlut spair pi mestum
vinsaeldum i vor og sumar? Fallegur silkikjoll og
hdir haelar klikka aldrei.

Hver er uppahaldshénnudurinn pinn? Nicolas
Ghesquiere, hann var yfirhonnudur hja Balenciaga.
A hverju ,,seasoni“ hefur hann komid med rosalega
heilsteypta linu, alltaf med pottpétt ,look” og 6tru-
lega flottar nyjungar. Honnun hans er 6adfinnanleg ad
minu mati.

Fylgistu med Eurovision og ertu satt med framlag
islands? J4, ég fylgist alltaf med Eurovision. Eurovision er
gledigjafi og vid fjdlskyldan erum Eurondrdar. Eg tengdi
b6 ekki vid sigurlagid, fannst margt betra i keppninni, en
flottur songvari hann Eypér.

|



Anagjuleg skilabod til vidskiptavina islandsbanka:

Um 20.000
fa endur

o

Islandsbanki hefur dkvedid
ad endurgreida skilvisum
vidskiptavinum 30% af
greiddum voxtum arsins 2012

Vid bjodum

go6da pjonustu

islandsbanki.is | Simi 440 4000

he1m111
slu

Endurgreidslan tekur til vaxta af husneedis-
lanum og almennum skuldabréfalanum og
verdur hun 16gd inn a reikninga vidskipta-
vina pann 25. febraar.

Allir sem fa pessa endurgreidslu hafa fengid
tilkynningu um hana i Netbankann sinn

auk pess sem peim hefur verid sent bréf
i posti. Med endurgreidslunni viljum vid
pakka peim fyrir vidskiptin a lidnum arum
og vonum ad hin komi ad godum notum.

Nanari upplysingar um endurgreidsluna
eru a islandsbanki.is/endurgreidsla

~>

Islandsbanki
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=» ELLA Katrin Karadéttir og Elinrés Lindal
Hvadan séttirdu innblastur
fyrir nyju linuna? Elinrés: Inn-
blasturinn kom frd samtimanum,
fréttum og pvi efnahagslega
umbhverfi sem vid lifum i. Eg
notadi tilvisun i gamla tima
sem minntu a timabilid sem
vid erum ad ganga i gegnum,
en mig langadi ad gera linu
sem konur gaetu leitad i pegar
tilefnid veeri ad fagna. Katrin:
Undanfarid hef ég mikid
leitad i biémyndir og gamlar
ljésmyndir en margar leidir eru faerar
og ekki nein ein sem virkar alltaf. Tidarandinn breytist
og mikilvaegt ad stadna ekki i dkvednu kerfi heldur
halda afram ad leita, préfa og préa hugmyndir.

Hver er munurinn a ,,slow fashion” og venjulegri
hénnun? Elinrés: Eg veit ekki hvort ég geti skil-
greint mun & hénnun innan slow fashion midad vid
venjulega honnun, pvi pad er ekkert venjulegt vid
fallega hénnun. En vid sem vinnum innan ramma slow
fashion beitum 6drum adferdum og efnistokin okkar
eru Olik fyrirteekjum i fast fashion svo daemi séu tekin.
PU getur t.d. ekki bent svo audveldlega & hnnun fyrir-
taekja i fast fashion par sem fyrirtaekin stela nyjustu
hugmyndum pekktra honnuda a tiskuvikum og fjolda-
framleida med svo miklum hrada ad stundum koma
fotin peirra Gt & undan tiskuhdsunum sem peir stalu
frd. Honnudur i slow fashion feer teekifaeri til ad vinna
hénnunarvinnu sina ar fram i timann og parf ekki ad
hugsa um nyjustu strauma og stefnur. Honnudurinn
feer taekifeeri til ad skapa eitthvad alveg nytt og pessi
vorumerki eru oft og tidum mjog pekkjanleg & gotum
ati”

Hvada flik er naudsynlegt ad eignast fyrir vorio?
Elinrés: ,,Pad fer eftir hverjum og einum. Eg mali med
pvi ad 20% af fataskdp hverrar konu séu lykilflikur a
bord vid LBD (litla svarta kjélinn), pensilpils, kasmir-
peysa og gé0 klassisk kdpa er mikilvaeg. Petta eru flikur
sem endast og eru mikid notadar. Pad er alltaf gaman
a0 kaupa fallega liti fyrir sumarid en eftir ad ég kynnti

mér hvernig efnislitun er ad menga drykkjarvatn i
Asiu, hef ég haft meiri og meiri dhuga a élitudum natt-
Grulegum efnum. Katrin: Eitthvad sem minnir mann &
a0 fagna vorinu og gledjast yfir
pvi ad vera til.

Hvort lestu heldur
. tiskublogg eda -timarit?
Elinrds: Hvorugt, pvi midur
. hef ég ekki tima i slikt. En ég

hlusta mikid @ BBC & daginn
og hef mjog gaman af pvi ad
hlusta a greiningar hagfraedinga
- & tiskunni hverju sinni. Pad sem
fangar auga peirra er allt annad
en bladamenn tala um almennt
og peir eru alltaf eitt stért

spurningamerki eftir syningarnar.
Eitt allra skemmtilegasta og frédlegasta efnid um sam-
timann hverju sinni! Katrin: Eg fylgist med syning-
unum, les stundum timarit og jafnvel tiskugagnryni
adila sem ég ber virdingu fyrir.

Hvada islenski honnudur er i mestu uppahaldi hja
bér um pessar mundir? Elinrds: Katrin Kara—-fra pvi
ég hitti hana fyrst vissi ég ad hun geeti gert eitthvad
sem skiptir mdli, enda leggur hun allt sitt i hverja
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=> HUGINN MUNINN Gudrin Gudjénsdéttir

Lystu linunni i stuttu mali: Huginn Muninn stendur fyrir klassik og gott
handbragd. Vid viljum fagna rétum okkar en um leid horfa til framtidar.
Skyrturnar eru med klassisku yfirbragdi, en & sama tima med nidtima-
legum blae sem finnst i lita- og efnasamsetningum og i hverju einasta
smaatridi.

Verdur pu aldrei uppiskroppa med nyjar hugmyndir ad herraskyrtum?
Pad er alveg 6trulegt hvad madur getur gert vid svo einfaldan hlut eins og
skyrtu. Eg virdist alltaf getad fundid upp & einhverju nyju, eiginlega hef ég
of margar hugmyndir frekar en of faar.

Hvada timabil i tiskusogunni er i mestu uppahaldi hja pér? Satt ad
segja vaeri ég svo til i ad hafa verid uppi a flestdllum timum pegar kemur
ad tisku. En pad timabil sem heillar mig kannski mest er stridstiminn,
petta er timi sem skortur var a 6llu og ég einfaldlega heillast af Grrada-
gédum konum sem fundu upp & alls kyns leidum til ad lita sem best ut. Til
daemis ma nefna pegar paer maludu rond aftan 4 fét-
legginn & sér til ad synast vera i naelonsokkabuxum.

Pad veitir mér einfaldlega innblastur ad & pessum
tima reyndi félk ad finna gledi og hamingju hvar
sem pau gatu fundid hana.

Hvada flik eda fylgihlut a félk ad fordast i
vor og sumar? Par sem ad ein flik eda fylgi-

tiskulinu. Hun er med mikla pekkingu 4 tiskuségunni.
Klaedskerarnir okkar elska ad vinna med henni pvi hin
hefur einnig menntun peirra og skilur ad & bak vid
hverja honnun verdur ad vera hugmynd sem er fram-
kvaemanleg i 6drum deildum. Katrin: Fatahonnun &
islandi hefur tekid miklum framférum & undanférnum hlutur fer einum en ekki 6drum finnst mér ekki
arum en ég vil ekki nefna neinn sérstakan ad svo rétt ad lata folk fordast einhvern dkvedinn hlut.
stoddu. Pad eiga bara allir ad vera i pvi sem peir vilja.
Hvad mundirdu endurfedast sem? Elinrds: Eg lifi Eigum vid von & domulinu fra Hugin Munin
i peirri von um ad ég muni ekki endurfaedast enda & i framtidinni? J4, fyrsta domulinan kemur {
ég n6g med pd Orbylgju-hradsudu dld sem vid lifum verslanir i vor. Vid &tlum einnig ad vera med i
4 i dag. En ef ég maetti velja mér annad timabil pa synishorn af naestu domuvetrarlinu a
myndi ég velja fimmta dratug sidustu aldar. Eg hefdi RFF i mars.
viljad vera samferdarkona 6mmu minnar i médur- Hvada likamsraekt stund-
tt. Eg hefdi ba purft ad saekja vatn Ut i leek, bda i ardu helst? Hlaup & milli
orfaum fermetrum med stérfjolskyldunni og pannig skrifstofunnar og saumastof-
kynnst pvi hvad pad var sem bjé til pennan stérbrotna unnar svo fatt eitt sé nefnt.
karakter sem hun haf@i ad geyma. Katrin: Mér finnst f{
nu fatt benda til pess ad ég fengi ad velja ef til keemi. g

=> Farmers Market Bergpéra Gudnadottir

Lystu linunni i stuttu mali: Gréft i bland vid fint, sveitin maetir borginni og hid pjédlega
maetir hinu alpjédlega. Vid hofum frd upphafi lagt rika dherslu & natturuleg hraefni og
sveitardmantikin mun halda afram ad svifa yfir votnum.

Hvernig er hinn ,typiski kiinni Farmers Market? Vid erum litid fyrir ad setja
félk i merktar skuffur og viljum helst ekki hugsa um okkar vidskiptavini pannig.
En Iinan okkar er breid og pad kemur okkur sifellt & évart hvad kinnarnir okkar
eru margvislegir. Mér finnst t.d. alltaf gaman ad sja tiskumedvitada Japani birta
myndir af sér & bloggi par sem peir eru bunir ad blanda Farmers Market vid sinn
persénulega og skemmtilega stil. Svo eru islendingar & 6llum aldri og gerdum
frabaerir kinnar sem hafa tekid okkur vel frd upphafi og pad pykir okkur aud-
vitad vaenst um.

Hvada flik eda fylgihlut spair pi mestum vinsaeldum i vor og sumar? Vid
erum ad préa ymislegt nytt sem vid erum gridarlega spennt fyrir og komum til
med ad syna eitt og annad af pvi & RFF i mars. Flikurnar 6dlast svo sjdlfsteett
lif pegar paer eru komnar @ markad og erfitt ad spa fyrir um vinsaldir. Svo
er kominn bidlisti eftir flauelsbuxunum okkar sem munu koma i verslanir i
mars.

Er erfitt ad vera honnudur 4 islandi i dag? Ekkert erfidara en hvad
annad, i litlu fyrirtaeki purfum vid audvitad ad sja um allt sjalf pannig
a0 petta er bara hellings vinna. En par sem vid erum nykomin heim
af tiskuvikum i Evrépu skal ég alveg vidurkenna ad stundum 6funda
ég mina erlendu kollega sem bua i ndnd vid markadinn par sem mestu
vidskiptin fara fram. Pad getur tekid & ad purfa ad utskyra muninn & EES
og ESB fyrir tiskulidinu sem hefur takmarkadan ahuga 4 tollamalum, vilja
bara kaupa vorur og fa paer afhentar an vesens.

Er jafn skemmtilegt ad hanna & konur og karla? Pad er ekkert sidur
skemmtilegt ad hanna 4 karla og ég hef smatt og smatt verid ad auka vio
herralinuna okkar. A morgu leyti finnst mér lika herratiskan vera & meira
flugi um pessar mundir en kventiskan og karlar almennt dhugasamari um
fot en adur.

Hvernig er hid fullkomna fostudagskvdld i pinum huga? Elda g6dan
mat i gédum félagsskap og njéta annadhvort vid kertaljés i skammdeginu
eda Uti i gardi 4 sumarsidokvoldum.




www.volkswagen.is

' Velkomin i reynsluakstur
i HEKLU og hjg umbodsménnum
um land all

Nyr Volkswagen Golf

Nyr Volkswagen Golf er kominn til landsins en pbad er sjdunda kynsléd pessa vinszela bils sem teeplega
30 milljénir eintaka hatfa selst af sidan hann kom fyrst & markad arid 1974. bessi mikla sigurfér i teep 40
ar er ekki sist pvi ad pakka ad Golf hefur avallt verid areidanlegur og sa bill sem stendur félki naest.

Nyr Golf er enn betur boinn en ddur. Medal stadalbunadar mé nefna: ESP-stédugleikastyringu, hita
i seetum, rafmagnshitada og stillanlega hlidarspegla, Bluetooth-binad fyrir sima, fidlrofa sportstyri med
fiarsyringu fyrir hliémteeki og sima, Utvarp ,Compose” med 8 hatdlurum, 5,8 snertiskjd, AUX-tengi og
SD-kortarauf, loftkeelingu, pokuljés med beygjulysingu i framstudurum, Start/Stop binad o.fl.

Verid velkomin ad lita vid og kynna ykkur nyjan Volkswagen Golf i HEKLU og hja@ umbodsménnum um
land allt. bar er haegt ad kynnast kostum hans nanar.

Volkswagen Golf kostar fré
3.490.000 kr.’

*Golf Trendline, 1.4 TSI, beinskiptur, 122 hestofl. D'ﬂ s A u' 0.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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Ovaent endalok
Benedikts pafa

Afsogn Benedikts XVI. pafa kom flestum & évart og margir
hafa lyst efasemdum um ad ellihrumleiki sé hin raun-
verulega astaeda afsagnarinnar. Nokkrar adrar skyringar
hafa verid nefndar, einkum po frekari vandraedi kapolsku
kirkjunnar vegna barnanidsmala sem takast parf a vid. Guo-
steinn Bjarnason reynir ad lesa i stoduna.

Gudsteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

trax i byrjun mars mé bdast vid pvi
ad riumlega hundrad kardinalar verdi
kalladir saman til ad kjésa nyjan
pafa. Fyrir valinu verdur einn ur
peirra hépi.

Nokkrir hafa verid nefndir til
sogunnar sem liklegri en adrir. Par 4 medal
tveir fra Afrikurikjum og nokkrir adrir fra
fleiri rikjum pridja heimsins svonefnda.

Ellin

Undanfarid hefur reyndar ekki farido 4 milli
mala ad aldurinn er farinn ad hafa ahrif a
Benedikt pafa. Hann fylgdist ndid med pvi
pegar heilsu forvera hans, Johannesar Pals
I1., hrakadi jafnt og pétt undir lokin. Haft
hefur verid eftir samstarfsménnum Bene-
dikts ad honum hafi fundist erfitt ad horfa
upp 4 pad.

Akvoroun Benedikts kom engu ad siour
flestum a 6vart og margir hafa reyndar lyst
efasemdum um ad ellihrumleiki sé hin raun-
verulega asteeda afsagnarinnar. Nokkrar
adrar skyringar hafa verid nefndar, og pa
helst st ad hann hafi séd fram 4 ad barnanids-
malin myndu verda honum pung i skauti. Og
pbar meo kirkjunni allri.

N 1 vikunni sagdi til deemis einn af
kardinalum kirkjunnar, Brasiliumadurinn
Geraldo Majella Agnelo, ad mikilveegasta
verkefni neesta pafa yroi ad takast & vid
barnanidsmalin.

Erfid verkefni

Neerri sex hundrud ar eru lidin fra pvi pafi tok
sidast dkvoroun um ad haetta ad gegna pessu
hofudembeetti kapélsku kirkjunnar. Adrir

pafar hafa 14tio sig hafa pad ad sitja i embeaett-
inu alveg fram & grafarbakkann, jafnvel pott
beir veeru ordnir afar hrumir og { raun éfeerir
um ad sinna skyldum sinum undir lokin.

Akvoroun Benedikts er ad morgu leyti
skynsamleg, baedi fyrir hann sjilfan og lika
fyrir kapdlsku kirkjuna. Allir hafa gott af
pvi ad verja sidustu aeviarunum i kyrro og
ré an ipyngjandi erils valdamikils embeettis.
Kapdlska kirkjan parf einnig a4 pvi ad halda
a0 ae0sti leidtogi hennar sé baedi likamlega og
andlega feer um ad takast 4 vid sum pau erfiou
verkefni, sem hrannast hafa upp sidustu arin.

Par munar liklega mest um barnanids-
mélin, sem d6neitanlega hafa grafio undan tra-
verougleika stofnunarinnar svo mjog ad vida
getur varla gréid um heilt aftur.

Yfirmadur triarradsins

Um neerri aldarfjéroungs skeid, fra 1981 til
2005, var Joseph Ratzinger kardindli, eins
og Benedikt pafi hét pa, yfirmadur trdar-
rads kapélsku kirkjunnar, somu stofnunar
og &0ur kalladist rannséknarréttur kabdlsku
kirkjunnar, og var illreemd. Triarréadio fer
medal annars med rannsékn 4 agabrotum
innan kirkjunnar, pannig ad Ratzinger bar 4
bessum tima &byrgd & rannséknum kapdlsku
kirkjunnar & kynferdisbrotum kapoélskra
presta og annars starfsfélks kirkjunnar.
Pegar barnanidsmalin komust fyrst { hAmeeli
i Bandarikjunum arid 2001 og Jéhannes Pall
II. péfi f6l radinu rannsékn mélsins, bé féll
pbad 1 hlut Ratzingers ad hafa yfirumsjén med
og bera endanlega abyrgd a rannsékninni.

Sneri vid bladinu

Benedikt hefur verid sakadur um ad hafa i
bessu valdamikla embeetti brugdist beim
bornum sem urdu fyrir kynferdisbrotum
starfsmanna kapdlsku kirkjunnar. Hann hafi
1itid svo & ad eedsta yfirstjorn kirkjunnar eetti

3 .

ekki a0 vasast i malum sem biskupsdeemin
eettu ad leysa ur, hvert fyrir sig. Og jafnvel
eftir ad ekki vard undan bpvi vikist lengur ad
taka nidingsmdlin alvarlega, pa hafi hann {
fyrstu gert litid dr vandanum.

Sidar ték hann b6 af skarid, badst afsok-
unar og 1ét fara fram itarlegar rannséknir
a vandanum, baedi a Irlandi og i Banda-
rikjunum. Hann hét pvi jafnframt ad sja
til pess ad aldrei aftur myndi kirkjan lida
bjénum sinum slikt framferoi.

Einangrun
Starfsfolk i Pafagardi hefur engu ad sidur
lyst Ahyggjum yfir pvi ad eftir ad Benedikt

BENEDIKT XVI Pafi haettir um manadamatin og tekur pa aftur upp sitt gamla-nafn, Joseph katziriger.
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heettir geeti einhver tekid upp a pvi ad draga
hann fyrir dom vegna barnanidsméalanna,
rétt eins og nokkrir fyrrverandi pjédarleiod-
togar hafa matt pola vegna mannréttinda-
brota.

Eftir ad Benedikt heettir sem pafi missir
hann jafnframt alpjéolega fridhelgi sina sem
pjoéoarleidtogi, en heldur afram rikisborgara-
rétti sinum { pessu litla borgriki kapé6lsku
kirkjunnar i midri Rémarborg.

Geeti hann pess ad stiga aldrei ut fyrir
landamork Pafagards, ba eetti hann ekki ad
purfa ad hafa 4hyggjur af méalaferlum, og
kannski hyggst hann einmitt verja sidustu
sevidogunum par { skjéli kirkjunnar.

PAFAKJOR i FOSTUM SKORPUM

Nyr pafi er kosinn a kardinalafundi samkvaemt reglum Pafagards. Einungis
peir kardinalar sem ekki eru ordnir attraedir taka patt i kjorinu.

—

28. februar: Pa lykur pafatid Benedikts XVI.

unni ad lokinni messu.

1 Pafakjorsfundur, fyrsti dagurinn:
Kardindlarnir 117, sem enn eru innan vid
dttreett, koma saman 1 Sixtinsku kapell-

Fyrsta atkvaedagreidslan fer fram

ELIGO) INI

ELIGO IN SUMMUM PONTIFICEM
2 Hver kardinali & pafakjorsfundinum
skrifar nafn pess kardindla, sem hann kys\g PONIEIC
a0 verdi naesti pafi, & kjorsedil undir yfir-
| skriftinni:,, Eg kys til cedsta prests.”

i

Christoph Schonborn
fra Austurriki

5 Kardinalarnir hafa ekkert samband vid umheiminn utan samkomusalarins

medan atkvaedagreidsla fer fram.

6 Eftir fyrsta daginn: Kosid
er tvisvar & dag, ad morgni og
siddegis, pbangad til nidurstada
er komin.

Vistar\'l'e'r'ur
kardinala
Péturskirkjan

Péturstorgid

3 Camerlengo, sem er fjarmalastjori Pafagards, les
upp nofnin. Kjorsedlarnir eru festir saman med nal
og tvinna. Nyr pafi telst kosinn ef einn kardinali hefur
fengid meira en tvo pridju hluta atkveeda.

4 Kjorsedlar brenndir { ofni. Hvitur reykur stigur upp af
ofninum og tdknar ad nyr pafi hafi verid kosinn. Ef enginn
hefur hlotid tilskilinn meirihluta, pd er akvedid efni sett 1
ofninn sem & ad tryggja ad reykurinn veradi svartur.

kjors pafa, pa er kosid & milli peirra
tveggja kardinala, sem flest at-
kvaedi fengu i sidustu atkvaeda-

Habemus papam: Tilkynning & latinu:
,Vid hofum pafa“ Nykjorinn péfi kemur
fram 4 svalir og blessar mannfjoldann.

/

Tarcisio Bertone

) i fra italiu

greidslunni. Pafi er
pa kosinn med ein-

T_ foldum meirihluta.

=Sixtinska kapellan

Reykmerki gefur
til kynna nidur-
stodu kjors.

U

hnossid.

© GRAPHIC NEWS

Peter Turkson
fra Gana

v l'l.._

ll
ﬂ NN
r.
Timothy Michael Dolan fra

Bandarikjunum fra italiu

Nokkrir liklegir arftakar

Nokkrir kardinalar hafa verid nefndir oftar en adrir sem liklegir arftakar Benedikts XVI. pafa. Slikt eru pé einungis
vangaveltur og oft hefur & endanum ordid fyrir valinu kardindli sem faum pétti fyrir fram liklegur til ad hreppa

Oscar Andres
Rodrigues Maradiaga
fra Honduras

Angelo Scola

Peter Erdo
fra Ungverjalandi

Mark Quellet
fra Kanada

Toluverd tidindi yrou ef naesti pafi keemi fra pridja heiminum svonefnda, en nokkrir kardinalar fra rikjum Afriku og
Sudur-Ameriku pykja eiga g6da moguleika & kjori. Ur peim hépi hefur Peter Turkson fré Gana einna oftast verid nefndur,
en einnig Francis Arinze fra Nigeriu, Lonardo Sandri fra Argentinu og Oscar Rodrigues Maradiaga fra Honduras.

Kardindlastada er aedsta heidursembaetti kapdlsku kirkjunnar. Pad er pafi sjalfur sem velur i hép kardindlanna og
eru peir nd rimlega 200 talsins. Einungis kardinalar geta ordid pafar, en peir mega ekki vera ordnir attraedir. NG eru
117 kardindlar innan vid attraett, og pad er sd hdpur sem er kjorgengur til pafa.

Alls eru 63 peirra eru fra Evrépurikjum, 33 fra Nordur-, Mid- og Sudur-Ameriku, ellefu fra Afriku, ellefu frd Asiu og
einn fra Astraliu.
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Hver dagur sarsaukafullur

Pegar Helga Lucia Haraldsdottir komst & kynproskaaldurinn 1ét hudsjukdémurinn psoriasis fyrst & sér kraela. Sjukdémurinn
hridversnadi pratt fyrir ad gripid veeri til allra hefédbundinna rada og 16 ara gomul var Helga Lucia Urskurdud oryrki. Pritug
er hun ordin priggja barna modir og horfir bjortum augum til framtidar pratt fyrir stoduga glimu vid skaedan sjukdom.

Sigriour
Bjorg Tomasdottir
sigridur@frettabladid.is

elga Lucia Haraldsdoéttir tekur

4 moti bladamanni a hly-

legu heimili sinu { Gardabee.

Klukkan er riumlega ellefu

ad morgni, og Helga Lucia er

nyblin med morgunritinuna
sina sem tekur lengri tima en hja flestum.
»A hverjum morgni parf ég ad leggjast
ibad, sem ég hef sett oliu ut i, { dagboa
stund til pess ad mykja hidina. ba parf ég
ad bera 4 mig krem hétt og lagt, en pad
heldur sjukdémseinkennunum nidri. Pegar
bessu er lokio kleedi ég mig { rélegheit-
unum og klukkan er yfirleitt ordin ellefu
begar ég er komin 4 rél,“ segir Helga Lucia
sem hefur sidan hiin var ellefu 4ra gémul
glimt vid alvarlegt psoriasis.

Psoriasis er hidsjukdémur sem oftast
birtist 4 afmoérkudum svaedum 4 hao peirra
sem eru med hann. Hja Helgu er raunin
onnur en alveg fra pvi ad sjikdémurinn
1ét fyrst & sér kreela hja henni hefur hann
verid mjog alvarlegur og nokkrum sinnum
hefur hin purft ad leggjast inn 4 spitala
vegna hans.

Logo inn fjortan ara

,Eg byrjadi ad fa psoriasis-ttbrot pegar
ég komst 4 kynproskaskeidid sem er ekki
6algengt upphaf a sjuikdomnum. Pad var
strax brugdist vid itbrotunum med hefd-
bundnum heetti, ég fékk krem og ég for
ilj6s. En pad virkadi ekkert sérstaklega
vel 4 mig og bad sem gerdist var ad smam
saman vard sjukdémurinn verri og verri
og hann breiddist Gt um allan likamann.
Strax fjértan dra purfti ég ad leggjast inn
4 hiddeildina sem pa var & Vifilsstooum
vegna pess hversu illa ég var haldin. Par
for ég 11j6s og fékk bzedi tjoru- og stera-
medferd. Petta var i fyrsta en ekki sidasta
sinn sem ég hef veriod 16gd inn 4 hao-
deildina, pbad hefur gerst nokkrum sinnum
sidan,“ segir Helga og utskyrir ad i hennar
tilfelli myndist svo mikill bjigur og miklar
bélgur ad hin fai hita og verdi veik.

,Paod hafa allar mogulegar medferdir
vio psoriasis verid préfadar 4 mér. Sagan
hefur yfirleitt verid pannig ad ég hef lagst
inn & hiddeild en blettirnir féru aldrei allir
og ég versnadi alltaf smatt og smatt eftir
ad ég kom n1t,“ segir Helga, en beetir vid ad
sjukdémurinn hafi leikid hana misjafnlega
hart { gegnum tidina. Stundum hafi komid
timabil par sem htn slapp vid innlagnir, en
svo hafi allt farid 4 versta veg inn 4 milli.
»En jafnvel 4 géoum dogum verkjar mig {
hiddina og ég finn fyrir psoriasis-gigtinni {
liounum.“

Atti til ad einangra sig

En hvernig tékst unglingurinn Helga Lucia
4 vi0 pennan sleema sjikdém? ,,betta var
mjog erfitt fyrir mig eins og gefur ad
skilja. Eg burdadist mjog lengi med mjog
brotna sjdlfsmynd, ég leit i spegil og mér
likaoi ekki pad sem ég sa. Eg atti lika til
ad einangra mig og & { rauninni enn b4,

b6 ad ég feeri stundum 4 medal félks, ba
langadi mig ekki alltaf til pess ad fara 1t,*
segir Helga. Hun var & fullu i ipréttum
begar hiin var barn og hélt 4fram ad sefa

F

fyrstu arin med psoriasis og hélt bvi 4fram
imorg ar. ,,Eg &fdi baedi handbolta og fot-
bolta 4fram. En pad var erfitt, baedi missti
ég ur afingar og svo breyttist svo margt
hja mér. Eg purfti alltaf ad passa ad fara
ibad, bera & mig oliu og krem og pad ték

a. Mig langadi audvitad til ad vera eins og
hinir og purfa ekki ad vera alltaf ad hugsa
um ad bera 4 hidina.“

Pbratt fyrir ad hafa misst nokkud ur skéla
vegna sjukdémsins lauk Helga grunnskéla-
nami sextén dra gomul. Hdn héf svo ndm
i Ionskélanum i Hafnarfirdi en fljétlega
eftir a0 hin h6f ndm par flosnadi hiin upp
Gr nami. ,Eg var trskuroud oryrki sextan
4ra gbmul vegna psoriasis-sjikdomsins.
Odru hvoru hef ég svo reynt ad vera {
vinnu, en pad hefur aldrei gengio vel.

Pad er mjog erfitt fyrir mig, verandi med
bennan sjikdém, ad meeta i vinnu, p6 ad
ég hafi att g60 timabil pa hafa komid mjog
sleem timabil inn & milli.*

Erfitt 8 medg6éngunum

Helga er priggja barna moédir og i hennar
tilfelli hafa medgongur barnanna espad
upp sjukdéminn. ,Eg eignadist elstu déttur
mina Elinu Rés &rid 2002 og var mjog
sleem & peirri medgongu pé ad ég legdist

HELGA LUCIA HARALDSDOTTIR Glimdi lengi vid sleema sjélfsmynd en hefur unni® markvisst ad pvi ad byggja sig upp andlega.

ekki { rimid. Svo eignadist ég Emeliu
Karen ariod 2004 og var mikio veik pa lika,*
segir Helga, sem tveimur drum sidar lenti
afar illa i pvi. ,,Arid 2006 vard ég mjog
veik og var 16gd inn nokkrum sinnum.
Loks varo ég algjorlega ramfost og purfti
a0 vera 1 hjélastél i marga daga bvi feet-
urnir & mér gatu ekki borid mig. Eg missti
skinnid undan iljunum og pad var ekkert
nema orfin filma sem matti alls ekki
snerta vegna mikils sadrsauka. Eg endadi
4 a0 fa sprautu svo likaminn myndi ekki
stifna upp pvi ég gat ekki labbad { marga
daga, betta var helviti 4 joro,” segir Helga.
A bessum tima var sambandi hennar
vid barnsfoédur yngri déttur hennar lokio:
,Eg var mjog nidurbrotin og sjalfstraustio
ekki mikid. En pad voru alltaf einhver 1j6s
i myrkrinu og parna eftir erfidustu veik-
indin 4rid 2008 pa fér ég i mikio heilsu-
raektaratak og breytti mataraedinu lika.
Pad hafoi mjog gdo ahrif og ég baedi 1étt-
ist og einkenni psoriasis-sjikdémsins
minnkudu. A bessum tima kynntist ég
manninum minum, O0dni, og pad hafdi
audvitad mjog g60 ahrif 4 mig. bPegar ég
vard 6frisk ad syni okkar, honum Haraldi
Tristan, for hins vegar allt aftur 4 skrid
og ég hef ekki almennilega ndd mér sidan

FRETTABLADID/GVA

hann kom { heiminn arid 2011, segir
Helga.

Byrjud aftur i handbolta

Hiun beetir vid ad hin sé byrjud ad taka
mataraedid aftur i gegn enda virkadi pao
vel sidast og hiin segir ad mataraedio skipti
mjog miklu mali { hennar veikindum.
Helga hugar lika ad andlega baettinum og
leggur aherslu a4 ad byggja sig upp. ,,Eg

er aftur byrjud { handboltanum, sfi med
gomlum FH-ingum og bad er mjog gaman.
Eg er mjog mikid ad reyna ad byggja upp
sjalfstraustid og huga ad sjalfri mér um
bessar mundir. Pad gengur ekki alltaf vel
ad vera jakveedur, stundum finnst mér
erfitt ad geta til deemis ekki kleett mig

i hvada fot sem er, en ég boli til deemis
eiginlega bara bémull vid hidina. En ég
lit bjortum augum fram 4 veginn,” segir
Helga Lucia sem segir 6endanlega mikil-
veegt 1 allri pessari sjukdémasogu ad hafa
att géoa aod.

,7JForeldrar minir, pau Haraldur bér Bene-
diktsson og Elin Jakobsdoéttir, hafa alltaf
stutt 6trilega vel vid bakid 4 mér. Einnig er
ég 1 mjog gdoou sambandi niina og svo 4 ég
audvitad prju yndisleg bérn sem hjalpa mér
hvert med sinum heetti,” segir hin ad lokum.

Fékk sykingu i bl6did og Ia milli heims og helju

LArid 2008 fékk ég sykingu i bl6did sem
rekja ma til sjukdémsins. Eg var 16gd inn

4 Borgarspitalann og 14 par milli heims og
helju fyrstu vikurnar en alls i tvo manudi.
Eg fékk sykingu upp Gr sarum sem myndast
pegar hreistrid dettur af hadinni,” segir
Helga.

Medfylgjandi myndir syna hve illa hiin
var haldin pegar hun var sem veikust og
varpa ljési & hversu pungt hidn er haldin og
illa farin pegar psoriasis leikur hana sem
verst.

A heimasidu Samtaka psoriasis- og exem-
sjuklinga spoex.is kemur fram ad ekki hafi
verid skyrt til fullnustu hvers vegna félk feer
sjukdéminn en ad 4 seinni drum hafi menn
helst adhyllst ad um sé ad raeda eins konar
énaemissvorun sem sidan leidi til sjalfs-
énaemis og mismunandi ytri paettir geti
kallad sjukdéminn fram.
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Tunnumerki, hvad er pad?

Tunnumerki voru gjaldmidill & sinum
tima eins og Freyr J6hannesson lysir:
,Pegar konurnar voru ad salta nddu
strakar f fullu tunnurnar til peirra og
renndu um leid svona peningi ofan {
stigvélin peirra. Eftir peim fengu paer
greitt. Fyrir eitt tunnumerki fengu

Meira og minna veromaet

TUNNUMERKI Gomul merki med hatt verdgildi, eins og alpingis-
Petta merki hissmerkin, voru ekki gefin Gt nema i 150 pusund
_ tilheyrdi eintokum. Pau eru verdmeet i dag. Sum merki
Soltunarst6d voru hins vegar gefin ut i allt ad fjérum milljénum
_ Isfirdingaa § eintaka og verda aldrei verdmaet ad sogn safnara
Siglufirdi 1?;51 s ndtimans. Sum gomlu fiskamerkin eru til i of miklu

maghni til ad teljast verdmaet nu.

UMSLOGIN VERD-
MZAT Umslog med
frimerkjum a eru
mun verdmaetari en
frimerkin ein og sér.

paer um pad bil timakaup verkamanns
en soltudu tveer til prjar tunnur &
klukkutimann,“
var saltad 4 70 stodum a landinu
og sums stadar 4 morgum plénum
svo margs konar tunnumerki voru
i umferd. Eg for { nokkur ferdalég
um landid til ad safna peim pvi
svona nokkud hverfur mjog hratt.”

utskyrir hann. ,,Pad

TUNNU-
MERKI J6n
Kristjdnsson &
Akureyri atti
petta merki.

Sofnun er goéa fyrir salina

Pott baedi frimerki og mynt séu nanast ad hverfa Ur notkun er ||’ﬂegt a félagsfundum safnara. AQ stiga par inn er eins og ad
koma a markadstorg. Menn fletta moppum eda sidum a netinu og a bordum eru haugar af g055| til skodunar.

i0 hittumst hér vikulega.
Sumir eru ad selja, adrir
al skipta,“ segir Vidar
Ottesen, fyrsti madur
sem bladamadur vikur
sér ad a fundi frimerkja-
safnara. Hann kvedst hafa verid
astridusafnari. , Petta er skemmti-
legt hobby og fraedandi pvi pad eru
gefin 1t alls konar frimerki sem
minna 4 atburdi, teekniframfarir
og stadi. Sumir safna bara bila-
merkjum, adrir blomamerkjum
eda einungis merkjum fra peim
tima sem Island var konungdaemi.“
En hvernig lidur s6fnurum fri-
merkja ni pegar notkun peirra er
mjog ad minnka og engin verslun
i landinu byour upp & sofnunar-
vorur? , Frimerki verda alltaf til
og bad er fullur grundvollur fyrir
ad safna peim. Nt til dags eru pau
gefin Gt { mun minna upplagi en
aour, pannig ad nyleg merki geta
alveg ordid verdomeet. Svo eru pau
falleg,” segir Vidar. Hann segir
frimerki tdtgefin & timabilinu
1950-1990 almennt verdlitil vegna
stérra upplaga og sama sé ad segja
um fyrsta dags umslogin.

Endurnyja lifskraftinn daglega
,bad er ekki haegt ad losna vid

sofnunarvirusinn og hann er baedi
hollur og gédur fyrir salina,” segir
hinn pekkti kaupmadur Magni
Gudmundsson sem rak safnarabiid
4 Laugaveginum um arabil. Hann
kvedst hafa verid baeoi 1 félagi fri-
merkjasafnara og myntsafnara fra
upphafi. ,Eg hef notid pess alla tid
a0 vera i sofnun og kringum safn-
ara,”“ segir hann og segir mikid
um ad félk hringi { hann til ad leita
rada. Telur hann mikla peninga {
sofnum?

,bad geta verid peningar {
morgu. En adallega er s6fnun g6d
fyrir fyrir heilsuna. Safnarar end-
urnyja lifskraftinn 4 hverjum degi
begar peir fara ad dunda i sinum
hlutum.“

Astrida en ekki fjarfesting

,Menn byrja oft ungir ad safna
frimerkjum, heetta pegar beir
stofna fjolskyldu og fara & vinnu-
markadinn en byrja aftur begar
fer ad roast 1 kringum b4,” segir
Arni Gustavsson, einn fundar-
manna. Spurdur hvort safnid fra
ungdémsdrunum sé pa ordid vero-
meett svarar hann: , bad fer eftir
pvi hvad elstu frimerkin hafa
verid gomul. Menn gera petta p6
mest dnagjunnar vegna. Margir

” Safnarar endurnyja
lifskraftinn a hverjum
degi pegar peir fara ad

dunda i sinum hlutum.“

Magni Gudmundsson

fara ad safna akvednum stimplum,
til deemis nimerastimplunum pvi
hver péststod hafdi sitt nimer fra
1903 og fram um midja 61d," segir
Arni sem sjélfur safnar skipspésti
fra 19. 6ld. ,,A sidustu dratugum 19.
aldar voru prjar, fjérar péstfero-
ir & ari fra Islandi pannig ad post-
meistarinn notadi hvert teekifeeri
til a0 koma pésti fra sér, kannski
me0 fiskibati eda hvada skipi sem
var og skipstjéoranum bar, 16gum
samkvaemt, ad setja péstinn i land
i fyrstu hofn. Par var hann stimp-
ladur. Svo er heegt ad lesa ferda-
sogu bréfs eftir stimplunum. Arm
kvedst eiga nokkud stort safn. ,Eg
er bara ad pessu mér til gamans.
Svo er petta fraedandi. Ad lesa eitt-
hvad dkvedid ut Ur hlutunum og
finna frédleik um pa i békum og
4 netinu.

A FUNDI FRIMERKJASAFNARA Vidar Ottesen horfir yfir 6xlina & Hjalta J6hannes-
syni med i-padinn. Avar Petersen fylgist med. Vid hlid hans er barnabarnid
Matthias Avar, sem safnar bara fuglamerkjum, og vinur hans Skuli, sem er lika
frimerkjasafnari.

Frimerkjasofnun er dkvedin
keppni, segir Arni. ,Menn setja
sOfnin sin 4 syningar og bar eru
pbau deemd,“ segir hann og upplysir
ad norraen frimerkjasyning verdi
hér 4 landi i vor.

Hver dkvedur svo verd merkja?

,Pad er markadurinn. Ef allir
safna nimerastimplum, eins og i
dag, pa fer verdid upp, svo kannski
heaetta allir og pa fer pad nidur.
Sofnun er astrida en ekki fjarfest-
ing. Eg held ad alvoru safnarar séu
ekki 1 pessu 1t af peningum.

FLOTKRONAN FER ALDREI i VERD

Myntsafnarar saekjast eftir morgu sem hefur
verid notad sem gjaldmidill & islandi,” segir
Freyr J6hannesson, formadur Myntsafnara-
félagsins. ,Fyrst og fremst er pad slegin mynt
og sedlar en lika braud- og vorupeningar,
herstodvargjaldmidill, sérstakir sedlar sem
kaupfélogin gafu ut, tunnumerki, vixlar,
dvisanir og hlutabréf. Einnig safna menn
islenskum minnispeningum, heidurspeningum
og heidursmerkjum.”

[slensk mynt til almennra nota var ekki sleg-
in fyrr en arid 1922 en islenskir sedlar voru
til I6ngu 4dur, ad ségn Freys. Arid 1777 gaf
Kurantbanken i Kaupmannahofn Ut sedla med
islenskri aletrun en Islendingar falsudu vid
pappirnum og vildu heldur fA mynt dr silfri og
gulli. Rigsbanken gaf sidan ut sedil 4rid 1815
med islenskum texta a bakhlid, sérstaklega
2tladan til nota hérlendis. Af pessum sedli
eru til feerri en tiu eintok i 6llum heiminum.
Landsstjérnin prentadi sidan fyrstu islensku
peningasedlana i Danmorku arid 1886 og voru
gefnir Gt 5,10 og 50 krénu sedlar.

Einnig voru til einkagjaldmidlar af ymsu
tagi. ,Kaupmenn 4 svaedinu fra Vestfjoroum
til Stokkseyrar gafu margir Gt eigin mynt og

sedla, mest um og fyrir aldamétin 1900. Elsta
mynt sem ég a af peim toga er pé fra 1846,
merkt Zimsen, donskum kaupmanni. Svo var
Pjetur Thorsteinsson 4 Bildudal med mynt og
margir hér i Reykjavik, til deemis Thomsens-
verslun, gafu Ut sedla.”

Freyr segir félagsmdnnum Myntsafnara-
félagsins ad fjolga. ,,Um dramét vorum vid
231 i félaginu og hofum ekki verid svo morg
sidan 4 8. dratugnum. Menn selja og kaupa
mikid & netinu og vid pad hefur eftirspurn
eftir islenskum sedlum aukist,” upplysir
hann. Félagid heldur uppbod fyrsta sunnudag
hvers manadar nema i juli og dgust. Sidasta
sunnudag maettu um 50 manns, ad ségn Freys.
Enginn ma bjéda i utan félagsins. ,Vid sjaum
hlutina sem vid bjédum upp stundum a Ebay
daginn eftir og getum ekkert radid vid pad.”

En verda hlutir alltaf verdmaetari med
timanum? ,Pad veit enginn, pad fer eftir
tiskusveiflum. Eftir pvi sem ég hef heyrt fra
Sedlabankanum eru til i landinu um 600 tonn
af islenskri mynt. Mest af pvi er lydveldismynt
i lagu verdi. Eitt er vist, flotkrénan fer aldrei {
verd.”

Freyr telur dyrustu myntina i dag af

GAMALL SEDILL UR SAFNI FREYS og tveggja
krénu peningur fra 1940

islenskri slattu tiu pusund kréna peninginn
frd 1974 sem Sedlabankinn gaf ut i gulli. Segir
hann ganga 4 80-100 pusund. ,En s6fnun

er fraedi,” tekur hann fram. , Pad er tvennt
Olikt ad sanka ad sér hlutum 6hdad sogulegu
verdmaeti peirra og safna sdgulegum gripum
med skipulogdum og kerfisbundnum haetti.
Sofnun er ad morgu leyti sagnfraedileg rann-
sokn & tiltdlulega afmorkudum vettvangi og
byggist pvi vitaskuld & sagnfraedilegum ahuga,
jafnvel dstridu, og upphaf stérra safna eins

og Landsbokasafns og Pjédminjasafns ma
rekja til einstaklingssafna. Myntséfnun tengist
verslunarsogu og atvinnuhdattum landsins og
menn eru ekkert alltaf ad hugsa um verdmaeti
safna sinna pé peir greidi stundum hatt verd
fyrir vissa hluti til ad eignast pa og rannsaka.

FORMADURINN Freyr med litljésrit af hluta
sedlasafns sins.

Tunnumerkin eru pannig bradskemmtilegur
hlutur pé pau seljist ekki nema & pusund kall.
Mér finnst alveg ndg fyrir safnara ad vita ad
beir séu ad bjarga sogulegum verdmaetum. Allt
hitt er bara bénus.“
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Djdsbar og matsoélustadir framan vid Trinity-kirkjuna i New York.

Matarhaofudborg heims

New York trénir efst 4 lista virtra ferdatimarita sem matarh6fud-
borg heimsins. Borgin ber vidurnefnid Stéra eplid med rentu pvi
par spretta upp veitingastadir eins og gorkulur og sifellt beetast ny
no6fn radir freegdarfolks tr rédum kokka, veitingamanna, matar-
bloggara og matargagnrynenda. [ New York malla saman { einum
graut allt fra heimsins finustu Michelin-kokkum yfir { metnadar-
gjarna gotukokka sem selja saelkerapylsur i s6lutjoldum. Allt sem
vidkemur matartisku magnast upp og verdur enn meira { New
York og haegt ad praeda veitingastadi med smakkmatsedla yfir
inynorrent eldhus og allt pbar 4 milli. Pad er svo fjolpjédasam-
félaginu { New York ad pakka heaegt er ad verda sér titi um spaenska
reykta skinku, geitamjélkur-gnocchi og fylltar sodkdkur innan tiu
husalengda.

SNJOHUS TIL SOLU

Yfirgefid og halfkldrad hotel
hefur verid auglyst til solu
Alaska. HUsi® er merkilegt ad
pvi leyti ad pad litur Ut eins og
risavaxid snjohus.

Byggingin, sem stadid hefur
aud i naerri fjora aratugi, er &
fijorum haedum og hefur verid
kollud ,Igloo City’, snjohusa-
borg, af ibuum svaedisins. Fjar-
hagsvandi og vandraedi med
upphaflegar teikningar urdu til pess ad husid var aldrei klarad.

Og verdid? Eigandinn segist skoda 6ll tilbod en setur pé kréfu ad nyi
eigandinn aetli sér ad kldra bygginguna og reka par hotel.

Pad geeti po6 ordid erfitt fyrir nyja eigendur ad finna naeturgesti. Snjo-
husahotelid stendur nefnilega vid afskekktan pjodveg teeplega 300 km
nordur af Anchorage. [buar i nalaegasta porpi eru rétt um 200 talsins.

Asdis Hrund Einarsdéttir, til vinstri, asamt systur sinni, Hildi, og détturinni Elsu Hrund &

fermingardeginum hennar i fyrra.

Kviknes-hotelid i Balestrand vid Sognfjord
i Noregi.

4
llengdist i Noregi
Asdis Hrund Einarsdottir réd sig til sumarvinnu 4 Kviknes-hételi sem stendur
d undurfogrum stad i Balestrand. Petta var ario 1979 en Asdis byr par enn og

hefur komio sér vel fyrir.

viknes-hétel { Balestrand
Kvar fyrir stuttu valid besta

sveitahételid { Noregi af
Grand Travel Awards, sem tima-
ritid Travel News stendur fyrir.
Hételid stendur vid hinn undur-
fagra Sognefjord. Fjordurinn er sa
lengsti { Noregi og pridji lengsti {
heimi og seekir mikill fjoldi ferda-
manna hann heim yfir sumar-
timann.

Asdis segir ad 4 medan skola-
friin voru lengri 4 Islandi yfir
sumarmdnudina hafi verid afar
algengt ad ungar stulkur ynnu &
norskum hételum. Pannig er pad
ekkilengur. Hin finnur pé vel fyrir
fjdlgun Islendinga eftir hrunio {
neerliggjandi baejum en Bjorgvin
er nasta borg vid Sognefjord. Prjar
klukkustundir tekur ad aka pa leid
en einnig er haegt ad taka hradbat.

»Balestrand er litill beer og hér
er fimennt yfir vetrartimann. A
sumrin fyllist allt af ferdaménnum
og bd er mikid lif hér. Hér eru prja
stér hétel og farfuglaheimili. A
pessum stad bua riflega tuttugu
Islendingar. Par 4 medal er kona

hételstjérans og eiganda Kvik-
nes, Maria Ragnarsdéttir. Eg hef
mikid samband vid Marfu en hin
4 fjogur born og ég fimm. Einnig er
hér mjog vinseell islenskur smidur,
Svanur Kristéfersson og fjolskylda
hans. Svanur er med sjé manns {
vinnu. Hann kom fyrst hingad 1993
og byggoi hisid okkar, fér heim
en flutti sidan med fjolskylduna
hingad, enda ndg fyrir hann ad
gera,“ segir Asdfs.

»Allir sem koma hingad segja ad
petta sé fallegasti stadur sem beir
hafa komio til. Pad er ferja sem
flytur félk hingad svo ekki parf
a0 aka pennan langa fjord. Hér er
haldin st6r djasshatio drlega i maf
par sem medal annars Mezzoforte
hefur komid fram. Pessi hétid er
mjog vel sétt og skemmtileg stemn-
ing sem myndast.”

Pad er margt ad sja { Sognfirdi
en par eru fimm elstu stafkirkjur
{ Noregi. Ein beirra er 4 heims-
minjaskra UNESCO. I firdinum
eru fjolbreytt dvaxtatré og berja-
16nd. Mikid er lagt upp tGr matar-
gerd 4 sveedinu og ba er ao sjalf-

Allir sem koma

hingad segja ad betta
sé fallegasti stadur sem beir hafa
komid til.

s6gou notad hraefni ur sveitinni.
Heegt er ad kaupa sultu, saft, epla-
cider eda dvaxtavin, allt unnio 4
stadnum.

Asdis segist fara reglulega { heim-
sokn til Islands svo htn feer sjaldan
heimpré. Hun rekur heildsélu og
verslun { Balestrand, flytur medal
annars inn Cintamani-vorur fré Is-
landj, fatnad fra Farmers Market og
Igl6 barnafatnad. Einnig hefur hun
umbod fyrir ftalskan pitsuofn beedi {
Noregi og 4 Islandi. ,Eg sel einungis
vondud merki og hef marga fasta
vidskiptavini hér { Noregi.”

Asdis 4 fjora syni og eina déttur
sem var fermd sidasta sumar. P
kom fj6lskylda hennar { heimsékn
fra Islandi. ,Fermingarveislur hér
eru svipadar og heima. Pad er mikio
{ peer lagt og alltaf heitur matur.
Mikid sungid og haldnar reedur.”

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 | Umsjénarmenn auglysinga: Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is s. 512 5432 | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.

udgit

Ertu a leidinni til Gtlanda? Pantadu odyra bilaleigubilinn hér heima
i sima 562 6060 eda a budget.is og gerdu ferdina dyrmaetari.

www.budget.is
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Fallegar strendur
Paradis Otivistarfélks
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:; Spennandi sérvﬁruverslanir
Stutt i verslunarmidstsy

V' Stutt i frabaert a0
CAPE COD - i
MASSACHUSETTS - USA

Strandlif og godur matur

a mann m.v. 2 fullordna og 1 barn 7.
juni. Gist & Heritage House i 5 naetur
og Hilton Back Bay Boston i 2 naetur.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar og
gisting.

Verd m.v. 2 i tvibyli 169.900 kr.
*Verd an Vildarpunkta 149.900 kr.

Verd fra 139.900 kr.*

og 12.500 Vildarpunktar

Skradu pig
i netklabbinn -VITA.is

VITA er lifid
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Ferdalangar velja sjaldan Reykjanesio sem fyrsta valkost pegar ferdast er um landid. Pangad er p6 margt ahugavert og skemmtilegt
ao sakja eins og fallegar strendur, merkar minjar og s6fn. Miklar vonir eru bundnar vid nystofnadan Jardvang & Sudurnesjum.

» R

MYND/UR EINKASAFNI

ad eru Otradlega spenn-

p andi hlutir ad gerast i ferda-
malum 4 Sudurnesjum. At-
vinnupréunarfélag Sudurnesja tok
yfir rekstur Markadsstofu Sudur-
nesja um aramétin og hefur nafni
hennar verio breytt { Markadsstofu
Reykjaness. Buid er ad rdda bur-
10i Halldéru Aradéttur sem verk-
efnastjéra Markadsstofunnar og
16g0 er dhersla 4 ad auka sam-
starf fyrirteekja i ferdapjénustu og
vi0 fyrirteeki 4 sveedinu { 60rum
greinum atvinnulifsins,“ segir
Porsteinn Gunnarsson, upplys-
inga- og préunarfulltrii Grinda-
vikurbejar. Hann 4 jafnframt a
seeti { nyrri stjérn Ferdamdlasam-
taka Sudurnesja en par vard einnig
uppstokkun fyrr i vetur. Pad er pvi
Oheett a0 segja ad ferdapjonustan
4 Sudurnesjum gangi { gegnum
miklar breytingar pessi misserin.
A0 sogn Porsteins eru miklar
vonir bundnar vid rd0ningu bur-
idar. Hin er meo B.Sc. { ferda-
maélafraedi og hefur lokid nami
1 markadssamskiptum og al-
mannatengslum frd Haskélanum
1 Reykjavik. Hin var markads- og
kynningarfulltrii hja Rangér-
pingi eystra og forsto0umadur
Soguseturs Hvolsvallar auk pess
sem han s4 um rekstur upplys-

orgarferdir

a frabeeru veroi

7a2: 200 k.

febrdar og mars
adra leid med skottum.

fra 9.900 kr.

mars, april og mai
aora leid med skottum.

Billund ..12.900.

mai, juni, juli, agust og september
adra leid med skottum

Ferdaskifstofa

ar

A @Heimsferéir

ingamidstéova. Puridur sat jafn-
framt { undirbtningshépi fyrir
Kotlu Geopark project.

Spennandi jardvangur
,Pad verkefni sem mér finnst mest
spennandi 4 Reykjanesi um pessar
mundir er nystofnadur jarovang-
ur, Reykjanes
Geopark, en
petta er sjalfs-
eignarstofnun
sem sveitarfé-
16gin & Sudur-
nesjum hofou
forgdéngu um ad
stofna. P4 hafa
fulltraar freeda-
og atvinnulifs &
sveedinu komid
ad verkefninu. Reykjanesjaro-
vangur hefur skilad inn um-
s6kn um adild ad European Geo-
parks Network (EGN) og um leid
UNESCO Global Geoparks Net-
work. Umséknin er yfirgripsmikil
og tekur til margra 6likra patta,
s.s. ferda-, umhverfis-, efnahags-
og freedslumala,” segir Porsteinn.
Eftir miklu er pvi ad slegjast
med adild ad alpjédlegum sam-
tokum jardvanga en hugmyndin
4 bak vid samtokin er ad koma

porsteinn Gunnars-
son, upplysinga-
og prounarfulltrai
Grindavikurbaejar.
MYND/UR EINKASAFNI

4 tengslum milli sveeda med
dhugaverdar jardOminjar, midla
upplysingum og reynslu, leysa
sameiginleg vandamal og koma
sveedunum 4 framfeeri.

Ad ségn Porsteins er adal-
atrioio ad ferdapjénustan 4
Sudurnesjum vinni vel og mark-
visst saman til pess ad nd betri ar-
angri. ,A Sudurnesjum eru allar
forsendur til pess ad ferdapjon-
ustan blémstri { framtidinni. Hér
er alpjédlegur flugvollur og vin-
seelasti ferdamannastadur lands-
ins, Bldal6nid. Jarovangurinn er
g60 viobdt enda er natttran hér
stérbrotin med sinu mikla hdhita-
sveedi med tilheyrandi hverum
og gufustrékum, hraunbreidum
og heimspekktum fuglabjérgum
sem dyralifsunnendur mega alls
ekki lata fram hja sér fara,“ segir
borsteinn.

Hann bendir 4 ad & Sudur-
nesjum er mikil saga nénast
vid hvert fétmal. Par eru mikl-
ar og fagrar strendur, 6lgandi
brim, gamlar kirkjur hver med
sinn sjarma og sina gémlu ségu,
gamlar minjar og sel. Ekki ma
gleyma s6fnunum 4 Sudurnesjum
sem spila stért og geysilega veiga-
mikid hlutverk i menningu Sudur-
nesjamanna, svo eitthvad sé nefnt.

NU er haegt ad kaupa sér leid inn i haloftaklubbinn.

[ hdloftaklubbinn
Jyrir rétta veroid

Sumir leggja mikio 4 sig til ad komast { hinn alreemda hélofta-
klibb eda mile-high club upp 4 engilsaxnesku. Slikt getur verid
dheettusamt enda ekki vel sé0 ad por séu a0 lata vel hvort ad 60ru {
farpegarymi eda inn & flugvélasalernum.

Nt hefur breskt fyrirteeki wish.co.uk fundio lausn fyrir p4 sem
pra ad komast { klibbinn. Bodid er upp 4 sérstakar flugferdir
einkaflugvélum par sem por geta att huggulega stund, dreypt &
kampavini, geett sér 4 siukkuladi og dundad sér vid ad gera dodo.
Peir sem pad kjdsa geta bedid um silkirumfst, romantiska lysingu
ogjafnvel rsarblod sem dreift er um farpegarymio.

Eins og allt annad { lifinu er pessi upplifun pé ekki gefins og
kostar litlar 4.999 pund eda um 980 puisund krénur. Ekki 1itid verd
fyrir einnar klukkustundar dneegju.

Nanari upplysingar um pennan lixushaloftaklibb ma finna &
vefsidunni wish.co.uk/mile-high-club.

LUKTAHATID | KINA
Fjoldi folks tok patt i
luktahdtiod til ad fagna lokum
vorhatidar pann 21. febrdar
sidastlidinn { Rizhao i Kina.
Kinverska nyérshatidin hefst a
gamlarskvoldi hins kinverska
dagatals og daginn eftir hefst
vorhatidin a fyrsta degi fyrsta
manadar tungldagatalsins.
Petta er sU hatid sem er
Kinverjum mikilvaegust og er
rikust af hefdum, rétt eins og

Ljésin skina skaert & ljésahatid i Kina.
NORPDICPHOTOS/GETTY

jolin fyrir flestum Vesturlandabdum. A 15. degi fyrsta méanadar tungl-
dagatalsins lykur vorhatidinni og nefnist sa dagur Luktahatidin.
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KYNNINGARBLAD

MOTAD i SAND

. Listasafn Reykjavikur bydur upp a opna listsmidju ,,Métad i sand"
. fyrir niu ara og eldri born @ morgun milli klukkan 14-16. Syningin
_eri i tengslum vid syningu Roberts Smithson, Rynt i landslag.
~ Frltt er fyrir born undir 18 ara aldri og handhafa Menningar-
kortsms.

NAMSADSTOD

Vantar pig adstod i einhverri namsgrein?
islenska — stzerofraedi — enska — danska — efnafraeoi — lestur
eolisfraeoi — pyska — franska — spzenska — stafsetning o.f1

Oll skolastig - Reyndir kennarar

Nemendapjonustan sf  www.namsadstod.is s. 557 9233

4 )
Ne&g bilastaedi ... Engir stédumalar

Glaesilegt !

Pils & 9.900 kr.
Eyrnalokkar a 990 kr.

Full verslun af nyrri og fallegri
voru & ,venjulequ” verai.

buack pepper

F AR 5 H

Kikid & myndir og
verd & facebook

Laugaveqi 178

Opid virka daga kl. 11 - 18
(Bolholtsmegin)

Opid laugardaga kl. 11-16

« Simi 555 1516 ]

Toppur med tvéféldum rennilas & 9.900 kr.

~. HLUSTID - TROID - HLYDID

OPOLANDI SKRIMSLI

VINSZELASTUR Skemmtikrafturinn og fjolmidlamadurinn Bjérn Bragi Arnars-
son var kosinn Sjonvarpsmadur arsins d Eddunni. En hver er madurinn?

ad er mikill misskilningur ad ég
psé 4 lausu pvi ég 4 keerustu. Han
heitir Hildur Vala og var med
mér og fyrir sjonum landsmanna a
Edduverdlaununum,“ segir Bjorn Bragi
sem i vikunni lenti & lista DV yfir prettan
heitustu piparsveina landsins.

Bjorn Bragi var einnig i fréttum
lidinnar viku pegar landsmenn kusu
hann Sjénvarpsmann arsins 4 Eddunni.

»,Pad kom sannarlega & 6vart
og tilfinningin var g6d en blandin
gedshraeringu. Eg hef lagt i vana
minn ad gera allt sem ég geri af
vandvirkni, i einlaegni og af virdingu
fyrir vidfangsefninu, hvort sem pad er i
grini eda alvoru. Edduverdlaunin syna
kannski ad ég hef gert rétt.“

Bjorn Bragi segist ekki hafa farid var-
hluta af 6anaegjuréddum sem gagnryna
kosninguna & peim forsendum ad hann
sé neer 6pekktur i sjénvarpi.

»,Pad hefur med ad gera ad patturinn
er ekki i sjonvarpi allra landsmanna.

Markhépur Tyndu kynslédarinnar er
ungt f6lk & 6llum aldri og vitaskuld
alveg jafn virdingarvert ad sérheefa sig
i peim hopi eins og hverjum 6drum,”
segir Bjorn Bragi, sem i kosningunni
skaut Andra Frey Vidarssyni, Gisla
Einarssyni, J6hannesi Kr. Kristjans-
syni og Sigmari Gudmundssyni ref fyrir
rass.

LAllir eru peir frabeerir sjonvarps-
menn sem verdskulda lof fyrir einstaka
umfj6éllun um oft erfid malefni. Grin og
gamanefni eru ekki sidur vandasém
vinna og vegur alveg jafn pbungt. Pad
getur nefnilega verid gott fyrir salar-
tetrid ad hleeja svolitid eftir erfid mal.“

BEKKJARTRUDUR OG KAMELLJON

En hver er Bjorn Bragi Arnarsson?

,Eg er Arbeeingur, grinisti og matulega
mikill nérd. Eg hef yndi af pvi ad vera

i fjolmidlum, koma vida vid og fjalla
um &hugavert folk. Eg er lika passlega
mikid kamelljon til ad eiga audvelt med

FJOLHEFUR

Bjérn Bragi er madur
ekki einhamur. Hann
hlaut tvivegis titilinn
Radumadur [slands

i Morfis, reedukeppni
framhaldsskdlanna,

og var i sigurlidi

Verslé i Gettu betur &
menntaskdlaarunum. NG
styrir hann vikulegum
sjénvarpspaetti asamt
pvi ad koma fram sem
uppistandari med
Mi8-slandi og vera
veislustjori i hjaverkum.
MYND/STEFAN

W FRAMHALD A SibU 2

Aridandi tilkynning! D vitamin birgdir

Islendinga eru i lagmarki nd i skammdeginu
DLUX1000 er byltingarkennt D-vitamin i munnudaformi

Tryggir hamarksnytingu !

Af hverju D Lux 1000?

Youi

e DLUX 1000 er oliublandad og tryggir pvi betri nytingu.

e Vtaminid fer beint Ut i blodras i stad pess ad fara i gegnum

meltingarveginn sem tryggir hradari upptoku.

* Skammtakerfi sem skammtar 1000IU i hverjum Gda.
e | hverju glasi eru 100 Udar um 3ja manada skammtur.

e Hentar greenmetisaetum

D vitamin til daglegra nota

Hentar 6llum aldri
Natturulegt piparmyntubrago

Faanlegt i flestum ap6tekum, heilsubudum, Fjardarkaup, Krénunni, Ndatuni, Véruvali Vestmanneyjum og Lifandi Markadur

www.gengurvel.is

~
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HAMINGJUSAMUR Bjorn Bragi hefur jakveett lifsvidhorf og
segir lifid beedi skemmtilegt og fyndia.
MYND/STEFAN

B FRAMHALD AF FORSIBU

a0 adlagast mismunandi ad-
steedum.”

[ pakkarrsedu 4 Eddunni
pakkadi Bjorn Bragi medal
annars samstarfsménnum
fyrir ad pola sig og foreldrum
sinum fyrir ad ,,skapa petta
skrimsli®.

»Sem krakki og unglingur var
ég 6polandi skrimsli og held
a0 morgum af minum gémlum
kennurum komi & 6vart ad sja
mig taka vid verdlaunum og ad
vel hafi reest ar mér. Eg hafdi
taumlausa orku sem ég vissi
ekki hvad ég atti ad gera vid en
med arunum hef ég nytt hana
til g60s.“

Bjorn Bragi segist hafa verid
uppateekjasamur eins og margir
af kollegum hans i sama geira.

,,Eg hef alltaf verid athyglis-
sjikur og bekkjartridurinn en
potti p6 matulega klar. Eftir &
ad hyggija er ég pakklatur peim
kennurum sem gafust ekki upp
4 mér og leyfdu mér ad vera
dalitio fifl, vitandi ad ég myndi
broskast. Eg hef s6tt hvatn-
ingu i spakmeelin sem segja
ad madur radi ekki hvada spil
madur feer 4 hendi en ad mad-
ur radi hvernig madur spilar ar
peim. betta snyst um ad finna
sér réttan farveg.”

HAMINGJUSAMUR

Bjorn Bragi segist feeddur inn i
dasamlega fjolskyldu en hann
er yngstur i systkinah6pnum
og a tveer eldri systur.

I stad pess ad méta mig
og styra mér of mikid létu
foreldrar minir mig leera af
reynslunni, brenna mig a
hlutunum og detta a rassinn.
bvi var ekki hlaupid upp til
handa og féta pott ég veeri
me? fiflagang heldur mér leyft
ad njéta min 1 honum lika. Eg
hef alltaf att studning peirra i
6llu og pau verio skilningsrik.
Eg vona ad pau séu stolt af
mér pvi ég hefdi ekki getad
6skad mér betri foreldra,*
segir Bjorn Bragi og kvedst
hamingjusamur.

Eg sé lifid 1 jakvaedu og
fallegu lj6si og finnst lifid baedi
fyndid og skemmtilegt. Eg elska
ad vera til.“

NYTUR AUGNABLIKSINS
Bjorn Bragi verdur pritugur

ad ari. Hann er med gradu i
vidskiptafreedi fra Hask6lanum
i Reykjavik en flengdist i
fjolmidlum eftir ad hann rédi
sig  vinnu sem bladamadur
eftir Gtskrift ar Verslo.

,Eg finn mig vel i fjolmidlum
pvi ég hef gaman af folki. Starf
sjonvarpsmannsins er 6hefd-
bundid og par er madur laus-
ari vid. bad hentar mér vel pvi
mér finnst gott ad vera minn
eigin herra,“ segir Bjorn Bragi
sem etlar ekki ad lata vero-
launin stiga sér til h6fuds.

Eg aetla fyrst og fremst ad
njéta augnabliksins. [ fram-
tidinni vil ég klarlega pr6éa mig
afram sem sjénvarpsmann og
pott ég sinni nd gamanmalum

og uppistandi hef ég lika
anaegju af alvarlegra efni og vil
spreyta mig 4 sem flestu.“

Eins og margt i lifi Bjorns
Braga slysadist hann i
uppistand pegar vinir hans i
Mid-islandi fengu hann sem
kynni eitt kvold.

»Uppistand liggur vel fyrir
mér og ég hef gaman af beittum
og kaldhaednum hamor. Ef
manni sjalfum finnst eitthvad
fyndid smitar pad 1t fra sér til
adhorfenda og ég hef enn ekki
ordid kjaftstopp.”

ROMANTISKUR KZERASTI
ba sjaldan ad Bjorn Bragi

4 fridag finnst honum best
ad slaka & heima yfir leik
med Tottenham i enska
boltanum eda ad reima a sig
hlaupaskéna.

»Allra skemmtilegast finnst
mér ad slaka & eftir langa
vinnutorn, staldra vid og njota.
Margir teldu pa ad ég ynni of
mikid og veeri hvildarpurfi en
svo er ekki. Audvitad er madur
ekki alltaf vel upplagdur en ég
get alltaf girad mig upp 1 pad,*
segir Bjorn Bragi og brosir.

Konudagurinn er & morgun.
,Eg er rémantiskur og hugsa
vel um keerustuna. Eg reyni
ad gera tima okkar saman sér-
stakari en ella vegna bess ad ég
er svo oft onnum kafinn. Eg gaf
henni fallegar résir og jakka &
Valentinusardaginn en hef ekki
uthugsad utspil mitt & morgun.
Kannski ad timi sé kominn &
nyjar rosir.“ u thordis@365.is

PRAKKARI

,Eg hef alltaf verid
athyglissjukur og
bekkjartrddurinn
en potti pé matu-
lega klar. Eftir & ad
hyggija er ég pakk-
latur peim kenn-
urum sem gafust
ekki upp @ mér og
leyfdu mér ad vera
dalitio fifl, vitandi
ad ég myndi prosk-
ast.

"

MEDAL NYRRA
RETTA A MAT-
SEDLI ERU:

Grillud kjuklingabringa med
brokkalii, chili, hvitlauk,
engifer og yakitori-sésu.
Tailensk kjiklingasupa
med graenmeti, kékos, chili,
lime og fersku kériander.
Orange-ond, hageldad
andalaeri med appelsinusésu
borid fram med graenmeti
og engiferristudum
hrisgrjonum. Crispy
aromatic-kjuklingur borinn
fram med chili-satay-sésu,
plomu-hoisin-sésu og
steiktum hrisgrjonum.
Snoggsteiktur
lambainnanlzerisvodvi

og graenmeti i sterkri
drekasésu. Bleikja a
japanska visu med
hvitlaukshrisgrjonum og
sesam.

——
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NYJUNGAR'

Veitingastadurinn Nings hefur { 22 ar
kitlad bragdlauka Islendinga. Alla tid
hefur Nings stadid vord um gaedi, géoa
pbjoénustu og ferskt hraefni.

Stadirnir eru prir, & Sudurlands-
braut, i Hlidarsmara og 4 Stérhofda.
Auk pess rekur Nings veislubjonustu
par sem framleitt er ferskt sushi og
ymsir saelkeraréttir alla daga fyrir
veislur af 6llum steerdum og gerdum.

Nings tekur patt i verkefninu ,,Ut
ad borda fyrir bornin“ sem Barna-
heill - Save the Children a {slandi
stendur fyrir. [ tilefni af pvi er veitt-

Allir velkomnir da Nings sem
letur 50 prosent af barna-
matsedli renna til Barna-
heilla.

/

—

I

Crispy aromatic-6nd borin fram med ponnukokum, A
agurku og vorlauk asamt sérlagadri Pekingandarsésu og B o
ristudum hrisgrjonum.

ur fimmtiu présenta afslattur af
barnamatsedli Nings til 15. mars. A
barnamatsedlinum eru ljaffengir og
heilsusamlegir réttir og ma par nefna
eggjanadlur, kjuklingaleggi, trollagrjon
og djapsteiktan fisk.

Nyverid var opnud ny heimasida
Nings & www.nings.is. Par ma nalgast
allar helstu upplysingar um stadinn,
matsedilinn og ymsa rétti. Auk pess
er bodid upp 4 bradskemmtileg mynd-
bond af stofnanda stadarins, herra
Ning, ad matreida hina ymsu rétti af
matsedli Nings.

Veitingasalir Nings hafa einnig
gengid i endurnyjun lifdaga. Stadurinn
& Sudurlandsbraut var tekinn i gegn
fyrir ari en nylega var klarad ad stand-
setja Nings i Hlidarsmara og geta gestir
nd notid matarins i gleenyju rymi.

Enn ein nyjungin hja Nings er nyr
og endurbeettur matsedill. Fjdlmargir
réttir hafa baest vid pa yfir hundrad
rétti sem fyrir voru. Na fylgja hverjum
rétti & matsedli upplysingar um orku-,
proétin-, kolvetni- og fituinnihald.
Einkar hentugt fyrir pa sem vilja fylgj-
ast med pvi sem peir setja ofan i sig.

Nings kynnir Nings tekur patt i verk-
efninu Ut ad borda fyrir bérnin sem
Barnaheill stendur fyrir. [ tilefni af

puvi leetur Nings 50 présent af barna-
matsedli renna til ataksins. Mikid er
ad gerast hja Nings. Nyrri heimasiou
var hleypt af stokkunum nyverio og
nyjum matsedli. A0 auki hafa tveir af
veitingastooum Nings fengid andlits-
lyftingu.

FOLK ER KYNNINGARBLA®D sem bydur auglysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir | Solumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir,
jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427




HEFUR kU ORDID VITNI AD G O,D v E R KI ?

OSKAD ER EFTIR TILNEFNINGUM TIL SAMFELAGSVERDLAUNA FRETTABLADSINS 20 1 3

Til greina koma allir sem hafa lagt umtalsvert af morkum til ad baeta islenskt samfélag. Skorad er a lesendur

Fréttabladsins ad senda inn tilnefningar um félk og félagasamtok sem eiga skilid virdingarvott fyrir verk sin.

Allir koma til greina, jafnt 6pekktir einstaklingar sem vinna storf sin i hljodi, félagasamtok og pjodpekktir karlar

og konur sem hafa med gjordum sinum og framgongu verid 66rum fyrirmynd.

SAMFELAGSVERDLAUNIN ERU VEITT | FIMM FLOKKUM

@ Hvunndagshetjan

Einstaklingur sem synt hefur sérstaka 6eigingirni eda hugrekki,

hvort sem er i tengslum vid einn atburd eda med vinnu ad

akvednum malaflokki i lengri tima.

© Fri kynsloéd til kynslédar

Hér koma til greina kennarar, leidbeinendur, pjalfarar eda adrir
uppfradarar sem skarad hafa fram ur & einhvern hatt.
Einnig koma til greina félagasamtdk sem sinna bérnum af

sérstokum metnadi og alugd.

O il atlogu gegn fordomum

Einstaklingur eda félagasamtck sem hafa unnid 6tullega ad

bvi ad eyda forddomum i samfélaginu.

Sendid tilnefningar & hlekknum Samfélagsverdlaun Fréttabladsins & visir.is/samfelagsverdlaun, med télvupdsti & netfangid
samfelagsverdlaun@frettabladid.is, eda bréfleidis merkt: Samfélagsverdlaun Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik.

Domnefnd tekur allar innsendar tillégur til skodunar. Samfélagsverdlaun Fréttabladsins verda veitt i april.

Q Heidursverdlaun

Einstaklingur sem med avistarfi sinu hefur studlad ad

betra samfélagi.

© samfélagsverdlaunin

Félagasamtok sem hafa unnid framdrskarandi mannudar-
eda natturuverndarstarf og lagt sitt af morkum til ad gera
islenskt samfélag betra fyrir okkur oll.

Verdlaunafé 1,2 milljénir.

W

SAMFELAGSVERDLAUN

FRETTABLADID




DREGUR UR HARZEDA-
1] 5 SLITI OG ROSROPA

ICEPHARMA KYNNIR Kremin fra Skin Doctors eru proud til ad vinna d
algengum hadvandamalum. Nytt krem, Capillary Clear, vinnur d rosroda
og hareedasliti.

apillary Clear er sérhannad
Ckrem fyrir pa sem Djast af

haraedasliti eda rosroda i
andliti. Kremid inniheldur virkt
jurtasamband sem rannsoknir
syna ad draga storlega Gr mislitum
blettum & hid 4 fjérum vikum.
Kremid inniheldur einnig virka
rakagjafa sem sja til pess ad hidin
helst mjik og falleg.

Haraedaslit og résrodi 1 andliti
er hvimleitt vandamal og engin
varanleg lausn til. Harsedaslit
kemur oftast fram vegna erfda og
lélegrar bl6drasar og verdur syni-
legra med timanum. Einkenni geta
versnad vid hitabreytingar, sélar-
lj6s, kryddadan mat, afengi og
heita drykki. R6srodi kemur oftast
fram 4 kinnum, hoku, nefi og enni
og er pbekkt vandamal par sem
héraedaslit er til stadar. Capillary
Clear er himnasending fyrir pa
sem pjast af bessum vandamalum.

Skin Doctors-hiidvorurnar eru
préadar af lytaleeknum sem settu
fyrirteekid a laggirnar til ad svara
eftirspurn eftir skilvirkari lausnum
i hidumhirdu, an skurdadgerda.
Hadvorulina Skin Doctors saman-
stendur af télf hidvérum sem
®tladar eru andliti og likama.

Med sanni ma segja ad hio-
vorur Skin Doctors brii bil & |
milli hefdbundinna hidvara og |

ly‘taaéger(’ja. ‘Nl(’iurstoéur rann- SKIN DOCTOR Nidurstddur rannsdkna syna marktaekan arangur pegar notud eru krem
sokna hafa synt fram & markteekan ¢4 skin Doctor.

arangur, enda er hadvorulina
STADREYNDIR UM SKIN DOCTORS

Skin Doctors sérhénnud til ad

leysa akvedin hudvandamal. Allir

finna sina sérhaefdu lausn hja Skin HENTA OLLUM HUPGERDPUM

Doctors. PROADAR AF VIRTU LYFJAFYRIRTZKI i SAMVINNU VID
Hvert og eitt krem inniheldur LYTALZEKNA

virkt efni sem pjonar sérheefdum SPORNA GEGN NATTURULEGU HRORNUNARFERLI

tilgangi. Oll efni eru visinda- ENDURNYJA HUD OG GEFA FALLEGRI AFERD

lega pr6fud og hafa synt fram & HJALPA TIL VID AD JAFNA UT HUD A ERFIDUM SVZADUM
arangur hvert fyrir sig.

Skin Doctors bydur fyrsta flokks
lausnir pegar kemur ad endur-

nyjun hiidar dsamt pvi ad veita l ﬂ pmaYr;UC'I‘eGarC:r_
hidinni yngra og ferskara tlit. l = nytt krem fra
Skin Doctors-vOrurnar fast — — = K3 Skin Doctors.

medal annars i Lyfjum & heilsu 3 r"j L

i Kringlunni, snyrtivérudeildum B b FALLEGRI capillary clear
5 Hagkaupa, Frih6fn og Lyfju, 1] HUD Skin - o
g Lagmiila, Laugavegi, Smara- Erz.fm:(i)r:_ A ety

torgi og Smaralind. henta 8llum e

hadgerdum. .

HOLLUR KJUKLINGUR MED KUSKUS

Bragomikill kjaklingur med kaskuas sem er 1étt og einfalt ad gera.
Ageetis laugardagsmatur sem er adeins 519 kaloriur hver skammtur

svo hann hentar vel pbeim sem vilja halda i vid sig. Uppskriftin midast m

vid fjora. . ]
PAD SEM PARF: Grillid kjuklingabita & grill- -

Kjuklingabringur eda heill kjuk- ponnu i 10-12 mintatur. Setjid b

Barnaheill

L o iy ‘__ ! f::\‘, IJ'.. - -
‘."In'"l | 5 o l i/- Ph Save the Children 4 [slandi

Qfbardtsnir™ Ltyinler gy
Noafa dhiE £ bormons

lingur hlutadur nidur

1 msk. sterkt karrimauk (paste)

1 msk. mango chutney

1 msk. tdrmerik

50 ml élifuolia

300 g kiskus

Smjor (rumlega matskeid)

Ferskt kdériander

Hrein jogurt

Paprikuduft

Setjid karrimauk, mango

chutney, tirmerik og 6lifuoliu i
stora skal og hreerid vel saman.
Skerid kjuklinginn nidur og setjio
i blénduna. L4tid standa i a0
minnsta kosti tiu minatur.

sidan smastund i heitan ofn ef um
steerri stykki er ad raeda og eldid
afram bar til kj6tid er fullsteikt.
Einnig m4 gera betta & utigrilli.

A medan kjuklingurinn er ad
eldast er kiskusio sett 1 skal
4samt sodnu vatni eftir leidbein-
ingum a pakkanum. Kiskisid
er tilbdid pegar ekkert vatn er
eftir. Takid pa gaffal og hraerid.
Setjid smjorklipu og koériander
og hreerid saman. Setjid kas-
kus & disk, kjaklinginn ofan & og
berid fram med hreinni jogart
sem hefur verid bragdbeett med
paprikudufti.
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SOLUFULLTRUAR
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441
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Allar atvinnuauglysingar
vikunnar 4 visir.is

Bifrost er haskoli & svidi félags- og hugvisinda, sem menntar samfélagslega abyrga leidtoga.
Framtidarsyn skolans er ad verda leidandi i nAmsframbodi og kennsluhattum sem métast af &herslum

HAS KOL| NN A Bl FROST l6gfraedisvidi og félagsvisindasvidi. Jafnframt bydur skélinn upp & adfararndm & framhaldsskolastigi,
BIFROST UNIVERSITY Haskolagatt. Skolinn hefur adsetur i haskélaporpinu & Bifrost i Borgarfirdi.

Rektor Haskolans a Bifrost

Haskolinn & Bifrost auglysir lausa til umséknar stédu haskélarektors. Vid leitum ad éflugum
leidtoga med sterka framtidarsyn sem getur pr6ad haskélann afram i baedi innlendu og erlendu
umhverfi haskoélastofnana.

Starfs- og abyrgdarsvid Menntunar- og heaefniskréfur
* Fagleg og fjarhagsleg abyrgd a rekstri haskélans * Umsaekjendur skulu hafa lokid doktorspréfi eda hafa préfessors-
* Leida starfsemi, uppbyggingu og framtidarsyn eda désentshaefi ad mati démnefndar um heefi haskoélakennara
haskolasamfélagsins f takt vid stefnu skélans skv. 18. gr. laga nr. 63/2006 4 einhverju freedasvida haskdlans
= Abyrgd a ad starfstilhdgun ol sé { samraemi vid » Umtalsverd reynsla af stjérnun og rekstri
hlutverk, markmi® og geedakréfur * pekking & haskélaumhverfi
* Leidtogi haskdlans og samfélagsins alls & Bifrost * Feerni til ad fa folk til samstarfs og samvinnu

Raoid verdur i stoduna fra 1. juli nk. til fiogurra ara i senn. HUsnaedi | bodi & haskolasveedinu. Valnefnd mun meta umsoknir og skila tillégum til
\stjérnar. Upplysingar um valnefnd er ad finna & www.bifrést.is. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal.

hans & samfélagsabyrgd og sjélfbeerni. Vid skélann er kennt & premur svidum & haskélastigi, vidskiptasvidi,

~

Upplysingar veita:
Périr Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Sverrir Briem
sverrir@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 10. mars nk.

Umsoknir 6skast sendar &
netfangid thorir@hagvangur.is
eda a skrifstofu Hagvangs
Skoégarhlid 12, 108 Reykjavik
asamt fylgigbgnum merktar

,Haskolinn & Bifrost Rektor”.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

Vidhaldsstjéri a héfudborgarsvaedinu

Fyrirteeki & h6fudborgarsvaedinu Oskar eftir ad rada vidhaldsstjora.

Starfssvid Menntunar- og haefniskréfur

* Rekstur véla og teekja * Nam i vélvirkjun, vélfreedi, vélgaeslu eda sambeerileg menntun
* Vidhald og vidgerdir véla og alls taskjabunadar * Reynsla af sambeerilegu starfi skilyrdi

* Fyrirbyggjandi vidhald * pekking a télvustyrdum idnvélum

* Innkaup varahluta og teekjablinadar * Pekking a vélbunadi, rafbunadi, vokvakerfum, loftprystikerfum
* Teeknipréun sem og 6drum bunadi

* GO0 islensku- og enskukunnatta
* Skipulagsheefileikar og sjélfsteedi i starfi

\ * GOd samstarfs- og samskiptahaefni

Upplysingar veita:
Rannveig J. Haraldsdéttir
rannveig@hagvangur.is

Sverrir Briem
sverrir@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 3. mars nk.

Umsoknir 6skast fylltar ut
a www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

Vitum vio af pér?

Pad er pinn hagur ad fylla it almenna umsokn a vefsidunni okkar,
www.hagvangur.is.

Pannig getum vid komid pér a framfaeri vid vidskiptavini sem kjésa ad auglysa
ekki laus storf. Vid erum stddugt ad leita ad godu félki til spennandi starfa hja
traustum fyrirtaekjum.

Starfsfolk Hagvangs leggur sig fram vid ad sampaetta hag einstaklinga og
velgengni fyrirteekja og pad er pvi engin tilviljun ad Hagvangur er nu eitt
oflugasta radgjafar- og radningarfyrirteeki a islenskum vinnumarkadi.

\_

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Capacent Radningar Grunnskolinn i Hveragerdi pjénar nemendum fra 1.-10. bekk og eru nemendur
um 330. Starfsmenn eru metnadarfullir og vinna eftir einkunnarordum
7 7 skolans sem eru: viska — virding — vinatta. Skélinn er graenfanaskoli og leggur
aherslu & nytingu nanasta umhverfis vid kennslu. | peim tilgangi er starfraekt
K LA TJ R | utikennslustofa og umhverfismal eru i havegum hofd. Tonlistarkennsla
s er & skolatima & vegum Tonlistarskola Arnessyslu. Vid skolann er rekinn

fristundaskoli dsamt félagsmidstod. Oflugt ipréttastarf er { Hveragerdi og nytt
NVERAGERDISEER iprottahus gefur mikla moguleika til frekari uppbyggingar pess.

Hveragerdisbaer oskar eftir ad rada skolastjora vido Grunnskélann i Hveragerdi. Vid leitum ad leidtoga med goéda faerni i mannlegum samskiptum, menntun og
reynslu sem nyst getur til ad leida préttmikinn skola til arangurs med pad ad markmidi ad bérnum og ungmennum i Hveragerdi verdi buin eins gé0 skilyrdi og

mogulegt er.

Starfssvio: Menntunar- og hafniskrofur:

e Stjornun og abyrgd a daglegri starfsemi, fjarhagsaaetlunum og rekstri e Kennaramenntun og réttindi til kennslu i grunnskola skilyrdi

e Fagleg forysta e Framhaldsmenntun 4 svidi stjornunar- eda uppeldis- og menntunarfraeda skilyrdi
e Studla ad framproun i skélastarfi e Reynsla af stjornun og stjérnunarstorfum skilyrdi

e Radningar og stjérnun starfsfolks e Farsael reynsla af grunnskolastarfi

e Lei®a samstarf starfsmanna, nemenda, heimila og skélasamfélagsins i heild e Framdrskarandi haefni i samskiptum

e Skipulagsheefileikar og leidtogahaefni
o Mikill metnadur til ad na arangri i starfi

Laun og starfskjor eru samkvaemt kjarasamningi Launanefndar sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags. Stadan er laus fra 1. 4gust 2013, en aeskilegt er ad vidkomandi geti
byrjad fyrr.

Umsjon med radningu hafa Helga Jonsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Silja Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 18. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsoéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi f starfid.

Capacent Raoningar

T capacent

Simi 540 1000

Capacent Ra6n|ngar Malbikunarstodin Hladbaer — Colas hf er
B 5 verktakafyrirtaeki sem sérhaefir sig i framleidslu
‘ H mn BEH " og utlégn malbiks auk framleidslu bikbindiefna
T/E K N | I\/l A_D U R J til vegagerdar. pad er i eigu Colas Danmark A/S

og er hluti af Colas SA i Frakklandi, alpjédlegrar
‘ cnus |_- verktakasamsteypu med starfsemi i 45 [6ndum i

fimm heimsélfum sem er st staersta & sinu svidi i

heiminum i dag. Sja nanar & www.colas.is.

Malbikunarst66in Hladbaer - Colas 6skar eftir ad rada teeknimann til starfa sem fyrst. Um 20 fastir starfsmenn starfa hja fyrirtaekinu en yfir sumartimann fjélgar
starfsfolki verulega og eru pa milli 40-50.

Helstu verkefni og abyrgo: Menntunar- og heefniskrofur:

e Eftirlit, maelingar, uppgjor og eftirfylgni verka ¢ Videigandi haskélamenntun sem nytist i starfi

¢ Innleiding nyrrar taekni e bekking og reynsla af vegagerd mikill kostur

e patttaka f métun nyrra verkefna & svidinu e Framurskarandi hzefni til ad vinna i hdp sem og sjalfstaett

e Oflun nyrra verkefna, tilbodsgerd e Gott vald & fslensku og ensku, baedi 4 téludu og ritudu mali
e Skyrslugerd og upplysingavinnsla fyrir framkvaemdastjorn e G463 kunnatta i donsku er kostur

e Mjog gott vald 4 Excel vid ymiskonar greiningarvinnu
e Frumkvaedi, nakveemni og metnadur i starfi

Umsjon med starfinu hafa Hilmar G. Hjaltason (hilmar.hjaltason@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 3. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid 4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsoknum eiga ad
fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu umséknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Raoningar

S capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

VID VILJUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar sér um radningar starfsfolks, allt fra almennu starfsfélki til forstjora.
Umsakjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna a heimasidu okkar, www.capacent.is

Starfsmenn Capacent starfa eftir akvednum verkferlum til ad tryggja baedi gaedi pjénustunnar og fagleg vinnubrogd.
Radgjafarnir bua yfir vidtaekri pekkingu & islensku atvinnulifi og veita baedi fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta trunadar er geett.

Capacent Radningar

S capacent

Simi 540 1000
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Capacent Radningar

| Hveragerdi buia um 2300 ibuar. Baejarfélagid bydur upp & kyrrd og
natturufegurd en maguleikar til filbreyttrar Gtivistar eru 6vida meiri. [

4 Hveragerdi er blomlegt iprotta- og tomstundastarf fyrir alla aldurshépa auk

U I\/l H V E R F | S F U I_ I_T R U | pbess sem baerinn statar af 6flugu skolastarfi. [ Hveragerdi er 6ll pjonusta til

. - stadar og stutt ad saekja hofudborgarsvaedid heim. Baejaryfirvold hafa sett

- sér metnadarfulla stefnu um uppbyggingu fj6lskylduvaens ferdamanna- og
HVERAGERDiISBER heilsubxjar

Auglyst er eftir starfsmanni i stodu umhverfisfulltria Hveragerdisbaejar. Umhverfisfulltrii er einn af stjiérnendum baejarins og heyrir beint undir baejarstjora i
skipuriti Hveragerdisbaejar.

Hlutverk umhverfisfulltria er ad veita faglega forystu & sinu sérsvidi, hafa frumkvaedi ad Urbotum, nyjungum og préun & svidi umhverfismala dsamt pvi ad hvetja og efla
samstarfsmenn sina til verka.

Starfssvio: Menntunar- og hafniskrofur:
o Abyrgd & utliti og asynd baejarins ® G063 videigandi menntun og/eda vidtaek reynsla og pekking & umhverfismalum
e Umsjon med nyframkveemdum og vidhaldi & svidi gatnagerdar, graenna svaeda og e Stjérnunarreynsla aeskileg
stjornun umhverfismala e Leidtogahaefni og stadfesta
e Eftirlit med adkeyptum verklegum framkvaemdum & umhverfissvidi e Samskiptahaefni og geta til ad vinna f samhentum hopi
e Yfirumsjén med syningum og vidburdum 4 svidi gardyrkju- og umhverfismala e Gott tolvulaesi skilyrdi
e Umsjon med endurnytingu og endurvinnslu Urgangs og starfsemi gamasvaedis e Frumkvaedi og sjalfstaedi
e Gerd fjarhags-, verk- og framkveemdaaaetlana e Skipulag i vinnubrégdum og utsjonarsemi
e Undirbdningur og umsjén med Gtbodum og mat & tilbodum e Rik pjénustulund og vilji til verka

e Yfirumsjon med rekstri og préun starfsemi ahaldahuss
e Umsjén med Vinnuskola Hveragerdisbaejar

Umsjon med radningu hafa Helga Jonsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Silja Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 11. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsdéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi f starfid.

Capacent Radningar

= capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

otway FJARDABYGGD

MANNVIRKJASTJORI

A
A

Fjardabyggd 6skar eftir ad rada mannvirkjastjora. Mannvirkjastjori er svidsstjori framkveemdasvids og heyrir undir baejarstjora.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskrofur:
e Dagleg stjérnun framkvaemdasvids e Haskolamenntun i verk- og/eda taeknifreedi eda sambeaerileg menntun & haskolastigi
e Yfirumsjon med skipulags-, umhverfis- og byggingarmalum sveitarfélagsins sem nytist { starfi
e Yfirumsjon med rekstri mannvirkja og veitustarfsemi e Rik stjornunarhaefni, frumkvaedi og sjalfstaedi f vinnubrégdum
e Yfirumsjon med verklegum framkveemdum, nybyggingum og vidhaldsverkefnum e Reynsla af stjérnun og stefnumotun
& vegum Fjardabyggdar e Reynsla af breytingarstjérnun
e Yfirumsjéon med rekstri pjonustu- og taekjamidstodvar e pekking a stefnumdétandi daetlanagerd og gerd rekstrar- og fjarhagsaaetlana
e Yfirmadur slokkvilids Fjardabyggdar e Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum og heefileikar til ad midla
e Starfsmadur eigna-, skipulags- og umhverfisnefndar upplysingum f téludu og ritudu mali
e Frumkvaedishlutverk i stefnumoérkun svidsins er snyr ad mannvirkjagerd, e Reynsla og pekking & malefnum sveitarfélaga er kostur

umhverfismalum, vidhaldi og rekstri mannvirkja & vegum Fjardabyggdar
Launakjor eru samkvaemt launakerfi svidsstjéra hja sveitarfélaginu. Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad saekja um stéduna.

i Fjar8abyggd hefur veri® og er mikil uppbygging baedi i atvinnulifi og pjénustu. Ibuar sveitarfélagsins eru um 4.600 { sex byggdakjérnum. Sja nanar & www.fjardabyggd.is

Umsjon med radningu hafa Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) og Silja Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 11. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsdéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi f starfid.

Capacent Réoningar

e capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS
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Smaralind er stzersta verslunarmidstod 4 islandi med yfir 80 verslanir qi. | i
og pbjénustufyrirteeki. Yfir fiérar milljénir gesta heimsakjf Smaralind &rlega. |
- ! o

-

Leitum ad framurskarandi pjonustufulltraum

Starfsfélk i nyrri pjénustudeild Smaralindar veitir vidskiptavinum og verslunum framdrskarandi
pjénustu, hugar ad snyrtilegu umhverfi og 6ryggi i hdsinu. Skemmtilegt starf i lifandi umhverfi.
Unnid er & voktum allan sélarhringinn. i bodi er baedi fullt starf og hlutastarf.

Heefniskrofur:

* Rik pjénustulund og jékvaedni

* Framurskarandi samskiptaheefileikar
og feerni til ad starfa i hopi

* Metnadur, frumkveedi og sjélfstaedi
f vinnubrogdum

* Geta til ad vinna vel undir 6veentu alagi

* Gott likamlegt astand, almenn reglusemi
og heidarleiki

* Stundvisi og rik abyrgdartilfinning
* 20 dra ldgmarksaldur og reykleysi

Menntun og adrar krofur:

* Menntun sem nytist i starfi
* G40 almenn télvukunndtta
* G60 kunnétta fislensku, baedi i reedu og riti
* Almennur skilningur og tjaning a ensku,
fleiri tungumal eru kostur.
* Hreint sakarvottord
* Reynsla eda pekking & oryggisméalum er kostur

Umsoknarfrestur er til og med 3. mars.

Umsdéknir 6skast merktar ,,pjénustufulltrii’ og
sendist & netfangid gudbjorg@smaralind.is, skilist
a skrifstofu a 3. haed eda sendist { pésti. Med
umsoékn skal fylgja ferilskrd med mynd og formlegt
umsoéknarbréf.

Fullum tranadi er heitid. Ollum umsdéknum verdur
svarad. Smaralind leggur dherslu & jafna moguleika
karla og kvenna til starfa.

Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Nénari upplysingar veitir:
Gudbjorg Helga J6hannesdéttir
gudbjorg@smaralind.is

512 8914

08 Smaéralind

FiTON / sia

RAFVELAVIRKI EBA RAFVIRKI

BRUARFOSS

Eimskip éskar eftir ad rada rafvélavirkja eda rafvirkja til framtidarstarfa & rafmagnsverkstadi fyrirtekisins
i Sundahéfn. [ bodi er fjdlbreytt og krefjandi starfsumhverfi hja traustu fyrirtaeki. Unnid er a tviskiptum
voktum alla virka daga fra kl. 07:00-24:00. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Haefniskrofur:

« Sveinsprof i rafvélavirkjun eda rafvirkjun.

» Reynsla af vidgerdum a rafvélum og raflégnum
(nylégnum og vidhaldi) er naudsynleg.

 Reynsla af vidgerdum frystivéla er skileg.

« [slenskukunnatta er skilyrdi.

» G6d pjonustulund og jakvadni.

Nanari upplysingar um starfid
veitir Arni Palsson verkstjori
a rafmagnsverkstzzdi,

simi 525 7181 eda 825 7181,
netfang arp@eimskip.is

Umsjon med radningunni
hefur Gudni Sigurmundsson,
simi 525 7162, netfang
gts@eimskip.is

Vid hvetjum dhugasama til ad
saekja um a heimasidu okkar
www.eimskip.is

Umsdknarfrestur er til og med 8. mars 2013. Hreint sakavottord er skilyrdi fyrir radningu hja Eimskip.

Ollum umséknum verdur svarad og farid med par sem trinadarmal.

Eimskip | Korngérdum 2 | 104 Reykjavik | Simi 5257000 | www.eimskip.is

o TN
v 2
LANDSPITALI Pkl

Hjikrunarfraedingar

Akvedid er ad opna nyja bradalyflaekningadeild 4 A-2 i Fossvogi pann 2.
april n.k. Leitad er ad ahugasémum hjukrunarfreedingum til ad taka patt
i ad byggja upp og starfa & nyrri deild.

Hugmyndafraedi deildarinnar er ad erlendri fyrirmynd par sem éhersla
er logd 4 skilvirkt verklag vid innlogn. A deildinni verdur pverfagleg
teymisvinna og unnid verdur ad eftirliti og medferd bradveikra sjtklinga
i samraemi vid kliniskar leidbeiningar, med 6ryggi beirra ad leidarljosi.
Deildin verdur 15 rima solarhringsdeild a&tlud sjiklingum med brad
lyflaeknisvandamél. bar verda lagdir inn sjuklingar samkvaemt akvednum
skilmerkjum sem geta tskrifast innan 72 kist.

Um er ad reda vaktavinnu, starfshlutfall og vinnufyrirkomulag er
samkomulagsatridi. Einnig 6skum vid eftir hjikrunarfreedingum 4 fastar
naturvaktir.

Helstu verkefni og abyrgd

» Ad vera virkur pétttakandi i proun og uppbyggingu a nyrri deild
» Akveda, skipuleggja og veita hjtkrunarmedferd

» Skrd hjukrun i samraemi vid reglur LSH

» Fylgjast med nyjungum i hjukrun

» Pétttaka i pverfaglegri teymisvinnu

Heefnikrofur

» lslenskt hjukrunarleyfi

» Jakveett vidhorf, frumkvaedi og samskiptahaefileikar
» Faglegur metnadur

Nanari upplysingar

Umsoknarfrestur er til og med 16.03.2013

Starfshlutfall er 40 - 100%

Upplysingar veita Maria Vigdis Sverrisdéttir deildarstjori, mariav@landspitali.is,
simi: 824 5991 og bérgunnur Hjaltaddttir mannaudsradgjafi,
torghjal@Ilandspitali.is, simi: 825 5136

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fidgrmalaradherra. Sétt er um starfid
rafraent & wwww.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad begar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar & spitalanum.
Nadnari upplysingar um forsendur rédningar er ad finna & heimasidu Landspitala.

Umhyggja « Fagmennska » Oryggi * Frampréun

Eimskip er leidandi flutningafyrirtaeki sem veitir

alhlida flutningapjonustu, byggda a areidanlegu
og skilvirku framleidslukerfi a Nordur-Atlantshafi
og alpjédlegri frystiflutningsmidlun, med framur-
skarandi pjonustu ad leidarljosi.

Eimskip skapar takifzeri fyrir starfsmenn til
ad dafna ogvaxaistarfiigddu og heilbrigdu
starfsumhverfi med grunngildi félagsins ad
leidarljosi: Arangur - Samstarf - Traust.

E EIMSKIP

YFIR HAFID OC HEIM
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Framkvamdastjori

Verslunarfyrirtaeki a neytenda- og fyrirtaekjamarkadi leitar ad 6flugum einstaklingi til ad leida
storsolusvid (B2B) fyrirtaekisins.

Starfssvid

* Abyrgd & daglegum rekstri og starfsménnum storsélusvids
e Stefnumdtun og framkvaemd stefnu

e Arangursmaelingar og sélugreiningar

e Gerd rammasamninga, tilboda og umsjon med umbodssolu
e Uppsetning og umsjon med vidskiptamannakerfi

o Abyrgd & vefverslun

Haefniskrofur

Haskélamenntun & svidi markadsmala er aeskileg
Vidtaek reynsla af sélustjérnun er skilyrdi
Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum
Mikil reynsla og hafni i samningataekni
Skipulagshaefni og drifkraftur
Leidtogahaefileikar

Nanari upplysingar um starfid veita Helga Run Rundlfsdottir (helga@intellecta.is) og Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511 1225.

Umsdknarfrestur er til og med 3. mars nk. Umsokn oskast fyllt ut & www.intellecta.is.

Farid verdur med allar fyrirspurnir sem trunadarmal. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilskrd og kynningarbréf.
Intellecta, Sibumdula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

intellecta

= rddgjof = rddningar = rannsoknir

Byggingaverkfraedingur

Vegna aukinna verkefna a svidi vega- og gatnahénnunar éskar verkfraedistofa 4 h6fudborgarsvaedinu
ad rada fleiri verkfraedinga til starfa. Morg verkefni eru fyrirliggjandi og eru pau unnin a Islandi en
vidskiptavinir og verkefni stofunnar eru i Noregi.

Starfssvid Haefniskrofur
e \Verkefni { vega- og gatnahénnun e Byggingaverkfraedi (M.Sc.)

e Vinna vid landlikén og prividdarlikon

e Ymis bruar- og burdarpolsverkefni
tengd vega-, gatna- og jarnbrautargerd

pjalfun i Autocad er skilyrdi og pekking & Novapoint er kostur
Sjalfstaedi, frumkvaedi, nakveemni og geta til ad vinna undir alagi
Reynsla af starfi i Noregi er kostur

Nanari upplysingar um starfid veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Torfi MarkUsson (torfi@intellecta.is) i sima 511 1225.
Umsoknarfrestur er til og med 6. mars nk. Umsdkn dskast fyllt ut 8 www.intellecta.is. Fari® verdur med allar fyrirspurnir sem

trunadarmal. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilskra.
Intellecta, Sidumula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

intellecta

= radgjof =radningar =rannsoknir

Lifeyrir

Sameinadi
Iifeyrissjédurinn

Hlutverk Sameinada lifeyrissjodsins er ad
trygqgja 6ryqgi sjodftélaganna, maka peirra
og barna i framtidinni. Sjédurinn greidir
sjodfélégum elli- og 6rorkulifeyri og mékum
latinna sjodtélaga fidlskyldulifeyri. Sjodurinn
er deildaskiptur; samtryggingadeild og
séreignadeild. Samtrygging sjodfélaga

um &rorku- og fjélskyldulifeyri tryggir
sjodfélégum og mékum peirra liteyri vid
Oveent &foll.

A skrifstofu sjédsins starfa 16 starfsmenn
auk framkvaemdastjora.

Nénari upplysingar um sjédinn ma finna a
heimasidu hans www.lifeyrir.is

Helstu verkefni

Styring eignasafna

patttaka i motun fijarfestingarstefnu

Gerd fjarfestingadaetlana

Greining fjarfestingakosta og fjarfestinga
Greining & hagsteerdum og préun markada

Undirbuningur og tillégugerd fyrir stjorn um

fjarfestingakosti

Forstooumadur eignastyringar

Sameinadi lifeyrissjodurinn éskar eftir ad rada forstédumann eignastyringar. Leitad er ad
talnagléggum og abyrgum einstaklingi i petta mikilvaega starf.

Menntunar- og haefniskréfur

Samskipti vid innlend og erlend verdbréfafyrirtaeki

og adila & fjarmalamarkadi
Arangursmat safnastyringa fjarvorsluadila

Fjarmalamenntun a haskolastigi (BS/MS) asamt profi i

verdbréfavidskiptum

Umtalsverd reynsla af eignastyringu, tolfraedi-

urvinnslu og greiningu fjarfestingakosta

Arangursrik reynsla af abyrgdarstorfum &
fijarmalamarkadi

Skipulogd vinnubrogd, sjalfstaedi og frumkvaedi 1 starfi
Greiningarhafni og haefni til ad setja fram nidurstddur

med skipuldgdum haetti
Gott vald & islensku og ensku

Nanari upplysingar um starfid veita Torfi Markusson (torfi@intellecta.is) og Helga Run Rundlfsdottir (helga@intellecta.is) i sima
511 1225. Umsoknarfrestur er til og med 3. mars nk. Umsokn skast fyllt Gt 8 www.intellecta.is. Farié verdur med allar umsoknir
og fyrirspurnir sem trinadarmal og peim svarad. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleqg starfsferilskré og kynningarbréf par
sem gerd er grein fyrir dsteedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefi vidkomandi i starfid. Umsaekjendur eru hvattir til ad kynna sér
leidbeinandli tilmaeli FME nr. 3/2010 og varda heefi lykilstarfsmanna. Umsaekjandi parf ad geta synt fram & ad personuleg fiarméal og

énnur fjarhagsleg umsysla sé flekklaus.

Intellecta, Sidumdula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

intellecta

= 1a0gjof = rddningar = rannsoknir

RADGIJOF

Ad gera betur i dag eni

gaer er drifkraftur nyrra
hugsana og betri arangurs

RADNINGAR

Réttir starfsmenn i réttum
hlutverkum rada mestu
um arangur fyrirtaeskja

RANNSOKNIR

Rannsdéknir auka
pbekkingu og gera
akvardanir markvissari

Sioumula 5

S intellecta |

108 Revkjavik
Simi 511 1225
www. intellecta.is
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Bjarmi
A ungbarnaleikskélanum Bjarma i Hafnarfirdi eru

tveer lausar stodur leikskélakennara fra 8. agist
2013. Umsoknarfrestur er til og med 1. mars 2013.

BIYlallY
Lilwezaty

BILAPVOTTASTOD

Bilapvottastodin Lindin Baejarlind 2
oskar eftir starfsmanni i fullt starf.

Um er ad raeda starf vid bilapvottastod og bonstdd.
Vidkomandi parf a0 vera hardduglegur, stundvis,
heidarlegur, vandvirkur og med mikla pjonustulund.
Krafist er hreins sakavottords og reglumennsku.
Naudsynlegt er ad vidkomandi hafi bilprof.
Umsokn og ferilskra sendist & robertmar@simnet.is.

Vélskommtun lyfja

Okkur vantar hugmyndarika og skapandi einstaklinga, sem
lita lifid bjértum augum og lita & askoranir sem teekifeeri til
a0 proskast.

A Bjarma er unnid med fljotandi namskra og dagskipulag,
stodvavinnu, teymisvinnu, dreifda abyrgd og forystu.

Heegt er ad saekja um starfid & netfangid bjargir@gmail.com
eda & heimasiou skdlans www.leikskolinn.is/bjarmi

Nanari upplysingar veitir Svava i sima 512 3330 og 695 3089

Ehe
LYFJAVER

www. hafnarfjordur.is

Opid: Virka daga 8.30-18.00 - Laugardaga 10-14

Sudurlandsbraut 22 + Simi 533 6100 k

ued|y OJul] Ol

Rio Tinto Alcan
Straumsvik
Postholf 244

222 Hafnarfjorour

Simi 560 7000
www.riotintoalcan.is

J

Sumarstorf i Straumsvik

Vid leitum ad folki i sumarstorf a timabilinu
15. mai til 1. september, eda eftir samkomulagi.

Starfsmenn oskast a eftirtalda vinnustaoi:

Ker- og steypuskali. Adallega er unnid a
priskiptum voktum og burfa starfsmenn ad
standast lyftaraprof adur en starf hefst, hafi
beir ekki réttindi.

Skautsmidja. Unnio er 4 tviskiptum voktum
og purfa starfsmenn ad standast lyftaraprof
aour en starf hefst, hafi peir ekki réttindi.

Hafnarvinna. Unni0 er { dagvinnu og purfa
starfsmenn a0 skila inn hreinu sakavottordi

og standast lyftaraprof, hafi peir ekki réttindi.

Motuneyti. Meoal annars er leitad eftir mat-
reidslumanni.

Oryggisvarsla. Unnid er 4 priskiptum
voktum og purfa starfsmenn a0 skila inn
hreinu sakavottoroi.

Birgoahald og innkaup. Unnio0 er i dagvinnu.

Rannsoknarstofa. Unnio er 4 tviskiptum
voktum.

Efnisvinnsla. Unnio er & tviskiptum véktum
og purfa starfsmenn a0 standast lyftaraprof
aour en starf hefst, hafi peir ekki réttindi.

Idnadarmenn. Oskao er eftir idnadarmonn-
um i dagvinnu a verksteeOum. Starfsmenn
purfa ao hafa i0nréttindi og sérstok athygli
er vakin a pvi a0 ionnemar koma jafnframt
til greina.

Ymsir adrir vinnustadir.
A flestum vinnustédum ISAL er baedi
dagvinna og vaktavinna i bodi.

Allt nytt starfsfolk:

» parf ad vera ordid 18 ara eda verda pad
a arinu.

» parf ad gangast undir laeknisskodun og
standast lyfjapréf a0ur en pad hefur storf.

L6gd er rik ahersla & 6ryggismal starfs-
manna og er markviss pjalfun i upphafi
starfstima.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad
saekja um a heimasidu okkar riotintoalcan.is
par sem jafnframt eru nanari upplysingar.

Umsodknarfrestur er til og med 10. mars.

Rio Tinto Alcan a fslandi hf. er bekkingarfyrirteeki sem rekur alver i Straumsvik. Vio bjodum upp 4 margbreytileg
storf par sem hugvit, pekking og kunnatta starfsmanna gegnir lykilhlutverki. Vid leggjum aherslu & markvisst
free0slustarf, frammistéouhvetjandi starfsumhverfi og gott upplysingafleedi dsamt teekifeerum til starfsprounar.

Vio setjum umhverfis-, ryggis-, og heilbrigdismal i 6ndvegi og vinnum st6ougt ad umbotum & verkferlum og
vinnuaodferoum. Vio leggjum aherslu 4 a0 starfa i goori satt vio umhverfio og samfélagio sem vio erum hluti af.

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARB/AJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORBUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Verka- og vélamadur i Pjonustu-
midstod Hafnarfjardarbaejar

Umhverfi og framkveemdir hja Hafnarfjardarba dska eftir
a0 rdoa starfsmann til starfa frd og med 1. mai n.k.
Starfsmadurinn skal hafa meiraprof og grunnnamskeid
vinnuvéla (stéra namskeidid), einnig ad hafa reynslu af
tekjavinnu og almennum verkamannastdrfum. Hluti af
verksvioi starfsmannsins er patttaka i bakvaktarkerfi
beejarins.

Starfslysingu fyrir starfid ma finna 4 heimasiou bagjarins
undir Auglysingar/ Verka- og vélamadur i Pjonustu-
midstdo Hafnarfjardarbaejar.

Launakjor og taxtar eru samkvaemt kjarasamningi vid
Hafnarfjardarbee.

Umsdknarfrestur um starfid er til 20. mars n.k.

Nénari upplysingar um starfid gefur Bjérn Bogeskov
Hilmarsson yfirmadur Pjénustumidstéovar i sima
585-5670 eda i gegnum netfangid boddi@hafnarfjordur.is

LOGMENN LZAKJARGOTU

Logmenn Leaekjargotu ehf. 101 Reykjavik

Simi 512 1220

Laekjargotu 2

www.laekjargata.is

Logfraedingur

Logmenn Laekjargotu 6ska eftir [6gfraedingi til
starfa vio fjolbreytt og krefjandi verkefni.

Menntunar- og hafniskrofur:

 Fullnadarprof i logfraedi.

e Framhaldsnam a svidi logfraedi og l6gmanns-
réttindi eru kostur.

¢ Reynsla af logfraedistorfum sem tengjast
fjarmalamorkudum er einnig kostur.

e Frumkvaedi, nakveemni og metnadur i starfi.

Umsoéknir skal senda a netfangia:
logmenn@laekjargata.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 6. mars 2013.

Farid verdur med allar umséknir sem tranadarmal.

Logmenn Leekjargotu bj6da upp & trausta, alhlioa l6gfraeoi-
pjonustu fyrir einstaklinga og fyrirtaeki.

Eigendur l6gmannsstofunnar eru:

Birgir Tjorvi Pétursson hdl., Guomundur H. Pétursson hdl.,
Ingvi Hrafn Oskarsson hdl., Reimar Pétursson hrl. og
Sigurour Kari Kristjansson hdl.
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MORK

HJUKRUNARHEIMILI

Mork, hjakrunarheimili oskar

eftir laekni i 20-40% starf

Néanari upplysingar gefur Helga Hansdottir

helga.hansdottir@morkin.is eda i sima 560-1702

Matreidoslumadur

- Matsveinn
— Matartaeknir

Hjiakrunarheimilid Eir dskar eftir starfsmanni i
sumarafleysingar timabilid fra 1. mai - 31. agast
2013.

e Unnid ervirka daga og adra hverja helgi.

e Starfsmadur parf ad geta unnio sjalfsteett.

o Skila parf umséknum inn fyrir 4. mars n.k. og
sendist & netfangio: eldhus@eir.is og eda &
skrifstofu Eirar.

Eir hjikrunarheimili — Eldhis Hlidarhdsum 7
112 Reykjavik S: 522 5700

VERKEFNASTIORI GADAMALA

IGS ehf. leitar ad 6flugum og jakveedum einstaklingi i starf verkefnastjora geedamala

STARFSSVID VERKEFNASTJ. GZEDAMALA ER M.A.
Innleiding ISO14001 geedastadals, rekstur og
proun geedastjornunarkerfa fyrirtaekisins i samradi
vid forst6dumann geedamala
Skipuleggur vinnu gaedahodpa, fylgir eftir starfi
peirra og tekur patt i pvi eftir atvikum
Skjalfestir nyja verkferla innan fyrirtaekisins i
samradi vid stjornendur
Skipuleggur og framkveemir innri Uttektir i samradi
vid abyrgdaradila
Heldur utan um abendingarkerfi fyrirtaekisins

HAFNISKROFUR:
Haskdlamenntun sem nytist i starfi
Pekking & geedamalum
G4 islensku- og enskukunnatta
Ogud, skipulogd og sjalfstaed vinnubrégd
Heefni i mannlegum samskiptum
Utsjonarsemi og heidarleiki

ISLENSKA SIA.IS ICE 63188 02/13

Umsokn sendist rafraent til svala@igs.is eda orne@igs.is

Umsoknir berist ekki sidar en 4. mars 2013

IGS /&

AUGLYSINGASTOFAN DAGSVERK / LSRETAIL / 0213

Wk b your sLount

Jonathan

Vo hss 3 348 paint

e®e

® Framurskarandi
fyrirtaeki 2012

® g0

Helstu verkefni:

petta er allt
| pinum héndum

Vid leitum ad skapandi einstaklingi i Mobile teymi LS Retail,
bar sem fj6Imoérg spennandi verkefni eru framundan!

Honnun og forritun & Mobile lausnum LS Retail sem tengjast snjallsimum,
handtolvum, vefpjonustum og veflausnum.

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskoélamenntun i tolvunarfraedi, verkfraedi eda sambaerilegt ndm. Reynsla af
hugbunadarpréun i Microsoft .NET eda Java er skilyrdi. Reynsla af hugbunadar-
préun fyrir Android, i0S og Windows Phone er kostur en ekki skilyrdi.
Sképunargledi, hugmyndaaudgi og goéd enskukunnatta. Godir samskipta-
heefileikar og skipulogd vinnubrégd. Reynsla af Agile adferdafraedi er kostur.

intellecta

Upplysingar um stérfin veita Torfi Markdsson (torfi@intellecta.is) og Helga Run
Runolfsdottir (helga@intellecta.is), radgjafar hja Intellecta i sima 511 1225.
Umsoéknarfrestur er til og med 3. mars.

Allar umséknir og fyrirspurnir eru medhondladar sem trinadarmal og peim
svarad. Umsoknir dskast fylltar Gt & www.intellecta.is. Umsdkn um starfid parf
ao fylgja starfsferilskra.

s

' LS RETAIL

Vid leggjum okkur fram, stondum saman og vitum hvad parf til ad skara framur. Frumkvaedi og nysképun eru mikilsverdir eiginleikar sem hafa skipad LS Retail i fremstu réd i préun hugbunadar a alpjédavisu. Verslunarhugbinadur okkar er seldur
i samstarfi vid 140 vottud fyrirtaeki i meira en 60 I6ndum. Um 2.200 fyrirtaeki nota hugbtnad LS Retail & 100.000 afgreidslukéssum i alls 42.000 verslunum. Medal 4naegdra vidskiptavina LS Retail eru: adidas, Frihéfnin, ATVR, Nova, Apple islandi,
Laugar, llva, Melabudin, Dublin Airport Authority (DAA), Rivoli Group, aswaag, Pizza Hut, IKEA, Hard Rock Café byskalandi, Bodycare International, Eu Yan Sang, Sony Co. (Hong Kong), Wind (Telecom) italiu, Topps Tiles, DIAL (Delhi International

Airport Limited) og Kingdom of Dreams.
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Brand Assurance Representative / Designer

LazyTown Entertainment is a Turner EMEA and Time Warner company with business operations all over
the world. We are currently seeking a Brand Assurance Representative / Designer to work with us on
exciting projects that have worldwide reach and visibility.

The position is full-time with the Brand Assurance department at LazyTown’s headquarters in Iceland.
This is an entry level position, with opportunities to grow for the tight candidate.

Job Description
As a member of the Brand assurance team, you would be:

= Handling submissions for approval from licensees and partners. This entails working with licensees
and partners from around the world to develop and approve LazyTown products and communication
in accordance with existing Brand and Style guides.

+ Designing LazyTown driven product development initiatives, sales presentations, reports and other
communication as needed

= Registering physical product samples and managing inventory.

Qualifications

= Excellent communication skills in English, both written and spoken.

= Some experience or a strong interest in marketing and/or B2B sales.
= Graphic design skills and proficiency in Adobe Creative Suite.

+ Strong organizational skills.

To submit your application (in English) or for further information about this position,
please email job@lazytown.com no later than March 1st, 2013.

(Former)

& TameViarneer Company

WowW

air

sem vid faum afhentar fyrir sumari® — og flijigum
4 peim til 14 &fangastada i Evropu. Velta félagsins
er daetlud um 12.000 mkr. & arinu.

Stjornarmadur i WOW air

WOW air var stofnad i névember 2011 af Skdla
Mogensen og er i eigu fjdrfestingafélagsins Titan.
Stefna félagsins er ad veita skemmtilega og
eftirminnilega pjénustu dsamt pvi ad bjéda
laegsta verdi® i flugsamgdngum til og fra islandi.

Breyting verdur gerd & fijogurra manna stjorn
félagsins & naesta adalfundi og pvi leitum vid ad
6flugri konu i stjornina.

Pad er WOW i 6llu sem vid gerum!

Vid hofum okkur til flugs 31. mai 2012 og héfum

sidan gert samning um fjérar Airbus A320-vélar

Sendid umsokn a starf@Qwow.is fyrir 7. mars

Katrinartdn 12 ‘ 105 Reykjavik | island / Iceland | +354 590 3000 | WWW.WOW.IS ‘ WOW@WOW.is

AN
v
LANDSPITAL

Hjikrunarfraedingar a gedsvidi
Starfsprounarar 2013-14

Hjakrunarfreedingar dskast til starfa @ ymsar deildir gedsvids LSH - hvort
tveggja & endurhafingar- og méttékudeildir. Nyradnum verdur bodid ad
taka patt i starfsprounarari par sem &herslur eru & markvissa fraedslu,
handleidslu og skipulagda innleidingu i starf sem midar ad pvi ad efla
fagmennsku.

Helstu verkefni og abyrgd
Hjukrunarfraedingurinn akvedur, skipuleggur og veitir hjikrunarmedferd i
samradi vid skjdlsteedinga og ber dbyrgd 4 medferd, samkveemt starfslysingu.

Haefnikrofur

» Islenskt hjukrunarleyfi

» Faglegur metnadur og framurskarandi samskiptahaefni skilyrdi
» Ahugi & gedhjikrun sem sérhafingu i hjukrun er skilyrdi

Nanari upplysingar

Umsoknarfrestur er til og med 23.03.2013

Starfshlutfall er 80 - 100%

Upplysingar veita Magnis Olafsson deildarstjori, netfang
magnuso@landspitali.is, simi: 543-5938 / 824-5537 og Maria Einisdottir
mannaudsradgjafi, netfang mariaein@landspitali.is, simi: 543-4034 /
824-5404

Umsokn skulu fylgja nams- og starfsferilskra. Viotol verda hofd vid
umsakjendur og byggist dkvordun um radningu i starfid & peim og
innsendum gégnum.

Gogn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast Mariu Einisdéttur,
mannaudsradgjafa, Stjorn gedsvids 34A Landspitala Hringbraut.

Laun samkvaemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmdlaradherra. S6tt er um starfi
rafraent & www.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad begar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rédningar & spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur rédningar er ad finna & heimasidu Landspitala.

Umhyggja » Fagmennska » Oryggi * Frampréun

Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Starfsmadur a heimili fyrir konur

Velferoarsvio dskar eftir starfsmanni a heimili fyrir konur
sem eiga vid vimuefnavanda ad strida. Fimm konur baa
a heimilinu. Um er ad reeda 80% starf i vaktavinnu og er
radid til eins ars.

Helstu verkefni:

e Samvinna og adstod vio ibda i daglegum storfum heim-
ilisins s.s. vio prif, matseld, tomstundir og pess héttar.

e Samstarf, samvera og studningur vio ibta i daglegu lifi
innan heimilis og utan.

e patttaka i prifum heimilisins og matseld.

e patttaka i teymisvinnu starfsfélks, iblafundum og
hépstarfi ibda.

Haefniskrofur:

e G6d almenn menntun.

¢ Félagslioamenntun er kostur.

e Skilningur og pekking & adsteedum einstaklinga med
langvarandi félags- og vimuefnavanda.

¢ Hafni i mannlegum samskiptum og ahugi fyrir mal
efnum ibGa heimilisins. Unnid er skv. hugmyndafreedi
skadaminnkandi nalgunar.

Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Reykjavikurborg-
ar og Eflingar stéttarfélags.

Nénari upplysingar veitir Sigridur Stefansdottir forstodu-
kona i sima 822-9754, netfang
sigridur.stefansdottir@reykjavik.is

Umsaekjendur er vinsamlega bednir a0 saekja um starfid
4 heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is fyrir
5. mars 2013.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan

hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar
endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.
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' ALNAN 4 VIRK
: viA LD STARFSENDURHAFINGARSIOBUR
Starf radgjafa a svidi starfsendurhafingar hja stéttarfélogum a Nordvesturlandi
. i Stéttarfélog &4 Nordvesturlandi leita ad radgjafa til ad starfa a svidi starfsendurhefingar. Um er ad reeda samvinnuverkefni VIRK —
- l Starfsendurhafingarsjods og stéttarfélaga & Nordvesturlandi. R4dgjafinn mun halda utan um starfsendurhafingarmal einstaklinga
Launafl ehf er idnfyrirtseki i Fiardabygge. sem eru 6vinnufeerir vegna slysa eda sjikdoma, i peim tilgangi ad adstoda pa vid ad auka vinnugetu sina og vardveita vinnusam-
band peirra. Um er ad reeda mjog krefjandi starf i umhverfi sem enn er i métun og uppbyggingu.
- - L Helstu verkefni radgjafans verda: ¢ Fagmennska, frumkveedi og sjalfsteedi i vinnubrogdum
Launafl dskar eftir ad rada: e Studningur, rddgjof og hvatning fyrir einstaklinga e Mjog g60 samskiptaheefni, jakveett vidmot og pjonustulund
= 4  Upplysingadflun og mat skv. vidurkenndum adferdum o Ahugi 4 ad vinna med einstaklingum og geta til ad skilja og
Reyn da blfvela- e Umsjon, eftirfylgni og leidsdgn vardandi endurheefingaraaetl setja sig inn i mismunandi adstaedur einstaklinga
- - , - - anir einstaklinga, i samstarfi vid fagadila e Sveigjanleiki, faerni og vilji til ad tileinka sér nyja pekkingu og
e Samstarf vio fagadila, fyrirteeki og stofnanir vegna verkefn vinnubrogd
: VIrkla og VEIVIrkla anna ¢ Geta til a0 koma fra sér efni i reedu og riti
' med full réttindi til starfa nu begar Haefnikrofur: Upplysingar um starf radgjafa og starfsemi VIRK - Starfsendur-
Helstu haefnikréfur vegna starfsins eru eftirfarandi: heafingarsjods er ad finna & heimasiou VIRK — Starfsendur-
e Haskolamenntun & svidi heilbrigdis- eda félagsvisinda sem heafingarsjods: www.virk.is.
Nanari upplysingar veitir nytist i starfi (t.d. & svidi félagsradgjafar, hjakrunar, idjupjalf
Adda Olafsdéttir, starfsmannastjéri og unar, salfreedi, eda sjlkrapjalfunar ) Umsadknarfrestur er til og med 15.mars 2013 og umsoknum skal
Magnus Helgason, framkvaemdastjori. « Vidteek reynsla og pekking & svidi starfsendurhafingar er skilad til Porarins eda Asgerdar sem jafnframt gefa nanari upp-
a@skileg lysingar um starfid.
Haegt er ad senda fyrirspurnir og umsoknir & -
adda@launafl.is eda magnus@launafl.is. Pérarinn Sverrisson, eda Asgerdur Palsdottir
formadur Oldunnar stéttarfélags, formadur stéttarfélagsins Samstddu
Borgarmyri 1, 550 Saudarkroki Pverbraut 1, 540 Blondudsi
simi 453 5433 simi 452 4932
toti@stettarfelag.is asgerdur@samstada.is

LAUNAFL ORKUSTOFNUN

www.launafl.is - simi 414-9400

erfraedingur/
verkefnisstjori

Orkustofnun auglysir laust til umsoknar starf sérfraeedings/
verkefnisstjora vid eftirlit med oliuleit og -vinnslu.

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARB/AJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

= SiMI 585 5500
HAFNARFJORDUR FAX 585 5599

Verkefnastjori fristundastarfs

Hafnarfjar0arbeer dskar eftir ad réda starfsmann til
afleysinga til ad hafa umsjon me0 fristundastarfi i -
baenum. Um er ad raeda 100% starfshlutfall. Starfio tekur . Helstu Verkefnl'
til starfsemi starfandi Tomstundamidstédva i Hafnarfirdi Hlutverk Orkustofnunar er ad vera stjorn- - Skipuleggja og fylgja eftir eftirlitsverkefnum & svidi leitar, rannsékna og
en paer samanstanda af rekstri félagsmiostddva og voldum til réduneytis um orku og vinnslu & oliu og gasi.

fristundaheimila. Starfia getur einnig tekid til verkefna Byggja upp samskiptanet vid samstarfsadila innan stjornsyslunnar
tengdum sumarstarfi ITH. Naesti yfirmadur er askulyos-

audlindamal, standa fyrir rannsoknum
0g vinna ad samramingu og verkaskiptingu samkvaemt gildandi l6gum

fulltrdinn i Hafnarfirdi. Um er ad reeda timabundna & orkubuskap og orkulindum pjédar-
afleysingu. ' ‘ ) og reglugeréum.
innar, safna og midla gégnum um Halda yfirlit um allar naudsynlegar aaetlanir fyrirtaekja vegna leitar,
Helstu verkefni: orkumal, vinna aaetlanir til lengri tima rannsokna og vinnslu. Skipuleggja ryni og eftirlit med peim i samstarfi vid
o Skip-ulagning, framkvaemq og umsj()n.meé verkefnum 0g studla ad samvinnu & svidi orkuméia adrar stjérnsyslustofnanir, erlenda samstarfsadila og eftir atvikum med
og vioburdum tengdum fristundastarfi adkeyptri radgjof.
e Fagleg forysta og rannsdékna innan lands og utan.

T . . Fylgjast med taeknipré breyti a krofum til rekstraradil d tilliti
e Samskipti vio samstarfsadila og forradamenn, o.fl. Vigjast med teekniproun og breytingum & krofum til rekstraradila med tiliti
til 6ryggis og umhverfis.

Menntunar og hafniskréfur: A Orkustofnun starfa sérfreedingar med

* Haskolamenntun sem nytist i s.tarﬁ o umfangsmikla reynslu og byggir stofnunin Haefniskrofur:
¢ Reynsla af storfum & vettvangi fritima er skilyrdi

. ., . » Menntun & svidi verkfraedi.
o Mikil heefni i mannlegum samskiptum

a vioteekri faerni og menntun peirra.

 Vidbdtarmenntun 4 svidi oliuverkfraedi er aeskileg.

Askilegt er ad viskomandi geti hafid storf eigi sidar en + Priggja ara starfsreynsla aeskileg.

1. agulst. + G63 kunnatta i islensku og ensku og hafni i mannlegum samskiptum.

Um kaup og kjor fer samkvaemt kjarasamningum

Sambands islenskra sveitarfélaga og vidkomandi stétt- Laun greidast samkvaemt kjarasamningum fjarmalaraduneytis vid vidkomandi
arfélags. stéttarfélag.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad sakja um pessi

storf. Nanari upplysingar um starfid veita dr. bérarinn Sv. Arnarson, verkefnisstjori

o . . ) .. ) oliuleitar, (thorarinn.s.arnarson@os.is eda i sima 5696000) eda dr. Gudni A.
Nanari upplysingar veitir aeskulydsfulltrii Hafnarfjardar,
Ellert Baldur Magnusson. Senda ma fyrirspurnir &

ellert@hafnarfjordur.is eda hafa samband vio skrifstofu

Johannesson, orkumalastjori (gudni.a.johannesson@os.is eda i sima 5696000).

Umsoknir med upplysingum um menntun og fyrri storf berist til starfsmannas-

. @skulyosmala i sima 585-5500. tjéra Orkustofnunar, Grensasvegi 9, 108 Reykjavik eda & netfang gd@os.is eigi
: Umsoknarfrestur er til og med 5. mars nastkomandi sidar en 11. mars 2013. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um
radningu hefur verid tekin.
Umsoknum skal skilad i pjonustuver Hafnarfjardarbaejar Orkygaré_ur ; .
merktar ,Verkefnastjori fristundastarfs” eda 4 netfangio Grensasv.egl’g Orkumdlastjori
ellert@hafnarfjordur.is 108 Reykjavik

WWW.0S.is
Fiélskyldupjonusta Hafnarfjardar
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Adalbokari -

Radisson Blu 1919 Hotel er 4 stjornu hétel, biid 6llum helstu paegindum | hjarta midbz Reykjavikur. 1919 Hétel er
nutimatimalegt hotel byggt a sigildum hefdum bar sem gaedi, pjonusta og yfirburdir @ 6llum svidum eru i fyrirrimi.
Radisson Blu 1919 Hétel er hluti af Carlson Rezidor Hotel Group sem rekur hatt i 1,300 hétel um allan heim.

Helstu verkefni:
Umsjon, eftirlit og abyrgd a bokhaldi 1919 hotels » Menntun / starfsreynsla sem nytist i starfi, s.s. & svidi

YVVYVYYVY

Umsjén med bdkhaldskerfi Navision
Uppgjor, afstemmingar, aztlana og skyrslugerd

Innra eftirlit
Onnur tilfallandi storf

Radisson Blu 1919 hotel

Radisson Blu 1919 hétel dskar eftir ad rada til sin adalbdkara.

Hazfniskrofur:

vidskipta eda rekstrar

Frumkvaedi, sjalfstraust og 6gud vinnubrogd
G639 bokhalds og Excel-kunnatta er skilyrdi
God pekking 4 Navision er skilyrdi.

Go6dir samskiptahafileikar

G63 islensku- og enskukunnatta i redu og riti

VVVVY

Umsoknarfrestur er til og med 4. mars nk .Vinsamlegast sendi® umsoknir asamt ferilskra inn a ensku a netfangid
sigridur.valdimarsdottir@radissonblu.com

LANDVARSLA

SUMARSTORF 2013

Rﬂ -C’ A% i, o

v

UMHVERFISSTOFNUN

Akureyri - Egilsstadir - [safjordur - Myvatn - Patreksfjordur
Reykjavik - Snaefellsnes - Vestmannaeyjar

Umhverfisstofnun auglysir eftir landvéréum sumarid 2013 d eftirtalin svaedi:
pjédgardinn Sneefellsjékul, verndarsvaedi vid Myvatn og Laxd, Sudurland,
Vesturland, sunnanverda Vestfirdi Hornstrandir og Gullfoss / Geysir / Hveravelli.

Um er ad reeda timabundin 100% storf en starfs-
timi er breytilegur eftir sveedum. beir fyrstu hefja
storf um midjan mai og sidustu ljuka storfum i

september.

Storf landvarda felast m.a. i voktun, eftirliti,
freedslu og mottoku gesta.

Umsdknarfrestur er til og med 11. mars 2013. |
umsokn parf ad koma fram hvada svaedi verid er ad
sekja um eda forgangsréoun par um.

/skilegt er ad umséknum sé skilad a sérstokum
umsoknareydublodum fyrir storfin, sem haegt er ad
nalgast a heimasiou Umhverfisstofnunar (umhverfis-
stofnun.is) og i moéttoku hennar ad Sudurlandsbraut
24, 108 Reykjavik.

Umsoéknir skulu sendar a netfangid ust@ust.is eda a
Sudurlandsbraut 24, 108 Reykjavik.

itarlegri upplysingar um stérfin, timabil hvers starfs,
svaedin og haefniskrofur eru ad finna a starfatorg.is
og ust.is/storf_i_bodi/.

NJOTUM UMHVERFISINS OG STONDUM VORD UM bAD SAMAN

W h———_

N

Vadlaheidargong

Osafl leitar ad starfsmdnnum med pekkingu, reynslu og réttindi vegna
starfa vid Vadlaheidargong. Osafl er félag i eigu IAV og Marti Contractors
en Vadlaheidargong hf. hafa samid vid félagid um framkvamdir vid
Vadlaheidargong.

Oskad er eftir umséknum i storf:

e Jardgangamanna - Skilyrdi er ad umsakjendur séu vanir
jardgangavinnu p.e. borun, hledslu, bergstyrkingum, asprautun
og bergpéttingum.

e Bifvélavirkja — Kostur er ad umsakjendur hafi reynslu af
vidgerdum a jardvinnuvélum.

e Txkjastjora og bilstjora.

Nanari upplysingar veitir Dagmar Vidarsdottir mannaudsstjori.
Umséknir dskast fylltar dt 6 heimasvaedi IAV www.iav.is - Laus storf,
fyrir 8. mars naestkomandi.

Osafl er félag i eigu IAV og Marti Contractors en félagid mun vinna ad
framkvemdum vid Vadlaheidargong. IAV og Marti Contractors hafa lengi
unnid saman ad stérframkvaemdum s.s. Oshlidargéngum, snjéflédavarnargardi
i Bolungarvik og ni er unnid ad jarbrautargéngum i Noregi.

V-
&> OSAFL

Osafl ehf. | Hofdabakka 9 | 110 Reykjavik | s. 530 4200 | osafl.is

NAUTHOLL ) oo

VEITINGAHUSID
Bistro P A isLAND

Nautholl dskar eftir starfsfolki i eftirtalin storf:
e hjona, hlutastarf
e uppvaskara, fullt starf, unnid er a voktum

Vi kunnum ad meta jakvaedni, gledi, stundvisi
og heidarleika.

Restauracja Nautholl szuka ludzi do pracy na
zmywaku. Praca zmianowa 2-2-3, bardzo mila
atmosfera.

Nanari upplysingar fast i
sima 860-2256 (Hanna Gudny) og & atvinna@nautholl.is

Wiecej informacji pod numerem 860-2256 Jezyk angielski
lub islandzki

Mozecie panstwo pisac na meila w jezyku polskim
atvinna@nautholl.is

S = T L L |

I}kS STYRKTARFELAG

Storf a heimili fatlads folks

Proskapjalfi, félagslidi og studningsfulltrai
Oskast til starfa & heimili i Képavogi i 60-
70% og 40-50% hlutastorf. Um er a0 reeda
morgunvaktir, kvoldvaktir og helgarvaktir.
Askilegt er ad viokomandi geti byrjad sem
fyrst eda eftir nanara samkomulagi.

Hlutverk starfsfélks i busetu er fyrst og
fremst folgid i pvi ad adstoda ibua i daglegu
lifi.

Upplysingar veitir Bjarnhildur Olafsdottir

i sima 568-0206 kl. 08.00-16.00 & virkum
ddégum. Einnig er haegt ad hafa samband i
gegnum netfangid
bjarnhildur@styrktarfelag.is.

Upplysingar um félagio og atvinnuumsdékn
ma finna 4 heimasiou pess www.
styrktarfelag.is.

Launakjor eru samkveemt gildandi
kjarasamningum.

lANDSPITALI |

Deildarlaeknir a rontgendeild

Laust er til umsoknar fullt starf deildarleeknis i starfsnam a réntgendeild
Landspitala. Bodid er upp & 6 eda 12 manada radningu. Fyrir pa sem hafa
hug 4 sérfreedindmi i myndgreiningu er bodid upp a allt ad tveggja ara
starf sem nytist til sérnams.

Framkvaemdar eru um 120.000 rannsoknir og adgerdir & ari og kynnast
deildarleknar ollum svidum greinarinnar, s.s. télvusneidmyndum og
segulomun.

Spennandi taekiferi fyrir dhugasama deildarlekna ad 6dlast reynslu i
myndgreiningu. Kennsla deildarlaekna er skipulogd af kennslustjora.

Helstu verkefni og abyrgd

» Almenn storf deildarlaknis 4 rontgendeild Landspitala
» Pétttaka i kennslu og pjélfun leeknanema

» Pétttaka f rannsoknarvinnu

Haefnikrofur
» Islenskt laekningaleyfi
» Jakveett vidmat og haefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar

Umsoknarfrestur er til og med 09.03.2013

Starfshlutfall er 100%

Upplysingar veitir Pétur Hordur Hannesson yfirlaeknir, peturh@landspitali.is,
simi: 824 5322.

Umsakn skulu fylgja ndms- og starfsferilskrdr.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmélaradherra. S6tt er um starfi
rafreent &; wwwv.landspitaliis, undir Jaus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad begarakvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar & spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur rédningar er ad finna & heimasidu Landspitala.

Umhyggja » Fagmennska » Oryggi * Frampréun
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LAGER - UTKEYRSLA

Heildverslun 6skar eftir ad rada lagermann. Starfid

er bysna fidlbreytt og snyr til ad mynda ad méttoku &
vorum, tiltekt & pontunum asamt Gtkeyrslu svo eitthvad
sé nefnt.

Vid leitum ad samviskusémum einstaklingi med gdda
og vandada framkomu, er reglusamur og hefur metnad
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Viltu starfa hja framsaeknu
hugbunadarfyrirtaeki?

Vegna aukinna umsvifa og verkefna hér heima og erlendis, pa leitum vid eftir 6flugum
lidsmonnum til ad starfa i hépi Urvals starfsmanna. Vid leitum eftir rangursdrifnum og
sjalfstaeedum einstaklingum sem bua yfir pekkingu og reynslu sem getur styrkt okkur vid
préun, radgjof og solu a:

til ad takast & vio krefjandi en jafnframt gefandi starf.

Reynsla er askileg.

Microsoft Microsoft
Dynamics AX Sharepoint

Um framtidarstarf er ad raeda.

Ef pu byrd yfir godum heefileikum og vilt starfa i lifandi og krefjandi umhverfi, par sem ahersla er

Umsakjendur vinsamlega sendid A [p1o) | ! ! ; ; 2 2l .
16g8 & metnad, geedi, gott vinnuumhverfi og gédan starfsanda, pa sendu umsékn asamt nams-

a) Ferilskréa og starfsferilskra & netfangid hjortur@annata.is fyrir manudaginn 4. mars. Nanari upplysingar veitir
b) Mynd Hjortur Porgilsson i sama netfangi, eda 412 1000. Fullum tranadi heitid.
a postfangio lager201302@gmail.com Annata veitir pjonustu til vidskiptavina hér a landi og i fjolmoérgum londum
. utan islands. Skrifstofur okkar eru 4 islandi, Bretlandi, Svipj68, Danmérku,
Reyklaus vinnustadur. Hong Kong og Malasiu og eru starfsmenn um 70. Vi8 storfum naid med
samstarfsadilum um allan heim. Starfsumhverfid er 6pvingad og afslappad.
Umbunin er fyllilega i takt vid framlag og mjog samkeppnishaef. Mikil
ahersla er 16gd a pjalfun starfsmanna og faglegur adbunadur er fyrsta annarta
flokks. P6tt vinnan sé tekin alvarlega, skemmtum vid okkur reglulega og e
starfsmannafélagid er mjog virkt. =
a A
1 '_
r:‘:}:' l'i-!f"- Fiskistofa er pjonustu- og eftirlitsstofnun sem annast stjornsysluverkefni a
- . [— 1 ¥ 1 q roF A svidi sjévarutvegsméla, Ia)g— og silungsveidi, ﬁskraektgr, fiskeldis, hvalveida
. 5 " o fl. Hlutverk Fiskistofu er jafnframt ad safna upplysingum um framan-
e = Dalsheant 1 220 Matnarfindi greinda malaflokka. Um starfsemi Fiskistofu gilda 16g nr. 36/1992 um

§: 568 7900 F: 569 FOu0 Fiskistofu. Nénari upplysingar mé finna & www.fiskistofa.is.

finkistola@fiskintafa is

wrwrw. lishistola.is

Deildarstjori fiskeldisdeildar a isafirdi

Fiskistofa leitar ad haskolamenntudum einstaklingi med fagpekkingu a fiskeldi til ad leida fiskeldisdeild Fiskistofu. Fiskeldisdeild er hluti af staersta svidi stofnunarinnar,
fiskveidistjornunarsvidi. Deildin hefur vidamiklu og vaxandi hlutverki ad gegna og annast stjornsysluleg verkefni a svidi fiskeldis asamt eftirliti med fiskeldisstodvum.

Um framtidarstarf er ad reeda og mun vidkomandi starfa a starfsstod Fiskistofu 4 isafirdi. Naesti yfirmadur er forstodumadur fiskveidistjornunarsvids. Um fullt starf er ad
reda og &skilegt ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Menntunar- og haefniskrofur:

« Haskoélamenntun i sjévaratvegsfraedi, liffraeedi eda skyldum greinum med
framhaldsmenntun og/eda fagpekkingu & fiskeldi

« Yfirgripsmikil pekking og reynsla af fiskeldi
* Framurskarandi haefni til skyrslugerdar

« Skipul6gd og nakveem vinnubrégd

* Mjog god islenskukunnatta

Helstu verkefni:

« Dagleg stjornun og abyrgd a verkum fiskeldisdeildar

« Stjérnsysluverkefni a svidi fiskeldis

* Yfirumsjon med leyfismalum og umsdgnum

« Eftirlit med starfsemi fiskeldisstodva til sjos og lands

* Uppbygging og proun kerfa

* Moétun og proun verkferla asamt ritun peirra i Geedahandbdk Fiskistofu
« Patttaka i almennri stefnumotun deildarinnar

Starfsreynsla Ur stjornsyslunni er kostur. Sjalfstaedi, frumkvaedi og nadkvaemni f vinnubrogdum er skilyrdi dsamt gddri samskiptahaefni og lipurd i mannlegum samskiptum.

Sérfraedingur i fiskeldi

Fiskistofa leitar ad einstaklingi med fagpekkingu i fiskeldi i fiskeldisdeild sina. Starfid felst i eftirliti med fiskeldisstodvum, skyrslugerd, gagnasofnun, trvinnslu gagna og
rafranu eftirliti. Eftirlit med fiskeldisstodvum felst m.a. i skodun a biinadi, merkingum og afmorkun eldissvada, framleidslumagni stodva og umhirdu eldisfisks i kvium.
Pa er fylgst med pvi ad skraningar séu med fullnegjandi hzetti og ad vidbragdsazetlun vegna slysasleppinga sé tiltaek i sjokviaeldisstodvum.

Um framtidarstarf er ad reda og mun vidkomandi starfa a starfsstod Fiskistofu a isafirdi. Naesti yfirmadur er deildarstjori fiskeldisdeildar. Um fullt starf er ad rada og
@skilegt ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Menntunar- og haefniskrofur:

» Menntun og reynsla sem nytist i starfi

« Yfirgripsmikil pekking og reynsla af fiskeldi
* GO haefni til skyrslugerdar

* GO0 islenskukunnétta

* God télvufeerni

« Skipul6gd og nakveem vinnubrégd

Helstu verkefni:

« Eftirlit med starfsemi fiskeldisstddva til sjos og lands

« Rafraent eftirlit

* Upplysingasofnun um eldi, t.d. framleidsluskyrslur, skraningar i 4frameldi o.p.h.
+ Skyrsluvinna

* Afgreidsla leyfismala/leyfisumsokna

+ Umsagnir

« Uppbygging og préun kerfa

Ndnari upplysingar um storfin veita Hrefna Gisladattir svidsstjori fiskveidistjidrnunarsvids og Aslaug Fir Holmgeirsdattir deildarstjori fiskeldisdeildar i sima 569-7900.

Umsoéknum sem hafa ad geyma ftarlegar upplysingar um menntun, fyrri storf, medmeelendur og annad sem mali kann ad skipta sendist & netfangid ingath@fiskistofa.is eda med
bréfi til Fiskistofu, Dalshrauni 1B, 220 Hafnarfirdi merktar ,Deildarstjori fiskeldisdeildar” og ,Sérfraedingur i fiskeldi”.

Umsoknarfrestur er til og med 3. mars 2013.
Laun taka mid af kjarasamningum rikisins vid videigandi stéttarfélag. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Athygli er vakin & pvi ad umsoknir munu gilda { 6 manudi fra pvi ad umsdknarfrestur rennur tt, med visan til 3. tl. 2. mgr. 2. gr. regla nr. 464/1996 um auglysingar & lausum stérfum, med sidari breytingum, sem settar eru
samkvaemt heimild i 2. mgr. 7. gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins. j
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VERK- OG TZAKNIFRADINGAR - REYDAFJORDUR

Laus eru storf deildarstjéra taeknideildar og starfsmanns i umsjénardeild. ;'
Um 100% storf er ad raeda. Med tilliti til aldurssamsetningar starfsmanna / 4
Vegagerdarinnar er gjarnan tekid vid umséknum fra yngra félki med nyleg prof. VEGAGERDIN

Y -y HELSE PERSONALAS

Sykepleiere til Norge

Helse Personal AS sgker engasjerte og faglig
dyktige sykepleiere til ulike oppdrag i Norge innen-

Starf deildarstjora teeknideildar Starfsmadur i umsjénardeild

Starfssvid Starfssvid f ; ; ;
; or sykehjem, hjemmesykepleie og bofellesskap.
e Aztlanagerd og taeknilegur undirbuningur vegna e Umsjén med rekstri og verkefnum pjénustustédva og yken ) yKep g p
nyframkveemda, vidhalds vega og umferdardryg- vélaverkstaedis R L
gisadgerda e Umsjon med aaetlunum, utbodum og verksamningum Du ma ha Norsk autorisasjon, www.sak.no , og

relevant jobberfaring.
Vitilbyr gode lennsbetingelser og god oppfalging.

Eftirlit med framkvaemdum dsamt taeknilegu og
fiarhagslegu uppgjori

Umsjén med samningum um péttbylisvegi, hérads-
vegi, styrkvegi og girdingar asamt framkvaemd peirra
0g uppgijori.

e Skipulagsmal, umsagnir og leyfisveitingar
e Umsjén med utbodum og nyframkveemdum

Man ma beherske norsk, dansk eller svensk spréak

Mennt - haefniskrofi 2 . .
e unar 0g nastniskrotur godt bade skriftlig og muntlig.

e Haskolmenntun i verk- eda teeknifraedi,

e Einhver stjérnunarreynsla er eeskileg Menntunar- og haefniskréfur

e G68 télvukunnatta e Haskolmenntun i verk- eda teeknifraedi Kontaktinformasjon: Helse Personal, +47 902 80 287
e Frumkvaedi og heefni til ad vinna sjalfsteett, e Einhver stjérnunarreynsla er eeskileg post@helsepersonal.no www.helsepersonal.no
° God télvukunnatta

Frumkvaedi og heefni til ad vinna sjalfsteett,

Haefni i mannlegum samkiptum

Haefni i mannlegum samkiptum
Starfsmadur i umsjoénardeild

Feroaskrifstofa

Deildarstjori, pjonustufulltrii og leidsdgumenn

Vegagerdin er eftirséknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt bAdum kynjum og i samraemi vid starfsmannastefnu
Vegagerdarinar eru konur me9 tilskyldar haefniskrofur sérstaklega hvattar til ad seekja um starfio.

Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningi rikisins og vidkomandi stéttarfélags.
Okkur vantar deildarstjora pjonustudeildar til framtidar,
pjonustufulltria i sumarstarf fra byrjun mai og pyskumeel-
andi leids6gumenn i fasta vinnu fra midjum mai til loka

Umsoknarfrestur er til 11. mars 2013. Umsoéknir berist forstddumanni starfsmannadeildar netfang
starf@vegagerdin.is. Umsdknareydublad ma finna & slédinni http://www.vegagerdin.is/umsoknir-og-leyfi/ymislegt/
en ekki er gerd krafa um ad pad sé notad. | umsokninni komi fram persénulegar upplysingar 4samt upplysingumum an
peer haefniskrofur sem gerdar eru. agust.

/Eskilegt er ad umsaekjendur geti hafid stérf sem fyrst. Deildarstjori ber m.a. abyrgd 4 bokunum, radningu leid-
sdgumanna, vinnslu ferdagagna, yfirumsjon med pjonustu-
skrifstofunni. Starfid krefst mikillar ndkveemni 4samt aga
og skipuldgdum vinnubrégdum. Enskukunnétta er skilyrdi,

pyska eskileg. Zskilegt ad viokomandi geti byrjad strax.

Néanari upplysingar um stérfin veitir Sveinn Sveinsson svaedisstjéri i sima 522 1930. Ollum umséknum verdur svarad
pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Pjonustufulltrai er hluti af steerra teymi sem tekur &
moti gestum & flugvelli og hételum, adstodar vio Gtgafu
og vinnslu ferdagagna og solu & dagsferdum. bysku- og
enskukunnétta er skilyrdi.

Leidsogumenn i dagsferdir fra Reykjavik med pyska
gesti.

Umsoknir sendist & matthias@icelandprotravel.com
fyrir 7. mars nk.

Iceland

Frekari upplysingar gefur
Matthias Kjartansson {
sama netfangi eda i sima
510 3600.

SUMARSTORF 2013

o il

Vatnajokulspjodgarour oskar eftir ad rada folk i fjolbreytt sumarstorf.

Um er ad reeda landvorslu, upplysingagjof og afgreidslu,
afgreidslustorf i veitingasolu, raestingar og almenn verkamannastorf.

PORT hénnun

 Skaftafell: Landveroir, starfsfolk i upplysingagjof
og afgreidslu, i reestingar og i veitingasdlu.

e Lonsoraefi: Landvordur.

* Hofn i Hornafirdi: Landverdir og starfsfolk i
upplysingagjof og afgreidslu.

* Jokulsargljafur: Landverdir, starfsfolk i
upplysingagjof og afgreidslu, i reestingar og
i almenn storf.

* Askja og Odadahraun: Landverdir.

* Snaefellsstofa a Skriduklaustri: Landveradir,
starfsfolk i upplysingagjof, afgreioslu og reestingar.

e Sneefell: Landverdir.

* Kverkfjoll: Landverdir og skélaverdir i samvinnu
vio Ferdafélag Fljotsdalshérads og Ferdafélag
Huasavikur.

e Hvannalindir: Landvorour.

* Holaskjol, Nyidalur og Lakagigar: Landverdir.

Ofangreind storf eru flest & timabilinu fra byrjun jani
til loka agast. Nokkur storf eru po til lengri (mai —
september) eda skemmri (juli — dgdst) tima. Laun eru
greidd samkvaemt kjarasamningi fijarmalaradherra og
Starfsgreinasambands islands. Baedi konur og karlar
eru hvott til a0 seekja um.

itarlegri upplysingar um storfin, haefniskréfur og adbinad
starfsmanna ma finna & heimasidu Vatnajokulspjédgards;
www.vjp.is og hja pjédgardsvéroum a vidkomandi
sveedum.

Umsoknum skal skilad a sérstokum umsoknareydublédum sem nalgast ma a heimasidu Vatnajokulspjodgards.
Umsaoknarfrestur er til og med 4. mars n.k. og skulu umséknir sendar a netfangid: umsokn@uvjp.is eda i posti
merktum: Vatnajokulshjodgardur, Klapparstig 25-27, 101 Reykjavik.

Vid hja Sinnum leitum nd ad gladlegum og
kraftmiklum hjikrunarfraedingi i 50-100%
starf.

Um er ad raeda starf vid heimapjénustu og adstod vid ein-
staklinga inni & opinberum stofnunum. Med pvi ad koma
i Sinnum 1idid getur pa fundid gefandi starf sem byggist
adallega & mannlegum samskiptum og einstaklingsmidadri
pjénustu. Sinnum leggur aherslu & sveigjanleika i starfi og
bydur upp & uppbyggilegt og hvetjandi starfsumhverfi.

Umséknum skal skilad & eydubladi sem er &
Umsoknarfrestur er
til og med 3. mars. Nénari upplysingar fast i sima 770 2221.

Sinnum heimapjénusta sinnir fjdlpaettri pjénustu a héfud-
borgarsveedinu til ad maeta porfum aldradra, oryrkja,
sjikra, fatladra og annarra sem purfa adstod & eigin heimili.
Auk pess rekur Sinnum hvildardvél i notalegu og 6ruggu
umhverfi & Hétel islandi i Armdla.

sinnum
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Helstu verkefni:

* Matreidsla

e Umsjon med eldhdsi

e Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:

e Snyrtimennska

e Sjalfsteed og skipuldgd vinnubrégd
e Lipurd i samskiptum

e Jakveett vidhorf og atorkusemi

N1 éskar eftir ad rada metnadarfullan matreidslumann til starfa i Stadarskala i Hratafirdi. Oll
adstada i Stadarskala er fyrsta flokks par sem ahersla er [6gd & gédan mat og frabaera pjonustu.
P4 er gistiadstada starfsfolks a vakt fyrsta flokks og i nylega endurbaettu hisnaedi.

* Reynsla af sambaerilegum stérfum og/eda menntun sem nytist i starfi

Nanari upplysingar um starfid veitir Svanhildur HI6dversdoéttir, stédvarstjéri N1 Stadarskala,
i sima 440 1336. Vinsamlegast saekid um starfid &8 www.n1.is eda sendid ferilskra 4samt nanari
upplysingum & netfangid atvinna@n1.is. Umséknarfrestur er til og med 5. mars n.k.

Meira i leidinni

© WWW.eXpO.is

EXPO

Umsoknir skal senda til Reykjavik
Excursions — Kynnisferda ehf.,
Vesturvor 34, 200 Képavogi eda
a netfangid job@re.is fyrir mioneetti
sunnudaginn 03. mars 2013.

Farido er med allar umséknir sem
trinadarmal og peim er 6llum
svarad um leid og peer berast.
Upplysingar eru ekki veittar simleidis.

REYKJAVIK EXCURSIONS - KYNNISFERDIR

Fyrirteekid Reykjavik Excursions — Kynnisferdir var
stofnad 1968 og hefur um arabil verid i fremstu
rod ferdapjonustufyrirteekja. Fyrirteekio rekur
dagsferdir fyrir ferdamenn sem saekja landid
heim og eru ferdirnar jafnt fyrir einstaklinga

og hopa, allir geta fundid eitthvad vid sitt heefi.
Kynnisferdir reka lika Flugrdtuna sem pjénar
flugfarpegum allan sélarhringinn, allt arid.

Hja Reykjavik Excursions — Kynnisferdum starfar
stor hépur samhentra karla og kvenna se
saman mynda trausta undirst6du fyri
gengi og hag félagsins.

med og gera lidsheildina enn sterkari.

Gakktu til lids vid okkur!

Reykjavik
Excursions

Helstu verkefni:

e AQ svara fyrirspurnum vidskiptavina, islenskra
og erlendra og veita upplysingar.

 Skraning upplysinga i gagnagrunna.

e Urvinnsla gagna fra sluménnum og
undirbdningur ferda.

e Onnur tilfallandi verkefni.

Heefniskrofur og eeskileg kunnatta:

e Reynsla af storfum 7 ferdapjonustu er skilyrdi.

e Jakveett lifsvidhorf, skipulagshaefileikar og
Gtsjénarsemi.

e Metnadur og vilji til g6dra verka.

e Sjélfsteed og 6gud vinnubrogd.

e (G060 kunnatta i taladri og ritadri islensku og ensku
er skilyrdi, gott ad kunna énnur tungumal.

e bjonustulund og haefni i mannlegum samskiptum.

e Vidteek tolvukunnatta er mikilveeg.

e (G069, almenn pekking a landi og pj6d er
grunnurinn ad starfinu.

Starfsmadur i solu- og hvataferdadeild

Helstu verkefni:

e Samskipti vid innlenda og erlenda vidskiptavini.

e Sékn & markadi til ad afla nyrra vidskiptavina.

e AQ svara fyrirspurnum og veita vidskiptavinum
upplysingar.

e Onnur tilfallandi verkefni.

Heefniskrofur og eeskileg kunnatta:

e Reynsla af s6lustorfum i ferapjonustu er skilyrdi.
e Jakveett lifsvidhorf, skipulagshaefileikar
og Utsjonarsemi.
e Metnadur og vilji til g6dra verka.
e Sjalfsteed og 6gud vinnubrogd.
e (G060 kunnatta i taladri og ritadri islensku og ensku
er skilyrdi, gott ad kunna énnur tungumal.
e bjonustulund og haefni i mannlegum samskiptum.
e G690 tolvukunnatta er mikilvaeg, einnig tolvulaesi.
e G069, almenn pekking a landi og pj60d er
grunnurinn ad starfinu.

Starfsmadur i afgreioslu

Um er ad raeeda vaktavinnu (2-2-3)

Helstu verkefni:

Almenn afgreidslustorf vid sélu & ferdum

Reykjavik Excursions - Kynnisferda.

Veita upplysingar um ferdir fyrirteekisins i gegnum
télvupést, simleidis eda yfir afgreidslubordid.

Taka & moéti békunum fra hételum, einstaklingum
og 6drum ferdapjénustuadilum i allar ferdir sem
fyrirtaekid bydur upp a og skra paer i bokunarkerfid.
Onnur tilfallandi verkefni.

Heefniskrofur og eeskileg kunnatta:

Rik pjonustulund og heefni i mannlegum
samskiptum.

G690 kunnatta i taladri og ritadri islensku og ensku
er skilyrdi, gott ad kunna énnur tungumal.

G690 og almenn tolvukunnatta.

Reynsla ar ferdapjonustu kostur.

Snyrtimennska og stundvisi.

Starfsmadur i pjonustuver

Helstu verkefni:

Ad svara fyrirspurnum vidskiptavina og veita
upplysingar.

Simsvérun og tolvupdstsamskipti.

Taka & méti bokunum fra vidskiptavinum og
skra paer i békunarkerfid.

Onnur tilfallandi verkefni.

Heefniskrofur og eeskileg kunnatta:

Reynsla af solustorfum i ferdapjénustu er skilyrdi.
bj6nustulund og heefni i mannlegum samskiptum.
Jakveett lifsvidhorf.

Metnadur og vilji til gédra verka.

Sjalfsteed og 6gud vinnubrégd.

G690 kunnatta i taladri og ritadri islensku og ensku
er skilyrdi, gott ad kunna énnur tungumal.
Vidteek tolvukunnatta er mikilveeg.
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Framkvaemdastjori — fullt starf Bdkari — starfshlutfall 50%

Helstu verkefni: Helstu verkefni :
e Yfirumsjon mead rekstri félagsins e fzra allt bokhald félagsins
e Fjarmala- og starfsmannastjérnun e Sja um launadtreikning allra deilda.
e patttaka i métun kroftugrar lidsheildar studla e Yfirumsjon med NORA skraningarkerfi
ad samvinnu og samlegd milli deilda félagsins e Yfirumsjon meod Felix skraningarkerfi
e Skipulagning, deetlanagerd og e Onnur verkefni sem framkvamdastjori
vioburdastjérnun felur starfsmanni
e Markadssetning og kynning & starfi félags
Haefniskrofur:
e Reynsla af békhaldsstérfum
e G0 pekking & DK bokhaldskerfi og Excel
e Nakvaemni i vinnubrégdum og lipurd i
samskiptum

Haefniskrofur:
e Haskélamenntun sem nytist i starfi er kostur
e Reynsla af stjérnun og rekstri er &eskileg
e Haldgoo télvukunnatta
e Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégoum
e Jakvaedni og haefni i samskiptum
e Reynsla af félagsstarfi

Leitad er ad dugmiklum og drifandi einstaklingum sem hafa mikinn ahuga a iprotta- og
félagsstarfi og vilja lata gott ad sér leida vid uppbyggingu 4 markadssetningu og kynningu a
félaginu sem og ad styrkja innra starf félagsins og vilja lata gott af sér leida vio uppbyggingu
og kynningu a félaginu sem og styrkja innra starf og stydja vio og efla frumkvaedi deilda Umf.
Selfoss.

Umsjéon med storfunum og radningaradili er adalstjorn Umf. Selfoss. Upplysingar um storfin
veitir Bara Gunnarsdoéttir, formadur félagsins i sima 894 3268.

Umsoknir asamt ferilskra skulu sendast a netfangido baragunn@simnet.is. ZAskilegt er ad
umsaekjendur geti hafio storf sem fyrst. Umsodknarfrestur er til 7. mars 2013.

Prentmet Sudurlands

HAMBORGARASMIDJAN

oskum eftir ad rada starfsfolk til almennra afgreidslu og
pjonustustarfa. Erum ad leita a0 folki i fullt starf, einnig vantar
starfsfolk i hlutastorf.

Umsaknir sendist & smidjan@live.com

Skurdhjukrun

Hjakrunarfreedingar sem hyggjast seekja um nam i skurdhjakrun i Haskola
islands geta s6tt um stédur & skurdstofum Landspitala.

Lausar eru til umséknar stodur hjikrunarfredinga a skurdstofum.

» Skilyrdi fyrir radningu er ad umsaekjandi hyggist leggja stund &
diplémanam & meistarastigi | skurdhjukrun vid Haskéla [slands, sem
hefst haustid 2013.

» [ bodi er pjalfun og adlégun eftir porfum hvers og eins 4 stérum og
skemmtilegum vinnustad.

» Vid mat umsokna er 16gd ahersla 4 sterkan faglegan grunn i hjdkrun,
sjalfstaedi { vinnubrégdum og lipurd i mannlegum samskiptum.

A skurdstofum Landspitala er veitt sérhaefd og umfangsmikil pjénusta vid
sjtiklinga. Unnid er eftir hugmyndafraedi um einstaklingsheefda hjakrun.
Vinnuskipulag tekur mid af vaktafyrirkomulagi skurdstofa.

Nanari upplysingar

Umsoknarfrestur er til og med 9. mars 2013

Upplysingar veita Erlin Oskarsdéttir, deildarstjori skurddeildar & Hringbraut,
simi 825-3588, Helga Kristin Einarsdattir, deildarstjori skurddeildar i Fossvogi,
simi 824-5273 og Aslaug Svavarsdattir, deildarstjori skurdstofu kvennadeildar,
simi 825-3753.

Umsoknum fylgi néms- og starfsferilskra. Akvordun um radningu byggist a
innsendum gognum og vidtolum.

Gogn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast Skrifstofu Skurd-
leekningasvids, 13A Hringbraut.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fidrmalaradherra. Sétt er um starfid
rafraent & www.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad begar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rddningar & spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur rédningar er ad finna & heimasidu Landspitala.

Umhyggja » Fagmennska » Oryggi * Frampréun

FINANCIAL WORLD

Financial Manager needed to direct budgeting and reporting activities
for 24 worldwide sales and service units, provide them with guidance
and support, and implement corporate policies and best practices.

More details:
marel.com/24




Innnes ehf. er ein steersta og oflugasta matvoru-
heildsala landsins og eru vérumerki fyrirtaekisins
neytendum vel kunnug.

Innnes 3 m.a. velgengni vorumerkja sinna ad pakka
g60u og samhentu starfsfolki. Markmid Innnes er
ad vera avallt i fararbroddi & sinu svidi hvad vardar
vorur, pjénustu til vidskiptavina sinna og markads-
setningu vérumerkjanna.

Hofudstodvar Innnes eru ad Fossaleyni i Grafarvogi.
Auk pess rekur fyrirtaekid Otib0 & Akureyri.
Innnes er eigandi Selecta sem sérhaefir sig i drykkja-
vorulausnum fyrir fyrirtaeki og stofnanir.

Hjd Innnes starfar samhent lidsheild 100 starfs-
manna, par af starfa 7 starfsmenn i markadsdeild og
bar af tveir grafiskir hénnudir.

GRAFiISKUR HONNUDUR OSKAST

Innnes dskar eftir ad rada fjolhaefan grafiskan honnud med reynslu i vefhénnun
til starfa sem fyrst. Fjolbreytt verkefni 3 lifandi og skemmtilegum vinnustad.

Starfssvio:

= Abyrgd 3 Utgafu og gerd 3 markadsefni Innnes.

= Gerd blada/timarita- sjonvarps- og netauglysinga.
= Umbrot og hénnun a baeklingum og vorulistum.

= Vefhonnun.

Haefniskrofur:

= Haskélamenntun eda 6nnur menntun sem nytist i starfi.

= G603 kunnattu 3 helstu Adobe-forritum, s.s. Illustrator, InDesign, Photoshop.
= bekking & After Effects eda sambaerilegu forriti er einnig kostur.

= Geta unnio sjalfstaett og skapandi.

= Nakveem og 6gud vinnubrogd.

= Lipurd og haefni i mannlegum samskiptum.

FEskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.
Reyklaust umhverfi.

Umsoknir skulu sendar i télvuposti asamt synishornum
af fyrri verkum til Framkvaemdastjéra markadssvids,

Pals Hilmarssonar a netfangid ph@innnes.is sem
jafnframt veitir nanari upplysingar um starfid.

Umsoknarfrestur:
Til og med 4. mars 2013

Sedlabanki islands er sjalfsteed stofnun i eigu islenska rikisins en lytur sérstakri stjorn. Sedlabankinn fer med stjorn peningamala
& Islandi og er meginmarkmid hennar stédugleiki i verdlagsmalum. Sedlabankinn skal ennfremur sinna vidfangsefnum sem sam-
rymast hlutverki hans sem sedlabanka, svo sem ad vardveita gjaldeyrisvarasjod og studla ad virku og 6ruggu fiarmalakerfi, p.m.t.
greidslukerfi i landinu og vid utlond.

Laus storf hja Sedlabanka islands

Fulltrai

skrifstofupjonusta

Sedlabanki fslands 6skar eftir ad rada fulltria til starfa vi®
rekstrar- og skrifstofupjonustu bankans, sem er eining
innan rekstrar- og starfsmannasvids. Um er ad reeda 100%
starfshlutfall med starfsstod i Reykjavik.

Markmid rekstrar- og starfsmannasvids Sedlabankans er
ad skapa umhverfi og adbtinad sem gerir bankanum kleift
ad uppfylla hlutverk sitt sem best & hverjum tima. A geeta
hagsyni i hvivetna vid notkun & peim fjarmunum sem eetl-
adir eru til reksturs bankans og ad framfylgja starfsmanna-
og fraedslustefnu bankans hverju sinni.

Helstu verkefni og abyrgd:

e Ritara- og skrifstofupjonusta fyrir 6ll svid bankans.
e Umsjon ferdabeidna og bokun.

e Ppatttaka i undirblningi gestaméttoku og funda.

e Umsjon pjénustubeidna.

e Dagleg umsjon skrifstofupjonustu.

Haefniskrofur:

e Reynsla af skrifstofu- og pjonustustorfum skilyrdi.

e Mjog go0 reynsla af ferdabokunum aeskileg.

e GO0 kunnatta 4 helsta skrifstofuhugbinad
naudsynleg.

e Gott vald & islensku og ensku skilyrdi.

e Vald & nordurlandamali askilegt.

e Haefni til ad vinna skipulega og i hdp er naudsynleg.

Upplysingar um starfid veitir Pordur Gautason adstodar-
framkveemdastjori rekstrar- og starfsmannasvids, i sima
569-9600.

So6tt skal um stérfin & heimasidu Sedlabanka islands, www.sedlabanki.is, umséknarfrestur er til og med 10. mars 2013.

svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Sérfraedingur
skrifstofupjonusta

Sedlabanki slands oskar eftir ad rada sérfreeding til starfa
vi0 rekstrar- og skrifstofupjonustu bankans, sem er eining
innan rekstrar- og starfsmannasvids. Um er ad reeda 100%
starfshlutfall med starfsstod i Reykjavik.

Markmid rekstrar- og starfsmannasvids Sedlabankans er
ad skapa umhverfi og adbtinad sem gerir bankanum kleift
ad uppfylla hlutverk sitt sem best & hverjum tima. Ad geeta
hagsyni i hvivetna vid notkun & peim fjarmunum sem aetl-
adir eru til reksturs bankans og ad framfylgja starfsmanna-
og freedslustefnu bankans hverju sinni.

Helstu verkefni og abyrgd:

o Sérheefd verkefni, t.d. profarkalestur, ritun fundar-
gerda, adstod vid vinnslu télfreedigagna og texta.

e Skraning erinda i skjalakerfi bankans.

e Umsjon ymissa erinda til bankans.

e Umsjon ymissa pjonustuverkefna.

e Ritara og skrifstofupjonusta fyrir 6ll svid bankans.

Haefniskrofur:

e Haskolaprof sem nytist i starfi skilyrdi.

e pekking & OneRecords mala- og skjalakerfi kostur.

e G060 kunnatta a helsta skrifstofuhugbtinadi
naudsynleg.

e Mjog god kunnatta i islensku og ensku skilyrdi.

* Vald & nordurlandamali aeskilegt.

e Haefni til ad vinna skipulega og i hop er naudsynleg.

Upplysingar um starfid veitir Pérdur Gautason adstodar-
framkvaemdastjori rekstrar- og starfsmannasvids, i sima
569-9600.

Sérfraedingur
reikningshald

Sedlabanki [slands 6skar eftir ad rada sérfraeding til starfa
a fjarhagssvid bankans. Um er ad reda 100% starfshlutfall
med starfsstod i Reykjavik.

Fjarhagur hefur umsjon med fjarhagsupplysingum bankans
og sér um umsyslu erlendra og innlendra lana rikissj6ds og
Sedlabankans. Pa hefur svidid umsjéon med SWIFT-kerfi
bankans asamt innlendum og erlendum greidslum fyrir
bankann, rikissjod og rikisfyrirteeki. Einnig sér svidid um
vorslu verdbréfa og uppgjor verdbréfavidskipta. Starfsemi
svidsins skiptist i tvaer einingar, reikningshald og bakvinnslu.

Helstu verkefni og abyrgd:

o Abyrgd 4 rekstrarbdkhaldi.

e Daglegar bokanir.

e Greining fjarhagsupplysinga.

e Skyrslugerd og upplysingavinnsla.
e Ppétttaka i motun verkefna svidsins.

Haefniskrofur:

e Haskolaprof er nytist i starfi eda prof i vidurkenndum
boékara.

e Reynsla af bokhaldi og reikningshaldi skilyrdi.

e bekking & Navision skilyrdi.

e bekking & Agresso eskileg.

e Starfsreynsla af fjarmalamarkadi askileg.

e Reynsla af uppgjorum mikill kostur.

e Heefni til ad starfa sjalfstett eda i hopi.

o Ageett vald 4 islensku og ensku, badi 4 téludu og
ritudu mali.

e Mjog gott vald & Excel og ymiskonar greiningarvinnu.

e Frumkvadi, ndkveemni og metnadur i starfi.

Nanari upplysingar um starfid veitir Erla Gudmundsdottir,
adstodarframkveemdastjori fjarhagssvids, erlag@cb.is

Umséknir gilda i sex manudi. Ollum umséknum verdur
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y Starfatorg.is

Starf i moéttoku

Hjdakrunarfr. vid heimahjdkrun
Starfsmadur til prifa
Hjdkrunarfraedingur
Fjarmalastjori

Lektor i steerdfraedi

Lektor i lifeindafreedi
Sérfreedingur i reikningshaldi
Sérfraedingur

Fulltrai

Tryggingafulltrdi & samskiptasvioi
Landverdir, sumarstorf

Hjdkrunarfraedingur
Logfraeedingar
Hjdkrunarfraedingar
Hjdkrunarfr., nam i skurdhjuakrun
Hjdakrunarfraedingur
Hjdkrunarfraedingar
Sérfreedilaeknir i taugaleekningum
Deildarleeknir

Folk i sumarstorf

Verk- og teeknifreedingar
Sérfraedingur, verkefnisstjori
Sjukralidi, adstod vid hjukrun
Sérfraedingur

Starfsfélk i sumarafleysingar
Skolameistari

Fjarmalastjori, 16gfreedingur
Sérfraedingur i vidskiptagreind

Sérgreinadyraleeknir svina og sina Matveelastofnun

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stofnun Stadur Nr. a vef
Umbodsmadur skuldara Reykjavik 201302/090
Heilsugeesla hofudborgarsveedisins Képavogur 201302/089
Menntaskadlinn i Reykjavik Reykjavik 201302/088
Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins Hafnarfjérour 201302/087
Menntaskaolinn & Akureyri Akureyri 201302/086
Haskali islands, raunvisindadeild  Reykjavik 201302/085
Haskoli islands, laeknadeild Reykjavik 201302/084
Sedlabanki islands Reykjavik 201302/083
Sedlabanki islands Reykjavik 201302/082
Sedlabanki islands Reykjavik 201302/081
Tryggingastofnun Reykjavik 201302/080
Umhverfisstofnun Landid 201302/079
Selfoss 201302/078
Landspitali, taugaleekningadeild Reykjavik 201302/077
Velferdarrdduneytio Reykjavik 201302/076
Landspitali, lyf- og hadlaekningad. Reykjavik 201302/075
Landspitali, skurdstofur F-rekstur  Reykjavik 201302/074
Landspitali, 6ldrunarleekningadeild Reykjavik 201302/073
Landspitali, gedsvio Reykjavik 201302/072
Landspitali, taugaleekningar Reykjavik 201302/071
Landspitali, rontgendeild Reykjavik 201302/070
Vatnajokulspjodgarour Suo-Austurl.  201302/069
Vegagerdin Reydarfjorour 201302/068
Orkustofnun Reykjavik 201302/067
Heilbrigdisstofnun Austurlands Seyoisfjorour 201302/066
Mennta- og menningarmalarddun. Reykjavik 201302/065
Heilbrigdisstofnun Austurlands Austurland 201302/064
Verkmenntaskoli Austurlands Neskaupstadur 201302/063
Landhelgisgaesla islands Reykjavik 201302/062
Fjarmalaeftirlitio Reykjavik 201302/024

islensk Tonverkamidstod
auglysir eftir kraftmikilli og
drifandi personu til ad veita
midstodinni forstodu.

=
Vidkomandi parf ad hafa pekkingu 4 ritadri tonlist og
fragangi tonverka, mjog gooa skipulagshefileika og
innsyn i margmidlunartaekni. Viokomandi mun halda utan
um rekstur midstddvarinnar, bera abyrgo a fjarmalum og
bokhaldi 4samt pvi ad sinna og/eda skipuleggja oll helstu
verkefni sem skilgreind eru i starfssamningi stédvarinnar
sem eru m.a.:
- a0 sinna samskiptum vid fagadila 4 islandi og erlendis
- a0 hafa yfirumsjon med gagnagrunni midstddvarinnar
- a0 sinna nyskraningu tonverka
- a0 vinna ad kynningu & peim verkum sem midstddin
vardveitir

- a0 tryggja pjonustu og adgengi ad peim tonverkum sem
midst6din hefur skrad

Umsoknarfrestur er til 4. mars og skulu umsaéknir berast til:
Islensk Tonverkamidstod/umsckn
Pérunnartini 2, 4.haed
105 Reykjavik

KERICIS

Kerecis ehf. er éflugt frumkvoolafyrirtaeki sem préar og framleidir lzekningavérur sem notadar eru til medhéndlunar
& vefjaskada i ménnum t.d. & pralatum sarum og kvidsliti. Innan Kerecis starfar éflugur hépur sérfreedinga sem
nad hefur gédum arangri i préun & leekningavérum og er sala & vérunum nyhafin erlendis. Kerecis rekur

starfsstédvar 4 [safirdi og i Reykjavik.

Sérfraedingur

(Iiffreedingur, lifeindafreedingur, lifteeknir)

Starfid er margpeett og snyr ad fremleidslu og
gaedaeftirliti { floknu umhverfi par sem unnid er med

viokveem lifreen hraefni.

Helstu verkefni:

¢ Skipulagning og umsjén med hraefnistoku

Eftirlit og framkvaemd & drverueftirliti

e Skipulag & framleidslupattum

® Vinna vid framleidslu & leekningavérum
e Patttaka i préunarteymi

Menntun og reynsla:

* Menntun sem liffraedingur, lifeindafraedingur,

lifteeknir eda svipad
e (Go0 feerni i tolvunotkun

Vid leitum ad einstaklingi sem:

® Er nékveemur og skipulagdur i vinnubrégdum

® Byr ad goodri islenskukunnattu

e Hefur géda heefni til ad vinna undir dlagi og meeta

timadaetlunum
® Byr ad gédum samskiptahaefileikum

Starfsmadur vid
framleidslu a
leekningavérum

Um er ad raeda framleioslustarf

Helstu verkefni:

* Umsjon med dkvednum framleidslupattum
¢ Vinna vid framleidslu & laekningavérum

¢ Tilraunaframleidsla

Haefniskrofur:

e Fyrri storf Ur framleidslufyrirteekjum
e Minnst b ara starfsreynsla

e Nakveemni og virding fyrir verkferlum
* Utsjonarsemi og 4byrgd

e Ahugi og sjalfstaed vinnubrégd

Vid leitum ad einstaklingi sem:
¢ Er nakveemur og skipulagdur i vinnubrégdum
e Byr ad godri islenskukunnattu

Vinnustadur beggja starfa er a Isafirdi. Fyrirspurnir og umsoknir sendist til hr@kerecis.com fyrir 8. mars nk.

www.kerecis.com

VELFERPARRADUNEYTID

Sérfraedingur a skrifstofu hagmala
og fjarlaga
Velferdarraduneytiod auglysir laust til umsoknar starf

sérfraedings 4 skrifstofu hagmala og fjarlaga.

Hlutverk skrifstofunnar er ad undirbyggja stefnu-
markandi  dkvardanir  velferdarrddherra  med
hagtolum og greiningu og hafa heildarsyn yfir fjar-
reidur stofhana, tryggingarlida og annarra vidfangs-
efna sem undir raduneytid heyra. I pvi felst m.a.
uppbygging, greining og urvinnsla gagna, dbyrgd
4 gerd fjarlaga, rekstrar- og framkvaemdadetl-
ana og eftirlit med framkvaemd fjarlaga. Pa hefur
skrifstofan umsjon med sjukratryggingum og gerd
samninga um pjonustukaup.

Menntunar- og hzefniskrofur:

» Héskolamenntun 4 svidi vidskiptafredi, hagfraedi
eda sambarileg menntun.

+ Oryggi og reynsla i medferd, greiningu og
Grvinnslu gagna. Ahersla er 16gd 4 faerni i notkun
toflureikna.

 bekking og reynsla af aetlanagerd og kostnadar-
greiningu.

* Heefni i mannlegum samskiptum og feerni til ad
geta unnid sjalfstett med skipuldgdum og 6gudum
vinnubrogdum.

* Feerni i midlun upplysinga i meltu og ritudu mali.

 bekking og reynsla af stjornsyslunni og fjarlaga-
gerd er kostur.

» bekking 4 fjarhags- og mannaudskerfi rikisins
er kostur.

Um launakjor fer eftir kjarasamningi fjarmala- og
efnahagsraoherra og Félags haskolamenntadra
starfsmanna  Stjornarradsins. Askilegt er ad
viokomandi geti hafid storf sem fyrst. Karlar jafnt
sem konur eru hvattir til ad saekja um starfid.

[ bodi er ahugavert og fjolbreytt starf i krefjandi
starfsumhverfi par sem reynir 4 6gud vinnubrégd
abyrgd og frumkvadi.

Néanari upplysingar um starfid veitir Hronn Ottos-
dottir,  skrifstofustjori, hronn.ottosdottir@vel.is
eda Dagny Brynjolfsdottir, dagny.brynjolfsdottir@
vel.is. Umsdknir dsamt upplysingum um menntun
og starfsferil skulu berast velferdarrdduneytinu,
Hafnarhtsinu vid Tryggvagotu, 150 Reykjavik eda
4 netfangio: postur@vel.is eigi sidar en 11. mars nk.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um
radningu hefur verid tekin. Tekid skal fram ad um-
soknir geta gilt 1 sex manudi fra pvi ad umsodknar-
frestur rennur ut, sbr. reglur nr. 464/1996 um auglys-
ingar & lausum stérfum, med sidari breytingum.
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STORF HJA

GARDABA

FORSTODUPROSKAPJALFIA
SKAMMTIMAVISTUN AD MOAFLOT

Gardabeer 6skar eftir ad réda
metnadarfullan einstakling i starf
forstoduproskapjalfa & skammtimavist ad
Moaflot 24 par sem fram fer uppbygging
og métun & faglegu starfi.

Um er ad reeda 100% starf. Vidkomandi
parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Forstoduproskapjalfi veitir skammtima-
vistinni forst6du, hefur umsjon med
daetlanagerd og ber abyrgd a rekstri.
Vinnur ad skipulagi innra starfs og ber
abyrgd a starfsmannamalum og samskiptum
vid adstandendur og adra samstarfsadila.

Néanari upplysingar um starfid a vef
Gardabeejar www.gardabaer.is

FLEIRI STORF HJA GARDABA

e Hjukrunarfraedingar a nytt
hjakrunarheimili & Sjalandi

e Sjukralidar & nytt hjukrunarheimili
a Sjalandi

e Matradur & leikskélanum Okrum

e Grunnskolakennara i Gardaskéla
vegna forfalla

e Pjonustufulltrda i RAdhus Gardabaejar

e Studningsfjolskyldur fyrir bérn og
ungmenni 6skast

Seektu um & vef Gardabeejar
www.gardabaer.is

«

GARDABAR

www.gardabaer.is

Utilifsmidstod skata Ulfljotsvatni leitar ad dagskrarstjéra
0g umsjénarmanni eigna og opinna svaeda USU.

[ bodi eru tvé spennandi storf i kraftmiklu umhverfi.

Leitad er ad einstaklingum sem geta axlad abyrgd og tekist
4 vid krefjandi verkefni auk pess ad syna frumkvaedi og
metnad i starfi. B&dum storfum fylgir hisnaedi & stadnum.
Starfssvid dagskrarstjora:

e Vinnur ad stefnumotun og préun dagskrarlida

Styrir dagskra fyrir skélabudir og sumarbudir

Umsjon med hopeflis- og hvataferdum fyrir fyrirtaeki og hopa
Markadssetning og kynning

Onnur tilfallandi verkefni

Menntun og reynsla:

Haskolamenntun eda reynsla sem nytist f starfi

e Lipurd i samskiptum, frumkveedi og sjalfstaedi

e Stjérnunar- og leidtogahafileikar med aherslu a skipulogd
vinnubrégd

Go3 islensku- og enskukunnatta asamt haefni til ad tja sig f reedu
og riti

Reynsla af skatastarfi eda 6dru sjalfbodastarfi er aeskileg.
Starfssvid umsjonarmanns eigna og opinna svaeda:

o Umsjén med eignum og opnum sveedum Utilifsmidstédvarinnar
¢ Vidhald og umhirda eigna & svaedinu og umsjén med vidhaldskerfi
e Umsjon med storfum verktaka og sjalfbodalida

o Yfirumsjon med prifum

¢ Innkaup og aatlanagerd

o Onnur tilfallandi verkefni

Menntun og reynsla:

e |dnmenntun eda reynsla sem nytist { starfi

e Metnadur og rik abyrgdartilfinning

e Frumkvaedi og sjélfstaed vinnubrogd

e Grunnpekking & télvum og helstu forritum

e Reynsla af skatastarfi eda 6dru sjalfbodastarfi er aeskileg.

Nanari upplysingar veitir Brynjolfur Gislason framkvaemdastjori
UsU i sima: 868 8165, tolvupdstfang: brynjolfur@skatar.is
Umsodknarfrestur rennur Gt manudaginn 4. mars 2013

4 |Faxafloahainir s
fAssociated
- leglandic
|| Porls
Vatnsveitufélag Hvalfjardarsveitar sf.
Kt: 640608-0560

HVALFJARDAR
SVEIT

Binadur i deelustod Vatnsveitufélags
Hvalfjardarsveitar Grundartanga.

Vatnsveitufélag Hvalfjardarsveitar dskar eftir tilbodum i
deelublnad, loka og pipulagnir i deelust6d & Grundartanga.
i verkinu felst ad Gtvega og koma fyrir 8llum 16gnum og
binadi sem tilheyrir deelustddinni. Einnig uppsetning
afldreifi- og stjornbanadi. Verktaki skal, athenda, koma
fyrir og tengja allan afldreifi- og stjornbtinad sem tilheyra
deelustddinni.

Verktaki skal einnig leggja almennt rafmagn i deelustodinni.
| pvi felst a0 afthenda, koma fyrir og tengja allan almennan
rafbinad sem tilheyra deelustéoinni.

Utbodsgdgn verda afhent hja Almennu verkfraedistofunni
Fellsmala 26 108 Reykjavik fra og med 26.02.2013.

Tilbod verda opnud 15.03.2013 4 skrifstofu Faxafléahafna sf
Tryggvagotu 17 Reykjavik.

Verktaki getur komist i tilbdid deeluhts & Grundartanga til
uppsetningar banadar 15. 04.2013.

Verklok eru 01.07.2013.

Vatnsveitufélag Hvalfjardarsveitar sf

Atvinnuvega- og nyskopunar-
raduneytio auglysir hér meo eftir
umsoknum um styrki ar prounar-

fjarframlagi til hrossaraektar.

Markmid styrkveitinganna er ad efla markadssokn og
rektun islenska hestsins og fylgja pannig eftir arangri
peim er nadst hefur i aukinni fagmennsku i hrossa-
reekt og pjalfun islenska hestsins.

Styrkhzef eru hverskonar verkefni er luta ao:

A. Kynbotum hrossa, fodrun peirra eda medferd.

B. Tamningum og pjalfun hrossa sem studla ad
auknum arangri og avinningi.

C. Markads-, kynningar- og nyskdpunarstarfi.

Lo6gd er megin ahersla 4 ad styrkja ataks- og nyskop-
unarverkefni sem geta ordid sjalfber eftir ad prounar-
timabili peirra lykur, utgafu- og kynningarstarfsemi
og hagnytar rannsoknir. Sjodurinn hefur til radstéfun-
ar 8,5 milljonir krona.

Umsodknir skulu berast raduneytinu eigi sidar en 15.
mars 2013. T umsoknum skal gerd skyr grein fyrir
verkefninu sem { hlut 4; markmidi pess, framkvamda-
azetlun og avinningi. Hverri umsokn skal fylgja grein-
argd0 kostnadarazetlun.

Postfang:

bréunarfjarnefnd hrossaraktarinnar
Atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytinu
Skulagotu 4

150 Rekjavik.

Nanari upplysingar veitir:
Kristinn Hugason i sima 545 9700,

netfang: kristinn.hugason@anr.is

Atvinnuvega- og nysképunarraduneytio.

2014-2016

Rotarysjodurinn, ROTARY FOUNDATION, sem rekinn
er af Alpjéda Rotaryhreyfingunni, mun veita allt ad 60
styrki til tveggja ara meistaranams skolaarin 2014-
2016. Styrkirnir verda veittir til nams og rannsdkna
sem tengjast alpjodasamstarfi og eflingu fridar i he-
iminum og eru aetladir folki sem pegar hefur reynslu
af alpjodastarfi auk pess ad hafa lokid fyrstu haskola-
gradu.

i pessu skyni hefur Rétarysjédurinn komid & samvinnu
vid sex virta haskdla:

« Chulalongkorn University , Bangkok, Thailand

* Duke University and University of North Carolina at
Chapel Hill, USA

* International Christian University , Tokyo, Japan

* University of Bradford , West Yorkshire, England

* University of Queensland , Brisbane, Australia

* Uppsala University , Uppsala, Sweden

Styrkirnir, sem eiga ad standa undir tveggja ara
namskostnadi, eru alpjddlegir samkeppnisstyrkir.
Rétaryhreyfingin & islandi ma senda eina umsékn. Val
islenska umsaekjandans fer fram eftir itarleg vidtol og
kénnun & namsferli og stérfum. Makar, afkomendur
og makar afkomenda lifandi Rotaryfélaga geta ekki
s6tt um styrkinn. Tiu islendingar hafa fengid fridar-
styrki fra pvi peir voru fyrst veittir arid 2002.

Nanari upplysingar um namid, haskolana og um-
soknarskilmala er ad finna & heimasidu Rotary
International: http://www.rotary.org/EN/STUDENT-
SANDYOUTH/EDUCATIONALPROGRAMS/ROTARYC-
ENTERSFORINTERNATIONALSTUDIES/Pages/How-
ToApply.aspx . Umsoknareydubladid er ad finna undir
World peace fellowship. Einnig ma nalgast upplysingar
a skrifstofu Rétaryumdaemisins (rotary@rotary.is).
Simi 568-2233 (eda i sima 525-4818).

Peir sem hafa hug a ad sakja um styrk eru bednir
um ad senda itarlegt seviagrip og lysingu & mark-
midi med framhaldsnami fyrir 21. april til Skrifstofu
Rétaryumdaemisins, Sudurlandsbraut 54, 108
Reykjavik, merkt ,Fridarstyrkur”.

Verktakar

Stolt Sea Farm (www.stoltseafarm.com), alpjodlegt
fiskeldisfyrirteeki sem stendur a0 framkveemdum vid
byggingu a fiskeldisstod fyrir fliru vid Reykjanesvirkjun,
tilkynnir eftirfarandi;

Vegna aframhaldandi framkveemda bydur fyrirtaekid
peim verktakafyrirtaekjum sem dhuga hefou & adkomu ad
verkefninu a0 skra sig i gagnabanka fyrirtaekisins meo
pvi ad senda itarlegar upplysingar um sig og unnin verk a
netfangio ssficeland@stolt.com.

Tranadur verdur bundinn i umraeddum gagnabanka og fylgt
fyrirmeelum persénuverndar.

Ny atbhod i auglysingu hja
Reykjavikurborg:

e Skarhdlabraut 1, Mosfellshae, slokkvistod —
nybygging - Utbod nr. 12941.

e RFID self-service automats, RFID tags, RFID
staff workstations and RFID security gates
— Utbod nr. 12966.

Néanari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is
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UTBOD

Kopavogsbaer
MALBIKUN 0G VIDGERDIR A GOTUM
| KOPAVOGI - 2013 - 2014

Baejarsjodur Kdpavogs oskar eftir tilbooum i malbiks-
viogerdir & gotum i Kdpavogi og malbikun stiga og
gangstétta 2013 og 2014.

i verkinu fellst ad gera vid skemmd malbiksslitlog &
g6tum i Képavogi og malbikun & gangstéttum og stigum i
nybygginga hverfum i Képavogi.

Helstu magntélur eru:
Fraestar vidgerdir
Malbikssdgun 2.000 m
Malbikun vidgerdra flata 3.300 m?
Malbikun gangstétta og stiga 4.000 m?

800 m?

Verkinu skal ad fullu lokid 30. september ar hvert.

Uthodsgdgn a geisladiski verda seld 4 kr. 10.000 —
i pjonustuveri Kopavogsbaejar Fannorg 2 fra og meo
manudeginum 25. febrdar 2013.

Tilbodum skal skilad &4 sama stad pridjudaginn 12. mars
2013 fyrir kl. 11:00 og verda pau pa opnud i vidurvist
pbeirra bjodenda er par meeta.

Landssamband fiskeldisstodva
Stefnumotun félagsins
i sjokviaeldi
Kynningarfundur midvikudaginn 27. feb. kl 11:00 a 6. haed

i Hasi atvinnulifsins, Borgartiini 35 i Reykjavik.

. Setning fundar

. Forsaga stefnumétunar

. Stefnumétun fyrir sjokviaeldi

. Umradur og fyrirspurnir til stjornar LF.
Nanari upplysingar um fundinn 4 Ifh.is og hja Guobergi
Ranarssyni i sima 591 0360, gudbergur@sf.is.

LANDSSAMBAND FISKELDISSTODVA

INNANRIKISRADUNEYTID

Prof i islensku fyrir umsakjendur um
islenskan rikisborgararétt

fslenskuprof vegna umsoknar um islenskan rikis-
borgararétt verda nest haldin i mai og jini & vegum
Namsmatsstofnunar og hefst skraning i profin 1.
mars nk. Profin verda haldin 4 héfudborgarsvadinu
3.-7. juni og & eftirtéldum stodum & landsbyggdinni:
Akureyri 29. mai, {safirdi 30. mai og Egilsstodum 31.
mai.

Skraning i profin fer fram med rafrenum heetti 4 vef
Namsmatsstofnunar til og med 10. mai. Gjald fyrir
patttoku i profi er 7.000 kronur sem greida skal i
sidasta lagi 10. mai inn & reikning Namsmatsstofn-
unar. Upplysingar par ad Iutandi er ad finna & vef
stofnunarinnar.

Sja nanar 4 vefnum www.namsmat.is. Einnig eru
veittar upplysingar i sima 550 2400.

Innanrikisraduneytio
18. februar 2013

UTBOD

Kopavogsbaer
Rekstur fotaadgerdarstofu i félags-
midstodinni Gjabakka - Verdfyrirspurn

Tilbod 6skast i leigu & hiisnaedi og rekstur fétaad-
gerdarstofu i félagsmidstddinni Gjabakka ad Fannborg

8 iKopavogi. Um er raeda pjonustu vio eldri borgara i
Képavogi. Moguleiki er ad reka almenna stofu samhlioa
pjonustu vio eldri borgara ef eftirspurn er ekki naegjanleg
a0 mati tilbodsgjafa.

Tilbodsgjafi skal hafa réttindi til ad starfa sem fotaad-
gerdafreedingur samkveemt reglugerd nr.184/1991. Einnig
er @skilegt ad tilbodsgjafi hafi vidurkennd réttindi til ad
starfa sem snyrtifreedingur eda geti bodid upp a slika
pjénustu.

Tilbodsblad og nanari upplysingar skal nalgast hja
deildarstjora fristundadeildar, Lindu Udengérd i sima
570-1500 eda linda@kopavogur.is

Tilbodum skal skilad i Pjonustuver Képavogs, merkt
.Félagsmidstodin Gjabakki — Fotaadgerda- og snyrti-
stofa” eigi sidar en 8. mars 2013.

Til leigu 390 m?

skrifstofuhisna=di i Gardaba

vid Sudurhraun 1 i

Til leigu 390 m? skrifstofuhtinaedi
Gardabae. Hisnaedid stendur sér (fnr. 207-2348), er & einni
haed og skiptist i 6 lokadar skrifstofur, eldhus, snyrtingar
og opin vinnurymi. Ddkur & goélfum og eldhdssinnrétting.
Husnaedid er laust strax.

Husid er stadsett vid jadar |6darinnar. L6dIn fragengin og
malbikud. Fjoldi bilasteeda.

Nanari upplysingar gefur: Svanur Gudmundsson, Léggiltur leigumidlari.
www.husaleiga.is, GSM 893 5055
Vinnusimi: 471 1000

MIKLABORG

Oskar eftir eign fyrir
akvedinn kaupanda.

Haed, radhusi, parhusi eda litlu ein-
byli i Grafarholti. Sér i lagi vid
Kristnibraut, Olafsgeisla eda Green-
landsleid.

¥ Viokomandi hefur
= pegar selt sina eign

o
Allar nanari upplysingar gefur
Atli S. Sigvardsson
- solufulltrdi nl i
- - z
‘_f simi: 899-1178 ' Oskar R. Hardéarson
Y atli@miklaborg.is k. hdl. og I6ggiltur fasteignasali

ea s e eNA Sl L 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG J

Oskar R. Har8arson og Jason Gudmundsson, |6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

HRAUNHAMAR

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Furuhlio 9 - Hf. - Radhus
Opid has milli kl. 16 - 17 i dag

Nykomin i einksdlu storglaesilegt pallabyggt radhds med innbyggdum
bilskar samtals 176 fm. Gleesilegt eldh(s, 2 rimgdd svefnherbergi,
rimgaddar stofur. Svalir. Gleesilegur gardur. 2 sélpallar. Hiti i plani og
gotu. Vandadar innréttingar og gélfefni. Fullbtin eign i algjorum sér-
flokki. Teikning Vifill Magntsson. G0 stadsetning. Myndir & netinu.
Steingrimur bydur ykkur velkomin.

Magnus Emilsson Loggiltur fasteignasali.

f&?lfl&?ﬁféh’i’i B/ER. .

S m I 8 24 7 7 7 2 Aldis Einarsddttir  Ranar Gislason

Bardavogur 26
Opid his i dag laugardag fra kl. 14 - 14:30

=5
Falleg og vel skipulogd eign vid rolega botlangagotu |Vogahverf|
ibtdin er 93,8 fm og bilskur 33 fm Verd: 30,5 mill. Verid velkomin.
VANTAR ALLAR GERDIR EIGNA A SKRA - MIKIL SALA

Aldis Einarsdottir
s. 896 6686

aldis@fasteignasalan.is

201 Képavogur

Melalind 12

Falleg 103 fm ibud & midhaed
Vel innréttud eign, gott innra skipulag

OPIP HUS

Pridjudag 26. feb. 18:00 - 18:30

Allar nanari upplysingar gefur
Atli S. Sigvardsson
- solufulltrai

_ simi: 899-1178
‘.i atli@miklaborg.is

Tvo gbd svefnherbergi, rimgott eldhus
Badherbergi med sturtu og badkari
Eftirséttur stadur

Gongufeeri i alla pjénustu

veo 29,9 millj.

Oskar R. Hardarson
hdl. og 6ggiltur fasteignasali

RRILZE R~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar
- med pér alla leid -

*?4{./64/?046]7{ AFFID

MED dila Fannarl o6 Hauk MoRDINGJa

SVART 0G SYKURLAUST

KL 15 - 17
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Eysteinn Sigurdsson / Léggiltur fasteignasali

ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.s Stra n dve g ur14 G a ra a b @

—4ra til 5 herb. med bilskyli
Opid his i dag laugardag a milli kl. 14 og 15.

Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

Skoélavordustigur
Skrifstouht'lsnaeéi til leigu.

Um er ad reeda sérlega gleesilega 125 fm 4ra til 5 herbergja thid &
3ju haed, efstu i nylegu fj6lbyli &samt steedi i bilageymslu. Fallegar
innréttingar. Parket. Stér og gleesileg stofa med mikilli lofthaed.
Sérlega gleesileg thid & frabaerum stad. Verd 41,9 millj.

Gerid svo vel ad lita vid pad verdur tekid vel 8 moti ykkur.
ibadin er merkt 03- 04. Elsa Rafnsdottir a bjollu.

skiptist i stora mottoku, prja skrifstofuherbergi, eldhis og nylega
endurnyjad badherbergi.
Hiisnzedid er laust til afhendingar ni pegar.
Frabeer stadsetning i hjarta midborgarinnar.
Nanari upplysingar a skrifstofu.

Skeifan fasteignasala / Sudurlandsbraut 46

® 108 Reykjavik / Simi 568 5556 / skeifan@skeifan.is
I) IN GHOLT Jénas Orn Jénasson

= (| FASTEIGNA ASkeifan smuﬂ\llic
. MARKA'BURINN ehf. fasteignasala mm k”UN

FASTEIGNASALA

FURUVELLIR 37 - Hafnarfirdi
OPID HUS SUNNUDAG FRA KL 15.00 til 16.00

|I -1 |
— —

Glaesilegt einbisht]s.' Honnun og innréttingar i topp klassa,
aukin loftheed. Gleesileg lokud verénd med heitum potti.
Verd ADEINS 57.5 millj. Allar uppl: Sigurdur S: 616-3880

Bakkavor - Seltjarnarnesi

vidskiptafragingur
FASTEIGNASALA uwigfest
Laugavegi 170, 2. had  Opid virka daga kl. 9:00-17:00
Simi 552 1400 - Fax 552 1405 « www.fold.is « fold@fold.is

hdl og léggiltur fasteignasali.
n F O L DViﬂﬂfHﬁﬂvamsuﬂ

OPIP HUS i DAG FRA KL. 13:30-14

Glaesilegt 218 fm endaradhs & eftirsottum stad vid Bakkavdr TUNGATA 3: Bjért og falleg ibud med sérinngangi & nedstu haed i fjol-
Seltjarnarnesi. Falleg honnun og gott (itsyni. Pantid skodun hja bylishsi i hjarta midborgarinnar.. 2 rimgaod svefnherbergi, endurnyjad
Gylfa S: 822-0700 eda gylfi@tingholt.is eldhuss, bordstofa og stofa, riimgott endurnyjad bad. ibudin er laus vid
Bzejarlind 4 Képavogi * Simi 512 3600  Fax 512 3601 kaupsamningsgerd. OPID HUS | DAG FRA KL 13:30-14.
tingholt@tingholt.is - www.tingholt.is VERD 32,4 MILLJ. Einar Agtist synir, gsm. 694-7895

B heimili £

Finnbogi

Bogi .
FASTEIGNASALA - B S
16gg.fasteignasali 16gg. fasteignasali araceboo

Tilbain byggingarlod i Gardabae asamt teikningum

Hofum til s6lumedferdar tveer samliggjandi bygg-
ingarlodir, alls 3.047 fm, vid Holtaveg i Urridaholti

i Gardabee. BUid er vinna alla jardvinnu og fylgja
med teikningar af tveim fjdlbylishisum og hafa &l
gjold verid greidd. | hasunum er gert rad fyrir 18
ibadum og er heildarsteerd 2.957 fm. Honnudir eru
Uti og Inn sf. Arkitektar. Mégulegt er ad kaupa 169
undir annad hisio eda baedi. Heegt er ad hefja nl
pegar byggingu. Urridaholt er mjog vel skipulegt
hverfi par sem heildaryfirbragd byggir 4 metnada-
fullum markmidum um sérstaett og vistveent hverfi.
Allar frekari upplysinar veitir Finnbogi Hilmars-
son lgf. hja Heimili fasteignasdlu.

Sudurlandsbraut 22 Opid man. - fés. fra kl. 9-17

LLYMSKRATTINN

MED SMOTTY SHIFY
FOSTUBAGSKVOLD KL. 2

Notalegt eldra einbyli @ Akranesi

Til solu & Akranesi, fallegt eldra einbyli i finu standi,
5 herb., ljésleidari, tvd gardhas, godur sélpallur.
Skipti & 6dyrari ibao i fiolbyli eda sumarhsi.

Laust fyrir paska.

Nanari upplysingar veitir Kristjan i sima 896-1422.

s ATVINNUHUS - — s

Laugavegur - Stakar skrifstofur

Til leigu stakar skrifstofur ad Laugavegi 170-172,
3.heeo, glasileg skrifstofuadstada, skrifstofur fra
20 m2- 150 m2 med adgengi ad fundarrymum.

ATLI VAGNSSON Hverfisgata 4 « 101 Reykjavik
hdl og I6ggiltur fasteignasali Simi: 698 4611 / 561 4433
atli@atvinnuhus.is

Atli Vagnsson hdl. og l6ggiltur fasteignasali
HVERFISGATA 4 — 101 REYKJAViK - SiMI: 698-4611 / 561-4433 — ATLI@ATVINNUHUS.IS

- -

TRAUSTI

fasteignasala

Til Solu: Litio fyrirtaeki i smasolu, med

snyrtivorur og heimilistengdar heilsuvorur
Fyrirteekio rekur verslun i storri verslunarmidstdd par sem sér-
framleitt eigio vorumerki er i adalhlutverki.

Hagsteed vidskiptasambond vid framleidendur snyrtivaranna
erlendis med hagstaedum ponutunar og afhendingar skilmalum.
Miklir framtidarmdguleikar fyrir akvedin og fjarsterkan adila med
moguleikum & steekkun og/eda eigin framleidslu. Framleidslan
er green med vidurkennda vottunarstimpla. Fyrirtaekid er med
Gthugsada hugmyndafraedi sem er markadsvaen og ardbeer.

Framtidin er i greenni framleidsla a snyrtivorum, fyrir réttu
adilanna eru miklir Gtvikkunar méguleikar fyrir hendi & voru-
merkinu fyrir beedi islandsmarkad sem og a0 fara med voru-
merkid erlendis.

Fyrirspurnir og nanari upplysingar: kristjan@trausti.is
eda i sima: 867-3040

Trausti fasteignasala, trausti @trausti.is,

s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

Save the Children 4 slandi

o ~ e
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512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar & visir.is

>

smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 @
glysingar mmmm

BILAR &
FARARTAKI

TILBOD 1.990.000.-
FORD F150 SUPER CREW
35”BREYTTUR.Arg. ,05,ek.

145.p km,sjalfsk.,flowmaster
pust,tolvukubbur ofl,er &
stadnum,pallhisVerd adur 2.890.000.
Tilbod 1.990.000.- Rnr.103155.

TILBOD 1.490.000.- DISEL.
HYUNDAI SANTA FE 4X4 DISEL.
Arg!05,ek. 169.p km,sjalfsk.,litur
sérlega vel ut,ledur,toppliga ofl,er &
stadnum.Verd adur 1.790.000.Tilbod
1.490.000.- Rnr.320546.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18 & lau
12-16.
www.bilalif.is

BiLA KAUP
5:577.1111

bilakaug

NISSAN Patrol, Argerd 2006, 120
PKM, disel, sjélfskiptur, 7 manna,
100% pjénustubdk. Verd 3.190.000.
Ahvilandi 2.200.000.- Rnr.206170. S:
840-4090

e ———

VOLVO 540 2,4i 170 hé. Argerd 2004,
ekinn 112 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Ny timareim. Verd 1.390.000.
Rnr.261077.

= |

PEUGEQT 407 stw panorama.

Argerd 2005, ekinn 200 PKM, disel,
sjélfskiptur, drattarkrékur. Verd
980.000. allt ad 100% lan. GSM: 898-
8300 Rnr.206143.

Bilakaup
Korputorgi, 112 Reykjavik
Simi: 577 1111
http://www.bilakaup.com

bilaborg.is
Simi 517-1111

PORSCHE Cayenne S 350HO
. Argerd 2004, ekinn 89 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 3.890.000.
Rnr.116122. Billinn er & stadnum

Meiincancos]

M.BENZ M mlI500 . Argerd 2006, ekinn
129 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
4.990.000. Rnr.132872. Ahvil 1an 3.7
milj. Billinn er & stadnum

HYUNDAI H-1 diesel 9 manna 4x4 .
Argerd 2000, ekinn 179 PKM, disel, 5
girar. Verd 650.000. Rnr.133466.

HUMMER H2 . Argerd 2003, ekinn 95
PKM, bensin, sjalfskiptur. Tilbodsverd
2590 pds. Rnr.113842

FORD F150 4x4 king ranch .
Argerd 2007, ekinn 70 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 3.390.000.
RNnr.133219. Er & stadnum.

=21 )

BMW 745 i. Argerd 2002, ekinn
173 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
2.590.000. Rnr.133263. Er & stadnum.

|
:I_-'T‘E-F £

BMW 3 320i tilbodsverd . Argerd 1996,
ekinn 223 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 450.000. Rnr.133387. Tilbodsverd
320 pus

Bilaborg
Stérhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

CHEVROLET SILVERADO 1500 CREW
CAB 4X4 Arg. 2007, ek 102 Pkm,
bensin, sjalfskiptur, ledur, sumardekk
4 20”Alfelgum. Verd 3.790.000.
Radnr.322976 Pikkinn er & stadnum!

Bilalind
Funah6fai 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hiokkum til ad sja pig:)
www.bilalind.is

T VELAR

isnaglar
Eigum til karbitnagla
il ad skrifa undir ska.
Sansk gadavara,
Einnig skriifada isnagla
med karbit, | ymsum
lengdum, fyrir
drittavéla- og vinnuwéla-
dekck, wélsledabelti ofl.

bE L
Y

Antik drattavélar

A all gera upp gamia trak-

torinn ¥ Eigum il & lager
of (Fvegum varahluti
i gimlu dritta-
viélarnar, einnig vidgerdar-
bakur, malningu ofl.

T

JCB Vinnuvélar

Eigum til siur & lager og
sérpantum varahluti i
flestar gerdir ICB vinnu-
véla,

T VELAR )

latunn Vélar ehf = 800 Selfoss
5. 480 0400 = www. jotunn.is

Jotunn - Vélar ehf
Austurvegi 69, 800 Selfoss
Simi: 480 0400
http://www.jotunn.is

ISEmBAND.IS
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NY COLEMAN CHEYENNE 10 FET,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midst6d, 220V, isskapur ofl, 2
dra dbyrgd, Verd adeins 2.169p.kr, ATH
1stk eftir, Komdu og skodadu,

: I?IT

NY COLEMAN CHEYENNE 10 FET,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midst6d, 220V, isskapur, heitt
vatn ofl, 2 dra 4byrgd, Verd adeins
2.289p.kr, ATH 3stk eftir, Komdu og
skodadu,

| S ¥

NY COLEMAN CHEYENNE 10 FET,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midst6d, 220V, isskapur, heitt
vatn, svort grind, ofl, 2 dra dbyrgd,
Verd adeins 2.169p.kr, ATH 1stk eftir,
Komdu og skodadu,

Otrdlegt verd adeins 1.399.000kr, NY
COLEMAN SEDONA 8 FET 4 leegra
verdi en tjaldvagn, Truma midstoo,
220V, isskdpur ofl, 2 4ra abyrgd, Orfa
hus i bodi, Komdu og skodadu,

Otrdlegt verd adeins 1.399.000kr, NY
COLEMAN SEDONA 8 FET 4 lzegra
verdi en tjaldvagn, Truma midst6d,
220V, isskapur ofl, 2 ara abyrgd, Orfa
hus i bodi, Komdu og skodadu,

Otrulegt verd adeins 1.399.000kr, NY
COLEMAN SEDONA 8 FET 4 leegra
verdi en tjaldvagn, Truma midst6d,
220V, isskapur ofl, 2 dra abyrgd, Orfa
hus i bodi, Komdu og skodadu,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16
http://www.isband.is

(@) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

NYLEGIR

G/ADABILAR
A GODU VERBI

VW Golf 1,6

Argerd 2006, bensin
Ekinn 79.000 km, beinsk.
Asett verd: 1.150.000

Tibod 950.000,-

VW Touareg ve
Argerd 2004, bensin
Ekinn 133.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 2.590.000

Tibod 1.990.000,-

MM Outlander
Comf. Arg. 2005, bensin
Ekinn 155.000 km, beinsk.
Asett verd: 1.290.000

Tibod 990.000,-

-
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MM Pajero 3,5 gLs
Argerd 2004, bensin

Ekinn 115.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 2.390.000

Tibod 2.090.000,-

VW Jetta comt.
Argerd 2009, bensin
Ekinn 74.000 km, beinsk.
Asett verd: 2.290.000

Tibod 1.990.000,-

NOTABDIR
=+ BILAR

Laugavegi174 - S.5905040
heklanotadirbilar.is

bilaland

- NOTAPIR BILAR -
www.bilaland.is

NISSAN Patrol LE. Nyskr. 01/08,
ekinn 72 b.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 4.990.000 TILBODSVERD
3.990.000. Rnr.200803.

BMW X5. Nyskr. 06/07, ekinn

74 b.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 5.890.000 TILBODSVERD
4.990.000. Rnr.101956.

BMW 1. Nyskr. 02/07, ekinn 60 b.KM,
bensin, 6 girar. Verd 1.990.000
TILBODSVERD 1.590.000.
Rnr.200583.

HYUNDAI Terracan GLX. Nyskr.
06/07, ekinn 111 b.KM, disel, 5 girar.
Verd 2.590.000 TILBODSVERD
1.790.000. Rnr.280272.

LEXUS RX400h Hybrid. Nyskr. 06/08,
ekinn 68 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 5.990.000 TILBODSVERD
4.590.000. Rnr.200490.

NISSAN X-Trail SE. Nyskr. 06/08,

ekinn 98 b.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.390.000 TILBODSVERD
2.490.000. Rnr.150932.

MMC Pajero DID. Nyskr. 08/03,
ekinn 203 b.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 2.250.000 TILBODSVERD
1.790.000. Rnr.130375.

Breidohofda og Kletthalsi 11

5258000

www.bilaland.is

5687 2277

BILAHOLLIN

BILAKJARNING VID BREIDHOFDA 110 REYKJAVIK

Opid manud til fés 10 til 18

gera 20081

SUZUKI Swift gl. Argerd
2011, ekinn 57 b.KM, bensin,
sjélfskiptur. TILBOP 1.950,
Asett verd 2.150. Frabaert
eintak. Rnr.218847.

laugard fra 12 til 15
lokad a sunnud
Simi 567 2277 ¢ www.nyja.is

OYOTA Yaris terra. Af '
Lkinn 95 b.KM, bensin, 5 girar:

TOYOTA Yaris terra. Argerd 2011,
ekinn 48 P.KM, bensin, 5 girar.
Verd 1.950. Fallegur og vel med
farinn bill Rnr.218760.

TOYOTA Rav4 gx. Argerd

2008, ekinn 95 P.KM, ben_sin,
sjalfskiptur. Verd 2.650. Mjog vel
med farinn Rnr.218778.

Verd 1.490. Gullmoli Rnr.218653.
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ASKIA :
HOFDABILAR

w [par sem bilar seljost

NOTAPIR BILAR

NISSAN Pathfinder. Argerd 2007,
ekinn 130 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.160050. VERD NU
kr: 3.390.000,-

AUDI Q7 quattro. Argerd 2006, ekinn
77 PKM, bensin, sjalfskiptur. Einn
eigandi!l nyleg nagladekk - TILBOD -
4.290p stgr. Rnr.153987.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & soluskra og
4 stadinn
www.hofdabilar.is

—

.= - (I
i

LEXUS Rx 400 hybrid. Argerd 2007,
ekinn 84 PKM, bensin, sjlfskiptur.
Verd 4.990.000. Rnr.990332.

—

ot

HOFBAHOLLIN

KIA Sorento ex luxury 2,2 197hé.
Argerd 2012, ekinn 30 PKM,

disel, sjélfskiptur. Verd 6.990.000.
Rnr.160463. VERD NU kr: 6.690.000,-

1 B
il -
s
3
o

FORD F350 CREW 4x4 35” breyttur
og mikid skreyttur! 10/2007, ekinn
93 Pkm, disel, sjélfskiptur, ledur og
ljésashow. Verd 5.950.000. Ahvv.
3.650p. Skodar allskonar! Rnr.283001
- Er i salnum!

Ho6fdahollin
Funahofda 1,110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

KIA Ceed Ix 1.6 disel beinsk.. Argerd
2012, ekinn 9 PKM, disel, 6 girar. Verd
3.390.000. Rnr.140374.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

NY COLEMAN CHEYENNE 10 FET,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midstod, 220V, isskapur ofl, 2
ara abyrgd, Verd fra 2.169p.kr, ATH
Sstk eftir, Komdu og skodadu

FORD Focus trend. Argeré 2008, ekinn
68 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.790.000.1an 1.300.000 Rnr.193213.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

2 ! @Barnaheill
S5 b o

Save the Children & slandi

CHEVROLET Tahoe Z71 4x4 Off Road,
Arg 112012, ek 18 PKM, Bensin/Metan,
7 manna, Ledur, Liga, Bakkmyndavél,
Rafm. hleri, DVD, Asett verd
11.890.000. Rnr.117696. Er i salnum,

_ 100 bilar ehf
LEY i ; Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
';\I V% rect a Simi: 517 9999
N Qcas Pirs Opid virka daga 10-18.00 og
VErNGgegr Cineyg = laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

M.M.C. pajero 4rg.95, 7 manna. V-6.
3,5 Sjélfsk. Toppltga. G6d 31 dekk.
Skodadur 14. Asett verd 380 pus.
Tilbod 250 stadgreitt. Uppls. i sima
898-9307.

Til s6lu Musso bensin,arg.00. Ek. 171
pus. Sk. 2014. Mikid endurn, ny heddp.
S. 8918674, Tilb 330 pus. Engin sk.

Nissan Altima 2.5 gedn rg. ,05: e-k.
148pus, bensin, sjalfsk. Verd 840 pus.
S. 893 5600

MMC PAJERO
Odyr itid ekinn 7 manna jeppi til s6lu
Pajero 2000 4rg, Bensin ek 179 p.km,
ledur, toppluga, 35” dekk og 32” dekk
Verd adeins 650 pus Tilbod éskast??
uppl 8203883

Til s6lu Runault Master sendibill
stuttur arg. ,05 ek. 160 p. mikid
endurnyjadur, ny timareim. Verd 1.100
b. Uppl. i's. 659 4403.

LA .

Til s6lu Benz ML 270 &rg. ,00 Sjalfsk.,
disel m. ledurdk. Nyleg sumar/
vetrardekk 4 alfelgum. Gédur bill
skipti koma til greina. Verd 1,6 milj.
Uppl.sigurtak@internet.is/695 0452

Kia Picanto ,05 drg ek 98pus til solu.

Ny timareim ny heilsarsdekk skodadur

,14 4x aukafelgur fylgja. Vel farinn og
sparneytinn. V. 750pus. S:823 8286

Til s6lu Ford Focus skutbill &rg ,04,
ek. 133 p.km, 1,6l. bensin, 5g beinsk.
Vetrar- og sumardekk fylgja. Billinn er
i g6du dstandi. V. 690p.kr. S.660-8632

r‘f;-l.lt‘.‘.tuﬂv.ﬁTlLLIIHII‘.;‘-
FYRIR FOLKSBILA,
JEPPA & JEPPLINGA

Tryggou oy
=31 o encEngu
hjcibarda og
hjolabunadar.

pitstop

HMLMM.I.HI?!:;IJ

M.benz e-230 1996 ek. 168 pus. km

ny skodadur ,14 verd adeins 339.900.-

stadgreitt get bodid uppa 100% visa
euro 1an til allt ad 36 Mdnada ath
parfnast lagfeeringa & lakki rid einn
hurdarhdnn biladur simi 691-4441.

Toyota Avensis drg. ,01. ssk. 1.6

bensin. keyrdur 130p.km verd 590pds.

s: 6162597.
Himy =

Reno Trafik 2004. Ek. 222 pus. G6dur
bill. Verd 1150 pus . S. 777 4314.

e

|

BILASALAN

Toyota Yaris 1.0 Terra * NYR BiLL

Argerd 2013 Beinskiptur
14“ sifelgur

Getum afhent bila strax.

Verd 2.590.000.-

Verd fra umbodi 3,0 millj.
Radnimer 133069

Méguleiki a allt ad 80% fjarmégnun. 5 ARA ABYRGD.

Kletthalsi 2 < 110 Rvk
S. 586 1414 - www.stora.is

Rib 650 Adventure slongubatur.

140 ho Tohatsu 2-stroke.

_| Riba batakerra m/spili.

| Lowrance LVR 880 talst6d
DSC-VHF+FM Radio. Low-
rance dyptarmeelir + fisksja.
Lowrance GPS plotter. Hand-
frjals VHF st6d. Segulkopas.
Norselight leitarkastari-
Range 750m. Siglingaljos.
Ankeri. Sjalvirkur og

manual lensiblnadur.

200 litra bensintankur.
Ganghradi 40 hnitar.

Upplysingar i sima
863 2432.

BILASALAN

Toyota Aygo 1.0 WT-i - NYR BiLL -

Argerd 2013,
beinskiptur, loftkaeling.
Eydir 4,3 1/100.

Getum afhent bila strax.
Verd: 1.890.000

Verd fra umbodi: 2.4 millj.

Maoguleiki 4 allt ad 80% fjarmognun. 5 ARA ABYRGD.

Radnimer 133070.

Kletthalsi 2 * 110 Rvk
S. 586 1414 - www.stora.is

s L] == -

Til s6lu Hyundai Trajet 2007, ekinn
77 pasund km. 7 manna og med
sérttbuna lyftu fyrir fatlada. Asett
verd 1650 pusund med lyftunni.
Ndnari upplysingar gefur Fridrik i
sima 776-5027.

fid., is

Til s6lu VW Pass-at ecofuel sta.tion :12
ek. 14pus. v. 4,6milj. s: 822 2411.

Hyundai Sonata 2005, ek. 136p. ssk,
ny sko. 14, nyjir bremsudiskar og
klossar. Bilun i ABS. Verd 890pus.
660-6564.

Til Solu glaesilegur Yaris med
nyskraningardag 14.11.12 ekinn taepa
5 pus km, beinskiptur. 3 manada
sparibaukur samasem nyr dsett verd
2,6.5: 770-0985.

Tilbod! Suzuki Grand Vitara Diesel, Ek.

68pus. Arg ,06. Asett: 2.080p Uppl. S.
899-5968/smith@centrum.is

Griptu takifarid

Nidurgreiddir

Nissan Leaf B Ford Foous

wearw. bslandua. s - Simi 552 2000
eoid 00 e @
Griptu teekifaerid ndna! Nissan Leaf,
Ford Focus rafbilar fé frabaera déma.
Utvegum bila med nidurgreidslum
fra USA. 90% laegri reksturskosnadur.
Rafbilar, Metanbilar, Metanbreytingar,
Bensin, Diselbilar. Betra verd a nyjum
og notudum bilum frd 6llum helstu
framleidendum.www.islandus.is S.
5522000

= o

Til solu Nissan Almera &rg‘98 1,6.
ssk, nyskodadur og i gddu lagi. Verd
290pus. Simi: 6947970

Volvo 960 station, 1997, amerikubill
med 6llu. $.8984166

Toyota RAV-4 VVT-I 4WD. 5 dyra,
spoilerkit, abs, h/saetum og rafd. rddur,
sk. t/09 ,14 550p. 5:821 3854.

Tilbod 1620 stgr. Asett V. 1990.
Subaru Forester Plus. Arg07. Ek. 123
pus. Ssk, skodadur ,14, Dréttarbeisli,
heilsarsdekk. Uppl. i s. 868 0490.

bilafj gnun

MINNI |
LOFTMOTSTADA

dregur Ur eldsneytiskostnadi.

HAGKVAM
BILAFJARMOGNUN

fy:{ Arion banki
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Bilar til solu

Chevrolet Suburban ,95arg. 38"dekk. v.
490pds. S:8922609

Toyota Rav4 09.2009 Ek. 59p. Asett
3.890pus. Fer & 3.300 stgr. Uppl. i S.
694 2090

Ford Mondeo Ghia Station 2.0l. Ssk,
dréttarb. Ek. 129pus. V. 1290bus. Uppl.
iS.616 1268.

Til s6lu Volvo V40 98, sj.sk. ekinn
155.000 km. Tjénadur ad framan,
bremsur. G6dur bill fyrir laghenta.
Verd: TILBOD S: 898-6411 Pétur.

250-499 piis.

SSK-SPARIBAUKUR-EK.93
PUS

Daihatsu Move 850cc 4rg 98 ek.
adeins 93 pus, sjalfskiptur, g6d nagla
og sumardekk, vel vid haldinn (einn
eigandi) rimg6dur smabill sem eydir

litlu bensini verd 300 pus. s. 841 8955.

OFURTILBOD 1.990.P
Til s6lu DODGE MAGNUM RT drg
2005 ek. 104.pkm ny madladur dsett
verd 2.770.p faest nina & 1.990.p stgr.
uppl. s 896-5290

Bilar 6skast

FRABART EINTAK
Vw Bora 1.6 arg. ,99” Bsk 5dyra
ekinn 175p. nytt { bremsum og ny
heilsarsdekk, krékur. verd 390.000kr.
uppl. s. 777-3077.

Sendibilar

gﬂﬁ
gI

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar, sendibilar, flutningar
og flutningapjonusta. S. 772 1450

Til leigu Hydrema Vorubill 4X4 (
Bkolla ) tekur 9 rimm. litud olia,

mjog lipur, eydslugronn, géd i torfaerur,

verd an vask 20-35pus per dag, fer

eftir leigutima og verki. uppl:898-8300

rotor.is

Dotabuo

husvagnaeigenda

Ritor ehl, = 55549040
Helluhrauni 4, H.L

ALOE VERA ..oind nattirunnar
- 75 pekkt naringarefni

Ekki haagt ad taka of storan skammt

1 =  Samverkandi ahrif A, C & E vitamin

L
- -._u ®

Hann nytist vel vid: -

B komplex, B12. - Stainafni - Engim
Amindsyrur, 19 af 20 Ifsnaudsyniegum

Meltingarvanda, bakgum,

excemi, psoriasis, haeghavanda, brjdstsvida, lidagigt,

slitgigt og sipraytu.

Safinn bastir astand parmanna og gefur likamanum
aftur foeri 4 ad nyta batur fa=duna,

ARGI+ Eykur sdrefnisupptiku i biodi
Hijalpar il vid ad halda blodprystingi innan
edlilegra marka asamt mirgu Garu,
Eflir og styrkir likamsstarfsemina med
margvisiegqum haetti,

God heilsa er gulli betri!

HIf og Magmniis
5. 872 B245 = £22 8244

fipl@fipl.is - www.llpl.is

i drailingaarsllar Fonnsas Living prodcly

Til s6lu Honda VTX 1800f, arg.

2007 ekid 14 pus, dekurhjél hladid
aukahlutum verd 1750 pus stgr. 1550
pus. Uppl. 6901731.

Til s6lu Can am 800XTP &rg 11, Vask
hjél, 2 manna, 31” dekk, gotuskrad,
pjénustad af umbodi, hjélid selst med
aukabunadi fyrir ca 1.150pus. eitt
oflugasta og best buna hjél landsins,
verd adeins 2.350pus an vask. Uppl:
898 8300

Til solu Linde rafmagnslyftari -
Lyftigeta 3000kg - Tvofalt mastur

- med snuning Kraftvélar S. 535-3500
www.kraftvelar.is

'ﬁd&g’aﬁiﬁm 54'5' .

KORFUBILALEIGA

Odyr og g6d pjénusta. NY vinnuhaed
35 metrar. S. 893 3573.

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smda. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Bilapjonusta

Vel bunir og 6flugir bilkranar og
vorubilar i hvers kyns hifingarvinnu og
flutninga. DS-LAUSNIR ehf 561-8373.

T ETGET

VAKA

FRAB/R DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

VAKA

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700

FARTASalaR . 15

Sendu eina fyrirspurn & 39 PARTASala
og beir svara pér ef hluturinn er til.
www.partasalar.is

Odyrir varahlutir og dekk i ymsa bila
s: 896 8568.

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum drval varahluta { Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. Opid 8-18 virka daga. S. 565 3400
& 893 2284. www.japanskarvelar.is /
www.carparts.is japvel@carparts.is

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrdgd. Uppl.
i's.663 5315.

Hreingerningar

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Flutningsprif, G6Ifbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

HEIMILISPRIF
Tek ad mér ad koma viku eda halfs
manadarlega og prifa heimili. Hef
mjog g60 medmeeli. Uppl. i s. 852
3266.

b GareLIsT

GARDABRIONUSTA
REYKJAVIKUR

Tokum gardinn | gegn!
Traust alhlida pjonusta

S. 774-5775

Gardapjonusta
islands ehf

ER OSPIN TIL AMA ?

Fellum og fjarleegum tré. Vondud
vinnubrogd. Uppl. i’ s. 773 0317.

Bdkhald

Ol békhaldspjénusta, VSK, uppgjor,
framt6l, launavinnsla, radgjof,
eignaumsysla og stofnun fyrirtaekja.
Abyrg pjénusta - Vondud vinnubrogd
Korrekt vidskiptapjénusta Borgartuni
24, simi 445 5500

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALARAMEISTARI

Tek ad mér alla almenna
madlningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171.

BJOSSI MALARI KEMUR
HUSINU | STAND!

Geri tilbod i malningarvinnu utan
hiss sem innan. Einnig mur- og
pakrennuvidgerdir. Hagstaett verd. S:
896 4824 malarameistarar@simnet.is
malarameistarar.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

RETTLATID STRAX

NU er komid RETTLATI STRAX.
Skradu pig & undirskriftarlistann
WWWYVERDTRYGGING.IS

Husavidohald

VIDHNALD

[za]=]  [tasteignavidgessic | |

At vilihald ehd, annast winald |
og wgerdir fasteigna fyrir fyrir-
teeki, hisiéiog o snstakdinga.

Vil onnumesd m.a:
* mairvidgerder = pakvidigerdé
* milningarvinnu » tésmida-
vinnu * pipulagnir & raflagnir
* {\isaalmgmir,

ingoi 0g vid gerum xér
mﬁaﬁm
» Simi 567 6699, Sendy

akkur emal o v gesum pér
tilbiod, « kristjonSidhald.is

Gggm}i glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmioi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum dstandio.

Sudarvogur 5 - Simi 566-6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Parketslipun

0Il almenn trésmidi

0g fasteignavidhald,

& HURBIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

‘ u rkert
\ Q Eﬂ‘-ﬁmu
]
Kjarnagluggar
Selhellu 13 Hafnarfirdi
Simi: 554 2800
www. kjamagluggar.is

Husaviogeroir
Www.husco.is

Simi 5551947 Gsm 894-0317

ERU RENNURNAR FARNAR AD

LEKA OG KOMINN TimI A AD

LAGA PAR. Tek ad mér Lagfeeringar,

Upppsetningar, Pakvidgerdir, Vidgerdar

4 Barjdrnsklaedningu og alla adra

Blikksmi®davinnu. Uppl. s. 694 8448
lafur.

Parketslipun, parketlagnir, fra adeins
2.900 krfm. 20 dra reynsla og
pjénusta. www.parketsliparinn.is S:
772 8100.

LEKUR PAKID ?
Pakpappalagnir / Pakvidgerdir. A
oll pok fyrir fyritaeki, hisfélog og
einstaeklinga. Hagstaett verd, vondud
vinna. S: 849 8700.

JARDVINNA
Tokum ad okkur alla almenna
jardvinnu, endurnyjun dren og
kléaklagnir. Vélaleiga, Efnissala. Uppl.
s. 869 1700/868 4043. Jardlausnir ehf.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.

Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tolvur

APLUS TOLVUPJONUSTA
Sanngjarnt verd. Saeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

Spadémar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

E.J. VELAR

Tek ad mér alm. grofuvinnu s.s. sokkla,
fleiganir, lagnavinnu og burtkeyrslu &
efni. S: 690 4452.

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp nj dyrasimakerfi
og geri vid eldri. Endurnyja
raflagnir | eldra hisnaedi

4samt vidgerdum og
nylognum.

Fljot og god pjénusta

o2 g, Simi 893 1733

wwew.raflagniris
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RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@
gmail.com

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Blekhylki.is

Odyr blekhylki  flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smaralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150

FENDER STRAT GITAR
Fender Princeton 112 magnari,
Yamaha Magistomp o.fl. til s6lu { einu
lagi, s 896 7137

KEYPT
& SELT

Vilaverksimdd 15

KEDJUSAGIR/HEKKKLIPPUR
Brynum allar gerdir af kedjum. Eigum
efni i flestar gerdir af kedjum. Brynum
hekkklippur. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kép.
slattuvel.is velaverkjs@simnet.is S.
554 0661.

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

1Q CARE RAFMAGNSRUM
STARD 90X200
Til s6lu vel med farid 3ja ara
rafmagnsrdm 90x200, fra
Svefn og Heilsu, m/ heilsudynu,
hlifdardyna fylgir. Selst & 95 pus.
Upplysingar i sima 699 2778
Eftir hadegi.

Er med ddyrar notadar pvottavélar til
solu. Abyrgd. Skutuvogi 13, 104 Rvk.
S: 777 6729.

ODYR HEIMILISTAKI
Pvottavélar, isskapar, purrkara 10 KG,
upppvottavélar, 6rbylgjuofnar a 5P,
hjélastdll, bordtdlva. S. 896 8568.

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nuina og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. had
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Harmonikur og
harmonikkugeisladiskar i drvali.
Tokum harmonikkur { umbodssolu.
Urval af nyjum harmonikum og
harmonikukennsla. www.egtonar.is
Simi 824 7610 & 660 1648.

KAUPI GULL'!
Eg, Magns Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.

Nystrdm piano og pianéstéll mjog

vel med farid. Oska eftir tilbodi i S.
865 6575. Queen Size ameriskt rim &
45pus. Mjog vandad. Litill séfi fra Tekk
4 45pus. Uppl. i S. 865 6575.

Kynlif er
GOTT!

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S.552 7095.

118 barna- og unglingabaekur fra
1921-1979 til s6lu. Listi sendur til
dhugahafenda. Samband i gsm.

6617338
@Barnaheill
£L5HE.HDU H.ls Save the Children & fslandi
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HVOLPAR TIL SOLU

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Posthiisstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Hreinraektadir islenskir fjarhundahvolpar
(rakkar) leita ad godu framtidarheimili.
Hvolparnir eru sérlega ljifir og fallegir.

Nanari upplysingar i sima 615 3641.

Daleidsla

Fa betri svefn, haetta ad reykja,
léttast/ pyngjast, betri almenn
lidan og fl.

Ingibjorg Bernhoft sjikralidi

Ingibjorg Bernhoft hjikrunarfr.
s. 864 2627 * bernhoft@gmail.com

s. 863 8902 ¢ ibernhoft@gmail.com

Pjonustuauglysingar

MIKID URVAL AF SKARTGRIPAEFNI.
F--;—S o LEDURBOND 0G

5:1’-,;?_-:1 SEGULLASAR i URVALL.

i 1 YMIS NAMSKEID | BODI.
ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

@
110 Piwk. mini S8T 8411

L3
Ly

Helac-vokvalidurinn gefur ykkur étal
moguleika til ad opna eda velta til
pbungum bunaédi. Hafid Helac i huga.

Helac leysir vandann.

Hjallahraun 2 - 220 Hafnarfj.
s.J562 3833 -863 5512 2] m

www.asafl.is - asafl@asafl.is

grofuskofiu.

Velfraedingar — hugvitsmenn — honnudir

Lol Aol
Helac-lidur i S5

Erum ad rifa pessa bila!!

SUBARU IMPREZA 2000-2005, NISSAN MICRA OG ALMERA
1997-2002 TOYOTA YARIS 2001-2007, FORD FOCUS 2003-2005
MMC LANCER 1998-2002

Opid Laugadaga 10-16  Allar Almennar vidgerdir

Bilar og Partar  I8avellir 9¢ » 230 Reykjanesba
s. 421-7979 « www.bilarogpartar.is

BOKHALDSPJONUSTA

Simi 512 5407

fyrir fyrirteeki, einstaklinga
og félagasamtok
Fagleg og vondud pjonusta a sanngjornu veroi.

GA[ uS Simi 892 5784

Sidumuili 31105 Reykjavik
BOKHALDSPIONLUISTA gaiusehf@gmail.com

Hver tlar ad vera hastur a strandveidinni i sumar? ESSASU?

Strandveidibaturinnnn er kominn! Haféu samband vid
Seiglu i sima 551-2809 og tryggdu pér einn fyrir sumario.

10x3metrar :
‘*ﬁi -y
www.seigla.isv

Al hjélapallar / veggjapallar
Vedurnet / Oryggisnet
Altréppur / stigar

1
+5
=

ZiiN KVARNIR
= *’3\ Akralind 8

» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070

Kynntu pér pjonustu Xprent -
a nyrri heimasiou: www.xprent.is

wpariEapimn g4 TT7 2700 - Sarnialarg 1 - Fylguia mad obiing & FACERO0s

= IFO
OFLUGIR RAFHITARAR

1200 — 3200 kw fyrir verondina,
svalirnar, sumarhusid ofl. Umbreytir 96% orkunar i hita.
30 sek ad full hitna. 3 ara abyrgd. Fast med fjarstyringu og
a standi.

= 3 I8 Smidjuvegi 72, 200 Kopavogi. S. 578 6300,

www.skelinehf, skelinehf@skelinehf.is

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

Nybylavegi 10, - Kop. - S. 5542510

TOYOTA-pjonusta

www.bilasprautun.is

Alla fimmtudaga og laugardaga

G

Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

ER BIiLSATID RIFID ?

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,
moétorhjéla og snjosledasaetum.
Hasbilaklaedningar og 61l almenn
bélstrun. Vié erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbolstrun

=

[ 3
3

steinunnsg@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is

ng n
lasli
551 lwﬁs" !

st@golflist.is | www.golflist.is

kq’fsll'eea_i

99% =

RYKFRITT
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HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt

lifstilsmat. Hringdu nina S. 896 4662
Edda Borg

Fedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! O16f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
Gthreinsun, FOTAADGERDIR og
SNYRTING. Vidrddanleg verd og pu
kemst fljétt ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

SKOLAR &
NAMSKEIP

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjalpa vid endurtdkuprof og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

fast

S.694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfusson.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 4 BMW 520D.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

NORSKA | & Il og Il H f. starfsfélk i
heilbrigdisgeira, SANSKA, SPANSKA
ENSKA f. born og fullordna. [SLENSKA f.
Utlendinga - ICELANDIC. BYRJA-START
4/3,1/4, 6/5. Kvolds/Morgna. Mornings/
Evenings. 4 vikur x 5 sinnum viku-4
week courses x 5 days a week. Sja:
www.iceschool.is. Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armdili 5. 5.5881160.

HEIMILID

2 yndislegir Yorkshire Terrier rakkar til
solu f goti fra 21.des. Bélusettir, 6rm.
med attbok Hrfi. Uppl. i S. 690 2661.

Ionadarhis vio Njardarbraut i
Reykjaneshae, til leigu eda solu.

Frabzer stadsetning vid Reykjanesbrautina.

Steerd bila: fra 150 m2 upp i 450 m2

Heegt er ad afhenda hlsid 4 ymsum bygginga-
stigum, eftir 6skum. Mjog hagstaett verd.

Upplysingar i sima 421 4037

Laugardagur 23. feb:
12:35 Fulham - Stoke

14:45 QPR - Man. Utd.
Sunnudagur 24. feb:

ER NYR KISI [ HVERFINU PINU?
(Seltjarnarnes/Reykjavik/Képavogur).
Sidast heima fyrir meira en 2 vikum
(Témasarhaga). Gul(raud)brondéttur,
ljufur, med hvita sokka, nedra andlit
og bringu, ndmer { eyra, enga 6.
Gudrn, 5:8957993.

2 Tibet Spaniel smahundar hvolpar kk
til s6lu. Attbok fra HRFI.. Allar uppl. i
s.898 4754.

i

Hreinraektadir brinir Labrador hvolpar
til solu. Afhendast 26 mars n.k. m/
ttbok frd HRFI. H6fum raektad
Labrador i um 15 ar. Kaupid hvolp

frd reyndum raektanda med géda
reektunarsogu. kallibridde@simnet.is

Labrador hvolpar! Hreinraektadir med
alla pappira. 3 sidustu hvolparnir
undan CAMO og ZAIKU, frabaerum
veidihundum. Camo Islenskur
veidimeistari og Zaika undan
Straumbakka Breta sem var undan
Drakesett Buck. Einstakt taekifeeri til
a0 nd i frdbzeran efnivid. Verd adeins
100pds. S. 8956594

HUSNADI

Nybyggt fullbtid 220 fm, einbylishus
i Njardvik til leigu. Allt nytt
innanstokks p.e. innréttingar, gélfefni,
hurdir og fleira. Tvofaldur bilskdr, 4
svefnherbergi, falleg natturuleg 160.
Verd 200 pus. Laust strax. Uppl. i S.
898 8275.

MITSUBISHI LANCER
Arg. ,99 beinskiptur. Nytt i bremsum,
Nyskodadur. Asett verd 350p.
Tilbod:200p. Upplysingar: 696-0404.

4 herb 81 Fm til leigu strax ad
Kleppsveg 56 105R Verd: 155.000- S:
777-2-333

RUmgdd 3herb. ibud i 105.

Leiga 145pus. +rafm. 2. mdnada
tryggingagjald. Langtimaleiga,
laus fljétlega. Uppl. og medmaeli &
105hlidar@gmail.com

Er med 15 fm. herbergi til leigu i Rvk.
Sameiginlegt eldhus. Simi 865 8769.

Hljémsveitapldss til leigu,
afingarhisnaedi fyrir hljdmsveit, laust.
S. 894 3755

Hazed til leigu i 101 RVK. 94 fm, 2.
herb. Uppl. s. 696 3932.

LEIGA.IS
Leigusali auglystu Fritt
Leigjandi leitadu Fritt
5:450 5544

Til leigu 25fm studio ibuid 4 8.h. 1
krummabh. 65p & mdn. allt innif. Uppl {
5:822-8216 e. kl. 19 fostud

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Til leigu 6 herb. ibud i Giljaseli. Stért
eldhuds m. bdri, sjénvarpshol, stért
pvottarhus og forstofa. Uppl. s. 777
0750

Husndi 6skast

2ja herb, ibtid dskast til leigu, ca.
60-70fm. Uppl. i s. 865 1669 & 694
1862

Oska eftir 3-4 herbergja ibtd/Einb./
Rad. G6dri umgengni og skilvisum
greidslum heitid. Med medmeeli fra
fyrrum leigusala. Helst langtimaleiga.
Uppl. i S. 771 1610/karl@s4s.is

Rumlega fimmtugur, friskur,
reglusamur og reyklaus karlmadur
6skar eftir litilli ibdd/ studié. Oska
eftir sanngjarni leigu. Upplysingar i
sima 869-6690.

<6

Til s6lu 90 m2 hds til flutnings.
Einingahus fra Hisasmidjunni. Nanari
uppl. & netf. thtjorvi@centrum.is og i
simum 8962318 og 8997890

IBUD | KOBEN.is
12 GLASILEGAR [8UDIR &
BESTA STAD | KOBEN TIL LEIGU
ALLT ARID UM KRING
STADSETNING
FLENSBORGGADE 35

: Goﬂfe

Leikir helgarinnar:

13:15 Man. City - Chelsea
15:45 Bradford - Swansea

ata

.Snyrtilegurklaeénaéuréskilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod » Hamborgaratilbod * Veislusalur til itleigu

l :
Hamraborg 11 * 200 Kdpavogur « Simi 554 2166 » www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs™

HLJOMSVEITIN UPPLYFTING

spilar i kvold.

Allir velkomnir.

iy Ty

Werd fra 1050 disfnattin

b hande ogpl | o

Bl BhLZ | =43 £01 P08
apgrimentt.Cph Sgmail cpm
wunibiddaber 1

STORT SUMARHUS TIL
LEIGU | GRIMSNESI!

Gistiadstada f. 12 manns. Helgarleiga
65pus. Stok nétt virkan dag 25pus.
ldgmark 2 naetur til 15. mai.
Sumarverd helgi 90pus og stok nétt
virkan dag 35pus. Heitur pottur og
sauna. Uppl. 898 1598 sja heimasiou
og myndir 4. www.summer-house.
weebly.com

Til s6lu 35m2 sumarhus/gestahus tilb.
til innréttinga med litlu svefnlofti.
Verd 5.950 millj. Einnig 28m2
bilskur/geymsla fullbuin til fluttnings
forsteyptar undirstodur fylgja med.
Verd 3.950 millj. Selst saman eda i
sitthvoru lagi. Skipti & bil eda hjélhysi.

Uppl. i 5. 898-1598

HAFNARFJORDUR
- SKRIFSTOFUR -
VINNUSTOFUR

Eigum til 22 m2 - 23 m2 - 43 m2
einingar & fyrstu og annarri haed

i snyrtilegu hdsnaedi i Hafnarfirdi.
Ndnar 4 www.leiga.webs.com. Simi
898 7820.

Mjog gott og snyrtilegt 210 fm
atvinnuhdsnaedi til leigu & g6dum
stad i Hafnarfirdi, gott adgengi,

860 lofthaed, tvaer innkeyrsluhurdir.
Hagsteett leiguverd. Laust strax. Uppl.
i's.893-9678.

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Busl6dageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad f yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

ATVINNA

SOLUMABUR OSKAST
Oskum eftir slumanni 4 bilasélu
i s6lu & notudum bifreidum og
vinnuvélum. Umséknir sendist &
bifreidar@bifreidar.is

Ml

TR LAk U
SLAWDE
Oskum eftir félki { aukastarf. Hentar
vel med skéla eda annarri vinnu.
GOdir tekjumdguleikar fyrir réttan
adila. Ahugasamir geta sent pést &
eli@tmi.is

Oskum eftir ad rada til starfa vanan
starfsmann & verkstaedi, um er ad
raeda fullt starf til langtima. Umséknir
berist & thorey@gardlist.is

Fiskvinnsla i Hafnarfirdi dskar eftir
handflakara til starfa. Eingéngu vanir
flakarar koma til greina. Ahugasamir
vanir flakarar sendi pést 4 skrifstofa@
hamrafell.is

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI,

. MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nu pegar.

Starfsmannapjénustan
S. 661 7000.

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

Til hamingju med 8 ara afmaelid pitt
4 sunnudaginn elsku Sebastian, kvedja
mamma og pabbi.

Rauda Torgid

Sinn tilbreyting = Heit evintyri
Stefmumal: $05-2000 = 5359330
Konar, allt britt § 5. 555-4321

Karlar auglysa frift, 5355911
HeitagdkynlTsdgun
905-2002 - 535-9930
tsimadomuckeRiivelspiall

S08-6000 « 535-9998

SPJALLDOMUR 908 5500
Ertu einmanna?
Langar big til pess ad tala vid
simadému.
Opid begar pér hentar, hlokkum til ad
heyra i pér.

) @ Barnaheill
ir g ol

Save the Children i [sandi

:_,.' batd WUl ik [ A%

Nora, i bar
ST
:
b
[AaUGARDAGSKAFFID
med dna fannari
0G HauK MORDINGJA

KL I5-17




sumarferdir.is

SUMAR 2013 ,,

« Almeria

ROQUETAS DE MAR

- Tilvalinn sumardfangastadur

- 5 STJORNU LUXUS OG ALLT INNIFALID!

Arena Center ededesy Hotel Protur ¢ veseve e UM ALMERIA:
ALLT INNIFALID Hagkvaemt verdlag

Hlylegt og fallegt hotel. Val um stGdiibasir eda ibasir - Gleesilegt 5 stjornu hétel vid stréndina. Nalaegt .
med einu svefnherbergi. A hételinu er skemmtidagskra i alla helstu pjénustu, veitingahus og golfvall. Ekta spensk menning

fyrir alla aldurshépa og starfandi barnakldbbur. ! "f Skemmtidagskra fyrir bérn og fulloréna.
Gleesilegar gistingar

" 98468k N " 144598k | | e

Tilvalid fyrir storfjolskyldur

Verd 4@ mann m.v. 2 fulloréna og 2 bdrn i ibud med einu i Verd & mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn i ibad med einu
svefnherbergi. Verd fra kr. 116.935 fyrir 2 fullordna i "~ svefnherbergi. Verd fra kr. 168.131 fyrir 2 fullordna i Frabaert verd!
studiéibGd. Brottfdr: 18. juni og heimkoma viku sidar. studioibud. Brottfér: 18. juni og heimkoma viku sidar.

. T

Frabert
verd :
i solina
& mar! vie

SUMAR >A[0A FERDIR

ARA

/AN

...eru betri en adrar

* Innifalid: Flug badar leidir, flugvallaskattar, gisting i viku og islensk fararstjérn. Allt innifalié: morgun-, hddegis- og kvéldmatur, snarl milli méala og innlendir drykkir.
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Leiodindi
ekki til 1
New York

Sumt folk eltir drauma sina og leetur pa veroda ad
veruleika. Leikarahjonin Jorundur Ragnarsson og
Dora Johannsdottir vildu proéfa eitthvad nytt. Pau
fluttu sidasta haust til New York. Dora telur ad folk
purfi ad vera sérfreedingar i leidindum til a0 lata

sér leidast i New York.

6ra svarar { simann. Hin
Der 4 leidinni med son sinn
Ragnar Eld { fimleika fyrir
bérn og bidur mig um ad hringja
eftir nokkrar minudtur. Neest pegar
hiin svarar er hiin 4 gongu um gotur
New York-borgar medan sonurinn
spriklar { fimleikum. ,Vio fluttum
ut i haust pegar Jorundur héf nam
i kvikmyndaleikstjérn vid Col-
umbia-héskélann. Okkur langadi
beedi a0 profa eitthvad nytt og New
York er frabeer stadur til ad vera 4,”
segir Déra um astedur dvalarinnar
par ytra.

Dyr leikskolaplass

Jorundur stundar ndmid af kappi
og fer { sk6lann snemma dags og
kemur vanalega seint heim ad
kveldi. Déra og Ragnar Eldur spdka
sigiborginni 4 medan. , Leikskdla-
plass hérna kostar rimlega 200
puisund 4 manudi svo ad vid akvad-
um ad ég myndi vera heimavinn-
andi med Ragnar til ad byrja meod.
Vid meedginin njétum pess ad vera
saman og upplifa pad sem borgin
hefur upp 4 ad bjéda.”

Frabzer stadsetning

[btidin peirra er ¢ mérkum Upper
West Side og Harlem 4 stad sem
heitir Morningside Heights. ,Htiin
er 4 haskélasveedinu og Jorundur er
bara tveer mintutur i sk6lann og pad
er fimm minudtna gangur { Central
Park. Petta er pvi mjog fin stadsetn-
ing. Vido erum med stéra ibuid og

fengum okkur medleigjanda til ad
drygja tekjurnar. Pad er rissnesk-
bandariskur strakur sem er med
Jérundi i skélanum.”

[ fyrstu fannst Déru skritid ad
hafa medleigjanda enda von pvi
a0 pau Jorundur og Ragnar Eldur
byggju saman ein. ,Fyrsta kvoldio
lokadi ég mig inni { herbergi og for
ad grenja, en { dag finnst mér petta
eiginlega bara lixus. Hann kennir
straknum okkar ensku og pad er
minna ad prifa pvi vid skiptum pvi
& milli okkar. Svo er hann ordinn
mjog géour vinur okkar.”

Nylega fengu pau svo au-pair til
sin og Déra notar timann { ad seekja
namskeid og vinna ad 60rum verk-
efnum, en {btidin er stdr og allir eru
me0 sér herbergi. ,Hér er pvi katt
i hollinni. Svo ef pad koma gest-
ir, sem gerist mjog oft, pa erum
vid med svefnsoéfa i stofunni.“ Um
pessar mundir er médir Déru ein-
mitt { heimsokn hja peim hjénum.

Nég ad gera i New York

Spurd hvort htin hafi ekkert ordid
einmana til ad byrja med par sem
Jérundur er mikid { skélanum
segir Déra pad ekki hafa gerst. ,Eg
var fljét ad eignast vini og svo parf
madur eiginlega ad vera sérfred-
ingur { leidindum til ad lata sér
leidast { New York.”

Barnvzen borg
Uppahaldsstadur Déru i borginni
er Central Park. ,I gardinum er

kortunum?

Pantadu bilaleigubilinn hér heima a avis.is eda

[ J | ry

Eru ferdalig i

Dora, Jorundur og sonur peirra Ragnar Eldur njéta lifsins i New York enda moguleikarnir endalausir begar kemur ad pvi ad finna sér

eitthvad ad gera.

mikid af fjélbreyttum leikvéllum
og gaman fyrir Ragnar Eld a0 leika
sér. Hér eru lika margar fjolskyldur
par sem annar adilinn er ttivinn-
andi en hinn heima og pvi mikid
lif 4 leikv6llunum alla daga, nema
kannski pegar pad er sem kaldast,
pd treysta fair adrir en [slending-
arnir sér 4r416.”

Margir halda kannski ad lif {
storborg sé ekkert fyrir krakka en
Déra métmelir pvi. ,Eg er ekk-
ert standandi & Times-torgi med
barnavagninn. Hverfid okkar er
mjog barnveant og f6lk sem kemur
ad heimsakja okkur er oft undr-
andi 4 pvi hve petta er i rauninni
yndislegt.”

Saknar ekki islands

Ovist er hversu lengi fjélskyldan
@tlar ad dvelja { Bandarikjunum
en soknudurinn er ekki enn farinn
ad gera vart vio sig. ,Eg sakna fjol-
skyldunnar og vinanna en er ekki
farin ad sakna Islands enn. Hér er
svo 6trulega margt ad skoda og gera
og vid nj6tum lifsins { botn.”

/

L

i sima 591 4000 og njottu feroarinnar.

WWWw.avis.is

Eg var fljét ad eignast vini hérna og svo parf
madur eiginlega ad vera sérfradingur i
leidindum til ad lata sér leidast i New York.

Doéra um upplifun sina af borginni.




Tenerife

félagsskapur

URVAL UTSYN KYNNIR SPENNANDI URVALSFOLKSFERD

Urvalsfélk

11. april - 21 nott
,,Ferdalog og frabaer

W

URVAL-UTSYN

TIL TENERIFE | VOR MED KJARTANI TRAUSTA

Urvalsfolki fjslgar stodugt og er fjoldi ferdafélaga yfir 10 pusund. [ ferd med Urvalsfélki er hépurinn
samstaedur og pu nytur samvista vid jafnaldra, vini og kunningja. Skemmtanastjéri er med i ferdum
og skipuleggur fjolbreytta deegradvdl, t.d. leikfimi, spilavist og skemmtikvéld. Farid er saman

Ut ad borda, i dans og danskennslu, golf og minigolf dsamt fjolmorgum 6drum skemmtilegum
uppakomum. Ad 6gleymdum frébeerum skodunarferdum i fylgd reyndra fararstjéra.

Hesperia Troya * * * *

Halft faedi innifalio
TILBODSVERD:

213.900 KR.-*

& mann midad vid 2 fullordna i tvibyli med halfu
feedi & Hesperia Troya i 21 nétt med10.000 kr.
afsleetti ef bokad er 21.-22. febriar.

Tropical Playa * * x

TILBODSVERD:

164.900 KR.-*

& mann midao vid 2 fullordna i stadisibid
& Tropical Playa i 21 nétt med10.000 kr.
afsleetti ef békad er 21.-22. februar.

ATHUGIPD - FLEIRI GISTIMOGULEIKAR i BOBI!

URVAL UTSYN | LAGMULI 4 108 RVK | S. 585 4000 | FLEIRI VERDDZAMI A URVALUTSYN.IS

Skemmtanastjori

Kjartan Trausti skemmtir
farpegum i pessari
spennandi ferd fyrir
Urvalsfolk.

10.000 KR AFSLATTUR

EF bU BOKAR FERPINA
FYRIR 26. FEBRUAR.

URVAL-OTSYN
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Myvatn um sumar. MYND/GVA

PERLUR A NORDURLANDI
Nattarufegurd Myvatns-
sveitar hefur [6ngum verid
rémud en Myvatnssveit er einn
vinsaelasti ferdamannastadur
landsins. Myvatn er fjorda
steersta stoduvatn & [slandi.

Vaglaskoégur i Fnjéskadal er
annar steersti skogur 4 Islandi og
storvaxnasti birkiskdgur lands-
ins. Par eru merktar génguleidir
og trjasafn med fjolda tegunda.

Godafoss og Aldeyjarfoss

i Skjalfandafljéti f Bardardal

eru badir romadir fyrir fequrd.
Godafoss er einnig ndtengdur
kristnitdkunni & [slandi par sem
porgeir Ljosvetningagodi kast-
adi heidnum likneskjum f foss-
inn til stadfestingar truskiptum.
P4 var ny kirkja vigd arid 2000 &
Ljésavatni, Porgeirskirkja, 1 tilefni
af pusund éra afmeeli kristnitdku
& Islandi.

Grenjadarstadur i Adaldal er
fornt héfudbdl og byggdasafn
en par stendur einn steersti
torfbaer landsins.

FERPALOG

BATA ASTALIFID

Godar fréttir fyrir 4stfangna:
Por sem ferdast saman eiga

i heilbrigdara og hamingju-
samara astarsambandi en pau
sem gera pad ekki.

Petta kemur fram { nidurst6dum
nyrrar rannséknar @ vegum US
Travel Association. Alls voru
1100 por spurd ut i astalif sitt &
ferdaldogum. Nidurstodur syndu
ao ferdaldg hafa jakvaed og
styrkjandi &hrif & astarsambond
og kynda undir rémantik og
kynlif. Auk pess gefa ferdalog
parinu feeri 4 ad tala saman,
tengjast & ny og upplifa nyja
reynslu { 6dru umhverfi, fjarri
bérnum og daglegu annriki.
Alls s6gdu 72 présent para

a0 ferdaldg treystu dstarsam-
bandid og pau upplifdu meiri
romantik vid ad fara saman f
stutt ferdalag en ad skiptast &
gjofum. Yfir prir fjérdu para, eda
77 prosent, sogdust lifa unads-
legu kynlifi & ferdalégum og 28
présent s6gdu kynlifid heima
batna eftir ferdaldg. Naer sextiu
présent para s6gdu nanara
dstarsamband vera nég tilefni til
pess eins ad ferdast saman.

HOTEL D'ANGLETERRE
OPNAD EFTIR BREYTINGAR

Hid freega hotel d’Angleterre { Kaupmannahofn verdur opnad aftur eftir
miklar breytingar hinn 1. maf naestkomandi. Hotelinu var lokad f junf
2011 en sidan hafa farid fram miklar og kostnadarsamar endurbaetur. [
maf verda 35 herbergi tilbdin en hin { haust. A hételinu voru 123 her-
bergi fyrir lokun en pau verda 90 nuina, par af verda 53 luxusherbergi.
Hotelid var mikid f fréttum hér & landi par sem [slendingar attu pad um
tima. Margir fraegir einstaklingar hafa buid & d’Angleterre og méa par
nefna Madonnu, Rolling Stones, Bruce Springsteen, Justin Timberlake
og Robbie Williams. P& hafa forsetar og dnnur fyrirmenni einnig gist &
hoételinu. Pad var standby.dk sem upplysti um opnunina.

1ED OKKUR!

Aztlunarferdir Flugratunnar eru i tengslum vid allar
komur og brottfarir flugvéla um Keflavikurflugvoll.

Kauptu mida nina a www.flugrutan.is

Fri pradlaus internet-
tenging i 6llum bilum

BSI - Umferdarmidstodin S, SR

101 Reykjavik GLoBAL
/1 PASSENGER
w7 NETWORK®™—

T 580 5400
main@re.is ® www.re.is ermisnr®

Skannadu strikamerkid med snjallsimanum pinum




5z - z Fasteignamat: 37.500.000 .
Efri sérhaed med bilskar Bilskur: Ja Lind

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

bérey Olafsdotti
Solufulltrai
663 2300

thorey@remax.is

Sunnudaginn 24. feb kl 14:00-14:30 Verd: 42.500.000

Remax Lind kynnir i einkasolu mjég fallega og vandada 4ra — 5 herb efri haed med sérinngangi og
bilskar. Einstakt utsyni yfir Ellidavatn og Bl&fjéllin, prju rimgéd svefnherbergi, badherbergi, gesta- "
snyrting, sjénvarpsrymi, pvottahus, fataherbergi/vinnuherbergi/geymsla, fallegar innréttingar. Allar L6gg. fast. hdl.
frekari upplysingar veitir Pérey Olafsdattir i sima 663 2300 eda thorey@remax.is. 5107900
Hiokkum til ad sja ykkur - verdum med konfekt og heitt & kénnunni i tilefni konudagsins ;) thorarinn@remax.is

bérarinn Jonsson

Andarhvarf 11a Fiotdlherbergfa: 5 R'VMK
203 Kopavogur yagingarar: 2006 4

Jonsgeisli 83
113 Reykjavik
Frabeert skipulag - mikid utsyni Bilskar: Ja

Fasteignamat: 44.950.000

- g Wi “-\"'\‘ ,

Opid hus sunnudaginn 24. febraar fra 17-17:30 Verd: 54.900.000

L1

Hrafnhildur
Solufulltrai
862 1110

hrafnhildur@remax.is

Afar skemmtilega skipulagt og vandad endaradhus a godum utsynisstad i Grafarholti. Gengid er inn & efri
haed hussins en par er forstofa med godum skapum, gestasnyrting, eldhus, bordstofa og stofa med kaminu. |
eldhusinu er gott skapaplass og mjég god vinnuadstada. Ur stofu og bordstofu er afar fallegt Gtsyni til nordurs
yfir Esjuna og Ulfarsfell.

A nedri haedinni eru fiogur rimgod svefnherbergi, sjonvarpsadstada & gangi, badherbergi og pvottahts padan
sem Utgengt er Ut i gard. Godur pallur med skjolveggjum vid husid sunnan- og vestanvert. Gengid er i
bilskarinn ad utanverdu og er hann afar snyrtilegur med skapum og med millilofti ad hluta sem nytist sem Astbc’)r Reynir
geymsluloft. , ) » ) ) ) . . Légg. fasteignasali
Husid er stadsett i afar barnvaenu hverfi par sem mikil og géé hverfavitund er til stadar. Stutt gongufeeri ut i 4144700

nattaruna, fallegar géngu- og hlaupaleidir. Veidi og skautar & Reynisvatni auk pess sem stutt er & golfvéllinn. arg@romaxiis

144700 - www.remax.is

Steerd: 243,5 fm
Laxatu nga 4 Fjéldi herbergja: 6

Byggingarar: 2009
270 Mosfellsbaer Fasteignamat: 40.550.000

Glaesilegt fullbuid radhus Bilskar: Ja

Gudmundur K.
Sélufulltrai

I + 8523332
gudmundur@remax.is
SUNNUDAGINN 24 FEB KL 13:00-13 Verd: 46.700.000

Storgleesilegt og vandad radhus & tveimur haedum med bilskur vid Laxatungu i Mosfellsbee.

Um er ad raeda glaenytt hus! "

Méguleiki 4 90-95% fjarmégnun. L8gg. fast. hdl.

Husid er laust til afhendingar strax 5107900

Nedri haed: Forstofa, eldhus, bordstofa, stofa, gestasalerni og bilskur. thorarinn@remax.is
0

bérarinn Jonsson

Vondud og fagleg pjonusta

Framurskarandi arangur

Staerd: 208 fm
Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2002

enter

Vid finnum draumaeignina pina

Skégarlundur 8 Fjau:ttirr‘:e:g}fg RF/MK
210 Gardabeer ' Byggin.garér: 1973 f
Fallegt huis i grénu umhverfi Fasteignamat: 44.150.000 Senter

béra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

RE/MAX Senter kynnir fallegt einbylishus i gronu umhverfi. Eignin er 151 fm. einbylishis & einni haed og
sérstaedur (36 fm) bilskar.

Forstofa er ramgod, flisaldgd med skapum, gestasnyrting er inn af forstofu. Ageet geymsla/fataherbergi er
naest forstofu. Gangur er flisalagdur, par eru 3 svefnherbergi, tvo &ageetlega riumgdd en eitt minna.
Badherbergi er flisalagt med hita i golfi og badkari, upph.sturtu og sturtuvegg. Pvottahts er flisalagt med
innréttingu. Stofan er rimg6d med gluggum mét sudri og fallegu vidarklaeddu lofti. Husid hefur verié steekkad i

vesturatt - par er nu stort, opid eldhis og bordstofa med utgengi Ut & verénd mot sudri/vestri. Inn af eldhusi er Astbc’)r Reynir
stért bar med innréttingu og opnanlegum glugga. Opid hol/skrifstofa er innréttad i midju husinu med tengingu Légg. fasteignasali
vid baedi bordstofu og stofu. Hjénaherbergi er agaett med skapum. 4144700

Gardurinn er afar gréinn og fallegur med verénd mét sudri en gengid er ut Gr bordstofu/eldhtissveedi pangad.
Allar frekari upplysingar veitir Péra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

arg@remax.is m

RE/MAX Senter - S

Nordurbakki 25D
220 Hafnarfjérdur

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 24.700.000

Jéhanna iris
Solufulltrai
662 1166

"- johanna@remax.is

! S k " Ty
Laugardag 23.februaar kl: 16.00 - 16.30 Verd: 28.300.0

Skoda skipti & sérbyli i Hafnarfirdi. Stofa, bordstofa og eldhus tengjast, par er lofthaedin 3.80m,ur pvi
rymi er gengid Ut & svalir med utsyni til nordurs og vesturs. Hjonaherbergi med fataskap, svalir il N
austurs ar hjonaherbergi. Rimgott barnaherbergi med fataskap. Eikar plankar & éllum gélfum nema L6gg. fast. hdl.
badi og pvottahusi. Badherbergi med badkari, flisalagt i hélf og golf.pvottahus innan ibudar,flisalagt 5107900
med natturusteini. [ sameign er sér 9 fm geymsla. | alla stadi falleg eign.Steedi i bilgeymslu. thorarinn@remax.is

pérarinn Jonsson

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Sabdlsbraut 20 Ejold herborgja: 8
ar: 1984

200 Koépavogur T .

Eign med mikla méguleika! gt skr: Ja Alpha

Ho6rdur Bjoérnsson

Solufulltrai

660-8002

hb@remax.is P
Sylvia Danielsd. Q

Solufulltrai

BT Y
sylviadan@remax.is
Verd: 55.900.00 @

Saebdlsbraut 20. 312,6fm radhus & premur haedum med moguleika & aukaibud med sérinngangi. Haukur Halldorsson

Eign med mikla méguleika &Il svefnherbergi stér, audvelt ad gera sér ibud & nedstu haed eda vera med L6gg. fast. hdl.
gistiheimili, god stadsetning. ATT77777
haukurhalldors@remax.is
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A UPPLEIP Runar Oli Karlsson sigri hrésandi 4 leid upp gleesilegan og haan isfoss.
MYND/ARNAR POR EMILSSON

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

00 sh
N

SIGRIDUR SIF GYLFADOTTIR | Ouray er baedi haegt ad stunda kletta- og isKlifur og a arlegri klifurhatid par

er keppt i bléndudu Klifri. Tveir slendinganna, pau Berglind Adalsteinsdéttir og Rébert Halldérsson, toku patt.

MYND/BERGLIND ADALSTEINSDOTTIR

Avintyralegt

Hopur [slendinga lagdi land
undir fot i jandar og hélt |
tveggja vikna leidangur til baejar-
ins Ouray | Colorado til ad sinna
ahugamali sinu, isklifri. Par eru
kjoradstaedur til isklifurs. Upp

a brun gilsins sem er vid baeinn
hafa verid lagdar vatnsleidslur og
Ur peim sytrar vatn ad naeturpeli

isklifur i Ouray

og mikil frostatid tryggir ad hinir
bestu isfossar myndast. [ januar
var einnig haldin mikil klifurhatid
( Ouray pannig ad mikid er um
ad vera [ baenum 4 pessum tima.
Ferdalagid var mikil upplifun, ad
sogn ferdalanganna, sem leyfdu
Fréttabladinu ad birta nokkrar
myndir Ur ferdalaginu.

TAKIN MUNDUBD Yfirleitt klifra tveir til prir saman hvort sem er i kletta- eda isklifri. Hér klifrar Berglind
Adalsteinsdéttir og Arnar Pér Emilsson tryggir fyrir nedan. MYND/ROBERT HALLDORSSON



Borvél og hersluvél
55.995 i

10.8V. 2 stk. Li-lon rafhlodur.
1.3 Ah, hledslutimi 40 min. .

——
Mijuk taska. -
5159007 = EuVWALT
. L
o -

Hjolso6g
Verd aour 36.795 kr.

29.995 i

Dewalt D23620 - QS
1150W - 184 mm blad.

65 mm sogun.
5159030

D

HITACHI
Inspire the Next

Rafhloduborveél

20.995 k.

1.5 Ah DS10DFL

10.8V lithium, 2 rafhlédur.
34 Nm, nett en 6flug.
Adeins 1 kg.

5246795

T R
\L =l
e ed2u
S s}a\wa‘
Stingsog
Verd asur 10.895 kr.

8695 Kr.

Rafhléoduborveél
Black&Decker KS600E

450 W, stiglaus hradi.
5245415 0" ' 29-395 Kkr.

VERKFZERAKYNNING

A RAFMAGNSVERKFZRUM
KI. 13-16 LAUGARDAG

I SKUTUVOGINUM.

N 1.5 Ah DS14DSFL

14.4V Li-ion, 2 rafhlodur.
34 Nm, hledslutimi 40 mi
5247013

“L Butség
' 11.995 kr.

y
iy ”f"gwer Plus

1200W, 210 mm blad
5245205

Imumalmngn i b Jusan
- _ B 1.995 i

4995 Kkr.

J
-.n G0 vegg- "‘.EGS',- 135W, 90 mm
malning. "',:GA A 245212
Gljastig 10 RD ‘
Vmme W 7119963 g
e o -

Topplyklasett

2.995 K.

1/4" toppar og bitar
33 stk. 5052550
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Komdu med pennan sedil i naestu verslun og pu getur unnid grjéthart verk-

feeril Dregid at i 6llum verslunum Husasmidjunnar.

Nafn:

Kt.:

Netfang:

Ja takk, ég vil vera i Kjaraklibbnum og fa afslatt
af pusundum vara i Hisasmidjunni og Blémavali.

HUSASMIDJAN

su b aw husa.is. Allt um verkfcerin.og-leikinn!

F i =

e

.
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Kenrad eg félagar a ferd og flugi

Teikningar og texti: Bragi Halldérsson

»J&ja Rébert,“

sagdi Kata onug. ,,Pu segist vera snillingur i

sudoku, best ad pu leysir pessa og latir okkur bara i fridi.”
Robert opnadi munninn til ad segja eitthvad, en haetti svo
vid. Pau Kata gatu ekki alltaf verid ad rifast svona. ,Vid leysum

hana bara o6ll saman,“

sagdi Lisaloppa. ,Er pad ekki?“ Kata

og Rébert sogdu ekkert. Konrdd rauf pégnina og sagdi, ,vid
verdum pd bara ad leysa hana tvo fyrst pau eru i pessari fylu.”

Getur pu
hjalpad peim 3 4|5 |7
meCICI N EYE L
7 6 4 3
3/1]8 9
3 7 214
9 8 6|3
8 9 5 1
2 3 5
6 1 4 7

Brancarar

Einu sinni var madur uti ad
ganga med tannbursta i bandi.
Pa kom strakur glottandi til
hans og sagdi: Hvad heitir
hundurinn pinn?

- Ha? Sérdu ekki ad petta er
tannbursti? svaradi madurinn.
Um leid og strakurinn var farinn
sneri madurinn sér ad tann-
burstanum og sagdi:

- Parna plétudum vid hann,
Snati!

Pinulitill kdreki kom askvadandi
inn & kra i villta vestrinu greini-
lega trylltur af reidi.

,Hver mdladi hestinn minn
graenan hérna fyrir utan?”
Oskradi hann.

Pad rikti grafarpogn par til
risastor og mikill kdreki st6d upp
og svaradi dimmri roddu:

,Pad var ég.“ Litli kdrekinn
horfdi skelfdur upp eftir krafta-
karlinum og sagdi mjéréma:
»,Pad er nefnilega pad, ég vildi
bara lata pig vita ad hann er
ordinn purr

KOI.APOR'I'ID

PI‘D um helgma 11-17

Leikritio er allt 60ru-
visi en biomyndin

fimm leikritum pétt hann sé bara ellefu dra og langar mikid til ad verda leikari
b6 ad ymislegt annad sem tengist leikhdsi komi lika til greina.

I hvada skéla ertu? Vesturbaejar-
skéla.

Hvad ertu gamall? 11 ara.

Hvad er skemmtilegast i
skélanum? Ipréttir, tonmennt,
heimilisfraedi. Svo finnst mér lika
gaman ad vera i kennslustundum
med bekkjarkennaranum minum af
pvi hdn er svo gé6d.

Hvad hét fyrsta leiksyningin sem
bu lékst i? Oliver Twist.

Hvad hefurdu leikid i morgum
leikritum? Pau eru fimm med Mary
Poppins. Hin leikritin eru: Oliver
Twist, Allir synir minir, Galdrakarl-
inn i Oz og Dyrin i Halsaskdgi.

Hvad er skemmtilegasta leiksyn-
ingin sem pu hefur tekid patt i?
Mér finnst pessi syning standa svo-
litid upp ur en annars finnst mér
paer allar jafn skemmtilegar.

Getur pu sagt fra hlutverkinu pinu
i Mary Poppins? Mikael er hress,
svolitid stridinn og pabbi hans er
ekki négu gédur vid hann. Hann

a systur sem heitir Jane, hann er
mikid med henni.

Er leikritid mjog likt biémynd-
inni? Ef pad er 6likt, hvad gerir
bad pa olikt? J4, pad er allt 68ru-
visi. Pad kemur annad fyrir i leik-
ritinu. Eg myndi segja ad leikritid
vaeri skemmtilegra, pad er morgum
I6gum baett vid og pad eru fleiri
persénur. Madur laerir meira af
pessari sogu en af myndinni b6
madur leeri lika af myndinni.

Hvernig gengur pér ad lera
textann fyrir leikritin? Faerdu
hjalp vid pad? Fyrst fékk ég hjalp
en nuna kann ég ekki bara minn
texta heldur lika textann sem allir
hinir segja utan ad.

Hefurdu einhvern tima ruglast?
J4, en ekki mjog oft. Eg hef oftast
ruglast pannig ad ég hef gleymt ad
segja eitthvad en aldrei sagt eitt-
hvad vitlaust 4 vitlausum tima.

Langar pig ad verda leikari pegar
bu verdur stor? J3, ndna, en pad
gaeti breyst. En mig hefur langad
pad mjog lengi og langar pad enn
pa. En pad er samt margt annad
sem tengist leikhdsi sem mig langar
Iika ad vinna vid, til deemis leik-
mynd og buningar.

GRETTIR Kann ekki bara sinn

texta i Mary Poppins heldur pad

sem allir adrir segja.
FRETTABLADID/VALLI

Myndin

R

KATR IV

KATRIN BJORT
Hér er kisa ad
lepja mjélk & mynd
eftir Katrinu Bjort
Sigmarsdéttur sem
er fjogurra dra
Hafnfirdingur.



¥ INTERSPORT

SPORT TO Tue PeOPLE

8.490

NIKE FILAMENT TIGHT
Hlaupabuxur ur DRI-FIT
efni,teygjanlegar med gédri 6ndun.
Steerdir: XS-XL. Litur: Svartar.

10.490 g

NUNA

10.990

FULLT VERD: 12.490

NIKE WINDFLY

NIKE TECHNICAL LS Léttur hlaupajakki med gddri 6ndun,
Halfrenndur langermabolur ar DRI-FIT 2 renndir vasar, DRI-FIT efni.

efni. Steerdir: XS-L. Litur: Fjélublar. Staerdir: XS-XL. Litur: Fjélublar.

23.990

FULLT VERD: 34.990

NEWLINE EXACT CHANGE
Hlaupaskér, med hlutlausri styrkingu, dempun {
heel og tabergi. Steerdir: Herrasteerdir.

Litur: Appelsinugulur.

23.990

FULLT VERD: 34.990

NEWLINE RUNAISSANCE
Innanfétarstyrktir hlaupaskér med dempun |
heel og tabergi. Steerdir: Domustaerdir.

Litur: Bleikur.

NEWLINE HLAUPABUXUR FYLGJA

Ollum Newline hlaupaském fylgja Newline hlaupabuxur

- ALVORU
SPORT

heel og tabergi. Steerdir: Domustaerdir.
Litur: Fjolublar.

23.990 6.490 12.490

Hlaupaskér, med hlutlausri styrkingu, dempun {
FULLT VERD: 34.990 | I

NEWLINE RUNAISSANCE
Innanfétarstyrktir hlaupaskor med dempun |
heel og tabergi. Staerdir: Herrastaerdir.

Litur: Graenn.

fyrir haust og vetur ad verdmeeti 12.990.

Steerdir: Domu og herrasteerdir.
Litur: Svartar.

NIKE LEGACY SS TOP NIKE KO FULL ZIP HOODY
DRI-FIT bolur med gddri 6ndun, hentar vel Flisf6drud hettupeysa ar therma-FIT efni sem
i reektina. Steeroir: S-XL. heldur & pér hita. Steerdir: S-XL.

Litur: Dokkgrar med blau. Litur: Dokkgra meo blaum rennilds.

INTERSPORT LINDUM / SiMI 5857260 / LINDIR@INTERSPORT.IS / OPID: MAN. - FOS. 11-19. LAU. 11 - 18.SUN. 12 - 18. INTERSPORT BILDSHOFDA / SiMI 5857220 / BILDSHOFDI@INTERSPORT.IS / OPID: MAN. - FOS. 10- 19. LAU. 10- 18.SUN. 12- 18.

INTERSPORT AKUREYRI / SiMI 4604890 / AKUREYRIQINTERSPORT.IS / OPIB: MAN. - FOS. 10 - 18. LAU. 10- 16. INTERSPORT SELFOSSI / SiMI 4804611 / SELFOSS@INTERSPORT.IS / OPID: MAN. - FOS. 10- 18. LAU. 10- 16.
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1. Hér eru vardveittir helstu gallar 1. Sleer félk bara vindhogg i barattu um mikilvaegt "
hofudskalda (9) fyrirbeeri? (12)
6. Verkmerkirit fagfolksins (9) 2. Hér hljémar stefnulaus spurningakeppni (9)
11. Sviptu Safamyrarmenn abyrgdinni & 3. Erallt i greenum sjé milli Italiu og Kréatiu? (9) . . . . . - .
glerinu (20) 4. Innantém morkin parfnast ekki skyringa (9)
12. Hirtir hifud med méral (11) 5. Ruglud tyndi Rin hja nylesinni (8) 12 13
13. Songvar Steins heyrast til austur- 6. Finn adra imynd tilbdinna (9)
bakka Almannagjar (8) 7. Oskur nzeri sarsauka fyrir Hammondstykki (9)
14. Kiika karla og heidur tryggir metord 8. Andartak, tengist hér skynfaeri vid rangt skyn? (9)
(12) 9. Er Nonni stér og flekklaus en svolitid ringladur? ”
15. Faegi eista med fuglamor, pvilikt rugl 9)
9) 10. Lendi hépur i eydimork er samheldni malid (8)
16. Samhljéma peim er saman yrkja (11) 16. Tel radningu astargydju vera bleikt blém (12) 15 .
24. Komu sér i stand ur standi (12) 17. Fleygsnarpt og kilbeitt? (12)
25. Galdrabuna hvarf i Kringilsarlén (9) 18. Flytja pungada of litid (7) 16 17 18 19 20
26. Sa svioni er i keytulind (11) 19. Adur segist ekki fugl heldur pvert @ méti (7)
27. Pinnarollan med fétameinin (8) 20. Sulladi i dvaxtasafa og etandli (7) 21 2 23
28. Skarpur sd eina sem var skorp ad sja 21. Hétar risavoxnum risum (11)
9) 22. Jardarsnuningur ber keim af jardvegi (11) 2
32. Stérhveli sekja i pessa bugt (13) 23. Noldur égnar og stelur, segja astralskir (8)
33. Ristir sj6 og gefur skjol (7) 26. Liki skolar & land, pad er kéngurinn a Kalfsskinni
34. Rosarddd fyrir allt of kryddad fadi (8) (®) . . . &
35. Skinandi skel fyrir malmslegna (7) 29. Flekkétt og flj6tt i forum (6)
36. Set eikarstall undir landndmsmann- 30. Of reid fyrir svikin loford? (6) 2
inn Onund (6) 31. Atli ég komist vid ef fremsti hluti fétar rekst i
pbann efsta? (6) . . .
27 28 29 30 31
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Guttormur V. Pormar.

merkt ,,23. febrdar”

HVITA HUSIB/SIA - 13-0295

Verid velkomin a arsfund Samals
a Grand Hotel Reykjavik, midvikudaginn 27. februar kl. 15—17

A fundinum verdur fjallad um hagraen ahrif
islenska alidnadarins a samfélagid allt

Dagskra

* Avarp radherra — Katrin Juliusdéttir, fiarmalaradherra

* Razda formanns — Magnus bor Asmundsson,forstjéri Alcoa 3 fslandi

« Er 4lidnadur 4 Islandi of stér? — Gunnar Haraldsson, forstd8umadur Hagfradistofnunar
* Framtidarhorfur alidnadar i heiminum — Charles Durant, Senior Aluminium Analyst, CRU

« Uppbygging pekkingaridnadar i tengslum vid alidnad 4 islandi
— Eyjolfur Arni Rafnsson, forstjéri Mannvits

« Alidnadur - drifkraftur pekkingar
— Gudmundur borbjornsson, framkvamdastjori Eflu verkfraedistofu
Fundarstjori er Sélveig Kr. Bergmann, upplysingafulltrdi Nordurals

Fundurinn er ollum opinn. 4
Skraning a www.samal.is Ssamac

SAMTOK ALFRAMLEIDENDA

Samal e Simi: 5715300 ¢ Fax: 5715301 ¢ www.samal.is

DYR VIKUNNAR
NAMAQUA-KAMELJON

: ] L=y e o
NAMAQUA-KAMELJON Er sneggra en 6nnur
jordinni.

L T
kameljén og getur te

Kameljonid sem
neitar a0 bua i tré

Kameljon lifa alla sina tid og hraerast uppi i trjdm. Nema reyndar Nama-
qua-kameljénid, sem finnst i eydimdrkinni i Namibiu og sunnanverdu

Angdla.

kid & ras ef-tir .

Flestum pykja kameljén almennt meira en négu einkennilegar skepnur. Pau
skipta litum, skjéta Gt dr sér langri tungu vid veidar og stér augun, sem geta
hreyfst algjorlega 6hdd hvort 6dru, gefa peim dsjénu grinperséna ur teikni-
mynd. Namaqua-kameljénid er hins vegar furulegast af peim ollum.

Fyrir pad fyrsta lifir pad & jorou nidri en ekki uppi i tré. Par fyrir utan hefur
pad préad med sér alls kyns skemmtilegar leidir til ad takast & vid pessar
6venjulegu adstaedur-odvenjulegar fyrir kameljén pad er ad segja.

Pad getur til deemis tekid a ras eftir jordinni, 6likt 6drum kameljénum sem

eru jafnan frdmunalega haegfara skepnur. Stundum dulbyr pad sig sem grjot-

hnullung til ad verjast drasum ranfugla, og svo hefur pad lika reektad med sér
hitastillandi eiginleika til ad lifa af i heitri eydimorkinni. Namaqua-kameljénid

seytir til daemis salti Gt um nefkirtla til ad komast hja ofpornun og grefur sér

holur i jordina til ad flyja hitann.

Stundum md lika sja kameljénid safna i sig varma fyrir kaldar naetur. P4
gerist pad nanast svart 6dru megin hrygglengjunnar og hvitt hinum megin,
flatmagar svo med svortu hlidina ad sélinni og drekkur i sig varma, 8 medan

s hvita i skugganum vardveitir hann.

-sh
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Pann 18. mars verda pattaskil i sjoflutningum af landsbyggdinni pegar Samskip hefja siglingar
a nyrri leid sem tengir Akureyri, isafjord og Reydarfjord beint vid markadi { Evrépu.

Vid erum stolt af pvi ad geta bodid innlendum og erlendum vidskiptavinum okkar pann hrada,
hagkvaemni og sparnad sem hlyst af greidari leid vorunnar til vidskiptavinarins.
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www.samskip.com
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Okkar astkeeri

KRISTJAN G. GUDMUNDSSON
hdsasmidameistari,
Képavogsbraut 1 A,

lést & heimili sinu manudaginn 18. februar.
Utfor fer fram i kyrrpey.

Valborg Hallgrimsdéttir
Solveig S. Kristjansdottir
Kristjan Magnusson
Gunnhildur Magnusdéttir
Valgeir Magniisson

Hakon Magnusson

Simon Magnuisson

Helga Gudriin og Pérey Maria

.l.

Elskulegi fadir okkar, sonur, afi,
brédir og freendi,
PORGRIMUR SKJALDARSON
(TOGGI)
sem Iést af slysférum 12. febrdar sl., veréur
jardsunginn fra Askirkju pridjudaginn

26. februar kl. 13.00.

Magnis Gunnarsson

Hlynur Pér Stefansson

Linda Bjorg Porgrimsdottir
Hrafnhildur Heida Porgrimsdéttir
Persida Gudny Porgrimsdéttir Kojic
Bryndis Arny Antonsdoéttir

Joéhann Ludvik Porgrimsson

og fjélskylda.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud,
hlyhug og vinattu vié andlat og utfér médur
okkar, tengdamédur, 8mmu og langémmu,

JOHONNU GUDPJONSDOTTUR
Sudurgotu 8, Keflavik.

Hugheilar pakkir sendum vid starfsfolki
Heilbrigdisstofnunar Sudurnesija fyrir géda
umdnnun og hlyhug.

Hafdis Hafsteinsdéttir

Haukur Hafsteinsson

Svala Hafsteinsdoéttir

Brynja Hafsteinsdéttir

Sigrun Hafsteinsdoéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Elsku hjartans eiginkona min, yndislega
modir okkar, tengdamédir og amma,

SIGRIDUR HELGA SIGFUSDOTTIR
snyrtifraedingur,
Helgubraut 15, Képavogi,

Péra G. Gisladéttir
Magnus B. Magniisson
Skuli Jonsson

Bjorn Pétursson

4

|ést 4 liknardeild Landspitalans i Képavogi
adfaranétt manudagsins 18. febraar. Utfor
hennar fer fram fra Vidistadakirkju
i Hafnarfirdi manudaginn 25. februar kl. 15.00. Peim sem vilja
minnast hennar er bent 4 Krabbameinsfélag islands.

Bjorn Gislason

Porsteinn Bjérnsson Soley G. Karlsdottir

Anna Lilja Bjérnsdéttir Ragnar Gardarsson
Finnbjorn Mar Porsteinsson Sigridur Ragnarsdoéttir
Tinna Osk borsteinsdéttir Benedikt Bjorn Ragnarsson

(© M‘/{///{/mz‘a i

SVAFAI§7 HERMANNS

571 8222
820 3939 SVAFAR
820 3938 HERMANN

(5 dng) eyt Dyusta: Y
2 %W a1

i

WWW.KVEDJA.IS

UTFARARSTOFA ISLANDS

Sudurhlid 35, Reykjavik * Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is

- Ali0 - virding - traust

Aratuga reynsla

Vaktsimi:
581 3300 & 896 8242
www.utforin.is
Allan sélarhringinn

Ingolfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR #

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is Simar: 565 5892 & 896 8242

PJODMINJASAFNID Glaesileg afmaelishatid er haldin i safninu & morgun fra ellefu og fram & kvold. Eins verda afmaelissyningar opnadar formlega.

Fjallado um forngripi
tilefni storafmeelis

Pj60minjasafnid er 150 dra. Afmaelisins er minnst med ymsum haetti hér heima og
erlendis. | Kaupmannahofn verdur haldid stért malping i samvinnu Folkeuniversitetet og
danska pjédminjasafnsins par sem édmetanlegir gripir skipa heidurssess.

bjédminjasafn Islands fagnar & pessu
ari 150 ara afmeeli en pad var stofnad
bann 24. febrdar 1863. Timamoétanna
verdur minnst med ymsum heetti, baedi
hér heima og erlendis & neestu misser-
um. Hér heima einkennist afmeelisario
ekKki sist af fjolbreyttum syningum, en
fognudurinn byrjar & morgun.
Hvatinn ad stofnun forngripasafnsins
var merkur fornleifafundur arid 1860
a0 Baldursheimi { Myvatnssveit sem
vard til pess ad Sigurdur Gudomunds-
son, malari og menningarfrumkvoo-
ull, skrifadi Hugvekju til Islendinga
i timaritinu Pj606lf. Sigurdi var annt
um menningu Islands og sjalfsmynd
Islendinga en fram ad pvi héfou flest-
ir forngripir pjédarinnar verio flutt-
ir dr landi til vardveislu i Pjédminja-
safni Dana, eins og segir { afmeelisriti
safnsins.

Haldid verdur malping i Kaup-
mannahoéfn dagana 1.-3. mars { tilefni
afmeelisins. Pad er Folkeuniversitetet {
samvinnu vid danska pjédminjasafnid
sem bodar til pingsins.

A0 sogn Bryndisar Sverrisdéttur,
svidsstjora midlunarsvids Pjédminja-
safnsins, munu fjolmargir fraedimenn
flytja fyrirlestra um ymis efni tengd
Dbj6dminjasafninu, medal annars vero-
ur fjallad um ymsa forngripi islenska,
sem &dur voru varoveittir { safninu
i Kaupmannahofn, en pbangad voru
gripir gjarnan sendir 4dur en Islend-
ingar eignudust sitt eigio safn. Medal
bess sem fjallad verdur um eru grip-
ir sem nd eru medal pekktustu gripa

FRETTABLADID/HORDUR

FLOKKUGRIPUR Kaleikur og patina fra Keldum eftir Halldér P6rdarson sem leerdi i Kaup-

mannahdfn en kom aftur heim.

bjédminjasafns Islands, eins og bérs-
likneskid, Valpjéfsstadahurdina og
Grundarstolinn, en peir féru allir utan
en voru sendir aftur heim 1 tilefni af
Alpingishatidinni 1930.

Vigdis Finnbogadéttir hefur styrt
afmeelisnefnd, sem sett var a stofn arid
2011, og mun hin flytja &varp i upp-
hafi pingsins. Margrét Hallgrimsdoéttir
pjé0minjavorour mun fjalla um Pj6o-
minjasafnid { nitid og framtid og Lilja

MYND/PJODMINJASAFN

Arnadéttir, fagstjori 4 Pj6dminjasafn-
inu, um fyrstu ar safnsins og éhersl-
urnar sem voru rikjandi i tid Sigurdar
Gudmundssonar malara. Pér Magnus-
son, fyrrverandi pj6dminjavordur, mun
flytja fyrirlestur um islenska silfur-
smidi sem leerou i Kaupmannahofn,
en beir ilentust margir ytra.

Enn er haegt a0 skra sig & malping-
i0 4 vefsiou Folkeuniversitetet: www.
folkeuniversitetet.dk svavarefrettabladid.is

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og hlyhug
vid andlat og utfér

SIGURPAR H. GUDMUNDSSONAR
rafvirkjameistara,
Heidargardi 16, Reykjanesbaze.

Sérstakar pakkir faer Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja og Selid, Reykjanesbae, fyrir
g6da umménnun og hlyju i hans gard.

Svava Hallgrimsdéttir
Gudmundur Sigurdsson
Valgerdur Sigurdardoéttir
Svava Sigurdardéttir
Hallgrimur Sigurdsson

Asdis Sigurdardoéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Einir Kristjansson

.|.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

MARIA BENDER
Nesvegi 44, Reykjavik,

Iést pridjudaginn 19. februar.
Utfor hennar fer fram fra Neskirkju
pridjudaginn 26. februar kl. 13.00.

Résinberg Gislason

Leifur Résinbergsson

Kristin Résinbergsdoéttir
Gudrian Résinbergsdéttir
Hrefna Résinbergsdottir
Steinunn Steinpoérsdoéttir
barnabdérn og barnabarnabérn.

Kristin Palsdottir

Pall Holm
Gudjon Eli Sturluson




opu/umf:kfsé’m MIDASALA OPNAR 7. MARS KL. 12.00

FRUMSYNING Fimmtudagur 11. april kl. 20.00

Fostudagur 5. aprit k. 20 Laugardagur 20. april kl. 20.00
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Syningar fara fram i Kaldaléni, Hérpu. Einungis 200 midar i bodi & hverja syningu.
Midaverd er 3.900 kr. Midasala fer fram a Midi.is, Harpa.is, i midasélu Hérpunnar og i sima 528-5050.
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+ Résalind og Helga Bryndis i Salnum

Konudagurinn verdur haldinn hatidlegur i Salnum i Képavogi med tonleikum tveggja
kvenna. A efnisskranni eru medal annars verk eftir Britten, Verdi og Rossini.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud, tryggd
og hlyhug vid andlat og Gtfér eiginmanns mins,
fédur, tengdafédur og afa,

PORKELS SIGURBJORNSSONAR
tonskalds.

Résalind Gisladéttir mezzésépran og piandleikarinn Helga [&
Bryndis Magnusdoéttir halda ténleika { Salnum 4 morgun
Kkl. 17. A efnisskranni eru lj6daflokkur eftir Britten, ariur
eftir Verdi, Mascagni og Rossini og pekkt 16g tir song-
leikjum eftir Kern, Loewe og Gershwin.

Petta eru fyrstu einsongstonleikar Résalindar en hin
vakti athygli i fyrra pegar hiin bar sigur ar bytum i Barry
Alexander Vocal International Competition - BAVIC og
séng vid bad tilefni { Carnegie Hall i New York.

I névember 2011 séng hiin hlutverk Greifynjunnar i
verdlaunagjorningi Ragnars Kjartanssonar i New York &
Performa 11. Vioburdurinn var valinn einn af tiu merki-
legustu listgjorningum &rsins par ytra og upptaka af
atburdinum var synd 4 Listahatio 2012.

Roésalind stundadi songnam i Songskélanum 1 Reykjavik
bar sem hennar adalkennarar voru Olof Kolbrtin Hardar-
déttir og Kolbriin Seemundsdéttir. Ad loknu 8. stigi stund-
adi hin framhaldsnam i Madrid og Barcelona undir hand-
leidslu Cristina Beatriz Carlin og Maria Dolors Aldea.

Hun hefur komid fram sem einséngvari 4 fjolda ténleika
hér 4 landi og einnig 4 Spani og Italiu. Medal annars hefur
hin sungid hlutverk Carmen tr samnefndri 6peru eftir
Bizet med Sumardperunni (Operu Reykjavikur) og mezzo-
hlutverkio i Stabat Mater eftir Pergolesi.

Barbara Sigurbjornsson

Mist Porkelsdottir

Sigurbjoérn Porkelsson
barnabdrn og barnabarnabarn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir synda samud
og vinarhug vié andlat og Utfor astkeers
eiginmanns mins, brédur og fraenda,

SIGURDAR PORDARSONAR.

Sérstakar pakkir til starfsfélksins a
Dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund
fyrir g6da umonnun.

Sigfas Nikulasson
Adalheidur Magnusdéttir

béra Gisladéttir
Helga Pérdardéttir
og adrir vandamenn.

.l.

Innilegar pakkir til ykkar allra, sem audsynt
hafa samud og vinarhug vié andlat og utfor

EINSONGSTONLEIKAR Tonleikarnir i Salnum eru fyrstu einsdngston-
leikar Résalindar Gisladéttur. FRETTABLADID/GVA

PETTA GERDIST 23. FEBRUAR 1958

Kappaksturshetju reent a Kubu

keers brédur okkar, mags og freenda,
JONS ULFARS LiNDAL.
Sérstakar pakkir fa pau fjolmérgu sem
audgudu lif hans med margvislegum heetti.
Eirikur Témasson
Solveig Eiriksdottir
Sigurlaug Gunnarsdoéttir

Porhildur Lindal
Bjorn Lindal

Pall Jakob Lindal
og systkinaborn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samué,
hlyhug og vinsemd vid andlat eiginmanns
mins, féour, tengdafédur og afa,

BIRGIS AGUSTSSONAR
vélvirkja,
Hraunbae 84.
Sérstakar pakkir feer starfsfolk
heimahjukrunar Karitas fyrir alid
og géda umdnnun.

Edda Kjartansdoéttir

Gudran Szemundsdéttir
Sigurdur Runar Sigurdsson
Bjoérn Hordur J6hannesson

Kjartan Birgisson

Agust Birgisson

Johanna Birgisdéttir
Audur Edda Birgisdoéttir
Margrét Kjartansdottir
Kjartan Helgi Kjartansson
Aron Bjarki Bjornsson
Karen Lea Bjornsdoéttir

FORINGINN Juan Manuel Fangio fékk pann
draum sinn uppfylltan ad hitta Fidel Castro.

Ein af hetjum kappaksturssogunnar,
Argentinumadurinn Juan Manuel Fangio,
kom dvaent vid sogu i frelsisbarattu Kibu
pennan dag 4rid 1958. Daginn adur en
hann atti ad keppa { 68rum Formulukapp-
akstrinum, sem haldinn var i Havana &
Kuabu, var honum raent af skaerulidum
kommunista sem fylgdu Fidel Castro og
Che Guevara ad mdli.,Vid vildum syna
heiminum fram 4 ad 4 Kabu rikti strids-
4stand par sem barist veeri gegn einraedi
Batista,” Utskyrdi Arnol Rodriguez, einn
mannraningjanna.

Fangio hélt i fyrstu ad verid veeri ad grin-
ast pegar skaerulidinn Manuel Uziel vatt
sér ad honum inni & hételi og beindi ad
honum skammbyssu. Hann s pé fljétlega
hvers kyns var pegar fleiri skaerulidar baett-
ust i hépinn vopnadir vélbyssum og hlyddi

rélegur & pa utskyra fyriraetlan sina um ad
halda honum par til keppnin veeri afstadin.
Pegar Fangio hafdi verid latinn laus og
var kominn f argentinska sendirddid syndi
hann samkennd med malstad mannraen-
ingjanna, neitadi ad hjdlpa til vid ad bera
kennsl & pa og bar aleidis bod peirra um ad
rdnid hefdi verid politisk yfirlysing. [
kappakstrinum sjalfum hafdi hins vegar
att sér stad mikid slys og taldi Fangio
jafnvel @dri matt hafa haldid honum fra
keppninni.

Morgum drum sidar kom hann aftur til
Kuabu og var pd tekid & méti honum sem
sérlegum gesti rikisins. Fangio pakkadi
haeglaetislega fyrir sig og sagdi: ,Nu hafa
reest tveir drauma minna, annar ad snda
aftur til Kibu og hinn ad hitta Fidel
Castro.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vid andlat og utfor astkaers
eiginmanns mins, fédur okkar, tengdafdur,
afa og langafa,

KNUTS OTTERSTEDT
fyrrverandi rafveitustjora,
Brekkugodtu 36, Akureyri.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfélki & Dvalarheimilinu HIig,
Akureyri, fyrir einstaka uménnun og hlyju i hans gard.

Harriet Otterstedt

Lena Otterstedt

Kristjan Otterstedt

Asa Karen Otterstedt
Knutur Otterstedt

Margrét Sesselja Otterstedt
Una Lind Otterstedt

Ol6f Margrét Eiriksdéttir
Karl Eckner
Sylvia Ran Andradéttir

.l.

Sambylismadur, fadir, tengdafadir,
afi og langafi,

PETUR BERGMANN ARNASON
adur til heimilis ad Brekkustig 1,
Bakkafirdi,

Iést hinn 19. februar & Fjéroungssjukra- t

hasinu & Akureyri.
Utfér hans fer fram laugardaginn 2. mars
fra Skeggjastadakirkju, Bakkafirdi, kl. 14.00.

Elly S. Hoéjgaard

Arni B. Pétursson
Kristinn Pétursson
Bjartmar Pétursson
Baldur Pétursson
Brynjar B. Pétursson
Omar Pétursson
boérn og barnabérn.

Oddny Hjaltadéttir
Hrefna S. Hégnadéttir
Helga L. Helgadoéttir
Saléme H. Viggosdoéttir
Svanhildur Karadéttir

Sigran 1. Gudmundsdoéttir

.l.

Okkar astkeera

FRIDFRIPUR DODDA RUNOLFSDOTTIR
fra Dyrfinnustédum i Skagafirdi,
til heimilis ad Byggdarholti 11,
Mosfellsbae,

lést & liknardeildinni i Kopavogi

hinn 19. febrdar. Utfér hennar fer fram
fra Lagafellskirkju i Mosfellsbae
féstudaginn 1. mars kl. 13.00.

Fridrik Fridriksson, Fridrik Fridriksson yngri,
Gisli Fridriksson, barnab6rn, barnabarnabérn,
systkini hinnar latnu og tengdadaetur.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir, amma,
langamma og langalangamma,

ASRUN RAGNA PORPARDOTTIR
Hrafnistu i Képavogi,
sidast til heimilis & Képavogsbraut 1b,
Iést fimmtudaginn 21. februar.
Utforin auglyst sidar.

Steinunn Karlsdéttir

Johann Karlsson Ragnheidur Bjérnsdoéttir
Porbjorg Karlsdéttir Poérir Ingason
barnabdrn, barnabarnabdérn og barnabarnabarnabarn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og vinattu vid andlat og utfor elskulegrar
modur okkar, tengdamaédur, systur,
ommu og langédmmu,

DiSU SIGFUSDOTTUR
Austurbyggd 17, Akureyri.

Margrét G. Magnusdoéttir
Jon Sveinbjoérnsson

Hreinn Grétarsson

Heida Grétarsdéttir

Liney Grétarsdottir

Johanna Grétarsdottir

Roésant Grétarsson

Sigmar Grétarsson

Haraldur Sigfasson

barnabérn og barnabarnabérn.

Edda J. Baldursdéttir

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir
0g amma,

JOHANNA PORLEIFSDOTTIR
Hofda, Akranesi,

andadist 20. februar. Utférin fer fram

fra Akraneskirkju fostudaginn 1. mars

kl. 14.00. Peim sem vilja minnast hennar

er bent &4 H6fda, hjukrunar- og dvalarheimili.

Kristjana Pérarinsdoéttir
Eirikur Jénsson

Bjorg Agnarsdottir
Sigridur Prastardoéttir

Sigurdur Gunnarsson
Sigurlin Gunnarsdoéttir
Po6r Arnar Gunnarsson
Gunnar Gunnarsson
og Gmmuborn.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

ELMA JONATANSDOTTIR
Midvangi 12,
adur Horgatuni 9, Gardabae,

Iést fostudaginn 8. februar sl. Utférin hefur
farid fram.

Kjartan J6hann Magnusson
Katrin Linda Oskarsdoéttir
Unnur Erna Oskarsdéttir

Elma Osk Oskarsdoéttir

Ester Inga Oskarsdéttir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Simon Mar Sturluson
Jorgen Séderman
Magnus Gudbjartsson

.l.

Vi pokkum peim fjélmoérgu sem syndu
okkur hlyhug og vinattu i veikindum og
vid andlat heittelskads eiginmanns, fodur,
tengdafédur, tengdasonar og afa,

JONS REYKDAL.

Sérstakar pakkir til starfsfélks
krabbameinsdeildar og liknardeildar
Landspitalans i Kbpavogi sem annadist
hann af fagmennsku og mikilli umhyggju.

Joéhanna Vigdis Pérdardéttir
Nanna Huld Reykdal

Hadda Fjoéla Reykdal

Hlin Reykdal

Sigridur Péra Eiriksdéttir
og barnabérn.

Magnus Edvald Bjérnsson
Snorri Einarsson
Hallgrimur Stefan Sigurdsson
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KROSSGATA

LARETT
2. ndlzegt, 6. i 160, 8. stansa, 9.
taekifaeri, 11. hrdp, 12. rabb, 14. gisti-

hus, 16. malmur, 17. hyggja, 18. a0,
20. tveir eins, 21. tigna.

LOPRETT

1. elds, 3. tveir eins, 4. sigling, 5.
missir, 7. afturhluti, 10. a&xlunarkorn,
13. sigad, 15. fiskur, 16. beita, 19. tveir

eins.
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BAKPANKAR
Jéns Sigurdar
Eyjélfssonar

ad er hinn mesti misskilningur ad

bao sé tekid it med seeldinni ad vera
réomantiskur. Pad er lika misskilningur
ad bad sé raunsaeisf6lkid sem gerir petta

réomanstiska f6lkid sem sér um bpad. Fair
arekstrar eru nefnilega eins hardir og
begar romantiskar hugmyndir stangast a.
DPessu fékk ég ad finna fyrir um daginn.

PA var ég ad raeda vio fyrstubekkinga
i kapo6lskum skéla i beenum Priego de
Cérdoba. Eins og buast matti vid var
ég a0 segja beim fré okkar astkara
?_ Islandi. Sidan komst ég a flug pegar
' ég sagdi beim fra saudkindinni.
Eg var 1 essinu minu en b6 nokk-

F

andlega ttras komin af stad par
sem ég var vi0 bad a0 opna and-
legt utibd Gudna Agustsson-
ar i Andalusiu. begar ég for
ad tala um ullina minntist

ég bess ad ég var einmitt

i ullarsokkum fra Siggu
freenku svo ég segi, ,,sjaidi
bara krakkar,” en skelli svo
heegri faeti 4 bord skelk-
ads nemanda en hifi sidan
upp buxnaskalmina svo hin
andalusiska aeska fengi ni
ao lita afurdina.

Islenska utrasin stoovud

hlutverk svona erfitt. Pad er nefnilega hitt

3y ud rdinn midad vid tilefnid eins sagoist fa baedi halsbdlgu og kvef ef ég
og sja mé & medfylgjandi mynd. feeri ekki { sokkana hennar Siggu sama
2y Loksins fannst mér hin islenska hvad 6llum sélskinsstundum og bléma-

SVO illa vildi til ad kennarinn, sem fram
a0 pessu hafdi pagad punnu hljédi, var
lika 4 romantiskri herferd. Pessi mio-
aldra blémardés gripur nd inn { og segir
hneykslud: ,,Heyrou, ert pd ekki fra ein-
hverri eyju fast upp vid nordurheims-
skautio?“ Ja, pbad passadi. ,,0g ertu sidan {
ullarsokkum? Veistu ekki ad pu ert { hinni
s6lriku Andaldsiu.“ Sidan litur hin til
krakkanna og segir: ,,Krakkar, mér heyr-
ist vid verda ad flytja honum Andaldsiu-
1j60i0.“ Sidan puldu pau andalisiskt aett-
jardarlj6o sem fjalladi adallega um sélina
og blémin sem hér eru upp um alla veggi.
Sidan leit hiin &4 mig eins og ég hefoi

verid deemdur lopakleeddur 1ydskrum-
ari{ sumarlandi. Eg maldadi { méinn og

skrauti lidi. Eftir pad fér umraedan i rugl
sem krakkarnir hofou ekkert gagn af en
mikid gaman.

EFTIR pessa reynslu spyr ég mig
hvernig félk aetlist til pess ad vitreenar
umradur fari fram 4 Alpingi. Par koma
saman 63 kollar fullir af rémantiskum
hugmyndum um sjalfa sig, kjordemio
og sidan pjodina. A slikum vettvangi
hljéta umreedurnar ad fara it um pufur
og ut 1 péf. Pao parf ekki einu sinni
ullarsokka til.

MYNDASOGUR

Komdu
sall! Nyr

Indeed!
For beint
amitt

Eftir Frode Qverli

0g hann er gédur! Snarpur
 sniiningum og med géda
yfirsyn yfir stadinn!

| Fer ekkert framhjd honum!
PFf! Gomul trix!
Geeti leikid
betta eftir med
krampa og hond
i bakid!

Pad snyst allt um
hreinlasti hjd pér,
er pad ekki?

Ertuvissum
ad pu sért

Eftir Tony Lopes

¥V EREIEE  sunNUDAG KL. 13.15

MAN. CITY
CHELSEA

Ensku meistararnir frd Evropumeistarana i heimsokn &
sunnudaginn. Pad verdur barist til sidasta manns pvi badi
lid purfa sarlega & premur stigum ad halda!

haef?

BAR“MJ\" Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
e
Larus..kaupsyslumadur, > |
fadir, torfeera.
i
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KYNNINGAR A VORUM FRA NIKE, ADIDAS, UNDER ARMOUR, B

KYNNING #1: SMARALIND, LAUGARDAG KL. 15-17
KYNNING #2 : KRINGLUNNI, SUNNUDAG KL. 14-17

20% AFSLATTUR TIL SUNNUDAGS:
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SKIRDAGUR N

DESPICABLE ME §

Hinn illi Gru hyggur a heimsyfirrdd med pvi ad stela
tunglinu! Pétur Jéhann fer a kostum i talsetningunni &
bessari frabaeru teiknimynd.

VES =TV

\I
l'j- I
— o
; it
. . . A 1 eod

I A S K B battum og fjolbreytt bland i poka fyrir
bornin. Vertu med pad besta um paskana.

D OPP. Vertu med St6d 2, 4 aukastédvar "
" 'm ' GULL kf‘akkaf‘ og Netfrelsi fyrir 265 krénur & dag Vertu med Stod 2.

Hvad gerist pegar islenskur fj6lskyldufadir selur
alfasteininn ar gardinum til ad bjarga fjarhagnum?

pu hefur pad gott um paskana med Stod 2.
Vid bjédum upp a kvikmyndirnar sem eru
hreinasta salgzeti, hladbord af frabaerum

FOSTUDAGURINN LANGI

PIRATES OF THE
CARIBBEAN 4

Jack Sparrow, Svartskeggur og allir hinir sjéraeningjarnir
snua aftur i esispennandi leit ad eilifri asku.

LAUGARDAGINN

~ THE CHRONICLES
{ OF NARNIA3

Pridja myndin um aevintyrin i undralandinu Narniu, par
sem drekar, dvergar og fleiri furduverur koma vid s6gu.

SKIRDAGUR

JOURNEY 2

Frabaer aevintyramynd med Dwayne Johnson
og Michael Caine sem gerist & tyndri eyju i
Kyrrahafinu.

LAUGARDAGURINN

RED

Bruce Willis, Morgan Freeman og Helen Mirren leika
leynipjonustumenn & eftirlaunum sem purfa ad taka
fram byssurnar a ny.

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is | Verslanir Vodafone | Verslanir og pjénustuver Simans 800 7000



PASKADAGUR

CONTRABAND ey

Endurgerd islensku myndarinnar Reykjavik Rotterdam il A

med Mark Wahlberg. Spennutryllir ir smidju Baltasars ‘ *‘h -~

Kormaks. ch MR
Al

— _

SKIRDAGUR

SHERLOCK
| HOLMES 2

5 Barattan vid glaepakonginn Professor Moriarty berst
! um alla Evrépu i asispennandi en skemmtilegum
i
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_'r- eltingaleik.
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A % NYTTU bER NETFRELSI NEEPEN
. ¥ OGMISSTU EKKI AF NEINU! = —
Med Netfrelsi Stédvar 2 getur pu séd uppa- ; E‘-‘H -'.

halds pattinn pinn i télvunni, snjallsimanum
eda spjaldtdlvunni hvar og hvenaer sem er.

| ANNARI PASKUM

GAME OF
THRONES

Pridja serian um hid magnada valdatafl i Westeros. battirnir
verda syndir samdaegurs 4 Islandi og i Bandarikjunum.

PASKADAGUR

SAILCLOTH

Verdlaunastuttmynd Elfars Adalsteinssonar
med John Hurt i adalhlutverki.

FOSTUDAGURINN LANGI

CARS 2

Reykspdlandi skemmtileg teiknimynd fyrir
alla fjolskylduna. NG er komid ad kappakstri
aldarinnar!

re
mMASIFA

MRASTIIN
PRORAURAUUK

I )
k U =L AFMZLISTONLEIKAR
| &) SIGGU BEINTEINS

~al Sigga fagnadi 30 ara songafmaeli med Sinfoniuhljémsveit
' islands, Bjorgvini Halldérssyni, Grétari Orvarssyni og fleiri
frabaerum gestum.

NYTT ASKRIFTARTIMABIL HEFST 3. MARS



23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

Sport
UTSALA

Allt ad 40% afslattur
af faedubotarefnum

Gildir til og med 10. mars

o

MAXIMUSCLE

HOLLAND & BARRETT

SMARALIND

r‘E!ﬂE!x CRENSDE

“orrmereoe ) heairton Teday

www.hollandandbarrett.is

VID VILJUM VITA

MOGULEG INNGANGA iSLANDS i
EVROPUSAMBANDID SNYST UM HAGSMUNI
ALMENNINGS - UM LiFSKJOR — UM FRAMTID.

KLARUM VIDREDURNAR 0G SJAUM
SAMNINGINN.

»y
Jat
JAISLAND.IS iISLAND

\r

ISLENSKA OPERAN

HADEGISTONLEIKAR

[ NORPDURLJOSUM, HORPU
PRIDJUDAGINN 26. FEBRUAR KL. 12.15

- GRETA HERGILS SOPRAN
AGUST OLAFSSON BARITON

ADGANGUR OKEYPIS

HANNE-VIBEKE HOLST Fyrsta bok hennar kom (Gt 1980 pegar hun var rimlega tvitug. [ upphafi ferilsins skrifadi hin unglmga—

baekur. P4 ték vid timabil par sem ungar konur og vidfangsefni peirra voru i brennidepli. A sidasta ratug skrifadi huan prileik
um &tok & stjornmalasvidinu sem vinsaelar seenskar sjénvarpspattaradir voru byggdar 4. Nyjasta bk hennar, Idrun, er aettarsaga

fjogurra kynsléda.

Lygin er eins og
kjarnorkuurgangur

Skdldsaga danska rithofundarins Hanne-Vibeke Holst, 18run, kom ut hja
Forlaginu & dégunum. Adur hefur komid Ut i islenskri pydingu sagan Krén-
prinsessan eftir Holst og margir [slendingar pekkja auk pess héfundinn i gegnum
bdékina Til sommer sem kynslédir framhaldsskélanema hafa lesid i donsku.

Hanne-Vibeke Holst kom til
landsins i vikunni og kynnti bok
sina 4 hofundakvoéldi i Norraena
hisinu par sem bydandinn,
Halldéra Jonsdéttir, raeddi vid
hana um Idrun og adrar beekur
hennar.

Af fjolmenninu maéatti sja ad
addaendur Holst eru hér margir
bétt ekki hafi verid pyddar fleiri
bzekur eftir hana.

Hanne-Vibeke Holst héf rithof-
undarferil sinn um tvitugt. For-
eldrar hennar voru badir baoir
rith6fundar. ,Eg var mjog heillud
af pessari tilveru foreldra minna
og ég man ekki annad en ad mig
hafilangad a0 skrifa eins og bau.”

A zskuheimili Hanne-Vibeke
voru tveer ritvélar. Onnur vélin
var i vinnuherbergi fodurins en
mamma hennar vann vid bord-
stofubordid pannig ad hin varod
a0 feera vélina pbegar fjolskyldan
matadist. Pridja ritvélin baettist
vid pegar pabbi Hanne-Vibeke
gaf henni Olivetti-vél pegar hin
var tiu ara. ,,pa fannst mér ég
hafa verid slegin til riddara,“
segir Hanne-Vibeke.

Lygin ferdast milli kynsl6da

I0run er aettarsaga fjogurra kyn-
sl6da sem hefst vido upphaf sidari
heimstyrjaldar og stendur fram
til arsins 2011. Hun fjallar um
lygina og eydingarafl hennar,
hvernig blekkingarleikur heid-
virds fjolskyldufodur a stridsar-
unum fylgir nidjum hans kyn-
sl60 fram af kynsléd. ,,Lygin er
eins og kjarnorkuidrgangur,“
segir Hanne Vibeke. bétt haegt sé
ad grafa hana i pogn og jafnvel
gleymsku pa hitti hiin mann allt-
af aftur fyrir sidar, jafnvel pegar
minnst varir. ,,I Iorun er ég upp-
tekin af pessu. Pad hefur verid
logid um eitthvad fjérum kyn-
slédum fyrr og su lygi er enn ad

Feministi med ahuga a karimennsku

Pétt adalpersénur i békum Hanne-Vibeke hafi yfirleitt verid konur pa
gegna karlar lika veigamiklu hlutverki i ségum hennar, til deemis i 18run.
,P6 ad ég hafi veriod talin mjog feminiskur hofundur pa hef ég alltaf haft
mikinn dhuga 4 karlmennskunni, til deemis pvi sem fylgir karimannshlut-
verkinu i fedraveldinu. Pad fylgir mikid dlag pessu hlutverki og mér fannst
ég skynja mikinn einmanaleika baedi hja pabba minum og afa vegna pessa
hlutverks, pessa stolts. Pess vegna finnst mér gott ad sja ad karlmenn i
dag eru miklu ndnari bornum sinum en peir voru adur, peir burdast ekki
med betta mikla stolt, peir mega tala um veikleika sina og jafnvel grata.
Stada kvenna hefur breyst til batnadar en stada karlmanna hefur ekki
sidur batnad, til deemis i tengslum vid fédurhlutverkid.”

trufla lif barnabarnabarnsins.
Holst segist stundum vera
spurd ad pvi hvort alltaf eigi ad
segja sannleikann, hvort hann
megi ekki stundum liggja kyrr.
»2Audvitad getur madur aldrei
alheeft en ég held pvi samt fram
a0 madur eigi alltaf ad segja
sannleikann. Lygin hefur hrein-
lega svo miklar afleidingar og svo
mikid eydingarafl.«
Hanne-Vibeke talar af reynslu
pvi hiin og systur hennar urdu
fyrir pvi ad uppgotva leyndar-
mal médur sinnar eftir 1at henn-
ar fyrir fimm arum. Leyndar-
malio sem legid hafdi grafid
var ad yngsta systirin er ekki
déttir foour peirra heldur ann-
ars manns. Hanne-Vibeke segir
reyndar ad systir hennar og peer
allar hafi unnid vel dr bessu,
systirinn hafi meira ad segja
tekid svo djupt i 4rinni ad segja
ad petta hafi bara verid puslbitinn
sem vantadi pvi hin er & allan
hétt svo 6lik systrum sinum.

Saekir efni i lif foreldra sinna
,begar ég var a0 skrifa bokina
taladi ég vid marga um betta fyr-
irbrigdi ad vera med , lik i lest-
inni“ eins og Danir segja og ég
komst ad pvi ad langflestum fjol-
skyldum fylgja slik leyndarmal.

Persénurnar i Iorun eiga pad
sameiginlegt ad Ut 4 vid eru pau
afar virtir og abyrgir borgar-
ar, folk sem leggur apreifanlega
hluti fram til samfélagsins. Att-
fadirinn er virkur i andspyrnu-
hreyfingunni { stridinu, sonur
hans nytur velgengni { utanrikis-
pjonustunni, medal annars sem
samningamadur i afvopnunar-
vioreedum og sonardéttirin er
virtur 6perustjori og talsmadur
fyrir tjaningarfrelsinu. ,,And-
steedurnar milli bess sem madur
synir og pess sem madur leynir
eru svo dhugaverdar og spennan
par a milli.“

Hanne-Vibeke dregur ekki dul
a4 pbad ad margt i skaldségunni
I0run er sétt 1 lif médur hennar
og moourfjolskyldu. Iorun er pé
hreinn skéaldskapur.

Fadir hennar er naest 4 dagskra
og bokin sem Hanne-Vibeke vinnur
nu ad er evisoguleg skaldsaga sem
bar sem Knud Holst er adalpersoéna.
,Hann var rithéfundur, hann vann
prinsessuna og halft konungsrik-
i0, médur mina, naut mikillar vel-
gengni sem rithéfundur 4 sjounda
dratugnum en missti svo allt. Eg
hef alltaf haft mikinn dhuga a pvi
hvad pad var sem for drskeidis. Af
hverju hlaut hann svona dapurleg
orlog?“ steinunn@frettabladid.is



ERTU ALVEG VISS UM
AB b0 VILJIR SPILA?

,Mdgnud spennusaga ... Plottid er pottpétt
og heldur manni fram & sidustu bladsidu.”

POLITIKEN, DANMORKU

Anders de [a Motte

,Nitimasaga skrifud & nutimamali,
full af humor og spennu.”

UMSBGN SANSKU
GLAPASAGNAAKADEMIUNNAR

Henrik Pettersson, HP, er smakrimmi sem gefur skit i flest
gildi samfélagsins.

Dag nokkurn kemst hann yfir farsima af dpekktri gerd og i
gegnum hann er honum bodid ad taka patt i leik sem felst
i pvi ad leysa akvedin verkefni i raunveruleikanum.

Smam saman verda verkefnin ha&ttulegri, dloglegri og meira
spennandi - og verdlaunin hakka i samrami vid pad.

[ ,
sen&?ngarg}a\d il 25. februar

VAKA-HELGAFELL wwuw.forlagid.is — alvoru bokabud a netinu
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Tonlistarskolar a Islandi

A islandi starfa um 90 tonlistarskolar. Hja
peim starfa um 900 kennarar og nemendur
eru um 15.000 talsins. Fyrstu [6g um fjarhags-
legan studning vid tonlistarskéla voru sett
1963 og er ni kennt eftir samra&emdum nam-
skram sem menntamalaraduneytio gefur (t.

i skolunum eiga nemendur kost a fiGlbreyttu
tonlistarnami. Skélarnir gegna mikilveegu
hlutverki i menningarlifi hvers byggdarlags.

Undir einkennisordinu Tonlistarskolarnir
vinna skélarnir saman ad ymsum verkefnum.

Dagur tonlistarskélanna er sidasta laugardag
i febrGarmanudi ar hvert. Pa efna ton-
listarskolarnir til hatidar hver & sinum stad.
Medal vioburda ma nefna opid hds, tonleika,
hljoofeerakynningar og ymis konar namskeio.
P& heimsaekja nemendur einnig adra skola,
vinnustadi og heilbrigdisstofnanir i peim til-
gangi ao flytja tonlist.

Uppskeruhatid tonlistarskélanna kallast
Notan og er samvinnuverkefni Félags ton-
listarskolakennara (FT), Félags islenskra
hljomlistarmanna (FiH) og Samtaka tonlistar-
skolastjora (STS). Hver skoli sendir fulltriia

a sameiginlega landshlutatonleika par sem
valin eru atridi til flutnings & hatidartonleikum
sem jafnframt er tonlistarkeppni. Nemendum
sem skara fram (r eru par veittar vidurkenn-
ingar fyrir flutning sinn.

www.tonlistarskolarnir.is

DAGUR

TOH

L3 TAR
SROLANNIE

Tonlistarskoli FiH

Opid has i Tonlistarskola FiH laugardaginn

23. febraar milli ki 10:30 - 14:00.

Dagskra hefst med tonleikum i sal skélans kl.11:00.

KI.12:00 verdur malping um skélann par sem
teekifeeri gefst 4 ad raeda starfid innan veggja hans.

Allir velkomnir medan hisrim leyfir.

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

DOMAR 16.02.2012 = 22.02.2012

TONLEIKAR

22,0,

Squarepusher

Sénarhatidin, Silfurberg

Margbrotin og sibreytileg, oft 6mstrid
ténlist full af hljédreenum ardsum.  -tj

ok kok ok

GusGus
Sénarhatidin, Silfurberg
Dudndrandi taktur og frabaer songur. -kh

Kk kk

Trentemgller

Sénarhatidin, Nordurljés

Frabaer endalok & vel lukkudu fostu-
dagskvoldi. -sm

2.2.0.8.¢

James Blake

Sénarhatidin, Silfurberg

Dansvan og flott ny 16g fra James Blake
i bland vid eldri perlur. -fb

18,0, 0. ¢

Alva Noto & Ryuichi Sakamoto
Sénarhatidin, Nordurljos
Daéleidandi godir ténleikar. -sm

Fkkk

Gluteus Maximus

Sénarhatidin, Silfurbergi

Skothelt sambland af plotusnuningi og
lifandi spilamennsku. -tj

2.0.0. ¢

Bloodgroup

Sénarhatidin, Sénarfléi

Sveitin nadi ekki négu vel til dheyrenda.
-kh

* kK

Samaris

Sénarhatidin, Silfurberg

Heillandi rafpopp fra Samaris sem fékk
pvi midur of litinn tima a Sénar. -fb

2.0.0. ¢

Modeselektor

Sénarhatidin, Silfurberg

GO6dir tonleikar sem nadu b6 engu stor-
kostlegu flugi. -sm

BAKUR
1.2.8.8.

Pater J6n Sveinsson - Nonni

Gunnar F. Gudmundsson

Vondud aevisaga sem birtir hofund

Nonnabdkanna i skyrara ljési en ddur

en enn er morgum spurningum ésvarad.
-ivi

1.0, 0.¢

Brynhjarta

Jo Nesbd

Nesbo klikkar ekki frekar en fyrri dag-
inn. Spenna og hasar vega salt vid éupp-
gerdar tilfinningar og eftirsja svo ur
verdur magnadur kokkteill. - fsb

MYNDLIST

2.8.8.8.8.¢

Teikningar

Ing6lfur Arnarsson i Hafnarborg
Nostursamlega unnin syning a teikn-
ingum sem bua yfir innra hljémfalli og
ytri takti pegar paer eru saman komnar i
rymi. -bb

Bi6
2.0.8.8.0.¢
Kon Tiki
Leikstjorn: Joachim Rgnning, Espen
Sandberg.

Ogleymanleg mynd um hreint Gt sagt
Strulegan atburd. -hva

=" |HAGKAUP B@NUS
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HVAD?
HVENZAR?
HVAR?
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Gjorningar
16.08 Ragnheidur Harpa Leifsdéttir

fremur gjorninginn Heimskaut i POKU.
Allir velkomnir.

Syningar

12.00 Syning Sirru Sigrdnar Sigurdar-
déttur, Brot, opnar i Sverrissal Hafnar-
borgar.

12.00 Syningin Ellevu opnar i Galleri
Tukt. A syningunni synir listamadurinn
Helgi Mortal Kombat myndir sem flestar
eru eingdngu unnar i Paint og 68rum
Iélegum tolvuforritum.

Malping
14.00 { safnadarsal Hallgrimskirkju
verdur haldid malping um orgel |

kirkjum, s6gu pess i lutherskri hefd, bygg-
ingu pess og hlutverk. Allir velkomnir.
Ténlist

19.30 Hljémsveitin 200.000 Naglbitar
maeta 4 Luftgitarkvold & Bar 11. Farid
verdur yfir sogu hljémsveitarinnar og
spilud 10g sem métudu hana, par til
klukkan 21 pegar hun stigur a svid og
leikur sin pekktustu 16g. Adgangur er

i gegnum gestalista sem er haegt ad
ndlgast gegnum Facebook-sidu Luftgitars
eda med pvi ad hlusta & Ras 2.

20.30 Hljémsveitin My Sweet Baklava
heldur ténleika & Café Haiti, Geirsgotu
7b, Verbud 2. Ténleikarnir eru i tilefni

af atgdfu plétunnar Drops of Sound.
Midaverd er kr. 1.500.

21.00 Asgeir Trausti heldur ténleika
Biéhollinni Akranesi. Sérstakur gestur
verdur Pétur Ben sem tekur nokkur af
sinum bestu 16gum. Midaverd er 2.900 kr.
22.00 Snorri Helgason spilar glaenytt efni
af vaentanlegri pl6tu sinni & Dillon bar.
Adgangur er Okeypis.

22.00 KK og Maggi Eiriks skemmta &
Café Rosenberg.

22.00 Ljotu halfvitarnir spila & Graena
Hattinum, Akureyri. Bodid verdur upp

a klassiskar krasir i bland vid efni af
vaentanlegri plotu. Forsala mida er i
Eymundsson & Akureyri og & midi.is.

Fyrirlestrar

10.30 Olafur Gardarsson, formadur
Hagsmunasamtaka heimilanna, verdur
gestur fundar Framséknar i Reykjavik ad
Hverfisgétu 33. Umfjollunarefni fundarins er
Skuldaleidrétting— Sameiginlegt réttleetismal.

Utivist
10.00 Farid verdur i hjélreidaferd fra
Hlemmi og hjélad um borgina i 1-2 tima

4 rélegri ferd. Allir velkomnir og patttaka
6keypis. Nanari upplysingar a vef LHM.is.

SUNNUDAGUR 24. FEBRUAR 2013

Listasmidja

14.00 Listasafn Reykjavikur bydur upp

4 opna listasmidju fyrir 9 dra og eldri.
Smidjan er i tengslum vid syningu
Roberts Smithson: Rynt { landslag og ber
yfirskriftina Métad i sand. Fritt fyrir born
yngri en 18 dra.

15.00 Bodid verdur upp & Skugga-
leikhdssmidju fyrir born i adalsafni
Borgarbdkasafns, Tryggvagotu 15. Helga
Arnalds synir stuttan leikpatt og vinnur
svo med bornunum. Allir velkomnir og
adgangur okeypis.

| DON'T ALWAYS GO
T0 PARTIES (WELL 1 DO)

BUT WHENI1DO
THE LADIES CRAVE ME

Félagsvist

14.00 Félagsvist verdur spilud i Breid-
firdingabud, Faxafeni 14. Allir velkomnir.
19.00 Bridge-tvimenningur verdur spil-
adur i Breidfirdingabud, Faxafeni 14.
Allir velkomnir.

Syningar

12.00 Syning & malverkum Porbjargar
Hoskuldsdoéttur verdur opnud i anddyri
Hallgrimskirkju. Adgangur ad syningunni
er Okeypis.

Kvikmyndir

15.00 Kvikmynd russneska leikstjérans
Alexanders Sokurov, Alexandra, verdur
synd i MIR-salnum, Hverfisgétu 105. Med
adalhlutverkid i myndinni fer Galina
Vishnevskaja, sem var ein fraegasta og
virtasta éperusongkona Sovétrikjanna um
midja sidustu d6ld. Adgangur er 6keypis.

Uppakomur

20.00 Haldin verdur Témasarmessa i Breio-
holtskirkju undir yfirskriftinni Hann kallar

4 pig. Tdmasarmessur einkennast af fjél-
breyttum song og ténlist. Allir eru velkomnir.

Dansleikir

20.00 Dansleikur Félags eldri borgara i
Reykjavik verdur haldinn ad Stangarhyl
4. Danshljémsveitin Klassik leikur [étta
danstoénlist. Adgangseyrir fyrir félaga
FEB i Reykjavik er kr. 1.500 en kr. 1.800
fyrir adra gesti.

Dagskra

11.00 Bodid verdur upp & fjolbreytta
dagskra fyrir félk & 6llum aldri & Pj6o-
minjasafni (slands, i tilefni af 150 4ra
afmaeli safnsins. Adgangur er dkeypis og
nanari upplysingar & heimasidu safnsins,
thjodminjasafn.is.

Leikrit

14.00 Tonleikurinn Astarsaga ur fjoll-
unum, eftir Pétur Eggerz og Gudna
Franzson, verdur syndur { menningarmid-
stédinni Gerdubergi. Verkid er byggt &
sogu Gudrunar Helgadéttur. Midaverd er
kr. 2.200.

Tonlist

16.00 Tveir af fremstu fidluleikurum
Nordurlanda, paer Elisabeth Zeuthen
Schneider og Gudny Gudmundsdottir
koma fram 4 ténleikum i Seltjarnarnes-
kirkju dsamt piandleikaranum Richard
Simm. Adgangur er 6keypis.

17.00 Andrea J6nsdottir leikur 16g af
hljémplétum & Ob-La-Di-Ob-La-Da,
Frakkastig 8. Adgangur er dkeypis.
17.00 Résalind Gisladéttir mezzésépran
og Helga Bryndis Magnusdottir piané-
leikari flytja ymis pekkt 16g i Salnum.
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17.00 Kjartan Sigurjénsson, fyrrverandi
organisti Digraneskirkju, leikur fjolbreytt
orgelverk & orgelténleikum i Hjallakirkju,
Képavogi. Adgangur er ékeypis.

20.00 Perlur islenskra einsdngslaga
fluttar af Hallveigu Runarsdéttur sépran,
Bjarna Thor Kristinssyni bassa og Astridi
Oldu Sigurdardéttur piandleikara i
Kaldaléni Horpu.

Leidsogn

14.00 Dagny Heiddal listfreedingur
fjallar um verk kvenna a syningum
Listasafns fslands, Gamlar gersemar og
Erlendir dhrifavaldar.
15.00 Helgi Porgils Fridjonsson lista-
madur leidir gesti um syninguna Ténn i
Oldu i Listasafni Képavogs— Gerdusafni.
Leidsognin er i tilefni af sidasta syn-
ingardegi syningarinnar.

Upplysingar um vidoburdi sendist d

hvar@frettabladid.is

Konudagur ad hatti Joa Fel

Fullt af kokum og kruderii til ad gledja elskuna sina

BAKART
Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabar & Hringbraut
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Nytt-upp a gamila matann

Ponnukokur, skonsur, vofflur og fleira i peim ddr stendur svo sannarlega fyrir sinu pegar kemur ad bakstri og pvi ad kalla fram gédgaeti
a skammri stundu. Uppskriftirnar hér fara orlitid adrar leidir pegar kemur ad pessari klassik—dalitid meiri hollusta pegar deigid er ut-

buid og ahugaverdar utfeerslur 4 medlaeti.

Halla Bara Gestsdottir
Gunnar Sverrisson
homeanddelicious.com

1. Kékosskonsur

40 g kékosmjolk

2 msk. hunang eda agavesirép

4 msk. hveiti eda heilhveiti

6 dI kékosmjol

Y2 tsk. salt

2 tsk. Iyftiduft

3 egg, hreerd

4 msk. ptdursykur eda hrasykur

Komid upp vaegri sudu a kékosmjélk
og hunangi/agavesirdpi. Blandid purr-
efnum saman fyrir utan sykurinn.
Hraerid kékosmjélkina saman vid
purrefnin. Hrzerid eggin varlega saman
vid svo Ur verdi mjuk blanda. Petta
ma gera kvoldid ddur og lata standa |
isskap.

Hitid ponnu, pénnukdkupdnnu en
helst ponnu sem ekki festist vid, a
rdmlega midlungshita. Latid smjor-
klipu @ ponnuna. Setjid um tvaer mat-
skeidar af deigi & ponnuna fyrir hverja
skonsu, strdid orlitlum sykri yfir. Snaid
skonsunni vid pegar loftbélur mynd-
ast. Gatid pess ad baka ekki of mikid,
slikt gerist ansi hratt. Skonsurnar eiga
a0 vera gullnar ad lit. Berid fram og
bordid heitar.

2. Ameriskar ponnukdkur med
blaberjasiropi

Blaberjasirép:
170 g blaber*

4 msk. pudursykur eda hrasykur

4 msk. maple-sirép

2 msk. vatn

2% dl hveiti eda heilhveiti

2%, dl spelt

1 tsk. Iyftiduft

V2 tsk. natron

5 msk. padursykur eda hrasykur

V5 tsk. salt

4 msk. birkifree

5% dl surmjdlk eda ab-mjdlk

2 egg, hraerd

2 msk. braett smjor

Byrjid a sirépinu; setjid sykur, sirép
og vatn i pott dsamt helmingi af
berjum. L4tid sjéda par til berin fara
a0 mykjast vel og springa. Takid pa af

hitanum og prystid sirépinu i gegnum
sigti pannig ad hydid af berjunum sitji
eftir. Setjid heilu berin Gt { sirépid.

Hrzerid purrefnin saman i deigid.
Setjid surmjdlk, egg og braett smjor
saman vid og hraerid vel svo Ur verdi
nanast kekkjalaust deig.

Hitid ponnukokuponnu en helst
ponnu sem ekki festist vid, & rimlega
midlungshita. Braedid oOrlitla smjor-
klipu & ponnunni. Setjid um 4 msk. af
deigi & ponnuna fyrir eina ponnukoku.
Snuid vid pegar loftbSlur myndast.
Gaetid pess ad baka ekki of mikid,
slikt gerist ansi hratt. Berid fram med
bldberjasirépinu og bordid paer heitar.

*Hér ma ad sjalfsogdu nota onnur ber
i sirépid.

3. Gréfar vofflur

50 g spelt

50 g hveiti

50 g hveilhveiti

50 g haframjol, malad i matvinnsluvél*

1%2 msk. birkifrae

1 msk. hrasykur

2 tsk. lyftiduft

Y tsk. salt

4Y2 dl sarmjélk

3 egg, hreerd

3 msk. braett smjor

3 msk. olia; isio, vinberja- eda dnnur létt
olia

Hraerid saman purrefnin. Hraerid
saman surmjélk, egg og oliu. Blandid
saman svo Ur verdi mjukt deig. Nu
verdur vofflujarn hvers og eins ad

rdda ferdinni upp 4 hitann a jarninu.
En bakid vofflur og gott er ad leggja
hverja og eina vofflu & grind pegar hun
er tekin ur jarninu, ekki stafla peim
beint upp, svo vafflan ndi ad haldast
stokk og seig.

Berid fram med smjori og sirdpi,
hrasykri, ferskum berjum, skornum
eplum, nutella, griskri jégurt, fs, rjéma
- e0a smjori og osti, marmeladi, géou
salati eda hverju sem hugurinn girnist.

*Setjid haframjolid i matvinnsluvél

og malid par til pad verdur fint sem
heilhveiti. Pessu ma sleppa og baeta
pd vid sama magni af spelti, hveiti eda
heilhveiti.

www.volkswagen.is
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* Midad vid blandadan akstur & beinskiptum Volkswagen Polo Trendline 1.2 TDI

Volkswagen Polo

Medaleydsla adeins
3,8 litrar & hverja 100 km*

Parfir okkar eru misjafnar og vid leitum leida fil
bess ad uppfylla pzer. Volkswagen Polo er 6ruggur,
hagkveemur og peegilegur bill sem maetir pinum
porfum fullkomlega.

Komdu og reynsluaktu nyjum Volkswagen Polo i dag.

Polo kostar adeins fra

2.550.000kr.

Polo Trendline 1.2 bensin, 70 hestafla,
beinskiptur

Das Auto.

Komdu og reynsluaktu Volkswagen Polo

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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BORGIN MIN NEW YORK

EDDA SIF PALSDOTTIR,
IPROTTAFRETTA-
MABDUR OG NEMI

Hver er uppahaldsborgin pin?
New York.

Hvers vegna?

Astzedan er eiginlega su ad
han hefur allt. Pu getur verid |
ldtunum og fjorinu & Manhattan en lika i
rélegri og lagstemmdari hverfum eins og
Williamsburg sem b4 er stutt frd. P getur
heimsétt borgina i kuldanum aad vetri til
eda blussandi sumri. Allt i bodi og ndnast
4 Ollum timum sélarhringsins.

Hvenzr férstu pangad sidast?
Eg fér pangad sidast sumarid 2011.

Hvad er hagt ad skoda par?
Valméguleikarnir eru ndanast
6teljandi enda Iidur mér
stundum eins og New York sé
midpunktur alheimsins. Par er
ad finna morg s6fn og syningar,
sjarmerandi gotur og garda, fjol-
breytt mannlif og margt fleira.

Hvad er haegt ad gera par?

Eg held ad pad sé fatt sem ekki
er haegt ad gera par. Pad skemmtilegasta
sem ég hef gert er ad fara i pyrluferd yfir
borgina og liggja med bollakoku i Central
Park i steikjandi hita og fylgjast med
mannlifinu. Svo reyndar fer ég i turista-
straetd hvert sem ég fer og turinn er mjog
skemmtilegur i New York.

Hvar er gott ad fara Gt ad borda par?
Haegt er ad finna marga géda stadi t.d.

4 7th Street sem eru jafnframt adeins
ddyrari en stadirnir a fjolfornustu ferda-
mannapunktunum. i Meatpacking District
er frabaer stadur sem heitir Spice Market
og i Soho er litill kibanskur veitingastadur
sem heitir Café Habana og par er haegt ad
fa heimsins besta mais og fleira gémsaett.

Hvar er best ad versla?

i Soho-hverfinu. Par og i nagrenni pess
finn ég allavega flest sem mig langar til.
Svo eru margar litlar og skemmtilegar
budir i Williamsburg. Par eru lika margar
flottar second-hand budir fyrir pa sem eru
hrifnir af sliku.
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[*
i FRAMBOP Leikkonan Ashley Judd
fhugar frambod til 6ldungadeildar
Bandarikjapings. NORDICPHOTOS/GETTY

Ashley Judd
i frambod

Leikkonan Ashley Judd er s6gd
ihuga frambod til 6ldungadeild-
ar Bandarikjapings fyrir hond
demokrata, ef marka ma frétt
US Weekly. Hin hyggst bjéda sig
fram gegn Mitch McConnell, sem
er niverandi 6ldungadeildarbing-
madur Kentucky-fylkis.
Sjénvarpsstodin WHAS 11
segir Judd hafa snzett hddegis-
verd med mikilsvirtum demé-
krotum & fimmtudag og ytir pad
enn frekar undir getgadtur manna.
Judd hefur lengi verid vioridin
mannudarstorf og stjornmal
i heimalandi sinu og er medal
annars 6tull studningsmadur
Baracks Obama.

HATT SAMAN Josh Brolin og Diane
Lane eru haett saman. NORDICPHOTOS/GETTY

Hjénabandid
a enda runnid

Hollywood-stjornurnar Josh
Brolin og Diane Lane hafa dkveo-
i0 ad enda hjénaband sitt. Brolin
og Lane gengu upp ad altarinu
arid 2004 en hafa ekkert hist
sidan seint 4 sidasta ari. Blada-
fulltrdi hjénanna stadfesti tidind-
in vid UsMagazine.com.

Pau voru sidust myndud saman
i Los Angeles i desember 4 frum-
syningu The Guilt Trip med
stjipmoéour Brolins, Barbra
Streisand, i adalhlutverki. Lane
hefur 40ur gengio i gegnum
hjénaskilnad pegar hin heetti
med Christopher Lambert arid
1994. Sama ar heetti Brolin med
barnsmdédur sinni Alice Adair.

Styrkir fyrir
namsmenn

Umsoknarfrestur er til 18. mars.

Namufélagar eiga nu kost & veglegum
namsstyrkjum a framhalds- og haskéla-
stigi fyrir skoélaarid 2013-2014.

Veittir verda styrkir i fimm flokkum

» 3 styrkir til framhaldsskélanams, 200.000 kr. hver.
» 3 styrkir til idn- og verknams, 350.000 kr. hver.
» 3 styrkir til haskélandms (BA/BS/BEd), 350.000 kr. hver.

Seektu um némsstyﬂ(i Lands- » 3 styrkir til listnams, 450.000 kr. hver.

bankans & landsbankinn.is.

Landsbankinn

» 3 styrkir til framh.nams a haskoélastigi, 450.000 kr. hver.

landsbankinn.is 410 4000




GRIPANDI
OG AGENG

Utlagi gerist i Tansaniu & niunda
aratugnum og er fyrsta bék i Afriku-
brileik Danans Jakobs Ejersbo.

* %k Kk

Jon Helt Haarder / Jyllands-Posten

u- S@NNarlega storvirki og opnar fyrir
lesanda heim sem hvergi er ad finna i
samtimabékmenntum Evrépu,”
segir i eftirmala Pals Baldvins.

Jakob Ejersbo

Utlagi vakti mikla athygli pegar hiin kom it i Danmérku
2009 en skédmmu adur lést héfundurinn Gr krabbameini,

fertugur ad aldri.

[ ,
-!enk?ngarg}a\d il 25. februar

www.forlagid.is
— alvoru bokabud a netinu

62 | MENNING | FRETTABLADID 23. febrdar ARDAGUR

Scott Eastwood
er 26 ara sonur
godsagnarinnar Clints

Hinn sextdn 4ra Prince
Michael Jackson, sonur
poppstjornunnar salugu

Michaels Jackson, er Eastwood. Fyrsta e«
ordinn fréttamadur hja myndin sem hann B
. afpreyingarsjénvarps- 1ék i var Flags of Our - - . )

Fathers i leikstjérn
fodur sins, sem var
ad hluta til tekin upp

stodinni Entertainment
~ Tonight. Hann hyggur &

feril sem framleidandi, #
leikstjori, handrits- 4 [slandi. Hann leikur -
hofundur og leikari. naest i Texas Chainsaw L
3D
s A
” .
y 4 |
| fotspor foreldranna.
! A

b
Born fraega félksins reyna morg hver ad feta i fétspor foreldranna‘og kdmagéx
a framfaeri i skemmtanabransanum. Daemi um pad eru Prince Michael Jackson,
Romeo Beckham og Maude Apatow sem 0ll virdast elska svidsljésio.

Riley Keough, 23 ara
- déttir Lisu Marie
% Presley og barnabarn
songvarans Elvis
| Presley, er leik-

kona og fyrir-

seta. Naesta
mynd hennar
er Mad Max:

Fury Road.

Romeo
Beck-
ham, tiu
dra sonur
fétboltatoffar-
ans Davids Beckham og
Victoriu Beckham, leikur
i auglysingu fyrir vor- og
sumarlinu Burberry.

Hin fjértan dra Maude Apatow, déttir

leikkonunnar Leslie Mann og leikstjor-
ans Judds Apatow, fer med hlutverk

i This Is 40 dsamt méadur sinni. Leik-

stjori myndarinnar er ad sjalfsogou
Apatow. Maude hefur einnig leikid i
Knocked Up og Funny People i leik-
stjérn fodur sins.

Prju af bornum Brads
Pitt og Angelinu Jolie
leika litil hlutverk {
ventanlegri mynd
Jolie, Maleficent.
Hin fjogurra

ara Vivienne
leikur prinsessuna
Auroru.

A

i

Daniellynn Birkhead, sex 5,
dra déttir Anna Nicole Smith I:

og Larrys Birkhead, er strax 1L

byrjud ad feta i fétspor Ns
maédur sinnar, sem var fyrir- -

seta og leikkona. Birkhead P e

er nytt andlit Guess Kids. : }
Jaden, sonur Wills Smith og Jada Pinkett-

Smith, leikur & méti fodur sinum  myndinni

After Earth i leikstjérn M. Night Shyamalan.

Jaden, sem er fimmtan dara, hefur ddur leikid
adalhlutverkid i endurgerd The Karate Kid.

Raostefna um orkumal

Sveitarfélagio Hornafjorour efnir til radstefnu um orkumal
a Hotel Hofn Hornafirdi 28. febriar 2013 kl. 15:00 — 18:30

Setning radstefnu Ingvi Mdr Pdlsson, skrifstofustjori i atvinnu og nyskopunarrdduneyti
Sjavarhverfill Valdimar Ossurarson, framkvemdastéri Valorku ehf.

Jardhitaleit vid Hoffell og verkefni RARIK Tryggvi Por Haraldsson, forstjori RARIK.
Vindtarbinur fyrir islenskar adstedur Saepor Asgeirsson, verkfraedingur IceWind.
Repjutilraunir i Austur Skaftafellsyslu Sveinn Ranar Ragnarsson, verkefnisstjori.
Gagnaver 4 Hornafirdi, aetlun GGD  Eymundur Sigurdsson, verkfreedingur, V]I
Adgerdir i loftlagsmalum Hugi Olafsson, skrifstofustjéri umhverfis og audlindardduneyti.
Tilraun med varmadeaelur Kristinn Jénasson, beejarstjéri Sneefellsbee.

Orkubondinn Jon Sneebjornsson, verkfreedingur Verkis.

Orkusetur Landbunadarins Eidur Gudmundsson, Landbiinadarhdskéli Islands.
Umradur og samantekt Asgerdur Gylfadottir, forseti beejarstjérnar Hornafjardar.

Radstefnustjori, Bryndis Bjarnarson upplysinga og gedastjori Hornafjardar.

Allir eru hvattir til ad meeta, 6keypis adgangur. Flugfélagid Ernir flygur beint til Hafnar.

oy . -

Sveitarfélagio Hornafjorour / Hafnarbraut 27 / S: 4708000 / www.hornafjordur.is
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Hera Bjork etur kappi vio herra Venesuela

Songkonan Hera Bjork Pérhallsdéttir pykir sigurstrangleg i Vina del Mar International-songvakeppninni sem fer fram i naestu viku.

,,J&, hann er undurfagur drengurinn, en hann
veit ekki hverju hann 4 von 4 fré fyrrver-
andi ungfra Ulfljétsvatn,”“ segir songkonan
Hera Bjork Pérhallsdéttir, um keppinaut sinn
Francisco Leon.

Hera og Leon eru stodd i Sile pbessa dagana,
par sem bau eru ad keppa i sex laga urslitum
songvakeppninnar Vina del Mar Internation-
al Song Contest og eru pau, ad sogn spekinga,
sigurstranglegustu keppendurnir. Leon pessi
er fré Venestela og er fleira til lista lagt en
ad syngja pvi hann var kjorinn herra Vene-
stdela arid 2004. Hera er p6 ekki 6kunnug feg-
urdarsamkeppnum sjalf, pvi hin var einmitt

S ——
-= | ——

INGOLFUR JULIUSSON Lj6smyndarinn
og margmidlunarhénnudurinn berst vid
bradahvitblaedi. FRETTABLABID/GVA

Tonleikar til
styrktar Ingolfi

Toénleikar til styrktar Ingolfi
Juliussyni, ljosmyndara og marg-
midlunarhonnudi, verda haldn-
ir i Norourljésum i Horpu 28.
febriar. Ingolfur greindist med
bradahvitblaedi i byrjun oktéber
i fyrra og hefur dvalid 4 sjikra-
hiisi a0 mestu sidan.

Allir sem koma fram & ténleik-
unum gefa vinnu sina og peirra
a medal eru Ari Eldjarn, Hordour
Torfason, Dimma, KK og Q4U,
sem Ingé6lfur hefur spilad med.
Adgangseyrir er kr. 2.500 krénur.
Midasala er i Horpu og a midi.
is. beir sem ekki komast 4 ton-
leikana geta lagt inn peninga a
eftirfarandi reikning: 0319-26-
002052. Kennitala: 190671-2249.

APP VIKUNNAR

OneHundredPushups
[ ¢

Ef pu vilt endilega styrkja likama
pinn pa getur pu ad sjalfsogdu fund-
id app vid haefi. OneHundredPushups
er frabaert app fyrir upptekio folk
sem hefur ekki tima til ad komast i
raektina en vill samt sem ddur geta
gert 100 armbeygjur.

Appid bydur upp 4 sex vikna
afingadaetlun sem midar ad pvi ad
bu getir tekid 100 armbeygjur eftir
einn og hdlfan manud. Pad eina sem
pu parft er appid, fullt af vilja og um
pad bil 30 minutur & viku.

Skyringar:

4 App fyrir Apple-taeki
App fyrir Android-taeki
App fyrir Windows

kosin Ungfru Ulfljétsvatn 4rid 1984.

Keppnin hefst 4 morgun en ridillinn sem
Hera keppir i er p6 ekki fyrr en 4 manudaginn.
Hiun keppir svo aftur 4 midvikudaginn og kom-
ist hdn { briggja laga trslit stigur hdn aftur 4
svid 4 fimmtudagskvoldid, pegar urslitin fara
fram. , Petta verour hord keppni sem ég hlakka
mikio til ad taka batt i. Svidid er frabeert og
gaman a0 syngja med storri hljémsveit, falleg-
um donsurum og med yfir 20.000 manns fyrir
framan sig. Okkur var sagt i dag ad i fyrra hafi
ahorf { sjénvarpi farid yfir 100 milljénir manna
i fyrsta skipti svo petta er greinilega mjog vax-
andi hatio,” segir Hera spennt.

BADI FALLEG
Pau Hera Bjork
og Francisco
Leon eiga baedi
fegurdartitla i
farteskinu en
pau eru talin
sigurstrang-
legust i Vina
del Mar Inter-
national Song
Contest sem
fer fram i Sile |
vikunni.
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VEFVERSLUN

15507 afslgtiur

it OLLUM potfum og p

onnum

Ytir 100 tequndir ® Sparadu pusundir!

Storir pottar
Litlir pottar
Skaftpottar
Prystipottar
Ponnukokuponnur
Steikingarpottar
Gufusudupottar
Djupar ponnur
Grunnar ponnur
Grillponnur
Wok-pannur

568 9400

byggtogbuid.is \ Kringlunni

Merki:

EVATRIO / JAMIE OLIVER / TEFAL

FISSLER / TRISTAR / BEKA / SWAN
GRUNWERG / MUST / ROASTER

NORPRO / SCHOU OG FLEIRI OG FLEIRI

k4

L4

k4

TVAYN 1931NY¥10
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A GOOD DAY

TO DIE HARD
,Sonurinn er
leidindatypa og
pad er aldrei
sjdanlegur

BiO %

A Good Die to Die Hard
Leikstjorn: John Moore

LEIKARAR: BRUCE WILLIS, JAI
COURTNEY, SEBASTIAN KOCH, YULIYA
SNIGIR, COLE HAUSER, MARY ELIZA-
BETH WINSTEAD.

A0 setjast nidur til pess ad skrifa
illa um bi6légguna John McClane
er erfitt. Pad er ekki 6svipad pvi
ad bida eftir rétta augnablikinu
til ad segja g60um vini ad hann
eigi vido andfyluvandamal ad
strida. Helst vill madur fresta pvi
i lengstu 16g, en illu er vist best
aflokid. Og pad er ekki 6sennilegt
ad sa sem klippti A Good Day to
Die Hard hafi einmitt verid med
bé speki 1 huga pegar hann skil-
adi af sér myndinni, en myndin
er ekki nema rétt rimlega ein og
half klukkustund, sem gerir hana

Petta er buid

ad langstystu mynd Die Hard-seri-
unnar.

Adalmennirnir 4 bak vid mynd-
ina, handritsh6fundurinn Skip
Woods, leikstjérinn John Moore
og leikarinn Bruce Willis, syna
fram 4 svo mikla vanpekkingu a
efnividnum og pvi sem gerir Die
Hard ad einni skemmtilegustu
hasarmyndaseriu allra tima, ad
edlilegast veeri ad leggja fram
vantrauststillogu 4 hendur peim.
Vissulega fatadist John McClane
flugio i bragddaufri fjéorou mynd-
inni, en fimmta myndin hefdi getad
beett skadann nanast ad fullu.

Dbvi midur ber myndin metnadar-
leysisins skyr merki. John
McClane fer til Moskvu pegar
sonur hans kemst i kast vid login
og fimm mindtum sidar erum vid
stodd i leidinlegasta bilaeltingar-
leik sem festur hefur verid & filmu.
Okkur & a0 finnast snidugt a0 sja
McClane mala hversdagslega vid

Sony Xperia Tipo

Verd 22.900 kr.
2.090 kr./man. i 12 man.

*Greidslugjald 340 kr. bzetist vid man.gjald.

déttur sina i farsima 4 medan hann
eydileggur Moskvu med ofurjeppa.
Vio fyrirgdfum Willis kjanaskap-
inn i Hudson Hawk. Af hverju er
svona atridi i Die Hard-mynd?

Myndin neer sér aldrei 4 strik
eftir hormungarnar i upphafi.
Sonurinn er leidindatypa og
bad er aldrei sjdanlegur neisti &
milli fedganna. Aferdin er 1j6t og
myndatakan preytandi. Pad koma
augnablik { sidari hluta myndar-
innar sem eru szemileg en pad
dugir ekki til. Grunnurinn er of
veikbyggdur og bvi hrynur petta
allt saman.

Eg é6ttast ad pessi mynd verdi
banabiti serfunnar. Maske verda
gerdar fleiri myndir en John
McClane verdur aldrei samur.

Haukur Vidar Alfredsson

NIDURSTAPA: Ofyrirgefanleg
afskreeming & klassiskri seriu. Petta
er buio.

Apple iPhone 5 16 cB

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR
Fjolmenni
a Borginni
Veitingastadurinn Borg hélt veglegt
opnunarh6f & fimmtudagskvoldid og
fidlmargir prddbunir gestir maettu til
ad berja herlegheitin augum. Pad var
innanhdssarkitektinn Hanna Stina
sem sa um ad gefa stadnum andlits-
lyftingu en matsedilinn var i hond-

unum a Volundi Sna Volundarsyni,
sem a stadinn dsamt Hauki Vidissyni.

STILLTU SER UPP Asi Baldursson, Helga og Halla. FRETTABLABID/DANIEL

Samsung Galaxy S Il

Verd 149.900 kr.
8.990 kr./man. i 18 man.

Verd 114.900 kr.
6.690 kr./man. i 18 man.

1000 min
1000 SMS
1000 MB

7.990 kr./man
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pad vantar
600.000 flugvirkja

a naestu 20 arum.
Ert pu einn af peim?

PIPAR\TBWA - SIA « 130613

GAMAN Anna Valdi-
marsdéttir og Kristin.

KYNNTU PER NYTT OG SPENNANDI FLUGVIRKJANAM i KEILI!

AST (Air Service Training ltd.) i Skotlandi hefur sett upp UtibU fra skéla
sinum hja Keili & Asbrd i Reykjanesbae.

Nam i flugvirkjun er fyrir konur og karla sem vilja 6dlast alpjédleg starfs-
réttindi og starfa i fjdlbreyttu starfsumhverfi ad vidhaldi flugvéla af
Ollum staerdum og gerdum. Miklir alpjédlegir atvinnumaoguleikar eru fyrir
flug- virkja og g6d teekifaeri til frekari menntunar og starfspréunar.

Um er ad reeda tveggja ara sampykkt nam fyrir flugvirkja ,,Approved IR
Part 66 Category B“ sem er béklegt og verklegt idannam flugvirkja.

Nanari upplysingar & www.flugvirkjun.is

Keilir

V Flugakademia

SKALUBU Dégg Hjaltalin, J6n Arsall og Steinunn.

Veldu minutupakka

sem er matulegur fyrir pig

Ef bu ert i GSM &skrift geturdu valio ur fjorum mindtupokkum.
PU borgar eina upphad og pakkinn inniheldur simtdl, SMS og netnotkun.
Pao gerist ekki pagilegra.

Pantadu minutupakka i 800 7000 eda a siminn.is

ENNEMM / STA / NM56376




midi.is

Midasala og nanari upplysingar

T.- Biévefurinn

www.laugarasbio.is
-bara laxus  simi 553 2075
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Vilja adra Sénar-hatio i Horpu

Stjérnendur Sénar { skyjunum med [sland. Adeins 500 Gtlendingar keyptu mida.

,Peir voru alveg i skyjunum med
betta, sérstaklega med Horpuna,*
segir Bjorn Steinbekk, skipu-
leggjandi Sénar-ténlistarhatidar-
innar sem var haldin i fyrsta sinn
4 Islandi 15.-16. februar.

Stjérnendur adalhatidar Sénar
i Barselona hafa 6skad eftir pvi
a0 hatidin verdi haldin aftur hér
alandi & neesta ari. Bjorn og sam-
starfsmenn hans vilja pad einnig
og ef 4kvordun verdur tekin um
bad verdur hatidin haldin & pbrem-
ur dogum i stad tveggja, auk pess
sem ad minnsta kosti einir tén-
leikar verda haldnir i Eldborgar-
salnum.

A0 sbgn Bjorns parf hatidin tvo
til prja ar i vidbét til ad geta tal-
ist sjalfbeer. Stutt er sidan hatio-
in fékk milljén { styrk fré ténlist-
arsjoonum Kraumi. Einnig fékk
hin halfa milljon fra Reykjavik-
urborg. ,Vid erum ad raeda vid
Reykjavikurborg og hagsmuna-
adila um hvernig vio getum latid
betta ganga upp. Eg held ad pad
sé eindéma 4lit allra sem sdu
pbetta gerast niina ad pessi hatio a
algjorlega rétt 4 sér og timasetn-
ingin er alveg fullkomin fyrir

ferdamannaidonadinn og fyrir
borgina,“ segir hann. ,,Sénar parf
ekki a0 vera mikid minni hatid en
Airwaves eftir tvo til prja ar pvi
bad eru gridarleg taekifeeri i pessu
vorumerki ef menn halda rétt &
spilunum.

Utlendingar keyptu feerri mida
a Sénar en vonast var eftir. Upp-
haflega st6d til ad selja peim
eitt pisund mida en adeins 520
midar seldust. Fyrir vikid voru

SONAR i
HORPU
Stjérn-
endur
Sénar |
Barsel6na
voru mjog
anaegoir
med
islensku
Sénar-
hatidina.
FRETTABLABDID/
VALLI

2.400 midar settir i solu 4 Islandi,
meira en fyrst var reiknad med.
Bjorn segir ad ekki verdi gefio
upp hversu margir peirra seld-
ust. ,,bad eru mjog gédar asteedur
fyrir pvi en pad var mjog nalaegt
veentingum.“ Hann baetir vid ad
gera megi rad fyrir pvi ad erlend-
ir gestir Sénar hafi keypt pjon-
ustu i tengslum vid hatidina fyrir
um 1,1 milljén evra, eda um 185
milljénir kréna. -fb

FJOLSKYLDUDAGAR | SAMBIOUNUM
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ALLT SKART OG HARSKRAUT i AUGLYSINGUNNI ER UR Ice in a bucket

EF bU KAUPIR FERMINGARKJOL | ORGINAL PA FARD
bU 1.500 KR. GJAFABREF | VERSLUNUM Ice in a bucket

FULL BUBD AF SKARTI, HONSKUM
& HARSKRAUTI FYRIR FERMINGAR
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Agust tekur vid 1idi SonderjyskE

HANDBOLTI AgUst J6hannsson, landslidspjélfari kvenna
i handbolta, hefur verid radinn pjalfari kvennalids

SonderjyskE i Danmaorku.

Petta var tilkynnt & vef félagsins i gaer en Agust

hefur i vetur verid pjalfari Gréttu
i 1. deildinni. Hann starfadi sem
pjalfari norska lidsins Levanger fra
2009 til 2012. Fram kemur ad pad
verdi hlutverk Agusts ad styra baedi
adallidi félagsins og ad hafa yfirumsjén
med afrekspjalfun ungra leikmanna.
P4 mun hann einnig styra samstarfi vid
yngri flokka félagsins.

Annar islenskur pjalfari er ad storfum

i deildinni en Oskar Bjarni Oskarsson pjalfar ni
Viborg, sem situr i pridja seeti deildarinnar. -esa

[Z sort 1o

DAGSKRA HELGARINNAR
LAUGARDAGUR

12.45 Fulham - Stoke Sport 2 HD
15.00 QPR - Man. Utd. Sport 2 HD
15.00 Arsenal - Aston Villa Sport 3
15.00 Norwich - Everton Sport 4
15.00 WBA - Sunderland Sport 5
15.00 Reading - Wigan Sport 6
16.15 Veszprem - Atletico Sport HD
17.15 M‘brough - Millwall Sport 2 HD
18.00 Hamb. - Montpellier  Sport HD

19.00 Deportivo - Real Madrid Sport 3

21.00 Barcelona - Sevilla Sport 3
21.00 Cage Contender XVl  Sport HD
SUNNUDAGUR

13.30 Man. City - Chelsea Sport 2 HD
13.30 Newcastle - S‘ton Sport 3
16.00 Bradford - Swansea Sport HD
16.30 Minden - Kiel Sport 3

18.00 Fiichse B.- Pick Szeged Sport3
19.15 KFI - Njardvik Domino‘s-d. karla

19.15 Stjarnan - Grindavik DD kk.
19.15 FjoInir - P6r Porl. DD kk.
N1-DEILD KVENNA

HK - Fylkir lau. 13.00
Haukar - IBV lau. 13.30
FH - Valur lau.13.30
Selfoss - Grétta lau.13.30
N1-DEILD KARLA

HK - Fram lau. 15.00
DOMINOS-DEILD KARLA

KFi - Njardvik sun. 19.15

Stjarnan - Grindavik sun. 19.15
FjolInir - P6r Porl. sun.19.15

visiris
a Ollum leikjum helgarinnar verda
gerd skil & ipréttavef Visis.

Arni og Bjarki keppa i Dublin i kvdld

MMA | kvld ver Arni isaksson
veltivigtartitil sinn hja Cage
Contender-bardagakedjunni og Bjarki
Pér Pélsson keppir i 68rum dhuga-
mannabardaga sinum 4 sama vid-
burdi. Fréttabladid heyrdi i Haraldi
Dean Nelson, umbodsmanni peirra.
Haraldur vill ekki spa itarlega um
Utkomu bardaganna en er sann-
feerdur um sigur okkar manna.

,Eg held ad Bjarki muni sigra and-
stading sinn, taka hann nidur og
vinna hann i gélfinu med uppgjafar-
taki,” sagdi Haraldur.

LAli Arish, andstaedingur Arna, er
mjog sterkur, mjog gédur glimu-

madur og hoggpungur. Petta gaeti
pvi ordid erfidur bardagi en pad sler
enginn Arna (t af laginu. Eg held ad
Arni muni taka hann i gélfid og sigra
hann med taeknilegu rothoggi. En
petta er MMA-bardagi og pad getur
allt gerst. Petta verdur skemmtilegt,
spennandi og flott.”
Bardagi Arna verdur syndur beint
4 Stod 2 Sport og bardagi Bjarka
verdur sendur Ut { somu utsendingu.
-ot

ARNI ,,UR JARNI“ ER KLAR i SLAGINN.
FRETTABLABID/VALLI

Utilokar ekki launakerfi fyrir
islenskt afreksiprottafolk

Katrin Jakobsdéttir, mennta- og menningarmalaradherra, segir studning islenska rikisins vid afreksipréttir
litlar i sdgulegu samhengi. Vilji sé til ad auka adkomu rikisins ad afreksipréttum i ndinni framtid.

IPROTTIR Dritt fyrir ad framlag
islenska rikisins i Afrekssj6d ISI
hafi heekkad um rdimar 20 mill-
jonir kroéna { ar telja forystumenn {
ipréttahreyfingunni ad mun meira
burfi til ad hlia ad okkar fremsta
ipréttafélki pannig ad vel sé vid
unad. Katrin Jakobsdoéttir, mennta-
og menningarmélarddherra, tekur
undir pad sjénarmid ad adkoma
rikisins meetti vera meiri.

»Styrkir Afrekssjédsins hafa
verid tiltélulega 14gir, eins og vitad
er. begar vid forum i pa vinnu ad
heekka framlag rikisins skoduo-
um vid samanburd 4 milli Nordur-
landanna i pessum efnum og sdum
ad sogulega séd hefur islenska
rikio ekki verio ad stydja mikio vio
afreksiprottir, segir Katrin i sam-
tali vid Fréttabladio.

I ar fengu fimm ipréttamenn
athlutad svokolludum A-styrk
sem er upp & 200 pisund krénur
4 manudi. Raunar er pad svo ad
viokomandi sérsambond fa styrk-
ina og sja um ad endurgreioa tt-
lagdan kostnad ipréttafélksins,
nanast eingongu vegna keppn-
is- og eefingaferdalaga. Pegar
kemur a0 daglegu uppihaldi purfa
ipréttamennirnir sjalfir ad hugsa

:

R

MEIRI ADKOMU RIKISINS Katrin segir ad nuverandi styrkir fyrir islenskt afreks-
ipréttafélk séu tiltolulega lagir.

fyrir pvi. b4 4vinna styrkbegar sér
engin launatengd réttindi eda neitt
slikt sem pekkist hja almennum
launpegum.

,Pbegar ipréttaferlinum lykur a
ég ekkert,“ sagdi badmintonkon-
an Ragna Ing6lfsdéttir vio Frétta-
bladid &rid 2011. Visadi hiin til pess
a0 eftir helgad sig iproétt sinni alla

sina fullordinseevi staedi islenskt
iproéttafélk slyppt og snautt ad ferl-
inum loknum og margir i skuld.
begar uthlutanir dr Afreks-
sj60i ISI voru tilkynntar i sidasta
manudi s6gdu forradamenn sam-
bandsins niverandi fjarhag sj6ds-
ins ekki bjéda upp 4 ad haldid yroi
utan um einhvers konar launakerfi

fyrir afreksipréttafélk. Undir
petta tekur Katrin.

»Styrkirnir hafa verid pad lagir
a0 peim hafi ekki getad fylgt nein
réttindi. Sjédurinn hefur ekki
verid naegilega burdugur til pess,“
segir hin.

,Framtidarsynin eetti ad vera
a0 minnsta kosti st ad A-styrk-
ir séu pad hair ad pad sé haegt ad
safna réttindum tt 4 pa. Pad myndi
vissulega kalla & lagabreytingar
og annao slikt en st krafa sem vid
hofum oftast heyrt er ad folk vilji
hafa petta 1 svipudum farvegi og
listamannalaun,“ segir Katrin.

Hin stadfestir a0 engar vio-
reedur vid ipréttahreyfinguna um
slikar kerfisbreytingar hafi farid
fram. Ekki hafi heldur komid
fram formlegar tillogur ad slikum
breytingum fré forystu ISI.

,Eg hef ahuga a4 ad gera lang-
timasamning vid ipréttahreyf-
inguna um pessi mél og paetti edli-
legt ad i sliku ferli yroi raett um
slikar breytingar. Vid h6fum borid
okkur saman vid Nordurlondin og
orugglega heegt ad finna gott for-
deemi padan. Eg tel ad pad sé raun-
heeft ad skoda slikar breytingar,“
segir Katrin. eirikur@frettabladid.is

Halfleiksraedurnar i lagi hja Einari Arna

KORFUBOLTI Njardvikingar hafa
stigio stort skref { 4tt ad drslita-
keppninni 1 Dominos-deildinni {
korfubolta med sigrum a Stjorn-
unni og KR { sidustu tveimur
leikjum sinum en beaedi 1id voru
fyrir ofan Njarovik i toflunni.
Njardvikingar hafa nd unnid
fjéra af sidustu fimm leikjum
sinum og eru komnir med gott for-

Stillanleg heilsurdm! Fyrir pinar bestu stundir.

TEMPUR® Orginal eda Cloud heilsudyna &

skot 4 1i0i0 i niunda seeti. Peir eru
jafnframt adeins tveimur stigum
a eftir KR.

bad synir kannski framfara-
skref Njarovikinga & nokkrum
manudum ad allir pessir fimm
leikir topudust i fyrri umferdinni,
par af med 17 stigum 4 méti KR
i névember. Pad sem hefur skipt
mestu mali fyrir Njarovikurlidio i

C&J stillanlegum botnum. 2x80x200 cm.
Einnig til i steerdum 2x90, 2x100, 120 og 140 cm

A

Charlotte SJulien

Faxafeni 5, Reykjavik og Skeidi 1, isafirdi « Simi 588 8477 « www.betrabak.is

sigrinum & stjérnupryddum lidum
KR og Stjérnunnar er frabeer leik-
ur lidsins 1 3. leikhluta.
Njarovikurlioid hefur unnid
bridja leikhlutann { bessum tveim-
ur leikjum 56-33 eda med 23 stig-
um. Pad er ljést ad undanfario hafa
halfleiksraedur bjalfarans Einars
Arna J6hannssonar verid { fin
lagi. - 66j

ADEINS

56.900.-

afb. 8 manudi i
12 manudi

Njardvik i sidustu
tveimur leikjum

1. LEIKHLUTI +4 (40-36)
2. LEIKHLUTI -10 (34-44)
3. LEIKHLUTI +23 (56-33)
4. LEIKHLUTI +4 (45-41)

12
manaoda

vaxtalaus 1an
3 stillanleqgum

3,5% lantokugjald

bradlaus fjarstyring

EINAR ARNI JOHANNSSON Undirbyr

hér reeduna i Gardabae. FRETTABLADID/VALLI
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SUNNUDAGUR

John Malkovich

,Hundur sem er med hundaaedi mun
Iiklegast gera hluti sem hann myndi
ekki gera ef hann vaeri ekki med
hundaaedi. Pad breytir samt ekki peirri
stadreynd ad hann er med hunda-
201

Leikarinn John Malkovich er 4
greinilega djupur madur, eins og
marga grunadi eflaust. Hann fer |
med hlutverk Lennie [ klassiska |
meistaraverkinu Of Mice and
Men sem er synd d Stod 2 Bio

i kvold klukkan 20.10 og aftur

klukkan 01.20. { f

i KVvOLD

f um afleidingum.

& RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.40 Avintyri Merlins (73:713) (e)
11.25 Ljongafud dyr (2:2)

12.15 Meistaradeildin i hesta-
ibréttum 2013 (3:70) (e)

12.30 Silfur Egils

13.50 Brasilia med Michael Palin -
Leidin til Ri6 (3:4) (e)

14.45 Djoflaeyjan (23:30) (e)

15.20 N6ttin sem vid vorum a tungl-
inu (Den nat vi var pd mdnen) (e)

16.20 Ar med szensku konungsfjol-
skyldunni (Aret med kongefamilien) (e)

17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Poppy kisulé

17.40 Teitur

17.51 Skotta Skrimsli

17.56 Hruturinn Hreinn
18.00 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur (8:72)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.10 Héllin (7:70) (Borgen) Danskur
myndaflokkur.

21.10 Lifid i Pjédminjasafninu Ny
heimildarmynd i tilefni af 150 ara
afmaeli Pjédminjasafns Islands.

22.15 Sunnudagsbi6 - Barnarikid
(La république des enfants) Fronsk sjén-
varpsmynd sem gerist i lok seinni
heimsstyrjaldar.

01.30 Oskarsverdlaunin BEINT fr4
afhendingu Oskarsverdlaunanna i Los
Angeles. Kynnir er Freyr Gigja Gunnars-
son.

04.30 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 8i0 |

11.30 Main Street

13.05 Hetjur Valhallar - Pér

14.25 The Marc Pease Experience
15.50 Main Street

17.25 Hetjur Valhallar - Pér

18.45 The Marc Pease Experience
20.10 Of Mice and Men

22.00 Black Swan

23.45 Stir of Echoes: The Homecoming
01.20 Of Mice and Men

03.10 Black Swan

St6d 2 kl. 21.45
The Following

Spennan magnast med hverjum paettinum af The
Following & St60 2. Kevin Bacon leikur fyrrverandi
alrikislogreglumann sem er kominn aftur til starfa
og parf ad kljast vid addaendur fjoldamordingja
sem fylgja skipunum hans i einu og 6llu. [ paett-
inum i kvold feer Claire simtal sem gaeti hjalpad
henni ad finna son sinn og Carroll snyr sér til

logfraedings til ad senda skilabod med banvaen-

(2 BlE

07.00 Barnatimi St6dvar 2

12.00 Spaugstofan (75:22)

12.25 Nagrannar

13.45 Nagrannar

14.05 American Idol (72:40)

15.30 Tynda kynsl6din (23:34)
15.50 The Newsroom (8:70)

16.50 Spurningabomban (70:217)
17.40 60 minutur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Um land allt Kristjan Mar
Unnarsson leggur land undir fét og
heimsaekir dhugavert félk.

19.20 Vedur

19.30 The New Normal (7:22) Banda-
risk gamanpdttar6d um unga konu sem

dkvedur ad gerast stadgdngumadir fyrir
hommapar.

19.55 Sjalfstaett folk Jon Arszell heldur
afram mannlifsrannséknum sinum,
tekur hus & dhugaverdu félki og kynnist
pvi eins og honum einum er lagid.

20.30 Mannshvorf 4 islandi (7:8)
Glaeny og vondud islensk pattaréd par
sem fréttakonan Helga Arnardéttir tekur
til umfjollunnar mannshvorf hér & landi
undanfarna dratugi.

21.00 The Mentalist (73:22) Patrick
Jane er sjélfsteett starfandi radgjafi
rannséknarlégreglunnar f Kaliforniu.
Hann & ad baki glaesilegan feril vid ad
leysa flokin glaepamdl med pvi ad nota
hdrbeitta athyglisgdfu sina en nytur pé
litillar hylli innan légreglunnar.

21.45 The Following Spennupattur
med Kevin Bacon i hlutverki fyrrum al-
rikislogreglumanns sem er kalladur aftur
til starfa pegar haettulegur radmoro-
ingi naer ad flyja ur fangelsi og fljét-
lega kemur i 1jés ad hann a marga ad-
daendur sem eru tilbunir ad gera allt
fyrir hann.

22.30 60 minutur

23.15 The Daily Show: Global
Edition (6:41)

23.40 Covert Affairs (70:76)

00.25 Boss (4:8)

01.10 Red Riding - 1980

02.45 Balls of Fury

04.15 The Mentalist (73:22)

05.00 The New Normal (7:22)
05.25 Sjalfstaett folk

05.55 Fréttir

08.50 Meistaradeild Evrépu i hand-
bolta: Veszprem - Atletico Madrid

10.15 Evrépud.: Liverpool - Zenit
11.55 Spann: Deportivo - Real Madrid

13.35 Meistaradeild Evrépu: Endur-
syndur leikur.

15.15 Porsteinn J. og gestir

15.45 Enski deildabikarinn: Brad-
ford - Swansea

18.20 Spann: Barcelona - Sevilla
20.00 Pyski handb.: Minden - Kiel
21.20 Cage Contender XVI

23.20 Enski deildabikarinn: Brad-
ford - Swansea

’ enski boltinn

08.15 Middlesborough - Millwall
09.55 Fulham - Stoke

11.35 Arsenal - Aston Villa
13.15 Man. City - Chelsea

15.40 Premier League World
16.15 Newcastle - Southampton
18.00 Sunnudagsmessan

19.15 QPR - Man. Utd.

20.55 Sunnudagsmessan

22.10 Man. City - Chelsea

23.50 Sunnudagsmessan

01.05 Newcastle - Southampton
02.45 Sunnudagsmessan

krakkar

07.00 Brunabilarnir Spennandi og
skemmitilegir paettir um litla slokkvibil-
inn Funa og félaga hans. Peir eru allir
slokkvilidsskola og lenda daglega i a&vin-
tyrum.

07.20 Afram Diego, afram!

07.45 Waybuloo

08.05 Ozzy & Drix

08.50 Ofurhetjusérsveitin

09.35 Lina langsokkur

10.00 Déra kénnudur

10.50 Svampur Sveinsson

11.35 Doddi litli og Eyrnastér
11.45 Rasmus Klumpur og félagar
11.55 Avintyri Tinna

12.40 Ofurhundurinn Krypto
13.00 St60 2 Krakkar - barnatimi

% RAS n FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00 Fréttir
07.03 Morgunandakt 07.25 Leynifélagio 08.00
Morgunfréttir 08.05 A ténsvidinu 09.00 Fréttir
09.03 Sunnudagsspjall um hugmyndir, gamlar
og nyjar 10.00 Fréttir 10.05 Vedurfregnir 10.15
Girni, grusk og gloriur 11.00 Gudspjonusta |
Vidalinskirkju 12.00 Hadegisutvarp 12.20
Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00
Utvarpsleikhtsid: Skapalén - Kirsuberjagardurinn
14.00 Vidsja 15.00 Ord um baekur 16.00
Siddegisfréttir 16.05 Ur ténlistarlifinu: Ungsveit
Sinféniunnar 17.25 Kveikjan 18.00 Kvoldfréttir
18.17 Leynierindrekinn 18.50 Vedurfregnir
18.53 Dénarfregnir 19.00 Oskastundin 19.40
Folk og freedi 20.10 [slendingasdgur 20.30
Okkar & milli 21.10 Tilraunaglasid 22.00 Fréttir
22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.20
Tonleikur 23.15 Sagnasléd 00.00 Fréttir 00.05
Naeturdtvarp Résar 1

S
o

17.00 Simpson-fjolskyldan (77:22)
Pattur tileinkadur verdlaunamyndinni
Forrest Gump, par sem Homer er i hlut-
verki Tom Hanks.

17.20 islenski listinn

17.45 Sjadu

18.10 American Dad (8:76)

18.35 Game Tivi Frabzr og fraedandi
pattur sem fjallar um allt pad nyjasta dr
taekni-og tolvuleikjaheiminum.

19.00 Friends (20:24)

19.20 Simpson-fjolskyldan (78:22)
19.45 The Carrie Diaries Bandarisk
pattar6d par sem fylgst er med Carrie
Bradshaw, sem dhorfendur pekkja ur
pattar6dinni Sex and the City.

20.30 | Hate My Teenage Daughter
(8:13) Bandarisk gamanseria um tvaer
vinkonur sem komast ad pvi ad deetur
beirra eru ordnar alveg eins og stelp-
urnar sem gerdu lif peirra 6baerilegt i
menntaskdla.

20.50 Eastwick (7:73) Skemmtileg og
spennandi pattar6d um prjdr konur {
baenum Eastwick.

21.35 Funny or Die (5:72) Spreng-
hlzegilegir sketsapaettir byggdir a efni a
samnefndri heimasidu sem grinmeistar-
inn Will Ferrell heldur uti.

22.05 American Dad (8:76)

22.25 The Carrie Diaries

23.10 | Hate My Teenage Daughter
(8:13)

23.30 Eastwick (7:73)
00.15 Funny or Die (5:72)
00.40 Tonlistarmyndbdnd Popptivi

7 o]

18.20 Doctors (774:175)
19.00 Ellen (700:170)

19.40 Viltu vinna milljén?
20.45 Pushing Daisies (4:9)
21.30 Men In Trees (4:17)
22.15 Cold Case (20:23)
23.00 Kroniken (4:22)
00.00 @rnen (4:24)

01.00 Pushing Daisies (4.:9)
01.40 Men In Trees (4:17)
02.25 Cold Case (20:23)
03.10 Kroniken (4:22)
04.10 @rnen (4:24)

05.10 Tonlistarmyndbond Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

10.30 Rachael Ray

12.45 Dr. Phil

14.05 Once Upon A Time (8:22)
14.50 Top Chef (77:15)

15.35 The Bachelorette (3:70)
17.05 Vegas (5:217)

17.55 House (23:23)

18.45 Last Resort (73:73)

19.35 Judging Amy (2:24) Banda-
risk pattar6d um légmanninn Amy sem
gerist démari i heimabae sinum.

20.20 Top Gear USA (7:16) Ameriska
utgafan af pattunum, sem notid hafa
mikilla vinsaelda beggja vegna Atlants-
hafsins. Peir Adam Ferrara og Tanner
Foust leggja hér land undir f6t.

21.10 Law & Order: Criminal Intent
(1:8) Bandariskir spennupaettir sem
fjalla um storf rannséknarlogreglu og
saksoknara i New York.

22.00 The Walking Dead (4:76) P6tt
hépurinn dusi nu  oryggisfangelsi er
ekki par med sagt ad pau séu 6hult.
22.50 Combat Hospital (70:73) Spenn-
andi pattar6d um lif og storf leekna og
hermanna i Afganistan.

23.30 Elementary (7:24)

00.15 Malid (7:7)

00.45 Hae Gosi (4:8)

01.25 CSI: Miami (77:22)

02.05 Excused

02.30 The Walking Dead (4:76)
03.20 Combat Hospital (70:73)
04.00 Pepsi MAX tonlist

() skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.10 World Golf
Championship 2013 (4:5) 13.10 Golfing World
14.00 World Golf Championship 2013 (5:5)
23.00 Golfing World 23.50 ESPN America

IININ

14.00 Ung & 6llum aldri 14.30 Allt um golf
15.00 Frumkvodlar 15.30 Sudurnesjamagasin.
16.00 Hrafnaping 17.00 Svartar tungur 17.30
Graedlingur 18.00 Sigmundur David 18.30
Tolvur teekni og visindi 19.00 Fiskikéngurinn
19.30 Vinsmakkarinn 20.00 Hrafnaping 21.00
Audlindakista 21.30 Siggi Stormur og helgar-
vedrid 22.00 Hrafnaping 23.00 Gestagangur hja
Randveri 23.30 Eldad med Holta

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

KOMDU ELSKUNNI PINNI 41 OVART!
SKEMMTILEGUR LEIDARVISIR FYRIR
ELDHEITA ELSKENDUR

1 kr. sendingargjald til 25. februar

AUME 3rmi U 1 elskuna
lauma armi utan um elskuna “ 4?

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

LEIBAR
ELOHEITA

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibeer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

VISIR Fy RiR
ELSKE MDUR




Birt med fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar.

*par af lantdkugjald 3.25% og poknun sem nemur 340 kr. & hverja greidslu.

LYSTADUN

ENGINN ER BETRI

FERMINGARTILBOD

STARLUX

g 90 x 200 120 x 200 140 x 200
HE”—SURUM Ver')c’(i: 74.2?0.- Ver6?93.2§81.- Veré?(’|03.’(ljr2n0.-

® Mjog sterkt og vandad gormakerfi

@ Stifir kantar tryggja steerri svefnflot

® Ma snua, tveir svefnfletir gefa tvofalt betri endingu ® A hverri dynu eru tveir misstifir svefnfletir
® pykkt efnismikid bolsturlag a sfvefnflotum gefur meiri ® Mjog vandadur og sterkbyggdur undirdivan kleeddur
paegindi og endingu. svortu eda hvitu ledurliki og aféstum fétum i sama it

SATIN SZENGURVER DUNS[ENG/HEILSUKDDDI
ig - \
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.

eilsukoddi Dunsaeng
Satin saengurver Hruagold
Fré Fuseonegger Tllboé Tilbod Tilbod Margr it
Mikio Grvel veors 14.630-  _ 10.960- _ 21.520- oo, 9o

Verd adur: 13.700- Verd aéur: 26.900-

10.000.- kr. voruuttekt fylgir keyptu fermingarrami

VAXTALAUSAR GREIDSLUR i 12 MANUBDI* '

> Meorkinni 4 > 108 Reykjavik » Simi: 533 3500
> Hofsbét 4 > 600 Akureyri > Simi: 462 3504
> www.lystadun.is

19.920--

Verd adur: 24.900-
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23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

LAUGARDAGUR

St6d 2 kl. 22.30
This Means War
Reese Witherspoon, Tom Hardy og
Chris Pine leika adalhlutverkin i
pessari gamansomu spennumynd.
Hun fjallar um tvo njésnara
sem starfa fyrir bandarisku
leynipjénustuna, CIA. Peir
eru bestu vinir en dvallt
i mikilli samkeppni.
Gamanio karnar pegar
peir falla badir fyrir
somu konunni og beita
Ollum brégdum til ad
fanga hjarta hennar.

& RUV
08.00 Morgunstundin okkar

10.25 Stephen Fry: Graejukarl - i um-
ferdinni (7:6) (e)

10.50 Meistaradeild Nordurlands i
hestaipréttum

11.15 Gettu betur (3:7) (e)
12.20 Kastljés (e)

12.45 Landinn (e)

13.15 Kiljan (e)

13.50 Af hverju fatekt? Menntun er
fyrir 6llu (e)

14.45 islandsmétid i handbolta
BEINT fra leik i N1-deildinni.

16.50 360 gradur (e)
17.20 Fridpjofur forvitni
17.45 Leonardo (7:13)
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Urval ur Kastljosi
18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Avintyri Merlins (73:13) (The
Adventures of Merlin 1V)

20.30 Hradfréttir (e)

20.40 Vatnahesturinn (The Water
Horse) Einmana drengur finnur dular-
fullt egg og ur pvi kemur furdudyr sem
pekkt er dr skoskri pj6dsogu.

22.35 Eftirlystur (Wanted) Atridi i
myndinni eru ekki vid hafi barna.
00.25 Millibilsast (The Rebound) |
pessari rémantisku gamanmynd heillar
einstaed maédir i New York nagranna
sinn, sér mun yngri mann.

01.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0]

10.05 Four Weddings And A Funeral
12.00 Iceage

13.20 The Dilemma

15.10 Four Weddings And A Funeral
17.05 Iceage

18.25 The Dilemma

20.15 Limitless

22.00 Kold sl6d

23.40 Tenderness

01.15 Limitless

03.00 Kold sl6d

i KVvOLD

Limitless

4 ymsa vegu.

STOD 2 BiO KL. 20.15 Bradley
Cooper leikur hér upprennandi rit-
hofundinn Eddie Morra. Hann hefur
glimt vid kréniska ritstiflu i lengri
tima pegar vinur hans kynnir hann
fyrir nyju lyfi sem breytir lifi hans

iR
Ttn%‘é‘taes IMbb

Charlie‘s Angels

0rlog heimsins & herdum sér.

SKJAR 1 KL. 22.45 Natalie, Dylan
og Alex eru ttsendarar hins dular-
fulla Charlie, sem pzer hafa aldrei hitt
augliti til auglitis. Peer eru 6hraeddar
vid ad nota kynpokkann til ad leysa
flokin verkefni en eru par ad auki
bradklar horkutél, enda dsjaldan med

i
e m5toes IMbb

Wanted

RUV KL. 22.35 Angelina Jolie,
James McAvoy og Morgan Freeman
fara med adalhlutverkin  pessari
hasarmynd. Ungur skrifstofustarfs-
madur kemst ad pvi ad hann er
sonur atvinnumordingja. Hann upp-
gotvar ad hann bui yfir somu haefni
og fadir sinn og akvedur pvi ad feta i

hans fétspor. Mbh

o RAS 1] FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.36 Been 06.40 Vedurfregnir
07.00 Fréttir 07.03 Utvarpsperlur: Ténlistarsdgur
08.00 Morgunfréttir 08.05 Nordursl6d 09.00
Fréttir 09.03 Ut um graena grundu 10.00 Fréttir
10.05 Vedurfregnir 10.15 Kvika 11.00 Vikulokin
12.00 Hadegisutvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00 Til allra atta
14.40 Matur er fyrir 6llu 15.30 Tungubrjétur
16.00 Siddegisfréttir 16.05 Albumid 17.35
[slendingaségur 18.00 Kvoldfréttir 18.17 Raudi
prddurinn 18.50 Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir
19.00 Laugardagskvold med Svavari Gests
20.00 Svipast um { Vinarborg 1825 21.00 Tri6
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Lestur
Passiusdlma 22.15 Fyrr og nd 23.15 Stefnumot
00.00 Fréttir 00.05 Naeturttvarp Rasar 1
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07.00 Barnatimi Stodvar 2
12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.40 American Idol (77:40)
15.05 Mannshvorf 4 islandi (6:8)
15.35 Sjalfsteett folk

16.15 ET Weekend

17.00 islenski listinn

17.25 Game Tivi

17.55 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 Heims6kn Sindri Sindrason
heimsaekir sannkallada fagurkera sem
opna heimili sin fyrir ahorfendum.

19.11 Lotto
19.20 Vedur

19.30 Wipeout Stérskemmtilegur
skemmtipdttur par sem buslugangurinn
er gjorsamlega botnlaus og gliman vid
raudu boltana aldrei fyndnari.

20.15 Spaugstofan (75:22) Spéfugl-
arnir Karl Agust Ulfsson, Palmi Gests-
son, Slggl Sigurjénsson og Orn Arnason
fara nu yfir atburdi lidinnar viku og syna
okkur pa i spaugilegu ljési.

20.45 Big Miracle Hugljuf og réman-
tisk mynd um Adam Carlson sem er
fréttamadur nyrst i Alaska par sem |itid
er um fréttir. Pegar hann loks sleer i
gegn med frétt um nokkra hvali i sjalf-
heldu feer hann meiri athygli en hann
keerir sig um og baerinn fyllist af frétta-
monnum, radamonnum og allskon-

ar félki sem vill hjdlpa. Par & medal er
Rachel Kramer, 6fgafullur umhverfis-
sinni og fyrrverandi keerasta Adams. En
pegar allir leggjast & eitt til ad hjdlpa
pessum stérkostlegu spendyrum hafsins
virdist allt geta gengid upp.

22.30 This Means War Gamansém
spennumynd med rémantisku ivafi med
Tom Hardy, Reese Witherspoon og Chris
Pine i adalhlutverkum.

00.05 The Midnight Meat Train Ogn-
vekjandi spennutryllir um ljésmyndara
sem leggur upp i leit ad radmordingja.
Med adalhlutverk fara Bradley Cooper,
Vinnie Jones og Brooke Shields.

01.45 The Good Night Rémantisk
gamanmynd um fyrrum poppstjérnur og
bladamann sem lendir i tilvistarkreppu.

03.15 The Tiger's Tail
05.00 Wipeout
05.45 Fréttir

09.15 Ensku bikarmorkin

09.45 Meistarad. Evrépu: Endurs. leikur
11.25 Meistarad. Evrépu: Endurs. leikur
13.05 Porsteinn J. og gestir

13.35 Meistarad. Evrépu: fréttapattur
14.05 Evrépud.: Lyon - Tottenham

15.45 Midfjardara Nu verdur veitt i
hinni gjofulu og skemmtilegu Midfjardara.

16.10 Meistarad. Evrépu i handbolta:
Veszprém - Atletico Madrid BEINT

17.50 Meistarad. Evrépu i handbolta:
Hamburg - Montpellier BEINT

19.30 Muhammed and Larry
Heimildarmynd um fraegan boxbardaga i
oktéber 1980.

20.25 La Liga Report

21.00 Cage Contender XVI BEINT fra
Dublin & Irlandi par sem Arni Isaksson
keppir i blondudum bardagalistum.

23.00 Spann: Deportivo - Real Madrid
00.40 Hamburg - Montpellier
02.00 Veszprém - Atletico Madrid

' enski boltinn

10.40 1001 Goals Bestu mork ensku
urvalsdeildarinnar skodud.

11.35 Premier League World

12.05 Premier League Preview Show
12.35 Fulham - Stoke

14.45 QPR - Man. Utd.

17.15 Middlesborough - Millwall
19.30 Arsenal - Aston Villa

21.10 Norwich - Everton

22.50 WBA - Sunderland

00.30 Reading - Wigan

¥ A krakkar

07.00 Brunabilarnir

07.20 Afram Diego, afram!

07.45 Waybuloo

08.05 Maularinn

08.50 Ofurhetjusérsveitin

09.35 Lina langsokkur

10.00 Déra kénnudur

10.50 Svampur Sveinsson

11.35 Doddi litli og Eyrnastér
11.45 Rasmus Klumpur og félagar
11.55 Lukku-Laki

13.00 St60 2 Krakkar - barnatimi

17.00 Simpson-fjolskyldan (76:22)
Marge setur upp fuglahraedu i matjurta-
gardinum sinum til ad faela i burtu krak-
urnar.

17.25 islenski listinn

17.50 Holidate (6:70) Raunveruleika-
paettir um konur { astarleit. Tveer mis-
munandi konur hafa vistskipti i hverjum
beetti og flytja i borg hinnar um stund.

18.35 Sjadu
19.00 Friends (79:24)
19.20 Simpson-fjolskyldan (77:22)

19.45 Smallville (9:22) Attunda péatta-
r6din um ofurmennid Superman a ung-
lingsarum. Clark Kent heldur afram ad
berjast vid ill 6fl sem égna honum og
framti® heimsins.

20.30 The Lying Game (2:20) Drama-
tiskir spennupaettir sem fjalla um ein-
eggja tviburasystur sem voru adskildar
vid feedingu. Orlog peirra urdu gjoroélik,
onnur Slst upp i fateekt, hin i vellysting-
um. Pegar su fyrrnefnda kemst ad sann-
leikanum &kvedur hiin ad hafa uppi &
systur sinni og pa fara dularfullir atburd-
ir ad gerast.

21.10 Holidate (6:70)

21.55 Arrow (6:23) Ungur milljéna-
maeringur og glaumgosi snyr aftur eftir
ad hafa verid strandaglépur a eydi-
eyju i fimm 4r og talinn af. Nu er hann
i hefndarhug og berst gegn glaepum
og spillingu 1 skjéli naetur en vidheldur
imynd glaumgosans & daginn.

22.40 Smallville (9:22)

23.25 The Lying Game (2:20)

00.10 Holidate (6:70)

00.55 Arrow (6:23)

01.40 Tonlistarmyndbond Popptivi
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18.20 Doctors (173:175)
19.00 Ellen (99:170)
19.45 Tekinn 2 (7:14)
20.15 Dagvaktin

20.45 Pressa (2:6)
21.30 NCIS (20:24)
22.15 Tekinn 2 (7:14)
22.45 Dagvaktin

23.15 Pressa (2:6)
00.00 NCIS (20:24)
00.45 Tonlistarmyndbond Popptivi

70% 7,3 67% 5,5 71% 6,7
VE:.... ‘e (D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX toénlist

09.55 Rachael Ray

11.25 Dr. Phil

13.25 7th Heaven (8:23)

14.05 Family Guy (8:76)

14.30 Kitchen Nightmares (77:17)
15.20 Appropriate Adult (2:2)
16.35 Happy Endings (77:22)
17.00 Parks & Recreation (75:22)
17.25 The Biggest Loser (8:74)
18.55 HA? (7:12)

19.45 The Bachelorette (3:70) Emily
Maynard feer ad kynnast 25 vonbidlum i
bessari attundu pattardd.

21.15 Once Upon A Time (8:22) Einn
vinsaelasti pattur sidasta ars snyr loks
aftur. Veruleikinn er teygjanlegur i Story-
brook par sem persénur ur sigildum
2vintyrum eru 4 hverju strai.

22.00 Beauty and the Beast (3:22)
Bandarisk pattar6d par sem petta
sigilda aevintyri er feert i nyjan buning.
Bosniskur innflytjandi er handtekinn
kjolfar pess ad démari sem sendi brédur
hennar dr landi er myrtur.

22.45 Charlie‘s Angels Gamansom
spennumynd um brjdr pokkadisir sem
berjast gegn glaepum med slaegd og
slagsmalaleikni ad vopni. Cameron Diaz,
Drew Barrymore, Lucy Liu og Bill Murray
fara med adalhlutverkin.

00.25 District 13

01.50 XIlI (5:73)

02.40 Excused

03.05 Beauty and the Beast (3:22)
03.50 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.40 World Golf
Championship 2013 (3:5) 11.40 Inside the PGA
Tour (8:47) 12.05 World Golf Championship
2013 (3:5) 16.05 Champions Tour - Highlights
(3:25) 17.00 World Golf Championship 2013
(4:5) 23.00 Golfing World 23.50 ESPN America

NININ

17.00 Gestagangur hjd Randveri 17.30 Eldad
med Holta 18.00 Hrafnaping 19.00 Gestagangur
hja Randveri 19.30 Eldad med Holta 20.00
Hrafnaping 21.00 Svartar tungur 21.30
Graedlingur 22.00 Sigmundur David 22.30 Tolvur
taekni og visindi 23.00 Fiskikéngurinn 23.30
Vinsmakkarinn 00.00 Hrafnaping

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2
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Vid sjaum um orugga dreifingu a fjolposti
Postdreifing dreifir fjolpasti sex daga vikunnar til heimila a staersta markadssvaeai
landsins. Mzlingar syna ad 60% landsmanna skoda fj6lpé6st og er hann pvi ahrifarik leid

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
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FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

il

um til fjol

til ad koma skilabodum um véru eda pjénustu beint inn a heimilin. Grugglega til pin.

Nanari upplysingar veitir sdludeild i sima 585 8300.

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
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Idans

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibzer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Post idreifing

Postdreifing | Vatnagérdum 22 | 104 Reykjavik | Simi5858300 | www.postdreifing.is
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Taktu graenu skrefin
med Olis

Umhverfisvaenni VLO-diselolia hja Olis minnkar utblastur
a koltvisyringi um 5%

Olis bydur fyrst islenskra oliufyrirtaekja upp a diseleldsneyti blandad med VLO,
vetnismedhdndladri lifraenni oliu, sem er af visindaménnum talin hreinni og
umhverfisvaenni en annad diseleldsneyti @ markadnum i dag.

VLO virkar fullkomlega eins og 6nnur diselolia en mengar minna.

VLO i hnotskurn

Vetnismedhondlun skilar hreinni lifraenni oliu en ddur hefur pekkst.
ibldndunarhlutfall jafngildir 5% minni koltvisyringsmengun.

* Ma nota 4 allar diselvélar an pess ad breyta peim eda endurstilla.

Studlar ad hreinni og betri bruna sem skilar hreinni vél.

e Eykur ekki vidhald eda eydslu og hefur ekki ahrif & verd.

Skilar sama afli og venjuleg diselolia og 5% meira afli en hefdbundin lifdiselolia.
Er mjég kuldapolin og geymist vel, jafnt i hita sem kulda.

Nanari upplysingar a olis.is

Disel f®

Vetnismedhdndlud lifreen olia
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EYPOR i PJODGARDINN

Hjénin Dagmar Una Olafsdéttir og
Eypér Arnalds, formadur baejarrads
Arborgar med meiru, hafa sérlega
gott tilefni til ad hlakka til komandi
sumars. Fyrr i vetur keypti Dagmar
nefnilega sumarhus i pjédgardinum
vid Pingvallavatn. Medal naestu na-
granna Eypérs og
+,. Dagmars a Ping-
vollum md nefna
Vilhjalm Egilsson,
framkvaeemda-
stjéra Samtaka
atvinnulifsins, og
Porbjorgu Helgu
Vigfusdéttur borgar-
fulltraa.

,Einhverra
hluta vegna pa
hef ég aldrei
vingast vid
hvita leikara.
Eg veit ekki

alveg af hverju
en svona er
bad.”

DENZEL WASH-
INGTON | OPIN-
SKAU VIDTALI VID
TIMARITID THE
GUARDIAN.

SKEMMTIPULA A
PRIDJUDAG

Landskunnir listamenn koma fram og
gefa vinnu sina @ minningarténleik-
unum Skemmtipula sem verda haldnir
i Nordlingaskdla pridjudagskvoldid

26. februar. Ari Eldjarn, Skdlmold, Pall
Oskar, Hreimur, Magni, Matti Matt,
Vignir Snaer og hljémsveit stiga 4 svid
og skemmta dhorfendum. Allur 4g60i
rennur i minningarsj6d Svandisar Pulu
sem hefdi ordid 12 dra pennan dag.
Minningarsjédurinn hefur
undanfarin fjogur 4r veitt
peningastyrki og gjafir
til gédgerdarmdla og |
skdlastarf. Einnig hafa
efnilegir ballettdans-
arar verid styrktir til
utanfarar. -fb

23.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

BARN A LEIDINNI

Porvaldur David Kristjansson og
Hrafntinna Viktoria Karlsdéttir eiga
von & sinu fyrsta barni { lok dgust.
Porvaldur er pekktastur fyrir ad hafa
farid med adalhlutverkid i kvikmynd-
inni Svartur a leik. Parid hefur verid
busett i Hollywood um tima, par sem
Porvaldur hefur verid ad eltast vid
fraegdina eftir atskrift dr Juilliard-lista-
skélanum arid 2011. Ekki er vitad hvort
pau hafi i hyggju ad flytjast heim.
Hann er p6 staddur &
landinu pessa dagana par r‘)
sem tokur & mynd Bald- =
vin Z, Vonarstraeti,
hefjast i dag en
par fer Porvaldur
med aéalhlut—
verkid.
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Kynningin verdur haldin i hiisakynnum Baendaferda,
Sidumdla 2, manudaginn 25. febrdar k. 20:00.

Allir velkomnir!

Fadu pér dkeypis eintak % '
af nyja ferdabaeklingnum =
Skodadu ferdirnar & baendaferdir.is

Simi 570 2790
bokun@baendaferdir.is
Sidumula 2, 108 Reykjavik
Opid kl. 8.30 - 16.00 virka daga

ferdapjonusta baenda
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FERDASKRIFSTOFA ALLRA LANDSMANNA

FOr i sjo bladavidtol i

if London & einum degi

Fyrsta plata Olafs Arnalds hja utgafurisanum Universal kemur Gt & manudaginn.

For Now I Am Winter, brl(’SJa hlj60-
Versplata Olafs Arnalds og st fyrsta
a vegum utgafurisans Universal,
kemur Gt 4 manudaginn.

Adspurdur segist hann ekki finna
fyrir auknum prystingi i kringum
plotuna fra Universal, nema i kynn-
ingarmélum. Til ad mynda er hann
nykominn fra London par sem hann
for 1 sjo viotol & einum degi. Hann
fer { annan kynningarleidangur til
New York i byrjun mars. , Petta
er svolitid batteri sem madur parf
adeins ad venjast.“

Miklu padri var eytt i plotuna
sem var tekin upp ad hluta med
Sinféniuhljémsveit Islands { Horpu.
Utsetningar voru i hondum Nico
Muhly og songvari rokksveitarinn-
ar Agent Fresco syngur fjogur 16g &
plotunni. Petta er i fyrsta sinn sem
sungio er a plotu Olafs.

Hann er sammala pvi ad petta sé
adgengilegasta platan hans til pessa.
,,bad er kannski adallega tt af pvi ad
bad er songur i nokkrum légum en
hin er lika staerri og elektréniskari
og ba6 er adeins meira ad gerast,*
segir Olafur en tekur fram ad ekk-
ert popp sé ferdinni. ,,bad var med-
vitad hja mér a0 breyta um stil en
ekkert endilega markmidid ad verda
adgengilegri. Eg er bidinn ad gera
svolitid mikio af musik sidustu arin,
beaedi plotur og fyrir kvikmyndir.
Meér fannst petta vera ordid svolitio
mikid pad sama og ég tok medvitada
akvoroun um ad finna eitthvad nytt
til a0 madur geeti enduruppgotv-
a0 sjalfan sig.“ Olafur hefur bodid
adddendum sinum ad endurhljé6o-
blanda lag eftir hann & netinu. Nina
hefur hann gengid skrefinu lengra
bvi heegt er ad né 1 16g til nidurhals,
breyta peim og senda i ,,remix*“-
keppni. Pau bestu verda gefin it 4
EP-plotu { gegnum vefsiduna Spot-
ify. ,,bad eru strax komin nokkur
ahugaver0 1og,“ segir hann. , Petta

—

OLAFUR ARNALDS Fyrsta plata Olafs hja Universal, For Now | Am Winter, kemur Gt

4 manudaginn.
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Semur fyrir Broadchurch og Vonarstraeti

Olafur hefur samid ténlist vid kvikmyndirnar Another Happy Day, Gimme
Shelter og Or6a, auk pess sem hann 4tti 16g i The Hunger Games og
Looper. Hann hefur einnig att 16g i pattunum So You Think You Can
Dance. N sidast gerdi Olafur ténlist vid bresku pattarédina Broadchurch
sem hefur gongu sina & ITV i byrjun mars. Hann er einnig byrjadur ad
semja ténlist vid islensku myndina Vonarstraeti.

er eitthvad sem ég hefdi ekki getad
gert an Universal pvi petta eru flok-
in forrit sem kosta érugglega sitt.”
Nytt myndband med Olafi vid lagid
Old Skin er einnig vaentanlegt. Leik-
stjori var Magniis Leifsson, sem
fékk Islensku ténlistarverdlaunin
fyrir myndband sitt vido Glow med
Retro Stefson.

Fram undan hja ténlistarmann-
inum eru dtgafuténleikar i London,

Berlin, New York og Los Angeles
par sem hann spilar med parlend-
um sinfénfuhljémsveitum. Ad beim
loknum fer hann i priggja manada
hefdbundnari ténleikaferd i vor
me0 eigin hljémsveit og heldur svo
i annan tdr { haust. ,,Pad er svolitio
skritid ad hugsa til pess ad madur
getur ekki lofad sér i neitt fyrren 4
naesta ari,“ segir hann léttur
freyr@frettabladid.is

. Eley Kishimoto a Honnunarmars

Breska honnunarteymid heldur fyrirlestur um skdpunarkraftinn & Honnunarmars.

,Pad er mjog gaman a0 fa til 1ids
vio okkur svona framsaekio teymi
4 svidi fatahonnunar,” segir Greipur
Gislason hja Honnunarmars um
honnunarteymid Eley Kishimoto,
sem hefur stadfest komu sina 4
Honnunarmars { ar.
Honnunarteymio er breskt og var
stofnad arid 1992. bau Mark Eley og
Wakako Kishimoto mynda teym-
i0 en pau eru fraeg fyrir skemmti-
leg munstur og litasamsetningar {
fatnadi sinum og fylgihlutum. Pau
munu koma fram 4 sérstoku fyrir-
lestradegi a4 fyrsta degi Honnun-
armars pann 14. mars. Markmio-
i0 meo fyrirlestrardeginum er ad
bekktir adilar dr honnunarheimin-
um veiti innblastur med pekkingu
sinni og reynslu. ,,Eley Kishimoto
smellpassa inn { viofangsefni pessa
dags sem er skopunarkrafturinn.
Pau téku strax vel { a0 koma er vid
leitudum til peirra. Pau ho6fou heyrt
af Honnunarmars og eetla ad vera {

Reykjavik um helgina til ad saekja
frekari vidburdi sem er dnaegju-
legt,” segir Greipur en fyrirlestrar-
dagurinn er adeins einn af 120
vidburdum i tengslum vid Honnun-
armars.

Medal annara fyrirlesara 4 deg-
inum eru Juliet Kinchin, honnunar-
sagnfraedingur og syningarstjori
hja MoMA, Maja Kuzmanovic,
framsaekinn honnudur og Inge
Druckrey, grafiskur honnud-
ur. ,betta er dagur fyrir alla
sem hafa dhuga a skapandi
hugsun. b6 ad vid mioum
okkur vio f6lk i honn-
unarheiminum ba held
ég ad allir hafa gott
af pvi a0 meeta og
hlusta.“ Heegt er ad
nélgast frekari upp-
lysingar um Hoénn-
unarmars & vefsiounni
Honnunarmidstod.is.

-ap

TALA UM SKOPUNARKRAFTINN
Breska honnunarteymid Mark Eley
og Wakako Kishimoto aetlar ad deila
pekkingu sinni og veita innblastur &
# Honnunarmars i ar. Greipur Gislason
er dnaegdur med komu tvieykisins.
NORDICPHOTOS/GETTY
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Bjorn Bragi Arnarsson
Starf: Fjolmidlamadur

Aldur: 28 4ra

Maki: Hildur Vala Baldursdéttir

Born: Sex ara gamall labrador-hundur
sem heitir Etna.

Kom bér pad nokkud a évart
pegar pu fékkst verdlaunin sem
sjonvarpsmadur arsins? Forstu
ekki i gridarlega kosninga-
herferd?

Audvitad 1ét madur pessa helstu

i kringum sig kjésa og minna &
kosninguna, en ju, petta kom mér
rosalega skemmtilega a 6vart.

© Inter IKEA Systems B.V. 2

Hvarf Pérunn Antonia tr Tyndu
kynsl6dinni vegna pess ad pu
gast ekki haft einhvern fallegri en
sjalfan pig med pér a skjanum?
Ja, og ég vel vidmeelendur mina {
beettinum ut fra utliti og vil helst
ekki hafa neinn { paettinum sem
er fallegri en ég.

Hefur pér dottid i hug ad taka
upp listamannsnafnid BB King?
bad er { vinnslu fyrir ténlistar-
ferilinn sem ég er a0 fara af stad
med eftir nokkur 4ar.

Gettu betur, Morfis og sjonvarps-
madur arsins. Hefurdu einhvern
timann tapad?

Eg tapadi einu sinni i Fifa 13
fyrir Ranari vini minum. bad var
mikid &fall fyrir mig.

Ma Logi Bergmann fara ad passa
sig?

Hefur hann ekki purft ad passa
sig 1 fleiri ar?

Mest lesid w’s:r

1 ,Audvitad er petta global warming*

2 Heimdallur selur J6honnukluta &
landsfundi

3 Logreglumenn i Mexik6 naudgudu
ferdamanni

4 Rotnandi lik i vatnstanki hétels: ) | ¥ Wi L 7 1 7
Gestir fundu skrytid bragd af vatninu - j-l'l__ﬂ_'l!._l‘l_ﬂ!!',i_lll_'l[ ', -_:'_-' AR ’1"!".' _\"H ﬂ. Hn

5 Daudi barns magnar upp millirikja-
deilu
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